
Laïi moät laàn nöõa, naêm heát, Teát ñeán, Xuaân veà.
Tuøy theo ñòa vò, tuoåi taùc vaø hoaøn caûnh rieâng,

moãi ngöôøi coù caùi nhìn veà Teát khaùc nhau. Ngöôøi laïc
quan thì �co caúng ñaïp thaèng baàn ra cöûa, giô tay boàng
oâng phuùc vaøo nhaø.� Ngöôøi bi quan thì lo raèng �moãi
naêm moät tuoåi nhö ñuoåi Xuaân ñi� boái roái veà nhöõng
ngaân khoaûng phaûi chi phí �Teát ñeán sau löng, oâng
vaûi thì möøng, con chaùu thì lo,� vaø e ngaïi �Thieân haï
xaùc roài coøn ñoát phaùo, theá tình baïc laém vaãn boâi voâi.�
Cuï Nguyeãn Khuyeán, trong moät baøi thô thaát ngoân
baùt cuù vaàn traéc ñaõ taû caûnh Teát nôi queâ cuõ baèng nhöõng
lôøi chaân chaát:

Naêm ngoaùi, naêm kia ñoùi mieäng cheát
Naêm nay phong löu ñaõ ra pheát
Trong nhaø nhoän nhòp goùi baùnh chöng
Ngoaøi cöûa bi boâ ruû chung thòt
Thoùc muøa thoùc chim haõy coøn nhieàu
Tieàn nôï tieàn coâng traû chöa heát
Ta öôùc gì ñöôïc maõi nhö theá
Heã Teát roài thì laïi Teát.

Cuï Yeân Ñoã nhìn caûnh töôïng vui cuûa caûnh daân
laøng söûa soaïn ñoùn Ñoâng quaân maø ao öôùc theá thoâi.
Duø coù öôùc mong hay khoâng chôø ñoùn, Teát vaãn ñeán
theo moät chu kyø nhaát ñònh, khoâng nhanh, khoâng
chaäm, thaûn nhieân, ñeán noãi moät thö sinh phaûi ngaïc
nhieân keâu leân:

Khoâng döng Xuaân ñeán chi nhaø tôù,
Coù leõ Trôøi naøo ñoùng cöûa ai

Trong phaïm vi baøi naøy, ngöôøi vieát seõ trình baøy
yù nghóa Teát Nguyeân Ñaùn veà hai maët trieát lyù vaø nhaân
vaên haàu nhö töø ñoù coù theå ruùt ra ñöôïc nhöõng baøi hoïc
aùp duïng trong ñôøi soáng haøng ngaøy.

YÙ NGHÓA TRIEÁT LYÙ

Xuaân ñeán roài Xuaân laïi ñi. Moãi ñoä Xuaân veà Teát
ñeán, Xuaân laïi mang cho mình moät caùi teân môùi.

Khoâng bieát tröôùc khi hai hoï Hy, Hoøa laøm lòch,
moãi naêm ñaõ coù moät teân chöa, nhöng töø khi coù lòch
phaân chia ra töù thôøi, baùt tieát thì moãi naêm môùi coù moät
teân rieâng. Xuaân coù 60 teân khaùc nhau, theo ñuùng

YÙ nghòa Teát Nguyeân Ñaùn

Coù 10 thieân-can vaø 12 ñòa-chi. Thí duï naêm 1990
laø naêm Canh-Ngoï thì naêm 1991 seõ laø Taân-Muøi, naêm
1994 laø Giaùp Tuaát, naêm 1995 laø AÁt Hôïi, naêm 1996
laø Bính-Tyù, 1997 laø Ñinh-Söûu, naêm 2000 laø Canh-
Thìn, v.v... vaø cöù nhö theá tieáp tuïc cho ñuû 60 naêm (60
naêm laø boäi soá chung nhoû nhaát cuûa 10 vaø 12). Moãi
naêm ngöôøi ta laïi gaùn cho moät con vaät töôïng tröng
nhö naêm Tyù laø con chuoät, naêm Söûu laø naêm con traâu,
naêm Daàn laø naêm con coïp, naêm Maõo laø naêm con
meøo (ngöôøi Taøu duøng con thoû ñeå töôïng tröng cho
naêm Maõo), naêm Thìn laø naêm con roàng... Ngöôøi ta
laïi thöôøng caên cöù vaøo caù tính cuûa moãi con vaät maø
suy ñoaùn tình hình quoác teá vaø quoác noäi cuõng nhö
cuoäc ñôøi, söï nghieäp vaø tính tình cuûa moãi ngöôøi sinh
nhaèm vaøo naêm ñoù. Tuy nhieân thuyeát thaäp nhò caàm
töôïng naøy khoâng ñaùng tin, noùi chôi cho vui thì ñöôïc,
nhöng neáu caên cöù vaøo ñoù maø tin töôûng thì thaät laø
moät söï meâ tín. Naêm AÁt Daäu laø con gaø - hieàn laønh
ñeán nhö loaøi gaø laø nhaát vaäy maø sao vaøo naêm ñoù
(1885) kinh thaønh Hueá thaát thuû, vua Haøm Nghi phaûi
xuaát boân ñeå cho thöïc daân Phaùp cöôùp nöôùc ta? Cuõng
trong naêm AÁt Daäu (1945) hai trieäu ñoàng baøo ruoät
thòt cuûa chuùng ta bò cheát ñoùi bôûi thöïc daân Phaùp vaø

moät chu kyø cuûa voøng hoa-giaùp. Laáy chöõ ñaàu cuûa
thieân-can vaø ñòa-chi laøm ñieåm khôûi haønh, ta coù thöù
töï caùc naêm sau:

••••• GS LÖU TRUNG KHAÛO

Thieân-can (10)       Ñòa-chi (12)

Giaùp Tyù
AÁt Söûu
Bính Daàn
Ñinh Maõo
Maäu Thìn
Kyû Tî
Canh Ngoï
Taân Muøi
Nhaâm Thaân
Quyù Daäu

Tuaát
Hôïi



laø nhöõng thaønh ngöõ quen thuoäc maø laø caùi trieát lyù
soáng ñaõ aên saâu vaøo taâm hoàn cuûa ngöôøi Vieät Nam.
Thaám nhuaàn trieát lyù soáng ñoù, cuï phoù baûng Buøi Kyû
ñaõ vònh Xuaân Kyû Maõo (1939) baèng baøi thô chöõ Haùn
sau:

Doanh hö ñieäu lyù thuûy nhi cung
Baát nhò thôøi cuøng, thôøi baát thoâng
Ñòa chuyeån thieân hoaøn nguyeân höõu lyù
Döông tranh aâm ñaáu khôûi voâ coâng
Maïc hieàm phong cuõ thoâi taøn tueá
Chính vò sôn haø hoaùn tieáu dung
Laõo töï hoùa quaân hoaøn baát laõo
Nieân nieân xuaân saéc ñieåm trang hoàng

Nhöng maø vöôït leân treân maø xeùt laïi thì söï thònh
suy bó thaùi, doanh hö tieâu tröôûng, thaønh truï hoaïi
khoâng chaúng qua chæ laø nhöõng beà maët khaùc nhau
cuûa moät nguyeân lyù baát bieán: söï toàn taïi thöôøng truï
cuûa vuõ truï voâ cuøng. Vaät höõu baûn maët, söï höõu chung
thuûy. Vaät naøo cuõng coù goác ngoïn, vieäc gì cuõng coù
ñaàu cuoái. Neáu ta ôû nôi bieán ñoåi maø xeùt, thì vaïn vaät
cuõng bieán ñoåi. Neáu ta ôû nôi baát bieán maø xeùt, thì vaïn
vaät cuõng baát bieán:

Coù thì töï maûy may
Khoâng thì caû theá gian naøy cuõng khoâng
Xem nhö boùng nguyeät doøng soâng
Ai hay khoâng coù, coù khoâng theá naøo

Moø traêng ñaùy nöôùc, beû hoa trong göông, ngöôøi
ñôøi laáy caùi coù laøm khoâng, laáy caùi khoâng laøm coù,
khoâng bieát chaân ñaáy maø cuõng laø giaû ñaáy, khoâng
bieát laøm sao cho thaâm taâm thanh saïch ñeå coù theå bieát
ñöôïc taän cuøng cuûa caùi bieát. Theá neân Toâ Ñoâng-pha
trong baøi phuù Tieàn Xích Bích môùi vieát raèng:

�Chæ coù luoàn gioù maùt treân soâng, cuøng laø vuøng
traêng saùng beân trong nuùi, tai ta nghe neân tieáng,
maét ta troâng neân veû, laáy khoâng ai caám, duøng
khoâng bao giôø heát, ñoù laø kho voâ taän cuûa taïo
hoùa laø caùi thuù chung cuûa baùc vôùi cuûa toâi.�

Noùi cho cuøng thì con ngöôøi vôùi vuõ truï ñeàu coù
cuøng moät baûn theå. Töø thaùi cöïc môùi sinh ra löôõng
nghi, töø löôõng nghi môùi sinh ra töù töôïng, töø töù töôïng
môùi sinh ra baùt quaùi, roài töø ñoù môùi coù 64 haøo maø
bieán hoùa voâ cuøng. Tam taøi coù thieân ñòa nhaân (trôøi,
ñaát, ngöôøi). Con ngöôøi laø moät trong tam taøi ñaõ do töø
cuøng moät theå maø ra thì taát coù theå töông öùng töông
caûm vôùi nhau ñöôïc. Vì thieân nhaân töông döõ cho neân
nhöõng bieán ñoåi cuûa trôøi ñaát cuõng aûnh höôûng tôùi con

phaùt-xít Nhaät ñaõ tòch thu heát gaïo ñeå cung öùng cho
nhu caàu chieán tranh. Vaø cuõng naêm 1945 (naêm con
gaø) Vieät-Minh cöôùp chính quyeàn môû ñaàu cho 30
naêm chieán tranh ñieâu linh, khoùi löûa, tang toùc ñeå roài
keát thuùc baèng söï xoâ ñaåy gaàn 60 trieäu ñoàng baøo soáng
xuoáng caùi khuoân xaõ-hoäi-chuû-nghóa ngheøo ñoùi, ngu
doát, laïc haäu, laät loïng vaø ngoan coá. Hai möôi taùm
naêm tröôùc (1968) laø naêm Maäu Thaân (naêm con khæ).
Loaøi khæ coù tinh thaàn taäp theå khaù cao, vaäy maø sao
naêm ñoù laïi xaûy ra bieán coá Maäu Thaân ñeå cho toaøn
theå mieàn Nam Vieät Nam chìm trong khoùi löûa vaø rieâng
ôû Hueá haøng chuïc ngaøn ngöôøi bò thuû tieâu vaø vuøi daäp
trong nhöõng naám moà taäp theå. Naêm 1987 vöøa qua laø
naêm Ñinh Maõo töùc laø naêm con meøo. Meøo voán dó
hieàn laønh chæ lo baét chuoät giuùp ngöôøi vaø khi cheát ñi,
theo lôøi cuûa Phan Vaên Trò, meøo coøn ñeå laïi boä loâng
giuùp ích cho nhöõng thö sinh ngheøo tuùng:

Traêm tuoåi hoàn ñaàu veà chín suoái
Nhuùm loâng ñeå laïi giuùp troø ngheøo

Buùt loâng xöa laøm baèng loâng thoû hay loâng meøo.
Buùt loâng thoû thöôøng ñaét tieàn neân hoïc troø ngheøo
thöôøng mua buùt loâng meøo. Moät con vaät höõu ích vaø
hieàn laønh nhö vaäy maø töôïng tröng cho moät naêm thì
toát quaù roài coøn gì nöõa! AÁy theá maø bieán coá AÁt Maõo
hai möôi moát naêm tröôùc (30/4/75) ñaõ laøm cho mieàn
Nam Vieät Nam suïp ñoå, caû trieäu ngöôøi phaûi boû nöôùc
ra ñi soáng kieáp löu vong nôi ñaát khaùch queâ ngöôøi.
Thaønh ra thuyeát thaäp nhò caàm töôïng naøy chæ ñeå noùi
chôi cho vui thoâi!

Duø tin hay khoâng tin, duø öôùc mong hay khoâng
öôùc mong, duø chôø ñoùn hay khoâng chôø ñoùn, cöù ñuû
ngaøy giôø, sau 12 thaùng laø Teát ñeán, Xuaân veà. Moät
ñôøi ngöôøi laáy 100 naêm laøm heïn (nhaân sinh baùch tueá
vi kyø) thöôûng thöùc nhieàu laém laø moät traêm caùi Teát.
Cuï Nguyeãn Khuyeán ñaõ coù moät caâu ñoái daùn Teát sau
ñaây dieãn taû caùi yù töôûng ñoù:

Coù laø bao ba vaïn saùu ngaøn ngaøy ñöôïc
traêm baän Teát
Öôùc gì nhæ, moät naêm möôøi hai thaùng caû
boán muøa Xuaân.

Söï saép ñoåi cuûa thôøi gian, söï vaän haønh cuûa vuõ
truï, laø do luaät tuaàn hoaøn chi phoái. Treân ñôøi naøy,
khoâng ai giaøu ba hoï, khoâng ai khoù ba ñôøi. Soâng coù
khuùc, ngöôøi coù luùc: Khoå taän roài thì phaûi cam lai.
Cuøng khoå hanh thoâng, thònh suy bó thaùi, thaønh truï
ngoaïi khoâng, danh hö tieâu tröôûng, khoâng phaûi chæ



ngöôøi. Nhöõng naêm coù nhieàu thieân tai (baõo luït, haïn
haùn, baêng tuyeát, ñoäng ñaát...) thöôøng coù nhieàu bieán
ñoäng veà chính trò. Khi thay ñoåi veà thôøi tieát, cô theå
con ngöôøi cuõng bò aûnh höôûng theo. Thi só Haøn Maëc
Töû moãi ñoä traêng troøn laïi bò khoán khoå vì noãi ñau ñôùn
cuûa cô theå do moät trong chöùng nan y gaây ra. Caùc cuï
giaø moãi khi traùi naéng giôû giôøi thì laïi thaáy thaân theå
ñau nhöùc (nhaát laø nhöõng ngöôøi bò bònh phong thaáp)
laøm nhö caùc cuï laø moät thöù phong vuõ keá vaäy. Cho
neân ngöôøi xöa môùi chuû tröông raèng con ngöôøi phaûi
soáng thuaän vôùi thieân nhieân. Thuaän thieân giaû toàn,
nghòch thieân giaû vong. �Thuaän vôùi trôøi thì coøn, nghòch
vôùi trôøi thì maát.� Thaâm taâm do vaäy khoâng theå traùi
ngöôïc vôùi thieân lyù. Ngöôøi xöa noùi raèng: Cuõng nhaân
taâm aáy haù thieân lyù naøo, cuõng laø do caùi leõ ñoù vaäy.
Con ngöôøi ôû caùc xöù Taây phöông quaù tin töôûng vaøo
khoa hoïc thöïc nghieäm ñaõ phaân
tích, tìm hieåu, thöû nghieäm saùng
cheá ra bieát bao nhieâu ñieàu môùi laï
maø laøm sao caùi beänh AIDS cho
ñeán giôø naøy vaãn chöa coù thuoác
chöõa. Maø nguyeân nhaân chöùng
beänh naøy bôûi ñaâu maø ra, neáu
khoâng phaûi laø do nhöõng ngöôøi haønh ñoäng traùi vôùi töï
nhieân maø coù. Giaø yeáu, beänh taät, meänh laø moät ñieàu
ngöôøi Taây phöông laáy laøm lo laéng sôï haõi trong khi
ngöôøi Vieät Nam chuùng ta thaûn nhieân chaáp nhaän vaø
coi ñoù nhö moät söï töï nhieân. Caùc vò toân tröôûng gaàn
ñaát xa trôøi thöôøng ñöôïc con chaùu mua moät coã aùo toát
ñeå saün trong nhaø phoøng khi höõu söï thì coù saün saøng
trong vieäc toáng taùng. Chaúng coù ai coi quan taøi laø xui
xeûo hay gheâ sôï caû.

Cho neân trong caùi yù nghóa trieát lyù veà Teát ôû Vieät
Nam, ta coù theå ruùt ra ñöôïc hai baøi hoïc:

1. Thuaän theo thieân nhieân maø sinh hoaït theo töï
nhieân vì thieân lyù nhö theá naøo thì nhaân taâm nhö theá
aáy.

2. Tin töôûng vaøo luaät tuaàn hoaøn cuûa taïo hoùa. Söï
khoù khaên ngheøo khoù hieän taïi chæ coù tính caùch nhaát
thôøi. Muøa Ñoâng laïnh leõo khaéc nghieät, u aùm roài seõ
qua ñi ñeå nhöôøng choã cho moät muøa Xuaân töôi saùng.

YÙ NGHÓA NHAÂN VAÊN

Cuõng bôûi muøa Xuaân laø muøa cuûa hi voïng cuûa söï
ñoåi môùi, cho neân yù nghóa veà nhaân vaên cuûa Teát cuõng
ñaùng ñeå chuùng ta suy ngaãm:

1. Söï giao caûm giöõa trôøi ñaát vaø con ngöôøi cuøng

thaàn linh. Moãi naêm vaøo dòp Teát ñeán, caùc vua chuùa
xöa môùi laøm leã teá giao. Teá giao laø leã teá trôøi ñaát
(Thieân-hoaøng, Ñòa-kyø). Tröôùc Teát, khaâm thieân giaùm
choïn ngaøy toát trong nhöõng ngaøy coù soá ñôn (moàng)
ñeå trình vua. Vua ñònh ngaøy vaø ñích thaân laøm chuû
teá. Theo taøi lieäu vieát tay cuûa thaày giaûng Beùnito Thieän
coøn taøng tröõ trong thö vieän Toaø Thaùnh Vatican thì
trong leã teá giao, vua chuùa caàu xin trôøi ñaát cho thieân
haï ñöôïc muøa vaø baù taùnh ñöôïc an laønh. Vua chuùa thì
teá trôøi ñaát, caùc quan tænh, phuû, huyeän thì teá thaàn linh
ñòa phöông, chöùc dòch trong laøng thì Thaønh Hoaøng,
gia töôùng thì leã toå tieân. Sau naøy ñeán ñôøi nhaø Nguyeãn
môùi khoâng teá giao nhöõng ngaøy ñaàu naêm nhö caùc
trieàu ñaïi cuõ. OÂng vua cuoái cuøng cuûa nhaø Nguyeãn
trong laàn teá giao cuoái cuøng laïi toå chöùc ôû Cao nguyeân
chöù khoâng phaûi ôû kinh ñoâ vaø duøng moät ñaøn voi soáng

bao quanh teá ñaøn. Maët khaùc, neáu
ñeå yù nhaän xeùt veà caáp baäc cuûa
ngöôøi chuû teá, ta thaáy coù söï phaân
chia veà thaåm quyeàn. Vua chuùa thì
cuùng teá trôøi ñaát, caùc quan thì cuùng
teá thaàn linh trong ñòa phöông ñòa
haït, lyù tröôûng hay tieân chæ thì

cuùng teá Thaønh hoaøng baûn toå vaø gia tröôûng thì cuùng
toå tieân oâng baø. Trong laøng ñeâm 30 Teát, caùc chöùc saéc
trong Hoäi ñoàng Kyø-muïc cuøng daân laøng tuï taäp taïi
ñình laøng caàu xin Thaønh hoaøng baûn thoå phuø hoä cho
daân laøng ñöôïc bình an, muøa maøng ñöôïc toát, hoa lôïi
thaâu hoaïch ñöôïc nhieàu, suùc vaät ñöôïc khoûe maïnh vaø
sinh saûn ñöôïc nhieàu. Gia tröôûng thì caàu toå tieân, oâng
baø, thoå thaàn, thoå ñòa phuø hoä cho con chaùu ñöôïc khoûe
maïnh, gia ñaïo ñöôïc bình yeân, muøa maøng ñöôïc toát
ñeïp.

2. Khoâng coù bieân giôùi ngaên caùch giöõa ngöôøi soáng
vaø ngöôøi cheát. Theo giaùo só Marini, moät giaùo só ngöôøi
YÙ soáng ôû Ñaøng Ngoaøi vaøo giöõa theá kyû 17 thì vaøo
luùc giao thöøa moïi ngöôøi phaûi môû roäng nhaø cöûa ñeå
ñoùn toå tieân oâng baø veà aên Teát vôùi con chaùu. Giöôøng
chieáu phaûi doïn deïp saïch seõ ñeå toå tieân, oâng baø nghæ
ngôi. Ngoaøi hieân nhaø phaûi ñaët moät chaäu nöôùc saïch,
moät ñoâi guoác, hai caây mía. Oâng baø toå tieân veà aên Teát
vôùi con chaùu coù nöôùc saün ñeå röûa chaân, coù guoác môùi
ñeå ñi vaø coù mía saün laøm gaäy choáng. Chieàu 30 hay
toái 30 laøm leã röôùc oâng baø veà aên Teát vôùi con chaùu,
sang moàng 1 cho ñeán heát ngaøy moàng 3, moïi ngöôøi
trong nhaø thaép höông treân baøn thôø toå laøm leã cuùng
gia tieân, môøi toå tieân veà höôùng coã baøn cuøng vôùi con
chaùu ñoàng thôøi caàu xin toå tieân phuø hoä cho con chaùu



ñöôïc maïnh khoûe vaø laøm aên ñöôïc taán tôùi. Sau ñoù,
con chaùu chuùc tuoåi oâng baø cha meï, ñaày tôù chuùc chuû
nhaø vaø oâng baø cha meï möøng tuoåi cho con chaùu vaø
gia nhaân. Coù leõ vì vaäy maø ôû Vieät Nam chæ coù möøng
tuoåi ngaøy Teát, laøm leã möøng thoï vaøo nhöõng naêm 50,
55, 60, 70, 80... tuoåi maø thoâi. Naêm naøo vaøo dòp Teát
ñeán cuõng chuùc tuoåi ngöôøi lôùn, ngöôøi giaø, möøng tuoåi
treû con thì coøn caàn gì ñeán sinh nhaät nhö kieåu Taây
phöông. Toå chöùc sinh nhaät kieåu Taây phöông coù tính
caùch caù nhaân coøn chuùc tuoåi möøng tuoåi kieåu Vieät
Nam coù tính caùch gia ñình vaø toaøn theå hôn. Xaõ hoäi
Taây phöông laø moät xaõ hoäi ñaáu tranh caät löïc, cuùc
cung lao ñoäng, caàn duøng ñeán söùc maïnh cuûa baép thòt
nhieàu, cho neân nhöõng ngöôøi ngoaøi 50 tuoåi ñeán ngaøy
sinh nhaät thöôøng khoâng laáy gì laøm vui vì cho raèng
mình ñaõ leo ñeán ñænh ñoài vaø baây giôø chæ coøn laø thôøi
kyø tuoät doác. Traùi laïi, phong tuïc Vieät Nam khoâng
nhö theá. Trong laøng xaõ, ngoaøi chöùc vò tieân chæ do
nhöõng vò khoa baûng hay vò quan to hoaëc chöùc cao
caáp nhaát ñaûm traùch, coøn coù vò tieân chæ laõo töùc laø laõo-
oâng coù tuoåi thoï cao nhaát laøng. Nhaân töôùc ñaùng troïng
nhöng thieân töôùc töùc laø tuoåi thoï do trôøi ban cho con
ngöôøi coøn ñaùng troïng hôn nhieàu. Xaõ hoäi Vieät Nam
khoâng coi con ngöôøi laø moät boä phaän saûn xuaát, khoâng
nhìn con ngöôøi nhö moät phöông tieän ñaàu tö maø luoân
luoân toân troïng con ngöôøi moät caùch toaøn dieän. Tinh
thaàn nhaân baûn cuûa vaên hoùa Vieät Nam chính laø choã ñoù.

Cuõng trong yù nieäm �thôø ngöôøi luùc cheát cuõng nhö
khi coøn soáng, luùc ñaõ maát cuõng nhö khi coøn taïi theá,�
ta coøn tuïc taûo moä chieàu 30 Teát. Con chaùu thöôøng
phaùt coû, ñaép naám, queùt voâi moä phaàn oâng baø toå tieân,
caém moät vaøi neùn höông, baøy moät vaøi ñoà cuùng tröôùc
phaàn moät. Neáu ngöôøi soáng lau chuøi doïn deïp nhaø
cöûa ñeå aên Teát thì taïi sao khoâng saên soùc phaàn moä töùc
laø nhaø cöûa cuûa ngöôøi quaù vaõng trong dòp Teát ñeán
Xuaân veà?

3. Tinh thaàn toáng cöïu nghinh taân. Toáng cöïu laø
tieãn ñöa caùi cuõ, nghinh taân laø tieáp ñoùn caùi môùi. Tieãn
ñöa caùi cuõ khoâng phaûi laø khinh thöôøng, coi khinh
caùi cuõ. Caùi cuõ coù giaù trò cuûa noù. Khoâng coù caùi cuõ thì
laøm sao coù caùi môùi. Tuy nhieân muoán tieáp nhaän caùi
môùi phaûi coù söï chuaån bò. Ngaøy 30 Teát Taây Ñònh
Vöông Ñònh Taïc cuøng caùc quan quaân theo haàu ra
ngoaøi vöông phuû ñeå ñi taém soâng hoaëc moät caên nhaø
gaàn ñaáy haàu thanh taåy cuoäc soáng dó vaõng, ñoùn nhaän
ñôøi soáng môùi trong naêm tôùi. Khoâng keå tôùi cuoäc thanh
taåy cô theå, nhaø cöûa cuõng phaûi ñöôïc queùt doïn saïch
seõ vaø trang hoaøng cho ñeïp. Vôùi caây neâu, vôùi nhöõng

hình cung teân, caøy böøa baèng voâi boät veõ tröôùc saân,
vôùi nhöõng caâu ñoái möøng Xuaân, vôùi nhöõng böùc tranh
Teát, vôùi nhöõng maâm quaû töû, vôùi nhöõng ñoà tam söï,
nguõ söï boùng loaùng vôùi höông ñeøn nghi nguùt, vôùi
nghi phuïc môùi tinh, moïi ngöôøi coøn chuaån bò tinh
thaàn cho mình ñeå tieáp nhaän moät naêm môùi, vôùi nhöõng
luoàng sinh khí vaø nhöõng nguoàn hi voïng môùi. Nguyeãn
Coâng Tröù luùc coøn laø moät baïch dieän thö sinh cuøng
khoå ñeán noãi �ngaøy ba böõa voã buïng ñau bình bòch,
ngöôøi quaân töû aên chaúng caàu no, ñeâm naêm canh an
giaác ngaùy kho kho, ñôøi thaùi bình cuûa thöôøng boû ngoû�
moãi ñoä Xuaân veà Teát ñeán, vaãn khoâng queân thaép saùng
ngoïn löûa hi voïng nôi taâm töôûng:

Teát nhaát anh ni ai noùi ngheøo
Ngheøo maø lòch söï ñoá ai theo
Baùnh chöng chaát chaët chöøng ba chieác
Röôïu thuoác ngaâm ñaày ñoä nöûa sieâu
Tröø tòch keâu vang ba tieáng phaùo
Nguyeân tieâu cao ngaát moät gang neâu
Ai vui Xuaân anh cuõng vui Xuaân vôùi
Chung ñænh ôn vua ngaøy thaùng nhieàu.

Caùi tinh thaàn laïc quan, tin töôûng vaø hi voïng ñoù
raát phuø hôïp vôùi toân chæ quaân töû öu ñaïo baát öu baàn,
baát oan thieân, baát öu nhaân (quaân töû lo ñaïo chöù khoâng
lo ngheøo, chaúng oaùn trôøi maø cuõng chaúng traùch ngöôøi)
sau naøy ñaõ ñöôïc töôûng thöôûng xöùng ñaùng.

Cuõng trong tinh thaàn toáng cöïu nghinh taân ñoù
phaûi keå tôùi tuïc phong aán. Cuoái naêm, khoaûng 25, 26
thaùng Chaïp, aán daáu cuûa vua chuùa, quan quyeàn ñeàu
ñöôïc lau chuøi saïch seõ caát vaøo hoäp vì seõ khoâng duøng
tôùi trong nhöõng ngaøy cuoái naêm vaø ñaàu naêm. Khí
giôùi cuûa quaân lính cuõng ñöôïc lau boùng vaø gaùc leân
giaù. Duøng binh khí trong nhöõng ngaøy naøy laø söï baát
töôøng. Qua naêm môùi, choïn ñöôïc ngaøy toát môùi laáy
aán, daáu hieäu ra laøm leã khai buùt, vaø khai aán.

Tuïc ñoøi nôï cuoái naêm cuõng naèm trong tinh thaàn
treân. Ai coù vay möôïn coâng nôï gì phaûi lo thanh toaùn
ngay trong naêm cuõ. Töø nhöõng ñoà duøng nhoû nhaát
möôïn cuûa nhau cho ñeán tö trang, tieàn baïc, neáu ñuû
ñieàu kieän phaûi lo trang traûi cho thanh thoûa. Neáu
khoâng ñöôïc söï ñoàng yù cuûa chuû nôï cho khaát laïi.
Nhöôïc baèng khoâng nhö theá, con nôï maø bò chuû nôï
thuùc duïc, ñoøi hoûi vaøo nhöõng ngaøy ñaàu naêm laø seõ bò
khoâng may, seõ bò �doâng� suoát naêm.

Tuïc xoâng ñaát cuõng vaäy. Saùng moàng 1, chuû nhaø
thöôøng heïn tröôùc moät ngöôøi khaùch hieàn laønh ñöùng
ñaén, lanh lôïi vui veû ñeán sôùm ñeå xoâng ñaát. Ngöôøi



xoâng ñaát laø ngöôøi khaùch thöù nhaát trong naêm. Phaûi
coù ngöôøi xoâng ñaát roài, thì trong nhaø môùi môû coång
ngoõ ñeå ñoùn tieáp moïi ngöôøi vaø ñeå cho ngöôøi trong
nhaø ra ñöôøng. Ngöôøi ta tin raèng, ñöùc haïnh cuûa ngöôøi
xoâng ñaát seõ xua ñuoåi nhöõng caùi xaáu cuõ ra khoûi nhaø
vaø ñoàng thôøi mang söï may maén, haïnh phuùc vaø thònh
vöôïng môùi cho gia chuû.

4. Bieåu loä tình höõu nghò, thaân aùi vaø bình ñaúng.
Trong 3 ngaøy Teát, ngöôøi ta ñi chuùc tuoåi nhau. Thöôøng
thì ngöôøi döôùi ñi chuùc tuoåi ngöôøi treân tröôùc. Quan
quyeàn ñi chuùc tuoåi vua chuùa trong buoåi chaàu saùng
moàng 1. Quaân lính ñi chuùc Teát Cai Ñoäi vaø ngöôøi chæ
huy. Quan nhoû chuùc quan lôùn. Con chaùu chuùc cha
meï oâng baø chuù baùc. Hoïc troø chuùc Teát thaày. Quan
nhoû thöôøng töï mình hoaëc cöû ngöôøi thay mình ñi chuùc
Teát caáp treân. Ñoà leã thöôøng laø thöïc phaåm: röôïu, traø,
gaïo, cau, ñöôøng, traùi caây, baùnh, möùc, heo, gaø. Quaân
lính khi hoïp nhau ñeå ñeán chuùc Teát vieân quan chæ
huy thöôøng theo moät nghi thöùc trang troïng: ñi ñaàu
laø Cai Ñoäi chæ huy töø 2 ñeán 6 ñoäi (moãi ñoäi khoaûng
30 ñeán 60 ngöôøi lính) roài ñeán lính böng moät hoäp
gaïo vaø khieâng moät con heo môùi gieát ñaët treân baøn
ñeå tröôùc maët quan. Vieân quan ngoài giöõa baøn thaät
oai nghieâm. Quaân lính laïy quan saùt ñaát 3 laàn. Quan
nhaän ñoà Teát roài sai quaân haàu caát ñi, ñoaïn ban quaø
möøng tuoåi cho lính. Soá quaø möøng tuoåi cho lính
thöôøng töông ñöông vôùi giaù trò cuûa quaø chuùc Teát
quan. Caùc quan khoâng phaûi göûi ñoà ñeán chuùc vua
chuùa nhöng quan nhoû phaûi göûi quaø tôùi Teát quan lôùn.
Do ñoù nhaø quan lôùn traøn ngaäp ñoà Teát. Caùc quan naøy
thöôøng ñem ñoà bieáu naøy chia xeû vôùi caáp döôùi, hoï
haøng, baïn beø. Quaø möøng tuoåi cuûa vua chuùa cho caùc
quan thöôøng laø moät boä phaåm-phuïc ñaët trong moät
caùi quaû (hoäp). Vua chuùa sai ngöôøi böng quaø tôùi ban
ñoà leã cho caùc quan. Ñi theo coù lính haàu che loïng
cho hoäp phaåm-phuïc ñeå toû söï cung kính moùn quaø
vua chuùa ban cho.

Trong daân gian thì con chaùu chuùc tuoåi oâng baø,
cha meï, chuù baùc, coâ dì, anh chò, con reå chuùc Teát gia
ñình beân vôï (thöôøng vaøo ngaøy moàng 2), hoïc troø
chuùc Teát thaày (thöôøng vaøo ngaøy moàng 3), bôûi theá
coù caâu ca:

Moàng moät chuùc Teát meï cha
Moàng hai teát vôï, moàng ba teát thaày.

Ngöôøi ta möøng nhau gia ñaïo bình an, thaêng quan
tieán chöùc, nhaát baûn vaïn lôïi, ñaàu naêm sinh trai cuoái
naêm sinh gaùi, taêng phuùc, taêng thoï, vaân vaân... Vaøo

nhaø ai cuõng laøm leã gia tieân, chuùc möøng nhoän nhòp
vaø ñöôïc môøi aên. Khoâng ai ñöôïc pheùp töø choái, vì töø
choái nhö vaäy laø coi thöôøng gia chuû, laø baát lòch söï.
Duø coù no caùch maáy ñi nöõa cuõng phaûi nhaám nhaùp
chuùt röôïu hoaëc traø hoaëc aên moät vaøi mieáng baùnh laáy
may. Treû con ñöôïc tieàn möøng tuoåi neân vui laém. Ai
ai cuõng noùi, cuõng chuùc nhöõng ñieàu toát laønh nhaát.
Nhöõng ñieàu hieàm khích, ñoá kî ñöôïc deïp qua moät
beân. Taát caû ñeàu ñöôïc chuaån bò tieáp nhaän moät naêm
môùi ñaày thaân aùi vaø höõu nghò.

Nhö vaäy yù nghóa nhaân vaên cuûa Teát Nguyeân Ñaùn
ñaõ mang laïi cho chuùng ta 3 baøi hoïc sau ñaây:

� Khoâng coù bieân giôùi ngaên caùch giöõa ngöôøi
soáng vaø ngöôøi cheát, giöõa thaàn linh vôùi con ngöôøi,
trong nhöõng ngaøy maø Trôøi Ñaát vaø Ngöôøi hoøa hôïp
vôùi nhau.

� Teát ñeán laø dòp cuûa moïi ngöôøi nhaän bieát vò trí
ñích thöïc cuûa mình trong xaõ hoäi haàu coù theå soáng
hoøa bình thaân aùi vôùi moïi ngöôøi trong traät töï vaø kyû cöông.

� Teát ñeán laø dòp cuûa moïi ngöôøi deïp boû nhöõng
caùi xaáu, caùi dôû trong naêm cuõ haàu möu caàu hoaïch
ñònh moät chöông trình môùi, vôùi nieàm laïc quan, tin
töôûng vaø hi voïng trong naêm môùi.

KEÁT LUAÄN

Vaøo tieàn baùn theá kyû naøy, moät soá nhaø vaên baùo
chòu aûnh höôûng cuûa Taây hoïc ñaõ kòch lieät ñaû kích
nhöõng coå tuïc cuûa chuùng ta. Ñaønh raèng coù nhöõng coå
tuïc laø huû tuïc caàn phaûi boû, nhöng trong nhöõng coå toäc
ñoù khoâng thieáu gì nhöõng myõ tuïc. Nhìn qua laêng kính
khoa hoïc cuûa Taây phöông, hoï chæ thaáy nhöõng caùi
dôû, caùi rôûm, caùi laïc haäu maø khoâng chòu suy nghó
hoïc hoûi saâu xa ñeå tìm hieåu nhöõng khía caïnh cuûa
nhöõng thuaàn phong myõ tuïc cuûa moät daân toäc ñaõ coù
haøng ngaøn naêm vaên hieán. Hoï ñaõ ñi tieân phong trong
vieäc phaù vôõ nhöõng gieàng moái kyû cöông, caên baûn
kieán truùc cuûa moät gia ñình xaõ hoäi ta, môû ñaàu cho söï
thaønh coâng cuûa nhöõng ngöôøi ñi theo chuû nghóa duy
vaät hieän nay ôû queâ nhaø. Nhöõng ngöôøi Vieät ôû haûi
ngoaïi, vì quoác naïn phaûi boû nöôùc ra ñi vaãn mang
theo trong môù haønh trang moät trôøi queâ höông. Caùi
maø ngöôøi ta goïi laø vaên hoùa daân toäc ôû queâ nhaø ñaõ bò
bieán tính vaø khoâng coøn laø vaên hoùa daân toäc nöõa. ÔÛ
haûi ngoaïi, chuùng ta baèng moïi caùch phaûi baûo toàn söï
phaùt trieån vaø neàn vaên hoùa daân toäc ñích thöïc, baát
chaáp nhöõng söï taán coâng vaø laán aùt döôùi moïi hình
thöùc xuaát phaùt töø queâ nhaø hay queâ ngöôøi. ª


