Y Miéu Thang Long

Y Miéu Thang Long, khai dung tir thé ky 18, 1a noi tho phung hai vi danh y ctia Viét Nam <7
- Tué Tinh va ITé Hru Trac tén vinh nhirng gia tri sdu sac cta nén Nho Y. Y Miéu ngay &f =
nay da dwgc xép hang la di tich lich st qudc gia.

Thoi ky ban dau, Y Miéu con dwoc goi la Vién Thai y, sau thi dwoc goi 1a Y Miéu Thing
Long. Sang thei Nguyén, Y Miéu Thang Long dwoc trung tu Ién va nam trong téng Hiru
Nghiém sau déi goi la téng Yén Hoa huyén Tho Xwong, phd Hoai Birc. Tl ndm 1942 thi
Y Miéu Thing Long thudc dia phan Ha Noi. Di tich Y Miéu hién nay mang bién sé nha
90A phé 224, phwérng Van Miéu, quan Béng Da, Ha Noi.

Y Miéu Thing Long vira dé thd vira la noi twdng niém hai danh y Ién cla nuéc ta, 1a
Tué Tinh thién sw va Hai Thuwong Lan Ong Lé Hivu Trac. Tué Tinh thién sw, tén that 1a
Nguyén Ba Tinh, phap hiéu la Trang T vo vat. Ong sinh tai hwong Nghia Phu, tbng Van
Thai huyen Cém Giang, phu Thwong Hong, Hai Duong. Ong sbng thdi Tran Du Téng (1341 - 1379). La nguwoi hoc
réat gidi, nam 22 tudi da dé Hoang Giap, nhung 6ng khong ra lam quan ma di tu va nghién ctu y hoc. Tué Tinh da
tirng xay dwng 74 ngdi chuia lam noi chiva bénh cho dan. Ong chuyén chu thu thap cac bai thubc trong dan gian,
nghién ctru céac vi thubc nam va viét sach truyén ba y hoc. Nam éng 55 tudi, dwoc vua cl di s&¢ nha Minh, Trung
Quéc. Vua Minh da phong hiéu Dai y Thién sw cho 6ng. Sau, 6ng mat tai Giang Nam, Trung Quéc. Chua thay thw
tich nao ghi nam 6ng qua doi. Tué Tinh da dé lai moét di san Ién vé y hoc, dwoc hoc, trong dé cé bd sach Nam
duoc thén hiéu gébm 11 quyen ghi vé 580 vi thubc nam, 3.873 phuwong thubc dan téc va cach didu tri 184 loai bénh
clia 10 khoa lam sang. Ong c6 viét bo sach Héng Nghia giac tw y thuw, dé cap dén ly luan déng y. Co thé néi, Tué
Tinh la mét nguoi dat nen mong cho nén y hoc cd truyén Viét Nam mét cach toan dién, bao gbm ly, phap va
phwong dwoc. Ong 14 ngwdi néu cao khau hiéu Thude nam chira cho ngudi Nam . Ngay tir dwong thoi, ngudi doi
da ton vinh Tué Tinh 1a Ong thanh thudc Nam. Va rdi, gan bbn thé ky sau, Hai Thuong Lan Ong da ké tuc xirng
dang sw nghiép y hoc ctia Tué Tinh. Lé Hiru Trac sinh nam 1724, qué lang Liéu Xa, huyén Bwong Hao, tinh Hai
Dwong. (C6 tai liéu ghi 6ng sinh nam 1720 hoac 1721).

L

), i # Ong hoc gidi, da thi d& nhung khong ra lam quan tirng nghién cu vé binh thw,
HomaeY ﬁ;/ co thoi da tong quan va lap dugc chién cong. Nhuwng sau da bé het, do tam
\ e T . strc vao nghlen ctu y, dugc dé chira bénh giup doi. Ong qua d&i nam 1791,
" qé lai mot di san I&n vé y, dwoc hoc dan toc. Ong da phat hién va suwu tam
thém 305 vi thubc nam, dong thoi, tdng hop thém 2.854 nghiém phwong dwoc
_ dan toc, nghién ctru va phd bién cho nhan dan ap dung. Hai Thugng Lén Ong
Lé Hiru Trac con mé trwdng day nghé thudc dé truyén ba y hoc. Ong dé lai
nhiéu tac pham y dwoc, trong d6 c6 Hai Thuong Lan Ong y téng tam linh 1a bod
sach |&n gdbm 28 tap, 66 quyén. Sach dé cap t&i nhiéu van dé khoa hoc, bién
chirng luén tri, vé nghién ctru khoa hoc...

Ngay nay, trong Y Miéu van con cac hoanh phi, cau dbi ca ngoi sw nghiép cao dep cla hai vi danh y Tué Tinh, Lé
H{ru Trac, cung nhirng gia tri sdu sac clia nén Nho y.

Nam 1834, Y Miéu Thang Long dwoc trung tu Ién, mé rong thém nhiéu. Miéu dwoc xay gan nhw hinh vudng, hai
I&p nha ba gian kiéu twérng hdi bit doc, hwéng dong nam. Nha dwoc lam hai ting mai dé tao sy thong thoang, mai
trén tao cac dau dao cong mém mai; chinh gira b& néc dap ndi déi rébng chiu mét troi. Bén trong, cé kham the
Tué Tinh cung Lé Hiru Trac. Cac gian bén thd Than Néng va nhitng danh Nho. Trong nhitng ndm Phép chiém
dong Ha Noi, Y Miéu Thang Long khéng duoc tu bd, ma con bi pha hidy nhiéu.

T khi Nha nwéc giao cho Hoi Bong y Viét Nam quan ly, Y Miéu lai dwoc tring tu, 1am tru s& cta Hoi Y duwoc Viét
Nam. Y Miéu ngay nay da dwoc xép hang di tich lich st, chi con tdng thé kién tric trong dién tich 747 m2. Hang
nam, vao ngay ram thang Giéng, la ngay héi, Y Miéu Thang Long la noi tu hoi, giao lwu cha nhirtng ngudi lam cong
tac dong y ca nuwdc, va cé nhiéu du khach trong nwdc va quéc té dén tham té long ngwdng md cac danh y I&n cla
dan toc Viét Nam.



