Y Lan phu nhan

Bay gio, Ly Thanh Tong da 40 tudi ma chua co con trai n6i ddi,
Nha vua va triéu dinh rat budn phién thuong di cau tu & cac dén
chua trong nudc.

Mot hém, traim quan rude xe vua Ly Thanh Tong di cau tu ¢ chua
Dau (Thuan Thanh, Ha Bic). Nhan dan céc lang ven dudng, gai trai
gia tré déu d6 ra xem. Riéng cb gai nghéo lang Sui thi lai khac
thudng. Long ¢6 dimg dung trude dam rude vua. Xa xa, nghe tiéng
chiéng trong khua vang, tiéng quan linh ho thét, tiéng nhan dan ho
reo, ¢o van khong ngung tay hai 14, van miét mai trong chdn nuong
dau. Té6i khi xe vua dén gan chi em ban bo chay ra dudong xem dam
rudc, cd moi tam ngung tay trong gidy lai. Nhung c6 cling khong
roi nwong dau, chi dimg twa gdc cdy, mat lo déng nhin xa .... Thay
bong ¢6 thén nit mot minh thap thoang trong ngan dau xanh ngit,
Ly Thanh Tong lay lam la, sai quan linh doi c6 dén trudc xe hoi
chuyén. Thon nir budc t61 xe vua, qui tau :

- Thiép 1a con nha nghéo hén, phai lam viéc dau tat mat t6i, phung
dudng me cha, khong dam mong di xem rudc va nhin mit rong.
Thay co gai xinh dep, dn ndi diu dang, 6ng vua hiém con lién
truyén dua co vé kinh (Thiang Long).

Vua sai xdy mot cung riéng cho cd & (twong truyén sau nay 1a chua
Kim C6, nay 13 s nha 73 - phé Puong Thanh - Ha Noi), dat 1a
cung Y Lan va goi ¢6 1a Y Lan Cung phi. Céi tén Y Lan (dua gbc
Lan) dit ra dé ghi lai su tich nha vua gip ngudi dep ding twa gbc
ciy ngdy nao bén qué Bic.

ft 1au sau, Y Lan sinh con trai (sau 1a Ly Nhan Tong). Ly Thanh



Tong cang yéu qui nang gap boi. Nang duoc t6n 1am Y Lan nguyén
phi (ding du cac phi, sau hoang hau) ; con trai nang duoc phong
thai tur.

Nam 1069, Ly Thanh Tong cung Ly Thuong Kiét cit quan di danh
gidc & phuong xa. Y Lan dugc thay vua cdm quyén tri nudc. St cii
chép ring : ba nguyén phi Y Lan tri nudc rat gioi, khién dan tdm
hoa hi€p, coi nudc thanh binh. Dan gian sung dao Phat, ton ba la
“Quan Am nir” (Con gai ditc B6 Tat Quan Am)

Ly Thanh Toéng danh giic 1au ngay khong thiang quay trd vé. Pén
chau Cu Lién (Tién Lit, Hai Hung), vua hoi thim nhan dan, thiy
nhan dan hét 16i ca ngoi tai tri nudc cua Y Lan. Vua thé than : “Ké
kia 1a dan ba con gioi nhu vay. Ta 1a dan 6ng, lai tam thudng thé
hay sao?” . Lai quay di danh giic, va lan nay thang to.

Hai lan chong xam luoc Tong (1075-1077), vua Ly Nhan Tong con
bé (1én 10 tudi). Ly Thuong Kiét diéu binh khién tudng ngoai chién
truong. Ba Y Lan cung thai pho Ly Pao Thanh déc stc lo viée
triéu dinh, viéc hau phuong.

Y Lan rat hiéu ndi dau kho ctia ndng dan. Khi Ly Thanh Tong mat,
con ba 1én ngoi, ba da lam dugc mot s6 viéc ¢6 ich cho dan. O
noéng thén biy gid c6 nhiéu phu nit vi nghéo ma phai ban minh
(hodc bi me cha budc long phai dem ban), dem than thé ng, khong
thé 14y chong duoc, ba Y Lan da lay tién bac trong kho nha nudc
chudc nhitng nguoi iy va ding ra dung vo ga chong cho ho.

Y Lan rat hiéu rang ddi voi nguoi dan cay “con trau 1a dau co
nghiép”. Cho nén ba di nhiéu lan nhic nhd vua phat tdi ning
nhitng ké an trom trdu va giét trau. Thang hai nim Dinh Dau
(1117), nam thang trudc khi ba mat, ba con nhic nhé vua mot lan
nita : “Gan day, nguoi kinh thanh va lang ap co6 ké tron di chuyén
nghé trom trau. Nong dan cing quin. Miy nha phai cay chung mot
trau. Trudc ddy, ta dd ting mach viéc Ay va nha nudc da ra lénh
cAm. Nhung nay viéc giét trau lai c6 nhiéu hon trudce”. Loi khuyén
vua trén day ching t6 tuy Y Lan sdng trong cung dién triéu Ly, ba
van quan tam theo ddi va lo ling dén doi sdng nong dan. Vang 10i
me, Ly Nhan Tong ha 1énh lung bat va trimg tri bon chuyén nghé

an trom trau. Khong nhitng thé viéc giét trau an thit nhiing ngay gid



dam ciing bi han ché. Chinh quyén Ly qui dinh ¢ Thiang Long ciing
nhu tai cac dia phuong trong cd nudc cir ba nha 1ap mot “bao”
kiém soat 1an nhau va cung lién d6i chiu trach nhiém vé toi lam
giét trau bo.

Gioi giang chinh tri, chim soc kinh té va doi sdng nhan dan, Y Lan
con hoc héi rong, hiéu biét nhiéu. Nam 1096, ba bay ) chay &
chua Khai qubc (trc sau nay 1a chua Tran Qudc ¢ Thing Long),
thét cac su. Tiéc xong ba ngdi ké ctru dao Phat véi cac vi su gia
hoc rong. Ba hoi vé ngudn gdc dao Phat trén thé gidi va & nudc ta.
Ba c6 o6c phan doan, doi hoi cac su “ndi c6 sach, mach cd chung”.
Chinh nhd cau chuyén giira ba va cac vi su thoi Ly ma dén nay ta
con biét gdc tich sy truyén dao Phat vao nudc ta.

Nhiéu ngéi chiia thap c6 qui mo to 16n bé thé véi nhitng dang hinh
cau tric phong phu, bén viing, c6 bd cuc dang doi, co trang tri dep
mat da duoc xay dung 1én trong “thoi dai Y Lan” nay : chia Giam
(Qué V&, Ha Bic) 1086, chuia Mot mai ¢ dong Hoang X4 (Qudc
Oai, Ha Tay)1099, chua Phat Tich (Tién Son, Ha Bic) 1100, chua
Bao An (Pong Son, Thanh Héa) 1100, thap Chuong Son (Y Yén,
Nam Ha) 1108, chua Ba TAm hay con goi 1a Linh nhan tir phic, tirc
tén hiéu cua Y Lan (Gia Lam, Ha No61) 1105, van hay d6 can ban la
do cong strc va tai khéo cua nhan dan, song khong khoi cé su b vii
va viéc gitp cong gitp cia caa Y Lan, cua con ba 1a Ly Nhan
Téng, cua Ly Thuong Kiét. Sir chép rang riéng Hoang thai hau Y
Lan da xdy dyng trude sau hon 100 ngdi chiia ma chi c6 mot sb it
6i di tich nhu vira ké trén 1 ngdy nay van thy.

Mua thu, thang bay, nim Pinh Dau (08-1117), Y Lan qua doi. Thi
hai cua ba dugc hda tang theo tuc 1€ nha Phat. Cho dén nay, dan
gian x{r Bic con truyén tung nhiéu cau chuyén vé Y Lan ma ngudi

ta thuong goi 1a “Ba Tam cua xu Bac”



