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VU SONG la cd quan théng tin, ngdn
lufin cua Hi Nguai Viét Ty Nan 1ai Na Uy,
phiit hanh sau An mdi nam.

VLT SONG rit e mong nhin ducke bai
va v thir tir cua ban doc xa gin. Xin ghi ro
1én thatva dia chi & tién lién lac. Tda soan
khong tra 16 bang thy riéng. Bai khong
ding khong hoan lai ban thao. Toa soan
danh toan quyén thu gon va sita doi bai va
cho thich hop nhung vin gil nguyén v tic
gig. Toa soan khdng chiu trich nhié¢m vé
ndi dung cac bai ciy dang.
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e Gid bio dai han 1 nam (6 56 : 'a

—(J Na Uy & cic nude Bic Au 200 N.kr.

—{ac nude khac 1220 NOK
e Dién viio phidu dit mua bio not trang cudi, gifi vé dia
chi tHa soan.

® Tién mua bao ¢d the tra bang mét trong nhifng cich
sau

—Tai Na Uy:
Toa soan s€ gui kém phiéu tra tién (qua Postgiro) dén
quy vi trong s& bio diu tién.

—Ngoai Na Uy:
Gufi buru phigu (Post Giro/Mandat Postale) hodc
Money Order vé:
VUQT SONG c/o Liam Tién Ding
Posthoks 6657 St.Olavs plass - 0130 OSL.O

XIN LUU Y: Bitng gii kém tién mat trong tha'!

GIA BIEU VA THE THUC DAT DANG

QUANG CAO
® (i bidu;
—1/1 trang S04 NLkr.
—1/2 trang 300 Nk
—1/4 trang 200 N.kr,
—trang bia (nguyén trang) 1000 N kr.

—Chia butn, tin mimg, rao vt ¢ tinh cich ci nhan:

+ 1/4 trang 100 N_kr,
+ Trén 1/4 trang, tinh theo gid bidu quang cio,

—NMNhan tin tim ban, tim thin nhin: mién phi.

® Bidn vio phid¢u dil quang cdo ndi trang cudi, gui vé

dia chi 10a soan.

® Néu ndi dung quang cio ngin gon, quy v{ cd thé

dién thang viio trong phiéu, tHa soan sé dam trach
phan trinh bay,

¢ Néu ndi dung cin ¢o hinh anh hodc cich trinh by

dac biét, xin quy vj lién lac thing véi 16a soan dé
ban thém chi tiét,

® Tda soan s€ gifi gidy tinh én dén quy vi ngay sau

khi nhin duce phiéu dat quang ciao. Toa soan sé
sap xép 1én khudn bao khi ndo nhin duge tién.
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L “ftu “foa Sean

Muia thu, mua i truong, woi tré bude vao mot ndm hoc mdi. Miia ¢6 1é Vu Lan,
nguoi Viét co thém mot dip dé nghi dén 6 tién ong ba, nhd dén cong on sinh thanh
dudng duc cua me cha. Do la mua bao hiéu.

Mua thu ndm nay con la mdt mua bién dong. Bién dong 7 luc dia My Chdu gitia
Hoa Ky, Cu Ba va Haiti. Bién dgng viing Bdc Au vé nhiing tranh u:.hfip viing bién ddanh
cd. Chién tranh kéo dai & cyu Nam Tue van chua tim duge mét giai phdp kha di duge
cdc bén thoa thudn, da dén liic cong dong quoc té chdn nan, dng muon quén !aug
Cdc quéc gia Bdc Au, Pan Mach, Thuy Dién dang mita bidu ci. Cdc :i'ang phdi va to
chiic lao dpng Na Uy on ao vé cudc trung cdu ddn y sé dién ra cuét thang 11 nam
nay, dé tr do, dinh doat sé’ phdn Na Uy trong Lién Hiép Chdu Au hodc sé quay mdt
vao tong, chi biét co minh.

Ddi vdi cdc em twdi xanh, mua thu cing mdt mdi, thiéu sot. Khéng c¢é nhiing 16i
nede den lén tham chi Hang, chii Cudl. Khéng co canh gia dinh xum hop ngdm trang
dé cac em nhdn qua, thudng thiic banh déo, bdanh nudng thom ngon. Muta thu & Na
Uy la mua lanh bdt ddu. Me cha, anh chi sé ké cho cdc em nghe nhitng dém trang
sdng cua bdu troi Viét Nam. Nhiing ky niém, nhing hdo hiic cia “Tét Trung Thu”
thud du tho. Trang tudi xanh ciia cdc em c6 gdng ba ddp phdn nao nhitng mdt mdt
thiéu sot vé tinh thdn do.

Cudc ddu tranh chong cudng biic hoi huong cua thuyén nhdn tai cdc trai ty nan
Bcﬁng Nam A kién tri, cdp bdch, vdn khong ugu‘ng hy sinh ké ca tanh mang, cho ne
do va quyén lam nguci. Pau x6t thay, mot s6’ nguai Viét dang séng trong cdc quéc gia
e do lai dang cé quén.

Bdo chi Na Uy trong tudn lé ddu thang 9 da lién tuc nhdc cho chiing ta - va nhiing
ngoqi kiéu noi chung, thudc moi sdc tgc - phdi nha ché ding ciia minh khi cu ngy
trén ddt nudc nay. Chuing toi thiét nghi moi nguai dimg nén quén nhiing diéu minh
phadi nhd.

VUt Séng sé 4 - thang 9/94



LE
i i
s v -t‘r“'ﬁ“’!

: alh a h"'.!i

Yasser Arafat va Shimon Peres quyét tdm déi thi thanh ban.

Peres va Arafat ky két vin
kién thi hanh Hiép dinh Oslo.

Oslo: BO trudng ngoai giao Shi-
mon Peres va Lanh tu Phong trao
Palestin Yasser Arafat da cung ky két
chung mét van kién hoa binh tai Oslo
Spektrum vao t6i thi ba 13.9. Vin
ki€én nday bao dam cho viéc thuc hién
cdc diéu khoan cua hiép dinh Oslo
duge ky vao ndm qua.

BO truong ngoai giao Na-Uy, Ong
Bjorn Tore Godal cho biét la trudc
gicr hoa nhac tai Oslo Spektrum, hai
bén dd dong v v& nhung diém chinh,
nhung dén lic giai lao trong gio hoa
nhac ho mdi dong v nhang diém cudi
cing cua vin kién hoa binh.

Tim duge nguyén nhin cua
béng ung thw vu.

Hoa thinh dén : Cac béc si chuyén
khoa Hoa Ky da phén tach mot t€ bao
la nguyén nhan di tinh cua ung thu
vii va ung thu budng trirng. Do 1a mot
budc tién nhay vot va mat tin mung
to Idn cua nén y hoc.

Céc chuyén gia da trai qua nhiéu
nam tim ki€ém t€ bao BRCAL, va cudi
cung cdc bdc si tai Vién Y hoc Qudc
gia tai Nord-Carolina va Trudng dai
hoc Salt Lake City da tim thay.

Tu lau, ung thu vu va ung thu
buong tring dugce coi la di truyén, va
tai Na-Uy da co mot chuong trinh

TIN TUC

TIN
TUC

Tin Qudc té

phéi hgp gitra cdc bénh vién dé tim
ra nguon goc. Vdi su cach ly cua té
bao ndy, cac chuyén gia hy vong sé
phat trién mot phuong phip thi mau
dé tim ra nhung gi chua dung trong
té€ bao nay.

Cudc thi nghiém s€ bat ddu
nhing gia dinh ¢6 nhiéu phu n bj
ung thu vi va ung thu budng tring.

Ung thur vu 1a nguyén nhan chinh
gdy dén tr vong cho cac phu nu
Na-Uy dudi 65 tudi. Hang nim co
viio khodng 760 phu nir chét vi bénh
nay. Tinh ra thi cd vao khoang 5% la
do di truyén.

Theo ong Mpaller tai bénh vién
Radium (chuyén tri vé ung thu) tai
Oslo thi su tim ra té bao BRCAI1 cho
thdy ¢6 khoang 50% cua bénh ung
thu va va 80% cua ung thu budng
tring 1a do di truyén.

Sidn sang cho cudce do bo tai
Haiti.

Hoa thinh Pon: M4t cudc 1an cong
chdp nhodng nhiéu noi cung mot hic
vadi 20.000 binh si do la ké hoach cho
cudc do bd vao Haiti cua Hoa ky.

Theo ngudn tin cua by Qudc
phong Hoa ky thi moét luc lugng dic
bi¢t sé d3 bO vao thi dd Port-au-
Prince, trong khi cac toan trinh sat
va thuy quéin luc chién sé cung tin
cong nhiéu noi khac,

Theo ké hoach, 2000 quan trén
hang khong mau ham “America” sé
thanh toan cac ¢cd quan quén su tai
thu d6 va cac phi trudng dan su, 2000
quan khac sé tién chiém Port-au-
Prince, va 1800 thuy quan luc chién

VUdt Séng s6 4 - thang 9/94
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Hrmg Maﬁng mc‘iu ham Dwight H Pm'nhnn er th.'cri'n bi cudc tdn céng vao Haiti.

s& d6 bd vao thanh phd Cap-Haitien
vé phia bdc Haiti.

B Qudc phong cho rang chi trong
vai gio cdc todn quin ndy sé kiém
sodt cac muc tiéu quan trong tai thu
do.

Ngubn tin trén khéng cho biét
ngay nao quian Hoa ky sé tan cong,
nhung theo dai CNN (Cable Net
News) thi chi vai ngay nira thoi cudc
dd bo sé bit dau.

Ngudi ta héi hop theo doi nhing
bi€n ddng xay ra tai Haiti khi nhing
viin tdi co Hercules da bit dau tha du
xudng Port-au-Prince, ¢t theo
nhing cinh di ndy 1a nhing kién
may truyén tin.

Quén dbi Cong Hoa Al Nhi
Lam (IRA) ngung bin v
diéu kién.

Ngay 31 thang 8 nim nay, thu lanh
Sinn Fein cualuc lugng quan doi nay
tuyén bo ha va khi, chim dut mdt
phin tr thé ky tranh chdp diy mau
vi nudc midt. Nhung vu diat bom,
khung bd trong 25 nam qua da lam
hon 3.000 ngan nguci thiét mang,
khoang 36.000 ngudi bi thuong, thiét
hai vat chat that kho luong. Cude
tranh chip niy khodc mot lic hai bo
mdt, vira la nhung tranh chap vé
chinh tri, vira 1a nhing xung dot vé
ton gido bat nguén tr nhiéu thé
kytrudc gita nhung ngudi cong gido

4

Din Belfast dén mitmg hoa hinh.

va nhung ngudi tin lanh. Chinh phd
Anh quoéc cua thu tedng John Major
dugce sy yém trg cua Hoa ky trong nd
lue tim mot giai phap chidm dut xung

dot & Bdc Ai Nhi Lan. Ngudi duoc
nhdc dén nhiéu va duge 16n xung nhu
vianh hung trong tién trinh hoa binh
ndy la ong Gerry Adam, 45 tudi.
Gerry Adam truc tiép chi huy quén
ddi [RA va hoach dinh chinh sach cua
phe ndy. Muc tiéu cua Ong la doi hoi
quyén tr quyét va thuc thi mot cude
cich mang xa hoi cho toan Ai Nhi
Lan. Ong cang dé tirng bi muwu sat, bi
thuong va bi ¢cdm ta nhiéu [an.

Dan chung thu d0 Belfast da xudng
dudng reo ho va an mung khi quyél
dinh ha va khi cua IRA duoc cong
bd.

Cuba: Dan ching ao at bo
nuoc ra di.

Sau khi Lién Bang S6 Viél tan ra,
Fidel Castro vin mOt muc trung
thanh vdi dudng 16i Mac-xit va tuyén
bo bt cu tinh hudng nao, dau phdi
an co, Cuba vin kién tri ti€n 1én chu
nghia xa hoi.

Bdt ngo, cudi thing 8 nam nay,
Castro cho lénh md cua cho din
chung ra di tr do. Dan chung da tu
dong thuyén, két bé ao at ra khoi,
nhim hudng Miami, thd phu tiéu
bang Florida, Hoa ky. chi trong vong
hai tuan 1€, can cu quén sy Guanta-
namo cua Hoa kﬁ,' trén dat Cuba da
phai tiép don 35.000 ngudi ty nan.
Cong d%}ng Cuba ty nan chinh tri tdp
trung hiu hét ¢ Miami tir trude dén

Vugt Séng s6 4 - théng 9/94



F. Castro nhin ddn chiing bo nmiide ra di.

nay, nhin co hi ndy, phat dong
manh mé thém cdc hoat ddng chdong
Castro va chu nghia cng sdn, ho
ciing cho biét di d¢ danh duoc hang
ty d6-1a chd ngay cOng san Cuba sup
dé vé tdi thi€t dit nudc.

Chinh phu Hoa ky hot hodng trudc
quyét dinh bat ngd cia Castro va phai
gidi quyét chd 4n & cho con sG ty nan
|dn lao nay, da tuyén bo : “Cuba dang
xuit cang vao diat My nhiang kho
khin vé kinh t& va chinh tri cua ho”.
Yéu cau Castro rut lai quyét dinh
trén. Castro doi hdi trao ddi vdi Hoa
ky bing vi¢c hiy bo 1énh cidm vin.
K€t qua sau cung dugc biét [énh can
vin vén hi¢u luc va Cuba sé ¢ip chiéu
khan cho 20.000 nguoi vao Hoa ky
moi ndm.

Nhirng don vi quan doi dong
minh cudi cing rit khoi Ba
Linh.

Sau 49 ndm chiém dong, cac don vi
quan doi Nga cudi cung da rdi thanh
phd Ba Linh ngay 31 thang 8-94 1én
duong vé nudce. Hién dién trong budi
1€ tién chan, bén canh thu tudng
Helmut Kohl, ¢6 tong théng cong
hoa Nga Boris Yeltsin. Tong théng
Yeltsin da toi dat vong hoa tai nghia
trang Treptow Park, noi co 7.000
binh si Nga tir trén trong thé chién 2
dugc an tdng. 6ng tuyén bé “khodng
320.000 binh s1 Nga da an nghi trén
dit Pac...HOom nay 1a ngay cudi cung
cua qua khu.”

Cung dip ndy, quan doi Nga dong

tai cac nuoc vung Baltique nhu Es-
tonia, Latvia, Lithuania v.v.. thudc
Lién Bang SO Vi€t trudc ddy cing
duge 1énh nit vé nude. 55.000 gia
dinh si quan trong cic luc lugng néy
héi huong chua ¢d noi 4n ¢ 12 mot
kho khin 1dn cho Nga.

Tiemg Marve) Burlakov bim gid cho doan

qudn vé nutde

MOt tudn sau do, theo chan quan
doi Nga, cic don vi quin doi dong
minh Anh, Phap My cudi cung cung
Ién dudng vé nudc. Budi dién hanh
trén duong pho Ba Linh co su hién
dién cua cic nha lanh dao cao cap
thudc cdc qudc gia nay.

VUt Séng s6 4 - thang 9/54
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Tin Na-Uy

Ngudi Na-Uy lanh dao
chuong trinh tham hiém
khong gian.

Gido sit Ragnar Vaernes, nguani lanh dao
chudemg trinh khdng gian.

Gido su Ragnar Vaernes tai Bergen
s€ lanh dao mot nhom 40 khoa hoc
gia trong mdt chuong trinh nghién
ciru tai Mac tuv khoa nhidm nhing
di¢u ki¢n thich ung d€ cdc phi hanh
gia o th¢ tham du nhing chuyén bay
lau dai trong khong gian.

TG chiic Khong gian Au chau
(ESA) da ky két voi (NUTEC) Trung
tim nghién ciu ky thuit dudi bién
Na-Uy tai Bergen trong vi¢c co quan
nay sé lanh dao mot nhom khoa hoc
gia tr cac nudc Nga, My va Canada
d¢€ thuc hién chuong trinh ndi trén
tai Vién Sinh hoc danh cho cac phi
hanh gia tai Mac Tu khoa.

Ngay 1 thing 9, ba phi hanh gia
Nga sé di vao tram khong gian thi
nghiém tuong tu vaéi “Mir” ¢ Mac wr
khoa. Ho sé cu ngu tai ddy 135 ngay.

Két qud cua cudc thi nghiém sé
dugc nghién ciu ti mi trude Khi co
quan Khong gian Au chiu dua mét
phi hanh gia vao tram khong gian
Mir 135 ngay, va viéc ESA dua phi
hanh gia cua ho vio tram khdng gian
nay ngay 3 thang 10.

Cédc phi hanh gia trong phi thuyén
thi nghi€ém sé thong qua thdi khod
biéu duge an dinh nhu trong phi
thuyén Mir va dic biét sé duoc theo
doi cdc bién chuyén vé tim sinh 1.

S
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Theo Ong Vaenes, qua nhiéu nam
nghién ciu muc sinh hoat cua con
ngudi ¢ d6 sdu dudi bién va nhung
kinh nghi€ém thu thap duoc la nguyén
nhin dan Ong vao lam vi¢c cho

cua hang rao cao 4 mét, rot lai vao e
dudng va phat nd.

Néu qud bom duge ném qua khoi
hang rao thi su thiét hai vé nhan
mang s€ kho luong.

Blitz hus sau vu bom nd

chuong trinh nay.

'Dng cho rdng ¢O rit nhiéu diém
gidng nhau vé cich ly cho ngudi thg
ldn va ngudi tham hiém khong gian.

Bom né tai trung tAm sinh
hoat Blitz Oslo .

Cic thanh nién Blitz cho ring
nhom Tan phat xit 14 thu pham vu
bom no tai trung tdm sinh hoat cua
ho vao rang ngay chuia nhat 21/8.

Swc nd khung khiép vao khodng 3
gicr 30 dém khién cic thiéu nién cu
ngu tai trung tdm khiép sg va gian
du, tuy nhién chi thiét hai vé vat chat
va may mam khong ai bi thiét mang.

Phat ngon vién cia Blitz cho ring
vai trd cua ho trong cic phong trao
biéu tinh chdng ky thi la nguyén nhin
ma nhom tdn phat it dat bom tai
trung tam cua ho.

Theo mdt thanh vién Blitz thi ho
khong thé dat ngang hang vdi nhom
phdt xit d€ c6 hanh dong tra thu,

Diéu tra cua canh sit cho biét hung
thu ding ném bom tir ngoai duong
vao khodang sdn phia sau trung tam,
qua bom dung vao khodng cao nhal

6

16 tudi co thé lai xe.

Na-Uy: Vao ngay 1 thang 10 tdi
ddy, thi€u nién tron 16 tdi ¢d thé
cam vO lidng d€ tap ldi xe trén dudng
16 vdi diéu kién 14 phai cé ngudi trén
25 wdi va ¢o bing ldi it nhit 5 ndm
ngoi ké bén.

Han tudi dé c6 thé thi 1dy bang ldi
xe van 12 18 tudi. Thanh thi¢u nién
o thira hai ndm A& “vin 6n vo luyén”
vdi vi “thady” ngodi canh bén sé tiét
kiém nhiéu tién cho cdc gio ap ldi
tai truong day lai xe va cung day din
kinh nghiém Kkhi di thi.

Theo diéu kién hién nay thi han
tudi 17 ban dwgce phép tap ldi xe, vai
ngudi ¢d bang ldi it nhat 1a 3 niam.
Co nghia ngudi ngdi canh ¢o thé 21
tudi hay nhiéu tudi hon. Tan tai xé
¢O duoc it gio luyén tdp. Hon thé nua
gia tién cho mét gio ldi xe vai nha
trudrng la tir 250 dén 300 kroner.

Theo Ong Ingar Tenhold, Giim
d6c Nha Lo van thi viéc gidm tudi tap
ldi xe tao diéu kién cho cdc tai xé ré
tudi ¢6 nhiéu thdi gian tdp dot trude
khi ho tr diéu khién xe trén dudng
5.

Faw ddnh cd Bang Ddo trong viing bién tranh chdp.

Nhan ching trong vu nd bom ciing
xac nhin la ho trong thay co ngudi
nem vat gi vao hang rao.

Thu pham , theo nhdn chung thi
viio khodng 20 tudi phong khoi hién
truong sau khi ban it nhat hai phat
sung.

Thuyén trudng Ingvasson
cua Biang Dao duge tha

Tromse: Anton Ingvasson s€ ra toa
tai Nord-Troms vao ngay 1 thiang 11
a1 day vai ly do hanh hung nhén vién
cong luc Na-Uy. Néu khiém dién tai

Vugt Séng sé 4 - thang 9/94



toa an Nord-Troms, 6ng ta ¢ thé bi
kél dn va tring phat tai Bang Ddo.

— Chung t6i danh ca tai hdi phan
quoc t&€ va tat nhién la khong chédp
nhin viéc Na-uy tv y thi hanh cac
diéu luat riéng, trudce khi ludt phap
Na-Uy quyét dinh ¢cdm ddnh ¢4 tai do.

Ong Ingvasson tuyén bG nhur trén
sau khi dwoc tra tr do 1ai sd cdnh sat
Tromsa.

Ong ciing cho biét trong thoi gian
tau “Hagangur 11" neo tai cing
Tromsg. Ong bi vi pham quyén tu do
di lai vao ban ngay, con ban dém thi
bi nhdt vao trai giam. Ong khong
duoc phép goi dién thoai trudc khi
duoce chdp cung tai trai giam.

Ving mit bat hop phap
trong trudng hoc se bi phat
tién.

Hoi dong thanh phd Oslo da bicu
quyét cha me A€ con em ving mat bit
hgp phap trong trudng hoc sé chiu
trach nhiém trude chinh quyén va sé
bi phat mét khodn tién la 500 Kr.
Khoan tién nay hién nay dugc coi la
it, theo loi ba Gro Balas thudc So
Gidao Duc Oslo.

C6 vao khodng 1000 hoc sinh tidu
hoc tai Oslo ving mat qud nhiéu
ngay, viéc nay gdy tac hai trong viéc
gido duc cac em. Dac biét la cac lop
1,2 va 3. Cing theo ba Balas thi co
97% hoc sinh ving mat bat hop phap
la hoc sinh ngoai kiéu. Nguyén nhén
la do cac em theo cha me roi Na-Uy
trong mot thai gian dai.

Mua heé sé “dai” hon ké tw
1997.

Bergen : Vao ndm 1997, mua he tai
Na-Uy sé bdt diu tir thing 3 dén
thang 10.

Hoi dong chinh phu da bi€u quyél
trong phién hop ngay 9 thang 9 vira
qua, Na-Uy s€ co chung mua he nhu
nhing quoc gia khac trong EU (Lién
Hiép Au Chéu). C6 nghia mua he sé
bdt diu tur ngay Chua Nhat cudi cung
cua thang 3 va kéo dai dén ngay Chua
Nhit cudi cung cua thing 9. Anh
quoc va Ai Nhi Lan hi¢n nay don
phuong ¢6 mua he dai dén ngay Chia
Nhat cudi cung cua thang 10. D€ ¢
chung mét mua he cho toan dai luc,
phi hgp vdi Ai Nhi Lan va Anh
quéc, hoi nghi tai Lién Hiép Au
Chéu da dé nghi mot maa he chung
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cho toan Chiu Au vao nam 1997.

Tin Viét Nam

S tu vnn% bénh AIDS gia
tang mau le

Ha N¢i - Cic hiang thong tin ngoai
qudc loan tin Uy Ban Quoéc Gia

Phong Chong Bénh AIDS cho biét so

bénh nhin chét vi bénh AIDS da gia
tdng trong thing 7 nay, tinh dén ngay
20, 1a 48 ngudi so vdi 34 ngudi vao
thang 6 vira qua. Tinh Khdanh Hoa,
tdp trung ¢ Nha Trang noi ¢d hang
ngan du khach dén du hi vao moi
tuéin, sO gdi diém o Nha Trang cung
gia ting mau le, khoang 30% so vdi
cung thoi gian ndm 1993, SO liéu cua
Cong An thi vao khoang 7,000 co

nhung thyc sd da 1én 1di 20,000 ¢o ké

ca Cam Ranh va vang phu cdn Nha
Trang, uic bang so lugng gai giang
h6 thai VNCH trude nam 1975 trén
toan mién Nam. Riéng Nha Trang co
khong it trén 300 truong hop Kham
nghiém co nhiém trung AIDS.

Theo Uy Ban Phong Chéng Bénh
AIDS, s6 ngudi nhi¢m trung AIDS
tdng to 1.411 nglrm dén 1.512 gnu'm
Phat ngon vién cua Uj,r Ban noi ridng,
su gia tdng nhanh chong nhu viy do
khO khédn thu thip duge cic phuc
trinh trén toan qudc (nguyén vin :
The spokesman said that the sharp
increase in July was related to diffi-
culties in gathering reports from all
over the country), khong ky gia nao
hi€u ndi 1oi bién minh cua phat ngon
vién cua Uy Ban.

MGt giGi chic thdm quyén bic bd
ngudn tin lan truyén ¢ Ha Nai 1a ¢o
i 400,000 ngudi Viét trén toan
qudc nhiém trung HIV., MOt gidi
chuc khac thuoc Bo Y Té cung phu
nhin ngudn tin niay. Tuy nhién, theo
gidi sdn tin cua cic hang théng tan
ngoai qudce thi Ban Lanh Dao Hoi
Lién Hi¢p Phy N&# va Tong Cong
Doan da gui khang nghi (?) dén khoa
hop Qudc Hoi vira qua, cho biét ring,
cin cu tu 5O liéu lay tr Cong An va
Tu Phdp, sO ngudi nhiém tring
AIDS da tdang 1én tir 300,000 dén
400,000 trén toan qudc. Mot gidi
chite cia Uy Ban néi ring, bénh
AIDS da gia tdng mau le vao thang 7
nay, tuy nhién con sd 400.000 la con
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sO qua ddng.

Uy Ban cing cho biét ngin sich
dung cho viéc phong chéng AIDS
tdng gip bon [An so vdi ndm 1993,
nhung con s 20 ty dong VN hay 4
triéu d6-la chi du diéu hanh.

Biéu tinh tai Minnesota
phan ddi Le Van Bing

Minneapolis, Hoa Ky - Budi hoi
thdo mdi goi diu tr Viét Nam duge
t0 hap Ernst & Young (0 chiic vdi su
hién dién cia Lé Van Bing, dai su
CSVN 1ai Lién Hi¢p Qudc, da gap
phai sur phan doi cua cdng dong Vit
Nam tai Minnesota, vao ngay 27.7.94.
Mic dau noi 10 chic hoi thao duoc
gitr kin dén gior chot, nhung nhing
ngudi Viét cung da kéo dén truong
cdf va bi€u ngt, bicu tinh trudc khach
san Minneapolis Hilton Towers, noi
budi hoi thao dién ra, nim trén
duong 1001 Marquetie Ave, thudc
thanh phé Minneapolis.

DPoan biéu tinh da hd vang nhimng
khdu hiéu 16 gidgc CSVN vi pham
nhan quyén, dan dp ngudi dan trong
nudc dé duy tri doc tai cai tri, cung
vdi nhing biéu ngir mang ndi dung
anh ngd nhu “Don’t trade with
Hanoi until it ceases oppression™, ™
Freedom in religion for vietnam”,
“Freedom all political prisoners in
Vietnam”, “Democracy for Vietl-
nam®”. _

Trong khi d6 nhi¢u truyén don tai
liéu ndi 1én thuc trang xi hoi kinh 1€
ngheo kho cia ngudi din do ché 4o
doc tai cOng san gay nén tai Viét Nam
tr bdy lau nay dugc phan phdi bén
ngoai noi biu tinh va bén trong hoi
truong.

Co khoang hon 50 thuong gia
ngoai quéc va nhung ngudi phan doi
tham du buoi hoi thao bén trong hoi
trudmg. Sau phan an sédng kéo dai 1
gics ddng ho, budi hoi thdo du tru ur
8 gio sang dén 12 gid trua theo
chuong trinh vdi nhing phan thuyét
trinh cua cuu tudng John Vessey, Lé
Vin Bing, Bill Wren va Bill Collins
thudc cong ty The Gannon Comp.,
Joyce Hsu & Greg Buteyn thudc 16
hop Ernst & Young, va Steve Sher-
lock thudce Aid to Southeast Asia &
American Vietnam Ventures, Lid.
Trong phén thdo ludn va dit ciu hoi
cho thao ludn doan do ong Karl
Johansson diéu khi€n, vi nhdn thay
co nhiéu ngudi p]mn doi hwn dien
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trong phong, nén cic ciu hoi da
khong dvoc dat thing ma bude phai
vi€l vao gidy. Trong khong khi cing
thing, chi co mét vai ciu hoi lién
quan dén tinh hinh gitta Viét Nam va
Hoa Ky @it thing cho tudng Vessey,
va 3 cdu hoi vé thuong mai duoc tra
I&vi tai chd. Nhiéu cdu hoi khic duoc
hira 1a s€ tra 1gi sau bang thu dén ca
nhén, trudc su that vong cia moi
ngudi. CO vé khong dn khach va daé
tranh né di vao thuc t€&, budi hop da
két thic sdm trudc 1 gir dong ho.

Cudc biéu tinh cing chim dut lic
11 gier khi phong hoi gidi tan va Lé
Van Bang lén mat.

Khang thu Poan Viét Hoat,
Ly Tong, Jimmy Tran, Tran
Tr.

Trai Nam Ha, ngay 1 thiang 4 nim
1994

THU KHANG NGHI
VE CHE PO GIAM GIU PHAM
NHAN HIEN NAY

Kinh gii: Thii Tuong Chinh Phii
Cong Hoa Xa Hoi Chu Nghia Viét
Nam

Dong kinh gili:

-Vién Tniong Vién Kiém Sdt Nhan
Ddn Téi Cao
"B Tnitdng B Noi Vi

(Nh¢ Ban Giam Thi Trai Ba Sao
Nam Ha chuyén giao)

Thua Quy Vi,

Chuing toi ky tén dudi day la Doan
Viét Hoat, Tran Ti, Ly Tong va Trdn
Manh Quynh hién dang bi giam gl tqi
trai Ba Sao Nam Ha.

Sau khi da trai qua nhiéu trai giam
khdc nhau tit Nam ra Bdc (Chi Hoa,
Thi Dic Z30D, Xudn Phiddc va Nam
Ha), chiing toi nhdn thdy ché do giam
gitl pham nhdn hién nay co nhiéu diéu

khong phi hop cdc cong wdc quoc té

vé quyén con ngudi, cdc cong phdp va
tdp tuc ludt phdap quéc té, va ngay ca
ludr phap Viét Nam hién nay. Chiing
(6i xin guli tdi quy vi khdang thu nay lién
quan tdi nhuing vi pham ma chiing toi
dd thitc té trdai qua hodc tnic tiép biét
diloce.

A. Vé ché do giam giit va sinh hoat

1. Pham nhdn thugc moi thanh
phdn xa hoi (e si ton gidgo, tri thiic,
cong chiic nha mudce, cac thanh phan
‘xd hoi den'...) va moi (6i pham khac
nhau (hinh sy, kinh té, chinh tri,...) déu
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bi giam chung va chiu nhuing hinh thitc
sinh hoat an d, lao dong nhit nhau,

Diéu nay xdy ra ¢ hdu héi cdc trai
giam. Ché'd¢ giam giil nay da ddn dén
nhiéu hdu qud tiéu cic cho qud trinh
cdi tao cdc pham nhédn. Nhdn phdm,
dao diic va phong cach séng vdn minh,
co van hoa khong nhing khong dilgc
phdt huy ma con bi thodi hoa. Thiéu
5O niing ngudi co nhdn cdch va phdam
chdt séng t6t dep bi “hinh su héa” bdi
sif dp dao va trdn It cia da s6 quen
l6i song cua “xa hoi den”.

2. Vi nha ni co qua déng pham nhdn
nén cha dn & qud chdt choi (50cm, 60
cm moi ngudi), tiéu chudn vé sinh rdt
thap, trdt il an toan trong trai kho bao
dam (trém cdp, ddanh Ion, ic hiép, tran
iot,...)

3. Hau nhut toan bé thai gian giam
git? dutgc danh cho lao déng. Cac sinh
hoat vui choi, giai tri, thé duc thé thao,
hoc tdp gdan nhit khong co, hodc néu
¢d cling khong ddng ké. O hiu hét cdc
trai giam nhiéu hinh thic vui chai, gidi
tri va hoc tdp con bi nghiém cdm (cdm
ca hat, cdm hoc tdp ngoai ngit va ké cd
van hoa,...)

4. Silc khoe pham nhdn khong duoc
bdo dam. Lao ddng nhiéu va ndng
nhoc nhung dn mdc, d va nghi ngoi
dudi muic trung binh. Khi dau ém,
thuéc men thiéu thén. Bénh xd thiong
chdt hep, thiéu vé sinh, nguai bénh nhe
bi nhét chung vdi nguiai bi bénh tniyén
nhiém.

5. Quan hé con ngai trong trai giam
thiéu tinh thitemg va thiéu tinh gido
duc. Ngon ngt sit dung gitta cdan bo va
pham nhdn thiomg thiéu vdan hoa
(thang, con, may, tao, chiti mang,...)
Con nhiéu tntong hap can bo ddnh ddp
pham nhan, co khi bang ca roi vot, va
bat pham nhdn phuc vu riéng cho
minh.

B. Viéc t6 chilc lao dong cdi tao.

1. Viéc bat budc moi pham nhdn
khong phdn biét (6i trang va an phat
déu phai lao dong tay chdn, thitong la
ndng nhoc, 8 giod mét ngav, co khi cd
Chiia Nhdt ducce gidi thich la dé thi
hanh phap lénh, thi hanh an mdi ban
hanh. Chiing t6i cho rdng cdn phai xét
lai ngay cd co sd phdp Iy ciia viéc bt
budéc moi pham nhdan phai lao djng
tay chdn ndng nhoc trong thoi gian bi
giam giit vi nhiing Iy do sau day:

a. Hién phdp 1992 diéu 71 quy dinh:
“Khong mot cong ddn nao bi coi la co

161 khi chuda bi toa dn xét xut vdi mot
ban dn co hiéu lic phap Iy", Diéu nay
cho thdy chi co ban dn do Toa dn phdn
guyét mdi ¢o gid tri phdp Iy dé'thi hanh,
Moi viéc thém bdt vao an phat cua toa
an, dudi bdt cit hinh thiic nae va do
bdt cit ca nhdn hodc co quan nao,
trong thai gian thi hanh an, la hoan
toan vi pham tinh than va néi dung ciia
diéu 71 Hién phdp hién nay.

b. Phap lénh thi hanh an la mdt van
ban phap ly dudi Ludt, tdt nhién ciing
khoéng thé di ngitoce lai tinh than va noi
dung cita Diéu 71 cing nhit cdc diéu
khoan khdc cuia Hién Phdp, dao ludt
cdn ban cia moi dao ludt. Noi cdch
khdc, viéc quy dinh cdc hinh thuc thi
hanh dn khong thé vitgt ra ngoai phdn
quyét ciia Toa dn lién quan tdi thoi
gian va hinh thic an phat. Cu thé hon
nita, viéc 16 chitc lao dong, nhdt la lao
dong tay chdn ndng nhoc cho pham
nhan chi cé thé dp dung mdt cach hop
hién va hgp phdp, déi vai nhiing ban
dan ma toa an co quy dinh phat lao
dong vdi hinh thiic cu thé (nhu lao
dong nhe, lao déng khé sai.)

c¢. Toa an hién nay cua nude ta chi co
an phat tit giam ma chua quy dinh co
hay khong co lao dong, ciing nhu lao
dong nhe hay lao déng khé sai. Moi
quy dinh vé lao dong duidi bt cid hinh
thifc nao do do déu khédng phi hop vdi
an Iénh va phdan quyét ciia Toa dn hién
nay, va néu van dem thi hanh thi vita
vi pham. Diéu 71 cia hién phap hién
nay, vita vi pham tdp qudn va céng
phdp qudc té, va ddc biét vi pham cdc
cong wdc quoc té vé Dan Quyén va
Nhdn Quyén lién quan dén Toa An,
qud trinh xét xat va giam gid, wv...

2. Hinh thilc 16 chile lao ding va
cuong dé lao dong hién nay o cdc trai
giam ma chung téi da di qua hoan toan
thién ngng vé hinh phat va vé hiéu qua
kinh 1é. Cdc trai giam thitomg tinh todn
thanh qua lao dong cia pham nhdn
nhut tinh toan loi lo ciia mot co so kinh
doanh san xudt ngoai xa hoi. Co trai
nhu Nam Ha dat han trdch nhiém cia
pham nhdn la “lam gidu cho trai”.
Thiic ¢ nay da gdy ra nhitng hdu qua
tai hai sau day:

a. Pham nhdn luon luén co dn tlgng
la ho bi “boc IGt sifc lao dong”. Thém
vao do, tinh trang an d, sinh hoat 0i
t¢ trong trai giam nhit mo ta o trén lai
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cang tdc dong xdu vao qud trinnh cai
tao cita pham nhdn. Ching toi cho
rdng, hinh thilc 16 chiic lao djng ciing
nhit dn 0, sinh hoat niut hién nay @ cac
trai giam hoan toan khong dat dige
hiéu qua “cdi tao” nhu mong muon.

b. Viéc bdt pham nhdn lao dong cilc
nhoc dé sinh loi cho trai giam va dong
gap vao ngdn sdch quan Iy trai giam
ciia chinh phu tao ra mot hinh anh
khong 16t dep vé nhdn quyén va ché do
lao ti cuia nudc ta.

c. Lao dong trong thai gian giam gil
chi co gid tri cdi tao khi dem lai loi ich
cho pham nhdn. Muon thé, lao dong
cdn gdn lién vdi hudn nghé, hoc tap
ndng cao kién thitc va van hod téng
qudt, cung nhu vai mot méi tniong
song nhdn dao, nhdn di, van minh va
tién bo. Diéu nay doi hoi phdi 6’ chiic
lai ché d¢ lao dong hoc tdp, dong thoi
vdi viéc cai thién manh me va sdu rong
moi sinh hoat cia trai giam.

C. KIEN NGHI: Tit nlulng nhdn
dinh trén ddy, cluing téi kién nghi voi
quy vi nhiing diéu cu thé sau dav:

1. Thanh ldp m¢t Uy Ban Quoc Gia
Thanh Sdt cdc Trai Giam. Uy Ban nay
phdi hoan toan doc ldp vdi cdc co
quan co lién hé tdi viéc t6 chile va diéu
hanh cdc trai giam, ddgt tnic thudc vao
Quéc hoi hay Thii uiang dé thanh tra
tdt cd cdc trai giam, dong thoi nghién
ctiu va dé nghi cdc bién phdp cai thién
ché do lao tu.

2. Ra sodt lai cdc van ban phdp ly
lién quan (di moi khia canh cua viéc
td chifc va quan ly cdc trai giam, ciing
nhut tdi viéc thi hanh d@n phat cia toa
dan. Sita déi moi diéu vi pham tinh than
va néi dung hién phdp hién hanh.

3. Trong thai gian cho dgi, cai thign
ngay mot sé diéu lién quan tdi lao dong
va sinh hoat trong cdc trai giam, dé
gidm bdt mdt s6 mdt tiéu cuc, va tang
cuong tdac dung cai tao cua qud trinh
giam gin?. Chiing t6i dé nghi cu thé nhu
sau:

a/ Bé moi hinh thilc lao dong ndng
nhoc. Giam bdt gic lao dong.

b/ To chiic cdc ldp hoc tdp van hoa,
ngoai ngit, nghé nghiép...

¢/ T chilc cdc hinh thiic sinh hoat gidi
tri, vdn nghé, thé duc thé thao...

d/ Tan dung khd nang nhédn léc ciia
chinh cac pham nhdn dé 1o chiic cdc
loai hinh thife sinh hoat nay

4. Riéng phdn chiing t6i, ké ut ngay
@i thit khdng nghi nay, ching t6i se
ngung tham gia moi hinh thiic lao dong
chdn tay vi nluing ly do sau:

a/ Trong tinh thdn va ngi dung ciia ban
khdang thit nay, viéc ngung tham gia moi
hinh thitc lao dong chén tay vita thé
hién tinh trung thic ciia nhitng nhdn
xét, quan diém va kién nghi ma chiing
t6i da trinh bay @ trén, vita la m¢t dong
gop cu thé'va tich cilc vao qud trinh cdi
thién ché do lao ta J miéde ta hién nay.

b/ Vin dé “cai tao”, ddc biét cai tao
qua lao dgng chdn tay, hoan toan
khong phu hop vdi tniong hop chiing
toi la nhing nguoi dang bi giam git? vi
v do chinh tri. Vin dé DUNG - SAI
ciia il hédng va quan diém chinh tri
khong thé giai quyét don thudn duigc
bdng quia trinh goi la “Lao déng cai
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tao”,

¢/ Chiing 16i cho rdng cdc hinh thiic
lao dong tay chdn hoan toan khdng
phut hop vdi tinh trang sitc khoé thé xdc
cuing nhit ndng lifc tinh thdn va trinh
dé van hoa cua ching toi. Chung toi
tin rdng trong thési gian con tam theri bi
“cdch ly khoi xa hoi”, chiing t6i van co
thé' dong gop hodc chudn bi cho su
dong gop trong tiong lai mdt cdch tich
cuie hon, lulu hiéu hon vao quia trinh
di lén cua dat midc bang nang hic va
hiéu biét ctia minh hon la bdng cdc
hinh thiic lao déng chan tay gian don
va nang nhoc.

Thita quy vi,

Tit trai giam Nam Ha cluing t6i da
quyét dinh giii tdi quy vi thit khdng nghi
nay vi cho rang, sau khi da tnitc tiép biét
ditoe nlilng gi dang xdy ra trong cdc trai
giam ma chung toi da di qua, chung toi
khong thé it nhdn minh la nhitng con
ngudi nl trong, trung thite, thiét tha vai
tien do ciia ddn t6c ma khong noi lén
nhitng nhdn xét, quan diém va kién
nghi ciia minh. Chiing t6i thdng thdn
auli dén guy vi thit khang nghi nay vi tin
rang cong Iy sé thdng, nén ddn chi
phdp tri sé sdm ditgrc xdy ding trén dt
nildc chiing ta; rang tinh thdn nhdn
dao, long nhdn di trong truyén théng
vdn hoa dan téc Viét sé vitgt thang moi
bdt cong, lac hdu va hdn thi dé tao ra
maot khong khi chinh tri - xa hoi dai
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phan tinh va Dai Hoa Dan Toc dé md
ditdng cho viéc xdy dung mot midc Viét
phén vinh, hanh phiic va n¢ do trong
thoi dai 2000.

Trdn trong kinh chao quy vi,

Dong ky tén

Poan Viét Hoat
Trdn T

Tran, Jimmy

(Trdan Manh Quynh)
Ly Tong

Vé hé thong gido duc ¢ Viét
Nam trong nam hoc mai

Tap chi Kinh (€ Vién dong tuin
nay co bai vé vin dé gido duc cua Viét
Nam vdi tra dé ” Bi€u do hoc tap d
Viét Nam " va gidi thich rdng trg cip
ngay cang giam, tic dong dén gido
vién cung nhu phu huynh hoc sinh.
Pay la mot I¢i bdo dong trude su hinh
thanh cia mot nén gido duc 2 téc do
cua Viét Nam va su xudng doc cua
nén gidao duc Viét Nam.

Nhiéu trudng hoc da yéu ciu phu
huynh hoc sinh dong thém hoc phi tu
nua dd-la dén 5 d6-la, mot khoan tién
khong phdi mdt gia dinh nao cing c6
thé dong dugce. Mit khéc 10 bao ciing
néu lén hién twgng mdi la cac truong
dan ldp moc 1én ¢ Viét Nam bu vio
chd thiéu hut cia hé théng gido duc
nha nudc, thiy day gioi, chuong trinh
hién dai hon va hoc sinh vao trudng
phdi ¢ diém cao nhu trudmg Luong
Thé Vinh chang han, nhung hoc phi
cing phai cao hon.

Hién tugng nay di tao nén mot nén
gido duc nhiéu ting. Nhing nguoi
kha gia da dao tao con em minh mot
trinh dd khdc. Va nhu vdy hé sdu
ngidn cich giva cic thanh vién cua
cong dong ngay mot 1dn. (Tin tham
khdo Thong tin xa Viét Nam ngay
19/8/94)

Bai hoc vé chir tin : Khach
san noi

Theo Mariam Jordon (The Asian
Wall Street Journal)

Gidi ddu tr ngoai qudc bdt diu lo
ngai dau tu lau dai vao VN qua kinh
nghi¢ém “vat chanh b vo” vdi cong
ty Uc-Nhdt khai thdc khdch san noi,
du dn diu tién cua ngoai qudc vao
VN hai 1989,

Liéu khach san noi ndy sé bi kéo di
va thang 9/1994 khong ?

Vudt Séng s6 4 - thang 9/94
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Cac nha dau tur ngoai quic dang
thuong thdo vdi CS dé xin tri€n han
giao kéo s€ man trong ndm thang tdi.
M§t s6 nha déau tur 16n ngoai qudc bat
ddu dé ¥ 1di vu ndy mot cach dic biét
dé€ dinh gid chi¥ tin va thuc tim cdi
cach cua CS. Trong khi do6 thi CS lai
coi viéc ndy chi 1a sur tranh chdp
thwong mai thong thudng,

Francis Ma cua EIE International
Nhit Ban va Barrier Reef cua Hold-
ing of Australia da cho bi€t : “Chung
16i rdt mudn dugc J lai, nhung han
kv ching con bao lau.”

Khdch san ndi c¢6 180 phong va l1a
moét trong nhing du dn diu tién cua
ngoai qudc ké tir khi bo ludt diu tu
cua ngoai quoc dugce thong qua nam
1989. Viéc dau tu ndy dugc xem nhu
¢6 tinh cich mao hiém tién phong,
kich thich tao tin tudng cho nhiéu
cOng ty ngoai quic khdc. Sarah Capes
cua hang du lich Tour East OSC
nhén xét :“Khach san ndi 1a mot cong
trinh diu v tdo bao di hang diu vao
VN. Néu dv 4n ndy khéng duoce tai
han, cac gidi diu tur ngoai qudc khac
sé thip phén lo 1dng.” James Kaplan,
mot chuyén vién cd van ky nghé
khdch san ¢ Hong Kong di cianh cdo
“Gidi ddu tr qudc t€ dang theo doi
vin dé rat ky cang.”

Barrier Reef di cho kéo cao 0c noi
nay tr Uc chdu vé dung trudc bén
Bach Pang & Saigon. Sau do, 6ng cho
xdy ho boi, sdn quin vot, ciu tau ngay
trén khu dit mit tién khdch san noi.
Tri gid cua viéc dau tr la 45 tricu
dé-la. Luc khanh thanh, khach san
ndGi 1a mot “ky quan” cua du lich
Saigon vi cdc khdch san ndi tiéng
khdc da bi qudc hiru hoa ur 1975, déu
qud 10i 1&.

Vay ma biy gio no trd thanh dién
hinh cho mdt tinh trang dau xot trong
viéc diu tr 0 nudce Viét :“Ké dén sdm
cing rot cudc s€ phdi ra di trudc
tién.” Gidm doc Francis Ma dang
kién nhdn thuong thao voi Ha Néi
va Saigon nén khong tiét 16 thém.

Tuy nhién ong khong bdc bd dinh
chinh phdng dodn la s6 phéin khach
san noi tay thudc quyét dinh gid cd
thué mudn cua Saigon.

Dudi khé wdc hién_hanh, khéch
san noi phdi tra cho Uy Ban Nhin
Din TP HCM mdi nim khoang 1
triéu do-la.

Trong 2 ndm diu, mirc thué phong
dudi 50%, co sg chi dd chi phi sinh
ton trong tinh trang that ngat ngheo.
Nam ngodi, s6 khdach cu ngu céc
phong - 160 d0-la/d¢m - tdng Ién
83%, khién sO thau ca nim la 12 triéu
d6-la, khach san ¢o 16i that lon. Vi
viy, UBND mudn ting gid néu khdch
san mudn duoc ky khé udc lai.

Khidch san di mat nhiéu lgi thé
trong viéc canh tranh vi co nhiéu
khdach san duoc khanh thanh. Nhu
v{}}' gid phong s€ giam it nhdt 1di 75%
dé canh tranh.

Vi ludt 1€ cua CS qud 1o md thianh
ra gidi chud khach san ngoai quéc kho
¢6 thé thudn trong viée tai khé udc
do. Tu ngu da khong ro rang va diy
la mét trong nhung truong hgp tai
tuc ddu tién & VN nén cing khéng
thé dua vao mot thong 1¢ nao.

Francis Ma va cdc phu thudc cia
Ong bit diau cam thay bi dp luc vao
6/1993 khi doc tho luén luu cua Sai-
gon Tourist, co quan dic triach du
lich cia UBND, ¢ tiét 16 rang khach
san ndi sé phai doi khi man han khé
ude. MOt nhian vién quan tri than,
“Chiing t6i rung minh sdn gy vi doc
bdo thdy minh sé bi dudi. Mic dau
giao keo ¢o qui dinh sau 5 nm khach
san dugc quyén tai han, nhung hién
trang thuc 1€ sO phédn cua khach san
hoan toan tuy thudc phia CSVN",

~Nhi¢u ngudi ¢6 kinh nghiém nghi
rang khach san ndi da bilot vao cudc
tranh chédp gita Ha Noi va Saigon.
Theo ho, Ha NOi mudn khach san
duge tdi tuc khé vde, nhung UBNND
TP HCM mudn danh quyén sinh st.

Nhié¢u gidgi chic ddu tr va ky nghé
khach san ngoai quoe don ring Sai-

gon Tourist, von lam chu khodng 50
khich san trong thanh pho, mudn
bing khach san ndi khdi vong canh
tranh.

Theo Peter Hassler, tong quan tri
khédch san ndi, thi cic co & khich san
quéc doanh cia CS khéng mudn su
cO mdt cua cdc d6i thi ngoai quéc
qua manh, khong thé duong diu mot
cdch cong biang ndi. Tuy nhién, Vo
Bdn, gidm doc co quan phat trién du
lich thanh pho, dinh chinh 14 khong
phdi nhu vdy. Bdn ndi la co quan
minh ¢6 quan hé rat tot vdi khdch san
noi va mudn duy tri quan hé do. Theo
Ban, thanh phé cho rang khéch san
ndi di che hét nhing cinh dep cia
bd song. Chi trén ban d6 cua Saigon,
Ban tuoi cudi ndi rang :“Néu chiuo
di di chdé khac do thanh phd chi
dinh, khach san néi sé duoc gia han
thém 20 nim.” Cdc cip diéu hanh
khach san n6i phan phdo :“Néu doi
cho, thuong vu tire thai sé bi sa xit.”

Théi d¢ cia VO Ban khic hdn voi
moi s chiéu chudng ma ché dd danh
cho cong cudce ddu tr khdch san hoi
1988. Luc d6 nhing tay bo tién Nhat
Bdn mudn khach san duge ddu ngay
tai cong vién “cac liét si”, UBND
thinh pho da “hoan ho ca hai tay”.
Theo nha diu wr T. Ota ¢ Osaka, von
lam chu 8% ¢ phin cia Barrier Reef
Holding, thi “lic do Saigon cha hé co
khach san quoc 1€, ché dd can ching
16§, nén cu doi gi la duoc ndy. Bay gio
Khach san ho xdy bira mua nén khach
san noi di nhién tré thanh chudng
mat.”

Di chuyén khéch san ndi ¢é nghia
la phai chi phi thém hang triéu do-la
¢ xay dyng cdc co sd phu thude mdi.
Néu cudc thuong thdao bdt thanh va
khdch san ndi pha bd di, cac chi nhin
ngoai qudc cua co sG ndy chi xin mot
diéu 1a “c6 thai gian chudn bi vi doi
mét khich san khong dé nhu di
chuyén mdt chiéc xe hoi.”
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van dé cua chuing ta

Nhing bai hoc
can hoc

Dudng Kién

— — = = S

Thé ¢ mdi cua thé gidi mdi

Tir khi bifc twdmg B4 Linh sup d6 va chién tranh lanh
chin dit gita hai khéi chng san (cu) va tu do, mQt trit ty
thé gidi mdi thanh hinh din. Cac “khdi” mdi trén thé gioi
khong con do cdc y thic hé két hop ma chinh yéu la cic
quyén lgi kinh t€ va thi truong.

Khaoi Bdc My vdi My va Canada, dang md rong thém két
hop cdc nude Chdu My La-tinh, Khéi Au Chau vdi Lién
Hi¢p Au Chdu ma Na Uy co thé la thanh vién tir ddu nam
tdi. Khéi A Chau vdi Nhat Ban, Trung Hoa, Pai Han va
Hiép Hoi cdc nude A Chau ‘Thai Binh Duong. Uc diing
mGt minh nhung hudng vé A Chéu nhiéu hon. Phi Chau
chua thanh hinh ro rét nhung thé luc ddu hda cua cac nudc
Trung Pong ¢6 énh hudng nhiéu dén cdc khoi khic.

Sur hinh thanh din cdc khéi kinh t€ tao nén cdc trong
quan mdi vé chinh tri va an ninh. Nhiing nét chinh ma da
sO dong v la:

— M@t cudc tranh chdp v0 trang toan ciu hay toan vung
vi ly do y thuc hé khong con la mot diéu ding lo ngai nifa.

— On dinh la nhu cAu hang dAu nén md thic chinh tri
trong mdi qudc gia khong phai la mot diéu cdn trd cho sy
hop tdc kinh t€. N6i cich khéc tuy cic cudng quoc van
thinh thodng nhdc dén chuyén nhin quyén nhung di¢u d6
khong c6 nghia 1a ho khuy€n khich hay ung hé cdc cudc
d4u tranh vO trang cua cdc phong trao din chu co thé gay
nén xdo tron, trong do cic quyén lgi kinh &€ cia ho co thé
bi dnh hudng.

Viét Nam trong trat tv maoi

Vdi hai nét chinh cua “trdt ty magi” ay, ngudi Viét khong
cOng san trong cung nhw ngoai nudc khéng nén hy vong
mot cude dBi thay toan dién nao 16i kéo theo sy sup d6 cua
ché d6 cong san Viét Nam. Ly thuyét “Domino” da sai
trong trudng hop ndm 1975 ¢ Viét Nam, lai cang ching
10 chi co gid tri gidi han nhing nim 1991-1992 khi Lién
s tan rd kéo theo su thay di tai Pong Au.

Trong trwdng hop hién nay, cho du Trung Lgmj&, hay Bic

11

Han c¢d nhirg bién chuyén nao ching nira, cing kho co
anh hudng quyét dinh dén tinh hinh Viét Nam.

Cing vi nhu ciu on dinh, mot cude ddu tranh vo trang,
triét dé€ ngoai nhing 1y do chu quan khong thé du tudng
trong lic nay, con khong thé hy vong & su dong tinh, ho
trg tr bén ngoai, noi khac ur cac cuong quoc the gidi, va
A Chéu Théi Binh Duong.

Co thé co “dién bién hoa binh” ¢ Viét Nam
khong ?

Khi ma mot cude ddu tranh vo trang kho ¢6 thé quan
niém trong tinh thé hién nay, liéu Viét Nam c6 thé di vao
con dudrng “dan chi hod” thudng duge ménh danh la “dién
bi€n hoa binh” nhu ¢ Nga va ciac nudc cong san Bong Au
cu hay khong ?

“Dién bi€n hoa binh”, m§t cach noi bong bay dé dicn ta
su tan ra tr nhién cua cic ché do cong san khi ma ho hoan
toan thit bai trong gidc mo xdy dung “xa hdi chu nghia”
cing nhu mo wde sg hdi trude nguy co ndi ddy tu phit cua
quin chung.

Mot dién bién hoa binh nhu viy doi hoi nhiéu yéu (6:

— Sur thuc tinh cua quan ching vé sy b€ tic va vo vong
cua ché dd cong san. Quin chung, noi chung va nhat la
giai cip tri thuc thanh thi, co mét trinh dd nhén thuc nhéi
dinh nao d6 khié€n cho cic thu doan cdi md nhat thdi hoidc
nhing bién phép cdi tién kinh 1& a& xoa dju, khong ru ngd
dugc ho.

— Noi bd diang cOng san phin hod khién cho cic chinh
sach, thu doan duy tri quy?:n luc khong thé thi hanh hiu
hiéu dugce nida. Guong may hanh chanh, cong an, quan doi
VUQL ra ngodi tAm kiém sodt cla ding.

— C06 nhing tO chuc chinh tri hay it nhat, mdt s6 chinh
tri gia dugce quin chung tin cdy va @it hy vong cho mat 16i
thodt chdp nhan duoc.

Trong ba diéu kién 4y, doi voi trudng hop Viét Nam,
chiing ta ¢6 thé nhan théy:

— Nhén thifc cia quin ching ¢ Viét Nam con nhiéu
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khdc biét. Khac biét gita mién Bédc va mién Nam. Khac
biét gitra thanh thi va néng thon. Khac biét gita ding vién
va quin chuing. Khdc bi¢t gita quin chung din théin va
khong dan thin, quan ching xu thdi va quéan chung bi bo
rofi, boc 10t...

Diéu nay chdng nhing khong ddng ngac nhién ma con
la diéu tat nhién cua 40 ndm cOng san ngu din hod ¢ mién
Bic, cua 20 nim chi€n tranh va 20 nim mat niém tin, mat
chidt xdm ¢ mién Nam. Dung ndi gi trong nudc, nhiéu
ngudi Viét ty nan khi ra di néu ¢d phan nao vi an nguy ban
thin, cing ¢6 phan 16n nhin thifc vé ban chét cua ché do,
da tré vé “tham nha” 1ot vao cdi biy “cdi md” cua déng
mot cich dé€ dang,

Trinh d0 va nhan thic cia quén chung & Viét Nam cing
nhu & hdi ngoai chua phai la diéu ma dang cong san phai
lo ngai A€ nghi dén viéc chdp nhén “dién bi€n hoa binh”,
thao lui tuy khong vinh du gi nhung cing khong dén noi
bi quan chuing doi ng trong con phin nd.

— Ddng cong sdn ro rang da mat phdm chét va phin hoa
nhung chua ¢6 diu hiéu guéng mdy cong an va quan doi
da ra ngoai tAm kiém soat cua dang. Vu Thién An mon &
Trung Cong cho thdy dang cong san Trung Hoa khong can
vién dan dén chu nghia Méc hay thian tugng Mao nira ma
chi ¢in quan ddi van con tudn 1¢nh ding. Trudng hop ding
cong san Viét Nam co 1€ khong khac khi ma chi con vai
dang cOng san cdm quyén trén thé gidi, dang cong san Viéi
Nam vin khong tor bo con duong xa hoi chd nghia co 1€
nho cho dua cua dang, nhu chinh diang cung tu biét chua
bao gicy 1a quén ching, ma la cong an va quan doi.

Su rdi b dang cua nhung thanh phin nhu Bui Tin,
Nguyén HQ... chua du lam ddng lung lay. Mt sy ddu tranh
trong ndi bo, quyét liét, thudng xuyén mdi co thé lam ding
suy yéu hay té liét. Ching ta khong phé phan viéc rdi bo
dang cia Bui Tin, Nguyén HO nhung ching ta cd quyén
nghi co nhung dang vién tiép tuc o lai dang ddu tranh cho
sir thay doi mdi thuc sy 1a nhitng ngudi véu nudc va thuc
€.

— Khoang trong chinh tri hién nay ¢ trong va ngoai
nudc 1a mot diéu dé nhén thay.

Doi vdi ngudi dan thudng, mot bd médt ndi bat, mot nhén
cach va tai nang du suc thuyét phuc la mdt diéu can thiét
va dé hiéu.

Dadi vdi nhing ngudi mudn tich cuc tham du, ¢o it nhiéu
kinh nghiém hoat dong thi mét 16 chic ¢o dudng 16i, co
thuc chét, co chién thudt va chi€n lugce diu tranh, la nhing
diéu doi hoi i thiéu.

Chung ta da thiéu nhung tha do trong 20 ndm chién
tranh. Chung ta da thau hi€u nhang thya do trong 20 ndm
lru vong. Chung ta con thi¢u nhing tha do trong bao nhiéu
nam tai ?

Bi quan hay lac quan

Nhirng diéu ki¢n cho nhirng d6i thay nhanh chéng & Viét
Nam chua hdi dui. Ching ta khong ¢o ly do d€ tin rdng
cOng sdn sé ty tan bién. Chung ta cung khong co ly do aé
tin rAng mot ché dé mdi hay chuyén ti€p nao do du khd
ning On dinh dit nudc, phat trién kinh €, gidi quyét nan
ngheo kho, dat nén tdng cho mét tién trinh dan chu hod
va cOng binh xa hoi.

Mhung noi nhu thé khdng ¢6 nghia la bi quan va cang
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khong co nghia Ia chdp nhan ché dd hién tai. N6i nhu thé
chi co nghia 1a phai can dam nhin vao thuc tai, hoach dinh
duong 16i ddu tranh mdi va du liéu nhing bién chuyén
trong tuong lai.

Nhirng nét chinh trong dudng 16i diu tranh mdi, it nhat
¢ hai ngoai, phai la :

— Nhing bd mit cd, nhing con ngudi da bj lich su bo
rofi, hay lui vao bong t6i. Chi cd thé hé tré mdi van dong
dugc lich si, d6 14 quy ludt tat yéu ¢ moi noi, moi thoi ky.

— Lich si la diéu dé hoc hdi nhung cing khong 1a diéu
nén quén bdt khi hudng vé tuong lai. Ching ta khong néi
tdi “hoa gidi hoa hop”, nhung néi dén mot gidi phédp cho
Viét Nam. Pa la giai phdp thi khéng phai la diéu do mét
bén quyét dinh, ma la sy thoa thudn cia moi phia.

Vé phia dang cOng san, ching ta phai chd doi su diu
tranh ndi bO nghiéng cdn cin vé phia cdc thanh phin c6
ddu oc thuc 1€ va thue tAm yéu nude. VE phia quan chung,
chung ta phai ch¢ doi su thanh hinh cdc trao luu khong
thodt thai tr phia dang cOng sdan, ma cing khong cd lién
hé vdi ché d6 cu cua mién Nam.

V& phia chuing ta, nhang ngudi Viét luu vong, néu mudn
cO mot ti€ng noi trong cude doi thoai tuong lai, ¢in ¢6 thuc
lwe. Thare luc chi co thé c6 do mét su két hap rong rii, co
nhing chuong trinh sdt thuc t€ tdc dong dén tinh hinh
trong nudce khién cho cac thanh phin “cé y thuc” trong
dang cOng san cang nhu cic trdo lvu quéin ching khac
trong nudc khong thé khong quan tam tdi.

Chap nhén vai tro lanh dao déc ton va ddc doan cua ding
cOng san la mot dicu khong thé quan niém. Phu nhédn hoan
toan vai tro dang cong san trong mot vién tugng xa gin
nao dé la diéu khong thuc té. Chd dgi mot cude thay doi
toan dién voi nhung xdo tron khdng tién dodn trudc dugc
la diéu nguy hi¢m.

Lich si mdi qudc gia chuyén bién theo trao lvu chung
cua thé gidi. Su cio chung cua chu nghia cOng sdn la diéu
khong thé tranh khoi nhung do hoan cdnh cia mdi nudc,
thoi gian va cach thuc ¢do chung cing nhu sy hinh thanh
cua ché dd mdi, co nhiéu khac biét.

Bdn phin cda chiing ta la tim cich nit ngdn thdi gian,
gidm bdt cang nhiéu xdo tron hay d6 v& bao nhiéu hay by
nhiéu va hinh dung dugc ro nét ché dé mdi dap ung dung
trao luu lich s va hodn canh chuyén biét.

Diéu dy doi hoi nhung cong trinh nghién ciu nghiém
chinh, khong phai chi bdi cic chinh tri gia, ma ca nhirng
nha sur hoc, xa hdi hoc, kinh t€ hoc...néi khic, cac “chuyén
gia” trong cung nhu ngoai nudc. Mot sy “giao luu” nhu
th¢ 1a mdt diéu ddng suy nghi va Khong nén bi két dn la
ti€p tay cho su duy tri ché dd bao tan trong nudc.




Bao chi Na Uy phanh phui

THOI SU

vé ngudi ty nan du lich qué huong

Bdo chi, truyén théng Na Uy trong mdy tudn vita da loan tdi ém T vé vdn dé nguai ty nan vé tham qué huong, trong sé do
co ngudi Viét, bi canh sat Na Uy bat. Vidn dé ké trén, da gdy nhiéu soi néi trong du ludn Na Uy. Vidgr Song da thu luom mot

56 bai bdo quan trong va xin cong hién cung quy vi déc gia.

CHU THICH

D¢ hiéu thu ddo vin dé, trude hét ching toi xin giai thich
mot vai tr ngd tiéng Na Uy, lién quan tGi van dé ty nan.

Asylsgker: Ngudi xin ty nan tai Na Uy

Flyktning: Ngudi duoc chap thudn ty nan tai Na Uy hay
noi 10 hon, ngudi hdi dd cac diéu kién vé ty nan chanh tri
do Cao Uy Ty Nan Lién Hiép Qudc dé ra va nhin duoc tiéu
chuén ty nan tai Na Uy (Asylrett i Norge).

Ngudi Asylsgker néu duoc chap thudn don thi sé tro
thanh nguoi flyktning,

Riéng vé& thuyén nhan Viét Nam thi viéc xét tiéu chudn
ty nan di€n ra tai trai ty nan va khi tGi Na Uy thi da c6 quyén
ty nan. Trude ndm 1988, thi 1at cd thuyén nhin Vi¢t Nam
duong nhién dugc cong nhdn nhu ngudi ty nan chanh tri
(flyktning) nhung sau do6 thi phdi qua moét cude thanh 1dc

(screening) rat khic khe.

Ngudi ty nan (Flyktning) dugce cap mot gidy thong hanh
mau do (Reisebevis).

Oppholdstillatelse pd humanitere grunnlag: C6 mot s6
ngucri mac didu khong hoi did tat ca cdc diéu kién vé ty nan
nhung vi 1y do nhin dao, chanh quyén Na Uy van cho cu
tru tai Na Uly.

Vé phia ngudi Vi€l thi do 1a trudng hgp cua cha me do
con c¢di bdo lanh sang Na Uy.

Nhirng ngudi nay duoc cip gidy théng hanh mau xanh
(fremmedpass).

Mot diém ddng chu ¥ 1a cho déu dugc tiéu chudn ty nan
hay dugc cu tri vi 1y do nhan dao, mot ngudi ngoai quoc sd
di dugc cur tri tai Na Uy déu xudt phat tr ly do chénh tri vi
Na Uy di ban hanh 1énh cim di din (innvandringstopp) tir
niam 1977.

Nguoi xin ty nan vé thim qué huong

@ bai viét cua Arild M. Jonassen va Brynjulv Aartun (hinh), biao Aftenposten, sang thi sau 9/9/94.

Viéc xét thong hanh tai phi truong For-
nebu trong nam vua qua da phat giac
150 ngudi xin ty nan da vé tham nudc
ma ho da bo tron.

Vin dé dit ra 1a ho c6 that bi rudéng bit tai qué huong
nhu ho tung cho biét khi tdi Na Uy xin ty nan hay khong,
truong phong hanh chédnh tai ty cinh sat Asker va Barum,
Ole Petter Parnemann cho biét.

— Ty chiing t6i da bdo cdo trung binh hai ba vu k€ trén
moi tuéin cho Nha Ngoai kiéu (UDI), nhung 16i khong duge
bi¢t s& dnh hudng nhu thé nao d6i vai gidy phép cu tr.

Theo nhiéu ngudn tin trong canh sit tai Oslo va Barum
thi cd Nha Ngoai kiéu 1dn bd Tu Phap déu khong quan tim
tdi cac vu nay. Do d6, cdc vu nay khong duoce canh sat dat
uru tién.

Con s0 tOi thiéu

Con s6 150 vu la con s& t6i thi€u theo y 6ng Parnemann.
Céc vu phdt gidc xdy ra ban ngay trong lic xét gidy thong
hanh thudng I€ va nham vao trudng hap nhirng ngudi dang
xin ty nan hay da c6 tiéu chudn ty nan.

J cdc tram bién gidi khdc tai Na Uy thi rdt hiém phat
gidgc duge tinh trang ngudi xin ty nan vé thim qué huong.
Nhirng ngudi khong mudn bi phdt gide, ¢d thé di dudng
khdc khong qua phi trudng Fornebu.

NguOn tin trong canh sdt cho biét cich hay nhat dé tranh
bi phat giac 1a di pha sang Pan Mach vi it khi bi xét gidy t&
nhu di pha sang Kiel.

Vu phit gidc mdi nhat xdy ra tai ga xe lira Oslo vao thu
nam cach diy ba tuin. Mot ngudi Eritrea ty nan tai Na Uy
da ve tham qué huong véi mot chi€u khin Etiopia va mot
gidy thong hanh Etiopia. Anh ta di dudng ngang qua
Stockholm, Moskva, Addis Abeba ¢ Etiopa va sau do 1dy
may bay sang Asmara, Eritrea.

Canh st & Asker va Barum cho biét 1a c6 nhiéu vu pham
phap trong do ngoai kiéu di mdy bay ngang qua Kibenhavn
va vé 1di Stavanger vi it bi xét hon.

Tham sdt vién canh sdt cho biét c6 ba cich d€ phat gidc
cdc vu k¢ trén:

— C6 nhiéu ngudi khi bi hdi thi cho biét 1a vé tham qué
huong. Thong thudng, canh st tim thay vé may bay hay dau
dong trén gidy thong hanh, 6ng Parnemann cho biét.

Néu mudn che ddu thi ¢6 nhiéu cich. C6 nhiéu ngudi
duge ¢ip chi€u khdn trén mot t& gidy dic biét do chanh
quyén cua nudc ho cap va ¢o thé hiy bo trude khi vé 15i Na
Uy. C6 nhiéu cach khdc d€ tranh bi déng ddu trong giay
théng hanh.

Vugdt Séng sb 4 - thang 9/94
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- sek i hjemlandet de
- hadde flyktet fra.

- ARILD M. JONASSEN
~ BRYNJULV AARTUN (foto)

Dette reiser spgrsmal om
disse menneskene virkelig
er s& forfulgt i sitt hjemland
som de hevdet ved ankoms-
- ten til Norge som asylsgke-
- re, sler sjefen for Asker og
- Beerum politikammers for-
. valtningsavdeling, politiin-
- spektgr Ole Petter Parne-
. Imanii.

. -Vart politikammer rap-
. porterer gjennomsnittlig to-
. tre slike saker hver uke til
. Utlendingsdirektoratet

. (UDI), men jeg er ikke kjent
. med saker hvor dette har
- fatt konsekvenser for deres
- oppholdstillatelse, sier Par-
NEman.

Innen politiet sier flere kil-
der bade i Oslo og Beerum at
det har manglet pa vilje til 4
ta skikkelig tak i disse sake-

ne i UDI og Justisdenarte
mentat T -

veert
elsesls
me ub
bruke:
enn vi
politiv

Kilder 1 .. =

Asylsokere besaker

flyselskaper pape
beste metode for
ubemerket inn i
med ferge fra D
Oslo der det bart
vis er fremmed
motsetning til p
gen.

Siste avslgring
kevel i Oslo torsds
ralstasjonen. Er
med politisk asy
hadde veert i h
med etiopisk visu
reisk reisedokunr
returnerte med
Stockholm. Reis
videre tur-retur
Moskva/Addis Al
pia og nytt fly ti
Eritrea,

Politiet i Asker
har flere eksempl
fesaker der imp

lendinger har rei
inn 1 Norge via F
til eksempelvis |
nettopp fordi d

A

hj qﬂandet

er oppelr,
d artementet cni1t1kamm
- iJuEEE E?iirektnrate ‘ vt ——
L e ket over an-

memlandEt

rapporterte
saker, mel
gakene

rraske
er man OVe
tallet asylspkere SO

_ Jeg visste

fra 1
gsdirek’bm
Just’lsdepaﬂ
sjefen for Ju

’ Utlendiﬂgs‘:
I (uDI), Terit
_ nes tallet £

drar til

L LF RN

UDI og politiet strir med en
kjempestor saksmengde.

Avdelingsdirektgr Fjeld
har ikke noe tall for hvor
mange slike saker Justisde-
partementet har til behand-
ling hvert 4r, men han sier
ogsd at man slar ned pa de
groveste sakene,

- Heller ikke i denne for-

. bindelse kan jeg gi noen tall,
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men vi praver a felge opp de
sakene vi far til behandling

pé en skikkelig méte.

get OVeIT: askel‘

‘?Fé Fornebu oppdager vi ofte asy!sakera som har vaari
lemlandet, sier politiinspektor Ole Petter Parnemann.

Men det er momenter som
kan tale for at de likevel far
bli i Norge. - Hvis en person
som har sgkt politisk asyl, i
stedet har fitt bli av huma-
niteere Arsaker, er det ikke
sa4 avgjerende om han har
veert pa tur til hjemlandet i
ettertid, sier Fijeld.

Han nevner ogsa at regi-
met kan ha blitt mildere.
Det kan ogsd ha gatt si
mange ar at den som sgkte
asyl pa falsk grunnlag, har
etablert seg med familie 1

departementene

Norge, noe som gjgr det
vanskelig & nekte ham fort-
satt opphold i landet,

Men ogsa Fjeld mener at
det ma veere merketall ut
over de saker politiet avslga-
rer, for mulighetene for &
unngia en avslgring er man-
ge, — Vi har ogsd erfaring for
at asylsgkere som sier de
ikke har sitt opprinnelige
pass, fortsatt kan ha det, og
at de bruker det néir de rei-
ser hjem, sier han.

Vudt Séng sb 4 - thang 9/94
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Mot ngudn tin Pakistan cho bi€t 1a ¢ thé duit 16t d€ trinh
bi déng ddu khi vé Pakistan. C6 nhiéu ngudi da c6 gidy
thong hanh tir trude hay xin gidy thong hanh mdi § toa dai
sif cua qudc gia ma ho da trén.

Cac giay thong hanh khac

Gidy thong hanh ngoai kiéu ma chanh quyén Na Uy cip
cho ho khong ¢6 gid tri tai qué huong cia ho thi lam sao
ho ¢6 thé vé d6 duoc?

— Chiing t6i nghi riing ho su dung cdc gidy thong hanh
khac hon gidy thong hanh ngoai kiéu. Nhung c6 1€ & cic
qudc gia d6 thi khong thanh vdn dé khi dung gidy thong

hanh ngoai kiéu, 6ng Parnemann cho biél.

Theo Aftenposten dugc biét, nguoi Viét vé du lich qué
huong, duge cdp chi€u khdn dong trén gidy thong hanh
ngoai kiéu hay trén mdt thong hanh khac. Ngudi Eritrea
dugc cip mot gidy thong hanh tai mét vin phong PLF (Mat
trin Nhian Din Giai Phong) ¢ Oslo. Cic ngudi Phi Chéau
thi thudng di mady bay vé nudc lin bang va sau do di xe buyt
vé nude, Do cang la truong hop cia nhing ngudi Trung
Pong.

Dai vdi chdnh quyén Na Uy thi rdt can biét tai sao ho ve
nudc. Thuong thi chanh quyén Na Uy gdp kho khin trong
vi¢c tim ly do va vdi quyén khang kién thi phdi mat kha lau
mdi ¢6 thé co quyét dinh.

Tam véc khién cac b sing so

Tai BO Tu Phdp 1an Nha Ngoai kiéu, ngudi ta déu sing
s¢f trudc con ngudi xin ty nan vé thim nha.

— T6i khong bi€t ring cdnh sdt da bdo cdo nhiéu vu nhu
viy, nhung chiing t6i khong nhén tdt ca cac vu tir Nha Ngoai
Kiéu, theo i 6ng Bjern Fjeld, gidam doc tai BO Tu Phap.
Trudng phong Phap 1y tai Nha Ngoai Kiéu, Terje Sjegges-
tad, ciing déng ¥ con s6 ma canh sdt loan bdo,la cao.

— Nhung chung t6i sé cung vdi canh sdt, chi y tdi cdc
vin dé kiém sodt ngoai kiéu k& trén. Tiang khad ndng chuyén
mon tai bd va cdnh sdt sé gidp ich cho viéc duyét xét g
vu. Khai man vdi chanh quyén Na Uy phai gap bat lgi. Co
thé sé bi truc xuit khdi nudc.

Sjeggestad cho biét 14 Nha Ngoai Ki¢u va cdnh sdt dang
bi tran ngdp boi cic vu nay.

Giam doc Fjeld khong cé con s6 chinh xdc nhirng vu ma
BO Tu Phédp duyét xét mdi ndm, nhung 6ng ta cho biét la

s€ xur rdt ndng d6i vdi nhang vu trdm trong.

— T6i cing khong ¢o con sé d€ dua nhung chung t6i sé
6 gang theo doi dé co thé xét duyét cic vu nay dang hoang.

Ciing ¢6 nhimg 1y do gitip cho duong su van duge O tai
Na Uy. — Néu m@t ngudi xin ty nan chdnh tri nhung duoge
cu tri vi 1y do nhén dao thi vé thim nha khong dnh huong
1im, theo 6ng Fjeld.

Ong ta cho biét 1a chdnh quyén tai qué huong ho da cdi
md hon. Cing ¢6 thé 1a mic ddu ngudi xin ty nan khong
ding diéu kién nhung da song tai Na Uy vai gia dinh mot
thai gian qua 1au, khién kho tir chéi khong cho ho tiép tuc
cu tri tai Na Uy.

Nhung 6ng Fjeld cing nghi ring do la nhing con sO den
tGi vi 6 nhiéu cich tranh bi phat gidc.

— Chung t6i ¢o gdp trudng hgp ngudi xin ty nan khai la
khong co gidy thong hanh nhung thit ra thi van cOn giir va

Annette Thommessen, chu tich NOAS

Phan wng vé van dé nguoi xin ty nan du lich qué nha

— Nhifng ngudi dang nop don xin ty
nan ma vé tham qué nha, sé khong dudc
phép cu tru tai Na Uy.

® Bai viét ciia Lars Kluge, biao Aftenposten, chiéu ngay thi sau 9/9/1994

D6 1a ¥ kién cia chi tich TG Chic Na Uy cho ngudi xin
ty nan (NOAS), ba Annette Thommessen. Ba nhan manh
la nhirng ngudi chua cd gidy phép cu tru tuyét ddi phdi bi
truc xudt.

— Ngudi xin ty nan 13 ngudi xin duogc su bdo vé cua Na
Uy vi bi ling bit tai qué nha. Néu ngudi dé vé thim nha
khi don xin ty nan con dang dugc x€t thi Khdng con chuyén
gi tai Na Uy nia. Ddy 1a mot su lam dung phi phdp vé quyén
xin ty nan, ba Annette Thommessen cho biét.

Tham sdt vién cdnh sdt ¢ Asker og Barum Ole Petter
Parnemann cho biét trong bdo Aftenposten budi sing ring

mai tudn cd tr moOt 1Gi ba vu ngudi xin ty nan hay ngudi ty
nan vé tham nha bi phdt gidc. Nhung Ong ta khong biét ¢d
truong hap nhirng ngudi ma don chua duge xét 1di.

— Theo y 16i, khong cin bi€t nhimg ngudi d6 hién dang
xin ty nan hay trudc kia da xin ty nan thi cung da tung xin
si bdo vé¢ tai Na Uy, Khi ho c6 thé vé thim qué huong thi
coO thé @it nghi van la ho ¢o b sin bdt tai qué nha nhu ho
da wrng khai khi tdi Na Uy, d6 la 1oi phdt biéu cia ong
Parnemann.

Ba Annette Thommessen, NOAS, khong dong v va nghi
ring mot chuyén tham qué huong ¢6 thé can thiét ty theo

Vugt Séng s 4 - thang 9/94
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NOAS-leder Annette Thommessen:

— Personer som besoker
hjemlandet mens de har
en seknad om asyl 1
Norge til behandling,
skal ikke fa opphold
her 1 land~

MA SKILLE: NOAS-leder Annette
Thommessen understreker at det
md skilles mellom asylsokere og
personer som har fétt opphold i
Norge pa grunnlag av en asylsok-

nad. :

auderstreker at en
wsolutt avvisning bare
—eclde dem som enni ikke
.r fatt oppholdstillatelse.

;i —En asylsgker er en person
som sgker om beskyttelse i
- Norge fordi han er forfulgt i

D ﬂrum. | - sitt hjemland. Dersom han be-
.-":.:.:151512 S

sgker hjemlandet mens saken
ar til behandling har hon ina.

. Det ma lages gode

__ spilleregler for hvor-

. dan flyktninger kan

_ dra pa testreise til

. hjemlandet for de

 Flyktningereiser.

hjem til. Da er det
at vi har klare regler
rdan disse skal opp-

nErmere redegjgrelse for
bedre 4 f4 klarlagt omfanget
av denne typen saker, sier

o de vil hjem p# besgk Sjeggestad,

o bﬁ:ﬂlﬂt!ﬂ[‘ d vende irdere forholdene, si- Engrekke flyktninger ring-
hjﬂm for gﬂdt. m. te i gidr Aftenposten 0g sa
i ingsdirektgr Terje det er korrekt at mange fals-
. ARILD M. JONASSEN l?atd[ 1{1 &ﬁle?di?ﬁsﬂ— ke flyktninger reiser til
e sier - hje

i Det sier Venstres leder Odd enp gt han er apen for té’tllﬁlﬂﬁmg?éergﬁanmgﬁ:nﬁ; g:::;
. Einar Dgrum, som Ogsd er ere dette utspillet enn de 100-150 som pﬂl}irtiet
~i:leder av kontaktutvalget |d i en intern disku- sier er avslgrt pA Fornebu

 mellom staten og innvand-
- rerne, Han peker pa at det er
. aktuelt ikke minst for viet-

m reaksjonsformer
de politiske flyktin-
1 reiser til hjemlan-

det siste aret. Innringerne
sler andres juks rammer de
som er genuine politiske

“+ namesere og eritreere som eggk j

. bor i Norge. Forholdene i IR

= hjemlandet har endret seg .

. siden de fiyktet. iget klarlegges Vil ha svar

@ - Mange vietnamesere spsten skrev i gar Fremskritt ‘ r-
; : spartiets for-

~ venter med a flytte hjem p& npdinger som reiser mann Carl I. Igagen ber i et

. grunn av manglenl:_le poli- ens de har en asyl- brev til justisminister Grete

. tisk frihet, mens Eritrea nd ti] pehandling eller Faremo om 4 f& Regjerin-

gens syn pa slike hjemreiser.

Han viser blant annet til
felgende uttalelse fra avde-
lingsdirekter Bjorn Fjeld i

: --Jeg har bedt Asker og
. Beerum politikammer om en

16

Reagerer p

Parnemann ved Asker og Beae-
rum politikammer uttalte i
dagens morgenutgave av Af-
tenposten at de ukentlig av-
slgrer mellom én og tre asylsg-
kere. ne~ 4

-wac, eller tidligere asylsgkere,
har de bedt om beskyttelse i
Norge. Nir de kan besgke
hjemlandet er det grunn til &4
reise spgrsmélet om de er si
forfulgte i sitt hjemland som
de hevdet ved ankomsten, sier
Parnemann.

Annette
NOAS er ikke enig og mener
det er helt ngdvendig a vurde-
re et besgk i hjemlandet ut fra

Justisdepartementet i Af- hjemreiser.

_ _.oullene er asylsg-

Thommessen 1

=ralte har

Ma ha spilleregler

tenposten i glr: «Hvis en

a

person som har sgkt politisk .
asyl i stedet har fitt bli av

humaniteere arsaker, er det

ikke sd avgjgrende om han
har veert pa tur til hjemlan-
det i ettertid».

Hvor lenge?

Hagen vil vite om Fjelds
uttalelse er i samsvar med
Regjeringens politikk. Han
vil ogsd vite hvor mange &r
€n person med asyl pé falsk
grunnlag, ma ha veert i lan-
det fer han slipper 4 bli
hjemsendt nir han avslgres.

Vietnams representant i
Norge, Dag Alum, sier til Af-
tenposten at norske myn-
digheter allerede for fem Ar
siden ble varslet av ham om
at vietnamesiske flyktnin-
ger far visum til
ved hans kontor.,

aaaaaa

-----

rlemiandes |
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tiéu chudn cia méi cd nhén tai Na Uy.

Ba gat phiang quyén tham qué huong cia ngudi xin ty nan.
Nhung khi don xin ty nan da dugc xét xong va duong su da
duge tiéu chudn ty nan hay cur tri vi ly do nhéin dao tai Na
Uy thi vin dé khic hin.

— C4 ching 16i va chdanh quyén déu khuyén khich tirng
ngudi ty nan vé thim qué hwong d€ xem xét tinh hinh noi
d6 va phan dodn xem thai co trd vé nude da chin mui chua.
Nhiéu ngudi da song tai Na Uy kha lau va tinh hinh tai qué
huong c6 thé da thay ddi. D6 1a trudng hgp cda ngudi ty
nan Chi Loi, ba Thommessen cho biél.

Ba nghi ring (it cd nhing ngudi co tiéu chudn ty nan hay
cur tru vi Iy do nhin dao phai trinh bdo cho Nha Ngoai kiéu
(UDI) trudc khi vé thim qué huong. Ho phai duoge biét
chanh quyén Na Uy nghi nhu thé nao vé chuyén thim qué
huong va tiéu chuin cia ho tai Na Uy.

— Ho & day 1a dé c6 dudgce s bdo vé va hay vi tinh trang
tai qué nha khién ho dugc cu tru vi Iy do nhén dao. Do do
vin dé di di vé vé gitra Na Uy va qué huong ho khong ding,
ba nhidn manh.

THOI SU

Mat quyén crr tru

Trudng phong ludt phdap tai Nha Ngoai kiéu, Terje
Sjeggestad, cho biét mOt ngudi xin ty nan vé thim qué
huong s€ bi bac don.

Nhing ngudi trude kia xin ty nan va nay da duoc tiéu
chuén ty nan hay cu tri vi 1y do nhdn dao, duong nhién sé
bi mdt tiéu chudn ty nan sau khi vé thim nha.

— Nhung ¢6 thé co truong hop ngoai 1&. Néu duong su
@3 ¢ tai Na Uy lau ndm, ¢6 gia dinh va con cdi, va nay tinh
hinh tai qué huong @ thay ddi thi ¢ the ¢o ly do d€ tiép
tuc 0 Na Uy.

Trudng hop cung rit khdc biét gita ngudi vé thim qué
huong va chitng minh khong ¢6 gi nguy hiém cho cd nhén
minh vi ngudi biét nguy hi€ém nhung vén liéu vé mdt chuyén
ngin vi trong nha cé tang hay ¢6 ngudi binh ndng, Ong
Sjeggestad cho biét.

Ong cho biét 1a chanh quyén Na Uy khong dit gidi han
du lich d6i vdi nhiang di din va ty nan dd ¢é qudc tich Na
Uy. O

Ty nan du lich:

Dgrum: Phai c¢6 Ié luit

® Bai viét cua Arilds M. Jonassen, Bao Aftenposten 10/9/94

Phai soan nhimg Ié luat dé nguoi ty nan ¢6 thé vé nude do xét trude

khi vé luon.

D06 la 1&i tuyén bo cua chu tich ding Ta khuynh va cung
la chu tich Uy ban lién lac gitta chdnh quyén va ngudi ngoai
ki¢u, Einar Dgrum. Ong cho biét la viéc do ich lgi cho ca
ngudi Viét va Eritrea dang sdng tai Na Uy. Tinh hinh tai
qué huong cuia ho da thay ddi tir khi ho di ty nan.

— Nhiéu ngudi Viét con chd chua hoi hwong vi van con
thiéu tu do chédnh tri trong khi Eritrea thi di tr do va nhiéu
ngudi mudn trd vé. Vi vy ching ta ¢an ¢6 € ludt giip ho
lam ding khi mudn vé nudc do xét tinh hinh, 6ng Dirum
cho biét.

Giam d6c Terje Sjeggestad & Nha Ngoai Kiéu (UDI) cho
Aftenposten biét 1a Ong ta sdn sang ban vé y kién ndi trén,
trong budc diu cude hodi thdo ndi bo vé hinh thue doi pho
vdi vdn dé ngudi ty nan chdnh tri vé tham qué huong.

Phai biét tAm véc h il o

Aftenposten loan tin hom qua vé ngudi ngoai kiéu vé
thim qué nha trong khi don xin ty nan dang dugc xét hay
da ducgce cu tra tai Na Uy sau khi don da dugc xét xong.

— Téi da yéu cdu Ty canh sat Asker va Barum bdo cdo
chdnh xdc hon vé tim vdc cia cdc vu néi trén, ong Sjeggestad
cho biét.

Mot s6 ngudi ty nan dién thoai tdi Aftenposten xdc nhén
la ¢é nhiéu ngudi ty nan gid hiéu vé thim qué huong. Ho
cho 1a con sO cao hon 150 rdt nhiéu, con s& ma canh sat

Vugt Séng sb 4 - thang 9/94

loan bao da bat dugc tai Fornebu, Cac ngudi dién thoai cho
bi¢t nhiung k¢ gian di lam hai ldy cho ngudi ty nan chan
chanh.

Mudn biét cau tra loi

Chu tich dang Cap Tién (Fremskriusparti), Carl I
Hagen, trong mot 1a tho gdi cho bd trudng tu phép, ba
Grete Faremo, yéu ciu chdnh phu cho biét y kién vé cdc vu
thim nhi k€ trén.

Ong ta nhéc tdi 1o tuyén b cda gidgm doc tai bO tr phap,
Bjorn Fjeld trén Aftenposten hom qua: “Néu mot ngudi
xin ty nan chanh tri nhung duge phép cu tri vi ly do nhén
dao thi v¢ thdm nhia khong phai la mét yéu td quan trong”.

Bao lau?

Ong Hagen mudn biét 1a 16i tuyén bd cia ong Fjeld ¢
theo dung dudng 161 chdnh tri cia chdanh phd hay khong.
Ong ta mudn biét mot ngudsi duge ty nan tai Na Uy xét trén
nhing ly do ddi trd, phdi ¢ tai Na Uy bao nhiéu nim thi
mdi khong bi truc xudt vé nudc khi bi lat tdy.

Dai di¢n cia nha cam quyén Viét Nam tai Na Uy, Dag
Alum, cho Aftenposten biél la chanh quyén Na Uy, cich
diy 5 ndm di duge hin ta bdo cdo vé van dé ngudi ty nan
Viét Nam duge vin phong hin ta ¢dp chiéu khan (visum)
dé vé nuc, O
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Tam tinh voi nguoi Viét ty nan chan chinh

Chuyén phai tdi cudi cung da tdi. Chuyén ma Hoi ngudi
Viét Ty Nan tai Na Uy, Vuot Song va tit ca ngudi Viét ty
nan chdnh tri chin chdnh tai Na Uy x4u hd, nhuc nhi, lo
iu va tim cich ngin chin qua di moi hinh thuc, cudi cung
cing bi bao chi Na Uy phanh phui va dir ludn Na Uy Ién dn
khit khe.

Negwdi Tay phuong nghi sao?

Mot ngudi bi dan ap, bit bg, de doa dén tinh mang vi ly
do chdnh tri, t6n gido, d€n ndi phdi dinh doi mang séng
trén nhing chiéc thuyén con, ra di tim tv do ma nay khoan
thai vé& du lich qué huong thi nghia Iy gi? Mot ngudi khong
tiéc 1 1én dn ché do tai Viét Nam, tuyén bo khong doi troi
chung vdi cOng san d€ dugce an cu lac nghié¢p tai mOt phuong
troi tuy do ma nay lai tv déng dwa dau vao trong cua cong
sdan thi nghia Iy gi? Mét ngudi khéng chdp nhin su khong
tri cua bon cong an vira ngu xudn lai tham 6 ma nay tu nhién
lai lu6n cii ndp don van xin cdc thiy cong an ciru xét va dit
161 ndm muoi d6 tai Tan Son Nhit mong cic thay cong an
vui long thi nghia ly gi?

Cho diu gidi thich nhw thé nao cing that kho cho mdt
ngudi ngoai qudc khdch quan nhin vao, hi€u va théng cam
dwgc! VE nudce vi ¢o cha me gia yéu va binh tat chang? Cha
me gia thi phai ching di co ur trude khi quyét dinh vuot
bién roi! Ve vi ¢o tang trong gia dinh chang? Khi ra di phai
chidng da chip nhéin hy sinh tat cd roi ma! Ve dé xem xét
tinh hinh tai qué huong? Tinh hinh ddu co gi thay doi, din
ngheo vin ngheo xdc xo va van bi bdc 16t, dan dp, khong co
ti€ng noi. Bon cong san ndm quyén khong ¢o va cung khong
hé tinh thay doi duong 16i chdnh tri. Ching cing diu ¢6
tuyén bd thay d6i cdch nhin d6i véi ngudi Viét ty nan ma
ching da ting réu rao la cédn ba xa hoi, tan du My Nguy, xi
ke ma tuy, di diém trém cudp! Vé vi yéu qué huong ching?
Néu vay chd 1€ khi chay trdi chét thi khong yéu qué hl.t'uf:'l&:l
sao! Vé aé€ 4n choi, budn ban, séng trén xuong mdu cua
dong bao thi khong can ban 1di.

TAt cd moi Iy do déu chi ¢d thé k& cho ngudi Viét vdi
nhau nghe choi. Ngudi Viét thi von “ndng tinh cdm” nén
hoa may ¢ thé “du di” lam ngo dé tranh dung cham mich
long chi con ngudi Tay phuong, & ¢d dong thué dé nudi
dam ty nan phay phay du lich qué huong thi nhing Iy do k&
trén nudt kho troi.

Mot ngudi Na Uy cho diu thét tinh mudn tim hiéu ngudi
Viét cing khong tai nao hiu ndi. C6 qua nhiéu chuyén miu
thudn khi nhin ky vao sinh hoat cua nguoi Viét. Nguoi Viél
Ién ti€ng phan ddi ché do tai Viét Nam, yéu ciu chanh quyén
Na Uy dé cap tGi chuyén nhan quyén va tu do dan chu tai
Viét Nam nhung mat khac van qua lai giao du vdi bon ma
minh chi trich. Ngudi Viét yéu ciu xin x0 chanh phu Na Uy
nhan thém ngudi ty nan tir trai ty nan vi ho khong the trd
vé Viét Nam duge nhung lai rfAim ré ri nhau vé an Tét.

Mot & bao Viét ngd tai Na Uy, khong 10 vi s sudt hay
¢6 v da dang quang cdo cho mot vin phong dai dién cho
cOng san Viét Nam tai Na Uy mang tén VietnamTurist.
Chua cay nhit la mdi ddy, chinh anh chang Na Uy, truong

18

vin phong dd, 1am gidu qua viéc ban vé di Viét Nam, cip
chi€éu khan cho ngudi Viét, da cho bdo chi biét la hin ta da
16 cdo cdc chuyén du lich bat hop phdp cia ngudi Viét vdi
chanh quyén Na Uy.

Qua 1dt ¢d nhong do kién ¢6 duge thi mot ngudi ngoai
qudc co thé két ludn vé ngudi Viét nhiéu cdch khdc nhau.
Nang nhét la nguoi Viét, von manh mung gian tra khong
sao luong dugce, chi biét ¢6 minh va quyén i cia minh, va
sdn sang lam tit cd moi chuyén A€ dat muc dich. Ngudi Viét
¢ thu doan cao dén noi qua mdt duge hét thé gidi tu do va
duge m than phe phan. Khi chiri cng san o 1gi thi nguoi
Viét chui vang troi, khi bg cdng san co dn thi ngudi Viét
bg khong ai bing. Cung co nguoi nghi ring nguoi Viét
thudc thanh phan ba phai, khong hé ¢6 modt lap trudng y
thuc gi hét, chi biétl chay theo trao luu. Khi trao luu vugt
bién dang lén thi a0 at ru nhau xdch géi ra di. Khi trao luu
du lich thinh hanh thi anh em rd nhau xach va ly vé. Nguai
Viét kém mo mang dén do chi bi€t nghi tdi ¢di an cdi ngu
mé thoi. Van mang trong lai dat nude minh thi chi bi€t cha
cac siéu cuong nhu My bét dén xanh bat den do. Qudc gia
nao rude nguoi Viét vao nudc thi khong nén trong mong
ho déng gdp gi cho xd hdi minh nhung mat khdc nén chuén
bi tinh thin d€ nudi ho dai dai vi ngudi Viét sinh san va
banh trudng rat manh!

Nha vin Phap Jean Lartéguy, tung theo sat ngudi Viét
Nam, khi chung kién ngay 30/4/75 va thdy canh “hdi coa”
va “cdch mang 30” dd miéu ta vé ngudi Viét tmng cudn

“Vinh biét Sai Gon” (L'adieu a Saigon) nhu sau: “Nguci
mién Nam Vi¢t Nam nhu 1a mét ¢o gdi lang choi ¢ {Iiing
cip. Khi Tay vao thi “Pac le phan xe”, khi My vio thi “O
ké sa lem”, khi cOng san vio thi “Khi thé cich mang vang
rai” va I‘ﬁn ndo thi cing ndm ngua ra 1a xong chuyén”.

Ngu@i Viét vdi nhau

Giua nguoi Viét vdi nhau thi chung ta biét 1o la cong
dong Viét Nam cing nhu moi cdng dong khdc déu c6 mot
thi€u sO xAu nhung lai lam mang tiéng cd cOng dong. Trach
nhiém va bon phin cua ngudi Viét ty nan chén chinh 1a lam
thé nao d€ néu khong cdm hoa duge thi€u s6 ung nhot do
thi it ra ¢6 1ap ducc ching, khong d€ lan tran banh trudng.
Pa dén lic chuing ta phdi 1én tiéng, da dén lic ching ta
khong thé ti€p tuc s¢ mich long nira, da dén luc chung ta
phai nghi tdi chuyén réng hon chuyén gia dinh riéng tu.
Ngudi Viét chung ta ddu phdi chi biét 14i tién tai, danh
vong, dia vi cho chinh minh va gia dinh khong thoi. Chung
ta lic nao cing mudn duge hanh dién la ngudi Viét Nam.
RGi thé hé mai sau, con chdu ching ta cing phdi ¢d mdt
thé dirng trong xa hoéi, duoc ngudi ddn ban xit kinh trong
via quy mén. Nhang tuén 1€ vira qua la nhang tuén 1€ den
t6i cho cong dong Viét Nam tai Na Uy nhung cung la nhing
ti€ng chudng nhic nhd bon phén cua chiing ta. Ching ta
hay cung nhau, vai chen vali, nhin vao su that, vugt qua kho
khin, hudng vé tuong lai va chd dgi mot ngay vé qué huong
trong tr do.

e D6 viin Thanh
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Dém Hom Hay....

Cdm dé tdp “Viét Sul tniong ca”
cua Pinh Khang Hoat.

Vang, dém hém nay th La lig vang ban bién

Tha ta den. dd. lim 'l.dntﬁ_, lam, trang, xanh, huyén nhi¢m
Tha vao lay déng gjac Long Vuong,

Chén Thmr Cung

Ném lav gdy con rong vang dang ngl

L& khoi dai chicng,

Dem dat |:@1 bén sudn Ngi Linh

Deé Dbng, lai nci

Dé Rong lai thita

Thita rﬁﬂEJ

“Ta la Lac Long
Nang la Au Co
Budi dau dl]‘ﬂb micic
"'mnb hichi mau od
"Nam quéce scn ha Nam dé cu
Tiét nhién dinh phén Lai thién tha...” (*)
Duicng lich st mfa dién vén vii
N Qéﬂ& Tién thic i bao phen
Gis vé 6n cude tréim ndm
Pudi quén gide nude, duyén tron lai duyén
Tram con mot boc

":,riﬂl'tb noi R g, Tién
in ndm sau trfcic mok thLI"n'{"ﬂ
!*»l_w,l'lm th& non nudce, tinh n&u}'-::n mucte non”
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Véng, dém hom nay La ¢ i ngya vang, lén dinh sdc
Giuc ph1 ahanh lén tan chin Lang Lroi
Lat 85 Nam Tao
Gid trﬁnt];[i}é:: Déau

Xoa mau hf céu
Tcs thién tht chép véi may dong tho
That réng :

"(Co con noﬂlk nao kk ONg, Xuoi vé bién
Co bién nude nao Ch‘i”b bde thanh hoi
Hasi lén két d{‘:ﬂh méy Lrdi
Gio dua mdy dén I;Lrnt., nci non ngan
Méay két thanh mua
Mifa tudn ao at
Nitcie tinh tm::—*-n tam mat dau non
Nitde di la dé | rng_nnn
Tinh ta qua nhilng trang budn lai vai”

2% ta dém tudi cude doi
Trong ta cdi dat céi Lrdi giao nhau
Nghin ndn sau tnidc tritde sau
Dé ai ching vach ngdn rao mii s6ng
Da long thé hai minh &cin
Cang, trudn ﬂhll‘;f‘ﬂ Cang tham tinh son mén ma
"Doan tridng &0 it Lén ra
Doan trudng tho phdi dua ma trd nhau
Con nhigu hudng thu vé lau
Duyén xra d&}r déin, phiic sau ddi dao” (**)
Lm thom ¢6 e thr::m mau
mtg Tién viio Héi Lé chao Nguyén Auén
@

Nguyén Thuy

(*) Ly Thuong Kiét
(**) Nguyén Du
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Ta n@an dam ta vé thdm em dc:

Giol nang chiéu sét dong cudsi dudng bay
O nai déy nudi ta lon tunl% ngay

DAt clla me cla cha thdi [an dan

Em ngay do chua  quen mui hoa phan
Toc cai tram, 511&: moC 5@ &an truong
Ao 16N nd trcmb tua net may wcjng
Long ﬂdv imn& chia VIIONG v&m net muc

Chita thao thite, chia biét long rao ryc
F]Fﬂ,\ noi cudi bay nhe g’.,um khon,g gian
Pudng em di chim hot rat rén raﬂf.,

Du cuanh do dan bay va sing n6

T6i trén tuc div em timg hoi tha

Nu hon dau em do mat tia tai

Ta1 tho bao, em ving vé nlic nd
Mat lung trong I0i ngd odn tréch ai |

RSi trdi ndi L1 xa lia LS qu&*

Newa dudng dai thd ndng dén quan vai
Khong binh bién ma hao m mon mong, ude
Dap nat dan than xéc clia ddi trai

Fm ndm d6 than nhién nhu tugng d4
Dat vo tinh vun co moe vong quanh
Tén em d6 ghi han Lrén Lhap gia

Vi ngay sanh ngay bif clia duong gian

Hion chin rung thét 1 cay 1& nén
NuSe ngudie dong nhds lai nu hén quen
Pé t ang em hay dé lay chinh minh
Anh tif gid roi ra di vinh vién.

®
Nguyén Ngoe Thuéin
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Truyén ngdn

DPoi guoc
cua
ba Ut.

e Nguyén D Lap.

Loi nguoi doc: Nhan mua Vu Lan, doc truyén “Déi guoc
cud ba Ut” ciia Nguyén dilc Ldp, toi da khong cam dilge mide
mdt. Nitde mdt thitong cho tdm long Vigt Nam ciia Ba UL,
thitong cho difa tré mo coi tdp lam “NGUOTI” ciia thing Lai,
va ciing thuong cho thing Xiu Hde Qudy da ndi ditge cdu
."thiong me no, né nhd me no thdi tréi".Dit me no doi vdi
no sao chang mila, dit no béi bdt thé nao di mita. Tat cd déu
co tdm long thuong me, thitong ngutdi nuoi dudng minh... nhu
noi dung trong truyén nay.

Cao Hiéu Thao

Nguyén Pic Lip sinh ndm 1945 tai Quang Ngai .
Hién cu ngu tai Nam California. Tac phdm da xudt
ban: Nhing Dém Khong Ngu (Tho,Hoa Gam,1987);
Cufc Chién Tan Chwa (Chuyén ngin, Hoa
Gam,1987); Kiém Dao, tip 1 va 2 (Hoa Gadm,1987).
Cong tac vai:Tin Viét, Lang Vian, Vian Hoc, Hoa
Thinh P6én Viét Bao, Dat Nudc Toi, Pudng Song,

Th'ﬁng Lai budc v phong vdi mét than xic beo nheo,
ra riét. No nghe nhic budt ¢ song lrng. N6 ¢6 cam
twdng nhu cdi xwong song cua né da bi gay gap lam hai. Tay
chun nd cing ba ra bai roi. Hon tam tiéng dong hd, khom
lung gitra nhing ludng déu, cii nhat tirng trai dau, lam cho
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no tho khéng mudn ra hoi.

Théng Lai 10t cdi non dang ddi trén dau, quing manh vo
mot gée phong. N6 ngdi phich xuéng mat givong. No ué
0di cdi giay cdi vd. Mat né nhiin riét lai khi no dua doi va
lén mui. N6 la thing ky cuc, fan nao cdi vd, cing dua doi
v 1én tdn mui va lan nao mdt cing nhdn quéo vi mui hoi
rinh, chua Iét boc ra tr doi vo. No vo tron doi va trong tay.
Hinh nhu né dinh ném ddi vd v goéc phong, cho né via
ném cai non. Nhung khong biét nghi sao, no dung day, di
tung budc mot 16i cdi td, bd doi v trong cdi gio dung quin
ao do. N6 lai di tirng bude mot wdi goe phong, luom cadi non,
moc lén mot cai dinh trén vach.

NG ngd qua giwong cua thing Xiu Hic Qudy. Thing nay
@ing 1a mOt dua bay hay, bé bdi, Trén mat givong, ngdn
ngang nao 4o, nao quan, nao vd, nao quan I6t, roi lai co ca
sach va, hop quet, thudc la, i tung lung tang.

Thing Lai cau mat, ¢di phong chi ¢6 hai thing. N6 va
thing Xiu Hdc Qudy. No trat tv ngan ndp bao nhiéu thi
thing Tiéu-Quy-Den-Pia niy budng thiia chimg niy. N6
noi miét, thi€u diéu mudn dip 1on, ma thing nay van chung
nao it niy.

Doi mat thang Lai dung lai & cdi khung hinh treo trén
diu givdng cia thing Xiu Hic Qudy. Trén do, co hinh cia
me thing Ti€u-Quy-Den-Dua nay. Hinh chup hoi nao
khong biét, vi ngudi dan ba trong hinh coi b tré mang, yéu
ddi, dang ha hong cudi mét cich thoai mai, tdi noi hai con
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mdt hip lai con bang hai sgi chi. Trén mat kiéng cuia khung
hinh, & géc phia dudi bén trdi, thing Xiu Hic Quay ¢6 dén
mot miéng gidy nho, trén ¢6 ghi mot dong chir “Xa qué
huong - Nhd Me hién.” Cha “Me” duge viét hoa thét 1dn.

Thing Lai hoi mim cudi khi nhd lai nhing [in ma thing
Xiu Hic Qudy ndi vé “me hién” cia nd. Theo thing nay
mo ta thi me nd 1a mot ngudi don ba hung hing, di¥ din cé
tiéng d xom Sdu Leo. Toc ba khong uén ma quan riét mot
cach ty nhi¢én. Ngudi ba phdp phdp, to I6n, dinh dang nhu
don Ong. Hai canh tay ba tron Idn, chic nich nhw hai cdi
ong tre ding nga. Bon bén hang xém sg ba mot nudc. Mbi
khi ba ra mi¢ng, khong ai ddm tra treo vdi ba mot tiéng
nao.

Thing Xiu Hdc Qudy ¢ vé thich thi va hinh dién vi
thanh tich hung da cua me nd. No noi, xom Sdu Léo 1a mot
x6m ndi ti€ng & Sai-pon. Din & xdm dé diu co hién lanh,
vira voi gi. Vay ma, ma né lam x€p song xom da, ching 16
ban lanh cua ba dau phai dg.

Con riéng d6i vdi no, thing Xiu Hic Qudy néi ring, me
no téc ké, ba tron. Lic nao vui thi bd “me me, con con”
ngot xdt, né mudn an cdi gi cung dugce, no doi cai gi ba cing
cho. Con lic xdu minh x&u mdy, sin sin trong bung, thi ba
16i n6 ra ma chii bgi tdi “tién nhon (8 su dai tr dudng”
bén ndi cia nd. Tham chi, ba con chup cdi diu t6¢ quin tit
nhu chim 10 xo cia né ma giut 1di, giut lui cho di tay.

Theo thing Xiu Hic Qudy, mdy ngudi hang xom noi lén
ring:“Me gi ma danh con giong nhu may thing Ty Sing
Pd Mat Gach tra tan to quoc su.” Thing Xiu Hic Qudy
tdm sy rdng, me no 6 chudi ria thé may di nira, nd cing
khong buén khong gidn. Bi vi no ¢6 bi€t bén ndi nd 14 ai
dau. N6 chi biét cha né 1a My den, cdp bo cap bich vdi me
né mot thdi gian, quit cho me nd mot bung béu, roi biét
tich, quit ngua truy phong hay chét mat xac & mot mat trin
nao do, ciing khong ai biét. N6 biét duge thém riing, me né
kéu &n cha n6 la thang Xa-Mit. Cdi tén ndy rit quen thudc
vi méi l4n chudi nd, thé nao me nod cing “gido dau wong”,
“tién nhon to dai tir dudng thang Xa-Mit da den mit tring
choi cho swdng dé khé cho tao...”

Thang Xiu Hic Qudy thudng ti t& vdi thing Lai 1a no
thuong me no, nd nhd me no thau troi.

Thédng Lai ngé vO tAm hinh me thing Xiu Hic Qudy mot
l4n nifa. NS chgt thidy budn ngang. N6 thd dai nhé nhe. Me
thdng Xiu Hdc Qudy xdu hodc. Me thing Xiu Hic Qudy dir
din, hdn 4u. Me lhﬁng Xiu Hic Quay wa dinh con mot cdch
v0 ¢d. Nhung, thing Xiu Hic Qudy con c6 mot ngudri me
dé thuong d€ nhd, d6i khi sy thuong nhd bién thanh nhing
giot nude mit chdy dai. B6i vdi thing Lai, do la nhang giot
nudc médt hanh phiic...

Thiing Lai budc tdi cdi ké ké & dau givdmg cia no. N6
hoi tdn ngdn mot chit. Mat né hiu hdt thé lvong. Trén ké,
no bay bién 1 khu tam thy thap vit. Mot la o Viét Nam,
mau vang ba soc dd, cdm bén canh mot 1d ¢ My, cdi nao
cing chi Idn hon ban tay mét chit. Hai 14 ¢d nay, né mua

§ ti¢m sdch, ngay sau khi n6 nhdn duge sé tién trg cip xa
hoi ddu tién. Bén canh hai la c¢& 1a mot cdi tugng ong Phat
Di Lic bing s, dwa cdi bung chang bang va cudi toe 10ét.

Thang Lai qui hai 14 ¢ va pho tugng Di Lic nay ldm.
Hai 1a c¢, dudng nhu, d€ xdc dinh hai dong mau dang luan
Iwu trong huy€t quan cua nd. Con tugng Phét Di Lac, no
biét cé mot ngudi thich 1dm va né mo mdt ngay, khi co dui
tién, né sé€ boc 6ng Phat Di Lic lai, bd vio thing qua, gdi
vé cho ngudi do.

Thiéing Lai voi tay 14y mot cdi hop gidy & goc ké. N6 cin
thdn md hop gidy ra. Trong dy, 1a mot doi gude. Loai gudce
son, quai ny 16ng d Viét nam. D6i gude dd mon hon phén
nia, nude son da bi troc nhiéu chd, nhung sach sé, lang 14y.

Th'ﬂng Lai kéo vat 4o, ning niu cdn than chui tirmg chiéc
gudc, mac du doi gudce sach tron, ¢o tim ti mi 1di diu Lunfj
khong thé tin dugc mot vét do nao.

Do6i mit thang Lai chdp mau. NO thi thim:

— Ba Ut...

K& tir ngay bdt diu 1on 1én va bt ddu nhin thirc duoc,
thing Lai khong hé bi€t me né mat tron mat méo mit vuong
ra sao ca.

NO chi bi€t bén canh né co mot ngudi don ba, a khong,
mOt ba gia méa no kéu bing ba Ut

— Ma miy giao may cho tao hdi may con bing bip cing.
Ma mdy dwua cho tao ¢o hai ngan dong bac d€ mua sira nudi
mdy, roi bo di biét tich tdi ngay nay.

Nhirng 16i ndy cua ba Ut, thing Lai nghe di nghe lai khong
biét bao nhiéu [an, tir khi n6 con nhd xiu cho tdi khi né Idn
khon. No nghe riét tgi thudce long. Va cdi khodng thai gian
Lr ngay me no bo di biét tich cho “tdi ngay nay”, theo nidm
thang truéng thanh cua no trd nén dai thém, dai thém.

— Mad mdy khoc dir 1dm. M4 méy noi khong thé nao dm
mot thing con toc vang mit xanh vé qué dugce hét. Noi cdi
chuyén hang xom bi thi khong théi cing da chiu doi khong
thdu, chd dirng noi chi tdi chuyén cha me, ho hang ciin nhin
cui nhui thiu xwong. Ma miy noi tor tlr roi sé tinh k& gdi
lién 1én moi thang ddng tao nudi may, nhung ma may di
mét 6ng, mit mu san da, hdng d¢ lai hoi tam...

C6 mt Idn ba Ut noi nhu vay vdi vé mat budn thiu. Con
thdng Lai nghe xong thi chdy nude mit.

Théng Lai bi€t ba Ut thuong n ldm. Ba xung “1a0”, ba
kéu no bdng “may”, ba bit no kéu ba biang “ba Ut”. Thing
Lai chua mdt ngay dugc sdng vdi me, nd khong biét me no
lhu[rng no nhu thé npo. Nhung, no [hé}, ba Ut sén séc cho
no, € y 1Gi no 1 ly ur ti, con hon may ngudi don ba 16
xom chdm nom con cii.

Ba Ut da qud gia, ma ngheo cling qua ngheo. Mt ba nhin
nheo nhur nui gie. Toc cuda ba, Iop thi rung, IGp thi ba bat
lhﬂng Lai nho nhl.rng sgiquan quan lam cho déu ba bi ngia,
moi trua, nén da gan mudn troc. Ba ma co ¢d ging chai ga
cho vén khéo, thi ¢di bui toc, gioi 1am, cling chi 1Gn bing
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cdi ci hanh huong. Tay chun ba khang khiu va da 1ay da
chun da bat dau “trd d6i moi”, chd trdng chd ndu. Chi cd
d6i m#t cia ba la con tinh anh. V4 do, ba khong cin deo
mdt kiéng. X6 kim, ba khong cin nhd ngudi khédc xo giam.
Ba ndi, ba da “quad loa” roi, mit cang ngay cang sang lai.

Theo ba Ut ndi lai, thing Lai, hoi nho ¢6 cdi bung binh
rinh, bdn quén xa ting bng vai u den, trdt bu luong, cdi 4o
ngin quin, khoe 16 rin, thudng lip xdp chay theo ba, mdi
khi ba rao ban mia ghim cho hanh khach xe do ¢ Chg Gao.

Cai khoang thdi gian ndy, thing Lai khong tai nao ma
nhd dugc.

Ciing theo ba Ut ndi lai, ¢6 budi troi mua, hai ba chdu
nhin d6i tir sang tdi x& chiéu, thing Lai ducc ai dé cho mot
cii banh tét nhun chudi, ¢d bing cuom tay. N6 khong an.
NG x4p xdi chay di tim ba, dua don binh tét cho ba, khién
nudc méat ba rdt xudng hoi nao hdng hay.

Cii chuyén nay, thing Lai cang khong tai nao ma nhd
duac.

Thing Lai chi nhd, ro rang nhu hai vdi hai la bon, co mat
[4n, ddu vao hoi no dugce bdy, tdm tudi gi d6, hic do, “may
Sng” da vo tdi roi, ba Ut ddt né ra tru sd 4p a€ lam “dang
ky ho khdu”. Nhiéu ngudi da chi vao no, da kéo tay nd, hoi
cdi gi nhiéu 1dm, néi cdi gi nhicu 1dm, vé me no, vé cha no.
BO mat cia may ngudi ndy dir ddn, thdi dd cia may nguoi
ndy hung hin, lam cho nd phai s hai, phai 6m chdt, phdi
nép sat Ong quan cda ba Ut.

Giong ba Ut cing cdi:
— Tui héng bi€t cha me no la ai hét. Tui lvgm no O nga
ba dudng, gin chg Pong Tam.

Ba 6m chén ldy no, lam nhu ngudi ta sdp sua giut no ra
khoi tay ba. Mit ba long lanh, ba rit 1én:

— M4y chu dung c6 noi nhu vdy. Tdi con cho bi liéng ra
dudng con ¢6 ngudi thuong, Ha hudng 1a con ngudi. Ai co
t6i, tui khong biét, chd nd khoéng cd tdi tinh gi hét 4. Tui
nudi no hoi do 16 biy gid duge ma, tui diu co bat may chu
phdi nudi phu vdi tui...

L4n do, thing Lai, vira tdi thén, vira sg sét, khéc tdm ta
tim tuc, nude mat mai choam ngoam. Ba Ut vira kéo vat
40 1én lau mit cho no, vira khoc theo.

Ba dit no ra vé, sau khi ran noi mot cau:
— N6 héng ¢6 cha, ¢6 me muge ddu, nhung nd co tui...
Cif k&€ nhu tui 1a ma no di...

Trén dudng vé, ba Ut thd dai lién miéng. Ba vudt dau no,
thi thAm bén tai no trong khi mdt ba nhin xa xoi:
— Bit diu khé roi do, may oi.

Cai “su kho bit diu” ra sao, thing Lai khong hinh dung
ra dugc. NG chi biét ring ba Ut ludn lubn git rit n st bén
ba. Nhing lic né roi ranh, ba cing khong cho no ra tung
tam tu ngi vdi ban bé 16i xdm. Ba bit no lic thic ¢ trong
nha.
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Cir phdi ru rd trong nha, hodc ci phai ngm ¢ ngach cua,
ngod dim con nit chom xom choi danh Lrung, choi u moi,
choi tat lon, thiing Lai khong thdy kho. N6 chi cdm thiy
buc buc, buén budn.

NG chi bt diu thay kho khi ba Ut, vao mot budi bd[‘lg bi
dam coOng an gac & bé&n bac, ruat chay 1oi noi ‘-dp 1é. rO mia
ghim bi d0 vang tum lum trén mat dudng. NoO vura re 1én
khoc, vira A& ba day. Ba ut khong khoc, ba bop bop chung
quanh chd dau goi, bi lic mot miéng bang cdi miéng chén
chung, ruém mdu. Ba ngo nhung xdu mia ghim vung vai
trén mat dat. Mt ba sang ruc rdo hoanh...

Cé mot Tan, thing Lai bi bénh ning. Chd Bay Y Ta noi
né bi “ban cua ludi trdng”. Chu ddn né khéng dugc dn com,
chi dugc hip nude chdo ndu 16ng. Thing Lai thic gidc sau

“F

mot con nong s6t mé man. N6 thdy ba Ut ngdi sat bén hong
no. Mot tay ba vudt toc no. Mot tay ba cadm ldy tay no. Nudc
mdt ba chdy dai trén doi go ma xép I'IEP NO nhd hoai doi

mat ba ldic d6: doi mat cua Phat Quan Am trong biic tranh
treo trén chua...

Chi Bdy Y Té noi vdi ba Ut

— Chanh phu dang nhan don cho dién con lai xuél ngoai
di My ran ran, sao thim khong kiém thé cho thing Lai di
cho réi?

Thiing Lai thay ba Ut ngd no chim chim. Ba khong tra
|0i cau héi cda chi Bay Y Té. Ba ddo mat mot vong chung
quanh phong. Ba ngo ra sin. O moi goc, noi chi€e givdng
cua thing Lai, noi may cdi dinh né mang 4o quan, noi dim
mia trudc nha, d6i mdt ba déu dung lai mot luc lau. Sau
cung, ba néi nho nho:
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SANG TAC

— “BOn phéan” tui nghéo qud, chi nghia lai khong ranh.
Chu lam on lam phudc do hdi gium tui.

Thﬁng Lai thang thét trude quyét dinh mau le dut vat cua
ba Ut. N6 nghe nhu toan thdn bi chin dong. Ba Ut néi
thém, glﬂng nho nic, dut khodng:

— Tui con f.dnng dau duoc bao lau. N6 con tré qud ma,
Doi n6 ma dd kho tui chét cing nhim mit.

Ba Ut ban d6i bong tai dinh, mén ni trang duy nhat cua
ba, dua hét cho chu Bdy Y T4, dang chd ddt thing Lai di lo
gidy 10,

Thang Lai khong ¢o khai sinh, khong biét tén cha, nhung
chd Bay Y Ta ndi chic nich:

— Pady la “ngudi ta” mudn d6i chéc cdi gi d6. Toc may
vang khe, mat may xanh 1ét, méy dich thi la con lai. May
khong co gidy to thi “ngudi ta” cing phdi lam du gidy 1o
cho mdy. Pung ¢6 lo gi hét.

Chu Bdy hdi ba Ut ¢6 mudn ghép tén d€ di chung vdi
thing Lai khong, di qua My sudng ding troi.

Ba Ut l4c diu. Giong ba chic nich:
— Tui sanh ra d ddy. Tui chét G diy.

Thang Lai ling diing lo do nhu cdi xdc khong hon. Doi
bong tai dinh cua ba Ut, ba da cic cim d€ danh sudt may
chuc ndm. Ba ndi do la cdi quan tai cua ba. Ba ndi, ba ngheo
qud €, tién ddu ma mua hom bdng, chi con mot doi bong
tai phong khi hitu sir. Vdy na dem di ban mot cich gon bang.

Pon tir nap xong, thing Lai xudng sdc thiy ro. Mat muai
né chao vao. Minh miy n6 6m nhom 6m nhdch nhu con
kho ho. Khong c¢an ba Ut udt thic, t16i ngay no cing ludn
quén bén ba...

Nam ndm chd doi. Ndm nam hoi hop. Nam ndm thing
Lai trd thanh mdt thanh nién. Ndm nim ba Ut gia thim
gia thiét.

Théng Lai khoc rong khi “ngudi ta” wdi tdn nha nd, dua
gidy t& cho nd, ndi vdi nd 1a nd da ¢6 1én trong danh sich
nhung ngudi xuit ngoai theo dién con lai.-

Ba Ut ciing khéc, nhung nudic mit ba chi rin rédn ¢ chung
quanh mi. Ba khoc ma cdi miéng mom xom cua ba lai cudi.

Ba Ut thuc gin su6t mot dém dé néi chuyén vdi thing
Lai. Ba khong kéu no la “may" va cang khong xung la “tao”
viii no nua. Ba noi :

— Vdy la ba di yén 10ng. Con di la phai. Ba thuong con,
nhung dau c¢o phai ai cang giong nhu ba. “Ngudi ta” thdy
con, “ngudi ta” nhd tdi linh My. Con lam sao song cho ding.

Ba didn do no:

— Con nhd phai song cho dang hoang. Ba tdp cho con
ngin nidp thy ty da quen. Com nhd phai gt cdi tanh do.
Con ngudi ma bay hay bé bdi thi hdng lam nén dugc cdi
tich st gi ddu. Con nhd gdi tho cho ba. Ba hong biét chir,
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ba hong doc duge, nhung ba sé nhd chu Bdy Y Ta doc gium.
Con cung phdi nhd gdi tho thim lom chu Béy, nho chi ma
con mai di duoc...

Ba khong hé dan no gﬁ'i qua, gfli cap, glj"i tién, g{:h‘ bac gi
vé cho ba hét.

Gién sang, ba Ut mét méi, chun vd ming nim yén roi, ma
thing Lai vin con ngo6i chdng tay v cdm, hai mdt md trimg
trung.

Ngay mai no sé ra di. Ngay mai nd sé xa r&i ba Ut mai
mdi. N6 mudn c6 mot vt ky niém cda ba Ut, N6 muon giw
trong tay mot cdi gi, € mdi khi nhin lai, né thiy ba Ut hién
dién trude mat. Nhung, ba Ut khong ¢6 cdi gi hét. Chién
tranh trién nién, bom no nha chdy, khién cho ba khong con
mAOt tdm hinh nao hét. Ba co cdi khan rdn doi diu, mang
hoi hudm cua ba, nhung lam sao ¢ thé xin ba cdi khin nay
dé cim di, 14y gi cho ba che ndng, iy gi ba lau nudc mit
moi khi nhd né.

Thang Lai chgt nhd tdi d6i gudc son, goi trong 1 chudi
ma ba Ut gidu ky sau lung cdi khap gao.

DOi gudc son ndy, ba Ut quy 1dm. Thudng ngay, ba di
chun khong. Ldu ldu, ¢o viéc phai di ra Chg Mdi hay co di
dn dam g4 ddm quai, ba mdi x6 chun vo d6i gude. Doi ban
chun cua ba nho xiu, d6i gude cing nho chit chun.

Théng Lai ron rén dung ddy. N6 nhe nhang di timg budc
mot tdi chd khap gao. N6 ngoi thup xudng, NG 1on tay ra
phia sau. Hoi thd no trd nén gdp gap khi nhung ngoén tay
no dung phai I6p 14 chudi kho...

Sang hom sau, ba Ut ciin nhiin la ¢6 d6i gude mon gidu
ky ma van bi mat cip, khién ba phdi di chun khong ra tin
bén xe dd dé€ dwa thing Lai 1én Sai gon.

Thang Lai 6m chat boc ny-1ong dung 4o quén. Céi boc
ny-10ng thi vang éch, bd 4o quin thi ca rich, ma sao coi bd
no niang niu ky ludng qua chiung...

Doi gude cia ba Ut gitip cho lhﬂng Lai nhiéu ldm. No
giup thdng Lai “thdy” dugc doi mit sang ruc rao hodanh cua
ba Ut, khi ba bi cong an rugt chay, 45 thdo ¢ bén Bic. N6
gitup cho thdng Lai “thady” dugc d6i mit diy nudce, d6i mit
trong tugng Quan Am, cii xudng nhin nd, hic né bi dau
ban cua ludi trang.

MOoi lén thang Lai co chuyén gi budn, ¢o Lhuyén gi khong
dugc béing bung, thing Lai déu md cdi hop gidy ra, nhin vao
d6i gude. Hinh dnh ba Ut lai hién ra trude mét né. CO hic
thi ba dang ngdi bén san nudc, cit mdy nhanh bu ngot, hay
rau dén bo lai ting bo, A€ sing mai nd dem ra cho bin cho
ban hang. Co luc thi ba chi cho nd cdy mid nao chat duoc,
roi ba chi cho no cdch dung nhirng la mia kho, cOt nhing
cdy mia lai vGi nhau. M6i lan “thdy lai” bo mia, 1hﬂng Lai
muén khoc. Ba Ut gla qua roi. Tay chun ba run qué roi.
MO, hai ciy mia ba vic con khong ndi. N6 da xa roi, ching
biét ¢o ai giup cho ba, vac bo mia ra giao cho xe nudc mia
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hay khong ?

C6 ltic, hinh dnh ba Ut lai hién ra bén bép lira. Noi rau
dén ludce soi sing suc. Chén nude mdm kho quet boc khoi
thom ngan ngat. Mon dn ngheo nhung ba trdn trong, nang
niu. Hinh dnh niy hién ra ro nhit khi thiang Xiu Hic Qudy
cim ca nira & banh mi nhdi thit liéng vo thung rdc, hodc khi
thiing ndy a0 cd ly sia tuoi xudng bon ria chén.

Poi gudc cia ba Ut ludn luén nhic nhd cho thing Lai
nhing l&i day d, dan do cia ba. Cing & chung phong, 1h&n1:
Xiu Héc Qudy chudi thé nhu may, hdn au khong ai bing,
nhung chd ai hé nghe dang ¢ cua miéng cua thdng Lai, phat
ra mot tiéng chifi thé. Giwong cia thang Xiu Hic Quay thi
bira bon, biy hiy, con giuong cia thing Lai lic nao cing
sach sé, phing phiu. Tt 4o quin cua thing Lai hic nao cing
ngin ndp thu tu.

Moi khi quyét dinh lam mdt viéc gl thang Lai thuong tu
hoi riing ba Ut sé vui hay budn khi bi€t dugc n6 lam chuyén
d6. Bdi vay, no kip ngirng lai khi n6, vi mét moi, dinh ném
d6i v do xudng san. N6 kip nhd lai, lugm cdi non treo lén
dinh cin than...

Thing Xiu Hic Qudy budc vO phong, ngd mot cdi ich
xudng givong, ndm sai tay sai chun, noi nhu than:

— Tao chiu hét ndi roi. Mai tao nghi.

R6i, né hoi thing Lai:

— Mai miy ¢6 di lam nira khong ?

Tay chun thing Lai mdi rd mdi r&i. Cdi lung thing Lai
té budt. Thing Lai nghe nhic nhéi & timg Khop xuong. N6
tinh tra 1&i “khong”™.

Thiing Xiu Hac Qudy ¢in nhin:

— Aj Lung noi qua 1di My sudng nhu 1én troi. D.. ma,
mdi co may tudn ma tao chiu di hét mudn thiu. Thing cha
Xa-Mit cia tao biét tim ¢ diu bdy gio ..

Thang Lai man mé d6i gude. N6 nhin cdi twgng Ong Phat
Di Lic ma n6 dinh gdi vé cho ba Ut. N6 nhd 1di doi chun
khong cia ba Ut lic dua nd ra bén xe. NG nhd tdi thung
qua dau tién dang Idn vdn trong diu no va nhd tdi sO tién
cOn it Oi trong tui.

N6 qua quyél :

— BPi chd. Mai tao di chd!

SANG TAC

Sdng §A g NRUO dong chd trude ngd
Hen gio lang vao thia chuyén cudi xin
Muci mém cud phu én banb vai do

Di song hang vao trude ngd nha em

Ba mai m&i mS 15 thita rét 16 -

Ngdy hom nay duce pheép cua ong ba ..
Anh run rdy trén tay mam & vat

Me cha thay I&i ndi chuyén ddi La

Trong chiée do dai mau hong tuai roi
Em then thing run &g ding cli dau

Me cha da nhiéu lan Lfcimntﬁ{::] :

Con cd béng long chap nhén lam dau..?

Hai m&t tudi quen anh lan da héi
Dén bay gids ham bén chit ba nam
Thai gian do nhiéu fan anh da ndi
Em hay chd anh xong viée bat nghién

D con gai ai mét ldn khong udc

Ngudsi con trai phai danh phén véi dai
D hanh phic khéng mua bdng chite tudc
Nhung phén minh déu phai d& ma chai |

Doi bong me chong deo con dau mdi
Qua cudi xin theo tuc 1& 6ng ba
‘Hom nay minh ciing xing hé thay ddi
Qua iy rucu chao cha me Adi bén

lit nay nh¢ anh khong con trai Lre
Em cling khong con gdi cla nha em
Irch trong sang c6 mot béay chim sé
Anh nghi g chim me cua dén chim ¢

® Nguyén thi Thu Tric.
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Pém Trung Thu ¢ Biac Cuc

Pém Trung Thu Bdc Cuc
Trdng vdng vdc sdng ngdi
Troi cao, xanh ngdn ngdt
Khang mot gon mady (roi

Ve vdn quanh ning thong
Anh trang qua ké ld

Ldp ldnh hat suong trong
Chdp chung dém lanh gia

Chot nhd vé nam cu

J ddt mtde xa xita

Tét Trung Thu twoi nho
La vang ngoc, la tho

Nhitng co tich nghe ké
Giita dém ram trang lén
Lung linh nhu huyén sit
Sudt dai nhd khong quén

Chuyén Hdng Nga - Hdu Nghé
Tri tiong khéo thém ra

Toi thdn nang tién nit

Dadi cé quanh thién thu

Va tgi thdn chii Cudi
Thdam thdm tdn dinh troi
Ngong vé lang xom cii
Thdt gan. Thdt xa xoi!

Béng tiém thilc tréi ddy
Mot Trung Thu vit v
Khong den long, lan nuia
Gida trai niloc bao la

Cang Hdi Phong da khudt
Vinh Ha Long xa ddn
Trdng tron, trdng tron qua
Xudi nam, tau xuoi Nam

Dém Trung Thu Bdc Cilc
Trang sdng, lanh vo ngdn
Chat cam thuong chi Cudi
Chaot nghe long bdng khudng

Uyén - Giang

® Thang 9-94

TRAM NGAI

Ném di tram ngai oan khién

Hoa tim da rung gidy phién con leo
Tu duy suagng khéi bot béo

Chia em mdt géc quanh hiu cudi doi

Cai khong cén néi noi roi
Céi can tram ti€ng ngan 1di vo ngdn

Em la thay sOng chua ch6n
Ta con Gc bi€n mugn hon gié tring

Goi em goi biét bao lan
Chi nghe séng nudc vong dm nhip bubn

® Ha Huyén Chi
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TUOI XANH

Trang Tust Xank

Chi THU THAO phu tréich

| Cac em than mén, |

Thé 1a mua he da qua mau, mua thu vdi ld vang roi cling la mua tyu truong, cdc em lai |
“ba-16 1én vai” trg vé v4i mdi truang than yéu, thiy co, bé ban ... Trong “ndi buon” hét duge |
ngu mudn day tré, chi tin rdng thAm tAm cdac em ¢6 nhing ndi han hoan dugc sinhhoat tréd |
lai trong khong khi hoe dudng tuoi vui, dugc “Ién 1én” khi tién 1én mot cap 16p mdi dé hoc
hoi nhirng hi€u bi€t hitu ich mdi cho ban than minh sau nay. |

Mua thu con la mua nhiac nhd cho ching ta ¢ hai ngoai mot phong tuc cua nguti Viét
Nam: Tét Trung Thu.

Cédc em oi, nhac dén Tét trung Thu long chi lai b6i hoi, khong phai vi chj con ham rude
dén hay an banh nudng, banh déo ma vi trong tri nhd chi, ca mot troi thu Viét Nam trd vé. |
Canh thu ¢ Na uy chi gi6ng canh thu ¢ Viét nam & 14 vang roi rung nhung bau trdi thu ¢ |
Na uy thi gdn nhu lic nao cling xdm nang nhu chi ma mua thu thi 6i, vira lanh vira budn vira |
dai dang dén nao long ngudi. Trai lai, bau trdi thu & Viét Nam that trong sing cdc em a, |
gio thu hiu hiu thoi lam mét ca [ong ngudi ma trang thu thi vang vic tod anh sdng huyén do
xudng thon lang, ém dém va tho mong biét bao, |

Trai thu xanh ngdt mdy ting cao, I

Cdn triic lo-pho, gié hdt hiu. |

Nucde biéc trong nhie tieng khoi phui,

Song thua dé mdc bong trang vao.

(Thu vinh - Nguyén Khuyén)

Tét Trung Thu vi thé, theo chi, la dé ngudi Viét minh thd hon theo canh tri thién nhién
tuy€t vai ma tao hoa da ban cho dan tdc ta hon la mét tuc 1€ chi bt chude ngudi Trung
Hoa. Vé sau, T€t Trung Thu con mang mot y nghia t6t dep nita méa ¢6 1€ it nude trén thé
gidi co: T€t Nhi Dong, Tét cua tré em, Tét cua tuong lai dit nude.

Gig day ¢ hai ngoai, du dia phuong cac em & cdc hdi doan c6 t6 chie Tét ¢6 duge day du
hay khong, chi hy vong cac em khong moét tuce 1€ dang quy cua dan tdc. Va mét mua thu nao
d6 khong xa, khi dat nude minh dugce tu do, chi em minh ngdi dudi g6c da lang ngim chu
| Cudi ngdi gbc cay da, hét bai “Ong trang xudng chai” thi con hanh phiic nao bing, cic em
nhi?

Than mén,
chi Thu Théo |
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TUOI XANH

Chuyén tudi xanh

inh t6i rat tham lam - néu noéi theo ki€u cua

me t6i - nhung rat ham hoc hdi nhirng gi mai
me - néu nadi theo kiéu cia ba t6i. Riéng t6i, toi
chédng bi€t noi theo ki€u nao thi ding, nhung qua
that la toi ham tim hi€u va “hoc hdi nhirng gi mdi
meé” dén d¢ “tham lam” d6 cdc ban a! Chiang han
nhu t6i thich va bat dau choi nhac cu déau tién 1a
keyboard, mot thai gian sau t6i hoc thém guitar
nifa, va by gid thi t6i bat dau khodi danh tréng.
T6i thi thao véi bo toi va ngudi “phan” ngay rang:
“con gai ma danh tréng thi tréng du ¢on 1dm!”.
Ma cac ban phdi hinh dung rang, tdi cing yéu
diéu ra phét, ngudi minh day thon tha, téc dai
chdm ngang lung, néi ndng nhd nhe - moi ngudi
ndi thé. Ngoai Am nhac ra, t4i lai con thich cd bo
mOn thé thao nira. Nay nhé, t6i chay thi ciing vao
hang nhat nhi & 16p, choi béng chuyén, bong
ném, toi cing tham gia hét minh, va dén khi toi
tho thé vdi bo rang t6i mudn choi bong da, thi
ngudi lai phan lién tu 1 rdng: “con gdi choi bong
da tho 1am, triau 1dm!”. iy, cdc ban thd nhan
xét xem, c6 phai bo toi 1a mdt thanh vién caa hoi
“thu cyu” khong chu. Téi tuy nghi vay, nhung vi
van hiing ngudng md bd, nén tdi ving 1¢i ram rip
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va chang phén ddi gi sit. Ngugc lai, nhing gi bd
toi thich, thi ngudi ung hd va khuyén khich hét
minh. Chidng han nhu giong ca cia toi, trdi
thuong cho t6i mét giong ca cing goi la dudng
dugc. B0 toi da ludn chi dan cho toi nhitng céch
luyén giong d€ dugc “ngay mot kha hon”.

Céc ban thay nhu vay c6 phai la t6i tham lam
nhié¢u thi qia phdi khong? Nao 4m nhac, nao
thé thao va gi&s thi toi bdt d4u thich “viét lach”
cac ban a! Nhung viét thé nao day chii, thé ma
kho; cai gi toi hoc cing thay dé, thdy vui; nhung
con cdi khoan nay, nghe thi hay day, nhung thuc
hanh mdi la tran ai gai goc. T6i bét dau tim hiéu
va nhirng ngudi I6n ma toéi nghi rdng ¢d thé. Va
t6i du dinh nén bat dau vdi ¢6 t6i. La 1am sao!
mot hom, ¢ lai nha t6i chdi va gitra e moi ngudi
qudy quan quanh ban chuyén tro nhu phdo, thi
bong c6 t6i doi dé tai va noi:

— Nay chdau, chau thir viét chuyén hay tap lam
tho xem sao.

Toi le IuGi, rut co, nhung trong long thi hdnh
dién ra phét. It ra la t6i ciing ¢6 cai “dang dap”
cia mdt ngudi “hay chid” ldm chi chang choil
Nhung viét lam sao, viét thé nao, thi t6i chiu. Va
lam tho nta! Tha that véi cac ban, t6i doc tho
thi thdy hay hay véy, chir chd hi€u niém luat gi
ca. The nén t6i phat biéu ngay ring, thich thi toi
cung thich - tinh t6i “ham hoc hoi” ma lai - nhung
toi cha bi€t phai lam sao. CO tdi gidi thich, viét
chuyén cing nhu la ké chuyén vay, nhung mot
dang thi noi va mét dang la viét thanh chi, gidy
trang muc den. C6 toi con khuyén khich toi nhiéu
lam va hira sé€ sta van cho toi, néu todi mudn viét.
Con lam tho? Cai nay mdi that la tha vi khi nghe
¢O tdi gidng gidi, ndo la co dong, sic tich va ling
man nira. C6 t6i bao, mét doan tho ngédn 6 thé
dién td cd mot tam tinh, mét ndi long, hay cd mot
khung canh, dai khdi la dién ta dugce cd “ngoai
canh ldn ndi tAm” mot cach than sdu ma néu viét
béng van xudi, ban phai viét ca trang gidy dai ma
van chua hét n6i. Nhung duong nhién la phai co
nom ludt han hoi, ¢6 t6i n6i thé! Taéi cling xin ndi
qua cac ban vé c6 t6i mot chiat. Co toi tanh tinh
vui vé, rat hoa dong vdi ching t6i va hiéu duge
chung t6i. C6 ciing rat khoi hai va c6 tinh van
nghé ra phét; t6i biét ¢ ¢6 viét viin khong, nhung
toi tin tudng va ngudng mo ¢o 1dm. Co bao, danh
vO tu do thi dé di dén vo rimg; tdi ma bit dau
bang tha tu do thi két thic bang thg “tu vo” - ¢d
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nghia rang khi viét ra xong thi tu minh vo lai ném
di cho roi. Cling nhu c¢6 lan toi hoi, vo “khong
thu dao” 1a gi, ¢6 ndi la nhao vo danh lién, khong
tha thé gi rdo. Toi bi€t c¢d ndi dua, nhung van
thich nghe va cuoi ric rich. Bay gid, ¢ toi bat
déu giang giai va dua thi du cho t6i lam tho. Tho
thi hang bao nhiéu loai, t6i nghe ma nhd khong
hét, nao luc bat, luc ndi ... a khong, chi “luc bat”
tho6i; nao song that luc bat, nao tho Puong - tho
nay chic ngot ngao 1dm - nao ngd ngon ... noi
chung la t6i khong nhd hét. Nhung t6i mubn bit
ddu bang ngid ngdn hon, ¢6 toi dd doc cho toi
nghe bao nhiéu la tho dé thi du, nhu tho Luu
Trong Lu:

“Em ngoi bén song cua
Anh diimg nea twong hoa
Nhin nhau ma lé a
Mdi ngay mot cdch xa.”

Roi:

“Em co nghe mua thu
Dudi trang mo thon thiic
Em ¢6 nghe rao nic

Hinh anh ké chinh phu
Trong long nguoi co phuy ..."

Hay:

“Ndm ngodi em muoi bay
Anh tiéc i muai lam
Ld vang bay ngoai ngo
MGdi em ¢6 trang ram ...”

Oi, t6i chdng thé nao viét ca ra day, nhung nghe
¢O t6i doc mdi la thich chi. T6i ngan ngudi, toi
thich thi, va téi mudn lam ngay tie thi, nghe cé
vé dé qua ma lai. T6i thdy long t6i lang lang, hin
hoan la, va hang hai tim van lam thu cho ¢6 t6i
né choi, cho c6 tdi thdy la ¢ toi da tim ding

ngudi ma khuyén khich. Nhung dong ngudi thé

nay thi cing ngugng qua, tho dau tay ma lai. Toi
ru ¢6 t6i ra ngoai vuon, chd 1a may hom nay trdi
ning rdo va hoa nd di mau ruc ré ca mot goc
vuon do ma. Ra vudn, vua tu do vira ¢o hung,
bdi co t6i bao, khung canh cung dong vai tro quan
trong lam, cho “ngudi tha™ dy ma. Hai c6 chdu
ding mong lung ra vudn, hoan toan yén lang.
Chéc c0 t6i dgi toi tim tho, va tdi thi dang cd stic
tim. Oi! thay dé ma khong phai dé.

T6i nhin khom hoa ruc rd@, lung linh va nghi:

TUOI XANH

Trong vuon, hoa tuoi thim ... Van “tham” ... a,
kho chir ching choi. Coi nao: ngdm, ldm hay la
mam, khong duge, “mam” thi khong dugce chut
nao, bdi nghe nuc mui an udng qua.

Thu xem:

Trong vieon, hoa twoi tham

Em nhin roi em ... ngam

Tiép thém xem sao:
Nhiéu bong hoa dep ldm
Udc gi ¢ quanh nam.

To6i nham di nham lai trong dau, nghe thi cting
ngd ngd, ky ky, nhung sao 1ong t6i han hoan qua,
khong ngd hon tha minh clng tho thdi, dat dao
nhu vay, Chi mét lic ma da “xong” mot bai. Toi
nhin sang c6 t6i mim cudi, chdc nét mit téi vénh
vang lam sao ma c6 toi noi:

— Sao, thu doc cho c6 nghe xem, dimg ngai,
minh thu ma.

Ta6i thay manh dan hon.Cai ddau va mim cudi
noi:

— Chdu lam tho vé nhang 6ng hoa ¢ goc vudn
kia.

C6 yén lang nhung mét nhin t6i chd dgi. Toi
ngugng ngung rao don:

— Néu khong duge, ¢ sura nhé!

Ca6 gat dau, mim cudi. Toi quay mat di noi khac
va doc that chdm... Nghe yén ling, t6i quay lai
nhin ¢6 do xét, thi thay c6 dang quay di, co 1€ ¢6
dang cd gang nén ti€ng cudi dang chuc v& toang
ra trong nang chiéu. Co quay lai, khong néi ti€ng
nao bdi con mim miéng nhét tron nhirng ti€ng
cuoi chang? Mot lic, chdc da ém tiéng cudi
xudng bung, ¢6 ndi: “khd lam, chau cu tap dan
sang nhirng dé tai khédc nhu tinh ban, qué huong,
ky niém, van vén ... ching han”. Ching t6i con
noi vdi nhau nhiéu 1dm cho dén khi ndng chiéu
dan tdt. Co va toi dat nhau vao nha; va cac ban
a, gio day, trong quyén s day trang cuia toi, toi
da tran trong viét bai tho “dau tay” mdc mac do
¢ trang dau tién. Quyén s6 do gid da thém nhing

bai tho khédc ntra roi 6 cdc ban. Cic ban ¢6 thay
“tha” t6i cuang khong té 1dm phdi khong a! Toi
s€ thu gai dén “trang tudi xanh” xem sao, cic ban
ung ho “tho” tdi nhé!
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CAC EM VIET

D1 hai dau

Trong nhirng ngay dau cia mua hé nam nay,
em da cung v&i anh cua em di Drammen dé hai
ddu. Ching em & nha cia bac Tam. Bac 1a ban
than vdi ba em. Mdi budi séang, anh Tén, con cia
béc, chd tui em tGi vudn dau cach do chimg hai
muoi phut lai xe. Anh Tan ciing hdi dau cung vai
anh em em. Trudc day, nghe noéi di hai dau em
thdy hang 1Am, nhung tdi khi c6 di hai roi, mdi
biét 1a di hai dau rét cuc vi khi héi phai qui g6i
va dung dau gdi dé di tdi, nén rat maéi. Hai mot
h6i néng ngudi, mé hdi d6 ra udt do. Cang trua,
trdi cang nong nuc kho chiju. Thuong mbi ngay
lam dén mudi hai gio thi tui em nghi dé an trua,
ki€m chd mat va 1dy com ra an. An xong nghi
moOt chut roi lam tiép tdi nam gid chieu. Co khi
chu vudn can nhiéu dau, yéu ciu tui em lam
thém tdi bay gi. Sau hai tudn lam viéc cuc nhoc,
em ki€ém dugc gian 2000 kroner. Em rat vui
sudng vi day la tién do cOng sirc em 1am ra.

Lé Thanh Son, I6p 9

30

Mua he

Trudng hoc lai bit ddu sau hai thang heé vui
vé. Mua heé néng nhit trong cdc mua hé ma
em ¢ day trong miy nam qua. Vi vy em va
cac anh em thuong di tim bi€n. Ching em di
bd ching 5 phiit Ia tGi. Con néu di xe dap thi
khoang 3 phut. Cing ¢6 Ian em di lam he cung
cac anh cua em. Chung em di hdi diau ¢ ngoai
vung Nettergy, duge mQt ngay roi nghi vi tui
em hai chdm hon ngudi khac nhiéu, tinh ra
chi du tién xang. Ching em ban véi nhau nghi
phut cho r6i vi bi mét maéi vo ich ma con phai
day sdm nia.

Mua heé ¢ Viét Nam néng va mua nhiéu nén
em cang it di choi. Nhung thinh thodang gia
dinh em cung ra Ving Tau nghi mat va di
tham 1 vai cho khic.

Pham Quang Khanh Anh
Tjeme Ungdomskole

— — =

Mua thu

Em bét dau nién hoc vao mua thu.

Vao mua thu, la cay bat dau vang ta. Vao
mua he ngay dai hon mua thu. H6i mua heé thi
khoang 9 hoac 10 gi¢r t6i em van con thdy anh
sdng mat troi, sang hOm nay em thay hoi lanh.
Em mic hai d0: mgt do cut tay bén trong con
kem theo mot chiéc do len dai tay bén ngoai
nua. Mua thu ¢ qué em it lanh hon & day. Mua
cing nhiéu lam. Lic con ¢ Viét Nam em rt
thich tam mua. Mdi khi tri mua em thudng
dén nha ban dé ri né tdim mua cung véi em.

J Viét Nam, khi dén Trung Thu, cdc ban
thudng dén ri em cung choi 16ng den vdi tui
no. Con ¢ day khi dén Trung Thu thi tit ca
moi gia dinh Viét Nam dén dy Trung Thu &
hoi truong va ching em cung nhau muaa hat
rat vui. Vao mua thu, em thich nhat 1a nim
trong mén bdi vi khi ndm trong mén thi rat 4m
ap va ngu mot gidc tdi sang.

Nguyén Thi Hanh
Lap 5, truong Herstad
Notterpy
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Mot con Khi va mét con Cée thudng gap nhau
trén con dudng mon trong rimg. Coc mudn ring
tinh ban cua ho cang than hon nén Céc quyét
dinh lam mot budi tiéc dac biét dé mdi Khi dén
nha chung vui. Budi tiéc ¢6 tén la “tiéc tinh ban”
d€ cho ding that su vdi tinh ban cua ho.

Ho6m sau Coc gap ban Khi va ndi:

- Ngay mai t6i mai ban dén du tiéc tinh ban
gitra ban va toi... Ban ¢c6 mudn dén khong?

Khi dap:

- T6i rat vui 1ong d&€n nha ban va khi nao toi
dén?

Coc dap:

- Khi maét troi biat dau lan ban dén.

Khi trong chd va ndén néng sao cho mat trdi lan
d€ anh dén nha ban Cdc du tiéc. Sy trong dgi Ay
roi cing dén. khi Khi vira dén nha Céc, Khi thay
budi tiéc rat la 16n. Bura tiéc gdbm cé mot con dé
va hai con ga da niu xong, trong rat 1a ngon. Khi
nhin thay thirc &n ngon qua mudn an ngay. Trude
khi nhap tiéc Cdc ndi vdi Khi rang:

- Hai ban tay cta ban den qud, tdi khong thé
nao an chung vdi ngudi co ban tay nhu ban.. Sao
ma ghé qua.

Cdce nghi vay va noi:

- Trude khi an ching ta phai raa tay ban tay
cho trang”

Ci hai di ra bd s6ng ria tay. Coc rira tring sach
ban tay cua minh roi, riéng Khi rua va co cha mai
ma van khong trang. Khi co hai ban tay vao cat,
vao da va toc va vao da, nhung ctng van den.

Coc noi vai Khi:

- Toi da lam budi tiéc I16n mai ban, nhung bay
gitr ban khong thé an, bdi vi tay cua ban den qua,

tOi chi dn chung véi ngudi nao co ban tay triang
va sach thoi.

Khi gidn qua bo vé. Coc an mot minh.

Sau khi vé d&n nha, Khi nghi k€ dé tra thu Coc.
Khi xép dat va chuan bi mot budi tiéc Idn xong,
sau d6 mdi gdi thiép madi dén Céce. Khi Céc dén
Khi da treo thic an trén mot canh cdy to va rat
cao. Coc nhan mat va noi vai Khi:

- Ban Khi than mén, t6i dau ¢d thé tréo 1én cay
dugc.”

Khi dap:

-0, khong sao, t0i sé giup ban treo lén.

Va Khi ddyy Coc 1én cdy. Coc rit sg ¢ trén cao,
nhung Coc khdng mudn cho Khi biét rang minh
sd. Khi noi:

- Tat ca moi nguoi dén dy nha toi déu phai ngoi
trén gioi giong nhu toi.

Cdée khong biét minh phai lam gi.. Coc ¢6 ging
ngoi giong Khi, nhung Céce bi mat thang bang va
roi thang xudng dat. Coc ding déy, phui bui bam
trén ngudi va di vé véi bung déi va cam thay xiu
ho.

Ning Viét 06/05/94
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Trung Thu
cua
Hong Mai

e i ST
e p {\
Nguyén Pham Thy Hao

Héng Mai dirng & phong treo quéan o, hoi vong
vao:

- Me ai! Cai ao jakke con mang ¢ day tir hém
qua, sao gio dau réi me?

- NG bi r6t xudng dit, em Hong Linh dwa cho
me, me treo trong tu kia kia.

Hong Mai vang vang:

- Con da dé sdn ¢ déy d€ khi di chi viéc 14y ban
thoi. Me cdt cho khdc lam con mét ca thi gic.

Me la:

- Thi ctr d€ trong tu ¢6 duge khong! Khi can
chi viéc mad cénh td, mat thém vai gidy chi gi ma
nhiéu chuyén véy.

J ha! Minh that la 14m c4m. Céi 4o dang treo
trong tu lai bay dat 14y ra treo chd khac dé n6 rét
tGi rSt lui con cing nhiin nira. Ldi tai minh chi

ai! Hong Mai cam thdy hoi hian ghé. Hom nay
may nho ban sé téi riu Hong Mai tdi truong dé
tdp mua hat, chuan bi cho ngay Tét Trung Thu
sdp tdi. Hong Mai hdo hit dgi chd va chudn bj
san sang, khi tui nd tdi 1a e\ viée dong ra cia thoi.
Hong Mai di dén chd me:

- Con xin 16i me.

- O, biét 16i roi thi thoi. con di bd hay dap xe
tdi trudng?

- Con di b0 me a. Pap xe le hon nhung lanh
qua. i bd con thoc tay vo tii ao duge.

Me ndi, giong than phién:

- Xif gi mdi dau thang 9 da lanh cdéng roi. Mdi
hém nao déy con nidng chang chang ma thdi tiét
thay ddi le thiét.

- O bén minh, thing nay trdi con 4m ldm ha
me?

- That ra, bén minh mua nay cing con mua. 4
Vi¢ét Nam khong mua thi théi, mua la mua da
lam chir khong phéi nhu day day.

Hong Mai cudi:

- Tai minh séng & vung nay, chi bén Bergen
cung mua nhiéu vay.

- Viét Nam la xir néng, vao mua nay tuy mua
nhung ti€t tréi mat mé, dé chiu. Mua dong & Viét
Nam con 4&m hon mua thu bén nay nhiéu.

- Hen chi vao ngay ram thdng 8, con nit bén
Viét Nam rd nhau ra dudng pho dé rude dén. Ma
me di, me ¢o biét vi sao con nit Viét Nam lai “tim
ra” tro choi rude den Trung Thu khong?

Me cui ngat:

- Péu phai con nit ma “tim ra” duge. X1 minh
la x1t nong nghiép. Nhdt la ngay xua, chua co ky
nghé gi thi td tién minh hoan toan séng bang nghe
nong hodc nghé chai ludi. Con cung biét rang viéc
trong trot con phai tuy thudc vao thai tiét. Cac
cu xua ¢ nhiéu kinh nghiém vé mua mang, ci
dgi dén rdm thing 8 dé nhin trang, sao, doan
trude két qua viée trong trot cho mua tdi. Céc cu
thuong noi: “Mudn dn lda thdang 5 thi coi trang
ram thang 8”.

Hong Mai ngac nhién:

- Sa0 la vay me! Lam sao nguoi ta coi trang lai
¢O thé dodn dugc thoi ti€t cho nam tdi 1an?

- Vay ma cédc cu dodn trang ldm do. Cu nao
gioi chir Nho thi coi ti mi hon, con theo kinh
nghiém tong quat thi ta ¢6 cau tuc ngi:

“To trang mudi tu thi duge tam.

To trang ram thi dugc lta chiém.”

Hong Mai lai hoi:

32
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- Thong thuong, trong 1 lang thi ai lam nghé
coi trang ha me.

- Chéng ai lam ngh@ d6 cd. Vao tdi ngay ram,
ngudi ta ké ban ra sén, trén bay trdi cay, banh
nudng, banh déo 1én rdi thdp nhang cing ram.
Sau dd, céc cu ra ngdi quay quén vdi con chau,
trong trdng va giang giai cho con chdu nghe.
Ngudi Idn thi ng6i hédng mat, tro chuyén, con con
nit ra nhau di rude dén khdp xdm, ca hét vang
troi vui lam.

- Me ndi khong phai con nit “tim ra” tro rudc
den. Vay thi tim ra vy me?

Me gidi thich:

- P4 la theo truyén thuyét con a. Tuc truyén
rang ngay xua nhan dip 6ng ba, cha me ngoi
ngoai sn thi con nit cing tu tap, choi dua vui vé
vGi nhau. Nhung 1 mua Trung Thu no, hdng ¢o
1 sO tré con bi mét tich 1 cach bi mat.

- Ghé qud me nhi!

<1 ghé 1am. Vi vdy, dan lang beén chia nhau
di theo doi. Thi ra co 1 con quai vat lgi dung luc
¢6 con nit di rong ngoai dudng vao budi toi, bit
c6c dem vé an thit. D€ d6i phd vdi con quai vit
4c On, ngudi ta tO chiic mua lan, danh trong, go
chiéng um sum. Con qudi vt nhin thay dau lan
nhe nanh mua vit nhu chi chuc tdn cong no. Lai
thdy nhirng dnh dén lap loe tir nhiang chiéc 1ong
den du hinh du dang, n6 khiép via chay tron mét
tiéu khong dam tdi nita. Nhung viéc rude den va
mua lan vao dip Tét Trung Thu géy su thich thu
cho con nit nén by gitr da tro thanh thong I¢. Cu
dén rdm thdng 8, cac bac cha me lai mua dong
den vé cho con cai minh. Co ngudi khéo tay, lam
lay cho d@ ton tién. Ngoai ra, ¢o nhirng em nho
cung tu lam nhing chiéc I6ng dén ngd nghinh
bang lon sira bo hoac lon bia nhom, vira dep miit
lai vira khong sg bi chdy. Tré em Viét Nam ru
nhau rudc den thanh 1 hang dai, vira di vira ca
hat vui that 1a vui vay do.

Hong Mai td ra ti€c ré:

- Vui nhuvdly ma con chua bao gi duge hudng,
ti€c qua. O day cu phai to chitc Trung Thu ru rd
trong hdi truong thoi.

Me an ui:

- Minh séng xa qué huong thi phdi vay con a.
Nhung con phai hiéu ring néu con ¢ qué nha thi
béy gi¢ chua chic con duge cap sdch dén truong,
con nghi cdi nao hon?

Hong Mai vui vé:

- Con noi vy chir con hiéu ma me. Kia, chudng

cua reo, chéc tui ban con dén ru con di tip mua
do. Con sé mua cho thét hay, dé bira d6 me t0i
coi nhé, me nhe!

Me mim cudi:

- U, théi di di, con “ba lém”.

~ Tét trung thu

. Pém thu thang tam trai trong
Ai treo lo Iing chiéc mam gita troi!
Géc da Cudi thanh thoi ngoi,
Long lanh sao sdng ddy troi sang sao.
Pudng lang 1G tré x6n xao,
Béap bung tréng éch, ru nhau rude den.
Nay ca chép, no hoa sen,
. Pua con tho ngoc, do chen tim vang.
. Ting may tha thuét chi Hang,
Pén tham chi Cudi cung trang ding nhin.
Cd ban bidnh déo bdnh in, |
- Tra thom, budi ngot huong dém ngat ngao.
Gid em don Tét noi nao,
. Mua thu gid budt, tridng sao mit mu.
. Em di du Tét Trung Thu,
Nh¢ bao ky niém nam xua, ngdm ngui!

Maiy Lang Thang
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Tiéng ngudi tiéng ta

Doi chiéu thanh n_hgli*, tuc ngu’ Na-uy va Viét nam

Fortelle eventyr = N6i khuyéch, néi khodc.

Ha noe pa samvittighet = Li6ng tadm caén riit.

Véere bare skinn og bein = Chi con da boc xuong.

Vare mer pavelig enn pave = Bdo hoang hon vua.

Det er intet nytt under solen = Khong ¢6 gi mdi la duGi anh mat troi.

 Loihayydep

-M{t con ngua dau ca tau® khong an cd. (Tuc ngdr Viét-nam)

-Mu6n thanh cong hay héi y ki€n cua ba ngudi 16n tudi. (Tuc ngi Trung- hoa)
-Bi quyé€t cua sy thanh cong 1a luén luén ude mudn dieu gi. (Disraeli)

-Tudng tugng la diéu quan trong nhu kién thic. (Albert Einstein)

(Chi thich: * tau la chu6ng ngua)
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~ Tin ngin ngin

* Méo Nhét-ban va tré em trong nudc

Theo ngudn tin cua cac hang tin ngoai qudc, thi mot con meéo Nhat ban da chinh phuc duge trai tim
cua cdc tré em Viét-nam trong nude. Con méo do tén la Doremon. V@i bd mit hai hude, méo Doremon
xudt hién trong cdc cudn sach, truyyn bang tranh, phim video, bai hat va cac vd kich nta. Nha xuat
ban da in cac tac phdm vé chi méo Doremon cho ring tré em wa thich chd vi chi ddm lam cédc diéu
ky cuc, ma cac em du thich cing khong dam lam.

Con chinh céc em thi néi rang cdc em thich chi meo Doremon vi chii dua cdc em vao mét thé gidi
tudng tugng véi nhiéu diéu la lung va tha vi.

* Chay xe dap vong quanh thé gidi dé kéu goi hoa binh.

"The Bikings Vikings” la tén cua mdt nhém ngudi Na-uy di xe dap do Tore Norland ¢am dau, da
két thic mdt chuyén di xe dap vong quanh thé giGi ngay 26 thang 8, 1994. Chuyén di kéo dai trong 80
ngay. Nhom nay da chuyén giao 1én 6ng Tong Thu ky Lién-hiép-quéc Boutros Ghali mét ban kéu goi
hoa binh ¢ cht ky cda 200 thanh vién trong cdc chinh phu trén khap thé gidi. Norland da timg thuc
hi¢n nhiéu chuyén di dap xe dudng trudng dé kéu goi hoa binh va giam bdt vi khi, cling nhu kéu goi
su luu tAm cua moi ngudi vé hoan canh cua nhing ngudi cd khuyét tat.

il

| 4 | | " —
- Hoai niém tuoi tho = = =
| | —— =
| —— —
: el & i
Bang khuéng vat nang lung troi i .
Giuva x-ﬁn‘ xao la, boi hl.’i.f tim tho | N S 4 iy
Bao gid tim dudc giac mo? | i .

Thédy minh ding ngdm ling Io méy tréi Ong trang |
| Dong séng thd au toi oil | |
| Chi dum ky uc véﬁnm‘ qué nha ... | Mét 6ng trang O trén trdi, |

Hén nhién tudi dai tréi xa | Mét 6ng dudi nudc mim cudi nhin nhau |
Lai t nbi nhé xudi ra bién long | Hang céy dua gid lao xao |
Va téi mai diing chd mong | Tung tang la rung lan vao anh trang |
Mot con gio man song trung trung khdi. Khéng gian ngao ngat hdi suong

Em di trang cdng voéi vang di theo
| | Cum may dung lai lung deo
i Niing Viét 2 Cdi nhin séng bac vui reo mat hé
| Ong tréng dudi nudc cudi to
| V@ thanh trdm manh nhu la phdo béng.

‘ | Uyén-Giang
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Po em

Nhing thanh ng va tuc ngur dudi day déu c6 mét hay nhiéu con vat. P46 em tim duoc va thém vao
cho day du.

- sa hu nép.

- quen dudng cu.
- B¢ nhu :

- Ngu nhu
- can ao rach.
- Pdnh ngudi nga

- Chdm nhu .

- Nhanh nhu .

- Kh6 nhu

- Khoé nhur .

- Nudc mat

- Than ua ning.

- ngap phai :
- Mét ngot, chét

- da xe.

- Miéng , gan

Cac em thic mic

e Kiéng céan giai dap

-Em Lé van Thanh, Oslo : Xin bdc cho bi€t tuc 1¢ Tét Trung-thu la cia Trung-hoa hay Viét-nam?

- Dap: Tuc Ie Tét Trung thu ¢6 ngudn gde tir Trung hoa nhung khi du nhap vao Viét nam thi ¢6 it
nhiéu bién doi ?@1 mang mot tinh cach khac. Tuc dn Tét Trung thu c6 tir doi vua Pudng Minh hoang
tie Buaong Huyén ton (712-762) bén Trung hoa. Tuong truyén vao dém rim thdng bay, nha vua dugc
mot dao si lam phép cho 1€n t6i cung Quang-han ( mat trang) cung du tiéc vdi cdc tién nit. Pén khi
trg vé tran gian, nha vua ci con luyén ti€c mai, nhung khong lam cdch nao dé€ 1én trang duge niva. Vi
vy, mdi nam dén ngay ram thdng bay, nha vua cho bay tiéc va truyén cung nit mia ca d€ d6 nhd canh
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tien. Co sach cho rang ngay ram thdng bay la ngay sinh nhut cua vua Pudng. Nha vua ra linh cho dan
chung treo dén két hoa dé dn mung. T tir diéu nay trd thanh tuc 1¢ trong dan ching. Tuc an Tét
Trung thu dugc truyén vao nudc ta vao thoi Bic thudc [an thia 4, tir ndm 602 dén 939 ( theo su gia
Tran trong Kim la Béc thudc [an thy 3), tir doi vua Dudng Minh hoang trd vé sau. Khi truyén vao
nudce ta, ngay T€t Trung thu trudc hét 1a dip ciing 1€ t6 tién, 6ng ba roi d€n ngudi I6n an tiée thudng
trang va tré em rude den, ca hat... Dan dan vé sau, Té€t Trung thu duge coi la Tét Nhi dong, danh cho
tré em mot dip vui choi vao dém triang sang gita moa Thu.

-Em Tran thj Yén Trang, Stavanger: Xin bac cho biét tir xua tdi khi ¢6 tén Viét-nam, nudc ta da cé
nhung tén gi khac nira?

-bap: Tir lap qudc dén nay, nudc ta rat nhiéu [an thay doi tén nudc, tic qudce hi¢u. Dudi day la cac
qudc hi¢u qua cdc triéu dai tur thdi nude ta mdi thanh lap cho dén ngay nay:

1. Vin-lang, nha Hong-bang ( 2879 - 207 trude TC).

2. Nam Viét, nha Thuc ( 257 - 207 truac TC).

3. Van xuan, nha Tién Ly ( 544 - 602).

4. Pai c6 Viét, nha Dinh ( 968 - 980).

5. Pai Viét, nha Ly (1010 - 1025).

6. Dai Ngu, nha Ho (1400 - 1407).

7. Dai Viét, nha Hau Lé (1428- 1527).

8. Viét-nam, nha Nguyén, triéu vua Gia-Long (1802- 1819).

9. Pai nam , nha Nguyén, tir triéu vua Minh-Mang (1820) dén luc vua Bao-Dai thodi

vi (1945).
10. Viét-nam, tir 1945 dén nay.

-Ban HO6 Trudng, Sandnes: Doc trong sdch cing nhu ngoai ddi thinh thoang t6i ¢6 thiy hodc nghe
ngudi ta noi “thang bay mua ngau”. Xin bac giai thich gitm ” mua ngau” la mua gi va tai sao chi thang
bay méi c6? Va ¢ Na-uy ¢ “mua ngau” khong?

-bap: Chir Ngau trong tir mua Ngau phai viét hoa vi su kién nay ¢o lién quan dén mot chuyén than
thoai Trung-hoa co tén la Nguu Lang - Chue Nu. Do la tén cua mdt chang trai va mot ¢6 gai ¢ coi
trai. Nguu Lang lanh viéc chén trau va Chue N lo viée dét lua cho nha trgi. Poi trai gdi nay yéu nhau
va dugc Trai tac hgp thanh vg chdng. Twr khi ho thanh vg chong réi thi e quan quit bén nhau, bo bé
cong viée cua Trdi giao pho, cho nén Trdi ndi gidn truyén phan cach mdi ngudi & mot bén song Ngan
ha. Cir mdi ndm dén dém mong bdy thiang bay (goi 1a dém thét tich) troi mdi sai dan qua, con nay
can dudi con kia lam thanh chi€c cau (goi la cau 6 thudc), néi hai ba song Ngin ha cho Nguu Lang
sang tham Chuc Nu. Vg chong chi duge gap nhau ¢6 mdt dém roi phai xa nhau, nén céd hai dau khd,
khéc 16c tham thiét ca thing trdi. Nude mét cua ho rdt xudng trian gian thanh mua dam ra rich vao
thang bay, cho nén 6ng ba ta mdi goi do 1a “mua Ngau”. Chir “Ngau” la do am “Nguu'"” bién ra vay.
So di “mua Ngau” roi ding vao thang bay la vi thang nay nham mua mua & nudc ta va la thang mua
nhiéu nhat. Gia ma to tién ngudai Na-uy, mdy ong Viking, bi€t duge sy tich nay chdc qui vi dé sé dat
Bergen la xir mua Ngau, khong phai chi thang bay nhu ¢ Viét-nam ta, ma la sudt ca nam!
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TUOI XANH

Hay viét cac tir dudi diy vao 0 chir,

1. mau ty: ca hat - pha 6.

2. mau tu: ca chép - am lich - gio mat - mua thu -
mua lan,

3. mau tu: banh déo - rude dén - chi Cudi -

Héang Nga - tho ngoc - ngay ram - ng6i sao - nhi dong,

4. mau tu: thing tim - phong tuc.

5. mau ty: banh nudng - cung trang - tring tron.
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TUOI XANH

- Niing Viét, Gjgvik: Chj thanh that xin 16i NV vé viéc truyén dich cia em khong xuat hién trén VS
sO 3 vira roi, nhu chi da nhén tin cho em, vi Iy do ky thuat, coi nhu 1a mot tai nan ma cdc anh trong
ban thyc hién rat lay lam dy ndy. Ky nay ma gép tai nan nira chic chi phdi xin “tir chic” thoi!

- Ban Hoang- Linh, Trondheim: Trang tudi xanh khong chi giGi han cho ” tré em” dau. Cac doc gia
yéu mén tudi xanh du & lira tudi nao cing déu c6 thé cong tac vdi Trang Tudi Xanh, ngudi phu trich
rat hdn hoan dén nhan bai vd cia qui doc gid. Bac Kiéng can cling hira sé tra 16i nhirng thdc méc cla
moi ddc gia lién quan dén cdc vin dé van hod lich stt, dia Iy. thudng thic... Dinhién la khéng bt budc
ban phai dung tén that néu ban hay... méic-cd!

- Linh Chi, Oslo: Hoan nghénh sy Iuu tdm cua em dén nhirng véin dé thdi sy quan trong. Chi dong
y vGi em la Na-uy vo Lién-hiép Au-chau ( EU) sé ¢6 loi cho ngoai kiéu vi ngudi Na-uy s€ co dip ti€p
xtc vdi ngudi ngoai quéc nhiéu hon do d6 quan niém cta ho vé ngudi di trd sé c¢di md hon, rong rai
hon... S€ ¢6 chu dé vé EU trong VS s6 tdi. Chic em vui, khoé.

Chi THU THAO
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(Tang T.T.KH)

Cho t6i ép nét giong dic l¢

Nhé xubng thanh tho khdc chiit duyén
T.T.KH.

Gid dua xéc la vé du’iﬁr%n

Thu sang nhuém ca séu thtang mot ki
au thuong cuyén lay hon téi

Dém qua ngdi doc the ngudi xa xam
MOL nghin néim, moL van nam

Con tdm vén kiép con tin wong to
Téngl nauct poi mot giong tha

Hay la gjong nudc mdt thita dém qua
Exicing v& Thanh Hoa bao xa

Bao gjs ra, nhd ri ta vdi chang |
Bao ring quan ching cho sang

Ai d&i quan cém do ngang bao g

S

Vussn Thanh qua déy nam xua

Tro nhes dém &y brai mua LOi bndi
Quanh o sudi am, bén toi

Bén ngudsi lao bée, nang npdi quay Ld
Tudi nang ndm dy con tha

Con bao hita hen dai chd mét mai
(Rai déy bao gié nui ddi

Téi quén sao duce bong ngitsi widsn Thanh 7
Lanh ling canh lai sang can

Long, L6i thao thife vai tinh béang quo
Bi sinh lam kiép Eiang hd

Dam déu toan tinh xe tc giita chiding

3

Thu sang rdi lai thu sang

Ciic bao lan nﬁ.ﬂlé vang bao roi ?

Bao nhiéu vat dbi sao ddi i
Duding bao dém thdm hai ngidsi bon phuong
Tro bao nhiéu quan bén dudng

Nhung khong, fén nita qua wicsn Thanh xifa
Co nang ndm &y quay Lo 2,

Téi quén sao ditge, han chua lay chong,
Mot hém long lai nhil 16

Nai day gidp voi canh dong widn Thanh..,
R&i L6i len lén mdt minh

Ehuyén hoatigon

(ti€p theo)

Ra di vdi mét tam tinh hay hay

Extcing mon Lran ngap bong I‘I!ER;

Gio heo bao brude mét ngay thu sang
Ditng chén trudic cita nha m’arﬁ

Thay hoa vang vdi budm ving hdn nhau
Tim !‘Liﬁn&, chﬁng thay nang ddu

La rcti la ta bén lau nhu mra

Chatt ngucti lao bée nam xifa

Tit dau mang manh guong Lo lai nhi

3

M&t hai xin phep ong gja
g@ nhcs dém 8y mita la hai dém

ja né khdch ngudsi quen
b%?mﬁnzﬁi Ifé lai mg%lr thién hén tinh
Ra6i ong két giong bét binh
-"Trgsi cay nghiét thé cho danh, thita Ong|
Cé Lo nhat ca ma hong
Co t&i chét tat ca long ngdy tho
Déu con sdng lai trong mo
Déu con s6ng lai ben b song yéu
Budny the séu sSm thiong chieu
Khoe thim biét co bao nhiéu 1é rHi
To duyén dén the la théi
Thé liv udng ca mét dai tai hoa
Deém dém bén canh chong gia
Vi bén canh bong, ngucsi xa hién vé..."
Rung minh LI voi %E_LL i
“Gia di, tham ldm k& chi dai dong
Chéu tir mdc &6 long dong
Yéu thuong chim Lan da'}fkr(\pg da lau
Dau thuang qua méy nhip cu
Can clong nudc mat con déu khoe npuai”
Déi gia mét chit ma thoi
Nehe Icsi gja ké chdu mucsi dém ludn
Chagy thucing chat khoe chal budn
Chau nht mot ke mat hon ga o |

7

Truyén xifa ho lang quén rdi

Bdng déu xem dugie tha ngutcsi wircsn Thanh
Bao nhiéu oan khd vi tinh

Cd ano ﬂﬂﬂ{-‘] hél chuyen minh ndm xifa
Phai chang minh cé nén ngd

Rang, ngudi nam ngodi by gics la day ©

® Nguyén Binh
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Gi6 dan chu mat vé vdi me

Nggy O qué hui:jng

Lol chi méi hif"l yéu lang

trén dia ban clia ba tinh Ninh - Khénh - Cam (1) ‘.
mdi dip di xa

L&i nhS lang nhu nhd me cha

nhGs sdu ca num rudt

nh& clin ca mude mat

gan qué huong ma van gang tée con tim.
iC xa qué huong ng

tf:ﬂ & ting hoi tho am ém

cla day bau thuong day bi

40 em bac mau cho hUC!fﬂb lha tuci xanh
cho du{jngj cong, chir *&" thiong nhd bén anh

cho mdi n,bmji Lhung., La ai r.unb thiét tha yéu nucc.
Nudie mat toi Lhmﬂg, con cun phia brudce

ma cun tan tAm hon séu Ln tral tim.

Que hln::rngE ail Cdc con van ¢ tim
gi¢ Déan Chu mat vé vdi Me.

e Nguyén Van Cudng

ct: (1) Khanh Hoa, Ninh Thuédn, Cam Ranh. Lang t6i lic cit
nhdp qua ba tinh nay.

Day . |
Lo

qua ba mién dat chung thmF |

dii nhiéu noi t6i chia, duge mot fan qua

dém Vinh Phi vang vang moi canh ga |

nhv thitc tinh nghe thucin5 ho trén dﬂﬂg song Cuu

61 dét Me Tién Réng yéu déu
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Sitc khoé cua chung ta

SUC KHOE TRONG TUOI GIA ?

Gia chua phdi 12 hét. Tudi gia khong phdi la thoi ky
vo-diing, thira thdi va khong ¢6 ¥ nghia. Khi con tre ching
ta lam viéc, c¢d tao dung mot cude sdng 16t dep cho gia-dinh,
cho xa héi. Khi vé gia cudc song ph;'ii dugc tiép tuc ton
trong. Su glup a6, sin soc ngudi gid ca bénh tat 1a mot

nghia vu cua con cdi, thin nhdn, mot bon phan cia xa hoi
va 1a mOt quyén lgi ma n gu‘m gia ddng duogc hmmg va O
quyén doi hoi. Ngudi gia cd khong nén mang méc cam rang
g:a la bo di vi khnng ich loi gi cho ai, khong con kha ning
sdn xudt va chi 1a chudng ngai vat cho moi ngudi, la cuc
no cho con cai chau chét... va chi mong chét sém cho xong
cude ddi (?). Su thay d6i cia co thé trong tudi gia, chi 1a
mat tién trinh tu-nhién phdi c6, nhiéu hodc it, khong ai ¢6
thé€ tranh khoi. Bénh tdt cang chi la hién tuong tu-nhién,
chir khong phdi Ia hinh phat cia cic Dang T6i Cao trong
cdc dao gido nhu nhiéu ngudi lhu’cmg [am tm:mg Ngay ca
sur chét cing la dién tién ty nhién cudi cung cua cudc song
¢ tran gian ndy. N¢u quan-ni¢ém nhu vay, chung ta Lhdp
nhan dé dang hon nhing phién todi cda tudi x& chiéu,
khong chdn nan, khong ngdi than van. Va d€ lam cho cude
song trong tudi gia bat di nhing gi kho khin do nhing
bién chuyen trong co thé khi tudi cang cao, chung ta can
tim hi€u nhing gi ¢6 thé xdy dén cho tudi gm va sur chudn
bi sém ¢ thé ngin chin hay giam thiéu hdu qua cuia nhung
bién dGi d6 va lam cho cude sOng thodi mdi hon. Ngoai ra
néu khic phuc dugc nhing kho do sy thay déi cua co thé
trong tudi gla chiing ta vin con co thé ué’p tuc xu dung
kha ning sin xudt va khong vo dung nhu nhiéu ngudi
m-rmg hﬂ}l’ nhu chinh ngudi gia ty mac cam. N€u phén biét
tudi gia vh bénh tit: Nhiéu nguoi thuong lim tuong nhung
triéu ching cia tudi gia vdi bénh tat. Cac vi bo ldo co thé
tr minh phong ngua duge mot sé kha nhiéu binh tit va
nén biét khi nao cin di khdm @& bdc si. Muc dich la 1am thé
nao dé€ séng dugc 6t dep.

e Bac si Lé Van Mo

Co thé gia nua;

Con ngudi trd thanh gia cd theo nhiéu muc do khdc
nhau. Co ngudi chong gia vi di lruy‘em nhung ¢6 ngudi xem
ra cudng lai duge vai tiéntrinh cua tudi tdc. Ngay nay trén
thi trudng ngui ta tung ra nhiéu loai thude chnn;: lai tuoi
gia nhunggia tri thit ddng nghi ngo. Diéu 16t nhit la cin
lvu ¢ dén vin dé dinh dugng, van dong, va trainh nhing
chdt ¢6 hai nhu thude 1d, rugu, ma tuy. Nhiang sinh hoat
xa hoi va tim tri ciing khd quan trong cho sic khoé cua
cdc vi cao tudi. Mic du ¢6 gia cd bao nhiéu di nifa, nhung
néu t:hling ta biét thich ing vdi hoan cdnh thi di séng van
con ¢6 ¥ nghia. Tinh than tré trung la diéu rat (6t, nhung
co thé khung phai lu6n ludn ¢6 thé theo kip nhing hoat
dong ma ngudi ta mong mudn. Mot cu gla 70 i co thé

lam nhu‘ng gi giong mot ngudi 20 twdi, nhung can o
thi gi¢r gap doi.

Nép nhin:

Di nhién cac ngudi gia phdi 1am thé nao dé€ ludn duge
khée manh, nhunh dong thai phdi chdp nhan nhing thay
ddi cia tdi tac trong co thé, Thi du nép nhan trén mat la
ddu chi ciia sy song, khong phdi biu hi€u mot co thé sdp
tan ma chung to con ngudi diy kinh nghiém trong cudc
ddi. Ngudi gia cing nén tim cho minh nhing veé dep 1y
tudng riéng, khong nén che dau qua ddng tié€n trinh cua
tudi tdc. Nguoi ta ¢o thé phong ngira nhing nép nhin,
nhung phai bt diu that sdm khi con tudi trudng thanh,
biimg cdch che chd khdi bi 4nh ndng mat trdi, sdn séc da
khoi bi kho hay ngita. Né€u da bi ngia ngdy hay kho chiu,
c6 thé diung kem Hydrocortison budi sang va 16i trong vai
ngay; néu khong khoi nén di dén béc si.

Thén:
Thin & ddy phdi duge hiCu la niéu quin (nyrer) chu
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khong phdi thin theo nghia d6ng y. Thén thudng hoat
dong kém hon noi ngudi gia ca. Néu thin khde manh thi
cudc song hang ngay cing thodi mdi. Mot vai loai thudc
thdi ra khong di qua dudng than, nén phdi dung cin thén,
hodc phai tranh dung hay dung liéu nho hon. Néu ngudi
gia udng nudc it qua, than khong thé git nude lai du trong
co thé, thi sé bj kho da. Ngugc lai, néu udng nhiéu qua
than khong thé thdi hét s6 nudc thang du, khi d6 co thé
cé thé bj ciing 1én. Dung qud it hoic qua nhiéu mudi ciing
sé lam mit thing bing cia co thé. Mbi ngay udng cd 1,5
- 2 lit nuwdie 1a vira dui. Nén dung mét chiit it mudi moi ngay,
nhung dimg nhiéu qua. Phdi thdn trong khi ding thudc
(medisiner) va nén hoi y kién bdc si.

Tiéu hoa:

H¢ thong tiéu hoa thay d6i theo ngay thang cia tuoi gia.
Da day it tiét ra chit chua nén it hdp thu chdt b dudng
nhu sdt va Vitamin B12. DE bj 1oét da day vi niém mac da
day bi mong hon. Ngudi gia thudng bi tdo bon vi thé rudt
gia dé bi sung va xudt huyét. Néu van dong nhiéu, udng
nudc diy du, dung thic 4n nhiéu rau cai ¢6 thé lam cho
tiéu hod diéu hoa tranh dugc tdo bon. Mot s6 y dugce ciing
dé 1a cho tdo bon nhu Paralgin, Forte, nhung y duoc co
chira chat Codein, chdt nha phién hay cic thude vé tim va
huyét dp.

Nén dén bdc si, néu thdy ¢ nhung tri¢u chung sau diy:
dau bung nhiéu, s6t, da vang, 6i mia, phin den.

PéE tranh t4o bon, cdc ngudi gia cd nén udng nhiéu nudc
va dung thic 4n nhiéu sgi nhu mi thé. T6t hon la uéng
sifa chua, gia-ua thay cho sira thudmg. An nhiéu tréi cly,
rau ddu, nhit la nho, cam, tao, man. Khéng nén dn nhiéu
chudi qud trong tudi gia, vi cd nhiéu dudng. Van dong, di
cdu tiéu déu ddn. Khi lam viéc gi, nén tranh lam hédp tap
vOi va. DPiung diang cdc loai thude gay ra tdo bon, nén hoi
v kién bac s trudc.

Néu vGi nhing cich trén ma ngudi gia van bi tdo bon
thi ¢6 thé ding thude chéng tdo bon trong mot thai gian.
Nén dung cdc loai thudc nude. Ngudi gia di ciu tiéu 2 hay
3 Ian mdi tudn la du. Tiéu chdy la ddu hiéu cua bénh tat.
Né&u bi tiéu chdy l4u hon mot tudn 1€, ¢d thé 1a triéu chiing
cua bénh vé rudt, nhung tiéu chdy cing co thé do xdo tron
than kinh nhu but rit (nevroese). Nén nhd 1a mt vai loai
thirc &n khong thich hgp hay hoan canh dic biét co thé
nguyén nhan cho tiéu chay. Néu bi tdo bon liu ngay, tiéu
chdy lAu qud moét tudn 1€, phdn 6 chdt nhan hay mau nén
d&n béc si. N&u tdo bon va tiéu chdy thay d6i nhau, dé 1A
triéu ching cda bénh vé dudng rudt nhy ung thyu ching
han.

Khi ngudi ta trd thanh gia cd, diéu quan trong 1a phong
ngura bénh tat va co don dé ddi sdng cua tudi x& chiéu duogc
tét dep hon. Nhung nhing cich phong ngira khong dugc
lam cho cudc sOng mat vui trong thdi gian hién tai. Diéu
quan trong nhat 1a lam th& ndo d€ moi diéu 16t dep hom
nay, nhung cang phai d€ y d€ sau nay suc khoé van con 161
dep. Tudi gia khong c6 nghia 1a chdm dit moi thii vui. Nén
phén biét cudc song hang ngay va tiéc tang, ¢o nghia 14
khong can phdi co tiéc tung thuong xuyén, nhung cing
khong nén tranh né nhing ngay hop mat dn udng vui ve
mot vai lan.

Thitc &n nén thay d6i. Ngudi gia thudng 4n it hon, vi vy

thic 4n phdi chira nhiéu chdt bd dudng. Khong nén qud
quan tdm dén lugng Colesterol. Thong thudng noi ngudi
gia lrgng nay trong mdu cao hon noi ngudi tre.

Thic @n va thic uéng cho nguwi gia:

- Banh mi tho, c4, thit nac, rau cai, trdi cy.

- Nén thdn trong vdi ma, dudng, keo banh, rugu.

- Udng nudc diy du, nhat 13 nude 14 mac du khong khat,
vi ngudi gia it thiy khdt nudc.

- Né&u bi bénh, khi thitc &n khong thay doi hay it mat troi
hiy ding thém Vitamin, thudc khodng chat (Minneralt-
ablett), Tran hodc Biovit mdi ngay.

- Diéu quan trong nhat la phai duy tri khdu vi va thich
thu vdi thuc dn. Néu bi gidm khau vi va sit can, phai dén
bac sl

Vin dong:

Trong tudi gia, cdc t& bao bdp thit bi teo lai va duopc
thay thé¢ bing mo lién két, nhung su teo co ¢6 thé ngan
chan duge bing cich vin dong. CG thé 1a cho bip thit manh
mé hon bing cich luyénn tdp méc du wdi gia da qua 90.
Ngudi gia khoé manh ¢o thé vin dong nhiéu néu ho mudn;
nhung ngudi gia vdi bénh tat kinh nién, hodc mdi khoi
bénh thi nén hai y kién bdc si khi mudn luyén tap lai.

Van dong phai thich wng cho mébi ¢d nhin, nhung nén
luyén tdp thudng xuyén va theo mdt gid nhat dinh mdi
ngay. Néu doi chuong trinh t4p mdi thi ting tir tir. T6
nhut la tdp ngoai trdi. Ngudi gia khong nén 1ap cu ta hay
nhing ddng tic cin nhiéu swc luc, cing nén than trong khi
tdm hoi va tap ¢ phong thé duc.

Diéu oc:

Tri thong minh thay doi rdt nhi€u tir ¢4 nhdn nay dén c4
nhan khdc, rugu va mdt sd hoa chit ¢o thé lam hai cic (&
bao trong ndo, nhung bd ndo lanh manh co thé lau dai
trong tudi gia. BO ndo con 16t thi ngudi ta vin con hoc
hanh dugc trong tudi gia. Nhimg bd ndo gia nhu cuia
Picasso, Einstein, Churchilli, vdn con ¢6 khd niing xay dung
va san xudt rat lon. Hay tiép tuc dang diau 6c @€ doc bdo
sach nghi¢ng cuu chinh tri, hoc ngoai ngwr, choi 6 cha...
Khong ich loi may khi chi ngdi & nha d€ than van vé tudi
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gia hay bénh tit cia minh. Nén tiép tuc vdi may mon thu
cong gidi tri, d€ tao cho minh mot cdi gi mdi. Dung chdm
dit sinh hoat hoi doan méc dii than thé ¢ yéu hon.

Phong ngira tai nan:

M®&i nim c6 rit nhiéu ngudi trén 65 tudi xin chia tri vi
nhifng tai nan trong nha, noi lan can. Trong s6 tai nan noi
trén ciing ¢6 nhiéu ngudi chét, hay bi tan tat. Phén Ion tai
nan la do té.

- Ciu thang vio nha nén co tay vin ca hai bén

- Trdnh dung tham nho d€ trugt trén nén nha

- Gin chit cdc ddy dién vao vich

- Khong nén ding trén ghé nho dé bj té

- Trong phong tim, bon tdm nén dung thdm cao-su dé
khoi bi truot

- Ding du dnh sdng, ngay ca noi cu thang

- Nén dung dén ngu trong nha, ban dém, dung dén bam
(lommelykt) ¢ nui ban trén givong ngu.

- Nén nhd: xdm xoang va mét kém dé gay tai nan vi té.

Bénh tin va mach mdu va bénh phoi:

Mach mau, tim phdi thay doi theo tudi gia. Mach mau
it mém déo hon vi chidt md va chét voi dong vao thanh
mach mau. Pong thai cdc bip thit trong tim cung it hiéu
qud va bom mdu y&u hon. Vi vy ngudi gia dé€ bi mét. Phoi
ciing 1am viéc kém di, kho ludn chuyén khong khi hon, kho
43y dam nhdt ra, va d€ bi sung phdi hon so vdi tudi tré.
Pé duy tri kha ning cia phdi, nén tiép tuc van dong, trdnh
hiit thudc. Khi bi ho 1au ngay, kho khé trong nguc va kho
thd nén dén bdc si.

- Khi mach mau bi hep lai, viéc cung cdp mdu cho co
thé sé bj gidm thi€u nhiéu, va co thé lam dong mdu trong
co thé (blodpropp) va lam ngung médu luu thong nhu trong
trudng hop bi ding tim (hjerte-infart) va ton thuong ndo
(hjerne-slag).

Ngoai ra cuc mdu dong trong cdc mach mdu ¢6 thé tich
rdfi, di chuyén dén va 1am hu cic co quan khdc nhu tim,
phdi. D6i khi mach madu bi déng voi c6 thé ty v4 ra lam
xuét huyét trong nao.

DE dé phong bénh tim va mach mdu, nén theo nhing
chi din sau day:

- An thifc 4n lanh manh

- Khong nén hit thudce

- Tranh diung rugu qud nhiéu

- Vin ddng thuong xuyén

- Khong nén qua map

- Tranh su don ép (stress) khong cin thiél

Bénh ddi dudng, kolesterol cao va huyét dp cao lam tang
su hda voi trong mach mau.

Né&u nhirng ngudi gia da cd tri¢u chung cda bénh tim va
mach mdu phai lam thé nao d€ bénh khoi trg thanh trim
trong. Vi sur chira tri cia y-khoa, sy ty sdn séc 14y co thé
minh c6 thé 1am gidm nguy co rdt nhiéu.

Huyét ap cao binh thudng

Noi ngudi gia, huyét dp tdng 1én phin nao vi mach mau
cung hon. Ddy 1a hién tugng binh thudng. Huyét dp cao
ndy cing khong bén virng, vi thé phdi do huyét dp nhiéu
fin trong tu thé ngdi, ndm va ding. Noi nhiéu ngudi gia,
huyét 4p co thé sut xudng khi ho ding ddy. Dicu ndy co
thé 1am cho chéng mit, té va ¢ thé gdy t6n thuong nao

(hjerne-slag)

Mot sO bac sicho ring dung thudc ha huyét dp cho nguoi
gia ¢6 hai hon la ¢6 loi vi huyét dp dé bi ha thap xudng.
R4t nhiéu ngudi gia co thé ngung ding thude huyét dp khi
ho aén tudi 70-75. Nhung di¢u ¢an thiét la phdi hoi y kicn
bac si d€ bac si theo gidi huyét dp trong md thoi gian. Bénh
nhan cang gia thi viéc diéu tri huy&t ap cang it cin thiét.
Nhung néu ngudi gia mé¢t mai, chéng mét, dau mat, dau
dAu thi phai dén bic si d€ ki€m sodt lai huy¢t dp. Than yéu
va mot loai y-duoe ¢6 the 1am tang huyét ap.

Piéu nén nhd 1a dung rat it mudi néu huyét ap cao.

Mach méau hep va ton thuong nao:

Khi mach mdu & chan bi hep, s€ xudt hién nhung tricu
chiing sau: lanh chén, dau va rit gin (krangle) ¢ bap cha.
Khi di nhanh hay di 1én d6c, vét 16 & chan khong mudn
lanh, ngon chidn bi tim, va cdm thdy chin chich trong ban
chdn ban dém.

D& phong ngua, khong nén hit thude. Cat mong chén
va cit bd da chai ¢ ban chin. Thoa kem lam diu da
(fuktighetskrem), mang day thodi mdi, déng thoi mang vd
Am. Vin dOng va xudng cin d6i véi ngudi map. Dén béc
si néu thdy ¢o nhirng triéu chung trén.

Khi bi mau déng ndo (acetylsalisylsyre) c6 thé phong
ngira khoi bi mdu dong lai [dn thy hai, nhung néu bj loét
da day, ngudi gia khong duge dung loai thudc néy, vi dé
lam xuét huyél bén trong.

Ung thu:

Khi ngudi ta cang gia thi cang dé bi ung thu, Ung thu
vii noi ngudi dan ba va ung thu ¢ nhié€p h tuyén noi dan
[a nhitng bénh thuong thiy & ia tudi gia ca. Dan 6ng mic
bénh ung thy phéi nhiéu hon dan ba, vi ho hit thude nhiéu
hon dan ba.
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Nhirng bénh ung thur khic thuong thay noi nguoi gia la:
ung thu rudt gia, truc trang, va ung thu da. Cac bénh ung
thu k& trén co thé duge chia lanh néu ho dén béc si sdm
vi bénh ung thu vii hay ung thu nhiép ho tuyén tién trién
rdt chim. Diéu quan trong la dung coi thudng céc triéu
ching bdo hiéu va dirng nghl ring cdc triéu chung do sé
qua di. Pan ba nén ty khdm d€ tin ung thu vii.

Voi nhing triéu chung bdo hiéu sau ddy, ngudi gia nén
dén bdc si:

- Vét 16 khéng mudn lanh.

- Cdc cuc budu Idn hodc nho trong co thé, nhat 1a trong
nguc, mac du khong dau don.

- Chay mdu cdch khéc thudng tir trong co thé.

- Khi cdc mun coc, mun rudi thay doi mau sic hay do
lon.

- Tiéu hoa kém, hodc khi phidn khong diéu hoa sau vai
tuin lé.

- Khan ti€ng hay ho ldu ngay ma khong biét ly do.

- Sut can khong co ly do.

- Biéng 4n, mét moi, ué odi, chan nan cé thé 1a triéu
chung cua bénh ung thu hay mét bénh nao khac.

Nhiém triung dudng ti€u:

- Nhiém trung dudng ti€u hay tdi phdt la bénh thudng
& nguoi gia. DE giam bdt bénh nay, ngudi gia nén udng
nhiéu nudc: 1,5 - 2 lit mdi ngay. Sin séc, vé sinh cho bd
phén sinh duc, nhung khong nén ding xa-bong manh. Néu
¢O triéu chung nhiém trung dudng ti€u nhu di tiéu nhiéu
Ian rat va dau khi di tiéu, nén bac si ngay va dem theo nudc
ti€u trong chai sach da khi tring dé thi.

Dan 6ng cing nén udng nhiéu nudc, ti€u tién déu hoa,
dung du thi gi¢r A€ xa nudce ticu that hét mbi khi di tidu.

Mot diéu phién todi khdc 14 xi nudc ti€u (ddi son) noi
ngudri gia. Van dé nay cing kho chira tri, va ngudi gia phéi
dung ta nhu tré em nho véy. Cach tip thé thao cing co thé
giup gidm bdt phén nao.

Ap suét cao trong mit

Bénh vé mit va ti€u dudng 14 nhing bénh thuong lam
phién todi nhiéu ngudi gia.

Khi bi dp suét cao trong mit (groann staer) diéu quan
trong la chua tri that s&m d€ tinh thi luc i yéu di. Dung
thudc nho mat ¢o thé diéu hoa dugce dp suét d6. Phai do
thudng xuyén dp suit trong mat. Bénh nay thudng thdy &
noi ngudi trén 45 (udi. N&u ¢6 ngudi trong gia dinh da bi
bénh ndy, nhing ngudi khdac nén dén béc sT thudng xuyén
hon du chua c6 triéu ching xudt hién. Néu qui vi nao da
bi dp sudt cao trong moOt con mdt, nén dén bdc si dé theo
gioi mat phia bén kia, vi kham nghiém mat trong truong
hop néy khong 1am dau ddn gi ca.

Khi thay nhing triéu chung sau ddy, nén dén bac si:

- Thi luc yéu hay mat hin.

- Pau nhic trong méat hodc do mit.

Bénh dai duong:

Rat nhiéu ngudi mang bénh ndy khodng 10 % ngudi trén
70 tudi, va bénh nay thudng dvgce goi la bénh dai duong
cuia ngudi gia. Diéu chinh lai cich ndy bing cich dung thic
in lanh manh, vin ddng, xudng cin. Cing ¢ thé phong
ngua bénh dai dudng bang cach tranh 1én c¢in, 4n bot mg,
dudng va vin dong thudng xuyén trude lia tudi 45-50. Néu

trong gia dinh cO ngudi da mang bénh dai duwong, qui vi
nén ndi cho béc si bi€t d€ tranh dung cdc loai y-dugc co
thé lam phat ra b¢nh nay.

Phong thap:

Muc xuong thuong thay noi dan ba gia, nhung dan ba
gia Viét Nam tuong ddi it bi muc xwong so vdi dau chén.
Bénh muc xuong dé dua dén truong hop gdy xuong khi
lam viéc ndng hay bi té.

Van ddng, vitamin D va sifa ¢ thé phong ngira muc
Xuong.

- Cdc ngudi gia thudng bi phong thap do cic Idp sun
trong khdp xuong bi mon di, va lam cho ngudi ta dau nhic
cac khop, di dung kho khan.

DE tranh bi phong thdp, nén van dong d¢ khoi bi map
qud. Néu da bj phong thip, nén dén béc s dé xin chia bing
vat Iy tu liéu (fysioteraphi) hay chdm cuu. Tiép tuc cic
hoat ddng. N&u cln, dung thudc chdng dau dé€ co thé tap
luyén va di chuyén.

Tudi gia 1a mot su thir thiach?

Sau khi da tim hiéu qua nhing phién todi cia tudi gia.
Chiing ta ¢6 thé két ludn ring nhidng thay d6i noi ngudi
ldn tudi 1a moOt tha thach. Néu chung ta biét chudn bj sdm
cho tudi huu tri, ngay tir khi ching ta budc vao lia tudi
45-50, thi nhing bién chuyén trong co thé chung ta sé
khong nang né 1dm diu. Diéu quan-trong la ching ta phdi
bi€t cdi gi can thiét cho ddi sOng cua minh, hodc phai lam
gi A& duoc thodi mai.

Co6 hai bién ¢6 ma ngudi gia phdi trdi qua va lam thé
nao dé dugc tot dep nhat néu ¢ thé, do la:

- Su chuyén tiép dén tudi vé huu,

- Su chuyén 1i€p dén doi sGng ma ta bj 1& thude vao su
giup dd cua ngudi khic.

Day la mdt su thy thach vi phai thich wng d¢ c6 mot cude
song 16t dep méc ddu su sdng va suc khoé ¢o dai thay.

Du stc khde 16t la diéu quan trong, nhung ngudi ta cing
¢O thé ¢é mot cude song 16t dep mic diu bi bénh kinh nién
va can su giup do.

Trong tudi gia, nhiéu ngudi mdt hét ngudi than cén. Vi
thé ho cian phai ti€p xuc vdi nhing ngudi khdc. Khi can
sur giup dd, ho sé cam thdy ngay sy tié€p xiic vdi ngudi khac
la diéu can thiét va khong thé trdnh duge. Con chdu, anh
chi em, ba con.., nhan vién y 1€, xa hgi va co thé 1a nhing
nhan vién trong cac nha dudng 1ao. Pdy cung 1a mot trong
nhing diéu ¢in phai chudn bi cho tudi gia.
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Miua em ciing khit ching
la riéng anh

Ngyc em ho hd qua chanh

Anh mua khat nuct em danh hay 8ao
em néng do qua rao

hnl?gllnm br:mg) but cai vao toc em

Traing len cfa 85 qua rem

Lén xem hoa trd huong dém ngal ngao

LAn mii Vi ngot thanh cao

Qua anh hang xém rat rao thau canh

Trai con xanh nu trén canh

Vui anh hanb xAm n,%ﬂm chanh lién wdn

Thang, ﬂ&ﬂ‘u’ TT‘ﬂﬂ{!} chd thuong

Hom qua céy mia mat ducng tucm ra

Chanh dumng, san co vai ta

Mua em ciing khat chang 1a riéng anh

Nguyén Vian Cudng

-/
%

HON GIO

Cay do nhut bc: Iita
Thu chin ruc 16i em

Ngdy anh day nhun5 nhcs

B4m anh ciav SAU mién

Anh di Ling, budc nho
Nhu mot ke mong du
Cai budn anh chin do
D héo hal nhue thu

Anh di khong dlinh hucing

Tam thitc anh mu loa

. Coi budn anh vo uong

Vitc sau gitta hai ta

Gli em chiée la do
Déu em nghin con say
Gifi nu hdn LI‘OI‘L%' gio

Fin bén trdi ¢d ay?

® ha huyén chi
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Pam cudi 6n ao nhat trong nam

V¢ chéng M.Jackson tham mdt mha tré & Unngarn

Ho cudi nhau dm tham va 1én hit. D6 1a ddm cudi cua
vua nhac Pop Michael Jackson va Lisa marie Presley, con
gdi cua vua nhac Rock Elvis Presley, bdy gid trd thanh ba
voi mot cai t€n dai thoOng : ba Lee Marie Presley Jackson.

Pdam cudi duge 16 chic 4m thim tai nude cong hoa
Dominican, mot hon dao tho mdng bén bd phia Téy Dai
tdy Duong, vao thang bay ndm nay. Ba tudn I¢ sau, bdo chi
quéc 1€ madi nhdn duge tin va bién né thanh ndt chuyén
6n a0 ton nhiéu gidy myc. cd hai déu la nhing nguoi tiéng
tdm va 1dm bac nhiéu tién, vi th€ ¢ ddu dé tuyén bd: Chiing
tOi mudn song bén nhau thanh maét gia dinh hanh phuc va
giau co. 1ai san cda ho hic ndy wdc tinh khodng 300 triéu
d6-la. Con nhd cach day vai ndm, tap chi Playboy da dé
nghi tra cho Marie Presley mot triéu do-la dé€ dugce ding
hinh ¢di trudng - dau chi 90%- cia ¢, nhung ¢6 da tir choi.

M.Presley lay chong la chuyén hidn nhién. Nhung chang
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M.Jackson cudi va mai la chuyén dang noi. Bdo chi khidp
thé gidh di n6i qud nhiéu vé nhing chuyén ldm cim, vo
van trong doi tu cua M.Jackson, chiang han nhur Michael
la tén lai cdi, mdc bénh dong tinh luyén ai, lam dung tinh
duc vdi tré em v.v.. Mot 16 bao Nga con noi viéc Michael
cudi vg 1am cho nhiéu thiu nir Nga vd@ mong. Nhiéu co
gdi Nga l4u nay hiing ton sing Michael, vi k& ¢ci chuyén
vién vong trg thanh ba Jackson.

Cap vo chong nay sau d6 di hudng tudn tring mat @ mot
nudc chang ai ngd : Ungarn (Hung gia Loi). Ghé thim
cdc vurom tré mau gido, tra gin mot triéu kroner cho mot
bénh vién dé bénh vién nay chda tri cho mot em bé 4 tudi
md ¢Oi cha ne, médc bénh gan...

Mot 50 ky gia md mdm vao trong ¢d khdch san va kham
pha ra ring cip vo chong nay khong ngd chung !

Chuyén 6n &0 chura hét. theo luat 1é Hoa Ky, ¢0 ddu chu
ré lam diam cudi ¢ nude ngoai, phdi cung cip cho co quan
chinh quyén gidy chung nhén tinh trang ddc than thi hon
thu mdi ¢d hiéu luc. Té gidy quai qui nay chdng hifu sao
M.Jackson lai khong co !

Tran chién ca chua

-

Ca chua Phip (1rén) va ci chua Vi-King (dudi)
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Mua hé nim nay, 6ng Lucien Morier, mOt nong ddn
ngudi Marseille mién Nam nudc Phap da thau hoach dugc
trong vuon nha mot trdi ca chua nang 1,1kg. Ong vOi vang
Am y moi cdc ky gia bdo chi tdi tdn nha chiém nguong va
chup 4nh trdi ca chua Idn gan bing cdi diu ngudi nay va
tu hao day 14 trdi ca chua Idn nhat trong ndm.

N6i vdy ma khong phdi vay! chi vai ngay sau, ca chua
Viking ha do vin ca chua dé quoc. Ong Reidar Thulin, mdt
huru tri vién 74 tudi song tai Jar (ngoai 6 Oslo) lién cong
b@ vdi bdo chi trdi ca chua trong vuon nha 6ng, ¢in nang
so s dung 1,5kg- vira bing kich thudc mdt qua banh dung
trong mon bong ném. Ddy la trdi ca chua Ion nhat tai
Na-Uy tir trudc téi nay. Di nhién ban bé va hang xom lang
giéng ciing duge mdi 16i nha Ong dy mot bira tiée A€ chiic
mung.

U'de vong cia cd hai éng Thulin va Morier khong phai
chi 1a @€ 1am sao ha duoc ca chua cua nhau, ma lam thé
nao ha cho dugc trai ca chua ky luc thé gidi duge ghi trong
Guiness : 2 kg.

Thém mot tén vo san xa hoa

Khi mdi hon 30 tudi d4u, chua hé dc & quin sy ngay nao,
Kim Chanh Nhét da duoc cha 1a Kim Nhat Thanh dat vao
chifc vu 16ng tw 1énh quéan ddi nhan dan Bic Triéu Tién,
chuin bi dé€ trd thanh linh tu sau nay. “Con sai chua lai
quét ld da” trong cic ch& do doc tai la diéu khong la. Dip
ong bd vé chiu Stalin, nude anh em cong hoa xa hdi chu
nghia Viét Nam ciing ran ki€m ti di€ém, ra [énh 3 ngay quéc
tdng, treo cO rd, dong cira vi trudng, khién mot s6 Vict
Kiéu vé qué nghi hée mat 1di ba dém nhdy nhot.

Bio Shukan Bunshum cua Nhit ban cho biét Kim
Chanh Nhét dam mé suu tam... giay, dép! Tay chdn thudc
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ha cia y ngoai nhiém vu ta lot, con phai di lung nhing
ngudi thg gidy cao tay nghé vé dong giay cho y. MOt nguoi
thg dong giay trong nudc ben thi thai van, biét diu kiém
ra tién mua gao. Ong ta bén gui bicu vi t6ng tu Iénh mot
d6i giay. Téng Kim hai long qué ¢d, bén thudng cho ngudi
thg giay mot chiée Mercedes mai toanh ! khong thay bao
chi ti€t 10 thém ngudi thg giay tring s6 cap nay dung chiéc
xe lam gi. Ban nao ranh rang du thai gio e thu mot 1an
xem sao, Con kich thude? Tén ddc tai con nay cao 1m 60
ning 85 kg, di giay s6 mdy t& bdo cing khong tiét 19.

Ngodai ra, Kim Chdnh Nhét con thich mua rugu manh
loai ddt tién, nhat la cua hang Henessy, gia tor 250-630 do-1a
mdi chai, méi ndm y mua khong dudi 1000 chai, binh quén
3 chai mdi ngay. Ching biét & udng hay dé ...tdm, chi biél
hién nay Kim dang mic bénh teo gan, va ti€u duong. Nha
nude Bic Han da khan cdp guai mot phdi doan y (€ sang
Nhit vdi muc dich nghién ciu d€ hiu kip citu mang cho
Kim. Chwa biét bat dic ky tu lic nao cho nén Kim cha
chiu 16 hai thdng, thdu gom hét quyén hanh trong tay ma
Kim con chua dam lam 1€ nham chic.

Chuyén la Viét Nam

Mdi ban doc theo doi mét bai bdo thude loai kho tin ma
¢6 that trén 1 “Cong An TP HCM” s0 ngay 29-7-94 tai
Sai gon. Duai day la nguyeén vin :

" C6 thé' ndi ldu nay phong mach ciia vg chong bac si Nhan
va Diéu Thit, d s6° 134 Pham vdn Hai, plnéang 3, qudn Tdn
Binh rdt co uy tin chdng nhibng vdi ba con tai phitong, quan,
ma cd vdi nhiéu bénh vién o cdc qudn khdc.

Bdi vdy, cdch ddy gan 2 nam, khi tdm bang hiéu " BAC SI
NHAN - DIEU THU, CHUYEN TRI THAN KINH
NGOAI" dét ngdr doi qua sé” 140 (cach phong mach cit mdy
can) tuy chat hep, khéng may vé sinh ma soé bénh nhdn dén
khdm vdn dong nhut ci. Bdng ghi gic lam viéc cua phong
mach ciing khd ro rang: Sdng tt 8 gic dén 12 gio. Chiéu tit
14 gic dén 20 gic. Déi vdi nhitng bénh nhdn dén phong mach
nay ldn ddu, ai (0 ra lé phép hoi: “Da, thita bdc st la bdc si
Nhdn ?” Thi mot trong hai vi g ddy da cuoi lich su ut nhan
minh la bdc si danh tiéng ndy. Con doi vdi nining ai co vé la
khdch quen, hdi “Bdc si Nhan co nha khong?", thi ho tra ldi:
“Bac si di vang!"”

Cung hic co mdy bénh nhan sau hai, ba ldn dén kham bénh
tai ddy phdn van ¢ hoi nhau:“Nghe gidi thiéu bdc si Nhan
va ve ot da bon-nam mutoi, sao hai vi bdc si nay woéi mdi
ngodi ba muoi va déu la ...dic nta?"”

Nhiéu nguci bat dau hodng khi nhdn ra da s6 bénh nhdn
dén khdm va diéu tri ¢ ddy déu ditoc hai vi bdc si dp dung
mdt cdch chita chung la CHICH. Bénh gi ciing ditgc ho chich
cho mét thit nudc trdng, trong.Ma kim chich chi dugc lau so
qua bdng con, chich chung cho dii logi con bénh, ké ca ngioi
nghién ma tiy, bénh xa hoi. Chang hiéu trong s6 dé co ai
dang bi nhiem vi-nit Sida hay khoéng ?

Cé mdy bénh nhan sau vai ldn diéu tri, bénh tinh chdng
nhitng khéng thuyén giam ma con ca chiéu utdng nang hon.
Tham chi ¢ bénh nhén tén Tdam, cho chich bi siung tdy , dau
nhite, chay mide vang.

Tién mdt (gt mang, nén maot s6 bénh nhan ben di do hoi
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mdy nha xung quanh phong mach, mdi té ngita rdng vg chong
bdc si Nhdn - Diéu Thu da xudt cdnh gan hai nam nay !
Ngudi ta chdng biét hai vi “lang bam" nay it ddu dén, co
nghé ngong hodc co gidy phép hanh nghé hay khong,

Roi qua don 6 cdo ciia nhiéu bénh nhdn, ngay 5-5-94,
phong Y té qudgn Tan Binh phoi hop vdi cong an phitong 3
qudn Tdn Binh tién hanh kiém tra, hod ra hai vi bdc si no
khong phdi “Bdc st Nhdn va Diéu Thu” nhu bdng hiéu ma
ho da tning.

Qua lam viéc, t6’kiém tra dd ldp bién ban, két lugn: “Phong
kham bénh tt nhdn sé 140 Pham vdan Hai, P.3 qudn Tdn
Binh hanh nghé khong co gidy phép. Ding bdng hiéu ciia bic
si Nhdn va Di¢u Thit da xudt canh”.

Cudi cung, hai ké mao danh, lita gat dé'mdc tiii nguioi bénh
la D6 Vii Phuong va Pham Phiic Duy da phdi ky vao bién
ban cam két khong tdi pham.

Radar khong gian & phi thuyén Endeavour

Song co 1€ hinh thiic cdnh cdo, nhdc nhd cia t6 kiém tra
la qua “nhe” nén sang ngay 24-5-94, khi céng an phuong dén
kiém tra, “phong mach trén vdn con hoat dong’...

Ba con ngudi Viét hdi ngoai khi doc bai bao trén day,
chic la rung minh &n lanh, chuyén chi ¢6 tai Viét Nam xa
hoi chu nghia dang d0i mdi. Dung 1a ¢6 that ! ngudi da
duoc cho di xudt cdnh chinh thuc hai ndm, nha ¢cim quyén
dia phuong va cong an khu vuc ching 1€ khong biét. Phong
mach trd hinh hoat ddng sau do sudt hai nim bén canh
phong mach cu ching 1€ ho ciing khéng biét. Mgt hoat
dong phi phdp, cong khai va c6 hai cho suc khoé ngudi
dan ma chi bi canh cdo nhic nhd d€ roi ho ung dung téi
pham, riéng diéu nay thi khong la ! Vi néu bi xir ning la
bé mdnh, chét cd ddm.

@ Thién Kim

Radar khong gian va sif mang cua
phi thuyén Endeavour

Co Quan Qudn Tri Hang Khong va Khong Gian Hoa
Ky (NASA) vai tham vong quan sat va v€ lai mdt qua dia
cdu, ludn tién truy tim lai vét tich cia nhing nén vin minh
cd xwa chon vui dudi nhiéu thudc cdt cia cdc viing sa mac
da phong phi thuyén con thoi Endeavour 1én qui dao mang
theo mdt dung cu tham do dit gid (360 triéu my kim): do
la mot radar khong gian cuc manh. Gian radar nay 1a mdt
hgp phdm cia Hoa Ky, Diic, vt Y ché tao duge coi la tinh
xa0 nhat tir trudc tGi nay, duge su dung bai cic khoa hoc
gia khong thudc thanh phén quin sy cho mdt muc tiéu
hoan toan c6 tinh cdch dan su. Phi hanh doan cua phi
thuyén con thoi, trong s\ mang ldn nay rat dugc ranh rang
hdau nhu ho chi ¢é viéc ndm nhin ra cic cia s6 cda phi
thuyén dé€ ngdm phong cinh trong lic gian radar ty dong
thu thap cac dor kién du ldp khoang 20,000 quyén bach
khoa tur dién va doi hoi cdc khoa hoc gia cd nim trai dé ly
giai va sit dung ching. NASA cho biét riing: sau 5 ngay ra
xét, do dac bé mat qua dia cau, gian radar dd ddp wng day
du tat ca nhong kv vong ma cac khoa hoc gia da dat vao
nd tr viée tim hi€u muc A hiy hoai cia cdc ving nhiét
ddi dén viéc truy tim ngudn gdc cdc do thi chim ddm dudi
hang bao thudc cit sa mac.

Muc tiéu do xét cua gian radar trdi rong hdu hét khip
luc dia va cic dai duong trén moi ldnh vuc khoa hoc. Vé
dia chdt hoc, nd tham sdt két cdu vang Thung Ling Tu
Thén (Death Valley) ti€u bang California Hoa Ky, day nii
Andes thudc Chi Loi, vang sa mac Sahara thude Phi Chdu,
con dudng giao thuong budn bédn Silk Road tir Pong A
sang t4n vang Trung Dong, Au Chiu. Radar khong gian

® Ha Giao

con gitp cdc khoa hoc gia tim hiéu vé Moi Trudng Hoc, Iy
thuyét vé Pién Tu Hoc, thi nghiém vé Phong Vi Hoc, vé
Hai Duong Hoc...

Mot trong nhing du tinh hap dén nhét cda chuyén bay
la nghi¢n cuu hinh dnh do Radar thu thap dugc chung
quanh vi tri phong dodn cia thanh phd ¢l Ubar trong viing
Sa Mac A Rap ma cdc nghién ciru gia cho riing: do la mot
trong nhung trung tam thuong mai quan trong vé cdc loai
huong liéu huyén bi cia cic qudc gia A Rap Vi Radar c6
thé nhin xét duge nhing kién tric bi vii 14p dudi hang
thudc cat kKho sa mac nén no s€ cung ¢dp du kién vo gid
cho nhirng khai quét khdo ¢0 trong tuong lai. Trong hic
phi thuyén Endeavour bay ngang vung vinh thi radar do
tim phdn phia nam bdn ddo Oman vdi hy vong s¢ vé lai
dugc thanh pho ¢6 d6. Thii gian @€ cdc khoa hoc gia co
thé khai quat dugce cac di tich ¢0 d6 hién nay chiung ta chua
ai ¢6 thé dodn dugce, vi mudn dén giai doan cudi d6 ho con
phai qua rdt nhiéu ching dudng na.

Cung tham gia trong no luc sdp x&p va phan tich hang
hang I6p 16p dir kién do radar thu thip duge co mot toan
khoa hoc gia Anh thudc nhiéu co quan chinh phd, ma mot
trong nhung nguoi nay la dng Gordon Keytr, thudc co quan
nghién cifu quéc phong cho bi€t: Phian quan trong nhét
cia sif mang [an nay la c6 gdng tim hiéu caké va diéu hanh
1Ot hon tai nguyén cia qud dia cau trong viéc cung ung va
ho trg cude séng con ngudi trén hanh tinh nay.

Phi thuyén Endeavour trong chuyén cong tac nay, hiu
nhu trong sudt thai gian du hanh nd da bay vdi vi tri nguoc:
phan lung vi mang gian radar khong gian nén ludn luon

—
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phdi hudng vé b¢ mit dia ciu, phin bung hudng ra ngoai.
NG bay vdi van téc 7 cay so/gidy trén cao do 215 cly s6 so
vifi mat ddt. Bé rOng cua man quét radar la tor 15-60 46
nghiéng so vai duong thing ding dé tao ra bong cua cdc
vat thu vao man dnh, va né cing phong ra nhung giao dong
song tir 600 dén 900 nhip trong 1/2 gidy. Vdi ciu tric tinh
x40 va thiét bi chinh xac no ¢o thé lié’p nhan du ki¢n tuong
duong vai 45 dai truyén hinh dang cung ldc hoat dong.
Trong sudt 2 tuin I€ tir lic phi thuyén duge phong I¢n qui
dao, phi hanh doan 6 ngudi va Kién hang qui tri gia 366
tri¢u my kim [an lugt vé lai nhing cinh dong hia cua Nhat,
tinh trang moi sinh cda day nii Andes bén Nam My, cdc
cinh dong ngd coc bao la thudc ti€u bang Wyuming,
Oklahoma cua Hoa Ky. Co6 lic ho lién lac chuyén tro voi
cic phi hanh gia Nga SO dang lam viéc trén tram khong
gian “Chao Ming” khi phi thuyén va tram khong gian bay
cich nhau khong diy 1300 ddm (khodng 2300 cdy s0).
Trong nhiéu truong hgp Radar la dung cu duy nhat gitp
cho cdc khoa hoc gia vdi téi nhirng ving cua trdi dit ma
Lir trudic t16i nay dugce coi nhu bat kha xAm pham vdi moi
phuong tién khdc, vi radar ¢o lht’:‘chup hinh anh toan hao
ma khong bi yéu t& thai tiét hay dnh sang chi phoi. Cic
song radar di chuyén qua ting may, va dudi vai diéu Kién
nao do co thé chui qua rimg ram, nudc d4, cat....
Cong tac lan mly cua phi thuyén Endeavour la mdt trong
nhiéu phin cia mdt chuong trinh rong ldn mang tén
“Nhiém Vu Daéi Vi Dia Cau” cé muc tiéu tim hi¢u nhing
hoat déng ma con ngudi da lam dnh huong dén su thay
doi méi sinh trén thé gidi. Chwrong trinh nay cing la mot
ddp ng cia NASA d0i vai su chi trich la co quan nay tiéu
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xai qud nhiéu cho nhing k& hoach dit gia khong co ich
bao nhi¢u trong viéc giai quyél nhing vin dé cua thé gidi.
Nhing vin dé dugce chi trong va lam sdng 10 boi radar
khong gian gom:

- Mdi trudng sinh séng trén dia cdu, ddc bi¢t 1a mua rumg
nhiét dgi cua vang Amazone Phi Chéu, rung 6n ddi vung
Bic My va Trung Au. Vi radar c6 thé dém dugc s6 cay
rirng trong mot ving dinh trude nén ngudi ta s€ kiém sodt
dugc viée rimg bi hdy hoai.

- Nudc di chuyén cach nao trén mat dat, yéu 16 nao giy
ra han hdn va sa mac héa dédt dai hoa mau. Radar trén phi
thuyén sé kham phd ra nhing mach nudc ngam, nhing
vung dit 4m va dua di kién vao mdy dién todn phan tich,
nhd doé ngudi ta ¢o thé dodn trude duge viing dit nao co
thé bi thiéu nudc hodc han hdn.

-'Theo doi va nghién ciu hoat dong cua cac hoa diém
son, nhat 1a nghién ciu khoang thoi gian luc nui lua sdp
phun. Nhing diéu d6 dé dang giip cic nha chuyén mon
luong dinh anh hudng cua nui lua trén thai Gét trdi dat.

Mot trong nhung thi nghiém ma nhom khoa hoc gia Anh
va bac hoc Keyte thuc hién la do dac dd chinh xdc cua radar
khong gian bing mot hé théng nhing tim nhém phan
chiéu dit trén mot cach dong rong ¢ Feltwell, Norfolk.
Trong khi phi thuyén dang bay ngang trén diu ho va radar
dang thu thap di kién thi ho do d6 &m cia ting 16p dét
€ roi so sanh su luong dinh chinh xdc cuia hinh dnh radar
tao ra. Ong Keyte hy vong trong twong lai cic nOng gia va
cic nha kinh t&€ sé luong dinh sdn xuit néng phim bing
su két hop ude tinh 4m d) cia ddt, sic tang trudng hoa
méu va nhing di kién do radar khong gian cung cép.

(Tricl VietNet)
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Bai tho tiéu-ngao

Caon mét bita, hdy rong chai mdt bita,

Cén nufa don khoan tinh chuyén mai sau.
Y

Nguan xada cdi hac di xa khudt,

DéE lai ngan ndm mdy trdng bay.
Thi-st 6m trdng, viti ddy nitde,
Giong tho Ly Bach vdn con say.
Tit Thike vé trdn tit dao dy,

Pdu non in déiu ké pham-phii.

Cua déng, hoa trdi ma-mjt bong
Ni&m riéng thao-thiic dnh trang I...
Vidng tiéng ho Cao cuédi ngao-nghé,
Dam ba chén rugu udng tiéu sdu.
M¢t nhdr guom dica. Deén thé thé...
Khong thanh thi chél, co sao dau!
Han nho védn déy bao phong-vi,
Thod chi nam-nhi cudc vdy-viing.
Ngdit-ngedng rong choi ngueci Uy-Vién,
Bo ving, nhac ngua thii phong-luai.
Ldo 6ng Yén-dé vui thu diéu,
Riconi cric ndm ba chén da say.
Thén-thé& ndi chim theo vin mide,
Ngé mic con witong lan khoi bay!
Thanh-phong, minh-nguyét viu triin-thé,
Rugu-che, trai-gdi dui tram khoanh.
Dri séing ray dd nén dong cd,
Vi-xuyén con nhd nguon ndm xia!
Mdng lem, mdng con déu dii cd,
Héiu trén cing da ning co phen.

Ra tay béi buic du-do rdch,

Niii Tdn, song Da ai dé quén?
Hdu bdi cuii ddu xin bai-phuc

Cdc bdc phong-lau tie 6 lai

Xem don nhue thé 1a cude neou,
Xem minh niue la lan gic bay!

Pang Trinh
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NGHEO GI MOT TIENG YEU
THUGNG MAI CHG?

Nghe nguoi ta, ci vé voi

Ldn mo sao mung ngoai khoi giang ha
L:f: thit cho biél sdu xa

Madi gdn thi lai hoa ra vo tinh

Chang them ai khen dep xinh

Xinh gi cit viéc mot minh lé loi

Thoi ma ditng co gidn hoai

Pua dai ai tra lai loi ma ham?

Thdch ai dam noi dam lam

Yéu thi rdm nic rdm rang voi yéu

Co chung sdm ndng mua chiéu

Sdt san dan diu mdi nhiéu nhd thitong
Ngitoi oi dé chiit binh thutomg

Nghéo gi mot tiéng véu thuong mdi cho?

Nguyén Vian Cudng
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CONG DONG

Sinh hoat cong dong tai Na Uy
Tinh than giao hiu

Theo tinh than giao lwu gifa cdc chi hoi. Chi hoi Stavanger da mai cdc d0i bong tron Arendal va Haugesund vé da giao
hia tai sin nha vao luc 11.00 gio ngay 27.08.94

Mic du thdi tiét da lam tro ngai cho cac vin dong vién cang nhu Khan gid, nhung vai mot tinh thin thi didu cao dj, cac
doi béng da tranh tai hét sic minh dudi con mua tim ta. DE mua cip va qua lru niém, cdc cdu thi di nha, da cung nhau
quyén gop duoc 600 kr.

Két qua cdc tran diu:

Stavanger - Arendal 4 - 0
Arendal - Haugesund 2 -0
Stavanger - Haugesund 8 - 1

Pay la mét trong nhing hinh anh sinh hoat vin héa cua ngudi Viét ty nan vang

A

¥
w

e

|

Cic em thi®u nhi Viét Nam ¢ Arendal dang trinh dién man ca vi nhac “Chim non” trong budi Pai Nhac Hoi nim 94,
duoc t& chuc tai Fevik ngay 06-05-94, g:ﬂm ¢ tit ¢a 13 hdi doan vung Aust-Agder, trong do cd ca ngudi Do Thai, ngudi
Bosnia va nhiéu nudc khac tham du dé hudng wung chién dich chdng ky thi cua thanh nién Na Uy dang dugc phat ddng
trén toan nudc Na Uy.
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Oupt Song
thong bao

— S0 5/94, chu dé EU (Lién Hiép Au
Chéu)- sé ra vao thang 10/94. Han
chot nOp bai 10/10.

— S0 6/94, chu dé Mirng Giang Sinh
sé ra vao thanh 11/94. Han chot ndp
bai 1/11.

Xin cac cOng tac vién va quy ban doc
gifi bai sdm d€ Vugt Song co thé tdi
tay ban doc dung thoi gian du liéu.

Xufin Nghia (Bergen): Hai bai tho cua ban da chuyén
qua ngudi phu trach, néu duoc sé lya ding dén. VS nhan
dugc kha nhiéu tho trong khi bdo chi phdt hanh hai
thang moét [dn, thai gian chd doi sé 1au, ban dimg ndng
long. Giri thém sdng tic mdi. Cidm on ban da chép gui
cho toa soan bai tho “Mau mau Ti-goén” cua Tudn Minh.
Than 4i.

Nguyén Cao Phugng Hoang (Trondheim): Rit ming
ban dén vdi VS. Bai “Ndi long..." cia ban dang doc va
ciang “hy vong” nhu ban, VS sé ding vao s6 cudi ndm
“Don mung Gidng sinh”. VS van lu6n luén hoan hi don
nhén cdc sdng tdc mdi cua cdc cy viét tré. Nhd gdi thém
sang tac madi cho VS,

Nguyén Tién Thanh (Lillehammer): Nhin nét chi trén
bi thu bi€t ngay 1a ban! Sau khi sira lai dja chi, chdc ban
da nhan du VS. “V6 tdm” s€ ding vao sO (di. Bai con lai
VS sé lua ding din. Gdi thém sdc tdc mdi. Than.

Phuong Thy (Kristiansand): Pa nhdn duoc ciac sang
tac cua ban, Tho da chuyén cho ngudi phy trach. Sang
tc cua cdc ban gui vé, cd thé ding ngay va cing co thé
“ngdm” lai A€ chd so chi dé thich hop. Dimg ndng rudt
nhé!

Chi héi Stavanger: ToOa soan di nhdn duoc tin sinh
hoat qui hdi. R4t cam on. Stavanger c6 nhén lyc d6i dao
va nhiéu tai ning, hay tiép tay nhiéu hon nira vdi VS.

Nguyén Vin (Grimstad): Toa soan chuyén hop tho ¢
burru dién, mot s thar tir, bai vd cua qui ban bi that lac
hodc bi ngdm, trong s& do co bai “Gia dinh...” cua ban,
That dang ti€c. VS git “Gia dinh..” cho mét s6 thich hop
sau nay. Mong ban gui cho nhing sdng tac mdi. Xin 16i
va cdm on

Nhin tin
T6i, Pham Cong Huyén tic ky gia Ha Huyén
Thanh, hién 12 Chu tich uy ban Tu vin & Gidm sat
Cong dong Viét Nam, Nam California.

Mudn nhin tin cdc chau:

Pham viin Bé Ba - Nguyén Kim Phudng, vg Bé Tu
- Minh, Quyén.

da cung nhau vuot bién vdi chi & My Tho nam 1987
dén dao Galang va dinh cu tai Na Uy,
Cac chau hay lién lac vdi chu theo dia chi:

7801 HAZARD AVE
WESTMINSTER. CA 92683 USA

CHUC MUNG

Téan linh muc

Joseph Lam Cong Ludng

da nhdn lanh chuc linh muc tai nha thd chinh toa
Oslo, ngay 20 thang 8 ndm 1994,

Kinh chuc tdn linh muc hoan thanh nhiém vu mdi.

Hoi Nguai Viét Ty Nan tai Na Uy
Ban bién tiap Vugt Song.
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Hoi Newdi Viét Ty Nan tai Na Uy
Chi Hi Viing Dong

Biau ci Ban Chap Hanh Chi Héi Viung Dong
hiém ky 1995-1997

Nhiém ky ctia ban Lhép hanh Chi hoi Vung DOng s¢ két thuc vao ngay 31 thing 12 ndm 1994, Chi¢u theo noi
quy, ban chdp hanh sé t8 chiic mOt cude biu ci d€ chon ban chip hanh mdi

vao ngay tha bay 29 thang 10 nam 1994 lic 15 gid
tai Trung Tam Sinh Hoat Viét Nam, Helgesensgt. 30, Oslo.

Tat ca hoi vién co dong nién li€ém nidm 1994 va trén 21 tuéi déu co quyén ung ci. Tat cd hdi vién co dong nién
liém nim 1994 déu cod quyén bd phiéu. Theo noi quy, chi hoi Ving Pong chi bau chi hoi trudng. Tan chi hdi trudng
sau do sé moi mot s& hoi vién khic hop tac vdi minh trong ban chip hanh.

Vi twong lai cia chi hdi va cong dong nguai Viét tai Vang Pong, ching toi kéu goi quy vi hoi vién tham gia ung
¢ va biu cif that dong dao.

tm. Ban chdp hanh Chi hoi
Chi héi truong Vung Dong

Pd van Thanh

FOTO - VIDEO - FOTO - VIDEO
A2 lever Laai saheivveqy reqgay xash
*Ban mudn eé nhitng hinh anh tuyét deptmmnmka'nﬁ
*Ban mudn eude doi thém tudi luén tuwvi

Din lién lae:

P

( Vestre Haugen 68
1054 OSLO

2 2806 25
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PHIEU DAT MUA BAO

(Xin xem gla bi€u va thé thiic not trang bia 2)

Tén ho:

bPia chi:

dat mua dai han 1 nim bdo Vugt Séng.

Pa chuyén tién vao trudng muc cda Vugt Séng,
postgirokontonr 0813 24 80754

Ngén phi€u kém theo trong thu.

- Xin danh chéo vao 6 thich hgp

- Xin ding gui kém tién mat trong thu

- Quy vi ndo mudn dit mua cdc s6 bdo ci
xin lién lac vdi toa soan qua thu.

Xin gdi kém phiéu tra tién trong s bdo diu tién.

PHIEU TANG BAO

(Xin xem gid bi€u va th€ thic not trang bia 2)

Tén ho:

bia chi:

gui tdng 1 ndm bdo Vugt Séng cho

Tén ho:

Pia chi:

Xin gui phi€u tra tién dén ngudi tdng béo.

Da chuyén tién vao trudng muc cda Vudt Song,

postgirokontonr 0813 24 80754

Ngén phi€u kém theo trong thu,

-------------------------------------------------------
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PHIEU PAT PANG QUANG CAO/ NHAN TIN / RAO VAT

(Xin xem gid bi€u va thé thiic not trang bia 2)

Tén ho:

Pia chi:

No6i dung:

SO lan dang:

(Xin gui dén toa soan it nhit mot thang trudc ngay phat hanh bio)
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