VUNG VAN HOA VIET BAC

| - Dac diém moi trwong tw nhién xa hoi :

Nui Phan xi pang

Trong tam thirc ngudi dan Viét Nam, Viét Bac 1a tén goi mét viing dat gan bé véi mot thoi gian khé ma
oanh liét cia quan va dan ta dwi sy 1anh dao cla Dang : la qué hwong cach mang, la chién khu, la noi
ghi dau bao chién cong anh hung clia quan dan ta. v.v.., nhw bai tho Viét Bac ctia nha tho To Hiru da mo
ta.

N&m 1947, danh tir Viét Béc xuét hién dé chi chung viing can cv cach mang, thang 10-1954, danh tir nay
lai dworc dung dé chi chung toan can ct dia ctia cudc khang chién chéng thwe dan Phap. Nam 1956, khu
tw tri Viét Béc dwoc thanh 1ap gdm 6 tinh : Cao Bang, Bac Can, Lang Son, Ha Giang, Tuyén Quang, Thai
Nguyén. Sau nay, khu tw tri Viét Bac giai thé, danh tir nay van ton tai. Hién nay, néi téi Viét Béc la ndi toi
dia ban clia sau tinh Cao Bang, Béc Can, Thai Nguyén, Lang Son, Tuyén Quang, Ha Giang. Tuy nhién,
ranh gi¢i ving van hoéa Viét Bac sé rong hon dia ban nay. Nghia 14, né bao gdbm ca phan ddi nui cia cac
tinh Pha Tho, Vinh Phuc, Bac Giang va tinh Quang Ninh. Trén ban dd, vung dat nay nam & nhirng vi do
cao nhét, trong cac vi tuyén tir 21 do dén 23 d6 vi bac, vi thé, day 1a ving c6 méi trwdng tw nhién véi dau
hiéu chuyén tiép tir tw nhién nhiét d&i sang & nhiét déi. Thuc té vang Viét Bac, do ndm & vi tri dia dau dat
nwéc vé phia Pong Bac nén Viét Bac 1a viing don nhan dau tién gié mua déng bac va chiu anh hwéng sau
séc nhét ctia nd.Dia hinh Viét Bac c6 cAu tric theo kiéu canh cung tu lai & Tam Dao, cac canh cung nay
m& ra & phia Bac va dong Béc va phan hwéng 16i quay ra bién, thi tw tir trong ra bién la cac canh cung :
séng Gam, Ngan Son, Yén Lac, Bac Son va Dong Triéu. Cac day nui déu thudc loai c6 dd cao trung binh
va thap. Mét sb nui cé d6 cao la Tay Con Linh (2431m), Kiéu Lién Ti (2403m) va Pu Ta Ca (2274m).Toan
vung ¢d 5 hé thdng song chinh : séng Thao, séng L6, hé thong cac séng Cau, séng Thuong Luc Nam; hé
thong cac sdng nay chay vao Tay Giang va cac séng & mien duyén hai. Nét dac treng cua hé théng séng
& day la do déc long song I&n, mua ld la théi gian dong chay manh nhét. M&t khac, trong viing con cé
nhiéu hd nhw hd Ba Be hd Thang Hen v.v...Cw dan chu yéu cla viing Viét Béc 1a nguwdi Tay va Nung.
Ngoai ra con cd mét sé dan tdc it ngudi khac nhw Dao, H'méng, L6 L6, San Chay. Nguwoi Tay va ngudi
Nung, thwe ra xwa kia la nhirng toc ngudi cé chung mét ngudn géc lich stv, ciing thudc khbi Bach Viét.
Tén goi Tay xuét hién cé thé vao nra cubi thién nién ki thir nhat sau cdng nguyén.

Thoi cac vua Hung, lién minh gitka nguoi Au Viet - to tién clia ngudi Tay voi nguoi Viét - nhu’ng cw dan
Lac Viét cb la co thwe. Thoi nwdc Au Lac, lien minh ay cang bén ch&t hon. Sy phat trién cda lién minh nay
cang vé sau cang gan bo chat ché véi sy phat trién cla nha nwédc Dai Viét. Va ngudi dan vung Viét Béc :
Tay va Nung, cang c6 vai trd quan trong trong viéc gin git bién cwong. Khi Hai Ba Trwng phét c& khéi
nghia dau céng nguyén, ngwdi Tay, Nung cé tham gia vao cudc khéi nghia nay. Truyén thuyét va ki e
ctia cw dan Viét Bac con ghi kha ki vé tb tién ho tham gia kh&i nghia Hai Ba Trung Nam 548, cw dan Viét
Béc lai ting ho cudc khéi nghia ctia Ly Bon chéng quan nha Luong.Trong thdi tw chd, vai trd clia cw dan
Viét Béc dbi v&i cudc chéng xam lvgc nha Tong rat quan trong. Cac ddi quan cda cac thd linh dia phuong
tham gia danh quan xam lwgc Téng Trong ba lan khang chién chong quan xam lwoc Nguyén - Mong,
nhan dan vung Viét Bac lai tich cuc tham gia strc ngudi stre clia, gop phan vao sy dai thang cGa quan
dan DPai Viét. Trong 10 nam khang chién chéng quan Minh, nhan dan Tay Nung da tham gia rat déng dao
dwdi sy lanh dao cla cac tha linh nhw Néng Van Lich, Hoang Thién Hiru, Nguy&n Van Hach, Dwong Thé
Chau.v..v.. Nha Mac gianh ngdi clia nha L&, that thi & ddng bang, kéo quan lén mién nui xay thanh, dap
Gy dé& chéng lai nha Lé&. Mot sb tu trwéng da dirng vé phia nha Lé chéng lai nha Mac. Khi vua Quang
Trung chéng quan xam lwgc Thanh, ngwdi dan Tay - Nung da hudng (ng |&i k&u goi clia Quang Trung
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dirng 1&n danh gidc.Ngudi Phap thiét 1ap ach cai tri trén dat nwoc ta, ddng bao Tay - Nung d& co6 nhirng
cudc van dong, t6 chirc danh gidc. Tlr phong trao Can Vwong dén phong trao Viét Nam Quang Phuc Héi,
ngwdi dan & day déu tham gia kha tich cuwc. Tt sau nam 1940, sau cudc khéi nghia Bac Son, Viét Bac da
tré' thanh khu can ctr dia cla cach mang Viét Nam. Thye dan Phap tré lai xam lwgc nuwoc ta, Viét Béc lai
tré thanh can ct dia khang chién chéng Phap & ca nwéc. Nhirtng ndm ca nwéc chbng _giac My, nguoi Tay
- Nung lai 6 nhirng dong gop rat I&n. Nhw vay, trong dién trinh lich s, cw dan Viét Béc, va chd yéu la cw
dan Tay - Nung cung gan bo s6 phan v&i cac dan tdc & vang xubi. Thdi phong kién, cac vwong triéu déu
co y thirc vun dap cho sy gan bo nay.Du hién tai la hai dan téc, nhwng ngwdi Tay va ngudi Nung lai co
nhirng nét gan gdi, sy gan gi gitra ho la twong ddi. Trong quan hé véi van héa Han, ngudi Nung chiu
nhiéu anh hwéng cta Han téc nhiéu hon nguwdi Tay, ngudi Tay chiu anh hwéng cta van héa Viét nhiéu
hon. V& phwong dién t6 chirc xa hoi, cw dan Tay - Nung chi yéu sbng trong cac ban ven dwéng, canh
sbng subi hay thung Iiing. Ban 1a don vi co s& nhd nhét. Cac gia dinh trong ban va cac thanh vién hop lai
thanh mot cong déng dan cw va cé td chirc. Néi cach khac, ban la mot cdng xa ndng thon doc lap, Iéy don
vi nha lam co s&. Nét dang chu y, ban cta nguwoi Tay - Nung khong lam chire néng ciia mot don vj san
xuét, ma no chi 1a mot cong ddng vé mét xa hoi. Sy gan bo con ngum va con ngudi vé cudc séng kinh té,
ddi sébng van héa .v.v... cling chi ton tai trén ranh gi6i cia ban. Moi td chirc xa hoi cao hon ban da mét.
T 1au r6i, trén ban chi con nhirng thiét ché xa hoi nhw x4, téng, chau hay huyén, nhirng thiét ché nay
thay ddi theo cac thé ché chinh tri, nhwng ban thi khéng bao gi¢» thay déi. Thanh tb cAu thanh cac ban clia
ngwoi Tay hay ngwoi Nung |a nhivng gia dinh phu quyén thudc cac dong ho khéc nhau, cé bén gém 2,3
ho, cé ban trén dwéi 10 ho. Thiét ché dong ho, vé&i tw cach 1 lwc van hanh xa hdi, cé noi chat ché, cé noi
lai 16ng 180, nhwng quan hé gitra nhi*ng ngwdi trong ho van dam nét. Trong khi d6, quan hé cdng dong lai
c6 vai trd quan trong. Cac ban, du méi lap hay ¢6 tiv 1au déu c6 miéu ther thd cdng, ma nhiéu noi goi la thd
dia (thd ti), thanh hoang (tham trong). Té chirc xa hoi dwoc coi la chat ché trong cac ban cla ngudi Tay
hay ngwoi Nung 1a phwéng, ddm ma ma ho goi la phe. Don vi xa hdi nhé nhét ciia ngudi Tay - Nung la
gia dinh, lai la gia dinh phu hé, chi gia dinh van thudng 1a ngudi cha hay ngwdi chdng, 1am chi toan bo
tai san va quyét dinh moi céng viéc trong nha, ngoai lang. Do vay, y thérc trong nam khinh ni kha dam
trong cong dong, sw phan biét dbi x&» con thay rd trong viéc phan chia méat bang sinh hoat trong nha. Nha
ngoai bao gi¢ cling danh riéng cho dan éng. Trlr cac ba gia, phu ni¥ khdong bao gio dwgc & nha ngoai.

Il- Dac diém vung vin hoa Viét Bac :

Tét ca nhirng dac diém trén vé diéu kién tw nhién, lich st, xa hoi clia
vung Viét Bac sé tac dong dén van hoa cla vung nay. Trwdc tién 1a van
hoa vat chat. Nguwoi Tay - Nung ¢6 hai loai nha chinh : nha san va nha i
d4t. Nha san la dang nha phé bién, c6 hai loai nha san, san hai mai va r“(
san bén mai. Néud 1a nha san bén mai, hai mai dau héi bao giodclng %
thap hon hai ‘mai chinh. Cua c6 thé md & mat trwéc hodc dau hdi, cau
thang Ién xuong bang tre, g8, nhwng sé buc bao gi¢ ciing 18, khéng
dung bac chan. .Nha dat 1a loai nha xuét hién ngay cang nhleu nhung ciing cé rat nhiéu thay dbi so véi
ngdi nha san vé quy md, két cAu, bd cuc bén trong. & mot sé viing con co loai nha nira san nira dat, day
la mot loai nha d&c biét, viva mang tinh chat nha dat vira mang tinh chat nha san.

Trang phuc clia ngu&i Tay - Nung c6 tinh théng nhét, dwoc phan biét theo gi&i tinh, dia vi, Itra tudi, theo
nhém dia phuong. Y phuc clia nam gi¢i ngudi Tay theo mot kiéu, gom c6 ao canh 4 than, ao dai 5 than,
khan doi dau va giay vai. Chiéc 4o 4 than dwoc cit may theo kidu xé cao, cé hang cuc vai & trwéc nguc,
cuing hai tdi. Hang cuc cla 4o nay bao gi¢ ciing & 7 céi. Quan ctia nam gi¢i dwoc may theo kiéu ding
chéo, ca quan 1&n 4o clia nam giéi Tay dwoc may bang vai cham. V& d trang strc, ho it dung dd trang
strc. Vi vay, trang phuc clia ngwoi dan dng Tay kha gian di, khéng c6 sw trang tri bang hoa van.

Gitra nam gi¢i Tay va nam gi¢i Nung chi khac nhau ddi chut vé kich thwéc trong trang phuc. Trong khi do,
trang phuc cta nir gidi lai da dang va phong pha. Ngwoi phu n® Nung chi mac mét mau cham, khac véi
ngwdi phu n» Tay mac chiéc 4o 16t trong mau tréng Y phuc nl» Tay - Nung gdm cé 4o canh, 4o dai 5
than, quan, that lwng, khdn doi du, hai vai. Pb trang strc cing don gian, ngay trwdc chi em thwong deo
vong ¢, vong tay, vong chan va xa tich bang bac. Chiéc khan cta phu ni¥ Tay & khdn vudng, khi 1& tét,
ho budc thém chi dé, xanh quanh vanh khan rdi that nat ra phia sau. Phu ni¥ ngwdi Nung cé khac déi chut
la ho thwéng bit réng vang, wa thich dd trang strc béng bac nhw vong chan, vong tay, vong cé, khuyén tai,
hoa tai v.v...
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V& mat &n ubng, tuy theo tirng tdc ngwdi ma cach thire ché bién thirc an va khau vi ctia cw dan Viét Béc
¢6 huwong vi riéng. Viéc ché bién mon &n cla cw dan Tay - Nung, mét mét ¢é nhivng sang tao, mot mat
tiép thu ki thuat ché bién clia cac toc lan can nhuw Hoa, Viét v.v.. Ho ché bién ngd mot cach tinh t&, ngod
dwoc gia, hay xay nhd dé ndu véi com, lam céc loai banh. Thirc &n chinh 1a gao t&, nhwng viéc ché bién
cac mon &n tir gao nép lai cang duwoc chi trong. Trong ngay tét, cdm la moén déc biét hap dan. Céc loai
x6i mau hap dan thuwdng cd mét trong ngay |1 tét clia cw dan Tay - Nung. Thit lon, thit vit quay thwdng
dwoc lam cau ki nhw thit lon quay Lang Son, vit quay That Khé.

Bira an cda cw dan Viét Bac, mang tinh binh dang, nhan ai. Tat ca cac thanh vién trong nha an chung mét
mam, khach dén nha rat duwoc wu ai, né trong.

Diéu dang chu yla tAng 1&p tri thire Tay - Nung hinh thanh tir rat sém. Dau tién 1a céc tri thire dan gian
dwoi l6p vd nghe nghiép nhw thay Mo, Then, Tao, Put. Trong thoi ki tw chd, triéu dinh c6 quan tam dén
viéc hoc hanh cta cw dan Viét Bac. Nha Mac khi chay 1én dong dé & Cao Béang ra strc dao tao tng Iép
nho si, quan lai nguoi Viét chay l1én day bi Tay héa. Do vay tng 16p tri thirc nho hoc hinh thanh, cé mét
sb dat t&i trinh d& hoc van cao nhw Bé Van Phing, Nong Quynh Van, Hoang Birc Hau. Khi thuc dan Phap
dat ach cai tri 1&n toan quéc, sau nay khai thac thudc dia 1an 1, 14n 2, tang 16p tri thire nho hoc it dan, tang
|&p tri thire méi dwoc dao tao trong cac nha trwdng thue dan nhw cac éng théng, ki, thau phan, gido hoc.
Mbt s6 c6 ldng yéu nuéc, dwoc ngwdi dan kinh trong vé sau da di theo anh sang ctia Pang dé ctru nuéc
nhw Hoang Van Thy, Luwong Van Chi v.v.. Trong khang chién chéng Phap, nhét la sau ngay hoa binh lap
lai, gido duc & Viét Bac dwoc chu trong phat trién. Sé trwdng hoc cac cp co & cac dia phwong ngay cang
nhiéu. Céac trwéng dai hoc, cao dang dwoc thanh 1ap trong may chuc nam qua nhu : Pai hoc Sw pham
Viét Bac, dai hoc Y khoa Viét B4c v.v.. M&i day, Dang, nha nwéc ta lai td chirc trwéng dac tao can bod
khoa hoc cho Viét B3c.

Trong dao tao, bén canh chir Qubc nglr, mot sb tdc nhw Tay, H'méng cling c6 chir viét xay dwng trén co
s& mau chi Latinh.

Do&i sdng van héa tinh than cltia cw dan Viét B4c cé nhivng nét co ban g|ong véi cac khu vuc khac.Vé tin
ngudng ton gido, tin ngwdng dan gian cla cw dan Tay - Nung hudng niém tin clia con nguoi tGi than ban
ménh, troi - dat, td tién. Cac than linh cGa ho rat da dang, cé khac la nhiéu than nhw than nui, than song,
than dat. Ngoa| ra lai cd cac vua, cd Giang Then, y thirc cong déng duoc cung cb théng qua viéc thd than
ban ménh clia mwong hay cda ban. y thire vé gla dinh, dong ho dworc, ciing co thong qua viéc thd phung
tb tién. Méi gia dinh c6 mot ban the té tién dat & vi tri trang trong nhat trong nha. Ngoai ra, trong nha ho
con thd vua bép.

Dién mao ton gido Viét béc ciing 6 nhirng nét khac biét. Cac ton giao nhw Khéng gido, Phat gido, Pao
giao déu c6 anh hudng dén doi séng tam linh clia ngwoi dan & Viét Béc, chua thd Phat it hon duéi dong
bang, nhwng ciing c6 nhitng chua dang lwu y, nhw chiia Hang, chua tc Ky & Béc Thai, chua Dién Khanh,
chua Vinh Quang, chua Nhj Thanh, chia Tam Thanh & Lang Son. Tam gido dwoc cw dan Tay tiép thu
gan gibng véi ngudi Viet, nhung & mire do thap, trong su két hop vdi cac tin nguwéng vat linh vén co tir
l&u d&i trong dan gian.

Vé chir viét, viing Viét Bac v&i ngudi Tay - Nung, chi viét tréi qua cac giai doan : giai doan cb dai khéng
c6 chir viét, giai doan can dai co6 chi¥ Ném, giai doan hién dai, vira cé chir Ném, vira c6 chiy Latinh. N&m
1960, Dang va Nha nuéc ta da giip ngwoi Tay - Nung xay dung hé théng chir viét theo 16i chir Quéc ngi,
bang chi¥ cai Latinh. Ciing chinh vi vay, nét dang chd y la cw dan Tay - Nung & Viét Bac da cé nhirng nha
van viét van bang chir viét dan toc. Pang ké 1a cac tac giad nhuw Hoang Birc Hau, Nong Quéc Chan, Ban
Tai Doan v.v..

Trong khi d6, van hoc dan gian Viét Bac kha da dang vé thé loai, phong phu vé sé luwong tac pham, nhw
thanh ngi, tuc ngi, truyén cb tich, néi vi, cau d va ddng dao, dan ca. Riéng dan ca, loai phong phu Ia
loai kha riéng biét dwoc viét trén nén gidy vai kha cong phu. D&c biét, 161 ca giao duyén : lwon coi va lwon
lwong, 1a nhitrng thé loai tiéu biéu dwoc cac thé hé tré Tay - Nung wa chudng.

Lé& héi cha cw dan Tay - Nung rat phong phu. Ngay hdi clia toan cong ddng 1a hdi Long tong (h0| xuong
ddng), dién ra gébm hai phan : L& va hai. Nghi I& chinh 1a rwéc than dinh va than néng ra noi mé hoi &
ngoai ddng. Mét bira &n dwoc td chirc ngay tai day. Phan hdi c&n ban la cac trd choi nhw danh quay,
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danh yén, tung con, do thuat v.v.. Nhw vay, vé ban chét, hoi 16ng tdng la mét sinh hoat van héa.

N6i dén sinh hoat vén hoa clia cw dan vung Viét Bac, khong thé khong néi dén sinh hoat hdi cho & day la
noi dé trao dbi hang héa, nhwng lai ciing 1a noi d& nam ni thanh nién trao duyén, té tinh. Nguwoi ta da
tirng n6i dén mét loai sinh hoat van hoa hdi cheg & ving nay, va cé thé coi nhw mét sinh hoat van héa dac
thu cla vung Viét Bac. Tom lai, Viét Béc 1a mot viing van héa cé nhidu déc thu. Téc ngudi chi thé : Tay-
Nung véi lich st va van héa cla ho tao ra nét dac thu nay. Tuy nhién, nhirng dac thu nay khéng pha v&
tinh thédng nhét ctia van héa Viét B4c va van hoa ca nwoc.
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