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am 2014 nay cé nhiéu sw kién quan
trong, nén bdo Vién Gidc da xudt
ban 2 lan day gdn 200 trang dé ky
niém 35 nam bdo Vién Gidc da hién
hitu trén thé giéi ndy va ciing la ndm ky niém
50 ndm xudt gia hanh dao cua Hoa Thurong
Phuong Trugng chua Vién Gidc. So 204 nay
ciing la so Tét cua nam At Mui, nén sé trang
ciing gdp déi sé binh thwong nhw da xudt ban
bady lau nay.

Khi quy vi cam to bdo trén tay, cé thé nhiéu
nguot it luu tam dén s hinh thanh ciia mét to
bdo. Vi nghi rang minh da dong 20 hay 30
Euro cho mot nam bdo, thi bdo dwoc gui toi
nha la chuyén dwong nhién cua Toa Soan;
nhung dau cé ai biét rang phai trai qua bao
nhiéu coéng doan, mot to bdo moi dwoc hinh
thanh. Mdc dau ngay nay khong ton nhiéu
thoi gian ddnh mdy hay layout bai vo nhur xua
nita; nhung sw gia tam, luu y tung cau van, tung y nghi, tung noi dung va hinh thirc cua bai
viet dwoc guri dén, Pao hitu Chu Biit phai ton rdt nhiéu thoi gian maoi co thé hoan thién duoc.
Khau phat hanh, gui bdo di ngay nay tuong doi nhanh va gon. Tit ca JEH do nha in cua Dirc
dam trach; nén ching ta khong phai ton cong sic nhiéu. Tuy nhién Hen cuoc gut cho may
ngan so bdo cang ngay cang tang chir chua bao gio giam. The nhung vé so tién ung ho cua
quy vi, Toa Sogn khong ddam dé nghi ting thém. Vi 1é ::fang tién cang ngay cang mdt gid ma
lwong bong ciing lai chang tdng 1én. Déi khi ciing cé nhiéu vi Phdt tir dong gop gﬂp nhiéu E::m
va xem do nhw la sie ing hé thém vao cho to bdo, dé Vién Gidc duoc séng con. An nghia dy
chiing toi xin mai mai trdan quy.

Vién Gidc la mét trong nhitng 1o bdo Dao ¢ ngoai quéc cé tudi the twong doi cao, sdp budc
sang tudi thir 36 roi. Day la mét niém vui va sw hanh dién ciia Ban Bién Tdp ciing nhir clia
Hoa Thugng sdng lap Chu Nhiém. Dira con tinh than nady cua nguoi Phdt tir Viét Nam tai Pirc
noi riéng ciing nhu khdp noi tai hdi ngoai néi chung sé luén sdt cdnh véi Iy fuong tu do, cao
quy tuyét voi ndy va nguyén trung thanh véi Dan Téc ciing nhir Pao ) Phap dau cho bao nhiéu
chuong duyén nghich canh cé xay ra di chang nita, thi Vien Gidc van khéng thay long déi da
va nhdt la thay doi ldp truong hay dwong 16i chu tricong u:'r_:r hiru nhur trong suot hon 35 nam
qua Vién Gidc da song hanh cung voi quy vi doc gia xa gan day do. Toa Soan chi mong mot
dieu la quy doc gia luon quan tam tro' lirc va Ban Bién Tdp luén mai con nang luc ciing nhu
sirc khoe dé tiép tuc con dwong vin héa ciia minh. Chi ngan dy théi ciing da day du ldm roi.

Ném nay (2014) nuée Dire ky niém 25 ndm thong nhat son ha va ngay 9 thang 11 vira qua
nuwoe Pure ciing da ky niém diing 25 nam birc twong 6 nhuc ngan chia Pong Tay Pure da bi sup
do boi chinh ¥ thirc ciia ngwoi dan ¢ phia Péng da qud du, khi tw tuwong va duong l6i cua
nguoi cong san Pong Dirc khéng con thich hop véi trao luwu tién héa ciia nhan loai nita; nén
ho da tw dap tuong va tim vé hai chit Tw Do thdt s ctia né. Trong khi do, nguoi Viét Nam cua
chiing ta ciing Ihﬂng nhat dat nwéc sau ndm 1975, tinh dén nay ciing da gan 40 nam roi;
nhung so véi thé gidi, moi viéc dﬂu bi bang hoai duwoi sw cai tri cua nguoi cong san, ké tir vén
héa cho dén tén gido, tir kinh té cho dén xa hoi v.v... tdt ca déu bi doé ndt va bi kéo liii lai hdng
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mdy chuc ndm so véi cdc nudéce ldng giéng nhur Singapore, Thdi Lan, Ma Lai v.v... do la chira
néi dén Nhdt Ban va Nam Han. Nguoi Viét Nam trong nuoc, song véi cdi st dién khong can
thiét, Ién hon la thuc té cua né. Vi du su giau ngheo chénh léch qud xa duoi mot thé ché lay
ciia cai cong chung vao dé chia déu. Thé ma nha ai ndy o, khé ai ndy chiu, dau co ong to ba
lon nao chia xe sur khﬂ S0 VOl nhan dan bang tai san riéng ctia minh dau. Bang cap, dia vi
ciing chay chot voi cﬂp trén, mién sao minh dwoc nhiéu nr loi, trong khi thuc chat ch{mg duroc
gi cho quoc gia, xa héi hay son ha xa tdc.

Nhin ddt nudc, con nguoi, xa hoi, gido duc, ton gido v.v... tai nuoc Dirc dugc phat trién
dong bé cho hon 85 triéu nguoi ké ca hai mién Déng Tay sau ngay thong nhdt ma cam thdy tut
than cho con nguoi Viét Nam, cho ddt muwée Viét Nam. Chiing ta ciing c6 mot dién tich va 50
dan tuwong duong nhu nuwoc Dirc, nhung tai sao ching ta phai can dén hang mdy chuc nam
nita, chuwra chdc gi theo kip sau lung ho. Day chinh la trach nhiém cua nhitng nguoi dang lanh
dao ddt meéc phai thdy xa nhin réng nhiéu hon nita, thi con nguoi va dat nuée Viét Nam cua
ching ta moi duge nho. Nhitng thuo xa xwa khi Viet Nam hay Trung Quéc con Vua Chiia tri
vi, ho van hay chi trwvong rang: Dan vi quy, xa tdc thir chi, quan vi khinh (déan la quy, xa rac
tiép sau, vua la nhe); con ngay nay miéng thi ho hao dan chu, tai san cong chung, dai dong
V.v... nhumg tdt ca ciing chi la nhitmg cau khdu hiéu khéng c6 hon thi lam sao cdi hon cua dén
téc Viét cé thé ton tai noi ay duroc.

Nhitng nhdan vdat nhan dwoc nhimg giai thuong Nobel la nhitng nguwoi ddc biét, phai duoc
nhén logi tran quy. Nam nay tai Oslo Na Uy c6 c6 bé Malala Yousafzai chua dén 20 tudi,
nguoi goc A Phii Han ciing digc nhgn giai thuong Hoa Binh ndy. N6 chi la nhiing viéc don
thuan ma Cé Bé da néi lén duwoc tiéng ndi chan thdt cia nhitng con ngwoi ham hoc va chi
chinh nho gido duc, con ngudi mdi cé thé thodt ra khoi sw dét ndt nghéo nan. Vi ban chat cua
cdai nghéo noé khong la mot 16 16i. Cdi téi to Iém nhdt la nhitng nguwoi lanh dao khong ximg
ddng ma cir de ddu céi cé lén nguoi déan dé tham dﬂm chirc quyén. Thé gidi vinh danh tw twong
ndy, nén méi chon Cé ta la nguoi dai dién cho tang lop bi dap buc do. Hy vong mot mai ddy
nhitng ché dé déc tai qudn phiét, cong san v.v... sé chdp nhdn duoc chan I¥ nay va hay tr giai
thé minh roi khoi r:'hfec' ghé quyén luc, khong can phai cho nguoi dan ldt dé, liic dé méi chiu
buéng tha. Ben khi dy thi da mudn ldm roi. Hinh anh ciia éng Honecker ciia Déng Dirc cdch
day 25 nam vé trieée la mét bai hoc ré rang nhat.

Tai nudéc Dirc suot trong nhitng ndm qua, déau dau ciing ¢é nhitng Pao Trang t6 chirc Tu
Hoc Bdt Quan Trai Giéi hay Phdt That trong nhiéu ngay. Pay chinh la nhitng nhan té phdt
huy dwgc nén Pao Hoc Déng Phwong cuia chiing ta cho nguoi Viét ciing nhir nguoi Pirc. Day
mdi chinh la sirc song, sur trieonmg cueu cua lanh vuee tinh than ma nguwoi con Phdt luén tran quy
ciing nhu muon giir gin. Con nguoi khi sinh ra chdng ai biét trudc duroc r::':mg minh sé giau co
hay nghéo nan; nhung cé mét diéu Chac' chan chiing ta co thé biét dwoc rang chiing ta dang
hién hitu va chinh nho sw hién hitu dy chuing ta sé tiép tuc ddn than trén moi neo dwong thi
neong lai sé rwe ré. Chi don gian cé thé thoéi. Vi chiing ta luon biét rﬂmg qud khir da tréi qua,
khéng thé ndo sua doi duwoc lai nita. Chi c6 hién tai, néu chiing ta biét vun béi, thi chdc rang
twwong lai sé tot dep. Do vay, chiing ta Cﬂﬂ né lwc cho s tu tdp ngay tir by gio, thi dé la cdch
hay nhdt dé chiing ta to ré tam long muon dén on Tam Bao thdt su. Day ciing la mét trong bon
4n ndng ma nguwoi con Phdt chdc chdn sé khong bao gio quén.

Mong rang tdt ca chiing ta sé thé hién duoc nhitng diéu ndy qua cung cdch song hdng ngay
cua chiing ta.

® Ban Bién Tdp Bao Vién Giac
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Phap su Hui Shen
va phéi doan truyen ba Phét Gido
den Chéu Mj trudc g Columbus

Nguyén tac Anh Ngii: V.G.Nair
Thich ngvﬁn Tang (dich)

Nhifng thé ky dau cda Tay lich da dudc danh dau
bang hoat . dong truyen ba Phat giao manh mé vugt qua
bién gidi An Dd. Tep tuc truyén th-:mg hnéng phap cua
thdi vua A Duc, cac nha su Phat giao tur Tich Lan, Nam
An, dic biét 13 Kanmlpuram mién Trung va Bic An d3
tham gia tur thién nién ky dau Tay lich vao viéc truyén ba
Igi Phat day dén nhifng mién dat xa x6i nhu Trung Quoc,
Nhat Ban, Tay Tang, Méng C6, Mién Dién, Thai Lan, Lao,
Campuchia, Viét Nam va mot s6 quoc gia khac. Nhiing vi
su' nay mang theo ho nhifng hinh tugng, ngoc xa Idi va
mot vai ban kinh chép tay.

Trong nhiéu trudng hodp, cac vi nay thong thao
nhifng ngdn ngif cia nhirng quoc gia ho dén luu tra va
chuyén dich nhiéu kinh Phat tir ti€ng Pali va Sanskrit ra
nhifng tiéng ay. Nhiing ky tich, nhifng thu thach va gian
truan cda cac nha truyén giao tién phong nay da dudc
ghi nhan trong nhirng bia ky va van hoc cua cac quoc gia

ma ho truyén ba. S& ménh clia ho & nudc ngoai da dé

lai dau an trén nén van hda cua nhifng nudc ho da timng
song.

Du An D0 12 ndi phat sinh ra Phat gido va ching ta
da co mot nén van hoc Phat giao vi dai dugc tich ITy qua
nhiéu thé ky va da luu truyén dén ngay nay, chung ta
van khong tim thay trong do bat cr I6i am chi nao ve
nhirng hoat dong truyén ba Phat gidao d ngoai vung Dai
Tay Dudng va Thai Binh Dudng. Nhung ky thuc, dudng
nhu nhitng nha su Phat giao da dén nhiimg hon dao Thai
Binh Dudng va Chau My.

Chaman Lan va mot s6 hoc gia Hoa Ky cho n’:’mg
khong phai 6ng Columbus dau tién tim ra Chau My ma
chinh nhirng ngu‘n‘n di dan Hindu tr An 6. Ly ludn mdi la
nay dugc dua vao mot so truyén thong thinh hanh @
Trung My va Mexico. Nhung gia thiét nay thiéu su' ung
hd cia bdng ching van hoc. Tuy nhién ching ta cling co
it nhat la moét diém duoc ghi lai trong lich sir Trung Hoa

noi dén mot doan tu si Phat Giao dén Chau My vao thé

ky th 5 sau Tay lich va da dua Phat Giao vao day cho
nhifng ngudi dan ¢ do.

PHAI BOAN CUA PHAP SU HUI SHEN
(Hué Than, Hoi Than?)

Mat khac, hai hoc gia My va hoc gia ngudi Canada
dua ra anh sang nhitng hoat dong cua phai doan Phat
Giao dén Trung My va Mexico khoang thé ky thir 5 sau
Tay lich. Nhifng kham pha cta cac hoc gia nay khong chi
dudc dua vao bién nién sif cia Trung Hoa ma con can
clr theo nhifng truyén thong va tap quan ton giao dang
hién hitu ¢ Trung My va Mexico. D6 la mot cau chuyén
gay chan dong: no thém mot chuong mdi vao lich sur
Phat gido va nhifng m&i quan hé vin hda An-My ¢ dai.

Theo giao su John Fryer thuéc Pai Hoc dudng
California, mot nha su Phat giao tén la Hui Shen trong
tieng Trung Hoa va bon vi khac ngudi goc Kabul &
Afganistan da viéng tham Trung My va Mexico vao nam
458 sau Tay lich vdi muc dich truyén day giao ly cua Buc
Phat. Phai doan tach ra lam hai chi bd rieng biét dén
Trung My tién hanh cong viéc hoang phap trén 40 nam.
Sau khoang thdi gian 40 nam, Phap su Hui Shen, vi
trudng doan va ciing la mot thanh vién cua giao doan
ay, da don doc trd vé Trung Qudc nam 499 (sau Tay
lich).

Ngudi ta khong biét phai doan khdi hanh tir Kabul
vugt dat lien dén Trung Hoa va tU do dén Trung My
bang dudng bién hay la dén moét trong nhitng hai cang
An do tir Kabul va rdi sau dé giong bubm di dén bd bién
Thai Binh Duong. Ngudi ta dat gia thuyét rdang doan
trudc tién dén Trung Quc-c tlr d6 ho giong buém dé t{ﬂ
Tmng H‘f Vao thoi diém dé Trung Hoa la trung tam nm
tiéng vé nhu‘ng hoat dong truyén ba Phat gnan g chau A.
Cho du thai ay phai doan da theo 16 trinh nao di nita, thi
Phap su Hui Shen trong chuyén trd vé ciing da dén Kinh
Chau, thd dé nha Té nam trén bd song Dugng T, Ngai
phai chd dén ba nam dé xin yét kién vi Hoang D€ va tau
trinh vé nhiing hoat dong cta minh & Trung My, nhung
Ngai khong thé nao dién kién véi vua dudc, vi ndi chién
dang lan tran & dat nudc nay. Mai dén nam 502 sau Tay
lich, Phap su' Hui Shen mdi dugc yét kién vua Vo Dé cua
tan triéeu dai nha Luong va trinh Ién nha vua tat ca
nhifng Phat su' cua giao doan da thuc hién d Trung My.

CAC CAU CHUYEN PUQ'C GHI LAI TRONG LICH SU

Theo sif ky Trung Quoc, hinh nhu Phap su Hui Shen
khéng phai ngudi Trung Hoa nén khong noi dudc tiéng
Hoa théng thao, va vua Vo Dé da tiép ngai nhu mot vi
sif than tu Trung My dén, vi rd rang quoc tich cua ngai la
¢ nudc ngoai. Phap su’ Hui Shen da dang l1én Hoang Dé
nhiftng mon hang la ky, nhifng th ngai da mang ve tur
Trung My va xu Mexico. Vua Vo Dé la mot ngudi mo dao
Phat, lai la mot thi cha hd phap, da quan tam dac biét
dén chuyén hanh trinh cua Phap su Hui Shen va deé alr vi
than vugng Du Ky tham van Phap su’ Hui Shen chi tiét vé
phai doan cua ngai dén chau My, roi sau do tudng trinh
day du ve nhifng hoat dong cua ngai @ x la kia. Vi thé
ban tudng trinh cia Phap su Hui Shen da dugc thuc hién
va dua vao van kho cua nha Ludng roi luu truyén dén
ngay nay, dudc su xac nhan day du cua s gia Trung
Hoa Iung danh la M3 Poan Lam (s gia doi Tong, viéet
"Van Hién Thong Khao", ghi chu cua dich gia).

Trong khi tiép chuyén vdi vi than vudng Du Ky. Phap
su’ Hui Shen trinh rang gidao doan gébm nam tang si Phat
giao trong do co ngai, da dén chau My dudi thai vua
Minh D& cua trieu dai nha Tong (420 - 589) trong
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khoang 458 sau TL. Cac nha su’ mang theo hinh tudng,
ngoc xa Idi va kinh sach. Thdi ay dat My chua biét dén

dao Phat, phai doan d& thanh cong va ho da co thé

truyeén cu tuc gidi cho cac Tang si trong so ngudi dan ¢
do. Phai doan di doc theo quan dao Kurile va dao
Aleutian dén Alaska. Ho khdi hanh tir vung Kamchatka,
vung nay da dudc nguﬁi Trung Hoa thdi é"f biét dén.
Phap su Hui Shen miéu ta rat sinh dong cai xr sg da
dudc vung Vién Bong biét dén vdi tén Fusan ay, nhu‘ng
tap quan va phong cach cia ngudi ban x(r va ndi rang
x(f ay cach khoang 2.000 dam dén 6.500 dam vé mién
déng Kamchatka va cling la phia dong cta Trung Hoa, ro
rang nhom ngudi ay da thuc hién mét chuyén hai trinh
trén mot chiéc thuyén khong mui hoac mot chiéc xudng
nho.

Sau khoang 40 nam, khong biét vi ly do nao do, Phap
su' Hui Shen da bi ngudi thd dan ngudc dai va khi cudc
song cua ngai bi de doa, ngai bién mat khoi dat nudc
nay. Nhung ngai da deé lai vai dong chif khdc trén vach
da. O Magdalana thuéc Mexico, co mot phn tu'gng dugc
clu‘ng lén dé tm'fng nhd ngai vdi tén tudi dudc khac van
do. O Trung M¥ co bang cd vé truyén thc-ng lan khao ¢
ching to rang nhirng thanh vién kia cia phai doan da di
theo mot tuyén dudng khac dén Trung My va tién hanh
viéc hoang phap ¢ do. Phap su Hui Shen quay lai Trung
Hoa mot minh va khong ai biét gi vé nhitng thanh vién
con lai cua phai doan ay nira.

Bang chiing nay tir vdn hoc Phat giéﬂ Trung Hoa
dudc ho trg vdi nhifing phong tuc tap quan, nhu‘ng nghl
I, nhitng cd vat dugc tim thy & Trung My md rong sudt
hudng di xudng tan nhitng b& bién Thai Binh Dudng tir
Alaska dén Mexico va ca nhiing dia phudgng khac nam
trén dat lién, dé 16 nhitng anh hudng clia Phat gido tai
do.

NHUNG TAP QUAN TON GIAO

Khi néi vé tdm anh hmjng lan mng clia vin hoa An
b6 dén tan Trung M',r va Mexico, giao su John Fr*,rer noi:
"Nhiing tap quan ton gxan va tin nguGng cua xu Mexico,
Yucatan va Trung My, cung vdi Ioi kién tric nién lich,
nghé thuat va nhiéu thir khac dudc ngudi Tay Ban Nha
kham pha khi ho chinh phuc Chau My, chiing té cho thay
co su trung hdp hét surc ky la vé nhﬁng net dac biét gilra
phong tuc tin nguGng Chau My vai pht}ng tuc tin ngu‘ﬁ'ng
Chau A, khién ngudi ta ngac nhién va nghl rang anh
hudng Dao Phat da lan dén Chau My thdi ay. Nhirng su
trung hdp nhu vay nhiéu dén noi nhifng nha nghién clu
doc lap chua tung biét gi dén cau chuyén Phap su Hui
Shen ciing tin rang at hdn da c6 méi lién hé nao do gilra
My va Chau A tir dau ky nguyén Tay lich".

Giao su Edward P. Vining @ San Francisco, nguoi
nghién clfu vé van dé nay da néu ra ba muoi lam su
truing hdp ndi bat dé chimg to su hién dién cla Phat
giao va van hoa An @ Trung My va Mexico trong nhiing
thé ky dau cua Tay lich. Theo 6ng nhiing su’ trung hgp
ro rang nhu vay cho thay ca Phat giao va An D0 giao da
dugc truyén vao Trung My trong moét thai gian dai trudc
khi nguoi Tay Ban Nha dén do. (Do nha hang hai
Columbus dan dau chuyén cong du cho trieu dinh Tay
Ban Nha da kham pha ra Chau My vao thang 10 nam
1492).

MGt ngudn théng tin gia tri nifa lién quan dén viéc
Phap su Hui Shen va doan truyén giao cua ngai dén
chau My, do la hai hoc gia Canada, giao su John Murray

Gibbon va Tom Mac Innes da cong nhan viéc kham pha
Chau My cua Phap su Hui Shen. Theo ho thi phap su’ Hui
Shen da bang qua Thai Binh Dudng trong mot chiéc
thuyén Trung Hoa. Ngai dén Vancouver (Canada)
khoang nam 499 sau Tay lich. Giao su Gibbon trich I0i
cua mot nha Dia Ly thdi dai Geogre III, nguGi nghién
clfu van dé dong gop cia Trung Hoa ddi vdi hai trinh
xuyén Thai Binh Dudng. Gido su Mac Innes ndi rang
phap su’ Hui Shen da trai qua mua dong ¢ dao Nootka,
Canada, ndi ngai dé lai ba tang si truyén gido. Nhiing
dong tién Trung Hoa thudc trieu dai nha Tan dudc tim
thay & do vao nam 1876. Tan tich nhitng ngoi chua Phat
gidgo dudc kham pha ¢ Mexico, trong ti€u bang Somara
nam trén bd bién Thai Binh Dudng va gan thanh phd
Ures, cling trong ti€u bang &y, cliing vdi mét pho tugng
Phat co khac nhitng hang chif Trung Hoa.

Su kién Phap su Hui Shen va doan truyén giao cua
ngai dén tu Kabul va viéc ngai khong thong thao tiéng
Trung Hoa, cho ta gia thuyét réng ngai co thé la tu si
ngudi An B0 hoac ngudi goc Kabul, von la mot phan cua
An D6 vao thdi dé. Kabul cling dudc goi 14 Cophen
Kiplin, Kandahar hay Balk trong vung Gandhara bay gic
dugc sat nhap vdi Afghanistan va thdi ay da la mot trung
tam truyén ba Phat gido. Mot tang si ndi tiéng clia Kabul,
ngudi dén Trung Hoa trong khoang thé ky thir tu sau
Tay lich va phién dich nhiéu kinh Phat ra tiéng Trung
Hoa la ngai Chung Thién (Sanghadeva, Tang-gia-dé-ba).
Mdc du ngay nay Phap su Hui Shen dugc biét vdi cai tén
Trung Hoa, rat co thé ngai da la ngudi An goc An DO hay
Kabul dén vay.

Thich Nguyén Tang
dich theo tai liéu: V. G. NAIR,
Realist Buddhist, Malaysia, 1992

PHAN UU

Dugc tin budn
Ong Triéu Xucng

da thuan theo lé vo thuong di ve coi Phat
ngay 18. 10. 2014 tai Niru Udc, Hoa Ky,
thur'gng tho 84 tudi.

Gia dinh chiing toi xin thanh that chia buon
cung Ba Phan Kim Lién va cac chau cung toan
thé tang quyén, dong thaoi nguyén cau Hong
An Tam Bao gia hd hu'dng linh éng Triéu
Xu'ong s6m siéu thang vé coi Phat A Di Pa.

Thanh Kinh Phan Uu

Gd. Nguyén Thi Hién va Nguyén Hoa
Hamburg/Dirc Quoc
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Nghé Thuit Hanh Phic
trong thé gi6i phién nio
The Art of Happiness in a Troubled World

Tac gia:
Pirc Pat Lai Lat Ma va Howard C. Cutler
Tué Uyén chuyén dich

~ PHAN HAI _
BAO DONG CHONG LAI POI THOAI

Chudng 6 ‘
THAM LAI BAN CHAT CON NGUOT

alallanabhonard . Cutler

il o 4 Vao budi sang ngay
' 11 thang 9 ndm 2001,
nhifng su kién hién ra da
thay doi thé gidi. Khi
Trung Tam Thudng Mai
Thé Gidi sup dd & New
York, Blc Pat Lai Lat Ma
ngu yén binh trong
phong ngu binh di cua
ngai trén ngon doi cua
ndi non ving Bac An.
Budi sang ay, ngai da
day vao gid giac thudng
|é cua ngai luc 3 gid 30
sang, nhe nhang ri bod
gidc ngu trong tam tu cia ngai, va lic 4 gid sang bat
dau nghi thic hang ngay nhu mét thay tu Phat Giao, vdi
bon gid lién cho cau nguyén va thién quan. Vi vay khi Idi
kéu goi oang oang cho mot cudc chién tranh mdi dang
vang dong ¢ Hoa Ky, thi Buc Pat Lai Lat Ma dang thién
toa sau lang, am thinh duy nhat la tiéng 10p dop cua con
mua mua nhe nhang rdi trén mai thiéc trong khu tinh
that cua ngai, trong khi bén ngoai mot khong khi hoa
binh va tinh 1dng bao phu khap ngdi lang mién nui xa xoi
nay, van trum trong bong dém cua thdi khac ay.

Khong lau sau ngay 11/9, toi da trd lai Dharmasala
dé tai tuc nhitng thao ludn ctia chiing t6i. Gan mdt nam
tur khi ching t6i gap g@ nhau trong phong nay, va dudng
nhu khéng cd gi thay doi trong thdi gian qua. Trong thuc
t€, khong co gi dudng nhu thay doi trong hai thap nién
qua ma toi da va dang viéng ¢ day: no co cung cam giac
rong rai va hoa binh, ciing pham chat clia cdi md dudc
tao nén bdi nhifng canh clfa sd réng 16n, mot phia dGi
dién nhiftng ngon nui phu tuyét, phia kia giap mat thung
ling Kanga sum sué md rong phia xa bén dugi. Cung
nhifng blrc tranh Thangka, nhirng cudn thu hoa Phat
Giao vé Bo Tat Tara, trong khung théu kim tuyén, treo
trén nhiing blc tydng mau vang vay quanh. Cung birtc
ban do Tay Tang tf san |én tdi tran nha bao phu trén
tudng, va cing dién Phat trang hoang vdi nhiing biéu
tugng, Phat tudng, bat cung dep dé, va den bag, duy tri
ndi day luon ludn la nhu thé. Ngay ca chiéc ghé boc
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nhung gian di cua Bic Dat Lai Lat Ma va chiéc ghé dai
doi x(rng ma toi ngdi trén day, ca hai dudc bo tri chung
quanh mot chiéc ban ca phé dai, rong son do, hién hifu
cling giong nhu bay lau nay.

Khong, khéng cé thay ddi gi nhiéu & day, toi nghi, khi
t6i nhin chung quanh can phong. Trong thuc té, khi
nhifng thap nién trdi qua, nhu ma téi cd thé ndi, nhiing
thay doi duy nhét co thé thdy da xay ra trong phong ké
bén, phong danh riéng cho nhitng vi khach chd dgi dé
dién kién bluc Pat Lai Lat Ma — khi nam thang tréi qua,
nhifng burc tudng da dudc phu day ngay cang nhiéu vdi
nhimng phan thudng, bang dai hoc danh du, bdang danh
du, huy chugng va thé bai. Nhung thé gidi bén ngoai da
thay doi. Nhitng thang tir cudc gdp gd sau cliing cla toi
vgi Buc bat Lai Lat Ma, cudc tan cong khing bo 11
thang Chin da xay ra — va mot lan nia nhifhg su kién
thé gidi da nhac nhd ching ta vé nhitng thir ac doc dir
doi va kinh khing ma con ngudi cd thé thuc hién thir
nay dén th( khac cho nhau.

Ching toi bat tay vao budi sang ay trong mot khao
sat vé phia den toi cua thai dé con ngudi, nhifng hanh vi
bao dong, su thii hén, su tan bao ma con ngudi co thé
giang xuong cho nhau. Trong loat thao luan sau cung,
chung toi da khao sat vé ngudn goc cua cung cach suy
nghi nhi nguyén Ching Ta chdng lai Ho ma co thé dem
dén viéc phat sinh thanh kién va xung doét. Bay gid
chung toi trd lai su’ chu y cua chung t6i vé nhirng nguyén
nhan cla bao ddng. Trong ¢ gang dé truy tim nguyén
nhan cta nhifng hanh déng xau ac nay dén cdi nguon
cua ching, ching téi da bat dau vdi cau hoi nén
tang: ,Co phai bao dong va kich dong chi la mot bd phan
tu’ nhién cd ban cia con ngudi hay khong?".

Co6 Phai Can Ban Ty Nhién
cua Ching Ta la Bao Pong hay khong?

"Budi sang dy,” Durc Dat Lai Lat Ma thuat lai chi tiét,
noi vé su kién 11 thang Chin, “sau budi thién quan cla
t6i, ngudi thi gia, Lobsang Gawa, dén phong va bao cho
toi biét rang Trung Tam Thuong Mai Thé Gidi & New
York da bi tan cong. Ong noi vdi toi rang toa nha da
hoan toan bi sup da!”.

"Phan (ng dau tién cua ngai la gi?” toi hoi.

"Khdng tin. Toi da nghi nhu thé. Diéu nay khong thé
la su that! Toéi nghi ai ddy dang ké cho tdi mét cau
chuyén. Vi thé, t6i md dai truyén thanh BBC va nghe khi
ho thong tin vé diéu nay. Roi t6i md sang dai truyén hinh
BBC va xem nhirng may bay dam vao toa nha va toa nha
sup dé trong I(ra. Sau d6 téi biét day 1a su that. Toi da
thdy ngudi ta ¢ gang tuyét vong dé tranh bi thiéu séng,
nhay tur cifa so. That la dau bubn! Mdt su’ tan pha kinh
khiép nhu vay! That 1a khéng thé nghi ndi. Khong thé
nghi néi”.

“Thé thi phan (ng th{ dén cua ngai la gi, sau khi
ngai vugt qua khai su khong tin cda ngai?”.

Purc Pat Lai Lat Ma lac dau mot cach budn ba: "No
tao nén mot sy nhac nhd day uy luc vé kha ndng tan
pha cia con ngudi. Mot su thu han kinh khung nhu thé!
Gan nhu vugt khoi su tuéng tudng cua con ngudi. Sau
do toi cau nguyén cho tat ca nhirng nan nhan vo toi va
gia dinh cta ho".

Nghi lai phan Ung cua Hoa Ky dén cudc tan cong
ngay ay — mot su gian dif, mot quyét dinh nhanh chong,
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ndng dong dé dem thi pham ra cong ly — t6i hoi “A! Khi
ngudi ta luu tdm dén nhitng khd dau ma nhitng ké
khung bé do va nhifng ngudi nhu bin Laden da dem dén
cho hang nghin ngudi vo tdi, rang con ngudi cd thé lam
diéu nay dén nhirng ngudi khac, doi khi no co x6i mon
niém tin can ban cua ngai veé tinh tot dep cua con ngudi,
vé ban chat tu nhién cia nhan loai khong?

"Khong” buc Dat Lai Lat Ma dap lai, khdng mat mot
giay nao, “hoan toan khong. Bdi vi mac du nhitng hanh
vi kinh khiép nhu vay dugc thuc hien bdi mot nhim
ngudi, toi van tin tudng viing chac trén cdn ban thanh
thién cdia con ngudi, va d cap do nen tang, ban chat tu
nhién cua chung ta la té nhi va khéng bao dong”.

bay khong phai la lan dau tién chung téi noi vé ban
chat tu nhién cua con ngudi. Toi nghi lai ngay lan dau
tién ma chung toi da thao luan vé chu dé nay, han mot
thap nién trudc day [1]. T6i nhd lai cai nhin truc tiép,
sac sao va giong noi nhat quan ro rét khi ngai ndi, “Niém
tin virng chac cua toi la ban chat tu nhién cia con ngudi
la yéu thuong, té nhi mét cach thuc chat. Pay la dac
trung uu thé cia ban chat con ngudi”. Quan diém cla
ngai vé dé tai nay ro rang khong thay dai.

Mac di toi da canh giac trudc vé quan diém lac quan
mot cach can ban cua Duc Dat Lai Lat Ma vé ban chat
cua con ngudi, tdi van hdi ngac nhién bdi am diéu kién
dinh clia mot niém tin vitng chac khi ngai ndi vé nhiing
su kien 11 thang Chin, van con qua mdi mé, da khong
khuay dong long tin cia ngai trong nén tang thanh thién
cua con ngudi. Ngay ca doi dién mot cach truc tiép vai
vu giét hai tan bao va vd cam hang nghin ngugi vo toi
da khong lam cho ngai dung lai chdt nao du trong
khoanh khac, va trong su’ thuc niém tin cGa ngai dudng
nhu manh mé hon bao gi¢ hét. Mudn thdu hiéu sirc
manh tu tin cia ngai dén tr chén nao, t6i hoi, “A, khi
chung ta thay nhifng su tan bao kinh khing ma ngudi ta
thuc hién cho nhau, tai sao diéu ay khong co bat cir tac
déng nao trong niém tin cia ngai vé nén tang thanh
thién cda ban chat loai ngudi, cia con ngudi, ma diéu ay
ngay ca bao gom nhirng thu pham hung ac nhu vu 11
thang Chin?".

bic Dat Lai Lat Ma suy nghi trong giay lat. "Co I€,
mot diéu la toi nhin nhifng su kién tr mot vién tudng
rong Idn hon. Khi nhitng tht nhu vay xay ra, ching ta
thudng co khuynh hudng tim kiém mot ngudi hay mot
nhom ngudi de quy toi. Nhung t6i nghi that la sai [am
néu chi nhin vao moét ca nhan hay mot nhom ngu@i va co
lap ho nhu mot nguyén nhan duy nhat. Néu ong tiép
nhan mot quan diém rong rai han, 6ng sé thay rang co
thé co nhiéu nguyén nhan cla bao déng. Va co thé cd
nhiéu nhan t6 gop phan cho nhiing su kién nhu the. Rat
nhieu nhan t6. Trong trudng hop nay, thi du, t6i nghi
niém tin ton giao ciling lién hé.

"Vi vay, néu 6ng phan chiéu trén su kién nay mot
cach sau sac hon", ngai giai thich, "6ng sé& nhan ra rdng
co nhiéu nhan t6 gop phan cho tham kich do. Daoi vadi toi,
diéu nay cung c6 mot su kién can ban: N6 cho toi thay
rang ky thuat hién dai ph6i hdp vdi su thong minh cla
con ngudi va dugc hudng dan bdi nhitng cam xuc tiéu
cuc — day la nhitng tham hoa khéng thé nghi dén nhu
vay da xay ra nhu thé nao”.

"Ngai c6 thé néi thém chi tiét vé nhitng gi ngai mudn
noi qua diéu ay khong?”

Ngai tra 18i, "Ong thay réng nhiing ké khting bd nay
phai co mot su quyét tam gan nhu khéng thé tudng
tuong dugc dé hy sinh mang s6ng cla ho dé thuc hién
mot hanh vi nhu vay. Diéu dé khong thé xay ra ma
khong co nhiftng cam xic manh mé, nhifng cam xuc tiéu
cuc. biéu ay cung Ung dong cd. Nhung réi thi chi dong
cd ma thoi, cam xudc tiéu cuc bdi chinh ho ma thai,
khong thé phat sinh ra nhiing su kién nhu vay. Néu 6ng
nghi vé nd, ong nhan ra rang nhiéu du tinh phai dugc
hoan tat cho vu tan cong nay, hang thang néu khong
phai la hang nam cua nhifng chudng trinh ti mi. Thi du,
no dudc tinh toan vi thé nhiing chiéc may bay chira day
nhién liéu. Nhitng chudng trinh chinh xac nay doi hoi
viéc su dung tri théng minh cua con ngudi. Va roi ho can
nhitng phuong tién dé hoan thanh mot hanh dong nhu
vay. Trong trudng hdp nay, may bay dudc sif dung, mot
két qua cua ky thuat hién dai. Pay, diéu nay la nhirng gi
t6i mudn nai.

"Ong biét khong", ngai tiép tuc, vdi mot tieng tha
dai, "trong thuc té, that nhiéu nhan t6 gop phan cho
nhifng hanh dong kinh khiép nhur vay. Thi du, nhilng ca
nhan nay bi thic day bdi thi han. Trong thuc t€, khi toi
lan dau tién thdy nhiing tda nha sup dé vao ngay 11
thang Chin, t6i da nghi, Thu Han — do la thu pham
chinh!”.

“Thua Pic Thanh Thién, tdi cé thé hi€u quan diém
clia ngai vé van dé co thé cd tat ca nhitng nhan té nay
gop phan cho nhitng hanh vi kinh khiép ay nhu thé
nao. Nhung su kién la mot cach can ban no di dén khién
mot ca nhan hay mot nhom nguti ha thu nhiing hanh vi
bao ddng va khé dau trén nhiing ngudi khac. Vay thi
ngai khdng nghi 1a cd thé rang, néu dat qua maot bén tat
ca nhiftng nhan té phuc tap va nguyén nhan nay ma ngai
da dé cap, thi mot sd ngudi nao day dung that su la xau
xa, rang ban chat cta ho la doc ac hay khong?”.

Lac dau, Pluc Pat Lai Lat Ma tra 18i, "Khai niém xau
ac, ngay ca chif "xau ac’, co thé la co van dé. Nhu chiing
ta da thao luan trudc day, dudng nhu & phudng Tay, doi
khi c6 mét khuynh hudng dé thdy moi thir trong nhiing
dang thirc tuyét déi, dé thay nhiing thir nhu trang hay
den, tat ca hay khong cd gi. Trén tat ca nhifng thir ay,
dudi anh hudng cla nhiing thé trang tinh than nhu san
han, khuynh hudng nay tham chi trd nén manh mé
hon. M6t loai bop méo tu duy cua ngudi ta, nhan thirc
cua con ngudi, chiém linh vi tri. Do thé, nhu téi da de
cap, khi chung ta nghi vé nhifng su kién nhu vay, chung
ta lap tific tim mot muc tiéu, kifm mot ca nhan hay mot
nhom ngudi dé quy trach nhiém, diéu gi ddy cu thé ma
chiing ta co thé hudng truc ti€p tat ca nhing su san
han va gian dir cua chuang ta. Va trong tinh trang ay,
chung ta thay moi thu trong dang thic cua tat ca xau
hay hoan toan tot, thay moi ngudi la hién ludng hay bat
lvdgng. Thé nén, tir nhan thic dy, ching ta co thé thay
mot ngudi nhu thuan xau ac.

"Nhung theo quan diém cua Pao Phat, ching toi
khong co khai niém xau ac tuyét doi, trong y nghia xau
ac nhu diéu gi day ton tai mot cach doc lap — diéu gi day
khong dudc lam ra bdi nhitng nhan td6 khac, diéu do
khéng thé bi tac dong bdi nhitng nhan t8 khac, va khéng
thé dugc thay doi hay diéu chinh bdi nhitng diéu kién
khac. ‘Tuyét doi’ xau ac cd moét cam nhan thudng
hang. Do vay, ching toi khong chap nhan y tudng ‘con
ngudi xau ac, trong y nghia rang ban chat tu nhién cla
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mot ngudi dac thu nao do la mot tram phan tram xau
ac, va ho sé van duy tri cung cach ay bdi vi no la tinh
chat can ban khéng thay ddi ctia ho.

“Bay gid, trong nhan thic cia Pao Phat chung ta
that su' co khai niém vé mot con ngudi hanh dong trong
mot cung cach xau ac, lam nhiing viec xau ac, dudi su
anh hudng cia nhifng cam xuc tiéu cuc va dong cd bat
thién, v.v... — nhung chung ta thay thai do xau ac nay
sinh khdi nhu mot két qua cua nhﬁ'ng nguyén nhan va
diéu kién nao da-,r Chung ta cam thay nhng su' kién
nhu vay ¢ thé dudc glal thich ma khdng vién dan mét
nang luc siéu hinh nhu xau ac.

"Thé nén, mot cach can ban,” ngai tom tat, “néu mat
ngudi thuc hien mét hanh vi vé cung tan pha, chung ta
co thé ndi hanh vi dy la xdu ac. Khoéng thdc mac gi. Va
chung ta nén luon luon déi khang hanh vi ay, nhu mot
hanh vi xau ac. Chung ta phai co mot vi thé vd cung
manh mé. Va hay ndi rang dong o clia con ngudi cho
hanh dong la thd han. R6i thi ching ta cd thé ndi rang
ca dong cd, va hanh dong dua tdi la xau ac, do bdi ban
chat tan pha cla ching. Nhung chiing ta van khéng thé
xem ca nhan ay nhu 'mot con ngudi xau ac’, mot su' xau
ac ban chat va thudng hang, bdi vi luén ludn co tiém luc
hay kha nang ma mot loat nhirng diéu kién mdi sé hinh
thanh hién hién va chinh cing con ngudi dy co thé
khong con dan than trong thai do xau ac nira”.

"A, toi cd thé hiéu nhiing gi ngai dang ndi,” tdi noi,
"nhung néu ngai nhin vao hanh vi ay nhu sinh khdi tur
nhifng nguyén nhan va diéu kién da dang, va nhin thu
pham nhu chi ¢ dudi su khong ché cua tat ca nhiing
nhan t6 khac nay, va rang nhitng nhan t6 nay la nhiing
gi that su’ lam nén thai do, khdng cd mot hiém hoa cla
viéc dudng nhu dé tha thir hay bao chifa cho thai do cla
con ngudi, giong nhu no khong phai la 16i [am cua ho
chi? Dudng nhu rdng ngai cang nhin vao nhifng nguyén
nhan va diéu kién da dang dua dén hanh dong, ngai
dudng nhu cang dé nhitng thi pham ra khdi IuGi hai
[trach nhiém)].

"Nay nhé,” ngai noi, "ndi rang khong co ai xau ac ban
chat, su xau ac la mot tinh trang tugng doi tuy thudc
trén nhirng nhan t6 khac, nhung khong cho ai day mot
su tha thir dé thuc hién nhiing hanh vi xau ac ay. Chi bdi
vi 6ng cho phép cho kha nang cua nhirng dong cd va
thai d6 clla ngudi ta co oo hdi thay doi trong tudng lai,
diéu nay khong co nghia la 6ng thé nao day tha thir hay
bé qua hanh vi dy, hay rang 6ng khdng bat ho chiu trach
nhiém g:c:-ng nhur ho khdng co lam gi vdi diéu ay”.

"A,” toi c{rﬁp I{n, "bat chap hodc la niumg hanh vi
kinh khiép nay cia bao dong la két qua cua nhiing
nguyén nhan va diéu kién cé thé nhan ra, hay ho da bi
quy cho la nhifng nguoi xau ac, su thuc van la con ngudi
cd kha nang dé thuc hién nhitng hanh vi nay; ching ta
da rinh rap va giang khd dau xudng cho nhau suét khap
lich sif nhan loai. Téi muén ndi la ngay ca ngai dé cap
rang phan (ng th( hai cia ngai khi nghe vé su kién
11/9, sau khi ngai nhan ra rang no la su that, l1a no la
mot ‘su nhdc nhd day ndng luc vé kha nang tan pha cia
con ngudi’. Va co qua nhiéu nhac nhd... nhitng hanh vi
tan pha nhu su Diét Chung Ngugi Do Thai, qua kinh
khi€p qua kho dé ma tudng tudng! Toi khéng biét,
nhung dudng nhu rang nhitng su nhac nhd khac nghiét
ay vé kha nang tan pha, tiem nang glaﬂg :-:unn_g nhu‘hg
sur ton thudng va lam cho nhiing ngudi khac kho dau, co

I& it nhat 1am cho ngudi ta phai difng lai d€ quéan sat
phia den toi ciia ban chat loai nguai”.

V@i mot cai gét dau nghiém nghi ngai dap l6i mot
cach cham rai, "Vang, khi chung ta doi dién vdi nhifng
nhu‘ng noi kinh hoang nhu su’ Diét Chung Nguti Do Thai,
né co thé lam giao dong niém tin cua chung ta doi voi
chinh loai ngudi. Ong biét khong, t6i sé khong bao gid
quén lan viéng tham dau tién cla toi dén Auschwitz [2].
Co vai thir ma toi thay @ day da gay an tudng cho t6i rat
manh, va mot trong nhiing th ay la mot su thu gop
khéng 16 vé giay. Giay cta nhifng nan nhan. Va diéu da
lam cho t6i chu y vdi mot su khiép dam hoan toan va
dau budn sau sac khi téi thay nhiéu doi giay nhd bé,
nhifng doi giay cua con nit! Toi cam nhan mot cach
manh mé vé nhirng thiéu nién vo téi nay. Chung tham
chi khéng biét nhitng gi dang xay ra. Toi that su' cam
thay, "Ai c6 thé lam mét viéc kinh khing nhu vay?”. Va
t6i da cau nguyén o day”.

Nhirng tir nglf sau cung nay dudc noi mot cach mem
diu, va nhitng I6i cia ngai di vao im lang, nhung Idi
tuyén bo u bubn cua ngai lam toi phai chd ddi mot luc
trudc khi tiep tuc. Blc Pat Lai Lat Ma khong tin tudng
khai niém tuyét doi xau ac. Ngai dudng nhu khong co su
e’p budc dé cd Iép Hitler va nhifng tay chan ac doc cua
ong ta nhu nguyén nhan duy nhat cua vu Tan Sat Ngu‘cﬂ
Do Thai {Hulacaust], dé hudng toan Iuc noi san han va y
thirc ciia ngai trong viéc lam tén thudng ho. Tuy nhién,
khi néi vé nhifng trai nghiém nhu cudc viéng thﬁm
Auschwitz, ngudi ta cd thé thay trong am diéu giong noi
va thai do cia ngai bi tac dong sau sac nhu thé nao va
ngudi ta khdng cam thdy vang béng mét su ton thuong
dao duc. Diéu nay khong phai la van dé ngai quén lang
noi kinh khiép cua nhifng tham hoa nhu vay, cling khong
phai ngai khdng canh giac vé nhifng thi xau ac ma con
ngudi cd thé thuc hién ddi vdi nhau. Tuy vy, vdi su tinh
thirc tron ven trong kha nang cua con ngudi doi vai su
Xau ac, mem tin cia ngai trong nén tang tot dep cua con
ngudi van khnng lay chuyén.

Tiép tuc cudc dam luan cia chung toi, toi noi, "Thua
Pdc Thanh Thién, t6i cho rang van dé cla toi la bat cur
khi nao ngudi ta quan tam dén vu Tan Sat Ngudi Do
Thai, hay nhitng su kién tudng tu' nhu vay trén mot miric
dd nho hon, dudng nhu khong chi la mét su thiia nhan
rang ¢ su xau ac trén thé gian, nhung duding nhu dé
thir thach quan diém nhan ai tu nhién cla loai nqudi”.

"Va chang,” ngai ndi, “t6i nghi, sé la mét sai [am dé
nhin vao nhiing su kién nhu vay va két luan rang nhiing
thir nay dai biéu cho ban chat tu nhién cla loai ngqudi,
giong nhu khong biét lam sao ching ta bi bat budc phai
hanh dong nhu thé do. Ching ta phai nhd rang nhiing
hoan canh loai nay khdng phai 1a tiéu chuan, khong dai
dién cho ddi sdng binh thudng hang ngay clda ching ta.
Thi du, trong dao ddc nha Phat, chung toi co mot danh
sach cua nhifng gi chung toi goi la “cac toi ac ghé gdm
[3]". Nhilng diéu nay bao gom viéc giét hai cha va me
cua minh, tao su bat hoa trong cong dong, v.v... Nhung
khong phai chi vi nhifng thir nay hién hiiu thi co nghia la
con ngudi khdng thé tiép nhan mot 16i séng dao dirc”.

"Vang, diéu dy cd thé ding, nhung...”

“Howard,” ngai tiép tuc, “toi nghi ching ta nén nhd
rang nhiing gi ching ta dang dé xudt 1a mot kiéu thai do
dudc dat nén tang trén nhan thuc vé su tot dep can ban
tu' nhién ctia con ngudi. Va vai su tinh thirc tron ven do,
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ti€p nhan can trong mét I6i séng dé biéu 16 diéu nay.
bay la muc tiéu cia ching ta, y dinh cda ching ta. Do
la tai sao chiing ta dang cd gang dé rén luyén, gido hda
nhéan loai. Ching ta dang cd gang dé thic day y tudng
rang can ban tu nhién cla con ngudi la tich cuc, nén do
la kha ndng dé khuyén khich y thitc cdng dong cla
chung ta, y thifc quan tam clda ching ta. Va day khong
phai la mot van dé ton giao tin ngudng. Diéu nay ciling
khong chi don gian la van deé triet ly. o la tudng lai cla
chung ta...”.

Khi Bdc Pat Lai Lat Ma noi, c6 mot loai tir bi vo bién
trong giong noi cua ngéi, giﬁng nhu ngai thay vdi su
tmng sang hoan toan va mot néi budon ménh mong voi
no6i khd dau vd han ctia con ngudi gsang xunng cho nhau
nhu mot két qua cia vo minh — u mé vé ban chat chan
that cua chinh chung ta, mot su' si am che md cai thay
ciia ching ta, chudng ngai su thdu hi€éu vé ban chat
thanh thién va kha nang réng Idn cho an can tu té cua
chung ta, lam cho chung ta song trong bong toi va
sd hai, vdi nghi ngd va thu han vdi nhau.

Cung mét luc, long tor bi cua Dic Dat Lai Lat Ma
dudng nhu khong bao gid dy mi hay triét ly. Trong thuc
té, dudng nhu no tuong dong vai tinh chat cua cuadng
quyét, mot quyét tdm sau sac dé giao hda con ngudi
trong kha nang tuyét hao nhat cla ngai, dé€ gilp con
ngudi thdy chinh ho la ai va nhitng gi ho that su la, dé
thay ho nhu ngai thay ho, nhu thanh thién va tr té tu
ban chat. Bay gid, mot lan nira, Bdc Dat Lai Lat Ma di
dén tom tat lai mot s tranh luan then chét nhu ngai da
lam nhifng nam trudc day, trinh béj nhifng bién luan
can thén, hdp ly ing hd cho quan diém cla ngai vé ban
chat tu’ nhién cua con ngudi, can cu khong chi trén luan
diém Phat tinh [4] cia dao Phat, nhung chinh yé’u trén
sinh hoc. Dau tién, ngan da chi dén nhu’ng |gi ich cua su'c
khoe than thé va cam xlic phat xut tir bi man va an can
cling nhu nhiéu anh hudng tan pha cua su thu dich va
gay han, dem lai nhu chirng tim mach — sau do ngai tré
lai vdi ly do va y nghia thong thuGng, va hoi: "Ban chat
tu nhién” nao 1a thich hdp han cho tAm thifc va than thé
clia con ngudi, dé to diém cho cubc song loai ngudi —
hung bao hay hién lanh?

Toi chid y rang ngai da thém vao nhiing thi du phirtc
tap hon va dua ra nhiing kién thic sau rong hon tor mot
quan diém khoa hoc hdn so vdi nhitng cudc dam luan
dau tién ve dé tai nay nhifng nam trudc, bay gid bao
géom nhiing tranh luan nhu, “Theo y khoa, mét trong
nhifng nhan t0 quan yéu cho viéc md rong nao bo vat ly
trai qua vai tuan ngay sau khi sinh la mot su tiép xuc
than thé gian di bdi ba me, hay mdt ngudi nudi nédng
nao ddy”. Mac di ban chat hdp ly cia ludn diém, nhung
cung cach cua ngai vugt xa mot nha nhan ching hoc
phan tich hay mot nha sinh hoc lanh lung va vo cam;
trong thuc té, ngai noi vdi mot long ndng nan va quan
tam am ap, giong nhu su song bi de doa ngay tai gid
phut nay.

Mdc du quan diém cia Dirc Pat Lai Lat Ma vé ban
chat con ngudi la sau sac va lac quan, nhung nd khong
phai la mot loai lac quan mu quang, va vi vay ludn ludn
nhu thé, ngai lam diu quan diém cta ngai vdi y nghia va
ly tri thong thuong, ngai két luan, “Di nhién, can ban
thanh thién cla con ngudi khong loai trir rang sé co
nhifng hanh vi tan pha nhu chung ta da thay vao ngay
9/11. Ching ta khong tién liéu rang moi con ngudi sé

song phu hgp vdi nhitng nguyén tac phan chiéu ban chat
tu' nhién cia loai ngudi. Rot cudc, tat ca nhifng vi thay
tam linh da that bai trong viéc bién toan bé nhan loai
thanh diéu gi day thanh thién. Blc Phat that bai, Chua
Gié-su that bai. Nhung sau do sé di dén ndi rang vi tat
ca nhifng bac thay vi dai cua qua khir da that bai, nén
chung ta ciing phai that bai, a thé thi, tai sao phai ban
long? Su tiép can thé do cling la ngd ngan. Chung ta
phai lam nhiing gi chiing ta cd thé lam".

Panh Gia Lai Ban Chat Tu Nhién
cua Chiing Ta

Qua vai thap nién gan day, dudng nhu c6 mot cudc
cach mang dang dién ra trong cong dong khoa hoc trong
viec khao sat dé tai trudng ton cua ban chat con
ngudi: Cé phai ban chat con ngudi chu yéu la gay han va
bao dong, hay tur té va hien lanh? Trong vai thé ky qua,
dung haon la mot quan diém den t6i, bi quan vé ban chat
con ngu‘di - nhu gay han, ich ky, va dia phudng mot
cach bam sinh — d& bén ré mot cach siu rong trong van
hoa Tay phudng, dudc gieo rac béi mot loat nhitng nha
tu tudng, tr cac triet gia nhu Thomas Hobbes va George
Santayana dén nhitrng nha phong tuc hoc nhu Robert
Ardrey va Konrad Lorenze. Tuy nhién, trong nhifng nam
gan day, mét con s6 Idn manh theo cap s0 nhan cua
nhifng nha khoa hoc chu dao da t bo nhan thic bi
quan vé ban chat con ngudi. Hinh anh tur phia déi khang
clia mot quan diém truyén thdng cling nhac hon vé ban
chat con ngudi nhu gdy han va bao dong, la quan diém
cua Biac bat Lai Lat Ma vé ban chat con ngudi — mot
trong nhitng diéu dy dugc dac trung mét cach noi bat
bdi nhitng thé trang tich cuc cla tr t€, an can, i bi,
tham chi hién lanh.

Su thay ddi lap trudng phat trién déi vdi quan diém
cua Buc bat Lai Lat Ma dua hau hét nhifng nha tu tudng
va nghién cfu mot ndi nao do & gilta hai thai cuc
nay: Cang ngay cang nhiéu ngu‘dl di dén két luan rﬁng
trong khi chung ta co bé may than kinh cho chung ta
kha néng dé hanh ddong mdt cach bao ddng, thi khéng
c6 thir gi trong sinh hoc than kinh hay ban chat tu nhién
cla con ngudi thuc ép ching ta lam nhu thé. Nhu mot
két qua, dai da so nghién citu khoa hoc nhirng nam gan
day, ngay cang nhiéu ching cir da va dang thu thap,
ban cdi vé ban chat bam sinh bao ddéng clia con ngudi va
khuyén nghi rang trong khi chiing ta cd thé c6 kha néng
cho viéc biéu 16 nhitng nét tich cuc hay tiéu cuc, thi mot
diéu can yéu dugc biéu I6 qua thai do cla ching ta —
cho du chung ta hanh déng than ai hay bao dong — tuy
thudc phan Ién trong viéc ren luyén, diéu kién tac dong,
va nhiing tinh huéng hoan canh cua chung ta.

Di nhién, trong khi nhiéu ngudi dang di chuyén gan
hon vdi quan diém cla Dirc Pat Lai Lat Ma vé ban chat
loai ngudi, thi van dé vuct khéi nhiing tu tudng trong
nhirng nha khoa hoc hién dai, va trong quan diém cong
cong vé ban chat hung hang cua loai ngudi van tiép tuc
bam chat mot cach sau dam. Vay thi, su that la thé nao?
Trong trudng hdp nay, nang dong tim kiém su that vé
ban chat loai ngudi cd thé khdi day mét birc tranh am
dam, co |1 hau nhu vo vong. Nhirng su kién la kho khan
dé tranh cai: Chi trong thé ky tru'dc ma théi, hai cudc thé
chién ma gan nhu ca hanh tinh déu lién hé; trong nia
dau thé ky, vu Diét Chang Ngudi Do Thai (Holocaust);
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vao cudi thé ky nhifng su kién nhu su diét chung @
Rwanda [5]. RO rang chung ta da hoc qua it. Va bao
doéng dén trong nhiéu hinh thitc, khéng chi la tai hoa cla
chién tranh. Bao dong gia dinh la loai ddn doc théng
thudng nhat lam ton thuong phu nit. Hang triéu ngudi &
khap thé gidi la nan nhan cia ham hiép, am sat, va hanh
hung. Nhifng tdi ac nhu thé lan truyén nhu bénh dich
trong nhiéu quoc gia, ddc biét ¢ Hoa Ky. Chi trong vong
hai mugi ndm sau Thé Chién th I, “Cudc Chién dé
Cham Dut tat ca Nhirng Cudc Chién”, hanh tinh chiing ta
lai mot lan nira lao vao mot cudc chién toan cau. SO
ngudi bi chét trong Thé Chién thir II: bay mudi hai triéu
ngudi, binh si va thudng dan.

Sau cudc that bai cudi cung cua si'c manh Phe Truc
[6], da& co mot tam linh lac quan chan thanh. Thé gidi da
cé mot cd hdi dé bat dau mét [an nita, mot cd hdi dé giai
quyét nhirng cudc tranh chap qua nhiing khoi lién minh
va nhilng t6 chi'c nhu Lién Hiép Qubc. D6 la hy
vong. Nhung thuc té€? Nam mudi nam sau Thé Chién tho
II, mot nghién ciu cdng bo trén trang mang cua NATO
[7] bao cao rang trong khoang nam mudi nam ay, da co
150 vu xung dot quan su, vdi khoang 25 dén 30 triéu
ngudi chét, chua ké nhitng cai chét qua nan déi hay dich
bénh hay nhifng anh hudng gian tiép cua nhiing cudc
xung dot. Va co bao nhiéu ngay khong co chién tranh
trong thdi gian ndm muodi ndm &ay? Bao nhiéu ngay co
hoa binh trén trai dat? HAI MUOT SAU NGAY!!!

Vdi nhitng “su that” nhu thé nay, khong phai la bat
budc cot yéu dé két luan rang ban chat cla loai ngudi Ia
hung hang mot cach nén tang chd?

May man thay cau tra I0i cho diéu do la, Khong!

Néu chung ta theo doi dé nghi thong thudng cua buc
bat Lai Lat Ma dén su khao sat mot cach than trong thai
dd con ngudi tr mot quan diém rong rai han va bao ham
toan dién, nhin vao tac dong lan nhau clia nhiing su kién
cd thé gdp phan cho bt cf hoan canh nao day, va tham
tra ty Ié cua thai do hung hang, bao dong cua ching loai
chung ta, t* mot nhan thirc 1au dai, mot chiéu hudng rat
khac biét cia nhing su kién ndi bat, trinh bay mét birc
tranh hoan toan khac biét ciua nhan loai. Theo nhiing
nha nghién cliu, trong thdi ky clia nhiing xa hoi san bat
— hai lugm, 30 phan tram dan s6 nam gidi bi chét bgi
nhiing bién phap bao dong, vi ban tay cua nhiing ngudi
khac. S6 phan tram ra sao trong the k*;r hai mugdi dam
mau, tham chi vdi nhithg cudc chién, cac vu diét chung,
nhitng vu xung ddt lién tuc? It hon mét phan trém! Va
khi thé ky mdi va thién nién ky mdi I6 dang, ty & nay
ti€p tuc sut giam moét cach dang ké. Trong viéc tim kiém
cho mét chifng cf bd sung clia khuynh hudng nay. Nha
tam ly va tac gia cua Pai hoc Harvard, Steven Pinker, da
luu y rang tham chi trong nhitng khu vuc té hai nhat ty
lé giét choc ngay nay la thap hdn hai mugi [an so vdi
nhifng xa hoi ban dia.

Trai qua nhiing thién nién ky, ludn luon co su Ién,
xuong va chu ky trong ty lé cla su hung hang va bao
dong cua con ngudi; nhung phudng hudng rd rang mot
cach chac chan: khuynh hudng doi vdi bao dong va giét
choc giam thiéu moét cach cham chap, dé ngd cho hy
vong chan thanh ma sau cliing D¢ Pat Lai Lat Ma c6 thé
hiéu chinh vé ban chat con ngudi.

Chiing ta khdng can so sanh hanh kiém clia nhiing
ngudi song trong xa hoi hiéen dai ¢ phuong Tay vdi
nhifng t0 tién tién si’ cia ching ta nhdm dé tim ra

nhifng thong ké cod suc thuyét phuc cho thay vu thé than
ai doi vdi su hung bao cua loai nguﬁi Thi du, trong nam
2004, mot cudc tham do rong rai dugc Trung Tam Qudc
Gia Nghién Cifu Y Tudng tién hanh da thiy ring nhiing
ngu'di My trudng thanh thu'c hién trung binh 109
hanh dong vi tha mét nam. Nhan con s nay vdi dan
sO trudng thanh vao thdi diém tiét 16 rang da co 23 ty
980 trieu hanh vi vi tha dudc thuc hién ¢ Hoa Ky nam
ay! C{‘mg nam ay, cd quan FBI [8] bao cao phong
doan cd 1.376.009 hanh dong toi pham du loai,
toan quoc. Thuc hién mot dmt tinh toan biéu 16 mot
thong ké lac quan: D6i vdi méi hanh vi bao ddng & Hoa
Ky nam ay, thi cd khoang 17.540 hanh dong vi tha!

So sanh thong ké tuyét vdi tich cu'c nay vdi quan
diém vi ky va hung hang clia ban chat con ngudi dudc
thiic ddy mét cach rong rdi trong xa hdi chiing ta, that
khong ngac nhién chit nao rang hau hét moi ngudi
chung ta c6 mot quan kién thién léch thé nao ay vé ban
chat con ngudi. Thi du, theo FBI, tir 1990 dén 1998,
ty lé giét ngudi toan quoc Hoa Ky giam 32,9%.
Cung thdi gian ay, hanh dong giét ngudi trén cac mang
Iudi truyén thong tang 473 phan tram! Diéu nay khong
phai tinh cd. Theo mdt quan diém ti€én hda, cd nhiing ly
do tai sao chung ta thich thu trong viéc xem nhirng hanh
vi bao dﬁng trén tm*,r"én hinh nhieu hdn nhitng hanh
dong than ai an can héng ngay. Chung toi da dé cap
phia trudc rgmg nao bo cua chung ta chuyén dnng de
kiém tra can than mdi trudng cia chiing ta vé nhiing
hiém hoa hay de doa dén su sdng con clia chiing ta, cho
phép ching ta vdi nhitng gi ma mot s ngudi goi la
nhitng thay ddi bat ngd hay tham hoa cia ndo bd,
nhing diéu khién nd nam bat tuyét vdi nhiing thir sai lac
trong mdi truGng — nhung qua Iong léo trong viéc luu y
khi moi viéc dien tién ding dan. V@i su chiu y va thich
tha cia chung ta bi 16i cuén dén nhitng hanh vi bao
dong han la nhifng hanh vi tot dep, nhifng tin tuc trén
mang luGi truyén thong khong hia hen sé dot nhién ap
dung mot chinh sach chudng trinh mdi, miéu ta ban chat
con ngu‘m mot cach chinh xac, hﬁng viéc phd bién
17.540 cau chuyén vi tha cho maoi cau chuyén bao dong.
Tuy thudc chung ta thuc hién mét no luc dac biét, khao
sat va quan chiéu mét cach nang dong thé gidi chung ta,
tim kiém nhifng chung cif vé long an can cua con ngu‘fﬁ
va phia tich cuc cua loai ngudi. Mot trong nhifng mang
nang luc va thuc ép nhat cua chiing clf Ia mot su' nghién
clfu lam siing s6t n6i l1én trong hdu qua cla Thé Chién
Thir II. Mot hinh thai lam choang vang cua 72 triéu
ngudi bi giét trong cudc chién dy la két qua cua nhiéu
phuong phap giét ngudi: bom rdi trén trdi xuong, ngu 16
dudi nudc, min trén dat, nhitng trai tan sat, va nhiing
phan anh cua chién tranh nhu nan doi. Nhung trong tat
ca nhiftng phuong phap giét nguti nay, co Ié chi dan gan
nhat vé su’ hung hang bam sinh clia con ngudi la su s6t
sang cla nhifng ca nhan chién binh trén mat tran dé giét
nhifng dong loai, binh si thu dich. O day la mot trong vai
thi du vé su giét hai dudc su phé chudn hdp phap, noi
ma thai do bao dong thu dich khong chi la dung tung,
tham chi la khuyén khich, dudi nhu‘ng diéu kién du kién
dé mién trach cho binh si khéi tdi I6i — va trén tat c3,
trong nhiéu trudng hgp la su song con cua chién binh
dang 1am nguy.

Sau Thé Chién Thu II, S gia quan doi Hoa Ky,
Chuan Tudng S.L.A.Marshall d& diéu khién moét cudc

10

Vién Giac 204 thang 12 ndm 2014

https://tieulun.hopto.org



nghién clfu co anh hudng sau xa. Lan dau tién trong lich
stf, 6ng da khao sat mot cach co hé ﬂﬁng ty I ban stng
cua binh si @ chién tran. Nhiftng két qua khong phai Ia
diéu gi ddy co an tugng ngdn han. Ong thay rﬁng chi cd
mudi Iam dén hai mugi phan trém binh si mudn nd sung
cua ho vao ké thu trong tran dia! Bac trung nay xac
nhan va tai xac nhan, vdi nhilng két qua phu hop nhat
quan. biéu nay khong phai qua nhiing hanh vi hen nhat,
khi nhifng chién binh hién dién tai chién dia va thudng
muén lifu mang sdng cia ho dé clru nhilng ngudi
khac. Khong phai thieu su diing cam. bay la hoang
mang. Sau su khao sat rong rai hién tugng nay, két
ludn ro rang: Loai ngudi don gian cé bam tinh khong
thich tha doéi vai viéc giét hai ngudi khac, ngay ca khi @
dugi su de doa cho chinh ho. Budn thay, su kham pha
nay dua quan ddi nhin vao cac cung cach dé quy dinh
nhifng chién si giét hai ké thl, va ty 1é nd sing trong
cudc chién Pai Han va Viét Nam leo thang mét cach
nhanh chong. Nhung nhirng kham pha ban dau co gia tri
nhu mét chifng cf cho quan diém cua Pir'c Pat Lai
Lat Ma vé mét loai ngudi nhan tir, ndi ma su an
can thang thé déi véi giét hai, va hién luong
chiém uu thé so vdi hung hang.

Trong viéc tim kiém su that vé ban chat loai ngudi,
cd thé dang dé nhin vao nhiing quan diém cla mot ca
nhan, ngudi ma du luan rong rai xem nhu la mot nhan
vat duy nhat cé anh hudng nhat trong viéc quyét dinh
nhan thdc hién dai vé ban chat loai ngudi, it ra trong an
tudng phd quat: Charles Darwin, nhifng ly thuyét cla
ong vé tién hoa, chon loc thién nhién, va “su ton tai
thich hdp nhat” (dau tranh sinh tén) da cach mang hoéa
van de chung ta nghi vé chinh minh nhu thé nao. Nhiéu
ngudi trong xa hdi ngay nay chi cd nhitng thdu hi€u mo
hé vé nhifng quan niém cua Darwin. Khai niém vé su
chon loc tu' nhién va su ton tai thich hgp nhat da dua
nhiéu ngudi cing cd mot y thic rang nhifng nang luc
tién hoa dudc chon loc mot cach tu' nhién nhitng con
ngudi hung hé‘mg, manh mé, dia phuong, bao dong, vi
day la nhitng déc trung co thé cho phép ngudi ta chién
dau vi nhiing tai nguyén khan hiém va ton tai dé trao
truyén lai nhirng gene cua ho.

Khai niém nay la vuot xa su that. Trong tac pham
viét vé con ngudi va su tién hoa trong Nguon Goéc Loai
Ngudi, Darwin ndi rang tinh cam manh mé nhat cia
ching ta, nhifng cong hién chinh cot 16i ban chat cla
con ngudi, ké ca nhiing ndng khiéu xa hoi, long tréac an,
an can doi vai ngudi khac, va hoan hi vdi Igi ich cia
ngudi khac, 1a giong vdi nhiing dac trung nén tang dudc
tranh ludn bdi Pic Pat Lai Lat Ma! Quan diém cua
Charles Darwin vé ban chat cua con ngugi dén tur nhiing
nghién cfu can than cla 6ng vé nhiing chiing loai khac,
nhifng quan sat phong phu va chi tiét cua 6ng vé con
ngudi, va ngay ca nghién cliu ve mudi dia con cla ong
ta. Trong nhifng nam gan day, nhiing chuyén gia hang
dau trong linh vuc tu tudng tién hoa dang trd lai mot so
nhirng diéu quan sat ban dau cua Darwin, va thuc hién
mot cai nhin mdi me vao nhitng dac trung nao day cla
con ngudi, chang han nhu tam gquan trong Idn lao cia
viec an can lién hé trong van dé nudi duBng con
chau. Nhu mot két qua, nhitng nha khoa hoc nay dang
lam mdi quan diém cia ho vé ban chat con ngudi dé trd
nén song hanh gan gii nhiéu hon vdi quan diém cla
Pblrc Pat Lai Lat Ma.

C6 1€, c6 thé la vao cudi ngay, mdt quan diém vé ban
chat con ngudi cia mot ca nhan nao day khong phai tich
cuc cling khéng tiéu cuc cd thé la mét van dé chon lua -
tuy thudc trén hodc la nqudi ay chon dé tap trung trén
lich str loai ngudi cua ching ta bao dong va thu dich,
hay tap trung trén chiing o cua long tir té va nhan tur
cua con ngudi. Su lua chon nay khong don gian nhu mot
bai tap khong thuc té, mot van deé triét ly; ma no co tam
quan trong thiét yéu, vdi nhirng lién can va tac dong sau
xa trén ca nhilng cap do ca nhan va xa hoi. Trén cap do
xa hoi, thi du, van dé ban chat con ngudi tiép can ngay
chinh trung tam su thao luan trudc day vé y nghia cua
cong dong, san soc, va quan tam cho ngudi khac — su
tin tudng cua buc bat Lai Lat Ma trong kha nang cua
viéc hinh thanh va chirng minh nhitng moi rang budc
day du y nghia giifa ca nhan vdi nhau va nhirng mai
quan hé xa hdi la can clr trén niém tin cla ngai rang ban
chat con ngudi la tich cu'c mot cach nén tang.

Nhan thuc cua chung ta vé ban chat con ngudi ciling
c6 nhirng lién hé quan trong va nhirng anh hudng sau
sac mot cach binh dang trén cap dé ca nhan. Can ban,
muc tiéu cda ching ta 1a dé tim ra hanh phc trong thé
gidi phién toai cua ching ta. Va oo nhiing chimg clr bat
budc cho thay chung ta nhan thuc thé gidi chung quanh
co thé tac dong dén hanh phic cla ching ta nhu thé
nao. Mot cudc nghién clfu rong rai han mudi mot nghin
ngudi My dudi su diéu khién cla gido su' xa hoi hoc
Abbott Ferris tai Dai hoc Emory thira nhan nhfrng gi ma
chiing ta co thé phong doan mét cach truc glac Nhan
thirc vé thé qidi chung ta, va hﬁng viec md rnng ban
chat con nguai, khéng phai tot cling khéng phai xau co
thé tac dong truc tiép dén nhitng mic d6 hanh phiic cla
ching ta. Ferris thdy rang nhilng ngudi cd khuynh
hudng nhan thic xau xa nhiéu hdn trong thé gidi thi it
hanh phiic mét cach néi bat hon nhitng ai thay thé gidi,
va loai ngudi can ban vén la tot lanh.

Trong viéc ndi két nhifng lién hé sau xa nay, Buc Pat
Lai Lat Ma da giai thich, "Nhiing su khac biét trong cai
nhin clla mot ngudi vé ban chat nhan loai cd thé mudn
noi lén su’ khac biét gitra su’ song trong mot thé gidi day
day nhirng con ngudi dudc nhan dinh nhu thu dich, bao
dong va nguy hiém, hay nhu mdt cach chi yéu la an
can, hé trg, va hién lanh. Mt sy tinh thirc su sic vé
ban chat tot dep cla loai ngudi cd thé cho ching ta long
can dam va hy vong. Trén cap do ca nhan ciing thé, mot
cai nhin vé ban chét loai ngudi co thé gitp thic day mot
cam nhan to Idn hon vé cat tudng va moi lien hé vdi
nhﬁng ngm‘:ri khac.

"Ngay ca nhifng su kién khach quan, lich sir va khoa
hoc, khnn_g ho trg bat clr quan diém nao mdt cach quyét
dinh n6 van do su quan tam tuyét hao nhat cua chung ta
dé nam Idy mot quan diém tich cuc hon vé ban chat cla
loai ngudi. Rot cudc, nhilng con ngudi ching ta co mot
khuynh hudng dé lam thanh hién thuc nhiing gi chiing
ta chon luva dé tin tudng, mot phan nao trong thai do
cua mot dap ung tu tién lieu”.

Tué Uyén chuyén dich
Thanks Lord Buddha We have You, Tué Uyén

(Xem tiép trang 168)
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Ddc tin
trong dao Phat

Bs. Trinh Nguyén Phudc

Vé dutc tin trong dao Phat,
nguoi ta co thé dat ciu
hoi: Co dic tin hay khong
trong dao Phat? Hay noi
mot cach khac: dao Phat
co0 can dén duc tin hay
khong? Néu co, duc tin
trong dao Phat co khac gi
vai dut tin trong cac ton
gido khac khéng?

- Néu khac, dic tin nay cd nhiing dic diém gi?

- Va cudi cung, co nhitng khac biét gi vé dic tin
gilfa cac tong phai Phat giao, gilla dao Phat nguon
goc, Nguyén Thuy va Dai Thirfa, gitta Thién, Tinh D6
va Mat tong?

Thiét tudng viéc dau tién la dinh nghia ddc tin va
cac loai duc tin.

Pinh nghia cac loai dirc tin

Tin (croire, to believe), theo tir dién, cé nghia la:
1. cho la dung su that, la co that. 2. dat hoan toan hy
vong vao ngudi nao hay cai gi do. TU do co nhiing
chit ghép nhu: tin cn, tin cdy, tin ding, tin tudng, tin
yéu. Pac biét tin tudng (avoir confiance en, to trust
on) co nghia la: tin & cai gi hoac mot ngudi mot cach
chac chan, cd cd sd. Ngudc lai, ca tin 1a tin mot cach
dé dang, nhe da, khong suy xét.

Tin tieng Han Viét la tin. T’ do co nhiing chit
ghép nhu: tin chy, tin dung, tin diéu, tin do, tin hiéu,
tin nghia, tin ngudng, tin nhiém, tin phuc, cudng tin,
me tin, sung tin.

Dac biét tin nguBng (religion) cd nghia la: tin theo
mot ton giao nao do (nguBGng la nhin lén vai long
thanh kinh).

Tin diéu (dogme) la nhifng diéu do ton giao dat ra
dé tin do tuan theo, hodc nhiing diéu dudc tin theo
mot cach tuyét dai.

Sung tin (dévotion) la tin theo hoan toan mot ton
giao nao do, vdi tinh than kinh trong va nguGng mo.

Mé tin (superstition) la tin theo mdt cach mu
quang, khong biét suy xet, thudng la vao nhiing
c:huyen than bi hoang dugng. Chir mé tin thm:ing Gl
cting vdi chit di doan, tc 1a nhitng diéu quai la huyén
hodc do tin nham nhi ma co.

Cuodng tin (foi aveugle) la tin theo mot cach manh
liét, dién cudng, mu quang.

Nhu vay, ching ta thay co nhiéu loai dic tin, vdi
nhiing cudng do khac nhau, vai phan dong gop cua ly
tri khac nhau. C6 thé ndi trong tin tudng cd ca hai
phan ly tri va dirc tin, trong sung tin durc tin tréi han
ly tri, nhung trong mé tin va cuong tin khong con ly

tri nira, nhat la trong mnng tin sifc manh cua dic tln
mu quang lam con nger mat tri khon, mat tu chu, dé
gay nén bao dong. Pa so chién tranh ton giao, chién
tranh y thiric hé, chién tranh ching t6c cling la do su
cuong tin gay nén.

Ly tri va dirc tin

TU xua dén nay, ly tri va ddc tin ludn luén chong
doi vdi nhau, trong ly thuyét cling nhu trong hanh
dong. Tai Tay phudng, tudng quan gilra ratio va fides
da la mot van dé sbi ndi tir thdi ky Trung CO, gay
nhiéu xung dot gilta cac td chiic ton gido va x3 hoi
thé tuc.

Ly tri dung ly luan va suy tu, phat xuat tor kinh
nghiém va nhan xet, trong khi ddc tin nam trong
pham vi tinh cdm, khéng thé ly ludn, suy xét, giang
giai dudc, do la phan phi ly tri cia con ngugi. Tin,
believe bt nguén tir chir Dlic cd xua liebe, cd nghia
la yéu. Do do, trong cac ton giao than khai, tin vao
Thugng Pe ciling co nghia la yéu Thugng Dé. Noi nhu
Blaise Pascal: "Puc tin la nhu vay: Thugng Bé cam
nhan dudc bang trai tim, khong phai bang ly tri (Voila
ce que c'est que la foi: Dieu sensible au coeur, non a
la raison)". D0i tugng cua dic tin vugt khoi ly tri con
ngudi, cd tinh chat siéu nhién va khdng thé nao giai
thich ndi bdng khoa hoc. Ngudi ta chi ¢ thé tin hay
khdng tin, nhung khong thé nao bién hé hay phu
nhan dugc long tin.

Ly tri va dirc tin khong tranh khoi di ngudc lai vai
nhau: khi co ly tri thi khong cd dic tin, va ndi chung
durc tin Ibi dan trudc khoa hoc, dieu do kho Irf:unag phu
nhan dugc, tuy rang co nhiéu nha khoa hoc van gil¥
long tin ndi mot Bang toi cao. Y hoc da chiing minh
dugc rang khéi oc con ngudi co hai ban cau, bén trai
chuyén vé ly tri, ngon nglr, bén phai vé linh tinh, tinh
cam va co thé la vé ddc tin. Vay thi su' kién trong mot
ca nhan c6 tron 1an ca hai phan, Iy tri va dic tin, diéu
do cling khong co gi la la lung.

Mot khia canh nifa cia ddc tin la: ngusi ta tin,
chinh vi ly do tin khéng chac chan. Bdi vi néu chac
chan, thi da khong can dén long tin. Chang han nhu
khong ai ndi "Toi tin co mat trgi”, vi do la mot diéu
chac chan do kinh nghiém hang ngay dua tdi; hodc la
"TOi tin rang ban co mot vat gi trong tay", trong khi
ban tay dé md toang. Ngudc lai, néu ban nam tay lai
va noi rang trong ban tay ban co mot vat gi, thi toi co
thé tin hay khdng tin vao diéu do. Néi chung, khi mot
dieu gi da chiing minh hay ching thuc dudc roi, thi
khong con co long tin.

Va du ndi "T6i viing long tin, hay t6i tin chac
rang...", ddc tin van cé thé lung lay, suy xuyén dugc.
Ngugi nao noi "Tai tin ¢ Thugng P&, toi tin ¢ dic
Phat", cling c6 thé mot ngéy kia, vi mot ly do nao ﬂc':,
mat di long tin. Do do, cac ton giao thudng dung cac
phucdng phap tu ky am thi (autﬂ-suggestlnn} dé cho
long tin cac tin d mdi ngay mnt thém vu‘ng manh,
I:nang cach dat ra nhU‘ng nghi 1 thudng xuyen nhu
cau nguyén tung niém nhiéu lan trong mot ngay.

blc tin la mot dong luc, mot dong cd dua tdi
hanh dong, du la tich cuc hay tiéu cuc. Do la mot stic
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manh khdng thé chdi cdi dugc, cd kha néng "I8p bién
ddi non". Trong khi dd, nghi hodc khéng thé nao dua
tdi mot hanh dong nao. Ciling nhu Voltaire khi noi vé
su dam mé va ly tri, Lama Anagarika Govinda thudGng
so sanh duc tin vdi lubng gid thdi vao ngon budm va
ly tri vdi chiéc cheo lai cia chiéc thuyén. Khong co gid
thi thuyén sé khong di tn:’ii,x ma khong co cheo lai thi
thuyén sé quay vong tai cho.

Pao Phat la mot ton giao hay mot triét ly?

bat van de dic tin trong dao Phat cling khong
khac gi dat lai mot ciu hoi cd dién: "Pao Phat la mot
ton giao hay la mot triet ly?".

Bdi vi ton giao dat nang vao durc tin, trong khi triét
ly dua lén ly tri.

NOi chung thi triét ly dat 1én nhiing cdu hdi tdng
quat vé cudc ddi, khong tin vao than linh, khong dua
lén cac tin diéu, nghi le, tn chirc, trong khi tén giao
dua ra nhifng cau tra I6i ndm san tn::-ng cac tin dieuy,
ton thd than linh, dua trén cac nghi 1€ va td chirc gido
hai.

Théat ra, dao Phat khong thé nao déng khung lai
vao trong mét trong hai khudn khé dé. Chinh tly theo
cach nhin cla ngudi Phat tr, hay nha Phat hoc, ma
dao Phat xuat hién nhu mot triét ly hay mot ton giao.
Va ngay ca doi vdi mot ngudi Phat tf, cd nhiing luc
dat trong tam vao giao ly, cd nhiing lGc lai nghiéng vé
tin ngu@ng, tuy theo tinh trang tam ly nhat thai.

Plng vé mat lich s, cd thé ndi rang dao Phét
trong nguon goc la mot triét ly, nhung trong su phat
trién da nhiém mau séc ton gido, va khia canh nay d3

trd thanh chinh yeu doi vdi da s6 Phat tU trén thé

gigi. Buc Phat Thich Ca lich sur chi la mot con ngudi
nhu nhithg ngudi khac, ngai khong phai la mot dang
than linh, cling khong phai la mot vi giao chu, ma chi
la mot ngudi dan dudng, mot vi thay, mot vi Nhu' Lai
(Tathagata, ainsi allé, da di tdi). Chi sau khi ngai tich
diét, nguGi ta mdi ton thd ngai, sung tin ngai nhu' cac
vi Phat khac va cac vi Bo Tat.

Nhu vay ¢d thé ndi ring trong dao Phat, cd dirc
tin ma cling khong co dirc tin, tuy theo ngudi ta nhin
dudi goc do nao, tuy theo tong phai va nhat la tuy
theo long tin nhu thé nao.

birc tin trong dao Fhat nguon guc (1)

Theo truyen thdng An Pd cd xua, ngudi ta thudng
phan chia cac con dudng giai thoat ra lam 3 loai:
dudng slng tin (bhakti-magga), dudng Ié nghi
(kamma-magga) va dudng tri tué (fana-magga). Co
thé noi réng dao Phéat thudc loai dudng thir ba, tuy
khong cd nghia rang hai loai dudng kia hoan toan
khong co mat trong dao Phat.

Trong giao ly can ban cia dic Phat, vo minh
(avijja) la diém khdi dau clia vong tron mudi hai nhan
duyén {pati-::ca-samuppada} dua tdi sinh t, khd dau,
va nhu vay chi co tri tué (nana hay pafina) mai danh
tan dudc v6 minh va dan tdi giai thoat. Tri tué do
khong phai @ trén trdi rdi xudng, cling khong phai do
Thugng D€ hay than linh nao ban cho, ma la do minh

tu phét trién, theo con duding giai thoat vach ra bdi
duc Phat.

Trong con dudng chanh tam néo (ariya-atthangika
-magga) do, chanh kién (samma ditthi) la quan trong
nhat, bdi vi diéu cot yéu la nhin thay su that nhu vay
(yatha bhutam). Trong kinh dién Phat gido thudng noi
dén "con Mat cla su that", khi mot ngudi da thay ro
dugc chan ly. Va ngay sau khi dic Phat Thich Ca tich
diét, khdp noi déu vang lén ti€éng than van: "Con Mat
cua thé gidi da mat roi ! Con Mat cla thé gidi da mat
roi!" (2). Giao ly cua duc Phat con dudc goi la ehi-
passika "lai day xem", chir khong phai la "lai day tin".

Ching ta ciing nhan thay trong tam neo dudng
chanh do con co: chanh ngli, chanh nghiép, chanh
mang, chanh tu duy, chanh tinh tan, chanh niém,
chanh dinh, nhung khong co chanh tin.

Phai chdng nhu vay phai hiéu rang dic tin khéng
phai la mot diéu quan trong doi vai dao Phat, va
ngudi Phat tr khong can dén dic tin ma chi can tinh
tan?

That ra, trong dao Phat nguon goc, cling co duc
tin, goi la saddha theo tiéng pali, va sraddha theo
tieng sanskrit, nhung tin theo nghia tin tudng (foi de
confiance), chi’ khong phai theo nghia sung tin
(dévotion) nhu trong cac ton giao than khai. Ngudi
Phat tr tin tudng vao duc Phat va giao ly cla ngéi
cung nhu’ ngudi chua quen ﬁu’dng dat tin tudng vao
ngudi dan dudng, tic |a ngudi da di trudc, da thuc
nghiém con dudng va chi dan cho nhithg ngudi theo
sau. DPlc Phat Thich Ca khong phai la mot vi than
thanh phép luc vo bién, ma la mot con ngudi da
quyét tam di tim con duOng giai thoat, va da dat
dugc giac ngﬁ bang su cé gﬁng cta chinh minh.
Trong sudt cudc ddi con lai va qua ban nhiéu thé he
sau, bang glan phap cua ngal ngai van tiép tuc chi
dan cho tat ca nhimg ai mudn di theo con dudng doé.
Do do, trong tat ca nhiing danh hiéu cua ngai, co |é
"dirc Bao Su™ la chinh xac va thich hgp han ca.

Di nhién, nguti di dudng phai dat su tin tudng,
long tin cdy & ngudi dan dudng, bdi vi [an dau tién di
trén con dudng nay, cling nhu’ mot ngudi mat kém di
trong bong téi, 18 ¢ khi sai budc sdy chan, thi co thé
té nga bat cr luc nao, do do lGc dau phai viing long
tin. R6i dan dan, bang kinh nghiém ban than, ngudi di
dudng sé tu n'unh nhin r6 10i di va khnng con phu
thudc vao ngudi dan dudng, khong con can dén long
tin nira.

Chinh diic Phat cling da day cho cac dé tu cla
minh, trudc khi ngai vién tich: "Cac con hay la nhiing
hai dao, nhiing ngon dudc cho chinh minh. Hay
nugng tua vao chinh minh, khong nucng tua vao nai
nao khac" (2). Ngai cling nhac lai trong Kinh Phap Cu:
"Cac ngudi hdy tu c¢6 gang, Nhu Lai chi 1a ké dan
dudng..." (3).

Trong kinh dién Pali, c6 mét bai kinh con dudc goi
la Kinh Duric Tin, do la bai kinh Kalama (4). Mot ngay
kia, duc Phat di qua mot thi tran nho, tén la
Kesaputta, thudc vuong quoc Kosala. Ngudi dan tai
do, goi la dan Kalama, lién tdi tham ddc Phat va trinh
bay su’ hoang mang cua ho trudc su' kién cac Sa mon
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va tu si Ba La Mon di ngang qua day deu dé cao ton
chi cia minh va ché bai ton chi ngudi khac. Nhu vay
ho dam ra nghi ngd, khong biét nguGi nao ndi that,
nguoi nao noi sai, khong biét nén tin theo ai. Puc
Phat ben giang cho ho vé mudi nén tang cua mot dirc
tin chan chinh, va khuyén ho ludn lun gilf tinh than
phé phan, khéng chap nhan mét su that nao trudc khi
tu’ minh kiém chirng va thuc nghiém.

- "Nay cac vi Kalama, cac vi dung tin vi nghe |0i
noi lai, dung tin vi theo truyén thong, dung tin vi
nghe 18i don dai, dimng tin vi ¢d trong kinh dién, dimng
tin vi ly ludn siéu hinh, ditng tin vi suy dién hay dua
lén nhitng dir kién, dung tin vi thay thich hgp vdi
minh, ding tin vi ngudi noi co vé co uy quyen, dung
tin vi nghi rang vi dy la thay ctiia minh. Nhung nay cac
vi Kalama, khi nao cac vi tu minh biét ro: 'Cac phap
nay la bat thién (akusala, gay nghiép khong tot), cac
phap nay néu dugc thuc hién, sé dua dén bat hanh
khd dau', thi cac vi hdy tir bd chiing. Va khi nao cac vi
tu' minh biét ro: 'Cac phap nay la thién (kusala, gay
nghi{ep tot), cac phap nay néu dudc thuc hién, thi sé
dan dén hanh phtc an vui', thi cac vi hay di theo va
hanh tri".

Co lé trong sudt lich si nhan loai, chua co mét
triét gia, mot nha ton giao nao co mot thai do tu do,
cdi md, dé cao ly tri va thuc nghiém nhu vay. Ngoai
dlic Phat ra, ai c6 thé ndi dudc rang: dimng tin vao
kinh dién, dirng tin vao I6i day, ngay cta chinh ta, bdi
vi "tat ca nhifng diéu ta day cling nhu ngon tay chi
mat trang” (5)?. Nhan mot dip khac, ddic Phat con
canh cdo thém: "Tin ta ma khong hiéu ta, tlrc la phi
bang ta vay".

Do do, diéu can thiét nhat doi vai ngudi Phat tir la
su' tin tudng & chinh minh, tin tudng & kha nang tu
giac cua minh, déng thdgi tin tudng ¢ Tam Bao (ti-
ratana), tdc la Phat, Phap, Tang. Le Quy y Tam Bao
(ti-sarana) Ia nghi I& nhdp mén cho tat ca cac Phat tu,
cling khéng ndm ngoai tinh than dé: nudng tua vao
Phat, Phap, Tang, chinh la dat su tin tudng vao con
duding, nhitng ngudi da di trudc va nhing ngudi dan
dudng.

Theo tinh than tin tudng do, dic tin khong di
ngugc lai vai ly tri, va con dong mot vai tro quan
trong trén con dudng giai thoat bang cach mang lai
nghi luc can thiet cho su tinh tan, kién tri tu tap.
Khéng cd long tin 16i kéo, thic ddy, con ngudi sé tri
tré, budng ldi va nhiéu khi Iti budc trudc nhilng kho
khan, thir thach gip phai. C6 thé néi réng tin tudng
va ly tri b8 tic cho nhau mét cach can ddi trong dao
Phat nguon goc.

Pirc tin trong su’ phat trién cua dao Phat

1. Su' sung tin trong dao Phat nguon gbc va
Nguyén Thuy:

Tai An DO trong nhitng thé ky sau khi dirc Phat
tich diét, song song vdi tinh than tin tudng (saddha)
néi trén, tinh than siing tin (dévotion) (bhakti) van
tiép tuc banh trudng trong dan gian va khong khoi
anh hudng vao su tién hoa clia dao Phat. Co thé ndi

rang dirc tin da dan dan xam nhap vao dao Phat bang
nhitng hinh thirc nghi 1€, sting bai cia mot ton gido.

boc Kinh Pai Bat Niet Ban (Mahaparanibbana-
Sutta) tiéng Pali, chiing ta cling thay r6 rang tinh than
sung bai, tin nguBng that ra da xuat hién rat som.
Ngay sau khi dic Phat tich diét tai Kusinara, cac vua
chia vung lan can da kéo binh ma tgi, tranh gianh
nhau nhiing di tich hoai thé clia difc Phat, nhu nhiing
vién xa Idi, ring, téc dé dem vé thd phung tai nudc
ho. R&t cuc, d& bao ton hoa binh, cac dé tir cla ditc
Phat dong y phan chia nhiing phan con lai trong hoai
thé clia ngai ra 1am 8 noi dé dudc thd phung.

Thét ra, su sting bai di tich hoai thé dé di ngugc
lai vdi I0i can dan cua ddc Phat vdi cac dé tor cua ngai
trudc khi ngai tich diét: "Sau khi ta chét di, dieu ma
cac con phai gir gin la Chanh Phap. Chinh Chanh
Phap sé thay thé ta ¢ cbi doi nay. Hay gilt gin lay
Chanh Phap" (2). Tiéc thay, trong tam ly con ngudi,
Chanh Phap la mot cai gi qua trdu tugng dé ma
nucgng tua vao, trong khi mét chan rang, mot sgi toc,
mot vién xa lgi, du khong phai la cia diac Phat di
chang nifa, cling du gay nén su sung bai va nudi
du@ng long tin.

Nhu vay, néi rang khéng co sung tin trong dao
Phat Nguyén Thuy (la su ti€p ndi cua dao Phat nguon
goc), la mot diéu khong chinh xac. Chi can nhin cach
ton thd thanh khan va anh hudng ctia Phét gido trén
doi song xa hoi tai cac nudc theo dao Phat Nguyén
Thuy, nhu Tich Lan, Mién Dién, Thai Lan, Campuchia,
Lao, la chung ta da thay ro tinh than sung tin ¢ day
manh mé nhu thé nao.

Noi chung, su sung tin Tam Bao tai cac nudc theo
dao Phat Nguyén Thuay co that, nhunhg thudng nging
¢ mot mic do phai chang, va diéu quan trong la
khong co tinh chat qua khich va cling mang it tinh
chat vu Igi, cau xin danh Igi cho minh va than quyén.
Cling o thé ndi rang dlc tin tai day cd tinh chat don
gian va thuan tdy hon la tai cac nudc theo dao Phat
Pai Thura, theo y nghia chi ton thd dic Phat Thich Ca
thay vi hang chuc vi Phat va Bo Tat.

2. Su sung tin trong dao Phat phat trién (Pai
Thura):

Khi so sanh cac kinh dién clia dao Phat Nguyén
Thuy (Tam tang Pali) vdi cac kinh dién Dai Thira (nhu
Kinh Hoa Nghiém, Phap Hoa, Duy Ma Cat, Lang
Nghiém, Di Pa, v.v...), thi ngudi ta khong khoi nhan
thay su khac biét gilta cach trinh bay gian di, tu
nhién, tuy co phan kho khan va Iap di lap lai, cia kinh
dién Nguyén Thuy, va cach trinh bay phdng dai, phi
thuting, hoa my cla kinh dién Pai Thira, nhu "d(c
Phat phong hao gquang, hugng thdm toa ngao ngat,
dat trdi rung chuyén", v.v..., vdi nhithg hién tugng
siéu nhién, thudng co mit trong khudn khd clia su
sung bai.

Nhu chiing ta biét, cac dic diém clia Dai Thira 1a
ton tho chu Phat va chu Bo Tat, dua Ién thuyét "tam
than" cua dic Phat (trikaya) (6), dat nang vao hanh
nguyén Bo Tat, dua tu bi va dic tin 1én ngang hang
vdi tri tué, va dung dén mot so phugng tién thien xao
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(upaya kausalya} Ve giao ly, Pai Thura |:|Lra lén nhitng
bd kinh xuat hién sau Tam Tang Pali, moi tong phai
lay mot hay nhiéu bo kinh lam kim chi nam (7). Va
gilfa cac tong phai, dic tin cd mot tam quan trong
khac nhau, mét cudng dd khac nhau, va cd thé ndi I3
dong mot vai tro khac nhau.

a) Vdi tu tuong Bat Nha, dugdc trinh bay trong bo
Kinh Bat Nha Ba La Mat ba (Mahaprajnaparamita-
sutra), va luan giai bdi ngai Long Tho (Nagarjuna), thi
tri tué (pafina tieng pali, prajﬁa tié"ng sanskﬁt} la dieu
quan trong hon hét, tuy rang, tuy rang ngai Long ThD
cong nhan rang "Con dudng duc tin la con ﬁuﬁng dé,
con :iu’ﬂng tri tué la con dudng kho". Vi vay con
dudng ngai dé xudng ra, Trung Quan (Madhyamaka),
con dugc goi la "Tan phai Tri tué", dé phan biét vdi
con dudng "C6 phai Tri tué" cia Trudng Lo Bd
(Sthaviravada). Tu' tudng Bat Nh3, thé hién qua hai
bai Bat Nha Tam Kinh va Kinh Kim Cugng, da anh
hudng sdu dam vao su phat trién clia Thién tong tai
Trung Hoa va cac nudc lan can.

D0oi vai Thién tong, ddc tin khong phai la mot diéu
quan trong. Vi khéng c6 ai dé tin, "van phap giai
khong", chi co cai tu tanh rong lang, tinh tich. NguGi
Thién sinh chi can tin tudng vao kha nang giac ngd
cua minh, tin tudng vao ngudi thay chi dudng cho
minh trong nhitng buGc dau, lay su tin tudng do lam
phucong tién. Roi sau do rdi bd no, quén no di, nhu
quén ngon tay dé theo mat tréng.

"Truc chi nhan tam" thi khong can gi nhifng hinh
tugng Phat, nhu danh sac, nhu thanh hudng, la
nhiing gi ¢ ngoai tam.

Ching ta han con nhd cau chuyén clia mot vi
thién su’ gia va ngudi dé tir di dudng bong nhién gap
bdo tuyét, nén tam tranh trong mot hang dong.

Vi thién su sai ngudi de t di vao trong dong tim
cli dé sudi 8m. Sau mot thdi gian, ngqudi dé tr trd ra.

"Bach thay, khong co cui gi dé dot. - Ngudi co
chéc khﬂng? vi thién su gan hoi. -Da chac! -Thét
khong co gi trnng ﬂnng hét sao? -Da, chi co mot phn
tudng Phat bang gn Vi thién su di xam xam vao
tmng dong, khiéng ra Pho tugng Phat, va trudc mat
ngusi dé tu, lay bua boé pho tmjng ra ti'ng manh, roi
cham I(ra dot. Anh Ira buing 1én, va ngudi dé tir bong
nhién hoat ngo.

Phat la Phat, cui la cui, tin vao cli chang phai 13
tin vao Phat. Thd kinh tugng Phat chang phai la thd
kinh Phat. Song theo IGi Phat day mdi chinh la thg
kinh Phat. Cling nhu 10i day trong Kinh Kim Cudng:
"Néu |dy sac thdy ta, |3y am thanh cau ta, thi ngudi
theo ta dao, khéng thé thdy Nhu Lai" (8).

b) Ngudc lai, doi vai Tinh B0 tong, dirc tin la chinh
yéu. Puc tin theo nghia sung bai (bhakti), yéu kinh
chu' Phat dé dugc cac ngai cliu do 1én cdi xt hay thé
gidi cla cac ngai, va cubi cung dudc giai thoat. Coi xr
quen thuoc nhat la cdi Tay Phudng cuc lac
(Sukhavati) cua ddc Phat A Di DPa (Amitabha,
Amitayus), VO lugng Tho Quang Phat. Nhung con co
v0 SO cOi x(r Phat, con goi la trudng Phat (champs de

Bouddha) bang bac khap ndi, dudi mudn hinh van
trang, va cudi cung ciing chi la mot. Khap ngi déu co
Phat, nhu' IGi cua ngéi Duy Ma Cat: "Tat ca nhﬁ‘ng
thién cung trang €, tat ca nhu‘ng thé gigi Tinh D6 déu
thé hién nadi day, trnng chlnh can phong nay“ (9).

Vé thuc hanh, cac vi to sang lap ra Tinh B0 tong
quan niém rang dao Phat da tdi thai ky "mat phap",
cho nén ngudi Phat tor can phai dung dén nhﬁ‘ng
phuong tién thién xao nhu tung niém kinh ké, va dac
biét niem Phat A Di Da (tieng Nhat goi la nembutsu),
vdi mot niém tin manh liét, nhdm dudc tai sinh Ién x(
Phat va cudi cung dudc giai thoat. Vi khong du "tu
luc" (tieng Nhat goi la jiriki), cho nén ngusi Phat tu
phai kéu goi dén "tha luc" (tariki), dé cac ngai cliu dd
va truyén si'c manh vao minh.

Tinh D6 tong dua Ién 3 tam can ban la: tin tam,
thanh khan tdm va chuyén nhit tdm; va 3 bd kinh
chinh la: kinh A Di Ba, kinh Quan V6 Lugng Tho va Vo
Lugng Tho Trang Nghiém (7).

Nhin dugi khia canh tam ly, thi dirc tin cia nguGi
Phat tir Tinh Do khong co ve gi khac biét vdi durc tin
cua tin do Ky To giao hay Hoi giao, tic la dudc tin
hudng vé Thugng D€, chia Ky To, Allah hay ngai
Mohamed. That ra, nhin ki hon, ta sé nhan thay mot
su khac biét khﬁng nho: do la tinh chat phugng tién
va tam thdi cua Inng tin ngi chu Phat va Bo Tat. Cac
vi t0 Tlnh D6 tong van nhéc nhd rang "dirc tin la con
{im:mg dé tu cho nhu‘ng nguadi co can cg thap", nhu‘ng
gidc ngd Niét Ban van 1a cltu canh thuc su va duy
nhat.

Nhu' vy cd thé nhin Tinh D6 dudi hai khia canh,
hay hai mic dg, la "Tinh Bg tha phuong" va "Tinh Bg
tu tam", tlc la xem Tinh D6 nhu mot thé gidi khac
minh mong cau tai sinh Ién, hodac xem Tinh DJ nhu' la
cOi xr an tinh trong tam cua minh. Theo kinh Duy Ma
thi "Néu Bo Tat muon dugc Tinh D9, thi phai tinh cai
tam cua minh. Khi nao tam tinh réi, thi c6i Phat sé
tinh". SO td Tric LAm Tran Nhan Téng ciing ndi vé
Tinh D6 nhu sau: "Tinh D0 la long trong sach, Chd
con ngd hoi den Tay phuadng. Di Pa la tinh sang soi,
Mua phai nhoc tim vé Cuc Lac". (Mua = chd, duhg,
ghi chu aua VG)

c) Mat tong, Tantrayana (hay Kim Cudng Thura,
Vajrayana), la tr:ung phai cha Dai Thu’a dung nhieu
phuong tién thién xao nhat, vSi nhiig Ié nghi, nhitng
thuc hanh co tinh chat bi truyén (ésotérique), ngugc
lai vdi tinh chat cong truyén (exotérique) (10) cua
giao ly nguon goc va Nguyén Thay. VEé mat ly thuyeét,
Mat tong dua lén giao ly cia Trung Quan va Duy
Thirc, nhung diéu nay khéng ngdn can su phat trién
cua vo so than linh, 1 nghi, bua chld, an quyét, tron
|an vdi ton gido dan gian ban x. Vi quan niém "luan
hoi la Niét Ban", cho nén diém dic biét cia Kim
Cugng Thura la dung tat ca nhitng kinh nghiém song
cua con ngudi, tat ca nhiing trang thai tam than, du
la xdu xa, hén kém, dé chuyén hoa chiing, nhdm vuot
khoi thé gidi nhi bién va dat tdi chan ly. Trén con
dudng tu hoc kho khan va phirc tap nay, su hudng
dan cta mot vi thay (guru) 1a mot didu cot yéu. Nguoi
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dé t can phai cd mot duc tin vifng chac vao mai lién
hé thay-tro nay (nhu mai lién hé giira cac ngai Tilopa,
Naropa, Marpa va Milarepa), cling nhu' long tin ¢ kha
nang giac ngd cua chinh minh. Nhin bé ngoai, Mat
tong cé vé mang day mau sac lé nghi, hinh thifc phirc
tap, nhung that ra, trong chiéu sau va trén mdc do
cao nhat, do chinh la mot con dudng tim kiém thuan
thy cla su toan giac, vdi mot con ngudi toan dién.

Tom tat va két luan

Diéu quan trong nén ghi nhd trong dao Phat la:
ddc tin chi la mot phugng tién. Tri tué cling chi la
phugng tién, nhung la phudng tién cot yeu, trong khi
dlc tin la mot phuong tién thir yéu, tam thdi. Muc
dich toi hau cia dao Phat la giai thoat, la giac ngd. Do
cting la muc dich duy nhat va muc dich chung cta tat
ca cac tong phai Phat giao.

Purc tin ¢ thé dugc so sanh véi mdt chiéc gay, dé
chéng vin vao, khi bat dau di trén nhiing quang
dudng khuc khuyu, toi tam. Nhung roi sau do, khi
dudng di da sang sua, thénh thang, thi khong con can
dén chiéc gy nita. Purc tin cling cd thé dudc so sanh
vdi mot chiéc phao, nén deo Ilic ban dau dé tap boi,
nhung phai rdi bo khi da biét bdi. Cling nhu khong
can dén chiéc be khi da qua kia séng, khong can dén
ngon tay khi da thay mat trang.

Nhunhg doi khi bong nhién cdn béo t& &p tdi trong
ddi, lam con nguGi cam thay yéu dudi va tuyéet vong.
Purc tin lic bay gid lai xuat hién nhu mot chiéc phao
vdi dudc trong bién ddng, can thiét hon bao gid
hét...

buUc tin trong dao Phat nguon goc va Nguyén
Thuy, la tin tu@ng. Tin tudng & nhiing vi da giac ngo,
tic la Phat, tin tudng & con dudng cac ngai da vach
ra, tuc la Phap, tin tudng ¢ nhiing vi thay da di trudc,
ti'c la Tang. Pieu quan trong la tin tudng nhung
khong bao gi¢ quén chiém nghiém, thuc chifng nhiing
dieu da hoc dudc. Va nhat la tin tudng & chinh minh,
¢ kha nang tu giac cua minh.

P(rc tin trong dao Phat phat trién (Pai Thira), theo
phap mon Tinh D9, la su' sung tin chu' Phat va Bo Tat,
nhung su sung tin do, cling nhu su kéu goi tai "tha
luc" cia cac ngai, khong lam quén di cfu canh toi hau
la giai thoat, la nhan chan dugc Phat tanh trong
minh.

That ra, néu Iy "tdm" 1am chud, néu hiéu dugc
rang "Phat tai tdm", thi co gi khac biét gilta "tu luc"
va "tha luc"? Khi kéu goi dén tha luc, thi tha luc ay ¢
dau ma co, néu khong phai la stic manh trong chinh
tam minh? Chu Phat, chu Bo Tat ¢ dau, néu khong
phai ¢ thé qidi trong tam minh? Thé gidi Tinh Do &
dau, néu khong phai la su thanh tinh trong tam minh,
g ltic nay va tai day?

Puc tin trong Mat tong (hay Kim Cudng Thua)
cling nhu vay. Ngoai tin tudng ¢ Tam Bao ra, Mat
tong con xem mai lién hé thay-tro la cot yéu, va dung
nhiéu phuong tién thién xao dé dat tdi giac ngd, trong
khi trong Thién tong, tuy co su an chiing cua vi thay
"di tam truyén tdm", nhung cai chinh |a chi thang vao
tdm dé nhan chan Phat tdnh, khéng cdn dén cac

phudng tién thien xao, ma chi can dén chanh niém
trong tinh thirc.

Noi cho cung, tat ca cling la ¢ niém tin ndi chinh
minh. Tin tudng & Tam Bao, sung tin chu Phat, Bo Tat
that ra cling chinh Ia tin vao minh, vao cai tu tanh
chan that cia minh...

Con mé tin va cuong tin?

Mé tin va cudng tin khong cé ché dimg trong dao
Phat. Bdi vi dao Phat la con duGng cua tri tué, cua su
pha bo vé6 minh. Va vo minh la nguon goc cia mé tin

% w r % . “m " Fo AP
va cuong tin, long tin lam lac dan tagi kho dau.

Vgi dao Phat, khong bao gig co chién tranh ton
giao, tranh chap ve giao ly, da kich vé duc tin. Ly do
gian di la: bé van tay nhau lam chi, khi chi co mat
trang la chinh yéu!

(Thu Vién Hoa Sen)

Chu thich

(1) Bao Phét nguén géc, so khdi hodc cd xua (bouddhisme
primitif ou anden) la dao Phat vao nhihg luc ban dau, khi dic
Phat Thich Ca con tai thé va trong mot thoi gian sau khi ngai
vién tich, trutdc khi tang doan b phan chia ra lam hai nganh
chinh, 18 Trudng Ldo BS (Sthaviravada) va Bai Chung Bo
(Mahasanghika), vao luc Pai hoi két tdp lan ther 3. Pao Phat
Nguyén Thuy (Theravada) la dao Phat phat xuat tu Trutng Lo
B4, sau nhiéu phan chia, bién hoa, va cd mat cho tdi ngay hém
nay tai cac nutic goi Ia "Nam truyén". C3 hai dao Phat ngudn
goc va Nguyén Thuy déu oo thé goi chung 13 dao Phét theo
truyén thong Pali vi dua Ién kinh dién Pali dic biét I3 Tam
Tang (Tipitaka).

(2) Kinh Bai Bat Niét Ban (Mahaparanibbana-Sutta) tiéng
Pali, thudc Trutng Bd Kinh (Digha-nikaya). Buhg lam vdi Kinh
Pai Bat Niét Ban cua Pai Thua, nguyén van viét bang tiéng
Phan, dich sang tiéng Han va tiéng Tay Tang, dai hon va noi
dung co hoti khac.

(3) Kinf Phap Cu (Dhammapada, 276)

(4) Kinh Kalama, trong Tang Chi Bo Kinh (Anguttara-nikaya,
I 189-92)

(5) " Nhat thiét Tu da la gido nhu tiéu nguyét chv " Kinh
Vien Giac (Mahavaipulyapurnabuddha-sutra)

(6) it I3:

a/ Ung than (Nirmanakaya) tuc la than xdc trong do
Phat xuat hién trutic mat moi ngudi,

b/ Bao than (Sambhogakaya), tut la than trong do Phat
song trong thé gidi Tinh B9, thé gidi Cut Lac cua chu Phat, va

¢/ Phdp than (Dharmakaya), la Chan tuting cua Phat. la
su thute siéu nhién binh dang cua moi phap.

(7) Chéng han nhu Thién téng dua Ién b6 kinh Bai B3t Nh&
Ba La Mat Da (Mahaprainaparamita-sutra), dac biét Bat Nha
Tam Kinh (Prajnaparamita-firidaya-sutra) va kinh Kim Cuting
(Vajrachchedika-prajnaparamita-sutra), kinh  Lang  Gia
(Lankavatara-sutra), kinh Phdp Bao Ban (T Hué Ndng). Tinh
Bé tong dua lén kinh A Di Pa (Amitabha-sutra), kinh Quan Vo
Luong Tho (Amitayurdhyana-sutra) va Vo Luong Tho Trang
Nghiém (Sukhavati-vyuha), kinh Phap Hoa (hay Diéu Phap Lién
Hoa) (Saddharmapundarika-sutra)  kinh  Hoa  Nghiém
(Avamtasaka-sutra), kinh Duy Ma Cat (Vimalakirtinirdesha-
sutra)... Mat tong (hay Kim Cuting Thua) cing 18y kinh Bat Nhd
Ba La Mat Pa va kinh Ldng Gid, theo hai truthng phai Trung
Quan (Madhyamaka) va Duy Thut (Vijnanavada hodc
Yogacara), lam can ban.

(8) "Nhuotc dif sdc kién ngd, Di 8m thanh cdu ngd, Thi nhdn
hanh ta dao, B&t néng kién Nhu Lai". Kinh Kim Cuting Bat Nh&
Ba La Mat Pa (Vajrachchedika-prajnaparamita-sutra)

(9) Kinh Duy Ma Cat 5c Thuyét (Vimalakirtinirdesha-sutra)

(10) Nhwr difc Phat Thich Ca d3 ndi vdi ngdi A Nan it l5u
trutic khi ngai vién tich: "Trong khi day dao Phap, ta khdng hé
phan biét nhihg gi b truyén va nhing gi khdng br truyén. Loi
day cua Nhu' Lai khdng nhu ban tay nam chdt cua nguthi thay
(acariya-mutthi)”. (Kinh Pai Bat Niét Ban, Mahaparanibbana-
Sutta, tiéng Pall).
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Khai niém veé

"Thé dang trung gian"
giita cai chét va su sinh

trong Phat Gido

e Hoang Phong

Tat ca moi hién tudng déu tuong lién vdi nhau va
bi€én déi, khdng cd mét su gian doan hay ngung nghi
nao, khong co gi bdt di ciing khong c6 gi thém vao, chi
co nguyén nhan nay sinh ra hau qua kia, roi hau qua kia
lai tao ra nguyén nhan khac. Do la cai nhin cia Phat giao
doi vdi tat ca cac hién tudng trong vii tru cling nhu doi
vdi su’ song va cai chét cla ting ca thé.

Thé nhung con ngudi thudng khong chap nhan quy
ludt bién doi lién tuc dy ciia moi hién tugng va xem su
sinh lIa mot bién cO mdi mé danh dau mot su khdi dau,
cai chét la mot su cham dut hay xoa bo. Trén thuc té su
sinh khong xay ra mot cach vo cd ma can phai co mot
nguyén nhan tur trudc va héi du mot s6 diéu kién nao
do. Mat khac néu su sinh tao ra cac nguyén nhan va
diéu kién can thiét gilp cho cai chét c6 thé xay ra, thi
chinh cai chét nhat dinh ciing tao ra cac nguyén nhan
khac va cac diéu kién khac giup mét su’ sinh mdi co thé
hinh thanh. Qua trinh dién tién cua su sinh dua dén cai
chét thi moi ngusi déu biét, thé nhung qua trinh cua cai
chét dua dén su sinh lai 1a mot cau hoi rat lon, mot
«khoang trong» khd nam bat.

Dua vao cac phudng phap quan sat, phan tich va cac
ky thuat thién dinh, Tan-tra thifa, con goi la Kim cudng
thira, ra sic tim hiéu that chi ti€t cac hién tugng bién
dong xay ra giira hai bién cd trén day, tuc nhifng gi xay
ra gilfa cai chét va su sinh clia mét ca thé. Han thé nifa
Tan-tra thila con dua ra cac phép tu tap giup cha dong
dudc cac thé dang xay ra trong cac giai doan cua qua
trinh d6 dé hudng ching vao su tu tdp vdi muc dich
«chan dirng» hay «ngat bo» qua trinh clia su sinh dé dat
dudc su Giai thoat that su.

Mot cach tong quat doi vdi Phat gido Pai thira ndi
chung va nhat la déi vdi Tan-tra thira, cac hién tugng
xay ra gilla «cai chét» va «su sinh» dudc phan chia
thanh ba giai doan:

a) Giai doan thudc qua trinh cua cai chét: tuc
qua trinh tan bién cia than xac va tam thirc thudc kiép
song hién tai.

b) Giai doan trung gian. tiéng Phan goi la
Antarabhava, tiéng Tay Tang goi la Bardo: tic la giai
doan chuyén ti€p gilta qua trinh trén day va qua trinh
hinh thanh con goi la su sinh xay ra sau do.

c) Giai doan thudc qua trinh cua su sinh tirc: [a
qua trinh dién tién cda su thu thai va su hinh thanh mot
ca thé thudc vao ki€p sng sau.

Thé dang trung gian con qgoi la Trung hifu hay
Trung am la mot hién tugng cau hdp, do do no cling vo
thudng va sinh diét nhu tat ca cac hién tudng khac. Tuy
nhién khai niém vé thé dang trung gian cla cac tong
phai Phat giao khong hoan toan thong nhat. Sau day la
phan trinh bay that sd Iugc vai nét chinh vé thé dang

trung gian doi vdi Phat giao Nguyén thuy, Dai thira noi
chung va Tan-tra thura.

A- Khai niém vé thé dang trung gian doi véi
Phat giao Nguyén thuy va Pai thira

Phat giao Nguyén thuy hay Theravada con goi la Phat
giao Nam Tong khdng chdp nhan su hién hitu cla thé
dang trung gian (antarabhava). Doi voi Phat giao
Nguyén thuy, dong tiép noi lién tuc cua trn thuc
(continuum of conciousness) truc ti€p chuyén tai nghiép
clia mot ca thé tir cai chét sang su sinh (thu thai) khéng
cO su' gian doan nao tific khdng trai qua mot thé dang
trung gian nao ca. Su «chuyén ti€p» giifa thé dang hién
hitu trudc sang thé dang hién hitu ti€p theo sau xay ra
rat nhanh chi trong khoanh khdc cla «mdt chdp mat hay
mot tia chdp».

Tom lai Phat giao Nguyén thuy khong quan tam dén
nhifng gi xay ra gilfa cai chét va su sinh. Co thé day la
mot su' thiéu sot, vi khi quan sat va theo doi dien tién
cua mot cai chét binh thudng, ngudi ta thay qua trinh do
khéng xay ra dot ngot nhu mét «tia chdp», va doi vdi su
sinh thi cac diéu kién thuan Igi gidp tinh trung, noan cau
va dong tiép noi lién tuc cua tri thic két hdp vdi nhau
khong xay ra trong «chdp mat».

Khai niém vé thé dang trung gian xudt hién trudc
nhat trong hoc phai Nhat thiét hiru bd (Sarvastivadin),
khoang ba trém nam sau khi Difc Phat tich diét. C6 thé
tap A-ti Pat-ma Cau-xa luan (Abhidharmakosa) do Thé
than (Vasubandu - thé ky tha III-IV) bién soan la tap
sach dau tién néu lén khai niém vé thé dang trung gian
xay ra gilfa cai chét va su sinh. Thé dang nay tugng
trung bdi mot sinh linh cdu tao bang «khi» va «tri thic»
(consciouness), mang hinh hai cla ca thé ma nd sap tai
sinh va «séng» dugc bay ngay. Sinh linh trong thé dang
trung gian dy co thé nhan biét dugc cac sinh linh cling
mot thé loai véi nd. Sau bay ngay thi nguyén nhan cla
nghiép bat dau «chin», sinh linh & thé dang trung gian
trén day sé chuyén sang thé dang tai sinh trong nhiing
diéu kién phu hdp vdi nghiép cua no.

Ciling theo hoc phai Nhat thiét hiru bd, cac sinh linh
trong hai cdi duc gidi va hinh tudng déu phai trai qua
mot thé dang trung gian antarabhava gilia qua trinh tan
bién cua cai chét va qua trinh hinh thanh cua su sinh.
Ngoai khai niém vé thé dang trung gian trén day do hoc
phai Nhat thiét hifu bé chd truong, con co thém mot hoc
phai xua khac la Tu nga bd (Pudgalavada) ciing chu
trudng bat budc phai co mot thé dang trung gian chuyén
tai dong ti€p ndi lién tuc cha tri thi'c tr mot ca thé
(pudgala) nay sang mét ca thé khac.

Trong s0 cac tong phai Pai thua, Duy thdc hoc
(Yogacara — Cittamatra) dac biét nghién ciu va chu
trong dén thé dang trung gian antarabhava. Hoc phai
Duy thirc néu Ién khai niém vé mot «cd sd» gilr vai tro
«ho trg» hay «chuyén tai» tri thifc (consciousness)
xuyén qua cac thé dang hién hitu khac nhau. Co sd nay
chinh la a-lai-da thie (alayaviinana) chuyén tai cac vét
han (tiéng Phan: vasana — kinh sach tiéng Viét goi la {dp
khi) cua nghiép va cac chung tu (tiéng Phan: bija) tao ra
thé dang tudng lai clia mot ca thé. Tém lai trén mét khia
canh nao do co thé hiéu a-lai-da thuc la dong tiép ndi
lién tuc cua tri thue (continuum of consciousness) cua
mot ca thé, van hanh xuyén qua thé dang trung gian.
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Tan-tra thifa «mé ta» cac cd sd chuyén tai trén day dudi
hinh thirc cac «khi» cuc tinh té.

Vo trudc (Asanga, thé ky tha V) trong tap A-t7 Dat-
ma tap luan (Abhidharmasamuccaya) cho biét trong
trudng hdp cai chét xay dén vdi mot ngudi mang nhiéu
nghiép tiéu cuc nifa phan cd thé bén trén clia ngudi nay
mat hagi am trudc nhat, trai lai trong trudng hdp cai chét
xay dén vdi mot ngudi dao hanh thi hdi am khdi su suy
giam trudc hét tir nia phan bén dudi clia co thé. Vo
trudc con cho biét théem «ddi vodi nguoi hung ac sinh
linh trong thé dang trung gian mang hinh tung mét con
bo mong den tuyén hodc tuong to nhur bong toi day dac,
[trdi lai] déi vdi nguti dao hanh [sinh linh trong thé dang
trung gian] s€é giong nhu’ mot tdm vai trang hay anh
sang trang rang ré»  (trich  trong tap
Abhidharmasamuccaya, dua theo ban dich cia W.
Rahula). Sinh linh trong thé dang trung gian «sdng» bay
ngay, hodc nhiéu hon, tuy nhién cling co thé «chét»
tru'dc thdi han do. Sinh linh nay rat linh d@ngj vi khong co
chudng ngai nao ngan can dudc su di chuyén caa no.

Sinh linh trong thé dang trung gian «chét» diing vao
lic hinh thanh su thu thai. Duc vong, long mong muén
dudc tai sinh va su bam viu vao mét ngi chon nao do la
nhifng déng cd thic day cac sinh linh trong giai doan
trung gian di tim cac diéu kién tai sinh phu hgp vdi
nghiép ctia minh. Thdi diém khi xay ra su’ sinh (thu thai)
danh dau su cham dit cla thé dang trung gian va xac
dinh su tham nhap cua tri thirc vao phéi vira dugc hinh
thanh. Ciling bat dau tir thdi diém trén day phdi ham
chua mot tri thirc mdi, tugng trung cho qua phat sinh tur
nghiép trong cac ki€p trudc. Thong thudng thé dang
trung gian kéo dai 7 ngay, toi da 49 ngay sau khi chét.
Tuy nhién theo su tin tudng cia mot sd tong phai Phat
giao Nhat ban thdi gian nay cd thé |én dén 77 ngay.

B- Thé dang trung gian ddi véi Tan-tra thira

Khai niém vé thé dang trung gian dugc Tan-tra thira
va nhat la Taoi thugng du-gia Tan-tra nghién ciru, tu tap
va quang ba rong rai. Tan-tra thua su dung cac phudng
phap quan sat, phan tich va thién dinh dé tim hiéu cac
hién tugng lién quan dén qua trinh cua cai chét va su
sinh dé (tng dung vao viéc tu tap. Cai chét theo Tan-tra
thira la mot qua trinh tan bién tuan tu cua than xac vat
chat va tam thuc, cac hién tudng tan bién nay dudc
phéan loai thanh nhiéu cap bac tir thd thién dén tinh té va
cuc tinh té. )

Su tan bién thé xac cd nghla la than xac van con do
thé nhung cac thanh phan vat chat tao ra thé xac khong
con hoi du kha ning dé «ho trg» hay ﬂchuyen tai» tam
thirc nifa. Su tan bién cla tdm thic hay cac thé dang
tam than co nghia la «khi luc» hay cac loai «khi» mat
dan kha nang « chuyén tai» cac loai cam nhan va khai
niem. Hai loai hién tugng tan bién vat chat va tam than
trén day dién tién song hanh vdi nhau: su tan bién cla
cac kha nang vat chat xay ra cung luc vdi su tan bién
cua cac kha nang tam thdc. Su tan bién hoan toan cac
kha nang cua cac thanh phan vat chat va tam thutc danh
dau su cham dut cua qua trinh ctia cai chét, tic cai chét
thu'c su’ da xay ra.

Cac hién tugng tan bién trén day khong nhat thiét chi
xay ra trong qua trinh cla cai chét ma con thuong xuyén
xay ra trong cudc song thudng nhat, chdang han nhu khi
chdp mat dé ngd hay khi bat chot rdi vao su bat tinh. Vi

thé khai niém vé thé dang trung gian antarabhava khéng
nhat thiét chi dung dé mé ta giai doan trung gian sau khi
chét (post-mortem) ma con diing dé chi dinh cac su bién
doi quan trong khac cla tri thifc cd thé xay ra bat af lic
nao trong cudc sdng hang ngay.

Tom lai thé dang trung gian chi dinh mét giai doan
«chuyén tiép» khéng hé xac dinh mdt su «chdm dit»
nao ca. Theo Tan-tra thira viéc tu tap ciing la mét hanh
dong lién tuc, do dé phai Idi dung bat cif thé dang tam
thirc nao xay ra trong cac qua trinh trén day dé lam hién
16 «adnh sang trong suot» (tiéng Phan: prabhavasvara,
tieng Tay Tang: 'od-gsal) cia tam thlc can ban hay
nguyén thiy. Vi thé cac bién ddi quan trong clia tri thirc
trong giai doan trung gian dudc xem nhu cac «dip may»
hay cac «bién cd» thuan Igi gilp ngudi tu tap cd thé lam
hién 16 va truc ti€p cam nhan thé dang tu nhién clia anh
sang trong suot.

Sau day la cac khai niém vé thé dang trung gian
bardo theo cac trudng phai Tan-tra khac nhau:

Ninh-ma phai (Nyingmapa) la mot trudng phai xua,
xudt hién rat sém khi Phat gido bat dau banh trudng &
Tay Tang vao khoang thé ky thir VIII-IX. Trudng phai
nay nghién clfu rat ti mi thé dang bardo. R&t nhigu kinh
sach thudc chi phai Dzogchen trong Ninh-ma phai mo ta
rat chi tiét vé thé dang trung gian nay. Trong s6 cac kinh
sach vira ké cd mot tap rat ndi ti€ng la Bar-do thos-grol,
con viét la Bardo thédol, co nghia la «Giai thodt khoi thé
dang trung gian bang cich nghe». Thé nhung tap sach
nay khi dudc dich sang nhiéu tho tieng khac nhau lai
thudng mang tua dé khong trung thuc vdi nguyén ban,
chang han nhu « 7ir thu Tay Tang», «Le livre de la mort
tibétaine», « The Tibetan book of the Dead, v.v..., cach
dich khdng chinh xac nay co thé gay ra hiéu [am vé ndi
dung cla quyén sach.

Theo Phat gido Tay Tang <O tat ca sau thé dang
trung gian, thé nhung thudng thi dudc gom lai thanh
bon thé dang nhu sau:

I- Thé dang bardo tw nhién cia su séng (tiéng
Phan: jatyantarabhava, tiéng Tay Tang : skyes-gnas bar-
do): do la giai doan khdi dau tur giay phut thu thai cho
dén lGc hdi du cac diéu kién lam phat sinh ra cai chét.

S& di thé dang bardo clia su song giif dudc tinh trang
tudng ddi «on dinh» trong mét khoang thdi gian nao doé
Ia nhd vao nhirng nghiép lam phat sinh ra su song ay
van con bao ton dugc tiém néng tac d{mg cta ching dé
duy tri su song ay trong mot i thudc sau cdi luan hoi.
No6i mdt cach khac khi ndo cac nghiép 6 nhiém lam phat
sinh ra su' song con duy tri dudc mot so hiéu nang thi khi
ay su song van con tiép tuc gilr dudc mot su tudng tac
thdng bang nao dé dé hién hitu. Vi thé cling nén hiéu
rang su’ song dudi thé dang con ngudi, tirc thé dang
bardo cua su song, doi hoi cac nghiép dang tac dong
phai bao tén dudc mot tu thé két hdp bén viing nao do.
Tu thé két hgp va tugng tac cua vo s6 nghiép tao ra su
song nay rat mong manh, va vi I rat mong manh nén su
song do that :1u-§r gia. Do la phuong tién toi can thiét
gilip mot ca thé o thé dat dugc su Giac ngd ngay trong
kiép nhan sinh nay, hay trong thé dang bardo cla cai
chét. Hodc trong trudng hdp kém may man hon ca thé
ay it ra cling sé tai sinh trong nhifng diéu kién thuan lgi
dé co thé tiép tuc tu tap trong kiép sdng sau.
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Tinh trang trung gian bardo cua suf song co thé phan
chia thanh nhiéu thé dang khac nhau can cf vao tinh
trang bién doi clia cac thé dang tri thirc trong cudc séng
thudng nhét, cd tat ca ba thé dang chinh yéu nhu sau:

1- Thé dang bardo tu nhién (tiéng Phan:
jatyantarabhava, tiéng Tay Tang: rang-bzhin-gyi bar-do):
la thé dang tri thirc tu nhién trong lic tinh, tic la ngoai
cac giac ngu.

2- Thé dang bardo khi chiém bao (tiéng Phan:
svapanantarabhava, tieng Tay Tang: rmi-lam bar-do): la
qua trinh xay ra lic «chgp mat» khi khdi su ngl, qua
trinh nay tuy rat ngan nhung kha tuong tg vai qua trinh
cua cac hién tugng tan bién khi xay ra cai chet. Khi nam
kha nang tri thirfc cua giac cam tan bién vao a-lai-da thitc
trong ldc vira chgp mdt, anh sang trong sudt sé& phat
hién. Thé nhung qua trinh dé dién tién qua nhanh khién
hau hét nhiing ngudi khdng tu tap khéng thé nhan biét
dudc va ho chim vao giac ngu that nhanh chong ngay
sau do.

M6t s6 ngudi tu tap thién dinh du-gia co thé «ding
lai» trong anh sang trong suot cua giac ngu va bién giac
ngl trd thanh mot thé dang tdm thifc rang ngdi. Day
cling la mot trong cac pheép tap luyén Tan-tra giup ho
luu lai lau dai hdn trong giai doan anh sang trong suodt
khi qua trinh cua cai chét xay dén vdi ho sau nay.

Ngoai ra trén mot khia canh nao do giai doan ngan
ngui trudc khi tinh gidc cling co thé xem nhu thé dang
bardo cua su hinh thanh. Trong mot so trudng hgp cac
giac md ham chifa cac khi that tinh té giup tam thitc
hién hién dudi thé dang «than xac gidc ma» (corps de
réve — dreaming body). Than xac hién hién trong gidc
md rat linh déng co thé di chuyén dén bat cr ndi nao.
Cac phép luyén tap du gia giup cha dong dugc nhirng gi
hién hién ra trong gidc md va phat huy dugc su sang
sudt dé quan nhan dudc ban chat do giac cia nhiing thir
ay.

3- Thé dang bardo khi thién dinh (ti€ng Phan:
samadhyantarabhava, tieng Tay Tang: bsam-gtan bar-
do): la mdt thé dang tri thifc mang déc tinh trung gian
gitta hai thé dang khac nhau: mét la thé dang tri thirc
binh thudng mang tinh cach nhi nguyén va thd thién
trong lGc tinh va mét la thé dang hién hién cla tanh
khong trong sang va rang ngdi goi la rigpa (tiéng Tay
Tang rig-pa) la anh sang trong suot cua tri tué nguyén
thiy. Kha nang duy tri su thang bang clia thé dang rigpa
trong luc thién dinh va trong cac giac ngu giup ngudi tu
tap khi chét luu lai ldu dai hon trong thé dang trong sudt
cua cai chét. Hoc phai Dzogchen dua ra nhiéu phep tu
tap gilip phat trién kha néng Iuu lai trong dong chay tu
nhién cla rigpa nham muc dich tao ra cac diéu kién
thuan Igi dé tinh khiét hda moi su’ nhan thirc cling nhu
cac xu hudng tieu cuc cua nghiép.

II- Thé dang dau dén chia bardo khi xay ra cai
chét (tiéng Phan: mumursantarabhava, tiéng Tay Tang:
‘chi-kha bar-do): la thé dang bat dau tir Ilc xay ra cac
dau hiéu khong con dao ngudc dudc cua cai chét kéo dai
cho dén hét giai doan hién hién clia anh sang trong sudt
can ban. Toan thé giai doan dau ddn cla bardo c6 thé
xem la giai doan «hap hoi», trong giai doan nay cac su
tan bién «bén trong» va «bén ngoai» tuan tu xay ra dua
dén cai chét that su. Trong cac trudng hgp bat dac ky tur
giai doan nay dién tién that nhanh.

Sau day la cac hién tudng tan bién cua cac thanh
phan than xac va tam thiic cdu tao mét ca thé:

1- Su’ tan bién cua cac thanh phan cau hop
than xac.

Su' suy thoai tuan tu cia bon thanh phan cau hgp
than xac la dat, nudc, Ira va khi tao ra cac hién tugng
hoa tan «bén ngoai». Bong thdi vdi cac su tan bién dg,
hé thong kinh mach va cac «luan xa» (tiéeng Phan:
cakra) cling thoai hoa theo. Su tan bién vat chat bén
ngoai nhu vira ké sé lam phat sinh cac dau hiéu «bén
trong»:

1) Khi thanh phan dat tan vao thanh phan nudc, than
Xac trd nén nang né, tay chan bun run khong c dong
dudc nifa, ngudi hap hoi cé cam giac than xac nang né
nhu bi lin sau xudng dat. Thi giac suy thoai, hinh anh do
mat ghi nhan trd nén md ao. Dau hiéu bén trong la su
cam nhan cac loai ao anh.

2) Khi thanh phan nudc tan bién vao thanh phan I3,
cac chat long cla od thé chang han nhu nudc miéng, cac
chat nhan,... chay ra ngoai va bi kho. Ngudi hap hoi mat
hét cac cam nhan xuc giac. Thinh giac suy thoai khong
nghe dugc rd. Dau hiéu bén trong la su' cam nhan mot
lan khdi mong dang toa rong.

3) Khi thanh phan IUa tan vao thanh phan khi, hoi
am giam xudong va tan bién, ngudi hap hdi cam thay
lanh. Moi su' nhan thic tan bién, mii khong ngui thay
mui. Dau hiéu bén trong la cac tia Iifa ban tung toe hay
dom dom bay loan.

4) Khi thanh phan khi tan vao khong gian, hdi thd trg
nén hén hén, kho khé, thd hat ra va sau cling la ngung
thd. Moi y chi bién mat, IuGi co rut lai va khdng con cam
nhan dudc vi. Nguoi hap hoi hoan toan khong con cam
nhan dudc moi su va cham vao cd thé. Dau hiéu bén
trong la su' cam nhan mot ngon lfa cia chiéc den dau
hay mot ngon nén dang bap bung trudc gio.

Cac hoc phai Tan-tra xua cho rang vao thdi diém nay
mau huyét két hdp lai va ba giot mau chui vao kinh
trung tam tai vi tri tim, trong khi do hoi thd ngan dan va
ngung bat.

Khi hoan toan ngung thd tim cling ngung dap. Pay la
thdi diém danh ddu cai chét xay ra theo cac «tiéu chuén
y khoa» Tay phudng. Thé nhung theo Tan-tra thua qua
trinh cla cai chét van con dang tiép dien.

2- Cac hién tuirong tan bién xay ra sau khi cac
cdu hop vat chat da tan bién:

Sau khi cac cau hdp vat chat tan bién co nghia la mat
hét kha nang chuyén tai tri thifc thi cac hién tugng tan
bién van tiép tuc nhung thudc Ianh vutc «bén trong», lién
quan dén cac hién tudng tinh té cda tri thic. Dong thdi
vdi hién tudng tan bién nay phat hién mot cach tuan tu
suU’ rang ngdi can ban cua tam thdc. Cac su tan bién trén
day gom ba giai doan:

a) Giai doan bén ngoai (tieng Tay Tang: snang-ba)
lién quan dén giot (tiéng Phan: bindy, tieng Tay Tang:
thig-lé) bo dé tdm mau trang di chuyén tr dinh dau
xuodng vi tri tim. Dau hiéu bén trong la su' cam nhan mot
mau trang ruc rd nhu anh trang vang vac cia bau trdi
mua thu. Tiép theo d6 ba mudi ba thé dang tu duy lién
quan dén su gian dif cling tan bién hét, trong so nay co
thé ke ra: su bubng bo cac déi tudng cla su thém khat,
su' khod dau, su sd hdi, cdc cdm giac nhu déi, khat, can
ban hiéu biét, su’ xau hd, tinh thudng, v.v...
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b) Giai doan thang tién (tiéng Tay Tang: mched-pa)
lién quan dén su di chuyén clia giot bd dé tdm mau do
thudc vi tri cd quan sinh duc hay rén ngudc Ién vi tri cua
tim. Dau hiéu bén trong la su cam nhan mot mau do
tudgng tg nhu lic mat trdi lan. Bon mudi khai niém nhan
thifc phat sinh tir duc vong tan bién, trong s6 nay co thé
ké ra: su thém khat vat chat, han hoan, kinh ngac, cudi,
kieu hanh, tinh ban hitu, su két hop vi yéu thudng lan
nhau, su quyeén rii, dao duc, su can dam, v.v...

) Giai doan thu dat dupc (tieng Tay Tang: thob-pa)
lién quan dén su phdi hgp gilfa giot trang va giot do ndi
vi tri cia tim. Dau hiéu bén trong la s cam nhan mot
bau troi tam toi va den sam. Bay khai niém phat sinh tur
vO minh bat dau tan bién, gdm co: su thém khat manh
liet, su quéen lang, su' khinh miét, su’ cam nin (mutisme),
su' budn ba, su luGi biéng, su nghi ngd, day la bay loai
khai niém phat sinh tr s’ ngu dan. Su’ tan bién do tudng
trung cho su hoa tan cla tri-thifc-khéng-gian vao thé
dang anh sang can ban rigpa, tudng tg nhu bau trdi luc
rang déng chan hoa su rang rd can ban cua cai chét.
Kinh mach trung tam ndi vi tri tim dudc thao gd danh
dau thdi diém xay ra cai chét that su.

Poi vai mot ngudi tu tap cao tham da tung luu lai
mot cach bén viing trong su’ rang rd tu nhién cla thé
dang rigpa va da tung cam nhan dudc «anh sang trong
suot con» trong nhifng luc tu tap khi con song sé& nhan
ra «anh sang trong sudt me» cua cai chét va hdi nhap
vdi anh sang do, va nho do sé dat dugc phap than
(dharmakaya) tifc la tu giai thoat cho minh. Thé dang
trung gian bardo ciing sé cham dut doi vdi ho vao thai
diém nay. D6i véi nhilng ngudi khdng tu tdp hodc kha
nang tu tap con kém, sau khi cam nhan dudc su rang rd
rigpa sé nhanh chdng rdi vao mdt thé dang vo thirc, va
tiy theo trudng hop thé dang nay co thé kéo dai lau hay
mau.

III- Thé dang bardo cia hién thuc tuyét doi
(tieng Phan: dharmatantarabhava, tiéng Tay Tang: chos-
nyid-kyi): la thé dang khi cdm nhan dudc anh sang trong
suot can ban cua phap than (dharmakaya) trong lUc tri
thifc tan bi€én vao su rang rd. D6 |a thé dang tinh khiét
va rang rd cta tam thic nguyén thuay, tudng td nhu bau
tr0i quang dang khong mot bong may. Theo cac hoc
phai Tan-tra xua, than xac clia ngudi chét bong chuyén
dong that nhe va mot giot mau chay ra tur 16 miii bén
phai va mdt giot trang chay ra khoi duting bi hiém (tiric
cd quan sinh duc), thé dang rang ngdi tu nhién tirc la
rigpa boc 1én tir tim va thoat ra ngoai bang cira ngd cla
hai mat, day la giai doan cia anh sang trong sudt cua
ung than (sambhogakaya), giai doan nay gom co bon su
tan bién.

1) Su’ tan bién cua khong gian trong su’ rang
ngdi (tiéng Tay Tang: nam-mkha’ ‘od-gsal-la thim-pa):
trong giai doan nay khong con luu lai mot su' vudng mac
vat chat nao thudc thé dang bén ngoai, tri thific «khoac
lén» cho minh mét hinh tudng rang ngdi, hién hién dudi
hinh dang nhiing tam gam voc ong a, mudn mau va lap
lanh. Ngugi tu tap nhan biét dudc cac hién tugng do la
nhifng biéu hién cia chinh minh va nhan dé tu giai thoat
cho minh. Néu khong thanh cong sé chuyén sang thé
dang tan bién tiép theo.

2) Sur tan bién cua anh sang rang ngdi trong su’
két hop (tieng Tay Tang: ‘od-gsal zung-jug la thim):

trong giai doan nay nhiéu bau anh sang két hdp lai va
lam hién 16 cac man-da-la (mandala) cla cac than chu
Phat gom ca cac chu Phat hung ton va hién hoa, trong
khi d6 cac tiéng vang rén kinh khiép ndi Ién va anh sang
tran ngap khong gian. Ngudi tu tap khong nén hot
hoang va xem day chi la nhifng biéu hién phat xudt tir
chinh minh. Trong giai doan nay lan Iugt phat hién cac
man-da-la cia chu Phat nhu: Ty-I6 Gia-na (Vairocana),
Kim-cang Tat-déa - A-suc Bé Phat (Vajrasattva-
Aksobhya), Nam Phat (Ratnasambhava), A-di-da Phat
(Amitabha), Ly-bé-uy Nhu lai (Amoghasiddhi), v.v... TU
ndi tim cia nguGi tu tap phat hién cac tia sang rang ngdi
chiéu thang vao tim cia cac than linh phi trg tic chu
Phat trén day, tuan tu ting vi mot. Néu ngudi qua vang
da kha nang luu lai that bén viing trong mot trong cac
thé dang chu Phat tuan tu xudt hién nhu vira ké, thi vi
Phat phu trg ay sé tan bién vao ngudi qua vang giup cho
nguoi nay dat dugc su Giac ngo.

3) Su’ tan bién cua su’ két hop vao tri tué (tieng
Tay Tang: zung-'jug ye-shes la thim): trong giai doan
tan bién nay nhieu tia sang phat ra tu tim lam phat hién
su’ quan thay nhifng tam gam voc phan chiéu nhu nhitng
tam guong, cac tam gam voc mau trang nam vao vi tri
bén dudi, sau do la cac tam gam voc mau vang, mau do
va trén hét 1a mau xanh dudng. Pay la cac biéu hién cla
su’ «két hdp cua bon thir tri tué». Tri tué tudng trung
béng mau xanh |a cdy chua hién hién vi day la tri tué
cao nhat goi la tri tué hoan thién (vien man).

4) Sur tan bién cua tri tué vao su’ hién dién dot
khoi (tieng Tay Tang: ye-shes lhun-grub-la thim): trong
giai doan nay cac biéu hién vira ké trén day két hdp lai
thanh mot cai tan (cai long) that Ion. Phan bén trén la
khong gian tinh khiét clia phap than, tugng trung bdng
bau trdi trong sang khong may, bén dudi la cac than linh
phu trd hién hoa va hung ton biéu hién clia Ung than
(sambhogakaya), bén dudi la vung tinh khiét tu nhién
cua hoa than (nirmanakaya), va sau cung ndi vi tri thap
nhat la cac biéu hién ao giac cua sau coi luan hoi. Tuy
nhién d&y chi 1a nhitng biéu hién bén ngoai clia Cin ban
tam thuc nguyén thuy cia ngudi qua vang, lien quan
dén Gan ban cua tam phubng thiic biéu hién. Ngudi tu
tap dua vao kha nang tu tap tir trudc cd thé luu lai vitng
vang trong thé dang do vdi tat ca su tu tin va sé dat
dudc su Giai thoat. Tam phuong thifc bi€u hién sé tan
bién vao su tinh khiét nguyén thiy lam hién 16 phap than
(dharmakaya).

IV- Thé dang bardo cua su hinh thanh (tiéng
Phan: bhavantarabhava, tiéng Tay Tang: srid-pa bar-
do): Pay la thé dang thdng thudng xay ra déi vdi tat ca
moi ngudi khdng tu tap hodc o tu tap nhung khong du
kha ndng khai thac dudc cac thé dang dien tién qua
nhanh trén day dé dat dudc su Giai thoat. Nhitng ngudi
nay phai trai qua qua trinh hinh thanh, tirc qua trinh dao
ngudc vai qua trinh tan bién da dugc mo ta trén day va
phai mang mot than bardo (tieng Phan:
antarabhavavayukaya, tiéng Tay Tang: bar-do’i lung-lus,
tiéng Viét: than trung hifu), gom co khi tinh té phoi hop
vdi tri thifc. C6 thé xem than bardo hay trung hitu 1a mét
sinh linh ham chia cac kha nang giac cam tc co
thé nhan biét va di chuyén khap moi ndi khdng bi mot sur
ngan can nao, cac biéu hién clia né tudng tg nhu nhiing
ao giac phat sinh trong giac md. Ngudi tu tap qua vang
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cé thé nhan cd hdi nay dé dat dudc su' Giai thoat qua
mot trong sau lanh wvuc tinh khiét cia hoa than
(nirmanakaya). Thé dang bardo s& chdm dit ngay sau
do.

Bi vdi nhitng ngudi khdng tu tap, tdm thirc hon loan
phuc héi nhanh chong va da moi tha tu duy va hinh anh
phat sinh tur Xung ndng cia nghiép hién hién trd lai.
Nguoi clua vang cam biét dudc minh da chét khién ho rat
dau kha, nhat la biét minh kh-::-ng con kha nang giao tlep
va trao déi vdi ngudi sdng va khi nhin thdy ho thd d vdi
minh. Cac sinh linh trong thé dang bardo cd thé di
chuyén dén bat af ndi nao vdi téc dd clia su' suy nghi,
trlr ra ndi chon sé xay ra su tai sinh cla minh. Cach sinh
linh nay séng bang mui béc ra tir thuc phdm ma ngudi
song cung dudng cho ho va thudng xuyén bi dao dong
bdi anh hudng tac dong cua moi thur nghiép, ho bi chao
dao nhu «mot cai Iong chim bi gio thor tung». Cac sinh
linh nay co thé gdp nhau va nhan biét ra nhau, dong thdi
cling ho cling gap cac sinh linh thudc cac cdi khac,
chang han nhu c6i nga quy (quy doi). Ho khong tim thay
mot ndi nao ¢ thé gilip ho dung than, tdm thirc ho ludn
bat an, bi chan dong bdi moi thir xuc cam.

Cac xung nang cua nghiép co thé tao ra nhiing canh
tugng khiép dam, chang han nhu cac vuc sau mau do,
mau trang hay den, canh bi quy di dudi bat, mua da,
tha dif... Trong tirng moi giai doan kéo dai bay ngay,
bon thanh ph‘é‘m cau hdp sé tao ra bon loai khiep dam
tugng trung bdi cac canh tugng: nui non sup 16 (thanh
phan dat), bi cuon troi trong. cac dong thac hung han
(num:}, rgi trong than hong va Iira do (thanh phan Iira)
va nhifng noi khé dau ménh mnng (khi). Do d6 cac sinh
linh trong thé dang bardo ciing phai trai qua cac qua
trinh tan bién va hinh thanh tuong tg nhu cai chét va su
sinh, tuy nhién cac hién tudng nay hoan toan thudc lanh
vuc tam than. Ngudi sdng co thé gilp dd cac sinh linh
dang vudng mac trong thé dang bardo hudng vao su tai
sinh vdi cac diéu kién thuan Igi bang cach hdi hudng
cong dirc cua minh cho ho.

Hién tudng tai sinh xay ra nhu sau: sinh linh trong
thé dang bardo bi thu hat bdi hinh anh clia cha va me
minh trong tudng lai dang giao hdp. Néu sinh linh bardo
sé tai sinh dudi thé dang nam tinh, ho sé bi thu hit va
phat 1o su them khat manh liét doi vdi nguoi me tudng
lai cia minh, va ngudc lai néu sinh linh bardo sé tai sinh
dudi thé dang nif tinh sé phat 16 su’ thém mudn ddi vdi
ngudi cha tuong lai cia minh. Sinh linh bardo bi hut vao
diém giao hdp va dong thdi xay ra hién tudng két hap
hai giot trang va do, tri thirc bi ép chat vao gilra hai giot.
Qua trinh dao ngudc voi qué trinh tan bién cua cai chét
t:ep tuc dién tién thém gdp phan vao su hinh thanh mét
ca thé. Pong thdi vdi su dién ti€n cda qua trinh hinh
thanh trén day cac kinh mach, luan xa (cakra) va khi
cling dugc thanh lap.

Dau sao cling can ghi chi thém la cdch md ta cac thé
dang bardo cta cac hoc phai Tan-tra xua (nhu da dudc
trinh bay sd lugc trén day) va cua cac hoc phai Tan-tra
mdi dai dién bdi Toi thudng du-gia Tan-tra co mot so
khac biét trén chi tiet. Tuy nhién su khac biét dang ghi
nhan hon hét chi thubc vao lanh vuc thuc hanh tic la
cac phép tu tap nhiéu hon, nhat la doi vai Toi thudng
du-gia Tan-tra ./-

Bures-Sur-Yvette, 26.01.11

Chap tay
trong co1 vO thuong

Nhén chan trong coi hur vo,
Voi trong qué me mdy bo rudng thua?
Ctii nhin ngon co dong dua,
Chdp tay xin mét hat mua giita troi.

Long nguwoi xin duoc tua vai,
Thi tham khe khé mét loi yéu thuong.
Cung di trong coi vo thuong,
Ném tay am dm ngon xuong ngon gay.

Mong sao hé mo long nguoi,
Cho téi iip mdt chdp muoi ngon tay.
Xuwong xuong muweoi dot tay gay,

Che nghiéng nura giot man nay trong toi.

Bao gio giot nuroc giira troi,

Ruong kho hat lLia, long nguoi hat mira.

Tay gay khép lai ngon thua,
Cho t6i hung ldy hat mua coi nguoi.

Bao gio mo rong long nguoi,
Cho t6i quy xuong chdp mudi ngon tay,
Rung rung nura giot man nm},
Run run muoi dot tay gdy hién dang.

Bures-Sur-Yvette, 16.09.14
¢ Hoang Phong
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Khong cb chi toi, khong phai toi,
khoéng phai ciia tbi.
No I, No Me, No Mine

Living this life fully
Stories and teachings of Munindra

Tac gia Mirka Knaster
Nguyén Thu'gng Chanh, chuyén ngit

Y niém vé vo nga

Sau thdi gian hanh thién tich cuc, thién su Munindra
da quan dugc thé nao la ly vd nga amatta. Ngai c6 thé
giai thich hﬁngﬂ cach nao canh clfa luc can six sense
doors c6 thé dan dén: nhan sight nhi sound, ty smell,
thiét faste, than fouch, y thought ma chuang ta thudng
hiéu mét cach sai [am la y niém vé cai “Toi" (1, Je, Ich).

Bat cir diéu gi chung ta thay, déu khong phai “toi”
(not 1), khong phai "la t6i" (not me), khong phai la dan
6ng va cling khong phai la dan ba.

Trong mat, chi co mau sac. Chung xudat hién ra roi
bién di. Vay thi ai d& nhin thdy vat thé (object)? Khdng
cd ngudi thdy (seer) & trong vat thé. Vay thi nhd vao
nhifng nguyén nhan nao ma mat nhin thay dugc. Do la
nhifng gi?

* Thi' nhit, mat 1a mét nguyén nhan; chung phai
dudc ven toan va phai con tot.

* Thir hai, vat thé va mau sac phai dugc hién hién
trudc mat va phai dugdc phan chiéu trén vong mac
(retina) cua cap mat.

* Thit ba, phai cé du anh sang.
* Thir tu, phai co su' chu y, la mot yéu to tinh than.

Néu co su hién dien day du cua ca bon yéu to trén
thi s& nay sinh ra yéu té tri nhan (knowing faculty), hay
nhan thuc (eye consciousness).

Néu thiéu bat ky mot nguyén nhan nao thi sé khong
co dudc su' thay.

Néu mat bi mu loa, thi khong co su thady. Néu khong
co anh sang cling khong thay dugc. Néu khong co su
chu y thi cling khong thay dugc.

Nhung khong cé mot nguyén nhan nao trong so trén
cd thé nhan rang Téi la ngudi thidy (I'm the seer).
Canh khong ngét xuat hién ra roi bién di.

Khi hinh anh vua qua di, chiang ta noi "t6i dang
thay” ([ am seeing). Khong phai ban dang thay; ban
chi nghi rang (thinking) “t6i dang thay”. D6 la mot
trang thai dudc diéu kién hoa (conditioning). Vi tam vy bi
dat trong dieu kién lé thudc nhan duyén, nén khi chung
ta nghe mot am thanh, chung ta noi "téi dang nghe” (/
am heanhg}

Tat ca sinh diét bién hién khong ngung. Nhung that
su' ra khong co nguGi nghe {hearerj dang cho trong 16
tai dé nghe Am thanh tao ra lan song va doi vao mang
nhi tao nén nhi thuc (ear conscousness), la mot qua
(effect). Am thanh khnng phai la ngudi dan ong, khong
phai la ngudi dan ba; no chi la tiéng dong xuat hién ra
roi bién di. Nhung do diéu kién héa ma, minh noi "ngudi
dan ba dé dang hat va toi dang nghe”. Nhung ban
khong c6 nghe, ban chi nghi rang (thinking) |a ban dang
nghe (I am hearing). Am thanh da dugc nghe va no da
bién mat réi. Khong c6 cai "T6i” (no I) nghe am thanh;
do chi la mot thé gidi vé y niém (a world of concept).

Pilrc Phat khai thi ¢ hai micc do sac gidi (physical
level) va mic do tam thiic (mental level): bang cach nao
tat ca su' vat xay ra ma khong co (mot) ngudi dién xuat
(acton), hay (mot) ngudi hanh su (doer)- tanh khong
(empty phenomena) tiép nai ra lién tuc.

Thién su' Munindra gnat thich thém rang viéc dong
héa vao ngudi dién xudt s& dan dén su dau khd dukkha
(khd dé).

Cai "Toi” la mot chudng ngai (hindrance) to 16n nhat
trén con dudng dan tdi giac ngd (enlightenment).

Tat ca tham (greed), san (hate), si (delusion) déu
xuat phat tUr y niém cua ban nga (ego). "Toan ca than,
tam vy la toi" (My whole body and mind is me) hay “Co ai
do & trong toi" (There is someone in my body) hay
“trong tam y, co cai ta atman, linh hon hién hitu hay co
ai do dang kiém soat moi viéc va dang thay tat ca” (/n
the mind there is atman, a soul exists, someone who is
controlling everything, who is seeing).

Ngoai ra con cd niém tudng nhin nhan “la téi" (me).
Dé bao ton cai "t6i" (I), tat ca cac su cang thdng, tat ca
su’ buc doc, tat ca noi au lo déu hién ra: “Do la toi” (/ts
me). "Do la tam y cua toi” (7his is my mind). "Do chinh
la than cia toi” (7his is my body). "Po la can nha cua
tai” (This is my house). "Do la gia dinh cua toi” (This is
my family). "D6 la xr s@ cua toi” ( This is my country).

Than kién tu vo thi (Self illusion from time
immemorial). D6 la mot cai nhin sai lac. Moi ta kién
miccha phai dudc rifa sach trong budc dau dé nhap niét
ban (nibbana).

Mot khi chanh tri kién (right understanding) da phan
biét dudc cai ao giac vé tu nga (self created ego) roi thi
moi quan hé sé trd nén than hitu va huynh dé han. No
sé dem lai mot su hai hoa va tinh doan két gilla cac
qudc gia vdi nhau. Khi ching thdu hiéu dugc mot quy
trinh hanh x(r roi, thi ching ta cling sé biét dudc cac quy
trinh khac.

Cac van dé can ban déu gidong nhau cho nén ban
chat cua ching cling giong nhau hét.

Thién su’ Munindra con lam sang to thém y niém tai
sao ching ta dung chir "téi” (7), “1a toi" (me) va "cua
toi” (mine). Tat ca déu dudc su dung khong ngoai muc
dich giup cho viéc cam thong nhau dudc dé dang han.

Nha khoa hoc ndi rang mat trdi moc g hudng E!lﬁng
va lan vé hudng Tay; nhung madt trdi cé bao gid moc, co
baa gu:i lan dau. Ho hiéu r6 cac van dé trén, nhung ho
van st dung céc y trén dé cho dé hiéu. Chiing Ia nhiing
y niém (concepts)- moc, lan, bong hay Tay. Trong thuc
té, khong cd Bong hay Tay.

Nhung chung rat can thiét trong moi giao tiép
(communication) lan nhau ./. =

". Nay Hién gid, 7 tué cd v nghia I3 thang tri
(Abhinnattha), cd nghia la liéu tri (Parinnattha), co nghia /3
doan tan (Pahanattha)”..

- Trung B6 Kinh, Thich Minh Chau, Vedalla Maha
http://cusi.free.fr/dtk/trungbo/trung043.htm

- Trung Bo Kinh, Majjhima Nikay 43. Pai kinh Phuong
quang (Mahavedalla sutta)

- The purpose of wisdam, friend, is direct knowledge, its
purpose is full understanding, its purpose is abandoring.

- SARIPUTTA, MN 43.12

- Video: Thién su Thich Nhat Hanh: Ludn hai Vo ngd
http://www.youtube.com/watch?v=2ZsNdJQi6fSU

(Montreal, 2014)
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Tac gia: Bhikkhu Bodhi
Chuyén ngif: Liéu Phap

Sd lugc tiéu sir Ty Kheo Bodhi:

Ty kheo Bodhi goc nguti Hoa Ky, sinh nam 1944 tai
New York City. Sau khi hoan tat bang tién si tai truong
Dai hoc Claremont, Ngai dén nutic Tich Lan (Sri Lanka)
dé xudt gia. Ngai tho gidi Sa di nam 1972 va dai gidi Ty
kheo nam 1973 vai Ngai Balangoda Ananda Maitreya la
mot tu si hoc gia ndi tiéng. Ngai da dutic hoc hoi Phat
Phap va chir Pali vai S’ phu. Ty kheo Bodhi la tac gia
nhiéu tac pham vé Phat Phdp, ké ca cong trinh dich
thuat bon bo Kinh Pali Ion voi phan chu giai. Nam 1993,
Ngai da cho xuat ban cuén "A Comprehensive Manual of
Abhidhamma" la mot cong trinh nghién cuts qui’ gia vé Vi
Diéu Phap. Cuon nay duoc cof nhur la tuong tu nhung chi
tiét hon cuén "A Manual of Abhidhamma” (4" edition,
1979) do ngai Narada Maha Thera dich ra Anh ngir cuon
"Abhidhammattha Sangaha” tur tiéng Pali. Tac phém nay
do Bhikkhu Bodhi hiéu dinh ban dich trén va U Rewata
Dhamma gidi thiéu va giai nghia, vdi cac biéu do vé Vi
Diéu Phap do Ngai U Silananda Sayadaw cung cap. Tu
nam 1984, Ngai Bodhi la Chu bién cua Buddhist
Publication Society Newsletter va tu' nam 1988 Ngai la
Chu Nhiém cia co sd xudt ban Phat Gigo ndi tiéng nay.

Bai phap ludn ngan nay da dang trong Buddhist
Publication Society Newsletter cover essay # 2 (Mua thu
1985).

Budc dau tién di vao dao Phat la quy y Tam Bao ma
dau tién la quy y Phat, dang Giac Ngo. Bdi vi hanh dong
quy y Phat danh dau su khdi dau mot chuong mdi trong
cudc ddi cua chung ta cho nén thinh thoang chung ta
nén dung lai va quan chiéu vé y nghia cia budc quan
trong nay. Chung ta thudng hay coi nhirng budc dau tién
la diéu dudng nhién, tuy nhién chiing ta kho cd thé biét
chac chan rang nhilng budc tiép theo sé giup ching ta
dén gan tdi dich hay khéng néu chung ta khong thinh
thoang xem xét lai nhifng budc dau tién va hiéu cho sau
nhifng y nghia cua su quay vé nudng tua.

Viéc quy y Phat khéng phai la mot hanh dong ddn
doc, chi xay ra mét [an roi ké nhu xong. Thuc ra, hanh
dong nay phai la mot tién trinh truidng thanh song song
vdi su tu tap va hiéu biét Phat Phap. Quy y Phat (quay
vé nuoing tua noi Phat) khdng cd nghia la ngay tUr dau
chiing ta da cé thé thdy rd dugc nhitng nguy hi€m ma
chinh nhitng nguy hiém nay lam cho su quay vé nudng
tua dudc thdy la can thiét hodc dé dat dudc muc dich
mong mudn. Hiéu biét nhifng su’ viéc nay téng tién dan
dan theo thdi gian. Tuy nhién & muc dd ma ching ta da
thuc su quy y vdi su’ thanh tam, chung ta nén hét suic cd

gang thdu hiéu nhiing déi tugng lam can ban cho su giai
thoat cla minh.

PEé quy y Phat, diéu thiét yéu nhat ngay tir lic dau
tién la phai co quan niém ro rang Puc Phat la gi va
chung ta nudng tua vao Ngai nhu thé nao? Néu chung
ta khong hiéu biét hai diéu nay mét cach rd rang thi
nhan thuc cua chung ta ve su quy y rat dé bi hoen 0 vi
nhifng quan diém sai [am. Ching ta c6 thé gan cho Diic
Phat mot dia vi ma Ngai chua bao gid tu' nhan, vi du nhu
la héa than cua mot vi trdi, nhu' la nguon goc tuyét doi
cla moi su, nhu la mét vi clfu roi. Mot mat khac, chung
ta co thé lam giam bdt gia tri cao ca va dich thuc cla
Ngai bang cach xem Ngai chi nhu Ia mét nha théng thai
nhan dirc, nhu la mot triet gia A dong tinh t€ hay la mot
thién tai ve ky thuat thién quan.

M6t quan diém ding dan vé ban chat cla Dic Phat
nén dua vao tudc hiéu Ngai dat cho minh: nhu la bac
Toan Giac tu minh giac ngo (samma sambuddha). Ngai
tu minh giac ngd bdi vi Ngai tim thay dudc nhilng su
thu'c thiét yéu cua ddi song mot cach hoan toan ma
khong co thay chi day. Ngai giac ngd hoan toan vi Ngai
thong sudt nhilng su thuc doé toan bd, gom ca moi
phuong dién va hau qua. Va nhu la mot vi Phat, Ngai
khong nhitng thau sudt nhitng su thuc do cho riéng
minh, Ngai cling da giang day nhifng su thuc do cho thé
gidi dé ké khac co thé thiic tinh, ra khoi vd minh va dat
dudc qua giai thoat.

Quy y Phat la theo chan moét nhan vat lich sir dac
biét: do la vi an dat Gotama, thudc dong doi thi toc
Sakya (Thich Ca), Ngai song va giang day & thung liing
song Hang (Ganges) vao thé ky thir V trudc Tay lich. Khi
chung ta quy y Phat, chung ta nudng tua vao nhan vat
lich sif nay va giao phap cua Ngai. That la quan trong
phai nhan manh diém sau day: co khai niém thdi thugng
cho rdng quy y Phat co nghia la nugng tua vao “cai tam
Phat & trong chung ta” hay la nuong tua vao “cai nguyén
tac phd thong vé giac ngd”. Nhitng y kién nhu thé, néu
khéng xét ky, cé thé dan dén su tin tudng rang bat ol
cai gi do tri tudng tu'dng cua ta bay vé ra ciing thuoc ve
Phat Phap. Ngugdc lai, truyén thong cua Phat Giao nhan
manh rang khi ching ta quy y Phat, ching ta ddt minh
dudi su hudng dan cia mot vi khac han vdi ching ta,
mot vi & muc do cao ca ma ta chua bat dau thay dugdc &
muc do nao.

Tuy nhién khi ching ta dua vao vi an dat Gotama
nhu la noi nuong tua, ching ta khong chi coi Ngai nhu
la mét ca nhan khon ngoan, mot vi thong thai. Thuc ra
chiing ta phai hi€u Ngai nhu la mot vi Phat, dé la Phat
tinh - nhing phdm chat toan hao khi da giéc ngd - c6
nhitng pham chat nay lam cho Ngai la vi dang dé nudng
tua. Trong bat clr ky nguyén nao, mot vi Phat la vi choc
thung man vé minh den toi bao trum thé gidi va kham
pha lai con dudng dén Niét Ban, chdm dit khod dau. Ngai
la ngudi khai hoang, ngudi di tién phong, kham pha ra
con dudng va cong bé con dudng dé cho ké khac di theo
budc clia Ngai dé cd thé dap tat vd minh, dat dugc tri
tué va bé gay gong cum cdt ho vao vong luan hoéi sinh
tur.

(Xem tiép trang 33)
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Su tich

vi La Han

e Thich Tri Nhu

13

Co mot cau chuyeén lich st noi vé su' linh Uing cua 18
vi A La Han co lién quan dén su nghich khao va thuan
khao. Khi xua thanh Cam Chau Trung Qudc cd hai ngoi
Chua. M6t la Xuat Thay Tu, hai la Huong Tich Tu cach
nhau hon mudi dam. Trong khuon vién cua Xuat Thay
Tu co mot ao nudc tot, chia nhiéu linh khi. Nhiéu ngudi
viéng Chua uong thu nudc chay tr mot khe da trong ao
thi la thay dudgc lanh bénh. Cé nguoi khong co con dén
Chua cau xin nudc uong thi sanh con trai, con gai déu
nhu udc nguyén. Do vay ma tiéng don lan ra roi hang
ngan nam nif gia tré IGn bé kéo nhau vé Xuat Thuy Tu
dé du lée va xin nudc udng. Nha vua lic bdy gid ciing
dudc dang nudc udng thi thdn thé trd nén khoe khan,
trdm bénh déu tan. Xuit Thiy Tu ndi danh nhu cdn.
Ngay nao cling cO ngudi dirng sap hang chd vao Chua
Xin nudc chira bénh. Tién cing dudng cia dan viét
khéng thé k& hét. Lic bdy gid Chla mdi sira sang lai
dién dudng nguy nga trang lé phong oc rong rai co kha
nang chifa ca van vi tang.

Mot hom no chua dang ban ron don khach hanh
hudng dén lé Phat thi chgt xuat hién 18 tén an may
quan ao mong manh rach nat va luén than dodi. Mudi
tam an may nay noi vdi cac vi Tang dang cai quan chua
ngo y xin bé thi mot bifa an. Cac tang nhan trong chua
thay an may quan ao rach nat long da khong thuong hai,
lai ¢6 v xua dudi. Nhung 18 &n may van & li dé khéng
chiu di. Sau rot trong Chua o mot ngudi co uy thé ra
mang bon an may rang:

- Pay la cia Phat dat Thanh lam sao chia dugc bon
an may doi com dd day nhu cac ngudi. Mau mau hay ra
khoi cira Phat.

Nhirng ngudi an may than thd trdi toi roi gio thi lanh
ma com khong co an, chi xin Chua cho & mot dém roi di
ngay. Vi tdng Ién nhat trong Chuia néi rang:

- O day khong co cho cho cac ngudi ngu, muon nghi
ngdi thi dén Chua Huong Tich ma d!

Noi roi sai mudi may vi Tang dan bon an may ra khoi
cdng. Bon &n may bong dung ngudc mét nhin trdi dong
hat to Ién rang:

- H6n nhién ma di, chir tiy duyén dd ngudi. Tir bi dé
long, chir bdn phan thdy Tang, Cong danh Igi dubng,
chir von thudc nghiép ma. Nhan qua ro rang chu Phat tai
Tam.

Mugi tam vi an may di roi, cac tang nhan trd lai vao
Chua thi vo cung kinh hai khi thay trén vach cira Chua co
viet mot cau: "Xuat thiy chang xuat tang. Chi luu mot
tdng dot nhang dén”. Chu chua that kinh sai ngudi chui
bo cac chir ay. Nhunhg cang chui thi chir cang hién rdo
hon. Thay tru tri sai ngudi dap pha blic tudng dé xay lai
mdi nhung khi x3y xong thi cdu chit do van lai o hién rd
rang. Thé roi tur ngay ay nudc trong ao bong den ngom
khong con tinh khiét nifa va cling khong linh Uing nhu
ngay xua nida. Ai uong phai nudc ay déu bi dau bung
thd ta. Bi nhu thé rbi thi dan viét khong con dén clng
duding nita ma chua lai phai ra bén ngoai ca vai dam dé

xin nudc vé dung. Tiép theo trong chua lai xay ra tai hoa
lién mién nao la an mang. RGi ké do bon gidc bi bat &
kinh thanh cling khai ba nam trudc tén thd 1anh cla
chung da lot Iudi va xuat gia tai Xuat Thuy Tu cao dau
lam tang. Do I6i cung khai nay ma nha vua truyén lénh
tich bién hét cua cai cia Chua xung vao ngan kho trieu
dinh. Gan mot ngan tang nhan khong con ly do dudc
cung dudng nén lan lugt bo Chua di hét. Bién san, miéu
dudng to Idn bi quan phu dia phuong thu lam doanh trai
cho linh &. Chi luu lai dai hiing blru dién, dé nhitng ting
nhan con lai lam Phat su. Sau rot vi khong ai cing
dudng nira, nén chi con mot 3o tdng gia yéu tinh
nguyén ¢ lai lo huong qua trong Chua. Tu do Xuat Thuy
Tu khong ai nhac nhd dén nifa.

Noi vé Chua Hudng Tich chi co ba vi tang tu hanh &
do. Hang ngay kinh ké chuéng mé an phan song ddi
dam bac. Tinh hinh bén dao ciing khéng cd cling dudng
nhiéu nén Chua trong rat xd xac thiéu thon. Toi do 18 vi
in may bi xua dudi ra khoi Xudt Thay Tu thi thdng
dudng di dén Huong Tich Tu. Ba vi Hoa Thudng thay an
may doi rach qua thi rat thudng xot vdi cung nhau lay
cli dét 1én dé sudi dm cho &n may. Mot ngudi xubng
bép nau com tiép dai. Lai con sifa soan cho nghi ngdi.
Trong chua khong cd da chan mén. Cac Hoa Thugng
mdi thdo 18 canh clfa trong Chuia lam giudng dé chung
trong ba phong réi lay rom lam ném cho cac an may
nam am d& lanh. Cac vi Hoa Thugng lai ban vdi nhau:
"Hay la ching ta chia nhau vao lang hoa duyén xem co
nha nao giau cd du gia thi mugn it chan mén vé cho cac
an may ngu dé". Noi xong thi chia hai ngudi di vao xom.
M6t ngudi 6 Chua lo don com.

Luc bay gid trdi cling khuya réi. Co mot vi quan Sat
Chanh di ngi sdm nam modng thay cd 18 vi A La Han
giang 1am xubéng pha dé. Cac La Han tay nang mot bién
vang vudng trén bién khdc tdm chil: “Lac thién hao thi,
tat hiru hau phudc” (Vui lam lanh ham bo thi thi at co
phudc vé sau). Nam mad thay nhu thé thi giut minh tinh
day, ké lai co gia nhan thong bao ngoai clfa co hai vi
Hoa Thu'dng hoa duyén muon xin bd thi mén. Quan Sat
Chanh nghi dén diém mong vua roi lién ra 1énh cho gia
nhan mau mau dem xe bo chd 18 mén bong dén cung
dudng Chua Hudng Tich. Pém do cac vi an may dudc
ngu am an ngon trong Chua. )

Sang sdm cac vi Hoa Thudng thic day van ban
khoan ban vdi nhau. Néu cac vi an may nay & day mot
dém roi di thi khong noi lam gi rdi cac vi & lai nhiéu ngay
thi lam sao du lo cdm nudc. Trong chua khong co nhiéu
ludng thuc tdr 1du. Gao thi cling gidi han. Ban xong thi ca
ba déu mot long noi rang: "Nhan dip cac vi an may con
ngu minh nén vao thanh hdéa duyén nifa xem co dugc it
ludng thuc gi du lam thic an tiép dai an may". Noi xong
ca ba déu mau le, phdng nhanh ra khoi Chua dap tuyét
nhdam hudng thanh ma di. Vi tuyét nhiéu qua nén phai
dung xéng ma hoét tuyét. Bong nhién ca ba déu nghe
tiéng nai tUr hu khong vong lai:

- Bifng dep tuyét nifa chiang téi di day!

Ba vi Hoa Thugng dung tay thi thay mot doan ngudi
vut nhanh va mat dang trong sudng sdm. Ba vi noi vdi
nhau:

- Nhifng ngudi an may da di roi chang? hay la ching
ta vao Chua xem lai.

Ba ngudi khong theo 16i cli ma hudng vé cufa chanh
dé di. DS 1a cho cac vi nhin thdy bong clia doan ngudi
luwdt di. Ky quai la khong nhin thay dau chan trén tuyét.
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Hoa Thugng tru tri phong nhanh vao cac phong ngu noi
18 &n may nam thi cang kinh ngac hon! Trén giudng
chang co bong ngudi.

Lai néi vé vi quan Sat Chanh khi di ngu lai trong dém
do lai nam md ti€ép. Ngai thay 18 vi A La Han hién dén
trudc mat. Mot vi ndi:

- Ngudi von mot ddi khéng cé con trai. Vi ngudi co
niém lanh nén ta ban cho ngudi mot dia con trai. Tu
nay ngudi hay thanh tam ho phap tho Phat, con trai ong
sau nay tudng lai sé ruc rd lam vang danh dong ho.

Qua mot dém ma gap hai diem mong thay A La Han
nén quan Sat Chanh nhat dinh hdom nay phai dén Huong
Tich Tu hoi tham cac vi Hoa Thudng cho biét su tinh thé
nao? Tiép don quan Sat Chanh, cac ngai ké lai viéc mudi
tam vi an may xin ngd nhd trong Chua roi bong nhién
khong ndi I8i nao lai bién dang di mat. Thé r6i ba vi tang
di thu thdp mén dé tra lai cho quan. La ling thay! Cac
ngai nhin thay trén 18 tdm clia lam giudng hién rd Ién
hinh anh cda 18 vi A La Han song dong nhu that. Ba vi
tdang va nhom ngudi cua quan Sat chanh ca kinh.

Quan Sat Chanh quyét khong lay lai mén va ciling bo
thi ludn ca xe bo roi ngay ngay hom ay ngai dé nghi
cung cac Hoa Thugng cho phép ong xuat tién ra mugn
thg dic thanh 18 vi A La han dé thd trong Chua. Bdng
thai quan cu"ng cho xay lai dién dudng lam bao thap va
sira sang tat ca vuon tudc gia lam lai that trang nghlem
TU do Huong Tich Tu trd nén mot thdng canh nodi
tiéng va ngudi ta dat lai tén la La Han Tu. Thién nam tin
ni tir tir lai kéo nhau vé chlia Ié Phat cling duding hau
hinh khdng thua gi Xuat Thuy Ty nam xua. Du bay gid
Htr-:mq Tich Tu trd nén huy hnanq I6ng 1Ay nhung tam
cac vi Hoa Thu'-:ing tu hanh & dé van thanh tinh.

Ba nam sau cung vao mua dong gia rét, tuyét Ion
bay tap nap Eung c6 mot vi Hoa Thugng dén La Han Tu
xung tén va muon gap Hoa Thudng tru tri. NgugGi nay
chinh la Hoa Thudgng tru tri cli cia Xuat Thdy Tu nam
xua. Nghe sur tich cda La Han Tu vi tru tri Xuat Thay Tu
tha dai mot tiéng mai hoi 1au madi cat lai:

- Nam xua Huong Tich Ty cua quy thay cung vOi
Xuat Thuy Tu cda ching toi tuy gan trong gang tac, toi
lai chua hé budc chan qua, chi nghe do dé néi hoai cudi
nhao Huong Tich Tu hu hoai. Toi cling chi cudi, thuc tai
cd v hy hirng ming tham. Lic dd Xudt Thay Tu chi nhd
moét sdi 16ng cling cd thé gitip nhiéu cho Huong Tich Tu,
ma lao nap toi lai khong hé co mot chat y nay. Xuat
Thuy Tu ngay mot giau co thi tdm Phat cia tang chidng
ngay mot tiéu ma. Cudi ciung chi con c6 tam tién,
mat sach tdm Phat. M6i ngay dét hudng Ié Phat
tung niém kinh dién cho dén khéa sém khéa
chiéu, trong cot tuy ciing déu mudn lira gat tin
ching, cau I3y tién tai. Nhin thay mudi tam vi an
may, lien ghet bo ho ban cung dg day, khong mét may
may ¢o long lan man hudng thién. Nhin khong ra mudi
tdm ngudi do don trdi lanh, lai gdp dém tdi, néu dudi ho
di sdng chét thé nao? T6i may nam nay hanh cudc bén
ngoai, an gié nam sudng, vao khap danh son chla Idn.
Khap noi nghe ndi cd La Han Tu néi danh thién ha, toi lai
chang tin. L3o nap nay ¢ Cam Chdau mdy mudi nam,
chua hé nghe co La Han Tu. Hom nay trd vé Cam Chau,
mudn coi cho biét dau dudi thé nao? Mdi hay La Han Tu
chinh la Hugng Tich Tu ndm xua. L3o tang van dam
hanh cudc, lai chang biét Phat song ngay trudc mat. Dén
nay nghi lai that I3 hd then mudn bé!.

Hoa Thugng tru tri La Han Ty noi:

- Lao tang dau dam nhan hai chir Phat song. Mot dai
xuat gia chi la mudn rifa sach ba chir tham san si ma
thoi. It di mot chut nga chap, trir di tu'dng nga nhan, tu
dudc tam dia mét manh trgi xanh, mudn dam khéng
may. Chi thé ma thoi, thuc tai kho theo kip bodng
dang dai dirc caa tién boi.

Hoa Thugng nguyén tru tri Xuat Thay Tu noi:

- T6i dén La Han Tu da im lang xem xét nhiéu ngay.
Vi khi tugng ngay nay cua La Han Tu rat khac xua. Lao
Phat song van & chiéc phong cii nay ngay ngay di canh
tac, so vdi lao nap nam xua hao hoa that la nhu trdi vdi
dat. Hat nilng khong ludgng thuc, trgi dat ménh mong.
Bat k& bé ngoai giau nghéo, trong Iong 30 Phat sdng
cling khodng ludng thuc. Héi do 130 ting da dé ngoai
duyén ndm chét hét ndi duyén, mat hét bon tdm, dé tdm
kim tién de chét tam Phat, do dé mdi kinh dong chu vi A
La Han. Toi nghi rang cac vi A La Han giang lam dén
Xuat Thuy Tu cling la vi muon clfu vdt chung toi nhay ra
khoi ham lira, lai khong dé ching toi thudc lai chéng cuu
dudc nhu the, ngum: lai bi t&ng nhan chia tdi ac y dudi
x0. Luc do néu co dugc ngudi noi vdi tdi, toi cung chang
cho la dung. MOi ngay tin chung van ngu‘dl vao ra, mudi
tam ngudi co dang chi? Bdi dén luc co chir trén tudng
vOi ngoai clia chui chang di, toi mdi suy nghi ra co cho
chdng 6n. Nhu nay Xudt Thiay Tu diéu tan chi con b
mot thay hudng dang.

- Bat luan lam cai gi, khéng chap trudc mai tot.

Chi mét cau nay cla ldo Phat song da 1a dén thang
tam Phat.

L3o tru tri ndi dua:

- Khong phai.

- Lao Phat song mot tam luc ¢ Hudng Tich Tu va mot
tam @ La Han Tu bay gid, khong bién doi may may,
trong sang thanh tinh, mdt hat bui chang nhiém, day ha
la viec moi ngudi dé dang lam dudc sao? Toi trd vé lan
nay, ciing chi vi mudn dudc & La Han Tu, lam mot vi
tang tam thudng, theo hau bén canh 130 Phat song, tu
hanh lai tU dau, néu ngay nao khai ngd dudc chut it,
cling chang phai la udng mot phen xuat gia, mot ddi lam
tdng vay.

Lao tru tri Xuat Thay Tu luu lai chaa, tru & phong ci
bén canh ldo Hoa Thudng tru tn La Han Tu. Lo Hoa
Thugng tru tri dém nam khong ngu. Piéu nay khién tru
tri Xuat Thuay Tu rat la kham phuc. Thudng ngay, La Han
Tu deé lai hai ba ting tiép xUc vdi thién nam tin nit, md
trai phan I6n tiép t& ngudi nghéo khod. COn cac ting
nhan khac thi tinh tam trong thién phong, trang nghiém
tu tri. Nguyén tru tri Xuat Thiy Tu trai qua mot phen
khé nhoc kién dinh dugc tdm Phéat, diing manh tinh tan.
Cudi cung da cung vdi Hoa Thugng tru tri La Han Tu
song song thanh chanh qua. Chang qua, day la chuyén
thirc ngd bdn tam.

Cau chuyén trén day da cho chidng ta mot bai hoc vé
su' tu hanh. Va cling dé canh cao cac bac téng si hdy nén
coi chung danh hu Igi du@ng. Chua to tudng Idn khéng
han la phan anh dugc cong dic tu hanh. Chang qua la
do mét phudc duyén nao do thoi. NEu khong khéo tu tri
thi mét ngay kia luat vé thudng ciing sé dao thai tat ca.
Vi |é chung ta dang sbng trong mot boi canh cua cudc
song hu ao, phu phiém gia tam.

Trich mét doan nho trong quyén sach
"Giot nudc mat cia maot thay tu”
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Chiia Van Hanh
tai Nante - Phap Quoc

HT. Phutng Truong Chua l-'Fen Qa.:; TT. Nguyén Lﬂc Su’ﬂ*:l
Tué Dam Huong va Phat tu tai Chua Vian Hanh Nante

e Thich Nhu Pién

Néu co ai do di vé mién Tay nudc Phap thi sé gap
mot ngdi chua Viét, mang tén cua Van Hanh Thién 5u, la
mot vi Quoc Su cua trieu nha Ly (1010-1225), dang toa
lac tai sO0 3, rue du Souvenir Francais, 44800 Saint
Herblain, thi dé chinh la tru sd sinh hoat tam linh cda
ngudi Viét cliing nhu ngudi Phap, do Thugng Toa Thich
Nguyén Loc Tru Tri va lanh dao tinh than.

Ng6i chua khong Idn 13m, nhung nhin tr bén ngoai
vao trong, ngudi tham quan mdi cam nhan ra dudc suc
song ndi tam dang vudn lén mot cach manh liét qua su
sap xép tai tinh khéo léo clia Thugng Toa Tru Tri. Trén
tir Chanh bién, dudi cho dén HGi Trudng, roi nha nghi
hay ndi thd T6 va thd Huong linh... dau dau cling cd cai
hon di kém. Nguti dén day bat ké 1a Viét hay Phap ciing
déu cam nhan dudc diéu ay. Ngoai vuon chua co du loai
Bonsai cua Viét Nam, Trung Hoa va Nhat Ban. Vdi ban
tay khéo léo cua Thugng Toa Tru Tri, ai ai cﬁng phai
tram tro tan thm'mg Co I€ nha co ban tay tuyét vdi nhu
vay, cho nén cac Khéa Tu Hoc Phat Fhap Au Chau hau
nhu dau cho & xa cach may, Giao Hoi cling phai trieu hoi
Thay dén dé lo cho van dé tran thiét. Nhat la lic sinh
thai, khi con Hoa Thlrcmg Cha Tich Thich Minh Tam,
Ngai van ludn quan tam va doc thuc Thugng Toa
Nguyén Loc lo cho van dé nay.

budc biét trudc day 27 nam (1987) mot HoGi Phat
Giao Van Hoa mién Tay nudc Phap dugc thanh lap. Hoi
vién la nhifng ngudi ty nan Viét Nam, trong dé co rat
nhiéu ngudi Viét da sinh song tai Lao va da quy y vdi co
Hoa Thudgng Thich Nhét Lién, von 1a Bon Su clia Thudng
Toa Tru Tri. HOi dudc su diu dat cia cd Hoa Thugng
Thich Minh Tam tur thud do va sau nay Hoi mua mot co
sd, von la mdt néng trai bd hoang da lau ddi dé bién
thanh ngdi Pham Vii khang trang nhu hién tai. Vao nam
1996 Hoa Thugng Chu Tich da cr Thugng Toa Thich
Nguyén Loc vé day dé cham lo Phat su. Dén nam 2002
d6 an xay dung chua da dugc chinh quyen dia phudng
chdp nhén va ndm 2004 cong trinh kién thiét bat dau dé
dén thang 6 n3m 2008 thi hoan thanh va mét Pai Lé

Khénh Thanh da dudc o hanh trang nghiém trong thé
trong mua he nam ay.

Toi dén day lan dau vao nam 2004 va lan thif hai vao
dip Dai Lé Khanh Thanh ndm 2008. Lan ndy la [&n thir
ba, t6i dén thanh pho thd mong nay vao gilfa mua Thu,
la véng dang rdi la ta dé day, nhu bao hiéu cho thé nhan
biét rang: Viéc thanh, tru, hoai, khong von la mét dinh
luat vo thudng, ma thé nhan ai trong ddi ciling phai trai
qua nhiéu mua Thu nhu thé. Hom doé la ngay 24 thang
10 nam 2014 va t6i da d lai day cho dén ngay 27 thang
10 mdi trd vé lai Blrc. Toi trd lai chua Van Hanh & Nante
sau 6 nam dai vdi nhiéu thay doi. Bay gid mai chua da
phu mot mau reu, cay coi da Ién cao, sen da nd vao Ha,
ca trong hé van nhén nhd bdi 16i nhu chdng hé quan
tam dén khach vang lai. Nhin ﬂhu‘ﬂg hinh anh 1é Khanh
Thanh chua treo trén tudng tLr nam 2008, nay van con
day; nhu‘ng thé nhan thi moi ngudi moi nga, ké mat
ngém* i con, co ngudi da ra di, 1am ngudi con 4 lai; nhung
moi ngu‘-:'ji déu cé mot thé dirng riéng dé lo cho Phét su
cua minh. Qua that, néu dudng ddi co mudn van nga thi
neo dao cling Iam khic guanh co. Cudi cing roi: "Tram
song mng chay vé bién ca", nhung llic chay, Ilc trdi, lGc
bao mon, luc mu*,ren minh v.v... khién cho dat Me phai
bao phen bi x6i mon, hut hang... Thé nhung Phat Phap
rat nhiém mau. Bdi vi: "Sau cdn bi cuc dén hoi thai lai".
Po von la nhitng viéc binh thudng lau nay clia tao hoa
vay.

Vudn chua phai noi la mot hoa vién co trong nhiéu
cay Bonsai ca hang may tram nam, chi nhiing ngudi co
con méat nghé thuat cao, mdi cé thé chdm bén cho vudn
hoa cay kiéng nhu vay. Khi nhat tirng chiéc 1a rai bén bd
ho, chac Thay Nguyén Loc cd khi cling lién tudng dén
viéc tinh hoa tam linh cda minh, nén giifta canh va ngudi,
gitra khong gian va su vat mdi dudc nhu vay. Ngoai ra
nhiing hon non bg, cd du ca cac Ton Tugng Bo Tat va
chu Thién dang tinh toa trén nhifing gia son nay. Luc mdi
trong vao, xem giong nhu ngudi that. Nhirng binh
phong, cau doi, nhifng bui truc, bd lau... dau do da tao
nén dugc mot canh quan that la Thién vi. Néu quy Phat
tr ndo chua mét [&n dén do, sé chang thé hinh dung ra
dudc canh sdn thiy hitu tinh cda chua Van Hanh tai
Nante, Phap Quoc la nhu thé nao.

budc biét Thugng Toa Tru Tri cling con dang tiép tuc
cho xay dung nhifng cong trinh phu nhu Tang xa, nha
bép v.v... di nhién la con can rat nhiéu kinh phi dé hoan
thanh. Vay quy Pao hitu hay Phat t nao co duyen doc
dugc bai nay, thi xin moi ngudi mot ban tay, od gang
gilip Thay va qilip chiia dé cho nhifng Phat su nay duoc
thanh tyu vién man. Cong dic nay chang phai la nho
cho van de tu tao phudc dic cia ngudi Phat tr tai gia.
Moi vieéc ung ho tinh tai va tinh vat xin gui vé dia chi bén
trén.

Thugng Toa Nguyén Loc trao cho toi mot td chuong
trinh cta ba ngay tur thir Sau (24.10) dén ngay Chu nhat
(26.10) gom co phan Tho Bat Quan Trai, giang phap
cling nhu tung kinh va huan tu Tinh Do. Nhirng nghi lé
kia, Thugng Toa va Su Co Tué Bam Hudng dam trach,
con t6i co tat ca 6 thdi giang trong ba ngay, moi lan
giang nhu thé la mot tiéeng ruGi dong ho. bé tai toi
khong soan trudc nhu nhilng ndi khac. Vi t6i mudn biét
trinh d6 cla thinh ching, sau dé mdi nudng theo do dé
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giang. Pay la nhﬁ‘ng nhip diéu mudn thud cla cac vi
Giang su. Dau cho co 3o luyén bao nhiéu di chang nifa,
ciing khc:-ng thé nao ap dat I"Ihng dé tai cho thinh ching
theo su hiéu biét cia minh, ma da phan cac vi Giang suf
hay giang nhiing gi thinh ching mudn nghe, chir khéng
phai giang nhifng diéu gi ma vi Giang su' mudn giang.
biéu nay no cling tudng tu nhu su giao duc ngay nay
trén theé gidi vay. Nghia la ngudi Thay sé day cai gi cho
ngu‘f:ti hoc tro muodn hoc, chir khong phai day nhiing gi
ma ngu‘dl Thay muodn day. That ra lam Giao su Dai hm:
Giang vién, Gido su, Gido vién v.v... rat kho ma dé, vi
ngudi Thay da biét ranh trinh do cla sinh vién, hoc sinh
nén ngudi Thay biét rd la minh sé phai day nhiing gi
trong ti€ét muc sap giang cho sinh vién, hoc sinh. Nhung
thu that giang phap rat la khd, vi ngudi ngoi nghe phap
¢ bén dudi Hoi trudng trinh A6 khac nhau rat nhiéu. Co
nhiéu ngudi co hoc vi cao nhu Giao su, Tién si, Cao hoc,
Ctr nhan.... dong thdi cling o 1dm ngudi dan da, chi co
mot niém tin duy nhat ma ho dén vdi Dao. Co ngudi
ngoai quoc ciing tham gia cung, do6i khi lai co nhiéu
ngudi khac Pao dén nghe phap nifa. Qua that nhing
trudng hdp nhu thé ndy, vi Phap Su phai thién bién van
héa cac dé tai mdi co thé thich nghi cho ngan dy thinh
ching & trong mot ngdi chia khi nghe phap. Chang
bang vdi cac Idp hoc khac, Thay gido chi giang co mét
trinh do cho sinh vién, hoc sinh theo dé tai da co san cua
B6 Giao Duc da duyét xét. Di nhién moi mot pham tru
nhu thé, nd déu co nhitng kho khan riéng cua no, nhung
d day toi chi muon dua ra mot vai thi du don thuan
trong viéc giang phap vdi viéc di day hoc, khong phai dé
so sanh hon thua, ma dé thdy dudc cai can phai quyén
bién cua mot vi Giang su trudc mot cr toa da dang nhu
vay.

O chua Van Hanh tai Nante cling khdng ra khoi quy
|é 8y. Phat tir & day da phan la ngudi Idn tudi va da sinh
hoat nhiéu nam tai chia, nhung it ngudi da nghe toi
giang, nén toi chon dé tai tuy tién theo titng budi. Budi
giang dau tdi xody vao Kinh Tap A Ham vdi 37 Pham Trd
Pao clng nhiing thi du cu thé nhu thud Birc Phat xa
xua, khi Ngai con tai thé. Budi giang thif hai toi giﬂi thiéu
vé Phat Giao Nhat Ban cling nhu su thanh cong cua
ngudi Nhat khi mang Phat Gido An D6 va Trung Hoa vao
dat nudc cua minh va ho da xay nhu*,ren lai, d& cudi
cung chi con la Phat Gido cua Nhat Ban, chir ngudi ngoai
it ai bi€t dén do cling 1a nhifng san pham ky cuu clia
Trung Hoa. Thé nhung khi ngudi ta nghe vé Zen, vé
Bushidoo vé Chadoo, Kendoo, Shodoo v.v... la cua nguGi
Nhat, chur khnng con la tur ngunn van hoa ngoai lai nira.
Budi thir ba va th(r tu t6i ndéi v& Trung Am Than ciing
nhu viéc di dau thai. Lan na*,r c6 tao cd hoi cho thinh
ching héi dé dap Sang ngay Chu nhat 26 thang 10 nam
2014 t6i noi vé Lich su trwen thirta Phat Gido tir An D6
dén Trung Hoa, Viét Nam va Nhat Ban. Budi chiéu hém
Chu nhat chi dac biét noi vé Phat Giao Viét Nam, chi madi
dén Trieu Ly va Trieu Tran trong 400 nam lich s ay
(1010-1400). Nhin chung thi thay rang moi ngudi déu
hoan hy khi ti€p nhan gido phap Phat Ba va chac chan
rang sau lan nghe phap nay nhiéu ngudi sé co thay dai,
nhat la viéc an chay thém ngay va niém Phat v.v...

Ngoai nhifng sinh hoat chinh bén trén ciing con co
thém nhiéu sinh hoat phu nhu sau:

Vao budi sdng Cha nhat, t6i va Thay Nguyén Loc di
dao bén ngoai cdng vién, bong dau cé mdt con chd den,
that to tudng chay x6ng dén chung t6i, mac dau chu cua
no difng do khong xa may. Lé ra ngudi cha phai budc
day oo cla con cho lai, khi c6 ngudi la, dau cho & trong
cong vién, vi do la luat, nhung cb & ngudi chu sd y, hay
van nghi réng con ché clia minh da dugc hudn luyén
thuan thuc rdi, nén khong lo. Diéu nay han da [am. Vi
cho la mot loai thu rat trung thanh chi vdi chu, nhung
ngudi ngoai thi chua phai vay. Thay Nguyén Loc dung lai
va diing theo thé tan, chia hai tay ra dé cho nd ciing
phai dung lai viéc tan cong. Ké tiép thi cha nd hay kip
kéu Idn 1én thi nd ngoan ngoan cup dudi chay lai chu.
Chung ta ciing ching kién nhiéu trudng hop con cop,
con beo... da dugc cha nd thuan phuc tir nho, nhuhg
nhiéu Itc van cin xé chil minh, khnng cru kip. Diém
chinh ¢ day to6i muon noi la: Con vat no van la con vat.
Dau cho minh co thuan hoa dudc bao nhiéu di chﬁng
nifa thi né van 1a con vat, khong nén dé ngudi vdi no.
Cho nén trong Bo Tat Gidi Kinh khuyén ta nén cau
nguyén cho nhifng con thu nay kiép sau trd lai lam ngudi
chir khong nén lam suc vat nira.

Budi chiéu Chu nhat ngay 26 thang 10, tdi va Thay
Nguyén Loc di dao quanh bd hé mot [an nira. Lan nay thi
trgi quang may tanh, nén do nhin phong ra dudc xa hon
so vdi luc ban mai khi con day dac sugng mu. Chung toi
vua di via noi chuyen, da phan la nhifng viéc hoi tudng
vé Su Ong Minh Tam va ban qua mot vai cong viéc cua
Giao Hoi. Thanh Phd Saint Herblain chac phai bo cong
quy ra nhieu khoan tién that Idn, mdi tao nén dudc
nhiing canh quang tuyét my nhu thé nay. Ngudi dan &
day ho dong thué cho nha nudc va nha nudc Phap da
Idy thué dy thuc hién nhiing cong viéc phc Igi, dé gilp
cho dan ho cé moét ddi song thu gian hdn sau nhirng
ngay lam viéc mét nhoc trong tuan. Cho nén cong vién,
ho bdi, phong sinh hoat cong cong cho ngudi Ién lan tré
con ndi dau ciing thay. Chung t6i lén doi roi xuéng dadc,
di va noi chuyén ciing nhu héi tudng lai nhitng chang
dudng thdng tram cia Gido HOi da di qua va sé sap
budc sang giai doan khac nifa. N6i dé nghe va nghe viéc
ndi dé thir im mét phudng phap nao doé kha di dé thuc
thi trong thdi gian tdi.

Toi hom do tai HGi Trudng chua Van Hanh co mot
dém van nghé gilp vui. Vi cac vi Phat tir bao rdng: "May
bita nay Quy Thay da hudng dan Phat Phap cho d‘lung
con va bay gi¢ chiing con hat dé cho Quy Thay, Co cung
thudng thuc". NhIE'LI vi 16n tudi nhu’ng tiéng hat van con
dam da, hdi van odn m, giong van con cao. Khéng phai
chi mot, ma tai chua Van Hanh nay c6 ca chuc ngudi
nhu vay. Ngdm thd, ca nhac va ké chuyén vui... & Van
Hanh nay khong thiéu, ma con cd thé ndi rang nhiéu hon
cac ndi téi van thudng qua lai nifa. Buang la tai nang
khéng phan biét tudi tac.

Ngay th(r Hai 27 thang 10 Thay Nguyén Loc va DPao
hifu Vién Minh da dua t6i di tham lau dai DUCS cua
BRETAGNE. Nay la mdt vién bao tang cua thanh pho
Nante rat ni ti€ng. Lau dai nay da dudc xay dung tir thé
ky thir 15 va cdng trinh nay sau do dudc ngudi con gai
ciia Ong Francis II DUKE ctia Brittany tiép tuc hoan
thanh. Ba Anne, Duchess cua Brittany va cling da hai [an
la Hoang Hau cua nudc Phap. Lau dai nay vao thé ky thir
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16 ciing da co lac bién thanh nha tu khi Hoang Gia dang
¢ day. Bay gid ngudi ta cho cdng ching vao xem tu do
dé thdy va nhin dudc nhitng ddu &n ngay xua da mot
thdi vang bong. Vua chua d Bong hay Tay cing déu
giong nhau. Biéu quan trong cua ho la: Cung cd quyeén
luic. Ho mong mudn triéu dai cua ho tri vi phai kéo dai
cho dén hang van ndm, nhung trong lich sir Bong Tay
Xua nay chua co trieu dai nao dugc nhu vay.

Ké do chung toi di xem vudn Nhat Ban trong long
phd thi cla Nante. Phai ndi cho ngay rang: Nhat Ban
ngay nay tai Nante la Nhat Ban cua Nante, chir khdng
phai Nhat Ban cua Nhat. T cach cau tao cay canh cho
dén nha cira, hd nudc, mai cong tam quan v.v... rat xinh
va rat hai hoa vdi trgi nudc cia mién Tay nudc Phap.
bay la su thanh cong tuyét vdi cla ngudi Nhat da gidi
thieu van hoa cling nhu kién truc va hoa vién cua minh
vao cac dat nudc Au My ngay nay.

Tiép theo chung toi di tham mot cong vién cua Phap.
Tai day phai ndi la trén ca tuyét vai. Vdi nhitng ban tay
khéo léo cua nhitng ngudi tao nén cay canh va vudn
tudc, ho da cham soc nhing cay canh thién nhién tu A
Chau mang sang nhu cay tung, cay bach, cay trac ba
diép, cay phong, cay Ginko v.v... da toat lén mot canh tri
thién nhién hoi ngd A-Au that la tuyét my. Di nhién ciing
con o nhiéu cay co tur My Chau va Phi Chau mang dén
nifa va da dugc trong vao day, nhung so vdi nhifng loai
thuc vat dudc mang dén tur A Chau thi khiém nhudng
han. Bac biét trong vudn hoa nay hay noi dung han ca
x(f Nante nay dau dau ciing thay loai hoa Hai Butng,
hoa Thung, hoa Moc Lién... rat nhiéu. Néu la mua hoa
nd, chac rang chim chdéc cling vui lay. Vi hoa sé mang
theo nhiing hugng sac cho cudc ddi va tao nén nhiing
gam hoa cho nhan thé.

Sau khi dung trua Thudng Toa Nguyén Loc va bao
hifu Vién Minh dua t6i Ién phi trudng dé vé lai Miinchen,
bilc Quoc, sau 4 ngay da lac budc ¢ chon trdi Tay. 17
gid bay, nhung dén 18 gid may bay phai déi sang may
bay khac mdi bay veé lai Buc dudc. Tai lay xe S-Bahn di
vé nha gare Minchen thi moi tuyén xe khac déu khong
con chd dgi dugc ngudi bi tré may bay nifa va danh phai
lén trén phong chd dé ngdi chung vdi nhifng ngudi 18
dudng khac, vi qua nira dém mdi co chuyén tau khuya
vé lai Ravensburg. Duédi hanh lang cua bén tau Minchen
tinh cd gap may ngudi Phat tir quen, ho mdi toi vé khach
san gan do, nhung t6i cam dn va choi tir. Vi Ié chi chd co
may tiéng dong ho, chac rang sé vugt qua dugc thoi. Tai
nha chd nay chi trong may tiéng dong ho théi ma toi da
tiép can dudc khong biét bao nhiéu la hang nguGi va
nhiéu giai tang trong xa hoi: Ngudi Bic cling nhu' ngudi
ngoai qudc, ngudi vo gia cu cling nhu' nhirng nguoi say
tay lay. Tu dung co mot doan ngudi ca ba, bon chuc vira
ngudi Idn vira tré con ao vao phong chd gitia dém khuya
néi cudi rom ra, dudng nhu ho chang dé y dén nhiing
ngudi chung quanh minh dang hién dién. Co Ié day la
van hoa cua nhirng ngudi dang dén tu phia Bﬁng Sao
ma Dong Tay khac nhau nhiéu qua vay! Toi ngc:u do va
than thd nhin rd ra réng Minh la mot ngu’dl tu co day du
phuc bau vé ngan. Do va*,r "Con xin niém an Tam Bao rat
nhiéu. Vi néu khnng co Tarn Bao thi con khong cé dudc
ngay hdm nay" va minh van 13 ngudi ¢ hanh phtc hon
nhiéu ngudi khac rat nhiéu.

Em vé bén dy Xudn nay

Nira vong trdi dat dwong bay ciing gan
Ngay di nhwr da cam bang

Trong mo ciing kho mot lan vé tham
Em vé long ¢6 nhii tham

Niém dau non nwée van han tron g tim
Qué huwong nao co binh yén

Nguoi than con mdi trién mién co han
Thién tai lii lut vo van

Niii song bién dao ai tan phd thém

Em vé long co diu ém

Cadt cao tiéng hdt giita mién phil sa
Miia xudn mai van no hoa

Cuu Long bac song nhat nhoa dat qué
Cdnh chim nwong gié em vé

Song Tién, song Hau, song mé cugc tinh
Song nao hwong lira ba sinh

Cdn Tho, My Thugn, bong hinh ngay qua
Tim nhau xuﬂng bén qua pha

Luc binh theo lop phu sa song dai
Troi theo van nuroc miét mai

Goi em... mot riérzg tho dai... xudn qué.

¢ Nguyén Song Anh '
(Qué Huong Trong Hoi Uc, 2014)

Chuyén tau nua dem da dua toi ve lai Ravensburg.
Lic dén chla trdi da sang, toi voi viét bai nay dé cam on
Thay Nguyén Loc va cac Phat tur tai Nante da tao cho toi
c0 mot cd hdi quy bau dén chia Van Hanh dé trai ra ca
tdm léng cia minh dé cho moi ngudi cling hoc va cling
tu. Xin cam dn nhifng bifa com chay that la ngon miéng
day tinh nghia Thay tro. Cling xin nhd on nhiing tiéng
hat va nhirng van thd da di thang vao long ngudi va cudi
cung xin cam ¢n nhifng ngudi di an xin da tro qua dém
chd xe lfa trong nha chd, ho da cho toi ro biét han vé
mot kiép nhan sinh la nhu thé do.

Viét xong vao 11 gid 30 phut trua ngay 28 thang 10
nam 2014 tai Tu Vién Vién Blic Ravensburg Birc Quoc
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Nam MUI
néi chuyén DE

¢ Tich Coc Ngo Van Phat

Tuéi Mui la con Dé xdm
(o suhg co gac rau ria long
thong

Thoi gian tréi qua that
nhanh, mdi do ma nhiém ky
con Ngua (Giap Ngo) sap hét,
nhuding ché cho con Dé (At
Mui) thay thé.

— ' - - Dé la mot trong nhifng con
vat xuat hién lau ddi tr thaoi tien s loai ngudi, trong dai
song vat chat va tam linh, tir bong sang Tay. Dau dé vai
b6 suhg IGn udn cong Ié mot trong nhirng hinh tudng
thudng dugdc khac, vé trén vach da trong nhiéu hang
doéng cd ngudi &, cach day khong biét may triéu nam?.
Dé la loai dong vat nhai lai, chan co mong, nd cé6 mot bo
l6ng to min bao pha khap than, mot mau hay nhiéu mau,
dai hay ngan tuy theo cac dia phuong khac nhau ndi nd
song. Nhu loai dé sng & viung nong thi Ibng ngan ma
thua, con song & vung lanh, vung doi nui v.v... thi long
dai va ram hon. Dé duc déu co siing, con giong cai thi
phan I6n khong cé sung, tuy nhién ciing co vai loai co
sung nhu trong hinh dudi day. Nhunhg c6 mot dieu la ca
dé duc va dé cai déu co raul.

Dé& du'dc chia lam hai nhom:
* Dé hoang: song thanh bay dan va song @ nhiing
ndi nhu ring, doi nui.. ma ngudi ta goi no la "Son
Duong”.

* D& nha: song thanh bay dan nhung dudc con
ngudi chdn nubi dé Idy sifa, an thit, lam thudc, kéo xe
V.V....

Dai song cua Dé:

* Dé du'c: Tudng trung cho manh luc va nhu cau tinh
duc, vi loai dé von tran day sinh luc, trong thuc té mot
con dé duc oo thé lam tinh vdi ca dan dé cai va ciing tir
day con dé bi ngugi dgi cho no la dai dién cho thoi dam
dang vdi hinh tudng con Dé Xom, Dé Cu hay Mau Dé cua
dan ong!

* Dé cai va sinh san: Dé cai (/oai nay co sung) cling
F . - c0 mot suc khoe va kha
. o ning sinh san rat nhanh.

: Théng thudng tudi dong

£ ~ | duc lan dau cua no la tu 6-

, rﬂ._.'.fj_“ '_‘;'.*,1 8 thang tudi. Phdi gidng [an

{ige ‘1! dau tr 8-10 thang va tudi

) | dé lira dau I3 12-14 thang.

=¢ Thudng sau khi dé do 1,5 -

' 2 thang thi no lai phuc hoi

su'c khoe, chiu duc, mang thai réi de. Cr nhu vay nén
ngudi nudi dé rat co Idi.

* Dé cai cho sira: Dé dudc nudi nham muc dich
trudc tién la 13y sifa. Trung binh mot con dé cai tuy loai
cho khoang tur 1 dén han 4 lit sifa/ngay. Lap ky luc dugc
ghi trong sach Guiness la cd dé gidng Toggenburg dudc
gia dinh Katrina Western ¢ Rancho Chico (Quan San
Patricio, Texas - My) nuodi cho dugc 4.068 lit sifa trong
mot nam 365 ngay, gap doi gap ba muc trung binh doi
vdi cac co dé nudi khac. Binh thuong thdi gian cho sifa
ciia mot con dé dudc tinh theo cdng thifc tudi tho trir 3
nam (tui tho trung binh clia dé vao khoang 10-12 ndm).
Thi du: C6 dé cai A c6 tudi tho Ia 10 ndm thi thdi gian cho
sifa cua co ta la 7 nam (10-3=7). Tuy nhién ciling co vai
ngoai lé. Sach ky luc Guiness ghi nhan c6 dé cai Baba cua
gia dinh Freund-Nelson ¢ Northport (Quan Suffolk-
Newyork) la co dé cho sifa dai nhut trong lich sur. Co ta
qua ddi vao ngay 13.10.1995 trong luc dang dudc chu
vat sifa. C6 Baba song dugc 16 nam. Tuy nhién, néu quy
ddi ra ndm dé theo cdng thifc ma cac nha khoa hoc sir
dung la mot ndm Ngudi, bang tam nam Dé, thi c6 Baba
dugc 128 tudi!!! Ra ddi ndm 1979, mdt ndm sau tha bat
dau cho sifa va suot 15 nam lién co ta cho sifa moi nga',r
khong nghi. Sau khi Baba chét, gna dinh Freund-Nelson t6
chitc mét 1& hoa tang rét trong thé dé nhd on Baba vi 5
difa con cua gia dinh nay da I6n |én nhd bau vu sirfa cua
cO dé Baba!l.

NGi tdi dé thi ti bé dén gia, tir Bong sang Ta'f ai ciing
blet, vi né dugc nudi @ khé':p moi nai trén thé gidi. No la
ging &n tap rat dé nudi, c6 nghia 13 nd &n dudc rat
nhiéu loai thuc an nhu co, canh, la, gai g-::-c VO cay can
cdi v.v.. O Viét Nam, mén &n 1J:hnch nhit cua dé la canh,
la, bong va trai so dia.

Dé la loai vat gan giii vdi ddi song va sinh hoat vdi
con ngudi nén co rat nhiéu giai thoai va truyén thuyét vé
no.

Dé trong ddi song van hoa Viét Nam

Dé dudc thuan duBng tur rat lau doi, dudc su dung
lién tuc & khap moi ndi nén no tao ra gia tri tinh than
phong phu, anh hudng sau rong dén tam linh va ddi song
van hoa nghé thuat cia ngudi Viet Nam. N6 la mét trong
sau con vat dugc nudi thong dung nhut trong Luc Suc
gom Dé, Ga, Cho, Heo, Ngua, Tral.

Sach Linh Nam Chich Quai, & chuong dau, vé ho Hong
Bang, da ke lai rang tir ddi xa xua, ngudi Viét trong hon
nhan, da biét giét trau, dé lam do le. Vao giira thé ky 16,
trong bai Bao Nguyén Hanh thi Trang Bung Phing Khac
Khoan da ta canh nong thon Viét Nam la:

Trau, bo, ga lon, dé ngan
Day IJ day dan, rong tha khap noi

Vao thdi nha Nguyén, con Dé chi dudc str dung trong
viéc té lé:

Dé vén that thudc loi té Ié

DE hong khi té Thanh té Than
Heé co viéc Iay dé lam trubc

Dé dang vao, nguti mdi lay sau.

Theo Pai Nam thuc luc Chinh Bién, dudi triéu dai vua
Minh Mang, mua Dong nam Minh Mang (1836- thu 17),
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nha vua sai mua 220 con dé duc va 100 dé cai, chon 20
con dé duc giao Te sinh lam lé vat té |é Nam Giao, dat tai
dan Thudng co thit Dé udp duong hai.

Trong tac pham Hich Tudng Si cla Hung Pao Vuong
Tran Quoc Tuan cling cd nhac dén hinh anh con dé va coi
dé 1a biéu hién clia bon sif gia Méng Co chi béng loai dé
cho nhung hong hach, ngao man:

Uén lubi cu diéu ma si mang triéu dinh
Pem than dé cho ma ngao mang té tutng

Trong Van Té nghia si Can Giudc (thé ky 19) cua nha
tho yéu nudc Nguyén Dinh Chiéu cd cau gdi phan tam su
va ldi ché trach nhitng ngudi cong tac vdi thuc dan Phap,
lam tay sai giay xéo dan tdc khd dau vi nd Ié:

Hai vang nhat nguyét choi loa
Dau dung I treo dé ban cho

bén thd ca lang man trlr tinh nhu bai Dé Con (thé ky
18) cta ba chia tha Nom, nif si tai hoa Ho6 Xuan Hudng:

Khéo khéo di déu I ngan ngo
Lai ddy cho chi day lam tho

Ong non ngua noc cham hoa riia
Dé con buon suhg huc dau thua

Con tre em Viét Nam khi chdi tro dung giang dung dé
déu thudc long bai déng giao vui nhon:

Dung gidng dung dé, dat tré di choi
Deén cua nha Trol, lay cau lay mo'
Cho chéu vé qué, cho dé di hoc
Cho coc @ nha, cho ga bdi bép
Ngoi xép xuong day....

Dé dudc thé hién kha da dang trén tranh, bia, miéu,
dinh, dén, chua v.v... vdi du loai chat liéu nhu dat, da,
bac, dong, go, muc... va bng nhiéu ki thuat nhu tac,
nan, cham, khac, dic, vé v.v.. Trong luc stc, co I Dé la
hinh tugng dau tién xudt hién & cac chla chién cd xua,
ndi thudng chi thay hinh anh cac loai vat linh thiéng, cao
quy nhu Rong, HO, Hac... Dién hinh |a tai bé da dat tudng
Phat cia ba chua Bdi Khé, Trung, Qué Duong ¢ Ha Tay
(cudi thé ky 14) déu co khac hinh dé vui tudi, miéng
ngam canh loc, dau ngoanh vé phia sau. Chua But Thap
d Bac Ninh (dau thé ky 17) hién dién hon 50 birc cham
ndi trén lan can da, trong d6 mét bifc bén trai thugng
dién cham rat tinh té€ ba con dé: M6t con nam nhdn nhg
trén co, hai con con lai vdi tu thé sinh dong khac nhau
dang ngang nhin bau trdi cao rong cd anh trang lap 16
sau ang may.

Trai qua bao nhiéu bién cd thang tram, ngudi Viét
Nam du @ trong hay & ngoai nudc van gilr dudc néet dac
thu ¢ hifu, ludn co oc bdn cot khi ndi dén tur Dé nhu':

- D& Cu: am chi ké rat dam dang. Noi tiéng nhit
trong sach su' cé ong Trugng Dé Tién Buu cheo do va
dién hinh nhit la éng Chiéu H6. Mét khi d& dé thi nhit
dinh phai thanh cong: Ong ghe khong duoc ong ghe
mal; ghé mai roi cing phai re.

- Dé dao 16: Loai dé nay rat budng, rat tao bao, ndi
nao ciing tha con dé ra dudc ca. Nir si H6 Xuan Hudng
da cham biém:

Ong DG tinh, 6ng 6 say
Sao ong gheo nguyét gida ban ngay
Lai co nhifng chang trai thi€u nha nhan, khong dung
dan khi tréu choc phu nif, tan gai mot cach khong lich su
va sO sang:

Hdi ¢6 mdc ao yém hong

Di trong dam hoi, co chong hay chua?
Co kia, ma do hong hong

C6 chua ldy chong con cho doi ai

hodc:
Ngo Ién maéy trang, may xanh
Ung ai cdng vay, ung anh cho roi!

- D& Xom: Trong van chudng va van hoa Viét Nam,
hinh anh con dé thudng bi nhin dudi mot khia canh cham
biém. Vi con dé duc co6 kha nang truyén giong rat manh,
nén ngudi doi thudng vi nhitng ong cd mau thich lang
cha trong van deé tinh ai va tinh duc vdi biét hieu Dé Xom.
Tuc ngir Viét Nam co cau:

Buom buom ma dau canh bong
Pa dé con chi, lai bong con em.

hodc:
Dé xém an trai khé qua
An nh3m diu dida, chét cha dé xom

Nhifng ong dé xom nay bi ngudi ta khinh, vi ho khong
theo khuon phép thuan phong my tuc. Cho nén tuc ngif
Viét Nam mia mai nhifng ngudi nay la:

Phuoing hoang dau nhanh sa ké
Ong than éng héng vat méy thang dé cho rdi.

Trong Luc Van Tién, bd mat cua Bui Kiém da tiing gid
tro vdi Kiéu Nguyét Nga, trd thanh trd trén qua cau thd
cua cu Do Chiéu:

Con nguoi Bui Kiém mau dé
Ngoi tro bé mat, nhur dé thit trau

Dé dugc lay lam doi tugng cho nhieu cau ngan ngir,
tuc ngtll, thanh ngif, ca dao sinh dong, dan da nhu: ,,B3n
bo tau ruong, mua dé vé cay, tic la ché trach cach thdtc
lam an khong biét tinh toan. , Giau nudi cho, kho nudi de,
khong nghé nuoi ngong", noi len kinh nghiém lua chon
nhirng hoat dong phu hgp vdi nang Iuc, hoan canh. ,, 7reo
dau dé, ban thit cho" chi ngugi néi mot ndi, lam mot néo,
noi va lam khong an khdp nhau.

Tdi day, ngudi viet suc nhd tdi nhitng nam bi tu lao
dong khd sai khéng an ma Viét cdng goi 1a ,hoc tap cai
tao" & Hoang Lién Sdn, mién thugng du Bac Viét. Ndi
nay, can bd, bo doi cua ,.cu HG" xép 5 loai thit cua 5 con
vat ma ho thich an theo thir tu: 1/ Cho; 2/ Lan; 3/ Bo; 4/
Trau; 5/ Dé.
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Tai sao De ding dén hang th nam?. Tai vi d mién
ritng nti méi nha ngu‘m Tay hay Giao déu co nudi mot
dan dé ca chuc con dé |8y sifa. Ho nudi dé khéng can
cho an, khong can ngudi chan, sang md clfa chuéng dan
dé tu dong lén riing an cay @9, chiéu cac con cai cua dan
dé nao c ngui mui quen thudc con dé duc cua dan minh
ma theo nhau vé chuong khong lam 16n vdi dan khac!.

Vi dé nudi nén ho ban ré. Vi ban re nén thudng dudc
trudng trai mua dé cho tu nau vdi mudi va mang rung
an! Thinh thoang khi co con trau nao ¢ hdp tac xa nhan
thay lao dong khong con vinh quang nifa, né nga quy
chét ngoai rudng khi dang cay, luc do hdp tac xa mdi
ban ré cho ban chi huy trai, can b6 mdi goi anh nudi tu
(ngudi 1am bép) ra xé trau tai cho dé dem vé trai ndu
cho tu an. Nhung 4 cai dui thi phai giao cho ban chi huy
trai, con da va phan con lai mdi danh cho tu. Tuy nhién
theo nhan xét cia tu luc do: Co con hon khéng!!

Trén day, ngudi viét noi vé dé nha, bay gid xin noi vé
dé Trung Quoéc, ngudi ban lang gieng vdi mdi hd rang
lanh, véi 16 chif vang nhung ltc ndo ciing san sang tim
cach xam ludc, thon tinh!!!.

- Du'ong xa: (Xe dé) Vao thoi nha Tan, vua Tan Vo
Pé co rat nhiéu cung phi my nif, nén khong biét chon ai
dé chan gm Vua co mot chiéc xe nho kham ngoc do dé
kéo di moi dem trong cung_ cAm, hé dé du‘ng d cra
phong cung phi nao tic dém ay nha vua sé ngu vdi cung
phi do. Nén hang trdm cung phi moi dém dat Ia dau non,
loai dé thich &n trudc clfa phong dé xe dé dimg lai. Néu
khong dudc vua dén tim thud vui, thi ngudi cung nif cam
thay co dan lanh léo. Diéu nay dudc phan anh qua tac
pham cua On Nhu Hau Nguyen Gia Thieu:

Phai duyén huong lua cung nhau
Xe dé lo rac I3 d3u mdi vao

- Nam bo da dé: KE vé Thira tudng Ba Ly HE, la
tudng nudc Ngu, ma nudc Ngu bi nudc Tan cudp. Ba Ly
Hé chay sang nudc S& lam ngudi chan dé. Vua nudc Tan
la Muc Cong biét Ba Ly Hé la ngudi tai gioi, sai ngudi
mang nam bd da dé chudc vé lam tudng quoc khi da &
tudi 70. Sau, Ba Ly Hé gilip Muc Céng dung nghiép I6n.
Trong bo truyén Dong Chu Liét Quoc co mot cau hat mo
ta vé noi dung nay: Nam bo da dé/ Ba Ly Hé, nam bg da
dé/ Tur chang ra djf Mé con ga maj/ Noi com gao do/
Chu thuong thi thuong/ Ngay nay sang giau/ Chang
quén chang chang.

- Dé& Ta Tur: Bdi Tam Qudc co chuyén rang khi Tao
Thao dudi bat Ta Tu. Bi I16i, Ta Tir lién chay thang vao
dan dé, roi dung phép thuat bién minh thanh dé. Khi phu
ta clia Tao Thao cho kiém lai s& dé thay thira mot con,
biét co Ta Tu trong do, lién bao: Ta Tu af dau hang, ta
khong giét ddu ma sg. Bong mdt con dé trong dan budc
ra gat dau, quy lay. Phu ta Tao thao dinh x6ng vao bat
song, tirc thdi ca dan dé déu chay lai bao quanh no va
cung quy xuong, khién ngudi phu ta khong phan biét
dudc con dé nao la hoa than cua Ta Tu. Cau chuyén két
luan la loai dé khong phan trac, khong to giac ban bé.

Chuyén dé rat phong phu va da dang, trong khuon
khd han hep cla t& bao Xuan khd ma ludc thuat day dq,

tha NGIILEL MINI

Déi Mt Mua Xudn

Chdng mong ngay vdn dém tan
Chi mong ddi mdt ngang tang niii non
Ngay sau niit bat non mon
Nhung déi mét dé hay con nhé nhung

Khung mat la ngo vo cung
La bao chét dimg thii rimg tiwong tur
Cé ai thdy dwoc nu cuoi
Dii trdm Bao Tu sdnh tir man rang?

Téi vé trong lai vion trdng
Xay bo téc lieu thuong ha:’ng mdt nai
Muron bao buom luwoc hoa cai
Quanh doi mdt liéc chét hoai thé nhan

~ Day nay gom hét no nan ‘

Kiep sau kiép truoc the than em ve
Rudc em tir niii xuéng qué

Cho tram diéu Iy hdt be ciing nhau

Déi mdt w6t ly ruou dao
Bt tay thuwong thurc xudn chao tdan nién
Co em thdp nhi nhdn duyén
Co em vo lugng minh th ién tuc nhau.

e Nghiéu Minh

vay trudc khi ngung bat, ngudi viet xin quy doc gsa cung
ching tdi sang ndm mdi At MUi chdp tay cau ngu-,ren cho
khap ching sanh, khéng phan biét ton gido, mau da, bién
cuong, sac toc, song yén lanh bén nhau, khong ganh
ghét oan thd, khong chién tranh chét choc dé cho thé
gidi dudc hoa binh, nhan sinh dudc an lac va hanh phuc;
cau nguyén cho nhirng ke bat thién, nhit la nhirng nguai
cong san tan ac, vo than biét tin cd luan hoi, co nghiép
bao tra vay dé quay dau hudng thién. m
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Bié&u tuong DE
ctia Than Ruocu

¢ Quynh Hoa

Dionysos hay Bacchus, than cla ru'du va cla su hoan
hi, vugn nho, su phong pht phi nhiéu mau md, su hén
nhién. Cac thudc tinh biéu hién clia Dionysos: Dé dut, su
tr, bao, cay nho, cay thuong xuan, qua Iluu, hue, trong,
sao, cay gay num thong quan canh nho, cac tui dung
rugu.

Huyén thoai than rugu dudc bat dau tir Sémélé, ba la
mot trong nhifng ngudi con gai cua Cadmos vua cua
Theébes. Theo Hy Lap c6 xua, Zeus la tdi thudng than,
Zeus bi quyén ri bdi sac dep clia Sémélé. Nhung moi
quan hé cua ho khong thoat khoi su luu y cia Hera
(-::hénh hau cua Zeus), diéu nay da dan dén su ghen ti
va Héra quyét dinh danh bai tinh dich Sémélé bang cach
::Iung “ludi doi chiu" 1p ra cai bay dé cho: Zeus vi
mudn ching t© quyén nang cua minh va phan Ba
Sémélé phai chiing to tinh yéu dé dudc chap nhan lam
thir phi, khién cho quyén nang tao sam sét cua Zeus rdi
vao ngay vao lau dai Sémeélé vira ghé vao tru ngu, lau
dai boc chay va Semelé bi giét chét do set danh. Nhu‘ng
Sémeéle dang mang thai Dmn-,rsos hon 6 thang, dé bao
vé dira tré, Than Gaia (Than mau, Ba la dia than, Me cla
cac vi than va loai ngudi) trong tia chdp lam moc Ién cay
thudng xuan tugi mat. Zeus nam lay dia tré con la bao
thai, thuc hién su khac ghép vao bap dui cia minh, dat
bao thai vao do, khau lai vét cat, chd dén thoi han dda
tré ra ddgi ma khong lo ngai vé su ghen ghét cua ba
Hera.

bén ngay dua tre ra dai, Zeus md dudng khau va
cho ra ddi con trai cua ong la Dionysos dudc goi la
Pyrigenes (ngudi ra ddi trong lira), Méroraphis (Mii kim
khau trong bap dui) va ,hai lan dudc sinh ra". Su ghen
ghét clia Héra theo dudi né khdng ngirng khién cho nd
trd thanh dién dai va di lang thang. Gap cd duyén
Dionysos lanh bénh, khoe manh va Dionysos tiép tuc
cudc hanh trinh chu du khdp noi trén toan thé qidi co
dai, 6ng truyén ba viéc canh tac trong nho va cac nghi
thirc sinh hoat lién hé vdi tiing thdi ky trong trot. Tai
Etolie, vua Oenee don tiép Dionysos vdi nhiét tinh day
hao hiing, hon ca moi thir nhu kiéu Athene xua, viéc
canh tac trong nho la vi tri hang dau.

Tai Paphos, dao Chypre (dao cua Hy Lap) trong ,Ngoi
nha cia Dionysos" c6 gach kham mo ta hinh anh khai
hoan vinh quang cua Dionysos, nghi le trd vé cla
Dionysos trén xe song bao do hai con beo kéo.

Vé viéc thd than Dionysos

Nghf fe frfﬁf fman ﬂmnyms

Thebes dudc xem la qué hudng cua Dionysos nhung
Dionysos la than dugc ton thd khap nudc Hy Lap nhat la
trong thai ky cac moua hai nho, ndi nao ma ngudi ta
trong nho. Do la than cua rugu, cua su say sua bdi rudu,
cda lé tét va |é than. Trong Itc cac nghi I€ lién két vdi su
thd than rudu, rudu chay doi dao thanh dong khong bao
gid can, su sang khoai ché ngu, cac cudoc nhay mua kéo
dai vo tan va nhifng ngudi tham gia mtrﬁng rdi vao tinh
trang ngay ngat sung sudng cuc do. Chi co phu nif tham
gia vao Ié than dudc xem nhu 1a nir phdp su cha tri 16 t&
than.

Dmn*,rsc-s la hién than clia su vui mu‘hg hoan hi, cua
Ié tét, ciia su phong phu phi nhiéu mau md cta dat dai
va mua xuan. vuan nho da mot thai du‘ng vi tri hang
dau trong Hy Lap cd xua Athéne va Ié tét long lay ruc rd
sang trong dudc td chifc vdi danh tiéng ctia Than rugu
Dionysos. O Theébes, clf moi ba nam, chan nun Mont
Cithéron, ngudi ta cf hanh I, trong cac nghi Ié ngudi ta
hat dithyrambe bai tung than Dionysos.

Nh“u‘ng tl'rf tung chung quanh Dionysos la cac thur
than cua nui nmg song ngoi trong than thoai Hy Lap La
M&, Nhan md, Dudng nhan va cac nif phap su’ chi tri |6
than Bacchus (Dionysos). Nhan ma la nhifng sinh vat
nura ngudi nia ngua (than trén la ngudi, than dudi chan
dui va dudi ngua), ho truy lung cac nir than thir cap cua
nui ritng séng ngdi dé cling ho chung s6ng trong cac
hang dong. Trong s6 cac duong nhan hay nhan ma noi
ti€éng, ngudi ta phan biét ra Marsyas la ngudi chai thoi
sao va la mot giao su nhac dang ghi nhan.

Dudng nhan cling nhu' nhan ma noi chung, dugc mo
ta vé bén ngoai nhu la nhirng sinh vat nifa ngudi nura dé
duc.

Céc nif phap su chu tri 1€ t& than Bacchus hay nhiing
.ba dong, la nhirng phu nir dudc than linh nhap vao bdi
cdn hing cam dam mé cuc do cua su hon nhién ca hat
vl diéu va cach giai tri cuéng nhiét manh liét.

Nhifng ngudi tay tung vui ve nay di kem vdi Dionysos
tao nén lan song hoan lac.

Gach kham Bacchus
Gach kham Bacchus hay bon mua tu
WalramneustraBe, chinh gilfa trung tam 8 goc vdi cac
canh bén dudng cong vao la Than rugu Bacchus hay
I g DIONYS0S VAi binh rugu
hai quai va cay gay
num théng, sau nifa la
than cay tiéu hdi hudng
vdi la nho dan két vao
nhau, qua thong tung
két trang trén dinh. Do
la biéu hién cla
Dionysos, Bacchus cuGi
xe do hai con hﬂ (cop)
kéo xe, dugc dan bang
Amor vi tiéu than tré
tho tinh thudng lung mac ao choang bay phat phdi tay
phai cam gay. Ngudi thoi hién dai nhan biét Dionysos
nhu la Than cta rugu. Nir than Demeter sau thdi thugng
c6 dem lai banh mi cho loai ngudi nhu la thuc phé’m dinh
duﬁng, Dionysos tang loai ngu’m rugu nhu !a qua biéu
dé trang tri thém cho cudc séng. Khdi ludn dan dén su
thd than trong La Ma Dionysos dudc hoa hgp thanh
Bacchus.
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Gach kham Dmnysos tir Fausenhurg

= E e B 44 ] . = — = = . —

Gach kham ﬂwnysas

Vao nadm 1959 trong lic dao xdi dat dé xay dung
trudng trung hoc mdi mang tén Friedrich — Wilhelm trén
dudng Olewiger tai Trier, gach kham dudc tim thay miéu
ta vé Dionysos, trung tam gitta hinh tron, bao quanh
Dionysos la ba phu nif mon dé Dionysos, phia bén trai
dudc nhan biét qua hinh anh Ariadne. Ariadne la con gai
clia vua Minos & Kreta (dao Kreta hay Créte la diém khdi
xuat van minh tién Hy Lap va cung la noi khdi xuat van
hoa cua c:hau Au). Ariadne da gitip Theseus (vi anh hiing
Hy Lap cd xua) chién thang Minotauros (quai vat bo, an
thit ngudi. Vua Minos nhot Minotauros trong toa lau dai
co mé 16, cung cap cho Minatauros cac thanh nién nam
nir, sau khi ho chay vao mé 10 bi lac dudng cudi cung bi
quai vat bo an thit). Theseus mudn tiéu diét Minotauros
da gia dang lam ngudi dan cho Minotaurus an thit, trudc
khi vao lau dai giam gilr Minotaurus, Theseus gdp
Ariadne, Ba trao cho Theseus cudn chi len dé va khuyén
ong cot cudn chi vao bén ngnéi I6i vao mé 16, dé cudn
chi chay theo d{f{ing di, Ba ',reu cau Theseus hifa rﬁng
sau khi xong viéc, dem ba vé Athene dé Iam Ié két hon.
Theseus da thanh cong, giét chét quai vat va giai thoat
cac dong hanh thoat khoi dao Kreta va mang theo
Ariadne. VUra dén Naxos 6ng bo rdi Ariadne trén dao, tai
ndi day Ariadne nhanh chong dén vdi Dionysos, Than
Dionysos tim thay Ariadne va lay Ariadne lam vd. Sau khi
Ariadne qua ddi Ba dugc phong than va dudc tiép don
vao Olymp (than san).

Quy ¥ Phat

(Tiép theo trang 23)

D& cd mdt su quy y Phat dich thuc thi phai cd su tan
tuy hét long vdi Buc Phat nhu mét vi Thay khong ai
bang, mét bac Vo Thugng Su. Noi cho that dung thi vi
Phat trong lich sir hién dai khong la vi Phat duy nhat, bdi
vi d@ c6 nhifng vi Toan Giac trudc day trong cac ky
nguyén d qua khu va cling sé co cac vi nhu thé trong
cac ky nguyén trong tudng lai. Tuy nhién trong bat cu hé
théng thé gidi nao, khong thé cd mot vi Phat thir hai
trong khi ma giao phap cua mét vi Phat khac dang con
ton tai. Nhu thé, trong lich sur loai ngudi, ching ta van
dung khi ndi rang Buc Phat Ia vi Thay duy nhat va khong

ai bang so vdi bat ol vi thdy tdm linh nao ma nhén loai
biét dén. Su sdn sang chap nhan Bdc Phat la "vi thay
khong ai hﬁng ctia trdi va ngudi can dudc day do” chinh
la dau an cda mot hanh dong quy y Phat trung thutc.

D¢ Phat cho nudng tua bang cach giang day Phat
Phap. Su nuong tua thuc su va toi hdu ndm trong Phat
Phap chinh la Niét Ban, “cai trang thai khong dinh mac,
khong phi‘én ndo & nhiém”. Phat Phap, nhu la ndi nudng
tua, gom cod muc dich cudi cung, con ﬂu‘cfng dan dén
muc dich dd va cac vi gido tho hudng dan con dubng tu
tap. Buc Phat nhu la noi nuong tua khéng co kha nang
cho ta su giai thoat theo y muon. Ngai cong bo con
dudng phai di va nhitng nguyén tic can dudc hiéu biét
dé tu tap. Thuc su di trén con dudng gido phap la viéc
danh cho ching ta, nhitng dé tir cia Ngai.

Cau tra I0i ding dan cho viéc quy y Phat la long tin
va su tin cay. Long tin tudng rat can thiét bdi vi hoc
thuyét ma Pic Phat giang day di ngudc lai su' hi€u biét
bam sinh cta ching ta va su dinh hudng tu nhién cla
con ngudi ve thé gidi. Nhu thé, trong su chap nhan giao
phap thi thuong cd khuynh hudng chong doi tur bén
trong, ngay ca su ndi loan chdng lai nhitng thay doi ma
giao phap doi hoi phai c6 trong ddi song cua chung ta.
Tuy nhién, khi chung ta dat long tin tu'dng ndi E:ru‘c Phat,
chiing ta m& rong ldng minh cho sy hudng dan cda
Ngai. Bang cach quy y Phat, ching ta chirng té minh da
chuan bi dé nhan thitc rang nhiing khuynh hudng c6
hifu cua chung ta vé tu nga va dinh mac qua thuc la
nguyen nhén cia dau kho. Ua nhu thé -:h:ung ta san
sang chap nhan su hudng dan cla Ngai dé giai thoat
dau khd, nhitng khuynh huéng c6 hitu dé phai dudc loai
ba.

Su tin cay vao Bdc Phat nhu la ndi nudng tua luc
ban dau la do su quan chiéu vé nhiing didc hanh siéu
pham va giao phap tuyét vdi cia Ngai. Su tin cay nay
cang lon day qua su tu tap. Lac dau thi su tin cay vao
birc Phat nhu la co su do du, khé x(. Tuy nhién, khi ma
chung ta ghép minh trong su tu tap theo con dudng giao
phap, ching ta nhan thay phién ndo dan dan giam bdt,
thién tri tang trudng, va song song vdi diéu nay, cam
thay tu do va an lac hon. Kinh nghiém nay xac nhan
rang long tin IGc ban dau gilp ta tién bo thém vai budc
xa hdn. Cudi cung, khi ma chung ta thay dudc su thuc
clia Phat Phap, su quy y Phat trd nén khéng thé bi xam
pham dudc. RGi thi su tin cay sé trd nén su tin tudng
chac chan, mot su tin chac rang Dlic Phat la: “bac
Chuyén Phap Luan, ddng Nhu Lai”. =
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e Tran Phong-Luu

Trong kinh Phat, chang han kinh Phap Hoa ngay
phan md dau, pham tua thir nhit d& nhac tdi loai khéng
phai nguai:™ ...Trong chung hoi, cac hang Ty kheo, Ty
kheo ni, Can su’ nam, Can su’' nd, Troi, Rong, Da xoa...
Ma hau la gia, Nhon va Phi Nhon..." Doc Than thoai Hy
Lap cling de cap dén cac loai nifa ngudi, nira thu ciling
mang dau trau, mat ngua nhu trong cac truyén thuyét A
doéng, nhung bén Tay phuong khong co trau chi cé bo
rilng, nén ngudi bo riing dudc goi la Taurus. Dac biét
duong nhon, hay goi nom na la ngugi dé, chi cd khuon
mat, than trén vai doi tay la ngudi, con dau, hai sung,
cung bdm va rau dé, toan than dudi gom 4 chan va dudi
déu la dé. Nhu vay duong nhon co tdi luc chi chd khong
phai tr chi nhu' nguai.

Trong bo phim Harry Potter co doan Harry dang dau
phép vdi mot yéu nir, sap thua va sé bi hdp hon, thi
bong cé moét doan tha ram rap chay ao dén vay quanh,
nhin k¥ mai nhan ra la mot doan nguoi dé. Harry da te
nhao xudng dat. Hai con nhao dén cdp tay yéu nir bat
dem di. Lai nghe tiéng ram rap cua doan ngudi thu chay
di bién dang.

Tim xem trong kho tang Huyen thoai (Mythologie) Hy
Lap qua cudc du hanh trong thé gidi than thoai va cac
truyén thuyét tur thai hon mang tdi khi thé gidi Hy Lap
thudgng cd hinh thanh, vii tru mdi dugc than thanh hda,
trudc tién sinh ra than Pat Gaia va than Tinh Thuadng
Eros, than Bau Trdi, bao trum toan coi dat dai khdi
nguyén cua thé qidi, roi than Erebe md ra vung Sang
Aether, ti'c ban Ngay va bong téi Nyx, kem thém giac
ngl Hypnos va tan cling bang T than Thanatos.

Dia than la vi than Mau I6n nhdt trong vii tru luan cd
dai, phoi hdp vdi Bau trdi san sinh ra cac bai Dudng,
mat Troi (Heslios), mat Trang (Séléné) va Binh Minh Eos.
Cac dai dudng sinh ti€ép ra cac con song...

Zeus, vi than bat tr Idn nhdt trén dinh Olympe, ngon
nui cao nhut Hy Lap, sinh ra trén nui Dicté cua dao
Crete. Vao cudi thdi hon mang tao thién lap dia, cau be
Zeus dugc ba me Rhéa am di lanh nan trong hang dong
trén nui Ida, ndi cau dudc nudi I6n nhd stra cia con dé
cai Amalthée va su’ cham soc rat khoang dat cla cac thir
than Rung Nui. Khi Ién ngdi tri vi gilfa cac huynh dé va
cac chanh than khac, Thugng than Zeus da chinh phuc
dudc su kinh trong va kham phuc cua tat ca cac chung
than. Sau thdi dai hoanh hanh cia ché dé cac ngudi dai
khong 6 Titan va sau khi thang Igi cudc chién vdi bon
ngudi khong 6 Gigant, chiém dudc toan quyén khap Trdi
bat, nha khi gidi kinh thien dong dia la Sam sét, ong da
dudc tdn vinh la Toi thudng Than, cha cla cac vi than va
con ngudi.

Vi ba phu nhan chanh thifc va vinh hang clia Thugng
than Zeus la nir than Heéra, ludn luén trung thanh va
theo bén canh cudc dai 6ng va phu 6ng sang tao nhiéu
tac pham I6n. Cudc hén phdi clia ho da ha sanh cac vi
than Ares, Hebé, Ilithye va Héphaistos.

Tuy nhién, von dao hoa lai la vi than tai gioi nhut
trong khdp trdi dat, nén dng dé dang lién hé véi cac nit
than khac va vo so0 nhifng vé nif thudng nhan khac.
Khién ba Héra thudng xuyén bi khiéu khich va ndi con
ghen.

Tu nhitng mai lién hé nay Thugng than Zeus da co
thém rat nhieu ngudi con khac: Cac vi Than trén dinh
Olympe, cac ban than cho dén cac vi anh hing. Nhu vdi
ba Maia sinh ra vi than dua tin ndi tiéng Hermés, vdi ba
Semeéleé sinh Hi than Dionysos, than Rugu nho, phi nhiéu,
Phong phu va thién nhién; vdi nif than Léto sinh doi:
Tuyét my nam than Apollon, than Anh sang, Am nhac,
Chién thang va Nguyét than Artémis vira la nif than san
ban; vdi ba Thesmis sinh ra cac nif than Anh long lanh
va nhitng nir than Gid khac; vdi nir than Mnémosyné
sinh ra chin Than nir nghé thuat: Hung bién, Lich su, Bi
ca, Am nhac, Bi kich, Thg trir tinh, Vi khic, Hai kich va
Thién van. Qua cudc phieu luu tinh cam vdi ba
Eurynome sinh ra ba vé nir Thien An, Duyén dang va
Nhan tir. Do la ba giai nhan dep nhut tran dai: Cac nif
Than Sac dep, Nu cudi va Vui vé. Ca ba ludn ludn sat
canh theo nam than Apollon. Vdi thi€u nir thudng nhan
Alcmene ha sinh Ban than Hérades, ma danh hiéu la mot
két hdp Su'c manh, Anh hung tinh va su Long lay sang
trong. Vi Ban than nay da trd nén biéu tudng lirng danh
trong khap thé gidi thudng c6, thé hién tit ca nhiing
tinh chat siéu nhan va vi dai. Vi Toi thugng Than con
nhiéu mdi tinh va nhitng ngudi con khac nifa va Ong
ludn thudng yéu va bao vé tat ca moi ngudi con nay vi
ho thuting xuyén la nhiing doi tudng dé ba than Chanh
hau Héra ndi cac can thinh né.

Zeus con la vi Thugng than khao khat cong ly. That
khong don gian khi mot ngudi day tham vong, lai ting
pham khéng it sai trai, ma phai gil vai trd cam can nay
muc, luon phai lam sang to cong ly. Ong lai hay dong
long trdc an va ludn ludn thir dong vién, cd khich 1é
nhiing ngudi bat hanh va thudng truyén ba cong ly. Cac
thanh nglr "sanh tir Zeus" va “tao dung bdi Zeus" ma
ngudi Hy Lap thudng noi, tudng dudng vdi "Trdi sanh”,
“Trdi tao dung ra"... trong ngén ngir ching ta, da néu
bat dac tinh quyén luc, phép mau toi cao cua thdi dai
Zeus da biét tri vi vdi su’ khon ngoan, hién triét va cong
ly.

Qua thé hé than thd hai, tuy ciing la con cua Toai
thudng Than Zeus nhung vi me chi la cdng chiia hay tiéu
thu thudng nhan khong dudc la than bat tr, nén ho chi
la nhitng vi Than thd cap, tuy cling dudc ton the nhd
nhifing cong hanh dac biét, nhu than Rugu nho va Hoan
hi Dionysus. Tu luc con la thai nhi, tdi khi ra ddi va ca
quang ddi thiéu thdi, 6ng da chiu nhiéu gian nan kho sg,
do su hdn ghen cua Than chanh hau Héra. Cho dén khi
trudng thanh di chu du khap thé gidi co dai va thanh
cong trong viéc trong nho va truyén ba nghé ché rugu
vang khap cac vlng. R6i 6ng trd thanh Than rugu vang,
su’ phong pha cung thién nhién va dugc ton vinh tho
cling trong cac Ié hdi rugu, mua hai nho véi biéu tudng
la con Dé du'c vi dem lai su' no say va hoan lac cho moi
nguoi. Dan dan qui tu chung quanh ong cac vi than thur

34

Vién Giac 204 thang 12 ndm 2014

https://tieulun.hopto.org



cap, cac ban than va ca cac ha dang than dé dudc chia
xé niém hoan hi, vui chdi va hudng dung cac pham vat
cung té... Boan tuy tung cua than rudu ngay cang Ién
manh gom cac than nui, than rung, thém cac Ma ban
than nira ngudi, nifa ngua tham gia vao dé theo dudi
cac ni’ than song, than sudi. Dac biét cac Dutng ban
than co tr chi nhu ngudi, chi co khudn mat, va than trén
vdi doi tay nguoi, con dau, bom, rau va sung dé, than
dugi, doi chan mong dudi dé. Neu doi tay cam gay chan
dé thi la than Muc t, dugc cac ngudi chan chién, chan
dé tha. "

Sinh vat hon hdp nia than, nda thu nay xuat hién
trong cac khu rung, tudng doi tré hdn so vdi cac vi
chanh than, thir than va loai ngudi, khoang cudi thé ky

thir 7 trude Tay lich. Hinh thai
khac biét cua cac ban than Dé
lam sdng dong thém sinh hoat
cua rung nui, vi ho chuyén theo
dudi cac nit tiéu than sudi ring
(Nymphs). Nhu birc tu'gng trong
bao tang vién Louvres (Phap)
tac mot Dudng ban than khong
giau dudc tanh dé, dang nam
tay ve vén mét nif tiéu than sudi
tré vao cao hon ong ta, nhlmg
] J bi mét tiéu ﬁ'll%ﬂ than vo canh

e bay phia trén, nam siing day ra.
R I . 115y Ng!{:gi ta phan hiélll:‘ng gl loai
Dudng ban than: Sylenoi, gia, bung hdi bu, dau héi suing
dé dai cong, rau bdm xom xoam bao quanh khudn mat
Xau.

Satyrikoi tré dep hon, va ca tiéu than Dé bé con nifa.
Khong thdy cac truyén thuyét ké ro xudt than cla chiing
sinh nay. Theo Hesiod, cac nam ban than nay do nam co
con gai cua nir than doc lap Hekateros sanh ra trong
thién nhién va mang dac tinh cua chanh Than Pan, vi
than cai quan toan thé cac rilng ram va ddi sdng dién
vién.

Trong doi quan cua than rudu nho Dionysos co mot
toan binh kha dong cac Dudng ban than. Luc chién dau
vdi cac ngudi khong I6 Gigants, nhd tiéng dé la réng
dinh tai, nhic 6c clia ho, da khién bon Khdng 6 hoang
sg, khiép dam, bo tay chiu bat. Tranh vé trén cac chau,
binh rugu con ghi lai nhitng hinh anh nay. Trong cac
thién anh hing ca Dionysoika noi ti€éng nhat trong cudc
hanh quan qua An D0 ciing dé cap dén dam ban than Dé
nay. Satyrn (Dudng ban than) cling trd thanh hinh dung
tUr dan giai nhimg tinh chat phat xuat tUr than rugu
Dionyso. Cac Dudng ban than ndi ti€ng trong cac huyén
thoai nhu:

Ampelos, tiéu than dugc Than Rudu sung ai nhdt,
sau bi mot ban than Bo mong giét chét. Than Dionysos
thugng ti€éc lam, nén hoa phép bién thanh cay Nho to
ngon ngot nhut.

Krotos, tiéu than sang tao ra cdy cung kéo dan vi
cam, dai ho cam va cach phan nhip dat nhac cac bai hat
cho cac Thi than, nang Thd. V& sau thang thién chuyén
kiép thanh chom sao Thién Dugng ma cac nha Thién van
hoc thudng goi tén.

Marsyas, thieu nién Dudng ban than bi bai dudi tay
cua than Appolon trong cudc tranh tai Am nhac trong

dam lau say cua nhu‘ng ngu‘m ca. Vi than nay muon
tru‘ﬂg phat vinh vién tén tudi tré bi cho 13 ngdng cudng,
nén tudc doat hét cac quyén luc roi bo mac Marsyas
trong su' an nan hoi han va cac vét thuong tuén mau
khap chau than. Su dau ddn lan rong qua gan thit, dan
vat tir I6p da ngoai vao tan noi tang bén trong, xuyén
sudt cac soi thd cua qua tim trong I6ng nguc, khién
chang thi€u nién nay phai bat I1én cac tiéng kéu than rén
ri. Nhifng am thanh nay len loi qua cac 16 hd cua dam
lau say, khuéch dai ra thanh khic nhac réo rac ai oan.
Nhd vay anh ta da tao dudc ong sao than, nén dudc gidi
thudng ngoan nhac Tay phudng xem la thiy t6 cla loai
nhac cu nay. Nhiing tiéng sao réo rac chang nhing gay
xuc dong trong cac huynh dé Dudng ban than, dem su
bang khuang td tudng ndi cac giong loai than rung, nif
than sudi, lam roi nudc mat cac vé nir than dong ndi,
troi ndi bat dinh trong dam linh dudng qua cac doan dé,
doan truu chan nudi va vang dong tU vung rung nui
hiém trd dén bd bién, déc da cheo leo, 1an dong thanh
trao luu sao nhac Marsyas qua Phrygia chay doc theo
nhig dot séng bién ri rao.

Vé sau Marsyas dudc phong than hudng day da vinh
quang trén dinh Than son Dlymp Nguoi doi sau con
tm:::ng niém cau ta nhu mot td su’ am nhac Tay phuﬁng
va trong cac bao tang vién Au M§ con trung hay cac birc
tugng chang thiéu nién Duong than ndy dang thdi sao.

Silenos, Nhac tnrcmg ca doan nhu‘ng Ducng va Ma
ban than trong cac budi nghe hat va Lé hdi thdi ﬂ‘luﬁng
co. Nén con dudc xem la nha gido duc trong doan tiy
tung cua than Rudu va la pho than phong phu, dat dai
phi nhiéu. Dac tinh nay co thé dudc tim thdy hoan toan
trong v& tudng hat Duong ban than Cydop, Boc nhan
than khdng [, clia Euripides, thudng dudc trinh dién
trong cac |é hdi vinh danh than Rugu ¢ Athen.

Nhiing hinh hoa phong cach Nha dién trén cac binh
chau miéu ta cac Dudng ban than thanh nién cudng
trang, mii tet, tai Idn va nhon, bd
long dai xodn, rau bom x6m xoam doi
trang hoa la nho hay cac nhanh
trudng xuan quan quanh chiéc dau
héi, néu da tdi tudi trung nién. Ho
thudng cam theo cay mat chuy hoa:
cay roi cua than Rugu nho, cam trén
dau mot trai thong.

Con than thoai La Ma goi quai vat
nlfa ngudi, nia dé la faunus, than
dién d3a, ban tanh vo tu Iu. Khi con
thiéu nién trudc tran chi cd hai budu
xu'dng nho lén, tdi lic thanh nién mdi
moc cap sung dé.

Nha bac hoc Sir William Jones thutng vién dan huyén
thoai An dd Vanaras nhu Dudng manfscsn nhan trong
cac ban dich tu tiéng Phan. Do dé vao nam 1873 hai hoa
su’ William-Adolphe da sang tac bdc tranh son dau
Nyphms & Satyr con trung bay trong bao tang vién
Bouguereau, dién ta cac nir than sudi vay quanh mot
Dugng ban than: ké ndm dau, ngudi tum toc, hai co phia
trudc nam hai canh tay thén dé ndy 16i kéo di, khéng
biét vi oan han hay dang du doé vao mot cudc vui. Cac thi
pham vé sau con sang tac thém cac Dudng nif ban than
thudng di lang thang khap nui rifng vira thoi sao hoac
ong tiéu, da tao cam hing cho nha diéu khac Claude
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Michel (1738-1814) hoan thanh bifc tudng Satyresse
bong hai bé Futti rat dep. Roi dén nhitng than dé nhi
déng hinh thanh gia dinh duong ban than. Cho dén than
Bacchus, vi than bao trg cac Duong ban than ciing dudc
tac vé dudi hinh tugng mot dda tre hay bé con.

Trong bao tang vién khdo ¢ qudc gia & Athen con
trung bay tudng dong nho cua quai thu Chimere, con de
clia than Bao va nang Echidna. Tugng truyén rdng no co
hai hay nhiéu dau dé bao quanh dau su tur @ giira, minh
dé, chan su t, dudi l1a nguyén con ran ma dau ran la
chot dudi luon ha mom le IuGi. Vé bé ngoai cua con quai
thi cai nay rat hung tdn, miéng, mii luén khac ra Ira,
hay cudp pha cong cudc canh tac cua con ngudi va gay
ra biét bao tham hoa. Thanh thi trong tam bang tron
bang dat nung, trung bay trong tang vién cd hoc Thasos
da khac ghi lai canh thiéu nién anh hing Bellérophon,
cGi phi ma canh dai bang, giét chét dugc quai thu nira
dé nira su tur nay.

Néu lich tir vi A dong biéu thi 12 ndm bang 12 con
gidp, ma ndm nay 13 At Muj cAm tinh con dé; thi Tir vi
Tay phudng tinh theo ngay thang sinh lai cé tdi 2 con
dé. Khéng rd cach sap xép phan dinh 12 biéu tugng tir
Song Ngu, Bao binh, Bach Duong (dé trang= Aries)
sanh tir 21-3 dén 19-4, Kim Nguu, Song Nam, Bac Giai,
Hai Su, X{r N, Thién xiing, H6 Cap, Nhan M3, Nam
Durong (Capricorn) cho nhifng ngudi sanh tUr 22 thang
12 dén 20 thang giéng, cd tudng (ng vdi ram day can
gach kham (mosaique) hinh tron vdi vong dong tam g
gilfa, toa ra 12 vién phan ghi lai 12 chién cong cua ban
than Héraclés, trong do oo biéu tudng /inh dubing.

Van minh Tay phudng khdi nguyén tir Hy-La cd, ma
van hoa va nghé thuat Tién Hy Lap lai bat ngudn tir dao
Crete, hai dao d cuc nam Hy Lap, ndi vi Toi thugng Than
Zeus, cha cua cac vi than linh va con ngudi, theo tin
ngudng Hy Lap thugng cd, dudc sanh ra va bl sita Dé.
RoGi trong sudt qua trinh cac than thoai va chuyén truyén
ky déu xuat hién nhifng Dudng nhdn, roi cac Dudng ban
than theo dudi cac thi€u nir than Sudi, tly ting trong
cac lé hdi hoan lac cua than Rugu. Sau hét la quai thu
dau su tf va nhiéu dau dé bao quanh va than minh dé,
chuyén pha hoai mua mang, gay bao t6, héa hoan. Cho
nén hinh tudng Dé da déng vai trd khéng thé bé quén
trong cac huyen thoai Hy-La va hién dién trong nghé
thuat hoi hoa, diéu khdac Au My. Dén nhu nhan vat nir
chanh Esmeéralda, thudc giong dan du muc Bohémien,
trong tiéu thuyé&t “Thang GU trong nha thd Difc Ba" cla
nha dai van hao Victor Hugo, ltic di dao ngoai dudng 0
Paris thdi Trung cd, thuding dat theo con Dé duc, deo
chuéng trén cd, nhu cac ba Bam hién nay dat ché dao
chai trén pho bén Phap ./-

Esmeralda

)
A

mong mg
cua bay chi !

e Hoa Lan - Thién Gidi

Van biét tho vin ca tung thanh phd o db nay nhiéu
vO sd ké, da khién con tim cia mot ngudi Ha Noi mat
gbc nhu téi phai thén thifc, phai ¢ tinh tim mét [an ra
thdm Hué dé thir nghiém bang chinh cam xtc clia minh
mdi thoi. Nhung biét bao gid duyén lanh mdi dén khi toi
bi di ’ng khi nhac dén hai chir Viét Nam, qué hudng gi
ma toan la ngd doc tir thuc pham cho dén tarn hon, la
cudp giat gitfa ban ngay noi theo nghia béng Ian nghla
den va con nhiéu diéu dau ddn Iam khong tién noi ra.
Thé roi t6i ar mai chan chd dém ting mua thu chét
khong bao gid dam Ién ké hoach vé Viét Nam, mai dén
hom nay tinh o¥ trong mét chuyén hanh hudng theo
phai doan cua Thay tru tri Chua Vién Giac tham Han
Quoc, Pai Loan, Singapore r6i ghé lai Sai Gon lau mau
tuy y ma khong ton thém maot dong xu vi di hang hang
khong mang nhiéu dau an tai tieng nhu Vietnam Airline.

Nghe tin tdi ghe Viét Nam, ngudi cua bao
khoahocnet.com mon men dén nhd va, di nhién chi lan
mo theo dudng da*,r internet ma i 6i chd chung t6i d cach
xa nhau dén ngan dam. Dng ay gidi thleu toi ra Hué dén
chua Tinh Pic thdm mot ngdi chla cd 6 nudi khoang
30 ngudi gia ca neo don khéng than nhan con cai, vdi
dung y két néi trong ngoai hau cé thé gilip dudc gi thém
cho nha duBng l30. Néu ong ay ru toi di nhau hay hat
Karaoke thi chi l1ac dau xin hai chir binh yén nhung dang
nay ru lam viéc thién thi phai OK s6t sang nhan I6i. Nhan
duyén nao dé tdi gap g cai ngudi dan 6ng dy? DO chi la
chi ti€t nhé nén khéng thé viét trén hang dau va ciing
khéng thé la nhan duyén " Thién co bat kha I3U" nén sé
to hét d doan sau.

Tuy nhan dudc chuong trinh cho chuyén ra Hué that
chi tiét vdi gid giac phudng tien dua don that hoan hao
khéng thé ché vao dau dudc, nhung téi van mudn hai
chiff tu do nhu cau thd "t do phai tra bao nhiéu mau
nay", nén da lién lac vdi co chau gai goc Hué nhung néi
tieng Viing Tau - Ba Ria chay. Co chau nay nhat dudc @
ngoai dudng nhung tinh than c6 chau hiém ai co dugdc.
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Vao mot toi dau thu cudi thang mudi, trén chuyén
may bay Vietjet thudc loai dai ha gia chi cao han vé xe
Ira hay xe do mot ti thoi, da dua hai cd6 chau dén phi
trudng Phu Bai cua Hué mot cach tuyét vdi, ndi theo
danh tir chuyén mon la "ha canh an toan". Bé Hiép tuy

da gan 27 tudi nhung khéng chiu Idy chong, chi thich

dén chua lam cong qua chac bi nhiem cau “Tv /& i
phuc, tinh la gidy thung', rat sg sdi giay tinh nd quan
canh hong lam khé dau.

Viéc trudc tién vao thanh pho la kiem cho ra mot
chiéc Honda dé di chuyén tim khach san. Tay lai nay da
nhan cau em ho cho mugn chiéc xe tay ga doi mdi kha
xin dé dua c6 Hoa Lan di hét hang cing ngd hep cta cd
d6, quan trong nhat van la di lung nhifng mon ngon vat
la cia Hué.

D€ ngdi trén xe cho dudc yén than khdng bi cac
chang cong an huyt coi moc tui, hai cd chau phai kiém
ngay mot mii bao hiém ban day ¢ cac vé duding I6n nhu
Hung Vugdng hay Nguﬁn Hué. May qua tén cac vi anh
hung dung nudc nay van chua bi thay tén bdi cac Bi thu
Pang Uy ban nudc hai dan. Nhic dén dé tai “Nhing con
dudng thay tén" ti phai ké ngay dén mot diéu that dau
long cho nhitng ngu®i yéu Hué. Ai ma chang biét cau tho
“Sao anh khong vé tham Thon V' cua Han Mac Tu,
nhung thon Vi Da bay chir da thay tén mot cach trang
trgn bang tén cta mot thanh vién quan trong trong “Bi
mat Thanh B6" da ban ding quan dao Hoang Sa va sé
dang toan ven lanh thd Viét Nam cho bon Tau cdng vao
nam 2020. Phia Nam Vi Da ddi thanh Pham Van Bong va
phla Bac Vi Da mang tén Nguyen Sinh Cung, con du'ﬂng
néi ngang & gilfa la Nguyen Sinh Sac. Thé thi con dau
Hué mong Hué mg nifa ma lam thd vdi nhac, chang I€ lai
doi 1a " Sao anh khdng vé thdm Pham Van Péng'?.

Hué ban dém dep tuyét vdi, dudng sa rong rai sach
sé va trat tu da dem dén cho tdi mot cam giac mén yéu.
Néu dugc binh chon thanh phé duyén dang va an binh
dé song co Ié tdi sé chon Hu€, mac du sinh hoat ban
dém ciia Hué qua ngan ngui chi mudi gid dém la pho da
tat dén, hang quan dep hét vi thiéu ngudi di. Cau
Trudng Tién ban dém chi choi den mau nhap nhay dudc
vai tiéng la may, néu khéng chup hinh ngay lai hen dé di
an toi xong vé sé chup la I8 tau. Dudi chan cau hai bén
bd sdng Huong trif tinh la nhitng cong vién xinh dep,
thinh thoang nhom hop nhiing phién chd dém ban ham
ba lang du thir tr qua Iuu niém cia Hué dén cac thirc an
nheé nhe cho du khach giai sau.

Toi dau tién dén Hué chung toi phai di tim t6 banh
canh gio heo cha Hué bén canh chg BPong Ba. Thu that
vdi long t6i da dinh sau chuyén hanh hudng dai ddng
dang va tiép ndi tr(i ngu tai chiia Bao Van mét thdi gian
dai, sé trudng chay dé thé hién long tir vdi tdm cua ca
thit. Nhung moi han tinh véi cac mon an @ Hué chua tra
xong nén danh khat lai vé sé tinh tiép. Sau do phai Ié la
thir hét cac n6i che cua Hué nhu dau ngu, dau van, dau
do, dau den... it nhat cling 15 loai khac nhau trong mot
ganh ché. Oj, Hue dé thudng chi la! An nhu rifa cé réng
md, tdi vé ngli van ngon lanh nhu thudng.

Nhé'u: dén phan ném am chan ém, ti phai cam niém
cong difc cua ngudi trung gian da gidi thiéu moét cach
dién cuong vé khach san Song Cam gan ndi do hoi lai re
tien. Bao phong hai giudng cé ban cong nhin xudng cac
hang phugng yéu dé tham rat tinh chi cd hai tram ngan
mot ngay. Toi cling doi tiéu chuan nhu thé cho hai c6

chau dudc thoai mai vai ngay nhung ho doi vdi gia ba
tram ngan dut dudi con nong noc khong bdt mot dong.
Su ¢d nhu thé khién toi phai suy tudng ba chu khach san
Song Cam la ngugi rat thich lam tho, chac cd giao tinh
van nghé gi day nén cho gia giao luu va hdp tac nhu
vay.

Sang sdm hom sau trudc khi pha: gi—‘:p gd mot nhan
vt dudc cai vao dé hudng dan cdng viéc cho tdi thuc
hién, hai co chau da tim ra hang banh beo, banh bot loc
va banh nam cua "Mu Rdt" nao do g trong héem. Y khong
phai, Mu Rét la cia bun bo va hém tiéng Hué goi la
“kiet", nghe la tai chua? Sau khi thudng thiic xong lai
thay yéu Hué them mot ti nira.

bén gid hen mot chang thanh nién cao Ién tré ngudi
nhung tudi khdng con tré xudt hién tai phong ti€p tan
cua khach san. Budc biét chang da mot thdi du hoc bén
Pirc hoc hanh thanh dat cng &n viéc lam yén on, nhung
quyét dinh trd vé Hué dé tra ng tinh gan, séng doi mot
ngudi chong guong mau sang chd con di trua don ve.
Céng tac chinh clia chang la lo quy hoc bdng cho cac em
hoc sinh va sinh vién ngheo & Hué trong chuong trinh tir
thién cua td bao mang khoahocnet. Anh cua chang viét
truyén kha ndi tiéng vdi "MUi hudng Tram" trong chuyén
du hanh qua xu Phat, ho thudoc dong ho Nguyen Tudng
G Hué.

Chudng trinh trong ngay la budi séng di tham Vuon
rung Huyeén I(hc-ng Sdn Thudng cua Thay Minh Bdc
Trieu TAm Anh va chidu ghé chia Tinh Bic thdm nha
duBng l13o. Vi ly do ky thuat phai doan gom hai xe gan
may khdi hanh hdi bi tré nén khi leo lén do6i thé ky cua
Son Thugng la mat trdi da diring bong; trdi thi nong chay
da, dudng thi toan & ga dén & voi. Phai ndi la chién dau
lam mdi leo Ién ndi Rimg Thién, trudc viing doi ndi bao
la mét tam bang ghi ranh gidi vdi ban Noi Quy VuGn
rung Huyen Khong Sdn Thugng vdi 10 Bieu khuyén:

La ngutii lich sur van minh.

Gitl¥ gin chut canh chut tinh sau day:
Khong nén dén cui chat cay.
Khong nén nhom lua lan lay chady ruhg.
Khdng nén xa rac lung tung.
Khong nén cau ca cing duhg bé hoa.
Khong nén danh, chui, het, /a.
Khong nén bia rubu, hat ca ram troi.
Khong nén thu bay, chim moi.
Khong nén hut hit, dau choi may val.
Khong nén co bac, con bali.
Khéng nén dap ghé, quang chai bui bo.

Pé con chit mdng chit mo. D€ con nét chir cau
thg... hon thién". Kinh khing qua, chang I khach vang
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lai cia Rung Thién nay toan nhirng thanh phan bat hao,
lam tac chat cay dot rung hay thuy tac cau ca be hoa
nhu trong mudi diéu khuyén hay sao? Cling c6 thé vi
Sdn Tang nay mugn of dé giao duc quan chiing chung
chung vay thoi.

Chung toi dén chanh dién vao gid nghi trua nén
chang ai ra ti€p don, mudn gdp Su Phu Thién Su’ khéng
phai la chuyén de chi thdy thu phap cta Ngudi treo khap
ndi “Co ga Son Tang vé nui cd. Nhin hoa d’ay nudc thay
Dung Nban! dudi ky tén Minh B¢ Triéu tdm Anh. Nhin
chung quanh toi biét trudng phai Nam Téng treo hinh
Chua Vang Thap Shwedagon @ Mién bién. Mot lat sau co
mot vi Tang tré tudi vao chanh dién ti€p chuyén vdi
chung t6i, hinh nhu tat ca cac miii dui tranh luan vé dé
tai Nam Tong va B3c Tong da chia vé phia toi, mudn toi
bo con dudng bo tat hanh minh dang di that nhiéu khé
sang tu nhanh tu gap d€ mau chiing qua giai thoat cho
chinh minh, mac ké cac giac hifu tinh khac mubn ra sao
thi ra. Vi Thay nay con khong chap nhan hinh tudng cua
ngai Quan Am nifa, t6i hoi tén va nguon goc nhung chi
dudc cau tra Igi rat u la Thién nhu " Khong can biét Thay
la ai, khéng can biét Thdy tur dad'. Sau budi ndi chuyén,
anh San af tréu toi 1a bi lung lay tu tudng mudn doi
sang phai Nam Tong. Lam gi co chuyén do! Mot [an Tho
B Tat Gidi la mang gidi thé dy cho dén khi thanh Phat
khong phai chuyén dua mudn xa gidi tra lai Ngai lic nao
cling dudc. Va lai diéu bat hanh nhat la danh mat bo dé
tam, do dé khdng nén dé ai dé dung I6i xao ngif khuynh
dao.

Budi chidu tuy mét méi nhung ching tdi van rang
dén vién duBng o dé hoan thanh nhiém vu sau khi giai
lao moi ngm:ﬁ mot Iy nudc mia nguyén chat. O Hué da
s6 chiia nao cling cd xua di la xua vdi 16i kién tric mai
cong trén gan con rong udn lugn, chia Tinh B¢ cling
khong la ngoai lé. Bén trai hong chua cd xay mot day
nha ngang dé lam vién duBng ldo nudi khoang ba chuc
cu gia neo don khong ndi nudng tua, vi la chua Ni nén
chi nhan 3o ba. Luc téi dén co cu dang ngoi lan trang
hat niém Phat, co cu nhe ham rang rung ra cudi duyén
khi ﬂﬁ'-,f toi gid may hinh Ién chup. Phﬁng oc tudng doi
sach sé va thoang khi, nhung phan su cua toi la di tham
ngn vuon rau xem hé ﬂmng dan nudc nhu thé nao dé
con bao cao. Cac glan khd qua xanh mudt xen lan vdi
bau bi cling la nguon thifc an chinh nudi sdng ca vién
du@ng l3o cho qua mot kiép ngudi. Dén day phan su
giao phoé cua chang San da cham dut, hai ¢d chau toi co
quyén di chdi tu do tai Hu€, chi can ngay cudi lam budi
hop mat vdi dam ban hoc cung Idp vdi chang San la
dudc.

Toi hom do hai co6 chau toi mua vé [én thuyén nghe
hat Cung Dinh trén song Hudng. Cong nhan “Cac Mé"
dién ao dai khan déng lén that dé thudng, giong nai thi
chao 6i sao nhe nhang va thanh thoat chi la! Thao nao
thién ha ci khen ™ Thay co gaif Hué chan di khong danii'.
Nhung rat tiéc trong dam khan gia di xem da s thudc
thanh phan kém van héa, ho cuGi ndi riéng tu dén at ca
tiéng ca. Chac dam dai gia giau ndi khong biét thudng
thirc tiéng hat cau ho, nhung lai thich cam hoa |én tang
cac ngudi dep dé chup hinh dem vé khoe ban bé hay
dua |én facebook. .

MGt ngay cudi cuing vdi Hu€ la ngay déc biét Ndm san
trong chudng trinh ra Hue cua toi, du la dén chua T
Hiéu tham Thay Tu Nhon cua chua Tu An tai Berlin. Gidc
md dugc Thay dan di gidi thiéu Td Binh Tir Hiéu, ngm
chua dudc vua Tu Buc ban tén theo long hiéu thao cua
nha vua doi vdi me la ba T Du da thanh. Thién ha ha*,r
goi ba Thai Hau na*,r la T’ DU nhu tén mot bénh vién
phu nir ¢ Sai Gon va hay [@m 1an vdi ba Tu Cung me vua
Bao Dai, vi vua cudi cung cta trieu Nguyén. Trong chlia
c6 thd nhiéu bai vi cua cac hoan quan, ho da dong gop
rat nhiéu tién bac dé xay dung chlia mong sao cé ngudi
hudng khoi vi ban than ho da tuyét tu tir lau.

Chua vdi loi k;en tric cd thét tuyet voi, khuén wen
chlia rdng I8n, cdng tam quan cham trd cac hoa van ndi
that la mat. C6 hd ban nguyét cho Thay rira... rau chr
khéng phai rifa chan nhu trong tho van cd. Ngdi chia
dep va ém dém qua, nhung co ai biét dau trong qua khur
da cd mot thai tranh chap gilra hai truyén thong cli va
mdi, gira "Nam mo But Thich Ca Mau Ni* va "Nam mo
Thich Ca Mau Ni Phat". Dé roi cubi cﬁng phai phan chia
thanh hai mon phai ci va mdi vadi 2 cau tho dan trén
tudng: “S:f Ong tha mét bé lau. Chu Tédng Tur Hidu mot
phen..."

Pha;} mon thd va thién trong chanh niém cua Su Dng
Lang Mai rat thich hdp vdi tang than ngudi ngoai quoc
va ngudi Viet ¢ nudc ngoai, nhung khong hdp vai cac
Chu Tang To Binh Tl Hiéu. Cac vi nay da tu theo truyén
thdng tung kinh niém Phat da 1au, khong thé nao mot
sém mét chiéu thay dai theo truyén théng méi dudc. Va
lai thai tiét ¢ Hué rat cay nghiét trong nhiftng mua mua,
mua tam ta, mua lé thé kéo dai khong dut. Thé ma sau
nhitng budi &n Qua Pudng phai di thién hanh trong mua
khién nhiéu vi hat hai s6 miii cdm cim dai dai.

Thay Tu Nhon dat hai cd chau sang tham ngdi chua
Ni cua Su Ba Diéu Nghiém bén canh. Ngdi chua Ni vang
bong mot thdi ngay nao cling co giai doan “Mang tiéng
mot thol', nhung tat ca chi la qua khd, khach vang lai
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dén chua chi thay mot mui giai thoat va Buc Phat tir bi
lic nao cling nd nu cudi.

Sau khi dung cdm chay tai chua Tu Hiéu xem tai nau
thifc &n chay kiéu Hué cia cac Mé da ky thac cudc ddi
cong qua cho chua. Thay tro chung toi phong xe di tham
vudn cdy clia me Thay, vdi nhifng tréi Thanh Tra ndi
tieng cua dat Nguyét Bieu, Luong Quan. Nhirng con
dudng lang rdp bong cay vdi nhifng rang tre xanh dep
nhu trong tranh vé, qua lang Nguyét Biéu qué cua chi
But NIr Nguyén Hanh ma toi van thudng tréu choc: “ Hat
Nguyét Biéu chua mua da tham. Gai Nguyét Biéu chut
chut biét yéd'. Co gai lang Nguyét Biéu nay da biét chiéu
chieu dap mai cheo thuyén Peérissoire trén song Hudng
dé tap thé thao, hinh anh &y da khién khach da tinh
trong dinh tinh trudng Thira Thién phai dung 6ng nhom
theo doi mot cach dam say. Day la hinh anh clia thdi xa
xua nao do toi nghe ké lai d€ méng dé md ma thoi. Chir
bay gi¢ phai chanh niém dé thudng thirc Thanh Tra lang
Nguyét Biéu mdi dugc. Lan dau tién trong ddi toi dudc
thudng thirc trai Thanh Tra tan géc hai ti trén cay, néu
nhan xét ti mi sé thay su khac biét tr cai la dén hinh
dang va mui vi cia loai trai cay nay. Di nhién la ngon
ngot thanh tao hon loai budi thudng. Nhd dén Hué toi
mdi nhan chan dudc su' sai [am cia minh khi goi loai trai
cay ngon ngot nay la "bugi Thanh Tra", vi Thanh Tra
khong phai la budi va budi khéng phai la Thanh Tra. CUr
bi am anh bdi bugi Bién Hoa hay budgi Nam Roi ay ma!

Sau khi hai tang cho hai co chau mot trai Thanh Tra
va mot trai budi tmng tai dat Thanh Tra, chung toi gla tu
vi Tha*,r dé mén dé di ra bai bién Thuin An hdng gid va
tdm bién. Tr&i dat thuong tinh nén 4 ngay & Hué ning
dep khong co lay mot giot mua, mac du troi dau thang
mudi da nhudm thu phai phong ba bao tap mdi dung vi.
bi ngang qua Chg Mai c¢6 hang banh mi ngon ndi tiéng,
vdi cac gia vi déc biét nhét vao 6 banh vira gion lai vira
néng, khién thién ha dimng xép hang mua ca chuc 6 vé
cho gia dinh.

Khong biét mua nao bai bi€én Thudn An déng ngudi
chir hdm nay that su’ chi cd minh toi giifa trdi bd vg, tam
bién moét minh trong tu thé do tam ki€u Viét Nam nghia
la trén ngudi méc gi af viéc nhdy Um xuéng nudc. Budi
chiéu song hdi to c6 doan treo o den coi chifng bién
dong.

Budi t6i vé lai khach san t6i thay hién ra vai cu dién
thoai cia chang San, théi chét réi 13 hira dém cudi cung
d Hué phai di nhau vdi dam ban cia chang San. Ho
unng gi mac ho minh o kéu nudc da chanh Soda la rura
rugt. Luc ay da 8 gig toi nhung toi van lién lac vai chang
San va dudc mot mat Iénh la dén quan com Am Phu &
goc dudng nao do chi co co chau gai goc Hué cua toi
mdi biét, dén do roi goi dién tiep deé biét phai queo vao
"kiet" nao? Tim hoai khnng tha*,r, hoi ong xe om bén
duding lién nhan dugdc ciu tra 16i: “An com Am Phu, ngu
khach san Thién Budng®. Thi ra dap an hién ra trudc
mat la ngay canh ngd queo vao quan com, co bang hiéu
khach san Thién Budng den nhay chdp chdp.

bén noi 3 vi khach qu*,r da nhau lai rai va mdi cd
chau toi dia cdm Am Phu vdi 16 gidi thich tai sao cd cdi
tén doc dao ay. Anh chang "Tran Minh" va anh ban vang
“"Nhuan Bién" nhu trong cau chuyén "Tran Minh kho
chudi” la doi ban chi than. M6t anh la gido su’ day Tennis
va anh kia la giao su day vat ly déu la nhirng than hao
nhan si cua dat than kinh. Anh Minh giai thich, vao thdi

Phap thuoc cua nhirng nam 40-45 cac cong nhan cua
nha may khai mo @ Hué hay an tai mot quan cdm binh
dan khéng den dém t6i mu mu lai khE:-ng co tén nhung
nau rat ngon. Dén gid di an cac ong thgd mé hay goi
nhau di &n cdm Am Pht vi quan t3i nhu 13m bd dia nguc,
tu do chay tén cho dén bay gid. Trong luc toi dang
thudng thi'c dia com Am Phu duGi anh dién Néon thay
ré ti'ng hon hgp pha ché, anh giao su bién da tic canh
sinh tinh tang cho hai cau thd, nhung rat tiéc lac ay
khﬁng chiu lay gié’y but ra ghi chep lai nén thd da bay
vao hu khong hét ca roi.

Cau chuyén dang nhu phan rang hnng chu tiém rari
tai néi nhd la mudn dong clfa tiém sém dé nghi ngdi,
nhin ra mdi han chin gid nhung phai thong cam cho tinh
hinh sinh hoat clia Hué€ khdng thé so sanh vdi Sai Gon la
cO quyén ngoi dén nira dém vé sang cling chang sao.
Chung t6i lai kéo nhau ra quan nudc mdi khai trugng
dudc giam gia dé ti€p tuc cau chuyén dang ndi dd dang,
cudc ddi con dudc bao lau nifa d€ c6 cudc hdi ngd hdm
nay, nhung Hué khdong dé chiing téi thirc khuya hai siic
khoe. Cac co tiép vién tré da lay hét can dam ra mdi cac
cd chi ra vé dé tiém dong cifa lGc hdn mudi gid. Chang
I& chung toi lai kéo nhau ra dudi chan cau Trudng Tién
dé tam su tiép nén tat ca da théng nhat déng y giai tan
luc lugng.

Sang hém sau trudc khi [8n may bay vé lai Sai Gon,
cd chau toi quyét dinh chon moén bian bo Hué dé diém
tam. Thay tiém nao dong dong la chen vao bao dam sé
ngon, dang an thay may ong bén canh goi mon gi la la,
t6 thit ham nudc dua nho nho an vdi dia xoi con con. TO
lan la gdi chu*,ren dudc biét la "u"IEt kieu & Uc, ong hoi
ngay toi co biét 6ng gido s mé mat & clng tinh Berlin
vdi t6i cd ba vg ngudi Hué la ngudi quen cua ong. Khong
ngd trai dat qua tron, ho déu la ban hoc ngay xua nhung
la bac dan anh sang trudc vai ndm.

The réi toi van con hai tiéng d’ﬁng ho dé di thdm ngoi
chiia ndi ti€ng nhat cd dé vdi hai cau tho: “Gid dua canh
truc la da. Tieng chudng Thién Mu canh ga Tho Xuong'.
Co mot vi Giao su thdi Cong Hoa da dich ra tiéng Anh
cau tha nay cho cac chinh khach My, da khién thién ha
that kinh hon via vdi tai dich thuat that sat nghia dén mé
hon. Cai gi ma “canh ga tho xudng" lai trd thanh
“Chicken Soup". ) )

Thap Thién Mu van lung linh huyén ao, van la canh
lam nén cho nhifng tam anh luu niém cda du khach dén
tham. Nhung du khach @ day da so la ngudi nudc ngnéi,
dugc dung -:hung mot danh tu la "Khach Tay". Ho di ca
doan c6 hudng dan vién dién giai...

Roi Hué vdi bao ky niém dang yéu, nhin bé ngoai ta
chi thay ve yéu kiéu va hao nhoang cia Hué, con cac
chiing tich cua "Giai khdn s6 cho Hué" biét dau ma tim.
Ngudi dan Hué da quen d6i méat vdi khd dau nén san
sang chiu dung vdi bao doi thay clia thdi cudc. Néu di
sau vao bén trong ddi song cta ho chac gi ngudi dan da
dudc yén 6n budn ban khi cdng an khu vuc cf tim du
moi cach dé moi tién.

Co ngudi Hué chinh goc da cho Hué la mot xirf ma
quy, thdm mot [@n chua thé hiéu nd dudc. Toi phai trd
lai, néu dudc vdi chi Nguyén Hanh thi toi sé tham Hué va
sé yeu Hué. Vang, toi sé trd lai...

Hoa Lan - Thién Gidi.
Muaa Thu 2014
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Gido duc Pao Diic -
Xa hoi Nhat Ban ngay nay

e Lu'u An Vii Ngoc Ruan

Hai trai bom nguyén t0 roi xudng Hiroshima va
Nagasaki nam 1945, thé gidi chién tranh thi 2 cham
duat. Nhat Ban da phai déi dién vdi doi ngheo va bénh
tat. Nhitng tam anh chup con luu lai trong cac vién bao
tang vdi nhitlng xac ngudi chét vi doi an, vi bénh truyén
nhiém dang thdi rifa trén khap nhitng con dudng ngdn
ngang dat da vi bom dan hay chat thanh dong doc theo
b& bién vi khdng co nang lugng dé tiéu hay. Nhin nhing
hinh anh dé khong mét ai cé thé nghi dugc rang chi sau
mét thdi gian ngan ngiii vdi khoang chua dén 20 ndm
nudc Nhat da troi day thanh mot cudng quoc kinh té
thinh vugng hang dau trén thé gidi. Cang ngoan muc
han vi su troi day do dudc dién tién trong bau khong khi
thanh binh thinh vugng cia mot xa hoi tran day tinh
nhan van, dao durc.

Nhiéu ngudi cho rang Nhat ban cd dugc su thanh
cong ky diéu nhu vay la nhd rat nhiéu vao su giup dé
ctia My cling nhu cin ban ky thudt sdn cé clia ngudi dan
Nhat. Diéu nay chi dung mot phan ma thodi, nguyén do
quan trong nhat van la chinh phu Nhat thai hau chién da
khon ngoan dua vao pham chat cla dan téc vdi nhiing
ddc tinh can cu, doan ket, long tu trong cling nhu tinh
than tu hao vé dong giéng dan toc... dé dua ra mot
chinh sach giao duc rat hgp ly. Trong do nganh giao duc
dao dirc trong hoc dudng cling nhu trong xa hoi dudc
coi la mot yéu td quan trong nhat dong gop vao su' phuc
hung cua Nhat Ban.

Thé nao la mot su’ viéc dao du'c

Pao durc hoc Ia mot mén hoc nghién clfu nhitng hién
tudng, thai d6 ma con ngudi thé hién trong xa hoi roi
dua ra nhifng quy tac, chuan muc cho phi hdp vdi Igi
ich, hanh phuic, cong bang, ti€n bd cling nhu ton trong
nhan phdm con ngudi trong cdng déng xa hdi.

Tuy nhién, trén thuc té quan niém ve dao duc la mot
van dé rat phutc tap. Cai khung cua dao duc rat tudng
déi. Mot hanh dong dudc goi la dao duic, dudc ton vinh
va dem ra ldm guong mau cho x3 hdi ngay xua nhung
chua chac da co gia tri trong xa hdi ngay nay, nhiéu khi
con bi ché bai hay con bi két an la phi dao dic nia.

Chang han su cu@ng bach, sat hai tan khdc nhirng ngudi
khac ditc tin trong qua kh(, hay hién nay dang xay ra tai
cac quéc gia vung Trung Dong. Quan niém "quan xu
than tf, than bat t bat trung" trong lich sir dong
phugng ngay xua v.v...

Ngay nhu trong ban Hién phap dau tién cua Nhat
Ban do Minh Tri Thién Hoang dua ra nam 1889 co rat
nhiéu diéu khoan dudc dua vao ban "“tuyén ngén nhan
quyéen" cua cudc cach mang Phap nam 1789. Trong do
Thién Hoang da ky mot sac Iénh giai phong ché do nong
nd, nan cudng hao ac ba @ néng thon. Nhung trong suot
thdi ky canh tan dat nudc cua Minh Tri Thién Hoang,
tinh than trung quan ai quoc, ton vinh Thién Hoang nhu
vi thanh song, san sang hy sinh mang song cho Thién
Hoang ma khong can suy nghi dung sai. D6 la khudn
mau dao difc ma dan Nhat phai tin theo. Nhunhg sau khi
that tran thé chién th hai, Nhat Ban phai chap nhan
ban "Tan hién phap" nam 1947 do My va quan doi dong
minh bién soan. Trong do tinh than ton thd Thién Hoang
mot cach tuyét doi, kich thich long yéu nudc cuc doan...
da hoan toan bi bai bo, thay vao do mét khuon thudc
giao duc dao ddc khac, mang tinh cach ton vinh tinh
than tu do dan chu, cong nhan hanh phuc, tai san cua
con ngudi, dong thdi néu cao vai tro phuc vu cho hoa
binh thé gidi va phat trién nhan loai. Tém lai y niém dao
dirc da bién chuyén theo thdi gian, hoan canh tiing xa
hoi ma cd nhiing khuén mau khac nhau.

Trong lanh vuc giao duc dao dic cua Nhat Ban ngay
nay di da c6 mot khuén mau chung cd tinh cach tong
thé dang dudc giang day trong trudng hoc cling nhu
trong xa hoi. Nhung diéu dé khéng ¢ nghia la tat ca cac
nha tri gia trong lanh vut gidao duc, cac cd sd giao duc
cua Nhat Ban deu co cung mot y niém chung cho danh
tir dao dirc. Chang han trong cubn "Tan giao duc dao
dic tai Nhat Ban"™ (Shin Nihon Doutoku Kyoiku, cua
Kaigo Katsuo) cho rang su giao duc dao dirc la day cho
con ngudi lam nhiing viéc phu hdp vdi cac tiéu chi Chan,
Thién, My. Trong tap san ndi bo cia Waseda dai hoc lai
c6 mot dinh nghia vé danh tir dao dic co tinh cach chi
tiet va thién vé thuc hanh nhiéu hon. Bai bao nay cho
rang mon dao dic hoc la mon day cho con ngudi co
nhiing dirc tinh tot nhu tin nhiém, chanh truc, tu trong,
khoan dung, ky luat, long nhan dao, ai quoc, phuc vu xa
hoi va nhan quan v.v...

Tuy nhién, du cd nhitng khac biét vé van dé dinh
danh, nhung nhin vao thuc hanh nganh giao duc dao
dirc trong hoc dudng cling nhu tac dong dao duc vao
pham chat cia con ngudi Nhat Ban trong gia dinh, trong
xa hdi cling nhu trén thé qidi thi cling khdng co gi dé ndi
la khac nhau ca.

Muc dich cua nganh giao duc dao dirc

Dua vao cac bai tham luan cua cac nha giao duc ciing
nhu cac ban tudng trinh gan day cua bo giao duc Nhat
Ban lién quan dén chudng trinh giao duc dao difc trong
trudng hoc thi tieu chi cia nganh giao duc dao dikc la
nhdam dao tao ra nhifng con ngudi cd cudc song hitu ich
cho sur phét trién qudc gia cling nhu dong gop vao hoa
binh cua thé gidi. Vdi hudng di do, nganh giao duc dao
durc dudc thu gon vao 6 muc dich sau day:

1.- Tinh than yéu qui cudc song va giif gin suic khoé.

2.- Tinh than ké thira, gin gilf va phat trién van hda
truyén thong cua dan toc.

40

Vién Giac 204 thang 12 ndm 2014

https://tieulun.hopto.org



3.- Tinh than hoc héi, tdng tién kién thirc dé cd kha
néng sang suot trong su’ phan quyét ding sai trong cudc
song.

4.- Y thirc ton trong ky luét, tinh than dan chu trong
sinh hoat tap thé. )

5.- Mong mudn danh hét no luc dé phat trién xa hoi
va dat nudc trong tinh than nhan ban va dan chu.

6.- Tan tinh déng gop va phat trién cho nén hoa binh
cua thé gidi.

Nhirng yéu to lién quan dén hiéu qua
giao duc dao dir'c

Vdi 6 muc dich co tinh cach khai quat & phan trén,
nganh giao duc dao dic cua Nhat Ban da co dudc ket
qua tot trong viéc giang day va thuc hanh la nhd su két
hdp hai hoa cua 5 yéu to la: Giao vién; Hoc sinh; Sach
giao khoa; Gia dinh va Xa hoi.

1.- Giao vién

Hinh anh thay cd gido trong mat va tdm hon cia hoc
sinh rat quan trong, doi khi la hinh mau anh hudng truc
ti€ép dén suy tu va quan niém song trong sudt ddi ngudi
hoc sinh. Chinh vi vay ngudi giao vién day vé dao durc
phai ludn ludn y thuc dugc thién chuc cao qui va quan
trong cua minh, nghia la ludn ludn phai lam guong mau
cho hoc sinh trong cach hanh sur tai trudng I6p va ca
trong 16i song ngoai dai.

Trong cudn dao dic hoc cua gidao su Oshima
Yasumasa (Doutoku) da viét vé vai tro cia ngudi giao
vién day ve dao dic hoc nhu sau: Thay c giao ve dao
dic phai la mot khuén mau cho hoc sinh noi theo. Bé
ngoai phai la ngudi co I6i noi, clr chi doan chinh, bén
trong phai la ngudi co long bac ai, cong minh khdng
thién vi. Cudc song phai lay su’ don gian dam bac tranh
suf xa hoa, phung phi. Phai co nhifng durc tinh sang sudt,
cugng nghi, tinh dan chu biét Iang nghe va ton trong y
kien cua ngudi khac. Phai lam cho hoc tro tin tudng, de
gan va nudng cay khi can thiét. Do la nhitng diéu can
phai co t&r mot vi thay co guong mau dé cho hoc sinh noi
theo trong lanh vuc dao duc va luan ly.

2.- Hoc sinh

bay la doéi tudng chinh trong cdng viéc giao duc dao
dic, la thudc do thanh cong hay that bai cua ngudi giao
vién trong trudng hoc. Trong nhifng cudc hoi thao ve
giao duc dao diuc cho hoc sinh, ngudi ta nhan thay kha
ro rang su khac biét gilra Nhat Ban va cac quoc gia Au
M',r Mot bén vdi tinh than phnng khoang, thién vé tu
gjac va ca nhan, chinh vi vay trong truh'ng hoc Au My
murc do cam thong, giup dd, hoc hoi cung vdi nhau trong
sinh hoat dao duc giifa cac hoc sinh vdi nhau coi nhu rat
hdi hgt. Trong khi nén giao duc dao dutc cua Nhat hudng
dan dira bé sinh hoat cling nhu' hoc tap trong tinh than
tap thé, su hiéu biét dén tir su hoa nhap, noi theo guang
mau cla cua ban be hay cia nhitng dua tre di trudc (hé
théng dan anh, dan em). Ngay trong viéc choi dua, thé
thao cling nhu lam vé sinh phong hoc, cham soc thu
nuoi hay cay trong... déu dugc di vao khudn thudc cua
doan nhom rat troi chay, nhiéu khi thay co giao chi can
dong vai tro giam sat, dua y kién hay giai quyét nhiing
trang huong bat thudng ma thoi.

Tinh than hoc héi va tuan theo luat Ié cia doan
nhém khéng nhiing chi thé hién trong cdp mau gra-::- va 9
nam cu@ng bach giao duc cua Nhat Ban ma con dudc

duy tri dudi nhiéu dang khac nhau & cac sinh hoat trong
cac cap cao hon. Chang han nhu cac hoi doan (clubs)
thé thao, am nhac, nghé thuét, du lich v.v... trong cap
cao dang (koto-gakko), dai hoc va ngay ca sau khi tét
nghiép di lam trong hang xudng van dugc tuan theo mot
cach rat nghiém chinh.

NGi nhu vay khong co nghia la thay co giao khong co
su' giam sat va khéng thong hi€u hoc sinh clia minh.
Ngudc lai viéc quan sat hanh dong, ca tinh cling nhu
hanh vi, 15 ndi clia hoc trd do minh truc tiép day do l1a
viéc lam rat quan trong trong mon giao duc dao dirc. Doi
khi thay co giao con phai biét ro tai nang vugt troi, cling
nhu nhifng yéu kém cua hoc tro do moét ly do nao do
(nhu bdm sinh, ca tinh yéu dudi, dé lo sg v.v..) dé
khuyén khich difa bé phat trién néng khiéu hay gitup dd
stifa sai nhifng khiém khuyét. Tat ca nhifng van dé nay
ludn lubn dudc thay cd giao ghi chil rat ky trong s ca
nhén hay bao cdo vdi vi trach nhiém trong truing hoc dé
tim hudng giai quyét. Hang nam ciing co nhifng cudc
gap riéng ré dinh ky gilta phu huynh cua dirfa be va giao
vién dé co su cam théng gilfa gia dinh va thay cd gido
trong su giao duc difa bé.

Chinh nhd hé thong giao duc dao duc dat can ban
trén tinh than tap thé, hoc sinh Idp trén lam gudng mau
cho I&p dudi, su gan bo giifa thay co gido va gia dinh, 1a
mdt trong nhiéu yéu t6 déng gop vao pham chat dao
dic cua tre con Nhat Ban ngay nay. Nén giao duc dao
dirc dé da tao ra nhiing duc tinh ton trong ky luat, tinh
than tap doan, hiéu dé vdi cha me, ton kinh ngudi gia
ldo va cap trén cling nhu sdng ngay ngan trong xa hoi.

3.- Giao khoa thu

Sach giao khoa ciling la mot yéu to gilr mot vai tro
quan trong cho ca hoc sinh va thay co giao. Giup hoc
sinh co tai liéu dé tham khao va hoc hdi khi can, vdi thay
co gido la mdt cai khung dé giang day tuy theo trinh d
cta hoc sinh.

Giao duc & Nhat Ban dudc chia ra lam 5 nhom khac
nhau:

- Tri duc: 1a nhifng mon hoc chuyén vé viéc nang cao
kién thirfc veé xa hoi, kinh té, quan tri...

- Ky nghé: Lién quan dén cac nganh khoa hoc thuc
nghiém, san xuat...

- Thé duc: Lién quan dén cac mon hoc vé siic khoé,
thé thao, vé sinh...

- Nghé thuat: Nhu am nhac, kich nghé, van hda,
tham my...

- Pifc duc: gitip con ngudi hi€u va song theo luan ly,
dao dic.

Trong cac cudoc hoi thao gan day lien quan dén
nganh giao duc dao dic trong trudng hoc Nhat Ban da
¢o nhiéu nha gido duc hoc cho rang su sap xép nhu trén
khong chinh xac 1am. Su sap xép nay vo tinh da da thu
nho pham vi giang day cua mot mon hoc rat quan trong
trong viéc dao tao con ngudi cd pham chat dao diic cho
nhan quan xa hoi. Theo ho nganh giao duc dao duc phai
dugc dat ¢ mot vi tri uu tién hdn, tinh than luan ly dao
dirc khong chi trong cac sach giao khoa vé dao duc ma
no con phai tan man trong cac sach giao khoa cua cac
mon hoc khac. Cac vi thay co giao khi giang day cac mon
hoc do cling co trach nhiém dem tinh than dao duc vao
dé gilp cho hoc sinh la ngudi co tai lan dic. Chang han
nhu mon lich sur, dia ly, quoc ngir luon ludn lién ket vai
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day hoc sinh co tinh than bao ton nén van hoa dan toc,
bao vé tai nguyén, méi trudng thién nhién. Mon thé duc
thé thao gillp hoc trd khde manh, giit gin siic khoe dé
vui song va tinh than phuc vu xa hai.

4.- Yéu to gia dinh

Cac chuyén vién lam viéc trong nganh giao duc dao
duc va xa hoi déu cong nhan yéu to gia dinh dong vai
tro rat quan trong trong cudc song dao duc suot doi cua
con ngudi. Co thé ndi khdng moét dang thirc tdi pham
nao cua gidi thanh thiéu nién xay ra trong xa hoi ma
khong co yéu to gia dinh tac dung truc tiép hay gian tiép
vao. Mt vi thdy hoc guong mau vdi nhitng bai hoc dao
dic rat hay nhung cling kho cifu van dudc nhifng tac
dong xau néu dua beé sinh ra va Idn lén trong mot gia
dinh vo dao dic, hanh phuc gia dinh ludn luén xao xao
vai nhitng hinh anh xau xa, v0 giao duc tUr ngudi than
trong gia dinh luén ludn de nang vao tam ly dira nho.

Trong nganh giao duc dao duc cua Nhat Ban, su lién
hé gilra giao vién (thudng la giao vién chu nhiém cua Idp
hoc) vdi gia dinh hoc sinh rat dugc chu y, ngay tu khi
difa bé 4,5 tudi clia cAp mau gido. Cha me déu Ia hoi
vién cua hoi "Phu huynh va thay co giao" PTA (Parents
and Teacher's Assodiation) dé két ndi thay co giao vdi
gia dinh trong van dé giao duc, tri duc cling nhu dutc duc
cua dira be trong sudt thdi gian dén tnm'ng Nhifng sinh
hoat tap thé nhu van nghe thé thao, Ié hdi... do nha
trudng td chirc ludn ludn cd su tham du cla cha me hoc
sinh. Trong nhifng dip do cha me co dip nhin rd con cla
chinh ho. Hang nam con cd 1 hay 2 lan, giao vién phai
x&p dat d€ gap riéng biét cha me difa bé tai trudng hoc
hay tai nha clia d(fa bé dé ndi rat trung thuc vé nhiing
cai tot, cai khong tot clia dira tré dé co nhiing dé nghi
hay giai phap tot nhat cho viéc giao duc dua be.

5.- Yéu t6 xa hoi

Y&u t6 xa hdi dudc hiéu la su lién hé cha hoc sinh véi
moi trudng ngoai trudng hoc va gia dinh. Bay ciing la
mot yéu to quan trong lién quan dén su thanh cong hay
that bai ciia nganh giao duc dao dirc. Vdi su lién két kha
chat ché va hifu hiéu gitra thay cd giao, nha trudng va
gia dinh trong nén gido duc tong quat ndi chung, nganh
giao duc dao duc noi riéng cua Nhat Ban trong suot thdi
gian khoang 11 nam cua tré con Nhat Ban (2 nam mau
giao va 9 ndm cuBng bach gido duc). C6 thé ndi trong
khoang 11 nam do, yéu té xa hoi tudng doi it anh hudng
dén pham chat dao dirc cla difa tré so vdi rat nhiéu cac
quoc gia khac trén thé gidi. Bo la nhd cac yeu td: Thay
cO giao, sach giao khoa va gia dinh cua Nhat Ban két
hdp rat hai hoa nén da mang dén cho hoc sinh cling nhu
cho xa hoi Nhat Ban mot can ban dao duc rat dang lam
gudng cho thé gidi.

Nhung budc sang lanh vuc gido duc cao haon nhu cap
cao dang (Koto gakko, tugng dudng cap 3 tai Viét Nam)
hay cap dai hoc, nganh giao duc khong con cuGng bach
va mon giao duc dao dic cling khong con la mon hoc
trong chudng trinh giang day nifa (du van con tan man
dudi nhiéu hinh thirc khac nhau trong cac mon hoc khac
hay trong cac sinh hoat doan thé trong trm'jng hoc hay
ngc:-al xa hoi). Vao giai doan nay, dua tré vua xong cap
gian duc cuBng bach (15 hay 16 tudi). O Iifa tudi do
pham chat dao dirc clia hoc sinh bi anh hudng rat nhiéu
tUr nhifng giao tiép ngoai xa hdi nhu ban be trong trudng
hoc cling nhu trong cudc song chung quanh. Thém vao

bién doi tdm sinh ly (Psycho-physiological changes) cla
dira tré trudc khi budc vao tudi trudng thanh ciing tac
dong rat manh dén hanh xu dao duc cia dua bé. bay la
mot giai doan mang rat nhieu phién phic cho cha me va
nha trudng khong nhiing chi & Nhat ma con & khdp ndi
trén thé gidi.

Pé tranh dudc nhiing té hai cia khic gap thé hé
(generation gap) dd, nganh giao duc dao dic Nhat Ban
da co mot giai phap rat hifu hiéu, do la trong cap trung
tiéu hoc, cao dang cling nhu cap dai hoc va déi khi trong
cac doan thé, cdng ty... cd cac hdi doan (clubs) qui tu
nhifng ngudi cung sd thich lai vdi nhau. Nhu am nhac,
hoi hoa, quéc nglt, phim anh, thé thao, du lich, tennis,
vd thuat v.v... Nhiflng héi doan nay cd td chifc rat qui cu,
day du nhitng qui luat khat khe nhu mét tap thé chuyén
nghiép. Trong do ngudi diéu hanh, trach nhiém cua
clubs 1a nhilng ngudi co kinh nghiém, tuw cach diang dan
ciing nhu trinh d6 cao vé chuyéen mon cua nhom. Rat
nhiéu clubs con dudc dieu hanh truc tiép hay giam sat
bdi mot vi giao su trong truGng hay ngudi chuyén
nghiép. Hoc sinh hay sinh vién vao nhirng clubs nay phai
chiu nhitng luat 1& cla nhdm rat khdt khe. Khat khe dén
noi, nhieu sinh vién hay hoc sinh ngoai quoc theo hoc tai
Nhat Ban khdng thé tudng tugng noi va khd chdp nhan
dudc. Ly do la & cac qudc gia khac luat 1€ va td chirc tap
thé cé tinh than phéng khoang, ca& nhan nhiéu hon.
Chang han khi mdi vao club tennis, chi lo chuyén nhdt
banh cho dan anh tap luyén kéo dai 6 thang hay 1 nam
la chuyén rat binh thuong ¢ Nhat, sau do mdi dudc dan
anh chi dan tap luyén theo tung cap bac. Di nhién trong
su' hoc hoéi, gidi tri trong clubs hoan toan cong bang va
dudc dan anh chi dan cling nhu doi dai rat tan tinh,
dung ngh;a mot ngudi gudng mau va trach nhiém trong
doan thé.

Tom lai nén giao duc dao dirc cia Nhat Ban khong
nhitng thanh céng vuot troi trong trudng hoc ma con
lién tuc anh hudng tét trong xa hoi, la nhd su két hdp
rat dong diéu gitra 5 yéu t0 trén trong su giang day va
thu'c hanh mon dao durc vay.

Phan nhom cac mon dao dirc hoc

Khi da xac dinh dugc ré rang muc dich cia mon giao
duc dao dirc. D4 c6 mét td chirc gié{: duc qui mo bao
gom trudng hoc, th.a*,fr cO giao va tai liéu g;ang uiayr
phong phtl. Nhung van chua du dé cé dudc két qua tot,
dé mdi chi 1a mdt cai khung trén gidy td. D€ gilp cho
giao vién dat dugc két qua tot khi giang day, lua chon
bai giang ding vdi trinh dd hiéu biét va tudi tic clia hoc
sinh. Ngugi ta chia chu'dng trinh giao duc dao ditc trong
9 nam cu@ng bach gido duc cua Nhat Ban ra lam 4 nhom
khac nhau tuy theo trinh dé va tudi tac cta hoc sinh:

- Nhom 1: gom nhiing bai hoc lién quan dén ban
than cta hoc sinh (qui trong mang song, vé sinh va gitr
gin strc khoé...)

- Nhém 2: Day hoc sinh hiéu biét vé ngudi khac vdi
nhifng lién hé gilfa ban be trong trudng, trong Idp vdi
nhau, giup dd nhau trong viéc hoc hay trong nhirng sinh
hoat doan nhém (thé thao, chai dua...)

- Nhom 3: Hudng dan hoc sinh nhifng ky nang giao
ti€p vdi cong dong. Quen thudc vdi ludt 1€ can thiét dé
hoa nhap vao sinh hoat cla tap thé cd pham vi rong Ién
hon trong x& hdi nhu' cac hdi doan (clubs) thé thao, am
nhac, vd nghé v.v...
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- Nhom 4: Lién hé dén cac bai giang mang tinh than
bao vé thién nhién, mdi trudng... Danh cho nhifng hoc
sinh 16p 16n (cudi bac trung hoc) da co kha nang nhan
thirc dé tiép nhan nhiing kién thirc cdn ban lién quan
dén khoa hoc va thién nhién. )

Tuy nhién su phan chia ra 4 nhom nhu trén van
khong dudc nhiéu nha gido duc dong y. Ho cho rang co
thé su' phan chia dé chi thu nho trong nganh gido duc
dao duc trong 9 nam cuBng bach giao duc ma thoi. Thuc
té moén hoc giz’m duc dao dic khong chi dudc day trong
9 nam dé ma no da dugc day cho dua bé ngay tu khi
budc vao cap mau gna-:: (khoang 2 nam, lic 4,5 tunl)
Trong 2 ndm mau gnan do dda bé da dudc day cac le
nghi can ban hang ngay nhu chao kinh, khong noi doi
vdi thay co, ban be va cha me. Giir trat tu trong cac sinh
hoat ngoai khéa (thé thao, mia hat, thdm viéng sd thd
v.v...). Chinh vi vay ngudi ta dé nghi co thém mot nhom
thir 5 gom nhiing bai hoc dao dic can ban va rat thong
thudng hang ngay danh dia bé non tré hon & cap mau
giao.

Nhu cac phan trén da dé cap, mon giao duc dao durc
trong hé thong giao duc cua Nhat Ban khong chi thu gon
trong 9 nam giao duc cu@ng bach va trong cac sach giao
khoa chuyén nganh vé dao difc. No con tan man trong
tat ca cac mon hoc khac va con lién tuc dén cac trinh do
cao hon nhu cdp cao dang va dai hoc. Di nhén & cac
trinh do6 cao hon, hoc sinh co kién thifc va nhan thirc
cling cao hon. Mén dao diUc cling phai ham chia ndi
dung sau sac va tinh té hon, trong dod y thic dao dic
khong bo chdt trong dia gidi qudc gia ma phai md rong
ra thé gidi dung nhu tinh than trong ban hién phap hoa
binh nam 1947 vadi chu trudng "quoc té than thién trong
mot thé gidi hoa binh®. Vdi quan niém do, nhom giao
duc "mé& rong” nay muon thém mot nhom thir 6 lién
quan dén nhiing bai hoc dao dic trong lanh vuc quoc té.

Chi tiét thu'c hanh trong viéc giang day dao

Trong tap san "Pao duc giao duc" cua Bo Quoc Gia
Giao Duc Nhat Ban nam 1958 co dua ra nhifng chi tiét
cua ting chu dé giao duc dao dic giup cho thay co giao
noi theo trong viéc thuc hanh giang day. Di nhién day
chi 13 nhiing chi tiét c6 tinh cach tong quat, van dé chinh
van la ngudi giao vién phai biét ro trinh dé cua hoc sinh
dé truyén dat kién thifc médt cach hdp ly dé cho hoc sinh
co thé Ianh hoi kién thirc tot nhat.

1.- Tap quan Ié nghi

Lé nghi 1& dang thifc ciia con ngudi hién 16 ra bén
ngoai nhu cr chi di difng, I0i noi, su chao kinh va ca I0i
an mdc... Con ngudi thiéu lé nghi la con nguai thiéu lich
suf, thap kém van hoa lam cho ngudi khac xa lanh hay
chan ghet.

Hoc hai lé nghi la mot bai hoc dao duc dau tién, can
ban cho bat cur dira bé nao khi dén mrdng, ngay ca
trudng mau giao. Nhiém vu cua thay ¢ giao la uén nan,
da*,r bao nhu‘ng nghl thitc Ié phép cho hoc tro 1am sao dé
trd thanh tap quan, thoi quen mot cach rat tu nhién.
Khong co |é nghi can ban na',r la mot thiéu sot khéng thé
chap nhan dudc trong mot xa hoi rat chudng hinh thurc
va lé nghia nhu Nhat Ban. Bén canh do nhiing Ii chao
hoi con mang theo mot tac dong vui ve, than thién ban
dau trong giao té. Chinh vi vay co nhﬂ‘ng cau chao hoi
mang tinh hinh thifc nhung khdng thé thiéu dudc trong
cudc song hang ngay cua ngu@i Nhat Ban. Bac cha me

va thay co phai cd trach nhiém day bao cho difa bé nam
Iong nhu mot phan xa. Chang han khi nhan bat clr vat gi
hay giup d& tr ngudi khac ludn ludn phai co 16i cam on.
Trudc khi an com phai noi cau xin mdi (Itadakimasu), khi
an xong dé dia xudng cd thé ndi vai cau khen ngon
miéng nhung khéng thé thiéu cdu dd &n xong
(Gochisosama). Khi rdi nha phai néi cau "xin rgi nha"
(Ittekimasu) sé nhan dudc cau "xin cf di" (Itterasai). Khi
vé nha vdi cau "da vé nha" (Tadaima) sé nhan dudc Idi
chao don “xin cir vé" (Okaerinasai), khi gap bat c ai
quen biét hay thay co trong trudng phai chao héi. Bén
canh do dia bé phai chinh té trong an mac lic dén
trudng, gilr gin vé sinh chung, khong dugc noi doi, trong
Idp hoc phai yén lang va ton kinh thay co...

Tom lai hinh thiic 1& nghi can ban hang ngay nay
khong con la bai hoc dao duc phai day trd lai hay ban
luan dén trong cac I6p sau nifa bdi vi no nhu’ mot chan
ly ma khong mot con ngudi Nhat Ban nao tu luc la dua
tré biét ndi hay & tudi Ién 4 Ién 5 tudi bat dau dén mau
gido cho dén lic gia nua cé thé thiéu vang dudc.

2.- Qui trong su song va sirc khoe

V@i dé muc nay thay co giao day cho hoc sinh yéu su
song cua minh, coi do la mot gia san cua cha me, cua
dat nudc ma minh cé nhiém vu gin gilr cho khoé manh
dé dén dap lai cha me va phuc vu xa héi ndi minh dang
song. Mudn cho khoe manh phai song hdp vé sinh, tranh
nhiilng bé tha lam hai dén siic khoe nhu nghién huat,
Tham gia cac hoat dong thé duc, thé thao ciing nhu
hudng su ranh roi vao nhiing giai tri cd tinh cach van
hoa, thanh cao nhu am nhac, hoi hoa, du lich kham pha
thién nhién v.v... dé& lam cho tdm hon dudc thanh cao,
trong sang. Thay co giao phai tim cach nang dd, an ui
hoc sinh khi ching gap nhirng buon phien, tuyét doi
khong dudc mang su chan chudng, tieu cuc trong daoi
song riéng tu cua ca nhan minh vao gid giang day.

3.- Dirc tinh hoa nhap vao tap thé

Hudng dan cho hoc sinh nhitng difc tinh dé hoa nhap
vao sinh hoat clia tp thé la mot bai hoc ludn ludn dudc
dé cao trong nén gido duc Nhat Ban. Tinh tap thé dugc
coi la can ban trong tat ca dang thuc sinh hoat dam
dnng trong x3 hdi. O Nhat Ban dirc tinh nay hién hién rat
ro trong trudng Idp, trong cong sd, doan nhom ngay ca
trong giai tri, vui chdi... Tat ca dudc td chic thanh doan
thé. Chinh vi vay thay cb gido phai cd trach nhiém day
bao nhitng nguyén tac can ban dé hoc trdo hoa nhap vao
cac sinh hoat tap thé ngay tir khi dfa bé vao trudng
mau giao. Trong tat ca cac sinh hoat khi hoc tap, khi
chai dua, khi sinh hoat ngoai khoa (cadm trai, thé thao,
thém viéng dén dai, phong trién 1dm v.v...) hoc sinh luén
ludn két thanh doan nhém, tu' nudng tua, kiém soat hay
giup d& nhau. Khi tham du nhiing tro choi co tinh cach
ganh dua phai ton trong su’ cong binh va dan chu. Thay
cO giao chi la ngudi theo dbi tong quat hay chu y dac
biét cho nhiing hoc sinh ca biét ma thoi.

Muén cho sinh hoat tap thé dudc ky luat, khéng bi
1on xon vi nhiéu y kién khac nhau cling nhu’ phan bi cong
viéc va trach nhiém gilfa cac thanh vién... dan dén tinh
trang vo to chirc. Hoc sinh phai dugc truyén day cac dirc
tinh sau day:

- Y thifc minh 14 mdt ddn vi trong tap thé, phai cd
nghia vu tuan hanh luat |1é cla doan thé va ton trong vai
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tro cung nhu' ménh Iénh cua nfgddn trudng nhom do thay
co giao chi dinh ha',r do tap thé bau ra.

- Tén trong phadm cach cia ngudi khac, ludn luén doi
dai vdi ngudi khac trong tinh than trong Ié phai va phuc
thién. Trong nhifng cudc ban cai, lay y kién vé mot van
dé nao dé lién quan dén tap thé phai co tinh than dan
chu va chan thanh chap nhan quyét dinh cia da so. Néu
muon néu y kién khac biét hay dé nghi mdi me, phai di
ding nguyén tac dé khong tao ra nhiing chia ré lam
giam hiéu qua cla tap thé.

- Luén luén d&t quyén Igi ciia doan thé Ién trén ca
nhan va vui vé nhan su thiét thoi néu dén vdi ca nhan
minh.

- S3n sang dem ning luc ctia minh ra phuc vu doan
thé.

- Can dam phan doi nhifng ap bifc, bat cong, gian
déi trong sinh hoat tép thé nhung trong tinh thén dé cao
dan chua va tén trong cong ly .

4.- Phat trién kha nang, ning cao kién thirc dé
phan biét dugc ding sai

Vdi cha dé nay, hoc sinh dugc khuyén khich hoc hai,
tim toi khong nhifng trong sach giao khoa, IGi thay cd
day bao ma con trong sach bao, tai lieu vdi muc dich
nang cao kién thirc dé:

- Co6 kha nang phan doan dung sai trong cudc song.

- Giup hoc sinh tu tin han.

- Tranh dudc nhiing sai lam tu cac hu tuc hay tap
quan khong hgp thdi, thiéu tinh than dan chu. Phai biét
ton trong nhan quyén trong xa hdi van minh, chang han
tinh than nam ni binh dang v.v...

- Kién thirc cling giup ngudi ta tranh dudc nhiing
théu dét vo can cur, thieu can ban khoa hoc hay nhiing
tuyén truyén cé da tam di ngudc vdi su that v.v...

5.- Tinh thdn trach nhiém va phat trién kha
nang sang tao trong cong viéc

Bai hoc dao dic giang day cho hoc sinh co tinh than
trach nhiém trong viéc lam, ton trong gia tri can lao (tri
6c cling nhu lao dong chan tay), phat trién kha ndng
sang tao trong cong viéc khéng chi thu nhé trong moi
trudng hoc dudng ma con lién tuc va can thiét cho hoc
sinh budc vao viéc lam tai cac hang xudng trong xa hoi.

Trong thai gian di hoc, hoc sinh phai tu lo viéc quét
don, gilf gin vé sinh trudng, Idp hoc, ban ghé cling nhu
cham soc thu nudi, vudn hoa, cay canh cua nha trudng.
Nhifng cdng viéc nay gilp cho hoc sinh thong hiéu y
nghia clia cudc sdng tap thé, cdm thdng su’ nhoc nhan
cua lao déng.

Chinh nhd co khai n:em veé lao dnng va tinh than tap
thé tir cac bai hoc thuc tién trong truding hoc do, -g:-r:.'-r i tré
Nhat Ban khi budc vao moi trudng lam viéc tai cac hang
Xugng, cong ty... ho khong gdap mot kho khan nao khi
hoa nhap vao thuc té cua xa hoi.

Sau day la mot vai diém quan trong ma gidi tré Nhat
Ban phai co khi budc vao cong viéc lam ngoai xa hoi:

- Du vdi hoc vi nao khi mdi vao cd quan lam viéc deu
phai chap nhan qua madt thai gian thach dé vdi nhiing
cong viéc co thé nang nhoc, ddi khi khdng lién quan gi
dén chuyén mon cia minh. Phai chiu nhiéu ap luc tu su
hudn luyén, chi bao hay kiém soét rat khat khe cua
ngudi di trudc du ngudi do co thua kém rat xa minh vé
hoc vi.

- Tuyét doi ton trong luat Ié va trung thanh véi cd
quan. Gilf gin cling nhu sU dung vat chat cia hang
xudng, cd quan hdp ly va trach nhiém.

- Cham chi va luén mang y ¢ niém su thanh céng cua
hang la clia chinh minh dé c6 gﬁng phat trién kha néng
va sang tao trong viéc lam, mang dén két qua tot trong
san xuat va kinh té trong viéc lam.

- Co tinh than nhan trach nhiém trong vi tri va quyén
Igi cia minh trong cong viéc.

- Tén trong nhan pham ngudi dudi quyén trong tinh
than nhan ban va tu do vdi su' cam thong va hoa nha.

6.- Nudi dudng tam hon trong sang va tham
vong hu'dng thién

Tiéu chi nay trong nganh giao duc cua Nhat Ban
nham muc dich hudng dan hoc sinh lubn ludn gilr dugc
su trong sang cua tam hon khi con di hoc. Nudi duBng
nhitng tham vong khi trudng thanh dé phuc vu xa hoi
theo hudng dao dukc, ich Igi cho qudc gia, dan toc.

Phuong phap dé phat trién tdm hdn trong sang, ly
tudng la gilp d@ hoc sinh tham viéng hay tiép can
nhifng cg sd tir thién (co sd nudi duBng ngudi gia, tré
mo cdi, tat nguyén...) hay tham gia vao nhifng hoat
dong tlr thién trong nudc hay ngoai quﬁc (mién tai, hoa
hoan.. ] Trnng nhifng dip do thay co glan giap cho hoc
sinh hiéu ro su may man cla minh ma mong mudn co
dip 1am gi dé chia x&, gidm bt noi bat hanh clia ké khac
kém may man han.

Bén canh do, hoc sinh con dugc khuyén khich tranh
xa nhifng thu vui co tinh cach bao luc, vé dao dirc, nén
tham du vao nhifng mon giai tri co tinh cach nghé thuat
nhu am nhac, du lich thién nhién nham nang cao trinh
do van hoa nhan ban cua hoc sinh.

7.- Tinh than “hoa hiéu hanh " trong gia dinh

Ban hién phép hoa binh nam 1947 da cham dut quan
niém “phu xm:fng phu tuy", “trong nam khinh nif " trong
gia dinh va xa hoi Nhat Ban co tir xa xua da dudc cao
chung bang van ban luat phap. Tuy nhién trén thuc té
van dé nay chi dat dudc & muc tudng doi ma thoi.
Nhung v@i thdi gian va nhat la nhd chuong trinh giao
duc dao dic dugc tich cuc phat trién trong trudng hoc.
Nhd nhiing doi ngii giao vién tré c6 dip tham nhuan sinh
hoat dan chu mdi. Nén tinh than ton trong tu do cua
ngudi khac va su binh dang nhan quyén gilta vg chong,
con trai, con gai trong gia dinh da tang tién theo hudng
dao durc rat dang tran trong.

Ngay nay mon giao duc dao dic gia dinh cua Nhat
Ban dugc cac giao vién dua vao 3 tiéu chi “"Hoa, Hiéuy,
Hanh" sau day dé day hoc sinh:

- Tinh than hoa thuan: Cac con phai biét vang Idi,
kinh yéu cha me va thuong yéu anh chi em trong gia
dinh. Cha me sinh con ra phai co nhiem vu nubi duGng,
thudgng yéu va lo viéc hoc hanh sinh song tot cho cac
con.

- Tinh than hiéu kinh: Cac con cling phai cé long hiéu
thao, phung duGng cha me khi cha me ém dau, gia l3o.

- Tinh than tao dung hanh phuc gia dinh: Mudn vay
vd chdng, con cai phai ton trong pham gia cling nhu' y
hudng cia nhau. Cha me khéng thé ép budc con phai
hoc hanh, lam viéc, giai tri... theo y hudng cua minh.
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Phai chap nhan trong tinh than dan chu va y hudng
riéng cua dia con . B

Tém lai ngudi gido vién c6 bén phan hudng dan hoc
sinh hiéu ré gia dinh nhu' mdt doan thé nho trong quéc
gia, trong do moi ngudi déu phai biét ton trong nhan
quyén cua nhau cling nhu phai co trach nhiém vdi nhau
dé gia dinh hanh phuc va qudc gia yén binh.

8.- Can dam khi hanh dong va phuc vu chinh
nghia

Pé chuan bi cho hoc sinh nhat & nhitng hoc sinh
chuan bi rdi ghé nha trudng budc vao xa hdi. Ngudi gido
vién phai hudng dan hoc sinh ¢ tinh phan tich va phan
xet su kien mot cach chinh xac nhd nhirng kién thuc da
thu dudc bang no luc hoc hdi cia chinh minh. Phai biét
lang nghe nhiing phé phan xay dung clia ngudi khac
mot cach khon ngoan va chon lua. Sau khi da tim ra mot
giai phap, mét hudng di cho van dé la téi uu hay hop vdi
chinh nghia thi phai can dam thuc hién trong tinh than
chua dong, khong y lai ngudi khac, hay tu tin chinh minh
dé nhan ldy trach nhiém. Tranh nhiilng cdm do hay
nhifng 10i khich bac vu vd tir bén ngoai lam cho minh lo
sd mat tin tudng ma boé ngang hay that bai.

9.-Y thirc dao dirc va long yéu nudc

Nganh giao duc dao dirc la day ngudi ta biét séng tot
vdi dong loai, vdi thién nhién, cay co, dong vat va la
ngudi hitu ich cho qudc gia, dan toc. Tom lai tinh yéu
nudc la mot trong nhithg tieu dé dudc giang day trong
mon dao ddc hoc trong trudng hoc cling nhu an tang
trong cac mén hoc khac va ca trong sinh hoat ngoai xa
hoi.

Nhin lai nhitng thay déi ndi dung giang day cda long
yéu nudc trong lich su’ Nhat Ban, nguGi ta thay co nhiing
doi thay rat ro rét theo nhu cau cla thdi dai. Moi thdi
dai, long yéu nudc dudc giang day theo mot muc dich
khac nhau. Thdi co dai long yéu nudc thé hién trong su
phung su va trung thanh vdi Thién Hoang. Bén thai ky
Mac Phu, Tudng Quan hinh anh Thién Hoang va hoang
gia chi la biéu tugng lam vi (nhu tinh trang chda Trinh,
chiia Nguyén & Viét Nam) Idbng yéu nudc thdi dai nay
dudc giang day trong tinh than trung thanh vdi Mac Phu
va ton vinh hinh anh oai diing, trong danh du cua ngudi
vo si dao. Sang thdi dai Minh Tri Thién Hoang cho dén
nam 1945 khi Nhat Ban that tran. Long ai qudc mang
tinh cach cuc doan véi khau hiéu "phi qudc, cudng binh®
kem theo tinh than ton kinh Thién Hoang. Coi Thién
Hoang la mdt biéu tudng cao qui, bdt kha xam pham,
moi hy sinh vi Thién Hoang déu co y nghia va dudc ton
vinh. Ngay nay long ai qudc dugc dua trén ban hién
phap hoa binh nam 1947 vdi tiéu dé “"Qudc gia doc lap
va quoc té than thién trong mot thé gidi hoa binh™.

Vdi su thay doi do long ai quéc dudc gi