





VAT QUA NHUNG NGAN MAY

PO QUANG TUAN HOANG




P6 Quang Tuin Hoang | 4

1 - Chuyén Nguwa Va Nguwoi
? -

GViét Nam, khong c6 noi nao con ngua than thiét

va quan trong véi con ngudi nhu ¢ huyén Bac

Ha, tinh Lao Cai. O d6, c6 chg ngua ron ra moi sang

cht nhat hang tuan. Ngya gan giii voi nguoi dan dén do

ho ¢6 cau ctra miéng : «Con ngua ciling gidng nhu con
nguoi.»

DPoc dao chg ngua

19 gid 30 phut, yén vi trén 6 to giwdng nam khoi
hanh tir bén xe My Dinh (Ha Noi) di bén xe Bac Ha
(Lao Cai), t6i nghe thay rat nhiéu du khach nudc ngoai
1an ngudi Viét minh trd chuyén véi nhau vé chg Bac
Ha. Ho ciing nhu t6i, di chuyén xe xuyén dém nay dé
kip sang s6m mai, Chu nhat, di choi chg phién.

Nam gio sang, tiéng nhac ngua leng keng, ron ra kéo
t6i ra khoi phong. Chg Bac Ha nam & trung tdm mot
thung liing rong thudc thi tran Bac Ha, huyén Bac Ha,
tinh Lao Cai. Ngua di thanh doan dai, tho, kéo hang hoa
chd nguoi xudng cho. Méng ngua g coc coc xudng
mit duong hoa voéi tiéng ngudi ban dia liu lo 1am nhon
nhip ca khong gian.
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7 gio 30 phut, anh Trang Seo Ky, 47 tudi, nguoi
H’mong, tir thon Tan Chu, x4 Ta Van Chu budc con
ngua duc mot tudi hai thang, mau nau vao mdgt thanh
sat & hang rao cong vién bo ho thi trin Bac Ha, doan
d6i dién nha vin hoa t6 dan pho Nam Sat 1. Tir nha
xudng chg, di xe may chi hét 30 phut nhung vi di bo dat
ngua nén anh Ky mat dén hai gio. Budc ngua xong, anh
thanh thoi di dao mot vong xem ngudi, xem canh. Ngoi
xubng chiéc ghé gd & mot cai quan, dn bat pho, udng
chén ruou, anh rit mot diéu thude lao pha khoi trang ca
rau ca toc, cuoi khoan khoai. Cac chu ngua luc tuc dén,
nguoi riu ran, ngua hi vang, ngua nhai ¢6 rau rau, ngua
tho pu pir, mai mong quen quet...

Tam gio, cho bat dau nhon nhip. Hang tram ngudi do
don vao 100 con ngua du kich ¢&, mau sic.

Mot ong khach tién dén xem con ngua cua anh Ky.
Di mot vong ngam nghia toan than con ngya; so tay vao
bom, 16ng; vo vao lung, mdng, bung; kéo chan ngua,
kéo mOm nguya 1én xem... sau nam phut sam soi, Ong
cat tiéng :

- Béo qua nhi ! - Ong khach tim cé dim hang.

- Mua nay (la) mua c6 non ma ngua khong béo thi chi
co tai thang nguoi thoi. - Anh Ky dép. Ro1 anh tang tiu
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con ngua cia minh :
- M6t tudi hai, chin muoi can, 18 triéu. Tra bao nhiéu?
- 14 tri¢u thoi.
-0, khong dugce dau. 17 trigu.
- 14 théi.
- Ay da. 16.
Ngudi mua lic dau. Anh Ky xubng gia
- 15.

Nguodi mua dinh bo di. Anh Ky lién 6m vai kéo lai
roi cudi néi : «Giam 500 Bit tay !» Anh Ky chia tay
ra, nguoi kia g10 tay bat roi tho tay vao tai rat coc tién.
Hai nguoi ngoi xom ‘ngay xubng canh chd budc ngua
c6i day chun budc, dém tién. Giao dii 14.500.000 dong,
ong khach moc tai 14y dién thoai di dong bAm may goi:
«Bao me don cai chuéng ngua cho bd nhé 1».

8 gio 30 phut, ban xong ngua, dut can than coc tién
vao ti, anh Ky hi ha di choi cho.

Nhin dam ngwa Bac Ha, bat giac toi nhd ngay dén
hai con ngua quy trong truyén Tam quoc dién nghia (La
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Quan Trung). Mot con 1a ngwa Xich Thé, ngay di ngan
dam, 161 nudc treo nii bang bang, toan than mot mau
d6 nhu lira, tuyét khong co cai 1ong tap ndo, tir dau dén
dudi dai mot truong, tir moéng 1€n tran cao tam thudc,
lac miéng gam chan cat, co cai vé tung may vuot bé.
Xich Thé gan véi ca cudc doi chinh chién kiéu hung,
nhan nghia cia Quan Van Truong. Con ngua DPich Lu
thi trong rat khoe manh, cudi tot 1dm, hiém ndi dudi
mét c6 «chd triing chira nudc méty», canh tran lai ¢
diém trang. Khoai Viét xem tudng ngua bao ding no
thi hai chu. Nhung chinh n6 sau dé lai nhin minh nhay
vot cao ba trugng sang phia bo tay Pan Khé gitp Luu
Huyén Pirc nhu vira bay bong 1én may ma thoat nan Sai
Mao truy sat.

Cho ngua dai chung 500m, dau dau cling vang lén
nhirng 161 binh pham :

- Nguc no, con nay tho thi s6 mot roi. N6 an tét nén
béo. Nhung chi s¢g n6 khong biét de.

Nghe thé, nguoi chu ngua lap tirc phan bac :
- O, dé chtr, 6 nha c6 con cai cia ndé ma.

RoO1 con ngua cai mau nau, tdm tudi dugc phat gia
25 triéu ay, to1 lai vui chan sang dam khac. Trudc mdt
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con «Bach mi mao nhu tuyét/ TG tac cuong nhu thiéty
dugc phat gid 18 triéu dong, ngudi mua uwém hoi :

- Con nay mang di dua dugc khong ?

- Nam ngoai dua Bac Ha ma. - Nguoi chu ngua tra
101.

- Gia lam roi nhi ?
- Chua thay rang dau. !

To1 lai sa sang mot ddm khéc. Thay t61 cham chu
xem ngua, 6ng chit moi chao :

- Mua con b¢é khong ?

- May tudi roi ? - T6i hoi.
- Chua duoc mdt tudi.

- Bao nhiéu ?

- 12 triéu.

- N6 nhat qué nhi !

- Toan dé ¢ chuong, c6 mang ra ngoai dau. Anh thu
mang ra ngoai hai ngay xem.

1 Ngua dugc ba tudi bat dau thay rang
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T6i cudi, cam on rdi dén phia ddm 6n & nhat cho.
Mot Ong trung nién dang tay trai ngira gan ban chan
con ngya den 1én, tay phai vira nim vira ¢ddm dam bich
bich vao d6. Con ngua khong kéu, khong 16ng. Toi hoi
nguoi phu nir dimg bén canh xem hanh dong diy dé
lam gi. Chi Vang Thi Tién, 30 tudi, nguoi H'méng &
thon Na Ang A, x4 Na Hoéi, giai thich : «S¢ chan n6 dau
day. Nguoi ciing phai xem chan, ngua ciing phai xem
chan.» Chi Tién xuéng cho mua ngya vé thd, xubng tir
8 gio ma dén hon 9 gid van chua mua duoc con nao.
Xong man thir chan, ngudi dan éng kia lién 1y tay phai
bop miii con ngua mat lac roi tha ra, theo chi Tién, 1am
thé dé xem con ngua thd c6 déu khong. Tiép do, anh
ta thao déy cuong ngua dang budc ¢ than cdy mudng
hoang yén, dat ra duong, nhay phat 1én lu:ng ngua, glat
day cuong. Ngua tung vé phi nudc dai vé phia cudi
chg. Chung muoi phut sau, anh long day cuong cho
ngua di nude kiéu quay vé chd cii. Vay 1a man cudi
ngua phi dé xem budc chay, dang chay, tai, mat, hoi tho
ctia n6 da két thiic. Ung ¥ nén anh budc ngya vé chd cii
rOi mic ca :

- Giam 200 nhé.

- Giam 100 thoi. - Ngudi chii ngua kién quyét.
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Vay 1a sau dén 30 phat, cudc mua ban méi xong.
Nguoi ban, ngudi mua ngdi xudng dém tién. Ngudi
mua kho tinh d6 1a anh Trang Seo Ly, 55 tudi, nguoi
H’mong, ¢ thon Ta Van Chu, xa Ta Van Chu. Anh da
«mua duoc hai con cai : con bdn tudi, 20 tridu; con
bay tudi, 21 triéu; mua vé dé thox. (Con ngua bén tudi
1a con anh xem xét, thir rat k§ ma t6i vira ké. 100.000
dong dugc ngudi ban giam gia, coi nhu dé 1ay may, nén
anh Ly van noi gia mua ngua 1a 20 triéu.)

Cho ngua ndo nhiét dén tam 11 gio 45 phut. Nguoi hi
ha vi mua dugc nhitng con ngua béo tdt, khoe; nguoi dat
ngua xuéng ma «khong c6 ai mua thi mang vé nudix.
Po6i, mét, tit ca déu budc ngua vao boéng ram roi 1
nhau «di udng rugu.

Day hang an dai chung 500m chia lam ba khu, ban
théng ) ngua, théng c6 dé, thit lon ludc, long lon ludc,
pho, banh dic ngd, com, men mén... cling la mot trong
nhiing noi vui nhat chg Bac Ha. Ca mot tuan lao dong
vat va, Chu nhat xuong cho 1a dip dé nguoi ta nghi
ngoi, vui choi, gap gd ban be. Canh ca gia dinh b me,
con cai mua ban xong dan nhau vao mot hang thiang
¢, cung an uéng, noi chuyén, cuoi dua vui veé that am
long. Thay toi ding ngam nghia ndi thang c6 ngua, ba
cht quan moi chao : «Vao an thang ¢ di anh !»; may
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nguoi dan 6ng ngdi ¢ cai ban gan d6 thi gio tay vay
t6i : «Oi, vao udng rugu !» To6i cuoi thich chi vao ngdi
cung ban, goi mdt bat théng cd ngua, mot bat 6c dau
v6i chai rugu ngd Ban Phé gop vui. Anh Thiém, ngudi
H’mong ¢ thon Sin Chai, xd Na Hbi xudng «di choi cho
thoi ma» tir bay gid. Di khap chor choi moi chan, anh
ri bon ngudi ban vao quan uong ruou. Nghe anh noi
chuyén dién thoai vo1 ban, to1 biét tinh anh x&i 161, vui
vé. Anh tra 101 ngudi dau bén kia ra di dau do 1a «bi
phai vui vui day, khong vui minh khong di dau». May
ngudi ban cua anh ciing vy, ho thoai mai hat thudce
lao, uéng ruou, an théng ¢, noi chuyén on a0, cudi
dua huyén nao. Anh Thiém hoi t6i «Lén Bac Ha an thit
ngua thiy thé nao ?» Khi thay toi tra 101 rang ngon, anh
boi tiép : «Da gion, thit béo, mém. Tay an ciling thich
may. Nguo1 ban ctia anh thi cuo1 bao t61 : «Lén day ma
khong uéng ruou, khong hat thude 1ao thi khong lam
viéc duoc dau.» Ngoi khé kha udng ruou, an thing co,
t61 nghe duoc biét bao tim su tha vi cia nhﬁ:ng thu:c
khach trong quan «Son Phuong-chuyén thang co» ay
Nguoi bao : «Tuan nao khong di cho xem ngua, ubng
ruou 13 tuan ay khong chiu duge». Nguoi triét 1y : «Bao
gid con nguoi hét thi con ngua méi héty. Goc kia, co
cap doi dang tan tinh nhau. C6 gai trach : «Cay man cua
anh khong tot roi». Thoang chit bdi réi, chang trai cuoi
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hién dap : «O, bo phan vao thi tot thoi». Cir thé, tiéng
nguoi i i ri nhau vao udng rugu, tiéng khach goi thirc
an, tiéng chil quan tra 101. Nguoi ri ri tAm su; nguoi say
rugu ngdi ga gat cudi hién hién; ngudi say thi mat van,
mit dé ndi oang oang nhung tuyét nhién khong gay go
danh nhau, khong 1am mat hoa khi. Chi c6 vui vé va
than thién. Ngoai trdi, nang chang chang, c6 ngudi say,
di ngat nguong chan nam da chan chiéu; c6 nguodi say
qua, ngoi guc dau vao dau goi ngl, nguoi guc vao cai
gli; ngudi ndm 1én yén xe may; thdm chi c6 anh nam
lan ra dat ngd. Ai nd trach nguoi say !

14 gio 20 phut, chi Phuong chu quan cuodi bao da
«chay thit». Chi don hang tir sau gio, nau hai chao thang
cd ngua, 50kg thit, ma sach nhan. C4 tram lit ruou va
dam két bia nita ciing bay. Nhitng niém vui, ndi budn
cua ca tram nguoi H’mong, Tay, Nung, Dao, Giay...
dén quan ciing nho thé ma bay theo hoi ruou, mui thirc
an. Mdi tuan c¢6 mot 1an ho thanh téy tam hon. Cho vi
thé ma khong thé thiéu duoc trong doi song ctia nguoi
mién nui.

Ong Ly Binh Minh, Tinh uy vién, Bi thu Huyén 1y,
Chu tich Hoi dong Nhan dan huyén Bac Ha, cho biét:
Toan huyén Bic Ha hién c6 4.253 con ngua, la dia
phuong nudi nhiéu ngya nhat cua tinh Lao Cai. Nguoi
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Bac Ha c6 truyén thong nudi ngya tir 1au doi. Cho budn
ban dai gia suc nhu nguya, trau, bo tai trung tam thi tran
Bac Ha va mot s6 x4 trong huyén duoc hinh thanh, phat
trién véi quy mo 16n, tao thuan lgi cho viéc tiéu thu gia
stc trén dia ban. Trung binh mdi nim, Bac Ha cung
cap cho thi truong tir 1.000 con dén 2.000 con trau, bo,
ngua.

Chu nhat hang tuan, khong ké troi ning hay mua,
ngudi dan tir cac ban lang ctia 21 x4, thi tran lai 1d luot
chay tirng doan vé thung liing Bac Ha dé hop chg, budn
ban, vui choi.

Cho cling thu hut dong ddo nguoi buon ban ngua
trong ving va tir ca cac tinh, thanh pho xa x6i nhu Ha
Noi, Bac Giang, Bac Ninh, Vinh Phiic, Lang Son, Cao
Bang, Ha Giang... C6 nguol dén cho chon mua ngua
vé nudi, ngud1 mua ngya dé budn ban kiém 10i. Nhung
cling c6 ngudi dén d01 ngua lay ngua. Ay 1a khi nguoi
chu ngua khong mudn nudi con ngua cua minh nira, ho
dat ngya 1én cho tim lay mot con ngua phu hop dé trao
d6i. Khi hai ngudi chil ngua dong ¥, cudc trao doi dién
ra ngay O cho. Con ngua ndo tot hon, gia cao hon thi
ngudi chi ngua kia s& cac thém tién.
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Cho ngua rat s6i dong. Mdi phién cho ¢o trung binh
hon 100 con ngua duoc dét dén trao doi, mua ban. Pan
ong H’mong, Tay, Nung, Dao, Giay, Phu La, La Chi,
Kinh, Hoa... xim quanh nhirng con ngua xem xét, binh
pham. Ai chidm con nao ctr Vlec nhay lén lu’ng ngua
cudi chay mot doan. Ung thi vé mic ca roi ngi gia.
Puoc gia thi ban, khong thi d61 bén cung cudi vui vé.

Nhirng dung cu phuc vu cho ngua nhu yén ngua, day
chﬁng, léng dau ngua, mong ngua, dao thai cé ngua,
chudng deo cb ngya... cling dugc budn ban tap trung &
mot khu. Cho ciing c6 nhitng ngudi chuyén nghé dong
mong ngua. Va xong chuyén ban mua, nguoi ta lai quay
quan bén chao thang cd ngua nghi ngat khéi. Thit ngyua
mém, ngot, thom, nhép vl ruou ngd Ban Phé thom
ltmg dé han huyén sau mot tuan lao dong vat va thi
khong gi tuyét bang.

Tam 15 gio, cho tan. Hinh 4nh nguoi phu nit H’'méng
dat ngua hodc budc theo chan ngua vé nha véi nguoi
chong say ruou ngdi ngit ngudng hoic nam vat ngang
lung ngua van con in ddm trong tAm tri t6i. That khong
gi dam chat H’mong, chat Tay Bac hon thé !

Cho Bac Ha ciing 1a mot san pham du lich doc ddo
doi véi du khach trong va ngoai nuge. Nam 2017, huyén
Bac Ha don khoang 301.000 luot khach du lich, doanh
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thu tir hoat dong du lich dat 190 ti dong. Trong 6 thang
dau nam 2018 khach du lich téi tham quan, nghi dudng
trén dia ban dat 278.000 luot nguoi, doanh thu dich vu
du lich dat trén 222 ti dong, ting 32 ti ddng so v4i ndm
2016. Khéch du lich d3 dén Bic Ha 1a khong thé khong
di choi chg phién.

Con ngua ciing nhu con nguoi

Bic Ha co tong dién tich dat tu nhién 1a 68.176,40
ha, dan s6 68.000 ngudi gom 14 dan toc, trong d6 dan
toc H’mong chiém hon 47% dan s6 trong toan huyén.
Cac dan toc con lai la Kinh, Dao Tuyén, Tay, Nung,
Phu L4, Hoa... Bac Ha c6 khi hau nhiét d6i, ba ving dia
hinh véi kiéu khi hau khac nhau. Vung thap tir 116m
dén 600m so vdi muc nude bién, nhiét d trung binh
tir 28 d6 C dén 32 d6 C, gom tam x4 : Bao Nhai, Nam
Luc, Coc Ly, Céc Lau, Ban Cai, Nam Khanh, Nam Dét,
Ban Lién. Vung trung, tir 600m dén 1.000m so v6i muc
nuéc bién, nhiét do trung binh tir 25 o C dén 28 do C,
gom bay xa : Lau Thi Ngai, Thai Giang Pho, Na Hoi, Ta
Chai, Ban Pho, Nam Mon, thi tran Bac Ha. Vung cao,
tir 1.000m dén 1.800m so vGi muc nudce bién, nhiét do
binh quan tir 18 d6 C dén 22 d6 C, gom sau xa : Lung
Phin, Lung Cai, Ban Gia, Ta Cu Ty, Hoang Thu Phé,
Ta Van Chu. Nhiét d6 trung binh hing nam cta Bic Ha
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14 18,7 d6 C, cao nhat 12 32 d6 C, thap nhat1a 1 d6 C, c4
biét c6 nam xuéng dén am 2 d6 C. o dbc trung binh tir
24 do dén 28 d6 tro 1én, d6 am khong khi 1a 75%. Pia
hinh, khi hau dic thu ay rat phu hop véi viée nudi ngua,
loai dong vat khoe, khon, lam duge nhiéu viéc.

Dbi v6i ngudi dan toc ¢ cac xa ving cao, da sb 1a
sdng & cac ban, lang trén cac sudn ndi, cude sdng chu
yéu dua vao san xuat nong-lam nghiép, Viéc di lai cua
ho dua nhleu vao ngua. Ngua la con vat gan gilii va co
vai tro rat quan trong trong cudc song hang ngay cua

ho.

Con ngua tiéng H’'mong goi 13 tu nénh. Ngua 13 tai
san quy, cO gia tri cao trong gia dinh nén chon mua
ngua la mot viéc h¢ trong.

Anh Trang Seo Ly, 55 tudi, ngudi H’mong, & thon
T4 Van Chu, xd Ta Van Chu, dac két : «Con ngua ciing
giong nhu con ngudi, phai an lam, lam an thi mdi khoe
va co ich; chi an ngu, an choi thi vira nham chan vura
mang bénh.»

Con ngua gan bo than thudc voi nguoi Bac Ha nhu
thé nén ho c6 rat nhiéu tri thirc dan gian doc dao vé
viéc chon ngua, nudi ngua. Chon ngua, trudc hét phai
nhin tong quan than hinh réi mdi xem xét dén tirng chi
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tiét. Ngua c6 than hinh béo khoe, 1ong muot, minh dai,
bon chan to khoe, nguc vam v0, khuén mat can ddi...
1a yéu cau bat budc. Ngua sung sttc nhat 1 trong thoi
ki sau tudi dén tam tudi, nhitng con ngua & do tudi nay
ludn duogc ban véi gia cao nhat. Mudn biét tudi ngya thi
nhin ring. Ngua duogc ba tudi bat dau thay ring, ring
ngua thay hai do6i mot va dén sau tudi, viéc thay ring
hoan tat. Riang sira clia ngwa c6 mau trang, ring thay
xong ¢6 mau hoi nga vang, to hon ring sita. Néu «cai
rang cai toc 1a goc con ngudi» thi ngua ciing thé. Ong
M3 Seo St, 56 tudi, ngudi H’'méng & thon Ban Ph
2B, x4 Ban Phd, cho biét : Ham rang ngua dep 1 phai
déu, ngan, bé mit bang phang, nho, chic. Ham ring
nhu thé thi ngya vira an tot vira ¢6 tinh tham mi. Mdi
con ngua co tir sau ring dén bay ring trén mot ham,
nhung nhiing con sau ring mot ham 13 dep nhat. Tai
ngua phai dung dtng, ctr dong linh hoat huéng dén noi
phat ra 4m thanh. Tai ngwa nhu thé vira giup n6 nghe
t6t vira nhin diing manh. Khi ngya phi, hai tai hudéng
vé phia trudc dé phat hién chuéng ngai vat. Ching c6
thé phat hién chudng ngai vat cach xa hang chuc mét.
Khi 4y, chung dung lai, doi tai hudng ra phia sau va
nhay 1én hi vang bao cho chi biét. Néu tai khong thinh,
chung s& khong dam phi nhanh. Mit ngua dep 14 to,
tron, trong, con nguoi dong nhat mot mau. Con ngya
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c6 mat hoi 16i 1a bicu hién tinh cdch nhanh nhen, linh
hoat. Tuyét ddi tranh nhiing con ngua c6 khody ¢ mi
mat vi d6 13 tudong phan chu. Ngua co 16ng mi dai 1a
tinh cach hung dit va hay phan cha. Nguoi ta phai nho
hét 16ng mi cli néu mudn thuan dudng nhitng con ngua
nay. Long mi mdi s& ngan hon nén tinh né cling thuan
hon. Tran ngya phai bang. Song miii ngya phai thang,
khong g6 ghé. Toc mai ngua day va dai 1a dep vi chung
gitip ngwa khong bi hoa mat khi troi nang, it giat minh
va trong con dep mat nira. Nhung viéc chon ngua quan
trong nhat 13 phai nhin khody. Pay chinh 1a tht biéu
hién tinh cach cua ngya. Khody phai nam & giira tran
va cao hon mat. Con ngua nao c¢6 khody thap hon mat
thuong kho bao. Ngoal ra, néu trén lung ngwa, phia cudi
bom c6 khoay chiéu thang vao mit ngudi cudi ciing
1a dai ki, vi d6 1a biéu hién cua tudng phan chu, ngua
co khoay nay cling thuong di lung tung va hay bi nga.
Lung ngua phai thang va ngan. Nhitng con lung vong
trong xau ma thd, cudi rat kém. Chan ngya phai thang,
khong chodi ra ngoai, dang di phai ngay ngan, khong
danh vong. Cac khép chan ngan ching t6 ngua co doi
chan chic khoe. Khi di, chan sau ngua phai gan cham
budc chan trude. Méng ngua phai tron va thang ding,
mong chodi thi ngua yéu va di cham. Khi dong mong
cho ngua, nguoi ta phai got bot phan méng phia trude
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dé tao cho moéng dang tron. Méng tron va thang ding
thi ngua di khong bi vap, leo doc tot. Tuc nglt H’méong
co cau «Ngua gay long dai/ Nguoi nghéo kém thé» boi
bo 16ng 1a biéu hién stc khoe cta con ngua. Ngua beo
t6t, manh khoe thi c¢6 bd long bong, muot, s& vao mém
nhu to, 16ng chi mot mau, déu tir dau tdi chan. Ngua
c6 bo 10ng ngan, muot méi 1a ngua béo, khoe. Ngua
& Bac Ha thuong c6 mau long do, den, vang, trang,
xam, d6m. Bom ngua cang day, dai va dung bao nhiéu
thi cang dep bay nhiéu. Pudi ngua dep phai budng dai
qua khuyu chan sau, cum 16ng cudi ctia dudi phai nhon.
Bung ngua phai thon, gon, khong phinh hai bén, khong
phé phia sau. Mong ngua phai may, to.

Chon bang mat, bang tay xong roi, nguoi ta nam lay
yén cuong ngua, nhay phat 1én lung ngua, giat day
cuong cho ngua chay chimg mot dén hai ki-16-mét dé
kiém tra strc khoe. Néu chay xong, ngua van thd déu
thi chimg t6 nd co stc khoe tot. Ong Ma Seo Str 1a
nguoi budn ngya 1au ndm. Theo Ong, sau khi cudi thir,
con ngua tho déc, nhip thé khong déu thi c6 thé né bi
mac bénh phoi hodc dudng ho hap. Nhing con bi bénh
phoi thuong thd kho khé, thd hang yéu va khong kéo
xe duge, tham chi n6 c6 thé chét dot ngot khi dang thd
hang. Mudn chita bénh phdi cta ngya, nguoi H’mong
lay cay chtr x4 va qua 6t, hai thtr ndy phoi kho, d6t xua
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khoéi vao mém, miii ngua cho dén khi chung ho, lam
nhiéu lan cho dén khi nao ngya khoe thi thoi. Bénh phoi
1a can bénh thuong gip O ngua va rat khé chira khoi.
Thé nén khi di chon mua ngua, ngudi ta tranh ngay
nhitng con c6 biéu hién nay. Ngoai bénh phoi, ngira con
hay méc cac bénh : sic nude, dau bung - chudng bung;
cam, tic khi, nhi¢t miéng. Nguoi dan & day cd kinh
nghiém léy nhirng loai thao dugc ban dia dé chira bénh
cho ngua rt hiéu nghi¢m.

Con ngua ludn di theo sat bén canh chu 1a giéng
nhanh nhen, hoat bat, thuan tinh. Cudi thu ngua cling
1a dé xem tinh cach cta ching. Con ngya c6 tinh cach
hung dit c6 thé hat ngd nguoi cudi, tham chi c6 thé cin
nguoi.

Ngua nao chi ay. Mudn c6 ngua tot, ngudi chil phai ki
cong chiam soc, day do. Mudi lam ngay tudi, ngua con
da c6 thé an cé va duogc tha di chian cung me. Lic nay
nguoi chil bat dau gan giii, vudt ve ngua con dé chiing
lam quen v&i nguoi. Ngua duge mot tudi thi nguoi chu
budc 16ng vao dau ching dé diéu khién. Mot tudi rudi
ngua bat dau duoc dong yén dé tap tho. Tho tir cai yén
khong, dan 1én 15kg, 20kg... Phai mat tr mot dén ba
thang sau ngua mai tho thanh thao. Tap cudi cling vay,
dau tién cho tré con ng6i 1én yén, nguoi 16n di bén canh
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dit ngua. Dan dan, ngudi dan 6ng nhay 1én lung ngua,
thong dong di nudc kiéu trén duong bang, roi leo doc
thap, tréo doc cao, phi nudc dai. Ong Mi Seo Sang, 65
tudi, & thon Ban Phd 2B, xa Ban Phé, cho biét : «Khi
day ngua, ngudi phai gilr thién cam vo1 nd, phai tuy
theo tinh cach ctia né ma udn nan, lam tir nho dén 16n,
tir nhe dén nang. Ngua ciing nhu ngudi ma.»

Thtrc an cua ngua la ¢é voi, 14 ngd, rom... thai nho,
va ngo, lua, cam gao, dau twong. Pac biét, & Bic Ha,
ngua con dugc an mot mon an - bai thudc doc dao 1a
ba rugu ngd (hat ngd con nguyén sau khi nau ruou). Bi
ruou (co thé tron véi cd) gitip ngua khong chi béo ma
con chéng duoc rét, cam lanh.

Ong Ly Lao Vu, ngudi H’'méng, ¢ thon Han Du, xa
Ban Phd, noi tiéng khap ving khong chi vi nudi ngua
gid6i ma con chita bénh cho ngua rat tai. Ong cho biét:
Ngua la loai co6 strc khoe déo dai, it bi 6m, d& cho an
hon trau, bo. Tuy hoan canh timg nha va dic diém lao
dong ma ngua co ché d6 an khac nhau. Nhiing nha dan
nudi dé tho hang binh thudng thi co 14 thirc an chinh.
Nha nao nuéi dé kéo xe, tho ning thi phai cho ngya an
thém nhiéu dau twong, ngd hat. Con luyén ngua dé dua
thi can cho dn diéu do dé n6 khong béo qua va can cho
an thém nhiéu dau twong hon binh thudng. Ong Vu cho
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biét, ngwa ¢ ving cao Bic Ha thoi tiét lanh nén dé mac
bénh phdi, s6 mili, dau bung, day hoi. Tuy ting bénh
ma c6 loai thude riéng, da s6 nguoi dan & dy chira
bénh cho ngua bang cac bai thudc dan gian gia truyeén.
ROi 6ng dua ching toi ra vuon cdy thudc trude ctra,
chi vao timg cay thudc gidi thiéu : Pay 1a cdy pung ma
(tréng giéng cdy xuwong x6ng tau, mui thom hoi hic)
chita bénh day hoi va giup vét thwong mau lanh. Néu
ngua bi dau bung, ddy hoi thi 1y cay nau nudc cho uéng
1a khoi ngay, hodc khi ngua bi thuong chi can lay 14 vo
ky xat 1én vét thuong 1a dugc. Chita bénh dau bung,
chudng bung ctia ngua thi ldy cy chd x4, thao cd, hao
tro, nang cho co dem vé dung dao dap dap roi nau nude
cho ngura udng. Néu ngura mac bénh viém phoi, s6 mili
thi lay thao qua kho nghién nho pha véi nude r6i cho
ngua udng 3 - 4 1an 1a khoi. Con néu mudn chéng cam
lanh va chéng rét cho ngua trong mua déng thang gia,
can cho chiing an thém bi ruou ngd (ngd sau khi 1én
men dem nau 14y ruou con lai bd nguyén hat). Khi ngua
duc bi bénh tirc khi (do khong dugc dap img nhu cau
phdi giéng) thi cach chira rat don gian, chi can cat mot
it mong ctia con ngya cai dot thanh than hoa véi nude
cho udng. Khi thdy ngua tré lai binh thuong 13 ngua
d3 khoe. Mudn ngua c6 stc khoe, phai cho ngua luyén
chay thuong xuyén, nhung can tranh chay ¢ duong da
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dé chung khong bi v& méng, mon mong...

Nguoi Bac Ha khi méi sinh ra da nhin thay con ngua
& tau ngwa bén nha. Vai ba tudi, tré em phai di cat co
ngua, chan ngua, 16n 1én thi cud1 ngua, dong ngua thd,
dong ach cay ngua, xudng chg mdi tuan xem ngwa, mua
ban ngua, an théng ¢ ngua, chét di thi cai cang khiéng
xé4c chinh 1a biéu tuong ngua, roi ngua than dan duong
cho hon vé véi to tién... Con ngya gan bo than thude véi
nguoi Bac Ha, ngudi H’mong tron ven mot vong doi.

* k%

Nguodi H’méng c¢6 hon 30 ho, trong d6 c6 sau ho lay
tén cac loai vat nhu : Sung (gau), Hau (khi), Lo (Itra),
Giang (dé), Lung (rong) va Ma (ngua). Lang cua nguoi
H’mong goi 1a giao gom mot s6 ndc nha séng tap trung
tai mot khu. Tén lang bat ngudn tir nhiéu yéu to. C6 tén
lang dugc dat theo tén cuia dong ho, ¢6 lang duoc goi
tén theo dic diém cia dia phuong, dic biét, & huyén
Bic Ha, c6 mot s6 dia danh duoc dit theo tén ngua nhu:
Si Ma Cai (cho ngua méi), Ma Tuyén (subi ngua), Ma
Ta Phinh (bai ngya bang)...

Con ngua ¢ ving nai Bac Ha c6 chiéu cao kha khiém
ton, chitir 1,2m dén 1,5m, chi€u dai than ngua tinh tir vai
trude dén khau duoi vao tur 1,2m dén 1,3m, trong lugng
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trung binh tir 1,3 ta dén 1,7 ta. Nguoi ta nudi ngua lay
phan bon va dé tho hang, cudi. Uy ban Nhan dan huyén
Biac Ha dang trién khai dé tai khoa hoc Nghién ctru, lua
chon va lai tao v&i ngua duc lai 50% mau Cabadin dé
cai tao giéng ngwa Bac Ha.

Tir nam 2006, ¢t vao thang 6 hang nam, Uy ban Nhan
dan huyén Bac Ha lai to chirc giai dua ngua Bac Ha -
V6 Ngua cao nguyén trang. Giai dua ngua truyén thong
d3 c6 gan 100 nam tudi duoc phuc hoi 13 nét vian hoa
doc dao vi nhitng con ngyra dua 1 nhitng con ngwa hang
ngay van cing ngudi dan lao dong san xuat chir khong
phai ngua dua chuyén nghiép. Cac nai boc tham chia
ciap dua vong quanh san van dong huyén Bac Ha véi
cu li 1.900m; vong loai chon ra nguoi - ngya thang vao
dua vong trong (t két, ban két); bon nai thing ban két
vao dua chung két tinh gi0. Pac biét, dua ngua & Bic
Ha 1a «dua mdcy». Cac nai cudi trén lung ngua khong co
yén cuong, khong ban dap gitr chan ma chi c6 dai budc
ngua, hai moc sat budc vao day hai bén ham dé diéu
khién. Nai khong cam roi quat ngwa khi ting toc ma hai
tay phai cam day cuong vira diéu khién vira giit thang
bang, hai chan kep chit vao bung ngua. Nhin nai ngya
cti rap minh trén lung nhimg con tuidn ma dang phi
nuéc dai méi thay cai khé va sy diing cam cua nhitng ki
si trén duong dua. Theo kinh nghi€ém cua céc nai ngua,
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phai ngdi virng trén lung moi c6 thé diéu khién ngua
khi chay, luc vao cua thi kéo cuong va ham tdc do lai
dé tranh bi ngd, khi duong thang thi tha cuong va thic
ngua chay hét tde luc.

Vi 1a con vat than thiét voi doi séng ctia ngudi dan
H’mong nén ngya ciing xut hién nhiéu trong tuc ngi,

thanh ngfr, ca dao. Vi nhu :

- Ngua gay long dai
Nguoi gay kém the.

- Run nhu ngyua gip ho

- Phi ngua dé coi
Nga ngua kho nhin.

- Giau khong nuoi vit,

Ngheo khong nudi ngua.

- Nguoi ngheo chd nudi chim,
Nguoi ludi chd nudi ngua.

Hinh anh ngua tho cling dugc st dung dé noi vé noi
kho cua nguoi con dau trong xa hoi trude kia. Ho hat
than than :
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Em o1 ! Chi theo em than thd doi 161

(...)

Troi oi ! Than chi nhu than con ngya thd khong biét
ha ganh

Chi phai tron thao than vi vat va ma khong duoc

Than chi nhu than con ngua thd khong biét ha dd

Chi phai chay thao than vi cuc nhuc ma khong dugc
nghi

(...)

Hinh anh con ngua con xuat hién trong dam tang ctia
ngu:m H’méng. Ngua giup dua ngudi chét tim duong
vé v6i to tién. Trong dam tang, cang ngudi chét chinh
1a biéu tuong ngua. Cang tir tre triic dugc lam thanh ma
ngua (nénhl dangz). Trong sb nhimg bai tang ca ma cac
thay cung dung dé cung cho nguoi chét ¢ nguyén mot
bai néi vé viéc lay tre 1am ma ngua, dién giai qua trinh
xuat hién va nhimg ching dudng gian nan dé 1ay duogc
giong tre hiém nay. Bai tang ca c6 tén 1a Tre 1am ma
ngua. Trong bai c6 nhitng cau nhu :

(...)

Con lai mot cay ndy, nay minh chét roi
To1 sai nguoi chat Ve,

Doan ngon chat vut di

Poan géc chat bo lai
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Con doan giita dem vé lam cho minh con ma ngua
may gio

Pua ludn thé xac va hon ma minh phi nuée dai di vé
cO1 ma

H&i nguoi chét di trén nhung lua oi !

Trong bai cung chi duong Khuta ké, hinh anh ngua
lai xuat hién khi thay cing dan do hon ngudi chét dimg
1am kiép trau phai cay rudng, ding lam kiép ngua phai
tho nguoi :

(..)

Ta bao cho minh con dudng dau thai kiép khac
O thé gi6i bén nay

C6 chin muoi giong vat

C6 tam muoi loai thu

Minh mudn lam kiép tru, minh phai cay ruong
Minh mudn 1am kiép ngya, minh phai thd nguoi

Trong 1& cung chita bénh ctia saman gido, chiéc ghé
thay cung ngdi ciing chinh 13 biéu tuong ngua. Ciing
chinh than ngua dua linh hon thay cing sang thé gidi
bén kia di tim hon va giai ciru hon ngudi chét trai qua
rat nhiéu cura ai...
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C6 thé noéi, khong c6 con vat nao thay thé dugce con
ngua trong doi song hang ngay cling nhu doi song tinh
than cua nguo1 H’mong.

(Vi Thi Trang, Con ngua trong van hda nguoi
H’mong - Bac Ha - Lao Cai, NXB Van hoa thong tin,
Ha Noi, 2014)
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2 - Chiéc Thang Leo Lén Bau Troi

Ru@ng bac thang khong chi dung lai & vé dep canh
quan ma con 1a nguon loi kinh té, gop phan sang
tao van hoa, dinh canh, dinh cu va bao v¢é moi truong...
Canh tac ruong bac thang la viéc sang tao van hoa cua
nhiéu tdc nguoi & ving cao, trong d6 c¢6 ngudi H’méng,
ngudi Dao ¢ huyén Sa Pa, tinh Lao Cai. Hién nay, gan
100% rudng lta & Sa Pa la ruong bac thang. Thé nén
noi khong ngoa, day chinh 1a x(r s& cua rudng bac thang.

Tap chi Travel and Leisure (M¥), s6 ra thang 6/2009,
cong bo bay thira rudng bac thang dep, ky vy nhat chau
A va thé 2161 do ban doc cua tap chi nay binh chon,
trong do co rudng bac thang & Sa Pa cua tinh Lao Cai.

Gi6i thiéu vé rudng bac thang va ving du lich Sa Pa
noi tiéng ctia Viét Nam, Travel and Leisure viét : «Véi
canh quan tuyét voi trong giong nhu chiée thang leo 1én
bau troi ctia nhitng thira ruéng bac thang, Sa Pa da trd
thanh mot trong nhirng diém thu hat du khach cua Viét
Nam. Du khach tham gia hanh trinh bang xe lira tir Ha
Noi 1én Lao Cai 16i di 6 t6 1én tham khu du lich Sa Pa,
sau d6 tham quan nhitng dong lia vao mua va chiém
nguong nhitng c6 gai H’'mong, Dao... vdi trang phuc
day mau sac hiéu khach.»
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Rudng bac thang

Nguoi H’mong va nguoi Dao & huyén Sa Pa, tinh
Lao Cai thuong dinh cu ¢ nhiing ving do6i nti ¢6 do cao
tir 1.500m so vo1 muc nudc bién trd 1é€n.

Doi voi quy mo toan huyén Sa Pa, tinh Lao Cai, rudng
Ita co dién tich 2.328,96 ha, chiém 43,58% tong s6 dat
noéng nghiép (5.343,37 ha), gép phan bao dam an ninh
lwong thuc cho 45.259 nguoi (s6 liéu ctia Phong Thong
ké huyén Sa Pa, nam 2006).

Hién nay, gan 100% rudng lta ¢ Sa Pa 1a rudng bac
thang. Lua gao d6i v4i ngudi dan mién nui 1a rat quan
trong boi nd khong chi 1a nguon luong thuc chinh ma
con 1a vat trao doi, budn ban. Poi véi nguoi H’mong,
nguoi Dao, rudng bac thang 1a co sé san xuét lua gao
6n dinh - nguén séng chinh, la stcc manh cua dong toc,
va con la ciia hoi moén cho con chau. Rudng bac thang
con dugc coi la tai san vo gia, nong dan H’mong, Dao
thuong chia cho con céi khi xay dung gia dinh.

O Sa Pa, nhiing thtra ruéng duoc nhiéu nguoi dan dia
phuong coi 13 1au doi nhat hién nay thudc vé gia dinh
ong Lo Quay Vang ¢ thon Vu Lung Sung, xd Trung
Chai, dén nay thira nay ndi tiép thira kia 1én toi 121 bac.
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Dong ho Lo Quay ¢ xa Trung Chai c6 truyén thong
khai khan rudng bac thang dep va hién nay bén canh
trién rudng véi 121 bac con nhiéu thira khac lién ké
cling thudc quyén sé hiru ctia dong ho nay, 13 tai san cua
con chau 12 hg gia dinh.

Khi dén Sa Pa, nguoi ta ngac nhién vi trinh do lam
rudng bac thang cia nguoi H’'mong, nguoi Dao, boi
rudng bac thang dugc xép giita chan doi, chay giita hai
suon doi phu rong ca qua nui.

C6 hai tiéu chi co ban nhat dé danh gia rudng tot
hay xau, d6 12 mat bang va nguén nudc ngdm chan la.
Ngudi H'méng, ngudi Dao lam tot dugc hai viée nay
trong diéu kién hét strc kho khan va da tao dung duogc
c4 hai tiéu chi d6 trén suon doi nai va chan cac qua doi.

Cac dung cu dao va san rudong géom : cude chim (ludi
cude bé“mg sat, chiéu dai hon 40cm, can cudc duoc lam
bang gd tau déo va ctng) dé dao da to nam su trong
dat; xeéng (lud1 nhon dau, chd rong nhat 1a 32cm, dai
khoang 1,Im duoc 1am bang gd tau) dung dé xuc dat
vao xe chd dat hay dung cu cang dat); xa beng (lam
bang mot thanh thép co chiéu dai 1,6m, duong kinh
khoang 4cm, mot dau xa beng nhon) dé pha hoic dao
da nam sau dudi long dat); cang dat (tam phén dan bang
cat tre theo kicu dan 16ng mot, tam phén c6 chicu dai
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1,5m, chiéu rong 55 - 60 cm. Khi dan xong tim phén
nay, ngudi ta dung hai thanh gd tron ludn vao tim dan
theo chiéu doc dé thanh chiéc cang. Hién nay, nguoi ta
con dung bao tai dia dé thay cho tdm dan. Cang dat 1a
cong cu van chuyén dat d4 trong khi khai ruong, dung
cu nay van chuyén duoc it dat da, khi st dung can dén
hai lao dong); xe chd dat (gdm mot banh xe bang gd,
truc banh xe duoc ndi v6i hai tay day nhu 1a hé théng
dan dong, tay day xe con la khung chiu luc, trén tay déy
nguoi ta dong mdt khung g6 hinh thang Xe ché dat 1a
cong cu van chuyen méi, c6 wu diém 1a di chuyen co
dong, ché dugc nhiéu dat da, khi st dung chi can mdt
lao dong.)

Nhitng dung cu dao va san rudng nay duoc nguoi
khai ruéng st dung nhuan nhuyén. Thong thudng qué
trinh dao va san ruong duogc tién hanh theo hai dang, co
thé khai tir trén xudng hodc tir dudi lén.

Néu dao san rudng tlr trén xuéng, thé dat ciia manh
rudng d6 thuong c6 d6 doc tir 30 do dén 50 do. Sau
khi manh dat di dugc phat sach, khong con map md
do nhitng bui cdy moc khong déu, nguoi ta s& tim mit
phang nhat dé 1am chuan dé tién hanh dao va san lap.
Pé xac dinh d6 thing bang cua mit rudng trén dudng
dong mirc, ngudi H'moéng, ngudi Dao dung hai dung cu
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tu tao don gian la thudc chir A va thude khung hinh chir
nhat. Thong thudng, bé mat rudng phai dat tdi thiéu 3-5
m. Tuy vay, nhiéu noi qua dbc, bé mit rudng chi con
1-2 m. Nguoi ta dung cude chim, xéng dé cude va dao
d4t tir chd cao vao chd dit diém chuan dé tao thanh mat
bang. Mat rudng nao khi san va dao gip nhiéu soi da thi
phai dung xa beng va cudc chim dé dao 1én va gat vé
phia bo rudng dé tao thanh bo. Bé rong trén tig thira
rudng co nhitng thay ddi nhat dinh, phu thudc vao su
cong luon cua tirng d6i nii. Cach dao san tir trén xudng
c6 vu diém 1a tién hanh dugc trong thoi gian ngan, song
do mau gitr dugc trén bé mat rudong thuong kém hon so
v6i cach lam tur dudi 1én.

San lap tir dudi 1én 13 cach 1am khong pho bién nhung
lai thé hién trinh d¢ ki thuat ctia nguoi khai khan. Cach
lam nay c6 uvu diém noi bat 1a gitr dugc d6 mau md
trén bé mat rudng. Lam theo cach ndy, ngudi ta phai
tim nhirng manh dat c6 do doc nho hon 30 do, sau do
phai cude dat cho vao gianh (mot loai dung cu nho dan
bang tre) dé dap vao chd 16m & phia trén tao thanh diém
chuan tir 46 moi chuyén dat tir dudi 1én tao thanh thira
moi. PO chénh gitra cac thura ruong thu:orng tr Im dén
1,5m. Khi dao va san rudng phdi c6 gang triét ti€u do
chénh 1éch trén bé mit, va tao cac bo ruong dé cac manh
rudng c6 mit bang doéng déu thi moi co thé gitt nudc.
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Sau khi di tao bé mat ruong, dé danh gid muc do thang
bang, d6 phang ctia mit rudng, ngudi ta thao nudc cho
tran vao mat ruong. Nhirng mo dat noi cao hon mit
rudng sé duoc sira chita. Udc tinh mot ngdy mdi nguoi
khai thac dugc 10m2 rudng bac thang.

Theo kinh nghiém cua ngudi dan dia phuong, néu dia
hinh cho phép, rudng trén dinh dbc cang rong thi cang
t6t. Ong Lo Quay Vang 1y giai : Vi dién tich rudng rong
phia trén chira dugc nhiéu nude, gidng nhu bé 16n diéu
hoa dong chay xudng cac rudng phia dudi. Cang gan
noi thap, thira rudng cang can duoc chia nhé nho hé
thong bo hop 1y. Rudng nho gitp giit nude 1au hon va
giam ap luc cua dong chay gay x6i 16.

Nguoi1 H’'mong c6 cau «Cha me chét duoc, nudce la
khong thé chét dugc, cha me chét qua, nuoc Itra khong
thé chét qua» dé noi vé tam quan trong cua nudc doi
vO1 viéc canh tac ruong bac thang. Do vay, khau lam
bo dé gilt nudce cling rat dugc chu trong. Nguoi ta lam
bo ngay tir khi san rudng. Pat 1am bo 1ay ngay tir chd
san gat & phia mép cudi cua thira ruong. Nguoi ta dung
cubc budm cao dat thanh bd, chd nio thap va thiéu dat
s& cao tir chd cao sang, sau d6 dung chan giam va dung
gay cudc ddp manh dé nén chit bo rudng. Bé cao thua
ruong tr 15 cm-18 cm, bé rong tir 20 cm-25 cm. Khi co
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nudc thao vao rudong, bo ciing lai. Nhin bo cia mot thira
rudng méi khai thac, ngudi ta co thé biét duge ngudi
lam thira ruéng d6 co lam dat can than, co trong lua
thong thao hay khong.

Véi nguoi H’'moéng, khi canh tic ¢ nhimng thira dat
nho phai gia ¢d cic bd cho chic. Mbi thira rudng déu
c6 mot ranh nude nhod dé nude & thira trén chay xudng
thira dudi, cac ranh nudc nay phai so le nhau dé khong
tao thanh luc pha bo. Thira cudi cing cling dé mot ranh
nho dé cho nude thoét ra, nudce trén mat rudng xam Xép,
van co thé tha duogc vit, ca.

Rat nhiéu thira ruong bac thang, nguoi ta dung nhitng
than cay tre, cdy vau bo d6i lam méang dan nuéc dua
t6i rudng trude khi gieo cay. Sau khi thu hoach, néu co
nudc, ngudi ta thao nudce vao cac chan ruong dé ngam
nudc. Khi nude ngap chan rudng, cac ranh nudc dugce
bit lai d¢ tranh dat bi trdi rira.

Hé thong dong chay (hay hé thong thiy loi) duoc dan
dén cac chan rudng bac thang thuong duogc bat nguon
tir dau nguon sudi trén nui cao hay ngudn nude ty nhién
dugc dun 1én tir hdc da. T cac nguén sudi theo d6 doc
cta dja hinh, nguoi H'méng, ngudi Dao di dung cudce
chim, cudc budém dé dao, san, gat dat, da tao thanh cac
long muong rong tor 80 cm - 100 cm, sau tor 40 cm
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- 50 cm. Mach muong theo duong luon cua suon doi
chay vao thira rudng dau tién nam & phia trén. Trong
qua trinh khai mwong chay trén sudn nui, d6i, chd nao
gap dia hinh dut gay dot ngot, nguoi ta tao ra mang
dan nudc. Ho lay than nhitng cdy vau 1on, c6 duong
kinh khoang 10 cm tré 1én, ché than vau lam hai roi
ngira than vau lén tao thanh long mang, doan nay duogc
ghép vé6i doan kia tao thanh 6ng dan nudc dén cac thira
rudng. Nguoi ta con dung cac coc tre chon dudi dat,
tiy chd cao hay thap, dé lam cac coc ngan hay dai, d&
cac than mang. Doi voi nhitng chd hiém trd, luu luong
nudc nhiéu phai dung tir sau dén tam doan cay ghép lai
vO1 nhau tao thanh dan méang (hay con goi la mang cai).
Véi cach dan nudc nhu vay, nuéc duge dan theo 1ong
mang chay thang vao rudng.

N6i dén rudng bac thang & Lao Cai, khong thé khong
nhic dén rudng bac thang ¢ thung liing Thé Pa, ¢6 dién
tich 233,1 ha, thudc dia phan cac xa Y Ty va Ngai Thau
ctia huyén Bat Xat, nam & do cao tir 1.500m dén 2.000m
s0 v&i myuc nudce bién. Thién nhién hung vi, canh quan
hiru tinh, cong trinh sang tao vi dai nay la cia nguoi
Ha Nhi va nguoi H’'mong. Qué huong ctia nguoi Ha
Nhi 1a nhitng ving «Nai non hiém trd, trdi cao 10ng
16ng, may che phu tuyét dep» nén dé sinh song, ho da
sang tao ra nén vin hoa rudng bac thang. Ngudi Ha Nhi
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1am rudng bac thang ¢ nhing trién déc bao quanh 6m
lay ban lang. Pén cac ban cua nguoi Ha Nhi, ta ciing
ngac nhién thich tha v&i nhitng thira rudng, nhiing trién
rudng goi nhau tir chan dén tan dinh doi, nai. C6 thira
to rong nhung ciing c6 thira chi da mot, hai ludng cay.

Ba Chu Thuy Lién, nha nghién ctru nguoi Ha Nhi,
Pho ban Dan tdc tinh Dién Bién, tac gia cudn sach Vin
hoa dan gian dan toc Ha Nhi (NXB Van hoa dan toc, Ha
Noi, 2009) duc két : «Ngudi Ha Nhi c6 phuong phap
bon phan doc ddo 1a ‘x6i phan’. Nghia 14 vao mua mua,
ngudi ta nudi cac con gia stic 16n trén ddu muong, mang
dé phan cua ching theo muong tran xudng cac thira
rudng bac thang. Dudi chan cac ban déu c6 hd u phan
chtra céc loai phan chudng, phan xanh, tro. Pén cudi
xuan dau ha, khi bat ddu wvom tré)ng, gieo hat, nguoi ta
x4 nudc vao hd phan dé nude phan chay theo cac dudng
dan vao ruong. Khi c6 mua mau ha, c6 thém nhiéu dong
chay tir swon d6i, nti d6 xudng kéo theo cac loai phan
hitu co nhu canh 14 cdy muc, xac dong vat théi rita. Vay
1a ho lai tan dung duogc tac dung cua viéc tudi phan tu
nhién.»

Tt ngan doi nay, ngudi Ha Nhi di tan dung diéu kién
veé dac diém két cau dia tang, khong ngung khai pha,
vuot qua biet bao khon khoé cua qua trinh khai son pha
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thach. Tu doi ban tay can man, ho di tao nén nhiing
thira rugng bac thang trai ngit ngat chan troi. Rudng
bac thang 1a mach séng chinh cta nguoi Ha Nhi. Bai ca
vé nong lich ctia ho cho thdy mot quy trinh 1am rudng
bac thang khép kin : «Té6i thang Hai/ Doi véi chi em
phu nit ban nwong riy trong ngd/ Téi thang Ba/ Doi véi
nam gii ban cong viéc gieo cay cay ma/ Hét thang Ba
lai toi thang Tu/ S& bo bé tat ca moi viéc phu dé cay
cay/ Hét thang Ba lai t6i thang Tu/ T6i thang Ba/ Bat
dau dén thang Tu hang nim/ Yéu nhitng cdy laa rudng
ma/ Cha bao 1au di thiy cay lta xanh xanh/ T thang
Sau tré di/ Cay lua bat dau tro bong/ Thang Bay cay lta
gan nhu tré bong hét/ Tir thang Tam trd di canh dong
bat dau chuyén sang mau vang...» Nho cham chi cay
cay nén ho «Mdi nam thu dugc nghin nghin tan/ Cho in
chin nghin nghin nam/ An thira udng thtra quanh nam»
(Bai hat trong 1é 4n com mdi).

Ba Lién cho biét : «Sau khi cay ciy xong, nguoi Ha
Nhi di khai hoang rugng thué cho cac dan toc anh em.
Biét bao rudng bac thang cua nguoi Thai, Dao, H’'mong,
La Hu... déu c6 su dong gop cong strc cua ngudi Ha
Nhi.»
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Pa dang bo giong lia

Lua duoc tréng mot vu trong nam vao mua mua. Thoi
gian thu hoach dugc xac dinh vao khoang thang 10 am
lich 14 thoi gian gia lanh ¢ Sa Pa vi noi day nam & vi tri
cao hon so véi mit nudce bién.

Theo thong ké, ngudi H’mong hién trong bay loai lua
té 1a 1ru khoai, mé linh si, na linh si, ta leng, pl¢ la, thoc
tau bay, lia nwong. Lua nép it dugc st dung hon, ca vé
dién tich gieo trong va loai gidng. Laa nép c6 cac loai :
plau la, plau pang trang, plau lai va plau lan. Bo gidng
laa cua ngudi Dao ciing bao gom bay gidng té va ndm
gidng nép. Lia té 1a mot s giébng chin sém nhu péo pe
con, chin trung binh nhu péo pe va chin mudn nhu péo
chim, péo ta leng.

Céc giéng lta ciia ngudi H’mong, ngudi Dao déu c6
nang suat trung binh tir 1,8 tan/ha dén 3 tan/ ha. Cac
giong lta ban dia duoc chia thanh nhiéu nhém khéc
nhau dya trén ham lugng dinh du:6’ng va su thich g
vO1 moi1 truong sinh thai cua moi vung mién. Ching
cling phu thudc vao nhu cau an udng ciing nhu thuc
hanh tin ngudng cua nguoi dan.
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Ong Phan Lo May, ngudi Dao ¢ thon Ta Chay, xa
T4 Phin, huyén Sa Pa cho biét : «Gia dinh minh giit lai
gidng lta nép béo nhiéu pua dé 1am 18 va lam rugu cai,
roi dé nau chdo cho phuy nit sau sinh dn. Néu khong gitr
duoc gidng lta nay, phu nit khéng nudi duge con dau.
Phu nit sau sinh dugc an mén chéo duoc ndu tir mot bat
gao voi mot con ga den cho thi sira s& vé sGm.»

Nguoi dan & day thich an gao nép vi ngon va c6 do
dinh dudng cao hon. Khong chi thé, gao nép con co vai
trd quan trong trong doi séng tim linh cta ho. Trong
dip ndim moi va céc 18 truyén thong, ngudi H’mong,
nguol Dao thuong str dung céac loai nép cO hat tron,
khi nau chin, com dinh va thom dé dang 1én t6 tién va
cing céc vi than. Ho dang cling nhiing thirc 4n truyén
thong, ngon nhat dé té 1ong kinh trong va biét on. Theo
quan niém ctia ngudi Dao, gao béo ong khong thé thiéu
duoc trong cac 18 hoi, dic biét 1a trong dam cudi. Néu
khong c6 nd, ddi v chong tré sé sdng véi nhau khong
hanh phuc, d& dan dén li di. Mot s6 gidng laa van duge
st dung trong cac dam cudi cua nguoi H’mong, nguoi
Dao va dugc coi nhu biéu tugng cua 10ng mén khach.
Nhu vay, cac phong tuc tap quan va thuc hanh van hoa
d3 tré thanh nhan t6 duy tri va tao lap su da dang, phong
pht ctia cac chung loai lta & viung nui cao Sa Pa.
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Bao tang van hoa

Ong Nguyén Truong Giang, Pho Gido su - Tién si
Dan tdc hoc, cong tac tai Khoa Nhan hoc, Pai hoc
Khoa hoc X3 hdi va Nhan van Ha No1, yéu mén ruong
bac thang va nhiing tri thirc ban dia lién quan dén qua
trinh canh tac rudng bac thang nén tr nam 1995 6ng da
danh nhiéu tim huyét cho d¢é tai nay. Sir dung 1y thuyét
ctia hé sinh thai nhan van (modi quan hé tuong tic giita
con ngudi va thién nhién), hé sinh thai nong nghiép,
dan toc hoc nong nghiép, phat trién bén virng..., ong da
di dién da tai cac xa c6 nguoi H'méng va ngudi Dao
sinh séng, Ta Van, Sa P4, Xin Chai, Thanh Kim, Trung
Chai, T4 Phin cua huyén Sa Pa, tinh Lao Cai va La Pan
Tan, Ché Cu Nha, Dé Xu Phinh cia huyén Mu Cang
Chai, tinh Yén Bai. Nam 2015, 6ng xuat ban cudn sach
Rudng bac thang ¢ Viét Nam - Bao ton va phat trién bén
viing (NXB Chinh tri quéc gia - Su that, Ha Noi, 2015).
Day la cudn sach déy du va toan dién nhit vé rudng bac
thang ¢ Viét Nam.

Ong Giang duc két : «Ngoai y nghia 13 1a nguon loi
kinh té, canh tac ruong bac thang la sy sang tao van hoa
ctia nhiéu toc nguoi & ving cao. Cach day vai trim nim
va cho dén ngay nay, ngudi nong dan khong co loai
thiét bi do dac, may moc du tho so nhat trong tay, ho
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chi c6 chiéc cube budm, cudce chim, xa beng, dao, cay,
bura la cac loai nong cu tu tao. Nhung cac thé hé ndi
tiép nhau da biét cach tao ra nguén nude tir khe sudi,
tich nudc tir nhitng con mua roi dan theo muwong mang
quanh co chay vé, bién nhitng suon nai déc cheo leo
thanh nhirng thira rudng bac thang ki vi. Mdi khi chiém
nguong nhirng thira ruong bac thang hung vi, nguoi ta
s€ ¢6 cam giac chu nhan cua no6 vura la nghé nhan, vira
1a nghé si, vira 1a kién trac su vi ciing mot lac ho da giai
quyét nhitng khau quan trong : hé théng thiy loi tinh
vi, quy trinh khai khan va canh tac lta nudc trén thé dat
dbc, van chuyén va bao vé thanh qua lao dong tai timg
ho gia dinh.»

Rudng bac thang la cong trinh sang tao vi dai cua
nguoi dan toc H’'mong, Dao, Ha Nhi, La Hu... N6 thé
hién trinh do k¥ thuat cao trong cac cong doan nhu :
khai pha, lam dat, din nuéc va canh tac laa. Do 1a mét
nguon st liéu phong phu vé tri thire dan gian trong viée
canh tac lta nudc phu hop véi dia hinh va khi hau cua
nguoi dan Bén canh do, rudng bac thang mang nhiéu
gia tri vé van hoa, lich sir, x4 h01 khoa hoc gan véi
qua trinh hinh thanh va phat trién ctia ban lang, con
nguoi... Ong Nguyén Vin Huy - Phé Gido su - Tién
si Déan toc hoc - Nguyén Giam déc Bao tang Dan tdc
hoc Viét Nam, nhdn manh : Ruong bac thang khong chi
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don thuan 13 ruéng, ma nd con ham chira kinh nghiém
trong lia nudc, giong cdy trong, giéng lua thich hop vai
rudng bac thang. Gia trji cua di san nady nam & chd do.
Vi thé, can khuyén khich ngudi dan khong nén thay doi
cdy trong, khong nén thay d6i muc dich st dung & do.

Tir lau, di ngdm canh, chup anh, trai nghiém qua trinh
khai pha, canh tac rudng bac thang ¢ Vi¢t Nam da tro
thanh mot san pham du lich doc ddo. Ba Nguyén Thi
Kiéu Trang, Cong ty C6 phan Gori Viét Nam, cho biét
: «Ky vi ruong bac thang 1a mot tour dat khach trong
loai hinh tour tri thirc ban dia ctia Gori. Mdi tour, ching
t6i nhan tir mot dén mudi khach. Du khach sau khi ngo
ngang, tram trd véi vé dep cua rudng bac thang mua
nuéc d6 (khoang thang 5, thang 6 duong lich), mua laa
xanh (khoang thang 7, thang 8 duong lich), mua lua
chin (khoang cubi thang 9, dau thang 10 dwong lich)
thi dugc trai nghiém tu dau dén cubi qua trinh canh
tac rudng bac thang : chon dat, khai pha, cay céy, gat,
1& com moi... Vi tat ca cac cong doan khong thé dién
ra cung mot thoi gian nén du khach s€ c6 co hoi tro lai
nhiéu 1an, gap go nhiéu nguoi, co dugc nhiéu ky niém,
hoc duge nhiéu tri thire ban dia. Chinh dicu d6 1am nén
nét doc ddo, hap dan cua tour tich hop van hoa nay.»
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Tich hop van hoa
(Nguyén Trudng Giang)

Rudng bac thang 14 loai hinh san xuat cia cu dan dia
phuong, 1a su thich Uing hai hoa gitta con nguoi voi
thién nhién. O d6 c6 cac gia tri sinh thai, cac gia tri tham
mi va canh quan ciing timg budc duoc hinh thanh. Tat
ca nhitng gia tri d6 khong tach roi hoat dong san xuat
cua nong dan. Vi vay, cac di san nong nghi¢p rudong bac
thang can dugc bao vé trong cach thirc truyén thong, dé
noéng dan tiép tuc st dung cac phuong phap co truyén
trong khai khan va canh tac. Chi c6 cac hoat dong san
xuat lao dong méi c6 thé bao vé duoc hé thong nong
nghiép truyén thong.

Rudng bac thang 1a mot di san van hoa, mot h¢ théng
k¥ thuat lién hoan va phtc tap, rat can mot co ché dé
bao t6n va phat trién. Chung ta c6 thé dwa ra mo hinh
phat trién nén nong nghiép hiru co 13 hoan toan khong
si dung phan bon hoa hoc, thudc trir siu, khong su
dung cac k¥ thuat 1am bién d6i gen. Van dé nay chinh
la phuc hoi su da dang sinh hoc va h¢ théng san xuat
noéng nghiép than thién véi thién nhién, bén viing.

Phat trién du lich sinh thai & vung nti cao doi hoéi
phai chu trong dén viéc bao v¢ tai nguyén thién nhién
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va su da dang sinh hoc, duy tri tinh bén viing cua viéc
str dung cac nguon luc dé phat trién du lich bén vig.
D6 1a trach nhiém kép nham bao vé méi trudng thién
nhién va cudc song cta con ngudi. Trong thuc té, viee
phat trién du lich va phat trién nong nghiép du lich sinh
thai 13 mot hinh thuc rt hiéu qua va rudng bac thang la
mot thanh t6 khong thé thiéu

Rudng bac thang 1a san pham sang tao cta nhiing cu
dan dia phuong. Ho dua vao dia hinh ddi nai dé tao ra
cac thtra rudng dudi dang phan cap cac bac thang. N6
1a sy sang tao phi thuong, mot biéu tugng van hoa thé
hién tinh thich ung tuyét voi ctia con ngudi voi moi
truong vung nai va cd thé con duogc coi 1a mot sang
tao ctia nhan loai. Su ra do1 ctia phuong thirc canh tac
rudng bac thang di c6 nhitng dong gop to 16n dbi voi sy
phat trién kinh té & dia phuong. Cac toc nguoi canh tc
rudng bac thang lau doi da sang tao ra van hoa ruong
bac thang rat doc dao va dic sic. Co thé ké dén 18 nao
x6ng (c6 phan quan trong nhat 1a qui udc 101 thé bao vé
rung, bao vé dat dai, nguén nudc, song suéi), 1& cting
khi gip tai nan, nghi thirc cAu mua, nghi thirc xudng
dong, 1€ cting khu sinh va nghi 18 lién quan dén cay lda,
1&¢ mirg com méi... Cac nghi 1€ trong qua trinh canh
tac duge to chitc bam sat véi su sinh trudng cia cdy lta
tir lic gieo trong cho dén khi thu hoach trong sudt mot
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vu mua canh tac. Thong qua cic nghi 1€ nay, nguoi ta
c6 thé thay vai tro to 16n cua ciy lua, rudng bac thang
trong doi séng van hoa, tinh than cta ngudi H’mong,
nguoi Dao.

Cac ruong bac thang dwgc cong nhan la danh
thang quoc gia

Rudng bac thang Mu Cang Chai nam trén cac suon
nui, 16p no goi tiép 16p kia vai dién tich khoang 2.200 ha
¢ huyén Mu Cang Chai, tinh Yén Bai. Ngay 18/10/2007,
500 ha di¢n tich ruong bac thang thudc ba xa La Pan
Tan, Ché Cu Nha, Dé Xu Phinh dugc Bo Vin hoa, The
thao va Du lich xép hang 12 di tich quoc gia nhu 1a mot
trong nhirng danh théng doc ddo bac nhat tai Viét Nam.

Nhan Lé ky niém 110 nim du lich Sa Pa (1/11/1903 -
1/11/2013), tbi ngay 2/11/2013, tai san van dong trung
tam thi trin Sa Pa, B6 Van hoa, Thé thao va Du lich
da trao quyét dinh cong nhan rudng bac thang Sa Pa
la danh thang qudc gia. Nganh vin hoa, thé thao va du
lich tinh Lao Cai dang tiép tuc tién hanh nghién ctu,
lap ho so dé xuat Cuc Di san van hoa va co quan hitu
quan dé nghi UNESCO cong nhan quan thé rudng bac
thang, bai cham khic d4 co va vuon quoc gia Hoang
Lién 1a di san thé gi6i.
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Ngay 12/10/2015, B6 Van hoa, Thé thao va Du lich
d3 ban hanh Quyét dinh s6 3437/QD-BVHTTDL xép
hang danh lam thang canh qubc gia cho ruéng bac thang
thung ling Thé Pa, xd Y TY, xa Ngai Thau, huyén Bat
Xat, tinh Lao Cai.

Rudng bac thang Hoang Su Phi, tinh Ha Giang nam
trén dja ban sau xa : Ban Ludc, San Xa Ho, Ban Phung,
H6 Thau, Nam Ty va Thong Nguyén. Rudng bac thang
¢ day duoc danh gia 1a loai dep nhat Viét Nam véi lich
str hang traim nam khai hoang cuia bao thé hé ngudi La
Chi, Dao, Nung. Ba con da d6 nhiéu mod hai, cong suc
dé tao nén nhiing thira ruéng ky vi uon luon theo ting
thé nii, thé séng.

Ngay 16/09/2012, rudng bac thang Hoang Su Phi (Ha
Giang) da d6n nhan bang céng nhan di tich van hoa
quoc gia.

Theo d6, 760 ha trong tong s6 hon 3.000 ha dién tich
rudng bac thang cua Hoang Su Phi tai sau xa tr¢d thanh
di tich duoc bao vé. Ong Hoang Van Kién, Pho giam
d6c SO Vin hoa, Thé thao va Du lich tinh Ha Giang,
cho biét rang rudong bac thang Hoang Su Phi ¢6 lich sir
khoang 300 nam. Nhiéu thé hé nguoi dan tdc La Chi,
Nung, Dao, H'méng da d6 mo hoi trén nhitng day nii
cao dé tao nén nhimng thira rudng doc dao nay. Rudng
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bac thang Hoang Su Phi ciling dugc quy hoach dé tro
thanh mot trong nhiing trong di€ém du lich cta tinh Ha
Giang.

Viét Nam s& hitu hai ruong bac thang dep nhét thé
gi61

Trong danh sach 12 rudng bac thang dep nhat thé gisi
duoc doc gia cua bao Telegraph (Anh) binh chon vao
thang 3 nam 2018, Viét Nam c6 hai dai dién la ruong
bac thang & huyén Mu Cang Chai (tinh Yén Bai) va
huyén Sa Pa (tinh Lao Cai).

B4o nay gidi thicu :

...Nhirng vat nang nhudém vang cho nhiing thira ruong
bac thang xép tang xép 16p & Mu Cang Chai tao nén
canh tuong dep dén mé hén. Nam duéi chan diy ndi
Hoang Lién Son, & d§ cao 1.000m so v&i muc nudc
bién, hon 2.200 ha rudng bac thang & Mu Cang Chai 13
mdt dia danh ndi tiéng bac nhit va cling la diém thu hut
khach du lich trong nuéc, quoc té dén véi Viét Nam.

Vao mua lua chin, nhitng thra rudng bac thang &
huyén Sa Pa, tinh Lao Cai, luén thu hut dong dao du
khach, cac nhi€ép anh gia t&1 chiém ngudng, chup anh...
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3 - Cap Nghé Si Cua Chg Tinh Sa Pa

ho tinh Sa Pa, tinh Lao Cai chira an biét bao diéu

ky tht goi moi dong dao tao nhan mic khach gan
xa. Mot trong s6 d6 khong thé khong nhac dén sy hién
dién ctua hai nhanh hoa ring mdéc mac ma dam tham,
duogc du khach dat cho ngh¢ danh ngh¢ si nhan dan 1a
d6i vo chong nguoi dan toc H’mong Giang A Vang (39
tudi) - Vang Thi Sao (37 tudi).

ba thanh I¢ tr hon chuc ndm nay, ctr chiéu thi Bay
hang tuan 1a hai v chong lai giri cau con trai va ¢6 con
gai cho 6ng ba ndi, ngoai trong gitp roi bt xe dm vuot
hon chuc ki-16-mét duong déo doc tir thon La Khau,
x4 T4 Phin 1én thi trAn Sa Pa choi cho tinh. Pén chén
vui vay 4y, ho tam quén di cudc séng thuong nhat con
it nhiéu thiéu thén dé tha hon minh vao nhiing diéu
kheén dap diu, cau hat véo von, tiéng nhi trAim budn, da
diét... O bat ctt noi ndo, trén bac thém trude nha thd da,
trén san van dong trung tim hay mot goc am thap nao
d6 cua khu chg, ho déu biéu dién mot cach say mé va
luyén nhé nhu chinh vé dep hoang so cua nii rimg qué
huong vay. Khi c6 du khach thich thti dén ngdi nghe,
anh chi lai tan tinh giang giai vé y nghia ctia cac ban
nhac, 101 ca, hay nhirng phong tuc tap quan dam da ban
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sac ctia cong dong nguoi H’'moéng qué ho, rang day 1a
tiéng kén moi goi nguoi yéu 1én rimg tdm su; kia 1a
diéu sdo tung tay vui tuoi cta trai ban khoe tai, chinh
phuc thién cam cta nguoi thuong... Chang bao gio cau
né diéu gi ma ludn sin sang chiéu 10ng moi du khach :
Muén cung chup anh luu niém u ? - Rat sin 1ong; muén
mo1 chung vui ly rugu tdo meo séng sanh nhu mat u ?
- Chang hé tir chéi ! O dau co tiéng cudi gion vang 14 y
nhu rang noi d6 ¢6 ciap vo chong nghé si nhan dan nay.

Ngot chuc 1an dam dubi véi cho tinh Sa Pa ciing 1a
chirng 4y ban t6i c6 may méan duoc cudi dua cing anh
chi Giang A Vang - Vang Thi Séo; nhung 4n tuong siu
dam nhét cta t6i vé ho thi ¢ 18 1a ¢ lan gip dau tién.
DPém dong Ay, Sa Pa lanh budt va day swong; mét ri roi
sau mot ngdy tréo déo 16i sudi dén gan chyc diém du
lich trong viing nén toi 1én quyét tim di nga sém. Thé
nhung nam mai ma toi khong tai nao ngu dugc. Giita
lac trong 1ong day tron trao dy, tiéng dan méi cua trai
ban réo rat go1 nguo1 yéu vong lai tir khu cho tinh lot
qua khe cira nhu moi goi t6i. Khong cam 10ng ding, toi
vung ddy, dy cira ra ngoai lan theo nhitng thanh am
«ti, ti, ti, ti, ti, ti, ti...» thiét tha, né)ng am cta diéu kén
Goi ban 4y. Va toi 3 khong uong cong... Trong mai 1éu
tranh tréng hoac dugc dung 1én lam quan ruou, tiéng
khén, diéu sao cua ho di dua t6i dén biét bao vung dat
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cam xuc, khi thi chung vui cung dém rugu mung mat
vu mua boi thu ngo, lua déy nha; lac lai lac vao ndi
budén ménh mang cua chang trai ban da tinh lang thang
trén bao ndi ddi, nwong ray thoi nhirng diéu sio budn
thuong tién din ngudi yéu di lay chong; khi thi nhu
thé con chim cong trong cb sttc khoe doi canh sic s
thu phuc nhiing nang cong mai tham tai... That la ! Khi
nghe nhirng tiéng kén 14 day trac an va da tinh ay cta
ché)ng, chi Vang Thi Séo oa khoc. Gang hoi mai, chi
m&i tho 16 rang anh thoi kén 14 hay thé s& hat hon nhiéu
coO gai tré dep, va chi lo sg mgt cach rit xa X0i... Nghe
vay, chang Giang A Vang da cam voi thanh minh rang
dan ong H’mong 13 ngudi chung thity nhat trén doi nén
khi da c6 vo roi thi khong mot ¢ gai nao, du tré dep
dén may, co thé khién ho thay long d6i da duoc. Dt
101, anh nhin chi cudi, diéu cuoi day tinh ti...

Cau hat, diéu khen, tiéng s40 von ludn ¢6 sin trong
huyét quan nguoi H’moéng nhu nhitng dong nudc mat
chay ra tir khe nui vay; thé nhung khong phai ai cling
truong von nhu vo chong Giang A Vang - Vang Thi
Sao Khong thé song mot ngay ma thiéu tiéng khén diéu
hat dugc nén da tir nhiéu nim nay, anh chi tan dung
moi thoi gian ranh rdi tim dén nha cac gia ban dé can
man suu tam, hoc hoi nhimg diéu vén quy cua dan toc
minh. Vi thé nén t6i nay, ho da co6 ngot ba chuc 101 ca,
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diéu nhac dic sic lam von. Khong chi biéu dién nhuan
nhi phuc vu dong dao du khach g?m xa, anh chi con tan
tinh chi bdo cho cac nam nir thanh ni€n trong ban, trong
ving. «Néu khong thi nhiéu ngudi khong con biét thoi
ken 1a ma goi nguoi yéu dauy, anh Giang A Vang khoe
thanh tich. Va toi dugc dip kiém chimg ngay diéu anh
boc bach khi thay cau chang Giang A Sang (17 tudi) &
ban Cat Cat vac nhi dén nho théy rap ndt doan cudi diéu
nhac to tinh dé lay von di cua.

Sang lam anh Vang nhé lai dém chg tinh ngay xua.
Pém 4y, anh nhin thdy mot c6 gai noi bat gitta dam
dong. «Lan dau tién minh tréng thiy né 13 lic minh
dang thoi khén. Minh héi no c6 thich nghe khong, nd
c6 thich minh khong, trong 1ong ¢ chit lo langy, anh
nhé lai. May man thay, c6 gai dap lai 10i to tinh ctia anh.

Vai tuan sau, anh quay lai cho tinh dé gip nguoi yéu
Vang Thi Sao. Hai ngudi cung choi nhac theo nghi thure
tim hiéu nhau cta doi trai gai nguoi H’'mong. Anh Vang
thoi khén, chi Sao thoi kén 14. Ca hai cung choi nhac,
hat nhu nhiing cap doi H’'mong khac dang trao nhau
nhitng 101 tan tinh sau khi gip duoc nguoi tim dau ¥
hop. Vai phién cho sau thi ho lam dam cuéi.
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«Minh 1a ngudi dan 6ng may man vi gap vo ngay tai
cho tinh. Nhung minh nghi n6 ? cling rat may khi gap
dugc minhy», anh Vang hom hinh noi.

Nguoi H’mong & Sa Pa di cho phai di tir chiéu hom
truge. Budi tdi trude phién cho, cac nam nir thanh nién
tim hiéu nhau. Ho thoi khén, thoi kén 14, kéo nhi, gay
dan moi, hat giao duyén. Anh Giang A Vang nh¢ lai :
«Ngay trude cho tinh hop ¢ day vui lim. Bon minh thoi
khén, hat, uéng ruou hét ca dém. Poi nao hop nhau thi
di chd khac dé tam sy, thoi khén, gay dan moi, thoi kén
14, hat riéng véi nhau. Bay gio khong con cho (nhu ngay
xua) nita, nhd 1lam ! Ca chiéu tha Bay chiing minh lai
lén day dé duoc thoi khén nhu ngdy xua. Vo minh thi
th6i dan moi, thoi kén 14 va hat.» Chi Sdo gép chuyén:
«Ra day vui 1a chinh thoi, ai ri uéng ruou la minh lai
hat cho nghe. Téi thir Bay nao cling vui, dén sang méi
vé nha di nuong.»

Ngéi bén bat ruou duom néng chuyén tro cung vo
chong nghé si nay khong don thuan chi c6 chuyén vé
cho tinh, vé nhiing than bi ciia ngudi H’moéng ma con
am ap chuyén doi song thuong nhat nita. Méi 17 tudi va

2 Ngudi H’'mong thuong goi nguoi khac 1a no, bat ké
than so, day la dai tir nhan xung pho bién, chir khong hé
c6 y thi€u ton trong
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16 tudi da nén vo nén chong theo cai li clia ngdy xua,
nhung nho c6 dai, vo tuyén va bac si xudng ban dong
vién nén ho ciing thirc thoi 1dm : chi dé c6 hai con va
cling cach nhau nim nim réi str dung day du cac bién
phép tién tién dé khong cho tré con 6 at ra doi, don stic
ma trong lGa, trong thao qua, nudi lon, ga... Va ciing ca
1a «Con dé co thoi gian xudng choi cho tinh mdi chiéu
thir Bay nita chi !,» chi Sdo nhin chong cuoi lung liéng.
Roi chong thoi khén, vo cat tiéng hat. Hat rang :

D3 1én ngyua 1a khong s sam.

ba 1én ngua l1a khong so gio.

D3 di 1a sudt duong vui.

DPa hat 1a hat 161 hay.

Doi ta khong hat thi thoi,

D3 hat thi hat nhu cdy nira, cy vau thi nhau moc...
(Dan ca H’'mong)

Roi Sa Pa, vé v&i bon bé lo toan ctia cudc séng thuong
nhat nhung t6i van 4n twong mai vé vo chong nghé si
chan chat nay. Con ban, néu cé dip 1€n choi cho tinh Sa
Pa, nhd tim gap cap vo chéng ngh¢ si nhan dan Giang
A Vang - Vang Thi S4o nh¢ !
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Mét hon
(Nguyén Ngoc)

Ong Nguyén Pinh Diing, Phé Giam doc Sé Vin hoa,
Thé thao va Du lich tinh Lao Cai, cho biét : Nam 2006,
du lich Lao Cai dén 560.000 luot khach, vuot 1,81% ké
hoach va doanh thu dat 280 ti dong.

Nhung cai gia phai tra cling qua dat. Tur dau thap ky
90 ctia thé ky 20, dong nguoi du lich 6 at do 1én Sa
Pa xem chg tinh. Nhitng tinh cdm sau kin cua nam nit
thanh nién ludn bi chup anh, quay phim, hodc tr¢ thanh
mot tro vui ky la cho du khach. Sinh hoat giao duyén
budi toi trudc hom cho khong con dién ra & thi tran nira.
«Cho tinh rat dic biét véi minh vi no da mang lai cho
minh mot ngudi chong tét nhu néd. Bay gid thi minh
khong thich nita vi moi ngudi chi thoi khén cho vui va
dé duogc khach du lich tra tién. Vi thé ma ching minh
dang mat di mot phan vin hoéa cia minhy, chi Vang Thi
S4o tiéc nuoi.

Anh Vang udng mot ngum ruou roi cat ngang 10i vo :
«Minh bao n6 dung 1én day nira nhung né khong nghe.
N6 bao quen r6i ! Vo chong minh gip nhau & cho tinh
Sa Pa day, vai phién cho 1a dong y 1ay nhau ludn. Cho
tinh ngay xua khac v6i cho tinh by gio nhiéu lam...»
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Chi vo lai tiép 101 chong : «Pén chg vi vui thoi, ca
tuan di lam nuong nén thir Bay nao cling 1én day uong
ruou chir khong phai biéu dién dé lay tién.»

Da c6 voi nhau hai médt con nhung anh Giang A Vang
thinh thoang van nhin trom chi Vang Thi Sio nghe
ching dam dudi. Chi chii quan bao t6i : «P6i nay yéu
nhau lam, nhung thang chong tinh hay ghen. Biéu dién
¢ cho tinh, c6 hom gap phai 6ng khach du lich hung
phan qué nhay vao bat tay bat chan lai con hon nhe 1én
ma 1a thé nao dan Sa Pa ciing duoc chimg kién canh
thang chong mang vo bang thd ngir liu ra liu riu nhu
chim.»

Anh chong nghe ngudi khac «ndi xau» vo chong
minh thi quay ra chong ché : «Tai n6 dep qua ay ma,
phai gitr chtr khong n6 di theo nguoi khac thi sao 7»...

Khuya. Ruou dd nga nga, anh chong lay cai khén
trong chiéc tai tho cam deo bén hong, nhin vg. Chi vg
hiéu ¥ tho tay vao vat 4o truéc nguc 16i ra may chiéc 14
cdy rimg. Khong dén di trude sau, chang ngai ngiing e
then.

bém trang md mo sang, bai dan ca H’mong cat 1én
giita vang vang nii rimg nghe da diét...
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Khong chi nguoi H’'mong, véi nguoi Dao cling vay.
Chi Chéo Sir May, 31 tudi, nguoi Dao do, dén tir ban Ta
Phin, ké rang ngay xua ctt vao th Bay, khi troi chang
vang 1a cac chang trai, c6 gai bat dau tim nim tum ba,
trai mang theo khén, gai mang theo 6. Chi cho biét :
«Nha xa nén (nam nir thanh nién) phai dén cho tir toi
th Bay dé sang Chui nhat di chg mua ban. Pém do,
moi ngudi ri nhau ndi chuyén va hat dén khuya, c6 khi
hat ca dém. Ciing khong phai hat ngay ¢ chg ma mang
theo chin, tAm nylon trai ra trudc cira nha ngudi ta ma
ngoi hat. C6 nhicu ngudi hat tinh cam qua, thay sang ra
khong con duogc gap nhau nita nén khoc...»

Twr sau nam 2000, khi xe may trd thanh phuong tién
di lai pho bién thi nguoi H'méng, Dao, Giy, Xa Pho...
& Sa Pa khong phai xudng thi tran tir chiéu thir Bay nita.
Téi thir Bay vi thé cling it nguoi, b6t vui.
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4 - Ngwoi Lo Lo O Liing Cu

Du lich cong dong gin voi cac ban dan toc 1a mot
trong nhitng ndi dung cua Quy hoach tong thé
phat trién du lich tinh Ha Giang dén nam 2020, dinh
huéng dén nam 2030. Trong d6 lang vin hoa du lich Lo
L6 Chai ¢ xa Liing Cu, huyén Pong Vin 1a mot diém
dén dién hinh.

Ching dudng dai hon 150km tir thanh phé Ha Giang
dén cao nguyén da Pong Vin that ky do. Do 13 con
duong khac khuyu, cua tay 4o lién chi ho diép, chay
men theo cic trién ndi da cao sing siing, mot bén 13
vach da dung dung, mot bén 1a vuc sdu tham tham.
Cang di, con duong cang tré nén ky di€u vdi khung
canh thién nhién hung vi, ron ngop ma nén tho.

Pay huyeén tich

L6 L6 Chai nam dudi chan nbi Réng, noi c¢6 cot co
Liing Cu, dinh chop non cuc Bic cua To quéc, thuoc
xa Liing Ct, huyén Pong Vin, tinh Ha Giang, céach thi
tran Pong Van 24km. Thon nam phia trai ngay canh
con dudng rai da dan tir cot co Liing Ca ra c6t mdc
422 trén bién gié1 Viét Nam - Trung Hoa. Nhiing nguoi
gia ké lai, thon duoc hinh thanh tir khoang cudi thé ky
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XVII dau thé ki XVIII 14 noi cu tra cia dong bao dan
toc Lo Lo hoa nén madi co tén la Lo Lo Chai (chai la
noi ¢), sau ndy moi c6 mot sb gia dinh nguoi H’méng
dén cu trt. Hién nay, thén c6 96 ho gia dinh véi 453
nhan khau, trong d6 ngudi Lo Lo chiém dén 86 ho, 371
nguoi. Phong canh Lo Lo Chai rat dep, tua lung vao nii
cao nhin ra c6 thung liing rong, c6 ndi trudc mit chan
gid, ¢6 nai hai bén lam tay ngai, c¢6 sudi roc rach udn
quanh, c¢6 hd nudc ty nhién rong hon 2.000m?2 dé diéu
hoa khi hau, dit mau m& nén hoa cé bédn mua tuoi tdt,
laa, ngd, dau... boi thu, trau, bo, ga, lon, dé... béo tbt.

L6 Lo Chai trude tién 1a mot bao tang kién trac truyén
théng. Nguoi Lo Lo va ngudi H’mong ¢ day déu lam
nha trinh twong, tuong dat day tir 40cm, mai lop ngdi
mang. Nha dau tién nim & bén trai duong vao thon 13
cua gia dinh anh Sinh Di Gai, sinh nam 1976, truéng
thon. Pay 1a nha du lich cong dong dugc nhiéu nguoi
tim dén. Anh Gai lam nha trinh twong nay tir thang 10
nam 2015. Dyng cai khung nha bang gd 1én r6i bat dau
trinh tuong dat. Dat sét vang, dat thit nau ldy ¢ chan
nui sau nha, nguoi gui dat vé do vao khuodn gd, bon
nguoi ding hai dau khuon lay chay nén k§ cang cho
dat nhuyén, nén chit; nhéac khuén 1én lai co nguoi tiép
strc 14y bay vd, miét cho phang. Hon chuc nguoi lam
mot thang mdi xong nha. Nha duogc trinh twong chic




P6 Quang Tuan Hoang | 60

chin, bé thé, Am ap vao mua dong, mat mé vao mua
hé. Nhing vi kéo gb lam khé don gian, véi ba hang cot
(cOt chong noc, cot quan tién va thudng tron cot quan
hau); co két cdu xa ngang, xa doc va kéo gd gac 1én dau
cot. Tuy nhién, nd dugc gac trén mot khung tuong bang
dat nén ngdi nha rat viing chac. G 1am nha 1a céac loai
g tot moc trén nui da rat khoe va bén nhu thong da,
sa moc... Theo kién tric truyén thong, nha thuong chi
lam ba gian, khong c6 trai va chi c6 hai vi kéo g, hai
dau hoi tron cot, kéo gac ngay 1én tudng. Nha chi co
mot ctra chinh ¢ gian gitra va mdt ctra phu ¢ gian bén
trai dé di ra vuon. Mot gian & gitra voi hai gian hai bén.
Gian bén phai 1a chd & clia 6ng ba, bd me, gian giita
danh tiép khach va to6 chirc ddm cudi, ddm ma. Gian
trai 13 chd & cua con trai, con dau, con ré. Trén gac thi
danh cho khach khi ¢ lai va dé ngd, dau, san... Nha anh
Gai lam dé don khach du lich nén c6 bon phong riéng,
bdn phong tap thé, chira dugce 40 khach. Hang tuan tir
thtt Ndm dén Chi nhét nha anh Gai déu c6 du khéch ca
trong nudc va ngodi nudc dén in udng, ngd nghi. Ai
dén ciing dugc gia dinh niém nd dén tiép, huéng din
trai nghiém van hoa ban dia.

Di khap thon, khach thich thu v6i nhitng ngdi nha
trinh tuwong dep va dam ban sac. Khong chi nha trinh
tuong dep ma dén tuong bao quanh nha bang dat trinh
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hodc da xép, da xay ciing niu chan du khach. Tudng
vitng chii véi nang mua khong chi che chin cho gia
cht sudt bdn mua ma con 1a noi dé hoa ¢6 dua nd, sinh
s01, goi chim, buém, ong dén 1am td, hat mat. Déy canh
cong gd budc vao sin, bén goc cay dio, cdy mo, cay
man... 1a nhitng day phoi vay, 40, quan, tai hodc sic
sO cua nguoi Lo Lo hoa, hodac xanh, den cua nguoi
H’méng. Nhitng hang kéo ¢ hién nha gidng day nhitng
tim ngo, dau vang wom... Ca mot birc tranh hai hoa,
day mau sic.

Quan ca phé Cyc Bac cua gia dinh anh Diu Di Chién,
39 tudi, - chi Luc Thi Vén, 38 tudi, 1a mot diém dén yéu
thich cta bat cir ai dit chan dén Lo Lo Chai. Ngbi udng
tra & hién nha, ba Mung Thi Gudi, 76 tudi, bac gai cta
anh Chién, chi tay 1én ngon nui trudc mat ké véi toi
cau chuyén truyén thuyét. Chuyén rang nai Vua ¢ thon
L6 Lo trude kia cao hon ca nti Rong, nim nao da cling
nd hoa, ddy 1a mot trong bon cira ngd cua Pong Van.
Khi thye dan Phap danh chiém Lo Lo Chai, chiing phat
bang dinh nui dé xay 16 c6t. Luc phat nti c6 mot doi
chim trang bay di va mau chay sudt mot tuan. Tir do,
nguoi Lo Lo ngheo.

Truyén thuyét vé dia thé dat, vé nhitng long mach,
veé y nghia cua nhitng tén dat, t€n lang luén an sau vao
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tiém thirc ctia ngudi dan va ho ludn ké cho khach nghe
vOi tat ca sy than tinh, huyén hodc. Bén nay cac cu cao
nién trong lang van thuong ké cho con chau vé truyén
thuyét rong thiéng. Noi rong thiéng xuat hién dugc goi
1a nai Rong (chinh 14 noi ¢6 ¢t cd Liing Ca ngay nay),
hai hé nudc hai bén chinh 14 long nhan, tic 1a mat cta
rong Ngu:0’1 lang L6 Lo duoc nti Rong che chd, duoc
hé 13 mét rong cung cap nudc, tir vai ba ho nay di tré
thanh ngoi lang tru phu. Liing C 1a tén goi theo tiéng
L6 Lo, con goi 1a Long Cu, nghia 1a noi rong ¢. Chuyén
ké rang, xwa kia mot con rong tir trén troi bay xudng va
dau trén ngon nui cao nhat ctia khu vuc. Rong say sua
ngam canh nai non hung vi va rat hai 1ong vé diém ngu
cu nay. Song c6 diéu lam n6 dong long trac an, d6 1a noi
day rat thiéu nudc sinh hoat, ba con nhan dan vo cting
cuc kho. Vi vay, trude khi vé troi, nd da dé lai doi mat
cho dan lang nhu mot ngudn nude cho cude song sinh
s0i nay nd. Tir d6i mat ctia rong dé lai da bién thanh hai
hé nuée trong xanh quanh nim va khong bao gid can.
Mbt ho thudce lang L6 Lo, ho kia thudc lang Then Van
cua nguoi H’mong.

Twr cay chan nuoi thanh cay du lich

Tam giac mach 1 loai cAy thAn mém, khi méi tr6 hoa
I1 tt mau trang hodc phdt hong, canh hoa chum lai thanh
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hinh chop non, c6 ba mat hinh tam giac. Pay 1a mot loai
cdy binh di trén cao nguyén da, nguoi dan van trong cay
chez (tén goi khac ctia tam giac mach) dé nudi gia stc,
gia cam. Sau mua thu hoach lua nuong hoac ngd vao
thang 7, thang 8, dé dat khoi tréng dén mua gleo trong
nam sau, dong bao vii hat tam gidc mach dé lay rau
chan nudi. Cdy tam gidc mach s& van ngu yén nhu thé
néu khong c6 mot ngay, nhirng ban tré di du lich tinh co
nhan ra vé dep vira moc mac, vira quyén rii cua nhiing
canh dong hoa dep mit & cuc Bic cua TO quéc. Roi
mang x3a hoi, truyén thong da phong vuong mié¢n cho
loai hoa nay thanh mot biéu tuong cua mién son cudc.
Va cac lanh dao tinh Ha Giang, nam ngay co hoi, dua
tam giac mach tor mot loai cay gian di, lang 18 tr¢ thanh
«cdy du lich». N6 duoc dua vao ca Nghi quyét vé phat
trién du lich ciia tinh Ha Giang.

Hoa tam giac mach dang tr& thanh ciy trong thé
manh trong chién lugc phat trién du lich cta tinh va
mang lai ngudén thu nhap kha 16n cho ngudi dan dia
phu:ong Nam 2015 thuc hién chu truong cua tinh, cac
cap chinh quyén di van dong ba con gieo trong cay hoa
tam gidc mach dé 1am canh quan du lich va duoc hd tro
vé gidng, phan bon. Trude day, dién tich dat canh tac
ctia d6ng bao ¢ bén huyén ving cao nguyén da huyén
Déng Van chu yéu dé tréng ngd mot vu hodc hai vu
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trong nam, ning suat dat binh quan tir 4 tin/ ha dén 5
tan/ ha, thu nhép tir 18 triéu dong/ ha dén 22 triéu dong/
ha, trir chi phi con 13i 8 triéu dong dén 10 triéu dong.
Nam 2015 véi chu trwong trong hoa cua tinh, cac hd
trong tam giac mach co6 thu nhap tir 10 triéu dong dén
15 triéu dong. Mdi vu tam giac mach chi can thoi gian
hai thang rudi va quan trong 1a thoi gian trong tam giac
mach chinh 1a thoi ky dat rdi. Néu trude kia ba con chi
trong dé 1ay hat chin nudi gia suc, thi nay da c6 dau ra,
hat ban cho ngudi thu mua vé 1am banh, than cay lam
rau an; du khach dén tham quan, chup anh ciing mang
lai thu nhap cho nguoi dan. Pay chinh 1a g1 ich 1o rét
nhat cua viéc phat trién loai cay nay.

Nhédm tao diém nhén thu hat khach du lich dén voéi
Pong Van, huyén ciing di xdy dung ké hoach trong
cay canh quan, hoa tam giac mach theo mua doc theo
cac truc duong chinh, tai cac diém tham quan; co cach
lam riéng trong viéc san xuat, ché bién nhitng san pham
mang tinh dic trung cua dija phuong nhu nau rugu, 1am
banh, keo tir bot tam giac mach, niu mon an (canh, xao0)
tor rau tam gidc mach... Va nam 2015, khong chi cho
dén 1& hoi hoa tam giac mach, sudt tir dau thang 10,
nhirng doan du khach tur khép cac noi ram rd vuot déo
1én cao nguyén da. Tung doan du khach ding, ngdi,
nam tao dang trong rudng hoa tam gidc mach dé luu
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lai nhitng buc anh dep. Nhiéu nguoi di Ha Giang con
mang nhitng tai hat tam giac mach vé ting ban bé, ngudi
than. Nhiéu dia phuong ¢ mién Bic ciing bat dau hoc
Ha Giang, trong tam gidc mach dé tao canh quan, thu
huat khach du lich.

Trong bita com 4m ctng ¢ nha anh Sinh Di Gai, chung
t6i 0 1én khi thdy c6 rugu tam gidc mach va rau tam giac
mach ndu canh. Anh Gai cudi tuoi tin bao : «Chup anh
hoa tam giac mach nhiéu roi, tdi nay cac anh, chi uéng
ruou tam giac mach, an rau tam giac mach xem c6 ngon
khong.» Qua la huong vi dac trung, rau tam giac mach
mém, thom, an rit mat; con rugu niu tir hat tam giac
mach thi udng ém va thom. Hom sau ra vé, anh Gai con
go6i cho chung toi ca can hat tam gidc mach mang vé
gieo trong dé nhé Ha Giang. Vay 1a chung toi da c6 da
c6 mot tour trdi nghiém du cac cung bac cua cdy tam
giac mach.

Ong Hoang Vin Kién, Giam doc S¢ Vin hoa, Thé
thao va Du lich tinh Ha Giang, ho héi : «Nam 2015,
mua hoa tam gidc mach & bon huyén cao nguyén da da
tré thanh chat xtc tac thu hat du khach trong va ngoai
nuée. Két thic nam 2015, luong khach du lich dén véi
Ha Giang dat trén 762.600 luot nguoi, tang 8,9% so voi
ké hoach nim va tang 17,3% so vo1 nam 2014. Trong
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d6, luong khach quoc té dat 145.789 luot; khach noi dia
13 616.833 luot. Tong thu tir khach du lich wéc dat 708
ti dong, tang 18% so vai cung ky nam 2014, cong suat
sir dung phong binh quan udc dat tir 70% dén 75%.»

Hai hoa thi bén virng

Khai thac tiém ning du lich dia phuong, nang cao
doi séng nhung khong 1am mat di ban sac truyén thong;
bao ton dugc nét dep van hoa truyén thong ciia ngudi
L6 Lo va dung chinh nét dep nay dé hap dan du khach,
phat trién kinh té du lich chinh 1a muyc tiéu phat trién
cua nguoi dan noi day.

Chuyén nguwoi hién Nhat Ban

Quan ca phé Cuc Bac cua gia dinh anh Diu Di Chién,
39 tudi, chi Luc Thi Van, 38 tudi, 1a mot diém dén yéu
thich cua bat ctr ai dat chan dén thon L6 Lo Chdi, xa
Liing Cu, huyén Pong Van, tinh Ha Giang.

bé c6 duoc khong gian an tuong ay la tdm huyét,
cong suc va tién bac ciia mot nguoi dan 6ng Nhat Ban.

T6i quen 6ng Yasushi Ogura khi thiy trén tai khoan
Facebook cua mdt nguoi ban tag 6ng vao chum anh ca
nhom chup ¢ hai ng61 nha ¢ thon Lo Lo Chai, xa Liing
C1, noi t6i vira dan khach dén & miy ngdy va tro ve.
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Xem anh, thay 6ng hién va lai mé thich vian hoa déan toc
nhu minh nén t6i gui 10i moi két ban. Ong chap nhan,
vao xem nhitng anh t6i méi dang vé noi ong dang luu
lai, 6ng bam nut «thich» roi nhan tin cho tdi «Em ciing
dang tim hiéu van héa L6 Lo & ?» Chung toi bat diing
song va dan tré nén than tinh.

Hoa ra, thon L6 Lo Chai, noi toi bat dau say mé, ciing
da in dau an ctia nguoi hién Nhat Ban nay. Ong Yasushi
Ogura sinh nam 1957, ngudi Tokyo, Nhat Ban.

Lan dau tién 6ng sang Viét Nam 1a nim 1995. Chuyén
du lich mét tuan ¢ Thanh phé H6 Chi Minh ning dong,
Thanh ph6 Can Tho séng nudc ménh méng, hoa trai
t6t twoi va con nguoi hién hoa noi 4y da thu hut 6ng.
Vay 1a tir d6, Viét Nam tr¢ thanh diém dén hang thang
cua nguoi dan ong lam cong tac quan 1y nhan sy & mot
cong ty ké toan nay. Ong quyét tAm hoc tiéng Viét va
moi thang sang Viét Nam tir mot tuan dén hai tuan dé
di tham tht khap noi. R6i 6ng tim thém dugc mot cong
viéc hitu ich. Mdi lan sang 6ng déu thu xép thoi gian
day tiéng Nhat cho cac trung tdm ngoai ngit ¢ thanh
phé Ha Néi dé ¢6 co hdi dong gop cho Viét Nam, duoc
trau doi von tiéng Viét tir cac hoc vién ciing nhu kiém
thém chut thu nhap.
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«Nudc Nhat chi c6 mot dan téc, con Viét Nam c6 dén
54 dan toc va dan tdc nao cling c6 nhitng nét van hoa dac
sic. Piéu ay lam toi rat thich thuy, 6ng Yasushi Ogura
tam su. Ha Giang tr¢ thanh diém dén thuong xuyén ctia
ong cling bo1 1y do ¢ day co6 canh quan thién nhién hung
vi va ¢6 t6i 22 dan tdc cu tri. Yéu manh dat dia dau T6
quéc Viét Nam, yéu bure tranh vin hoa da dang cia cac
dan tdc va nim 2014, 6ng chinh thic gan bo véi manh
dat ctia nguoi Lo Lo dudi chan ot co Liing Cu. «O Viét
Nam, t6i thay ngudi Dao, ngudi H’mong, nguoi Tay...
co noi luu gitr va quang ba van hoa cua dan toc minh
nhung nguoi Lo Lo thi chua. Hang ngdy c6 rat nhiéu
du khach nudce ngoai Ién tham quan cot co Liing Ca ma
khong biét tim dau ra mot quan ca phé dep dé ngoi an
udng, nghi ngoi, thu gidn.» Lam tir thién khong gi bang
hd trg kién thirc dé nguodi dan cung tham gia va thay do6i
cudc doi. Thé 1a ¥ tuong hd tro ngudi Lo Lo & thén Lo
L6 Chai mé mot quan ca phé kiém noi bao ton van hoa
dan toc va gi61 thi¢u van hoa L6 L6 da hinh thanh trong
ong. Pi khap thon, 6ng thdy nha anh Chién - chi Van ¢6
dia thé phu hop nhat dé 1am quan ca phé.

Gia dinh anh Chién c¢6 nim anh em va c6 ngudi khong
dong v khi 6ng Yasushi Ogura chia sé vé ¥ tudng cia
minh. Ong Ogura binh tinh, nhiét tim thuyét phuc gia
dinh vuot qua ngai ngan. Ong dau tu 200 triéu dong dé
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mua sam d6 dac, xdy hai phong vé sinh tu hoai. Ong
don mot ¢ gai tir Ha Noi 1én Lo Lo Chai mot tuan dé
day chi Van nhiing cau giao tiép tiéng Anh thong dung;
day chi cach pha ca phé, tra, nudc chanh, cach phuc vu
ban... Dan da, cac thanh vién trong gia dinh ciling ting
phan ty tin.

O mot ban heo hit noi cuc Bic ctia T6 qudc ma ¢o
mot quan ca phé dep dé ngoi thu thai ngdm nui non
trung diép voi nha trinh tudng dat, tuong da, cong gb,
dén cai chudng goi do udng ciing chinh 13 chudng treo
trén co trau, bo, dé v.v... va thudng thirc nhitng coc ca
phé, am tra..., xem dét thd cAm, dan 14t, nu ruou... do
nguoi Lo Lo ty tay lam va tro chuyén than tinh vai
nhirng con ngudi hién lanh chan chét nay, that 14 tha vi!

Quan ca phé Cuc Bac 1a diém ding chan khong thé
thiéu ctia cac du khach khi dén tham quan cot co Liing
Cu. Vira dén chd ré& vao 10i 1én ot co, du khéch da nhin
thay tam bang chi dan rat an tugng ctia quan véi hai co
gai Lo Lo hoa cudi tuoi tan, duyén dang. Ong Yasushi
Ogura chia sé : «Du khach khi dén quan ca phé Cuc Bac
s& gop phan gitip nguoi dan khai thac tiém nang du lich
dia phu70’ng, nang cao doi song nhung lai khong lam mat
di ban sac. Bao ton dugc nét dep vin hoa truyen thong
ctia ngudi Lo Lo va dung chinh nét dep nay dé hap dan
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du khach; phat trién kinh té du lich chinh 1a cong cu bén
vitng dé nguoi dan dia phuong ning cao doi séng vin
hoda, tinh than. Tir d6, nhirng nét dep, nhirng gia tri cla
nguoi Lo Lo, ctia Pong Vin s& ngdy mot phat trién va
c6 co hoi bao ton trong tuong lai.»

Sau quan ca phé Cuc Bic, ong Yasushi Ogura lai hd
trg 95 triéu dong dé gia dinh anh Sinh Di Gai dung nha
trinh tudng rong hon 540m2 dé lam du lich cong dong,
cling voi muc dich tir thién, lam tién dé thic day phat
trién kinh té dia phuong.

Nhé ¢6 lan dd hen gip 6ng Yasushi Ogura & Lo Lo
Chai ma cudi cung toi lai ban. Toi nhén tin trén Facebook
xin 16i va to ¥ tiéc nudi, 6ng nhan lai an i : «<Em ¢ vu
tién cong viéc cua minh di nhé. Thang nao anh cling
sang Viét Nam ma». Qua vay, diéu ma chau Hanh, chi
Van, chi Xuyén, anh Gai... & Lo L6 Chai mong cho
nhat 13 hing thang, cr tAm tir ngdy mung 10 tro di 1a
ong Yasushi Ogura lai sang Viét Nam, di khap thon dé
khi thi chi v€ cho nha nay phuong phap lam an, cach
thuc giao tiép voi khach, cach bay bién mam com, hd
tro nha kia kinh phi chuyén chudng bo ra xa nha ¢ dé
bao dam v¢ sinh va canh quan... Thang nao nguoi dan
ong hién lanh ay ciing bay tir Tokyo sang Noi Bai, di
hai chdang 6 t6 va mot chang xe 6m dé 1én dén Lo Lo
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Chai. Hanh trinh dang dang va vat va, nhung dng bao
chi can thay viéc lam ctia minh gitup ich dugc cho ba
con la bao mét nhoc tan bién hét.

Ong Sinh Di Pai, 60 tudi, thay ciing truong cia thon
L6 L6 Chai, khi nghe t61 hoi tham 6ng Ogura thi cuoi
sang khoai bao : «O, 6ng Nhat 4y & L6 L6 Chai sudt
ma. Ong ay theo toi di khip thon thim nha dan, chup
é}nh trbng dong, xem dét quan 4o... Ai cling quy ong
ay.»

Bién van hoa thanh tai san

Cénh da dep, nguol ¢ Lo Lo Chai cang hay. Anh Gai
tu hao khoe : «Nguoi Lo Lo rat ham hoc, nhiéu nguoi
tot nghiép dai hoc. Nguoi ¢ thon Lo Lo di (Iam) can bo
nhiéu nhat trong tam thon ctia xa.» B6 me mat sém phai
& voi cha, nha nghéo nén anh Gai chi hoc hét 16p tam.
Nhung roi anh may mo tu hoc, ndm 2002 lam khuyén
ndng vién ctia x4, tir nam 2006 dén nay lam trudng thon.
Nhanh nhay, ham lam nén khi théy ¢6 nhiéu khach du
lich dén tham quan thon, anh Gai da nam bat co hoi
khai thac mo hinh du lich cong dong.

Vén vin hoa, tai san du lich cua thon rat phong phu.
Tap quan canh tac ciia dong bao da la mdt san pham du
lich doc dao. Cac dan toc & day chu yéu lam nuong ray
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va 1am rudng bac thang, voi mo hinh thd canh héc da,
xen canh gbi vu va luan canh. Nuong 1a loai hinh canh
tac pho bién nhat cua nguoi Lo Lo. Nuong ¢ nhiéu loai
phan bi¢t theo ting phuong thirc canh tac : nuong dung
gy choc 16, nuong cudc (6 noi cd o6 doc cao), nuwong
cdy (dat bang). Loai nwong phd bién cua ngudi Lo Lo
1a tho canh hoc d4. Séng ¢ ving nui da voi, dat dai dé
trong trot rat hiém nén nguodi Lo Lo da bién nhitng hoc
da can cbi thanh nhirng vat ngd xanh tét. Qua k¥ thuat
canh tac, chung ta co thé biét duoc tri thire ban dia cua
ho, vi du, ho nhat da trén nuong xép vao khe gif‘ra cac
mo da ngin thanh gd nho giir dat cho timg héc, tu:ng
manh khoi x61 mon khi mua 1. Hang nam, cr vao cuoi
thang Giéng, dau thang Hai 4m lich, dong bao bat dau di
cude thd canh hdc da. Ho thuong chia thanh timg nhom
nho, méi nhom bén nguoi : ngudi di dau cude bo héc,
nguoi tiép sau tra hat, nguoi thr ba bo phan va ngudi
cudi cung 1ap 1. Viéc bo hoc ton nhiéu sire luc hon céc
khau con lai nén dan 6ng thuong dam nhan viéc nay;
con dan ba, ngudi gia yéu va tré con dam nhiém nhitng
thao tac tiép theo. Mdi hdc ngd dugc tria tir ba hat dén
nam hat, dé dé phong bi chudt hay sau bo pha hoai.
Nuong tho canh hdc da thuong duoc trong xen canh
cac loai cay khac nhau. Ngoai lam nong nghi¢p, nguoi
L6 Lo con 1am mét s6 nghé thi cong truyén thong nhur
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lam ngdi mang, lam moc, théu thua, chu yéu phuc vu
nhu cau gia dinh.

Trang phuc cua dan toc L6 Lo doc ddo, da dang sac
mau va cau ky hoa vin trang tri. Trang phuc ctia nam
gidi 12 quan den véi 4o den than dai dén trén dau goi, xé
ta hai bén, cai ctic bén nach phai. Nam gidi thuong chit
khan trén dau, dat mdi khan phia sau gay. V6i phu nit
L6 L6 den, ho mic 4o co vuong chui dau c6 cac mang
hoa van hinh chim vong quanh than 4o. Tay 4o rong
duoc ghép bang nhiéu vong vai mau khac nhau. Ao két
hop v61 vay va manh vai hinh chir nhat dai trum phia
sau hong, xa cap quan chan... Phy nit L6 L6 hoa lai mic
40 canh co tron, xé nguc. Tay 4o duoc ghép bang cac
vong vai mau khac nhau. Khac voi nhom L6 L6 den,
phu nit Lo L6 hoa lai mic quan 6ng trang tri hoa vin.
Du ¢6 diém khac nhau nhung b trang phuc nit gidi ciia
hai nhom nay déu rat dep, duoc 1am rat cong phu, trang
tri cac loai hoa van nhu hinh tam giac, hinh vuéng, hinh
qua thao qua... BO trang phuc nit L6 Lo duge két hop
v6i nhitng do trang st bang bac, nhém. Trang phuc Lo
L6 rat kho 1am, cham chi thi hai ndm dén ba nim mdi
xong. Mau d6 dau tién, roi dén mau tring, mau hong.
Quan cta nam gidi va nit gidi giéng nhau, chi khac 13
quan nam gidi chi dung that lung, khong c6 yém phia
sau nhu nit gigi. Bo trang phuc truyén thong vi 1am thi
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cong cong vai trang strc lam bang bac non nén gia co
khi 1€n t61 hang chuc triéu dong.

Nguoi Lo Lo ¢ cauca :

Nguo1 dep nho vai dep
Vai dep co hoa théu
Théu cho nguoi cho doi
Dep cho lang cho xo6m
Pep cho ho, cho hang
Soéng dé thién ha khen
Chét cho to tién mirng...

Phong tuc tdp quan va tin ngudng dan gian truyén
théng ctia ngudi Lo Lo doc dao nhat phai ké dén 18 to
tién. Pay 1a mot nghi 18 co truyén ctia nguoi Lo Lo,
dién hinh 12 nguoi Lo Lo ¢ thon Lo Lo Chai, xi Liing
C1, thuong duoc t6 chirc hang nim vao ngay 14 thang
7 am lich. Theo phong tuc cua nguoi Lo Lo, khi gia
dinh c6 nguoi chét tir ba nam dén bon nam, ngudi con
tru:(mg trong gia dinh s& 1ap ban thd to tién (ong to «dﬁy
khé») va rudc hon 1én ban tho, lap bai vi (mleng g0
hinh nguoi) dé tho cung. Ngu’(n L6 Lo cho rang to tién
la nhitng nguoi thude cac thé hé trude, da sinh ra minh
va chia thanh hai hé : t6 tién gan (duy khé) - cac ong
t6 ba doi dén bon doi va t6 tién xa (pd xi) - nhitng dng
t6 tir doi thr nim hodc thir sau try di. Cac gia dinh Lo
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L6 thuong 1ap ban tho to tién ¢ sat vach ctia gian gitta,
d6i dién cira chinh, ¢ nhitng hinh nhan bang gd, dugc
cam hoic cai & vach phia trén ban tho dé tuong trung
cho linh hén t6 tién. Tuy mdi gia dinh déu c6 ban thd
t6 tién, nhung 1& cling to tién cua ngudi Lo Lo thuong
duoc to chirc tai nha trudng ho (théu chu) va duoc dong
ho chuén bi trude ca nam. Theo 18, khi lam 18, trudng
ho s& 1a nguoi dimg ra sam 18, cac gia dinh trong dong
ho déng gop theo kha ning. L& vat bat budc phai co dé
dang cing t6 tién gém : mOt con bo, mot con lon, mot
con ga, x0i, ruou, tién vang (phiu khi), dén dau, doi
trong dong.

Khi dong ho c6 ké hoach 1am 1§, trudng ho phai truc
tiép di moi thay cung (trir khi trudong ho 14 thay clng)
va ctr mot nguoi dan 6ng trong ho di muon tréng dong
vé dé 1am 1&. Pay 1a bao vat linh thiéng ctia cong dong,
ludn c6 d6i, chiéc trong dong cai (gianh du) ludn 1a
chiéc tréng to, con trong duc (gianh ké) 1a chiéc trong
nho hon; doi tré)ng chi dugc dem ra danh khi c6 1€ hoi
l6n trong cong déng, dong tdc. Sau d6, ho moi nghé
nhan danh tréng dong dén nha trong 1& cung to tién,
moi va nhd ngudi hoa trang thanh nguoi rimg dé mua
nghi 18. Khi héa trang xong, ma co6 s& nhay 1& cho dén
khi két thic 18 ctng 6 tién. Trong nghi 1& cung to tién
hay 1€ cung tang ma cho nguoi da khuét cia ngudi Lo
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L6 bat budc phai c6 ngudi nhay 18 trong trang phuc ma
c6. Ho quan niém rang ma co6 1a ngudn cdi cua to tién
nén ngdy nay khi lam 18, mudn to tién vé dugc thi phai
c6 ma c6 din dudng, lam cau ndi gira con chau trén
tran gian v4i tO tién. L& cung t6 tién cua ngudi Lo Lo
gom ba phan chinh : 18 hién té, 1& tuong nhé va 18 tién
dua.

Ngoai ra, nhitng nghi 1€, hoi hé ctia ngudi Lo Lo nhu
hon nhan, tang ma, 18 cau mua, 18 cung than dat sau khi
cay lua, 18 ciing com méi sau khi git lta, Tét Nguyén
dan, Tét Thanh minh, Tét Poan ngo v.v... ciing rat da
sac. Anh Sinh Di Gai, trudng thén L L Chai, cho biét
: «Hién nay, thanh nién di hoc hét 161, it quan tam dén
viéc bao luu va gin gitr van hoéa dan gian cua dan toc
L6 Lo. Chung toi bay gio van c¢d gang truyén day cho
thé hé tré cac phong tuc tap quan cua dan toc Lo Lo.
Cac diéu mua dan ca, dan vii nhu mua tra hat, mua di
nuong, mada lam co, mua hat ltaa, mua vui dugc mua,
mua nhé vé coi ngué)n, mua cung rung, maa dét vai, hat
ming ndm méi, hat mimg dam cuéi dang duge truyén
day cho tré nho.»

Canh quan dep, vi tri thuan tién, nguoi1 dan van gitr
dugc nhitng nét van hoa dac sac, thuan loi trong viéc
ket n61 vo1 nhi€u tuyén, di€ém tham quan du lich tai cac
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dia ban trong xa cling nhu cac xa lan can trong huyén
(nhu cot ¢ Liing Cu, chg phién Phé Céo, nha Pao va
canh dong hoa tam giac mach ¢ thon Liing Cam Trén,
xd Sung La, canh dong hoa Ma Lé moc trang cac suon
d6i, ddy nai, con dudng... nén Lo L6 Chai c6 rat nhicu
loi thé dé phat trién du lich cong dong.

Hang niam, thon thu hut gan mot nghin luot khach du
lich d@én tham quan, nghi ngoi. Thon d3 x4y dyng nhiéu
m6 hinh médi nham phat trién dich vu, du lich. Thon da
xay dung duoc ba nha nghi cong dong, ba nha nau an
chuyén phuc vu khéach du lich. Tich cuc xay dung cac
tiéu chi nong thon mai, 100% ho gia dinh trong thon
déu c6 nha kién cd, san va nén nha duoc do bé tong,
hoan thanh ti€u chi nha sach, vuon dep...
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5 - Tiéng Khén Vit Qua Nhirng Ngan May

Yéu thich nghé lam khén va duoc t6 dai nén mot
ong gia ngudi H’mong song tit tip trén dinh nui
choc thung may mu & cao nguyén da Pong Vin, tinh
Ha Giang van dugc Nhiéu ngudi dén tham. That ding
1a «Ph tai thAm son hiru vién thany» (Giau noi nai tham
]am nguoi tham). Ong khong giau tién giau bac ma giau
nghé 1am khén, gidu tri thic.

Nghé chon nguoi

Sung Trai 1a mot trong nhing x3 nghéo nhat cia
huyén DPong Van. Ha Pia lai 1a thon nghéo nhat, xa x6i
nhat ctia xa Sung Trai. Va nguoi chung toi di tim lai &
trén chom xém xa nhat, cao nhat cua thon Ha Pia. «O
day chua c6 dién, phai di bo nira tiéng dong ho.» Nghe
anh Ly Mi P6, Chu tich Uy ban Nhan dan X3 Sung Trai
noi vay, to1 cang hao hirc giuc anh Ién duong.

Pang bon bon chay trén duong bé tong thi xe may
kéu danh khuc mét cai. «Mat mot doan duong X4u déy,»
P6 canh bao. Xe nhay tung tung, luc cuc dan bén nay
hat bén kia. «Mot doan» ctia P6 noi cling mat dén hai
ki-16-mét. Nhung vao dén tru so thon va diém trudong
mam non, tiéu hoc thi chung t6i phai bo xe lai bén vé
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duong. Hai chung toi bat dau cudc bd trén nhimng 16
mon gitra bién da tai méo cr 1én cao mai. Con duong
nhu trai tham bd1 hoa bac ha tim, hoa cic kim tréng,
hoa cai vang, hoa dén do, hoa ngii vi xanh... Muon sic
ngan hoa goi ong buém dap don. Pep mé man ! Nua
gid sau, dang cam cui nhin dudng dé dit hai ban chan
vao nhitng khe da cho khoi truot ngd, xép hai tay dé
duéi ron (khong vung vay hai tay khi budc ciing 1a mot
cach tiét kiém strc ma toi hoc duge cua nguol H’'mong
khi leo nui), té1 dirng chan nghi, ngtra mat nhin Ién thi
thay ca mot rimg trac xanh um. «Sau rimg tric nay 1a
dén roi. Giong tric dé 1am ong khén, thang Hai, thang
Ba thi c6 ming in ngon lam,» P chi bay. T6i gat gu
tam tac «Ong l1ao nay that khéo chon noi 6, da tién cho
cong viéc lai con dep.»

Chung toi dirg chan truéc mot ngdi nha nim & trung
tam xom bay nha, bao boc xung quanh bdi rung tric
xanh um moc trén nui da tai méo xam ngat. Pung chat
ciia nguoi H’mong, cu tri ¢ nhiing noi «giap troi», do
1a nhitng dinh ndi cao choc thing may mu. Ngbi nha rat
dep la‘lm theo kién trac H’mong truyén thong véi bo rao
da, cong gd, 16i di 1at d4 tang, tu:ong trinh dat, mai lop
ngodi am duong... Ay 1a nha ong Lau Cha Cua, ngu:m
H’mong xanh, nghé nhan lam khén ndi tiéng nhat x4
Sung Trai. Ong Cua dang ngodi bén hién nha 1am kheén,
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trén vach treo may chiéc khén da hoan thién, quanh chd
ong ngdi nao de, bla, bao, dao, gd thong da, gidong tric...
Pang bao thanh gb thong da lam bau khén, thdy khach
dén, 6ng Cua niém nd ding lén lay ghé, nudc, ruou,
diéu cay moi chung toi ngoi choi r6i vira lam vira noi
chuyén vui vé. Ong noi hoan toan bang tiéng H’mong.

Ong Ctia nam nay 69 tu6i. Nhu bat ki nguoi dan 6ng
H’mong nao khac, mé thdi khén nén nam 14 tudi, ong
mua mot chi€c khén ve thoi. Di chg, di dam ma, di choi
hoi thi mang khén di thoi réi hoc mdi ngudi mot it. Ong
thoi khén hay roi, lai nhu c6 duyén tién dinh khi xung
quanh nha Cda co man nao la cay thong da, tric, té gia -
nhing thir can thiét dé lam khén. Khi khong thoi, nguoi
H’mong treo kheén 1én vach nha, nha thi t6i, kheén thi
nhiéu 6ng, nhiéu 16 nén nhén, ong thuong chui vao lam
t6. Trong mot lan lay khén xudng, Cua thay to ong, to
nhén giang day may 6ng khén nén 6ng phai do tung cai
khén ra rdi rira sach. Tir lan 4y, 6ng Cua nay ra y dinh
tap lam khen.

Quo tay vé phia nhitng Ong tric vang dat quanh minh,
ong Cua tay cam con dao quam sic lim, tay ning niu
ting giong trac 1én, nhe nhang go song dao vao ting
doan oOng, tai nghiéng nghiéng lang nghe, mat nheo
nheo, mat dam chiéu, can trong dén thanh kinh. «Céai
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6ng to nhat va ngan nhat nay dé gitt nhip, con may 6ng
to nho khac thi cho tiéng cao, thap», ong giai thich.

Khén H’méng c6 sau 6ng véi do dai ngan khac nhau,
lap xuyén qua mot bau gd. Phan trén ctia dau bau gb
thudn nho, ndi voi mot 6ng trac khac tao thanh dng
thoi. Trén mdi than dng tric nam ngang c¢6 mot ludi ga
nho bang dong nam & chd cam qua bau gb, gan do, phia
bén ngoai bau gb 13 16 bAm. Mudn tao ra 4m thanh cta
6ng nao, ngudi ta bit tay vao 16 bam cua dng do, thoi
hoi vao khién ludi ga rung 1én phéat ra 4m thanh. Luc
hit hoi vao ludi ga cling bi tac dong tao thanh tiéng.
Tuy theo mirc d6 dai ngdn, to nhd ma cac éng cd am
thanh khac nhau. Riéng dng ngan nhat va 6ng dai nhat
c6 hai ludi ga song song phat ra dong am. Khi thoi, du
bit hay m¢ 16 thi khén déu tao ra 4m thanh. K¥ thuat su
dung khén H’méng co ban 1a nhimg thé bam nhu vo,
vé, ngat, lay rén, danh chong 4m, hop 4m va hoa am...

Dbé c6 dugc mot chiéc khen dung ki€u, nghé nhan
phai trai qua nhi€u cong viéc ky khu ma viéc nao cling
can nhiéu tam huyét va tai hoa.

GO thong da va ong trac sau khi chon, dugc so ché roi
gac 1én gac bép dé say kho, vira chong moi mot, cong
vénh khi dai dau mua nang, vira dé c6 do chinh xac cao
khi khoét giong va khi dua vao than khen dugc khit,
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khong lot gi6. Sau khi phoi trén gac bép mot thoi gian,
thanh gb thong d4 duoc bao nhan, cua doi, khoét rong,
duc 16 roi ghép lai lam chiéc bau (hop cong hudng).
Nhfrng giong trﬁc duoc khoét mot miéng nho (khia ranh
hai dau) cach mau 3cm dé cai miéng hIO’l ga (bo la1)
bang dong. Toi ti man do thay d6 dai ctia dng tric ngin
dai du loai : 25¢m, 30cm, 45cm, 70cm, 75¢m, 100cm.
Thay vay, dang thoi thir tirng Ong triic phat ra nhitng
tiéng ténh, ténh, pi, pé..., 6ng Cua ding lai bao : «Quan
trong 13 thir &m r6i cat giong dai ngin tiy minh.»

Trong chiéc khén H’méng quan trong nhat & cai
ludi ga (bo 1ai). Cong viée ché tac bo 1ai rat vat va :
phai chon loai dong nguyén chat, nu chay, dat thanh
14 mong roi dung ludi cia mot con dao nhod sic lem
rach thanh nhirg dudng thang tap dé chia tach, tao khe.
«Kho nhat trong viéc 1am khén 1a khi gan miéng bo 1ai
Véo éng trac (tré Xéng) vi n6 quyét dinh chét lugng
tiéng khen Gan chuan thi tiéng khén hay, gan léch mot
chut 13 tiéng re ngay,» 6ng Cua duc két. Thé nén gan
dugc mot miéng ludi ga, 6ng phai thoi thir ca chuc lan,
tir nhe dén manh 1an hoi, dé thim am, chinh ting li ting
ti méi dugc 4m chudn, thanh thoat. Sau khi ldp dng tric
vao bau khén, 6ng 13y soi day té gia quan quanh khén,
vira tao thém d6 chac chan, vira dé trang tri. Ky cong 1a
thé nén dé hoan thanh mét cay khén, trung binh, nghé
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nhan 130 luyén Lau Cha Ctia phai mat ca mot ngdy troi.

Cay khén tot 13 khi thoi 1én phai thdy dugc tam hon
ctia nguoi théi 14n nguoi 1am ra nd. Phai thuc sy yéu
thich méi co thé lam ra mot cay khén ung y. Chin chu,
sang da nhu 6ng Ctia ma cling mat ca nam troi méi
thanh thuc moi viéc dé 1am ra mot chiéc khén dep. Con
chuyén c6 tao ra duoc nhiing tiéng khén hay nho doi
tai tinh té khi thAm 4m hay khong thi phai mat thém hai
nam nua..

Lam khen la cong viéc dac biét, Ong Cua chi lam
khi thay but rit trong rudt, khong lam khong chiu duogc
hoic khi c6 khach dén tan nha dit hang, ong uéng ruou
n6i chuyén véi nguoi ta r6i mdi bat tay vao lam. Thé
nén mdi chiéc khén cta ong déu 1a doc ban. Khit khe
thé nén nam 2017 vira roi 6ng chi lam 40 chiéc khén,
cO nho ban tu 1,5 tricu d@)ng/céi dén 2 tricu déng/céi, cO
16n ban tir 3,5 triéu dong/cai dén 4 triéu dong/cai.

Ciing vi khat khe nén suét 55 nam theo nghiép «chap
tiéng gi6 gui 101 thuong 15i nhdy», dng Cia mébi day cho
bdn hoc tro, thé ma hai nguodi di chét roi. Nguoi hoc
tro sang da nhat ctia 6ng 1a 6ng Sénh Phai Sinh, nguoi
H’méng ¢ xa Van Chai, huyén Pong Van. 61 tudi 6ng
Sinh médi dén nha ong Cua xin hoc nghé. «Pugc 6ng
Cuia chi bao can than, nhat 1a chinh 4m (viéc kho nhat)
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nén hoc mot tuan 1a toéi 1am duoc mot cai khén mang ra
cho ban,» 6ng Sinh cho biét. Nhic chuyén ngudi hoc
tro dac bi¢t nay, ong Cua vui sudng nhu cau chuyén cua
chinh minh ndm nao. Nghé nay phai thich thi méi hoc
duoc, thé nén du co ba ngudi con trai nhung chua ai
thich hoc lam khén, ong ciing khong budn.

Anh Ly Mi P6, Chu tich Uy ban Nhan dan xi Sung
Trai, cho biét : «Lam khén ban cho khéach du lich thi
khong kho va c6 nhiéu ngudi lam 3. Nhung lam khén
dé ban cho nguol H’mong di thdi dam ma, dam cudi,
thoi choi... thi & ddy chi c6 6ng Cua lam t6t nhat. Khén
ctia ong thoi hay ma dung hang chuc nim khong hong.»

Luwu giir tri thirc van héa, ky tre dan toc

Sudt ca gi0 bao, duc, khoét, vot, cua..., ngudi da moi,
ong Lau Cha Cua nghi tay, g& cai khén treo trén vach
xuo6ng thoi choi. Tién thé toi tho 16 rang mudn nghe bai
khen mo1 com sang trong dam ma cua nguoi H’'mong
- mdt trong nhiing bai khén minh rat thich. Ong 1o
cudi tuoi tan, hién hau roi ngdm 6ng thoi, 1ay hoi, thoi.
Nhiing tiéng ve ve, pi pe, pap pap, pir 1é 1€, pur tir tir...
vang 1én, bay luon, da diét, tha thi tdm tinh :

3 Gia ban tir 200.000 dong/cai dén 500.000 dong/cai
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H&i nguoi chét Pu Ka Na

D3 dén luc bay com sang roi

Pu Ka Na nguoi hay day di

Pé nhan léy chin chén tra, chin chén nudc, ba chén
day, ba chén voi

K¢éo ma ngua ma lai nhan an

Kéo ma ngua van lai nhan uéng

Nguoi hdy mau mau ddy ma an sang di...

Nhitng bai kheén trong ddm ma ctia nguoi H’'mong
1a nhitng bai khén hay nhat, thé hién day da hanh trinh
vé voi to tién : bai ca chi duong, bai ca tat tho, khen tat
tho, kheén 1én ngua, bai ca 1én ngua, khén com sang, bai
ca com sang...

Truyén thuyét vé chiéc khén ciia dan toc H’mong a?
Chuyén réng, xua 1am, nha ho Giang c6 sau anh em.
Tat ca déu gioi thoi sao. Hing ngdy, tiéng sdo cta ho
dan vao nhau vi vut, €ém ru, xao xac nhu cay rung gap
210, véo von tua chim ca trén dinh nui, ao at nhu thac do
trong rimg tham. L& ciing com mdi, hoi gau tao, nhitng
dam ma, ddm cudi..., dan lang déu moi sau anh em dén
thoi séo gop vui. Sau ndy, moi ngudi déu lap gia dinh
nén khong may khi du mat khién tiéng séo tré nén lac
diéu. Ho beén ban nhau lam mot thir nhac cu hop nhat :
nguoi anh ca nghi ra cai bau, anh hai nghi ra 6ng dai,
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anh ba, anh tu, anh nam, anh sau nghi ra nhirng 6ng tiép
theo. Tat ca sau Ong tuong trung cho sau anh em, dai
ngan khac nhau roi ghép lai qua chiéc bau. Ho dit tén
1a kénh (khén), khén sau éng ra doi tir d6.

Khi dugc thdi, nhac cu doc ddo ay phat ra nhiéu ting
am thanh quyén rii la ky. Th 4m thanh huyén 4o ay
ctr quén ldy may, gi6 va ndi ring hung vi. Cay khén
nhu biéu tugng ctia chang thanh nién vin vo song toan.
Nguoi thoi khén vira phai chau chuét am thanh, vira
phai mua nhimng thé vé dep mat. Tiéng khén duoc vang
1én nhiéu nhat vao dip 18 héi trai gai nguolr H’'mong
bén duyen nhau cling nho tiéng khen Con gai H’ mong
15 tudi, 16 tudi da biét di theo t1eng goi cua khen, néu
ung thuan, co s& dap lai bang tiéng kén 14 rdi lang 18 tim
dén :

.. O nay anh chang
Anh tu dau ra
Nui rung bao la
S& két doi ta thanh do6i vo chong.
(Dan ca H’'mong)

Khi d6, tiéng khén ctia chang trai thon thirc dap lai :
.. D01 ta hat voi nhau dém nay

Hat véi nhau mot ngay

Mai c6 phai chia tay
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Ta mo1 ung cai bung...
(Dan ca H’'mong)

Va rdi bén ban tinh, giong khén ngan 1én tinh tir :
... Kia mua cho hoa né tuoi

Kia ning cho hoa budn kho

Gip nang, anh vui lam

Bén nang, anh yéu mai cd nang oi...

(Dan ca H’'mong)

Tiéng khén 1a tiéng long ctia dan 6ng H’mong da
cam, da tinh.

Chiéc khén 1a nhac cu khong thé thiéu duoc trong doi
song cua ngudi H’'mong. N6 duoc st dung rat da dang:
thiéng liéng trong ban nhac nghi 1€, hoan hi khi chuc
tung, vui choi, réo rat khi goi ban, ni non khi budn khd,
don coi...

Chiéc khén c6 khi thoi dém cho nguoi hat cac bai
dan ca, co khi bat nhip cho céac vii diéu manh mé. Hinh
anh than thuong nhat cia cdy khén ma ta thudng gip
trén nhitng néo duong mién nguoc 14 trén lung nui, bén
bo sudi, dudi bong mat cua tan cay rung..., cd gai che
6 cho chang trai thoi nhimg bai khén mé dam, dé roi:
«Vang vong niii rung tiéng khén goi ban/ Piéu mua
kheén nghiéng nga tan 6 den.»
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Theo dng Nguyén Trung Thuong, nhac si - nguyén
Giam doc S¢ Van hoa, Thé thao va Du lich tinh Ha
Giang : Khén H’'méng chi ¢6 sau 6ng ngang nhung thoi
dugc bay ndt trén khudng nhac. N6 l1a nhac cu da thanh,
am sic c6 nhiéu chat kim, hoi ré nhung manh mé. Am
vuc clia nd trong vong mot quang tam, moi dng chi phat
ra mot Am thanh. Mot sd ngh¢ nhan da cai tién loai khén
H’méng thanh tam ong, chin dng hodc van giit nguyén
sau Ong nhung 1am khoéa bit mo 16 bam dé tao thém
nhiéu 4m hon va am vuc rong hon. Tiéng khén co thé
mot lic phat ra da Am, nhiéu bé vang xa tram hing nhu
tiéng cua gid ngan, cua subi reo, chim kéu, vuon hét,
tiét tau theo nhip 4/4 hoic 2/4. C6 t6i 360 bai khén. Hau
hét nhitng tri thirc van hoa va ky tc dan toc H'méong
déu dugc luu giir trong cac bai khén. N6 phan thanh
bon loai : so nhac, tiéu nhac, trung nhac va dai nhac,
chu yéu thé hién toan bo doi séng tam linh; chi c6 mot
phan nho mang tinh van nghé.

Cay khén dong thoi 1a dao cu mua c6 cdu tao phu
hop véi dang khum nguoi va cac thé quay, nhay. Ciing
c6 thé nhiéu chang trai H’'mong cung nhau mua khén
trén bai co, manh dat bang phang véi nhitng vii dao dep
mat, nhitng budc nhin, budc do, budc quay hodc vira
6m khén vira lan minh trén dat. Nhitng nghé nhan maa
khén diéu luyén c6 thé biéu dién nhiéu kiéu doc déo :
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mua khén trén mot gde cay 16n cua bang, trén bon chiée
coc trong hinh vudng, trén cy gd tron bac qua sudi.
Céc nha nghién ctru thong ké duoc ¢ téi 33 dong tac,
t6 hop muia khén nhu : nhay dwa chan, nhay ludi, quay
601 chd, quay tai chd, quay di dong, von khén, quay
cau, quay g6t, choi ga v.v.. . Trong d6, kiéu chu dao 1a
quay hat got tai chd va quay hat got di dong trén vong
quay 16n rdi thu hep dan theo hinh xody chon 6¢c. Cay
khén manh mé& ma nén tho, hoang di va gan gui nhu
chinh cudc séng khoang dat, da cam ctia ngudi H’mong
vay.

Giau hay nghéo thi nguoi dan 6ng H’mong ciing noi
tiéng v6i cdy khén. Néu kiém si khong thé thiéu cay
kiém thi ngudi dan ong H’'méng cling nhu vay véi cy
khén. Nha dan toc hoc Doan Thanh ting nhan xét :
«Doi sdng H'moéng khong thé thiéu 1oi ca tiéng haty,
«nghe nhac ma du hiéu moi tinh Y, diéu nay gﬁn nhu
thanh ban nang ciia moi thanh nién nam nit, ctia moi
nguo1l H’mong». Nha nghién ctru dan tdc hoc am nhac
Hoéng Thao thi miéu ta k¥ cang : Hay ctr xem cach mot
chang trai H’mong tim ngudi yéu la du thay tiéng hat
v6i toc ngudi ndy co vi tri quan trong la ling dén thé
nao. Chang trai H’mong truyén théng thuong tim ban
doi bang cach tro tai khéo thoi khén, sio vao budi dém,
noi bia ring gan nha ¢6 gai minh yéu. Tiéng khén, sao
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theo gid bay di, 1a st gia tinh yéu dén chinh phuc trai
tim co6 gai. Hay c6 khi, noi phién cho, hoi 1€, chang
trai H’'mong ct&r ding thoi khén, biéu dién, vy quanh
1a doan ngudi thuong 1am, nhat 14 cac ¢ gai H’mong
ludn chim chi lang nghe, tp trung «thdm am» cai tim
hén va tai nghé cia chang trai. Néu tiéng khén, dan
moi... cia chang hay, di khoi 1én trong long em niém
rung dong, thiét tha, gd diing cai mach ngdm am i chay
noi ddy tim co gai, thi co gai H’mong ay sé& két ban vai
chang.
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6 - Ca Cho Udng Say Ciing Khong Hét Rwou

Noi nao c6 dong ngudi H’'méng cu tra ciing déu
s0i dong va dic sic nhitng cho rugu. Nhung
rugu nhiéu va dic sic nhat 1a & cho huyén Me¢o Vac,
tinh Ha Giang. Pén d6 nguoi H’mong & day ty hao
khoe : «Ca cho uéng say ciing khong hét ruguy.

Nhirng quan rwgu sudng

Cho Mc¢o Vac hop Chu nhat héng tudn & mot thung
liing rong bon bé nai d4 bao quanh thudc thi trin Méo
Vac. Day hang ruou tu vong quanh chg, hop thanh bén,
nam khu, dai phai dén 500m. C6 khu bén ruou theo can,
nguoi ban cho can rugu 20 lit vao quay tau gui dén ChO’
ngu:(n c6 nhiéu thi ché ruou dén bang xe may, moi xe
bon, ndm can.

D() 1a thé gi6i ctia phu nit. Nguoi no ndi tiép nguoi kia
xép nhitng can ruqu thanh hang ngang dai ‘ngay ngan
trudc mat r01 Gip cai quay tau xudng 1am ghé ng01 hoac
c6 ngudi ngdi ludén 1én mot can ruou. Tay mdi nguoi
déu cam sdn mét cai muéng nhya, sau long. Khi c6
nguoi di qua, ho tuoi cudi, gio tay vay, cat tiéng chao
moi : «Mua ruou di !» Khi c6 nguoi dung lai, r€ vao,
ngudi ban nhanh tay thd mudng vao miéng can muc
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mdt mudng ruou dua moi. Khach dua tay don, nhin,
dua 1én miii ngi roi dua xudéng miéng nhap mot ngum,
ngam mot chut dé hoi rugu xong 1én mili, vi rugu thadm
vao dau ludi, lan ra ca khoang miéng rdi moi tir tir nudt
xubng ¢ hong. Rugu chay xubng dén dau rudt am dén
day. Chi ltc 4y nguoi khach méi gat gu hoic lac dau,
roi 4 1én khen hoic é xudng ché :

- Gat thé.

- M6i nau ma. Mai 1a ém thoi.

Ung va khen thi hoi gia :

- Ban bao nhiéu ?

- Ré tho1 ma, 30 nghin.

- 20 nghin thoi.

-0, khong dugc dau. Rugu ngon ma.
- Thé thi 25 nghin.

- Puoc rdi, ban cho nhanh. Léy bao nhiéu ?

Mac ca dugc gia thi ban, nguoi mua bao nhiéu thi
dua can, nguoi ban lay cai ong truyén nudéc cam vao
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can rugu cua minh hut sang dong cho du. Ruou trao,
tién nhan roi bat tay cudi ndi vui vé. Ngudi khong thich
ruou, khong ung gia thi lai bé sang hang khac. D1 khao
hét ca may ddy hang ruou c6 khi khach udng ca nta lit,
noéng birng mit chr chang dua !

Di khip cho mua béan, thaim thG d3 mét, ngudi doi
thi vao khu ban hang n trong 16ng chg an bat phd, bat
mén mén, bat tau chia, bat tiét ndu, bat théng cd roi ru
nhau di uéng rugu. Mot nét dic sic cua cac phién cho
¢ cao nguyén da Ha Giang la cho nao cling c6 nhiing
quan ruou sudng. O do, nhitng nguoi phy nit ban hang
chi ké may chiéc ban ghé gd, nhya, bay may chai ruou,
mAy céi chén ddy bang dic trung 1én mit ban, ciing 1am
1a thém may chai/lon nudc ngot, may chai/lon bia chir
khong c6 bat cit d6 nham ban kém nao. Nhimg quan
rugu suéng & cho Méo Vac nam rai rac mdi noi vai
diém, nhung tap trung nhat 1a khu cho bo, lon, ga, dé,
ché va khu cho chim hoa mi. Pon gidn la vi di buon
ban, xem dai gia suc va chim hoa mi la cong viéc quan
trong va yéu thich ctia bt ctr nguoi dan 6ng H’mong
nao.

Diéu dic biét ¢ nhitng quan ruou sudng & chg Méo
Vac cling nhu: cac chg ¢ cao nguyén da la khong ch1
c6 dan ong ngdi udng rugu ma phu nit ciing ngdi udng
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cung chong, ban chong hodc may ngudi phu nit ria nhau
ngoi uong ruou. Ho vira tude lanh Vl].’a uong ruou, cling
ba cd, khoac vai, ciing khé kha ngdi ubng ca gio, noi
16n, cuoi to... rat sang khoai. Nhung da 11 gio, ning
chang chang, & quan rugu ctia chi Vir Thi My, 37 tuoi,
ngudi H’mong & thon Tia Chi Dua, thi tran Méo Vac,
t61 thay c6 hai ngudi phu nit mot gia mot tré dang ung
rugu nham nhap véi ndi budn. Ngudi phu nir tré vira
ubng ruou vira khoc tAm tire. Nguoi 16n tudi hon thi ctr
dé cho ¢ 4y tua vao vai minh, nhin nhin nghe 161 tim
tinh, nghe ca tiéng khoc, thi thoang rét mot chén ruou
dua sang, dong cam, nhan 4i.

Mot cai ban, vai cai ghé dat bén 1é dudng, trén via he,
c6 hodc khong ¢ 6 che 1a du hap dan dé moi moi ngudi
bat dau cudc vui. Tiéng H’mong, Dao, Giay, Tay, Hoa,
Kinh... hoa vao nhau; nguoi di ctr di, nguoi mua ban cur
mac ca ban mua; xung quanh tiéng bo 0 0, dé be be, lon
eng éc, cho gau gau, ga cuc cuc... tao thanh mot canh
tuong on 4, huyén ndo dac trung.

Trong s6 hang nghin con nguoi xoay tron trong khu
chg ruc r0, ndo nhiét, ron rang, udc tinh moi phién cho
Mceo Vac c6 200 phu nit ban rugu. Mot nguoi ban it thi
10 lit, nhiéu thi ca trim lit rueou, lugng rugu tiéu thu 1én
dén ca van lit. Toi thdy ca nhiing chiéc xe ban tai, xe tai
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mang bién s6 Ha Noi, Bic Giang, Vinh Phuc... 1én mua
rugu chd vé xudi. Thé nén anh Ly Mi Cha méi tu hao
rang «ca cho udng say ciing khong hét ruou» dé khoe
vé viée «trén troi dudi ruguy» & chg qué minh.

Nét van hoa doc dao

Ngudi H'mong 1a dan toc thiéu sé c¢6 dan sd dong
nhat ¢ tinh Ha Giang, v6i hon 200.000 ngudi, chiém
1/3 s6 ngudi H’'mong trén ca nude. Thé nén nhitng nét
van héa dic sac nhat ciia ngudi H’'mong déu co6 & Ha
Giang. O dau co nguoi H’'mong 1a & d6 co cho ruou,
nhung nhitng quan rugu sudng thi chi c6 ¢ tinh Ha
Giang. Ngoai chg M¢o Vac, nhitng phién cho ruou noi
tiéng & cao nguyén da 1a cac cho huyén, hop Chil nhat
héng tuan nhu : Déng Van, Quan Ba, Yén Minh; cac
cho xa, hop sdu ngay mot phién, phién sau lui mgt ngay
so vOi phién trudce, tinh theo lich am, nhu : Liing Phin
(ngay dan, than), Phé Céao (ngay thin, tuat), Sa Phin
(ngay ti, hot), Pho Bang (ngay ngo, ti), Ling Cu (ngay
mui, stru), Khau Vai (hop vao sang cac ngay mung 2, 7,
12, 17,22, 27 am lich)...

Gap nhau ¢ chg Liing Phin, anh Mua Diing P6 bao
t6i : «C6 con ga nd bi dau co, t6i xuéng nha minh udng
ruou nhé !» Moi nhau dén uéng roeou ma hai hudc va
thanh tao dén thé thi t6i khong dén sao duoc.




P6 Quang Tuin Hoang | 96

Anh P9, sinh naim 1982, ngudi H’méng trang & thon
Sung Trai A, xa Sung Trai, huyén Pong Van, tinh Ha
Giang. Nau ruou 1a nghé gia truyén ctia nguoi H’mong.
B6 anh P6, Mua Phai Sinh lai gi6i nghé nirc tiéng trong
ving, thé nén ngay tir nho, P6 da phu gitp bd nau ruou
va hoc nghé. Pén nam 17 tudi thi anh da ty nu ruou
duge. Rugu nha anh nau ra dén dau nguoi ta dén tan
nha mua hét d¢én day, khong phai mang di chg ban bao
gid. Nhung nhu bat ctt ngudi H’mong ndo, phién chg
nao anh ciing di, khi dé mua ban bo, khi chi dé choi va
uéng ruou voi ban.

Men rugu anh ty lam, gdm cu riéng, gao nép, ngd nép
gia, qua 6t va mot so loai 14 ciy rimg. Cho tat ca céac
loai théao duoc vao coi da gid nho, U mat tuan roi dun ky
ldy nudc; ngd va gao gid thanh bot roi d6 nude thude
vao tron déu, nam thanh ting qua to nhu qua trimg vit
mang phoi nang cho kho roi cat 1én gac bép dé dung
dan. Sau mdi vu thu hoach ngd, anh P6 chon ra nhiing
bép ngo ngon nhét, hat chic, mau vang ong, duogc tré)ng
tir 6 thang dén 7 thang trén nui cao, phoi kho roi chat
lén gac bép. Khi can nau ruou, anh mang ngd xudng
tudt léy hat, quat sach, cho vao chd gang dd nude vao
ludc khoang 12 gid, dén khi hat ngdé chém bung thi d6
ra nia tdi mong cho ngudi. Tiép dén 1a tron déu ngd voi
bot men. Cur 10kg ngo tron voi hai dén ba qua men, tron
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qua nhiéu hodc qua it men thi rugu cling s& khong ngon.
Bop qua men ra thanh bot tron déu véi ngd roi cho vao
thung G tir 10 ngay dén 23 ngay. D6 ngd da ngau men
vao chd gd 1on, moi chd chtra dugce ba sinh ngd (mot
sinh bang 1,4kg), dit 1én chao gang, niu trong bbn gid
la dugc thtr ruou thom ntre.

Mudn rugu ngon, ngudi nau phai dé lira chay déu,
lién tuc, Ira to thi ruou bi khé, Itra nho qua thi ruou
khong chin. Phai ludn tay diéu chinh lira, va tiép thém
nudc vao chao dudi chd. Mdi tuan anh Po nau hai ndi
rugu. Mdi ndi nau ba sinh ng6 duoc 18 dén 19 lit ruou.
Ruou ngo sau khi nau dé tir nam ngay den bay ngay cho
rueou d1u Xuong thi ubng méi ngon, uéng ngay ruou sé
ndng, gat. Néu trit ruou bang chum sanh dé trong goc
t6i thi cang lau cang ngon, lac d6 ruou uéng mat, ém.

Ruou ngon nén anh P6 ban 600.000 dong mot xach
(can 20 lit), trong khi d6 nhitng nguoi nau rugu khac
trong ving thuong chi ban duoc 450.000 dong mot
x4ch. Ruou cua anh P6 chi lay tam 30 do C, lai 0 voi
men 14 nén udng rat ém, ngon. «Vui qua udng say thi
cling khong khat nudc, sing hom sau ngu day cling
khong dau dauy, anh cho biét.
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Gia dinh anh P6 1a mot trong nhiing ho c6 doi séng
kinh té kha & dja phuwong. Mot nim nha anh trong 11kg
ngd gidng, nudi hai con bo, hai con lon, vai chuc con
ga, vit, ngan. Ngo dé nguoi an (1am mén mén), dé nau
rugu, ba ruou dung nudi gia stc, gia cam, 16i ngd dé
dun, cay ngd dé cho bo an. Cay ngd gan bo khong thé
tach roi v6i doi song ctua ngudi H’'mong. Hét thang 11
1a nha hét ngo, anh P6 ciing dimg nau ruou. Anh khong
mua ngd & cho vi sg ngudi ta khong trong trot, bao quan
can than nhu minh, ¢6 ngudi con phun thude chdng mot
cho ngd nhanh kho va bong hat. Khong b1 mot an thi do
hao ngd nhung nhu thé chat luong lai khong bao dam,
hai strc khoe nguoi dung. Phan nita 1a ngudi H'méng
la vay, nau ruou dé tan dung thuc phérn trong nha cht
khong ham 1am 16n 16i cai gi cling di mua. Anh cho biét,
theo phong tuc, ndi rugu dau tién nau trong nim khong
duoc ban, chi dé udng va moi khach. Theo kinh nghiém
ctia anh, «Ruou chuén 1 nhin trong, ngui thom, cham
lira d6t chay nhung thoi tit lra uéng khong thay khét.»

Nguoi H’mong & tinh Ha Giang song ¢ do cao tir
1.000 m dén gan 3.000 m so v6i muc nudc bién nén
nuéc rat hiém. Ruou ngd 14 thirc udng than thudc hang
ngady va trong ca cac nghi 1& cia nguoi H’mong. Pén
nha nguoi H’'méng nao ta ciing s& dugc mdi uéng chén
ruou. Nude tra c6 thé khong co6 nhung rugu ngd thi




99 | Vit Qua Nhirng Ngan May

khong thé thiéu. Anh Ly Mi P6, Chu tich Uy ban Nhan
dan Xa Sung Trai cuoi hién dic két : «Vao thon ma
khong udng chén ruou, khéng hat diéu thude lao thi
khong noéi duogc chuyén gix.

Nguoi H’'méong  ngd véi men 14 rimg roi nau ruou
dé uéng héng ngay, ba ruou dé nuoi ga, vit, ngan, lon,
bo... Va mdi ngdy chg phién, hinh anh an tuong nhat
la nhiing ngud1 H’'moéng gui, chd ting can 20 lit rugu
tir khip nui cao xudng, thung sau 1én dén tu hop thanh
nhitng diy dai & cho dé ban. Pic biét, ndu ruou ¢ nha
thi ca dan 6ng va phu nit nau, nhung dén cho thi chi c¢6
phu nit ban, dan 6ng chi chd hay gui ra giap. Nhung
nguol mua ruQu, uéng ruou ¢ cho thi du ca nam, ni,
gia, treé.

12 gio, cho tan, ngudi ngat ngudng ra vé, nguoi say
qua thi ngdi guc dau vao quay tdu hodc lan ra dat nim
ngu ngon lanh, tinh ruou thi vé. 13 g0, bén v¢ duong,
di cho Liing Phin vé, t6i gap canh chong nam ra dat ngu,
vo ngdi bén canh tudc lanh, kién nhin chd chong tinh
ruou thi cing vé. Chi Giang Thi Chtia, 29 tudi, ngudi
H’mong xanh ¢ thon Sung Cua, xa Sung Trai, huyén
Pong Vin dang chd chong say rugu nam nga 1a Thao
Cht Nhu, 33 tudi, nguoi H’mong xanh. Chi cuoi hién
béo : «Udng rugu véi ban, vui nén chong minh méi say.
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Khoéng vui khong ubng say dau.» Nhin canh dy, toi mai
thau hiéu cdu ma nguodi phu nit H’mong thudng noi dé
chtng to tinh yéu ctia minh : «Du em c6 chét, hon em
cling cam 6 dtng doi anh.» Khong gi ddm chat H’mong
hon thé !

Nguoi H’'mong, ngu’é’i ving cao 1a thé, ca tuan lao
dong mét nhoc, xudng cho gip nhau c6 mot 1an dé udng
ruou, noi chuyen nén vui qua udng say cling chang ai
cudi. Mdi tuan co mot ngay quén. Hon the ngu0’1 nao
say khi di cho vé 1a nguoi tot phiic vi c6 nhiéu ban. Ba
Ly Trung Kién, Truéng Ban tuyén gido Huyén uy Pong
Van, ly giéi : Niém ty hao cta nguc‘ri phu nir H’mong
1a khi dén cho chong mmh c¢6 nhiéu ban, duogc nhiéu
ngudi moi uéng ruou, udng dén say thi th01 Do 1a dtic
tinh cam chju va bang 10ng voi cude sdng cua ngudi
phu nit H’mong. Khi chong say, ho con tu hao va ludn
san sang ngdi chd chong, xem d6 nhu 1a bon phan cia
ngudi vo ma khong hé than vén.

Anh Ly Viét Truong, thac si, nha nghién ctru van hoa
cong tac tai Vién Viét Nam hoc va khoa hoc phat trién,
Pai hoc Quoc gia Ha Noi, dac két :

Ruou Ia thirc udng pho bién hang ngay va trong cac
nghi 1€ tin ngudng cua nguoi H’moOng. Nguoi ta cat
ruou tor ngd va men la. Nguoi H’'mong udng rugu rat
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giodi, nhitng ngay cho phién ho c6 thé udng véi ban ca
ngay. Trong tt ca cac nghi 1& nhat dinh phai c6 ruou
lam d6 cung. Nhic dén ngudi H’mong, ngudi ta phai
nhd dén ruou va rugu da tré thanh van hoa. Xung quanh
chén rugu, nhitng phong tuc tip quan dugc tién hanh,
nguoi ta mia khen khi ¢ men ruou nga nga, chang trai
H’méng thoi khén hay c6 18 mot phan vi chat ngot cta
ruou. Bén mam rugu ngudi ta hat dan ca, ly ruou khién
nguoi ta ném pao gioi hon. Ngoai ra ruou giap ngudi
ta chéng chiu lai céi lanh dén thau xuong thit cua mién
nui cao.
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7 - Mat P4

Cuéi thu dau dong, thoi tiét kho han kém cai lanh
se sat bao phu khap noi lam dat troi cao nguyén
da Pong Van, tinh Ha Giang that u &am. Nhiing trién d4
tai méo xam xit tua tia 1én bau troi. Pau dau ciling 13
mot mau budn té. Ay thé ma mua budn nhat cao nguyén
da lai mang dén mot thar mat ngot luyén nho, do 1a mat
ong hoa bac ha.

Dudi tham hoa bac ha tim nhat, hoa ¢é kim trang
muot, hoa ngili sac xanh, hoa dén dd, hoa dong riéng
vang..., mot nhom nguoi dang can man lam viéc, nguoi
nao nguoi nay doi mii cé ludi trum kin mat, tay di gang,
bén canh la mot cai 10 khéi nghi ngat. Can than moé nap
t0 ong, nhac cau ong ra khoi to, xit khoi cho ong bay di
r01 ho ngdi xudng ngay canh t6 lay con dao nao gon sap
de€ v¢ sinh cau ong, tha chua, ki€m tra phan hoa...

Ban ron va day thanh sac

- May t6 day con trung khong ?

- Khong.

- Thé thi mat chua roi.

- Khong, van con trong ro.
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_ Thé thi tha ra.

Nhiing tiéng trao d6i vang lén & mot goc thung ling
ay minh chimg cho nhan dinh : Pua vao va thay thé
ong chua la mot trong nhitng viéc kho khan nhat cua
nghé nudi ong. Trude tién nguoi ta dua chiia méi dugc
nhét trong 16ng vao trong to va theo ddi trong hai dén
ba ngay. Khi thay hang loat ong tho vay xung quanh
ong chtia vo1 cuir chi than thién, ching to dan ong da
tiép nhan chia mdi, nguoi ta sé tha ong chua ra. Noi
chung khi dan ong da mat ong chua, viéc dua ong chua
méi vao s& dé dang. Tuy nhién, ciing c6 trudng hop dua
chtia vao, ong tho can chét chiia, khong tiép nhan chia
moi. Truong hop nay la do chtia méi ¢6 mui la kich
thich kha nang tu vé cua ong. Pé khic phuc, trudc khi
gidi thiéu chiia can phun vao t6 mot it chat thom hoac
khoi huong dé dong nhat mui cua to ong va ong chia
moi.

Tir nam 2014 dén nay, ctr dau thang 10, nhom ctia anh
Tran Nghiép, Cong ty Trach nhiém Hiru han Truong
Anh, lai tr Tuyén Quang ché ong Ién cao nguyén da
Déng Vin dé don vu mat hoa cé kim, hoa bac ha.
Nhirng nguoi nuoi ong 1a dan du muc dung nghia. Mot
nguoi lén trude tham thinh cac diém hoa né, chon duoc
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diém dd ho lién goi dién vé, ngudi & nha chat thung
ong 1én 6 6 tai roi 1ap tirc 1én duong. Piém ding dau
tién cua nhom anh Nghi¢p 1a xa Sung Trai. Nam nay
ho phu trach 190 t6 ong. Vai tam gd duoc ghép lai 1am
phan nam, dong coc, dung bat 1én che nang che mua.
Nguoi co thé an udng tam bo nhu’ng t6 ong thi phai chin
chu. Thung ong duoc dong bang g0, hmh chit nhat, mdi
thung chtra sdu dén mudi cau ong, glong ong noi dla
thuan ching. T6 ong duoc dit ngay ngan trén gia dd gd
cao, mai che 14 co hodc miéng ton. Xong xudi, ngudi ta
kéo miéng ton nho, cira md, rao rao, ong tho tirng nam
nhu vii thoc tha ra tim hoa, hut mat. Roi ctr thé, ho boc
thung ong va lan trai di chuyén khap noi : Ma L¢, Sa
Phin, Liing Phin... O dau c6 nhiéu hoa nd ma chua c6
nguoil dat ong thi ho dén. Cong viéc cu 1ap di 1ap lai
moi ngay, hét tim bai tha, vé sinh to, lai quay mat. Vong
quay 4y chi két thiic vao ngay 25/12 am lich, tan mua
hoa bac ha cling 13 lac ho goi ghém d6 nghé xudi vé nha
an Tét, nghi ngoi sau mot mua vu tat bat.

Cay bac ha thuoc loai than co, 1a moc so le, hinh rang
cua. CAy ndy mam tir mua xudn nhung phai dén mua
thu méi ra hoa, hang tram bong hoa nho lam thanh mot
bong hoa 16n hinh dudi chon, nhitng bong hoa nho hinh
qua chudng chira rat nhiéu mat. Qua chuéng ma ra, hoa
nd chinh 1 mua ong di ldy mat. Vao d6 cudi thu hoa
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bac ha n¢ tim trai dai ménh mong Ién bat ngan da nli
am u, bay ong tho kéo dén hang dan mai mé hat mat.
Tir sang sém dén chiéu tdi ving hoa bac ha ludn ru i,
nao nhiét trong tiéng ong bay.

Hat cay bac ha thang 12 am lich rung Xuéng dat, theo
gi6 bay khap noi, ddu trén mat dat, len vao cac vach da
tai meo, giat 1én than cay... Vi c6 tinh dau nén ching
khong bi méi mot an, khong bi théi. Cac loai hat khac
gieo xudng dat bay ngay la nay mam nhung hat bac ha
chin thiang sau m&i ndy mam. Chinh thé nhudng khi
hau khic nghiét, kho han cia cao nguyén da Ha Giang
da giup hat bac ha 4n nhin cho thoi dé dén mua xuan thi
bung nd. Thoi tiét cang kho han, cdy bac ha cang nhiéu
tinh dau, hoa cang thom, cang nhiéu mat. Cay bac ha
1a sy dén bu cua thién nhién cho cao nguyén da khic
nghiét nay. Nhung bac ha ciing rat «kho tinhy», phai &
nhimg noi nguoi ta lam nuwong ngd, dat sach thi cay
bac ha moi 1én. Troi se lanh, c6 swong xudng 1 chiing
dua nhau xuét hién, ken day, xanh dét. Chd cay co raim
rap, khong trong ngd, dat khong sach, bac ha khong 1én
nhiéu. Nhung ciing chinh nwong ngb lai gay hai nhiéu
cho cay bac ha. Vi cay bac ha mong manh nhu c¢é nén
ngudi H’'mong cube dat 1am nuong ngd thudng cude
ludn ca cay bac ha. Thé nén nim nao ciing mat mot ltra
bac ha. Thay vay, huyén Pong Vin nghi ra cach hd tro
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nguoi dan 200.000 dong/ha/vu dé khi 1am nwong ngd,
ho 1am can than, khong cudc pha mat cay bac ha.

Céch lan trai cua nhém anh Nghiép vai ba ki-16-mét
1a diém nuoi ong ctia anh Thao Char Nhu, 33 tudi, nguoi
H’mong ¢ thén Sung Cua, xa Stung Trai, huyén Pong
Vin, mot trong nhitng hd nudi ong nodi tiéng cia dia
phuong. Cach day sau nam, thiy nguoi dudi xubi lan
16i vugt déo doc chd timg 6 to tai thung ong 1én qué
minh moi mua hoa cuc kim, hoa bac ha, anh théy la roi
lan la tim hiéu. Thay thich r6i, anh dat tai nim triéu
dong xudi xudng huyén Yén Minh mua ong giéng vé
nudi. Vura lam vira hoc nhitng nguoi nudi ong trudce,
du nhitng 16p khuyén noéng do ty ban nhan dan xa md,
huéng din k¥ thuat tao chia, tach dan, phong chong
dich bénh cho dan ong, phong chong hién tugng ong
bdc bay, ki thuat khai thac va bao quan mat... cling phai
mat ba nim, anh Nhi méi thanh nghé.

Pén nay, vo chong anh ngoai trong hai dén ba can
ngd gidng con nudi ong quanh nim. Binh thudng, anh
mang ong di Mau Dué tha cho dn cac loai hoa, dén
thang 10 am lich bat dau mua hoa bac ha thi anh lai cho
ong vé Sung Trai & den hét thang 12 am lich 14 hét mua.
M6 mot to, rit mot cau ong 1én kiém tra, anh Nhu sung
sudng reo 1én : «Nhiéu phan qua !» Roi anh lay ngén
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tay vira chi cho toi thdy vira giai thich : «Cai do do nay
1a phan day». Kiém tra mot t6 khac, anh reo 1én véi vo,
chi Giang Thi Chua : «Con chtia non nay dep day !»
Chi hoi vong sang : «T6 ddy con dong quan khong ?»
«Pongy, anh dap. Tiéng ong ri rao 1am mat, tiéng gi6
vi vu, tiéng ngudi néi cudi vui vé, hanh phuc trong lao
dong that binh di, that nén tho.

Ong ngudi ta nudi cho dn dudng thi 4 ngay dén 5
ngay la dugc quay mat nhung anh Nhu nu6i hoan toan
béng mat hoa bac ha, «kKhéng chan nén tir hai tuan dén
ba tuan méi dugce quay.» Pugc cai mat cta anh ngon
nén nguoi ta goi dién hoi ngay quay roi dén tan noi 1ay
hét. Anh ban 1¢ 400.000 dong/ lit, ban ca xach (can 20
lit) thi 7 triéu dong. Trung binh mdi nim gia dinh anh
Nhu thu duge 50 triéu ddng tir viée nudi ong.

Maurice Maeterlinck (1862 - 1949), nha tho, nha
viét kich, triét gia nguoi Bi, timg doat giai Nobel vin
chuong nam 1911, trong khao luan triét hoc Poi ong da
viét nhitng dong rat nén tho : «O noi ddy, cling nhu bat
clr noi ndo co dit nhimg t6 ong, chung s& dem lai cho
nhiing canh hoa, su tinh lang, bau khong khi man mac,
nhitng tia nang mot y nghia méi. O d6 nhu thé dang
dién ra ngay hoi mua ha. Ta c6 thé nghi ngoi & mot ngi
tu tuoi sang, no1 nhitng duong bay hoi tu va lan toa,
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tir lac binh minh 16 rang cho dén khi hoang hon budng
xubng, chiing mang theo dt moi huong vi ban ron va
day thanh sac cta lang qué. O d6 ta c6 thé thdy mot
tam hon ngdi ngdi va hanh phuc, mot tiéng noi khon
ngoan va dﬁy nhac diéu, mot to Am vui nhon trong thoi
khac tuyét dep cta khu vuon. O d6, trong ngdi truong
ctia dan ong, chiing ta hiéu ra nhitng moi ban tdm cua
tu nhién toan ning, nhirng moi quan hé trong sang gitra
ba thé gid1 cua ty nhién, su phat trién bat tuyét cua su
séng, dtrc hanh cua sy lao dong hang say va vo vi loi, va
cling tuyét voi nhu duac hanh cua sy lao dong - & do co
nhitng c6 ong thg anh hung day ta biét quy trong huong
vi ngot ngao thoang qua luc nhan cu, qua nhitng duong
nét nong nhiét duoc hang nghin d6i canh nhé cia minh
v& nén nhu thé nhan manh cai niém vui sudéng gan nhu
khong thé dién ta noi ctia nhitng ngay thanh khiét hoi
chuyén quanh minh trong khong gian, khi chang mang
theo minh mot cai gi, ngoai cai chu trinh trong sang, ven
toan, gidng nhu niém hanh phtc hét muc trinh bach.»
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8 - Tay Nau Ruou Tay Sao Tra

hung t6i 1én duong di xa Bang Phuc, huyén Cho

Pon, tinh Bic Kan bat dau bang mot nguyén do
cac cd cia mot ngudi ban vi «khong tuéng tuong duoc
cdy tra lai cao nhu thé» khi chi thdy anh cay tra cao
ltmg 1{tng nhu céi c6t nha trén tai khoan Facebook cua
t6i. Traim nghe khong bang mot thay, chiing t6i moi chi
1én duong.

Gia pha cua dong ho Mach, mot ho 16n ¢ xa Béng
Phuc, ghi rang to tién ho di di cu dén day dugc bay
doi. «Pau tua ndi chan hudng séngy 1a Iy twong theo
quan niém phong thuy ctia nguoi Tay. Ho cu tra doc
theo nhitng con sudi, quan tu quanh nhiing thung liing
vua thuan tién cho viéc lam rudng, vira thuan tién cho
viéc 1én ring 1am nuong. Nhitng nép nha san 1am bang
g0, mai lop ngoi 4m duong lung twa ndi, mit huéng ra
thung liing trong that nén tho.

Piém ding chin cua ching t6i 1a nha san cua gia
dinh 6ng Mach Van Ty, 54 tudi, & thon Na Bay. Gia
dinh 6ng Ty 1am ngdi nha nay tr naim 1992 bang g
khéo, dé, md... san bang than cAy mai, mai lop ngoi 4m
duong, dién tich 110m2. Day la mot trong nhitng ngo1
nha san dep nhat thon. Piém doc ddo ctia nha san ngudi
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Tay la luén c6 mot cai san ngay bén canh nha dé lam
san phoi va cling dé€ ngdi nghi ngoi, thu gian, uong tra,
uong rugu moi budi som, chiéu.

Na Bay tiéng Tay nghia 13 «rudng c6 ciy tram deny.
Nhung khong chi thé, noi ddy co6 hai loai san vat ban
dia doc dao do la rrou men 14 va tra shan tuyét. Nét doc
dao cia ruou Bang Phiic chinh 1a men 14. C6 hon 30
loai 14, cu, cay dugc chon, nhung chu vi 1a riéng. Nguoi
dan 1én nui hai 14 ring vé sic nudc roi tron véi bot gao
dé nam thanh nhing qua men to nhu qua tring vit. Men
duoc xép vao mot cai nong to ¢6 rom kho rai bén dudi,
xép men xong tiép tuc phu mot 16p rom 1én trén. Vao
mua hé ho thuong pha thém mot chiéc chin mong, qua
dém 1a ra men dugc. Con mua dong phai mat hai ngay @
that 4m méi ra dugc men. Men sau khi d3 u xong duogc
ludn day lat qua giita thanh timg xau hong trén gac bép
cti quanh nam do lira cho kho dé dung dan. Cay 14 1am
men ruou déu 13 nhiing cay thudc chita bénh than, gan,
thap khép, duong ruét... Ong Ty cho biét, ctr 30kg gao
thi tron vaoi 1,5kg men 1 30 ngay roi mang ra nau trong
ba gi10 thi dugc mdt mé rugu. Cr mot ta gao nau duoc
100 lit rwou. Mdi thang nha 6ng niu trung binh duoc
1.000 lit ruou.

Ruou men 14 Béng Phuc co6 hai nguyén li¢u dac biét
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ma khong & dau co. Thi nhat, men ruou dugc lam tha
cong vaoi nhirng thao duoc quy, doc dao. Thir hai, nudce
ba con dung dé nau ruou duoc din tir trén nui cao vé,
rat tinh khiét. Do vy, ruou men 14 Bang Phuc du udng
dén mém moi ma say nhu ru ngu, khi tinh ddy van sang
khoai, nhe nhang. Mdi ngay, mot gia dinh ¢ Bang Phuc
nau trung binh 60 lit rugu.

Nghé niu ruou con mang dén cho ngudi dan Bang
Phic moét san vat doc dao 1a thit lon den. Lon den giéng
ban dia, dugc nudi theo hinh thirc thuan tu nhién, ngay
ngay di quanh ban diii dat, an 13 rimg, 14 tra, dén bita
duoc gia chii cho dn thém cAm gao nau véi bdng ruou
nén thit san chac. That tha vi khi chung to1 dugc tral
nghi¢m qua trinh di t1m chon lon, bat lon, chat cui... roi
khiéng lon, véc cti vé cung gia dinh 6ng Mach Van Ty
lam thit lon. Mot phan thit dugc ché bién thanh nhimg
mon an nhu thit lon nudng 14 méc mat, thit lon ludc
cubn 14 tra, xwong ham ming chua... dé thudng thirc
ludn bén bép lira 4m cing, nham nhap véi chén rugu
men 14. Phan thit con lai, chl’mg to1 dugc cac thélnh vién
trong gla dinh 6ng Ty hu’ong dan wdp v6i mudi, gia vi,
rugu roi treo 1€n gac bep Xong khoi dé thanh mén thit
treo danh bat hu truyen. An uong, chuyén tro, dan hat
vui vé dén tan khuya r6i ching t6i méi chim vao giac
ngu.
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Sang hom sau, tiéng chim ring ron rd goi ching
t61 ddy tir mo dat dé 1én ndi hai tra. Nhitng doi tra bat
ngan, xanh muot, than to hai, ba ngudi 6m, cao nhu
cai cot nha. Chung t6i ai cling tay bam, chan day, tréo
1én nhitng cay tra vam v&; chodi chan démg vimg roi
vuon tay chon lay nhimg bup tra bu bdm bam day 16ng
to trang muot. Tra hai vé duoc sao sudt ngay trén chao
gang, ton quay roi mang ra san ngodi pha thuong thirc
gitra dat troi trong tréo. That vo ciing sang khoai ! Nha
ong Mach Vin Ty hién c6 3,1 ha tra shan tuyét co thy,
1a mot trong nhitng gia dinh c6 nhiéu tra nhat xa. Moi
nam gia dinh 6ng hai dugc hon bdn tan tra tuoi, sao
dugc tam ta tra kho. Tra sao xong dugc cac thuong lai
dén tan nha thu mua. Gia dinh ong ciing tuyén chon
nhitng bup tra t6t nhat dé 1am mot sé dong tra dic san
nhu tra tuyét (bach tra, chi hai mét bap, sao xong bup
tra trang mudt nhu tuyét), tra hong, tra lam... dé lam
thuong hiéu.

Bang Phiic ndim ¢ do cao trung binh tir 700m dén
1.500m so v6i muc nude bién; khi hdu mat mé, quanh
nim cé swong mu nén rat thich hop cho cdy tra shan
sinh trudng, phat trién. Xa Bang Phtc ¢ hon 300 ha tra
shan tuyét gidng 14 to, c6 tudi tir 100 nam dén hon 500
nam, nam 2017 cho thu hoach 15 tin tra kho.
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Ong Nong Vian Thuan, 57 tudi, ngudi Tay ¢ thon Ban
Quan, 1y giai su c6 mit cua cdy tra shan tuyét trén dat
Bang Phuc, that binh di : «Ngay xua ai trong ché lam
gi. Céc cu lam nuong thi n6 tu moc 1én théi. Thang Ba
bat dau c6 ché, ngay troi quang may tanh thi 1én nai hai
mot tom hai 14, hai ding tam thi ché ¢ tuyét, dé gia thi
mat tuyét. Ché hai vé sao trén chao gang roi goi bang
14 dong, gac gac bép dé bao quan va ubng quanh nim.»

Tra ngdm vao mau ong Thuan nén nhic dén tra 1a
ong noi say sua. Ong bao : «Ché doi hoi cau ky 1am.
Nhi¢t do phai dung, nong qua cling khong dugc, mat
qua cling khong duoc. Sao lan mot ma 14y ra hong thi
‘lay huong’ tot bao nhiéu ciing bo. Sao 1an mot phai sao
kho thi ché mé&i thom, nhung nhu thé lai hao. Thé nén
nhiéu nguoi sao khong kho dé doi, mang ra cho ban can
cho nhiéu. Sao méi mé mot tiéng, sao bon 1an mdi xong
- 1an mét goi la ‘lude che’, 14n hai 13 ‘tran che’, 1an ba
1a ‘lam kho’, 1an bon 13 ‘lay huong’. Mdi mé sao duoc
mot can tam dén hai can tra. Ctr ndm can tuoi thi sao
duoc mot can kho.»

Vé cach uong tra, 6ng Thuan ciing c6 nhitng ¥ kién
khac biét. Ong bao : «Biét uong ché hay khong nhin
cach pha 1a biét. Pha ché khong duoc do nude day am.
D6 day nude thi ché khong thom vi huong khong co
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chd chira.» No6i chuyén nudc pha tra, ong ké co lan vao
thanh phd Bién Hoa, tinh Pong Nai choi, méi di co
hai ngdy ma mang géi tra ra pha, uong di tudng tra
mdc. Dén hom sau sang choi lang khac, 6ng cling mang
goi tra Ay ra pha thi lai thdy thom. Nguyén do 1a hom
trude O nha kia ong pha bang nudc may, hém sau sang
nha khac pha bang nudc giéng. «Nudc may xir 1y clo,
nudc chay tir nti d¢a voi ma lay pha thi ché do 10m, mat
huong. Pha tra bang nudc ngudn 1a ngon nhat. Thé nén
go6i tra mang di Bién Hoa 4y, t6i mang vé Bang Phuc
pha thi nuéc lai vang 6ng, thom ngat, uéng xong co vi
ngot.»

Bang Phiic 1a mot tiéu ving khi hau doc dao, tir Na
Cang 1én dén lung ching déo Kéo Khiém 1a khi hau da
mat lanh, suong mu gidng bang lang. Nhiing day nui
cao & day nhu Phja Iéng (1.527m), Sam Sao (1.172m),
Khuéi Vai (1.052m), Pu Don (1.050m)... déu thudc diy
Phja Bjodc (nti hoa) thugc vong cung Ngan Son.

«M0ot tay sao tra mot tay nau ruguy 1a ké sinh nhai, 1a
dam mé cta nguoi dan noi nay. Va may ngdy cung di
lam rudng, lam nuong v4i ba con hay khi ngdi trén san
nha thuong thirc «ctia dong 1am ra ctia nha lam nén»
cua ho, chung to1 thich tha kham pha dugc ¥ nghia cua
nhitng dia danh ban dia. Khudi B6 Pe (sudi nhiéu cd),
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Khuoi Cudm (sudi ¢ cdy trim xanh), Kéo Khiém (déo
kim), Na Cang (rudng c6 cay go)... Chiing 1a hdi quang
cua nhitng san vat dac hiru.

Ngu:m Bang Phiic bao dan ¢ ddy muoi tudi da biét
uong ruou, udng tra. Trén ban nudc nha nao & day cling
c6 mot bo am chén pha tra va mot bo chén udng ruou.
Nguoi ta cir khé kha tra ruou ca ngay dé sdng vui, sdng
khoe. (Ca x3 hién c6 nim ngudi trén 95 tudi.) Sau may
ngay ¢ Bang Phiic trai nghiém van hoa Tay, chi ban di
cung toi chiét tu cai tén xa 1a «nguoi dan bang long véi
cuodc séng cuia minh nén ho hanh phuc.»
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9 - Phiéu Diéu O «Vung Pat Bing Trén Cao»

Céch trung tam xa khoang 7km, Phiéng Chi la
thon sinh séng ctia dong bao dan toc Dao do.
Puong 1én thén udn luon qua nhitng diy ndi cao chot
vot. Nui tring diép ndi tiép nhau, vuot 1én dinh doi nay
lai thdy dinh khéc hién ra.

Leo dbc 1én day, toi ctr ngan 1én may cau tho trong
Thu ca thién di cua nguoi Dao :

Vuot qua mdt ngon nui, lai mot ngon nui

Mua gi6 dém ngay, duong di khuc khuyu, quanh co
nhu rudt dé

(...)

Vuot qua mdt song, qua chin ngon nui

Nti gidng giing trude mat nhu vao chd chét.

Nhung 1én dén dinh thi ai ciing phai reo thich thd roi
hat «Thao nguyén bat ngat ménh mong tan chan troi.
Co cay hoa 14 huwong thom téa ngat dong...» *

4 Tinh ca du muc (tiéng Nga : J[oporoii JIMHHOI),
nhac : Boris Fomin, 161 : Konstantin Podrevskyi, 101
Viét : khuyét danh
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Phiéng Chi tiéng Dao nghia la «ving dat bang & trén
cao». NO1 nhu vay qua khong sai chut nao. Phiéng Chi
so hitu hé sinh thai dong c6 rong rii, bang phang va rat
dep ¢ d cao gan 1.000m so v&i muyc nude bién. Phiéng
Chi dep khong khac gi Mong Co hay Tay Tang... Nhiing
dan ngwa nhan nha gim co trén thao nguyén...

Phiéng Chi 1a ban cao nhét, xa nhat, kho khan nhat
cua xa Phuc Ldc, cia huyén Ba Bé, ma c6 khi 1a cua
ca tinh Bac Kan. Phiéng Chi ¢6 53 ho dan voi gan 300
khau va 100% la nguoi Dao d6 di cu tir huyén Nguyén
Binh, tinh Cao Bing sang ddy sau nim 1979. Anh
Trinh, ngudi cha nha t6t bung ctia ching toi, ké : «Xua
& day ciling c6 ban c6 ngudi sinh song nhung sau diéu
kién kho khan qua ngudi ta bo di. Nguo1 Dao & Nguyén
Binh sau chién tranh ciing khong c6 dat dé san xuat nén
di cu sang ddy va gio tro thanh nguoi Bic Kan roi.»

Dién tich ty nhién ctia thon Phiéng Chi 1a gan 10.000
ha, trong d6 c¢6 hon 200 ha rimg phong ho, mot phan
1a dat & va dat san xuat, con lai 1 hé sinh thai dong co.
Nguoi dan song rai rac khap noi. Ngay nhu & trung tdim
thon ngoai diém trudng mam non va tiéu hoc thi ciing
chi ¢6 3 - 4 néc nha. Nguoi dan ¢ day hién hoa, coi mo
va hiéu khach.
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Pay la khu vuce rimg phong ho dau nguén nén co khe
nuée, ¢o sudi, ngudi dan dan nudce tir khe nui vé, nude
lac nao cling mat lanh va trong vat. Ngudn nude doi
dao va thanh sach ay khong chi dung dé an, udng, tam,
giat ma ho con 1am thuy dién nho, du dé thap sang va
sac pin dién thoai. Hién noi day van chua c6 dién luéi.
Puong 1én ban v6 cung khé khin, cao, doc va rat nhiéu
khuc cua tay 40. Anh Ping Phy Phin, con rat tré, sinh
nam 1990, nhung di 1am trudng thon dugc bon nim,
chia s¢ : «Trudc duong tir xa 1€n day chi c6 ngua di la
chinh thoi. Puong dat, vira hep vira doc, c6 doan dai di
men theo vach nai chi rong chimg 50cm, trdi ning thi
cling chi dan 6ng dam di xe may, troi mua thi phai quan
xich vao banh xe mdi di dugc. Vay nén ca ban chung
t61 phai gop tién, gop cong stic, md mot tuyén dudng
tor Phiéng Chi sang xa Thanh Cong cua huyén Nguyén
Binh day. C6 duong dan chiing t6i méi tho duoc ngo tir
trén nui xudng ban chir.» Cudi ndm 2017, Uy ban Nhan
dan X4 Phuc Loc da dau tu kinh phi, cho méy xtic, may
i 1én moé rong duong hon mot chut. Nhung néu trodi
mua ngudi dan van phai quin xich vao banh xe may
méi di duoc. Quing dudng rat xau ndy ciing phai gan
10km.

T6i goi Phiéng Chi 1a «diém giai nhiét mua héy vi
¢ day mat 1am. Hoang hon thi vang 6ng nhu mat ong.
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Céanh dong c6 1ap lanh. Nhitng dan ngua nhén nho gam
co. Tiéng chim hét liu lo. Binh minh thi mua hé ciing
nhu mua dong, bién may trang x6a nhu mudn nudt hét
cac day nui.

Vuon quoc gia Ba Bé 1a mot trong nhitng diém
quan trong ctia ban d6 thudc quy nguodi Dao. Ong Ban
Tuén Nang, tién si nhan hoc, nguoi Dao, sau méy chuc
nam nghién ctru dd chon loc ving gan rimg gia dé co
thudc chuan vi, lap ban dd gém nhirng thi thube co
cong dung chira bénh riéng : Bac Son (Lang Son) chita
xuong khdp; Nguyén Binh (Cao Bang) chita run chan
tay, tiéu duong, suy than; Na Ri (Biac Kan) chira gan;
Bach Thong, Ba Bé (Béc Kan) chira than kinh toa, gai
doi cot séng, thoat vi dia dém Néu dong y ctia nguoi
Trung Quéc lay than 1am gdc thi ngu’0’1 Dao coi gan lam
gbc dé giai quyét nhiéu loai bénh. Néu gan khong thai
doc thi than phai loc nhiéu thir ddc, dan dén suy gan,
suy than, suy da tang.

Sang som hom sau, ching to1 theo chan nguo1 Dao di
hai thudc. Trong mot thang thude ¢6 vi moc & dinh ndi,
vi & khe sudi va vi tam gui trén ngon cay dai thu. Nguoi
héi phai kiém cdy mai (vau, tre...) dit canh cay 16n,
dung lat budc hai than cay tirng nac mot lam bac thang
leo 1én. Hodic ¢6 chd ho dung bua dong dinh moc vao
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than ciy lam bac bam 1én dan dan. Vat va thé nhung
ho chi lay s6 canh du dung, khong tich trit, luon dé lai
gbc dé cay moc tiép. Nguoi Dao 1a thé, séng hai hoa
v6i thién nhién, khai thac ngudn loi thién nhién dé muu
sinh nhung khong tan diét... Khong chi thé, nguoi Dao
d6 & Phiéng Chi ciling rat cham chi va gioi trong trot,
chin nuoi. Trong cdy ging trau lam duogc lidu, trong
dong riéng, tré)ng ngo, lta, nudi lon den, nudi bo, nuodi
nguya... dugc nguoi dan thuc hién tdt dé cai thién sinh
ke.

Chiéu dén, chung t6i hoa than thanh dan du muc dé
di dudi ngua, cudi ngua, danh ngya tho.. T01 chung t01
du:ng 1&u, d6t lira nuwéng thit, hAm ruou, nau tra roi ngodi
an udng, trd chuyén, hat ca va chim vao gidc ngii ngay
bén dong lira bap bung.
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10 - Ba Trim Nim Gion Vang Tiéng Bua

Hcm ba tram nam nay dan 6ng dan toc Nung An &
xa Phiic Sen, huyén Quang Uyén, tinh Cao Bang
trd tai khéo 1o, strc bén bi va tinh can cti bén nhiing 10
ren quanh nam do Iva.

Tir thanh phd Cao Bang, di 30km vé phia dong bic,
theo hudng qudc 16 ba di cira khau Ta Lung, bén canh
dong uén luon lua, ngd, khoai, mia..., téi gip nhing
lan tre, gb don so gia treo day dao, liém, bua, cudc...;
tai nghe nhitng tiéng dap bua chat bup, ltra 16 reo phan
phat, mdy mai xo¢n xoet, sat do nhing nudc x¢o x¢o.

Quan trong nhat la toi

Thay bén tay trai c6 c6 mot lan khang trang, dao
sang loang treo trén gid, lai thay cai tén Luu Luyén dé
thuong nén to1 r€ vao. Sinh ra trong mot gia toc da tam
doi lam nghé rén nén ngay tir ndm 13 tudi, anh Nong
Luu Luyén (sinh nam 1971) di xuéng 10 rén véi cha dé
hoc viéc. Pau tién, anh gitp cha vao lua, bo ddi, dua
thép mong déu, 1am chudi dao, than dao, cudi cung maoi
dugc lam ludi dao. Nhin cha lam ma hoc, cai gi khong
hi€u thi hoi d€ dugc chi bao thém, mat dén ba nim anh
Luyén méi dugce 1én 1am tho ca. Anh bao rang lam nghé
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nay phai c6 con mat tinh tudng dé biét phan biét timg
loai thép ma quyét dinh dung rén vat dung gi, nung bao
nhiéu 1au thi dat. Mdi loai thép lai phai nung mot do
lira, ltra khong duoc gia qué, khong duoc non qua. Dot
10 bang than cui vira du nhiét d6 lai déu, trong khi than
da nhiét do qua cao sé khién thép gion, dé mé. Vi nhu
rén dao, ltra gia qua thi thép bién thanh gang, khi nhung
vao nudc thép sé gion, mau dao sé trang qua, khi thai,
chit dé mé; non qua thi dao quin, cun. Lira vira v6i chat
thép thi ludi dao sé& tot. Ly cai kim kep miéng thép vui
vao than hong, khi thép chin thi mang ra dit 1én de, lay
bua quai déu tay dap mong phan ludi, dan di dan lai cho
thép bong den 1én. Sau do, thép dugc dua vao nung cho
ludi dao hong, gip ra nhiing vao chau nudc dé toi roi
lai dé ludi dao oan minh trén de dudi bia ma can chinh,
cudi cung méi 1a mai cho sic. «Pé co ludi dao sic va
bén thi quan trong nhat 1a khau toi. Phai nhin mau cta
miéng thép khi nung, néu bi d6 qua san pham hoan
thién s& gion nén chi can nung vira phai, khi thép mau
da cam 1a phai gap ra khoi 10. Viéc dung nuéc lanh dé
t61 ludi gitp san pham sac hon, bén hon song doi hoi sur
tinh té ma phai mat nhiéu thoi gian méi rat kinh nghiém
dugc. Ciing 1 dung tro than cti hoa vao nudc dé trung
hoa a-xit nhung ti 1¢ thé nao, thoi gian bao lau lai 1a
bi quyét cta timg gia dinh. Ngay xua, cic cu dung tro
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than gd lim rirng ngdm véi nude voi dé qua dém; sang
hém sau chit 1dy thtr nude ndi ¢ bén trén bé mit dé lam
nudce toi. Thép nung xong, nhiing vao nudc thdy vang
nudc cd6 mau sac nhu cau vong va lay ra khoi nude thiy
thép c6 mau hong tuoi 1a dat duoc yéu cau, tic 1a rin
ma khong gion, déo ma khong mém. Néu thép toi xong
c6 mau xanh xam thi du san pham sac nhung rat dé mé,
v khi sir dung vi thép nay gion. Phai toi nhiéu lan cho
thép bong 1én mdi dat. Minh phai lam k¥ cang, t61 - rén
dung k¥ thuat trong sudt 90 phut méi hoan thién mot
con dao. Dao tt dung duoc it nhat mudi 1m nam, c6
con dung ca doi khong hongy, anh Luyén cho biét.

Anh Long Vin Chién, 52 tudi, ¢6 37 nim trong nghé.
Anh thanh 1ap Hop tac xa Long Chién vao nam 2010,
tap hop muodi hai nguoi ciing 1am nghé. Xuong rén cua
6ng chu nhiém hop tac xa nam ngay dau duong ré vao
x6m Pac Rang, bién hiéu duoc thiét ké 16n, bat mat;
gian trung bay va gi6i thiéu san pham duoc lam kha tot,
c6 ca hinh anh gi6i thiéu tuong tan quy trinh san xuat;
trong khu xudng khang trang, anh dau tu sam ca may
dap, may mai. Hop tac xa Long Chién rén dao, bua,
cudc, xéng, liém hai, buém, dic ludi cay... Theo anh
Chién, nghé rén nhin don gian nhung thuc ra cong phu
lam. Trudc tién phai mua dugc thép tét, ma tot nhat van
la nhip cua 6 t6 Zil, IFA dé 1am dao; truc xe may cay,
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banh xe xich dé rén bua... Sau d6 khau quyét dinh hét
thay 1a k¥ thuat t6i. Mua hé néu toi nhiéu 1an, nhiéu san
pham thi khi nudc trong mang néng 1a phai thay ngay;
con mua dong nudc lanh qua thi dao, bua dé mé ludi.
Kho nhat 1a rén loai dao thai thudc 14 dai 70cm, doi hoi
nguoi t61 phai c6 kinh nghiém va tay nghé cao, ky cong
1am m&i lam duoc.

Nguoi lam nghé rén phai manh khoe, déo dai, mét
tinh tai thinh, cam quan tdt va dic biét 1a tinh nét phai
can than, nhan nai. Ong Nong Vin Hiép nim nay 64
tudi, tir nam 14 tudi da ngéi canh 10 rén cua cha va hoc
cach luyén dao. Ctr mdi khi di hoc vé, ong bam lay cha
va ngudi anh 16n dé xem cach quai bua, cach phan biét
nudc toi dao va cach nung cho vira do déo cua thép.
Mudi sau tuoi, ong da dugc cha giao cho mot 10 rén dé
kiém sbng. Vé quy trinh rén, ong giang giai : «Khi nao
rén duoc phan ludi ung ¥ thi mai trau chudt dén phan
than va chudi dao. Hinh dang c6 thé sira duoc nhung do
sac ngot thi chi rén mot 1an.»

Pén Phuc Sen, di dau ta ciling bat £ap hinh anh than
thuoc : nhlmg 16 @0 ryc lira, than nd 1ép bép, hoa ban
tung toe, tleng sat nong nhung Vao nudc Xe€o X€o, tleng
bua chan chat, lanh tanh, tiéng may mai x¢é xé. Toan xa
cO 423 ho gia dinh v61 1.982 nguoi thi co6 mot nira lam
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nghé rén. Sau trong mudi xom cia xa co dan lam nghé
rén. San pham chi yéu 1a hang nong cy va d6 nghé
moc. Trong cudc chién tranh chong Phap, dan Phiic Sen
d3 tham gia dtc sung than cong va vo luu dan phuc vu
khang chién. Trudc kia ba con rén roi gong ganh dao,
cubc, baa, liém, ludi cay... di bd may ngay troi 1én tan
cho cac huyén Tra Linh, Thong Nong, Trung Khanh,
Thach An... dé ban. Ba con ban san phém roi lai mua
nhitng nong cu cii, nhip 6 to cii... vé dé c6 nguyén liéu
san xuat. Thé 1a di d3 nang ma vé con ning hon !

Thong thuong, dén mua phat nwong, lam riy (tir
thang 10 nam trudc dén thang 1 ndm sau), lugng hang
tiéu thy tang dot bién. Nhiéu gia dinh khong du hang dé
ban. Con lai cac thang khac thi ban ra rich nhung 16 ren
quanh nam do6 Iva.

Ong Linh Van Phu, Chu tich Uy ban Nhéan dan Xa
Phiic Sen, cho biét : «Nghé rén ¢ Phic Sen c¢6 lich s
hon 300 nam, theo hinh thitc cha truyén con néi va chi
truyén cho con trai. Toan xa hién c6 khoang hon 120 10
rén, lac cao diém 1én dén hon 200 10. Gia dinh nao co6
hai ngudi khoe manh tré 186n 1 1am nghé. San pham cua
lang nghé gom hon hai muoi loai. Thu nhap tir nghé rén
ctia nhan dan trong xa 14 hai ti dong/ nam.»
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Khong biét rén 1a bat tai

Ren 1a nghé thu cong truyén théng da song hanh vai
su tOn tai va phat trién ctia ngudi Nung An & dat nay
Nghé rén di gop phan ton vinh ban sic van hoa truyén
thong cta tdc nguoi, mang ddm dau an lang nghé. San
pham cta lang nghé rat phong ph, c¢6 uy tin khong chi
trong pham vi tinh Cao Bang ma con c¢6 mit ¢ nhiéu
tinh mién nai phia Bac, Ty Nguyén, thanh ph6é Ha
Nai1 cua nuoc ta cling nhu cac huyén bién gidi cua tinh
Quang Ty, Trung Qudc.

Ba Nhan Thi Minh Thi, Phé Giam d6c Sé Vin hoa,
Thé thao va Du lich tinh Cao Bang, cho biét : Nghé rén
tir lau d3 duogc luu truyén trong truyén thuyét, tho ca,
tin nguong dan gian. Cac gia dinh Nung An déu tho
ong t6 nghé rén. Trong nha va tai cac 10 rén, dé to long
biét on ong t6 nghé vo danh, ba con luén thap huong
déu dan. Vao ngay Ram, mung Mot hang thang, ba con
lam 1¢ cing 6ng t0 nghé. Vao dém Ba muoi Tét, cac gia
dinh cét hét do nghé, quet don sach s€ 10 ren. pé téy ué,
dong bao con cam canh 14 budi 1én 10 rén, thap huong
& 10 rén sudt dém trir tich, chd don ong to vé an Tét
vo1 gia dinh, phu ho cho gia dinh mgt nam mai 10 rén
ludn do lira, gion vang tiéng bua. Sang mung Mot Tét,
dong bao bung mam com ra 10 rén dé cung 6ng to nghé.
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Mam com c6 mot con ga tréng thién ludc, mot can thit
lon ludc, mot cdp banh day, mdt chuc banh khdo, mdt
chai ruou va vang huong. Tir ngdy mung Mot Tét dén
ngéy Ram thang Giéng, dém nao 16 rén ciing phai duoc
thap hu’ong Vao ngay Ram thang Bay, ngu’cn Nung An
cing 6ng to nghé rén réi méi cing vong hon. LE vat
la mgt con vit quay, mot can thit lon quay, mot it banh
gai, banh dom, vang huong... Pong bao c6 phong tuc
chon ngay khai truong 10 rén giéng nhu viéc xem ngay
dé md hang dau nim cia nhitng ngudi budn ban. Khi
lwa chon dugc ngady, gio, chu nha dot 1o 14y may, sau
d6 c6 thé rén vao bat cr ngdy ndo ciing duogc. Doi voi
nhitng gia dinh dang sinh séng bang nghé rén nhung
phai chuyén di noi khac thi trude khi di phai lam 18 ta
t6 nghé voi muc dich xin 6ng t6 cho phép ho duoc thoi
nghé. L& vat 1a mot con ga tréng thién ludc, mét mam
x6i ngil sdc, rugu, huong. Bén canh mam 1& phai dat
mot bd d6 nghé. Moi thu tuc trong budi 1& nay do 6ng
thay tao dam nhiém. Khi cung, thiy xudng tén nhiing
nguoi s& chuyén di, trude su ching kién cua gia dinh,
dong ho, dan ban. No1 dung 161 cing néu 1y do phai théi
nghé va htra du di dau, 1am gi ciing khong quén, khong
duoc phan boi nghé cta qué huong.
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«Nguo1 Nung An quan ni¢ém nguoi con trai trude khi
di hoi vo ma chua biét rén 13 bat tai», rdi anh Chién cao
htng cat 1én cau héo phuon : May 1éch sau may than/
Rau td ran m4 tang (C6 sat va c6 than/ Minh méi cling
nhau rén).

Box

Theo 6ng Luong Vin Quéng, 72 tudi (nim 2005), &
ban Tinh Pong, thi vi to su nghé ren 0 Phuc Sen 1a mot
nguoi dan 6ng Nung Giang khong vg, khong con, mot
than mot minh lan 161 tor Trung Qudc sang mo& 10 rén
kiém séng. Lo rén cta 6ng nam giita ban Tinh Pong
bay gi0. Dan ban khong ai rd ho tén ong la gi, chi vi
thay 6ng lam d6 sit nén goi 6ng 1a Pu Léch (Ong Sat).
Ong Luong Vin Kinh & ban Tinh Pong hang ngay lo
com nudc, than cui va quai bua phu gitip Pu Léch, do
do som hoc duoc nghé va trd thanh tho rén dau tién cta
Phuc Sen.

Bo d6 nghé rén cua ngudi Nung An ¢ Phiic Sen kha
hoan chinh, gom : de (de hinh chit nhat va de hinh tron),
bua (bta danh cho tho ca va bua danh cho tho phu), ong
bé, kim (kim dai, kim miii nhon, kim mo vit), bao, dila,
dot duc 16 bua, dot mo rang liém, dung cu quén chuoi
dao - cude buém - cao co, dung cu tao miii dao quém,
que han dong, mang nudc dé toi, cham chat sat thép,
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xéng xuc than, dung cu dé dun va coi than, da mai (loai
hat to dé mai pha, loai hat nhd dé mai min). Ky thuat
rén gom ba budc chinh : rén néng, rén ngudi va toi thép.
Pé rén mot con dao quam, mot trong nhitng san pham
t6t nhat cia nguoi Nung An & Phuc Sen, can 15 cong
doan, gom : cho thép vao 10 nung; danh thang, dan déu,
tao hinh dang ban dau; danh chuoi dao; cudn chudi dao
thanh hinh 6ng; han chuoi dao; rén than dao; danh séng
dao va tao mui dao; danh ban dao; tao lud1 dao; chinh
lai dao cho thang va phang hon; bao ludi dao; diia ludi
dao; mai lud1 dao; to1 dao; mai lai Iuoi dao. Viéc rén
cac san pham khéc ciing tuan theo quy trinh twong ty;
tat nhién c6 thém bat vai bude dic thi. San pham cua
nghé rén Phiic Sen kha phong phu va da dang, gom hon
20 loai khac nhau...

(La Cong Y, Nghé rén ctia ngudi Nung An ¢ Phuc
Sen, 2005)
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11 - Lén Mau Son Udng Tra Shan Tuyét

hiéu nguoi dan xr Lang khi dugc hoi vé tra shan
tuyét van doan chac la n6 chi ¢c6 & man nguoc
Son La, Yén Bai, Ha Giang, Di¢n Bién...

Hanh trinh 1én ndi cao tim nhirg ving tra shan tuyét
co thu cua t61 r€ ngang bang mot buoi tra du tiru hau &
nha mot ngudi ban & Thanh phd Lang Son.

Theo diu «tra bo»

Anh Nguyén Chi Thirc, sinh nim 1977, Pho Chanh
van phong S¢ Giao duc va Pao tao tinh Lang Son, biét
t6i mé tra nén ké cau chuyén tra bo. Chuyén rang nim
1999, sau khi tot nghiép khoa Pia li, Pai hoc Khoa hoc
X3 hoi va Nhan van Ha Noi, vé day hoc & huyén Loc
Binh, tinh Lang Son, mdt hdm anh Thic dugc mat
nguoi dong nghiép khoe : «HOm nay toi di cho vé, c6
tra bo ngon lam !» va moi anh sang phong uéng. Anh
ctr thac mac mai khong hiéu 1a nguoi ta sao tra voi bo
nhu’ thé nao. Sang phong cua ngu:0’1 ban, anh dugc moi
udng thir tra rat thom va dam, uong xong nudt nude bot
cling thay ngot va dic biét 1a khong thady mui bo. Nham
it tra, anh thay la vi bap tra to hon nhiing loai tra ma anh
van uéng. «To61 hoi nguoi ban tai sao lai goi la tra bo,
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anh 4y giai thich 13 tra do ba con dan toc it ngudi mang
tor nii xudng chg ban. Ai mua thi lay 6ng bo dong tra,
thé nén nguoi ta maéi goi la tra bo», anh nhé lai.

Qua thu vi vdi chuyén cua anh Thire, t61 tim 1én Loc
Binh, ngugc Mau Son, mai nha ctia tinh Lang Son. Mau
Son 14 ving ndi cao chay theo huéng dong tay, nam &
phia déng bac tinh Lang Son thudc dia phan xa Mau
Son, xa Cong Son cua huyén Cao Loc va xa Mau Son
cua huyén Loc Binh, nam cach thanh phé Lang Son
30km vé phia dong, giap v6i bién gidi Viét - Trung.
Vung nai nay co6 dia hinh da dang, d0 cao trung binh
tir 800m dén 1.000m so vi myc nudc bién, bao gdm
mot quan thé 80 ngon ndi 16n nhod véi dinh cao nhat 1a
Phia Po, cao 1.541 m, con goi la dinh Cong hay Cong
son - noi dit cot moc 42, bién gidi Viét - Trung. Ngudi
dan song rai rac gan khu rimg trong, thudc vanh dai
thap v6i d6 cao khong qua 700m so véi mit nude bién.
Vung nai nay la noi cu tra cia cac dan toc Dao, Nung,
Tay. Vung nti Mau Son c6 khi hau hai mua rd rét. Mua
dong tir thang 11 dén thang 3 nam sau, nhiét do trung
binh tir 7,2 do C dén 13,2 d6 C, nhiét d6 cao tuyét doi
1a 24 @6 C, c6 nam c6 tuyét roi. Mua hé tir thang 4
dén thang 10, thuong c6 mua nhiéu. Luong mua trung
binh 2.225,3mm/nam. Nhi¢t do trung binh 16 - 20,9
d6 C, nhiét do cao tuyét doi 1a 24 d6 C (vao thang 7).
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Hé thong song sudi trong ving kha day. Phia bac co
sudi Pac Pay, Lang Kim, Co Khuong, Khuoi Phiéng,
Khuo6i Ludng. Phia nam c¢6 Khuoi Lay, Khudi Tang,
Khuoi Cap, Na Miu, Lip Pia, Ban Khoai. P am khong
khi cao, 92%. Luu lugng thily vin bién d6i nhiéu, mua
dong chi chiém 10% - 20% luu luong thiy vin ca nam.

Vung nti Mau Son ¢é té)ng dién tich hon 10.740 ha,
trong d6 c¢6 5.380 ha dat 1am nghiép va 1.543 ha ring
nguyén sinh, voi nhiéu loai cdy quy hiém. Nhimng loai
thue vat thuong gip dic trung thich nghi v6i thd nhudng
va khi hau cua vung co6 ho tra, ho tre nira, dac biét la
loai tric sat phat trién rat 6n dinh va cho nang suét cao.
Ngoai cac khu rimg nguyén sinh, voi dac diém khi hau
va dia hinh thuan loi, Mau Son 14 ving ¢ diéu kién rat
pht hop dé phat trién trang trai trong cdy an qua, cay
cong nghiép 1au nam két hop trong rimg.

Rong xe may udn lugn trén nhitng cung dudng phi
dﬁy suong lanh, mgt bén la vach nti dung thanh, mot
bén 1a vuc sdu hun hit, t6i 1én dén dinh Mau Son thi
nguoi da ra roi. Thay mot sap hang bay ban may loai
san vat nui rimg : mang 6t ngdm qua mac mat, thudc
nam, chanh rung..., to1 tat vao hoi tra shan tuyét. Ba chu
cudi vui vé bao : «Vira pha mot am day. Anh vao udng
di !» Nhép chén tra nudc vang sam nhu mat ong, thom
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Itrng, chat ngot, gid tai tra ra xem thi thiy toan nhitng
bup map map, long to trang mudt. T61 mung nhu bat
dugc vang !

Theo chi dén, t6i dén xa Cong Son, huyén Cao Loc.
X& Cong Son nam lién ké xa Mau Son, 12 viing dat c6 khi
hau 6n hoa, mat mé quanh nam. C6 dén 90% dién tich
1a dét ring ddi. X4 Cong Son gdm c6 chin thon 1a Coe
Tranh, Luc B0, Phiéng Ludng, Khudi Tao, DPong Chan,
Pac PBay, Nhot Nam, Ngan Pac, Than Diu, l1a noi sinh
song ctia nguoi dan toc Dao thudc nganh Lo Gang. Dén
thon Ngan Pic, t6i thiy ngay bén vé dudng nhitng cay
tra shan tuyét cao hon mai nha, than chd méc théch nhu
da tran, chd phu ddy réu xanh va dia y trang, do, duong
kinh than ¢ cdy rong gan mot mét, 14 to nhu 14 da, bap
dan dan phu day 10ng to traing mudt. Thay mot nha nam
& lung chirng nui trude sin moc day nhiing cy tra cao
nghéu nghén, t6i bd xe may 16i bo theo nhitng duong
mon ngoin ngoéo, dat da 16n nhén, bé bét bun dat tién
1én. Ngay bén hién nha, mot ba lao dang vira ngéi nhat
tra vira sao. Ba Duong Mui Pham, 83 tudi, cho biét :
«Nha nhiéu tra 1am, cay cao tir 30m dén 50m, cao hon
mai nha, moc dﬁy quanh nha va trén nui Cha, nui Me,
di bo 1én hai mat ntra ngay. Nhiéu cdy cao qua khong
tréo 1én hai dwoc.» Hai tra vé ba sao bang chao gang, vo
bang tay. Sao dugc tra, cic con ba mang xudng giri ban
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& cac sap hang & khu du lich Mau Son véi gia 150.000
dong/kg, mot phan dé gia dinh udng. Budc vao dén cira
nha ba Pham t6i dd thdy hwong tra day 1én thom nirc,
chtng t6 ba danh huong rat tot. Nham thr mot it tra,
t61 thdy bup va canh det chir khong xoan, 13 béi khi vo,
ba lay hai ban tay xoa nhe chtr khong vo manh tay. Pha
mot 4m, toi gat gu vi nudc vang sam va hau ngot.

Pén thon Than Diu, toi gip ong Triéu Sang Sinh 13
mot nguoi lam tra 6 tiéng. Ong cho biét thang Hai 4m
lich nguo1 Dao ¢ day bat dau 1am tra vu xuln, tra vu
hé - thu héi vao thang Nam 4m lich dén thang TAm 4m
lich. D6 1a tinh nhitng cay moc trén rung, con nhiing
cdy moc quanh nha thi tiy, ctr thay bap thi hai vé sao.
Tra & day sach hoan toan vi ba con khong chdm bon gi,
ctr & mac cay ludn bo ré chic, khoe xudng tang dat pha
da dé hut chat dinh dudng, vuwon canh 14 1én trdi cao ma
udng suong, von gio.

Chau nim, phong tuc udng tra doc dao

Thuong th1 nhiing noi co cay tra, cod nghe tra s€ cO
phong tuc udng tra doc dao. Tin vay nén sudt may ngay
101 sudi bang rirng di tim cay tra va xem nguoi dan sao
tra, t6i déu dé ¥ va hoi xem cach ngudi dan & day udng
tra c6 gi dic biét. Cudi ngay tht ba cia cudc hanh trinh,
to1 dang & nha mot ngudi dan ¢ thon Lap Pia, xa Mau
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Son, huyén Loc Binh, thi mot anh trung nién di vao
hoi cha nha xem c6 hoi khéng dé anh mua. Trong lc
ubng tra, t6i hoi thi anh cho biét tén 1a Hoe‘mg Van Su,
sinh ndm 1964, nguoi Tay 6 thon Ban Tang, x3 Bang
Khanh, huyén Loc Binh. Hoi vé phong tuc udng tra, toi
mung r& khi anh Sy cho biét nguoi Tay ¢ Lang Son ¢6
phong tuc chau nam.

Chau nam tiéng Tay c6 nghia 13 moi uéng nude, cu
thé 1a nudc tra. Pay 1a nghi 18 khong thé thiéu duoc
trong ddm cudi xua. Nghi 1& dugc thyc hién boi co dau
va cht ré méi. C6 dau chau niam tai nha ché)ng, chd ré
chau nim tai nha vo. Nghi 1& nay duoc thuc hién khi
dam cudi dang tién hanh, khi d3 lam 18 gia tién, c6 dau
cht ré di duoc to tién, ho hang chép thuan, khach du
dam cuéi dang vui tiéc. Thuc hién nghi 1& chau nim
phai c6 mot nguoi than c6 uy tin trong gia dinh dan dat,
gi61 thi¢u. Chau nam theo thir tu tir trén xuéng dudi,
tur trong ra ngoai. Bit dau tir cac cu bé trén dai dién
cho hai ho cua gia dinh, tiép d6 moi dén bd me d¢, anh
em cta b me, roi dén ho hang, hang x6m lang giéng
than thiét, ra dén ban bé... Theo anh Sy, hién nay, cac
dam cudi cia ngudi Tay ¢ huyén Binh Gia, huyén Béc
Son, huyén Loc Binh... cta tinh Lang Son van thudng
xuyén dién ra nghi 1& ndy. C6 noi, ngudi ta con lam
riéng nhimg ngdi nha bang tre nira dé danh riéng cho
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chau nam.

Ba Ldoc Bich Kiém, nha tho - nha nghién ctru van
hoa dan gian - Phé Chu tich thuong truc Ho1 Van hoc
Ngh¢ thuat tinh Lang Son, cho biét : «Nghi 1& chau
nam thuc chat 1a sy trinh dién va nhan dién cta c6 dau
cha ré véi gia dinh, ho hang, khach quy. N6 con thé
hién niém hanh phtc 16n lao cua ong ba, cha me, ngudi
than khi con chau truong thanh. No cling thé hién long
kinh trong, biét on ctia c6 dau chu ré voi ong ba, cha
me, nguoi than khi da chinh thirc thanh con cai cua
gia dinh, dong ho. Chau nim khong thuan tiy chi 13
moi ué)ng nudc, no 1a sy tran trong dbi voi gia dinh, ho
hang, nguoi than. N6 gitp d6i tré nhan thirc su sac hon
vé trach nhiém cua nguoi con khi da dén tudi truong
thanh. N6 danh ddu c6t moc quan trong khi con nguoi
thuc su budc vao cudc séng gia dinh. Theo d6 nhiéu y
nghia nhan vin duoc mé ra. Chinh vi thé ma ca hai phia
¢ dau chi ré va ngudi than dugc moi nude déu thay
thiéng liéng, hanh phucy.
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12 - Bao Ngwoi Pi Xa Van Nhé Huong Ché
Ta Sua

Vl‘mg dat dugc ménh danh 13 thién dudng may
nay c6 mot diac san ma ai ciing biét, d6 1 nhiing
gdc tra shan tuyét c6 thu song & do cao tir 1.500m dén
2.401m so véi myuc nude bién. Theo tiéng H’'mong, ta
sta 12 bai tra, tén xa duogc dit theo nghia y.

Tra ngon thudc quy

Cai sdo ludi dong tha tiéng von theo bong suong, dau
cling nghe tiéng.

«Puong qué nguoi Mceo

Bao nhiéu dbc, bao nhiéu nhi
Bao nhiéu bai hat kho nhoc
Puong nao qua Ta Sua.» °

(..)

Trong mot khoang nuong cach nui nao do, khong
thay nhau, nhung nghe tiéng sao tra 101.

5 Dan ca dan toc Méo. Ta Sua, tiéng Méo, nghia 13
vung dat cao gitra niii. Nguoi Méo thuong nhan nhirng
noi ay 1a qué minh
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«Puong qué nguoi Mceo
Mot nghin doc, mot nghin nti
Mot nghin bai hat kho nhoc...»

Nhitng dong trong tiéu thuyét Mién T4y ctia T6 Hoai
kéo toi nguoc «mot nghin doc, mot nghin ndi» khuc
khuyu, tham tham, cua tay 4o, sat dat, 16 d4 1én Ta Sua
tim tra.

Vuot 230km tir Ha Noi 1én huyén 1i Bac Yén, toi di
sdu tiép 14km 13 dén trung tAm x3, hét duong 6 t6. Thué
xe Win 100 di vao 12km ntra thi kich duong, ching to1
cudc bo. Luodn lach trong rimg sudt ba gid, thoat vuc
swong ndy lai tréi sang bién may khac, chung t6i lac
vao mot rung tra sting sitng. Nhitng cay tra vam v, to,
cao, tan xoe nhu ciy da, réu phong, dia y bam day tur
géc dén than, canh, 14 to, day, bup map map.

Chung toi vao nha anh Mua A Sénh, 44 tu6i, & ban
Moéng Vang. Vo chong anh vira di hai tra ¢ dinh nai
cach nha hai gid bang qua rat nhiéu 16p nuong ray, doc
cao vé. Tra vira hai dugce do vao chiée ton quay trén bép
lira hong dé sao sudt, va qua ban tay kinh nghiém cua
gia chu, nhitng bup tra xoan lai theo tirng nhip vo, vong
quay. Tra Ta Sua huong diu ngot lan téa, mau nudc
sanh vang nhu mat ong c6 vi chat nhe, hau ngot, thanh.
Nha anh Sénh c6 gan 2 ha tra shan c6 thy trong tir doi
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cac cu, nam 2017 anh lam duoc 2 ta tra kho, ban véi gia
600.000 dong/kg.

Téng dién tich toan x3 Ta Sua 13 4.996,6 ha, c6 475
ho gia dinh v&i 3.037 nhan khau, gém toan nguoi
H’moéng cu trd, nam gon trong nhitng diy ddi nui diép
trung quanh nam suong mu bao phu. Péac bi¢t, c6 ba
dinh n0i hop thanh mét ky quan hung vi trong tua nhu
song lung con khing long. Viung dat dugc ménh danh
1a thién duong may nay c6 mot dic san ma ai cling biét,
1a nhitng gdc tra shan tuyét co thu séng & do cao tur
1.500m dén 2.401m so v&i muc nude bién. Chon quanh
nim mAy phil, noi thoé nhudng c6 d6 am cao va khi hau
trong tréo, mat lanh (dét dai c6 d6 doc 16n, trén 25 do,
chia cét sdu, chia cat ngang manh; nhiét do trung binh
nam khoang 21 d6 C...) tao nén huong vi dac bié¢t cho
cdy tra ma khong noi ndo c6 dugc. Theo tiéng H’mong,
ta stia 1a bai tra, tén xa dugc dit theo nghia ay. Nhung
roi tam sao that ban, biy gid ngudi ta ctr quen viét 13
Ta Xua.

Strc séng cua cay tra shan tuyét & Ta Sua duogc ong
Ha Van Lon, Pho Truong Phong Nong nghi¢p va Phat
trién Nong thon Huyén Bic Yén, vi von : «Dgt lanh vao
cudi nim 2016, dat troi Ta Sta nhu dong bang tuyét.
Chi c6 cay ché shan tuyét, cdy tdo méo va cdy sa mu la
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song sot sau dot rét dam rét hai lich sur ay.»

Anh Mua A Khu, sinh nam 1982, can b tu phap - ho
tich cua Uy ban Nhan dan xa Ta Sua, 1a mgt nguoi rat
tam huyét v4i didc san ctia qué huong. Anh tu hao rang
b6 anh du d 95 tudi, van minh mén, thudng néi véi con
chau rang tir ngay cu con bé ti, ciy tra da cao qua dau
ngudi. Nhiéu gde tra xu xi, mdc trang, to dén vai nguoi
om. B cua ong cling khong nhé noi ciy tra co tir bao
gid vi 16n 1én da thay chung simg siing khap noi roi.
«Néu cin clr vao nhitng gi ma 6ng nodi va bd toi truyén
lai, toi nghi cay ché & noi ddy khong dudi 300 nam tudi.
N6 khong chi giup nang cao doi séng ma con 1a biéu
tuong cho su séng 1au bén cua nguol H’mong. Pac biét,
cdy ché con ¢ thé chira nhiéu bénh», anh Khu cho biét.

Gia dinh anh Khu c6 khoang 80 goc tra, da phan la
co thu. Anh tu hdo vé cay tra qué minh dén murc, sau
nam trudc, anh cam cui mé mot con duong nho xuyén
nui, dwa khach 1én nui thuong tra ma khong thu bat ctr
khoan phi nao. Anh ty tin ddy 12 mot trong nhiing diém
ngam may dep nhat ¢ Ta Sua. «Trén ngon ndi cao chot
vot, gi6 16ng, may troi van vii, nai hoang vu, mdi luc
binh minh hay hoang hon xuéng, mit troi thu nguon
anh sang, nhu sa sat vao mat nguoi. Trong khung canh
nui rimg hing vi ay, duoc thuong thire mot chén nong,
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thom do tu tay vg minh sao, c6 cong suc cua minh da
hai... that tuy¢t voi lam sao. To1 y€u cai khoang dat &
qué minh, khong bon chen, d6 ki, nguoi H’mong noi
day song hoa thuan va dum boc 1an nhauy, anh chia sé.

Ve kinh nghi¢m lam tra, anh Khu cho biét, khong
hai tra sau 9 g10 sang va trudc 3 g10’ chiéu, boi khi ay
c¢6 anh nang gat tra s& mat nhiéu chat dinh dudng, kh1
hai, van chuyen, tra cling dé dap nat, 6i. Tra hai vé
dugc vo chong anh sao sudt trén chdo gang, ton quay
theo phuong phap thu cong truyén thong, ban véi gia
1 triéu déng/kg Riéng vo1 nhiing bup non thi gia co
thé gap doi, gap ba. Anh Khu tam su, ngoai viéc dung
dé udng, nguoi H’ mong con dung cay 1a tra dé chua
bénh. Ho quan niém rang, udng tra thuong xuyén moi
ngay sé tang sirc dé khang, gitp con ngudi sang khoai,
khoée manh, khong dm dau bénh tat. Khi mac mot sb
bénh nhu thuy dau, st nhe c6 thé 1ay 14 tra dun 1én 1am
nudc lau nguoi, bénh s& khoi ma khong can dung thude
khang sinh.

Dan chung toi di xem cay tra c6 dudng kinh hai ngudi
6m, cdy to nhat trén nuong cua gia dinh, 6ng Mua A
Lau, 85 tudi, ké : «Tur ngay bé di chan trau toi da thay
cay nay to thé roi. TAp quan canh tac ctia ngudi H’méng
phan 16n phuy thudc vao thién nhién, khong boén phan,
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khong phun thudc, khong cé sy can thiép clia may moc.
Cay che, tiéng H’'mong 1a xtia di, nghia 1a thudc. Ba con
dan ban rat quy cdy ché, boi chinh cay thudc nay da day
Iui cac can bénh hiém nghéo cta nguoi dan. Ca x4 t6i
nay chua c6 ai mac phai bénh hiém nghéo.»

Trong gian nha nhé 4m cung vdi cai se lanh ctia may
nui, gia chu moi chung t61 thuong thuc huong vi cua
dinh Ta Sua la nhiing bup non vura sao xong. Tra vua
rot, to1 da cam nhan ngay su khac biét tr huong tra diu
ngot lan tdoa, mau nudc sanh vang nhu mat ong mang
vi chat nhe, hau ngot thanh hiém giéng tra nao bi kip.
Vang dau day nhimg ciu hat ngot ngao :

«Cay che cao cao 14 xanh xanh thim

Huong che dam da con mai trong ta

khong bao gio phai mo

(...) ‘ ’

Khi mua xuan vé gai trai tinh tham, pha tra
Bao ngudi di xa van mang ndi nhd trong long
Huong che Ta Xua con mai trong ta

khong bao gio phai mo.»

(Huong che Ta Xua, Mui Hai)
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Vwon tam

Chi Mua Thi Ca, ngudi H'mdng ¢ ban Be, cho biét,
vao chinh vu, ba con thu hai dugc nhiéu tra nhung bao
quan khong t6t, mdi nha chi c6 mot dén hai bom quay
sao thu cong nén 1am khong xué, danh dé tra gia. Lai
nira, tra sao dugc cling khong c6 thuong hi¢u nén chi
ban dugc trung binh tir 200.000 dong/kg - 400.000
dong/ke.

Nhan thtc duge day 1a mot vung nguyén li¢u quy,
mang lai sinh ké 1au dai voi nguoi dan Ta Sua, Uy ban
Nhan dan Huyén Bac Yén dd quyét tam xay dung «Du
an phuc trang va phat trién ving ché shan tuyét Ta
Xuay». Ong Lé Vin Ky, Pho Bi thu huyén tty - Chu tich
Uy ban Nhan dan Huyén Bac Yén, cho biét : «Huyén
Bic Yén da moi goi Cong ty Trach nhiém Hitu han Tra
va Pic san Tay Bac (Tafood) cung phdi hop dé phat
trién thuong hiéu ché shan tuyét Ta Xua.»

Thang 10 nam 2016, Uy ban Nhan dan Xa Ta Xua
giao cho Cong ty khai thac 75 ha tra shan tuyét co thu
Ta Sua. Cong ty hudng dan k¥ thuat cham soc, hai va
thu mua tra blp tuoi cta dan dé ché bién, mdi nim
dugc 10 tan tra kho.
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DPuoc thanh 1ap nam 2015, véi st ménh phat trién
thuong hi¢u tra shan tuyét c6 thu Viét Nam va dic san
Tay Bic, Cong ty di bat dau v4i ving nguyén lidu dau
tién tra Ta Sua. Cong ty da dau tu day truyén ché bién
tra dong bo, khép kin, ap dung quy trinh k¥ thuat hién
dai két hop vé6i kinh nghiém thii cong 1au nam ctia ngudi
dan H’méng ban dja. Nho vay san pham do cong ty san
xuat ludn gilt dugc huong vi tu nhién dac trung ctia san
pham tra shan tuyét Ta Sua, dong géi theo tiéu chuan
xuat khau, san pham bao quan dugc hon hai nim, khic
phuc dugc nhuge diém cd hiru cua phuong phap sao
thu cong.

Hién nay, cong ty ho trg, huéng dan ba con cach thu
hai dung tiéu chuan, thu mua san pham véi gia tir 40.000
dong/kg - 60.000 dong/kg tra bup tuoi, cao gap hai lan
s0 vOi gid tra trude ddy. Cong suat ché bién cua cong ty
dat 15 tan tra blp twoi/ngdy. San pham cua cong ty co
thuong hiéu Shanam, gom : tra vién, tra tric, tra may
va cac san pham tra tii loc Shanam 1am tir nguyén liéu
bup tra shan tuyét Ta Sua.

Khong chi san xuat cac san pham tra ngon, Cong ty
Tafood con dau tu md khu du lich Tra May hostel dé
don khach du lich 1én thudng thire tra shan tuyét co6 thu
Ta Sua, am thuc ban dia ctia nguoi H’'mong (son tra,
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rugu Hang Cht, lgn den, ga den, rau rung...), khdm pha
thién nhién, trai nghiém van hda cua nguoi dan vung tra
dep va huyén bi nay.

Ong Lé Vian Ky, Phé Bi thu huyén ty - Cha tich Uy
ban Nhan dan Huyén Bac Yén chia sé :

Trong chuong trinh Ngay hoi vian hoa, thé thao va du
lich gén vo1 Ho1 cho thuong mai ving cao nam 2017,
sang ngay 16/12/2017, huyén Bac Yén da to chuc Lé
cong bd va trao quyét dinh st dung va phat trién nhin
hiéu tap thé ché Ta Xua cho Cong ty Trach nhiém Hiru
han Tra va Dic san Tay Bic, don vi dang bao tiéu san
pham cho nhan dén tai xa Ta Xua.

Viéc cong b6 nhin hiéu sé hitu tap thé che Ta Xua
va trao quyén str dung, phat trién nhin hiéu cho doanh
nghiép tai dia phuong 1a diéu kién quan trong, nham
phat trién va quang ba thuong hiéu tra Ta Xua tai thi
trudng trong nude va tién téi xuat khau san pham ra thi
truong nudc ngoai.
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13 - Hwong Tra Kim Cuc Pam Da Tinh
Chung

u bao doi nay, ngu:m dan Ninh Binh tu hao véi

mot san vat noi tiéng 13 tra son kim ctic. Tuong
truyén, thir tra ndy dugc cac binh linh thoi nha Pinh
(968 - 979) dong trén do6n tién tiéu noi dinh nui Thay
phat minh r6i lan truyén trong dan gian. Tra son kim
clic cling ¢ cong chita khoi bénh mat cta hoang thai
hau Tur Dii nha Nguyén nén ngudi dan noi day con goi
thr ctic doc d4o nay 1a cuc tién vua.

Tho phii anh hoa day vach gim

O vung non nuéc Van Sang, thanh phd Ninh Binh,
tinh Ninh Binh luu truyén nhiing cau ca dao véi niém
tu hao vé thir tra dic sac ciia qué huong nui Thay séng
Van hiru tinh :

Minh vé Non Nudc qué to1
Uodng tra kim ctc vaéi toi thi ve.

Hoac nhu cau ca :

Nguoi vé Non Nude qué ta
Huong tra kim cuc dam da tinh chung.
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Nui Non Nudce (Duc Thuy Son) 1a mgt ngon ndi nho,
cao chi 70m, nam & phia dong bac thanh phé Ninh
Binh. Tuy khong cao nhung dy 1a mot ngon nui rat
dep, rat nén tho. Bong nui lung linh sém chiéu soi trén
dong nudc nga ba song. Trén dinh nii xua ¢d ngon thap
Linh Té cao vit, duoc xdy dung ndm 1091, sau ¢6 bai
Linh Té thap ky noi tiéng ciia Truong Han Siéu. Khi
Truong Han Siéu vé & an, con duoc xay dyung trén nui
mot Nghinh Phong cac (1au dén gid) dé ngay ngay 1én
nui ngam canh, doc sach, ngdm tho. Dudi chan ndi con
c6 chua tho Phat, ¢6 dong dia phu, thay phu thd than, c6
Piéu Pai (bén ngdi cau) cua Truong Han Siéu. Chinh
vi thé nai Non Nude luon duge dén céac tao nhan mic
khach, cic van nhan, thi si va nhiéu bac vua chia dén
tham thu, vinh canh dé tho.

Trén vach nti Duc Thuy c6 tac bai tho cua vua Lé
Thanh Tong, Nguyén Vinh Tich, thuong thu bo Binh
kiém Qudc Tt Giam té ttru thay vua viét 1én vach nii
vao nim Quang Thuan tht tam (1467). Bai Pé Duc
Thay Son dich nghia nhu sau :

Duc Thily bén séng khic uon ba.
Nui cao chét vot ve nguy nga.
Chua xua tim thay qua ludng gio.
Bia cii xem xong dudi bong ta.
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Hang kin ng& rang troi dat hep.

Non cao thiy ré nudc may xa.

Ni song phong canh khong thay doi.
Ngam lai anh hung mot thoang qua.

Thé ky XV, khi t6i nai Duc Thay, Nguyén Trii da
thot 1én rang :

Hai khau hitu tién san,

Tién nién i vang hoan.

Lién hoa phu thuy thuong,
Tién canh truy tran gian.
Thap anh tram thanh ngoc,
Ba quang kinh thuy hoan.
Hiru hoai Truong Thiéu Bao,
Bi khac tién hoa ban.

(Duc Thuy Son)

Tran Van Giap dich tho :
Cura bién co6 non tién,

Tung qua lai may phen.
Canh tién ro1 co1 tuc,

Mat nude ndi hoa sen.

Bong thap hinh tram ngoc,
Guong song anh toc huyén.
Nhé xua Truong Thiéu Bao,
Bia khac dau réu hoen.
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(N1 Dyc Thuy)

Nhiéu danh nhan khéc khi ngoan canh nai Duc Thay
cling d4 1am tho khac vao da nti nhu : Tran Nhan Tong,
Lé Hién Tong, Ngo Thi Sy, Thiéu Tri, Ty Dtrc, Pham
Su Manh... Nhitng bai tho ¢b in sdu vao da ndi khién
nai Duc Thily dugc ménh danh 13 «tho pht anh hoa day
vach gdmy. Pén nay, vach d¢a nai Duc Thuy con ghi dau
hon 40 bai tho ctia cic bac tién nhan.

Thudc chira khéi mit cho hoang thai hau

Tu xa xua, trén nii Thuy c6 loai cliic vang, canh 1a
nho, rat quy hiém, nguoi dan dija phuong goi 1a son kim
clic, nghia 1 cic moc trén nai da quy hiém nhu vang.
Vi clic moc tu nhién, hut suong tro1 khi nii ma séng
nén rat tinh khiét.

Dudi thdi nha Pinh (968 - 979) triéu dinh cho 1ap don
tién tiéu trén nai Thay (¢ thanh phé Ninh Binh ngay
nay) va goi 1a ngu tran son phong, canh giit mit dong
nam kinh thanh Hoa Lu. Tuong truyén, quan si canh
giir trén don da biét hai nhirg bong cuc vang quy hiém
ay ham nudc tra udng.

Thoi Tran, danh si Truong Han Si€u tu Thang Phu,
nguoi lang Phuc An, tong Yén Phong, huyén Yén Ninh,
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16 Truong Yén (nay 1a phuong Phic Thanh, thanh phd
Ninh Binh, tinh Ninh Binh) dung Nghénh Phong cac
(lau don gid) trén dinh nai Dyc Thay, thudng udng tra
kim ctc, hong gié ndm nam 1ong thoi, 1am tho vinh
canh, vinh hoa ctic. Truong Han Siéu trong hoa ctic bén
nui Duc Thuy, 1a hoa son kim ctc (hoang hoa). Ngay
ngay 6ng lay viéc vun tudi, tia tot cho ting khom ctic
lam vui roi 1am tho ngam vinh :

Vii du khai phd di cin ching

Suong hau tuan ly trich nhi thu

Mac dao u nhan hon 1an tan

Nhat nién mang st thi tham thu.

bao Phuong Binh dich tho :

Mua tanh ra vuon tia goc trong

Suong gieo quanh gidu lugm tirng bong
Ché rang nhan an nén ludi nhac

Ban ron khi ngay sap cudi dong.

Sau nay, nguol dan quanh Vung hoc cai thi cao nha
clia tién nhén, lay hoa clic vang ay pha véi tra ngon
thanh mot thirc ubng bd dudng, doc déo luu truyén dén

ngay nay.

Ong D6 Danh Gia, nguoi sanh tra va ciing 1a nha
nghién ctru am thyc Ninh Binh, cho biét : D& c6 mot
am tra kim cuc (son kim cuc) thom ngon, am khach
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can phai chon hoa cuc, chon tra va pha cho that ti mi,
cau ky. Nén chon nhitng béng ctc & gan goc, canh 14
to, day. Ctic hai vé phoi kho hodc sdy kho 16i bo vao
lo gébm hay lo sanh déy kin nap, dé noi khé rao, thoang
dang. Tra pha v&i cuc vang phai 1a tra ngon. Nudc pha
tra phai 12 nudc tinh khiét chay trén nai xudng hay nude
mua gitra tro1 hig tir than cay cau. Nudc dun s61 100
d6 C. dau tién, 1ay nudc soi trang am chén sach s&; Xtc
tra va hoa cuc, ti 16 mot ctic ba hodc bon tra vao 4m, rot
nude soi, chao nhe am dé trang tra, danh thuc tra roi rot
nudce d6 bo di; tiép tuc rét nudc sdi vao him trong mot
phut 13 ¢6 4m tra kim ctic thom ngon, 6ng a.

Tra son kim ctc 14 loai tra quy hiém. Udng tra giup
tam hon thu thai, sang khoai, tri 6¢c minh min. Khong
chi 1a tra ngon, ddy con 1a mot loai thude quy. Hai
Thuong Lan Ong Lé Hitu Trac trong Hai Thuong y
tong tam linh cho biét : Cuc vang, vao duong phan. Khi
vi : Pang ngot kiém cay, khi binh khong doc, c6 thé
thing ma ciing co thé gidng, 13 thudc duong trong am,
chay vao kinh thu thai &m va tac thai am... Cha dung :
Thanh dau mét, chira ching dau dau chéng mat, dudi
ching du phong ¢ chan tay, loi khi huyét khap nguoi,
lam sang mat, lam hét dur (ghén), chita chimg dau lung,
udng 1au s& 1én dudng rudt, bo am khi, chira cac chimg
nhiét, lam den toc, séng 1au, truc thai chét, chita chiing
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phong dam té thap. La xanh chita cac chimg dinh doc
nguy cap, dung téi la lanh, lay 14 gia nat cho rugu vao
vat lay nudc cot cho udng, ba dap tai cho dinh doc rat
hay.

Ong nhan x¢t : Vi cam tlc, trai qua ba mua xuan,
ha, thu hap thu khi thom mat cta dat troi, nhd chinh
khi kim tinh, cho nén ¢6 thé binh can, sinh thuy giang
hoa lam sang mat, 13 vi thudc 1am rdo nudc mit, sach
dir mat rat hay, va lai tinh khi n6 nhe nhang nén phan
nhiéu dung chira bénh ving trén ngudi, hop véi cau ky
thi c6 thé gitp than, co thé uéng, c6 thé an, co thé dat
thanh rugu ciing c6 thé don gdi, Ban thoa kinh cho né
1a thugng pham.

Khong chi trén nti Dyuc Thay, ma khap cac ving nai
da Ninh Binh déu c6 loai son kim clic nay sinh séng.
Tuong truyén, vao thé ky XVIIL trong chuyén Bac
tuan, vua Tu Dtrc nha Nguyén c6 lan vé du ngoan nti
Duc Thuay, Tam Céc - Bich Pong, Truong Yén..., duoc
thudng thirc va nghe noi cong dung doc dao cua tra son
kim ctc. Vén 1a nguoi con chi hiéu, du lam vua, Ty
Dtrc ludn kinh can vang 16i me day. Ong d3 ghi chép
nhiing 101 ran cia me vao mot cudn sach, dat tén 1a Tur
huén luc. Ong di ngay lap tirc mang thr clic vang quy
hiém moc trén ndi da Bich Pong (nay thudc xa Ninh
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Hai, huyén Hoa Lu, tinh Ninh Binh) vé pha tra moi
mau than uong. Bénh mat cta hoang thai hau Tu Dl
nho thé ma dd dan roi khoi han.

Ciing c6 mot tich nira, tuong truyén, thai hau T D
bi bénh mat, nudc mat cl tu tudn chay, khong danh y
nao chita khoi. Sau d6, c6 mot thy lang gia truyén xin
vao gap vua Tu Dirc bam 12 s& chita dugce bénh d6. Nha
vua dong ¥ cho thay lang vao chira mat cho mau hau.
Thay lang l4n 16i vé ntii Bich Pong hai hoa son kim ctic
dem vé sac cho thai hau T Dii udng. Chang bao lau, ba
khoi bénh, mat sang tro lai. Ca hai cau chuyén déu 1a
ba thai hau Tir Dil duoc chita khoi bénh mat bang hoa
kim ctc, thtr hoa nhé xiu, vang wom, moc trén nui da
Ninh Binh

Tra da ngon, thudc da quy, cau chuyén vé tinh mau ti
cang thém cam dong. Cling vi thé ma nguoi ta con goi
loai hoa nay la ctc tién vua.

Chang trach, nguoi Ninh Binh tu hdo vé tha san vat
qué huong nay dén vay. Ca dao co vé tra son kim cuc
con luu truyén trong dan gian Ninh Binh :
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Tra son kim ctc quy thay,

Huong thom mat diu ngat bay trong ngoai.
Ubng tra tudi tho thém dai,

Pau dau mau khoi, mat thoi sang ra.

Tra son kim ctc qué ta,

Dic san quy gia 6ng cha luu truyén.

Vao chinh vy, hoa ctc né rd, vang ruc ca khu vuon,
ca canh déng tao nén vé dep nén tho, moc mac. Nhiing
bong hoa bé bang chiéc cuc 4o dep nhu nhitng mit troi
ti hon lung linh téa nang. Ting bong bung ng, ting
chum chen chtic nhu sao trén trdi, mau vang tuoi ruc
r& nhu ning thu. Mdi canh hoa ctic ¢6 hang chuc bong
chen chuc nhau khoe sic toa huong. Mui hwong hoa
dic trung va vuong lau. Cac hai vé duoc ngudi din
phoi kho hoidc say kho rdi tich trit dé udng tra quanh
nam hodc ban cho cac tiém thudc béc.
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14 - Di Tim Dac San Tra Van

P I ‘ra nudc dé va ngot, nhan dan vung nay rat ua
thich, nguoi ta cling dat cho loai dac san nay cai
tén tra Van.

Mudi nim ding dang t6i moi tim duoc thir tra dic
san ay.

P6 mit mong tra dé

Cudi nam 2002, tinh co quen mdt gido su khao co,
hang x6m cua bac t6i, toi biét vé loai tra Van. Vi giao
su ay ké trong thoi gian tir ndm 1967 dén nam 1973, luc
di gan hét 600 hon déo ¢ huyén Van Pon, tinh Quang
Ninh dé khai quat khao ¢, ong duoc ném mot loai tra
ngon, nudc d6 va ngot. Ong chi v& : «Lang Van 1a tén
¢ cta thon Son Hao, xa Quan Lan, huyén Van Pon,
tinh Quang Ninh. Thon ¢ phia dong ntii Van, bao quanh
vung Céng Cai, dinh cao nhat dao nay. Nuai Van stng
su:ng, cao ngat tan may tro1 nén nguoi xua dat cho cai
tén ay. Tén cua qua nui trung tam tiéu biéu cho ca vung
ky quan nay da dugc dung dé dit tén dao, tén lang, tén
tong, tén tran, tén chau, va ca tén dic san dia phuong.
Lang dudi nti Van goi la lang Van, dao ¢6 ni Van goi
la dao Van Hai, tong c6 nai Van goi 1a tong Van Hai,
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roi khi 14p trang cho khach budn ngu cling goi ludn 1a
trang Van Pon, khi 1ap chau, tran, huyén déu lay tén
Van Pon dé dat. Trong cac cudc chién chong quan xam
luge nha Nguyén, ching ta (nha Tran) di dai thang &
ving ndy, chién cong d6 ciing duoc goi 1a chién thang
Van Pon. Trén nti Van ¢6 trong mot loai tra ngon. Tra
nay duoc ché bién, sao tam theo mot k¥ thuat riéng co
tai dia phuong. Tra nudc do va ngot, nhan dan vung nay
rat ua thich, nguoi ta cling dit cho loai dic san ndy cai
tén trd Van. V& sau, noi trong va sao loai tra nay nhiéu
hon 13 thén Tra Ban trén dao Cai Ban, nhung san pham
van gitr tén tra Van. RS rang Van 1a cai goc, 1a bicu
tuong thiéng liéng, 1a quan hé gin b, 1a cai di an siu
vao tiém thtrc ctia nguoi dan ving dao.»

Ra vé sau buoi chi€u ay, t61 htra véi long s€ di tim tra
Van vé biéu 6ng. Ay thé ma ctr 1an nra mai dén vira roi
t61 mdi1 ra Van Don duoc.

Pén thi tran Cai Réng lac mat troi xé bong, hoi tau
ra xa Quan Lan thi nguoi ta bao mdi ngay chi ¢ mot
chuyén tau khach di lac 7 gio, vé lic 13 gid. Trong
thoi gian cho tau, toi lang thang quanh thi tran. Vao
cac quan nudc bén duong, t6i chi thdy moén tra xanh
binh thudng, dén nhitng ctra hang dic san dia phuong
cling khong thay bong dang thir tra nudc do va ngot ma
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nguoi dan ving nay rat wa thich dau ca. Toi vé hoi tham
ba chu nha nghi di ngdt sau muoi tudi thi nghe mot ciu
phii phang : «Chi biét & xa Ban Sen ngudi ta ¢6 1am tra,
tra Van thi t61 chua nghe no6i bao gioy.

Lénh dénh trén bién subt ba gio tau mdi cap bén
Quan Lan, t6i bat mot chiéc xe lam dé vao thon Son
Hao. Pugc yéu cau chd dén chan ndi Van, anh l4i xe
bao khong biét nui day & dau. Toi danh bao anh ta ché
dén gitta thon. Pén mot thoi dudng ngoan ngoco, thiy
mot 6ng 140 dang ché cuii bén dudng, toi kéu dimg gap.

- Bac o1 cho chau hoi nti Van ¢ dau a ? - To1 hoi.
- Nti Van day roi. - Ong vui vé tra 10i.

- Thé chd nao co cay traa ?

- Tit trén dinh nti co.

- Thé c¢6 nha nao lam tra Van khong a ?

- Mubn uéng tra Van thi vao nha toi.

Nghe 6ng noi, t61 nhu moé co trong bung.

Ong 1a Htra Van Bay, 75 tudi, dén 6ng 1a doi tht tu
cta gia tdc sinh song trén dat nay. Vua tro chuyén, ong
vura thodn thoat doi tay trang am chén pha tra. Loang
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mot cai ong da dua cho t61 chén tra nudc doé quach nhu
ba trau. Roi 6ng goi ba nha 1én ké chuyén tra cho khach.
Vo 6ng, ba Pham Thi Ba, 74 tudi, chi uéng mot loai tra
d6 tir ndm 18 tudi dén bay gid. Xua nha ong ba cd hai
héc-ta tra trong trén ndi Van dé gia dinh hai sao uong va
cho ba con trong lang. Sau trong tra khong kinh té nén
gia dinh m&i pha dan di dé lay dat trong keo, bach dan.
«Bay g10’ con do dam sao, du cho t61 hai va sao dugc
muoi rnay can uéng quanh nimy, ba Ba cho blet Ong
Bay tlep 101 : «Ngay xua ai cling trong tra dé uong, nay
thi da so phat di dé trong cay khac. Nguoi ta cling udong
nuée voi, tra xanh nhiéu nén chi con it nha lam tra do.»

Theo chi dan cua 6ng Bay, t6i di sang mé nui bén kia
dé tim nha ba Nguyén Thi Ngo, mot trong hai ngudi
con 1am tra Van dé ban cho ngudi dan trén dao. Ba Ngo
nim nay 71 tudi. Nam 1963 ba tir Thai Binh ra lam
cong nhan khai thac mo cat rdi ¢ lai dao luon. Thay &
cac vat d6i nui trén dao co cay tra moc hoang, ba hai vé
sao dé udng. Ro6i dan dan ba di hai qua tra gia lay hat
mang vé vudn nha trong. Nay thi vuon tra xen dira ctia
ba da c6 500m2, c6 ciy di hon hai muoi tudi. Ba giang
giai quy trinh l1am tra : «Tra hai mot tdm hai 14 vé phoi
ngoai nang cho dau dau (so thy diu tay) thi vo. Xong
cho vao thi bong 1 tir mot dén hai tiéng cho phat d6 1én
thi mang vao bép sao trén chao gang do hon hai tiéng
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nita 1a dugc. Tra cua td1 pha dugce bon nuéc nén dan &
day thich mua 1am.» Ba bao néu tra xanh udng chat,
khé co, luc d6i udbng rat xot rudt thi tra do uéng khong
chat lai mat. Nguoi gia trén ddo khong ai uéng tra xanh.

Mo wée mot 1ang nghé

Nghe noi c6 ngudi tir dat lién ra dao hoi chuyén tra
d6, anh Ly Quédc Chién, truong thon Son Hao, lién di
tim. Gap nhau ¢ vuon tra nha ba Ngo, anh keo to1 Ién
nui dé chi cho xem cay tra co.

Pung tir dudi nhin 1én, ngon ndi giong nhu hinh cai
oan, doc 1én thi trong nhu yén ngua. Vi thé dan gian
méi goi day 1a ntii Map Oan. Leo nira gio 1én dén dinh
ngon nui cao chimg gan 300m nay, chung toi thay co
nhitng cay tra to nhu cay buoi, than mbc théch, canh 14
sum sué moc doc ven sudi, khe nuge. La tra do to, dai,
day va san sui hon 14 tra xanh. Anh Chién bao 6ng noi
anh 1a Thang Nhat Trong (gia toc anh la nguoi San Diu,
von ho Thang, dén doi bo anh méi doi sang ho Ly) rat
dam mé cay tra. Khong chi 1én khu Map Oan ciing nhu
cac dinh ndi trén dao tim nhiing ciy 3o tra dé hai ma
ong con trong trén nuong clia nha mot sao tra. Nhin cay
tra la Gng biét dugc s& thu hoach dugc bao nhiéu can tra
kho. Ong chi hai tra vao thang Giéng, thang Hai (mua
tra xuan). Hai tra vé, 6ng phoi, vo, U trong tAm gid roi
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mang sao trén bép cui, chd sao 13 gdm Pong Triéu (sao
bang chao gang, chao nhom thi chat luong tra giam).
Trong sudt ba gid sao tra dy, ong cd cai Am va phich
nudc s6i bén canh, dugc mé nao 1a lay tra pha vira dé
thir vira dé thudong thie ludn. «Sang nao dng ciing day
som pha tra udng. Nam 1980 6ng mat liic 93 tudi», anh
nhé lai.

Céc bac cao nién ké lai, xua kia cay tra moc hoang
trén rung noi nGi d6i ven khe sudi cao tir 150m dén
384m & khap dao Van DPon. Thoi phong kién, tra Van
khong chi dugc lam, ti€u thu trén ddo ma con theo tau
vuot bién vao ban tan thanh tinh Quang Yén (x4 Quynh
Chau, huyén Yén Hung). Tra Van la san vat dugc cac
bac quan lai, quy toc, nhimg nguodi nho nhd rat ua
chudng. Tur luc con nho da cung 6ng ndi phoi, vo, sao,
ubng tra nén anh Chién ciing dugc truyén niém mé dam
tra Van. Bao nim qua, di nguoi dan phat tra trong keo,
bach dan, anh van giit lai d6i tra gia bao. Khong nhiing
thé, anh con di khip vung tim nhiing cdy tra co dé ghi
dau, bao ton. Anh udc tinh toan huyén Van Pon hién co
khoang 500 héc-ta dat thich hop dé trong tra Van, tap
trung & cac xa Tra Ban va Quan Lan. «Néu 1am ky cong
theo dung cach cua cac cu ngay xua, mot can tra Van s¢
c6 gia 700.000 dong. Khong chi thé, lang nghé truyén
thong san xuat tra Van con 1a mot san pham du lich doc
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dao ntra. T61 dang viét du an dé kéu goi dau tuy», anh
Chién cho biét.

Khong biét bao gid uéc mo ctia anh Chién méi thanh
hién thyc dé tra Van dimg hiém hoi nhu hién tai. Bdi toi
mudn mua tra vé udéng va lam qua, hoi khap may nha
con gitr nghé thi chi c6 ba Ngo vét cho duogc hai can
ma ba dinh dé danh udng Tét. Gia ban ciling chi méi c6
120.000 ddng mot kg.

Muoi nim ké tir ngdy duge Pho Gido su - Tién si
Khao ¢6 hoc P& Vin Ninh khai tAm, t6i m&i duge hanh
ngo tra Van. Nhung 6ng da khong con. Rét chén tra do
huong bay phang phat, t6i thanh kinh dang 1én linh hon
ong !

«Trén nti Van c6 trong mot loai tra ngon. Tra ndy
dugc ché bién sao tAm theo mot k¥ thuat riéng co6 tai dia
phuong. Tra nudc d6 va ngot, nhan dan ving ndy rat ua
thich, nguoi ta cling dat cho loai dac san nay cai tén tra
Vany, D Van Ninh, Pho Gido su - Tién si Khao ¢6 hoc.

Box

- Céc cudc khai quat khao co di xac dinh huyén dao
Van Bon (truéc day 1a Cam Pha) c6 dau chan nguoi
dén khai thac tir hon 14.000 nam trudec.
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- Toan tinh Quang Ninh udc co6 669 ha tra, san luong
2.718 tan/nam.

- Hai tra that som vao mdt ngay dep troi, trong luc
khong khi ban mai con trong tréo, nhe nhang trén dinh
nui, va cai huong ctia suong mai con duom trén canh
14, thi ngoai cai huong vi cua tra con thém cai huong vi
thanh t0 cua swong nita (...) khi am va duong hoa hop
v6&1 nhau ma tao thanh suong, cho nén suwong la cai tinh
anh cia troi dat. Nguoi ndo hodc dong vat nio udng
dugc da cai quynh tuong than bi, trong sach, nhe nhang
d6 c6 nhiéu hi vong trudng sinh duoc. Tra 1a ban cta
bac an si thanh cao. Theo sach Tra luc thi «cai thu cia
tra & sac, huong, vi va cai phép ché tra ¢ chd tinh khiét
kho rao. Udng tra ding nén c6 nhiéu ban. Vi khach
nhiéu qua thi on, ma On thi mat nha thi. Doc 4m thi go1
1a u (vang vé), hai ngudi udng thi goi 1a thang (thich),
ba bén nguoi thi goi 1a thu (hing tha), ndm sau nguoi
thi goi 1a phiém (pham tuc), bay tdm nguoi thi goi 14 thi
(thi an, bac ai)».

(Lam Ngit Puong, Séng dep, Nguyén Hién Lé dich)
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15 - Vé Thit Phi Gié Ngan

Tl‘r xua dén nay, nhic dén viéc huyén Pinh Hoa,
tinh Thai Nguyén dugc Chu tich H6 Chi Minh
chon lam an toan khu, 1a thu d6 khang chién, thu d6 gi6
ngan, 13 ngudi ta n6i dén vi thé dia chinh tri ctia ving
dat nay : tién kha di cong, thoai kha di thi.

Thé dia chinh tri thi d& han. Nhung t61 con ¢6 mot
diéu doan chic nira, Ay 1a Bac Ho rat yéu thién nhién,
rat am hiéu phong thity nén noi nao Ngudi timg &, chon
ay tat phai dep.

Thuw thai nui song

Pén Pinh Hoéa, mat du khach khong bao gio ngét
thoa thué boi nhitng canh dep, la chuyén lién tuc gitra
huing vi v6i binh yén giita choang ngop va thu thai. Cau
tric dia hinh ctia huyén chay dai theo huéng tay bac -
dong nam nén tao ra di€n mao dia hinh vung lanh thd
chu yéu 13 ving nui cao, doi va nii dan xen, dia hinh
phtrc tap.

Noi vé Iy do chon Pinh Hoéa lam an toan khu, Bac
tung viet :
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Trén c6 nli, dudi co song

C6 dat ta trong, co bii ta choi
Tién duong sang Bo Tong
Thuan 16i xuéng trung wong
Nha thoang, rao, kin mai
Gan dan, khong gan duong.

T6i vé xom Khuon Tat (nai Hong), x4 Pha Dinh,
huyén Pinh Héa, tinh Thai Nguyén dé chiém ngudng
cai thé dat ay. Pay 1a noi Bac Ho ¢ va lam viéc ba lan:
ngay 20/11/1947, ngay 1/1/1948 dén ngay 7/3/1948
ngay 5/4/1948 dén ngay 1/5/1948. Lan ctia Bac ¢ nam
khuat gitta mot rimg cdy xanh ngat, duoc bao boc boi
ba bé nui cao 12 Khau Li, Khau Vit va nui Héng, tura
lung vao nai cao may phu rirng rdm tham u, nhin ra mot
binh nguyén bao la v&i sudi uén quanh, dong lta xanh
biéc, rung co, ddi tra xanh tham, trong that muot mat.
Tt lan di khoang 300m qua nhirng con duong quanh co
ubn luwon nhu dai lua 1 gip cy da dé dén vai ba tram
tudi canh 14 sum sué, than ré chang chit. Duéi gbc da
nay, chiéu chiéu, Bac va anh em bao vé Xuéng danh
bong chuyén, tap vo dé giai tri va rén luyén strc khoe.
Ngay phia dudi vai chuc bude chan c6 mot bai da to,
phang, sudi Khuon Tat réc rach chay qua, tudn nudc
trong mat su6t bén mua. Tap vo, choi thé thao xong,
Bac va anh em bao vé lai xué)ng d6 tim giat, cau ca. Ba
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Ly Thi Hoa, sinh nam 1945, nguoi Dao, ban hang tap
hoa ngay bén canh géc da mai t6i vao nghi chan, uéng
nudc. Ba cho biét minh tir huyén Tan Trao, tinh Tuyén
Quang vé Khuon Tét ¢, lam rudng, trong tra... tir ndm
1962 dén nay. Lic 4y ciy da da to 1am roi. Ba bao hau
nhu ngdy ndo cling c6 khach dén noi nay, ho di thim
cay da, lan va ham cua Béc, di choi thac, tim sudi.

Pén nay An toan khu (ATK) DPinh Héa da c6 128
diém di tich lich st cich mang, 1a noi & va lam viéc
ctia Bac Ho, noi dong quan cua cic co quan trung wong
dé lanh dao cudc khang chién. Cac diém di tich nay
phan bb trén khap dia ban ctia huyén va tap trung nhiéu
tai cac xa : Piém Mic (24 diém), Phu Pinh (10 diém),
Trung Luong (10 diém), Pinh Bién (9 diém)... Trong
tong s6 128 diém di tich lich sir, c6 13 diém dugc nha
nuéc cong nhan va xép hang di tich cdp quéc gia, 6
diém cong nhan va xép hang di tich cap tinh, cac diém
di tich con lai dén nay d3 duoc bo, nganh trung wong
va S& Van hoa - Thé thao va Du lich tinh Thai Nguyén
kiém ké va 1ap ho so trinh cong nhan.

Huyén Dinh Héa c6 nhiéu phong tuc tap quan, 1& hoi
truyén théng, van hoa dic sic cua cac dSng bao dan tdc.
Nhiéu di san van hoa da tré' nén noi tiéng nhu : nha san
Dinh Hoéa (hién nay duoc trung bay tai Bao tang Dan
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tdoc hoc Viét Nam ¢ thanh phé Ha No1); ngh¢ thuat mua
roi Tay Tham Réc (Binh Yén) duoc ctr d1 tham du lién
hoan ngh¢ thuat mua roi dan toc quéc té (té churc tai Bao
tang Dan toc hoc Viét Nam ¢ thanh phé Ha Noi); 1€ hoi
16ng tong dugc duy tri va to chic vao dau xuan hing
nam dé cau cho mua thuén, gi6 hoa, mua mang boi thu;
cuing v6i nhiéu di san van hoa phi vat thé khac nhu : cac
lan di€u sli, lugn, then, dan ca, dan vii va nhirng phong
tuc, nhirng san vat va mon an doc ddo cua cac dan toc
dic trung cho ving Viét Bac. Chinh vi biét két hop véi
nhitng tiém ning dy nén hé thong di tich ATK Pinh Héa
d3 pha duoc cai thé du lich cing dé huéng dén loai hinh
du lich mém, bén viing.

Thom ngat huwong tra

Dién tich dat ty nhién cua huyén Pinh Hoala51.351,4
ha; trong d6 dién tich dat nong nghiép 1a 11.142,9
ha chiém 21,7% tong dién tich dat, dat lam nghiép la
33.595,2 ha, chiém 65,4%, phﬁn con lai 6.613,3 ha la
dat phi nong nghiép va dat chua st dung. Toan huyén c6
tam dan toc, trong d6 dong nhat 1a dan toc Tay (chiém
46% tong dan sd), con lai 1a dan tdc Kinh, San Chay,
Dao, H’mong... Huyén c6 24 don vi hanh chinh cap
x4/ phuong gom mot thi tran va 23 xa. Tat ca cac x4,
thi tran cua huyén la xa ATK va huyén Binh Hoa duoc
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phong tang danh hiéu «Anh hung luc luong vii trang
tho1 ky khang chién chong Phap va chong My».

Bén am tra xanh, sach, san xuét theo tiéu chuin
VietGAP, mét dac san ciia Binh Hoa, 6ng Mong Dinh
Tinh, Chanh vin phong Uy ban Nhan dan huyén Pinh
Hoa, tim su : Dinh Hoa rat thuan lgi vé6i thé dia chinh
trj khi xwa nhung thé dia kinh té ngay nay thi khong
pht hop. Cach thanh phé Thai Nguyén 50km, cach thi
d6 Ha Noi 130km, khong c6 qudc 16 chay qua, duong
s4 lai quanh co nén Pinh Hoéa rat kho phat trién céc
khu cong nghiép boi chi phi van chuyén rat cao. Thé
nén huyén tap trung vao thé manh cua minh 1a kinh té
noéng nghiép. Pic biét, cay tra duoc chon 1a ciy trong
chu luc. Hién toan huyén c6 1.003 héc-ta tra, nong dan
& nhiéu lang nghé truyén thong da ap dung mo hinh
VietGAP vao san xuit nén tra sach, ngon, ti€u thu tdt.

6 gio sang, t6i dén x6m Quynh Hoi, xa Trung Hoi.
Qua khong ho danh 13 lang nghé truyén thong chuyén
san xuat va kinh doanh tra. Nhiing ludng tra xanh tuoi,
bp md mang duoc trong hai bén duong di, canh rudng
laa nude, quanh ao ca cia mdi gia dinh roi vuron 1én dan
trén nhirg nui ddi cao ngut, mu swong. Thay ba ngudi
dang hong deo sot tre, vira thoan thoat hai tra vira riu
rit chuyén tro, cudi vui trén lung doi, toi thich tha leo




P56 Quang Tuin Hoang | 168

lén. Ong Nguyén Tat Minh dang cung vo va con gai
hai tra. Ong 1am tra tir 20 nim nay. Gia dinh c6 mot
mau (3.600m2) dat trong tra. Sang tinh swong vo chong
con cai da 1én d6i hai tra, hai dung tiéu chuan mot tom
hai 14. TAm 9 gid, nang 1én 1a nging hai dé khong anh
huong dén chat luong bup tra. Tra twoi mang vé duge
tai 1én ludi cing ngang xudng (goi 1a hoc) roi quat dé
hong cho khé thi khi 6p (vo bang may) tra méi xanh.
Vo xong thi cho tra vao ton quay dé sao bang ciii, sao
sudt. Trung binh mdi gid sao duoc hai ki-16-gam tra.
«Mot nam gia dinh t6i hai dugc bay lra, mdi lra lam
dugc 100kg che (tra) kho, ban dugce 50 tri¢u d@)ng, chua
trtr chi phi.» Tro chuyén mién man vé nghé tra, toi hoi
soc ong Minh 14 tra ¢ day c6 nhiéu du luong thude trir
sau khong. Ong binh than bao : «Ngudi gia nhat lang
t61 ndm nay 95 tudi, ca doi ong ay lam che, ubng che.
Néu choang ngot va thu

Ciing nho cau hoi vui &y ma toi tim ra 6ng to nghé tra
Quynh Hoi. Ong Nguyén Ba Pai, sinh nam 1924 (méi 91
tu6i chir khong phai 95 tudi nhu 6ng Minh noi), nhung
da dé van héng hdo, tri tué minh man va trd chuyén soi
ndi, vui vé 1am. Nam 1964, ong Pai dan 16 ho gia dinh
(ndm 1965 c6 thém bén ho) voi hon 70 nhan khau tir
thon Tién B4, xa Quynh Tho, huyén Quynh Phuy, tinh
Thai Binh 1én xa Trung Ho1, huyén Dinh Hoéa, tinh Thai
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Nguyén lam kinh té méi. Ong nhé lai : «Chung toi dugc
dang uy, uy ban giao cho mot canh rung ram rap, am u.
C6 bay qua doi voi khoang muoi lam mau dat thi mat ba
mau d6i co tranh toan soi d4 khong trong trot gi duoc,
chi lam duogc dat dong gach. Nhung chiing toi kién tri,
dang va nha nudc hd tro nén ct khai hoang dan dan.
Phét rimng xong, chung toi trong ché. Ong Buong, giam
dbc xi nghiép cheé trong Binh Yén, 1én Pha Tho 1ay qua
ché giéng vé dua chung t6i wom trong duoc 12 héc-ta.
Nha nuée cho vay bon ndm ché co ban. Mot ngay cong
duge boén hao, mua duoc mot can gao. Mgt qua tring
ngay ddy gid c¢6 tam xu. Trong bén nam 1a ché hai dugc
thi chuyén sang ché kinh doanh. Chiing t6i hai ché tuoi
ban cho xi nghi¢p. Che loai mét la bon hao mot can,
loai hai la hon ba hao mdt can.»

Tat ca cac gia dinh 1én xd Trung Hoi khai hoang
déu 1a nguoi mot thon Tién B4 nén ba con séng véi
nhau ddm am, vui vé, doan két. Ba con lay chir Quynh
trong tén xa qué huong Quynh Tho ghép vdi chir HO1
trong tén xa qué mdi Trung Hoi thanh Quynh Hoi dé
dat tén xom. Xom vura ky ni¢m 50 ndm thanh 13p cling
1a 50 nam tudi nghé tra, can bd va nhan dan xa Quynh
Tho, huyén Quynh Phy, tinh Thai Binh 1€n chung vui
rat dong. Puoc xem 1a ong t6 nghé tra Quynh Hoi, gia
dinh ong Pai c6 hon mot mau tra. Trudéc day dng ba
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cung bén nguoi con trai, hai nguoi con gai cung lam
tra, nhung tir ndm 1991, b6 con 6ng ra mat duong mua
dat lam nha dé song va budn ban thi so tra cta nha cho
ngudi trong x6m lam. Con trai 6ng 13 Nguyén Quang
Pat, sinh nam 1954, di bo doi vé lam Trudng ban t6
chtrc Nha may ché Kim Anh, r6i 1én pho giam ddc, tong
giam d6c Cong ty co phan ché Kim Anh roi méi vé huu.

Khong chi Quynh Hoi, cay tra da tao thu nhap kha
6n dinh cho nguoi dan Pinh Hoéa. Hién toan huyén cé
1.003 ha, c¢6 9 to hop tac lang nghé san xuat, ché bién
tra, huyén tap trung xay dung mot sd co s san xuét tra
an toan trén dia ban theo tiéu chuan VietGAP, nhiéu t6
hop tac di cho ra san pham tra c6 chat lugng cao, c6
bao bi, nhan mac, dia chi san xuat cu thé, gia ban tra da
nang len tir 1,5 lan dén 2 lan, glup tang thu nhap cho
nguoi trong tra. Pinh Hoa phan dau trong ma&i va trong
thay thé binh quan 100 ha tra/nim; dén nam 2020 dién
tich tra kinh doanh 1a 2.500 ha, san luong tra bup tuoi
dat trén 30.000 tan.




171 | Vit Qua Nhirng Ngan May

16 - Nuée Giéng Nghé, Ché Poi Ninh

guoi xwa di dac két : Danh son hiru danh tu,

danh tu hitu danh tra (ndi noi tiéng c6 chua noi
tiéng, chiia noi tiéng co tra noi tiéng). Ciing phai thoi,
dung chua noi nai cao hoang vang thi bt duoc bui tran.
Ubng tra giup tang cuong sinh luc, sang khodi tinh than,
tinh tao dé gitp suc cho viée tu tip. Ma gioéng tra thi
cang noi ndi cao may phu cang tuoi tot, thom ngon.

Céch trung tAm thanh phd Ha Noi 20km vé phia tay
nam, d6i Ninh hay ntii Phuong Hoang thudc dia phan
thén Ninh Son, thi tran Chuac Son, huyén Chuong My,
thanh ph6 Ha Noi 1a mot noi nhu thé.

Chua ngan tuoi

Chua Linh Thong dugc xay dung trén dinh ni nén
nhan dan dia phuong thuong goi la chua Cao. Pay la
noi hoi tu day du cac diéu kién theo phong thuy. Bén
trai chua c6 thanh long 1a dong séng Pay hién hoa tho
mong dan khi lanh, bén phai chua cé bach ho 1a diy nii
So S& quanh co udn luon truyén mach tot, phia trudc
chtia c6 minh duong 13 ni Hoéa Tinh, dang sau chua c6
hau cham 14 nti Tt Tram. Qua that noi ddy c6 thé goi 1a
canh thing Nam thién danh tiéu Tay dija vay.
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Sach Thién uyén tap anh - mot tu li€u lich st quan
trong cua Phat gido, muc noi vé thién su Ngo An - doi
thir tam dong thién V6 Ngon Thong co ghi : «Thién su
Ngo An (1020 - 1088), ngudi Tu Ly, hwong Kim Bai,
ho Pam, tén Khi... Pén nim 1én mudi, thién su theo
hoc Nho, hoc van ngdy mot ting tién, gioi ca chit Han
va chit Phan. Nam muoi chin tudi xuat gia, sau khi thy
gidi cu tlc, ngai tinh can nghién ctu kinh dién, thong
td ca hai by kinh 1a Vién gidc va Phap hoa. Sau khi
du’oc thién su Quéng Tri & chua Quan Dinh truyén tam
an, thién su bén dén nui Ninh, phu Ung Thién két am
tranh 1am chd ¢, lay hiéu 1a Ngo An...». Nti Ninh, pht
Ung Thién xua, nay chinh 13 nai Phugng Hoang, thon
Ninh Son, thi tran Chtic Son, huyén Chuong My, thanh
phd Ha Noi. Qua d6 c6 thé khang dinh rang chua Linh
Thong dugc xay dung vao khoang nhitng nam 1050 do
thién su Ngo An - doi thr tdm dong thién V6 Ngon
Thong, 1a t6 khai sang.

Ban dau chua chi 1a mot am tranh nhd, vé sau do
cong dirc tu hanh va danh tiéng cua thién su nén chua
duoc xay dung, mé mang dé dap tmg nhu cau hoc Phat
phép cua ting ni, Phat tir xa gan va trd thanh trung tim
van hoéa tin ngudng cua ca vung.
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Kién trac ctia chua dugc xay dung theo kiéu ndi cong
ngoai qudc véi vat liéu chinh 13 gd lim, tuong xdy bang
gach Bat Trang, mai lop ngdi miii hai. Trung tam la Pai
Hung bao dién, xay hinh chit cong, theo 16i thu hoi bit
dbc. Trong chinh dién, phia trudce 13 tda tam bao, trén
cung la tuong tam than Phat (phap than, bao than va
ung hoa than), 16p thu hai la tuong Tay Phuong tam
thanh (Phat A Di Pa, Bo tat Quan Am va Bo tat Thé
Chi), 16p thir ba 1a tugng Phat Thich Ca va hai vi thi gia
A Na, Ca Diép, 16p thir tu tho twong Quan Am Thién
Thu, 16p dudi cung la toa Ctru Long véi hai bén la vua
troi Dé Thién, Dé Thich; hai bén tién dudng, bén phai
thd dtre thanh hién, bén trai tho thap bat long than. Hau
cung thd dirc thanh Vian Xuong dé quan. Hai bén suon
c6 muoi birc phu di€u thap dién Diém Vuong (da bi
trom mat, nay con lai mgt btrc). Déng sau chua la nha
th t0, tho chu vi lich dai t0 su cia chua. Bén trai 1a nha
tiép khach, bén phai 1a dién thd mau.

Trai qua gan 1.000 ndm ton tai, v&i biét bao bién cb,
thang tram cung van ménh dan toc, chua da qua nhiéu
lan trung tu, nhung qua nhiing tAm bia da con sot lai,
chi con biét duogc hai lan.
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Dai trung tu lan th& nhat vao nam thi 23 nién hiéu
Canh Hung thoi Hau Lé (1763). Trai qua may trim nim
ton tai, chua bi xuéng cép nang né nén try tri chua lac
do 1a tang pho Hai Huong da cung voi nhan dan dia
phuong thinh ban su 13 thién su Tinh Tué - tru tri chua
Ngii Phuc - vé hung cong trung tu. Tai lan triung tu ndy
chua van duoc gitt nguyén theo 16i kién trac cil.

Dai tring tu 1an tht hai do thién su Tam Huy, von 13
nguoi thon Ninh Son, hung cong trung tu vao nam thir
24 thoi vua Tu Puc triéu Nguyén (1872). Tai lan tring
tu nay chua cling van gitr theo kién trc cii. Puong dbc
tir chan nui 1én chua dugc ke thanh bac boi1 hang tram
tam d4 tang. Tuy nhién do chién tranh loan lac nén
nhitng bac da d6 ngay nay khong con nira.

Pong thoi trong thoi ky chién tranh, may chuc nim
chua khong c6 su tru tri, khong dugc duy tu bao quan
nén bi xuong cap nghiém trong. Hon nita, nhan dan dia
phuong d3 1én pha d& cac cong trinh cta chua vé lam
nha kho, trai chin nudi cta hop tac x3, chi dé lai ngoi
tam bao va nha tho t6 cii nat, hién vat mat ca.

Dai dirc Thich Pao Phong, try tri chua Linh Thong,
cho biét : «Nam 1992, t6i lac d6 mdi 1a can sy nam,
duoc nghiép su cho vé trong nom quan 1y chua theo
su thinh cau ctia nhan dan dia phuong. Nhin noi thang
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canh timg mot thoi huy hoang ma nay tré thanh phé
tich, toi khong khoi xot xa. Nhung do diéu kién méi so
co nhap dao, diéu kién kinh té kho khan, dong thoi phai
lo viéc hoc hanh, cho nén chi c6 thé sira chita nho va
xdy dyng tam ngdi nha dé 1am noi sinh hoat. Pén dau
nam 2006, toi tot nghiép khoa IV, Hoc vién Phat giao
Viét Nam tai thanh phé Ha Noi trd vé, duoc nghiép su
chinh thurc giao trach nhiém tru tri, dugc su déng thuan
va gitip d& cua chinh quyén dia phuong, cing véi su
ung ho cua nhan dan, Phat tr thap phuong, t61 da ding
1én hung cong dai tring tu chua lan thir ba... L& hoi
chinh ctia chua vao ngay mung 3 thang 2 am lich. Bay
la ngay nhan dan dia phuong to chtrc 18 té dic thanh
Van Xuong dé quan Tral qua gan mot ngan nam lich
stt, véi biét bao bién cd, thang tram, nhung chua Linh
Thong van sitng sitng uy nghiém giira may troi 10ng
16ng, dong gop phan khong nhd cho nén vian hoa vat
thé, phi vat thé ctia dan toc, khang dinh stc song am
tham ma déo dai, bén bi ctia dao Phat trong 1ong din
toc».

Tra dac san

Ong Nguyén Van Tung, k¥ su dia chat, nguyén can
bo cua Lién doan Ban do6 dia chat, Tong cuc Pia chat
va Khoang san Viét Nam, cho rang : «C¢ thé, chua Linh
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Thong toa lac ngay trén miéng ndi lira co, phun trao
cach ngay nay tir 251 dén 245 triéu ndm nén vung dat
ban son dia nay thich hop véi cay tra. May trim héc-ta
dién tich d6i Ninh déu xanh bong tra.»

Theo cac cy bo 140 lang Ninh Son ké rang, tirxa xua
d3 c6 nhitng cdy tra moc hoang trén vung d6i Ninh,
nguoi nha chua va dan lang van di hai vé hdm nudc
udng. Nhung dé nghé tra thanh mot ké sinh nhai cta
ba con thi méi chi tor khoang dam chuc nam nay khi
dan lémg léy thém giéng tra tir thi tran Xuan Mai cling
huyén vé trong xen san, sa, mit, nhan va cac loai rau cu
qua. Pén nay, rimg tra Ninh Son van c6 hai loai giéng
: loai ban dia 13 hau dué cua gidng tra hoang thi 14 nho,
than canh khang khiu; loai gidng ctia cac nong trudng &
Xuan Mai thi than canh bu bam, 14 to, m& mang.

Ba Hoang Thi Hién, 58 tudi, trong bon sao tra. Ngay
hai budi sang, chiéu ba 1én nui hai tra tuoi vé ban & cac
cho quanh vung nhu Chuc Son, Phuong (cach dam ba
cay s0), Cong (cach hon chuc ciy s6). Ba cho biét: «Tra
trong & ddy it phai tudi nudc, bon phan ma hai dugc
quanh nim. Dan lang chi hai 13, khong hai bup vi dé
dudng cay, lang cling khong c6 ai sao tra kho. Thang
tam am lich, ba con nhat qua tra gia, tach léy hat, cudc
dat, tha hat Xuéng roi vun dat ép lai, c6 mua, hat nit la




177 | Vit Qua Nhirng Ngan May

ndy mam, 1én 10c. Khoang mdt nam la hai duoc 1a».

Ong Nguyén Dinh Moc, 72 tudi, c6 mot héc-ta tra do
t6 tién tir bay, tam doi nay dé lai. Theo kinh nghiém ctia
ong, tra trong ¢ nhirng noi dai (nhiéu) nang thi cay khoe,
nhiéu 14, nudc ngon. Tra trong xen mit 13 hop nhat, ca
hai déu twoi tot, thom ngon. Tay thoan thoat rira 14, hdm
tra, miéng O6ng vui vé tiét 10 bi quyét ctia chén nude tra
d6i Ninh : «Chon nhimng cdy moc & chd dai nang, hai
nhimg 14 nho, cong, vang nhat, gion (khi gap lai 14 tra
giap vd c6 tiéng kéu lach tach). Loai 14 ndy dugc nudc,
xanh trong, mai uéng hot chat miéng, sau c6 vi ngot noi
co hong, goi 1 tra ¢ hau, mang vé chon k¥ (vi dé 1an
mot cai 14 khac roi vao 1a hong, khong udng dlroc) rua
sach, vo 10i cho vao tich. Rot nudc soi ngap tra ri rot
ngay ra hét, goi 1a chan hay lam 16ng. Sau d6 méi rot
nudc vao day tich, cho vao gianh 0 ching mudi phut
1a ¢6 chén tra sanh nhu mat ong, udng ngot, thom. Néu
niu tra thi cho tra vao ndi, d6 déy nudc, dun s61 mot vai
phut r6i do tiép mot gao nude lanh vao 1a duoc (Nho
bat nudc lanh tran 4y ma ndi nude xanh, thom, ngot)».

Cudi nam 1998, gan hét nim thi hai dai hoc, t6i chot
nhan ra minh c6 duyén véi ctra Phat, chon ma trude do,
trong tdm kham chi 1 hinh anh 6ng than 4c mat tring,
rau vénh lam 1am khi gii ding & cong va san chua thap
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thoang bong nha su troc dau mic 4o ca sa khua choi
quét 14 da nhu canh trong vé chéo Quan Am Thi Kinh.
Lan dau moi gdi leo 1én dén chua Linh Thong nam trén
dinh doi Ninh, hai tay chap trudc nguc con 16ng ngong,
mi¢ng con lép Vép cau chao A D1 Da Phat, to1 duoc vi
su try tri moi tay tran bang chén nudc tra xanh. «Nudc
giéng Nghe, ché d6i Ninh day, anh uéng xem c6 hop.
Khong say la & duogc chuay, dai dirc Thich Minh Xuan
di dom khi trao cho tdi chén tra & ban nudc bén san
chua lanh canh tiéng chudng gi6. Miéng da nhap bao
loai tra, hét Tan Cuong (Thai Nguyén), shan tuyét (Ha
Giang) nudc Viét dén Long Tinh, thién tru, thiét quan
am, Vi Di, Mong Dinh... bén Trung Qudc, ay thé ma
van ngd ngang trude chén tra twoi noi ngdi co tu heo
hut mai trén dinh d6i ndy. Quin rudt, lang lang. Pung 1a
say that, say cai tho nudce dic cam tdm va éng anh nhu
mat ong ay. Thay cuoi gion tan vi phép thir véi mot dé
t&r moi roi nhan tir bao : «Tu tip ciing giéng nhu udng
nudc tra doi Ninh ay. Néu quyét tam thi anh s& quen,
bang khong chi mot ngay 1a chan dmy». Mot ngdy, hai
ngay, roi gd nhang nhao 1a toi ciing quen dan ciu kinh
tiéng ke, voi1 cudc séng dam bac cua chdn gia lam noi
dinh mét qua doi dat da ong, ngat xanh nhitng nuwong
tra c0. Chicu chicu, mdi ltic di hoc, di 1am v, tdi con ¢é
tha vui xudng giéng Nghé dudi lang muc day mot can
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20 lit nudc mat trong xach 1én chua, do6 vao chum dé ba
vai dun nudc ham tra tuoi hai & vuon chua.

Trong mot 1an ning xudng chiéu 1én, hai thay tro di
dao quanh d6i ddi mat xudng lang xem canh sinh hoat
ciia duong gian nhu van ngao, thay bao, giéng Nghe
1a rén rong nén chua bao gid can nuéc, cha khi nao
hét trong mat, du c6 nam han han, ca vung dat da ong
nay kho rang. Roi thay cuoi bao : «Anh vé ¢ chiia ma
rén dugc céi thoi quen mdi chiéu xudng lang 14y nude
giéng Nghe 1én ham tra doi Ninh 1a di cong phu duoc
mot bac roi day». Ca hai cung tha diéu cuoi lan trong
gi6 hoa 1an tiéng chudng chua.

Thir nuéc giéng thién thanh dam nay ciing lam ching
cho mdt cugc gap go dac bi¢t cua cha con toi. Cha la,
nghe ban be nodi rﬁng to1 da don 1én & chua, cha 1an 101
dam chuc cdy s tir nha 1én xem hu thuc thé nao. Chiéu
ay, thay di vang, ba vai xudng lang, hai cha con d6i am
bén tich tra xanh trong canh chua thénh thang gio Iong,
thoang thoang huong tram. Giita nhitng ciu chuyén thé
thai nhan tinh, gia toc, hoc hanh, cong viéc la nhirng
cau cha do ¥ xem t6i c6 dinh xudng toc quy y nhu 10i
don dai. Pén tan bay gid, cha van nhic, lac cao giong
noi cau : «Chua chién hay thi hay that nhung chi hop
vO1 nhiing ai mudn lanh doi. Minh trai tré, duoc cha me
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cho dn hoc dang hoang thi khéng dugc nghi dén canh
tron trong cau kinh tiéng ké con a !'», ma chi nhan duoc
c6 may tir ngan ngun : «Da, b6 ctr yén tam !», 6ng lang
tri 1am ma chang biét khu xur thé ndo. Ciing may lic ay
t6i dua : «Con chi di kiém chimg cau Nudc giéng Nghé,
ché d6i Ninh thoi may.

Theo 6ng Nguyén Nhu Thang, truéng thon Ninh Son,
tuy gia tri kinh té khong cao nhung may chuc nim nay
dan lang van trong va nhan giéng tra dé giit mot san vt
qué huong. Cung vo1 danh son Phuong Hoang, danh tu
Linh Thong, nudc giéng Nghé, ché doi Ninh cling tro
thanh mot san phém du lich doc dao.
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17 - Giir mau son gom Qué

I I 01 du ca ba yéu t0 : thién thoi, dia lgi, nhan hoa

nén gom Qué tré nén doc ddo. Hon 500 nam
nay, lang gdm nam ngay bén bo song Pay nay van dé
Itra.

GOm son cua thi tran Qué 1a mot dac san tur dat véi
nét dep van hoa doc dao cua mot vung ban son dia trén
trién phia nam song Pay.

Gom thai doc ruou

Nhic dén gé)m Qué (thon Quyét Thanh, thi tran Qué,
huyén Kim Bang, tinh Ha Nam), nguoi ta nhic ngay
dén tuyét chi€u thai doc rugu ctua no. Bt ky loai ruou
nao, cu dung béng nam, binh, vo lam béng gém Qué
trong ba thang thi duoc khir hét aldehyde, vi né bay qua
thanh binh. Vo binh cang day thi cang khir aldehyde tot.
Néu trdi ndm, nhin thanh binh dung ruou théy 1én moc
1a aldehyde da tham thau bay hét roi, 4y thé ma nong
do ruou khong Xuéng (Dé ba ndm rugu moi gidm 0,5
dd). «Ching to1 thuong trir rugu sdu thang mdéi mang
ra uébng. Pung rugu vao binh roi dé vao chd t6i hodc ha
tho thi cang téty», ong Nguyén Ptrc Phu, chii xuéng gbm
Phii Thoa - Giam doc Hop tac x4 gom Quyét Thanh, cho
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biét. N6i doan ong léy mdt binh ruou tir hAm ruou cla
gia dinh 1én. Téi so tay vao thanh binh thdy mat ruoi.
M6 nap binh, mui thom nirc trao dang, lan toa. Rot ra
chén, nhap mot ngum toi thdy ém ru, mat nhu bia lanh.
Binh ruou gao 40 do éy da trir duwoc ba nam.

Binh, chum dyng rugu cta lang gbm Quyét Thanh
vang danh thién ha nho tuyét chiéu khir aldehyde nén
nguoi uéng ruou khong so ngd doc ma chat luong ruou
lai con ngon hon. C6 duoc diéu doc dao éy 12 nho chat
dat ¢ day c6 tinh khir doc. Ong Phu cho biét, dat sét
vang dung dé 1am gom ¢ day rat quy vi ving ndy nam
ngay bén song P4y, hang nim déu ngap lut. Nudc phu
sa boi dap nén dat song, phat trién déu déu chir khong
chét. Ay 1a thién thoi, dia loi vay !

Ong Phu, 55 tudi, tu hao 1a trong bung me da ngém
nghé gom. Ong bao dan Panh Xuyén (tén cii cua lang
Quyét Thanh) khong rd 6ng to nghé 1 ai. Chi nghe cac
cu truyén lai rang 500 nam trudc, c6 ong tho gobm &
viung Thanh Hoa xua, di qua lang, mén canh mén tinh
nén di truyén cho dan lang nghé gém ma lay ké sinh
nhai. Sau d6 ca lang t6n ong 14 to su nghé gém nhung
chua c6 ghi chép cu thé. Pé bao on cho ong, lang da ton
ong lam thanh hoang lang, dat bai vi tho tai dinh lang
va hang nim déu ma hoi lang vao hai ngay 1a 15 va 16
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thang Giéng am lich dé tudong nhé cong on.

Ngay xua, din Panh Xuyén chuyén lam d6 sanh nhu
tiéu, quach, chum, vai, ndi, coi... nung béng 10 coc, dot
cui. B6 6ng Phi 1a Nguyén Hiru Phong mdi khi d6t 10
phai 13y 4o toi 14 ddp nudc cho dAm roi mic vao dé cho
do nong. Pét ba ngay moi dugc mot 10. N6i nghiép cha,
ong ciing d6t 10 coc mai dén cudi naim 2014 méi 1a nguoi
dau tién trong lang dau tu 1am 10 bau, dot bang gas. Mdi
10 hon hai khéi, d6t hét 1,5 ta gas. Qua trinh nung gém
duoc rat xuéng mot ngdy ma con diéu chinh duoc nhiét
d6 nén san pham dep hon, it hong hon. Xuéng gém
Pha Thoa hién c6 sau tho, san xuit da dang san phém :
binh rugu, 4m chén tra, binh hoa, chum, ang, phu di€u,
tuong... Trung binh méi ndm nha 6ng Pha dot tr 15 10
dén 20 10, mdi 10 13i 15 triéu dong. Phti Thoa dic sic
nhat 1a hang hong ¢, san pham dic trung nhét 1a binh
ruou. «Mot 10 ra 1.000 binh rugu, mgt nam ching toi
xuat 10.000 binh, tr loai dung tich 0,5ml dén 110 ml,
gia tir 450.000 dong/chiéc dén 1.300.000 dong/ chiéey,
ong Phu cho biét.

Vé cong dung giai doc ruou, 6ng Phu ké : Cach day
10 nam, chi mot nha hang ¢ thanh pho Ha N1 vé lang
Quyét Thanh mua chum vé ngam ruou ro1 ha tho. Sau

6 men hong, men son
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10 ndm ho dao 1én uong thay ngon nen quay lai dit sb
luong 16n. Tiéng lanh don xa nén may nim nay cac loai
nam, binh, chum, hii dung rugu cua lang ban rat chay.

D6 ciing 1a mot cach doc dao dé ngudi lang kiém tra
chat lugng gém. Ho rét ruou c6 ndong do con cao vao
binh gdm dé dudi nha mai ton. Mot nim sau s& thay
phan maéi ton vi tri dit binh bi han gi nghiém trong.
Xung quanh binh gém cé cac chit mbc tring bam
quanh. Trong binh, ruou van khong hao mot chut nao.
D6 1a gdm dat chuén.

Ong Nguyén Ptic Phii cho biét : «Ching to6i dd moi
cac chuyén gia hoa chat dén dé kiém nghiém. Binh gém
Qué dat chuan co kha nang thai doc ruou. Phan mai
ton b1 han gi 1a do ho1 doc ruou téa Ién. Va cac chat
mdc tre“ing quanh binh cling la chat doc cua ruou bi cac
khoang chat ctia gdm dao thai ra ngoai.»

Khong chi noi tiéng vo1 binh dung rugu, véi chat dat
dic biét, gbm Qué dung lam am tra thi khi pha tra s&
thoat khi t6t, vira khong lam mat huong thom cia tra,
vua tang vi dam. Nicu kho c4, siéu sic thude, noi lau...
lam bang gém Qué ciing giup lam day huong, ting vi
ctia d0 an thirc uéng. Chinh vi vay, nhiéu ngudi kinh
doanh ca kho lang Vil Pai, 1au dé nui da Ninh Binh,
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tra shan tuyét Ha Giang... dang két hop st dung gém
Quyét Thanh dé gia tang chat lugng san pham.

Tham nhw moi thiéu nir

Anh Lai Tuan Son, mot tho gbm c6 tiéng trong lang,
tam sy : Du vat d6i sao doi nhung ngudi Quyét Thanh
van quyét gilt quy tac chan truyén, khong chay theo sb
luong ma tuyét dbi tuan thu kinh nghiém cua cha ong
da duc két va truyén lai. Khau quyét ctia nghé 1a : «Nhat
liéu, nhi nung, tam hinh, tr tri». Nguyén li¢u la khau
quan trong nhat, thir hai 12 nung san pham, th ba méi
dén tao dang, tao hinh va cudi cung maoi dén trang tri
hoa vin trén san pham.

Dé 1am ra mot san pham gdém, nguoi dan & day phai
trai qua 28 cong doan, viéc nao cling doi hoi phai chuyén
can va dam mé. Pau tién 1a khai thac dat. DAt rudng,
dat bai ctr dao sdu hon mot mét 1a lay duoc thi dat sét
vang, quanh, min, sach, thom. Khodng thang 11 am lich
hang nam, sau mua git, nguoi ta phai lat 16p dat bun
trén bé mit rudng, sau do xan sau xuéng khoang mot
thép mai (khoang 40cm) dé chon dat sét vang. Phan
dat sét vang tot nhat chi & dd sdu 3m, con sau hon thi
lai chua du tudi. Phan dét sét chua du tudi y sau nay
s& dun 1én va c6 mau vang dic trung. Pat dao vé duoc
chat dong ngoai san dé phoi nang phoi mua, ngdm 0
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dung mot nam. Tiép do, cho dat vao mot cai bé nho trén
cao dé loc. Mau sét s& dan ngadm xudng bé dudi dé ling
lay bot. Bot ngam déo nhu keo thi thao nudc ra dé phoi
nang. Sau khoang mudi ngay thi 1dy bot sét dy nhao
nhuyén, luyén déo, nin thanh cac con thoi. Khau tao
hinh, tao cét, tao ddng san pham doi hoi nguoi tho phai
c6 kinh nghiém, sy khéo 160, ti mi. Nguoi thg gém sur
dung pho bién 16i «vudt tay, be chach». Phuong phap
tao dang co truyén nay duoc thg gém thuc hién trén ban
xoay, nhip nhang tay chudt chan quay (hién nay ban
xoay dd dugc quay bang mé-to), theo nguyén tic, tay
ngoai d& san pham, tay trong tao dang va duoc chudt
déu tir dudi 1én trén. Sau khi san pham di can d6i, tron
déu, nguoi tho s& cat got, danh bong, trang tri hoa vin,
vao son, v€ men. Theo ngh¢ nhan Lai Van Tién, 61 tudi,
hon 40 nam trong nghé, chia sé : Vao son la khau tao
nén nét doc déo ciia gbm Qué. Nguoi thg phai dung
loai dat soi son ma chi ving nai ¢ day méi ¢, mau do
nhu son. Nghién nho séi, hoa voi nude, nhiing cac san
pham vao rdéi mang di phoi niang cho kho. Lép son d6
s gitip san pham sau khi nung & nhiét do tir 1.200 d6 C
dén 1.300 d6 C c6 mau do tuoi, thdm nhu méi thiéu nit
va toat Ién mui thom diu ngot nhu mui hoa moc.
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San pham phoi kho thi duoc xép vao 16 nung. Gom
phai trai qua bén gidc dun 1a : sdy, 0, ngdm va dot,
trong d6 d6t dugce coi 1a khau quyét dinh. Dya vao kinh
nghiém cua minh, nguoi tho ca co thé 1am chu duoc
ngon lira trong toan bo qua trinh d6t 10. Sau khi nung,
10 duoc bit hét cac cira, chd ba ngay dén bén ngay cho
san pham ngudi dan roi ra 10 va kiém tra san pham.

Ong Lai Vian Tién cho biét : «Néu nung bang cong
nghé co truyén bang than hodc cti thi phai mat 15 ngay
méi ¢6 thé lay thanh pham ra st dung dugc. Tho gioi
chi can ngtri mui gdm tir 10 boc ra 13 biét da chin hay
chua. Ky nhat 13 gdm song va gbm chay boi san pham
vira khong dep lai khong thé bén. Thé nén nhitng nguoi
gidi nghé moi duoc phép quyét dinh dap lira hay tiép
tuc cho 10 chay.»

Ong Tién bao : «Mot ngudi thong minh, khéo tay hoc
lam gom Qué phai mat bay nim mdi thanh tho, con néu
thanh nghé nhan thi phai ca doi. Gom Qué khong thién
vé hinh thtrc bén ngoai, ma thién vé cai hon cot va do
bén cia san pham. San pham khong bén coi nhu vit
boy.

Pé kiém tra do bén ctia gom, nguoi dan & diy co
nhitng chiéu doc ddo. Cach thr nhat, ho lay ludi dao
kim cuong dé cat gom. Néu gém bi dit hoac tao ranh
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sdu thi coi nhu san pham khong dat. Néu khong ti vét
thi mdi dung yéu cau dit ra. Cach thir hai 1a d6 nudc
vao binh gbm dit trong phong kin. Mot nim sau bo ra
xem, néu nude trong binh can coi nhu gém hong. Gom
hong 1a chua chin hodc chin gia thi méi hat nude, mat
nudc. Cach thir ba va cling 1a mot phat hién doc dao ctua
g6m Qué 1a cho rugu c6 ndong do con cao vao binh gobm
dé dudi nha mai ton. Mot ndm sau s& thay phan mai ton
vi tri dat binh bi han gi nghiém trong. Xung quanh binh
gbm c6 cac chat mbc trang bam quanh. Trong binh, rugu
van khong hao mot chat nao. D6 1a gébm dat chuan.

G6m Quyét Thanh dugc 1am thu cong 14 chinh, chi c¢6
it cong doan dugc co gidi hda nhu may nghién dat, may
tién bang dién, ban quay dugc gan 6 bi va duoc kéo
bang mo-to. Nguoi dan ¢ day tu hao rang bon tiéu chi
cua nghé - «nhét liéu, nhi nung, tam hinh, tr tri» thi ho
dat ca. Thé nén san pham 1am ra dap Gmg duoc ca yéu to
gia dung va my ngh¢, duoc nguoi tieu dung & Ha Nam,
Ninh Binh, Nam Dinh, Thai Binh, Thanh Hoéa, Ha No1,
Ha Giang... va chudéng. Gom Qué con xuat khau sang
Héng Kong, Nhat Ban, Phap, My... Hién nay moi ndm
lang nghé cho ra doi udc khoang sau triéu san pham,
chu yéu 13 binh ruou, 4m tra, chum, vai, binh, ndi, cdi,
phu diéu... Luong dat tiéu thu cho nghé 1a 400m3.
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Giw lora

«Ngay xua lang Quyén bén kia song chuyén cung
cap dat sét vang cho lang Qué bén nay 1am gdm thé nén
goi 1a gbm Qué Quyén. Pat sét vang & day rat phu hop
dé lam gém. Hang chiing t6i lam ra dén dau ban hét dén
do, chu yéu 13 chum, vo, vai...», ong Nguyén Puc Phu
cho biét. Theo 6ng, trit lugng dat sét & day 16n, dao sau
hon mot mét 1a léy duogc. Ruong cao thi ha cép ruong,
khai thac dat dé lang nghé c6 dat san xuat ma ngudi lam
ndéng nghiép ciing cay lua duoc thuan tién. Trir luong
dat ¢ day udc con khai thac dé 1am gém duoc 500 nim
nita. Nhitng nam truéc ddy, nguoi 1am gom phai sang
xa Ngoc Son, x4 Pong Hoa mua dat. «Dao dat nhu iy
trom vi lay dat rudng 13 cong an ra phat. May 13 tir nam
2012, trung wong, tinh, huyén quan tam, ra thong tu
quy dinh khi lang nghé c6 nhu cau thi cho khai thac dit.
Tir d6 dan lang méi hét canh kho so», ong noi.

Chuyén dat san xuat 1a minh ching rd nhat cho su
am lanh cua lang nghé Quyét Thanh. T nam 1959,
v6i muyc dich khoi phuc va phét trién nghé gom, chinh
quyén da thanh 1ap Hop tac x3 gébm Quyét Thanh. Ban
dau, nghé gém chi con tap trung duge ¢ khu vuc lang
Ha, nguoi lang Thuong khong noi lira 10 nung nita ma
sang lam thué cho lang Ha. Pén nam 1989, thi tran Qué




P56 Quang Tuén Hoang | 190

dugc thanh 1ap, Pinh X4 Thuong dugc tach ra thanh
lang Panh Xa, thudc xa Ngoc Son (huyén Kim Béang),
con lang Ha dugc doi tén 1a lang Quyét Thanh theo tén
hop tac xa va duogc tach ra thanh mot thon cua thi tran
Qué. Nhung lang nghé phat trién thwa thét, 10 nung dan
nguoi lanh, c6 luc tudng chimg mai mot. San pham chi
luu thong trong khu vuc ndi dia, mat $6 nguoi thu mua
di ban dao khip noi. Vi thé, san pham khong nhiéu,
khong c6 ai dam dau tu thay doi cong nghé, miu ma...

That ‘may, nam 2004, Uy ban Nhéan dan tinh Ha Nam
ra quyet dinh cong nhan Lang nghe truyén thong gom
Quyét Thanh. Bén canh d6, san pham c6 mau son gan
v6i nhitng mau san pham da dang mang tinh truyén
théng duge quang ba rong rii, duge nhiéu ngudi biét
hon. Nhitng nguoi thg gidi dugc cong nhan vi da co
cong lao dong gop cho phat trién lang nghé.

Nghé nhan Lai Van Tién la nguodi duy nhat trong
lang vinh du dugc trao giai Tinh hoa trong khuon kho
Festival Hué cach ddy hon 10 nim, véi tic pham rong
lam bang gém son. Tac pham Ludng long chau nguyét,
con goi don gian 1a hinh twong rong cudn dugc 6ng sang
tac tir cam hung khi chiém ngudng nhirg ban khac trén
vi kéo clia chua Ba DPanh c6 kinh. Chua Ba Danh, nti
Ngoc 13 danh lam thang canh cua thi tran Qué, chi cach
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10 gdm ctia ong gan lkm. T tiéng vang Ay, ong ciing
d3 ky mot hop dong phuc ché 10 dau rong thoi Tran tai
Nam Dinh. Pat Qué, men son di lam dau rong trd nén
song dong va ¢ stc truyén cam siu lang su linh thiéng
ctia chdn dinh chua, uy nghiém ma gan giii.

Ong Tién gan b6 voi gém ca cude doi, chimg kién
bao théng tram cta lang. C)ng nhé ¢ nhiing th(‘yi diém,
lang nghe roi vao canh bé tic, khong phat trién duoc vi
san pham lam ra khéng canh tranh noi voi cac san pham
g6m khéc trén thi tru:0’ng Lira nghe hiu hat. Nhiéu nguoi
da bo sang 1am nghé khac, so it dau quan cho cac co s&
san xuat gom Bat Trang. Ong Tién cung tu’ng 1én Bat
Trang 1am thué, tao tac nhitng san pham gdm my nghé.
Roi 6ng chot nhan ra, con dudng 4y khong thé giir lira
nghé chay mai. Pau dau véi nghé gbm qué huong, ong
quyét dinh tr vé lang.

Hién nay, ngh¢ nhan Lai Van Tién dang lam cho mot
sO co O san xuat & Quyét Thanh, chuyén cong doan tao
hoa vin trén san pham. Véi 6ng, day la cong viéc giup
thoa man dam mé, gln tinh yeu vao gdm bang su sang
tao khong giéi han. Ong dap nhiing con giong hinh
rong bay, phuong mua trén chum, binh hoa, binh tra, c6
cay, hoa 14 (ting, clc, truc, mai)... trén nhiéu san pham
khac. C6 khi mat ca ngay mo1 hoan thién dugc hoa van
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trén chum ruou. Tinh cong x4 thi khong nhiéu, nhung
ong tam niém, néu khong cb gang tao ra su khac biét,
nang cao gia tri cho gbm, lang nghé sé& kho canh tranh
duoc vai thi trudng gém hét strc da dang va phong phu.

Hién nay, cac co s& san xuat gdbm & Quyét Thanh dau
tu may moc, trang thiét bi dé nang cao ning suat, chat
luong san pham, dap tng tot hon véi thi hiéu cia ngudi
tiéu dung. DU vay, nguoi lam nghé van con trin trd,
nhat 13 chét luong nhan luc. Ca lang c6 212 hé dan voi
gan 700 nhan khau chi con bén 160 gbm do lira véi 70
nguoi lam, trong d6 c6 20 ngudi cb tay nghé cao. Theo
ong Nguyén Puc Phu, hop tac x3 giao cho cac ho gia
dinh phai dao tao con em lam nghé chir khong thi mai
mot hét.

Nam 2010, S6 Khoa hoc va Cong nghé¢ tinh Ha Nam
d3 cong nhan thuong hiéu Gém son my nghé Quyét
Thanh. Hién tai, Hop tac xd gébm Quyét Thanh dang
tién hanh xay dung nhan hiéu tap thé.
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18 - Ca Lang Lay Tho Truyén Pirc

iém c6 noi dau nguoi dan sung bai tho ca nhu &

lang Chua. Tai 1am tho dugc lay 1am tiéu chi dé
xép pham bac mdi nguoi. Thi phii gan gyi nhu hoi tho
nén nam phu 3o 4u déu c6 thé xuét khau thanh tho.

Téi thd Nam hang tuan, thay vi théng béo tinh hinh
an ninh trat tu, tién d6 lam co, bén phan cho cay tréng,
trén hé thong loa truyén thanh cta lang, ngudi ta rom
ra doc va binh tho. Dé boi dép mach thi ca, nam nao
lang Chua ciing to chirc nhitng cudc thi tho dé chiéu mo
nhén tai. Cha thé ma nam 2007, Hoi Nha vin Viét Nam
da chon noi day dé to chirc Ngay tho Viét Nam. Cudc
thi tho cuia lang thuan nong bén dong song Day nay quy
tu 3.000 thi pham chi sau chin thang phat dong va hoi
tho lang nhan dugc su hudng img sudt tir Bic chi Nam
cua nhiing nha tho chuyén nghiép...

Lam tho bat ké 1a ngay hay dém

Lang Chua la tén NOom cua thon Hoang Duong, xa
Son Cong, huyén Ung Hoa, tinh Ha T4y, bon muia nim
yén a bén dong song Day €m tro1. Qua mot thoi dé
thénh thénh gio, toi chi dau trude bl dai ty bang chir
Héan Vong tu nhap XUuAt (Nhin chir dé biét viéc ra Vao)




P6 Quang Tuin Hoang | 194

trén vom cong lang. Nhac thdy dang vé cta t6i, mot chi
bé do chirng tam tudi, bat ngd xuat hién va nhanh nhau:
«Chu lai dén hoi chuyén tho a ?». Tudng nhu da qua
quen v61 nhitng khach la nhu t61, chil bé dap xe nhoay
nhody dan khach di qua nhitng con duong lang day dic
cac tam pa-no... tho : Tay ta gieo hat, miéng ta gieo 10,
Khoéng c6 n thi khong thé budc di, nhung khéng co
chit thi khong nhin thay duong, Tho ca khong lam ra
lta Vang gao trang, nhung lam ra giac mo cho nguorl
gleo trong, Ngu’cn lang Chua lay dirc 1am gdc va lay tho
de truyen du’c 101 1€ Vao mot con ngd nhd. Pay canh
cong bang gd da han nép thoi gian, cdu ct to giong :
Bac oi, ¢6 khach dén nhd/ Nhin qua thi biét & xa mdi
vé. Chua kip dé toi hét ngd ngang, cu ciu nhoén miéng
cudi hom hinh r6i dap xe mat dang.

Vira yén vi trén chiéc trang ky kham xa ctr theo 16i lién
chi, toi d3 duogc cu Nguyén Gia Tu, Chu tich Hoi Tho
lang Chua, tiép ngay bang tho : Lang nay gia, tré, gai,
trai/ Lam tho bat ké 12 ngay hay dém. Va ciu chuyén ctr
ron ra nhu tho, lac du duong nhu luc bat, khi khtic chiét
nhu ngii ngdn tr tuyét, lic phong khoang nhu thé tu
do... Theo 161 cu Ty, lang Chua la d4t dia linh nhan kiét
nén dan lang ludn cé truyén théng yéu vin chuong, thi
pht. Tho cling nhu lta, ngd, khoai, san... chang bao gio
thiéu dugc trong cudc séng ctia ho. Nhitng nim dau thé
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ky XX, ¢ lang Chua c6 hai t6 chtrc van hoi véi thanh
vién 13 nhitng cu do, ong lang, nhitng ngudi hoc rong
biét nhiéu. Ho sinh hoat déu din va thuong ngam, binh
tho bén chén rugu nong, 4m tra duom huwong trong lic
thudng nguyét ngam quynh. Bing di mot thoi gian, khi
dat nudc chiu canh chién tranh, hai t6 chirc ay tan ra.
Thé nhung, tinh yéu tho ciia nguoi lang Chua thi van
thadm duom.

Niam 1982, cu Nguyén Xung Prc, hiéu 1a Han Thinh,
nguoi timg dugc vua Bao Pai phong han 1am dii chiéu,
sau bao nam bon ba, trd vé ¢ huong vui thi dién vién.
Véi quyét tam khoi phuc phong trao thi ca cia lang,
ngay 20 thang 8, cu Puc da cung cac cu : Ngbd Dtic
Binh va Ngo6 Gia Thau dung ra thanh 1ap Nhom yéu
thich va suu tam tho ca lang Chua véi 10 thanh vién.
Chao mung su hoi sinh cta thi dan, ngudi lang Chua
moi nha tho Pham Tién Duét vé doc va noi chuyé¢n tho.
T6i hom 4y, ba con khap x6m trén ngd dudi nd nirc goi
nhau xach dén dau di tray hoi. Trong khong gian nhu
lang dong ctia ngdi dinh lang, trong 4anh sang huyén
40 ctia hang trim ngon dén dau, nha tho Truong Son
dong Truong Son tdy sang sang va xuc dong doc tho,
no6i chuyén tho giita nhitng tiéng xuyt xoa, nhitng trang
phao tay ron ra cua dan lang Chua.
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Nhirng ky nhan

Ngay ngay duoc tam trong khong khi tho ca nén
nguoi lang Chua... thd ciing ra tho. Nhiéu gia dinh déu
c6 may thé hé cung theo nghiép van vé. Gia dinh cu
Nguyén Gia Tu, Chu tich Hoi Tho lang Chua, ¢6 tiéng
vé truyén thong tho ca, tir 6ng ndi 13 cu Nguyén Gia
Khic dén bd 14 cu Nguyén Gia K&, cac anh em 1a ba
Nguyén Thi Tru, ong Nguyén Gia Thai, Nguyén Gia
Tuy, cho dén chau noi 1a Nguyén Anh Quan méi 11
tudi ciing déu noi tiéng veé tai tho. Ong Ngo Viét Ban
thi truyén tinh yéu tho sang ca anh con trai Ngé Manh
Cu:c‘mg va chau ndi la Ngo Manh Diing... Nhung duogc
Xep hang ky nhan phai ké dén cu Nguyen Gia Té, 80
tu01 Lung cong, toc bac nhung cu c¢6 thé minh tu:cmg
ngoi doc tho sudt ca ngay. Dan lang ludn yéu mén noi
vé «trang tho» mdt cach hom hinh : «Xua, cu Té di tat
nudc dén bay lan van quén rudng nhung nghe tho co
mét 1an da thudc lauy.

«Tho véi t6i cling nhu com in, nude udng; vang mot
ngay la bung con cao khong chiu duocy», cu Té boc
bach. La ngudi lang Chuia nén nhiém mach tho, lai ham
hoc chir nho, Phap roi quéc ngir, doc nhiéu sach bao,
hiéu chuyén kim c6 dong tiy nén thi nghiép ciia cu sém
ndi va vuong. Bai tho dau tién cu 1am khi 15 tudi, tham
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du cudc thi sang tac ¢ vii phong trao binh dan hoc vu
nam 1946 do Hoi Vian lang Chua t6 chirc di xuat sic
gianh giai nhi vo1 nhiing cau tho da tac vao long bao
thé hé nguoi dan lang Chua : Nhimg nguoi cam but
diét ngu/ Khac nao cam sung diét thu 1ap cong/ Toan
dan hoc tap gom thong/ Cung nhau giit vitng non séng
lau dai. Phan thudng chi 1a mot chiéc quat gidy nhung
lai duoc Nguyén Gia Té nang niu nhu bau vat boi trén
chiéc quat ay, vi giam khao cta cudc thi c6 dé may cau
tho: Quat ndy vira dep vira thanh/ Dap tan nang han lam
thanh gi6 xuan/ Goi la tang khach van nhan/ Ca dao
thi trang binh dan hang nhi. Sau bai tho iy, nam 1952,
Nguyén Gia Té con tham gia cudc thi tho ¢ chil dé
«Cau bé va con chim» do mot nguoi géc & lang Chua
1am nghé thudc bac tai Ha Noi khoi xuéng. Tham gia
cudc thi ndy 1a cac van si, nha nho c6 tiéng dat Ha thanh
lic bay gio. Va, that bat ngo, cdu thanh nién lang Chua
d3 dat giai nhat voi nhirng ciu tho day chi khi, chong lai
su ltra phinh, mi dan ctia gific Phap d6i véi dan ta, nhat
1a tang 16p thanh nién thoi bay gio : Long son dng sur
dudng nay/ Vinh hoa nao tham nhiing ngay tu do. Sau
d6, nam 1995, cu Té con doat giai nhi trong mot cudc
thi tho khong c6 giai nhat do lang Chua t6 chirc. Va
101, cu cua cu Té duoc ba con suy ton danh hi¢u «trang
tho» khi giat ngdi quan quan cudc thi tho «On Pang va
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qué huwong» do Hoi Tho lang Chua t6 chirc nam 1999,
vo1 nhitng cau tho dep va gian di : D61 chan vira chap
chirng/ Pa di vet duong doi (Bai ca duong doi).

Khach dén choi nha cu Té s& dugc tiép dai toan tho
la tho. Cu hao hirng doc cho t61 nghe nhitng trich doan
tam déc nhat trong Truyén Kiéu, Chinh phu ngam, Luc
Van Tién cho t6i tho ctia Ta Xuong, Nguyén Khuyén,
Thé Lir, Ché Lan Vién... Trong nha cuy, thir dugc nang
niu nhét chinh 1a nhitng cudn sach, tap tho xép cao ngat
khap thu phong. Yéu tho dén cudng si, da 80 tudi nhung
cu Té van c6 thé ngéi tro chuyén, doc tho tir sang téi
tan t6i mit. Su uyén bac va man tiép cta cy lam bat cr
nguoi doi dién ndo ciing phai né vi.

Tho ctia cu Té, nhiéu thé hé dan lang Chua thudc nam
long, nhung dic sic nhat 1a bai Chinh vo. Ngay ay, vo
cu Té hét mang nhiéc lai lay nhing tran don roi dé day
con. Nho nhe gop ¥ voi vo bang 101 khong hiéu qua, cu
Té tirc minh chinh huan bang tho : Day con khong day
bang 161/ Ba dung roi danh toi boi thé a 2 / Chui con béi
ca ong cha/ Con hu hay chinh ca ba cling hu ? Va, chinh
cu Té cling khong ngo rang bai tho khong nhitng cam
héa dugc vo minh ma ti nay van dugc xem nhu thong
diép... day vo cua dan 6ng lang Chua.
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Gi0 day, da o tudi o lai hi, mat mo, lung cong, chan
cham nhung tinh yéu tho cua cu Té van dat dao nhu
thoi trai tré. Hang ngay, cu van doc sach va sang tac
tho, di giao luu cung mot s6 cau lac bo tho va sinh
hoat déu dan tai Hoi Tho lang Chua. Cu cling rut ruot
ra nhitng 161 tAm ngdn dé day chau con va 16p tré trong
lang : Lam mot cau tho 1a yéu minh, lam hai cau tho la
yéu hoa, lam ba cau tho 1a yéu nguoi va thuéc mot cau
tho hay thi quén di1 mot cau chui doc...

Mot ngudi nira cling moi dugce vinh danh «trang
nguyén tho lang Chua» 1a em Ngo Thi Thoa, hoc sinh
16p 10, Truong THPT Tran Pang Ninh. Thoa c6 hoan
canh dic bi¢t khé khan. B6 bi bénh tdm than, me em vi
khong chiu dugc nhitng tran don cua chong nén danh
dut ao ra di, bé lai dira con tho dai khi éy mo1 vira tron
hai tudi. Ké tir 46, em phai & voi ong ba nodi va bac rudt.
Cudc doi budn nhiéu hon vui dy di khién em tim dén
tho nhu mot sy nang d& cho tdm hon hiu quanh. Nam
ngoai, trong mot cudc thi tho cho Iua tudi hoc tro do
Hoi Tho lang Chua to chirc, bai Dém budn nhé me ciia
Thoa d4 dat giai nhat v6i nhitng cau tho day dat : Nguoi
ta v 40 bang kim/ Me oi con hoi va tim bang gi ?
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Dicu dic biét ¢ lang Chua la ngay ca nhiing ngudi
khong biét chit nhu cac cu : Nguyén Thi Thung, Nguyén
Thi To, Cao Thi C6, Nguyén Thi Tru... déu di ngét 90
tudi, cling luén miéng sang tac tho. Nham xong bai tho
nao, cac cu lai doc cho con chau chép ra gidy r6i tran
trong giri tic pham dén ban chap hanh hoi tho. Nhiéu
bai cua cac cu duoc doc va binh rén rang trén loa déy !

Nguoi lang Chua di dau ciing giat gidy bat trong
ngudi. Ba hang nudc bén duong hoém hinh ké cho toi
nghe chuyén rang c6 anh di cay quén gidy but, lic nghi
ra tho chang biét lam thé nao dé ghi lai bén budc trau,
chay u vé nha... ban diéu thudc 1ao, viét mot mach cho
xong bai tho réi mai ra dong cay tiép.

Lay tho truyén dirc

Nam 1998, «Nhém yéu thich va suu tam tho ca lang
Chua» chinh thirc d6i tén thanh «Hoi Tho lang Chuay
quy tu 50 hoi vién (do tudi tir 47 - 89) 1a nhitng nguoi
c6 nhiéu tho hay nhat lang va thu hat gan nhu toan bo
dan lang tham gia hoat dong. T6i thtr Nam hang tuan,
nguoi dan noi day lai ndo nic cho doi tiéng loa truyén
thanh khi Hoi Tho t6 chitc doc va binh tho. Nhiing
chuong trinh cua «dai phat tho» luon 1a mon an tinh
than khong thé thiéu cua dan lang sau mot ngay hoc tap
va lao dong mi¢t mai. Tham chi, c6 nguoi lang Chua
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dang dinh cu & My ciing giri tho vé tham gia. C nhiing
chau nho madi chi bén, nim tudi cling dd nhd va doc
vanh vach nhiéu bai tho cta cac cu doc trén dai. Nuée
song Pay co luc day luc voi, nhung chi mot dong chay
ra bién ca/ Tho nguoi lang Chua c6 khi nong khi nhat
nhung 10ng luén hudng vé dao 16n. Nguoi lang Chua
tir bao doi nay van ty hao nhu thé nén nhiing bai tho
xuat phat tir chinh cudc song lao dong cta ho, d6i chd
cau chua van, y chua chinh nhung van luén dugc dan
lang néng nhiét d6n nhan boi né chira dung ndi 1ong
cuia nguoi lang trén x6m dudi bao ban nhau chi tha lam
an, ran day con chau : Khuyén ai 101 n61 chan tinh/ Mai
dam, ma tiy hai minh chd day/ Bac bai xa lanh noi nay/
Lam an phi phap c¢6 ngay deo gong, hay Puong lang
dau cta riéng ai/ Cling nhau gin gitt hom mai di vé... C6
anh mai lam, bo bé cha me lién duoc tang ngay mot bai
tho : ... Cha me song trong nom chiéu 18/ Nudi vai nam
thi ké cong lao/ Cu séng thi chang muén nuéi/ Cu quy
tién lai 161 thoi v& voi/ T6 cho lang x6m ché cudi/ Hiéu
ma nhu vay ai oi xin dimg... Nho nhitng van tho ¢ lira
ay, nhiéu nguoi da tir bo dugce nhitng thoi hu tat xau.
«Lang Chua c6 hon 1.400 nhan khau nhung khéng mot
al nghién ngap, bé tha», 6ng Lé Xuan Sung, Truong
thon ki€ém Pho Chu tich Ho1 Tho lang Chua, hé ha.
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Mé tho nén trong cac 1& hoi, cuéi xin, chiic tho va
tham chi ca ma chay, nguoi lang Chua déu c6 tho gop
vui, chia budén. Nhiéu nguoi ¢ lang Chua con nhé nhu
in bira tiéc tho trong ddm cuédi cua nha tho Nguyén
Quang Thiéu vao nim 1984. Pan xen giita nhitng bai
tho ctia chi ré va nhitng vi khach nhu nha tho Anh Thi,
Pham Tién Duat, Nguyén Duy, Truong Nhan Huyén...
1a nhitng bai tho cua nhitng nha tho qué kiéng. Tiéc
cudi trd thanh mot chuong trinh tho dac sac.

Tiéng lanh don xa, nhiéu nha vin, nha tho da tim
vé tan lang Chua dé dugc nhin tin mat, bt tan tay va
tan tai nghe nhiing thi si vuon ¢ lang Chua doc tho.
Ban danh sach «Céc nha tho, nha vin di vé tham lang
Chua» duoc yét hai bén ctra dinh, nay da lén téi gan
trdm nguoi : Pham Tién Duat, TS Hiru, Nguyén Duy,
Hiru Thinh, Kevin Bowen (M¥)... Tat thay déu ngac
nhién trudc tinh yéu tho va tai tho cua dan lang. Trong
mot 1an twong phung twong ngd nhu thé, nha tho Hoang
Hao da xtic dong viét : Gip nguoi tho ¢ lang Chua/ Bt
tay ram rap biét mua vira xong/ Lan tim tan t0i 4o trong/
Mo to tho doc gié dong thoang bay...
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Box

Nha tho Duong Kiéu Minh, Chu tich Hoi Vian hoc -
Nghé thuat tinh Ha Tay : «Diéu dic biét ¢ day 1a ngay
hoi tho dugc lay 1am ngay hoi lang (ngay 19 thang 5
hang nam). Trong khi hoi lang 1a dé ton vinh, tudéng nhé
nhirng nhan vat co that, nhiing huyén thoai cua lang, thi
ngay hoi tho ¢ lang Chua c6 hoat dong chinh 1a doc
tho, mac du khong c6 ai 13 than tho ca. Tat ca dan lang
déu tham gia, ho gidi bay tinh cam, ndi 10ng ctia minh
qua tho. Ho 1am tho khong phai dé 1ap thanh tich, dé
dat giai thuong ndo ma ho lam tho dé cat 1én tiéng noi
ctia 10ng minh. Ngudi lang Chua ké thira truyén thong
ca dao, tuc ngir cua ong cha, liy tho dé truyén tai, cam
hoa, gido duc khich 1¢ moi nguoi dan hudng to1 cai
thién, dy lui diéu xau, céi 4c... Chung t6i dang chuan
bi d¢ 4n trinh cic co quan ban nganh cong nhan lang
Chua 1a lang tho ca».
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19 - Chg Tranh Thang Chap Sau Phién

ho tranh Pong H6 mdi nam chi hop sau phién dé
ban tranh cho nguoi dan choi Tét.

Lang Pong HO 1a mot ngdi lang rat co kinh nam cach
thanh phd Ha Noi khoang 33km vé phia dong. «Nghé
lam tranh cta lang xuat hién tir dau thé ky XVIL dudi
thoi vua Lé Kinh Tong. Trudc nam 1938, trong lang co
200 ho gia dinh 1am tranh. Tranh duoc in hoan toan bang
tay voi cac ban mau; moi mau dung mot ban, va ban nét
(mau den) in sau cung. Giéy in tranh Pong H6 duoc goi
la giay di¢p : ngu:(n ta nghién nat vo con di€p, mot loal
SO VO mong o bién, tron v6i ho roi quét hai 16p 1én gidy
d6. Mau sac st dung trong tranh 1a mau ty nhién lam
tor cay c6 nhu den (than xoan hay than 14 tre), xanh (gi
dong, 14 cham), vang (hoa hoe), do (soi son, gd vang)
v.v...» (Sylvie Fanchette -Nicholas Stedman, Kham pha
cac lang nghé Viét Nam : Muoi 10 trinh quanh Ha Noi,
Institut de recherche pour le développement - NXB Thé
gi61, Ha No1, 2016, trang 146.)

Cho ban tranh hop ¢ trong va xung quanh dinh lang
vao cacngay 1, 6, 11, 16, 21, 26 thang Chap, duy tri dén
nam 1944. Pay la cho rat doc ddo, mdi nam chi hop sau
phién dé ban tranh cho ngudi dan choi Tét, mot phong
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tuc, mot thu choi doc dao ciia nguoi dan ving dong
bang Bac Bo.

Pung nhu thi st Hoang Cam d4 phac hoa :
Bén kia song Pudng

Qué huong ta laa nép thom dong

Tranh Pong Ho ga lon nét tuoi trong
Mau dén toc sang bung trén gidy diép
(Bén kia song Pudng, 4/1948)

Cac nghé nhan tranh dan gian lam viéc nhiéu nhat
vao thang 11 am lich dé chuan bj tranh cho dip Tét, thoi
diém ban chay nhat trong nam. Tét dén, tranh dan gian
duoc bay ban & Ha Noi va cac lang thudc dong bang
chau tho. Maurice Durand, tac gia cudn sach L’Imagerie
populaire Vietnamienne (Tranh dan gian Viét Nam) da
viét nhu vay.

Con trong bai tho Xuan, Ta Xuong viét :

Di doet ngoai san trang phao chuot
Loet loe trén vach, buc tranh ga.

No6i dén Tét 1a nodi dén tranh Pong HO. Trudce kia
tranh dugc ban ra chu yéu phuc vu cho dip Tét Nguyén
Dan, nguodi dan ndng thon mua tranh vé dan trén tudng,
hét nam lai béc bo, dan tranh méi.
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Lam quan c6 bon long vang
Khong bang ngay Tét vé lang ban tranh.

(Ca dao)

Nghé nhan Lé Huy Hoén, 88 tudi, tim tudi da biét
ngoi in tranh nén éng con nhd nhu in khung canh cia
tam thap nién vé trude. Ga chua gay sang canh nim ma
bén do Pudng d3 nuom nuop thuyén lén thuyén nho
nguoc xudi vé neo dau. Mung Mot thang Chap, dinh
tranh Pong Ho bat dau mo phién don khach.

Phudng budn mang du thir san vat ving mién dén gop
mit. Phuong Thanh - Nghé mang nuéc mam, phuong
Binh Luc mang lya 301, Déng Hé1 mang chiéu coi, thi
phuong Phu Tho mang tra man con Vinh Bao vac theo
nhitng bao thudc lao. Ron rang ké ban ngudi mua, tra
tién cling duoc ma doi san vat cling xong, khong ciu
né.

M4y anh em 6ng Hoan d6 giap Tét luc ay ciing da
quen vdi viée day trudc khi ga gay dé phu thay me
ganh tranh ra san dinh ngoi ban. Cau lay kep tre glang
bbn co To nit va bo T binh Kiéu 1én day gai, con may
buc ngan va nhoé nhu Lon dan, Trau sen, Vinh hoa, Phu
quy... Hoan chong lai thanh timg trim mot dé trén cai
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chiéu budm trén san dinh cho khach budn tuy ¥ chon
lua.

MJdi vu Tét, thuong lai mua ciia nha Hoan vai muon
tranh 14 chuyén thuong. Nén du ca nim c6 duy nhat
thang Chap dé m¢ phién cho ban, nha Hoan ciling phai
lam hang tir do trudc Trung thu, c6 khi con khong du.

Tho1 éy, lam ¢6 dau mai, di cho Tét c6 thé quén mua
hoa, mua phéo, nhung hé quén mua may to tranh ga,
tranh lon, hay ca chép lang Pong H6 13 bo chong sé lac
dau ché doang. Sam doi tranh mai mong binh an tai 1oc,
hét nam lai boc di thay d6i khac. Treo tranh Pong Ho
dan trd thanh tha choi xuan cho ca mién Bic Viét Nam.

Theo ghi chép ciia Maurice Durand, tac gia cong trinh
nghién ctru sdu sic va da dang nhat vé tranh dan gian
Viét Nam - L’Imagerie populaire Vietnamienne (Tranh
dan gian Viét Nam), sau mua gat thang Muoi1 am lich,
cac gia dinh ¢ lang Pong Ho bat dau lay vén in ra lam
tranh cho dén khoang ngay 20 thang Giéng am lich nam
sau. Ong miéu ta : «Vao dip Tét, tranh dan gian duoc
bay ban khap cac phd phuong, dan trong nha hoic trién
1am noi cong cong du chung khong han 13 nhiing tac
pham hoi hoa c6 gia tri to 16n. D6 1a nhitng san pham
thu cong duoc tao ra tir ki thuat luu truyén tir doi nay
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qua doi khac véi ngudn cam himg gan nhu bat di bat
dich». Nam 1957, ong thuc hién cudc khao sat & Ha
Noi vé viée lam tranh Tét, «cho ra con s6 300.000 tranh
trén giéy thudng va 2.000 bo tranh, moi bd thé hién mot
chu dé khac nhau trén loai gidy da duogc gia c6. S6 licu
nay chi chiém 1/6 sb tranh duoc lam trude nhitng nam
1940 - 1945.» Nhu cau choi tranh Tét ctia nguoi dan
Bic Bo 16n dén mirc d6. Bé dap tmg nhu cau ay, cho
tranh Pong Ho6 han phai s6i dong 1am !

Nhung r6i khi quan Phap tran vé, lang Pong Ho ruc
Itra, tranh Pong Ho6 bi thiéu trui...

Hoa binh lap lai nhung méi dén nim 1969, nghé méi
duoc phuc hoi. Nhitng lao dong gia ca trong lang duoc
dau cong cho to tranh cua hop tac x3 nong nghiép do
nghé nhan Nguyén Hitu Sam lam t6 trudng. Lay lat duy
tri duoc dén cudi nhitng ndm 1980 thi giai tan vi nha
nudc chi 1énh in tranh chir khong cho dau ra. Ma ciing
khoéng ai bo tién ra mua tranh hoi 4y 1am gi, dén gao an
con chéng dt. Thé 1a thém mot lan tan tac, nhitng ban
khac gd c6 tudi doi tram nam bi dung lam thét, ché ra
dun, hay che mai chudng ga, roi ngudi ta xoay sang lam
hang ma.
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«Khi to tranh tan rd, thay toi bo tién tai ra mua va xin
lai van khic ctia cac nha, diu com con khong du dé nuodi
vo nuoi con. Cy khong danh long nhin cai nghi€p nam
tram nam nay bi x¢é ra lam cui dun, lam thét bam beo
hay day noc chudng ga, chudng lon...,» anh Nguyén
Hitu Qua, con trai nghé nhan Nguyén Hiru Sam, nhé
lai.

Mdi buc tranh chat chita ca tim long cua ngudi tao
tac. Ngay xua, thang Tam am lich hang nam, ca lang
Pong Ho ron rang, lach cach tiéng duc gd 1am ban in.
Ngay do, tré con trong lang mé1 chédp chitng da quen
v6i mui myc, mui gidy, 16n 1én cung nhitng cau Kiéu,
nhiing tich truyén trong tranh. Lén sau, lén bay, bon tré
d3 biét phu gitp gia dinh lam tranh, dé r6i 1én chin, 1én
muoi, ty in cho minh nhﬁ’ng btrc tranh dau tién. Nguoi
lon thi nguoc xudi khap cac Vung tim nguyen ligu san
xuat, tir viéc tim nhiing tam gb thi, loal gd von mém,
min, thé nhoé dé 1am ban in cho dén xubng Hai Phong
kiém vo so nghién ra 1am mau trang, 1én Bac Giang tim
soi son dé tao mau do, 1én Lang Son kiém 14 cham dé
lam mau xanh... Cong viéc tat bat, rong rd hang thang
troi, dén gan Tét moi két thuc. Khap lang, bat cir khoang
trong nao, tir sin dinh, mai nha, 1& duong, bd song...
déu dugc tan dung dé phoi tranh. Tranh Pong Ho phu
khap noi, lang nhu mot tim tham khong 10.
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Thang Chap, thuyén bé khiap noi nhu mac ciri do
vé bén pha Ho. Lai budn tir nhiéu ving, mién khap ca
nudce, dén hen, vao ding cac phién cho lai cho thuyén
cap bén, di thém vai budc chan 1a vao lang, ra cho.
Ho chon lya nhitng birc tranh ung ¥ nhat, dong hang
roi dua 1én thuyén. Cho tran ngép tranh, tir nhitng birc
rat quen thudc nhu : Hing dira, Panh ghen, Pam cudi
chudt cho dén Tt binh, Tt quy, T4 nit... Nguodi mua, ké
ban mic cé, nga gia chong vanh. Pém dén, cac gia dinh
vui nhu trdy hoi. Khach thuong nghi tai cac gia dinh
lam tranh ma ho than thiét, dem nhitng ciu hat bai tho
dic trung nhiéu ving mién ngam nga trong chén rugu,
cudc cd. Nhitng cudc giao Ivu vin hoa dién ra thau dém
sudt sang. Khi mit troi 16 dang, thuyén nho neo roi bén,
dua nét vin hoa dam da xt Kinh Bic 1én Ha Noi, xudi
Luc Pau, toa di muodn nga.

Nghé nhan Nguyén Pang Ché ké rang, nhitng nim
40 - 50 cua thé ky XX, chi méi 1a dua tré, nhung ong
cling cam nhan dugc hét nhﬁ:ng tinh tl'ly ctua chg tranh,
cua ngu’0’1 lang nghe Ngay ay, cudc song cua dan lang
tranh von dam chat nghé si, dam bac, nhu cau vé tién
bac von chang nhiéu, chang ai ¢6 ¥ nghi s& lam giau
vi tranh. Vi thé, céac phién cho, tién it duge st dung.
Phuong tién giao dich chil yéu 1a hang hoa. Lai budn tir
Nam Dinh thi ché theo vai, tir Hai Phong cho theo ca,
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muc, tr Thai Binh ché theo chiéu... dén cho d6i tranh.
Dan lang dem céac san pham d6 dung quanh nim va do6i
ldy gao & cac noi khac. Thé roi nhitng nam thang chién
tranh, loan lac, ly tan, cudc song ngudi dan ngay cang
kho khin, thu choi tranh tét dan bi thé chd bai nhitng lo
toan com, 40, gao, tién. Tranh Dong HO dan mai mot,
cho tranh Tét lang Dong Ho bién mat... Vat doi sao doi,
dén nay lang Pong Ho c6 300 gia dinh ctia 17 dong
ho thi chi con hai ho 1am tranh, con thi déu chuyén hét
sang lam hang ma.

Lam sao dé khoi phuc lang tranh truyén théng, cho
tranh Tét ddc sic ciing 13 ndi tran trd cta chinh quyén
xa Song Ho. Ong Nguyén Van Tuan, Pho Chu tich Uy
ban Nhan dan x4 Song Ho, tdm su : «Chung toi 16n 1én,
lang tranh dan mai mét, chg tranh Tét chi con trong
nhimng cau chuyén ké, ai cling mudn phuc dung nhiing
nét van hoa rat ddi ty hao tir xa xwa. By gio, tranh
Pong Ho khong con duge wa chudng. Ca lang tuy chi
con lai hai gia dinh lam tranh, nhung d6 chinh 1a co s¢
dé mai sau hinh thanh lang nghé, khoi phuc chg tranh
Tét. Mubn lam duoc diéu d6, rat can sy quan tam cua
chinh quyén huyén, tinh va ca trung wong.»
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Box

Tranh Pong Ho sir dung nhitng hinh anh biéu tuong
dan da, gan giii nhung lai chtra dung nhitng thong diép
day tinh nhan van.

Phong phu va da dang ca vé mau ma, thé loai, chu de:

Tranh dan gian Pong Ho phan 4nh hau nhu tat ca
nhing gi dién ra trong doi sdng binh di ctia ngudi lao
dong nhu : chan trau thoi séo, hing dura, d4u vat, danh
ghen... Cho t6i nhitng uéc mo, khat vong cudc séng tot
dep hon nhu : nhan nghia 18 tri tin, vinh hoa, pha quy,
cat tuong... Nét hap dan cta tranh dan gian Pong Ho
khong chi dé cap dén cudc séng, thoc day bo, ga day
san, mong udc vinh hoa phii quy... ma con dé cap dén
cudc séng Itra o1, vo chéng v61 cal nhin hom hinh ma
sdu sac.

Chat liéu va mau sac :

Nét doc dao dau tién thu hit cam quan ngudi xem
cua tranh chinh la [y mau sac va chat liéu gidy in. Giay
dung i in tranh 1a gidy do duoc lam tir vo cay do. Voi dic
tinh x0p, mém, mong, dai, dé hiit mau ma khi in khong
bi nhoe. Gidy dugc quét 1én mot 16p ho diép co nét sang
ong anh rat diac thu bang cach ngudi ta nghién nat vo
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con di€p tron voi ho (loai bot gao té, hodc gao nép, co
khi la bot san), dung choi 1a thong quét 1én mat giay do.

Choi 14 thong s& tao thanh nhitng duong ganh chay
theo dudng quét va vo diép tu nhién cho mau tring c6
anh lap lanh. Trong qua trinh 1am gidy diép c6 thé pha
thém mau khac vao ho.

Thé loai :

Theo ndi dung chi d¢, tranh Pong Ho c6 thé chia
thanh bay loai chinh : tranh tho, tranh chuc tung, tranh
lich sur, tranh truyén, tranh phuong ngon, tranh canh vat
va tranh phéan anh sinh hoat.

Quy trinh san xuét :

C6 nhiéu cong doan, trong d6 ¢ hai khau chinh gom:
sang tac mau (khic van) va in (v& tranh). Mdi nghé nhan
can phai c6 it nhiéu ning khiéu bam sinh cling nhu k¥
nang lao dong cao.

Van khéc in tranh c6 hai loai : van in nét va van in
mau. Van in nét duoc 1am tir gb thi hodc gd thing muec.
Dung cu khéc van 1a nhirg miii duc hay con goi 1a bo
ve lam bang thép cung (khoang 30 dén 40 chiée/bo).
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Céc nghé nhan lang Pong Ho sang tac mau vé& tranh
bang tay con cac cong doan khac thi dung van in.

Gi4 tri nghé thuat :

Dong tranh dan gian Pong H6 mang tinh bi€u trung,
trang tri nhung van gitr dugc nét moc mac, d€ hicu, rat
gan vo1 do1 song nguoi dan vung dong bang Bac Bo.

Noi dung :

Tranh dan gian Pong H6 phan anh siu sac doi séng
vat chat va tinh than cta con ngudi, méi trudng xa hoi
clia nguoi Viét & dong bang Bac Bo. Theo quan diém
my hoc dan gian ciia nguoi dan vung nay, nhiing buc
tranh n6i 1én wdc mo ngan doi ctia ngudi lao dong vé
mot cudc séng gia dinh thuan hoa, am no, hanh phtc va
mot xa hoi cong bang, tot dep.

Box

Ngay 27 thang 12 nam 2012, B truong BO Van hoa,
Thé thao va Du lich Hoang Tuén Anh d3 ky quyét dinh
s6 5079/QD-BVHTTDL cong nhdn tranh dan gian
Pong Ho 1a di san vin hoa phi vat thé qudc gia (loai
hinh nghé thu coéng truyén thong). B6 Vin hoa, Thé
thao va Du lich da phéi hop véi Uy ban Nhan dan tinh
Bic Ninh va cic co quan chuyén mén tién hanh nghién
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ctru, 1ap hd so khoa hoc cho nghé 1am tranh dan gian
Pong Ho dé dé trinh UNESCO dua nghé 1am tranh dan
gian Péng Ho vao danh sach di san van hoa phi vat thé
can bao vé khan cép cua nhan loai.
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20 - Oi Ldi Chua Bi

Bi quyén rii bdi cAu ngdm ngoi cua nguodi xua
«Nhat vui 1a hoi phit Giay/ Vui thi vui vay, chang
tay chuia Biw, roi lai «Hai muoi phat tau chua Bi/ Trai di
tim vo gai di tim chéng», t6i lién 1an 16i vé thanh Nam.
That tha vi, to1 dugc chiém ngudng mot loai hinh nghé
thuat doc dao co sirc song gan 500 nam.

DPoc nhat vo nhi

17 gid, ba con lang trén xom dudi di d6 vé day san
chua. M6i ngudi mdi viée, ngudi chuan bi 18 vat cung
thanh, Phat, nguoi lo quét don, ngudi ching deén két
hoa, nguoi bac phong man, trai chiéu, chuan bi trau
nudc... Ai ndy tiu tit, hoan hi. Hom nay phat tau ma !

Chua Bi (con goi 1a Pai Bi) 1a ng61 chua chung cua
ba lang Van Chang, Giap Ba va Giap Tu, la mot trong
bdén ngdi chua duge xay dung dau tién ¢ huyén Tay
Chén (sau d6i thanh Nam Chan) thudc tran Son Nam tir
thoi Ly (1010 - 1225), nay thudc thi tran Nam Giang,
huyén Nam Truc, tinh Nam DPinh. Chua rong 2.600m2
v6i hon 60 gian, hau hét déu duoc 1am bang gd lim,
mai toa rong, thap va viing chii. Nhin tir ngoai vao,
chua duoc nang cao dan, kién trac hinh chit cong (ndi
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cong, ngoai quéc) trong nguy nga do so. Hai day hanh
lang dai va thap hai bén ta hitu cang ton thém vé dep
ctia thap chudng hai tang véi tdm mai udn cong mém
mai, twra déa sen dang nd. Trong chua luu gir nhiéu
o vat quy c6 tir thoi hau Lé : qua chudng cao hon hai
mét, dinh dong, khay, chén, dia... Mot quan thé lang
mo, am, thap voi kién tric dic sic; khung canh thién
nhién trong lanh, xanh tuoi va khu cho chua tap nip
(ngoai viéc dap Gmg nhu ciu giao thuong hang ngay
cia nguoi dan quanh ving; mung Tam Tét, chg con
hop phién dic biét, dan quanh ving mang dén day, nao
1a d0 cii tir nong cu dén cay canh, do co... dé budn ban
cau may. Theo cac bic cao nién trong ving, phién chg
Viéng Nam Giang nay ra doi trude va doc dao hon ca
cho Viéng phu Gidy bén kia song Pao) ciing tao thém
nét duyén cho ngdéi chua co thanh tinh di dugc B6 Vin
héa, Thé thao va Du lich Xép hang Di tich lich st van
hoa tir nam 1984.

bai dtirc Thich Thanh Quyét, tru tri chua Bi, cho biét:
Chua Bi tho vi thanh t6 Ttr Pao Hanh. Theo thanh pha,
thién su ho Tu, hiiy Lo, cha 1a Tir Vinh giit chirc d6
sat doi vua Ly Nhan Tong, két duyén voi ba Tang Thi
Loan nguoi lang An Lang tuc lang Lang (Ha Noi), sinh
ra thién su. Quan db sat 1a ngudi cwong truc, bi em vua
Ly Nhan Tong 1a Dién Thanh Hau ghen ghét, muu véi
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phap su Pai Dién am hai. Cha bi giét, Tu Pao Hanh
phai dem me tim noi lanh nan, ong da vé tran Son Nam
va tru tri tai chua Bi. O day, Tu Bao Hanh da két ban
v6i Khong Lo thién su & chua Khong Lo va Giac Hai
thién su & chiia Phuc Lam. Ba ngudi nghién ctru phap
mon Pa-la-ni va cung nhau sang Tay Trac (An Do)
thinh kinh va duoc dac Phat to truyén cho tam an, luc
tri than thong. Pé tudng nhd thanh t6 Ttr Pao Hanh, vi
thién su di timg nhiéu nam tru tri & chua Bi, hing nim,
dan lang m& hoi tu ngéy 20 dén ngay 24 théng Giéng
am lich. Trong sudt may ngay hoi thuong to chic tung
bung rudce kiéu, té xuan vato chuc cac tro vui nhu danh
c0, dau vat, maa rong, chay dan cau an... Pic biét, subt
cac dém héi con dién ra cac trdo mua réi ma nguoi dia
phuong quen goi 1a trd hat rdi hay 6i 16i.

Dung 19 gi(‘y trong tiéng chudng, tréng, thanh la, mo
vang ron, gan hai chuc 6ng lao mac quan trang, ao dai
tham, dd1 khan luot hodc khan xép kinh can tién vao
hau cung thiap huong, cung 1 r6i mé hom rude 12 dau
roi, goi 1a thanh tuong, ra trudc chinh dién. Trong lan
hu:ong thO’m ngat cua huong, hoa, pham qua, cac ong
lan luot xep hang dung trude tuong thién su Tir Pao
Hanh diéu khién nhitng thanh tuong cti dau lay thanh
roi tién ra san khau.




219 | Vit Qua Nhirng Ngan May

San khau biéu dién khong cau ky ma chi don gian 13
mot buc rem che cach di¢u hinh séng nudc duoc mac
vao hai cay cét giira tién duong trong chua (goi 1a dan).
Ngu’(n mua roi, ngum hat, ngudi gd nhac cu ding sau
tam man, quay mat vé phia ban th0’ Phat va ban tho duc
thanh Tur (thé nén goi 12 mua rdi hau thanh dé thanh
xem chir khong phai chi cho nguoi xem).

Hoa nhip vé1 di€u nhac, 161 hat, nguoi mta cam thanh
tuong gio tay mua troi 1én trén tAim man che nhu noi
lén trén mat nudc, maa tir trai qua phai. Ctr thé nhimg
thanh tuong thay doi vi tri cho nhau, mdi lan diéu cac
thanh tuong déu c6 nhiing tu thé khac nhau. Pac biét
c6 mot tu thé ma sau thanh tuong két hop voi nhau tao
thanh hinh rong bay mang dam nét nghé thuat, tuong
trung cho mong wdc mua thuan gié hoa, mua mang boi
thu. Do thanh tuong ning tir 1,5kg dén 3kg, lai biéu
dién lién nim, sau gid nén cac nghé nhan mua rdi phai
thay phién nhau mua lién tuc trong nam gio, ma khong
dé 161 mot nhip nao.

Trong mai chua binh di, trong tiéng nhac ron ra, linh
thiéng ma van tuoi vui, nhitng budi dién kéo dai tir chap
t61 dén tan nira dém (néu dién tuan ty va day du hét cac
tro thi mot budi dién phai kéo dai sau gio lién tuc). Cac
nghé nhan say sua dién; dan lang du ca gia tré gai trai
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thi ngdi chat vong trong vong ngoai theo doi say me;
roi1 lai binh pham, ban tan r61 nhan nhi nhau ran minh
theo nhirng bai hoc dao 1y sau sac ay.

Réi chua Bi thudc thé loai réi tay. Co sau dau roi
to, mdi dau nang 3kg duoc v& mit may rat dep, goi 1a
sau 6ng 1ong. Gay tuong c6 tay cam, dai khoang 40cm,
duong kinh 10ng 30cm. Hai 6ng chtia 1ong mat do, quéc
thudc, miéng rong, rau ria dao mao, thé hién vé chinh
nhan quan tr. Khi muaa, nguoi cua thon Van Chang,
thon anh c4, cam hai dau twong nay. Hai twong coc vang
(goi vay 14 vi trén ddu mdi twong c6 mot con coc vang),
mat mau hé)ng nhat, tuong trung viéc hoc hanh tan ti,
thi ctr 46 dat (thon Giap Ba, 1a thon anh hai cém mua).
Hai tugng ong tung (long ti, 1ong tuy) mit trang, mili
rat to, miéng rat rong, biéu hién su phon vinh no du (do
nguoi cua thon Gidp Tu, thon em Ut cam mua).

S4u dau rdi nho, [am béng gd dic, moi dau dai khoang
30cm, nang 1,5kg, khong co tay cam. D6 1a hai pho
tuong (nang) tién, mot tuong (anh) chang khoi ngd tuan
ta, mot tuong hau (hodc tugng nang ruéng), mot ong
méch (mit do, dit ton, lam ngudi dan chuyén), mot ong
chop tugng trung cho mua thuan gié hoa. Nhitng tuong
nay doi mi hoac van toc theo 16i ¢d, khudn dung tuoi
tinh. Mdi mét loai twong déu c6 bai mua va hat kém
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theo (mua hat dang chang, dang tién...).

Tuong 1am bang g vang tdm khoét rong, phu son ta,
v6i nhitng nét mat duoc cac nghé nhan dan gian khac
hoa khé k¥ ludng, thé hién nhiing tinh cach khac nhau,
duoc ngudi dan goi 1a thanh tugng. Ao mic cho thanh
tugng goi 1a the, phil tir co twong trd xudng dé che tay
ngudi cam. BO thanh tuong chua Bi khong chi ¢o gia tri
lich str, tam linh ma con giau tinh my thuat, dugc danh
gia la bo dau roi dep nhat mién Bic Viét Nam.

Hat r6i chua Bi gan lién véi tin ngudng, voi 1€ hoi
dan gian nén mang yéu t6 tam linh rd rét. Thanh tuong
1a nhimg vat thiéng, dugc cat gitt nghiém ngit trong
gian hau cung ctia chua; chi dén ngay hoi, phudng roi
mdi 1am 1€ té va vao rudc cac ngai ra. Nguoi ta phai
lam thém mot bo tht hai, sao y ban chinh dé dung cho
cac ngh¢ nhan luyén tap trong nhitng ngay thuong.
Phudng réi chuia Bi gom céc nghé nhan ctia ca ba lang
Van Chang, Giap Ba va Giap Tu, mdi lang muoi nguoi,
déu 1a nam gidi, goi 14 mudi 6ng thap nhan. Ba muoi
nguoi duge chia 1am hai nhom goi 1a nhoém cap trudce
va nhoém cap sau. Nhitng nguoi ndy rat dugc dan lang
né trong. Ngay khi bat dau nhap phuong ho da duogc
tac tén vao bia da, dat tai day nha bén trai chua dé moi
nguoi chiém bai khi song va thd phung khi chét. Bia
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phuong roi hién nay ghi tén cac nhan vat tir nam 1922
cho dén nay. Chanh trum phudng bao gio ciing 1 nguoi
cua thon Van Chang. Ai vao phuong trude, hat gioi,
mua gioi, gd nhac tot s& ké nghiép dan dan tir pho cho
dén chanh trum. Ngay xua, chua Bi ¢6 20 mau rudng dé
lam tu dién lo viéc tho tu, thi phuong rdi dugce chia téi
5 mau dé cay cay lay kinh phi trang trai viéc tap luyén
va bicu dién.

Nhitng nguoi tham gia biéu dién dugc goi 1a nha con
mic trang phuc giéng nhau. Khi trinh dién, cac nha con
vira hat vira diéu khién dau roi. Cac dau roi dugce dicu
khién theo hinh thirc dong tac c6 tinh nghi 1& da duoc
quy dinh nhu binh dién, giao di¢n, giao boi, dong dong,
dong tay, chéo ra, chéo vao... Binh dién 13 hai dau réi
hu:ong mat vao nhau; dong dong, dong tay la du’a hai
dau con trd hudng mat vé hu’O’ng dong r0i quay vé phia
tay; chéo ra, chéo vao la dua dau rdi theo dong tac cheo
do tr¢ ra va chéo do tro vao.

Nhac cu cua 6i 16i 1a bd g0, gém hai cai mo lam
bang goc tre gia, tiéng rat danh, vang; nguoi danh mé
duoc goi 1a nha cai; mot tréng tam ban (duong kinh
mit khoang 40cm, g& bang manh nira); hai trong com;
hai thanh la; mét trong cai dé gd cam canh chuyén lan
diéu; mot chuong dau va mot tréng thay boi dung dé




223 | Vit Qua Nhirng Ngan May

g0 theo trong cai. Khi hat thi c6 hai ngudi hat, phai
khoanh tay ma hat. Tuy chi c6 mot bo go, nhung téi
26 bai ca, 32 lan diéu rat phong pht va phic tap. Bai
cudi cung 1a bai dang phu. Pay 13 bai vin ca c6 nhiéu
tén hay cta cac thanh nén khong duoc ghi ra gidy, chi
duoc truyén miéng riéng cho nhitng ngudi ké nghiép
lam trum phuong, cac éng trum phudng rdi quy doc
]am nham, danh tréng 1ap tiéng nén khong ai nghe rd.

Vén réem

Ong Poan Quanh (sinh nam 1930) tham gia phuong
roi tir ndm 13 tudi va giit chan tram phuong (chanh
trim) sudt tir ndm 1970 téi nay, cho biét : «Chinh tén
cua tro nay la hoi tu ky 1€ (ran doi bo ac lam thién); sau
nay maoi co thém cac tén la roi dau g0, 6i 161, hat r6i».
C6 nhiéu huyén tich vé lai lich cua tro 6i 16i. Truyén
thuyét dau tién ké rang khi du hanh tir dat Phat trd vé,
duc Tur Pao Hanh c6 vt duoc cai boc nhép nho trén
song nude. Md boc ra ¢d sau cai dau ngudi song hinh
dang quai di, thanh Ttr d3 mang vé nudi dudng, cam
hoa va tr¢ thanh nhitng nguoi co6 ich cho doi, cling tir
d6 dat 1am tich trd mua r6i (tirc 13 sau dau tuong ong
16ng). Truyén thuyét thir hai ké vé muoi hai 6ng than
song dang nudc ngap lut hai dan, dirc thanh Tt ra tay
phép thuat thu phuc duoc sau 6ng, con sau ong song bi
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dudi ra bién, bén dit ra tich tro rdi sau ong than song
mua trén mat nudc (térn man che dé maa dau tuong roi
phai théu hinh séng nuéc). Thuyét thir ba cho rang sau
dau tuong r6i chinh 1a dai dién cho cac duc tinh cua
quan tir : nhan, nghia, 1&, tri, tin...

Can ctr vao kinh van (ttrc 1a 101 hat, goi 1a kinh thanh
hoi r6i) thi ta c6 thé phong doan trod 6i 16i duoc kién toan
hinh thirc va no1 dung tir thoi Lé so (cach day khoang
hon 450 nam). C¢6 bai ca tir ca ngoi vé viéc khoi phuc dé
do, c¢b bai ca ngoi duc vua (L¢), dirc chua (Trinh). Con
lai, hau hét cac bai ca (goi 14 bai gido, van, dang...) hau
hét c6 ¥ nghia 1a ca ngoi doi thai binh thinh tri, chiic tho
quan vién ba lang (ba thon thanh vién cua phuong rdi),
gido duc rian day dao dirc phong kién tam cuong, ngi
thuong, dao gia dinh, dao khuyén hoc, ké tinh chinh
phu, chinh phu... Trong ca tir ¢6 rat nhiéu 10i co, vi du
nhu hoa (chang), nuong (nang), buong (binh)... C6 cau
ca nhu : P6i hang giot ngudc dugm chan ma nhuan tic
1a : P61 hang nudc mat chay wdt ma dao. Do 1a cac tir
d& hiéu, con rat nhiéu tir tbi nghia (nghia c6) cac cu chi
hat duoc ma khong hiéu...

«R6i dau gb chua Bi 1a mot loai hinh dién xudng dan
gian rat dic sac, va la doc nhat vo nhi trén dat nudc ta.
O chua C6 Lé (Nam DPinh) tho thién su Giac Hai con
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gilt dugc mot sé dau twong réi gibng nhu ¢ chua Dai
Bi, nhung kinh van (16 hat) & nhitng noi ndy da mat, va
cling khong con phuong réi. O chua Keo (Thai Binh)
thd thién su Khong Lo cling ¢6 tro dién bang nhing
dau gb nhung chi c6 mua don thuan chir khéng co cac
lan diéu hat phu hoa; va ngh¢ thuat tao hinh cac con
tro ciing khong dep mat...)», Gido su - Tién si T6 Ngoc
Thanh, Chu tich Ho1 Van ngh¢ Déan gian Viét Nam,
nhan xét. Nhung tlI' hang trim nam nay, do gan hen voi
le héi ddm mau sic tin ngudong cua chua Bi nén rdi dau
g0 chi duoc dién vai ba 1an mdi ndm vao nhitng dip hoi
xuan, gid thanh; san khau dién ciing chi bo hep trong
pham vi vai ba gian chua nén ngoai trr ba con trong
lang, trong vung thi hau nhu it ngudi duoc biét dén.
Nham tim cach bao ton va phat huy t6t nhat gia tri ctia
loai hinh van hoéa phi vat thé dac sic nay, nam 2002,
Bo Vin hoa, Thé thao va Du lich d4 tai tro kinh phi dé
nghién ciru toan dién va sau rong (ghi bang tiéng, bang
hinh, tai liéu viét) vé nghé thuat hat, mua, 4m nhac doc
ddo cta tro dién dé thun tién cho cong tac bao tdn
cling nhu tuyén truyén sau rong ra ngoai xa hoi. Nam
d6, Vién Am nhac Viét Nam da vé chua Bi, ghi am va
quay lai toan bo chuong trinh biéu dién cta tro 6i 16i dé
lru gift hinh anh véi muc dich bao ton. Nhung nghién
ctru ctia vién cling chi chil ¥ vé mit dién xudng va 4m
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nhac, khong tim hiéu sdu vé nguén goc va Iy do cua trd
6i 16i. Cac nghé nhan trong phuong rdi hoc nhau theo
kiéu truyén khau, ngudi xua 1am thé nao nay c@ thé,
nén ciing chi udc doan vé ngudn gdc va cach thirc.

Nguy co mai mot

Ong Poan Hitu Song, 76 tudi, phod trim phudng ri,
duoc b6 va chu day nhirng lan diéu va 10i ca tro 6i 10i
tir ngay con nho va 25 tudi thi gia nhap phuong. i bd
d6i, qua nhiéu don vi cong binh, trinh sat, phao binh, bo
binh... & cac chién truong Lao, Campuchia, B2... dém
dém, ong van nham nhd nhing 15i ca va lan diéu cua
tro 6i 16i. Nam 1979, 6ng phuc vién voi quan ham dai
lty, vé lang lai lam nghé rén, vao phuong réi. Hién 6ng
thudc 1ong tat ca 26 lan diéu va 32 10i hat cta tro 6i
16i. Ong nhé lai : Mot thoi ngudi ta c6 chu truong bai
phong, hoat dong cua tro 6i 16i bi cam, c6 luc cac cu
phai mang tugng roi di gidu, biéu dién, tap tanh ciing
gidu giém chinh quyén. Khoang nhitng nim 1960, bao
tang tinh vé muon tugng r6i. Mai khong thay bao tang
tra tuong, cac cu bén khin goi di doi, doi dugc tuong roi
thi bi vit hét ca rau tuong. Khoang nim 1976, phuong
161 dugc khoi phuc, nhung rudng chua da mat, kinh phi
dé tap tanh hoat dong ciing khong c6 noi chi tra. Cac
cu, cac dng trong phuong roi phai tu gop tién cho hoat
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dong, mua quan 4o, tra nudc. Ngay thudng thi ai ciing
ban nghé rén, viéc nong nén khong may khi hop mat
duoc, cac cu trum bén ban nhau dich 101 kinh van tur
chit Han, Nom ra chit qudc ngir, phat cho moi nguoi
dé ai ndy tu on luyén. Viéc danh trong gd nhac ciing tur
ai nay luyén. Hang nim, chi c6 ba ngdy, tir 12 dén 15
thang Giéng 13 toan phudng r6i hop lai dé phdi tau. Pén
ngay 20 thi phat tAu, qua ba dém hoi, xong viéc, lai cat
the, tuong doi nam sau.

Poi hat roi hién c6 35 thanh vién cta ca ba thon, trong
d6 25 ngudi ¢ @6 tudi tir 40 - 60. «Hoc cai nay phai co
tam mo1 hoc thudc duoc, vi khi hat thi khong duoc cam
sach. Chua ké dén danh nhac dung, mia tugng dung
diéu. Thé nén hién c6 t6i 30% sbé ngudi trong phuong
khong gd nhac, khong hat duocy», ong Song cho biét.

Hat roi duoc biéu dién vao 30 Tét, dau sang canh
dém Giao thira moi ndm va vao dip 1& hoi chua Pai Bi
vao ngay 20, 21, 22 thang Giéng am lich hang nim tai
chinh dién chua. Do dugc dién rat it va chi duge dién
tai chua Pai Bi nén ngoai nhan dan quanh vung va du
khach hang nim thuong xuyén vé du hoi chua, thi d6i
V(’)’iq déng dao cong ching, tro dién nay van con 1a diéu
bi an.
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Tai chua Pai Bi dang luu gitr hai bd tuong r6i, mot bd
dugc lam nam 1957 dung dé tap, bod con lai c6 nién dai
cao, mang nhiéu gia tri lich str nhung chua c6 phuong an
bao quan hitu hiéu dé chong mdi mot. Hién nay, tuong
duoc dit sau chinh dién tho, Am thép va thiéu 4nh sang.
Nhiéu dau r6i dd bong son, xudc mit may, giy tay cam.
Muén phuc ché, cac cu ciing khong biét tim dau ra nghé
nhan. Con 1am mai thi theo nhu dng Song cho biét, gia
mot dau roi vao khoang 15 triéu dong.

Hién nay, S& Van hoa, Thé thao va Du lich tinh Nam
Pinh dang co ké hoach ghi hinh toan bo dién trinh cua
roi dau gd hau thanh, 1am hd so dé trinh Cuc Di san vén
hoa cong nhan réi dau gd hau thanh 1a di san vin hoa
phi vat thé cap quéc gia.

Trudc mat, ong Poan Hitu Song mong udc c¢6 mot
ngoi nha rong chung hai, ba gian trong khudn vién chua
vira dé trung bay cac ong rdi vira truyén nghé cho 16p
tré va dé biéu dién, gi6i thiéu nét doc dao cta tro 6i 161
dén dong dao moi ngudi.

Box

Hat roi duge biéu dién vao 30 Tét, dau sang canh
dém Giao thira moi nam va vao dip 1€ hoi chua Pai Bi
vao ngay 20, 21, 22 thang Giéng am lich hang nam tai
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chinh dién chua. Do duoc dién rat it va chi duoc dién
tai chua Pai Bi nén ngoai nhan dan quanh vung va du
khach hang nim thudng xuyén vé du hoi chua, thi d6i
Véi déng dao cong chung, tro dién ndy van con la diéu
bi an.

Sang ngay 22 thang 9 nam 2009, 1an dau tién tro 6i
16i ra mét cong chiing ngoai khong gian chua Bi. Hom
d06, tai Khong gian tri thic Trung Nguyén, s6 52, phd
Hai Ba Trung, Ha N1, sau ngh¢ nhan mang dén cudc
toa dam «Dé di san séng trong doi song duong dai» 12
thanh tuong dung trong cac budi tp. Thanh tuong ning
nhat 13 3kg, nhe nhat 1a 1,5kg. Trong thoi lwong 30 phit
ctia cudc toa dam, cac nghé nhan trinh dién trudc dong
dao quan khach va nha nghién ctru van hda mot sb trich
doan gido tro, hat dang trang, dang va mua tién, hat
gido vé luan 1y... 1a nhitng nét tinh hoa nhat nam trong
tong thé tro 6i 16i.

Lan thi hai, r6i dau g chua Bi «xuat ngoai» 1a ngay
4/3/2012. Cac nghé nhan da 1én chua Thay (thén Pa
Phtic, xa Sai Son, huyén Qudc Oai, thanh phé Ha Noi)
dé trinh dién trong moOt cudc hodi thao vé thanh Tt Pao
Hanh va tin ngudng dan gian.
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21 - Nguoi Dan Toc Thiéu S6 Ké Chuyén
Bang Anh

4 nguoi thudc chin nhom dan toc thiéu sb trén

khap ba mién duoc cAp may va hudng dan chup
anh dé luu lai ban sac cua cong dong minh. Nhiing anh
mat va tAm sy tlr trong nhin ra ay da gdy ngd ngang cho
nhiéu nguoi.

Hoat dong ndy nam trong du an photovoice do Vién
Nghién ctru Xa hdi, Kinh t€ va Méi truong (iSEE) t6
chuec.

Thfiy sao chup vay, biét gi ké né‘iy

Séng & ving nui cao, xa x0i, héo lanh, chua mot lan
dugc so vao chiéc may anh, nén khi nghe noi c6 may
nguoi vé thon cho muon may anh dé thich gi ctr chup
thodi méi, chi Ho Thi Bui, 24 tu6i, ¢ thon Ta Rut 1, xa
Ta Rut, huyén Pakrong, tinh Quang Tri, khap khoi dén
xem sao. Puoc cap chiéc may anh k¥ thuat sé6 Nikon
dang du lich, chi cir man mé mai nhu khong tin vao mat
minh. Va chi can duoc huong dan loang mot cai Bui da
biét cAm may viing, bam nut nhanh réi chi chirng mot
gi0 sau la nhiing k¥ thuat : canh nét, dat khau do, toc
do, léy bd cuc, giao luu v&i nhan vat... da duoc chi lam
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thuan thuc. Trong ndm ngay tiép theo, cung trd chuyén,
la ca vd1 cac nha nhan hoc Hoang Cam, Pham Vin
Duong, V& Mai Phuong..., Bui d x6a tan mic cam vé
dan toc Pacoh cua minh.

Ké tir d6, ngay ngay, chiéc mdy anh va cudn so tay
ludn 1a vat bat ly than cua chi trén nhitng néo duong
1én ray, xubng sudi, vao thon. Thay canh hay 1a Bui gio
may 1én chdp lay khoanh khac roi ra ri hoi chuyén nhan
vat dé lam cha thich. Bon thang rong ra, chup duoc
ca tram birc anh vé cudc song thudng ngdy va nhimg
phong tuc tp quéan cua cong dong nguoi Pacoh, bic
nao ciing thich nhung c6 mot birc ma Bui tAm dac hon
ca. D6 1a anh chup vo chong anh HO Vian Lo va chi Ho
Thi Pon ¢ thon Ta Rut 1, xa Ta Rut, huyén Dakrong,
tinh Quang Tri. Chi giai thich : «Theo quan ni€m cua
nguoi Pacoh, khi lua chin thi gitt & ngoai nwong, khong
dugc mang vé nha. Néu mang l0a vé giit ¢ trong nha thi
than lGa s& khong ua va sé 1am cho mat mua, gia dinh
s& bi d6i kém. Than lta chi quy dan ba nén khong cho
dan 6ng vao choi dung lua, chi c6 phu nit méi duoc
vao, néu dan 6ng vao thi than lta s& noi gian. Nhung
trong birc anh ndy ngudi chong dang & trong choi va
ngudi vo thi ding ¢ ngoai. Pay 1a mot diéu khac la.
S& di ¢ nguoi chong vao choi, bai vi bita d6 ngudi vo
dén thoi ky (nguyét ky). V6i ngudi Pacoh, phu nir khi
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ma bi nhu vy coi nhu 13 do ban, khong duoc dén gan
than la. Chinh vi vay chong chi da vao choi thay chi
lay lta dé di xat. Trude khi cho chong vao choi chi da
cau khan xin phép than lta cam thong cho hoan canh
ctia chi, va néu khong lay lta di xat thi nha s& khong c6
gao any». Chi Bui bao day la mot birc anh rat dac biét.
Dbi ngudi dan toc khac thi thiy binh thudng, nhung d6i
v6i nguodi Pacoh day lai 1a mot buc anh dic sac, mang
dam dau tich van héa. Nhitng lan khac Bui huéng 6ng
kinh mo ta tuc di sim, chira bénh bang phuong phap
co truyén, lam khén be, chon dat phat ray, dung nha...
Puoc tim ndo ung ¥, chi lai dén nha cac 6ng ba gia dé
tim hiéu vé phong tuc, tdp quan cta dan toc minh dé ké
cau chuyén déng sau khuon hinh. 16 bttc anh dugc chon
dé trién 1am, in sach cta chi 13 nhitng cau chuyén da
dang, doc dao vé doi séng vat chit va tinh than cta dan
toc Pacoh ma ai xem cling thich thi. Chi Luong Minh
Ngoc, can bo Vién Nghién ctru X3 hdi, Kinh té va Moi
truong (iSEE), da theo sudt du an photovoice, bao rang
chi Bui chup anh dep, dién giai sau sic nhu vay la nho
nang khiéu bam sinh va tinh yéu chay bong véi van hoa
ctia cong dong minh.

Ciing nhu chi H6 Thi Bui, 63 nguoi khac thudc chin
nhom dan toc : H’'mdng si (d6), Dao (tinh Yén Bai),
H’moéng den, Dao dé (tinh Lao Cai), Muong, Thai
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(tinh Thanh Hoa), Pacoh, Van Kiéu (tinh Quang Tri),
va Khmer (tinh Séc Tring) déu cé nhiing cach riéng
dé phat ngoén cho cong dong minh. Chi Ly Thi Liu,
18 tudi, & thon Nam Chau, xa Nam Bung, huyén Vin
Chén, tinh Yén Bai, hon nhién ta vé méot budi Xuéng
dong : «Ngéy khai xuan nguc‘ri Dao, ngay t6t moi ngudi
ru nhau xudng dong dé cay. Cay that chu khong pha1
cay gia vo. Hom day em ciling di xudng ruéng dé ciy,
thay cac chi cdy dep thi em chay ra chup. Ngay khai
xuan ndy vui lam, moi nguoi déu di xem, thon chi chon
mot manh rudng dé cdy. Moi nguoi cay hét ruong ludn.
Ciing chang can phai chon rudng bang hay ruéng déc,
rudng to hay rudng nhé ma chi can nha nao lam xong
ma thi cdy thoi».

Giang Thi X4 ké ngay cong viéc cta gia dinh : «Anh
Hoang Vin Tuan, chong em, 1a ngudi Théi, dang sao
che. Nha minh hai, thu mua va sao che. Sao kho xong
mang ban, chi yéu 1a chuyén xuéng Ha Noi. Vao mua
ngay nao hai v chong ciing lam. Pay 1a cong doan dau
tién dang sao ché tuoi. Nha em ca nam thu duoc hai tin
bup tuoi. Trong thon mai chi ¢ hai ho ¢ may sao che,
méi cd vai ndm nay thoi. Chil yéu cac hd gia dinh ban
bup che tuoi cho nha may chey.
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Chi Ly Thi Hong Kiéu tu hao : «Ho6i xua, nguoi
Khmer c6 tuc van céng, doi cong : bira nay lam cho nha
nay, bita sau chuyén sang 1am cho nha khac, dén khi
xong thi thoi. Bay gio, cac chu rudng thich mudn may
gat dap lién hop vi gia ré, gat nhanh va laa d& b1 roi
rung hon. Chi nhitng chu dién nhoé hodc nhiing nguoi
con tinh cam v4&1 ba con mé1 con mudn gat thu cong.
Birc hinh nay chup cic nhan cong dang vac may sudt
1am cho anh Pen ¢ ap TAm Phudc, x3 Pai Tam, huyén
My Xuyén, tinh Soc Tring. Toi thay ba con minh than
thién, doan két quéa.

Anh Ha Van Dung chup ng61 nha ctia ba Bui Thi Ti¢p,
74 tudi & thon Kha, xa Pién Quang, huyén B4 Thudc,
tinh Thanh Hoa, dé gi6i thiéu : «PAy 1a phia trudc nha
gac dac trung cua nguoi Muong. Cot hién dugc xé
vudng, nhé hon vi ngay nay khong con nhiéu gd nira.
Trudc kia, nha thuong lam ba, nam, bay hoac chin gian,
khong 1am gian chin vi s& bi ngudi ta néi 1a nha khong
c¢6 dan ong. Quan trong nhat trong nha 13 gian thi hai,
c6 dat ban tho to tién phia sau cot cai. Khach 1én khong
dugc dua vao cot cai, cling khong dugc so vao ban tho
t6 tién, con dau mdi vé nha chdng ciing khong duge
sO vao ban tho va cot cai, con dau da co con thi la con
trong nha, dugc ra vao noi nay».
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Khéng chi giéi thiéu cai dep, ho con wu tu vé nhiing
chuyén khong hay dién ra ¢ cong dong. Anh Sung A
Cua, 27 tudi, thon Pang Céang, xa Subi Giang, huyén
Vin Chan, tinh Yén Bai, buon phién vé chuyén nguoi
H’méng dao nhitng cay tra cd ban cho ngudi dudi xudi
lam cay canh. «Mot cay che ¢6 thu ban duge hon chuc
triéu. Xa cling cAm nhung ngudi dan van ban. Cudc song
kho khan nén cay che nay dugc tra gia cao thi nguoi ta
ctr ban thoi. Néu dé thu hoach thi mét cay che mdt nam
cling khong dugce nhiéu tién nhu thé. Néu mudn giir
nhitng cdy ché nay thi ngudi ta phai co thu nhap tot
hon. Hién nay thu nhap chinh ciling khong tir cay che
vi gia ché khong on dinh, ho van phai 1am nwong ngo,
nuong sany, anh cho biét.

Anh Vang A Sau thi bat binh vé chuyén chudng tai
gai mat ctia doi van nghé ¢ khu du lich Cat Cat (xa San
Sa HO, huyén Sa Pa, tinh Lao Cai) : «Mua khong giéng
ctia ngudi H’'mdng nhung ngudi gidi thiéu van noi 1a
ciia ngudi H’mong. Nhitng ngudi biéu dién & day chi
c6 mot nguoi la ngudi H’mong thoéi, con lai 1a nguoi
& Son La dén, c6 nguoi Kinh 1am quan 1y. N6 7 mic
40 nguoi H’'moéng nhung khong biét hat tiéng H’mong.

7 T ngudi H'méng chi nguoi khac, khong hé c6 y miét
thi
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Nguodi H'mong & day di lam thi tra luong thap, ngudi
noi khac dén thi tra luong cao. Trude kia toi c¢6 tham
gia, ho tra luong thap qua t6i khong lam nira. Toi c6
hoi tai sao, ho n6i khong cé bang cap, nhung ¢ diy mua
nhu nhau, méa truyén thong, hoi bang cap lam cai gi ?
Trong x3 ciling ¢6 nhiéu ngudi biét van nghé nhung ho
khong 14y ma ctr 1ay tir noi khac dény...

Da dang va khac biét

Trén thuc té, gilra cac dan toc thiéu s va nguoi dan
(chi yéu 1a ngudi Kinh) sng tai cac thanh phd c6 mot
khoang cach kha 16n khong chi vé dia Iy ma con vé
thong tin. Chang han doi séng van hoa, sinh ké, tim
linh cua cac dan toc thiéu sd con rat xa la vai da s,
tham chi co khi bi hiéu lam. Ngudi dan toc thiéu so ¢6
rat it co hoi dé 1én tiéng va dua duoc thong tin tir cong
dong minh dén xa hoi.

Nham thu hep khoang cach d6, iSEE str dung phuong
phép photovoice, mot phuong phap nhan hoc dé ngudi
dan c6 thé thong qua sang tao nghé thuat, thong qua
hinh anh va nhiing cau chuyén ké néi 1én tiéng néi cua
minh, tiéng ndi ciia nhirmg nguoi trong cudc, gidi thiéu
va giai thich vé cudc séng ciia minh cho cong chiing
rong 16n biét dén. iSEE tap trung trudc hét vao cac dan
toc dang co rat it thong tin ra bén ngoai nhu Pacoh, Van
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Kiéu, hodc dang bi hiéu 1am nhiéu nhu H’mong, Dao,
hay it dugc dé y nhu ngudi Muong, Thai ¢ Thanh Hoa
(nguoi dan chi yéu biét ngudi Muong ¢ Hoa Binh va
nguoi Thai Tay Béc). Sau khi Iira chon dia ban dam bao
c6 ca ba mién Bic, Trung, Nam, ngudi dan dugc phat
may anh k¥ thuat s loai du lich. K§ thuat chup dugc
nhiép anh gia Nguyén Hoai Linh, cac nha nhan hoc
Hoang Cam, Pham Vin Duong, Lé Hai Pang, Nguyén
Truong Giang, Vi Thi Ha, Pham Minh Phtc, Vo Thi
Mai Phuong, Mai Thanh Son... huéng dan trong nhiéu
dot. Pot dau tién nam ngdy danh mot phan thoi gian
cho huéng dan vé da dang van hoa va thong nhat chu
dé, phan con lai danh cho k¥ thuat chup. Nguoi dan
duoc hudng dan tir cach cam may anh, an nat, dén anh
sang, goc do... Ba con thuc hanh chup roi dua lai san
pham cho chuyén gia dé cing nhan xét. Pot thir hai
chuyén gia trd lai cong dong dé tiép tuc lya chon, phan
héi vé chat luong anh va cach ké chuyén.

Chu dé cua anh do ba con va cong dong tu quyét
dinh. Sau khi tham dy nhitng budi tdp huan vé da dang
van hoa, ba con to chitc mot budi hop dé cung ban bac
v6i cong dong xem minh mudn gidi thiéu cai gi, cai gi
minh thay rat dic trung va rat tu hdo, cai gi con hay bi
hiéu 1am. can 1am 5.
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Anh H6 Vian Phuong, nguoi Van Kiéu, ¢ thi tran
Krong Klang, huyén Pakrong, tinh Quang Tri, nhé lai
: «Nhiéu ngudi nhat quyét khong cho hodc bo chay khi
thdy minh chup anh. T6i phai ton kha nhiéu thoi gian
giai thich rang nhitng sinh hoat ctia dan toc minh déu
1a vin hoa; minh c6 diéu hay phai khoe thi nguoi ngoai
m&i biét; cai gi chua hay thi minh ciing phai ghi lai dé
thé hé sau biét ma stra. N6i mai ba con méi dong y.»

Con voi anh Kray Stre, truong nhom nhiép anh Pacoh,
xa Ta Rut, huyén Pakrong, tinh Quang Tri, kho nhét 1a
chuyén cac cdu chuyén tir tiéng Van Kiéu, Pacoh sang
tiéng Kinh. Thé nén, cac thanh vién trong nhom thong
nhét dich sat nghia, chan thyuc... M6i khi viét xong mot
cau chuyén, ho lai tap trung trau chudt ¥ tr, ngdn tu sao
cho vira ding vira hay.

Kéo dai tir thang 12 nam 2011 dén thang 4 nam 2012,
du an photovoice da thu dugc hon 70.000 birc anh kem
cau chuyén doc ddo. Nhirng tdm anh c6 bd cuc va mau
sac dep, an chira nhitng thong diép sau sic vé cudc séng
cong dong. Kém theo anh 1a nhitng chia sé tha vi, day
tinh goi mé vé cac phong tuc tp quan, tin ngudng, tim
linh va ca vé nhiing bién d6i trong nhiéu mit ctia doi
séng toc nguoi. Gia tr1 dac biét la nhitng tAm anh déu
duoc chup tir goc nhin cia nguoi trong cude, diéu ma
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cac tac pham nhiép anh chuyén nghiép kho long c6
duoc.

Ong Lé Quang Binh, Vién truong Vién Nghién ctru
X4 hoi, Kinh té va Moi truong, khang dinh : «Nhiing
btic anh dit canh nhau néi 1én rat nhiéu y nghia. Nguoi
xem c6 thé cam nhéan duoc vin hoa khong c6 cao, thép,
ma dep ¢ su da dang va khac bi¢t. Ho cling sé& théy van
héa dang dem lai loi ich kinh té cho cac cong dong.
Hon hét, ta c6 thé thay nguoi dan toc thiéu s6 dang chu
dong kham pha, thé hién va quyét dinh van hoa duoc
bao ton va tiép thu nhu thé naoy.

Chi H6 Thi Bui tdm su : «Trudc day, em thay vin
héa minh it dep, it doc dao, bay gio em lai thay khac.
Bit dau tir ndm 2010, ¢ thon em di dam cudi phai mic
nhu nguoi Kinh, em nghi thé 1a ding. Em thay cac ba
cac me deo khuyén tai ning, em khong hiéu tai sao.
Em nhin théy nguoi dan toc khac deo vang deo bac, em
nghi dan toc minh lac hau, em ciling hoi xau ho. Bay
gid em biét va thay tu hao vi cac ba con deo trang stic
truyén thong. Em s& néi véi moi ngudi khac 1a minh
can phai giir van hoa ctia minh». Con véi Ly Thi Liu,
18 tudi, dan toc Dao & thén Nam Chau, xd Nam Bung,
huyén Van Chén, tinh Yén Bai, thi don gian la : «Sau
chuong trinh, em tu hao hon vé ban than, biét nhiéu
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hon vé cac dan toc khacy.

Do ciling chinh 1a niém mong mai ctia nhitng nguoi
to chire du an.

Box

16 gio ngay 10 thang 11 ndm 2012, tai cong vién
Lam Son, phuong Bén Nghé, quan 1, thanh phd Ho Chi
Minh, Vién Nghién ctru Xa hoi, Kinh té va Moi truong,
véi su hd tro cta té chirc CARE tai Viét Nam va Oxfam
tai Viét Nam, to chirc khai mac trién 1dm Vin hoa cua
minh - Doi thoai trong khong gian mé.

143 burc anh duoc tuyén chon ttir hon 70.000 birc anh
do nguoi dan toc thiéu s6 ba mién Bic, Trung, Nam ty
chup cung vdi1 nhitng cau chuyen dic sic ma ho tu ké
vé vin hoéa cta minh s& ra mat cong ching. Trién 1dm
1a két qua cia mot qua trinh sang tao nghé thuit cong
doéng - mot qua trinh thu hit ca ngudi 16n tudi va cac
ban thanh nién, khién ho c6 thé thao ludn cdi mé va
cung nhau tim vé gbc ré dan toc. Chinh vi vy, trién
lam khong chi 1a no1 trung bay nhitng blrc anh dep, ma
con la mot canh ctra mé ra hang tram cau chuyén co6 doi
song riéng ma ngudi xem c6 thé di sau tim hiéu.
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22 - Hoa La Diuing Si

u bao doi nay, nhic dén hoa, nguoi ta chi biét n6

dep. Nhung tir vu déng xuin 2009 - 2010 dén
nay, nong dan ¢ cac tinh dong bang song Ctru Long con
biét hoa 1a vé si cia dong rudng.

Tat ca 1a nhd mé hinh rudng laa bo hoa.
Lam m{t duwgc ba

Tay nang niu nhirng bong ltia OM 3242 triu hat cang
tron, chi cho chiéc may git dap lién hop xudng nira 1a
un un cho lua déy bao, ba nong dan hién hau chi cho
t6i ndo 1a nhén giing to trén nhitng khoém xuyén chi,
chuon chudn kim mat lim dim dau trén canh trim oi,
ong vo ve hut mat nhuy hoa sao nhéi roi cudi hé ha :
«Nho chung ma t6i chang con biét thé nao 1a ray nau,
sdu cudn 14 v6i vang [in...».

Ba 1a Lé Thi Trang, 57 tudi, & ap Hoa Binh, xd Binh
Nghi, huyén Go Coéng Pong, tinh Tién Giang c¢6 0,6 ha
dat trong 1da nam nao ciing bi ray nau pha hoai. Chuan
bi vu hé thu 2011, thay thong béo c6 can bo bao vé thuc
vat dén ap huéng dan diét ray ndu va cac bénh virus
trén cay lta nén ba tic téc dén nghe. Nhung la qua,
bao nhiéu nam séng v4i dong rudng, cham chi nghe
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dai, xem tivi, di du cac 16p tap huan k¥ thuat, ba ciing
chi biét sa ding lich dé tranh mua sinh nd cua siu, ray
roi khi 1a 18n cay ma bi chung pha thi phai phun thudc
diét. Ay thé ma bay gio can bo lai pho bién chi can
trong hoa trén bo 1a xong. Kho tin qua ! Nhung Thac si
Chién ® ma minh van nghe trén chuong trinh Nhip cau
nha ndng dd cho hoa, lai con bao «Tdi xudng tdn noi
tiép strc ba con danh ray nau, khoi goi hoi t6i trén dai,
tivi nita» thi chic 1a that.

Tudng giéng gi la 1dm, hoa ra hoa ma can b dua
déu 1a nhitng thtr moc dai hodc duogc trong quanh nha
lau nay, nao sao nhai, muoi gio, Xuyén chi, dau xanh,
dap bép Hoa cang sac s thi ce‘mg thu hat nhiéu thién
dich dén tra ngu va cac loai ong dén hut mat. Khi ruong
lta c6 sau, ray, chung sé€ lap tlrc Xuong tan cong. Nam
dugc bi quyét ay nén ba Trang di khap ap kiém thém
dugc nhitng loai hoa dong ndi nhu cam ta (tim), tram 6i
(trang), cic mat troi (vang ruc), lai thém cac giéng hoa
Pa Lat ma gia dinh van trong 1am kiéng trong vudn,
trude san nha nira. Tap trung cac loai hoa vao trudc san,
v6 bau can than rdi ba chi hoi truong chi hoi phy nit ap
lai dén ting nha van dong chi em hdi vién.

8 Hd Vian Chién, Giam ddc Trung tam Bao vé Thuc vat
phia Nam
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Binh thuong, mdi vu ba Trang phai xit thudc it nhat
1a ba 1an dé diét sau 14 va ray. Vu hé thu 2011, ba khong
phai dung dén bat cr loai thudc bao vé thuc vat nao.
«Tinh ra, mdi vu toi tiét kiém duoc mét triéu déng/ha»,
ba cho biét. Nam nguoi theo ba trong hoa trén bd rudng
cling ming 1am ! Thdy mdi tin, vu sau, 25 chi em tham
gia va dén nay, con s6 da 1a 42. «Tir ngdy c6 rudng laa
bo hoa, ai cling cham di tham rudng. Chiéu chiéu, sau
mot ngay lam vi¢c vat va, chi em lai ¢i nhau vira tham
laa vira ngam hoa cho thanh than dau 6c», ba Trang di
dom.

Tha vi hon, trong hoa khong chi gitp diét sau, ray
trén rudng lia ma con trd thanh mot nghé ting thu nhap
cho nong dan ap Hoa Binh. Tét vira roi, gia dinh ba
Trang ban dugc 19 triéu dong tién hoa kiéng. Cac ho
khac cling kiém dugc tir 20 dén 30 triéu dong. Ba con
ai cling mung vui, trong hoa ¢ ba céi loi : moi trudng
sach (vi khong phai phun thubc trir su), lta b6i thu
va canh quan dep. 12 chi em phu nir 1a nong cot véi
ba Trang hién ngay ngdy can man wom, trong hoa trén
khap dong rudng, duong sa, vuon tuoc dé udc mo Hoa
Binh sém tré thanh «ap van hoay.
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Anh Bui Anh Tuén, Phé Chu tich UBND xa Binh
Nghi, cho biét : Hién mé hinh «Cong dong str dung cong
nghé sinh thai dé quan 1y rdy nau va cac bénh virus trén
cay laa» da dugc ap dung trén 19,7 ha trong tong sb
192 ha rudng laa cuia 4p. Sau khi sa laa duoc bay ngay,
néng dan mang hoa ra trong doc bén bd rudong. Bo hoa
thu hat khoang 200 cé thé thién dich/m2 gom da dang
chung loai nhu : kién ba khoang, bo rua, bo nhén, dac
biét la cac loai ong ky sinh...».

Thac si HO Van Chién, Giam déc Trung tam Bao v¢
thuc vat phia Nam, nhé lai : «Khoang thang 6 nam 2009,
tai thanh phé Hang Chau, Trung Qudc dién ra hoi thao
‘Da dang hoa sinh hoc’. Poan Viét Nam tham du gém
c6 thay Nguyén Van Huynh (Pai hoc Can Tho), anh L3
Pham Léan (Vién Khoa hoc Nong nghiép mién Nam),
anh Nguyén Van Khang (Giam ddc S¢ Nong nghiép va
Phét trién Nong thon tinh Tién Giang, nay 1a Chu tich
UBND tinh) va t6i. Tai hoi thdo, doan New Zealand
trinh bay bao céo vé viéc khi ho tré)ng nho thi bi sau an
14 tan cong phai phun nhiéu thudc, sau khi ho trong xen
mot lodi hoa tim vao giita thi phan va mat ctia né dan
du thién dich dén tin cong sau hai nén khong can phun
thudc bao vé thuc vat nita. O bang Florida, My khi cai
bi siu to tan cong, ho tréng xen mot loai hoa mau tréng
cling cho két qua tuong ty. Bao nim nay, nong dan trong
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lta & dong bang song Ciru Long ciia chung ta khon don
vi ray nau. Nguoi ta dam 1am trén rau mau thi minh dé
xuat thuc hién trén laa. Khi nghe toi néu ¥ tudng, cac
thanh vién trong doan Viét Nam ciing nhu Tién si Kong
Luen Heong, nha khoa hoc cao cip, chuyén gia sinh
thai hoc con tring ctia Vién nghién ctru lua gao quéc té
(IRRI) va Tién si Geoff Gurr, gi4o su sinh thai hoc ting
dung tai Pai hoc Charles Sturt, Uc rat ung ho. To1 noi
v6i anh em minh, dudng nhu ¢ huyén Cai B¢, tinh Tién
Giang, nam nao ndng dan ciing dong loat ra d6ng phun
thudc trudce khi nghi an Tét. Do vay t6i dé nghi 1am mo
hinh rudng 1da bo hoa & huyén Cai Bé (gan Trung tdm
Bao vé Thuc vat phia Nam, chung t6i ciing dé dang lui
t6i dé diéu tra danh gia cling nhu tdp huin néng dan).
Anh Khang dé xuat nén lam thém mot mé hinh & huyén
Cai Lay. Khi vé nudc, chuing t61 thuc hién ca hai mo
hinh (30ha/mé hinh) & xa Hau My Trinh, huyén Cai
B¢ va xd My Thanh Nam, huyén Cai Lay cua tinh Tién
Giang, tir vy dong xuan 2009 - 2010».

Mang ¥ tuong lang man 1a trong hoa trén bd rudng
dé thuyét phuc nong dan co nguy co trd thanh... lang
xet. Anh Chién tdm su : «Kho khin dau tién 1a rat kho
chtrng minh cho nong dan thay tai sao trong hoa trén b
rudng ma lai khong can phun thudc trir sau (ciing chi
1a 1y thuyét vi ho va ngay ca can bo k¥ thuat cling chua
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ai thdy tan mat). Trong hoa trén bo thi phai tudi nudc
¢ gial doan cay con, ma bo rudng thi nho, ba con di to1
di lui dap nat hét cay... Toi cd giai thich néu nhu giéng
hoa t6i cho, ba con chiu kho trong thi cong tréng ré hon
cac 1an phun thudc trir sau, ray, stc khoe cong dong dan
cu nong thon khong bi anh hudng, moi truong sach, lai
c6 quang canh dep. T6i lai dén tan nha ba con dé tham
hoi, dong vién, c6 khic mac gi toi hudng dan giai quyét
ludny.

N6i manh thé nhung trong 1ong anh run lam, khuyén
khong xit thude bao vé thuc vat, 15 sdu bénh nhiéu, cudi
vu nang suat giam, ngudi ta bat dén thi chét. Thé 13 anh
chi con biét 1én rudng can, xuong rudng sau dé nang
niu timg khom hoa, dong vién ba con ciing 13 dé tran an
minh. Khong uéng cong, trong subt vu thuc hién viéc
trong hoa nong dan khong phun ti thudc nio dé trir siu;
chi mot 1an phun thude trir ¢o va hai 1an phun trir bénh.
Anh Chién lai moi hét 1anh dao Chi cuc Béo vé thuc vat
cac tinh phia Nam vé dy hoi thao dau bo trudce khi thu
hoach 10 ngdy va tu van ap dung mo hinh !

Kién tri thay doi théi quen

Ngang doc vua lta dong bang song Ciru Long, gip
g0, tro chuyén vé&i ba con nong dan, can bo khuyén
nong va cac nha nong hoc, to61 nhan ra nhirng nghich 1y
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rat budn cuoi.

Nguoi nong dan mién Tay mé hoa sé6 mot. Cong nha
cling két bang nhiing cdy hoa gidy, huynh dan, mai
chiéu thuy; vat dat dudi chan ban tho 6ng thién vang ruc
sao nhai, d6 61 muoi gi0; canh chum nudc ¢6 bao gio
thiéu cum trang, diép mudn sac; cac loai hoa, kiéng day
Vu:on . Ay vay ma khi cac can bd k¥ thuat nong nghi€p
xudng tan xom, ap no6i chuyén, ting giéng hoa, khuyén
ba con mang ra trong & bo rudng thi lai dugc don nhan
hét strc dé dat, tham chi 1a tho o. Lai nita, ba con rat ua
nhimg thr dep mat. Thé nén du can bd khuyén nong da
tinh toan va khuyén cao chi nén sa 12kg thoc giéng voi
mdi cong rudng thi lia méi 1én nhanh, tt, han ché sau
bénh nhung ba con van sa dén 15kg. Ly do ho duara la
«sa nhiéu thi Iac lta 1én nhin méi dep» ma bat chép no
tao diéu kién cho sdu, ray lam to, sinh s6i. Khong can
tiét kiém 3kg thoc giong nhung ba con lai rat ha tién voi
dién tich bo rudng. Nhiéu rudng chi chtra bo tin hin, ai
budc khong khéo 1a trugt chan xudng rudng lién. Roi
cling vi nong v01 nén cuir gat xong duogc Val ngay la ba
con d6t rom, Vu’a 6 nhiém khoi, byi, vira mat mot ngudn
phan hitu co tét. Anh Phung My Trung, nha nghién ctru
da dang sinh hoc, than thé : «Thoéi quen d6t rom cta ba
con con lam chdy cac luong hoa trong trén bo hodc cac
hat hoa rung duéi dat, mat mam giéng. Hon nita, viéc
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nay con xua dudi, gi€t chét cac loai thién dich cling nhu
cac loai dong, thuc vat khac sinh song trén dong ruong,
gay mat can bang sinh thai».

Anh Bui Anh Tudn, Phé Chu tich UBND xi Binh
Nghi, huyén Go Cong Pong, tinh Tién Giang, tAm su :
«Nhiéu tap quan lac hau da an sau vao tiém thurc ctia ba
con nén rat khé thay d6i. Nhung ching toi kién tri van
dong, thuyét phuc, néi véi 50 ngudi ma cod 20 ngudi
hiéu va thyc hién 13 t6t roi. Tir thanh qua ctia qua trinh
ap dung mo hinh ruong laa bo hoa, nam téi, UBND xa
s& phéi hop v6i Cong ty cd phan Bao vé thuc vat An
Giang va Cong ty Lwong thuc Tién Giang trién khai
chuong trinh «Cung nong dan ra dong» dé thay doi
nhan thitrc, phuong phap canh tac cua ba con, san xuat
thue pham sach va ting gia tri nong san. Mat thay tai
nghe, t0i tin ba con s& dan dén nhany.

bén nay, tat ca céc huyén, thi xa cua tinh Tién Giang
va An Giang déu di 4p dung mo hinh rudng lta bo hoa.
Ngay 14/3/2012, hoi thao dau bo ¢ huyén Chau Ddc,
tinh An Giang, néng dan va cac nha khoa hoc tram trd
trude 100 ha hoa - lta dep nhu mo, khong co ti thude
nao trong sudt vu, ning suat lua rat cao. Phong trao da
lan dén cac tinh, thanh ph : Ba Ria - Viing Tau, Long
An, Tién Giang, Bén Tre, Vinh Long, Can Tho, Kién
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Giang va An Giang véi tong dién tich hon 2.000 ha.
Cac tinh chua c¢6 mo hinh, Trung tam Bao vé thuc vat
phia Nam s& hd tro k¥ thuat dé ¢6 gang thuc hién trong
thoi gian t6i. Nhitng canh dong bat ngat ciia dong bang
song Cuu Long gio khong chi cho 1ua triu bong ma con
dap diu hoa thom buém luon chim chéc hoan ca.
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23 - An O Lang Thudc

Thue dudng la phuong phap st dung thirc an dé phong
tranh bénh tat va cai thién stc khoe. Hon thé nita, n6 1a
triét Iy vé sy hai hoa gitra tw nhién va con ngudi, 1a quy
luat vé Am duong. N6 vura 1a khoa hoc vira 1a nghé thuat
song. Thé nén nhin thirc an, cach an dé biét con ngudi
1 vi the.

Khoa hoc va dep dé

Ng& ngang 1a cam giac dau tién cua toi khi dit chan
dén lang Phudc Nhon, xa Xuan Hai, huyén Ninh Hai,
tinh Ninh Thuan. Khong giong nhu da sd lang Cham 13
nhin can ¢di vi hiém béng cdy, Phude Nhon tuoi nhuan
nhd tham xanh va hoa trai. Khong ho danh 1a mot lang
thudc nam, di khap thon, dau dau t6i cling gip nhiing
ngdi nha ¢6 vuon rong, cd vuon rau, vuon thube, tham
chi dén ca hang rao quanh nha ciing dugc dan bang
nhirng cay rau, cay thudc nhu thau dau tia, nhau, dep,
chum rudt, chum ngay, ntic nac... Hoa coi Xay vang,
hoa vong nem d6, hoa nhau trang, hoa mo tam thé tim...
khoe siac dua huong goi ong buém dap diu, chim chéc
riu ran.
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Diém dén cua toi 13 nha chi Kiéu Maily & thon Phudc
Nhon 3, tac gia cudn sach Doc ddo am thuc Cham (NXB
Vin hoa - Van nghé thanh phd H6 Chi Minh, 2014).
Cudn sach giéi thiéu ti mi 87 moén an, d6 udng doc dao
cua dan toc Cham.

Nguoi Cham von hiéu khach. Ho ¢ cau tuc ngir
«Khach budc vao cong nhu mang cai gidu vao nhay.
Thé nén pha xong 4m tra dé toi ngdi tro chuyén véi bd
minh roi chi Maily lién di 1am com dai khach. Loang
mot cai, mat ban da ké dudi gbc me gia trudc san di
bay ddy moén an. Khai vi 1a mon rau tron véi hang chuc
loai 14 : ném (xo0an) - an ding nhung tri dugc bénh dau
lung), 14 da da (tri bénh duong rudt), 14 ming cau (an
mat), 14 keo (chita tio bon, tan mau bam), 14 dong, 14 me,
1a dep, 14 khd qua, 1& ¢, 4 chum rudt, 14 hiing chanh...
Mon canh thanh nhiét (canh dang) nau bang trai hoic
14 kho qua ru:ng, rau dang, trai ca bat, trai du du xanh,
c4 com... an rat dang, ai m&i An mot 1an thi khong thé
nuét dugc. Nhung ai an quen thi lai thdy ngon, lai 13
bai thudc thanh nhiét, giai doc. Mén nude 1o thit dé
an kém v&i than non cua cay chudi hét, 14 16t, 14 chum
rudt, dot xoai, dot lim... thai mong tron déu. Khi an phai
chdm thit dé va rau véi mam ném. Nudc ludc dé dun
s0i, cho gao rang gid nho, ca chua cat miéng, dun chimng
nam phut béc Xuéng ném 6t, mudi, hanh, mam ném, 14
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me non bam nho. La lung nhét d6i vé6i toi 1a mén com
tron (lithei jrau) duogc lam tir com ngudi, ca nuc chién
x¢ nho, 14 dong, 14 xoai, 1a dep, mam ném... Tat ca mang
tron déu cho thAm véi mam, an kém véi ca gion, ca dia.
Trang mi¢éng la mon che hat €, che hat sen, trai xoai,
nho, du du... Tat ca déu la cay nha la vuon, sach, ngon,
bo, dt vi man, ngot, bui, cay, d:fmg, chat, chua.

Nhin co cdu bira an ctia nguoi Cham ¢ day, ta s& thay
c6 rat nhiéu bai thudc ha nhiét giam sét, thanh nhiét giai
doc. Con hoi vé nhitng loai bénh ma céc thay thudc hay
chita thi thay c6 rat nhiéu bai thuéc chong thap khdp
giam dau...

Sau gidc ngu trua, toi theo chan 6ng Kiéu Tim, 54
tudi, bd chi Kiéu Maily, 1én nui lay thude. Ong Kiéu
Tim d3 c6 hon 20 nim bon ba khap chg cung qué an
com thién ha dé lam thudc. Chiing t6i rong xe may dén
chan nui, dung xe vao vé duong, 1y 14 cAy phu 1én che
nang roi deo ba 16, bao tai nguoc 1én nhiing trién da
trang cheo leo, gap ghénh cia nui Cha Bang. Lin 16i
ca chuc ciy s6 duong rimg, dén nam gio chiéu, ching
t61 1ay dugc hai bao tai thudc. «Nhitng cay thudc gia
truyén moi phai di xa dé lay. Con nhitng cay thudc binh
thuong thi 14y & quanh nha hoic mua cia ngudi ta ciing
duoc», 6ng Tim cho biét. Lang Phudc Nhon lam an
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theo quy trinh chuyén nghi€p hoda, c6 nhiing nguoi &
lang chuyén khai thac, trong trot, ché bién thudc roi trix
& nha. Nhirng nguoi dang di ban & xa, hét thude chi can
goi dién thoai vé 1a ho g tung bao tai thudc theo xe 6
to, tau hoa... dén tan noi. Lang c6 14 dai 1y thudc nhu
vay.

6 gio chiéu vé dén nha, ngudi téi moi nhir. Ong Tim
ra ngay hang rao quanh nha hai mot nam 14 cdi xay, sa,
buéi, tre, man tuoi, man trau... vao dun cho toi mot noi
nuédc tam. Ngam ngudi trong thung nude thude ndng
chung 15 phut, md hoi toi tha ra dam dia, moi mét moi
tan bién, ngudi nhe bang, thom mat.

Tir xua dén nay, nhac dén ngudi Cham ¢ tinh Ninh
Thuan 1a ngudi ta nhac dén hai nghé truyén thong 1a
nghé dét tho cam & M§ Nghiép va nghé gbm ¢ Bau
Trac. Két qua diéu tra cdy thudc va bai thudc ctia nguoi
Cham d3 phat hién mot nghé ma rat dong nguoi Cham &
nhiéu dia ban tham gia d6 12 nghé thuéc nam gia truyén.
Ong Tai Rai, 65 tudi, lwong y da khoa - Chu tich Hoi
Pong y xa Xuan Hai, cho biét : Khong ai rd to nghé
thudc lang Pabblap ° 1a ai. Ong nghe 6ng ndi minh ké
rang ngay xua c6 ba gia tén 1a Do tu 1én ndi chat, hai

9 Tén Cham cua lang Phudc Nhon va An Nhon cua xa
Xuan Hai, huyén Ninh Hai, tinh Ninh Thuan
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cdy thudc vé phoi kho réi mang di ban ¢ Phan Rang,
Phan Thiét, Sai Gon. Thay ba ban dugc nén dan lang
hoc theo.

Lang Pabblap hién c6 udc chung hon 1.500 nguoi
dang di ban thuéc nam & khip noi. Trong d6 c6 700
hoi vién cia Hoi Pong y xa Xuan Hai (550 hdi vién
¢ lang Phudc Nhon va 150 hoi vién ¢ lang An Nhon).
Pa s6 hoi vién déu di 1am an xa, nguoi hién ¢ xa nhat
1a 6ng Nguyén Sach, 82 tudi, dang bdc thudc & My;
con moi ngudi toa di khap noi trong ca nudc va sang
Campuchia, Lao, Thai Lan, Trung Quéc...

Hoi Pong y tinh Ninh Thuan di thuc hién diéu tra
cay thudc, bai thubc cua ngudi Cham va phat hién ho
da str dung 679 cay thudce va vi thude ctia 324 loai thudc
78 ho thuc vat dé lam 677 bai thudc, chira 90 bénh.
Cac nha nghién ctru chia ra theo muoi nhom bénh 1a :
cac thudc an than, gay ngu; cac thude chong viém giam
dau, tr1 théip khdp; cac thudc tri cam s6t, thanh nhiét va
tri sOt rét; cac thude chita ho, tri hen suyén; cac thudc
tri cao huyét ap va cac bénh vé mau; cac thube tri 1i,
ia chay, tao bon; cac thudc tri cac bénh & gan mat; cac
thudc diéu hoa kinh nguyeét; cac thudc bod tang sinh luc,
tang kha nang mién dich; cac thudc khac. Nguoi Cham
chita dugc rat nhiéu ching bénh thong thuong trong
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cong dong, nhung ndi troi tp trung & mot sé bénh veé
khdp, dau nhirc co thé, dau than kinh toa, cac bénh vé
phu nit, dau da day, u, ung thu...

Chi Kiéu Maily, nha tho - nha nghién ctru van hoa
Cham, thi li giai vé nghé thudc cua lang Pabblap minh :
«V6i dic thu song gan gili v6i thién nhién, ngudi Cham
biét sur dung cac loai cay, co dé chira bénh. Nghé lam
thudc ctia ngudi Cham da co tir 1au doi, nhung néu hoi
do ddu ma ra, thi khong mét ai trong lang nhd ndi ngudn
gbc xuat xt. Hinh nhu tir khi lap lang di c6 nghé 1am
thude, ctr thé me truyén con ndi, hét doi nay sang doi
khac. Véi sy hiéu biét vé tam sinh 1i, dong thoi do bi
quyét tir cha me truyén lai, két hop voi su mat tay cta
ting c4 nhan ma mdi thay thudc ché bién thang thudc
theo kiéu riéng ctia minh.

Cay thudc nam nhu mot mén qua cua thién nhién ban
ting ngudi dan Cham noi day. Con chau trong lang déu
duoc hoc 1am thude tur ong ba, cha me. Ban dau dua
con theo cha me Ién rirng hai thude, hoc cach phan biét
cac cay thudc, nghe giang giai vé duoc tinh ciia chiing.
Sau d6, ho s& dugc ba me, ngudi 16n tudi day lai kinh
nghiém bat mach, boc thube. Lén 1én thi ho lai ndi got
cha me di ban thuéc dé muu sinh va dé chira bénh cho
moi ngudi. Ctr thé, nghé thudc tro thanh nghé truyén
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théng.»

Sinh ra va 16n 1én tai lang thudc, lai duoc ba ngoai
truyén cho niém dam mé am thyc truyén thong tir ndm
14 tu6i nén chi Kiéu Maily luén dau dau quang ba vin
hoa dan toc. Chi da bo ra may nidm trdi di nghién ciru,
tu thuc hién cac mon an, tu chup anh va viét vé cac mon
an dé lam cudn sach Poc ddo am thuc Cham. Khong
chi mo ta k¥ ludng cong thic ché bién, Kiéu Maily con
néu bat duoc dac trung nhan hoc trong cac mén an. Nho
chi, chiing ta biét trong 1& cing (ngak pabe) hoic trong
1€ cudi ciia nguoi Cham Bani khong thé thiéu mén canh
thit dé nau v4i rau cu qua. Trong cac cudc 18 cua nguoi
Cham ¢ hai tinh Ninh Thuén va Binh Thuan khong thé
thiéu moén nude 1¢o thit dé (la munut pabe), boi day la
mon ngon duoc ché bién tir thit con vat duoc hién té
1én yang. Nguo1 Cham c6 cau tuc ngt «Nudc 1¢o lang
Nhu Ngoc, canh rau mén lang Hiru Ptucy», lang Nhu
Ngoc ¢ Ninh Thuan néi tiéng vé nuée léo (la munut)
mot phan do ngudn nude, mot phan do me truyén con
ndi nén nuée 1éo & day co6 mui vi dac bi¢t. Canh rau
mon niu voi xuwong trau rat dugce wa chudng trong cong
déng nguol Cham. Pay 1a loai canh nau phuc vu cho
1€ té trau (ngak kabao) cuia ngudi Chim Ba la mén
(Brahman) hay trong dam tang (padhi) cua nguoi Cham
Bani. Nguo1 Cham goi rau mon 1a jam goa. Rau mon 1a
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mot loai rau rung, rat thom ngon va sach, tw moc trong
cac viing nudc, ao, hd trén rimg hay ven dong cat. Rau
mon lai dé trong, chi can nhd mot, hai cdy vé trong 1a
né s& moc lan ra day ho, day viing. Nhung véi diéu
kién la nude phai ngot va dam bao khong cho trau, bo,
heo, ga, vit phong ué. Tir ban chét tu sinh sdi nay nd,
ngon ngot d6 cuia rau moén ma nguoi Cham ky vong,
wdc mong sao ngudi chét sém duoc dau thai dé tiép tuc
nbi dong nhu rau moén vay. Do d6 ma trong céc 18 tang,
1& cing, mam cung ludn c6 bat canh rau moén. Cac moén
canh da dang, ngon va chiém vi tri quan trong nhu vay
nén nguo1 Cham mai co cau tuc nglr «Jag bbang ia, gila
bbang athar» (Khon an nudc, dai an cai) v.v... Chinh vi
thé, theo Thac si William B. Noseworthy, Pai hoc UW-
Madison, Hoa Ky, «Day 1a cudn sach am thyuc dau tién
ctia mot tac gia nguoi Cham dugce nghién ciru cong phu
va c¢6 nhitng moén an that phong phu va hap dan.»

Thi trweong 10 ti USD

Ong Tran Van On, Pho Gido su - Tién si dugc hoc -
nha gido nhan dan - Truong bo mon Yhuc vat, Pai hoc
Duoc Ha No1, cho rﬁng - T xua dén nay chung ta van
thuong nghi duogc liéu chi dung dé lam thubc. Trong
khi d6 dugc thién (40 an thtc udng, thuc pham chirc
ning san xuat tir duoc liéu), huong liéu, mi pham... méi
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12 mot thi truong khong 16. Néu chi don thuan 1a dugc
liéu, ching ta chi tiép can dugc thi truong tri gia mat ti
USD, nhung néu lam duoc thién, ching ta sé& tiép can
dugc thi truong tri gia muoi ti USD.

That vay, mot trong nhiing gia tri so sanh cua Viét
Nam chinh la van hoa dugc li€u. Viét Nam ding thu 16
thé gidi vé su da dang sinh hoc cay thudc. Nén kinh té
duoc li€u dua trén canh quan cua cac vung tréng duoc
liéu, van hoa ban dia ctia nhitng cong ddng trong dugc
liéu, khai thac, budn ban duoc liéu. Phat trién tri thic
ban dia, van hoa duoc liéu s& thic day phat trién du
lich, 12 mot gia tri so sanh cua Viét Nam.

Hién nay c6 rat nhiéu san pham dugc thién dugc phat
trién & Viét Nam nhu : ban duoc liéu Hoanh Bo (Quang
Ninh), ph¢ tra xanh Thai Nguyén, mi tam giac mach Ha
Giang, bot dinh dudng chum ngay, ruou vang sim Phua
Quéc, ruou vang nho Ninh Thuan, mat ong bac ha Meo
Vac (Ha Giang), tinh dau tram Lang C6 (Thtra Thién -
Hué), nudc hoa tra xanh Da Lat...

Nhin cach mdt nguoi kiém thirc 3n, niu an va an, ta
s& hiéu duoc moi sinh, tri tué va tim hon caa ho. Chinh
vi thé nén du lich am thyc that 1i thu. Ba Nguyén Thi
Thu Ha, Giam doc Cong ty TNHH Tudi Tré, chia sé :
«Pugc tham gia tir dau dén cudi qua trinh tim kiém,
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san bat, hai luom thirc dn, ndu an, thuéng thirc mén
in cung ngudi ban dia, du khach s& hiéu hon vé moi
truong song, tri thirc ban dia, phong tuc tip quan... clia
nhitng ving dét, nhitng cong dong ngudi ma minh duge
may man cung &, cung lam, cung an. D6 13 nhirng ki vat
v6 gia sau mdi chuyén di cua ho.»
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24 - Pep Nghé Tho Cam Chim

¥ Nghiép (thi tran Phuéc Dan, huyén Ninh

Phudc, tinh Ninh Thuéan) 1a mot lang co doc
dao clia nguoi Cham, noi tiéng voi nghé dét tho cam.
Ba t0 qué huong day phu nit Cham dét vai, nhung chi
c6 & My Nghiép, nghé nay méi thang hoa.

Dét vai gidi la phu nir li twéng

Theo ca su Hai Quy, tru tri thap P6 Nugar ¢ lang
Hiru Btrc, xa Phudc Hiru, huyén Ninh Phudc, tinh Ninh
Thuan, twong truyén rang chinh P Inuw Nugar (than me
Xt s6), tic ba Thién-Y-Ana la vi td su cua nghé dét
thé cam Cham. Sach co chép rang P6 Nugar day nguoi
Cham 1am nghé dét. Truyén thuyét ké : Ngay xua, tir
thud hong hoang, khi con ngudi méi xuét hién trén trai
dat thi P Nugar da giang thé xudng tran gian, sinh song
v6i nguoi Cham mot thoi gian roi di lay chong Trung
Hoa. Sau d6 ba trd vé xtt Cham day ngudi Chiam cay
céy, tr6ng lua; day phu nit biét dét vai, quay xa. Ngoai
ra ba con day ngudi Cham biét to chtrc nha nudc, hanh
chinh va xay dung dén thap dé tho cac vi than.

Bén canh truyén thuyét, ngudi Cham M Nghiép con
co tap tho Ariya Patauw adat kamey (tho day dao i dan
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ba) va tap tho Ariya Muk Truh Paley (tho ba t6 am qué
huong) déu co dé cap viéc dét vai cua phu nit Cham.
Hai tap tho nay déu xem chuyén dét vai 1a tiéu chuin
danh gia dan ba khéo tay, dam dang. D6 1a mdt trong
nhimng tiéu chuan vé miu dan ba Cham li tuong, dep
nguoi, dep nét.

Nghé dét ciia ngudi Cham ciing duoc cac nha chép st
nguoi Viét, ngu:(‘yi Trung Hoa ghi chép. Trong Van dai
loal ngir (Vlet & thé ky thu’ XVIIID), Lé Quy Bon chep :

. & Lam Ap ' san xuat cy cat boi, hoa né nhu 16ng
ngSng, g0 ra, dét 1am vai thi khong khac gi voi vai gai
ca.»

Sach Thuy kinh cha chép : «Ngoai trong bong kéo
so1, nhudm so¢i, dét vai, nguoi1 Cham con biét tréng dau
nudi tam, wom to dét lua. Phy nit dét vai va lya. Vai ting
trit trong kho cac vua chiia ngay xua chimg to ho dét rat
khéo, biét dung soi mau xen vao nhimg soi ngang dé
dét béng nhiing hoa tiét moi mat mot kiéu khac nhau,
khong phan biét dau 1a phai, dau la trai.» «Y phuc vua
¢ 40 bao bang lua hoa vin vang trén nén den va xanh
14 cay.» «Nguoi Cham trude kia trong ddu nudi tam va
trong bong. Pén mua bong nd, qua bong nd ra, bong
trang nhu 16ng ngdng. Nguoi ta 1ay bong ra dé kéo soi

10 Nudc Chiém Thanh
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thanh vai tho dan trudi di, trong giong nhu vai nho.
Nhuom di, dét thanh vai ngii sac va vai 1om dom.»

Sach Thong dién chép : «Pan 6ng va dan ba Chiém
Thanh déu quan ngang mot manh vai c6 boi.»

Cuu Duodng thu cling noéi dén vua choang mot tam
vai trang min. Ngoai ra, cac loai trang phuc ctia vua va
qui toc cung dinh Cham nhu cai sampot hi¢n con trong
kho... dugc dét chen vao dé cac hoa tiét béng lua tréng
va den c6 diém chi vang trén nén chi d6 thanh nhiing
hinh garuda " trong cac dang diéu nhay mua hay cau
nguyén va nhitng con vat ki di khac da lam tang ve dep
muot ma, da sic cua vai lya Cham.

Vi va cach an mdac cua vua Cham cling dugce ghi lai
trén cac bia ki. Trén bia ki Lai Trung & Hué c6 phan
mo ta cach an mac cua vua Champa la Indravarman III
(918) rang 40 vua c6 dét dinh nhiéu vang, bac. Bia ki
P6 Nugar ciing dé cap vua Chiam 1a Wikratavarman I11
(854) mac ao den va xanh c6 dinh hoa van va chi lam
bang vang. Ao khoéc cling dugc lam bang vai tho dét
chi bang vang rat dep.

11 Chim than
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Trén cac phu diéu, tuong thd & cac dén thap ciing
c6 dau an 1d nét ciia vai Cham. Tuong than Siva, vil
nit Apsara v6i nhitng dai 40 mong dugc trang tri bang
nhitng hoa vin dep mat, tinh vi. Brc phu diéu cham
khac trén tuong & dén thap Angkor, Campuchia mé ta
canh d6i quan Champa tién danh Angkor vao thé ky
XIII cho thay binh linh Champa mic quan ngan c6 deo
dai Ba la mon, mac 4o ngén cut tay c6 dét hoa van, dau
dor mil.

Tir cac nguon tu liéu trén, chiing ta ¢ thé khang dinh
duoc rang, ngay tir thoi xa xua, nghé dét cia ngudi
Cham d3 rat phat trién, pho bién rong rai trong cu dan.
San xuét ra nhiéu san pham da dang, phong pht va dat
dén d tinh x4o.

Sau khi virong quéc Champa tan ra, dac bi¢t la tir nam
1832, vua Minh Mang bat ngudi Cham theo phong tuc
va an mic theo kiéu nguoi Viét nén nhu cau vé vai mic
truyén thong cho cac vua chia, quy toc Cham khong
con nita. Cho dén dau thé ky XX, cing su bién doi vé
kinh té - xa hoi, su xuat hién ctia nhiéu vai cong nghiép
1a nguyén nhan 1am cho nghé dét truyén thong & céc
lang Cham bi mai mot, bién mat, chi trir My Nghiép.
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Me truyén con noi

Lang My Nghiép hay Nha Tranh, c6 tén tiéng Cham
la Chakleng thuoc thi tran Phudc Dan, huyén Ninh
Phudc, tinh Ninh Thuén. Lang nam vé phia nam trung
tam thanh ph6 Phan Rang - Thap Cham khoang 9km.
My Nghiép (nghé dep) 1a tén méi duoc dit cho lang tu:
tho1i vua Bao Dai. Pay 1a dat van vét ctia vaong qudc
Champa c6 ma tén con duoc tim thay trén bia ki. Tuong
truyén rang ong ba nudi cua Pé Klong Garai, vi vua tri
vi vuong qudc vao thé ki thir XII d4 sinh ra & dat nay.

Tuc nglr Cham co cau : «Chok murong krong birak»,
nghia 13 «Nai huéng nam, song hudng bacy. Day duge
xem 12 vi tri tot nhat cua mot lang, theo quan niém dan
gian Cham. Chakleng hoi du yéu t6 dia linh sinh nhan
kiét. Boi 1a mot lang ¢6 nén khu vuc xung quanh lang
tap trung nhiéu di tich lich sir gié tri. Phia nam c6 di tich
P6 Nai trén nui Cha Bang, phia tay c6 thap PO Romé,
gan hon 12 Kut Raglai ¢ dau lang dugc dung tir thé ki
thir XVI.

Chakleng con 1a lang tap trung nhicu nhan vat dugc
biét dén trong xa hdi Cham hién dai. Nhung My Nghi¢p
noi tieng hon ca voi ngheé dét thd cam truyén thong.
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Ong Inrasara, nha nghién ctru van hoéa Chiam, mot
nguoi dan cua lang, 1y giai : N6i dén nghé dét tho cam
1a n6i dén vai tro ctiia ngudi phu nir. Pay 1a nghé me
truyén con ndi. Mot trong nhitng tiéu chuan dao duc
dugc ba té qué huong dit ra cho phy nit Cham 1a phai
thong thao nghé dét. Cho nén co thé néi nghé dét tho
cam dugc truyén ba déu khap trong cac lang Chiam. Qua
qua trinh lich sir, nghé truyén thong ndy ciing d3 mai
mdt di nhiéu. Hién nay nghé dét thd cam dang duoc luu
truyén tai ba lang Cham ¢ Binh Thuan va Ninh Thuan.
Trong d6 My Nghiép 1a trung tAm dét san xuét da dang
mau ma nén dugc biét dén nhiéu hon ca. Nguyén do 1a
ba to que huong day nghe dét cho tat ca phy nit Cham
san xuat tu cung tu cap nén tat ca nguoi nit ¢ tat ca cac
lang Cham déu biét dét. Riéng lang Chakleng duoc ba
truyén day tat ca hoa van quy, phuc vu cho moi tang 16p
xa hoi.

Pé dét vai nguoi ta dung hai loai khung : loai dét dang
tam va loai dét dang dai. Tir hai loai khung nay, nguoi
nit Cham d3 tao ra dugc nhiéu hoa vin khéac nhau, trong
rat dep mat.

Trong xa hoi Chim, ngudi ta c6 thé phan biét giai cap
hoac mirc do sang heén chi qua hoa van trén y phuc. Nhu
nguol dan ba Cham thudc tang 16p trén thi mac chan
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Biyon c6 hoa van trang tri 1a hang, arut hay hét con
nguoi phu nir tang 16p dudi thi mac chan Biyon harek...

Thuong thi ngh¢ nhan Cham mo6 phong hinh con vat
dé 1am ra hoa van, va ho dung tén con vat dat cho hoa
van d6. Nhu bingu kacik 1a bong than 1an, bingu garut
la bong chim than... Bén canh hoa van hinh con vat,
ngudi Chim cé nhiéu loai hoa van khac nhu hoa vin
ki ha, dat tén theo hé hinh hoc, hoa van bingu jal (bong
lui), vi hinh hoa vin gidéng mat ludi...

Tho cam Cham c6 vai hoa van ¢ tén bat dau bang tuk:
bingu tuk bamuk, bingu tuk pateh, bingu tuk kamang...
Trong d6 bingu tuk kamang duoc coi 1a quy nhat. Mudn
lam nén tam tho cam c6 hoa van nay, tho dét phai dat
dén mot cap bac nhat dinh, va nhat 14 phai lam 1€ cing
dé té than.

Trong tiéng Chim, kamang xuat phat tir tén mot vi
than : Kemang. Tén vi than nay con dugc dung dit tén
cho mot diéu mia Ragam Kamang. Tuong truyén chinh
vi than ndy mot hom no di xudng tran truyén nghé cho
mot ngudi duy nhat biét dén hoa van tuk kamang. Trong
lang, rat it nguoi dat dén trinh d6 tinh xdo dé dét nén
tam chan c6 hoa vin tuk kamang. Pé nhd on béc tién
boi, trude khi 1am hoa vin nay, ngudi Cham 1am 1€ nhu
la cach ta on.
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Gia dinh ctia ngudi phu nir sap duoc ton vinh chirc
tho ca (sw) moi thay Achar vé nha giét dé cling than.
Cudc 1& dugc tién hanh ngay trong nha. Budi chiéu,
chinh ba tho ca (su) nghé dét maa ming & ngoai sin. L&
vat la cdc mon canh dé€, dé€ ludc, com hop... Théy Achar
12 nguoi dimg ra lam 1€ tyc.

Vai Cham c6 nhiéu mau sic khac nhau nhu : tring,
den, do, vang nhat, nau, cham, phém luc. Trudc day,
nguoi ta dung mau thuc vat ché bién tir cac loai cdy
san c6 & dia phuong. Ngudi Chim nhudm mau bat dau
tir con chi. Mau den (juk) ché ra tir trai mudng (trai thi
rimg, buah han). Trai mudng duoc hai trén nti dem vé
gid nho, ngdm lay nude r6i ndu s6i nhudm mau. Sau d6
dem s¢i da nhudm ngam vo1 nude bun trong ba ngay ba
dém. Pé c6 mau do (bhong), ho 1ay cdy phun pan ché
nhd ngam léy nude, nhudm soi khi nao hét mau dé maoi
thoi. Mau do con duge ché bién tir canh kien do. Mau
d6 nau duge ché bién tir vo cay lih likun. Boc vo tuoi
dem vé ché nhé ngdm nude nhiéu ngdy thi ra nudc mau
d6 nau. Loai v6 cdy ndy c6 nhiéu mu nén mau nhudm
kho phai. Muén cc') mau vang nhat (kanhik), ho 1dy cu
nghé hodc cay cbc vang (hapang) gia nho d6 vao lu
nudc ngdm tir ba ngdy dén nim ngay roi nhuom SO1.
Mau nau ché bién tir cdy phun juong, chit miéng ngam
léy nude nhudém sgi. Mau cham ché bién tir cay cham
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(hajaw). Ho 1dy than cdy cham (mauw) ché nho dem
ngam nudc ra mau xanh, xanh nhat, xanh nuéc bién 16i
nhudm chi. Lay 14 cay chum bau ngdm nudc ciing cho
mau xanh. Mau pham luc (xanh 14 cay, xanh da troi)
ngudi Cham khong ché bién ma mua ctia ngudi Kinh.
Mau trang (bbong) 1a mau nguyén cua soi, ngudi Cham
khong nhuém mau. Néu soi lam tir bong vai thi c6 mau
trang tinh, soi lam bang to thi c6 mau tring hoi nga
vang.

Trude khi nhudm chi, nguoi ta ndu nudc mau va
nhung chi ngap trong thung nudc mau dang s61. Cudn
chi duoc ngam trong d6 va nguoi ta lay que ddo chi
trong vong 15 pht thi vét ra dem phoi nang cho kho.

Khong con trong bong, nudi tam nira, hién nay soi
chi dét truyén thong ctua nguoi Cham & My Nghiép da
duoc thay bang soi chi cong nghiép mua & thanh phd
H6 Chi Minh.

Ong Sakaya, thac si - nha nghién ctru vin héa Cham
- tac gia cudn sach Nghé dét co truyén ctia ngudi Cham
(NXB Van héa dan toc, Ha Noi, 2003), thong ké c6
40 hoa van trén vai Cham, trong d6 c6 hon 30 hoa van
truyén thong, con lai 1a hoa vian médi du nhap va vay
muon tlr cac toc nguoi khac. Pa s6 hoa vin truyén thong
duoc ngudi Chiam lay mau tir thién nhién quanh minh
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nhu : hoa van qua tradm, hot dau nanh, hot laa nd, hoa
ca duogc, day leo, day mudp, la bo deé, bong mai, mét ga,
chan cho, con than 1an, ¢d chim bd ciu, con buém, con
tho, con cua, con réng, chim than garuda, chim trao,
chim cong, cai neo thuyén, mat ludi, bong bong, sao
troi... Ong Sakaya phan chia hoa vian thanh bén nhom :
hoa van thuc vat, hoa van dong vat, hoa van do vat va
cac loai hoa van khac. C)ng cho biét : «Pic diém cua
hoa vin Cham 1a mot d6 4n bao gom nhiéu md tip khac
nhau, c6 hoa van chinh va hoa van phu. Hoa van chinh
duoe b cuc & trung tam dd 4n, ndi rd trén nén vai duoc
ngin cach bang hai bén vién chay doc goi 1a dudng xe
(jalan rateh). Con mo tip phu dugc trang tri hai bién d6
an goi la jih khauk. Khi goi tén hoa van, ho thuong goi
tén hoa van chinh trong d6 an. C6 nhiéu moé tip két hop
trong mot do an hoa van. Mot do an c6 thé co ba mé tip
di cung, xen k& nhau thi ho thuong goi luén ba tén goi.
Tiéu biéu cho trudng hop nay 1a loai hoa vin qua tram,
chan chd, neo thuyén.»

Nang dong

T nam 1991, lang nghé thé cam Chim M§ Nghiép
phat trién manh, hoi nhap thi trudng khong nhimg & cac
khu vuc trong nudc nhu Thanh phé Ho Chi Minh, Nha
Trang, Pa Lat, Buon Ma Thuot, Pa Nang, Hué, Ha Noi
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ma con vuon ra thi truong nudc ngoai. Inrahani 1a co s&
dét dau tién duoc thanh 1ap, c6 quy mé 16n nhat. Ra doi
nam 1992 v&i muoi tho dét, dén nay Inrahani da c6 hon
100 lao dong. Co so di két hop véi cac cong ty may &
thanh phd HO Chi Minh dé tim dau ra cho san pham.

Khong du’ng lai of cac san pham truyén thong, co s¢ con
sang tao nhiéu mau mi mai nhu tai xach, vi, ba 10, 4o,

mil... pht hop véi thi hiéu ctia dong dao khach hang.

MObi ngay, mot ngudi tho thi cong chi dét duoc khoang
3m - 4m thé cam. Ba Lo Thi Chung, 66 tudi, d3 c6 hon
30 nam dét vai, ngdy ngay van ngdi miét mai bén khung
ctri, cho biét : «Mbi ngay véi khung ndy minh chi dét
dugc 4m thoi. Loai hoa vin nay tiéng Cham goi 1a meta
menuk (mit ga), c6 thé may thanh nhiéu san pham khac
nhau nhu ti1 xach, vi, ca vat, 40...»

Hién nay 95% gia dinh trong lang séng bang nghé
dét tho cam, c6 hon 500 thg dét lanh nghé cing hon
1.000 lao dong phu trg. Khong chi dét vai phuc vu
nguoi Cham, dan lang con dét theo don dat hang va ban
cho nguoi cac dan toc khac nhu E B¢, Churu, K’ho,
Raglai...

Ong Ham Minh Thiéu, Chu tich Hoi dong quan trj -
Giam dbc Hop tac xa dich vu san xuat kinh doanh dét
tho cam Cham M¥ Nghi¢p, cho biét : Hop tac xa ra doi
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ngay 31/12/2010 voi 25 x3 vién, dén nay da c6 80 thanh
vién. Céc thanh vién hop tac xa dang san xuat hon 100
mat hang chu yéu phuc vu khach du lich dén mua tai
chd va glri ban & cac noi. Doanh thu cia hop tac x4 tur
chd vai chuc triéu dong/thang trudc day, nay ting 1én
70 triéu ddng/thang, dam bao cong an viéc lam 6n dinh
cho x4 vién. Binh quan mdi thang hop tac xa don trén
dudi 10 doan khach, trong d(’) co nhﬁng doan can bo
cao cap 0 trung uong. Tu nguon von Chuong trinh muc
ticu quoc gia bao ton, phat trién lang nghé, hop tac xa
duoc hd tro 300 triéu dong dé mo mang sdn xuat, day
manh quang ba thuong hiéu. C6 thém von trong tay,
mot mat ban quan tri mua nguyén li€u véi s6 luong 16m
phan phdi cho x3 vién san xuat, mat khac xuc tién cir
nguoi dén cac tinh, thanh phd 16n tim kiém dbi tac ky
két hop dong cung cap san pham. Hién nay, hop tac xa
d3a m& duoc vin phong giéi thiéu san pham & thanh phd
Ho6 Chi Minh va dang xtc tién mé thém & Thanh phd
Pa Ning. «Dé bao ton nghé truyén théng, tir ndm 2015,
chung t6i di c6 du an phuc hoi hoa van 6. Hang nim
hop tac x4 to chirc thi tay nghé dé tim hoa vin con trong
dan. Dén nay, chung t6i dd phuc ho6i duoc 14 hoa vin cb
gom bdn hoa vin ciia khung ngdi kho 16n va 10 hoa vin
ctia khung ddy. Chiing t6i dang 1én ké hoach to chirc hai
16p hoc dé pho bién san xuat hoa vin da phuc ché dén
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cho nguoi dany, ong cho biét.

Lang dét tho cam Chim My Nghiép duogc tinh Ninh
Thuan chon 13 diém dén ctia du lich tinh nén ciing dugc
hd tro nhiéu dé quang ba thuong hiéu, hd trg kinh phi dé
nguoi dan di gidi thiéu san pham ¢ cac hoi chg thuong
mai, du lich ca trong va ngoai nudc. Ngoai dét béng
khung gd truyén thong, ngudi dan My Nghiép di dau
tu may dét hién dai dé san xuat nhanh ma van bao dam
chét lugng.
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25 - Nguwoi Khiac Hoa Vin Cudi Cung O
«Vung Dat Bang Than Thoai»

ua 1a khong ngoa véi cai tén «vung dat bang

huyén thoai», Pung K’Né an chia trong né biét
bao dicu 1y tha. Mot trong s6 d6 1a cdu chuyén vé ong
Bon Niéng Ha Sao, nguoi khac hoa vin.

«Mudn tim hiéu nhiéu vé van hoa nguoi Cil 6 Pung
K°’N¢ hay ghé tim 6ng Bon Niéng Ha Sao,» 6ng Phi
Srén Ha Nrang, Pho Bi thu Pang iy xa Pung K’No,
huyén Lac Duong, tinh Lam Déng, d3 qua quyét hudng
dan nhu thé khi biét chiing t6i lang thang trén dat nay.

«Ong gia vo» truyén nghé

O Pung K’Né ¢6 nguodi dan 6ng 60 tudi tén Bon
Niéng Ha Sao 1 ngudi duy nhét con luu gilt gan nhu
day d nhat nhimg hoa tiét truyén thong cta nguoi Cil.
Pbi v6i nguoi dan noi déy, cay néu co vi tri v cung
quan trong. Trong cac 1& hoi 16m, ho thudng dung cay
néu. B01 cay néu khong chi 12 biéu tugng cia sy song,
két ndi gilta troi dat, con ngudi vdi cac vi than linh
(yang) ma ho con mudn giri gim ¢ d6 nhitng udc mo,
khat vong chinh phuc thién nhién nham hudng téi mot
cudc song tot dep va binh yén. Mdi khi to chirc cac 18
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héi, ba con thudng dung cdy néu dé moi goi yang vé
du, chtng kién va ciing chung vui v6i budn lang. Béi
nghia d6 nén ngudi ta rat cham chit cau néu. N6 c6 thé
xem nhu mot tac phém ngh¢ thuat dam chat dan tdc.

O Pung K’N§ nay, khi xi c6 1 hoi, lac ba con mudn
khic cac hoa tiét truyén thong 1én xa nha, hay tham
chi Trung tam du lich sinh thai va gido duc moi truong
cua Vu:on quéc gia Bidoup - Nui Ba ¢ tan xi Da Nh1m
muén ¢ cay néu trung bay... nguoi ta déu tim vé ngoi
nha trén ngon doi ¢ thon 1, x4 Pung K’Né cua 6ng Ha
Sao dé gb ctra. Hoi chuyén vé 6ng Ha Sao, nhiéu ba
con ¢ ddy da budt miéng noi ra diéu ma ho lo ling rang
«mai nay khi Ha Sao chét di ai s& 1a ngudi khic hoa vin
cho nguoi Cily.

May chuc nidm vé trude, chang thanh nién Bon Niéng
Ha Sao vé séng nha vo & Pung K’Né theo tuc mau he,
1¢ bat chong cta ngudi Cil. Va chinh bo vo, Ro Ong Ha
Chiéng, d3 truyén nhiing cu chuyén trong mdi hoa tiét
hoa vin ctia nguoi Cil cho con ré Ha Sao trong nhiing
lan hai cha con cung lam viéc. Thoi gian troi di, bd vo
Ha Sao ngay mot gia, mat kém, tay run nén ba con ai
dén nho cham khac déu do Ha Sao dam nhan. Cang lam
trinh do cang lao luyén, Ha Sao khong chi cham khac
duoc 1én cay néu ma con khic duoge ca 1én tau thudc,




275 | Vit Qua Nhirng Ngan May

can rugu, sdo, ong dung tén, hop dung thudc... Ong Ha
Sao nh¢ lai : «Cong viéc cham khic rat ti mi va mat
nhiéu thoi gian nén doi hoéi ngudi 1am phai that kién
nhan. Ngay d6 mdi 1an minh ngdi dudi bong cay trude
nha dé khic, 6ng gia vo minh van ra ngdi chung, minh
khéc hoa tiét nao ong ké chuyén vé hoa tiét d6, thé minh
méi hiéu. Cai gi cling vay, phai hiéu rd méi lam duoc
chir.» Va co 1€ véi cach chi day truc quan sinh dong,
«Ong gia vo» clia Ha Sao da chia sé voi nguoi con ré
khong chi kién thitrc, k§ ndng ma hon hét 1a tinh yéu d6i
v6i nhitng hoa tiét truyén thong ctia dan toc va trach
nhiém mdi 1an khac chung. Pé rdi dan vé sau ngudi ta
van dén day nhd cham khic nhung di goi tén dich danh
Ha Sao. Cho dén tan bay gio, khi di ty minh khac 130
luyén 1én cay néu, 6ng Ha Sao van nhé vé nhiing ngay
dau vung vé khong biét lam sao khic cho duoc nhitng
nét vé& tinh xao 1én than cay 10 6 thang tap, vé ngudi bd
vo ca mot doi gan bo véi nét vé cua nguoi Cil va tir gid
cudc doi khi ngoai 100 tuoi.

Van quay cudng véi cudc sébng muu sinh nén phan
nhiéu thoi gian 6ng Ha Sao 1am viéc trén ray. Poi ban
tay ctia nguodi dan 6ng nay khong hé thudén dai, mém
mai nhu nhitng nghé nhan, nghé si thuong thay. Ma d6
1a ban tay tho rap, chai san - két qua cta cudc doi lao
dong chan tay nhoc nhan dé muu sinh. VAy nhung khi
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bo cay xa gac, cai cude, cdm con dao pis nhd nhat trong
bo dao ciia ngudi Cil va rat sic bén dé khac hoa van thi
Ha Sao cling nhu bao ngh¢ si khac, nhap tam va quén
tat ca moi chuyén dé tha hon vao tac pham. Ngudi dan
ong dan day suwong gié cam chiéc dao nho, anh mat
cham chu qua cap kinh 3o dé khic ting nét, timg nét
mot 1én than cay 16 6 nhu dat tron tdm huyét vao do
vay. «Khong don thuan 13 nét vé trang tri ma d6 1a tat ca
nhing gi dién ra trong cudc séng cta ngudi Cil tir thoi
ong ba dén tan bay gio,» 6ng Ha Sao dd md dau nhu thé
khi noi voi chung ti vé nhiing hoa tiét ciia nguoi Cil.

M&i hoa tiét 1a mot cAu chuyén

Ong Ha Sao vira hoan thanh xong cdy néu ngan dé
trong nha cho mot gia dinh & Pam Ron nhd lam dé
dung trong nha moi. Trén cdy néu dy c6 muoi hoa tiét
lién nhau tir trén xudng dudi. Cam cdy néu trong tay,
ong Ha Sao giang bai cho chung t6i bai hoc v long veé
nhitng hoa tiét ciia nguoi Cil. Ong néi «mdi hoa vin
déu mang mot y nghia khac nhau : wich (xa gac) vat
dung khong thé thiéu ctia nguoi Cil, ai 1én riy, 1én ring
trong tay déu co xa gac. Pay ciing 1a dung cu dé phat
nuong 1am rdy c6 cai dn hang ngdy. Sonual (ludi bat
c4) 1a dung cu ba con minh bat ca ¢ sudi. Néu bt ca vé
kho thi chi bét c4 16n, c4 nhd méc vao ludi thd ra. Con
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néu bit c4 nau canh thi chi bit con nhé thoi, tha cé 16n
ra khoi ludi. Mat tongé (mat tro1) khong c6 mat troi la
khong co su séng, c6 anh sang con ngudi méi song duoc
trén trai dat nay. Kon pi (con chon) né khon 1am, ba con
minh tria hat chd ndo né tGi chd d6 bgi 1én dn. Boi thé
khi gieo hat xong ba con dit by chén ¢ d6. Matsem
(mat chim) chim bay trén cao nén mat chim s& thay hét
ca nui rimg. Sé rondot (ring cua) ngay xua ong ba minh
c6 tuc cua ring, dan ong cua hét ring ctra & trén, dan ba
cua nhon ham rang dudi. Rang cua xong dugc nhudm
den bang 14 ring. Con trai con gai ma chua cua ring,
chua nhudm rang sé khong dugc 1ay vo, 1y chong. Nha
guol (14 dung dinh) dé che ning che mua...»

C6 khoang muoi hoa tiét thuong xuyén xuat hién trén
cac dd an trang tri, con cac hoa tiét it xuat hién thi rat
nhiéu. Tat ca déu mo phong nhitng hinh anh co that,
nhu:ng loai dong vat, thuc vat & xung quanh minh. Hoa
tiét kho khic nhat 1a so nrang vi c6 uon lugn quanh co,
nho. D& khac nhat 13 hinh mat chim. Dung dao khac
xong thi 14y nho ndi trét 1én hoa vin dé né két hop véi
v6 ctia vat khac thanh mau den - vang, den - trang.

Nhiing 101 1y g1a1 chan chét ctia nguoi dan ong ay
nhu vé ra trudc mat chung toi ca bao tang triét 1y song
cua mot dan toc. Do 1a cach nhiitng nguoi Cil xua song
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va hoa hop vé6i thién nhién dé sinh ton va lam dep cudc
song. C6 thé boi vi thé me‘l trai qua bao thing tram, bao
thoi gian, ring noi diy van xanh ngt ngan. «Rung la
me thién nhién. Rimng cho ta nhiéu thi trong cudc song
Nguoi Cil xua gir rimg nhu méu thit, pha rimg chang
khac nio dia con bat hiéu», ong Ha Sao qua quyét.

Trong cin nha nhé 1am bang gd nhin ra bon bé 1a nii
d6i trung diép ciia 6ng Ha Sao co dit mot bo chiéng, ciy
néu trong nha, tau thube, can ruou... duoc cham khic
nhirng hoa van truyén thong ctia nguoi Cil. Vit can rugu
bang may trong tay dé moi khach phuong xa ghé tham
nha, ruou can do con gai minh 0, 6ng Ha Sao noi rang
: Ong ba minh ngay xua, 1am gi cling c6 1y do hét. Hoa
tiét khic trén cdy néu dé giri t6i than linh phi ho cho
cudc sdng tot dep. Khac trén tau thude ciia ngudi gia dé
nhic nhé day con chéau, khéc trén can rugu dé du budn
hay vui cling khong dugc quén nhiing gia tri van hoa.
«Khong duoc dung can ruou cb gén voi nhua dau nhé,
nguoi Cil minh xua ding can rugu 1am bang than cay
may. May mang vé dugc cao sach vo, dem phoi khd, roi
lay thanh thép nho, nung do6 x4u qua (thong doc than dé
cho dut dot). Pau cudi cung cua can ruou duge dong
cht va duc hai 16 nhé hai bén, trénh vé trau chui vao
can. Bén ngoai can rugu duoc gén mot khic dudi nhim
(grung soma), dé dén khi uéng hét luot ctia minh, nguoi
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udng s& rung can kéu lach cach, ngudi bén canh hiéu i
ma thém nudc vao. Ngudi Cil minh uéng rugu khong
tu rot dau, phai dé ban rot. Ty rot 1a bi phat déy.» Trong
chénh choang hoi nong ctia vo rugu can u ky, ong Ha
Sao cang say sua ké ri ra nhimg cdu chuyén cta ngudi
Cil nhu con mua ring ra rich, ém dém va day huyén
hodc.

Tran trong tinh yéu van hoa truyén thong va tai hoa,
tri thirc ctia 6ng Ha Sdo, mot sé cong ty du lich nhu
Trekker, Vietham And You, Gori Vietnam da hop tac voi
ong dé phat trién loai hinh du lich kham pha thién nhién
va van hoa ban dia ngay tai Pung K’No Anh K’Vang,
huéng dan vién du lich ky cuu, ngu:(n nbi két gitra ong
Ha Sao va céac cong ty du lich, cho biét : Du khach dén
v6i ong Ha Sao dé dugc song trong van hoa cuia nguoi
Cil. Thtr ho mang vé 1 nhimg ciu chuyén va nhiing
can rugu, tiu thude, cay xa gac... ¢ khéc hoa vin cta
nguoi Cil. Ngoai nhitng vat dung véi day du hoa tiét
ctiia nguoi Cil, 6ng Ha Sao con phdi hop véi cong ty
nay dé suu tam lai mot bo dong la (chiéng) hoan chinh
ctia nguoi Cil xua. Tiéng chiéng vang 1én cung nhimg
cau chuyén vin hoa trong ngdi nha nho trén doi 4y con
dua ching t6i dén véi nhitng cau chuyén khong dut noi
«vung dat bang huyén thoai»...
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Box

«Hién twong trang tri g dung dau tién 14 diéu khic,
bang dao, trén tre hay gd mém; roi dén cham trén dong.
Mot con dao Tdy Nguyén cho ta thay viéc chuyén tir
cai ich dung sang cai tham my vo tu : dao dung dé lao
dong, can dao dé cho dep. Hoa tiét trén d6 thuan tay
mang tinh trang tri va hinh hoc : nhitng duong thang,
nhirng gach chéo, nhitng soc chir chi, nhitng hinh thoi
v.v... Khi n6 mang tinh tuong hinh, diéu rat hiém théy,
thi cling cuc ky cach di¢u. Can cong cu, 6ng diéu, hop
dung thudc, ong tron déu duoc trang tri nhu vay.

(..)

Truyén thuyét vé viéc phat minh ra nghé vé : «Dudi
am phu, nguoi anh hung Ding-Dong kham pha ra viéc
sit dung cac mau. Ong day cho st gia ctia minh 14 con
qua (no tr¢ thanh den sau khi toan than bi nhan ca mat
hii chat mau). Pén lugt nod, qua lai day cu mudi, cl
mudi lai day cho Du va Dong-Rong trén mit dat nghé
thuat trang tri.»

Mau den léy tu thuc vat; nguoi ta léy nhua mot loai
cdy goi 12 ti, ndu vai than cho dén khi tro thanh mot thi
bot nhdo hoi quanh. Mau d6 1am bang chat khoang; d6
la mot thir nude hoa tan mot loai da bd goi 1a gur. La
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doac cling dugc dung lam mau do, ho1 dam hon. Cay
co dé vé chi 1a cai que tre vot don gian. Cac loai mau
truyén thong nay rat bén; nudc khong xoéa duogc; chi
phoi ning that 1au méi phai.

Tuyét tac trong ngh¢ thuat trang tri 1a nhiing cay néu
trong & lang hay & ray, trong cac dip 1& hoi 16n, cac cay
néu mimng chién thang nham thu hat su chu ¥ cua cac
than, dé cac than phu ho cho lang, cho rdy. Hiéu qua
ngh¢ thuat, niém vui tran ngap cua lang vao hai, chic
chan 1a chi dich quan trong hon ca, néu khong phai 13
hang dau.»

(Dam Bo, Mién dat huyén ao (1950), Nghé thuat
trang tri do vat)
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26 - Noi Hai Dong Mau

oi c6 hai ngudi ban lam nghé to chtc va hudng

dan tour du lich ¢ tinh Lam Déng c6 mot diém
chung 1a déu mang trong minh hai dong mau : K’ho va
E Pé. Ho cung 4p G wdc mo chay bong 13 1am sao keét
ndi hai dinh nui 1ang giéng ctia minh 1a Bidoup (2.287m)
va Chu Yang Sin (2.442m). Hai dinh nui thiéng nay 1a
biéu tuong ctia hai dong mau chay trong ho, clia hai qué
huong Lam Pong, Pak Lak.

V61 K’Vang, chinh phuc dinh Chu Yang Sin cling 1a
mot cach anh vé voi qué huong ctia nguoi cha yéu dau
nguoi E Pé ma minh it khi gap mat. Véi Cil K’Huy,
chuyén 14t 160 va budn hon nhiéu. Do hoan canh gia
dinh, ngay nhd, cu ba cua anh da bi ban, nhiing nguoi
Lach & Lam Pong hay di buon ¢ ving Pam Réng di
mua va dem vé nudi. Cil K’Huy d3 nhiéu 1an bat me
minh ké lai va biét dugc minh van c¢6 dong mau E bé
mic du di sang doi thtr ndm. C6 18 vi vdy ma anh lay
tén tai khoan Facebook 1a Pang Yo (Pang la cu, Yo la
doi xua) dé ludn ludn nhé cudi ngudn. Ciing vi vdy ma
hai ngudi ho ¢6 nhiéu diém twong dong. Con toi thi
1a ban cua ca hai ngudi. Thé 12 ba anh em rt nhau 1én
duong.
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Chung toi bat dau chuyén di lic 16 gio 10 phut khi
nhitng nguoi K ho dang luc tuc trd vé nha sau mot ngdy
lao dong mét nhoc trén ray ca phé hay di thu hai san vat
rung : nhat hat dé, hai nam, hai thude...

Chiéc cau treo dau ngudn cta hd Pan Kia qua lic
Iu va hep, chiing t6i phai nhudng nhau ma qua. Va roi
ba anh em duoc offroad dudng rung tuyét dep cua cao
nguyén Lang Biang. Sau khoang 30 phut, ching to6i
duoc tiép can duong 722 moi lang nhya. Poan qua tram
Cong troi chung toi con duoc ngém 14 phong dang doi
mau. Khoang 17 gio, ching t6i dén Pung Kné khi mot
mau trang xda cla suong mu day dic sau con mua chan
16i di va han ché tdm nhin. Va r6i song Krong N6 hién
ra. Cach day vai ngay, trong chuyén khao sat 1 phong,
chung t6i di dugc dén thuong ngudn ctia dong song
nay. Nhung tai day ching t6i khong thé lam vay nita
bo1 su hung bao ctia dong nude.

Doan duong nho va hep doc con song nay that tuyét,
chiing t6i bang qua rimg tre nira, nhiéu sinh lay nén
budc phai xudng va day xe qua. Gilta ving rimg sau
tham chi c6 tiéng 4o ao cua song Krong N6 va tiéng
xe may don doc cua ba anh em. Troi bat dau t6i nhung
long chung toi van quyét tAm phai chay dén Pa Long
cia huyén Pam Rong ta tic mot dém, hom sau xuat
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phat sém dén diém hen 1a thi trin Krong Kmar, huyén
Krong Bong, tinh bak Lak.

Khoang 19 gio, chung toi cling dén dugc Da Long,
noi s¢ hitu dong sudi nudc nong duy nhat ving nay.
Chung t6i khong con tam tri dé nghi dén chuyén tim
sudi nuoc nong lic nay ma chi mong tim ra ai biét
duong rimg dé di xuyén va ndi hai dinh Bidoup va Chu
Yang Sin ma thoi.

Sang sém hom sau, chiing t6i deo ba 16 va xuat phat
huéng tdi Krong Kmar nhu ké hoach va ciing nhd ngudi
than baap Chau (baap : bd, Chau : tén ngudi con dau;
day cach goi than mat ctia nguoi K’ho, khong bao gio
goi tén that ctia nguoi dan 6ng khi da co6 con) chi con
duong ngan nhat dé dén Krong N6, ranh gidi cua hai
tinh. Theo chi dan chung t6i gip lai dong song Krong
NoO ngay hom qua va hai ngay truéc do. Binh minh &
day that yén binh, nhitng vuon ca phé robusta dang
nang triu qua vang va do.

M6t mat hd hién ra dﬁy tho mong lam Cil K’Huy bat
lén «Sao chung ta di nhanh vay, da dén ho Lak roi ?2»
K’Vang cuoi dap : «Khong phai dau, day 1a ho Nam Ka
ma.» Hoa ra K’Huy lan dau vé day nén nham lan.
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9 gidr 20 phut, ching t6i dén nga ba Yang Reh va chay
tiép 15km dén thi tran Krong Kmar. Chung toi gip anh
ban dong nghiép lam & vuon qubc gia Chu Yang Sin 13
Xuan Son, von trude ddy da ctung nhau vai lan leo nui,
off-road & dinh nui Bidoup.

Chung tdi tiép tuc cudc chinh phuc bang xe may.
Quang canh that dep, chung t61 nhu ca gap nudc mat
trong. Sau khoang hon mot g10’ chay xe, chiing toi bat
dau cude di bo. Nguoi no ndi tiép ngudi kia trong cude
di lang 1.

Oi ! Téi ngac nhién va sung sudng khi trude mat 1a
nhirng cay thong hai 14 det Pinus Kremfii hay con goi la
co thuc vat, nhiing cay po mu, tén khoa hoc la Fokienna
Hodginsii sung siing khap noi. Pay qua 1a vuong
quéc cua loai nay. O Bldoup, ching to1 chi gap vai cay
la da sung sudéng lam roi.

Dung 15 gio, Cil K’Huy tur sau lung t61 phong nhanh
vé phia truéc. Anh va K’Vang 1a doi thii ngang strc
ngang tai cta nhau trong cudc chay nuéc rat vé dich.
Roi nhitng ngudi khuan véc ciing luc tuc ¢dng hanh 1y,
thuc pham dén diém cam trai. Chung t6i cung nhau don
dep va dot ua, dung 1éu. Pém lira trai that Am cung va
gan giii, chung t6i dugc thuong thire hat dé nudng, chao
ga va nhirng 101 hat mang dam chat E Dé ctia Y San Nié.
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Chung t6i duogc say Gidc mo Chapi nim nao cua cb
nghé si Y Moan noi tiéng, niém tu hao ctia qué huong
boi giong hat ctia Y San Nié. Pém dén, vai nguoi tim
vé 1éu, vong cuia minh. Con chung toi va cac ban E Pé
ctia minh ngdi bén dong lira qua dém theo cach truyén
théng. Chiing t6i chon mdi ngudi mdi goc xung quanh
Itra trai va ngu lan loc.

Budi sang ¢ ring gia that khoan khoai. Sau khi an
sang, chung toi bat dau cudc chinh phuc Chu Yang Sin.
Nhu ngay dau, K’Vang quyét tam di trude va hét duong
tuan tra ring dang dang dé, anh phai dimg lai chd doan
vi sau d6 khong c6 duong mon rd rang nira, nhung diéu
ay cang khién anh hao hic.

Troi ngdp nang khi chung t6i dén ring réu twa nhu
¢ Bidoup, nhung sau do cao hon 2.200m, chung t61 lac
vao rung truc trén dinh nui tuyét dep.

T6i theo sat chan Cil K’Huy va gitip anh 1ay dao phat
don nhitng bup trac non dang nhé 1én, vi néu dé trac
moc sau gén mot thang lai che hét 16i mon va nhiing
nguoi di ring sau s& gap nhiéu kho khin hon. Cubi
cung, ching t61 v& 0a vi sung suéng. Dinh Chu Yang
Sin da hién ra vo1 mot tang da tron du chd cho khoang
5 - 6 nguoi dung dé chup anh. Toi dém duoc bay chai
thuy tinh c6 dé lai tén cua nhitng nhém chinh phuc trude
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do va hai 14 co Viét Nam.

Cudc chinh phuc di thanh cong tot dep, chung toi
ngoi lai va chia nhau nhitng thuc pham minh c6 trong
ba 16 - chling t61 1a mot gia dinh nho.

V61 K’Vang va Cil K’Huy, cudc chinh phuc con chua
bat dau, ma van & giai doan tim hudng va 16i dé noi
dinh Bidoup va Chu Yang Sin trong tuong lai.

Chia tay cac ban dong hanh, ching toi xudng nui,
lay xe may quay vé Pa Tong, tiép tuc ta tic tai day va
hi vong tim duoc ngudi biét din duong xuyén rimg va
song tir Bidoup dén Chu Yang Sin.

Khoang 8 gid toi chung t6i lai theo dudng song Krong
N6 va dén Pa Tong, tha ba 16 tai no1 hom trude ngu lai,
chung t6i dén sudi nude nong khi chi con vai nguoi dan
dia phuong dang tam sau mot ngay lao dong mét nhoc.

Sang hom sau, chia tay nhiing nguoi Pa Tong than
quen, van theo dudong song Krong No, ching t6i dén
Pung Kné khi dang mua thu hoach ca phé arabica, doc
duong dugc nhin ngam nhiing cdy hoa di quy moc ven
song 1¢ loi noi hoang di. Ngam ray véi nhitng choi canh
lira ctia ngay tho, K’Vang noi ra suy nghi van vo cia
minh : Pong bao pha mat nhiéu rimg cdy ma thu hoach
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laa riy khong du dn, dan toc minh bi mang tiéng xau
vi phat nuong lam rdy... Nhung néu khong 1am vay thi
ba con lay gi ma an... Hay 1a thé nay : van 16 ray dé sau
khi tudt lta roi lai dé hoang, sau d6 lai trong lua ray tai
cung mdt noi d6 ma khong phat thém rung vi s€ gilr
duoc rimg va gitt dugc gidng lta ray truyén thong.

Chuyén di Bidoup - Chu Yang Sin that dac biét trong
nhimg chuyén quay vé qué cha ciia K’Vang. Mic du
chua gip duoc cha va nhitng ngudi than bén ay vi thoi
gian, va nhitng 4p u do dang. «Lam gi cho ba con minh
khong bi mang tiéng xau pha rimg, lam sao ¢ cudc
song thoat nghéo, liéu du lich - con duong dang di
c6 giai quyét duge phan nao ?», anh suy tu. Con Cil
K’Huy, anh trAm ngdm hon thudng 1&. Mit xa xam doi
vao may mu, swong nui. Chiac anh quin 1ong nhé vé
chuyén budn cua cu ba minh ngay trude...
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27 - Tham Vin Héa Trong Tirng Buéc Chan

on dudng hat mudi, con dudng trekking dep nhat

Viét Nam : Ta Ning - Phan Diing, n6i hai dinh
nui thiéng Bidoup - Chu Yang Sin va nhiéu cung duong
khac & Nam Tay Nguyén thu hut rat dong khach du lich
trong va ngoai nudc. Tac gid cua ching 1a Mull K’Vang,
chang trai 40 tudi mang trong minh hai dong mau K ho
ctia me va E Dé cua cha.

Luc hét tat ca trong ba 16 dé mang hét banh, keo,
stra... tang tré em trong cac thon vung sau vung xa; vac
gan 30kg hanh 1y trén lung vin mang theo tai dé nhit
rac trong ring; anh mat day ngdm ngui khi gip nhiing
nguoi con ngheo kho; nu cuoi man nguyén khi chuyén
trd tAm dic voi nhitng nguoi hién minh gitra rimg gia...,
K’Vang khién nhimg ngudi da di rimg cing anh khong
thé quén dec.

Am anh

Than thiét v6i K’Vang da gan chuc nim, cling rong
rudi trén nhiéu cung dudng, toi ludn bat ngd trude sirc
di, strc cam cua anh. Hen gdp anh ¢ nha (bon Neur C,
thi tran Lac Duong, huyén Lac Duong, tinh LAm Pong)
kho hon ¢ rimg. Budc chan ctia anh ludn rong rudi khap
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nui doi bat ngat «Minh la mot phan cua rimg. Di rimg
bang k¥ nang von co, niém tin va ca tinh yéu», K’Vang
chia sé. Mot tuan anh & rimg dén ndm ngay, di thim ban
bé, di dé khao sat md tour méi, va hau nhu hai ngay
cudi tuan déu c6 lich dan khach trekking (di bo dai
ngay, mot hinh thtrc du lich mao hiém da ngoai ngoai
tro1 & nhitng noi hoang da).

Nghé 1am du lich dén véi K’Vang nhu mot ciu
chuyén dai va day tinh cd. Moi chuyén bat dau tir gid
hoc dia ly, khi K’Vang 1a hoc sinh 16p 9 truong THCS
Lién Pam (huyén Di Linh, tinh Lam Pong). «Bai hoc
hém d6 c6 day vé nan mat rimg anh huéng dén moi
truong tu nhién. T ctra 0 phong hoc nhin thang qua
ngon d6i - noi ba con phat rirng 1am la ray, téi dé dang
thay g1u:a nuong lta xanh nhitng vét dai ngoan ngooéo
mau trang D6 13 san pham cta nhiéu trin mua 16n keo
tréi bun dat. Noi budn xam chiém toi. Nhitng vét trang
dai trén lung doi 4y that sy &m anhy.

No&i 4m anh ay tiép tuc day 1én trong K’Vang khi anh
chtng kién hang doan nguoi sang mang gui va cay xa
gac di vao rumg, chiéu chiéu lai 1am 1di trd vé, nhimg
thtr kiém dugc chang dang 1a bao. Ho di qua quéc 16
20 voi nhing ctra hiéu sang trung anh dién trd vé budn
lang u tich trong mau t6i. Nhimg ban khoan ay ctr len
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16i trong dau ctia dua tré tén K’ Vang ay nhung anh chua
that sy dinh hinh dugc no 1a gi va minh nén lam gi.

Nhung chinh nhitng 4m anh ay da dua K’Vang vao
mot 16i 1& méi. Bat dau tir nam 1991, ving Lién Pam
thang 16n nho ca phé. Poi séng nguoi dan dan thay doi.
Nhiéu ho gidu 1én. Gidc mo tir ca phé da thanh hién
thue. Hai tiéng ca phé lai tiép tuc hap dan d6i voi nhiéu
nguoi. Bén anh chi em cua K’Vang va nhiéu ban cua
anh cling nghi hoc hing say di phat riy trén dau tich
xua ctia cha 6ng dé ca phé moc 1én tuoi tot. Nhung ndi
am anh ngay trudc, nhimg vét trang trén lung do6i da
giap K’Vang binh tam, kién tri chon viéc hoc.

Céc thay c6 giao & truong THPT dan tdc ndi tri tinh
Lam Déng van con nhd K’Vang 13 cau hoc tro kho ai
qua dugc & mon tiéng Anh. Thé nén anh thi d6 vao khoa
ngoai ngit truong Pai hoc Pa Lat mot cach dé dang.
Niam 2005, ra trudng, voi chinh sach hd trg viée lam
cho con em dong bao dan toc thiéu sd goc Tay Nguyén,
K’Vang vao lam viéc tai Khu du lich Pankia - Sudi
Vang tai bd phan quan 1y, bao vé va phat trién rimng,
truc tiép phu trach mot s6 tiéu khu quanh khu vuc ho
Danlqa Do cling la quang thoit gian gitp anh hoc hoi Va
hleu vé rimg sdu sac hon. Ciing trong chinh thoi glan ay,
ndi 4m anh tudi tho lai 1ap lai khi tan mat anh thay viéc
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lan chiém rimg dé canh tac ctia ba con khéng tao hiéu
qua kinh té ma lai vi pham phap luat. Viéc 1am chang
khac nao su «gdm nhamy ring. Nam nim & Pankia da
cho anh nhitng kién thirc phong phti vé rirng dé sau nay,
vao thang 4/2011 khi Khu du lich Pankia - Subi Vang
thudc quan 1y ciia Vuon quoc gia Bidoup - Nui Ba, lanh
dao vuon da dé nghi anh vé lam viéc.

«May mén 1a khi vé 1am viéc tai vuon, t6i duge cur
di tap huan & Nhat Ban vé 1am du lich sinh théi theo
chuong trinh ctia Dy an JICA (Co quan hop tac quéc
té Nhat Ban). Khoa tap huan di hd tro rat nhiéu cho
t6i vé phuong phap thu thap, suu tim, hé thong, danh
bong bau vat dia phuong dé dua vao kinh doanh du lich
sinh thai tai vuon qudc gia Bidoup - Nui Bay. Mon hoc
«Treasure hunting for ecotourismy» (Truy tim bau vat dia
phuong dé phat trién du lich sinh thai) d3 khai mé cho
anh biét bao diéu 1y thu. Nguoi day mon nay 1a Gido su
Masanori Shitani giang day tai Pai hoc Bunkyo, Nhat
Béan, chuyén gia du lich sinh thai cua JICA, da tung
tham gia phat trién du lich cong dong tai An D9, Mong
Co, Iran.

Khi tham gia 16p hoc, nhitng gi thay gido ndi vé bau
vat dia phuong la toan b nhiing gi vé van hoa, nhiing
gi ddc sac nhat cua dan tdc, cua budn lang minh ctr hién




293 | Vit Qua Nhirng Ngan May

lén trong dau K’Vang. Anh nhé lai : «Lic d6 toi nhu
bung tinh, tro1 o1 sao minh lang phi qua vay ? Troi oi
sao trude gio minh khong dé v 2 Va luc d6 toi khao khat
nhitng bau vat ctia cong dong duge khoi phuc, gin gitr
va tao ra gia tri.»

Céa mot chang duong dai va khi tham gia khoa dao
tao ctia JICA, gip thay Shitani, K’Vang thuc sy da ré
qua mot hudng maoi, mot hudng di ma trudc nay anh
cling khong nghé nghi t6i 1a 1am du lich.

Poc, la

Trong tat ca nhiing tour K’Vang dan khach di déu
tham dam nhitng vin hoa dic trung cua nguoi K’ho,
Raglai, Cil, E Dé... trén dat Nam Tay Nguyén.

Facebook ctia anh luén day ap hinh anh, cau chuyén
vé nhimng cung duong, ngon nui, budn lang, con ngudi
6 that duoc ké moc mac, tinh cam b:fmg tiéng K’ho,
tiéng Anh, tiéng Viét. Boc chuyén, xem anh, cdm duoc
tinh cam, hon cbt ciia nhan vat, ctia nguoi viét, cua vung
dat, nhiéu nguoi dam mé xé dich lién dé nghi dugc theo
chan K’Vang. Pi r6i tAm dac thi ho lai chia sé va gidi
thiéu cho ban be.
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Pé chuan bi mdi hanh trinh, K’Vang lu6n di trudc,
tim hiéu va nhat 1a thu thap nhitng cau chuyén tir chinh
nhitng nguoi gia trén cung dudng d6 ké lai. Anh goi do
la di xem «strc khoe cua con duong». Voi sy gitp do
ctia nhitng ngudi ban dia, K’Vang nam chac sy da dang
sinh hoc va nhirng tac dong cua ca thién nhién va con
nguoi 1én con dudng d6. Nam 10ng «li lichy, «strc khoey
ctia con dudng nén K’Vang biét di ti dau thi dimg nghi
ngoi, toi dia diém nao s& dirng cam trai, kiém ctii nhom
lira, kiém nudc ndu com & dau va tham chi dung nghi
ngoi dudi goc cdy nao 13 an todn, cay ndo cd canh muc
nguy hiém. «Biét dugc cung dudng khoe hay khong
thi s& khong bao gid bi bat ngd hay bi dong trén cung
duong do», anh dac két. Trong ba 16 cua K’Vang luon
co nhu’ng vat dung truyén théng ctia nguoi K’ho. Than
thudc nhat 1a con dao nho xiu goi 1a pis chot. Ay thé ma
no6 lai 1a con dao da ndng cua nguol K’ho. Su da nang
ctia nd phu thudc vao déi ban tay. Va toi chic chan rang
v6i ngudi K’ho, bat ¢l cai pis chot nao cling s& thanh
da nang bo1 ho c6 doi ban tay da nang. Cai gui, cai xa
gac, cac hoa van trén cay néu, cai can hit rugu can, cai
tau thudc... tat ca déu dugc 1lam nén tir d6i ban tay khéo
1éo diéu khién pis chot cia nguoi H’ho. Riéng K’Vang
con dung pis chot dé got canh dé lam gy cho khach leo
nui, lam coc cam léu... Trong ba 16 ctia K’Véang con c6
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hii mudi bang ong tre. Mudi dugc tron véi hat tiéu rimg
(lilu) dé chdm rau rimg ludc, cham thit nudng, dé ném
chéo... K’Vang ciing ludn c6 cdy xa gac dé phat cay
don duong di va dé doi pho véi nhitng bat trac trong
rung nhu ban nang cua nguoi K’ho.

K’Vang rét ty hao vé dan toc minh. Véi anh van hoa
ctia dan tdc co trong tirng hoi thd. Va anh tim moi cach
dé chia sé niém dam mé ay v6i du khach. Anh cho biét:
«Céch lam cta minh 1 khong chia sé nhiéu thong tin
ma dé khach phai that sy hoa minh vao doi séng cua
nguoi ban dia. Vi du khi minh t6 chitc nhom khach
gia dinh thudéng thirc am thuc Lach tai nha san cta Cil
Mom Blui ¢ bon Pong 1, thi tran Lac Duong, huyén
Lac Duong, Paul, mot du khach, da hao hing hoc va
hat nhirng bai dan ca ctia nguoi Lach. Minh khong gioi
thiéu 1 dan ca Lach rat hay nhung khi ngoi bén bép lira
bap bung udng ruou can, nghe moi ngudi ca hat, tim
hon cua ho lap tirc déng di€u. Hodc trong cac bai viét
trén Facebook, céc chi dé thuyét minh minh luén sir
dung nhiing cau chuyén, 161 khuyén, phuong phap canh
tac thuan tu nhién, cach chira bénh béng thudc nam...
cua ong ba t6 tién. Dan dan, du khach hiéu va tran trong
tam hon, van hoa clia ngudi ban dia.»
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Cau hoi dau tién cua nhiéu nguoi khi lién lac voi
K’Vang dé dat tour ludn 1a «Cung dudng 4y co gi dic
biét ?». Cau tra 161 cua anh ludn 13 «ban ¢t di di roi
s& thdy c6 rat nhiéu diéu dic biét & do». Nhiéu nguoi
da khong dat tour khi nhan dugc cau tra 101 tung tiing
ay nhung ciing c6 nhiéu nguoi thém hao hic tim hiéu.
«Sau nhitng chuyén di chung t6i c6 nhitng ngudi ban
m&i. Lic chia tay ching t6i déu c¢6 101 hen trd lai dé
tiép tuc tim hiéu nhimg diéu thd vi cta rimg, cta vin
hoa. Va nhitng 161 hen quay lai déu thanh hién thuc boi
chung t61 tin va yéu K’Vangy, Hai Dang, mot khach du
lich thuong xuyén cua K’Vang, chia sé¢.

Pi tim gia tri cot 16

«To1 khong lam du lich don thuan, ma dang thuc hién
gidc mo cta minh. La gidc mo di tim gia tri c6t 16i - d6
chinh 14 nhirng gi nguyén so ctia cudc song ba con minh
ngay xua. Tdy Nguyén chira dung vo van diéu tha vi
vé vin hoa, phai lam sao cho ban bé biét Tdy Nguyén
minh giau va dep lam. Thay vi t6i nudc ndy nudc no,
t6i mudn danh nhiéu thoi gian cho nhitng ngon nii. Chi
riéng Tay Nguyén thoi toi di thay ménh méng lam roi.
To1 tu xac dinh cho minh va chia s¢ cho ca nhiing nguot
dong hanh rang di ring 1a di ting it mot. Pi dé hiéu chtr
khong phai dé chinh phuc, dé check in. Bi dé cam nhan
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minh 14 mot phan ¢ d6», K’Vang tam su.

C6 mot cAu ndi ciia nguoi gia ma K’Vang rat tim
dic: «Choh chom mono mom bla» (Xa xua cac ngon
nai nam canh nhau). Cau néi d6 dd mo ra cho K’Vang
rat nhiéu diéu. P6 khong don thuan 1a su 1y giai hién
tugng ty nhién rang trai qua nhitng cudc van dong ctia
trai dat ma cac ngon nui madi bi chia tach. Ma y cua
nguodi gia néi dén sy gan nhau vé tinh cam cua céac toc
nguoi. Po 1a 1y do ma di téi1 dau K’Vang cling tim gap
nhitng ngudi gia. Qua bat ctt budn lang nao ctia ngudi
K’ho, Sré, Cil, Lach, Raglai, E Dé..., anh luon dung
ngdn ngir, tinh cam chan thanh cua dan toc minh dé tim
ra sy dong diéu. P nhiéu lan chung kién diéu do, du
khong hiéu ndi dung cudc tro chuyén, nhung nhin anh
mat rang ngoi, nhin cach ho 6m nhau, chao héi nhau,
cham chut nhau, toi tin réng ho hiéu nhau.

Trén con duong di tim bau vat dia phuong, anh nhan
ra bau vat quy nhat chinh 13 con ngudi. Chinh thé nén
trong thoi gian 1am viéc tai vuon qudc gia Bidoup - Nai
B4, anh 14 nhan to chinh xay dung hai nhém du lich
sinh thai dya vao cong dong (CBET) ¢ x4 Pa Nhim va
xa Pa Chais cua huyén Lac Duong. Thuc hién du an
«Tang cudng ning luc quan 1y dwa vao cong dongy,
trai qua nhiéu nim lién tim nguoi, huéng dan va ca
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dong hanh, K’Vang di c6 nhitng ngudi cong su tin cdy
nhu : Cil Phi Crieu Thani, Cil Phi Crieu Ha Trai, Liéng
Hot Ha Kim... Néu nhu Ha Kim hiéu timg ciy rimg th1
Thani lai biét rat nhiéu cau chuyen clia nguoi xua gin
v6i rimg va ca ¥ nghia tén mdi ngon nai, con déc, dong
sudi. Anh ké vé nhirng ngon nui, cdy po mu, cay thong
hai 14... cay ndo ciing c6 linh hon, nai nao ciing c6 lich
su nhu con nguoi. Po 1a 1y do ba con khong chat cay
btra bai. Va khong chi véi du khéch, ngay ca voi gia
dinh, ba con hang x6m minh, Thani cling 13 nguoi dién
giai vé rimg day uy tin. Thani noi : «Minh mudn ba
con khong chit rimg 1am nwong ray bira bii nhiéu nhu
trude dy nita. Néu minh c6 2, 3 mau dat ma khong co
tién dau tu, khong co kién thirc dé san xuat, thi ciing
khong bang ngudi chi co 5, 6 sao ma dau tu hidu quay.
Con Ha Trai, ¢6 1an dan doan, mét thanh vién vo tinh
vt rac xudng, moi ngudi di tiép con Ha Trai ling 18 di
vé cudi doan va nhit rac dut vao tai 40. Ctr chi khong
101 cua chang trai nguoi K’ho 4y da lam ca doan thirc
tinh.

Gio day, da nghi viéc & vuon quoc gia Bidoup - Nui
Ba dé theo dudi viéc kinh doanh riéng thi K’Vang cang
c6 diéu kién tim kiém nhiing trai tim thon thic véi
ring. Ya Tha - ngudi huéng dan vién dic biét trén cung
duong trek duoc xem 13 dep nhat Viét Nam Ta Nang
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- Phan Diing 1a mot vi du. Khi K’Vang dat chan dén
manh dat nay, su twong déng vé ngdn ngit, van hoa va
suy nghi «moi ngon nui gan nhauy da giup anh duoc ba
con ¢ nhirng budn lang noi day don nhan. Nhiing cau
chuyén cta anh d3 thay doi suy nghi ctia nhitng nguoi
nhu Ya Tha. Thé nén du cha 1 tho sin khét tiéng nhung
Ya Tha lai di lam huéng dan vién du lich. K’Vang da
hoan toan yén tdm dé Ya Tha din khach boi hon hét anh
thudc vé chinh manh dat nay.

Nhan xét vé hon 20 cong su cua minh, K’Vang, noi:
«Ho déu 1a linh hon ctia mdi ving dat. Ngoai nhimg
hiéu biét von c6 vé rimg, ho con khong ngimg hoc hoi,
hoan thién mdi ngay bdi rimg luén chira nhiéu bi an.
Ho tim t6i cac gia lang dé thu thap nhirng cau chuyén
vé phong tuc, van hoa, tri thirc ban dia cta chinh dan
toc minh. P6 khong chi 13 cach lam tot cong viéc, tang
thém thu nhap ma quan trong hon do chinh la cach ho
gilr rirng va gilr gin van hoa ctua cha 6ngy.

Vin hoa sé& bién mat néu khong tao ra duogc kinh té.
Chi khi nao nguoi dan song duoc bang van hoa thi khi
d6 van héa méi duoc gin giit tét nhat. Du lich khong
phai chi khai thac cai xac ctia phong canh. Hiéu vay
nén K’Vang khong nging bdi dap hon cot cho nhiing
chuyén di. Mdi tour ctia anh déu duoc tich hop van hoa.
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O d6, du khach ngam canh dep, tam khong khi rung,
hoc tri thirc ban dia dé sinh ton trong rung, ti€u thu san
vat ban dia... Kham pha thién nhién - trai nghiém van
hoa - phat trién cong dong 1a ba chan kiéng bén ving
dé K’Vang, Ha Trai, Thani, Ha Kim, Ya Tha, Blui... va
nhiéu nguoi khac kiém song bang chinh vin héa cta
cha 6ng, trao truyén van hoa dan toc.

Nha van Nguyén Ngoc, ngudi thim ddm hon cbt Tay
Nguyén da noi : «Du lich chinh 1a con duong quan trong
va hiéu qua dé dua cac dan toc ban dia Ty Nguyén tro
lai v1 tri trung tam déng tho1 khoi phuc dugc nét van
hoa dic sic ciia Tay Nguyény». K’Vang da quy tu dugc
nhiéu nguoi cing chi hudng dé di viing chic trén con
duong y.
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28 - Di Tim Loai Moi

Ngéy ngay ho 4m tham tach minh khoi cudc séng
x6 bd dé lui thui trong dai ngan, 1énh dénh gitra
trung khoi. Ho léy mot nhanh lan, bat mot con ca dé am
tham do, v&, chup anh. Chinh ho gitp ta han hoan vi su
da dang sinh hoc cua nudc nha hay dau xot trude su
tuyét chung cua nhiing loai dong vat, thuc vat.

Am thim

Hai muoi mot gio, khu bao ton thién nhién - van hoa
tinh Pong Nai xao xac gio, ra rich tiéng con trung, tiéng
tac ke tac ludi, tiéng ctia nhimg loai chim di kiém in
dém... Ben pin trén tran, ba 16 sau lung, may anh truéc
nguc, kep trén tay phai, hop dung mau noi tay trai,
ching t61 vao rung.

Giir im ling, mat quét k§ phia trude, trén dau, hai
bén, dudi chan, tay han ché vung Véy, chan budc ngén,
tho déu, toi 1am Iii theo chan anh Phung My Trung, nha
nghién ctru da dang sinh hoc. Vua dit mot con mua
nén nhing 16i mon day 14 muc hang mii méc, tron nhu
md, 1énh lang nudc. Ching toi ctr bi bom 101, vén canh,
gat 14 ma budc, ma ddo dac kiém tim, ma cing tai nghe
ngong. Pi chung muoi 1am phuat, anh Trung dung lai
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truéc mot cdy dau roi khé goi toi. «Than lan ngon Cat
Tién - Cyrtodactylus cattienensis day. Loai nay thudc
ho tic ké Gekkonidae, bd c6 vay Squama... Loai bo
sat an dém nay thuong song trong cac goc cdy 1on hay
tham muc thuc vat. Thic an 1a cac loai con trung nho.
Vao dau mua mua, c4 thé cai thudng dé tir hai dén bon
tring vao cac hoc cay, goc cdy. Loai nay phan bd &
vuon qubc gia Cat Tién, Vinh Ctru (tinh Pong Nai), nii
Dinh (tinh Ba Ria - Viing Tau), vuon qubc gia Phude
Binh (tinh Ninh Thuén)...», anh thuyét minh. C4 thé
duc nay that dan di. Bat luan chtng t6i pha rdi bang dnh
dén pin sang trung, dén mday anh chdp lia lia, nd van
girong mat nhin, & yén mot chd. Mudi phut sau, khi da
chup anh va ghi chép ti mi, chung t61 tra lai sy binh yén
cho né tiép tuc kiém an.

Pén mot khoang dat kha trong trai ngay bén 16i di,
anh Trung bao toi ding lai dé ké mot trong nhitng mdi
quan hé cong sinh rd nét nhat gitra thuc vat va con tring
trong ring mua nhiét d6i Viét Nam. Do 1a loai cay 6
kién, tén khoa hoc 13 Hydnophytum formicarum, dan
gian thuong goi 1a bi ky nam. Pay la loai thuc vat phu
sinh, than bién dang thanh ct. Phia duéi ci moc ra nhing
ré nho va phia trén mang canh 14, canh ngan mép, mau
nau. L4 moc d6i phién day, hinh trai xoan, dai tr 6cm
dén 9cm, rong tir 2,5cm dén 6cm, géc thudn, dau tu, hai
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mat nhan, mit trén sim béng, mit dudi nhat. La kém
som rung. Hoa khéng cudng, moc tu hop tir bén nhanh
dén nam nhanh & nach 14, mau tréng. Qua nho, hinh tru
hoi dai, khi chin mau da cam. Ngay tir khi hat giéng nay
mam, bén ré, bam vao song phu sinh trén cac hdc ciy
hay héc d4, loai thuc vt nay da c6 kha ning di truyén tir
hang ngan nam tién hoa 13 tim cach cong sinh véi mot
loai kién dé cung phat trién trong thé gidi sinh ton day
kho khin cta nhimg loai song bam. Nhitng chiéc mam
non nhi 1én cling 13 lic bo ré hit dudng chat tir nhitng té
bao chét, 16p mun ctia cdy cht ma chung song bam. Roi
theo nam thang, phan than cta gbc dugce tich tu dudng
chat bat dau phinh ra, ciing 1a luc cac dudng chat xung
quanh cdy bam phu ngay cang can kiét. Phan duoc goi
1a cti 34 tao nén cac 16 nho phat trién theo thoi gian. Dé
c6 duge su giup d 1au dai, phan ct bat dau tiét ra mot
sO chat dan du loai kién sdng gan d6 kéo nhau dén kiém
an. Thé 13 cudc cOng sinh bat dau, ct cdy 6 kién tiép
tuc 16n nhanh tao thanh mdgt noi bao v¢ virng chic cho
loai kién cu tra. Loai kién tra on bang cach tiéu diét con
trung la tan cong lodi cAy cuu mang minh. Cudc song
hai bén tiép dién cho dén khi bay kién phat trién voi sd
luong 16n va ngué)n chat dan du dan can. Loai kién bat
dau to chure di kiém moi, tha vé nuoi bay va thé 1a mot
phan chat thai ciing nhu thirc dn ctia chung dugc chia
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phan cho ciy. Nhitng nghién ctru vé duoc tinh cho thay
cdy khong chap nhan mot s6 loai kién dén chi mong tan
cong phan 16p cit va dudng chat ma no tiét ra. Thé nén
né san sinh ra nhitng chat doc mién nhiém véi riéng
loai kién nao c6 kha nang cong sinh. Theo kinh nghiém
ctia nguoi E Dé, bi ky nam duoc dung lam thude chira
bénh gan, vang da, bénh ctia phu nit sau khi sinh. Ngoai
ra, mot vai 1at bi ky nam dem gid nho, hap véi dudng
chira dugc ho cho tré. Bi ky nam con dugc dung chira
thap khép, dau nhirc gan xuong, tu mau bam. Loai nay
da duoc dua vao Sach dé Viét Nam.

Ngay trén canh cay bi ky nam, t61 phat hién ra mot ca
thé ga nude hong nau - Rallina fasciata dang ddu va ngu
ngon lanh. Con anh Trung thi chic ludi mai vi dé song
mot ca thé ran hoa co6 nho - Rhabdophis subminiatus.
Ca thé duc d6 dau mau 6 liu, than hinh kha dep, cb
mau do nhat, than mau xanh 6 liu, bung mau xam. Anh
Trung mudn c6 mot tiéu ban nén goi t6i trg giup. Nhac
dén ran da lanh séng lung nén toi vira vach dam 14 muc
vira run va long ngong dé nd chudén mat. Anh Trung thi
tiéc nhung t6i lai thd phao. Hoi nd c6 doc khong, anh
tinh bo dap : «Podc nhung chua thay ai chét vi bi né can.
Céach day may nam, tai vuon qudc gia Bidoup - Nui Ba
t6i cling bi mot ca thé duc cua loai nay bé mot ¢ vao
tay khi dang say sua chup anh no...»
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Lai di, durng, chup anh, ghi chép thém dugc cac loai
éch 14, budm, bo que, ran xanh, dc, su va chich bui thi
doi chan t6i da moi nhir, nguoi mét I, mo hoi dam dia.
Bat than mot con mua d6 ap xudng. Lay 40 mua quan
quanh mé& d6 nghé réi chung toi ctr dAm mura, vudt mat
ma di. Hai gio, sau khi d di khoang 15km, bat dugc sau
mau : mot ca thé ran khuyét Lao - Lycodon laoensis,
mot ca thé than lan ngoén - Cyrtodactylus cattienensis,
ba ca thé than 1in bong - Lygosoma bowringii, mot cé
thé éch sudi - Odorana sp, chung toi trd vé cin nha nho
noi bia rung.

Thay quan 40, ddp chin nam cho 4m ngudi dugc mot
lac, t6i da thay 6ng tién si Mark Robbins goi ddy di tim
chim. Ong 14 truéng nhom nghién ctru cua truong Dai
hoc Tong hop Kansas, My va nhitng ngudi cong su :
chi Sarah Roels, anh Steve Roels, anh Nate Rice, anh
Erick A.Garcia-Trejo dd & ddy mot thang dé diéu tra khu
hé chim. Nghe 6ng bao s& ddn dén chd c6 chim hong
hoang, t6i tung chian ving day. Ong Mark Robbins, anh
L& Manh Hung, Vién Sinh thai va Tai nguyén Sinh vat
Viét Nam va t6i di sang huéng dong dé thu am va chyp
anh chim. Lan dau tién sang Viét Nam, lai dén dang khu
hé chim c6 gia tri1 da dang cao nén 6ng Mark Robbins
thich lam. Ngay nao ong ciing day tir ba gid, di bd trung
binh 12km dé nghe tiéng chim, xem chim. Mang theo
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sach dinh dang, s, bat, may ghi Am, may phat am, ong
nhom, kinh vién vong, may anh éng kinh dai, ching toi
am tham di, quan sét, chyp... Ca nhom sudng té nguoi
khi du ra, chup anh, thu dugc tiéng clia ca ca thé duc
va cai chim cha va chan nau. Pay la loai chim dac hiru
ctia khu vyc nay. 7 gio, vé dén lan thi cling vira hay anh
Nguyén Ptc T, can bo khu bao ton thién nhién - van
hoa tinh D@)ng Nai, din mot nhom dén mot bo sudi &
canh rirng phia bic dé gidng ludi bat chim veé. Lai chup
anh, ghi chép, mo, udp xac chim...

Tuai phan

Tai nguyén da dang sinh hoc ctiia nudc ta rat phong
phu. H¢ thuc vat co khoang 14.000 loai thuc vat bac cao
c6 mach; da xac dinh dugc khoang 7.000 loai thuc vat
bac cao, 800 loai réu, 600 loai nam, 600 loai rong bién.
Trong d6 c6 1.200 loai thuc vat dac hitru, hon 2.300
loai thuc vat da duogc sir dung lam luwong thuc thuc
pham, thudc chita bénh, tinh dau, vat liéu xay dung. Ti
1¢ sb loai thuc vat dung lam duoc liéu ¢ nudc ta 1€n to1
28%. Hé thuc vat c6 nhiéu loai quy hiém nhu gd do,
gu mat, Hoang Lién chan ga, ba kich, hoang dan, cam
lai, p’mu... Tinh dén nay da xac dinh dugc ¢ nudc ta co
275 loai thu, 1.009 loai va phan loai chim, 349 loai bo
sat va ludng cu, 527 loai ca nudc ngot, khoang 2.038
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loai ca bién, 12.000 loai con trung, 1.600 loai dong vat
giap xéac, 350 loai dong vat da gai, 700 loai giun nhiéu
to, 2.500 loai dong vat than mém, 350 loai san ho duogc
biét tén... Hé dong vat con c6 mot s6 loai quy hiém
nhu voi, t€ giac, bo ruirng, bo tét, trau rung, ho, béo, cu
li, vieon den, vooc va, vooc miii héch, vooc dau tréng,
séu ¢d trui, co quérn canh xanh, sao la, mang 16n, mang
Trudng Son, bo stng xoan, ga lam dudi trang...

Dé c6 duge nhitng con sé do, ngdy ngay, cac nha
khoa hoc van 4m tham ludn ring, lan bién dé quan sat,
dinh dang loai. Cai nghlep trot mang ay dé lai cho ho
biét bao ky niém vui, budn.

Tién si Lé Manh Hung, Vién Sinh thai va Tai nguyén
Sinh vat Viét Nam, di lén ring xuéng bién hang trim
chuyén dé theo dau chim, nhung ky niém dau thuong
nhat cua anh 1a chuyén dan doan nghién ctru ctia truong
Pai hoc Téng hop Kansas, MV, di diéu tra khu hé chim
& khu bao ton thién nhién Vinh Ciru, tinh Pong Nai.
Trong 20 ngiy cua thang 4 nam 2010 ay, ngoai thoi
gian 1am nghé, anh con tan tinh gitp d& nhimg cong
su nudc ngoai nhitng viéc vat : di chg mua thuc phém,
mang quan 4o ra tiém ngoai duong 16n giat vi. «Trude
khi di dau toi cling din di din lai ho 13 bat duoc bat ctr
ca thé nao ciing dirng mo6 mau trude khi t6i vé. Ay thé
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ma mot sang t6i mang quan 4o cla ca doan ra ngoai
khu dan cu dua cho tiém giat, ui, lac tro vé, ho dd mo
mat mot ca thé chim sa hung duc. To61 tiéc dut rudt vi da
muoi hai ndm nay khong gap duogc loai nay», anh nhd
lai.

Pém tbi mit mung, mua gié va lanh budt, & d6 cao
2.900m gan dinh Fansipan (huyén Sa Pa, tinh Lao Cai),
hai con nguoi ling 18, mo mam, tim kiém trong dém toi
mit mung. Dudi chan 1a nhitng vach da dung dung chi
can say chan thi s& khong con co hoi séng sot. Chi co
long dam mé va niém hi vong méanh liét méi vuot qua
duoc ndi sg hai. Két qua la mdt loai c6¢c mdi dugc phat
hién & day dang dugc nghién ctru va s& cong bd trong
tuong lai. «P6 12 niém phan khich tot cting cta toi trong
gan 20 nam nghién ctru da dang sinh hocy, anh Phung
My Trung hao hung. Nghién ctru phan loai loai la dam
mé ngdm sdu vao ting thd thit va khoi 6c, 14 mén no
v6i rirng xanh nén anh Trung tdm ni€ém phai lam that
nhiéu diéu dé dua thién nhién hoang di dén véi moi
ngudi nham nang cao y thire cta ho trong viéc bao ton
da dang sinh hoc. Thé nén anh da 1ap trang web Sinh
vat riung Viét Nam (www.vncreatures.net). Trang web
dinh dang, mé ta hon 2.000 loai dong vat va thuc vat
thudc cac ho, bo, nhém khéac nhau dé phuc vu moi nguoi
tra ciru. Ngoai ra, anh con lam phan mém SVRMobile
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chay trén dién thoai di dong giup tra ctru cac loai sinh
vat rung Viét Nam va tim ki€ém duong khi bi lac trong
cac vuon quoc gia, khu bao ton thién nhién.

Theo chéan cac nha khoa hoc di tim loai méi, toi thay
ai cling tam tu vi : lwong beéo nén kho toan tam toan y
cho cong viéc. Ho cling tran trd vi & nudc ta khoa hoc
moi chi dung lai ¢ han lam, chua phuc vu dai chung
nén kho dugc cong chung don nhan va ung hd vé vat
chat, tinh than. Co s& vat chat thi thiéu thon, khong
c6 phong mau chuan dé so sanh, khong ¢ céc trung
tam, bao tang 16n dé nghién ctru... Trong khi d6, 1am
viéc nhiéu véi cac nha khoa hoc nudc ngoai, anh Trung
nhan x¢ét : «Ho lam viéc chuyén nghi¢p, nhiét tinh va
hét minh. Ho 1am viéc theo nhém tir ba ngudi dén nim
ngudi véi chuyén mon hep ma sau. Moi ngudi chi tap
trung vao chuyén mon cia ho va hop tac v6i nhau rat
tot thong qua tru:0’ng nhom. Khoa hoc co ban cua ho rat
t6t va nam viing kién thu:c chuyen nganh. Thiét bi cong
nghé cao gitp ich ho rat nhiéu trong tac nghiép va thu
bat mau (mdi cay dén, vot, cAy bat ran... tri gia vai tram
USD/cai véi nhitng tinh nang tuyét voi). Ho than thién,
hop tac va lubn cau thi.»
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Theo anh Nguyén Tran V¥, can bd Vién Sinh hoc
Nhiét déi Thanh phé HO Chi Minh, khé khin cua
nghién ctru chim 13 khu hé cua ching rat rong. Muén
thu mau, v4i nhitng loai chim 16n, nha khoa hoc phai
giong tai nghe, ding dng nhom quan sat, chup anh, ghi
am tiéng hot roi viét mo ta. Con nhimng loai chim nhd,
khong thé quan sat tir xa dugc thi dung ludi md bay, mo
ta xong lai tha. Chua mo ta dugc thi mang vé nha phan
tich tiép. Thay duoc chim rdi, chup anh chim cho nét
cang kho. Chim ludn nhay nhét, chuyén, bay tir noi nay
sang noi kia. Ngudi chup phai dit may tai mot diém du
doan trude chim s& chuyén tdi va c6 khi phai ngdi gan
nhu bat dong maot, hai gio chi dé ghi duoc mot birc anh
trong tich tac. Lang thang dén khip noi khao sat, tim
loai méi 1a dam mé ctia anh. Dé cong bd loai dic hiru
& ving Dong Nam B¢ 1a ga so c¢6 hung Arborophila
davidi Delacour, anh phai truong ky an mi tom, udng
nudce sudi, ngl 1éu ca thang troi trong rimg.

Nhung clng c6 nhitng phat hién rat tinh cd. Nam
2000, mot 1an di qua ngoi nha s6 8, phé Chan Cam,
phuong Hang Tréng, quan Hoan Kiém, thanh ph Ha
No61, Gido su Dugc hoc Vii Van Chuyén, nguoi dugc
ménh danh 1a tir dién séng vé thuc vat, nguoc mét 1én
cai tru cong. Va may man lam sao, ong phat hién mot
loai cay quy co tur thoi... than da cach day ba triéu nam.
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D6 1a cay khuyét 14 thong Psilotum nudum Griseb, ho
Psilotaceae. Loai cAy quy hiém nay von 1a ciy co song
lau nam, séng bam, cao khoang tir 20cm dén 60cm,
khong c6 ré, chi co nhitng ré gia, con bd may hap thu
1a nhirng 16p 16ng. Pay 1a mot ngudn gene quy hiém,
doc ddo vi d6 13 mét trong nhirg nganh cay co con lai.
Cong bo cua 6ng da lam ngd ngang gidi thuc vat hoc
trén thé giéi. Sau do, cdy nay duoc dua vao Sach do
Viét Nam.

Nhiéu loai quy hiém

Co6 rat nhiéu loai quy hiém va doc dao duy nhat chi
co ¢ Viét Nam. Nhiing loai nhu vay thuong co tén
loai dugc dat theo tén ving phan bd, dia danh phan
bd hay nhirng nha khoa hoc Viét Nam d4 c6 cong hién
nhiéu cho khoa hoc. Nhiing loai d6 dugc goi la loai
ddc hitu vi nd chi co ving phan bé rat hep va rat dé bi
de doa tuyét chung bao gdbm ca dong, thuc vat va con
trung nhu ca coc Viét Nam Tylototriton vietnamensis,
vooc mili héch Rhinopithecus avunculus, lan long Viét
Nam Bulbophyllum vietnamense, ve sau Cic Phuong
Euterpnosia cucphuongensis...
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29 - Nghé Ctru H$ Thu Hoang

guoi dong tai cho tin bao dé roi vuot nang thang

mua di giai ctru thu rung. Nguoi thi cham chut
tht hoang nhu con dé mong chung... sém bo minh ra di.
Nguoi udc minh som... dugc that nghiép.

Ho 1am nghé ctru ho thi.
Nhu ctru hoa

T6i theo chan anh Tran Anh Tu, nhan vién cham soc
tht cua Tram ctru ho dong vat hoang da Cu Chi (sé) 50,
tinh 10 15, nga tu An Nhon Tay, huyén Cu Chi, thanh
ph6 Ho6 Chi Minh), thim co ngoi rong 4.000m?2 clia noi
dugc xem la bénh vién cho th hoang 16n nhat khu vuc
phia Nam nay.

Vira thay bong ngudi dén, chudng rai ca dd om som
tiéng riu rit. «T0, lai day con !», nghe anh Ta goi, mot
con rai ca nho lao ra, tho dau ra ngoai mat ludi, 1& ludi
liém tay anh lam ching to6i mat tron mat det. Anh Tu
ké : Sau ca thé rai ca nay dang bi nudi nhot trong mot
nha hang & Can Gio dé chd ngay 1én ban nhau thi may
man dugc mot vi khach nudc ngoai phat hién va bao
tin cho Chi cyc Kiém 1am Thanh phd Ho Chi Minh dén
giai ciru va mang vé dy. Do bi nudi nhét lau ngay va
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cham soc khong ding quy cach nén chung déu rat yéu
va mang nhiéu bénh tit. Con nho nhat dan, anh phai
pha sita d6 vao binh rdi dua vao miéng cho né bu. Vi
bu stra bot, kho ti€u hoa nén né khong di vé sinh theo
cach thong thuong duoc. Mudn né i, anh phai lay cai
tam bong thdm nude 16i co qua co lai nhe nhang & ctra
16 hau mon dén nim, bay phut né méi chiu di cho. Néu
khong 1am nhu vay thi n6 chang bao gio tu di ngoai, ctr
an vao day bung roi chét. Puoc chim séc chu ddo va
yéu chiéu nhu thé nén cu cdu qua con nguy kich, phong
phao rat nhanh va ciing luén quyén luyén, lam niing
nguoi chim séc. Yéu qua nén anh TG méi lay ngay tén
minh dé dit cho cu cau.

Hai c4 thé cu li kia thi lai ¢ sb phan khac. Mot budi
chiéu, chi B4 Thi Thanh Huyén, Quan 1y Chuong trinh
gidao duc bao tén, T6 chitc Bao vé dong vat hoang da
(WAR) nhan duogc dién thoai cua mot phu nit nudc
ngoal bao dén ngay khu Phu My Hung (quan 7, thanh
pho H6 Chi Minh) dén khach. Vi dén noi Huyén méi
biét chi kia di trén dudng thdy nguoi ta bay ban hai con
cu li, thwrong qua nén mua va nho cac chuyén gia cua
WAR ctru hd, chiam soc rdi tra vé thién nhién.
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C4 the khi dudi lon mét lim dim ra chiéu tu ly kia thi
¢ s phan that dac bi¢t. Sdng sdm mot ngay, vua tro
day, chua kip danh rang rira mat, dién thoai duong day
noéng (0976067646) réo lién hoi, 6ng Nguyén Vii Khoi,
Giam doc diéu hanh T6 chirc Bao vé dong vat hoang
da, voi vang bat may. Mot ngudi dan ¢ quan Téan Binh,
Thanh phé H6 Chi Minh giuc gia : «Céc anh dén giai
ctru con khi ngay di ! Vo chong nguoi ta vira vé qué»...
Hoba ra vo chong hang xom ciia ngudi dién thoai nudi
nhét ca thé khi duc ndy di chin ndm. Liy nhau di lau
ma chua c6 con nén ho don hét tinh thuong cho My
Hau Vuong (tén do ho dit). Chi ta bi nhdt trong 10ng
t0 ting, khong c6 khong gian van dong, lai dn udng vo
d6 nén sinh béo phi. Thoi gian khi méi vé tram, ctr cach
hai ngdy vo chong nguoi chu cii lai chd nhau 1én tham
cuc cung, 1& mé mang 1én ca dong thirc an ndo mi goi,
chudi, keo, banh... d¢ tam bo cho ch. Hét gio thim
nuoi, thi sut sui mai khong mudn roi xa. Hién cac can
bo cua tram dang phéi giam can cho c4 thé khi nay két
hop VO’l viec phuc héi ban ning hoang da roéi méi tha
n6 vé vuon quoc gia Lo GO - Xa Mat (tinh Ty Ninh).

Puoc thanh 1ap tir thang 9 nam 2006, Tram ctru ho
dong vat hoang di Cua Chi do Chi cuc Kiém lam thanh
phd H6 Chi Minh phéi hop véi T6 chitc Bao vé dong
vat hoang da (WAR) thuc hién da ctru ho, cham séc hon
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2.000 c4 thé thudc hang chuc loai dong vat hoang da quy
hiém. Trong d6, hon 1.100 ca thé da duoc tha vé thién
nhién. Cac bénh tht khi nhap vién dugc phan loai, chira
bénh (thuong gip nhat 1a giun san vi diéu kién nudi nhot
khong bao dam), phuc hdi ban ning gdc roi tha vé thién
nhién. Nhung ciling ¢ ca thé phai an tri & ddy man doi.
Trong s6 63 ca thé gau ngua va gau chd dang cu ngu &
day, c6 toi nim ca thé gau ngya bi cut chan, tay, c¢6 ca
thé bi cut dén sat nach. Chi mot con dang tap ténh noi
goc chuong, chi Huyén cho biét : «Cé thé d6 duoc ciru
ho vao thang 2 nam 2012 tai nha mot ho dan ¢ tinh Binh
Duong. Ban tay phai cua no da bi cut, co thé bi cut do
mic by trong ring, hodc bi thao khép dé ngam ruou,
lam thudc... N6 dang dugce chim séc chu ddo, phuc hoi
strc khde va ban nang hoang da, mac du s€ khong bao
gid c6 may man dugc tré vé ringy. Nhimg ca thé méo
rung, khi, don... sip bay tho sin, bi dip nat chan, tay,
cac can bo danh thao khop va nudi sudt doi & day cha
c6 tha vé thién nhién, ching ciing khong sinh ton duoc.
Pau dau nhat 1 doi voi cac ca theé rua tai do. Pay la
loai dong vat co nguon gbc tir M, ngu:o’l dan thiéu hiéu
biét nén mang vé Viét Nam nuéi roi ban dé cho nguorl
di chua phong sinh. Pon chung tir bé canh cac chua vé
day nuoi dn r6i cho chiing chét chir tha vé thién nhién
thi s& gy mat can bang sinh thai.
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Ngoai ra, nhiéu ca thé bi thwong qua ning thi cac
anh, chi danh that rudét ma an tr (ti€ém thudc dé cho
ching chét nhe nhang).

Phuc hdi ban nang géc

Mot trong nhiing yéu cau toi thugng cia nhirg nguoi
ctru ho dong vat hoang da 1a khong duoc tiép xuc than
mat véi chung. Bai diéu nay lai ¢6 thé 1am ching thuan
héa, trong khi muc dich 13 khi binh phuc, thu van giir
ban nang hoang da.

Dan t6i di mot vong quanh khu bénh x4 cta Trung
tam Ctu hd gau Cat Tién (thudc vuon qubc gia Cat
Ti€n, thanh 1ap ngay 29 thang 3 nam 2005), anh Duong
Duy Cuong, can bd phu trach, cho biét 42 bénh tha &
day, con thi mac b?ly tho san nén khi duoc dua vé day,
chung hung han lam; con thi do bi ngudi dan nudi nhot
lau ngay dé hut mat nén minh gay xac ve, ghé 16 day
nguoi va hau nhu mat hét ban ning hoang di. Sau giai
doan hoi strc cap ctru, khi thay strc khoe cua chiing binh
on, ho chuyén sang giai doan huan luyén. Anh em phai
chuan bi trai cdy, sap ong... vé treo 1én dé gau tap danh
hoi va leo tre¢o. Khi chung thanh thuc k¥ nang d6 mai
tiép tuc dugc thir strc véi nhimg bai tap kho hon : tim
thirc an ¢ nhitng noi cat gidu, kiém an theo mua... Ti
mi nhat 1a khau ché bién thirc an lam giau cho gau. Po
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1a loai thirc an tinh (kho). C6 cd mot danh sach dai cac
loai thuc don nhu vay, mdi ngay d6i mot khau phan.
Mat ong uép da, yén mach dung trong ho 16, sira chua
tron 1an qua kho, kem phét, didu mé xit... Sau khi pha
ché, ho tha vao trong cac ong tre, hop nhua, gio dira...
roi cho vao ti dong lanh. Téi bita, cac dng, hop thirc dn
duoc treo, chén... trong chudng dé gau leo tréo, tim bai
ma nham nhi, liém lap. Hang ngay, cac ca thé gau du
sttc khoe duoc tha ra khu ban hoang di dé di chuyén,
leo tréo, danh hoi tim kiém thire an. Viéc nay gitp khoi
go1 ban nang tu nhién va quén di nhiing tap tinh bi con
nguoi thuan dudng khi nuéi nhét. Dan dan chung sé
lay lai ban ning hoang da dé thich tng khi duogc tha vé
rung.

Theo 6ng Nguyén Vii Khoi, Giam d6c diéu hanh
T chirc Béo vé dong vat hoang da, $6 luong dong vat
hoang da dugc ctru ho rat nhé so véi sb dang bi buon
ban, tiéu thu, nudi nhot trai phép.

Co Stephanie Pace, tinh nguyén vién cua Trung tam
Citru ho cac loai linh truong nguy cap Pao Tién (vuon
quéc gia Cat Tién), khong bao gid quén cam gidc don
nhan thanh qua dau tién khi duoc tha thu vé ring. Co
hao htng chia sé : «Cua 16ng vira md, nhimg ca thé
vuon vot ra, lac lac dau nhin xung quanh roi nhay tot
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1én cay. Tiép d6 chung chuyén tir canh ndy sang canh
khac rdi bién mat vao rumg, chi dé lai tiéng kéu vang
vong ca khu rimg. Trong ching luc 4y gibng nhu bon
tré di xa nay duoc vé nhay.

T6i hoi néu c6 mot diéu ude thi ¢d ude gi, Stephanie
Pace, mit doi vao hu vo bao : «Udc gi ngudi dan ding
sin bat, nudi nhot dong vat hoang da ntra. Luc éy,
nhimg ngudi 1am nghé nhu t6i s& hanh phic vi dugc
bot viéc!»...

Box

Hién ca nudc c6 ba noi co chirc nang ctru hd nhidu
loai dong vat hoang da 1a : Trung tam ctru ho dong vat
hoang di Soc Son (thanh phd Ha Noi), Tram ctru ho
dong vat hoang di Cu Chi (thanh phé H6 Chi Minh)
va Tram ctru ho dong vat hoang da Hon Me (tinh Kién
Giang).

Ngoai ra con co nhiéu tram tap trung ctru ho tor mot
dén hai loai hodc mot nhém loai nhu : linh trudng, rua
& vuon quoc gia Cuc Phuong (tinh Ninh Binh), gau &
vuon quoc gia Tam Pao (tinh Vinh Phuc), linh truéng
& vuon quoc gia Cat Tién (tinh Pong Nai, LAim Pong
va Binh Phudc)...
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Nhung danh sach dong vat hoang da ¢ Viét Nam co
nguy co tuyét chung ngay cang day thém, hi¢n da 1én
gan 1.000 loai. Nguyén nhan 1a do ngudi dan sin bat,
budn ban trai phép dé lam thuc pham, bao ché thude va
lam canh.
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30 - Khai Thac Khon Khéo Tai Nguyén

Khoéng thé dé nguoi dan séng bén canh tai nguyén
thién nhién phong phi ma lai khong dugc huong loi.
Thay vi cam doan thi nén huéng dan ba con lam dung.

D6 1a chuyén «doi d4 va troin & vuon qubc gia Tram
Chim (thi tran Tram Chim, huyén Tam Nong, tinh BPong
Thap).

Thay méi tin

Ong Duong Vin Thang, sinh nam 1948, & ap K9, xa
Phti Bure, huyén Tam Néng, tinh Pong Thép, khong thé
tin dugc ¢6 ngay minh lai duong duong chinh chinh
duoc vao vuon quoc gia Tram Chim ma thanh thoi danh
bat thuy san. La b&i bao nam nay dat cua vuon la vung
bao ton thién nhién, 13 khu cAm ky. Ay thé ma réi mot
sang thang 9 nam 2013, 1an dau tién ong dugc vudn moi
1én cap thé cho phép vao vudn muu sinh. Cing vo, con,
chau dum tim d6 nghé vao dung 1éu bat & phan khu A1
ctia vuon. Chiéu chiéu, 4 gio 6ng di tha ludi, moc moi
cau, dat lop, 10, xa vi, traim. Sang hom sau, 3 g10 ca nha
da day com nudc dé 4 gid chéo thuyén di tham ludi, do
lop, cat cau... Vé dén léu lai ai vao viéc éy nhat, phan
chia tuing loai ca loc, ca ro, ca tra, luon... 101 chd ra vua
d6 cho thuong 1ai. Ong Thang dugc cap phép vao vuon
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khai thac trong ba thang mua nudc noi. Hét mua, vuon
dong cong thi ong cling thu ngu cu.

Ba thang trong vuon, 6ng Thiang méi hiéu can bo,
nhan vién cua vuon ngay ngay xét nét tung li tirng
ti khong phai dé gitr cho riéng minh ma dé vi loi ich
chung. «Thi diy, néu dung xung dién cé nio ciing chét;
danh ludi mat thua vét tir con non vét di; mua ca dé ma
danh mat tring thi 1dy dau ma né, 1an sau minh lay gi
ma kiémy. Hiéu thé nén bay gid 6ng uén ludi ciu 16n
hon, dan mat luéi rong hon, bat duoc con ¢4, cua, tom...
nho qué thi tha lai cho né 16n. Va vé ap, lac nhap chén
tra, khi khé kha ba xi dé, 6ng Thing déu ké chuyén ay
vO1 anh em, ban bé...

G#n b6 véi dan

Vuon quéc gia Tram Chim c6 tong dién tich 1a 7.313
ha, duoc xem 14 14 phoi xanh cta ving Pong Thap Muoi
v6i rimg tram nguyén sinh ¢6 dién tich gan 3.000 ha va
nhitng bung, trép, lung, bau dﬁy sen, sung, lau say, ca
na, gao... cing gan 1.000 ha lGa troi nam rai rac. Pén
day bat cir ai cling s& ngop mat trude sin chim rong
hang chuc hec-ta trén nhirng vat rung rong ménh mong,
hang chuc loai chim nuéc sinh song va lam to quanh
nam nhu trich m6ng do, céng coc, le le, diéc, vit troi...
Nhiéu hon ca van la dan co trang hang chuc nghin con.
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Tram Chim dep nhat vao mua nudc noi, luc dy nude tir
song Mé Kong kéo vé phu ngap canh dong, bién Tram
Chim thanh mét dc dao giita troi nuée ménh mong, ruc
1én mau vang hoa dién dién, mau tim hoa sting pha 1an
sac hong ctia nhitng canh sen, mau xanh mudt cia ring
tram... Tai nguyén thay san ctia vuon rat phong pht voi
130 loai ca (chiém 40% s6 loai ctia ving dong bang
song Ciru Long), 174 loai thyc vat noi, 110 loai dong
vat noi, 23 loai dong vat day cung cac loai ludng cu, bo
sat khac...

Mobi mua nude ndi, vudn qudc gia ude co tir 250 dén
300 tin c4, tom... xudi con nudc nd nirc tim vé. Theo
nguyén tic bao ton, 20% so luong trén duoc phép khai
thac. Thang 7 hiang nim 1a mua c4 sinh san thi khong
duoc phép danh bat.

Gan bo voi dat nay di 30 nam, tir luc noi ndy méi
chi 1a khu bao ton thién nhién; lan 16n véi rung, séng
vo1 ba con, di tir mgt can bd nghién ctru khoa hoc dén
giam doc vuon quoc gia nén anh Nguyén Vin Hung
dau d4u 1am. Chu vi ctia vuon 14 hon 70km, c6 50.000
nguoi dan séng quanh vuon. Song canh moé vang thé
ma nhiéu nguoi dan van doi, nghéo. Pau nhat 1a mua
nude noi, nhin tir 14 sen, cong sung bat ngan dén tom
ca & hé, dau ciing ra tién ma ba con néng dan danh bo
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gbi vi 1a dat cua vuon quoc gia. Nguoi lidu linh vuot
rao vao danh bat trom thi hodc sip sap ngira ngira nén
thu hoach chang dugc 1a bao. Khi bi can bd vuon bat
qua tang thi hai bén lai sinh han hoc. «Khong thé dap
bé ndi com ctia nguoi dany, kién quyét vdy nén nim
2009, anh Hung dé xuat y tuong dé ngudi dan vao khai
thac nguodn loi néng nghiép, thity san trong khu vuc
vuon. Nghe thé, nhiéu ngudi cong tac & vuon, lanh dao
& tinh Pong Théap va bo tai nguyen va moi tru’O’ng glay
nay. Ngudi bao 1am nhu thé 1a trai nguyén tic bao ton.
Ngudi ¢ vuon thi lo khong quan 1y duoc; lo nhat 1a ap
luc ciia ngudi ngoai bao tai sao vudn qudc gia lai cho
dan vao khai thiac. Anh Hung nhé lai : «Nhiéu nguoi
so mat chitc nén khong dam 1am. Téi thi thay cai gi loi
cho ngudi dan ma van bao ton dugc thi quyét tim lam.
Lam gi cling ¢ rai ro nhung tha huéng dan nguoi ta
lam dung, 1am t6t con hon 13 cdm doan dé roi ngudi ta
phai lam vung trém; rang minh co6 ba dau sau tay ciing
khong quan 1y duoc néu nguoi ta quyét tAm pha... Thé
nén diéu quan trong la lam sao hai hoa duoc loi ich cua
cac bén, nguoi dan van muu sinh dugce, minh van bao
ton dugc ma lai gido duc dugc modi truong cho chinh
ho. Khi ba con d4 hiéu thi lai di tuyén truyén t6t hon
nita toi nguodi khac». Kién quyét nhu vay nén anh quyét
tam dé xuat chu truong cho cong dong dan cu vao khai
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thac tom, c4, cui, co... trong thoi gian ba nam, tr nam
2009 dén nam 2013. «To1 va dau téi chiu», anh Hung
khang khai.

Von tir xua dén nay da noi duoc lam dugc nén anh
Hung dugc moi nguoi tin tudng; 1an nay lai thiy anh
quyét liét lo chuyén nguoi dung; 1y 18 dua ra lai thuyét
phuc nén dan da moi ngudi cling xiéu long.

Anh Lé Ché Linh, nhan vién Trung tdm Du lich va
Gido duc méi trudng, Vuon quoc gia Tram Chim, cho
biét : Bé duoc vao Vu:0’n khai thac tai nguyén thlen
nhién, nguoi dan sinh song ¢ ving dém ctia vuon quoc
gia Tram Chim, thudc nam xa va mot thi trin cua huyén
Tam Nong, tinh Dong Thap phai lén dang ky voi iy ban
nhan dan x4/ thi tran, chinh quyén xét duyét thanh phan
gia dinh xem c6 dung doi tuong (hd nghéo, can nghéo,
chinh sach) khong r6i guri danh sach 1én T6 st dung
khon khéo tai nguyén thién nhién ciia Vuon qubc gia
Tram Chim. T6 cap thé cho mdi ho gia dinh mot nguoi
dugc vao vuon khai thac va thu phi quan 1y 100.000
dong/thé/thang. Ngay ngay, can bd ctia vuon di tuan
tra dé kiém tra thé, ranh g101 hoat dong, san lugng khai
thac cta ting ngudi. Néu phat hién ai vi pham lan dau
thi tich thu ngu cy, 1an hai 13 cat hop dong. Khat khe
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nhu vdy nén cac ho gia dinh vao khai thac déu chap
hanh tot quy dinh ctia vuon.

Loi ca doi dwong

T6 chirc Bao ton Thién nhién Thé gidi (WWF) -
Chuong trinh Viét Nam di chung tay gop strc bang viéc
tai trg du an Quan 1y canh quan va phat trién sinh ké bén
vitng trong va xung quanh Vuon quoc gia Tram Chim.
278 ho ngheo ¢ cac xa xung quanh vuon la Phu Tho,
Phu buc, Phu Hi¢p, Phit Thanh B, Tan Cong Sinh va
thi tran Tram Chim, duoc chinh quyén dia phuong cap
thé sir dung tai nguyén thién nhién trong khoang thot
gian tr thang 8 dén thang 2 hang nam dé khai thac co
nan kho, bong suing, rau muong, rau tral chat, dén cay
mai duong va cac cay tram bi do, chét vé 1am cii... Dén
nay da c6 hon 8.700 luot ngudi vao vuon khai thac, thu
hoach duoc trén 12,3 tan thuy san, hon 18,5 tan oc va
trén 2.000m3 cui tram, cay mai duong.

Panh gia ciia Ban quan 1y vuon quoc gia Tram Chim
cho thay, hiéu qua ctia ctia cach 1am ndy trong thoi gian
qua da lam giam mat do cac loai thuc vat ngoai lai xam
hai; giam 16p thuc bi gdy chdy tai cac diém khai thac;
tang thu nhap on dinh cho cac ho nghéo tham gia; giam
dang ké s6 vu ngudi xAm pham trai phép vao vuon va
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cac nguon tai nguyén khi khai thac duoc phuc hoi, phat
trién nhanh hon so vo1 trude khi st dung...

3Quan trong nhat 1a dd gép phan nang cao y thirc
cong dong vé bao ton tai nguyén, phong, chéng chay
va kiém soat chit chd cac loai ngoai lai xam hai... Béng
thot, ting budce xa hoi hoa cong tac quan 1y va st dung
nguon tai nguyén thién nhién bén trong vudn quoc gia
mot cach bén vitng, gop phan han ché thap nhat nan
chay rung xdy ra vao mua kho. Cach lam nay dang
duoc tiép tuc thue hién ddi véi nhirng ho ngheo ¢ cac
x4 xung quanh vudn chua tham gia du 4n. Piéu lam anh
Hung vui nhat 13 khi vé dia phuong ho giao luu, tuyén
truyén voi ba con nhan dan nén gdp phan dic luc vao
viéc tuyén truyén bao vé vuon.

Gan mét van luot déng bao ngheo séng ¢ vung dém
ctia vuon vira kiém dugc ké muu sinh ma vuon van
lam t6t dugc cong tac bao ton va gido duc moi truong.
Chuyén pha rao ctia anh Nguyén Van Hung, Giam doc
Vuon quoc gia Tram Chim, ngdy ndo that quy gia !
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MUC LUC

1 - Chuyén Ngua Va Nguoi

2 - Chiéc Thang Leo Lén Bau Troi

3 - Cap Ngh¢ Si Cua Chg Tinh Sa Pa

4 - Nguoi Lo Lo O Liing Ct

5 - Tiéng Khén Vit Qua Nhitng Ngan May

6 - Ca Cho Udng Say Ciing Khong Hét Ruou

7 - Mat ba

8 - Tay Nau Ruou Tay Sao Tra

9 - Phiéu Diéu O «Vung Pat Bang Trén Cao»

10 - Ba Tram Nam Gion Vang Tiéng Bua

11 - Lén Mau Son Udng Tra Shan Tuyét

12 - Bao Ngudi Di Xa Van Nh¢ Huong Che
Ta Sua

13 - Huong Tra Kim Cuc Dam Da Tinh Chung

14 - b1 Tim Pac San Tra Van

15 - Vé Thu Phu Gi6 Ngan

16 - Nudc Giéng Nghe Ché Poi Ninh
17 - Giir mau son gém Qué

18 - Ca Lang Lay Tho Truyén Birc

19 - Chg Tranh Thang Chap Sau Phién
20 - Oi L6i Chua Bi

29
49
58
78
91
102
109
116
121
130

137
146
155
163
171
181
193
204
216
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21 - Ngudi Dan Toc Thiéu S6 Ké Chuyén
Bang Anh

22 - Hoa La Diing S1

23 - An O Lang Thudc

24 - Pep Nghé Tho Cam Cham

25 - Nguoi Khac Hoa Vian Cubi Clng
O «Vung Pat Bang Than Thoai»

26 - Nbi Hai Dong Mau

27 - Tham Vin Hoéa Trong Timg Budc Chan

28 - b1 Tim Loai Mdi

29 - Nghé Ctru Ho Tha Hoang

30 - Khai Thac Khon Khéo Tai Nguyén

230
241
250
260

273
282
289
301
312
320




