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Vui thay, Phat ra doi!
VUi thay, Phdp dugc giang!
Vui thay, Tang hoa hop!
Hoa hop tu, vui thay!
(Kinh Phap Ca 194)
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Quy doc gia than mén!

Trong Kinh Pai thira V6 Luong Tho, phdm thtr ba Dai gido duyén khoi, Puc
Phat day: “Nhw Lai vi long dai bi vo tan thuwong xot ba coi nén xuat hién ¢ doi,
tuyén dwong gido phadp la muon cuu bat quan sanh, dem loi ich chan that, kho
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gap khé thdy, nhie hoa wu dam hiém khi xudt hién...”.

C6 thé noi, Puc Phat giang sinh la sy kién hy hiru, nhu hoa uvu dam nghin nam
moi nd mot 1an. Vi vy, Phat dan 1a ngay 18 trong dai dé ton vinh Puc Phat,
nguoi da xudt hién trén thé gian vi long dai bi vo tan thuong x6t ba ¢di va tuyén
du(mg giao phap ctiu do quan sanh. Voi su hién dién cua Phat phap, ching ta co
thé tu tap thoat khoi kiép song dau kho trim ludn.

Su kién giang sinh cuia Buc Phat da duoc ton vinh va don mung boi chu Thién tu
cac cung troi cing nhu nguoi con Phat khép thé gi6i. L& Phat dan la dip dic biét
quan trong dé muon tri¢u Phat tir trén khap thé gidi tuong nho, dang long thanh
kinh tri an dén Ngai. Hay cung nhau ton vinh va tuéng nhé vé su kién nay va giac
ngd nhitng bai hoc vé long biét on, ddng cam va tinh yéu thuong ctia Plrc Phat.

Ngai dan sinh mang theo ban hoai 1 ctru d6 ching sinh, gitp cho tit ca céac
chung sinh dang chim dédm trong dau khé duogc giai thoat. Nhan dip 1& Phat dan
(15/4 Am lich) ndm nay, Tap chi Vin Hoa Phat Gido tran trong giri dén quy doc
gia s6 bao 409 véi chu dé “Mung Phat dan sanh”, dé mdi nguoi con Phat khong
chi & Viét Nam ma trén toan thé gidi on lai cudc doi cua Puc Phat Thich Ca
Mau Ni trén phu’O'ng dién mot con ngucyi lich str, cung nhfmg loi day cua Ngai
hlen hiru trén thé glan trong ban thé Tang doan. Tir d6, mdi nguoi tyr tin nhan ra
rang nhitng didu t6t dep nhét, gidc ngd va giai thoat, 1a diéu ma ai cling c6 thé
dat téi duoc.

Ban Bién tip Tap chi Van Héa Phit Giao
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MUNG PHAT PAN SANH

GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM
HOQI PONG CHUNG MINH

Ha Noi, ngay mung Tam thang Tw nam Quy Mdo

THONG DIEP

DAl Lk PHAT DAN
° e AJ‘ - °

Phat lich 2567

CUADUC PHAP CHU
GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM

T3 (O

Nam mé Bon Sw Thich Ca Mau Ni Phat

Kinh gui: - Chu Toén tac Hoa thuong, Thuong toa,
Ni truong, Ni su, Pai diic Tang Ni;
- Quy Cu si, Phat tor Viét Nam ¢ trong nudc va nudc ngoai.

Mua Phat dan Phat lich 2567 tro vé, nguoi con Phat khép nam chau lai dugc han hoan
don mung ngay Déng DPao su thi hién ¢ doi vi hanh phuc, vi an lac cho sb dong, vi loi
ich cho chur Thién va loai nguoi. Pay 1a dip cho tat ca ching ta cliing 6n lai lich str cia
Ptc Phat Bon Su Thich Ca Mau Ni, 1a co hdi dé moi ngudi chiém nghiém, song theo
101 day chan thu’c c6 gia tri vuot thoi gian ciia Ngai. Nhirng 1o1 day do goi y cac glal
phap xay dung nén hoa binh thé gisi, hanh phic thuc sy cho con ngudi va sy phat trién
bén vitng cho x4 hoi.

Mua Phat dan nim nay, nhitng ngudi Phat tir Viét Nam chung ta dong thoi thanh kinh
ky niém 60 nim ngay Bo tat Thich Quang Drc vi phép thiéu than (1963-2023). Ching
ta ty hao vé mot giai doan lich st hao hing cta dan toc va trong d6 co ddu 4n vé hanh
nguyén cao ca ctia Bd tat Thich Quang Pc trén con dudng phung sy Pao phép va Dan
toc. Ngon ltra tir bi cting véi trai tim bat diét ciia Ngai c6 nang lyuc soi sang va thic tinh
lwong tri ctia con nguoi, hoa giai tat ca han thu. Ngon lira d6 di chi cho mdi ngudi séng
1a phai biét vuot 1én moi chii nghia c4 nhan ich ky hep hoi va moi y niém cuc doan. Ngai
1a biéu twong sang ngdi ctia tinh than bi, tri, diing ciia bic BJ tat hién thé va tinh than
nhap thé cua Phat giao Viét Nam.
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Trong bdi canh nhén loai vira trai qua dai dich COVID-19; va chién tranh, xung dot con
dién bién phuc tap day do trén thé gidi; noi theo hanh nguyén ciia Bo tat Thich Quang
Prc, tit ca Tang Ni, Phat tir ching ta cung nhau dan than hon nita trén con dudng thuc
hanh Bo tat hanh nhu 1061 Dic Thé Tén da day trong Kinh Tw fch Pham Thién so vin:
“Bo tat 1a ngudi c6 thé chiu dung khd dau thay cho tat ca chiing sinh, vi hanh phiic cua
tat ca chung sinh ma hy sinh hanh phiic cia ban thdn minh”. T6i kéu goi Tang Ni, Phat
tlr cac giGi cang nén ra strc 1am céc thién su, tich cuc gop phan xay dung dat nudc, kién
tao hoa binh tu than dé két nén mot dai sen cung duong Ptrc Thé Ton trong mua Phat
dan nam nay.

Kinh mirng Pai 1& Phat dan Phat lich 2567, thay mat Ban Thuong truc Hoi déng Chiing
minh Gido hoi Phat giao Viét Nam, toi gui 101 tan than cong dirc Chu ton dirc Tang Ni
cac cap Giao hoi, dong bao Phat tir Viét Nam ¢ trong nudc va & nudc ngoai da lam tot
cong viéc phung sy nhan sinh trong thoi gian qua; mong tat ca dong long, chung tay gop
strc trong hanh nguyén B0 tat, tiép tuc con dudng dy, dé trang nghiém ty than va phung
sw nhan sinh, tot doi dep dao.

Nguyén cAu: Chién tranh chdm dut, dich bénh tiéu trir, khép chdn an vui, mua thuan gio
hoa, mudn dan an lac, dat nudc Viét Nam hung cuong thinh vuong.

Nam mé Hoan Hy Tang B6 tat Ma ha tat.

PHAP CHU
GIAO HOQI PHAT GIAO VIET NAM

PHATGIAQ

K HOLOONG CHING MINN %
L PO MINH R

Trwéng Lao Hoa Thuwong Thich Tri Quang
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MUNG PHAT DAN SANH

GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM
HOI PONG TRI SU

DIEN VAN PHAT DAN

CUA HOA THUQNG CHU TICH HOQI PONG TRI SU
GIAO HOQI PHAT GIAO VIET NAM

HT. Thich Thién Nhon

Nam mo Béan su Thich Ca Mau Ni Phat!

Kinh bach Chu tén tic Hoa thugng, Thugng toa, Ni trwong, Ni su, Pai duc Tang Ni!
Kinh thua Quy vi Cu si, Phat tor Viét Nam ¢ trong nudc va ¢ nude ngoai!
Kinh thua quy liét vi!

Hoa chung khong khi han hoan ctia cong dong Phat gido trén toan thé gidi kinh ming
Pai 1& Vesak nim 2023 — va mua Phat dan Phat lich 2567 tai Viét Nam, thay mat Hoi
ddng Tri su, T6i gui téi toan thé Tang Ni va dong bao Phat tir Viét Nam & trong nude va &
nudc ngoai loi chiic mung tdt dep nhét. Kinh chiic tit ca mot mua Phat dan an lanh dudi
anh hao quang ph6 d¢ chung sinh ciia Ptrc Tir phu Thich Ca Méau Ni ton kinh.

Ngay hém nay, nhan loai ching ta dang song trong mot thé giéi ¢ nhidu bién dong,
thach thirc khon luong khong thé dy bao. N6 dugc sinh ra tir cin nguyén cua khing
hoang 10ng tham va mat niém tin 14n nhau da gay ra biét bao khd dau cho con ngudi va
dong loai. Hon Ituc nao hét, nhiing 151 day vo gia vé tinh thuong yéu, su sé chia, 1ong tir
bi, tinh than bt bao dong, con duong giai thoat khé dau cho nhan loai chung sinh cta
Dirc Phat Thich Ca Mau Ni thyc sy 14 kim chi nam dua dén cac giai phap cho nhiing van
dé nan giai cta con ngudi.
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Ky niém ngay dan sinh cua Buc Phat, ngay ltc nay day ching ta cung nhau ling dong
tam tu, suy ngdm va thuc hanh theo con dudng tu tap ma Ngai chi din trong Kinh Pho
Hién hanh nguyén: “Xin nguyén cho ching sinh thwong dwoc an vui, khéng bi cdc
bénh khé, mudn lam viéc ac thi khong thanh, lam viéc thién thi thanh tuu nhanh chong;
doéng chdt tdt ca cdc canh cira di vao néo de, mé bay con dwong chan chinh dan dén
troi, nguoi, va niét ban. Néu cdc ching sinh vi chira nhiéu nghiép dc nén phdi chiéu
cam qua bdo dau khé ndng né, Téi déu xin chiu thay, khién cho ho déu dwoc gidi thodt,
cho dén lic cudi cung thanh tuu dao quad B6 dé vé thuong”. Buc Phat day chuing ta
vé dirc hy sinh, ¢ ging gitp d& nguoi khac, tinh nguyén cung chia sé voi nguoi khac
trong hoan canh kho khin, biét chap nhan nhirng thiét thoi, hy sinh ban than ma vugt
qua long tham, su ich ky dé tré nén con ngudi cao thugng, dang quy cung nhau xay
dung mot xa hoi tdt dep hon.

Kinh thua quy liét vi!

Kinh mung ngay Dan sinh ctia Dirc Tir Phy, t6i mong mudn toan thé Tang Ni, Cu si, Phat
tir Viét Nam & trong nude, ciing nhu & nude ngoai hay tinh tin tu hoc, nd luc trong tu tap
Gio6i — Dinh — Tué. Néu cao phap hanh tri gioi ludt thyc hién phuong cham: Ky cuong —
Trach nhiém — Poan két — Phat trién dé trang nghiém Giao hdi. Nam nay cac cap Gido
hoi chung ta phai thanh tyu nhiéu Phat sy dé bay to 10ng tri 4n va nguyén noi theo cong
hanh, sy nghiép l6n lao cua cac bac Thién su, Quéc su Phat gido Viét Nam trong lich
su. b6 1a ky niém 1005 nam ngay Quéc su Van Hanh vién tich, 715 nam Duc vua - Phat
hoang Tran Nhan Tong nhép niét ban va Dai 18 ky niém 60 nim ngay B0 tat Thich Quéang
Dtic vi phap thiéu than trong cong cudc dau tranh gianh doc 1ap dan toc thong nhat dat
nu6e. P6 chinh 14 nhitng di san vo gia ciia Phat gido Viét Nam duoc lich sir khic sdu ghi
nhé dé lai mudn doi cho hau thé. Tang Ni Gido hoi Phat gido Viét Nam phan dau, 1am
t6t str mang hoang duong chinh phéap, dem giao 1y Phat da thim sau vao doi song nhan
gian, doan két hoa hop thuc hién thanh cong céc chuong trinh muc ti€u cua Pai hoi IX
da dé ra vi loi ich cua dan toc va su nghié€p phuc vu chiing sinh dé c6 duoc cude séng an
lac, hanh phuc. Nguyén luon luon séng tbt doi, dep dao nhan mua Pan sinh cua Duc Tu
phu Thich Ca Mau Ni.

Nam Mo Ban su Thich Ca Mau Ni Phat tac dai chirng minh!

VAN HOA PHAT GIAO 1-6-203 9




MUNG PHAT PAN SANH

PHIE\T PAN - PL.2567 - DL.2023:
HE TON - BAC DAl HUNG,
C, DAl TU BI |

HT. Thich Bao Nghiém*
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Pai 1 Phit dan PL. 2567 nam nay ciing la dip tuwong
niém 60 niam Bo tat Thich Quang Dirc vi phdp thiéu than.
Ngon lva tir bi cua Bo tat da bung lén trong boi canh hoa
binh chiwea dwoc thiét ldp, nii séng con bi phdn chia. Anh
duoc vi Phdp ciia Ngai da khoi nguon cho tinh than h
tri Chinh phdp, yéu chugng cong ly, hoa binh va Iy tu’éng
doc lap dan toc, lam tién dé cho céng cugc vé quoc mua
xudn 1975; dé roi Nhdn ddn Viét Nam, 10 quoc Viét Nam
duge v& oa trong niém vui toan thing, Bic Nam noi lién
mot dai, qué hwong dodan tu non song. Phdt gido Viét
Nam ciing twr do ma dwoc ngoi lai voi nhau trong tinh
than doan két, hoa hop, thanh tinh, xdy dung thanh céng
ngoi nha chung Gido hoi Phat gido Viét Nam.

ai 18 Phat dan tr¢ vé v6i nhitng ngudi con

Phat trén khip nim chdu ciing nhu qué

huong Viét Nam, da tiép tuc mo ra co hoi
dé chiing ta chiém nghiém su xuat hién hy hiru cia
Duc Thé Toén - bac Thﬁy cua Troi Nguoi - da bat
dén soi chiéu bong téi vo minh, dung lai nhiing gi
da d6 v&, mang lai cho nhén loai 4nh sang ciia mem
tin, hy vong va giai thoat; dong thoi, hudng dén nép
séng hanh phuc va hoa binh, giir gin va phat trién
céc gia tri van hoa, dao dirc, gop phan xay dung xa
hoi binh an, thé gigi vinh thinh.

Tt lac banh xe Chinh phap duoc chuyén van dau
tién tai vuon Nai cho dén déu tich vo thuong gitta
rung Cau thi na tinh mich, Puc Thé Tén da chi cho
chung sinh thay dugc can nguyén cia dau kho va
con duong vuot thoat. Ngai ludn an tra trong Dai
dinh, bang tdm tir bi, quan chiéu moi cin nguyén
cua ba doc tu d6, tham, san, si déu duoc chuyén
hoa tan goc re “Cao thuong thay, cdi goi la tham,
sdn, si dy, goc ré ciia chién tranh va bat an ca thé
gian, Nhw Lai da doagn tru, da chat tan goc ¥é, khién

’

khong thé sinh khoi trong twong lai”.

The gioi ngay nay, sy phat trién mét cn bang gitra nép
song tinh than va vat chat; tri tu¢ nhan tao, trinh do tri
thire, khoa hoc cong nghé, cung vai doi song vat chat
phat trién manh mé; thi cac gid tri van hoa, dao duc xa

VAN HOA PHAT GIAO 1-6-2023
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hoi lai xudng cip; niém tin vao cudc sdng va hanh phiic
dich thuc cua kiép ngudi dang bi chao nghiéng. Ngay
trong thoi diém nay, con nguoi dang phai d6i mat voi
v van bat an, véi su hoanh hanh cta dich bénh, thién
tai, chién tranh, xung dot, d6i nghéo. Cho nén, hon
bao gior hét, gido phap Pic Thé Tén, véi pham chit
Dai Hung, Pai Luc va Pai Tu Bi dugc céc st gia Nhu
Lai van dung, chuyen tai vao doi, trong dong chdy hoi
nhap qudc té& dé giong lén tiéng chudng Chinh ‘Phap,
thirc tinh Iwong tri nhan loai, dinh hudng phét trién bén
viing, thuc hién cac Muc ti€u phat trién cua Lién Hiép
Quéc, trién khai cac Nghi quyét vi hoa binh va phat
trién cua cac T chire Phat gido qudc té, nham dua nhan
loai ra khoi moi tdc dong bdi tham lam, san han va si
mé dé xay dung nép séng hoa binh an lac.

Do 1a sttc manh vi dai, sttc manh phi thuong cua tinh
than vo ngd va sy chién thing ty than. Thé gian kim
¢b chi khuét phuc ngudi bang uy quyén va vii luc, chir
¢6 may ai khuat phuc ndi cai duc tinh trong 10ng ciia
minh. Thai tir Tat Dat Pa di tir bd mai toc xanh, g
lai virong bao, chang ham chau bau, tir chdi quyén uy,
song doi thoat tuc voi tim Ca sa va chiéc binh bat;
trai qua sau nam kho hanh, khong tiéc than mang, chi
mong chung duoc Pao vang. Su tir bo d6 cling ndi 1én
nguyén luc vo bién ma Thé Ton d3 tu chién théng, tu

VAN HOA PHAT GIAO 1-6-2023

Du xuat gla hay tai gia, nguoi dé tir
Phat can y thirc tréach nhiém vé tinh
than xdy dung, cung 6 Tang doan
- Gido héi bang chat liéu hoa hop
va thanh tinh; hay lén duong vdi
ba pham chat cao quy, Dai Hung
— Dai Lyc — Pai Tir Bi, dé chuyén
tai thong di¢p hoa binh va an lac
ma Bdc Thay cia ba céi, Dao Su
ciia muén loai da trao truyén nham
kién tao thé gidi an lac.

diéu phuc chinh minh gitp tinh sach ndi tim. Tét ca
noi chudng ngoai ma déu tan tanh nhu may khéi trude
stic manh dai dinh ctia Ngai. Trong thi Ngai dit sach
hét ma ndi tam, duc vong va tham san si; ngoai thi
Ngai chién thing tét ca ma vuong, ma ni, ac thl cling
nhu nhiing tran cuong phong. Qua that “chién thang
van qudn khong bang tw chién thiang minh. Chién
thdng minh méi la chién cong oanh liét nhdt”. Chién
théng tham vong duc tinh noi chinh minh dé dat cho
duoc sy thanh tinh va an nhién tu tai trudc ngoai canh
4y moi chinh 13 dai hing.

Do 1a stic manh ndi tdm, cd nghi luc chiu dung, co
dtrc nhan nhuc khic phuc moi hoan canh, cam hoa
chang nhitng cho chinh minh ma con cam héa dugc
tha nhan. Vao thoi Dirc Phat con tai thé, Dé Ba Dat
Pa va chang V6 Nao da bao phen tim cach hai Ngai,
thé ma Phat van than nhién, ching budn phién ma con
phat tim thuong x6t cam hoa ho. Ptc Thé Téon da
gip khong biét bao nhiéu la chuéng duyén va nghich
canh, thé ma tat ca déu tiéu tan bat thanh trude tri
tué va dinh lyc cia Ngai. Chinh Ngai di ndi rang
nhan nhyc khiém tén khong c6 nghia 1a khiép nhugc,
ma trai lai ching 14 dao quan trung thanh dua ta dén
thanh tinh va rot réo. “Ké dc cé tam hai nguoi hién
chang khdc gi rdi cdt true mdt trong gié nguwoc, thé
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Tuwr luc banh xe Chinh phap dwoc chuyen van dau tién tai vieon Nai cho dén ddu tich vé thwang
giira rung Cdu thi na tinh mich, Dirc T) hé tén da chi cho ching sinh thay duoc can nguyen cua
dau khé va con duong vueot thodt. Ngdi luén an trii trong Pai dinh, bang tam tr bi, quan chiéu
moi cdn nguyén ciia ba déc; tir do, tham, sdn, si déu dwoc chuyén hod tin goc ré.

nao roi cdt ciing sé bay tat vao mdt minh”. Hodc, “ké
dc hai nguoi hién ciing giong nhir minh cam duoe
ma di gio nguoc vay, liva sé tw chay tay minh truoc”.
Nhu thé cho thiy ai ¢6 nghi luc s& than nhién trudc
nhitng chiri mang thiéu dao dirc cia nguoi khac, sé
binh tim trudc nhiing thi phi d6 ky.

THU BA LA TINH THAN PAI TU BI

Con ngudi luén mong séng trong hoa binh nhung
tam tinh thi bat hoa; mong dat dwoc nhiéu thanh cong
nhung cudc séng lai lam nhiéu viéc Xau; mong luon
duoc yéu thuong nhung long lai chat chira han thu,
om long hiém doc. Do véy, Dai tir bi 13 tinh thuong
bao la rong 16n voi tm binh déng vo phan biét dén véi
moi nguoi, moi loai, 1a 1ong vi tha vo bo bén. Long tur
bi cua Buc Phat nhu anh trang ram rai khép van vat,
binh ding, khong phan biét, khong diéu kién. Ngai lac
nao ciing thuong chung sinh hon ty thuong minh khi
chinh Ngai di néi: “Néu ta khéng vio dia nguc thay
thé va ciru chiing sinh thi ai thay ta vao”. Con ngai Dia
Tang Vuong B0 tat da phat nguyén: “Bia nguc chia
trong khong, ta thé khéng thanh Phat”. Hodc 10i phat
nguyén cua Ton Gia A Nan: “Trong doi ngii truoc, toi

nguyén vao trude. Néu con chiing sinh ndo chiea thanh
Phdt, toi khong nhdn lay qua vi Niét ban ™.

Tom lai véi Dai Hung, Pai Luc va Pai Tt Bi, Puc Phat
chang nhiing tir minh giai thoat ma Ngai con dé lai cho
nhén loai va chiing sinh mét triét 1y va ton gido vi dai.
Bt cir ai, néu c6 du ba phim chat 4y thi ndi tim s&
thanh tinh va ty tai trudc chudng duyén, nghich canh.

Dai 1& Phat dan PL. 2567 nam nay ciing 14 dip tuéng
niém 60 niam Bb tat Thich Quang Dirc vi phéap thiéu
than. Ngon lira tir bi ctia B tat da bung 1én trong bbi
canh hoa binh chua duoc thiét lap, nti séng con bi
phan chia. Anh dudc vi Phap ciia Ngai di khoi ngudn
cho tinh than ho tri Chinh phép, yéu chu6ng céng ly,
hoa binh va Iy tuong doc 1ap dan toc, lam tién dé cho
cong cudc Ve quoc muia xuan 1975; dé rdi Nhan dan
Viét Nam, to quoc Viét Nam dugc vo oa trong niém
vui toan thing, Bic Nam ndi lién mét dai, qué huong
doan tu non song. Phat gido Viét Nam ciling tir 6 ma
duoc ngéi lai voi nhau trong tinh than doan két, hoa
hop, thanh tinh, xay dung thanh cong ngdi nha chung
Giao hoi Phat gido Viét Nam.
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Bai hoc vé B6 tat Quang Pirc van mdi 1a nét son
trong trang st sing ngoi cua Pao phap va Dan tdc.
Tinh than vi Pao quén minh, yéu chugng hoa binh,
cong ly va ty ton dan toc van con giir nguyén gia
tri trong anh sang Quy Mao nim nao dé ngudi con
Phat Vi¢t Nam chung ta tu hao noi theo hanh duc
cua Ngai vdi ba phém chit Pai Hung, Dai Luc, bai
Tu Bi ma Ngai da tung van dung.

V6i niém tin bt hoai ddi v6i Tam bdo, h¢ tri Chinh
phép mai mai trudng ton noi thé gian, B tat Thich
Quéng Puc di thé hién stc manh cia sy tir bo bang
hanh nguyén Ba la mat - Ttr bé than nam vin dé thé
chimg nam phan phap than. Thé gian xung dot dan dén
kho dau vi chip chit vao ban nga, chép chit vao tur
tuong, vao su thiy biét sai 1am vé mot thé gisi truong
ton; con BO tat nhan thirc dugc van phap duyén sinh,
song véi tinh than v6 ngi cho Chinh phép ciru try, cho
cong bang duoc tuyén duong nén Ngai da 1ay dai thé
dat 1én trén c4 nhan, nguyén hién than dé xuong minh
Dao phap. Ngai da lay than minh lam ngon dudc soi

2

“Cao thugng thay, cdi goi
la tham, san, si ay, goc re
ciia chién tranh va bat an
ciia thé gian, Nhw Lai da
doan m:r, da chat tan gé(‘
re, khien khong thé sinh
khoi trong tuong lai”.
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sang néo vo minh. Nho vady ma Bb tat co duoc tim
an nhién trudc 18 sinh tir, than tinh toa ngdi trong ltira
dir. Cho dén khi bén dai chi con lai ndm tro tan nhung
mau nhiém thay trai tim vin con nguyén ven khién thé
gi61 vO cung ngac nhién trudc chi nguyén vi dai cua
Ngai. Ai c6 thé lam dugc diéu nay néu dao luc chua
da 16n manh. Cho nén, Ngai dling manh phat tam: “Dé
tir hom nay nguyén dét minh, 1am dén soi sang néo vo
minh”. Nho chi nguyén nhu vay nén ngon lua kia moi
ruc sang ndm chau, trai tim kia méi tré thanh bét diét.

Mua Phat dan nam nay, Phat lich 2567 - 2023, cling
14 nAm dAu tién cta nhiém ky IX Gido hoi Phat gido
Viét Nam, cac Ban, Vién truc thudc Hoi déng Tri
su da xtc tién viéc co cdu nhan su, kién toan quy
ché hoat dong va dinh hudng cho chuong trinh hanh
dong tirng Iinh vye chuyén mon. Phat giao Viét Nam
s€ tiép tuc hanh nguyén nhap thé, léy viéc phuc vu
chung sinh, ich dao lgi doi lam phuong hudng tu
hanh; thuc hién st ménh tiép ndi dao mach Phat
phap, truyén ba anh sang chan 1y, cing c¢b dao luc
ngdi Tang bao, gbp phan xdy dung Gido hoi trang
nghiém viing manh, 1lam noi nuong twa cho hai
ching mudi phuong; khang dinh gia tri wu viét clia
ton gido hoa binh, xting dang voi sy tin yéu, gui
gam cuia Tang Ni, Phat tir noi riéng va Nhan dan noi
chung. Giao hdi Phat gido Viét Nam tiép tuc 1a cau
nbi quan trong giita Phat tir kiéu bao, cac Hoi Phat
tir Viét Nam & nudc ngoai hudng vé chung tay cling
ngdi nha chung Phat gido Viét Nam, gop phan xay
dung, bao vé dat nude ngay cang phon vinh.

Do do, trong gidy phut nay, ching ta hudng tam vé
Thanh tugng ton nghiém cia Buc Tu Phuy, nguyén
dang 1én Ngai phdm vat cang dang thiét thuc va cao
quy nhét chinh 1a chi nguyén phat tim phung sy, din
than mang gido Phap vi diéu ctia Thé Tén vao doi dé
Phat hod thé gian. Du xuit gia hay tai gia, nguoi dé
tir Phat can y thirc trach nhiém vé tinh than xay dung,
ctng ¢ Tang doan - Gido hoi bang chat lidu hoa hop
va thanh tinh; hiy 1én dudng v6i ba phdm chét cao
quy, Pai Hung - Pai Lyuc - Dai Tt Bi, dé chuyén tai
thong di€ép hoa binh va an lac ma Bac Thﬁy cua ba coi,
Pao Su cua mudn loai da trao truyén nhim kién tao thé
gi6i an lac. Mdi nguoi mot niém lanh, tim tim dong
cam s& kién tao Phat dia ngay noi cudc séng nay./.

* Hoa thuong Thich Bao Nghiém - Phé Chii tich Hpi dong Tri
su, Truong ban Hodng phdp Trung wong GHPGVN.



Kénh Youtube chinh thic cia Hoang Phap Online
“Noi chia sé nhitng théng diép, bai giang, thuyét phap
cta ban Hoang Phap Trung Uong GHPGVN"

HOUNGIRHAP.

Online

Mai quy vi Quét ma QR-CODE
DE xem tat ca cac bai Giang - Thuyét Phap
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Boi le gnra thién va dc la ranh giGi rdt xa ma con
nguoi can phan biét ro rang nhw khoang cach gitra
bo bién bén nay voi bén kia: “Thdt la xa, thdt xa,
khoang cach giita noi mdt troi lgn va noi mat troi
moc. Nhung con cach xa, cach xa hon nita la phap
cua nguoi thién va phdp cua ké ac”.

“Vui thay Birc Phdt dan sanh
Vui thay gido phap cao minh
Vui thay chung Tang hoa hop”.

4y chinh Ia thong diép vé y nghia Dirc Phat

dan sinh ma bai Kinh Phdp Cu ghi lai cho

nhan loai, d€ tra 10i cho cau hoi tai sao Dtrc
Phat Thich Ca Méu Ni thi hién gitta cugc doi. Trong
bbi canh toan cau hoa, con nguoi phai dbi dién
nhitng van dé nan giai cia cudc song von thuong
xuyén thay dbi, doi khi din dén 1am tuéng va hé
luy, khong phan biét dau la gia tri that. Vay lam thé
nao dé nhan ra dau la gi4 tri thyc ciia cudc sdng va
hudng dén mot doi song hanh phuc, an lac that sy.

Su dan sinh cua Ptrc Phat Thich Ca Mau Ni da minh
chung Ngai 1a con ngudi hién thuc, tu tu, tw ngd, tu
chung va tu minh tuyén duong chanh phéap. Chinh
Thé Ton da dé lai cho nhan loai cé di san Phat phép
quy gia, cung cap nhing chan gla tri dé hu’ong dan
con nguoi ¢c6 mot cudc song t6t dep va hién thién
cho chinh minh. Thé nén, bét ctr ai huéng tim theo
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Su dan sinh cua Pivrc Phat Thich Ca Mdu
Ni da minh chirng Ngai la con ngu’o"i hién
thue, tw tu, tw ngd, tw ching va tw minh
tuyén dwong chanh phap Chinh Thé Tén
da dé lai cho nhdn logi ca di san Phdt phap
quy gia, cung cdp nhu’ng chan gla tri de
hu’ong dan con nguoi c6 mét cugc song tot
dep va hién thién cho chinh minh.

Phat déu c6 nhiéu co duyén dé suy ngdm Ve nhitng
chén gia trj d6, thé hién ching trong cudc sdng hang
ngdy. Cang thé nghiém, chiing ta cang nhan ra cac
gia tri dich thuc tir cudc séng dem lai trong chinh
ndi tim mdi ngudi.

Thé nén, mdi nim dén ngay 18 Phat dan, khong chi
nhitng nguoi con Phat 6n lai lich st ctia Dlic Bén
Su dé chiém nghiém va hanh tri ma nhiing ai c6 noi
tam hudng thién, sdng dung gia tri dich thuc lam
ngudi ciing déu quy huéng vé Ngai. Nhan loai quy
hudéng vé dirc Thé Tén, boi lai sy dan sinh cua Ngai
1a cudc hanh trinh minh ching cho su song 1a bét
diét, con ngu’(‘)i can ton trong sy séng trong su binh
dang tuyét dbi. Pay chinh l1a gié tri toi thuong mang
tinh nhan vin cao ca nhat dé 1am nén cudc song mau
nhiém vo ciing. Chinh vi vy, con ngudi ¢6 nhu cau
dugc song hanh phiic va truong tho, thing tién tri
tug va tho huong thanh qua da tao dyng nén.

Thé nén, cac ca nhan hién hiru, can no lyc song,
khong nén s¢ hai, lo au khi cai chét dén gan hay dot
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nhién qua doi do sy ¢d. Pure Phat thi hién day chling
ta sy sdng 1a bat diét va séng chét chi 1a nhiing tién
trinh 1ap di 1ap lai cia mot chudi luan hdi vo tan.
Sinh ra, gia di roi chét, rdi lai tai sinh... vong sinh tir
luan hdi d6 kéo dai mai dén khi con nguoi giac ngd
va giai thoat. Van dé sinh tir that sy chi nhu bong
may thoéng qua trén bau troi, 1a dot song nhip nh6
trén bién ca. Chét khong phai 1a sy yén nghi cubi
cing ma 1a chudn bi cho mét cudc song moi. Vi
vay, bat ¢t ai hién hitu trén doi nay déu nén c6 thai
do tinh thirc vé sy song va khi phai ddi dién voi cai
chét. Chét khong phai mat hay hét tit ca. Chét 1a
tién trinh chuén bi thiét 1ap mot doi sbng mai, trong
mot coi séng moi, mot than phan mai.

Do do, ngu(‘yi hiéu dao khéng nén quan tam, lo au
den sy song - chet ma chi can quan tdm lam sao cho
mdi lan sdng, mbi cude doi phai la mot bude tién
dai trén con dudng tién bo tim linh, hudng toi giac
ngo va giai thoat. Kinh day: “Hitu sinh hitu tir hitu
Iudn hoi, V6 sinh vé tir vé khir lai” 12 nghia vay.
Va nhu thé, cudc séng moi, coi séng moi va than



Thé nén, khi chiing ta buwée dau thwc thi doi song hwéng néi,
trong khi thiec tdp hanh thién, theo doi hoi tho, can nhé nghi vé
tam vo luong voi nhitng loi lé day cam himg nhw sau: “Mong
sao tam toi mai mai, Trong vat nhu ngoc pha lé. Quang dang
nhuw bau troi khong may, Thanh tinh nhw hu khong khong bui.
Rong lon ménh mang nhw bién ca khong bo, Viing vang khong

chuyén nhw nui da bat dong...”.

phan méi t6t dep hay x4u hon so v6i hién nay hoan
toan tuy thugc vao nhiing gi con nguoi suy nghi,
no6i nang va lam & hién tai, ngay tai cudc séng nay.
Hanh dong ctia con ngudi (bao gdm ca suy nghi va
101 no6i) cang c6 y thuc, thi tdic dong ctia nod cang
manh dbi véi twong lai gan ciing nhu xa. Hanh dong
d6 néu kém theo tAm v luong tir bi hy xa, tac dong
ctia no6 trong pham vi khong gian va thoi gian cling
s€ vo luong.

Thé nén, khi ching ta budc dau thyc thi doi song
hudng ndi, trong khi thyc tap hanh thién, theo ddi
hoi thd, can nhé nghi vé tim vo luong véi nhimg 10i
18 ddy cam himg nhu sau: “Mong sao tam t6i mdi
mai, Trong vdt nhw ngoc pha 1é. Quang ding nhw
bau troi khéng may, Thanh tinh nhuw hw khéng khong
bui. Rong 16n ménh mang nhie bién ca khéong bo,
Vitng vang khong chuyén nhw nii dé bat dong...”
(Kinh Tu Bi).

Trong ¥ niém do, ching ta cau mong hing ngay,
ta nghi gi, n6i gi va lam gi tr viéc nho dén 16n déu

khong tach roi tam vo luong, trong doi nay va cac
doi sau nita, trén con dudng dai cua tién bo tam linh.
MBJi lan nghi téi tim vo lwong nhu vy, chung ta
cam thy 1ong minh trong sang, thanh than va binh
lang hon. Véi tdim nhu vay, moi lo au va buc xuc
vé song chét s& duogc giai toa. Thay vao do 1a thai
d6 sdng an nhién ty tai, danh toan bo thoi gian dé
tu hoan thién ban than, tich cuc dong gop cho gia
dinh va xa hoi.

Gia tri toi thuong thir hai ciia sy kién Ptrc Phat dan
sinh ¢ doi 1a chi day cho nhéan loai biét tinh thirc va
duy tri chanh niém. Nhan loai dang séng trong thé
ky XXI véi nhitng thanh tyu khoa hoc cong nghé,
mot mit c6 nhu cau thu huong vat chét, cac phuong
tién phuc vu doi séng tién nghi; mot mat cé thai do
séng muén chiém hiru, s& hitu coa cai, khéng dinh
cai goi la ta, cia ta va tu ngd cua ta. Con nguoi
ddi dién su tham lam, suy thoai dao duc bét nguén
tir 1ong ham muén, vi ky. Chinh vi vy, Dao Phat
khuyén ta phai thuong xuyén chanh niém tinh giac
tir trong ¥ nghi, cho dén hanh vi biéu hién, Gmg xtr
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trong cudc sdng. Mot ngudi khi cac gidc quan mat,
tai, mili, ludi, than, y tiép xUc voi ngoai canh, nhu
sic, thanh, huong, vi, xtic, phap thi c6 thé nay sinh
ra nhitng cam tho hy lac, ua thich véi mae d6 khac
nhau. Ptc Phat goi do 1a vi ngot ctia cac duc va
Ngai ciing phén tich su nguy hiém cua cac duc dé
tir bo tham duc: “Do ldy duc lam nhan, ldy duc lam
duyén ma mot nguoi phdi trai qua bao nhiéu gian
khé dé cé dwoe tai san, phdi chong @ lanh, chong
do nong, phdi chiu dung sw xiuc cham cua ruoi,

Yén lang la noi tam ta tro nén binh
lang, khong con gi birc xic va mdc
cam, tw ti nita. Moi ni¢m déu duit,
trong tam hoan toan ll()n(’ \(1110
khong co y niém nao ca.
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muoi, gio, sirc nong mdt troi, cdc loai bo sat, bi chét
doi, chet khat bang chanh niém” (Trung Bo Kinh).

Chanh niém 13 y nghi chan chanh, khong nghi x4u,
nghi ac, nghi bay, c¢6 hai cho minh va nguoi khac.
Tinh giéc 1a tinh tdo, theo ddi moi y nghi, moi niém,
dam bdo moi y nghi, moi niém trong tim chung ta
déu chan chanh, khong dé bét ctr niém 4c ndo xen vao
niém thién. Bai 1€ gitra thién va ac la ranh gioi rat xa
ma con ngudi can phan biét rd rang nhu khoang cach
gitta bo bién bén nay véi bén kia: “Thdt la xa, that
xa, khodng cdch giita noi mat troi lan va noi mdt troi
moc. Nhung con cach xa, cach xa hon nita la phap
cua nguoi thién va phap cua ké ac”.

Cho nén, chung ta cin thuong xuyén tinh tio dé
phong khi mét thiy sic, tai nghe mui huong, ludi
liém vi... Néi chung, khi sau gidc quan tiép xiic
voi sdu tran, néu co 4c niém nao khéi 1én, 1ap tuc
phai tim ra nguyén nhan dé doan trir, khong cho tam
tham, tdm san, tim si khoi 1én. Thé nén, Phat day:
“Voi tam khong bi khucfy duc, biét duoc loi ich cia
nguwoi hay biét duoe loi ich cd hai, sé chitng ngé cdc
phadp thwong nhan, tri kién thi thanh, ximg dang
cac bdc Thanh” (Kinh Tang Chi I). RO rang, tinh
gic 1a chia khoa vang cia 16i séng ¢ hiéu ning,
tich cuc. Pong thoi, cho ta y thirc trach nhiém vé
thai do, hanh vi Gmg xir voi doi trong cac mdi quan
hé hitu co cta con ngudi va cude sébng. N6 gitp ta
nhén ra gia tri ban chat cta doi séng voi tim trong
sang, nhu nhuyén, khoi dau bang sy chanh ni¢m
tinh giac. Tu day, tu than mdi ngudi s& c¢o doi song
hién thién, xa ro1 doi song bét thién.

Céac ban kinh, Buc Phat phan biét thién ac theo ba
loai: Thtr nhat 1a thién & hanh dong cua than, tc
khong sat sinh ma con phoéng sinh, trén trong su
sdng cua mudn loai; khong iy cia khong cho ma
con bd thi, giap ngudi khac bing clia cai vat chat
(tai thi), bang dao 1y (phap th1) liy stc manh che
chd ké yéu (vo uy thi), hay bang cach chia sé niém
vui voi nguodi khac (tuy hy thi); khong ta dam, ta
hanh ma sdng thuy chung trong dao 1y tinh yéu, tinh
nghia. Thir hai 1a thién ¢ 10i n6i. Cu thé 1a no6i 10i
chan that, khong néi dbi; noi 10i d& nghe, khong noi
161 tho 4c; noi 161 doan két, khong noi 101 chia r¢;
no6i 101 hitu ich, ¢6 o1, khong noi 101 vo nghia. Thir
ba 1a thién trong ¥ nghi. Cu thé 1a khong tham lam,
khong gian dir, khong si mé. Kinh Phat thuong goi



1a khong tham - san - si. Ba diéu thién nay 1a ba diéu
thién géc, can ban, tur d6 khdi sinh moi 161 noéi thién
va viéc lam thién, nén tang cta nép sdng dao dirc
hién thién.

Gia trj toi thugng thtr ba cua sy ki¢n Puc Phat dan
sinh 1a chi duong cho nhan loai thuc hanh nép séng
tu tdp ndi tam, bién tdm lam cho tdm trong sang
hién bay. Khi tim duoc diéu phuc, dwoc ho tri, duge
phong hg, dugc bao vé, dugc dat dung huodng, thi
nhit dinh ai ciing dwoc an tra trong sy binh an noi
tai. Ty than budc ra khoi vong tam 1y dau tranh,
canh tranh, khau tranh hon thua, dai khén... trong
doi sdng thuong nhat. Trong cudc sdng sinh ton day
bién dong, nho thuong xuyén tu tip tim ma moi
nguoi ling nghe dugc tiéng néi chan that cia con
ngudi that, cia cai “ta” that, von 1a ban chét dich
thuc ctia con ngudi. Tiéng noi d6 ngay cang rd, nho
su tinh giac clia chung ta ngay cang c6 chiéu sau,
nhd dan dan dep yén duoc tiéng gao thét duc vong
clia cai “ta” gia, con nguoi gia, trude day von timg
thao tang va chi phbi minh. Tiéng ndi cua ndi tdm
1a sy yén ling, mot su yén ling giup tim thy tit ca,
biét tat ca. Thién su Suzuki timg noi: “Khi ban tir
chiém nghiém minh, ban sé thdy tat cd”.

RO rang, yén lang ¢ day khong c6 nghia 1a khong co
tiéng on. Yén ling 1a ndi tAm ta tré nén binh lang,
khong con gi burc xuc va mac cam, ty ti nita. Moi
niém déu dut, trong tim hoan toan tréng vang, khong
cd y niém nao ca. Vi con c6 ni€ém la con uc ché, b
xuc, khién chiing ta hao phi nang luong vo ich. Trai
lai, voi ndi tam hoan toan yén lang, chung ta s€ cam
nhan mat trang thai thu thai va hy lac tuyét voi. Luc
bay gid, ning luong van dong tw do trong toan than,
dem lai sirc manh va mot ste song moi. Tran Thai
Téng 13 vi vua timg ngdi mot minh ling nghe tiéng
noi ndi tam ma quyét dinh tré thanh thanh thién su,
dat nén tang tur tuong cho Thién phai Trac Lam ra doi
dugc dién trinh trong Khoa hu luc: “Tam tich nhi tri,
thi danh chdn Phdt” (Long ling ma biét, d6 1a Phat
that). Hoa ra, tiéng n6i noi tim chinh 13 tiéng noi Phat
tam, xuat phat tir cdi 1ong minh.

Con thién su Kiéu Tri Huyén mo ta tiéng noi ndi
tam that huyén bi, ki di€u va cu thé cho moi nguoi:
“Ngoc ly bi thanh dién diéu am, Cd trung man muc

thi thién tam, Ha sa canh thi Bo6 dé canh, Nghi

hiéng Bo dé cach van tam” (Trong vién ngoc phat

ra 4m thanh huyén bi, ky diéu, O d6, khip noi la
tam thién, Tat ca canh gidi déu la canh gidi giac ngd
(Bo dé), Ay thé ma lai di tim Bo dé cach xa hang
van dam). Ngoc ¢ day la noi tdm, am thanh ki diéu,
huyén bi d6 ¢ day 1a sy im ling. Thién tam 13 tAm
giac ngd. Canh B dé 1a canh giac ngd. Giac ngd va
giai thoat déu & trong thé giGi thuc tai nay ca, dau
can di tim cach xa hang van dam?

Con nguoi hién dai duong nhu khong cé thoi gian
ling nghe tiéng noi ndi tim va suy nghiém vé doi
song ctia chinh minh. Xung quanh ta, that su c6 qua
nhiéu tiéng n6i, am thanh, ngdn ngir khac nhau budc
con nguoi phai nghe, de g1a1 trinh cho quan diém
ctia minh vé mot doi sdng day bién dong va thay
d6i qua tu duy khai niém hiru nga. That ra, ngon
ngtr va tu duy khai niém dugc xem nhu la cong cu
dé trao d6i, nhung vudng méc, chip nhit chung thi
d6 chinh 1a hang rao ngan cach khong cho chung ta
thuc nghiém ndi tdm theo chiéu sau.

Chinh sy an tr(i vao tdm tinh ling trong mot thé gidi
binh an noi tai, sé khién chuing ta ¢6 cai nhin chanh
kién, thiét thuc hién tai: “Thé vao tdm tinh ldng,
Tho ra miéng no cuoi. An triu trong hién tai, Gidy
phiit thdt tuyét voi” (Thich Nhat Hanh). Phat tir hiéu
dao phai thuong xuyén lang nghe sy im ling ctia noi
tam, 4m thanh huyén bi va ky diéu cua sy im ling
d6. Day chinh 1a gia tri dich thuc cua cudc sdng khi
chung ta thuc thi ling nghe tiéng noi dich thyc cta
1ong minh trong sy tim cdu hanh phic an lac.

Cubi cung, diéu chung t6i mudn noi mdi nim dén
ngdy Phat dan sinh, moi nguoi trén hanh tinh déu
huéng nghi dén vi thdy cua ching ta, ca ngoi Ngai
dén dau di nita thi tit ca moi 101 tan than, ca ngoi du
hay dep miy ciing khong thé mo ta cong hanh toan
bich cia Ngai. Boi nhan loai da suy ton Ngai la bac
thay ctia loai troi va loai nguoi, 14 bac ton quy nhat
trong cdi thé. Thiét nghi cach tan than va ca ngoi
Ngai tot nhat, 1am vui 10ng Ngai nhat c6 1& 13 hoc
tap Ngai, cb ging tdi da séng theo 101 Ngai chi day,
di theo con duong Ngai da di: “Ai dung cac hanh
lanh, Lam x6a mo nghiép ac, Sé chdi sang doi nay,
Nhu trang thoat may che” (K¢ 173, Kinh Phap Cu).
* Thuong toa Tién si Thich Phuéce Pat — Uy vién Hoi déng Tri

su, Pho ban kiém Chanh Thu ky Ban Giao duc Phat gido Trung
uvong Gido hoi Phat gido Viét Nam.
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DD. Thich Tinh Dao
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Dudi goc cdy vé uu, ding toi ton
dan sanh trong loai nguoi. Gitta
thé gian ué trugr, thi hién bdc
thanh tinh coi tran ai. Sy ra doi
cua Birc Thé Ton giita cugc doi
la dieu hanh phiic nhat cho toan
nhdn logi. (Anh: suu tam)

Duéi gbe cay vo uu, ding tdi ton dan sanh trong loai
ngudi. Gitra thé gian ué truoc, thi hién bac thanh tinh
¢di tran ai. Su ra doi cua Pt Thé Ton gitra cugc doi
1a diéu hanh phuc nhat cho toan nhan loai. Ngai dén
cudc doi, séng trong cudc doi, tim ra phuong cach
lam cugc doi trong sach, tim ra con duong giai thoat
loai nguoi khoi sy giam cim cua ban ngd, dua dén
giai thoat sanh ttr luan hoi. Pa c6 rat nhiéu nghién
ctru noi vé cude doi Puc Phat. Nhan ngay 18 Phat



dan, nguoi viét nhic lai mot vai yéu td lién quan dén
su ra doi cua Ngai trong Kinh tang Nikaya - b kinh
duoc xem nhu gan giii v6i thoi gido doan nguyén
thiy nhét. Bang phuong phap tong hop, phén tich,
bai viét sé liét ké cac van dé lién quan nham khang
dinh lai mot 1an nira yéu td lich sir, tao niém tin cho
nhing ai chua tin, ciing ¢6 niém tin cho nhiing ai da
tin, khuyén khich thuc hanh 15i day tuyét diéu cua
mot con ngudi ty minh tim ra con dudng chuyén
hoa.

NGUYEN NHAN THI HIEN

Dé noi vé nguyén nhan thi hién cia mot bac Dai
giac, that kho dé dién ta tron ven dudi nhian quan
pham trin thién can. Béi 1& sy ra doi cta bac thanh
luén ton tai nhiéu nguyén nhan ma nguoi binh
thudng kho suy xét toi. Thé nhung, trong Kinh Ting
Chi B¢, Buc Phat c6 day vé nguyén nhan mdt bac
chanh déng giac xuat hién & doi rang: “Mdt nguoi,
nay cac Ty kheo, khi xudt hién o doi, su xudt hién
dem lai hanh phuc cho da s6, an lac cho da sé, vi
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long thuong tuwong cho doi, vi loi ich, vi hanh phic,
vi an lac cho chw Thién va loai Nguoi. Mot nguoi
ay la ai? Chinh la Thé Tén, bdc A-la-hén, Chdnh
Pang Gidc. Chinh mét nguoi nay, ndy cdc Ty kheo,
khi xudt hién & doi, su xudt hién dem lai hanh phiic
cho da s6, an lac cho da s, vi long thwong tuwong
cho doi, vi loi ich, vi hanh phuc, vi an lac cho chu
Thién va loai Nguoi™[1].

Qua doan kinh vira trich dan, c6 thé thiy su ra doi
ctia Dtrc Phat 13 boi long tir bi di v6i cude doi, mudn
giai quyét ndi khd dau ctia chung sanh. Hay néi cach
khéc, chinh vi chiing sanh con khd dau, con sanh tir
thi Dirc Phat mai xuat hién. Trong chinh cudc doi cua
minh, Thai ttr Tat-dat-da ciing vi nhan thdy su mong
manh ctia mang song va ndi khd ctia ban than cing
chung sanh nén da tim duong giai thoat rdi thanh
Phat. Su thuong tudng ctia Phat khong chi han hep &
b1 nguoi, ma con rong md ddi voi vo lugng ching
sanh, tir dia nguc cho dén chu Thién.

Qua that, sy ra doi cia Ngai da thyc hién duogc ly
twong vi dai ké trén. Trudc khi Phat ra doi va trong
thoi Phat tai thé, & An Do ton tai rat nhiéu cac ton
gido va triét thuyét. Chung dugc nhac dén rat nhidu
trong cac ban Kinh Nikaya. O d6, Phat da trinh bay
nhitng diém thiéu sot, sai trai, khong dua dén chan
hanh phtic cia cac ton gido do. Mot minh ching
rd rang hon nira cho diéu nay chinh la viéc Phat da
theo hoc cac vi ton su ndi tiéng & An Do thoi béy
gi0. Tuy nhién, sy chiing nghiém trong cac ton gido
do da khong thoa man ly tudng vi dai cua Ngai. Chi
c6 con duong ma Dirc Phat tim ra, chiing nghiém,
giang day méi dem lai chan phuc, giai thoat thuc su.

Nhu vay, nguyén nhan Puc Phat ra doi dugc chinh
Ngai day trong doan kinh ké trén. Ciing trong ban kinh
do, phﬁn tiép theo Ngai day vé hy hitu dé mot vi Phat
xuét hién. D6 ching chinh 14 yéu t6 cho thay su Pan
Sanh ctia Puc Thé Tén 1a mot viée kho gap, vi diéu
trén doi: “Sw xudt hién ciia mot nguoi, nay cac Ty
kheo, kho gap dwoc o doi. Cua nguoi nao? Cua Nhuw
Lai, bgc A-la-hdan, Chanh Pdng Gidc. Sw xudt hién
cua mot nguoi nay, nay cdac Ty kheo, kho gap dwoc
& doi. 3. Mot nguoi, nay cac Ty kheo, khi xudt hién
& doi, la xudt hién mét ngueoi vi diéu. Mot nguoi cfy
la ai? Chinh la Thé Tén, béic A-la-hdan, Chanh Pdng
Gidc. Chinh mot nguoi nay, nay cac Ty kheo, khi xudt
hién & doi la xudt hién mot nguoi vi diéu”[2].
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Su ra doi cua Dirc Phat la boi long tir bi déi véi cuéce
doi, muon giai quyet noi kho dau cua ching sanh. Hay
noi cach khac, chinh vi chung sanh con khé dau, con sanh
tw thi Pure Phc_it’mé*i xudt hién. Trong chl:nh cuoc doi cua
minh, Thai tr Tat-dat-da ciing vi nhan thay sy mong manh
cua mang song va noi kho cua ban than cung ching sanh
nén da tim duong gidi thodt roi thanh Phdt. Su thuwong
tuong cua Phdt khong chi han hep ¢ coi nguoi, ma con
rong mo doi voi vo lwong chung sanh, tir dia nguc cho den
chie Thién. (Anh: swu tam)

Viée ra doi cia mot vi Phat la diéu hy hiru trén cudc
doi, khong c6 hanh phtic nao hon, khong c6 may
mén nao hon khi & thé gian don nhan sy thi hién cua
bac dai giac. RO rang, mét vi Phat dem lai an vui
giai thoat cho khip nhan thién, sy hién dién cao ca
nhu vay khong c6 gi dé xem ra so sanh. Ciing chinh
vi vdy ma khi Dtirc Phét dan sanh, c6 nhiing diém
lanh xuat hién dugc mé ta trong ban kinh Hy hitu
Vi tang hitu phap.
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Kinh vi Tcing hitu thude Trung Bo Kinh dién ta:
“Khi Bo-tdt tir bung me sanh ra, nay Ananda, khi
ay mot hao quang vé heong than diéu, thd'ng xa oai
luc cua chw Thién, hién ra cung khap thé gidi, gom
6 cdc thé gidi trén chu Thién, thé giGi ciia cac Ma
vicong va Pham thién, va thé gidi ¢ dudi gom cdc
Sa-mon, Ba-la-mon, chw Thién va loai Nguwoi; cho
dén cdac canh gioi giita cac thé gioi, 16i tam, u dm,
khéng cé nén tang, nhitng canh gici ma mdt trang
mdt troi véi dai than lc, dai oai lwc nhu vy cing
khéng thé chiéu thau. Trong nhitng canh gioi ay,
mét hao quang vé lwong, thing xa oai lre chie Thién
hién ra, va cdc ching sanh song tai cdc ché dy, nho
hao quang dy méi thdy nhau ma noi: “Cing co
nhirng ching sanh khac song & day.” Va muwoi ngan
thé giéi nay chuyén dong, rung dong, chuyen dong
manh, va hao quang vé heong than diéu, thiang xa
oai lye ciia chuw Thién hién ra & thé gi6i” [3].

Khi Phdt dan sanh, hdo quang
chiéu sang vo luong thé gidi, dnh
hao quang ndy t6i tén bdc nhat
trong cac anh hao quang. Ngai
thi hién trén cugc doi, tim ra anh
sang cua tri tué, dnh sang nay
toa rang khép muén phicong cho
dén ngay nay la hon 2.600 nam
va s€ con sang mdi, sang mdi.

Khi Phat dan sanh, hao quang chiéu sang vo luong
thé gidi, anh hao quang nay tdi ton bac nhét trong cac
anh hao quang. Ngai thi hién trén cudc doi, tim ra anh
sang cua tri tué, anh sang nay toa rang khip mudn
phuong cho dén ngay nay 1a hon 2.600 nam va s& con
séng mii, sing mai. Anh sang tri tué ma Ngai truyén
trao 1a con dudng doc nhat hudng t6i giai thoat, Niét-
ban. Sy thi hién ctia Ngai da lam rung dong khip
noi, danh hoi chuéng canh tinh, lam rung dong vo
luong tdm hon bi man v minh hic 4m che lép, mot
su kién hy hitu da 1am chin dong tat ca. Nhiing diém
lanh xuat hién dya trén phudc bau vo lugng, cong
dtc vo luong cua bac dai giac ngd ngay gilra cude
doi, 1a ngudn an lanh v lugng cho nhimg ai ¢6 niém
tin, hoc Phat va thyc hanh giao phap cua Ngai. Sy
hy hiru, ky diéu, cao thu’cmg khong nam hoan toan ¢
nhitng diém lanh dwoc dién ta ma nam & cude doi ciia
Phat, giao Iy ma Ngai da day la nhitng gi ky di¢u, quy
bau va tbi thuong trén cudc doi.
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Maic du buac Phéat cling 1a con nguoi, cling tr me
sinh ra. Thé nhung cach ra doi cua Ngai ky diéu
hon hét thay moi chiing sanh trong cudc doi. Kink
Pai Bon thude Trung Bé kinh didn ta su ky diéu dy
nhu sau: “Nay cdc Ty kheo, nhuw vién ngoc ma-ni
béo chdu ddt trén mot tam vai Ba-la-nai. Hon ngoc
khong lam nhiém 6 tam vai Ba-la-nai, tam vai Ba-
la-nai ciing khéng lam nhiém 6 hon ngoc. Vi sao
vay? Vi ca hai déu thanh tinh. Ciing vdy, nay cdc Ty
kheo. Khi vi Bo-tat tir bung me sanh ra, Ngai sanh
ra thanh tinh, khong bi nhiém 6 boi nude nhét nao,
khéng bi nhiém 6 boi loai mii ndo, khéng bi nhiém
6 boi logi méu nao, khéng bi nhiém 6 béi bat cir s
vét bat tinh ndo, thanh tinh, trong sach’’[4].

Khac vo1 moi ching sanh duoc sinh ra tir bung me
déu phai dinh nhitng chit nhiém 6. Khi dan sanh,
Thai tir khong hé bi mot chat nao 1am cho 6 nhiém.
Ciing giéng nhu con duong thanh tinh ma Ngai
giang day sau do, con duong gitip cho tam khong bi
nhiém 6 boi bat ky phap nao, dat dén sy giai thoat
béc nhit. Ngoai ra, khi Ngai dan sanh con c6 sy kién
ky diéu khac nhu: “hai dong nudc tir huw khong hién
ra, mot dong lanh, mot dong nong. Hai dong nuoc
d'y tam rira sach sé cho vi Bo-tdt va cho ba me”.

Con nira, con nguoi sinh ra ai ciing phai c6 thoi gian
tap bo, tap dung rdi tap di, tdp noi. Thé nhung khi
sinh ra, Ngai da c6 thé ty budc di va cit tiéng noi:
“Ngai ditng viing, thing bang trén hai chdn, mdt
hiwéng phia Bdc, bude di bay bude, mét long tring
dwoc che trén. Ngai nhin khap ca moi phirong, I6n
tiéng nhw con nguu vieong, thot ra 1oi nhie sau: “Ta
la bdc toi thwong ¢ trén doil Ta la béc toi ton &
trén doi. Ta la bdc cao nhdt ¢ trén doi. Nay la doi
song cuoi ciing, khéng con phdi tdi sanh & doi nay
nita” [5]. Su ra doi cua Phat khong phai 1a mot su
kién binh thuong, nhimg diéu phi thuong xay ra du
doan mot bac vi nhan xuét hién. Thong thudng, mot
nguoi ty xung minh 1a bac téi thugng & trén doi c6
1€ s¢€ bi goi 1a 4o tuong, la ngd man. Tuy nhién, cau
tuyén bd cua Dlrc Phat di xac dinh mot sy that vé
Ngai, mot bac phap vuong t6i thuong, mot ngudi
tuyén bd con duong t6i thugng cham dut sanh tir.
Chinh nh¢ tuyén ngén dé cung véi cude doi giai
thoat ciia Dirc Phat ma niém tin ddi véi sy giai thoat
ctia con ngudi duge cung cb. PO qua that 1a mot
diéu may man hy hiru khi ma ¢ xi An Do thoi by
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gio chua hé c6 t6n giao nao hudng con ngudi toi
con duong tu minh giai thoat mdt cach chan that.

Trong Kinh Nalaka thudc Kinh Tiéu B¢ 1, khi vi an si
Asita nhin thay chu Thién hoan hy mét cach la thuong,
ong da thua hoi nguyén do va dugc tra 10i rang:

“Tai xir Lumbini

Trong lang cdc Thich-ca,

Co sanh vi Bé6 Tat,

Bdu t6i thd'ng, Vo ty,

Ngai sanh, dem an lac,

Hanh phuc cho loai Nguoi,

Do vdy chung toi murng,

Tam vo cung hoan hy’[6].

Khi nghe nhu vay, ong da dén noi, dién kién vua Tinh
Phan va xem tudng cho Thai tir. Khi dugc thiy Thai
tir v6i dung sic tot dep la thuong, anh sang téa rang
mudn phuong, 6ng tién doan vé bac vi nhan rang:
“Thai tir nay sé chung

T6i thirong qua Bo de,

Sé chuyén banh xe phdp,

Thdy thanh tinh toi théng,

Vi long tur thwong xot,

Vi hanh phiic nhiéu nguwoi,

Va doi séng Pham hanh,

Puoc truyén ba réng rai [ 7).

Khi dy doan nhu vay roi, ong lién roi 1¢ vi cam than
minh khong du phudc dic dé séng t6i ngay Thai
tor thanh chanh giac va hoc dugc gido ly cua Ngai.
Chung ta, nhiing nguoi con Phat thoi dai ngay nay c6
18 ciing phai biét ban than thiéu phudc, khong dugce
sanh ra nham thoi Phat tai thé. Ciing chinh vi vay
ma c6 10i cam than rang: “Phdt tai thé thoi ngd tram
ludn, kim ddc nhdn than Phdt diét dé, do ndo tu than
da nghiép chuéng, bdt kién Nhw Lai kim sdc than”.
(Phat con tai thé thi con ¢ trong dang tram luan noi
nao, khi con dugc than ngudi thi Phat da diét do, budn
thay than con nhiéu nghiép chudng, khong thé thiy
than tudng t6t dep ctia Nhu Lai). Khong thay duoc
Phat, khong dugc sy hudng dan truc tiép cua Phat thi
dung 1a mot didu rat dang budn. Thé nhung ching
ta may man hon tién nhan Asita mot diém, ching ta
sanh sau thoi Phéat, nhiing gido phap cao thugng ma
Ngai thuyét day van con nguyén ven, hinh anh xut
tran vi dai cua Ngai van con khéc hoa cho bé day lich
sir. Nhing gi con lai cho chiing ta ngiy nay van qua



quy gia, néu phai roi 1& budn rau, hiy roi 18 budn cho
ban than khong biét hoc va thuc hanh gido phap cua
Phat dé tw minh chiém nghiém gi4 tri cta giai thoat,
cta hanh phuic chan thuec.

KET LUAN

Hau hét cac ton gido déu cb ging ching minh su
that lich str vé vi gido chu ciia minh nham xéac dinh
su ¢6 mit va cung ¢ niém tin vao ton gido. Pbi véi
Phat gido, Buc Phat lich st da duoc nghién ctu va
chung minh mot cach rd rang. Ching ta khong nén
qué chu trong vao nhitng truyén thuyét, nhitng cau
chuyén, nhiing tai li€u khong chinh théng noi vé
cudc doi ctia Dirc Phat. Diéu ching ta can luu tAm la
nhing yéu t6 lich st, nhirg ban kinh nguyén thay
néi vé cude doi cua Ngai. C6 nhu vay, lich su cua
Burc Phat méi duoce luu truyén mot cach chinh xac.

Thong qua bai viét, nguoi viét da tong hop mot sb
chi tiét trong cac ban Kinh Nikaya néi vé sy dan
sanh ctia Dirc Thé Ton. Tuy khong xac nhan cac yéu
td nién dai hay cac su kién lich sit mdt cach chinh
xac. Nhung thong qua uy tin va sy chinh thong ciia
ngudn tai liéu Nikaya c6 tham quyén nhat dbi véi
Phat gio, nhiing chi tiét ké trén xac chimg nhiing
diém lanh t6t dep va nguyén nhén thi hién cao ca

clia bac dai gidc. Bai viét mang tinh chét tong hop
va nhic lai nhitng yéu t6 ké trén dé nguoi doc c6 thé
cung 6n lai nhan ky niém thang dan sanh day han
hoan va hy lac ctia ngudi con Phat. Mong rang phan
nao cung cb niém tin va khat khao thuc hanh chanh
phap ciia dong dao néu c6 dip xem qua.

Chu thich va tai liéu tham khao
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Chdn tam, Phdt tanh dwoc hiéu chinh la ban
chdt nguyén thity ciia tam: Luén thanh tinh,
lang e, khong hinh tudng, khong sanh diét va
trum khap. Tuy chan tam luon c6 san noi moi
nguoi nhung chung ta khong nhan ra vi chung
ta thuong quen chay theo canh duyén, khoi
suy nghi, phan biét trén do (vong tam) cho nén
Chdn tam bi che mo.

Tram hwong xéng ngat dién
Sen no But hién thdan

Phap gioi thanh thanh tinh
Chiing sinh ling nghiép tran.

ach day hon 2.500 nam, vao ngay trang tron

thang Tu nam 624 TCN, dudi cdi cdy Vo

Uu thanh Ca-ty-la-vé toan thé nhén loai han
hoan don mirng mot bac Giac Ngd ra doi - Puc Phat
Thich Ca Mau Ni - Nguoi da chi cho ching sinh
con duong giai thoat moi khd dau, troi bude. Tix
do, theo truyén théng Phat gido, ngay Duc Phat ra
doi (ngay Phat dan) duoc coi nhu 1a ngay “Tét” cia
toan thé Phat tir. D6 khong nhing 1a dip dé ton vinh
Dirc Thé Tén, ma con la dip dé 6n lai cudc doi dirc
Phat cung nhiing 101 day cua Ngai. Tu do, lam tang
truéng niém kinh tin Tam bao, khoi goi 1ong tri 4n
ddi v6i bac Pao su, sach tan nguoi con Phat tiép tuc
nd luc tu hoc dat dén giac ngd giai thoat. Pay 1a y
nghia Phat dan nhin theo goc do sir lidu va truyén
thdng chung ciia Phét gido, nhung trong nha thién
(Thién tong) ngoai quan niém theo truyén thong thi
“Phat dan sinh” con thém mdt y nghia nira.
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Thién tong quan niém “Tirc tdm tirc Phdt” hay
“Kién tanh thanh Phdt” c6 nghia rang noi mdi
ngudi déu c6 kha ning thanh Phat, chi can tro vé véi
ban tam thanh tinh thi d6 chinh la tim Phat va ngay
gidy phut 4y “Phat dan sinh”. Thién tong khuyén
khich moi nguoi hay lam hién khoi ong Phat noi tu
than thay vi chi tréng nhé vé mot vi Phat qua khir:
“Néu khi tam sinh la Phdt sinh
Néu khi Phat diét la tam diét”.
(Phat tam ca -
Tué Trung Thuong si ngir luc)

Chan tam, Phat tanh dugc hiéu chinh 1a ban chét
nguyén thiy ctia tdm: Ludn thanh tinh, lang I€,
khong hinh tudng, khong sanh diét va trim khip.
Tuy chan tdm ludn c6 san noi mdi ngudi nhung
chung ta khong nhéan ra vi ching ta thuong quen
chay theo canh duyén, khoi suy nghi, phan biét trén
d6 (vong tam) cho nén Chan tam bi che mo.
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‘Twec tam nf( Phat” /m\
co nghia I(lIZU noi moi

T/zié{z tong quan niém

“Kién tanh thanh Phat”
nguoi déu c6 kha nang thanh ler chi can tré ve
voi ban tam thanh {znh thi do chinh la tam Phat

va ngay giay phut ay “Phat dan sinh”.

Viée tudng nhd vé cude doi, cong hanh cua mot bac
giac ngd 1a diéu rat can thiét, giup khic sau trong tim
tu mdi nguoi vé guong hanh ciia Phat, clia cic bac
tién nhan, 1am phat khoi long tri 4n va nhic nhd ching
ta tiép tuc nd lyc tu tap giai thoat. Tuy nhién, néu dé
tam tri mién man theo cac suy nghi va hoai niém thi
lai thanh diéu nguy hai. Trong nha thién c6 cau: “Mai
lan nhdc lai mot lan méi” duge st dung khi nhic lai
nhiing 161 day hay cudc doi cua cac vi tién boi, voi ngu
¥ rang noi lai chuyén xua 1a dé 1am song lai ci nhiém
mau cuia hién tai, boi chuyén xua 1a chuyén da qua tirc
1a “chuyén chét”, cho nén béy gi¢ nghe lai phai khéo
thay duoc cai dang “sdng”, cai ma khong “chét” theo
thoi gian va khong gian. Co duoc céi thiy d6 chinh 1a
thay dugc Phat tanh noi chinh minh, ciing 14 lac “Phat
dan sinh”. Nhu 161 Luc T6 Hué Nang day:
B6 dé tw nhan noi tam,
Huyén dao ciing chcfng viéc ngodi,
Nguoi nguoi theo day tu hanh,
Tinh Bé ¢ ngay trude mat.

(Pham Quyét Nghi - Kinh Phdp Bdo Pan)



Tram hiong xéng ngat dién
Sen no But hién than
Phap gici thanh thanh tinh
Chung sinh lang nghiép tran.

(Anh: suu tam)

LAM SAO PE PHAT KHOI ONG PHAT NOI
CHINH MINH?

Tuy 1y nhu vay, nhung can phai cong phu va thuc
hanh ra sao dé lam phat 16 6ng Phét cua chinh minh?

Nhén ré ci goc sinh tir va Niét ban

Trong Kinh Lang Nghiém, ngai A Nan hoi Phat: “Cdi
gi la cdi goc ciia phién néo sinh tir? Cdi gi la cdi goc
ciia Bo dé Niét ban?”’. Mudi phuong chu Phat dong
thoi tra 10i: “Sdu can ciia ong la céi goc phién ndo
sinh tik, sdu cdn ciia éng ciing chinh la cgi goc Bo dé
Niét ban!”. Sau can chinh la mat, tai, mili, ludi, than,
¥. Do la nhiing co quan hang ngay chiing ta sir dung dé
nhéan biét cac canh duyén (tirc 14 sdu tran twong tmg;:
Séc, thanh, huong, vi, xuc, phap) trong moi hoat dong
ctia doi séng. S di chiing ta bi trdi lan trong sinh tir vi
sau can clia chiing ta ludn lu6n chay theo sau tran sinh
ra tdm phan biét ua thich, yéu ghét... tor do phat sinh
kho, vui, dwoc mat, hon thua, db ki... Vi vay, khéo
xoay tré lai ngay noi sau cin chinh 1a B6 dé Niét ban,
hudng theo ngoai canh 1a phién nio sanh tir. Tic 1a

.

A

ngay noi mét thdy sic, noi tai nghe tiéng... chi thiy
nghe thuan tiy, khong dé tim dinh méc, phan biét thi
6ng Phat lién hién tién. Cach thuc tap nay ciing dugc
Nhi T6 ciia thién phai Trac Lam Viét Nam - Thién su
Phap Loa xién duong va ghi lai trong Thuong Thira
Tam Hoc Khuyén Chiing Phé Thuyét: “Trong 12 canh
810, ngoai durt cac duyén, trong tam khong ddy dong.
Téim khéng ddy dong nén canh dén van an nhan. Mat
khéng vi canh khéi phan biét, thire khéng vi phdp tran
ma dinh mdc. Ra vao khéng giao thiép nén goi ngan
dung. Tuy noi ngan dirng ma chdng phdi ngan dung.
Nén biét tai, mili, ludi, than, ¥ ciing lai nhw thé”.

TU BO CAI NHIN HAI BEN

Phét tinh ban hitu v6n tu thanh tinh, trong sang vi
vy n6 von khong can phai tu sira. Chi can nhan ra
dugc Phat tinh 4y 1a chung ta dé thira huong dugc
tron ven “gia tai” c6 san roi. Xuét phat tir viéc do, td
Vinh Gia Huyén Giac - mét vi Thién su xudt cach
doi Puong (Trung Hoa) khuyén nguoi hoc dao chi
can khong dé tam ket vao cai nhin hai bén, khong
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Nhue 16 Luc Té Hué Ning day Bo dé te nhdn noi tam, Huyen dao ciing chdng viéc ngodi, Ngum nguoi

theo ddy tu hanh, Tinh Bé 6 ngay triede mdt. (Pham Quyét Nghi —

dinh ket noi danh ty ngay d6 “Phat dan sinh” lién:
Tuyét hoc vo vi nhan dgo nhan,
Chang trir vong twdng, chang cau chin
Thuec tanh vo minh tirc Phat tanh
Thén khéng huyén héa tire Phdp than.
(Chung dao ca)

Mg dau cau néi, Ngai di gioi thiéu ddy 1a phuong
phép tu cua céc bac Tuyét hoc, bac vo vi, ngudi hoc
dao ma tu theo phuong phap nay thi s€¢ dugc nhan.
Phap tu 4y chinh 1a “Chdng trir vong tuong, ching
cau chan”; chan - vong chi 1a hai khai niém déi dai
dugc con nguoi tam dat ra dé phan biét, ban chét
cta chiing déu lé gia co. Vi du nhu khi ta bu’érc Véo
mot ngoi nha t6i tam, vi muon nha sang, ta cd gang
tim cach dé doan trir bong t6i va ngdi cau cho anh
sang mau xuat hién thi d6 1a viéc 1am du thira, tén
cong vo ich. Luc Ay chi can mang vao d6 mot cay
dén hodc bét cong tic dén 1én thi lap tirc ngdi nha
lién sang, bong ti bién mét. Boi sang va tbi cling 1a
hai pham tri d6i dai, cai nay c6 vi cai kia ¢, co tdi
nén mai goi la sang va nguoc lai. Vi vay, nguoi hoc
dao khon khéo chi can nhan rd cac khai niém déu
1a gia danh, khong that, 13 cac tudng dbi dii ma thé
gian tam sir dung, chiing déu c6 chung mét ngudn
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Kinh Phap Bdo Dan)

gé)c, chung mot thé tanh, chinh 12 Phat tanh: “Thuc
tanh vo6 minh tirc Phdt tanh, Than khong huyéNn hoa
tire Phép than”. C6 duoc cai thiy nhu vay rdi thi vo
minh tu bién mat, tri tué lién hién tién, nhanh nhu
tré mot ban tay. Khi d6 ngay than huyén héa, gid
tam nay phap than thanh tinh s€ hién bay.

Tom lai, Thién tdng hudng moi ngudi tu ngay trong
doi séng thuc tai, ngay noi than tim cua chung ta.
Su giac ngd khong nam & bén ngoai con ngudi minh,
o6ng Phat khong nam ngoai chung sinh, ciing 1 con
nguoi d6 ma “khi mé 1a chung sinh, khi giac lién
thanh Phat”. Rat mong rang, khong chi trong ngay
18 ming Phat dan sinh chung ta méi nh¢ vé Duc
Phat, ma hay thic tinh 6ng Phat co san noi chinh
minh trong mdi hoi thd vio ra, trong timg gidy ting
phut ctia doi song hang ngay, d6 mai thuc su 1a lac
ta dién kién “Phét dan sinh” va ciing 1a vat pham
cing duong quy gia nhat dé kinh dang 1én chu Phat
mudi phwong, dang 1én vi Bon su cta ching ta Duc
Phat Thich Ca Mau Ni nhén dip dai 1& Phat dan.

Cha thich:
* Minh Trang - Nghién ctru sinh vién Tran Nhan Toéng, Pai hoc
Quéc Gia Ha Noi.
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Thi pham Vii Hoang Chuwong vé Bé tdt
Quang Dirc ciing nhw nhiéu thi st khdc,
twu trung voi cam himng ngoi ca, cam
phuc va thuong tiéc, cung gop sic khéu
sang anh dao vang khap chdu than ngai
Quang Durc. (Anh: redsvn.net)

i Hoang Chuong vbn 1a mot thi si tién

chién, ndi danh véi “say va mong”. Thé

nhung, cam hirng nghé¢ thuat ndi bat trong
thi ca cia ong giai doan 1954-1975 lai la Phat giao.
Véi cac thi tap: Lua tir bi (1963), Anh tring dao
Iy (1966), Bat né hoa dam (1967),... Vii Hoang
Chuong 1a mot trong nhimng nha tho thé hién sau
sdc va tha thiét tAm long sung kinh, tin duong Phat
phap; dién hinh v&i biéu twong Bo tat Thich Quang
Dbric trong phong trao Phat gido dan toc nam 1963.
Tho ca Vit Hoang Chuong it nhiéu da gop thém vao

ngon lira tir bi B tat Thich Quang Puc dé khéu
sang long yéu nudc Vi€t va chiéu roi tdm hon con
nguoi khap noi trén the gidi.

LUA TU BI GOP THEM ANH PAO VANG

Thi pham Vii Hoang Chuong vé Bo tat Quang Dirc
cling nhu nhiéu thi si khéc, tyu trung voi cam himg
ngoi ca, cam phuc va thuong tiéc, cing gop stic
khéu sang anh dao vang khip chiu than ngai Quang
Puc. Vi sao ¢6 ngon lra Quang Pac? Do 1a ngon
Ira dap 101 kéu goi trong tam thu Thugng toa Thich
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Vii Hoang Chwong vén la mot thi
ST tien chzen noi danh voi “say
va mong”. The nhung, cam hirng
nghé thudt néi bdt trong thi ca
cua ong giai doan 1954-1975 lai
la Phdt gido. (Anh: swu tam)

Tam Chéau ngay 9/5/1963 gui cho quy Hoa thugng,
Thuong toa, Pai dirc Tang, Ni cung toan thé Phat
tor Viét Nam sau su kién chinh quyén Sai Gon dan
ap Phat tur tal Dai Phat thanh Hué. Khong chi chan
dong doi sbng nhan sinh, 161 kéu goi va ngon ltra Ay
con in dau trong thi ca. Nhiéu thi pham Vii Hoang
Chuong khic hoa tryc tiép ngon Itra ngai Quang
Dirc: Lira tir bi, Hoa nao 4m mong, Diép khuc, Nui
kia séng no chuia nay, Thap doan vién, Noi lira tir bi,
Bia hung lyc,... Nhin chung, trang tho 6ng vé BO tat
Quang Duc néu cao tinh than Phat dao 16n lao, tinh
than xa than vi dao phap.
“Nhdn ra muén dam vé mudn thuc
Vi cai Tam nén luy cai Hinh ™.
(Du ba)

Nghia hy sinh nay nhu xa than cta chan ly trudc
bao luc chir khong phai 1ay bao luc dé déi dau mot
bao lyc khac. Nhu Thuong toa Thich Tri Quang da
no6i: “Chung toi nguyén dem xwong mau cua minh
trang trdi cho Phdt phdp va néu chét la chét nhi
cdi chét cia chan 1y trude bao liee, chir khéng phai
bao luc nay chét vi kém bao luc khac” [1]. Khic
hoa Hung Luc Phat phap cua Héa Puc, Vi Hoang
Chuong sir dung lién hoan diép tir diép ngit voi toe
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Vil Hoang Chuong

d6 tho gép gap, nhip tho gdy gon, giong diéu quyét

liét (rat khac véi phong cach nghé thuét ciia 6ng

thoi tién chién) dé xdy dung twong dai ngon lira

ngai Quang Puc dang Ién ting tang 16p 16p, chay

ngat t6i chin tang.

“Thdp, Thdp Lira chin tang xdy

gitta mudn trimg st méau vé tam

hién tinh thuong vao gach ngoi.

tung vién gach chwa quén

da nung lo Hoa P,

mach dat t6 bong chira chan Hing lic

theo loi kinh nghen l¢ dang trao ra, tung ra...”.
(Thép doan vién)

Nhung Hung Luc Phat phap khong phai bao luc.
Khic hoa ngai Quang Ptc, Vi Hoang Chuong néu
cao tinh than d4u tranh bat bao dong.
“Ban tay Nguyén-Vong
Chat di con nguyén
Chdng Bao ma Pong
Mot ngan muweoi truyén”,
(Gay mdt canh mai)

Chinh vay, trang tho vé Bo tat Quang Dtic nhu gop
thém Itra tir bi vao anh dao vang ruc rd. Cam hing



Qua tho ca, Vii Hoang Chuong cang khéu sang biéu tuong Bo tat

Quang Purc nhw ‘tam bia hung lyc
Phat Da, tinh than dan toc va tinh nhan loai rong lon.

than phuc ngoi ca hoa voi chit giong thong thiét
cang khang dinh Phat phap truong ton. Biéu tuong
ngai Quang Duc hop nhat ciing tinh than Phat phap
nhiém mau. “Thi ba” Vii Hoang Chuong khong tao
ra biéu twong ngai Quang Ptrc ma sir dung thi ca dé
hiép ton biéu tugng iy bang nghé thuat ngdn tir “but
nd hoa dam”!
“y Nguwoi da Kim Cuong bung no;
tan nhuc than Bao phap khong lla
van Kim Cuwong Bdo Toa ché ngoi kia”

(Thap doan vién)

C6 thé thiy, Vii Hoang Chuong thuong sir dung
cac hinh anh thudc truong lién tudng Phat gido.
Truong lién tudng xoay quanh hinh tuong bo tat
Quang Puc tao thanh hé théng hinh anh: kim
cuong bung nd, kim cuong bao toa, Itra toa sen,
hai vang sang, mat troi méi moc, anh dao vang,
sau nga luan hdi, banh xe quay, ngudi siéu thing,
bong ciy bo dé, trai tim b tat, lira huyén vi, thap
chin tﬁng, ... Tatca boc 10 niém than phuc, ngoi ca
hanh nguyén B6 tat Quang Dire.

“Ngoc hay dd, twong chang can ai tac!

Lua hay tre, ndo khién bt ai ghi!

Ché Ngueoi ngoi: mét thién thu tuyét tac

" ket tinh kim cuong tir tri tué

Trong vo-hinh sang choi nét Tu-Bi”
(Lura tur bi)

Truong lién tudng xoay quanh biéu trong ngai Quang
Dirc con truyén dan dén y nghia strc manh (khong phai
bao lyc) va ¥ nghia hay diét (dac biét yéu td lira). Lira
tir bi thé hién sirc manh thanh tay, thiéu dét “tam ma”
tinh nguoi, soi sang vo minh hon ngudi, dy Iui bong
t6i tham d&m mé mudi. Nhur 101 ngai Quang Ptrc dan
do d¢ tr (Thich Thong Biru) trudce khi x4 than cho Phat
phap. “Con! Dirng khéc nita hdy cwoi lén, cuoi lén dé
cho ddn toc khoi bi lam né l¢, khoc lam chi, ma dao
phap phai vi suy vi, cuoi di con va hdy dem ny cuoi
dy ma hién ddang cho ké khac vi ho dang thiéu, nht la
nhiing ké dang thiéu tinh thuong” [2].
“Thirong chiing sinh tram ludn bé kho,
Nguwoi ré phang dém toi ddt day
Bu6e ra, ngoi nhdp dinh, huéng vé Tay
Goi hét Lira vao xuwong da bo ngo
[...]
Nguoi siéu thang...
gidng bdo ldng tir ddy.
Béng Nguwoi vieot chin tang mdy
Nhdén gian mat rgi bong cdy bo-deé”.

(Ltra tur bi)
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Nhuw loi ngai Quang Dire dan do de tue (Thich Thong Bueu)
trude khi xa than cho Phdt phap. “Con! Dung khoc nita
hay cwoi lén, cuoi lén dé cho dan toc khoi bi lam no le,
khdc lam chi, ma dao phap phai vi suy vi, cuoi di con va
hay dem nu cuoi ay ma hién dang cho ké khdc vi ho dang

<3
thiéu, nhat la nhiing ké dang thiéu tinh thwong”.

Tai hién biéu twong Bo tat Quang Pirc trong thi ca,
Vil Hoang Chuong con cho thay tinh than phong trao
Phat giao 1963 dong hanh van ménh dan toc. Phat
gido khong tach roi cdu triic vin hoa truyén thong
nguoi Vigt va nude Vigt. Phong trao Phat gido 1963
noi chung, hanh dong xa than cua BO tat Quang Puc
n6i riéng khong nham gay bat 6n xa hoi. Nhu 161 Bo
tat Quang D nhan giri: “Trudc khi 101 nhdm mdt vé
canh Phdt téi tran trong géi 1oi cho Tong thong Ngé
Pinh Diém nén ldy long Bdc di, Tir bi ma doi xir voi
quoc dan va thi hanh chanh sach binh déang tén gido
dé gitk vitng nwée nha muén thuo’[3). Khic hoa hinh
tuong ngai Quang Puc, tho ca Vii Hoang Chuong
g6p phan thirc tinh dan Viét nhén ra tinh chat doc tai
cta chinh quyén ho Ngo; khong chi soi chiéu dao
phép ma con soi chiéu van ménh dan toc.

“dat Phdt troi tho, mét phen bi cuc.

xot dao thuong doi, long dau rung ruc.
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bo tat thiéu than, dém tan déay vuc.
the gioi nghiéng minh, Viét Nam bung thuc”.
(Bia hung lyc)

Nho dude lira Quang Pirc, dan Vlet nhin lai lich st
tranh d4u ngan nam. Dé thay ring: “Dao Phdt ta
van doi doi xan lan! / dan Viét ta van khéng thé
nao thua!” (NGi Itra tir bi). Va con thay: Phat gido
von song hanh gop stre cho toc Viét dung xay, gitr
gin nén doc lap ty chu (tir Ngo-Dinh-Tién Lé téi
Ly- -Tran va gan day voi cude chan hu’ng Phat gido
dau thé ky XX). O “Thdp dodn vién” cia Vit Hoang
Chuong, doc gia nhin thdy Phat gido hai hoa tién
trinh va cdu tric van hoa-lich st dan tdc ngan nam.
“Ngueoi khién gidc quan ndm cira

dan vao Tim sirc Lira

tw Héng Bang qua Pinh, Ly, Ti van, Lé,

da gdn chdt long dan, sir ngan trang ruec ro;

Nguweoi ra di truong cieu voi son khé.



ltra Dan toc, goc bo de,
trdi tim nay: mot phuong qué nhiém mau”.

T d6, nguoi doc con nhén ra mbi quan h¢ sau sdc
lau bén gilra van hoa Phat gido va van héa dan toc.
Pay 1a nén tang virng chii cho su trudng ton cua dao
phap. Va khi ngoai bang dan ap, khiing b nham thi
tiéu Dao Phéat [4] thi coi nhu ho da quay dau tro
thanh ké thu cta vin hoa truyén thong dén toc.
“lé thuong: ngoi Chua ngoi Vua
dung trén sung phdi tiéu vong duoi dan
chi con lai tinh than Nhén ban
vang vic niii séng chot vét ngéi chiia”.

(Nbi Lira tir bi)

Béng hanh cung van ménh dan tdc, hinh tugng
Bo tat Quang Purc dugce thi st ho Vil dit trong mbi
tuong lién lich str qua cac thoi dai khac nhau. Pay
cling 1a sy tiép ndi mach ngdm ton tai ctia hon dan
toc cung vdi tinh than Pao Phat (ma sy ph?in phat
cua Pao Phat thoi hién dai nén nhin lai tr cudc van
dong chin hung dau thé ky XX).
“Trang su Viét
ciing la trang sw Phat
Trai bao do hung suy
ddu nguy ma chang mat
Lai gio ddy sang ngoi uy danh”.

(Banh xe di¢u phap)

Trong biéu tuong lira tir bi Quang P, thi nhan
con giup cho ddc gia nhan ra mot dang hinh Viét
Nam, cung voi budc thiang trAm lich st cta dan toc
Viét. Buoc duong cam go cua lich st dan tdc duong
hoi qubc bién va cude phap nan cua Pao Phat cing
quy tu noi biéu tuong thi ca Thich Quang Puc. Vil
Hoang Chuong dung tugng thi ca Quang DPtc tai
nga tu lich sir nhu ddu mdc, nhu diém cb dinh choéi
loi trén dong lich su.
“Hay det goi xuong Ngd Tu lich sik,
Mot dia diém chéi loa vinh dw
Trén ban do thé gidi tir nay;
Viet Nam dau?
Nuoc co Nga tu nay!
Nga tw nay! Nga tu nay!
Lira ddng long nudc, hwong bay vé nguon...”.

(Piép khuc)

Tham chi, Vi Hoang Chuong con dat hinh tuong
bo tat trong chiéu kich 16n hon. Lua xa than ngai

Quang Puc 16ng vao bong dang Viét dung thanh
“huong qubc”; dé noi dau ciing 1a “Huong Son
mién Bic”, “Huong Giang than kinh” va “Viét
Nam quéc ty Sai thanh”. Thi si nuwong theo
“nghia hy sinh” cho Phat phap ndi lién non song
mot dai. Nudc Vigt voi mai chua khong hai ma
mot. Anh linh ngudi nghia nhiap vao hon non
nuée. “Thi nuée Viét da la Hwong quoc, / Niii
séng nao chang ngat anh linh!” (Ni kia séng no
chua nay). Khing dinh sy bat diét cua qué huong
Viét Nam! Gap g0 y tho Vii Hoang Chuong, Tru
Vil ciing c6 bai tho tan dwong hanh nguyén B0 tat
Quang buc:
“tim Quéng Pic két bang hoa gidc ngo
tiwong kim cieong hon dao phdp thiéng liéng
du chuing nung ngan ngon lira, con tim
van khéng chay di diét chiia Xa Loi
tim bat diét van khéng hé diét noi
va hira thiéng ddn téc van tran ding
va burng lén trong tung canh hoa xudn” [5].

(Lua thiéng ngay 20 thang &,

Try Vii)

“lé thwong: ngoi Chua ngoi Vua
dung trén sung phai tiéu vong duoi dan
chi con lgi tinh than Nhén Ban
vang vdc niii séng chét vot ngéi chiia.
nén dau bi qua phan ly tan,
bi ap bure, phao vu, boi phan
Pao Phdt ta van doi doi xan lan!
ddn Viét ta van khéng thé nao thua!”.
(Nbi Lira tir bi,
Vi Hoang Chuong)

Tho ca Vii Hoang Chuong qua thuc da ndi thém vao
ngon lira tir bi. Nhu chinh wéc nguyén cua thi nhan,
chi mong tho 1a rom rac, nguyén nhom thém ltra
nghia hy sinh; dé tinh than x4 than cho Phat phap
ctia B6 tat Thich Quang Dirc séng mai. “Thi ba” ctia
ong da khic tac niém tin tudng truong ton Dao Phat
trén qué huong Viét Nam.

Véi Vi Hoang Chuong, tir phap nan & mién Nam
Viét Nam, lira truyén tinh anh khip sau nga. Lua tir
bi Quang Purc truyén tin toan nhan loai, lay dong
khong chi cong dong Phat gido ma con quang dai
loai nguoi ndi chung.
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“Khdc bang lira vao long day long ddy
Noi trdi tim Bo Tét truyén sang tinh anh...
Co cdy nhdp hgi
Chim cd dong thanh
Van tho séng néi
Du dm nhiét thanh
Rang: Xe Diéu Phép ba ngan céi
M6t ¢éi nay thom vét dau tranh”.
(Banh xe Dié¢u Phap,
Saigon 11/1963)

Huong thom dao phap duoc cat trir uép vio trong
thi ca. Va tho ca chi nguyén lam rom rac, chay lén
ndi lira tir bi, thi bung mong udc cua ngai Quang
Dic cau nhan loai hoa binh. Tho ca chuyén ché tim
long tir bi va tinh thuong to 16n ciia Pao Phat danh
cho nhan loai.
“Tho chay lén theo voi loi Kinh,
Tung cho nhan logi hoa binh
Truede sau bén viing tinh huynh-dé nay”.

(Lira tur bi)

Qua thi ca, thi si ho Vii chuyén tai tim long ngai
Quang Puc khi nghe thay “tiéng long trai dat” hup
lan kh6 dau. D6 1a tiéng long kiép nguoi dau kho
rén xiét tham thiét gitra cdi hoan vii bi vo minh dim
ngap trong bao lyc, xung dot, giét choc. Va tho ca
Vi Hoang Chuong cling dd@ minh ching suc soi
chiéu cua Phat phap vao chung sinh. Lira tir bi phat
toa anh sang tué giac vao luong tri nhan loai. Thé
nén, biéu tugng ngai Quang Pirc khong chi phan
anh van dé dan toc Viét Nam trong chinh trudng
Nam Viét Nam ma con 12 van d& nhan ban rong 16n.
Anh phan chiéu qua thi ca Vii Hoang Chuong phan
nao lam sang t6 gia tri nhan ban cao thugng nay!
“Oi, con duwong tién t6i Lira Tir Bi!
Noi hao quang sang ruc;
Noi trieée ddy vi than tiang Qudng Pic
Tw dot minh lén, tr huy minh di
Cho cdi nhan sinh mat bong Phat ky!”.

(Piép khuc)

Vi cam himg Phat gido, hon tho Vit Hoang Chuong
nhu duogc chuyén héa trong sinh ménh méi. Pao
Phat co hd tiép thém ngudn sinh luc thuan khiét cho
hén tho ctia 6ng vuot qua 40 mong say sua dén voi
anh dao vang phoi phdi ruc r& hao quang. Nhiing
thi tap (nhu Lira tir bi, Anh tring dao Iy, Biit né hoa
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dam) biéu 16 hinh tuong tri thirc dan than voi tim
long nhiét thanh danh cho dan tc, dat nude va dao
phap. Nho d6, doc gia co thé thdy nhiéu cach tan
ddc dao trén phuong dién thé loai, thi phap, thi liéu,
tir tho, cam hung,... Tho ca Viét Nam hién dai da co
mot Vii Hoang Chuong i mong say tho gitta khung
troi tién chién, thi ciing han c6 mot “thi ba” nuong
bong Phat ky.

Trong su nghiép thi ca clia 6ng, nhiing thi pham viét
vé Bo tat Quang P it nhiéu gop phan tao dung
nén biéu tuong phong trao Phat gido 1963 va “bia
hung luc” dang né cua Phat giao Viét Nam hién
dai, nhu Hoa thugng Thich Thién Hoa tung noi:
“Cugc tranh dau anh diing ciia Phdt gido vira qua,
khéng nhitng lam cho thé gidi kinh né Phdt gido
Viet Nam, ma con lam cho thé gioi kinh né dan toc
Viét Nam”[6 ] Qua tho ca, Vii Hoang Chuong cang
khéu sang biéu tuong Bo tat Quang Puc nhu “tdm
bia hung lyc” két tinh kim cuong tu tri tu¢ Phat Pa,
tinh than dén toc va tinh nhén loai rong 16n.

Chu thich

[1] Nam Thanh (1964), Cugc tranh ddu lich sir cia Phdt giao Viét
Nam, Saigon, Linh Son Nghién ctru Phat hoc Hoi xuét ban, tr.5.
[2] Thich Théng Biru (1967), Dién van Ky niém Dé ngil chu
nién ngay ¢6 Hoa Thuong Quang Duc tu thiéu, Tap chi An Lac
s6 13 (30/5/1967), tr.11.

[3] Nam Thanh (1964), Sdd, tr.18.

[4] Truong Thién (1967), Né6i di, Tap chi An Lac sb 12
(15/5/1967), tr.1.

[5] Tru Vii (1966), Lira thiéng ngay 20 thang 8, Tap chi An Lac
$6 2, tr.50-51.

[6] [3] Nam Thanh (1964), Sdd, tr.4.
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Sas-tra Sldac Rit hay thuong goi la Kinh La Budng la loai sach co, sdach quy hiém
ngum Khmer ché tac nham dé ghi chép phuc vu moi sinh hoat trong doi song the tuc
va tin ngu’o’ng—ton gido. Trai qua nhiéu thé ky, nhing sach Ld Budng van con ton tai
voi thoi gian va khong gian. (Anh: baodantoc.vn)

BOI CANH RA POI VA GIA TRI
CUA SAS-TRA SLACRIT -
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Toa soan Tap chi Van Hoa Phat gido tran trong
gi6i thidu bai viét Boi canh ra doi va gid tri ciia Sas-
Tra Slic Rit - “Sdch La Buéng” ctia Hoa thugng Tién
si Danh Lung. Bai viét 1a tham luan trich tir HO1 thao
Khoa hoc béo tén va phat huy gi4 tri Di san van hoa phi
vat thé Kinh L4 Budng, do Ban Thuong tryc Hi dong
Tri su Gido hdi Phat gido Viét Nam phéi hop cung Ban
Ton gido Chinh phud, Ban Tri sy Gido hoi Phat gido
Viét Nam tinh An Giang, S& N§i vu - Ban Ton giao
tinh An Giang va Truong Pai hoc Khoa hoc xa hoi va
Nhén vin - Dai hoc Qudc gia TP. Hd Chi Minh dong
t6 chure vao ngay 11/5/2023 tai tinh An Giang.

Sas-tra Slac Rit hay thuong goi la Kinh L4 Budng
1 loai sach cd, sach quy hiém ngudi Khmer ché tac
nhdm dé ghi chép phuc vu moi sinh hoat trong doi
song thé tyc va tin ngudng-t6n gido. Trai qua nhiéu
thé ky, nhung sach La Budng van con ton tai voi thoi
gian va khong gian. Day la loai sach ma ngudi Khmer
xem la bau vat, 1a vat linh thiéng luu gilr tai cac chua
Khmer, cac nha cua cac vi Achar; sach ghi chép nhitng
noi dung co gia tri thiét thuc trong doi song tinh thin
lan gi4o duc, can duoc nghién ctru sau hon dé bao tdn
va phat huy nhiing gia tri von co.

Tir khéa: sach o, gia tri, bau vét, linh thiéng, vin hoa,
tin ngudng, ton gido.

Sach La Budng la loai sach c6 quy hiém, da hinh
thanh tr lau tai cic nuéc Nam A va bong Nam A,
dé ghi chép kinh dién ctua Ptrc Phat, kinh thanh cua
Ba la mon gido va ghi chép nhimg diéu quan trong
trong cudc séng. Pay la loai sach co gia tri rat dic biét.
Nhimng gié tri d6 khong chi 1a céng cu don thuan ghi

HT. Danh Lung*

Nhitng logi sach La Buong da dé cdp c6
noi dung co gia tri giao duc rat cao. Nhirng
gia tri gido duc do khong chi dieng lai o
phu‘o’ng phap day hoc nhu: ngw phap, ngw
can hay cdch viét van van van xudi, ma
gid tri gido duc o day la qua cac logi sach
Phdt gido, sach kinh thanh Ba la mén hay
sach van hoc dan gian, sach gidao huan, ...
ma con anh hmfng dén s hinh thanh nhan
cdch, doi nhan xir thé, vun trong dao dirc
16 song, hmh thanh tw duy kiém sodt hanh
vi nhie dn hién & lanh, song hoa nhd, hay
hinh thanh tinh than trach nhiém tinh yéu
thwong doi voi ban thdn, gia dinh, dan toc
va cong dong xa hi...
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chép ndi dung kinh dién cua Pirc Phét hay thuong goi
la Kinh La Budng, ma thuc té gia tri ciia n6 con thé
hién qua nhiéu phuong dién khac nhau, tir dao dén doi,
tir lich sir dén vén hoa, ky thudt dén tham my, tir van
phong dén tam hon an chira trong do. Trong pham vi
bai viét ndy, i chi xin 1am rd thém vé ngudn gbc va
mot vai gia tri cua sach La Budng.

Tiéng Khmer goi loai hinh vin ban nay la Sas-Tra
Sl4c Rit. Theo tir dién tiéng Khmer cta nha xuét ban
Vién Phat hoc: Sas-Tra c6 tir gbc 1a Sas-(stra) nghia
14 quy tic, nguyén tic, quy udc, 10i chi day, 101 huéng
dan,... roi bién thanh Sas-Tra hay SaTra (dung cho bo
kinh hay luat tuc ghi bang L4 Buéng). Theo Tir dién
Khmer-Viét ciia nha xuét ban Chinh trj Qudc gia Sy
that thi Sas-(stra) nghia la sach, sach kinh, sach vé luat
1§, sach van hoc... con Slac Rit thi tir S’lac nghia la
la va tir Rit nghia 1a ép; Slac Rit nghia la 14 ép. Theo
Tir dién tiéng Khmer do 1a 1a ciy Tring ciing ho véi
thét ndt hay co ta, ké ta, co Iun (Livistonarotundifolia)
(tén khoa hoc: Corypha lecomtei), tiéng Viét goi 1a La
Buong. Nhung vi qua trinh ché tac phai qua cong doan
Rit nghia la ép L4 Budng, nén ngudi Khmer goi tén
sach gin lién vai cach ché tac thanh: Sas-Tra Slac Rit,
tiéng Viét thuong goi Kinh La Budng. Vi la loai sach
nén sach La Budng ciing c¢6 chic ndng nhu bao nhiéu
loai sach gidy khac, no khong chi don thuan ghi chép
kinh dién Pirc Phat, thuong goi 14 kinh La Budng hay
ghi chép kinh thanh Ba la moén glao dan dén ngd nhan,
1am cho y nghia va gia tri thuc té vn co cia nd han
hep. Thyc té sach La Budng con ghi chép nhiéu ndi
dung tir tin ngudng ton giao, vin hoa 18 hoi dén truyén
dan gian, 10i gido huin ciing nhu c4c sy kién dién ra
trong doi sbng hing ngay. Ngay xua ciing nhu ngiy
nay, ngudi Khmer xem sach L4 Budng la bau vat linh
thiéng, 1a tai san tri tué cta cac bac tién nhan dé lai.

Nguoi Khmer Nam B¢ va nguoi Khmer Campuchia
c6 cling dan tdc, van hoa, tin ngudng tn gido va tiéng
noi chit viét. Ngoai van héa, tin ngudng ton gido ban
dia tir xa xua thi ngudi Khmer con tiép bién van hoa,
tin ngudng ton gido ctia cac nude nhu An Do tir nhitng
thé ky truéc Cong nguyén. Di véi chit viét, nhiéu nha
nghién ctru trong va ngoai nudc da s6 thira nhan nguoi
Khmer c6 tiép bién ky tir, mau chit Brahmi mién Nam
An D06 thoi Pallava, két hop véi su sang kién ctia minh
da chuyén thanh ky tw mau chit Khmer dé ghi chép
vén hoa, kinh thanh Ba la mén, kinh dién ctia Phat gido
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va nhiing su kién khéc dién ra trong doi séng thuong
ngay cua nguoi Khmer.

Budc dau nguoi Khmer khic ghi trén bia da vao
khoang thé ki thi I-II [1]; tiép theo 1a ghi chép trén
da dong vat, trén L4 Buong hay vé cay Tram. Sach/
kinh La Budng ra doi la mot diu mbdc mdt bude ngodt
lich sir cta su phat trién nguoi Khmer xua; d4u mde
va bude ngoat lich sir d6 khong chi 1a sy ké thira, phat
trién ghi chép ky tu mau chit theo bia d4 ma con 1a sy
sang tao, 14 tu duy thdm my, chic bén, thong dung va
linh hoat. Sy sang tao va chéc bén 1a biét van dung
nhiing loai 14 thién nhién vo tri vd gidc moc hoang da
trén nai hay trong rimg, qua khdi 6c sang tao ché tac
bién thanh clia c6 gié tri va chic bén dé di theo nguoi
Khmer cung thoi gian va khong gian.

Su sang tao con & chd biét chon loc cai bién cac ky tu,
mau chit vay muon ket hop v6i nhiing gi da co, bién
thanh ky tw mau chit mém mai uyén chuyén hoan toan
ctia ngudi Khmer. Tinh thim my béi sach La Buong
khong phai hoan toan ghi chép theo ky tw mau chir
trén bia d4 ciia thoi Phit Nam hay thoi tién Angkor
hodc thoi Angkor, nhung n6 di cai cach dan dan mau
chit ky tu thanh tham my dé doc, déu dan uyén chuyén
mém mai; cai cach vin phong dé dé hiéu dé nhé thu hut
su cham chu nguoi hoc. N6 thong dung va linh hoat
la bdi khi ghi chép trén bia da no6 chi thong dung cho
gi6i vua chua quan than trong thanh hoc tap, nhung
khi chuyén sang ghi chép trén sach La Budng n6 thong
dung cho céac tﬁng 16p trong xa hdi nghién ctru hoc tap,
d& cat giit, d& di chuyén khi can thiét. Sach La Budng
14 dung cu ghi chép, chuyén tai hai van hoa du nhép tir
An D¢ va nhimg tin ngudng ton gido ban dia, nhitng
su kién dién ra trong xa hoi ngudi Khmer.

Mic dii budc dau ghi chép bang ngén ngir Sankrit hay
ngon ngir Pali hoac ngon nglt Khmer xua, nhung sach
La Budng da duoc xa hi nguoi Khmer don nhén va
ph bién tir rat som. Boi ngudi Khmer 1a toe ngudi co
khdi 6¢ sang tao, co tu duy thAm my, c6 ¥ chi vuon
1én da timg kién tao nhiéu cong trinh vi dai c6 tudi doi
hang ngan ndm dé lai cho con chéu toi ngay hom nay
va mai sau, thi chic chin riang qua tiép bién van hoa
phi vat thé ctia hai t6n gido 16n nguoi Khmer s& nghién
ctru hoc hoi biét cach ché tic La Budng, biét cach viét
chit/khéc chit trén L Budng tir thoi méi nhap hodc chi
muon hon chut it. Nhu vy, mac du sach La Budng tir
thoi moi du nhap, mai biét ché tac biét sir dung khong
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Tinh tham my boi sach La Buong khong phal hoan toan ghi chép theo ky tw mau chir trén bia da cua thoi Phit Nam ha)/
thoi tién Angkor hodc thoi Angkor nhung nd da cai cach dan dan mau chit ky tw thanh tham my dé doc, déu dan uyén
chuyen mém mai, cdi cach van phong dé dé hiéu dé nhé thu hiit s cham chii ngueoi hoc. (Anh: Héi thao khoa hoc “Bdo
ton va phat huy gid tri Di san vin héa phi vét thé Kinh Ld Buéng” - phunuonline.com.vn)

con, dong thoi ngoai sach La Budng hién khong c6
sach nao khac c¢6 nién dai sém hon boi nhiéu 1y do
khach quan va chi quan, nhu nhiéu nha nghién ctru
trong va ngoai nude khi nghién ctru vé van hoa Khmer
da nhan dinh. Nhung chiing ta ¢6 thé néi rang: Sach
La Buong da hinh thanh trong xa hoi Khmer chi mudn
hon khong 1au so v6i hai dong vin hoa ton gido truyén
ba vao day, hoac khong mudn hon nhiéu so véi khi
nguoi Khmer vay muon ki tu, mau chit Brahmi cua
mién nam An P9 chuyén sang ky tr miu chir ciia
nguoi Khmer, dé sir dung rong rdi tir 46 dén nay.

Mic khac, lich str cho thdy sach La Buéng ra doi va
luu truyén trong bdi canh dat nude dang dién ra chién
tranh va chuyén ddi tin ngudng t6n gido lién mién.
Theo nhiéu nha nghién ctru nhu: GS. Miseltrane, GS.
Georges Coedés hay GS.TS. Ty kheo Pang Khit, xi
hoi nguoi Khmer xua khi vua chua theo Ba la mon
gido thi quan than va nguoi dan theo Phat gido theo tin
ngudng dan gian hodc nguoc lai,... rdi qua nhidu doi
vua da c6 nhiing vi méc du theo ton gido hodc theo hé
phai khac cua Phat gido nhung van ton trong ton gido
tin ngudng hay hé cta quan than ciing nhu ciia nguoi
dan dang theo. Co nhiing vi vua thi ngugc lai, ban than
theo t6n gi4o nao thi mudn cac quan than va nguoi dan
cung theo ton gido hé phai do, c6 khi khong ton trong
nhiing tin ngudng ton gido hodc hé phai ma quan than
cling nhu nguoi dan dang theo, dan dén sy xung dot

tin ngudng ton gido, xung dot trong hé phai Phat gido.
Cho nén, mdi khi chién tranh, mdi khi xung dot dién ra
1a mdi khi van hoa vat thé, phi vat thé bi pha hiy hay
bi lay di noi khéc, ké ca tugng tho trong dén hay trén
vach dén ciing bi phé hity bi liy di, khong mudn dé lai
dAu tich gi trong x3 hoi nguoi Khmer.

Mot viée cu thé khéc, chi riéng cac chiia Khmer cac
nha nguoi Khmer & Nam bd c6 sach La Budng déu
roi vao tinh trang do. Van ménh sach L& Budng cling
khong ngoai 1¢ mdi khi c6 chién tranh xay ra, ngoai trir
mot s6 chia con luu gitr lai. Dén khi dat nude thanh
binh, tin ngudng ton gido, vin héa 1& hoi duge tran
trong, v thirc trach nhi€ém nang cao thi mot s6 nudce da
gui tra tai san van hoa cho ngudi Khmer, trong do co
sach L4 Budng duoc cac vién, cac chua Khmer ct gilr
than trong dé nghién ctru hoc tip. Theo GS. Miseltrane
trong quyén “Vin hoa Van minh - Nén tang Vin minh
Khmer” trong muc noéi vé nguyén nhén suy doi ngbén
ngit Sankrit c6 dé cap: “Sdch dugc viét bang ngén ngir
Sanskrit trén La Buong va da dong vat sau thoi vua
Jayavaraman VII (PL 1724-DL 1181) da bi hu va bi
pha hoai, nguyén nhdn do Phdt giao Theravada khong
diing ngén ngir Sanskrit, chuyén sang ding ngon ngir
Pali nén it dwoc luu tam. Mdc khac, ngon ngir Sanskrit
liic bay gio: dirge xem la ngén ngiv qui chi ding trong
thanh, danh cho vua chua hay cac dai than hodc cdc
dao si Ba la mén, khéng thong dung trong quan chiing
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nhdn ddn” [2]. Nhu vay, hoc gia nay cling ghi nhan
sach La Buong da co tir khi nguoi Khmer tiép bién van
hda ctia hai t6n gido 16n tir An DJ.

Theo GS. Cém-pha Sét trong bai giang vé chit Khmer
cd va GS. Trang Nghea trong Van minh Khmer,
xuét ban nim 1974, tr.106 ciing khang dinh nhu GS.
Miseltrane: “Sdach La Buéng da co tir xwa nhung bi
phé iy boi chién tranh, béi xung dot ton gido”. Va
trong Lich sit Chit Khmer cua GS ngdn nglt Khmer
Leang Hép An ciing khang dinh chi riéng linh vic
sang tac van hoc: “Sau thoi Ang Kor 1336 dén ngay
nay, cdc nha sang tc, cdc nha tho van tiép tuc sing
tac ghi chép trén bia da va La Buong. Chi tiéc do chién
tranh dién ra lién mién, nén sach La Budng hodc bl
dot hoac bi lay di noi khdc, hién nay chi con mot $0
sdch ¢é dwoe heu giit ¢ Vién Phdt gido, trong sé sach
nay co sach truyén Sas-Tra Jiyatot cua tac gia Co co
ngi dung ghi vé nién dai Ekadsappand ma cho dén nay
cdc nha nghién citu chira thong nhat . Theo GS. Nhéc
Them phan tich cau tir trong sach truyén Jiyatot thi
“ghi la Ekadsappand cau hai khéng van véi cau dau,
nén ghi la Ekabasaptacha hay Ekadvasaptacha nghia
la 1276 va DL 1354 va néu nhu vay thi co nién dai hoi
lau”. Nhu vay, GS. Leang Hip An ciing thira nhan
sau thoi Angkor thi ngudi Khmer vén tiép tuc thuc
hién viéc ghi chép trén bia da va trén La Buong nhu
nhimg thoi trude Angkor, khang dinh nhiing sach La
Budng c6 trude d6 do chién tranh bi pha huy hay bj liy
di noi khac [3]. Dac biét, theo bao cdo cua 6ng Chiéu-
Ta-Cuén sir than Trung Hoa da dén MahaNokor dat
nude Khmer xua hoi PL. 1839 - DL. 1296 ¢6 ghi rang:
“Thdy ¢6 Ty kheo cao téc, cé tam y mau vang, mdc y
ho vai phdi kin vai trai, di chan khong, chanh dién lop
ngoi, trong chanh dién co Po6 Lai: Phdt la twong Phdt
Sakyamuni, twong Phdt trong chanh dién lam bang
dong den; khéng c6 chudng trong, an thit cd, khong
uong ruweou, an mot ngdy mét bira; trong chia khong
6 nha bép, Ty kheo hay Sa di di khat thwe, tung kinh,
kinh dién khdc trén Ld Buoéng; vua trao déi cdc viéc
lom voi Ty kheo, khong co Ty kheo Ni” [4].

Mat khac, ngoai nguén thu tich ghi nhan bdi canh ra
doi cua sach La Budng duoc @& cap va khong d& cap
o day, néu so sanh vé phuong dién vin phong, ky tu,
mau chit khic trong sach La Budng con luu gitr dén
nay, cu thé nhu trong sach Tikajinalankara xuat ban
nam PL. 2359 - DL. 1816 luu gitt & chua Candaranst
(nay thudc TP. H6 Chi Minh), thi thy gan gidng nhu

VAN HOA PHAT GIAO 1-6-2023

ky tu va van phong khic trén bia da cta thoi Angkor
va trude do. Vi du nhu tir dang thuong, hai long hay tir
vay, cling vay,...

Nhu véy, du sach La Budng ¢ bi pha huy hay thit lac
do chién tranh hodc vi nguyén nhan khac va dén nay
chua khao sat day du cac loai sich La Budng hién c6
trong cac chua Khmer néi chung va trong cac chua
Khmer & Nam B9 noi riéng, c6 sach La Buong nao c6
nién dai sém hon sach Tikajinalankara hay khong hodc
sém hon bao 1au, nhung nhimg gi chung ta dugc biét
qua thu tich va qua cach so sanh vin phong, ki tw mau
chir thi nhimg dir liéu gitp ching ta tu tin nodi rang:
Sach La Buong ra doi la mot diu méc lich st cua sy
phit trién, ké thira va phat huy cach khic ghi trén bia
da ciia nhiing thoi tién Angkor. Sach La Budng khong
chi c6 gi4 tri vé bdi canh hinh thanh ma con ¢6 gia tri
vé hoc thuét vé gi4o duc cong déng - xa hoi ctia nguoi
Khmer xua, 12 bau vat quy hiém, 1a vat thé linh thiéng,
la trf tu¢ sang tao va kinh nghiém ma cac bac tién nhan
dé lai cho hau thé hom nay va mai sau. Vi vdy, ching
ta can c6 trach nhiém bao ton va phat huy nhimg gia
tri von ¢6 caa nod.

Gid tri nghé thudt khic chir

Tu 14 cta loai cay vo tri vo giac nhu da trinh bay,
nhung khi qua ki thuat diéu luyén, tu duy thim my
va sy tinh tiy toan tdm toan y thi nguoi Khmer xua
da thoi hon vao timg ky tu, timg nét chit, timg ngén
tr van phong in dam trén trang sach La Budng. L4t
1én timg trang sach, chung ta thiy timg dong chit ngay
ng?in, tung nét chir déu dan mém mai séng dong nhu
linh hdn dan toc hién 1én trén timg trang sich mot cach
gan giii, than thién va khong hé c6 chut gi xung khic,
mau thudn va xa cach. Day 1a nghé thuat, 1a tu duy
thdm my cta nguoi Khmer xua bat ngudn tir tinh than
yéu dan tdc, yéu cudc séng thanh binh, yéu su tién
b va y thirc trach nhiém déi Vi cong dong Nhimg
nét chir déu dan, mém mai, sng dong d6 bat ngudn
tor dam mé, sy kién tri va ti mi, 1a sy say mé tap trung
toan tm toan ¥ hay dung hon d6 1a chanh niém ling
1ong khi thuce hién khéc 1én timg nét chit khong dé sai
s6t chut nao, lang 1ong chon timg vén phong khéc lén
thanh cau vira c6 ¥ nghia sau sic, vira dé doc d& hiéu.
Ngh¢ thuat khic chit trong sach L4 Budng khong khac
gi trong ngh¢ thuat hoi hoa, dugc cac nghé nhan trau
chudt timg dudng nét, phdi mau va hai hoa gitta nhan
vat véi phong canh. Van phong hién 1én trén trang



sach rt chuan muc, phan anh trung thuc theo kinh
dién Ptic Phat va trung thue moi trudng séng, ¥ chi va
nghi lyc vuon [én. Déy that su 1 hon ¢t cua dan toc
ngudi Khmer xua van theo timg budc chan di ciia thé
hé hom nay va mai sau. Mit khac, qua ngh¢ thuat khic
chit trén La Buong cua mdi loai sach, mdi thoi diém
khéc chir khac nhau né khong chi gitp chiing ta biét
duoc nién dai, ma con cho théy hoan canh doi séng
cla ngdy xua, song dung theo chudn muc va sy uom
mam tinh yéu dn tdc ma cac bac tién nhén truyén day.
Theo Hoa thugng Pho Phap chu Chau Ty 1a nghé nhéan
khéc chit tiéu biéu hién nay: “Mudn khdc chit trén La
Budng tru6e hét phdi ¢6 tinh than yéu dan téc, yéu vin
héa, phdi la nguoi c6 mdt sang, vi khi khéc chira hién
Ién thanh chir; tiép dén la cong doan ché tac La Budng
cho tot, chon kim (dec char) cho vira dé dé cam; phdi
tdp viét chit cho dep cho déu va khi khdc phdi ngoi
diing thé, tam hon phai thodi mdi va tdp trung khéng
aé phan tam. Khdc xong boi lo pha dau thue vt trén
mat La Buong 16i lao cho sach thi méi hién chir; sau
ciing la biét cach déng thanh b sach La Budng”.

Ngoai ra, nhitng gi Hoa thuong ké lai khong chi gitp
chiing ta thay dugc gia tri my thuat khac chir trén sach
La Bu6ng, ma con cho thiy nhiing gia tri phuong phap
gido duc cta nguoi Khmer xua, nhiing gia tri do s€
chuyén héa nguoi hoc hinh thanh nhan cach, dao hanh
161 séng va ¥ chi kién tri; hinh thanh tu duy tham my
va tinh than yéu vin héa yéu dan toc. Tir nghé thuat
khéc chitr nguoi hoc s€ c6 nghi luc vuot kho trong cudc
song, kién tri tu luyén theo chuan muc chuan tic, kién
tao doi song ctia minh t6t dep va c6 gia tri, chon cach
song hoa nh tran day tinh yéu thuong trong gia dinh
va cong dong xa hoi.

Gid tri vit chit

Mac du cay L4 Buong (cay Trang) 1a loai cdy moc
hoang da trong rirng nti, nhung no 1a loai cay ciing
va bén chic, hoa thanh san pham dé phuc vu doi
song nhu iy than cdy dé 1am xudng, lam ban ghé
st dung thi chiu dung ning mua lau dai. L4 Bubng
rat bén chic va déo, co nhiéu cong dung trong doi
song, nguoi Khmer xua iy 14 Budng ding dé lam
véach nha, dé lop mai nha, mai chudng trau, bo hay
1am t6 cho doi dau l?iy phan trf")ng trot,... Pac biét,
khi nguodi Khmer sang kién ché tao 14 Buong thanh
cong cu dé ghi chép trong hoc thuat cling nhu ghi
chép cac sy kién trong cudc sdng thuong ngay, thi ¥
nghia va gi tri cia n6 cang duoc ning 1én gap tram

ngan lan. D6 1a y nghia va gia tri cia mot vat chat
dugc ché tao tir 1a cdy moc hoang di trong rimg nui
tré thanh mot vat thé vin hoa, ghi chép cac loai van
hoc, 101 gio huén hay 10 cau khan phuc vu gido duc
hodc nghi 1€ 1€ hoi tin ngudng ton gido. N6 con la
vat thé linh thiéng, 1a bau vat quy hiém dugc ngudi
Khmer noéi chung, ngudi Khmer Nam bd noi riéng
va mot s6 toc ngudi & Nam - Pong Nam A trén
trong, ding ghi chép kinh dién Puc Phat. Ho quy
trong boi nhd 14 Budng ma ngudi sau dugce biét lich
s, van hoa van hoc, phong tuc tap quan hay nhiing
kinh nghiém song, su klen dién ra trong doi song
thudng ngay cia bac tién nhan. Ho xem 14 Budng
12 bau vat, 1a vat thé linh thiéng boi trong sach La
Budng con ghi chép nhitng kinh thanh cta Ba la
mon gido, nhitng bua ngai, nhiing nghi thiic cung
kiéng va dic biét 1a kinh dién Duc Phat,... nhd bau
vat, nho vat thé linh thiéng d6 da giup ho song diing
theo chuan muc, du 1a ngudi thanh thi hay giéi nong
dan thap kép déu co dao dirc tt, biét yéu thuong
gitip d& 1An nhau, cudc song an lac, hanh phiic va
dugc cong dong xi hoi quy trong.

Gid tri tinh thin

Nhur dé noi, Kinh La Budng goi cho dung la sach La
Budng méi phan anh day du y nghia, gia tri va chuce
ning von c6. Py con 1a mot loai thu tich ¢6, 1a van
hoa pham ngudi Khmer noi chung va nguoi Khmer
Nam b ndi riéng. Vi la sach, 1a thu tich va la van hoa
pham ghi chép nhiéu ndi dung c6 gia tri, nén sach La
Buodng ngoai c6 y nghia va gia tri ve vat chat concody
nghia va gia tri hoc thuét, kinh nghiém song, gia tri doi
song tinh than vé tinh yéu thuong giira con ngudi voi
con nguoi, gitra con nguoi voi thién nhién va dong vat.
Nhiing gia tri 6 dugc phan anh qua tirng loai sach la:
Sas-tra Phdt gido

a/ Sas-Tra Trey-bey-dok (Kinh Tam tang) la 161 day
ctia Ptic Phat gdm 84.000 phap mon chia thanh 3 tang
la: Kinh tang, Luat tang va Luan tang.

b/ Sas-tra Thom-ma-bot-tat-tha-ka-tha (Kinh Phap
C1) gdm 8 tap xép theo mau chuyén cua Dirc Phat gido
huén dén cac Ty kheo, Ty kheo Ni, cac bac dé viong
dén dan chung nguoi no ty trong xa hoi An Do xua.
¢/ Sas-tra Thom-ma-cét-Thom-ma-tras (Kinh dan
sanh-thanh dao) la nhitng kinh néi vé cudc doi va su
nghi€p, dao hanh ctia Ptrc Phat, tir khi dan sanh, thanh
dao dén nhap Niét ban.

d/ Sas-tra Chea-Pok (Phat tich) ndi vé tién kiép cua
Dire Phét khi con 1 vi B tét.
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Sas-tra Pa-vé-ney (sach truyén dan gian)

La nhitng miu truyén dan gian, truyén cudi, truyén
ngu ngdn hay 16 gido huin viét theo thé loai tuc ngi,
truyén ngan,... mang ¥ nghia gido duc va kinh nghiém
trong doi sdng thudng ngay.

a/ Sas-tra Ruong (sach truyén): 13 nhiing truyén ké,
truyén thuyét trong dan gian ctia nguoi Khmer xura.
b/ Sas-tra Ch’bap (sach gido huén): 1a nhing 101 gido
huén vé chuin muc chuin tic dugc viét dudi dang thé
tho hay cau tuc ngir, nham rin day cach séng, cach
lam nguoi va giao duc long yéu thuong gitta nguoi
voi nguoi,. ..

¢/ Sas-tra Ka-té-10k (sach truyén ddi nhan xur thé): 1a
loai truyén ngan, hai hudc, nhung ciing mang tinh gido
duc cao.

d/ Sas-tra L’bok (sach truyén ké vé sai 1am): 14 nhiing
truyén thuong muon con vat thay thé nhan vat chinh,
mot con vat thi khon ngoan mdt con vat thi ngu dét,
nhu truyén Phé nung Cho-chot: con Réi c& voi Cho
SOL,. ..

e/ Sas-tra L’beng (sach tro choi vui dua): 1a nhiing
truyén ngin hay nhiing trd choi vui diia nhim dé thu
gian, giai tri.

f/ Sas-tra Ch’més-th’nam (sach tén thudc chira bénh):
14 nhitng tén thudc dan gian qua kinh nghiém trong
cude song.

g/ Sas-tra Yon Ka-tha (sach 14 bua): 1a nhiing sach vé
hinh thtrc niém tin nhu cac 14 bua, bua ngai ciia ngudi
Khmer da c6 tir 1au doi.

k/ Sas-tra Ch’'més sat (sach tén dong vat): 1a nhiing
sach viét vé céc loai dong vat nhu: Ton-sai: Tho, Kon-
dor: Chudt, Ch’ke: Cho,,...

Sas-tra Sak sa (sach day hoc)

La cac bd sach thudc nhom danh nghién ciru hoc tap
vé linh vuc ton giao hoc va thé hoc nhu: Vey-dia-kor
Pali (nglt phap Pali), Thea-tu-song-k’ro6s (nglt can
Pali),... Nhin chung, nhitng loai sach ké trén va nhiing
sach khac thudc La Budng chua dé cap day du thi déu
dugc nguoi Khmer xem la bau vat, co gia tri bﬁng
hoac hon cac loai bau vat khac trong doi séng cua ho.
Nhiing chua, nhitng nha cé sach L4 Budng khong chi
14 tai san vat chat ma n6 con 1a tai san anh huong dén
tinh than ctia nguoi Khmer nodi chung va nguoi Khmer
Nam B0 ndi riéng; boi nhiing ndi dung trong sach La
Budng con 1a tai san tri tué, tai san vé kinh nghiém
séng duge cac béc tién nhan cua ho duc két tir hang
tram hang ngan nam trudc dé lai. Nhimg tai san d6 da
giup cho ho c6 nghi luc, c6 tri luc ¢ déy du niém tin

VAN HOA PHAT GIAO 1-6-2023

d6i pho v6i nhitng khé khan, thach thic trong cudce
song, nhiing tai san d6 con 1a dong lyc dé ho vimng
bude kién tao doi sdng an lanh, gia dinh hanh phic, xa
hdi dugc binh yén.

Song song, ngudi Khmer con xem sach La Budng la
vat linh thiéng vat do tri mang séng cta ho, gitip ho
vimg chic niém tin sdng c6 trach nhiém véi ban than,
tranh xa cac dleu ac cac diéu rui ro phlen nao; gitp
ho khong chi song tot & doi nay ma con song tot & doi
sau. Boi trong sach La Budng ghi chép nhimng kinh
dién Puc Phat, 101 day cua bac toan giéc nhiing 161
day d6 la phap tu dé giai thoat daé chuyen hoéa tir u mé
dén voi gide ngd, chuyén hoa tir kho nio dén an lac,
chuyen hoéa tir bénh tat boi tham, san, si, danh, loi va
ta phap dén véi tir, bi, hy, xa dén véi chanh phép, dén
v6i doi séng khong vi tham, san, si, khong vi danh vi
loi ma tranh gianh ma xung dot, anh huong dén tinh
doan trong gia dinh trong dong toc va cong dong-xa
hoi. Hay doi song khong vi tham, san, si khong vi danh
vi loi ma tr thanh ngudi bét hiéu, ngudi o cude song
khong gia tri khong ¥ nghia. Cho nén, ngay xua moi
khi c6 cac 18 hoi nhu tét Chol Chnam Thmay, 18 Vesak
(Ram thang 4), 1 tang hay 18 bao hiéu,. .. ngudi Khmer

- Nguoi Khmer con xem sdch La Buong la vat linh thleng
vat do tri mang song cua ho, gitip ho viing chdc niém tin
ong cé trach nhiém véi ban than, tranh xa cdc dzeu ac,

: diéu riii ro phzen ndo; giup ho khong chi song tot ¢

i ndy ma con song tot ¢ doi sau. :




luon thinh chu Tang thuyét giang kinh trong sach La
Buong. Trude khi thuyét giang, ho con doi sach La
Budng trén dau va phat tam cau nguyén trudc ban tho
Phat, ong ba t6 tién. Ho nguyén hdi hudng phude nay
dén t6 tién, chia phudc nay dén than nhan va ching
sinh con hién tién déu duoc an lac va cau nguyén cho
ban than va gia dinh hanh phuc, tai qua nan khdi.

Ngoai sach kinh dién Dirc Phat thi sich La Buéng con
chép kinh thanh Ba la mén gido, d6 1a nhiing kinh va
nhimg nghi thirc thd cing cac vi than nhu than Shiva
ma ngudi Khmer giri gdm niém tin trong d6. Bén canh
kinh thanh, sach La Budng con ghi chép nhiing bua
ngai va nhing niém tin, nghi thire dan gian khac nhur:
nghi thirc va nhitng bai cau nguyén cung A ric Neak
ta, cing K’rong Pea-li,... Nhiing niém tin d6 ludén in
dam trong tam thuc cta ho. Ho tin ré“lng nhiing sach
La Buong luon hién hiru linh nghiém cua bua ngai hay
hién hiru linh nghiém ciia A ric Neak ta. Nhimng linh
nghiém do6 s€ theo ho tri gitp ho vuot qua khé khan
va duoc huong su an lanh trong cudc sdng. Cho nén,
gia dinh nguoi Khmer va cac chiia Khmer ludn cat gitr
sach La Buong noi trang nghiém va khong dam mang
séch vao noi do ban 6 ué.

Gid tri gido duc

Nhing loai sach La Buoéng da dé cap co ndi dung
c6 gia tri gido duc rat cao. Nhitng gia trj gido duc do
khong chi dung lai & phuong phap day hoc nhu: nglt
phép, ngir cin hay cach viét van van van xudi, ma gia
tri gido duc ¢ day 1a qua cac loai sach Phat gido, sach
kinh thanh Ba la mén hay sach van hoc dan gian, sach
gido huan,... ma con anh huong dén sy hinh thanh
nhan cach, d6i nhan xu thé, vun tréng dao duc 16i
song, hinh thanh tu duy kiém soat hanh vi nhu an hién
& lanh, song hoa nhi, hay hinh thanh tinh than trach
nhiém tinh yéu thuong dbi voi ban than, gia dinh, dan
toc va cong déng xa hoi. ..

Qua nhiing anh huong d6 s€ lam cho nguoi hoc trd
thanh ngudi t6t, ngudi c6 ich trong xa hoi. Ngoai ra,
sach L4 Budng con c6 gia tri gido duc kinh nghi¢m
song, gido duc cach 1am an lam giau chinh déng, cich
séng chén that hién hau, khong tham lam dbi tra; gido
duc hinh thanh tinh than trin trong va cach bao v¢ moi
trudng, biét sdng gan giii voi thién nhién yéu thuong
cac dong vat. Song song, sach La Budng con giao duc
nguoi Khmer cach cham soc va bdo vé stic khoe cho
ban than va xa hoi, biét tan dung duoc lidu san co dé

chra tri cac bénh tat. Day la kho tang gia tri giao duc
duoc cac bac tién nhan duc két tir thuc té trong cudc

song c6 tinh nhan vin cao, co kha ning anh huong
va chuyen héa nguoi 4c thanh luong thién, nguoi xau
thanh t6t, nguoi la thanh than thién va ngudi bt cang
t6t cang c6 gia tri cao dep hon.

Thyc té, nhimg gia tri gido duc nay di anh huong dén
nguoi Khmer khi xd hoi Khmer con phd bién rong
rdi cac loai sach L4 Buong. Trong céac 1 hoi hay 1&
tang, tinh than cta ngudi Khmer trong sang niém tin
Vﬁ’ng Va‘mg, hanh Vi lanh manh hoa nha, gia dinh doan
két, cong dong gan chat, xa hoi yén binh. Ngay nay vi
nhiéu 1y do khach quan va chii quan, mét s6 chiia va
phum séc nguoi Khmer it hodc khong con phd bién
sach La Budng rong rdi nhu xua. Tam gié tri sach La
Budng khong phat huy nhu trude. Day 1a mot han ché
can duoc khic phuc, dé phat huy gia tri von c6 cua
sach L4 Budng tr¢ thanh van hoa linh thiéng, 1a tai san
tri tué quy bau cua cac bac tién nhén dé lai.

Sach La Budng hay goi la kinh La Buong da hinh
thanh trong xa hdi ngudi Khmer tir 1au, n6 ludn di
cung nguoi Khmer tr khong gian va thoi gian nay
sang khong gian va thoi gian khac. Sach La Buong
14 bau vat quy hiém, 1a vin hoa phi vat thé chira dung
nhiéu noi dung c6 gié tri trong nhiéu linh vyc: van hoa-
gido duc, tin ngudng-ton giao va nhitng kinh nghiém
trong cudc song nguoi Khmer xua. Mic du hién nay
chiing ta thuong goi 1a kinh La Budng c6 dan dén ngd
nhén sach La Budng chi ghi chép kinh dién Phat giao
hay khong. Nhung néu chiing ta nghién ctru sdu va néu
cao tinh than trach nhiém, c6 giai phap bao ton va phat
huy rong rai trong cong dong thi sach La Bubng khong
c6 nghia hep, khong mat di gia tri von co, tiép tuc phat
huy tic dung, gop phan kién tao cudc song ca nhan va
xa hoi dugc binh yén hanh phtc.

Chi thich va tai liéu tham khao

* Hoa thuong Tién si Danh Lung - Uy vién Thu ky HDTS
GHPGVN, Pho Vién truong Vién Nghién ciru Phat hoc Viét Nam,
Vién truong Phan vién Nghién ctru Phat giao Nam tong Khmer.
[1] GS. Ngén ngit Khmer Leang Hép An (1967), Lich si chit
Khmer, Nxb. Kim Eng, tr.5-26.

[2] GS. Miseltrane (2013), Vén hda vin minh - Nén tang van minh
Khmer, Nxb. Phnom Pénh, tr.266-267.

[3] GS. Leang Hip An nha ngdn ngit Khmer (1967), Lich sit chit
Khmer, Nxb. Kim Eng, tr.233-236.

[4] Dan ngudn tir ngai Ty kheo Pang Khit, Lich sir Phat gido
Campuchia, tr.109, xuét ban nam PL 2504-DL 1961.
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Ung dung chuyén doi s6 sé tao ra mé hinh gido duc Phat glao thong minh, tir do givip viéc hoc
tdp cua Phdt tir tro nén thudn tién hon. Sy bing no cua cdc nén tang cong nghe da tao diéu
kién thudn loi dé truyén dat kién thirc va phat trlen kha nang ty hoc cia nguoi hoc ma khong
bi gidi han vé thoi gian ciing nhir khéng gian, tiét kiém chi phi, gia tang hiéu qua hoc tdp.

CHUYEN POI SO TRONG
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Trong Kinh Phap Hoa, phém Thao Dy, Phat day:
Vi du trong mot tran mwa, nudc muwea roi xuéng, tham
nhuan cdc ching logi ¢é cdy, cdy 1om hit mrde nhiéu
cay nho hut nudc it, song qua qud trinh mua xuong
tat ca déu hit nude va twoi tot. Ciing vay, trong budi
thuyét phdp ciia Pire Phdt, ¢6 vo s6 chiing sanh nghe
phép, ngueoi tri nghe va hiéu phdp nhiéu, nguoi kém
tri nghe va hiéu it, song qua qud trinh nghe phdp, moi
nguoi deu nghe va lan ot gidi thodt”.
(HT. Thich Tri Tinh dich,
Nxb. Ton giao)

Phat giao 1a mot ton gido 16n ctia nhan loai. Pic Phat
la mo§t nha gido duc tuyét voi, Ngai van dung khéo 1éo
nguyén tic khé 1y, khé co, khé thoi, khé xir dé chira
cho nguoi bénh khé, cho moi chung sanh, nhu Ngai
timg néi: “Ta nhir vi lwong y tiyy bénh cho thuéc”. Vi
vay, trong gido duc Phat gido, phuong phap duoc ap
dung tir kinh nghi¢ém thyc té cua su tu tap noi chinh
ban than. Tuy theo can tanh, trinh d9, hoan canh... ma
Durc Phét c6 phuong phap giang day cho dbi tugng.
Vi du nguodi nang long san thi Phat day tu quan tir bi,
nguoi nhiéu tham duc Ngai day phap quan bat tinh.
Day 14 phuong phép gido duc dbi tri.

Tu 101 day cua Ptc Phat Thich Ca Mau Ni, Gido
doan Nguyén thuy da két tip nén cbt 16i cua Phat
gido 1a Kinh tang va Ludt tang. Trai qua nhiéu thé
ky véi bao bién ddi thang trAm, mot hé théng Luén
tang phat trién v cung phong phu dua trén Phap
va Luat do DPtrc Thé Tén trao truyén. Kinh, Luat va

Gido duc Phdt gido la glang day giao ly tir co ban
dén tham tham vi di¢u cua Dao Phdt cho nguoi
hoc. Nguoi hoc gom tir chiing la Ty kheo, Ty kheo
ni, Uu ba tic va Uu ba di. Hién nay ¢6 ba truyen
thong gido duc Phdt gido la Nam tong, Bic tong
va Mdt tong Mbi truyén thong déu cé nét dic sdc
riéng vé Phat gido nguyén ban.

TT. Thich Minh Nhan*
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Luéan la Phép bao cua Phat gido va do cling 1a ngoc
bau v6 cung quy gia trong kho tang tri thitc nhan
loai. Tt Tam tang thanh dién cta Phat giao, hau thé
c6 thé rit ra nhitng nguyén tic, bai hoc cho cac hoat
dong tu hoc ca nhan, doan thé va chung song hoa
hop gitra nguoi véi nguoi. Mudn dat dugc diéu dy
nhat thiét phai chu trong gido duc Phat gido dé trao
truyén chat “Phat” tir thé hé nay sang thé hé khac.

Giao duc Phat gido 1a giang day gido ly tir co ban
dén tham tham vi diéu ctia Pao Phat cho nguoi hoc.
Nguoi hoc gém tir ching 1a Ty kheo, Ty kheo Ni,
Uu ba tic va Uu ba di. Hién nay c6 ba truyén thong
giao duc Phat gido la Nam tong, Bic tong va Mat
tong. Mdi truyén thong déu co nét dic sic riéng vé
Phat gido nguyén ban.

Muc ti€u cua gido duc Phat gido khdng ngoai vi¢c
thiic day nguoi hoc tiép thu dung din gido 1y Pao
Phat, tré nén c6 chanh tu duy, chanh kién, tir do
nguoi hoc tin tuéng, thuc hanh, tinh tan trén dao
16 giai thoat. Nghia 1a gido duc Phat gido dao tao
Phat tir thu didc phap hoc, phap hanh va ném trai
phép vi, tré thanh nguoi co ich cho Tang doan va
xa hoi. Hoc Phat dé doi tri tAm minh, boi vi Phat
no6i tat ca phap dé tri tit ca tim; néu khong c6 tat ca
tam can gi ding dén tat ca phap? (Phat thuyét nhat
thiét Phap, vi tri nhat thiét tim; nhugc vo nhit thiét
tam, ha dung nhat thiét Phap?). Gido duc Phat gido
con dam trach thém nhiém vu dao tao Phat hoc nhu
mot nganh khoa hoc. Do do, vai tro cia nguoi giang
day con la nguoi truyen trao phuong phap, ky nang
nghién ctru van dé. Con ngudi hoc phai ¢6 am hiéu
va ban linh ty minh tim toi, giai thich véan dé Phat
hoc mot cach khoa hoc, 16p lang, bai ban.

Tur khi Phat gido du nhdp vao nudc ta, gido duc Phat
gido da ludn ton tai trong long dan tdc. Tir nhimng
vi Tang Ni dau tién ¢ trung tim Phat gido Luy Lau,
Phat gido nudc Viét di bét ré trong long dan toc. Tir
thé ky V dén thé ky X, gido duc Phat gido di dan
16n manh thong qua su dao tao truyén thira cta cac
thién phai: thién phai Ty Ni Pa Luu Chi, thién phai
V6 Ngon Thong va thién phai Thao Puong. Céc vi
Ty kheo dugc triéu dinh Ngo, Dinh va Tién Lé kinh
trong do tai nang, dirc d6 va vai tro ctru nhan do thé,
gitip vua, gitip nude. Dén thoi ky nha Ly-Tran, Phat
gido nhu mot ton gido chu luu (Qudc gido) trong doi
song déan toc da khuyén tan hang ngii vua, quan thuc
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hanh nhting bién phap tri vi gan giii v6i 11 Phat day.
Trong sudt thoi ky nha Hau Lé va thoi Nguyén, du
co nhiéu gian truan, tric tré, nhung Phat glao van
sdng chan hoa trong nhan gian va hoa do rat nhiéu
ngudi tir binh dan dén quy toc nha L&, chua Trinh,
chtia Nguyén.

Pén dau thé ky XX, phong trao Chén hung Phat
gido xuat hién. Bao chi chit Qudc ngir 1a dién dan
giao duc tinh than yéu nudc, lan tda gia tri Phat hoc
dén moi nha. Cac trudng dao tao Tang tai mo ra &
nhiéu noi trai tr Ha Noi vao Hué, dén Nha Trang,
Binh Dinh, Sai Gon va cic tinh mién Tay Nam bd.
Dén giira thé ky XX, hé thong truong Bd Bé do Phat
gi4o trién khai d4 dao tao dugc rat nhidu con em gia
dinh Phat tir. Nam 1964, Vién Pai hoc Van Hanh
ra doi gido duc chuyén mon vé Phat hoc, Van hoc,
Triét hoc... da tao duoc tiéng vang lon va dao tao
nhiéu nhan tai cho dat nudc.

K¢é thira hang nghin nim truyén thong vin hoa ciia
Phét gido dan toc va hon bdn muoi nim phat trién,
giao duc Phat gido ctia Giao hoi Phat giao Viét Nam
hién d4 hoan thién thanh mot hé thong c6 chiéu sau,
hoa nhap vio hé thong quy chuan ctia nén gido duc
quéc dan. Hé théng giao duc Phat gido hién tai bao
gém cac bac hoc sau:

- So cép Phét hoc;

- Trung cép Phét hoc;

- Cao dé“ing Phat hoc;

- Cr nhan Phat hoc;

- Thac si Phat hoc;

- Tién si Phat hoc.

Hé théng dao tao chuyén nganh giang su:

- Trung cip giang su

- Cao cip giang su

Ca nudc co6 4 Hoc vién Phat gido Viét Nam: Hoc
vién Phat giao Viét Nam tai Ha N6i, Hoc vién Phat
giao Viét Nam tai Hué, Hoc vién Phat gido Viét Nam
tai TP. HO Chi Minh va Hoc vién Phét gido Nam
tong Khmer tai TP. Can Tho, ¢6 churc nang dao tao
chuong trinh Pai hoc Phét gido (Clr nhan, Cao déng
Phét hoc) va sau Pai hoc (Thac si va Tién si Phat
hoc). Chuong trinh ddo tao Tang Ni sinh da lién két
véi nhidu truong Pai hoc ¢ cac nudc trong khu vuye,
¢6 hang tram Tang Ni du hoc sinh dang theo hoc &
cac qudc gia nhu: Trung Qudc, Nhat Ban, An Do,
Uc, Hoa Ky...



Bén canh hé thdng truong 16p, Gido hoi dd bién
soan va an hanh bo sach gido khoa Trung cdp Phat
hoc. bay la by sdch mang tinh khoa hoc c6 hé théng
danh cho hé Trung cap Phat hoc, 1am nén tang cho
hé Cao déng, Ct nhan Phat hoc. Hién nay da an
hanh rong rdi cho Tang Ni sinh 19 dau sach véi
s6 lwong 250.000 cudn, phan phdi cho 35 trudng
Trung cip ca nudc, trén tong s6 32 dau sach dang
nghiém thu. Ké hoach thyc hién sach giang day cho
Cao dang, Cir nhan Phat hoc dang dugc trién khai.

Hé théng thu vién Phat hoc dang dugc dau tu phat
trién. Cac Hoc vién déu c6 thu vién trudng, dau tu
ngan sach xay dung tda thu vién va sach nghién
ciru chuyén mon hang chuc ty dong. Hién nay,
thu vién ctia mdi hoc vién da c6 30.000 quyén
sach, 15.000 tya sach. Ngoai ra con c6 hé thong
sach doc dién tir Phat hoc. Cac truong Trung cap
cling xay dung phong doc sach cho Tang Ni sinh
voi hang nghin dau sach.

Gido duc Phdt gido c6 bé day hang nghin nam,
chita dung tinh tiy cua biét bao thé hé chu Tén
dirc To su. Ngay nay, trong van hoi c/u(yé/l'd‘éi
80, viéc xdy dung () trinh thuc hién chuyén doi s6
gido duc hop ly nham nhanh chéng ndng cao chat
lwong, hiéu qua dao tao co y nghia quan trong.

Cung voi sy phat trién khong nging ctia khoa hoc
va cong nghé, chuyén dbi sb chinh 13 xu hudng
cua giao dyc noi chung va giao duc Phat gido nodi
riéng. Viéc ap dung cong nghé vao gido duc Phat
giao goi md nhiéu phuong thic gido duc méi
thong minh, hiéu qua hon va dong thoi tiét kiém
chi phi cho ngudi hoc.

“Chuong trinh Chuyén dbi s qudc gia dén niam
2025, dinh huéng dén nam 2030” duoc phé duyét
tai Quyét dinh s6 749/QD-TTg ngay 3/6/2020 cua
Thi twéng Chinh phu xac dinh riang: “Phdt trién
nén tang hé tro day va hoc tir xa, wrng dung triét
dé cong nghé sé trong cong tac quan Iy, giang day
vd hoc tdp; s6 héa tai liéu, gido trinh; xdy dung
nén tang chia sé tdi nguyen giang day va hoc tap
theo ca hinh thirc truec tiép va truec tuyén. Phat trién
cong nghé phuc vu gido duc, huong toi dao tao ca
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Phat day: “
l(m hut m

Vi du trong mot tran mua, nuéc mua roi \uono tham n/ll/an cac chung logi co cay, %
(4 nhlell cdy nho hut nudc it, song qua qua trinh mua \110110 tat ca déu hit nueée va rum

tot. Ciing vy, trong budi thuyét phdp ciia Pirc Phdt, ¢6 vé s6 chiing sanh nghe phdp, nguwoi tri nghe
va hiéu phap nhzeu ngueoi kém tri nghe va hiéu it, song qua qud tr inh nghe phdp, moi ngieoi déu n Uhe

va lan lwot gidi thoat”.

thé héa. 100% céc co sé gido duc trién khai cong
tac day va hoc tie xa, trong do thir nghiém chwong
trinh dao tao cho phép hoc sinh, sinh vién hoc truc
tuyén toi thiéu 20/) noi dung chwong trinh. Ung
dung cong nghé 6 dé giao bai tdp vé nha va kiém
tra sw chudn bi cia hoc sinh trucce khi dén 16p hoc”.
Nhu véy, chuyén doi s6 trong giao duc chinh 1a viéc
tmg dung nhimg cong ngh¢ tién tién giup ning cao
trai nghiém cua nguoi hoc; cai thién nhitng phuong
phap giang day ciing nhu tao méi truong dé hoc tap
thuan tién, hi¢u qua nhét. Diéu nay cling phu hop
v6i giao duc Phat gido boi vi khach thé va chi thé
trong gido duc Phat giao khong khac vé chit so vai
gido duc qubc dan.

Ung dung chuyén dbi sd sé tao ra mo hinh gido duc
Phat gidao thong minh, tir d6 gitp viéc hoc tap cua
Phat tir trd nén thuan tién hon. Sy bung nd cua cac
nén tang céng nghé da tao diéu kién thuan loi dé
truyén dat kién thirc va phat trién kha ning tu hoc
ctia nguoi hoc ma khong bi gidi han vé thoi gian
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(HT. Thich Tri Tinh dich, N\b Ton giao)

cling nhu khong gian, tiét kiém chi phi, gia ting
hi€u qua hoc tap.

Hién tai, chuyén ddi sb trong gido duc dugc ung
dung dudi hai hinh thirc chinh la: tng dung cong
nghé trong giang day (16p hoc thong minh) va Grng
dung cong nghé trong quan ly gido duc.

Chuyén déi sé trong dao tao va giang day

Trong giai doan dich bénh COVID-19 bung phat,
Giao hoi da ung dung thanh céng cong nghé hién
dai de mo cac 16p dao tao, giang day, hoi thao tryc
tuyén. Pay 1a budc di méi mé va rat can duoc tiép
tuc phat huy trong thoi gian toi.

Céc co s dao tao nén dua thong tin vé chuyén doi
s6 vao trong chuong trinh giang day, nhat 1a giap
nguoi hoc sir dung thanh thao cong nghé thong tin
trong cac 16p Trung cap Phat hoc. Dong thoi, dinh
huéng c6 nhan sy chuyén nghiép vé cong nghé
thong tin trong tuong lai.



Viéc hoc tdp va giang day khong thé thiéu tai ligu,
do do trong chuyén d6i s6 rat can thuc day phat trién
hoc liéu so (phuc vu day - hoc, kiém tra, danh gia,
tham khao, nghién ctru khoa hoc). Gido hoi c6 thé
quan tam hon nita trong viéc hinh thanh kho hoc
liéu ) (khong chi chtra Kinh, Luat, Luan tang ma
con chira sach vd, bao chi nghién ctru Phat hoc va
bao chi cua Phat gido). Kho hoc ligu sb nén mang
quy mo cia mdt thu vién Phat gido Viét Nam. Kho
hoc liéu ciing can lién két voi quéc té, dap tmg nhu
cAu tu hoc, hoc tap sudt doi.

Trén thé giGi, tir 1au cac to chirc giao duc, cac truong
Dai hoc da mo nhing khoa dao tao tryc tuyén cap
chuing chi, tham chi Vin bang tét nghlep cho nguoi
hoc trén toan cau. Cac khoa hoc ay c6 thé tim thay
trén website cua Udemy, edX, Coursera, hay Open
edX... uy tin cua co s¢ dao tao va nguoi giang day
1a bao ching cho chimg chi hodc van bang cho khoa
hoc éy. Céc khoa hoc ¢6 thé mién phi hoan toan hoac
mién phi dao tao va tinh phi néu nguoi hoc mudn
duoc nhan ching chi ban gidy (hodc ban dién ti).
bay la mot mo thic dao tao truc tuyén rat hay ma
chung ta c¢6 thé tham khao. Pon cir, chiing ta hoan
toan c6 thé thiét ké mot s khoa dao tao Phat hoc
co ban ngén han tir 6-8 tudn hoc véi bai tap online,
tai liéu dugc s6 hoa va gidi thiéu dén nhimng nguoi
mubn tim hiéu Phat gido cin ban ma chua c6 diéu
kién dén trudng 16p. Nguoi hoc sau khi tot nghiép
khoa hoc ¢6 thé tra ciru ma sé van bang, chimg chi
trén website cta truong dao tao. Nhu vy rt thuan
tién trong thoi dai $6.

Chuyén doi sé trong qudn Iy gido duc va dao tao
Cong tac quan ly trong gido duc Phat gidao dang
timg budc dugc chuyén ddi sd. Theo ching toi,
c6 thé ap dung bai hoc kinh nghiém tur hé thong
giao duc phé thong cua nudc ta hién nay: do la xay
dung h¢ thong co s dir liéu quan ly thong tin chi
tiét cua tat ca cdc truong hoc tir so cép 1én dén sau
dai hoc bao gdm cac cdu phan co sé dit liéu thanh
phan (gom truong, 16p, hoc sinh, gido vién, co s&
vét chat, tai chinh,...). D6i v6i nguoi hoc thi can s6
hoa cac thong tin vé 1y lich, qua trinh hoc tap, rén
luyén, sitc khoe, tri xir... Doi v6i nguoi gidng day
thi s6 hoa hd so nghlen ctu, trinh d6 chuyén mon,
danh gia theo chuan. Cac hd so dit liéu trén nén trién
khai phan cap dén cac cip Gido hoi dugc giao trach
nhiém quan ly.

Viée t6 chirc tuyén sinh nén tng dung sau hon nira
cong nghé sb, cho phép ngudi hoc dang ky cac khoa
hoc ng'fm han, khoa dao tao trung va dai han qua
website cia Giao hoi hodc co sd dao tao.

Dé dap 1’1’ng chuyén doi sé trong quan ly giéo duc,
nhat thiét phai xay dyng ha tang mang, thiét bi cong
nghe ha tang mang va trang thiét bi ‘cong nghé can
d6i méi, dac biét 1a khu vuce c6 két ndi kém gitp thu
hep dugc khoang cach ving mién. Véi giai phap
nay, co thé wu tién st dung hinh thtrc thué dich vu
hay huy dong ngudn luc xa hoi. Tang cudng két hop
cong nghé nhu Big data, Al, Blockchain... voi co
s& dir liéu s6 chuyén nganh nham xay dung cac hé
thong thu thap thong tin dua ra cac du bao, du doan
va tao ra cac ung dung, dich vu phu hop dén tung
dbi twong nguoi hoc.

Theo chung t6i, cap nhat tu duy quan ly 1a viéc rat
quan trong, anh hudng dén su thanh tyu cia chuyén
d6i sb trong gido duc Phat gido. Do do, cn t chirc
cac khoa huin luyén, dao tao cho nhan sy Thu ky
Vin phong, Tang su, Gido duc, Hoang phap va mot
sO Ban, Vién khac dé nhan su dii kha ning tham gia
som vao cong tac chuyén doi sd cua Gido hoi.

Gi4o duc Phat gido c6 bé day hang nghin nim, chira
dung tinh tiy cua biét bao thé hé chu Tén dic T
su. Ngay nay, trong van hoi chuyén doi sb, viéc xdy
dung 10 trinh thyc hién chuyén dbi sé giao duc hop
1y nhiam nhanh chong ning cao chat lu'ong, hi¢u qua
dao tao c6 ¥ nghia quan trong. Chuyén doi s6 trong
co s¢ gido duc nén dugc xem la gidi phap lau dai
mang tinh chién lugc, gin v6i nhimg cai cach manh
mé, triét dé trong giang day, hoc tap va quan ly dao
tao, chir khong phai la giai phap tinh huong ung pho
v6i COVID-19. Trong chuyén doi s6 thi quan trong
nhat khong phai cong nghé, ciing khong phai 1a dau
tu kinh phi ma chinh 1a quyét tim cta toan bd moi
nguoi, nhat 1a nhiing ngum quan ly.

Chung toi rat tin tudng rang bang sy tinh anh va
nhiét tim, cong cudc chuyén doi sb trong gido duc
Phat gido nudc ta s& dat dwgc nhiéu thanh tuu quan
trong, ich nudc, loi dao mang phap lac cua Puc
Thé Tén dén moi mién.

* Thuong toa Tién si Thich Minh Nhan, Uy vién Thu ky Hoi
dong Tri su, Pho Tong Bién tap Thuong truc Tap chi Van Hoa
Phat Giao.
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GIGI THIEU
HOAT DONG PHAT SU CAC TU VIEN

Chua Thanh Lwong
Huyén Hon Bat. Tinh Kién Giang

hua Thanh Luong toa lac tai trung tam thi tran Hon DA, tinh Kién Giang.

Chua duoc thanh lap tir ndm 1960 bang cdy l4. Nam 1992 Thuong toa
Thich Giac Tan dugc Gido hoi tinh bd nhiém vé lam tru tri, qua nhiéu lan
trung tu chua Thanh Luong ngay nay la ng01 Gia lam trang nghiém thanh nha.
Tang Ni, Phat ttr vé nuwong tua, tu hoc rat dong.

Chua nam trén Quéc 16 80, tuyén duong Rach Gia — Ha Tién. Nhiéu doan
khach thap phuong khi di ngang qua ciing ghé vao chuia thip hwong chiém bai.
Nho thuén tién vé giao thong nén cong tac Phat sy cua chua ciing hanh théng
phat trién. Hing nam chiia Thanh Lwong duoc su trg duyén tir quy Phat tir gan
xa trong cong tac tur thién, an sinh xa hdi udc tinh trén 1,5 ty déng. Pac biét,
dao trang tu hoc Mot ngay an lac tai chua vao ngay chil nhat tuan thir tw ctia
mdi thang quy tu hang
traim Phat tir vé sinh
hoat tu hoc. Chua con td
chtic cung héi vao ngay
15 va 30 mdi thang theo
nghi thic hé phai Khat
si. Nhitng ngay 1& hoi
16n nhu tét Nguyén Dan,
Rim thang Giéng, Dai 18
Phat dan, L& hoi Vu Lan...
Phat tir dia phuong va cac
noi vé chiia rat dong.

Qua qua trinh doc va theo
dai an pham Tap chi Vin
Hoa Phat Gido mdi thang 1 sé phat hanh, Thuong toa tru tri di nhan bao biéu
tang cho quy Phat tir dén tham dy céc khoa tu. Tir d6 d3 tao nén sy lan toa
manh va yéu thich Tap chi Van Hoa Phat Gido cua dao trang Phat tir. Qua day,
dao trang da chung tay cung v6i chua Thanh Luong cing duong tinh tai (7,5
triéu déng) cho mdi sé va cung dudng 10 s lién tiép dé hun phude in Tap
chi guii tang dén chu Téon dtre Tang, Ni va ban doc. Vi nghia cir cao dep nay,
chtia Thanh Luong d3 gép phan chuyén tai tu tuéng, chan 1y Phat Pa cung
v6i nét dep van hoa Phat gido dén rong khap tha nhan cac gidi, gop phan vao
cong cudc hoang phap lgi sanh cia Phat gido nudc nha.

Chua Thanh Lwong

- Dia chi: QL 80, thi trén Hon Dit, huyén Hon Pat, tinh Kién Giang.
- Tru tri: TT. Thich Giac Tan.

- Dién thoai: 0918316388

- Email: chuathanhluongl@yahoo.com.vn
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PHAT GIAO
VAN HOA & D01 SONG

Phdt gido va vin hoa

i /mﬁ tam (inh

f,m tinh Khdnh Hoa

PP. Thich Nguyén Thé

TOM TAT: Du lich tim linh vAn dang 1a mot trong nhirg san pham du lich duoc
quan tam, c6 strc hap dan 16n va 1a xu huéng pho bién khong chi & Viét Nam ma ca
thé gidi. Trong do, cac di tich ton gido, co so tho tu, chua chién, thién vién,... cua Phat
gi4o ciing c6 stc hut nhét dinh va déng gop khong nho vao phat trién du lich tai cac
dia phuong, thuc day kinh té, nang cao cac gi4 tri tinh than cho doi séng xa hoi. Phat
gido Khanh Hoa s& hiru rat nhiéu di tich Phat gido c6 gia tri lich su, nhung ng01 cd tu,
dai ty thu hat nhiéu luot khach hanh huong, tham quan chiém bai dén tir nhiéu qudc
gia va cac dia phuong khac trong ca nuoc Phat giao va du lich tam linh Phat giao da
va sé tiép tuc 1a soi chi mém xuyén sudt, gan két mdi quan hé trao 6‘,01 hop tac song
phuong khong chi giita Viét Nam va An D6, ma con mé rong ra cac nén vin hoa khéc.
Twr khéa: Van hoa Phat gido, Phat giao Khanh Hoa, du lich tam linh.

Trong khudn khé chuyén thiam va 1am viéc cua Tha tuéng An Do Narendra Modi tai
Viét Nam va viéng chtia Quan St ngay 03/9/2016, 6ng da khang dinh lai mbi quan hé
trai dai hon 2.000 nam giita Viét Nam - An Do, giita Phat gido va Hindu gido chinh 14
su gan két quan trong va ndi bat nhat. “Nhing lién két vin hod nay tw than da dwoc
phan dnh theo nhiéu cach, ma néi bdt nhdt la trong moi quan hé giita Phdt gido va cdc
di tich ciia nén van minh Hindu”, Thu tuéng Modi chia sé.

VAI TRO CUA DU LICH TAM LINH PHAT GIAO

Ngay nay, du lich tam linh (spiritual tourism) dugc xem la mot sdan pham du lich van hoa,
lay yéu to van hoa tim linh 1am co s& va myc tiéu dap tmg nhu cau ctia con nguoi vé linh
vuc doi song tinh than. C6 nhiéu hinh thai du lich tdm linh khac nhau, tuy nhién ¢ goc do
du lich tAm linh gin véi t6n gido va duc tin thi Phét gido chiém vi tri vu thé hon hét. Béi
tuong 1a khach du lich tam linh Phéat gido khong chi gidi han va Tang Ni, Phat tir, hay
nguoi co cam tinh véi Pao Phat, ma con co ca cac tin do ton gido khac. Vi phuong thire
hanh huong tim linh, du khach thudng quy tu vé cac ngdi danh lam c6 tu, cac thanh tich
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Chua Tir Van con c6 tén goi khac
la chia Oc Cam Ranh hay chiia
San Ho, toa lac tai trung tam thi
xa Cam Ranh. Pugc xdy dung
tr nam 1986, trai qua nhiéu bién
co lich sit ciia nhitng nam thang
chién tranh. Chia khong chi la
chon hanh hwong, tu hanh thanh
tinh cua cdac nha su, ma con tro
thanh danh lam thang canh thu
hut nhieu du khach ghé den. Chua
duwoc xdy dung thi cong tir nhitng
vat pham co6 san tai dia phwong
nhw Vo oc, ngao, s va san ho.
(Anh: chua Tw Van - suu tam)
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Theo Omét dinh s 2228/0P-
UBND ciia UBND tink Khanh
Hoa vé viéc phé duyer, cong bo
[danh muc kiem ké di tich tren dia

than tinh dén ngay 21/12/2017,
chua Linh son la co so tho ty cuia
Phdt gido duy nhat trong tong
SO 16 co's0 dlrg‘c_ulz_d mr"_g SoVITe

Phat gido, cac dia diém lién quan
dén cudc doi cua céc vi cao Tang
trong Phét gido,... Khong nhu cac
loai hinh du lich khac mang tinh
thoi vy, theo mua, du lich tdm linh
Phat giao khong b1 glO’l han trong
cac dip 18, tét cb truyén ma con
duge dién ra vao cac dip gid, ky
chu T6 khai son, hitu cong, chu vi
Thénh t0, uy linh hién thanh, cac
dip 1€ via,... Thong qua hoat dong
hanh huong, cac déi tuong khach
du lich dugc trai nghiém cac khong
gian van hoa Phat gido, dugc tuong
tac, thuyc hanh cac gia tri dao duc,
giai thoat cua Phat glao giup ho
can bang va cing ¢b niém tin noi
Tam béo va huéng dén nhiing gia
tri cudc séng tdt dep hon.

Ngay nay, du lich tdm linh khong
chi ¢ Viét Nam ma mo rdng ra toan
thé giéi dang tré thanh xu hudéng
phd bién, nham ton vinh cac gia tri
vin héa dao dirc, niém tin t6n gido
va gin két cac gia tri doi song tinh
than. Phat giao Viét Nam da c6 mot
qua trinh dai gén bo, déng hanh va
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mang dam ban sdc dan toc Viét. Cac
co so tho ty cua Phat giao hién nay
khong nhiing giir gin bao quan cac
gia tri vin hoa phi vat thé ma con
luu git cac di tich kién trac, van
hoa, nghé thuat dic sic, lau doi.
Bén canh céc ngoi ¢d tu tir vai trim
dén hang ngan nam tudi thi dén
chua Phat gido con dugc xdy dung
quy md, khang trang véi nhiéu hang
muc dic sic khac nhau vuon tam
thé gioi. Vi the, cac ngdi den, chua
vao cac dip 18 hoi quy tu duoc rat
nhiéu du khach, tin d6 vé tham du,
ving canh. Vi xu hudng phat trién
nhur thé, du lich tam linh da tr& thanh
nhu ciu khong thé thiéu, mang lai
hiéu qua thiét thuc cho kinh té dia
phuong, nang cao doi séng tinh than
cho nhan dan va dong gop tich cuc
vao phit trién bén viing.

TONG QUAN VE PHAT
GIAO KHANH HOA

Khanh Hoa con dugc biét dén véi
cai tén Kauthara trong cac thu
tich c0 va ciing timg 1a trung tim
chinh tri ciia vwong quéc Champa

& khoang thé ky thir VIII. Vuong
qudc Champa xua c6 mot sy lién
két dat biet véi An Do cd dai, tr
thé ché chinh tri, viin hoa, t6n gido
va day ciing 1a nhimg yéu t6 gin
két som nhat tao tién dé cho mébi
quan hé ngoal giao gitra Viét Nam
- AnDo. O giai doan vang son cua
lich stt Champa, Phat gido va Ba
La Mo6n gido déng vai trong chu
dao trong tin ngudng tam linh ctia
nguoi ban xt. V6i su phat trién
ruc 10 cua Phat hoc vién Déng
Duong, trung tdm tu hoc, nghién
ctru Phat phap quy tu nhiéu hoc
gia, tu si khong chi trong toan coi
ctia vuong qudc ma con cd ca cac
Tang nhan ngoai qudc. Hién nay,
tai thon Pai Dién Tay, xa Dién
bién, huyén Dién Khanh c6 mot
s6 ngdi thap cd duoc nguoi dan
dia phuong goi la “Thap Hoi”,
nhung theo nhan dinh cua Quach
Tén va cic nha nghién ctru lich
su van hoa thi gia thuyét cho rang
d6 1a thap tho hai cot (Xa loi) cua
cac Tang si ngoai quoc nhu An
Do, Trung Hoa [1]. Ngoai ra, van



Khanh Hoa con duoc biét
dén véi cdi tén Kauthara
frong cdc thie tich co va ciing
tung la trung tam chinh tri
* cua veong quoc Champa ¢
khoang the ky thur VIII.

bia V& Canh c6 nién dai tir thé ky
thir 11 cling da thé hién duoc vi tri
clia Phat gi4o trong niém tin ton
gido cua nguoi dan x Kauthara,
vuong qudc Champa. Nhu viy,
Phat gido di co mat tai ving dat
Khanh Hoa tir rat som. Trén nén
tang do, dudi sy ung ho cia nha
Nguyén, Phat gido ctia nguoi Viét
da ké thira, phat trién va tré nén
pho bién nhu hién nay.

Theo thong ké niam 2017, tinh
Khanh Hoa c6 420 co s¢ véi gan
1500 Tang Ni [2]; trong do, co
rat nhidu ngdi chua c6 nién dai
tir thé ky XVIII-XIX va dugc nha
nude cong nhan di tich lich st -
van hoa, danh lam théng canh, co
thé ké dén nhu: chua Hoi Phudc
(1680), chua Buu Phong (1683),
chia Kim Son (1732 — 1735),
chia Thién Buru va chua Ph
Hoa (1740 — 1747), chua Linh
Son (1761), chua Btru Phong va
chia An Dudng (1753),... Gan
400 nim du nhdp va phat trién,
Phat giao Khanh Hoa da ludn gin

b6, dong hanh cung véi nhan dan
dia phuong dé gin giir, ké thira
va phat huy nhing gia tri truyén
thdng van hoa dan toc va thé hién
tron ven tinh than yéu nudc, déu
tranh chdng 4p birc, xdm lugc
trong cac thoi ky chién tranh vé
qudc cua dan toc.

CAC DPIEM HANH HUONG
PHAT GIAO NOI BAT TAI
KHANH HOA

Gan 400 nam hinh thanh va phat
trién, Phat gido Khanh Hoa di c6
hon 400 co so, trong d6 co rat
nhiéu ngdi cb tu, co s¢ dugc cong
nhan di tich lich s, danh lam
théng canh. Nhiéu co s, chua,
thién vién tré thanh diém dén
khong thé thiéu cua cac doan du
khach khong phan biét ton gido,
loai hinh du lich khi dit chan dén
Khanh Hoa. Mot sé diém tham
quan hanh huong tam linh tiéu
biéu, pho bién nhat, thu hit nhiéu
lugt khach tham quan va thuc
hién céc nghi thirc ton gido c6 thé
ké tén nhu:

Chua Linh Son (Van Gia)

Chua con duge goi 1a T dinh
Linh Son Van gia, toa lac tai
thon Hién Luong, xa Van Luong,
huyén Van Ninh, Khanh Hoa.
Theo Quyét dinh sb 2228/QP-
UBND cua UBND tinh Khanh
Hoa vé viéc phé duyét, cong bd
danh muc kiém ké di tich trén dia
ban tinh dén ngay 21/12/2017,
chua Linh son 1a co sé tho tu caa
Phat gido duy nhat trong tong s6
16 co s& dugc nha nudc cong
nhan Ia di tich lich str van hoa va
danh lam thing canh xép hang
qudc gia.

Chua dugc thanh 1ap dudi thoi
Hau Lg, nién hi¢u Canh Hung
thir 22 (1761). Ban dau chua c6
tén la Sa Long Ty, sau khi bi hoa
hoan va tring tu lai duéi triéu vua
Ty Duc thr 21 (1867) chua dugc
d6i tén thanh Linh Son Tu. Day
la mot ngoi chua co mat kha som
trong lich st Phat gido Khanh
Hoa. Chua Linh Son trai qua 8
doi truyén thtra. Thugng toa tru
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tri Thich Thién Duong di t6 chirc
trung tu tir nam 1990 dén nay.
Chua con giit ban Sic tir & tricu
Bio Pai va qua chudng cd, cao
Im, c6 ghi ndm chu tao “Cdanh
Hung nhi thap nhi nién, Tan Ty,
bat nguyét”. Pac biét, chua con
gén lién véi tén tudi cia mot vi
danh Tang Phat giao thoi hién dai
1a B tat Thich Quang D, Ngai
la try tri doi th 5 cia ngoi chua
Linh Son nay.

Chua Long Son

Chua Long Son - mot thing canh
Phat gido dugc xép vao hang bac
nhit & Khanh Hoa khong chi véi
nét dep danh lam ma con c6 anh
hudng rat 16n dbi voi tin ngudng
Phat gido cho ca Khanh Hoa
xua va nay. Chua Long Son con
la mot trong nhitng diém hanh
huong khong thé bo qua khi dén
thanh phd bién Nha Trang. Chuia
toa lac ngay dudi chan nti Trai
Thuy thudc phuong Phuong Son.
Chua duge xay dung vao thé ky
XIX, c¢6 hon 100 nim tudi voi
nhiéu cong trinh kién triic Phat
gido doc d4o, nhat 1a tugng Phat
Thich Ca toa thién duoc biét dén
nhu 14 “tugng kim than Phat to
ngoai troi 16n nhat Viét Nam”.

Phap vién Thanh Son

Phép vién Thanh Son dugc nhiéu
ngudi biét dén boi 16i kién trac
ddc ddo mang dam phong cach
An D6 va Myanmar. Chua toa
lac trén ngon nui Dé Dai thudc
thon Khanh Xuan, xa Dién Lam,
huyén Dién Khanh, tinh Khéanh
Hoa. Chua Thanh Son duoc xay
dung nam 1918, nhung da bi hu
hai do sy tan pha cia thoi gian va
chién tranh. Dén nim 2006, su
Giac Khoan di tiép quan va tién
hanh trung tu, kién thiét nhiéu
hang muc cong trinh, tao vé my
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quan ddc ddo nhu hién nay. Chua
cling la mot diém dén rét thu vi,
thu hat dugc s lugng 1on khach
hanh huong trong va ngoai tinh.

T6 dinh Tinh xd Ngoc Tong
Tinh x4 Ngoc Tong, ngdi To dinh
Nam Trung cta Gido doan 3 hé
phai Khat Si, ciing 1a mot dia
diém danh lam thing canh coa
TP. Nha Trang. Tinh xa dugc
Truéng lao Giac An khai son
va khoi cong xay dung vao nam
1966. Tinh xa l1a mot quan thé
kién trac bao gom T6 dinh Nam
Trung, Tinh x4 Ngoc Tong va
Tinh d6 Ni giéi, ndim & khu Vo
Tanh, xa Vinh Luong, TP. Nha
Trang, tinh Khanh Hoa.

Chiia Suéi Po

Chua Subi D6 c6 tén chir 1a Quan
Am Son tu, toa lac ¢ phia Tay day
nui Hoang Nguu, thudc dia phan
huyén Dién Khanh, tinh Khanh
Hoa. Chua nim men theo trién
nui nén cé dién tich rat khiém
tén, rong chimg vai trim mét
vuong, bén canh dong subi nho
chay qua céc khe da tao thanh
nhung dong thac tring x6a. Quan
Am son tula diém tap trung dong
khach viéng tham nhét, gdbm cac
hang muc chinh nhu: Chanh dién
thd Quan Am Bb tat, bén phai 1a
miéu Ngii hanh nuong nuong,
bén tréi 1a miéu thd Thanh Mau
Thién Y A Na. Chua Subi Db
la m§t ngdi chua dugc dan gian
tin tuong 1a linh thiéng. Chinh
vi vy, mdi dip 18, tét rat nhiéu
khach hanh huong vé day chiém
bai. Chia Sudi D3 dan tré thanh
diém du lich tdm linh ndi tiéng
cua huyén Dién Khanh.

Chua Tw Vin
Chua Ttr Van con ¢6 tén goi khac
la chua Oc Cam Ranh hay chua

San H9, toa lac tai trung tam thi
xa Cam Ranh. Pugc xay dung
tir nam 1986, trai qua nhiéu bién
¢d lich sir ciia nhitng nam thang
chién tranh. Chua khéng chi Ia
chdn hanh huong, tu hanh thanh
tinh cua cac nha su, ma con trd
thanh danh lam thing canh thu
hat nhiéu du khach ghé dén.
Chua dugc xdy dung thu cong
tr nhitng vat phim co san tai
dia phuong nhu: vo bc, ngao,
s0 va san ho. Cac hang muc
nhu: Thap Bao Tich, con duong
dan xudng dia nguc, duong lén
thién dang, ao sen, duong di
Bat chanh dao, thuyén Bat Nh3,
Thuy Long cung, cdu Luc Po,...
mang dam triét 1y nha Phat. Day
ciing 12 mot trong nhirng diém
doc dao, an tugng ddi véi khach
hanh huong vé ngdi chua cé
mot khong hai nay.

GIN GIU CAC GIA TRI VAN
HOA PHAT GIAO TRONG
VIEC PHAT TRIEN DU
LICH TAM LINH.

TP. Nha Trang tir lau di 1a diém
dén thu hat duogc sé lugng 16n
khach du lich trong va ngoai
nudc. Tuy nhién, dudi goc do tim
hiéu vé du lich tam linh tai Khanh
Hoa va cu thé 1a Phat gido, c6 thé
noi, sd luong khach hanh huong,
du lich tam linh ciing chiém mot
ty trong kha lon. Cac hinh thuc
hanh huong thap tu, tham du
cac 1 hoi, khoa tu, du 1€ clia cac
doan du khach 1a Phat tir, tin d6
hau nhu déu két hop, 1ong ghép
voi vige tham quan, du lich nghi
dudng ngin. Tuy nhién, du lich
tam linh ¢ nudc ta noéi chung, va
cac dia phuong nhu Khanh Hoa
néi riéng van con d6i mat voi mot
s6 kho khan. D& nhan thiy nhat
d6 1a mot s6 khach hanh huong
vi khong phai la Phat tir, khong



hiéu cac van dé co ban vé oai
nghi, cach thirc va hiéu rd muc
dich, ¥ nghia cua tirng noi minh
dén, ting 1& hoi minh dang tham
du nén chua hanh xtr phu hop voi
tac phong van hoa Phat gido.

Hién nay, cac doan hanh huong,
du lich tdm linh Phat gido da
phin mang tinh ty phat, c6 rat
it cac cong ty it hanh, du lich t6
chtrc chuyén nghiép va thuan tay.
Chinh vi vay, cac doan du khach
thyc hién cac chuyén tham quan
con thiéu bai ban, chua dugc
thuyét minh, huéng dan cu thé,
chi tiét vé& tung diém dén, ciing
nhu cach ing xu voi tung co s&
khéac nhau nhu: chua, thién vién,
ni vién,... nhu thé nao cho phu
hop. Do yéu t6 ty phat cua cac du
khach, su thiéu chuyén nghiép va
dau tv vé mat nhan su, phuong
thirc quan ly con chua theo kip
tdc do phat trién cua du lich tim
linh, da din dén cac hién tuong
ma bao chi phan anh d6i noi
trong thoi gian qua, anh hudng
khong tét dén moi trudng vin
héa va moi truong sinh thai tai
dia phuong.

A
Phat giao va van hoa
du lich tam linh tai
tinh Khanh Hoa.

Do do, thiét nghi, chiung ta can
quan tdm nhiéu hon nita trong
viéc tuyén truyén, huéng dan va
nang cao hiéu biét cua tin dd hanh
huong 1a Phat t¢ va ngudi céd
thién cam v6i Dao Phat. Déi voi
du khach nudc ngoai, can trang bi
thém nhiéu ban huéng dan bang
ngoai ngir, dap tmg dugc van dé
nhan sy giao tiép, thuyét minh,
gidi thiéu bang ngoai ngit cho du
khéch. Tur do, xay dung mot van
hoa du lich tdm linh Phat gido van
minh, hiéu biét va tao diéu kién
cho viéc gilr gin, phat huy cac gia
tri van hoa tinh than tot dep hon.

KET LUAN

C6 thé thiy, du lich tm linh, hanh
huong ton gido dang tré thanh xu
huéng du lich hién dai, mang lai
nhiéu loi ich kinh té ciing nhu lan
toa nhimg gid trj tinh than dang
ké trong doi séng cong dong dia
phuong. Tt nhitng nhan dinh trén,
phdi thira nhan ring nhiéu tinh,
thanh ¢ Viét Nam trong d6 co
Khanh Hoa c6 tiém nang pht trién
du lich tim linh rat 16n va cu thé
la du lich tdm linh Phat gido. Tuy
nhién, thuc té cho thdy rang nhan

thirc va dau tur trong viéc phat trién
loai hinh du lich nay van chua khai
théac hét tiém nang hién hitu.

Viéc nang cao hoat dong tiép thi
du lich tdm linh tor lau da duoc
coi 1a yéu t6 séng con nham thuc
day du lich phat trién. Chung ta
thiy ring Nha Trang (Khanh
Hoa) tir lau da khing dinh vi tri
ctia minh trong ban d du lich cua
thé gidi, véi bién xanh, cat tring,
ning vang va cac hon dao ngoc
tuyét voi gilta dai duong xanh
bao la. Thuan lgi hon nita, voi su
phong phti ctia cac cong dong dan
cu, véi nén lich str, van hoa nhiéu
mau sic hinh thanh nén nhiing
niém tin, tin ngudng dac thu va tir
d6 Phat gido Khanh Hoa ciing da
c6 dong gop nhat dinh dé tao nén
sy phong pht, sinh dong va thu
hut khach hanh huong, du lich.

Chai thich:

[1] Quach Tén (2002, tai ban), Xit tram
huwong, Ho1 Van hoc Nghé thuat Khanh
Hoa, tr.310.

[2] Phap Dang, Phat gido Khanh Hoa
xdy dung va phdt trién bén viing ving
cao - hdi dao, http://phatgiaokhanhhoa.
vn/?Articleld=e714cc6b-1fb4-4043-8bff-
90fd9e88d87e (ngay truy cap 16/6/2022).

Tai liéu tham khao:

1. Phap bang, Phdt giao Khanh Hoa
xdy dung va phdt trién bén viing ving
cao - hai dao, http://phatgiaokhanhhoa.
vn/?Articleld=e714cc6b-11b4-4043-8bft-
90fd9e88d87¢ (ngay truy cap 16/6/2022).
2. Nguyén Van Tuin, Du lich tam linh
o Viét Nam — Thuc trang va dinh hudng
phat trién, Tham luan tai Hoi nghi quéc
té vé du lich tim linh vi sy phét trién bén
vitng (Ninh Binh, 21-22/11/2013). http://
itdr.org.vn/du-lich-tam-linh-o-viet-nam-
thuc-trang-va-dinh-huong-phat-trien/.

3. Db Phuong Uyén — Phan Thi Hai Yén,
Hién trang san phzfm du lich tinh Khanh
Hoa, Tap chi Cong Thuong, S6 14 (thang
6/2020), https://tapchicongthuong.vn/bai-
viet/hien-trang-san-pham-du-lich-tinh-
khanh-hoa-73650.htm.
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SC. Thich Nir Diéu Hoa

5ng dam bac biét dau la di

Sé giong nhu tinh tii trén troi
Bénh bong to gié thanh thoi
Long vui tri than tam ngoi da yén.

Ngudi it mudn biét du s& ludn hai long véi cude sdng hién tai dau co gian nan hay thiéu
thon vat chat. Tir ngan xwa, ngudi xuét gia tu theo Ptrc Phat ludén hiéu va biét nhitng gi
mot tu si Phat gido phai lam. Nhu 6ng ba xua c6 cau: “An theo thuo, ¢ theo thoi”. Thud
D Phét con tai thé, Tang doan chi di khét thuc dé nuéi sdng xac pham chtr khong tu niu
an. Ai cing dudng thtrc an chi thi dung thtrc an néy. Vé tho dung vat man, Dtrc Phat day
phép tam tinh nhuc.

Thoi nay, do c6 mot s6 d6i tuong bét héo, loi dung sy tin tdm cia Phat tr, nén da gia mao
nha tu dé thyc hién hanh vi lira gat 1am anh huong uy tin ctia Tang doan. Vi 1y do van nan
d6 nén Gido hoi Phat gido Viét Nam da ra quyét dinh Tang, Ni khong duogc di khét thuc
nira, thuong la cac chua c6 Phat tur phat tam niu an.

Thud Birc Phat con tai thé, chu Tang déu di bo vi thoi d6 khong co phuong tién giao thong
hién dai nhu bay gio. Ngay nay ching ta dang hoc dao nhung van séng & doi, ci ndo tién
loi, khong anh huong dén viée tu hanh, khong trai gidi lut, tudn thu phap luat thi tu si
dugc phép dung. Chang han nhu viée tu 14i xe, di tau dién, taxi hay may bay dé di chuyén
khi c6 Phat sy va duyén sy. D6 khong phai 12 16i sdng xa xi, sai 101 Phat day ctia phap mon
hanh diu da ma chi la phuong tién. Néu chép nhit vao no ta s& rit mét méi tim tri, [am tdn
thoi gian va mét di nhiing gidy phit binh yén trong long. Cho nén:

Ngueoi thoat tuc tam thanh hoan hy

Ludn giir gin than y sach trong

Tinh thwong tran ngdp noi long

Néo phién chang vieéng thong dong ca doi.

Thoi xua vai voc ciing hiém hoi, mdi hanh gia chi dugc doi by do thay doi. Mot phan vi hanh

theo gidi luat, mot phan vi da s6 Phat tir cling con nghéo. Nhung ngay nay, viée hoc gido ly dé
tré thanh Phat tir thuan thanh dé cudc song an vui thi chiém da so. Nén viéc cung duong y phuc
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Co ddi dau véi muon_tring
giong bao thi moi de dang
toi luyen edi toi. Thanh
cong hay bat bai, thanh tinh
hay 6 ué, binh yén hay sau
dau trén con dwong tu idp
la deu l¢ thuoe va lién quan
den pham hank eua mot nha
tu hanh. (Anh: Sweu tam)

Nguoi thoadt tuc tam thanh hoan hy
Luon gitr gin than y sach trong
Tinh thwong tran ngdp noi long
Nao phién chang vuong thong dong

ca doi.
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cho Tang, Ni dé cau phudc va lam tron trach nhiém
clia cu s tai gia 1a nhu ciu 16n cta Phat tir. Nguoi
xuat gia khéng ngin cam tm B dé ctia bat cir ai. Du
nghéo hay giau, du lanh lin hay tat nguyén ciing déu
dugc hudng dan tao phudc va tu tap. Viéc phat tim
trong sach ciing duong y phuc, vat thuc, nhu yéu phém
cho Tang doan c6 cong dirc bao nhiéu thi mdi nguoi
cling c6 thé cam nhan duoc khi chinh minh thyc hién.

Dbi véi tu si, viée nhan su cing duong cua dan na tin
thi 1a phai chi tim tu, cach duy nhét dé dén dap an d6 la
phai tu tinh tan, khong nén gii dai dé khoi ng nan nhau
& kiép vi lai. Néu kiép hién tai ta dén on thi chu bang
viée tu hanh thi duyén lanh dugc két nbi gitt nguoi nhan
va nguoi cho. Néu nguoc lai thi 1a ng, ma ng dé 1au vi
von nhur bi ting Ii, 13i chong 13i s& thém nhiéu. Vi véy,
tu si rit than trong sau khi nhan tr sy cing duong.
Ludn tinh tan vun gay dirc hanh

Chdp né roi song canh an nhién

Thién tu giii bo wu phién

Giit long hiéu dao binh yén mdi danh.

Trong Pao Phat, hiéu thao 13 mot pham hanh va trach
nhiém khong thé thiéu & mdi ngudi. Cha me cho ta
hinh hai va nudi ta khon 16n, néu khong c6 cha me, ta
khong thé c6 mat trén cudc doi nay dé ma hoc Phat
hay lam viéc thién gieo phude. Sach co cau: “An gido
dedng mot doi nén hué mang. Nghia dn s mudn kiép
khé déap den”. Néu khong c6 thay t6 huéng dan, diu
dit ta s& khong thé truong thanh trong anh dao. S&

o
Trong cugc song, khong co gi la vinh cuu ciing nhur
khong c6 ai hoan hao. 1t nhiéu ciing cé
hoac gap phlen muon tr ngmn khac
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khong thé tw minh hanh théng moi viéc trong nhiing
ngay dau mai tam thay hoc dao, chip chiing di trén
con duong ly tuong an lac giai thoat.

Mbi thoi qua duong tho thuc cia dai chiing déu
quan tuong an dan na tin thi, sau khi tho qua duong
déu phuc nguyén: “Chiing Tiang com ngay hai bita,
thwong nhé cong khé kho ciia ngueoi néng phu. Thén
mdc ba y hang xét nghi sy nhoc nhan ciia nguoi tho
dét, thuoc thang giwong chong béi sie nhin dn bt
mdc cua dan na, hoc dao tién tu nho long tur day
ran cua Thay té. Nguyén chu tin chi dao tam thém
16m, ruéng phuwéc thém nhiéu, ciing phdp giéi chiing
sanh, déu tron thanh Phdt dao”.

An T6 qudc ciing 16n vo ciing. Bé ¢ cude sdng binh
yén va yén tim tu hanh thi dau thé khong biét on TS
qubc minh. Va ciing thim biét on nhitng nguoi lam
nhiém vy bao vé an ninh, gitr binh yén, trat ty xa hoi
cho chiing ta dugc an tam song. C6 mot cau noi: “70 0
quoc ghi cong”, du chi bon chit von ven nhung day di
¥ nghiia cao ca va thiéng liéng ma bat cir ai nhin thiy
ciing nghiéng minh kinh can. Va bét ky ngudi nao mdi
khi c6 dip dtg trudc bang danh sach tén liét si, s& van
ludn thay chanh 1ong bui ngui xtc dong véi tim niém
nhé on. Bé c6 ngay hoa binh nhur hom nay thi biét bao
nguoi di ngd xudng, hy sinh dé bao vé T6 qudc minh.
Dang dé ta doi doi ghi nhé va khéc sau vao long.

Mot xd hoi ma sdng trong su biét on s& khong co
su budn long, mot dao trang c6 nhén thuc chanh
ta, dang sai biét yéu thuong, nudi dudng tim tir thi
phién nio khong dén, tham san si ciing khong c6 co
hdi tung hoanh.

Nguoi luén biét nuwong vé cira Pht

Noi an lanh phang phdt miii hwong

Nghe kinh nhdc da phdi twong

Tédm binh tinh tan ngimg vieong mudn phién.

Mai ngay déu c6 rat nhiéu cam xuc di qua con ngudi
chung ta. Vui budn, thuong ghét, gian hon déu do
minh quyét dinh chao dén nd. Chap nhan cam xiic
nao ta s€ bi n6 mia men trudc mat va vay quanh
minh subt thoi gian d6 trir khi ta quyét budng bo,
chanh niém dé tro lai trang thai binh yén va thanh
tinh. Gitra nhfrng cay ding thing tram, chon luong
thién, tir té, bao dung hy x4, tha thu, buong bo hay
chon thu han, tirc gian, chap nhit, tiéu nhan, cim
phan déu do minh ca. Boi:




Do chi khé néu nhie chdp nhat

Cit hon nhién ai bdt ta buon

Ddu nguoi ép I¢é phai tuon

Tai minh khéng chiu ngung buon do théi.

Trong cudc séng, khong c6 gi 1a vinh ciru ciing nhur
khong c6 ai hoan hao. it nhiéu ai ciing timg pham
16i sai hodc gip phién mudn tir nguoi khic mang
dén. Néu nhu c6 thyc tap thién dinh, s& d& dang
chuyén ho4 tir phién phtic thanh duyén lanh. Vi du
néu mot vi tu si tu tinh tdn ma bi ai d6 dat diéu noi
xau, dam tiéu sau lung véi muc dich ha bé uy tin
va thanh danh ma ca mot doi tu géy dung, vi do sé
tu biét s& lam gi dé phién phirc d6 khong khién tam
mét mdi hon ma cam thay thong dong, nh¢ nhang
thu thai giita cai goi la phién muon y.

M&i nguoi déu c6 trach nhiém vé6i cude doi minh
nén moi chuyén déu do minh quyét dinh. Ciing nhur
khi c6 khach dén tham, ta don tiép hay khong la
quyén cua ta. Phién ndo dén, chuéng duyén, oan tic
hay diéu bat nhu ¥, con ma tham sin si c6 khiéu
chién hay moi goi thi ciing dau lam ta phién long
néu that su da lam chi duge tim minh.

Moi ngay déu cé rat nhiéu cam xiic di qua con ngieoi
ching ta. Vui buon, thirong ghét, gidn hon déu do minh
quyet dinh chao don no. C hap nhan cam xuc ndo ta sé bi
no mia men trudc mdt va vdy quanh minh suot thoi gian
do trir khi ta quvet buéng bo, chanh niém dé tro lai trang
thai binh yén va thanh tinh.

Khi mé mugi xac pham nhdan quad
Hay swa than hoa nha tu tri

Dung duwong chanh thién ma di
Huong theo ngo Phat viéc gi ciing an.

Tam mé la pham va tam ng¢ la Phat. Giac ngd hay
doa bang sanh déu do ta quyét dinh qua y khai va
than hanh dong.

Khi néng gidn ngdn lién con tirc

Giir tam can hét muc nhan tir

Huréng vé thién tanh chan nhw

Thanh thoi nhan tri dep triv chap né.

Trong thuc té, viée ndi 1y thuyét thi d& nhung thyc hanh
ciing kha 13 kho, boi dau do ciing con c6 nguoi nghiép rat
day con phudc thi rat mong. Nhimg chuyén bt binh van
thudng xdy ra voi tu st Phat gido, sw nhin nhin va chiu
dung s€ gitip hanh gia ngay cang hoan thién ban than va
thanh tinh than tm hon. Cé dbi dién véi chuéng duyén
méi trudng thanh duge trong gidc ngd. Co ddi dau véi
muén tring giong t6 thi méi d& dang i luyén cai toi.
Thanh c6ng hay bét bai, thanh tinh hay 6 ué, binh yén
hay sdu dau trén con duong tu tap 1a déu 1¢ thudc va lién
quan dén pham hanh ctia mot nha tu hanh.
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T'in do Phat t tham gia

bao ve, 8ili gin moi truong |

xanh-sac —dep >

TT. Thich Hanh Chon

on ngudi séng, ton tai nhd nhiéu diéu kién

trg duyén, trong d6, méi trudong goép phan

rit quan trong trong viéc anh huong dén
stc khoe va tinh than. Vi vay, Phat giao do buc
Phat sang 1ap nhin manh dén van d& moi truong
qua chinh cudc doi cua duc Phat va nhiing 161 day
thiét thuc cua Ngai. Trai qua hon 2.500 nim, nhirng
161 day 4y van con nguyén gia tri, gop phan to 16n
trong viéc bao vé moi truong xanh, sach, dep néu
con nguoi chiu hoc va tng dung. Vi tin dd Phat
gi4o, 101 day ctia Dirc Thé Ton ludn soi sang va din
dudng cho cac thé hé noi theo. Chinh nho hiéu va
thuc hanh nhimg 16 day vang ngoc 4y, tin d6 Phat
tor da va dang tich cyc tham gia bao vé va gilr gin
moi truong sach dep trong moi thoi dai.

Bai viét s& trinh bay mot s6 1oi day cua Puc Phat
duoc trich tir kinh dién Phat gido. Tur d6, bai viét
dura ra mot sd dé xudt Phét gido can thuc hién nhim
dong gop thiét thuc trong viée bao vé mdi trudng.

LOI DAY CUA PUC PHAT VE MOI
TRUONG
Cé thé noi, ca cudc doi ctia Buc Phat déu gan bé mat
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thiét voi moéi truong thién nhién. Do 1a Ngai sinh ra
tai vuon Lam-ty-ni, thanh Phat tai Bo dé dao trang,
thuyét phap tai vuon nai va Niét ban tich diét tai
rimg Sala. Ca cudc doi gan bo voi thién nhién nén
Duc Phat y thic rat rd can phai bao vé méi truong
va sdng hoa minh vao thién nhién. C6 rat nhiéu bai
phap dugc Puc Phat thuyét giang vé van dé nay. Bai
viét dua ra ba gido 1y phd bién dé& hiéu va ung dung
dugc trong cude séng dé bao vé moi trudng.

Thir nhit, gido 1y Duyén khéi qua bai ké trong kinh
Tap A ham “cdi nay co nén cdi kia co, cai nay sinh
nén cdi kia sinh, cai nay khong nén cdi kia khong,
cdi nay diét nén cdi kia diét”. Bai ké giao 1y Duyén
khéi mang tinh phd quat rang khong c6 cai gi trén
coi doi nay ton tai doc 18p, nguoc lai chung ludn co
su hd twong, anh hudng 1an nhau. Mot xa hoi bat on
nhu chién tranh, trom cudp, ltra gat... thi con nguoi
khong thé nao séng yén 6n lam an sinh séng. Mot
moi trudng xa hoi bi 6 nhiém boi suy thoai dao dirc
nhu tham nhiing, giét nguoi, trom cép, noi ldo... thi
doi sdng nhan dan kho co duge an vui hanh phuc.
Mot méi trudng thién nhién bi 6 nhiém béi khong
khi do ban, ngudn nude ddy hoa chat doc, tiéng 6n



inh 6i diéc tai... thi stic khoe ngudi dan khé bao
dam. Nguoc lai, néu xa hoi binh yén, lanh dao co
trach nhiém, nguoi dan c¢6 dao dtc, khong khi trong
lanh... thi doi séng con nguoi di khong gidu van
¢6 hanh phuc, an lac nhu ngudi dan nuéc Bhutan.
Giéo 1y rat thuc té khong mang mau sic ton giao ma
nguoc lai mang tinh khoa hoc, bt cir ai chii tim déu
6 thé nhén ra va trai nghiém ngay hién tai. Mai ca
nhan, tap thé sdng co trach nhiém véi ban than, xa
hoi, moi truong xung quanh, tat nhién moi truong
xa hoi va thién nhién s€ lanh manh, trong lanh theo
quy luat noi trén.

Thir hai, 16 day ctia Ptrc Phat vé chanh bao, y bao
hay nhan qua rét thiét thuc cho viéc bao vé moi
truong. Chanh bao tic 1a doi sdng ciia mdi nguoi.
Con ngudi tao ra hodc thién lanh hay t6i ac s€ dua
dén hau qua 1a an vui hanh phuc hay khd dau bét
hanh. M&i ngudi bst di tham lam, thu han va si mé
s& déng gop rét 16n cho xa hoi binh yén va bao vé
moi truong xanh, sach, dep.

B6i nho bot nhiing thu d6, con nguoi khong tham
lam qua d6 din dén giét hai 1an nhau nhat 13 giy

chién tranh chét choc; khong khai thac can kiét tai
nguyén bat chip hau qua x4u; khong tan hai sinh
vat, dong vat mot cach bat chap vi loi dudng ca
nhan... thi viéc bao vé méi truong 1a didu co thé
thuc hién duoc trong tam tay. Noi cu thé, mot cong
ddng nguoi séng ¢ ¥ thirc khong x4 rac bira bi,
ban hang hoéa khong lira gat bang tdim thudc hay
trao hang gia, gitip do thuong yéu nhau trong cudc
song... thi moi trudng x3 hoi va thién nhién noi
cong dong 4y sinh séng s& binh yén, lanh manh.
Moi ngudi déu c6 chanh béo tbt tirc song thién, dao
dure thi y béo tirc xa hoi, moi truong s& tot dep, lanh
manh, va trong sach. C3i Dtrc Phat A Di Da la mot
¢di Iy tudng theo niém tin.

Thir ba, nhitng 101 day can ban cho tin d6 Phat tir 1
nim giéi hay nam diéu dao dtrc. Bang viéc khong
giét nguoi hay cac loai dong vat 16n nho va bao vé
mang sdng mudn loai; khong sir dung ruou bia say
sua hay chit kich thich, ma tay; khong khai thac st
dung gd quy, tai nguyén hiém... thi mdi tin d6 Phat
tor da dong gop vao viéc bao v¢€ modi truong mot cach
tich cuc. Giir cac gidi hay cac diéu dao durc 1a tin do
Phat tir dang y thtic bao vé mai truong.
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Toém lai, mdi truong bi tan pha din dén thién tai
bao Iii, dong dat song than...phan 16n ciing do con
ngudi gay nén. Do do, viéc ap dung 10i Phat day dé
gido duc con nguoi hudng thién, giam

Cudc doi va 101 day cia Puc Phat minh ching cho
phuong phap va tinh than séng bao vé méi truong.
Ngudi dé tir Phéat hoc va hanh theo 10i day cua Thé
Ton la da va dang tham gia bao v€ méi truong. Do
do, bai viét néu 1én mot sé didu ma to chirc Phat gido,
cac tw vién va ca nhan Phat tr can c6 dé tich cuc
tham gia vao chuong trinh y nghia nay. Nam 2022,
huong Gmg chuong trinh bao v€ moi truong va ing
phé véi bién d6i khi hau giai doan 2022-2026, do
Ban Thuong tryc Uy ban Trung wong Mt tran T
qudc Viét Nam va Bo Tai nguyén — Moi truong phat
dong, Phat gido da tham gia hoi nghi ky két va trién
khai chuong trinh trong cong dong Phat gido. Do do,
cac to chirc Phﬁt giao tryc thuéc ma dai di¢én 1a Ban
Tri su cac cAp can tuyén truyén dén chu ton dirc Ting
Ni try tri cac tu vién vé cac hoat dong co thé tham gia.
Céc hinh thtrc tuyén truyén tham gia gom:

cic tu vién thuyét giang 1i day cua
Ptrc Phat dén tin dd va 4p dung trong doi séng
nhu tam quy, nim giéi hay nim diéu dao dic,
mudi diéu thién...

mdi tw vién tuy theo diéu kién trong nhidu
cdy xanh, tao cac hd nudc va ludn gitr sach s& noi
khudn vién chua, duong xa quanh chua.

cac ty vién tién phong trong viéc thu gom
cac vat dung nhuya, kho tiéu huy dé xir 1y, va khong
vut rac bura bai.

cac ty vién van dong Phat tir tham gia don
v¢ sinh, thu gom rac tai cac tuyén duodng, bai bién,
cong vién..
cac ty vién van dong tin do khong giét
hai cac loai dong vat nhat 1a dong vat quy hiém va
phong sanh cac loai dong vat tuy theo kha nang va
theo su huéng dan dé dong vat tha c6 thé sdng sot
sau khi duoc tha.

cac tu vién cd chuong trinh tha hoa dang
vao cac dip 18 hoi phai st dung vét liéu thich hop,
¢6 thé gom don dugc dé khong gy 6 nhiém nudc.

Thanh vién Ban Tri su thudng xuyén trao doi dé
dua ra céac giai phdp nham thyc hién bdo v¢ moi
truong nhu ho tro cac thanh nién tham gia vé sinh
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cong ich; ho trg cac nhan vién vé sinh nhu mot cach
dong vién tinh than quy bau; nhac nho nhitng nguoi
v0 tinh hay c0 y x4 rac bua bai...

Cong tac bao vé moi truong ciing rat can trién khai
& cip do tu vién va ca nhan Tang Ni, Phat ti. Ty
vién 1a noi sinh hoat ciia déng dao quan ching tin
dd Phat tir. Do d0, viéc giir gin bao vé méi trudong
tu vién xanh, sach, dep la rit quan trong. Qua qua
trinh de‘lo tao tai cac truong 16p vé 1oi day cua dirc
Phat, tat ca Tang Ni mot cach 1y tuong déu coy
thire vé gia tri dao dirc nén ludn séng doi song
thanh cao gép phan vao sy binh yén cua xa hoi. Su
giam thiéu tiéu thu cling nhu giir gin gioi luat Phat
la mdt su dong gop vao viéc bao v¢ modi truong
boi d6 1a cach gop phan 1am cho xi hoi binh yén,
lanh manh.

Mot s ton duc tru tri cac tu vién d3 td chirc cac
hoat dong gop phﬁn bao v€ moi truong xanh, sach,
dep. Cu thé, chua Minh Tinh van dong chung
thanh nién Phat tir mdi thang nhit rac cac khu phd
gén chia, nhit rac tai bai bién Quy Nhon. Khi nhat
ric, cac ban tré mang theo biéu ngit kéu goi khong
X4 rac, gilt moi trudng sach dep bang nhiing van
tho nhu: “thdy rac xin hay nhit 1én, timg diéu nho
nhit xay nén van minh.” Hay “nhit rac trén duong,
troi thuong Phat d6”. Niém Phat duong Quy Hoa
thuO’ng t chirc kéu g01 cac ban tré nhat rac ngoai

con bién, trén cac kénh rach trong thanh phd va cac
huyén lan can. Tinh x4 Ngoc Hoa van dong manh
thuong quan va dan dia phuong tao cac tuyén
duong hém ndi by trong thon x6m voi cach trang
tri sach dep, van minh gop phan lam dep lang x6m.
Qua céc viéc 1am du nho, cac chua gop phan tao
cho nguoi dan cé y thitc bao vé cong dong, bao vé
moi trudong sach dep.

Tom lai, Phat giao dd va dang tiép tuc dong hanh
cung cac doan thé thuc hién chuong trinh bao vé
moi truong xanh, sach, dep. Tuy nhién, dé chuong
trinh duoc lan toa, Gido hoi cac cép can van dong
cac tu vién, Phat tir tham gia chuong trinh va co
nhitng hinh thirc danh gi4, khuyén khich, dong vién
khich 1& mot cach cu thé.

Cha thich:
* Thuong toa Thich Hanh Chon, chua Minh Tinh, TP. Quy
Nhon, tinh Binh Dinh.
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Suhen he gitra

NHAN THUC
"PAO PUC

trong con ngudi ngii uan

Ty kheo Thich Pirc Kién

Tom tit: Pire Phdt dd nhdn thdy rang chi ¢é con dwong thuc tdp dao dirc va thién dinh
mdi la con dwong gidi phong con ngueoi ra khéi moi khé dau phién nédo. Con dwong ma
ngai kham pha chinh la con duong ciia Bat Chanh dao hay noi cach khac chinh la con
dwong cua Gioi - Pinh - Tué. Con nguoi phdi co mot sy nhdn thiee dung ddin vé ban chat
cua van phap la Vo thiong, Vo nga va Khé. Sw nhén thike ding déin con la hiéu thiu
ddo vé ludt Nhin qua Nghiép bdo: chinh minh phai nhan thirc diing ddin vé hanh vi ciia
minh, chiu trach nhiém véi cude song hién tai va twong lai ciia minh. Dé thodt khoi sie
troi bugc cua Nghiép chung ta phdi thuong xuyén chanh niém, tinh giac, thu thic sau
can va luén cé Chanh kién trong moi y nghi, hanh dng, 16i ndi di la nhé nhdt va phi
hop voi Chanh dao.

Twr khéa: con nguoi, ngii udn, sdc than, tam ly.

Pao duc la mot trong nhiing linh vyc ma cac triét gia thudc cac ton gido ludn danh cho
n6 mot mdi quan tim dic biét trong nghién ctru. Béi qua trinh nghién ctru vé dao duc
d3 gitip con ngudi mé ra canh cira tim thirc, phoi bay ra 4nh sang nhitmg mam mdng bét
thién dang 4n sdu trong tdm kham mdi c4 nhan va hung khoi nhitng phim chat tét dep,
hién thién; gop phan xay du'ng nén tang dao duc cho ca nhan va xa hoi. Dac biét, khi xa
hoi ngdy nay dang pha1 d6i mat voi nhiéu van dé khing hoang trong n01 tam ciing nhu
sy nguy co xuong cap cua nhirng gla tri nhan ban, Vlec quay vé v6i 16i séng hién thién,
dao dirc duoc xem 12 mot giai phap tdi wu dé giai quyét nhirg van nan d6 ciia con nguoi.
Con nguoi, voi tu cach 1a mdt chu thé ctia nhan thc, phai 1a nguoi chiu trach nhiém
cho doi sdng dao dirc cta chinh minh. Dé lam dwoc diéu nay, khong gi khac hon 1a mdi
nguoi phai hiéu rd vé chinh con nguoi ctia minh, phai tim ra cho duge méi lién hé mat
thiét gitra Nhan thirc va Pao dtic, va nhiing van hanh trong tam thirc ctia minh ra sao.
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Dao Phdt, voi si ménh gidi
thoat con nguoi khoi nhiing
kho dau, phién ndo; dem
lai hanh phuc chan that cho
con nguoi, thi hon bao gio
hét, nhitng pham chdt hwong
thuong Iluon d‘u:ac Pure Phat
chi day va khuyén khich nhitng
nguoi dé tur cua Ngai thuc tdp
theo deé dat duoc su giai thoat
va hanh phic ngay trong doi
séng hién tai.
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Vay theo Phat gido, cai gi tao thanh con nguoi?
Dé tra 10i cau hoi do, Puc Phat da day trong Kinh
Twong Ung Bé nhu sau: “Va nay cdc Ty kheo, thé
nao la Danh - Sic? Tho, Tuéng, Tu, Xic, Téc y, diy
goi la Danh. Bon dai chiing va sdc do bon dai chiing
tao ra, ddy goi la Sic. Nhe vdy ddy la Danh, ddy
la Sdc, Pady goi la Danh - Sdc” [1]. Tho, Tuéng,
Tu, Xuc, Tac y la cac hoat dong tdm ly cua con
ngudi. Bon dai chung va cac Séc do bon dai ching
tao ra goi la Séc, 1a thé gi6i hién tuong (hay noi
cach khac 1a ddi twong nhan thirc ciia con ngudi).
Pay ciing chinh 1a phan Vat chét, 1a Sic uan hay
Sac than (Riipa) trong Ngii uan; con Tho, Tudng,
Tu, Xuc, Tac y chinh 12 noi dung ciia Bn uan: Tho
( Vedana) Tuoéng (Sanria), Hanh (Sankhara) Thue

uén (Viitiiana) trong Ngii uan, 1a phan tim ly cua
con ngudi. Hop lai ta ¢ Danh - Séc, 1 toan thé con
ngudi ¢ nhan thirc day di, 1a mot chung sinh hitu
tinh ¢ doi nay.

Sic than (Ripa) 1a nhom dau tién trong Ngi
uén. Sic than dugc bon Pai (Mahabhita) 13 Dt
(Pathavi), Nubc (Apo), Gid (Vayu) va Lua (Tejo)
tao thanh. P4t tuong trung cho nhiing gi 1a chat
ciing, nham,... trong co thé; nhu 1a xuong, thit, da,
long,... Nudc tiéu biéu cho chét long nhu mau, mu,
dich... Lira tiéu biéu cho than nhiét. Gié tiéu biéu
cho hoi thé ra vao trong co thé con ngudi.

Cam tho (Vedand) 1a n6i dén cam xuc cua kinh
nghiém con nguoi, mang y nghia trang thai va
thai d6 tam ly. Cam tho hay cam giac co6 ba loai;
do la thich tha (Manapasukha), khong thich tht
(Amandapasukha) va xa (Adukkhaamasukha). Trong
hinh thirc thd so, né chi 1a cam giac dbi véi doi
tugng, nhung néu & mac d6 siu hon n6d dan tro
thanh long khat 4i hay san han.

Tuodng (Saiifid) tiéu biéu cho chirc ning nhan thirc
(Sarijanati). Nhu trong truong hop ctia Cam tho, cac
Tudng lién quan dén tt ca cac thanh phan céu tao
cta ca thé con nguoi. Mdi Tuodng la mot sy hoa tron
cua cac ky trc, khai ni€m, thoéi quen cia tdm va cac
yéu to vét chat.

Hanh (Sankhara) 1a mot yéu t6 gop phan vao tién

trinh ca nhan hod cua mdt ngudi va cuia nhan thuec.
N6 khong nhiing chi cach ching ta chuan bi hinh
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thanh con nguoi vat Iy ma con phan nao xac dinh
ban chat tinh cach con ngudi méi cua chung ta ¢
tuong lai. V& mit nhén thirc luan, Hanh hay con biét
dén 1a tinh khi ctia con ngudi, 1a mot phuong tién
cuc ky c6 gia tri, nho d6 con ngudi c6 thé dbi dién
v6i thé gidi kinh nghiém.

Thirc (Vififiana) nham giai thich tinh twong tuc
trong con ngudi dugc ca nhan hoa bang khuynh
hudng thoi quen (Sankhara). Thiic khong phai 1a
mot thuc thé thuong tdn bat tir. NO s& khong hoat
dong duoc néu bi tach ra khoi cac Uan khac nhét 1a
Séc than (Riipa), ma phai két hop véi cac Uan khac
néu cac y nghi xay ra.

Con ngudi véi sy cdu thanh ciia Danh va Sic nhu
vdy, thi vin dé nhén thirc thé gi6i hién tuong dién
ra nhu thé nao? Trong Kinh Bo lau, Ptic Phat da
chi ra mbi lién hé mat thiét giita con nguoi Danh
Séc v6i Thire 1a mot mdi quan hé khin khit va cong
sinh : “Vi nhw hai bo lau dva vao nhau ma dung.
Ciing vdy, nay Hién gid, do duyén Danh Sdc, Thirc
sanh khoi. Do duyén Thirc, Danh Scc sanh khéi”
[2]. Nghia 1a Thirc va Danh Sic khong thé tach roi
nhau ma ton tai doc 1ap, nho Danh sdc ma Thirc co
noi dé hién hiru va nguoc lai, tir noi Thirc ma Danh
Sic c6 mat. Puac Phat bﬁng tu€ quan cia minh da
noi rang : “Do duyén Mt va Sdc, nay cdc Ty kheo
khoi 1én Nhan thire, s gdp go ciia ba diéu kién nay
la Xiic; do duyén Xuc nén cé Cam tho. Nhng givi
day Cam tho, vi ay Tuwong vé; nhiing gl vi ay Tuong,
nhing gi vi ay Tam cau; nhitng gi vi dy Tam cau, vi
ay vong tuong mé chdp. Do nhwng givi ay me chdp,
cdc vong two‘ng am anh nhu thé chi phoi tan cong
mot nguoi vé cdc doi tuwong Nhan can duwoc tan mdt
nhdn thirc thudc vé qua khir, twong lai, hién tai” [3].

Nhu vay, sy gip g& giita Can, Tran va Thtc do
Duyén duogc goi 1a Xuc (Phassa). O ddy, ching ta
nén hiéu pham trii “Xac” khong chi don thuan la
su xtc cham vé mat vat Iy, ma n6 con bao ham ca
su tiép xtc ngoai mat vat 1y, nghia 1a ca trong tu
tuong. Xtc & day dién dat y niém vé kinh nghiém.
Va két qua ctia n6 chinh 14 nay sinh Cam tho theo
chiéu hudng 1a thich tht, khong thich tha hay tho o
v6i d6i tuong; 1a nén tang dé quyét dinh Pao dic
trong thé gidi thuc nghiém. Tir Cam tho s& sinh ra




Tir viéc phan tich d‘en tan ciing ban chat con
nguoz Danh — Sac va nhan thirc ding ddin
vé no, ta sé thay rang khong c6 mot cdi gi
goi la mot cai “Toi” thuong t6n. Muc dich
cudi cung cua mot nguoi hoc Phat la phdi
nhan thire ra dwoc moi sw hién hiru deu la

duyén sinh va gia tam, nham tir bo suy nght

sai lam vé mot cdi ngd thuong ton.

Tudng, hay noi cach khac cac Tuong thuong duoc
quyét dinh boi doi sdng Cam xuc cia chiing ta. No
cho ta thay rang sy quan tdm cia ching ta toi ddi
tuong, du nhiéu hay it, déu duoc dung nap va déng
vai tro quan trong thanh nhan thirc cia mdi c4 nhan.
Budc tiép theo sé& 1a Tam cau (Vitakka) dan dit theo
hai cach. Thong qua Tam cau ma cac két qua cia
Tudng duoc danh gia, di n6 dwa dén Pau kho hay
1a Hanh phiic. Néu Tam cau tiép tuc chimg minh
duoc su tdn tai cia mot ban nga la ding, mot thuc
thé tu ton va doc lap (Atman) thi n6 s& dua dén am
anh hay vong tuong (Paparica). Viéc vong tuong
sinh ra chinh 1a do sy sinh khéi vé quan ni¢m cua
ban nga hay mét thuc thé tu tdn; 13 két qua ctia mot
cam xuc thai qua.

Trong Kinh Sivaka, c6 dé cip dén quan diém mot
vi Ba-la-mon cho rang: “Con nguoi cam tho cam
gidc gi, lac tho, khé tho, hay bat khé bt lac tho; tdt
cd tho dy déu do nhan da lam tr ‘ong qud khir” [4].
Quan diém nay 1a mot quan diém vé Dinh nghiép.
Chinh nhan thire sai 1dm nay da dan dén viéc cho
rang tu tap khd hanh méi 1a phuong phap chdm dit
di cac Nghiép cili va khong con tao ra Nghiép méi.
Vi quan diém nay, Dic Phat da noi rang: “Nay cdc
Thi-ba, Sa-mén, Ba - la - mén ndo néi ran g T Gt ca
nhitng gi nguoi ta gidc tri dwoe déu la nhan da tao
tir truée, dé 1a bé viéc thuc té & thé gian ma noi theo
s nhan fhd’y hw vong cua chinh minh’”

Qua d6, ta thdy rang, tién trinh nhan thirc giac
quan ctiia mot ngudi bit dau bang tinh Duyén khoi
(Paticcasamuppada), do duyén gitra Can - Tran -
Thirc ma con ngudi nhan thic dugc sy vat hién
tugng khach quan. Va khi phan tich con nguoi
thanh nam uén thi cling c6 nghia 1a da pha nhan
su c6 mat ciia mot cai nga siéu hinh (4tman) ciing
nhu cho théy duoc sy hién dién ctia mot cai nga
thuc nghiém.

Pao Phat, vdéi sit ménh gidi thodt con nguoi khoi
nhitng khé dau, phién ndo; dem lai hanh phic chan
that cho con nguoi, thi hon bao gid hét, nhimg pham
chét hudng thugng ludn dugc Puc Phat chi day va
khuyén khich nhirng nguoi dé tir cia Ngai thyc tap
theo dé dat dugc sy giai thoat va hanh phuc ngay
trong doi song hién tai.
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Mot con ngudi s& bi chi phdi boi nhiéu yéu té khac
nhu cha me, ban be, méi trudng xung quanh, v.v..
nhung DPuc Phat cho rang trong cac yéu to khac
nhau do, thi thi Thuc 1a n6i tréi hon ca. Chinh quan
diém nay, Ngai dd nhin manh ning luc c4 nhan
trong viéc phat trién pham chét cta riéng minh vé
mat Dao duc cling nhu Tam linh du cho c6 nhiing
ap lyc rang budc tur bén ngoai.

Hanh va Thuc khi két hop véi nhau s& hinh thanh
nén tinh cach ca nhan cia mot con ngudi. Va hé
mot con ngudi cd tam vat ly tdn tai va cac gidc quan
hoat dong thi s€ co su Tiép xuc va Cam tho phan
{mg véi thé giéi 6. Nhung khi V6 minh (4vijja) co
mit, mot nguoi pham co thé s& phat sinh tim Tham
ai (Tanha) hodc taim Ghét bo dbi véi ddi tuong. Su
Tham 4i s& dan dén Chép thu (Upadana) dbi voi
ca d6i tuong thich tha 13n ¥ tuong. Tir Chap thu sé
dan dén Hitu (Bhava). Hiru 13 sy c¢6 mat, so hiru,
hién hitu, sy sinh ton; 1a tit ca nhitng gi biéu hién
su sinh ton, hién hitu (thudc vét chat, hinh tudng, y
tuong,...). Hitu con c6 nghia 12 noi chdn, canh gidi,
cdi, thé giGi. Trong mudi hai chi phan nhan duyén,
Htru ¢6 y nghia la cdi gidi c6 chung sinh hién hitu.

Trong vong tron ciia mudi hai duyén khoi déy, ta
s& thdy rang mot hién hitu vira 1a Nhan vira 1a Qua
cho cac hién hiru khac. Bit ké hanh dong nao xuat
phat tir than thé, 161 n6i hay suy nghi; néu bi didu
dong boi Vo minh (chap tha noi ngd tudng cia cac
hién hiru) thi s€ tao nén Nghi¢p thuc dan t6i khd
dau noi Tam gi6i. Néu hanh dong bi diéu dong boi
long khat ai, boi duc vong déu s& dua dén sau, bi,
khd, wu, ndo ngay trong doi nay va doi sau. Va bt
ctr hanh dong nao gy khd dau cho chinh minh va
ngudi khac déu duge xem 14 bat thién, phi dao dirc.
Nguoc lai, nhiing hanh dong nao dem lai hanh phuc,
binh an cho minh va ngudi trong hién tai va tuong
lai thi no la thién.

Tir viéc phén tich dén tan cung ban chat con ngudi
Danh - Sic va nhan thirc dung din vé no, ta s&
thdy rang khong c6 mot cai gi goi 1a mot cai “To6i”
thuong t6n. Muc dich cudi cing ctia mot nguoi hoc
Phat 13 phai nhan thtrc ra dwgc moi sy hién hiru déu
1a duyén sinh va gia tam, nham tir bo suy nghi sai
lam vé mot cai ngd thuong ton. Bét ky mot nhan
thirc nao Ve mot thuc thé truong ton, doc lap, tuyet
d6i déu can phai duoc tir bo; boi vi ¥ tuong vé mot
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Tu ngi tach roi déu dan dén tinh tu ky (Selfishness)
va ich ky, khong nhimng sai 1dm ma con din t6i
nhiéu hau qua tai hai. N6 1a gbc r& (Miila) cho moi
dau kho trong hién hiru va cac van d& suy doi vé
gi4 tri dao dirc, vin d& vé xa hoi (nhu trom cuép,
nghéo déi va bao luc...) déu c6 ngudn gde tir viée
nhan thirc vé mot cai nga trong sy canh tranh gitra
cai nay va cai khac. Khi diét trir cai nga riéng r€ do
thi s& dua t6i mot trang thai song tir té, vo nga, day
yéu thuong va nhén 4i dbi v6i ké khac. Day chinh
1a gi4 tri dao dirc ma Phat gido da cong hién cho Xa
héi. Do vy, nhitng gido 1y ctia Pao Phat, déu gitp
chung ta co duoc mot nhan thirc dung dan vé chinh
con nguoi ching ta, dé tir d6 bao mon, trir khir di y
tuong vé mot cai nga thuong ton trong chinh con
nguoi ciia minh [5].

Trong Kinh Uu-ba-ly, khi ngoal dao ngantha hoi
Duc Phat loai nghiép nao t6i trong dé tac thanh va
dlen tién ac nghiép, thi Duc Phat da tra 1oi rang

. Ta chu trirong v nghzep la toi trong, dé tdc
thanh dc nghzep, dé dién tién dc nghiép, than nghiép
khong bang duoc, khau nghiép khong bang dwoc”.
Lai nita : *... ta bao rang tac y day la nghiép. Voi y
muon nglm’l ta hanh dong bang than xdc, bang ngon
tir va bang co quan tam than ciia minh” [6]. O mot
doan kinh khac trong Tang Chi B, Burc Phat da noi
rang: “Nay cdc Ty kheo, Ta tuyén bé rang suy tw la
Nghiép: “Sau khi suy tu, tao Nghiép vé thén, vé loi,
vé ¥ [7].

Trong doan kinh 4y, Puc Phat giang rang yéu t6
chinh tao nén Nghiép cta ching ta chinh 1a Y chi
hay Y dinh (Cetand). Mot hanh dong hay suy nghi
chi khi c6 Tac y (tu tdm s&) moi hinh thanh Nghiép,
6 gia tri chi phdi doi séng con ngudi. N6 1a mot
sy chu tdm, mot y dinh (Intention), mdt tac dong
tam than mang tinh cach duy y hay con goi la Téc
y (Volition), 1a mot ¥ mudn trong tm thire. Tac ¥
(Manasikara) hay sy chu tam (Cetanda) 1a mét trong
sdu kha nang can ban cia tam thuc goi 1a tri thuc
tam than (Manovijiiana), nam tri thirc kia 1a nam tri
thirc giac cam (nhan, nhi, ty, thi€t, than thuc). Tét
ca sau thirc déu co sy hoat dong cua tac y. Cao hon
nita, n6 1a chu thé cua cac hoat dong cam giac, xtic
cam, tu duy, ¥ chi phan doan va quyét dinh, bao
gdm céc chirc ning cta Tho, Tuong va Tu hay Y



chi (Cetana), Cac dbi tuong vira ké khi duoc cam
nhan bai tri thire s€ lam nay sinh ra xtic cam. Xuc
cam s& hién 16 dudi dang mot hanh vi tam than, tic
mot sy duy ¥ hay tac y va ddy chinh 1a nghiép. Tur
do, nghiép tdc y nay moi sinh ra trén hanh dong,
goi la than nghiép (Kayakarma), & ngoén tur goi la
khau nghiép (Vakkhakarma) va & tam y goi 1a y
nghiép (Manokarma). Trong ba nghiép nay, chi co
than, khau 14 c6 su biéu hién ra bén ngoai va c6 thé
quan sat dugc. Vi vay y chi tu do, trong lién h¢ véi
nghiép phai duoc hiéu 1a quyét dinh lya chon mot
cach ty do va y thuc trach nhiém vé diéu minh s&
lam. N6 sé 1a tién dé cua dao duc theo nghia rong
nhét va cling 1a dong luc ctia moi hanh vi thién ac.

Pao dirc xut phat tir nhan thirc ciia con ngudi. Néu
nhu & phan trén, da néi rang chinh Y nghiép hay la
su nhan thuec la yéu tb quan trong nhét dé tr d6 hinh
nén nén Nghiép ciia mdi ca nhan; vay thi lam phai
lam thé ndo dé tir Y nghiép méi dan dén dugc nhing
nghiép thién lanh va roi xa nhitng 4c nghiép? Piéu

T;ong Tang Chi Bo, burc Phdt da noi rang: “Nay
cdc Ty kheo, Ta tuyén bo lang suy tw la Nghi¢p:
“Sau khi suy tu, tao Nghzep vé than, ve loi, vey’
[7 ] Trong doan kinh ay, Dirc Phdt giang rang
yeu 10 chinh tao nén Nghiép ciia ching ta chinh la
Y chi hay Y dinh (Cetana) Mot hanh dong hay suy
nghi chi khi c6 Tac y (e tam so) maoi hmh thanh
Nghiép, ¢6 gid tri chi phoi doi song con nguoi.

d6 phu thudce vao sy nhéan thirc dang dén cta chinh
chiing ta. Khi mdi c4 nhan c6 dugc su nhan thirc
dung dan thi hién nhién s& hinh thanh nén sy chuin
muc trong doi séng dao duc. Trong pham trii “nhan
thirc dung dan” nay, ching ta c6 thé hiéu n6 chinh
la khai ni€ém “Nhu ly tac y” (Yoniso manasikara).
O bai Kinh Tdt ca cdc lgu hodc (Sabbhasava Sutta),
Duc Phat day ro vai tro ctia “nhu 1y tac v trong viéc
diét trir cac lau hoac nhu sau : “Nay cdc Ty kheo,
thé nao la sw diét tgn cdc ldu hodc cho nguwoi biét,
cho nguoi thdy : c6 nhue Iy tdc ¥ va khong nhue 1y tdc
¥. Nay cac Ty kheo, do khong nhu ly tac y, cac ldu
hodc chwa sanh dwoc sanh khoi, va cdc ldu hodc da
sanh dwoc tang truong. Nay cdc Ty kheo, do nhu Iy
tdac ¥, cac lau hodc da sanh duwoc trie diét” [8].

Day 1a mot Nghiép xuét phat tir Y véi mot sy ding
dén, khong sai lam trong qua trinh nhan thirc, 1a mot
kha ning suy xét hay cha tim mét vin dé dén tan
nguén géc, tie triét dé, thau dao ddi tuong hay hién
tugng. Trong Pai pham (Mahavagga) Puc Phat
timg tuyén b rang chinh nho “Nhu Iy tdc y" va
“Nhu Iy tinh tan” ma Ngai dat duoc su giai thoat
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t6i thuong, chung ngd su giai thoat t6i thuong va
khuyén khlch dé tir ciia minh rang: “Hay dat dén s
gidi thodt toi thwong, hdy chimg ngé s gidi thodt
16i thwong nho Nhw 1y tdc ¥ va Nhw 1y tinh tan” [9].
Phu chu giai giang thém rang Nhu 1y tac ¥ 1a sw chi
¥, dé trong tdm vé tinh chéat vo thuong,... va Nhu
Iy tinh tin ¢ nghia 1a nd luc dé cac bét thién chua
sinh khong sinh khoi. Va chinh nho Nhu 1y tic y ma
cac thién phap duoc s1nh khoi, lam tiéu tru di cac
bat thién phap ctia mdi con ngudi, nhu 10i Dic Phat
da noi: “Do nhdn nhw ly tac y, do duyén nhu ly tac
y... do nhdn tam chanh huéng, do duyén tam chanh
huong, thién nghiép duoc lam, thién nghiép dwoc
tiép tuc lam” [10].

Trong Kinh Trung b v6i twa d& Samanamandilka,
D Phat ciing da trinh bay thé nao 1a Gidi bat thién
(Akusala sila), d6 chinh 1a Than hanh bat thién,
Miéng va Y hanh bét thién. Tiép dén, Durc Phat ciing
chi ra rang: “Va ndy tho méc, nhitng bat thién gici
nay sanh khoi nhw thé nao? S sanh khéi ciia chiing
ciing dwoc néi dén. Can phdi trd 1oi la tir tam sanh
khoi. Thé nao la tam? Tam cé nhiéu logi, da ching,
sai biét: tam co tham, co sdn, co si, tw day nhitng
bat thién gioi sanh khoi” [11]. Nhu vay, qua doan
kinh trén, ta théy rﬁng, can ban ctia moi bat thién
phap, luu xuét noi ba nghiép noi than - khau - y déu
bat ngudn tir TAm, hay néi chinh xac hon 4 tir Y.

Trong Kinh Chdnh tri kién (Sammaditthi sutta)
thudc Kinh Trung b, Btric Phat da n6i nhu sau: “Va
chu Hién, thé nao la can ban bdt thién? Tham la
cdn ban bat thién, san la can ban bat thién, si la can
ban bat thién. Chue Hién, nhuw vay goi la can ban bat
thién” va nguoc lai “chuw Hién, thé nao la can ban
thien? Khong tham la can ban thién, khong san la
can ban thién, khong si la can ban thién. Chu Hién,
nhw vay goi la can ban thién”. Nhu vay, chinh tu
ba yéu t6 Tham (Lobha), San (Dosa), Si (Moha)
da cau thanh nén goc ré€ cua nhiing dleu Bat thién
(Akusald@), va khi doan trir dugc ba yéu té nay thi
duoc goi 1a Thién (Kusald). Trién khai rong ra thi
tlr 3 cdn ban bét thién Tham, San, Si ta c6 tat ca 10
bat thién luu xuit noi than - miéng - y nhu sau :
“Va nay chu Hién, thé ndo la thién, Tw bo sat sanh
la thién, tir b ldy ciia khéng cho la thién, tir bo ta
hanh trong cdc duc la thién, tir bo noi lao la thién,
tir b6 néi hai ludi la thién, tir b6 dc khau la thién, tir
b6 néi phit phiém la thién, khong tham duc la thién,
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khong sdn la thién, chanh tri kién la thién” [12].
Trong muoi thién nay, thi ba than thién nghi¢p la
khong st sinh, khong 1ay ctia khong cho, khong ta
hanh trong duc lac do Tu Tdm S¢ (Cetana) diéu s,
dwa trén tac ¥ dung. Bon ngir thién nghiép 1a khong
néi déi, khoéng néi dam thoc, khong noi 161 tho ac,
khong noi nham nhi ciing 12 do Tu Tam S¢ diéu
khién va sai str dya trén Tac y dung. Chi riéng ba
thién nghiép noi y 1a khong tham lam, khong san va
¢6 tri 1a Tu Tam S¢ diéu kién va sai sir cac tim s
phdi hop v6i né dua trén Tac y dung.

Vay lam cach nao dé tir bo di nhitng phap Bat thién
va lam 1én manh 1én nhitng phap Thién trong mdi
con ngudi cua ching ta? Tur dién Graw Hill Book
da dinh nghia rang: “Pao dirc la mén hoc danh gid
cdc hanh vi thién dc ciia con nguoi biéu hién qua
than, loi noi, y va dwoc thuc hién boi ly tri, tinh cam
va y chi” [13]. Vi vy, dé xay dyng mot con ngudi
dao dirc v6i nhitng pham chat thién lanh thi phai c6
nhitng chuén tic vé& hanh vi thién hay bat thién xuét
phat tr ba khia canh Ia than, miéng va y. Mot hanh
vi phai dem lai hanh phiic cho minh, cho nguoi, cho
x4 hoi 1a chuan tic dé danh gia 14 thién phap hay bat
thién phap. D6i v6i Phat giao, chuan tac hanh vi d6
phai dwa vao Giéi hay chun tic iy chinh 1a Gidi.

Gi6i (Sila) 1a nhimg diéu dugc néu ra, giup cho
chung ta 1am mé pham tng xir nham néng cao nhan
pham cua con ngudi bang cach khoéng vi pham
nhiing diéu phi Pao duc. Trong gido 1y nha Phat,
tuy theo can co cua hang ngii xuat gia va tai gia
ma phan thanh nhiéu loai gidi, nhu 248 gidi cua Ty
kheo, 350 gidi cua Ty kheo Ni, 10 gioi cua Sa-di
va Sa-di-ni, 5 gi¢i cia Uu-ba-tic va Uu-ba-di,...
Tuy da dang nhu vay, nhung tyu trung lai van dua
trén nén tang cua Ngii giéi (Pasicasila) 1a khong
sat sanh, khong iy ctia khong cho, khong ta hanh
trong cac duc, khong noi dbi va khong udng ruou
(Khéng sir dung cac chat kich thich c6 hai cho strc
khoé). Py duoc xem 1a nén tang cin ban nhat dé
lam mot con ngudi co dao dirc; 1a bac thang dé bude
1én nhitng cp bic cao hon ctia Thanh nhén va tién
toi qua vi Phat. Khi mdt nguoi gilt gin nam gidi nay
mot cach thanh tinh, thi tim dugc an On, tu tai; vi
khi d6 ta biét rang minh dang tru trong dao dirc, tir
d6 cam nhén dugc hanh phtic va an lac ngay trong



hién tai va chinh cudc song cia minh ngay tai day.
Vi I€ do, co6 thé ndi Ngii gioi 1a diéu kién can va du
de lam mot con nguoi.

Ban chét cua con ngudi la khong thich ké khac gy
ra bt ctr sy ton thu:ong nao dén cho mmh nhu ton
hai dén tinh mang, méat mat tai san, roi loan hanh
phuc gia dinh,... Chinh vi [& d9, ta ciing khong nén
gdy hai cho nhimng ngudi khac bang nhiing di¢u ma
minh khong thich nhu trén. DAy ciing chinh 1a giir
gin hanh phtc cta chinh minh. Bén canh dé, néu tat
ca nhitng nhiing gi6i diéu trén bi vi pham va phéd bo
thi x3 hoi sé roi vao mot hoan canh rdi ren, dau kho.
Chi tir sy danh mat hanh phiic qua viéc pha giéi thi
da tao ra dau khd cho gia dinh, xa hdi, tham chi la
dan dén chién tranh, xung dot néu vi ay 1a ngudi co
chire ¢6 quyén. Vi vay nam gidi 1a didu kién tit yéu
can phai duoc tuan tha [14].

Nhu da trinh bay ¢ trén, Nghiép 1a hanh dong cb ¥.
Hanh dong cd y la Hanh uan. Su van hanh ciia Hanh
uin cling chinh 1a sy van hanh ctia Ngii uén. Nén
Nghiép chinh 13 sw van hanh ctia Nam thu uan. Ciru
canh cua Pao Phat chinh la gidi phong con ngudi
khoi su trdi budce cua Nghi¢p, cling c6 nghia 13 giai
thoat khoi sy troi bude cia Nam thi uin. Lam duoc
viéc nay co nghia la loai bd di tu duy sai 1éch khi
cho rang cac hién hiru c6 mot cai nga thuong hé“mg,
tir d6 duc vong day khoi; dong thoi phét trién cai
nhin thiy rang van vat déu 1a vo nga nén khong con
tam 1y ham mudn. Pic Phat da chi cho nhing dé
tir cia minh rang: “Va nay cdc Ty kheo, thé nao la
Nghiép doan diét? Xuc doan diét, nay cac Ty kheo,
la nghiép doan diét. Day la Thanh dao tam nganh,
con dwong duwa dén cdc nghiép doan diét. P6 la
chdnh tri kién... chanh dinh” [15].

Nhu vay, Thanh dao tam nganh (4riya atthangika
magga) hay Bat chanh dao chinh 1a con duong
giup cho ching sinh thoat khoi vong tréi bude cua
Nghiép, 1a con duong thang hoa gia tri Pao duc,
Pham hanh va no6 phai duoc bat dau bang Chanh
kién ttrc 1a cai thiy ding dén tir noi mdi ca nhan.
Diéu nay, di dugc Puc Phat cit nghia trong kinh
Dai Niém Xu rang: “Nay cdc Ty kheo, thé ndo la
Chanh tri kién? Nay cac Ty kheo, tri kién vé Khé,
tri kién vé Kho tap, tri kién vé Kho diét, tri kién
vé Khé diét dao. Nay cdc Ty kheo, nhw vdy goi la
Chanh tri kién. Nay cac Ty kheo, thé nao la Chanh

tw duy? Tuw duy vé ly duc, tw duy vé vo san, t duy
vé bat hai. Nay cdc Ty kheo, nhuw vy goi la Chdnh
tr duy” [16]. Nho ¢6 Chanh kién (Samméditthi)
ching ta nhan ro ra dugc nhirng phlen nao, kho dau
trong chinh con ngu0’1 clia ta, biét dugc ngudn gbc
ctia n6 va biét can phai lam nhitng gi dé loai trir di
n6. Va Chanh tu duy (Samma sankappa) hay su tu
duy vé su xa ly, vé vd san, vo hai, 1a dong co dé
con nguoi dat dén duge chd an tinh cho tim hon.
Tiép dén, Durc Phat con ndi rd thém rang Chanh ngit
(Samma vaca) chinh 1a khong n6i doi, khéng noi hai
ludi, khong noi 16 tho ac, khong noi 1oi phi phiém.
Chanh nghi¢p (Samma kammanta) chinh la gitt gin
khong sat sinh, khong trom cip, khong lam viéc
sai 1am vi céac lac thu. Chanh mang (Samma djiva)
chinh 1a loai bo di ta mang. Tét ca nhitng hanh dong
4y déu chinh 1a nghiép thién, gitip cho ngudi hanh
tri ché ngu dugc nhiing can ban phién nio khai 1én
trong tam. Nhung dé duy tri duoc nhiing thién phap
ay mot cach lién tyc thi Hanh gia can phai can dén
yéu t6 Chanh tinh tAn (Samma vayama): “véi chanh
tinh tan, mot vi Ty kheo khoi lén y muon, né lye,
quyét tam, tri chi dé lam cho khong khoi lén cdc
bat thién tam chua khoi lén... dé loai b6 cdc bat
thién tam da khoi lén..., dé khoi lén cdc thién tam
chuea khéi..., dé lam cho cdc thién tam da khéi duoc
duy tri, dwoc giik gin, dwoc tang truéng, dwege thuan
thuc, dwoc phat trién @én vién man”.

Qua d6, ta thdy rang nho Tinh tdn ma cac nguyén
nhan cua phién ndo duoc loai trir, va cac tam thién
dugc khoi ddy. Va néu khong co Tinh tan thi Thién
dinh kho thanh tyu; vi nho ¢6 Tinh tdn ma hanh gia
di vao thuc hanh Chanh niém (Samma sati) thong
qua Ta niém xu, tir d6 tay trir di hét cac cdu ué
nhiém 6 noi tAm va co cai nhin nhu that vé su vat,
an tri vao tam giai thoat va cam tho hanh phtic. Tai
day, Thién quan duoc phat trién manh, cai nhin Tri
tué vé nam tha uan c6 thé doan diét hét cac 1au hodc
dé Tri tué giai thoat dugc thanh tyu.

Tom lai, cac nhan t6 c6 mdi quan hé mat thiét voi
nhau, ma ¢ d6, “Chanh kién” 1a nhan t6 quan trong
nhét, duge xem la khoi diém va dich dén cua 10
trinh giac ngg, nhu 1061 Buc Phat da noi: “Pay, nay
cac Ty kheo, Chanh kién di hang dau. Va thé nao,
nay Ty kheo, la Chanh kién di hang dau? Chanh tw
duy, nay cdc Ty kheo, do chdanh kién dwoc khéi lén.
Chanh ngit do Chanh tu duy dwoc khoi lén. Chanh
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nghiép do Chanh ngit dwoc khoi lén. Chanh mang
do Chénh nghiép dwoc khoi lén. Chénh tinh tan do
Chanh mang dwoc khoi lén. Chanh niém do Chanh
tinh tan duoc khoi lén. Chanh dinh do Chanh niém
dweoc khoi lén. Chanh tri do Chanh dinh dwoc khoi
lén. Chanh giai thoat do chanh tri dwoc khoi lén.
Nhu vay, nay cac Ty kheo, dao 16 cua vi hitu hoc
gom cé tam chi phan va dao 16 ciia vi A-la-hdn gom
c6 muoi chi phan [17].

Vi hinh thirc thu gon, Bat Chanh dao nhu trén
chinh 1a Tam vo6 1au hoc (Tisso Sikkha), voi Gidi
(Stla) chinh la Chanh ngit, Chanh nghi€p, Chanh
mang; Pinh (Samadhi) gobm Chanh tinh tan, Chanh
niém, Chanh dinh; Tué (Paiiiiad) gdm Chanh kién
va Chanh tu duy. TAm quan trong ctia Giéi - Pinh
- Tué da dugc Puc Phat khiang dinh nhu sau : “Pdy
la Gioi, day la Pinh, day la Tué, Dinh cung di voi
Gidi dem lai két qua lom, loi ich lon. Tué cung di voi
Pinh dem lai két qua lom, loi ich lon. Tam cung di
voi Tué sé tro nén gidi thoadt, hoan toan thodat khoi
moi ldu hodc : Duc ldu, hitu ldu, vé minh lau” [18].
Qua do, ta thay muc dich rét rao ma Dirc Phat chi
day cho nguoi dé tur Phat cling chi 1a khoi day céac
dac tinh Pao dtc tich cyc nhu tr bo, khong han,
khong 1am hai, trir bo di cac quan diém dao duc tiéu
cuc la quan diém lién quan dén duc lac, han va hai.
Thyc tadp Pinh s€ thanh tyu nam Thién chi (Tﬁm,
T, Hy, Lac, Nhat tdm) dé dbi trir lai ndm Trién
cai (Tham, San, Trao Héi, Hon Thuy va Hoai nghi),
hanh tri Gigi dé mo rong long Tir bi dé xoa tan di
san han, khai phong tri tué giai thoat dé xua tan di
man hic 4m si mé vé giai thoat ngd man khi cho
rang c6 mot cai toi thuong con [19].

Nhu vay, qua trinh tu tip dé gia ting dao dic thong
qua Tam vo 1au hoc, ma nén tang nhét chinh 14 hanh
tri Ngii gidi 1a mot hanh trinh mang tinh chat ca
nhan, nghia 12 mdi nguoi phai ty thyc hién bang
chinh sy nd lyc ctia minh, thong qua Tu tim s&
(Cetana) trong viéc tu do lya chon véi y thire trach
nhiém vé nhitng diéu ma minh s& lam.

Duc Phat, bang Tué gidc clia minh, di nhan thiy
rang chi c6 con duong thuc tip dao dirc va thién
dinh moi 1a con du:ong giai phong con nguoi ra
kh01 moi khd dau phién ndo, dwa mdi ca nhan tur
cap d6 pham phu tr¢ thanh bac Thanh mét cach tron
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ven nhat. Con duong ma Ngai kham pha chinh la
con duong cua Bat Chanh dao hay ndéi cach khac
chinh 1a con duong cia Gidi - Dinh - Tué. Trong do
Gioi 1a nén tang dau tién cua con dudng thuc tap.
Nho Gidi ma mdi con ngudi chiing ta hoan bi dugc
nhitng gié tri ca nhan, nang cao dugc dao dirc, pham
hanh; tir d6 c6 dugc mdt cudce séng hanh phuc, gop
phﬁn kién tao nén mot xa hoi hoa binh, thinh vuong.

Nhung mudn lam dugce viéc do, doi héi mdi mot con
nguoi phai c6 mot sy nhan thuc dung dén vé ban
chat ciia van phéap 1a Vo thuong, Vo ngi va Khé.
O d6, khong c6 mot cai gi 1a vinh ciru thuong con,
khong cai gi c6 mdt thyc thé ¢b dinh nao ca. TAt ca
déu 1a gia tam, ludn chiu sy thay doi, chuyén bién
theo dong chdy cua thoi gian. Sy nhan thirc dung



Sa( than (Riipa) la nhom ddu tién trong Ngu
wén.Sdc than dwoc bon Dai (Mahabhiita) la Bat
(Pathavi), Nuoc (Apo), Gio (Vayu) va Lira (Iejo
tgo thanh. Dat tuong trung cho nhitng gi -ldch
cing, nham, ... trong-cothésnhu la xwong, thil,
long,... Nudc tiéu bieu-cho chat long nhirmidi, fi
dich... Lua tieu biéu cho than-nhiet. Gié-tieu bi

cho hoi tho ra vao trong co: the con nguoi.

dn con phai nam & viéc hiéu thdu dao vé luat Nhan
qua Nghiép bao; do 1a dinh luat chi phdi cho moi
hanh vi Thién - Ac clia mdi ca nhén trong 16 trinh
sinh tir. Pre Phat da xac dinh rdng con nguoi la chu
nhan cua Nghiép va cling la thura ty ciia Nghiép,
Nghiép do chinh minh dung tam tao ra, thoi nghi¢p
quéa Ay do minh nhan lanh khong thé trén chay. Noi
cach khéc, chinh minh phai nhan thirc dang dén vé
hanh vi ciia minh, chiu trach nhiém véi cudc song
hién tai va tuong lai cua minh. Va ching ta khong
thé quy trach nhiém, phé thic cudc doi ciia ta cho
mot dang than linh hay thé lyc siéu nhién nao ca
nhu quan diém cta cac ton gido khac dd quan niém.
Pé thoat khoi su tréi budc cua Nghiép, chung ta
phai thuong xuyén chanh niém, tinh giac, thu thuc
sdu can va ludn c6 Chanh kién trong moi y nghi,
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hanh dong, 10i n6i du 1a nhé nhat va pht hop voi
Chanh dao. Ching ta khong nhiing khong noi 101
bat thién, khong lam diéu bat thién, ma con phai can
trong trong tung suy nghi cia minh, phai “nhu Iy tac
¥ v6i moi nhan duyén. C6 nhu vy, tim ta méi dan
tré nén thuan thién, khong c6 4c cau nhiém 6, tir do
tam thé dinh tinh, sang sudt thay rd chan tudng sy
vat va hudng toi giac ngd, nhu 161 Dtrc Phat da day:
“Nguoi tam y an tinh,

Loi an, nghiép ciing an,

Chanh tri, chon gidi thodt,

Tinh lac la vi dy” [20].
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SC. Thich Nir Lién Thuan*

Kinh Kim Cang hay la Kinh Kim Cang Bat Nhd Ba La Mat Da (&l 45
HE 2548 - Vajracchedika-prajiiaparamita-siitra) 1a mot ban kinh tiéu biéu trong
vin hé Bat nhi (prajiiaparamita) cta kho tang van hoc kinh dién Phat gido phat
trién. Strc anh hudng ctia ban kinh nay sau rong nhat ddi véi cac nude Phat gido
nhu: Trung Qudc, Viét Nam... va 1a ban kinh quan trong véi Thién tong.

V& ngudn gde xuét hién cua Kinh Kim Cang ciing nhu vin hé Bat nha, hién van
con 1a van d& chua duoc thong nhat trong quan diém nghién ctru cta cac nha
Phat hoc. Theo Etienne Lamotte, vin hé Bat-nha khoi dau tir Tay Bic va Trung
A (Khotan), boi anh hudng ciia nén van minh Dia Trung Hai nén hinh thanh
Dai thira Phat gido. Con theo Edward Conza, van h¢ Bat nha thinh hanh ¢ Tay
Bic trong tridu dai Kouchan va 6ng chia vian hé nay thanh bén thoi ky, kéo dai
hon 10 thé ky. Tuy nhién, c6 mét s6 hoc gia (da s6 ngudi Nhat) khong dong y
v6i quan diém nay, va cho rang Kinh Kim Cwong xuat hién sém hon [1].
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Nghé thudt phu dinh trong kinh
Kim Cang khong phai van hanh
theo mo thirc phu dinh theo logic
hoc thong thuong la “A khong
phdi la A, A chinh la B (khdac A)”
ma theo logic “A khong phdi la A,
do do6 A chinh la A”. Phu dinh nay
khong dwoc hiéu trén sy nhan thirc
don thuan qua khdi niém, ngon
ngit ma phai dwoc hiéu vuot qua
phan tich, khai niém, ngon ngi
maoi may ra hiéu duoc thuc tanh
cua cdac phap.
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C6 it nhat 8 ban dich Trung van dugc luu truyén
nhung ¢6 6 ban tin cdy. Trong d6 ban dich sém nhat
la Kim Cang Bat Nha Ba La Mat Pa (Pai Chanh
Tang, quyén 8, s6 235) cta Dai su Cuu Ma La Thép
vao doi Diéu Tan (nam 402), ngdn ngit xtc tich va
n6i dung phut hop véi ¥ chinh ciia kinh. V& sau ¢ 5
ban dich khac tiép tuc xuat hién:

1. Kinh Kim Cang Bat Nha Ba La Mat (Pai Chanh
Tang, quyén 8, s6 236) do Tam tang phéap sur B Dé Luu
Chi dich tai Chua Vinh Ninh vao doi Nguyén Nguy.

2. Kinh Kim Cang Bat Nha Ba La (Pai Chanh Tang,
quyén 8, s6 237) do Phéap su Chan Pé dich tai Chua
Ché Chi ¢ Quang Chau vao doi Tran.

3. Kinh Kim Cang Nang Doan Bat Nha Ba La Mat
(Pai Chanh Tang, quyén 8, s6 238) do Tam tang
Phap su Pat Ma Cip Da dich tai vuon Chi Lam &
Dong Do vao doi Tuy.

4. Kinh Nang Poan Kim Cang Bat Nha Ba La
Mait Pa tire Kinh Pai Bat Nha Ba La Mat Pa (Pai
Chanh Tang, quyén 7, s6 220) do Phap su Huyén
Trang dich tai chia Hoang Phiic & Tay Kinh vao
doi Buong.

5. Kinh Phat Thuyét Nang Poan Kim Cang Bat Nhi
Ba La Mat Pa (Pai Chanh Tang, quyén 8, s6 239)
do Tam tang Phap su Nghia Tinh dich tai Truong An
vao doi Buong.

Ngoai ra, con c6 cac ban dich khac bang Tang vin,
Man vin... Kinh Kim Cang bang Phan vin duogc luu
truyén rong rdi ¢ Trung Qudc, Viét Nam, Nhat Ban
va cac nude thude khu vuc Trung A. Viéc tiép can
ban kinh nay tuy thugc vao cach nhin khac nhau cua
nguoi hoc. Qua lang kinh van hoc, kinh Kim Cang
¢6 nhiéu dac tinh, trong d6 nguoi viét tam déc nhat
1a tinh pht dinh trong ban kinh nay.

Tinh phi dinh trong kinh nay tya nhu nhiing khang
dinh mang tinh mau thudn hay phu dinh thuong
xuyén lap lai trong cac van d& quan trong ma Durc
Phat can ndi, && hudng cho nguoi hoc thong dat ¥
nghia sdu xa cta ho ddi véi Phat gido. Tinh phu dinh
trong van hoc ciing 14 luan Iy ma ngudi viét thuong
dua ra theo mo-tip phu dinh cua phu dinh 13 khang
dinh hay ndi r6 hon, n6 duoc xac 1ap theo tién dé
“A khong phdai la A, do do A la A”. Phu dinh la mot
tién d& triét hoc ma céc triét gia tir xwa dén nay déu
cong nhan, tinh phu dinh thé hién qua doi song thuc
té. Su thyc thi phap luon bién d6i, khong ding mot
chd, néu dimg mot chd thi khong c6 cai méi xuét
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Trong kinh, Burc Phdt hoi lai “c6 ph( 1p ndo
Nhir Lai thuyét chang?”, néu néi ¢é phap
ma Nhue Lai thuyét tice la p/zap do dwoc mo

ta qua ngon ngik, khai niém. Do vy ngai
Tu-bo-de tra loi “Khong co phap nao duoc
Nhu Lai thuyet” la cau tra loi chinh xac

nhat de khong roi vao nhi nguyén.

hién, khong co6 sy phat trién. Vi vdy, viéc phu dinh
céi cil tao tién d& cho cai m&i xudt hién va phat trién.

Trude khi di vao phan tich mo-tip phu dinh trong
kinh, ching ta thir tim hiéu phu dinh trong Phat gido
la gi, hay phu dinh 1a gi?

Theo logic hoc Phat gido, nhan thirc ¢6 hai dang la
nhan thac truc tiép (hién lugng) va nhén thuc gian
tiép (ty lugng) vé mot diém nao do trén vo biéu kién
cua thyc tai chr khong phai ban than cua thyc tai.
Day 1a diém quan trong xuyén sudt dé hiéu vé nghé
thuat phu dinh trong kinh Kim Cang. Béi vi phu
dinh nay dé dua dén thyuc tanh, ban chat chan that
clia cac phap, mudn vay phai vuot qua su hiéu biét
nhan thtrc thong thuong. Va, nhan thirc va ngén ngir
biéu dat nhan thirc c6 mbi quan hé v6i nhau. Ngon
tir 1a mot hién hiru twong ddi, chira dung toan thé
kinh nghié€m ctia nhéan thirc duy tri kinh nghiém nay.

Logic hoc Phat gido duara 4 tién dé: co; khong; vira co,
vua khong; khong c6, khong khong. Khi ndi “khong”
khong cé nghia 1a “c6d” cling khong cé nghia 1a “vira
¢6 vira khong”, cling khong c6 nghia la “vira khong c6
vira khong khong”, ciing khong ¢6 nghia 1a ca ba van



dé trén. “Khong” ¢ ddy chi don gian 1a “khong” chir
khong suy dién rdi gan cho né mot vé khéc trong ba
vé dugce néu trén. Vi vay, véi ngudi hoc logic hoc Phat
gido, ndi t6i khong phai 1a nguoi Ha Noi thi chi hiéu
14 khong phai 1a nguoi Ha Néi théi, chir khong thé suy
dién r6i két luan néu khong phai ngudi Ha Noi thi 1a
nguoi Hué, hay nguoi Sai Gon.

C6 mot diéu can phai luu ¥ 14 ban kinh nay nhim
dén d6i tuong nghe 1a cac vi Bo tat, va nghé thuat
phu dinh cling nhim vao tri caa cc vi BO tat, nhiing
ngudi khong con chip thi vao ngd tudng (atma-
samjfia), nhan tuong (pudgala-samjfia), ching sinh
tuong (sattva-samjna), tho gia tuong (jiva-samjna).
Néu mot nguoi ma c6 y niém vé ngd (atman) thi
ngudi do la pham phu.

“Phdt bdo Tu-bo-deé:... Nguoi nghe chwong cii nay
cho dén mét niém sanh long tin thanh tinh, nay Tu-
bo-dé, Nhe Lai dt biét, dt thdy cdc ching sanh dy
diege vo lwong phude dirc nhu thé.

Vi ¢& sao? Vi cdc ching sanh dy khéng con c¢6
tuwong ngd, twong nhdn, tuong chung sanh, twong
tho gia, khong co twong phap ciing khong tuong phi
phap” [2].

0 doan kinh trén, nghé thuat phu dinh & chd khong
cO6 tuong phap cting khong cod tudng phi phép
(khong phap) Khéng co tu'ong phap vi cac vi Bd
tat biét rang phap khong that ton tai riéng né ma do
duyén hop. Khong c6 tudng phi phap la su phu dinh
tuong phap ¢ trén, nhung khong phai la phu dinh
don thuan 1a “khong c6 gi”, bai 18 néu nhan thic 1a
tuong thi nd don thuan 1a mo ta lai phap trong tién
trinh nhan thirc ma khong phai 1a that phap, néu 1am
tuong 1a phap that thi sai 1am, nén Bo tat khong co
tuong gi ca. Tuy thé, Bo tat cling khong c6 khong
tudng, boi vi nhén thire van phai tiép tuc khi con
song. Cho nén, vi B6 tat khong dinh ket trén nhiing
nhan thire, khong sai 14m trén nhén thuc. Nghé thuat
phu dinh gan nhu dua cac vi Bo tat dén gido nghia
V6 twéng (twéng khong, da 1a vo tuong thi khong thé
dién la gi hay khéng la gi.

Poan kinh vin: “Néu con chap twdng phép tire con
chap ngd, nhan, chung sanh, tho gia. Vi co sao?
Néu con chdp twéng phi phdp tirc con chap ngd,

nhan, ching sanh, tho gid. Thé nén khéng nén chap
phap, khéng nén chap phi phap.

Béi do nghia dy, Nl Lai thuong néi: Ty kheo cdc
ong nén biét, ta néi phdp vi du nhw chiéc bé, phap
con nén bé, huong la phi phdp.” [3]

Khong chap phap vi Bo tat tin ring cac phap hitu
vi khong thuc co, tuy nhién néu khong tin co phap
thi di nhién nguoi pham phu roi vao tinh trang tin
vao phi phap (khong phéap) ddi 1ap voi phap thi lai
khong phai la y ciia Prc Phat day, do vay phu dinh
khong nén chip phi phap duoc hiéu 1a khong nén
¢6 tuong trén mot ddi tugng nao. Pha nhan phap 1a
roi vao thuong, phu nhan phi phap la khong roi vao
doan. Khong roi vao hai thai cuc 1a yéu nghia ctia
trung dao. Xét thyuc té thi khd dau do dinh méc, con
cac phap tu no 1a vo tudng, hidu duge vay thi khd
dau duoc tiéu trur.

Poan kinh van: “Nay Tu-bo-dé, Phdt néi Bat-nhd
ba-la-mdt tirc khéng phai Bat-nhd ba-la-mdt, dy goi
la Bat-nha ba-la-mat.” [4]

Khi Burc Phat néi tén Kinh Bat-nha ba-la-mat, ngay
1ap tirc ching ta theo phan xa mudn biét Bat-nha ba-
la-mat 1a gi? Nhung Bat-nhd ba-la-mat khong thé
duoc hiéu ngon tur, khai niém. Nén Pac Phat day
Bat-nha ba-la-mat 1a khong Bat-nha ba-la-mat. Bat-
nhi khong 1a triét Iy dé chung ta c6 thé nhan thic
boi vi Bat-nhi khong phai 1a mét d6i twong dé nhan
thire duoc, nam ngoai ngdn ngit va dién dat.

Trong kinh, DPtrc Phat hoi lai “co phdap nao Nhw Lai
thuyét chang?”’, néu noi ¢6 phap ma Nhu Lai thuyét
tire 1a phap do dugc mo ta qua ngon ngir, khai niém.
Do véy ngai Tu-bd-dé tra 161 “Khdng cé phdp nao

dwoc Nhw Lai thuyét” 13 cau tra 161 chinh xac nhat
dé khong roi vao nhi nguyén.

Khi d& cap dén thé giéi va cac vi tran thi “thé gioi
khong la thé giGi”, “vi tran khong la vi tran” Vi thé
dwoe goi la “thé gidi”, “vi tran”. Béi to 16n goi 1a
thé gidi d6 duogc tdp hop boi cac vi tran (nguyén
ttr), cai nho 1a vi tran kia duoc cau thanh tir cac dién
tu, nang luong. Do vay, thé gioi hay vi tran 1a sy
céu thanh boi cac duyen tinh chét la khong (tu?ong
khong) tir do “thé gici la khéng thé gioi goz la thé
gidi, vi tran khéong vi tran goi la vi tran” [5]. Khi
mo ta viéc qua khir xa xua ¢ bén Phat Nhién Pang,
BO tat hiéu 16 khong c6 mot phap tuong quan, tuong
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P -
nhanf chung sanh, tho gia. Vi c¢ sao? Neéu
con dhtlp twong phi phap tirc con chap nga
nhan, ching sanh, tho gia. Thé nén khéng nén
chdp phap, khong nén chdp p/zz phap. Boi do
nghia ay, Nhe Lai thuong noim=ly kheo cac

« On® nén biét, ta néi | phap vi dit nhie chiée bé,
" phdp con nén bo, lmono la phl pbapmt

L
“7\]81:/011 chdp twéng phap tirc con chdp nga,

duyén nao ma c6 thé thanh dwoc Chanh dang Chanh
giac ca, chi la trir bo dinh mac, khong con dinh trén
phép nao thi mai dugc tho ky thanh Phat.

Khi néi vé trang nghiém cdi Phat, “Nhw Lai néi
trang nghiém coi Phat la khong phdi trang nghiém
coi Phat, tire la trang nghiém coi Phdt” [6]. Coi Phat
1a vo tudng, sao co thé lam gi d6 dé trang nghiém
dugc. Do vay, khong thé hiéu trang nghiém 1a cach
tao tac cac phap hiru vi, ma chi c¢6 thé trang nghiém
tu tam béng luc @6 Ba-la-mat, bé'lng Gi6i — DPinh —
Tué moi thyc sy trang nghiém co6i Phat. Xuyén subt
phan 16n kinh Kim Cang, nghé thuét phu dinh lip
di 1ap lai chi nham muyc dich khai thi cho ngudi hoc
khong dinh mac vao nhi nguyén phan biét, khong
roi vao thuong, khong roi vao doan dé nhén rd con
duong dung din, giai thoat.

Nghé thudt phu dinh trong kinh Kim Cang khong
phai van hanh theo mo thirc phu dinh theo logic hoc
thong thuong la “A khong phai 1a A, A chinh 1a B
(khéc A)” ma theo logic “A khong phai la A, do do
A chinh 1a A”. Phu dinh nay khong duoc hiéu trén
sw nhan thtrc don thuan qua khai niém, ngén ngir ma
phai dugc hiéu vuot qua phén tich, khai niém, ngon
ngit méi may ra hiéu duoc thyc tanh cia cac phap.

Tuy nhién, chua thyc sy dat dén su churng ngd theo tri
tu€¢ Bat-nha, nhung néu dem kinh Kin} Cang vao cai
nhin doi thyc thi phu dinh 1a khong d€ dinh mac vao
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hién tuong, su vat. Bot chép thu thi b6t phién nao, chi
1a nhan 16 cac phéap chir khong dé dinh mic trén cac
phap, thi cac phap v6n 1a nhu vay. Cac phap vén nhu
thé thi an nhién trong moi hoan canh. Pay 14 van dé
can luu tim trén budc duong tu tap cla ty than.

Chau thich:

* Su ¢6 Thich Nir Lién Thuan, Hoc vién Cao hoc khoa I tai Hoc
vién Phat gido Viét Nam tai Hué.

[1] Trinh Nguyén Phudc, Doc va hiéu kinh Kim Cang Bdt Nhd Ba
La Mat Pa. https://www.lienphathoi.org/static/chimviet/thoidai/
nguyenphuoc/tnp_kinhkimcuong.htm (truy cap ngay 25/11/2022)
[2] B [SEfERa! Wskpis, BRIABK, A
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A= b =R AR, ORI ET
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Binh An

Sinh ra & chén cung hoang

Khéng mé danh loi, khong mang gdm hoa
Thuong phan nguoi cdi ta ba

Chim trong tham 4i sa da 16i mé

Sinh gia bénh tir ndo né

Luén hoi bé khd néo vé vo minh...
Nhoc long mong ctru ching sinh
Nguoi roi cung dién loi tinh nhe budng.

Chan tran 40 vai phong swong

Coi bd dé toa anh duong nhiém mau
Bo san si bot kho dau

Gieo tinh thuong dé cung trao an hoa.

Tur bi tr @0 n6d hoa
Nhan gian theo budc Thich Ca stra minh
Nhi¢m mau Bat Nha Tam Kinh
Do1i an c¢6 Phat bén minh sang

Ngay Phat Dan déa se
Dang lén Phat To ¢

@UT B

Pém xua trang sang bén rung

Hoa sen bung no dudi ting bude chan
Troi trong huong ngoc wu dam

Tir bi Ptic Phat hong tran dan sinh

Thé gian trong ¢3i vo minh

Tram luan theo nhiing luy sinh ta ba
Mé lam bién kho bao la

Mot hém bo gidc nd hoa nhiém mau

Hom sa-la no ngot ngao
Nguyét sen cung téa anh hao quang thom
Tir bi chiéu roi tm hon
Huong doi huong dao truong ton vo bién.

‘ Dém nay tirng budc an nhién

‘on dua tay hing tring thién vo6 wu
oa thom ngan ngat cdi tu
uyét sen soi bong Puc Nhu Lai hien.
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T6 da khuyén nhdc:

Chung ta ai ai ciing co

the that hanh gidac ngo d‘uo‘c het ma dzeu can

cu tiic maoi nudéi chon nhu’ cu tiic dy dang

Din nhap

Tir xua dén nay gisi nghién ctru
khong ngumg ban luan vé muyc dich
song clia con ngudi. Bat ké 1a triét
gia phuong Tay, phuong Dong,
giéi hoc thuat, cic nha dao duc
hoc, cho dén Phat gido... Tuy mdi
gi¢i nghién ctiru déu dua ra triét
thuyét ctia riéng minh, nhung diém
trong yéu ho déu dé cap dén nhimg
tu tuong lién quan dén muc tiéu
song. Chung ta biét, tuy hién nay

con nguoi dang sdng trong thoi dai
khoa hoc ky thuat phat trién cao
do, vat chat ngay mot phong phu.
Thé nhung duc vong con nguoi
ngdy cang ting trudng. Phan tim
linh hay con bi v6 minh tham vong
bao phu. Chinh vi thé da dwa dén
tham dam, mé say, dé rdi song
trong luong gat, tranh chép, xung
dot. Co thé noi, sy song cta con
nguoi ludn bi giam ham, troi bude
trong sy dua tranh giau ngheo,




dugc mét, hon thua... Vi vay, tuy
song trong thé gidi hoa binh nhung
nan tai, khing hoang van khong
nglg xay ra, d6i bén bai xich, db
ky, ganh ghét, tan hai dua dén doi
song bat an, phién nio. Vay nén,
T6 su Minh Ping Quang da dua
ra mot tu tuong hét ste doc déo:
“Trong cdc sw bat hoa cia than
tam, gia dinh xa hoi, thi chi c6 dao
dire gidn ngdn, cinu vor duwa lén hét
thay moi dwoc. Chinh hoi the cua
chung sanh kéo dai tung hoi mot
la do anh hwong cua dao diec viy.
Khéng c6 dao dirc thi céi tran thé
chay birng mot cdi mot, chung sanh
da tdt tho tir lau, va khéng bao gio
sanh san co ai dwoc ca’ [1].

Quan diém trén ly giai cho chung ta
thdy, ngdy nay nhan loai di va dang
thanh tyu vuot bac vé khoa hoc tién
tién, moi phuong dién déu cai cach

dé phu hop v6i thoi dai hoi nhap
va phat tnen Song vi sao thé g101
loai ngudi van luén séng trong noi
bat an, so hii, lo au va thong kh0‘7
Tat ca khong ngoai mam mong
dao dirc suy thoai da thuc day doi
song con ngudi ngay cang kho dau
hon. Do ddy ma xuat hién biét bao
cong trinh nghién ctru vé dao dirc.
Céc dé tai déu nhim dén myc tiéu:
“Kién lap mot xa hoi twoi dep, mot
dm song Iy twong thong qua nép
song dao dirc”. Viy nén, theo cach
nhin cta T sw Minh Dang Quang,
trong cac su bét hoa cta than tam,
gia dinh, xa hoi... chi c6 dao dtc
mdi ngan dut, ciru vt va nang cao
doi sdng con ngudi.

Dé xay dung nép sdng dao duc t6t
dep trén, dac biét hién nay trudc xu
thé dao dtrc dang xubng cép trim
trong, diém ct yéu chinh 1a diéu

76 su ciing day:
doi ma bzet ton kinh cdi thién
va nang lén cao, ha dim cac
dc xuong thap, thi cudc doi
lam sao ma khéng tan héa
lén cao hanh phic”.

Nglroz o

chinh sy giac biét va hanh vi con
ngudi thong qua 161 day cua chu
Phat, chu T, cac bac hién triét...

Tir do giup loai nguoi nhan biét
tam quan trong ctia dao dtrc ddi voi
sur song va 1y tuong. Do vy, trong
bai viét nay, ngudi viét mubn muon
nhitng 161 day cua T6 su Minh
bang Quang trong bd Chon Iy dé
trinh bay khai niém vé “song dao
dire”. Thir dén 1a 1am sang t6 vai tro
dao dirc theo TG sw nhim nang cao
doi sdng con ngudi va xa hoi. Cubi
cung 1a khing dinh séng doi dao
dac giﬁp nhan loai cai thién than
tam tré vé ban giac, gop phén hoa
giai kh dau, chuyén hoa x4 hi tién
dén an vui, huéng thién phu hop
voi gia tri chuin muc cua dao dirc.

KHAI NIEM VE PAO PUC
Noi dén dao duc, mot trict gia da
dinh nghia nhu sau: “Pao dirc la
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nhitng khuynh hwéng tot trong
tam ta, ma nhitng khuynh huong
do tao nén nhitng loi noi va hanh
vi bén ngoai khién cho moi ngudi
chung quanh ta dwoc chuyén
hoa, an vui, loi ich” [2]. Con tu
dién dinh nghia: “Pao dirc la hé
thong cdc quy tdc, chudn muc
xa hoi ma nho do con nguoi tu
gidc diéu chinh hanh vi ciia minh
cho phu hop voi loi ich cua cong
dong, cua xa hoz . Aristotle- mdt
triét gia n6i tleng cua phuong Tay
cling ting phat biéu: “Muc dich
truec tiép cua con nguwoi khong
phdai la cdi hay cai dep ma chinh
la hanh phuc. Hanh phuc la sw
phat trién cdc dire tinh thét tot
cua mot con nguoi...Hanh phic
dy dong nghia véi dao dire” [3).

Pong quan niém trén, H6 Chu tich
ciing cho rang, gido duc dao duc 1a
nham hinh thanh nhimg pham chét
dao dic 6n dinh, ddc biét 1a dao
dirc Ay phai pht hop véi cac chudn
muc xa hgi lam cho con nguoi ty
diéu chinh hanh vi ctia minh. Tiéu
biéu va rd nét hon, T6 su Minh
Ding Quang cho rang: “Chinh dao
la dirc lon bao trum, thuong yéu,
nuoi nd’ng, cho che, day do. sanh
ra coi doi, muon loai duwoc séng
duwoc nén. Thé nén kéu dao dirc
la chu, can b(fn, hay chua té cha
lanh, thay chung d6 vay. Pao dirc
la dwong cdi, hay bo dap dé ngan
nudc song to, nhu nui cao dé che
gio bao, nhu birc tuwong hang rao
bao boc chung sanh, hodc nhw
miéng dat trong sach trén cao hon
hét, ma qui ma dc thii khéng tim Ién
161, nén nguoi hién méi song” [4].

Dya vao nhiing quan diém néu
trén cho thiy, ngudi séng co dao
dire s& gat hai nhitng két qua tot
dep, an lanh va hanh phuc trong
hién tai va tuong lai, khong nhiing
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thé con phat huy duogc gia tri tim
linh rat cao. Nhu quan niém cua
cac triét gia cho rang dao duc la
nhitng khuynh hudng tot trong
tam moi ngudi, chinh nhd khuynh
huéng nay ma con ngudi moi
chuyén hoa dugc nhitng hanh vi,
101 n6i bét thién bén ngoai 1an y
nghi xu 4c trong ndi tam. Tir d6
khién cho méi truong sbéng cua
con nguoi ngay mot an vui, hanh
phtc hon. Lai nita, theo nhan
dinh cua Aristotle, mudn tim cau
hanh phuc cin phat trién t6t cac
dtrc tinh cuia mot con nguoi. Hodc
nhu 101 day cia T su ciing néu
10, trong ¢di doi1, mudn loai dugc
séng yén chinh nho sy bao trum,
long thuong yéu, nudi ning, chd
che, day dd 1an nhau, vi cac dtc
hanh 4y dugc hinh thanh trong
con ngu’(‘)i 1a do nép séng dao dirc.
Nép song nay khong nhiing nang
cao pham chat con ngu:ol con tao
két nén mot nep song trong sach,
lanh manh, khong ham chtra cac
phép ac, thanh tuu cac phap lanh,
khién cho ngudi nguoi duge loi
ich. Hoa thugng Thich Minh
Chau da noéi: “Pao dirc Phdt gido
la mot né}) séng dem lai hanh
phiic cho con nguoi, dé cao gid
tri con ngueoi; mt nép song trong
sach, thanh tinh lanh manh, loqi
bo cdc phdp bat thién, thanh tiru
cac thién phdp; mét nép song
di doi voi lac, khong di doi voi
kho, gidi thodt cdc trién phuoc,
cac duc truong dudng; mot nép
song trong ay tri tué dong vai tro
then chot, song hai hoa véi thién
nhién, voi con nguwoi;, mot né'p
song vo ngd vi tha” [5].

Do y nghia nay, T6 su da khang
khai tuyén bd rﬁng, chinh dao duac
1a chu, 1 can bén, 1a chua t& hay
cha lanh. Pao dtrc iy vi nhu duong
cai, hay bo dap dé ngan chdn nudc

song nhiém 6 tir vong niém bén
trong va tran canh bén ngoai, lam
cudn tréi muén phap lanh von sin
trong con nguoi. Hoac nhu nui cao
cta dinh lyc c6 nang luyc chod che
gi6 mua, bdo tap ctia phién ndo, lai
nhur birc tuong rao gidi luat co thé
bao boc chung sanh, nhd d6 ma qui
ma, ac thli khong thé ham hai. Thé
nén ngudi hién méi séng doi an
n, vui tuoi va hanh phtic. Cu thé
hon, hanh phuc theo quan ni¢m nha
Phat, @6 1a nép séng dugc trang bi
boi Gidi dirc, Hanh dtrc va Tri dirc.
Boi 1€ nguoi giltt gin gidi s€ ngan
ngura, tranh né dugc nhitng hanh vi
bét thién, xay dung cho minh mot
than khau y trong sach, dua dan con
nguoi hudng vé doi séng tich cuc.
Nhur dire T6 su di timg tan than:
Than trong sach d’y la xur Phat
Meng trong sach ay la phap Phat
Y trong sach dy la con Pht

Tam trong sach tiec la Purc Phdt [6].

Vay nén, mdi nguoi con Phat can
chon cho minh mot cach séng,
trong d6 bao ham sy séng hudng
thuong, thién lanh, hanh phuc, c6
hiéu biét, goi 1a doi song dao dirc,
nguoc lai ké nao séng doi doa lac,
x4u 4c, kho dau, mé mo, d6 1a doi
song vo dao dic. Py chinh 1a
trach nhiém cép bach ma bac su
gia Nhu Lai can phai trang bi cho
minh va huéng dan cho ngudi nhu
10i kéu goi ciia T6 su: “Hay nén
dung tai thi phap thi dung hoa nuoi
dao, do la phan sy cua tat ca, i do
la la dao cua chw Phdt ba doi”. O
mot goc do khac, TS su con dong
vién moi nguoi: “Hay thau hep cac
gido Iy ménh mong cuong qudn ma
di ngay thang dén mot dwong thién
tranh dc, lanh kho tim vui, dé giiv
gin gioi ludt, dua chen gioi ludt,
néng cao dao dirc tinh than.C6é thé
maoi dem lai cho chung ta sy két
qua yén vui duoc” [7].



Te é swda khcfng khai tuyén’bér r(fng, chinh dao dvre la chu, la 7cdn bén, la chita
té hay cha lanh. Dao dic ay vi nhu dwong cai, hay bo ddp dé ngan chan nucce
song nhiém o6 tir vong niém bén trong va tran canh bén ngoai, lam cuon troi
muén phap lanh von san trong con nguoi. (Anh: daophatkhatsi.vn)

Thong qua nhan dinh va danh gia
trén cho thy, trong doi séng chiing
ta, mac du la thoi dai hdi nhap va
phat trién, thé nhung con ngudi va
x3 hoi dang dbi mat trudc nguy co
dao dtrc bi suy giam. Mdi nguoi
mubn c6 hanh phic, an vui can y
thirc rang, chi c6 doi song dao dire
moi ning cao gia tri tinh than va
su sdng cua con ngudi. Tiép dén
dé néu bat tinh séng dong va thiét
thue vé dao durc, sau day ching
ta thir tim hiu sau hon vé vai tro
dao dtic trong doi song con nguoi
va xa hoi.

VAI TRO PAO PUC POI VOI
DPOI SONG CON NGUOI VA
XA HOI

No6i dén vai tro dao duc, day la
mot pham tru to 16n, vi nhin téng
quan khong ai khong thira nhan
ring, tit ca gido phap Duc Phat,
chu T, chu Hién thanh ting chi
day déu mang tinh gido hoa vé
dao duc. Vi tinh chéat cua gido
phap déu dem lai su ich loi cho
tu than va tha nhan, khong nhitng
thé con giup hanh gia cai thién,
chuyén hoa tir mé sang ngd, tir
pham dén thanh.

That vay, nho chat lidu dic sic ctia
dao duc ma than tdm con nguoi
ngay cang giau manh, an vui, to
sang. Boi vi dao dac chinh la nhan
t6 1am nang cao nhan cach, pham
chét cho dén tri tué con nguoi. Su
loi ich nay khong chi gioi han &
ca nhan, ngay ca tha nhan ciing
d@)ng duoc loi lac. Thé nén ddi vai
su séng, T su ludn dé cao va chi
ra nguyén td tao nén sy x4u ac,
hung bao gilra nguoi voi nguoi vi
thiéu dao dtrc: “Con nguoi béi vé
dao, khong lanh méi giét nhau ma
gianh an, néu chi biét lam an cho
c6, roi gianh nhau giét chét, pha
hoqi, khong khong mat hét, thi cé
ich gi” [8].

Do yéu t6 quan trong 4y, Purc Phat
ludn tuyén bb muc dich ra doi cia
Ngai chinh 1a dem lai niém an lac
va hanh phtc cho con nguoi, nhu
trong kinh Nikaya d3 timg khing
dinh: “Nay cdc Ty kheo, hay du
hanh, vi hanh phuc cho qucfn sanh,
vi an lac cho quan sanh, vi long
thuong twong cho doi, vi loi ich,
vi hanh phuc, vi an lac cho chw
Thién va loai nguoi” [9]. Hoac 101
tuyén bd nham néi 1én bi nguyén,
hoai bao ctru kho d¢ sanh cita Dirc
Phat nhu sau: “Nay cdc Ty kheo,
xwa cing nhw nay Ta chi noi lén sy
khé va su diét kho” [10].

Pong quan diém trén, T6 su cling
day: “Nguoi 6 doi ma biét tén kinh
cdi thién va ndang lén cao, ha dim
cdc de xuong thap, thi cudc doi
lam sao ma khong tan héa lén cao
hanh phuc” [11]. Con nhiing ai
muén tién dén canh gii Niét ban
yén tinh thi hoc phap chiing sanh
chung cta Trung dao Chanh dang
Chanh giac. Pung vay, mdi ngudi
duoc hanh phuc hay khé dau déu
tiy thudc cach song khén ngoan
sang sudt khi d6i mat véi cude doi,
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néu moi nguoi biét sdng ding theo
18 tAn hoa nhu T6 su da day: “Sw
tan héa hay hon hét vé Ié song la
long nhon thanh thién, biét thirong
yéu nhau, ... Lim ké lai nhdm mdt
ddanh liéu, song chét téi dau hay do,
lai di lam viéc hung dc ngang bao,
pha réi sir song chung ciia sé dong
nguoi, ma phai bi lap ra phap ludt,
dé xir hinh ran phat” [12]. Boi vi
su sdng ctia chung ta 1a mot chudi
dai nhan duyén, luén gin bé mat
thiét voi nhau, khong ai ¢6 thé tich
riéng séng tu 1ap mot minh. Thé
nén, dé bao vé cho su séng chung
duge tAn hoa, cho xa hdi duge loi
ich an vui, nguoi hoc Phat phai co
bdn phan va trach nhiém dum boc,
yéu thuong, gitp dd 1an nhau.

N01 cach khac, muon doi song phat
trién, con ngudi can phai kién tao
doi sbng dao dire bang ba phap hoc
gi6i dinh hué theo 161 day ctia T6

u: “Chinh tham san sila dc doc, la
khé hai. Déi tri né chi co dao dirc
cua glm dinh hue ma thoi” [13].
Noi dén gi6i tirc sbng theo phuong
cham chi ac tac thién, nghia la dut
bt cac diu 4c, hang lam moi diéu
thién nhu 161 Phat day. T su cling
cho rang: “Gidi ludt quy gid hon
vang bac ma nguwoi ta hang tim toi
chang biét mét nhoc” [14]. Hodc
trong bai ké gi6i con d& cao tinh
chit séng dong hon vé y nghia ctia
giéi: “Gi6i vi nhw birc tuwong dé
ngan cdc néo phéng tam, chang cho
luc tran tham nhap. Co gioi moi
c6 thé phan biét dwoc néo chanh
duong ta. Co gioi moi co sy an vui
hoa hao. Gioi la cdi nhon sanh cia
giong nguoi va troi, nghia la nho
gi6i mdi ¢é thé bdo gitk cho con
nguoi dwoc hoan toan tan héa”
[15]. Tur ¥ nghia va tinh chét cua
gioi luat nham dan dat con nguoi
thoat khoi nép song tram luan, doa
lac, mé 1am, kho ndo tién dén doi
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song tinh lac giai thoat. Trinh bay
chi tiét hon, séng theo gidi luat
khéng chi trudng dudng dugc dao
tam, cac can duoc phong hg, lam
cho than tam ngay cang trong sach,
tuoi mat, thién lanh. Piéu quan
trong nira, gioi dugc xay dung trén
nén tang tu loi, 19i tha, tirc khong
nhiing loi minh con lgi cho nguoi,
nho ¢ gidi ma chuyén hoa tim y
con ngudi tir mé 1am, loan lac tién
dan dén dinh tinh, biét rd chanh ta,
lam chu than tam, nén ndi nho ¢o
gioi lam ngan ngura cac néo phong
tam, luc tran khong xam nhap. That
vy, chinh gii ludt 1am thém thang
cho hanh gia tu tap budc vao cdi
thanh. Ttr gidi méi sanh dugc dinh,
nhan dinh ma phat hugé.

No6i chung, mudn trang bi cho minh
mot doi sdng v6i nhan cach dao
dirc t6t, can phai tu tap Gidi - Dinh
- Tué, nén trong Chon ly Phat tanh,
T6 da khuyén nhic: “Chiing ta ai
ai ciing ¢6 thé that hanh gidc ngéd
dwpc hét, ma diéu can nhirt la phdi
giai thoat, vi chi co gioi dinh hué
cu tuc moi nuoi chon nhw cu tuc dy
déng”. That vay, chu Phat, chu T6
déu day, mudn that hanh gidc ngd
chi c6 con duong duy nhat do 1a
hanh tri gioi, dinh, tu¢. Ciing c6 thé
noi, tién trinh giéi, dinh, tué duoc vi
nhu ngon dudc sang gitp nhan loai
chiéu soi khong di trong mé 1am,
tam ti, lam thanh tri ngan chan sy
nguy hiém, sai lac, tranh khoi roi
vao ham ho i 16, ngan dirt phién
ndo dé tién dén Niét ban. Vi day 1a
cach thtrc doan duc, dut tuyét vong
tuong, pha bo nga chip, diét trir vo
minh, chimg ngd Niét ban.

Trudc boi canh dao duc con
nguoi d6i dién nhi€u nguy co

suy thoai, nhu trén da trinh bay
nguyén nhan chii yéu chinh do
strc cam do tir doi séng vat chat
hung thinh do khoa hoc k¥ thuét
tién bd mang lai. Song, vé ban
chét, tit ca van vat trong vii tru
khong mot thir gi 1a bén chic,
c6 dinh, ton tai mai mai, diéu do
trong thién kinh van quyén, sudt
tir mdy ngan nim nay, Puc Phat
da noi rat 16 rang.

Tich cuc hon nira, Pic Phat da
timg tuyén bd, moi su khé dau hay
hanh phiic déu do chinh con ngudi
tao ra, ching phai do ai ban bd hay
nuong tuya mot ai khac. Chi dung
chanh phép lam hon dao, lam noi
nuong tya cho tu thdn minh, day
chinh 13 nhan manh vai tro quyét
dinh trong tién trinh song clia con
nguoi. Noi 10 hon, Puc Phat da
tuyén bd “Tu la Phdt da thanh,
chung sanh la Phdt sé thanh” cling
ham ¥ muén khing dinh véi moi
nguoi vé tinh than tu chu cia chinh
minh. Ching ta nén blet 15, 1& song
cta doi nguoi 1a tién néu chung ta
biét ding ngon dén chanh phap soi
sang cho chinh minh, hang ngay lo
tu stra than tm, chuyén hoa phlen
nao, tich tao phudc lanh, luén san
long yéu thuong gitip d& cho nhau
dé moi ngudi cing chung hudng
mot doi séng hanh phuc, tién dén
muc tiéu t6i hau, vinh ctru 1a Niét
ban. That dung nhu T su da noi:
“Trong doi ai ma khéng muon minh
cao, ma cdi quy cao, la dao dic.
Tai tri thi dé tim, nhung dirc hanh
thi khé kiém. Dikc thing tai vi qudn
ur, tai thang dikc vi tiéu nhon, la
nho vay. Trong doi chi co dao dirc
la quy bdu hon hét, dao dirc phdi la
con dwong cdi to I6n chita gom tat
cd, quan trong hon hét, con dong
nao nganh nao, ciing do dao dirc vi
dai ma ra, va khi néu ai lac lia dao
duee, la phai bi bo vo tai hai” [16].



Trong bai viét nay, nguwoi viét muon muon nhitng loi day cua 76 sw Minh
Dang Quang trong bg Chon ly dé trinh bay khdi niém ve “song dao dirc”.
(Anh: phatgiao.org.vn)

Loi day nay 10 rang dung nhu 161
Phat day, rn01 nguoi néu khong
song véi doi séng tu riéng duc loi
s€ tranh duoc tham trang nguoi voi
nguoi xung dot véi nhau. Do chinh
la doi séng dao dtrc, mudn duoc
vay phai c¢6 ging trau tim dé vuot
1én su cam dd vat chit, biét hudng
dén ly tuong séng vi moi nguoi
bing tam thién lanh, t6t dep, vo
ngd, vi tha. Hon nira, myc dich ctia
ching sanh tu tm dudng tanh 1a dé
budc dén su séng chung, vui chung
theo 1& tam thoi. Thé nén, néu ai xa
lia dao dirc thi két qua chi dem dén
su khd nio, phai bi bo vo tai hai,
that vong ma thoi. Piéu nay dugc
néu 10 qua 101 day nhu sau: “Pao
dirc la Trung dao Chdnh dang
chanh gidc, la sw song binh an nhir
thu'ong, khong thdi qud bat cdp, la
cdi song hién lanh trong sach. Vay
nén ching sanh bé thi phdp cho
nhau, xin tai vat cua nhau, séng
chung trao doi giip nhau, cung

kinh lén nhau, cdi dw cdi thiéu
chan hoa chung hi¢p” [17].

thong qua nét dac thu tir
nhung 101 day cua chu Phat, chu
TO..., tat ca duc két nén mot mod
h1nh dao duc rat thiét thuc bang su
chuyén héa, cai tao va kién 1ap ngay
trén tyr than con nguoi. Pong thoi
ham chira tinh giao duc vé dao dirc
con nguodi, giup con ngudi canh
tinh va y thirc doi sdng nay nhimg
gi 1 gia tri thiét thyc, thé nao 1a loi
ich tich cyc... bang sy thuc hanh 10
day trén va nhan chan tinh nhu that
ctia van phap véi gido 1y vo thuong,
v6 ngd, nhan duyén, nhan qua va
nghiép luc qua bao. Tu d6 giup
loai nguoi biét séng yéu thuong,
bao dung, vi ngudi va hing tinh
giac bang phap mon Gi6i - Dinh -
Tué hoic thé hoi timg ¥ nghia sau
xa nhitng 101 day trén. Do chinh 1a
vai tro dao dirc ma mdi ngudi déu
c6 thé dong gop xay dung bang tu

than ctia chinh minh, hau dem lai
loi lac cho minh, ngudi, cho tt ca.
Ngoi ra, tim hiéu nhimg 1ap luan
va ung dung nhitng 101 day trén s¢
giup nguoi nguoi biét 15 phuong
phép song tién, song chan hoa. Noi
khéc hon, tat ca su song ctia ngudi
con Phat déu cung mt muc dich
duy nhat d6 1a chuyén hoa than tim
bang sy kiém thic than khau y lam
cho trong sach, chuyén mé thanh
ngd, chuyén ngu thanh tri, chuyén
4c thanh thién... Mdi chung ta ludn
song tinh thirc nhu vay dé vun boi
cho minh mét nép séng dao dirc.
Do ciing 1a cach thirc kién tao cho
minh, ngudi va tit ca mot doi song
hanh phtic, an vui, loi lac ngay
trong doi séng hién tai va tuong lai.

Chii thich
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Minh Bang Quang trudc tac.

[2] Cau chuyén Triét hoc, Will Durant, Dich
gia: Btiru Dich, Tu thu Pai Hoc Van Hanh,
1971, tr.17.

[3] Cau chuyén Triét hoc, Will Durant, Dich
gia: Buu Dich, Tu thu Pai Hoc Van Hanh,
1971, t.92.
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[7] Chon Iy Nam va nit Té su Minh Déng
Quang trudc tac.
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Co6 Thim

a Véi lan trong voi va

cudng quay, ngup lan

trong dong doi day bién
dong, toi cam thay ngot ngat giira
nhung ganh nang muu sinh, mong
mudn tim dén chén binh yén dé
nuwong nau. Nhitng 1an mét nhoai
ay, toi thuong chay xe ra ngoai 6
thanh phé dé ghé tham ngdi chua
lang c6 kmh than quen. Ngdi
chia co cong tam quan nhuom
mau réu phong, & noi d6 c6 gbc
cay B dé da gia dung sirng sting
hién ngang ngay cong chua.
Chang hiéu sao, chi can ngdi dudi
gdc Bo d&, nghe tiéng chudng
chua ngan vang trong budi chiéu
bang lang khoi bép thom mui
rom ra bao mudn phién, bao chép
mé, bao toan tinh trong t6i déu
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tan bién theo may khoi. Chi con
trong toi 1a trai tim phap phong
nhiing nhip dap yéu thuong, la
tam tri tréng réng nhung thanh
thoi. Toi hit hoi that dai, nhim
mat lai va ngdi that 1au dudi gbc
B6 dé, danh thic moi gidc quan
dé lang nghe chinh minh dang thi
thim v&i con ngudi bén trong.

Trai qua bao phong swong tué
nguyét, goc B6 dé nay di bao
nhiéu tudi c6 18 khong ai ¢ thé
doan duogc chinh xac, chi biét
rang nguoi dan trong lang déu
tran trong goi 1a “cu Bo d&”, boi
doi ong ba, to tién sinh ra va lén
lén di thay cu Bo dé dung sing
sting & noi day. Tung ré cdy dan
ting tang tang, 16p 16p nhu con

rong dang cudén minh vuon lén.
Pung ¢ phia xa nhin vé, tin B6
dé nhu con hac dang dang rong
d6i canh nhu muén bay 1én. Tan
cdy Bd dé& quanh nim toa bong
mat nhu chinh Buc Phat dang che
chd cho dan lang luén duoc song
trong bong mat binh an.

Toi tinh co gap gd va bén duyén
v6i mot ba cu dd qua tudi 85 1a
vi khach thuong xuyén dén day.
Cu ¢6 méi toc tring bac pho, ham
rang den nhudém thua xwa, hay
bom bém nhai trau Du ¢ tudi xé
chiéu nhung ba van nhanh nhen,
d6i mét sang nhu sao, d6i méi do,
cu gap t6i 1an nao ciing cudi nhu
mua thu tod nang. Cu hay cho t6i
vai qua cam, vai chiéc banh 1oc.



D6i ban tay nhin nheo, 1dm tim
nhitng ddi mdi cua cu van dang
thoan thodt cam chiéc choi tre
quét 14, tiéng xoén xoet trén nén
gach hoa voi tiéng chim riu rit
trén cdy lam nén am thanh cudc
doi song dong.

Sau vai lan c6 duyén gap g0, toi
moi biét nha cy ngay cong chua,
budi sang va chidu niao ciing
ra giup su phu quét 14, don dep
khuon vién chua sach dep hon,
budi téi cy thuong o lai dé nghe
su phu doc kinh. Gép nhiéu bt
hanh trong cudc séng, cu tin ring
kiép trudc minh di gay ra toi 151,
nén kiép nay phai chiu khé nan,
chi co sy budng bd chép mée, tu
tap moi giup cu dén dugc anh
sang cua Phat phap do chinh su
giai thoat. Vi vay hang ngay cu
déu an chay, niém Phat va 1én
chua lam cong qua. Mdi 1an quét
14 & san, cu déu cam nhan dugc
tam hon minh thanh than va nhe
nhang an yén trong cudc sdng
bon bé. Thé nén du ngay mua
hay ngay ning, di mua hé noéng
buc hay mua dong lanh cam cam
cu van cam cui v6i chiée chdi tre
trén tay miét mai tu tap.

Nho cu ma t61 hitu duyén duoc
gdp su tru tri cia chua, mdi lan
duoc nghe nhitng giang glal cua
su phu vé Pao Phat t6i déu rét
cham chu ling nghe. V&i giong
no6i trim am ndi hrc su phu ké cho
ching t6i vé ngudn gdc vi sao ciy
Bb dé duogc g01 la cay giac ngo
Tuong truyén rang nim 29 tudi
vao mdt dém trang tron, Thai tur
Tét Pat Pa da roi bo cung dién xa
hoa 16ng 1dy dé tr¢ thanh ngudi an
tu kho hanh. Tuy nhién, Ngai van
chua tim dugc sy yén tinh trong
tam hon va chua tim ra chan ly.
Nhung tin vao chinh minh va qua

nhiéu qua trinh kho luyén, Ngai
da tim ra con duong dung din 1a
Trung dao, con duong tu minh dao
sdu suy nghi dé nhén thtrc chéan 1y
va dan dén sy yén tinh, bung sang
ctia tAm hon 1an tri tué. Tin vao
con duong iy ma sau bon chin
ngay thién dinh duéi gdc BO dé,
Ngai di chim ddm trong tu suy siu
thdm, cudi cung tim ra chan Iy va
trd thanh vi Phat soi sang. Sau khi
thanh Phat, Ngai d4 di khap noi dé
truyén ba dao giac ngd cho moi
nguoi, ciru con nguoi ra khoi bé
kho. Cay Bb dé duoc coi la ciy c6
tinh thiéng liéng trong Pao Phat
nd la cay giac ngd, tuong trung
cho su minh triét. Cach day 300
nidm, c6 vi Ni da chiét mot nhanh
nho tir gbc BO6 dé ma Puc Phat
da thién dinh mang t6i Sri Lanka
trong. Dén nay, gbc BO dé van uy
nghi dimg d6 va tré thanh ci Bo
dé 1au doi nhat thé gisi. Cay B6 dé
theo tiéng Phan la Bodhi, tirc su
thirc tinh, théng sudt. Chi khi nao
con ngudi thirc tinh méi co thé
thoat khoi nhitng u mé 1am tuéng
ma giac ngo.

Nghe su phu giang gidi, t6i mdi
chot giat minh nhan ra, khong
biét c6 phai sy hiru duyén hay
khong nhung vao dip thang Tu
am lich khi nhung Phat tir dang
nao nirc chuan bi don mimg 18
Phat Pan cling chinh la mua cua
Bo dé thay 14. Tumg chiéc 1a Bb
dé nga vang lia canh theo g10 bay
nhe nhang rdi dap xuong nén dat
nau non. Nhitng chiéc 14 vang
hinh trai tim ndm im lim trén mat
dat nhu con nguoi sau khi roi xa
coi doi nay s& tro vé v6i dat me
bao dung. La thay, khong giéng
bao loai cdy khac ct dén mua
thu vé 1a trat nhitng dam 14 vang
roi 1a ta. Bo dé do sic vang vao
mdi dip hé. B dé khong mét qua

nhiéu thoi gian & nhya sdng qua
mot mua dong lanh gia dé dén
muia xuin méi bing 1én strc séng
nhu co cay hoa 14 khac. Tung
chiéc 14 vang nhe nhang dap vé

oi, trén canh nhing chdi non
cya minh vuon 1én don nang mai.
Nhirng chiéc 14 non mau do trong
ning noéi 1én nhitng gan 14 nhu
nhiing mach mau i ti hoa véi su
ky diéu cua thién nhién budi som,
tao cam gidc nhu nhitng trai tim
dang dap nhip yéu thuong Sau
mot thoi gian, 1a do chuyén sang
phot hong rdi mau xanh non bach
ngoc phang phit méng manh
suong khoi. That dung, khi nguoi
ta thucmg no6i 1a Bd dé co thé coi
la tam B dé, 14 anh sang tri tué
soi sang cho nhiing ai khat khao
tim vé c6i ngudn an lac.

Sau vai thang do ngup lan trong
bon bé muu sinh, t6i dén thim
chia vao mot budi chiéu ta roi
nang, nhiing anh ning vang au
chuyén dan sang d6 d6 xubng
duong lang lam liéu xi€u bong
cdy trong mot budi chidu diu voi
voi khung canh troi trong, may
trang bong bénh troi. Hoi cu gia
quet 1a hang ngay nay ¢ dau ma
doi hoai khong thay cu, rn(n hay
tin cu da vé mién may trang Toi
thiy bong dang la nhung gidng cu
dén la lung dang miét mai quét 1a
thi ra d6 la anh con trai cua cu.
Sau mdi ngay di phu hd vat va,
anh lai thay me quét 1a ¢ san chua
dé tim dén noi nuong nau binh an
va mong tich phudce lanh cho gia
dinh, dé me gia ¢6 thé mim cudi
noi chin sudi.

Toi bt giac chi xuong, nhat chiéc
la vang roi trén nén dét, nang
niu chiéc 14 va 4p n6 vao trai tim
minh. T6i mim cudi va thdy cudc
doi an yén qua.
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