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THU TOR SOAN

Quy ddc gia than men!

N6i vé tdm anh huong cua Phat gido, nha bac hoc Albert Einstein timg néi: “Tén gido
clia twong lai sé la mot tn gido toan cau, vieot Ién trén moi than linh, gido diéu va than
hoc. Tén gido dy phdi bao quat ca phwong dién tw nhién ldn siéu nhién, dat trén can
ban ctia y thire dao Iy, phat xudt tir kinh nghiém tong thé gom moi linh vuc trén trong
cdi nhat thé day di y nghia. Phdt gido sé ddp img duoc cdc diéu kién dé”

Trén dai dét hinh chir S, ngay tir khi dao Phat duoc truyén vao nudce ta di co sw gin bo
mit thiét khong thé phan ly giira Pao phap véi Dan toc, Dan toc véi Dao phap. Thyc
hién phuong chdm “Pao phap - Dan toc - Chit nghia xa h6i” 1a su lya chon ding din
cua Gido hdi Phat gido Viét Nam. D6 la su ké thura t;‘uyén Il]f}l]g da dugc hun dac boti
cac bac To su tién bdi trong hon 20 thé ky, dong thoi Gido hoi da phét huy tinh thin
dan than, phung su cuia Phét gido trong thoi ky dat nuée hoi nhap quoc té sau rong.

K& thira va phat huy truyén thong vé vang ctia Phét gido Viét Nam, Gido hoi Phat gido
Viét Nam lu6n dong hanh cung nhan dan ca nude trong cong cude ddu tranh giai phong
va déi méi dat nude. Vi tinh thin hoa hop, doan két va phuong chim “phung dao, yéu
nudc”, Gido hoi quan tm huong dan tin d6, Phat tir sinh hoat theo ding chinh phap,
gop phan xay dung cudc sdng lanh manh va c6 nhimg hoat déng dap tmg nhu cau tim
linh ctia déng dao Phét fir; phut hop vaé1 tdm tu, nguyén vong ctia Tang, Ni, Phat fir; 1a
ngudn ¢ vii 1én lao cho Ting Ni, Phat tir trong va ngoai nude tin twong vao duong
huéng hanh dao ctia Gido hdi, gop phan lam cho Gido hdi phat trién vimg manh trong
long dén toc.

Dé cung ban luan sau hon, Tap chi Van Hoa Phit Gido trin trong giri dén quy doc gia
s0 bao 391 vai chu dé “Huong gidi bay xa”. C6 thé noi, nguoi Viét Nam, ai ciing it
nhéit mot 1an nghe tiéng chudng chua hodc tiéng kinh, tiéng md cia nha chiia. Hinh anh
mai chua tir nho da tham vao ky uc moi nguoi Viét. Chua la noi dé tho Phat, 1a chon
linh thiéng, thanh tinh va c6 ¥ nghia nhan vin vo ciing I6m. Diéu d6 cang duoc thé hién
rd trong bdi canh hién nay khi Phét giao dang gop phan ciing x4 héi thue hién muc tiéu
dan giau, nudc manh va lam tot cong vige tir thién nhén dao, xoa doi giam nghéo da
dé lai nhiéu thanh tuu trong déi séng va long tir ludn duge lan toa trong doi song gop
phan tao nén mot xa hoi van minh va giau long nhén 4i.

=&

Ban Bién tap Tap chi Vin Hoa Phat Gido
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TT. Thich Phuwéc Dat*
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inh Phap Cii day rang: “Huong cdc lodi

hoa, bay theo chiéu gié. Huwong nguwdi dirc

hanh toa khdp muén phuong”. Viéc vua
Tran Thai Tong lén ngdi vua, khai sing triéu dai
nha Tran vao nam 1225 la dap tmg nhu cdu cép
thiét ctia dét nudc luc by gid. Mgt 1a thau giang
son vé mot méi, théng nhit tir trong ¥ chi thé hién
qua hanh déng. Hai la trén duéi déng long, cing
nhau xdy dung phat trién dat nudc thinh vuong.
Ngoai viéc thuc hién tron hai muc tiéu dé ra, vua
Trin Thai Toéng con dat cho minh mét nhiém vu
hét sire trong dai la trong vai tro lanh dao quéc gla,
ban than Ngai con huéng nhan dan Dai Viét song
an lanh trong chanh phép, thuc thi doi song hudng
noi giai thoat, tuc 1a thuc hanh con dudng tu tép
Gidi - Pinh - Tué. Chinh vi I& do, ban than Ngai da
hanh tri giéi, thuc hanh dinh dé khai mo tam dic
nhu 1a bac md pham pham hanh cho doi.



R& rang, Tran Thai Téng da thuc hién hoai bao cua
minh ké tir ngay Ong tré' vé kinh d6 nim giir triéu
dinh, tuy nhién Ngai van chuyén tim nghién tim
kinh dién Phat va Nho sudt gin 10 nam troi. Ngai da
nd lyc cong phu tu tip, hanh tri va cudi cling cling
chirmg ngd. Vua Tran Thai Tong bimng sang 1y nghia
kinh Kim Cwong, mot ban kinh giéi thiéu tri tué giai
thoat c6 thé gitp hanh gia thay rd thyuc twéng cuia
van hiru, xuét hién tir sy ddp tit cdc ngd tuong bao
gom: Ngi tuong, nhin tuéng, ching sanh tuong,
tho gia tudng, phap tuong, phi phap tuong, tuong,
phi tudng.

Xem ra, tir chd truc ngd nay, Tran Thai Tong da sang
tac bai Thién téng chi nam, c6 1& nham trinh bay s&
ddc ctia minh trong qué trinh nghién ctru kinh dién
Thién tong, thuc tap cong phu hanh tri. Chiing ta
ciing ¢o thé hiéu tri tué ma Ngai so ngod chinh la

Chinh céi tam “Ung vé
s0 tru nhi sanh ky tam”
ma kinh Kim Cang noi
dén da lam khai mo

tri tué vua Tran Thai
Téng nhu da tig khai
ma tri tué ngai Hué
Ning xua kia. (4nh:
Vua Tran Thai Tong -
tapchinghiencuuphathoc)

“kim chi nam” cua thién tong, nhu anh sang roi soi
vao rimg thién. Sy chimg déc, s¢ ngd cua cac Thién
su thuc chét 13 su chirng dac, so ngd cai khong tinh
cta van phap, hay noi cach khéc la chimg dic thuc
tuéng vo turdng cua moi hién hitu van phap. Suy
cho cung, do 1a V6 nga tinh, hay Duyén khoi tinh o
ngoai vong chap thu cua thé gidi “dang 1a”, duoc soi
ol tir cai nhin tri tué chén thuc.

R& rang, cong phu céc thién gia chirg ngd bao gioy
ciing gic tinh an trii tim vao tim khéng dinh mac
vao bét cir diéu gi hién hitu trén doi. Chinh cai tim
“Ung vé 5o try nhi sanh ky tam " ma kinh Kim Cang
noi dén da lam khai mé tri tué vua Trin Thai Tong
nhur di tirng khai mo tri tué ngai Hué Nang xua kia.
Trong kinh Kim Cang, hanh gia Tu B6 Dé thinh ciu
Dic Phit ly giai nguoi phat tim v6 thuong Bo dé,
lam thé ndo an tru va lam sao hing phuc cai tim ay?
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Chinh Thé Tén da chi day phuong phap an tru tim
ay 1a: “Bdt ung tru sdc sanh tam, bat wng tru thanh,
hwong, vi, xtic, phap sanh tam” [1]. Nghia 1a, hanh
gia phat tim vo thugng B dé khong nén tru noi sic
ma sanh tdm, khong nén tru noi thanh, huong, vi,
xtc, phap ma sanh tam dy. Tam vé try fiy la tim vo
thuong B6 dé.

Xem ra, bét ¢t hanh gia nio khi tiép cén véi sdu tran
ma con bi hé luy boi tim tham ai va chap thu thi chua
an tru va hang phuc tim. Thuc té, mot tim khong tru
chd nao hét la cai tam chan that, tim thanh tinh. Khi
hanh gia tiép can cac phap tran thi khoi niém giac
tinh v6 nga tuong ngay giira long doi. Ciing chinh tai
chd ngd nay ma Luc Té thét 1én: “Ndo ngo ty tinh
vén ti thanh tinh, von khong sinh diét, Von tie ddy dii,
vén khéng lay déng, co thé sanh muon phap” [2].
Y tir ciu nay la tim minh xua nay von thanh tinh,
nhung do séu can bi 16i cudn theo séu trin nén ching
ta bi h¢ luy giira con l6¢ cude doi. Nhu vay, dé thing
chimng, hanh gia cin phai nudi dudng cai tim vo tru
bing cong phu phat trién Giéi, Pinh va Tué. Diém
nay that phii hop véi kinh dién Nikaya ma Dic Phat
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da tuyén thgyét qua tinh than kinh Tir Niém Xir: “Chii
tam, tinh can, chdanh niém, tinh gide, khong tri truée
vao bdt cir diéu gi o doi”.

Con dudng do tro thanh kim chi nam cua Ngai dé di
vio thé gidi cong phu Thién quan. Ngai khuyén cao
moi ngu'ou can phai gilr sdu cin thanh tinh khi tlep
xiic sdu tran qua phuong phéap thuc hanh sam hoi.

Sam hoi la hinh thirc phan tinh dé tinh hoa tam thic
ra khoi ving tam thirc bi r6i loan, vi ching bi chat
chura cac hat giéng tham, sén, si nén khong an trii
trong dinh va khéng phat tué dugc. Cho nén, Trin
Thai Téng mai bién soan khoa nghi sam héi dé “ne
lam lgi cho minh dé lam loi cho nguoi ta”', muc dich
1 tr& vé tu tanh von thanh tinh trong sang khong bi
céu nhidm béi cac trin. Ngai viét: “Sau dé lgi nght
rang: Pham nhitng nghiép chudng tich tu déu do sdu
can tao thanh, cho nén Thich Ca Van Phdt khi chua
thanh dgo trudc tién phai vao Tuyét Son tu hanh kho
hanh trong sau ndm, ciing vi sdu can dé. Vay Trdm
phong theo ¥ ay, chia sau can thanh sau thi, moi thi
sam héi mot can. Tram tw tay viét ra loi sam, goi la
“Luc thi Ié Phdt sam hoi khoa nghi” [3].
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Nhur thé, cong phu Thién quan theo Tran Thai Tong
la phal giac tinh sdu cdn von thuong xuyén tiép xiic
sau tran giy ra cac nghiép t6i 16i. Piéu dang noi,
thot do, sau khi Dai tang kinh tr Trung Hoa duoc
thinh vé dd goém khoa nghi saim héi nhu Lwong
Hodng sam, Tir Bi Thuy sdm van, nhung Tran Thai
Tong van trude tic ra khoa nghi sam hoi riéng biét
cho minh va nguoi dan Pai Viét nhu cang khing
dinh y thirc tu chu cua dan tc trén con duong thuc
nghiém tam linh.

Lai nira, theo Trén Thai Tong, dé cong phu Thién
quan dé tién siu vao dinh, can phai thyc thi hanh tri
gi61 luét. Vai tro cua gidi ludt vo cing to lon trong
viéc lam hoa hién cdc diéu thién xuat phat tir mét
tam thire thanh tinh, n6 ciing ¢6 cong néng lam huy
diét cac hat giéng bit thién cé nguy co nay mam,
nhd gilt gi¢i ma hanh gia cé thé an dinh tam dén be
gidc ngd. Trong bai Ludn vé thy gidi, vua Tran Thai
Tong viét: “Kinh noi rang: Gidi nhu mét dit bang,
moi diéu thién tir dé sinh ra. Gidi nhu théy thuéc
gioi chita dwoc cdc bénh. Gioi nhw hat minh chdu,
pha vé moi toi tam. Gidi nhie thuyén bé, viegt qua

bé khé. GiGi nhir chuoi ngoc lam phdp than trang
nghiém. Ké cé tgi can sam hoi. Néu khong sam hoi,
16i cang sdu thém. Mgt lan bo mdt than minh thi
muon kiép khong thé tim lai. Ngay nay tuy yén, mai
sau kho git. Vay nén git phép nay, vuot mau qua
dwong sanh tir; tho Phat lam thay, truéc hét tudn
theo gidi ludt. Bdc cé dirc ¢6 néi: Qua séng nén
ding mdng, dén bén hét can thuyén. Nhue vay, ngueoi
xuwa coi gioi la thuyén mang. Ngay nay, nhitng nguoi
khong dung phuwong tién do qua song ma toi duoe
b bén kia la thi that hiém vay " [4].

Trén buée duong tién sau vao dinh giai thodt, tué
giai thoat, cong phu toa thién s& hd tro 1am cho dinh
luc phat sinh, tir do tué sinh khoi. Mai bude di cua
viée tung kinh, tri gidi, toa thién 1a mdi budc di tién
sdu, huéng vao mién dit an lac, giai thoat. Hudng
giai thoat ciia Tran Théi Téng chu truong 1a huéng
di dich thuc cua truyén théng Gii - Dinh - Tué ma
Thé Tén va céc bac Thanh da di qua va vé sau Thiéu
That (Pat Ma), Tao Khé (Luc T4) chirng dat. Pung
nhu Tran Théi Tong viét trong Khéa hue luc: “Nguwoi
hoc dao chi cot thay ban tinh, tuy chiu tit ca moi
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tinh gi¢i ma khong ngoi thién thi dinh luc khong
sinh va nguoi ¢é tri tué dige phdt sinh tir dinh luc,
néu nhir tam dinh thi guong tué phdt sinh” [5]. Ciing
chinh huéng di nay vé sau Tué Trung Thuong si,
Trin Nhan Tong da khai ma dong thién Trac Lam
Yén Tir phat trién, di vao long dén toc.

Thé nén, su chuyén héa tam thirc trong mdi con
ngudi, ai ciing cd thé truc nhan va chimg dac. TAm
Phit va tim chang sanh ching di dong. Chén 1y thuc
tai chiing & ddu xa, khong thé truy tim tir bén ngoai
ma ngay trong tim thirc ciia modi ca nhan hién hiu.

|
“Huong cdc loai hoa, bay theo chiu gio.

e

Cude hanh trinh ching ngé tim linh ma Trén Thai
Tong di qua, suy cho cing la sy phan tinh dé héi
déu, dé true ngéd théy rd tAm tinh cua minh b'fmg cach
chuyén chil hanh tri theo Ngai la “bién tam”. Trong
kinh Phdp cti, Phdm Tam ciing chi rd bién tam la uén
nén cho tim théng, 1a didu phuc tam, phong ho tAm,
an trii tdm, khién tAm tro nén nhu nhuyén trong sang,
thanh tinh, khong c¢éu nhiém boi cdc ham mudn duc
lac, su si mé va thu hin. Trong tac phém Khoa hue
luc, Ngai di thuong xuyén canh tinh moi ngudi du
Vuong hau, B4 tude hay thudng din dimg hé luy vé
danh séc, am thanh, duong nét, tién tai,... Cude doi

Hurong ngui dirc hanh tda khap mudn phuang’”.
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nhu gidc mong phu du, cin xem nhe nhu to hdng.
Trong bai Phé khuyén Bo dé tam, Ngai ciing khuyén
cdo moi nguoi that chan tinh: “Ré rang thay, ngay
thang tram nam chi la phiit choc. Cdi do than tir dai
hd dwoc dai lau. Cang ngay cang ddm tran lao, moi
liic méi vieong nghiép thirc. Chcfng hiéu biét su vién
minh cia mgt tinh, chi buong tuéng cdi tham dyc
ctia sau can. Cong danh rdt myc chi la gidc méng
to, phit quy hon nguoi ciing tranh vé thuong hai chir.
Cay minh cdy né, mit cudc thanh khong; khoe gioi
khoe tai, cuoi ciing chdng thuec” [6].

Theo Tran Théi Téng, su canh tinh nay can phai
duoc nguoi tu hanh thue thi trong tim thire mdi phat
mdi gidy, & mot hoan canh, qua viéc thuc tp thién
dinh. Trong Toa thién lugn, (jng da ban vé 4 loai
thién: Thién ngoai dao, Thién pham phu, Thién Tiéu
thira, Thién Dai thira. Tuy nhién, Ngai khuyén cio
moi ngudi nén tu phap thién Pai thira ma thoi, vi
né ¢6 kha ning thau dat ca hai 1y nhan khong va
phap khong. Trin Thai Téng giai thich cong nﬁng
ngdi thién la dit bo hét moi niém va kién glal “Thir
1dp toa thién tirc niém, vt sanh kién giai”. Piéu nay
cho théy con sanh bat cir kién giai nao thi do chi la
hi luan thoi. Thé nén, van dé la thé nhap thuc tai qua
viéc hanh tri. Tu dinh 1a mdt loai hanh tri Chuyén hoa
than tim.

Trong bai Tué gido giam lugn, Tran Thai Tong viét:
“Néi chung tué sinh ra ur dinh lyc. Néu nhu tam
dinh thi guwong tu¢ sinh; néu tam logn thi guong
tué mat. Ciing nh chiéc guong dong trudc hét
phai lau chii sau méi trong tréo chiéu sang. Nhuwge
bang khong lau chiii thi réu bui mo t6i. Pd mo 16
anh sang sinh ra sao dwgc? Cho nén, biét rang tué
xudt hién tir dinh; dinh nay sinh tie tué. Dinh va tué
nwong twa nhau, khéng bo sot mot bén nao. Néu
gia danh ngoi thién nhung tam chwa dinh, thé ma
gurong tué van sinh, thi diéu dé chua cé bao gic. Tuy
€6 tué tinh, nhing khong tap ngoi thién lai tw bao:
“Minh dd co tri tué con miron viéc ngcf;t' thién lam
gi?". Nhitng ké nhu thé, dii cé tri tué ddy nhung wfn
khéng c6 thé chdt gwong cia twé. Lai nhue khi ngoi
dinh ma tam chua dinh, nhing van muon tim tué thi
ciing vi nhu séng gié chiea yén dd muon tim bong
trang. Néu tam da dinh, lai nay sinh kién gidi khong
ngay thang, nhu thé ma muon tim té thi ciing nhuw
song gié da lang, bong trang trong tréo, nhung lai
tho tay khodng nuedc dé vot bong trang, vay thi lam

sao ldy dugc! Cho nén T6 sw néi rang: “Yén lang
ma thiong chiéu, thwong chiéu ma vén ling” [7].

Nh¢ tinh than nay, du ai c6 song trong hoang cung
canh doi giau sang ciing khong dam chim trong duc
lac, ludn lam tron bon phan véi dan, dong thoi thanh
tuu su nghiép giai thoat, giac ngo. Trén Thai Tong la
vua, ciing la thién gia, trai nghiém kinh qua sy phu
quy, cong danh, tién bac, cung phi my nir va Ong
ciing trai qua nhiéu nim thang thuc nghiém cudc hanh
trinh huong ndi, chuyén dan nfi tam tir su tan loan
sang dinh tinh, tir chd ddm say cac duc vong ngoal
canh chuyén sang trang thai bat dong sang sudt, tir
chd tho théo, kho sir dung dén chd nhu nhuyén dé sir
dung, huéng tim dén dau la tiry theo tim nguyén cua
minh. Tat ca 1a nho sy cong phu thién dinh, chuyén
tam, phong hd tAm, bién tdm ma phat sanh tri tué
ching ngo.

Suy cho cting, nhé su hanh tri Gidi - Dinh - Tué cua
Tran Thai Téong ma sy hodng phap clia Ngai da hun
dic ra mdt 16p nguoi lanh dao cua dét nude ké tiép
1a: Tran Thanh Téng, Tué¢ Trung Thuong si, Trin
Nhan Tong va mét so tuéng lanh quan lai huéng dan
moi ngudi dan thyue hién con dudng chuyén hoa than
tam béng con dudng huéng noi, thuc hanh thién dinh
ngang qua nép song hudng thién day du cua gidi dir,
tam dirc, tué dac. Thé nén, vua Trin Thai Tong la
nguc‘ri ximg dang dugc ton vinh 1a “Bé dude Thién
tong"”. Su nghi¢p hoang duong chanh phap ctia Ong
mai mii duge khic siu vao tin con tim, khdi oc, trong
coOi long nguoi con Phat Viét Nam da va dang song
trén khap hanh tinh nay.

Chau thich:

* Thurgng toa Tién si Thich Phudc Pat - Uy vién Hai dong Tri
sur, Pho ban kiém Chanh Thu ky Ban Gido duc Phét gido Trung
wong Gido hdi Phét gido Viét Nam.

[1] Thich Thanh Tir, kinh Kim Cang Gidng Giai, Nxb. TP. Hé
Chi Minh, 1999, tr.18-88

[2] Thich Nir Tri Hai dich, kinh Phap Bao Dan, Thanh hoi Phat
gido TP. HCM, 1998, tr.15.

[3] Vién Van hoc, Tho van Ly - Trdn tap II, Nxb. Khoa hoc Xa
hi, Ha Noi, 1989, tr.157-158.
[4] Vién Van hoc, Tho van Ly -
hoi, Ha Noi, 1989, tr.81-82.

[5] Vién Van hoc, Tho vin Ly -
hoi, Ha Noi, 1989, tr.87-90

|6] Vién Van hoc, Tho vin Ly - Trdn tap 11, Nxb. Khoa Hoc Xa
Héi, Ha Nai, 1989, tr61-65

|7] Vién Van hoc, Tho van Ly - Trdn tap 11, Nxb. Khoa hoc Xa
hdi, Ha Noi, 1989, tr.89-90.

Trdn tap 11, Nxb. Khoa hoc Xa

Trdn tap 11, Nxb. Khoa hoc Xa
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Hoai M{ng Trung Nhan*

Phat gido, mét con duong Iy tiwong di vao long ddn tdc Viét
tir ngan xuwa, tro thanh mét nép song tam linh thuan thién va
tinh khiét, dan con nguoi ra khoi viing lay nho nhuoc ciia tdi
dc va nhitng mat tiéu cyec trong doi song. Khong nhitng the,
Phdt gido con khang dinh suw loi ich ciia minh & khdp moi
noi trén thé gigi bang nang lugng yéu thwong va chuyén
héa nhitng khé dau dang tréi budc, day vo tieng gidy tieng
phiit trong tdm kham cia nhitng manh doi khon khé, thiét
ldp cho ho mot “hai dao ™ binh yén.



DIEU PHAP CUA DUC PHAT

Vi [& trung dao, Puc Phat, mét con nguoi rat ddi
binh thuong nhung mang trong minh mot thanh
cach toi thugng gitta muoén loai, dd dem “chanh
phap nhan tang” chira khoi can bénh mu loa boi ai
thu cau thac, da chéo con thuyen bau cuu vort van
loai ham linh dang ln hup trong viing lay ué trugc,
dad dem su that phoi bay ra anh sang, dem ngon
dude tri tué soi rd moi néo vé minh. Cac dé tir cia
Ngai, nhirmg nguoi con cua Nhu Lai da mang Phat
phap dén nhing phuong trdi cao rong, wom mam
phude thién cho todn c¢di nhan sinh. Phat gido, vai
nhiing gi4o ly c6t tay nhu: Tir d&, Bat Chanh dao,
Duyén khoi, VO thuong, VO nga... da lam nén mot
hé thdng triét hoc, triét Iy vé s giai thoat.

Bén canh nhirng giao 1y dugc cho 1a cao siéu cia bac
hién thanh, chu trong dén su giai thoat hoan toan khoi
nhimng khé dau noi tim thén ngil im gia tam nay, Phat
gido con ¢ nhimg gido 1y d& hiéu, d& nhan biét va
thue hanh hon, danh cho nhitng ngudi chua ¢ mét
méi truong thudn tiy tu tip van c6 thé thye hanh loi
Phat day mét cach thudn tlen Qua do, dem lai lgi ich
thiét thuc ngay trong doi sdng hién tai ma khong lam

nguén tir Phit gi
Tuu truyén dén ngay
nay, nhung day khong
chi la quy (.]'m:m dzmh
riéng cho nguoi con
Phat ma con 13

g1a tri can ban nhat cho?
thudc do dao dirc mot
gon nguoi can co dé tiét |
ché dai sonn va phat
trién ban than.

can tl'O‘ rnm truong sinh hoat hing ngay, klen thiét
mot nép song lanh manh cho tur than va khéng ton hai
den nhimg sinh ménh xung quanh dang cuing chung
séng. D6 chinh 1a nam yéu t6 can ban cua dao dirc
con nguol, hay con gol la Nga gioi. Ngii gion dugc
b Thé Ton dé cap dén trong kinh tang gém nam
diéu: Khong sat sinh, khong trom cudp, khong ta
dam, khong vong ngir va khong uong rugu.

Tai sao lai khong nén sat sinh? Dirc Phét day: “Nay
cdc Ty kheo, néu ¢é nguoi nao co y thich sat sinh,
hanh sat sinh, lién bi doa vao dia nguc, nga quy,
stic sinh; néu sinh vdo céi ngueoi thi tho mang ngdn
ngui. Vi sao vay? Vi ho da dirt sinh mang ke khac.
Cho nén, nay cdc Ty kheo, hiy hoc cho sdt sinh”
[1]. Sat sinh tirc la cham dirt sinh mang ciia céc loai
vat c6 su séng. Sinh vt trén thé gian, nhirng gi duoc
cho 1a ¢6 su séng, c6 ¥ thirc tham sdng so chét. Néu
chung ta rip tim sat hai chung, thit la trai voi 18
séng 1im thay! Ngay chinh chung ta ciing ham thich
dugc sdng va so hii khi can k& cdi chét. Viy ¢d sao
ta co thé danh long ra tay tudc di mang song cua
mdt ching sinh khéc co chir! Pé 1a chua ké dén,
ndi s hii cua ching sinh truge khi bi giét s& tich

VAN HOA PHAT GIAD 15-6-202 13
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Gidi chinh la plumng tién tuyét
vori dé mdi ngudi xay dung mot
bAu troi |)hdm cach, tao nén mot
xd hoi van minh ma moi déu vét
ciia nhimg diéu x4u 4c dudng
nhur b1 x6a sach.

tu thanh khéi oan thu deo bam mai ké da giét hai
minh, dé giét lai ho cho béng dugc mdi cam tam,
khién oan thii ngay mot chong chét. Cho nén, Dic
Phat da day:

“Hdn thu diét hdn thu

Dai nay khéng thé cé

Tir bi diet han thu

La dinh ludt ngan thu [2].

That vay, néu chiing ta cir ddi dai v6i nhau bang hén
thii thi cling giéng nhu nhimg méu chuyén oan oan
twong béo, trai tir kiép nay qua kiép khac, mai tai sinh
tro lai dé tan hai 1in nhau, dé ri khong bao gior dén
hoi két thae. Chi ¢é véin dung long tir bi, lﬁy su yéu
thwong ma cam hoa nhimg tdm hon dang cudng bao
bai oan han thiu troi, méi may ra déap tit dugc ngon
lira thi hiin dang ngay cang ryc chay. Chi c6 ngudi
v6i long tir bi rong 16n méi tha thir dwgre 16i 1dm cua
dbi phuong da mang dén cho minh, méi chép nhan
va quén di khé dau ma nguon khac rip tim ham hai.
Tir bi giéng nhur sudi ngudn twoi mat vo tan, thim
nhuan nhitng manh vuon tim dang bi khé can boi
nhiét luong khing khiép do ltra han toa ra, ciru vot
biét bao manh doi héo tia. Tir bi con ¢ cong ning
giup ta phong hd tam nghiép khoi Itra han thiéu chay,
md ra con dudng cham dirt han thu tiép dién. Vi thé,
tir bi 1 pham chat ma mdi nguoi can co dé bao vé va
cai thién moi truong séng xung quanh.

l'ai sao Phat day khong nén trom cudp? Vi: “Nay
cdc Ty kheo, néu cé ngudi nao cé y thich trom
cudp, ldy tai vat ciia nguoi khdc, lién bi doa vio
dia nguc, nga quy, stic sinh; néu sinh vao céi ngudi
rat la nghéo tung. Vi sao vay? Vi da dirt sinh nghiép
nguoi khdac. Cho nén, nay cdc 1y kheo, hdy hoc xa
lia ldy ciia khong dwoc cho” [3]. Mdi nguoi co mat
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trén thé gian nay, ngay ca céc loai sinh vat dugc cho
la co tri thong minh; ngoai chip thu vé “tu ngd”,
con co su chap thu vé so hiru cta riéng minh hay

con goi la “ngd so thude”. Vi nhu sO hitu cua con
ngudi la nha ctra, tai san, danh tiéng, vo con...; s&
hiru ciia con chim 12 t6, con, méi ctia no...; va nhleu
loai sinh vat khéc ciing twong ti thé. Hé ai dong dén
nhimg thir nga s¢ thudc cua nguoi (vét) khac thi ho
(chiing) sé phan (ng lai nhu mot su tu vé tu nhién
dé bao vé nhirng cai so hiru ciia riéng minh. Va thir
s¢ hiru quy gia nhét chinh la mang song Mot khi
mang song cuia con nguoi hay sinh vét sap bi de doa
va ldy di, ban ning sinh ton co thé lam boc phat siic
manh phi thuong dé gianh giat lai sinh ménh cua
minh tir tay cai chét.

Boi thé, viée sat sinh tire 1a cudp doat mang Séng cua
sinh loai khac. Néu khong mudn doa lac noi Tam dd,
khong mudn sanh lam nguéi nghéo ting, ching ta
phai cham dut nhiing hanh dong trdm cudp ngay tur
bay gio, dé gop phan tao dung mdt xa hoi vian minh,
khong héan thi, khong dau tranh gianh giat, khong
d6i khé trién mién. Va thuc hanh tir thién, bd thi nhu
mot phap tu dé ddi tri nghiép trom cudp, dé cude doi
dep d& va day du tat ca; khi chét s& thac sanh vao cdi
ngudi, coi tron, huong phudce vo lugng.

Tai sao Phat day khong nén ta dam? Vi: “Néu co
ngudi ndo dam ddt vo do, thich xam pham Vo' nguoi,
lién bi doa vao dia nguc, nga quy, siic sinh; néu sinh
vao céi ngudi thi khué mon dam logn. Cho nén, nay
cac Ty kheo, hdy thuong chdnh y, ché khoi y twong
dam. Cdn thdn ché xdm pham vo nguoi” [4]. Vo
ngudi ciing 14 ti san, 1a so thude riéng ciia nguoi ay.
Néu mdt ngudi dam loan véi vo ngudi khac ciing
gidng nhu cudp doat tai san cua ho viy. Viéc lam



bay khong nhitng pham ta dim ma con pham ca t61
cudp vo nguoi nira.

Hau qua cua ta ddm mang lai khong hé nho trong xa
hoi: Thir nhdt, pha hoai hanh phiic gia dinh nguoi
khac; thir hai, danh mat thun phong my tuc, ddc
biét & nhitng dat nuée chu trong nép song doan
chanh; thir ba, tao san hin, hiém thu gilra nguoi voi
nguot; thir ti, la nguyén nhén gian tiép, thuc day
viéc giét nguoi, khi chong cta ngudi phu nir kia
phat hién viéc vo minh ta ddm véi mot nguoi dan
ong khac va long san han da dat dén dinh diém. ..
Thé nén, tic hai cia hanh dong ta dam vo nguoi
khéc gay nén hau qua rat nghiém trong trong xa hoi.

Ta dam khong chi 1a viée qua lai va1 vo ngudi khac,
thuc hanh viéc dam duc qua do voi vo cua chinh
minh ciing 1a ta dim. Hanh dam khong biét chimg
muc, bat ké thoi gian, khéng gian hay cudng ép, bt
buée giira vo chong ciing dwoc cho la ta hanh vay.
Diéu nay sé dan tac dong dén thoi khoa sinh hoat,
lam viéc va déc biét la strc khoe khi thue hanh qua
mirc. Chinh vi nhirng tac hai cua no, nén BPirc Phat
khuyén khong nén ta hanh va phai biét tiét do trong
doi song vo chong. Giir gin hanh phic gia dinh cho
ngudi khac ciling chinh 14 gin git hanh phac gia
dinh va pham céch chinh minh.

Vi sao Dire Phét khuyén khong nén vong ngu" Boi:
“Nay cdc Ty kheo, néu c6 ngudi nao noi doi, noi théu
dét, gy tranh cdi phdi qudy, thi lién bi doa véo dia
nguc, nga quy, stic sinh. Vi sao vay? Vi sy néi doi
dy. Cho nén, nay cdc Ty kheo, phai chi thanh khéng
dirge néi doi” [5]. Mot vi Ty kheo dé tir Phat, mot
ngudl nwong theo Tam bao, nuong theo con duong
Nhu Lai dd khai mo dé di tim ra sy tht gitra muén

l
c Ty kheo, p)’:a chi
thanh khéng dwoe noi doi”.

(@ hu nén, nay

tring gia tam phi hu, 1& nao lai lay 1oi doi tra dé
tu lira minh déi nguoi, 18 nao lai liy 1o théu dét dé
hoan vong ddi chon, gy su tranh cii 1an nhau thi that
khong dang c6. Mot ngudi that tha, chat phac sé dugc
moi ngudi kinh yéu, tin twong; con ngudi doi tra sé
bi moi ngudi ghét bo, xa lanh vi danh mét niém tin
nguoi khac da danh cho ho. Tuy nhién, trong cude
song thuong xuyén bién doi, doi lic ching ta van
phai lua chon néi dbi nhu mét dap an khong thé khac,
dé khong phai dua minh vao hoan canh bé tic kho
xir, dé céng viéc thudn loi, ém xudi. Nhung chung
quy lai, chiing ta vin khong thé phi nhén tac hai cia
161 n6i dbi gay ra du it hay nhiéu, nghiém trong hay
chi ton thuong nho nhé. Khi néi déi vi muc dich t6t
hay ¥ d6 x4u 4c hai nhau. .. déu din dén hiu qua nhat
dinh cho ca chiing ta va ngudi khac. Dac biét, khi doi
tra tror thanh thoi quen, tp quan nghiép trong mdi
nguoi, ching sé nuét chirng sy thit va khién ho chim
ngap trong béng t6i toi 16i do chinh sy déi tra cua ho
tao ra, hay tham chi la tu déi lira chinh minh trong vo
thire. Céu chuyén céu bé chin clru do noi déi nguoi
dan vé viéc gdp so1, cho nén, khi gdp soi1 that, ciu kéu
mai ching c6 ai dén giip va cai két la dan ciru da bi
s6i an mat. Mau chuyén nay da tro thanh thong diép
ma nguoi 16n thuong su dung dé gido duc con em
vé viée khong duge noi doi. The mai thiy tim quan
trong cua sy that trong long mdi ngudi va doi tra 1a
hanh vi ¢an trir bo.

Vi sao Dirc Phit khuyén ngudi khéng nén udng
ruou? Vi: “Nay cdc T3 kheo, néu cé nguoi nao tam
ham uéng ruou, thi sé sinh vao noi khong co tri tué,
thiéng chiu ngu si. Cho nén, ndy cdc Ty kheo, cdn
than ché uong rugu” [6]. Rugu bia hay cic chat
kich thich khac la nhimg thir tac dong, gay tic ché
truc tiép dén hé thong than kinh ngudi ding. Mot
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Bic Phat day: “Nay cde Tv kheo, néu cé ngudi nio cé y
thich sdt sinh, hanh sat sinh, lién bi doa vao dia nguc, nga
quy, siic sinh; néu sinh vao coi ngurdi thi tho mang ngdn
ngui. Vi sao vay? Vi ho da dirt sinh mang ke khac.

trong s6 d6 ¢6 thé lam duoc liéu khi biét sir dung
dung cach va ding liéu luong, nhung néu lam dung
s& gdy ton hai dén hé than kinh, gy té liét va mat
tur chi. Céc té nan xa hoi lién quan dén rugu bia va
nhitng chit kich thich khac dién ra hing ngay, xuét
hién bang bac trén cac phuong tién truyén thong dai
ching, dé lai hau quad ning né. Nhung vi lgi nhuén
cao, ching van lru hanh nhu mon hang thiét yéu,
méc k¢ su chi trich ctia toa an luong tam, liéu minh
dung gidy bac dé che mo luat phap, giy nén su suy
doi ctia nhiéu ngudi.

Céc chat kich thich néu sir dung bira bi s& gay hai
dén stic khoe clia ngudi st dung, gy nén nhimg triu
chimg trc ché, rdi loan thin kinh, sa st tri tug, tu
tuong khong sang sudt va dé san han. Néu sir dung
chit kich thich trong thoi gian dai s& gdy suy giam
strc khoe, mat kha nang dé khang. Khi co thé dd mang
bénh tat thi sirc lye khong con, cong viée bi bo do,
su nghiép tan lui nhanh chong; thdm chi, roou vao
16 ra, n6i nang, hanh déng bong bét, thiéu kiém soat
dan dén tu rudc hoa vao than, d& viréng vao vong lao
1y, danh mat nhan cach va tu chon viii phim gid ctia
chinh minh. Trong nim diéu Puc Phat khuyén day
khéng nén pham phai thi uéng rugu hay sir dung chét
kich thich c6 thé xem la diéu nguy hai nhat. Vi co
thé mat kiém soat la nguyén nhén tryc tiép hodc gian
tiép cho viéc thuc hanh sat sinh, trdm cudp, ta hanh
va vong ngit. Ruou (céc chat kich thich) giéng nhu
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thude doc diét hét cac mim giong tri tué; ma tri tué
14 cai quy gia nhat con nguoi luén huéng dén dé phat
trién thé gi6i, ciing 1a vii khi chuyén dung dé nguoi
con Phit xuyén thang mei 14 chin v minh. Chinh
vi nhimg tac hai khén hrong nay, rou bia (chét kich
thich) cn duoc kiém soat nghiém ngit va sit dung
hop Iy trong doi séng xa hoi.

TAM KET

Ngii gi¢i tuy bt ngudn tir Phét gido va luu truyén
dén ngay nay, nhung day khong chi la quy chuan
danh riéng cho ngudt con Phat ma con la nhimng
gia tri cin ban nhéat cho thude do dao dic mdt con
ngudi cin co dé tiét ché doi sdng va phat trién ban
than. Ngii gi6i vira a nic thang dAu tién cho nhimg
ngudi méi vao dao, vira la chiéc may gan loc soi da
cdn bd gdy nguy hai cho xd hdi, nhan sinh; hudng
con nguoi dén dén chd hoan thién nhét vé moi mit
trong doi séng. Néu xa hoi ma khong con nhing
toi nhan giét ngudi hay cac sinh loai an nudt 1an
nhau; mét xa hoi khong c¢6 nan trom cudp; mot xa
hoi ma khéng con dim loan, bat chinh; mot xa hoi
ma ngudi ngudi déu that long dbi dai véi nhau; mot
xd hoi ma khéng c6 tang trir va buén ban chat kich
thich, gay nguy hai cho strc khoe thi xa hoi do that
la mdt noi 1y tudng, trong sach, lanh manh va an én
ma tham tam thién lwong cia mdi con nguoi hing
mong uéc. Thé giGi niy khong phai 1a thé gi6i hw
40 do v6 minh tao ra, né hoan toan co thé duoc kién
thiét bang chinh nd luc tw than ctia mdi ngudi nho
tinh cén, tu tap rt rao ndm nén ting ciin ban cia dao
dirc ma Dirc Thé Tén, mét con nguoi tu than chimg
biét, trai nghiém va chi bay cho ching sanh. Gigi
ciia Pirc Phit day khong phai 13 nhitng diéu luat
khit khe v6 1y. Gi6i chinh 1a phuong tién tuyét voi
dé mdi ngudi xay dung mot bau troi pham cach, tao
nén mot xd hdi van minh ma moi déu vét cua nhiing
diéu x4u dc duong nhu bi x6a sach. Vi thé, bat ky ai,
néu mudn sbng trong loi ich, an lac hay gitr gin Ngii
2161 nhu bao vé nhan can cua chinh minh.

Chau thich:

* Ty kheo Thich Tén Nguyén, Hoc vién Phit gido Viét Nam
tai TP. HCM.

[11, [3], [4]. [5], [6] Thich Btic Thing dich (2011), Thich Tué
S hidu chinh va chi thich, Kinh Tang nhat A-ham, Tap 1, S6
14 - Phim Ngii Gigi, Nxb. Phuong Péng, TP. Ho Chi Minh.
[2] HT. Thich Minh Chau dich (1999), Tiéu B kinh I, Phap
Cu - S6 5, Nxb. Vién Nghién ciru Phat hoc Viét Nam, TP. Ho
Chi Minh.
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Tiét thang Bay, mua ngau nhé me
Nghi cong cha chia sé mau xuong

Nubi con di khap bon phuong
Than co lan 161, tinh thwong vién tron

Mua thang Bay héo hon nghi té

Cam thung huyén cay 1€ nh¢ thuong
Ciu mong Tam bao mudi phuong
Chimg tri d khip moi duong thanh thoi

Riim thang Bay bao doi ctru vt

Toi sanh linh nhe bét ddi tim

Dan chay b6 thi hing nim

Thay cong tich dirc hwong traim nhon tu.

Lé thang Bay An cu Tu tir

Purc Tang gia 15i sy hdi long

Théy nghe nghi t6i vién thong

Vién thanh ha lap, gieo tréng thanh ngoi.

Ngay thang Bay dén hdi vién man

Khach thap phuong hao sang cung dudng
Céu cho ba tanh mudn phuong

Quay vé tué giac bdi nuwong Phét da

Troi thang Bay bao la thp loai
T¢ dan huong giai moi oan khién
Gieo mam duc 1ge phude dién

Am linh udng tir sang mién sang hon. [\’H [ A :_- A U

Thang Bay mua ngau qua héi diu
Tich xua lvu ddu khéc hing siu
Thanh Dé tao nghiép mang dau don
Muc Thi tham tinh ning nghia sau
Bach Phit ci ngudn cong hoa giai
Thinh Tang gbe phude doi co cau
Vu Lan thing hoi 4m duong huong
Tron nghia bén on nguyén khic siu.

HT. Thanh Hung 2=
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Ni tnrong Huynh Lién con 1a mét nha tho ¢6 tim hén cao dep, c6 tinh yéu vo bo bén

doi vai dao va doi. Gido su Hoang Nhu Mai da timg viét:

“Qua nhiéu thoi gian suy

ngdm, t6i nhdn thay ¢ Ni trieong Hupmh Lién mét tam hén thi si dich thue”.

DAN NHAP

Nhitng nguoi hoc Phét déu hiéu biét vé Tam vé ldu
hoc hay con goi la Gidi-Dinh-Tué. Day la ba su
hoc vé giai thoat sinh tir. Dlrc T6 su Minh Pang
Quang ciing da timg nhin manh: “Ngwoi Khdt si
chi ¢6 ba phdp tu hoc van tdt la: Gidi - Dinh -
Hug” [1], vi thé tu tap Gidi - Djnh - Tu¢ chinh la
viée 1am céan thiét va mang lai lgi ich cho chung
sinh, 1a su giai thoat dé chung sinh khong bi troi
lan trong vong sinh tir luan hoi.

Nhirng ngudi nghiém tri gion ludt va giéi hanh,
chinh 13 ngudn luc to 16n déng gop vio su hoa
hop, I6n manh va bén vimg cia Tang doan va
cua toan xi hdi. Pay la nhiing yéu td quan trong
gitip con ngudi c6 du niém tin vao Phdt-Phdp-
Tang. Bac thay véi ddy di phdm chét cao quy
trén khong thé khong ké dén Ni truong Huynh
Lién, mot nguoi th:"iy gian di, pham hanh. V&1 chu
truong: “Doi khdong dao nén doi loan kho! Pao ¢

doi that chd yén vui” [2], Ni truong Huynh Lién
ludn song vi dao va doi voi tri die vién dung.

Trong pham vi bai viét, dua trén céc ngué"m tu liéu
tham khao, bai viét khai quat vé& cudc doi va hanh
trang ctia Ni truong Huynh Lién dé lam sang to tai
néng va dao hanh cua Ni truong trong sy phat trién
xa hoi va Dao Phap. Tiép dé, bai viét dua ra nén tang
va phuong phap thuc hanh tu tip Gidi - Pinh - Tug,
mong muon gitip ngudi doc hiéu & duoc ¥ nghia
cta ba phwong dién tu tip nay. Néu tinh tan tu tap,
chiing ta s& co du tu tin viing budc trén con duong
hoan thién nhén céch, pht hop véi chudn mye dao
dire cua xa hoi, tién 1én bic thang giac ngd, quay vé
voi thé 2161 ban nhién thanh tinh, tim lai chinh minh
va giai thoat trong vong sinh tir luan hoi:

Théi gian, xoay mai khong ngimg

Bdnh xe nghiép qua, chayen vdn khong théi

Kip lo thodt cuée ludn hoi,

Nam day hocing nguyén, lén ngoi chuyén luan[3].
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P

CUQC POI VA HANH TRANG CUA NI
TRUONG HUYNH LIEN

Ni truong Huynh Lién, thé danh Nguy&n Thi Trir,
sinh ngay 19 thang 3 nam 1923 tai lang Pha My,
thanh phé My Tho, tinh Tién Giang. Tén tudi ctia
Ni truong gin lién voi thai ky chan hung Phét gigo
trong giai doan lich sir ddy bién dong 1963-1975
& mién Nam Viét Nam. Xuét than trong mot gia
dinh Nho gi4o, duoc hip thu nén hoc van cin ban
va sém tiép can voi tr twong va guong sing clia
nhiing nguoi lam cach mang duong thoi. Tir nho, Ni
truong da boc 16 ban chat thong tug, pham hanh cao
quy. Diéu nay dugc To su Minh Dang Quang nhin
dinh 12 do ¢6 tir kiép trudce: “Quang minh tuwong tot
v ngan/ Nhén lanh nhiéu kiép, gép phan tao nén”

[4].

Ni truéng Huynh Lién duge ngudi doi nhin nhén 1a
mét bac chan tu, c6 tm long tir bi, nhan hau, luén
doan két thuong yéu Ni chiing va chiing sinh. Nguoi
la hién than cua B tat, nhin thiy chung sinh khé vi
d6i nghéo do chién tranh, kho vi thién tai, bio li
cuia troi dét, khd vi khong hiéu dao nén mai chim
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“Ni truéng Huynh Lién la mét hinh
anh tuyét dep clla mt bac chan
tu trong mot dan toc anh hung bét
khuat, 1a mot tam guong sang cho moi
ngui tu hanh ctia moi ton gido gan
bé vdi dan toc”.

dim trong vong sinh tir luan hdi. Vi thé, ngudi luén
tAm nguyén mong cdu tim ra anh sang dé ctu vt
ching sinh thoat khoi bé khé. Nguoi khuyén chiing
sinh cén phai tinh tan thyc hanh Gidi - Dinh - Tué
méi mong thoat khoi khé dau, tim téi bén bo giai
thoat. Con voi ban than, Nguot [udn giit cho minh
mot ldp truong vilng vang, giau long yéu nude, chu
truong dem dao vao doi, nhap trin bit nhiém. Ngay
ca vi chure sic cua tén gido khéac 1a Linh muc Huynh
Cong Minh ciing khen ngoi: “Ni truong Huynh
Lién la mét hinh anh tuyét dep ciia mét bdc chdn tu
trong mgt ddn téc anh hing bat khuat, la mét tam
guong sang cho moi nguwoi tu hanh ciia moi tén gido
gan bé voi din toc” [5).

Ni trudng Huynh Lién la mot nha hoat dong céach
mang, la mdt chién si kién cuong co trach nhiém
voi dat nude “Nguyén xin hién tron doi minh/Cho
nguon dao phdp, cho tinh qué hwong” [6]. Truéng
thanh trong giai doan day bién déng cua lich sir dan
toc, mac du la mdt nir tu s Phat gido, dang 1€ chi
an yén trong cudc song tu hanh, nhung trude ndi
dau chung cua dan tdc, khi phai doi mat véi chién



tranh... Nguoi da quyét chi dimg 1én cung Ni gidi
Khat si va Phat tir gia nhap phong trio quén chiing,
dau tranh bang dudc tri tué, hiang hai xong pha,
quyét hy sinh cho nén doc 1ap tu do ciia nude nha:
Mira tén lhika dan kinh hoang,

Muén ngan tang téc, mudn ngan thé lwong.

Long tir khoi réng nguon thuong,

Tay cam gay tich, chan nwong siec than [7].

Khéng nhitng la nha hoat dong cich mang, Ni
truong Huynh Lién con duge ghi nhan la mot nha
lanh dao tai ba. Khi méi xuat gia, Nguoi da duoc su
t6 Minh Dang Quang giao trong trach hwéng dan
Ni chung tu tip, ciing nhau ddng tam hiép luc xdy
dung T6 dinh Tinh x4 Ngoc Phuong. Nguoi thuong
khuyén ran cac dé tir: “Mai nguéi hoc chir phai trau
doi dao dirc, ldy siw tu chimg lam chinh chir khéng
phii chi hoc suéng. Mdi ngudi phai biét nhdn thirc
céng on tin thi, cong on Thay Té cao day, ldy dé lam
ruong cot, kim chi nam cho sie tu hoc va hanh dao™
[8]. Bén canh do, Ni truong Huynh Lién ciing da
¢6 nhiéu thanh tyu dong gop va cong hién xuit sic
cho dan téc. Trong cuon Tir neong Phdt gido, Hoa
thugng Thich Tri Quang dd c6 cam niém nhu sau:
“Ni truong Huynh Lién la nguoi ddu tién thanh lgp
gidi Khat st Ni, da dam thay doi huong tu, la nguoi
ddu tién chit truong cho Ni ching hoc va san xudt
dé cé doi song kinh té ty tiic, khong phai 1é thudc
vao su cung duong cia dan na, ddo tao va xdy dung
ngudi thira ké cé trinh dé tri thirc, c6 kha ning dam
dang Phat su” [9].

Ni truéng Huynh Lién con la mét nha tho co tim
hon cao dep, ¢d tinh yéu vo bor bén doi voi dao va
doi. Gido su Hoang Nhu Mai da timg viét: “Qua
nhiéu thoi gian suy ngam téi nhan thay o Ni truong
Huynh Lién mot tam hon thi st dich thwe” [10].
Ngudi ¢ tai xuat khau thanh tho, yéu tho nén nhiing
sdng tic clia nguoi rat nhanh, rat hay va déu mang
triét Iy siu xa vé canh vat va con nguoi. Nguoi da dé
lai cho hau thé hang ngan bai tho véi nhiéu thé loai
phong phii mang chat nghé thuét binh di, tao nha va
tir bi. Pa c6 nhing tac pham duoc chuyén sang thi,
ké bang tho luc bat, tr ¢t hay tho tu do nhu kinh
tung hang ngay. Bén canh do, Ni truong con chuyén
ngit va thi hda mét so kinh thong dung tir Han Tang
sang Pali tang qua tiéng Viét co van diéu, dé nhg,
dé thudc ma van giir nguyen dugc kinh van, day la
cong trinh co gia tri lon vé Dao Phat.

Qua cuc doi va hanh trang cua Ni truéng Huynh
Lién, ta c6 thé nhan thay, nguot la mét bic tu hanh
tri dire vién dung, 1a mét biéu twong cao dep cua
bac chan tu. Bang tai nang va dirc d6, Ni trudng rat
ximg dang v6i niém tin va su ky vong cua To su
Minh Ding Quang, xttng ddng vdi long ton kinh va
su ngudng mé cia Ni chiing va chiing sinh. Co thé
no1 nguot la hién thin cua tinh than Phit gido, la
hién thén cua dan toc hoa binh “76i yéu Phdt gido
Viét Nam/ La vi Phdt gido khong lam hai ai” [11].

NEN TANG TU TAP VA PHUONG PHAP
THUC HANH GIOI-PINH-TUE

Nén ting tu tip

Nhén cach 12 yéu té dong vai tro vo cung quan trong
déi vai mdi con ngudi. Nhan cach bao gdm 16i suy
nghi, hanh vi cua con nguoi dbi vai ban than va
xd hoi, 1a nén tang quyet dinh chit lwong cac mdi
quan hé cta doi song. Théu hiéu duoc diéu nay, Ni
trwong Huynh Lién da lay Gigi-Dinh-Tué lam kim
chi nam trong doi song tu tp hang ngay cia cac
hanh gia. Pay la ba phap vi diéu diét trir moi vo
minh, 13 con dudng duy nhat gitip chang sinh dat
dén tién trinh giac ngg va giai thoat:

Ngay da can can tu gap rut

Gidi giit sao trong sach nhie xtra

Dinh, Hué khong thiéu khong thira

Loi ich ddn chiing, diing vira kha nang [12].

Gi6i la manh dit nu6i trong tam tir bi ciia chinh ban
than, la budc tién dau tién trong viéc cai thién thin
- khéu - y. Giir duge Gigi tot, than - khiu - y ¢ tro
nén tron tria, dan dén ndi tim thanh tinh, déy chinh
la dinh. Pinh 13 huéng tdm vao mot dbi twong dé
tu duy, quan chiéu nhim loai bo moi tap niém xung
quanh. Kiém soat duge tim rat kho, vi tim mai chay
theo duc vong. Mot khi da hang phuc tdm thi chic
chiin s& dat duoc hanh phiic. Khi tim da dinh thi tinh
than tro thanh mét nguon nang lugng v bién, s& xoa
bo tat ca moi phién ndo dé dat téi Niét ban. Tué duoc
xem la budr tién cudi cling trén con duong giai thoat.
Theo quan niém cua Dao Phét, tri tué la cai sang sudt
xuat phét tir bén trong mdi nguéi, chir khéng phai la
kién thirc thé gian. Cho dii séng giita bui bam cua thé
gian nhung nhiing ngudi ¢ tri tué s& khong hé bi 6
nhiém, vi ho da biét cach x6a bo su vd minh.

Nhu vay, Gicgi-Dinh-Tué chinh la nén tang ¢t 1oi
dé con ngudi s¢ hiru mot nhan cich dep véi day du
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Chét lidu chdn - thién - my. Nhung dé c6 duge no,
cin phai dya vao kha nang va y chi thuc hanh tu tap
clia moi nguoi. Néu ching sinh cb gang va kién tri
tu tap, chic chan sé co két qua tot dep: “Nguyén cao
co gcmg idp tanh/ Nhdn cao r6i sé ddc thanh qua
cao” [13]. Gidi khong véy bén thi tam khong phién
ndo. Tam khdng phién nio thi cudc séng sé duoc
an yén, hanh phuc. TAm an yén dan dén tri tué phat
sang. Day chinh la con duong gitp ching sinh nhin
thdy dugc thuc twong cia van vat va vii tru. Khi
nhén ra chén tudng, ching sinh s& khong con tham
ai, duc vong. Day ciing chinh la con duong dan dén
Niét ban, gitp chiing sinh thoat khéi vong sinh tir
luén hoi. Tinh tan tu tip Gidi - Pinh - Tué con 1a mét
cong duc 1on mang lai g1 ich cho xa héi, dic biét
giit cho Phat Phap mai duogc truong ton.

Phuwong phap thue hanh

Ni truéng Huynh Lién ludn lay Gigi-Pinh-Tué 1am
kim chi nam dé tu tép va chi day cho cac hang dé fur,
ching sinh thyc hanh:

1. Thye hanh Ti y phap
Quyet tdm xa phii cau ban
Quyét tam cau dao, xa than do doi [14].

N1 trréng Huynh Lién la béac tu hanh thudc H¢ phai
Khét si, vi thé Nguoi ludn tuan tha duong 16i tu tap
Tu y phéap, day la con duong Trung dao ctuia Bat
chanh dao: “Lam Tdng ém bat, ddp y/ Ving hanh
phap bau, gitv gin giéi nghiém” [15]. Ngudi ludn
tinh tén thuc hanh mét cach nghiém tic véi muc
dich: “Treo guwong giai thodt soi doi/ Treo guong tir
ar, day ngueoi tir bi” [16]. Khi nhan ra sy vo thuong
ciia cude song, nhan ra moi thir xung quanh déu
la gia tam: “Thdn vo thuong, vdt v thieong” [17],
nén Nguoi khong mang t61 dn, mic, ¢, bénh. Nguoi
song mot cude doi gian di, thiéu duc tri tic, khong
vuéng ban boi vét chit gia tam cia thé gian: “An
thanh dam mai ngdy mét bita/ Xin vt thueng ciia
do nudi than” [18]. Nguot khuyén ching sinh ding
tranh gianh, diu da nhau ma phi céng tu tap: “Mai
xao xuyén tranh nhau vét chdt/ Phi céng linh bin
dat ddp 6 [19], dimg dé tham, san, si deo bam dé
mii trdi lan trong vong sinh tir luan héi, dimg mai
chay theo nhiing 40 vong cugc doi vi tét cé rdi ciing
tan bién vao hu khong. Doi ngudi rat ngan ngui, hay

“nudi than vira du lo trau dirc/ Chang mong gidu
sang chdng nhoc nhan” [20]. Séng cudc song tiét
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kiém dé khong phai vt va, bon chen véi doi:
Khéng danh dum, khoi nhoc nhan

Mgt diéu gidi thodt, mdy phan cao tham
Mdc don gian chi maéi nam mét bg

Luwom vai thira gié bo két y [21].

Tinh tn thyc hanh Ti y phdp s& mang dén cho hanh
gi1a mét cude séng gian di, nhe nhang va binh an.

2. Thuce hanh giir gidi
Mo loi don y xét suy
Bon diéu ran cam, long ghi tac long [22].

Trong bai Bon nghiép miéng, Ni truéng Huynh
Lién khuyén chiing sinh khong néi 1oi dbi tra, 10i
théu dét; Khong xui nguoi lam x4u; Khong dam
thoc hai bén, noi x4u ngudi nay nguéi khac; Khong
noi tiéng ac cho ngudi, vi “Hoq tai vi miéng ma
nén/ Bénh cdan vi miéng ma truyen vao thdan™ [23].

Néu “Trong tam chira nghiép ching hién/ Ho méi
tung ndo, rdi phién chung quanh” [24]. Nguoi
luon tdm niém: “Tdm hén thw thdi thanh thoi/
Bao nhiéu phién ndo, trén doi tiéu tan” [25], nén
Nguoi da van dung tri taim, nd luc dung thdn gido,

khdu gido, y gido dé khuyen tan mon do va chung
sinh giit cho tdm dugc chiic khoe va thanh tinh dé
day lui phién ndo: “Cdi tdm cho dé bo pho/ Phdi
ding gidi bude, phai nho ludt vay” [26]. Mubdn ¢
tam chic khoe thi: “Diéu lanh hay gdng lam bia/
Lanh xa diéu dc phdn chia hai dwong” [27], dimg
nén “Xét do ke khdac lam chi/ Hanh ta, ta giit cho
y méi la” [28]. Ni truong Huynh Lién cho ring
moi phién ndo déu xuat phat tir viéc khong giir gidi
nén khuyén con ngudi tranh lam diéu c6 hai dén
ngudi va vat xung quanh: “Muén cho minh digc
thong dong/ Dimg lam ké khac, kho long ma chi”
[29]. Hay song nhudong nhin, khéng nén tinh hon
thiét voi doi: “Nhin nhuong la gici dau tién/ Kia
chie Phdt van nhdc khuyén ta hoai” [30]. Néu con
ngudi khéng tinh tan thue hanh gitr Gidi thi s& phai
ganh qua nghiép:

Budc ra doi tao ldp thanh danh

O hé sy nghiép tan tanh

Lai thém bdo hai, ching sinh khé sau [31].

Trong bai Cdu nguyén hoa binh, Ni truéng Huynh
Lién khuyén chung sinh: “Khéng trém cudp, khong
sdt sinh/ Ay la hai ddng than linh hg tri” [32]. Sat
sinh va trom cudp la nhitng hanh dong xau s& dan



dén tao nghiép, nén Ngudi khuyén: “Con oi hay
nght r;mg dai/ Ludn hoi, qua béo, xwa nay nhiém
mau” [33]. Neu con nguoi ¢o thoi quen hay tu
tuong trom cdp, sat sinh s& khién ho mét di long
tir, mét di su cam thong va tinh yéu thuong nhén
loai. Vi thé, Nguai khuyén chiing sinh b géng thuc
hanh giit Gigi nghiém, nhu thé s& d& dang x6a bo
duogc nghiép chudng, dat duge tim an dinh: “Gigi
tri, nghiép diet, tdm an/ Khai dang phuwde dic, ldp
dang toi duyén™ [34].

Tinh tin thuc hanh giir Giéi s& gitip hanh gia dat
dugce tdm an dinh, x6a bé moi phién ndo va vo
minh, hudng téi mot cude song an yén va giai thoat.

3. Thyee hanh hanh Bo tit dgo
Tir bi lai chiéc _thuyén khéng
Dura nguoi khé hai, ludt déng mé tan [35].

Théu hiéu duge ndi khd cua ching sinh, nén Ni
trudng da nhap thé dé hoa do ching sinh, dé mong
céu hoa binh va xoa diu ndi dau voi nhimg hoan
canh gap nhiéu khé khan:

Cau hoc dao dy la cdu nguyén

Cau sao cho phé bzen chiing sinh

Thé gian tat cd hién lanh

Tic thi thé giéi hoa binh tw nhién [36].

Mong muén gitp ching sinh thay duoc gid tri dich
thuc cta su song va lam cho cudc song tr¢' nén hanh
phtc hon. Nguoi khuyén: “Ldm nguoi la cé long
nhdn/ Hay khoi tinh Phdt, ldn lan sdang ra” [37).
Trén con dudng hodng phap, Ni truong Huynh Lién
da sir dung phuong phéap chimg nghiém tur than va
dung than gido dé lam guong, de danh thuc tam
Phat ¢ mdi chiing sinh. Nguoi rét thiu hiéu viéc
thuyét giang dé Ni ching va Phat tir nhan thirc ro
con dudng hanh Bo tat dao: “Vun phdn twdi medc
Bé6 dé/ Nay canh vé nga, tré hué chon thiong " [38].
Mong mudn duge séng trong mét xa hdi cong bing,
con ngudi ¢6 quyén binh ding, doan két va thuong
yéu nhau, mong muén ngudi dan ¢6 di com in, 40
mdc, nén Ni truong da khuyén con nguoi: “Nguai
nguoi e gide dé than/ Gide tha do thé, day dan
tri” [39]. Khuyén ching sinh hoc cach bé thi, tir bo
cudc séng xa hoa, muu ciu huong loi, nhing thu
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Thai gian, xoay mdi khong ngirng

Bdanh xe nghiép qua, chuyén van khéng thoi
Kip lo thoat cuge ludn hoi,

Ndam ddy hodng nguyén, lén ngoi chuyén ludn

nay la ke thu cta loai nguoi: “Long tham lam gidc
hiém nghéo/ Hanh tu bé thi guwong treo sira doi”
[40]. C6 ging iing ho tai vt va xoa diu ndi dau vai
dong bao dang gip kho khin: “Tdp lan b thi ra on/
Long tham dirt bo, dgo chon hau gan” [41]. Hon ai
hét Nguoi hiéu:

Bién tran thé duc nho d@a lim

Bao anh hing chim dim khé nguy

Nudc tham mdt ddy den si

Gi6 cuong néi gign san si ai dao [42].

Cude séng véi nhidu cam dd, con ngudi dé bi tham,
san, si sai khién nén dirng “Pem thdn lam ké t6i day/
Cho bao vdt chdt né cai tri minh’ [43]. Néu khong
tinh tan thyc hanh B6 tat dao dé hat giong B6 dé
dugc trd hoa, thi con ngudi sé mai chim ddm trong
khé dau: “Théi doi cang nhiém, cang quen/ Bui doi

cang dong, cang den tinh than” [44]. Nhu viy, moi
hanh dong dua dén nghiép déu do hanh déng cua
chinh con nguoi tao ra, vi thé cin thuc hanh nghiém
hanh B§ tat dao dé co than tim thanh tinh. Khi ba
nghiép thanh tinh, con ngudi s& thoat khoi ndi kho,
niém dau, va c6 mot cude song tot dep.

VAN HOA PHAT GIAQ 15-6-202

Nhu véy, thye hanh hanh Bo tat dao s& giup hanh
gia chuyén phién nio thanh B4 dé, chuyén mé thanh
ngd. Khong nhimg thé, thuc hanh hanh Bb tat dao
con 1a mét viée lam can thiét, gitip dao phap nuoc
nha luén rang r& va mai truong ton:

Ddt tich cue viedn nha 16t dep

Giong vi tha khuén phép hdn hoi

Can ngudi cham séc sam soi

Hoa dom Diéu Phap, ndng ngoi hao quang [45].

4. Thuc hanh thién dinh
Ning nghién ciru xét tim chan Iy
Gdng tham thién hué tri phat sinh [46].

Trong cudc song hién dai ngay nay, con ngudi luén
bi chi phdi bai tham, san, si, phai d6i mat véi bao ap
luc cudc séng, khién tdm luén bi dao dong. Mubn
kiém soat dugc tim dé loai bo moi tap niém, thi
thién dinh chinh 1a phuong phap hitu hiéu nhét:
Néu ai thién dinh thuong hoai

Ay la Y md dwoc tay viing cam

Bng ai phong ting vong tam

Ay la ¥ md sa chan lac duong [47].



Thién giup tdm khong chay theo nhimg cam dd
tam thuong cua thé tuc. Khong con bi tham, san,

si va phién nao sai khién. Thuc hanh thién dinh
thuong xuyén la * ‘Dé tam trong sang nhu guong/
Chdng mang su thé, chdang vuwong bui tran” [48],

la giip con ngudi vimg tin, x6a b6 moi nghiép
chudéng dé tro vé voi ban thé, tim lai Phit tinh ctia
chinh minh: “Nguwoi nguoi biét cong phu thién
dinh/ Dwdng tinh thdan thanh tinh tw nhién” [48].
Ndi truyén cac vi Bo tat va cac bac chan tu tién
boi, Ni truong Huynh Lién luén tham thién dé dat
dugc trang thai dinh tam: “Ddc tri tué, soi ra van
phdp/ Phéng hédo quang chiéu khdp tur phwong”
[49]. Nhén ra chan 1y cua van phap, nén Nguoi
khuyén chang sinh phai thuong xuyén thue hanh
thién dé phong hé sau can, dé chanh niém trong tir
oai nghi. Nguoi khuyén ching sinh ¢ ging chu
tam vao mot doi twong cho dén khi tam that su
duoc an tri va khong con bi dao dong baéi nhiing
canh vat xung quanh: “Thung dung canh gmz tinh
than/ Trau tam doi tri, sic than chang mang ™ [51].

Thue hanh thién chinh 14 cit diet moi vong tudng
cua tam dé dat dén Dinh.

Nhitng nang Ma nit cot tréu

Ay la duc vong, quén theo béng hinh

Nhung ngai dung siec linh thién dinh

Vitng tinh than thanh tinh chon tam [52].

Tir Dinh c6 thé tiép tuc tu tap dé tri tué phat sang.
Day chinh la con duong hanh tri Gidi - Dinh - Tué:

Than giai thoat, than trau gioi ludt

Tam tinh thanh, tam dat dinh thién

Tri minh, tri chiéu tué vién

Téanh an, tanh hién diéu huyén chon nhir [53].

Trén day la nhimg phuong phap thuc hanh tu tap
G161 - Dinh - Tugé ma Ni truong Huynh Lién da trai
qua. Con duong thuc hanh Gidi - Dinh - Tué chinh
la con duong ty d6 va d6 tha cia Nguoi, mong
mudn hudéng ching sinh dat t6i mot cude sdng tuoi
dep va hanh phiic ngay trong gidy phut hién tai, vi:
Thoi gian xoay mai khong ngirng

Bit lai, bat khik la xudn Niét ban [54).

KET LUAN

Ni truéng Huynh Lién 1a hién than caa Bo tat vai
tAm long tir bi, vo ngd, vi tha. La hién thén cua
tinh thin Phat gido va hoa binh. Nguoi 1a biéu
tuong ctia ngon dén soi sang cho nhén loai, la tAm
guong dé hau thé noi theo. Tai ning va dao hanh
cuia Nguoi rit xirng dang véi 161 nhan xét cia Gido
su Hoang Nhu Mai: “Ni trieong Huynh Lién xirng
ddang la bong sen vang truée Phdt dai” [55]. Bing
tién trinh tu tip Gidi - Dinh - Tué, Ngudi da chi din
cho chiing sinh biét rd con duong dé dat dén hanh
phtic cho ban than va cho tha nhan. Chi dan chiing
sinh diét trir dugc vo minh, x6a bo moi phién ndo
dé khong troi lan trong vong sinh tir ludn hoi, som
gidc ngd dé quay vé vdi thé giéi ban nhién thanh
tinh cua chinh minh.

Chii thich va tai liéu tham khao:

* NCS Phat Hoc, Vién Trin
Nhin Tong-DHQG Ha Noi.

[1] Té sw Minh Pang Quang
(2016), Chom Ly, Nxb. téng hop
TP. H6 Chi Minh.

[2] Sdd, tr.137.

[3] Sdd, tr.84.

[4] Sdd, tr.63.

[5] NT. Huynh Lién (1994), Ky
}éu Hgi thao khoa hoc, Nxb téng
hop TP. H6 Chi Minh, tr87.

[6] NT. Huynh Lién (2019),
BPod sen thiéng, Nxb tong hop
TP. H6 Chi Minh, tr9.

[7] NT. Huynh Lién (1994), Ky
yéu HTKH, Nxb tong hop TP.
Hb Chi Minh, tr.70.

[8] NT. Huynh Lién (1994), Ky
yéu HTKH, Nxb téng hop TP
Hb Chi Minh, .23.

[9] HT. Thich Tri Quang (2004),

Tar twong Phdt gido Tdp 1, Nxb
ton gido, tr360.

[10] Sdd, tr.20.

[11] NT. Huynh Lién (2019),
Bod sen thiéng, Nxb tong hop
TP. H6 Chi Minh, tr.71.

[12] NT. Huynh Lién (2019),
Dod sen thiéng, Nxb tong hop
TP. Hé Chi Minh, tr.117.

[13] Sdd, tr95.

[14] Sdd, tr.95.

[15] NT. Huynh Lién (2019),
Dod sen thiéng, Nxb tong hop
TP. H6 Chi Minh, tr.128.

[16] Sdd, tr41.

[17] Sdd, tr.108.

[18] Sdd, tr.129.

[19] Sdd, tr.126.

[20] Sdd, tr.34.

[21] Sdd, tr.129.

[22] Sdd, tr.62.

[22] Sdd, tr.47. [39] Sdd, tr.139.
[23] Sdd, tr.62. [40] Sdd, tr.139.
[24] Sdd, tr.33. [42] Sdd, tr.126.
[25] NT. Huynh Lién (2019), [43] Sdd, tr45.
Bod sen thiéng, Nxb tong hap  [44] Sdd, tr48.

TP. HS Chi Minh, tr.54.

[26] Sdd, tr.54.

[27] Sdd, tr.54.

[28] Sdd, tré1.

[29] Sdd, tr.54.

[30] Sdd, tr.140.

[31] Sdd, tr.138.

[32] Sdd, tr.103.

[33] Sdd, tr.135.

[34] Sdd, tr.81.

[35] NT. Huynh Lién (2019),
Pod sen thiéng, Nxb tong hop
TP. HS Chi Minh, tr.137.

[36] Sdd, tr.60.

[37] Sdd, tr.29.

[38] Sdd, tr.64.

[45] NT. Huynh Lién (2019),
Bod sen thiéng, Nxb téng hop
TP. H4 Chi Minh, tr.125.

[46] Sdd, tr.128.

[47] Sdd, tr.50.

[48] Sdd, tr.54.

[49] Sdd, tr.145.

[50] Sdd, tr.123.

[51] NT. Huynh Lién (2019),
Pod sen thiéng, Nxb tong hop
TP. Ho Chi Minh, tr.54.

[52] Sdd, tr.123.

[53] Sdd, tr.130.

[54] Sdd, tr.84.

[55] Sdd, r.31.
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“gay nay, véi thoi dai phat trién, cac Tang st
N Phét giao khong ding ngoai sy phét trién

do ma hoi nhdp vao dong song cua dan toc,
tr& thanh mot nhan t6 cua cudc sdng, co tac dong
manh mé trén moi binh dién cua don song xa hoi.
O do, vé mat khach quan, nhirng tién ich van minh
thoi dai tao nhiéu phuong tién thuén lgi cho Tang st
6 thé hoc tap, nghién ctu, hodng phap, mét cach dé
dang. Nguoc lai, chinh nhitng phuong tién thoi dai
d6 lai tiém an nhimg nguy co xa roi dirc hanh. Do do,
sur xuat hién cua nhiing vi tong lam thach tru, hanh
tri gio1 ludt nghiém mat, khéng doi ho1 nhitg hanh
phiic vét chat, khong tham ciu bét chanh giita cudc
doi bién loan nay, ludn toat ra mt strc song manh liét
bit ngudn tir mét gia tri tinh thin phong phii. Chinh
huong dirc hanh toa ra tir gidi dirc ciia ho s& 1a ngudn
cam himng gitip cho moi ngudi noi theo. Nhér d6 dan
dan s& dao luyén ngudi con Phat trg thanh con nguoi
dirc hanh toan dién, trong séng, timg budc phat trién
tri hué v6 14u, gop phin vao viée cing ¢b Tang doan
va duy tri mang mach Phat phap.

“Cac {hm T\ /\hm, sau Hr.' 7\l’m Lai d.'( 10,
m’nr

th g.f('i‘f 1':) dirc
hi Lai eo.¢
gl tinh gi

(JH ca cud
“eiing k

GIOI LUAT XAY DUNG NEN bUC HANH
NGUOI XUAT GIA

Dirc hanh déi véi nguoi xudt gia duogc xiy dung
nén tir giéi luat Phat ché. Va khi nhac dén gigi luat,
ching ta thuong hay suy nghf dén nhimg didu cAm
ché khé khan, kiém ham, troi bude. Vay gioi luat 1a
gi? Vi sao Dirc Phat phai ché giéi luat?

Gidi tiéng Phan 1a SiLa, dich am la Thi La. La nhiing
di¢u rin cam do Dirc Phat it ra khién céc dé tir xuat
gia va tin do tai gia giir gin dé ngdn ngura to1 1oi [1].
Gidi con dugce dich 1a thanh lrong, nghia 12 su tuoi
mat. N6 con c6 nghia la pham chat tét dep ctia con
nguoi, la sy phong hd cac cian. Luét 1a dich nghla
cua thuat ngir Pali “Vinaya” v6i y nghia nguyén tic
hay quy ludt, ddc biét nham chi dén nhimg diéu 1&
duwoc Durc Phét quy dinh cédc trach nhiém va bdn phan
trong cach hanh xir cua Ty kheo va Ty kheo ni.

Theo Ludt hoc dai cwong, Lyét co 3 tén:
1. Ty-nai-da dugc dich la diéu phuc;
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2. Ba-la-dé-mdc xoa dich la biét giai thoat;
3. Thi-la dich 1 gi6i.

Luat, diéu phuc hay gi6i, tén tuy khac nhau nhung
cling mot thé, vi thé nén co tén ghép chung la gidi
lugit [2]. Thong thuong sé dung danh tir gioi khi dé
cip dén hanh dong cua ca nhan, va luat nham chi
dén nhimg hoat dong ctia Tang doan.

Vi vy, gioi luat cling dong nghia vai nép sdng dao
dire, nép song hudng thugng, 1a nén taing mudn phép
lanh. Cho nén viéc tuan gitr gio1 luat duge xem la
dure hanh hang diu cua ngudi xudt gia, thém thang
dé dua dén thanh tuu thién dinh va tri tug.

Su hinh thanh gidi ludt

Tang doan trong nhimg nam dau déu la nhitng béac
Thanh dé tur xuat gia voi chi nguyén tdm cdu giai
thoat, nén mdi vi tu biét kiém soat than, khau, y
trong timg gidy phut. Nho do ma Tang doan budi
diu hoan toan thanh tinh, khong cé nhimng noi
két bit hoa hay nhiing cé nhan song khong pham
hanh. Gidi luat ltc bay gio chi 1a su huén du, khuyén
bao, nhic nhé don gian cia Thé Ton nhu:

“Khong lam moi diéu dc,

Thanh tiru cdac hanh lanh,

Tam ¥ giir trong sach,

Chinh loi chur Phdt day.”

Din vé sau, Ting doan ngay cang phat trién, thu hat
nhiéu thanh phan khic nhau trong xi hoi. Trong sb
do6 cd nhitng ngudi chua quen vol ky ludt, co lic
vi pham tinh hanh, nguy co chéch khoi dao 16 giai
thoat. Pé giai quyét nhirng vin dé do, Thé Ton da
ty vao sy sai pham trong chiing Ty kheo ma ché
ra gi6i luat nhim doi tri 15i 1dm, ngin chin nhing
hanh vi bat thién, dong théi dé cing c¢b Tang doan,
phat trién Phat phap.

Gioi ludt va su tw do

Qua khai quat su hinh thanh gi¢i luat, ta thiy rang
dirc Thé Ton ché gisi luat nhim dem lai cho ching
dé tir mot doi séng pham hanh va thanh tinh, c6 budc
di viing chii trén con duong thodt ly sinh tir, dong
thoi cling tao nén uy tin cua Tang doan, chir gioi ludt
ctia Ngai khong phai la su méc khai, v6 cén cir.

Mot nguoi song cd dic hanh lay gi6i ludt 1am nén
tang, s& khong bao gio thay gidi ludt 1a su rang budc.
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Nguoc lai nho ¢6 gio1 luat ma ho cam thﬁy ¢O su an
on, tu do. Vi nhur ta sinh hoat trong viing dét co bién
dia dugc phong vé vimg chic, ta s& khong so gidc
cudp dén xam hai va do do ta dugc thoai méi, an on.

HUONG bUC HANH

CUA NGUOI TRI GIOI

Chinh vi gidi ludt xay dung nén dirc hanh cua nguoi
xuét gia nén hang Tang si tir bao doi nay luén lay
gi6i ludt lam cuong linh tu tap dé chuyén hoa thin
tam, trang nghiém hué¢ mang, mo ra 1§ trinh giai
thoat cho chinh ban than. Bén canh do con gop phan
ning lwong hoa hop thanh tinh vao viéc phét trién
Ting doan, lam cho Chanh Phép trurong ton. Ciing
chinh nh¢r tim guong giéi dire do di vao doi dé lan
toa sur 6n dinh doi séng xa héi, lam dep cho cude doi.

Gidi ludt thainh héa déi song nguwoi xudt gia vi
thém thang di dén giii thodt

Trong luat Trudng Hang c6 néi “ngudi xudt gia, nam
ha vé trudc tinh chuyén gioi lugt, nam ha vé sau moi
diroc nghe gido tham thién”. Vi sao trong nim nim
déu sau khi xuat gia phai hoc gidi luat? Bai khi méi
xudt gia, cac tap khi thé gian huén tip tir nhiéu doi
van con manh, nhu di dimg thé thao, noi nang lon
tiéng, hanh dong thiéu kiém soét... Do dé, théng qua
qué trinh hoc gigi va hanh gidi, nguéi xuét gia méi
¢6 thoi gian phan tinh lai chinh minh, kiém soat, theo
doi, kiém diém ty than, khién cho hanh vi nhén céch
moi ngay duoc hoan thién hon. Dirc Phat cling day
ngudi xudt gia da 1a Sa mén thi phai tho tri va thuc
hanh nhimg phép tic tic thanh sa mén [3]. Phép tic
tac thanh sa mon 4y chinh la gi¢i luat. Néu trong
nhitng nim du xuét gia khong dugc rén giia dirc
hanh boi gioi luat, khong co ky luat trong doi séng
tu hanh, 1au dan s& hanh xir theo thoi quen cil, song
budng lung, ciu tha, khdng ky cuong, dui cho ¢ chiia
ldu nam thi cung cach hanh xir ciing khong thoat trén.

Nhe 16i séng khuén phép, biét dua minh vao khuén
khd 2161 ludt nén thin tdm dugc thanh tinh, hinh
thanh nén phong théi, oai nghi dinh dac ctia vi xuét
tran thuong si. Lai noi, hanh vi déu dugm phong thai
ung dung, thanh thodt, trang nghiém té hao, nhung
khéng hé 6 ¥ tao ra mét miu phong cach riéng nao
ca. D6 la su hoc tap doi séng thanh gia A-la-han mot
cach ro rang va hién thue ma mot nguoi tri gidn dem
lai. Day chinh la 1y do trong nhitng thang ngay diu
budc vao chua phai hoc gidn luat.

Bo1 mot ngudi xqe’it gia hanh tri gi&i luat maéi day
du dao hanh, co thé khién ngudi khac cam mén, tin
tudng, tir d6 moéi cam héa ho va hudng dan ho quy

y thuc hanh theo nam diéu dao duc, lam ding vai

dudng huong gido duc cua Phat gido.

Mit khac, nhitng ai thao thirc cho su nghiép giai
thoat déu phai thue hanh Tam vé 1au hoc. Du Dtie
Phat day ba mén hoc nay co mbi quan hé mat thiét
nhau, nhung khi khoi su tu tip khéng ai co thé bo
qua gidi ma c6 dinh, tué. Cho nén noéi “nhdn gici
sanh dinh, nhdn dinh phdt tué¢”. Chinh gioi lut la
con dudng thién lanh s& giup cho ngudi xuét gia
ning cao phim chat dao dirc dé lam chat ligu boi
dudng cho thién dinh va tri tué. Vi nhu mét cin nha
duoc xiy dung biang mdt nén méng vimg chic, thi
can nha éy s& tOn tai lau dai. Néu ban dau khong tu
khép minh trong gidi lut s& khong thé dinh tam va
ciing dong nghia tri tu¢ ciing khéng thé phét sanh.

Bio tri sw ton tai va lon manh cho Ting doan

Yéu td quan trong tao nén su hoa hop va thanh
tinh ctia Tang doan dé chinh la cac vi Ty kheo
nghiém tri gidi ludt. Mot Tang doan tap hop nhitng
Ty kheo séng budng lung, khéng gidi luat s& tro
nén bac nhuoc, cin coi, thi luc dé Tang doan s&
chi 1a mot Tang doan khong con sirc séng. Trong 6
phap bét thoai, Dirc Phat tan duong mdt vi hanh tri
gidi ludt s& khién cho ching Ty kheo dugc cuong
thinh: “Nay cdc Ty kheo, khi ndao cac vi Ty kheo
séng véi cac ban dong tu, tai ché déng nguoi,
va vdng ngudi, trong sw tho tri nhitng giéi ludt,
diing voi Sa-moén hanh, nhitng gidi ludt khong bi
gdy vun, khéng bi sitt mé, khéng bi ty vét, khong
bi ué triwoe, nhitng giéi ludt dwa dén giai thodt,
dwoc nguoi co tri tdn than, khong bi 6 nhiém boi
muyc dich sai lac, nhitng gict ludt huong dén dinh
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"Hurong cdc loai hoa thom
Khong ngutc bay chiéu gio
Nhung huong nguti diic hanh
Nguroe gio khdp tung bay
Chi cd bdc chdn nhan
Toa sdng moi phurong tror.”

tdm, thoi nay cdc Ty kheo, chiing Ty kheo sé duoc
cuong thinh, khéng bi suy giam” [4].

Cho nén mdt ca nhan nd lyc hanh tri gioi luat,
chu toan dao dirc, khong chi dat lgi ich cho riéng
minh, ma con dong goép nidng luong tao nén su
trang nghiém cho doan thé. Khi Ting doan 1a mot
doan thé hoa hop nhu nude voi sira thi chic chin
rang khong mot thé luc nao co thé 1an ap hay pha
hoai dugc. Péy chinh la diém khac biét cua Ting
doan Phit gido so véi td chire cua cac héi chiing
khac.

Su hinh thanh Tang doan tir lac Birc Phat con tai
thé dén nay da hon 2600 nim, c6 lic thing trim
theo dong lich sir, nhung c6 thé thiy trong thai ky
nao ciling xuat hién nhimg bic To su 15i lac, bac
tung ldm phap khi, dao cao dic trong, gitr ruong
cot, gilr vung ngon nhién dang cua ngdi nha Phat
phap mai trudng t6n, gitp cho nhitng ngudi xuat gia
chén cirmg da mém ving budce trén con duong pham
hanh, [am noi quy huéng cho ching Téng, dé Iuén
la phiic cua Phét gido.

Lan téa hwong gidi dirc dén cujc doi
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Mbt céng dan séng trong cong dong xa hdi biét giir
ding ngii gidi thi cudc song sé thang hoa, mét gia
dinh biét nwong tya Tam bao thi gia dinh 4y trén
thuan dudi hoa, mgt xa hoi tap hgp nhitng cong
dan va gia dinh nhu thé thi xa hoi éy s€ hoa binh,
van minh. Nhung it ai d& ¥ ring, tat ca déu xudt
phat tir mot vi xudt gia hanh tri gioi lut. Boi mot
ngudi xuat .gia hanh tri gioi ludt moi day du dao
hanh, c6 thé khién nguai khac cim mén, tin tuéng,
tir d6 m&i cam héa ho va huéng dan ho quy y thuc
hanh theo nam diéu dao dirc, lam ding véi duong
huéng gido duc cua Phat gido.

Ngay nay, ban bac trén cic phuong tién truyén
thong, thuéng thdy phan anh hién twong phi dao
dirc nhu: sat sanh, trom cép, cuong bao, ludng
gat 1in nhau, khién cho xa h¢i khong thé an dinh.
Trude mot xa hoi nhu vy 1 rat can dén nhitng nguoi
dirc hanh dé lam khuén mau cho xda héi nuong tua
Va that khong ngoa khi noi rang, mot ngudi xudt
gia hanh tri gigi ludt nghiém khic, dinh dac trong
oai nghi luén nhimg ngudi mdu muc dé lam chd
dua tinh thin xtmg dang cho tin dé, lam guong
sang cho do1, lam lgi ich cho xa héi hign tai ciing
nhu trong tuong lai.



Chinh nhiing bac dirc hanh véi dﬁy du chét liéu bi,
tri, diing xuét hién gitra doi thuong trong cic moéi
quan hé thuc tién cua con nguoi s& lam cho gido
phap cua Diic Phit cang tro nén song dong, da dang,
phong phti. Quy Ngai séng gian di, co khi ¢ nii
rimg, c6 khi & lang qué, khong phd truong, quyén
thé, nhung chinh dirc hanh ciia quy Ngai da giap
chung sinh hudng chat binh an gita cd1 do1 vong
niém. Do cling chinh la ¥ nghia trong kinh Phdp Cii
Duc Phat da day:

“Huwong cac loai hoa thom

Khong nguwge bay chiéu gio

Nhung huong nguoi dirc hanh

Nguge gié khdp tung bay

Chi ¢é bdc chdan nhéin

Toa sdang moi phuong troi.”

Nhu thé, ngudi xuét gia mét doi sdng voi gidi luit
khong phai chi dé dat an lac cho tu thin, ma tac
dung ciia né cling v6 cing 16 lao d6i véi tha nhan,
x4 hdi. Ho di vao doi véi tinh than hudng con ngudi
dén mot cude S(‘)ng hanh phue, ban ting cho con
ngudi su vo Uy, 1a noi dat quy tin chinh dang cho
hang tin d6 quay vé nuong tua.

Lam cho Chdnh Phdp trwéng ton

Sau cung dirc hanh cua nguoi hanh tri gioi ludt sé
gép phan lam cho chanh phap truong ton tai thé
gian. Khi Tang doan 1a tdp hop cua nhiing nguoi
vo1 y chi xuét trAin manh mé, thic déy ho nghiém
tri giot luat mot cdch nghiém mat, thi dnh sang Phét
phap ngay cang sang t6 trén cude doi. Do d6 co thé
thiy, gidi hanh clia ngudi tu lién quan dén su thinh
suy cia Phit phap mot cach mat thiét. Chinh vi thé
nén khi Dirc Phat sdp vao Niét ban, Ngai vin con
an can tha thiét nhic nho céc dé tir rang: “Cdc thay
Ty kheo, sau khi Nhw Lai diét d6, cdc thay phai tran
trong, t6n kinh tinh gicdi, nhu nguoi mit toi ma dwoc
mdt sdng, nghéo nan ma dwoc vang ngoc. Phdi biét
tinh gidi la dirc thdy cao cd cua cdc thay. Néu Nhu
Lai ¢6 & doi thi ciing khong khdc gi tinh gidi ay’'[5].

HUONG DUC HANH

GIUA CO1 DOT HIEN TAI

Ngay nay, véi mot doi séng phong phu vé mat vit
chat, mét s6 nguoi tu tré cam thay kho chiu khi bi
20 bé gioi ludt, diéu nay can chan chinh ty than.

Tam guong cta c6 dai ldo Hoa thuong thuong Tri

ha Tinh nhu la minh ching hing hon trong thoi dai
nay. Trong sudt nhiéu nam hoang hoa, Ngai it khi
roi that ciia minh. Nhung khéng phai vi viy ma
Ngai bo bé trong trach ctia minh, ma Ngai dbc toan
b6 tAm luc, ning luong va thoi gian cho viéc hanh
tri gi6i phap, truyén ning luong tam linh ciia minh
dén dai chung.

Chinh nhimg tam guong dirc hanh giira c6i doi hién
tai nhu véy sé& 1a ngudn cam himg cho dan hau hoc
théy dugc kha nang phi thuong dugc thé hién boi
mét doi séng cude song thue sy tir bo, mot cude
song hoan toan phit hop véi chanh phap. Do do, mét
ngudi xuat gia biét chim lo pham hanh thi chinh 1a
thira hanh Phat sy. Mudn duogc nhur vay, hang xuat
gia cén tu giac khép minh trong gii ludt, trong nép
song thién mén quy cu, kiém thic oai nghi giéi
hanh, khong vong tdm theo nhirng tham dam, duc
vong trin tuc. Khi duc hanh di dua, huong gié1 bua
khap, ngudi xuét si sé du tri luc, da ban linh, du
nhin nhuc, du tir bi, du khiém ha, da bit khuét dé
din thin trong sir mang: “Tdc Nhie Lai sir, hanh
Nhu Lai sy”. Chinh gia tri dirc hanh d6 toa ngat
hwong thom hon bit cir loai hoa nio, nhu trong kink
Phap Cii Duc Phat day:

“Hoa chién-dan, gia-la

Hoa sen, hoa vii quy

Giita nhitng hicong hoa dy

Gidi huong la vo thuong.”

Tom lai, dirc hanh dbi véi nguoi tu si khong thé
thiéu trong bét ctr thoi dai nao. Puc hanh do duoc
xdy dung nén tur su khép minh vao giéi ludt trong
cudc séng doi thudong. Chinh nhé gidi ludt ma dirc
hanh duoc vun boi, 1a nguén sinh luc cua Tang gia,
la kim chi nam cho su sinh hoat Tang doan va giir
vimg hanh lanh cho Phat tir tai gia va cong dong xa
ho1 nhan loai. 6 chinh 1a v nghia ciua huong dirc
hanh cua nguoi tri gioi.
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Xom Ngwa, NXB. Tén Gido, Ha N4i, tr.335.

4. Thich Minh Chau dich (1991), Kinh Trwong B6 1. Kinh Dai
Bdt Niét Ban, VNCPHVN, TP.HCM, tr.554.

5. Hoa thugng Tri Quang dich, kinh Di Gido.
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Kénh Youtube chinh thic cia Hoang Phap Online
“Noi chia sé nhimmg thdng diép, bai gidng, thuyét phap
cla ban Hodng Phap Trung Uong GHPGVN"

M@ quy vi Quét ma QR-CODE
D& xem tat ca cac bai Giang - Thuyét Phap







Mot s6 van dé
lien quan dén
tu Lhién xa hOi Phat giéo
va giai phdp
nham tang cuong quan ]g nha nudc,

phét hug vai tro cua Phét giéo tham
gia xa hoi hoa hoaL d(fmg tu Lhién

Xa hc)i tai Viél, Nam hién nay

Ni sw Thich Minh Thinh*

LTS: Tap chi Van Hoéa Phat Gido tran trong
trich dang bai viet: “Mgt s6 vin dé lién quan
dén tir thién xd hoi Phat gido va gidi phdp
nham ting cuong quan Iy nha nede, phdt huy
vai tro cua Phdt gido tham gia xd hoi hoa
hogt dong tir thién xa hoi tai Viét Nam hién
nay " cua Ni sie Thich Minh Thinh. Day la bai
tham ludn trich tir Hgi thao “Phat huy vai tro
cia Tang, Ni GHPGVN trong xdy dung khoi
dai doan két toan dan téc” dwoc Ban Thuong
truc Uy ban Trung wong MTTQ Viét Nam
phéi hop véi Hoi c?a"'ng Tri sy GHPGVN, Ban
Ton giao Chinh phi (Bé Ngi vu), 16 chirc vao
thang 01/2022.
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Tém tit: Du nhip vao Viét Nam
tir rat sém, Phat gido tro thanh
mot trong nhitng tdn gido an sau
va bam ré trong doi séng tinh
than cua nhén dan ta. Dao Phit
v6i nhitng triét 1y nhan sinh siu
sic, ludn dong hanh cing dan toc
trong qua trinh xay dung va phat
trién dat nude. Cong tac tir thién
x4 hoi la mdt trong nhitng hoat
dong Phat sy tiéu biéu, thé hién
tinh than tir bi ciru kho, ciru nan
ctua Dao Phit, cling duoc xem la
mot trong nhitng nhiém vu trong
tdm ctia Phat gido. Vi tinh thin
“Phung sw chung sinh chinh la
thiét thuc ciing dweong chie Phdt”,
Phat gido da va dang hoa minh,
khéng tach roi ddi voi doi song
tinh thdn cta mot b phan nhan
ddn. Tru6c nhimg bat cip con
ton tai hién nay, viéc quan 1y nha
nude nhim phat huy vai tro cia
Phat gido tham gia x& hé1 hoa cac
hoat dong tir thién xa héi dap ing
nhu cau thyc tién trong doi song
1a hét strc can thiét.

Bai viét nay gom nhimng néi dung
chinh sau.

Thir nhat: Trén co so ly luin
chung vé tir thién xi hji, bai viét
néu lén quan ni¢m vé tr thién
dudi goe nhin Phat gido.

Thir hai: Thanh tuu dat duoc ctia
hoat dong tir thién xd hoi Phat
gido tai Viét Nam.

Thir ba: Thuc trang va giai phap
nhim ting cudng sw quan ly nha
nudc, phat huy vai tro cua Phéit
gido tham gia xa hdi hoa cac hoat
dong tir thién xa hoi.

CO SO LY LUAN CHUNG
“Khdai niém vé “tir thién”
bdt nguon tir goc tiéng Latin
“caritas”, nghia la sw yéu thuong
va doi xir vé han doi véi ngudi
khdc ma khéng can phdi dwoc tra
cong. Tir thién c6 nghia la "t
18", la hanh dong nhdn dao cua
cd nhdn hay té chirc nham gitip
ds nguoi yéu thé vieot qua dieoc
khé khdn trueée mdt. Hoat dong tiv
thién giii vai tro quan trong trong
su phat trién vi né tqo co hoi, diéu
kién dé thay déi, cai thién chdt
lwong cudc song ciia nguoi yéu
thé. Mot ca nhdan, mét ho gia dinh
c6 thé thoat khoi hoan canh kho
khin va én dinh cuéc séng néu
nhw nhdn dwoc sy giup do hiéu
qud clia ai do. Trén co 5o do, xd
héi ciing c6 diéu kién phdt trién.”
[6, Tr.10]. Khong phai cho dén
ngay nay, van dé tir thién xa héi

Cong tac tir thién xa hoi la mot
trong nhiing hoat dong Phat su
tiéu biéy, thé hién tinh than tir bi
ctru kh tru nan cua Pao Phit,
ciing dugc xem la mét trong
nhitng nhiém vu trong tim cua
Phat gido. (Anh: PSO)
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Pé “xa hoi hoa” cdng tac tir thién xa hoi, viée thanh 1ap Ban kiém tra, giam sat nay la hét strc cin thiét, nhim nang

W

A 3 ‘ S

cao tinh khich quan va minh bach, khong dé cac ca nhén hay td chirc voi nhitng “tha doan™ khéng tét 1am anh
hudng dén qua trinh tir thién xa hdi cua Phét gido. (4nh: PSO)

tai Viét Nam mdi xudt hién, ngay
tr thé ki thir XV, dudi thoi vua
Lé Thanh Téng da giam thué cho
nhitng gia dinh gip d& nguoi
nghéo. Dudi triéu nha Nguyén
cling da co su hd tro vé vit chét
cho nhitng gia dinh ¢6 hoan canh
kho khan, bi mat mua. Trai qua
thot ky lich st 1au dai, nhan dan
ta van ludn tiép ndi truyén thong
“ld lanh dum rd rach”, giup d&
nhitng nguoi ¢6 hoan canh hoan
nan, kho khan.

Chién tranh kéo dai da lam cho
nhin dan Viét Nam ganh chiu
nhiéu thiét thoi. Budc vao thoi
ki xdy dyng dit nudc, nudc ta
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gip nhiéu thir thach, tan du caa
chit doc da cam khién cho nhiéu
gia dinh 1am vao canh khon kho.
Ngay nay, trong qué trinh phat
trién khoang cach giau nghéo
gilta cc ving mién cia nudc
ta con cao, nhiéu noi con chiu
anh huong cua dich bénh, thién
tai, bao 1ii, diéu kién thién nhién
khic nghiét.. khién doi sdng
cua nhin dan vé cung kho khin.
Déng va Nha nudc ta ludn nd lyc
xdy dung doi song vat chit va
tinh than cho nhin dan, diu tu
mot khoan ngan sach lon nhung
khéng thé bao quét hét cic doi
tugng can trg giap xa hdi. Vi
vily, viéc chung tay cua cic td

chirc, ca nhan, cac thanh phé.n xa
hoi trong do co céac to chue ton
giao la hét stre can thiét.

Tir thién twong duong voi quan
niém bé thi trong Phat gido. Déi
vol gido Iy cia Dao Phédt, mot
trong nhimg con duéng dua dén
su giac ngd do chinh la thuc hanh
luc do (bao gdbm: B thi, tri gidi,
tinh tién, nhan nhuc, thién dinh, tri
tué). “Bo la cting khdp; thi la cho,
la trao ting. Bo thi la cho cing
khdp, cho tdt ca moi ngudi, moi
vdt, moi noi. Ba-la-mdt nguyén
dam tiéng Phan la Paramita. Nguoi
Trung Hoa djch nghia la "'Bi ngan
ddo”, noi theo tiéng Viét la “dén




A

bo bén kia”. Bé thi Ba-la-mat tirc
la mgt mon tu hanh bdang phirong
phdp bé thi, co cong ndng nhir mot
chiéc thuyén, dwa minh va ngudi
tir bé mé lam ciia chiing sinh sang
bo gide ngg ctia chue Phat. Bo thi
Ba-la-mdt gom cdc loai sau ddy:
Tai thi, phap thi, vo wy thi” [12;
571, 572]-

Tai thi tirc 1a dem tién bac, cua
cai, vit chit cia minh ra cho.
Phap thi 1a dem lo1 hay, [& phai,
nhiing chan 1y dang din, nhimg
161 day quy béu ciia Dirc Phat dé
chi bay, khuyén bao nguéi khac,
dung nhimg gi ding chanh phap
noi voi nguot khac giip ho cam
thiy an lac, tir bo tham, san, si. Vo
{iy thi c6 nghia 1a khong so hai, 13y
su khéng so hai do giup cho moi
nguoi co mot trang thai tam Iy hy
lac, tir d6 dem dén hanh phuc cho
minh va ngudi khac. Néu nhur tir
thoi Dirc Phat, viée b thi 1a mot
trong nhiing dirc hanh cao dep cua
ngudi dé tir xudt gia hay Phat tir
tai gia, thi ngay nay bd thi cu thé
hon la tai thi, phap thi va vo ty thi
gﬁn vo1 khai niém tir thién xd hoi.

Nhu vdy, “b6 thi” trong Phat
gido xuat phat tir tim thirc clia
ngudl dé thr Phat. Ngdy nay, xa
hi ngay cang phat trién, b thi
“la sy cho di ma khong vi mgt
muc dich hay muén nhan lai mét
loi ich ndo do, véi y nghia do né
cé méi lién hé mdt thiét véi hoat
dong tir thién xd hgi trong doi
song hién nay, thé hién tinh than
fwong thdn twong ai, tir bi, ciru
khé ciia Pao Phat”.

MOT SO THANH TUU DAT
PUQC CUA TANG, NI GIAO
HQI PHAT GIAO VIET
NAM TRONG VAN DPE TU
THIEN XA HQL

Thit nhit: Vé mit to chirc, Ban
I'ir thién xd hgi Trung wong
Giao hoi Phat giao Viét Nam da
kién toan nhin sy va tu chinh
ndi quy

“Ké tir sau Dai héi VII toan quéc,
dé kién toan nhdn sw, can cir
Théng tw sé 553/TT. HPTS ngay
20/12/2012 cua Ban Thuong tric
Hoi db"‘ng Tri sw, Ban Tir thién xd
hgi Trung wong Gido hgi Phdt
gido Viét Nam dd co ciu cdc
thanh vién, da phan la Truong ban
Tir thién xa hoi cac tinh, thanh va
mét sé thanh vién la nhiing vi
c6 day di uy tin, dao dirc, kinh
nghiém, nang luc va trinh do de
6 thé vira hodn thanh chire ndng,
nhiém vu, quyén han dwoc phan
cong, dong thoi gép phin cong
sure vao si trang nghiém Gido hoi
Phdt gidgo Viét Nam trong long
ddn téc; vira ndng cao y thirc tap
thé va thé hién tinh thdn ddn chii,
tinh trdach nhiém trong moi hoat
dong Phdt su cua Gidgo hoi, ddc
biét la cong tac tir thién xa hoi.”
[4, Tr.126]. Ra mit nhin sy Ban
Tir thién xa héi Trung wong nhiém
ky VII (2017-2022), gdm co 94
thanh vién, trong dé6 Hoa thugng
Thich Quang Tung lam Truong
ban, Hoa thwong Thich Tan Pat va
Thugng toa Thich Minh Nghiém
gilr chirc vu Pho ban Thuong truc.
Hoat dong theo quy dinh ctia Hién
chuong Gido hoi.

No6i quy Ban Tu thién x3 hoi
Trung vong khoa VIII duge ban
hanh vao ngay 12/6/2018 vdi néi
dung cu thé, bao gém 09 chuong,
quy dinh cu thé vé&: Danh xung,
van phong, muc dich; thanh phan
nhan su; chirc ning va nhiém vu;
hoat dong cua cac phan ban; tai
chanh, tai san; trach nhiém lién
lac; khen thuong, ky ludt; hoi
hop; sira doi, thi hanh.

Ther hai: Hoat dong tir thién xa
hoi Phit Gido tai Viét Nam dat
dwge nhiéu thanh tyu

Cac cong tic lién quan dén tir
thién xa hoi duge Gido héi quan
tAm sdu sic. Hoat dong tir thién
xd hoi cua Phit gido duoc su
chi dao cua Ban Tir thién xa hi
Trung wong Gido hdi Phat giao
Viét Nam, ludn tudn theo chu
truong, chinh siach cua Dang va
phap ludt Nha nudc, phu hop véi
chuong trinh hanh dong cua Mat
trdn TH quf)c Viét Nam. Hiu hét
cac thanh vién Ban Tir thién xa
hé1 Trung wong da nd luc thuc
hién cac chuong trinh hanh dong
tir thién, I tim guong tiéu biéu
cho cac thanh vién trong Ban,
cling nhu cho Tang Ni, Phat tur
noi theo. Véi tinh thin nhap thé
sdu sic, Phat gido la mot trong
nhimg t6n gido co6 dong gop to
l6n trong viée xd@ hoi hoa céc
hoat déng tir thién xa hoi, diéu
do dugc thé hién qua viéc phdi
hop véi cac nha tai tro thuc hién
cong tac tir thién xa héi, ung hd
chuong trinh gay quy vi nguoi
nghéo, ndi vong tay lén do Uy
ban Mt tran Trung uong t6 chure,
cong tac ciru trg ddng bao bi thién
tai 1ii lut, ung hé ddng bao bi
dong dat, tham viéng va ting qua
cho nguoi mu duoc quan tdim sau
sdc, t6 chirc cho bénh nhan duc
thuy tinh thé dugc phiu thuit,
tang xe lan, xe lic, xe tap di cho
ngudi khuyét tat, ing ho truong
day nghé, kham, phat thude, tri
liéu cho nguoi bénh ngheo, tham
gia phong trao phong chéng HIV/
AIDS cing nhiéu cong tac tir
thién xa hdi khac.

Ban hanh Théng bach vén dong
ciru trg dong bao kho khin,
xdy dung cac Tué¢ Tinh duodng,
phong chén tri y hoc dan tdc,
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phong kham Dong y, Téy y, xay
dung truong 16p, nha dudng lao,
c0o sO nudi tré mo col. ..

Mbt trong nhitng viéc lam thé
hién tinh than “Péng hanh
cung ddn toc” do chinh la khi
dat nuoc ta trai qua thoi ky
dich bénh COVID-19, Tang Ni,
Phét tr trén ca nudc khong chi
chip hanh nghiém chinh viéc
phong chdng dich bénh, ngung
td chirc cac hoat dong dai 1& ma
con la nhitng tdm guong sang
trong viéc thé hién tinh than yéu
thuong, sé chia sdu sic doi vei
dong bao nhan dén.

Gido héi Phat gido céc quén,
huyén, thanh phé ban hanh thu
kéu goi cac chua tham gia phong
trdo toan dan ung hd phong,
chéng dich COVID-19. Két qua,
Gido hoi Phat gido Viét Nam,
Giao hdi Phat gido cac tinh da
c6 dong gop to lon vé mat vat
chat trong viéc hd tro cing nha
nuéc va cic clp chinh quyén
tham gia phong chéng dich bénh
COVID-19. Mét sé chia thanh
1ap ddi thién nguyén phat nhitng
nhu yéu phidm cho ngudi dén hay
1ap cidy ATM phat gao mién phi,
ting may thd cho bénh vién dé
ung pho vai dich bénh,

Ngoal cong tac tir thién xa hoi
trong dot dich COVID-19, ¢6 thé
ké dén do chinh 1a viéc Phit gido
chung tay cung véi nhan dan vuot
qua thoi ki khé khan, khac phuc
héu qua sau bao lii tai mién Trung.
Véi nhimg dong gop thiét thuc va
to lém, Phat giao da tré thanh mot
trong nhitng tén gio di diu trong
cong tac quyén gop, ciu tro.
Theo théng ké “Tinh so by da
¢6 khoang hon 100 ty dong duwoc
cdac Tang Ni, Phdt tw quyén gip
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“Céc tb chirc ton gido duoc tham gia céc hoat dong

- Giao duc, dao tao, y té,

bao trg x4 hoi, tir thién, nhan dao theo quy dinh ctia phap luét ¢ lién quan™.

(Anh: PSO)

giii gitip dong bao mién Trung ké
tir sau van ban vdn dong ciru tror
dong bao lii lut mién Trung ciia
Trung wong Gido hoi Phdt gido
Viét Nam ngay 14/10" [xem 13].

Vé hoat déng chuyén nganh,
Gi4o hoi Phit gido con phoi hop
t6 chiic cac Hoi thao lién quan
dén van dé tir thién xa héi. Cu thé
nhu sau: vao nam 2017, Ho1 déng
Tri su, Ban Tir thién xa hdi Trung
uong, Ban Tri su GHPGVN tinh
Kién Giang phéi hop voi Uy ban
Trung wvong MTTQVN va truong
bai hoc Khoa hoc Xa hoi va Nhan
vin - DPHQG Ha Ngi to chirc Hgi
thao voi cha dé “Phdt huy vai tro
cia Phdt gido tham gia xd hoi
héa cong tdc xd hoi, tir thién” tai
hoi trwomg chua Phét Quang, TP.

Rach Gia, tinh Kién Giang. Héi
thao quy tu trén 1000 dai biéu,
gbém dai dién M3t trin céc tinh,
thanh ca nude, chu Ton dic va
hoc gia, nha nghién ciru cac tinh,
thanh va tinh Kién Giang.

THUC TRANG VA GIAI
PHAP NHAM TANG CUONG
QUAN LY NHA NUOC,
PHAT HUY VAI TRO CUA
PHAT GIAO THAM GIA
XA HQI HOA CAC HOAT
PONG TU THIEN XA HOQI
CUA PHAT GIAO

Thurc trang
Hiéu ro vai tro cua Phat gido
trong vigéc tham gia xd hdi hoa
cong tdc xa hoéi, tir thién, Dang
va Nha nudc ta ludn tao diéu kién
thuan logi dé Dao Phat c6 thé phat



huy vai tro cua minh, duoc cu
thé hoa thong qua van ban, nghi
quyét, luat. Khuyén khich nham
phat huy vai tro cta tén gido tham
gia cac hoat dong tur thién, nhin
dao. Chinh sach ton trong tu do
tin ngudng, ton giao cua Dang va
Nha nuéc da tao diéu kién thuan
loi cho cdc ton gido Viét Nam
trong do co Phat giao Viét Nam
ngay cang phat trién theo tinh
than t6t doi, dep dao.

Tir khi thanh lap, Gido hoi Phéat
gido Viét Nam khong ngung lon
manh va phét trién trong long
dan toc “theo phuwong cham Dgo
phdp - Ddn téc - Chu nghia xd
héi” [4, Tr.255]. Nghi quyét Pai
hoi Dai biéu toan quéc lan thir X1
cuia Dang chi rd: “Tiép tuc hoan
thién chinh sach, khuyén khich
tham gia ciia cong dong, ning
cao hiéu qua cong tac tro gitp xd

hdi... Bﬁj} manh xd héi hoa cac
hoat dgng vin hod, xa hgi dé thue
hién bao dam an sinh xd hoi...
Phat trién da dang cdc hinh thirc
tir thién, ddy manh phong trio
toan ddn tham gia gitip do nhitng
ngudi yéu thé” [xem 3. Trong
nhimg ndm gin day, cac cap
Uy, Dang, chinh quyén tir Trung
wong dén dia phuong luén quan
tam chi dao, dinh hudng hoat
dong va tao diéu kién cho cac ton
gido trong do co Phat gidao tham
gia vao qua trinh xa héi hoa cac
hoat déng tir thién xa hoi.

Mot bude tién mdi dbi véi van dé
ton gido, tin ngudng do chinh la
x4y dung va dua vao thi hanh Ludt
Tin ngudng, ton gido do Quc hdi
nude Cong hoa Xa hoi Chu nghia
Viét Nam khoa XIV théng qua
ngay 18/11/2016. Trong dé co
nhimg chuong, diéu quy dinh cu
thé vé viée “tir thién xa hoi” cua
cdc ton gido noi chung va Phit
gido noi riéng. D6 co thé xem nhur
mat trong nhirng co so phap ly dé
cac chua, Tang Ni, Phéat tir thuc
hién theo ding chu trvong, chinh
sach cua Pang, Nha nudc trong
qua trinh tir thién xa héi.

Cu thé nhu sau, diéu 55 néi vé hoat
dong gido duc, y t&, bao tro xa hoi
tur thién, nhan dao quy dinh: “Cdc
16 chite 16n gido dwoc tham gia
cac hoat dong gido duc, dao tqo,
¥y 18, bdo tro xd héi, tie thién, nhin
dao theo quy dinh cua phdp ludt
co lién quan”. Hay chuong V quy
dinh vé hoat dong quyén gop, tiép
nhén va quan Iy céc khoan tai tro
clia t6 chirc, ca nhan nudc ngoai.
Tai Viét Nam hién nay, tuy di co
cau cac cdp tir Trung wong dén
dia phuong nhung viéc quan ly
cua nha nude ddi vai tir thién xa
hoi Phat gido chua chat chg, diéu

d6 dan dén mot sb tinh trang bat
cdp nhu: Chua co su két ndi chat
ch& gifta céac trung tdm, co so t
thién xd hd1 Phat gido voi cac co
quan quan ly nha nude, co quan
phic loi xa hdi cliia nha nudc,
va cac co sO0 xa hoi khac. Tu
do, mot s6 doi tuong dang dugc
trg cap chua duoc huéng quyén
loi tro cAp cua xd hoi. Mot sb
noi khéng dam bao quy dinh vé
thanh lap, t6 chire, hoat dong cua
mdt co so tro gitp xa hoi. Bén
canh do, trinh do quan ly, cham
soc, nudi day, nghiép vu, chuyén
moén cua nhirng nguoi lam cong
tac tir thién tal co so tir thién x3
hoi chua dong déu. Mot sb co so
khéng du tai chinh dé sta chira,
cai thién vé co so ha téng vét chét
theo diing tiéu chuan phap 1y ctia
nha nudc.

Chua 6 su kiém soat cia co quan
nha nuéc cd tham quyén nhiam
phén bo dong déu cac ngudn tir
thién dén céc co so cua cac dia
phwong, din dén tinh trang mot
s6 co s6 tir thién nhén duge nhiéu
ngudn tir thién cua cac t6 chirc,
trong khi d6 mét sb noi lai vo
cung kho khan trong viéc van
dong ngudén vén, kinh phi dé
chim lo cho nhing nguoi lam
viéc va séng tai co sO. Ngoai ra,
ngudn tir thién cua cac dao trang,
cac doan fir thién Phat gido lai
chua dugc phian bo dong déu
gitta cac dia phuong. Chua co
nhiing hinh phat nghiém ngit déi
v61 nhitng hanh vi pham phap. Vi
nhimng lgi ich vat chat va am muu
den toi ma nhing ca nhan hay t6
chire ¢6 thé lgi dung viéc tir thién
clia Phit gido dé truc loi.

Trude thuce trang néu trén, chiing
toi xin dua ra mot so giai phap
nham ting cuong quan ly nha
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nude, phat huy vai tro cua Phat
gido tham gia xa hoi hoéa cac
hoat dong tir thién xa héi cua
Phét giao.

Thu’ nhat can mé cac 16p nghiép
vu chuyén biét vé cong tac tir
thién xa hdi cho cac tén gido
noi chung va Phat gido tai céac
quén, huyén trén dia ban. Viéc
mao rong mo hinh cac 16p nghiép
vu chuyén dao tao vé cong téc tir
thién x& hoi cho Tang, Ni sinh
va Phit tir 1 hét strc can thiét vi
viéc tur thién xad hoi 1a mét cong
viéc lau dai, quy mé... nén ngudi
thuc hién can hiéu chi tiét khong
nhitng vé dia ban noi t6 chirc tir
thién, hoan canh cua nhiing déi
tugng cin tir thién ma con phai
hiéu 1o nhirng nghi dinh, diéu 18
lign quan dén van dé tir thién cua
cac 10 chire ton giao. Nguoi quan
ly tai cac dia phuong can co thm
nhin l4u dai va hoach dinh chién
luwoc, co ké hoach cu thé trong
viéc tao ra ngudn quy du trit can
thiét cho hoat dong tir thién. Tir
thién trong thoi dai ngay nay
cén ¢6 ké hoach lau dai, co md
hinh hoat dong cu thé, mang tinh
chién luoc, dé khéng phai “manh
ai ndy lam” hay lam mot cach
khéng c6 khoa hoc, mang tinh
tirc thot.

Céc 16p dao tao cin hudng dén
phan bd réng rii trén dia ban
cac quén, huyén nhim ning cao
nghiép vu cong tac xd hoi, cong
tac quan tri va chu dong trong
viéc quan ly ngudn quy. Chinh
quyén dia phuong c6 thé két hop
cac truong Dai hoc chuyén dao
tao vé cong tic xa hdi, cap bing
cho nhitng Téang, Ni sinh cling
nhu Phét tor hoan thanh xong
khoa hoc nghiép vu cong tac tir
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thién xa hoi. Vé kinh phi hoc
can duoc cin nhic mién giam,
dé dam bao sb lwong ngudi hoc.
Céc quan, huyén trén dia ban
phéi hop voi Gido héi Phat gido
trén dia ban, cir cac thﬁy tru tri
hay dai dién cac dao trang tham
du khoa hoc.

Bén canh viéc sir dung va phén
b6 ngudn quy tir thién, nham phat
huy vai tro cua Phét gido trong
viéc tham gia tir thién xa hdi, cac
dia phuong cin nim bit chi dong
hon trong viée xdy dung ngudn
quy dw phong sin c6, nhim tao
thé chil dong trong qua trinh phéi
hop tir thién giira chinh quyén dia
phuong va Gido hoi Phat gido.

Thir hai, co hinh thirc xtr phat
nghiém minh, cu thé dbi voi
nhitng hanh vi loi dung Phét gido
va cong tac tir thién cua Phat gido
dé truc loi. Dang va Nha nudc
xdy dung chuong trinh hanh déng
va ké hoach lau dai, cin dua ra
ké hoach gidm sat va xdy dung
cac phuong phap quan 1y cu thé.
Thanh lap Ban kiém tra, gidm sat
cac hoat dong tir thién ciia cac tdn
gido trong do co Phat gido cac
cép. Dé “xi hoi hoa” cong tac tir
thién xa hoi, vige thanh 1dp Ban
kiém tra, giam sat nay la hét sic
can thiét, nhim nang cao tinh
khach quan va minh bach, khong
dé cac ca nhan hay t6 chiic véi
nhimg “thi doan” khéng tt lam
anh huéng dén qua trinh tir thién
x4 ho1 cua Phét gido. Bén canh
do, con tao nén sy dong bo giira
cac ving mién khé khin, gitp
viéc tir thién tr¢ nén co6 y nghia
hon dbi vai dbi tuong can duoc
tro giap.

Thir ba, ¢6 hinh thirc hd trg phi
hop dbi véi cac co sa tir thién kho

khin Ban lanh dao dia phuong
tao dleu kién thuén loi, lam céu
ndi gan két dé cac co so tir thién
phdi hop voi cac doan thé & dia
phuong t6 chiic cic hoat dong
thiét thuc c¢6 y nghia nhim lan
truyén nhimg théng diép tot dep,
kéu goi su gitip do cua cong d(‘)ng
khi can thiét.

Tai liéu tham khao:

1. Ban Tén giao Chinh phu (2019), Ludt
Tin ngudng tén gido, Nxb. Ton gido

2. Basnagoda Rahula (2010), Lai day cua
Birc Phét vé su thanh twu trong gia dinh,
noi cong so, ngodi xd hgi, Nxb. Tén giao.
3. bang Cong san Viét Nam (2016) Vin
kién Pai hoi Pai biéu todn quéc ldn thir
XII, Nxb. Chinh tri quoc gia, Ha N§i.

4. Gido hoi Phat giao Viét Nam (2017),
Vén kién Pai hoi Dai biéu Phdt gido toan
quéc lan thie VI, nhigm kp 2017-2022.

5. Giao hgi Phat giao Viét Nam, Ban Van
héa Trung wong, Chii tich Ho Chi Minh
vai Phdt gido.

6. Ha N§i (2011), Trung tim Nghién ciru
Chau A - Thai Binh Duong Ha Noi & Quy
Chau A, dong gop tir thién tai Viét Nam.
7. Ha Van Nai - Nguyén Lam (2011),
Nhitng diéu can hiét vé hoat dgng ton
gido, Nxb. Cong an nhan dan.

8. L& Hitu Nghia va Nguyén Bic Lir
(2003), Tie tieong Ho Chi Minh vé ton gido
va céng tdc tén gido, Nxb. Toén gido

9. Ty khuu Bodhi (2016), Nhitng loi Phat
day trich luc cde bai giang trong kinh dién
Pali.

10. Thich Minh Quang (2015), Chdn dung
nguoi Phdt tie, Nxb. Héng Pure.

11. Thich Tam Thién (2000), Vin dé co
bén ciia triét hoe Phit gido, Nxb. TP. Hb
Chi Minh.

12. Thich Thién Hoa (2006), Phdt hoc
pho thong - Quyén Mgt, Nxb. Tén gido.
13. Tang Ni, Phit tr quyen 20p hon
100 ty ddng gui giop dong bao mién
Trung,  http:/hoinhabachcm.vn/index/
detail/5861/tang-ni--phat-tu-quyen-gop-
hon-100-ti-dong-gui-giup-dong-bao-
mien-trung.

Cha thich:

* Tién s Nguyén Thiy Thom - Uy vién Uy
ban Trung wong Mt trin To quéc Viét Nam,
Giang vién kiém nhiém b mén Tén gido hoc,
truong Pai hoe Khoa hoe Xa hoi va Nhan van.
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Chua Thanh Lwong
Huyén Hon Bat. Tinh Kién Giang

hua Thanh Luong toa lac tai trung tam thi tran Hon Dét, tinh Kién Giang.

Chua dwogc thanh lp tir nim 1960 bang cy la. Nam 1992 Thuong toa
Thich Gidc TAn dugc Gido héi tinh bd nhiém vé lam tru tri, qua nhiéu lan
trung tu chua Thanh Lwong ngay nay la ngoi Gia lam trang nghiém thanh nha.
Tang Ni, Phit tir vé nuong tua, tu hoc rit dong.

Chila nam trén Quéc 16 80, tuyén dudng Rach Gid — Ha Tién. Nhiéu doan
khach thap phuong khi di ngang qua ciing ghé vao chuia thip huong chiém bai.
Nho thuén tién vé giao thong nén cong tac Phat sy ctia chia ciing hanh thong
phit trién. Hing nim chia Thanh Luong duoc su tro duyén tir quy Phét tr gdn
xa trong cong tac tr thién, an sinh xa hoi udc tinh trén 1,5 ty déng. Dic biét,
dao trang tu hoc Mdt ngay An lac tai chua vao ngay cha nhét tudn thi tu cua
moi thang quy tu hang
trim Phit tr vé sinh
hoat tu hoc. Chua con to
chirc cing héi vao ngay
15 va 30 mdi thang theo
nghi thirc hé phai Khit
si. Nhimng ngay & hoi
16n nhu tét Nguyén Dan,
Ram thang Giéng, Dai 1&
Phat Déan, L& hoi Vu Lan...
Phat tir dia phuong va cac
noi vé chia rat dong.

Qua qua trinh doc va theo
ddi 4n pham Tap chi Vin
Héa Phat Gido mdi thang 2 s6 phat hanh, Thuong toa tru tri di nhin bao biéu
ting cho quy Phit tir dén tham dy cac khoa tu. Tir d6 da tao nén su lan toa
manh va yéu thich Tap chi Van Hoa Phat Gido ctia dao trang Phét tir. Qua day,
dao trang da chung tay ctung véi chua Thanh Luong cting duong tinh tai (7,5
triéu dong) cho mdi s6 va cing dudmg 10 s6 lién tiép dé hun phudce in Tap
chi guri tang dén chu Tén dirc Tang, Ni va ban doc. Vi nghia cr cao dep nay,
chua Thanh Luong da gop phan chuyen tai tu tchmg, chan ly Phét da cung voi
nét dep vin hoa Phat gido dén rong khap tha nhan céc giéi, gop phan vao cong
cudc hoang phap loi sanh ctia Phit gido nude nha.

Chua Thanh Lirong

- Pia chi: QL 80, thi trin Hon Dit, huyén Hon Dét, tinh Kién Giang.
- Tru tri: TT. Thich Gidc T4n.

- Bién thoai: 0918316388

- Email: chuathanhluongl@yahoo.com.vn




G(’)p Ehéin tim hiéu

SUp

at trién cua

Hung Trung

ha Nguyén ra doi sau khi chiia Nguyén
Anh ldt dé nha Tay Son nam 1802. Triéu
V' dai nha Nguyeén la vueong triéu phong
kién dau tién cai tri trén lanh tho rong lon chua
tieng c6, suot tie Bdc chi Nam. Ngwoi dong hon,
ddt réng hon nhung kho khdn con dé khong phai
la nho. Chinh trong lic nay, nguci dimg ddu
vieong triéu la vua Gia Long phdi chon mét hé
te tuong la Nho gido dé nhdt két nhan tam, phuc
vu cong cugc xdy dung va phat trién triéu dai
nha Nguyén. Song, bén canh Nho gido, nhdn din
da quen thuoc voi mot hé tu tiwong khdc tir nghin
xiea la Phat gido. Dii co gang dé cao Nho gido
nhur hé tie twong chii dao, nha Nguyén van khéng
thé xem nhe nhitng khia canh lién quan dén Phdt
gido nhu la ton gido gdn b6 hitu co véi nhan ddn
tir Nam chi Bic.

O Nam bd, chia thap moc lén
hang loat, nguoi dan dung chuia
d¢ cau an, gan giii, giap d& nhau
trong lam &n, sinh song.




1. CHINH SACH VE PHAT
GIAO CUA CAC VUA PAU
TRIEU NGUYEN

V& dai thé, ¢6 thé noi chinh sach
ban dau cua triéu Nguyén 1a han
ché sy phat trién cta Phat gido.
Triéu dinh tang cudng quan Iy sb
luong Tang, Ni, bét ho tham gia
nhitng céng viéc xa hoi va chu
truong thu hep anh huong cua
nha chua trong nhan dan, c6 v
dé ra nhimg quy dinh ngit nghéo
nhim giam bot viée xdy chua, t0
tuong, dic chuéng va s6 nguoi
theo Dao Phat.

Vua Gia Long sai cic dinh than
xét hét cac chua trong hat, tir Hoa
thuong cho dén dao dong phai ghi
hét s6 ngudi vao sé de déang, rdi
sai Lai bd truyén bao rang: Pham
Tang d6 tudi tir 50 tro 1én thi van
mién lao dich, chua dén 50 thi
phai chiu lao dich nhur dén. Ké nao
dam trén tranh thi bt toi [1]. Vua
con han xdy chua mdi, (6 tugng,
duc chuéng, han ché 13p dan chay:
“_..tir nay vé sau, chila qudn cé do
ndt méi dugc tu bo, con lam chiia
mai va 16 tuwong, diic chudng, dan
chay, héi chia, hét thay déu cam.
Sue sdi co ke chan tu thi Iy truong
s0 tai phai khai ro tinh danh, qudn
chi dem ngp ¢ quan trin dé biét
ro 56" [2].

Pén doi vua Tu P, triéu dinh
van tiép tuc han ché viéc xdy
chua, dac twong. Vua ra 1énh tach
hoat dong cua nha chia ra khoi
hoat dong cua triéu dinh. “Tinh
hat Binh Dinh khong muea. Tinh
than la Viong Hitu Quang dén
sw doc kinh tai tinh ly, dwge mua
tau lén. Vua néi: [...] Tir nay vé
sau co cdau ddao, hodc lam chay
tung kinh, phai lam & dén dai,
khong duoc xudt leoe lam & noi
cong thue nhur thé” [3].

Son song vo1 viée ban hanh chinh
sachhan ché Phatgiao, nha Nguyén
con tién hanh phé phan gido 1y ctia
Pao Phat. Luan diém cua su bai
xich Phat gido thoi ky nay khong
méi va ciing di dugc nhiéu cong

trinh nghién ciru dé cap, chang toi
khong trich lai trong bai viét nay.
Hé qua cua viéc bai bac Phat gido
tir phia tridu dinh 1 16n lao, khién
cho Dao Phit bi suy yéu lén héi,
chu Tang Ni khong duoc coi trong
nhu giai doan trude do. Thé nhung
khach quan ma noéi, Phét gido hay
con vimg vang trong long dén toc.
Su han ché cua triéu dinh tuy gy
hé qua song khong thé ngan chin
dugc long mén md cia nhan din
déi voi Phat giao. Sir liéu khong
con luu gitr nhitng phan bién cua
chu Tang Ni thoi bay gior di voi
nhimg chinh sich han ché cua
triéu dinh nha Nguyén, chi biét
gido 1y nha Phat van lang & thim
nhap vio céc ting l6p trong xi
héi, chi phdi doi song tinh than
nhiéu nguoi.

2. SUC SONG MANH LIET
CUA PHAT GIAO

Trong nhén dan, nhimg quy dinh
khit khe cia nha Nguyén vé xdy
chua, t6 tuong, Xuit gia... chicotic

Ngay ca dudi doi vua Gia Long,
vua van phai dat dan chay lén

¢ chuia Thién My. Di¢u do cho
thay strc song v tin cua Phat
gido van téa sang ngay ca khi
gédp van han ché cua triéu dinh
nha Nguyén.
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dung tam thoi va trong pham vi han
hep. Vén di “phép vua thua 1¢ lang”,
ciing nhur tinh phan tin va su dién
bién cham rii cta xd hoi cd truyén
da khién cho sdc lénh cua triéu dinh
khéng phat huy hét tic dung nhu
mong doi. Nhu céc triéu dai trudc,
nguoi din vin huéng vé Phit gido,
vin dén chiia vao ngdy soc ngay
vong, kinh trong Tang doan va tim
sur binh an & chén thién mén. Trong
long ho, niém tin theo gido Iy Pao
Phat 1a mét nhu cau tim linh khong
gi co thé bai bac duge.

Sén long tin & sitc manh cta than
Phat, nguoi din xem viéc dong
g6p cho nha chua la mét nhiém
vu thiéng liéng. Nha chiia ciing rit
tran trong cdéng strc dong gop cla
ngudi dan va khic ghi vao bia, pho
hé, sim huong hoa tung kinh cho
ho phit 1am chung. Tam long tir bi
cong dire ciia ngudi dan vi thé ma
ngay cang tang lén. Chua chién vi
thé van la mot hé thong gdbm nhiéu
quy mé: Lon di lién véi nho, méi
di lién véi cfi, chua nha di lién
vo1 chua lang va chuia nude. Pac
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biét, & kinh d6 Hué, noi tap trung
nhan luc va tai luc cua ca nuoc,
chuia thap duoc tu sira va xay dung
moi uy nghi. Cac chua nhu: Thién
Mu, Giac Hoang, Diéu Dé, Thanh
Duyén... la minh ching do. O
Nam bd, chiia thap moc 1én hang
loat, ngudi din dung chia dé cau
an, gn giii, gitp d& nhau trong
lam n, sinh song [4].

Ciing can nhic dén su bat nhét
trong chinh sach bai bac Phat gido
clia cac vua dau triéu Nguyén. Vua
Minh Ménh va Thiéu Tri vira duy
tri chinh sach ctia Nguyén Thé To,
vira tién gan dén Phat gido. Nhimg
thanh kién vé Phat gido nhu khong
dé cao quyén luc thién tir, khong
nhic dén tam cwong ngii thuong,
dan da dugc vuot qua. Do do,
chiing ta thay su thay d6i dan dan
trong 10 18 cta hai vi vua nay doi
véi Phat gido. Tir chd cho tu sira
chiia thap, dat dan chay té 1& & chua
1a “ndi chi nguoi trude”, 1a dé “cho
tron qua phic”, dé “cau phic lau
dai”, dén chd nhic lai rﬁng: “Nho
va Phdt déu day cho nguoi ta lam

- Gl LAt
RIPY T 1 L N A R § M :
i ¥ ot _ Niém tin theo gido 1y Dao Phat 1a mét -
nhu cau tam linh khong gi ¢6 the bai bac dugc.

diéu thién”, “khéng nén nhdt khai
cho Phdt giao la di doan” [5].

Vua Minh Ménh déi véi Phat gido
hdy con ngép ngimg, doi luc phai
thanh minh véi triéu than vé viéc
lam cua minh, nhu khi dén tham
chua Thanh Duyén va dé tho da
néi: “Trdm doi véi Dao Phdt, cdi
¥ khong khen khéng ché, da co thé
biéu hién & mot bai tho nay vay”
[6]. Dén doi vua Thiéu Tri, éng da
xem viéc chi cﬁp cho nha chua,
xdy chua, t6 tuong, dic chudng,
lap dan chay ... la viéc tat yéu. Vua
con lam tho ca tung canh chua.
Quan lai triéu dinh ciing tin vao
Phit gido theo nhiéu mirc do khac
nhau. C6 ngudi 1a dai thin trong
triéu, ciing tw xung minh 1a nguoi
tu tai gia, cham séc viéc chua, tac
bia, khic kinh. Trong giéi tong
that, cac vi thai hau, chinh cung,
cong chua, phi tan... la nhimg
nguoi sing md Pao Phat. Ho theo
Phat, tho Phat dé mong tao duoc
cong due, hay lam chung duoc
vang sanh Tinh dé. Hoa thuong
Phic Dién da ghi lai: Cac vuong



cong xdy chia trong gia thét [7].
Céac ba ciling yéu sach phu quén,
hodc nha vua té chirc 1& dan chay
va ngdy héi chiia. Ngay ca dudi
doi vua Gia Long, vua van phai
dit dan chay 16n ¢ chua Thién
Mu. Biéu do cho thiy st sng va
uy tin caa Phat gido van toa sang
ngay ca khi gap van han ché cua
triéu dinh nha Nguyén.

3. PHAT GIAO NHU MOT
TONG THE TON GIAO VAN
PHAT TRIEN RONG KHAP
Nhimng diéu trén cho thiy Phat
gidao diu tritu Nguyén di tro
thanh mét giai doan riéng, co
nhiéu nét khac so voi trudc, ma
dic diém chinh tri - xa hoi duong
thoi da tao ra. Mot mat, chinh
sach cua tridu dinh ¢ ghép Phat
giao vao khuén khd quan niém
ciia minh. Mt khac, vai tinh chit
la thé gidi quan, la tin ngudng
truyén théng, ¢ sic manh ciia
truyén théng, Phét gido da nd luc
vuot ra ngoai vong cuong toa ctia
triéu dinh phong kién, tim 1y cho
minh con duong phat trién doc
lap va da chi phdi tré' lai cach
nhin nhén ciing nhu thai do cia
triéu dinh. C6 thé ké dén nhimg
nét 16n cua su van dong Phét gido
giai doan nay nhu sau:

Phétgia’o dd no luc

rumut
&T phonckpn,
SEtimGy cho minh o
ducmg phat trien 0
lap va da chi phoi trd
ai cach nhin nhan
ciing nhur thai dguelia
triéu dinh.

.

Vé Tang doan, day van 1a luc luong
Tu si dong dao dudi thoi Nguyén.
Chiza 16m thi s6 Tang chiing dén ba
muoi nguodi. Chua nhé ciing dam
bay ngudi. Mdi ngay, cdc vi tung
kinh ba hoic bén lan vao cac budi:
sang, trua, chiéu va toi. Ho thuong
tung chu kinh Nhat tung, kinh Vo
Luong Tho, kinh Qudn Vo Luwong
Tho, kinh A Di Da, kinh Diéu Phap
Lién Hoa... Triéu Nguyén nhiéu
lan 6 chirc thi Su Tang, kiém tra
gido 1y, sur tu tri va dirc d6, c6 nhiéu
dot ban phat gidi dao, do diép va
vin bang Tang cuong. Trong thoi
vua Minh Ménh, c6 nam sai bd
L& sat hach, chon 50 nguéi thong
thao gido 1y cap cho gidi dao, do
diép, c6 nim chon nguoi quyét chi
tu hanh, tinh tién giit giéi, cling c6
ndam chon nhitng nguot dic hanh
thanh cao, dao phép linh diéu cap
cho vin bing Tang cuong. Viée
lam nay cua tneu dinh trudc hét
nhim giam sb luong tu si Phat
gio, loai trir nhimg keé tron tranh
lao dich, loi dung cura Thién truc
loi. Nhung vé phuong dién khach
quan, lai la viéc sap xep lai su td
chirc Phét gido.

Géin lién v6i trt xir cta chu Téng Ni
la cac chﬁa: Mot hé théng chua thap
hién hiru van con va nhom chua thap

dugc tring tu, xay mai xuét hién. O
ngoai Bic, cac chila nhur: Chuia Déu,
But Thap, Phat Tich, Vinh Nghiém,
Keo, Sai Son, Tay Phuong... déu
duoc tu bé, sira chira. O mién Trung,
dac biét Ia tai kinh d6 Hué, hang loat
chiia thap duoc xay dung rit khang
trang, mang sic théi vira ctia ngudi
Viét vira tich hop mét phan yéu t6
vin héa Cham, tao nén nhimg kién
triic m&i mé. O mién Nam thi chia
thap tiép thu nét kién tric cia cac
nude Pong Nam A. Déi véi kinh
sach Phét gido, mét hé thng kinh
sich da ra doi va duoc khdc in.
C6 nhimg nguot ¢ ¥ thic chuyén
lam viéc nay, c6 nhimg ngoi chua
chuyén phu trich viéc khic in va
tang trir cic van in (chiia B6 Pa, Tir
Quang, Lién Ton...). Cac bd kinh
nhu: Hoa Nghiém, Phép Hoa, Dugc
Su, Pia Tang, Tam Thién Phat
Danh, va cac bo ngir luc duge in
an voi sd luong 16n, phuc vu nhu
cau tu hoc, tim hiéu cta chur tang ni
va nhan dan.

Tom lai, chinh sach cua nha
Nguyén truéc hét 1a han ché su
phat trién cia Pao Phat nhung
Phat gido khéng vi thé ma thui
chot. Pao Phat vin tim duor vi thé
rét riéng, rit cao trong trong tim
kham cua nguot dan nudc ta.

Cha thich:

[1] Pai Nam Thiee luc, tdap 2, Nxb. St
hoc, 1963, tr.289.

[2] Pai Nam Thue luc, tdp 3, Nxb. Sir
hoc, 1963, tr.167.

[3] Pai Nam Thiee luc, tdp 27, Nxb.
KHXH, 1973, tr.376.

[4] Thich Hai An, Ha Xuan Liém, Lich
st Phat gido xir Hué, 2006, Nxb. Vin
Hoa Sai Gon.

5] Pai Nam Thice luc, tdp 17, Nxb.
KHXH, 1966, tr.54.

[6] Dai Nam Thiwc luc, tdp 13, Nxb.
KHXH, 1966, tr.156.

[7] HT. Phiic Bién, Thién uyén ké dang
heoe lye, Thu vién Nghién ciru Han
NoOm, tr.45a.
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Qua trmh

tr‘ugen thua phap

Thich Nir Lién Hién

ri danh niém Phdt nghia la xung danh va
z ndm giit cau Phat hiéu. Pdy la phdp tu dé
thiee hanh nhdt ciia Tinh Pé tong [1]. Cum tir
tuy chi co 4 chir nhung lai ham chira da dang phuong
phdp, né dwoc thé hién qua cdc bdc Cao dirc truyén
thira Tinh D6 tong Trung Hoa. Ngay nay, cdc phiwong
phdp nay dang dwoc thuc hanh ddy di tai Viét Nam.
Vay dé la phirong phap gi, do ai khoi xuéng? Bai viét
5& dé cdp cdc nhdn vat tiéu biéu.

“Ba tam \;‘1 tam chi thanh, tam séu\
thiét, tam hoi hudng phat nguyeén. Day
dd ba tam nay dt s& dugc vang sanh”




PAI SU PAO XUOC

(562-645)

Tuy khong xép vao hé thong 13
vi T6 Tinh D§ téng nhung khong
c6 nghia rz"mg Pai su Dao Xude
khéng c6 thm anh hudng sau rong
dén nén Phat gido [2]. Bén canh
vige duoc liét vao mot trong ba
dong hé théng tu tudng 16n cua
Tinh B§, Pai su con la nhan vat
quan trong cua thuyét Niém Phat
Tha Luc trong Tinh D6 tdng Nhat
Ban. Mat khac, Ngai ciing la hinh
tugng sang tao duoc tir ching
tan duong mudn doi. Vi sao? Vi
hién than ciia Ngai la chiéc trang
chudi, ai ai cling s& hiru phap khi
nay, ddc biét 1a hanh gia Tinh Dg.

Trang chudi da xuat hién tir rat 1iu
nhung don thuén né chi lam trang
stc anh lac ton lén vé sang trong
cho chu Thién, cac Ba La Mon
va hang quy toc Sat Dé Ly. Vay
nguyén nhan gi chudi tro thanh
tiéu phéap khi ciia hanh gia Tinh
D§? So khao qua tic pham Long
The Tinh Dg: Dirc Phat Thich Ca
nhan vi thiy hai nguéi gia cham
chi niém Phat dém sb bang hat lia
nén da tir bi chi ho niém mét cau
“Nam Mé Tday Phuong Cuc Lac
Thé Gioi, Tam Thap Luc Van Ue,
Nhat Thdp Nhdt Van Ciru Thién
Ngii Bd Pong Danh Pong Hiéu,
Dai T, Bai Bi, A Di Pa Phat”
ma co thé siéu vuot tmg véi 2000
ta lta [3]. Chi tiét nay cho thiy
phap niém Phit ky s6 da co tir
thori Phat tai thé.

Nguoi ké thira va tién phong
phap ky s6 niém Phat nay la Dai
su Pao Xudc. Thay vi dém lua
(hat nho va dé& I4n 16n), Ngai dém
hat dau. Mdi mét cau la mét hat
dau, hodc ba cdu, nam cau, mudi
cau ciing chi trong mot hat dau.
Vé sau, Ngai va mén do déo, got

gd thanh hat dé niém Phat. Dé
tién nghi hon, Ngai da dua vao
truyén théng trang chudi nguoi
xua ché tic ra xdu chudi niém
Phat. Tur déay, hanh gia Tinh D6
khéng phai vt va dem sb dau lém
bén minh dé niém Phat, chi can
mdt xau chudi trén ngudi thi da
di bt ctr noi dau, mudn niém bao

nhiéu déu c6 thé dugc. Ngoai ra,
xdu chudi dung dé tri cha hodc
thuc tdp cac phap tu khac ciing
déu gian tién. Pac biét, chudi
con to6 thém vé dep phap phuc,
dong thoi la thude do pham gia
uy nghiém, dinh dac cia mot thay
tu ma Phat gido Trung Quéc, Dai
Loan da tmg dung. Trong khi di,
dimg, ngdi, h& xdu chudi cang thé
hién do dao dong tuc la hanh gia
fiy thue su chua hanh tri 16t rao
oai nghi ctia ngudi xuit gia.

Tai Viét Nam, chudi hat (16n va
nho) 1a ngudi ban than thiét khong
nhimg clia ngudi xuat gia, tai gia
ma con 13 cia nhimg nguoi tin
ngudng Pao Phit. Dbi voi nguai
tu hanh, chudi ¢6 cong ning givp
ho niém Phat duoc nhiép tam,
tham chi chudi la biéu twong cla
phap mén Tinh Bé. C6 18 vi vay,

Xéu chuf}i 1a phép khi
duogc nhiéu hanh gia chi
trong tu niém, do vay
ching tré nén quan trong
va than quen véi phap
moén Tinh D6 hién dai.
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Dai dic Nguyén Hién d3 timg tur
bach réng niém tin Tinh D& cua
minh xuat phat tir sgi chudi trén
tay ciia nguoi thiy [4]. Vay cong
ning trang chudi cua Dai su Dao
Xude duoe biéu hién nhu thé nao
¢ Tinh D6 Viét Nam?

Phwong phap niém Phat lan chudi
dugc tim thiy qua mét sé danh
ting dién hinh nhw: Thién su
Toan Nhat - Quang Dai (1757-
1834) luén khuyén khich moi
nguoi 1an chudi niém Phat:

Vui long mét chudi gici chau/
Som khuya twong niém céng phu
ma lan” [5]; Thién su Giac Dao
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Tuan Minh Chanh (triéu vua
Gia Long, 1762 -1820), tuy chu
truong Ty tanh Di Da nhung vé
hanh sy Ngai phong hé sau can,
nhiép phuc phién nio bang niém
Phat qua lan chudi [6]. T6 Tanh
Thién - Nhat Dinh (1784-1847),
trong bai Tu Chim Vian ciing
khing dinh mudn pha v cbt tir
Di Pa dé nhan ra bd mit xua nay
cia minh thi phai “Cdm chudi
hat mot xdu, thé chét méi théi,
vin hang cdy bay ddy trong thing
bude lén” [7]. Thién su Thanh
Phudc - Chu Toan (1836-1899)
khd cong tu hanh, dat dugc cong
phu chanh dinh bdi méi ngay

Pén thoi Lao Phap
su Tinh Khong,

cac hanh gia da co
su két hop nhuan
nhuyén giita phurong
phap quan tudng
niém Phét va chép
tri‘danh hiéq.

(Anh: suu tam)

lin hon may chuc chudi [8]. Su
Nguyén Biéu - Nhét Thiét (1836-
1906) ciing day dai ching nhiép
tam trong trang hat [9].

Nhu véy, phap ky sb trang hat 1a
mdt phuong thuc gitip cho hanh
gia thoat khoi vong tudng trong
lc tri niém. Vi 1& d6, khi két
tap cac yéu diém quan trong cia
phép mén Tinh Pé, vi dé khuyén
duong, Hoa thuong Lién Ton
khong bo qua thanh t§ nay [10].
V& sau, khi xd héi cang da su, tAm
tuong con ngudi cang vong loan
thi viéc nhiép tam niém Phéat cang
khéng dé. Xau chudi la phap khi



duoc nhiéu hanh gia chi trong tu
niém, do vay ching tro nén quan
trong va than quen véi phap moén
Tinh D9 hién dai. Tham chi ching
1a vat dung cép thiét duoc sir dung
trong Itc giao tiép ciia hanh gia
Tinh DG, nhin vao hinh anh Puc
c6 D& Tam Phap chi Thich Pho
Tué vira lan chudi vira giang phap
la mot vi du dién hinh [11]. Lun
vé phip quéan tuong két hop véi tri
danh niém Phat, Pai su Pao Xude
cling la nguoi chu truong. Toan
bd tac phfim An Lac Tap da thé
hién tat ca tu tuong cua Ngai [12].
Phuong phéap quan twong lam ting
thuin duyén cho phap tri danh,
trong tac phim Phdp mon Tinh
D¢, Hoa thuong Tri Thi ciing dé
cap rorang [13].

Tom lai, cong phu niém Phat s&
dugec sau hon néu biét dung chudi
lam phuong tién tro duyén. Do
vay, su mo dau ky s0 trang hat cua
Dai su Dao Xudc khong nhiing
lam da dang céch thitc tu tdp ma
con dé lai mét biéu fuong truyén
thong cho phap mén Tinh D6.

DAI SU THIEN PAO
(613-681)

Trong quéa trinh truyén thira,
quan diém cho ring tit ca pham
phu déu c6 thé vang sanh Cuc
lac va chimg thanh Phat qua da
duoc ngai Dam Loan va Dao
Xude khing dinh nhung chinh
ngai Thién Dao 1a nhan vt tiéu
biéu dé cao nhimg hang pham
phu cin co thap kém déu co thé
nhép vao Bao D§ Cuc Lac. Ngai
da dung hinh anh Hoang hiu Vi
Dé Hi (Vidhehi) trong tac pham
Qudn Kinh Tir Thiép S¢ dé khing
dinh pham phu déu do nguyén
lue cua Phit ma duge vang sanh
[14]. Duong thoi, Dai su da néu
ra mot nguyén 1y Tinh D¢ thuin

chanh va cho ring pham phu la
dbi tuong quan trong nhat cia
phap mén Tinh D6.

Trong Niém Phdt Canh, Dal su
khing dinh chi cin hanh gia liy
Tin - Nguyén lam can ban cho
su nghiép tu hanh, tmg dung Ngii
Niém Mén [15] cia ngai Thé Thén
thi s& duoc vang sanh [16]. Thuyét
chfip tri danh hiéu DPai su dua ra
kha don gian, chi can chuyén xung
Di ba Phat danh, nguyén sanh Di
ba Tinh D6. Mot long chuyén
huéng va chuyén niém vé Phat A
Di Pa, chinh 14 dao Iy nhat tim bat
loan. Vi 1€ do, Hoa thugng Minh
Thong (Hué Nghiém) cam thay
rit nhe nhang khi dugc tiép can tr
tudng cua Dai su. Hoa thuong noi:
“Khi ma ching téi gap duoc tu
m'é‘ng cua Hoa (hu‘cmg Thién Pao
roi thi ching toi thdy chdc chén
ndm phdn niém Phdt vang sanh
trong tay chir bay gio' cho nhdt
tam bat loan, bao nhiéu viéc ma
theo trong Kinh thdt su lam khong
néi trong doi nay” [17].

Trong Qudn Kinh Tir Thiép S6,
Ngai khing dinh siu hon: “Ba
tam la tdm chi thanh, tam sdu
thiét, tam héi huomg phdt nguyén.
Pdy di ba tam nay dt sé dwgc
vang sanh” [18]. Tam chi thanh
la tim chan that; tAm sdu thiét
la long tin sau, kién cb; tim hoi
huong phat nguyén la dang cong
dirc tu tap mot long hoi hudng
nguyén sanh vé cuc lac.

Ngoii viéc chuyén nhét thuc tap
Ngii Niém Moén, hanh gia cin
tho tri thém ba phudc dé lam
thanh qua cho pham vi, do 1a: (1)
Thién cin thé tuc (hiéu dudng
cha me, kinh phung Su trudng,
tir tam khong giét hai, tu muoi
thién nghiép); (2) thuc hanh Gidi

phude (quy y Tam Bao, tho tri
2161 cam, khong 161 oai nghi); (3)
phat Bé dé tim va khuyén nguoi
hanh B6 tat dao [19]. Chin pham
ving sanh tuy thudc vao mdi
duyén sai khac cua ting ching
sanh (can co: thugng, trung, ha)
[20]. Hoc thuyét cua Dai su da
lam song day tim y cau hoc cia
tat ca moi nguoi, do do, Pai su
mau tro thanh bac long tuong
cua Phat gido Trung Qudc. Dic
biét hon, Pai su la nhan vat toi
hau quan trong cua Tinh D¢ tong
Nhat Ban. Truong phai Niém
Phit Tha Luc (chu truong ding
tu twong ngal Thién Dao, tén goi
khac: Ban nguyén niém Phat,
Ban nguyén xung danh) cho rang
ngai Thién Dao mai dich thuc la
Cao T6 cua Tinh DO, boi Ngai la
chanh tong truyén thira tir tong
Tinh D6 [21].

Pai su Thién Dao da hoa hon 300
buc anh va tuong dua theo Quéan
Kinh, hién con hon 20 chirng tich
dang luu git ¢ thach dong Doén
Hoang (Cam Tuc). Trong dé co
cac birc nhu: Tuong Tam Tén,
canh gio1 Cuc Lac, Tay Phuong
Théanh Chang Tiép Dan... Phat
gido Viét Nam did tham khao
nhitng bic hoa Tinh DB§ tong
Trung Hoa va tiép bién vin hoa
thanh nhimg tac phim mang dam
mau sic din toc.

PAI SU PHAP CHIEU

(TICH NAM 821)

Nhic dén Pai su Phap Chiéu,
ta ciing nén nhic dén Ngii Hoi
Niém Phat. D6 la mdt phuong
phap niém Phét thich Gng vdi
thi hiéu ctia pham phu. Nhén khi
quan tuong cdi Cuc lac, cac hang
cdy bau phat ra cac loai am thanh
vi diéu ma Ngai phat minh ra
niém Phat theo am diéu. Phuong
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phap niém Phét nay khong gay
nham chan, déng thoi con kich
thich su tap trung cao do cua cac
hanh gia, tir do dé di vao niém
Phat tam mudi. Vi dé thu hat
thinh gidc cua ngudi nghe nén
Ngii Ho1i Niém Phat st dung cac
phap khi (it nhat 1a 4 phap khi)
dé tao ra am thanh nhip nhang
nhu ca hat. Mdi mot phap hoi
chia 1am nam hoi: Hai thir nhit;
khoi dau niém Phat thong tha
déu déu; Héi thir hai chuyén dan
niém nhanh hon so vé1 mac do
trung binh, nhung van con thong
tha; Ho61 tha ba 1a niém khong
nhanh khéng chim; Hoi thu tu
bit ddu niém nhanh din; Hai thir
nam chuyén sang niém nhanh
gap (4 chir) va cang ngay cang
thoéi thue [22].

Thug 4y, phuong phip Niém
Phdt Ngii Hoi lam say long
nguoil. V&1 nhitng nguol ua
thich tiéng nhac thi phuong phap
niém Phat nay rét thich hop. Vua
quan vuong tridu ciing vi dé ma
quy kinh ctra Phét, hung thinh
téng moén. Ngay nay, trong cac
phéap hoi niém Phét, hanh gia
Trung Qudc van con tng dung,
tuy nhién c6 nhitng su cach tan
dé phu hop véi thoi dai (thém
tiéng dan, sdo...). Hanh gia Viét
Nam ciling vui wa theo phuong
phap Ngii Hoi Niém Phat nhung
khong don gian tim thdy & céac
tu vién dang tu tdp Tinh DO
hing ngay. Tuy nhién, xuat phat
tir ngai Phap Chiéu, & cac chua
Xua va nay déu niém Phat co 4m
diéu. Nhirng ngoi chuia co thanh
diéu niém Phét rat tha thiét va
hing khoi nhu: Chia Hoidng
Phap (Hoc Mon), chua Ho Phap
(Viing Tau), chuia Phd Pirc (Tién
Giang), chua Lam Son Tinh Dg
(Binh Phudc). ..
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Phuong phap Ngii Hoi Niém Phat
doi hoi phai cé nhiéu nhan luc
chuyén mén trong viéc sir dung
phap khi va am giong tdt, do vay
khi dén céc phap hoi siéu do vong
linh, Trung Phong Tam Thot Hé
Niém va cac dao frang chuyén
vé phap su nhu: Chua Di Lic
(TP. HCM), chua Long Phudc
Tho (Ddng Nai), chiia Hong Lién
(Ca Mau), chtia Tir Quang (TP.
HCM), dao trang Niém Phét - HO
Niém Vang Sanh (online)... mdi
o twong tan. Sy nhip nhang cia
cac phap khi khién cho nguoi
ngudi déu rang déng chan tim, su
trim bong cta cac am diéu niém
Phat khién cho chung hiru hinh, vé
hinh tuwéng chimg nhu dang nguw
trén cuc lac. Phap Ngii Ho1 Niém
Phat van c6 thé tim thiy qua cic
phuong tién truyén thong.

Thiét nghi, ngay nay chi mot cau
“Nam Md& A Di Da Phat” hodc
“A Di Da Phat” ma da san sinh
ra tt nhiéu giai diéu trong am
nhac. Khong nhiing viy, cong
hwéng theo do 1a cac tiéng ngin
cua chudng md, chim hot, sudi
reo, gio thdi... khién cho hang so
co vui thich niém Phat. Déy cling
la phuong tién khéo léo dan dat
chiing sanh huéng dén phap mén
Tinh D6. Nhu vdy, nho tien dé xua
kia ngai Phap Chiéu da chii xuéng
Ngii Héi Niém Phéat ma hom nay
Tinh D¢ cang tré nén da dang.

PAI SU AN QUANG
(1861-1940)

Dé cap dén phap mén Tinh Do
Viét Nam thoi hién dai khong
thé khong lién hé¢ dén nhimng anh
huong tir Pai su An Quang. Ngai
la mét nha tu twong lom cua Tinh
D6 tong, cac nguyén tac do so cla
Ngai da chimg minh diéu do. Tuy
nhién, chu trwong maéi cua Pai su

ciing do sy két tinh tir nguoi di
trude. Dai su dé cao nhét 1a vén
dé tu nhan hoc Phat va nhat huéng
chuyén niém. Tét ca gido yéu hoc
Phit tu nhan déu duoc c6 dong
trong Loi Khai Thi Ciia An Quang
Dai Sw. Két hop véi dao Iy Nho
gia va tanh dirc nha Phat, Ngai
cho ring: Trong méi luan thuong;
hiéu hoa, nhin nhuc; tng xir loi
tha; ky luat ban than nhu: Ho then,
sim hoi, khiém ha... “Hay coi
moi nguroi nhiw BG tdt, ma ta chi la
ké pham phu” [23] 1a pham chat
cin ban cua mot dé tir Phat, lai 1a
chanh nhén cua viéc vang sanh.

Dai suday: Pung quan tim nhirng
chudng ngai ¢ than, tAm va canh,
tir sang dén t6i chi lo niém Phat,
néu khéi vong niém tirc thai lién
bo. Niém sao ma tdm phai nghe
rd rang, phin minh la duoc.
Hodc nén tro duyén bang phap
Thap niém ky so [24]. Ngai hoan
toan khéng dé cip dén cong phu
chimg dic, dung Tin - Nguyén
chin thiét, mién mat niém Phat 1a
di. D6 1a quan diém nhit hudng
chuyén niém. Néu duoc vay thi
dén lic mang chung Phit A Di
Da cung chu Thanh ching lai
nghinh tiép don. Nhimg phuong
phap tu hoc Dai su dua ra khong
hé cao siéu, no n ngay trong
cude song tmg d6i moi truong xa
hoi hing ngay. Do vay, rat nhiu
hanh gia Viét Nam tir cac chua,
niém Phat duong, cic dao trang
da dan nhimng o1 khai thi suc tich
ndy vao noi dé nhin thiy nhim
nhic nhé ho ghi nhé hang ngay.

Ngodi ra, Dai su rit quan tim dén
2161 ludt va tdm cung kinh. Cling
gidng nhu ngai Lién Tri, ngoai
khuyén nhic moi ngudi nghiém
tri gidi ¢Am, Dai su tha thiét kéu
201 truong chay - ni¢gm Phat, thuc




hanh phéong sanh. Ngai khing

dinh: Bao vé su séng cua ching

: : sanh la bao vé chinh minh, bl

SREe vi tranh duoc nan nuoc, lira, dao
i binh va qua bdo doa lac [25]. Dac
biét & Ngai la thm cung kinh, ca
cudc doi Ngai 1a mot biéu phap
cua mdt bdc oai nghi cung kinh
Tam bao. Trong 161 day Khuyén
Nén Giir Long Thanh Kinh [26),
Dai su cho rang d6 14 yéu t6 quan
trong cua ke chin that hoc Phat, la
ngudn moéi ciia sy nghiép tién dao.

Hoa thuong Tri Tinh rit ngudng
md Pai su An Quang, qua cic
loi tdm su vo1 dai chung, Hoa
thuong thuong ca ngoi: “Bai sur
An Quang la bdc long tiwong trong
thé ky nay... Pung la béc thién tri
thikc ciia moi nguoi, dang la dang
Dai Dao Suw cua moi gigi” [26],
thdm chi Hoa thuong khuyén moi
ngudi nén ghi chép, in an va luu
truyén can than 1i khai thi cua
bai su.

Hoa thuong Thién Tam v cung
cam phuc tai ning cua Dai su.
Hoa thugng cén cir vao tu tuong
Tinh Pd cta Pai su qua tic pham
An Quang Phdp Sir Vin Sao dé
két tdp thanh Lé Thu Tinh D¢
va Tinh D¢ Tan Lwong nguong
mong ngudoi doi xdy dung cach
nhin chan chinh vé Tinh Do. Ké
ca van phong viét sach cua Hoa
thuong (duoc cho la rit dic biét)
6 nhiéu nét rit gibng Dai su.
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Hién nay, nhiéu hanh gia ding
cac tac pham An Quang Pai su
Gia Ngén Luc, An Quang Phdp
St Van Sao 1am kim chi nam cho
viée hoc Phédt. Trong céc budi
phap thoai, cac giang su Tinh
D¢ céip dén phap mén Tinh D$ Viét Nam thoi hién dai khong thé khong lien D ciing thuong dem 101 day cua
hg dén nhing dnh huong tir Pai sw An Quang. Ngi la mét nha tu twong 16n ~ Ngai truyén day dén thé nhén.
ctia Tinh D6 tong, cac nguyén tic do s6 cia Ngai da chimg minh didu do. Bén canh do, gido thuyét y ¢t cua
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phap mén Tinh Do gi¢r day gébm 5
Kinh 1 Ludn. B6 Kinh thir nim:
bai Thé Chi Bo tat Niém Phat
Vién Théng Chuong rat dugc
Ni truong Hai Tridu Am quan
tAm. Vao thoi cong phu Tinh D6,
ngoai viéc tri Kinh A Di Da do
Ni truéng soan dich, cac mén do
con tung doc thém Kinh nay hing
ngay [27].

Pai su An Quang rét coi trong HO
niém [28], toan bd quan diém ctia
Ngai thé hién trong Ldm Chung
Tam Pai Yéu [29]. Do nhin duge
thé cude, Pai su cho réng Ho
niém la viée tdi cuc quan trong
trong thoi ky Tinh D§ ngay nay.
O diém nay, hanh gia Tinh Do
Viét Nam huong Gng rat manh
mé. Cac bac Ton dirc nhu: Hoa
thugng Lién Ton da trinh bay &
diém 13 vé tu tuong Tinh DG clia
minh [30]; Hoa thuong Tri Thu
dé cap ¢ tiét thir 5 clia chuong 111
trong Phdp Mén Tinh Dg [31].
Hoa thuong Thién Tam dién dat
chu toan ¢ chuong X trong Niém
Phdt Thap Yéu [32]. Pic biét,
Hoa thuong Phé Tué di mo mot
budi toa dam “Niém Phat - Ho
Niém Ving Sanh”, trong do cu si
Diéu Am Minh Tri va Vuy truéng
Vu Phat gido Bui Hiru Dugce la
nhirng nhén vt chu toa giai dap
moi thic méc vé ho niém [33].

Nhin vao thuc té, dao trang HoO
niém c6 & khip noi trong ca nude.
Hai dao trang néi tiéng nhét la:
Diéu Am Minh Tri va Thu Huong
(Su ¢6 Tinh Khai) hoat dong rat
tich cuc trén 60 tinh thanh. Ho
khéng nhimg t6 chic HO niém
song dong & doi thuong ma ké
ca cong nghé online nhu Zoom,
Zalo ciing dugc tmg dung triét dé.
Nhiing chu xuéng ma Dai su An
Quang dé lai da gop phan lam cho

VAN HOA PHAT GIAQ 15-6-202

Tinh D6 Viét Nam ngay nay thém
hung thinh. Khéng can nhin & dau
xa, c¢6 nhirng ngéi chuia con mang
tén Ngai (chiia An Quang - TP.
HCM), diéu nay cho thay hanh gia
Viét Nam luén xem Dai su la bac
dang kinh nguéng muén do1.

Xin ban rong thém, hién nay Lao
Phap su Tinh Khong (1927) dang
giit vai tro Thuong thu vé Tinh
Do tong. Chu truong coa Ngai
la phat trién tinh thin cta Dai
su An Quang (tu hoc phap moén
Tinh D¢ tr Lao Cu si Ly Binh
Nam, Lio Cu si la dé tir Pai su
An Quang). V& van dé tu nhén,
Hoa thugng Tinh Khong dung
Nho - Phét nhét tri dé khuyén
day dai chiang. Céc tac phém:
Kinh Thap Thién Nghiép (Giao
duc Phat Da), Kinh Thai Thuwong
Cam Ung Thién (Giao duc nhan
qua), D¢ Tur Quy (Gido duc ludn
Iy), Liéu Pham Tir Hudn rat dugc
quan tam. V& van dé niém Phat,
Ngai ké thira tu twéong chu To,
nhung nghiéng ning vé Dai su
An Quang va Ngau ich.

Tinh Téng Hoc Hoi duge kién
lap khdp noi trén thé gidi. Mot s6
hanh gia Viét Nam dang tham gia
Hoi nay hoc tép tu twdng va phat
trién cing Ngai. Phip héi Trung
Phong Tam Thoi Hé Niém [34]
cling 1a mét trao luu anh huéng tir
Lio Phap su. Nhimng chiéc ca sa
néu, 40 trang nau tay rong dang
hoat dong ¢ cac dao trang Tinh
D6 1a biéu hién ciia cac hanh gia
dang tiép nhan tu twéng tu hoc
tir Lao Hoa thuong. Hodc nhiéu
hanh gia tuy hoc tap tor Ngai
nhung hinh tudng lai la tin ching
Phit gido Viét Nam. Dén thoi
Lao Phap su Tinh Khong, cac
hanh gia da c6 su két hop nhudn
nhuyén giita phuong phap quin

tuong niém Phat va chap tri danh
hiéu. Nhét 1a cac Ban Ho niém,
hai phuong phap nay dwong nhu
khong thé tach roi, ching rat cap
thiét cho nguéi bénh va ngudi sip
lam chung.

Tom lai, Cao tang trong Tinh B
tong Trung Hoa rat nhiéu va co
nim bac Thuong thu luu danh
muén doi vé phap Tri danh niém
Phat. Nhimng vi ay la Ngai: Dao
Xude, Thién Dao, Phap Chiéu,
An Quang va Tinh Khong. Céc
phuong phép niém Phat dy rat
don gian, dé thuc hanh va sém
dat thanh tyu. Dong thoi tong chi
Tinh D6 mdi vi dua ra rit thich
hop vo1 vidn hoa dao duc cua
nguotl Viét, vi 1€ dé uy danh va
hanh phép cua cac Ngai dugce luu
truyén va phd bién dén cic hanh
gia Tinh g Viét Nam.
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ctia Thién su Minh Bon (nha Nguyén).
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va tich chira lgi ich vang sanh vé sau
cho nguoi duong. Xem tai: HT. Tinh
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L.é Thi Xuan Hrong

Diu di tin

Noi chan trai goc bé

Mai 4m ngay tho khic khoai goi con vé
Hang cau, bui chudi, lién cay khé

Mot 16i mon ciing khic khoai niém qué. ..

Noi tudi nho

b a0 ngdi cdu ca

Chudn chudn bay rop biée gidc chiém bao
Mii la don so thom lanh ngon gié

Mt rugi hon qué sau thim thué nao. ..

Noi mai 4m

quiy quan bén bép lira

C6 Tam budre ra tir trai thi thom Limg
Thach Sanh gay dan xao long Céng chtia

Chang trai ngheo duyén no gap Tién Dung. ..

Tir t6 4m,

cac con bay mudn nga

Nh¢ bo tre xanh ngong doi nga ba lang
Trang co tich chép chon mlen Xa vang

Théap thodng hién vé trong ndi nhd ménh mang. ..

Oi mai 4m

lang thim chiéu toa khéi

N&i com thom nao nurc goi sang mua
Ta nho gio bac cdu vong thuong nhé
Gi6 dwa vé mién tho 4u hay chura?
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Lé Hoa

Ngbi chai véi ci va méo

Khé chua hay ngot ciing nheo mét cuoi
Tinh tim. Khong chin. Ching mudi
An nhién khoi sy tir nguoi. Hay ta?

Ngoi chua nhin chiée 14 da

Diing sai ngoai c¢di Ta ba. Dung sai!
Hanh phuc khong ¢ phia ngoai

C6 sao tim kiém dé hoai uong cong

Ngbi thu rung trai mua dong

M(n hay c6 mét cdi long bap bénh
Ngdi thac ma ching gap ghénh

Lang nghe thirc ngd phia minh. Tt bi







Phat gido luon ldy ngoi Tam bao lam chinh
yéu, lam ché dua tinh than vimg chac cho
con ngudi dang con hoang mang gitra
nhirng bién dong cua ki€p song vo thuong,
luan hoi kho dau vo tan.




dong trong Phét gidao dugc thuc
hanh théng qua su tu tdp va hanh
dao cua nhirng vi tu si tir bo gia
dinh. Chang han nhu t6 chirc nghi
18, bé thi, tu tap va chimg ngd giai
thoat da xudt hién tir rat lau doi,
mang tinh tb chirc cong dé)ng Phat
gido. Van héa Phit gido & mdi
ving mién dé dang thich nghi véi
moi diéu kién coa tirng noi, nhung
khong vuot ra khoi nhimg nén
tang cua doi séng tang doan thanh
tinh dugc dinh hinh tir thoi Phat
con tai thé. “Van héa la 16i séng
cia mot cong dong diroe biéu hién
qua viéc 16 chirc doi song dy ' [1].
Vay nén, nghién clru van héa to
chirc cong dong Phat glao thoi Ly
- Tran 14 viéc 1am thiét yéu, phuc
dung lai birc tranh van hoa Phat
gido Viét Nam, hay con goi la nén
tang cta 10i sfmg Phat gido bit
nguon tir Tang gla th(‘n Dure Phit,
hoang truyén va tiép ndi qua dong
thot gian luan chuyeu sang vung
dét Viét, nbi bat nhét van 1a thoi
ky vin hoa td chic cong ddng
Phat gido Ly - Tran, thoi dai vang
son cua Phat gido qua hé thng
td chirc Gido héi - Tang ching -
chita chién,

TO CHUC GIAO HOQI THOI
LY - TRAN

Vao thoi nha Dinh, vua Dinh Tién
Hoang la ngudi dau tién dinh giai
bac cho hang Tang lir Phét gido.
Nim 971, Thién su Ngé Chan
Luu duge phong lam chire Tang
théng, mo dau cho ché do Ting
théng ciia Phat gido Viét Nam.
Sang dén thoi Ly, giai cap Tang
s va Pao si déi khi lai thay déi
nhung khong di ngoai quy ché tir
nha Dinh: “Nhitng chirc vu Tdng
théng, Tang luc Tang chinh, dai
hién quan co gia tri vé phuong
dién 6 chirc Gido hoi lién hé
tdi chinh quyén va xa hoi, khong

phai l_d nhitng chirc vu lién hé tai
doi song hanh dao trong ngi bg tu
vign" [2].

Nhiéu vi Tang si dugc cac vua va
tridu dinh ton kinh, xem la bic
thiy c¢b van tinh thin, chinh trj
cua ca nude, nhu: Thién su Van
Hanh, Khé Pau, Théng Bién,

Vién Chiéu, Khéng L6... Vua Ly
Thai T4 khuyén khich nguoi dan
xuét gia tu dao, 1ap gioi dan truyén
gidi, tuyén chon Ting si va Pao
sT xudt sic. Qua nhiéu 1an td chirc
d6 Tang, s6 lugng Tang s thoi ky
nay 1én dén con sb rat lon: “Nam
1016, hon 1000 nguci o kinh do

Thang Long duwoc tuyén chon dé

xudt gia lam Tang st va Pao sT.
Nam 1019, lai mét lan nita do
dan lam Tang si. Pén nam 1134,
vua Ly T han T ong lai 6 chire dé
Téang mot lan nita” [3]. Dén cubi
thai Ly, vua Ly Cao Téng di ra
lénh cho thanh loc hang Tang s,
khao hach Tang quan. Viéc thanh
loc nay gitip Tang doan gat bo di
nhitng nguoi khong chén thét tu
tap, loi dung chiéc 4o tu lam ké
sinh nhai, lam mat di vé dep, vin
hoa von c6 cua Phat gido.

Dén thoi Tréin, khéng thé khong
nhac den mot bac xuat si ddc dao
la Phat Hoang Tran Nhan Tong,
hay con goi la Tric Lam Dai Si.
Nguoi dd xay dung nén Gido hoi
Tric Lam thong nhat, mang ddm
tinh than tir bi va tinh nhép the.

Ngum fu s1ngoai v1ec tu tap con
giai quyét nhimg van dé tam linh,
diém tya viing chic cho nguoi

dén qua viée giai dap nhirng khiic

mic trong cude foug, xo0a diu va
tran an nhimg ndi kho, ni¢m dau
clia con nguoi.
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PHAT GIAO & THOI DA

Dén thoi Tran, khong thé khong
nhéc dén mot bac xuat sidic dao
la Phat Hoang Tran Nhan Téng,
hay con goi la Trac Lam Dai si.
Ngudi da xay dung nén gido hoi
Tric Lam thong nhat, mang dam
tinh than tir bi va tinh nhap thé.
Vén la mot vi vua anh minh c6
tai lanh dao sang sudt, dén khi
lanh dao Gido ho1, Ngai lai cang
phat xuit phong thai cia béc
Tang théng ton nghiém va cao
quy, liy Théap thién nghiép lam
nén ting cin ban dao dirc cho
toan dén, da tao ra strc anh hudng
lém trong cong cude hodng phap
va do sinh, cam hoa duoc dan
chung. Trong lic hanh dao, Ngai
khong ngai tham vén cac bic tué
nhin, luén khiém cung di ngdi
& cuong vi trén ghé chu toa &
céc budi dai tham, sin sang dén
thén phung su dao dot mdt cach
tich cyc, khong né ha hay chbi
tlr nhitng gi lién quan dén viéc
xdy dung va phat trién Phat gido
Trac Lam, hoang phap va do
sinh theo tinh than tir bi va tri tué
cua Phit gido. Nam 1299, Ngai
cho in bd sach Phat gido Phdp
sw dao trang cong van cach thirc
phat cho ci nude nhim thong
nhit cac hinh thirc nghi 1& Phat
gido, thong nhit hé tu tuong trén
toan qudc gia.

Tric Lam Dai s tim duoc nguoi
dé tr xuét sdc tén la Phap Loa,
ciing 1a nguoi duoc truyén y bat,
truyén phép 4n, ké vang khai lai.
Biét dugc phap thin gan man,
ngudi lo sip xép moi viée chu
toan, chinh thirc tty thac dé tur la
Phap Loa ké nhiém try tri chiia
Siéu Loai, tré thanh 0 thi hai
cua Phat giao Trac Lam trudce
su chimg kién ctia vua Tran Anh
Toéng va triéu dinh: “Ngdy ming
I thang Giéng nam Mdu Than
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(1308), Diéu Ngu sai Phap Loa
nhdn chikc tru tri néi dong Phdp
tai chiia Bdo An, huyén Siéu
Logi” [4]. Vua Anh Toéng dong
vai tro la Phat tir thudn thanh
ngdi vao ghé Tam Té Thuc Luc
khach ¢ phap duong, cac quan
ding dudt sin. Tric Lam Dai
si dimg thuyét phap réi roi khoi
phép toa, din dé tir dén phap toa
r6i tw minh chép tay lam 1& tham
hoi, Phap Loa dap bai lai. Sau
do, Piéu Ngu trao phép y cho
Phép Loa, buéc xudng ghé Khic
Luc & mét bén toa dé ling nghe
Phap Loa thuyét phap. Cudi
cung, Tric Ldm dem Son mén
(Gido hoi) Yén Tir va chua Siéu
Loai ity lai cho Phap Loa tiép néi
tru tri.

Noi got su phu, su Phap Loa di
diéu hanh Gido hoi xuat sic, ning
1én tim moi vai nhiéu hoat dbng
dao tao Tang tai, xay dung chua
chién, & chue dao trang tu hoc.
Gng budc vao cua dao 26 ndm
nhung da c¢6 23 ndm phung su
va lanh dao Gido hdi mot cach
xuét sic khong thua kém gi Tric
Lam Pai si. $6 luong chia chién
khdng nging ting 1én, ngudi xin
xudt gia tu hoc va quy y ngay
cang nhiéu, cac phong trao hoc
Phat lan rong khap ca nude, trong
do co ca gioil quy toc. “Thang 9
ndm Quy Suu (1313) Phdp Loa
phung chiéu dén cur trii tai chiia
Vinh Nghiém o Lwong Giang, ddt
Vin phong Trung wong cua Gido
héi o dé, quy dinh moi chirc vu
cia Tang st trong Gido héi, kiém
tra tw vién va lam sé T ang tich”
[5]. Trong lich sur Phat gido Viét
Nam, day la 1in ddu tién lam sb
Tang tich.

Do s6 luong tu s Phit gido déng
dao nén Giao hdi quyét dinh ba

nim mdi mo mét lan do Téang va
Gioil dan, giap cho Tdng doan
thanh tinh. Giao hoi Tric Lam tro
thanh Gido ho1 Phét giao hoan bi
trong lich str Phét gido Viét Nam
thai Trung dai, ca vé cach sip
xép, to chirc cac hoat dong, quy
ct thién mén, dén quan 1y Ting
chang déu mang dam sic thai
Viét Nam. Phat gido doi Tran la
mot Phit gido co su thé)ng nhét,
hop nhit & rang cua mét tong
phéi, diém quy tu chinh I3 nai
Yén Tur, voi canh sic thién nhién
tich tinh, sy linh thiéng cua gié
nii miy ngan nén rat phi hop véi
doi song Tang lir. Qudc su Vién
Chirng, Pai Pang, Téng Canh,
Bio Phéc... déu thude son mén
Yén Tu. Chua Van Yeén (Thoi
Lé ddi 1a Hoa Yén) trén nui Yén
Tur duoe xem la “DPai ban son”,
ld qué huong tinh than cua Phat
gido Trac Lam [6].

Tinh dén nam 1329, Giao hoi
Trac Lam do Phap Loa td chirc
cac Gioi dan da c6 hon 15.000
vi xuét gia, tho gidi. SO tu vién
ndm 1313 co trén 100 ngdi chua
thudc Gido hoi Trae Lam (Sach
Tam Té hanh trang cia Ngo
Thi Nhdm né1 c6 hon 800 ngéi
chua) [7]. Khac véi triéu Ly 1a
chuia chi do triéu dinh hay Tang
sT xdy dung, thoi Tréan lai c6 rat
nhiéu chua lang do nhin dan
dong gop xay dung, it nhit mét
lang c6 mot ngéi chua. Phap
Loa con cho xay nhiéu co S0,
ching han chia Bao An nim
1314, T6 cho xdy 33 co s& gom
Phét dién, tang kinh va Tang
duong. PBuc 1.300 tuong Phat
bing dong véi kich thude tim
lén va nho. Nhitng nguoi quan
quyén quy tdc gidu co déu phat
tim cing rudng dat vao Gido
hoi rat nhiéu.
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SINH HOAT TU VIEN VA
POT SONG TANG GIA

Trong Tam T6 thuc luc da ghi lai
viéc su Phap Loa cho xéy dung
hon 200 Tang dudng cho Tang Ni
ca nude dén tu hoe. Tinh tir nim
han ché lai viéc do Tang, tir nAm
1313 dén 1329 co 15.000 nguai
xuit gia hoc dao, tuu trung thai
do it nhit co6 khoang 30.000 vi
thuéc trong va ngoai Gido hdi
Tric Lam. Su Phap Loa cho xiy
dung 200 Tang dudng va sta
chira thém chua chién cho Tang
chiing ¢6 diéu kién tu hoc tot.

Du ban nhiéu cong tic Phat su,
Phap Loa van danh nhiéu thoi
gian cho viée giang day kinh

CLlic)

AF NHI TO TRUC LABGH
7¢ See PHAP LOA 13

P L

dién nhu cac Kinh: Kim Cuwong,
Lang Nghiém, Vién Gidgc, Niét
ban, Lang gia, Phdp Hoa, Hoa
Nghiém. Dic biét la Kinh Hoa
Nghiém, su Phap Loa giang
nhiéu lan tai céc chua: Siéu Loai,
Quynh Lam, Duong Phude, Xi
Thanh Quang, An Lac Tang Vién
va Kién Xuong phu. Cac bo luc
nhu: Tuyét ddu ngir luc, Tué trung
thuong si ngit luc, Dai tué ngii luc
cling dugc Phap Loa giang giai.
Nhitng budi giang phap nhu vay
¢ rit nhiéu nguoi tham du, 1én
dén trén 1.000 nguoi thinh phap,
it nhét ciing 1a 600 nguoi. Kinh
sich dugc in 4n, phat hanh rong
rdi nho cac ban gé trit tai chua
Béo An, nho d6 dap img nhu ciu

tu hoc va nghién ctru cho nguoi
hoc Phét khip ca nude. Qudc su
Bao Phic ciing thuong dén tham
hoc vo1 Tric Lam Dai si, cung
chung tay gbp stre trong viéc xay
dung gido héi méi, ndm 1322,
Phap Loa moi vé day Tir phan
ludt cho cac chua thude gido hoi
Tric Lam. Thién su Bao Sat dugc
Phip Loa ty nhiém Quan dbc
viée tuc san Dai tang kinh (1311).

Ké dén nhing vi dé tir xuit sic
cia Phéap Loa c6 Qué Duong,
Canh Ngung, Canh Huy va Tué
Quan. Huyén Quang ciing dén
ciu phap voi Phap Loa, dam
nhén vai tro khao duyét va nhudn
sic cac vin kién quan trong cua
Gido hdi, cac ban van cin duoc
4n hanh sé duoc hiéu khao trudc
khi khéc ban. Lac Trac Lam Dai
ST con lanh dao Gido héi, Huyén
Quang ciing dugc dng mén phuc
tai vin chuong, sang tic “Pham
sdch da qua tay Huyén Quang
bién soan, hiéu khdo roi thi
khong thé thém hay bét mot chir
nao nita” [8]. Trac Lam Pai si
nho 6ng soan céc sach thuc dung
nhu Chu Pham kinh (Tuyén tap
nhitng phédm kinh thiét yéu va
thuc dung), Cong van tdp (nhitng
bai van s¢ diép trong nghi 1& Phat
2i40), Thich khoa gido (tap sach
gido khoa vé Pao Phat) cho luu
hanh trong Gido héi Truc Lam.
Huyén Quang con dugc Phat
hoang tin tuéng cho van du khép
noi giang kinh, thuyét phap, cé
lan con duoc Tric Lam Pai si
cho ngdi toa trim huong cua
minh dé giang kinh, cho thay su
tin nhiém, quy trong cua Bai si
danh cho éng rit 16n. Sau, ong
vé tru tri chiia Van Yén trén nui
Yén Ta, Ting Ni nghe tiéng
ong kéo vé tu hoc 1én dén 1.000
ngudi. Sau khi su Phap Loa mat,
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su Huyén Quang tiép quan Gido
héi Trae Lam, lac nay 6ng cling
da 16n tubi (77 tudi) nén dén khi
ong mat, Qudc su An Tam tiép
ndi lanh dao Giéo hoi nhung lac
nay xi héi phan hoa va do nhiéu
1y do khac ma Giao hgi Tric Lam
khong con hung thinh nira.

Dai séng Tang si dugc diy du vi
co lgi tuc tir rugng do triéu dinh
ban cho, cong thém su ting ho lon
fir quy toc. Ngoai su ung ho lon
tir tridu dinh, quy toc, cac chua
trong thoi ky nay con duge dan
ching cing duong ruong dat,
cung cép luong thuc cho Ting si
phén no, gitp ho c6 thé an tim
tu hoc. Phong trao tuw phat theo
Phat trong quan ching nhén dén
da tao nén nhitng ngoi chua lon
nho moc khip cac lang xi do
chinh dan xay dung, khong duoc
triéu dinh cong nhan, ciing khong
thude Gido hoi Tric Lam nhung
cling chinh la nhitng ngdi chua
tam linh rat d6i gin giii, dem dén
su binh yén cho ngudi dan.

Theo Nguyén Lang [9].
huong tir Phat gido thién tir the
ky tha ba “Bdt tic bdt thuc”
(khéng lam thi khong dn) cua to
Béch Truong, cac chua déu chu
truong vira tu hoc, nghién tam
gido dién vira lao dong chap tac
déu din nhu trf”)ng trot, lam rudng
vuon, Via lao dong, vira cong
phu tu tap 14 mot truyén thong,
théi quen phu hop véi doi song
nguoi xuét gia, lai vira tu tic vé
kinh té. Triéu dinh ban cho rugng
con c6 canh phu dén cay, hoa lgi
tr rudéng dugc chi vao viéc nudi
ching Tang, lam cdc Phat su cla
chua va Giéo hoi. Cac chua lon ap
dung “Tam bdo né” thay cho ché
dd canh - phu, ho dugc chua cho
mot 16 dat dé cat nha sinh song,
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ho cay rudng cho chua dé tra on.
Véi ché do Tam bao nod, nguoi
lam duoc huéng nhiéu quyén loi
hon nhitng ngudi canh phu binh
thuong. Tham chi, nhitng nguoi
pham phap dang bi giam giir, nha
chuia ¢6 thé bao lanh ho ra va giit
ho trong ddi Tam bao né thi triéu
dinh tin twong ho sé€ tro thanh
ngudi luong thién va khong bao
gid pham tQi nira.

Thoi kv nay, cac chua xdy theo
kién trac chinh la Phat dudng,
trong dé th Phat Thich Ca, Bo
tat Van Thu va Phé Hién, c6 chua
tho thém twong Phat A Di Da,
Quan Am va Thé Chi. T duong
cO tuong ngai Bé Dé Pat Ma,
cac linh vi T6 su ban phai. Noi
tap hop chung Tang goi 1a Tang
duong, con trai duong danh cho
viéc tho thue, cac liéu phong la
chd cu tra cua céc vi Tang,

Dimg déu tu vién co vién chu
(giam vién, tru tri), vi giang su
quan trong nhét dugc goi la giang
chu, tri su lo viéc diéu hanh cac
viéc t chiic trong tu vién. Tri
vién lai chuyén vé mang quan ly,
phén céng viéc vé rudng vuon.
Nguéi c6 trach nhigm vé thu vién,
kinh sach goi la tri tang, thi khd
tréng coi kho chira san vat va tai
vat cho viée duy tri doi séng Tang
chung 6n dinh va nhip nhang. Tri
liéu trong coi, diéu hanh phong
& céac liéu phong, trén Phat dién
do tri dién chiu trach nhiém cung
vél huong dang. Tri chang (thu
chung) déng vai tré quan trong
trong viéc phan cong diéu hanh
nhiéu viéc lién quan dén Ting
chung. Khi tung kinh, vi duy na
xuéng 1& diéu hanh nghi thirec,
duyét chung cung phu voi duy
na. Ching Tang cung nhau luin
phién lam cdc cong tac trong tur

vién duge goi la tri nhat, thi gia
chinh la cac vi nhé mai vao tu
phu gitp cac vi 16n don dep.

Tu vién cua Phap Loa ap dung
nghi thitc Luc thoi sam héi khoa
nghi cta vua Tran Thai Tong, c6
1€ cac chua khac ciing nhu viy,
c0 khi chi tung hai thét cong phu
chinh 1 budi khuya va budi t5i.
Bat cir ai mudn tu dao déu phai
trai qua viéc tho gidn phap nhu:
Sa di, Sa di ni, Thirc xoa ma na,
Ty kheo va Ty kheo ni. Sa di co
10 gigi, Ty kheo 250 gioi, Ty
kheo ni 348 giéi, nira thang cung
nhau tap hop dé thuyét gioi, tuyén
doc va kiém diém lai su hanh tri
giéi nhu thé nao trong thoi gian
qua. Trong mdi tu vién con co
vi Thugng toa chuyén trach vé
viéc huéng dan hanh thién, giai
dap thic mic, tham ciru cho cac
thién sinh. Ngoai gio lam cong
tac chua, Téng ching tung kinh,
nghién ciru kinh dién, toa thién,
giang kinh... c6 vi & luon sudt
doi tal tu vién, c¢6 ngudi di du
phuong hoc dao, hoang phap.

Phap Loa co rit nhiéu dé tir xuat
gia va tro thanh nhitng béc giang
su thuyét phap tai tri nhu: Tué
Nhién, Tu¢ Chic, Hai An, Hodng
Té, Huyén Giac. Trudc su phat
tam xuat gia tu hoc cua hang Tang
si, Phap Loa mong muon ai ciing
thong hiéu gio ly, gidi luat sau
khi lanh tho gi6i phap. Nam 1322,
ong cho khic ban Ti phan ludt dé
in va pho bién dén gi¢i Tang si,
thinh sur huynh cuia minh la Tong
Canh va Bao Phac (ca hai dang
13 Qubc su) vé chua Siéu Loai
md 16p day vé gioi luat cho Ting
ching. Ngoai ra cho in 5.000 ban
T phén lugt cho timg hoc Téng
¢6 phép bao dap tmg cho nhu cau
hoc tap va nghién cuu dugc thau



déo. Cho thay, khong phai thei
nay méi co viée ting kinh sach va
Tir phan ludt cho gii tir ma da co
fir Gido ho1 Tric Lam. Giao hdi
Trac Lam thuc hién nhanh chong
(1259-1319) viéc tring san Dai
tang kinh, mét cong trinh van héa
hét strc ¥ nghia ciia thoi dai nha
Tran dé lai cho Phat gido va lich
sir Viét Nam, tiéc rang gio diy
da khong con. An D co mot A
Duc Vuong thi thoi nha Tran ¢o
mot Anh Téng mudn tré thanh
nhan Vuong hé Qudc, nhis Phap
Loa viét cho cubn sach “Hgp qucfc
nhdn vicong nghi quy " day vé doi
song cuia mot vi vua B tat.

Phap Loa nhiéu ldn t6 chirc in 4n
kinh sach vé&i sé luong 16m, dic
biét la lan kéu goi cac Tang si, cu
sT cting hién mau in 5.000 quyén
ddt tai chua Quynh Lim. Trong
Tam T thue luc ghi lai vao nam
1329, dng cho in 5.000 quyén Dai
tang kinh. Trong d6 bao gbm céc
tac pham kinh dién ctia Tran Thai
Tong, Tué¢ Trung Thuong si va
Trin Nhin Téng. Khi quan Minh
sang xam chiém, pha hiy va dét
pha chiia chién nén hién nay khong
con thiy ban Dai tang kinh quy gia
duoc in dudi thoi Tran niva.

Phat Hoang Tran Nhin Tong sau
khi xuat gia, Ngai cang tich cuc
hon trong viéc hodng phap, do
sanh. Trong ba thang an cu kiét
ha, nguoi thudéng ¢ tai cac am
Tur Tiéu, Ngoa Vén, Thach Thét,
Tri Kién, cé khi nhap ha tai chua
Vinh Nghiém, chua Siéu Loai.
Hang nam tai chua Van Yén van
luén t6 chirc an cu kiét ha cho
hing Tang si nhim thac liém
than tim, trau déi Giéi - Dinh -
Tué theo ding 101 Phit day; chu
Tang tir khiip ca nuéc tu hoi vé
dong dao xin dugc nhap ha. Vi sb

lugng Tang si qua dong, Gido héi
cho cit thém nhiéu ddy nha tam
thoi cho di chd cu tra, chu Tang
trong thoi nay rét mong muon
duwoc nhap ha tai chia Van Yén
“Dii ai quyét chi tu hanh, cé vé
Yén Tw moi danh long tu” [10].
Tuy nhién, chiia Van Yén khong
thé dung chira du sb luong Tang
sidang ky nén Giao hoi Trac Lam
van cho t6 chire an cu cac diém
khéc nhu: Chua Béo An, Sung
Nghiém, Vinh Nghiém, Quynh
Lam, Thanh Mai va Coén Son.
Dic biét, chia Vinh Nghiém tai
Lwong Giang dugc dit lam cu
diém Van phong Trung wong
ctia Gido hoi, noi thu nhan va cat
gitt hd so cta chu Ting ca nude.
Thién su Phap Loa da timg dén
day xem xét va kiém tra cac tu
vién, quy dinh chét ché cac chiic
vu cua Tang si vao nam 1313.
Cac tu si Phat gido thoi nay da co
do diép, xem nhu la giay thong
hanh, chimg tir chi danh riéng
cho hang Ting si, di dau chi can
trinh d¢ diép s& d& dang cho viée
di lai, ngoai ra con nhan duoc su
tiép don tai cac chiia mudn huu tra
tam thoi, duoe ngu lai dém, phu
hop cho viée du hanh, tham bai
va khao ciru nhiéu noi. Phap Loa
la vi Tang dau tién co do diép do
vua Tran Anh Téng ban cho (nim
1308). Thoi ky nay, Tang chiung
da co duge nhimg kinh sach thiét
yéu cho viéc tu tép, cho théy dugc
t6 chirc Giao hoi nay hét sirc chat
chg, nghiém tic va day du tién
nghi vé viéc hoc Phap, noi chén
tu tap, gidi dan ma nhidu, dwoc
nghe giang giao ly, kinh dién,
gi61 luat can ke. ..

Thién phai Tric Lam di xay dung
nén to chirc Phat gido thong nhit
tir trude dén by gid, danh diu
mdc son trong trang sir vang dan

toc va lich sir Phat gido Viét Nam,
tr& thanh c6t 181 viin hoa Dai Viét
va vin hoa Phit gido Viét Nam.
Tir day, Giao hoi thong nhat hé tu
tuéng céc tong phai trén tinh thén
nhép thé, tir bi, vo nga, théng nhat
tir trung wong dén dia phuong,
thu hat hang xuét gia va tai gia
trér vé chuia tu hoc, tién nhanh dén
1§ trinh giai thoat.

KET LUAN
Vin hoa la 16i song cua cong
ddng Phat gido duoc biéu hién
qua t6 chirc doi song y. Vin héa
t6 chirc cong dong Phat giao Viét
Nam lam rd chirc ning cua vén
hoa Phat gido thong qua viée to
chire Gido héi, Tang ching, chua
chién... theo ding quy cu, chat
ché va mang tinh khoa hoc, tao
duoc uy tin va long kinh tin tir
moi ting 16p Nhan din, chinh
doi song thanh tinh va hoa hop
lam khot day birc tranh sinh hoat
Tang gia thei Puc Phat. Nguoi tu
s ngoai viéc tu tap con giai quyét
nhitng van dé tdm linh, diém tua
vimg chic cho nguoi din qua
vige giai dap nhimg khic méc
trong cude song, xoa diu va tran
an nhitng ndi kho, niém dau cua
con nguol.

Cha thich va tai liéu tham khéo:

* S§C. Thich Nit Hué Nhat, Hoc vién Cao
hoc khoa III, Hoc vién Phét gido Viét
Nam tai TP. HS Chi Minh.

[1] Thich Phuée Pat, Thich Hanh Tug,
Thich nir Thanh Qué, BDai cirong van hoa
Phdt gido, Luu hanh noi bg, 2016, tr.86.
[2] Nguyén Lang, Vigt Nam Phdt gido sir
fugn, Nxb. Phuong Bong, 2012, tr.158.
[3] Nguyén Lang, Sdd, 2012, tr.159.

[4] Tam 76 thiee lyc, Thich Phuée Son
dich va chu giai, FNCPHI'N, 1995, tr.15.
[5] Nguyén Lang, Sdd, 2012, tr.253.

[6] Nguyén Lang, Sdd, 2012, tr.306.

[7] Nguyén Lang, Sdd, 2012, tr.253.

[8] Nguyén Lang, Sdd, 2012, tr.266.

[9] Nguyén Lang, Sdd, 2012, tr.370.

[10] Nguyén Lang, Sdd, 2012, tr.306.
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I. MO DAU

Trong bdch hoa khéng hoa nao dep nhdt, trong cam
xtic kho biét xiic cam nao hon. Méi lodi hoa ty mang
cho minh mét sdc huong, t6 diém cho thién nhién
twoi dep va cugc doi thém thi vi. Cdi dep von la mét
doi thé khach quan nhung si cam nhdn cdi dep lgi
mang tinh chu quan. Cam giac yéu thich, gian hon,
si mé, dam duoi hoan toan la nhitng trang thdi tam
Iy ed nhdn. Cé nguoi yéu mai ma ngdm vinh, cé ké
thich lan ma lam tho, lai ¢ ké ca tung ngoi bdch...
Véi Thién suw - Tam t6 Huyén Quang, c6 I€ ciic la
lodi hoa déic biét, chiém tron tinh cam va long di m¢
ciia ong xuyén suét cude dsi, tir khi con la mét hoc
gid thé gian cho t6i liic thanh mét hanh gid xudt thé,
hicong ciic sdc hoa nhir cir phang phat trong timg
am giai cua loi tho.



1. NOI DUNG

1. VAL NET VE THIEN SUHUYEN QUANG
Huyén Quang (% %) (1254-1334), thé danh la Ly
Pao Tai (%i4#). Ong 1a nguoi huwong Van Tai,
chiu Nam Séch, 16 Lang Giang (nay thudc xa Thai
Bdo, huyén Gia Binh, tinh Bic Ninh). Duong thot,
ong hoc gioi, dd ca thi huong, thi hoi va thi dinh.
Doi vua Tran Thanh Tong, éng tror thanh dé nhét
giap Tién sT (Trang nguyén) khoa thi nam 1272 (co
tai liéu no1 nam 1274) [1]. Trude do, cha me da dinh
hén su cho 6ng, nhung chua cudi, ngay sau khi dd
Trang nguyén, vua lai muon ga Cong chua cho ong,
nhung dng van nhat quyét tir chéi tit ca. Sau do, 6ng
lam viéc trong Vién N6i Han cua triéu dinh, phung
ménh tiép don cac st Bic triéu. Véi tai ning vin
chwong xuit chung va tu duy ngdén ngir nhay bén,
ong da khién cac sir thin Trung Hoa phai né phuc
ma ton trong nudc Dai Viét.

Trong mdt lan theo vua Trin Anh Tong dén chua
Vinh Nghiém nghe Thién su Phap Loa thuyét phap,
ong nhu tinh ngd va mudn xuit gia tu hanh. Dén
nam Hung Long thir 13 (1305), 6ng xudt gia tho

that thu da vii huu da phong
¥ thu hoa thuong mdn tu

thi thién cong lrm anh Ic
6 lueu han nhi b{;'n suy ong .

Dich nghia [*]:
Sudt mua .']m chiu nhiéu mua gio

gidi tai chia Vinh Nghiém, theo lam thi gia cua
Diéu Ngu, duoc mang phéap hiéu la Huyén Quang.
Nam Hung Long thtr 17 (1309), tudn theo di huan
cua Pidu Ngu, Huyén Quang theo hau Thién su
Phap Loa. Pén nam Pai Khanh tha 4 (1317), ong
dugc Nhi t6 Phap Loa truyén y ctia Tric Lim Dai st
va tam k€. Sau khi Phap Loa vién tich (1330), ng
ké thira va tré thanh vi T6 thir 3 cuia Thién phai Tric
Lam. Liic bay gio, tudi di cao nén éng giao pho lai
trong trach cho Qudc su An Tam va trg vé try tri &
Thanh Mai Son sdu ndm, sau do1 sang Con Son gido
héa d6 chung. Ngay 23 thang Giéng nam Giap Tuat
(1334), doi vua Tran Hién Tong, Thién su vién tich
tai day, tho 80 tudi. Thuong hoang Tran Minh Tong
sic thuy la Tric Lam Thién su Pé Tam Dai, dic
phong Tir Phip Huyén Quang Tén Gia. Nhu viy,
ong ciing chinh 1a vi Té cudi cing cia dong thién
ndy. Nguoi doi sau goi chung cho ba vi T6 sang lap
thién phai 1a Tric Lam Tam To. Bén canh nghiép
tu, Huyén Quang con dugc xem la mot thi gia Ién
cua thoi Tran. Nhimng trude tac cia dng dé lai cho
hau thé, dén hom nay van lam thdn thie bao tAm
hén thi ca dong diéu.
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2. HOA CUC
HOA VA TRONG
HUYEN QUANG
Trong khuon khé chuyén luan, nguoi viét chi tép trung
dé cap xoay quanh nhimg thi pham ma trong d6 hoa
ciic la ngudn thi himg dat dao déi véi Thién su. Ong
yéu hoa ctic va danh cho né mét vi tri dic biét trong
céc sang tac cia minh. Ong viét nhiéu vé no, viét khi
tinh c& bt gap, viét khi suy tuéng trong cam xic, viét
liic chiém nghiém thai cude. .. Nho vy, chung ta biét
dén mot chim tho hoa ciic voi nhiing cii tén duoc
danh so: Tir “Ciic hoa ki nhdt” dén “Ciic hoa ki luc”.
Dé d& nim bat tam tu, trai nghiém cva nha tho, i s&
trinh bay céc tac pham nay theo trit tu tuyén tinh. Diéu
nay khong chi ¢é y nghia vé mat tién trinh ma con gitp
nguoi doc d& cam hon cic trang thai tm ly thay doi
theo thoi gian hay su chuyén doi cam xiic cia nha tho
trong cac khéng gian khac nhau.

TRONG QUAN Nll_:_iM \’{&N
CAC THI PHAM CUA

2.1. ¥ nghia ctia hoa ctic trong viin héa phirong Pang
Cuc 1a mdt loai hoa quen thudc, gin giii, gin chit
véi nén van héa phuong Dong. Ngudi ta khong
chi yéu hoa vi sic, vi huong ma boi cac co nhiéu
pham chat dac bit, noi tro1 so voi nhleu loai hoa
khac. Khi thu vé muon cdy rung l4 u sau ciing la lic
cuc vuon canh xanh twoi. Thu gia, rét dim khong
khién ctc lui tan, ma tréi lai cang khéc nghiét cuc
cang no nhuy khai hoa. Cho nén nguoi xua co ly
khi xép hoa clic vao mét trong bon dai dién cho tir
thoi - mai, lan, cuc, tric - ing vé1 cdc mua xudn -
ha - thu - déng. Hon thé, cuc con duoc sanh ngang
hang véi nhirng loai cay tiéu biéu cho khi tiét thanh
cao, phém cach cao thuong ctua bac quén tir nhu:
Mai, tiing, tric. Trong truyén thong vin hoa phuong
Pong cuc thuong duge tai hién trén nhirng hinh
thirc nghé thuat diéu khic, héi hoa, goém sir... véi
¥ nghia biéu trung cho su truéng ton, bit tir; co 1&
day 1a mot biéu tugng co tinh dién hinh, riéng biét
ma chung ta s& khong tim thiy & nhiing loai cay cao
quy khac. Vi nhitng pham chét nhu véy, hoa clc
tr¢ thanh mét tang vat cua thién nhién, cua cudce doi
khéng danh chi riéng ai. Tinh yéu, s¢ thich la nhiing
diéu khéng thé giai thich, ma ding hon, khéng can,
khéng nén giai thich.

2.2. Cuc la tri dm

Trong “Clic hoa ki nhdt” (% 1& H —), Thién su
da boc 10 o tinh yéu cua minh chi danh riéng cho
hoa ciic, di biét, mai, tung ciing 1 nhing loai cay
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Huyén Quang (% 316) (1254-1334),
thé danh 1a Ly Dao Tai (i) Ong la nguoi huong
Van Tai, chau Nam Sach, 16 Lang Glang (nay thudc xa
Théi Bao, huyén Gia Binh, tinh Bac Ninh).

cao quy va danh duoc nhiéu sy ngudng mo cua cac
tao nhan. Ong viét:

“Tung thanh Twong Hu tién sinh kinh

Mai canh Tay Ho xit 57 gia

Nghia khi bat dong nan cdu hop

C6 vién tity xir tho hoang hoa”.

Dich nghia [2, *]:

Tiéng thong reo ¢ dau ngéd nha Twong Hu

Canh hoa mai ctia nha xi si Tay Ho

Khéng cung nghia khi, khé ma hoa hop tam bo diroc
Vieon cit noi noi dd ne hoa vang.

Hai cu mé ddu “Timg thanh Tuong Hii tién sinh kinh
/Mai canh Téay Hé xir sTgia” noi 1én tinh yéu, so thich
khéc nhau & mdi ca nhan. Nhung khi doc dén cau tho
tiép theo “Nghia khi bat dong nan cau hop” thi ta s
nhén ra cach néi trén khong chi ban vé nhimg dam
mé thudn tity; ma sau hon, dé la ndi niém tam sy vé
quan niém séng, chi hudng, nghia khi khac nhau giira
nhimg con ngudi. Véi tinh cich khing khai, ong tha
chon cho minh cach séng riéng, chir khong chap nhan
hai long v6i nhimg mdéi quan hé ban be tam bg, gia tao.
Ong ciing khong thiy minh c6 don, 1é loi vi di ¢6 hoa
clc trong tam tuong lam tri am, bau ban.

Céu tho cudi “Co vién tiry xir thé hoang hoa” goi
l1én mot buc tranh dep va binh lang; mo ra cho ta



mot kh("mg gian diu mat va ngat huong. Hinh anh “cé
vién" - vuon cil - la mét cai gi do6 vira than quen vira
hoai niém, & do ghi ddu nhimg ky e, ky niém va
nhiéu xtic cam da qua. Trong cai trdm mdc clia “co
vién" lai bung 1én mot sic hoa vang. “Thé hodng
hoa” trai diy noi “tiy xir” nhu mot sy dong thanh,
dong diéu dé rung cam véi nhimg cam xuc cua thi
nhan. Xem cc 1a tr1 4&m khong chi c¢6 6ng. Nhimg ai
yéu loai hoa nay déu c6 cling tim tu nhur vay. Puong
thot, Truong Han Siéu cing la mot thi gia say mé
hoa ciic. Ong tro chuyén vdi hoa clc nhiéu, xem clic
la nguoi ban chén thanh, gan giil, luén c6 mat vao
nhitng lic éng cd don, nhu trong “Ciic hoa bdch vinh
kinhi”(% % A sk X =)

“Nhdt thu da vii hwu da phong

Khoi y thu hoa thugng man ting

Ung thi thién cong lién lanh lac

C6 luu han nhj ban suy 6ng”.

Dich nghia [*]:

Suét mira thu chiu nhiéu mua gic

Pdu ngo hoa thu vin no ddy

Thdt dung hoa céng xot nguoi c6 quanh

Nén dé lodi hoa chiu dugc rét ma lam ban véi ong
gid yéu nay.

2.3. Hoa mai ciing phdi nhudng
Néu nhu trong “Ciic hoa ki nhat”, s¢ thich hoa cic
méi chi dimg lai trong v nghi ton trong su khac biét ¢
mdi ca nhan va hoa ciic cting sanh ngang bao loai hoa
khac, thi trong “Ciic hoa ki nhi” (% 1£ H ) cam
xuc cua cua thi gia nhu déng trao. Thién su khéng cin
gidu glem tinh cam sau sic v&i no, vi thé éng khong
ngai ngan khi khang dinh ve dep ctia hoa cuc dat déndo
hoa mai ciing phai e then, nhudng bude (Bach vinh mai
hoa nhiong hao trang). Du khach quan, ong van biét
hoa mai 1 ngudn cam himg bét tan, la dé tai ngam vinh
ctia bach gia va d lam nén bao kiét tac thi ca. Diéu nay
dung véi 18 tu nhién ctia cam xtic con nguoi. DA la xac
cam thi khong co cho cho ly tri, thay vao do la ban nang
tw nhién riéng mdi ca nhan. Ong viét:

“Dai giang vé mong hodn kho trang
Bdch vinh mai hoa nhirgng hao trang
Lo khir sau thu ngam vi on
Thi biéu thue vi cic hoa mang”.

Dich nghia [*]:
Khong mo lay nieée song lom riva mdt long khé héo
Hoa mai timg duoc tram baivinh ciing phai xin nhirong

Gid roi, lai thdy thu buon ma lam tho chira on
Nhueng tii tho, that la vi hoa ciic ma bdn long.

Hai cau tho cudi “Ldo khir sau thu ngam vi on / Thi
biéu thuc vi ciic hoa mang” da lam nén mot tuyét
but! N6 nhur ndi long chét chira duoc tuén ra, nhu
ndi niém u uét can giai téa. Hinh anh “ldo khir” -
gia rdi - ciing da goi Ién nhiéu hoai niém. Con ngudi
khi vé gia la lic song véi qua khi, nhin lai cude doi,
nh¢ lai nhitng viée da qua, co viéc min nguyeén, co
diéu hoi tiée... Nhung tudi gia dau chi u hoai, d6 co
thé 1a khi dep nhat cua doi ngudi nhu anh hoang
hén “vé han hao” [3] luc sdp tan. Tudi gia dung
trudc mua thu cang dé xtic déng. Mua thu von la
muia budn trong cam thire con ngudi. Ngudi Trung
Hoa xua tri nhan thé gioi khach quan va c6 y niém
vé mia thu ngay trong chir sau (%). No la su két
hop gitta chit thu (FK) va tam (10 véi y nghia trong
long c6 mua thu hay nghi téi mua thu la budn (sau,).

Chinh cai budn ctia muia thu di 1am nén vé dep trong
thi ca. Vi thé khéng it thi nhan da dé lai cho doi
nhimg cau tho dic sic, nhu: “Em khong nghe rimg
thu / Ld thu kéu xdo xac / Con nai vang ngo ngac /
Dap trén la vang kho? " (Tiéng thu, Luu Trong Lu
); hay “La thu roi rung dau ghénh / Séng thu diwa
la bao nganh biét li / Nhan vé én lai bay di / Dém
thi vicon hot, ngay thi ve ngdm / Ld sen tan ta irong
dam / Ndng mang giot ¢ am tham khoe hoa / Sdc
déu nhugm 6 quan ha / Co vang, cdy do, bong ta ta
dicong”. (Cam thu tién thu, Tan Da); “Rang liéu diu
hiu ding chiu tang/Téc buon buéng xuong lé ngan
hang/Day mua thu t¢i, mua thu t6i/Voi do mo phai
dét ld vang". (Ddy mua thu toi, Xuan Diéu). ..

Ciing nhu bao tim hon da cam khéc, nha tho Huyén
Quang da rung cam trudc mua thu, nhimg tiéng tho
duge ngén 1én, ngdm nga theo timg cung bac cam
xtc nhung 6ng vin khong thay hai long, thoa man.
Cach néi “ngdm vi 6n” (ngam tho / lam tho chua
6n) la 161 tur bach véi chinh minh, 1a thai do nghiém
khic trong sang tac thi ca. RS rang, voi tam thai y,
trong dng hic nay la mot sy giang xé noi tam. Cau
két “Thi biéu thuc vi ciic hoa mang" 1a mot su thira
nhan, khéng chi boi mua thu, ma chinh hoa cuc da
lam 6ng boi rdi. Hoa ciic dep hay tai ong qua say
mé? Co 1€ 1a ca hai. Pang trude hoa cuc, thi ngir
nhur bt luc, ngdn tir cir loay hoay; ma long tho van
khong yén, khong dut. Nhung céi tai cua thi nhan o
chd khi khong thé lam tho lai thanh tho, khi khong
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nght kiét tac lai la kiét tac. Thuc vay, bai tho nhu
mot két qua cuia su nghich 1y, ciing twong dong nhu
cach cua Ly Bach khi phai thét 1én - “Nhan tién hiiu
canh dao bt ddc / Théi Higu dé thi tai thuong dau”
[4] - vi bat luc, khong thé thi trién van tai trude
tuyét canh Hoang Hac Lau ma noi day da “thudc
vé” tuyét tac caa Thoi Hidu.

2.4. Cuic bao Trung Dwong

Khi bugc chan vao cura thién, cling nhu nhiéu vi
chan tu khac, Huyén Quang da chon cho minh mét
noi thanh tinh, lanh xa moi tap nhiém dé chuyén
tam thién dinh. Cach séng ly trin nay gitip cho hanh
gia dé tiéu trir cac chép, phé tan cic vong tuong, tir
d6 co thé di dén b giac ngd. Diéu nay dugc phan
anh lai trong “Ciic hoa ki tam” (3§ 1t ¥ =), ong
viét:

“Vong thén, vong thé, di d6 vong

Toa ciiu tiéu nhién nhdt thap heong

Tué viin son trung vo lich nhdt

Ciic hoa khai xit tirc Trung Duong”.

Dich nghia [*]:

Quén thén, quén doi, quén tdt cd

Ngci‘i lau vang ldng, mat lanh ca givwong
Cuoi ndm trong niii khong ro ngdy thang
Thdy hoa ciic ne biét la tiét Triing Duwong.

Ciu tho “Vong thdn, vong thé, di dé vong” cho
théy Thién su di thuc su lanh xa thé tuc, ong da
quén (vong) di ca ban than minh: Timg 13 ai, dén tir
dau...; quén di nhimg thoi doi tim thuong, budng
bo nhitng duc vong thép hén; mic cho thé su. Day
la mot tam thé ma hanh gia can phai co trén con
duong tim lai tu tinh bét sinh bat diét, dat dén trang
thai tich tinh vién man. Ching ta khong nén lay
con mit thé gian dé phan xét hanh trang nay nhur la
cach dn dét cua céac Nho gia. Mat khac, cai “quén”
(vong) tat ca & ddy ciing khong nén hiéu ring Thién
su dat dén tinh thin vo ngd, vo tru, vo chfapA Vé ngd
phai la mét trang thai tu nhién, khi ban ngé da tu
diét, hoa vao bé chan tam thanh tinh; khong phai
dung y thie, ly tri thé gian dé kim nén, trc ché. Va
V6 tru, vé chdp chi co thé dat duogc khi hanh gia
gilr nghiém gidi ludt, hd tri cée can cho dén lac luc
ciin thanh tinh ma tién t&i Pinh, Tué [5]. RS rang,
quén thdn / quén doi / quén tdt ca chi 1a tam thoi.
Khi con nguoi ta van con biét minh quén tic s& ¢o
lac lai nhé. Noi dung hon, trong tinh hudng nay
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“guén” 1a khong mudn nghi téi chir khong phai do
mét kha ning nh¢ hay vé thirc.

“Tué vin son trung vo lich nhat / Ciic hoa khai xur
tiec Tritng Duwrong”'. Trong chén rimg sau, tinh ling,
u tich, lanh €0, ngay lai ngay chuyén chu tu tap,
moi thir ctr thé trdi qua khién Thién su khong con
biét 1o ngay thang. Nhung hoa ctic nhu mét tri 4m,
ludn thiu hidu, luén xuét hién dang luc. Cude gap
g0 nay nhu danh thirc y niém thoi gian dd bi quén
lang trong Ong va cang y nghia hon khi lan tuong
ngd nay dién ra tai mot thoi khic dep - Tét Tring
Duong (tirc ngay 9/9 am lich). Day 1a mét cai Tét
mang nhiéu v nghfia, dac biét 1a ¢6 su kinh trong déi
vo1 nguoil gia: Nguoi tré phai quan tdm, chdm soc,
chiic tho... Hoa ciic né bao tiét Tring Duong ciing
nhu hoa mai bao tin xuin vay! Trudc Ong, ta bit
gdp hinh anh nay (hoa ciic / Trung Duwong) trong
“Qud cé nhan trang” (it # A #) cia Manh
Hao Nhién. O d¢, ghi lai luc bang hitu hen nhau gip
g& dé cung thuong hoa thuong ciic. That 14 4m &p,
chan hoa, nén tho!

“... Khai hién dién truong pho

Ba tiru thoai tang ma

Dai ddo Tring Dwong nhdt

Hoadn lai tiru ciic hoa”.

Dich nghia [*]:

Ra ngodi hién hidng veé  phia vuon rau

Ning chén rieou néi vé chuyén trong dau, trong gai
Cung hen nhau khi ngay Triung Dwong toi

Quay tro lai dé gan bén ciic, bén hoa.

2.5. Loai hoa J'm‘l'én diéu

Tinh yéu thuong bit diu tir nhimg rung dong cua

cam xuc, nhung doi khi lai phat xudt tir su thiu hiéu

vé doi tuong. Trong khi ciam xic co thé ddi thay

theo thot gian thi tri nhan ludén on dinh, bén virng.

Tinh yéu ciia Huyén Quang danh cho hoa ctic ciing

viy, & d6 vira la cam tinh vira 1a 1y tinh. Diéu nay

biéu hién 15 trong “Ciic hoa ki nir” (% ¢ H IU):
“Nién nién hoa lg hudng thu khai

Nguyét dam phong quang thiép thén hodi

Kham tiéu bt minh hoa diéu xir

Man déau tiry déo sdp quy lai”.

Dich nghia [*]: )
Nam thang pha swong hiwong vdao miia thu dé no
Ngdm canh trang thanh théa mét tic long



Chiu cwoi vi nguei khong hiéu, hoa thdt huyén diéu
T6i noi dau, thay hoa cting hdi cai dau mang vé.

Ngay céu “Nién nién hoa 19 hwong thu khai” la su
hleu biét sdu sdc cua ong vé loai hoa nay. Hoa clic
von ¢6 strc sbng ménh liét khi co thé duong dau trong
suwong tuyét. Hai tiéng “héa swong” & day cang minh
chimg ring v6i cic, suong khong phai 1a mot tré
ngai, ma hon thé, suong nhu mot khach thé hoa hop,
nhu mdt ddi tugng cong sinh. Nghia la chinh swong
dy lam ciic tot tuoi, khai hoa no nhuy vao thu; nguge
lai, nho clic ma swong con dong long lanh. Clic nhu
dbi lap tat ca, cuc 1a duy nhét khi co thé dimg gira dét
troi ma ung dung cam nhan tiét thu, trong khi mudn
loai cay phai so hai, siu tia, Xac xo.

Say mé ctc, ngam ctic dudi trang thanh - mot khong
gian thi vi - khién long 6ng trao dang cam xuc. Ong
khong gidu kin diéu d6 ma da thot 1én “Nguyér dam
phong quang thiép thén hoai” (thoa mot tic long)
nhu mét cach dé giai toa. Do la mdt cam xuc chan
that, manh mg&; mot tinh yéu dep dé, cao thugng cua
mot trai tim da cam va&i thién nhién. Sau nay, ching
ta ciing gip su dong cam & Nguyén Khuyén. Trong
“Vinh ciic ki nhi” (ik % H —)co6 nhing loi tho

an hoa phm g
01 ta l\hono chi

ma bo
chat d
vO1 nhiéu loai hoa khac.

that tha thiét nhu dé sé chia trude su don déc va
ngoi ca phdm cach cua hoa cic trong nhimg thoi
khic khic nghiét, 6ng viét:

“Bach hoa khai thi nhi vi khai

Bach hoa lac tan nhi phwong lai

Déc dwong han tué thuy vi ngau

Bt lac phwong tam chdn kha ai” (...).

Dich nghia [*]:

Khi trdam hoa no thi nguoi chira no

Khi trdm hoa rung, méi thdy nguoi ra

Ndam thdng mdt minh tro voi rét, cé ai lam ban
Chdng mdt long thom, thdt ddng thuong (...).

Vi tinh cam fiy, Thién st con nhén ra hoa ciic nhu
mot con nguol biét nhin nhin, cam chiu trudc moi
su dam tiéu vi ngudi doi khong hiéu (kham tiéu bt
minh). Ching nhiing thé, dng con nhin ra ¢ hoa cic
c6 nhing thoi khic huyén diéu (hoa diéu xit). Nhung
¢ 18 sy huyén di¢u nay chi danh cho riéng éng. Cé
thé do 1a nhitng giao cam giita ngudi va hoa ma kho
dién dat thanh 1oi. Trong cude song cé nhirng diéu
khong thé giai thich, chi cé thé cam nhan, dic biét
trong thé gi¢i tam linh, ngén ngir cang tré nén bét
luc, ma thay vao do la sy tuong théng, tuong cam
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cta tinh thin ¢6 tinh siéu hinh. O déy ciing ¢ thé
duoc nhin nhan nhu mét trang thai yéu thich t4t bac
ciia 6ng. TAm 1y nay hoan toan ti nhién va phé bién.
Nhu dan gian ta c6 cau “Thuong nhau cii du ciing
tron / Ghét nhau b6 hon ciing méo” dé giai thich
cho tinh chét chii quan clia cam xiic.

2.6. Dirng ddiu triim hoa

Duong nhu véi Thién su Huyén Quang, ngam ciic
khong bao gid 1a du. Bét cir noi dau, bat ctr luc nao
thay ctic 14 long dng thon thire, say sua, chim dam.
Ta ¢ thé nhan thay diéu do qua “Ciic hoa ki ngii’
(% £ H f):

“Hoa tai trung dinh nhdn tai ldu

Phan hirong doc toa tie vong ieu

Chii nhan dir vt hén vé canh

Hoa huéng qudn phwong xudt nhat dau”.

Dich nghia [*]:

Hoa & duéi sin, nguedi o trén lau

Thdp hwong ngoi nghi, thdy hét wu phién
Nguoi voi hoa hoan todn khong ganh ti
Trong cdc lodi hoa thi ciic dirng dau.

Hai céu tho “Hoa tai trung dinh nhdn tai ldu / Phan
hwong doc toa tr vong 1" 1a mot 101 de thoai, tu su
vé hoan canh ngam hoa véi mot khong gian thanh tinh.
O do, chi c6 Thién su déi dién vé6i hoa clic trong mét
khoang cach dic biét: nguoi ¢ trén - hoa ¢ dudi (Hoa
tai trung dinh >< nhdn tai ldu). Bao gio thuong hoa,
ngdm hoa ngudi ta phai trong mét cu ly gin dé quan sat
cén canh. Nén, theo cach nay ¢6 I chi riéng dng! Diéu
do néi Ién ring hoa cilic luén trong tim tudng, hé gap
la khéng roi mit. Trudc sic cia hoa, mui clia huong,
cling sy lan toa phiéu bong ctia nhang khoi, ong di hoa
minh vao dé tin huong, dé phiéu linh ma bo lai nhing
u phién, tap nhidu cua cdi tran (Phan htrong doc toa
twr vong uu). C6 18, khi ay nhur dang ¢6 mot niém hy lac
an tri trong tim. Ong ngdm hoa v6i anh mét say sua,
hoa nhin 6ng véi su cam thau. Ong chot nhan ra hoa
con hon ca mét con nguoi trén thé, vi hoa khéng co
nhimg san han, hon ghen, ganh ghét (Chu nhdn dit vat
hon vé canh). Lam ban v61 hoa that v6 tu, khong phai
nghi hoic, dé phong; khéng phai gidu giém, che day
tam tu. Nghia nao dé hoa nhu mét nguoi tu da dat ton
canh gidi luc cén thanh tinh, duc vong tiéu trir.

Céu két, “Hoa hudmg qudn phuong xudt nhat ddu”’,

dén day ong da bay to tinh cam, thai do, danh gia cia
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minh danh cho hoa mot cach dirt khodt. Néu nhu trong
“Ctic hoa ki nhi” éng chi ding lai viéc so sanh gifra
clic voi mai va hoa mai phai nhuong trude ve dep cua
hoa ctc (Bdch vinh mai hoa nhwong hao trang), thi lan
nay lai khac, khéng con 1a sy d6i sanh ma thay bang
két luan, tuyén thuyét: hoa ctic la dep nhét, hoa cic
du‘ng trén tit ca tram loai (Hoa huomg quan phirong
xudt nhdt dau). Nhu viy, qua céc bai tho, ching ta
thay ¢6 sur gia ting cam xuc tir thip dén cao, cling co
thé xem d6 1a mét su thay d6i nhan thirc khac nhau qua
thoi gian. Nhin chung, d6 la mét xu hudng gia ting
mure do, tién dan dén cung béc cao nhat,

2.7. Cuc o “dong ly”

No6i dén hoa ctic 1a nghi dén mua thu va nhu Thién
su da viét “Ciic hoa khai xir tirc Trimg Duong”
(thAy hoa ctic ng biét la tiét Triung Duong - 9 thang
9 m lich), nhung hoa cic dau chi biét mua thu,
xuan vé van vét tuol tot ctc ciling rao ruc, dua sic
khoe hwong nhu bao loai hoa khac. Didu d6 duoc
ong miéu ta trong “Ciic hoa ki luc” (% 1€ 1L 73):
“Xudn lai hoang bach cdc phwong phi

Ai diém lién huwong diée ne thi

Bién giGi phon hoa toan truy dia

Hdu diéu nhan sdc thuge dong ly”.

Dich nghia [*]:

Xudn dén hoa vang, hoa trdng déu thom ngdt

Yéu ve dep, thich hiong thom, hoa lai no diing thoi
Khi cdc lodi hoa, tdt ca da rung

Thi héo sau ciing van la hoa ciic & gigu dong.

Hoa cic von da dang chiing loai voi nhiéu mau sic
va hyong thom khac nhau. Trong mit cia Thién su,
hé 14 ctc thi sic mau nao ciing dep, mui huong nao
ciing ngat thom (Xudn lai hoang bach cdac phwong
phi), va sé céng dep hon, quyén rii hon, dim say
hon khi hoa né dung thi (4i diém lién huﬂng diéc tw
thi). Co. thé noi, duong nhur 6ng yéu tit ca nhiing gi
thudc vé hoa ctic, méi rung dong ciia dng 1a mot xic
cam chén thét, bd sung cho nhau, lam nén mot thé
giéi my cam nhét quan cua riéng ng.

Hai cau két “Bién gici phon hoa toan truy dia / Hiu
diéu nhan sdc thugc dong ly”, lai mot 1an nita ong
so sanh ciic véi mudn loai, nhung lan ndy 6ng muon
ngot ca ¢ mot khia canh khdc, ma cic van diang trén
tat ca. Thay cho vé dep clia sic huong (nhu Bdch
vinh mai hoa nhirong hao trang hay Hoa hwéng quan



phirong xudt nhét ddu) 1a su bén bi, dai dé'ing, kho tan
phai ciia hoa ctic. Day 1a mot trai nghiém bang quan
sat, la tri thirc dugc tich Iy chir khéng con la nhing
cam xic yéu thich ca nhan. Thuc t& nguoi xwa da
timg duc két “Diép bat li chi, hoa vé lac dia”, tirc
14 khé khong roi canh, hoa tan khong roi xudng dat.
Chinh dic diém nay cta hoa cic da khién bao ngudi
ngudng mo, vi no nhu tiét thao cia bic quan tir vai
long kién trung, bat khuat, khong ngai kho khan. .. O
ciu cudi, hinh anh “déng Iy khién ta nhé dén Dao
Tiém, mét thi gia Ién thoi nha Tén va Luu Tong. Ong
la mot ngudi yéu say mé hoa cic dén dé nguoi doi
con hru truyén tich “Pao Tiém thuong ciic” va vé
thanh tranh hay trén cac tac pham gom sir. Trong bai
“Am nru ki ngit” (80 % I 1) cho thiy dng gin
giii véi hoa cic biét nhuomg nao!

“Két lur tai nhén canh

Nhi vé xa ma huyén

Vén qudn ha ning nhi

Tdm vién dia tw thién

Thai cuic dong ly ha

Du nhién kién Nam son” (...).

Dich nghia [*]:

Dumg nha giita céi tran

Ma khéng xe ngua ndo

Hoi éng sao duoc thé

Long xa ddt tw nhan

Duéi gidu dong hdi ciic

Thong dong ngdm niii Nam (...).

C6 1, do 1a su dong diéu bai hai tim hén yéu tho,
yéu hoa. Ho yéu ctic dén la k¥, ho nhur tri

am du rang khodng cach thai dai va

khong gian khac xa nhau.

' //7.\ £
I KET LUAN ( (;7?9"){\}
Qua céc thi phim
nay, ching ta cam
nhan duoc tim tu, /

tinh cam cua Thién
st Huyén Quang doi
vol hoa ctic. Nhung,
so thich, long a1 méd
hay nhimg cam xuc vui
budn d6 & mdt Thién su liéu

¢6 mau thuin véi tim Bi - Hy
- Lac - Xa theo tinh than chanh

NN

nay khong méu thuln khi dit trong tién trinh tu tap
cua mot hanh gia. Trudc khi thanh dao a1 ciing phai
trai qua nhiéu thir thich. Cam xtic & con ngudi tir
luc cdn gy nén, do vay nguoi tu phai hanh tri cac
phép dé timg bude tiéu trir. Hon nita, chinh tim thai
nay cuia Thién su nhu mot budce ly tran, lanh xa tap
nhiém, thoat khoi nhiing cam dd ai duc tim thuong,
din da dat dén luc can thanh tinh, tri hué rét réo. Do
la mdt cach dé giai thodt theo con dudng tiém ngd
[6]. Chung ta, nhitng ngudi hau thé, cin co céi nhin
cong tim, khach quan khi nhan dinh, danh gia, dong
cam vé mét bac thanh ting; tranh cich tu duy suy
dién, gan ghép guong gao, théi phong phi 1y... Lam
nhu thé méi chinh 1a long biét on va thai d kinh
ngudng ddi vai tién nhan.

Chii thich

* Nguyén Thanh Huy - Giang vién Dai hoc Khanh Hoa.

[1] Dén nay, viée xic dinh nim dé Trang nguyén cua Thién su Huyén

Quang vin con mAu thudn, chua cé tii liéu du sirc thuyét phuc.

|2] Dich ngkg‘a: Tétca nhfmg bai tho (doan tho) chir Hz@.n duoc dan

ra & ddy, phan dich nghia déu do chinh tic gia bai viét - Nguyén

Thanh Huy - dich va c6 danh dau * bén trén.

[3] “¥é han hao™*: Chit ding trong bai tho “Bang Lac Dunguyén” cua

Ly Thuong An: (....) “Tich duwong vé han hao / Chi thi can hoang hon ™.

[4] Tuong truyén, mdt kin Ly Bach dao choi ¢ 1au Hoang Hac, thiy

noi ddy song nude ménh mong, canh dep goi buon, dinh chap but dé

tho, chot nhin Ién vach da c6 bai “Hodng Hge Lau ™ cia Thoi Hiéu.

Boc xong, 6ng thétra: “Nhdn tién hitu canh dao bét dde / Théi Hiéu

dé thi tgi thiwong dau”'. Nhung chinh hai cdu tho nay cua Ly Bach

ciing la mét tuyét but Va sau nay ong con viet ra mét kiét tac khac

gén voi lau Hoang Hac, la bai “Hoedng Hac Ldiu .!‘c';ng Manh Hao

Nhién chi Quang Lang".

[5] Gidi, dinh, tué: La ba phap mén vi diéu nhit trén con duong tu

tAp cia hanh gia; 1 noi phat sinh ra moi cong dirc, 1a nén tang cia

an lac va giai thoat. .

[6] Tigm ngg (HH): Chimg ngd dan dan theo thir lop qua thoi gian;
frai nguoe véi don ngd (THTE): Khong tréi qua giai doan

thir t, tién ngay vao canh gi6i gidc ngd chi trong
khoanh khac.

Tii li¢u tham khio:
1. Nguyén Hué Chi (chu bién), The
van Ly - Trdn, Nxb. Khoa
hoc Xa hoi, Ha Noi, 3 tap,
1977, 1978, 1988.
2 Nguyén Lang, Viét Nam
Phdt gido sur ludn, Nxb. Van
hoc, HA Ngi, 2011,
3. Ngb6 Si Lién, DPai Viét sir ky
toan thw. Ngi cde quan ban,
Nxb. Khoa hoc X3 hdi, Ha
Nai, 1993,
4. Thich Thanh Tir, Thién sir Viét
Nam (fn ban 2), Thanh héi Phit gido
TP. HCM, 1992.
5. Thich Thanh Tir, Tam 16 Triic Lam
giang giai, Nxb. Téng hop, TP HCM,

phap Nhu Lai? Theo t6i, diéu

2008.
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Phat GlaO

tre khoe va tri tué 1a hai didu kién quan trong

tao nén hanh phuc cho con nguoi. Stic khoe

thudc vé than vat chat. Tri tué thudc vé linh
vuc tinh thin. Khi than bénh, chi cin dén bénh vién,
nghe 16 bac st kham bénh, uéng thudc theo don thi
cin bénh c6 thé s& thuyén giam va héi phuc. Nhung
kho chita hon ca 14 tim bénh, mét khi tinh than da bi
tiém nhiém boi cac loai kién chap, thoi quen, tip tuc
ldm lac thi thudc thang ngan phuong ciing khong
thé tri khoi. Vi phuong thuc ay & chinh nguoi
bénh, khi ho xoay chuyén nhan thirc, biét vuot qua
chinh minh, virgt qua tap quan thiy biét cua minh,



Pé co duoc chanh kiénw chanh tir duy ching ta phai siéng hoc hoi, trau df}i kinh ké, hoc dé hiéu loi
Phit day ma hanh tri dé tu minh gidc ngd, thurc chimg 161 day trong kinh dé c6 an lac, hanh phiic cho
ban than, va sau nita la huéng dan moi ngudi di dung trén con dudmg tu tdp dé cung duoc loi ich.

diing cam vugt 1én tim 1y thay biét ctia s6 dong nhur
béng hoa sen sinh ra va song trong bun nhung no6
khong dé bun tanh thidm nhiém, né dam vuon minh
1én khoi mat nude tro, thanh doéa hoa quén tir duoc
ngudi doi yéu mén.

Ngugc dong lich st Trung Qudc hon mét thé ky
trude, day la thoi diém dién ra cude van dong Ngii
Tir. Va ciing 13 thoi diém ma cac phong trao dau
tranh chdng phong kién, dé quéc ciia hoc sinh, sinh
vién tai Bic Kinh bung n6. Nha vin L Tan da cho
ra doi truyén ngan Thuée nam 1919. Cau chuyén ké

vé nhimg nguoi dan séng trong mot viing qué u am,
tu dong, lac hau, it hoc thirc, 5611g theo nhitng quan
niém, tip quén sai 1am dua dén hau qua kho dau va
bat hanh qua céi chét cua hai ciu thanh nién tré tudi.
Mot ngudi la Ha Du - anh linh cach mang tran day
nhiét huyét nhung bi moi nguoi cho la thing dién,
thing phan nghich va nguéi con lai 1a Thuyén, la
dira con trai cua vo cl16ng chu quan tra bi bénh lao
rat nang, duoc chira bénh bang phuong thude rat
kinh di “chiéc banh bao tim mau nguoi”. Qua ling
kinh cua dao dirc hoc Phat gido, hdu qua cua su vo
minh, khong ¢ chanh kién, chanh tu duy dua dén

- 202
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khé dau, bét hanh qua tac pham Thuoc duge phéan
anh mot cach rd nét voi nhitng hinh dnh ndi la bat
chiéc banh bao dugc tim bing mau ciia nguoi chién
si cach mang Ha Du, con dudng mon chia doi khu
nghia dia. No khién doc gia phai ling long suy tu
va biét chon cho minh mét 16i sbng, mét cach nhin
thirc, suy nghi, hanh dong dung din dé co duoc
hanh phue trong cudc doi.

CUQC DPOI VA SUNGHIEP
CUA NHA VAN LO TAN

L& Tan tén that 1a Chu Chwong
Tho (1881-1936), sinh ra trong
mot gia dinh quan lai da sa sat tai
tal huyén Thiéu Hung, tinh Chiét
Giang. Cha 6ng la Chu Ba Nghi
(1861-1896) do Tu tai nhung
khéng dugc ra lam quan, bi bénh
ning khéng c6 thudc chita nén
mat ndm LA Tén 13 tudi. Me clia
ong 1a Lo Thuy (1858-1943).
Khi ning vin chuong ctia LS
Tén dugc hun dic tir rét som qua
nhiéu ciu chuyén ¢ din gian
dugc me ong ké.

But danh L& Tan 1a ghép tir ho ctia me va chir Tan
trong tdn hanh, nghia 1a di nhanh 1én. Do lic nho
L6 Tén thuéng di hoc mudn, bi thiy gido phé binh
va 6ng di cdm dao khic hai chir tdn hanh 1én ban
hoc dé ty nhic nhé minh can nhanh hon. Trudc
khi tré thanh nha van, L3 Tan di hoc va lam qua
nhiéu nghe Nghe hang hai vo1 mong muén dugc
mé mang tam mét, nghé khai thac mo dé lam giau
10 qubc va xuat duong sang hoc y hoc & Nhit Ban
v6i mong mudén ctru chita cho dan nghéo dé ho
khong phai chét vi khong cé thude nhu cha minh.
Song, trong mot 1an xem phim, 6ng da tinh ngd khi
thiy déng bao Trung Qudc cua ong khodi tra trudc
canh quin Nhit hanh hinh mét nguoi Trung Qudc
bi budc té1 “Han gian” cho Nga. Su viéc nay day
vo suy nghi ciia Ld Tan dé rdi cudi cing ong quyét
dinh chon nghiép van chuong. Vi theo 6ng, chira
bénh thé xac  khong quan trong bing chira bénh tinh
than cho quoc dan. Ong 4p u khat ‘vong dung ngoi
but vach tran nhirng thoi hu tat xau cua nhén dan
véi mong mudn ho tu v thic, phan ddu vuon 1én
dé tu cuong dan toc [1]. Tir mot nguoi mudn lay
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nghé thudc dé ciru chita cho con ngudi, 6ng chuyén
sang liy vin chuong chira bénh cho xa hdi. Nhimg
nim ba muoi cua thé ki XX, nha vin L3 Tén timg
dugc dé cir lam tmg vién giai thuéng Nobel vé vin
hoc, nhung 6ng tir chm v6i 101 tam sy cung ban bé:
Néu ldy nen thuong roi khong 1 viét dugc gi hay hon
thi thét xdu hé,; chi bang cir song nghéo khé khong
tiéng tam gi nhing nhan tam ma hon” [2].

L& Tén khéng chi 1a nha vin héa 16n ma con 1a nha
gido duc 16n. Ong chi ¥ nhit 1a
van dé 1ap nhan - xdy dung va
dao tao con nguoi. Sinh thoi, nha
tho Hoang Trung Théng timg ca
ngoi: Khong ¢6 ai nhw Lo Tan,
trong van hoc hién dai Trung
Quéc da viét ra nhitng trang vin
dit dbi véi hién thuc cia dat mrde
Trung Hoa liic bdy gic dén thé.
Chi ¢6 6ng méi dam néi thing suw
that “nguoi dn thit nguoi” trong
xd hgi do [3]. LO Tan qua doi vao
nam 1936 tai Thuong Hai. Tang
12 dng hét stic trong thé. Phu Ién
trén quan tai ong la la co dé ba
chit “Dan tdc hon” c6 nghia la
linh hdn cua dan téc. P6 14 su ton
trong ctia nhian dan Trung Qudc danh cho L3 Tan
dén tan cudi cude doi. Nam 1981, ong duoc phong
tang danh hiéu Danh nhéan van hoa nhén loai.

=
L
=
]

L3 Tén dugc xem la ngudi “don thuong doc ma” trén
van dan Trung Quéc Ong dung ngoi bat nhu mét
thir vii khi chién déu rat sic sao, quyét lit dé chong
lai bon thong tri Tudng Gigi Thach duong thoi. Ong
ciing la mot trong nhig ngudi to chire, lanh dao
phong trao vin hoc cach mang, xudt ban nhiéu tap
chi gi¢i thigu Iy ludn vin nghé Mac-xit, dat nén mong
cho nén vin chuong hién dai Trung Quéc va la bac
théy clia thé loai truyén ngin véi nhimg tic phim
ndi tiéng: Tét Poan Ngo, AQ chinh tr uyén, Nhat ky
ngueoi dién. Toan b sang tac cua L& Tan bao gdm
16 tap tap van (binh luan chinh tri, xa hoi, vin nghé)
dac biét la ba tap truyén ngin Gao thét, Bang hoang,
Truyén cii viét theo loi méi, cung nhiéu bai tho... déu
huéng vao chi @ “phé phan qudc dan tinh”. Hau hét
tac phim ctia Ld Tén mang ddm tinh nhan vin vi déu
tap trung phé phan cin bénh tinh thin khién cho quéc
dan mé mudi, tu thoa man.



FRUYEN NGAN “THUOC”
Thuoc 1a mét truyén ngén xoay quanh viée vo chong
ba Hoa - l1do Thuyén (chu quan tra nho tai mdt ving
qué nghéo ¢ Trung Qudc bay gio) chita bénh cho cau
con trai co tén 1a Thuyén bi bénh lao rét ning. Nghe
theo 101 mach bao cua lao Ca Khang, vo chong ba
Hoa déc tién dén C6 Pinh Khau tir mo sang dé mua
“thudc” chita bénh cho con, do la chiée banh bao tim
mau ngudi. Mau nguoi dugc dung dé tam chiée banh
bao hom Ay 14 ctia mdt tir ti - nguoi linh cach mang tén
Ha Du. Ha Du 14 chién si cach mang diing cam, tham
gia phong trao diu tranh giai phong dan toc nhung bi
quén ching goi 1 gidc, 14 dién, khong ai hiéu viéc lam
ctia anh nodi riéng va nhimg nguoi linh cach mang noi
chung. Chinh éng bac Ha Du lai la nguoi da té giac
anh véi chinh quyén dé linh thuong.

Buobi sang, khi Thuyén &n chiéc banh bao tim mau
nguoi roi di nghi thi quan tra ciing dan dong khach,
moi nguoi rim ran khang dinh thang Thuyén s& khoi
bénh rdi ban tan vé Ha Du. Ai nay déu cho Ha Du
la “thing khon nan”, “thang nhai con” va “dién that
r6i”. Cudi cling, chiéc banh tim mau ngudi ciing
khong ctru dugc cdu Thuyén. Mg cia céu va cia
Ha Du trong cing mét nghia trang nhung cach nhau
mot con dudng mon nho. Niam sau, trong tiét Thanh
minh, ba Hoa budn rau ra thim md con nhin thﬁy
me Ha Du ciling dén viéng mo. Véi su dfmg cam, ba
Hoa budc qua con dudng mon sang an ui me Ha Du

That x(ing goi chi ngu

va ca hai cung ngac nhién truée vong hoa dit trén
md Ha Du, ho hoi “Thé 14 thé nao nhi?”. Truyén két
thiic v&i hinh anh hai nguoi me, tiéng qua kéu va
hinh anh con qua nhin minh bay vt vé phia troi xa.

NHUNG HINH TUQNG
TAC PHAM QUA GOC
HQC PHAT GIAO

NOI BAT TRONG
NHIN DAO bUC

Trong truyén, chiéc banh bao tam mau ngudi la mot
phuong thude tri bénh lao hiéu nghiém theo niém tin
cua tat ca moi ngudi. Mau tAm trén chiéc banh bao
hém a ay la cua mot nguoi cach mang tién phong da
ngd xudng vi ly tuong ciu qudc. Ho da giét anh va
Iay mau dem béan cho nhimg ngwot mé mudi mua vé
tAm banh bao lam thude chita bénh. Thit “thudc’” kinh
di, hiém co éy duoc rao ban cong khai nhu ban céc
mon hang binh thuémg khéc: “E/ Ddng dy dia tién ra,
ddng nay trao hang cho” ... Mdt nguoi den cd ngudi,
dimg trude mt Thuyén gia, cdp mdt sdc nhie hai ldi
dao choc vao Thuyén gia, lam hin co rim lgi mdt mea
nguoi. Ngudi dy xoe mot ban tay lém ra cho hdn, mét
ban tay thi nim mot chiéc banh bao mdu do mm cai
mau do dy van cir timg giot timg giot 1o xuong...

R® rang chira bénh bing mot chiéc banh bao tam
mE’m nguoi la phi khoa hoc, 1a mé tin di doan, khf)ng
thé c6 hiéu qua dugc, nhung duong nhu vo chéng
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ba Hoa rat myec tin tudng vio diéu do, nén doc hét
ca tién danh dum béy lau dé mua cho dugc. Hon thé
nira, khong phai chi chong ba Hoa la 1o Thuyén voi
vang di mua banh bao tam mau ngudi dé chira bénh,
ma rat nhiéu nguéi khéc ciing c6 ¥ dinh nhu lao, nén
gitta dém khuya khi “mdt troi chua moc... Ngodi
nhitng giong di dn dém, con thi ngu say cd. Bén
ngodi, tréi toi om va hét sirc ving. Chi mdt duong
xam xdm la tréng thdy ré”. Lao Thuyén xach chiéc
dén 16ng tranh th di dé ché chuc, tranh gianh vai
moi ngudi chi dé mua thudc cho con. Dam nguoi
tranh nhau, d6 xo di mua thudc: “Tiéng chdn bude
do do. Trong nhdy mdt bao nhiéu ngudi di qua, r6i
x6 nhao toi nhw nwdc triéu, gan dén ngd ba duong
thi bong dirng dimg lai, quady thanh mgt nira vong
tron... Lao Thuyén ciing nhin vé phia do, nhung
chi thay lung ngudi ma thoi. Ngudi ndo, nguoi ndy
ruén ¢o ra nhu ¢6 vit bi mgt ban tay vé hinh nam
ldy xdch lén... roi ca dam x6 ddy nhau do do, lui vé
phia sau dén chcﬁ~ ldo dirng, chen ldo suyt nita nga”.

L& Tén bing viéc miéu ta cu thé chi tiét nay nhu
muén néi dén thuc trang dang lo ngai cua phén dong
dan ching Trung Quéc duong thoi tam tri da bi tiém
nhidm sdu sic ctia mé tin di doan, sin sang tin bat
chap vao nhitng diéu nham nhi khéng c6 co sé khoa
hoc, dd mai chinh 14 mdt can bénh tinh thin “thim
cin c6 d&” ma can nhat by gio 1a mét phuong thude
dé chira can bénh tinh than nay.

Cin bénh tinh than kho chita d6, trong nha Phat dwoc
xem la mit xich dau tién cta 12 nhan duyén, dau méi
ctia moi khé dau, ludn héi sinh tir ctia chung sanh, do
chinh 1a vd6 minh. Theo thir ty nhén duyén, ching ta
co: Vo minh duyén Hanh, Hanh duyén Thuc, Thic
duyén Danh sic, Danh sic duyén Luc nhép, Luc
nhép duyén Xac, Xuc duyén Tho, Tho duyén Ai, Ai
duyén Thu, Thu duyén Hitu, Hiru duyén Sinh, Sinh
duyén Lo, Lao duyén Tir. Dinh nghia mot cach phd
thong dé hiéu nhét thi vé minh 1a sy mé mo, khong
¢6 su hiéu biét ding dan vé su hién hiru, dién bién
ctia thuc tai. Theo Bat chanh dao thi dé nguoc lai véi
chanh kién, chanh tu duy tirc 1 su thay biét sai lam,
suy nghi sai 1am dan dén ai néi gi tin ndy, ai bay sao
t0i 1am vdy, ai bay bay ciing khong biét dung sai ma
mu quang tin va lam theo.

Nhimng con ngudi mé mo nhu thé qua kinh dién cia
Phat gido duoc vi nhu: “ke pham phu it nghe, khong
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duge thay cac bdc Thanh, khong thudn thuc phdp
cdac bdc Thdnh, khong tu tdp phdp cde bdc Thanh,
khéng dwoc thdy cdc bdc chon nhan, khéng thuan
thuc phdp cdc bdc chon nhan, khong tu tdp phdp cdc
bac chon nhan, khong tué tri cac phdp can phd1 tdc
Y, khong wé tri cdc phdp khong cdn phai tac y” [4].

Ciing thé, chinh vi niém tin mi quang, sw thiéu hiéu
biét, nghe theo 1o khuyén ciia bac ca Khang, dai
dién cho nhimg ngudi thiéu nhan thirc, thiéu kién
thirc vé chita bénh, mé tin di doan ma Lo thuyén
trong cdu chuyén ciing nhu bao nguoi din biy gio
tranh nhau di mua banh bao tim mau ngudi dé lam
thude chita bénh. Viée 4y ching khac nao con ngudi
dang 1am khé chinh con nguoi, an thit chinh dong
loai ctia minh nhung két qua thi chi 1a tién mét tat
mang. Nhung nghiét nga thay phén I6n moi nguai
déu c6 chung suy nghi va niém tin nhu thé, ai ciing
mirng cho 1do Thuyén mua dwoc “ thin duoc” va ho
lién tuc khang dinh chéc chan: “Cam doan thé néo
ciing khoi”. Quan tra cua ldo Thuyén nhu mét md
hinh thu nhé cta xi hoi Trung Quéc duong thdi.
Khach dén uéng tri gom c6 mot anh ching trac hon
20 tudi, bac ca Khang, cdu Nam Gu, mft nguoi rau
hoa rim va mot s6 nguoi khac, ho dai dién cho mot
Itra tudi thudc tang 16p binh dan trong xa héi.

By gio, nhitg ngudi 6 v chi ving 1én nhr Ha Du
bi x4 héi ky thi, ho goi ngui linh cich mang Ay bing
nhung tir ngir hét strc khiém nha va dé biu “thdng quy
W, “thing nhat con”, “thing khon nan”, 1a “ddam
vuo.t raucop”, 1a * dzen . Ho nhao nhao noi noi cudi
cudi khi nhc lai su viée Ha Du bi chém déu vao budi
sang. Ho lai khen lz"iy khen dé cu Ba, ngudl bac cua
Ha Du di sang suét dem ndp chau minh cho nha chirc
trach, vira khong bi mét dau vi chira Ch'ép mot tén
phan nghich, vira duge thuong hai muoi lang bac.

» .

Hinh anh nguéi chién si Ha Du thé hién gian tiép
thong qua céu chuyén cua nhitng ngudi trong quan
tra, anh 1a dai dién tiéu biéu cua nhitng ngudi cod
tu tudng cdp tién, cé nhan thirc, co hiéu biét dung
dan va diing cam d4u tranh dé bao vé nhimg gia tri
tdt dep, di nguoc lai 161 mon trong nhén thirc cta
nhin dan. Nhung anh di phai tra cai gia qua dat
cho ¥ chi va 1y tuong cach mang, muu cdu tu do
hanh phtc cho dén, cho nude cia minh. Nhimng con
nguoi trong xa hoi duong thot, tu tudng cua ho dang
bi mé mudi, bi ti dong nhung ho hoan toan khong
nhan thiy dugc chinh ho méi dang bi khinh khi, bi



ché nhao. Khi s6 dong déu  cung mét quan diém thi
nguoi ding, ngudi sang su6t nhu Ha Du s& bi cho 1a
dién rd ciing la diéu dé hiéu.

Kinh Phap Cu, ké s6 63:
“Nguoi ngu nghi minh ngu,
Nho vay thanh co tri.
Nguoi ngu tuong co tri,
Thdt xirng goi chi ngu”.

Trong kinh Dtic Phét day: “Ci kho bi thiéu dot ¢ dia
nguc chira phai la kho, cdi kho lam nga qui doi khat
chuea phai la kho, céi khé lam trdu ngua kéo cay kéo
xe chua phai ld kho, chi si mé khong biét 16 di moi la
khé”. Si mé ay chinh 1a vd minh, 1a khong hiéu biét,
1a nhan thirc sai 1im khéng diing véi I8 that cac phép.

Duc Phat lic con la thai tir trong hoang cung cling vi
cam nhan dugc ndi khd dau ma mdi con ngudi sinh
ra trén doi phai ganh chiu, khéng thé tranh khéi la
sanh, gia, bénh, chét, chua ké quang dudng tir sanh
dén tir con phai bi chong chat thém cac ndi kho tim:
Ai biét ly khé, oan ting hoi khd, con mang than ngii
am la khé nén Ngai da quyét dinh bo lai sau lung
tit ca gia tai, vuong vi, hy sinh hanh phac ban than
lén duong tim cau chan 1y hay chinh xac 1a tim cach
héa giai nhig khé dau cho ching sanh. Bé két qua
sau nhiéu nam kho hanh ngai da tim ra dwoc nguyén
nhén cua kho, su diét khd va con duong dua dén su
diét kho qua bai kinh chuyén phap luan vé giao 1y tir
dé, chi r& cho chung sanh thiy kh6, nguyén nhén ctia
khd, kho diét va con duong dwa dén sy diét kho. Con
duong thuc hanh dé dua dén su diét khé, hanh phc,
an lac ma dirc Phat tim ra la con duong Trung dao
la Bat chanh dao: “Nay Hién gia, ddy la con dwong
Thanh dao Tam nganh duwa dén chimg ddic Niét-ban
ay, tirc la chanh tri kién, chanh t duy, chénh ngi,
chanh nghiép, chanh mang, chanh tinh tan, chdnh
niém, chanh dinh. Nay Hién gia, day la con duong,
ddy la dao 16 duwa dén chimg ddc Niét-ban dy” [5).
Trong do xép theo thit ty déu tién 1a Chéanh kién chi
cho su hiéu biét, quan diém ding dén, thude vé khia
canh nhén thire. Chanh tu duy la suy nghi ding dan
thudc vé khia canh cuia sitc manh tinh than (¥ chi)
diéu khién moi hanh déng cuia ban thén.

Trong bdi canh céu chuyén va nhirng tang y nghia
sdu xa qua tung chi tiét, L6 TAn nhu mudn chi ra
phuong thude tri bénh tinh thin cho dan ching bay
git khong gi hon la “khai thi”, la m¢ con mét chanh

kién, chanh tu duy cho quan ching nhén dan dé ho
thay doi tir trong nhan thire, trong tw duy méi c6 thé
thay déi tinh hinh thue té bay gio.

Hinh anh con dwéong mon chia doi khu nghia dja
O phia ngoai cira Ty, c6 mot khu dat la nghia trang
danh cho nhitng nguéi qua 6. Gilta nghia dia “co
con dwong mon nho hep, cong queo, do nhitng nguoi
hay di tit giam mdi thanh dweng. D6 ciing la cdi
ranh gici tu nhién giita nghia dia nhitng nguoi chét
chém hodc chét tii, & vé phia tay trdi va nghia dia
nhitng nguoi chét nghéo & vé phia tay phai”. Con
dwong mon hién 1én gitta khu dat nghia trang, khong
biét tu bao gi¢ la mot hinh anh an du cho tdp quan
xau, hu tuc lac hau, phong tuc 15i thoi. D x4u nhung
nguoi ta cir thue hién mai “xua bay nay lam”™ tir doi
nay sang doi khac di tre thanh théi quen. Thoi quen
do tro thanh lan ranh gi6i ty nhién lam ngin cach
gifta nguol vol nguol ma trong cdu chuyén do la gitra
nhig ngudi chién s cach mang nhu Ha Du véi quan
chung nhu gia dinh 6ng ba Hoa, Ca Khang, Nam
G, ranh giti d6 khong chi cach biét ho khi con song
ma ngay ca khi chét, ho cling cch biét nhau boi con
dudng mon nho hep, cong queo éy.

Hinh anh con dudng mon theo Phét gido chinh la su
chap truéc cua thé gian, nhimg kién chip sai léch
nay da tréi bude con nguo’l véo nhitng dinh kién, cai
thay biét lac hau, sai 1dm cta minh dé né tré thanh
soi day vo hinh budc minh vao trong khé dau dai
ding va ciing chinh n6 da gop phin gy nén su bat
dong quan diém, tranh cdi va thi han giira nguoi véi
nhau, khong thé co su cam théng, ning d& hay hoa
hop ndo. D6 cling 1a mot su tn tai ciia v minh. Vi
vO minh, thiéu hiéu biét, khong nhan thire diing dén
nén con ngudi dé cho cac tap tuc, cac théi quen xau
chi phéi doi sdng suy nghi ciia minh, tré thanh mot
nang luc vo hinh thiic day minh lao vao trong vong
xody cua nd. Du déi khi mdp mo nhén dién duoc
ciing kho thoat ra duoc boi no da thude vé tam Iy sb
dong, thude vé vin dé cua xi hoi va rat kho dé thay
d6i mét 16i mon da co sin, co thé do ngudi ta khong
di can dam hodc c6 thé trong tim thirc ho chua mét
lan co y nghi s& doi thay va mac nhién chip nhan moi
kh dau dén voi minh nhu 14 s6 ménh ciia moi ngudi.

Noi vé niém tin ciia con ngudi, trong mét lan thuyét
phap cho dan lang Kalama, Bic Phat timg day: “Cho
co tin vi nghe truyen thuyét; cho co tin vi theo truyén
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thong; ché cé tin vi nghe theo nguoi ta noi; ché cé
tin vi dwgc Kinh Tang truyén tung; ché co tin vi nhdn
I ludn siéu hinh; cho co tin vi dung theo mot lap
trweong; ché c6 tin vi danh gid hoi hot nhing dit kién;
chd c6 tin vi phi hop voi dinh kién; ché cé tin vi
phdt xudt tir noi co uy quyén, ché cé tin vi vi Sa-
mén la bdc dao sw ciia minh” [6]. Céi chét cia nguoi
linh cdch mang Ha Du, cai chét cia théng Thuyén
va con duong mon phan déi khu nghia dia la minh
chimg cho hiu qua ctia sy vé minh, si 4am thé hién
clia niém tin ma quang, phi hién thyc, phi khoa hoc
va 16i mon trong nhan thirc cia ngudi dan Trung Hoa
bay gid noi riéng va thip thoang hinh anh nhan sanh
noi chung, Chi khi nao dam manh me budce qua duoc
l3n ranh éy thi con ngud1 mai ¢6 duoce hanh phic.

Nghia dia la noi két thic ciia doi ngudi, nhitng phai
trai dung sai, vinh nhuc ca doi déu khong con gia
tri nira.
Khéng bao ldu than nay
Sé ndm dai trén dat
Bi vit b6, vé thirc
Nhu khiic cdy vé dung.
(Kinh Phap Cii, ké so 41)

Tt ca déu khép lai khi con ngudi ta di vao long dat.
Tuy nhién & nghla dia nay, nguoi chét vin con ngin
céch véi nguoi sdng, ngan cach voi nhau bing con
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Lh'lp mroc Cu'l Iha.
dfi trt'vi‘ budc

duong mon va dudmg nhu khong ai dam vuot qua ranh
gioi ay. Trong tiét Thanh minh nam do, “nhitng cdy
duang liéu moi dam ra nhitng mam non bang mira hat
gao” me Ha Du va ba Hoa, me thing Thuyén ra thim
mb con. Ba Hoa dit 1& vit 1én mo con, vira khan vai
vira khoe 1oc mot hdi. Ba me kia ciling hanh dong nhu
véy trude md con trai minh, chi khac 1a ngdi m¢ cua
Thuyén thi & bén phai dudng mon, con mé Ha Du &
bén ddi dién. Nguon da chét va nhimg ngudi dang song
déu 14 nan nhén, déu dau khd, dang thuong. Su dau khé
cta hai ba me la bang chimg t6 céo xa hoi phong kién
Trung Quée hit bai, bé tic duong théi va can nguyén
sdu xa gdy nén bé tic dua dén bi thuong nay. Do ciing
tir sy vo minh, sai 1am trong nhan thirc tir nhimg ngudi
lanh dao chinh tri dat nwde, tir sy mé md ma quang ctia
quén ching nhin dan. .. Tét ca cac yéu td, bdi canh lam
duyén cho nhén dy chin mudi dé gy nén hau qua la cai
chét cua hai chang thanh nién, hai dira con cua hai ba
me dang thuong trong cau chuyén.

Cau chuyén két thuc khi ba Hoa di manh dan budc
qua con duong mon véi sw dong cam clia mot nguoi
me mét con dé an i me Ha Du. Trén md Ha Du, hai
ba me déu nhin thiy “cé mét vong hoa, hoa tring
hoa hcfng xen lan nhau, nam khoanh trén nam mo
khum khum”. Diéu d6 co nghia su khinh bi, dé biu
trude cai chét cia Ha Du nay da duoc thay béng thai
do cam thong, thu hiéu va kinh trong trudc v chi



ctia mot nguoi chién si cach mang, da b ging tuyén
truyen hoat dong, tha chét dé bao vé ly twong ding
din cua minh. Qua hinh anh 3 4y L6 Tén Nhu mudn
thé hién niém tin, dat hi vong vao su thay ddi tich
cuc cta con ngudi. Su thau hiéu gitta nguoi lam céch
mang va quan chiing nhan dan hay n6i mét cach binh
thuong nhat 1a moi quan hé tuong tac, thau hiéu giira
nguaol vol nguol va diéu do ¢ duoc khi ho dam vuot
1én khoi 16i mon trong tu duy, nhan thirc ctia chinh
minh va dam budc qua con dudng mon cua nhimg
tap quan xau da chi phoi doi song ho tir bao doi. Chi
khi nao co chanh kién, chanh tu duy con ngudi méi
c6 duoc hanh phuc trong cude doi.

BAI HOQC KINH .\'GIIII_:QM

Kinh Phap Cu, phém song yéu, Duc Phit day:
Y dén ddu cdc phap,

Y lam chi, ¥ tao;

Néu véi y 6 nhiém,

Noi lén hay hanh dong,
Khé ndo budc theo sau,
Nhu xe, chan vt kéo.

Y dan dau cdc phap,

Y lam chi, ¥ tao;

Néu voi y thanh tinh,

Néi lén hay hanh dong,
An lac budce theo sau,
Nhur bong, khong roi hinh.

Tét ca cac hanh dong, 101 noi thién, ac, dang, sai...
déu duoc do v 1am cha, ¥ dan dit. Néu y nghi tirc
suy nghi va nhan thirc 1éch lac, khong ding sé& dan
dén hanh dong, 101 noi sai 1am, chiu qua bao khé dau
va nguoc lai thi qua cua suy nghi, nhan thirc ding,
hanh déng ding, néi nang ding s& mang dén binh
an, hanh phiic cho minh cho ngudi. Di véi nguai
xuét gia thi chanh kién, chanh tu duy la diéu rat quan
trong, vi d6 la kim chi nam dé huéng minh di trén
con duong chanh phap. Néu khong s& bi lac vao ta
dao. Hon nira, nguoi tu s7 la thdy md pham, hudng
dan cho moi nguoi, néu minh c6 nhén thire sai lim
thi s& hudng cho moi ngudi di vao lam lac gidng nhu
minh, trong kinh Dirc Phat timg sir dung vi du nhu
doan ngudi mi ndm dudi 4o nhau di, ma ngudi phia
trude khong thay, nguoi giira khong thy, nguoi sau
ciing khong thay, hau qua s& khon luong. Cho nén,
dé co duge chanh kién, chanh tu duy chung ta phai

siéng hoc hoi, trau ddi kinh ké, hoc dé hiéu 11 Phat
day ma hanh tri dé tw minh giac ngd, thuc chimng loi
day trong kinh dé co an lac, hanh phuc cho ban thin
va sau nita huéng dan moi ngudi di dang trén con
duong tu tip dé cang duoc loi ich.

I'om lai:

Thudc 1a mot truyén ngin dac sic cua L Tan. C)ng
da muon cdu chuyén, ding ngoi but sic sao phé
phén cach chira bénh lac hdu, mé tin di doan nhung
d(ng thoi ciing nhim muc dich chi ra su mé muéi
dén hén clia ngudi dan vé chinh tri va su xa roi quan
chiing cua nhiing nguoi cach mang. Tir do dit ra
nhu céu bire thiét cho xd hi Trung Qude phai mot
phuong thude dé chira can bénh tinh thén nay, hay
noi mot cach khac la lam sao mang anh sang toi dé
day lui man dém cua v6 minh u tbi trong suy nghi
clia mdi ngudi. Do 12 mdi trdn tro 1on cia nhimg
nha lanh dao cach mang Trung Quéc bay gid.

Qua nhitng hinh nh ndi bat, c6 y nghia siu sic
trong cau chuyén: Hinh anh chiéc banh bao tim mau
ngudi tir tu, hinh anh con duong chia doéi nghia dia,
hinh anh vong hoa trén m¢ Ha Du nhu da photi bay
hau qua ctia sy vé minh, si 4am dang bam ré siu trong
tam thirc con ngudi. Béi nhan thire sai lam, niém tin
mil quing ma bét hanh, khé dau da vy bua timg
manh doi trong viing qué 4y. Dé chinh 14 biéu hién
cua v6 minh, ciia khéng co chénh kién nén khong cé
chanh tur duy trong doi séng con ngudi. Tir do ciing
glri gdm udc mo, hi vong 4nh séng cia tri tug, cla
nhin thirc moi sé dén va xoa tan di man dém u tbi dé
con ngudi ¢6 thé thoat ra khoi cai bong clia vo minh,
si am, hiéu va cam théng v6i nhau hon, cing nhau
huéng dén moét twong lai tot dep hon. Doi chi thay
déi khi suy nghi ctia con ngudi thay doi.
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(iido phap cua Dire Phat
ahr dong nudc trong rira
sach moi 0 ué, khong phan
Bict gia cap cao thap, nam
i | taikién, ac nhén,.. . tat
¢a deu cg kha nang tu tap
¥a gidi thoat nhu nhau.

I,




DAN NHAP

Cach day hon 2.000 nam, Dic
Phat da thi hién tai dit nudc An
Pé. Gido ly cua Phat gido da phan
anh thyc trang xa hoi lic bay gio
vo1 nhing t€ doan ky thi, phan biét
giai cip, bt binh dang nam ni.
Ngai giang phap va nhin manh
kha ning gidc ngd, ching dic qua
vi ma nguoi nir ¢o thé dat dugc.
Theo thoi gian, vi tri cua ngudi
nit duwoc nang 1én hon nita boi fur
tuong cua Phét giao Dai thira, khi
tao dung hinh anh B6 tat Quan Am
mang than tuéng nguoi nit, pha va
nhimmg dinh kién bao thu ctia mét
xa hdi trong nam khinh nir.

MON,
HiCH

01 LA SA- CON
DONG HO 1
Trong sudt qua trinh hodng phap,
tat ca nhitng gi Dic Phat noi ra
deu mang ham y giai quyét nhimg
véan d lién quan dén con nguoi.
Ngai la nguoi tién phong trong
lich s di ngwoc lai truyén thong

ha khic cua dit nudc An Do,

SC. Thich Nit Lién Dinh

chéng dbi nhimg quan diém cb
chip cta Ba-la-mon. Trong kinh
Pai Pién Tén, Dirc Phat khing
dinh: “Nay Ba-tat-tra! Nguoi
nén biét hién nay chiing dé i cua
Ta, dong doi khing dong, xudt xir
khac nhau, xudt gia trong gido
phdp Ta. Néu cé gap ai hoi: Nguoi
thuée dong nao? Thi nén tra loi
ho: Téi la Sa-mon, con dong ho
Thich” [1]. Do d6, “Thé Ton da
dp dung su binh ding trong Tdng
doan, nhitng nguoi theo Ngdi
khéng phan biét thujc giai cap
nao trong xa hoi déu duwoe xudt
gia, cting chung song trong mgt
cong dong, cung lanh tho mgt
quy ché, lpi hoa dong quan” [2].
Diéu nay di mang dén nhimg gia
tri thiét thuc khi ho hudng dén
Phat gido, nhu nhirng nguoi di
trong dém t6i gap duoc anh sang.
Ciing vdy, chinh ho birng tinh boi
chan ly giac ngo “Thdt vi diéu
thay, Tén gia Gotama, nhir ngueoi
dung dirng lai nhitng gi bi qudng
ngd xuong, phoi bay ra nhimng gi

bi che kin, chi dwong cho ké lac
hudng, dem dén sdng vio trong
béng t6i d@é nhitng ai c6 mdt cé
thé thdy sdac. Ciing vdy, chanh
phdp da dwgc Pirc Thé Ton ding
nhiéu phuong tién trinh bay” [3].

Khi Pirc Phit con tai thé, doi
song sinh hoat Tang doan kha
don gian, kinh dién chua duoc
bién tap, viéc tuyén thuyét Phat
phép, gido héa quén sanh do Dirc
Phat dimg dau dam nhiém dudi
hinh thirc khau truyén. Lic bay
210, muc dich cua Phat gido chi
chu trong dén viéc lam thé nao
dé chi ra nguyén nhéan cia khé
va con dudng dé chdm dut kho,
hudng den giac ngd, giai thoat la
nhitng vin dé cén thlet nhit dé
thdo g& soi day xiéng xich khd
dau cho con ngudi.

Sau khi Pic Phat nhip diét, cac
vi Truong 3o 1dnh dao Tang doan
cling tit ca hang dé tir déu ludn
dé cao trach nhiém giir gin chanh
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phép va phat trién Phat gido. Van
dé dat ra la gin giir nhimg gi, gido
hoa nhimg ai, ai 1a ngudi hoing
phip tré thanh dé tai dwoc moi
nguol quan tdm. Tuy nhién, trong
bai kinh Vi Du Con Rdn, Dtic Phat
da timg day: “Chiéc bé nay lgi ich
nhiéu cho ta, nhé chiéc bé nay, ta
tinh tan diing tay chén vieot qua bo
bén kia mot cach an toan. Nay ta
hdy kéo chiéc bé nay lén wén dit
khé, hay nhan chim xuong medc va
di dén ché nao ta muon. Chu Ty
kheo, lam nhw vdy, nguoi do lam
diing s¢' dung chiéc bé dy. Ciing
vdy, ndy chu Ty kheo, Ta thuyét
phap nhie chiéc bé dé vuot dua
qua, khéng phai dé nam gii ldy.
Chue Ty kheo, cdc ong cdn hiéu vi
du chiéc bé.... Chanh phdp con
phi bo di, huong nita la phi phap”
[4]. Dua véo nhiing quan diém nay,
Phét gido Dai thira di trién khai
triét dé tinh than Bd tat dao, tao ra
nhiéu hinh anh vé B4 tat v6i muc

~
D

N

dich ddy manh viéc dua Phit gido
vao doi dudi nhiéu hinh thirc, min
sao co thé dem lai s giac ngd, giai
thoat cho minh va ching sanh.

Su phat trién cua Phat giao Pai
thira bit ngudn tir nhu cau phat
trién Phat gido phu hop voi can
tinh cua timg dan toc va van hoa.
M3i ngudi dua vao kién thic cla
minh, sau khi Phat nhap diét dimg
& goc dd khac nhau ma truyén tai
gido phap dén quéin chung, dé ho
¢6 thé lanh hoi va tu thuc hanh
nhu 101 Duc Phét da day: “Hay
minh la ngon dén cho chinh minh,
hdy tu minh nwong tua chinh minh,
ché nwong tea mét gi khac. Diing
chanh phdp lam ngon deén, ding
chanh phdp lam ché mieong tia,
ché meong twa mot gi khac” [5] .

VI TRi CUA HINH ANH BO
FTAT TRONG PHAT GIAO
DAI THUA

w ¥
-~
m

0 Nguyen thuy tinh than clia Bo tat dem dén
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inguoi di that sw ton tai, tr tuong
:

g sinhy
ciia Bo tét 1a co that.

Phit gido Dai thira rat cha trong
dén hinh anh cua B6 tat. Trude
hét, chung ta can tim hiéu rd rang
vé khai niém BG tat. “Bé rdt la tir
viét it va dich am iy t[éng Phan
la Bodhi Sattva. Bodhi cé nghia
la gidc ngo, sattva nghia la hitu
tinh, chi cho nhitng lodi ching
sanh co tinh thirc; hai tir nay ghép
lai la dich am la ‘Bo @é tat doa’,
co nghia la giac hitu tinh, tirc la
Bo tdt khong nhitng tw minh da
gidc ngé ma con dem nhirng diéu
gidac ngd do lam loi ich cho ching
sanh, nhie vay dwoc goi la Bo tat”
[6]. Pbi véi Phat giao Nguyén
thuly chi ¢6 bon qua vi tu chimg
la:  Tu-da-hoan, Tu-da-ham,
A-na-ham va A-la-han, ngoal ra
khoéng c6 qua vi nao khéc. Trong
do, A-la-hdn duge xem la qua vi
cao nhat, khéng ¢ qua vi nao cao
hon: “Vi lau tan A-la-han da lam
xong diéu cdn lam, da dat ganh
ngng xuong, dia dat dwoc muc
dich ciia minh, da dirt sach kiét
sir cua hitu, chdnh tri giai thodt,
xa lia chin sy [7]. Dén kinh dién
Dai thira thi hinh thanh tu tuwong
goi 1a Bo tat dao, qua vi cua Bd
tat ndy con cao hon qua vi A-la-
han cua Phit gido Nguyén thuy,
di nhién khong thé cao hon qua
vi Phat. Cho nén, trong kinh dién
Pai thira, vai trd ctia Bo tat duoc
xép vao vi tri rat cao, Bo tat la
nhitng nguéi da gide ngd, rdi bat
dau dem sy giac ngd do lam cho
nguoi khac giac ngd.

Tinh thian B tat dao cua Phat
gido Dai thtra duoc hinh thanh
bit nguén tir kinh Bén Sanh
trong Jataka. “Khdi niém Bo tat
trong kinh Bon sanh rdt nhiéu va
phong phi qua nhitng hinh thirc
da dang nhie: Chw Thién, dn si,
Ba-la-mdn, vua, Thai e, triéu
phu, chii dat, thuong buon, nong



ddn, ... hodc cé khi Bé tat trong
hinh thire loai sic sanh nhu: Ca,
chim, bo, nai, ... Tuy nhién, boi vi
B6 tat déng vai tré la tién nhdn
cua Dirc Phdt nén tanh cach cua
B6 tdt rat dao dirc, tiét hanh, tir
bi, tri tué, ... " [8].

Diéu dang noi, trong kinh dién
Nguyén thity xuét hién kha nhiéu
khai niém vé BoO tat voi hinh
anh mang dén loi ich tit ca moi
ngudi. Tuy nhién, vi Bd tat luc
bay gio chi la mét con ngudi
binh thurong, khéng du vao hang
ngil xudt gia tu tap hay chimg
ddc qua vi Thanh nhu kink Bé dé
Vieong Tir da dé cap: “Truce khi
gidc ngg, thanh bac Chanh Ding
Gidc, khi con la vi Bo tat” [9].

Dic biét, nhiing cau chuyén tién
than trong Tiéu Bo kinh dién ta
cong trang cua Bd tit nhu sau:
“Bo tat suy nghi: ‘Néu ta tic bo

tinh td'n: tat ca sé bi nguy hai’.
Vio buoi sang, khi troi dang mat,
vi dy di qua di lai, thay mot dam

co dabbha, tu nghi: ‘Duci dam
c6 nay, chdc thé ndo ciing co
nicoe mach, co moi moc dwoc’,
bén cho ldy cudc va dao ché ay.
Ho dao dén sau muoi khuyu tay;
dén day, cuéce cham vao hon dd ¢
duwéi. Khi dy, tat ca déu that vong,

khéng co gang nira. Bo tat nghi

rang thé nao ciing cé nude dudi
hon da. Ngai di xuong. dirng trén
hon da. Cii xudng, Neai ling tai
nghe. Nghe duoc tiéng nudc chdy
dudi hon dda, Nedai leo lén lai, ndi
véi nguoi Thi gid hau cdn: ‘Nay
ban than, néu ban tir bo tinh tin,
thi tat ca chiing ta sé bi nguy hai.
Ban ché tir bo tinh tan. Hay cam
cai biia lom, di xuong va dap trén
hon da dy!”

Véang theo Ioi chi, trong khi tdt
ca moi nguei déu ditng chan nan,
nguoi nay khong tir bo tinh tan,

leo xuéng va dap hon da. Hon dda
bi vé ¢ giika, roi xuong va dong
niede phun dieng lén, cao ngang
than cdy thot not. Tdt ca moi
ngudi déu uéng mede va tim, roi
chat phat cac banh xe, truc xe
dw thita, ndu chéio va com. Khi
an xong, ho cho bo an. DPén khi
troi ldn, ho budc mot cdy co cdm
gan dong mieére, roi di dén cho da
dinh. Tai ddy, ho ban hang héa
Iay dugc nen loi gap hai, gap
bon Icm tién von r6i tro vé nha.
Ho song hét tudi tho va khi ménh
chung di theo nghiép ciia minh.
Con Bé tdt, tron doi b6 thi va
lam cdc cong dire, cling di theo
nghiép cua minh” [10].

Tir thoi nguyén thity, tinh than ctia
B6 tat dem dén lgi ich cho moi
nguoi da that su ton tai “Tur fwong
Bo tdt la ¢6 that, hanh nguyén
cuu do chiung sinh, giup dé moi
ngueoi cia Bo tat la co that” [11].
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Tuy nhién, vi Bo tat Phat gido Dai
thira va vi Bo tat trong kinh dién
Nguyén thuy co su khac biét. Déi
voi Phit gido Nguyén thay, vi Bo
tat ddy chi 1a mét tén goi, B tat la
“nguoi chua chirng qua, con la vi
cur st binh thuong” [12]. Nhu vay,
khdi niém B tat xudt hién trong
thoi ky dau 1a mé ta ngudi co cude
song binh thuong nhung hay lam
nhiig viéc mang dén loi ich cho
tha nhan.

Phin 16n “khdi niém Bé tat trong
Dai thiva dic biét chii trong vai tro
cua tri tué¢ Ba-la-mdt” [13]. Phat
gido Dai thira cho ring, d& hanh
Bd tat dao cin phai thue hoc tép
thudn thuc Bat-nhi Ba-la-mét-
da “hét thay chw Phdt trong ba
thoi, thwong hién hién Bat-nha
Ba-la-mdt-da, dat diwroc dgo quad
Vo thiwong Chdnh Pding Chdnh
Giac... Bat-nha Ba-la-mdt-da la
tri tué lon, la tri tué cua dai gidc,
la tri té vo thuong, la tri tué vo
song, vueot thodt hét thay mé lam
khé ndo, chan that khong hir déi”
[14]. O day, Bat-nhi Ba-la-mat
tugng trung cho tri tué, ngudi
mudn thue thi tinh thdn cia B
tat nguoi dy phai co day du tri tug,
liy tri tué Ba-la-mt lam kim chi
nam tr d6 méi c6 da kha ning
pha v tat ca nhimg tu tudng bao
thu mang tinh chudng ngai cho
su giai thoat. Nhung dén thai ky
Phat gido Dai thura, vi tri cua Bo
tat chi ding sau Phat. Bd tat la
ngudi di xuit khoi thé gian, tiy
theo hanh nguyén ctia minh ma co
danh xung khac nhau nhu: Duge
Vuong B6 tat, Thuong Bét Khinh
B6 tit, Pia Tang B4 tat, Phd Hién
B tét, Van Thu Bé tat,...

Ciing vy, Quan Thé Am Bd tat
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trong kinh Phdap Hoa tir lau da tré
thanh mét trong nhitng hinh anh
rat quen thudc véi ching ta. “Néu
c0 Vo luong trdm nghin mudn ic
chung sanh chiu cdc khé ndo,
nghe Quéin Thé Am Bo tat nay,
mot long xung danh. Quan T} hé
Am Bé tar tic thoi xem xét tiéng
tam kia, deu dang gidi thoat " [15].
Trude do, ching ta di dé cap muc
dich chinh cua Dao Phét la giap
con ngudi thay rd khé va vurgt qua
khd. Nhu vay, hinh anh Quan Am
B4 tat mot phin ciing dira vao tinh
cdt 16i cua Phat gido. Tuy nhién, vi
thot gian cach khac nhau cho nén
hinh thic d6 sinh ciing phai thay
déi dé phu hop véi xa hoi. “Bo tdt
Quan Am duéi thin twéng trang
nghiém la nguoi nit, voi long dai
bi Negdi lai phdn thdn xudt hién
dudi nhiéu than twong khdc nhau,
khéng chi la nguoi xudt gia ma
cd hinh thirc tai gia cé thé la nam

hay nit, quan hay dan... va ¢ bat
cir noti ddu mién noi dy cé ching
sanh dau khé thi Ngai xudt hién,
giong nhir nguéi me hién che che
dan con tho” [16]. Diéu nay giéng
nhu Duc Phét nhin théy chang
sanh lan ngup trong bién khé, 1énh
dénh gitra hiém nnguy, nuoc mit
chiing sanh c6 thé nhiéu nhu nudc
dai duong, vi su khé dau déy nén
Duc Phét di tuyén bd: “Nhw Lai
ddn than vi hanh phiic cho chiing
sanh, vi an lac cho chiing sanh,
vi long thwong tirong cho doi, vi
hanh phiic vi an lac cho lodi Troi
va loai Nguwoi” [17].

Do d6, Phim Phé Mén trong
kinh Phédp Hoa hinh anh vé Quan
Am da hién ra nhiéu than tuéng
dé thuyét phap nhu: Tiéu vuong,
phu nit, Truong gid, Ba-la-mon,
cu si,... nhung muc dich chung
dé lam viéc do thoat chung sanh.



Ngoai ra, “ddc trung do sinh cua
Qudn Am khong phai chi & linh
viee thuyét phdp md con rét manh
o linh vuc thuc té niva. Chang
han nhiw nguéi cau con dugc
con, cdu ctia duoe cua, roi viéc
ciru hoa tai, gidc cudp,...” [18].
Hanh nguyén ciia B tat Quan
Am da bé giy moi rao can, khéng
¢6 chap vao bit cr hinh thirc nao,
mién sao c6 thé gitip cho ching
sanh vuot qua kho, cham dén su
giac ngd va giai thoat. Nhu kinh
Phdp Hoa da dién ta:

“Qudn Am sire tri diéu,

Hay ciru khé thé gian

Bay dii st than théng

Réng tu tri phirong tién

Cdc coi nudc muwoi phwong
Khéng céi néo ching hién” [19).

Nhu ching ta da biét, An Do la
mét dat nude co truyén thong trong
nam khinh nir ning né. Thé nén,
dudi than tuéng 1a ngudi nit, hinh
anh B tat Quan Am da cung cb
théng diép nam nir binh déng, binh
déing vé vi tri trong xa hoi cling nhur
binh ding vé qua vi tu chimg nhur
trong mét s6 kinh Pai thira da ca
ngoi. Trude d6, khi con tai thé Pirc
Phit Ién 4n bat binh dang nam nit,
trong nhiéu bai phap Ngai nd luc
giup nguoi nit thodt khoi nhitng
dinh kién khit khe ctia x3 hdi, nén
Ngai giang giai vin dé nay nhu

au: “Thiea Nhdn chii, co mot 56
thiéu nit, so sdnh véi con trai con
16t dep hon, co tri tué va dirc hanh,
dwge cha me chong than phuc. Roi
sanh dwoc con trai, la anh hing
ctia quoc gia” [20]. Nhu vay, du
sanh lam than nam hay than ntr tri
tué va dirc hanh phai 1a thude do
phim chat dé danh gia mot con
nguoi. Hai yéu t6 nay quyét dinh
su hinh thanh giai cip, dia vi cia
con nguoi s€ khong phu thude vao
2101 tinh hay chiing toc.

Khi con tai thé, gido phap cia
Dirc Phat nhu dong nude trong
ria sach moi 6 u€, khong phin
bigt giai cép cao thap, nam nir,
ta kién, 4c nhan,... it ca déu co
kha nédng tu tdp va giai thoat nhur
nhau. Do do, viéc tao nén danh
xung B6 tat Quén Am trong than
tuémg clia ngudi nit ngoai, yéu
t6 van hanh gido 1y con la chiéc
chia khoa m¢ ra 16i thoat cho
nguol nir trong xa hoi. Phat giao
Dai thira da mo ta nhiéu vi B tat
vo1 nhitng hinh twdng va hanh
nguyén khac nhau nhﬁm tao su
hap dan dua gido 1y tiép cin, dén
gan voi con ngudi, gitp ho hiéu
va di sdu vao o1 Phat day.

Ba thot ky Phat gido tir Nguyén
thay dén Bo phdi, tir Bo phai dén
Dai thira chinh la sy vdn hanh
xuyén sudt ctia chanh phap, du
thoi gian va khong gian ¢ bién
ddi nhung ban chét cdt 16i cua Phat
gido van duoc giit nguyén, rd rang
Phat gido Dai thira phat trién, dom
hoa két trai, nhung céi gc van bit
dau tir nhimg diéu Phat day.

Phat gido Dai thioa tuy khong
phai la thoi kv dau cua Phat gido,
song lai 6 cong l6n trong viéc ké
thira va phat trién Phat gido, tich
cuc dua Phat gido vao trong nhin
gian dé tiép can véi quan chang.
Xday dung thanh cong hinh anh
Bd tat Quan Am nhu mét nguoi
me hién v6i tinh thuong v bién
di mo rong vong tay om liy
nhimg dira con da lam dudng lac
16i quay dau vé chanh phép.
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Teo thién s Thich Nhdt
Hanh, mat-na thire la thiec
sinh khoi, chuyén hién tir
tang thirc, cho nén duogc goi la
chuyén thirc (paravrtti-vijiiana,).
Mat-na thirc (¥ can) la cdn cua y
thire, giong nhw mdt la co sé ciia
thi gidc, noi mgt cach don gian
hon, mat-na thirc la co so dé hinh
thanh ¥ thirc. Péi tiegng ciia mat-
na thirc khong dén tir bén ngodi
(nhu sdc, thanh, hwong, vi, xiic)
ma tir bén trong, do tdc dung cua
mat-na thirc véi cdc hat giong
chita trong tang thirc. Néu khong
c6 doi twong ciia ¥ can thi sé
khéng cé ¥ thirc, ciing giong nhu
néu khéng cé sic la doi twong
cua nhén can thi khong cé nhan
thitc [30, tr3].

1. VAI TRO CUA MAT-NA
THUC

Su giao thoa gifra mat-na thirc
va tang thirc tao ra mot thé gigi
ao tudng dugc Phat hoc goi la
déi chat canh (trong khi tdnh

" a I huche nhan thic va doi tugng nhan

Dwong Thuy

canh duwoc dinh nghia la cac
su vat, hién tugng chua bi con
nguoi nhan thic khic vdi ban
thin cia nd (thing-in-itself) thi
doi chdt canh duge dinh nghia
la su vat, hién tugng dd bi nhén
thitc khac vai ban than cua no
(representations); con doc anh
canh la thé gi¢i hinh anh cua su
vat, hién tuong dang dién ra trong
tdm ly cua con nguoi (the realm
of mere images) [30, tr.60]. Mat-
na thirc c6 ban chit cua vo minh
va tham ai lam dong luc thuc day
cac hoat dong nhu suy fu, tinh
toan, do luong (goi chung la nhin
thirc). Mat-na thirc khong nhén
thirc sy vat mét cach truc tiép ma
chi nhén thitc qua déi chdt canh.
Theo do, cai tO1 la mot hinh anh
vé tang thirc duge mat-na thirc
sang tao ra rdi mic dinh mot cach
nham l3n la “ban ngd” va tin ring
“ban ngd” nay vinh hing, khong
thay dbi. Mat-na khong biét gi vé
vO ngd va luén ludn tin vao cac y
niém thuong hing, co cai nga bat

Mat-na thirc thuc hién chirc ndng
phan biét tang thitc thanh chi

thire, lam co 56 dé sdu thic trude
nhan thic sai [am thé gidi (tur
nhién, xd hoi va tw duy / tam ).

diét; tir d6, con ngudi ¢d su phin
biét gitra minh va nhirng gi khong
phai 1a minh [30, tr.161].

Viée sau thirc ddu (nam thirc
dau va y thic) do ban (nhiém)
hay trong sach (tinh), nhan thirc
sang sudt hay dung ban chét su
vat, hién tuong hay khong déu co
lién hé vo1 mat-na thie. Vi vay,
vai trd mat-na rat quan trong. Néu
mat-na thirc cang vé minh thi
sau thitc diu cang nhidu sai 1dm
va “céi t6i” cang nhiéu dau khd.
Nguoc lai, néu mat-na thirc cang
tri tué (bang con duong thién
dinh) thi sau thirc trudc cang it
sai lam va “cai t6i” duoc coi ma,
giai thoat; liic nay, “cai t6i” dé
dang chip nhan mot “cai toi that”
khac, do 1a Phdt tanh, khing tanh
hay vé nga tanh khong dén khong
di, khong vinh hing khong dut
doan, khong bi nhi nguyén hay
nhan qua chi phéi. “Cai téi that”
- Phat tanh - ching nhimg la ban

thé cua “cai téi” ma con ban thé
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Mat-na thirc c¢

tinh vira
héng vira tham: hdng 13
thuong t khong mét
di, cung vai tang thic di
tai sanh ¢ hac sau khi
qua doi; thdm 1a tu duy,
phan tich...

clia cac su vét, hién tuong khac.
Su v6 minh nhét cua “cai toi” tic
tw xem minh 13 bdn thé cia tim
1y, ctia mat-na thtrc; dlng ra, “céi
t6i” can phai thiy minh chi la 7y
thé (cai phat sinh trén/trong/tir
ban thé). Trong tim thé cua mot
“cai toi that” nhu thé, cac bac
giac ngd thuong khdong bi vudng
méc vao cac pham tru doi lap va
thuong danh gia cac su vét, hién
tugng trong xi hdi bing tim long
bao dung, tha thir bdi cac gia tri,
chuin muc déu rat co thé 1a san
phim cua vong tuéng, vé minh
do con nguoi tao ra. Khi do, mat-
na thirc dwoc goi la Binh ding
tanh tri 30, tr.3].

Ngoai nhén thire, mat-na thirc con
nhu mét co ché tu ton theo ban
ning mi quang, biét tu minh sinh
ton trén co s6 niém tin vé cdi 16
doc lap, voi biéu hién 1a su gidt
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minh thirc gidc hodc cac phan xa
c6 tinh ban ning sinh tén. Mat-
na thirc con co vai tro nhu mét
truyén téng thirc; truyén la dua
cic hat giéng tir sdu thirc trude
vao tang thic, tong la dua cac
hat giéng tir tang thirc ra ngoai.
Mat-na thirc ¢o tinh vira hdng vira
tham: hdang 1a thuong truc, khong
mat di, cung voi tang thire di tai
sanh ¢ cdi khac sau khi qua doi;
tham 1a tu duy, phan tich... [30,
tr.16] Phat hoc cho rﬁng, mat-na
thirc dong vai tro vo minh trong
nhén thire sai lam vé cai t61, khién
con ngudi mat phwong huéng dé
tim ra hanh phic chan that ctua
tinh than.

2. CHUC NANG CUA MAT-
NA THUC

Chre nang ctia mat-na thire 1a chiic
ndng phan anh dugc phan tich trén
co so hoc thuyét phan anh, mét

hoc thuyét co su twong dong giira
Téam 1y hoc va Kinh Ling-gia.
Déi voi Tam 1y hoc, thé giéi du
¢ thé duoc xem la diéu kién va
moi trudng dé hinh thanh va phat
trién tinh thin, nhung nhét dinh
doc 1ap khach quan véi tinh than
(tim 1y), theo d6, tinh thdn phan
anh hién thuc khach quan qua lang
kinh chu thé hay con ngudi nhap
tam hoa thé gigi thanh cai tim 1y.
Con voi Phat hoc, o day 1a Duy
thtre hoc va Kinh Lang-gia, lai
cho ring, thé giGi (tang thirc hay
nghiép) du duogc tinh than (mat-
na thirc) phan anh dé hinh thanh
va phat trién tam 1y, nhumg khéng
nhat dinh déc 1ap khach quan voi
tinh than, ma thong nhét trong mot
chinh thé tang thirc. Co' ché phan
anh, theo tdm 1y hoc, 14 co ché cai
dwoc phan anh (hién thuc khach
quan) tac dong vao giac quan va
théng qua giac quan, tc dong vao



cac day than kinh cam giac dé cac
day than kinh chuyén tai nhimg
thong tin vé hién thuc khach quan
vao ndo, ndo sé tiép nhan va xr 1y
théng tin dé tao ra tai ndo nhiing
hién tugng tdm ly, tr cam gidc,
tri giac, dén tri nhé, ngdn ngir, tu
duy, tuong twong va cd xic cam,
tinh cam, ¥ chi cing nhu cac thude
tinh cua nhén cach. Su phan anh
bang co ché noi trén la két qua cia
su nhap tam hoa [71, tr.190].

Chirc ndng phan anh: Trong qua
trinh phan anh, ky twc tich liy
trong tang thirc (hat giéng) déng
val trd quan trong dé mat-na thire
phan chia tang thirc thanh cha thé
va déi tuong, c6 nghia la lam cho
tang thirc thay minh 1a déi twong.
Hat giéng dugc “nay mam” bai
y thitc va nim giac quan dé hinh
thanh thé gigi ma ca nhin tuong
nham la doc 1ap khach quan.
Thé giéi la mét sin khau, con
mat-na thitc 1a nha quan 1y hodc
dién vién. Do vdy, mat-na thirc
va y thirc can phai duoc chuyén
hoa bang cach vuot qua khoi nhi
nguyén chap va bi chap, hiru va
v0, mot va nhiéu,... Kinh Lang-
gid vi tang thitc nhu dai duong,
cac thuc con lai 1a nhiing con
song dugc tao ra boi gid ngoai
canh, dai duong cang bi khudy
dong hon nira boi mat-na thire.

Néu nhu céc con song dai duong
duoc hinh thanh tor su chuyén
ddng cua gio, thi twong tu nhu vay,
cac thirc cting duoc hinh thanh,
phét trién va mat di tir thé gigi
bén ngoai - cai ma thue ra la biéu
hién cua chinh cai tam minh. Pai
duong tang thirc bi khudy déng
boi gio mat-na thire va canh gioi
(vishaya) [71, tr.190]. Cung vaéi
nhimng suy nghi “t6i” va “cta toi,”
gilr bam va phan anh trén n6, mat-

na thitc hinh thanh va phat trién.
Mat-na thirc nh¢ vao tang thiic
lam nguyén nhan va diéu kién.
Khi thé gidi bén ngoai bi xem la
thue [ma that ra chi la sy trinh
chiéu ctia chinh tim 1y minh), thi
hé thong tinh thin (citta-kalapa),
lién quan 1an nhau, dugc phat trién
trong tong thé cta no [71, tr.192].

Hoat dong cua mat-na thirc gém
hai phan: (1) phan anh trén tang
thire, va (2) lam cho tang thirc
thdy minh 1a ddi twong. Diéu
nay duoc goi la “sip xép” hoic
“dat d&”, hodc “phan anh”, do 1a
nhiing tac dung cua mat-na thirc.
Mat-na thie duoc mé ta la “di
theo hai bén” cé nghia la noi dén
dac tinh nhi nguyén cua mat-na
thirc, twong phin véi su thong
nhit tuyét ddi cua tang thire. Mot
tang thuc bdy gio duoc phén
thanh tang thirc va mat-na thirc,
va tang thic cu thé tht hai nay
thi khéng con trung tinh, khong
phan biét va khéng tac dung. Tét
ca cac hat giéng tir qua khir cho
dén nay van nam im lim trong
tang thirc tuyét doi bay gic da bat
dau “nay mam” manh m&. Nhimng
hat gidng “ndy mam” duoc phin
biét boi y thie, boi su tro gitp
cua ndm giac quan, vil cdl tao
nén mdt thé gi¢i cia cac ca nhéan.
Cai sau nay (thé giéi) duoc goi la
“cdi thiy” hodc “nhimg gi duoc
trinh bay” ma bay gio duoc tuong
tuong la thit va c6 thuc thé va tir
day phat sinh tat ca cac loai dau
khé tinh thén [19, tr.309].

Mat-na thirc tuy la nhan t6 phan
biét nhung chi cé thé dién ra
trong tang thirc, noi ma mat-na
thirc va tat ca céc thire con lai déu
phu thudc, mat-na thirc va tang
thitc ¢6 mobi quan hé mat thidt
nhat. Tang thic phu thude vao

mat-na thirc dé y thirc vé ban than
no va su théng nhét cua no. Mat
khac, sau thitc khong thé thuc
hién chirc ning phdi hop véi mot
thure khac, trir khi mat-na thic ¢
gitra chung va tang thuc. Mat-na
thirc 1a su két néi. Do do, cdc vi
tri ¢ lién quan mat-na thirc trong
hé théng cua cac thirc thi phirc
tap va déi khi dé bi lan 16n voi
tang thirc hodc y thire. Tang thitc
la kho chira nhig do vat tot va
xAu nhung hoan toan trung tinh
va khong co y thirc vé ban than
vi chua cé su phan biét trong
no; su phan biét duoc gay ra bdi
mat-na thirc, vi no doi khi duoc
g2oi la thirc 6 nhiém. Sy phén biét
hay ban than phién nio/6 nhiém
khong tot cling khong x4u, nhung
khi nd bi dinh chit dén muc
khong thay dbi duge (mang tinh
tién thién hay tién nghiém thi lic
do6 nay sinh ¥ ni¢gm vé cai toi bén
trong va bén ngoai, va tir dé tat ca
cac tdi 161 duoe tao ra. Két qua la
tAm mat di su an tinh vén c6 cua
no [71, tr.196-197].

Mic dui ban chat ban déu cua tang
thirc Ia thudn tay va tinh khiét, no
bi tac dong boi mat-na thire, tirc
nguyeén ly ca nhan hoa. Va do bi
tac dong nhi nguyén chu thé va
dbi twong duge tao ra trong tang
thitc ma tir d6 xuét hién mot thé
gidi cua cac déi fuong cu thé. Thé
gi¢i nay tiép xic voi nam thic
gidc quan, tit ca nhimg 4n tuong
thu dugec tir tiép xtic nay dugc bay
ra trude ¥ thirc, mot loai thitc nhu
nguol gilt cura gita mat-na thirc
va nidm thire. Tét ca cac hinh anh
va thong tin thu thap duoc o y
thire duoc phéin loai ¢ day theo
tiéu chi “td1 va khong-161” - day
la cai tac dung cua y thirc dugce
trao boi mat-na thire. Do do, nang
lyc nhin thire cua mat-na thire
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duoc gia ting boi tit ca cac thirc
con lai dé tin chéc rﬁng co mot cai
tdi va thé gidi khach quan “thuc
su” [71, tr.197-198].

3. MAT-NA THUC BIEU
HIEN QUA NHAN THUC

Khi mat-na thic thuc hién hoat
dong phan anh thé gioi thi sau
thire trudc phét sinh va déu duoc
goi la “nhan thire” (“thic-phan-
biét-doi-twong”). Qua trinh nay
cling chinh 1a qua trinh tach biét
chit thé va khach thé tir mét chinh
thé tang thie. Ky tc hay hat
gidng dugc tich lity gior xuit hién
thanh chu thé (mat-na thic) va
khach thé (thé gidi). Mat-na thirc
khéng chi thude vé Iy tri ma con la
nguyén Iy y chi. Y thirc dwoc tach
ra tir mat-na thare 1a tdc dung ly
tri cia mat-na thire, trong truong
hop nay, mat-na thirc ¢6 thé duoc
col la twong g vo1 y chi va tinh

\L; 4

IR
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cam. Nhu vdy, nim thic 1a nam
gide quan phén biét mot thé gidi
cua cic dang thitc c4 nhin, méi
thire [hoat dong] trong pham-vi-
gidc-quan riéng cua minh. Qua
Kinh Ldng-gia, c6 thé thiy mat-
na thirc vira 1a nhan thirc vira la
nhan céch (y chi va tinh cam). Vé
nhan thire, mat-na thirc cling co
nhan thie cam tinh (ndm nhéan
thirc giac quan) va nhan thire 1y
tinh. Ngoai ra, co thé thiy rd biéu
hién nhan thitc cam tinh va nhan
thire ly tinh cua mat-na thirc qua
Thanh Duy thire ludn. [71, tr.190]

- Nhdn thirc cam tinh cua mat-na
thirc: Thanh Duy thirc ludn con
cho biét mot biéu hién nita cia
mat-na thire 1a xac. Xac 1a qua
trinh tdm 1y (thirc) phan énh su
vit, hién tuong (ca’nh/tr':"in) dang
tryc tiép tac dong vao giac quan
(can). Nhu vy, xtc khong gi

Mat-na thirc con co vai
tro nhur mot truyén tong
thire; truyén 1a dua cac
hat gidng tir sau thirc
trude vao tang thire, tong
1a dua cac hat gibéng tir
tang thuac ra ngoai.

khac hon la nhan thirc cam tinh.
Nhur da néi, gide quan ngoai mét,
tal, mii, ludl va than/da 1a co
quan nhan biét cac su vat, hién
tuong bén ngoai nhu hinh sic, am
thanh, mui, vi, tinh cht cua vét
thé...; noi cach khac, giac quan
ngodi co dbi twong nhan thire 1a
cac thudc tinh bé ngoai, cu thé
cua su vét, hién tuong dang téc
dong vao giac quan. Qua trinh
tuong tac gilra giac quan ngoai
va cac thude tinh bé ngoai cuia thé
gigi chinh 1& nhéan thuc cam tinh
trong Tam 1y hoc. Trong khi Tdm
Iy hoc dua vao mirc d§ phan anh
thudc tinh bé ngoai dé phan loai
nhdn thirc cam tinh thanh cam
gidc va tri gidc thi Phét hoc lai
cin cir vao tinh chinh xac dé phan
loai hién lugng thanh chdn hién
lwong (nhan thire tric t.ié’p diing)
va to hién lwong (nhdn thirc truc
tiép sai). Nhin tr goc do Phat




hoc, mat-na thirc s dung nhan
thitc cam tinh dé phan anh tang
thirc (thé gioi tw nhién) va nhdn
thite sai lam mét cdch khong co
y vé cac su vat, hién tuong nhu
mét thé gi61 “thuc su” bén ngoai,
ma thét ra, theo cac nha Phat hoc,
d6 chi 1a phong chiéu hay phan
chiéu cua tang thirc [71, tr.248].
Nhu vdy, nhan thirc cam tinh
la cong cu dé mat-na thirc chép
phap vé mit tu nhién.

- Nhdn thic Iy tinh cua mat-na
thiec: Thanh Duy thike lugn cho
biét tuong (twéng twong) la mot
qué trinh tam 1y phan anh ban cht
cua cde su vat, hién tuong, d("ing
thot, cling phan anh nhiing cai
chua tirng co trong kinh nghiém
cia cd nhin. Nhu viy, tudng
thudc vé nhin thie ly tinh vira
c6 mot phén cua tw duy vira c6
mot phén cta tuéng tuong. Nhu
da noi, gidc quan trong (cdi toi, Iy
iri, tdm ) la co quan nhéan thic
thé giéi tam Iy va cac thue tinh
bén trong, nhimg mdi lién ban
chit cua su vat, hién fugng trong
tu nhién va xa hoi; noi cach khac,
gidc quan trong c6 ddi tuong
nhan thirc 1a thé gioi tam 1y, cic
thudc tinh va ban chat bén trong
ctia thé gi¢i. Qua trinh tuong tac
gilra gidc quan trong va tam ly
cliing nhu cac thugc tinh va ban
chat bén trong cua thé gidi chinh
la nhan thire Iy tinh trong Tam ly
hoc. Trong khi Tam 1¥ hoc dua
vao murc do phan 4dnh thudc tinh
ban chét dé phan loai nhdn thirc Iy
tinh thanh ne duy va twong tiwong
thi Phat hoc lai cdn cir vao tinh
chinh xdc dé phén loai ty luong
thanh chdn ty luong (nhdn thirc
gian tiép dung) va to ty luong
(nhdn thire gidn tiép sai). Tir goc
do Phat hoc, mat-na thire sir dung
nhan thic Iy tinh dé phan anh

tang thirc thanh cai t61 va cong
dong; Nhur vay, nhan thire 1y tinh
la cong cu dé mat-na thirc ch'flp
ngi va chap phap vé mat tu nhién
1an xa hi [71, tr.249-250].

4. MAT-NA THUC BIEU
HIEN QUA Y THUC

Nhu da biét, trong Duy thirc hoc
va Kinh Lang-gia, y thirc duoc
hinh thanh tr mat-na thie. Su
khac biét gitra hai thic nay la
mat-na thie thude vé y chi va
y thirc thude vé ly tri (vijanati
hodc manyate) [71, tr.251]. Mat-
na thirc luén dwoc dugce tim thiy
trong su hoat déng chung vé1 y
thirc. Mat-na thirc va y thirc lién
két lam viéc tao ra thé gidicu thé,
va khi néi dén thirc phan biét déi
tugng thi bao gdm ca mat-na thirc
va y thie [71, tr.191]. Cach tiép
cén y thirc cua Phat hoc dua trén
co s¢ ¥ can va phap tran. Trong
qua khir, khi ly giai y can va phap
trin, phan déng cac nha nghién
ctru co khuynh huéng giai thich
theo co so tur nhién, gﬁn nhu hoan
toan khong dé cap gi dén co so
xa héi. Piéu nay kha khac biét so
vo1 viée Tdm 1y hoc ngay nay khi
nghién ciru ban chit cua y thirc.
Tuy nhién, trong nghién ctru cua
minh, ching t5i thiy c6 mot s6 co
so dé néi rang ¥ cin 1a co so tu
nhién cta y thirc va phap tran la
co so xa hoi cua y thire.

Tir thoi cb dai, cac truong phai
triét hoc An D6 da co su tranh
luan gay git vé van dé y cin co
phai la mot gidc quan hay khéng.
Cé truong phai cho ring phai, co
truomg phéi cho ring khéng va
¢6 truomg phai cho ring phai hay
khéng 1a tiy vao cach tiép can.
Trong khi Phdt Quang dai tir dién
dinh nghia don gian, y can nghia
la cai gbc sinh ra cac y tuong,

suy fur [23, tr.7345] thi ¢ cac tor
dién khéc, nguoi ta tim thay 2 tir
dugc cho la tir nguyén cua y cén:
mana-indriya va manas. Trong tir
mana-indriya, cé hai phin mana
va indriya. Mana dung trong tir
ghép thay thé cho manas [72,
tr.783, c2]. Indriya la nang luc
thuc co thé, ning lyc cua cac
gidc quan, tac dung cua giac quan,
giac quan, co quan cam giac [72,
tr.167, ¢2] hodc giac quan - tdm
ly, gidc quan thude tim ly, giac
quan thir sau trong sau gidc quan
[73, tr401]. Vay mana-indriya
la gidc quan c6 tinh chat tam ly.
Tém lai, phap trin la ¥ nghia
clia cac van dé xi hdi tac dong
vao tim ly dé hinh thanh ¥ thirc.
Noi cach khac, phap tran la co s
xd hoi cua y thic. Nhitng thong
tin trong tri nh¢ la phép trin, tat
nhién nhitng thong tin nay khong
chi 1a hinh anh ma con la ngén
ngir dién dat nhig thong tin do.
Nhu vay, ngon ngit ciing la phap
trin cua y thire. Tam 1y hoc cho
rang dé tu duy, phai c6 ngdn ngir
(ngdn ngir la cong cu dé tu duy)
va y thirc phai dwoc dién dat bang
ngdn ngir.

Theo Tam 1y hoc, ¥ thirc 6 thé
duoc hiéu theo nghia rong hodc
nghia hep. Theo nghia rong, ¥
thirc thuong dugc hiéu nhu tinh
than, tu tuong. .. Theo nghia hep,
khai niém y thic dugc hiéu 1a
mét cap d dac biét trong tam Iy
ngudi. Y thic 1a hinh thirc phan
anh tdm 1y cao nhit chi riéng con
nguot mdi c6, duge phan anh
bang ngdn ngir, la kha ning con
ngudi hiéu duge céc tri thirc ma
da tiép thu duoc (1a tri thire vé tri
thire, phan anh cua phan anh); [64,
tr.56] noi cach khac, y thirc la sur
khai quat tri thire, 1a su phan anh
cao hon, va c6 sau su phan anh
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Tinh dic thil ctia mat-na thirc 13 gén 1ién va gin chit vdi cai £oi - mot ;
hk,ll trrgng tam ly-giao thoa gitia tang thirc
nac dmh mét.cach nhim 13n 14-<ban nga”
e vmh hanﬂ l\hono thay. d6i.

clia cam gidc va tri gide (tire cua
3 thire trude ciia Phdt hoc). Diéu
nay khd twong déng voi Phat hoc,
mat-na thirc nghia rong la cac
hién tuong tinh than noi chung (la
nhédn thire, nhan céch,...), nghia
hep la chip nga mét cach sai lam.
Cai tAm Iy da duoc ca nhén nhap/
ndi tim hoa ¥ nghia clia cac van
dé x héi théng qua céc thao tac
tu duy, tuong tuong, phén tich,
tong hop,... thi tré thanh y thirc.,
Sau do, voi cong cu ngdn ngi,
y thirc tro lai phan anh thé gigi
theo nghiép ciia minh. Giéng nhur
tAm 1y néi chung, v thire ¢é co so
tu nhién la ¥ cdn va co so xa hdi
1a phap tran. Niim thire truge hay
ndm nhéan thirc gidc quan chi ¢
muc do cam tinh, con hoat dong
clia y thue thi dat dén muac do Iy
tinh75. Co thé noi, trong bai viét
nay, tir ¥ thitc - duoc ding chung
cho ca Tam 1¥ hoc va Phat hoc -
chi qua trinh tam 1y phan anh thé
gidi thong qua ling kinh chu thé.
Nhu vay, Vv thic - cip do nhén
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thire dac biét cua mat-na thie la
qué trinh tdm ly phan anh thé gioi
qua lang kinh nghiép cua chu thé.
Thé gigi la nghiép chung ctia cong
dong, ling kinh nghiép la nghiép
riéng cua chii thé. Tinh chét luén
Iy ctia y thirc 14 c6 thé 1a thién, co
thé 1a ac, c6 thé la vo ky (trung
tinh, tirc khong thién khong ac).
Y thirc dugc xem la goc 1é cua
hanh dong va 1o néi. Y thirc phan
biét, nhan thic nhung khong lién
tuc (tham ma khong hing). Trong
khi Tam 1y hoc xem chu y la diéu
kién cua hoat dong co y thirc [64,
tr.63] thi Phéat hoc thi lai xem chu
y chi la chirc ndng huéng ¥ thirc
dén déi tuong.

Tam két

Hé théng 8 thirc gom: nhan thic,
nhi thire, ty thire, thiét thire, thin
thire, y thirc, mat-na thurc va tang
thirc. Tam thie nay duoc phén
ra thanh 4 ting: nam gidc quan,
vy thitc, mat-na thirc va tang thuec.
Tam thirc nay khong ton tai doc

l4p ma ndm trong mdi lién hé bién
chirg vaoi nhau (tam thire la mét
va mot la tim thire). Tuy vay, moi
thirc c6 nhiém vu riéng. Mat-na
thire dua trén tang thirec ma hinh
thanh va phat trién, dé rdi dén
luvot minh tré thanh co so hinh
thanh v thirc va nam thirc trude.
Tinh dic thu ctia mat-na thirc la
gin lién va gan chit véi cdi t6i -
mot hién tuong tam 1y giao thoa
giira tang thirc va mat-na thiic dé
roi bi mac dinh mot cich nham
Idn 12 “ban ngd” va tin ring “ban
ngd” nay vinh hing, khong thay
déi. Déi tugng cua mat-na thire 1a
thé gii qua déi chdt canh. Mat-
na thirc gop phan khién cho con
ngudi nhin thire sai lam vé cai téi
cua minh.

Mat-na thirc thuc hién chirc nang
phan biét tang thic thanh chu
thé nhan thirc va ddi twong nhan
thire, 1am co s dé sau thie trude
nhan thic sai 1Am thé gion (tu
nhién, xa hoi va tu duy / tdm 1y).



Mat-na thirc cd quan hé mat thiét
v6i nhiéu khia canh tim 1y ciia
con ngudl nhu nhan thire, nhin
cach, y thirc va vo thirc (cai ay).
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* Naayén Aiih
&

MAI CHUA

CHE CHO

ua hang ngan ndm, mai chua da la hinh anh
than quen, tiéu biéu cua lang qué Viét, di vao
tiém thirc dén toc:
“Chila xua 0 lan cing cdy da
Si cu nam chung véi khoi may”.
(Nguyén Khuyén)

“Bdu troi canh But
Thii Huwong son ao woc bdy ldu nay
Thodng bén tai mét tiéng chay kinh
Khdch tang hai giat minh trong gidc mong”.
(Chu Manh Trinh)

Chuia lang Viét ghi ddu véi vé dep dan da, hién hoa,
Xuét phat tir ban chét tir bi, vé ngd, vi tha, 1a mot
bd phén quan trong trong di san vin hoa Viét Nam.
Thién su Phap Loa (1284-1330) timg néi r& trong
Thién dao yéu hoc: “Cdnh chita ¢é 4 diéu: Mgt ld
Nude, hai la Lia, ba la Luong thue, bén la Rau...
Cdnh khéng gdn nhan gian ma ciing khéng xa nhdn
gian, vi gan thi on ao, ma xa thi khéng ai givp do
cho” [1]. Chua thuomg gin véi bire tranh lang qué
tho mdng nhu qua cam nhan ciia Phat hoang Trin
Nhan Téng: Muc dong dich Iy quy nguu tan/ Bach
I6 song song phi ha dién (Tre chan tréu théi sao déi
tréu v&/Co tring timg déi luon xudng déng). Nhung
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ciing co khi lai la biéu tuong cho linh khi non séng:

Trdn dp Péng Tay ciing dé ky

Khuy nhién nhat thap déc nguy nguy

Son ha bt déng kinh thién tru

Kién cé nan ma ldp dia chi.

(Trén ap Pong Tay giir virng kinh ky nha vua. Do 1a

ngon thap simg simg cao troi hin 1én. Nhu chiée cot

chdng troi dimg do lam cho son ha yén 6n. Nhu mii

dui dyng trén mat dét, tir xua Chang hé mon).
(Pham Su Manh, Vinh Thap Bao Thién)

Kho tang din gian ciing 4n chira hinh anh chua
qué trong nhitng cau nhu: “Chua lang, phong canh
But”, “Thir nhdt tu tai gia, thir nhi tu cho, thir ba
tu chira”... Nhiéu cho lang thuong hop & ngay cira
chua, dan got la “che Chiia” (thu tich ghi la “Tam
Bdo thi”). Ngoai cac 1 chuia, con c6 cac hoi chua
vol nhitng tro choti dan gian, hoat canh van hoa
giau tinh nghé thuat duoc nhic dén trong nhirng
cau ca dao:

“Gdi chura chong nhé hang Céc Cé

Trai chwa vo nho Hoi chua Tlm“:y”,

“Dit cho cha danh me cheo
Thi em khong bo Hoi Keo hom Ram”™.



Chua la noi nudi dudng niém tin vao gido ly cua
Dure Phit, tir d6 rat ra nhitng gia tri dao duc cao ca,
16i chan hoa vao cudc séng dé dan tré thanh truyén
thong dan toc. Chinh tim linh nay da soi roi cho cach
cur xir, nép nghi cita 6ng cha ta sudt chiéu dai lich sir,
nhu: Mgt con ngua dau ca tau bo co, Thuong ngudi
nhue thé thuwong than, Chin bé lam muoi, Lam lanh
lanh dit, O hién gdp lanh... Chiia Viét con 1a noi thé
hién long hiéu thao, noi bao t trong an, xa t61 vong
nhan... Tit ca cho thiy, ngdi chia qua hang ngin
nam da 1a biéu tuong cho tam linh dan toc.

Chua Viét c6 vi tri quan trong trong sinh hoat cong
dong, du Phat tir hay ngudi khong theo Dao Phit
ciing c6 thé dén vin canh chua, nghe giang kinh
hay tham gia cac nghi 1& Phat gido. Mai chiia von
la not chu cép cho ¢é nhi, gitp nguoi ngheo kho,
chira bénh ctru nguoi, 14 noi cho ngudi hiém mudn
cdu tw, noi nuong nau khi ai dé gip hoan nan...
Nha nghién ctru my thudt Phat giao Chu Quang Trir
da nhan xét khai quat: "Mt lang qué co cac cong
trinh kién triic dinh - dén - chia la mét lang co bé
day lich sirva cé chiéu sau van héa. Lang qué ay la
guong mat Viét Nam, co cdi han hep ciia nén kinh
té tiéu nong ca thé lac hau, nhung lai c¢é cdi dep
duyveén ddng va don hdu ca o canh va nguoi. Trong
cdc dang céng trinh cong céng trén, chua la cong
trinh ¢6 sém nhat, pho bién nht, gdn bé nhdt véi
cong dong dan lang va dan tgc, do do ciing cé sirc
song nhat ton tai ldu dai nhdt va dang tham gia
vao doi song xa hoi duong dai” [2].

Du trai qua bao bién thién thoi cude, Phat gido Viét
Nam van ludn dong hanh cing dan téc véi tinh
than “Hg quéc, an ddn . Tridu dai phong kién nao
ciing ¢6 nhitng Thién su 1a nha van hoa, chinh tri
xudt sic. Trong cac cudc khang chién ciru nudéc,
mai chua la noi che cho nuodi dudng bao ngudi
chién si, can bd cach mang; ban thdn cac Tang, Ni,
Phit tir ciing tham gia tich cuc trong cac doan thé
ciru quéc. Qua bao cude hung phé, tim long chua
Viét van hang tru, bat bién, do la tim lanh va thay
chung véi dat nude.

Chua Viét la mét trong nhimg dang cong trinh ldu
doi bac nhit trong lich sir nghé thuat nudce nha, dic
két tinh hoa ciia nghé thuat kién trac, diéu khic, hgi
hoa, van chuong mang dam ban sdc viin hoa dan
toc. Moi ngdi chiia co thé néi la mdt tac pham nghé

thuat ddc sdc, thé hién nét tai hoa cua ngudi thy
Viét. Nhiéu ngdi chiia da duoc Nha nude xép hang
di thh lich sir vin hoa, danh lam thing canh cap
quoc gia. Chuia ¢6 tir thoi Bic thudc, nhung bang
dau tich con lai thi sém nhét c6 tir thei Ly. Bét ctr
chiia nio ciing bat dau bang Tam quan véi ba cira ra
véo - biéu thi ba cach nhin huyén diéu ciia nha Phét
vé cdi nhan gian. .. Vi vé dep doc déo ciia kién triic
va my thuat dan gian, gan két chit ché hai hoa vai
canh quan thién nhién, chia Viét da gop phén tao ra
nhitng san pham du lich vin hoa - tim linh dic séc.

Ngoai hang ngan ngéi chua trén toan qudc, hién
nay trén khip thé gidi co khoang 300 ngdi chua do
Tang, Ni Viét Nam tru tri. Hoc gia Moni Bagghee
nhén dinh: “Thé gici ngay nay ngéy ‘cang hedng vé
Dirc Phdt vi Nedi la ngudoi duy nhat tiéu biéu cho
lwong tam nhan loai”. Su hién dién cta ngdi chua,
dii bat cir & dau s@ 1a bidu tuong ctia mét nén dao
dirc cao ca ma con ngudi can vuon téi. Gan mét
thé ky trude, nha bac hoc Albert Einstein da khing
dinh: “Tén gido twong lai sé la mgt ton gido toan
cau, vuot lén trén moi than linh, gido diéu va than
hoc. Ton gido dy phdi bao quét ca phuong dién tu
nhién lan siéu nhién dat trén can ban cua y thic
dao Iy, phat xudt tir kinh nghiém tong thé gom moi
lanh viec néi trén, trong cdi nhat thé ddy di y nghia.
Phdt gido sé ddp timg dirge cdc diéu kién dé”. Chia
Viét, v&i tr cach 1a di san vin hoa vat thé, gan véi
di san van hoa phi vat thé 1a cac 1 hoi va nhiing
sinh hoat vin hoa tam linh mang mau sic din toc
ldu doi da minh chimg hung hdn cho ¥ tuong trén
ctua Einstein. Tt ca xtrng déng dugc nghién ciu,
quang ba mét cach hé théng va chuyén nghiép qua
nhiéu loai hinh van hoc nghé thudt ciing nhu trén
cac phuong tién thong tin dai ching. Céng viée nay
trude hét co tac dung gido duc truyén thong dan tdc,
long tu hao va tinh yéu qué huong dat nudc cho thé
h¢ tré. Dong thoi, giéi thidu voi nguoi dan trong
nugc cing nhu ban bé quéc té di san vin hoa ton
gido dac sac cua Viét Nam, gop phén vao phat trién
du lich bén virmg gin véi s nghiép bao ton va phat
huy céc gia tri van hoa dan toc.

Chii thich:

[1] Ha Van Tén, Chia Viér Nam, Nxb. Khoa hoc xi hoi, 1993,
tr17.

[2] Chu Quang Trir, Sang gid chua xwa - My thudt Phat gido, Nxb.
My thudt, 2012, tr.33.
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