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“Hdy nhin nhu bot nudc
Hay nhin nhu canh huyén
Quan nhin doi nhu vay
Than chét khong bat gdp”

(Kinh Phép G 170)
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“Hanh phiic la gi? Bao lan ta ling ting
Hoi nhau hoai ma nghi mai van chuwa ra”
(Bui Minh Qude, Bai tho vé hanh phiic)

Ai cling mong mudn muu cau hanh phiic nhung khéong phai ai ciing biét cach
thuc hién hanh phiic. D6 chinh 1a 1y do Pirc Phat xuét hién trén thé gian dé chi
bay cho nhan loai con duwdng dwa dén hanh phc, an lac lau dai. Kinh Tang Chi
B¢ xac nhan réng: Nhu Lai ra doi dem lai hanh phtc cho da s6, an lac cho da
56, vi long thuong tuong cho doi, vi loi ich, vi hanh phic, vi an lac cho chu
Thién va loai Nguoi.

Nhirng thir hanh phtic ma con nguoi twéng chirng dang c6 chi la hanh phic tam
bg, dat can ban trén su v6 thuong va vo nga cia thé gian. Cho nén Dirc Phat
da tir bo tit ca dé tu hanh, huéng dén hanh phie tHi thugng va vinh ctru, goi la
Niét ban. I-lanh’phﬂc trong Phat gido la su tir bo “tham &i, chép trude”, tir khd

dau van tim thdy an vui, giita doi ngii trugc day riy su dau khd va bat cong
ciing co the tu tai.

Tiép ndi cau chuyén vé cdi nguon hanh phic, Tap chi Vin Hoa Phat Gido tran
trong giri dén quy doc gia s6 bao 385 véi chu dé: “Hanh phiic dwdi anh sang
tir bi”. Thong qua day, chiing t6i hy vong mdi nguoi sé tim thiy nguon hanh
phtic chén that bén trong ban than. Pong thoi, nhan ra chan ly hanh phiic khong
chd doi & kiép sau va ciing khong can tim kiém mét noi nao khac, né hién hiru
ngay bay gio va tai day.

Ban Bién tap Tap chi Van Hoa Phat Giao
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Chat
su hanh phuc

TT. Thich Taim Nhu

nhimg canh mai vang tha minh theo lan gié

som. Mdi day théi, hoa con vang wom noi
chan thap Té ma nay 14 non da xanh biéc mét mau.
Giita mau xanh diu dang, twoi mat, mot déa mai cudi
muia van ham tiéu, an yén. Giira vo van khoi bui thé
gian, canh mai nho bé lam long téi tinh lang, dua t61
vé v&i nu cudi hién clia Hoa thuong Lang Mai. Ngay
xua dy, ¢ mot dat nude xa x6i, lanh gia, Hoa thuong

Théng Giéng chdm rai troi qua, nhe nhu cach
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mim cudi ma day: “Compassion is a verb”. “Tir bi”
1a mdt dong tir. Nu cuoi hién da in ddu trong long bao
thé hé ngudi con Phat trén thé gigi. Loi chi day cta
Ngai mot lan nita néu bat mot trong hai tinh than cot
161 cua Phat gido, nhur cach ma tir ngan xua nguoi ta
van khic hai dong chir phia sau canh cdng chiia nhu
mot 11 nhiic nho: “Tir bi - Tri tué”. Néu Tri tué 1a
ngon dudc soi dudmg thi tir bi 1a nhimg nhip cau vig
chic dua ta dén bén bo Gidc ngd - Giai thoat.



NEu tri tué [a ngon dudc soi
dutng thi TU bi la nhitng nhip
cau vitng chdc dua ta dén bén

b gidc ngd - giai thodt.

Vay, “Tir bi” 1a gi? “Tir” 1a cho di niém vui. Chiing
ta mang dén niém vui khéng chi cho nhiing nguai
yéu thuong ta, nhitng nguoi thudn duyén ma phai
dem niém vui cho nhiing ké ghét ta, vo duyén voi ta.
Hon nira, tam dai tir 1a khong c6 gidi han, khong co
su phan biét dang cap va chung loai. Chuing ta phai
mang niém vui cho moi thir xung quanh ma khéng
mong ciu hoi dap. D6 chinh 14 tir v6 lrgng tAm theo
tinh than Dao Phit.

Con “Bi” la long thuong x6t truéc ndi dau cia
chiing sinh. Sau hon nita d6 1a “Pong thé dai bi";
nghia la xem ndi kho ching sanh nhu ndi khd ctia
minh. Ching ta nén mé rong long dai Bi dén cho
moi ngudi va moi loai, bat ké hitu duyén hay vo
duyén, do 1a mot gid tri chén chinh cua Dao Phat.

Nhu viy, co thé néi, “Bi” la nhan, con “Tir” 1a qua
clia “Bi”. Chi c6 khi thuong x6t trudc ndi dau ctia
chiing sinh, ta méi co thé tinh nguyén mang niém
vui di ban rai. Tiur bi dé theo Pao Phit la luén ban
vui ctru khé cho moi nguoi xuat phét tir sy bao
dung; réng lugng; khong toan tinh va khéng phén
biét. Tir bi la nguén céi, la trai tim cua Phat gido. Tir
bi la mét trong “Tir vé lwong Tdam”, ludbn an hién
trong moi triét ly Phat gido. Nhin lai dong lich s,
chiing ta s& thdy long tir bi vd lugng ctia Phat gido
duge chinh Dirc Bén Su Thich Ca Mau Ni Phét cu
thé hoa rd nét dén nhuong nao.

Nhur truyén thﬁng ké lai, tién than Dirc Phét Thich
Ca la Bo tat Ho6 Minh. Boi long tir bi, thuong x6t
ching sanh séng doi ac trugc, Ngai nguyén giang
thé dé gido hoa chung sinh, mang dén 4nh sang chan
ly dé ciru ching sinh thoat khoi sanh, gia, bénh, chét
chirng duoc dao qua Niét ban, an lac thanh tinh. Lac
mai bay tudi, Puc Thich Ca, mot hom di xem 18

Hay biét, hanh phiic thdt
sw khéng phai la mét diém
dén. Hanh phiic la mot con

dwcng, mot hanh trinh va
trén con dwong do, tir bi
chinh la nguon néing hrong
Vo cling, Vo [dn.

“cay rugng” da khoc thuong cho ndi dau x6t cua
chiing sanh phai gianh giat nhau dé séng. Lén thém
mot chut, trong mot 1an xuét thanh, Ngai lai dau ndi
dau sanh - 3o - bénh - tir cua chung sanh du khi
do6 cuée song cua Ngai dang ¢ trén dinh cao phon
hoa, danh lgi. Chinh khi nhéan thite duoc ndi dau cua
van loai ching sinh, dem tinh thuong bao trim dén
muén lodi, mong mudn tim con duong thoat khd,
Ngai da bo lai sau lung danh loi, vo con, 1én duong
tim cAu hoc dao. Trén con duong gian nan tim cau
giac ngd, mdi hanh dong nho ciia Ngai luén mang
theo long tir bi v6 han. Ngai dd bé mét con ciru
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qué chan dé cho né theo kip me. Ngai da khuyén
vua Tén Ba Sa La dimg giét sic vat dé t& Than.
Ké ca khi da ching qua giai thoat, long tir bi théi
thiic Ngai vuot qua su nghi ngai thus ban déu ma
tim nhiéu phuong cach gido hoa chung sanh, gitip
chiing sanh thiu hiéu chin 1y Dao Phat tiry theo moi
hang nguoi, moi cin co. Ngai khong chi tim clu su
giai thoat an lac cho chinh ban thdn ma con hudng
vé van loai chiing sinh. Pay la biéu trung cao nhét
clia “Déng thé dai bi” trong Phat giao. Sur tir bi nhur
mot soi day xuyén sudt, két ndi va khoi nguyén cho
nhitng c6t mbc quan trong trong cudc doi vi dai cia
Druc Phat Thich Ca. Tir bi 1a nguyén nhan thuc day
Ngai xuat thé. Hanh nguyén xuat gia cling boi long
“Tir” ma cd. Bén muoi chin nam truyén dao, Ngai
vén thuc hanh hanh dai Bi trong timng sat na, timg
hoi thd. Ca cude doi Ngai 1a mot bai hoc 1on vé sy
Ttr bi va Tri hué mai luu danh ngan doi.

Quay tro vé cude séng thue tai, trén cudc doi nay,
thir con ngudi ta truy ciu nhiéu nhét, co I& chinh la
“hanh phic”. Nguoi mai mé kiém tién vi cho rang
khi c6 du tién chung ta s& hanh phuc. Ngudi quyét
tdm muén phat trién su nghiép boi nght rang, khi
dung & dinh cao danh loi, hanh phiic s& ching xa
voi. Nhung nhitng diéu ay lidu c6 that su 1a hanh
phiic? Nhimng thir tién tai, danh vong vén chi la gia
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Nhitng ngudi con Phat
chiing ta chao don thang
thir hai (dm lich) voi mét
tam thé han hoan chéy
nhitng ngay 1& 16m: Ngay
Dire Phdt Thich Ca xudt
gia (08/02), ngay buc
Phdt Thich Ca nhdp Niét
ban (15/02), ngay Khdinh
ddan Pire Quén Thé Am
Ba tdit (19/02), Ngay
Khanh dan Pirc Phé
Hién Bé tat (21/02).

tam, duoe duge, mit mit von hu khong. Da la nguoi
con Phit xin hdy sdng tinh thirc. Hay biét, hanh phic
that sy khong phai 1a mot diém dén. Hanh phuc 1a
mgt con dudng, mdt hanh trinh va trén con duong
do, tir bi chinh 1a nguon ning lugng vo cing, vo
tan. Khi du Tir bi, ching ta s& nhin cudc doi bing
anh mit nhe nhang va bao dung, chiing ta s& khong
con oan thi hay ganh ghét. Qua lang kinh Tir bi, thé
gidi sé tran day nhimg diéu tot dep. Long Tir bi sé
gitip ta hudng vé cai thién boi khi da cam nhan duoc
ndi dau xot clia chung sinh, lam sao ta co thé tu
tay minh gy nén diéu do. Khong tao ac cho ngudi,

long ta ciing sé ching cin dn nan. Tam ta tir a 4y ciing
thanh than, yén binh. Tir ay ma gitr duoc tam lang
yén nhu rimng khong budi sém dé réi tri tué cling mo
khai. Pén duoc véi tri hué chin that cia Nhu Lai 1a
ta d tim dugc bén b dich thye. O mién dét 4y, ta sé
mai vui v6i niém hanh phiic vinh hang, bat bién cua
su gidc ngd va giai thoat. D6 moi chinh la y nghia
that su cta Tir bi trong Phat gido.

Nhiing nguoi con Phit ching ta chao dén thang
thir hai (dm lich) véi mét tim thé hin hoan cho
nhitng ngay 18 16n: Ngay Pirc Phat Thich Ca xudt
gia (08/02), ngay Pirc Phdt Thich Ca nhdp Niét
ban (15/02), ngay Khanh dan Pirc Qudn Thé Am
B6 tat (19/02), ngay Khanh dan Pirc Phé Hién Bo



Su tir bi nhu mot soi day
xuyén sudt, két noi va khi
nguyén cho nhing cdt moc
quan trong trong cudc doi vi
dai cla Dirc Phat Thich Ca.
TUr bi la nguyén nhén thuc

ddy Ngai xudt thé.

tat (21/02). Chung ta tu hao vi minh la nhitg nguoi
con cuia Phat da, dang va sé tién theo budc chén tir
phu ma tim v& ngdi nha chanh gidc. Ching ta ciing
phai vi thé ma ludn nudi dudng cho ban than mot
long Tir bi vo lugng. Nhung dirng coi tir bi chi 1a
mot triét 1y suéng, dimg dé sy tir bi dimg lai trén
sach vo. Boi “Tir bi la mot dong tir”'. Hiy mang su
tir bi vao doi song hing ngay ngay tir nhiing viéc
lam nho nhét nhu 161 Dic Phat da day trong kinh
Hanh Phic: “Bat cir liic ndo, khi di, khi ditng, khi
ngoi, khi ndm, mién la con thikc, ta nguyén duy tri
trong ta chdanh niém tir bi”

Du biét thé gidi hién tai diy rdy bit cong, con
nguoi ta chay theo nhing diéu gia tam ma quén
di phén nao nhing dirc tinh tot dep. Xin hay nhg,
mudn thay doi thé gidi, trude hét hay bat dau thay
doi tir chinh ban than. Trong mdi ching ta, ai ciing
¢o tim Phat nhung chi dang bi che mo boi may xam
vO minh. Hay dé anh sang tir bi, tri hué cua dao phép
xua tan phién ndo vo minh. Hay thuc hanh nhiing
viéc lanh nho nhat nhu giup d& nguo'l gia, tré em mo
c6i; dong cam véi nhimg nguol yéu thé trong xa hoi
hay diing cam Ién tiéng chdng lai nhimg diéu xu
xa. Néu ban co thé tran tro khi bt gap nhimg dong
vét bi dua vao 10 md hay bat khoe vi nhitng manh
doi bat hanh trong mua dai dich COVID-19 thido la

long tir bi dang tri day trong chung ta. Va khi kip
giup df{ nhitng manh doi nhu thé, toi tin, cac ban s&
cam thay hanh phue vé bo.

Long Tir khong chi la chit liéu cho su hanh phic cua
ban thdn ma n6 con 1a hat giéng cho sy hanh phic
cua toan nhén loai. Hat gidng dugc nuéi dudng ding
céch s& vuron 1én thanh mdt tan cdy cd thu. Long Tur
duoc cu thé béng nhimg viéc lam nhén vén, cao dep
s& lan toa dén khip chiing sanh. Nguoi khac khé dau
ciing nhu chinh ban than ta 1am vao 16 lira. Néu ai
ciing du tir bi dé suy nghi dén diéu nay, c6 18, thé gioi
da khong con chién tranh, thii han hay giét choc.

“Nguyén cho dimg lodi nao sat hai loai nao, dirng
coi nhe tinh mang cua ai, dieng ai vi gign hon hodc
dc tdm ma mong cho ai bj dau khé va khon don.
Nhire mot ba me dang dem than mang minh che cho
cho dira con duy nhat, chiing ta hay dem long tir bi
ma doi xi véi tdt ca moi loai. Ta hdy dem long tir
bi khéng gi6i han ciia ta ma bao triim cd thé gian
va mudn lodi, tir trén xuong diedi, i trdi sang phdi,
long tir bi khong bi bat cik mét cdi gi lam cho ta bi
ngdn cdch, tam ta khéng con vicong van mét chiit
hon oan hodc cam thu ", trich kinh Hanh Phuc.

#TT. Thich T4m Nhu, Pho Ban Hodng phap tinh Khanh Hoa.

VAN HOA PHAT GIAD 15-3-202 9
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| udc séng cua chung ta ludn c6 sy hién hiru
C gitra hanh phiic va khé dau. Kh dau la diéu

khong ai mong mudn, thé nén ta tim nhiéu
cach khac nhau dé c6 duoce hanh phic cho minh.
Nhung d61 khi vi mai lo tim hanh phic bén ngoai
ma chiing ta gap phai khé dau. Hanh phuc that ra
ton tai ngay giira nhimg diéu nho bé, binh di nhat
trong cudc song. Dau vay, ta van khong thé trong
phiit chéc dé dang cam nhan, nam bit duge. Mot khi
thau hiéu va thuc hanh nhing 1o day cia Pic Thé
Ton vao doi sdng hing ngay, ta s& khong con khai
1én ¥ niém kiém tim, khong con cam thay ¢o don,
dau kho hay muén phién,... trong sudt cudc hanh
trinh lim thiing tram, thir thach cua doi nguoi. Thay
vao do la mét hanh phiic chan that, vinh hzlmg trong
anh dao mau cta Pire Nhu Lai.

VAN HOA PHAT GIAD 15-3-202

Sudt cudc doi hodng phép cua minh, Dirc Phat da
chi day cho ching ta rit nhiéu phwong phap dé
¢6 hanh phic that sy. Ching ta can bing l(‘)ng voi
nhimg gi minh dang c6 va dang lam. Boi, moi nguoi
déu c6 mot kha nang nhét dinh, néu tim cau qua
muc khéng khéo s& gap phai nhimg phién ndo, khd
dau, tir d6 mat di hanh phuc. Trong cude song hing
ngay, ban than cé rit nhiéu may man va hanh phuc.
Hanh phuc don gidn 12 mdi sém mai thire day, mo
mit thﬁy duoe moi su vat xung quanh, biét minh
van dang hién dién trén doi, co duoc than thé khoe
manh, déi mit sang, tay chén lanh lan,... Chung ta
thudng tu dat nang minh phai hoc gioi nhit, kiém
nhiéu tién nhat, dia vi xa hoi cao nhat. Nhung khi
cd hanh phuc, ta sé co tat ca, vi cai nhat trong Dao
Phit ciing c6 nghia la bing long.



M{t phuong phap nira dé co duoe hanh phuc 1a biét
song tinh thirc, Pirc Phat da day rit 1o trong kinh
Trung Bo, bai kinh Nhirt Da Hién Gia:

“Qud khw khong truy tim

Tuong lai khong wudc vong,

Qua khir da doan tdn,

Tuong lai lai chua dén,

Chi c6 phdp hién tai,

Tué quadn chinh ¢ day "

Bai k& noi 1én su that “Qua khir da doan tdn, tuong
lai thi chira @én”. Ching ta chi c6 thé song ngay
trong gidy phut hién tai méi ¢6 duoc an lac, hanh
phiic. Néu ¢t mo tuong dén twong lai, hanh phic
that su s& khong c6 mét. Hanh phuc dén tir nhiing
sinh hoat héng ngay, hién dién trong khi di, ding,

“Qua khir khong truy tim
Tuang lai knong uac vong,
Qua khr d3 doanstdn,
Tuong laidaichua dén,
Chic6 phdphién tai,
# Tug quan chinh o day”.

.‘\ %

\

nim, ngoi, tiéng chim hot lanh 16t hay vat ning
chiéu thu hiu hét,... L'fmg long cam nhén, ta s& cam
nhin duge hanh phic tudng chimg rit déi binh
thuong nay. Hanh phuac gian di nhu vy nhung do
mai la thir khong mat di duoc. Du ta 6 vap ngd trén
dudéng doi hay bi ca thé gioi quay lung thi no van
luén hién hitu. Y nghia cudc doi la diy, noi hién tai
v6i nhimg gi chan that nhat.

Théng thudng, ching ta khong biét dén gi tri cua
nhimng diéu gian don dang ton tai xung quanh minh
nhir mot moi quan hé than thiét, mot d vt than
thudc, mét hanh dong hay thoi quen lap di 1ap lai
hing ngay. Nhung dén khi chiing mét di, ta méi cam
théy nhimg thir Ay la dang quy. Co nhimg diéu rat
ddi binh thwong, nhung sau nay ta thiy ching rat

VAN HOA PHAT GIAD 15-3-202 11
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Cuge song cua ching t:
ludn co s hién hitu gifr
hanh phuc va kho dau.

Khi da biét cach tu tap, €0

niém an trong chinh
phép thi dit séng noi déu,
ta van co dugc hgnh phtc,
an lac trong fur than.
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quan trong va y nghia. Vi vdy, hay cam nhén va suy
ngim diéu nay dé thdy minh dang séng 1a dang hanh
phiic, phai chim séc va nudi dudng hanh phic iy
l6m 1én fimng ngay.

Séng don gién, ta s& théy moi thir tré nén nhe nhang
va ¢6 nhimg phut gidy that chim dé cam nhan cugc
séng. Hién tai 1a thoi diém khong c6 mit cua khd
dau, ric 16i trong qua khir, khéng c6 nhimg mong
cdu, lo ling vé tuong lai. Ching ta phai cam nhan
nhitng diéu may min, t6t dep, hanh phtic dang ton tai
xung quanh minh, tir d6 cudc song sé y nghia va dang
song hon. Hanh phiic khéng & déu xa x6i ma dang &
day, ngay liic nay. Diéu quan trong la d6i mit ta co
nhin ra, trai tim ta ¢6 cam nhan dugc hay khong.

Biét budng bo ciing 1a mdt cach dé co duoc hanh
phiic. Buong nghia la budng bo tinh tham, sén, si va
khong chip vao nhitng thir gay phlen nio, kho dau.
Khi tim trang chira diy nhimg phién nio va sin han,
s& khdng con ¢o chd cho hanh phic nita. Moi ching
ta déu dang chién dau cho hanh phiic cua ban than.
Ta phai biét vung guom tri tué dé chit dit nhimg
phién no, nhimg soi ddy dang rang budc ta véi hoai
niém cua qua khu hodc c¢dt ta vao nhirng khat vong
ao tuong ¢ tuwong lai. Nho hoc cach buéng boé ma
cude séng ciia ta khong qua nang né, that don gian,
nhe nhang va tir do hanh phic s& hién dién.

Mabi truomg song khac nhau s& co nhimg thuan loi
va kho khan khac nhau, nhung du & bat ky hoan
canh nao, ching ta ciing phai tu nhic nhé minh ¢
ging tim kiém su an lac, khong nén “déng nii nay
tréng nui no”. Nguoi ta thwong nght hanh phuc la ¢
mdt noi ndo d6 ma moi thir déu vira y minh, nhung
thuc té noi do khong ton tai. O dau ciing ¢6 hanh
phiic, diéu cdt yéu 1a minh c6 nhéan ra hay khéng.
Khi da biét cach tu tap, co niém an lac trong chanh
phép thi du sdng noi dau, ta van c6 dwoc hanh phic,
an lac trong tu than.

Dugc sdng la hanh phic 1ém, thé nén phai song sao
that y nghia gitra cugc do1 mong manh nay. Hanh phuc
¢ thé né hoa trong long, néu mdi ngay chiing ta biét
sdng yéu thuong ngudi khic, 1am nhimg viée hiru ich
ma khéng qué ban tim vé loi ich ban than. Hanh phiic
con dén tir sy sé chia, biét cam thong va déi xir voi moi
ngudi that chan thanh, rong lugng dé khoi goi nhimg
tinh cam cao thuong trong tim hon ho.



Song don gian, ta
56 thay moi thif trd
nennhenhangvaco

nhitngphut gig

Thai tir Siddhartha tir b ngai vang dé xuét gia ciing
chinh la di tim hanh phuac, mét loai hanh phic tuyét
dbi, khong bi chi phdi boi quy ludt vo thuong, Cling
chinh vi sy tir b 4y ma ngay nay chiing ta cam thay
vd ciing may min, hanh phiic 16n lao khi dugc biét
dén Dire Phit va dugce song trong gido phap ciia Ngai.
Trong tich truyén Phap Cu, pham Phat, ké lai ring;
“Mgt hém ndm tram vi Ty-kheo ngoi 6 phdp dwong
va ban ludn:

- Chur hién, diéu gi la hanh phiic nhdt trén doi?
Nguoi thi noi:

- Khéng c6 gi hanh phiic bang lam vua.

Ngueoi khdc noi:

- Chi c6 tinh yéu la hanh phiic nhat.

Con c6 nguoi noi:

- Chi ¢6 an ngon la hanh phiic nhdt.

Dure Phat di den ché cac thay vd noi:

- Cdc 6ng ngoi day ban tan vé van dé gi?

Cdc Ty—kheo ké lgi, Phat day:

- Nay cac Ty-kheo! Cac éng néi the néo? Tdt cd cdc
hanh phiic cic ong viea ké déu nam trong vong ludn
héi dau kho.

Neguoe lai, gdp Phdt ra doi, dirgc nghe chanh phap,
song thanh tinh va hoa hop trong Tang doan, nhiing
diéu dy la hanh phiic nhat.

Ngdi noi ké:

Vui thay, Phdt ra doi!

Vui thay, Phap duoc giang!
Vui thay, Tang hoa hop!
Vui thay, hoa hop tu!”.

Hon 2.500 ndm da tri qua, nhung ngdy nay, chiing
ta van con dugc biét dén Phét phép va thuc hanh
nhiing 101 day cua Ngai, d6 1a mét phic duyén vo
cung lém. Trai qua bao nam thang tu khd hanh dé
tim hanh phuc tir sy giai thoat, cudi cung, Ngai ciing
da ching ngd dugc. Véi tim long tir bi bao la, Ngai
khéng quén chi day ching sinh cach thoat khoi kho
dau dé tim hanh phuc t6i thuong 1a duoc giai thoat
nhu Ngai. Dong doi 1a chudi dai nhimg budn vui,
khé dau, du lo, phién mudn, bat an,... Tim théy
hanh phc that khong dé dang. Nho song trong anh
dao ma nhitng ngudi con Phét ¢6 duge niém an lac,
hanh phuc that su va lau dai.

Hanh phic trong triét 1y Phat gido la nhimg diéu rét
binh di, ai ciing c6 thé thuc hanh dugc. Chinh anh
sang cua chanh phép s& lam chung ta ludén hai long
v6i cude song hién tai, giit dwoc ngon lira tin yéu,
hy vong va tim thay hanh phic trong chinh minh.
M6t nguoi khi nam gitr bi quyét hanh phiic nay s&
mo ra muén van canh ctra hanh phuc khac.
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Gieo trong vd chdm soc

oA’

hat giong
hanh phiic

DD. Thich Dirc Kién*

la muc tiéu hudng dén trong cude doi. Tuy

nhién, khong phai ai cling c6 thé cham duoc
dén hanh phic dich thuc, néu nhu khong biét duoc
phuong phap thuc tap ding din. C6 quan diém cho
ring, hanh phic 14 khi ching ta co that nhiéu tai
san, danh vong, quyén luc. Ciing ¢6 ngudi lai cho
ring hanh phuc don gian chi la cing voi ngudi yéu
thuong an mot bira com dam bac, hay c6 thé nhan
nhi thuong thirc mét tach tra néng vao budi sang tinh

Tir mudn doi, con nguoi luén xem hanh phiic
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suong. Tuy khéc nhau vé& cam nhan, nhung tuu trung
lai, da sb ngudi déu danh ddng hanh phuc 1a mét dich
dén, du 1a vat chat hay tinh than. Tir ddy méi co quan
diém cho ring c6 su tdn tai vé mdt con duong dua
dén hanh phic. Nhung diéu 4y that su khong dung,
bai 1& “Chdng ¢ con dwong néio dan dén hanh phiic
vi hanh phiic chinh la con dieong ™", va hanh phiic nhur
mot hat giéng, ludn cin co sur chim soc, tudi thm
hing ngay cua chinh ching ta, thi méi cho ra hoa
thom qué ngot la nhiing gia tri chan thit cia no.



“Chdng c6 con dutng nao dan dén hanh phic
vi- hanh phuc chinh la con duong”

HANH PHUC LA GI?

Co nguoi dinh nghla hanh phuc 1a trang thai tAm ly
ctia con ngudi khi cam thdy thoa man mdt nhu cau
triru twong. Nhung do chi mai 1a khai niém thude
pham vi doi séng tinh than. D6 1a trang thai tinh
thén Iy twéng nhat ma con ngudi mong mudn theo
dudi. Nha triét hoc Heraclitus timg noi: “Néu thoa
mén vét chdt la hanh phiic thi ta cé thé xem con bo
la hanh phic”. Nghe hai hude, nhung that su diéu
dy khong sai va cho ching ta cdi nhin chinh xac hon
vé& khai niém hanh phuc dich thuc. No vuot ra ngoai
gi6i han thoa min vit chit thong thuong.

Trong Pao Phat, hanh phic thi thuong dugc goi gon
trong khai niém Niét ban (Nibbana). Niét ban chinh
la trang thai cua tm khi ta loai bo duoc hét nhimg
phién nio, ciu ué trong tdm; la hanh phuc dich thuc,
vién min va truong curu.

“Néi la Niét ban, thé ndo la Niét ban?

Tén gia Xd-lpi-phdt dap: “Niét ban la su dogn tdn
vinh vién ciia tham duc, si doan tdn vinh vién san
nhué, ngu si; su doan tdn vinh Vién ciia tdt ca cdc
phién ndo. D6 goi la Niét ban” [1].

Ching ta chi ¢6 dugc hanh phuc that sy khi cit dut
hét nhimg mdm méng cau ué ctia tham lam, sén han
va si mé cd trong tam.

HANH PHUC LA KHI BIET SONG BUONG
XA VA TUY DUYEN

Trong doi sf'mg hién tai, con nguoi dang dbi mat
véi qua nhiéu ap lyc tir doi song vat chit cho téi
tinh than. Tét ca vo hinh trung trg thanh ganh ning
dé lén doi vai mdi ngudi. N6 lam ta cam nhan cudce
séng nay that su qua mét moi, khé dau; hai tir “hanh
phiic” 1a khai niém xa véi va c6 phan thiéu thyc té.
Nhung ching ta c6 lin nao thir suy nghi lai: “Tai
sao chiing ta lai khong thé ndo tan hiong dwoc hanh

phiic hay khong? . Phai chang nhirng cai goi la “ap
luc” 4y déu do chinh ching ta tao ra, do mai chay
theo nhu'ng gid tri hu do nhu tién tai, sic duc, danh
tiéng, an udng, ngu nghi, ma Dirc Phét goi la Ngu
duc? Chiing ta cho ring nim thir ké trén la nhiing
thtr tao nén hanh phtc, nén bang moi cach ra siic
phén déu dé mong cau co duoc. Nhung dén khi co
101, ta lai khong hai long va tiép tuc kiém tim nhitng
ddi twong khac vi cho ring nhimg cai khac méi lai
la “Hanh phuc”. Cur nhu vy, ca cudc doi sé mai
mai khong bao gio cd duge “Hanh phuc”. That ra,
nhitng thir ké trén déu mang tinh chat khéng chic
chiin, dé doi thay nhur 101 Dirc Phét da day:

“Nay cdac Ty kheo, ¢ ddy, co nguwoi nghi nhu sau:
‘Cdi gi chdc chdn da la cua t6i, nay chdc chdn
khéng con la ciia t6i. Cdi gi chdc chdn c6 thé la ciia
161, chdc chdn t6i khéng dwoc cdi ay'. Nguoi do sau
muon, than van, khoc loc, dim nguee, di dén bdt tinh.
Nay Ty kheo, nhu vay, c6 cai khéng thue ¢6 o ngodi,
6 thé gay lo Gu, phién mugn” [2].

“Nay cdc Ty kheo, Ta ciing khong thdy mét vit S0
hitu dwgc nam gitt ndo, md vat so hitu duoc nam
gitk dy sé thuomg con, thuong hang, thuong trii,

khong chuyén bién, c6 thé trit nhu thé nay mai mdi.
Nay cac Ty kheo, cdc Ong c6 thé chdp thi Ngd ludn
thii (chap Ngd) nao ma Nga ludn thi dy dugc chip
thii nhu vay lai khong khoi Ién sau, bi, kho, wu, ndo
khéng? Nay cdc Ty kheo, cdc Ong c6 thdy Nga lugn
thii ndo ma Ngd ludn thi dy duoc chdp thii nhw vy
lai khéng khaoi lén sau, bi, khé, wu, ndo khong?

- Bach Thé Tén, khéng.

- Lanh thay, nay céc Ty kheo, Ta ciing khong thay Nga
lugn thii ndo ma Nga lugn thi dy dicge chdp thii nhie
vy lai khong khoi lén siu, bi, kho, wu, ndo... " [3).

Nhiing 1o day trén ctia Dire Phét chi ra, néu bam viu
vio nhitng gia tri hu do dy, cho ring nhiing thir dy la
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Hat giong clia hanh phc,
doi khi con dn tang trong
chinh hanh dong sé chia,’
gitip d& moi ngudi xung

quanh chiing ta, ma Dao
Phat goi la bo thi. Bdy

la mt 16 song khong vi

ky, hudng dén lgi ich cda
cong dong va xa hoi.

minh va cua minh; thi khi co su thay ddi, hoai diét, ta
s& khong sao tranh khoi nhiimg dau khd, phién nao.

Dé thoat khoi nhimg diéu Ay, nguoi Phat tir chan
chinh phai thuc tap duoc phuong phép quéan chiéu:
“Néu ¢ noi sdc ma doan trir duc, doan trir tham,
doan trir niém, doan triv di, doan trir khat, thi doi
Vv&i sdc néu coé bién doi, hodc khac di, van khong
khaoi lén wu, bi, khé, ndo; doi vdi tho, tirong, hanh,
thite ciing nhw vdy... Hay dogn trir cac phdp bat
thién.... o trong Phdt phap tu cac pham hanh....Vi
nguyén nhan nhdn lanh cac phap bat thién nén sé
dua dén mot cuge song kho dau ngay trong hién tai
va chudng ngai, nhiét ndo, sau khi thdan hoai mang
chung sé dpa vao trong dwong dc.... Vi tho tri phdp
thién nén ngay trong cugc scfng hién tai diroc an vui,
khéng khé, khéng chiréng ngai, khéng phién ndo,
khong nhiét birc; sau khi than hoai mang chung sé
sanh vdo noi tot lanh” [4).

Qua lot chi day cia Dire Phit, ta théy rﬁng hanh
phtic chédn thit khong phai 1a khi c6 duge mot cai
gi do6 thude vé Ngii duc, ma chinh 13 su doan trir,
budng bo bt di nhimg thir buoe rang dy. Chiing ta
thye tap 16i séng “it mudn biét du”, dong thoi phai
thue tdp phép quan chiéu moi su vit, hién tuong

VAN HOA PHAT GIAD 15-3-2022

déu do nhan duyén hoa hgp ma hinh thanh. Khi du
duyén thi su vét, hién tuong biéu hién, ton tai: khi
thiéu duyén thi an tang, hoai diét. Khi an tri trong
nép song “tuy duyén” dy, thi néu co sy bién hoai, ta
cling dé dang mé long budng bo, khéng con dinh
méc. Co6 nhu vay mdi dat duoc su thanh than, nhe
nhang trong tim dbi véi moi nhan duyén dén - di,
du la nhdn duyén thuén hay nghich.

Nhu vy, hanh phuc nim o qua trinh biét thue tap
con dudng tdm linh, trui rén nhitmg pham chit gia
tri dao due cao ca dé thang hoa nhan céch cua chinh
minh. Hanh phc la su biét budéng bé nhirng phién
ndo trong tim, an yén, hai long véi nhing gi ma
minh dang co, séng tiy duyén ma khong danh
mat di pham chét cua chinh minh. Bhutan 1a mét
quoc gia nho bé & chau A, khong ndi tréi vé kinh
té, nhung lai 1a qudc gia c6 chi s6 hanh phuc GNH
(Gross Nation Happiness) cao nhét thé gioi, bai ho
da biét phat trién dat nude trén nén tang dao dirc va
tam linh Phit gido.

HANH PHUC LA KHI BIET SE CHIA

Hat gidng ciia hanh phic, doi khi con 4n ting trong
chinh hanh déng s¢ chia, giap d& moi nguo1 xung
quanh ching ta ma Dao Phit goi 1a B6 thi. Pay la



mot léi‘ song khong vi ky, hudng dén loi ich cua
cong dong va xa hol.

Mdi nguoi tiy theo nghiép duyén ctia minh & qué
khir ma c6 nhiing phude bau khac nhau, tao nén
mot cudc séng vat chit hay tinh thin khac nhau theo
chiéu hudng sung tic hay thiéu thén. Su sé chia véi
tam long thuong yéu, nang d&, khong vu loi s& gop
phén xoa diu di nhitng khé khin d6i voi nhitng ngudi
dang cén sy gitip do. Sy sé chia khong chi don thudn
12 vit chit, ma con 1a nhiing o1 dong vién, an i khi
mdt nguoi nao dé gip kho khin trong cude song. Mot
161 dong vién cuia ching ta 6 thé gitp ho budc tiép
nhimg budc cudi cing trén hanh trinh cudc doi, tiép
thém lira cho nguoi mat dong luc cod thé dat t6i muc
dich ma ho dang hudng toi. Su sé chia con 1a mét
16i an ai, mdt dbi vai dé dua vao hay mét cai 6m
that chat khi nguoi khac dang roi vao trang thai tuyét
vong, giup ho thay cudc doi van con co nhiéu gia tri
tich cuc dé c6 gang. Bay con la nhiung lo1 khuyén
giai gitp vuot qua ndi sy, niém dau, chia sé nhig
kién thirc va chan Iy séng dé gitp nhau trau doi ban
than, huéng dén nhimg gia tri cao dep.

Su s¢ chia d6| vGi nhimg ngudi thi¢u lthén vé vat chét
hay tinh than 1a mét co hoi quy bau, dé chung ta chiém

nghiém lai nhitng gi minh dang 6. Tira ay, hanh phic
s& tu nhién xuat hién khi théy minh qua may mén hon
bao ngudi vi van con cé cii dé “trao di”. Ddng thoi,
viéc chia sé, bé thi dén moi ngudi con giip ta thuc tap
buéng xa, dé chuyén hoa long tham lam, ich ky va hep
hoi. Mudn ¢o duoc hanh phtic tir su san sé nhu vay, thi
viéc lam Ay phai xay dung trén nén tang cia vo ngi,
khong chip ngi khi sé chia, ciing khong chap vao gia
tri minh trao di. Co lam dugc nhu vay, viée sé chia
mang lai cho chiing ta gid tri hanh phac dich thuc, nhu
161 Dire Phit da day:

“_.. O day, ai bo thi khéng vdi tam cau mong, bo
thi khéng véi tdm tréi bugc, bé thi khéng véi mong
cau dwoc chit chira, bo thi khong véi ¥ nghi: “Ta
sé hucng tho cdi nay trong doi sau’, bo thi khong
véi y nghi: ‘Lanh thay, su bo thi’ ... Bé thi khong
véi Y nghi: ‘Do ta bé thi vt bo thi nay, tam dwgc
tinh tin, hy duyét khoi lén’. Nhung vi dy bo thi véi
¥ nghi dé trang nghiém tam, dé trang bi tam. Do vi
@y bo thi nhir vy, sau khi than hogi mang chung,
dwoc sanh cong tr i voi chu Thién o Pham chamg
thién. Khi vi ay nghiép dwoc doan tan, than lyc
a} danh tiéng dy, uy quvén dy dupc doan tan, vi
ay tro thanh vi Bat lai, khong tro lui lgi trang thai
nay " [5].
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ANG TU BI

HANH PHUC LA KHI BIET SONG TRON
VEN VOI GIAY PHUT HIEN TAI

Ban chit ciia con ngudi 1a ludn khong hai long véi
nhimg gi minh dang c6, tiéc nudi cai huy hoang,
ruc rdy & qué khir; hay sdng trong nhiing mong udc,
méng huyén vé twong lai do chinh minh v& nén. Vi
vay, chung ta luén danh roi nhiing gid tri dep d&
clia di song hién tai. Cho nén néu quy huéng hanh
phuc 1a muc dich, 14 cai phai dat duge o tuong lai;
hay nhitng gi da xdy ra & qua khur thi ching ta sé
khong bao gio cod duge hanh phic chan that, vi mai
chay theo cai su khong hai long cua chinh minh.
Nguge lai, hanh phic trong Dao Phit 1a vige biét
sOng nguyén ven voi gidy phut hién tai, goi la “Hién
phadp lac trit”. Didu do ¢ nghia 1 khong bi 161 din
boi nhirg ¥ niém vé qua khir hay nhitng suy nghi
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Néu bam viu vao

e

nhitng giddei hirao
cho rangﬁh

la minfva car

thi kh| co suthe

tinh todn cho tuong lai. Duc Phét day trong kinh
Tuong Ung ring :

“Khong than viéc da qua

Khéng mong viée sdp ti

Séng ngay voi hién tai

Do vy, sdc thi diéu

Do mong viéc sdp toi

Do than viéc da qua

Nén ke ngu héo mon

Nhue lau xanh lia canh” [6].

Viéc suy nghi vé qua khir, udc vong vé tuong lai,
lam chung ta ro1 bo di gidy phit cia hién tai, danh
mét yéu to chanh niém (Samma-sati) - 1a hat nhén
cua viéc loal trir cac phlen niao trong tdm. Vi vay,
¢6 nhing loai hanh phiic khong can lam bat cir diéu



gl cling tu ¢6 duge hanh phic, chi cdn chung ta tro
vé sdng chanh niém trong gidy phut hién tai, thi da
hanh phiic roi.

Chanh niém la ngudn nang huong c6 duoc tir viée song
tinh thire trong gidy phut hién tai. Nho c6 chanh ni¢ém
ma ta huan tap duoc Pinh (Samadhi), tir Dinh s€ co
duge Tri tué (Pafifia). Tué gidc co duge tir thuc tap
chanh niém s& tao cong nang giai phong ching ta ra
khot so ha, lo du, tuyét vong va hudng té1 hanh phic
dich thuc. Nghe c6 vé rat dé dang, nhung doi hoi ta
phai ¢6 sur thuc tap lién tuc va kién tri mdi o thé ché
tac ra yéu td chanh niém. Chung ta co thé thuc tap
chanh niém bét dau tir nhitng cong viée thudng ngay
nhwr; Di, dimg, ndm, ngdi, lam viée, dn udng, tham chi
1a ngay ca khi di vé sinh, véi su y thirc sic thin dang
lam nhimg céng viéc 4y. Khi tim di lang thang thi ta
kéo tam vé va tap trung vao hoi tho vao - ra. Viéc lam
ay gitip ta tr¢ vé voi gidy phut hién tai. C6 chanh niém
1 ¢6 sudi nguon cua hy lac va hanh phuc.

An com c6 chanh niém, gitip ta cam thiy bira com
ngon mot cach la ky, thﬁy dugc muon van nhan
duyén hji tu trong timg hat com, giap ta thim biét
on con ngudi va cudc song. Hay nhur viée di that
cham c6 chanh niém, s& gitp ta thém biét on chinh
ong ba 6 tién, biét on chinh co thé ta da phéi hop
nén hinh hai, dé ta c6 thé c6 duoc nhimng bude chin
ky diéu tiép xtc véi dat me. Hanh phac di khi chi
don gian thé thdi, nao phai tim kiém xa x6i.

HANH PHUC LA MQT CON DPUONG

Néu xem hanh phc phai la diéu cudi cung dat duoc
& mdt qua trinh, thi khi chua dat toi hay khong thé
dat dén, ching ta s& khong cé hanh phic hay sao?
That chat, hanh phic dich thyc gian don hon ching
ta suy nghi rat nhiéu. C6 khi chinh nhing diéu binh
di nhét trong cudc séng hing ngay la nhimg diéu
hanh phtic, ma ta lai hoi hot khéng nhén ra. Mbi
sém mai thirc ddy, ta thdy minh van con hit tha
dugc, van co6 thé hoat dong hay an ubng, d6 cung la
mot loai hanh phiic. Vi moi gidy di qua, trén thé gigi
¢6 biét bao ngudi khong may mén da khéng con co
ho1 thay duoc anh mat troi.

Hanh phiic khéng nim trong thanh tich két qua hoc
tap that cao, khéng ndm trong tim bang t6t nghiép
loai wu nho sy gianh gidt, ganh dua voi nhitng ban
dong hoc, ma hanh phiic chinh la sy nd luc trong

qua trinh lao dong va nghién ciru. Hanh phtc khong
nim & sy thanh dat trong cudc séng véi nha 14u, xe
hoi, ma & tinh thin biét vuon 1én, vuot qua nhiing
khoé khan nghich canh. Gap mdt nguoi giau sang, ta
noi ho thit hanh phuc chua hin da ding, hay thiy
mét gia dinh nghéo khé, ta cam thuong va cho rang
ho bat hanh thi c6 thé da sai.

Hanh phiic 1a mét k§ ndng va moi nguoi hoan toan
c6 thé hoc tap dé co duge. Nha bac hoc Aristotle cho
rang: “Hanh phiic la mét cdi gi dé rdt quan trong ma
cuoi cing nhiéu nguoi phai chon lya”, hay néi cach
khéc, khi ta c6 nhiéu thir trén doi ma thiéu hanh phic
thi cudc doi ciling tré nén that vo nghia. Qua do, ta
théy rang danh dong hanh phiic véi sy thoa man vé
vat chit hay xem né la muc dich ma chung ta mudn
dat duoc 1a mot diéu rat sai lam. Vi vay, thuc tap séng
¢6 chanh niém, biét quay trd vé an tra trong hoi tha,
budc chin; quén sit cac su vat hién tuong dudi cai
nhin chanh kién, duyén sinh; thuc tap méi ngay long
yéu thuong gitp d& mudn loai vo1 tinh than vo nga,
la ta dang gieo mam va tudi tim nhitng hat giong
hanh phtic trong tim. M6t cudc doi hanh phuc chéc
chiin phai bat dau bang timg gidy hanh phuc. Vi vy,
ching ta hiy bét dau budc nhimg budc chan hanh
phiic ngay tir hém nay, ngay tir by gio trén 16 trinh
tién tGi mot hanh phtic vién méan nhu 161 bai hét:

“Ta hanh phiic lién gidy phit nay

Long da quyét diit hét du lo

Khéng di dau nita, ¢ chi phai tim

Hoc buéng tha, song khong véi vang” [7T].

Chu thich va tai liéu tham khao:

* Pai dirc Thich Bic Kién, Tang sinh Cir nhén Phét hoc tai Hoc
vién Phét gido Viét Nam tai TP. H5 Chi Minh.
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Duc Linh Son Dai Béc xuit ban; Dai Loan; 2000; tr.88.

[2], [3] HT. Thich Minh Chau dich; Kinh Trung B¢ 1, 22. Kinh
Vi Du Con Rdn; Nxb. Ton Giao; Ha Noi; 2012; tr.180, 183.

[4] HT. Thich Tinh Hanh dich; Pai Tdp 5 - Bo A-Ham V - Trung
A-Hdm Bigt Dich & Kinh Tap A-Ham S6 1, Tap A - Ham Quyén
5 - Kinh 103: Sai -Ma; Ho1 Van Hoa Giao Duc Linh Son Dai
Béc xudt ban; Pai Loan; 2000; tr.692.

[5] HT. Thich Minh Chau dich; Kinh Tang Chi Bé 3, Chuong
VII Bav Phap V. Pham Pai Té Pan; Nxb. Tén Gido, Ha Nai,
2005, tr.360.

[6] HT. Thich Minh Chéu dich; Kinh Twong Ung Bg 2013 -
Tap 1, Tap I: Thién C6 Ké , Chuong I: Tuong Ung Chu Thién,
I Phim Cdy Lau; Nxb. Ton Gido; Ha Noi; 2013; tr.39.

[7] Bai hit “Hanh phiic bay gio'” trong tuyén tip Thién ca Lang
Mai cta Thién su Thich Nhat Hanh.
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Hanh phic

frong cudc sohg vor

triét (y nhda Phdt

Hoang Hiru Cong

anh phic la gi? Day co6 1€ la cau héi vo cung
Hkhé dé dinh tinh va dinh lugng. O mdi thoi

diém, hoan canh khac nhau, dinh nghia vé
“Hanh phiic” ciing s& tir 46 ma dich dbi. Théng qua
ca dao - tuc ngit, c6 thé thy tir thoi xa xua, éng ba
ta quan niém hanh phuc chi don gian la mot gia dinh
thuén hoa, biét kinh trén nhudng dudi:

“Nha em cé vai ca day,

C6 ao rau muong, cé day chum twong.

Dit khong my vi, cao luong,

Trén tho cha me, duci nhuwong anh em.
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M6t nha vui vé ém dém,
Ddéi no tity canh, khéng them luy ai”.

Dén thoi ky khang chién, “Hanh phiic la ddu tranh”
nhur Karl Marx timg néi. Hay nhu trong Thi ca timg viét:
“Hanh phiic la gi? Bao ldn ta ling ting
Hoi nhau hoai ma nghi mai van chua ra
Cho dén ngay cat budc di xa
Mién Nam goi, hai chiing minh cé mat”.
(Bai tho vé Hanh phiic
- Biii Minh Quéc)
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cudc song nay & moi

Khi ay, hanh phac khéng chi don thuan la cia “Cai
téi” tirng ngudi ma tr¢ thanh hanh phic cua “Chung
> Niém hanh phtic ctia hoa binh tr& thanh udc
mo, hanh phuc cua ting ngu‘o‘l Hodc, nhu 161 bai
hat “Mua xudn bén cira 56 clia nhac si Xuan Hong
ting viét: “Oi hanh phic ddu chi c6 com ngon va
do dep”. Ma cuc doi van can nhimng trai tim biét
yéu thuong. N6i thé dé thay, trong hanh trinh di tim
hanh phiic, mdi ngudi s& ¢ nhitng trai nghiém va
dinh nghia khac nhau. Thé nén, ¢ day chung ta s&
khéng xoay sdu vao viéc tra 161 cau hoi: “Hgnh phiic
la gi?”. Thay vao do, ta s& can nhic cac phuong
thirc gitp than tim cham dén hanh phic ngay &
cuée song doi thuong véi cac triét Iy noi cira Phat.

BAT DAU CUQC SONG HANH PHUC VOI
SU HANH PHUC TU THAN

Pé bit diu mot cude Séng hanh phuc, ¢6 1€ ching
ta nén khoi ngufm voi mot tim hdn hanh phtc tu
than. “Néu ban muon nguwoi khac hanh phiic, hay
luyén tap tam tir bi. Néu ban mudn chinh minh hanh
phiic, hay luyén tdp tam tie bi”’. Cau no1 nay cua dirc
Dat-lai-lat-ma cang minh chimng cho viéc van dim
bét dau tir mot bude chén, con duong di dén hanh
phiic co ban & chinh ban than mdi ngudi. Dé rdi ta
ngo ra, hanh phic khong phai ¢ cudi con duomng ma
& ngay mdi gidy phut ta thuc su tinh thire. Cling
nhu khong diéu gi tu di vén c6 ma déu phai trai
qua “luyén tdp”. “Nhdn vo thdp toan”, khong ai
14 hoan hao. Poc duoc tham - sin - si ludn tdn tai
trong ban thin mdi ngudi du it hay nhiéu, vi pham
& doi va chua thanh chanh qua, d6 la diéu ta khong
thé nao tranh khoi. Tuy nhién, bz"a.ng su nd luc cua
ban than khi trai dai tim Tur bi, ta thue chét dang tu
chita lanh tim hon minh. Thé nén viéc luyén tim tir
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chinh la dang mang dén loi lac cho ban than. Hanh
phiic khéng nim & hoan canh bién thién ngoai kia,
hanh phiic 1a diéu bat bién trong chinh tdm kham
moi ngudi. Chi can ngdi xudng, hit vao va tho ra
trong tinh lang da la hanh phic.

Ta c6 thé dbi ngudi, ddi minh boi vé ngoai bong
bay hay 16i néi ring toi dang hanh phuc va rat on.
Tuy nhién, tim hon cung nhimng diéu von rat tinh
tay tir chinh than thé nay lai khong biét noi dbi va
khoa hoc di chimg minh diéu dé. Nam 1939, ky
s ngudi Nga - Valentina Kirlian va vo tién hanh
nghién ciru viéc chira tri bang liéu phap dién. Vé
tinh ho quan sat thiy c6 mét tia chop sang xuét hién
gitta da cua bénh nhan va dién cuc cua may. Ho
chup hién tugng nay va thu duge trén anh mét anh
sang ky la. Cudi cung, hai vo chéng da tao ra mot
phuong phéap chup hinh méi cho phép con nguoi
ghi lai nguon nang lugng trong cic co thé song, goi
la “hao quang”. Sau do, hai nha nghién ciru nguoi
My la Lynn Schroeder va Sheila Ostrander da xuét
ban mot cudn sach mang tén: “Psychic Discoveries
Behind the Iron Curtain”. Trong dé dé cap nhimng
lot ich tir viée chup anh hao quang vé1 phuong phap
Kirlian. Nhitng mau sic va cuong do sang toi cua
vong hao quang nay cé thé tiét 1o tinh trang st
khoe, bénh tit, tAm tu, tinh cdm hay phéan anh tu
tudmg, ky (rc va nguyén vong mdi ngudi. T nam
1975, nha khoa hoc Victor Adamenko da viét mot
ludn an phan tich hao quang trong cac birc hinh
Kirlian va thu dugc nhiéu kién thic hap din. Cac
thi nghiém cua Adamenko da cho thay, sy thay doi
hao quang lién quan tGi sirc séng ctia vat thé. Dién
hinh 1a khi ding phuong phap Kirlian dé chup hai
la cdy khac nhau, mét 1a dang ¢ trén ciy va mét 1a
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vira dugc ngit ra khoi canh. Anh sang phit ra tir 14
di lia canh yéu 6t hon nhiéu so véi 14 dang ndm trén
cay. Mot thot gian sau, 14 lia canh cang kho thi hao
quang tir n6 ciing bién mét [1].

Co thé noéi, vdi cac giac quan hitu han, con nguoi
nhin nhau qua thi giac, lang nghe qua thinh giac.
Nhung song song do vin ton tai nhiéu cach nhin
khae nhau, vi t& va chan thit hon rit nhiéu. Tam
hén khong biét néi dbi. Thuc nghiém khoa hoc
di ching minh ban thin mdi sinh vat va ngay ca
nhitng vét vo tri vo gidc da la anh sang. Vay lam
thé nao dé ta luén giir duge cho minh anh séng cua
hanh phuc, an lac va tran diy yéu thuong. Tir bi va

luyén tap dé nudi dudng trai tim Tir bi - d6 chinh
1a cau tra 1oi. Hay luon la ngudn anh sang choi
ngoi dé sudi 4m chinh ban than, giip budce chan
ta luon viing vang trén hanh trinh sinh séng, hoc
tap va tu sira. Phat gido luén co cac phucmg phap
hé trg nhitng ban thé sin sang quay v¢ nuong tua
dudi anh dao vang nhu: Thién dinh, doc kinh, tri

chu... ma ai cing dé dang thuc hién duoc trong

cudc séng hang ngay.

Hay nhu Bdt Nhd Tdam Kinh tung day:
Tie nhan dén y thire
Khong hé co vé minh
Khéng c6 hét vé minh
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(Bai tho vé Hanh phiic - Bl Mifth Quéc)

Cho dén khéng lao tir
Ciing khéng hét lao tir
Khong khé, tdp, diét, dao
Khong tri ciing khong ddc
Vi khong cé s¢ dic
Khi mét vi Bé tat
Nuong Diéu Phap Tri Dé.
(Bat Nhi Ba La Mdt)
Thi tam khong chudng ngai
Vi tam khéng chuong ngai
Nén khéng co so hai
Xa lia moi vong tuwong
Xa lia moi dién dao
Pat Niét ban yét doi.
(Bdn phé tho Bat Nhd Ba La Mdt Da Tam Kinh
ciia cé Hoa thwong Thich Nhdt Hanh)

Viée didu ngu duoc cai tim ddy chudng ngai cia
ban thin da la hanh phic & doi nay. Cling nhu co
hoc Phat méi hiéu: “Sde nirc thi khong, khéng tirc
thi sdc” [2]. Noi rang ban than mdi nguai déu co
tinh x4u ciing ding, ma mdi nguoi la hoa sen thudn
khiét véi cai tm trong sang khong vay bun nho
cling khong sai.

LAN TOA SU HANH PHUC CUA BAN THAN
BANG NHUNG HANH PONG DEP DAY TU BI
Sau khi da can ban hiéu va ling yén duoc cdi tim dé
xao dong véi nhimg diéu nho nhat va thuéng tinh dé
chinh ban than hit thé bau khong khi hanh phuc do
minh tao nén, budc ké tiép ta nén mo rong hon nita
trai tim yéu thuong dén véi tha nhan. Khong ai ton
tai duoc khi dimg riéng ré€ va khi sinh ra, ta da mang
on qua nhiéu cudc di nay. Ta no me thién nhién noi
ma ta ¢, thuc pham ta dung, nudc ta udng, khong khi
ta tho. Ta ng t6 tién, dng ba, cha me sy yéu thuong
v bor bén ciing nhu sy song ma ta dang 6. Ta luén
no rat nhiéu tir cudc séng vi ban nga ich ky luon cho
ring do 1a diéu hién nhién c6 dugc. Réi ban nga 4y lai
lap luan: “Ta khong giau thi lay gi dé cho di”. Nguoi
doi cling thuong hay dé biu: than minh lo chua xong
lai di lo chuyén bao dong. Nhung tat ca ciing chi la
cai co dé bao che cho su vi ky ctia ban thén, vi ta luén
¢6 dur thira dé cho di néu ta mudn.

Theo théng ké cia don vi diéu phdi ghép cac b
phén co thé nguoi Bénh vién Chg Réy, dén ngay
16/02/2022 tong s6 don ding ky hién ting mé tang
sau khi qua doi don vi tiép nhan dwoc da vuot qua
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con s0 24033. “Trong mudn van béng hoa, lwong
thién la bong hoa dep nhdt. Trong muén van mon
qua, thirong nhau la quy gid nhdt”. Quy hon nira 1a
tinh yéu thuong nay con vuot qua ca gioi han cua
su phén biét than so dé c6 thé cho di nhimg bd phan
co thé minh dén nhimng ngudi chua timg quen biét
khi dang ky hién mé tang. That vo cung xing dang
dé ton vinh, vi khong phai ai cling san sang cho di
nhimg thir iy. Piéu do ciing d& hiéu, vi tap tuc khién
ching ta tin ring ngudi mit di phai ‘md yén ma dep,
than xéc phai dugc twom tat va ven toan.

Thé nhung, khi nghe nhitng 16i néi tir Thién su
Thich Nhat Hanh, ta thuc su thdy diéu do ching
con quan trong nira. “Thay khéng muon sau nay
quy vi xdy cho Thday mot ngéi thap & To dinh. Xdy
thap nhu thé sé khdng co y nghia gi néu ngay hém
nay quy vi khong noi tzep dwoc nhitng gi Thay
dang trao truyén. Thdy rdt khong thich chuyén ldy
mgt mé tro tie hinh hdi cua Thay réi bé vao trong
mét cdi hii, roi ddt vao trong thdap. Thay khéng
phdi la cdi ndm tro @. Khéng c6 Iy Thay chi la
cdi ndm tro dy hay sao? Thdy la mot thec tai linh
dong, dang song, dang cé mdt khdp noi. Trong
cdc Sw chii va cac Sw c6 déu cé Thay, trong céc
vi Cue sT quen biét déu c6 Thay. O ché nao ma cé
thién hanh, thién toa, cé phdp dam, cé dn com yén
lang, c6 Sam Phdp Pia Xiic la ¢6 Thay! Khong
dwge nhét Thay, bo Thay vao trong mot cdi hii nho
roi ddt Thay vdo trong mot cdi thap. Thdy khéng
muon Thay c6 mét cdi thap. Ton dat chia vé ich.
Sw Thay Pam Nguyén dd xdy cho Thday mét cdi
thap & chiia Dinh Quén. D 15 xdy roi thi phdi
ghi lén trudc thap may chit: “Trong nay khong cé
gi.” Thdy khéng ndm trong thap dy ddu. “There is
nothing inside”. Néu ngudoi ta van chwa hiéu thi
ghi thém mgt cdu nita: “Ngodi kia ciing khong co
gl.” Va néu van con chwa hiéu thi ghi thém mot
cdu chot la “Néu cé gi thi né cé trong bieée chan
va hoi the ciia ban.” Pem tro md rdi hét ra ngodi
d@é nuéi cdy nudi o, cho cé cho cdy lom lén. Pimg
¢6 ngdn ngiea s tiép noi ciia ndm tro day”.

Gia tr1 thuc su cia mot con ngudi dau nadm & than
xac pham phu nay. Cé chang, day chi 1a cong cu dé
ching ta tdn dung ma tu sira cai tdm bén trong, thong
qua cac hoat dong hudng vé tim linh. Ciing nhu viée
tinh nguyén va hoan hy dang ky hién mé tang khi
con song, dé khi mat di, nhirng b phén 4 ay duoc dén
nhanh nhat v6i ngudi can la mét minh chimg hing

VAN HOA PHAT GIAQ 15-3-202

hdn cho viée ban da ’dfl hanh phiic, tinh thirc va tir bi
& ngay chinh cudc song thudng nhéat cua minh.

Va ching ta dimg suy nghi minh khong c6 gia tai dé
cho di khi con song. Theo théng ké ctia Trung tim
Hién mau Nhan dao TP. H6 Chi Minh, ¢é nhimg
nguoi tinh nguyén hién mau dén hang chuc, tham
chi hang tram Ian. D6 chang phai 14 gia tai v cing
quy gid hay sao?! Nhiing giot mau ayda i mang lai su
song cho biét bao con nguoi. Con ta, van cam théy
tran tré hanh phic di ching duoc nguoi nhin cam
on hay tham chi ciing ching cin ai biét dén viéc tot
cua minh ma ca xudng. Hoa ra, viéc séng va lam
theo nhitng gio 1y nha Phat ching phai khé khin gi
cho kham. Vi Dao Phat 1a dao cua tinh thuong, ma
tinh thwrong cin ban luén & trong mdi trai tim con
ngudl chung ta.

“Ldy tir bi, Idy on hoa i
Thang con nong gidn bung ra thét gam
Lay hién lanh, ldy thién tam

Theo thong ké cla don
vi diéu phoi ghép cac bo
phan co'thé nguoi Bénh
vién Cho Ray, dén ngay
16/02/2022 tong sb don
ddng ky hién tdng mo
tang sau khi qua doi don

vi tiép nhan duoc dd vuot
qua con 5o 24033.




Thing long hung dc bit nhan kho lwong
Lay tam bo thi ciing dwong
Théing hang keo kiét, thing phuong tham lam
Lc?'y chdn thét dé dap tan
Nhitng tré hw nguy, doi gian ¢ doi”.

(Kinh Phap Cui 223)

Cai tim BY thi dy con co thé 1a nhimg hanh dong
nhu: Bé thi i ngit, nu cudi, sy quan tam, tri tué. ..
Thé nén, viéc phat tam tir bi dé cho di duoc xudt phat
tir cai tam von hanh phic ctia mdi ca nhén thi s& ludn
¢6 cach dé mang hanh phiic dén cho moi ngudi.

HANH PHUC CHAN THAT LA SU BIET DU,
SONG AN LAC VA TINH THUC TRONG

TUNG PHUT GIAY

Mot lan, Dirc Phat hoi mét vi Ty-kheo da ting choi
dan trudce khi ong xudt gia:

“Ddy dan ma chiing qud, c6 dan ra tiéng khong?
Thua khong.

Néu day qud cdang thi sao?

Th}u’a, day bi durt.
New lén day dan vira phai thi sao?
Thuea, ¢o thé dan Ién nhitng not nhac tuyét voi "’/

Séng & doi ciing vay, ludn tham lam, mai mé vét
chét ciing chi khién than tam thém ap luc va khé
s0. Cting nhu nguoi chi biét so do, ludn thay minh
thiéu thén hon nguoi khac nén lic nao cling mudn
¢6 thém ma khéng muén lao dong, réi lai thiy minh
phin sé thiét thoi khong may, tir do sinh tam ganh
dua, ti nanh ciing ching thé nao c¢é dugc sy an yén.
Kinh Phap Cii s6 249 da chi day 1o diéu nay:

“Do long tin, boi niém vui

Nguoi ngudi bo thi, noi noi ciing dirong
Keé ma tam xdu buong lung

Thay ai dwge hieong, trong long ghét ganh
Ngay dém sé mai quan quanh

Khong hé an tinh tam minh duoc ldu”.

Hanh phuic thyc sy 1a khi tim ta da quy vé Tir - bi -
hy - xa, dé ta dugc séng ngay chinh cudc song nay
& mdi gidy phit con ton tai. Trong Kinh Phép Ca
(Dhammapada), Dic Phét khuyén day ching sinh
hdy chim tu tap “TG V6 Luong Tam”, tic “Bon
moén tdm rong lén khoéng luong duoc”, do 1a cac
tam “Tir, Bi, Hy, Xa”. Chung ta déu biét viét thi
ngén, noi thi d& nhung dé thuc hanh dwgc bén tam
nay co khi phai tra b'fmg ca su tu tip mot doi nguoi.
Vay nén, khi cudce song da qua hiru han, ching ta
hiy thoi séng quén quanh trong vong ich ky, tham
a1. Chinh ching ta la nguoi nam giir chiéc chia khoa
dé mo hom bau vét hanh phuc bét ky lac nao. biéu
quan trong 1a ta ¢6 tin ta thuc sy dang hanh phic du
trong hoan canh nao hay khong.

Thé rdi, dén mét gidy phit nao dé khi da tinh thire,
ta ciing ching hé cau né di tim hanh phuc la gi. Ta
chi thiy that phude phan vi nhimg ngay thang duoc
song trong an yén bén loi kinh, tiéng ké. Ta thiy ta
cung nhitng su ling sau trong nhimg thot thién dinh,
trong ting budc di, timg hoi tho. Ay viy da la hanh
phc, va roi ta biét on vo cung vi doi nay, kiép nay
16i ta di duoc soi sang dudi dnh dao vang cia Pang
Tur Ton.

Chii thich:

[1]  hitps://khoahoe.tv/giai-ma-phuong-phap-chup-anh-linh-hon-
con-nguoi-54418.

[2] Trich ban tung Han Viét Bdt Nhd Ba La Mdt Tdam Kinh.
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PHAT GIAO & THOI DA

Cac gia tri ton gido vaxa hdi cua
Phat glao Viét Nam trong xay dung

KHOIPA 1 NKAT

TOAN

HT. Thich Thanh Nhiéu*

1. DAN LUAN

La mgt tén gido du nhdp tir An Dé, ton tai va phat trién cung voi
nhing thang tram, thinh suy, tré thanh mau thit khong thé tach
roi cua dan toc Viét Nam. Phdt gido véi hon 2000 ndm déng hanh
cung lich su ddn (éc, da thé hién ré cdc gid tri ton gido va xd hoi
to l6n ciia minh trén nhiéu linh vue, tir kinh té, chinh tri, vin hod,
tir tweng..., theo tinh than Tir vé heong tam (Tir, Bi, Hy, Xa), luén
khoan dung, dé luong, dwoc dong ddo ngudi dan tiép nhdn bang
tam long thanh kinh. Ddc biét, trong linh vuc xdy dung khéi dai
doan két toan dan téc, Phdt gido cho thdy vi tri ximg dang la mét
ton gido tién phong trong qud trinh lich s Viét Nam, tao dugc sic
manh két noi cong dong, moi tang I6p, quan ching nhan dan, moi
thoi dai, gop phdn xdy dung va hinh thanh, phat huy ¥ thirc van hod
dan téc, tao tien dé, co héi va goi mo mot twong lai teoi sang doi
vai xdy dung khéi dai doan kér toan dan téc.
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Cac gia trl ton gido va xa
héi cna Phét gido Viét Nam
trude hét dugce thé hién
trén linh vuc tu tuong. D6
la qua trinh dan than cta
ton gido na 1éc giai

sur gan giii, gan bo chat ché
vOi con nguoi, xa hgi.

Xay dung khdi dai doan
két toan dén toc 1a nhiém
vu quan trong cua toan
Pang, toan dén, cia cac
ton giao noi chung va
Phat gido noi riéng trong
viéc phat huy vai tro, gia
tr1 ton giao va xa ho1 cua
chinh minh dan than theo
tinh than: “Phuc vu chiing
sinh la thiet thiee cling
dang chu Phdt ™.
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PHAT GIAO & THOI DA

2. GIA TRI TON GIAO VA XA HOI CUA
PHAT GIAO TRONG XAY DUNG KHOI
DPAI POAN KET TOAN DAN TOC

Cac gia tr1 ton giao va xa hdi cua Phat giao Viét
Nam truée hét duge thé hién trén linh vire tr tuémg.

B¢ la qua trinh dan thén cia ton gido nay trong viéc
giai quyét cac van dé xa héi, tao sy gan giii, gan bo
chit ch& véi con ngudi, x3 hdi theo ding tinh than
ciia Luc T6 Thién tong ran day: “Phdt phdp tai thé
gian, bat ly thé gian gidc, ly thé mich Bo dé, thi nhur
cdu thé gidge” (Nghia 1a Phat phép tai thé gian, néu
bo thé gian nay ma di tim chan Iy giac ngé thi chang
khéac nao nhu di tim long rua, stmg tho).

Thuc hién 1i day 4y, dé tao thém sitc manh cho
khéi dai doan két toan dén toc, Phat gido da tich
cue tham gia va giai quyét cac van dé xa hoi. Vai
ban chit 14 ton gido cua hoa binh, gan giii, gin bo
vo1 nguoi dan, dudi su lanh dao sang sudt ciia Gido
héi Phat gido Viét Nam, cac co quan ban nganh cua
Dang va Nha nudc, Phat gido din than phyc vu xi
hé1, con ngudi, tich cuc ung hd, trién khai cac phong
trao, cudc van dong do Trung wong Mit trin T
quéc Viét Nam phat dong td1 dong dao céc tu vién,
Tang Ni va Phat tir tham gia huong tng manh mé.
Nhiing phong trao tir thién, an sinh xa hoi, xay dung
doi song vin hoa méi... duge chi trong trién khai
va thyuc hién, chinh 14 su vén dung cua triét ¥ nhéin
sinh ctru khé ctru nan va tir bi cua nha Phat. “Do
truce hét la viéc kéu goi Tang Ni, Phdt tir phdt tam
cong dirc lam cdc cong viéc tir thien: Nuoi day tré
em mé coi, nuéi dwdng ngudi gia khéng noi niwong
tira, mo lop hoc tinh thwong, kham chita bénh mién
phi cho ngudi nghéo, ting hé dong bao chiu hdu qua
cua thién tai, Iii lyt, xdy dung nha tinh nghia... Néu
cao vai tro cua Tdang, Ni trong viéc hoa giai nhitng
vy viéc ddn su, trong viéc khuyén ran Phdt tir lam
diéu thién, tranh diéu dc, xay dung doi song van
hod, tham gia phong trdo xod doi giam nghéo ™ [1].

Xay dung khoi dai doan két toan dan toc la nhiém
vu quan trong cua toan Dang, toan dan, cua cac ton
glao noi chung va Phat gido noi riéng trong viéc
phat huy vai tro, gia tri ton gido va xa hoi cua chinh
minh dén than theo tinh than: “Phuc vu chiing sinh
la thiét thuc cting dang chu Phat”. Didu nay trong
lich sir ¢¢ I€ cling da duge dac rut tir trong chinh tu
tuéng HO6 Chi Minh, khi sinh thoi Bac ciing timg
viét: “Tir ngay nudc ta tro nén Dan chi Cong hoa,

VAN HOA PHAT GIAQ 15-3-202

Hién phap ta tén trong tw do tin nguéng, thi Phdt
gido ciing phdt trién mét cdch thudn tién. Thé la:

Nuée déc ldp, thi dao Phdt moi dé dang mo mang...

Dirc Phat la dai tir dai bi, cieu khé ciru nan, muon
ctiu chiing sinh ra khoi khé nan Ngwoi phai hi sinh
tranh ddu, diét lii dc ma. Nay déng bdo ta dai dodn
két, hy sinh ciia cdi, xwong mau, khang chién den
ciing, d@é danh tan thuc dan phan dong, dé citu quoc
dén ra khéi khé nan, dé giiv quyén thong nhat va
doc ldp cia T6 quic. Thé nén ching ta lam theo
long dai tir dai bi cua Puc Phdt Thich Ca, khing
chién dé dwa giong noi ra khoi cai kho ai né 1" [2).

Ké thira, két hgp nhuan nhuyén nhitng gia tri trong
gido 1y va 16i day cua Dirc Phat véi tu twong Hd
Chi Minh, dy manh vai trd ctia Phét gio trong dén
than phuc vu xa hoi, Gido hoi Phét gido Viét Nam
da lay phuong cham “Pao phap - Dén toc - Chu
nghia xd hoi” dé dong hanh trong moi hoat dong
Phat su hoang duong chinh phéap. Gia trj ctia Phat
gido khéng chi huéng con ngudi dén nhing diéu
thién ma con day con ngudi diéu nhan nghia, chi
bay cho con ngudi dén nhimng diéu hoa kinh trong
xd héi voi mot hé thong cic quy dinh vé Gidi luat
doi hoi Tang, Ni, Phat tir phai thuc thi nhdm gin
két giira dao va doi trong mot khéi khong thé tach
roi. Néu nhu Ngii gii (Khong sat sinh, Khéng noéi
dbi, Khong trom cip, Khong ta dam, Khong udng
rugu) cho con ngudi nhimg nguyén tic va hanh
dong chuan muc dao dirc phit hop dé tang truong
hanh lanh, phat tim Bd dé, gieo hanh B4 tat thi luc
hoa (Théan hoa dong tru, Khiu hoa vé tranh, Y hoa
ddng tru, Gidi hoa dong tu, Kién hoa dong giai, Loi
hoa dong quan) la sau phap hoa kinh thong dung
ma ngudi con Phat cin c6 dé thu tri... Tat ca nhitng
diéu do cho thay gia tri ton gido va xa hoi cua Phat
gido da vuot 1én tim cua triét Iy nhan sinh ma huéng
dén hanh dong tét dep, nhén vin cao ca cho mot thé
gidi dai dong. Do ciing 1a muc dich ton tai va phat
trién cua Phat gido theo ding nghia vi nhén sinh,
nhén quén, xa hoi. Huong ing moi phong trao phat
huy vai tro clia ton gido trong viée xay dung khi
dai doan két toan dan toc, Gido hoi Phat giao Viét
Nam tir Trung wong dén dia phuong da phat huy
truyén thong t6t dep, qui bau do dé trién khai van
dong Tang, Ni, Phat tir thuc hién tdt cac chu truong,
chinh sach phap ludt ciia Pang, Nha nudc va cac
chuong trinh hanh dong ma Mt tran T6 quoc Viét
Nam trién khai. Cu thé la: Cudc van dong “Toan



ddn doan két xdy dung doi song van hod ¢ khu dan
cu”; “Toan ddn dodn két xdy dung néng thon moi,
do thi van minh”; "Quy vi nguoi nghéo”’; "Nguoi
Viét Nam wu tién diung hang Viét Nam " ...

Thuc hién tdt vai tro két ndi cac t6 chire doan thé xa
hoi va cac co quan quan ly nha nudce, tir khi thanh
lap dén nay, Gido ho1 Phat gido Viét Nam da khong
ngilng kha:mg dinh vi thé cia minh trén moi mat
tran, dong gop cho su phat trién 6n dinh va dam
bao an ninh, trat tu xa hdi trude nhitng yéu cau doi
méi ciia dit nude trong thai dai cong nghé 4.0. Di
xa hon nita nhitng gia tri thiét thyuc cua ton gido, gia
tri nhén sinh cao ca ma Phat gido mang lai cho con

nguoi la su hudng dén nhiing gia tri Chén, Thién,
MY cao dep. Nhitng lo1 day cua Dirc Phét duoc vén
dung trién khai trong cudc song hom nay dé co duoc
mdt modi trudong thue sy hoa binh, 6n dinh, phat trién
vuot qua moi kho khan, thir thach véi nhimg bién
dong cua thoi dai va vin nan toan ciu. Didc biét,
béi canh dan toc Viét Nam vira trai qua nhimg ngay
thang kho khéan, ganh chiu nhitng hdu qua tan pha
ndng né cua thién tai, Il lut va bao can quét dong
bao mién Trung, cung véi nhimg hau qua do dai
dich COVID-19 dang cé nhiéu chiéu huéng phirc
tap va lan rong, ludn ldy triét 1y vi con ngudi, hanh
dong kip thoi va tot nhét dé co thé mang lai cho con
ngudl cude séng hanh phtic, an lac, Gido hoi Phat
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giao Vigt Nam trong hon 40 ndm qua ludn thuc hién
tdt vai tro dong hanh cung dén toc, vin dong Ting,
Ni, Phét tir ca nudce song trong chinh tin dé dnh sang
giac ngd cuia Phat phap di vao doi song thuc tién.
Tich cuc trién khai cic hoat dong ciru khd do sinh,
26p phﬁn dam bao an sinh xa héi, tao nén nét dep
vin hoa, nghia tinh cua dan toc Viét Nam.

Theo bao céo tong két cia Ban Tur thién Xa hoi
Trung wong Gido héi Phat gido Viét Nam trong
nam 2019, Ban Tur thién Xa hdi Trung vong va
Ban Tur thién Xa hdi céc tinh, thanh da ung ho
duoc 2,031,072,316,500 (Hai ngan khong trim ba
muoi mét ty, khong traim bay muoi hai triéu ba
trdm mudi sau ngan ndm tram dong) [3]. Dac biét,
trong nam 2020, Trung wong Gido hoi Phat gido
Viét Nam dd c6 nhiéu vin ban chi dao Gido hoi
Phat gido Viét Nam céc tinh, thanh c6é nhiing hanh
dong thiét thuc ung ho dong bao, Nhan dan, Phat
tr ca nudc dfiy manh hon nira nhiing hoat dong tir
thién xd hoi dé gop phan khic phuc hiu qua do dai
dich COVID-19 va thién tai, lii lut mang lai cho
ngudi ddn mot cude séng yén binh, hd tro, chia sé
véi nhimg dau thuong, mit mat cia mién Trung
rudt thit...

Xay dung khoi dai doan két toan dan toc xuat phat

trén nhirng chu truong dung de’m kip thoi ctiia Dang,
Nha nude, Mit tran To quoc Viét Nam, Gido héi
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Néu nhu Ngii gi6i cho con
nguoi nhimg nguyén tic va
hanh déng chuén muc dao dirc
phu hop dé tang truéng hanh
lanh, phat tam Bb dé, gieo hanh
Bo tat thi luc hoa la sau phap
hoa kinh thong dung ma ngudi
con Pht cén ¢6 dé thu tri...

O | 5o

Phdt gido Viét Nam, Tdng Ni, Phét tor [udén nhén
th?ly trach nhiém va vai tro cta minh. Déng thot,
ngay dém am tham cdng hién tdm luc, sirc luc va tai
luc theo tinh than gido ly Phat Da.

3. KET LUAN

Phat giao dong hanh cing dan toc khong chi trong
truyén thong lich sir va thoi dai ma con & moi luc,
moi noi va moi mién cia Té quoc Viét Nam. Gido
hdi1 Phat gido Viét Nam, Tang Ni, Phat tir Viét Nam
dd, ludn va s& phat huy vai trd nong cbt trong viéc
trién khai sau rong, phat huy strc manh ctia minh dé
thuc thi moi chu trurong, chinh sach, phap luat ciua
Pang va Nha nudc, ciia Mit trdn TH qudc Viét Nam.
Dong thoi, diy manh hi¢u qua hon nita cac cude van
dong vi su phat trién, tién bd xa hoi, vi muyc tiéu xay
dung va cung cb khdi dai doan két toan dan toc, vi
mat Phat gido Viét Nam bén vimg va Dan toc Viét
Nam giau manh, doan két, hoi nhép, phat trién.

Chai thich:

* Hoa Thuogng Tién si Thich Thanh Nhiéu - Pho Chu tich Hoi
déng tri su Gido hoi Phat gido Viét Nam.

[1] Nguyén Hong Duong - Nguyén Qudc Tuén, Phat gido véi
van hod xd hoi Viét Nam thoi ky cong nghiép hoa hi¢n dai hoa,
Nxb. Khoa hoc xa hoi, Ha Noi, 2008, tr.24.

[2] L& Hiru Nghia - Nguyén Puc Liv, Tir twong Ho Chi Minh
Vvé 16n gido va cong tac ton gido, Nxb, Ton gido, 2003, tr.314
[3] Theo Bao cao Tdng két Cong tac Phit su cua Ban Tir thién
x4 hot Trung wong Giao héi Phat giao Viét Nam.
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Vé ngi dung va gia tri cua
cau doi chit Han &

Vii Ngoc Dinh*

heo truyén thong, ngéi chia Viét luén bai

tri mét vai doi cau doi chir Hdn, truée la

lam phirong tién truyén tdi gido ly, giéi diéu
ctia Pire Phdt, sau la dé giiip cho tén nghiém canh
chiia. Nhung trén hét, cau doi & chua la nhitng 1o
gido hudn, rdn day mang tinh huéng thién, nhdm
dan ddt con nguoi dén chdn - thién - my.

KHAI QUAT CHUNG VE CAU DBOI

Cau dbi la mot sang tac van hoc thude thé loai “bién
vian”, nhiim thé hién quan diém, tinh cam hodc thai
dd cia nguoi sang tac ddi voi su viée, hién fwong
hay mét vin dé nao do trong doi sdng xa hoi. Cau
dbi tuy khéng dai, khong nhiéu chir nhu mét bai
tho, bai van nhung né van la mét tac pham vin
hoc tron ven, thé hién duoc nhiing y twéng, nhiing
quan diém mét cach ro rang. Cau di dugc treo &
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chua thude thé tai ton gido nén ndi dung va chu dé
biéu dat déu tip trung phan anh cac van dé¢ thudc
ve Phit gido.

V¢ lich sir, thud ban dau ciu d6i duge ngudi Trung
Hoa goi la Dao phu [1], 1a loai bua v& hinh hodc
nhitng ciu bua cht din hai bén cira cong dé xua dudi
ma quy, giit yén ctra nha. Sau nay, ndi dung hinh vé&
va bua chii duge thay bing nhing ciu vin trong céc
tac pham kinh dién hay van chuong bac hoc nhim
muc dich chuc tung, khuyén thién, ca ngoi... Quéa
trinh nay da bién viéc str dung cau déi tir hinh thirc
tin ngudng cé phan meé tin chuyen thanh mét my tuc
trong vin hoa truyén thong A Pong. Co ngudi noi
cdu dbi duoc xem la tinh hoa cua van hoa chit Han
va ngudi xua cho rang: “Néu the vdn la tinh hoa
ctia chit nghia, thi cdu doi l tinh hoa ciia tinh hoa ™.
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Ni¢m Phit Ia phdp mon liy nhét
tam niém Phit, ciu sinh & coi
Cuc lac ma tu tap xa lia bé kho,
niém va nghe dugc Phét phap 1a
chimg dac cjuoc than tdm khiu
¥, trén thi dén duoc tir dn, dudi
thi ctru kho ba duong.

Chua Viét Nam lé} noi tho Phat
va dap tng nhu cau sinh hoat
vin hoa tin ngudng cua Nhén
dan. Tir xua dén nay, hau het
lang xd & nudc ta déu co bong
dang ng6i chua. Mot ngdi chua
dudon so cling bai tri mot vai
déi cdu doi chir Han.

(Nguon: vov.vn)
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Cau ddi du nhap vao nudc ta tir khi nao, duoc bai
tri & trong chuia tir khi nao, that kho biét cu thé. Chi
biét, dén thoi Nguyén ciu doi chir Han da dwoc
su dung rong rai trong cac ngoi chua, minh ching
1a nhirng dong lac khoan ghi thoi gian tao tac cau
dbi, dén nay van con hién dién & rit nhiéu ngoi
chua trén khap dit nudc Viét Nam. Hién nay, co
nhiéu cdch phan loai cau déi chit Han nhu: Phan
loai theo chu dé, theo dbi tuong tho clng, theo sb
chit,... nhung phéan loai theo sd chir van 1a cach
duge nhidu nguoi tiép can, theo do cau dbi duoc
chia thanh 3 loai chinh:

Cdu tiéu déi: 1a nhig ciu dbi ngén co tir 4 chir
tro xudng.

Cau doi tho: 1a nhimg cu dbi tir 5-7 chit, lam theo
161 ddt céu trong thé tho Ngii ngon hodc Thit ngdn
Puong ludt.

Cdu déi phii: 1a nhitng cau dbi tir 8 chir tr én, 1am
theo cac 161 dat cau cua thé Phu, day la loai dugc ua
dung nhat. Loai nay chia thanh céc kiéu ciu: Song
quan, Cach ca va Tat hac [2].

NOI DUNG TRONG CAU bOI CHUA

Chuia Viét Nam la noi tho Phét va dap tmg nhu cau
sinh hoat vin hoa tin ngudng cua Nhan dan. T xua
dén nay, hau hét lang x3 & nudc ta déu c6 bong dang
ngdi chiia. Mot ngdi chuia di don so ciing bat tri mot
vai d6i ciu doi chir Han. Theo tim hiéu ctia ching
t6i, noi dung cau déi trong chiia chii yéu thé hién
xoay quanh 5 chu dé chinh sau:

- Tuyén ngon cia Phit trong ciru dp ching sinh
Diéu diu tién, ndi dung ma cdu dbi chua thé hién
la tuyén ngdén vé muc tiéu hanh dao cua Phét gido,
do la ciu dd, ciru giap ching sinh thoat khoi mé
dd trAm ludn, dan dat ching sinh dén véi bén bo
glac ngd.

Boi chiéc thuyén Bdt nha tiép chiing sinh lén chin
phdam ddi sen

Viy giot meée dwong chi dep lira déc khdp ba
nghin i tuc [3].

Muroi hiéu Phdt, vai cau kinh, danh thirc ngan nam
mé mugi

MGt héi chuéng, mdy nhip mé, gé tan bao kiép
tram ludn [4].
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Niém Phat 14 phap mén ldy nhat tim niém Phat, cu
sinh ¢ ¢di Cuc lac ma tu tap xa lia bé khd, niém va
nghe duoc Phat phap la trén thi dén duoc tir 4n, dudi
thi ciru khd ba duomg. Dire Phit vi muén ciru do
hét thay moi chiing sinh nén Ngai vun boi cho m0|
ca nhdn mot cai tim chanh niém, Ngai muon moi
ngudi phai tu ciru d 14y ban than minh, rdi sau mai
ctru db cho nguoi. Po la tu tuong va tinh than ctu
do ching sinh cia Pic Phat, Ngai dang uom mam
“Phat” vao mdi con nguoi trin thé. Boi thé, Ngai
méi ran chiing dé tir ring:

Tam Phdt ciing la tam ching sinh chi khdc ¢ ché
sdng suot va diéu dung

Truyén ba gido phap khong tach roi thé gian, cé tirc
la khong [S].

Phat phap bat ly the gian phap, ctru do ching sinh
& ngay trong doi séng cua ching sinh, d6 1a dan dat
ching sinh di dén con duong giai thoat. Bang con
dudng Chanh nidm, Chanh dao, bing cach nay hay
cach khac chung sinh phai fr minh thirc tinh than
tam dé giai thoat cho minh. Pirc Phét dong vai tro la
nguoi vom mém va cling chinh bing cach nay, hat
gidong Bo dé dwoc wom trong, phat trién bén vimg
trong ban tim ciia moi ca nhan,



- Ran day, gido hudn nguoi doi va néu cao dao ly
tw tu dwong bin thin

Thuc hanh theo ton chi cua Duac Phat dd tro
thanh nép séng vin hoa cua nguoi din Viét
Nam. Ngudi Viét lua chon 16i song ma gido 1y
nha Phat da day theo cach gian don, dé hiéu,
d& ap dung nhu: “gn & hién lanh”, “¢ dc gap
dc”, * gteo gio gat bdo”, “gieo nhan nao, gdt
qua ay ,... nhim gido duc, khuyén nhu moi
nguoi hay huéng thién, séng sao cho tét dep.
Dong thoi, canh tinh nhitng ké chi biét loi minh,
hai nguoi. Bé dat duoc didu gian don do, ho da
tiép thu nhirng gido 1y co ban cia Phat gido nhu:
Khéng sat sinh, Khong trom cip, Khong ta dam;
git gin Nhédn qua; coi trong Luan hdi, Nghiép
bao; hanh thién trirng ac, Tir b1 hy xa; giai thoat
than tam, tiéu trir tham san si,... dé lam khuén
phep tu tu dudng ban than. Ngay khi budc chan
vao chén Thién mén, nguoi ta da c6 thé gip
ngay nhirng céu dbi c6 y nghia ran day, glao
huén sau sic, thim nhun dao duc Phat gido vé
long nhan hau, buéng bo nhing ) chap, tuc tam
c6 dinh huéng ding dan vé 1y tuong song, biét
tu tu dudng ban than, biét huéng thién, biét giir
gin Tam quy Ngii gidi, hanh Thap thién, nhu:

(Phét Di Pa giai trir ndi khd Tam db
Pirc Phit lam tiéu duyén Thap ac).

Nhdp thién nghi khdi tir bi ni¢m
Ddao canh dwong sinh hy xa tdm.
(Vao chiia nén khai niém tir bi
Dén canh Phat can sinh long hy x4) [6].
B6 hét tham san si, chinh tai day la Tinh do
Tu tron Gidi Dinh Tué, ngay pham tdm chinh
thanh tam.
(Hoa thugng Thich Thién Siéu,
tang cho chua Dién Binh - Quang Tri)

Trong xu thé toan ciu hoa, bén canh nhirg mit tich
cuc vé lgi ich kinh t, k¥ thuat, khoa hoc cong nghé
va cc tién ich phuc vu cudc séng. Hang loat nhimg
té nan, tiéu cye, 1Am lac vé dao dirc dang dan boc
16 ra, trong d6 ndi com nhat Ia: Suy dbi vé tu tuong
dao dirc, trao luu huong thy, tham lam v& vat chét,
ich ky ca nhan, danh vong va tién tai... Trong hoan
canh nhu vay, mdt bo phan nguoi sa vao con duong
1am lac, danh mét tinh thién, luong tri va ban nga.
Gido ly va dao dirc Phat gido da gop phan thirc tinh
ban tam gitp ho quay vé néo chinh.

Pay chiia dday Phdt, didy mé sém chuéng chiéu,
nhdn nhii khach tran vé néo gidc

Nay trdng nay gio, nay kinh vang ké ngoc, khuyén
ran nguot tuc bo duong mé [7].
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Long vi tha, nhan hau va sin sang tha thir cho
nhimg ké mang tdi 18i nhung biét quay dau hoi
cai, stra chira sai 1am ciing 1a mét trong nhiing tu
tuéng mang tinh gido huan cot 16i cia dao dirc
Phit giao. Cau déi chir Han trong cac ngdi chiia
mang tu twéng, triét Iy Phat gido, vi viy né mang
¥ nghia gido duc rat 1on, gitp con ngudi tw nhan
thirc vé& minh, tu nhan thirc vé van vt va thé gioi.
Gitp cho moi ngudi hiéu ring, quéa trinh nhan
thirc, tu dudng va cai bién ctia mdi c4 nhan khong
phai dén tir noi xa la ma & ngay trong chinh ban
than mdi chiing ta.

- Biéu thi mong wéc ciia con ngwoi. Ciu mong
phit hé cho dit nwéce thanh binh, moi nha yén vui.
Bay té long ngwdng mg, biét on chw Phit trong
viéc gitip nwdc, giup din

Tho Phat Ia thé hién long tin tim ciing 14 t6 long
ngudng mo, biét on, tri 4n, vi trong tAm tri moi
ngudl Phat luén gia hd cho d4t nudc thanh binh,
moi nha yén vui, moi ngudi gap nhitng diéu tot lanh.

A Di dén tirc tam do kho

Da Phdt ton tri thip dc duyén.
(Phat Di Da giai trir ndi kho Tam do
Duc Phét lam tiéu duyén Thap ac).

Tho Phat ciing thé hién nhirng suy tu, mong uéc
cia con ngudi, ho dem nhimg nguyén wéc iy
dang 1én, mong thép phuong chu Phat dé cho
ho hay chi it 1a giap cho ho sirc manh vé tinh
thin dé ho vuot qua nhitng trdm ludn kho ai cua
cudc doi. Chang Phat tir nguéng mo Duc Phat
khéng phdi vi Ngai ¢6 ddy du quyén ning, diy
du phép la, ddy du quyén ban phat an dirc ma
boi Ngai cha trong bdi dudng con ngudi vé bi
- tri - diing. Ba dirc 16n nay c6 gitp cho méi ca
nhan ty hoan bi ban thin minh, giap cho méi xa
hdi tu diéu chinh hanh vi, giap cho hét thiy moi
ngudi huéng dén cai chan - thién - my téi cao
trong cudc doi. Moi ngudi tho Phét, tri on Phét
boi Ngai la bac tu hanh vién man vé tri dirc va
Ngai da dung tri dirc vién méan cta minh dé ciru
d6 cho tat ca ching sinh.

Nhat sinh phé dg cong vo han

Thién thu bdt diét dicc danh hirong.

(Mbt dovi phd do cong on vo han

Ngan nim khéng mét dirc thom truyén mai) [8].
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- Civa Phit luén mé réng cho ai muon dwpce Phit
che cho

Thién mén quang dai ludn rong cira cho ai mudn
duoc che che, dén véi canh chua ching sinh duoc
thdm nhuén chinh phap va tinh thin ctia Dic Phat.
Giira chon thién mon thanh tinh, ching sinh ¢ thé
suy ngim vé nghiép qua cua ban than, dé tir do co
thé tw ran minh, tu diéu chinh hanh vi, diéu chinh
tam ly dé thic ddy mam thién va giai thoat cac mé
chap cua ban than.

Thién mén bt cim vé duyén khdch

Tir canh nang dung hitu dao nhan.

(Cira thién khong cim khach vé duyén dén

Canh tir c6 thé dung nap ngudi co dao).

Sach phiéﬁ ndo, hét san si, cira Phdt day roi théi
tim kiém

Phd si mé, trir nghiép chuéng, dweng tran dé méc
hét dudi rong [9].

Nuong nhé chén thién mén, 1a nwong nho anh
sang tri tug, tir bi ciia Duc Phat, cling la nuong



nhe dé mong cu su giai thoat vé& mat tinh théin,
tim su an vui noi bén bd cuc lac. Poc ciu déi
& chila gitip chung ta linh héi noi dung rat can
ban cua gido ly nha Phét. Bung trude Tam bao,
ngang trong chu Phat tir nghiém, hiéu va tham
nhuén triét 1y ching ta duong nhu thay long
minh tinh lang va an lac hon véi cude song cua
chinh minh.

GIA TRI CUA CAU POI HAN O CHUA

Bén canh céc gia tri vé mat ndi dung va tu tuong,
cau d6i Han & chua con mang nhiéu gia tri dac
sac khac. Trong khuén khé va pham vi cua bai

viét, chiing to1 xin diém qua mot vai gia tri co
ban doé:

Gid tri vé lich sir

Cau dbi l1a ban gigi thiéu ngin gon, stc tich
nhung tuong dbi diy du vé di tich, vé ddi tuwong
tho. Vé mat lich sir, cau dbi thé hién 2 gia tri
co ban.

- Cau dbi la ban sir ké lai sy tich, cong lao cua
doi twong duoc tho, diéu nay dugc thé hién ro
nét nhat ¢ cau do61 Tam bao va cau doi mo thap.

- Cau dbi la su khing dinh ngin ngon vé& qua
trinh hinh thanh va phat trién cua di tich d6 qua
tung thai ky. Chung ta biét rang, mot ngéi chia
khi dugc xdy dung hay trung tu, ton tao,... qua
trinh nay déu dugc ghi lai bang vin bia, tuy
nhién cac birc hoanh phi - cau ddi bai tri trong
chua ludn co dong lac khoan ghi lai ngay thang
nim viét. Nhitng sb liéu vé thoi gian nay cing
véi van bia gitip chiing ta hiéu o hon vé céc giai
doan xdy dung va phat trién cua mdi ngdi chua.

Gid tri vé gido duc long tri dn

Nguoi Viét chung ta ¢ truyén thong gido duc
long tri 4n cho thé hé con chdu, thé nén trong
nha chiing ta tho ciing 6ng ba to tién, cac vi tién
nhan da day cong xay dung, boi dap gia dinh dé
co duoc nhu ngay hém nay, ra ngoai thi chung ta
tho cing nhirng bac anh hung, vi nhdn da co cong
giip nude giup dan. Cho du la tho cing ¢ trong
nha hay ngoai dén, ngoai chiia thi muc dich dau
tién cua cha ong ta chinh la gido duc cho céic thé
hé con chau phai co long tri 4n v6i nhitng ngudi
da co cong xdy dung, ban ting cho minh cudc

song ngay hom nay. Chinh vi vay, gido duc long
tri 4n 12 mot nd1 dung hét sirc quan trong trong
céu doi tal cac ngoi chua.

Gid tri vé nghé thudt trang tri - nghé thudt diéu
khiic trén g6

Dén ngbi chua nio chiing ta ciing cam nhén dwoc
su ton nghiém, linh thiéng va mau nhiém. Su ton
nghiém va linh thiéng d6 khéng chi thé hién &
hinh twong cic vi Phat ma mdt phan duoc thé
hién & céc birc hoanh phi - ciu dbi cua di tich.
Nhu vay, néu noi dén céc gia tri cua ciu doi Han
tai cac di tich khong thé khéng nhic dén gia tri
vé hinh thirc, do6 1a gi tri vé trang tri. Ngoai viéc
thé hién cac ndi dung, cac tu twong bang chir
viét, cau ddi con mang lai gia tri thim my siu
sdc, no gitp cho di tich tré nén tén nghiém hon,
hai hoa hon [10].

Thay loi két

Cau d6i chir Han ¢ chua, khong don thuan 13
mot tac phém vin hoc, mot tac ph{im nghé thuat
mang tinh trang tri hay mét cau khiu higéu hao
huyén, ma la su két tinh cua tri tué, cua tu tuong,
cua tinh cam, cta dao dirc,... mang trong minh
hé tu twong, hé van hoéa, van hién cia ca mot
déan tdc.

Chii thich:

[*] Ths. Vit Ngoc DPinh, Khoa Khoa hoc Xa hoi, Dai hoc
Hong Dire.

[1] Goi la Pao phu vi cau déi duge viét 1én tim gb cua cay
dao va duoe treo trudce cira dé xua dudi ta ma.

[2] Vi Ngoc Dinh (2014), Phdn loai cdu doi chir Han tai
cdce di tich lich sir - vdan hoa trén dia ban tinh Thanh Héa.
{Bé tal nghién ciru khoa hoc cép co sé - Dai hoc Hf‘)ng
bire).

[3] Vi mét sb vén dé trong in 4n cling nhu giéi han trang
in, chung t6i xin dwoc luge bo phﬁn chir Han, chi din ph?an
dich nghia, hodc phién &m Han.

[4] [5] [6] Vii Ngoc Binh (2014), Phan loai cau doi chir
Han tai cdac di tich lich sw - van héa trén dia ban tinh
Thanh Héa. (Pé tai nghién ctru khoa hoc cép co so -
Truong Dai hoc Hong Dirc).

[7] Cdu ddi chiua Thanh Ha, TP. Thanh Hoa.

[8] [9] Hao Nhién (swu tim), Tuyén tdp 62 cdqu déi Phat
gido (Dén tir Phathocdoisong.com).

[10] Vi Ngoc DPinh (2014), Phdn loai cdu déi chir Hdn
tai cdc di tich lich sir - vdn hoa trén dia ban tinh Thanh
Héa. (D& tai nghién ciru khoa hoc c:‘ip co so - Dai hoc
Hong Dirc).
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Vin Mén (Sakaya)

Tém tit: Ninh Thudn la noi ¢é nhiéu déan téc sinh
scfng nhw Cham, Raglai, Kinh, Hoa ... Méi dan toc
déu cé sdc thai van héa, ton gido ctia riéng minh.
Trong qud trinh céng cur sinh séng, cdc ddn téc noi
ddy 6 sw giao leu, tiép bién van héa. Bing phiwong
phdp nghién ciru déu an/ tan dw (Survival) ciia E.B.
Tylor va Iy thuyét vé giao luu, tiép bién vin héa
(Cultural Exchange and acculturation) cia nhiing
nha Nhdn hoc M7 [1,3,6], bai viét nay di tim ddu
an/tan dw Phdt gido Champa qua cic ngoi chia
Phat gido o Ninh Thudn. Qua khao sat 93 ngoi chiia
& Ninh Thudn, két qua nghién cieu cho thdy rang
mot $6 chia, ddc biét la chuia T hién Lam - mot ngéi
chita cé nhdt ¢ ving dat nay con luu lgi déu dn Phdt
gido Champa trén cd binh dién kién triic xdy dung
chiia va diéu khdc (trang tri, twong the Phat). Piéu
nay chirng 16 rdng, thué ban ddu trong qud trinh mé
mang bo coi vé phiwong Nam, khi dirng chdn ¢ Ninh
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Thudn, nguoi Viét khong song biét lap ma luén ma,
6 giao heu, tiép thu van hoa ciia téc ngueoi ban dia,
irén co so do cai bién thanh di san vdan hoa mang
ban sdc viea riéng, vira chung.

1. MO PAU

Tinh Ninh Thuan ¢6 sé dan khoang 590.467 ngudi
(s6 ligu thong ké 2019), noi c6 nhiéu dan toc anh em
sinh song nhu: Kinh, Chim, Raglai, Churu, K’ho,
Hoa, Nung ... Trong d6, ngudi Viét (Kinh) chiém
sd dan déng nhit, khoang 432.399 ngudi (khoang
73%) va giir vai tro trung tdm trong viéc giao luu,
phit trién kinh té - x4 hoi.

Cong ddng nguoi Viét hinh thanh & Ninh Thuan do
nhiéu dot di dan tir mién ngoai vao trong nhitng nim
dau thé ky XVII-XVIII va hinh thanh trén co ting
cuia nén vian hoa Cham - van hoa ban dia. Trén budc

TR/ LR TIA EEO  RRETTE T & AN



1. Chaa Thién Lam

G chua Thién Lam, ik,

Son, Ninh Thudn).

tinh Ninh Thuan s

2. Chia Thién Lim ngay
nay (Pac Nhon, Nhon
Son, Ninh Son, Ninh
Thuén) (Anh VM suu
tam tir internet)
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duong khai co 1dp nghiép, ngudi Viét mang theo viao
dat nay mét tai san van hoa tinh than qui gid. Ngoai
phong tuc ther cling t6 tién, ngudi Viét noi day con
theo dao Phéat, Cong gido, Tin Lanh. Riéng Phit gido,
theo thong ké & Ninh Thuén cé khoang gan 100 ngéi
chia 16m nho, duge xay dung vao thoi gian tir thé
ky XVII-XVIIL Trong dé chua Thién Lim la ngéi
chuia ¢6 nhét & Ninh Thugn [5,11]. Hién nay, mic du
chiia Thién Lam da duoc cai tao, xdy dung lai méi
nhung cén cir vao tu liéu, nhitng gi khao sat, thu thap
duoc tai thue dia tir trude nam 2000, chung t6i nhan
thiy chia Thién Lam xua c6 nhiéu ddu 4n Phat gido
Champa trén ca binh dién kién tric (phong cach, kiéu
dang, chét liéu xay dung) va diéu khic (hoa vin trang
tri, cac loai tuong tho). ..

Trong pham vi bai viét nay ching t6i chi di tim dau
4n Phat giao Champa trén linh vuc kién tric va diéu
khic nén khong viét lich sir va mé ta day di cac
phén vé ngéi chuia Thién Lam.

2. VE KIEN TRUC NGOI CHUA

Chuia hay con goi la T6 dinh Thién Lam toa lac ngay
dau thon Péc Nhon (tuc goi la Long Thi hay Ma
Nuong) thude xa Nhon Son, huyén Ninh Son, tinh
Ninh Thuén, cach trung tdm thanh ph Phan Rang
- Thap Cham khoang 40km vé huéng Tay. Theo

So’ d6 khudn vienWW chiia Thién LAm**

2
HgNgE

6

Chii thich: 1. Chanh di¢n, 2. Nha dong, 3. Nha tho Té,
4. Nha Tay, 5. Cong vao, 6. Cong phuy, 7. Tudng réo, AA
Sén cat, B. Giéng nudc

VAN HOA PHAT GIAQ 15-3-202

twong truyén, chiia do ngai Dic Tang Hoa thuong
Liéu Minh xay dung véo triéu vua Lé Chiéu Thong
ndm tht 3 - Ky Dau (1789) [11]. Hién chua nay con
¢6 chudng bang déng duong kinh 0,4m c6 khic
dong chir Han néi: “Thién Lam try tri Liéu Minh,
hiéu Dirc Tang” va hang chir Han chim: “Kién tao
nam Mdu Thin”. Ngoai viéc xay chua nay, ngai Dirc
Tang con xdy ngdi dinh Dac Nhon tho vua Lic [9]*.

Chuia Thién Lam trén dugce xay theo mo hinh chit khau
va c6 moi twong doéng véi cach bd tri nha cira trong
khuén vién nha cira truyén thong cia ngudi Cham.

Trong khudn vién nha ctra ctia chiia Thién Lam co
t6 hop nha & dang sau Chénh dién bao goém: Nha
thé To; hai bén c6 nha Péong va nha Tay, khudn
vién nha cira truyén théng Cham ciing c6 cac bd tri
twong tu nhu vay bao gdm: Nha ngang (sang gar);
hai bén phia Déng c6 nha tuc (sang ye) va phia Tay
c6 nha bep (sang ging). Ha1 t hop nha chua va nha
truyén thong Cham con giéng nhau vé cach b6 tri,
nhu: Céc vi keo, hudng nha, hudng cua va ca mat
bang sinh hoat; chi khac la chua c6 phan tien duong
(Chanh dién) - noi dé tho Phat.

Néu nhu dia‘thé chon dét ¢ chia Thién Lam - Dic
Nhon géan lién véi non nude hitu tinh, duge hinh

So do khudn vién nha cira
truyén thong cia nguwoi Cham™***

,
*(

“~ A
-0
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6

Chi thich: 1. Nha tuc (sang ye), 2. Nha doi (sang
mayau), 3. Nha ngang (sang gar), 4. Nha bép (sang
ging), 5. Nha ton, 6. Cira ngd, 7. Cira ngd phu, 8. Tuwong
rio, A. Diém héa, B. Giéng nudc



3. Tuong Phit A Di Da dang luu giir
ta@ chtia Thién Lam - Ninh Thuén.
(Anh VM. 12/ 1998)

4 Tuong Phat Quan Am dang luu gii
tai_ chia Thién Lam - Ninh Thuan.
(Anh VM. 12/ 1998)

thanh boi phia Tay chua la nGi Nga Son va Tay
Nam la dong séng Dinh (céch chua khoang 100m)
thi cach chon dat nay trung véi tu duy dia Iy cua
ngudi Cham. Khi chon dét, ngudi Cham quan niém
“Glaong pai bien pur” c6 nghia 1a dit phia Tay
Bic phai cao va phia Tdy Nam phai thip hoic triing
moi 1a dat t5t. Xuat phat tir cach chon dét nhu trén
nén gitta khuon vién chua va khuon vién nha cua
truyén théng nguoi Chiam déu c6 hinh chir nhat va
diém giao nhau giita hai duémg chéo hinh chir nhat
1a “Tam dat”, nguoi Cham goi 1a “Madin” (diém
hoa), con chiia Thién Lam goi la “San cat”. Mit
khac hai khuén vién nay con cé giéng nude & phia
Bic va mo cira ngd & huéng Nam rat gidng nhau.
Theo tai lidu ghi lai, dau tién ca ngéi Chuia va Dinh
& Pic Nhon déu xdy hudng mat vé phia Dong nhu
huéng cac cira chinh cta thap Cham. V& sau, dén
thoi Tay Son, chiia dugc tring tu lai, xay bing gach,
mai lop ngdi, cira chinh dbi sang mé & huéng Nam
(xem anh 1) [5].

3. PIEU KHAC, TRANG TRi, TUONG THO
Bén canh kién tric, chua Thién Lam con ¢ nhiing
tac phﬁm diéu khic, kiéu trang tri hoa vin va tac
tuong tho Phat mang déu 4n riéng. O day c6 thé
nhén thiy ngay & chiia Thién Lam c6 sy khac biét
voi cac chua khac cua nguoi Viét & Ninh Thuén,
nhu phén trang tri hai con réng chiu nguyét trén
noc chua cii. Hinh tuong ludng long ndy khong
glong nhu hinh tuong ludng long chau nguyét &
mot s6 chuia khac ma la c6 nét giong con chim trao,
chim quit (hang) trang tri trong dam tang Cham
voi nhitng duomg cong udn khac, nhimng nhip ngit,
bé cong nguoc huéng. Réng trang tri trén noc chia
Thién Lam con mang hinh d4u rin Naga trong diéu
khéc Champa. Bén canh yéu t6 Cham, rong & chua
Thién Lam con mang theo hoa vin may, “long va”
trong thé dong, day ciing la nét dic trung cua réng
Viét. Noi chung, hinh tugng ludng long & chua
Thién Lam 1a sy két hop hai hoa giita hai nghé
thudt Champa va Viét.
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Trong chua Thién Lam doc dao nhét van 1 hé théng
tuong tho. Ngoai trong the Phat Thich Ca Mau Ni -
tugng dic mai the & Chanh dién thi trong ngoi chiia
hién nay van con luu giir twong Phat c6 A Di Da va
Phat Quan Am mang du 4n Phat gido Champa. Cu
thé nhu sau:

Phat A Di Da: Tuong Phét ¢o kich thude 0,43m,
bing dong, du tuong hoi to so voi than minh, mai
toc hinh xoiin dc¢ (hinh nu béo). Pay 1 bd toc ¢b
truyén ctia Phat An Do. Mit tugng to khép nhe, 1ong
may khong giao nhau, khuon min hoi ning do cim
tron, biu va ma banh. Khudn mit 16 nét nhin chung
Phat gido Viét. Dic biét, tuong nay cé chiée 40 mic
hoi khac. Tugng c6 chiéc 4o pha 1én vai ¢6 vién cb
va nhimng nép xép ly 1én hinh vong cung, cac mép ta
hai bén c6 dudng soc, xde ra theo duong cong xoin
tu nhién diu dang. Chiéc vay trong “antaravasaka”

dai hon, ciing c6 duong vién cong & hai 6 ong chan.
Diy la loai 40 ¢6 nép gap phd bién ¢ Phat gido
Champa. Tugng Phit nay & tu thé dimg, long ban
tay trai c6 dét qua chéu, tay phai buéng xudng theo
chiéu chan phai, ban tay xde ra kheép ngén huong Ve
phia truéc. Tuong dang trong tu thé thién dimg, sin
sang ciru d§ cho chung sinh. Tugng A Di Ba mang
phong céch Viét - Nguyén, c6 thé duge tac vao thé
ky XIX (xem anh 3).

Phéit Quan Am: Tuong cao 0,19m, bﬁng dé)ng;
dau tuong bui toc 6 doi khin phu 1én dau, kéo dai
dén tan vai. O chinh giita vanh khin phia trudc déu
“Hué nhan” (urna), mit khép nhe, 16ng may khong
giao nhau. Khudn mét tuong tu nhu Phat A Di Da da
miéu ta 1a cim tron, bau va ma banh nhung méi tuoi
cudi - nu cudi siéu thoat xua di ndi u vit. Tuong
ngdi c6 mac ao phu kin hai vai, a0 bi xép 16 nhiéu
duong vién, nét cong mém mai va xode ra két thuc
& hai dng tay. Vay c6 nép gép rd hon phu kin phan
duéi chi dé 16 ra ban chan. Day 14 loai vay 4o thudng
thdy & Phat giao Pdng Duong Champa. Tuong nay
ngdi theo kiéu “Padmasana” (ngdi thé hoa sen hoic
lién hoa toa); hai chén khoanh lai, chéin trai khép
vao long ban chan phai va dé ngira 1én twa vao dui
phéi, chan phai dé twa vao dui trai va dé ngira lén
tuong tu. Ban tay chap lai theo thé “dyana mudra”
(dinh dn); hai ban tay ddt 1én chén sat nhau, long
ban tay hudng Ién, xep cac ngon tay Ién trén, hai
dau ngon tay cham vao nhau. Tuong dang ngdi theo
tu thé thién dinh (xem anh 4).
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5. Tuong Phat Thich Ca (mit truéc) c6 mic yém
trang tri hinh 14 sen trudc nguc, sau tuong giong
nhur trang phuc vua chuia va tu sT Acar ciia ngudi
Cham. Tugng dang luu giir tai chtia My Thién - My
Hai - Ninh Thudn. (dnh VM. 12/ 1998)

Noi chung, ca hai tugng Phat A Di Da va Phéat Quan
Am & chua Thién Lam 1a sy két hop giia hai tinh
than Phat gido Champa va Viét. Trong do, yéu t6
Champa tréi hon. Dic biét, twong Phit A Di Da la
tuong phd bién cua Phét gido Champa nhung it thay
o twong Phat nguoi Viét. Ca hai tuong Phat A Di Da
va Quan Am c6 thé doan dinh duoc tac vao thé ky
XVII-XIX.

Ngoai tugng Phat & chiia Thién Lam, mot s twong
Phét mang dau 4n Cham - Viét con thiy & mét sb
ngoi chua ¢ Ninh Thudn nhu: Tuong Phat Thich
Ca ¢ chua M§ Hai va chua Diéu An ¢ Phan Rang -
Ninh Thuén.

Twong Phit Thich Ca ¢ chua My Hai: Chia con
luru gitra mot twong Phat Champa cao 0,24m bing
ddng. Tuong ngdi trén bé tiét dién hinh thang c6
trang tri nhimg dudong g& hoi uén cong vao than



6. Tugng Phat Thich Ca (mit sau), hién
dang luu giir chua My Thién - My Hai -
Ninh Thuan. (4nh VM. 12/ 1998)

tugng. Tugng c6 dau bui toc hinh chudi hat quanh
dau va trén tran, dau c6 di mi hinh chép nhon -
ki¢u mil thuong thiy ¢ Phat giao An Dé. Khudn mit
tuong day din, mit to hoi khép, chin may ram giao
nhau, miii thd, miéng rong méi day ¢ dudng vién,
thé hién rd dac diém nhan ching Cham. Thén twong
thon nho, ran chic. Trén vong cd co choang xiém y
hinh 14 B6 dé kéo dai dén trude nguc va sau lung,
phii qua vai. Tugng con deo yém c6 trang tri hoa
van hinh bén canh & nguc va rén. Hai bap tay cia
tuong co trang tri dudng vién; hai tay c6 deo vong.
Nhiing hoa tiét trang tri trén trang phuc ciia tuong
nay giéng cach trang tri trén mot so trang phuc vua
chiia Cham nhu: Poklong Garai (thé ky XIV), Po
Romé (thé ky XVII) va trang phuyc tu s ciia ngudi
Cham Bani ngay nay. Phia sau than twong, phan
sau tay trdi va than twong dac dinh lién nhau, bén
tay phai thi dé ho. Chi tiét nay goi cho ta thiy Phat
¢6 khodc 4o ca sa dé ha vai bén phai theo phong

7. Tuong Phat Thich Ca - Chua Diéu An.
(Anh VM. 12/ 1998)

cich Phat gido Dai thira. Tugng ngdi theo kiéu
“Padmasana” (ngdi thé hoa sen hoic lién toa), tay
chip lai theo thé “Dyana- mudra " (dinh 4n). Day 1a
thé ngdi thién dinh, bit ngudn tir thé ngdi ctia Phat
Thich Ca Mau Ni khi Ngai toa thién lan cudi ¢ gdc
cay B6 dé. Tuong cé thé doan dinh dugc tac vao thé
ky IX-X (xem dnh 6).

Twong Phit Thich Ca & chia Di¢u An: Tuong
cao 0,16¢cm, béng sir, nhil df“)ng ngéi trén bé sen.
Diu trong ¢6 mai toc hinh xodn ¢, dau co dbi mii
hinh chép nhon; dai tai day, dai nhung khong chdm
40, khuén mit tugng déy din, mii tho, 16ng may
rim giao nhau, mit khép ho, moi day cé vién, nét
mit thé hién sy tram tu nhap dinh. Y phuc tugng la
dai xiém y quan tir vai bén trai xuéng than minh,
chia nguc tréi ra lam hai phan bang nhau kéo dai
dén tan mé trai cua ron. Tuong co deo vong & chan
va tay. Tay phai ctia tugng budng xudng va dat trén
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dui phai, tay tral dé ngay trudc bung. Tuong ngoi
v6i hai chan vét chéo vao nhau kiéu “Padmasana”.
Riéng phin tuong mang phong cach Phat gido
Cham nhung lai ngf‘)i trén bé sen - mét loai bé tho
phé bién & Pht gido Viét Nam & thé ky XVII-XVIII
(xem hinh 7).

4. MOT VAI NHAN DPINH

Tir nhitng dic diém cua Thién Lam - Ninh Thuén,
chung t61 ¢6 vai nhdn dinh so khoi nhu sau: Ngoi
chuia Phit gido & Ninh Thuan ban dau chi 1a mai
tranh don so, nho bé, tuy co duyén ma cac vi Su
1ap ra dé tu hanh. Pa sé chua duoc xay dung xa
déan dong diic, dua vao vach niii va ¢6 mot sé chia
xdy dung trén nén di tich Champa. Vé sau, mét s6
chtia dwoc chuyén sang tir dinh lang theo kiéu nha
ruomg gian, hai chai, tuéng xay biang gach co cong
tam quan, mai lgp ngoi am duong; noc chua co
trang tri hinh ludng long, mat tro1 hodc chir van.
Cac chua ¢ Chanh dién the Phat Thich Ca Mau Ni,
ngoai Phit Thich Ca Mau Ni, Phit A Di DBa, Phit
Di Lac con tho/luu gitr ca Phat mang phong cach
Champa nhu chua Thién Lim, chua My Hai, chia
Diéu An.

M@t s6 ngdi chiia ¢d ¢ Ninh Thuén nhu chiia Thién
Lam c6 lién quan chét ché vai dinh lang, c6 su Kkét
hop ton tho tién hién va hau hién. Chua Thién Lam
gin voi dinh Dac Nhon, giira chiia va dinh nay co
cung T4 khai sinh. Chia ther Phat, con dinh tho vua
Lac, tirc 1a vua Chiam Poklong Garai (thé ky XIV) -
mdt vi vua ma duoc nguoi Chiam suy ton 1a vi anh
hiing dan tdc, vi thin néng, than thiy loi, hién nay
dang c6 mdt ngdi thap tho riéng goi la thap Poklong
Garai (D6 Vinh - Thiap Cham). Dinh Dac Nhon
dugc cac vua Minh Mang, Thi¢u Tri, Ty Puce, Khai
Dinh sic phong. Hang nam, dinh nay con dwoc
ngudi Viét quanh ving cing té.

R& rang, qua khao sat truomg hop chuia Thién Lam
va dinh Pic Nhon, ching t6i nhan thiy & Ninh
Thuén c6 su giao luu, tiép bién vin hoa Chim -
Viét. Trén bude dudng ma mang bé cdi vé phwrong
Nam, ban déu nguéi Viét noi day chap nhéan dung
nap mét phan tuc thdr cac vi vua than cia nguoi
Cham trong do6 ¢6 Phét gido Champa mét thot ndi
tiéng, Phit gido Pong Duong (thé ky I1X- XI) la vi
du [4,10]. Nguoi Viét khong phan biét nguon gbe
cac vi than ma sin sang tho phugng, mién than do
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¢6 thé phu ho doi song thanh binh, thinh vuong
cho dén lang. Day ciing la yeu t6 quan trong gop
phan hinh thanh nén ban sac riéng cua Phat gido
ngudi Viét & Ninh Thuan néu chiing ta nghién ciru
va tim hiéu ky.

Toém lai, mot s6 chua Phat gido ¢ Ninh Thuén noi
chung, chuia Thién Lam néi riéng it nhiéu con luu
lai d4u 4n Phat giao Champa nhung cang vé sau dau
an nay cang md dan. Do 1a két qua cia mot qué trinh
giao luu, tiép bién vin hoa trong qua trinh cong cu,
phat trién cta ngudi Viét - Chiam ¢ Ninh Thuan.
Cudi cung, Phét gido nguoi Viét & Ninh Thuan da
tu chon loc, ddo thai va két tinh lai nhimg gia tri vin
hoéa cii, méi phit hop v6i nhin thire thim my cua
cong dong, tao nén mot ban sic Phat gido riéng &
Ninh Thuén nhir ngay nay.

Chii thich va tai liéu tham khao:

Téac gia Vin Mon (Sakaya) 1a PGS.TS Truong Van Mén, hién
dang cong tac tai truong Pai hoc Khoa hoe X hdi va Nhan Van
- Dai hoc Quéc gia TP. Hb Chi Minh.

* Vua Lac, am chi vua Champa tén la Po Klaong Garai. Theo
truyén thuyét Chiim, Po Klaong Garai (thé ky XIV) luc sinh
thari bi ghé lac, nho con rong liém nén than minh hét ghé lac,
sau do hién linh tro thanh vua Champa, tir do co tuc ho la vua
Lac.

** Pay so dd chua Thién Lam - Ninh Thuin truée nam 2000.
Hién nay chua Thién Lam d3 cai tao, xdy dung mdi theo kién
triic mai.

##+ Xem so d6 nha cia truyén théng Cham trong sach L& hoi
cua nguol Cham [7].
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Chua Thanh Lwong
Huyén Hon Bat. Tinh Kién Giang

hua Thanh Luong toa lac tai trung tam thi tran Hon Dét, tinh Kién Giang.

Chua dwogc thanh lp tir nim 1960 bang cy la. Nam 1992 Thuong toa
Thich Gidc TAn dugc Gido héi tinh bd nhiém vé lam tru tri, qua nhiéu lan
trung tu chua Thanh Lwong ngay nay la ngoi Gia lam trang nghiém thanh nha.
Tang Ni, Phit tir vé nuong tua, tu hoc rit dong.

Chila nam trén Quéc 16 80, tuyén dudng Rach Gid — Ha Tién. Nhiéu doan
khach thap phuong khi di ngang qua ciing ghé vao chuia thip huong chiém bai.
Nho thuén tién vé giao thong nén cong tac Phat sy ctia chia ciing hanh thong
phit trién. Hing nim chia Thanh Luong duoc su tro duyén tir quy Phét tr gdn
xa trong cong tac tr thién, an sinh xa hoi udc tinh trén 1,5 ty déng. Dic biét,
dao trang tu hoc Mdt ngay An lac tai chua vao ngay cha nhét tudn thi tu cua
moi thang quy tu hang
trim Phit tr vé sinh
hoat tu hoc. Chua con to
chirc cing héi vao ngay
15 va 30 mdi thang theo
nghi thirc hé phai Khit
si. Nhimng ngay & hoi
16n nhu tét Nguyén Dan,
Ram thang Giéng, Dai 1&
Phat Déan, L& hoi Vu Lan...
Phat tir dia phuong va cac
noi vé chia rat dong.

Qua qua trinh doc va theo
ddi 4n pham Tap chi Vin
Héa Phat Gido mdi thang 2 s6 phat hanh, Thuong toa tru tri di nhin bao biéu
ting cho quy Phit tir dén tham dy cac khoa tu. Tir d6 da tao nén su lan toa
manh va yéu thich Tap chi Van Hoa Phat Gido ctia dao trang Phét tir. Qua day,
dao trang da chung tay ctung véi chua Thanh Luong cting duong tinh tai (7,5
triéu dong) cho mdi s6 va cing dudmg 10 s6 lién tiép dé hun phudce in Tap
chi guri tang dén chu Tén dirc Tang, Ni va ban doc. Vi nghia cr cao dep nay,
chua Thanh Luong da gop phan chuyen tai tu tchmg, chan ly Phét da cung voi
nét dep vin hoa Phat gido dén rong khap tha nhan céc giéi, gop phan vao cong
cudc hoang phap loi sanh ctia Phit gido nude nha.

Chua Thanh Lirong

- Pia chi: QL 80, thi trin Hon Dit, huyén Hon Dét, tinh Kién Giang.
- Tru tri: TT. Thich Gidc T4n.

- Bién thoai: 0918316388

- Email: chuathanhluongl@yahoo.com.vn
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D tay didu Ky

clia ngudi dan dng
Khuyét tit
uyét ta

hi t6i sinh ra thi da thy
bac ro1. Trudce day, bac
4t it noi, khong mudn

giao tiép vai ai va kho tinh nira,
hé ai néi gi khéng vira ¥ 1a noi
gian, la mang om som. O trong
lang c6 viéc gi trong dai, bac
cing khéng tham gia, ai moi
cling khong di, chi thui thai mét
minh quanh quéan trong nha nhu
con 6¢ thu minh vao trong vo.
Tham chi mét ngay nguoi ta chi
nghe bac noi vai ba cau. Lau dan,
hinh dnh bac ngay cang md nhat
trong ho hang, ba con, 161 xom.
Biét tinh bac nhu viy nén ai ciing
de dat it tiép xac. Va lai, ho so
tinh bac hay tu 41 nén it dé cip
dén doi song riéng tu. Ngudi
t6i mudn noi dén Ia bac cua 161,
tén D6 Thién Pang, ¢ thon Bich
Khé, xa Triéu Long, huyén Triéu
Phong, tinh Quang Tri.

Toi khéng gidng nhu ngudi khac
¢0 suy nghi vé bac nhu viy, t61
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nghi chic bac co ndi budn gi do
khéng né1 duge. Thét vdy, bac
midc cam vé ban than, tu cho
minh la phé thai ciia xa héi, ganh
ndng cho vg con. Tir sy mic cam
do, bac da nudi trong minh y nghi
tiéu cuc, ghét bo ban than, nhiéu
lic con nghi dén cai chét. Biét
bac ¢6 ndi niém sau kin do, i
thuong ndi chuyén cho bac vui.
Qua nhing lan noi chuyén, t61
phat hién ra bac la nguoi rét tinh
cam, c6 thé giéi ndi tam phong
pht khéng nhu nguoi ta nghi.
Qua ciu chuyén bac ké, tdi biét vi
sao bdc tan tat, khi khong may bi
cut ca hai chin trong mét lin dam
phai min sat thuong trong ltc cat
¢0 trén doi gan nha hoi nam 1980.

Nhitng ngay thang sau do, voi
béc thit ning né, u 4m, tim hén
luon dim chim trong ndi tuyét
vong, vt vi trong su cling quan,
va khong it lan co ¥ dinh tu két
thiic cude séng ma khi do bac cho

la v6 nghia. Ké tir do dén nay da
tron bon muoi mét nam troi qua,
cude sdng bac gin lién véi vong
quay xe lan la dinh ménh. Nhung
may thay sd phan da mim cudi khi
bén béc con ¢d mdt ngudi vo thiy
chung, hét muc yéu thuong chong
con. Hing ngay lo ling, giup do
cho béc trong moi viéc cudc séng.
Vuot qua bao song gio, ho di cung
nhau xiy dung nén mét t6 am
hanh phtc. Diéu do 1a nguén déong
vién, an ai va dong luc dé bac vuot
qua sé phan nhu Bac Hd di noi:
“Tan nhung khong phé”.

Nhiéu lic, tdi cam thiy ¢ bic mot
nghi luc phi thuong ma nguoi
lanh 1an ¢6 khi khéng lam duoc.
La mit gia dinh thuan ndng, cude
song con vat va, kho khan. Ngéi
nha ba gian xdy da lau nhung
khong thé nao dii stic dé t6 ndi,
xung quanh van la nén dat. Mdi
lin, mua mua bdo dén la khong
chd nao khong bi dot nat. “76i lo




ldm chir nhing biét lam sao by
gio, lwc bat tong tdm” co lan bac
tam su vai té1 nhu vay.

Gia dinh bac lam may sao rung,
ngoai ra khong c6 nghé gi khic.
Tbi chimg kién méi 1an thu hoach
lia, bac ngdi trén xe lin phoi rom
gitta tAp ndp ngudi qua lai, rdi
dura rom cho ngudi ta xay. Tét ca
nhitng viéc do, bac lam mét cach
déo dai, nhip nhiang nhu nhiing
nguoi lanh lan khac; ma khoéng
10 ra tu ti, mac cam. Bac luén no
nu cudi trén madi voi cude doi. Co
lan t6i con chimg kién bac d6 bé
tong duong di fir nha ra ngd. Bac

ddp timg vién da nho roi trén ho,
lay thude gat nhu nhimg ngudi
thg né va két qua 1a co mét con
duong rat dep, sach sé.

Nhung t6i kham phuc nhét & béc:
Ban tay khéo léo trong viée dan
lat. Do ciing 1a thu nhdp thém cho
gia dinh tranh thu lic mua mang
nhan ha. C6 thé ai d6 nghi nghé
dan lat lam ra cai rd, c4i ra 1a binh
thudng; nhung vé1 mot nguoi tan
tat nhu bac Dang 1a mét nghi luc
phi thuong. Hay thu twong tuong
mdt nguot dan 6ng khoe manh,
lanh In chua chic da don ngi va
kéo cdy tre xudng duge, nhung

bac Pang da lam duoc. Hing
ngay, cong viée cua bac la di dén
tre vé dé lam vong hoa ban cho
cac cua hang.

Dudi ban tay tai hoa ctia bac, moi
vit tré nén rat dep. Khach hang
ua chudng, thim chi nhiéu dai
Iy dit hang. Qua nhimg lan trd
chuyén, toi duge biét gia mot vat
dung nhu véy ciing rét thép so vai
cong stre bo ra, nhu mét vong hoa
bac ban cho dai 1y gia chi 12.000
ddng. Mdi ngay bac lam trung
binh tir nam dén bay cai. Nhung
di sao no ciing giup trang trai
cudc séng, phu thém cho gia dinh
nudi con cai an hoc.

Ngoai viéc thuong ngay dy, bac
con duge biét dén la van dong
vién khuyét tat noi tiéng cua tinh
Quang Tri. Hing nam, Hoi nguoi
khuyét tat tinh Quang Tri t6 chirc
hoi thi thé duc thé thao hay van
ngh¢, bac déu tham gia nhiét tinh
va gianh dugc nhidu huy chuong.
Ngé1 nha cua bac tuy bé nho
nhung treo day huy chuong céc
loai trong cac hoéi thi danh cho
nguoi khuyét tit. Toi cam thiy o
bac qua la con ngudi tai nang.

Trong cudc song, ta bat gap rat
nhiéu s6 phin kém may min. Bac
Diing la mét trong s6 do nhung da
vuot 1én s6 phan dé dem lai hanh
phuc cho ban than, gia dinh va xa
héi. Tir céu chuyén cua bac, toi rut
ra mot diéu ring khong chi nhimg
nguoi khuyét tat ma ca nhitng con
nguoi binh thudng hay tu tin véi
ban than, “vuot qua nghich canh”
cua minh. Hay mo rong long
minh dé don ldy nhimg nu cudi
yéu thuong cua nguoi khac dé
“Song Cho Diéu Y Nghia Hon”
nhu tac gia Nick Vujicic gui gim
qua quyén sach cua minh.
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Nguyén Chi Ngoan

Thua me! Cop vé bén mai hié’n Xua
Gian mudp diang hoa vang may do

Con ong bau dap canh bay qua tudi tho chan tran cit co

Gi6 dong bung
U6t dim budi di vé.

Khéi déng chiéu hom 4y con cay

Doi lam 10 nhimg dlrong cay khuya som

Cha nhoc nhin ganh gidc mo ngay méi chom
Vuot quang duong dai

Nude mit chua tan.

Chai bép sau nha b hong den ngom

Thanh cui udt chap chon ngon khoi

Bét com don khoai canh rau tap tang & dan mua doi
Gifra vun vat doi thuong

Me chit chiu mua thoc 1ép quanh sin

Vé hup 1an song qué tim tap bui duong
Vudng ning nho nhung chiéu thip mudn
Con nghé lac bay cat gitim t6i manh nhé
Qué nira doi

Chura di hét nhimg 1i ru

Thua me con vé lop lai mai nha dot uwdt con mua
Nhen bép lira pha tra, ngody trau cho me

Sém thire diy hinh dung con duémg khéng diém dén
Long khuya khoit

Nhitng ndi nhé tré vé nhu chua timg ¢6 lic di xa...

Tén Nir My Hanh

Buoi trua nghe tiéng vong
Thém mot tiéng ru hoi
Ngot ngao 161 me hat
Nhitng ngay mua gio roi.

Bép lira day bd hong

Toa ngat mui gao thom
Nh¢ nhitng ngay gidp hat
Rau tap tang thay com.

Mgt bo vai thom thao

Am long lic chiéu swong
Sao ngay vui qua ngin
Tiéng sao diéu van virong.

C6 mui thom rom ra
Nong nan gidc mo toi
Lung linh mau ning som
Huong co mat déy troi.

Chim bay vé chén cii
Bong niii dau xa mo
Duong cudi ngay da mudn
Con nghe ai goi do.

Coi ngudn trong tim tuéng
Ap 11 161 yéu thuong

Hanh trinh muén dam moi
Thém dom lira qué huong.
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[dc phim
Suw ly c/tmg thong cua
Thién su Huong Hai

duor goc nhin van hoa
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PP. Thich Nhuin TAm

1. DAN NHAP

Ph¢ binh Vin hoa hoc cho dén nay da va dang la mdt hoat dong tiép nhén
quan trong va rat pho bién trong doi song vin chuong. Ching ta co thé
théy rd diéu nay trong linh vuc sang tac, xuat ban va tiép nhén trong thi
gian gin day. Nhu thé, tiép nhan vin hoc dudi géc nhin vin hoa hién van
1a vén dé cbt 16i dwoc nhiéu tri thirc phé binh quan tim. Trong cac cong
trinh giai mad Van hoa Dan toc, van dé dung hop tw twong o thoi Trung
dai trong tho ciia cac Tl hién sw van luén danh duoc su quan tdm cua cac
hoc gia. Hon nira, chinh cac Thién su khi sang tac nhiig van tho lai
thudng dé cip va nhan manh chi truong dung hop ton gido, biéu hién cu
thé 1a dung hoa cic hé tu tuong cua Tam gido Phat - Nho - Dao. Day la
cach dé quy Ngai khang dinh lap truong, thé hién rd ¥ thirc vé vin hoa tu
tudng cia ban than, dong thai do cling 1a tiéng néi dai dién cho dan toc.

7

Doc nhitng trang tho cua céc danh Téng the ky XVII-XVIII ta thay Thién
su Huong Hai la tnrorng hUp dién hinh da sir dung tho Ném dé trinh bay
nhimng su ki¢n Phat gido va quan diém dung hop céc hé tu tuong trong
tac pham “Sw Iy dung thong”. Qua nhirng van tho day hinh anh lich sir -
vén héa ma noi bat nhét 1a cia Phét gido cho thay Thién su 1a nguoi rat
y thire ve van dé Vin hoa Dan tdc. Tur Iy do nay, chung toi liy lam tha
vi khi tiép can dé tai “Tdc pham Su [y dung thong cua Thién sw Hwong
Hai dudi goc nhin vin hoa”. Bang cach ti€p can nay, c6 thé gitip lam 1o
nhimg tang nghia van héa dang dn ngém trong 16p ngon tir tho Nom dé
cho viée doc tré nén su sic va tron ven hon.
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Tac phg‘im “Su Iy dung théng” ra doi
trong boi canh nude Pai Viét bi phan
chia thanh Pang Trong va Pang Ngoai,
do cude Trinh — Nguyén phan tranh.
(Anh: suu tam)

Huong Hai Thién su (1628-1715) 1a mot
nguoi von xudt than tr nha Nho, nhung mo
Phit va c6 co duyén xuat gia nén linh héi ca
hai nén hoc thuét 1a Nho hoc va Phét hoc.
Thién su khong chi sang tac bing chir Han
ma con st dung chit Nom.
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2.MOT SO LY THUYET

VE PHE BINH VAN HOA

Dinh nghia va lich siv ra doi

Phé binh vin héa la hudng tiép can cac hién twong
van hoc nghé¢ thuit trén nhdn quan van hoa. Hay
néi cach khac phé binh vin héa 14 tiép cin Vin hoa
hoc dbi véi van hoc. Ddi twong nghién ciru & day
la van hoc, con Van hoa hoc chi 1a trén binh dién
phuong phap. Phé binh van hoa khai dau tir cudi thé
ky XIX véi Matthew Amold (1822-1888), dén nira
dau thé ky XX thi bi 1dn at bai chii nghia hinh thirc
va phé binh mai, nhung dén giira thé ky XX chuyén
dén sang nghién ciru vin hoa véi F.R. Leavis (1895-
1978). Dén nhirng nim 70, R.Hoggart v&i Trung
tam nghién ciru van héa dieong dai, tr mdi quan hé
dong dai, co su giao luu twong tac va chiu hap thu
céc yéu td Vin hoa hoc ctia hai trao luu: Chu nghia
héu hién dai va chu nghia Marx phuong Tay. Tur do,
di dén moét su tich hop tao nén vai tro chu dao cta
khuynh huéng nghién ciru vin héa ngay nay.

Hién nay, vi diéu kién khach quan va cha quan vé
nhitng kho khin trong viée tiép can tai liéu, ching
t6i xin ké thira khung 1y thuyét nghién ctru tir Bai
gidng phé binh Van héa hoc ciia PGS.TS. Nguyén
Thi Thanh Xuén.

3. TAC PHAM SU LY DUNG THONG

DUGI GOC NHIN VAN HOA

Huong Hai Thién su (1628-1715) la mét ngudi
von xuét thin tir nha Nho, nhung mé Phat va co
co duyén xuét gia nén linh hdi ca hai nén hoc thuit
la Nho hoc va Phit hoc. Thién su khéng chi sang
tac biang chir Han ma con sir dung chir Nom. Téac
pham cua Thién su Huong Hai gitip nguoi doc co
thé cam nhan dugc nhimg nét dep vin héa Phat gido
noéi chung va van hoéa Phit gido Viét Nam noi riéng,.
Vi day la dong vian hoc ton gido ¢ huong vi khu
biét v&i cac thé loai vin hoc khac.

Tac pham “Sw I dung thong” ra doi trong béi canh
nudc Dai Viét bi phén chia thanh Dang Trong va
Dang Ngoai, do cudc Trinh — Nguyén phéan tranh.
Tac gia da van dung tinh thin tay duyén, tiy tuc dé
dem anh sang tr bi, giac ngd, dem Phét phap vao doi
bé.ng viée ké thira, van dung tu tudéng dung hop va
tu twong Phat gido nhap thé clia thdi Tran. Theo Lé
Manh That, Thién su Huong Hai viét tac pham khi
Ngai da co tudi, co thé tir khoang trude hodc sau nam
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1700 [1]. Thuc tién thoi dai co su tac dong lon dén
vige dinh huong xién duong tu tuong “dung hop™,
nham gop phan xay dung va on dinh xa hoi.

»

Tét nhién, viéc lam 1o nhan dé “Sw Iy dung thong’
cling la diéu can thiét dé giup hiéu tac pham rd hon
tir nhimg tang nghia lién quan dén tu tuong va van
hoa. Theo tir dién Phit hoc ctia Poan Trung Con: Su
va Ly: Phap hiru vi do nhon duyén sinh ra kéu la Su.
Phap vé vi clia nghia bat sanh bat diét, kéu la Ly. Su
la cai twéng mén tuong; Ly 1a cdi thé cia chon nhu
vay [2]. Con theo L& Manh That: Su 1a thue tién;
Ly l1a 1y thuyét, nguyén tic bao gom ca ly thuyét
va thuc hanh. Theo chiing téi, tir nghia hep: Su la
su vét, su viéc, su thé, hién tuong mang hinh thirc,
nghia 1a ¢6 thé cam nhan bing cac giac quan nhung
cha ¥ dén céc di tugng hiru hinh. Con Ly hiéu theo
phuong dién Ia ci vé hinh, 1y thuyét, la nguyén tic
mang ndi dung. Tir nghia rong: S 1a tit ca cac phap
trong hién thue, hét thdy moi déi tuong trong cudc
song ca tu nhién va xa hoi. Ly 1a noi dén ban thé,
¢6 tinh quy luat tw nhién va tat ca déu biéu hién dac



tinh: Vo thuong, vo ngd va chiu sanh diét, do 1a diéu
bat bién va thuong tai.

Tac pham “Sy Iy dung théng” dé cap nhiéu vé con
nguoi tu tap, thue nghiém va giai thoat, véan dé Ban
thé luan va Giai thoat luin, cac trai nghiém sdng
mang chét liéu trir tinh. Cu thé doc “Su Iy dung
théng” cua Thién su 1a thiy duoc vide dic két triét
Iy bang 16i dién tho Ném nhdm truyén dat gia tri
ndi dung nhur: Tur tweong Thién Phdt, chii truong hoa
dong Tam gido, mé ta Iy twong va thuc tién doi song
tu hanh ctua nguoi Phat tr thot do. Sau cing la trai
nghlem phong phii cho viéc sang tac van hoc va glu
gin badn sdc ngon ngi Viét. Dic biét, n6 thé hién va
chuyén tai day du ca ndi dung 1an nghé thuat.

Quan diém Phit gido trong tic pham

Thé ky X VIII, Thién su Huong Hai d viét tac pham
“Su Iy dung théng” dé thé hién quan niém ctia minh
vé nhitng van dé Phat phap trén pham tri tu tuong
va doi song tu hanh ciia nhimg ngudi Phét gido thai
do. Thong qua tac pham, ta thiy rd Thién su da xac
dinh lai van dé ctia Phit phap chinh la nhimg gi dién
ra hing ngiy trong cudc séng bay gio. Chiing ta biét
rd Ngai di co nhiing dong gop lon lao cho Phat gido
duong thoi nhu: Dinh huéng tu tap, xay dung chua
chién, tur vién, dic chuéng, tlep Tang do chung, dao
tao Tang tai, trudc tac, suu tdm khéc in, phuc hlmg
Thién phai Trac Lam... Nhu vay, tu tuong thién co
ban ctia 6ng dimg trén quan niém “chuyén thé phap
déu nén Phat phap”. Tu tuong nay la su ké thira,
gin giir va phat huy tir chu T6 qua bao doi. Néu nhu
khoi dau tir Luc t6 Hué Ning cia Trung Qudc la
tu tuong: “Phdt phdp tai thé gian, bat ly thé gian
gide”, hay vGi Tran Nhan Téng ¢ nude ta do la tu
tuéng “Cu tran lac dao”, thi v6i Thién su Huong
Hai diéu duge quan tam hon hét Ia tinh thin dung
hop céc phap, dién hinh nhat la sy hoa dong, twong
dung trong vai tro cua Phét - Nho - Dao.

Thot ky Trung dai la thoi ky van hoa Tam gido da
trg thanh mét phan trong truyén thong van hoa tu
tudng & cac nude Pong A trong do c6 Viét Nam. Ro
rang, yéu t6 van héa Tam gido mang dau 4n chinh
tri - xd hdi ctia thoi dai. Méi quan hé Tam gido duoc
quan tim ngay tir budi dau Phit giao méi du nhép,
tir thoi Ly - Tran tu tuong nay duoc cac Thién su
phat huy dudi hinh thirc dung hoa cac ton gido, dén
thoi Lé - Nguyén tu tuong nay duoc dinh hudng

theo cach “Cu Nho mé Thich”. Nhu thé, vin hoa
Tam gido da van hanh rit linh dong theo bdi canh
timg thoi ky, tat nhién tu ban than chung phai hoc
hoi tinh hoa ton gido ban va két hop diéu chinh phi
hop vai tdm ly dia phuong.

Nha phé binh van hoc dudi goc nhin van hoa nhin
nhén ring; “Phé binh mot tac gia thuong co khuynh
Iieémg thién vé giai thoai hodc van hoc str, chii véu
tdp trung vao cugc doi, vao de tai cuia mot 56 tic
pham va vao mét s6 dic diém tron g tu furong tdc gid,
dac biét trong quan hé voi bién c6 chinh tri va xd
héi chung ciia mét thoi dai” [3]. Nhan thy trong sb
nhiing yéu t& nay, bién ¢6 chinh tri va x hdi cua thoi
dai 1a cai duyén manh nhét dé Thién su Huong Hai
co chét lidu sang tac mang gam mau van hoa cua thoi
dai minh, cu thé 1a viéc théy o cdc dong tu tuong
duogc dé cap dén trong tic pham “Sw Iy dung thong”.
Tat nhién, dé la su ké thira tu twémg “Tam gido dinh
lap” co tinh phan lap cua thé ky thu 11, rdi tu twong
“Tam gido dung hop” co tinh tuong tro, xdm nhép va
chung séng cling nhau ciia thoi Ly, Tran va Lé so, r6i
dén thoi dai cua Thién su & thé ky XVII-XVIII Ia tuw
tuong “Tam gido dong nguyén” hay con goi la “Tam
gido nhét nguyén”, “Tam gido h0'p luu”, “Tam gido
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dong quy”, “Tam gido nhét tri”.

Mot diém chung d& dang nhan thiy la Thién su
Huong Hai da tiép thu yéu t6 tich cuc ctia Nho gido
va Dao gido pht hgp vé1 nude ta, hoan toan khéng y
theo rap khuén y thirc hé Nho gido Trung Quéc. Diéu
nay phi hop véi su quan tdm ctia cac nha van hoa:
“Phai co y thirc vin hoa thwong xuyén, [...J phai luén
luén biét nhin doi nhir mét trang théi nhan sinh trong
mot béi canh van héa nhat dinh”’ [4].

Mic du xudt than tir nha Nho nhung Thién su cé
cach nhin nhin Tam gido rit khac biét, dé 1a coi Nho
giéo chinh 1a nguén lyc b khuyét cho Phat gido vé
phuong dién tri thé. Nhung quan trong hon Thién sur
van huéng dén 1y twong hoa dong va dung hop van
hoa ctia Tam gido: “Ritng Nho bé Thich dung théng,
linh dai van vic, ving héng séang thanh” [5]. Nhu
thé, Thién su da ké thira va phat huy truyén thong
dung hop Tam gido cua dan toc, diéu nay duoc thé
hién truc tiép hodc gian tiép trong tac pham Su ly
dung théng”, ching han: “Duong lén hién Thanh
Phdt tién/ Gom no phiic tué ven tuyén chdng sai’

[6] hay “Déc lam chi ca Trieong phu/ Pgo nén trung
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hiéu dn thit ven hai” [7]. Diéu nay thé hién dung
yéu cau cua Iy luan vin hoc trén binh dién vin hoa
lich st: “Ly ludn van hoc cho rdng, la mot hinh thai
¥ thirc xd hgi nam trong kr.en triic thirong mng vdn
hoc nghé thudt ciing phat trién theo quy ludt ké thira
va sang tao doi véi di san cii” [8].

Vin dé quan trong khac ma tic pham hudng dén
khéng dinh lai gia tri dao dire, xdy dung doi sé'ng
tu hanh dé tro thanh con ngudi 1 tudng cia Trugng
phu trung hiéu trén nén tang dung hop cac dong tur
trong ma xwa nay ong cha ta déu quan tam, dac biét
la su tuong dung ctia Tam gigo. Cu thé hon, do la
mau nguoi tai dire ven toan, xuét nhép tu tai gitra dao
va déi voi nhimg pham chét day du ctia Tam gido.

Xuat phat tir thuc tién xa hdi bi tha hoa, van dé dao
dirc con ngudi dugc quan tim, ciing nhu nhu cau
thiét yéu cia doi séng tim linh - vin hoa, Thién su da
huéng dén van dé xay dung mdu nguwdi hoan thién,
Iy twomg dya trén nén tang dung hop Tam gido. Con
ngudi Iy tuéng gin lién véi cam thire Van hoa Tam
gido duoc thé hién & nhiéu cép dd, nhdn manh tim
quan trong c6 sirc ning cua Tam gio trong doi séng
con nguoi, day 1a mét con nguoi dire hanh va trung
hiéu ven toan. Con ngudi tuyét voi & chd khong chi
huéng dén giai thoat giac ngd, phung su dao phap
ma con gop cong vao phuc vu, giir gin phong ¢t
qué huong, bao vé dét nuée. Nhu vay, Thién su da
tiép tuc gay dung miu nguoi ly tuong dao dirc tir
bao doi cua céc thé hé tién bdi, nhung Ong vén thé
hién nét riéng cua minh nhu: “Ra nhdn dirc, nhudn
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1g pht vén tam |[...J|
ong phu
Dao nén trung hiéu dn thu ven hai.

wong tinh tién nh
n chi ca Tri

an oai” - mot kiéu ngudi co tai kinh bang té thé va
hiéu hanh day du dé tay co ma séng, tiry duyén ma
hanh déng. Pay la tu trong trung hiéu caa Thién su
vao thoi do, bang tdm nhin Phat gido Thién su da
két hop tu twéng trung hiéu vai Iy twong Bé tat dé
tao nén mau ngudi ning dong, ven toan phi hop véi
nhu cu thoi dai: “Déc lam chi cd Truong phu/ Dao
nén trung hiéu, an thit ven hai” [9].

C6 nha nghién ciru van hoa cho rang: “Di bién doi
khong ngteng qua cdac moi triweong xd hoi va lich st
khéc nhau, van chicong nghé thudt tir xwa dén nay
van di sdu khai thac hai mdt co ban nhdt la s thit
va tr twcng nhdn van trong cuge song con ngudi va
xd hgi, luén cé mét cdch nhin két hop thuc 1é va Iy
twomg, cdi hién co va cai nén cé, khién con ngudi
nhan chan dipe thuc trang nhdn thé, song c6 woc
ma, ¢ khat vong vé chan, thién, my” [10]. Nhung
khong chi dirng lai & cai dep cua doi thuong, tac
phidm con huéng dén khai phong tiém niang vo tan
va giai phong con nguoi hoan toan trén phuong dién
tam linh va di nhién I can bang ca doi song tim
linh xuat thé 1dn nhimg trong trach nhap thé.

Biéu hién cua viéc giai phong con ngudi trudc tién
dwoc Thién su nhin manh théng qua viéc tham
nhuan va thuc hanh Tam gido: Trong noi danh gido
co ba/ Nho hay giup nucc swa nha tri dan/ Pao thi
diedng khi an than/ Thuéc trir ta bénh chuyén can
luyén dan/ Thich d¢ nhdn mién tam do khé/ Thodt
ciru huyén thdt t6 siéu phiong/ Nho ding tam
cwong ngil thuwong/ Pao gin ngit khi, gitr giang ba



nguyén/ Thich gido nhdn tam quy ngii gici/ Thé mét
duong, xe phai diing ba [11]. Dac biét, Thién su van
danh sy quan tim va dé cao Phat giao hon, nhung
Nho va Pao gido van quan trong theo cach déng
g6p phuong tién dé truyén ba Phit gido:

Ludn chung Thanh té Nho gia

Trong doi tri thé nguoi la Nhan sie

Sao bang Pdu sudt vi cir

Ldo qudn Tién chu dai tir duoc phuwong

Phdt la van phap trung vircong

Lam Thay ba coi dao triweong nhén Thién [12].

Ly tuéng tu hanh va giai thoat ca nhan dugc gia co
niém tin khi Thién su 14t lai nhiing gia tri cua van
héa va lich sir cia Thién tong tir Tay thién (An Do)
noi dirc Thich Ca ra doi cho dén Péng do (Trung
Quéc) noi khai sinh dong thién ctia cac T6 nhu: B6
Dé Pat Ma, Hué Kha, Tang Xan, Pao Tin, HGélng
Nhan, Hug Nang: “To long Dong d¢ Tdy thién/ Gan
xa dam dm huwong thién nirc xong” [13]. Do la cai
dep, la nét vin hoa trong sy giir gin va truyén thira
qua bao doi trong lich su Thién tong, khing dinh
rang viéc gieo trong nhén giac ngd va dat duoc qua
giac ngd chinh 1a bang chimg thuyét phuc trong
vigc tu tap. Lich sir cling da minh chirng cho viéc:
“Dirong lén Hién thianh Phdt tién/ Gém no phiic tué
ven tuyén chdng sai” bang cach Thién su da gidi
thidu mot khong gian vin hoa tim linh Thién tong
ké tuc va ndi dai trong lanh thé Trung Quédc: “Hay
nhin sau Té nam Tén/ Thién ha muén phai mét dong
Tao Khé/ Bé tir rat sach nguon mé/ May thiéng mo
khép dué hué @ sanh” [14]. Vi mot bé day lich sir
thanh twu cua Thién tong nhu vay da cho thay kha
ning tu tap va gidc ngd ciia con ngudi la rat lon va
v6 han. Cho nén, du 1a bat cir ai hay ho co xuéit than
bat ctr noi nao déu khong quan trong, hé co tim
hwéng dén ¥ thie tu d6 va do tha thi nguoi do it s&
thanh tuu nhu nguyén, d6 la mét ci nhin binh ding
cta tanh gidc ma lich sir da ghi nhén:

Tuy rang nam cé Thién Thai

Bdc c6 ngii Pai mét phip Ning nhdn

Déc bon dn dirc nho Tam bio

Tiép nr koc‘i’ng mgt dao nguyén xua [15].

Lich sir truyén thira cua Phat phap con thanh tuu
qua viéc suru tim, luu gifr va bao ton Thanh dién cia
Phit gido:

Tam tang muwoi hai bé kinh

Ting tam heu xudt, eong hinh that khong [16].

Qua d6 chimg minh ring, Kinh dién la nhimg loi
day tir kim khéu cua Puc Phat, 1a ca kho tang tri tué
va tir bi dugc dic két tir nhing phwong phap thuc
nghiém, nhimg chimg nghiém sau sic vé tim, nén
gi4 tri cia né la bat bién. Qua do6, khing dinh tim
cling la tién dé 1on cuia mdi con nguoi tu tap, vi thm
1a dau mdi cua tat ca, tim dan dau cac phap.

Trén day la nhitng thanh tuu va di tich van hoa Phat
gido cua khu vire nd1 chung, da tré thanh nhitng nét
vin héa mang tinh ton gido phd quat va Phat gido
Viét Nam ciing chiu anh huong boi su thira huong
nay. Qua do, hinh thanh tinh dan tdc tir anh huong
cua nhirng su kién mang tinh lich sir - ton gido. R
rang, ngoai céc dic diém vé tu nhién, vé phong tuc
va quan niém hinh thanh trong lao déng, trong sinh
hoat, tinh doc dao dan tdc cua van hoc con gén lién
voi cac dic diém cia doi song xad héi va cua tinh
cach dén toc [17]. Vi truong hop cua “Sir Iy dung
thong”, diéu nay lai duoc théy 1o:

Heing rén giéi hanh cong phu

Lén dwong tinh tién nhitng phit yén tam [...]

Déc lam chi ca Trirong phu

Dao nén trung hiéu dan thit ven hai [18].

Théng qua 16i cua Thién su ta thiy quan niém tu
twéng trong doi sdng thuc tién tu hanh ctia Phat tir
Viét Nam thoi bay gior dé cao gidgi hanh cong phu,
nhung trén hét la dirc tinh trung hiéu cia Pang
Trwong phu, diy cé thé 1a 16i séng biéu trung cho
tinh than dan toc ta thai do.

Noi dén Iy tuong hay ly thuyét cta con nguoi Phat
gido O thot ky nay duoc Thién su Huong Hai mo ra
bang viéc nhan manh dén tu twong thién, ndi bat nhat
14 van dé “tam truyén” d6 la “Phdp nhan vé sanh”.
Diéu dang quan tAm la tur tuong thién clia Ngai mang
dam tinh dan tdc do I su dung hop hai hoa gitra céc
hé tir twong, nén du xa hdi on dinh hay phirc tap thi su
dung hoa cac hé tu tuwéng ciling phan anh tir duy cua
con nguol Viét Nam xua nay. Do do, ngoai su dung
hoa Phét - Nho - Pao, Thién sur con huéng dén dung
hoa céc hé tu tudng Thién tong va Tinh do, dén ngéd
- tiém ngd, Thién gido dong hanh dé phu hop véi moi
cin co, tay thudn moi su viéc va hoan canh xa hoi.
Sau cung nhung khong kém phén quan trong d6 la
quan niém “chuyén thé phap thanh Phgt phdp” trong
tu tuong thién ctia Thién sw Huong Hai, ma Phat phap
chinh la sy sdng xay ra bay gidr va o day.
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“Sw Iy dung thong” dd dong gop nhiing gia tri mai
do 1a sw dung hop céc hé tur tudng nhét 1a sy dung
hop Tam gido, lam tang thém loi ich va lam déi dao
thém cho nén van hoa, vin minh cia nudc ta. Tu
tuong thién khong roi quan niém “chuyén thé phap
déu nén Phat phap”, vi tat ca déu phuc vu cho logi
ich va hanh phuic cua nhén sinh. Nhung muc dich
cao quy nhat do 1a huéng dén doi song tu tap va giai
thodt, cho nén phuong tién quyen xao trong do1do la
théy o diém “gdp gd” gitra thién ciia Phat gido vai
vo vi cua Lao - Trang, phuong thic tu than dudng
tanh cua Phat gido da hoa vé1 quan niém “dung thé”
tu thén, tri quoc, té gia, binh thién ha cta Khong Tu.
Nhu vy, cho thdy bat cir hoc thuyét tén gido nao
ciing déu hudng con ngudi dén mot doi sdng hanh
phuc, an lanh.

Trong “Sir [y dung thong”, tac gia da trinh bay co
chu dich nhing sur kién vin hoa néi tleng trong lich
sir Phat giao An Do va Trung Qudc két hop voi
nhiing thii phép 4n du, hoan du, la hoa, nghich ngit
phi logic da tao ra cam giac thi vi khi dugc nghe ké
vé con ngudi va vin hoa Phit gido bing the tho song
that luc bat ctia din toc, d6 1 mét dic sdc cta ngon
ngit. Qua 16i ké bing giong tho véi cach dién trinh
ndi dung tu twong dung hop Tam gido, chu truong
tu tuong thién mang xu hudng nhép the nhung tuy
thuédn moi nhén duyén, 1& sdng va doi song thue tién
cua nhimg ngudi tu hanh cho thiy Thién su rat cod
¥ thirc v& Vin hoa Dén tdc, con nguai va doi sdng
Thién mén thai d6.

Qua tac phim ta thay, phan I6n Thién su sir dung
nhudn nhuyén va sinh dong ngén ngit Phit hoc,
Thién hoc trong d6 ¢6 ca phan it tir ngir ciia Nho
gido, Dao gido va mot sb tir trong st sach Trung
Qudc va An Do. Tét nhién khong thiéu ngdn tir ban
dia dé tao nén sy két hop hai hoa ciia ngén ngir gitip
mang lai nhitng dung y noi hinh tugng van hoc,
chuyen tai truc tiép nhimg théng diép Phat hoc,
Thién hoc dén voi déi tugng tlep nhan. Cho thay,
Thién su cé tri thire Tam gido uyén tham, truc giac
cam nhén nhay bén va kha ning sir dung ngén ngit
thanh thao, sir dung nhiéu hinh twong an du rit dat,
két qua cua sy sang tao cao tao an tugng manh mg,
kich hoat chiéu sau tdm linh cua Thién gia. Thong
qua viéc van dyng linh hoat gita ngdn ngir tam linh
va ngdn ngit ham an, sy két hop 1y tha giita vin hoc
thé tuc va thi ca ton gido, giira tw duy nghé thuat
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va tu duy tén gido, cach bd tri cau ca tinh té, hinh
thire thi ca hai hoa giita bac hoc va binh dan, cho
théy siic tai tao ciia niém tin Thién gido, hdi sinh
thém strc manh cua ndi tim, ting kha nang chuyén
hoa cin co va thau ngd giai thoat. Ching tdi thiy
cach trinh bay ctia tac gia c6 quan tim dén viéc tac
dong nguoi doc qua nhitng su kién van hoa, lich sur,
fur tuong cua Phat gido noi chung va Phat gido Viét
Nam néi riéng. D6 ciing la nguén cam himg sang
tao va kham pha van chuong.

4. Két luin

Bao nhiéu 1oi tho ban vé déi séng tu hanh va quan
niém vé con ngudi, ly tuong cua thoi do 1a by
nhiéu 1an goi nhé dén lich sir tiép nhan Nho, Phat,
Dao trong vdn hoa va vin hoc dan tdc, mét hién
tuong c6 lich sir gan bo véi nude ta hon hai ngan
ndm. RO rang, viéc trinh bay nhiéu su kién lich
sir clia van héa Phat giao da gian tiép nhan manh
tam quan trong ciia Phat gido ddi véi con ngudi va
dat nudc ta tir xua dén nay. Néi chung, khong don
thuén 14 sur thé hién chu truong, tu tuong cua Thién
suma d6 con thé hién tinh than trach nhiém dé cao
tinh thin dan toc, bao vé nhitng nép séng t6t dep
dé gop phan vao su nghiép xay dung va phat trién
dat nude.
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CDx

L& Tuyét Lan

Con da di dau tir tiéng chudng van trim vao gidc moi
Con da vé dau dudi ¢di Bo dé xanh mudt lai vé uu
Tir con mét chiéc 40 lam

Trong ban tay di img vét cham nd hoa

Cénh chim con bay gitra troi xa

Gi6 dong canh mong nhé nha thuong qué
May xanh, den, tréng, cdu véng

Tém than nho lugn vé khong chan troi

Trong bong mat dong kinh chay vé bai bo lang 12
Nhit anh ndng tan tim se st ny cudi nguyén
Pua tay cham ngon gid lna

Nghe ngin nga tiéng song v& bé binh yén

Mai nay ddu doi lim truan chuyén
Xin vé nuong tua
Dudi vom tring xua.
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Chua (hién (ric

Goc nhin tr cé vat

Kién Giang, nhiéu ngéi c6 tw da song hanh cung thoi gian

va nhitng b;en thién lich si. Trong cdc ngdi cé tw Phdt gido,

nhiéu ngéi van con dén ngay nay va dugc tring tw, phuc
dung chin chu, ciing cé ngéi do nhiéu Iy do khac nhau da dan mai
mgt di, ¢6 noi chi con lgi tan tich. Song, vé tong quan, s hinh thanh
va duy tri cdc ngéi cé tw dit it, dit nhiéu da gop phdan phan dnh bé day
van hoa tam linh cia cw dan ven bten noi nay. Trong khuén khé badi
viét, tac gia xin dé cdp dén nhitg cé vt (dwdi ddy ching téi xin duoc
goi la hién vdt) va phan dnh cuia hién vat dén doi song xd héi dwong
thoi xoay quanh hién vdt dwoc tim thcfy tai chua Thién Tric, duong
Phurong Thanh, TP. Ha Tién.

1. NHUNG HIEN VAT

Trung tudn thang 6/2020, khi xay dung lai ngéi Chanh dién, don vi thi
cong di tim thiy dudi B6 Poan nhiéu hién vit co gia tri. Tuy da bi hu
hong nang nhung van c6 thé nhan biét nién dai va bdi canh xung quanh
nhitng hién vét nay.

C6 nién dai cao nhét 12 hién vét 03 vién d4 Seima [1]. P4 Seima duoc
dai dién Bao tang tinh Kién Giang danh gia c6 nién dai vao khoang
thé ky XVII - XVIII, dudi thoi tri vi cia cac vi vua Cao Mién. Seima
duogce déo trén da canxit, c6 03 phan, gbm: Dinh, dé va phan try nhd
ra dung dé ghim xudng dit, ngang 20cm, cao 25 - 30cm, day 06cm,
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dang trong tinh trang cii, sut me canh, mét phﬁn dé,
trong dé: Seima bi mit mat Phat, hinh dang thiét
ké dinh Seima theo hinh mii 6m déu dic trung cta
vua Khmer, trén cling ¢6 bau vo tron nhon dinh,
phan trung tim trén bau dudi vuéng hinh miéng
ran ha mo, gitra c6 twong Phat mo mit, hai tay
chap trudc nguc, ngm kiét gia trén toa sen, c6 hai
dau rin trén vai. Dé Seima dudi toa sen, co hinh
chir nhat, cao khoang 05cm. Tru Seima hinh chit
nhat, thon, nho dan tir trén xuéng dudi, do bi gy
nén khé doén chidu dai.

Cac hién vat con lai co6 nién dai vao thé ky XVIII -
XIX, gbm c6: Mot s6 tugng Phit bing dong va bing
dé canxit, 17 vién gach hoa vin, nhiéu manh gém,
nhiéu ddng tién c6 chit Han, coi triu bang déng.

Cac tuong Phat kich ¢& nho, cao tir 15 - 20cm, ngang
05 - 08cm, day 04 - 06cm, c6 bui téc nhon, mit mé
he, trai tai dai, ngue no, do choang phu vai trai tha
ta xubng giira bung, tay phai up dt trén dui phai dé
16 ndm ngodn tay, tay trai xép ngua trude bung, hai
chén chéo trude ngira, ngdi trén toa sen. Pay la kiéu
twgng Phét kha thinh hanh ¢ khu vuc Dong Nam
A, thuomg thay & Thai Lan, theo hé phai Nam tong.

Trong 17 vién gach déu nhau, ngang 12cm, cao
03cm, dai 25cm; c6 5 vién gach hoa van céy 14, 04
vién hoa van hinh tron xép chéng goc va 08 vién
hoa vin chir van. Déy la loal gach co k¥ thudt dic
va tao khudn khdong phai do cu din Nam b lam ra.

Cac manh gém la nhimg manh v& ciia nhing cai
chum, ndi dit, vo dét; co cai trau chudt, bong dep
kém hoa vin, ¢o cai chi duge lam bing dat nung
thuong. Hon 40 dong tién, da s6 da hoen ri khong
xéc dinh dugc, chi con mét so it c6 thé doc duoc
chit “Khang Hy thong bao”.

Dé lam rd thém nhimg vén dé xung quanh nhimg hién
vat duoc tim thay, rat can phac hoa nén bure tranh doi
song xa héi cur dan noi day, tir cac co vét mang lai.
Lam duoc vdy, s& giup hiéu hon vé xa hoi dwong
thot, cht ¥ 1a vao niém tin va thuc hanh Phét gido.

2. PHAN ANH CUA HIEN VAT VE DOI
SONG XA HOQI PUONG THOI

Ving dit Kién Giang thud ban so 1a ving thap dudi
muc nude bién, trai qua nhiéu dot hai tién va hai
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thoai da hinh thanh nén nhimg vung dam lay, dan
dan nudc bién rit di dé lai mét ving triing réng 16n
xen k& go doi, nui da. Vai nhiéu san vt quy hiém,
da thu hat hru dan vé sinh co, 1ap nghiép. Ngay tir
nhitng nam diu Céng nguyén, nguoi Phu Nam da
lap tién cang & Oc Eo, den nguoi Angkor da t6 chirc
thanh thuong cang qudc té, kém theo d6 la nhing
tin ngudng va ton gido duoc du nhip, hinh thanh
nhiéu niém tin tam linh da dang gin lién voi doi
song tinh than cu dan. Pdi vai tin ngudng, cu dan
tin va thyc hanh theo tin ngudng da than, cung lic
thuc hanh the cng nhiéu vi, & nhiéu khong gian
khéc nhau. Con ton gido, ngudi dan tiép nhan tim
linh tir An Do théng qua giao thuong truyén sang,
tir Ba La Mon gido cho dén Phat gido, ngay nay c
12 tn gido da xuét hién ¢ noi nay.

Riéng Phat gido, tir thé ky XV, noi diy con luu giir
nhitng di tich phan anh su truyén ba gido phap kha
dic trung ctia Phat gido. D6 1a nhitng kién tric cd,
mang dam nét van hoa Dong Nam A, nhiing tuong
Phat 1a biéu tugng cho khu vue duge cach diéu dic
sic, nhitg tin diéu mang dim ban sic Phat gido
so khai, str dung chir viét riéng biét mét cach doc
lap. Trai qua 03 thé ky (XV - XVII), toan tinh da
c6 15 ngdi cd tu dugc hinh thanh, phin bé & nhiéu
huyén, thanh phé, tat ca déu la hé - phai Nam tong
Khmer. Thién Tric la mgt trong s6 nhirng ngdi co
tu ay.

Vé di chi, vi tri tim thay hién vat la mot doi thap,
dée, 6 16p dat thit va sét mai, duéi 1a 16p da nui,
cho thiy khéng con tang van héa khac nam dudi 16p
dat nai nay. Phuong vi noi ¢6 hién vat nim & huéng
Bong Nam clia ngon nti Dé Liém (Bach Thap, Bay
Tang). Xung quanh B6 Doan, trong ban kinh 574m2
tim thay rai rac nhleu manh gém c6 nién dai tir thé
ky XVII - XIX gom: Chén, ly, dia, vat dung sinh
hoat khac... twong thich voi nén chanh dién ci, cho
théy déu tich con nguoi di sinh song trong mot thoi
gian dai va lién tuc ¢ vi tri nay. Tai Bo Doan, qua
tim hiéu dwoc biét da nhiéu lan trung tu, nhung van
tim thiy nhitng vién gach vao thé ky XVIII va &
dude [2] day 1a chit ligu chinh xay dung cac cong
trinh kién triic vao thai ky nay.

Cic vién di Seima, theo truyén théng, nhimg vién
da nay dat bén trong hodc cac goc cua nhilng cong
trinh kién trac dugc xay dung phuc vu muc dich sinh



hoat va thuc hanh Phit gido Nam tong, dac biét la
nhitng cong trinh chinh nhir ngéi Chanh dién va sala
tai tu vién [3]. Céc vién dd ngoai tac tuong Phét ngéi
kiét gia chinh gitra, c6 02 dau rin sau vai, con co
nhiéu hoa tiét thé hién Tam tong (to giira nho bia):
Bén ngoai phan chinh co chép, dudi chop mét qua
cu tron, dudi cing 1a phan chinh; hoa vin bia ngoai
hinh rin h4 mom 03 vong tron dan nhau,... Nhing
hoa tiét nay thé hién trong Phat gido 1a Tam quy (quy
y Phat, quy y Phap, quy y Tang - Phat, Phap, Téng),
khong gian la thién thoi - dia loi - nhan hoa, thot gian
la ngay trude - hién tai - tuong lai, cng an c6 tién
hién - nhan hién - hiu hién. ..

Tir két chu tac dd, loai da va danh gia thoi gian bi
chén vii trong dit, dai dién Bao tang tinh Kién
Giang xac dinh nién dai vao thé ky XVII. Thai ky
nay, tiép tuc chimg kién su tranh gianh ngi vi trong
hoang t6c, khot diu la vi vua Phonhea An (lén ngd1
ndm 1599, bi hai ndm 1600), trai qua 11 doi vua,
dén vua Chey Chetta (1675 - 1706) két thuc mot thé
ky tri vi nhiéu bién c6. Thu d lic nay & Lovea Em
(Srey Santhor), nam 1618, Qudc vuong Chey Chetta
I (1618 - 1628) doi vé Oudong [4]. Tin ngudng
va ton gido cuia khu vuc chiu nhiéu anh huong cia

Phat gido An D6 va Thai Lan, nghia 14 theo hé Nam
truyén. Pa Seima ciing chju anh huéng vao hé Phat
gido Nam tong duoc truyén thira tir xa xua, ngay
nay, ngay ca cac ngdi chuia Nam tong trong nudc
cling duy tri viéc dat da khi xay dung.

Vé mit dan tc, dia phuong da c6 ngudi Viét, Hoa,
Cham, Thai, Mién, Philipines, Ma Lai, Nhit, An
D6, Ha Lan, Tay Ban Nha va B6 Pao Nha sinh
song, giao thuong voi nguoi ban xit doc bo bién
vinh Thai Lan. Da dang chung tdc quén cu cho thay
su giao thoa van héa va tdm linh it nhiéu di dién ra,
nhét 1a sy kién “nha vua Rama thay déi tén gido”
[5] va cho linh muc Chevreuil cing gido dan xay
nha thé Ponhea-Lu vao ndm 1665.

Cac vién da Seima di cho thay, it nhat vio thé ky
XVII da c6 mot ngdi tu vién duge dung [én tai vi
tri nay theo truyén théng Nam téng von phd bién tir
Nam An Pg, Myanmar, Thai Lan, Liao, Campuchia,
Chiém Thanh cho dén cic qudc gia & Bién Dong.

Twgng Pht, dén thé ky XVIII, hinh twong Pht
Thich Ca ¢ cac quoc gia da co _nhif"au khac bit, co
thé phén biét duoc theo timg quoc gia. O Myanmar,
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ton tugng Dic Phat thuong duge tac ¢6 deo vuong
mién trén tran, mat nhin thing, miéng tuoi. O Thai
Lan, Phét c6 biii téc nhon va thing dimg, mit nhin
thép, miéng cuoi nhe. 0] Campuchia, tuong Phat co
biii toc hai tAng, nhon din, mit nhim, miéng cudi
rong, thuong thiy c6 d6i vong mién tram dau
giong nhu tién nir ca hat Apsara. Pi chiéu véi cac
tugng Phit tai Bd Doan Thién Tric, cac tuong Phét
nay mang tiéu tuong ciia Thai Lan.

Qua khao sat 15 pho tuong ciung thoi trong tinh,
trong 03 thé ky, tir thé ky XV - XVII, hiu hét tuong
Phat déu c6 tidu tugng cuia Théi Lan, cic pho tuong
lén ¢6 thé cao dén 2m ngang 1,2m, tugng nho chi
cao 12cm ngang O06em. Tir twong Phét chua Lang
Cat ¢ thanh phd Rach Gia thé ky XV; tuong Gidng
Da huyén Giong Riéng, tiéu tuong & chuia Bay Cha
Va huyén Kién Luong, tiéu tugng & chia Cai Béan
Go Quao thé ky XVI; tiéu tugng Cu La Cii va chua
Khlang Ong huyén Chau Thanh thé ky XVII, cho
dén tiéu twong chiia Soéc Xoai huyén Hon Dit, Ddng
Tranh ty ¢ huyén Vinh Thuan thé ky XVIII. Phat
gido Nam tong con duy tri tiéu tuong Thai Lan vé
sau, dién hinh c6 tiéu tuong ¢ chua Thon Dén TP.
Rach Gia, chiia Giong Ké va Ta Phot huyén Giang
Thanh, chiia Ta Bét huyén Chau Thanh thé ky XIX.
Budc sang thé ky XX, c6 36 tiéu twong duoc ton the
da bi bién doi rd nét phit hop v6i mong mudn cia
cur dan, song van con nhiéu twong Phat van gii tiéu
tugng Thai Lan. Thé ky XXI, lap moi 03 tu vién,
nhiing tu vién nay chi con giit thé ngdi kiét gia, con
phén nhiéu chi tiét di khac di, d& nhan thiy nhit 1a
khuén mat tron hon, méi cé ph?a.n trau chudt hon
(son mau do ndi bat).

Doc lai lich sir, ngay tir dau thé ky XVIII, cac hoang
than Cao Mién dua vao nguoi Thai Lan va nguoi
Viét & muu cau phuc vi. Dién hinh la duéi thoi
Quéc vuong Ang Em (1699 - 1722) cai tri lan thir
hai, chinh thic lai than phuc va triéu céng ngudi
Thai mdt lan nira, con ven bién pho thac viéc phong
thu cac tinh Peam, Kampot, Kompong Som va Phu
Quéc cho Mac Ciru (chire vu Oc Nha tai triéu), niam
1708 “... Mac Cuu quy phuc chia Nguyén quoc
virong Ang Em thudn cho nguoi Viét kiém sodt bo
bién tir mién Nam dén Xiém” [5]. Cho dén cubi thé
ky, thé luc ctia chiia Nguyén 16n manh, ngudi Thai
chi con hd trg mét vai vi hoang than vé nudc phuc
vi khong dang ké.
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Nhu véy, cac twong Phit do tin d6 ding cung chiu
anh huong tir nguoi Thai 1a c6 co so. Co thé hiéu
ring, cac giai taing ngudi Khmer tuy van bam tru
giao thwong & day nhung do cac cudc chién trong
hoang tdc nén it nhiéu chiu anh hwéng loan lac, it
tich lay nhiéu tai san gia tri. Nguoc lai, nguoi Thai
song trong yén 6n, doi sdng vat chat va tinh than
phong phii nén c6 diéu kién phung cting vat phim
c6 gia tri. Mat khac, trong xa hoi van co nguoi
Khmer giau c6 dén dang 1&n nhiéu vét c6 gia tri. Vi
c6 niém tin Phat gido Nam tong nhu nhau, nén khi
chién tranh xay ra cac ngoi tu vién it bi xam hai,
c6 thé con la noi tri an an toan cho nhung tin dé
Phat gido, ngay ca qudn nguoi Viét va nguoi Hoa
dén day ciing ¢6 y gin giir cac ngdi Phat tu, trong
d6 c6 Thién Truc. Céac tugng Phat Thién Trac déu
nho, co thé dé dang mang theo khi di duong, dé
gon dugce trong hanh 1y cd nhén, di chuyén duoc
dai ngay dé dang ctng.

Cidc vién gach, theo nha chuyén mén, nhimg vién
gach niy c6 nién dai khoang thé ky XVIII - XIX,
dudi triéu dai Lé Trung Hung - Nguyén. Qua quan
sat, cac vién gach dugc tao hinh b::'mg khuén, kha quy
chuan, vudng thanh sdc canh, mang tinh chuyén biét
dap tmg nhu ciu xdy dung trong thai ky nay. Péy la
loai gach duoc in dai tra trong dan gian, nhitng vién
¢6 hoa la cach diéu, dang hoa day dugc trang tri doc
lap hodc xen k& trong cac trang tri dé to diém thém
nhimg khoang tréng trén vién gach va tao cho hoa
vin mém mai hon. Nhirng vién gach hinh 05 chir Van
thé hién hinh tuong biéu trung cia Phét gido c6 mit
& nam phuong troi dat, thé hién theo ngii hanh trong
phong thity (kim - mdc - thuy - hoa - thd), ngii thei
(xuén - ha - cudi ha - thu - déng), ngii tang (can - tim

= phé - thén), ndm xdc cam (gidn - mung - lo -
buédn - sg), ngii sic (xanh - do - vang - tring - den),
ngii vi (chua - diing - ngot - cay - man),... nhiing
vién gach hinh ndm vong tron cling ngu y theo cac
phuong, phong thity, ngii thoi, ngii sic, ngii vi... O
khu vuc nay, day la nhitng vién gach kha hiém, it
thay trang tri & céc dinh thy, dinh chiia. C6 cong ning
ding trang tri hoa van, 6p trang tri bé thd, op dwong
vién hay lan can. Nhimg vién gach trang tri nay duoc
dit ¢ nhitng vi tri it chiu tdc dong boi thoi tiét va
con ngudi nén con kha nguyén ven, nhin thay dugc
hoa vién in trén gach. Co 1€ vi diy 1a mdt cong trinh
quy md 16n nén méi ¢o nhimg vién gach tir phia Bic
chuyén vao tin noi nay.
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Cdc manh gom, duoc xac dinh c¢é nién dai vao
thé ky XVIII - XIX, do nhimg cu dan trong ving
ngn dot dung hang ngay (nghé nin ca rang - ngudi
Khmer goi la kran). Day la nhimg vat dung phuc vu
doi séng hang ngay cua bén tur.

Cidc dong tién, tién “Khang Hy thong bdo” do vua
Khang Hy thoi nha Thanh diue nam 1713 - 1722,
dang trong tinh trang cti, mon, hoen ri. Day la tién
do thuong nhan nguoi Trung Qudc hodc trong lic
giao thuong véi ho ¢é dugc nhirng dong tién nay
d dén phung ciing. Can néi rd thém, tir nam 1730,
Mac Ciru méi t6 chire dung ngéi the cho me tu hoc
Vo1 Thién su Huynh Long tir mién Trung di vao, con
dong tién Khang Hy da c6 true d6. Ngoai ra, con
vai dong tién trong nhu tién do Mac Thién Tich dic
khi dugc tap quyén cha lam Tong doc Ha Tién vao
nam 1736 [6]. Vi la tién ban xir nén dugc tim thay
tai B6 Poan la viéc dwong nhién [7].

Nhur vay, vao thai ky nay di c6 mot so dong tién
chung, ding lam phwong tién trao d6i hang hoa va
sinh hoat cho nhiéu quéc gia trong mdt sé khu vire
cur din nhat dinh, trong d6 ¢6 khu vue nay. Ngudi
tin vao Phét gido di dén day va ciing dudng nhimg
dong tién nay cho Thién Trac tu.

Tém lgi, c6 thé khing dinh qua cac hién vat dugc
tim thay, da chimg minh day la dau tich ctia mét ngéi
chiia ¢ cach day hon 400 nim, dugc ciing duéng va
cét gitr tai chd cho dén ngay nay tim thay. Hién vat
cho thay, cé mét qué trinh phat trién kha lién tuc qua
ba thé ky (XVII - XIX). Vit phung cling la nhiing vt

6 gia tri theo timg nién dai va din bién cua lich sir
dia phrong. Su tdn tai cua hién vét tai ngdi cd tu nay
da minh chimg sy tri phi, gidu c6 cta cu din & noi
ndy. Rat can cd su tiép tuc tim hiéu dé minh chimg
cu the hon nhu'ng tién trinh thanh lap, ton tai va phat
trién clia ngéi Thién Tric tu, gop phan lam phong
phti thém lich sir Phat gido va lich sur dia phuong,

Ch thich:

* Lé To Nam, Thac si Tén gidao hoc

[1] Seima la tru méc gigi xay dung, duge dat bén ngodi hodc
bén trong cong trinh xay dung.

[2] O dude 1d mot hdn hop gom c6 véi séng, véi t6i, vo nghéu
s0, san hd nghién vun, cat, mat duong, mat ong, nhua day to
hdng, than cti.

[3] Nha nghi ngot, tinh tdm cua Tru tri.

[4] Lé Huong, Sir Cao Mién, Nha sach Khai Tri, Sai Gon, 1970,
tr.168.

[5] Lé Huong, Str Cao Mién, Nha sach Khai Tri, Sai Gon, 1970,
tr157,

Qube vuong Ponhea Chan (1642 - 1659) cudi vo ngudi
Malaysia (Ma Lai) va nhé nguoi Malaysia da duoc [én ngdi
vua, nén cai dao tir Phit gido sang Héi gido, liy tén la Ibrahim,
ban bé nhiéu &n hué cho nguéi Chim va nguai Malaysia, cit
giao thuong véi Bo Pao Nha. Viée lam nay da dan dén su bit
binh trong cdc quan tai tridu va déi véi nguoi Bd Dao Nha.

[6] Thang 02/1736, sau khi Mac Cuu qua doi duge 01 nam,
Mac Thién Tich dugc tip quyén cha lam Khim sai Dé doc
Tung Burc hf"iu, dugc ban cho chién thuyén Long bai, mién cho
1& thué thuyén buén, hang nam duoc di mrée ngoai mua vat quy
dang lén triéu dinh va ban on cho mé mét 16 dic tién.

| 7] Trinh Hoai Pirc, Gia Dinh thanh théng chi, Nxb. Gido duc,
1999, tr.120.
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Vé mot thi (iéu

trong tho ca cé dién dan téc

Tram Thanh Tuin

dai. Khi dung dlen nguoi sang tac thuong nhim t&i muc dich

loi it y nhidu, ngin gon, siu sic trong biéu dat nhim ting
cuong sirc biéu hién cing nhu mo rong, d01 méi y tho, tao su ham
suc cho ngon tir, chi can doi ba chit, dién cb co thé go1 cho ngudi doc
vin ban ca mot ciu chuyén, mét tim guong, mot bax h@c mot quan
niém nhan sinh. Tri¢u Duc Thanh (do1 Thanh) trong Au Bic thi thoai
cho ring: “Chuyén xwca thanh dién cé, thi mét dién cé da cé mot y roi.
Ngui lam tho muwgn ¥ dé dién ta thanh tinh ciia minh thi tw nhién cam
gide cang nhiéu gap d@6i”. Chim cude (chim dd quyén) ciing 1a mét
dién cd, thi liéu quen thudc cua van hoc ¢ dién Viét Nam.

D ung dién 1a mét dac diém thi phap dic trung cua vin hoc trung

1. TIENG CUOC - CAM THU'C VE THOI GIAN:
Tiéng chim cudc khic khoai, trude hét, thuong duoc sir dung nhu mét
dAu hidu bao thoi gian. Poc Mg xudn nikc sw, mot bai tho dic sic viét
vé lang qué ctia Nguyén Trii, ta s& co nhimng an twong khé quén khi
ling nghe tiéng cudc vang Ién trong khong khi tinh ling cua dit troi
cudi xuén. Tiéng cube nhur goi mdt con mua dm, giuc hoa xuan nd va
mang lai nhitng rung dong trong tdm hén thi nhén:

“Nhan trung tan nhat bé thu trai

Man ngoai toan vo tuc khach lai.

a6 vit thanh trung xudn hwong ldo

Nhdt dinh so vii luyén hoa khai.”

(Sudt ngay nhan nha khép phong van
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Dfm" thi hitu gia quy vi
juyén hitu huong nhi bién de.
qué ma ching vé qué duoc
Xin cudc dirng kéu ndo rudt nguoi).

Khach tuc khong ai bén mang gan
Trong tiéng cude kéu xudn da mudn
Pay san mua bui nd hoa xoan).

Tiéng cude bao hidu mua xuan sip qua di, mua he
sdp t6i. No la tiéng kéu vang giira ranh gioi giao
thoa ctia hai mua. Tiéng cudc nhu giuc xuin gia
di (xuan huéng ldo) va thién nhién ciing van dong
chuyen minh. Boi “sudt ngay nhan nhd khép phong
vin" nén tc gia chi co thé cam nhan dugc nhimng
dbi thay cia khong gian, thoi gian bing thinh giac
r6i chuyén hoa thanh cam thirc. Phai tinh té biét bao
méi lang nghe duoc bude chan thoi gian dong diéu
voi tiéng cudce goi he vé. Dén day doc lai bai Son
frung cua Nguyen Phi Khanh, ta cang cam nhén
duogc nhiéu diém tuong déng voi tiéng cube trong
bai tho trén:

“Thuy tinh bat tri xudn tdo vin

Thdam son dé ddo dé quyén thanh.”

(Tinh day khéng hay xudn sém mudn

Trong rimg co tiéng do quyén kéu).

Thi nhan dang chim ddm trong gidc xuin mo mang,
thoi gian nhu tinh tai trong tdim thire lam cho thi
nhan khong xac dinh duoe thoi gian dang hién hiru.
Cai cam gidc mo mang phan ndo cung do boi day la
khoanh khéc giao mua cudi xuan - dau ha. Chi tiéng
cude tir chén xa vang vong lai kéo thi nhan tro vé
thue tai. Ro rang budi sém cudi xuin dén véi nha
tho, khong hinh, khong anh, chi ¢6 nhitng dm thanh
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dic trung la tln hiéu cho biét da vao thoi khic xuan
van: tiéng cuoc.

Trong chum tho ba bai Lai vinh na';ng mila hé cua
cac nha tho thoi Elong Dirc trong Hong Pirc quoc
am thi tdp, tiéng cude lai duge so sanh voi tiéng
md hoa digu cting tiéng “cam ve” khic khoai trong
dong chay v6 thuy, v6 chung cua thoi gian:
“Cuée cuéc, cuoe hcmg khua mé cudc

Ve ve, ve lgi gay cam ve.”
Hay:

“Twong no nhdt khoan vang tiéng cuoc

Canh kia ddng doi gay cam ve.”

(Vinh canh mua he)

“Khdc khodi da dau long cdi cuoc
Ban khodan thém tire nguc con ve”
(Lai vinh canh mua he)

Thién tai Nguyén Du c6 nhitng cau tho miéu ta mua
vao loai diic sic nhat cia nén tho ca c6 dién dan toc.
Trong sb do, nguot doc that kho quén dugc hai cau
tho ta mua heé doc dao véi sic do ruc rdy cia hoa luu
va tiéng cude thao thirc canh trudng:

“Duroi trang quyén da goi he

Pau twong hira heu ldp loé dom bong.”

Tiéng cude goi he vang 1én, thot gian chuyén minh
trong céi thanh 4m khac khoai, khoap nl}ét, ca vil
try, thién nhién cling c6 su thay doi dong diéu.



Trong Truyén Kiéu hon mot lan Nguy@n Du da sir
dung tiéng chim cudc thé hi¢n miia hé:

“Buon trong phong canh qué nguai
Ddu canh quyén nhdt cudi troi nhan thua.”

Tir nhimg dau higu tiéng cudc dugc nang 1én thanh
hinh anh biéu trung ctia mua hé. Trong Chinh Phu
Ngdm khiic tiéng cudc duoc ning 1én thanh biéu
fuong cua mua he:

“Thud lam hanh oanh chua bén lié

Hoi ngay vé wdc néo quyén ca.

Nay quyén da giuc oanh gia

Y nhi lai hot trwde nha liu lo.”

Doan tho khong xuéit hién mét tir chi thei gian
nhung ta van cam thay thoi gian cir tréi chay tuan
hoan. Bai, trong doan tho chita dung nhing biéu
tuong cua thoi gian nhu: Chim oanh 1a mua xudn;
chim quyén la mua he; ¥ nhi (chim én) la mua thu.
Nhu vy, hinh anh chim quyén da duoc khai quat
1én thanh biéu tugng cia mua he.

Bén canh do, tiéng cudc trong doan tho nay lai
mang am diéu cia mot tiéng reo vui (quyén ca),
mot khiic hat ca ngei hanh phic cua lira do1 sum
hop khi nguéi chinh phu nhé dén 1o hen uéc va
khao khat mong doi ngay nguoi chéng di chinh
chlen xa x0i tro vé. Tiée rang, oanh da gia, ynhida
vé, thu da sang ma ngudi chong van mit mu bong
chim tdm ca.

2. TIENG CUOC - NOI NIEM THOI THE

Bén canh viéc van dung hinh anh chim a6 quyén voi
tu cach [a mdt thi liéu, nha tho xua con van dung
dién cb chim dd quyén dé thé hién ndi niém thoi
thé. Co thé noi, dung dién la mdt trong nhimg dac
diém thi phap dic tm‘ng trong van chuong c6 dién.
Dién ¢ chim dd quyén duoce ghi nhan trong nhiéu
tai ligu. Theo Hoa dirong quéc chi chi: Cuoi doi
nha Chu, vua mede Thuce la D6 Vil twr xung la Vong
DPé, sau nhuong ngéi cho vién tweéng tén la Khai
Minh réi di ¢ dn & Tay Son, bdy gic gap tuan chim
tir quy hét nhan dé goi la chim D6 Vil, Thue Dé, hay
Vong Dé. Trong Thanh dé ky thi chi: Hon Vong
DPé chét hod chim dé quyén. Con ¢ Hoan vil ky thi
lai giai thich nhwr sau: Vua nude Thuc nhuong ngoi
cho anh twong tén la Tir Chi, sau nd lam ngdt khong
phat lrong cho ma dn sau tire tuoi chét hod ra chim
do quyén.

Chim d6 quyén kéu “Thuc quoc, Thuc quéc”,
tiéng kéu thé thiét mang ndi dau méit nudc cua
Thuc Dé da di vao tho cua cac thi nhin Viét Nam
thoi Trung dai nhu biéu trung cho n01 niém thoi
thé. Tiéng cude thé hién mot ndi niém dau don
truge van nudc dang suy vi. Khéng phai ngau
nhién ma tho ca thoi Van Tran lai xuat hién nhiéu
tiéng cudc dén viy. Nhat la trong tho cia Nguyén
Phi Khanh - mdt nha Nho nang no voi dat nudc.
Hao khi Pong A da di vao qua vang, hién thuc 1a
mot triéu Tran dang trén duong mat van. Dau ndi
dau thoi thé Nguyen Phi Khanh gui gdm tam su
ciia minh trong tiéng cudc dém cudi xuin trong
bai Thién Truong Chu Trung:

Xudn phong bdt gidi cam sdu tir.

Khuée phéng quyén thanh canh ngan de.

(G106 xudn cai budn khéng xua duoc

Con xui tiéng cude vong vé day).

Cung véi ndi niém nuéc non nay ma quan tu dd
Tran Nguyén Dan ciing di thé hién sy dau dau trong
bai Qudn Trung Tac:

“Tam xudn dé huyét quyén thanh doan

Van b} quy tam qué anh c6.”

(Ba xuan ro mau tiéng quyén da dirt

Muén dim long vé bong tring 1¢é loi).

Bui Huy Bich truéc nhimg thing traim bién dong
lom lao cua xa hoi thoi Lé Trinh, be“it luc trude van
nudce nga nghiéng, éng ciing gui gim tdm su cua
minh vao tiéng do quyén da diét giira dém ving
trong bai Da Toa Thinh D6 Quyén

“Thé @6 khuynh trdc mén phong bac

Péc toa nghiém canh thinh do quyén.”

(Duong doi nghiéng nga nha tho bac

Dém ving ngoi nghe tiéng dd quyén).

“Tiéng cudc con la tiéng kéu hoai vong vé mot triéu
dai vang son da di qua”. Trin Danh An, maot cuu
than cua triéu Lé Mat da viét nhimg cau tho sau:
“Gid c¢6 minh gia gia

Po quyén minh quoc quéc

Vi cam, thwng hitu “quoc”, “gia

Cé than déi thir tinh nan cue.”

(Con ga go kéu gia gia_

Con chim cude kéu qudc quoc
Loai chim nho con c6 tiéng kéu qudc quéc, gia gia
Ké by t6i ¢o don lac loai d6i véi su tinh dy dau
long khon xiét).

" thanh

VAN HOA PHAT GIAD 15-3-202 69



70

PHAT GIAO
VAN HOA & D031 SONG

Bai tho la sy chua xot ding cay ctia mot nguoi toi
trung, mét vua mat nude. Loai chim nho kia (chlm
cube, ga go) con biét kéu Ién nhitng tLeng ‘nude”

“nha” con ke bay toi nay voi sic yéu thé co chl'mg
kién canh triéu dai minh phung su suy vong thi sao
khong dau dén cho duoc ?

Doc lai hai cdu tho ciia Ba Huyén Thanh Quan trong
bai tho Qua Déo Ngang ta cang thim thia:
“Nhé nuéc dau long con quoc quoc
Thiong nha moi miéng cai gia gia.”

Khao sit bon cau tho diu ta chua thiy xuat hién
nhitng tir dién ta cu thé tim trang con ngudi. Dén ciu
tho ndy ta bit gp “nhé”, “dau long”, “thiwong”,
day 1a nhimg tir thé hién nhimg cung béc tinh cam,
tiéng cude ngdn 1én trong bai tho nhu mot ndt trim
ctia niém hoai ¢d, thi nhan nudi tiét mot thoi “Hoang
Lé&” da suy tan trong dong xody ba dao cua lich su.
Dén day ta lai nhé dén tiéng chim dé quyén trong
mot bai tho Hai-ku cua dai thi hao Ba-sd, nha tho
cb dién Nhat Ban:

“Chim do quyén hot

¢ kinh do

ma nho kinh do.”

(Doan Lé Giang dich)

O Nhit Ban, chim dd quyén con dugc goi la chim
hototogisu, con duge viét bang chit Han 1a “thoi
diéu” chim dén theo mua hay chim thoi gian. Pay
la hinh anh xudt hién nhiéu trong tho Tan-ka, tho
Hai-ku. O bai tho trén, tiéng d6 quyén hot giira kinh
d6 ngay nay ma nhé kinh d6 ngay xua, mét kinh doé
day ki niém da vinh vién xa roi. Do 1a tiéng chim
hay tiéng long cua thi nhan?

Tiéng cudc - tiéng kéu bi thiwong ctia thi nhan triede
canh ddt nudc roi vao tay gidc. Tleng cuoc trong
tho Nguyén Khuyén mang ning ndi niém u uét trude
van nude. Dac biét, tAm su nay dugc thé hién siu sic
thdm thia trong bai tho Ném: Cude kéu cam himng

“Khdc khodi sau dwa giong limg lo

Ay hén Thuc Pé thic bao gic?

Nam canh méu chdy dém hé ving

Sau khdc h(fn tan bong nguyét mo.

C6 phai tiéc xudn ma ding goi

Hay ld nhé nude van con nam mo?

Thau dém rong rd kéu ai do?

Giuc khdch giang ho da ngédn ngo.”
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Duwoi trang quyén da goi he
Dau tuwong hira luu Idp loé dom bong.

Ta nhan thay tiéng cudc trong bai tho nay khong
con dung lai ¢ mét hinh anh khai quat mang
tinh biéu tugng ma no di tro thanh déi tugng
duge md ta mot cach cu thé, da troy thanh nhén
vit trit tinh. N6 mang chiéu sdu tim trang cta
con ngudi. Trong Cdc nha tho co dién Viét Nam
Xuén Diéu d3 c6 mdt nhan xét hét st tinh té vé
bai tho nay: “ching ta tiwong nghe da diét chi
chiét, mét tiéng kéu cé mdu, tiéng huyét kéu mdt
nuwde, nho nudc!”.

Doc nhiing cau tho trén, du khong hiéu gi vé dién
¢b nhung ngudi doc phan nao ciling ¢6 nhiing rung
cam nhdt dinh boi tiéng cude tu ban than né da co
mdt stre goi. Tiéng cude khic khoai vao nhung dém
khuya tinh mich da danh thire nhitng noi niém non
nude sdu kin trong cdi long cua thi nhan.

3. TIENG CUOC - NOI NIEM LI GIA:

Tiéng cude vang thanh dm khic khoai, goi ndi li gia
trong long nguoi It thir. La Duong tién sinh (Thai
Thuan) m6t dém trén bén La Giang da chot day lén
noi niém cb ly bai khong biét tir ddu dén mot tiéng
cube ving ving, mot am thanh duy nhit cia bai tho,
khoéng nhirg lam xao dong khong gian ngoai canh
ma con lam ndi nhé qué huong trong 1ong thi nhan



“Nho nudc dau long con qudc quoc

Thwrong nha moi miéng cdi gia gia”

cang thém da diét. Cé thé do khéng phai la tiéng
cube thuc, ma no la tiéng kéu dau dau von hién hiru
trong tdm thirc cua nha tho.

Ngii canh duc phong quy lai méng

Ha xit nhdt thanh dé dé quyén.

(Nam canh mudn tha gidc mong vé nha

Mot tiéng cude kéu khong biét tir dau dén).

(La Giang Ngau thanh)

Hay trong mét bai tho khac Thai Thuén cling da
viét Co hweong quy khir phu dé quyén (Goi vé qué
huong cii, danh phu long con chim cudc luén kéu).
Nhu vay, ndi nhd mong c¢é huong trong tam tu ciia
La Duong ludn gin chit voi tiéng cube da diét,
khic khoai.

Trén duong di xir sang Trung Qudc, Nguyén Trung
Ngan van mét long hudng vé dat nude, dng da dién ta
ndi xic déng, nhé qué huong tha thiét trong ciu tho:

“Mgng Ii hitu hon tuy hoa diép

Bién trung vé 1¢ ddo do quyén.”

(Trong mong dua hén theo bugm

Om dau khén khoc 16i quyén kéu).

(Bién thanh xuan viin gian chu dong chi)

Doc Puong thi, thinh thoang ta ciing bat gap tiéng

cudc kéu lam nguoi lir thir dau dén vi phai song
canh tha huong c6 qué ma chang vé duoc:
“Dang thi hitu gia quy vi ddc
D6 quyén hitu hudng nhi bién dé.”
(C6 qué ma ching vé qué duoc
Xin cude ding kéu ndo rudt ngudi).
(Tap thi - V6 Danh Thi)

Tiéng cudc dii & mang nao déu la thanh 4m ctia mia
hé, 1a ndi niém thoi thé hay ndi niém li gia thi & d6
van dong lai nhiéu bai tho, cau tho tuyét bat. Tiéng
cube trong tho ca ¢b dién cua dan téc s& con vang
vong mii bai chinh dm thanh da diét 4y da lam nén
nhitng phiit xao dong trong tim hén thi nhin va no
da thang hoa thanh nhimg van tho ¢6 sitc manh lay
dong long nguoi.
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PHAT GIAO ,
KHOA HOC & TRIET LY

CON BDUONG THUC NGHIEM

QUA LANG KINH

KALAMA SUTTA VA CANKI SUTTA

NHU THIEN

bing mot sy khing hoang trong linh vue triét hoc ton gido [1]. Chinh

trong giai doan xdo tron ton gido nay ma nhiéu nha tu trong, gido chu
ctia nhiéu ton giao xuat hién, mdi nguoi déu thé hién cai tuyét di bén trong giao
Iy ctia minh. Tai An D c6 su xudt hién sau vi Pao sur ngoai dao cling véi cac tu
tuong triét hoc khac. Trong kinh Pham Véng, co dé cap dén sau muoi hai luan
chép ciia cac hoc thuyét An Do duong thoi, tir d6 da tao nén sy hon loan vé niém
tin ton gido. Diéu dang néi la cac vi Pao su banh trudng gido thuyét ciia minh,
tranh d4u 13n nhau dé gianh lay tin 6. Ho cho rang giao 1y ctia ho méi 1a chan
Iy tuyét déi con nhimg hoc thuyét khac chi 1a ta kién. Trudc tinh hinh dé, cac tin
dd v6 cung hoang mang vi khong tim duoc mot chd dua tinh thin nao dé mang
lai cho ho su an lac tuyét ddi. Khi 4y, Ptrc Phat xuat hién. Ngai thi hién 1a mét
con ngudi lich st bang xwong, bang thit. V&i su nd luc clia minh, Ngai da giac
ngd, chimg dic qua vi Chanh ding gidc va Ngai di gido hoa cude doi nay bing
than hanh, khau hanh, ¥ hinh ctia minh. Hé thong gido 1y nhan ban do Ngai thuc
chimg va tuyén thuyét da trg thanh giai phép t6i wu cho mdt xa hoi dang doi
mit voi chién tranh, phan hoa va han thu. Chanh dao giai thoat cua Ngai 1 con
duong trung dao, dua trén su tuong duyén, vo ngd. D6 1a con dudng thue nghiém
qua hanh tri ndi quan cua than tdm.

Xa hoi An D@ vao nhiing thap nién déu cua thé ky VI TCN duoc danh diu
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Ngai thi hién 1a mét con nguoi
lich sir bang xuong bang thit.
Bing nd luc cla minh, Ngai
da giac ngd, chimg dic qua vi
Chénh ding giac va Ngai da
gido hoa cude doi nay bing
than hanh, khau hanh, ¥ hanh
cua minh.

Péi vai chan 1y chan that da
dugc ngudi ta chip nhan hay
khéng chip nhan thi n vin
nguyén ven nhu né dang la.
Long tin kién ¢6 phai cé 1y tri
dua trén thuc nghiém, quéan sat,
6 ude mudn nd luc, tinh tan va
tu than chimg ngo.
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1. BA KHUYNH HUONG
NHAN THUC THO1 DBUC
PHAT

Ba khuynh hudng nhén thic
chinh thoi Puc Phit con tai thé
la: Truyén théng luin, Nguy
bién ludn (ly ludn sudng) va
Thue nghiém luan. Trudce hét, ta
tim hiéu vé Truyén théng ludn.
Trong Veda gido, Veda la do su
maic khai cia Pham Thién. Pham
Thién la téi thuong, Péng toan
niang, Thuong dé, Sang tao cha,
Hoa sanh chi, Chaa té moi dinh
ménh, TH phu cac ching sanh da
va s& sanh. Su hiéu biét cao nhét
tir Thanh dién Veda chi c6 giai
cap Ba-la-mén méi c6 du thim
quyén giai thich. Cir theo chi dao
ctia Veda thong qua giai cap té tu
thi khong co gi la khong thé ca.
Vi thé, Ba-la-mén cay vao quyén
uy ctia Thugng dé ma tu cho minh

. “Giai cdp toi thirong, giai Cﬁ;t?
khac la ha liét. Chi co giai cap
Ba-la-mon la da trdng, giai cdp
khac la da den. Chi co Ba-la-
mén la thuan tiy, cdc giai cdp
phi Ba-la-mén khong phai nhu
vady. Chi cé Ba-la-mon méi la con
chinh téng cua Pham thién, sanh
ttr miéng Pham thién, do Pham
thién sanh, do Pham Thién tao
ra, la con chau thira ty cua Pham
Thién” [2]. Vi vay, xa hdi An Do
théi by gio dugc chia lam bén
giai cip. Trong d6, Ba-la-mon
(Bramana) la giai cap tdi cao, ho
thay mit cho Pham Thién dé lanh
dao tinh thin cho dan ching nén
phai duge cic giai cap dudi ton
kinh va ho c6 toan quyén huong
thu moi su sung suéng. Ho chu
truong sdng 1a phai so hiru, giau
c6, phai l1ap gia dinh, c6 nguoi
nbi doi. Ho khong quan niém vé
nghiép qua nhu Bic Phat tuyén
thuyet sau ndy va ho rat chu trong
dén té 18.
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Vay khuynh hudéng nhan thic
Nguy bién luin la nhu thé nao?
b6 la nhin thuac dua vao viéc
ban luan hay 1y ludn suéng chu
khong phai bang su tué tri théng
qua su hanh tri. Nhitng nha nguy
bién dung nhimg 161 lan tranh va
méap m& khéng co chd két thac
khi dugc héi vé mot van dé nao
d6. Chinh vi thé, Thé Ton vi lap
thuyét cua phai nay truéng uén
nhu con luon.

Trong kinh Pham Vang, DPic
Phat c6 dé cap dén sau muoi hai
luan thuyét cua ngoal dao. Tét
ca nhimg quan diém nay khoi
1én déu do ho cam nhin nén suy
dién ra nhu thé. Néu nhu nhimg
truong phai iy cir suy dién nhu
viy thi ho mii mii khong thé
thoat ra dugc kién chap, khong
tim duge con dudng dé coi troi
cho minh. Phét vi ho nhu nhiing
con ca bi mic vao ludi du ving
vy nhung ciing khéng sao thoat
dwoc. Tt ca nhimg truong phai
néu trén déu khong mang lai hanh
phuic tdi thuong va loi lac 16n cho
con nguoi.

Khuynh hudng nhén thie thir ba
d6 la Thuc nghiém luan. Ngoai
hai phai trén co mot truong phai
Du ting, ho séng doi séng vo so
hiru. Trong thoi Duc Phat, Ngai
khong phai 1a nguoi duy nhét
lén duong tim ciu chén ly. Co
rét nhiéu ngudi ciing khat khao
tim duoc chin hanh phtc cho
d&i minh. Cho nén ¢6 nhiéu quan
diém khic nhau vé hanh phic.
Su khéac biét ro rét giita thuc
nghiém qua su hanh tri va chimg
ddc cua Phat va céc nha thuc
nghiém luan. Dién hinh nhu dao
Jain, ho ciing thuc nghiém bing
ban thin théng qua su hanh kho
dé doan trir nghi¢p qua khur, dat

dugc hanh phiic. Tuy nhién, quan
diém va sy hanh tri iy khong dua
dén doan tén khé dau, thdm chi
con chiu kho ngay trong kiép
song hién tai. D&i voi Phat gido,
thue nghiém dua trén su doan trir
tham, san, si dua dén v6 tham, vo
san, vo si. Day chinh 1a muc dich
ctia Sa mén hanh, la A la han |3],
la Niét Ban. Vi vay, hanh phuc
cua Phat gido la hanh phuc trong
su tuong duyén, vo ngd. Do madi
la chdn giai thoat, 1a hanh phuc
cua bac Thanh.

2. pUC PHAT BAC BO
TRUYEN THONG LUAN VA
NGUY BIEN LUAN

Kinh dién Veda cho ring Pham
Thién la toi thugng, 1a Pang sang
thé va con ngudi trong nhan quan
cua ho phu thudc Théan théanh, 1a



»
g

mdt loai hitu tinh duge tao ra dé
thé hién udc mudn cua Thuong
dé, moi nd luc vuon lén cua con
nguoi déu khong co két qua gi
néu khéng dwoc Than thanh doai
hoai. Phat gido bac bo diéu do
va khing dinh con nguoi la tdi
thuong, 1a chu nhan cua nghiép,
la ke thura tu nghiép, chinh con
ngudi sinh ra thé gidi chir khong
do mot bac Thin thanh nao ca:
“Trong cdi than dai d¢ may tac
nay, voi nhitng twong, nhirng tu
duy ciia no, Ta tuyén bé vé thé
giGi, vé thé gioi tap khai, vé thé
gidi doan diét, vé con dwong dua
dén thé gici doan diét” [4]. Mit
khac, dao Ba-la-moén cho rﬁng ho
la giai cdp ton quy duoc thudn
chung tho sanh va ho chu thuyét
¢6 con dudmg dua dén Pham
Thién - Td phu cac ching sanh

ching ngo chi khor
alfiay mot phdp hoc ma kha
chiing nghiém that [hu

da va s& sanh. Nhung khi bi Dire
Thé Tén cat van: C6 mot Ba-la-
mén nao cho dén bay doi dai Ton
su nhitng Ba-la-mén tinh théng
ba tdp Veda hay trong nhiing tu
sT thoi c6 - nhitng vi sang tac,
tri tung cac Thén chu da tdn mat
théy Pham Thién hay khéng? Ho
déu tra i khéng c6 [5]. Nhu thé,
Duac Phat phé binh va vi quan
diém trén cua ho nhu nhimng
ngudi mu ndi dudi theo nhau. Vi
chinh ho tra 1o1 chua c6 Ba-la-
mon nao théy dugce Pham Thién
ma lai tuyén b co truc dao dua
dén Pham Thién, Phat vi diéu nay
cling giéng nhu mét chang trai
yéu say dim mot co gai nhung
khong biét gi vé cd gai dy hay
nhur mét ngudi mudn xay mot cai
thang tai nga tu duong dé leo lén
ldu nhung lai ching biét nha lau

d6 cao, thip hay trung binh va
hudng cua nha nhu thé nao? [6].

Bét cir lap ludn nao dua ra ma
chi dua trén nhimg quan diém sai
ldm, ta kién déu khong mang dén
loi ich gi va khong thé chap nhan
duoc. Do véy, niém tin mi quang
khong suy xét hay do ldp luin
suéng khong c6 co so déu bi Phat
phé phan. Bai vi phip can phai
duoc hanh tri va ching nghiém
nhu nguoi ubng nurée noéng, lanh
tu biét, khong thé chi qua phan
tich ma hiéu dworc, cang cb ging
ly ludn ma khong cé thuc nghiém
cang dé& dua dén sai lim, mau
thuan. Tuy nhién, diéu nay khong
6 nghia la Thé Ton phu nhan tat
ca cac 1ap ludn. Su hung bién cua
Ngai la pha v su co chip vao tu
kién khong c6 co so cia ho dé
dua ho v& myc dich chinh do 1a su
thuc nghiém, dat dén tri tué giai
thodt vo thuong.

3. CHU TRUONG THUC
NGHIEM CUA BUC PHAT

Trong kinh Kalama, bac Thién
Thé day c6 mudi diéu khéng nén
voi tin. Do la: Mot, chd co tin vi
nghe bdo cdo. Hai, ché co tin vi
nghe truyén thuyét. Ba, ché co
tin vi theo truyén théng. Bon, chd
¢6 tin vi duge Kinh dién truyén
tung. Nam, chd ¢o tin vi 1y luén
suy dién. Sdu, ché c6 tin vi dién
gial twong tu. Bay, chd co tin vi
danh gia hoi hot nhimg dir kién.
Tam, chd co tin vi phi hop véi
dinh klen Chin, chd co tin vi
phat xuat tir noi c6 uy quyén.
Muoi, chd ¢o tin vi vi Sa-moén
14 bac Dao su cua minh [7]. Nhu
vdy, chu truong cua Dao Phit la
thuc nghiém qua qua trinh tu tu
tap, tu chirng ngd chur khong dua
trén mot ai hay mot phap hoc ma
khong co6 su chimg nghiém that
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thu. Vi nhu nguoi di tim kho bau
nhung chi xem ban d6 ma khong
chiu Ién duéng tim cu cta bau
thi khong bao gi¢ dén va lay dugc
kho tang hodc gia co ban dd, co di
tim nhung tim ban dé dé la gia thi
chi nhoc cong phi sirc. Cling vay,
khi véi tin vao mot luan thuyét
nao d6 ma khéng co su tham sat
bing tué giac thi d& din dén di sai
duong. Chi khi nao tu than minh
tué tri duge day la thién phap dua
dén giai thodt, kia la ac phap din
tdi khd dau thi hanh gia moi bit
dau tinh tin thuc hanh dé diéu
thién dugc phat trién va loai bo
céc bét thién khéng cho né cé co
hoi sinh khai.

Duc Phat day muoi diéu khong
nén tin, tuy nhién van phai co cai
dé chung ta tin nhan. Vay co sd
clia niém tin 4y 1a gi? D6 la thyc
nghiém, tué tri cidc phap. Thuc
nghiém ¢ day la khong ra khoi
hién tai, né 1a mgt dong chay ma
16 nhét la phai tué tri duoc cai gi
1a thién va ci gi la bat thién, tué
tri vé hanh phuc va khé dau. Con
duong thue nghiém la con duong
giai thoat kho dau, 1a Chanh dao
ciia bic Giac ngd ma noi dy tham,
sdn, si déu bi doan tin. Vién min
diéu noi trén thi séng vai tir Pham
tra (tire T vo lugng tam: Tur, bi,
hy va xa v lugng). Bot vi, ai
tu tdp tAm tur thi s€ ngén chin,
chuyén héa dugc long sin han,
nong nay... Ai tu tap tdm bi thi s&
lam lang diu duoc long han thi,
ddc ac, tan bao... Aitu tdp long hy
s& loai trir dugc tim ganh ghét, dd
ky, hep hoi,... Ngudi nao tu tap
tdm xa thi s& doan trir doan long
thién vi, chip thu, ai luyén. Co thé
noi rang tir, bi, hy, xa la nhiing
dirc hanh tét lanh va cao dep dé
xdy dung nén mdt con ngudi
hoan thién, mat xa hai tot dep. Vi
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viy, ai c6 uéc nguyén duge sdng
trong thé gioi hoa binh, an lac,
hanh phtic thi can phai tu tap cac
phap mon nay. Mong muén tién
tu trong con duwong Chanh dao va
cudi cung giai thodt, giac ngd thi
khong thé khéng tu tap gido phap
T v luong tim nay.

4. TIEN TRINH DI DEN CHAP
NHAN MQT QUAN DIEM
Qua sy lap ludn, giai thich va phan
van cac quan diém ma nhimg triét
gia Ba-la-mon chu trurong thoi do,
Dirc Phat da cho tit ca moi nguoi
théy rat rd rang niém tin vé chan
Iy von khéng phai 1a ban chét cta
chan ly. Chan ly dich thuc theo
nhén quan Phét gido khéng phai
la cai gi &6 mang tinh phién dién
ma phan 16n nguoi cé niém tin
mu quang thudng chip chit vao
dé hanh dién ty hao. Trong kinh
Canki, con dudong giac ngd, hd
tri va ching dat chan 1y chinh la
con dudng bién niém tin vé chan
Iy tré thanh mét chan 1y chac that
tdi thugng. Mat khac, diém trong
yéu cua bai kinh nim & chd qua
viéc phén tich cua Dic Phat da
cho ta thiy duoc nhimg sai 1im
clia niém tin trong triét thuyét
duong thoi.

Chan 1y khong bao gio ¢ mot
chiéu. Dire Phit néu ra ndm véan
dé ma no luén luén co hai chiéu
huéng két qua, d6 1a: Tin (niém
tin); tuy hy (vui theo); tuy vin
(nghe va truyén tung lai); cin nhic
suy tu cac Iy do va chép nhan cac
quan diém. Déy la nhimg van dé
lién quan dén ton gido, triét hoc,
lién hé dén tat ca mdi quan hé giao
té clia con ngudi din dén hai két
qua khéc nhau. Thir nhét, ¢ diéu
dugce tin, dugce tiy hy, tiy van, suy
luan, duoc chap nhan lai 1a mot sy
trong rong, hu vong hoan toan.

Thir hai, ¢6 nhiéu diéu khong hé
dugc tin, duge tay hy,... :fly vay
ma trén thuc té ching lai 1a mét
chén ly chan that, khong hé co
thay doi qua su bién chuyén cia
thot gian (qua khir, hién tai, vi lai)
[8]. Niém tin théng qua co s& 1y
ludn dua trén con s6 co thé tao ra
tinh thuyét phuc, tuy nhién ban
thén ciia chin Iy khong 18 thudc vé
tinh thuyét phuc hay logic vi no la
chinh no, du qua khi, hién tai hay
vi lai n6 déu la nhu vy khong co
su thay d6i. Mot quan diém dua
ra dbi véi nguoi nay 6 thé ho tan
dwong, chip nhan nhung dbi voi
ké khéc thi ho lai phan bac hodc
¢6 long hoai nghi,... Ddi voi chan
Iy chan that du duoc ngudi ta chép
nhén hay khéng chép nhan thi né
vin nguyén ven nhu nd dang la.
Long tin kién ¢6 phai ¢6 1y tri dua
trén thuc nghiém, quén st, ¢o uoc
muén nd lue, tinh tAn va tu thin
chumg ngd.

Tiép theo, Thé Ton day: Nguoi co
tri hé tri chén 1y s€ khong bao gior
két luan mot chiéu day 1a su that
ngoai ra tat ca diéu con lai la sai.
Nhu Lai khuyén khich moi ngudi
hay tu nuwong tura minh, la hon dao
cua tu than. Nhing gi mang lai
hanh phic, an lac, thién phap tir do
duoc tang truéng, bét thién phap
duoc doan trir thi nén thuc hanh
tinh cén, day mdi la chan ly thét,
khong hu vong. Ngugc lai, nhiing
diéu ma lam ac thinh thién suy thi
nén vién ly vi dé la ac dao dua dén
khé dau, tram luan trong sanh tir.

Viy ban chét ctia hd tri chan Iy
va chan 1y dugc ho tri 1a nhu thé
nao? O cdu héi nay ¢o hai y. Dau
tién, 1a ni dén tu cich cia nguoi
ho tri chan 1y. Thir hai, 13 két qua
tat yéu ma ngudi ho tri mudn dan
than truyén b4, gido hoa. Trong



kinh Canki, Pic Phat tra 101 cau
hoi 4y nhu sau: Ngudi hd tri chin
Iy chan chanh s& noi: Pay la niém
tin ctia ti va vi dy khong két ludn
niém tin nay la chan that con lai
nhimng diéu khic la sai lam. Ai
lam duge nhu thé thi ngusi do
dang ho tri chan ly. Phat gido
khong troi bude, dat dé bat cir ai,
Dao Phat khong truyén ba bing
thanh guom di trude. Cau tra loi
trén cua Phat vo clung tuyét diéu,
khéng dé cao chinh minh, khéng
tur mén khen minh, ché ngudi ma
chi noi ring: Dy 1a niém tin cia
t6i dang sdng, t6i cam thy hanh
phiic, duorc loi lac vi thé t6i mudn
chia sé cho moi ngudi dé ai ciing
dugc thanh fuu nhu vay, tin hay
khoéng la tiy vao moi ngudi, chon
lam phap mén hanh tri hay khong
la quyén cuia ban.

Tuy nhién, su ho tri chdn 1y vira
néu chua phai la giac ngd chin
Iy dich thyc. C6 nghia 1a nguoi
hé tri chan ly chwa chic la vi dy
da giac ngd chan ly. HO tri la mét
thai do, dong luc va tién trinh cua
no kéo dai theo quy dao ding voéi
ban cht ciia chan ly chi lam cho

Doivdi Phat gido, thuc nghiém dua
trén su doan trir tham san si dua dén
v0 tham, vo san, vo si.

nguai do tiép can mét phin nao
voi chan 1y ma théi. Séng tron
ven vo6i chin 1y moi duoc goi 1a
thé nghiém chén 1y. Sau khi ling
tai nghe phap, hanh gia phai tim
hiéu nghia 1y bang su nhan thirc
chir Thé Tén khéng day tim hiéu
chan 1y bang niém tin mu quang,
chi vi do la truyén thong, c6 trong
Kinh dién hay vi dé 1a do Tén s
ciaminh day,... Vi Chanh phap la
dén dé ma thay. N6 la chan ly chic
that vuot moi khéng gian, thoi
gian, thiét thuyc hién tai, c6 kha
nang huong thuong, hudng thién
va duoc ngudi tri chimg hiéu.

Tiép theo, Phat day mudn co két
qua 1au dai va bén bi thi chiing ta
can phai hoan hy thuc hanh, hoan
hy chap nhéin. Khi hoan hy chiing
ta s& co dong luc, hdng hai trong
viéc hoc va hanh gido phap. Sau
do, phat khoi udce muén thién
lanh, khuyén khich moi ngudi
cting lam theo, cling nd luc tinh
tAn va co su can nhic dang hoang.

Tuy nhién, chin ly dugc giac
ngd nhung nhu vay chua phai la
chimg dat chan ly. Khi va chi khi

phap duoc luyén tap, tu tip va
hanh tap nhiéu lan, chan Iy méi
dugc chimg dat. Nhu vay, diéu
kién dat ra la khi gidc ngd chén
Iy r6i phai tinh can hanh tri nhiéu,
phap dwoc thue nghiém, dugc thé
nhép chan Iy méi ¢6 thé ching dat
duoc Niét ban, chan hanh phuc.
Néu khong nd luc siéng ning
theo dudi chan 1y thi khong thé
chirng dat. D1 nhién, khi chuyén
tam thuc s€ co nhimng kho khan
& budc dau tién nhung cb ging
tu tap, thay déi tdp khi, tin vao
Chénh phap va thyc hanh Chanh
phap mién mat thi nhit dinh s& c6
ngay tu minh ching tri chan Iy va
dat duge thanh tuu vién man.

Niém tin vdo Tam bao, vao chan
Iy chén thye khong hu nguy dugce
hiéu 14 long tin co 1y tri, tu tin
vao chinh minh. Con dudng hanh
phap khic vai niém tin vao Ding
sang thé hay su mic khai ban
phude giang hoa cua Thuong dé
ma ngoai dao chu trwong. Con
duong thue nghiém cua Phét giao
dwa trén ndi quan cua than, tam
trong mbi quan hé véi thé gioL.
Hanh tri chin Iy mét cach tinh tan
lién tuc s& dua dén doan tan tham,
doan tan san, doan tan si chung,
khé dau dugc doan trir, dat duoc
chdn hanh phue, chéin giai thoat.
Diéu do 1a thiét thyc hién tai va
¢o tinh lau dai.

Cha thich va tai liéu tham khao:

[1] Viér} Tri, Phdt gido qua lang kinh xda hoi,
Nxb. Hong Bire, Ha Néi, 2018, u','l 18. )
(2] Trudng Bg Kinh, Kinh Khoi thé nhin bén
s0 27. (kinh Tiéu Duyén, Truéng A Ham).
[3] Twong Ung Bg IV, Thién Sau Xir,
Chuong IV, Tuong Ung Jambukhadaka.

[4] Kinh Tang Chi Bo, Chuong Bon Phip,
Pham Rohitassa.

(5] Kinh Truimg B I, Kinh Tam Minh,

[6] Kinh Trueomg Bg I, Kinh Tevijja sb 13.

(7] Kinh Tang Chi B 1l, Kinh Kalama.

[8] Xem Kinh Trung B¢ I, kinh Canki s0 95.
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TRUNG

TRUNG

duyén khai trong Toan hoc

Lé Hiru Diing

hi con hoc phé théng, tdi doc trong mét
B cudn sach minh hoa hinh hoc: Piém (nhu
a) mot “cdi gi d6” khong c6 “bé day, bé
réng, bé ngang”, dudong thing thi “dai” vo han,
“manh” vd cing, con mit phang thi “méng” vo
cing va “réng” vo han. That kho hiéu! Nhu viy
chang 1a v6 hinh u? V6 hinh sao tao nén vii tru hitu
hinh? La hu vo? Hur vo sao lai tao thanh trung trung
hién hiru? Thé rdi bao nhiéu nam dai ding ding troi
qua t6i méi dan ngd ra. Thi ra bai hoc v& long vé
hinh hoc lai la mot minh hea toan hoc cho tu tuong
Duyén khai trong Phét phap.

HE TIEN PE HINH HQC EUCLIDE

Thudt ngiv

Diém:=A, B, C ... Puong thing: =a, b, ¢, d... Mat
phang: = (P), (Q), (R)

Phin tir x thugc tapA:= x €A

Tap hop A chira trong tap hop B: = AC B

Tién de

1) Qua 2 diém phan biét ton tai duy nhéat | dwong
thang d.

2) Qua 3 diém khong cling thuée 1 dudng thing, ton
tai duy nhat 1 mit phang.

3) Néu duong thang d c6 2 diém thudc mit phang
(P) thi d chura trong (P).

4) Néu 2 mit phing phan biét c6 1 diém chung thi
chiing ¢6 chung 1 dudng thing goi la giao tuyén clia
2 mit phang do.

5) Trong mit phang, qua 1 diém khong thuge duong
thing d, ton tai duy nhat 1 duong thing khong co
diém chung véi d.

Nhu viy, dé “biét” diém, duong thing, mit phing,
ngén ngir khong thé bio chung la cai gi (what) ma
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phai mé ta thé nao (how) bing mot hé tién dé trong
do “diém, dwong thang, mat phang” chi la cac ki
hiéu thuat ngit, cac quy udce di kém voi cac khai niém
“quan h&” khac (16n tai, thugc, chira trong) dé nbi két
ching lai théng qua céc tién dé (cong ly) ma ta cong
nhén khong chirng minh. Cai nay cé baoi vi cai kia
¢6. Khong cé céi nao c¢6 mot hién hiru tu thin. Diéu
nay tuong dong ki la véi tu twong “Duvén khoi”
(Dependent origination) trong Dao Phét: “Cdc hién
twong tu than ching khéng la gi ca. So di ching co
diege ban chat cua minh la nho vao su phu thugc
lan nhau. Tat ca déu duyén khoi tir Tanh khong. Mot
trong tdt cd, tdt cd trong M¢t!” (trich din Trinh xuan
Thuén - V6 han trong long ban tay).

Véi nhitng “hat” (diém) va cac “twong tdac” (quan
hé) co ban, trong cic tién dé trén, thong qua thiét ké
trung trung cac khai niém madi va dinh Iy moi, cac
nha toan hoc tao nén mot vii tru hinh hoc Euclide
sdu sic, diéu ky. Xin hé mé mét trong vo han nhimng
céin phong 4n tuong cua lau dai ky vi do:

PINH LY PASCAL

“Ba giao dtem ciia cdc canh dm dién cua hinh luc
gtac noi ttep trong mgot conic nam trén mot dwong
thing (dwéng thang Pascal ciia luc gidc)” (Blaise
Pascal - nha toan hoc Phéap)

L




Ung véi 6 diém trén conic, ta ¢6 60 luc gidc khac
nhau, phat sinh 60 duong thing Pascal khac nhau.
Trong 60 duong do, cir 3 duong mét di qua 20
diém goi la diém Steiner, cac diém nay lai cuo 4
diém mot ndm trén 15 duong thing goi la duong
théng Plucker. Cac duong Pascal cir 3 dudng mot
lai dong quy trong mdt tip gom 60 diém khac goi
la cac diém Kirkman. Ung v6i mbi diém Steiner co
3 diém Kirkman sao cho ca 4 diém d6 déu nam trén
1 duong thang goi la duong thing Cayley. Co 20
dudng thang Cayley nhu thé, trong d6 cir 4 duémg
mét lai di qua 15 diém goi la cac diém Salmon ...
Cir thé triing tring Duyén khoi, dinh Iy Pascal mo
hién trong mét lién thong “Cuc bp - Toan thé"
hoan hao .

Diéu nay lam ta lién tuong dén “Ludi troi Dé
Thich” trong kinh Phat. D6 la mot man ludi lam
bing vo sO vién ngoc trong sudt. Khi ding trudce vl
tru 1am bing nhirg vi tran ngoc sang nhu guong gy,
hinh anh cua ching ta hién bong khép trong mdi vi
tran guong ngoc va mdi vi trin guong ngoc lai phan
chiéu lan nhau, thanh ra mot the gioi tring trang
anh hién. Tdt ca la mét, mét la tat ca! Nhu dién dat
ciia Thién sw Khanh Hy doi Ly:

Can khén tdn thi mao ddu thuong,

Nhat nguyét bao ham gioi tir trung.

(Can khon o trén ddu mot soi long

Nhdt nguyét chira trong long hat cai).

Hodc nhu thi s7 nguoi Anh William Blakes:
“To see a World in a Grain of Sand
And a Heaven in a Wild Flower,
Hold Infinity in the palm of your hand
And Eternity in an hour".

(Dé thiy vii tru trong mot hat cat

Va thién duong trong mot doa hoa dai
Hay nim v cung trong long tay ban
Va vinh ctru trong gidy phut hién tién).

Tat ca la mot, mot la tat ca!

Nhur dién dat ctia Thién su Khanh Hy déi L3
“Can khon tdan thi mao ddu ’fHHHF
Nhdt ng .'fuf bao ham gioi tir trung
(Can khon o trén dau mot so1 long
Nhat nguyét chira trong long hat cai)
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~ Lim gi dé dugc
INH AN THUC SU?

NCS. Lé Tén Lic

ao Phat 1a dao chan that, nhan manh dén yéu t5 thuc hanh. Du trong Phit gido

Nguyén thity hay phat trién, yéu tb tha luc van xuat hién, nhung tu Iuc van 1a yéu

t6 quyét dinh [1]. Hiéu dugc dang ban chit Dao Phit, con ngudi s& khong roi vao
ta kién. Ngudi Viét Nam di la Phat tir hay khong, hoc van ¢ truyén théng di chua. Trong
nhitng ngay dau nim hay vao ngdy Rim, ming mét hang thang, nhidu nguoi dén chua 18
Phat dé cau binh an. Ddc biét, trong hai ndm qua, tinh hinh dich bénh lién tiép xay ra, con
ngudi co 1& cang cam thay bat an hon, vi vdy cang mong mudn dugce binh an. D6 1a mot
mong muén rat chinh dang. Nhung lam thé nao dé binh an thyc sy a diéu ma bai viét nay
s& ban luan dua trén bai Kinh sb 11, Pham Luc ctia Tdng Nhdt A Ham [2].

Tinh hinh dich bénh nghiém trong da firng xay ra ¢ thoi Dire Phét, nhu bai kinh néu trén
dé cap. Nam do, theo 16i thinh cAu ciia vua A-xa-thé, Ngai cling Tang doan dén thanh
La-duyét dé An cu kiét ha. Lic d6, dan chiing & thanh Ty-xa-ly, thude quyén cai quan cia
b6 toc Licchavi, dang 1am véao hoan canh dich bénh do quy than gay nén. Nhu trong kinh
miéu ta thi ching khac gi hoan canh cia nhan loai thoi gian qua. Ngudi dan tir vong vo
s ké, dan ching ban nhau va quyét dinh cir mét vi Trudng gid uy tin dén thinh ciu Pirc
Phit ciru gitp. Khi vi Truong gia dén thinh cu, Dirc Phit bao Ong dén gap vua A-xa-thé
xin phép. Néu vua cho phép, Diic Phit méi ¢6 thé di. Vi Truong gia nghe thé lién hoang
so, vi gifta bd toc cua éng va vua A-xa-thé khdng hoa hop véi nhau.

Noi vé& vua A-xa-thé, Ong 1a nguoi da timg giét cha minh dé cudp ngoi. Sau do, vi hdi
han nén vua tim dén gap Dirc Phét réi quy y véi Ngai (xem kinh Sa Mén Qua, Truong
A Ham II [3]). Vi vay, Ptic Phit mdi bao v6i vi Truong gia khi dén gip vua va noi
ring: Pirc Phat cho biét do vua biét hdi cai, nén toi giét cha khi chét chi bi sinh vao dia
nguc Phach CAu, sau do s& tai sinh 1én cdi troi va cudi cung tu hanh thanh mét vi Bich
Chi Phat. Qua that, khi vira nhin thdy vi Truong gia dén, vua sai ngudi giét chét, vi
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Yéu tb tha luc chinh la
ngudi huong dao cho ching
ta, con duoc binh an hay
khong phai do chinh ching
ta, tirc 1a yéu 1o tu luc.

Phai ching con
ngudi dang phai tra
qua bao do chinh
nhan xau minh da
gdy ra. Chi co tam
long tir bi mai hoa
giai duoc tai ach.
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Truong gia ho 1én minh [a St gia cua DPac Phat. Vua
nghe dén tiéng “Phdt ” lién tir ghé ngdi bude xudng,
quy sat dat, hudng vé noi Dic Phat, hoi Truong gia:
“Nhu Lai day diéu gi?”. Vi Truong gia thuat lai 1o
ctia Duc Phat. Nghe xong, vua mimg vui hén ho va
hira ban cho vi Truéng gia mét dic an. Vi Truong
gia néu lén nguyén vong dugc thinh moi Pire Phat
dén thanh Ty-xa-ly dé ciru dan ching dang lam
nan. Vi da htra nén vua danh phai chép thuan cho vi
Truong gia thinh Pirc Phat vé thanh. Khi dén cong
thanh, Dirc Phat noi bai ké sau:

“Nay da thanh Nhu Lai

Chi ton trén thé gian:

Bang loi chan thdt nay,

Ty-xd-ly binh yén.

Ddy la Phap chadn thdt

Ddn d@én Niét-ban gidi;

Bing léi chan thét nay,

Iy-xd-ly yén binh.

Ddy la Tang chdn that,

Chiing Hién Thanh bdc nhdt;

Bang loi chan thdt nay,

Iy-xd-ly yén binh.

Loai hai chdn an on;

Loai bon chan ciing vdy;

Khdch di duong an lanh;

Khdch dén ciing nhie vdy.

Ngay dém dige an on,

Khong cé ai qudy nhiéu.

Bing I6i chan thdt nay,

Iy-xd-ly yén binh ™.

Sau d6, quy than trong thanh déu bién mét, dan
ching vuot qua chudng nan. Tir cdu chuyén néu
trén, c6 mot so diéu chung ta cin suy ngam.

Thir nhit, Pic Phat 1a mét bic Gidc ngd, than
thong di lai tu tai, nén co thé di khf'ip noi, nhung
Ngai di yéu cau Truong gia phai dén xin phép vua.
Dich thuc, Ngai mudn tao nén mdt nhan duyén cho
cude gip gd gitra hai bén dé di dén hoa giai han thu,
tao mdi quan hé giao hoa. Chién tranh, hén thi, giy
chét choc tang thuong la nhan x4u 4c, chi chiéu cam
nhimg qua xau. Ngay nay, quan hé hoa hiéu khong
chi dt ra giira ngudi voi ngudi, giita cac quoc gia
voi nhau ma con phai gitta con ngudi va mudn loai
khdc. Khoa hoc da chimg minh mdt trong nhitng
nguyén nhan gay nén dai dich nhu hién nay la do nan
pha rimg, tan pha noi sinh séng din dén tuyét ching
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Dirc Phat di nhic nho: “Hay tw nuong tua minh,
nuong tua noi phap, ché nuong tua noi khac”

o mot sb loai dong vat; viéc mua ban dong vt hoang
di va viéc chin nudi gia stc véi quy md lom [3-5] dé
phuc vu nhu cdu huong thy khéng c6 diém dimg cua
con nguoi. Nhu vay, phai chiang con ngudi dang phai
tra qua bao do chinh nhin x4u minh di gy ra. Chi co
tam long tir bi méi hoa giai duoc tai ach. Bai ké cua
Dic Phat da thé hién diéu nay, Ngai khéng chi gitp
cho “lodi hai chdn” ma con cho ca “lodi bon chan”
vi tat ca déu binh ding, déu c6 Phat tinh.

Thir hai, vi Truong gia d@n gip vua la mang dén
mdt thong diép tot lanh. Vi vay, viée giét choc tang
thuong khong xay ra. Trong cudc sdng nay, néu con
ngudi dem dén cho nhau nhirng diéu tot lanh thi hat
gidng oan hon, han thu s& khong c6 dit nay mam.
Odn thu khong co, tat ca chung song vui vé thi lam
gi khong c6 binh an.

Thir ba, vua A-xa-thé pham ti giét cha, day la tdi
ngii nghich, nén than tam bt an. Vua héi han, nén
xin quy y Phat va nh thé tim ¥ duoc hoa vui, xua
tan di oan thu trong tim. Diéu nay nhic nhé ching
ta luén nho sira d6i tim x4u ac & noi minh thi maéi
duoc binh an.



Thir tw, bai ké cia Dic Phit cho thiy, Ngai khong
lam thay cho ching sinh ¢ thanh Ty-xa-ly, Ngai
khong dung thin thong bién hoa hay xua dudi quy
thdn ma chi nhic nho tat ca quay vé quy y Phat, Phap
va Tang khong chi ¢ bén ngoai ma con ¢ chinh trong
tam mdi chiing sinh. Quy thin gay nén dich bénh cho
nguot dan thanh Ty-xa-ly do cling la nhan qua, oan
két gitta cac bén. Diéu vuot 1én trén hét1a “quy than”
trong tim mdi ngudi, tic tim x4u ac. Khi quay vé
voi Tam bdo cua tu tim thi oan két cling duoc hoa
gidi, tim x4u 4c khong con, su binh an sé hién bay.
Do véy, chiing ta dén chua bt ké lic nao, dii ngay
Tét hay ngay thudng trong nim, 1& Phét la hoc guong
hanh cua Ngai dé stra doi chinh minh, bén canh viéc
quy y Tam bao & bén ngoai, can phai cdu phép dé tu
tip, quay vé v&i Tam bao & bén trong chiing ta. Khi
dd mai ¢6 binh an thét su.

Toém lai, qua bai kinh néu trén, yéu tb tha lyc chinh
la nguoi hudng dao cho ching ta, con duoc binh an
hay khéng phai do chinh chiing ta, tirc 12 yéu t6 t uc.
Nhu véy, viéc dén chiia 18 Phat dé ciu binh an nhung
than van lam viéc bat thién, miéng van néi loi tho ac,
tAm van nghi ta vai thi lam sao c6 dugc binh an. Trude

khi nhép Niét-ban, Dirc Phat day: “Hay tir nuong tua
minh, nwong tra noi Phap, ché’ meong twa noi khac”
[6] Loi day trén s& gitp cho tit ca chung ta co day du
niém tin, hoc va thuc hanh phap hau mong c6 duoc
binh an thuc sy va lau dai.
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Ly twéng BO tat theo

GAN]H\ -VYUHA

l/l

Nhap Phap giai)
trong Kinh Hoa Nghiém

SC. Thich Ni Nhuin My

khi Dirc Phat nhap Niét ban, Phat gido da phan phai va truyén thira sang

cac nudc lan can. Trong do, Phét gido Dai thira la mot trong nhirng téng
phéi Phat gido c6 nhimg ddc diém riéng biét, nhét la phuong dién ly tuéng
B tat, thé hién qua céac phap Ba-la-mat. Nho vay, Phéat gido Dai thira da phat
trién manh ¢ cac nudc phia Bic An Do: Trung Quéc, Nhat Ban, Tay Tang,
Han Quédc, Viét Nam.

P hat gido xuat hién tir rit sém tai An D9, dén nay da hon 2.500 nam. Sau

Quan diém ciia Phat gido Dai thira thé hién rd 1y twéng Bd tat, thong qua cac
bé kinh nhu: kinh Bat Nha Ba-la-mdt, kinh Hoa Nghiém, kinh Phdp Hoa, ...
Dién hinh 12 bd kinh Hoa Nghiém véi tu tuéng “Phdp giéi duyén khoi” hay
“Tinh tam duyén khoi”, trinh bay 1& quan diém cua Phit gido Dai thira mét
cach uyén do. Péng thoi, thé hién rd 1y tuong B tat theo Gandhi-vyuha
(phdm Nhdp Phdp Gidi, thit 39), cu thé qua dai nguyén va hanh trang clia cac
vi BO tat ma Sudana (Thién Tai) dén tham hoc. Canh gidi cua céc B tat dugc
md ta trong pham nay rat thu thing, trang nghiém, da dang phong phu. Cac
Ty kheo, Ty kheo ni, B6 tat, Cu si déu cé vai tro quan trong, thé hién trong
cac phap Ba-la-mat, nhitng phuong tién, than théng... khéng thé nghi ban.
Qua doé, ching ta con nhan dién duoc cdi rdng 16n, cao siéu, thu théng, nhiém
mau cia Phat phap. Ly twéng Bo tat la cdc Ba-la- mét, 1a nhimg gi tmg dung
trong cuge song va Phit phap luon dem lai nhirng loi ich thiét thue, gitip cude
ddi ngay cang tuoi sang. Hanh gia véi tri tué va tam nguyén tir bi ¢6 thé thim
nhap, thuc hién cac phap Ba-la-mét dé thanh tyu Nhat thiét tri.
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S PL. 2564- 2020 —

~ TV KHEO THICH FUEHAT =

Quan diém cua Phat gido Pai thira thé hién
1o ly tudng Bo tat, thong qua cac b kinh
nhu: kinh Bat Nhda Ba-la-mdt, kinh Hoa
Nghiém, kinh Phédp Hoa,... Dién hinh 1a bd
kinh Hoa Nghiém vo1 tu tuong “phap gidi
duyén khoi” hay “tinh tdm duyvén khoi”

Trong thuc té, hanh nguyén va viéc lam cua
Quan Ty Tai Bo tat rat phu hop véi nhu ciu
ctia chiing sanh va s déng moi nguoi. Tir do,
danh xung Bé tat con dugc moi ngudi goi voi
nhiéu cai tén khac nhu: Phdt Ba Quan Am, Me
Hién Qudn Thé Am, Quan Am Bé tdt, ...
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Kinh Hoa Nghiém (Avatamsaka
hay Gandavyha) c¢6 hai ban cuu
dich va tan dich. Cuu dich toan
bo gom 60 quyén do ngai Phat
Da Bat Pa La dich; tin dich gom
80 quyén do ngai Thyc Xoa Nan
Da dich, dai bé phén cua kinh
nay da duoc thanh ldp trude thoi
ngai Long Tho [1]. Trong kinh
Hoa Nghiém, Dirc Thich Ca ngdi
tinh toa dudi géc ciy Bo dé,
sau khi thanh Chanh giac, trong
khoang 37 ngay tu duy, Ngai &
trong dinh “Hai an Tam mudi”,
hién ra than tuéng Phap than Dai
Nhat (Vairocana) Nhu Lai ma
noi ra bd kinh Hoa Nghiém nay
dé hoa do cho cac bac Bo tat tir
ngoi So dia tré 1én. Duyén khoi
quéan ctua Nguyén thuy Phat gido
bat ddu tr v minh, rdi dén ldo
t, do 1a “Vong tam duyén khoi”.
Nhung Duc Phat ¢ trong dinh
Hai 4n Tam mudi thude tim thudn
tuy thanh tinh, ma vén dung phép
quan duyén khai dé trién khai ra
nhiéu thé gioi, nén cac thé gigi
déu 1a diéu hiru. Nghia 1 céac
thé giéi déu do su biéu hién ctia
Phap than Ty Lu Xa Na Phat (Dai
Nhit Nhu Lai) nén hoan toan la
vinh vién, chin thuc. Céac thé gioi
dugc hién hién ra déu lién quan
mat thiét voi nhau [2].

1. LY TUOGNG BO TAT
TRONG PHAT GIAO PAI
THUA

Hai khai ngir xuat hién hau nhu &
tAt ca moi trang kinh van cua Dai

thia 13 ohix BS tit (Bodhisarwa)  110NG Kinh Hoa Nghiém, Burc Thich Ca ngoi tinh

va khong tinh. Trude hét thé nio toa dudi goc cay B de, sau khi thanh Chanh
la mét Bo tat (Bodhisattva)? Puc

Phat a mot ngwoi da gidc ngo.  glaC, rong khoang 37 ngay tu duy, Ngai ¢ trong
Mot Bo tat theo nghia den la mdt ‘ w0y e A P P S i )
nguuti dang gibo nzb, DO K mit dinh Hai an Tam mudi”, h|en ra than tuong
Bic Phat twong lai, mot viao uée Phap than Dai Nhat (Vairocana)

trd thanh mot Puc Phat, 1a mot vi
da giac ngd [3]. Diém then chdt
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ctia Dai thira 13 mudn duoc vién
man nhu Phédt, ngudi ta phai tu
hanh Bo tat (Bodhisattva nguoi
cdu Dai gidc), trén céu dao Bb
dé, dudi phat dai nguyén hoa do
chiing sinh, vi loi ich cua chinh
minh va ca thé giéi ma nd lyc tu
hanh lam moi1 viéc thién. Dai thira
cha trwong bét cir ai, chi can phat
tam Bd dé, déu co thé dy phin
vao hang B tat [4].

Ly twong cia Bo tit mot phan
do ap luc xa hoi trén Giao hai,
nhung réng ra, no lién két voi su
tu tap “nif v lwong tam” da huin
luyén chu Tang khong duoc bién
biét minh va ngudi khic. Mot Bb
tat 1a tong hop clia hai luc mau
thudn: Tri tué va tir bi. Trong Tri
tué cta minh, Ngai khong thiy
nguoi ndo; trong Tir bi cua minh,
Ngai qua quyet clru vt tat ca.
Kha ning phm hop nhimg thai
do mau thuan nay la ngudn goc
cta su vi dai va cua kha ning tu
dd 1an tha do cua Ngai [5]. “Nay,

Subhuti! mot Bé tat phai nghi

rang: “Cé bao nhiéu ching sinh
trong Vi truy diu chiing thugc loai
sinh tir trirng, hay sinh tir con, hay
sinh tir noi am thdp, hay lodi hoa
sinh; dau chiing thugc lodi c6 sdc,
hay khong sdc; dau ching thugc
loai co twong (tri gidc), khéng
¢6 tuong, hay loai ching phai cé
twéng ciing nhw chdng phdi khong
tweng cho dén bat cir vii tru chiing
sinh néo cé thé quan niém duoc;
tat ca déu phai dugc ta dan vio
Niét ban, vao trong canh gici Niét
ban khéng dé lai chiit ddu tich gi.
Méic ddu vé lwong ching sinh dd
duwoc dan dén Niét ban nhu vay,
khdng c¢6 mot ching sinh nao
dioe dan d@én Niét ban cd. Tai
sao vay? Néu mét Bo tat con thay
¢6 “ching sinh”, Bo tat da khong
dwoc goi la “'keé giac ngg” (Bodhi

sattva) [6]. Dic Phat day, Bo tat
tru noi vé tuéng, khong phan biét
ma do ching sanh, B6 tit tru noi
vé tuéng ma thuc hanh viéc bd
thi. C6 nhu vdy méi ding nghia
ctia ly tuéng Bé tat, thuc hién
cac phuong tién Phéat phéap, thuc
hanh cdc Ba-la-mat lot ich ching
sanh. Trong kinh Kim Cang Bat
Nha Ba-la-mdt, Dic Phét day Tu
B& dé nhu sau: /...] Bo tat theo
ding phap, nén lay tam khong
chd try ma lam viéc bé thi. Nghia
la chdng nén tru noi hinh sdc
ma bé thi, cha:ng nén tru noi dm
thanh, hwong thom, mui vi, cam
xtic, phép twéng ma bé thi. Tu Bo
de! Bo tat nén bo thi nhu vdy do,
khéng tru noi neéng [7]. Bo tat
khong phan biét voi cac phap,
khong chép chat, dinh mic mét
phap nao, kinh Kim Cang c6 doan:
“Ung vé 56 try nhi sanh ky tam”,
ma thue hién 1y tuéng cia Bo tat
voi nhidu hanh nguyén dé phuc
vu, loi ich cho chiing sanh. Tuy
theo hanh nguyén cua chu Phat,
chur B6 tat da thyuc hanh trong qua
khir hodc dang thue thi trong thuc
tai ma hanh gia c6 thé tu lya chon
mot hanh Bo tat pha hop dé vién
min céc phap Ba-la-mat, tién dén
ctru canh qua vi Nhit thiét tri.

2. LY TUONG BO TAT
THEO GANDHI-VYUHA
(NHAP PHAP GIOI)

“Nhdp phap gioi” nghia la di
vao hay nhdp vao canh giéi hoa
tang cua Phét Ty-16-gia-na. “Phdp
gi6i” 1a tat ca cac phap trong thé
gian, vil tru goi chung la phap gidi.
Phap gi61 trong kinh Hoa Nghiém
“mét la tit ca, tat cd la mét”.
Phap gidi con chi cho Phat tanh,
phap thén, Ban lai dién muc, Tanh
Ty-16-gia-na, Nlet ban hay Nhu
Lﬂl tang tanh von di sin co trong
mdi con ngudi. Vi tri tué Bat nha

hay truc giac tm linh, v0 ngd mai
co thé thau to the gio1 nay.

Phim “Nhdp phdp giéi” quan
trong nhat trong 4 tip cua kinh
Hoa Nghiém, do la 16 trinh cua
Thién Tai dong tir di tham vén
cac vi thién tri thue, chi thanh
cau sur gidc ngd va phat tim hanh
B tit dao ciru d6 chung sanh.
Trong phém nay, nam vi thién tri
thirc tiéu biéu nhu: 7y Kheo Pric
Van, Van Thit S Loi B tdt, Pho
Hién Bé tat, Quan Ty Tai Bé tat,
Di Lic Bo tdt 1a tiéu biéu cho 1y
tuong Bo tat, co thé phuc vu, gido
hoa, ciru giup ching sanh trong
khip muéi phuong thé gioi.

Thién Tai dong tir dai dién cho
Bo dé tam, ddi twong tiép nhan
su gido hoa cua Pac Phit, chu
BO tat va cac thién tri thire. Thién
Tai dong tir dwoc Van Thi Su
Loi Bo tat day nén di tham vén va
hoc tap cac vi Bé tat, cac thién tri
thite & khap noi vé viéc phat tam
V6 thuong B6 dé; mudn than can
cac bac thién tri thic dé hoc hoi
Bo tat hanh, tu Bé tat dao. Piic
Di Lic Bo tat va Vin Thi B tat
la hai vi Bb tat da chip nhan do
cho Thién Tai dong tir. Pau tién,
Thién Tai dong tir tham vén Pirc
Vin Tha Su Loi Bb tat: “...Hoc
Bo tat hanh thé nao? Phai tu Bo
tat hanh thé nao? [...JPhdt thuc
hanh Bo tat hanh thé nao? [...]?
Phdi lam thé ndo cho Phé Hién
hanh mau duoc vien mdan” [8].

Van Thu Su Loi Bé tat (Manjusri):
Vin Thi hodac Man Thu c6 nghia
la Diéu. Su Loi cé nghia la Birc,
la Cat tudong. Van Tha Bo tat cudi
su tir tiéu biéu cho tri hué dai giac
cua DPirc Phat Thich Ca Nhu Lai,
xudit hién vdi bidu tugng cua hoa
than [9]. B&c Vin Thu Su Lei
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B tat vi Thién Tai dong tr ma
khuyén day, mubn “thanh neu
Nhat thiét ching tri thi phai cdu
chdn thién i thue”.

BA tat gi6i thidu Ty kheo Diic Van
& nuée Thang Lac. Thién Tai dong
tir dén gap Dic Van Ty kheo thua
hoi vé viéc Bo tat phai hoc Bo tat
hanh thé nao? Pirc Vin Ty kheo
bao: “Ta duwoc sirc thing gidi tu
tai quyét dinh, tin nhan thanh tinh,
tri quang choi sang, thdy khdp cdc
canh gici khoi tdt ca chudng ngai,
quan sdt khéo léo, phé nhan sing
suot, dii hanh thanh tinh. Qua dén
tdt cd cdi nuéc mueoi phiong cung
kinh cing dwong tdt ca chir Phat.
Thieeng nhé tdt ca chue Phdt Nhu
Lai [10] [...] Ta chi dugc phdp
mon “Uc niém Nhirt thiét chir Phét
canh gidi tri hué quang minh phé
kién”[...] Nhitng la Tri quang pho
chiéu niém Phdt mén, vi thuong
thdy tat ca chir Phdt quéc do [...]
Mén lam cho tdt ca ching sanh
niém Phdt [11]. Dtic Van Ty kheo
thé hién 1a nguoi xuét gia diy du
pham hanh thanh tinh, giéi dirc,
oai nghi trong di dimg, nam, ngdi
ddy du dic hanh guong mau, la
Thay ctia tréi nguéi. Ty kheo Dire
Vian co phuong phap niém Phat va
day chiing sanh niém Phat, thuong
nh¢ nghi muoi phuong chu Phat.
Nho vay ma diét trir duge cac
nghiép chuéng, phién nio chudéng,
ba nghiép thin, ngir, ¥ duoc thanh
tinh, thuc hién cac hanh lanh va
thanh tyu tri tué giai thoat. Vi vay,
Thién tai da lanh tho su chi day ctia
Ty kheo Dire Van.

Khi tham vidn Bd tat Quan Tu
Tai ¢ nii Phd Da, BS tat day:
[...] Nay thién nam ti! Ta dung
mén Bo tat Pai bi hanh nay binh
ding gido hoa tit ca ching sanh
tiép ndi ching dut [...] “Ta tru
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noi mon dai bi hanh nay thuong
6 cho tat cd chie Phat, hién khdp
trude tit ca ching sanh. Hodc
diing bo thi, hodc ding di ngi¥, loi
hénh, dong sw dé nhiép thii chiing
sanh. Hodc hién sdc thdn nhié})
thii chiing sanh. Hodc hién nhitng
sdc bat tw nghi quang minh thanh
tinh @é nhiép thii ching sanh [ ...]
Ta lai phdt nguyén: Nguyén tdt
ca ching sanh hodc nhé dén ta,
hodic xung tén ta, hodc thay thin
ta, thoi déu dwoc khoi tdt cd sw
bé 1y "[12]. Tam dai tir dai bi cia
Bb tit Quan Thé Am duoc dinh
nghia 1a mét tuw tudng t6t lanh,
mong mol nguoi khac thoat khoi
dau khé. Tam dai bi mudn lam
voi bot nhimg ndi thong khé va
ric rdi cua hiru tinh, vi BS tat nay
thuong quan sat dm thanh, tiéng
kéu ctru cuia ching sanh, ctru khd
va ban vui cho hitu tinh ching
sanh. Quan Am ¢ tai Ta ba du
thir chuyén ric roi va Ngai ciing
thuong vao dia pha 1a noi nhiéu
kho dau. Nhu vay, nguai dau khd
va ngudi ric réi 1a doi twong ciru
dé cua Quan Am. Y nay duoc
kinh Hoa Nghiém day rang qua
B dé thude ching sanh. Khong
¢6 ching sanh, B& tat khong
thanh vé thuong Chanh ding
Chanh giac [13].

Trong thuc té, hanh nguyén va
viée 1am ciia Quan Ty Tai B6 tat
rat phi hop v&i nhu cau cuia chiing
sanh va so déng moi ngudi. Tur
do, danh xung Bé tat con duoc
moi ngudi goi v&i nhiéu cai tén
khac nhu: Phét Ba Quan Am, Me
Hién Quan Thé Am, Qudn Am Bé
tat, ... Két hop tim dai bi cua Bd
tat Quan Am va tri tué cia B6 tat
Vian Thu, tai day ta tha"iy duge tir
bi va tri tué ludn song hanh la cin
ban cua 1y twong Bo tat. Nhe vay,
Thi¢n Tai dong tir méi dién kién,

tham vén duoc Die Di Lic Bé tat
- bac BS tat duge Dirc Phat Thich
Ca tho ky duong lai thanh Phat.
Di Lac B6 tat gitip Thién Tai di
vao thé gisi cia Pic Ty-16-gia-
na Nhu Lai. Thién Tai déng tir
vao danh 1€ Dirc Phat Ty-16-gia-
na, quan sat hoc vé Bd tat hanh
thanh fuu vé luong cong dic.
Nhé Di Lic B6 tat, Thién Tai da
nhép dugce Phap gidi, do ciing 1a
giai doan trong yéu cua viéc tu
Bo tat hanh, thuc hién 1y twong
Bo tat. “Di Lic Bé tat thong dat
tdt ca Bé tit hanh, biét ¥d tam
chung sanh, thucng hién than
treée ho d@é gido héa diéu phuc.
Di Lic Bé tat da vién man tat ca
cdc phdp Ba-la-mdt, da ¢ tdt cd
béc Bo tat, da chimg tdt ca Bo
tat nhan, da nhdp tat ca Bo tat
vi, d@ dwoc Phdt tho ky, dd du tdt
cd canh Bé tdt, da dioc than hec
ciia tdt ca Phdt, da dwoc Nhur Lai
dem phdp thity cam 16 nhirt thiét
iri qudn danh " [14].

Thién Tai dong tir da thdm nhap
dugc canh gidi cua Ty-16-gia-na.
Thién Tai tiép tuc tham vén B
tat Van Thu. Van Thu Su Loi Bd
tat biéu trung cho tri tué giac ngd,
sang soi kiém nghiém tit ca chan
ly trong Phét phéap, khi dé Thién
Tai cling dat dén tri tud vo 1au, tri
vO phan biét, khong con su phéan
biét dbi véi cac phap. /...] Van
Thu Sw Loi thwong lam Me cua vo
lwong trdm ngan ikc na do tha chie
Phdt. Thuong lam Thay ciia vé-
luwgng tram ngan tic na do tha Bo
tar. Gido hoa thanh tuu vo lirong
chiing sanh [...] Dugc tdt ca Nhie
Lai khen ngoi, tru noi tri thdm
tham, co thé thdy tdt ca phdp nhie
thiét, thong dat tat ca canh gidi
gidi thodt, rét rdo nhing hanh
ctia Pho Hién [15]. Nho Dire Vin
Thu, Thién Tai dong tir dién kién



duoc Dirc Phé Hién Bb tat. Phd
Hién Bo tat (Samantabhadra,
Visvabhadra): Dich la Tam-man-
da Bat-da-la B6 tat hay Bién Cat
Bo tat. Ngai cing véi Van Thu
Bo tat 1a vi hiép si cia Dire Thich
Ca Nhu Lai. Ngiai Pho Hién
cudi voi tring hdu ¢ bén phai.
Vén Thu tuong trung cho tri tué
chimg; con ngai Phd Hién twong
trung cho ly, dinh, hanh, cing
giai thich Iy tri, dinh hué, hanh
chirng hoan bi vién man cua dic
ban tén Nhu Lai. Hai ngai Van
Thu, Phd Hién déu 14 bac Thuong
thu cua hét thay Bo tat, thuong
giup do tuyén duong cho viéc
giao hoa cua Dirc Nhu Lai. Than
tudng va cong dirc cua vi Bo tat
nay co khép moi noi, thuin nhit,
diéu thién, nén goi la Pho Hién
[16]. Phd Hién Dai B tat bao

Thién Tai ring: /...] Néu ai muon
tron nén cong dirc cia Phdt, thoi
phdi tw muoi diéu hanh nguyén
réng Ién. Nhimg gi la muoi dieu?
Mgt la kinh Ié cdc Piic Phat, Hai
la khen ngoi Dirc Nhir Lai, Ba la
réng sam do cing dwong, Bon
la sam hoi cdc nghiép chudng,
Nam la tuy hi cdc cong dire, Sdu
la thinh Pirc Phdt thuyét phdp,
Bay la thinh Duc Phdt o lai doi,
Tam la thuong hoc tdp theo Phdt,
Chin la hdng thudn loi ching
sanh, Muwdi la hoi hudng khdp tdt
cd.[...] Coi hu khéng kia hét, sy
[€ kinh ciia t6i méi hét. Nhng céi
hir khéng chang ciing tdn nén sy
[€ kinh ciia t6i ciing khong cing

tan-Land L7

Nh‘u‘ Vﬁy, muoi nguyén cua Phd
Hién Bo tat vé cing lon lao nhur

hu khéng vo bién, khdng c6 bo
bén. Thién Tai déng tir hoc tir Pho
Hién B tit cac nguyén luc ay
dé tao nén nhimg cong dic, Ba-
la-mdt cho viéc tu chiung va thuc
hanh céc hanh B tat loi ich chung
sanh. “Tir nguon hec vé bién ciia
Phé Hién Bo tat ¢ dang siéu hinh
dwa vao thiee té, kinh qua viéc tu
hanh cua ching ta, méi cé duoc
bat tu nghi gidi thodt canh gidi.
Phé Hién nhdc ching ta phai tu
muoi hanh nguyén Phé Hién. Phit
day rcing lam dweoe tron ven muroi
hanh Pho Hién, sé thcfy Phé Hién
hién tién, khéng nhdp diét. Tét yéu
chiing ta can suy nghi va lam cho
duweoc muwoi hanh Phé Hién, C hiing
ta bt déu thire hién tirg viéc mot
theo Phé Hién la tu hanh Pho
Hién” [18]. Tron nén nhitng hanh
nguyén va cong dirc Phd Hién
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loi ich ching sanh I3 thém thang
cho B tat vién thanh qué vi Phat.
Nam vi Bd tat trén la tiéu biéu, la
kiéu mau trong kinh Hoa Nghiém
nhéc dén, dai dién cho Iy tuéng Bo
tat cua Phét giao Dai thira trong
viéc hoang duong Phat phap, lgi
ich quan sanh. Nho véy, Phét phap
duoc truyén thira, lwu truyén phat
trién va ciru tru noi nhan gian.

Dic Phat day, Phat tanh von di
binh ding, sang sudt va sin co
trong mdi chiing sanh. Dirc Phit
dac biét nhan manh vé Pht tanh
cia mdi ching sanh, nén déi
tuong ciru do, gido héa va dong
hanh dé nang d&r ching sanh cho
dén luc thanh Phat cling la hoa
than Phat, Bo tat trong thuc té
cude song ludn ton tai. Dic Phat
day, cdi doi day su kho dau do
la mbi truong dé Bo tat nd luc
tu tdp tao nén cong dic lon lao
dat dén qua vi giac ngé Niét ban.
Trong khi phét tim Bb dé tu tip
cling la viéc thuc hanh cac phap
Ba-la-mat, cling 1a thuc hién doi
séng pham hanh thanh tinh, hanh
tri cac gidi diéu Pic Phat ché.
Nén dua trén can ban cua Gidi-
Pinh-Tué mai dua dén su rdt rao
cilru canh giai thoat, giac ngd Niét
ban. Thién Tai dong tir dugc tri
tué ctia Bd tat Van Thu khai thi
di tim cdu cac bac chan thién tri
thire hoc B tat hanh, tu Bo tat
dao, déu tién Thién Tai hoc dao
noi Ty kheo Dirc Van, réi Dong
tir khong quan ngai gian kho dé
dién kién cac bac Pai B6 tat quan
trong trong Phat phap nhu Quan
Tu Tai B6 tat, Pho Hién B6 tat, Di
Lic Bb tat. Viéc tu tap ciia hanh
gia chung ta hom nay ciing khong
khac, mudn mau dén duogc chanh
tri, cdn phai ciu hoc noi nhirng vi
Chin su, nhimg bac Thay di trudc
dé hoc duoc nhirng kinh nghi¢m
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quy bau trén bude duong tu, cac
Ngai 1a tim guong cho ching ta
hoc tap va tu ran nhic minh trong
moi hoan canh ¢ thue tai.

Nhu vay, gid tri tu tuéng Phét
gido Dai thira vé 1y tuéng cla Bd
tat nhdn manh vé phuong dién loi
ich nhan sinh lam muc tiéu chinh.
Ty kheo Birec Van, Van Thu Su
Loi Bo tat, Phd Hién Bd tat, Quan
Ty Tai B6 tat, Di Lic BO tat ndm
trong s6 nim muoi ba vi thién
tri thire thude kinh Hoa Nghiém,
phim Nhdp phdp giéi. Vi viée
thé hién nhimg cong hanh Bo tat,
hanh nguyén B6 tat, cic phap Ba-
la-mat, ddy la nhimg vi B tat tiéu
biéu nhit ciia Phat giao Dai thira.
Theo kinh Hoa Nghiém, BS tat can
phat bén dai nguyén tu hanh nhu:
“Chuing sanh vé bién thé nguyén
@3, Phién ndo vé tdn thé nguyén
doan, Phdp mén vo leong thé
nguyén hoc, Phdt dao vo thuong
thé nguyén thanh”, dé thuc hién ly
twéng B tat hanh tri mudi nguyén
clia Phd Hién. D6 ciing 14 ching
dwong tu tap “thirong cau Phdt
dao ha héa ching sanh”, trén thi
mét long cau Phat dao, dudi hoa
d6 khap chang sanh. Bé tat thuc
hanh cac phap Ba-la-mét dé chimg
ngd mudi dia tir thap 1én cao, nhu
16 trinh tham vén cau hoc céc chén
thién tri thire cia Thién Tai dong
tir. Cudi cung, Thién Tai dong tir
ciing ngd dugc Bd d& tam, thay
duoc dai nguyén cia Bo tat, Iy
fuéng cao ca cua cic vi Dai Bd
tat, tu giac giac tha, ciru do ching
sanh trai qua vé sb kiép khong moéi
nham. Nhu vay, cac vi Dai B& tat
4y luén tuyén duong chanh phap
cua ba doi, muoi phuong chu
Phat, khién mach ngudn Phét phap
tudn chay mai. Cac Ngai luén dem
chan 1y va gido phap chu’ Phat tuagi
mét nhirng noi kho cén, thip sang

nhing c¢d1 u minh tdm thic cua
ching sanh. Khién cho mit troi
tri tué cua Phét phap ludn sang soi
dwong cho ching sanh, dé dudng
nuéi nhirng hat giéng hién thién loi
ich cho moi ngudi, cho cude doi.

Trén tinh thin ctia Phat gido Dai
thira la tiy duyén, khé Iy, khé co
ma nhitng phuong tién, cac phap
Ba-la-mit, 1y tuong Bé tat dao
trong kinh Hoa Nghiém da ap
dung phu hop moi can co ching
sanh, mo1 no1, mo1 quéc dd, moi
hoan canh, moi thoi ky. Vi vy,
Phit gido mii truong ton nhiéu
ich dwoc s6 dong quan sanh, gép
phén tao nén miu ngudi ly tudng
xdy dung qudc gia phon thinh,
Nhéan dan an lac, xa hoi an hoa.
D6 ciing 14 goép phan dat trir moi
su tiéu cuc, x4u ac trong cude doi
nhu; Chién tranh, thién tai, dich
bénh va nhiing diéu 4c. .
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Mua sS4y chin
ven SOng

Nguyén Chi Ngoan

Co mua say chin ven song
Hiu hiu ngon béc trén dong x6n xang
Co mua sdy chin 1& lang
Vuong trén méi toc thénh thang ning gay.

Trién dé mdt thue tho ngay
Trong mién cb tich thang ngay biéc xanh
Timg boéng sdy chin mong manh
Giri niém thuong nhé yén lanh sém mai.

Déng vé nhit canh hoa bay
Nghe muia chém lanh bé vai nghiéng chiéu
Canh co giira budi quanh hiu
Muc dong ngo ngéc, con diéu cho vo.

Puong vé mura bui lo tho
U6t dim ndi nho... “4u o vi dau”
Dirng chan dimg lai bén céu
Xon xao bong siy bac dau tim quén...
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nh ning ban mai nhin

nhat khé danh thirc nhirng

giot swong dang ngu say
trén phién l4 non mém. Ngoi bén
ly ca phé sang, t61 ludt qua nhimg
trang bdo mai, long budn ténh
theo nhimg dong tin vé bao luc, vé
nhitng vu trong 4n ma déi khi chi
bit dAu tir nhimg mau thuin con
con. Tur bao gié ma con nguoi lai
dé dang ton thuong nhau dén thé?
Tir bao gio ma cude song nay lai
cde can, hung bao thé kia?

Dang quin quanh cing mé& suy
nghi khong 16i thoat, tdi vo tinh
nghe dugc cdu chuyén cua hai
chii diéu dang chép tac. Hai chu
thdy mot dan kién dang tha moi
vé t6 trén mai hién chiia ma ching
vOi quét di, chi kién nhin dung
doi ching bd qua hét méi tiép
tuc quét. Piéu that hiém thiy véi
nhimg chii digu dang tuéi ham
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choi ham ngu. Ling nghe that ky
thi méi biét, hoa ra, hai chii so,
quét dan kién di roi, nhimg con
kién con ¢ td s& mat di cha me,
khong co6 ai nudi chung nira. Cac
cha nghi ring dan kién ra ngoai
kiém an ciing glone nhu ba me
cac chu di lam kiém tién vé nuoi
minh. Néu ba me di mai khong vé
thi minh s€ thét td1 nghiép. Minh
nhur véy thi cac chi kién con dang
& to doi bd me vé cling nhu thé.
Cii suy nghi don gian va cé phan
tré con 4y da khién cac chi lam
dugc mot viéc thién. Du nho bé
thdi nhung ciing dang dé nguoi
1én chiing t6i suy ngim.

Cac chu diéu chi mai muol, mudi
mét tudi. Tuy séng trong canh
thién mén nhung théit su cac cha
con qua nho dé hiéu thau dao thé
nao la hanh Tiur Bi cua nguoi con
Phat. Viéc cac cha lam chi don

gian |a nght chinh ban than minh
néu la nhimg cha kién con dang
& t6 doi thirc an thi s& ra sao. Rdi
chinh tir su s¢ hai cua ban than khi
nghi dén viéc bd me gdp nan ¢ bén
ngoai ma quyét dinh khong quét
dan kién kia di. D6i véi cac chi thi
chic n6 ciing giéng nhur viée nghi
minh la siéu nhén, robot trong
nhimg tro choi hing ngay nhung
no6 khién t6i nhén ra: Néu ta luon
dat minh vao vi tri cuia ngudi déi
dién, nhin su viéc véi goe nhin cua
ngudi khac tir 46 thau hiéu phin
nao hanh dong cua ho Ol moi ra
quyét dinh ban than minh s& xir
su ra sao thi co 1€, doi sé diu dang
hon biét méy.

Dat minh vao vi tri cua nguoi khac
chua bao gio 1a mot diéu dé dang.
Boi 18, méi nguoi déu co6 mot hoan
canh séng khac nhau, mét tinh
cach riéng, ching ai co thé giéng



ai, chang ai co thé khang dinh
s& thiu hiéu mét trim phén trim
nguoi ddi dién, cho dudo colacha
me hay ngudi minh gin giii nhat.
Nhung xin dimg v0i nan long.
Chi can dung trai tim chan thanh
dé cam nhan, dang yéu thuong dé
ndi nhitng nhip cau, ching ta s&
dé dang théu hiéu nhau hon. Hay
bo xudng cai t6i dé dung hoa ban
than vao nhimg gi minh cam nhan
duoc tr nguoi khac. Hay thir dimg
& vi tri dbi 1ap ma xem xét nhimg
gi dang xay ra. Rét co thé, chung

ta s& nhan ra “chiéc binh vén di

khdng chi c6 mot mau”.

Trong cugc song, mdi ching ta
déu c6 vo van nhitng mdi quan
hé, thdn cd, so co. Co6 nhiing
modi quan hé ching ta co thé
vo tu, thing thin véi nhau. Va
ciing ¢6 nhitng mdi quan hé bi
rang budc boi nhiéu gat mic an
siu, du muon du khong ching
ta ciing khong dé dang 1y giai.
Hay nhin tir ngay nhitng ngudi
dang ngiy dém ké cén bén mdi
nguoi la “cha me” va “con cai”.

Diéy twong ching da la mbi quan
hé than thiét nhit nhung cang
khéng thé tranh khoi nhimg lin
xung dot hay cai va. Vi cha me
va con cai la hai thé hé, c6 nhimng
quan diém, cach nhin va cach
song khac nhau. Cudc song sinh
hoat hing ngay ciing vi thé ma
¢ khéng it su khac bi¢t. Chi cin
gifta cha me va con céi luén co
du tinh yéu thuong, su ton trong
va thau hiéu thi nhimg diém khac
biét do ciling chi la not nhac dém
nho nhé cia cudc séng. Con
néu nguoc lai, chi cin mét bén
khong du cam thong, co I&, khac
biét s& ngay mot 16n, kho co thé
x0a nhoa. Mit khéc, trong subt
qua trinh con cai truong thanh
va cha me gia di, luén c6 nhiing

buée chuyén bién tam ly cua mdi
nguot. Con cai s€ co thoi diém
mang tdm 1y ndi loan, chong dbi.
Cha me s& co luc gia yéu, bénh
tat dé dang tui than, hay suy nght
tiéu cuc. Trong nhing thon diém
nay, diéu can nhat 1a sy thau hiéu
va sé chia cua gia dinh. Cha me
la nhitng nguot tirng trai qua mot
thoi diém tudi day thi, thi xin
hay nhd lai ban than minh khi
ay, dung nhimg suy nghi d6 ma
dat minh vao vi tri cua con cai dé
hiéu dugc nhing gi tét nhét cho
con trong thoi diém nay. Con
nhitng ngudi con, xin hiy nho,
sau nay, chinh minh rdi ciing s&
¢ nhitng dira con, ciing sé gia
yéu nhu bd me lic nay, hay dat
minh vao vi tri cua mét nguoi
cha tirng cong minh trén vai ngay
tho bé nay doi chan da run khong
thé bude, hiy dit minh vao vi tri
nguoi me da bon cho minh tirng
thia chao néng nay mit da mo
khéng nhin 16 dudng di. C6 nhur
viy nhimg ngudi con méi thim
duoc su tul than cua cha me khi
nghi minh da la ganh ning cua
con céi khi vé gia, s& hiéu nhimg
liic cha kho tinh, me ddi hom. Chi
hy vong, khoang cach thé hé,
khac biét cach song hay tam ly
lia tudi s& théi khong con la tro
ngai cho mét gia dinh hanh phic.

Twong tw, nhirg mdi quan hé khac
trong xd héi cling sé€ co nhimng
mau thudn. Biét bao nhiéu vu an
thuong tam da xay ra chi vi ching
ta khéng chiu thdu hiéu, khong
chiu dat minh vao vi tri ctia nguoi
khac dé cam thong. Vo hay chdng,
al cling ¢6 nhiing ap luc cua riéng
minh, ngudi dbi dién chua chic
¢6 thé cam nhéin tron ven nhung
twu chung, diéu ca hai huéng toi
déu vi mudn t6t cho dbi phuong,
muén xay dung mét mai am vimg

bén. Thay hay tro, ai ciing muén
huréng dén nhimg diéu tét dep cua
tuong lai du cach lam co déi khi
khac nhau dén tuéng chimg nhu
kho thé cam théng. Nhimg ngay
dich bénh COVID-19, chung ta
phai dbi dién véi nhitg kho khin
chua timg c6. Diéu nay da gay ap
luc tim ly, doi khi ta thiéu nhan
nai, din dén méu thuin khong
hay. Diéu can nhat luc nay la su
thdu hiéu cua doi bén ma cing
nhau chung strc diy hii dich bénh.
Viéc dat ban than véao vi tri nguoi
khéc dong nghia véi viéc thay dbi
goc dd dé nhin nhan van dé. Hay
mé rong tim mat, nhin tong thé
toan bé birc tranh, ban mdi co thé
hiéu het y nghia cua né. Chang
may, néu 15i 1am c6 xay ra, ching
tacling s& dé dang tim dugc nguon
gbc va phuong huong dé giai
quyét triét dé. Sudt ca cude doi, ai
c6 thé dam bao minh s& khéng bao
gi& pham phai sai 1am? Cir khang
khing nhin vé mét huéng, ludn
cho ring minh ding s& chi khién
ching ta d& dang lam ton thuong
nguoi khac.

Con ngudi, ai cling ¢6 nhitng ndi
dau riéng. Ching ta khong song
trong cudc doi ciia nguoi khac nén
chiing ta khéng thé biét nhimg gi
ho da trai qua. Vay nén diung voi
va phan xét, ma trude hét, hay dat
minh vao vi tri cua nguoi khac
dé cam thong. Thay vi tranh cii
ai sai, ai dng dé rdi con sin han
n6i 1én chang thé lam chi ban than
minh ma gdy ra nhitng viéc khong
hay thi sao ching ta khéng ngéi
xubng, cing trai long, ling nghe
ngudi khac va ling nghe chinh
ban than.

Xin hily tdm niém ring: “Poi sé
diu dang hon biét mdy khi ta biet
dat minh vao vi tri cua nhau”.
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