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lién hé: Kim Sa, Dd 0938305930

hép hoat dong bao chi cua

B Thong tm va Truyen thong

Suang mai
Thuc trang cong tac tang su va giai phap... (Thich Buc Thién)
Pao Duc va Tri thic thai hdi nhap 4.0 (Thich Phuéc Bat)
Can moét gdc nhin Tl Bi (Bui Hiu Dugc)
Quan niém bdo Hiéu clia thé gian va Phat gido
(Thich Bao Nghiém)
Gigi thiéu séch Chon ly thién quan vi diéu (VHPG)
L&i khuyén ti ctia Thién (Thich Nhdt Tir)
Tim mot triét Iy cho muc dich gido duc con ngudi
(Ng6 TuLap)
Anh duong theo me trd vé (Thich Nit Tué Hiéu)
Bén dong Huong Giang cdé mot ¢ dé Hiéu dao
(Nguyén Vidn Todn)
Pua thién dén vdi tri thic va gigi tré (Duong Hoang Loc)
Anh huéng ctia van hoa phat gido déi véi nganh du lich
(Nhat Mai)
Phat gido Newar (Cao Huy Héa)
Ve nude trong long ban tay (H6 Anh Thdi)
Nghé lam banh pia (Lé Hai Bdng)
Tha (Trdn Thuang Tinh, Nguyén Céng Khanh, Thich Phdp Tri,
Lé Vidn Trung, Trdn Thanh Thoa)
Ng6i lang ¢ bén dong Nhu'Y
(Trén Nguyén Khdnh Phong - Nguyén Vén Cuong)
Gido duc gia dinh la nén tang xay dung nhan céch

con nguai Viet Nam (Phan Thi Héng Xudn)

Bia 1: Phat giao vai Tri thac.




\_\ / \
SlorF Tor o y
Kinh thua quy déc gid!

Tap chiVan Hoa Phat Gido s6 352 dén voi quy doc gid trong khdng khi
ndo nifc clia mua tuu truding, khi gdn 23 triéu hoc sinh phdn khdi bude
vao ndm hoc méi (2020-2021). Vi vdy, toa soan lua chon chi dé “Phat

e
/ gido vGi Tri thirc va Dao dirc” dé gui dén Quy doc gid thong quasé -~ {75\
/a bo mdincy e [

Thua quy déc gia, mét xahoi tuong kinh sé duac xay dung dua trén .
ca s& méi ngudi biét gin gitt phdm hanh trong ting hanh vi ing xu. Su
hinh thanh va phdt trién ctia nhdn cdch méi ngudi la thudce do, déng thoi
cting la nén tang ca hé théng gido duc nudcnhd. Trong dd, sudéng gop
ctia nén gido duc Phdt gido, mét Tén gido I16n da hoa chung trong dong
chay cting lich st dén téc tir hang nghin ngm nay, la vé cling to In.

Trudc tinh trang xudng cdp vé dao durc cia mot bo phdn gidi tré, ma
nhat la Itra tuéi hoc sinh hién nay, khién cho toan xa héi phdi trdn tré:
“Trdch nhiém nay thuéc vé ai? Nha trudng, gia dinh hay xa héi? Ddu la ké sdch dugc uu
tién hang ddu?”

Bago dirc Phat gido véi nén tu tuéng minh triét, xay dung cho nhén loai mét doiséng
hudng thién nhdm nhdn dién duoc hanh phic thuc tai, sé goi md nhiéu giai phdp thiét
thuc cho vdn dé nay. Phat gido day dao diic cho thanh thiéu nién chinh la nhdm dinh -
huéng cho cdc em tu'y thic ddu la thién, déu la bét thién, @ chinh bdn thédn cdcem tu _ >\
chon ldy diéu tét va xa ldnh diéu khéng tét.

Gido duc dao dtrc la bién phdp hitu hiéu va cdn co nhdt, con nhing viéc cém dodn,
triing phat chi la bién phdp nhét thdi c6 thé ngdn chdn cdi xdu ngay ldc dy nhung
khéng thé gitp cdc em tu minh chon lua con duéng dao dic tét dep, lau dai.

Trén tinh thdn d6, Tap chiVan Hoa Phat Gido trdn trong chic mimg niém han hoan,

_hdo hic cta quy phu huynh cting gdn 23 triéu hoc sinh ca nudc truéc thém ndm hoc

- méi, déng thai ciing chia sé néi tran tré vé vén dé dao duc hoc sinh hién nay véi mong

u6c réng nha trudng, gia dinh va xa héi nhan thuc ré trong trdch cia minh trong su

nghiép gido duc dao diic cho thé hé tré hém nay, gilip cdc em hoan thién nhan cdch &

va phdm hanh, rén ddc luyén tai dé xing ddng la thé hé ké thua tiép néi su nghiép '
. xdy dung va phdt trién ddt nuéc Viét Nam gidu dep trong tuang lai.
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Tran trong kinh chao Quy déc gid!
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SUONG MAI

“Hdy khoan héng tha

11 @17 thi di téi dau thi toi”
(Hoa thuong Thich Iri Tinh)
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KHACH SAN MUGNG THANH LUXURY SAI GON

Toa soan Tap chi Van Hoa Phat Gido tran trong Kinh gui I6i Tri an dac biét
dén quy Ban Lanh dao Khéch san Mudng Thanh Luxury Sai Gén.

Khach san Muung Thanh I.uxury Sai Gon la mot trong nhilng Doanh
nghiép dau tién da hoan hy dong hanh va hdp tac cung Tap chi Van Hoa
Phat Gido ké tir dn pham sé 351 phat hanh véo ngay 15/9/2020. Bdng su
dén nhén tran quy mén qud tang déc biét Ia cdc sé bao Tap chi Van hog
Phat gido ban nguyét san dugc phat hanh dinh ky vao ngay 1 va 15 moi
lhang, Khach san Mu’dng Thanh Luxury Sai Gon sé trung bay, gidl thiéu va
pho bién thudng xuyén, truc ti€p dén quy vi khach hang than thiét du'ng chan
Iuu trd tai Khach san Ml.l’dng Thanh Luxury Sai Gon cung dudc hep canva ihu'
gian véi cac quyen Tap chi Van héa Phat glao nham lan téa rong khap
nhiing gia tri Truyén Ihong glau tinh Nhan vdn, vé dep Van héa cua Tri thic,
Giao Iy, tu ierng Triét hoc va tinh hoa Véan héa Phat gido dén véi cong dong
Phét t& va nhiing ai cé e soéng hudng thudng va hanh thién, co thién duyén
yéu quy va mén mo Pao Phat. Véi su hop tac quf( bdu nay, Ban Lanh dao
khach san Ml.réing Thanh Luxury Sai Gon da gieo mam Tri tué vdi Chanh Phép
Nhu Lai va vun boi Phic duyen lanh huéng vé Chan - Thién - My va nhtmg gla
tri cao dep cla c6i ngudn Ban sdc Van hoa Viét Nam trong dé cé vé dep clua
Van héa Phat gido nuéc nha:

“Lanh ihay' Chan ly Phuf Pa
Véan héa Phat gido gan xa tham nhuan

Ban Bién tap - Toa soan Tap chi Van héa Phat giao dong Kinh nguyén Tam
Bdo ho tri chl.'rng minh cho Doanh nghiép Khach san Mudng Thanh Luxury Sai
Gén: “Phuéc bau vé bién - Thién duyen Cat 1t.rdng Thanh tuu vo Iuang”
Riéng v4i Ban Lanh dgo cing tap thé nhan vién Khach san: “Sic khoe déi
ddo - Than tém an lac - Hanh phic viing bén - Céng viéc hung thinh.”

Tran trong Kinh thu Tri an!

TM. Toa soan Tap chi Van Hoa Phat Gido
Phé Téng Bién Tap Thudng truc kiém Thu ky Toa soan

Thudng foa THICH MINH NHAN
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 va g|a| phap nang cao hiéu qua
cdng tac quan ly Tang su ctia cac cap GHPGVN

THIiCH PUC THIEN

Nhin nhén va ddnh gid thuc trang céng tdc Tang su hién nay la co' sé gitip cho Ban Tdng su
cdc cdp c6 gidi phdp thiét thuc va chd déng trong viéc ndng cao hiéu qud trong cdc hoat déng
chuyén nganh, tang cuong nang luc gidm sdt, dén déc, kiém tra cdc hoat déng Phat su’chung,
tién hanh tham muu, dé xudt truc tiép véi Ban Thudng truc va lanh dao Gido hor cdc cap dé

dat két qud tét trong diéu hanh Phqt St es

1. Déi T.Uong

clia céng tac quan ly Tang su

Dai T.Ugng chiu su diéu chinh trong cong tac
Tang su la Tang Ni va tu vién. Xét vé phuong dién
niém tin, Tang Ni va tu vién la noi hién hiu clia ngoi
bau Tam bao: Phat, Phap, Tang. Do d6, cong tac
Tang su'luén luén la mét trong nhirng Phat su quan
trong hang dau ctia Gido hoi Phat gido Viét Nam.
Nhiém vu d&t ra cla cong tac Tang su la théng nhat
su lanh dao va quan ly, giam sat, huéng dan, ho tri
viéc tu hoc, hanh dao, sinh hoat clia Tang Ni, va cac
hoat déng dién ra clia cac tu vién.

Can cu dé thuc hién nhiém vu nay la y ci vao
viéc thuc hanh va tuan thd dang gidi ludt Phat
ché trong hé théng ludt Phat gido, Hién chuong
Gido hoi Phat gido Viét Nam, cdc Quy ché cua
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Gido hoi, va Noi quy Ban Tang su Trung udng, hé
théng phéap ludt Nha nudc nhu Luat Tin ngudng,
tén gido; Nghi dinh 162/ND-CP va nhiing van ban
quy pham phép luat khac.

Tru tri cac co s& tu vién, theo sach Thién ldm
bdo hudn la: Tru Phap Vuang gia, tri Nhu Lai tang.
Theo Noi quy Ban Tang su thi tru tri la ngudi &
tai mot co s& tu vién Phat gido, la ngudi dai dién,
thay mét Gido hoi ndm gilr trd x( dd, chiu trach
nhiém trudc Gido hdi trong viéc quan ly co s& vat
chat, diéu hanh cac hoat dong Phat sy, lanh dao
d6 ching xuat gia va tai gia, truyén ba va hodng
duong Chinh phéap.

Co s&tu vién Phat gido la noi ma moi hoat déng
Phat su dién ra, tit cac hoat dong hodng phap,
gido duc, hudng dan Phat tl, cac hoat déng nghi



1€, van héa, hoat déng giao luu qudc té, nghién
clu kinh dién va théng tin truyén théng, céng
tac tirthién xa hdi, quan ly kinh té tai chinh, cong
tac phap ché, kiém soat... Cac co s& tu vién dudc
xac dinh la co 54, la gido san clia Giao héi. Do do,
coéng tac Tang su bao ham moi hoat déng Phat su
chuyén nganh cta Gido héi Phat gido Viét Nam.

2. Thuc trang cong tac quan ly

Tang su hién nay cta cac cap Gido hoi

Trong hé théng t8 chic céng tac Tang su clia
Gido héi c6 Ban Tang su Trung uang la mét trong
céc Ban, Vién chuyén nganh thudc Hoi dong Tri sur
dugcgiao nhiém vu quan ly Tang Ni, tu vién, té chiic
cac hoat dong Tang su, va cac Ban Tang su thudc
Ban Tri sut GHPGVN tinh, thanh phd. Phan ban Ni
gidi truc thudc Ban Tang su & cac cap Gido hai.

Theo bdo cédo téng hgp tir cac Ban Tri sy dia
phuong, hién nay Gido héi dang quan ly cac co
s& tu vién Phat gido trong ca nudc khoang 18.500
tu vién bao gébm chuia Bac téng, Nam téng Kinh,
Nam téng Khmer, chiia Phét gido
ngudi Hoa, cac tinh x& hé phai
Khat si, va cac tinh that, niém
Phat dudng; vdi tdng sé Tang Ni
trong ca nuéc khoang gan 55.000
Tang Ni bao gom tat ca cac hé
phéi trong t6 chuc Gido héi, cung
vdi hon 50 triéu nhitng ngudi yéu
mén dao Phat.

Céc cong tac Phat su chuyén
nganh clia Ban Tang suf cac cap tir
Trung uong dén céc dia phuong
déu thuc hién tét cadc muc tiéu dé
ra tap trung vao té chiic, quan ly
tét cong tac Tang Ni, tu vién. Viéc
huéng dan théng ké Tang Ni, tu vién, viéc thuc
hién cap gidy chiing nhan Tang Ni, An cu két ha,
thuyén chuyén ving tu hoc va sinh hoat Phét su,
bé nhiém tru tri cac chiia trén ca nudc theo ding
quy dinh ctia Hién chuong Gido hoi Phét gido Viét
Nam, Noi quy Ban Tang su Trung ucong, Luat Tin
ngudng, ton gido...

Phan ban Ni gigi Trung uong truc thuéc Ban
Tang su hoat déng rat c6 hiéu qua trén tat ca cac
linh vuc Phat su, déng vai trd quan trong trong
thanh tuu Phat su chung clia Gido héi, nhat la
céng téc tu thién xa hoi. Ban Tri su GHPGVN céc
tinh ti€p tuc cling c6 va thanh lap mai Phan ban
Ni gidi truc thudc Ban Tang suf cap tinh.

Céng tac Tang su cling dac biét quan tam dén su
doan két cac hé phai Phat gido théng qua viéc cho
thanh lap cac Phan ban Tang su déc trach céc hé
phéi, hé trg cac hoat dong Phat su clia cac hé phai
théng gua cac hdinghi chuyén dé. .. dat két qua tét.

Tuy nhién, d& nang cao hiéu qua céng tac quan
ly Tang su & tat ca cac cdp Gido hai, ching ta can
phadi dé cap dén mot s6 van dé nhu sau:

Vé quan ly co s& tu vién: Gido hoi chua thuc su
théng nhat quan ly tat ca cac co sd tu vién theo
Biéu 57, Chuong X Hién chuong Gido hdi Phat gido
Viét Nam tu chinh [an thi VI do c6 t6n tai céc loai
hinh co s& tu vién khac nhau (chta di tich lich si,
chuia lang, chia son mén, hé phai, chtia gia téc...),
Va cac co sd tu vién cé hoan canh lich s khac nhau
(hinh thanh trudc va sau ndm 1981)... Vi vay, theo
quy dinh cia Hién chuong va Néi quy Ban Tang su
thi co s& tu vién la gido san clia Gido héi, dat dudi
su quan ly ctia Gido hdi, va Gido hoi giao quyén
quan ly co s& tu vién cho cac Ban Tri su tinh quan
Iy nhung khéng co cac quy dinh rang budc, ché tai
trong viéc nay dan dén khéng xac
dinh cu thé quyén tryc tiép dinh
doat va quyén quyét dinh khi xu
ly cac tranh chdp phaét sinh, va cac
vén dé nay sinh khi bé nhiém tru
tri cac co s tu vién.

Vé quan ly Tang Ni: Mdc du c6
hé théng gidi luat Phat ché, quy
cl thién mon, thanh quy cla co
sd tu vién, cac quy dinh clia Hién
chuong Gido hoi Phat gido Viét
Nam, Néi quy Ban Tang su T.U, Noi
quy Ban Tri su tinh, thanh pho va
cécquy dinh cu thékhac... 1a cosa
dé diéu chinh hanh vi than, khau,
y, dao hanh ctia Tang Ni, tuy nhién thi van dé quan
Iy Tang Ni van la mét linh vuc kho khan va co nhiéu
van dé ndi cobm trong nhiing ndm qua. Cac van dé
nay chi yéutap trung & linh vuc dao hanh cia Tang
Ni, nhat [aTang Ni tré trong sinh hoat, trong viéc sit
dung va xuat hién trén cac trang mang xa hoi véi
nhiing hinh anh dugc xem nhu léch chudn, lam x6i
mon niém tin, anh hudng dén uy tin ctia Tang Ni
noi chung va clia Gido hdi Phat gido Viét Nam.

Vé quan Iy ty vién, b8 nhiém tru tri va thuyén
chuyén sinh hoat Tang Ni van con tén tai nhiéu
van dé chua c6 sy théng nhdt trong quan ly
chung cla Giado hoi. Hién nay cac dia phuong con
¢6 nhing cach hiéu khac nhau vé vai trd clia son
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mén, hé phai trong cong tac quan ly tu vién, bd
nhiém tru tri. Trong Hién chuong Gido hoi Phat
gido Viét Nam, son mén va hé phéi chi dugc dé
cép trong phan m¢é dau cta Hién chuong la tén
trong va duy tri cac truyén théng hé phai, cling
nhu cac phap mén va phuong tién tu hanh dung
Chinh phép, ma khéng nam trong bat ky diéu
khodn nao clia Hién chuong.

Do d6, van dé nay dugc quy dinh ro trong Noi
quy Ban Tang su T.U nhiém ky VI, vai tro clia san
mon va hé phai dugc ghi tai khoan 3, Diéu 18
Chuong V: Quan ly tu vién; va tai khoan 2, Diéu
56, Chuong X: Try tri va B8 nhiém try tri néu rd
vai tro nay dugc xac dinh & muc do la phai trao
déi di dén théng nhat véi son mén va hé phaéi,
con quyén quyét dinh vé tu vién va cac hoat dong
Phat su cla tu vién déu dat dudi su thong nhat
quan ly v& mat t8 chifc clia Gido héi cic cép tu
Trung uong dén dia phuong.

Trong quén Iy tu vién & mot s6 Ban Tri su dia
phuong, nhat la cdc Ban Tri su dang quan ly céc
cg sO tuvién co lich sit lau ddi, dugce coi nhu chua
cla lang x4 ma chua cé bd nhiém try tri da c6
nhitng quy dinh khong tiép nhan Tang Ni tir cac
dia phuong Ban Tri su tinh khac thuyén chuyén
vé dia phuang minh. Do do, xudt hién nhimng cau
héi va nhiing dat van dé vé tinh nguyén tac trong
Hién chuong Gido hoi Phat gido Viét Nam vé su
thdng nhat y chi va hanh dong, théng nhat lanh
dao va té chuc trong Gido hoi. Van dé nay doi hoi
Ban Tang su Trung uong phaicé nhiing dé an téng
thé variéng biét véi cac dia phuong trong quan ly
Tang Ni, tu vién va thuyén chuyén sinh hoat cta
Téang Ni cho phu hgp véi thuc té dat ra trén tinh
than théng nhét chung, doan kétva hoa hop.

Trong khi cac Ban Tri su khu vuc phia Bac gap
phai nhing khé khan trong viéc quan ly tu vién,
bd nhiém tru tri cac cg 6 tu vién dugc xem nhu
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tai san thudc s& hiu toan dan do la cac ngdi chua
lang xa... nhu dé cap & trén, thi cdc Ban Tri sy khu
vifc phia Nam xudt hién nhiing khoé khan trong
viéc quan ly cac co sG tu vién la nhitng am, that,
tinh thdt dugc xay dung tu phat clia cac Tang Ni,
ma & day da phan la cac Tang Ni tré sau khi t6t
nghiép & cac co s& dao tao giao duc Phat giado da
hinh thanh nén loai hinh tu vién nay ma cac Ban
Tri su dia phuong rat khé khan trong quan Iy. Qua
dd cho thdy con chua cé su théng nhat, dong bo
trong quan ly Tang su gita Ban Tang suTrung udng
vGi Ban Tang su céc dia phuong, va gilfa Ban Tang
su cac dia phuong véi dia phuong trong quan ly
Tang Ni. Cing nhu chua c6 su phéi hap chat ché
giia Ban Tri su cac cdp vai chinh quyén dia phuang
cac cap trong phdi hop quan ly vé cu tra va thuc
hién cac quy dinh trat tu xdy dung tai dia phuang.

VAn nan gia 1am nha tu hanh, gia su dé truc loi
dang lam nhic nhéi trong c6ng tac Tang su hién
nay. Mac du da c6 su phdi hgp gitia Ban Tang su
vdi Ban Phap ché va Ban Kiém soat nham giai
guyét van nan nay qua mot sé séang kién thanh
13p Ban kiém Tang... Tuy nhién cho d&n nay van
nan nay van con tén tai, can su vao cuéc mot cich
quyét liét clia cac Ban Tri su, su phoi hgp chat ché
v@i chinh quyén dia phuong va cac co quan hiu
quan dé giai quyét.

Mét trong nhiing thuc trang can tap trung
triét dé thuc hién & cac Ban Tri su 1a phai thuc
hién nghiém cac quy dinh cla Gido héi trong viéc
dac biét chu trong tai chat lugng, tiéu chudn clia
nguoi xuat gia, va su trang nghiém, chat lugng
clia cac Pai gidi dan.Trong NOi quy Ban Tang su c6
quy dinh rat r6 vé diéu kién, tiéu chudn clia nguai
Xudt gia tai Diéu 36, Chuong VIII; quy dinh rat r6
vé tidu chudn thu gidi tai cac Dai gidi dan tai Diéu
44, Diéu 45, Diéu 46, Chuong IX. Song van con tén
tai thuc trang la mot s6 Ban Tri su, mot s& cac thay



nghiép su da chua thuc hién nghiém theo cac quy
dinh cta Gido hoi.

Viéc t6 chuc cac Dai gidi dan véi s6 luong gidi
tUr qua dong sé la mot kho khan trong viéc xem
xét cac hé so dap Ung theo tiéu chudn cta Noi
quy Ban Tang sy, sé 1a moét khé khan trong viéc
khao hach, xac dinh chat lugng clia cac giéi tu...
Trang nghiém Dai gidi dan sé c6 dnh hudng rat
Ion tGi chat lugng, dao hanh ctia Tang Ni. Thuc
hién nghiém can quy dinh tiéu chuan, chat lugng
bd nhiém tru tri cho Tang Ni c6 mét tac déng
manh mé tdi hoat dong Tang sy & tat ca cac cap
clia Gido hoi.

An cu kiét ha la mot hoat dong Phat su dong
vai trd quan trong trong céng tac Tang su. Tat ca
cacBan Tri su déu té chitc An cu kit ha y theo luat
Phat ché, theo quy dinh clia Gido hoi, theo thong
bach hang nam ctia Ban Tang suTrung uong. Mac
du tat ca Tang Ni déu hiéu An cu kiét ha la yéu vu
ctia mét vi Ty-kheo, tuy nhién van con su long léo
trong sinh hoat an cu kiét ha & mét s6 truéng ha
dia phuong.

T nhitng thuc trang néu trén, van dé quan ly
Tang Ni, tu vién doi hoi nhiéu giai phap thiét thuc
va théng nhat.

3. Gidi phap nang cao hiéu qua

cdng tac quan ly tang su hién nay

Thir nhdt, cac Ban, Vién, Ban Tri su va Tang Ni
phai thuc su xac dinh tdm quan trong cla céng
tac Tang su la su séng con ca niém tin, cla dao
phép, clia t6 chic Gido hdi Phat gido Viét Nam. T
dé trong méi hoat dong Phat su, mdi sinh hoat,
moi hanh vi cia Tang Ni déu phai dat niém tin va
hinh anh cla Gido hdi lén trén hét. Ban Tang su
Trung udng can phai chli déng trong phéi hop
cong tac va thiét lap su khang khit trong cong tac
quan ly Tang Ni, tu vién gilta Ban Tang su Trung
uong va cac Ban Tang su thudc Ban Tri su cac dia
phuong trén tat ca cdc chuyén nganh Tang su.

Thir hai, ting cudng phé bién ndi dung Hién
chuong Gido hoi Phdt gido Viét Nam, va Noi quy
Ban Tang suTrung uong cho Tang Ni & tat cd cac
co so tuvién. Kéu goiTang Ni, thanh vién clia Gido
héi phai tén trong va nghiém tdc chdp hanh theo
Hién chuong va Néi quy cta Gido hoi. Trén co s&
cac quy dinh ctia Gido héiva phap ludt Nha nudc,
Ban Tang sy Trung uong nghién cdu, tham muu
cho Hoi dong Tri su 6 su nhat quan, théng nhat,
tap trung quyén quan ly cia Gido hoi déi vai tat

ca cac loai hinh cg sd tu vién trén toan lanh thé
Viét Nam. Ban hanh céc ché tai va nghiém khac
chap hanh cac ché tai trong viéc quan ly Tang Ni,
tu vién, nhat |3 ché tai déi vdi tru tri cac cosd tu
vién. Cé nhu vay, Gido hdi mai dam bao ky cuong
trong cong tac quan ly Tang su hién nay.

Thir ba, can nhan manh téi viéc Tang Ni va
cac cdp Gido hoi can thuc hién nghiém cic quy
dinh va lam t&t cong tac bé nhiém tru tri, thuyén
chuyén sinh hoat Tang Ni cic co s& tu vién. Noi
quy Ban Tang su Trung uong quy dinh vé van dé
nay tai Chuong X va Chuang XIV. Tuy nhién, can
phdi ndng cao y thiic chdp hanh theo dung quy
dinh, quy trinh ctia viéc bé nhiém tru tri va thuyén
chuyén sinh hoat tén gido. Ban Tang su can thiét
tham muu cho Hoi @éng Tri su ¢ quy dinh ché tai
rang budc gilra Tang Ni tru tri va thuc hién thuyén
chuyén véi trach nhiém ctia cic thdy nghiép su,
bén su, y chi su trong sudt qud trinh thuc hién tai
€ac co 5§ tu vién.

Thir T.U, Ban Tang suT.U can phdi hgp chat ché,
déng bé véi Ban Phap ché T.U, Ban Kiém soat T.U
trong viéc quan ly, gidi quyét cac van dé Tang su.
Su vao cudc cht dong, kip thai clia cdc Ban & cap
Trung ugng sé cd tac dong thic ddy hoat déng
clia cac BanTri su dia phudng, néng cao hiéu qua
trong viéc x{r ly cac cong viéc phdt sinh tai dia
phuang. Su phdi hgp gilra cac Ban Trung uong va
cac Ban chuyén nganh dia phuong sé tranh tinh
trang phurc tap cda su viéc Tang su trong thai dai
théng tin bing nd nhu hién nay trong xa héi.

Thir ndm, Ban Tang su Trung uong va Ban Tang
su cac dia phuong cin ddy nhanh viéc théng ké
Tang Ni, tu vién. Thuc hién chuyén déi va quan Iy
Tang Ni, tu vién ap dung ky thuat s&, thé Tang Ni,
Phat ti bang thé ky thuat sé.

Thir sdu, Ban Tang su Trung uong can co quy
dinh cu thé va ban hanh cac quy dinh chung vé
t6 chiic Dai giGi dan, vé sinh hoat An cu kiét ha.
C6 su khao sat, danh gia két qua, duc rat kinh
nghiém trong viéc t8 chiic, sinh hoat An cu kiét
ha & cac Ban Tri sy tir d6 cé cac mo hinh sinh hoat
an cu phi hgp véi hoan canh thuc té vira thuc
hanhtheo gidi luat Phat ché, vira cd hiéu qua tang
trudng dao tdm cho Tang Ni.

Trén day la mot vai gidi phap kién nghi nham
nang cao hiéu qua céng tac quan ly Tang Ni, tu vién
clia cac cap Gido hoi Phat gido Viét Nam hién nay. m

Anh: Bdng Huy
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thoi hoinhap 4.0

THICH PHUOC DAT

Thanh tuu cda nén ky nghé trong théi dai bing né théng tin toan cdu khién cho vdn
dé ddu tu tritué tré thanh vdn dé cdp thiét cia méi ngudi, néu muén hoa nhép vao
dong chdy van minh nhdn loai. Ddy chinh Ia con dudng thdng tién néi tam va khai
mé tri tué ma dai ching phdi tiép cdn ldn né luc dé an tri trong hanh phiic va thién
lac giira béi canh héi nhép toan cdu cia théi dai 4.0.

) @T\ ang Internet, céng nghiép ky thuat
ff \’% / | s6thuc déy kinh tétrithic, lam cho

|[ \ W m lang dia cau thu nho lai, nhan loai
1V

|| xich lai géan nhau, hiéu biét nhau
¥ hon. Nguén tinh hoa tri thiic va
théng tin khéng bién gidi tr& thanh co s& dong
luc d& mbi con ngudi tu than hoan thién trén cac
linh vuc phat trién maéi cha dai séng. Chinh Peter
Druker (19/11/1909 -11/11/2005), nha quan ly kinh
té My cling thiia nhan vai tro tat yéu clia nén kinh
té hién dai la su san xuat va phan phéi “tri thic va
théng tin” chir khong phai a su“san xudt va phan
phoi” vt chat.
Tri thic 1a ngudn dong luc
clia su tang trudng
kinh  té, nhiing
c6ng hién cta tri
gm  thic va ky thuat
dong gdép ngay
cang I6n doi voi
su tang trudng kinh
t& Dau tu tri tud (tri
thuc khai phong va
nhan cach hoan thién)
da trd thanh vai trd quyét
dinh cho con dudng thang
tién dan dén mot doi song
thang hoa vat chat lan tinh
than cGia mdi ca thé.
Trong khi d6, tén chi ctia
dao Phat la “duy tué thi
nghiép” ldy tri tué lam su

Etnstein. Ngudn: WordPress.com
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goi Ia con ducng

theo dao Phat can phai 'cuér tri éﬁ_ch ing 6at chan

Iy, thanh tuu chénh tr, thé nhap Niét-ban an lac.

Thé hé tré hém nay la nhiing ngudi c6 co hoi
tiép can lam chi thai dai 4.0 hon bao gid hét, dé
xay dung va phat trién dat nudc. Ngay ca khi ca
cdng dong thé gidgi dang doi dién nan dich Covid
19, nhung chiing ta van duy tri su én dinh va phat
trién kinh t&, chinh tri van héa gido duc, dao duic
clia mét dat nudc Viet Nam doc lap tu chl. Khong
nhiing thé, Viét Nam con dong gop stic minh vao
céng cude phong chéng dich toan cau, duge ban
bé quéc té ghi nhan.

S& di c6 thanh tuu nhu vay, Nha nudcViét Nam
da chu truong ddu tu tri tué trén moi ngudn luc,
moi linh vuc dé thuc thi thong diép xay dung
quéc gia giau nanh, van minh, céng bang va dan
chu. Thiét nghi, su dau tu tri tué nay thanh céng
phai dugc dat trén nén tang xdy dung mot nén
dao dic nhan cach hoan thién va tri thic khai
phéng. Thiéu mot trong hai mat nay thi sé dan
dén su khiing hoang dao duc, khing hoang méi
sinh, khiing hoang déi nghéo, bit &n trat tu xa héi
va nhiing su béat cap, hé luy sé xay ra trong mot
doi séng von bién dong va day mau thuan ma ai
clng dé dang nhan thay.

Viét Nam la quéc gia c¢6 100 triéu dan, day la
nguédn nhan luctré doi dao.Vigt Nam cling 1a quéc
gia co da s6 ngudi dan tin yéu dao Phat. Theo triét
ly duyén khai, khéng ai cé thé séng mét minh ma
ton tai; khong mot ai khong tuy duyén, tiy hoan
canh ma khéng nuang tua lan nhau dé dsi dién,
dé vugt qua ma phat trién. Con ngudi va van vat
von la mét chudi duyén sinh duyén khéi trong
dong chdy suséng bat tan.

Nén tang dao dic Phat gido mdi khi dugc van
hanh cung vdi tri thic khai phong sé gop phan
lam cho méi con ngudi ca nhan thang tién, xa héi
phat trién, quéc gia hung thinh, nhan loai chung
s6ng hoa binh.

Pao duc Phat gido dugc thiét [ap trén nén tang
viéc thuc hanh nhing I&i Phat day ghi trong kinh
dién. Nén dao duc dé dudc cu thé héa cho méi
ca nhan thyc thi qua nhitng gidi diéu cu thé ma
minh tho lanh nhu I3 nhing nguyén tic chuin
muc thiét 1ap doi song thang tién dao dic va coi
ré dé phat trién tri tué.

-9
trs gIO'l can bén I(hong sat sinh Ia dé nhém ton
trong su séng va nudi dudng tam tir bi; Khong 18y

clia khéng cho la nham déi tri tam tham lam, bon
sén va mai goi su bo thi, sé chia; Khong ta hanh
nham bao vé hanh phic [tra déi va su binh yén gia
dinh va trat tu xa hoi; Khéng néi ddéi la nham ton
trong su that, khdng dan dén su mau thuan doi
khang; Khong diuing céc chit say 1a nhdm 8n dinh
than tam khong lam lu ma tri tué.

Suy cho cung, dao dtic Phat giao la nhing diéu
nén lam va khéng nén lam theo hé quy chiéu ma
van héa cong déng, quéc gia, nhan loai dat ra va
con ngudi cin c6 thai d6 (ing x{r cu thé trong cac
m&i quan hé gilra ngudi véi ngudi, con ngudi voi
xa héi va con ngudi vai thién nhién va moi truéng
song hang ngay, hang giay phut va clia ca cudc
doi ching ta.

Paéc trung clia dao duic Phat gido la tinh binh
dang va khéng phan biét, tit ca cac viéc lam hay
161 noi, tu duy déu dugc quy chiéu trén ludt nhan
qua nghiép bao. Su hiéu biét dung dan thuyét
nhan qua nghiép bao clia dao Phat sé tao cho méi
ngudi mot y thic trach nhiém rat cao déi véi ca
nhan minh va xa hoi. C6 thé noi, tt cd moi hanh
dong 11 noi cho dén mbi y nghia hanh dong cla
mobi ca nhan, déu tac dgng dén badn than trong
hién tai va tuong lai, d6ng thai cling tac déng dén
xa hoi, nha Phat goi la biét nghiép, nghiép riéng
ddéi véi méi ngudi va tao ra céng nghiép doi vai gia
dinh va xa hoi.

Thé nén, méi ngudi can co thai do séng cd y
thuc, v6i ddy du trach nhiém ctia minh tuc la nhan
chan that r6, co trdch nhiém cda mdi viéc 1am, 1ai
nai, y nghi cia minh déu cé tac dong it hay nhiéu
dén ban than minh (biét nghiép), va dén nguoi
khac nlta, dén moi trudng séng chung quanh
chiing ta (cong nghiép).

Kinh nghiém thuc tién cho thay, mét nguai méi
khi trg thanh ngudi cong ching thi méi I&i noi
hanh vi clia ho 6 y nghia nhan van cling co tac
dong I6n va lan tda trong xa hoéi va nguoc lai véi
tam y bat thién thi bi du luén Ién an gay gat, loai
tri. Mot ngudi lanh dao gidi thi dugc moi ngudi
ung hé. Trong thai dai 4.0 nay, moi thai d6, hanh vi
ung xU mdi ngudi trong thuc té doi song, va ngay
ca trén khéng gian mang cang cé y nghia lén lao
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hai gi . ]
mé va van dung truyén trao ti thé' he nay sang
thé hé khéac dé thang tién doi s6ng vat chat lan
tinh than. Con ngudi tho hudng doi séng hanh
phtic cling bat nguén su thanh tuu tri tué hién
khdi. Theo quan diém Phat gido thi mét ca nhan
o tri tué khai ma trong doi séng hién thuc bat
dau tir qua trinh thuc thi van tué, tu tué va tu tué.

Van tué la tri tué cud mdi ngudi cé dugc la do
ca qua trinh nghe nhiéu, hiéu nhiéu. Tu tué 13 tri
tué nha su tu duy sau khi tiép thu nguén tri thiic
va tu tué la tri tué hanh tri, thuc nghiém ctia qud
trinh van tué va tu tué. Pac trung cla tri tué theo
quan diém ctia Phat gido la su thuc chiing dé nhin
nhan su that cac phap von la duyén sinh, duyén
diét. bay muc tiéu ma mébi con ngudi can hudng
@én, can tu tip can phai tué tri dé chiing dat chan
ly, thé nhép doi séng hanh phic.

C6 nhiéu ban kinh Nikaya da xac ching nhu
thé nao dugc goi la
tri tué khi hanh
gia tién sau vao
con dudng
tué giac
vo  thugng.
Kinh Bai
Phuaong
Qudng,
Phat  da
minh dinh
vé gia tri
tri tué nhu
sau:  “Nay
Hién gid, nhu
thé nao duoc

1y Hién gia nén
" 7 C6 tue tri day la
ddy la kh& tap, c6 tué tri day la khé
 tué tri day la con duong dua
€6 tué tri nay Hién gia, nén

Tai ddy, con ngudi khdi cai nhin tué quan véi
) 130 cing nhurtué tri sy hién hi,
nguyén nhan cta su hién hiu, su doan diét, con
dudng dua dén su doan diét, tué tri ca vi ngot, tué
tri c& su nguy hiém, tué tri su xuat ly ctia phap dé.
Trong kinh Tdng chi ll, tri tué ciing dugc dé cap
dén nhu la su thiét lap clia tué luc: “Thé ndo la tué
luc? O ddy vi Thdnh dé tir co tri tué, thanh tuu tri tué
vé su'sanh diét, vdi su thé nhdp bdc Thdnh, vao con
dirong doan tdn khé dau’

Do d6, ngoai cong phu tué quan su sanh diét
cac phdp nhu da trinh bay & trén, con ngusi con
€0 khd ndng phd v& cac bic tuong vong kién dugc
bao boc duc lau, hitu lau, vé minh lau, dé tién sau
vao con dudng doan tn khé dau. Day chinh la su
thé nhap chan ly vé cc phap dé con ngudi but
pha ra ngoai viing tdm ly tham, san, si thuéng hay
vay ham tam thic con ngudi.

Muc dich t6i hau ctia con ngudila thang ching,
ching dat tri tué, tri tué mai mai la su nghiép ctia
con ngudi. Trong thoi dai 4.0 dé huéng dén muc
tiéu hanh phic noéi trén, con ngudi cing phai
thang ching tri tué bat nguén tu su hoan thién
dao dUic va khai phong tri thic tir diém nhin Phat
gido. N6 quyét dinh thai dé ctia con ngudi déi véi
thé gidi, déi véi nhitng ngudi khac va déi vei ban

than minh.

Con ngudi la chi nhan cta nghiép, la nguoi
thita tu nghiép, sund lyc tdi dacta minh trong
hién tai hoan toan cé thé chuyén héa nghiép
qué khii, thdm chi cé thé xéa bd nghiép ci

chuyén thanh nghiép mdi thién lanh. Mét
ngudi tré, néu nd luc trong mot moéi truong
gido duc tGt sé trg thanh mot sinh vién uu
t4, moét nha khoa hoc trong tuong
lai. Pao Phat bao gid cling khang
dinh kha ndng cta con ngudi la
vo tan. Con ngudi ¢6 y chi phan
ddu, ban than va hoan canh
minh déu co thé cai

tao dugc theo huéng

——-—-—* di 1én.Bay chinh la

dac trung cla

tri tué ma dao



Phat dem lai, cé gia tri diét khé, nghia 13 dem dén
hanh phtic cho s6 déng moi ngudi.

Thuc té, ké tir khi dao Phat du nhdp vao nudc
ta cho dén nay, méi thai ky, méi giai doan lich
s, ngudi Phat t& Viét Nam bao gid cling né luc
xdy dung mau ngudi dao diic hoan thién va khai
phong tri thiic von c6. Ngay tir khi thé ky I, Phat
gido da hudng dén viéc xay dung mau ngudi ly
tudng (bao gébm yéu té con ngudi ca nhan va con
nguoi xa hoi), Thién su Mau T& dién giai trong Ly
hodc luan 1a “O trong nha hiéu thao véi me cha, ra
ngodai xa héi phdi gitp nuéc hé dan’.

Két qud, chuing ta khong chi chdng lai sur déng
hoéa Trung Hoa trén moi phuong dién ma di dén
chién thang Bach Dang lich sit vao nam 938, md
ra ky nguyén ddc lap tu chu cho nudc nha. Bén
thai Ly - Tran, Quéc su Vién Chiing da trao vua
Tran Thai Tong thong diép xay dung mau ngudi
thanh Phat & doi la “Long ling ma biét d6 la Phat
that” dugc dién giai trong Khéa hu luc. C6 nghia
ma&i ngudi tir bo cac ham muén duc vong tam
thudng, thuc thi nép séng gisi dic, su an dinh
cliatam va khai m& tué giac. K&t qua, qudc giaPai
Viét ba lan danh tan quan Nguyén Méng, hudng
dén xay dung quoc gia doc lap tu cha trén moi
phuong dién ti kinh té, chinh tri, van héa, gido
duc va ké ca tin nguéng tam linh.

Trong thai dai ngay nay, dat nudc ta ciing dang
huéng dén su héi nhap toan cau va hgp tac toan
dién vdi cdc nudc dé xay dung ddi séng hanh
phuc that su theo tiéu chi: Dan giau, nuéc manh,
xa hoi cong bang, van minh. Pao duc Phat gido
va su khai m@ ngudn tri thiic bao gi¢ cling dugc
nhan thic song hanh dé lam nén tang thuc thi
cho viéc |ay tri tué lam su nghiép.

Trong cudc hanh trinh nay, con ngudi khéng chi
déi dién vai thé gidi hién thuc ma con déi dién véi
thé gidi ao da chiéu, da sdc dién nla. Mot ngudi
hoc Phat thi can co thai d6 binh than, déi véi minh
cing nhu moi ngudi, y thifc sau sac vé thai gian,
vé cubc doi vo thudng, niém tin & su tién b la
khong c6 gidi han, trén hét la y thiic san sang trao
truyén kinh nghiém va kién thic cho moi ngudi
théng qua su sé chia tai nguyén tri thiic va vén
song. Pay cling la thé manh cta gidi tré hém nay.

Trong ddi s6ng kinh té thi trudng, ai cling biét
muén phat trién, phai tang cuong dau tu, du dau
tu bat ci phuang dién, linh vic ndo co thé. Moi
su dau tu suy cho cling cai goc van la dau tu tri
tué. Tri tué ay dugc biéu hién qua su y thic kha

nang tién bd khéng gidi han ctia con ngudi, séng
va lam viéc theo tinh than duyén khéi tinh, khién
méi cd nhan 1dm viéc khan truong téi da, va luén
luén hoc hdi & ngudi khac gidi hon minh. Co thé
noi su' sé chia tai nguyen tri thiic chan chinh trong
thai dai 4.0 la don bay thiic ddy ca nhan phat trién
moi mat va déng gop cho cong dong va qudc gia
hung thinh.

Tiém luc cta quéc gia khong chi gidi han trong
ngudn nhan luc déi dao ma con nam & ngudn du
trir sé chia tai nguyén s& hitu tri tué clia moi con
nguoi. Kinh Kutadanta, Trudng bé kinh, Phat tiing
ggi ¥ cho nha vua su dau tu chuyén nganh phu
thudc vao tiém nang s& hitu tri tué ca moi ngudi:
“Nhimg ngudi nao trong quéc dé nha vua, né luc
vé néng nghiép va muc stic, thi nha vua hdy cép
cho nhimg nguei dy hat giéng va thuc vat. Nhitng
ngudi nao trong qudéc dé cua nha vua ma né luc
vé thuong nghiép, thi nha vua hay cdp cho ho vén
ddu tu, nhaing ngudi nao trong quéc dé nha vua, né
luec vé mdt quan chic, thi nha vua héy cdp cho ho
thuc phdm va luong béng. Va nhiing ngusi ndy sé
chuyén tam vao nghé nghiép riéng ctia minh va sé
khéng nhiéu hai quéc dé nha vua naa. Va ngdn quy
nha vua sé dugc déi dao, quéc dé sé dugc an cu'lac
nghiép khéng cé tai tong, dch nan va ddn chting
hoan hy wui vé, cho tré con nhdy dua & trong long,
vd s6ng véi nha ctia méréng”

Mat khac, khoa hoc va ky thuat 13 phuong tién
dé phuc vu con ngudi. Ngay ca khi con ngudi thiét
1&p “tri tué nhan tao” @& hudng dén muc tiéu xay
dung ddi séng hanh phiic thuc su. Moi su Ung
dung c6ng nghé théng minh, quan ly diéu hanh
thong minh, xay dung thanh phé thong minh...
trong thai dai 4.0 thuc chat van 1a san pham do su
thanh tuu tri tué ctia con ngudi do cé chanh kién
va chanh tu duy ma c6 dugc. Phat khang dinh
moi hoat dong clia con ngudi déu phai thuc thi
dua trén ndi dung dao duc hién thién va tué giac
khai m&, nham hudng dén hanh phiic clia tu than
va tha nhan. Chinh Phat tirng dic két trong kinh
Chuyén ludn thdnh vuong tu hanh, A-ham: “Cdc vi
phdi siéng ndng tu cdc diéu thién, nho diéu thién ma
mang séng lau dai, nhan sdc thdm tuoi va dugc an
6n, khodi lac, ctia cdi déi ddo, uy luc ddy da..."

Va nhu vay, Phat gido da thuc sy dong gop cho
cudc dai vé ly tudng cudc séng, va y nghia gia
tri dich thuc clia cudc d&i ma méi ngudi tu minh
suy tu, tu minh chiing dat va tu minh thé hién su
thanh tuu tri tué dich thuc. m
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Nguén: The Dail

tru6c sumudn phién noi ctra Phat

BUI HUU DUQC

Wy anday viéc lién quan tdi tro c6t G chua
Ky Quang 2, dia chi 154/4A Lé Hoang
Phai, phudng 17, quan Go Vap, thanh
phé H6 Chi Minh dugc trang tin cla
S Gido hoi Phat gido Viét Nam, cac bdo,
dai va rat nhiéu thong tin mang xa hdi phan anh.
Mét su viéc hién dugc nhiéu ngudi quan tam va
bay 16 tinh cam véi nhiing trang thai khac nhau.
Vi thai do burc xtc clia nhiéu ngudi qua cac
kénh thong tin nhat la thong tin mang xa hoi, téi
xin dugc bay to doi diéu trudc sy viec da dién ra.
Thu nhdt, viéc dat binh tro c6t clia nguoi da mét
trong chua hay gti huong linh clia nguci da mat

vao tho trong chiia Ia moét phong tuc-ctia nguai .

Viét theo tin nguéng Phat gido (j]‘é co tu ratlau.

14 VAN HOA PHAT GIAD 15-9-2020

Viéc lam nay cé thé thé hién di nguyén ctia ngudi
da mat truGc khi chét 1a khi chét réi dugc vé bén Phat
vé cbi Niét-ban, hodc thé hién long hiéu kinh clia
ngudi dang séng véi ngudi da mat, véi mong mudn
ngudi da mat dugc vé bén Phat dugc siéu sinh tinh
do vai cdu mong “dm siéu duong thdi” Thiét nghi da
14 mét phong tuc thi m&i ngudi nén tén trong niém
tin tam linh vGi ngui da mat va tran trong tinh cam
clia ngudi con séng doi véi di cét, huong linh clia
ngudi than dugc gli & chtia. Nén thong cam va chia
sé khong nén chitrich hodc xem nhe,
Thit hai, viéc khong nén xéy ra déivditamlinhva
linh thiéng véi ngudi dang s6ng, nhung da xay ra = _
o] ngm chtianoi ma nhiéu ngum gui—gémtlnh cam -
\za mem_tm Va roi.dang tiéc hon'da xdy ra laviec
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truyén théng xa hdi da khong hiéu ban chat Phat
giao khéng chi phan édnh théng tin ma con bay to
cam xuc trudc vu viec mét cach thai qua, lam cho
nhiéu ngudi than co tro cot gli trong chia von da
bic xtic cang buc xtuc hon, khong gilt dugc thai do
binh tinh @& (ing xtf theo tinh than Phat gido.

Trong truyén théng dan gian ta co cau “Phat tir
bi, Thdnh mét ly ciing chdp” hay “léch ké, ldm ria”
Viéc thét lac tro cét trong chua la viéc khong nho,
nhung trong ctia Phat tir bi cd viéc gi makhong thé
bang tam tu bi @& (ing xUf 6n thoa vdi nhau. Nhing
16 chi trich gay gdt, nhiing suy luan tif tam pham
véi nha chua vi néng can ma khéng hidu thiu déo,
liéu c6 lam cho cac huong linh vui hay lam cho
nghiép qua cta minh va con chiu thém day.

Thit ba, vu viéc that lac tro c6t 13 16i nhdc nhé déi
véinhinghoatdéng lién quan cia Phat gido, nhung
d6 1a cau héi vé t6 chic va quan ly nhiing van dé lién
guan tdi phong tuc, tap quan, tin nguéng, tam linh
clia xa hoi. Biéu ma nhiéu ngudi nhan ra qua vu viéc
nay la niém tin, tdm diic con ngudi that trai nguge
nhau. Mét vu viéc dién ra trong mét ngdi chiia Phat
gido nhung dugc rat nhiéu cac déi tugng xa hoi
trong va ngoai nudc quan tam. Ngudi déng cam thi
bao vé nhung chua that suthau hiéu dé bao vé theo
phuong cham “léch ké ldm ria’ nguﬁi chitrich thido
chua hiéu hodc khéng chdp nhan ‘nhdn qud” cla
Phat gido nén c6 cdm xuc va biéu hién qua 1&i néi va
cau chit hoi qua theo |6i “suy bung ta ra bung nguoi”
lam cho ngudi c6 tam Phat gido thay xét xa vi thuc
té dién ra trong ngdi chia Ky Quang 2, theo cach vi
von cla clia xa hdi “mét trdm cdi, ding chin chin cdi
khéng khen, sai mot cdi la sai hét”.

Thai do pht nhan sach tron trong trudng hgp nay
& chuia Ky Quang 2, dang la mong muén ctia mét s6
Nngusi nham tao ra mau thuan trong Phat gido. Xt
ly khéng manh cho ring té chic Phat gido khéng
nghiém, x{r ly manh tao nén suy giam long tin vao t6
chic Gido hoi béi “nhdn vé thdp todn’; nén nay sinh
tu tudng lam suy yéu ban chat tir bi, suy giam tinh
than va hanh déng nhap thé ctia Phat gido khi nay
sinh tu tuéng, tam ly “hay lo vao viéc git gin, ding
quan tém nhiéu qud t6i viéc xa héima nhu chia kia”

Trudc vu viecve thit lac tro c6t & chiia Ky Quang
2'cho thay nhiéu nhiing van dé ma Phat gido cling

_nhu x&hm;anhq‘ak;am Trudc | hét la.théng tin.

qua mang x&héi rdt nhiéu va co-qud nhiéu thong

— - tlrrﬁrmfg"tﬁgt,.&uyﬁerrﬂmu hudéng kid'rdong,

nhan qua sé sa vao kich dong cuc doan gay mat
Iong tin vao Phat gido, méat long tin vao nhing gia
tri dao duc t6t lanh.

Su viéc da dién ra 1a biéu hién chua chu toan
diing mdc clia nha chia trudc van dé tam linh véi
ngudi da mat va ca vdi nguai than ciia cac huong
linh gan bo véi noi gli huong linh, tro cot nguai
than. Song diéu rat quy la su tru tri da chan thanh
nhan thiéu sot vé minh, san sang nhan hinh thiic
ky luat ca t6 chirc Gido héi. Thai do d6 cla su tru
tri cang 1am cho nhiing ngudi hiéu biét triét ly
Phat gido thém tran quy.

Tuy théng cdm véi nhitng ngudi gli huong linh
tro c6t clia ngudi than vao chiia, nhung ciing can
phai néi ring nhiéu ngudi chua cd hiéu biét triét
ly Phat gido nén da thé hién cdm xuc thai qua,
va do viéc ngoai mong mudn, khéng thé luang
trudc cac vdn dé xay ra nén c6 ngudi da lgi dung
vu viéc nay clia Phat gido dé kich dong lam mat
di su tinh tam, sang suét can thiét theo tinh than
Phat gido trong xti ly, gidi quyét van dé.

Viéc rat can mét ngudi con Phat Ién tiéng: “Tro
c6t hay huong linh clia nguoi than clia con da
dugc gii & chua thai gian lau mau chac da du, gio
ngudi than da & coi Cuc lac bén Phat, tro cot cla
than td dai chac clng dén ldc vé t dai. C6 phai
vi thé ma duyén thay sifa chiia cho dep hon dé
dén nhimng huong linh méi, thi céc binh tro cét
c( mdi khdi duyén lanh dé rong chd ngudi sau’.
Néu hiéu thé 1&n tiéng thé thi phai ching thay tru
tri cing nhe l1dng ma lo nhanh va lam dugc nhiéu
viéc Phat su co lgi cho d&i ma cling c6 géc bén
cho dao, cac huong linh trén cbi lanh cng mim
Cudi vi ngudi con séng hiéu tdm long va hiéu kinh
mong tét lanh cho ngudi da khuat nén luén séng
vGi tdm sang dé gieo nghiép lanh. Nhing nguai
dé ky khéng cé cé dé chi trich Phat gido va xa héi.

Méc du vu viéc da qua nhung van la khéng
muodn, Phat gido van 6 cau “vit dao xudng quay
lai la bo; mong sao nhing ngudi da co tam gui
tro c6t, huong linh ngudi than vao chiia, trude vi
bifc xic ma c6 thai dé va hanh vi thai qua, thi gio
hay tinh tam, Ung xu theo tinh than luc hoa cla
Phéat giao. Véi 161 1é kich dong va biéu hién gay
mat doan két hay thé hién sy manh mé clia ngudi
con Phat, thé hién tinh cdm va trach nhiém qua l&i

g|ao”Tu bi-Tri tué-Ding lugc” magreo nhén lanh,
tich phtc dic dé P}\atg@o’dung dén,.@ hoibinh

_noi, ing xtt va hanh déng.ding vai tinh than Phat -
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cua thé gian va Phat giao

THICH BAO NGHIEM

LTS: Tam hiéu la tam Phat, hanh hiéu la hanh Phdt, nhdn mua Vu-lan Bdo hiéu,
tap chiVan Héa Phat Gido xin duoc trich dang bai giang “Quan niém vé bao hiéu
clia thé gian va Phat giao” trong khéa tu tai chtia Bdng - Linh Tién tu.

m tang Thanh gido clia dao Phat dé cap

rat nhiéu vé tinh than hiéu dao. PucThé

Tén trong nhiéu doi nhiéu kiép tu nhan

hiéu dén kiép nay thanh Phat. Ngay ca

khi da thanh Phat r6i, Ngai van thuc

hanh hiéu dao. Trong kinh dién, rat nhiéu doan

Ngai néi vé chr hiéu, nhdc nhd moi nguai thuc
hién ch{r hi€u nhu mot trong cac phép tu.

Trong suét hang nghin nam lich st dan téc
Viét Nam, t6 tién cha 6ng ta d@éu day con chau
tinh than hiéu dao. Vi Ié d6, nén van héa dao diic
clia nguai Viét va chir hiéu trong dao Phat da
cling nhau sé chia va cong hudng gia tri tinh than
chung cao quy do.

16 VAN HOA PHAT GIAD 15-9-2020

Trong nhing thang 7 am lich nay, ai cling luén
tudng nhd téi cha me, nghi t6i cong lao clia cha
me la diéu quan trong nhat. O dan gian quan
niém rang “cliing ca nam khéng bang Ram thang
7" Vi vdy, c6 thé thay gilia quan niém dan gian
va |3 Phat day déu dé cao long biét on cha me,
phung th& Té tién.

Tuy nhién, nhin vé phong tuc, tdp quan, nghi &
cuia thé gian va nhiing nghi & truyén théng trong
cac tu vién c6 hai diém khac nhau.

Thit nhét, nhitng nghi 1€, quan niém, tap tuc
khau truyén vé chir hiéu dugc luu truyén & dan
gian dudi dang cac cau ca dao, tuc ngli & thé gian.
Theo quan niém cla thé gian, thang 7 am lich la



thang tat ca cac vong linh dugc nhd on Phat té do
ma thoat khoi chén khé dau. T6 tién ta tu xa xua
da tin vao su gia tri cia Phét va nhitng loi Ngai day.

Ngudi xua quan niém thang 7 la thang bao hiéu
cling 6ng ba cha me, la mét trong nhiing nghi lé
I&n. Néu nhu thédng Giéng cau an cho ngudi hién
tai thi thang 7 la cau mong cho ngudi qua cé siéu
thodt. Pac biét hon, theo quan niém dan gian du
bén biu d&n may, ram thang 7 luén phai cé mam
com cling 6ng ba, Té tién.

Khi Phat gido truyén vao nudc ta thi gido ly
Phat gido Viét Nam v&i dac trung van héa dan
tdc Viet Nam da hoa quyén thanh mot ban sac
van hoa dam da. Co nhiing nghi I& Phat gido hoa
quyén vao tin ngudng cuia thé gian, nhung cling
c6 nhing nghi 1& ctia Phat gido, thé gian cling hoa
quyén vao do.Vidu nhu: thang Giéng quan trong
nhat |a ngay mung 1 Tét. Pay la ngay dugc quan
niém la ngay dep nhat, ngay cau mong su an lac
va sudn sé nhat cho 365 ngay sau. Tat ca nhling
diéu hay, dep, t6t déu & ngay mung 1 Tét.

Khi Phat gido truyén vao nudc ta, chu T8 da
uyén chuyén |dy su an yén ctia dan toc lam niém
an lac ctia Phat gido. Trong su6t chiéu dai lich
sut tr khi bat dau du nhap cho tdi bay gig, Phat
gido luén déng hanh vai dan téc. Khéng biét tir
khi nao chuTé da dua |é via Duong Lai Ha Sinh Di
Lac Ton Phatvao ngay mung 1Tét, v6i hinh tugng
Puc Di Lac dugc tac khac vai tat ca cac Dl Phat
khac. Puc Di Lac cé hinh tudng bé vé don hau,
tdm hén phéng khoang hoan hy. Chu T8 da két
hop su mong mudn, cdu nguyén, udc vong cla
thé gian dé dua hinh dnh Buic Phat Di Lic dan sinh
vao ngay mung 1 Tét.

Thang 7 la nghi |é xudt phat tif tinh than Hiéu
dao theo quan niém Dai thua gido cta Ton gia
Muc Kién Lién. Su tich Buic Phat chi Tén gia Muc
Kién Lién cdu Tang trong ngay Tu tu bdi thang 7
la thang quan trong nhat doi va6i Phat gido Pai
thira, la thang man ha clia chuTang. Thé gian, moi
mot ndm sau 365 ngay tréi qua thi dugc nhan
mot tudi. Nhung trong Phét gido, cac vi Dai
dic Tang, Ni phai nhap ha ba thang, tinh
tu tam nghiép, ldy gidi hoc, dinh hoc va
tué hoc trén phuong dién tu Phic va
tu Tug, nghiém tri thi la tinh gidi trong
ba thang dé dén ngay cudi cung, lam
1& Tu tir tuic 13 kiém diém, xét soi, nhin
nhan trong ba thang cong tru vai
nhau, cé diéu gi |6i lam hay bao cho

nhau, doan két trong su tu hop va giai tan trong
sudoan két.

Nhu vay, & thang 7 1a 1€ ctia Phat gido va chinh
vi vay ma Phat chi cho Tén gia Muc Lién trugng
thira vao Tang luc, su chu luc ctia chu Tang trong
ngay Tu tir dé cru vong mau. Day 1a ngay clia Phat
gido vé dao Hiéu, vé quan niém clia chir Hiéu. Thi
nhan gian cling hoc tap vao diéu do: “Cling ca
nam, khéng bang Ram thang Bay”

Cai thu hai, mong cha me gidi thoat, dua cha
me vé chlia dé cau siéu cho cha me, mong cho
huong linh dugc siéu sinh thoat hoéa, thoat ba
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duéng khé dé la dia nguc, nga quy, stc sinh va
con mong cho cha mera khéi luc dao luan héi, trai
cting khéng mong 1én ma siéu sinh vé canh gidi
an lanh ctia Phat. Néu nhu vong linh chua vé véi
canh gidi Phat thi trong sdu dudng dé, trdi, ngudi,
A-tu-la la ba dugng thién, dia nguc, nga quy, stc
sinh 1a ba dudng ac. Sinh lam trgi hay ngudi ciing
tét. Tra lai lam ngudi cd 5 phudc béo, do la lam
than ngudi day dd, sinh vao chén phén hoa, dugc
gap Phat, nghe Phap, dugc sinh hoat dao trang.Tu
do6, cacvidu 6 nhan gian hay Phat phép, hay lam
diéu thanh thién trong mua bao hiéu nay.

Thit nhat, la ciing kinh. Nhung ma ctng kinh
cing khéng quan trong bang cach déi dai vdi
ngudi séng, séng ma tét thi chét cling t6t. Chame
con dang hién tai day, dgi gi phai dén ngay Tét
mai biéu manh do mdi, méi dang béat canh ngot,
hay vé bén cha me, tham hoi, an i, dong vién.

Thdi cong nghé 4.0, ching ta ding dién thoai
nhén tin, goi dién dé héi tham cha me. O xa bén
day ban cau, bén kia ban cau van lién lac dugc véi
nhau, qua hinh anh Zalo, qua cac trang mang van
goi dugc, van nhin dugc hinh, van nghe thay tiéng.
Thai hién dai nay hon cac cu ngay xua la nhu vay.
Ngay xua bdt vé am tin, nhung bay gid thi khéng sg.

Thit hai, luén cau nguyén cho cha me hién tai
tang Phtc tdng Tho, hdi tham, san séc cha me khi
&m dau. Con vai 6ng ba tién té qua vang, chingta
lam nhiéu viéc thién: cham lo cho moi ngudi, lam
chua, té tugng dic chuéng, lam cdu, béc quan,
cliu ngudi dau khé, giip dé k& nghéo, thuang tré
mo coi...
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Con trong nghi 1&, mung 1 Tét, khi nhan gian
trang hoang dudéng pho, lang mac thi chiia chién
cling trang hoang canh gidi. Vay thi trong thang
7, chuTang trong chtia tung kinh, dang cung lich
dai To su, cling thd phung lich dai T su. Nhan gian
Viét Nam thd cling 6ng ba trong ba cép. Tai gia thi
tho cling cha me, 6ng ba. Trong tir dudng thi thd
cling t6 tién. Cao hon nira la lang mac, th@ nhing
ngudi co cong, tha nhing vi t6 nghé, thd nhiing
vi dugc ton lam Thanh, diing dau bao ho, che cha
cho dan. Trong dat nudc thé quéc t8, ngudi sang
lap, ngudi khai sang ra dat Viét clia chung ta - Vua
Hiing, Dé vuong clia cac thoi dai.

Tinh than thd phung & thé gian cing ap dung
trong chua chién. Toi da nghién cltu cic chua
chién, ké ca Phat gido Dai thira Trung Hoa, Nhat
Ban, Han Quéc. Ngéi té dudng clia chiia Viét Nam
rat giéng voi dao thd 6ng ba clia ngudiViét. Ng usi
Viét cling tho té tién, 6ng ba, clng cing kinh
vao cac tuan tiét, cac dip lé tét. Ram thang 7 thi
chuia Viét cling thd té su, su trudng nhu 1a ngusi
Viét. Ban tho té cling rat trang nghiém, trudc la
dién Phat, sau la ban thd t6, va cling cliing kinh
nhu vay. Nhung cd mét diém khac la tat ca bang
chay tinh, khéng tén hai dén sinh linh, khéng pha
hoai cudc séng clia ngudi khac va chiia chién thi
khong doét vang ma.

Ai trong chuing ta ciing phai cé té tién, chim
phai o t8, ngudi phai cd tong, udng nudc phai
nhd nguon. Gilr gin cdi ngudn, tir cdi ngudn mdi
¢6 minh. Cay phai cé g8c, c6 g6c mdi tré canh,
sinh ngon, phdi gitr gin. Nhung su gin gitr va thuc
hién Hiéu dao ctia thé gian va clia Phat Phap van
o diéu khac. Mong rang nhiing ai la dé ti Phat,
tin theo Phat phai biét an chay, gilt gin gidi. Cé
mét s ngudi bay gié cd thé khéng di chila nhung
ho van an chay moi thang vai ngay. D6 la ho cling
dang tinh hoa, thanh loc than tdm, ho biét dugc
tac dung cda viéc an chay, su nguy hai ctia viéc an
nhiéu dong vat va clng tin vé sy toi phic sat hai.
Ong ba ta ngay xua cing khuyén moi ngudi diing
satsinh.

TU nhiing phan tich d6, mong rang moi ngusi
hudng vé mét maa Vu-lan that thanh khiét, that
tao nha, that y nghia dé hudng téi bao dap cha
me hién tai, cha me, éng ba, t6 tién qua vang. Héi
hudng céng diic phudc bédo Ién hai dang sinh
thanh. Con trong dao Phat thi rong hon, bao dap
bén an, cho cad Phéap gigi. Chir Hiéu clia Phéat gido
né rong Ién va cé y nghia cao ca la vay. m
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L&i tda soan: “Chon Ly - Thién quang Vi diéu” la tdc phdm nhiéu tdp cta Hoa thugng Thich
Gidc Toan, dién tho tir b “Chan Ly” cta T6 su Minh Bédng Quang cua Hé phdi Khdt si. Chiing
t6i xin trich L&i Tua trong tdp 1 cda “Chon Ly - Thién quang Vi diéu” @& gidi thiéu cung déc gid.
Van Héa Phat Gido

hon Ly 1a bé sach 16n téng hop 69 bai
giang day vé gido ly ctia Puc Ton su
Minh Bang Quang, viTé su

khai sang Dao Phat Khat

SiViét Nam, tién than cla
Gido hoi Tang-gia Khat siViét Nam, nay
la Hé phéi Khat si thanh vién sang lap
ctia Gido héi Phat gido Viét Nam, nham
trién khai gido Iy ctia Diic B8n SuThich-
ca Mau-ni. Bé sach dugc chu ton duc
Tang Niva cac bac thiic gia rattan than
ké tir khi bd sach dugc xudt ban vao
nam 1965; sau do, dugc tai ban nhiéu
lan cho dén ngay nay. Day cling la tai
liu can ban cho Hé phai Khat si chiing
t6i tu hoc.

Ngén tir cla TS rat gian di, trung
thutc, dam am, tir hoa. Tuy vay, déi ché
16 gidng c6 hai dai khi ngat cau va 6
mot s6 ti (thudng la do 16i néi cla
ngudi Nam Bo thai bdy gity) c6 phan
xa la vdi nguai thai nay, cach nhiéu
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tho 5 chir, méi tap gém 10 dé tai. Toi ¢ gang gilr
dung y ctia bd Chon Ly nhung ciing tu biét rang co
thé dai khi téi khéng cuéng dugc dong cadm xtic
chan thanh, e rdng su dién dat

cliatéi con non kém chua sat
y T6. T6i chi ¢é cach cui diu
danh 18 T6 va xin tha thu. Déi
v6i chu déc gia, toi cing xin
chu vi niém tinh hy xa cho
nhiing diéu con kém khuyét.

Tap Chon Ly - Thién quang
Vi diéu nay la tap | cia 5 tap
con lai sé lan lugt ra mat
chu déc gid va cac huynh
dé trong hé phdi nhan dip
“Pailé tudng niém ngay sinh
trudng tron 100 nam cla
Duc T6 su (1923-2023)" Kinh
mong chu tén dic Tang Ni,
chu phép & huynh dé, quy
vi than h{u va Phat tirgan xa
hoan hy don nhan tap sach

chuc nam thdi T6 chua ving bdng.
Mat khac, do tinh chat binh dan Nam
B&, chu Tang Ni va Phat td cla Hé phai thudng
haop véi 16i tung doc c6 van, co diéu véi nhiing cau
ngan, déu dan, dé nhd nhu mot s6 bai tha luc bdt,
song thdt luc bdt hay t&'ngén va ngd ngén. ..

Theo su gop y, dé nghi clia chu huynh dé trong
Hé phdi, téi quyét dinh chuyén bd Chon Ly clia T
su thanh tho 5 chii. Trong 69 dé tai dugc Té giang
day, co 9 dé tai thudc vé Luat hoc clia Tang Ni xuat
gia, tdi xin gitr nguyén tac; phan con lai goém 60 chi
dé gan bo Kinh, Luan téi xin chuyén thanh 6 tap

nhd nay nhu mét tam léng
hiéu hanh dang |1&n T8 Thy kinh nhd on sau:
Su6i nguén xuéi chdy giang déu
Ngan ndm tudi mdt dao mdu sen thiéng
Nguyén noi Chon Ly T6 truyén
Dem vdn tho gdi coi thién tich khdng.

NAM-MO BON SU THICH-CA MAU-NI PHAT
Phdp vién Minh £dng Quang,

Mda ACKH, PL 2564, Canh Ty, 2020
Sa-mén Thich Giac Toan
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cho mua tuu trudng giifa dai dich COVID-19

THICH NHAT TU

1. Mua tuu trudng dac biét

Lé khai giang ndm hoc 2020 dién ra vao sang
ngay 5/9 trong béi canh rat ddc biét: Thé gidgi c6
hon 27 triéu ngudi nhiém dudng tinh va gan 900
ngan ngudi chét vi Covid-19. Riéng tai Viét Nam,
dgt blng phat Covid-19 da quay tré lai 6Da Nang.

Goi la 1& "tuu truong dac biét” vi khodng 23 triéu
hoc sinh trén cd nudc vira két thic ki nghi hé ngén
nhattrong lich stt. Dac biét con la vica nudc ta dang
nd luc chéng dich bénh Covid-19 nén |€ khai giang
dién ra ngan gon trong 30 phtit so véi moi nam.
Tét ca gido vién, hoc sinh, va cong churc lam viéc
tai truong déu phai deo khau trang, thirthan nhiét,
rifa tay sat trung. Cac hinh thiic van nghé, tha bong
bong khéng ap dung & phan I6n cac trudng.

20 VAN HOA PHAT GIAD 15-9-2020

Cac hoc sinh vua hoc tap, via tudn tha cac
bién phap phong dich trong bdi canh Covid-19,
khong thé c6 chon lua t6t hon. Nhiéu truong ap
dung ngoi gian cach 1m nén chi cd cac hoc sinh
déau cép dugc tham du ddy du. Cac Iép con lai chi
cl dai dién tham du khai trudng. Tat ca céc giai
phap nham ddm bao phong chéng dich Covid-19
thanh cong trén toan qudc.

Cdac trudng Viét Nam ap dung chinh sach déng
phuc d6i véi tat ca hoc sinh, tao ra canh trang
nghiém dep maét. Riéng hoc sinh trudng Luong
Thé Vinh tai Ha Noi, tat cd hoc sinh déu mdc do
do tuoi, c& vang trén nguc thé hién tinh than va
ban sac Viét Nam vdGi phuong cham “day that, hoc
that” Khong khi maa tuu trudng that han hoan.
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Khéng c6 cdm gidc thap thém, lo du, sg hai vi tinh
hinh dich dugc kiém soét tét.

2.Cha me can lam gi

trong mua tuu trudng?

Dai dich Covid-19 da tan pha nén kinh té thé gidi,
gay anh hudng tiéu cuc dén cachoat ddng kinh té, xa
hoi, van hoa va ton gido. Trong suét 8 thang qua, dai
dich Covid-19 dalam pha san hang tram triéu doanh
nghiép trén toan cau, anh hudng nang né dén nén
kinh té thé gidi, Viét Nam va moi gia dinh. Trong giai
doan kho khédn hau Covid, cac bac cha me ngoai
viéc xtrly nhiing xdo trén cong viéc thi nén nghi dén
tuong lai va hanh phtc clia con em. Thiét thuc nhat
la phu huynh déng vién con em dén truéng.

Mua nghi hé ndm nay ngan hon 1 thang cing
khién nhiéu hoc sinh chat vat sau mua thi cl, vai
mdy thang hoc online. Rat nhiéu hoc sinh chua
quen vai hoc onling, thay vivao cac phan mém nhu
Zoom do truding an dinh dé theo déi bai gidng va
tuong tac online vai thay ¢ gido thi lai nhay sang
cac trang web game dién tr hodc xem phim, nghe
nhac, doc tin tic. Cac kho khan “méi nha méi cadnh”
khéng nén trg thanh can tra luc déi vdi viéc cha me
cham séc con em tai nha. Nghia la phu huynh phai
cuing hoc vdi con em, cling tuu truéng véi con em.

Dai vdi cac tinh, thanh phé con dp dung céach ly
nham ngdn chan su lay lan Covid-19 trong cong
ddng, cac hoc sinh gap nhiéu kho khan, mot so
truding tiép tuc hoc online. Su quan tam va dong
hanh clia cha me trong giai doan nay trd nén can
thiét hon bao gio hét.

Theo |&i Phat day, “sg hai” phd tan su binh
an va hanh phtc cta con ngudi. Pai dich
Covid-19"khéng mdi ma dén” da trd thanh
ndi am anh va sg hai déi vdi cong dan
toan cau. Nha bién phap phong chéng
Covid-19thanh coéng tai Viét Nam, chinh
pht va ngudi Viet Nam dau khong bi
ddong nhung cing trdi qua giai doan
cang thing. Hang van doanh nghiép pha
san.Nganh du lich d6ng bang. Nhiéuchg
nhu chg Bén Thanh diu hiu. Cac dich vu N
gidi tri déu dong cla.

Tuy theo chinh sach & méi
céng ty, td 30-60% ngudi
lao dong phai bi ngung
viéc. Khong cé thu nhap
hoac giam thu nhap
trém trong trong mtia

dai dich da kéo theo nhiéu khiing hodng khac. Theo
161 Phat day, khiing hoang xudt hién & chd nao, can
phai truy tim nguyén nhan & ché dé dé tim kiém gidi
phép thich hgp. Quan trong hda néi sg hai ching
nao thi sg hdi sé trg thanh ndi am anh chiing dé. Méi
loai khiing hodng can phai dugc phan tich nguyén
nhén va ap dung bién phap khac phuc thich hop.
Déi v6i khiing hodng tam Iy thi hiéu biét ding va
thuc tap tim chanh niém trong di, diing, nam, ngdi
¢6 kha nang giup ngudi thuc tap dat dugc binh an,
hanh phic, bay gio va tai day.

M&i ngay cac phu huynh nén thuc tap 5 phut
thién chanh niém hoi thé vao bubi séng va 5 phut
vao buéi chiéu. Khéng can ngoi x8p bang trén san
nha, cac phu huynh co thé ngéi trén ghé, gilrlung
thdng, budng thu cac ca bdp, nhdm mét lai, hit thd
that sdu bang 16 mii. Tha thién 1a “thd bon thi” vai
chanh niém. Céng thiic thd bén thi c6 thé dugc mo
ta ngdn gon la“4-2-8-2" hodc“4-1-8-1". Nghia I3, hit
vao bang mdi 4 gidy, nin thd 1-2 giay, thd ra bang
miii 8 gidy, ninthd 1-2 gidy. Cach tha4 thinay gidp
ta hap thu thanh khi tir bén ngoai vao trong co thé
nhiéu nhét, déng thai day trugt khi tu dan dién ra
khoi khoang mai cting nhiéu nhat.

Trong lic tha thién, khi hoan tat méi chu ky thé
bén thi, cac bandém 1, 2, 3. Khi hoan tat 18-20 1an
thé bén thi, cac ban hoan tat dugc 4-5 phit thd.
Pang ltic tha thién, cac ban khép lai moi chuyén
qua khti, khéng lo lang vé tuang lai, khéng vong
niém & hién tai. Gilt tdm tréng réng nhu'trang thai
chan khéng, khéng c6 chd bam viu.

Thé thién chdnh niém khéng chi gitip
cdc ban ting cudng suc khode thé
chét, con gitp cac ban cai thién
suc khde cam xuc, gidi phdong

mai lo Iing, cAng thang va bat
an. Hit thd thién chdnh niém
giup cdc ban tré nén lac quan,
yéu doi. Lam phu huynh co
thuc tap thién chanh niém,
céac ban trd thanh nguén nang
lugng tich cuc cho con em cla
cac ban tainha.
Khi cha me déng hanh
véi viéc hoc cla
con em tai nha
thi két qua hoc
tap chic chan

dugc cai
thién tét
g.com)
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hon nhiéu so véi viéc con em hoc mot minh. Do
d6, dau ban rén cé nao, cac phu huynh nén danh
it nhat 1, 2 git dong hanh, khich lé viéc hoc ctia
con em tai nha clia minh.

3. Lay lai niém vui trong hoc tap

Do mdy thang hoc online thiéu phuong phap,
nhiéu hoc sinh cé dau hiéu tram cam hodac sa da
vao mang xa hdi qua muc can thiét. Cham soc
stic khde cadm xtic va tinh than bén canh stic khoe
thé chat la diéu can thiét dan dén su thanh cong
trong hoc tap va lam viéc.

Cac ban hoc sinh nén danh t6i thiéu 20 phit moi
ngay van déng toan than. Céc ban cd thé chon lua
cac loai thé duc thich hgp bao gém nhay day, bai
16i, chay bd, vo thuat, yoga hoac “Dich cén kinh"

Dich cé&n kinh con goi ndm na la “phat thi,
phuong phap cai thién sic khde tuyét voi cla
Thiéu Lam tu. Diing thdng hai chan hinh chit bat,
hai tay dang thang phia trudc. Tam thai buéng
thu. Khi phay hai tay manh va nhanh ra ddng sau
lung, cac ban hit vao that sdu, nhén hai gét chan
Ién, nhiu hau mon lai. Khi hai ban tay day ra sau
lung, cic ban ndm hai tay lai. Sau d6, phdy hai
tay ra phia trudc, dua hai ban tay lén tr&i, ha got
xuéng, ma hau mén, thd ra thu thai. Luu y khong
dugc géng co thé va hai tay. Dung ba vai lam truc
xoay, phdy tay ra sau, phdy tay ra trudc mét cach
uyén chuyén, nhe nhang, nhanh chéng.

Céch phat thli nay cé chic nang van chuyén
(dich) toan bd gan xuang (can), tdc dong tich cuc
dén cac huyét mach va hé than kinh (kinh). Cac
ban tap trong lic bung déi tir 200-500 céi mai lan.
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M@&i ngay tap 2 lan, tdng thdi gian, chua day 30
phut/ngay. Tap Dich can kinh, cac hoc sinh tranh
duoc cac bénh than kinh toa, thoat vi dia dém,
thodi héa cudc séng, gut, thu gian co bap va tinh
than, dan dén viéc hoc tét va thi clr tot.

Tai lap hoc, cac ban nén tap théi quen tép trung,
nghe I&i giang, ghi chép nhiing y chinh. Can tuong
tac vai thay co gido tai lép dé hiéu bai sau hon. Khi
& nh3, cdc ban danh thai gian lam bai tap, docsach.
Chd dong xem bai trudc, doc sach trudc tai nha.
Bén 16p hoc, cac ban dé tiép thu lugng théng tin
can thiét, nha doé dao sau vao timg bai hoc.

Néu hoc déu dan nhu trén, cac ban khéng phai
cang thang déi pho nhu thic dém én bai. "Hoc nhi
thai tap chi” (hoc phai luén ludn 6n lai) theo céng
thitc “mua dam tham dat”, la cach hoc cé hiéu qua.
Khéng nén nhéi nhét trong cing mét thai diém vi
kha nang ky tic cia con ngudi la cé gidi han. Phai
hoc déu dédn, cham chi va thuong xuyén. Khong
dugc ngdi qua 90 phit méi [an. Ngéi ngay thang,
dung tu thé, thudng xuyén ding day phat thu 1-3
dé thu gian. Théi quen nay gitip cac ban tiép thu
nhanh va nhé bai t6t hon.

Pé hoc tap c6 két qua t6t nhu hoai bao cua
ban than va ky vong ctia gia dinh, cac ban nén
kiém soat nhu ciu gidi tri c4 nhan. Mbi ngay giai
tri nghe nhin t6i da 2 tiéng bao gom ti-vi, radio,
internet va doc bdo. Gidi tri nghe nhin qua 5 tiéng
moi ngay la “pha tri” dan dén tram cam, mat ngd,
tuyét vong. L6i séng nghién internet s& lam céc
ban sa st trong viéc hoc, thip kém trong két
qua, tham chitim ly do b6 hoc luén. Mac dau hoc
khong nhét thiét 1a con dudng hoan hdo nhat cho
lap nghiép, it ra clng la con dudng bai ban nhat
dé lap nghiép thanh céng.

Covid-19 tao ra cac khiing hoang va gian cach
xa héi nhung khéng thé danh bai su quyét tam
trong hoc tap, nghién ctiu va nd luc clia con ngudi.

Nhiing ngay dau tuu trudng tai Viét Nam tao
nén khéng khi nhén nhip, hén hoan. Chic cac thay
b gido thém nhiéu stic khoe dé truyén trao nguén
trithiic cho céc thé hé hoc tro, gop phan phat trién
dat nudc theo huéng cong nghé hoa va hién dai
hoa. Chic cac phu huynh thém nhiéu lac quan, véi
nd Iuc dang, vuot qua khing hodng Covid-19 dé
giap con em trd thanh con ngoan, trd gioi. Chic
cac ban hoc sinh va sinh vién hoc cham, nghién
ctru ding phuaong phép dé thanh cng trong hoc
tap, nho do trudng thanh vé phdm chat va tri thuec,
bén canh su trudng thanh thé chit.m



Timmot triétly _

cho mucdich glao duc con ngui

NGO TU LAP*

[=]

uén cé mot nén gido
duc tét thi phai cd mét
triét ly gido duc ding
dan. Nhung thé nao
la mot triét ly gido duc
dlng dan? Theo téi, moi triét ly gido duc
phai tra 1&i mét cau hoi: Ching ta muén
(hay phai) dao tao nhitng con ngudi
nhu thé nao? L&i dap cho cau hoi nay
la tién dé dé trd 16i cau hdi thi hai,
“Lam thé nao dé dao tao dugc nhiing
con ngudi chiing ta mong muén?” D&
tra 161 hai cau hoi nay, cdn xudt phat tu
mot nén tang triét hoc vé con ngudi,
tc la phaitra 10i mot cau hoi khac:
“Ban chat con ngudi la gi va méi
guan hé ctia nd vdi tu nhién va
xa hdirasao”.

Cac quan diém triét hoc
vé gido duc

Cac nén triét ly gido duc co
thé dugc phan loai theo nhiéu
quan diém khac nhau. Tuy nhién,
hai quan diém thuong gdp nhat la
quan diém nhdn tinh va quan diém
nhdn thuc ludn.

Quan diém nhén tinh xuat phat tit
cau hoi: ban chat con ngudi la tot hay
xau. Néu quan niém nhu Tuan T{ réng
“nhan chi sotinh ban ac’ hoacnhuThanh
Paul rdng “Ca loai ngudi déu pham t6iva
bi én phat”, thi gido duc la qua trinh x6a
b6 nhiing cai xau c6 san trong ban chat
con ngudi. D6 1a nén gido duc ria toi va
thanh loc tam hén.

Ngugc lai, néu quan niém nhu Plato
hay Manh Ti, rang “nhéan chi so tinh ban
thién”va chi tré nén xdu xa do anh huéng
cla xa héi, thi gido duc chinh la qua trinh

B Nguén: upload.wikimedia.org
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chéng lai anh hudng tiéu cuc
cla xa hoi. Cang cd truang phai
khac, quan niém nhu Aristote va
John Lock, rang con ngudi sinh ra
ban chat khéng tét ma cling khéng
xau, cé thé vi nhu mét tim bang
trdng (“tabula rasa”). Khi do, gido
duc la qua trinh viét nén, hay tao
ra, nhan thuc va tinh cach.

Quan diém nhan thic
ludn xudt phat ti cdu hodi: con
ngudi cd kha nang hiéu dugc thé gigi hay khéng?
Thuyét kha tri tra i khing dinh va co thé chiara
lam hai nhanh: Thuyét khd tri nhén vén va Thuyét
kha tri tén gido.

Dai dién dién hinh cho Thuyét kha tri nhan van
la Immanuel Kant. Ong cho rang con ngudi sinh
ra ai cing c6 mot kha nang siéu viét goi la “ly tri”
dé phan hiét chan-thién-my, nhung phan 16n hén
nhat khéng dam sif dung va vi thé van la nhiing

Y

ké “vi thanh nién vé mat tri tué”. Kant ch( truong
rang giao duc phai la qua trinh gitp con nguai
ding cam st dung ly tri mot cach tu do: d6 la nén
gido duc “Khai sdng” Nhiing ngudi theo Thuyét
kha tri tén gido (dlng hon la clia mét s6 tén gido)
ddng nhat chan ly vai Chua Trdi. Véi ho, gido duc
la qua trinh tiép can chan ly thong qua viéc hoc
kinh sach, vén la y Trai dugc truyén tai qua céc
nha tién tri. Nén gido duc tén gido cé dic diém 13
khong cho phép ngudi hoc nghi ngd kinh sach.
Thuyét bat kha tri cho rdng con ngudi qué nho
bé va chi la mét phan cla thé gidi, vi thé khong
thé hiéu dugc thé gidi, rang chan |y chi la nhimng
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gia dinh tuong déi mang
tinh tinh huéng. Gido duc,
do do, la qua trinh tiép
nhan cac hiéu biét mang
tinh cong cu va hinh thanh
cac ky nang thich Ung chu
khong phai 13 di tim chan
ly. Quan diém nay co thé thay,
trong chiing muc nhat dinh, & triét
ly gido duc thuc dung luén.

Ba hinh thai

con ngudi gido duc

Tuy nhién, nhiém vu cét 16i ctia moi nén gido
duc, trong dé cé gido duc Viét Nam, la dao taora
nhing con ngudi vai ba chiéu kich, dé la: 1) Con
ngudilao déng; 2) Con ngudi yéu nudc; va 3) Con
ngudi tu do. N6 cach khac, gido duc phai cé Tinh
hudng nghiép, Tinh dan téc va Tinh nhan loai.

Con ngudi lao déng 1a chiéu kich can ban nhat
nhung ciling la cap do thap nhat. Con ngudi dugc
tao ra, néi nhu Engel, nhé lao déng: con ngudi
khéc con vat nhd cac quan hé xa héi va nhiing déi
tuong chua tiing tén tai trude doé do chinh nd tao
ra. Hon thé nira, tinh sang tao va trinh d6 t8 chic
xa héi trong lao dong quyét dinh su phat trién cla
con ngudi. Vi thé day nghé - tuc la rén luyén nhing
ky ndng lao déng hiéu qua nhdt trong mét béi canh
lich strnhdt dinh - Ia muc dich déu tién ctia gido duc.

Con ngudi ddn t6c¢, chiéu kich thit hai, xuat phat tur
thuc té la con ngudi khéng tén tai chung chung ma
luén gén lién véi mot cong dong cu thé, tr quy mo
gia dinh dén quy mo6 mét dén téc - véi nhing ky uc,



kinh nghiém va ca s& vat chat ma chiing ta thuging
goi la mot nén van héa. Su phat trién clia cd nhan
dua trén, va dugc quy dinh bdi, cdc quan hé cong
déng. Ngugc lai, méi ca nhan déu 1a mot su thé hién
cuthé clia cong ddng ay. Vi thé, muc dich thithai cda
gido duc bdi ddp nhan cdch véan héa dén téc.

Muc dich cao nhdt clia gido duc la dao tao nhiing
thanh vién tu do va binh dang clia thé gidi (ca theo
nghia nhan loai va va tru). Hai pham tri tu do va
lién quan chat ché vai nhau: chi nhitng ngudi tudo
mdi binh ddng, va chi binh dang mai c6 thé cé tu
do. Nhung thé nao la tu do? Tu do, theo téi, lay chi
va ndng luc clia mét ca nhan dé dat dén giéi han
phat trién t6i da vé tinh than va vat chat trong mai
tuong quan vdi tu nhién, xa héi va ban than.

Tu do bao gém tu do vat chéat (su thoat khoi
nhiing rang budc vat chat, nhu déi khat, bénh tat,
rao can khong gian, thai gian...) va tu do tinh than
(su thodt khai cac rang budc tinh than dé vuon tai
chan ly, su that, cai mdi, cai dep va su khac biét). Tu
do khéng phai la vé diéu kién, ma luén dua trén su
hiéu biétvatén trong céc gidi han trong méi tuang
quan gida ban than minh véi xa héi va tu nhién. Vi
thé, muc dich thu ba, ciing Ia muc dich cao nhdt cta
gido dug mang tinh nhéan dao va gidi phéng.

Khéc phuc tinh trang

hoc qua nhiéu, biét qua it

Lam sao dé dao tao dugc con ngudi tudo, co ky
nang lao déng va mang ban sic dan toc? O day,
téi mudn dé cap dén mét sé diém cla chuong
trinh gido duc phé théng.

Trucic hét la la dao tao con nguditu do. Mét cd nhéan
muén ty do thi phai hiéu minh, hiéu ngudi va hiéu
vat. Diéu nady ham y rang ching ta phai danh gia
ding muc mét s6 mon hoc. D& hidu nguai va hiéu
vat, chuing ta phai hoc vé thé gidi quan va nhan sinh
quan, déc biét Ia triét hoc, c6 nhiém vu trang bi cho
hoc sinh hiéu biét vé xa héi va thé gidi ciing nhu vé vi
tri clia con ngudi trong xa hoi va thé gidi. Théng qua
viéctiép can caché théngtriét hoc, ngusi hoc thu dac
nhting kién giai sac bén va tu duy da chiéu. Tuy nhién,
cach gidng day triét hoc clia chiing ta hién nay con
nang tinh tam chuong trich cd. Ching ta cing phai
nhan thirc lai vé vi tri cia mot s6é moén bi coi la “phu’)
nhu thé duc hay sinh ly ngudi (vé sinh than thé, tinh
duc, v.v...). Su thiéu hiéu biét vé chinh co thé minh
dan dén nhiéu van dé nhiic nhdi clia thanh thiunién
hién nay. V& mén thé duc cling vay, bai khong thé co
dugc tudo & mét ngudi 6m yéu!

DEé dao tao con ngudi dén téc, ching ta cdn phdi
ddt Ién hang ddu cdc mén hoc cé tdc dung cung cdp
kién thuc va béiddp tdm hén dédntéc. Cac mén hoc do
1a Van chuang, Lich st va Bia ly Viet Nam. Do nhiéu
nguyén nhan, trong dé co tac déng dan hudng clia
ky thit6t nghiép, cac mén Toan, Vat ly, Hoa hoc, Sinh
vat hién nay dugc dé cao qua muc, dan dén lang phi
thai gian va tién bac clia hoc sinh, dong thai gay qua
tai cho chuong trinh. Thir hdi, ngoai céc chuyén gia,
trong chiing ta mdy ai con nhé va can nhd cach tinh
“sin’, "cos’; dao ham, hay nhing cong thiic hda hoc
hiiu ca? Trong khi do, chung ta phai lam chd tiéng
Viét dé tu duy, viét va néi thanh thao bing tiéng
Viét, phai tuan th( phong tuc, tdp quan va phap
luat Viét Nam, va trén hét la phai séng va uu tu cling
vdi lich str va nhiing van dé tén vong ctia dat nude.
Riéng véi mdn Dia ly Vit Nam, ngoai nhiing phén
vé dia hinh, hanh chinh vakinh t&, theo téi, chling ta
nén c6 thém phan dia Iy vin héa cac dan toc thiéu s6
anh em trén dat nudc ta.

Viéc xem xét lai chuong trinh va théi lugng ctia
cac mén hoc ciling lién quan dén van dé day nghé,
bao gom day kién thurc va ky ndng lam viéc (cac mén
chuyén nganh va ngoai ng) va day qui tdc lam viéc
(Luat, Pao dic). C6 mot thuc t€ ma rat nhiéu tac gia
da ndi: hoc sinh clia chiing ta hoc quéa nhiéu ma lai
biét rét it, kha néng lam viéc la cang it hon hon nia.
Ngoai ra, cdc em rat it dugc hoc vé phép luat. Trén
thuc t& cac em rat kém vé kién thic phap luét, tham
chi ngay ca luat giao théng. Ly do chinh la diéu téi
da ndi & trén: cAc em phai hoc qua nhiéu kién thiic
that ra khong can thiét, trong khi lai khéong c6 du
thai gian dé tap trung vao linh viuc chuyén sau hoic
kién thuic can thiét cho cudc séng hang ngay.

Vi thé, theo tdi, chiing ta chi nén ap dung mot
chuang trinh théng nhéat va bt budc cho dén hét
Phé thong ca 56 (I6p 9). O bac Phé théng Trung
hoc (I6p 10, 11, 12), ching ta nén phén loai hoc
sinh theo cic ban chuyén nganh, ching han 1)
Ban khoa hoc tu nhién, 2) Ban khoa hoc xa hdi, 3)
Ban nghé thuat va 4) Ban phé théng. Cicban 1,2
va 3, vGi s6 lugng hoc sinh han ché, c6 nhiém vu
chudn bi dé dao tao cac chuyén gia hodc nghé si,
con Ban ph6 théng chiém da s6, cé muc dich dao
tao nhiing cong dan phat trién toan dién cho cac
hoat ddng kinh té, xa hdi n6i chung. m

Chu thich:
* Vién Quéc té Phap ngl - IFI)
. Tan uéc, "Tha cla Phao-16 gdi cho ngudi R6-ma'; 1:18.
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Loi toa soan: Cdm tdc tor cau chuyén “Tinh mdu ta” gidia long dai dich biing phdt Idn hai nhu la phén qua
gditdng cdc anh hiing do trdng. Buc tam thu nay da doat gidi nhdt cla cudc thi “Nguyén lam con théo’, do
Ban Viin héa GHPGVN TRHCM két hop cting kénh Phatsuonline TV thuc hién, nhdm chao dén mdaa Vu-lan
bdo hiéu: "Bén bdy gic'con méi hiéu ra, khéng phdi vi thién thdn nao nhdt dinh cting phdi cé cdnh. ...

u vé! Mang di cdi nang gay gat clla mua
hé, mang di khdng khi ndng oi & dén kho
chiu. Mua thu gits day chilanhiing tia nang
nhe, mang theo gié heo may khé khéc, vdi
su giao thoa clia dat tr&i sang déng. Mua

thu luén c6 stic hdp dan dén ki la, long ngudi lang
dong nén tha, canh vét nhe nhang. Nhung, dé la
mua thu cia nhing nam vé trudc, con mua thu nam
nay lai dugm buodn...

GUi dén Ba Néng! Nhing chudi ngay day giéng
bao, G naoi dy c6 me clia con.

Nhing ngay vira qua that dang sg va kho khan.
Dai dich tudng chiing da dap tat, ay vay ma mot lan
nda quay lai trén qué huong Viét Nam. Va lan nay
c6 vé nhu nghiém trong hon rét nhiéu. Con thay
dugc sut lo lang, nét uu tu trén guong mat me. Cling
giong lan trudc, me lién dang ky hé trg cho tuyén
dau tam dich, bo ngoai tai su can ngdn tirba va bo.
Ngay hém ay, me di khi suong con giang day 16i nho,
con v& nhu ngti, me hén nhe |én trén con that hién,
vudt vai lon téc x6a ngang vang tran con. Thé 1a me
ldng 1é di. Con biét! B4t nudc dang can me, noi xa
x0i khac nghiét clia dai dat mién Trung dang can me,
va nhiing ngudi hting do trang cting chung ly tudng
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cling dang can me. Hanh trang me mang theo chi
von ven chiécvalingd mau vdi vai ba duding rach, bo
do blouse trang don so, nhung bén trong la tréi tim
day nhiét huyét clia bac luong y tit mau.

Me ci! Dao nay bé hay tram ngam, ba thi 1& Phét
nhiéu han trudc. Con cdm nhan chuyén di lan nay
clia me bang tram ndi 4u lo. G nai 4y, c6 dém ndo me
dugc yén giac? Nhing blia com voi co lam bao t
me lai dau? Hay nhiing con mua bat chgt clia mién
Trung ¢6 lam chan me thém nhic? Con hiéu dugc
trén doi vai nho bé hao gy, me ganh udc ma clia
con, udc ma doan vién clia bao gia dinh, uGc mo vé
mot ngay mai tuoi sdng clia cd dan toc.

Hang ngay, me danh vai phit ngan lién lac véi gia
dinh. Me bao chi cdn con nhin thay su dau dén noi
bénh nhén, su hy vong noi ngudi than ctia ho thicon
sé hiéu dugc nhing diéu me dang lam ltc nay. Me
cam nhan dugc néi dau va su tra tan cta dich bénh
ma bao ngudi dan vo t6i phai chiu dung, me bao
rang cudc chia ly ngdn ngi clia chiing ta sé la tiéng
cudi doan vién clia hang triéu gia dinh day con a!

Me ké con nghe, me yéu con ngudi noi day, chan
chat, that tha, ho chién dau vai bénh tat mét cach
lac quan nhat, ho ludn truyén cho nhau nguén



nang lugng an lanh, vdy nén me ciing sé dugc binh
an. Luc dy, con phai ldy hét can dam mai dam khé
nhin me, con sg yéu ldong nudc mat sé roi, noi ay
me lai thém ban long.

Con nhé mai, ngay Viét Nam ghi nhan ca t& vong
dau tién do COVID-19 géy ra, me da rai nudc mat. Me
tutrach déi tay minh sao qué bé nho va tam thuéng,
ma dai dich thi qua I6n. Nhin me khéc qua man anh
nho, tim con nhu that lai, ngay giay phut ay con da
thuc su an nan, héi han that nhiéu vai ban than cta
nhiing nam vé trugc. Con da tiing dai khe udc rang;
“Gia nhu me khong phaila me cia con” Ngay dy con
Ién 1én trong |6i ru clia ba, su chdm séc chu toan clia
b6, vdi con, hinh anh me that nhat nhoa, phéi ching
chila mét vi bac si di sém vé khuya, lanh lung, ky luat
v cling sat thép.

Da c6 bao lan con ao udc me diing khoéc chiéc do
blouse tréng, me la lao cong hay ban hang rong cling
dugg, cd Ié nhuvay ma hay, me lai c6 thai gian nhiéu
hon bén con mét chit. Gid nhu me chi la mét ngudi
me binh thuding, con muén cau chuyén cé tich dugc
nghe hing dém tir me k& chit khéng phai tirba. Con
ich ky qua phai khéng me? Con sai that réi me al Dén
bay git con mdi hiéu ra, khong phai vi thién than nao
nhat dinh cing phai ¢é canh. Me sé biét cach bén
con va cham séc con bang nhing diéu nhé nhat mot
cach hoan hao nhat. Con gt vao day 16i xin 16i mudn
mang tdi me, chién binh tham lang clia dai con.

Me oi, trdi qua nhimg tén thuong clia dai dich, ndi
dau clia sy chia ly, con mdi hiéu dugc con dudng ma
me dang di la su céng hién tham lang. Me danh ca
thanh xuan tugi dep cho nhiing ngudi tudng chiing
nhu xa la véi me. Nhin thdy me qua nhiing thudc
phim phdng su ngan chi vai phut, doi mat biét cudi
sau nhiing I&p bao hd, d6i mat anh 1én su thanh
thién, con biét day la me clia con. Con thay dugc me
dang hanh phc, vi me dugc chinh la me. Me hanh
phtic vi da dem hanh phtic dén cho moi ngudi. Hom
nay con da thuc su hiéu rang, khi nhin sau hon vao
cudc séng, khi ta cho di nhiéu hon nhan, thi ta sé
thay rang “Cé nhing ndi buén that dep, that tu bi”
Gig day, con mudn néi cho tat cd moi ngudi trén thé
gian nay biét rang, con la con gai clia me, con gaictia
mot siéu anh hiing khoac chiéc do trang tinh khoi.

Hom nay, nhin qua man anh nho con thay me that
la, me mim cudi bao, téc dai qua phai cit di dé dé
dang han khi lam viéc. B& dé khoc, me a! B6 néi mai
tdéc den huyén, dugc xem la nét dep nhat clia ngudi
phu nit va me cing rat yéu mai toc dy. Me mim cudi
thét tuoi nhin con, trong sau thdm nu cudi dy con

thay ducc sy mdi mét va tran trd noi me. Me biét
khong? Gig day con them dugc nghe tiéng mdé clia
dém khuya ctia me, con thém dugc nghe cai mui cay
ndng clia thudc sét khudn, mui huong dac biét noi
me, con thém dugc thay me nghiém nghi chau may
khi con hu héng, con thém me a, con rat them...
thém c6 me bén dai! Me oi! O nai xa dy, me hay yén
long, me hay baové trach nhiém cliame, con sé gitip
me bdo vé gia dinh nho noi day. Con hiia sé lam bo
cudi nhiéu hon, gitp ba tém miéng trau nhé xinh ma
me van hay lam.

Ngay giay phut nay day, mién ki tic cli ta vé nai
con, con nhé mai bai hoc v& 1dng me day con vé su
tri an va bdo an. Cudc song binh yén hém nay da
dugc xdy dung trén nhiing dau thuong mat mat ctia
bao ngudi Viét Nam, bao chién si hy sinh khi tudicon
xuan, bao ba me Viét Nam tua clfa mai moén ngéng
tréng con, bao con ngudi ndm xuéng dé hém nay
con dugc hat, duoc ca. Ching ta da nhan cla cudc
ddi nay qud nhiéu, thé nén ta can phai cho di nhiéu
hon nia, vidon gian “S6ng la cho dau chi nhén riéng
minh’. Me di! Con hiia mai day con sé la déa hoa tiép
néi clia me, dé dang huong sic cho déi.

R6i mai day moi chuyén sé qua, nhip s6ng sé tr&
vé nhu trudc, con tin rang ngay hom dy moi nguoi-
s& biét yéu thuong nhiéu hon vi da tri qua bao mat
mét. Moi ngudi sé tén trong tu do véi muén loai vi
da c6 nhiting chudi ngay chinh ban than ta phai déi
dién véi cd don trong khodng thdi gian cach ly. R6i
moi ngudi sé hoc dugc cach tha thitcho nhau nhiéu
hon, vi ¢4 |18 d3 cing nhau trdi qua bao khé khan vé
kinh té lan tinh than. Moi ngudi sé biét tran quy hon
vé nhiing gi thién nhién ban ting, béi ngay ltc na

tat ca moi thd déu vé gia, dang khong me? Con voi
con, khi ngay méi ay bat dau, la mét ngay dé con co
thé néi that nhiéu cau: “Con yéu me” Mét ngay mc
dé con c6 co héi lam hau phuong viing chic cho
sat canh bén me trén moi néo dudng.

Nhiing khém ctic dai ven dudng lai né r6 réi me
alThé la Vu lan lai vé. Noi xa dy me hay an long, con
sé thay me cham séc ba that tét. Vu lan ném nay, con
sé hanh phtic cai [én nguc do déa héng tham trinh
nguyén dé cdm nhan r6 hon cong duc cia bé me.
Con sé cai luén dda hoa clia me nhu mét 1¢i cam on
dén ba da dua me dén thé gidinay. Cdm on me da la
me ctia con, mang con dén cudc déi va budc cling
con qua nhiing ndm thang dai kha ay.

Con doi me! Khi anh duong [én me lai vé!

Trong ma, thdy me rang ngai,
Bé con cia mecling cudian yén. (Tac gia) m
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.~ hoc, long hiéu khdch..., long hi€u thdo da du'gc ngudi Hué trdn trong giirgin va ndng
* - “.. tdm thanh “hiéu dao” (dao vé ldng hiéu thdo).

uen biét nha van L& Va Trudng Giang
(tap chi Séng Huong) tu lau, toi
ching kién sy hiéu thao hiém thay
cta anh. Lic ba anh bi dau nang,
ngoai tan tinh chdm séc, anh da an
chay truéng va tung kinh niém Phat hing ngay dé
mong cho déng sinh thanh sém khaéi bénh.

Diéu nay khién téi nhd dén mot dién tich.
Trong mot lan |én viéng canh chiia T Hiéu cling
nhitng ngudi ban théi trung hoc phd théng, dugc
ban ké vé cau chuyén hiéu dao clia su Nhit Dinh,
long toi trao dang sy cam kich, khdam phuc. Ban
ké, chuyén bat dau tir nam 1843, thai vuaThiéu Tri
(1841-1847), khi su Nhat Dinh tit chiic Tang cang
Gidc Hoang Quéc Tu va trao quyén try tri chuia
Bao Quéc cho phap dé la su Nhat Niém. Nguyén
do 13, nha su khéng thé bd me gia tro troi mét
minh nén da vé nha céng me, tim dén vung dat
chuia Tir Hiéu toa lac ngay nay dé lap Thao Am
An Dudng. Tai day, viia tu hanh, nha su vira nuéi
dudng, cham sé¢c me gia.

R&i mdt ngay no, dudi thoi vua Tu Duc (1847-
1883), me clia nha su bi bénh rat nang. Sang toi,
nha su cham soc, lo thuéc thang hét long nhung
bénh van khéng khoi. Thdy thuéc khuyén nén
mua thém thit ca dé tdm bo bdi me clia nhasu da
qua suy nhugc co thé. Nghe xong, mic thién ha
dam tiéu ché bai, nha su chéng gay bang ring di
b6 xuéng chg cach dé hon 5km dé mua ca mang
vé nau chdo cho me an. Nha thé, me clia nha
su mdi qua dugc con hiém nghéo, 1an héi bénh
thuyén giam. Trong £ai Nam nhdt théng chi cla
Qudc st quan triéu Nguyén cling co thuat lai tam
guong hiéu thdo nay. Thao am An Dudng chinh la
chua Tir Hiéu ngay nay.
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Chuyén hiéu dao clia hoang téc nha Nguyén
cing dugc dan gian luu truyén. Vua Tu Dic (1829-
1883) tén that la Nguyén Phiic Ung Thi, éng la con
cla vua Thiéu Tri va thai hau TU Da. Ngay tu khi
con nho, 6ng da té ra la nguasi cuc ky hiéu thao.
Theo céc tu liéu lich st, trong suét 36 nam lam
vua cia minh, dii rat ban vdi cong viéc triéu chinh,
nhung cd ngay lé vua thiét triéu, con ngay chan
vao chau cung tham nom me, khong khi nao
chénh mang. Mét 1an dé thai hau T Da lo lang,
vua Tu Buc da dang roi may lén cho me dédnh don.

Déc biét, vua Tu Buc rat thich doc “Boan trudng
tdn thanh” ca Nguyén Du vi vua cdm dong vé
long hiéu dao cla nang Kiéu. Bgi Vuang Thiy
Kiéu da dam ban than ctiu cha va Nguyén Du thi
khdng dinh nang da dat chir hidu lén ca sy trinh
tiét. Do d6, vua Tu Duc dd nhan xét tic pham nay
12 "hang hang chau ngoc |oi loi gam théu”. Co mot
diéu it ai biét la tac pham nay da dugc Nguyén Du
viét tai Phu Xuan - Hué, vung dat ghi ddu an vé
long hiéu dao, nhu nha nghién clru Hué Lé Quang
Thai nhan dinh.

& Hué con cé tdm guong hiéu thdo clia An
Thudng cong chia. Céng chua la con vua Minh
Mang vdi ba My Nhan ngudi ho Nguyén Van, qué
Gio Linh, tinh Quang Tri sinh ha vao mtua hé nam
1817. Luc dau, cdng chia o tén la Nguyén Thi
Tam Xuén, sau mdi goi la Nguyén Thi Luong Buc.

Nam cdng chia 1én chin tudi, ding dip tiét Van
Tho thi than mau bi bénh, cong chia danh phai
theo cac hoang nir vao hau com. Bay gid, cé vi dai
than dang tién mon dudi dé va nam dé (nam dé
1a mén ndm sira clia con dé cai), vua lién ban cho
cac hoang n mén nay. Céng chida chi ngadm ma
khéng nhai nuét. Vua ldy lam la, lién hoi nguyén



do thi céng cha lién ding day thua: “Than mau
ctia than dang bi bénh, khéng dugc déi on dén du
ma than thitrém nghe mon nay rét bé nén khéng
nd an, muén dé phan cho thdn mau” Vua khen,
cho riéng mot dia, sai cdng chia mang vé cho
thén mau. Ta hiu déu cdm ddng va khen ngdgi, co
ngudi chay ca nudc mat.

Nam 1840, vua Minh Mang khéng dugc khoe.
Céng chua dich than sdc thuéc va ndu chio dé
déng tién, sém hom hau ha khong mdi. Vua mat,
cdng chua thuong x6t dén ngét di. Khi dem vua
di mai tang, cong chua theo hau ban tho va sau
lai chuc hdu dén the & lang, tron cd ba ndm chua
ting cudi dua. Sau vua Thiéu Tri dem cong chda ga
cho Phan Van Oéanh la con trai thd tu cia Chudng
Nghia hau Phan Van Thiy, ngusi & Thuan Xuong,
Quang Tri. T ngay vu quy, cong chia chdng hé to
vé la con vua, biét kinh th& me chéng, lo viéc day
con va gitr dic khué mon.

G Hué, cd mot loai banh ma bac lam con chau
lam ra danh cho cac cha me gia yéu. D6 la banh
nam. Banh dugc lam bang bét gao té, nhuy tém va
ma@ thai hatluu, 4n véi nuéc mdm ngot. Day la mon
dn nay dé tiéu hoa va rdt b6 dudng. Ngudi Hué con
c6 thém mét cach phung dudng rat dia phuong:

Tém rdin It v6, b dubi
Gao de An Cuu ma nudi me gia.

Loai gao de An Cuu la loai gao rat tréng, rat déo
tham, thuding chi danh @é tién vua. Diéu nay cé y
nghia: D& cha me &n dugc bita com ngon, ngudi
Hué sdn sang lén riing xuéng bién dé tim kiém
nhiing thd ctia ngon vét la cho cha me dung.

G Hué, nhiéu gia dinh van “tam dai dong ducng’,
“tit dai déng dudng”. D&i vai bac sinh thanh, con
chau luén hét long hiéu kinh. Tur viéc thua gui,
chuyén tro, tirviéc lo chuyén com nuéc dén chuyén
tdm rlia, vé sinh déu khong né ha. Téi tiing chimg
kién nhiéu gia dinh & Hué, éng ba cha me Idn tudi
nam mét ché nén dai tién, tiéu tién con chau déu
vé sinh giup va khéng mét chut kho chiu.

Pé con chau co long hiéu thao, ngudi Hué
khéng ngirng nuoi day con chau bédng hiéu dao.
Trong lan di dén Trung tam Van hoa Phat gido
Liéu Quan Hué, téi da xic déng va kham phuc
khiduge nghe ndi dung cudn sach “Thu gui con”
(Nxb Phu N, 2012) clia TS.Thai Kim Lan, mot
ngudi con xir Hué 1ap nghiép & phuong troi Tay.
Pugc biét, “Thu gui con” ctia TS.Thai Kim Lan
danh cho ¢6 con gai Mai Lan.

Mai Lan sinh ra, I6n 1én va sinh séng & CHLB
Plc, hoc tép nén gido duc phuong Tay nhung
cd gai nay lai khéng giéng nhu nhimng dda tré
phuong Tay khac. Bai khi ra doi, Mai Lan dugc
nam trong chiéc ndi tre dugc me can than dua
tur Viet Nam sang, dugc me day cho tiéng Viét
kha nhuan nhuyén, dugc me can dan “phai biét
vang |&i ctia ba ndi nghe con”va niém Phat khi da
trudng thanh khon I6n.

Nha van H6 Bang Thanh Ngoc, Chu tich Lién
hiép cac Hoi Van hoc Nghé thuét tinh Thira Thién
- Hué, chia sé: “Néu ai gdp Mai Lan cling sé cuc ky
yéu quy c6, khéng nhiing vé bé ngodi xinh dep ma
con vi cdi cdch c6, mét ¢6 gdi phuong Tay biét gia
Ié phép truyén théng va long hiéu dao clia ngudi
phuong Béng”

La vung dat ctia Phat gido, lai la ving dat C6
do6 v6i Nho gido da tham thiu sau dam nhiéu thé
ky nén hiéu dao dugc ngudi Hué tran trong gid
gin. Mong sao, Hué sé gilt gin va phat huy nét dep
truyén théng nay. Bgi 18 nhiing thanh phé lap
lanh anh kim tién khéng thé nao tran quy béng
nhiing thanh phé co su gan két bén chat cla gia
dinh - t€ bao ctia xa hdi. m
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- P, thiew odew 16
tri thiic va gii tré

DUONG HOANG LOC

gay nay, thién khéng con xa la déi

véi nhiéu nguedi & cac dé thi Ion Viét

Nam. Nhiéu sinh vién, ké c gidng

vién, duy tri thuc tap thién méi ngay

dé thu nap nang lugng tich cuc nham
o thé tiép nhan, phat trién tri thdc moét cach cha
ddng va toan ven, ddng thai lam chii than tam tao
raniém an lac mdi ngay. Nhiéu sinh vién thuc hanh
thién ma t6i c6 duyén tiép xuc, trai long rang thién
da mang dén nhiing déi thay tich cuc trong tam
Iy clia ho. T o, tdi nghi thién rat can cho cac sinh
vién hién déi mat vdi nhiéu ap luc trong hoc tép, va
cham véi nhiéu ci séc trong cudc séng (tinh yéu,
céng viéc lam thém, quan hé ban bé...), nhing lo
toan vé viéc lam sau khi t6t nghiép. Thién nhu mot
liéu phap gitp ho an trd trong chanh niém maéi khi
phai d6i mat vdi nhiéu ap Iuc clia xa héi ciing nhu
nhiing trac tré clia cudc doi.

Hiéu mét cich don gian, thién la bién phap
hdu hiéu gitp ngudi thuc hanh tu thanh loc cac
nhiém 6 va thang hoa tam y ctia ho. Biéu do sé
dem lai su thanh tinh, dinh tinh va an lac, lam chu
cam xuc lan hanh vi. Day con dugc xem |a nén
tang quan trong gilp phat trién tué giac, dem lai
su hiéu biét chan that vé qui luat
tu nhién va xa héi. Cach hiéu
vé thién nhu thé nay dugc phan
nhiéu sinh vién quan tam, chia
sé, bdi né nhu la litu phap gilap
hé trg tam ly cho con ngudi.

Trong cac I6p hoc moén Tam ly hoc tén gido do
téi phu trach tai trudng dai hoc, khi giang dén
thién, déng thai nhan manh dén nhiing y nghia
ctia né, nhiéu sinh vién quan tam da dat cac cau
hoi thao luan, ggi ma& nhiéu diéu thd vi nhdm dua
thién gan vai tri liéu tam ly, hiu ich trong viéc xay
dung nhan cach con nguéi. Ngoai ra, mét sé sinh
vién cho rang su hiéu biét vé thién gilip van dung
vao viéc tham van, tri liéu cho than ch( ho sau nay.

Trong chuong trinh hoc, I6p di thuc té€ cla
chiing t6i nghe moét sé vi Su giang sau vé thién,
mdi quan hé gilta thién vdi tdm thiic, hanh vi con
ngudi. Nhiéu lan, ching téi dén Thién vién Vién
Khéng Ni va ddm minh trong khong gian thién
nhién tuoi tan, yén tinh véi mau xanh cay cé, dugc
nghe Su co Liéu Phédp - Phé khoa Anh van Phat
phap (Hoc vién Phat gido Viét Nam tai thanh phé
H6 Chi Minh) trinh bay vé thién mach lac, khuc
chiét nén dé hiéu, dé ndm bat. Nhu vay, thién dén
v@i ching t6i mét cach binh di ma sau ldng dudi
canh sac ¢ tich ctia nui riing Vién Khong

Hién nay, & nhiéu nudc trén thé gidi, thién bat
dau dugc cac truting dai hoc, cong sd tiép nhan
vi nhing ich Igi clia n6 doi vai tam trang, cdm xic
va tri tué con ngudi. & Anh, ndm 2019, mén hoc
Chanh niém duogc dua vao giang day & 370 trudng
hoc dé hoc sinh thuc tdp méi ngay. Day cé thé xem
13 cach dé cdi thién stc khoe tam than cho thanh
thiéu nién thong qua viéc diéu tiét hai thd va céc
phuong phép diéu chinh cdm xtc. Thanh thiéu




nién khéng chi & Anh ma con nhiéu qudc gia trén
thé giéi dang d6i mat véi chiing tram cam, réi loan
tdm than, gia tdng tinh bao luc va hung han... do
tadc dong cda gia dinh va xa héi mang lai.

Riéng tai Viét Nam, qua tim hiéu cGa ca nhan,
thién budc vao giang dudng moét s trudgng dai
hoc, tuy khéng nhiéu, nhung da tao ra nhiing ich
Igi thiét thuc cho giang vién vasinh vién. Tai thanh
phd H6 Chi Minh, nhiing budi néi chuyén vé thién
hoac dudi tén goi “chanh niém” da thu hit nhiéu
giang vién, sinh vién cac Trudng Pai hoc Khoa hoc
Xa hoéiva Nhan van (BHQG-HCM), Trudng Dai hoc
Ton Duc Thing tham gia.

Nha su Minh Niém nhiéu lan dén hai truong
dai hoc nay chia sé vé cach thuc tap chanh niém
cho nhiing ai quan tdm va thu hit su ldng nghe,
hoc hoi tir nguai tham dy. O trusing Pai hoc Khoa
hoc Xa hoi va Nhan van (BHQG-HCM), Trung tam
Nghién ctu Ton gido-Dao diic nhiéu lan té chiic
cac Idp ndi chuyén vé lgiich cta thién déi vdi siic
khoe cho giang vién, sinh vién. Dién gia 1a mét vi
Ni su nhiéu kinh nghiém trong viéc hudng dan
thién tap cho sinh vién, cong chuc. Vao thang
8/2019, mét IGp hoc vé thién thu hiat hon 30 can
bd, giang vién nha trudng tham gia.

Ho quan tam, chti y dén nhitng ky thuat co ban
clia thién tdp nhdm gitp én dinh suc khée tinh
than, hudng dén su an lac, xoa diu nhitng cing
thang do &p luc trong viéc giang day, nghién cuu
mang dén. Sau khda hoc nay, mét sé ngudi tiép tuc
thuc tap thién mdi ngay va cdm nhan dugc nhiing
lgi ich ma thién mang lai, nhat la su tap trung trong
cong viéc Ian cdi thién stic khoe ban than.

Triét ly thién va duting 16i hanh thién clia Phat gido
da héi (ing tich cuc nhu cau thuc tap thién cho céng
ddngxa héi, nhat lagiditrithiic va sinh vién, & khu vuc
d6 thi von 6n ao, nhiéu cang thang va ap luc trong
cudc song. Tai thanh phd H6 Chi Minh, ngay cang c6
nhiéu ng6i chtia t8 chiic cac khoa hoc vé thién, xay
dung thién dudng nhamgidip cho Phét td, ngudi dan,
nhét 14 tang I&p tri thi, sinh vién dén hoc va c6 co
héi thuc tap nhu chua Xa Lai (quan 3), chuia Gidc Ngo
(quan 10), chtia Long Phudc (quan Binh Thanh), phap
vién Minh Bang Quang (quan 2),...

Mot sang cudi tuan, téi gap mot déng nghiép tai
san chiia X& Lgi, vdi khudn mat rang r&tuci tan, chi
no6i méi thir Bay, Chi nhat chi dén day ngdi thién
khodng mét gio déng hé. Nhg dé ma chi cam thay
luén tré trung, binh an, tu tai trudc nhiéu déi thay
cla ban than lan xa hoi. Nhiéu khéa tu danh cho

sinh vién cac trudng dai hoc do chtia Long Phudc
t6 chirc da dua thién nhu noi dung chinh, nén cac
ban hing hai dang ky tham gia.

Tham gia v&i nhiéu khoa tu cla chiia dugc
t6 chiic & chia Di Da (huyén Bao Lam, tinh Lam
Déng), nhém t8 chic hudng dan sinh vién ngdi
tinh toa noi chanh dién dé quan sat hoithd ra vao,
cling nhau di thién hanh ngoai san chia trong sém
mai. Khong khi trong lanh mat rugi, nhiing doi ché
xanh ngat, xa xa nghe tiéng thac dé lam cho tam
hén cac em thu thai, cé co héi hoa minh vao thién
nhién tuci dep sau nhiing ngay tat bat thi cit.

D7 nhién, khéng chi cé thién, cdc em dugc hoc
cac ky nang song, dugc nghe giang nhing bai
phép lién quan dén tinh yéu thugng con ngudi,
trach nhiém d6i véi gia dinh va xa hoi lan tham gia
cac hoat dong thién nguyén tai dia phuang. Khoa
tu chi dién ra trong vong 2 ngay nhung da dé lai
nhiéu bai hoc bé ich.

Mét sinh vién cho t6i biét nho vao thién tap gilia
méi trudng thién nhién trong lanh gitip em 1an dau
trong doi cam thady dugc su an yén trong tam hén,
don nhan moét ngudn nang lugng tét lanh sau mia
thi cng thang. Vé lai thanh pho, em cho biét sé dang
ky hoc thién & chua, ¢d gang thuc tap thién moi ngay
dé cé dugc nhitng trang thai tam ly tich cuc maem c6
duyén dugc trai nghiém, dong thailoai bd nhiing suy
nghi tiéu cuc, cac thoi quen khéng tét.

Tir thuc t& do, téi nghi can cé nhiing nghién ctu
sau dua trén ngudn dit liéu khao sat xa hoi hoc vé
nhiing lgi ich cta thién mang dén cho tang 16p
tri thifc, sinh vién dé dua ra nhiing két qua chinh
xac. D6 1a co s& quan trong dé hudng dén viéc
dua thién dén cac truong dai hoc mot cach rong
rai vdi nhiéu phuang thic linh hoat, phi hgp béi
canh va tam ly xa hoi nhém nay.

Pua thién dén vdi sinh vién 1a moét hanh trinh can
su chung tay ctia cac nha quan ly gido duc, nhiing vi
tu si Phét gido c6 am hiéu sau vé thién hoc lan kién
thiic tam ly xa héi ciing nhu tiéng ndi clia truyén
théng. Can khang dinh rdng thién rat can thiét, hiu
ich cho xa héi noi chung va gidi tré noi riéng. Day la
liéu phap quan trong gilip ho 6n dinh tinh than vugt
qua mdi khi gdp thir thach, khé khan trong cudc
song, biét dep bd tu nga, déng thai la nén tang tao
ra nhiing cdm xtic, suy nghi tich cuc huéng dén hoan
thién dao diic ban thén trén nén tang gia tri trach
nhiém, yéu thuong va chia sé, qua d6 gop phan dinh
hinh nhiing nhan cach tot dep & thé hé tri thuc tré -
nhimng tai ndng tuong lai clia dat nudc. m
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Anh hudng ctia vin héa Phat gido

ddi véi nganh du lich

n DPé la mot trong nhiing cai néi cta

nén van minh nhan loai. Quéc gia

dong dan tha hai trén thé gidi s& hiu

mot hé théng di san van hoa thé gidi

day dac, trai déu trén khap moi mién
dat nudc. Su déc dao, da dang clia cac thé loai van
héa ctia An D6 that khién ngusi ta phai thét lén
kinh ngac. Trong do, cac di san van hoa Phat giao
& An D6 néi tiéng thé gidi khong chi vi ¥ nghia
ton gido clia né ma noé con bdi su ky vi, vo song, ti
duong 16i kién tric dén hoa tiét, hoa van... khién
gidi nghién ctiu khoa hoc phai uu &i dat, xép cho
na riéng han moét vi tri trang trong, mot trudng
phai mang tinh han |am tén goi - Buddhist Art
(Nghé thuat Phat gido).

Hé théng di san van hoéa vai kién tric dac thu
ctia Phat gido nhu Lumbini (noi sinh ctia Buc Phat),
Sarnath (noi Blic Phat thuyét giang bai phap dau
tién), Dai hoc Nalanda (c6 dai tiing la mét trung tam
hoc tap Phat gido vi dai), Bodhgaya (noi Blic Phat
dat dugc giac ngd dudi goc cay Bé-dé linh thiéng),
quan thé hang dong Ellora, Ajanta, Pai thap Sanchi
va Amaravati v.v... M&i nam, tai cac thang tich nay,
hang triéu du khach cé tin nguéng Phat gido hoac
khéng tin nguéng tir khdp nai trén thé giGi dén day
chiém bai, tham quan, tao da cho nganh dich vu du
lich cé nhiéu cag hoi phat trién dem lai mot nguén
thu khéng |6 cho ngan sach nha nudc.
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NHAT MAI

Viét Nam la mét trong nhiing qudc gia thudc
Pong Nam A dugc tiép can véi Phat gido va van héa
AnDé thong qua céc thiy tha va thuong nhan. Ké
tr khi Phat gidgo du nhap vao Viét Nam, chta khéng
chila ndi danh cho cac tu si, tin d6 tu tap, thuc hanh
gido Iy nha Phat. Chua con la nai dién ra cac hoat
dong van hoa va & hai. Tuy nhién, nguon lgi tc
khéng 16 ma Phét gido mang lai khong chi ndm
& khia canh vat chat, ma né nam & su tich lay tinh
than; va khdng ngoa ngén khindi rang Phat gido da
tdc dong, anh hudng sau sac nhat dén tdm hén, tinh
cam cla chuing ta. Va nhu vay, khai niém van héa
dugc Edward Burnett Tylor, mét dai biéu cho thuyét
tién hda van hda, ngudi cd nhiing déng gép dac
biét déi vai nhan loai hoc va van héa hoc 1a hoan
toan chuan chinh “Van héala té hop cdc tri thiic, niém
tin, nghé thudt, dao dtrc, ludt phdp, phong tuc va cdc
ndng luc, thoi quen khdc ma con ngudi vai tu cdch la
thanh vién ctia xa héi tiép thu dugc” Néu noi: “Cét 161
clia mdt nén van héa dugc hinh thanh bdi cdc gid tri”
thi hdi nhap van héa la déng luc dé phat trién xa hoi.
Mat xa hoi khong co dugec mét nén van héa day,
phong phu, mang tinh ban sac dac thu thi xa hoi ay
coi nhu da, dang, sé mat dan di anh hudng, quyén
Iuic chia minh trén da tién hda, héi nhap van minh.
D6 laly do tai sao An D6 khong phai la dat nudc co
nén du lich phattrién nhuThai Lan, mét moi truding
sach, xanh dep nhu Singapore nhung nhung IGp IGp



ngudi dan tif cac nudc thudce nén van minh tién bd
phuong Tay van tu nguyén tim dén va hoa minh vao
nén van hoa clia qué huong Biic Phat dé tim dén
vGi nén van hoa An Do; dén véi mot ddt nudc cd nén
van hoa cling cac nghi thic ton gido tam linh vuot
xa khoi tdm tu duy thuding tinh clia loai ngudi.

Khi Hindu gido chiém uu thé, sau nhiéu thap ky
Phét gido hién dai khéng cé co héi dé phat trién &
An D6. Nhung nhiéu nam trd lai day, dugi anh huéng
tich cuc tir dong ngudi khdng 16 di chiém bai cac
thanh tich Phat gido, chinh ph, gidi doanh nhan da
nhan ra tdm quan trong ctia nganh dich vu du lich
va da c6 nhiing budc tién, su dau tu thich déng ca
vé chiéu rong, sau va tam anh hudng toan cau. Ho
nhan ra néu khéng cé bién phép thuc thi, su tai trg
thi mét di san van hoa xa hoi quan trong sé mai mai
bién mat khoi thé giéi. Mét trong nhiing cich dé
xay dung thuong hiéu vin héa An D6 13 théng qua
nhiing chuyén hanh huong Phat gido. Ho nhan thdy,
mot lugng 16n du khach tirkhdp noi trén thé gidi dén
Bodhgaya méi nam. Nhiing khach du lich nay sé c6
cd hoi hoa nhap cudc séng va tim hiéu vé van héa
clia ngudi AnD6.Va nhu thé, cac nganh dich vu nhu
du lich cang ngay cang trd nén quan trong doi vai
su phat trién kinh t& cla mét qudc gia. Nhan thay
nguén lgi tc tif cac tour du lich hanh huong, Chinh
phi An Do da trich mot khoan ngan sach khéng
16 dé bao ton, tén tao cac di tich. Vao ndm 2015, 1é
dat da khdi cong xdy dung mot “Tha doé cha nhan
dan” thuéc bang Andhra Pradesh; nai ¢6 Pai thap
Amaravati - di san van héa Phat gido vi dai clia nhan
loai do dich than Thi tuéng Narendra Modi: nguci
diing ddu Chinh phti An D6 dit vien d4 diu tién, da
gop phan nang vi thé clia Phat gido vao béi canh
thich hgp trong bai canh toan cau héa. Mac du hién
nay Phat gido khéng con gilr vi thé quéc gido nhung
Phat gido van duy tr dugc vi tri ctia minh trong céc
tin ngudng An D6, va anh hudng siu sic dén vin
héa truyén thdng clia An D6, Vi vay, Phat gido ludn co
mot ché diing viing chac trong ddi séng con ngudi
va anh hudng ctia Phat gido 1a khéng thé phiinhan.

Hang nam, ngusi dan Viét Nam da chi rat nhiéu
tién dé di du lich nudc ngoai nhu My, Dubai, Thai
Lan, Singapore, hodc cac nudc thudc chau Au... Bi
du lich mang lai cho chiing ta nhiéu trai nghiém
tuyét vai va hiéu thém cac nén van héa khac nhau.
Tuong tu nhu vdy, nhiing ngudi tir nudc ngoai sé
tim hiéu nhiing diéu tuyét vai, ky la, va tha vi vé
van hoa Viét Nam, trong do cé Phét gido Thién
tong, Phat gido Pai thia, Phat gido Nam tong...

vdi cac 1é hoéi truyén thng hang nam mang dam
bén sac van héa va truyén thdng dan toc. Nhu vay,
y nghia vn héa Phat gido khéng chi thé hién trong
nghé thuat, van hoc, triét hoc, nghi 1§, v.v... mano
con dé lai nhiing dau tich riéng biét trong van hda
Viét Nam, trong viéc bao tén van hoa dan toc. Va
qua dé c6 thé nhan thy van héa Phat gido b su
tuong tac vdi cudc séng hién dai va tuong tac la
nén tang ctia doi séng van hoa thai toan cau hoa.
Vanhuthé, anh hudng chia van hda Phat gido trong
bai canh hién nay nhat dinh can phai dugc cac nha
lam védn hda xac dinh tam nhin r6 rang cho sy phat
trién ctia nganh du lich.

Nhu vay, du lich can dugc xac dinh nhu la mét
nganh chién lugc then chét vi Viét Nam duge uu dai
v6i nhiéu dia diém du lich néi tiéng, thifa tiém nang
dé c6 thé phat trién hon niia. Singapore 1a mét vi
du, céng nghiép héa du lich da c6 anh hudng lén
dén su phat trién ctia nén kinh té Singapore, bién
Singapore thanh mét con hé chau A. DU ho khéng
€6 tai nguyén thién nhién va thé manh vé cdng nghé
thong tin nhu An B, nhung Singapore da biét dua
vao thé manh cla cic nén van hoa da du nhap vao
dét nudc ho nhu Malaysia, An D6, Trung Quéc... va
tran trong cac di san cGia cac nén van hoa méi nhu
mot phan van hoa clia quéc gia ho.

Nén van héa truyén thdng clia mét quéc gia luon
tén tai song song vdi nén tang van hoa - ton giao,
hiéu dugc anh hudng cGa van hoa Phat gido 1én
moi mat ddi séng tinh than, vat chat clia ngudi dan
khong c6 nghia la nhin thay con ga dé triing vang tu
nguén thu béi du lich. B&i khéng thé phat trién mét
loai hinh du lich tam linh néu khong ¢6 su phéi hap
vGi cac nganh dich vu khac nhu méi truong va van
hoéa. Nhiing tén that nang né trong viéc xdi mon van
héa ban dia va viéc canh quan méi trudng, hé sinh
thai bi pha hty khong chi dé lai di chiing cho thé hé
nay, ma con nhiéu hé luy cho thé hé maisau. m

Tai liéu tham khao: 1. Nakamura; India Buddhism: A Survey
with Bibliographical Notes; Delhi: Motilal Banarsidass Publ (First
India Editon), 1987. 2. Sukumar Dutt; Buddhist Monks and
Monasteries of India: Their History and Their Contribution to Indian
Culture; Delhi: Motilal Banarsidass Publ ( 3rd Reprint), 2015.
3. Kolkata National Museum; Buddhist Art of India from Indian
Museum; Kolkata National Museum, New Delhi, Publ, 2015. 4.
Mallikarjun; “Modi lays a foundation, new Amaravati is born”; The
Hindu, Friday, October 23, 2015. 5. http:/www.everyculture.
com/Sa-Th/Singaporehtml. 6. Indian Culture http/www.
culturalindia.net/. 7. https://www.tamu.edu/faculty/choudhury/
culture.html. 8. httpy/rel.as.ua.edu/aboutrelbiotylorhtml.
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truyén thong va hién dai

CAO HUY HOA

6i mai doc mot bai trén tap chi Phat

giao Tricycle: “Online Rituals in Newar

Buddhism” (Nghi 1& Phat gido Newar

trén mang), va nhanh chéng cé6 cam

gidc ngd ngang: Newar la ngi nao, cu

dan nao trén trai dat ma tdi chua hé biét, lai co

dao Phat Newar? Boc xong va tra cliu thém, toi

mdi hay, xting dang cé mét Phat gido nhu thé.

Newar da c6 lich st tU may ngan nam trudc, va it

nhat la tirbd toc Shakya thoi Durc Phat. Ngay nay,

Newar 1a mot nhém cu dan dic biét thude qudc

gia Nepal. Bat nudc xa xéi héo lanh dy, dugc

nghe nhiéu va biét nhiéu vi Nepal c6 mét thanh

dia Phat gido thiéng liéng: d6 la vusn Lumbini,

thuéc huyén Kapilavastu, noi Buc Phat Thich Ca

Mau Ni dan sinh, bay gi¢ |a di san van hoa thé
giGgi UNESCO.

Quéc gia Nepal ndm sau trong luc dia Nam A,

& trung tdm day nui Himalaya, dan sé khoang
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26,4 triéu vao nam 2011, dién tich 13 147.181km?2.
Nepal giap véi Tay Tang vé phia béc, giap véi An
Dé vé phia Nam, Déng va Tay. Nepal da dang vé
dia ly, c6 cac déng bang phi nhiéu, cac déi riing
can nui cao, va o 8 trong s6 10 nui cao nhat thé
gidi, trong do co nui Everest. Kathmandu la thu
do va thanh phé Ién nhat cia Nepal.

Nepal la mét quéc gia da dan toc, tiéng Nepal
1a ngdn ngir chinh thiic. Dai da s6 ngudi dan theo
An DO gido (81,3% theo thong ké nam 2011), thur
dén 13 Phat gido (9%). Tuy nhién, khac biét gilra
tin d6 An D6 gido va Phat gido tai Nepal |a rat it
do pha tron vé van héa va lich st cQa hai dtic tin.
Théan Shiva dugc kinh nguéng la than hé ménh
cGa quéc gia, véi dén tha Shiva néi tiéng, 1a nai tin
d6 An D6 gido tir khip thé gisi dén hanh huong.
Theo than thoai An Do gido, ni than Sita trong
stt thi Ramayana sinh tai Vuong quéc Mithila ctia
Qudéc vuong Janaka Raja.



Tré lai vai Newar, cé rat it théng tin vé nhém
cu dan nay, chi biét day 1a nhiilng ngudi séng
quén cu trong thung ling Kathmandu. “It nhat
trong 2.000 nam, thung ling Kathmandu la nai
sinh séng clia nhing ngudi Newar. Nhu ngdn
ng{ Tang-Mién ciing nhu nhiéu dic diém sic téc
ctia ho cho thay, ho c6 nguén géc tif Trung A. Béi
ngén ngl va van héa cla minh, ho hinh thanh
nén mot nhém sac toc déng nhat vai mot y thic
ro rang vé ban sac riéng cta ho (...) Do vi tuong
déi gdn véi déng bdng séng Hdng, ngudi Newar
C6 Ié tur rdt s6m da tiép xtic vGi vdn hdéa va tén gido
viing Nam A. Tuy nhién, ho chéng lai su déng héa
hean toan va chon nhang truyén théng st dung
ngén ngdr Sanskrit. Do vy, ho pha trén nhing vi
than, nghi I&, tin nguéng va thuc hanh ban dia vdéi
nhiing truyén théng An D6 bang mét tién trinh
dung hop phc tap”.

Mac du Phat gido Newar tuong doi it dugc chu
y trong cong déng Phat gido toan cau, nhung
Phat t& Newar van gilt cic sinh hoat tu tap rat
thuan thanh va kién dinh tiép noi truyén théng.
Chinh trong cac thu vién clia ho, cdc ban géc
tiéng Phan clta céc kinh nhu kinh Bat-nha-ba-la-
mat-da da dugc luu gil. Diéu nay la do cac Phat ti
Newar thuc hanh hinh thiic duy nhat con tén tai
clia truyén théng Kim cang thira, trong do tat ca
cac nghi thic té 1& déu bang ti€ng Phan. Ton gido
clia ho cing la hinh thdc duy nhat cda ton gido
Vi vai tro ké thifa Phat gido dac biét, dién hinh ké
thira theo ddng cdp va dugc phan chia léng léo
theo dong tu si (Vajracharya va Shakya) va nhiing
doéng coi trong thuong nghiép, chdng han nhu
Uray. (Cang c6 nhitng ddng cip Newar rong hon,
chang han nhu Shreshthas va Maharjans, bé qua
phan loai la "Phat gido” hodc “An Do gido”, vdi cac
thanh vién cling té cac vi than tir ca hai tén gido.)

Vajracharya la danh xung cac nha su Kim cang
thira séng trong cong déng ngudi Newar va cling
la dao su dugc kinh phuc vé tu tap va thuc hién
nghi & Kim cang thia. Shakya la thi toc Thich-ca
tiing thanh 1ap mét tiéu qudc cla riéng minh vai
danh hiéu Sakya Ganardjya. Kinh do cua tiéu
quoc nay la thanh Ca-ty-la-vé (Kapilavastu), Duc
Phat Shakyamuni ciing thudc thi toc nay. Uray la
mot tang I6p thuong nhan Phét gido Newar. Ho la
mét cong déng néi bat trong dai séng kinh doanh
va van héa cta Kathmandu. Urdy da déng vai tro
quan trong trong su phat trién thuong mai, céng
nghiép, nghé thuat, kién tric, van hoc va Phat gido

& Nepal va ving Himalaya. Cdi tén Uray duoc cho
1a bat nguon tir thuat ngirti€ng Phan “upasaka” co
nghia la “cu si mé dao”. Ngudi Uray theo Phat gido
Newar va néi ngoén nglt Newar nhu tiéng me dé.
Ho la nhiing ngui tin tudng vao su bat bao dong
trong quan hé ca nhan va thuc hanh nghi I&.

Dang chi y nhét la cac nha su Vajracharya thuc
hién céc nghi |é trong khéng gian cong céng do
thi, thudng it nguéi tham gia, déi khi chi lén dén
hang tram nguai. Nhitng nghi I& nay, dugc Ién ké
hoach theo am lich, la mét phan quantrong trong
dai séng ton gido ctia nhiing nguoi theo dao Phat
Newar. Cing vdi nhifng ngudi Shakya va Uray, cac
nha su Vajracharya cling thuc hién vai trd truyén
day gido phap cho cong dong dia phuong.

o0o

Dai dich Covid-191lanra khdp toan cau ké tirdau
nam 2020, Nepal khéng |a ngoai & dau cho dé la
dat nudc xa x6i, hiém trd, trén ving cao Himalaya.
Nepal dad 4p dung ché d6 gian cach xa hoi, déng
clia bién gigi va dinh chi cac chuyén bay qudc
té, bat dau tir ngay 24/3/2020 va da két thuc vao
ngay 21/7/2020. Mac du sé ca nhiém COVID-19 &
Nepal van & muic thdp, nhung ngay cad mot dot
blng phat nho cing dé nhanh chéng ap dao co
s@ ha tang cham soc stc khode vén da cang thing
clia dat nudc nhd bé nay.

O Kathmandu, thudng thuéng tran ngap tiéng
on va khoi suong day dac, cac san dén chia thusng
rat déng ngudi vao budi sang sém; nay vi dai dich,
duding phé rat it ngudi va khong khi trg nén trong
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lanh, cac co s ton gido vang bong ngudi trong
nhiéu thang. G mét thanh phé ma thuc hanh
tén gido la sinh hoat chinh trong cudc séng, hau
hét nhimng ngudi thd phung déu nhan thay minh
khéng thé tham gia vao cac nghi |1& déng ngudi.
Nhung nhiing Phat ti Newar da tim ra nhiing cach
mdi dé tidp tuc 1& nghi da c6 ti nhiéu thé ky. Thay
vi nhan réi trong nha, ho da chuyén cac trung tam
nghi |é va gidng day thanh hinh thuc truc tuyén
vao thai diém bt dau cach ly.

Mét nha lanh dao Vajracharya ddc biét,
Yagyaman Pati Bajracharya, da dén ddu sdng kién
truc tuyén. Mac dau tudi gan 80, Yagyaman Pati da
nhan ra stitc manh va tam dnh hudéng clia Internet
tU nhiéu nam trudc, thuong xuyén s dung
Facebook nhu mét céng cu két ndi vugt troi. Khi
Iénh céch ly cé hiéu luc, nha su dé dang chuyén
hoat déng ctia minh l1én mang. Gig day, bing
cach sir dung cong cu két n6i Zoom, Yagyaman
Pati gidng day gido phap, duy tri cac té chiic Phat
gido ma su diing dau, va hudng dan cac gido vién
day mua va hat Mat tong (caryagiti), sau d6 quang
ba cac budi biéu dién nay théng qua Facebook.

Truéc khi cach ly, nha su da té chic cac budi
giang day hang tuan cho bat ky ai tai cac ngoi
chuia Jamal va Shikamu & Kathmandu théong qua
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t8 chuc clia éng la Bauddha Darshan Adhyayan
Puchaa, hodac Nhém Nghién ciu Phat gido. Viéc
gidng day dugc té chic trong cic ngdi chua,
thudng la trong mot can phong chat cing trén
lau. Trong thai gian cach ly, viéc giang day trudc
déy dugc thuc hién hang tuén, nay dugc day truc
tuyén hang ngay va khéng co gidi han dia ly, do
dé ngudi Newar tir cdc nudc xa x6i nhu Canada va
Uc da két ndi mang dé tu tap.

Yagyman Pati khéng don doc trong viéc dua
gido ly vao khéng gian ky thuat s&. Mt s6 t6 chuc
va giang su day phéap khac & Nepal cling dang sur
dung céng nghé dé day cho hoc sinh, sinh vién.
Nha tri thic cong ching Abhilash Acharya thudng
xuyén dang tai cdc video giang day |én Facebook,
bang tiéng Nepal hoic tiéng Anh, va t& chuc
gidng day Phat gido Newar Guita Buddha Sikshya
Jagaran da huéng dan cac budi thdo ludn phép
hang tuan trén man hinh truc tuyén Zoom. Mot s6
nhém Newar khéng Phat td, thudng la nhom bao
tén ngdn ng Newar hodc cic nhém Hindu, két néi
thudng xuyén théng qua Zoom va dua [én mang
nhing ghi chép cudc hop trén ngudn cdp di liéu
Facebook clia ho. Nhitng bai giang truc tuyén mién
phi nay, danh cho bat ky ai cd két néi internet, da
loai bd nhiéu rao cdn ma cic ngudi tu tap cé thé
gap phai trong mdt ngéi chuia truéc COVID-19.

Nhiing ngudi theo dao Phat & Newar clng
dang st dung mang xa hoi dé gitp chéng lai virus
corona. Yagyaman Pati da hudng déan cac hocvién
c6t can clia minh théng qua Zoom va ca nhiing
tin nhan tryc tiép trén Facebook cach sirdung cac
nghi 1 cu thé va trl tung than chua dé lam cham
su lay lan cta virus. Cac sinh vién tai lén Facebook
cac video quay canh ho biéu dién diéu maa Mat
thita va tri tung than chy, tat ca déu hiéu rdng nd
Iyc tap thé cla ho |a nhitng déng gép tinh thin
trong cudc chién chéng lai virus.

Cung véi cac giao ly va thuc hanh, ngudi Newar
stt dung khéng gian do dé chéng lai dai dich bang
cdc nghi 1€ gidi nan. Nha su Vajracharya Gautam
Bajracharya da dang tai mot video |én Facebook
tung thdn chu tiéng Phan cdu khan cac vi Phat,
thinh cau ban phudc diic vo han cho tat ca ching
sinh. Mot nha su Vajracharya khéc, Rajesh Gurju,
da tai mot video ghi lai cdnh nha su tri tung moét
loat cac cau than chu co stic manh dé ngan chan
virus. Cung vdi do, nha su da dang mét doan
video quay canh minh dang biéu dién moét diéu
mua Mat thira. Hai video, phét déng thdi va canh



nhau, nhdm tao ra nhiéu nang lugng han. Ngoai
viéc tung kinh, Rajesh con dang nhing buc anh
minh dang thién va thuc hién tu thé yoga. T4t
ca nhiing né luc nay nham muc dich ngén chan
dai dich. Tham gia cudc chién chéng lai virus,
nhiéu Phat t&f Newar dién vao ngudn cap di liéu
Facebook ctia ho bang nhiing cau than chu dugc
viét hang ngay (chdng han nhu om tare tuttare
ture svaha), véi ngay thang clia Nepal.

Mot s6 nit tin d6 cta Yagyaman Pati cling da
dang video vé con gai clia ho dang gop phén
lam cham lay lan vi-rat. Rina Maharjan, mét gido
vién day diéu maa Mat thia va la hoc tro cla
Yagyaman Pati, thuong xuyén tai nhiing buc anh
clia con gai Agria trong thai gian bi cach ly. Khi
khoéng vé hodc lam vuodn trén san thugng, Agria
xay cac mandala dharmadhatu t bét voi va niém
than chu dé gidm bét dai dich. M6t s6 ngudi khac
da dang video vé cac co con gai tré cla ho lam
man-da-la va niém cac cdu than chi tuong tu. Cac
cd gai tudi teen dang hoc cac va diéu Mt téng
da dang tai video diing canh nhau, nhay dong bo.

Buddha Jayanti, tirc Dai 1& Phat dan, nhdm vao
ngay 7 thang 5 ndm nay, thudng la mét trong
nhiing I& hdi Newar néi tiéng day mau sic. Bi cich ly,
cac Phat ti & Nepal ton vinh Thich Ca Mau Ni trong
khong gian ky thuat s6. Vao ngay dai Ié do, nhiing
hinh anh ruc r& clia Blic Phat dugc trang hoang trén
nhiing noi dung Facebook theo cach goi nhé dén
bd y phuc rucré do chinh Buc Phat mac.

Tuy nhién, nhiing hoat ddng trong dai & khéng
hoan toan truc tuyén. Tai Bao thap Svayambhu
nditiéng (thudng dugc goi 13 “ngdi dén khi” trong
sach hudng dan du lich Nepal), nha su ké thia
Amrit Man Buddhacharya dd cting dudng gao hang
ngay. Gao cung dudng do 6ng va nhing ngudi
than thudc Shakya nhan ti nhing ngudi hanh
huong dia phuong trong thai gian binh thudng.
"Pao su Yagyman Pati da ra lénh cho t6i phat gao
¢ nhitng noi xung quanh man-da-la va tugng n
than Ajima. T6i da lam diéu dé mbi sang trong ba
théng,”Amrit giai thich. Nirthan Ajima “dugc sting
kinh nhula cé thé bao vé moi ngudi khoi bénh tat,
vi vdy chiing t6i cdu nguyén va cling dudng ngai.”
Amrit luu ¥ rang Yagyaman Pati da day, mac du
com cling dudng "tréng nhu nhoé nhoi, nhung khi
ban déng lén Buc Phat, viéc nay sé gitp ban di
khép thé gidi trong thai gian kho khdn nay. Bang
cach nay, moi ngudi trén khip thé gidi co thé co
dugc thic an va sdic khoe khi bi céch ly”.
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Bao thap Swayambhu.n.ath {nguén Viettravel)

Nhitng nguai Phat tir Newar ndi tiéng la than
trong vGi ngudi ngoai, bao gém ca ngudi nudc
ngoai va nhiing nguai khéng cé quyén can ban
hop [é. Su loai trir dua trén ddng cip va gidi tinh
da khién nhiéu ngudi coi Phat gido truyén théng
clia Nepal la khép kin. Nhung Phat gido Newar la
mot truyén théng nang dong, va trong thap nién
vla qua, cac nha lanh dao dia phuong da dap Ung
vGi mot thé gidgi dang thay d6i bang cach chuyén
sang mot thai dé cdi md hon. Phan ting ctia Phat
tu Newar doi vdi dai dich va chinh viéc cach ly da
mang lai kha ndng thich nghi ndi bt nay.

Tac gia Samuel Grimes trong bai bdo ndi trén
da nhan xét va két luan dang gid vé té chic nghi
1€ va cac sinh hoat Phat gido trong mua dai dich
Covid-19: “Khi viéc cdch ly bat dau giam bét vao
cuéi thdng 6, nhiing ngudi Phdt tir Newar bdt déu
quay tré lai cdc dja diém tén gido cua ho. Mdc dii c6
kha ndng thuchién tré lai cdc nghi 1é trong b6i cdnh
truyén théng, nhung hiéu qua cda viéc giang day va
thuc hanh trong khéng gian ky thudt sé la khéng
thé phd nhdn. Khi nhiing cdch thic thuc hanh quen
thugc tré nén kha thi tré lai, ¢ vé nhu nhiing cdch
thuc hanh mdi sé tim thdy vi tri clia chung trong
truyén théng dang phdt trién ncy”. m

Tai liéu si dung:

- Samuel Grimes; Online Rituals in Newar Buddhism;
Tricycle, 28/7/2020.

- Nguyén Hiép, “Phdt gido Newar: Mdt bién thé Phat gido
“ddc biét” & Nepal”, Hodng Phap online.

- Wikipedia vé Nepal.
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L&i toa soan: Nha vdn H6 Anh Thdi vira gdi tdng Van Hoa Phat Gido tdc phdm méi cda anh, “O lai dé
chd nhau”, Vgi hoc vi Tién si van héa phuang Béng, giang vién ctia mét sé dai hoc nude ngodi, Id nha ngoai
giao chuyén nghiép, tiing lam viéc &Dai st qudn Viét Nam tai An D6, Iran va Indonesia; anh da di nhiéu, viét
nhiéu va da cho xudt ban hang chuc tdc pham, trong dé cd khd nhiéu tdc phdm duoc dich ra han mudi ther
tiéng va xudt ban tai cdc nuéc My, Phdp, Thuy Dién, Han Quéc, Ban Mach, An D6. .

Chuing té6i xin ddng truyén ngdn Véc nudc trong long ban tay, trich tir tdcphdm “G lai dé cha nhau” néu

trén, dé gidi thiéu ciing quy déc gid.

ta hé ay toi lan dau tién dén
Varanasi.

Thanh phé thiéng vi & bén séng
Hang la dong séng thiéng. Téi bung
bdo da nhan chuyén lam viéc nay

duit khoat phai ra song Hang mét lan cho biét.
Khéng phaitéi di du lich. Cé viéc hdn hoi. Pang
la nghién clu sinh van héa phuong Pong, toi
nhén 1&i di 1am phién dich cho bén dudng sit An
Do. Trude khi sang xu An, t6i da c6 may nam lam
phién dich cho cac doan céng tac ngoai giao. Viéc
théng ngdn vdi t6i khéng cé gi la. La 1a 1an dau
tién minh nhay vao dich cho nganh duong sat,
khong chi chuyén dau may tau héa Locomotive
ma con la hoa dau diesel. Chang han, cho d@én lic
ay toi mdi chi biét solution cé nghia la gidi phap,
la cach gidi quyét van dé, thadm chila su chia tach
hodc pha va mot cai gi dé. Nhung vao xudng hoa
dau clia doan dau mdy Varanasi thi biét thém mot
nghia ctia né: dung dich. ChiThen la thuc tép sinh
Viét Nam dugc anh Govinda hudng dan: Chi hay
trén hai cai solution vao trong cai 6ng nghiém
nay dé tao nén mét solution mdi. Chi Then
khong biét tiéng Anh, nhung thdy Govinda cam
cédi 6ng nghiém thady tinh gio 1én, réi chi vao hai
6ng nghiém dung hai dung dich riéng ré thi chi
hiéu ngay, ci hiu cla ngudi da sdn cé chuyén
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mon. Téi khong ¢d kién thic chuyén mén cla
ho, nhung khéng thé hiéu 13 chi hay tron hai giai
phép nay vao nhau dé tao ra mot gidi phap mdi.
Vay la t6i biét thém mot nghia clia tir solution.
Chi Then la ngudi clia doan dau may Sai Gon,
sang An Pé theo mét chuong trinh thuc tap do
Lién Hiép Qudc tai trg. Nhitng nam ay, dugc dithurc
tap Lién Hiép Quéc la tring x8 s6 ddc dic, mébi
thang it ra cling d& danh dugc tién dé mua moét
cai xe may Honda tir bai xe cG cia Nhat, cdi xe dy
vé Viét Nam la ca mét gia tai. Nia la day chi Then
di hai thang ru6i, mét su déi ddi. Khé khan cla chi
1a ngén ngt, chi khong biét tieng Anh. Thé 1a bén
dudng sat An D6 goi dién cho toi. Méi thang hotra
thii lao gdp ba tién hoc béng ctia toi, nhu vay |a hai
thang rudi cling dugc mét phan ba cdi xe may cd.
Bang nghi hé, ngéi khéng & thi d6 cling chi chiu
ndng, cai néng hon bén muci @6 C. Téi nhan 16i.
T6i dit chi Then Ién tau diVaranasi. Chi Then &
toa giudng ndm cé diéu hoa nhiét do. Téi & toa
ngdi chi co clra s6 ma toang dén gid nong ngoai
troi. Nguai ta ap dung ché dé chinh sach phan
biét r6 rang ddi vdi hai chiing t6i. Dy cling la tinh
phan biét ddng cip méy nghin nam cdia xt An ma
dudng sit An D6 sé coi la mét cao budc phai bi
béacbd. Ching sao, mot dang la thuc tip sinh Lién
Hiép Quéc, mét déng la théng ngén duge thué



theo thoa thuan. Téi ra vao cabin mdy lanh cla
chi Then nhu di chg. San bang luén chuyén phan
biét dang cap. Chay vé toa ngdi ngdi mot chéc,
roi nghiéng nga lac lu di doc doan taulén toa may
lanh ctia chi Then. Chi bd xoai An Do, xoai la vua
clia hoa qua theo quan niém cla ngudi An. Nay
thi vua, vua thi cling chén. Téi chay vé toa néng
mot lat, réi lat sau lai bam thanh tau lac lutrd sang
toa lanh. Chi Then lai gi¢ ra com ndm mang kém
mudi me, dén gid an trua réi. Coam té la me rudt.
Me thi méi cang phai gitp cho con chac da.

Roi t6i khong phai chay qua chay lai nhu con
thoi gifa hai toa néng va lanh nra. Chi Then bao
toi r}?éi lai cing chi, gitp chi néi chuyén vai ba
ngudi An cung phong, nay gi¢ ho cd hoi chuyén
ma chi chdng biét dap I&i ra sao. Hai ba Anva mot
6ng An clf xuyt xoa, sao ngudi Viét Nam tring thé
nhi, cd dan ba va dan 6ng ctr trdng tinh ca ra.

* ¥ *

Nam ngay sau t6i lai phai lam con thoi. Lan nay
la chay qua chay lai giia hai bén dan ba va dan
éng. DE yén toi sé ké tudn tu.

Chi Then dén xudng hoa dau bat tay vao thuc
tap ngay. Néi cho diing, trinh dd ctia chicling bang
6ng thdy huéng dan, moi noi
dung thuc tap chi da lam mon
ra trong xudng & Sai Gon rdi,
nhung vi can & mot chuyén

‘ ‘N.guéri co
thong diép gi

An D6 sang cac nudc lang giéng & thé ky thit ba
trudc duong lich.

Ngudi ta ching dén két hoa long ldy khip
trong san, trén nhiing cay vo uu cay xoai cay bo
dé. Nhitng cdi ban tron dugc sap xép chia thanh
hai bén. M6t bén toan cac 6ng ng6i. Mot bén toan
cac ba.Van la An Do, khong chi la y thitc déng cap
ngdm ngam, ma con phan chia dia phan nam nir.

Chi Then mac do dai cho dung kiéu phu nir Viét
Nam di du 1&.Téi dua chi dén bén lanh dia clia cac
ba, gidi thiéu chi vdi cac ba, réi phién dich cac ba
ty gidi thiéu véi chi. Xong t6i rat sang lanh dia
clia cdc 6ng. Bédng nhién & dau ra maot ga trai ngoi
gitta dam cac ba, bén dam dan 6ng nhin sang sé
khéng hiéu g kia [a kiéu ngudi thé nao.

Pam dan 6ng thd vi héi chuyén téi. Ching
téi ngbi quanh mot céi ban tron danh cho chuc
ngudi. Ong nay 1a ky su 6ng kia 12 tién si. Ong nay
la xudng trudng ong kia la xudng pho, 6ng nay la
quan doc éng no la phd quan déc. Ho héi chuyén
Vigt Nam r6i quay sang gidi thiéu vé thanh phé
clia ho. Péy la Varanasi, con c6 tén la Benares,
ngay xua la x Kashi. Puc Phat ting dugc goi la
hién gia xtr Kashi, vi Nguoi giang bai kinh dau tién
trong vudn huou Léc Uyén x nay.

O, mét théng tin dang gia.
Toi chay sang lanh dia ctia cac
ba, bdo ngay cho chi Then biét.
Chang téi nhat tri cudi tuan sé
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ngudi ta dua cho chi céi giay
mdi du tiéc, chiéu dai dng Bo trudng Dudng sat
vé lam viéc véi doan dau may. Ngay téi hém ay.
Chi Then bao chi sé dén du nhung sé hoan toan
im l3ng néu khéng c6 téi di cung. U nhi, ngudi ta
nhd ra va mai thém ca toi.

Sang sém va chiéu toi, khong khi &Varanasi diu
xudng, hoi gidng thai tiét & Sai Gon. Tiéc chiéu dai
t6 chic trén san khu nha khach clia doan dau may.
Cdi san rong nhiéu béng mat cé thu, cay xoai, cay
b6 dé, cay vo uu. Cay vo uu xd An goi la cay Ashok,
tring tén vdi vi hoang dé truyén ba Phat gido tit

si tién si bao vé xong luan an
roi ldy chdéng, ldy chéng xong thi & nha luén. Hoc
tién si dé réi ng6i nha [am ndi trg. Thé 13 t6i biét
thém mot thuc té & An Do: dén nha ai thi hay can
than vdi cac ba noi trg dang dun nadu va chui mai
cho con, ¢6 khi ta dang gdp nhimng nir tién si ddy.
Khéng ai ly gidi ndi viéc nhiing ba tién siday tham
vong lai trd thanh ba ndi trg an phén. Ciing nhu
khéng ai ly gidi dugc An Dé.

Céac ba x6n xao. Phai cho c6 Then di tham séng
Héng trudc. Ngudi An & dau cing chi mo mét
1an dugc dén tham khiic séng Hang & thanh dia




Varanasi nay. S6ng Hang bat nguén tir mot cai
déng bang trén day Himalaya chay hang nghin
cdy s6 dé vé dén ha luu Varanasi day, khic song
ngay tai day la noi thiéng nhat. Ngudi tin tudng
cau dugc udc thay thi vé day cau tai cau léccau sy
binh an. Ngudi tan tat cau cho tiéu trit hét bénh

eyn yque oy
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tat. Nguai t6i 16i thi nhing nudc séng Hang riia
sach tdi 16i. Ngudi co thong diép guii 1én chu thién
thi véc nu6c song Hang gilta hai long ban tay
hudng Ién trén ma gui gam. Ngudi gan dat xa troi
thi bao con chau dua dén day, nam chd chét, chét
réi dugc nhing nudc séng Hang trudc khi thi thé
dugc dat |én gian hda tang, hda tang xong thi tro
6t rai xuéng séng Hang, nhu vay la linh hén siéu
thoat dugc lén thién duong.
Phai cho ¢6 Then di thuyén trén séng Hdng.
Cac ba cac chi bao. Cac ba cac chi nhat tri cu
mot chi tén la Samita sang thu bay dua chi
Then di. Samita 1a ba ndi trg cé
bang tién si ndbng nghiép Hoc
vién Pusa. Pang tdc phong
nha nghién ctiy, chi cung cép
théng tin: Varanasi la thanh
ph6 cé bac nhat clia nhan loai,
gdan ba nghin nam tudi réi. Nha
van My Mark Twain titng dén
day va néng nhiét ndi réng:
“Benares is older than history,
older than tradition, older even
than legend, and looks twice as
old as all of them put together”.
Benares c6 han lich stf, c6 hon
truyén théng, tham chi c6 han
ca huyén thoai, va xem nhu cé
gap doi tat cad nhing diéu do
cong lai.

M6t ba tién sT hoa hoc chen
vao bang chuyén vé dic diém
khéng thé 6 nhiém clia sbng
Hang. Hang ndm co hang triéu
lugt ngudi xubng tam & séng
Hang, khong ai bi bénh ngoai
da. Hang triéu ngudi véc nudc
séng Hang ma udng, khong ai
mac bénh duting ruét hodc bat
cl bénh tat gi. Khong mét loai vi
khuan nao séng dugc trong dong
séng vé tring. Tién si Howard
Northrop, ngudi doat gidi Nobel
Hoéa hoc nam 1946 da phat biéu:
“Chiing ta biét rang séng Hang bi
6 nhiém trdm trong. Thé nhung
dan An uéng nuéc ciia né, boi
trong n6, mard rang van khéng bi

anh hudng... Co & cac loai vi rat diét vi
khuén da lam cho con séng vé triing”

NHA XUAT BAN



Nhat tri |a sé di thuyén trén séng Hang, t6i lai
phai rdi ban tron cla cic ba dé lam con thoi lao
sang bén phe cac 6ng. Mot minh t6i con trai ngéi
gitia dam phu nit qua l1a khéng tién. Tam dé chi
Then & lai mot minh, dung dong tac tay dé noi
chuyén véi cac ba cac chi.

Khéach chinh 1a 6ng B& trudng van chua dén,
bén canh dan é6ng chung téi lai c6 thém chuyén
dé noi. C6 thdy An Do la khéng, mot 6ng hoi tdi,
nén dan chi I6n nhat thé gidi ma bay gid van dan
6ng ngdi riéng dan ba ngdi riéng. Tat nhién 1é
lat thi vay thdi chit ma chay cudi héi thi van ngéi
chung. Con chuyén dang cap nira, sau ngay déc
lap 15-8-1947, Hién phap da cdm phan biét dang
cap, nhung phép vua van thua l& lang, y thiic ddng
cdp vdn ngdm ngdm trong tim 6¢ ngudi ta. Téi ké
chu nghe mét chuyén nhé, ngay trong thanh phé
Varanasi nay thoi. Ndm 1973, dng Bo trudng Qudc
phong Jagjivan Ram dugc mai dén khanh thanh
pho tugng mét chién sidau tranh cho tu do trong
khuén vién truang Dai hoc Hindu danh tiéng. Sao
nguoi ta lai mai dng ay? Bai vi 6ng ting la sinh
vién cta trudng, coi nhu mai moét cuu sinh vién
uu td lam rang danh cho mét truong néi tiéng.
Nhung ma budi 1& da bién thanh mdt cudc du da
hén loan, mét cudc thi ném gidy dép. Sao lai la
gidy dép? Dam sinh vién thuéc ding cap cao da
ném gidy t6i tdp vao 6ng Bé trudng dé nhic éng
nhd réng 6ng la con trai mét ngudi thg dong giay
sta gidy, mét cai nghé ma ngudi An coi la ban thiu
chi danh cho ngudi déng cip thap. Ong B6 trudng
voi vang bo di. Con dam sinh vién thugng luu thi
l&p tuc 14y nudc thanh song Hang dé tdy ria pho
tugng, cho nd trong sach trd lai sau khi bi hoen 6
vi 6ng B& trudng xuat than ha luu.

Luc nay éng B trudng Dudng st van chua dén.
Téi ban khoan trong dau rang khéng biét 6ng nay
thudc dang cdp nao, liéu cé thé xdy ra ném gidy
hodcném chdi quét rac hay khong. Va canh Hindu
cuc doan c6 coi mdt ngudi nudc ngoai nhu toi la
di gido khéng cé ddng cap hay khéng.

Chuyén tro vai phe dan 6ng mét lic thiho phat
hién ra toi cling dang hoc tiéng Hindi. A cha, hay
qua, biét noi nhing gi réi? Me Vietnam se hum.
Toi tir Viet Nam dén.

bam dan 6ng gat gu rom ra. Day day, con biét
gi n{ra? Toi dugc kich dong bén néi thém. Me Dili
me char sal rohta hum. T6i séng & Delhi dugc bon
nam réi. Ha ha ha, con biét noi gi na? Co biét
vang tuc khéng? Ong xudng phé cudi ha ha réi

hdi, c6 biét matachod bahinchod la gi khéng? La
gi, né c6 nghia la motherfucker sisterfucker, may
tir ban dau bon sinh vién & Delhi day toi nghia
13 xin chao, nhung vé sau tdi mdi biét day Ia cau
vang tuc.

Dung ltc 8y éng Bé trudng budc vao trong
san, cau chuyén nghia tuc nghia thanh chdm
dut. Nhung nghia vu phién dich con thoi cla toi
khéng chadm dut. Suét budi tiéc, t6i ci phai chay
qua chay lai gira hai b& gidi tinh, tuc la hai khu
vuc ban tiéc dan 6ng va ban tiéc dan ba.

* % ¥

Sang thiBay, Samita dua ching toi ra bén song
Hang tir bén gid rudi. Dé chiing kién mat tréimoc

trén séng Hang. Trong dnh t& mg, ching téi diing
dén pin chiéu sang d& budc lén mét con thuyén
nho. Thuyén luét di ven bd khic séng mua can,
long song mua can thu hep, ba no bao kia tré nén
gangan.

Mat tréi chua lén nhung ba séng da nghin nghit
ngudi. Nhing bac thém bé-téng tang tang I6p I6p
chay tir trén mat dudng xudng dén mat séng chen
chiic toan ngudi la nguoi. Dan éng cai tran, phan
than dudi quan dhoti hai giéng xa-réng nhung
budc tim gitta hai chan. Dan ba dé nguyén ca sau
mét sari quan quanh ngudi ma nhing nudc. Ho
khum hai long ban tay vao nhau thanh hinh cdi
bét, vic nudc song Hang vao long ban tay ay, mat
hudng vé phia Béng chd mat tréi moc.

Mot tiéng reo déng thanh vang rén trén mat
song. Ram Ram Ram. He Ram he Ram. Ngudi ta
goi tén thanh Ram, tuc 1a chang Rama chéng
nang Sita trong thién s thi. Mat trdi kia roi. Trong
thodng chéc mét vang hong tron tran trong sudt
biing d6 hiénra. Phitlinh thiéng. M6t vang ducng
ruc ré trén mét dong séng ruc rd. Mét vang mat
trgi vo tring trén mét dong séng vé trung.

Samita nhac lai, nguai An tin rang uéng nudc
song Hang la cau dugc udc thay. Kia kia, ching téi
thay r6 rang nhiing ngudi dan éng nhitng ngudi
dan ba nhing minh trong nudc, cau nguyén xong
thi uéng véc nudc trong long ban tay. Samita bao
nhiing ngudi dan ba hiém con muén con uéng
nudc séng Hang dé cau tu. i

Chi Then t& man thuyén hoi vuon ngudi ci
xuéng mat séng. Luc sau chi dua hai tay nhiing
xudng, hai ban tay ctr thé ngam trong nudc, ré
song luct di theo chiéu thuan cung véi hudng
thuyén. Réi chi khoat nudc 1én riia mat. Chi muén
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tan hudng chlit it nudc séng thiéng. Téi nhan thay
trong khi véc nudc 1én rira mat, chi da kin ddao
udng nudc tir long ban tay. Nudc thanh.

Toi nha ngay ra chuyén gia dinh chi. i véi chi
hon mét tudn, toi da kip nghe chi ké chuyén nha
chuyén ctia chuyén chéng chuyén con. Anh chi
18y nhau muai may nam réi ma khong co con. Bay
gi& ho c6 mét dira con nudi ndm tudi.

Thuyén ludt doc theo ba séng di vé phia thugng
nguodn. By séng san sat nhing ngoi dén 1én nho.
Thanh phé thiéng c6 hang tram ngéi dén thiéng.
Ngay & nhiing bac cau thang cho nguoi xudng

'/ tadm la nhing bai hda tang. Bai nay lién sang bai
" kia. Nhiing tir thi quan vai trdng dit trong cang
g0 dugc khiéng xuéng nhiing nudc séng Hang

roi dua lén dat trén gian hoa tang xép bang cui.
Nha giau thi cé thém gé tram. Luc dy ngudi thia
tur clia nguoi chét mai cham Ita. Nhiing gian héa
tang, lha bung bung, khoéi nghi ngut. Ngay canh
day ngudi ta

‘ ‘ R&i chi

van tdm van véc

nugéc udng.
khoat nudc lén héchi Then da
2 = : ng giong.
.-rua. m@t.,Ch! Ho khan. Ho
muon tan huéng v hing. cai
chut it nugcséng  ho hing co vé
thiéng. Téi nhan  9iongnhumucn
- L oe. Samita nhac
thay trong khi lai tinh v6 trung

vocnudclénrifa  cua song Hing.

mat, chi da kin rcg:]!g "“‘c:Jf t\m‘;

ra g ”

dao uong nuoc sau vung xa, co

tir long ban tay. ngudi  nghéo

Nudc thinh...j § o oo o

tién lam Ié hoa

tang, ngudi ta
tha xac ngudi than xuéng séng Hang, coi nhu
bdng cach dy ngudi chét cling siéu thoat duoc lén
thién duong.

Dung ldc thuyén tréi qua mét cai gi néi bap bénh,
thodng nhin thay den den nhu day mét con thuyén
latngugc. Mgt choc thiré rang. Mét xac trau Murrah
den si dang lénh bénh ngay ddy, tdm lung cong
cong va hai con méat trdng da truong phénh.

Chi Then ttic khdc cong ngudi qua man thuyén
ndn théc nén thao. Khéng ho hing khong oe ma
non, ndn dén mat xanh mat vang. Samita va 6ng
chu thuyén lan dau tién thay mét ngudi nén miia
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xudng séng Hang. Ho kinh hoadng cho thuyén vao
ba& va dinh goi cdp clu. Ho khéng hiéu cai kiéu
noén dy, nén ra dugc hét la coi nhu xong roi.

* ¥ *

Gan mét nadm sau, toi da chuyén sang Dai hoc
Maryland & My thi nhan duogc thu chi Then. Lau
nay chi va toi van lién lac thu tir, nhung lan nay
thu co tin dic biét. Chi Then ké chi c6 thai, duoc
bén thang rdi. Lay nhau dugc mudi sau nam, bay
gid & tudi bén mét, chi maéi lan dau ¢é thai. Tin
mung. Qua déi la mimng. Néu la con trai, sé dat tén
1a Ngoc Mirng, néi ming nhu ngoc quy, con gdi sé
dat tén 1a Kim Miing, ndi miing quy nhu vang. Gai
tén nlfa ndm nda tu, ciing dugc.

Bang di hon hai chuc nam.

Tai di chuy&n qua nuée nay nudc khac, réi dit lién
lac. Mai dén ndm ngodi, mdt hom & Sai Gon, toi chot
gid lai cudn sé ghi dién thoai cd, thay cé dia chi chi
Then, & gan chia Vinh Nghiém trén dudng Nam Ky
Khdi Nghia. Khéng c6 s8 dién thoai. Thi clt di thing
dén tham chi, coi nhu chii y tao ra sy batngd.

Sé dia chi ghi chi & trong khu tap thé dudng
sat. Mot khu nha gém nhiéu day nha hai tang
song song tao thanh 16i di giéng nhu cdi san &
gilta. Toi I&n tang hai, di doc theo hanh lang dén
trudc can ho cudi cung. Dlng s6 phong day roi.
Nhung khéng cé ai & nha.

Toi go cla can hd bén canh. Xuat hién mot
6ng gia c& tudi vé huu da lau. Ong bao chi Then
chuyén di ca chuc ndm réi. Ong cling khéng biét
dia chi méi ctia chi.

Phdi ndi 1a c6 that vong. Nhu vay la chi va toi
da hoan toan dut lién lac. Nhung t6i con c6 nan
lai, 6 hoi thém chit it théng tin vé chi. Anh chi
ay thé nao, hai ddia con hoc hanh ra sao. Hai difa
nao dau, 6ng gia bao, chi c6 mot thang con nuéi
thoi ch(i, nghe dau no di du hoc nudc ngoai roi &
lai lam viéc luén. Toi nan na noi thém réang hoi dy
chi ¢ viét thu cho t6i, ké 1a sdp sinh con. Dén ltc
ay 6ng gia mdi nhd ra, phai rdi, cé dy say thai, nén
oe dir lam réi sdy thai.

T6i nhd cdi ngay & St. Mary's City bén My toi nhan
dugc thu chi. Chiéu hom dy dang chéo thuyén trén
dong song Potomac, téi diing boi chéo vuon nguoi
qua man thuyén ma nhin xuéng méat séng. Nhin
ddm dam. Khéng ai néi Potomac la dong séng
thiéng, nhung ngudi ta van cli xuéng déng séng
véc nudc rira mat, va co ngudi van nhan day ma
udng vic nudc trong long ban tay. m



Nghe 1am

6Viing Thom, S6c Trang

LE HAI PANG

1. Vai nét vé dia danh Viing Thom

Soc Trang la mot tinh thudc mién Tay Nam Bo,
gom thi xa S6c Trang va 7 huyén (Ké Sach, My Tu,
My Xuyén, Ci Lao Dung, Thanh Tri, Long Phu, Vinh
Chau). Nhiing nam dau thé ky XVII, noi day con
hoang héa, thudng xuyén nhan chim trong bién
nudc. Theo truyén thuyét: “Thud xua, Ving Thom
la mét doi dat nho ra bé. Méi khi thay triéu xudng,
cac ghe thuyén qua dé néu khéng muén di vong
thudng phai diing lai cha thiy triéu Ién méi bang
qua dugc. Do thuyén bé tap trung nén noi day
mang tén goi la Kém-pdng thom, c6 nghia la bén
lan”

Qua trinh hinh thanh dat Ving Thom tuong
ing vd&i hién tugng bién Ui trong truyén thuyét.
Theo d6, huyén Ké Sach nam & vanh dai cat lan
bién, khsack ti€ng Khmer c6 nghia la cat! Vé tuc
danh Vng Thom, ngudi Tiéu goi la Pung Thoom,
phién am ti Kdng-pdng thom, tiéng Khmer, am
Han tu viét 1a Béng Dan thi (% /% il7). Theo cach
giai thich ctia 6ng Thai Lgi, thanh vién Ban quan

tri miéu Thién Hau, con ré éng chu Ly cla tiém
banh Tan Hung, ch “béng” hiéu la chit “phung” (
1#); chir dan (%) vén la dam da bi doi thanh dam
(7%) trong nghia dam thoai (vi hai chit nay déng
am). T d6, Béng Dan dugce cat nghia lai 1a Tuong
phung dam thoai (gap nhau trd chuyén). Cach ky
tu trén can cl vao chiéc chudng dong co lich s
ldu ddi & ngdi miéu Thién Hau, Ving Thom.

2. Ngu&i Triéu Chau & Viing Thom

Nguoi Hoa t6i dinh cu & Séc Trang sém nhat,
khodng thé ky XVII. Theo nhiéu tai liéu, nhimg di
dan ban dau c6 thé ndm trong nhém phan Thanh
phuc Minh cta Tran Thugng Xuyén, Dugng Ngan
Dich... Tat nhién do la su suy doan, con qua trinh
di cuclia cong dong ngudi Hoa dién tién sudt mot
thaoi gian dai. Két qua nay taonén sudadang vé co
cau dan cu, phong phu vé tap quan dia phuong.
Riéng & Ving Thom, theo ky (¢ clia nhiing hau
dué ngudi Hoa, chil y&u 13 ngudi Triéu Chau, “té
tién” clia ho tdi dinh cu cach day hon 100 nam.
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Miéu Thién Hau hién van luu gilt chiéc chuéng
déng ghi ngay dung miéu: i ik, ik A,
Uiy 1% H 37 (Bong Dam pha - Quang Ty &t mui
nién, doan nguyét cdc nhat lap), cé nghia la: Doc
Béng Dam, nam ky mui nién hiéu Quang Ty, lap
vao ngay lanh dau thang 5). Chiéc chuéng nay
chd qua tir Trung Quéc. N6 chi ra thai diém lap
miéu Thién Hau vao nam 1895, tiic cach day han
100 nam khdp vdai y niém cta ngudi Tri€u Chau vé
thai diém dinh cu.

Ngudi Triéu Chau & Ving Tham chl yéu hoat
déng trong linh vuc thuong mai. Ho 6 trong tay
nhiéu clra tiém kiém san xuat, cung ng cac mat
hang nhu yéu phdm, nhu mt keo, trai cay... dac
biét Ia banh. Pia danh Viing Tham ti lau da néi
tiéng nh& cdng nghé san xudt banh clia ngudi
Triéu Chau, dan gian quen goi la banh pia.

3. Nghé lam banh pia & Viing Thom

Nghé lam banh pia ¢ Viing Thom xuat hién ti
cudi thé ky XIX. San phdm nay ché bién tif nguyén
lidu bét mi, vi vy né chua thé xuat hién trudc
khi c6 bét mi du nhap! Banh truyén théng cua
nguai Viét chi yéu lam bang bt gao. Sau khi bét
mi dugc ngudi phuang Tay truyén sang, cac loai
banh lam bang bét mi clia ngudi Hoa ¢6 co sé dé
phat trién. Ba Ly Nguyét Lan (sinh ndm 1933, me
clia chii tiém banh Céng Lap Thanh) ké réng: éng
néi ba la ngudi Quang Pong, éng ngoai ngudi
Triéu Chau da bat dau lam banh pia. Tdi thé hé me

\-;1" fl‘ fl"l"“ :’1
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ba Lan thi khéng theo nghé nay nia. Sau do téi
ba méi phuc héi trd lai. Chéng ba, éng Au Nhu
Phuong da cé cong khai sinh clra tiém Céng Lap
Thanh ti nhitng nam gidia thé ky XX. Ong Au Nhu
Phuong thai trai tré di lam thué, sau ding ra lap
tiém banh riéng. Ong |3y tén c(ra hiéu 12 "Céng lap
thanh"véiy nghia dilam céngldp ramathanh. Sau
nay con trai éng la Au Duang Chau (6ng Tun) ké
nghiép. Hiéu My Hiép Thanh, mét tiém banh néi
tiéng cling cé quan hé véi Cong Lap Thanh, bén
déng cdu, bén dang cd. Chi em trong gia dinh nay
phén 6n déu lam banh.

Bdnh pfa va cdch phdn logi: theo cach goi cla
ngudi Triéu Chau, pia c6 nghia la banh. Vi vay,
ban than danh ti pia chua néi lén dugc diéu gi!
Ngudi Khmer dia phuong goi banh pia la Tau sa
(Pau ma). Néu rap hai cach dinh danh trén theo
tap quan cha ngudi Viét va ngudi Khmer, ching ta
sé co dugc tén goi san phdm hoan chinh la banh
tau sa (banh nhan dau).

Mét ddc diém nia cing ddng chd y trong cdch
dinh danh la: nguti Hoa goi noi san xudt va cung
ung san pham (banh) la “nha” (dé cao méi quan
hé gilra cac thanh vién), ngudi Viét (Bac B6) goi la
‘8" (nhdm vao mét phuong tién ché bién quan
trong), ngudi Viét Nam Bo goi 1a “tiém” (dé cao co
s0 kinh doanh, buén ban). Chinh vi goi‘nha” la “16”
nhu ngudi mién Béc, nén banh trung thu goi la
banh nudng, ngudi Hoa goi la banh trang.

Theo tdp qudn dia phuong, pia bao gém cd bdnh
trung thu. Va bdnh pia chi yéu gém cdc logi sau:

1.Banh sau riéng (134 H ).

2. Banh sau riéng hot vit (1 51 2 Bf).

3. Mat bi (JRAF A RF).

4. Sau rieng nhan man (= E T ).

Riéng & tiém Céng ldp thanh, két hgp ca bdnh
trung thu, bdnh pia gém cdc logi sau:

1.Banh trang (J1#f).

2. Daumé (570 6if).

3. Mon mé (R EH ).

4. Mt bi (JITH.

5. Dau man (4 5 5).

6. Sau riéng (1), mdi cé thém sau nay.

Tap hop ngudn tu lidu rai tac co thé xac dinh
ching loai phong ph ctia banh pia. Nhan banh
thay déi tly theo nhu cu, cing su ddi mdivé gia
liéu phu trg nhdm nang cao chat lugng, dap (ng
nhu cau ngudi tiéu dung. Tuy nhién, trong cac
cong doan ché bién, cling nhu kinh nghiém khéc
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nhau clia nha san xuat, da banh a thanh phan xua
nay it (thdm chi khéng) thay déi. Do vay, trong
dan gian, banh pia con c6 tén khac |a banh 16t
da, nhdm vao mét dic diém khéng thay déi trén
tat cd san pham hodc nhu tén goi banh sau riéng
dung dé chi thd phu liéu phé bién.

Theo éng Au Ducng Chau, banh pia & Trung
Québc khong cé thanh phan sau riéng! Chiing ta
biét, sau riéng la ddc san viing Nam Bo6 (rong ra
la Déong Nam A), mui vi dic trung ctia no thutng
hap dan cu dan dia phuong, song lai xa la véi
nhiéu thuc khach c6 su khac biét vé tip quan am
thuc. Chinh vi vay, banh pia sau riéng van han
ché phan nao kha nang tham nhap viing van hoéa
mai. Mot dic diém khac lién quan téi su khac biét
gilta banh pia Viing Thom va Trung Quéc & chd,
banh pia Ving Tham cé thém ma sai (tudi), thanh
phéan khién cho nhén banh thom, mém, ngugc lai
lam thai gian bao quan banh ngan lai. Theo kinh
nghiém clGa nha san xudt, banh pia nén sir dung
trong pham vi 10 ngay, tinh tif ngay san xuat.
Vugt qua thaihan trén, banh khdng dam bao chat
lugng, dé éi thiu. Ly do nay vé hinh trung lam han
ché&“thi phan” ctia san pham. B&i vay, mic dubanh
pia bay ban nhan nhan khdp cac tinh Nam Bo,
nhung hiém dan vé phia Bac. Trudc day, phuong
tién van chuyén chl yéu bing tau héa hodc tau
thiy, th&i gian di chuyén chiém t6i 3/10 thai han
bao quan, thém vao doé con co rti ro trong qua
trinh tiéu thu hang hoa. Vi thé, ngudi tiéu ding
nhiéu viing, mién xa cta dat nudc chua quen s
dung loai mat hang nay!

>, 3 I S g T
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Ngudn: vietnam.vinanet.vn

4. Kétluan

Nghé lam banh pia & Ving Thom cd lich st lau
dai. Xua kia, day la moét nghé thi cong. N6 doi
hoi su kién tri ciing ban tay khéo léo clia ngudi
tho. Do diéu kién thud ban dau, banh pia hau
nhu chi tiéu thu tai dia phuong va nhitng dia ban
phu can. Trong b&i canh nén kinh t& thi trudng,
banh pia da di xa han, tham nhap cd nhing thi
truéng cé su khac biét vé van hoa dm thuc, nhu
My chang han. Ngay nay, banh pia da trd thanh
thuong hiéu cla tinh Soc Trang. DU ¢6 su nham
1an ban dau vé cach dinh danh, nhu trén da trinh
bay, “pia” vén la danh tir chung nham chi cac loai
banh, nhung t lau da trd thanh danh ti riéng
cla mot loai banh c6 dang hinh trén, nhan sau
riéng, dau xanh, thit mg, vd cé nhiéu Iép, trén
mat san phadm déng thém dau do... Do 13 két
qud clia su lua chon van hda. San phdm nay ngay
cang tré nén phé bién, noi cho cong bang, Ving
Thom vi banh pia ma dugc thom lay! Banh pia
khéong mang tinh thai vu nhu banh trung thuy,
khéng sang trong, dat do hay binh dén, ré tién...
né 1athi sdn pham vira tdi tién, thom ngon, ngot
ngao. Cling vdi su nd rd cdc loai hinh cung Ung
san phdm, banh pia ting budc xdm nhap nhiéu
thi truong noi dia, ti clria hang ban 1é, daily, siéu
thi cho dén xuat khiu ra nudc ngoai. Bé hudng
téi mot thi trudng réng 16n véi nhiéu tap quan
thuéng thic da dang, banh pia da tung budc
thay déi, bén canh viéc bao luu dic trung vén
6, thit gia tri lam nén san pham khéc biét, dem
lai tiéng tam cho ca mot viing dat. m
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Bai the; yiét bén
ngon dm ngay xua...
TRAN THUONG TINH

Mot chiéu véi nii xa xoi

Em vé tham lai ngon d6i ¢ hoa
Dudng lén déc nii bao xa

Ma em bo lai miia hoa 1& lang.

Mot chiéu khoi toa mién man
Nhat 1én nudce ma1 chiéu tan ngoai kia
Me con di som vé > khuya

Pong mila mua ning dem chia tuoi gia.

Mot chiéu hiu ht déng cha

Gay tre gd nhip dudng xa lang thim
Cha gui swong gio thang nam

Cong lumg dém nhimg xa xam niii doi.

Mot chiéu téi dimg véi 10i
Nhin may lo limg bén d6i ngay xua
Em vé véi nii hay chua?

Hinh nhur c6 ké trong mua khac tham...

Gidc ngo
NGUYEN CONG KHANH

Dirc luu mién vién
THICH PHAP TRI

TONG thira néi phap Thién gia

PHONG ngoi hanh dirc két hoa ngii phin
TO théi gido dao nghiém than

DINH mén tiép budc tron phan thanh cao
MINH quang chiéu, dut tran lao

DAO vang thap sing, tiéu dao thang ngay
THANH t tri, tron bon lai

TAM hoa mot déa hién bay tanh linh
KINH an Tam bao d6 minh

MUNG lén b gidc hi tinh d¢ tha
KHANH an phtc tué ha sa

TUE nién ting tho “Phap hoa di¢u huyén’
pUC xong dia xual huong lién
TRUGNG bo-dé nguyén y thién cudi trao
LAO lai thé thugng than hao

HOA déng phap tinh mot mau nhu nhién
THUONG ngoi cao thang tiém quyén
THICH bén dao phi néi truyén hanh xua
THIEN khai van phap nhit thira

NHON hanh luc d sém trua qua thanh
CHU ngoi phap vi tinh anh

TICH quang bién chiéu phiic lanh mudi phuong
HOI Bat-nha, tanh chan thuong

DONG vio tang gioi, thanh lwong du phén

TRI dire pho hoa coi tran

SU tuy hy dén réi dan tron xong

GIAO vo lugng Phap dung thong

HOI ba-la-mit sic khong thiu bay

PHAT tinh thire, tri mau khai

GIAO chan nhj dé chén nay (mg co

VIET hao hung, sit son tho

NAM bang quoc toc chéing mos ching phai
VIEN dudng bt théi kim giai

CHU ngpi tinh dirc Tang tai thién gia

TO khai mang mach tinh hoa

DINH lru tam an chan hoa pham am

MINH minh b,r tanh chéng lam



VAN TRUONG
Thiéu nhi
Ia nhimg mam xanh

tuwong lai twoi sang
dé danh mai sau %ﬁiﬂgﬁﬂeﬁu hat trén moi
dén truomg Am ru cd tring xa xoi néo vé
vui vé biét bao Huong miia thon thirc con mé
thay c6 hém som Mua gizing man mac ti té dém dai
goi vao diéu hay
Thdng ngay tua 14 vang phai
siéng nang Nh¢ thuong v& lai hinh hai qué xua
cham hoc thang ngay Hoi nguoi thu da ve chwa
hanh trang kién thirc Heo may dong danh nhur vira cham tay
sau nay ménh mong
udc mo Puom tinh mot miéng tréu cay
roi sé thanh cong Ao ai vuong sgi khéi bay théu thiia
nhu niém khat vong Mong vang hoa cic duyén miia
tam long me cha Tuong tw canh buém bo biia phin huong
thoi gian Mat thu dam dam to vuong
ctr mai thoi dua An sau mét thoang vo thuong ménh mong
ha di thu dén .* . Lang thim quay got tang bong .
theo miia nguyén xanh / Goc qué dang me ngoi trong bong chiéu.
ru em -
timg khiic d6 danh
sén truong nang am
trai thanh yéu thuong
mai sau

trén moi néo duong
noi dau cing mot 3
qué huong ning tinh G

siéng nang »
c6 ging hoc hanh
vuron hoa dat nurée
lung linh séc mau.

—
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Chiia Tugng Van,
lang Su L6 Thudhng

TRAN NGUYEN KHANH PHONG - NGUYEN VAN CUONG

thanh phé Hué, khi dén dia phin xa

Thay Thanh, thi xa Huong Thay, chiing ta

gdp cau ngdi Thanh Toan, noi day sé co

dudng lién thon, lién x& Thiy Thanh - Pha

Hé, qua cau Phuong Nam (xa Phi H6) ban

s& gap cBng lang Su Lé Thugng déi dién vai céng
lang Bong Di.

Trén céng lang Su L6 Thuong cé khéc ghi ndm
2006 |la dung c6ng lang, va ndm 1550 la nam thanh
1ap lang. Qua khéi céng lang chiing ta bit gdp ngay
dinh lang va chiia Tudng Van Su L6, tir d6 chay doc
theo dudng lang la mdt bén nha ctia san sat, mot
bén la rudng dong trai dai theo con héi Su Lb va
song Nhu Y. Cang vao trong lang, ching ta sé thay
st nhdn nhip cta cudc séng rudng dong, hoa canh
va nhitng manh vudn trit phd, tuoi xanh cting n
hién la nhing mai nha xua cl cGa nha thé ho, chia,
dinh lang va am miéu.
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Vi tri dia ly va qua trinh thanh lap lang'

Trong O chdu cdn luc cia Duong Vin An, & mén
phong tuc da c6 dong néi vé lang Su L& nhu sau
“Néu cao Su'Lé ngé hdu tuc L6 con theo™. Va tir d6,
gua bao bién thién cla lich sti, thai gian, thai tiét,
dién cach dia li nhung lang Su L6 Thugng, xa Phu
H6, huyén Phu Vang van gitt nguyén nhiing gia tri
van hoéa truyén théng clia lang. Lang Su L6 Thugng
€Ot can, phia Bong giap lang SuLd Bong, phia Tay
giap xa Thuy Thanh (thi xa Huong Thay), phia Nam
giap lang DPong Di Tay, phia Bac giap lang Van Thé
bai séng Nhu Y. Lang cach thanh phd Hué vé phia
Pong Nam khodng 8km, cach trung tdm huyén Phu
Vang - thi tran Phi Da chimg 8km.

Tinh dén nam 2020 trong lang ¢ dan s6 la 960
nguéi véi 120 hd. V& cd ciu t8 chiic dan cu trong
lang dugc phan chia theo 3 xom la xém Gila, xom
Trong, x6m Ngoai va hién nay c6 thém xém Méi.



Y

Bén canh d6, hién nay con c6 thém nhiéu kiét, hém,
16i md thuén lgi cho viéc dilai clia ngudi dan noi day.
Dudi thai cac chiia Nguyén nam 1774, hai lang Su
L6 Thugng, Su L6 Ha thudc téng Su L§, huyén Pha
Vang, phti Triéu Phong, x(f Thuan Héa®. Lang Su Lo
Ha hién nay chinh la lang Su L6 DBdng, thudc xa Loc
Dién, huyén Phui Loc, ngudi dan con co thém tén goi
khdc do la Su L5 Truoi.

Theo dia ba thdi Gia Long téng Su L6, huyén Phu
Vang c6 18 lang (12 xa, 1 thén, 5 phudng) gém An
Néng xa, An Thach phudng, Pong Di xa, Huynh An
phudng, Lang Khé x3, La Son phudng, Luong Loc
xa, Luong Van xa, Phu Bai ndi phtl xa, Phudc An, An
CU nhi phuting, Su L6 Pong phudng, Su Ld Thugng
xa, Tan T6 phuding, Thanh Tuyén xa, Than Ph xa, To
Pa xa, Van Giang xa, Xuan Lai thén*. Dinh Quang
Puc - Phii Thira Thién ndm 1810-1881, 6 3 huyén la
Huaong Tra, Quang Dién va Phi Vang. Riéng huyén
Phu Vang c6 6 téng la Da Lé, Diém Trudng, Duong
N6, Dutng Hoa, Mau Tai va Su Lé.

Lang Su L& Thuong thudc téng Su Lé. Phii Thita
Thién nam 1834 chia ra thanh 6 huyén gém Huong
Tra, Phong Dién, Quing Pién, Huong Thiy, Phu
Vang va Phu Léc. Khi d6 huyén Phi Vang cé 6 téng
gém Dudng Anh, Méau Tai, Su L6, Duang N6, Quang
Xuyén, K& My®. Lang Su L& Thugng thudcténg SuLé.
Nam 1886, Su L6 Thugng, Thanh Lam Trung, Thanh
Lam Bé thudc téng Su LS, huyén Phu Vang, phl
Thira Thién®. Trong nghién citu dia ba triéu Nguyén
Thira Thién thi Su L6 Thugng xa phia Béng giap xa
Su L6 Déng, khe clf lam gidi; phia Tay gidp xa Su L6
Dong, xa Bong Di co cot da lam gidi; phia Nam giap
xa Su L6 DPong, xa Bong Di c6 cot dé lam gidi; phia
Béc gidp Su L6 POng va song. Toan dién tich: 193
mau 9 sao 3 thudc 1tac’.

Phti Thita Thién ndm 1910, t8ng Su L& huy@n Phi
Vang cé 24 lang véi 1747 dinh. Day Ia téng 16n nhat
tinh, dong thué hang ndm Ién téi 10.000 déng bac.
San xudt chinh la lta gao, dang ké han ca 1a: Thanh
Lam B6 c6 44 dinh, 6 chg. Ha Trung cd 279 dinh, cd
chg, lam nghé déanh ca. Ha Trlt 6 119 dinh, noi pha
dé clia Tuy Ly Vuong. Su' L& ¢6 100 dinh®. Nam 1950,
lang Su L6 Thugng, cling v6i Thanh Lam Trung, Thanh
Lam B6 thudc téng Su'Ld, huyén PhaVang, tinh Thia
Thién®. Sau ngay gidi phéng, lang Su L6 Thugng,
thudce xa Phu H6, huyén Phu Vang, tinh Thira Thién.
Ngay 11.3.1977, lang Su L6 Thugng, thudc xa Phi H6
thudc huyén Huong Phu gém huyén Phi Vang va
huyén Huong Thily sap nhap thanh. Ngay 1.10.1990,
xa Phii H6 trd lai thude huyén Phi Vang, lang Su

L6 Thugng thudc xa Pha HE. Nam 2006, lang Su L6
Thugng, thudc xa Phi Hé cling véi cac lang Béng Di
Pong, Béng DiTay, Tay HE, Su Lé Béng, Su L6 Thuong,
Trung An, Trung Chanh, Béng D6, Nam Duaong.

Trong lang ¢6 13 ho gém L&, Nguyén Quang,
Nguyén Van, Nguyén Kim, Nguyén Duc, Truong
Céng, Truang Buc, H6, Luong, Phan, Ha, Bach,
Huynh. Mai dong ho déu cé nha tha ho. Hoi dong
toc trudng clia lang gém 6ng Nguyén Cu - Trudng
ban, 6ng Nguyén Van Hué - Phé ban, éng Ha Van
Thinh-Thuki, 6ng PhanVan Ty -Thi quy, 6ng Huynh
Hlu Biéu dai dién ho Huynh Hiiu, 6ng Bach Trong
Mai dai dién ho Bach Trong, 6ng Truong Cong Tu dai
dién ho Truong, 6ng Nguyén Kim Thanh dai dién ho
Nguyén Kim, 6ng Nguyén Ché dai dién ho Nguyén
Quang, 6ng Trucgng Dinh dai dién ho Truong, 6ng
H6 Nguyén dai dién ho H6, 6ng Truong Céng Tam
dai dién ho Truong Céng, éng Luong Minh Tai dai
dién ho Luong.

Sinh hoatkinh té va van héa

Khi néi vé sinh hoat kinh té cta lang Su L& thi
trong Phu bién tap luc clia Lé Quy Pén cho hay
“Huyén Phu Vang cdc xa Béng Di, Duong N6, Su L6
sdan xudt vdai nhd"°. Hién nay, nghé nay & cac lang
Déng Di, Duong N6, Su L da khéng con san xuat
nhung ciing du cho chung ta thay dugc vi thé nghé
truyén théng clia lang ddi vdi xt Thuan Hoa trudc
day.Trong hé théng thiy hé cta lang thisong Nhu'Y
chay doc theo lang, gép phan quan trong trong viéc
tudi tiéu va phuc vu sinh hoat, canh tac ctia ngudi
dan. Ngoai ra con ¢ con héi Méi chdy tir song Dinh
ra ruéng hudng tir Di Tay, con héi nay la do ngudi
dan trong lang tu dao, |dy nudc tir séng Nhu Y. Héi
Kénh Ngang gan miéu Am hén. Con ¢ 1 con héi
séng sat dudng nhung thudng goi 1a héi Su L, co
ngudi goi la hoi Cut.

Ngudi dan Su L6 Thugng hoat déng kinh té chi
yéu la lam ruéng, tréng hoa mau va tréng hoa ctc
phucvu trong dip tét, ram, méng 1 hang thang trong
nam. C6 mét bd phan thanh nién di lam an xa, vdi
cac nghé thg né, may, cong nhan & khu cong nghiép
Phu Bai hoac cum cong nghiép Phui Pa. Trugce day
trong lang c6 4 d6i san xuat theo tén goi Do 1,D6i 2,
Bai 3 va boi 4. Sau nam 2012 gop lai thanh 1 Boi san
xudt thudc HTX Phui H6. Va ngudi dan Su L& Thugng
canh tac ruéng nudc tai cac x rudng nhu Rudng
Sau, Ruong Thué, Rudng Thanh, Tan Linh, Tién Béng,
Trién Khé, Hai Cut, Ma Trang, Rudng Long, Dac Dai,
Rudng Ho, Rudng Huong Hoa, Rudng Binh.
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Nguéi dan trong lang di chg d& mua ban va trao
@i hang héa néng san tai chg Cau Ngdi (xa Thuy
Thanh, thi x& Huong Thay) hodc

chg Sam (lang My Lam, xa
Pha My), chg Dién Bai (xa
Pht Xuan, huyén Phu Vang),
chg Da Lé (xa Thay Van, thi
xa Huong Thy). Nhing mat
hang trao d6i thudng la nhu
yéu pham, gia vi con lai thi
ngudi dan trong lang dem
dua, dau, me, chudi, rau, gao
dé ban. Trong lang cé nghia
dia & x&r Con Tét, rong ching
4ha, la ndi chén cat cta lang.
Noi day con c6 mé bia cla Ni
trudng Thich NGO Hai Pang,
\NgUdi 6 cong trung tu chua
TuongVan

Di tich lich st

va hé théng van khic Han Ném tai lang

Di tich lich st va cac thiét ché van hoa khac ctia
lang Su L6 Thugng gém ¢d dinh lang Su L6 Thugng,
chiia Tudng Van Su L6, miéu Ngai khai canh, miéu
Thén hoang lang, miéu Quan Thanh, miéu am hon
va hé théng cac nha tha ho. Trong do, dinh lang Su
L6 Thugng ndm & vi tri ngay dau lang, tir cdng lang
divao la thay ngay dinh lang.

Dinh c6 4 tru biuuy nghi, ti€p dén I3 binh phong,
luhuang va cap hac ding trén lung ria. Phia trudic 1a
mai vo cua, dugc trang tri nhiéu bic hoa tiét mang
tich xua nhu ngu 6ng cau cd, tré chan trau. Phia bén
trong la chinh dinh dugc thd tu trang nghiém. Mac
dau trdi qua nhiéu bién cé clia lich st chién tranh va
thai tiét nhung ngudi dan lang Su L6 Thugng van
gilr ngéi dinh khang trang, t6 thém vé cé kinh.

Dinh gém 3 gian, c6 2 cip d6i:

Cap thd nhat:

5 PRI B 55 R

AT Fifh 7 K BT .

Vién déi chau phong chung tu khi;
Can lam Huong thay dn thanh phong.

Dich nghia:

Binh ngoc xa chau vé, khi thiéng hun dic;

Dong Huong gan lugn séng, gié mét trong xanh.

Cap thu hai:

il o5 AT AR
IR,
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Su'phdp ngén hanh ca nhé tuc;
L thién nhdn mi héa thudn phong.
Dich nghia:
Vé dep diéu nhan noi nudc L6, da trd nén
thuan hau;
Lam theo Igi thdy day, nggi ca phong tuc
thanh cao.

Chua Tuang Van (Niém Phat duting Su L6) nam
cach céng lang Su L Thugng chiing 500m hudng
vao lang, chtia vin con mang dam nét kién tric cé
clia chiia lang x(r Hué.

Theo t& tai liéu hién luu tai chia thi cho biét chia
Tuong Van (Niém Phat dudng Su L6) do Ni trudng
ThichnitHai Bang (7 - ?) thé danh la Bao (Nguyén) Thi
Dé triing tu. Theo bai vdn bia'" tai chta thi Ni truéing
1a con gadi clia 6ng Nguyén Dung, nguyén la quan
chudng v&. Cu (Nguyén Dung) trudc la ho Dao (do ldy
ho clia cha nuéi |a 6ng Dao Tam), sau ddi thanh ho
Nguyén nén ho ctia Ni truéng ciing duoc déi theo ho
ctia cha la Nguyén. Tuong truyén, trudc khi chua xuat
gia thi ba Thi Bé 1a Thit phi ctia vua Tu Dic. Sau khi roi
cung vua, Ni trudng xin xuat gia véi Hoa thuong Tanh
Hoat Hué Canh chtia Tudng Van va Hoa thuong ban
cho Phép danh la Hai Bang, luc nay Ni trudng duoc
B6n su cho tho Sa-di-ni va Thic-xoa-ma-na.

Ty Buc ndm thu 8, Ni trudng dugc Bén su cho
tho Ty-kheo-ni va clr Ni trudng vé triing tu chiia Su
L6 thudc mon phai Tudng Van. Trong qua trinh tu
tap va hoat déng Phat sy, Ni trudng rat nghiém tic
thuc hanh pham hanh va hoan thanh Phat su tring
tu chiia dugc Bén su giao nén dugc Ting ching né
trong va Phat tr kinh né. Sau théi gian tu hoc, tudi
Ni trudng da I6n va Ni trudng da tich tai T6 dinh
Tuding Van. Nhuc than Ni truéng dugc quan tai T6
dinh Tuding Van va sau @6 dem vé an tang tai Cén
Tot clia lang Su L6 Thugng. Chua Tusng Van (Niém
Phat duting Su L6) trdi qua gan 200 nam, dudi su
bién thién cla thai gian cung vai sy tan pha do
chién tranh khoc liét cho nén dau an kién tric cla
ngéi chtia c& khéng cén nita ma thay vao dé la chua
dugc cac Phattl gop cong clia dé tring tu.

Tu d6 dén nay, trdi qua bao nhiéuthang tram bién
0 cta lich st, chia da dugc cac quy béac Pao hiiu néi
riéng va dan lang néi chung déng gop cong suc tién
clia @8 trung tu, xdy dung vao cac ndm 1997, 2001,
2006. Trudc do c6 thay HO6 Van Qua chia Tudng
Van (Hué) vé tru trl. Sau d6 cac bac trong lang thay
nhau huong khoi diic Phat tinh dén nay da trai qua
cac thé hé bat dau tir 6ng Phan Buc Thit, 6ng Bach



Trong Gidng, 6ng Nguyén Hung va hién nay la éng
Bach Trong Dué tirnam 1975 cho dén nay (2020).

Nhing gid trivin hoa lich str clia ngdi chia ¢ van
dugc quy bac trong Ban Hé tu cting nhu Pao hiu
Phat tirbao ton, luu gilt nguyén ven.

0 chuia cé diéu dic biét la biic hoanh “Tuding Van
Tu (£ %) do Dc dé nhi T8 Hai Toan Linh Co- T8
dinh Tuging Van ban cho van dugc luu gitr cho dén
ngay nay va treo & chanh dién.

Pién hinh 1a nhing cau déi cla ¢ Trudng lao
Hoa thugng Thich Thién Siéu ban cho ngdi chua
van dugc khic ghi trong khuén vién chua tircéng
tam quan, chanh dién cho dén nha hau té. Cac
cau doi chr Hén & chtia Su L6 déu co chlr Quéc
ng U dinh kém bén canh nén rat tién lgi cho nhlng
ai muén quan tam tim hiéu vé y nghia ma ngudi
Xua guigam.

Céng tam quan c6 dé 3 chr Tudng Van Tu (£ 2
), bén phai TU Bi (5 1F), bén trai Hy Xa (#4%). Co
ghi ndm 2006 1a nam xay dung lai chtia nhu ngay
hém nay.

Trudc cdng tam quan co 4 cau doi tinh tr
ngoai vao:

-2 cau gila:

R PN o R R
A7 O AT A 11 5 [ .

V6 ngad vé nhon, bé dé dia thdp phuong cam cdch;

Hiu tam hau phdt, Bat Nhdmén van thién déng quy.

Nghia:

V6 ngd vo nhan, chén BS Dé thap phudng
cam thau

Trong tdm cé Phat, Bat Nha m6én mudn néo
huéng vé.

-2cau2bén:

2 I D St L i 1)
AT A MK REE Ak .

Vién chiém Ngu linh thanh phong, khéi tay duyén
huéng thién;

Can khdn Nhu'Y thay hoat, nguyén xa phd mé si.

Nghia:

Xa tréng ngon gi6 théi mét lanh dinh Ngu, khéi
tay duyén hudng thién

Gan ngam dong Nhu Y tuén chdy, nguyén xa pha
mé si.

Phia trudc mat tién chtia lai cé ghi 4 cau doi:
-2 cau gila:
R B BAARE T\ 5 R
AR s A R 3 £ e

Gia ttrdia lac quy y, thdt bdo bdt cong triém tué vi;

Phdt phdp vién thanh hoan hy, thdp phuang, tam
gidi am Tudng Van.
Nghta:
Datlanh nha higu quy y, that bdo tam cong tham
nhuan mua tué
Phat phap vién thanh hoan hy, ba c6i mudi
phuong rgp béng may lanh.
-2cau 2bén:
FF T BRARAR GRS B 55 = AT
{5 Lo F PR 42 AT BT L .
Bdi thu nhiét chién dan thanh cdch, diéu cling tam
giéi pha;
Tin tam tr phat hiéu danh tiéu, tinh vuc cau lién tri,
Ngha:
Khan vai dan huong thuan thanh, canh Diéu khoe
sdc Tam gidi phdi
Tin tam tri niém néu danh Buc Phat, budc vao
Tinhthé, chin pham Sen dai.

O trudc chanh dién cé cap déi:
-0l R oo LR
FNIRER T 2 &

Nhdt kinh dja dédng, a bi bat;

Luc thdi thién vd, man da la.

Nghia:

A bi bat, kinh Di Ba mét cuén

Man da la, mua Thién khap sau thai.

Bén trong chanh dién con co cap doi:
A I [5] E20 HE P E
2 285 5t ] i T R A 8.
Tudng dng ké vién, ddng diém théng truyén mén
Bdt Nhd;
Van khai thiu lanh, nguyét lugn minh chiéu dia
gia lam.
Nghia:
Vutin K& ang lanh, dén diém théng truyén mén
Bat Nha
Dinh Thiru may trong, trang tron chiéu sang coi
Gia Lam.

Phia sau nha hau t6 con 6 cap doi:
- Cau bén phai:
AR b T A — O o
FE OISR =
Quy Phadt quy Phdp quy Tédng, nhdt tam ddnh 1é;
Tinh thén tinh khdu tinh y tam nghiép té tu.
Ngha:
Quy y Tam bao, mét long hudng Phat
Tinh than - khau -y, ba nghiép déng tu.
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N6i dién ctia chiia cé biic hoanh phi: Tugng Van tu
(H:Z5F), lac khoan ghi: Ty Duc &t mao thu (#i i 2
gIFk) - mua thu ndm At Mao nién hiéu TuDuc (1855).

Chua thd Dia Tang bén trai, Quan Am B&-tat bén
phai, gitra tha Dlc Thich Ca, phia trudc cé Phat thién
thii thién nhan. Phdi the' 2 ngai H6 Phap Tiéu Dién
bén trai va bén phai, ngoai ra con c6 thd Buc Phat
dan sanh. Hau dién phoi tha Phat va huong dn mot
s6 ngudi o cong vdi chia. Khudn vién chia ngoai
cdng trubiéu, lathanh bao quanh thicon co Phat dai
Quan Thé Am c6 mai che, I huong dé Phat tir hodc
ngudi qua dudng bai Ié. Bén phai co miéu tha ngai
khai canh. Hai bén héng cé nha giang, va cac nha
kho dé dung khi lang, chua 6 viéc sé trung dung.
Mat tién chla l1a nha v cua b tri hai bén & nha
tréng va nha chuéng. Chuéng chtia Tudng Van Su
L6 dugc diic mdi vao ndm 2001, Gtrén than chudng
6 khac ghi chir Quéc ngir véi ndi dung nhu sau:

- Lé cha nguyén dic Pai hong chung ngay 26.3
Tan Ty (2001) tai Hué. Hoa thugng Thich Thién Siéu
vién cht T8 dinh Tir Dam va Thién Tén. Thugng toa
Thich Chon Té - Chanh dai dién Phat gido Phu Vang,
Giam tu T8 dinh Tudng Van déng chiing minh.,

- Phat t&r bon dao khuén Su L6 cing gia dinh
Nguyén Tan Van phép danh Tam Hoi, Tran Thi Ngoc
Géi phap danh Tam Hiép, s6 282 duding Cach Mang
Théng Tam, quan Tan Binh, thanh phé H6 Chi Minh
phung ciing. Chuéng nang 140kg.

- Chdng minh:

Nghe tiéng chuéng phién ndo nhe,
Tri hué I6n Bé Dé sanh.

Thodt dia nguc vugt haém lirg,
Nguyén thanh Phdt dé chting sanh.

- Chdng minh:

Nguyén tiéng chuéng khcip phdp gidi,
Thiét viu dm ciing nghe dugc.

Cdn canh thanh tinh ching Vién théng,
Hét thdy chiing sinh thanh chdnh gidc.

Diéu dac biét [a phia bén trai mat tién cha chua,
sat nha trong co tam bia da, dugc dat trén bé d4, tam
bia cé chiéu cao 40cm, bén trong long bia cao 35cm,
rong 20cm, bé ngang 30cm, bé réng 30cm, bé day
8cm. Bé da c6 chiéu cao 25cm, bé ngang 30x30cm.

Dudi day la ngi dung bai van bia nhu sau:

RHEAE RS

NELSE A7 838 20 SR D o 7 B L B L 8 T
&R R 24 T IR R AL T4 B & (I B
S 001 T2 R S R S I R TR T S AT R
it B 2 s R R A T ) A B < A
$8 45 T 1R oK B B BR 2 AR R LA IR TR A B
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KEHCIR 2 e W 4712 ATk A A7 ol et 5l % o 5
EUNI Y A

U7 R AEIA ] MIHE B
R R R R B O SR R AT
Dich:

Todn thé dan binh quan lailang Luong Dién

Thudn Idp bia ghi tich trang 6ng Nguyén Dung vén
la quan chuéng vé, con nudi cua ngai Bao Tam, duoc
mai méi ba Va Thi Gid lam vg, sinh ha Thi Bé va Thi
Thudn. Bén nay cé khodn tién béng cling cia vi mang
ham nirquan trong cung (con éng Nguyén Dung), nhé
dén céng on trudc day, dong thoi nhdm bdo ddp chén
sinh thanh nén da ciing bac ndm muoi déng gop doi
ruéng ddt cing chiia ndm sdo dé sinh hoat, tiéu ding
hét lai cting tién mét nghin hai trdm quan @ lam la
thanh cho chiia, trude sau khéng thé ké xiét. Nay bén
gidp thdy dugc long t6t nén thudn cho dem bé me cta
vi quan dy dé thé cting, sau dé khdc ghi fuu lai, sau néy
ghi nhé nhiing ngudi ¢é cong. Bdc dimg ddu, cting
quan vién, chtic sdc, bién su, nay lap bia nay.

Ngday 10 thdng 9 ndm Duy Tantha 7(1913)

Qudn bién Hoang ©6n, Chuyén bién Nguyén Ludn,
Truong Thy, Truéng Iy Bach Cdo, Phé Iy Truong Dién.

Diéu dang luu y 4 van bia nay dugclap bdi quan
vién, chiic sic cling toan thé dén binh lang Ludng
Dién (xa Loc Dién, huyén Phu Loc), theo thién y clia
chuing téi, co thé mét s6 cu dan ho téc cla lang Su
L6 Thugng da di cu mét phan vé lang Luong Dién,
khi co dip chap, gid ho toc hay viéc lién quan dén
dong ho thi cu dan lang Luong Dién vé lai lang Su
L6 Thugng. Tuy nhién, van dé nay cling can phai tra
ctiu, tham khao, trao d6ithém khi co diéu kién. m

Chu thich: 1. Ching t6i chan thanh cdm on céc éng
Nguyén Cu va Bach Trong Dué da gitp dd ching téi hoan
thanh bai viét nay. 2. Duong Vin An: O chdu can luc. Trdn
Pai Vinh bién dich. Nxb Thuan Héa, Hué 2015, tr.85. 3.
D& Bang (Chu bién): Dja chi Thira Thién Hué - Phdn Hanh
chinh dén cu. Nxb Thuan Hoa, Hué, 2013, t.536. 4. Nguyén
Binh Bau: Nghién cuiu dia ba triéu Nguyén Thira Thién. Nxb
TRHCM, 1997, tr.153. 5. Nguyén Binh Dau: Nghién cuu
dia ba triéu Nguyén Thira Thién. Nxb TRHCM 1997, tr67. 6.
D& Bang (Chu bién): Dja chi Thira Thién Hué - Phdn Hanh
chinh ddn cu. Nxb Thuan Héa, Hug, 2013, tr.539. 7. Nguyén
Binh Dau: Nghién cuiu dja ba triéu Nguyén Thira Thién. Nxb
TRHCM, 1997, tr.259. 8. Nguyén Binh Dau; Nghién ciu dia
ba triéu Nguyén Thira Thién. Nxb TRHCM, 1997, tr.71. 9. D6
Bang (Chu bién): Bja chi Thira Thién Hué - Phdn Hanh chinh
ddn cu. Nxb Thudn Hoa, Hué, 2013, tr.544. 10. Lé Quy Dén:
Phu bién tap luc. Tran Pai Vinh bién dich va khao chu. Nxb
Da Nang, 2018, tr.291. 11. Chlng t6i trinh bay nguyén van,
dich nghia & phan cudi bai.



Giao duc gia dinh la nén tang xay dung
nhan cach con nguoi Viét Nam

PHAN THI HONG XUAN

LTS: Tap chiVéan Hoa Phat Gido xin trdn trong két lai s6 bdo 352 bdng bai trich ddng tham ludn “Tdm quan
trong ctia gido duc gia dinh déi véiviéc hinh thanh, nuéi duéng va phdt trién nhdn cdch con ngusi
Viét Nam* ctia PGS.TS Phan Thi Héng Xudn. Bdy c6 thé xem nhu'tiéng néi uy tin cla gidi khoa hoc, déng
gép nhitng quan diém va kién gidi sau sdc cho vdn dé méi quan hé gitia gido duc dao durc gia dinh véi su
nghiép xdy dung nhdn cdch con ngudi Viét Nam. Toa soan tién hanh tu chinh cdc tiéu dé va néi dung bai

viét thanh mgét thé thiic phi hop cho céng tdc truyén théng téi dai ching. ..

Cai ndi cha giao duc dao diic

chinh la gia dinh

Gia dinh phat trién bén ving khong chi la
niém hanh phic cho méi ngudi, méi nha ma con
la nhan t6 quan trong gop phan gil gin su phat
trién lanh manh, an toan cda xa hoi va su 6n dinh
dén s6 cia mbi quéc gia

Du xa hoi hién dai phét trién dén dau di chang
nira thi gia dinh van 13 té bao, la cai noi dau tién
clia mbi ngudi. Cac bac cha me trong céc gia
dinh Viét Nam luén ¢ tdm niém, I&i hia trudc

\1

16 tién sé nuéi day con minh khén Ién, thanh tai.

Dugi thoi Hau Lé, do nhan thic dugc trach
nhiém ctia gia dinh déi vdi su phat trién cla xa
hdi va su hung thinh ctia qudc gia, danh si Than
Nhan Trung (1418-1499) tiing viét: “.. Hién tai la
nguyén khi cia quéc gia, nguyén khi thinh thi thé
nuéc manh ma hung thinh, nguyén khi suy thi thé
nudc yéu ma thdp hén. Vi thé cdc bdc dé vuong
thdnh minh khéng ddi ndo khéng coi viéc gido duc
nhdn tai, kén chon ké si, vun tréng nguyén khi quéc
gia lam céng viéc cdn thiét...”
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L&i van bat hi cla bac danh si ti hon nia thién
nién ky trudc van con gia tri to Ién véi ching ta hom
nay va mai sau. Theo d6, chting t6i cho rang: trudc khi
xét dén tai nang thi hién tai phai la ngudi c6 dao dtc,
métldng, mét da vilgi ich clia nhan dan, T8 quéc.

Trong méi gia dinh vai trd ctia bé me c6 vi tri
quan trong. Theo truyén théng Viét Nam, dan 6ng
thudng la chi cGa gia dinh. Ngudi cha 1a tru cot, 1a
biéu hién cGia nhan cach van hoa cao dep nhat dé
con cai hoc tap va noi theo con ngudi me la chd
dua, la hat nhan tém ly ¢h( dao, nguén |a sudi
am yéu thuong trong gia dinh, nguon tinh cam
vo tan cho cac con. Cho nén gia dinh la cdi noi van

| ‘héa dau tién hinh thanh nhan cach cho tré em.
et '
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Tré dugc sinh ra tir long me, dugc nudi duéng
tlr dong stta me, dugc nghe 16i ru am ap clia me
dé di vao gidc ngl. Me 13 ngudi diu tién tré duoc
tiép xtc khi cat tiéng khoc chao dai, la ngudi day
tré ti16i dn tiéng ndi, hudng dan tré nhiing budc
di dau tién. Bén canh quan hé cha me - con céi
con co quan hé vg chdng. Day la quan hé co ban,
dan xen gilra khia canh tu nhién - sinh hoc, kinh té&
va tam ly dao duc.

Vén hoa trong gia dinh néi chung, quan hé vg
chéng néi riéng déu cé su anh hudng truc tiép
dén su hinh thanh va phét trién nhan céich clia céc
thanh vién trong gia dinh. Bau khéng khi tam ly -
dao duic cla gia dinh tic dong truc tiép dén nép




nghi, 16i séng cua tré. Moi xung khac cla cac ca
nhan trong gia dinh, nhat la gilra bé va me, déu
anh hudng dén con cai. Trong nép nghi clia tré nhd
luén luu gitr hinh dang, I6i dn tiéng noi clia cha me.

Trong gia dinh, ngoai cdc méi quan hé ndi trén
con cdé méi quan hé gilta 6ng ba va céc chau, anh
chi va cdcem. M6i quan hé nay cang bén chat thi
cang lam phong pht thém doi séng tinh than ctia
cac ca nhan trong gia dinh. Cac bac |6n tudi phai
lam guong, tu diéu chinh hanh vi cia minh thi
mdi dap (ing dugc van dé dao dtic, van héa va cac
maoi quan hé dat ra trong pham vi gia dinh.

Cai néi clia gido duc dao duic chinh 13 gia dinh.
Théng qua cach gido dug, ri\é’i quan hég, ing xi

o~

gilta cac thanh vién trong gia dinh, tré con sé tiép
thu va tur d6 dinh hinh cach thdc dng x& theo
chudn gia dinh. Néu gia dinh khéng cé su déng
long vdi nha truong va xa hoi vé cach thuc gido
duc dao dic, nép song van minh dé thi cho con
tré co thé dan dén séc van héa, léch lac hanh vi
tam Iy, hanh ddng léch chudn khi trudng thanh,...

Trén thuc té, séng trong cac gia dinh c6 ba me
hodc nguai I6n khac ¢6 hanh vi thi€u van hoa,
dao duc tham chi cd ca nhing hanh vi pham tgi,
nhu bé me bat hoa hay danh chii nhau, nghién
rugu, nghién ma tudy, trom cap, tham 6... thi
nhirng guong xdu nay lam cho tré em dan dan coi
thuong phap luat, nhiém cac thoi hu, tat xau va
dé bi 16i kéo réi dan dan vi pham phap luat.

Ciing ¢é nhiéu trudng hgp bs me la ngudi tét,
€0 du kién thiic nhung khéng chi y ding muic dén
viéc gido duc con cai hodc khong co diéu kién géan
gui tré, c6 ngudi y lai cho nha trutng, mot s6 mai
lam an, kiém séng hodc phai di cong tac trong thai
gian dai, giao pho cho ngudi gitip viéc,... thi con tré
cling khong dugc nudi dudng va phét trién nhéan
céch theo hudng tich cuc. Chi c6 nhitng tré cé y chi
kién cudng, c6 long tutrong cao, sém danh gia dugc
duing, sai m&i trdnh dugc nhiing anh hudng xau do.

Thuc trang giao duc gia dinh

trong cdc d6 thiViét Nam hién nay

Ngay nay, vdi nhitng bién d&i ctia kinh té - xa
héi khién cho van héa gia dinh truyén théng
dang d6i mat véi nhiéu thach thic. Mat trai cla
nén kinh té thi trudng va hoi nhap quéc té da kich
thich nhu cdu ham mudn vat chat, it chi trong
dén dai song tinh cam, gia tri tinh than.

Trong khéng khi s6i ddng clia ca ché thitruding,
moi ngudi déu mong mudn cé céng an, viéc lam,
tang thu nhép, nang cao muic séng, chat lugng
cudc séng. Song khi dat dugc su thda man cao
nhu cdu ca nhan thi cing la lGc xay ra xung dot
lgi ich gitra cac thanh vién, dao diic gia dinh bi vi
pham, hanh phc gia dinh khéng con.

Dao dc gia dinh con thé hién qua mai quan
hé gilta cac thé hé trong gia dinh. G Viét Nam, tir
trudc dén nay, van dé cao viéc cham sGc con cdi va
con cai ¢ hiéu déi véi 6ng ba, cha me. D6 la nét
déc sac clia van héa gia dinh Viét Nam, van hoa
gia dinh phuong Boéng. Song, trong nhung nam
gdn day, da co mot sé gia dinh qua yéu chiéu con
cdi hodckhong quan tam, san s6c 6ng ba, cha me,
khéng mudn lam nghia vu phung dudng cha me.
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Co gia dinh da thu hep pham vi gido duc gia
dinh vao viéc nuéi con an hoc, chi chi y dénthanh
tich hoc tap hay stc khoé thé luc ma bd qua viéc
gido duc phdm chat dao duc ca nhan, cach ung
xU trong m&i quan hé vdi ngudi khac. Hién tugng
buéng 18ng gido duc phadm chat dao dlic va cach
(ing xUf dling dan, tinh nghia da gdy ra nhiéu hau
qua tiéu cuc. C6 nhitng gia dinh da dung tung cho
tinh tham lam, ich ky, ngang ngugc ctia con cai.

Tinh trang xung dot gia dinh dan dén dd va va
ly hén ngay cang gia tang la mét van dé cla xa
héi hién dai. Tai TPHCM, ct binh quéan 2,7 cap két
hén lai c6 1 cdp ly hén. Ro rang, tinh trang ly hén
trong gidi tré ngay cang phd bién, nhat la tai cac
khu @6 thi, thanh phé 16n. Ly hén khéng chi don
thuén tao nén su tu do clia hai vg chéng, ma con
dan dén ap luc tam ly khéng nhé déi vai con cai.
Du nhiéu hay it, du biéu hién bang cach nay hay
cach khac thi nhiing dda tré cta cac gia dinh ly
hén déu bi anh hudng bdi hoan canh gia dinh cta
minh, cac con bi mat di mot diéu kién ca ban dé
phat trién - d6 la mét co ciu gia dinh ddy du.

Néu nhu su thay déi hoan canh séng sau ly hén
tac dong IGn dén tré nho thi ¢ tré 1on hon, khé
khan d6i vai ching lai thuding xuat hién trong céc
méi quan hé xa hoi, dac biét 1a quan hé ban be. &
cac em sinh ra tam ly mac cam, tu ti, ngai tiép xuc.

Qua nhimng phan tich lién quan dén mat trai
gido duc gia dinh hién nay cla d&i séng do thi,
chiing t6i nhan thay su ling ting, bat luc trong
viéc gido duc dao duc gia dinh clia cha me, su coi
thudng, phu dinh sach tron nhiing néi dung va
hinh thtic gido duc dao dtic truyén théng cho con
cdi 1a nhiing nguyén nhan chinh dan dén pha va
méi lién két tinh than ctia té Am gia dinh, lam anh
hudng tiéu cuc d&n nhan t8 phat trién con ngudi/
vén con ngudi cho tuong lai dat nudc. Diéu do doi
hai nhiing gidi phéap thiét thuc.

Giao duc va nudi dudng

12 hai yéu t8 then chét quyét dinh

Trong xu thé& phét trién nén kinh t& thi truéng,
toan cau hda va mé rong giao luu quéc té, ngudn
nhan luc dac biét la ngudn nhan luc chat lugng
cao ngay cang thé hién vai trd quyét dinh. Pong
Iuc quan trong nhat cua su tang trudng kinh té
bén viing chinh la nhiing con nguai, dac biét 1a
ngudn nhén luc chat lugng cao - tic la nhiing con
ngudi dugc dau tu phat trién, cd ky nang, kién
thiic, tay nghé, kinh nghiém, nang luc séng tao
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nham trd thanh “ngudn vén - vén con ngudi, vén
nhan luc” (the human capital).

Dé ngudn vén con ngudi trd thanh ning luc
noi sinh chi phéi qua trinh phat trién kinh té - xa
héi clia qudc gia Viét Nam, can thiét phai cha
trong dén gido duc nhan cach song song véi dao
tao kién thiic; gido duc nhan cach con ngudi & giai
doan quan trong dau d&i thudc vé trach nhiém
clia gia dinh, cu thé han l1a cac bac cha me.

Xin dugc néu ra mot sO y kién gop phan tang
cuding gido duc nhan cach gia dinh nhu sau:

Dau tién la phat trién gido duc nhdm nang cao
dan tri. G Singapore, hiéu rd Singapore khéng giau
€O vé tai nguyén, c6 Tha tudng Singapore Ly Quang
Diéu da xac dinh lay dan lam géc. Coi ré nay cang bén
viing haon khi c6 su vun vén clia nit gii va stic bat
cia mam non @& dat nuéc héa rong. Nhé ¢ vg chu
toan hau phuong, cling chéng gido duc cac con ma
6ng Ly Quang Diéu mdi cd thé thuc hién tron ven st
ménh clia minh va ngay nay con trai 6ng - Thi tudng
duong nhiém clia Singapore tiép tuc su nghiép cla
6ng, ganh trén vai trong trach clia quéc gia.

Tiép dén 1a phé bién kién thurc vé gidi gép phan
thiét thyc tao lap su binh déng gidi trong gia dinh
va xa hoi... Su cham soc cho nl gidi cling la cach
Singapore chao d6n mam non dat nudc. Tt quan
diém va trdi nghiém gia dinh riéng cing ngudi vg
Kha Ngoc Chi, ¢6 Thu tuéng Ly Quang Diéu hiéu
ré rang, chi co thé tao diéu kién cho phu nir phat
trién thi mdi c6 dugc thé hé tré I6n manh.

Cudi cung, cac bac cha me hién nay can tén
trong va lang nghe con minh nham xéa dinhiing
cach biét thé hé. Cach gido duc &p dat, theo cac
chuyén gia tam ly gido duc, la rat phan khoa hoc,
dan dén nhing phan ting tiéu cuc, khién méi quan
hé rudt thit khédng nhitng trd nén cing thang, ran
nut ma con anh hudng téi stic khoe thé chat, tinh
than va dinh hudng tuong lai clia con tré.

Khoa hoc va thuc tién da chiing minh: gido duc
va nudi dudng la hai yéu t6 then chét quyét dinh
tao nén tai nang va tinh cach clia méi con ngudi.
Su nudi day con tré tirI(a tudi du tha dugc xem la
giai doan quan trong trong qua trinh hinh thanh
nhan cach cla tré. Théng qua nhimng hanh vi bt
chudc hanh déng clia ngudi lan, tré em bat dau
thu nhan tat ca cac tuong tac nhan - sinh - quan
dé dan dan hinh thanh nhan cach. Chinh vi vay,
quan tam sau sic dén van dé gido duc gia dinh
la diéu cét I6i gitip xdy dung con ngudi Viét Nam
hién dai, c6 ddy du ca tu chat lan phdm hanh. =




HOANG PHAP

Online

Moi quy vi Quét ma QR-CODE
D& xem tat ca cac bai Giang - Thuyét Phap

Kénh Youtube chinh thiic ciia Hoang Phap Online
“Nai chia sé nhirng thong diép, bai giang, thuyét Phap
cta ban Hoang Phap Trung uong GHPGVN”
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J, chi Van Hoa Phﬁt Giéo

Tap chi Vin héa Phit gido la co quan ngén ludn ciia Trung Uong GHPG VN, duoc chinh
thitc ra mat sé dau tién vao thang 01/2005.
Qua 16 nam hinh thanh va phat trién, Tap chi Van Héa

= < ~ Phat Gido da gop phan truyén tai nhimg tinh hoa van héa
VAN HOA sia Phat gido dén dai chiing thong qua nhimg ngoi biit tén tudi.
YPHATGIAO B8 14 nay, Tap chi Vian Héa Phat Gido da c6 mot chd dimg vimg

37 163 vang trong lang bao chi Viét Nam va dac biét la chiém mot vi

: tri quan trong trong long nhiéu ban doc trong va ngoai nudc,

: ‘% H trd thanh mén an tinh than khéng thé thiéu ciia nhiéu déc gia

% ?1 D€ nhiing gia tri ma Tap chi Vin héa Phit gido dang

» » ' truyén tai duoc lan téa manh mé hon nira, Téoa soan quyét

dinh thuc hién viéc doc lai ndi dung ciia cic bai viét gia ori da

z‘(af‘” atdau dwoc dang tai trong Tap chi Van hoa tir trudc dén nay nham

= j phuc vu cho nhimg ai yéu mén dao Phat, mudn tim hiéu, tham

thau nhimg nét dep ciia Van héa Phat giao ma chwa cé dip tim
lai cac s& bao da xuat ban trudc day.

Ké tir thang 9/2020, Tap chi Van Hoéa Phat Gido chinh thirc ra mat chuong trinh “Poc lai

Tap Chi Vian Hoa Phat Giao”. Thong qua chrong trinh nay, nhimg bai viét hay tir ruwdc dén

nay sé duoc Ban Bién tap chon loc va chuyén thanh phién ban audio, video, gidi thiéu dén

b T

quy vi trén Kénh Théng tin tdng Hop Phat s Online
vao lic 19h00 cac ngay trong tuan va duoc dang tai
lai trén website: www.tapchivanhoaphatgiao.vn
www.phatsuonline.com.
Dic biét, chuong trinh toa dam vé “Tap Chi
Vian Hoa Phat gido” duoc phat séng vao lic 9h00
sang Chi Nhat hang tuan. Trong chuong trinh nay,
TT. Thich Minh Nhin sé gidi thiéu dén quy vi nhimg bai viét méi nhat, cing phan tich tim
hiéu thém vé cic van dé thudc vé dao phap va xa héi duoc ding tii trong tap chi, véi hy vong
mang lai nhiéu kién thitc quy bau, nhiéu kién giai sau sac va nhan duoc s hoan hy chia sé
ciia dai chiing

@ ""Tran trong cam on Quy ddc gia da tiép nhan va theo doi !
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THUTRIAN
TT.THICH PHUGC NGUYEN

Toa soan tap chi Van Hoa Phat Giao kinh guii 16 tri an denTT L =
Thich Phudc Nguyén, Uy vién Thuong truc HBTS GHPGVN, Phé Chanh
Vén phong 2 Trung Uong Gido héi Phat gido Viét Nam, Tru tri chiia Huyén
Trang, Quan Gé Vap, TP. HCM.

Thuong toa da hoan hy phat tam in 500 4n pham tap chisé 352,
dé gtri tang dén chuTén diic Tang, Ni va ban doc.

Véi nghia clf cao dep nay, Thuong toa da gép phan chuyén tai tu tudng,
chén ly Phat da ciing véi nét dep van hoa Phat gido dén rdng khip thanhan
cac gi6i. Ban Bién tap mong ring trong thei gian tdi, tap chiVan Héa Phat
Gido sé tiép tuc nhan duoc su déng gép clia chu Ton diic Tang, Ni va quy
thién hitu tri thiic d€ nhiing an pham tap chiVan Héa Phat Gido ¢6 co héi
tiép tuclan réng valan xa hon niiia, gép phan vao céng cuéc hoang phap loi
sanh ctia Phat gido nudcnha.

“Mong sao chan ly Phat da
Vuaén hoa Phéat phap huong xa tham nhuan”

Kinh nguyén héng 4n Tam bao gia hd Thuong toa than timan lac, Phéat

", sudugcviénthanh.

Trantrong!
TM.Toa soan Tap chiVan Hoa Phat Giao
Phé Tong Bién Tap TT, kiém Thuky toa soan

Thuong toa THICH MINH NHAN




' THUTRIAN .
HoaThugng THICH PHUGC TR

Toa soan tap chiVan Hoa Phat Gido kinh gufi 16 tri an dén Hoa thuong Thich Phuéic
Tri, vién chi Chuia Van Phudc 55 Tué Tinh, P.13,Q.11, TRHCM, Vién chii chiia Phap Van
16 duong Lé Thiic Hoach, P. Phii Tho Hoa, Q. Tan Phit TRHCM.

Hoa thugng da hoan hy phat tam in 500 an pham tap chi sé 352, dé guii ting dén
chuTon dicTang, Niva bandoc.

Véi nghia cif cao dep nay, Hoa thuogng da gép phan chuyén tai tu tuéng, chan ly
Phat da cling véi nét dep van hoa Phat giao dén rong khap tha nhan cac giéi. Ban Bién
tap mong rang trong théi gian téi, tap chiVan Héa Phat Gido sé tiép tuc nhan dugc su
déng gop clia chu'Ton diic Tang, Ni va quy thién hitu tri thdc dé nhimg an pham tap
chiVan Hoa Phat Gido c6 cohéitiép tuclan réng va lan xa hon niiia, gép phan vao cong
cudc hoang phap loi sanh ciia Phét gido nudc nha.

“Mong sao chan ly Phat da
Vuén hoa Phat phap huong xa tham nhuan”

Kinh nguyén héng an Tam bao gia hé Hda thuong than tam an lac, Phét su duoc
vién thanh. i

Trantrong!
TM.Toa soan Tap chiVan Hoa Phat Giao E E
Phé Téng Bién Tap TT, kiém Thu ky téa soan -ﬁ

g
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THUTRI AN
Pai ddc THICH TRI DUNG

Toa soan tap chi Van Hoa Phat Giao kinh gti loi tri an dén Pai duc
Thich Tri Dang Uy vién BTS GHPGVN tinh Kién Giang, Phé Thu ky kiém
Chanh Van phong GHPGVN TP. Rach Gia, Tru Tri Chuia Ngoc Biu Huong TP.Rach
Gia

Dai diic da hoan hy phét tdm in 500 &n pham tap chi sé 352, dé g ting dén
chuTon diicTang, Ni va ban doc.

Vi nghia clf cao dep nay, thay da gop phan chuyén ti tu tudng, chan ly Phat da cuing vdi nét dep van hod
Phat gido dén rong khap tha nhan cic gidi. Ban Bién tap mong rang trong théi gian téi, tap chiVan Héa Phét
Gido sé tiép tuc nhan dudc su déng gop clia chu Tén duic Tang, Ni va quy thién hiu tri thiic dé nhiing an
pham tap chi Van Héa Phat Gido ¢6 co héi tiép tuc lan réng va lan xa hon nla, gép phan vao céng cudc
hoang phap loi sanh clia Phat gido nudc nha.

“Mong sao chan ly Phat da
Vuén hoa Phat phap huong xa tham nhuan”
Kinh nguyén héng an Tam bao gia hé Pai diic than tdm an lac, Phat su dugc vién thanh.
Tran trong !
TM.Toa soan Tap chiVan Hoa Phat Gido
Pho Téng Bién Tap TT, kiém Thu ky toa soan

Thuong toa THICH MINH NHAN
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Toa soan tap chiVan Hoa Phat Giao kinh guii [oi tri an dén SC. Thich Nt
Thanh Lién Uy vién BTS GHPGVN tinh Kién Giang, Phé Ban Tru tri Thuding
truc Tinh xa Ngoc Hai TP. Rach Gig, tinh Kién Giang.

Su cé da hoan hy phét tamin 500 an pham tap chisé 352, dé gui ting
dén chuTon duic Tang, Ni va ban doc.

V6i nghia ctf cao dep nay, Sucod da gop phan chuyén tai tutudng, chan
ly Phat da ciing véi nét dep van hoé Phat gido dén rong khap tha nhan cac
gidi. Ban Bién tap mong rang trong thai gian téi, tap chiVan Hoa Phat Gido
sé tiép tuc nhan dugc sudéng gép clia chuTén diic Tang, Ni va quy thién
hiiu tri thic dé nhiing an pham tap chiVan Hoa Phat Gido co co héi tiép
tuc lan rong va lan xa hon nita, gop phan vao céng cudc hoang phap loi
sanh ctia Phat gido nudc nha.

“Mong sao chan ly Phat da
Vuon hoa Phat phap huang xa tham nhuan”

Kinh nguyén hong an Tam bao gia hd Su ¢é than tam an lac, Phat sut
duocviénthanh. :
Trantrong!

TM.Toa soan Tap chiVan Hoa Phat Giao
PhoTong Bién Tap TT, kiém Thuky toa soan

Thuong toa THICH MINH NHAN
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Tap chi Van Hoa Phéat Gido kinh gui |&i tri &n dén Céng
ty TNHH Nén Quang Minh - Bia chi: 20 dudng sé 4, Phan
Van Tri, Phudng 5, Quan Go Vap, Tp. H6 Chi Minh.

Céng ty TNHH Nén Quang Minh da hoan hy phat tam
in 500 an pham tap chi sé 351, dé gui tang dén chu Tén
dic Tang, Ni va ban doc.

Véi nghia clr cao dep nay, quy Cong ty da gop phan
chuyén tai tu tudng, chan ly Phat da cling véi nét dep van
hoa Phat gido dén rong khap tha nhan cac gidi. Ban Bién
tap mong rang trong thoi gian téi, tap chi Van Hoa Phat
Gido sé tiép tuc nhan dugc su dong gép clia chu Tén duc
Tang, Ni va quy doanh nghiép, thién hu tri thic dé
nhiing &n pham tap chi Van Hoa Phat Giao c6 co héi tiép
tuc lan rong va lan xa hon nira, gép phan vao céng cudc
hoang phap lgi sanh cta Phat gido nudc nha.

“Mong sao chan ly Phat da
Vuen hoa Phat phap huong xa tham nhuan”

Kinh nguyén héng an Tam bao gia ho cho tap thé lanh
dao va nhan vién céng ty Nén Quang Minh than tam an
lac, cong viéc hanh thong, gia dinh hanh phc.

Tran trong !

TM. Toa soan tap chi Van Hoa Phat Gido

Phé Téng Bién Tap TT, kiém Thu ky toa soan

Thuong toa THICH MINH NHAN



HUGNG DAN CAI DAT
MANG XA HOI PHAT GIAO BUTTA

Vao trang web http://buttavn

0 ) stinh duyét trén may dién thoai: @ ) @ ©

TAI UNG DUNG TU TAI UNG DUNG TU

- A,
02 Annat RS Apple Store hoédc B Google Play

Annat NHAN  hoic tai kho ting dung

M3 dng dung Q Butta, nhap céc théng tin:
Ho tén (Phap danh), Ngay sinh, Gidi tinh dé d3ng ky tai khoan

Xem thém hudng dan tai: http://butta.vn/huongdan

| 56 68 My Phudc Tan Van - Binh An

TP. Di An - tinh Binh Duong I

-
0778687979 - 0989212189 |

VAN HOA PHAT GIAO da cé mat tai cac phong phat hanh Kinh sach
va cac sap bao trong thanh phé.

Gia: 22.000 dong

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA 15 HANG THANG



CONG TY TNHH SAN XUAT - THUONG MAIHOATI EN
£4 Pia chi: D13/2 Tran Nao, P.Binh Khanh, Q.2, TPHCM
Dién thoai: (028) 6264 6003 - Fax: (027) 4371 9665
@ Website: www.hoatien.vn.  [fl Facebook: Tugng Phat Hoa Tién
i Fanpage: hoatienshowroom
() Shopee: Ctytuongphathoatien
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MOT LAN CHON PUNG
CA POI AN TAM

HOA SEN GOLD

CHAT LUONG VANG

BA0 HANH cam KET 30 Nim

www.hoasengroup.vn



