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Trr toer SO/

Kinh thua quy déc gia,

Chung t6i xin quy ddc gia théng cam khi phai phan tran vé mét sé truong
hop riéng 1é da xdy ra va c6 thé sé con xdy ra:

- Thinh thodng chting téi van nhan duoc mét vai cudce goi cua vai doc gia
ddng ky mua bdo dai han than phién rding bdo dén tré hodic khéng nhén dugc
bdo. Mét Ian niia, ching téi xin thua rdang tap chi Van Héa Phat Gido luén
luén phdt hanh diang han vao méi ngay 1va 15 hang thdng. Bdo dén tay déc
gia tré la ngodi y muén ctia ching téi, that khé biét cu thé vi sao bdo dén tré
hay thdt lac. C6 thé la do nhdn vién & cdc diém phdt hanh déa cham tré khi
phdt bdo, hodc do nhdn vién buu dién, hodc do dia chi ghi trong phiéu dat
bdo khéng dung vai dia chi thuc té, hodic do ngudi nhdn vdng nha va ai dé da
nhdn gitm r6i quén trao lai, v.v. Trong nhing trudng hop dy, ching téi déu gui
bdo bu ngay khi dugc théng bdo bdng dudng buu dién, theo cdch bdo dam
hodic nh& nhén vién Toa soan dén tdn nha giao bdo néu dia chi cia déc gia &
tai TPH6 Chi Minh va khéng qud xa Toa soan.

Chuing téi cling rdt tiéc réing cé mot vai doc gia ddt bao dai han than phién
da nhiéu thdng khéng nhdn duoc bdo! Lai mét lan nita, ching téi dé nghij véi
quy déc gia rdng néu qud 5 ngay ké tir ngay phdt hanh bdo ma bdo chua dén
thi goi ngay cho chting t6i dé ching téi gli bdo bu nhu da néi trén.

- Chuing téi cding xin nhdc lai mét ldn nita, rang dé nghi cdc tdc gia gui bai
céng tdc nén han ché cdc dé tai qud thong thuong, cdc dé tai da duoc déng
nhiéu trén VHPH, dung viét bai qud ngdn chivai tram chd, diing gdi ddng mét
ltic nhiéu bai (nhdt la tho), ding gdi bai da ddng & bdo khdc. D€ nghi cdc tdc
gid nén doc vai s6 VHPG dé c6 thé nhdn ra chu truong vé ndi dung va hinh
thirc ciia VHPG ngd hdu gui cdc bai viét phti hop.

Kinh chuc quy déc gia van an!

Van Héa Phat Gido






Huong tram

CaMau

THICH THIEN NHON

Nguén: dulich.com.vn

jch st xtrBang Trong ghi: Nam 1680, Mac Clu

- ngudi xa Lé Quach, huyén Hai Khang, phd

L6i Chau, tinh Quang Déng, Trung Quéc - la

mot di than nha Minh vi khong phuc tung

nha Thanh, bo nudc qua & xit Chan Lap, lam

chic O Nha, mé& song bac thu thué. Sau khai thac gip

dugc hi vang, trd nén giau cd. Mac Clu xin vua Chan

Lap dugc phép sang dat Mang Kham (Ha Tién) dé khai

théac. San ¢6 tién clia, Mac Cliu thué dan phiéu bat tu

xU ngudi Viét, Khmer, Hoa lan lugt m& mang phan dat

hoang vu, lap ra xa Ha Tién, Rach Gi4, Can Vot, Ca Mau,

Phd Quéc, Tring Ké, Ving Thom v.v. Tén Ca Mau doc
trai cht Khmer la Tuk Khmau (nghia la nuéc den).

Nam 1708, Mac Cltu dang biéu Ién chia Nguyén, xin
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phong chic Ha Tién trudng, chia Nguyén Phac Chu
da chap thuan va phong chtic T6ng binh tran Ha Tién,
tudc Clru Ngoc hau va ké tir d6é Ha Tién cling nhu xa Ca
Mau la phan lanh thé cudi cing cta t6 qudc Dai Viét &
phuong Nam.

Nam 1757, dudi thai chia Nguyén Phuc Khoat
(1738-1765), Ca Mau thudc dao Long Xuyén (gém ca
Bac Liéu); dén nam Gia Long thu 7 (1808) thi Ca Mau
thudc huyén Long Xuyén, tran Ha Tién.

Nam 1882, dudi thoi Phap thudc thi Ca Mau la mét
huyén cua tinh Bac Liéu.

Nam 1947, Chinh pht Nam Ky da nang huyén Ca
Mau [én thanh tinh Ca Mau.

Nam 1956, dugi thai chinh quyén Ngé Binh Diém,



Ca Mau van con la mét tinh nhung dugc déi tén la An
Xuyén véi tinh ly Ia Quan Long; cac tén nay dugc dung
cho dén ngay théng nhat dat nudc nam 1976.

Nam 1976, Qudc héi khoa VI quyét dinh thanh lap
tinh Minh Hai gom tinh An Xuyén va Bac Liéu cq.

Trong s6 ngudi Hoa sinh song tai ving dat Ca Mau
¢4 mot ngudi thanh nién tén T6 Quang Xuan, ngudi
lang Tan Duyét (Dam Dai, nay la huyén Cai Nudc), sinh
khoang nam 1804, khi dén tudi truéng thanh, khi gia
dinh dinh bé gia that, mét hém vao dén cui trong ring
tram, gap mot quyén kinh chit Han 1a Nam Ong “Ngd
Vuong Tén Phét’, chang cho la diéu dac biét, huéng di
dén tu hanh dau Phat. Do d6, chang quyét dinh tirhon,
va lén vung dat cao & Ca Mau sau nay la Quan Long,

tim nai thanh vang, tinh tu mién mat, hinh thidc nhu
Phat Thay Tay An, cho dén khi ngoé dao khoang nam
1826, 6ng biét trudc moi viéc, chita bénh than nghiém,
cdm héa dugc nhiéu tha di nhu cop, bao... déu vé
hau can bén ngai. Dan ching cac viing qui vé rat dong,
ngai xay dung thém co s& dé phuc vu viéc dé sanh, dat
tén am la DUa nudc, la am Quan Am. Ngai c6 dé tur la
Thién Phudc hau can.

Do tap hgp quan chung déng duc, nén bi dau céo
quan trén la Gian Dao si, lo chudn bi lam loan. Quan
tau vé triéu dinh Hué, vua Thiéu Tri ra linh bat ngai giai
vé dinh Gia Dinh va budc phai xuat gia theo hinh thic
Phat gido. Tai chtia Kim Chuaong Gia Binh, ngai dugc
Tang cang, Tru tri chua Kim Chuang cho lam |& xuat gia,
ban cho phéap danh la TriTam, dong Lam Té Van Phong
Thai Uy dai tha 37. Trong thai gian bi giam gitf tai chua
Kim Chuong, ngai dugc cac quan chuic thd nghiém
nhiéu 1an, ngai déu biét trudc, nén cac quan vo cung
kinh phuc, cho la ngai thuc tu thuc ching, va nghirang
ngai bivu oan, lién lam s tau vé triéu dinh xin mién toi
va tha tra vé dia phuang. Nhung mét hém, ngai gia ti
Hoa thugng Tru tri va bén dao chuia Kim Chuong, noi la
sé di xa.Dung vao ngay 3 thang Sdu am lich nam Thiéu
Tri thu 2 (1842), ngai vién tich. Cac quan lai phai dang
sG tau vé triéu. Vua Thiéu Tri rat ti€c va vo cung cam
kich kinh trong, sdc Han lam Hoc si soan bai van Sac
phong Hoa thugng cho ngai Tri Tam, néi dung nhu sau:

Chiéu rang:

Tradm nghi chén Ky Vién thanh mdu

Trdm hoa dua né ddy canh

Canh sdc Ta-ba huong thdy bao trim Hoa Tang

Mubn xua khéng diét, khéng sinh

B bi vai vai tiing nghe nuong mét canh lau ma dén
troi Tay

Vi vgi sang qua nho chiéc thuyén tar

Da trung viéc c6, dé nghiém ddi nay

Vira doc té chuong, b6 ngé ve vang trudc mdt

Duyét xem vdn s6, thi ngai da céi hac qui tién

Ngudi linh dia cdnh nén linh

Vuong phdp tam déng Phdt phdp

Triéu dinh khéng c6 chi hon, kinh phong Hoa thugng
va én ban gdm voc

Lé ky siéu cho ngudi quang thdn nai cénh lac bang

Gi& ddy ngudi da vién tich noi chta danh thdang Kim
Chuong.

Héi oi!

Tién canh khéng tran, thién dudng cé néo

Vinh hanh thay kinh té tdm long

Hoa thugng dn ban mét dao va gdm véc déi cdy,

Goi la an dtc triéu dinh, lam sdng té céng duc cta
ngai.

Kha kinh thay!

Hoang triéu Thiéu Tri ndm thi 2

Ngay 03 thdng Sdu ndm Nhdm Dan (1842)
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Sdc ban Tir Ldm Té chdnh téng tam thdp thdt thé
Thuong Tri ha Tam, sdc phong Hoa thuong T6 Quang
Xudn.

Kim quan Hoa thugng TriTam dugc dua tur chua Kim
Chuong Gia Dinh vé nhap thép tai chia Quan Am, Ca
Mau. Sau @6, dugc vua Thiéu Tri ban “Sac t& Quan Am
tu”; tuy nhién, dan chuing thudng goi la chua “Quan
Am Phat T8". Ngay 24/11/2000, chua dugc B6 Van héa
Théng tin cong nhan la Di tich Kién tric Van hoéa cap
Quéc gia.

Sau khi T6 vién tich, chua do dé tir l1a Hoa thugng
Thién Phudc hay Tri Thién cling nhu cac Hoa thugng
Dao Ba Nhan (Héng Nhan), Hoa thugng Quang Dat
(Héng Tong), Hoa thugng Mat Hanh... ké thé tru tri
chén T6 (1842-1910).

Nam 1910, trén budc dudng van du héa dao cta T6
Phi Lai (1861-1933) tai cac dia phuong Bac Liéu, Séc
Trang, Can Tho, Quan Long (Ca Mau), T6 da dé cho Hoa
thugng Thién Tudng huy Hong T6i (1890-1959) lam dé
tlr va giao chua Quan Am cho ngai quén ly, phét trién
nhu hién nay.

Nam 1917, ngai cung quy Hoa thugng ma khda Ha
¢6 tinh qui mé dau tién tai tinh nha, dudi su ching
minh kiém Phap su trudng Ha ctia T6 Hué Pang (1873-
1953) chua Thién Thai - Ba Ria.

Sau moét thai gian hanh dao tai chua Quan Am Ca
Mau, Hoa thugng Thién Tudng giao chua lai cho Hoa
thuong Thién Dac (1893-1972) quan ly, diéu hanh ca sé.

Sau khi Gido héi Phat gido Viét Nam Théng nhat
dugc thanh l[ap ngay 04/01/1964, Hda thugng Thién
Dac la Trudng doan Dai bi€u Phat gido tinh An Xuyén
tham du Dai hoi.

Sau Dai hoi, Vién Hoa dao da bd nhiém Hoa thugng
Thién Dac lam Chanh Pai dién GHPGVNTN tinh An
Xuyén cho dén ngay thong nhat dat nudc nam 1976.
Sau khi Hoa thugng Thién Dac vién tich, Hoa thugng
Thién Blu dam nhiém chiic vu Chanh Dbai dién, Hoa
thugng Nhat Quang - Phé Pai dién, Dai diic Hué An
- Thu ky cho dén ngay th6ng nhat Phat gido ca nudc
nam 1981.

Khi nudc nha théng nhat, Bac Nam sum hop moét
nha, thi Phat gido Viét Nam clng théng nhat thanh
mot méi. Do d6, Ban Van dong Thong nhat Phat gido
Viét Nam dugc thanh 1ap, do Hoa thugng Thich Tri Tha,
Vién truang Vién Héa dao GHPGVNTN lam Trudng ban.

Dugc su cho phép ctia Chinh pha tai Cong van s6
621/HDBT ngay 19/9/1981, Pai héi dai biéu Théng
nhat Phat gido Viét Nam dugc té chuc tai chia Quan
St - tha d6 Ha Noi.

Pai biéu Phat gido tinh Minh Hai (An Xuyén, Bac
Liéu) do Hoa thugng Hién Giac (1926-1992) lam Trudng
doan. Tai Pai hoi, Hoa thugng dugc suy clf lam Uy vién
Ho6i dong Tri su Trung uong GHPGVN.
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DPugc su Uy nhiém clia Dai héi, khi vé dia phuong,
Hoa thugng da hiép thuong vai chinh quyén cac cap,
tién hanh t6 chiic Pai hoi Phat gido tinh Minh Hai
nhiém ky | (1984-1987). Pai hoi da suy ctr Hoa thugng
Hién Giac lam Trudng ban, Hoa thugng Hué Ha (1936-
2009) lam Phé Trudng ban Thuong truc kiém Chanh
Dai dién Phat gido thi xa Bac Liéu. Van phong dat tai
chua Quan Am Phat T8, thi x4 Ca Mau, sau ndy la thanh
phé Ca Mau. Khi Hoa thugng Hién Giac vién tich nam
1992, Thugng toa Hoang Quang, quyén Trudng ban Tri
su cho dén ngay tach tinh nam 1997.

Nam 1997, Quéc héi khoa VIl da tach tinh Minh Hai
thanh hai don vi hanh chanh, la tinh Ca Mau (An Xuyén
cQ) va tinh Bac Liéu. Dai hoi Phat giao tinh Ca Mau
nhiém ky | (1997-2002) tién hanh, Dai héi suy cr Hoa
thugng Thién TU lam Trudng ban Tri su, Thugng toa
Hué Thanh lam Phé Trudng ban Thudng truc, Thugng
toa Thach Ha dai dién Phat gido Nam tong Khmer lam
Phé Trudng ban Tri su.

Sau khi Hoa thugng Thién Tu vién tich nam 2007,
Pai héi suy cir Thugng toa Hué Thanh lam Trudng ban,
Thuong toa Thach Ha lam Pho Trudng ban Thudng truc
cho dén nay.

Dac biét, nam 2018 Tinh héi Phat giao Ca Mau dugc
GHPGVN va Hé phai Phat gido Nam tong Khmer chon
lam dia diém dang cai té chiic Hoi nghi chuyén dé Phat
giao Nam téng Khmer lan tha VIl vai cha dé: “Phdt gido
Nam téng Khmer héi nhdp va phdt trién”, danh cho 9
tinh d6ng bang séng Clu Long, TP. H6 Chi Minh va 4
tinh mién Déng Nam Bo thanh cong t6t dep, da tao
nén mot sinh khi héi tu va lan tda cho Phat gido tinh
nha nai riéng va Phat gido Viét Nam ndi chung.

Qua gan 40 nam tu ngay thanh lap Phat gido tinh
Ca Mau dén nay da hoat dong trong tinh than doan
két, hoa hop cac hé phai Phat gido Bac tong, Nam téng
Khmer, Phat gido Khat si, Phat gido ngudi Hoa trong
ng6i nha chung Phat gido tinh Ca Mau trén manh dat
cudi cling ca T6 qudc Viét Nam than yéu.

Qua that:

Huong tram gié 16ng ngéi Thdp T6

Khéi vé nén hinh béng Chdn nhan

Gi gin T6 én Téng phong

T6t Do, dep Bao gida long nhén gian. m

Tai liéu tham khao:

- Ca Mau xua (tai ban) Nghé Van Luang, Huynh Minh,
Nxb TN 2003.

- Nam B¢ xua va nay (tap chi) nhiéu tac gia, Nxb TP
2003.

- Hanh huong dédt Phuong Nam, Vién Nghién cru Van
héa Nghé thuat Viét Nam.

- Mdi ddt Ca Mau, Vi Manh Hién, Nxb TP 2002.

- Danh muc Tu vién Phdt gido tinh Ca Mau, BTS PG
tinh 2012.
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Hoa thuong Son Nhan

TRAN TUAN MAN dich

hdn doc phan trich vé Ham Long son chi
(Sdch chép vé nai Ham Long), ban chir Hdn
gém 3 tap cua T6 dinh Tudng Vén, Hué, do
cu si Biém Tinh (Trdn Viét Tho) va cu si (c6
ché ghi la Hoa thugng) Nhu Nhu (Nguyén
Phtic Hong Vinh), chdu néi ctia vua Minh Mang, ghi chép,
thdy c6 mét doan ngdn néi vé Son Nhan Hoa thuong, la
va hay, xin dich ra Viét ngir d€ giéi thiéu cing chu déc gia.

Son Nhan tén la Gidc Ng6, qué quan Gia Dinh. Trudc
kia ngai phuc vu viéc xay thanh, chuyén cham viéc pha
da. Méi khi dén gid an, moi ngudi nghi viéc, Son Nhan
c’ lam viéc moét minh. Hodc khi lam viéc, Son Nhan ty
an mét minh. Mot hom, Su pha vé moét tang da I6n va
thay trong dé c6 moét tuong Phat. Su mang tugng dén
quan chuic cai quan va xin thoi viéc. Su noéi: “Son Nhdn
c6 duyén véi Phat phdp, xin dugc mang tugng vé ndi ring
dé vun béi cdn géc xua ci” Vi quan chap thuan. Su bén
tu gia gia quyén, mang tugng vao rting, mai mai dut
tuyét vai dai. Ngudi ta khong biét Su & dau.

Trai qua nhiéu nam ngudi ta béng thay Son Nhan &
trong mot ngédi chtia tréng clia thén ndi. Trudc kia thon co
hé, ngudi trong thén dung chuia nhung khéng ai dam 6.
Méi khi nham dip |, ngudi ta phai mang dao, gay, tréng,
thanh la ma vao. Bay git thdy San Nhan & day, ngudi lang
kinh hai hdi, Son Nhan dap: “Hé la hé, ta la ta. Ta so gi hé
chd?/Nguai lang bén giao cho Su trd & do.

Son Nhan mac do bén, dn qua, hién nhién la mot lao
tién vay. Ngudi ta hoi Son Nhan cé kinh chu gi ma ¢6
thé hang phuc hé, Su dap: “Ta chi c6 chon ngén sdu chir
Nam-mé A-di-da Phat ma théi” Bay gid dich khi thinh
hanh, ngudi lang xin Su cau dao, Su gat dau tng thuan.
Nh& vy ma tuy ca vliing c6 nhiéu ngudi chét vi nhiém
dich nhung chi riéng lang nay dugc yén. Ngugi lang
dem sy viéc nay bdo lén tinh. Gap Idc ngudi con trai
cla quan tinh dang bi tdam bénh, chita bang vu thuat
hay y thuat déu khéng thay hiéu qua, quan tinh sai
mot vién déi dong rudi thinh Son Nhan. Son Nhan noi:
“Tinh & ché nao?”. Vién doi dap: “Cu tar ndi nay di vé phia
DPéng”. San Nhan néi: “Ong doi cur di trudc, téi biét hudng
réi” Thé ma Son Nhan lai dén nai truéc. Quan tinh maoi
vao. Chdn bénh xong, San Nhan néi: “Con trai cia quan
nhan vira ngdy via dai. H6 nuong, H6 nuong, hdy tha
cho cdu dy” Béng co tiéng vang, moi ngudi déu thay
mot hinh bong nhu tam lua tir clra phat ra. Cau con clia

quan lién khoi bénh. Quan tinh tau su viéc nghe dugc
Ién, phung sac chiéu ctia Thanh t& Nhan Hoang dé (vua
Minh Mang) goi Son Nhan vao cung... (c6 mdy chir in
md&khéng doc dugc)... Vua du rang: “Xua bdo réng ngan
ddm tu héi goi la Hoa; cha me bdi nhau goi la Thuong;
chua tung vdy! Nay néi thudn nhdt khéng tap loan goi la
Hoa, van loai suy ton goi la Thugng. Ngudi nay nén dugc
vay” Vua ben ban hiéu la Son Nhan Hoéa thugng. Tén
goi Son Nhan bat dau tir d6 vay. Vua lai sdc cho Hoa
thugng clia cac chua quan phai ldy hiéu la Tang cang,
khac v&i Hoa thugng dé gidm Hoa thugng mét cap.

Y phuc cia Son Nhan chi thuan bang vo cay, lay hai
miéng g6 tho lam giay ma di that nhanh. Su an tréi cay
riing. Quy than thich rat muén dugc bai yét, ai cling
cho la hy hiu, tranh ma gan gai, kinh mé Su.

Su dugc ban sic tru tai chuia Gidc Hoang dé tiép tuc
hanh dao. Pugc han mét thang, Son Nhan khan khoan
xin trG vé nui. Vua ra 1énh cung cap day da vang bac
va cac thir d6 dung, giao cho ngugi lang chuén bi san
dé phuc vu Son Nhan. Son Nhan vao chua tréng, tu
hanh kién ¢ nhu truéc. Dén khi Su dugc han 80 tudi
thi khéng ai biét vé sau thé nao. m
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Long T ho

va Khoa hoc Luong tu

rong thé gigi thudng nghiém, con ngudi
quen s6ng theo mét théi quen ldy ca nhan
lam trung tdm qui chi€u moi nhan dinh, d6 la
mot dinh ché da dugc huan tap tir ngay con
ngudi xuat hién. Quan niém dinh ché nay
con dugc cling c6 bang thé gidi khoa hoc nhi nguyén
chi thay va tru rat trat tu, goi la quan diém Cartesian
dualism. Trong mét thé gi6i khoa hoc rat cu thé va trat
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VU THE NGOQC

tu rd rang nhu thé, thi qua that khai niém vé ngad va tinh
khéng bat dinh cla gido phap Duyén khai ma Long
Tho tap dai thanh va c6 c6ng giang luan cling van kho
hi€u cho gidi tri thic khoa hoc.

Nhung dén thé ky XX, khoa hoc cé nhiing tién bo
vugt buc va cling nhd d6 da gitp cho ngudi ta hiéu
dugc tu tudng vé nga va tinh khong cda tu tudng
Duyén khai mét cach dé dang hon. Co ban la vé co hoc
lugng t (quantum physics) da dugc kham pha kip ldc,
déng thai vai gidi tri thic Tay phuong phan tinh tré vé
phuong Bong. Co duyén han hitu nay da gitp quan
chiing (ca Tay 1an Dong) hiéu biét vé tinh tuy cda Phat
hoc dé dang hon. Déc biét la thanh qua quan trong
khac clia hoc gidi Tay phuong trong nghién clfu Phat
hoc la danh tan tu duy “A chau mé tin lac hau” vén
khong chi la thanh kién cta Tay phuong, ma cling
con la thanh kién clia chinh giai cap tri thic ban dia
phuong Bong.

T thé ky XX, su bung phat ctia co hoc lugng ti cho
thay thé gidi vat chat thuc thé khong bao gid cé cai“tu
tinh” dé hién hiru doc 1ap hay ¢ dinh. TU dau thé ky véi
thuyét Tuong déi ngudi ta da ching minh dugc khéng
gian va thai gian chua bao gi¢ la mét dai luong bén
viing c6 dinh. Dén gilia thé ky, khoa hoc con duing may
gia t6c dé thdy rd su chuyén ddi gilta nang luong va
khoi lugng ngay trudc mat. Réi“nguyén ly r6i” (principle
of entanglement) thanh hinh va “nguyén ly bat dinh”
(uncertainty principle) dugc chimng minh. Cudi cling cg
hoc lugng ti phai két luan “Van vdt chila nhing y niém,
chiing tréng khéng va vé thuong™.

Ca hoc lugng t phat biéu nhu thé, y hét Long Tho
da noi. Trudc hét, trén can ban co hoc lugng t xac dinh
tinh bdt dinh cGa van vat, cé nghia la v{ tru va cudc séng
la thé gidi bién dong vé thudng va xac suat (uncertainty
principle) chit khéng phai 1a mét thé gidi cu thé ¢é dinh,
phdn minh, ré rang va tién liéu dugc, nhu trudc day cua
khoa hoc trong quan diém Newtonian-Cartesian. Mo
hinh ly thuyét co hoc lugng ti nay gém nhiing nguyén
ly méi di sdu vao co ban “ha nguyén tu" (subatomic)
hoan toan chua dugc ca hoc ¢6 dién dé cap dén. Do la
mé hinh khai di tU viéc lugng tr héa cac dai lugng vat
ly v&i ba nguyén ly cdn ban lam co s& nghién ctu, dé
la nguyén ly luéng tinh séng hat (wave-particle duality),
nguyén ly réi vudng lugng tl (principle of entanglement)
va nguyén ly bat dinh (uncertainty principle) da dua
dén cac thanh qua ky diéu ctia cac dinh luat ctia co hoc



lugng tir khong nhiing chinh xac hon (chinh xdc trong
nghia la gdn vai thuc té clia van vat va giai thich dugc su
tuong tac clia chung) ma con ky thi hon nia la khéng
bao gid c6 trudng hgp ngoai lé.

Nguyén ly r6i lugng tl (principle of entanglement)
giong nhu gido ly tinh Khéng Duyén khéi ma Long Tho
phat biéu “van phap tuy thuéc 1an nhau ma hién hau”
TU thap nién 1930 ngudi ta da bat dau nghién ctu dén
su vudng viu lugng tl (entanglement) va cho dén hai
thap nién sau dé thi “nguyén ly r6i” dugc chiing minh
va thanh hinh. Co ban“nguyén ly r8i” cho thay trong co
cdu lugng tl, hai vat hay nhiéu vat cé nhiing tuong hé
(correlations) vai nhau bat ké khoang cach, khéng phai
chi tinh bang don vi hang triéu cdy s6 ma tinh dén ca
nién ky anh sang. Trong hién thuc, véi nguyén ly nay
ngudi ta khéng can truc ti€p quan sat hodc nghién ctu
vat thé & mot thé gidi xa xdi, ma cé thé nghién cdu va
quan sat ching trén cac vat thé cé “vudng viu” véi né
qua céc vat thé ta c6 thé quan sat trudc mat. Vi vay cac
phat biéu dai loai nhu “d6i canh buém chap chaon lam
rung dong trang sao” khong chi la mét y tU thi ca ma
con ham ngu cac nguyén ly khoa hoc lugng tdr. Khong
lam tho, & day ngudi phat biéu cho thdy su ap dung
nguyén ly vuéng viu that vé cung vi dai (ma dudng
nhu chi c6 thi nhan méi hiéu sém han moi ngudi). Dién
hinh cu thé 13 ngudi ta ¢ thé van chuyén con ngudi
va vat chat qua khong gian véi mét thai gian clia anh
sang hay con nhanh hon anh sang (da cé ly thuyét
vé “nhanh hon anh séang”). Chuing ta c6 thé lam dugc
diéu nay vi ching ta khong “gli” cac vat theo nguyén
tdc van chuyén théng thudng ma chi gui di nhiing
thong tin, nhiing mat ma lugng t (giéng nhu ngay
nay chuiing ta c6 thé gitt moi information trong “cloud”
va gui in hang ngan van trang sach bao bang cac files
qua internet trong vai gidy). Nhiing ngugi trong thé hé
trudc con nhé chuyén dich trong khong gian “Beam
me up Scoty!” nhu trong StarTrek.

“Nguyén ly bat dinh” (uncertainty principle) 1a mét
nguyén ly co ban khéc clia co hoc lugng ti2, Tir dau thé
ky trudc ly thuyét luong tir da giai thich téng quat vé
t6c d6 phat xa clia cac vat nong, dé€n nam 1926 Werner
Heisenberg phat biéu nguyén ly bat dinh rang “Ta
khong bao gid cé thé xac dinh chinh xac ca vi tri (dong
luong) van toc (xung luogng) ctia mot hat vao mot thai
diém. Néu ta biét dugc mét lugng nay cang chinh xac
thi lugng kia cang kém chinh xac”. Va Heisenberg két
ludn “nguyén ti va cac hat co ban hinh thanh mét thé
gidi tiém an c6 kha nang hién hiu, chir khéng phai
mot thé giGi clia vat thé hay su vat that hitu, nguyén tu
that ra khéng thuc hiru”. Nguyén ly bat dinh ra doi nhu
mot tin hiéu vé su cdo chung cho gidc mo cla Laplace
vé mét ly thuyét khoa hoc chung cia mot mé hinh vi
tru hoan toan c6 tinh tat dinh va mot tuong lai kha di
tién liéu dugc.

Theo nguyén tic vat ly co ban, dé tién doan dugc vi
tri va van téc tuong lai cia mot hat, ta can biét vi tri va
van t6c hién thoi clia né bang cach chiéu sang lén hat
va su tan xa bai hat sé cho biét vi tri cia né. Nhung ta
khong thé xac dinh vi tri clia hat chinh xac hon khoang
cach gitra hai dinh séng clia 4nh sang dé do chinh xac
vi tri cGia hat, nhung lugng tiranh sang nay cling sé lam
nhiéu dong dén hat, va nhu thé sé anh hudng dén van
téc clia hat mot cach khéng thé tién doan dugc. Thém
vao do, cang can chinh xac vi tri ciia hat thi cang can
anh sang cé séng ngan hon, nghia la nang lugng cang
cao hon, thi cling c6 nghia la van t6c clia hat cang bi
nhiéu dong I6n han. Tom lai cang ¢ gang xac dinh vi
tri hat chinh xac hon thi viéc do van t6c né cang kém
chinh xac hon, nhu vira néi & trén “Néu ta biét dugc
mot lugng nay cang chinh xac thi lugng kia cang kém
chinh xac! (Bé cling la nguyén ly tuong Uing cla gido
ly Duyén khai). Tom lai, Heisenberg chiing té rang do
bat dinh vé vi tri ctia hat nhan véi d6 bat dinh vé van
téc ctia n6 nhan véi khéi lugng clia hat khong bao gid
nhd hon mot lugng xac dinh - khoa hoc goi lugng xac
dinh nay la hang s6 Planck. Day lai cing la ti “hiu vi”
(samskrta) cla gido ly tinh Khéng, khi khdng dinh van
vat khéng cé tu tinh (svabhava) dé tu sinh tu diét tu
ch(, ma chi phat sinh tu su tuong tac gilta cac nhan do
tao tac (nhan) va diéu kién tao tac (duyén).

Gan hai ngan nam trudc, Long Tho phat biéu vé tinh
Khéng “vi khéng thé tim dugc tu tinh (svabhdva) cla
chung trong nhan, trong duyén, trong su hoa hgp cla
nhan va duyén, hodc trong cac phap khac né, khéng
tim thay n6 bat cit & dau, vi vay nén ndi rang tat ca
cac phap la khéng”. Dén thé ky XX, khoa hoc lugng tur
cling néi “ngudi ta khéng thé tim thdy tu tinh cda cac
hat khong c6 r6 rét vi tri, khong c6 van t6c tach bach
va khéng hoan toan xac dinh. Thay vi thé chiing ta chi
c6 thé quan sat trong mot trang théi lugng ti 1a t6 hop
c¥a vi tri va van toc”. Vi vay “nguyén ly ngau nhién” hay
bat dinh (uncertainty principle) ra d&i. Nguyén ly bat
dinh khéng dé hiéu, cho nén trong nhiing nam dau
tién, ngay cd mét bo 6c vi dai nhu Einstein ting nha
mét nha tién phong trong lanh vuc co hoc lugng tu,
ma luc dau cling khéng thé nghi rang v tru lai duoc
diéu khién bang su rti may ctia nguyén ly bat dinh nhu
thé, cho nén 6ng tiing kich liét phan d6i bang cau noi
danh tiéng “thugng dé khong chai trdo may rai”,

Co hoc lugng tir khéng tién doan mét két qua xac
dinh duy nhat cho mét quan sat ma chi thay diéu dugc
thé hién trong tu tudng tinh Khdng clia Long Tho, rdng
“trong tinh Khéng cac hién tugng déu khéng cé cai
goi la tu tinh (svabhava) cla ching dé hién hitu doc
lap, ma chiing ta chi c¢6 thé thay ching hién hitu trong
su tuong tac (correlation) gilta cac nhan va duyén cla
chiing ma théi”. Vi vay ching ta chi cé thé tién doén
mot s6 két cuc kha di khac nhau dugc goi la gia hiu
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(prajAaptir thi thiét, phuong tién tam thoi) tuc la cai
hién hiiu tam thai. N6éi cach khéc, thi du nhu ta tién
hanh cung mét phép do trén mét sé I6n cac hé tuang
tu nhau, thi du méi hé déu khai phat mét cach hét nhu
nhau, thi ta sé thdy rang két qua clia phép do c6 thé la
A trong mot s6 trudng hap, la B trong moét sé trudng
hop khac. Chung ta chi ¢ thé tién doan dugc gan
dung tan sé xuat hién A hodc B ma khéng bao gid
c6 thé tién doan mot két qua dac biét nao bang mot
phép do nao dé. b6 clng la y nghia cla cai gia hiu
(prajAapti) ma Long Tho thudng néi. Mugi tam thé ky
sau Long Tho thi Niels Bohr (1885-1962, Nobel Vat ly
1922) cling tuyén bé “Hat vat chat co ban c6 1ap chi la
nh{ng vat triu tuong”.

Trong bién ching ly luan, ching ta thudng néi vé
hoc thuyét Nhi dé ctia Long Tho thi trong co hoc lugng
tlr cling cho thay chiing ta chi c6 thé tam xac dinh mot
trang thai lugng ti qua té hop vi tri va van téc ca né.
Trong ly thuyét bat dinh luong t cac hat khong thé co
mot vi tri c6 dinh, khdng thé c6 mét van toc tach bach,
cho nén khéng thé hoan toan xac dinh (Phat hoc goi la
v tru hay vo sé tru).

Tém lai, cac hat vi mé vla ¢6 tinh séng (wave) via
c6 tinh hat (particle). 6 goi la nguyén ly luéng tinh
song hat (wave-particle duality) clia toan bé vat chat
trong va tru: Vat chat di chuyén trong khéng gian vita
nhu mot sy lan truyén clia song (wave) tuong Ung vai
vat chat dy, vira cing c6 tinh chat cta cac hat (particle)
chuyén doéng. Day cling la ngén nglt ctia Long Tho,
chuong Il “quan vé kh lai” Trung ludn goi ban chat cta
chuyén déng, su di va dén cia chiing, chi la thi thiét gia
tam (prajnapti).
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Nhan vé tir“ao” hay “khéng thuc hitu” & day can nhac
lai theo co hoc lugng tU, cai ma ching ta quen goi la
hat electron thuc ra chi la su c6 dong trong khong gian
va thaoi gian cla trudng luong td electron (vén chi la
nhing khai niém giup ta cdm dugc ma khéng bao gio
thay dugc - du véi su trg giup cia may moc). Cho nén
ngay ca cai thanh phan co ban nhat (hat electron) ma
ta tudng nhu la thanh phan co ban chung ctia moi vat
chat hiu hinh, cudi cung ciing cai gia hiu (prajiiapti)
dung nhu Long Tho da giang tir hai ngan nam trudc.

Long Tho cling da giai thich khéng, khéng phai la
“khéng tra” hay khéng hién hiu, ma chi la khong tu
hién hau, khéng thudng tru va khéng c¢d dinh. Day cling
la dinh nghia trong co hoc lugng tu, thi cai khéng la
trang thai co ban clia van vat, né vé huéng, trung hoa
va phi vdt chdt (trong nghia cac truong luong tir déu
bi loai bo). Do nhitng nhiéu loan cta nang lugng ma
trong khong vdt chdt va phan vit chdt dugce phét sinh,
tuong tac va phan ra tra vé vai cai khong, tiép tuc vong
sinh t& luan héi; nghia la “khéng ma van tuong tac” Dé
giai thich cho tu tuéng nay Long Tho ciing da giang vé
gidao phap Nhi dé tuc dé va chan dé* Theo gido phéap
nay, ching ta dong thai thdy cac phap “gia cd” (trong
tuc dé€) nhung biét rang (trong chan dé) ching clng
khong “thuc cd” vi khdng c6 ty tinh. Trong luan nay va
tat ca nhimng luan khac thudc Tung thu Long Tho va
tinh Khéng, gido nghia Nhj dé nhu thé luén luon dugc
c6 gang lap lai, nhung day van la van dé khong dé tiép
nhan dugc ré rang. Cling may, nhd c6 hoc thuyét co
hoc lugng ti ching ta sé rat dé thay Nnhi dé khong
phai la mot gido ly mau thuan khi chiing dugc ly giai
trong chic ndang cta séng trong co hoc lugng tu
(quantum wave function) khi nha vat ly gidi thich tinh
trang clla mot co cau trong moét khung thai gian la hat
hay s6ng (wave-particle duality) khi cac thanh phan co
ban clia né (fermions va bosons) cé thé thdy hoat dong
duéi dang ca séng (wave) va hat (particle). Day von la
van dé trung tam ca ban ctia khoa hoc lugng tar.

Nhu ching ta da néi & trén vé nguyén tac réi trong
cd hoc lugng t (principle of entanglement) phat biéu
rang tinh trang ctia mét thuc thé khong thé xéac dinh bai
chinh né ma ngudi quan sat phai lugng tinh ca hé théng
lugng tl ctia toan hé théng. Néi cach khac, trong mot hé
théng lugng tir tinh trang mét thuc thé khéng thé xac
dinh dugc vi n6 tly thudc toan thé hé théng, tinh trang
clia mbi thuc thé hoan toan tuong tac véi nhiing thuc thé
khéc. Nhiing diéu co ban Duyén khéi phat biéu “cai nay co
thi cai kia co, cai nay khéng thi cai kia khdng” khién Tam
kinh noi“sac tuc thi khong, khéng tic thi sac” phai chang
chinh la diéu dén thé ky XXI co hoc lugng t phét biéu
“chdn khéng la vt chat, vt chdt la chdn khéng” trong két
ludn ctia lugng ti hoc ngudi ta thay rang chan khoéng, vat
chat, va ca thai gian khéng gian cling déu chi la cac khai
niém lién két - nhu dinh nghia & trén “cai vat chat” ma ta



goi la”hat electron”thuc ra chila su c6 dong trong khong
gian va thai gian (von chila nhimng khai niém gidp ta cém
dugc ma khong bao gid thay dugc - du véi surtrg gitp clia
mdy moc) cla truong lugng t electron ma thoi.

Nhiing phét biéu nhu thé khién cé thé lap lai 16i
phat biéu ctia T6 Long Tho bdng ngén nglr co hoc
lugng ti rang “Cdc phdp khéng thé ¢é tu'tinh (svabhava)
dé déc ldp, vi ching la cdc phdp hau vi (phdi tay thudce
cdc nhdn duyén diéu kién da phdt sinh ra ching). Cling
vi vdy ma khéng thé biéu té duoc trang thdi, vi tri nhdt
dinh cta ching”.

Cho nén, dung ra theo chan nghia thi Phat giao’
luén dong hanh cha khéng hé ndm trong tran chién
gita ton gido va khoa hoc nhu trong lich s Tay
phuong, nhung thuc t€ Phat gido cling c6 hai dién
mao, mét phan la chan nghia Phat phéap, nhung phan
chan nghia nay lai thuong bi bé quén trong cac sinh
hoat hinh tuéng, cho nén dai bé phan I&n clda Phat
gido la gido tuéng qudn chiing thi cting giéng nhu moi
tén gido khac thé thoi. Ma cho dén ngay nay tén gido
vién mao va ddi séng thuc t€ van luén ludn la hai ké doi
mat trong moi lanh vuc. Phat gido hinh tudng thi cling
la mot thuc té trong phan cuc nay®.

Trong lich st nhan loai nguci ta thuong vach ro
hai thé gi6i phan biét. Con ngudi (Déng-Tay xua-nay
thi clng vay) van bat budc phai séng chung trong su
phan cuc dé va dé cling la ly do tham hoa co ban phat
sinh. Vi mét mat, khoa hoc ky thuat va kinh t€ du phat
trién nhung van khéng thé nao dua ra nhiing cau tra
I6i hay y thic hé nao giai quyét dugc cac mong moi
clia con ngudi ton gido trong tam thiic vé y nghia giadi
thodt hay durc tin siéu linh cta ton gido. Mat khac, ton
gido va duc tin clng trd nén bat luc trudc trudc su tan
céng cla hai mat tran: thuc té€ doi séng va ly thuyét
khoa hoc. Chung ta dang ching kién: Thi nhat la con
Nngudi ton gido lac 16ng gilia thuc té doi séng trong hién
thuc kinh té€ nhan sinh va méi trudng thién nhién tan
hoang. Thi hai la ban chat duc tin la bao tha nén gido
ly tén gido tU xa xua von da khong thé tuong thdo vdi
khoa hoc - [T6i khong néi tdn gido dung hay sai vdi
khoa hoc va ciing khéng néi khoa hoc la co ban dé
phén xét ton gido - hay nguagc lai - nén & day téi dung
dung chii tuong thaol.

Va mét khi tén gido duc tin cang thu hep thi ngudi
ta cang rut lui vé chién tuyén cuc doan cla dic tin. Cu
thé 1a ca nhan t6i van nhin chién tranh Trung Déng
hién nay la phan anh su pha san va bé tac cta doi
khéng giira cac chti nghia cuc doan trong mét boi canh
pha san vé méi trudng nhan van lan thién nhién. Phia
sau, sau han trong tam thic cda moi ngudi trong ca hai
mat tran a su vong than gilia hai bd vuc thdm. Ngay tai
trung tam clia cac siéu cudng kinh té va ky thuat ngay
nay cling la su bung phat cla cac phong trao, tu “new
age” (ky nguyén mdi), “born again” (trd lai duc tin Thién

Chua) cho dén cac “phong trao chiém bai ¢é tich” goi
la “thién An Do, Nhat Ban, Tay Tang, Thai Lan v.v” Phai
chang cac“phong trao tdm linh” nay cling chi la nhiing
bién phap tu'lén déng, 1én déng tap thé, ¢ chita cainoa
tinh ¢6 hiru khi nhan loai da qua lon vai phuang thudc
co tén la“duc tin”.

Ntia dau thé ky trudc tri thic vé phia tad ngudi ta
con chd dé “phat tiét” dé “budn nén” hay “td khuynh”
nhung tién dén thé ky XXI thi hoan toan pha san. Vé
phia hitu thi ngudi ta da thdy dang cdu thé (hay gida
ctru thé) clia “hoi Long Hoa” hay “ngay phan xét” ciing
chi la nhiing liéu thuéc LSD cao cép cla con lén déng
tap thé. Ngay nay ngudi ta da thdy “sach béng quan
thu” t&r nhiéu phia nén cang thay ré két qua cua I6i
song ldy thanh qua vat duc lam tiéu hudng xa hoéi. Cac
“tri nhan"” ngay nay dang c6 gang “khéng nhin, khéng
nghe, khéng noi” dé “déng clra ngoi thién tich lac” thi
thuc ra cling chdng khac gi cac tuc nhdn “phiéu lang
trong khoi thuéc bia rugu””.

Gido phap tinh Khéng Duyén khéi cda Buc Phat
giao truyén ma Long Tho trling tuyén thi van con do,
nhung day kham nhan va khong dé xam nhap va phd
bién nhu cac phap mén Phat hoc dai tra “ing dung”
hda hen vai dd hinh tudng théa man, thoa hiép gitia
nhing yéu cau dung tuc thuc té va vién ma siéu thoat
clia nhan gian. m

Chu thich:

1.Von Neumann (1903-1957) nha todn hoc va vat ly lugng
tlr cling phat biéu tuong tu“Khong co gi la that néu khéng cé
y thirc hién hity, tat ca vat that déu cdu thanh tiry thic- diéu
nay hoan toan trai ngugc véi chi nghia duy vat”.

2.Tu tudng nay c6 thé néi bat dau tir 1900 khi Max Planck.
Dén nam 1926 Werner Heisenberg phat trién.

3. Long Tho cling gidng “khéng la khéng co ty tinh” (HGi
trdnh ludn). Van vat chi hién hitu trong tuong quan véi nhan
do tao tac (nhan) va diéu kién tao tac (duyén) ctia chung.

4. Doc Nguyét Xing gidng vé giao ly Nhj dé trong Nguyét
Xing nhdp Trung Qudn ludn, Nxb Héng Dc, 2018.

5. Buong nhién Phat gido cling ¢6 hai dién mao, mot la
chan nghia Phat Phap, mot mat khac la gido nghia quan
chuing thi ciing giéng nhu moi tén giao khac.

9. Lich st tu tudng Tay phuong cé thé van tét |a su déi
khang gitta Thién Chua gido va Khoa hoc.

7. Trong sach The Story of Tibet Conversations with the
Dalai Lama, tac gia Thomas Laird da ngac nhién khi thay Dat-
lai Lat-ma nhan dinh nguyén nhan su bién mat Phat gido &
An D6 ngoai ly do cu thé 1a cudc xam lang va tan pha cla
Hoi gido, nhung cling con hai ly do I6n quan trong khac la tu
ban than Phat gido lic d6 da pha san ti 16p tang 1T gidu c6
sa doa: bén trong thi thi€u tu hoc, bén ngoai thi da lam quan
ching mat Iong tin. Mét s6 st gia Viét Nam ciing da c6 chung
y tudng nay khi nhin lai Viét Nam trong thé ky XIX trudc su
xam lang ctia thuc dan Phap.
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LOIPHATTRONG DO1SONG

Y nghia doi song

NGUYEN THE PANG

udc doi con ngudi bi giGi han gilra hai dau

sanh va chét. Cudc dai gidi han bai sanh va

chét 3y c6 y nghia gi? D6 la thac mac 16n

nhat clia con ngudi va moi nganh nghién

cliu, ké cd cac ton gido. Tuy theo su giai
dap clia cau héi dy, bat toan hay day du, thién léch hay
dung dan... ma d&i sébng con ngudi c6 dugc an vui
hanh phuc hay khiing hodng bét hanh, tin tudng hay
mat phuong hudng, day y nghia hay v6 nghia.

Khi tim hiéu vé tén giao Tay phuang, chang han nhu
cudn Approaches to the Study of Religion (2001) do Peter
Conally chd bién, dich gia Chu Tién Anh (Tén gido hoc,
ter nhiéu cdch tiép can), Nxb Tri Thiic, 2018, khao sat tén
gido chd yéu cta Tay phuong tU nhiéu cach tiép can,
Than hoc, Triét hoc, Tam ly hoc, Hién tugng luan, Xa hoi
hoc, Nhan hoc, N quyén... ching ta thdy tat ca nhiing
ban luan déu xoay quanh mét truc duc tin. Nhung dic
tin thi tuy theo khuynh hudng, theo van héa tiing vung,
khoéng thé chiing minh mot cach chic chan. Tin, déi vai
Phat gido, chi la mét trong Ba muai bay pham trg dao,
trg giup con ngudi di trén dudng dao.

Trong khi d6 vé xa hoi, chiing ta thay su budéng tha
ca nhan cang ngay cang trg thanh yéu té cha dao, toi
ac cang ngay cang nhiéu, cang mat nhan tinh, su lac
I6ng trong tdm hon ca nhan cang I6n réng. Hinh nhu
trong cac xa hoi Tay va Bong, su khiing hoang cia mét
bang gia tri s6éng lam ngudi dang lam con ngudi khéng
biét s6ng lam sao dé cang ngay cang nang cap minh
[én thanh con ngudi hoan thién va toan dién. Dao Phat
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¢6 nhiing giai dap gi dé dem lai cho con ngudi su an
tam va tién bd hudng thugng?

D&i séng xa hoi

Khi nhin vao hién trang ctia cudéc doi minh, ching ta
khong thé gidi thich thé nao. Tai sao tri ¢ toi cham lut
haon nguai khac? Tai sao toi it gadp may han nguai khac?
Tai sao va tai sao khong ¢ su binh ddng? Néu nhu
cac ton gido nhat than cho rang Thugng dé da sanh
ra con ngudi va thuéng phat theo hanh déng tét xau
cla nd , thi lam sao giai thich dugc su bat binh déng
gita nhiing con ngudi, lam sao giai thich dugc sy xau
ac ¢6 trong thé gian? Toi c6 trach nhiém gi khi nhiing
uu khuyét diém cua téi déu do dang sang tao lam ra?

Trong cudn Ngau nhién va Tat dinh, Jacques Monod,
gidi Nobel Sinh hoc va'Y khoa ndm 1965, 6ng da chdng
giai quyét dugc van dé nay. B&i vi cho la ngau nhién,
may rui thi rgi vao cht nghia hu vé (doan kién) ma cho
la tat dinh, moi su déu da duoc dinh doat s8n bén roi
vao chii nghia thudng hang (thusng kién).

Cach gidi quyét ctia dao Phat c6 thé noi la Trung dao.
Tat c& moi ching sanh c6 cudc doi v6i nhiing bién ¢
khac biét, v6i nhitng bam sinh khac biét 1a do nhing
hanh déng (nghiép) trong qua khir ctia méi ngudi va
moi viéc xay ra theo dung luat nhan qua. Néu muén
tuong lai c6 qua tot hon thi hay tao ra nhan tot hon. Khi
tra 16 tai sao ¢6 su bat binh dang, giau nghéo, tri ngu,
tho yéu, may méan xui rdi... gilta ching sanh, Puic Phat
tra |oi: “Tdt ca chiing sanh déu mang theo nghiép, tuc la



nhiing hanh déng tét xdu ctia chinh minh nhu mét nguoi
thira k€ duy nhdt. Chinh vi nghiép riéng cia méi ngudi
khdc nhau nén mdi cd su khdc biét gitra chting sanh”.

Hanh déng (nghiép nhan) tradi qua cac doi chin
thanh qua (nghiép qua), day la sy cdng bang cho cudc
s6ng thé gian. Va nghiép nhan khong hédn tat dinh
sanh ra nghiép qud, ma trong qua trinh chin thanh nay
con ngudi cé thé stia ddi bang nhimng nghiép méi tot
dep dé xda b6t nhiing nghiép xau. Su cdng bang clia
nhan qué phai gém ca su stfta déi nhiing hanh déng
tuc la nhitng nghiép ctia minh.

Chung ta thay, véi “nghiép, nhan qua, va c6 dai trudc
dai sau” la dao duc cdng bang cho tat cd moi ngudi. N6
con sau rdng va cdng bang, cé tinh ngan nglia pham toi
haon ca luat phap xa hoi. Luat phap xa hoi rat can cho thé
gidi nay, nhung chua sau rong va céng bang cho bang
“nghiép, nhan qua, va cé dai trudc doi sau” . Luat phap
cling x(r theo nhan qua: gay nhan nang hay nhe, c6 y hay
vé tinh, thoi gian 1au hay mau... dé chiu hinh phat (qua)
nhu thé nao. Nhung luat phap cé khi khéng tim ra tha
pham, va khéng céng bang tuyét déi: sat hai nhiéu ngudi
clng ti hinh ma mét ngudi cling ti hinh. V&i nhan qua,
nghiép bdo, hai ngudi bi tir hinh nhu nhau, nhung nguai
t6i nang hon con trd qua dai hon & nhiing dai sau. Khong
¢6 nhan qua, nghiép bao, dai sau, cé nguai bao gan nghi
rang “chét la hét, i lam bay, song mudi nam cling du roi,
con hon anh kia séng hon minh hai muoi ndm ma nghéo
déi nhu thé”. Cai chét la hét clia doi nay nhung nghiép
con kéo dai qua nhiing ddi sau, d6 mdi la cong bang.

Nhan qua, nghiép bdo con tinh vi hon. Nguai kia dn
trom nhung khéng thanh céng. Véi luat phap, khong
bat qua tang thi khéng cé t6i. Nhung véi nghiép, anh
ta da tao ra y nghiép, va anh ta phai tra qua, dau chi noi
phuaong dién'y.

Chuing ta thdy “nhan qua, nghiép bao, doi trudc doi
sau” la su céng bang va yén 6n cla xa hoi, yén 6n tu
trong ndi tam con ngudi. Cai “luat phap” ndi tdm nay
khién con ngudi c6 trach nhiém that su vai cudc doi
minh, va cling chinh nhan qua, nghiép bdo khién
chilng ta dua vao d6 ma sang tao ra cuéc dgi minh cho
t6t dep han, tuci sang han.

PJi séng tam linh

Vé&i than tam nay, ching ta séng doi séng giac quan
va doi soéng y thuc; va cling chinh than tam nay, khi
dugc tinh héa, dugc vuat lén cao, ching ta séng doi
song tam linh. B&i s6ng tam linh la cai ma kinh Phdp
hoa goi la “that tudng cla tat cd moi su”, d6 clng
chinh 1a nén tang clia tat ca moi su. D6 1a mot doi séng
khong bi gidi han trong cac gidc quan va y thuic, nghia
la khéng bi giGi han trong sanh va chét.

That tudng cla tat cd moi su, that tudng clia ddi séng
la khuén mat that clia doi song. Ching ta khéng thay
dugc khuén mat that ctia doi séng vi ching ta mai mé

chay theo céc gidc quan phan tan va y thic phan biét
chia cat. Thi du, céi thdy cla con mat la chia cat gitia
mat chd thé t6i thdy va cac déi tugng dugc thay. Mot
suy nghi clia y thic la su phan biét gila t6i, ngudi, thé
gidi; gita bén trong va bén ngoai. Thanh tht, cing mét
khudén mat that clia doi séng, trong sang, binh déng cho
tat cd moi ngudi, nhung chung ta chia cat khuén mat
that 8y ra bang cac giac quan va y thdc cla minh, dé
chia thanh ra mét thé gisi phan manh, khong gian phan
manh va thdi gian phan manh. Thé gi¢i phan manh thi
gidi han, xung doét nhau, va do d6 cé khé dau.

Tat ca cac téng phai Phat gido déu dé lam cho cac
gidc quan va y thuc thanh tinh, va khi ching thanh
tinh ching tr& vé nén tang, nguodn cdi thanh tinh cta
chung. Lam cho chuing thanh tinh nghia la x6a b cai
nghiép phan biét chia cit dé€ phai lang thang trong thé
gidi sanh va chét cta ching. Khi chung hét phan biét
chia cat, khi ching thanh tinh thi ching thay va kinh
nghiém mét thé gidi thanh tinh, vén chua tiing bi chia
cat, mot thé gisi Phat: “Tuy tam nay tinh, tic cbi Phdt
tinh” (kinh Duy-ma-cat).

C6 mot s6 ngudi nhin dao Phat nhu cai gi xa la, khac
thudng, tham chi dang sg. Nhung nhiing tdng phai
cao cap déu néi dao Phat 1a Binh thudng tam, nhu Dai
An (Mahamudra), Bai Toan Thién (Dzogchen), Thién...
Binh thudng tdm la vén nhu vay, sanh t& khé dau méi
la bat binh thuong. Pao Phat la that tudng cua doi
séng, nén tang clia ddi séng, nén chang tach ha ddi
séng. Dai s6ng xay ra ki€u nao thi that tudng cla doi
s6ng luén luén cé G do.

Pao Phat la Con duong Chanh Tdam nganh (Tdm
Chanh dao). Tam Chanh dao bao trum toan b ddi
s6ng than, ngli, tdm clia mot con ngudi; nhu vay, bao
trum toan bo sinh hoat ctia xa hoi. Tam Chanh dao la:
Thay ding (Chanh kién); Tu duy ding (Chanh Tu duy);
L&i néi dung (Chanh ngl); Hanh ddng dung (Chanh
nghiép), Mang séng ding (Chanh mang); N6 lyc ding
(Chanh Tinh tan); Tam niém ddng (Chanh niém); Tam
niém an try dung (Chanh dinh).

Véi than ngl tam séng didng nhu thé, ngudi ta sé
tuong ung va dat dugc cai Pung, tuc la that tuéng, hay
nén tang, hay coi nguén, clia tat cd moi sy, moi hinh
thai séng. Cai ding nay la cap do tha ba, cdp do tam
linh. Ngudi ta tuong ung dugc va séng trong cai dung,
cai doi séng chan that von thanh tinh vi khong cé su
phan biét chia cat, cai d&i séng tam linh.

Tam chanh dao théng suét tir nhan dao (dao lam
ngudi) cho dén Phat dao (dao giai thoat, giac ngd). Thé
nén néu séng Tam Chanh dao & muc do thap, ngudi
ta c6 mot ddi séng xa hoi tot dep, c6 y nghia. Con &
cap do cao, ngudi ta dugc dai séng tam linh, bao trum
va chuyén hoa doi séng giac quan va dai séng y thuc.
Nhu thé, ngudi ta trd thanh mét con ngudi hoan thién
va toan dién. m
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PHAT PHAP

Gidi cam thua

DIEU THIEN

i6i  cdm  tha  (Silabbataparamasa/

Silabbatupadana) 1a mét trong mudi mat

xich (samyojana) tréi budc chung sinh &

trong vong luan hoi khé dau, gobm than kién,

nghi ngd, gidi cam tha, tham dug, san han,
sac i, vo sac di, nga man, trao clt, vé minh.Dé la mét hinh
thai tin tudng mu quang, chap trudc cuc doan vao cac
phuong tién dan dat cudc séng ma ngudi ta xem nhu la
chan ly tuyét déi, dugc biéu hién qua viéc chdp tri ciing
nhac cac tap tuc tin ngudng, cac hinh thai I&é nghi ton
gido hay cac quan diém tu tudng triét hoc. Kinh tang Pali
thudng dung anh du mét chudi ngudi mu 6m lung nhau
qud quang budc di, ca ngudi trudc, ngudi gida lan ngudi
sau déu khong thay dudng, dé néi vé thai do mé chap cuc
doan ctia nhiing ngudi roi vao gidi cam thu'.

Theo quan niém cta dao Phat thi s& di ching sanh bi
sanh tr budc rang, bi khé dau chi phéi dy la bai thai do
chap trudc mé lam déi vai cac duc, déi véi nhan thic, doi
vGi niém tin, déi va6i ban ngé, goi la duc thi (kamupadana),
kién tha (ditthupadana), giGi cdm thu (silabbatupadana),
nga luan tha (attavadupadana).

Duc tht la chap trudc mé lam déi véi cac déi tugng
ham thich thudc gidc quan, nhu sac dep, tiéng hay, huong
thom, vi ngon, cdm xdc ém diu hay tién tai vat chat, danh
vong quyén luc, sac dep khac phai, an uéng no say, ngt
nghi ém &i, cho rang chuing la hanh phuc téi thugng?.

Kién tha tuc la chap trudc déi véi kinh nghiém gidi han
hay hiéu biét mé 1dm ctia chinh minh?, nhu cho rang duc
lac 1a hanh phuc t6i thugng®, Pham thién la canh gidi téi
tén®, khéng c6 mét su hiiu diét toan dién (Niét-ban)®.

Gidi cdm tha nghia la chap trudc cliing nhac cac hinh
thuc 1& nghi hay cac phuong tién tu hanh thiéu can nhac,
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nhu tin rdng bua chu cé stic manh vé bién, nudc séng
Hang c6 kha nang rdra sach toi 16i, tu khé hanh c6 nang
Iuc diét trir moi phién ndo khé dau.

Nga luan tha tdc la chdp trudec quan niém cé mét ban
nga hay linh hén hién hitu vinh hang trong con ngudi hay
trong moi su vat va hién tugng; chang han, cac nha Ao
nghia thu (Upanisads) cho rang cé cai nguyén nhan dau
tién khong sanh khéng diét khai sinh ra v tru van vat goi
la Brahman (DPai nga); & trong madi su vat va hién tuong,
cai 8y dugc goi la Atman (Tiéu ngd), c6 cling ban chat bat
sanh bat diét, thudng tai, vinh hang, giohg nhu Brahman.

Trong bén loai chdp tha noéi trén, duc tha c6 cong
nang nudi l&n duc tham, trong khi ba thd con lai lam tang
trudng ta kién. Nhu vy, bén loai chdp tha lam Ién manh
hai y&u t6 mé 1am, vé minh va tham 4i, dan dén khé dau
tai sinh. Kinh tang Pali tuyén cao: “Vé thi la ludn héi nay,
nay cdc Ty-kheo, khdi diém khéng thé néu ré doi vdi sy luu
chuyén luan héi ctia cdc chiing sanh bj vé minh che day, bi
tham di tréi buéc™.

Gidi cdm tha la mot loai ta kién phat xuat tir long tin
tudng cuc doan vé cac phuong phép thuc hanh thiéu can
nhac, thiéu ly tri, dugc chap tri bai nhiing ngudi c6 tam
ly nhe da ca tin va bao thu. D6 la su tuan thi ciing nhac
cac hinh thic I& nghi tén gido hay thuc thi cac tin diéu,
thuong dugc tin la nhing viéc lam thiéng liéng c6 kha
nang rua sach 16i lam ctia con ngudi hodc khién cho con
ngudi dat dén giai thoat. Vi du, cac Ba-la-mon rao giang
duic tin rdng con ngudi cé thé 1am cho minh tr§ nén
thanh tinh bang céach thic day that sém réi gieo minh
cham xu6ng dat, hodc cham phan bo uét, hodc cham co
xanh, hodc ciing dudng Ia, hodc chadp tay danh I& mat
trgi, hodc xubng nudc tam ba lan trong mot ngay®. Cac tin
dé Ky-na gido thi tin tudng cling nhac vao 16i séng khac
ky khé hanh?®, chd truong cdi bo tat ca y phuc vao ngay
trai giGi Uposatha, cho rang lam nhu vay la thuc thi hanh
vO nga va loai trir dugc ac nghiép™...

Puc Phat, bac da giac ngé tron ven vé su that khé dau,
nguyén nhan clia khé, su diét khé va con dudng dua dén
su diét khé, khang dinh rang ngoai nghiép luc ctia con
ngudi, khéng cé mét nang luc nao khac cé quyén nang
ban phuc hay gidang hoa cho con ngudi. Tat ¢ khé dau va
hanh phuc ctia con ngudi déu do con ngudi quyét dinh.
Chinh 16i séng hay hanh vi ctia loai ngugi quyét dinh than
phan ctia ho''. Con ngudi khé dau do chap tri 16i séng mé
lam va hanh phuc nh& vao nép séng sang sudt. C6 mot vi
thén trudng dén héi Duic Phat:

“ Bach Thé Tén, cdc vi Ba-la-mén tra ddt phuong Tay,
mang theo binh nudc, deo vong hoa hué, cho rang nho



nuéc dugc thanh tinh. Nhiing ngudi tho Ita, khi mét ngudi
da chét, da ménh chung, ho nhdc béng va mang vi dy ra
ngodai, kéu tén vi dy lén, va dan vi dy vao Thién gidi. Con Thé
Tén, bach Thé T6n, la bdc A-la-hdn, Chdnh ddng gidc, Thé
T6n ¢6 thé lam nhu thé ndo cho toan thé thé gidi, sau khi
than hogi mang chung, dugc sanh Ién thién thd, Thién gidi,
c6i doinay?

- Vdy, nay Thén truéng, & dady, Ta sé héi Ong. Néu Ong
kham nhan hady tra Ioi.

Nay Thén truéng, Ong nghi thé nao? 0 day, mét ngudi
sdt sanh, Idy cda khéng cho, séng ta hanh trong cdc duc, néi
ldo, néi hai luéi, néi 16i dbc dc, néi ldi phti phiém, tham lam,
san han, theo ta kién. R6i mét qudn ching déng dao, tu tdp,
tu hop lai, cau khan, tdn duong, chdp tay di ciing khdp va
néi rding: ‘Mong ngudi ndly, sau khi thdn hoai mang chung,
duoc sanh lén Thién thd, thién gidi, coi doi nay!. Ong nghi
thé nao, nay Thén trudng, ngudi dy do nhdn cau khdn caa
dai quan chung @y, hay do nhdn tdn duong, hay do nhéan
chdp tay di cting khdp, sau khi than hogi mang chung, duoc
sanh Ién thién thd, Thién gidi, c6i doinay?

- Thua khéng, bach Thé Tén.

- Vi nhu, nay Thén trudng, ¢ ngudi ldy mét tang dd Ion
ném xuéng mét hé nudc sdu. R6i mét qudn ching déng
dao, tu tdp, tu hop lai, cdu khdn, tdn duong, chdp tay di ciing
khdp va néi rdng: ‘Hay ding Ién, tang dd I6n! Hay néi Ién,
tdng dd Ion! Héy tréi vao bo, tdng dd I6n!. Ong nghi thé ndo,
ndy Thén trudng, tang dd I6n dy do nhén cdu khdn cda dai
quan ching dy, hay do nhén tdn duong, hay do nhéan chdp
tay di ciing khdp, c6 thé tréi Ién, hay néi Ién, hay tréi dat vao
bo khéng?

- Thua khéng, bach Thé Tén.

- Cdng vay, ndy Thén trudng, ngudi ndo sdt sanh, Idy cda
khéng cho, séng ta hanh trong cdc duc, néi ldo, noi hai ludi,
néi loi doc dc, ndi Ioi phti phiém, tham lam, sén hdn, theo ta
kién. R6i mét quan ching déng dao, tu tdp, tu hop lai, cdu
khdn, tdn duong, chdp tay di cing khdp va néi réng: ‘Mong
ngudi nay, sau khi thdn hogi mang chung, duoc sanh lén
Thién thd, thién gidi, c6i doi nay!, Nhung ngudi dy, sau khi
thdn hoagi mang chung, phdi sanh vao céi di, dc thd, doa
XU, dia nguc.

Ongnghithénao, nay Thon trudng? G day, cé nguditirbd
sdt sanh, tir bé Idy cda khéng cho, tirbé séng ta hanh trong
cdc ducg, tir bé néi ldo, tir bé ndi hai ludi, tir bé néi 16i dc dc,
ttr bo néi 1di phti phiém, khéng cé tham, khéng cé sén han,
¢6 chdnh kién. R6i mét quan chiing déng dao, tu tdp, tu hop
lgi, cGu khdn, tdn duong, chdp tay di cting khdp va néi réing:
‘Mong ngudi nay, sau khi thdn hogi mang chung, sé sanh
vao ¢6i dii, dc thu, doa xti, dia nguc!’ Ong nghi thé nao, nay
Thén trudng, ngudi dy do nhan cdu khdn cda qudn chdng
déng dao dy, hay do nhén tdn duong, hay do nhdn chdp tay
di cting khdp, sau khi thdn hoai mang chung, c6 thé sanh
vao cbi di, dc tha, doa xt;, dia nguc khéng?

- Thua khéng, bach Thé Tén.

- Vi nhu;, nay Thén trudng, c6 ngudi nhdn chim mét ghé

stia déng hay mét ghé ddu vao trong mét hé nudc sau roi
dap bé ghe dy. O day, ghé dy tré thanh tiing miéng vun, hay
tting manh vun va chim xuéng nudc. Con sia déng hay
ddu thoi néi Ién trén. R6i mét qudn ching déng déo, tu tap,
tu hop lgi, cdu khdn, tdn duong, chdp tay di ciing khdp va
néi: ‘Hay chim xuéng, nay stia déng va dau! Hay chim séu
xudng, nay stia déng va ddu. Hay chim xuéng tan ddy, nay
stia déng va dau!. Ong nghi thé ndo, nay Thén trudng, siia
dbng dy, dau dy, c6 do nhdn cdu khdn ctia ddm qudn ching
doéng dao dy, do nhdn tdn duong, do nhén chdp tay di ciing
khdp ctia quan chiing déng ddao dy ma bi chim xuéng, hay
chim séu xuéng, hay chim xudng tdn ddy khéng?

- Thua khéng, bach Thé Tén.

- Cling vdy, nay Thon trudng, cé ngudi tir bé sdt sanh, tur
bé ldy cua khéng cho, tirbé séng ta hanh trong cdc duc, tor
bd ndi Ido, tir bé néi hai ludi, tir bé néi 16i doc dc, tirbé néi
17 phr phiém, khéng c6 tham, khéng cd san, theo chdnh
tri kién. R6i mot qudn ching déng dao, tu tdp, tu hop lai,
cau khdn, tdn duong, chdp tay di ciing khdp va néi: ‘Mong
rdng ngudi nay, sau khi than hogi mang chung, sé sanh
vdo céi dir dc thd, doa xu, dia nguc! Nhung ngudi dy, sau
khi than hoai mang chung, sé sanh Ién thién thd, Thién
gici, coi doi nay™2.

VGi quan niém nghiép dan dat va quyét dinh van
ménh cla chung sinh, Buc Phat chi truong tu bo ac
nghiép, thuc thi thién nghiép, dugc thé hién qua 16i séng
Bat Thanh dao. Con dudng gidi thoat khé dau do Buc
Phat chiing ngd va gidng day khéng gi khéc la phat huy
cac tiém nang giac ngd von c6 san trong moi ching sinh,
lam I&n manh gidi dic, tam duic va tué duic clia con nguGi
bang 16i séng trung dao. Puic Phat khong tan thanh cac
hinh thiic [é nghi cau canh sy gia an ctia ngusi khac hay
cac phuong phéap hanh trimé [am. Ngai khong chdp nhan
tap tuc hién té sinh vat nhan tam cuta cac Ba-la-mén'® va
phé phan thai do chap tri cuc doan cac phap tu khé hanh
thiéu suy xét clia cac tin d6 Ky-na giao™. Theo 16i Ngai,
con ngudi khéng that su an lac khi gay tén hai cho ké
khac' va ty hly hoai chinh minh'®, Mot hom, tréng thay
cac tu si Nigantha dang thuc hanh phéap khé hanh théng
khé khéc liét, bac Giac ngd bén lén tiéng:

“- Chu Hién, tai sao cdc Ngudi lai ding thdng ngudi,
khéng chiu ngéi xuéng va cam gidc nhiing cam tho théng
thiét, khé dau, khéc liét, bén nhay nhu vay?

- Nay Hién gid, Nigantha Nataputta-la bdc toan tri, toan
kién, tu' xung la c6 tri kién toan dién nhu sau: ‘Ddu ta c6 di,
€6 diing, c6 ngu va ¢6 thuc, tri kién luén luén duoc tén tai
lién tuc & nai ta’ Vi dy néi nhu sau: ‘Nay cdc Nigantha, néu
xua kia Ngudi cé lam dc nghiép, hdy lam cho nghiép dy tiéu
mon béing khé hanh khéc liét nay. Sukhéng lam dc nghiép
trong tuong lai chinh do su hé tri vé than, suhé tri vé I6i ndi,
surhé trivéy ngay trong hién tai, & tai noi day. Nhu'vdy chinh
nhd& suthiéu dét, suchdm dut cdc nghiép qud khi, sukhéng
lam cdc nghiép mai, ma khéng c6 su tiép tuc trong tuong
lai. Do su khéng tiép tuc trong tuong lai, cdc nghiép dugc

15-3-2019 VAN HOA PHAT GIA0 15



Nguén: eva.vn

diét trir: do nghiép duoc diét tru, khé dugc diét tra: do khé
duoc diét trt, cam tho duoc diét tri: do cam tho duoc diét
trir, tat cd khé dau sé dugc tiéu mon! Va vi chiing téi chdp
nhdn diéu dy, va ching téi kham nhén diéu dy, nén ching
téi dugc hoan hy.

- Chu Hién Nigantha, cdc Ngudi cé biét chcing, trong qud
kht;, cdc Ngudi cd mdt hay cdc Ngudi khéng cd mait?

- Thua Hién gid, chiing téi khéng biét.

- Chu Hién Nigantha, cdc Ngudi ¢é biét chding, trong qud
khdi, cdc Ngudi khéng lam dc nghiép hay cé lam dc nghiép?

- Thua Hién gid, chiing téi khéng biét.

- Chu Hién Nigantha, cdc Ngudi c6 biét chdng, cdc Ngudi
khéng lam cdc nghiép nhu'thé nay hay nhu thé kia.

- Thua Hién gid, chiing téi khéng biét.

- Chu Hién Nigantha, cdc Ngudi ¢6 biét chédng: Muc do
dau khé nhu thé nay da trer diét, muc do dau khé nhu thé
ndy can phdi trir diét? Hay, khi muc dé dau khé nhu thé nay
da duoc trirdiét, thoi tdt ca dau kho sé duoc trur diét?

- Thua Hién gid, chiing téi khéng biét.

- Chu Hién Nigantha, cdc Ngudi ¢ biét chdng, su doan
trir ngay trong hién tai cdc bdt thién phdp va su thanh tuu
cdc thién phdp?

- Thua Hién gid, chiing téi khéng biét.

- Chu Hién, theo cdc Ngudi néi, Nigantha cdc Ngudi
khong biét: Trong qud khir cdc Ngudi c6 mdt hay cdc Ngudi
khéng c6 mdt; cdc Ngudi khdng biét, trong qud khu cdc
Ngudi khéng lam cdc dc nghiép hay c6 lam cdc dc nghiép;
cdc Ngudi khéng biét cdc Ngudi khéng lam dc nghiép nhu
thé nay hay nhu thé kia; cdc Ngudi khéng biét, mirc dé dau
kh8 nhu thé nay da duoc trar diét, mic do dau khé nhu
thé ndy can phai trir diét; mac dé dau khé nhu thé nay da
dugc trirdiét thoi tdt cd dau khé sé duoc tror diét; cde Ngudi
khoéng biét, su doan trir ngay trong hién tai cdc bdt thién
phdp va su thanh tuu cdc thién phdp. Chu Hién Nigantha,
surkién la nhu vdy thi nhing ké sén bdn & doi, vai ban tay
ddm mdu, lam cdc nghiép hung du, duoc tdi sanh trong
lodi ngudi, nhiing hang dy c6 xudt gia trong hang ngi
Nigantha cdc Nguoi khéng?™.

Nhin chung, gi¢i cdm thd la mét hinh thai tin tudng
va chép tri cuc doan vé cac phuong phap dan dat cudc
séng ma ngudi ta tin la c6 kha nang mang lai lgi lac cho
ddi s6ng con ngudi. Bugc biéu hién dudi nhiéu hinh thiic
khac nhau, gigi cdm tha khéng gi khac [a mét niém tin
mao ho, mét dudng 16i tu tap thiéu suy xét vé can nguyén
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khé dau va bién phap khac phuc, cang chép tri thi doi
s6ng con ngudi cang thém mo hé va réi ren nhu cuén
chi. Kinh tang Pali goi thai d mé chap nhu vay la ta kién
(micchaditthi/ditthigata), kién tru lam (ditthigahana),
kién hoang vu (ditthikantara), ki€n hy luan (ditthivisiika),
kién tranh chédp (ditthivipphandita), kién kiét phugc
(ditthisamyojana), tic mét loai tin tudng hay hi€u biét
mé [dm, u dm nhu riing ram, hoang vu nhu sa mac, tréng
réng nhu 4o thuat, dua dén tranh chap, troi budc con
ngudi vao khé dau.

DPé nhiép phuc va vuot qua gidi cdm thu, nghia la thoat
khai su tin tudng cuc doan vao cac phuong phap hanh
tri mé Iam dan dén phién nao khé dau, Puic Phat khuyén
moi ngudi nén biét hoc hdi va suy xét vé bén chan ly -
Khé, Tap, Diét, Dao - dé thay rd khé dau, cdn nguyén cla
khé dau, su khé diét va cach thic diét trir khé dau. C6 nhu
thé& méi hi€u ding thé nao la khé dau va cach thic dira
khoi khé dau. Noi khéc di, con ngudi can nhan ra rang ¢
con dudng dua dén tréi budc khé dau va cé con dudng
khac di ra khoi khé dau. Tat ca khé dau va gidi thoat déu
tuy thudc vao tri ndng phan xét va 16i séng clia con ngudi.
Néu thiéu hiéu biét ma dé ddi minh rai vao ta dao - ta
kién, ta tu duy, ta ngl, ta nghiép, ta mang, ta tinh tan, ta
niém, ta dinh - tdic 1a mai goi khé dau, tua nhu ngudi can
stta ma tim dén sting bod dé vat sira thi khéng thuc hanh
dung cach dé lay sta. Trai lai, c6 hiéu biét sang suét di
theo chanh dao - chanh kién, chanh tu duy, chanh ngt,
chanh nghiép, chanh mang, chanh tinh tan, chanh niém,
chéanh dinh - tdc 1a thoat ly khé dau, giéng nhu ngudi tim
stra ding cach biét di dén vu bo dé vat sira vay. Bac Giac
ngd tuyén thuyét dao gidi thoat, khdng chu trong vao
duic tin hay |&i uSc nguyén, chi dé cao phuong phap thuc
hanh ding dan va gia tri thuc tién clia viéc chdp tri chanh
dao. Ngai tuyén bé:

“Nay Bhumija, nhiing Sa-mén hay Ba-la-mén ndo c6
ta kién, ta tu duy, ta ngd, ta nghiép, ta mang, ta tinh tdn,
ta niém, ta dinh, néu ho ¢6 udc nguyén hanh Pham hanh,
thoi khéng dat duogc qua vi (gidc ngd); néu ho khéng co
udc nguyén hanh Pham hanh, thoi khéng dat duoc qua vi;
néu ho ¢6 va khéng cé udc nguyén hanh Pham hanh, thoi
khéng dat duoc qua vi: néu ho khéng ¢6 va khéng khéng cé
udc nguyén hanh Pham hanh, thoi khéng dat duoc qua vi.
Vi sao vdy? Bdy khéng phdi la phuong phdp, nay Bhumija,
dé dat duoc qua vi.

Vi nhu, nay Bhumija, mét ngudi cdn ddu, tim cdu ddu, di
ché nay ché kia dé tim dau. Sau khi dé cdt vao thuing, tiép
tuc rudi nudc roi ép (cdt cho ra dau). Néu ngudi dy c6 udc
nguyén, sau khi dé cdt vao thing, tiép tuc rudi nuéc réi ép
(cdt cho ra dau), ngudi dy khdng Idy dugc ddu. Néu ngudi dy
khéng cé uéc nquyén, sau khi dé cdt vao thing, tiép tuc rudi
nudc réi ép (cdt cho ra ddu), ngudi dy khéng ldy duoc dau.
Néu ngudi dy c6 va khéng cé udc nguyén, sau khi dé cdt
vao thang, tiép tuc rudi nudc réi ép (cdt cho ra ddu), nguoi
dy khéng Idy dugc dau. Néu ngudi dy khdng co va khéng



khéng c6 udéc nguyén, sau khi dé cdt vao thing, tiép tuc rudi
nudc réi ép (cdt cho ra ddu), ngudi dy khéng ldy duoc dau. Vi
sao vdy? Ddy khéng phdi la phuong phdp, ndy Bhumija, dé
ldy dugc dau.

Vi nhu; nay Bhumija, mét ngudi cdn sda, tim cdu sia,
di chd nay ché kia dé tim sdia, ndm sting con bo cdi tré dé
vat stia. Néu ngudi dy cé udc nguyén, ndm siing con bo
cdi tré dé vdt siia, ngudi dy khéng Idy dugc stia. Néu ngudi
dy khéng c6 udc nguyén... Néu ngudi dy c6 va khéng cé
udc nguyén. .. Néu ngudi dy khéng cé va khéng khéng ¢6
uGc nguyén, ndm sting con bo cdi tré dé vdt siia, né khéng
ldy duoc stia. Vi sao vdy? Nay Bhumija, day khéng phdi la
phuang phdp déldy saa.

Vinhu, nay Bhumija, mét ngudi cdn sanh té, tim cdu sanh
té, di chd nay ché kia dé tim cdu sanh té, sau khi dé nudc
vao mét cdi ghé, réi Idy que khudy ddnh. Néu ngudi dy c6
uéc nguyén, sau khi dé nuéc vao mét cdi ghe, Idy que khudy
ddnh, ngudi dy khéng ldy dugc sanh t6. Néu ngudi Gy khéng
€6 udc nguyén; néu ngudi dy cé va khéng cé udc nguyén;
néu ngudi dy khéng cé va khéng khéng cé udéc nguyén, dé
nudc vao mét cdi ghé, ldy que khudy ddnh, ngudi dy khdng
ldy dugc sanh té. Vi sao vdy? Nay Bhumija, déy khéng phdi
la phuong phdp dé Idy sanh té.

Vi nhu, nay Bhumija, mét ngudi can Ida, tim cau Iia, di
ché nay ché kia dé tim Iia. Nguoi dy dem phdn phia trén dé
quay lira, réi co xdt véi mét khic que uét va c6 nhua, néu
ngudi dy cé udc nguyén, dem phdn phia trén dé quay Iiia r6i
co xdt véi mét khiic que uct va cé nhua, thoi ngudi dy khéng
ldy duoc Ida; néu ngudi dy khéng cé udc nguyén; néu ngudi
dy 6 va khéng c6 udc nguyén, néu ngudi dy khdng cé va
khéng c6 udc nguyén dem phan trén dé quay Iia, réi co xdt
v6i mét khiic que uct va c6 nhua, thdi ngudi dy khdng ldy
duoc Ita. Vi sao vdy ? Bdy khéng phdi la phuong phdp, nay
Bhumija, d€ ldy duoc Iira.

Cidng vay, nay Bhumija, nhiing Sa-mén, hay Ba-la-mén
ndo ¢6 ta kién... c6 ta dinh; néu ho ¢6 udc nguyén hanh
Pham hanh, ho khéng dat duoc qua vi; néu ho khéng cé
udc nguyén. .. néu ho cé va khéng cé udc nguyeén... néu ho
khéng cé va khéng khéng cé udc nguyén hanh Pham hanh,
thoi ho khéng thé dat duoc qua vi. Vi c& sao? Ddy khéng
phdi la phuong phdp, nay Bhumija, dé dat duoc qua vi.

Nay Bhumija, nhing Sa-mén hay Ba-la-mén nao c6
chdnh kién, chanh tu duy, chdnh ngt, chdnh nghiép, chdnh
mang, chdnh tinh tdn, chdnh niém, chdnh dinh; néu ho
¢6 udc nguyén hanh Pham hanh, ho dat duoc qua vi; néu
ho khéng c6 udc nqguyén... néu ho c6 va khéng coé udc
nguyén... néu ho khéng ¢ va khéng khéng cé udc nguyén
hanh Pham hanh, thoi ho dat dugc qua vi. Vi césao? Day la
phuang phdp, ndy Bhumija, dé dat duoc qua vi.

Vi nhu, nay Bhumija, mét ngudi cdn ddu, cau tim ddu,
di ché nay ché kia dé tim ddu, sau khi dé nhiing hét gidéng
dau vao cdi thing, tiép tuc rudi nudc réi ép (cho ra dau).
Néu ngudi dy cé udéc nguyén, sau khi d6 nhiing hét giéng
dau vao trong cdi thiing, tiép tuc rudi nudc réi ép (cho ra

ddu), thoi ngudi dy Idy dugc dau. Néu ngudi dy khéng cé
udGc nguyén; néu ngudi dy c6 va khdng cé udc nguyén; néu
ngudi dy khéng cé va khéng khéng cé udc nguyén, sau khi
dé nhiing hét giéng dau vao trong cdi thting, tiép tuc rudi
nudc réi ép (cho ra dau), thdi ngudi dy Idy dugc dau. Vi cd
sao? Nay Bhumija, day la phuong phdp dé Idy duoc dau.

Vi nhu, nay Bhumija, m@t ngudi can sira, tim cdu sia, di
ché nay ché kia dé tim sda. Va ngudi dy vdt stia tar noi vi
con bo cdi con tré. Néu ngudi dy c6 udc nguyén, vdt sda tir
nai vi con bo cdi con tré, thoi ngudi dy Idy dugc sia. Néu
ngudi dy khéng cé udc nguyén; néu ngudi dy cé va khéng
€6 udc nguyén; néu ngudi dy khéng cé va khéng khéng cé
udGc nguyén, ngudi dy vdt stia tir noi vi con bo cdi con tré,
thoi ngudi dy Idy dugc sda. Vi cd sao ? Nay Bhumija, ddy la
phuong phdp dé ldy duoc sia.

Vi nhu, nay Bhumija, mét ngudi cdn sanh t6, tim cdu
sanh t6, di ché nay ché kia tim cdu sanh t6; sau khi dé lac
(dadhi) vao trong mét cdi ghé, réi ldy cdy que khudy, ddnh.
Néu ngudi dy c6 udc nguyén, sau khi dé lac (dadhi) vao
trong mét cdi ghe, réildy cdy que khudy, ddnh, thoi ngudi dy
ldy duoc sanh t6. Néu ngudi dy khéng cé udc nguyén; néu
ngudi dy c6 va khéng cé udc nguyén; néu ngudi dy khéng cé
va khéng khéng cé udc nguyeén, thai sau khi dé lac (dadhi)
vao trong mét cdi ghé, réi ldy que khudy, ddnh, ngudi dy Idy
dugc sanh t6. Vi ¢6 sao? Nay Bhumija, day la phuong phdp
dé ldy duoc sanh té.

Vi nhu; ndy Bhumija, c6 mét ngudi can Ita, tim cdu lia,
di ché nay ché kia dé tim Itia, sau khi mang phan trén dé
quay lia réi co xdt vai mot khiic cdy khé khéng cé nhua. Néu
ngudi dy cé udc nguyén, dem phdn phia trén dé quay lia
roi co xdt véi mét khic cdy khé khdng cé nhua, thoi ngudi
dy ldy dugc Ita. Néu ngudi dy khéng c6 udc nguyén; néu
ngudi dy c6 va khéng c6 udc nguyén; néu ngudi dy khéng
6 va khéng khéng c6 udc nguyén, dem phan phia trén do
quay Ita réi co xdt véi mét khic cdy khé khdng cé nhua,
thoi ngudi dy ldy duoc Ida. Vi cé sao? Nay Bhumija, day la
phuong phdp dé ldy duoc Ita.

Cang vay, nay Bhumija, nhiing vi Sa-mén hay Ba-la-mén
ndo ¢6 chdnh kién... chdnh dinh. Néu ho c6 udc nguyén
hanh Pham hanh, thoi ho dat duoc qua vi; néu ho khéng
¢6 udc nguyén. .. néu ho c6 va khéng cé uéc nguyén... néu
ho khéng c6 va khéng khéng cé udc nguyén hanh Phgm
hanh, thai ho dat két qua vi. Vi sao vay? Nay Bhumija, ddy la
phuong phdp dua dén quavi”®. m

Chu thich: 1. Kinh Canki, kinh Subha, Trung b9. 2&4. Kinh
Nam vua, Tuong ung bé. 3. Xem 62 kién chap cla ngoai dao
dugc dé cap & kinh Pham véng, Trudng bé. 5. Kinh Pham
Thién cau thinh, Trung bé. 6. Kinh Khéong gi chuyén hudng,
Trung bé. 7. Kinh Qua dat, Tuong ung bé. 8. Kinh Cunda,
ngudi thg rén, Tdng chi bé. 9&14&16&17. Tiéu kinh Khé uan,
Trung bé. 10. Kinh Cac |& Uposatha, Tdng chi bé. 11. Kinh Tiéu
nghiép phan biét, Trung bé. 12. Kinh Ngui dat phuong Tay
hay nguai da chét, Tuong ung bé. 13. Kinh Ujjaya, Tdng chi bd.
15. Kinh LUa, Tdng chi bg. 18. Kinh Phu-di, Trung bé.
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HUONG BDAO

Nam Cu'si Phat tu
trong thoi Duc Phat

THICH TRUNG DPINH

ang nam Cu'si Phat tirla mét trong TU chiing

dé ti Phat, dugc hinh thanh trong nhiing

ngay dau tién khi Buc Phat bat dau truyén

ba Chanh phap. Trudng gia Cau-lé-da than

phu cda ngai Gia-xa (Yaxa) la vi nam Cu si
Phat t& dau tién; va 6ng Thuan-da (Cunda), ngudi dang
bat chdo ndm trong biia an cudi cling lén Duc Phat, la
nam Cu si cudi cing. La mét bo phan clia ching Phat t
tai gia, hang nam Cu si Phat t&r da thé hién dung vai tro,
trong trach cGia minh trong viéc ho tri Tam bao. Ngay tu
nhiing ngay dau, khi Duc Phat thiét [ap Tang doan va dan
dan vé sau khi Tang doan tré nén déng dao thi nhu cau
ngoai hd cia hang Cu si Phat tir trd nén vo cling can thiét.
Su c6 mat dung luc, kip thai cdla ching nam Cu si gop
phan rat 1én trong st mang hoang phéap d6 sanh ctia Buc
Phat vaTang doan. Phat su nay da tr& thanh mot nép dep
truyén théng, va nét dep truyén théng nay van dugc tiép
tuc phat trién song hanh cting lich sit truyén bé Phat gido
qua cac thai ky.

Véi chd truong tly co thuyét phap, tuy duyén hoa do,
Duc Phat tuy theo tling déi tugng ma Ngai cd nhimng
phuong phap huéng dan khac nhau. Déi véi hang vua
chua, Ngai day cach tri quoc an dan, ho tri Chanh phap;
déi véi dan ching Ngai day phap bé thi, tu phic, cach
ing x{ trong gia dinh ngoai xa héi; con doi véi hang Phat
tUr tai gia thuan thanh, Ngai chu trong dén phap Tam
quy, Ngii gidi, Thap thién dé thiét lap doi séng dao duc,
hién thién. Noi chung, Blic ThE Ton da van dung dd moi
phuang tién thién xao dé thuyét phap, dan du tir can téi
sau, tUr thap tdi cao, tir pham dén Thanh. Vi thé hang cu
si tai gia ndi chung va ching nam Cu si néi riéng, vang
I6i Ngai day tham gia hoat dong trén khap cac linh vuc,
trong dao cling nhu ngoai doi dé dem lai lgi ich chung.
Trong nhiéu vai trd quan trong ctia hang nam Cu si Phat
tl, ni bat nhat la xay dung tinh xa, hd tri Tam bao va
truyén ba Chanh phap.

1. Xay dung tinh xa

Ngay ti nhiing ngay dau, Buc Phat cung Tang doan
séng trong riing cay, khéng co trd xd thudng xuyén.
Tham chi dudi mét gée cdy Duc Phat cling khong cho
chu vi Ty-kheo ngli qua ba dém, nham tranh su luyén ai
phét sinh, gdy chudng ngai cho sy tu tap. Dan dan theo
thai gian, khi Tang doan ngay mét dong, viéc an & sinh
hoat nhu nhiing ngay dau cé phan bat tién. Viéc di lai
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khét thuc vao mla mua & An Do [a mét trd ngai rat 16n
d6i véi Ty-kheo va cling gay du luan trong dan ching; lai
do qua déng ngusi nén viéc tu hop quanh Buc Phat dé
nghe phép da trg thanh bat tién. Hon niia, ThE Ton nhan
thay van dé an cu bat budc vao mua mua la co héi tét
dé cac Ty-kheo cang tinh tan tu hanh, thuc liém than tam
nham thé hién y thiic séng chung (luc hoa) dé hoc hdi,
trao ddi kinh nghiém tu tap. Vi thé, cac tri x(t dugc hinh
thanh. Lic dau la cac Avasa (trd x& & ndng thon) va cac
Arama (trd x & thanh thi), chiing chi c6 tinh cach tam
thai trong mua mua ma théi. Nhung cang vé sau, nhu cau
sinh hoat ngay cang cao, doi héi phai cé nai chén 6 dinh,
tién nghi vira du. Vi thé, cac tinh xa dan dan xuat hién,
thay thé cho cac trd xut tam thoi.

Do viéc xay cat tinh xa vé cling tén kém nén phan I16n
cac vi dang clng déu la nhimng Cu si tin tdm trong hang
vua chua ho tri Phat phap hay cac trudng gia giau cé méi
c6 du kha nang tai chinh tuong xuiing véi cac cong trinh
to 1&n nhu vay. Cac vi thi chi nay da xay dung, ing hé va
gilp d& vé moi mat cho nén cac tinh xa ngay cang quy
mé va khang trang hon. D6 la cach Gng ho chu Tang,
déng thai theo luat nhan qua, gieo nhan nao thi gat duoc
qua do, dang cuing tinh xa cho chuTang thi dugc toa nha
dep trén canh trgi'. Theo cac st gia ghi nhan, lc bay gic
€6 hang chuc tinh x4 t6 chuc theo quy mé 16n, nhung &
day chiing téi chi don clr ba tinh xa tiéu biéu. D6 la Ky-bat
tinh x4 (Jivakarama), Ky-hoan tinh xa (Jetanarama) va Cu-
su-la tinh xa (Ghositarama) do cac nam Cu si cung dudng.

Ky-bat tinh xd (Jivakarama): Tinh xa nay do Jivaka
dang cing, dugc xay cat trong mot vudn xoai rong 16n
& ngoai 6 thanh Rajagaha (Vuong Xa). Vén la con nudi
cUa hoang ti Abhaya, Jivaka dugc gdi di hoc nganh y tai
Takkasila, trung tam hoc thuat duong thai. Hoc thanh
tai, Jivaka trg thanh mét nha y hoc Iting danh, rat giau
6. Jivaka rat kinh mé Buc Phat, tting dén cham séc stic
khoe cho Ngai va ciing day y thuat cho mét s6 dé tr clia
Phat. Buc Phat va Tang doan thudng xuyén trd ngu tai
tinh x4 nay. Ngay nay cac nha khao c6 da tim thay khu
nén dat clia tinh xa nay, nhu doan van sau mé ta: “Bdy la
mot khu vuc réng, trong dé c6 hai déy nha Ién hinh bdu duc
cdch nhau bdang mét cdi sén réng. Phia trudc lai con mét
ddy nha hinh bau duc Ién niia. Ngodi ra, con c6 nhiing day
phong I6n nhé & phia trudc va hai bén, xép theo chiéu doc
va chiéu ngang. Trudc va sau déu c6 san rgng. Chung quanh
6 tuding vdy boc. Bén ngodi, & gdn tudng, mé trdi c6 ham



chda dé gém. Ngui ta con tim thdy & ddy mét s6 dinh sdt,
gach nung, tugng hinh thd vat, dé sanh béng ddt thé. Cdc
buic tuong cé lé duoc xdy bdng gach dd trén véi bun, va mdi
6 Ié dugc lop béng tranh™.

Ky-hoan tinh xd (Jetavanarama): Tinh x4 nay goi du
tén la Ky tho Cap C6 DOc vién, Ia tinh xa 16n nhat, ni danh
nhat duong thoi. Chinh noi nay Dlc Thé Tén da trai qua hai
muoi mét mua an cu va nhiing bai Phap quan trong cling
da dugc thuyét tai day. Ngudi ciing tinh xa la mét Trudng
gia tai chu (Setthi) & thanh Xa-vé (Savatthi), tén la Cap Co
Doc (Anathapindika). Sau khi yét kién Phat va nghe phap,
Cap C6 Bdc cung thinh Blc Phat cung chu Tang vé nhap
ha tai Savatthi, Dlc Phat chap nhan |gi thinh cau.

Luat tang (Tiéu pham IV. 4) ké rang: Trudng gia Cap Co
Doc vé dén Savatthi, nhan thay tai day chi cd khu vuon
clia thai tir Ky-da la ly tudng nhat, éng lién hoi mua. Cha
nhan ra diéu kién, gia tién ban khu vudn bang s6 vang 16t
mat dat, 6ng déng y ngay. Va chi chd c6 cay la khéng 16t
vang dugc nén 6ng hai y kién chti nhan, cdm phuc trudc
tam long thanh cta Trudng gia, thai t& clng xin hién
cung luén cay cdi (tir d6 trong kinh thudng nhac dén Ky
tho Cap C6 Ddc vién, tlic cay cla thai ti Ky-da va vuon
cla trudng gia Cap C6 Poc).

Tai day, trudng gia cho xay cat mét tinh xa dé so, day
du tién nghi, da cac loai phong 8¢, cac gidng dudng dé
cung dudng Buc Phat va doan Ty-kheo cu try, la noi Buic
Phat da tr ngu rat nhiéu trong cdc mua an cu. Nhiéu bai
kinh quan trong dugc Buc Phat tuyén thuyét nai tinh xa
nay. Vao nhiing ngay cudi cung, trudng gia Cap C6 Boc
lam trong bénh nam liét giudng, Duiic Thé Ton da quan
xét thay r6 can tanh cda éng, lién day Ton gia Xa-lgi-phat
va A-nan dén tham binh. Ngai Xa-lgi-phat thay mat va
chuyén dén 6ng |i van an clia Dlc Phat; sau do thuyét
phép khién than 6ng tuy bénh nhung tam xa lia tran cau,
chiing dugc Thanh qua trudc khi xa bao than.

Cu-su-la tinh xd (Ghositarama): Tinh x4 nay & tai Kiéu-
thudng-di (Kosambi), do trudng gia Ghosita ciing dudng.
Day co 1é la tinh xa dugc xay cat Ién nhat, kién c6 nhat.
Chinh noi day, Buc Phat da thuyét giang nhiéu bé kinh
quan trong va nai cu trd lién tuc trén 1.000 nam clia chu
Ty-kheo, cho dén khi quan Hung n6 xam chiém Kosambi
thi tinh xa nay mdi bi pha hay.

Clng can noi thém rang trudng gia Ghosita cling hai
ngudi ban la Kukkuta va Pavariya déu rat nguéng mé
Tang-gia. Vi th€, mét hom khi nghe Gido doan ctia Buc
Phat dén Lavatthi, ca ba khdng ngai dudng sa xa x6i cach
trd, voi dén Savatthi (thudc Kosala), vao yét kién Duic Phat
va nghe phap. Ho phat khdi tin tdm, quy y Tam bao. Quay
Ve trd xd, méi ngudi xay mot tinh xa Ién dé cung dudng
Gido doan Phat gido, d6ng thai cling thudng xuyén thinh
Phat va chuTy-kheo dén Kosambi dé gido héa.

Diém qua mét vai tinh xa tiéu biéu, chdc ching ta
cling thay dugc su tham tin ctia cac vi nam Cu si doi véi
Duc Phat va chu Ty-kheo duong thai nhu thé nao. Ngay
nay, su thanh tin dy van dugc truyén thiia, bat luan noi
dau dao Phat hién hitu thi ngi d6 chtia thap dugc moclén
rat nhiéu. Chinh nhiing noi nay, cac vi xuat gia tu tap Phat
phap sau dé dem phap vi giai thoat hudng dan cho hang
Cu si tai gia tu hoc. Ngugc lai cac vi Cu si tai gia cling lam
tron phan su ngoai ho cla minh.

2. Ho tri Tang chiing

Su tuong quan gilia Cu si va Tang-gia thdng qua hinh
thic trao nhan, tuc la hinh thiic b6 thi va tho nhan. Chu
Ty-kheo bé thi phap va nhan pham vat cing dudng tu
cac Cu si. Ngugc lai, cdc Cu si tho nhan phap va cing
dudng pham vat cho chuTang.

Diéu nay, 6ng Cap C6 Ddc ciing da dugc Puc Phat
nhéc nha: “Nay Gia chd, vi Thdnh dé tdr hé tri cdc Ty-kheo
bdng cdch cung dudng y phuc, thuc phdm, sang toa va
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dugc phdm™ va 6ng cling dugc Duc Phat khen 1a “ngudi
t6i thdng” vé& hanh b6 thi. Ngoai viéc xay cat tinh xa dé
cung dudng Buc Phat va chu Tang, 6ng con la vi thi chu
I6n nhat, tin tdm nhat trong hang ngt Cu si duong thai.
Hang ngay, 6ng cung cap vat dung va thuc pham cho
nam tram Ty-kheo, ngoai ra con cliu gitp cho khéng biét
bao nhiéu nhiing ngudi nghéo khé, bénh tat. Hanh bé thi
cla 6ng Ién dén ndi ca gia san d6 so clia éng gan nhu can
kiét nhung thé hién ti tam khong hé ngung. That 1a tdm
guong b6 thi xua nay hiém co vay.

Trong kinh Tuong ung IV c6 ké vé Cu si Citta: Thoi Phat,
Citta la mét Phat t rat muc thuan thanh, 6ng thudng cung
thinh chuTang vé nha dé tho trai, nhan do, éng ciing thua
hoi, trao ddi vé cac van dé cé lién quan dén gido phap.
Pugc chu Tang giadi dap thdéa dang, thong sudt, 6ng rat
hoan hy, phat tam cing dudng “t' su” cho chu Tang véi
l6i téc bach nhu sau: “Bach Thuong toa. .. Con sé hét stic c&
gdng dé cing duding Tén ddc Isidatta véi cdc vét dung nhu'y,
doé din khdt thuc, sang tog, dugc phdm tri bénh™,

Trong hang vua chua c6 rat nhiéu vi rat thanh tin Tam
bao: vua Tan-ba-sa-la (Bimbisara) 1a mét cu si thuan thanh
clia Duc Phat, dac qua Dy luy, hét lIong hé tri Tang-gia,
gitip moi phuang tién dé Chanh phap dugc mé rong: vua
A-xa-thé (Ajatasatta), sau khi bi Dé-ba-dat-da (Devadatta)
xUi giuc giét cha va hai Phat, vua t6 vé héi han an nan
nén dugc Phat chap nhan, giang phap cho nghe. Sau khi
nghe phép, vua da xin quy y Phat va tr& thanh nguai Cu'si
ho phap dac luc cho Tang-gia. Danh y Jivaka (Ky-ba), con
nudi clia hoang tir Abhaya, la ngudi rat mé dao; ngoai
tdng pham dang cing cho Tang doan la tinh xa Jivaka
3 Ambavana, 6ng con la ngudi thay thudc thudng dén
tinh xa chiia bénh cho Phat va ching Tang, déng thdi con
chira gitp cho nhiing ngudi ngheéo khé tir cac noi khac
dén. D4 la nhing hanh vi lgi tha dong thai cling la phap
tu thién nghiép dé tao phic dién thé gian.

Kinh Téng chi Il ké vé nam Cu si Ugga: sau khi nghe
phép, 6ng ghi nhé va thuc hanh theo 16i Thé Ton day:
“Ai cho vat kha y, nhan dugc diéu kha y” Cho nén 6ng
dang ciing Thé Tén vai cac mén an thugng vi, cac loai vai
thugng hang, céc loai ghé&, ném, tam tham sang trong,
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dat tién. Mot lan 6ng dang cung Thé Téon mét tam phan
dugc lam bang gb quy, va thua rang: “Bach Thé Tén! Dau
rdng chung con dugc biét: ‘Nhiing vdt dy khéng pha hop
vGi Thé Tén, nhung bach Thé Tén, tdm phan ndm bdng goé
chién-dan nay ddng gid hon mét trdm ngan, mong Thé Tén
hay nhdn Idy vilong tordi?”® Thé Ton tuy hy, néi bai ké khen
ngai réi ra vé. Nha phudc lanh bé thi cac vat kha y nhu
vay, Gia chi Ugga sau khi ménh chung, dugc sanh lam
Thién tir véi dung sac rat t6t dep va kha y.

Con rat nhiéu vi nam Cu si dugc Puic Phat nggi khen
la “ngudi t6i thang” vé cac hanh bé thi, ciing dudng, hd
tri Tang ching dugc ghi lai trong kinh dién. § day chi
don cir mot vai vi tiéu biéu dé thay dugc vai trd ngoai
ho clia hang nam Cu si Phat tir d6i véi dao phap. Nhimng
vi nay khéng nhiing hoan thanh tét vai trd ngoai ho, tu
tap phudc dién, ma con tich cuc tham gia vao cong viéc
hodng phép lgi sanh.

3. Truyén ba Chanh phap

Viéc hoang phap dugc khéi dau tir Buc Phat. Sau khi
giac ngd, Ngai quan thdy ching sanh chiu vé lugng khé
nén khéi tam tu, chuyén van banh xe phéap dau tién tai
vudn Loc Uyén. Va khi Tang doan da c6 60 vi hiéu va thay
rd nhu that vé khé, nguyén nhan cta khé, su diét khé va
con dudng dan dén su diét khé, cling nhu gido nghia vé
Mudi hai chi phan Duyén khdi, thi Ngai khuyén khich cac
vi Ty-kheo dem Gido phap truyén ba cho chung sanh. Tu
day, mua phap dugc tham nhuan khip xr An, xoa diu
bao nbi khé niém dau cho hang van sinh linh.

Theo nguyén tic clia sy van hanh Chanh phap, khi
da tho nhan phap, bon phan ngudi Cu si phai lo gin gi,
tu tap va truyén ba. Diéu nay, rai rac trong cac kinh dién
Nguyén thly c6 dé cap dén cac phong trao Phat hoc sau
réng trong quan ching Cu si. Chdng han nhu nam Cu si
Citta - Macchikasandika dugc Thé Ton tan than vé van dé
hoc phap, 6ng lanh dao héi ching Cu si gébm vai ngan
ngudi, cling nhau hoc tap, thao luan vé Phat phap. Truéc
khi mat trén giudng bénh, éng van truyén phap bang
cach khuyén céc ban b, than hiu, cic ba con huyét
théng nén kinh tin Tam bao va nén bé thi ciing dudng



cac vi tu hanh, 6ng khuyén ho rang: “Cdc ngudi cdn phdi
hoc nhu sau: 'Chiing téi sé day du long tin bdt déng déi voi
Duc Phat, gido Phdp va ching Téng... Tdt ca nhing gi c6
thé dem cho trong gia tdc, tdt cd phdi dem cing dudng,
phdn phdt cho nhiing vi tri gi6i va c6 thién tdnh’".

Lai n(a, trong cac dé t& nam Cu si thoi Phat, nguoi
dugc Ngai khen t6i thang vé nhiép phuc hoi ching bang
T nhi€p phap (Sangahavatthu) la 6ng Hatthaka Alavaka.
Mot hém, Buc Phat hoi 6ng lam sao nhiép dugc hoi
ching 16n nhu vay, Hatthaka tra 16i: “Bach Thé Tén, ¢6 B6n
nhiép phdp nay duogc Thé Tén thuyét gidng. Con théu nhiép
héi chiing nay vdi nhiing phdp dy. Bach Thé Tén, khi con
biét rdng: Ngudi ndy can théu nhiép béding b thi, thoi con
thau nhiép ngudi dy véi bé thi. Khi con biét rdng: Ngudi dy
cdn phdi thdu nhiép nh& di nga, thoi con thdu nhiép ngudi
dy vdi di ng(. Khi con biét: Nguoi dy cdn thdu nhiép do loi
hanh, thoi con thau nhiép ngudi dy véilgi hanh. Khi con biét:
Ngudi nay cdn phdi thdu nhiép vai déng su, thdi con thau
nhiép ngudi dy vai dong su™.

Doan kinh trén da dé cao tinh than hoc phap va tham
nhuan phap cla vi Cu si Hattha sau khi nghe Thé Tén
thuyét giang vé Bon nhiép phap. That ra, day la phuong
phap “dac nhan tam” clia Phat gido. Bai la dé ti Phat thi
ai ciing ¢6 hoai bao “thuong cdu ha héa’, tu d6 doé tha,
nhung mudn dé tha thi phai c6 phuong tién. T4 nhiép
phép la phuong tién t6i uu dé thu nhiép nhan tam, cing
la diéu kién tét gitp chung sanh doan két lai vai nhau va
cuing sinh hoat dudi ng6i nha dao phap.

Trudng gia Cap Co DBdc (Anathapindika) khéng chi la
ma&t ngudi néi tiéng vé hanh bd thi ma éng cling la ngudi
¢6 tam tha thiét hoc phap va hodng phap. Tinh than ay
ludn “canh cdnh” theo dng ngay ti khi méi gap Thé Tén
cho dén cuéi cudc doi: sau khi gap Phat, dng da xay dung
tinh x4, thinh Ngai vé qué huong ctia minh dé hodng
phap; tranh luan va thang nhiéu ngoai dao; dung moi
phuaong tién dé truyén phap, thuan hod gia dinh. Chdng
han, dé giéan tiép gido duc nang dau, éng da cung thinh
Duc Phat vé nha tho trai, nhan d6, 6ng thua: “Bach Thé
Tén, con ¢6 nang daéu Sujata, gidu c6, dén day ta mét gia
dinh giau c6. Nang khéng védng I1oi me chéng, khéng vang
loi cha chéng, khéng vdng loi chéng, khéng cung kinh,
khéng tén trong, khéng I€ bdi, khéng cling dudng Thé Tén™.

Nghe xong, Duic Phat goi nang dau dy dén, Ngai ké ra
bay hang vg (vg sat nhan, vg an tréom, vg nhu chl nhan,
vg nhu me, vg nhu chi, vg nhu ngudi ban va vg nhu ni ty)
va giai thich cho nang nghe y nghia tiing hang. Thé Tén
héi nang thudc hang nao trong bay loai vg nay. Sujata
dap rang: “Bach Thé Tén, bt dau tor hém nay, Thé Tén héy
xem con ld ngudi vg doi véi chéng nhu ngudi nirty™°.

Va khi sdp méat trén giudng bénh, trudng gia Cap Co6 Doc
da tudn trao nuGc mat vi xic dong sau khi nghe ngai Xa-
lgi-phét giang cho nghe mét bai phap cao siéu ma trudc
do6 6ng chua hé dugc nghe Thé Tén thuyét bao gis. Ong
bén thac mac, dugc ngai Xa-lgi-phat giai thich rang: Nhiing

phap cao siéu nay chi danh riéng cho nhling nguai dé tu
ti€n bo chit khdéng cho hang Cu si, bdi vi ho sé khdng thé
thau hiéu. Nhan co héi nay, truéng gia Cap Cé Doc da thinh
cau Pai duc Xa-lgi-phat truyén ba gido phap cao siéu va
khé hiéu nay dén nhiing ngudi tu tai gia vi sé c6 ngudi
linh héi dugc, |6i thinh cau clia 6ng nhu sau: “Vdy thua Tén
gia Sariputta, hdy thuyét phdp nhu vdy cho hang cu' st mdc
do trdng. Thua Tén gia Sariputta, c6 nhing Thién gia nam tor
sanh ra véi cu ué nhiéu, néu khéng duoc nghe phdp, sé bi
doa lac; nhung ho khéng thé biét duoc Chdnh phdp™.

Sau khi thuyét phap cho 6ng Cap C6 Pdc xong, ngai
X&-lgi-phat va A-nan ra vé, khéng bao lau ngudi Cu si nay
mat, lién dugc sanh 1én cdi trdi Tusita (Pau-sudt thién) véi
dung sdc vé cung tét dep.

Tém lai, hodng phap la mét si ménh vé cling quan
trong d6i véi su ton vong clia Phat phap. S& ménh ay
khong chi danh riéng cho hang ngi Tang-gia ma cho tat
ca dé tr Phat. Trong gidi dé ti nam Cu si thoi Phat co rat
nhiéu vi ma kha nang hoang phép cta ho rat Ién, dugc néu
rai rac trong cac kinh dién Nguyén thuy, nhung & day chi
gidi thiéu vai vi tiéu biéu dé hang Cu si chiing ta ngay nay
thdy dugc tinh than hoang phap clia ngudi xua va cling tu
nhin lai vai trd cGia minh d6i véi sy tdn vong clia Dao phap.

Vai trd clia hang nam Cu si d6i vai Dao phap dugc thé
hién trong suét chiéu dai lich st Phat gido. Ngay nay vai
trd clia hang nam Cu si Phat tr ciing dugc thé hién mot
cach tron ven. & Viét Nam, trong thdi can dai, nhiing
guong mat tiéu biéu cho hang nam Cu si phai néi dén do
la: Cu si Tam Minh Lé Binh Tham, Cu si Chanh Tri Mai Tho
Truyén, Cu si Vo Binh Cudng, Cu siTéng H6 Cam va nhiéu
vi cu si khac niia, da céng hién hét minh cho su nghiép
chan hung Phat gido, ti€p tuc truyén thong ho tri Tam
bdo gop phan mang lai lgi lac cho moi ngudi. Hién nay,
khi Gido hoi t6 chuc béi dudng hodng phép, ngoai chu
Tang, Ni thi nam n{ Cu si Phat ti cling tham gia vao doi
ngl Hodng phap vién, d& tho nhan st ménh thiéng liéng
trong viéc hoang phap Igi sinh. m

Cha Thich: 1. Thich Tri Quang, Doc Phdp cti Nam téng
I, Truyén tich PC 219-220, Nxb Tén Gido, 2001, tr.501. 2.
Thich Chon Thién, Tdng-gia thoi Pdc Phdt, VNCPHVN
- 1991, tr.56. 3. Thich Minh Chau, dich, Tdng chi I, pham
Nguén sanh phudc, Trudng CCPH VN, 1987, tr.428. 4.
Thich Minh Chau, dich, Tuong ung IV, chuong 7 Tuong
ung Tam, VNCPHVN, 1993. tr.451. 5. Truong A-ham, Kinh
Du hanh, VNCPHVN , 1991, tr.113. 6. Thich Minh Chau,
dich, Tang chi ll, pham Vua Munda, VNCPHVN, 1988, tr.56.
7. Thich Minh Chau, dich, Tung ung IV, Tuong ung Tam,
VNCPHVN, 1993, tr.477. 8. Thich Minh Chau, dich, Tdng
chi lll, phdm Gia ch, Trudng CCPH VN, 1988, tr.69-70. 9.
Thich Minh Chau, dich, Tdng chi ll, phdm Khéng tuyén b,
Truong CCPHVN, 1988, tr.515. 10. Sdd, tr.517. 11. Thich
Minh Chau, dich, Trung bé Ili, Kinh Giao gisi Cap Co Do,
VNCPHVN, 1992, tr.588.
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Hay lam cuéc cach mang Tu'Bi

PUC DAT-LAI LAT-MA

SOFIA STRIL-REVER ghichép
HOANG PHONG dich

Toi dat hét Iong tin noi cac ban

Cacanh chiem than mén, nhiing ngudi ban tré cla téi!

Cac ban sinh ra vao dau thién nién ky thir ba nay. Cac
ban qua la tudi tré clia thé gidi. Thé ky nay chua dugc hai
mugi tudi, do do con rat tré, tré nhu chinh cac ban hém
nay. Thé gidi sé I6n [én cuing cac ban, va sé trg thanh ding
vGi nhiing gi ma cac ban dang tao ra cho né.

S6 di téi dua ra nhiing 16i kéu goi nay vi t6i da tung
theo déi cac ban va dat hét long tin nai cac ban. T nhiéu
nam nay t6i van luén danh uu tién trong viéc ti€p xuc voi
cac ban, du la trén dat An, hay trong cac dip du hanh tai
cac xUr s& xa x6i & Au chau, My chau, Gia Na Pai, Uc chau
hay Nhat Ban. Qua céac cudc trao déi do, toi da dat dugc
mo&t niém tin that ving chac la thé hé cla cac ban sé c6
du kha nang bién thé ky mdi sinh nay thanh mot thé ky
clia hoa binh va hgp tac. Cac ban thua stic hoa giai nhan
loai dang rach nat nay véi chinh né va ca véi moi trudng
thién nhién.

Cac ban la hién than clia mét su d6i mai dang bi bda
vay bai nhiing canh u t6i clia mét thé gidi gia nua, nhiing
su hon loan day mo am, dau thuong va nudc mat. Cac
ban la cac chién si tién phong trudc mot dém toi day
hiém nguy, han thu, ich ky, hung bao, tham lam va qua
khich, tac hai dén ca su séng trén dia cau nay. Thé nhung
t6i van tin rdng tudi tré clia cac ban véi tdm long qua cam
khéng hé nao nling, sé sém san bang moi sudam mudi luu
lai tir qua khu.

HG6i cac ban tré clia toi, cac ban la niém hy vong clia toi
trudc su ton vong clia nhan loai. Toi mudn cat tiéng that
cao va that manh dé cac ban déu nghe thdy thong diép
clia toi va hay quan tam dén n6.T6i ludn tin vao tuang lai,
bdi vi t6i doan chac rang cac ban sé bién no tré nén than
thién, cong bang va doan két hon.

Hay bién minh thanh

nhiing con ngudi bat khuat vi hoa binh

Da 82 tudi roi, da dén ltc ma téi phai ndi lén 1i tam
biét: Xin tam biét cdc anh chi em tré tudi thdn mén ctia toil.
V6i tudi tac do, qua toi da la ngudi cda thé ky XX. Thé
nhung vi niém udc vong hoa binh da thdm sau trong tam
hon khién téi cdm thay minh van con thudc vao tuong
lai, cling Itia vGi tudi tré cla thé gidi nay. Trén binh dién
dé6 chiing ta déu c6 cling mot tudi doi nhu nhau, cai tudi
ma moi su c6 thé bt dau trd lai. Doan cudi clia ddi toi va
budc dau clia cudc doi cac ban ciing gap g& nhau.

Cudc hdi ngd gilta chung ta chang khac gi mét thoang
phu du trong mét budi sang tinh suong, khi bong téi va
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céc tia sang dan vao nhau gitra trdi. Khong con la dém téi
nlia, nhung cling chua phai la ban ngay. Day la ltc mot
ngay mdi dang bat dau 16 dang. Noi chan trgi mét trang
sach dang dugc lat qua, m& ra mot trang mdi. Bay gio thi
dén lugt cac ban day nhé, hgi nhiing ngudi ban tré ctia
t0i, cac ban hay viét |én trang gidy trinh nguyén dé dong
lich s&r m&i mé clia thé ky nay, va toi uc mong rang day
sé la dong lich st dep nhat va hanh phuic nhat trong ky tic
cUa con ngudi.

T6i ting ap U vién tuong clia nén hoa binh d6 tu khi
t6i con trén qué huang Tay Tang cla téi. Thud thi€u thai,
téi chi biét dén qué huong clia cac ban qua hinh anh
trong cac tap chi dén dugc Lhassa ma téi cu lat di lat lai
mot cach thém thudng. Thé rdi, chuyén du hanh dau tién
trén lung bo yak va ngua da dua toi dén nudc An nam
1956. Luc trén dudng t6i nghi rang biét dau ti cac dinh
deéo cao nhat ctia hanh tinh nay t6i sé trong thay dugc
cac tda nha choc trai & Niu Udc. That vay, toi hy vong sé
trong thay dugc cac toa nha dy qua chiéc vién vong kinh
bing déng ma t6i thita hudng ti vi tién nhiém cua toéi.
Trudc day nai san thugng clia ngoi dén Potala, véi chiéc
vién vong kinh nay téi van thudng ngam nhin cac miéng
hé trén mat trang. Thud do téi ciing da bat dau tim hiéu
cac nén van minh tan tién va tham gia vao cac trao luu tu
tudng thai bay gig, thé nhung chua bao gid t6i xao lang
trugc surquyét tdm khéng lay chuyén vi hda binh cda téi.Véi
kinh nghiém suy tu clia cd mot ddi ngudi, toi cd thé noi
vGi cac ban mét diéu la néu cac ban dan than vao suhung
bao thi cac ban sé khéng tranh khéi chiing kién canh hap
h6i clia nhén loai. Thé ky XXI sé la thé ky hoa binh nhung
cling ¢6 thé 1a nguoc lai.

H&i nhimng ngudi tré trén khap thé gidi, téi kéu goi cac
ban hay kién tao mot thé hé hoa binh dau tién cho Dia
cau Huynh dé nay. Hay kién tao mot thé ché cong dan thé
gidi! Day khong phai la mét diéu khéng tudng ma la mét
chién lugc véi mét chl tdm rd rét, tdc la moét cach danh
thic thic bén phan clia méi ngudi trong cac ban, phai
lam thé nao cho thé ky XXI nay khéng con tao ra cac canh
khé dau, tan pha, ngap tran xuong mau nhu trong qua
khu nita. Toi viing tin cac ban ngay trong kiép séng nay sé
kién tao dugc hoa binh va phat huy dugc tinh huynh dé,
ddy la cac udc vong sau xa nhat clia con tim con ngudi.

Cudc cach mang tur bi

Cac ban la nhiing ngudi trudng thanh con tré, dang
phai duang dau véi nhiing su xung dot y thiic hé va tin
ngudng. Cac ban phai ganh chiu nhimng bat cong clta



mot hé thong kinh té khai thac tai nguyén thién nhién
qua do, khong dé cho chiéc tir cung mong manh ctia su
s6ng kip lanh. Néu mudn bat kip cudc séng clia nhiing
ké phung phi trén Dia cau nay, thi phai can thém nam
hanh tinh nita mé&i 0. 67 ty phu trén hanh tinh nay chiém
gilr mot niia tai nguyén cla ca nhan loai. Qua ngoai suic
tudng tugng! Hoan toan khéng thé nao chap nhan dugc!
Cac ban nghisao trudc tinh trang phi ly d6, mot tinh trang
that phi ly tao ra bai chl nghia cd nhan bénh hoan?

L6i thoat duy nhat la phai tao ra mét cudc Cach mang
T Bi mang lai nguén sinh luc méi hau gidp cho nén dan
chti héi sinh. Hay dat long ti bi vao doi séng xa héi bang
céach thiét 1ap cdc m6 hinh hop tac méi mé hon, két chat
cac cong déng dia phuang véi cac cong dong thé gidi
tao ra moét hé thédng chung! Hay van dung tri thong minh
tap thé dé hiéu rang phai cing nhau chia sé! Nhat [a phai
ching té thé hé ctia minh la mét thé hé hanh dong! Néu
cac ban la thé hé dau tién trong lich st phai duong dau
vdi su diét vong cua su séng trén hanh tinh nay, thi cac
ban ciing sé la thé hé cudi cling c6 thé bién cai dugc tinh
trang dé. Sau cac ban, moi sy sé qua muodn.

Néu muén thuc hién cudéc Cach mang Tu Bi thi can
phai y thic that rd rét. Trudc ngudng ctia thién nién ky
thi ba nay, cac ban la nhiing dia con sinh ra tir hé théng
moi sinh clia Dia cau. Thé gidi la qué huong clia cac ban.
Nhan loai la gia dinh cda céc ban.

Thé gidi tir bi c6 that

N luat su Patricia Savin tling tuyén b6 nhu sau: Ching
ta déu biét la c6 nhiéu vdn dé vé moéi sinh, thé nhung chiing
ta ¢6 that su'y thuc dugc cdc chuyén dy hay khdng? Su' y
thiic d6 phan anh toan bé y nghia cdia cuéc Cach mang Tu
Bi. Chang qua vi su thay d6i trén mat luat phap phai can
dén mot su thay déi khac nita bén trong ndi tdm minh,
¢6 nhu thé mdéi mong bién cai dugc cau tric cua tri thic,
hau giup minh biét dat long vi tha vao vi tri trung tam
clia cudc séng. Cac cong trinh céi té dang dugc hoach
dinh du thich dang dén dau cling khéng thé nao goi la
du dugc. That hét stic khan cap 1a phai loai bd mé hinh xa
hoi can clrtrén cac tiéu chudn hiéu nang, su canh tranh va
ganh dua, dé thay vao dé mét mé hinh xa hdi néu cao su
chia sé va tuang trg. Cach mang chinh la & ché do. Ngay
nay cudc cadch mang d6 cda long tir bi dang dién tién tot
dep, dudi nhiéu tén goi khac nhau, néi 1én bai nhiéu phat
ngon vién khac nhau.

Vi Matthieu Ricard thi cuéc cach mang dé mang tén
la cudc Cach mang Vi tha. Trong quyén sach Néu cao long
vi tha (Plaidoyer pour l'altruisme) v&i han mét ngan dan
chiing tu cac tu liéu khoa hoc, 6ng da chiing minh cho
thdy long tir bi ¢6 thé bién cai dugc cau tric, hod chat va
su van hanh ctia nao bé. Con ngudi dugc ménh danh la
hanh phuc nhat thé gigi 8y da cu thé hda cudc cach mang
4y qua cac chuong trinh nhan dao do 6ng t6 chuic tai A
chau va su dan than clia 6ng trong viéc bao vé quyén
s6ng cla thu vat.

Cudc Cach mang Tu Bi dugc triét gia Abdennour
Bidar goi la cuéc Cach mang cla tinh huynh dé, dua vao
mat khau hiéu ma éng thudng néu cao la hdy cing nhau
han gdn lai co cdu rdch ndt cda thé gidi. Sau khi nhan thay
su khiing hoang cia méi day tuong két, me dé sinh ra
tat ca cac tha khing hoang khac trong moét thé gidi
dang bi cau xé va ran nit nay, 6ng chi truong han gan
lai ba m&i day tuang két cht yéu nhat duéng nudi con
ngudi, d6 1a cadc méi day ndi lai véi chinh minh, véi ké
khac va ca thién nhién, day la cach gitp minh giai téa
stic séng, niém han hoan va tinh thuong yéu bén trong
chinh minh.

Cudc Cach mang T Bi d6 con dugc mot nir khoa hoc
gia ngudi An vé Vat ly hoc la Vandana Shiva goi la Nén
Dan chi clia Bia cau. Ba diing lén doi hoi nam quyén
t0i thugng va can ban nhat ctia con ngudi la: hat giéng,
nudc, thuc pham, dat dai va riing ram, do la cac diéu kién
t6i can gilip nhan loai ki€n tao mot nén dan chu dich that
va sau réng qua su tuong két gitia toan thé chung sinh.

Cudc Cach mang Tu Bi cling con dugc goi la su két
hop cllia mot triéu cudc cdch mang thdm Iding, théi [én
mot ludng gid hy vong qua su tham gia cla céac tang
I6p dan su trong xa hoi, nhat 1a tudi tré, trén toan thé
gidi, nham kién tao mot xa héi ton trong méi sinh, tich
cuc va doan két hon.

Budi binh minh cta su bung day do cda long tu bi da
bat dau 16 dang. Day khéng phai la mét gidc ma. Thé gidi
Tu Bi ¢6 that, ngu tri tir bén trong giac ma dy.

Tat ca ching ta déu & Iita tudi hai muoi

Tat ca chuing ta déu & Itia tudi 20, céi tudi ly tudng, tinh
khiét, xinh dep, hdn nhién va ngay tho.

H&i cac ngudi ban tré cla t6i,

S di t6i manh dan kéu goi cac ban la vi t6i da tiing
quan sat cac ban va dat hét long tin noi cac ban. Cac ban
I6n lén trong mét con 16c tan pha that rong 16n lién hé
dén c& hanh tinh, chdng phai chién tranh, khing bé,
cudp pha tai nguyén thién nhién dang dién ra trén hanh
tinh nay hay sao. Bat cong, tham lam, dién r6 qua dang
dua thé gidi vao canh diét vong. Toi kéu goi cac ban
hay thuc hién moét cudc cach mang chua tiing cé trong
lich st nhan loai: ddy la Cudc Cach mang cla long Tu Bi.
Diéu do khong hé la mét gidac mo ngay tho cia mét ngudi
tu hanh gia nua, xa vdi thuc té.

H&i nhimng ngudi ban tré cta toi, cac ban la tat ca niém
hy vong clia t6i trudc sy ton vong clia nhan loai. m

N van si Sofia Stril-Rever, chuyén gia tiéng Phan, Tdy Tang
hoc... la dé tir cta Buc Bat-lai Lat-ma, da gép nhdt nhiing 1i ghi
chép trong mét cuéc phdng vdn dugc danh riéng cho minh thanh
mét quyén sdch nhé mang tua: Hay lam mét cudc cach mang!
L&i kéu goi tudi tré ctia Duc Pat-lai Lat-ma. Quyén sdch gém ndm
chuong, méi chuong duoc trich ra mét doan ngdin dé dua lén trang
mang, cé thé tim thdy tai dia chi http://www.buddhaline.net. Tua
do ngudi dich dat.
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Su phat trién ngoan muc
ctia Phét gido Hoa Ky

KENNETH K. TANAKA
NGUYEN VAN NHAT dich

heo Gido su Diana Eck thuéc Pai hoc Harvard,
mot chuyén gia trong lanh vuc ton gido duong
dai & Hoa Ky, thi“Phat gido nay la mét ton gido
cla ngudi My" Nhan xét nay phan anh dia vi
cUa Phat gido trong xa hoi Hoa Ky hién nay.

Phat gido hién chiém khoang 1% dan s6 Hoa Ky hay
gan ba triéu ngudi, khién day la tén gido ding hang thi
ba & My vé s6 tin d6, véi muc tang trudng la trén 15 lan
ké tir thap nién 60 cla thé ky XX. Tat nhién tén gido I6n
manh nhat & My van la Thién Chua gido chiém 79% dan
s6, va ké doé la Do Thai gido vai 2% dan s6 da phan la
ngudi géc Do Thai. Tin d6 cac tén gido khac nhu Héi gido
hay An gido déu it hon 1%.

Ngoai s6 lugng ba triéu Phat td, van con c6 nhiing
ngudi tuy khong tuyén bé “la Phat ti” nhung rat quan
tam dén Phat gido, nhat la ky thuat thién dinh ca Phat
gido. Ho dugc goi la nhiing ngudi cé cdm tinh véi dao
Phat, hodc néu hoi khoi hai mot chut thi cd thé bao ho
la nhiing Phat tu ddu giudng. Nhiing ngudi nay khéng
di chuia I& Phat va ciing khéng dén sinh hoat véi cac hoi
doan Phat gido hay cac trung tam Phat gido, nhung ho
kin dao thuc hanh Phat gido tai nha riéng theo phuong
phap thién dinh va thudng xuyén doc sach Phat gido.
Trong khi doc sach Phat gido, ho thuong gilt nhiing
quyén sach nay & dau giudng ngu, vi thé ma cé danh
xung dy. Mac du khong cé sé théng ké dang tin vé
nhimg vi Phat t& dau giudng nay nhung co6 thé phong
chting ho 1én dén con sé hai triéu ngudi.

Hon nita, trong mét cudc diéu tra méi day, cb téi
12% ngudi My khong thudc tén gido nao cho biét
“Phat gido da c6 anh hudng 16n dén tu duy cta ho vé
van dé tén gido va tadm linh”. Con s6 nay 1én téi khoang
25 triéu ngudi. Nhu vay, néu ta cong tat ca ba nhom
nguci nay lai (nhing Phat ti thuc thy, nhiing Phat tu
dau giudong, va nhimg ngudi chiu anh huéng manh mé
clia Phat gido) thi thay Phat gido da tac déng téi gan 30
triéu nguai tai Hoa Ky.

Chiéc kinh van hoa vé Phat gido

Nay ching ta chd y dén nhimng logi Phat gido. Quy
vi cho rang thanh phé nao trén thé gidi cé nhiéu gido
phai Phat gidgo nhat? Quy vi c6 thé nghi dén Vong Cac
(Bangkok), Bai Bac (Taipei) hay Déng Kinh (Tokyo), nhung
that ra cau tra I5i la Los Angeles, noi co it nhat la 80 gido
phai Phat gido khac nhau dang hién dién. N6i cach khac,
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hau nhu tat cd nhiing gido phai Phat gido & chau A hién
nay déu co dai dién & Los Angeles.

0 chau A, cac Phat tr & cac xd khac nhau hiém khi
biét dén nhau, ndi chi la c6 thé sinh hoat trong cling
mot cong dong. Thé nhung & Los Angeles, mot ngoi
chtia Thai Lan, mét ngéi chua Han Quéc, va mét ngoi
chtia Nhat Ban c6 thé toa lac & cuing mét khu vuc lan
can. Diéu do ciing ¢é thé thay & nhimng ving co vai trd
thu phi khac nhu Honolulu, San Francisco Bay, Seatlle-
Tacoma, Chicago va New York.

DPé hiéu rd hon vé cac loai trudng phai Phat gido da
dang nay, téi da phan chia thanh bén loai:

1. Nhiing Phat t& ngudi My g6c chau A dong trudc
(khoang 250.000 ngudi): Ho da bat dau xay dung nhimng
ngdi chia tha Phat tir héi gitia dén cudi thé ky tha XIX va
hau hét ho la ngudi géc Hoa hay géc Nhat. Ngay nay, ho
thudc thé hé ngudi My dsi thit ba, thi tu hay thd nam. ..
cho nén moi hoat dong ton gido clia ho déu tién hanh
bang tiéng Anh.

2. Nhiing Phat ti ngudi My géc chau A dong sau
(khoang 1.350.000 ngudi): La nhiing ngudi dén dinh cu &
My tirkhoang 1960 trd di, hau hét c6 géc Mién, Lao, Mién,
Tich Lan, Dai Loan, Thai va Viét. Vi moét ty 1€ 16n cac thanh
vién la nhiing ngudi thudc thé hé dau & My, cac sinh hoat
chua chién cla ho thudng dugc tién hanh bang ngén
ng({r g6c. Tuy nhién, theo thai gian, ti€ng Anh da dugc st
dung ngay mét thudng xuyén hon.

3. Nhiing ngudi cai dao theo Phat gido ma viéc thuc
hanh ton gido chd yéu cta ho la thién dinh (khoang
1.300.000 ngudi): Khac véi hai nhém trudc, ho khong
sinh ra trong nhiing gia dinh theo Phat gido nhung da cai
dao dé hoc Phat. Chu yéu ho la nhiing ngusi My géc Au
va thudc vé mot trong ba truyén théng Phat gido chinh
la Zen, Vipassana va Tay Tang, nhiing truyén théng co su
thuc hanh chd yéu la thién dinh.

4. Nhiing ngudi cai dao theo Phat gido ma viéc thuc
hanh t6n gido chinh la doc tung (khoang 100.000 nguai):
Cang nhunhém thit ba, ho da cai dao dé€ hoc Phat, nhung
ho thudéc vé chung mét trudng phdi, Hiép hoi Soka
Gakkai Qudc té & Hoa Ky. Vé phuong dién ching téc, ho
rat da dang, vi ngoai ngudi My géc A va ngudi My géc
Au, ho con ¢6 ca ngudi My géc Phi va ngusi My géc chau
My ban dia. Su thuc hanh chinh ctia ho la tung danh hiéu
kinh Phdp hoa (Nam-mé Diéu Phap Lién Hoa).



Trong s6 bon nhéom trén, cac hoc gia va hé théng
truyén théng dai ching & Hoa Ky quan tdm nhiéu dén
nhém ngudi da cai dao theo Phat, nhat la v6i nhiing nhan
vat néi tiéng nhu Richard Gere, Richard Segal, Tina Turner,
Tiger Woods, Adam Yaunch va nhom Beatie Boys. Nam
1977, tap chi Times c6 phat hanh mét s6 dac biét dang
trén trang bia tdm anh cla Brad Pitt, dién vién ngdi sao
dong vai chinh trong phim Bdy ndm & Tay Tang, véi bai
Viét c6 tua dé Su yéu thich cia ngudi My doi véi Phdt gido,
chi€ém mudi trang béo dé trinh bay vi sao va lam thé nao
ma ngudi My lai bi cuén hut béi Phat gido.

Coi nao, ngudi ta bao rang hau nhu c6 mét nha hang
ngudi Hoa & méi thanh phé My; 6 Ié diéu nay cling dang
tr& nén dung véi nhimg ngoi chlia Phat gido va nhiing
trung tam thién dinh Phat gido.

Ba thai ky lich st

Bay gidy toi xin vé phac mot buic tranh vé su phat trién
clia Phat gido & Hiép chdng quéc My chau, von ¢6 thé
dugc chia lam ba thai ky:

Théi ky thi nhdt: Thoi ky nay bat dau tir ndm 1844 khi
mot chuang cdia kinh Phdp hoa da dugc dich sang tiéng
Anh; cing ndm, Gido su Edward Salisbury thuéc Dai hoc
Yale cong bé bai thuyét trinh dau tién dugc coi la bao
ham maoi khia canh vé Phat gido tai hdi nghi thudng nién
cla Hiép héi phuong Bong Hoa Ky. Trong thé gidi van
hoc My, nhiéu guong mat ndi bat nhu Ralph Emerson,
Walt Whitman, va Henry Thoreau da bj cuén hut va da
nhéc dén Phat gido cling nhu cac ton gido khac & chau A
bdng nhiing 15i 1é trang trong.

Chang bao lau sau, nhiéu ngudi My cling quan tam
dén Phat gido, nhu Henry Steel Olcott (1832-1907) va Paul
Carus (1852-1919). Hai vi nay da c6ng hién ca cudc doi
clia ho cho viéc truyén ba Phat phap. Carus da thuc hién
nhiéu &n pham Phat gido thdng qua nha phat hanh Open
Court ctia minh; trong khi Olcott, mot thanh vién Thong
thién hoc, da dén tan Sri Lanka (Tich Lan) tim hiéu va tr&
thanh Phat tir vao nam 1880. Ong nay cling da gop phan
vao viéc chan hung Phat gido tai ngay Sri Lanka.

Mot bién c6 danh dau thai dai la Nghi vién Ton gido
Thé gidi dugc triéu tap tai Chicago ndm 1893. Do la
mot cudc gap g& dé mé mét déi vai nhiéu ngudi Hoa
Ky, nhiing ngudi lan dau tién da dén dé dugc déi mat
v3i nhing dai biéu bang xuong bang thit cla Phat
gido va cac tén gido chau A khac, vén la nhiing diéu ma
trong tri tudng tugng clia ho chi con la nhiing tan tich
cla qua khur. Thay vao dé, Soen Shaku dén tir Nhat Ban,
Anagarika Dharmapala dén tuTich Lan, va nhiéu ngudi
khac, khéng chila nhirng guong mat day an tugng, ma
ho da trinh bay Phat gido nhu mét tén gido hién dai,
thich hop vai tinh than khoa hoc hon han Thién Chua
gido. Sau Nghi vién Tén gido dy, Dharmapala thuc hién
nhiéu chuyén viéng tham Hoa Ky trong nhiéu nam lién
dé thuyét trinh vé Phat gido, va Shaku g&i dén thudng
trd trén dat My ngudi hoc trd clia minh la Daisetsu

Teitard Suzuki, ngudi da ti€p tuc thuc hién nhimng dong
g6p 16n lao cho sy hiéu biét vé Phat gido clia ngusi My,
dac biét la vé Thién (Zen).

Thai ky thir hai: Mac du 8 mot muc do nao dé, thaoi
ky nay c6 su chéng lan vé thai gian vai thai ky trudc, thoi
ky thi hai néi dén viéc Phat gido dugc dua vao Hoa Ky
b&i nhing di dan ngudi Trung Hoa va ngudi Nhat Ban
trong ntia sau clia thé ky XIX. Ho da thiét Iap nhiéu chua
chién, nhat la & vung duyén hai phia Tay, dugc sir dung
nhu nhling trung tadm sinh hoat tén gido va van héa cda
dai séng cong dong. Ngudi Trung Hoa lap ngéi chlia dau
tién cia ho & San Francisco vao nam 1853; tiép do, nhiéu
ngdi chia khac dugc xay dung khap mién Tay Hoa Ky noi
¢6 nhiing cdng ddng ngudi Hoa tap trung déng.

Vao nhiing nam cudi clia thé ky XIX, nhiing chla
chién Phat gido clia ngudi Hoa noi day bat dau suy sup;
diéu nay bat nguodn ti chinh sach ngan can ngudi Hoa
nhap cu, dac biét la phu nd, khién s6 dan Trung Hoa &
My gidm. Lai n{ia, nhitng ngoi chua ngucdi Hoa thudng
thiéu tu si tru tri d€ c6 thé mang lai sy lanh dao tinh than
can thiét cho su chiu dung va hung thinh trong mét béi
canh sinh hoat xa la.

Lam séng lai nén Phat gido A chau & Hoa Ky la ngudi
Nhat Ban, nhiing ngudi bat dau xay dung nhing ngéi
chuia cia ho & Hawaii va cac bang & viing duyén hai mién
Tay. Ngudi Nhat khac ngudi Hoa & ché céac téng hanh
dinh ctia cac gido phai & qué nha thudng gli dén ving
dat mai nhimng tu si c6 dao hanh lam nhiém vu truyén
gido. Lai nlta, phu nt Nhat Ban c6 diéu kién hon dé nhap
cu Hoa Ky cling véi nam gidi, cho phép ho thanh lap gia
dinh, khién sém dan ho dén nhu cau c6 nhimng dinh ché
toén gido danh cho dam hau dué sinh ra trén dat My.

Nhimng tap hogp nang déng nay cho phép Phat gido
cla ngudi Nhat tang trudng vé s6 luong sudt nlta dau thé
ky XX va dén tan nhiing nam chién tranh. That la tré tréu,
chinh hoan canh bat lgi cila mét xa hoi rong 16n hon da
dong gop vao viéc khién cho cac ngdi chuia trd nén mot
trung tam xa héi va tinh cdm quan trong hon cho nhiing
ngudi di dan va dam con chau ctia ho. Thuc t& ngudi Nhat
da xoay x& dé thinh vugng va tich cuc gitt sing ngon dén
Chanh phap trong suét nira dau thé ky trudc su suy yéu
clia nhiing Phat t& nguai Trung Hoa.

Thdi ky thirba: Thai ky nay bat dau ngay sau khi cham
dut Thé chién thur hai va tiép tuc cho dén hién tai, c6 dac
diém ndi bat bai sy tang trudng dang chu y. Thai ky nay
bao gém hai phong trao, phong trao cia nhiing ngudi
cai dao va phong trao clia nhitng nguai Phat gido chau
A mai nhap cu. Chinh trong thai ky nay, dac biét la gida
nhiing ngudi cai dao, ma nhan thuc trudc dé vé Phat gido
nhu mét ton gido bi quan yém thé da bién déi thanh mot
quan diém mdi, rang Phat gido cé tinh lac quan va tich
cuc. Ngudi ta cho rang, phan 16n, diéu nay la két qua cda
viéc nhan manh dén thuc hanh, nhu tap thién chang han,
da mang lai sututin vé mat tam linh cho cac hanh gia dén
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mot muc do Idn hon 1a chi hiéu biét Phat gido vé mat tri
thuc, von a tinh chat néi tréi ctia thai ky dau.

Nhiing nguai cai dao theo Phat gido la nhiing ngudi
két hgp véi phong trao Beatnik cta thap nién 1950 ma
dai biéu la nhiing nha tha ndi tiéng nhu Allen Ginsberg
va Gary Snyder. Ho mé& dudng cho nhiing nhom trudng
thanh hon cta nhiing thap nién 1960 va 1970. Nhiing
nhom sau nay bao gém cac té chiic clia ngudi Tay Tang
nhu Nyingma Institute do Thartang Tulku sang lap,
Shambhala International do Chogyam Trungpa Rinpoche
xay dung; va Insight Meditation Society do su hgp tac
clia nhiing ngudi My la Jack Kornfield, Joseph Goldstein,
Sharon Salzberg va Jacqueline Schwartz mé ra. T6 chtc
sau nay thudc vé “nhiing ngudi cai dao ma su thuc hanh
chinh ctia ho la thién dinh”.

Trong s6 nhimng ngudi cai dao con c6 nhom Soka
Gakkai International USA, hinh thanh bai “nhiing ngudi
cai dao ma su thuc hanh chinh cta ho la doc tung”. Khéi
dau c6 mat tir nam 1960, nhém nay thudng bi chi trich
b&i phong cach van déng cai dao qua xong xao cta ho
clng nhu thai d6 khéng hoa hgp véi nhiing nhém Phat
gidgo khac. Nhung khi nhimng dac diém dé ngay cang nhat
dan, tiing budc Soka Gakkai da thanh cong trong viéc tao
lap Mot dinh ché c6 thé dugc coi la cd s lugng thanh
vién déng ddo han ca trong mot t6 chic don nhat véi
thanh phan ching toc da dang nhat.

Mot phuong dién khéc clia thai ky thi ba la su bung
nd clia nhém Phat tir g6c chau A méi nhap cu. S6 tin d6
Phat gido thudéc nhom nay tran Ién cling vdi su thay déi
luat di trd nam 1965, cho phép mét lugng ngudi nhap cu
I6n han tir Han Quéc, Pai Loan, Viét Nam va cac xir Dong
Nam A khac dugc vao dat My.

Nhiing dic diém cia Phat gidao Hoa Ky

Phat gido Hoa Ky c6 nhiing tinh chat it thdy & cac xi
Phat gido theo truyén théng & chau A.

Tinh dén chu: RS rang la ¢6 nhiéu phu nit lanh dao
hon so véi cac xu Phat gido truyén théng & chau A. Phu
nG chi€m mot nlia sé cac vi gido tho & cac nhém da cai
dao dé hoc Phat, nhu & Insight Meditation Society. Phu
nG clng gitt nhing vi tri 1anh dao cao cap nhu tai San
Francisco Zen Center va mét vai nai khac. Phat gido Hoa
Ky ctng phd nhan 16i s6ng tu vién, nhiéu tu si lap gia
dinh. Nhiing phét trién mang tinh chat dan chl nay khac
han nhiing mai quan hé thi bac truyén théng, nci dé tu
sinam va tu si n{r la bé trén ctia hang cusi, va tu sinam la
bé trén clia tu sind.

Su giai thich hop ly: Tam ly hoc (bao gom tam ly tri
liéu) da tr& thanh nhiing khuén khé chinh giip ngudgi
Hoa Ky hiéu vé Phat gido, béi & c& hai déu tap trung
nghién ctru vé tam va tim kiém viéc lam diu su dau khé.
Két qua la nhiéu chuyén vién tu van hodc bac si tri liéu da
trg thanh Phat td, néu khong thi cling chap nhan nhiing
yéu t6 Phat gido nhu thién dinh trong viéc thuc hanh tu
van hay tri liéu. Mot ly do khéc khién Phat gido dé duoc
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chap nhan la Phat gido khéng mau thuan véi khoa hoc tu
nhién. Quan diém nay da gép phan vao viéc lam cho téc
pham ndi bat ctia Fritjof Capra vdi tua dé Bao cua Vat ly
(The Tao of Physics) dugc dai chiing ua chudng. Buc Pat-
lai Lat-ma tha XIV ciing da c6 mat & tuyén dau ctia nhiing
cudc déi thoai vai nhimng nha khoa hoc. Ngai da di xa téi
muc tuyén bé rang trong lanh vuc khoa hoc tu nhién,
Phat gido cling nén diéu chinh nhimng nhan thiic truyén
théng nao ma khoa hoc pht nhan vaéi day da ching cu.
Nhu vay, su tuong tac gilta Phat gido véi tam ly hoc va
khoa hoc tu nhién thé hién mét ¢6 géng cdia Phat gido
trong viéc tang cudng nhimng yéu t6 hagp ly trong gido
phép clia minh dé hda nhap vao thé gidi hién dai.

Thdi dé ddn thdn: Nhi€u ngudi My tin rdng gido ly
cla Phat gido phai gitp lam diu nhiing van dé clia thé
gidi nhu tinh trang am 1én toan cau, tinh trang bao luc
gia dinh, su nghéo dai, su phan biét déi xtr, va tinh trang
pham téi hinh su. Ho cho rang ngudi Phat ti khong nén
chi chuy t6i hanh phuic cia riéng minh ma phai biét quan
tam dén ngudi khéc, nhat la nhiing ngudi dang dau khé.
Tat nhién, thai d6 dan than vao xa hoi khéng hé vang mat
trong Phat gido & chau A, nhung diéu nay duoc nhan
manh t&i mét muc cao hon & ngusi My. Khong co gi nghi
Nngd rang tinh than Phat gido dan than nay da dugc tang
cudng bai truyén théng cdng bang xa hoi trong nén van
minh Do Thai-Thién Chua gido ma hau hét nhiing ngudi
Hoa Ky da cai dao dé hoc Phat déu chiu anh hudéng.

Su’ cd nhén héa: DE phu hgp vai khuynh hudng lién
quan dén xa hoi hoc vé mat tén gido, Phat gido & Hoa Ky
dang trd nén ¢ tinh cach ca nhan nhiéu hon. Thay vi dén
du sinh hoat & chla hay cac trung tam Phat gido, Phat ti
Hoa Ky thuc hanh Phat gido theo 16i riéng tu tai nha minh,
nhat la thuc hanh thién dinh hay doc tung. Déc diém nay
ndi bat & nhiing ngudi dugc goi la Phat ti dau giudng,
nhiing ngudi dugc thuc ddy bai nhimg khao khat vé tu
do tam linh chit khong béi nhiing nhu cau vé van hda, xa
hoi, nghia vu gia dinh hay su tha cling t6 tién.

Doinay: G A chau, gido phap truyén théng cho réng su
hién hiu ctia ta thudc vé vong sinh tl lién tuc goi la luan
hoi, tir do Phat ti tim dén su giadi thoat & mot trang thai
goi la Niét-ban. Vi thé, doi nay dugc coi la vén di khong
théa dang va khong xting dang dé phai bam viu; nhung
ngudi Phat ti Hoa Ky tim kiém sy giai thoat ngay trong
doi nay va ké ca la ngay trong tdm than hién hiwu. Gido
ly vé thudng khéng dugc coi la ly do dé dimng bam chap
ma la mot su khuyén khich dé s6ng tron ven trong tiing
khoanh khac, dugc phan anh trong mét cau cham ngén
ma Phéat t& Hoa Ky thudng trich dan “Hém qua la lich st
con ngay mai la diéu bi an. Tuy nhién, khodnh khac nay
la mot qua tang, dé la ly do chiing ta goi no6 la hién tai”
(Yesterday is history and tomorrow is a mystery. However,
this moment is a gift, which is why we call it the present!)'.

Oc khéi hai: Su ua thich tinh than hai hugc tén giéo
clia ngudi My da dan ho dén viéc sang tac nhitng mau



chuyén hai hudc Phat gido doi khi mang tinh thé thién;
tuy nhién diéu do6 lai dugc nhiéu Phat tir Hoa Ky cho rang
chinh [a mét cach dé khuyén khich tinh than budng xa va
tinh tu nhién, déng thai dé€ khong bam chadp vao su hiéu
biét va thai do tu coi minh la trung tam.

Nhiing yéu té tang trudng

Su tang trudng clia Phat gido Hoa Ky c6 thé dugc quy
cho bén yéu té:

1. Su'quan trong ctia tén gido: Nguai My danh gia ton
gido & muc cao hon tit ca nhiing dan toc khac thudc cac
quéc gia phéat trién. Ngusi dan Hoa Ky binh thudng noi
chung van kinh trong céc vi chic sac ton gido chuyén
nghiép, nhiing ngudi luén déng vai tro lanh dao nang
déng trong cdng déng. Cac bac cha me & Hoa Ky thudng
¢6 nhiing cd géng thich hgp dé mang lai mét nén gido
duc tén gido cho con cai, vi ton gido dugc coi la diéu t6t,
cung cap cho con ngudi mot nén tang tam linh va dao
durc. Néu tén gidgo khong phai la mot van dé quan trong,
chdc chdn sé co rat it ngudi Hoa Ky quan tdm tim hiéu
Phét gido, von la mot ton gido xa la.

2. Suphéng khodng vé mdt xa héi: Ly do thir hai mang
lai su tang trudng cho Phat gido Hoa Ky nam & su chuyén
dich can ban vé tinh than xa héi da dién ra vao thap nién
1960, v6i su phdng khoang hon déi véi cac ton giao khong
phaila Tin Lanh. Chdng han, John F. Kennedy 1a mot ngudi
Coéng gido da dugc bau lam Téng thdng, va ban than Gido
hoi Cong gido La Ma cling da trai qua mét tién trinh ma
rong su tu do vsi Cong dong Vatican Il. Mét bo luat nhap
cu méi clng gitp khuyén khich su da dang hon nira vai
viéc du nhap cia nhiing ngudi khong thudc cac xiTay Au.
Trong tinh than phdng khoang ay, Phat gido khéng con bi
coi nhu mét ton gido xa la clia phuong Bong. Qua thug,
nhiéu ngudi quan tam dén van dé tam linh da cho rang
tu'tudng cla chau A la uu viét so véi phuong Tay theo chi
nghia duy vat. Cho nén, su thu hat ctia Phét gido nam &
ché ton gido nay la mét trong nhimng gido phap uu viét
clia chau A c6 thé dap ung hiéu qua hon trudc su suy déi
vé tam linh clia phuong Tay ky nghé héa.

3. Vai tré tém linh: Da c6 mot su thay déi vé mat ban
chat trong thai dé tin ngudng ctia ngudi Hoa Ky, 6 chd ho
dugc thu hut bdi van dé tam linh hon la béi cac hinh thiic
t6 chuc clia ton gido. Nhiéu ngudi van phat biéu rang
“Téi tin & tam linh chur khéng sting dao” Mot hoc gid ndi
tiéng vé ton gido da dinh nghia tam linh la “kinh nghiém
riéng tu duoc bién doi theo nhiing truy vdn tu'thén cda ting
cd nhdn”; dinh nghia nay lai dugc chinh vi hoc gia dy cu
thé hoa bang cach thém vao nam tir khéa gém tinh lién
théng, tinh déng nhat, tinh hoa binh, tinh hai hoa, tinh 6n
dinh. Diéu nay khac hdn nam thuat ngir tiéu biéu ctia nén
ton gido theo truyén théng phuang Tay, d6 la Thugng dé,
t6i 16i, niém tin, su an nan, va dao duc.

Phat gido, nhu da dugc thé hién & Hoa Ky, c6 nhiing
dac diém phu hgp véi nam tir khda néi téi trude hon la
nam thuat nglr néu vé sau & trén, la diéu khién cho Phat

gido & Hoa Ky phu hgp hon vai khuynh huéng bién déi.
Vi su hap dan vé van dé tam linh d6 c6 phan nhan manh
t6i kinh nghiém ca nhan, Phat gido dac biét c6 anh hudng
trong ba linh vuc sau:

Trudc hét 1a thai do thich hgp cla Phat gido khi doi
phé véi nhiing dau khé trong cudc ddi, nhu tudi gia, cai
chét va su mat mat. Phat gido coi moi dau khé 1a yéu t§
tu nhién clia dsi séng, mot diéu can dugc hiéu rd, duoc
chdp nhan dé chuyén hoa thanh mot stic bat cho mét
cudc séng tron ven hon va cé y nghia han.

Thar hai, Phat gido danh gia cao nhimng hiéu biét riéng
tu clia tling ca nhan, vi gido ly khéng thé c6 y nghia néu
khong truc ti€p ndi dén nhiing kinh nghiém doc dao cta
tuing ca nhan. Dé la ly do khién nhiéu Phat t& Hoa Ky dac
biét ham m¢ I6i Phat day trong kinh Kalama “Dung tin vi
mot diéu nao dé da dugc néu trong kinh dién. .. hodc vi
béac Pao su da néi nhu thé”,

Thirba la su hap dan ctia phuong phap thién dinh. Co
thé day la ly do quan trong nhat dé Phat gido tang trudng
& Hoa Ky. Nhiéu ngudi thay rang phuong phap thién dinh
cUa Phat gido rat dé thuc hanh, la mét liéu phap cho cac
can bénh tam ly, truyén dugc su tin tudng va dan tdi giai
thodt vé phuong dién tam linh. Dac biét, viéc ngéi thién
von la phuong phap thuc hanh chinh cta cac gido phai
Zen, Vipassana va Phat gido Tay Tang - da thuc su thu hut
s6 lugng 16n nhat nhiing ngudi cai dao dé hoc Phat.

4. Anh hudng cia Dirc Pat-lai Lat-ma: Ly do thir tu
cho su tang trudng clia Phat gido & Hoa Ky nam & hinh
anh nang déng clia mét ca nhan doc ddo, vi Dat-lai Lat-
ma dai tha XIV, ngai Tenzin Gyatso. Ngai néi tiéng véi tinh
cach ctia mét ngudi dugc trao gidi Nobel vé Hoa binh va la
mét vi lanh dao tinh than luu vong clia dan toc Tay Tang,
nhung anh hudng ctia ngai doi véi phuong Tay thuc su rat
I&n lao. Ngai dugc yéu mén va kinh trong bgi hang ngan
ngudi tting |G luot kéo nhau dén nghe gidng phap trong
nhiéu chuyén viéng tham Hoa Ky clia ngai. Qua thuc, su
ham mé clia quan ching déi vai Buc Dat-lai Lat-ma nam
& cho ngai dugc nhin nhan la mét vi lanh dao tinh than
hoa i, khoan dung, dé gan... nhimng diéu gitp thuc ddy
mot hinh thiic tin nguéng tuci méi clia nguci dan My. =

Nguyén tac: Dramatic Growth of American Buddhism: An
Overview, Kenneth K. Tanaka. Tac gia: Kenneth K. Tanaka la gido
su tai Musashino University, Tokyo (Nhat Ban). Ong c6 bang
Tién si vé Nghién ctu Phat gido tai University of California,
Berkeley. Nam 1978, 6ng da thu gidi cla gido phai Tinh dé
Chan téng Nhat Ban va hién la Cha tich Hiép héi Qudc té vé
Nghién cttu Phat gidao Tinh D6 tong Nhat Ban. Bugc hudng thu
hai nén van héa Nhat ban va Hoa Ky, Tanaka la mét chuyén gia
hi€ém hoi c6 thé trinh bay vé Phat gido hién dai ca bang tiéng
Nhat 1an tiéng Anh. Nguén: https://rk-world.org/dharmaworld/
dw_2011julyseptdramaticgrowth.aspx.

- Ban tiéng Anh dang trén Dharma World Magazine s6 ra
thang 7-8-9 nam 2011.
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Lat-ma
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CAO HUY HOA

ay Tang, n6c nha cla thé gidi, la mot dat

nudc bi an. Pao Phat Tay Tang lai cang bi

an véi Mat téng Kim cang thua, véi nhiing

truyén thuyét, mat chud va nhing hinh thic

cd phudn, Thang-ka, Man-da-la... v6 cung
kho hiéu d6i vai thé giéi bén ngoai. Pao Phat noi
chung thita nhan téi sinh, nhung hién tugng nay dién
bi€n vlra cu thé via thiéng liéng thi chi c6 6 Tay Tang,
véi cac vi lat-ma.

Theo dao Phat Tay Tang, tdi sinh la mét hién tuong
chéc chdn. Nhiing vi lat-ma dugc xem nhu a biéu hién
clia cung mét ngudi khéng ngung trd lai trén Trai dat
dé nhiing I6i day phap séng mai trén thé gian va dé
gilp d& ngudi khac. Nhiing vij lat-maTay Tang la nhiing
céng dan clia thé gidi, nhiing s gia ca minh triét,
nh{ng ngudi hoan thién ma muc dich duy nhat la héa
giai dau khé clia con ngudi. Nguyén tic cla tai sinh la
& trung tam cdia su truyén thia luén luén dugce bao ho.
Van dé vé tinh lién tuc cta tam thic sau cai chét vat ly
la mot van dé chinh yéu trong doi séng tinh than cla
nguci Phat tu. Nhiing da tré dugc goi la“Tulku”khong
dugc xem nhu 1a a thanh nhung la biéu tugng cda ly
tudng ngudai (idéal humain). Ho la luong tdm cua Tay
Tang tinh than, ho trao truyén su thong thai ma néu
khong c6 ho, thi su théng thai bién mat, tat nhién theo
cach hiéu cua ho.

Xin dé cap mot trudng hop tai sinh cu thé va sinh
dong: Lat-ma Kalou Rinpoché' (tiéng Anh: Kalu
Rinpoche). Kalou Rinpoché (1905-1989), dugc cong
nhan tu si vao Itc 13 tudi, sau nay 1a mét dao su sang
gia ctia dong thién Kagyupa. Vao luc 25 tuéi, 6ng danh
tron cudc ddi cho tu tap va trd thanh mot vi 4n tu trong
vling nui Himalaya suét 12 nam.

T khi Tay Tang bi xam chiém, 6ng lanh qua Bhoutan
nam 1960, roi sau dé, giébng nhu Puc Pat-lai Lat-ma
thit XIV va nhimng ngudi luu vong, 6ng ty nan & An Do
va dinh cu & Darjeeling. Vao thai ky nay, dao Phat Tay
Tang m& ra thé gidi bén ngoai, trudc hét 1a An D9, roi
chau Au, Hoa Ky. Nha su la vi thay Tay Tang dau tién dén
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chau Au, va rat nhiéu ngusi phuong Tay trd thanh dé
tl clla 6ng. Bugc Duc Dat-lai Lat-ma va ngai Karmapa
(vi tai sinh lan tha 17 cta dong truyén thira Karmapa)
khuyén khich, 6ng da goép phan tich cuc va dang ké
vao quang ba dao Phat Tay Tang tai phuong Tay. Nha
su da thanh lap nhiéu trung tam thuc hanh gido phap
theo dao Phat Tay Tang, trong d6 I6n nhat la trung tam
Paldenshangpa tai Bourgogne (Phap).

Kalou Rinpoché mat vao ngay 10-5-1989 tai tu vién
& Sonada, mét thanh phé nho tai Darjeeling. Vao ngay
17-9-1990, vi Tulku (tai sinh) cia Kalou Rinpoché
sinh ra tai Darjeeling, me la Drolka va cha la Lat-ma
Gyaltsen. Kalou Rinpoché chon tdi sinh noi 6ng ba
nay. Vi chiic sac Tai Sitou Rinpoché chinh thuc thia
nhan su téi sinh vao ngay 25-3-1992 sau khi 6ng céng
bé da nhan nhiing dau hiéu bao dam tu chinh Kalou
Rinpoché. Vi chiic sac nay da gui thu xac nhan dén
Duc Dat-lai Lat-ma thé XIV, va dugc ngai tdc khdc cong
nhan sy tai sinh. Ngay 28-2-1993, Kalou Rinpoché tai
sinh lam 1& “1én ng6i”, dugc Duc Pat-lai Lat-ma cao téc
va tu day xem nhu la Kalou Rinpoché thit hai.

Chuyén khong phai hoan toan mdi vi hién tugng lat-
ma tai sinh da tling dién ra trong lich s Tay Tang, tuy
nhién chinh thai dai ngay nay da gép phan xay dung mot
hinh anh mai cla mot tulku sinh déng chi khong tram
mac, moét tulku hién dai trén nén tang truyén théng. D6
la do dao Phat Tay Tang da phat trién & thé gisi phuong
Tay, cac nha suTay Tang la bi€u trung cho mét tri tué mai
day bi 8n trong mét tri thiic va Phat ti phuong Tay. Tat
nhién chiéu ngugc lai cling rat y nghia: vi tulku tho au,
thiéu nién va trudng thanh da quen vdi van hoa va van
minh phuong Tay, st dung cac phuong tién truyén théng
hién dai, tham nhap khoa hoc va cong nghé...

Chinh hinh anh hién dai cta vi lat-ma tai sinh nay
da quyén ra gidi dién anh phuong Tay, va bo phim
vé vi nay da ra doi vao ngay 21-11-2018, véi nhan dé
theo tiéng Phép: “L’Enfance d'un Maitre” (Thoi tho du
cGia mot Dao su). Mét diéu may man nhu hai dao dién
Jeanne Mascolo de Filippis va Bruno Vienne cho biét:



“Vdo ltc cdu bé dugc 18 thdng tudi, Idn ddu tién ching
t6i da lam phim vé céu, khi dé, cdu duoc Buc Dat-lai Lat-
ma lam Ié c6ng nhdn la tdi sinh cia mét dao su I6n Tay
Tang, va ldy tén clia ngai. K€ tr dé, chung téi & bén canh
cdu trong nhiing bién 6 I6n cta cudc ddivi thdy tam linh
tuong lai”.

“Pa tur ldu, chung téi thich dao Phat va nhing gid tri
hién sinh; ching téi da nhiéu lan du dinh thuc hién nhing
b6 phim vé Tay Tang xoay quanh vén héa dé. Ching téi
dé c6 nhiing ching c6 trén nhing bién ¢ I6n ddnh ddu
cuéc doi cha vi thdy tam linh tuong lai, nhing nam dao
tao trong do dira tré trai qua nhing ldn truy vdn, nhiing
niém vuiva néi buén. .. Tirkhi con rdt tré, cdu da 16i cuén
nhiing ngudi xung quanh va vui daa véi tdt ca nhiing hoc
trd ¢l cha vi thdy tién than cua cdu. Vao tudi thiéu nién,
cd hai ngudi - ngudi cha va vi thdy day - mdt sém, khién
cdu gdp phai nhiing nghi ngo ddu tién vé siic manh tinh
thdn cua riéng minh. .. Luc 14 tudi, cau bé Kalou séng dn
cu'trong ba ndm, ba thdng va ba ngay trong mot tu vién,
cdt dut lién hé bén ngoai. Ra khéi chuédi thoi gian cé tich
do, chung t6i nhdn thdy trudc mdt la mét thiéu nién ving
vang nhung clng c6 chut gi hodi nghi. D6i véi nhiing
ai vdy quanh, trudc hét do la tdi sinh ciia mét vi dai su.
Nhung thuc su'thi sao?”.

Lam sao dung phim vé cubéc d&i cia mot
nhan cach tuang déi it ngudi biét, suot 25
nam?Bé la mot thach thiic ma nhiing ngudi
thuchién BrunoVienne vaJeanne Mascolo
de Filippis phai vugt qua, theo mot du
an cua André Snafu Wowkonowicz,
mot ngudi khéng xa la, do la dé ti cla
Kalou Rinpoché tién than va la ban
cla gia dinh dua tré hda than. Sy lién
lac ctia giam d6c dy an phim vai gia
dinh cla tulku da cho phép nhom
lam phim gan giii hang ngay véi dua
tré, sau nay thanh trang thanh nién,
va dugc nhing thudc phim trong
nhing thai diém than mat hiém co.

Mot s6 hinh anh luu git trong dau;
bo diéu cudi dua cla dia bé gila
nhiing d6 choi, cai nhin dudng
nhu bat chgt mang dang dap cla
mot y tudng sau xa... Trong sudt
cudc doi, Kalou Rinpoché giang
co gitra tinh nghiém nghi do
chuc trach va tinh tré trung

do muén séng say mé. Va
chang, cudc dai cda tulku la
chdng hé dugc thu thdi. ..

Luc 8 tudi, khi cha mat,
thé gidi riéng tu vé ra. Ba me
au sau kho khudy, khuyén
cau vé nhiing gi can phai doi

mat v&i tham kich do. “Con cdu nguyén va thdp nén”,
dua tré trd 16i v6i me. Nhitng nam tiép theo, nhing
giam hé yéu cau dua tré rdi xa ngudi me, va téi nghiép
cho ba, phai xa dira con trai vén la tru d& cudi cung
sau céi chét clia chong. Nhiéu nam séng khic khé, bi
ngudi giam hé danh khi hay tin vi tulku mong muén



mot ngay nao dé ldy vg, vay la cau ta séng khéng bé
ban, khéng gia dinh. “Ba ndm dn tu khéng phdi la cdi
gl I6n d€ hoc cdch nhan biét minh”, cau ké lai mét cach
de dat kinh nghiém do, vdi thaoi gian & trong moét can
phong chin mét vuong.

Khi trai xong cudc séng c6 quanh lau dai, tulku dugc
dong truyén thura day day du, tré thanh ngudi truéng
thanh va chinh thdc la “lat-ma”.

Chi mét doi séng, thé la da tot!

Tr@ vé thé gidi binh thudng, nhiing trach nhiém
ap trd lai. Can phai tim cach thuc hién con dudng cua
minh, cdu mong c6 dugc mot ngudi tré dé nha lam thu
ky. Nguoi giam hd, xem y muén dé nhu la mot su phan
béi, doa dam dao gam vao cau.Tinh tiét nay tao ddu an
lau dai cho Kalou Rinpoché, khién ciu tu van vé truyén
th6ng ma cau dang & trong doé. Pay la khai dau cla
mot con dudng méi déi véi vi dao su tré, nay quyét
dinh dan ra xa s6 phan da vach cho cau.

Tu day, cau dat lai van dé mot vai nguyén tac thiéng
liéng nhat cda truyén théng dao Phat cla cau.“Tai sao
téi phai tin vao tai sinh, c6 ding la dé cho téi hanh
phuc? T6i khong muén an gian trén nhing gi ma toi
tin. Toi ton trong y nghia cla tdi sinh, nhung t6i khong
tan déng qua dang vdi tu cach ca nhan, bai vi moét sé
ngudi thudng thudng qua do trong niém tin vé tai
sinh. Chi mét dai séng, thé la da tét!”, cau tuyén bo.
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Trén Facebook va YouTube

Tim cach s6ng moét cach thich dang véi nhing
nguyén tac riéng ctia minh, Kalou Rinpoché chon loc
theo cach hoc hién dai vé truyén théng Kagyupa. Cac
cong cu nhu Facebook, YouTube va Twitter tré thanh
nhing thi dé tiép xdc véi nhiing ngudi tré trén thé
gidi, trao ddi vai ho, gép phéan toan cau hda tudi
tré Phat ti dang tim cach vugt qua sy mé tin. Cau
thiéu nién va chang thanh nién khéng muén trung
hinh anh ctia chinh minh nhu 1a ngudi ta muén ap
dat: mot nha théng thai, mot con ngudi hoan hao,
khéng may cam xuc, kho can tam hon... Ngugc lai,
anh xuat hién trén san khdu theo cach an mac hién
dai, gibng nhu ngudi tré cung thé hé, choi nhimng tro
video va ti€p can vdi cong ching mét cach gan gai
va hai huéc. Anh dinh hudng budc dudng cla anh:
“Ngudi thdy dich thuc khéng trung bay minh dudi hinh
anh cta ngudi thdy. Ngudi thdy dich thuc hoa trong doi
séng ngudi dan va gép phdn thay déi xa héi, giup ngudi
khdc nhiéu chimg nao tét chirng dé, ma khéng dp dat
tu trude hinh anh cda minh’”.

Vi dao su tré da chiing té cai dau thong thai trong
mbi chang dudng clia cudc séng. Nhiing chang dudng
ma nhiéu ngudi sé déi theo, qua phim phéng su, trong
cai nhin diu dang clia nghé thuat quay, trong cU chi
va 16i noi. Cuén phim nhe nhang nay la dip dé kham
pha tdm bén trong clia mét trong nhiing truyén théng
tén gido xua nhat, xuyén qua cudc doi cia mét trong
nhiing dai biéu hién dai dut khoat nhat.

Pay la phim tai liéu vé mét nhan vat I6n clia Phat
gido, ma qua trinh quay suét 25 nam, trong d6 nhan vat
da cht déng thé hién minh truéc 6ng kinh, mot diéu
v6 cung hiém cé. Dau cho nodi dung phim bao dam tinh
trung thuc, nhung tu tudng va éng kinh ctia ngudi thuc
hién kho ma soi roi hét chiéu sau ctia mot truyén théng
tam linh Tay Tang ma tin d6 dat tron niém tin, va vi dao
sutré cing khong thé thé 16 hét nép séng tu hanh va doi
thuong trong tu vién, trong doé tu tap va khoang lang
mdi la chiéu sau. Dau sao, vi tulku tré gitt dugc truyén
théng va thich nghi véi bién déi nhanh chong cuia toan
cau hoa la mét cach thé hién dang dugc ghi nhan nhu la
mot cdch dem dao Phat vao cudc doi. m

Ghi chu:

1.Trong bai nay, cac tén ngudi va dia danh dugc viét bang
chit Phap (néu khéng dung chir Viét).

Tai liéu st dung:

- Raphaél Buisson-Rozensztrauch,

L'Enfance d’un Maitre, ou Ma vie de lama réincarné,

Le Monde des Religions online, 16/11/2018.

- L'Enfance d’'un Maitre,

http://www.allocine.fr/film/fichefilm-265257/secrets-
tournage/.

- Wikipedia tiéng Phap, tiéng Anh.



9 i Vé f‘
Nha tha Thanh Tam Tuyén c6 lan viét:
T6i goi tén téi cho d6 nhé
Thanh Tam Tuyén.
(Phuc sinh)

6 thé noi dé la ndi bi quan 16n nhat cda

con ngudi: Khéng nhan ra rang minh dang

s6ng. Va dudng nhu thé gidi ngay nay dang

trai qua con khiing hoang nhu vay, dan dén

su phé bién cta Thién Chanh niém nhu
mot phuong tién tim lai mot phan d&i séng, mot phan
“con nguai” ctia minh.

Vang. Chung ta dang séng. D6 la mét su that, it nhat
trong thé gidi hién tugng, noi ching ta dang lan 16n
trong dé. Vi vay, biét rang ching ta dang s6ng la mét
viéc quan trong.

Chdng ta cling biét rang su séng clia ching ta
khéng tach roi vai thé gidi ching ta dang séng, ch

THI G101 g

song

thé khéng tach rai d6i tugng, hay néi cach khac: cha
thé va ddi tugng la mot. Nui, séng, bau trdi, gia dinh, xa
héi... la than-tam clia chung ta.

Kinh noi: “Ba cbi khéng roi tam. Khéng cé gi ngoai
tam. Tam, Phat, ching sanh khéng phan ly”.

Do d9, biét chung ta dang séng cling la biét thé gidi
dang séng, déng thaoi cliing biét rang chung ta dang
chét va thé gidi cling dang chét. Tat ca dang s6ng va
dang chét.

S6ng va chét c6 thé nai la van dé dugc quan tadm
nhiéu nhat trong tdm tu loai ngudi tir xua dén nay.
Nh(ing cau hoi nhu“Chung ta sinh ra tir dau va chét di
vé dau?’,“Pau la y nghia cta ddi séng?” v.v., la nhing
van dé khong ngung dat ra cho triét hoc, ton gido,
cling nhu cho nhiéu ca nhan tir ngan xua cho dén ngay
nay. Chung ta xay dung ddi séng ca nhan, gia dinh, xa
héi, tdn gido, vat chat cling nhu tinh than trén cai thay,
quan diém, cdm nhan vé séng va chét.
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Nhung lam thé nao dé ching ta c6 thé thdy dugc
su s6ng nhu chinh n¢, giai quyét nhiing cdu hoi ngan
doi kia dé séng dugc binh an va hanh phucg, 1a nhu cau
muén thud clia moi chiing sanh?

Trong ti€u luan “Thuong yéu, Mdt mdt, Lo s¢, Norman
Ficher viét:

“Chtng ta nhdn biét cdi nén tang nhdt cta moi su:
ching ta dang séng. Chiing ta la mét con ngudi dang
hién 16, dang séng, dang thé. Chung ta cé thé thuc su
cam nhdn diéu ndy - cam nhdn cam gidc dang séng.
Chung ta c6 thé ding lai trong cdm nhdn nén tang do,
la ban chdt cta doi séng, cua y thic, la nén tang cia moi
su. Khéng doi hdi, khéng tim kiém. Cdi d6 & ngay d6, mot
moén qua da san & dé cho ching ta. NG sé khéng kéo dai
mai mai, nhung ngay bdy gic, né & day, toan hdo, tron
ven. Va chung ta dang chia sé né véi moi thir khdc hién
hiru mét cdach tron ven, can ban va dep dé. Cho du nhiing
khé khén va thdch thuc, chiing ta dang la, ching ta dang
hién hitu trong thé gidi rang ré ndy véi nhiing ngudi khdc,
véi cdy c6i, bdu trdi, nudc, ngéi sao, mdt trdi, mdt trdng”.

C6 ngudi ban tré héi: “Vi sao 'né sé khéng kéo dai
mai mai”.

Xin tra 16i: Vi trong s6ng c6 chét. Méi sat-na la s6ng
va chét, la mot ddi séng mai.

Trong thuc t€, hau nhu tat ca ching ta déu da ting
cham mat véi su s6ng toan thé do, vi nd ludn ludn hién
16 chua tiing che gidu nhu céc vi Thién su thudng noi.
N6 hién 16 trong trong moi bt gap, moi hoat déng cuia
chuing ta. Da khong it 1an, mét khoanh khac bat ngo
nao dé ma ra cho ching ta cdm nhan su nhat thé cua
than, tdm va thé gidi, khi tri phan biét chua kip chen
vao. N6 hién ra ngay trong cai chdp mat, nhudng may,
trong tiéng bung tay, trong nu cudi yén ling trudc
canh hoayén ldng...
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Do la nhan ra sy toan ven clia ching ta, su toan ven
cla ddi séng. Lic d6 ching ta cling thay dugc su toan
ven cla thé gidi, ciia moi loai.

Khi gidc ngo, Duc Phat da thét 1én: “Tdt ca moi ching
sanh, moi su'vat, va dai dia ngay lic ndy déu gidc ngé va
toan hao”.

D6 la mot su hoan hao va toan ven nén tang trong
moi thu.

Thién su Dainin Katagiri (Phién Déng Pai Nhan) viét:
“T6i nghi rding méi ngudi déu c6 kinh nghiém vé su
hop nhdt véi hanh déng. Nhung khé dé cé thé & lai trong
dé va luu giir n, vi ching ta khéng chdp nhén tinh trang
thodi mdi do véi su tin tudng hoan toan. Ngay Idp tuc,
ching ta sg hai. Mot cdch y thuc hay vé thic, chung ta
muén tré vé vdi hinh tudng sdc than cta ching ta vi dé la

thoi quen, tdp qudn cta doi séng ching ta”.
(Each Moment Is the Universe)

Di sau vao céi thay toan ven vé dgi séng, nhu cac vi
¢6 duc noi, chung ta sé thay su hién 16 clia ca s6ng va
chét cing mét lac. Khi do, séng vugt khoi su séng va
chét vugt khoi su chét. Mot thé gidi “dén nhu vay”, “nhu
thi”hién ra cho chung ta.

V6i dao Phat, séng va chét khong déi nghich ma la
mot. Khi nao chdng ta nhan ra ca su séng va su chét
déu dang cung hién 16, khi d6 ching ta thdy toan
b6 doi séng. Khi d6, ching ta sé nhan ra tinh chat vo
thudng dong thai nhan ra su binh an tich diét that su
cUa doi s6ng. Va khi d6 ching ta méi c6 dugc Tu Bi Hi
Xa chan that - TU Bi Hi Xa trong tanh Khong.

Nhu ching ta biét, tanh Khéng, c6t 16i ciia dao Phat,
dugc ngd nhap bang ba con dudng chinh:

1) Con dudng qudn Vé thudng.



2) Con duong qudn Duyén khdi.

3) Con dudng truc chi vao tdnh Khéng ban nguyén, tuc
Tri bt nhj vé phdn biét, ciing la Tri tué Bdat-nhé Ba-la-mat-
da tham sdau. Bdy la trudng hop cdc vi Thién su va Bo-tat
I6n nhu Bé-tdt Qudn Tu Tai trong Bat-nha Tam kinh.

Con dudng nhan ra mot luc toan bé ddi séng - bao
gém s6ng va chét - tdc nhan ra Niét-ban ngay trong
sinh t{, thudc vé con dudng tha ba. & d6, tanh Khong
ban nguyén hay Tri tué bat nhi dugc ngai Pao Nguyén
goi la ddi séng clia Phat hay Tam Phat:

“Néu 6ng tim Phdt bén ngoai séng va chét thi giéng
nhu muén dén nudc Viét phuong Nam ma di vé phuong
Bdc, muén thdy sao Bdc Bdu ma nhin vé phuong Nam,
chi chim d@dm trong sinh t&rkhéng c6 lic ra.

Chi can biét rdng séng-va-chét chinh la Niét-ban.
Khéng c6 sinh tdr nao bi diét mdt, khéng c6 Niét-ban nao
dugc tim thdy. Chi khi ndo nhdn ra diéu ndy 6ng mai
thodt khéi sinh-tt.

That sai Idm khi nghi réng su séng dua dén su chét.
S6ng la mét toan bo qud trinh tu hoan thanh trong chinh
né, véi qua khu va tuong lai cua né. Vi vdy, trong Phat
phdp, séng duoc hiéu la khéng-séng (v sanh). Chét la
mot toan b qud trinh tu hoan thanh trong chinh né,
véi qud khirva tuong lai ciia né. Vi vy, chét duoc hiéu la
khong-chét (bdt diét).

Trong séng khéng c6 gi ngodi séng. Ciing vdy, trong
chét khéng cé gi ngoai chét. Khéng bé cling khéng bam.

Séng va chét ndy la doi séng cla Phdat. Néu 6ng muén
logi trir né éng sé ddnh mdt doi séng cta Buc Phdt. Néu
éng bdm vao né, cé gdng dé & trong dé, 6ng ciing ddnh
mdt doi séng cua Buc Phdt, va cdi con lai chi la hinh
tudng cta Phat. Chi khi ndo éng khéng ghét bé séng va
chét hay bam viu vao chiing, 6ng budc vao taém Phat.

Tuy nhién, diing phan tich hay néi ra. D€ bén ngodi
thdn va tam cda 6ng, quén chung di, va liéng chiing
vao ngdi nha cua Phdt; réi thi moi su sé duoc Phat hoan
thanh. Khi éng lam theo cdch ndy, 6ng sé tu do khéi
s6ng va chét va trd thanh vi Phdt khéng ¢ gdng, khéng
suy ludng.

C6 mét cdch don gidn dé thanh Phat: Khéng lam cdc
viéc dc, khéng bdm vdo séng va chét, tir bi déi véi tdt ca
chuing sanh, kinh trong ngudi I6n tudi va tur di véi ngudi
nhé tudi, khéng bé khéng bdm mét thi gi, véi tam khéng
tinh todn hay lo du, 6ng sé dugc goi la mét vi Phat. Bung
di tim thu gi khdc”.

(“Birth and Death” from Moon in a Dewdrop:
Writings of Zen Master Dogen,
translated by Kazuaki Tanahashi)

Thé nao la “Liéng séng va chét vdao ngéi nha cua
Phat”? Phai chang d6 c6 nghia la dat séng-va-chét vao
s6ng-va-chét, ciing la dat séng-va-chét vao Tu Bi va
tanh Khong?

Thay Niét-ban ngay trong sinh-t&r dugc goi la Bon
ngd. Va that su khong cé cach giai thoat khéi sanh tu
nao khac ngoai viéc biét ré sinh t& vén réng khong,
khong tac dong. Sanh ti chi la sanh ti, va chdm hét
ngay do, trong tling sat-na. D6 la cach ngudi Phat tu
gidi quyét s6ng chét, vugt qua séng chét. Do la su nhat
thé clia Tri tué va Tu bi trong dao Phat. D6 la su dén
nhu vay, hién 16 nhu vay clia séng-va-chét tuc cda doi
séng. Khi d6, “Toan thé vii tru tré thanh mét. Khi ching
ta kinh nghiém truc tiép duoc hoat déng ‘dén nhu vay,
ching ta sé dugc ‘diing nghi’ va tinh Idng... D6 la tinh
yéu chdn thdt, la chan ly cu cdnh’.

(Lao su Joshu Sasaki, Shambala Sun)

VGi TU Bi va tanh Khéng trong cai toan thé rong 16n,
hanh gia Phat gido budc vao con dudng Bé-tat véi tam
BO-dé, cuu mang va nguyén clu vét tat ca chung sanh.

Vi tam Bo6-dé, cai toan thé rong 16n ¢ thé dugc dat
vao trong cai nhd nhoi nhat. Toan dai duang cd thé dat
vao trong mét giot nudc. Khi dé ngudi hanh gia via
déng hanh véi tling con séng tréi lugn trén mat dai
duong, dong thdi 1an sau vao trong long, trong day
dai duang. Do la s6ng va thd trong céi toan thé cla
su séng.

Va that su la ching ta dang song va tha trong cai
toan thé cla su séng. Trong haoi thd vao ra, c6 tanh
Khéng, thanh tinh va binh an. Trong tanh Khong, thanh
tinh va binh an ¢6 Tu Bi Hi Xa. Tu Bi Hi Xa khong tach
r&i phap gidi ching sanh. Phap gidi chiing sanh ndm
trong méi hai thd, méi sat-na séng...

Tha va séng tron ven la mon qua ¢6 san cho moi
ngudi, moi Itra tudi, moi hoan canh, moi ltic, moi noi.
Nguyén cho anh, cho chi, cho em, cho t6i dugc séng
vGéi moén qua chan that d6. m
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DATNUGC MEN YEU

Chua Co Lo
va qua dai hong chung

PO MINH PIEN

1. So lugc vé lang C6 Lao

C6 Lao (ngay nay thudc xa Huong Toan, huyén Huong
Tra, tinh Thita Thién Hué) la mét ng6i lang thuan nong
nam & khu vuc trung luu séng B6. Qua mot s6 tu liéu, dé
dang nhan thdy ven sdng BO tir thé ky XVI tré di la dia ban
cu trd mat tap, danh dau su hién dién cua rat nhiéu lang
xa. Cling nhu nhiéu lang xa khac & viing Hué, qua trinh tu
cu 1ap nghiép, khai thiét xa hiéu ctia cu dan C6 Lao la két
qua cla cac dot di dan, ma dat vé phuong Nam.

Lang C6 Lao cung tén vinh hai vi ho Phan la tién
Khai canh va bén téc ho la hau Khai khan. Bay chinh la
nhing toc ho dau tién dat chan dén dat nay, c6 cong
lao tich dién lap thé, dung dp mé& lang. Can cu ban “Té
vdn nghi tiét” va than vi dugc phéi huéng tai dinh, thi
tu cla cac tdc ho nhu sau:

B6n thé tién Khai canh, luéng hdu Phan Binh Duong,
Phan Phudc Buc nhijvi tén thdn

(A 11 5] 0 A 39 A 0 1 A A ),

Bé6n thé hdu Khai khédn, Pham Hitu tén thdn

(A 1% B 3R T A 2 A);

B6n thé hdu Khai khdn, Pham Vén tén thdn

(A 1% B 3R SC ) ;

B6n thé hdu Khai khdn, Hoang Tang tén than

(7 1% 5] 3R S 444 2 Ae);

B6n thé hdu Khai khdn. Hoang Vén tén than

(7 1% 5] 3R 3 SC 2 A).

Theo 15i ké clia cac bac cao nién va
khédo ctiu ban gia pha ho Phan thi hai
ngai Khai canh vén la hai cha con. Ngai
Phan Binh Duong sau ngay di cu vao
Nam, budi dau sinh séng lap nghiép tai
vung dat nay thudc thon Lai Bang (nay
la Huong Van, Huong Tra). Tai day, ngai
khan hoang dugc hon 12 mau ruéng,
tuc goi la x& “Long Vang Déi Ling”. Sau
do, ngai cung ngudi con cda minh la
ngai Phan Phudc Duc tiép tuc di vé
huéng Bong nam, men theo ven sdéng
BO, ti€p tuc khai pha cac xrTa Hiu Khe,
Binh Tau, Doi Thugng, Doi Trung, Con
Qudn (gidp ranh véi cac lang Xuan bai,
Liéu Céc Ha), Con Néi (giap véi Ducng
Son) dé roi khai sinh ra lang C6 Lao.
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Trong sach Phu bién tap luc, L& Quy Dén cho biét C6
Lao la mot trong chin xa thudc téng Dong Lam, huyén
Quang Pién, phu Triéu Phong. Nhu vay, danh xung C6
Ldo chinh thiic xuat hién vao khoang cudi thé ky XVIII.

2. Chua lang Cé Lao va qua dai héng chung

do danh tuéng Pham Hiru Tam phung ciing

2.1. Kién tric va thiét tri thé tu chiia C6 Ldo

Chua lang la mét phan ky tc ctia nhiing luu dan Viét,
dugc ho mang theo trong suét hanh trinh ma dat vé
phuong Nam. D6i véi mbi ngudi dan C6 Lao, chua la
trung tam chiém bdi, nguéng vong, noi gan két tat ca
moi thanh vién chung tay xay dung qué huong 4m no,
thuan hoa. Chung ta khéng c6 nhiéu tu liéu dé xac dinh
chadc chdn thai diém tao lap chua; nhung cé thé khang
dinh rang vao ltic chuia lang xudt hién thi té chic lang xa
bay gi& chdc chin da c6 mot su 8n dinh vé mat co cau.

Chua C6 Lao dugc xay dung trén mét mat bang cao
rao, bang phang, canh con dudng lién thon. Chua toa
hudng Déng nam, lay ngudn nudc B6 giang xanh tuoi
phia truéc mat lam minh dudng. Phia bén phai chua la
dinh lang va miéu am hon, tao nén mot quan thé cac
thiét ché van hoa tam linh ¢6 kinh.

Clng giéng nhu nhiéu ngoi chua trén dat Hué, chua
C6 Ldo dugc téi thiét, trung tu kha nhiéu 1an.Vé téng
thé, chuia ¢6 dang hinh chi nhéat (theo Han tu) véi cac
don nguyén kién tric nhu c6ng tam quan, tién dudng,

chanh dién... phan b6 thanh trén mét
truc thdng.Tam quan clia chua dugc
xdy dung bang xi-mang, trang tri cac
hoa van cach diéu, cau doi & cac tru
dugc dap ndi... tat cd gép phan ton
vinh dang vé uy nghiém nhung khong
kém phan thanh thoat, mém mai.

Budc qua khoi c6ng tam quan la
nha tién dudng.Toa nha nay néi lién
vGi chanh dién, hai bén ta hiu la lau
chuéng lau tréng. Tién dudng chua
C8 Lao co lé dugc trung hung sau nay.
Toan bo hé théng mai Igp ngdi, bo
ndc trang tri luéng long chdu nhat, c6
diém & gilra b6 tri cac dé an dién tich
nggi ca Phat phap, cung véi tu linh,
hoa I3, sen cach diéu.

Toa chanh dién la mét ngdi nha
rudng bang gé, mot gian hai chai kép,



thugng trén (trinh) ha xuyén. Hé khung véi cac cau kién
chiu lyc chinh: xuyén, trén, xa, kéo, cét... déu dugc lam
bang g6, lién két vsi nhau bang mdng. Ngay tai gian
chinh cta chanh dién la bic hoanh dugc cham khac ti
mi, thé hién rd phong cach my thuat thai Nguyén. Chinh
gitta hoanh phi cham ba chit Han 16n tén chuia theo kiéu
chir Hanh C8 Léo tu, nét chit ngay ngan, can doi.

Phan lac khoan phia bén trai ghi:

A g 2

(B6én xa triing hung kién phung),
cho thdy buic hoanh nay dugc toan thé ngudi dan toan
xa C6 Lao phung cling cling thai diém trung tu chua.

Lac khoan bén phai ghi:

K RFEERHAEH

(Thdi tué Gidp Tudt nién quy thu nguyét cdt nhat),
nghia la lam vao ngay t6t, thang cuéi thu [thang 9]
nam Giap Tuat.

Budc dau khao sét, ching téi nhan thay 16i thiét tri
va thd tu & chuia C6 Lao vita mang dac trung clia mot
ngoi chua lang nhung déng thai phan dnh ré nét dang
dap cta ng6i Niém Phat dudng. Gian chinh gitia dugc
ton tri pho tugng Phat Thich-ca (dugc dat trong kham
thd bang gb) uy nghi toa trén dai sen, hai bén la gian
thd Quan Thé Am Bo-tat va Pia Tang vuang Bo-tat, déi
dién ta - h{tu la ban tha nhi vi H6 phéap. Sau cung la hau
dién, noi phéi thd cac vi Khai canh, Khai khan va nhimng
Phat tr da c6 cong hoé tri Tam bao.

Hién nay tai noi dién van dang tran tang toa Clu
Long, mét tuyét tac vé my thuat Phat gido xd& Hué.
Toa Clu Long la biéu tugng sinh dong nhat vé truyén
thuyét Dan sanh cta Duc Phat Thich-ca. Theo d6 khi
Ngai dan sanh c6 chin con rong phun nuéc thom dé
tam cho Ngai. Toa Clru Long dugc ché tac bang g6, bao
gém hai phan: than va dé. Trong d6, phan than, tinh
tur phan trén cta dé€ 1én dén dinh dau rong, cao 58cm,
rong 34cm. Than dugc dat trén chiéc d€ hinh chit nhat,

tao dang theo dang dé bia, kiéu chan quy. Kich thudc
cla dé, cao 15cm, ngang 35cm va sau 30cm. Chinh
gitta dé la ngi ton tri tuong Buc Phat dan sanh, cao
40cm. Toa Cliu Long dugc tao tac ¢ hinh vom, doi
xung hai bén la tdm dau rong, phan duéi va dau néi
két lién hoan vai nhau bang cac dai van may. Phia trén
cung la dau réng chinh, to 16n, map map, dang vé uy
diing. Tda Cliu Long & chuia C6 Lao dugc xem la mot
bao vat rat cé gia tri trén nhiéu phuong dién.

2.2. Béi nét vé dai héng chung lang Cé Lédo do
Pham Hiru Tém cuing tién nam 1840

Chuéng chua C6 Lao hién dang dugc luu gil tai
chtia. Chudéng bang déng, dang thdng dung, than
chudng dugc chia lam bén 6 bang cac g chi ndi, phan
cach cac 6 la dai héi van hinh chit cdng va hoa thi. Moi
0 trang tri cac d6 an: Long ma phu Ha dé, Sen cach
diéu, Long hy thuy va hinh anh chim phung. Toan b6
than chuéng cao 109cm (riéng phan quai chuéng cao
33cm), dudng kinh miéng chudéng 52cm, day 4cm.
Khong tinh bén chi dai tu 8 bdn mat cda than chudng,
van chudng vai téng cdng 72 chir dugc bé tri & ba mat,
nét chlt con khd r6. Noi dung van chuéng kha kiém udc
vé ngon t, ch yéu cung cdp ngay thang duc chuéng,
trong lugng va danh tanh, chic tuéc ngudi phung
cuing. Dugi day, chdng téi xin cung cap toan bd phan
nguyén vén va budc dau lugc dich:

Nguyén vdn:

EEoas

R ORI 70 R 1 400 5 T 2, AL B 1 T R
HIS 5 58 A7 0 1) 5L ARV T DA 5 - 252 i 5 R SR
HUHE fHTRR S OB FFES AT,

By —+—4FEH —1+H

Phién am:

C6 Ldo tu chung

Thdi tdr Thiéu bao, Tién qudn D6 théng pht D6 théng
chudng phu su, Ianh Binh bé Thuong thu kiém D6 sdt
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vién hitu D6 Ngu su, Téng déc Ha Néi - Ninh Binh dédng
xu dia phuong, Bé déc quan vu kiém ly luong huéng Tén
Phuc hau Pham Hiru Tam phung chd. Xing trong nhdt
bdch bat thap ngd can.

Minh Mang nhi thdp nhdt nién chinh nguyét nhi
thdp nhat.

Tam dich:

Chuéng chuia C6 Lao

Thai t&r Thi€u bao, Tién quan D6 théng pha Do
théng chudng phu su, lanh [chic] Thugng thu b Binh,
kiém hitu D6 Ngu st vién D6 sat, Tong doc cac xu dia
phuong Ha Néi - Ninh Binh, dé d6c viéc quan kiém
coi luong hudng, [tudc] Tan Phic hau Pham Hiu Tam
phung chu. Chuéng [ndng ] 185 can.

Ngay 20 thang 01, nam Minh Mang thu 21 [1840].

Qua bai van chudng nay chung ta biét rang, ngudi
dung ra chu tao va phung ciing qua dai héng chung
chinh 1a Tan Phic hau Pham HGu Tam, vi v6 tudng
danh tiéng dudi thai vua Minh Mang.

Pham H(tu Tam sinh ndm 1779 tai C6 Lao. Ong sinh
ra trong mot gia dinh giau truyén thong khoa cl, vé
nghiép. Sach Bai Nam liét truyén cho biét: Pham Hiu
Tam, nguyén quan & “huyén Huong Tra, phu Thia
Thién, chau xa ctia Cai ba tao Dang Long hau Pham
Hu Hué, 6ng la Hiu Ung, 1am quan Ky luc doanh Binh
Thuan, cha la Hiu Hoa lam Huén dao.

Cudc doi va hanh trang ctia Pham HGu Tam dugc
cac b st bién soan dudi thai Nguyén, nhu: Bai Nam
thuc luc, Bai Nam liét truyén, Minh Ménh chinh yéu, Dai
Nam nhdt théng chi, Quéc triéu chdnh bién todt yéu,
Ngu chévan... ghi chép kha tudng tan. Nam 1797, 6ng
lam Kham sai Cai co & co Ta Thang, sau d6 la Cai doi,
thi sai Pho quan co & ca Hiéu Thuan, réi [1829] diéu
chuyén sang Ph6 quan co thy Phé vé Gy vé Lac Dang.
Nam [1830], la Phé vé Uy vé Lac Diing, dén thang 11
cung nam, thang lam Phé vé dy ban truc Trung quan
Than Sach. Trong tran chién chéng quan Xiém vao
nam 1834, Pham H{tu Tam da goép cong I&n ngan chdn
budc chan xam lugc, lam that bai hoan toan y d6 cua
quan Xiém, déng thai ghi tén minh vao trang st chéng
ngoai xam cua dan toc Viét.

Sach Bai Nam liét truyén va Bai Nam nhdt théng chi
cho biét, thang 8 nam 1838, 6ng dugc thang Tién qudn
DO théng phd D6 théng Chudng phd su, luc nay éng
dugc 59 tudi. Tiép dé, dé xién duong bac trong than ky
cuu, cdbng nghiép sang ngdi, vua Minh Mang sai quan
Bo Binh cho khac tén éng vao bia Vo Céng. Hién nay,
tam bia V6 Céng ta bi dugc dat trang trong trong khudn
vién V& Miéu, trén dé ghi rd danh tinh, chic tudc: Thdi
tu Thiéu bao Tién qudn D6 théng phia d6 théng Chudng
ph sy Tan Phuc hdu Pham Hau Tém cung véi qué quan
va hanh trang ngai Tan Phuc hau.
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Nam 1842, luc nay 6ng dang & Ha Thanh, 6ng bj bénh
nang. Tdi khi bénh tinh khéng thuyén giam, éng xin vé
qué nhung di dén Nghé An thi mat. Thuong ti€c bac
trung than sudt doi tan luc pho ta, vua Thiéu Tri gia phong
Qudn céng, ban tén thuy la Trung Tuc, “thudng thém gam
nhiéu cac hang, sai Thi vé di ngay dén ban cap, chuan cho
ngua tram dua linh cGiu vé qué. Ngay an tang, cho 3000
quan tién, sai quan té hai lan”. Phan mé ctia Pham Hiu
Tam toa lac tai x(r dat co tén Doi Ha, thudc lang C6 Lao.

Pham H{u Tam lam quan trai qua ba dai vua (Gia Long,
Minh Mang, Thiéu Tri), kinh qua nhiéu chiic vu khac nhau
(Kham sai Cai co caTa Thang, Cai doi, Pho quan co ca Hiéu
Thuén, Pho vé dy ban truc Trung quan Than Sach, Tran
tha Bién Hoa, Théng ché hau dinh Than sach, thu Thao
nghich Hiu tudng quan, Théng ché dinh Than Cg, kiém
quén Tao chinh, D6 théng dinh Than cg, Téng déc An -
Tinh, Téng d6c¢ Ha - Ninh...). Cing chiing d6 thdi gian,
ong thudng xuyén thay déi nhiém sé, dac trach hang loat
cac cdng viéc coyéu cla triéu dinh, tirtiéu trir gidc phi, xay
dung cung that, cau cong, thao dién thly binh, van tai ho
luang dén viéc té chiic tuan phong ving bién ai, kiém ké
khi gidi, quan ly cac linh Hoa danh va Gido duéng, Tuan
tra Vi khé. C6 thé noi, Tan Phic hau la mét trong nhiing
vi danh tuéng dé lai rat nhiéu dau an trén nhiéu phuong
dién, con dudng binh nghiép clia éng that xiing dang dé
hau thé ton vinh, xién duong.

Qua déi chi€u véi nhiing ghi chép clia chinh st nha
Nguyén, ching t6i nhan thdy vao thoi diém 1839 -
1840, 6ng con dam nhan chiic vu la D6 Ngu st vién Bo
sat. Diéu nay gop phan bé khuyét thém mot thong tin
lién quan dén hanh trang ctia Pham Hu Tam, ma ¢6
thé vi mot ly do nao d6 st quan nha Nguyén khéng cé
dé cap. Chudng chua lang C8 Lao la minh ching rd nét
vé su mén mo Phat phap clia vi tuéng chinh dong dep
béc, dong thai thé hién tdm ldng clia 6ng d6i véi qué
huong ban quan. Hon 179 nam tén tai, song hanh véi
biét bao su d6i ddi clia thé cudc, dai hong chung van
déu déu ngan vang sém hém, nhu nhac nha 16p 16p
thé hé con dan C6 Lao mét long hudng vé Tam bao,
dem anh sang Phat phap soi roi muon doi. m

Tai liéu tham khao:

1. L& Quy DBon (1977), Pha bién tap luc, ban dich cta Do
Mong Khuong, Nguyén Trong Han, Nguyén Ngoc Tinh, Nxb
Khoa Hoc Xa Hoéi.

2. Quéc st quan triéu Nguyén (2005), Bai Nam liét truyén,
tap 1, tap 3, ban dich Nguyén Manh Duan, D6 Méng Khuong,
Ng6 H(tu Tao, Pham Huy Giu, Nxb Thuan Hoéa.

3. Quéc st quan triéu Nguyén (2007), Bai Nam thuc luc,
tap 2, tap 3, ban dich Vién St hoc, Nxb Gido Duc.

4. Qudc str quan triéu Nguyén, Bai Nam nhdt théng chi,
tap 1, ban dich Hoang Van Lau, Nxb Lao Bdng.

5.Pham BucThanh Diing, Vinh Cao, Chu bién (2000), Khoa
cbrva cdc nha khoa bang triéu Nguyén, Nxb Thuan Hoa, tr.155.

* Anh cda tdc gid



Tin nguong tho'vua

trong nhiing ng6i chia xuia @ Nam Bo

PHI THANH PHAT

U budi dau khai hoang m& c6i, manh dat

phuong Nam da gan lién véi rat nhiéu sy

kién, giai thoai vé cac vi vua chua. D€ tudng

nh& cong duc, ghi nhan nhing su kién gan

lién hanh trang cla cac vi vua véi vung dat
mdi, tai cac dinh lang va ca nhiing ngéi chua  Nam B¢,
nhan dan da thiét lap ban thg, bai vi cing véi nhiing
nghi thic thd cing, té€ 1& va chic tan cda Phat gido
ca nggi an duic clia cac vi vua. Qua day ciling thé hién
dugc duc tinh cao dep cla con nguai véi dao ly “Tirdn”
trong d6 c6 an Quéc vuong, an T8 quéc theo 1&i day
clia nha Phat.

Theo chan cac luu dan trong cuéc Nam tién, Phat
gido da dén vung dat mai phuong Nam tU rat sém.
Budi dau, Phat gido dap ting nhu cau tam linh cho cu
dan qua hai yéu té: giip ngudi dan cau an khi dau yéu
va cau siéu khi c6 ngudi than qua doi. Vé sau, chua la
mot trong nhiing thiét ché van hoa-tin ngudng cla
lang xa. Cac Phat su nham hodng hoa ching sanh,
dem gido ly nha Phat dén gan hon vdi dai chung... da
dugc cac thién su phéat trién ngay mot manh mé, lan
tda rong rai trong dan gian vdi tinh than nhap thé.

Nhiing ngéi chua Phat da gan lién véi su hinh thanh
cla vung dat Nam Bé tU nhirng budi dau khai hoang
m@ dat. Trong do, nhirng ngdi chlia cling da gan bo véi
cac chiia Nguyén va céac vi vua triéu Nguyén.

Dudi thoi cac chia Nguyén - dac biét la chia
Nguyén Phuc Chu, vi chta sting kinh dao Phat vao bac
nhat - nhiéu ngdi chtia mdi da dugc tao diéu kién dé ra
doi 8 Nam Bo'.

Trong nhiing thang ngay bon ba noi manh dat
phuong Nam duong dau véi quan Tay Son, nhimng ngéi
chuia 1 noi gén bé mat thiét vaéi chia Nguyén Phic Anh
(sau nay la vua Gia Long). Nhiing sy kién, cau chuyén
vé ngai van dugc dan gian luu truyén dén tan ngay nay.

Trong giai doan chién tranh v&i nha Tay Son, chua Tu
An va chua Khai Tudng & Sai Gon tiing la noi & ctia chua
va doan tuy tung. Chua TU An la ngi danh cho chia va
quan quan, chtia Khai Tudng la noi danh cho cac phi
tan. Cung trong thai gian nay, tai chtia Khai Tudng (vi
tri clla Bao tang Chung tich Chién tranh bay gid) vao
ngay 23 thang 4 nam Tan Hgi (25/5/1791), Nhi phi Tran
ThiDang (Thuan Thién Cao hoang hau) sinh ra Nguyén
PhucDam (vé sau la vua Minh Mang) nai hau liéu chua.
Dé td long biét on su che chd ctia Buc Phat ddi vai hai
me con nha vua trong thgi gian chién tranh, vua Minh

Mang da dang ciing mét tugng Phat A-di-da 1én, ngoi
kiét-gia trén toa sen bang gb son son thép vang vao
ngay |é lac thanh chtia Khai Tudng. Hién pho tugng nay
dugc trung bay & Bao tang Lich st TPHS Chi Minh.

Dan gian vung Buu Long (TP.Bién Hoa, Déng Nai)
van con luu truyén cau chuyén vé giéng c6 & chua
Blru Phong, rang khi chtia Nguyén Phic Anh xuéi vé
phuong Nam lanh nan thi Nguyén Anh ta tuc & ngoi
chua nay. Luc dy chlia chua cé giéng nudc, nudc sinh
hoat chinh trong chuia phai dén ldy & con suéi gan dé.
Nhung néu dé quan xuéng nui ldy nudc, sé dé bi Tay
Son phat hién va lan ra dau vét. Do d6, Nguyén Anh
cho quan dao giéng trén nui tim mach nudc nhung chi
gap toan da.Vé vong, Nguyén Anh da quy khan xin chu
Phat va Son than pho trg réi rut bao ki€m cdm manh
xuéng dat thi bat ngd cé mét mach nudc tir long dat
tuén trao lén. Nguyén Anh muing ré cho quan linh dao
sau thém va dung da xép xung quanh tao thanh giéng
viing chac. Sau khi 1én ngdi vua, nhd lai an xua, vua
Gia Long xudt tién va ra lénh cho trung tu chtia Blu
Phong. Vé sau giéng dugc dat tén 1a “Gia Long tinh” dé
nhac nhd lai tich xua. Cho dén ngay nay, dau vét miéng
giéng van con gilf nguyén trang.

Cang truyén rang vao khoang nhiing nam 1780,
trong nhiing tran danh nhau véi quan Tay Son, Nguyén
Anh da phai chay trén vao chua Long Tuyén. Mdy hém
sau, quan Tay Son dén kham xét chtia. Hoa thugng tru
tri da gidp cho nha vua chui vao trong chuéng, khi dy
con dé dudi dat, chua treo 1én gia. Chuéng c6 mang
nhén va dat bui dinh day nén quan Tay Son khéng nghi
ngd gi, tim quanh trong chua khéng thay ai, bén bo di.
Thé 13 Nguyén Anh may man thoat nan. Vé sau théng
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nhat dugc dat nudc, vua Gia Long nhé dén on ci, da
sac td cho chua. Sau vua Thiéu Tri t& phé cho chua tén
la Linh Thiu. Ngay nay trong chlia con déi cau doi treo
& chanh dién nhac dén chuyén ca ay:

SAC ngu dinh LONG TUYEN thinh hi dao trang thudn
cénh hoding khai thanh tinh canh TU phé tuoéng LINH
THUU phu tai Phat phdp binh tém phdt nguyén diéu
huyén tam?.

NG&i danh nhat tai Cu Lao Phé 1a chua Pai Giac, tuc
goi la chuia Phat Lén. Trong thai gian bon tau, cudi thé
ky XVIII, Nguyén Anh cling triéu than va hoang gia c6
thai gian trd ngu & chua Dai Giac. Do vay sau khi lén
ngoi (1802), vua Gia Long da ra lIénh cho quan & tran
Bién Hoa xay dung lai chua va vua con cing cho chua
tugng Phat A-di-da bang gé that to, cao 2,56m. Trong
thai gian ay, cong chia Ngoc Anh la chi ctia vua Minh
Mang, da dén tu & chua Dai Giac; ba hét stc sing mo
dao Phat. Nam 1820, ba cung chuia tdm bién khac “Dai
Gidc tu” thép vang, bén trai khac “Minh Mang nguyén
nién, manh d@éng céc ddn” va bén phai khac “Tién triéu
Hoang nir dé tam céng chia Nguyén Thi Ngoc Anh”, hién
buic hoanh nay con luu gilr tai chtia dén ngay nay?.

Con dugc nghe ké lai, rang Thién su TU Nhan &
phuang Nam c6 dip ra kinh dé Hué. Trung vao ltc dé,
than mau ctia vua Khai Dinh la Hyu Thién Thuan hoang
hau lam bénh ndng, khéng ai chira tri dugc. Mot hom,
hoang hau nam mdng dugc mach bao rang cé vi Tang
& phuong Nam dang & kinh d6 c6 thé chira tri dugc,
nén vua truyén Iénh cho mdai thién su vao triéu chita
bénh cho me. Thién su TU Nhan da bat mach, chan
doan va lap dan cau an cho hoang hau, sau ba ngay
bénh da khai han. Luc d6 Thién suTu Nhan 22 tudi, dé
t6 long tri an dén thién su da tri bénh cho than mau,
vua Khai Dinh d& ban thém cho thién su ba tudi roi
phong lam Qudc an Pai Hoa thugng va séc ti ban bién
vang cho chuia Thai Binh la “Sdc tu Théi Binh tu”. Va van
con rat nhiéu cau chuyén cta nhimng ngoi chua noi
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vung dat Nam Bé gan lién véi hoang gia triéu Nguyén.
Nhiéu ngo6i chua dugc triéu dinh nha Nguyén sac tu,
ban cho bién vang nhu Séc t& T An tu, Quéc an Khai
Tudng tu, Sac tu Phap Vi tu, Sac té Trudng Tho tu, Sac
tu Tap Phudc tu, Sac ti Long Hué tu, Sac ti Hué Lam tu
(TPH6 Chi Minh); Sac t& H6 Qudc Quan tu (Déng Nai);
Sac t Linh Thau ty (Tién Giang); Sc tu Thai Binh tu
(Long An); Sac ti Thién Ton tu (Binh Duang)...

Ngoai ra, cac vi Tang & Nam Bo cling dugc triéu dinh
cU ra kinh d6 Hué try tri nhiéu ngéi chua danh tiéng
va phong chiic Tang cang (la mét chiic quan cho cac vi
Tang si), mai vao hoang cung thuyét kinh, giang phap
cho hoang gia. N&i tiéng ltc bay gid vé6i cac danh ting
dugc phong Tang cang nhu Hoa thugng Mat Hodng,
Hoa thuogng Lién Hoa, Hoa thugng Hai Tinh... cac vi
Hoa thugng cé nhiéu dé ti & Thira Thién, Binh Dinh,
Bién Hoa, Gia Dinh, Dinh Tudng... va réng khap mién
Nam Bo. Cac vi nay la nhiing bac danh tang trong lich
sU Phat giao Viét Nam.

Theo 1&, hiang thang vao cac ngay séc, vong (mlng 1,
15 am lich),céc vi Tang cang vao triéu chau vua. ChuTang
trd xu & tai cac chuia khéng thé vao triéu chau vua nhu cac
vi Tang cang, dac biét la Nam B9, nén da thanh lap bai vi
vua hanh I& chuc tan, cling dugc xem la chau vua.

Bai vi dugc khac phung thd vi vua dang tai vi véi
y nghia ton xung. Trén bai vi thd vua dugc khac bang
ch{ Han véi ndi dung: “Thugng chuc duong kim Hoang
d@é thdnh tho van van tué” (815 4 2 7 B8 35 B 5 5%).
Theo xua, bai vi vua dugc dat & vi tri nhin vé huéng Nam
vGingu y theo cau: “Thdnh nhdn ngé mdt vé huéng Nam
ma nghe nguyén vong cua thién ha”. Hodc thuong bai vi
dugc dat cung tai ban thd H6 Phap & tién dién chua,
hudng nhin vé ban thd Phat & chinh dién nhu & chla
Phudc Luu (huyén Trang Bang, Tay Ninh); chtia Sac tu
Thdi Binh (huyén Can Giudc, Long An); chuia Ti Quang
(huyén Hoc Mén), chia Pha Long (quan Pha Nhuan) &
TP.HG6 Chi Minh... Ngoai ra, cling c6 chua dat bai vi vua
@ vi tri dién Phat nhu chua Nam An (huyén ChauThanh,
An Giang)... vi tri td-h(tu chinh dién va té dudng nhu &
chuia Phung Son (quén 11, TPH6 Chi Minh), chtia Chuc
Tho (TP.Bién Hoa, Dong Nai), chtia Tinh Quang (thi xa
Binh Minh, Vinh Long), chua Linh Nghia Hiép Long (TP.
Tay Ninh)... Nhung dén nay, cac chtia 8 Nam B tho
vua con lai kha it va mai mét dan theo thai gian.

Ngoai ra, tai nhiéu ngdi chua c6 thd cot tugng hodc
hinh anh vua Tran Nhan Téng trong tu thé clia ngudi xuat
gia ngbi kiét-gia thién dinh & t6 dudng, ton xung la “Trdn
Triéu Truc Lam Bdu Ba Diéu Ngu Gidc Hoang Dai Thdnh
T6 Phat” hay goi tat la “Phdt Hodang” nhu & chua Linh
Son Tién Thach (nui Ba Pen, Tay Ninh), chua Long Thanh
(quan Binh Tan,TPHS Chi Minh), Viét Nam Quéc tu (quan
10, TPHO Chi Minh)... va long trong t chiic cac ngay 1€ ky
niém Duc Phat Hoang. Hay tai chua Bl Phong (TPBién
Hoa, Pong Nai) con ¢ thd ton tugng vua Ly Thai T6.



Chuc tan vua theo nghi thic Phat gido cd truyén
dugc thuc hién vao thdi cdng phu khuya ngay séc,
vong hdng thang. Sau khi chdc tan tai ban the Phat,
chu Tang bung khay 1& dén ban thd cé bai vi vua thuc
hién nghi thiic chic tén, do vi tru tri chtia duong vi sém
chu 1&. Trong nghi thiic, vi cht sdm xudng cau: “Chtic
duyén kim thugng Hoang dé thdnh tho van an, thugng
chic Hoang hdu chdnh phéi té nién, Thdi tu thién thu,
Ddng cung dién ha hudng ha linh, védn vé chu dai thdn
déng thay dé dic chuyén cao thang u'ldc vi”, “Nam mé Vé
Lugng Tho chdc tdn Nguyén thd van van tué™ trong nén
nhac 1& Phat gido gobm chuéng, mé, khanh va tréng.
Khi & chic tan tai cac ban thd xong, chu Tang quay vé
lai chinh dién 1& lay t& an trong d6 c6 cau: “Nhdt tdm
danh 1€ Quéc vuong Thay Thé, Thién Dia phdc tai chi an”.
V&i nhiing chua khéng c6 bai vi thd vua, chu Tang thuc
hién nghi thuc tai vi tri chinh dién, sau khi chuc tan
cliing Phat dén chuc tan vua. Tai trudng huong (trudng
ha) hang nam & T6 dinh Long Thanh (quén Binh Tan,
TPH6 Chi Minh) t6 chuic theo nghi thic ¢é truyén nén
con luu gilr va thyc hién theo xua nghi thiic chic tan
vua hai ky hang thang.

Lé vat dang cung tai ban thd vua gébm co: huong
(nhang), hoa, dang (den), tra, qua, thuc (banh hodc
x6i, che). Trong khay 1& gom c6: lu tram, déi den va
binh hoa.

Tai tién dién chlia Phudc Luu (huyén Trang Bang,
Tay Ninh) con treo buic hoanh phi cé nién dai ndm Quy
Mao (1903) khac ch Han do thu phép gia ngudi Hoa
& vung Chg Lén tén la Mac Thién Trai thu but véi noi
dung: “Van tho vé cuong”véinguy chuc Phat, chic vua.

Tai chuia Sac td Tap Phudc (quan Binh Thanh, TPHO
Chi Minh) con luu lai cap lién d6i mang dau an cla
triéu Nguyén véi ndi dung:
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Gia lac minh qudn thiéu thudt tu'thtra quang uc tai
Long hung mang ch tri binh dtic héa hién thién thu.

Cac chirth 1,3,5,7 cia moi vé€ ghép thanh nién hiéu
cla bon vi vua dau triéu Nguyén la: Gia Long, Minh
Mang, Thiéu Triva TuDuc.

Ngoai ra, cap lién déi tai chtia Sac ti Long Hué (quan
Go Vap, TPH6 Chi Minh) cing ¢é noi dung va phong
cach gan giéng véi doi lién & chuia Sac té Tap Phuéc:
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Quang canh minh hoang thiéu ké tu'thtra thién ha lac
Long hung mang chd tri an ddic hda thdi binh dan.

Chr thd nhat ctia méi vé ghép lai thanh tén Quang
Long (tén goi trudc day clia chlia Sac ti Long Hué), cac
ch(rthd 3,5,7 ghép lai thanh nién hiéu cac vi vua: Minh
Mang, Thiéu Triva Tu Duc®.

Tin nguéng tha vua ¢ Nam Bé trong nhiing ngoi
chlia xua da thé hién su dnh hudng manh mé cla cac
vi vua chta dén Phat gido Nam B9, trong ddi séng cua
nhan dan, su“ngu tri” clla cac vi vua noi ving dat mdi.
Qua day, con thé hién dugc tinh than Phat day trong
dao ly “Tir an™ an cha me, su truéng; an quéc vuong,
dat nudc; an Tam bao (Phat, Phép, Tang); an déng bao,
nhan loai. Tin nguéng tha vua vai dao ly Téran gép phan
gido duc ngudi hoc Phat tinh yéu qué huong, dat nudc;
tudng nha cac bac tién nhan da co cong dung nudc, gitr
nudc. Day clng la triét ly nén tang clia cac ton gido khac
& Nam B6 nhu: Tir An Hi€u Nghia, Blru Son Ky Huong va
Hoa Hao. Xa hodi ngay cang hién dai, cac nghi thic c6
truyén dan bi mai mét, nhung chinh nhiing ng6i chua
lai la noi con gin gitt dugc nhiing gia tri truyén théng ay,
trong dé co tuc thd vua 8 Nam Bo. m

Chu thich:

1. Nguyén Quang Tuan - Huynh Lda - Tran HOng Lién
(1994), Nhiing ngéi chtia & Nam B, Nxb TRHCM, tr.11.

2. Nguyén Quéng Tuéan - Huynh Lda - Tran Héng Lién
(1994), Nhiing ngéi chtia 8 Nam B4, Nxb TPHCM, tr.140-141.

3. Huynh Ngoc Trang (chu bién) (1998), Cui lao Phé lich st
va vdn héa, Nxb Téng Hop Déng Nai, tr.351.

4.Tai liéu do ai suThich Thién Chanh - Tru tri chtia Phudc
Luu (huyén Trang Bang - tinh Tay Ninh) cung cdp. Nhan day
t0i xin chan thanh cam on.

5. Tai liéu do 6ng Nguyén Hiu Loc (Bao tang Lich s
TPHCM) cung cdp. Nhan day t6i xin chan thanh cam on.

6. Tai liéu do 6ng Nguyén Hiru Loc (Bdo tang Lich s
TPHCM) cung cép.

* Anh cda tdc gia
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DUt 02

Trich DVSKTT, viéc xay dung thanh nha H6

thanhnhaHo

THOM QUANG

hanh nha H6 (con co tén goi khac la thanh
Tay D6, thanh An Tén hay thanh Tay Giai),
nam trén dia phan cac xa Vinh Tién va Vinh
Long thudc huyén Vinh Ldc, tinh Thanh Hoa.
Day la toa thanh kién ¢é véi kién tric déc dao
bang da c6 quy mé 16n hiém hoi & Viét Nam va 8 Dong
Nam A. Thanh nha Hé clng la mét trong s6 it thanh
IGy bang da con sét lai trén thé gidi va trd thanh diém
tham quan gia tri trong hanh trinh kham pha x&Thanh.

Theo cac thu'tich c6, dac biét 1a séch DaiNam nhdt théng
chi, théng tin vé thanh nha H6 dugc ghi chép nhu sau:

“Str chép la @6 thanh ca cta H6 Quy Ly cling goi la
thanh Tay D6, & cdc xa Tdy Giai, Xuan Giai, Phuong Giai
huyén Vinh Léc, b6n mat déu xdy dd xanh, méi mdt dai 120
truong, cao 1 trugng 2 thudc. Lai xdy mét con dudng Idt dd
hoa tir cira Nam suét dén dan Nam Giao & ©6n Son phia
ngodi thanh. Mdt Nam thanh xdy ctia ba tdng béng dd,
nhu clra Chau Tudc dthanh Thédng Long, con vé mdt Déng,
mdt Bdc va mdt Tay déu md clra xdy dd, quanh cdc clra déu
xdy nén bang dd xanh. Thanh xdy bdng gach vuéng, day
vd rdn, dudi chdn thanh ¢ hdo & ngodi. Trong thanh uéc

40 VAN HOA PHAT GIAO 15-3-2019

hon 300 mau, nay déu la rudng, ché nao tring thdp la hé
ao. Ta hau thanh déu gan nai dd, phia trudce thanh la séng
Ma. Phia ngodi thanh lai ddp ddt lam la thanh, phia ta to
téng C6 Bién, phia déng qua cdc xa But Son va C6 Diép
theo ven séng Bdo chay vé nam dén ndi Dén Son. Phia hiu
tr téng Quan Hoang huyén Cdm Thay theo ven séng Md
chay vé déng thdng dén nui Yén Tén mdy van truong, nay
déu dé ndt, dén sétai vé lam rudng’.

Thanh nha H6 dugc xdy dung dudi mét giai doan
lich sir hét stic day bién dong. Theo Moc ban triéu
Nguyén, sdch Dai Viét sir ky toan thu, quyén 6, mat khic
28, thi thanh dugc bat dau xay dung vao nam Dinh Stiu
(1397), duéi triéu H6 Quy Ly. MOc ban triéu Nguyén,
sach Dai Viét st ky toan thu, quyén 6, mat khic 28 c6
chép su kién nay nhu sau:

“Muaa xudn, thdng giéng, sai Thugng thu Bé Lai kiém
Thdi su lénh D6 Tinh (c6 sdch chép la Man) di xem dédt va
do dac déng An Tén, pht Thanh Héa, ddp thanh dao hao,
Idp nha téng miéu, dung dan xa tdc, mé dudng phé, cé y
muén doi kinh dé dén do, thdng ba thi céng viéc hoan tdt”



Theo nhu Méc ban triéu Nguyén thi thanh nha H6
dugc xay dung rat nhanh chéng, chi trong vong ba
thang (tr thang Giéng dén thang Ba), thanh da da
dugc thi cong xong. Mdc du dugc xay dung trong mot
thai gian ngan ngui, nhung thanh nha Ho lai dugc xay
dung véi 16i kién trac hét stic doc ddo. Nhing phién da
mau xanh réu, nang ti 10 dén 20 tan, dugc lay tur ndi
AnTon (xa Vinh Yén) va nui Xuan Dai (xa Vinh Ninh), sau
dé dugc gia cdng mai nhan, ky luéng nham gilp tang
dd lién két gilia cac khéi da véi nhau.

Dudi su diéu hanh, dén d6c céng viéc ctia D6 Tinh,
sUic sang tao cla cac dan phu, thg tht cong da dung
nén mot toa hoang thanh dé sé, viing chai vai d6 cao
hon 10m va khéng sir dung bat ky mét chat két dinh
nao. Diéu do6 cho thay sy tai tinh cla nhiing ngudi thg
xay. Ngoai thanh d4, cac cau truc con lai khac nhu La
thanh phong vé bén ngoai, dan Nam Giao... lan lugt
duoc tiép tuc xay dung, tu bé va hoan thién sau. Mac
ban triéu Nguyén, sach Bai Viét su ky toan thu, Khdm
dinh Viét str théng gidm cuong muc ghi lai cu thé:

“Thdng 9, ndm Ky Méo (1399), sai B6c sudt Trdn Ninh,
ngudi & pht Thanh Héa tréng tre gai & phia Tay thanh,
phia Nam tir Dén Son, phia Bdc tir An Toén dén tdn cua
Bao Bam, phia Tay tir chg Kha Léng & Vuc Son dén séng
Léi Giang, vdy quanh lam tod thanh I6n boc phia ngoai”.

Dén nam Tan Ty (1401), H6 Han Thuang con cla H6
Quy Ly da cho slra dap lai thanh. Méc ban sach Khdm
dinh Viét st théng gidm cuong muc, quyén 11, mat khac
40,41 c6 chép:

“Stra dap thanh Tay D6. Trudc ddy, bén ngodi thanh tai
kinh @6 mai, Quy Ly bat dan Thanh Héa tréng tre gai lam
nhu cdi thanh bao la & ngodi va bdc cdu céng, ddt hang
qudn, dao khe cu;, dé tién dilai. Con thanh Tdy Dé thi than
thanh déu xdy bang dd, sau lai bi d6. Nay Han Thuong ha
lénh cho cdc 16 nung gach dé sira ddp lai”.

Nguén: kenh14.vn

Mot nam sau, tdc vao nam Nham Ngo (1402), thang
Ba, H6 Han Thuong tiép tuc cho dap stia dudng sa tu
thanh Tay D6 dén Hoa Chau. Doc dudng dat phé xa va
tram truyén thu, goi la dudng thién ly.

Dugi triéu Mac Phuc Nguyén, vao nam Ky Mui
(1559), thanh nha Ho chiu su tdc ddng I16n cda thién tai.
Theo nhu Moc ban sach Dai Viét st ky toan thu, quyén
16, mat khac 17 cho biét thi:

“Thdng 8, mua thu. Thanh Hoa va Nghé An cé thay tai
I6n. Nuéc tran ngdp, lam tréi dén vai trém nha. Kho tang
trong thanh Tay D6 phdn nhiéu bi nuéc thdm uét. Nhdn
dan bi doéi kém”.

Dén nam Binh Tuat (1586), nudc séng Ma dang cao,
ngap tran ca vao thanh Tay D6. Dong séng chay nguoc, xiét
manh nhu tén ban, cay va gé ngén ngang nghén ca séng.
Nhiéu nha clfa ctia cu dan ven sdng bi tréi giat ra bién.

Trai qua hon 600 nam, thanh nha H6 la quan thé di
tich kién trac quan su minh chiing cho lich st hao hung
clia con ngudi xt Thanh trong sudt qua trinh phat trién.
Vao thang 6/2011, tai ky hop lan thi 35 ctia UNESCO t6
chuc tai Paris (Phap), thanh nha H6 dugc tén vinh la Di
san van héa cta nhan loai, thanh cling dugc CNN danh
gid la “mét trong 21 di sén ndi bét va vi dai nhdt thé giGi” m

Tai liéu tham khao:

1. Quéc st quan triéu Nguyén, Bai Nam thuc luc, Nxb Gido
Duc, nam 2004.

2. Quéc st quan triéu Nguyén, Khdm dinh Bai Nam hoi
dién su'lé tuc bién, Nxb Thuan Hoa, 2012.

3. Qudc st quan triéu Nguyén, Minh Ménh chinh yéu, Nxb
Thuan Héa, 1994.

5.H6 so H20/17, Mdc ban triéu Nguyén, Trung tam Luu trit
quéc gia IV.

6. HO sa H31/7, Méc ban triéu Nguyén, Trung tam Luu trit
quéc gia IV.
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Noi an tri niém tin

NGUYEN CAN

Vi sao Ié hdi lai di cing mé tin?

Chua ¢é con s6 thong ké chinh xac, nhung ngudi
ta udc tinh khoang 8.000 I héi (hay nhiéu hon?) hang
nam trén ca nudc, riéng thu do Ha Noi da cé hang
nghin |& hoi. C6 thé thay hoat déng tam linh ngudi Viét
“tich cuc” trd lai dén thé nao, thu hat hang triéu luot
nguci tham gia, sau moét thaoi thuc hién “bai phong da
thuc”. Thé nhung su héi sinh nhanh chong dy trong béi
canh clia mét xa hoi chua dinh hinh r6 nét vé triét ly
ton gido va tin ngudng, mu md ranh gidi gitta Phat giao
va Lao gido hay cac dao thd mau, thd than... khién cho
nhing |é héi truyén théng phat sinh nhiéu mat téi. D6
la cdnh chen 1an, x6 day, tham chi 1a loan da dé gianh
cho bang dugc “Ioc Phat, 16c thanh, 4n dén Tran’, hay
la nhiing budi cdu vong, goi hén, déng ¢ bong cau...
dén ca nhing hanh vi ngd nghé nhu s tay vao bia da,
vao dau tugng thanh...

Céac co quan quan ly van héa du c6 béan khodn
nhung cling to ra bat luc. Ngudi ta “sg” phai ra nhiing
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quyét dinh cam doan hanh chinh vi vang dé tao ra
hiéu Uing nguagc.

Pa co lan trén bao nay ching t6i dé cap dén viéc
nay trong mot bai viét, véi moét tiéu dé phu “Duc Phat
va Sacombank’, noi rang khi ngudi ta ciing Phat, ngudi
ta gui tiét kiém “long tin”, mong thu lai chut gi lgi 16¢
nhu may man, tién tai, thang quan tién chic... hy vong
"5y 1ai" tir 6ng Phat.

ROi dén lugt nha chua cing mang tu duy kinh t€,
nhu su kién mét ngéi chtia & Ha Noi thu 150.000 déng
mai tin d6 dé dang sao gidi han. Chung ta c6 thdc méc
khong khi trén bau tréi c6 hang ty ngéi sao. Buic Phat
day rang co6 tam thién thé gidi, nghia la 10y thira ba lan
1.000 céc tiéu hanh tinh, ma cac thay boi & Trung Quéc
quy Vvé chin sao: Thai bach, Thai am, Théi duong, La
hau, K& d6, Thay diéu, Thé td, Méc duic va Van hén. Roi
tuy theo tudi ma moi ndm c6 mot vi sao chiéu ménh.
(Cac thay tU vi thi dung 108 6ng sao). Va ho giai thich
vi du nhu sao La hau la mét hung tinh thuéc hanh Hoéa



trong hé théng ctiu diéu ctia nién han. Khi gép sao nay
ngudi ta thuong gap diéu khong may. Va thé la phat
sinh ra chuyén giai han.

Déng buén la mot bac tu hanh ¢o trach nhiém cla
chtia n6i trén khi dugc phong van tra i rdng “150 nghin
déng la tién phuc vy, gidy s6, dau dén cho Phat t trong
12 thang su6t mot nam. 150 nghin chia cho 12 thang, c6
nam c6 cd nhing thang nhuan. Tinh ra nhu vay la cling
rat “ha” roi; va thay nhan manh “Cau an dang sao la tin
ngudng dan gian tir hang ngan nam nay. Néu nha chua
dé cho ngudi dan tu nguyén déng gop thi sé rat 1on
x6n, khéng céng bang cho cac Phat td”. Nhu vay thay
da nham lan gilra cau an va dang sao, vo tinh hay hiru y?

Vi sao mé tin?

Tinh trang nay chi c6 & Viét Nam hay la phé quat
trén thé gidi? Tap chi Live Science dan 15i Stuart Vyse,
gido sutam ly hoc tai Cao ddng Connecticut cho biét:

“Trong mot cudc tham do y ki€én nam 2007, c6 13%
ngudi My cdm thay khé chiju khi & trén tang thar 13 cda
khach san, 9% sé yéu cau chuyén sang phong khach
néu can”. Ong cho rang “GAc ré ctia mé tin di doan la
su thi€u tu ch. Con ngudi ludn muén dugc tu chu tét
hon trong cac hoan canh bat an. Khi gap diéu gi dé
quan trong nhung khéng chac chén, mé tin di doan
sé dugc dung dé lap vao khoang tréng sg hai va lam
chiing ta cdm thay an toan hon”. Mé tin di doan ton tai
phd bién va da dang trong cdc nhdm ngudi khac nhau,
tUr céc bo tdc cb xua thudng dung bua chu dé dat dugc
muc dich riéng, dé€n nhirng nguai hién dai, van déng
vién, ngudgi ndi tiéng.

C6 thé dé dang liét ké mét s6 ngudi ndi tiéng c6
niém tin ky quac nhu hoa si Pablo Picasso luén luu gitr
maong tay va lon téc cia minh, ni dién vién Jennifer
Aniston luén budc [én may bay bang chan phai dau
tién, va Cameron Diaz g6 vao mat gb sudt ca ngay...
Hoac trong giai bong da thé gidi, cé huan luyén vién
luén gilr théi quen mdac mét mau 4o (tham chi mot
chiéc 4o c6 “mau” chién thang) khi ra san. Nhung két
qud da ré, HLV Joachim Low clQia ddi tuyén Duc gilr
nguyén mau 4o vo dich 2014 lai bi loai ngay vong
ngoai World Cup 2018!

Theo Hoa thugng Thich Thanh Tu, mé tin khong
phaila su ngau nhién phat sinh ma c6 nguén géc phat
xuat cu thé. C6 hai nguén gbc mé tin:

“Mé tin do tdm mong cdu: Con ngudi khi mong cau
mét diéu gi ma qud kha ndng minh thi dé sinh mé tin.
Vi nhu ¢c6 mét ngudi muén vay mét s6 vén Ién lam dn,
khong biét viéc lam dn nay sé két qua tét hay xdu. Tu
nhién long ho thdy bdn khodn lo ldng khéng biét héi ai,
tin ai. Nghe néi c6 6ng déng ba cét nao dé linh tng, néi
qud khar vi lai rét tring, ho lién muén tim téi héi han. Chi
tén tién qué cé ndm bdy trdm, ma biét viéc lam cda minh
thanh céng hay thdt bgi thi an én biét mdy. ..

Meé tin do tam so hdi: So héi la géc sinh ra moi mé tin.
M6t gia dinh no tiép tuc xdy ra d6i ba ngudi chét “bdt dcc
ky tdr; nhiing ngudi con lai dam ra hoang hét, nghe déu
¢6 thdy bua thdy chu gidi lién di ruéc vé ém doi dé minh
khdi bj chét trung. Chinh vi sg hdi ma nhiing ngudi ndy
sanh mé tin... Hodc c6 ngudi so vdn xui han xdu, nén
dau ndm dén chaia cting sao cting han, cdu cho tron ndm
cudc séng dugc hanh théng, gia dinh duogc an vui may
mdn. Hodic c6 ngudi vi thuong cha me da qud c6, so cha
me chét roi vao dia nguc chiu déi khé nhoc nhan, ho bén
nh& thdy cung ddn ldu kho, xe cd, gidy tién gidy bac, 1é
cling dét xuéng cho cha me dugc an hudéng noi dm ty...
Moi so hdi déu la cdi nguén cia mé tin”.

(Thich Thanh Tu -
Canh Id vé uu - Thu vién Hoa Sen)

Nhiing nha xa héi hoc thi cho rang vé bé mat, dé la
van dé van hoa; nhung sau xa hon, dé la su thi€u hut cta
vén xa hoi - niém tin vao su céng bang, binh ddng xa
hoi ciing nhu niém tin gitta con ngudi véi nhau. Nguoi
ta tranh gianh su uu dai tudng tugng cla thé luc siéu
nhién bdi khéng tin rang chi véi nang luc ca nhan, ho
¢6 thé dat dugc thanh cong va thinh vugng nhu mong
mudn. Ai cing mudén nhan dugc sy may man ti than
linh, béi lo sg nhiing bat trac tir hé théng xa hoi nhiéu
bat cap, bai cdm thay bat an trong mét xa hoi nhiéu bién
6, thay déi bat thudng, c6 nhing hién tugng lam giau
“siéu nhanh’, khéng can tai nang va tri tué, cé nhiing su
viéc khong thé hiéu bang ly tri, ngudi ta tim dén thé gisi
v6 hinh, cau mong su pht ho, che ché.

“Ddng buén la ngay ca nhiing ngudi cdn niém tin vao
liém chinh va c6ng béding xa héi nhdt - nhiing céng chirc
nha nuéc - lai la mét luc lugng tin nguéng ddng ké trong
cdc lan tham viéng dén chua hay 1€ hoi. Gan nhu' ngm nao
cdc co quan nha nudc ciing phdi ra théng bdo yéu cdu
c6ng chiic han ché di Ié chuia chién, va ddc biét la khéng
strdung xe cong hay “du xudn” trong thoi gian lam viéc”.

(Nguyén Khac Giang
- Buén than bdn thdnh -
Thai bdo Kinh té Sai Gon 15/2/2019).

Nhu cau tam linh ngay cang I6n thi theo ding luat cung
cau, xu huéng dau tu vao cac “khu du lich tam linh” ciing
nhu chua chién ngay mét ting. & mot s6 dia phuong,
vao chuia bi thu phi nhu trudng hgp chtia Yen T ¢ Quang
Ninh. Thuong mai héa lam gidm di tinh tén nghiém cda
tin ngudng, tao ra tinh trang x6 bo, bat nhao, nhu ban thit
riing, danh bac, kinh doanh chung quanh chua.

Da va dang dién ra nhiing tranh luan vé viéc nén
hay khéng nén cé nhiing khu du lich tam linh bao la va
“hoanh trang” nhu vay. C6 ngudi bao vé quan diém nay
naéi rang lam nhu vay maéi mau phuc hung dao phap,
tao phong trao quan ching theo ton gido, va lan hoi
ho sé hudng vé cii thién, khong it thi nhiéu con hon la
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dé tréng hay rai vao tinh trang “vé ton giao” nhu trudc
day. Nhung cé ngudi ban khoan khi nguai ta khéng di
vao cot 16i ctia van dé la phuc hung Chanh phap phai
di tir ché xdy dung Tang ching hiéu dao, thuc hanh
nghiém mat chr khéng thé xem la nai vui chai giai tri.
Lam nhu hién nay, e rdng “Tang chang ra Tang, ching
khong ra ching” sé hiy hoai Chanh phap! Cudc tranh
luan sé la v tan nhung mong moi nguai hay tra lai vai
nhing diém can ban trong gido phap clia Duc Phat.

Di tim Chanh phap?
Quan diém nha Phat khi néi vé anh huéng céc vi sao
la rd rang:
Cho doi cdc vi sao
Ké ngu hudng diéu lanh
Diéu lanh chiéu diéu lanh
Sao troi lam duoc gi?
(Kinh Tiéu bé, Tién than Nakkhatta,
Hoa thugng Thich Minh Chau dich)

Kinh Tdng chi bé & pham Cat tudng, thuat lai rdng
mot thai Duc Thé Tén tra & Rajagaha; tai day, Ngai goi
cac Ty-kheo va day rang:

“Cdc loai hau tinh ndo, nay cdc Ty-kheo, vao budi
sdng, than lam viéc thién, néi I5i noi thién, y nghi diéu
thién, cdc loai hitu tinh @y, nay cdc Ty-kheo, c6 mét budi
sdng tét dep”.

“Cdc loai hiu tinh ndo, ndy cdc Ty-kheo, vao buéi trua,
than lam viéc thién, néi I6i néi thién, y nghi diéu thién, cdc
lodi hitu tinh dy, nay cdc Ty-kheo, c6 mét budi trua tét dep”.

“Cdc loai hau tinh ndo, nay cdc Ty-kheo, vao budi
chiéu, than lam viéc thién, ndi I5i néi thién, y nghi diéu
thién, cdc loai hitu tinh @y, nay cdc Ty-kheo, c6 mét budi
chiéu tét dep”.

(Kinh Tdng chi b6, pham Cat tudng,
Hoa thugng Thich Minh Chau dich)

Hoa thugng Thich Giac Toan giang: “Viéc tét xdu
khoéng c6 ngay gid, xdu tét la do hanh déng, 16 néi, y nghi
noi tu thdn cua ta; do ching ta ddt cho né tén goi ma
théi. Quan trong hon hét, ngudi dé tir Phat cdn hiéu rang
tdt cd nhing viéc t6t xdu déu do nhén duyén, nghiép qua
mad minh da gieo tao trong kiép hién tai va nhing kiép
qud khd, nay héi du yéu té thi ching tré qua...”

(Khoéa tu “Mét ngay an lac”
tai chtia Phé Quang nam 2010)

Chung ta hiéu theo nha Phat, ludt nhan qua luén
xay ra vi d6 la “luat’, khach quan va céng bang. Nhimng
gi xay ra cho ching ta khéng co gi la bat ngd hay ngau
nhién. Buc Phat day: “Ta la chd nhdn cda nghiép, la ké
tha tu cta nghiép, nghiép la thai tang, nghiép la quyén
thudc, nghiép la diém tua. Pham nghiép nao da lam,
thién hay dc, ta sé thira tu nghiép dy”.

(Kinh Trung b 1)
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Mot théng ké cho biét nhimng ngudi ¢ trinh d6 van
hda cao, nam viing kién thiic khoa hoc ky thuat, thi
khoéng tin vao nhiing chuyén mé tin. Tam ly con ngudi
néu yéu dudi hay dang khiing hoang thi rat dé tin
chuyén hoang dudng, huyén hodc. Ngudi nao hoc, tu
va hiéu dung gido phép clia Duc Phat thi sé khong rai
vao tinh trang “duy... siéu hinh” nhu hién nay.

NOi dén niém tin theo dao Phat, Phat day “Ché voi
tin mot diéu ma chi vita méi dugc biét; chd voi tin moét
diéu chi vi dugc nghe néi hay dén dai bai nhiéu ngudi;
ché voi tin mét diéu chi vi né dugc viét trong cac kinh
sach; cha voi tin mét diéu chi vi né duge dam bao béi
danh tiéng cla cac bac tién béi; chd voi tin moét diéu
chi vi n6 thudc vé truyén théng, bai vi “truyén théng”
da bi “tam sao that ban” qua nhiéu thé hé”. Ching ta
phai, sau khi nghe, suy ngam va chiing nghiém thay
rang diéu dé la dang. Chung ta phai kiém ching, tuc
la dung tri tué. Mét 1a kiém ching béng tri thiic khoa
hoc. Thir hai 1a ki€ém ching bang suy nghiém dudi hinh
thuc triét hoc va ba la ki€ém chiing badng truc giac la
thién dinh ma chi cac vi dac qua A-la-han hay hon nita
mgi c6 trinh do nay.

Giao suTran Ngoc Ninh nhan manh: “Khéng c6 mét
ton gido ndo ma nhdn manh nhiéu vé nhan tri nhu thé.
Tri theo dao Phat da phd bé su téi tdm nguyén thay, tuc
su'vé minh & dau moi nhdn duyén. Tri la két qua cla su
van dung nhiing tinh luc tuyét déi trong sach vao su hiéu
biét. Tri la budc cuéi cting cia con dudng tu tdp theo tdm
phdp chan chinh. Tri la su thdt chén nhu

(Tran Ngoc Ninh
- Durc Phat gitra chung ta - 1972)

Va vai tri tué, xem nhu “guom bau chat dat phién
n&o’, chuing ta budc vao hoc Phat dé doan trir lau hoac,
nhing tha lam nhiém 6 tam hon ta.

Coi nguén cta phién ndo la luyén ai, chap tha.
Chuing ta thdy moi van dé rac r6i trén mat dat nay cé
nguodn géc tir nhitng niém vui dén tir giac quan. Vi né
ma ngudi ta tao dung gia dinh va nhiing thanh vién
trong d6 phai lam viéc dé kiém tién nudi dudng ban
than va duy tri niém vui dy. Va cling vi nhiing niém vui
hay khodi lac &y &y ma ngudi ta tranh cai bat hoa gay
nén gia dinh dé v&, hang x6m khéng hoa thuan vai
nhau, cac quéc gia phat sinh hiém khich tham chi dan
dén chién tranh. Nhiing khodi lac hay niém vui dua vao
cam giac (theo nha Phat la ngl can) ay dem lai nhiéu
van dé tan pha thé gidi nay, khién con nguai danh mat
nhan tinh, tréd nén hung bao va vé nhan dao.

Thién su Sayadaw U Pandita sau khi phan tich
nguén géc clia khé dau da két luan “Tuyét vai lam sao
khi nhiing dau khé dan vat tam tri ta va than ta chdm
dut & Niét-ban (Nibbana). Bai & su vdng mat clia khé
dau khién chuiing ta vinh danh niém hanh phuc, vi mot
dac trung cda niét-ban 1a khong con dau khé... Ai chi



dudng cho chiing ta dén ché hanh phc tuyét voi ay?
Chinh la Buc Phét... Trong tiéng Pali, Dlc Phat dugc
goi la Samma Sambuddha. Samma c¢6 nghia la toan
thién, toan chan, toan my va Duc Phat |a hién thé duy
nhat hiéu dugc dac tinh cia mudn phap nhu ban chat
né thuc 1a. Ti€p dau ng Sam c6 nghia la ca nhan chinh
minh. Buddha cé nghia la dang giac ngd, Buc Phat giac
ngd do chinh tu than minh. Nguai khéng dat dugc qua
vi Phat tlr dang siéu nhién nao, hay dua vao bat ct ai...
Trong tiéng Pali, nibbana con goi la viraga. Cé nghia
la khéng c6 bui va 6 nhiém. Tam hon ching ta thudng
xuyén bi tdn céng bdi tham san si, kiéu man, ghen ty,
ich ky... Trong tam trang ay lam sao hy vong tdm minh
sé“tinh hda”, trong sang va hon nhién. Niét-ban la chon
khong con doc t6. D6 la cdi binh yén tuyét doi (perfect
security - khema) D& c6 thé trdi nghiém hanh phuc
“tinh tuyén ay’, ching ta phai thuc hanh gidi, dinh,
tué. No lyc hanh tri chanh nghiép, chanh ngit va chanh
niém khién ta c6 thé hiéu va cdm nhan Niét-ban”.
(Sayadaw U Pandita - In this Very Life -
Translated by Venerable U Aggacitta,
Sukhi Hotu Dhamma Publications, 2007)

Noi niém tin an tra

Vay thi tim dau ra noi khéng c6 bui va 6 nhiém 4ay?
Phai rén luyén nai ndi tam minh. Niém tin phai an tru
noi Chanh phéap. Néi nhu Hoa thugng Thich Tri Quang:
“Chung ta tin Phat, dp dung Ioi Phdt day, du nghéo hay
giau, nhung biét thi nhdan phudc nay tao thém phudc
khdc. Chua cé phudc thi biét tao phudc nhé, hay khéng
¢6 phudc cling khong bdn tam, dn mét ngay bao nhiéu
ma lo. Phdt t&r giau hay nghéo cdng vay, Idy tdm an lac
va stic khée lam chinh va ldy 15i Phat xdy dung cuéc séng
chting ta 6n dinh cho dén ndng Ién Hién thdnh, thi xa héi

chiing ta s6ng trd thanh thién dudng trdn gian”.
(Thich Tri Quang - Chdnh tin mé tin -
www.http. giacngo online)

Nguén: baoyenbai.com.vn
Nhung néu con ngudi ta chua dd manh mé dé an
trd niém tin ngay trong long minh thi phai nha tha luc.
Néu khéng phai la chua? Phat ti tim dén chua dé ky
g6i niém tin tam linh. Thién su Nhat Hanh viét: “Chua la
qué huong tén gido cua nguoi Phat tu, vi vdy hinh béng
cta ngdi chta phaila mét hinh béng thén yéu va dju hién
trong long ngudi Phdt tl. Qué huong ta c6 nhiing ngéi
chua that dep that trang nghiém ma khi noi dén ta thdy
Iong ta rung ddng... nhung nhiing ngéi chiia nhu thé
bay gi& con it ldm.... Con phai ké dén “Vi tu si hudng
ddan chuong trinh tu hoc & chtia cdng phdi cé trinh dé vin
héa cao dé cé thé théng nhiép dai ching...”
(Thich Nhat Hanh
- Do Phét hién dgi hda, 1965)

Vi tu si &y phai hiéu Chanh phap, va d€ quan chung
cng hiéu Chanh phap nhu minh, “diéu chinh niém
tin” cta dai chung. Giai phap hiru hién nhat hién tai
la tang tinh gido duc clia cac chla, cac ty vién. Tang
chiing phai quyét tdm tu tap vi trong tam thuc cda
moi ngudi con bao phién ndo nhiém 6. Lam dugc
diéu dy la thuc hanh phdm hanh clia mét ngudi con
Phat biét an trd trong mot qua vi an lac hanh phuc.
Khi than gia bénh yéu khéng hé sg hai, dau cudc dai
c6 thang tram ciing khong lo lang, vi biét d6 la quy
ludt nhan qua trong nhiéu doi va ngay trong dai nay.
BO céc nghiép xau qudy, quyét lam cac diéu thién
lanh chinh |a tao nén tang t6t cho chinh minh trong
ddi nay va dai sau.

(Thich Giadc Toan - bai dan trén)

Thé thi phai xdy dung lai niém tin tir nhiing ngudi
huéng dao, nhitng Tang si. Mai chuia phai la noi trong
sang binh yén dé hodng duong Chanh phap, dé tin
dé c6 thé nuong nau ky gdi niém tin trudc khi ho du
tri thic va nghi luc tin noi chinh minh. D6 méi la diéu
mong muén clia mot xa hoi chanh tin. m
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Cha me,

con C3;

va phuong tién truyén thong

rong boi canh xa hoi hién dai, néu cho rang
dao duc va hanh vi xa héi clia tré em ngay nay
chi dugc quyét dinh bdi cha me va thay ¢, thi
dé 1a mot két luan qua don gian.

Tré em ngay nay sinh hoat trong mét cuéc
séng day nhing phuc tap. Cudc séng hon nhién da
bi can thiép va dinh hinh bgi cac phuong tién truyén
théng dai ching. Phuong tién nay dang tan cong ngudi
doc, ngudi xem va ngudi nghe, mot cach hét stic khéo
léo, bang nhiing ky thuat truyén thong tién tién dén
ngay ca ngudi lén cling thdy kho cé thé cudng lai dugc
stic quyén ri cta chung. Su hap dan cla truyén théng
hién dai dang chinh phuc ngudi tiéu thy, bép nghet ho
trong su khuat phuc vé vong.

Truyén thong hién dai, dac biét la cac phuong tién
dién td, da thu hat khan thinh gia thanh thiéu nién trén
khap thé gidi vao mot thé hé cha truyén hinh. Ho da
trudng thanh vai loai truyén thong nay. Phan I6n quan
diém séng ctia ho dugc duc két tir hanh vi clia nhiing
anh hung trén man anh nho.

Thai trude, tré em dugc gidi thiéu vé truyén théng
cla cong déng hay vé mét xa hoi nao dé bai cha me,
anh chi va thay c6, con bay gid viéc gido duc nhiing 1&
nghi, phong tuc truyén thédng dé dugc chuyén giao cho
truyén thong dién tur.

Do tam anh hudng qué khung khiép clia truyén hinh
trong qua trinh trudng thanh ctia thanh thi€u nién thoi
dai chdng ta, mot s6 nha xa hoi hoc goi truyén hinh la
“Phu huynh th( ba”. Theo céch nghi nay, thé hé tré thoi
nay la thé hé dau tién trong lich st loai ngudi, c6 ba
dang sinh thanh duéng duc thay vi hai nhu trudc kia.
Vé&i nhiéu thanh thi€u nién trong thai hién dai, man anh
nho 1a cha me, ton su, ban bé, ngudi ké chuyén, gido si
va ngudi huéng dao, tat thay déu trén 1an thanh mot.

Dén day that |a thich hgp dé chung ta thd tham do
loai truyén thong dién ti nay da lam gi dén thé hé thanh
thi€u nién ngay nay.

Truyén hinh: M6t s6 nha xa hoi hoc, gido duc hoc,
va dao dic hoc dudng nhu tin rang phuaong tién truyén
hinh da dua thi€u nién ngay nay di lac dudng. Trong
nhing trudng hop thi€u nién trong thoi dai ctia ching
ta c6 khuynh hudng bat thudng hudng vé hanh vi tiéu
cuc, cac nha lanh dao ¢ nhing y kién trén thudng té
cdo truyén hinh nhu la mét ké pham toi.
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Thai do nay co ly do clia nd, vi nhiéu nai trén thé gidi
hién nay, tré em xem truyén hinh c6 vé nhu ti€p nhan
mot hinh anh méo mé cua thuc tai.

Thai trudc, tré em dugce vé long vé cudc séng bang
nhing cau chuyén tir nhiing ngudi Idn tudi. Trong qua
khu, khi hau hét moi ngudi séng chi yéu bang nghé
noéng, thi cha me va éng ba la nhiing ngudi ké chuyén
cho tré. Tré em ti€ép nhan diéu hay Ié phai qua loai hinh
gido duc dan gian khéng chinh quy dé.

Nhung ngay nay, hinh thiic nhdp mén xa hoi dy
dudng nhu dugc thay thé mét cach phd quat bsi man
anh nho. Trong mot vai trudng hop, su anh hudng day
hap Iuc cta truyén hinh c6 thé Ian &t ca stic manh va
tiém nang clia nén gido duc chinh thdc. M6t cudc khao
sat mdi day ctia Hoa Ky da cho biét, s6 gid clia mét dia
tré xem truyén hinh 1a 12 tiéng déng hé, gap ba lan s6
giG em c6 mdt & trudng.

Phan I6n cac chuong trinh truyén hinh ma tré em tiép
nhan gém nhing canh chét chéc, bao luc, giét ngudi,
am anh va tan sat. Diéu nay ludn lam cho quan diém
s6ng cua tré bi léch lac. Ching c6 khuynh hudng cho
rang, da s& nhimng van dé trong cudc séng phai dugc
gidi quyét ngay bang phucng thic bao déng.

Mot cau chuyén thudng dugc gidi nghién clu vé sy
anh huéng clia bao luc trén truyén hinh nhac dén: Mot
ngudi cha noi cho didia con tam tudi ctia minh biét la 6ng
ndi clia nd, 86 tudi da qua ddi. Cau dau tién ma cau bé
tam tudi da hoi la: “Ai da bén 6ng?”. Trong thuc té dua tré
da tiép nhan lién tuc nhiing phim bao dong trén ti-vi,
cac nhan vat bi thanh toan phan 16n bang sung. Vi vay,
néu c6 ngudi chét, ngudi dy chac chan la bi ban.

Anh huéng va tham kich: Cac chuong trinh truyén
hinh v&i nhiing hinh &nh bao luc lam léch lac quan diém
cla cudc séng tham chi thinh thoang con xuat hién
trong cac phim hoat hinh. Hai duda tré, mét trai mot gai
& Ita tudi 8 va 9 ngdi trudc chiéc ti vi dang trinh chiéu
canh mot déi nam nl dang say sua hon nhau. Con bé
gai dang xem ti vi ndi vé&i bé trai: “Dling bd di, mot chut
nia ho sé giét nhau ma”.

Du la phim hoat hinh, cac chuong trinh nay ciing
thién vé bao déng. Trong cac chuong trinh thiéu nhi, xu
huéng bao luc dudng nhu la hién tugng phé bién.

Diéu dang noi & day la hau nhu tré em thich bat
chudc cac canh bao dong trén cac phim ma chung da



xem. Chuing trd nén thich chai cac trd choi cé sung dan.

Tinh trang nay bat dau lam cho cac bac lam cha me,
cac nha giao duc va cac nhalanh dao xa héi phailo ngai.
C6 nhiing trudng hgp tré em da lam t6n hai cho chinh
minh va cho ngudi khéc khi ching bat dau nhai theo
cac hanh dong trén truyén hinh.

Thinh thoang nhiing vu viéc lién quan nhu thé van
dugc théng tin trén truyén thong. Tham kich vé mét bé
géi Na Uy 5 tudi trd thanh nan nhan cho su bao déng
clia ba dia ban cung Ita, hai bé trai 6 tudi va mét bé gai
5 tudi. Vu ndy tudng thuat trén td Straits Time, s6 20 vao
thang 10/1994 da lam chan déng manh mé cho tat ca
cac nudc Béc Au, khién ho thuc tinh vé nan bao dong
trén truyén hinh d6i véi mang séng cuia thiéu nhi.

Cac quéc gia nay da nhanh chdng phan tng kich liét
tinh trang nay va ho da lap tuic loai bd mot s6 chuong
trinh truyén hinh bao dong cé anh hudng tai hai dén
tam tri non nét cla tré em. Diéu nay da trg thanh mét
van dé clia quéc gia, chir khéng phai la chuyén ca nhan
hay riéng tu nia.

Cudc tranh luan vé van nan hién tai:“Lam thé nao dé
d6i pho véi chuang trinh truyén hinh bao luc dé khong
gay tac hai cho gidi tré?” da trg thanh van dé néng bong
khap nai.

Trong van dé nay, hodc chinh ph hoac cac phu
huynh c6 trach nhiém bao ddm va ngan chan nhiing
chuong trinh c6 thé lam tén hai dén tré em.

Néu loai ngudi khong thé dung phuang tién ¢é tiém
nang Ién cho lgi ich clia minh, thi qua la mét sy that
dang buén! Khi truyén hinh st dung khéng tét, no sé
anh hudng xau dén khan gia ngudi l6n. Cac phuaong tién
truyén thong cé thé cd hau qué xau dsi véi ngudi Ion va
ca tré em la mot van dé cé tam quan trong clia quéc gia
va ca thé gidi.

Sach bao kich déng: Mot dang truyén thong khéc
€6 hai cho gidi tré, d6 la sach bao kich dong. Quyén tu
do phat biéu bai sach bédo & mot s6 quéc gia da dugc
sir dung dé 16i kéo doc gia. Loai bao chi nay c6 khuynh
huéng thuc hién quyén tu do phat bi€éu ma khéng co y
thuc trach nhiém nao ca.

& Anh qudc, viéc dudi theo chuyén giat gan da di dén
ché théi qua dang nghi ngd. Sutan cdng khéng e dé vao
doi tu clia cdc nhan vat cap cao nhat da thudc vé cac loai
chuyén tai tiéng, cé tinh cach quay nhiéu. Lé théi bao
chi ki€u d6 chéc chan sé dem lai su suy déi dao duc cho
doc gia, dac biét la gidi tré.

Su bsi moc doi tu khéng nuong tay clia moét sé to
bao nhu da noi, c6 thé dé bj thanh thiéu nién hiéu lam
do la viéc lam hgp ly va binh thudng.

Mét loai sdch khac c6 thé ndm dugc doc gia thiéu nhi
mot cach cu thé 1a truyén tranh. Loai truyén tranh nay
¢6 ndi dung bao dong, giét ngudi, danh 16n va cac hanh
vi doc ac khac, cac loai tinh tiét nay chiém phan 16n clia
ndi dung truyén.

Mot lan nira, diéu dang buén la cac truyén tranh cé
thé dung rat tét cho viéc gido duc, xy dung nhan cach
va nang cao dao duc cua gidi tré, thi chinh n6 cling bi
Igi dung va truc lgi.

Truyén tranh: Loai truyén tranh c6 thé dung mot
céach cé hiéu qué tét dé trinh bay cho thiéu nhi ngay nay,
nén cho in lai nhiing chuyén vi dai nhat cta loai nguai
nhu: Ramayana va Mahabharata (anh hiing ca ctia An
Do) hoac truyén tién than clia Duic Phat (Jataka), dugc
trinh bay qua thé loai truyén tranh sé hap dan va cé ich
cho gi6i doc gia tré tubi ngay nay.

Hay bao vé con cai chiing ta: Phu huynh, thay c6 va
cac nha lanh dao tinh than nén dat cac sén pham truyén
théng nay dudi su giam sat nghiém ngat. Mot té chiic cé
trach nhiém & cap cong déng hodc & cap qudc gia dam
nhan viéc danh gia dinh ky vé sy kich dong ctia truyén
thong trén thiéu nhi.

Nganh truyén théong nén dugc yéu cau chap nhan
mot s6 bién phap tu kiém soat dé loai bé nhiing sén
phdm c6 thé tac déng xau dén tré em.

Trong mét xa hoi ma nganh truyén théng di vao dai
séng cua thi€u nhi mot cach dang ngac nhién, cac bac
cha me, cac nha lanh dao xa héi dudng nhu khoéng c6
bién phap hiiu hiéu nao dé€ ngan chan anh huéng dang
nghi ngai clia nganh nay. Va cha me chi biét thic tinh khi
tac dong xau clia truyén théng vao tan trong nha ctia ho.

Muc dich chinh ctia bai viét nay la dé nghi bién soan
mét hién chuong cho nganh truyén thong, dé hudng
dan nhiing ngudi cé trach nhiém trong nganh nay chap
nhan mot s6 huéng di dung dan dao duc va chuyén
mon, dic biét 1a ddi véi nhimng san pham c6 thé anh
hudng xdu dén hanh vi ctia tré em.

D6 la mét nhu cau thuc su buc thiét cho thé gidi vao
lic nay khi ma tré em khap noi dang géap khiing hoang.
Cac phuong tién truyén thdng toan cau c6 mot vai trd
cha dao dé€ thi hanh, néu ching ta mudn thay thé hé
hién tai ca tré em thé gidi budc sang thé ky XXI an toan
va khong thuong t6n vé dao dic. m

Trich dich tu tai liéu: Parents & children, key to Happiness
ctaVen. Weragoda Sarada Thero, xuat ban tai Singapore, 1994,
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Tién nhibn &6 Lam 207

NGUYEN AN

i tinh tham chi ban gido vién da nghi huu,

chéng mat, con gai di hoc xa. Cling miing

cho chi ¢6 can nha chac chan. Bat néng

thon réng, phia trudc nhinra con 19 chinh,

chi mé& tiém ban tap hoa. Chi ndi, coi ban
lat vat vay chi cong véi tién huu, chi sdng khoe, nuoi
con an hoc ma con tiét kiém méi thang mét it.

Nhin tiém tap hoa cda chi, hang hoa nhiéu, chat day
phia trudc, bay bién kha ho hong, trong khi chu thi di
lai khé khan. Nghitham trong bung, bon trém vat chay
ngang |8y, chi khéng hé biét va co biét cling chdng kip
tré tay. Chuyén mat hang tri gia vai trdm ngan déng dé
nhu khéng.
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Nhé c6 tiém tap hoa & TPHCM, bon trdm chay
ngang rinh ca thung bia, ch dé€ hg hénh bén ngoai.
Lién ké vai chi chuyén mat hang nhu trén, chi chi cudi
né6i: Trom co lay, mat thi thoi, cha lam gi!

Haoi ngac nhién trudc [ap luan trén, toi con bay cho
chi mua tdm ludi nhu ludi ca, bao chung quanh cac
mat hang dé bén ngoai. Chi ciing cudi cudi, réi néi: Da
bdo, mat r6i thdi ma!

Sudt budi thdy cadnh chd cb & trong nha noi to vai
ngudi mua hang: Mua gi con? U ci 13y di, c6 gia tién
trén do! Co6 théi tién khong? Khong a, vay cu dé tién &
ngay do lat co ra lay.

Diép khuc dy cu lap di lap lai nhiéu lan. Tham chi,



tién dé dan bén ngoai, ban hang hai, ba ngudi méi ra
18y. Hoi sao chi khéng kiém tra, ho an gian hay 1dy hang
khong tra tién sao?

Chi lai cudi kha kha: & day biét hét ma. Khong phu
huynh hoc sinh cling la hoc sinh. Ai lai an gian cua
minh. Thi du gdp ngudi xau, mat thi thoi! Lo mat thi
cling mat r6i, ma mat réi budn chi?

Lan dau tién toéi thdy cd ngudi xem chuyén mat
hang, hay mat tién la chuyén cdn con, chdng dang
quan tam. C6 thé day la lang qué yén binh, con ngudi
con thanh thién va chi ban c6 niém tin cao noi nhimng
ngudi chung quanh? Thiét kho ly giai. & dat chg dé
thay canh ngudi ta an ludng nhau, gian xao, tréom cap.
Chi can vai ngan déng ngudi ta ¢ thé xia xdi, danh
nhau, vy ma & day mot c6 gido vé huu, tién clia chang
la bao, ma lai xem déng tién chang ra cai dinh gi!

M6t niém vui khac, khi thay nhiéu ngudi, nhiéu chau
di ngang gig goi gi do, réi goi: Co oi, ¢b ai! Xong rdi bo
xuéng ngay trén quay hang.

Hoa ra d6 la bo rau cq, trai cay nha trong... tang
c6 gido. Chi bao c6 bla ngudi tdng qua nhiéu qua, ai
lai mua hang, héi c6 thich an khéng, tang luén vi nha
chi c6 mét minh. Thé la mén qua co khi xoay vong tdi
ngudi thd ba. Niém vui bé thi nhu thudng xuyén cé
trong chi, mét ¢é gido trén 60 tudi, 6m yéu, di ding
nang né&, nhung khuén mat Iiic nao clng rang rd. Chi
bao: T6i coi vay, mét minh ma chang c6 don vi may ba
hang xém thudng qua coi TV chung, néi chuyén lang
xém ciing vui. Cé bira lam biéng chdng vao nha, nga
ngay tiém tap héa luon.

Con hém nao nha nguoi khac cé tang, chi lai theo hoi
nhom dén doc kinh ho niém cho ngudi da khuat. Chi
von la Phat td, doc kinh ho niém la chuyén thuéng tinh,
gdp dam tang ngudi Cong gido, chi cling doc kinh theo
luén. Luc dau phai cé sach, sau quen thudc, doc thudc
luén lam nhiéu ngudi dao Céng gido cling ngac nhién.

Chi bao: Pao ai ndy gitt, doc kinh nhu 1Gi chia buén
vGi gia dinh, nhu I&i cau nguyén ho sém siéu thoat,
vay ma!

Chi ké mai day, phia trudc mat tién con rdng, lién
cho hai hé nghéo mugn ché buén ban. Mét ban chao
Idong, mot ban quéan 6c nhau 1€ dudng. Mai dau thi chi
nghi giip ngudi nghéo buén ban, chi cling khéng lay
tién thué chd, cho ho ban, hdu muén ho thoat nghéo.

Ban dau may bira méi thay 6n ao ctia hai quan nhau.
Bén ban chéo ldong cling ban vai xi d&, bén ban 6c cling
béan vai chai bia. Dém 6n ao ngd khong yén. L& cho
ngudi ta ban, chi khong danh dudi di ma cu chiu dung,
xem la cdi nghiép cla minh phai ganh chiu vi tinh
khéng téil

Pugc dau vai biia, nhdu nhet nhiéu qua, danh nhau
lién tuc, mot phan vi cong an xa xuéng nhac nhg, phan
ban khéng 16i bao nhiéu, ma bi may cha nhau quyt
tién, nén hai hd nghéo trén dep quan. Chi lién cho

Nguén: baobaclieu.vn

hai ho khac ban rau cai va bong. Thé 1a khéng 6n ao,
khong cai va.

Chi néi: Phat da day réi, ban buén la khéng dugc
budén ban vi khi, rugu che, phu ni... L&i vang noi
chéng 6 sai! Mot 1an rat kinh nghiém tai gia!

Pau chi chuyén buén ban, phia sau nha con manh
vuon kha kha trong cao su. Cao su da dén lac thu
hoach dugc, chi cling dé khéng. Ngac nhién, néi chi
cho ngudi khac cao khodn, ho tra tién cho. Chi chi néi,
it qua |y tién cing ngai, thoi d€ do6 cho co khai lén. it
nam nita con gai hoc xong, vé ldy chéng, ltc d6 giao
cho hai vg chéng canh tac, muén tréng gi thi trong,
minh gia ca roi, bon chen, tréng nay, tréng no, co khi
mat von, mat ca cong suc... Trong khi minh thi tudi gia
stic yéu, di t6i di lui chi trong nha, bon chen lam chi,
kiém dugc may déng bac ma khé cai than!

Chi ndi lam t6i nhé cau néi cta 6ng chi Pang Lé
Nguyén Vi cla Tap doan ca-phé Trung Nguyén vao
ngay 20-2, trong phién toa xét xt ly hon, vg chéng 6ng
tranh cai gay gat vé van dé tai san va trach nhiém.

Ong cht Trung Nguyén 16n tiéng, bat luc thét 1én
VGi vo: “Tién dé lam gi? Tién nhiéu dé lam gi ma dé ngay
hém nay ngéi nhu thé nay?”.

Chi ban t6i khéng tuyén bé gi, nhung téi hiéu cach
song cla chi, khéng coi trong dong tién, 1y tu bi hi xa
lam 1& s6ng. C6 Ié vi vy ma moi ngudi quy chi. Co thé vi
vay ma tiém tap héa cla chi lic nao cling déng khach,
khong ai an trom hang... Va t6i dén, séng mot minh
ma chi chdng c6 don khi hang xém qua trd chuyén lam
vui. C6 rat nhiéu ngudi nhu chi, trong cudc s6ng nay,
chon vlia @0 lam vui, lam diéu hanh phtc, khong bon
chen véi dong tién.

Mot cudc doi nhe nhang troi trong mot khic ca trén
song ém dém.

DPung réil Tién nhiéu dé lam gi, dé rdi cudc séng
khong hanh phuc. m
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Bar gué

i trong d&i ma chdng c6 mot déi ngudi ban.
Ban hoc, ban dong nién, ban dong nghiép,
ban hang x6m, lang giéng, ban hoi mé cay,
mé hoa, mé chim... V&i nhling ngudi sinh ra
va Ién Ién & qué con c6 thém ban qué. Nghe
hai ti “ban qué” nghe c6 vé qué mua nhung lai gian di,
chan chat nhu chinh nhiing con ngudi & qué von co.

Tudithakhén khé, com dn khong du, 40 mac con lanh
tam than gay, nhirng ngudi ban qué da gan bé vai nhau,
khang khit ti thud nghéo déi nhu vay. Bua nao cling
kho khan nhu nhau, xué xoa choi véi nhau ma khéng
ngai ngan. Trua chiéu nhat qua bong diéc lam bong lan
I6n dudi ndng qué vang nhu rét mat va ndng nhu thiéu
nhu d6t vao méi mua hé. Nha & qué tuy khéng san sat
nhau nhung lai gap nhau rat dé, chi can chay tat qua
ngang bui hang rao moéng tai hay bui dam but la ¢6 thé
thay mat nhau réi. Con trai thi & tran, mac quan xa l6n,
con gai mac bd doé coc, dé chan tran, ndm tay nhau di
khap moi néo dudng lang... Cu thé chai v8i nhau cho
t&i khi troi chap téi, b6 me réo vé mai thoi.

Khi mua hé vay goi, tiéng ve bat dau riu ran, hoa qua
cling da triu canh, ca dam “sat canh” bén nhau san ve,
an trém vat. Nhing chi chdée, cusi khdc bao nam réi
van con ven nguyén trong ky Uc cta méi ngudi. Cai
hon nhién, ngay tha ban bé ndm xua trong vat lam day
nhing ky niém, am ap méi khi nha vé. Tré con & qué
cling chinh nha nhiing ky niém ay ma suy nghi, phong
thai I16n 1én cling khac han tré thanh phé.

Nam théang réi ai cling phai I6n 1én. Dam ban qué
moi dita mot s6 phan, dda & lai qué huong lap nghiép,
dua vao Nam, ké ra Bac. C6 dia tha phuong tit mit & xd
tri Tay. Nhung khong phai vi thé ma tinh than hiru ban
bé lau nam bi chia cat. Néu c6 dip gap lai d@m ban qué
van tiu tit nhu nam nao. Khéng né ha, tdi phan minh
thap kém hay cay minh cao sang. Bda lam éng nay ba
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no vé qué gap lai ban sa vao mam com nha nghéo chi
¢6 rau ¢ vudn nha, con ca v4t dudi ao ndu canh chua
va doi chén rugu 6n lai ky niém nam xua. Chi cé nhiing
con mat cta ké nhin hep hoi méi nghi tinh ban bi dut
cat bai vat chat hao nhoang, phan biét tang 16p giau
nghéo. Ngudi ban & qué cling khong ngai ngan khi
cam lay mon qua ctia ban minh tir xa mang tdi. La qua
cla ban, c6 gi dau ma khéng nhan? Nam xua con can
chung mot qua i, que kem mut ciing ¢ ma?!

Thai dai cong nghé 4.0, ban qué cling rédm ra khong
kém, Iap hoi trén mang xa hoi, ai ¢ viéc gi thi dang lén
cho moi ngudi hay va cung chia sé. Trong nhém ban
qué, c6 ngudi khéng may man bénh tat trién mién,
rung rung nuéc mat khi nhan dugc mon qua ca vé vat
chat 1an tinh than cta dam ban qué gép lai. S6ng &
doi, ngusi véi ngudi 1a dé thuang nhau, huéng chi la
ban bé vé&i nhau, tiing 16n bén nhau suét ca quang doi
tudi tho?! Ban qué ngay xua trd vé qué sau bao ngay
xa cach, mat xa xam bui ngui véi nhiing ky tc tudi thg,
Id6ng nhu con tré, dang réng vong tay don 1dy bao yéu
thuong triu mén clia qué nha hién ra, ua vé ti cay co,
canh vat, ba con, ban bé... Khi gdp lai nhiing nu cudi,
anh mat c6 phan nhau nhi do thai gian x6 b6 nhung ai
cling van c6 gang gilr dugc nét hon nhién tuai tré ngay
xua da ting. Dam ba chén tra, b{ra an dam bac cling
dd blta gap mat am cdng. Lic dy thay thai gian sao ma
tréi nhanh qué chung. Ai cling udc gia nhu mot ngay
c6 hon hai mudi tu gi& déng hé. Luc chia tay, tién canh
ngudi Ién xe, 1&n tau ma quyén luyén, bin rin. Trai gai
6m nhau, nuéc mat chay gila san ga, bén tau haa véi
nhau ngay gap lai.

Ban qué la tha tinh nghia dau khong la anh em
rudt ra nhung lai than thiét nhu anh em trong nha, khi
can la c6, nhé nhung la gap. Cudc doi dep hon khi co
nhing tinh ban dep nhu vay. m



Poc “‘Hau ha huwkhéng’
cia Mién Puic Thang

vO QUE

hac si Mién Dlc Thidng cla cai thoi “Hat

tir déng hoang” vai tiéng kéu thang thét

“Me oi hudi con I16n dé con lam tu binh”...

dé réi 5 nam lam ngudi tu khé sai trong

nguc lanh... Nay trudc mat nhin cda toi
da khac. T6i da cdm nhan vé anh trong tan van “Mét
chiéu dua véi hu khéng” khi gap lai anh & Sai Gon
nam 2014 nhu sau: “Ngon Ira thué thanh nién trai tré
hamng huc chdy dé trong anh gid dang chuyén sang dnh
Itra xanh. B4 nong Itra xanh cao hon Iiia dé. Bén bi trong
sdng tao. Tri chi trong luyén rén co thé. Mién Buc Thdng
gi& ddy van ngdi lén suc séng cua tam, cta hué...”

Trudc khi dugc tiép can tap tho “Hdu ha hu khéng”
do Nha xuat ban Hoéi Nha Van dn hanh cudi ndam 2018,
t6i da dugc cé dip dugc nghe anh hat. Mot thoi nhac
phan chién va nay la tinh ca, la nhac duéng sinh.

Nghe anh hét roi t6i lai dugc xem nhiing buc tranh
anh vé. Va toi da viét vé “tranh anh Idp Idnh sdng t6i sdc
mau. Trdn trd phdn ngudi. Khdt vong an binh. Uéc mo
chuyén héa dc thanh thién. Ting nét dan thanh nhung
ldng séu tiéng thé dai hay giong cudi hao sang. Lung linh
mau chuyén tdi hanh trang ni tam tir o sang thuc. Tinh
yéu ddi, yéu ngudi nha tranh san sé cang trdn thé trdm
luén” Nhac va hoa da cho thay anh la ngudi nghé si
tai hoa; nhung bat ngd hon téi lai dugc biét thém mot
loai hinh nghé thuat nita tir Mién Blic Thang dy la nghé
thuat diéu khac. Toi ghi nhan voi: “Diéu khdc gém st
trong gian phong anh ciing hién thj truéc cuéc dvi, truéec
mdt ngudi biét bao diéu anh muén néi ma tr ldu vén
kin trong kho long. Kho 1dng dé khai mé. Cdc tdc phdm
diéu khdc thanh nhiing hoat cénh séng vé khé dau, hanh
phuc chén héng tran. Nét lugn dudng cong la khuc hdt
yéu thuong nhan di vé vé phdn ngudi bdt hanh. C6 khi
la trdng ca xién duong tu do, khdt nguyén su thanh binh
trén hanh tinh nay”.

Gio day, ti thanh pho Sai Gon téi lai duge anh than
ai tang tap tho “Hdu ha hu khéng” véi 16i dé tang “Doi
da c6 cudi dudng nham nhi/ Con c¢é ta dét gdm linh hén.
Danh tdng V6 Qué Mong Mot Tét Ky Hgi 2019”. Sung man
mot cadch hén nhién. Hén nhién, bai t6i hiéu anh lam
ma nhu choi; cach chaoi clia anh cling Iam nén chuyén.

Viét ca khuc. Vé tranh. Nan gém. Lai con c6 ca tho.

Lan doc tung trang “Hdu ha hu khéng’, téi chi tha,
tam dac trudc tén nhimng bai tha ctia Mién Blc Thang.
Riéng moi nhan dé tho vai t6i da la méi ti mdi, la roi.
Doc ky tha Mién Duic Thang, t6i cdm nhan dugc anh
la ngudi that sy ludn tim toi y, tu, ch(, nghia... khac

la, mGi mé dé noi chuyén clia ddi thudng, clia ngay
thudng, dém thudng... tl cudc séng quanh ta.

“Tién la dong vat co v, “Toi xé su khd dau’, “Tham
hoi vét thuong’, “Diém trang tuyét vong’, “Khi thuong dé
pha thai’, “Ty phu thoi gian’, “Trung tu giot 1€ “Hau ha hu
khéng’, “Am thuc luong tri”, “Rac khdu nghiép”... la nhing
bai tha rat goi. Viia tugng hinh. Vira gia ta. Via haithanh. ..

Toi bat gap trong “Hdu ha hu khéng” la dau dau cai

phan ngudi. Nhic nhéi chuyén t sinh. Tran trg cudc
tinh Itra d6i hgp, tan kiép ba sinh huong Ita. La nhiing
cau héi 16n vé hanh phuc, khé dau... dang hién hiu,
dang déng hanh trong tirmg méi sat-na bai doi van con
nhiéu bat trac qua. Dong s6ng dang con l1am ba dao...
Va dé dé khang lai nhirmg gam buén u uan ay, “Hdu ha hu
khéng”lai c6 mét dong chay an nhién, tinh tai. Nhiéu bai
tho goi anh, ggi hinh nhu hoa triu ai. Tinh yéu ngudi cu
bang bac trong tho. Hai thién trong “Hdu ha hu khéng”
cling da lam cho nhimng ban khoan, i ngai vé ngudi vé
doi mém mai lai: “Cé chi m6é ma nghi nggi”. Diém xuyét
trong “Hdu ha hu khéng” lai la mot
chiéu sdu vé qué nha yéu dau:
“tuéng da dut réi va quén tdt cd/ lai
con day tinh di véi qué nha/ héi séng
Huong chdy qua mién Vy Da/ xin ghé
vdo trao ho tdm tinh ta”.

Thi phdm “Hdu ha hu khéng”
clia Mién Buc Thang sé con nhiéu
cach nhin, cdm nhan khac nhau tu
ngudi doc. Hy vong tir lang kinh da
chiéu, muén mau cta ngusi yéu
tho sé tim thay su déng cam, déng
tinh cung “Hdu ha hu khéng”.

T6i tam dac vai Mién Duc Thang
khi anh nhan nha:

Hén chung ta mang ta-ba
séng nui
Xa ngay hién doilanh ldm ban oi.

Dé duac “Hdu ha hu khéng” chédc chdn phai ludn ludn
¢6 “ngay hién” thudng truc trong khong gian tran thé.
Thai gian yén 3, binh di tréi qua, lang 1é mang huong am
tang doi. Ai cling séng tan cling vai ngay hién gilra ta-ba
nui sdng nhu Mién Duic Thang thi “nghia dia cau tho/ néi
diéu gian di/ ndm xuéng ndm mé/ hdau ha hu khéng” dy la
diéu tat nhién thoi, dep va lanh. “Cé chi mé ma nghi ngoi”

Trang trong mot goc tinh, téi khinh khoai véi “Hau
ha hu khéng”.

Cam on anh! Nhac si, nha tha Mién Bic Thang! m
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Ky niém xa roi

NGUYEN TU

V& day thim thoét d& mudi nam

Tir gid xa hoa lai budc thim

Vui v&i mai truong qué mdc mac
Bén dan con tré¢ duwom tinh tham

Hoc tro mot dam that la qué

Ngo ngéc nhin toi budi dén, vé
Chan dat bon moa mua voi nang
Ao quan léch théch vudng bun dé.

MGi budi dén truong theo 16i nho
Huong dong ¢6 ndi mén mon tinh
Néng trua suong sém va mua do
Ghi dau trong tdm nhitng bong hinh.

Tam nam tan tuy vai tro tho

Lang x6m, me cha giri gim nhg
Tham V|eng gia dinh ngay ro| ranh
Nhip cau théng cam ven niém mo.

HOm nay 6n lai chudi ngay qua
Thiy mai suong pha tudi bong ta
Ky niém xa rdi con dong mai

Tam tinh thwong mén van chua nhoa.
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Tiéng choi dém

PANG TRUNG THANH

Gi4c mo bo do bén thém

Giat minh chot tinh gitra dém trang gay
Phé khuya gi6 méat khé lay

Dong dwa béng chdi dang gay me toi
Lung cong cdng giot md hoi

Thanh am dong lai trén d6i tay san
B6ng tring d4 biét bao lan

Ghé choi thim me an can hoi han

Ban cling gi6, ban cung trang

Me quén di ca nhoc nhan lo &u

Nhirng dém mua trat trén dau

Nzng vanh nén la giot sau me roi

Cau ca me bdng nghen loi

Chéi tre ngirng tleng nu cuoi do dang
Con ém trong gidc mo vang

Me ngdi tranh b&o d6i ban tay run
Truong doi chip va mong lung

Dé con virng budc ung dung hoc hanh
Dboi vui thom ngét trong lanh

Me riéng mét béng quan quanh ling tham!

Ning va Mua

TRAN CHAU KY

1.

Néng...

Sbng kho phoi béi cat vang

Trua nung lira chin hai hang cay xanh.
Bén cau ta ding ngd quanh

Vuon cay rung la tro canh khang khiu.
Rugng dong hira dbt chéy thiéu

Bay chim s¢ d6i hot chiéu moi mé
Trong ta nang triu ngay vé

Nha xua xo x4c bén bé vang tanh...

2.

Mua...

Chao nghiéng canh mong chudn chudn,
Bay cao bay thap bay luon dam hoa.
Giac mo dét vai ngay xua,

Ludn kim xe chi ma chwa nén hinh.
Nhat nhoa béng nho lung linh,

C6 nguoi lang 1& mot minh ngam mua...



Hét ha

LE HUA HUYEN TRAN

Chiéc 14 roi bdng chéc thanh hét ha

Téch cafe d6i mat l3ng 18 nhin

Mau den tuyén nhat théch giita binh minh
Toi vai anh tir nguoi quen thanh la

Ning bac mau, thi ra la hét ha

Bdng thém thudng d6 néng cua thu sang
Ning tham lam, ruc r& téa tran lan

Ha x4u hé ra di khong tir ta

Anh ra di em chang con mua ha

Chang tay ndng, ching hoi 4m nguoi thuong
Ha c6 vé ciing chi thay gi6 suong

Ning chéi chang ciing tai té long da

Hét xuan sang 1a bit dau mua ha
Nhung ¢ con mua ha nira dau anh
Dém sau vuong thic tron da nam canh
Ha 1am chi, ning trong tim gay gét.

Pwong xuan

TINH BINH

Thang Giéng biéc nu xanh choi

Hinh nhu may tréng khé trdi diu dang
Vai ba canh buém lang thang

Co6 hoa thén then mo mang duong xuan

Vom xanh ron tiéng chim mung

Cau tho khai bat ngap ngurng tan nién
Dit troi thay 40 khoe duyén

Cham xuan giot giot bén hién ning vang

Gi6 nhu hat khdc tinh tang

Nu cuoi tré nho gitra dang bo quén

Niém vui ai da thip 1én

Tuoi nguyén mua méi hdn nhién tudi hong...

NOi

THANH TRAC NGUYEN VAN

Co6 nhiing 1oi phai noi
Nhu bién khat mat troi
Thiéu béng dém gian dbi
Map mo lura ma troi.

Co6 nhitng loi chd néi
N6i chi ton thuong nhiéu
Sy that |a phai biét

Dung hoa dé thuong yéu.

C6 nhitng o1 khéng néi
C6 noéi ciing xa roi

Em mot phuong troi mong
Ta chic mung em thoi!

C6 nhiing loi chua néi
Sao ching néi bay gio?
Loi kinh yéu dang me
Vong tiéng long con tho.

C6 nhitng 101 nuéc mét

Sau déng t6 tot cung

Ta nha minh di tiép

Giuong canh buém bao dung.
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Batt v

hach dén ding lic éng dang gian con,

budn buc cu trao Ién khién ngudi nhu béc

héa. Ong tu lam mdt bang cach lo dang

ng6 may luéng rau sau vuan roi ldy xe chay

Idng vong quanh phd, c6 xoa diu trong bat
luc. Su xuat hién dot ngot cta vi khach khién buc doc
trong 6ng tan bién. Nhung chuyén khach dé sau; nén
ti€p tuc chuyén vé dia con dang lam 6ng phién long
hai nao.

Ngay tir nho, con trai 6ng da rat hay li su; dén ba me
ma theo cach “cha me néi oan quan néi hiép”, né ciing
phan phdo lién. Khi con hoc xong dai hoc réi di lam,
ong phap phong lo; khéng phai néng luc chuyén mon
ma chinh cai tinh hay cai ciia né dé lam hu su. Ong chi
gido cho con vai dudng co ban vé nét néi nang an &
ndi cong sa; 16i cha bao déng nhung gon lai 13, phai
can man, cau thi, ton trong phuc tung cép trén; khéng
“ngua non hau da"...

Thay con chi cudi cudi va ludbn mém “con biét réi, biét
r6i’, 6ng doan I6i minh nhu gi6é thoang may bay, chac
chang c6 ki 16 nao vai né. Va réi, ndi lo ma hé clia 6ng
bién thanh that vong é ché ngay khi né mdi la cong
chuc tam tuyén.

Vao lam viéc chua lau thi né phat hién sép ton teng
véi c6 nhan vién tai chinh co quan, du ca hai da vg
chéng con cai dé hué. Hai ngudi thusng dan nhau “di
lam viéc véi déi tac’, c6 khi gitra trua hay Idc tan tam.
Sau may lan thay ho ngang nhién tha dé trong co quan,
cau gai mat khong chiu dugc, bén dua ra cudc hop gép
y lanh dao cu6i nam. Tat nhién, chang dam diém mat
chitén, cang khéng thdng bang nhu thudc tho nhung
sép du biét dich dén clia nhing I6i dm chi nhu quang
chai clia ké viia tho chan vao co quan. Thé r6i, 16i thanh
that khong chia lia dugc déi gian dam dé dua ho quay
vé dudng ngay néo thién thi chinh cdu bi sép di khong
ngoc dau lén dugc. T gid gidc, mang mac, an nodi clia
chang coéng chic tam tuyén déu bi sép soi nhu dung
kinh hién vi soi vi tring. Cling giéng nhu cach ngudi ta
dai xU vai vi trung, cau bi sép canh giac, cach li. Khéng
chiu dugc théi thu vat nhé nhen, cdu nhin thdng mat
sép, N6 mat tran tanh banh réi bay thang.

Nghe con thuat lai su vy, ngudi cha ndi nhu rén:
“Pung vao tha dir dé lam gi cho sinh chuyén. Sao khéng
ngé lo cho lanh!?”.
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Con van chua théi am Uc: “Tu cdch rdch ndt nhung
6ng ta cu vénh mdt day dao dic cho ngudi khdc, con
khéng chiu dugc”

Ong nhin con, dan tiing tiéng: “Con-ndi-thé thi dugc
gi? Chdng phdi néi ra su that ndo cing cé loi dau!”.

Con giat minh: “Ba van day con trung thuc, thét tha...

Ong U 3, thoang lung tang réi tung hda mu ché ap:
“Nhung phdi biét dn theo thué & theo thoi chua?”,

Ngudi con nhan mat, bat binh: “Rdc réi qud!”. Roi bo di.

Thoi méng cong chuic, con 6ng tré thanh thg trong
mot cong ty nudc ngoai chuyén lap rap d6 dién tu.
Nghe néi luong kha, lai thdy con dugc biéu ducng trén
bdo, méi vao lam da rinh phan thudng, 6ng miing.
Cang mung hon, khi 6ng thay n6 can man, say mé
céng viéc, du 6m mét van khoéng rdi nhiém sé. Thé
r6i, ngudi cha chung hiing, tan hét ming vui khi
con dot ngdt nghi viéc.

Ong gidng hdi nguén con thi dugc biét, né
xung dét véi tay quan ly ngudi nudc ngoai. Theo
dé, tay nay hach dich, rat hay chdi céng nhan
theo kiéu “stic vat hoa”; lai con ¢ tinh cham
gid lam thém it lai, gay thiét hai cho nguai lam.

Nhiéu ngusi &m Gc nhung nin nhin hodc tic
lugi cho qua. Con éng thi khac; da may lan dan
déng nghiép lén van phong céng ty chat van
giam d6c va dua ra yéu cau “duoc tén trong,
déi x(r céng bdng” Sau hda dam cing thang,
yéu cau dugc chap nhan; trong khi nhiéu
ngudi phan khéi thi cau bi budc thoéi viég,

VGi cdi ¢ cong ty khong cé nhu cau gia

han hop doéng.

Con chua ké hét, cha da nhan mat,
ldc dau, buéng tiéng thd dai: “Sao
khéng can nhdc thiét hon, bé nang
chéng trailam gi?! Va lai, d6 la viéc
cua céng doan chu dau phdai ciaa
minh ma vo vao cho mét xac!”.

Con giai bay, vé buc xuc:

“Da mdy lan kién nghi nhung
cé duoc dau.”

Giong 6ng cay dang xot
xa: “Pugc thi moi ngudi cting
hudng, thiét thoi thi chi méi
minh chiu.”

”



Con khodt tay: “Ba ding néi thél”.

Thay con tr& vé vach xuat phat-tim viéc, 6ng gian
haon la buén; ct chi chiét trong cam lang: “Ba mdy ldn
dn qua ddang nhung sao khéng sdng mdt ra? Da thé, sé
con trd gid niral”.

Bi€t cha dang chan minh nén cadu khéng dam manh
doéng; dén an ngu di dung cing khé nhe nhu nguai
6 16i. Ngoai nhirng lic vao mang tim kiém théng tin
viéc lam, cau lai nam dai trén ghé phong khach; cai
diéu khién ti-vi trong tay chéc chéc lai ngudc 1én, guc
xudng nhu khau sung va man hinh loa I6a déi theo.

* % %

Khach dén clng tiéng coi 6-t6 am § ti ngd nhu
khiéu khich gitia trgi khién 6ng ngo ngac, kho chiu. Ti
trén xe, ngudi dan 6ng ding tudi nhung tuai tré trong
quan bo do phéng budc xuéng. Khach chéng nanh,
nghiéng nghiéng cai dau chdm bac, nheo mat nhin
chd nha nhu muén hdi, ai day. Ong siing ngudi, béi réi;
quay lai dudi con ché dang gao diéc tai réi cang mat.
Sau tiéng “a”" 6i” kéo dai, 6ng thang thot goi tén ban
réi ca hai nhao téi 6m nhau.

Ho la ban tu thai di linh. Hoi dy, ban 6ng (vi khach
vlia dén) da nédi tiéng ca tiéu doan bdi nhiing suy
nghi, viéc lam khac ngudi. Nhiéu chuc nam tréi qua,
thai gian bao mon sac voc khién ai cling bién dang
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nhung tinh cach riéng cé ctia ban khién 6ng nhd mai.
Nhd nhimng lan thao luan chinh tri, trong khi dong déi
ngang nhién goi tdng théng ché do ca la “thdng” thi
ban chi kéu “6ng”

Bi cac chién hitu vay lai chat van, anh than nhién:
“Ba me t6i bao khéng duoc hdn véi ngudi lon.”

Co6 ngudi khong déng tinh véi anh nhung cling
chang thé bat ngudi con ngoan lam tréi 15i cha me.

Luc ranh réi, anh thudng ém ghi-ta ca nhing tinh
khuc lang man thgi trudc. Chi huy phé binh, anh
thoi hat thi lai khe khé huyt sdo nhing giai diéu lam
nghiéng nga con tim. Bi cho la tiém nhiém tan du van
hoéa ddc hai, anh bi dua ra kiém diém.

Trudc nhiing y ki€én ndng né clia ddng doi, anh boc
truc: “Suét ngay ldn lé bo todi, ngudi ltic ndo cing cdng
nhu bi chuét rat! Cing phdi cé luc thu gidn tdm hén chal?”

Cau néi rat “mdt quan diém” &y khié€n anh bj goi 1&n
gap trung doéi trudng may lan.

Vu hat ho chua lang thi dén viéc anh “tiép tay cho
con budn”. Chuyén la khi Ién déo Phugng Hoang chat
nda vé lam lan, anh gidp chi chd quan giai khat trudc
c6ng don vi mang may ky ca-phé ti cao nguyén vé
déng bang; chi can qua khéi déo la dugc gap déi. Bi
quan ly thi trudng bat, cdng véan bay vé don vi va anh
phai ding nghiém trudc nhitng anh mat ghé lanh lan
thuong cam clia déng déi. Nguai thi cho anh chia chac
trong vu nay, k& bao anh chi vi long trdc 4n, khéng xa
mui gi; |Gi rang budc, lai cé 16i cdi ma; sau cung anh chi
bi nhdc nhé.
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Tuy nhién, vu tai nan sau d6 khoéng lau thi anh di
dut, dut chia lia doi quan ngu. Trudc khi vao linh, anh
ting lo xe nén ciing da cam voé-lang chat it va rat mau
téc dé. Ranh réi, anh thudng la ca xuéng nha xe trung
doan, chd may lai xe sai vat. Anh ciing chui gam, mé
hoi ddm 4o, dau ma tém lem; dy la chiéu “khd nhuc
k& nham dai 1ay vai phut vi vu trén budng lai. B&i sau
mai lan bao dudng xe, mdy tai xé cho anh cam vé-lang
luon mét vong quanh san bong don vi, chi can thé la
cudi trang rang dé lgi. Mot 1an anh Ui xe vao nha, téng
“c&i ram” vao buc tudng, nha xe dé sup, moi ngudi hot
hoang... Anh phai chia tay dong d6i trong bé bang.

... Ho ngéi v&i nhau tir khi béong ndng dé dai trén
san cho dén luc co lai dudi hang cau trudc ngd; hai céc
bia bao lan day vai, voi day. Chuyén giira ho lan man xa
gan, ti thai lo nga vao linh dén nhimng nga ré cuéc doi
r6i diing lai chuyén con cai. Nghe khéach héi con, 6ng
tha dai: “Pang chdn ddy, 6ng a”.

Trudc vé ha hoc, y chiing dang hong chuyén clia
khach, 6ng trai long vé ddra con khé bao, ti khi di hoc
cho tdi ltc di lam. Nghe xong, khach ngéi lang luc lau
réi cat giong tu tén: “Qud nhu 6ng ndi thi chdu hay ddy
cht, né c6 sai gi dau. Sao né ché ngudi trung thuc nhu
no nhi?!”.

Ong dang béi réi thi khach da ding 1én goi vai
xuéng nha duéi: “Con trai déu, trinh dién coil”

Chang trai budc 1én, hai tay khép nép trudc ngudi,
chao khach. Khach gat, chi ghé& tréng bén canh, vao dé
luén: “Cha vira nghe qua chuyén vé chdu; gio chdu dinh
lam gi?”

Chang trai nhan nhé: “Chdu dang odi, cling chua biét

lam gi, chu g”

Khach nhiu may, im mét luc rdi cat giong than
tinh, dut khoat: “Théi duoc réi, chdu vé céng ty chi
di. Cong ty kinh doanh-dich vu da nganh, chdu c6 thé
chon viéc minh thich”

Guaong mat tré dang u am bong rang r&. Nguoi
cha khap khéi ming bai vira céi dugc ndi lo
deo dang.
Giong con phdn chan moi khi ké vé chd
lam mai khién 6ng phan nao yén tam.
Nhung nghe ban ndi, niém vui trong
éng mai dugc khdng dinh. Ong goi
dién hoi vé con, ban hé hai: “ N6 két
ché téi; téi thi muén két ban vdi né
day’”
Ong giat minh: “Ha?".
Pap lai la giong nghiém tuc:
“Cé gi ddng ngac nhién dau;
don gian la né dugc viéc va ngay
thang, hop tinh t6i”, kém theo la
tiéng cudi sang khoai.
Ong chét da khi nhé lai nhiing
y nghi méo mé vé con lic trudc. m



Nhirng
chang
duong

ai dong nhat ky hanh trinh:

8 gi& 30 ph: Roi Lucknow, mot thanh phé
I6n ctia bang Uttar Pradesh & mién Bic An
Do, bang c6 dudng bién gidi dai nhat vai
Nepal.

10 giG 25 ph: Xe vugt qua mot con séng Ién, chi
nhanh clia séng Hang, c6 cau dudng bd va dudng sat.

10 gid 35 ph: Téi mét bang chi dan giao thong, ¢
dong chirr Thanh Xa-vé (Savatthi) 101km; Lam-ty-
ni (Lumbini) 266km (Lam-ty-ni thuéc Nepal, & bén kia
bién gidi).

Qudc 16 nay la mét trong nhiing tuyén dudng ménh
danh la “Con dudng Phat gidao” vi n6 dan téi noi Buic
Phat t8 ra ddi va di qua kinh thanh ma Thai tu Tat-dat-
da (Siddhattha) tiing sinh séng. Con dong séng 16n la
mot nhanh dau nguén cta séng Hang, bat nguon tu
nui Kailash bén Tay Tang, chdy sang Nepal r6i d6 nuéc
vao s6ng Hang & An Do.

14 gio: Téi thanh Xa-vé. Thanh Xa-vé la kinh d6 nudc
Kiéu-tat-la (Kosala) do vua Ba-tu-ndc (Pasenadi) tri vi
cung th&i Buc Phat, rat ton trong Duc Phat nén thudng
ma&i Ngai téi gidng giai. Luc nay dudng phoé Xa-vé céd
kha nhiéu canh sat. Thira nha vua Bhutan dang & tham.

15 gio: T6i tham Ky-da vién (Jetavana), noi Truéng
gia Cap C6 Doc (Anathapindika) vi mén phuc nén da
ma&i Dlc Phat sang cu trd sudt 25 mua mua dé hanh
dao, thuyét phap. Vuon cé hai cay
dai bo-dé ¢ thu hang ngan nam
do con trai clia vua A-duc (Asoka)
mang tU Tich Lan vé tréng, dac biét
c6 phong nghi clia Buc Phat va
moét phong cla Tén gid A-nan-da
(Ananda).

21 gi® 30 ph: Vé t6i lau dai clla mot
vi tiéu vuong & Siddharthanagar,
nghi dém tai day.

dan sanh

Hom sau, 9 gio 55ph roi lau dai

10 gig 15 ph: Téi thanh Ca-ty-
la-vé (Kapilavastu), kinh d6 vuong
quéc qué huong clia Duc Phat,
bdy gi¢ do vua cha Tinh Phan
(Suddhodana) tri vi. Toan bd cé
dd nay chi con lai mét sé phé tich
hoang tan. Trong vudn hoang gia

Tru d&, noi Duic Phat

NHIN RATHE GIGI

TRAN PUC TUAN

hién con mot thap tron thd xa-lgi Phat dugc xay vao
khoang thé ky thiV dén thé ky thu IV trude Tay lich.

11 gi® 30 ph: Tham hoang thanh (chi la phé tich), nci
& chia Thai tu Tat-dat-da.

13 gi 25 ph: Xe t6i thi tran bién gidi gidp vaSi Nepal.
Kha sam uat. Lam thu tuc xuat nhap canh. Riéng cong
dan An Do va cong dan Nepal khong phai lam thu tuc
qua lai. Tir bién gi6i dén Lam-ty-ni dudng khong xa, dé
di lai, khach nudc ngoai tap nap téi tham thanh tich
sinh quan cta Phat t6, chd yéu la khach chau A.

Tham Lam-ty-ni
Chuyén di An d6 va Nepal gan hai thang cé nhiéu
muc dich nhung déi tugng hang dau can tim hiéu
la song Hing, Hy-ma-lap son, An gido va Phat gido.
Trong bén quéc gia sudn Nam Hy-ma |a An Do, Nepal,
Pakistan va Bhutan thi An D6 va Nepal |a tiéu biéu nhat.
Rat tiéc la khéng t&i dugc Paskistan va Bhutan. Sau day
la mét vai con s6 an tugng dang luu y:
An Do: An gido chiém 83% dan s6; Phat gido gan
nhu khéng co; s& hitu phan dat Hy-ma 1én nhat.
Nepal: An gido 90% dan sé, Phat gido 5%. Chiém
khoang 58% s6 dinh nui cao nhat clia Hy-ma-lap son.
Pakistan: H6i gido chiém 99% dan s6, trong do Hoi
Sunni 77%, Héi Shiite 22%.
Bhutan: Phat gido chiém 75% dan s, An gido 25%.
NUi riing Hy-ma chiém phan
I6n lanh thé dat nudc.

Riéng Nepal, toan b0 chiéu
dai dat nudc phia Bac la Hy-
ma-lap san, co6 ty & dan s6
theo An gido 16n hon ca An
Do, lai c6 ngon Everest cao
nhat thé gidi, cling la quéc gia
t6 chiic cac cudc leo nui cho
nhiing ngudi nudc ngoai.

Qua trinh tim hiéu Nepal
dugc thuyc hién trong hai
chuyén di riéng biét. chuyén
dithi nhat dugc dé cap trong
bai nay chi la mét hanh trinh
ngén: TU Lucknow (An D9) t6i
Lumbini & Nepal, muc dich
chinh la thdam noi dan sinh
Puc Phat va budc dau lam
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quen véi dat nudc nay trudc khi tién sau vao lanh thé
clia no la thung ling Kathmandu va nui ring Hy-ma.

Riéng Lam-ty-ni (Lumbini), gan bién gidi, xa xua
nadm trong dé& quéc An D6 rong 16n, 1a qué ngoai clia
Duc Phat, sau nay mdai thuéc Nepal. Hoang hau than
sinh, Mayadevi, tir kinh thanh Ca-ty-la-vé vé tham qué,
trén dudng trd lai da ha sinh Thai td tai dia diém nay.
Do la mot trong bon thanh dia “Ta déng tam” cung
vGi ba nai kia la dia diém Duc Phat dac dao, nci Ngai
thuyét giang lan dau va nai Ngai nhap Niét-ban. Lam-
ty-ni la dia diém hanh huong |6n nhat cGia Phat tdr trén
toan thé gidi.

buong chim bay tu Ca-ty-la-vé t&i Lam-ty-ni rat
ngan nhung dudng xe haoi di vong mat 50 cay s6 vi
phai qua clfa khdu quéc té. Gan day, Lién Hop Quéc
da ho trg viéc xay dung, nang cap tuyén dudng dan tdi
Lam-ty-ni nay.

Trén dudng di, chiing toi da dugc mot tin d6 An gido,
ong Kapur, hudng dan doan, quan tam nhiéu tdi Phat
gido, rat nhiét tinh trao déi théng tin va binh pham vé
triét ly ton gido nay. Vi du, chir Yok la cai 4ch trén lung
bo. Yoga, theo An gido 1a tu tap dé thoat ach, dat tdi su
gidi thoat. Tuy nhién, theo Duic Phat thi Yoga chi dat téi
canh trdi cao nhat chi chua giai thoat, tdic tam van tru
vao mot canh gidi, khong nhu Buic Phat la tu tai, khong
vuéng mac, khéng s hiiu, vugt ra moi tang trdi... hodc
“tU bi la géc, tri tué la ngon’, hay “Tam tang la Kinh, Luat
va Luan”... Trong doan lam phim con c6 mot cu si phién
dich ti€ng Anh la ngudi Viét rat uyén béc vé kién thic
bach khoa, trong dé kién thic Phat gido rat sau rong,
nén nhing cudc trao d6i thudng ly tha va séi néi.

Lam-ty-ni la mét thi tran rat dong duc, dac biét la su
hién dién cta nhiéu ngudi nudc ngoai. Con dudng tu
bién gidi vao tdi thi tran dai vai chuc cay s6 day dac xe
¢d, hai bén nhiéu nha clra, nhiéu tiém budn, nhu mot
day phé cha.

Lumbini (Lam-ty-ni)
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Thénh dia nay c6 tdi 22 ngo6i chla Ién clia cac nudc,
trong do6 cé chua Viét Nam. Chua Viét Nam dugc xay
dau tién vao nam 1993 vai tén goi “Viét Nam Phat
Quéc Tu”, sau d6 cac nudc noi theo lan luot xay thém
21 ngoi chla khac. Chang t6i gap mét doan Phat td
Viét Nam gém 120 thanh vién dang & tham chua. Cac
vi dugc chua Van Buc & Sai Gon t8 chic cho di hanh
huong dat Phat va do Thugng toa Thich Hoang Tri
dan dau. Riéng khu van hoa, cu xa clia chuia c6 téi 108
phong, stc chia 500 khéach, dugc xay bang tién cling
dudng. Thay Thugng toa da tling di tham nui Kailash
t&i 13 1an, [én dinh Fanxipan & Viét Nam hai lan. Riéng
Kailash, ngay c6 Thu tuéng An Do 1a Jawaharlal Nehru
cling chua kip t&i tham luc sinh thai. Trong khuon vién
chlia c6 mét ng6i “Thap Mot Cot” Ien gép sau lan Thap
M6t Cot thudc chua Dién Huu & Ha Noi, c6 mét ngon
Ita hoa binh vinh cliu dugc dat tai nai xay cat trang
trong, rudc tu New York qua vao ngay 11/11/1986.Trén
cac con dudng ndi tran thay rat nhiéu Tang, Ni, Phat ti
thudc nhiéu quéc tich, ca A lan Au.

Mdi chuia déu xay theo phong cach riéng ctia nudc
minh, luén c6 déng khach tir trong nudc hanh huong
dat Phat t6i tham va luu trd. Chua Viét Nam thuéc
loai nhé nhat. Cac bita an do cac chua té chiic phuc
vu thudng rat déng, cé bia an trua dai téi 500 khach
nhu chua Han luc ching t6i t&i tham, hoac chua Nhat
gan dé. Cac ngdi chua I6n nhat (thuc chat la nhimng
toa kién trdc Phat gido khéng 16, trang 18, 16ng 1ay, doc
ddo, dugc ngudng mod) gobm cac chlia Tay Tang, Trung
Qudc, Han Quéc, Nhat Ban, Bhutan, Ao, Puc... Riéng
céc chuia Bhutan, Ao, Buic xay theo kiéu Tang gido vi ho
theo phdiTang truyén. Chua thay & bat cd nai dau, trén
mot dién tich chi khoang vai chuc cdy s6 vuéng ma
tap trung nhiéu ngdi chua dén thé, ma toan la nhing
cobng trinh quy mé ngoai hang, nhiing tac pham nghé
thuat thuc thu, dac sac, gidbng nhu & B6-dé Dao Trang
bén An Dd. Cam giac 16n nhét ctia du khach 13 chua
bao gi¢ dugc ddm chim vao mot khong khi, mét béi
canh Phat gido giau cdm xuc, dam dac dén thé. Do la
su chodng nggp trudc quy mo, gia tri nghé thuat, suc
bi€u cdm cao clia cac kién trdc Phat gido tuyét my; la
su thanh tdm cao d6 cta niém tin, la tam trang thuc su
hanh phuc ctia Phat t bén phuong khi dugc hién dién
& chén nay, nhat la dugc chiém nguéng nhiing ngoi
chuia, nhiing tu vién khéng 16 clia thé gidi phuong Tay
tai mién dat thanh héo lanh gan chan Hy-ma-lap son
nay. Ré rang Lam-ty-ni 1a biéu hién stic hdi tu tam linh
hi€m c6 & trén ddi, khong chi vi gia tri lich st ma con
mang y nghia thai dai, khién ngudi ta suy nghi nhiéu
dén stic manh tu tudng va triét hoc 16i lac cia moét tén
giao, moét hoc thuyét, mot nhan sinh quan, vai vé dep
lung linh, trudng ton suét bao thé ky, lam am long va
cudn hat su chiém nguéng, tam dac cia mét béd phan
I6n nhan loai.



Tam diém quan trong nhat ctia Lam-ty-ni 1a ngoi
dén thanh tich mau dé xay nam 2003, c6 thap trang,
dinh ma vang, dé thap tron, I6n, canh mét hé nudc
dugc cho rang Duic Phat da duge ngudi I6n tam cho ti
thud hai nhi. Trong dén c6 mét khu nén mong tu vién
c6 da dugc khai quat sau nay co nién dai vao khoang
thé ky tha [l d@én tha VIl sau Tay lich. Gilta nén, trong
khu nén mong c¢6 do, 1a mét tang da nai Duc Phat ra
dai, cé dong chit dugc dat trong tu kinh: “Vién da danh
dau noi Buc Phat chinh thic dan sinh”.

Ngoai san dén c6 mét cay cot A-duc bi cut phan
dau, c6 bang chir: “Sau khi lén ng6i hai muoi nam, vua
A-duc téi tham nai Phat dan sinh, phan cho dan lang
Lam-ty-ni dugc mién thué hoan toan va chi phai dong
1/8 thué lgi tuc”.

Hang nam, trong cac thang 11 va 12, Lam-ty-ni va
B6-dé Dao Trang déu co 1é hoi lon, don Duc Dat-lai Lat-
ma t&i tham.

Muc tiéu ctia chuyén tham Nepal lan dau da hoan
thanh, ching t6i tré lai An Do bing xe hoi dé di
Kushinagar, téic Cau-thi-na, noi Blc Phat nhap Niét-
ban, va chuén bi vao Nepal Ian thit hai.

Nepal la quéc gia Hy-méa-lap son dién hinh, vi phan
I6n 1anh thé ndm trong day nui nay, trong d6 cé 1/3
dién tich dat nudc & do cao trén 3.000 mét. Trong ngon
ng( Sanscrit thi “Hyma” la “tuyét” con “alaya” la “noi
chon’, nén “Hymalaya” dugc dich la “X& Tuyét’, phan
I6n la tuyét vinh ctiu, chiém toan b6 phan Béc lanh thé
quéc gia, nhung chi c6 10% cu dan ca nudc. Dat dai
rat khé canh tac vi qua lanh. C6 mét vai loai cay luong
thuc c6 thé tréng dugc nhung chi tir cao d6 4.300 mét
trd xudéng. Tuy nhién, tai cing mét d6 cao dia hinh nhu
nhau, trong khi & sudn Nam ¢é thé c6 nhiing cay cé
thu thi & sudn Bac chi ¢6 ¢é vi cay 16n khéng s6ng ndi
qua mua déng (do géc chiéu cuia tia ndng nho hon).

Muc tiéu ctia chuyén viéng tham Nepal lan th hai
(sau chuyén tham Lam-ty-ni) la dé tim hiéu dat nuéc
nay - chti yéu la qua thung Iing Kathmandu - tham Hy-
ma-lap son, tim hiéu vé van hoa, lich sir dac biét 1a ton
gido, trong dé c6 An gido, Phat gido.

Riéng Hy-ma-lap son sé dugc tiép can bang ca
dudng bd va dudng hang khong. Budng hang khong
¢6 nhiéu chuyén. Nhiing chuyén bay nay dugc thiét ké
va chd dai tur lau bdi tdm quan trong to 16n clia né.
Khi con & An D¢, nhiing chuyén di bing xe hoi tham
nhap sau vao ca hai vung Thugng, Ha Hy-ma da cho
chung téi nhiéu hiéu biét va cdm nhan mdéila rat c6 gia
tri. Tuy nhién, dugc quan sat tir may bay tam thap véi
téc d6 bay vira phai la ca héi quy gia, can phai dugc
chudn bi chu dédo dé khong bé 1& nhing tinh tiét vé
hinh anh, chdc chéan la quy hiém, va nhiing thong tin
thu lugm & doc dudng. Thai ky con hoat dong & sucn
Bac va cac cao nguyén Thanh Tang Van Nam, ching
t6i da co nhiing chuyén bay tam thap doc theo nhiing

Nepal

son hé ky vi nhu Ky Lién son va Hoanh Doan son rat bé
ich, va mét s6 thu lugm ly thu. Vi duy, tai Ky Lién son,
th&i nha Tuy, vao gilta mua he, rat nong nuc & déng
bang, thi trong khu vuc Ky Lién son, Tuy Dang dé da
chut nira phai bé mang khi gap bao tuyét dang luc di
qua khe nui, quan si chét rat nhiéu. Con & Hoanh Doan
san, doan lam phim da da cé mét bai hoc, nhé thoi,
nhung nhé mai: Chang téi di doc day nui nay téi ba lan
bang xe hai va mét l1an bang may bay tam thap. Lan
dau di xe hai, khong hé chi y t6i tén nui, chi nghe don
gian “Hoanh" tdc 1a “ngang’, giéng nhu Hoanh son cua
ta chay dai theo huéng Tay-Déng. Lan th hai bay doc
chiéu dai ctia né mai phét hién day nui nay chay theo
hudng Nam-Bac, héi ra mai biét nd c6 phuong song
song va&i kinh tuyén nén mgi “cat ngang” cac tuyén
giao théng Tay-Bong. “Hoanh Doan” tiic “cat ngang”.
T4t ca déu do minh khéng déy tGi chit“doan”. Mot vi du
nira: May lan 1én viing cuc Bac Van Nam déu khéng héi
tai sao c6 ngon nui tuyét tén la Thai T& (Thai Tu son),
vi tudng no lién quan dén mot truyén thuyét nao dé
nén khong dé y. Sau mai biét n6 xudt phat tr mot cau
chuyén lich st cé that, tic chuyén Thai tiBan nudc Yén
thai Chién Quéc cr Kinh Kha sang Tan lam thich khach
giét Tan vuong nhung khéng thanh. Nhiing “tiéu tiét
1at vat” kiéu nay khéng ngd da thi vi hoa céi “dai thé”
cau chuyén dudng dai clia ching téi. Dac biét lan nay
can chu y tim hiéu nhing van dé lién quan dén dia ly
nhu dia hinh, khi hau, canh quan... ctia mién nui cao;
trong d6 c6 mai lién hé cta d6 cao dia hinh, d6 cao vi
tuyén, nhimng yéu t6 anh huéng quyét dinh tdi nhiét
do, téi tham thuc vat... cGa Hy-ma-lap son noi riéng
va cla cac son hé néi chung trong dé co ca Viét Nam.

Trudc mat ching t6i la mot qudc gia nhd bé, ky
bi, vat véo mai tan lung troi, héo lanh, mat huat gita
nui riing Hy-ma, dugc ca thé gidi suy tudng nhu mot
huyén quéc, 4n minh trong tuyét trang, may mu, than
linh va cétich... m
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Mién dat téi qua

Ngot ngao vi mudi

TRAN VONG PUC

oc theo nhiing cung dudng ven bién tur

Béc chi Nam, khéng qua kho dé bat gap

nhiing canh déng muéi bat ngat, trang

ngan, ddy dua cho xtc cdm thanh than,

tinh khoi. Tuy nhién, an sau vé hoa my
nay la dm anh trong téi vé cudc séng co cuc clia nhiing
ngudi lam mudi. Nhiing diém dan bam dap cuéc dsi
trong ndng gi6, néng buic, nuGc man va co don dé nudi
udc vong dai hang thé hé vé cudc séng du day... Vao
dip dau nam 2019 nay, tir dong mudi & Ninh Thuan,
téi da thdy hé lén trién vong vé sy ddi d&i cha diém
dan. Hat muédi dudng nhu két tinh thém huaong vi ngot
ngao, quyén ra.

Vi tri tinh Ninh Thuan tua nhu cai cli cho thuc vao
Bién Dong, hiing chiu ndng néng, gié buc va khd han
nhat dat nuéc. Vung dat khdc nghiét “Gié nhu phang,
ndng nhu rang” nay khong uu &i cho cay trong va vat
nudi nhung lai la mién dat hia cho nghé lam muéi. By
bién dai 105km, tinh c6 dién tich lam muéi I6n nhat ca
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nudc vaéi hon 2.370ha va chiém khodng 50% téng san
lugng mudi toan quéc.

Tinh 16 702 ti Ninh Chi dé&n Cam Ranh la cung
dudng udn khuc ven bién tuyét dep. Con dudng di
xuyén qua cac xa chuyén lam mugi la Tri Hai, Nhon Hai,
Phuong Hai va thi tran Khanh Hai ctia huyén Ninh Hai.
Kha khen cho cac vi uyén bac da dat ra nhiéu dia danh
hay, y nghia, gan véi ch(t“Hai” & vung hoang sa nay.

M&i mung hai Tét ¢6 truyén, boé nha ngao du hon
350km la chuyén c6 chut tréo ngoe. Tuy nhién, thai
khac nay bat gap diém dan dang lam lung trén dong
mudi that la chuyén khac la. D6i véi i khach, thém vai
béng dang ngudi trén ddng mudi bao la cé stic cudn
hut hon hdn cdnh “déng khéng méng quanh”. Chat to
mo pha x6t xa trudc cau hoi: vi sao may diém dan nay
van quan quat chuyén déng ang trong ngay Tét, da dua
t6i vao dong mudi & xa Nhon Hai. Vi vang nhung phai
thong tha, vi néu khong quan sat téng thé 16i di, rat dé
vao ché cut dudng hodc phai 16i nudc. Budc chan cling



phai that cdn than, khé hon nhiéu di trén san catwalk,
vi b& ruong chi la hang da ché, rong c& gang tay. Say
chan la ngdm nudc man va dat cat, rat rit rat nhiéu khé.

Biét c6 ngudi la dang tién lai gan, nhung ca ba diém
dan van mai mé céng viéc. Mét anh mac quan cut, ma
vai rdng vanh, do dai tay, dang cao mugdi trén thlra
ruéng con lap xap nudc. Tung nhat cao xoan xoat déu
dan am vang gilta bat ngat dong va chang chang néng
gi6. Hai nguai con lai, mét 6ng mét ba trang phuc bit
kin than hinh nén khong thé doan tudi. Ho dang lui cui
xtc mudi [én xe rua mot banh va ddy xe chay phang
phang trén b rudng hep, nhu nghé si xiéc di day. Cé
thé& ho dang ban rén nhung phan chic la cling thusng
dén khach khéng mai ma dén. Nghe tiéng khach la,
ngudi dang cao mudi ngung lam, hat ngugc vanh non,
dé 16 guong mat ran rdi véi mun rudi, to dung c& chd
rudi, trén mat. Trudc gid téi van tin rang, nhing ké cé
Nt rudi trén mat la kiéu ngudi vui vé, hai hudc. Con
trong nhan tuéng hoc, mun rudi trén khée miéng bén

phai dan 6ng dugc danh sé 30, giéng nhu anh chang
diém dan nay, chira ham nghia “Ach gidta dang mang
vdo c&” Clng chdng ré, cai ban cao ti dé trén vai cudc
doi ngudi lam mudi c6 phai la cai “ach” ctia anh chang
nay khéng?

Giong sang sang cla ngudi quen séng gilla dong
tréng, anh diém dan, c6 tén la Luu Tam, ndm nay 38
tudi, bdo rdng, ruéng mudi da vao ngay thu hoach nén
Tét cling lam. Tién ma! Sau d6 la mét trang cudi ha ha
khién cho cht khach tré nén c&i ma, gan gui.

TU ngudi lam thué, qué tan Ca Mau, nam 2017 anh
Luu Tam da mua 4.000 mét vudng déng mudi, vai gia
800 triéu dong. Gia 16 rudng nay gid day da tang chéng
mat, lén tSi bon ty déng. Trudc nam 2000, vung dat
nay con trong nhiéu bap, dau va bat ngan cdy xuong
rong, tao gai, dic trung clla mién can hoang mac. Bé
tac k& sinh nhai, danh can tinh véi cay tréng. Néng
dan trg thanh diém dan khi nhiing déng muéi ra doi
trong chap chaon hy vong. Chap chdn béi gia mudi 1én
xudng that thudng ma diém dan suét ngay cdm mat
trén doéng khong hiéu vi sao. Tuy nhién, bap bénh luc
kha, luc kém trong thu nhap cta nghé muéi van tot
han 1a luén kém d6i vai viéc trong trot. VGi hon 650
ha d6ng muéi, Ninh Hai la huyén cé dién tich san xuat
mudi truyén théng Ién nhat trong tinh.

Ninh Thuan trg thanh tha phd san xuat mudi bai
mua kho, cing la mua chinh lam mugdi, kéo dai ti
thang 12 dén thang tam, c6 khi sang ca ca thang chin
nam sau. Nang va gié manh, kém theo d6 man nudc
bién cao, khién cho mét chu ky lam mugi chi von ven
trong bay ngay, tinh cd ngay thu hoach. Theo IGi anh
Luu Tam, d& man cGa nudc bién ving nay khoang
1,5%. Nudc bom tu giéng khoan & d6 sau 12 mét dé
man lén t&i 7%. M6i hecta nang suat dat 20 tan mudi
cho mét chu ky bdy ngay, mot thang c6 thé thu vé 80
tan muéi, tuong duong vai doanh thu 80 triéu dong.
D6 man cda nuéc bién va nang sudt mudi déu gap hon
hai lan so véi viing Can Gig, thanh phé H6 Chi Minh.
Mai tdn mudi véi gia thu mua tai chan rudng mét triéu
déng nhu hién nay, sau khi trir chi phi thué nhan céng
200 ngan déng va xang dau 100 ngan déng, anh Luu
Tam thu rong vé 700 ngan déng. Mét muc thu trong
ma clia nhiéu thé hé diém dan.

Muéi va néng san la niém ty hao va cling la néi dau
clia nguai Viét, bai gia ca va loi nhuan rat that thuong.
Dudng nhu khong aila lam truéec hang loat cac dgt“giai
cliiu” néng san. TU lUa gao, ca-phé, tiéu, tdm c4, heo ga
dén khoai lang, dua hau, chudi, thanh long, hanh toi
va... mudi. Néng dan nhu danh bac trén dat. Méi lan di
day dé, gap lta va mudi, toi nghi ngay téi sy nghéo khé
cla ngudi dan. Con nhg, nam 2016 méi day, muéi ciing
lap lai diép khuc “giai ciu” khi gia chi con chting 300
ngan déng mot tan, chua bang mot phan ba gia hién
nay. Riéng thanh phé H6 Chi Minh da phai “giai cau”
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hon 100 ngan tdn mudi cia diém dan Can Gid. Ruéng
bi b hoang, cong stic ngudi dan nhu mudi dé vé bién.

Dong mudi Nhon Hai réng hang tram hecta nhung
chi c6 ba diém dan lam lung, tréng kha lac 16ng. Cac
6 rudng xung quanh van con dang ngap trong nudc
man, chua két tinh hat. C6 thé, nhiing chd khac tinh
toan can cd chu ky san xudt dé ranh rang nhiing ngay
Tét. Anh Luu Tam c6 hai can nha, & cach rudng muéi
chi han mot cay s6, di lam bang xe may. Hai con gai,
dua I6p tdm, dda I6p mudi. Hai diém dan lam chung
vGi anh la ngudi lam céng. Trudc thac mac khong thay
vg ra phu chéng, anh Luu Tam giong sang sang, tinh
queo: “Ui chao, ra day chi cho cuc. D€ ba & nha gin gitr
stic khée va scc voc. T6i vé... bup cho suéng!”. Chiu thua
anh chang cung qué véi bac Ba Phi.

Sau mét héi ngdm nghia hoc mét anh Luu Tam lam
viéc, t0i xin phép déng vai diém dan. Anh chd ruéng
chan dat, quan cut, ding chéng nanh, tréng ngé ngd
béi vé oai phong ntia vai, gidm sat toi lam. Mdi 6 ruéng
mudi rong khoang 200 mét vuéng véi chiéu dai 20
mét, rong mudi mét. Cay cao la sao tre dai ngoang
ngoang gan ba mét, ban cao la miéng nhua cuing,
khéng qua nang. D€ gom muéi, ban cao phai nghiéng
khoang 45 dé so véi mat rudng dé cao hét mudi ma
khéng xuc luén nén dat. Rudng van con xam xap nudc
bién nhung muéi cling dat nguéng két tinh dé gom
dugc thanh d6ng. Am thanh xoén xoet vang Ién tirban
cao nghe hdp dan, nhu tiéng may dém tién. Chut trai
nghiém chua d4 dé tham thia d6 vat va clia cong viéc
nhung dd cho cdm nhan khoanh khéc chuyén hoa vat
chat diéu ky clia tu nhién trong chu trinh tao ra hat
mudi. Nha lai, 25 nam trudc, téi cling tiing trai nghiém
cao mudi tai Ca N3, cling thudc tinh Ninh Thuan. Rat
khac ghi hinh &nh hang chuc ngudi, da phan la phu n,
ban cao ti trén vai, déu tdm tap cuing mét dang nguai
va dang sao, d6 nghiéng vé phia sau, dé thu gom mudi.
Mot vi khic gian nan ma tuyét dep gitta khong gian
ménh méng, trang ngan mau mudi.

Nhan lai chiéc ban cao tur khach, trudc khi bat tay
vao viéc, anh chang diém dan 16ng may ram den, cudi
ca bang mat, hao hing bao: “Sdp tdi, tui sé mua thém
sdu sao ruéng mudi. Nam nay mudi tring mua, dugc gid.
Ving nay bdy gid c6 nhiéu ngudi rdt giau, chdc phai ¢
gidm d6c tham 6 mdi sdanh kip!”.

T6i ding ldng trong chuénh choang trdi xanh, may
trang in bong long lanh trén dong muéi. Mat dat va
bau trdi chap chon thuc o, tao nén buc tranh qué
trang |, huyén diéu, cudn trao stic séng. Top diém dan
nhu dang gom nhimng dun may, chd may nhu chg niém
hy vong, dau chen chit ngdm ngui ngay Tét. B6¢ mot
nhim mudi ném thi, nhiing hat x6p mém tan nhanh
trén dau ludi, t6i cam nhan ra vi ngot ngao clia mudi,
khéng biét du huong trai dén bao gio. m

* Anh cta tdc gid.



Ngay téi tré thanh thiéu nd:

diéu gi ¢ phia truéc?

HO ANH THAI

gay t6i trd thanh thiéu nir (The Day | Became

a Woman) la phim cta nir dao dién

Marziyeh Meshkini, vg clia dao dién Iting

danh thé gi¢i Mohsen Makhmalbaf. Gia

dinh nay dugc coi la moét “triéu dai dién
anh” cda Iran luén doat gidi thudng & cac lién hoan
phim quéc té Ién. Chi trong ndm 2000, phim Ngay
toi tré thanh thiéu nir doat giai thudng clia Ban Giam
khao Lién hoan phim qudc té€ Venice, giai thudng cla
UNESCO, Huy chuong vang LHP Chicago, gidi nhi & LHP
Toronto, giai phim hay nhat LHP Oslo, giai phim chau
A hay nhat LHP Pusan, giéi dac biét cia Ban Giam khao
LHP Nantes... Nam 2009, Marziyeh Meshkini nhan gidi
Xich 16 Vang (Cyclo d'Or) tai LHP Quéc té cla dién anh
chau A tai Vesoul, Phap.

Trong phim c6 ba cau chuyén:

Chuyén th nhat: mot c6 bé tén la Hava, vao cai
ngay bé tron chin tudi, c6 dugc ngudi nha bao hém
nay c6 da trd thanh thiéu nirva tir nay khéng dugc choi
v&i bon con trai nita. Hava sinh vao budi trua, va ngudgi
me cho phép bé dugc di chai cho dén gila trua, trudc
khi dén gig phut chinh thic thanh thiéu nir. Lam sao
biét luc nao la gilia trua? Ngudi me dua cho bé mét cai
que, bao clir cdm thdng trén mat dat, khi nao cai que
khong c6 bdéng nita thi chinh 1 gitia trua, phai vé.

Day la chuyén di choi cudi cling clia c6 bé vai dam
ban trai. Hava d€n nha cdu ban n6 van thudng choi
chung. Cau bé bi nhét trong can nha vang, chi c6 thé
chuyén trd qua khung clra s6. C&6 bé mua moét chiéc
kem va hai dira ctr thé mut chung cai kem qua khung
clra. Cudc vui chai hén nhién cuéi cung. Khi bong cla
céi que trén mat dat bién mat, cd bé chao cau ban dé ra
vé. Thang bé bam vao khung clia s6 nhu phong giam
nhin theo ban, nhin tran tréi. C6 thé né khéng biét g,
nhung ngudi xem thi biét: né dang nhin theo mét coé
bé, ma khong, lic nay da la mot thiéu nl, mét ngudi
dan ba trong xa hoi Hoi gido. N6 cling luc tién mot co
bé va nhin theo mot thi€u nir. TU nay thi€u nir dy sé
phai mac ao choang den che kin than hinh, va khéng
dugc ti€p xUc vGi canh dan 6ng bén ngoai gia dinh.

Cau chuyén thu hai: mét doan van dong vién dua
xe dap dang guéng chan rao riét doc theo ba bién. Cai
la & day la mot cudc dua xe cla phu nir. Céi la nia la
van dong vién mac do choang chador mau den che
kin nguai. Khuon hinh trd nén déc dao va dep tuyét
nho c@ mét doan ao choang den dap xe. Chi con 16 ra
nhiing guong mat trang tréo dep tuyét tran. Co gai

Ahoo dang lang I& gang stic but 1én thi mét ngudi dan
6ng phingua bén & dudng dudi kip. D6 la chéng Ahoo.
Anh ta d6 danh réi ham doa sé ly di néu Ahoo khéng
bd cudc dua. Cai xe dap la thd mdy moc bi coi la con
quy gay ra tai hoa. Phai di ngua nhu anh ta mdéi ding la
phuong tién cd truyén. Khéng thuyét phuc dugec Ahoo,
anh chéng bé di, lat sau quay lai vi moét gido si. Gido
s tuyén bé cho ho ly di. Ahoo van ldng 1& guéng chan
dé but lén trudce. Roi chéng c6 quay lai vai chinh anh
trai va cha ctia Ahoo. Nhiing nguai dan 6ng trén ngua
da chan chiéc xe ctia Ahoo lai. Trong khi nhiing ngudi
phu nt do choang den khac van im lang phong vuot
[én. Hanh trinh vugt qua nhiing ché dinh, nhimng thanh
kién dinh kién lau doi van khong chiu dung lai.

Cau chuyén thi ba: ba gia Hoora méi nhan dugc
mot khoan tién thira ké. Ba quyét dinh mua hét nhimng
gi ma thdi tré di I8y chong, ba khéng thé mua néi. Ba
thué mot dam tré con ddy ba ngoi trén xe lan, di vao
cac clia hiéu sang trong, mua tu giuong dém ban ta
cho dén ta lanh, may giat, bép ga... Ba thué G tré
chuyén hét nhiing gi méi
mua ra bai bién, dat trén
bai cét, sdp xép nhu mot
khong gian can ho. May
cO gdi dua xe dap ghé
dén chai, ho ké chuyén
vé mét c6 Ahoo nao dé bi
gia dinh dén bat vé gilra
duong. Cuéi cung, IG tré
déng mot cai be, khiéng
ba gia va dam d6 vat chat
lén do, réi chiéc bé bap
bénh trdi ra phia con tau
dang chd & ngoai xa.

C6 mét ngudi ding
trén bai cat nhin theo ba
gia trén chiéc bé. Ban c6 doan dugc do la ai khéng?
Ngudi nay khodc trén minh mét tdm do choang chador
clia dan ba Iran. Ngugi nay chinh la c6 bé Hava chin
tudi vira mai dugc quyét dinh trd thanh thiéu na.

C6 bé cling nhin theo thé thoi. C6 chua biét dugc
diéu gi & phia trudc. Nhung ngudi xem thi biét. C6 16n
lén 18y chong va c6 thé sé tham gia mdt cudc dua xe
khong thanh nhu c6 gai Ahoo. Hodc co 6 thé sé thanh
ba gia Hoora, bao ma uéc don so khong dat dugc ding
luc, va chi c6 thé dat dugc khi ban than khong can dén
nhiing mo udc ay niia. m
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PON POC
Tap chi clia tat ca nhiing ai chap nhan tu tudng Phat gido,

quyét tam xay dung mét xa hoi lanh manh, hién hoa va bao vé, phat huy
van hoéa truyén thong clia dan toc.

Chén thanh cdm on Quy khéch da tng hé san pham
Nén Quang Nghé trong suét thi gian qua
NGO HUE PHUGNG - DD: 0989 183 398
O Cung cdp nguyén vat liéu dung trong sdn xuit nén: Huong
lieu, diu parafill, sdp, rau cu, ly thiy tinh, tem, tim den...
0 Chuyén sin xuit cdc loai sdp nén thom nghé thuat, nén ly cao
cap.. Nhian don dit hang theo yéu ciu ctia quy khdch.
Dic biét: C6 gia uu dai dic biet ddi v6i quy khach mua s6 Iugng nhiéu.
Can tim dai Iy & cac chiia, tinh thanh trong ca nuéc
Nha xuéng: 205B/28 Au Cd, P.5, Q.11, TP.HCM
Dién thoai: (08) 62738.228 - 38656.506 - Fax: (08) 3865.6506
Email: quangnghecandle @yahoo.com.vn
Website: www.quangnghecandle.com

KiINH BACH TON SU HOA THUONG
CHU THUONG TOA PAI BUC TANG NI

KiNH THU QUY PHAT TU GAN XA

Chtia SAC TU VAN AN (LONG HUNG TU) dia chi khu phé Hiép
Hoa Thi tran DAT DO, huyén DAT DO, tinh BR-VT |a ngdi ¢6 tu. Pugc
xay dung ndam 1942 qua may doi thay chu tri. Hién trang chua xay
tudng da ché kéo gé Igp ton xi mang da xuéng cdp (c6 hinh anh gui
kém). Nay dugc chinh quyén cac cap phé duyét cho phép xay dung:
496m?2 mdi dé phat ti c6 noi tu hoc hang ngay.

kinh mong dugc su dong gop clia quy tang ni phat ti gan xa voi
phuong cham “Hun Phudc Xay Chua”.

Viéc déng goép xin chuyén vé:

Cha tai khoan: Tran Thi Thoa. Tai khoan s6: 6005205114256

Ngan hang Agribank Dat Do, Ba Ria-Viing Tau

Lién hé sdt: C6 Diéu Dat 0854544020

KINH BACH THICH NU DIEU DAT

VAN HOA PHAT GIAO da c6 mat tai cac phong phat hanh Kinh sach
va cac sap bao trong thanh phé. Gia: 22.000 déng

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA 15 HANG THANG




- ” .
Sap phat hanh
Tap chi Van Héa Phat Giao
dong bo tap 1 &2 nam 2018

Moi chi tiét xin lién hé
Toa soan: 294 Nam Ky Khai Nghia, P. 8, Quan 3, TP. H6 Chi Minh
Phong Phat hanh: (84-28) 3848 4335
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