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Thrr tovz SO/

Kinh thua quy déc gid,

Ngay 17 thdng 10 ndm 2018 tci ddy la ngay 1é Pai tuong cé
Truéng ldo Hoa thugng Téng Bién tdp Thich Chon Thién; nhan
dip nay, tap chi Van Hoéa Phat Gido xin dugc cting chu tén dic
lanh dao va todn thé Phdt ta thudc Gido héi Phdt gido Viét Nam
cting nhu chu vi mén dé phdp quyén thuéc T6 dinh Tudng Véan
thanh kinh tudng niém cé Truéng ldo Hoa thuong thuong Chon
ha Thién.

Nay, chting t6i cling c6 déi loi boc bach cung chu déc gia.

Nhu quy vi da biét, hién nay sé ngudi doc sdch bdo gidy da sut
giam r6 rét. Cung luc, hoat dong kinh doanh cta cdc nha phdt
hanh sdch ciing rdt han ché. Ching téi lai duoc biét rdt nhiéu tap
chi, ddc san, néi san da phai dinh ban hodc chi hoat déng cdm
chting vi nhiing khé khdn tai chdnh. Tap chi Van Héa Phat Gido
cling dang lam vao tinh trang dé. Chung téi da cé thu kéu goi
Trung uong Gido héi va chu'vi thién tam luu y giap dé. Cling may,
Trung uaong Gido hgi vira c6 Cong vdn s6 388/CV/HPTS ky ngay

10 thdng 10 ndm 2018 dé nghj chu tén thién dtrc va chu vi
héo tdm hoan hy tao diéu kién cho Van Hoa Phat Giao
vugt qua nhiing khd khan hién tai. Chung toéi mong

mai chu déc gia quan tdm Gng hd ching téi.

Thanh tam nguyén cau Tam bdo gia hé quy
doc gid, quy cdng tdc vién, an nhan than hau
cua tap chiVan Hoéa Phat Giao luén dugc than

taman lac.

Van Héa Phat Gido
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Nhiing dau an
Phat gido thoi Ly

THICH THIEN NHON

Nguén: chuaadida.com
rong lich str 2.000 nam Phat giao Viét Nam,
¢6 thé néi Phat gido cac thai Dinh Lé Ly Tran
la thoi ky cuc thinh. Bay gid dao Phat la quéc
dao, hay c6 thé néi, Phat gido la dao clia dan
téc Viét. Do do, trong dong chay cua lich su

dan tdc Viét Nam, ti nudce Van Xuan (544), Dai Co Viét
(968) cho dén Dai Viét (1054), An Nam qudc (1164), Viét
Nam (1804), la mét dong lich s& mién man, thinh cé
suy cO, nhung do la dinh luat v thuong cta Phat gido
khong sao tranh khdi va cling la ly duong nhién cua
van hru.

& day, chi don clf mot trong nhiing thai huy hoang
clia Phat gido, trong lich s& Phat giao Viét Nam, dan toc
Viét Nam.

NGi dén Phat gido thoi Ly la n6i dén cong diic Thién
su Van Hanh da nu6i dudng Ly Céng Uédn va dua lén
lam vua hiéu la Ly Théi T6 mé& dau triéu Ly (1009-1225),
va cling néi dén su kién vua Ly Thai T6 (1010) d&i do
tUr Hoa Lu-Ninh Binh dén thanh Dai La, thdy réng vang
bay béng tr&i cao, d6i tén Dai La thanh Thang Long -
Ha Noi ngay nay.
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Trong hon hai thé ky (chinh xac la 216 nam) cla
Phat gido thai Ly, Phat gido da dong gop gi cho Phat
gido Viét Nam, cho dat nudc Dai Viét va Viét Nam sau
nay. B4 la nhiing diéu can suy nghi.

1. Su ké thira va cung phat trién cac Thién phai

Bat nguodn ti thai Dinh va Tién Lé, tai nudc Dai Co
Viét, Dai Viét c6 ba dong Thién la:

+ Dong Thién Ty-ni-da-luu-chi, do Thién su Ty-
ni-da-luu-chi ngudi Thién Truc, ths T6 Tang Xan lam
thay, ban dau hoa dao & chtia Ché Chi - Quang Chau,
Trung Quéc. Nam 580, ngai vé hoang hoa & phuang
Nam tai chtia Phap Van - Thuan Thanh, Bac Ninh. Trung
tam Phat gido Luy Lau do Thién su Quan Duyén tru tri.
Thién phai nay c6 su truyén thisa ré rét, gom cé 19 doi
nhu: Dai su Phap Hién (1), ... (2)...7, Phap Dang (3),
Thanh Bién (4), V6 Ngai (5), ... (6)...?, Long Tuyén (7),
Dinh Khéng (8), Thong Bién (9), Phap Thuan (10), ...
(11)...2, Van Hanh (12), Hué Minh (13), Khanh Hy (14),
Phéap Duy (15), Chan Khéng (16), Vién Hoc, Diéu Nhan
(17),Viéen Théng (18),Y San (19).

+ Dong Thién V6 Ngén Thong, do Thién su Vo Ngon
Théng ngudi Quang Chau, Trung Quéc, thd Té Bach
Trugng lam thay. Nam 820, ngai vé héa dao & phuang
Nam, tai chua Kién So, lang Phu Déng, Gia Lam - Ha
N6i, do Thién su Duc Lap lam tru tri. V& sau dugc Thién
su V6 Ngén Thong cdm hda nén c¢6 tén la Cam Thanh.
Thién phéi nay co su truyén thira cu thé 17 doi nhu:
Cam Thanh (1), Thién Héi (2), Van Phong (3), Khuong
Viét (4), Pa Bao (5), Pinh Huong (6), Vién Chiéu (7),
Thong Bién (8), Khéng Lo (9), Minh Tri/Giac Hai (10),
Quang Nghiém (11), Thudng Chiéu (12), Thong Thién
(13), Hién Quang (14), Ung Thuan (15), Nhat Téng (16),
Tué Trung (17).

+ Dong Thién Thao Budng:

Nam 1069, vua Ly Thanh Téng chinh phat Chiém
Thanh, bat dugc mét s6 tu binh, trong dé cé Thién
su Thao Budng vé lam ngudi phuc vu cho vi Tang luc
cUa triéu dinh. Vé sau phat hién day la mot vi Thién
su, vua Ly Thanh Téng vé cung kinh trong va tén lam
Qudc su, cl vé tru tri chtia Khai Quéc (Tran Qudc) va
lam co s& phat huy Thién phai Thao Budng. Phai Thao
DBudng truyén thita dugc sau doi: Dai thd 1: T suThién
su Thao Budng; Dai thar 2: Vua Ly Théi Tong, Thién su
Bat Nha, Cu si Ngé Xa. Bai thr 3: Cu si Ng6 ich, Hoang
Minh, Thién su Khong L6, Thién su Dinh Giac. Bai thur 4:



Cu si D6 Anh VG, Thién su Pham Am, Vua Ly Anh Téng,
Cu si D6 Do. Dai thu 5: Cu si Truang Tam Tang, Thién
su Chon Huyén, Cu si D6 Thuong. Doi tha 6: Thién su
Hai Tinh, Vua Ly Cao Téng, Cu si Nguyén Thudng, Cu si
Pham Déng.

Tat ca cac vi Thién su ctia ba phai Thién tao thanh mét
hop luc cho Phat gido Dai Viét, gop phan lam huy hoang
va phét trién Phat gido thai Ly trén moi phuong dién
tri nudc, an dan, van hoa, van hoc, kién trdc ngoai giao,
quan su, nhat la phat huy tinh than théng nhat Phat
gido thai Ly, anh hudng dén thai Tran va ké tiép dén Hau
Lé... Dac biét, cac vi Tang thong Hué Sinh, Khanh Hy,
Qudc su Van Hanh, Théng Bién, Vién Théng, Khé Dau,
Minh Khéng, Thao Budng, Man Giac, Vién Chiéu, Quang
Nghiém, Chan Khong, Giac Hai, Khéng Lo. .. da phuc vu
dac luc cho triéu dai nha Ly tri nudc an dan, phat trién
dat nudc vé moi mat vdi tinh than vé tru, giai thoat.

2.Vé Phat giao théng nhat thai Ly

V6i tinh than Tam gido dong phat trién, nhung dong
chti luu chinh la Phét gido théng nhét thai Ly, c6 thé néi
anh huéng va ké thura tur thai Dinh va Tién Lé. Do do,
Phat gido nha Ly c6 bon viTang théng: Tang théng Phi
Tri, Tang théng Tham Van Uyén, Tang thdng Hué Sinh
va Tang théng Khanh Hy cung séu vi Quéc su: Quéc su
Van Hanh, Théng Bién, Vién Théng, Minh Khong, Kho
Dau, Thao Budng va Dai sy Man Giac cing cac Thién su
danh tiéng khac, lanh dao Phat gido ca nudc Dai Viét,
Phat gido la Quéc dao. Dac biét, c6 bon vi vua xuat gia
tu hanh nhu: Ly Thai Tong, Ly Thanh Téng, Ly Cao Tong
va Ly Hué Tong Day la mot triéu dai cé nhiéu vi vua
xuat gia tu hanh nhat trong cac giai doan lich st Phat
gido Viét Nam.

3. Xay dung co s& Phat giao

Ngay khi d&i dé vé Thang Long (1010), vua Ly Thai
T6 da cho xay dung nhiéu ngdi chua & qué nha C8
Phap va ndi ngoai thanh Thang Long. V€ sau, cac vua
triéu Ly ti€p tuc xay dung thém, c6 300 ngo6i dai danh
lam, trung danh lam va tiéu danh lam. Dén nam 1124
¢4 84.000 ngodi bao thap va 60 Phat dai. Ngay nay con
lai vai ca s& va di tich nhu: Chua Dién Huu (chtia Mot
Cét), chtia Lang (Chiéu Thién), chtia Ly Triéu Quéc Su,
chtia Hong Phuc, chtia Hung Long, chuia Khai Quéc
(Tr&n Qudc), chua Chan Tién (Chan Gido), chua Quan
Su, chtua Phat Tich, chua thap Bao Thién, chua thap
Tudng Long... la nhiing co s& mang nét kién truc, my
thudt, van hoéa dac thu cda Phat gido thai Ly.

4.Vé kho tang van héa Phat gido

Sau khi dinh d6 Thang Long, theo chinh sach cla
vua Lé Pai Hanh trudc day, nam 1011 vua Ly Thai T6
cho xay dung Tang kinh cac va lan thi nhat, nam 1018,
vua Ly Thai T6 sai Phai bé Nguyén Pao Thanh, Pham

Hac sang nudc Tong thinh Dai tang kinh vé tén tri tai
Tang kinh cac: Tran Phuc, Bat Giac Bai Hung (xay dung
nam 1021); lan tha hai ndm 1034, vua Ly Thai Téng sai
Phai b6 Ha Thuy, D6 Khoan di sit nuéc Téng thinh Dai
Tang kinh; 1an thi ba ndm 1081, vua Ly Nhan Tong sai
Vién ngoai lang Luong Duy Luat sang nudc Téng thinh
Pai tang kinh vé tén thg, doc tung; lan thd tu ndm
1089, vua Ly Nhan Téng sai Vién ngoai lang Nguyén
Van Tin sang st nudc Téng thinh Dai tang kinh vé ton
tri tai Truing hung cac (xdy dung néam 1034), cho thay,
nhu cau nghién ctu, hoc tap clia chu Tang va Phat t
cling nhu quan chic nha Ly rat cao. Dac biét, cdc nam
1023 va 1027, vua Ly Thai T6 cho sao chép Pai tang
kinh thanh nhiéu ban dé cho moi ngudi nghién ctu va
doc tung, dap ting yéu cau tu hoc clia chuTang va Phat
t trong NUdc, lam ca sG cho viéc khac kinh, in an Tam
tang kinh dién sau nay, nhat Ia nam 1080 an hanh Dai
tang kinh thoi Ly gom c6 6.434 quyén.

5. Vé thi ca va trudc tac

Vé& mat van ban, trén dién dan Van hoc Viét Nam,
Phat gido Viét Nam, cac Thién su thai Ly con luu lai cac
van ban nhu:

- B6 tdt hiéu sdm héivén -Thién su Phap Thuan, Thién
su Ma Ha bao ton.

- Ngé Bao Ca thi tdp - Thién su Khanh Hy.

- Vién Théng tdp - Thién su Vién Thong.

- Tdn Vién Gidc kinh - Thién su Vién Thong.

- Thdp nhi Bé-tdt Hanh Tu ching Bao trang - Thién su
Vién Théng.

- Tham dé Hién quyét - Thién su Vién Chiéu.

- Dugc su Thép nhi nguyén van - Thién su Vién Théng.

- Héng chung Vin bi ky - Thién su Vién Thong.

- ChuDao trang Khdnh tdn véin - Thién su Hué Sinh

- Nam téng Tu Phdp d6 - Thién su Thudng Chiéu.

- Chu Phdt tich duyén su - Thién su Bao Giac.

- Tdng-gia Tap luc - Thién su Bao Giac.

Va 47 bai thi Thi tich, huan thi, khai thi ctia cac vi
Thién su danh tiéng Phat gido thai Ly da gép phan vao
nén van hoc Viét Nam néi chung, Phat gido thaoi Ly noi
riéng cang thém phong phu va khdi séc, mang tinh
nhan ban, nhan van ctia dan téc Viét Nam.

6. Vé ké thira Pao phap

Sau khi dinh dé xong, vua Ly Thai T8 sai Tang théng
Thdm Van Uyén lam I& xuat gia cho hon 1.000 vi Tang
tai chtia Van Tué.

Nam 1014-1019, lam |& xuat gia cho hon 4.000 vi
Tang va cap doé diép lam Tang. Do d6, dudi thai Ly cé
han nlta dan s6 lam Tang. Trong d6, céc co sé chua
chién, tu vién la méi trudng dao tao Tang tai cho céac
Thién phai nhu chua Phap Van, chua Chang Thién,
chuaKién So, chuia Luc T8, chuia Khai Quéc. .. tao thanh
mot luc lugng Tang-gia cé tu chiing, cé hoc thiic cao
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Nguén: namthanh.vn
clia Phat gido thai Ly. Ngoai ra, chlia con la nai dao tao
nhiing cu si tai ba, thao lugc nhu: Té Hién Thanh, Ngo
Hoa Nghia, Ly Thuang Kiét, Luong Nhiém Van, Nguyén
Pao Thanh, Pham Hac, Mac Hién Tich, Lé Van Thinh...
da giup nudc, gidp vua, chéng ngoai xam, gilt b& cdi,
phat trién dat nudc trén moi lanh vuc van hoa, kién
tric, quan su va ngoai giao. Nhat la ndam 1020, vua Ly
Thai T8 sdc chi cho chu Tang di gidng dao, truyén ba
Phat phap khap ca nudc Dai Viét.

7.Vé mat Van héa Nghi lé

Dac biét, 1a nhimng 1& héi quan trong cla Phat gido
déu bat dau r6 nét tir thai Phét gido nha Ly, nhu 1é Tam
Phat (Phat dan) dugc vua Ly Nhan Téng t6 chiic ndm
1072; 1€ Vu lan Bao hiéu nam 1072, 1118; Dai I& Ky an
nam 1077; I& héi dén Quang Chiéu nam 1110, 1116,
1120, 1128 va nhiéu & hoi Trai dan, khanh thanh, khanh
tué, tudng niém v.v... dugc thiét lap, nhu tudng niém
ddc Khéng Ti, xay dung Van Miéu (1070) phung tha diic
Khéng Tw, Chu Céng va 72 vi hién triét clia dao Nho...
con anh hudng dén ngay nay khéng nhimng dugc duy tri
ma con phat trién ngay cang khdi séc, da dang, phong
phd hon, mang dam ban sac van hoa dan toc Viét Nam.

8.Van hoéa xa hoi

Trén co s& Tu bi, Tri tué cta dao Phat, Phat gido thoi
Ly da tac dong qua cac vua quan trong viéc hanh xu,
tri nu6c an dan, 8n dinh xa hoi bang tinh than Tu bi,
Tri tué va Binh ddng, nén thai Ly 1a mot xa hoi thuan
luong dao diic, nhan hau, toan dan thuong yéu lan
nhau, Dao ddi hoa quyén dung thong. Nhat la hanh
xU theo theo van hién, luat Hinh su dugc ban hanh vao
thai Ly Théi Tong (1042). Bang tinh than tu bi cda dao
Phat, cac vi vua thuong dan nhu la con dé, xéa bd moi
dung cu hinh phat cé t thgi Dinh va Tién Lé. Déc biét,
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chu trong, quan tam dén dan téc vung sau ving xa va
vung bién gidi ctia dat nudc, clu té€ ngudi nghéo khé,
tao dugc su doan két hoa hop gilta ngudi dan ving
déng bang va cac vung trung du, thugng du...

9. Phat trién dat nuéc

Bang tinh than doan két hoa hgp dan toc, khéng
phan biét Thién phai, Hé phai, Phat gio thai Ly d4 tao
thanh stic manh t8ng hgp toan dan, giup cho dat nuéc
khoi hoa ngoai xam, thai binh thinh tri. Nam 1069, Ly
Thanh Tong chién thang Chiém Thanh, m& mang bo
cbi dén Quang Tri, khoi nan xam lang tir phuong Nam.
Ném 1077, vua Ly Nhan Téng chién thang quan nha
Téng, gilt viing nén doc lap tu chu cla dan toc, khoi
hoa xam lang tir phuong Bac. On dinh ba ¢6i phuong
Bac va phuang Nam, trong mét thai gian dai dat nudc
thanh binh, thanh tri. Nhu Quéc su Van Hanh noi: “Bon
phuong khéng giac gia, tam hudng huéng thai binh”
(T& phuong can qua tinh, Bat biéu kién thai binh).

10.Tinh d6 héa nhan gian

K& thira phap mon Niém Phat do Phap su Dam
Hoang hanh tri nghiém mat qua su tho tri kinh Qudn
V6 Lugng Tho va Thap Luc Qudn tai chua Tiéu Son (Phat
Tich), Bac Ninh trong nhiing ndm 425 - 455 TL vao thai
Tién Ly Nam Dé& (542-928 TL).

Vé sau dén thai Dinh, Tién Lé (968 - 1009) danh hiéu
Phat A-di-da dugc chu Tang va Phat ti tho tri hay toi
thiéu cling da biét dén qua cac ban kinh khic bang d4,
goi la Trang Kinh, con luu gitr tai chua Nhat Tru c6 d6
Hoa Lu, tinh Ninh Binh, c6 néi dén su ho tri clia bay vi
Phat: Nam-mé Da Bao Nhu Lai, Nam-mé Bao Thang Nhu
Lai, Nam-mé Diéu Sac Than Nhu Lai, Nam-m6 Quang
Bac Than Nhu Lai, Nam-mé Ly B8 Uy Nhu Lai, Nam-mé
Cam L6 Vuong Nhu Lai, Nam mé A-di-da Nhu Lai.

Cho dén thai Ly (1010 - 1225), vua Ly Thanh Tong
cho xay dung chlia Phat Tich Bac Ninh, trong thap ton
tho Phat A-di-da vao nam 1057, tugng Phat A-di-da
nay nay van con. Dé€n nam 1058, nha vua xay dung
chtia thap Tudng Long - Hai Duong (nay la D6 Son, Hai
Phong) thap cao 13 tang, tang trét ton thd tuong Phat
A-di-da nhu tugng Phat thd tai chua Phat Tich (Van
Phuc - Thién Phuc tu - Bac Ninh). Qua do, Phat gido
thai Ly chu truong Thién - Tinh song hanh, Tinh d6 hoa
nhan gian, nhu vua Ly Thanh Téng... chd truong.

Tom lai, c6 thé néi Phat gido thai Ly 1a diém hoi tu
va ké thira Phat gido thoi Dinh, Tién Lé va phat huy tinh
than doan két, hoa hop Thién phai, hoa hop dan toc, tu
tudng, tin ngudng, tao thanh mot thé théng nhat, mét
stic manh téng hop dan téc anh hudng dén thai Tran,
lam co s& dé ti€p tuc phat huy thé ding viing vang
trong long dan tdc, mot dat nude doc lap, tu chd, hiing
cuong trong lich s Phat giao Viét Nam va dan toc Viét
Nam & qua kht cling nhu hién tai va tuong lai. m
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Thanh kinh tudng niém Trudng IGo Hoa thuong Thich Chon Thién

TRAN QUE HUONG

1. Nguyén Hoi

Nhu Lai st gia hién dai

Thang Mudi, Nham Ngo, ngay thai ham tu
Mot chin bén hai huyén nhu

Dong thai gian hoa huyén thu ta-ba

Thtra Thién - Pha My thang hoa

Song than tin Phat nguyén lia phu sinh
Mugai anh em, nghia dé huynh

Nguyén Hoi - con Gt tam linh sen vang.

2.Tam Ngo

T6 dinh Tudng Van dao trang

Pé nhat Tang théng rG rang thién gia
Thién can thé phat xuét gia

Nam mudi tdm tudi vao nha ti bi
Phap danh Tam Ngo luu ly

Thi gia Dai ldo - Sa-di an truyén

Ham mét, hdam hai nhiém huyén
Ty-kheo cu tic thang duyén thé tran.

3.Chon Thién

Viét Nam Qudc Tu thién chan

Gigi dan Quang Duc... néi vang trang thiéng
Phat hoc Phap Hoi diéu huyén

Triét hoc Van Hanh trudng mién cao vail
A - Au van hoa nuong thai

My quéc, thac si chuyén dai héa du
“Tém ly gido duc...” diéu nhu

Ung dung ting trudng cong phu du hé
Bay hai - chin hai... son khé

Hai muci nam... lang |é vé bén xual!

An Do dat Phat thuyén dua

“Ly thuyét nhén tinh...” thuong thira hoang duong
Tién si nhan luc mudi phuong

Phat trién tri thic soi dudng thién nhan
Nam chin sau hién bao than

Pho vién Thudng truc lanh phan dé sanh
Nghién ctiu Phat hoc héa hanh

Hoc vién Phat gido duyén lanh Igi tha
Phat gido Quéc té giao thoa

Phé truc Gido duc, tinh toa Trudng ban
Thu ky phién dich kinh vang

An hanh dai tang hoa quang Ii hién
Quéc hén, quéc tdy thiéng liéng

Dai biéu Quéc héi luu nién ba ky

Mat tran T6 qudc thién tri

Chu tich doan... thé tuéng tuy lgi tha

Hoa binh - Van héa tinh hoa

Vién trudng Hoc vién qué nha Thua Thién
Trudng ban Gido duc ba mién

Phé Chu tich Thuong truc truyén thanh luong
R6i Pho Phép chli Trung uong

Hanh pham tuong Ung nhu guong trong lanh
Chon nhu, chon tanh hoéa thanh

Thién tam, thién duc... vo sanh nhiém mau.

4.Vién Giac

Pudng tran van dam tam giao

Dén di tu tai ra vao an nhién

Van Hanh thién vién ngi duyén

Phap huynh vién chdi méi giéng hoang duong
T6 dinh Tudng Van lac thudng

Pai trung tu... rang r& guong dai tu

Hoc vién Phat gido kinh thu

Phap tang lan toéa vong thu hong an

Trang nghiém co s& thi tran

“Duy tué thi nghiép” ndi van truyén dang
Bi Tri Dlng... sdc khong rang:

Nhu Lai thudng tru dao hang truong luu
Vién minh tudng tanh V6 uu

Giac tha dé chidng diéu nhu thanh long
Phdp bdo di huédn tinh théng

Lau kinh, luat, luan tdng phong mach thién
Kim ng6n ngoc ngii gia tién

Long lanh thiét té... Iam tuyén chiéu soi
Trd tam an mat séng ngdi

Tim vao thuc tai quan dai phu du

Huong thom con mai thién thu

Minh Chéu - Chon Thién Trugng phu Bo-dé.

Thanh Tinh am,
12/7/Méu Tudit 2018

15-10-2018 VAN HOA PHAT GIAO



8 VAN HOA PHAT GIAO 15-10-2018

Cong trinh giang day Phat phap cua

Thay Thién Chau

TRINH PINH HY

6i xin phép dugc chia sé vai qui vi mét s6
nhan xét va cdm nghi vé cong trinh giang
day Phat phap cta Thay Thién Chdu, trong
khoang thoi gian 32 nam, tu 1966 tdi 1998,
tai Au chau.

Vao nhirng nam 1960, chi c6 mot s6 it Tang si Viét
Nam dugc di du hoc va gidng day & nudc ngoai. Trong
s6 d6 c6 Thay Minh Chdu, du hoc tai Sri Lanka réi An
Do, t6t nghiép Tién si Phat hoc tai Dai hoc Nalanda, sau
trg vé Saigon thanh lap Vién Bai hoc Van Hanh, réi Vién
Nghién ctu Phat hoc Viét Nam. Thay Thién Chdu, du
hoc tai Nalanda, London va t6t nghiép Tién si Triét hoc
va Van chuong tai Dai hoc Paris Sorbonne. Thay Nhdt
Hanh, gidng day tai cac Pai hoc Princeton va Columbia,
Hoa Ky, sau vé gan Bergerac, Phéap, phat trién dong
Tiép hién Lang Mai.

Nho kinh nghiém tu hoc & nudc ngoai mang lai mot
céi nhin lich st va chinh xac hon vé dao Phéat, cho nén
ca baThay déu y thic dugc sy can thiét chan hung Phat
gido, trG vé vai gido ly c6i ngudn, dong thai hién dai hoa
dao Phat, thay vi thu minh trong cac nghilé tin nguéng c6
truyén. Thay Minh Chdu bang cach nang cao nganh gido
duc Phat gido qua su phat trién vién Dai hoc Van Hanh va
cac vién Phat hoc; Thay Thién Chéau bang cach xién duong
mot dao Phat trung thuc, gian di, dé hiéu cho cac Phat tur
tai Au chau; Thay Nhdt Hanh bang cach phd bién réng rai
phuong phap “chanh niém’, nham chuyén héa tam thuic
moi ngudi trong ddi séng hang ngay.

Trong nhiing nam 60 thé ky trudc, ngoai trit mot
vai huynh trudng Phat tir da ting hoat dong tai VN,
da s6 chung t6i la nhing sinh vién mai sang du hoc
tai Phap, Buc, Thuy Si hoac Bi, ngay tha chang biét gi
vé dao Phat. Dao Phat clia chiing t6i thuc tinh da dugc
khai sang bdi cac Thay, va déc biét Thay Thién Chau, la
ngudi huéng dan va thanh 1ap nén Lién doan Sinh vién
Phat ti Au chau, Hoéi Phat tir Viét Nam tai Phdp va Tric
Lam Thién vién.

Piéu dau tién ma Thay day cho chung t6i va tat ca
nhiing ai muén tim hiéu vé dao Phat, Ia dao Phat la
mot con dudng tritué, dua lén su hiéu biétva thuc hanh
con dudng vach ra béi Buc Phat. Va Buc Phat la mot
ngudi Thay, da tim ra, ching nghiém va chi day con



dudng dé cho tat ca nhimng ai muén di theo Ngai. Con
dudng do la con duong chanh tdm néo, véi ba mon
hoc“gidi, dinh, hué’, nham giai thoat khéi khé dau, tiéu
tan phién nao, 1au hoac va dem lai thanh tinh, an lac.

Khéc véi cac ton gido than khai nhu An Do gido,
Ky-t6 gido va Héi gido, dao Phat khong can dén duc
tin. Bung hon, ngudi Phat tu tin tudng (tiéng Pali goi
la saddha) noi con dudng va ngudi dan dudng, chu
khong phai sting tin (Pali: bhakti) Thugng dé, cac than
linh, hay mot thé luc siéu nhién nao. Trong tinh than
do, Thay nhac nhé cho chidng téi 16i Phat day trong
Kinh Bai Bat Niét-ban Pali: “Hdy tu minh la hon dao, la
ngon den cho chinh minh, hdy tu minh nuong tua vao
chinh minh, ché nuong tua vao mét noi ndo khdc”.

Va trong kinh Phdp cd': “Héy tuminh cé gdng, Nhu Lai
chi la thay” (cau 276) hay “Tu'minh lam diéu dc, Tu minh
sanh nhiém &, Tw minh khéng lam dc, Tu minh thanh tinh
minh. Tinh hay khéng, do minh, Khéng ai thanh tinh ai”
(cau 165).

Nhu vay, diéu c6t yéu phai hiéu la: dao Phat la mét
con dudng gidi thodt; nhung khong phai giai thoat béi
mot thé luc bén ngoai, ma la giai thoat bai chinh minh, tw
minh giai thoat, tuminh gidi phdng khoi nhling rang budc
do minh tao nén. Vao thé ky thiV, tha VI trudce Tay lich
tai An Do thoi bdy gio, théng tri béi truyén théng Veda
va dao Ba-la-mén, dao Phat xuat hién nhu mét tu tuéng
hoan toan mdi mé va cach mang, dat con nguai trudc
trach nhiém ctia minh, va dat tin tuédng nagi con ngudi.

C6 hai bai gidng cia Dic Phat ma Thay thudng ké
lai, gdy nén mot an tugng sau sac cho ching toi: d6 la
an du “mai tén doc”, va Isi day ctia Buc Phat cho dan
lang Kalama.

Khi Malunkyaputta?, mét dé td, hdi Ngai tai sao
khong tra 16i vé cac cau hdi siéu hinh nhu “va tru hiu
han hay v6 han trong khéng gian va thai gian, Nhu Lai
sau khi chét c6 con hay khong, va linh hén va thé xéc
la mét hay khac nhau’, thi Ngai lay thi du cila mot ké bi
ban mot mai tén doc, khong chiu cho chita chay néu
khéng dugc biét mai tén ban tir dau, vai cdy cung lam
bang gb nao, ngudi ban tén la ai, vi ly do nao lai ban,
v.v,, thi nguai d6 chac chan sé chét trudc khi nhan duoc
cac cau tra |oi. Buc Phat luén luén gat bd nhiing cau
hoi siéu hinh, khong nhiing khéng thé tra 16i dugc, ma
chi lam mat thai gio, khong ich Igi gi cho su giai thoat.

Con d6i vai ngudi dan lang Kalama®, thac mac
khéng biét nén tin vao 16i thuyét giang cla ai, thi Duc
Phat day: “Nay cdc vi Kalama, cdc vi dtng tin vi nghe 15i
truyén khdu, dén dai, dimg tin vi dé la truyén théng, duoc
ghi trong kinh dién, dung tin vi ly ludn, suy dién, ding tin
vi hgp vdi dinh kién, ding tin vivé c6 uy quyén, dimg tin vi
dé la loi thdy minh. Nhung khi nao cdc vi tu minh biét ré:
‘Cdc diéu nay bt thién; cdc diéu nay ddng ché; cdc diéu
nay néu duoc chdp nhdn va thuc hién, sé dua dén bdt
hanh, khé dau; thi cdc vi hdy tor bé chung. Khi ndo cdc vi

tu minh biét ré: ‘Cdc diéu nay la thién; cdc diéu nay ddang
khen; cdc diéu nay néu dugc chdp nhdan va thuc hién, sé
dua dén an lac, hanh phuc;, thi cdc vi hdy dua vdo ching”.

Trong su6t lich st tu tudng nhan loai, chi c6 Duc Phat
mai noi 1én diéu dé: dimg vai tin ngay - ké ca tin vao ta,
vi thay clia cac ngudi - nhung hay tu minh kiém ching!

Hai bai hoc nay t6 r6 tinh than phé phan, thuc tién
va thuc nghiém cta dao Phat. Noi theo danh tur triét
hoc Tay phuang, thi dao Phat la mot hién tugng hoc
(phénoménologie), chit khong phai la mot ban thé hoc
(ontologie). Buc Phat chi dat trong tam vao mét hién
tuong, la hién tugng khé, cling nhu I5i Ngai noi trong
kinh Trung bd* “Nhu Lai chi day mét diéu: su khé dau
va su chdm dut khé dau” va trong kinh Phdt tu thuyéts:
“Clng nhu nudc cdc dai duong chi c6 mét vi mdn, Gido
phdp chi cé mét vi, dé la vi gidi thodt”.

Vi dao Phat la mot con dudng tri tué, cho nén Thay
ch truong bai trir mé tin, di doan, boéi toan, buia phép,
déng béng, tin vao linh hén, ma quy, la nhiing truyén
théng dan gian lac hau, khéng lién quan gi dén dao
Phat. Thay giai thich “cu siéu” chinh la “cau an” cho
gia dinh tang quyén, nham xoa diu néi thuong dau va
mang lai an tinh cho nhiing ngudi con lai.

Nghi & tung niém chinh |a dip d€ ngudi Phat tl hiéu
r6 hon vé dao Phat, vi thé cho nén Thay chi truong
tung niém bang tiéng Viét, thay vi tiéng Han do anh
hudng lau doi ctia Trung Qudc, va doc nhiing bai kinh
cdn ban, dé hiéu, nhu cac kinh Chuyén phdp ludn, Vo
nga tuéng, Tu bi, Chon hanh phtc, va dac biét kinh Phdp
cd", véi nhing cau ké gian di, dé hiéu, va gan nhat vai
I6i Phat day. Chdng han nhu cau: “Dau tung tram cau
ké, Nhung khong c6 Igi ich, Chdng bang mot cau Phép,
Nghe xong dugc tinh lac” (cau 102).

Da s6 kinh Thay trich gidng la thuéc B Kinh (Nikaya)
hé Pali, cho nén cé ngudi ddt cau haéi la tai sao dao Phat
Viét Nam cha yéu la Dai thira, ma Thay lai c6 vé theo
Tiéu thura (hay 1a Nguyén thady) han?

Trong bai “Tam bdo la chudn dich cho phdt trién Phat
gido Viét Nam, trinh bay trong mét Hoi thao ndm 1996,
Thay c6 ndi: “Ching ta quan niém dao Phat la mot cay
I6n; chiing ta khéng chia phan goc la quan trong, hay
phan canh 1a quan trong. (...). Vi vdy ching ta khéng
phan biét Bai thira, Tiéu thia, ngay ca Nhdt thia, cho
dén Téi Thuong thira ching ta cing khéng néi dén; chi
nh3c dén gido phéap ctia Phat la phuong phap dao ly dé
gidi thoat va gidc ngé, tuy theo cdn co minh tu tap”

Tuy nhién, trong bai gidi thiéu kinh Sa-mén Chon
chdnh’ thudc Tiéu bé kinh, Thay cho rang quan diém
nga thoi bdt gido, phan chia 16i Phat day ra lam nam
thoi ky (Hoa nghiém, A-ham, Phuong déng, Bdt-nha,
Phdp hoa, Niét-ban) ctia mot c6 dirc Trung Quéc (tuc la
ngai Tri Gid) “khéng phu hgp vdéi lich st tu tuédng Phat
gido va nhat la hoan toan sai vai lich trinh thuyét phap
cla Phat... Su sai lam I6n nhat la xem néi dung A-ham
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la thap kém (goi la Tiéu thira), va ndi dung Phdp hoa,
Niét-ban, 1a cao nhat (goi la T6i Thuong thira)”.

Thay con tiép: “Cac cd duc Trung Qudc 1a nhiing
bac o théng kinh dién, nhat la kinh dién phat trién
Dai thira, song rat thi€u sot vé quan niém lich su, nhat
|3 lich st Phat gido An Do. (...). Ching ta khong ¢ gi
dé phién trach cac vi c6 duc. Diéu dang phé binh la
cac hoc gia Phat hoc sau nay, Trung Quéc ciing nhu
Viét Nam, sau khi da tiép xtc voi An Do va Phat gido
Nguyén thay, van con duy tri nhiing su hiéu biét ¢
kinh sai lam nhu cach phan gido ay.

Quan niém léch lac vé lich st tu tudng Phat gido
nay da gay nén hau qua nguy hiém la khinh ré giao
ly can ban do chinh Phat thuyét trong 45 nam, trdi lai
ham chuéng kinh dién phat trién vé sau. Tham chi, c6
nhing tén phai cha truong chi doc tung mot bo kinh
Phdp hoa hay chi can (...) tung niém cau Nam-mé Diéu
phdp Lién hoa kinh |la ciing d0 thanh Phat! (...) Nhu thé,
déi vai ching ta, tat ca gia tai gido ly ma chung ta cé
dugc déu la vé gia, song diéu can thiét khi doc kinh la
phan biét kinh nao la kinh Phat, kinh nao la kinh T6".

Thay cling giai thich tai sao Thay dat trong tam vao
Duc Phat Thich-ca: “Nhiéu khi qua khoan hoa ching ta
quén mat y niém lich st; vi vay, c6 nhiéu ngudi di chlia
ma khéng biét Phat la ai, ai la ngudi lap ra dao Phat. C6
Nam-mé Phat, c6 Nam-mé A-di-da Phét, c6 Nam-mé Pdu
Chién Thang Phat,... nhung quén mat va ciing khéng
hiéu rd rang ngudi sang lap ra dao Phat |a Buc Bén su
Thich-ca Mdu-ni (...). Trong thai dai khoa hoc nay, ching
ta phai tap trung lam sang td Duic Bén su clia ching ta,
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vi Duc B6n Su qua dep, qua cao, qua siéu viét. Chang ta
c6 thé thd tat cd cac vi B6-tat, nhat 1a Bo-tat Quan Thé
Am, nhung duing dé€ nhiing duc tanh clia cac vi Bé-tat
hay hinh tuong cac ngai che 1ap dnh sang Buc But clia
chung ta (...). Trong Phat gido bay giG c6 hién tugng la
nhiéu khi c6 chua ma khéng thd Phat, hodc tha Phat
ma khong dugc rd rang, khong dugc chd tam t6i Buc
Phat B6n Su Thich-ca Mdu-ni. Vi vdy, ciing diing 1ay lam
la khi c6 nguai nghi ngo téi khong phai la tu si, nguoi ta
t6i chua khong thdy téi niém A-di-da Phat. Toi biét Duic
Phat A-di-da rat quy, rat dep, la mét noi cho nhiéu ngudi
quy huéng, nhat la vé tudi gia va hy vong cho ddi sau.
Nhung t6i khéng niém A-di-da Phdt vi t6i mudn co y lam
cho Buc Bén Su lich s, cling nhu hinh tugng Ngai dugc
ndi lén rd rang, dé ching ta theo d6 ma tu hanh”.

DE tra I5i 1a thu mot Phat ti® dat cau hai tai sao lai
tung kinh Chon Hanh Phuc, kinh Tir Bi ma khoéng tung
kinh A-di-da, Ph6 Mén, Thay viét nhu sau: “Téi xin noi
r6 rang toi khong hé ngan tré viéc tung cac kinh nay,
nhung t6i chi khuyén khich nhiing ngudi nao hiéu
nghia va quen tung cac kinh nay nén tung riéng & nha.
Khéng can néi dén tinh cach téng phai ctia no: kinh
A-di-da thich hgp véi ngudi theo tong Tinh B, kinh Phé
Mbn thich hop cho nhimng ngudi tin tuéng Bo-tat Quan
Am (...) Trong khi @6, kinh Chon Hanh Phdc va kinh Tir Bi
la nhiing kinh ngan, hay, can ban cho tat ca Phat ti va
clng la nhiing kinh do chinh Buc Phat da noi ra”

Con vé cau héi tai sao Thay lai cho tung Ba qui y,
Ndm gici bang tiéng Pali ma khéng tung chd Bai bi, chu
Chudn d@é nhu ai cling 1am bén nha, thi Thay tra 1i:“S&
di Phat ti bén nay tung Ba qui y, Ndm gidi la vi chinh
Héi Phdt gido Lién hau Quéc té da quyét dinh: “Phat tu
nén tung Ba qui y, Nam gidi trudc cac budi 1& Phat va
cac cudc hdi hop”. Va ho tung bang tiéng Pali 1a dé gay
tinh than dong nhat khong nhiing gilta cac Phat tu
Nam tong, Bac tong Viét Nam ma ca gilra cac Phat tr
Phap, Duc, Anh, Lao, Mién Dién, Tich Lan, v.v. Ba qui y,
Ndm gigila nhiing diéu can ban ma bat ci Phat ti & nai
nao, thudc téng phai nao, ciing déu phai biét. Con cac
bai than chu chi ¢ ngudi Phat ti theo Mdt téng méi
tung ma thoéi. D6 la khong noi dén diéu khong chinh
xac do su phién am tu ti€éng Phan sang tiéng Hén va
dugc doc ra bang tiéng Viét. Hon niia cac bai chd nay
khéng thé giang nghia”.

Trong su tu tap, thién dinh déi vai Thay rat quan
trong, vi d6 1a mot trong ba mén hoc dé€ danh tan lau
hoac. Cling nhu trong kinh Phdp ct c6 cau: “Khéng cé
tué, khong dinh. Khéng cé dinh, khéng tué. Ngudgi co
dinh, co tué, Pat Niét-ban vién tinh” (cau 372). Thay
thudng khuyén khich tat cd moi ngudi nén thuc hanh
thién dinh déu dan, theo |6i day ctia Duc Phat trong
kinh Tir niém xur hay kinh Niém hoi thé. Va déac biét déi
v@i chung t6i, cac tri thic Phat t& c6 khuynh huéng
hoc Phat trong sach va hon la thuc hanh. Bao nhiéu



nam da qua, nhung ky niém cla cac budi ngoi thién,
sang som trén canh dong & cac trai he, van con sau
dam trong ky Uc clia ching t6i. Sau nay, nhd cac tién
b6 dot pha cta khoa hoc than kinh va cac 4p dung y
khoa cta thién chdnh niém (mindfulness), thién dinh
da tr& thanh mét phuong phap tap luyén tam-than
(mind-body) dugc hudng Ung manh mé trong xa hoi
Tay phuong hién dai.

NGi tém lai, Thay Thién Chdu trong suét cudc doi
hodng phap clia Thay, da xién duong mot dao Phat
chan thuc, thuan tay, trung thanh véi 16i day cla
Duc Phat Thich-ca. Mot dao Phat khong hoa my, hao
nhoéng, nhung trong séng, gian di, dé hiéu, c6 thé ap
dung dugc bdi tat ca nhing ai di tim mot gia tri tam
linh, mot triét ly séng, mot nén dao diic, mot tam ly tri
liéu, lam cho tam thuc b6t phién ndo, thém an lac va
hanh phuc.

Cuéi cung, bai hoc ctia Thay clng chinh la tac
phong clia Thay, mét con ngudi binh di, khiém cung,
gan gui vé&i moi ngudi, vai I6i néi nhe nhang va nu cudi
hién hau. Trong céac bai tha lam trén sudn d6i Truc Lam
Villebon, Thay tu ky tén la “ngudi lam vuan”,

Chéng han nhu trong bai Mai am:

Suong nui pht am lanh,
Nhac nuéc véan reo déu,
Su gia vui tinh toa,

Trén dbéi chim, séc kéu.

Hinh anh va tdm guong clia Thay Thién Chdu, mot vi
chan tu, tri tué trong sang va duc dé cao day, van con
phang phat dau day. Mac du Thay da di qua, va cac dé

tircla Thay cling lan lugt di qua, nhung cac |oi day tham
thia ciaThay con vang vong mai trén sudn doi Trdc Lam.

DPé tudng nhad dén Thay, xin ching ta cing nhau
doc cau danh 1&é Bic Thé Tén bang tiéng Pali, nhu Thay
thuong doc:

Namo  tassa
sambuddhassa!

Kinh 1& Blic Thé Tén, bac giai thoat, giac ngd hoan
toan! m

bhagavato  arahato  samma-

Tai liéu trich dan:_

1. Kinh Phdp cti (Dhammapada), thudc Tiéu BY (Khuddaka-
nikaya). Hi€éu dao Phat mot cach gian di bang Kinh Phdp
ci (Dhammapada). Trinh Nguyén Phudc, Nguyén bDao:
http://www.truclamthienvien.fr/index.php/tailieu/115-
kinhphapcu.

2. Tiéu kinh Malunkya (Cula-malunkya sutta), thudc Trung
bé (Majjhima-nikaya, 63). Thich Minh Chau dich: http://cusi.
free.fr/dtk/trungbo/trung063.htm.

3. Kinh Kalama, thuéc Tdng chi bé (Anguttara-nikaya, |,
188-193). Thich Thién Chau, Kinh Kalama: http://cusi.freefr/
gtk/gtk0054.htm.

4. Kinh Trung bé (Majjhima-nikaya, 1,140, 22).

5.Kinh Phdt tu thuyét (Udana, 67).

6. Thich Thién Chau, “Tam bdo la chudn dich cho phdt trién
Phdt gido Viét Nam’; bai trinh bay trong Héi thdo “Hudng phét
trién Phat gido Viét Nam’, ngay 8/9/1996, tai Truc Lam thién
vién, Villebon s/Yvette.

http://cusi.free.fr/pgtd/chp0050.htm

7.Thich Thién Chau, « Kinh Sa-mén Chon chanh » : http://
cusi.free.fr/gtk/gtk0055.htm

8. Thich Thién Chau, “Tra Ioi thu cila mo6t Phat t, Bao Tin
Phdt, s6 13, ngay 14/3/1970.
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PHAT PHAP

Haa kap mhue weo I6L sita,

DIEU HIEU

dc trung clia nép séng tu hoc cdng tru ma

moi thanh vién cla Tang-gia déu né luc

nham dén la su thanh tinh va hoa hgp. D6 la

y thiic va trach nhiém cao quy clia ngudi xuat

gia gan lién véi ly tudng gidi thoat. Thanh
tinh la Niét-ban, giai thoat tham-san-si, ban chat ctia hoa
hop; hoa hgp la théng suét, hoan hy, khéng chudng ngai,
két qua clia tam thanh tinh, tam giai thoat. N6 luc phat
huy hai pham chat nay la cong hanh ctia Ty-kheo hiiu hoc
nham dén qua vi thanh tinh, gidi thoat, tién dén xay dung
nép s6ng thanh tinh va hoa hgp ctia Tang-gia.

Thanh tinh & day la gidi thanh tinh, tdm thanh tinh, tué
thanh tinh, tuc su trong sach, vang lang cac cau ué tham-
san-si, cac phién nao lau hodc hay cac ac bat thién phap
noi mot ngudi chuyén tam thuc hanh Bat Thanh dao
cUa Phat. Hoa hgp ttic la su dong nhat, hop nhat, thong
nhat, su khdng khac biét, khéng khéng ngan ngai, khéng
chéng d6i nhau gitia hai hay nhiéu tam thic cung né luc
dat dén thanh tinh nha tu tap Bat Thanh dao. Ngudi con
Phat séng theo 1i Phat day, né luc nhiép phuc va doan
tan tham-san-si, tic la budc di trén con dudng hudng dén
thanh tinh va hoa hop.
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Theo quan niém ctia dao Phat thi tham-san-si la c6i géc
clia muén ngan khac biét dugc tao ra trong tam thuic ctia
chung sinh, khién cho chiing sinh tu mau thuan véi chinh
minh va ludn luén cdm thdy xa la véi ngudi khac. Tham-
san-si tao ra moi tudng trang, moi bién gidi, moi phan biét,
moi chudng ngai', khién cho long ngudi bi phan ly, bi chia
ché, bi ngan ngai, khdng gan gui va hoa hgp véi nhau.
DPao Phat ndi dén hoa hop tuc la néi dén tam giai thoat
binh dang gilra chding sinh, néi dén kha nang nhiép phuc
tham-san-si cila méi ngudi. Nhu vay, tly vao cap dé thanh
tinh, tdic sy né luc nhiép phuc tham-san-si clia cac ca nhan
ma su hoa hop duoc tao ra trong ddi séng tap thé. Cac
Ty-kheo cang né luc tu tap dat dén thanh tinh thiTang-gia
cang di dén hoa hgp. Mat khac, Tang-gia hoa hgp cho thay
cac Ty-kheo c6 ddi séng tu hoc thanh tinh. Khi ngudi xuat
gia nd luc doan tan tham-san-si, dat dén bat dong tam giai
thoat (akuppa cetovimutti) thi tdm thdc hoan toan di dén
hoa hop, hap nhat, nhu nudc hgp vaéi sta, chi thuan moét
vi gidi thoat, khéng co khac biét; giéng nhu nudc moi con
sdng d6 vao dai duong chi thudn mot vi man2.

Dé gitp cho cac Ty-kheo thuc hién muc dich thanh tinh
hudng dén xay dung Tang-gia hoa hgp, Blic Phat dé ra sau



phap tu tap dap Ung cho ca hai muc tiéu, thanh tinh va
hoa hgp, thudng goi la phép luc hoa. Ngai tuyén bé:

“Nay cdc Ty-kheo, ¢ sdu phdp ndy cdn phdi ghi nhd, tao
thanh tuong di, tao thanh tuong kinh, dua dén hoa dong,
dua dén vé tranh ludn, hoa hop, nhdt tri. Thé nao la sdu?

O day, nay cdc Ty-kheo, Ty-kheo an tri tir thdn hanh
déi véi cdc vi ddéng pham hanh ca truéc mdt lan sau
lung. Phdp nay can phai ghi nhé, tao thanh tuong di, tao
thanh tuong kinh, dua dén hoa déng, dua dén khong
tranh ludn, hoa hgp, nhdt tri.

Lai ndia, nay cdc Ty-kheo, Ty-kheo an tra tir khdu hanh
déi véi cdc vi ddéng pham hanh ca truéc mdt lan sau
lung. Phdp nay can phai ghi nhé, tao thanh tuong di, tao
thanh tuong kinh, dua dén hoa déng, dua dén khéng
tranh ludn, hoa hgp, nhdt tri.

Lai niia, nay cdc Ty-kheo, Ty-kheo an tra tary hanh déi
V@i cdc vi déng pham hanh ca truéc mat lan sau lung.
Phdp nay can phai ghi nhé, tao thanh tuong di, tao
thanh tuong kinh, dua dén hoa déng, dua dén khong
tranh ludn, hoa hgp, nhdt tri.

Lai ndia, nay cdc Ty-kheo, d6i vdi cdc tai vat nhdn duoc
dung phdp, hop phdp, cho dén nhiing tai vdt thdu nhdn chi
trong binh badt, Ty-kheo khéng phdi la nguoi khéng san sé,
cdc tai vat nhdn dugc nhu vdy, phdi la ngudi san sé diing
chung vdi cdc vi ddng pham hanh c6 gidi diic. Phdp nay can
phdi ghi nhé, tao thanh tuong di, tao thanh tuong kinh, dua
dén hoa dong, dua dén khéng tranh ludn, hoa hop, nhdt tri.

Lai nia, nay cdc Ty-kheo, déi véi cdc gidi ludt khéng
¢6 vi pham, khéng cé ty vét, khéng c6 vén duc, khdng cé
ué tap, gidi thodt, duoc ngudi tri tdn thdn, khéng bi chdp
trudc, dua dén thién dinh, Ty-kheo séng thanh tuu trong
cdc gidi ludt dy véi cdc vi ddong pham hanh ca truéc mdt
lan sau lung. Phdp ndy cdn phdi ghi nhé, tao thanh tuong
di, tao thanh tuong kinh, dua dén hoa dong, dua dén
khéng tranh ludn, hoa hop, nhdt tri.

Lai niia, ndy cdc Ty-kheo, d6i véi cdc tri kién thudc vé bdc
Thdnh c6 kha ndng huéng thugng, khién ngudi thuc hanh
chan chdnh diét tan khé dau, Ty-kheo, s6ng thanh tuu tri
kién nhu vdy, ciing véi cdc déng pham hanh ca truéec mdit
lan sau lung. Phdp ndy cdn phdi ghi nhg, tao thanh tuong
di, tao thanh tuong kinh, dua dén hoa déng, dua dén khdng
tranh ludn, hoa hop, nhdt tri,

Nay cdc Ty-kheo, c6 sdu phdp ndy can phai ghi nhg, tao
thanh tuong di, tao thanh tuong kinh, dua dén hoa dong,
dua dén khéng tranh ludn, hoa hop, nhdt tri™.

Duic Phat khuyén cac Ty-kheo can phai ghi nhé va
thuc hanh sau phap trén, vi ching la 1é séng tao nén su
thuong mén va quy kinh 1an nhau, dua dén hoa déng,
khéng tranh luan, hoa hgp, nhat tri gitia cac thanh vién
cla Tang-gia. Ngudi xuat gia ma né luc thuc thi nép
song luc hoa nhu vay thi cling ltc thanh tyu hai muc
dich: tu minh dugc thanh tinh va gop phan tao nén su
hoa hgp trong Tang-gia. Diém lai sdu phap can phai
ghi nhé nay, chidng ta thay ré hinh anh mét ngudi xuat

gia c6 ddi séng thanh tinh va co y thic séng hoa hop
nhu thé nao.

Trudc hét, ngudi xuat gia can phai thé hién ti than
hanh, tir khdu hanh, tiry hanh déi véi cac vi ddng Pham
hanh, c truéc mat 1an sau lung. Day hdn 1a nép séng cla
mot ngudi ¢ tam ton trong va thuong quy ngudi khac,
dugc thé hién qua mébi hanh vi c6 chanh niém va tu ai
clia chinh minh. T than hanh, ti khdu hanh, tir y hanh
la 1é séng sang sudt, cd chanh niém, c6 tur tam, dua dén
loi minh va lgi ngudi. TU la mét tam sé thién, déi lap véi
san han ich ky, c6 nghia la thuang mén, yéu quy, ban cho,
san sang giup da, khong lam hai, mudn lgi ich cho ngui
khéac. N6 khdi [én & tam thiic ngudi nao thi cai tam ay
giéng nhu tam ldong ngudi me déi vai ddia con ctia minh,
ludn luén thuong yéu, hét long cham lo va che ché®. Ty-
kheo an tr tir than hanh, tir khau hanh, tiry hanh déi véi
cac vi déng Pham hanh, ca trudc mat 1an sau lung, nghia
la ngudi xudt gia séng vdi y thic ludn ludn ty phong ho
va kiém soat ban than minh, tuyét déi khéng dé cho
bat cit hanh vi nao thudc vé than, miéng, y xay ra khién
thuong tén dén ngudi khac, ngay ca khi ngudi dy c6 mat
hodc khong cé mat. Trdi lai, vi dy c6 lam bat ci diéu gi
vé than, miéng, y thi nhimng viéc lam 4y nhat dinh chan
chanh, t6t dep, dem lai Igi lac cho ngudi khac. Bay chinh
la gidi duc clia ngudi xuat gia thé hién & moi lic moi nai,
c6 cOng ndng tao nén sy thanh tinh va hoa hgp trong doi
séng Tang-gia; tic ngudi xuat gia kién quyét tir bd than
lam &c, miéng noi ac, y nghi ac, né luc thuc hanh than lam
thién, miéng ndi thién, y nghi thién, dem dén sy an vui tin
tudng cho moi ngudi, tao nén khong khi tuong i, tuong
kinh, dua dén hoa hop hoan hy trong doi séng Tang-gia.

M6t yéu t6 khéc cd cong nang gidip cho ngudi xuat gia
thuc thi I& séng thanh tinh, tao ra su hoan hy hoa déng
trong ddi séng tap thé 1a viéc han hoan san sé vai cac vi
déng Pham hanh nhiing vat dung minh c6, ké ca thiic an
thu nhan dugc chi trong binh bat, san sang chia sé khé
khan véi cac vi ddng Pham hanh. Day la hanh thi xa cta
ngudi con Phat, c6 cdng nang nhiép phuc long tham,
gilp cho ngudi xuat gia thé hién ddi séng thiéu duc
thanh tinh, mat khac, tao nén tinh than i hoa déng gida
céc vi déng Pham hanh. Bang chu y la cac Ty-kheo thai
Phat tai thé khéng cé s& hitu gi dang ké, ngoai ba y va
chiéc binh bat di khat thuc méi ngay; chu vi thuc thi nép
séng gian di, thanh thoat, dé& hoa déng, cling chia sé cho
nhau nhiing kho khan trong doi séng tu tap hang ngay.

Y thiic tuan tha gidi luat va khuyén khich ngudi khac
tén trong gidi luat trong ddi séng tap thé la diéu kién khac
gilp cho ca nhan di dén thanh tinh va khién cho tap thé
di dén hoa hop. Gidi luat & day la cac diéu khoan quy dinh
I6i s6ng clia ngudi xuat gia va cac hoat déng clia Tang-
gia do Buc Phat thiét lap, c6 cong nang phong phi chi 4c,
gilp cho ca nhan cac Ty-kheo thé hién doi séng tu tap
dung dan, khéng sai pham, déng thai khién cho cac hoat
déng cliaTang-gia dugc tién trién 6n dinh va hai hoa. GiGi
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luat clia Phat c6 chuic nang tao ra moi truong sinh hoat
lanh manh va an 6n cho cac thanh vién ctia Tang-gia. Cac
Ty-kheo cing nhau tuan th gidi luat cia Phat tiic la cing
sach tan nhau né luc thuc hanh va gin gitr cdc nguyén tac
tao nén su trong sang, thoai mai va hoa dong trong doi
s6ng ca nhan va ddi séng tap thé.

Yéu t6 thir sdu c6 cdng nang quyét dinh su thanh tinh
va hoa hgp clia doi s6ng tap thé 1a tri kién bac Thanh
dugc tu tap va phat huy bdi moi thanh vién clia Tang-gia.
Tri ki€n bac Thanh & day tuc la tri tué thay rd tham-san-
si, duc vong va nga kién, cac ac bat thién phap chinh la
nguyén nhan gay nén phién toai khé dau cho minh va
cho ngudi khéc, can phai né luc dut trir. Tri kién dy cling
Nnoi ré ngudi nao thanh tuu tri kién bac Thanh thi khéng
con tham-san-si, khdng con duc vong va nga kién, c6
dai s6ng thanh tinh va tur i, khéng con tao cac chudng
duyén gay phién ha cho ngudi khac. Ngudi xuat gia song
vGi tri kién bac Thanh nhu vay va cung khuyén khich
nhau né luc huéng dén su thanh tuu tri ki€én bac Thanh
thi Tang-gia cang di dén thanh tinh va hoa hop, cang té
rd stic séhg clia mot tap thé ¢6 kién gidi hoa dong, c6
tinh can tu tap, c6 né luc hudng thugng, ¢ cliu canh giai
thodt, c6 d&i séng an lac.

Nhu vay, 16i Phat day cho thay y thic tu hoc clia ngudi
xuat gia thé hién trong ddi séng tap thé dong vai trd
quan trong trong viéc tao nén mot Tang-gia thanh tinh
va hoa hop. Ngusi xuat gia ma chuyén tam thuc hanh Bat
Thanh dao, khién cho gidi duc, tam duc, tué dic di dén
thanh tinh thiTang-gia tr& nén thanh tinh va hoa hop. Noi
cach khac, ngudi xuat gia cang né luc uén nan ban than
minh, nhi€p phuc duc vong va nga tudng, buéng bo cac
tap quan tham-san-si, thi cang t6 rd mét ddi séng thanh
tinh, dé dang hoa hgp vai moi thanh vién khac ctia Tang-
gia trong ddi séng thuc hanh ly tudng giai thoat.

Trong mot van canh khac, Ton gid Maha Moggallana
cho rang mét Ty-kheo séng trong Tang ching, mong
muon hoa hgp vai chuTang, mong dugc cac Ty-kheo khac
tin tudng, thuong mén va giang day thi vi dy can phai tap
udn nan ban than thoat khoi cac cau ué va cac biéu hién
tiéu cuc nhu ac duc, khen minh ché ngudi, phan no, hiém
han, c6 chap, néi I6i phan nd, hu nguy va néo hai, tat dé va
xan tham, gian tra va Ilia gat, ngoan c6 va qua man, chéng
bang va né tranh cac cdo budc trong trudng hop vi pham
hoc gidi, chap trudc thé tuc, c6 chap tu kién, tanh khé
hanh xa. Ton gid néu rd cac phuong phap tu tap néu cao
y thic tu hoc clia ngudi xuat gia trong ddi séng tap thé:

“Chu Hién, & day Ty-kheo cdn phdi tu lugng tu ngd véi tu
ngd nhu'sau:

“Ngudi nay ¢6 dc duc, bi dc duc chi phéi nén ta khéng ua
ngudi dy, khéng thich ngudi dy. Va néu ta cé dc duc, bi dc
duc chi phéi, cdc ngudi khdc sé khéng ua ta, khéng thich ta”
Chu Hién, Ty-kheo khi biét vdy can phdi phdt tdm nhu sau:
“Ta sé khéng c6 dc duc, sé khéng bj dc duc chi phoi”.

“Ngudi nay khen minh ché ngudi, nén ta khong ua ngudi
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dy, khéng thich ngudi dy. Va néu ta khen minh ché ngudi,
cdc ngudi khdc sé khéng ua ta, sé khéng thich ta” Chu Hién,
Ty-kheo khi biét vdy, cdn phdi phdt tdm nhu sau: “Ta sé
khéng khen minh ché nguoi”.

“Ngudinay cé phdn né, bi phdn né chi phdi, nén ta khéng
ua ngudi dy, khéng thich ngudi dy. Va néu ta cé phan né, bi
phan né chi phéi, cdc ngudi khdc sé khéng ua ta, sé khéng
thich ta” Chu Hién, Ty-kheo khi biét véy, cdn phai phdt tém
nhu sau: “Ta sé khéng phan né, khéng bi phan né chi phéi’.

“Ngudi nay phan né, vi phdn nd lam nhaén tré thanh
ngudi hiém hdn, nén ta khéng ua ngudi dy, khéng thich
ngudi dy. Va néu ta phdn né, viphdn nd lam nhén tréthanh
ngudi hiém han, cdc nguoi khdc sé khéng ua ta, sé khéng
thich ta” Chu Hién, Ty-kheo khi biét véy, cdn phai phdt tém
nhu sau: “Ta sé khéng phan nd, khéng vi phdn nd lam nhén
tréthanh ngudi hiém han’.

“Ngudi nay phan n, vi phdn nd lam nhén tré thanh
¢6 chdp, nén ta khéng ua ngudi dy, khéng thich ngudi dy.
Va néu ta phén nd, vi phdn nd lam nhan tré thanh ngudi
¢6 chdp, cdc ngudi khdc sé khéng ua ta, sé khéng thich
ta”. Chu Hién, Ty-kheo khi biét vdy, can phai phdt tém nhu
sau: “Ta sé khéng phéan né, khéng vi phdn né lam nhdan
tréthanh c6 chdp”.

“Ngudi nay phan né, thét ra nhiing 15i lién hé dén phan
né, nén Ta khéng ua ngudi dy, khéng thich ngudi dy. Va néu
ta phan né, thét ra nhiing 16i lién hé dén phan né, cdc ngudi
khdc sé khéng ua ta, sé khéng thich ta”. Chu Hién, Ty-kheo
khi biét vay, can phdi phdt tam nhu sau: “Ta sé khéng phan
n6, khéng thét ra nhing 107 lién hé dén phan ng’.

“Ngudi nay bi budc téi, trd lai chéng déi vi da budc tdi
minh, nén Ta khéng ua ngudi dy, khéng thich ngudi dy. Va
néu ta bi budc tdi, trd lai chéng dsi vi da budc téi minh, cdc
ngudi khdc sé khéng ua ta, sé khéng thich ta”. Chu Hién, Ty-
kheo khi biét vdy, can phai phdt tdm nhu sau: “Ta ¢6 bj buéc
t6i, sé khong tré lai chéng déi vi budc t6i minh”.

“Ngudi nay bi budc t6i, tré lai chdt vdn vi da budc tdi
minh, nén ta khéng ua ngudi dy, khéng thich ngudi dy. Va
néu ta bi budc téi, tré lai chdt vdn vi da budc tdi minh, cdc
ngudi khdc sé khéng ua ta, sé khéng thich ta”. Chu Hién, Ty-
kheo khi biét vdy, can phai phdt tdm nhu sau: “Ta ¢6 bj buéc
t6i, sé khéng tré lai chdt véin vi da budc toi minh”

“Ngudi nay bi budc tdi, tranh né vdn dé véi mét vdn dé
khdc, tra Idi ra ngodi vdn dé, dé 16 phdn né, sén han, bdt mén
cta minh, nén ta khéng ua ngudi dy, khéng thich ngudi dy.
Va néu ta bi budc tdi, trdnh né vdn dé véi mét vdn dé khdc,
trd 1oi ra ngoai vdn dé, dé 16 phén né, san han, bat man cda
minh, cdc ngudi khdc sé khéng ua ta, sé khéng thich ta. Chu
Hién, Ty-kheo khi biét vdy, can phai phdt tdm nhu'sau: “Ta c6
bi budc t6i, sé khéng trdnh né vdn dé véi mét vdn dé khdc,
khéng tra 16i ra ngoai vdn dé, va khéng dé 16 phan né, san
hdn bdt mdn cda minh”.

“Nguoi nay bi budc tdi, khéng gidi thich théa mén hanh
ddng cta minh cho vi budc tgi biét, nén ta khéng ua ngudi dy,
khéng thich ngudi dy. Va néu ta bi budc téi, khong gidi thich



théa mdn hanh déng cia minh cho vi budc téi biét, cdc nguoi
khdc sé khéng ua ta, sé khéng thich ta. Chu Hién, Ty-kheo khi
biét vy, can phdi phdt tam nhu sau: “Ta c6 bi budc téi, sé gidi
thich théa mén hanh déng cdia minh cho vi budc téi biét”.

“Ngudi nay hu nguy va néo hai nén Ta khéng ua ngudi
dy... Ta sé khéng hu nguy va néo hai”. “Ngudi nay tat dé va
xan tham nén ta khéng ua ngudi dy. .. Ta sé khéng tdt dé va
xan tham”. “Ngu®i nay khi cuéng va ludng gat nén ta khéng
ua ngudi dy... Ta sé khoéng khi cuéng va luong gat” “Nguoi
ndy ngoan mé va qud man nén ta khéng ua ngudi dy... Ta
sé khéng ngoan mé va qud man”.

“Ngudi nay chdp trudc thé tuc, 6 chdp tu kién, tdnh khé
hanh xd nén ta khéng ua ngudi dy, khéng thich ngudi dy. Va
néu ta chdp trudc thé'tuc, cé chdp tukién, tanh khé hanh xa,
cdc ngudi khdc sé khéng ua ta, khéng thich ta” Chu Hién, Ty-
kheo khi biét vdy, can phdi phdt tém nhu sau: “Ta sé khdng
chdp trudc thé tuc, khdng cé chdp tukién, tdnh dé hanh xa™.

Cac goi y clta Tén gia Maha Mogagallana cho thay
Nngudi xuat gia ma thudng xuyén giac tinh va ty nhac
nh& minh vé cac phuong phap uén nan ban than sao
cho xting dang la bac Thich tir ¢ nép séng trong sdng
va hién thién gilta Tang ching thi quyét chac hudng
di gidi thodt, thanh tinh, khéng con lo chu Tang khéng
hoan hy va hoa hgp.

Mét dip, Thé Ton hoi cac Ty-kheo Anuruddha, Nandiya
va Kimbila cuing séng tu tap véi nhau trong mot tru xu:

- Nay cdc Anuruddha, cdc Thdy c6 séng hoa hop, hoan
hy vé6i nhau, khéng c6 céi nhau, nhu nudce vdi siia, séng nhin
nhau véi cdp mat thién cam khéng?

- Bach ThéTén, thdt su'chiing con séng hda hop, hoan hy
véi nhau, khéng 6 cai nhau, nhu nudc vdi stia, séng nhin
nhau véi cdp mat thién cam.

- Nay cdc Anuruddha, nhu thé nao cdc Thdy séng hoa
hop, hoan hy véi nhau, nhu nudc véi siia, nhu nudc véi sia,
s6ng nhin nhau véi cdp mdt thién cam?

- Bach Thé Tén, & dady, ching con nghe nhu sau: “That
lgi ich thay cho ta, that khéo loi ich thay cho ta, khi ta duoc
séng vdi cdc vi déong pham hanh nhu vy’ Bach Thé T6n, do
vdy, d6i vdi cdc vi ddng pham hanh nay, con khéi Ién tirthdn
nghiép, trudc mdt va sau lung, con khdi Ién tor khdu nghiép,
trudc mdt va sau lung, con khéi lén tury nghiép, truéc mdt va
sau lung. Bach Thé Tén, do vay, chting con nghi nhu sau: “Ta
hdy tirbé tdm ctia ta va séng thudn theo tdm cta nhing Tén
gid nay” Bach Thé€ Tén, con turbé tém cua con, va séng thudn
theo tdm cta nhiing Tén gia dy. Bach Thé Tén, chiing con tuy
khdc thdn nhung giéng nhu déng mét tam. Bach Thé Ton,
nhu vdy chiing con séng hoa hop, hoan hy véi nhau, nhu
nude vdi siia, séng nhin nhau véi céip mdt thién cam®.

Nép séng tu hanh hoa hgp cliabaTén gid Anuruddha,
Nandiya va Kimbila dé lai tdim guong sang cho hang
xudt gia vé cong hanh tu tap huéng dén su thanh tinh
va hoa hgp cuia tap thé Tang-gia. Ca ba Tén gia c6 chung
suy nghi va cau tra |16i giébng nhau vé nép séng tu hanh
hoa hgp, nhu nudc hop véi stia, khi dap 16i ThE Tén. Chu

Ton giad y thic rat ré vé lgi ich clia nép séng cling tu hoc
V@i cac vi déng Pham hanh; thé hién than hanh tur ai,
khau hanh tir &i, y hanh ti ai déi véi cac vi ddng Pham
hanh, ca trudc mat lan sau lung; kién quyét tir bo tam
clia minh va s6ng thuén theo tam clia cac ton gia khac;
nd luc tu tap khién cho tam clia minh hoan toan hoa
hagp véi tdm clia cac vi dd6ng Pham hanh, goi la tuy khac
than nhung giébng nhu ddong mot tam.

Day han la bai hoc thiét thuc séng dong vé nép séng
luc hoa dugc né luc thuc hién bai nhitng con ngudi hiéu
biét. R6 rang, ba vi Ton gia da chuyén tri uén nan va thanh
loc ban than theo |di Phat day dé c6 duoc gidi thanh tinh,
dinh thanh tinh, tué thanh tinh, doan tan céc lau hodc,
dat dén tam giai thoat bat dong, hoan toan déng dang,
khong con khac biét nao vé mat giai thoat, hoa hap véi
nhau nhu nudc véi sira. Chu vi cing nhau tinh can hanh
tri phap gidi thoat cda Phat; cé long tén trong, thuong
mén va hé trg cho nhau trong d&i séng tu tap hang ngay;
né luc nhiép phuc tham-san-si, khién cho tam minh
khong rai vao cau ué, khong co dau hiéu di nguoc lai véi
tam thanh tinh cta cac vi ddong Pham hanh, (goi la tir bd
tdm ctia minh va séng thuan theo tam clia cac vi déng
Pham hanh); quyét tdm doan tan cac lau hodc, dut trir
tham-san-si, khién cho tam dat dén giai thoat bat déong,
hoan toan déng dang, hoan toan hgp nhat véi tam giai
thoat cla cac ton gia khac, nhu nudc hop véi siia, (goi la
tuy khac than nhung déng mét tam).

Kinh tang Pali c6 mét cau néi hinh tugng tan than hanh
tuxuyén sut va hoa hgp clia cac dé tirbuic Phat, mot hanh
tu tuan tu dua con ngudi dén muc dich thanh tinh, giai
thoat, Niét-ban, hoa hap véi nhau, nhu nuéce hgp véi sia:

“Thua Tén gia Gotama, vi nhu con séng Hédng (Ganga)
huéng vé bién ca, chdy vé bién ca, xubi dong vé bién ca, lién
dung lgi khi xic cham véi bién cd; ciing vdy héi chiing nay
cua Tén gia Gotama, gém ¢6 cu si va xudt gia, hudng vé
Niét-ban, chay vé Niét-ban, xudi dong vé Niét-ban, ding lai
khi xic cham véi Niét-ban™.

Niét-ban la su doan tan cac lau hodc, dit sach tham-
san-si, hoan toan thanh tinh, vang bat moi y niém phan
biét, khong cé ta va ngudi khac, khéng tot khong xau,
khéng thém khong bét; ngudi con Phat cang nd luc tu
tap hudng vé Niét-ban, chay vé Niét-ban, xudi dong vé
Niét-ban thi tam cang di dén thanh tinh va hoa hgp cho
dén khi hoan toan hop nhat, hoa vao vi giai thoat, vi Niét-
ban; gidbng nhu nudc moi con séng chay vao bién ca chi
duy nhat c6 mot vi man. m

Chu thich:

1.Dai kinh Phuong quéng, Trung bé.
2.Kinh A-tu-la Raharada, Tdng chi bg.
3. Kinh Kosambiya, Trung bé.

4. Kinh Tur bi, Kinh Tap, Tiéu bé.
5.Kinh Tu lugng, Trung bg.

6.Tiéu kinh Rimg sting bo, Trung bé.
7.Dai kinh Vacchagotta, Trung bé.
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La &t ea

/m‘ééo"/g{&‘gim’

O-tat & cap cao nhat, B6-tat nhat sanh bd
xu, dugc kinh Phdp hoi Phdp gidi Thé tdnh

V6 phdn biét néi nhu sau:
“B6-tdat Véin-tha-su-lgi noi: Nay Thién td!
Néu ¢ Bo-tdt biét tdt ca cdc sanh ma cling
chdng sanh, cting biét tdt ca sanh tu cda ching sanh. O
trong cdc sanh khéo c6 thé thuyét phdp gido héa ching
sanh. Ché sanh, khéng thi ciing khéng chdng thad. Cdc
sanh lia sanh ti tha, chdng di chdng dén, chdng lén chdng
xudng, vi tdt ca phdp déu binh ddng vay. Ciing biét nhéan
duyén hoa hop tdng truéng. Tdt cd ching sanh than khau
tdm y déu binh ddng. Khéng c6 canh gidi tdt ca ching
sanh, tru Phdt canh gidi, nhdp vao phdp gidi. Vi phdp giéi
binh ddng nén hiéu ré tam chiing sanh binh ddng. Khéo
biét thoi dé dén ngdi dao trang. Thién
tu! Bdy goi la Bo-tdt

nhdn sanh vay’.
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NGUYEN THE PANG

Bo-tat & trong sanh tir dé gido hdéa chung sanh
nhung dong thoi giai thoat khoi sanh tr va ching
sanh: “Ché sanh, khéng thu ciing khéng chdng thu; cdc
sanh lia sanh tirthd, khéng di khéng dén. .. vi tdt ca phdp
déu binh ddng vdy” S6ng véi ching sanh ma thdy “...
khdéng c6 canh gidi tdt ca ching sanh...’ ”.. .tdt ca ching
sanh than khdu tém y déu binh ddng...” Su binh déng
cUa tat ca phap sanh ti va cla tat ca ching sanh la su
binh dang ctia “phdp gidi thé tdnh vé phdn biét’.

Sanh t la “tdt ca cdc sanh”, nhung B6-tat thdy “tdt
cd cdc sanh (dy) cling chdng sanh” , tat ca cac sanh binh
dang, vo phan biét trong ci chdng sanh, trong phéap
gidi thé tanh chang sanh. T4t ca chiing sanh than khdu
tdm y déu binh ddng trong phap gidi thé tanh binh
dang, do do6 goi la “khéng c6 cénh gidi tdt cd chung
sanh”, nghia la tat cd chuing sanh “ciing chdng sanh’.
Thdy dugc tat ca cac sanh la chdng sanh, Bo-tat “tru
Phdt cénh gidi, nhap vao phdp gi6i” binh déng, vé phan
biét. Tru Phat canh gidi la séng trong phap gidi thé

tanh vo phan biét, “khéng cé phdp nao sanh ra,
khéng c6 phdp ndo diét mdt”.
Nhung Bé-tat khong chim dam trong
cai bat sanh, cai vé phan biét, ma vuat
khoi cai bat sanh, cai vé phan biét dé
ty tai vd&i cdi sanh, cai phan biét. N6i
cach khac, B6-tat séng noi cai sanh
ma chdng sanh, cai xuat hién ma
chang xudt hién va ciing la nai
chdng sanh ma sanh, chdng xuat
hién ma xuat hién: nai sac tuc la
Khéng va Khéng ma la sac.

“Thién t&r Buu Thuong lai
héi: Thua ngai Van-thu-su-lgi,
thé nao goi la Bo-tdt bdt sanh
clng dugc tu'tai & noi tdt ca?
Bo-tdt  Vén-thu-su-lgi
noi: Néu c6 B6-tdt nhdp cdc
thién dinh va tha dé dinh,
day goi la bdt sanh. Chdng
dam mé thién lac, day goi

la duoc tu'tai & tdt ca.
Néu cé Bo-tdt ndi tadm
tich tinh thi goi la bdt sanh.
Néu chdng 6 nhiém cdc cdnh



gidi & ngoai thi goi la dugc tu'tai.

Néu cé Bé-tdt chdng trdi nghich ché an tru (tdnh
Khéng) thi goi la bdt sanh. Néu chdng tuy theo ché viéc
lam thi goi la dugc tu'tai.

Néu c6 Bo-tdt dung tan tri qudn tdt ca phdp Khéng thi
goila bdt sanh. Néu du cdc thién can thi goi la dugc tu tai.

Néu c6 Bé-tdt qudn tdt ca phdp la tdnh Khéng thi goi
la bdt sanh. Néu chdng buéng bd tdt ca chung sanh thi
goi la duoc tu'tai.

Néu cé Bé-tdt chdng tru ba céi thi goi la bdt sanh. Vi
chung sanh nén chdng nhdp Niét-ban thi goi la duoc tu'tai”

Bat sanh la tanh Khéng, la gidi thoat, la Niét-ban,
nhung Bo-tét vi ching sanh dang con & trong sanh tl
nén phai vuot 1én khoi mét tanh Khéng bat dong ay
dé dugc tu tai noi sanh tdr va tu tai vdi ca Niét-ban. Mot
thanh ng(r ctia Dai thiia la “khéng Idy khéng bd”, day la
su tu tai clia Bo-tat dugc néi & day. Tu tai la khong lay
khong bé sanh tir va Niét-ban.

Bo-tat khong bé sanh tl vi noi dy c6 chiing sanh can
dugc giao hda, ma con vi sanh ti la noi tu hanh Tri hué
ba-la-mat ctia B6-tat, vi “cdc phdp gidi (do, sach) la phdp
gidi thé tdnh”.

“Bo-tdt Vian-thu-su-lgi noi: Néu thdy tdt ca kiét s&t ma
nghiép déu cé thé lgi ich cho dao vé thuong, dé goi la B6-
tat khéo biét phuong tién. Chdng cting di véi tdt ca kiét
st d6 goi la Bé-tdt hanh Bdt-nha ba-la-mat”.

Lai nay Ba-tuan!Néu Bé6-tdt tdm vi tron ven ciu dé
cdc chung sanh nén dung dai trang nghiém ma tu trang
nghiém, dé goi la Bé-tdt rét rdo tdm hanh. Néu diing bén
nhiép phdp dé nhiép ching sanh, dé goi la B6-tdt khéo
biét phuong tién. Néu rét rdo qudn tdt cd ching sanh thé
tdnh tich diét, d6 goi la Bé-tdt hanh Bdt-nha ba-la-mat.

Lai nay Ba-tudn! Néu thdy ngudi dén xin déu chdng trdi
bé ho, dé goi la B6-tdt rét rdo tdm hanh. Néu c6 Bo-tdt tdp
hap cdc thién cdn nguyén cau nhdt thiét tri, d6 goi la Bo-tdt
khéo biét phuong tién. Néu Bo-tdt khéo biét thé tanh cla
cdc phdp, dé goi la Bo-tdt hanh Bdt-nhé ba-la-mat”.

Vao cudi kinh, khi Dé-thich, Pham vuong va cac
Thién vuong HO thé nguyén thu ho, cung cap, phuc
dich cho nhiing thién nam thién n{ tu hanh kinh nay,
DPuc Phat bao B6-tat Van-thu-su-loi:

“Ong tho tri kinh nay dé réng luu truyén & Diém-phu-
dé vao thoi ky mat thé sau.

Bé6-tdt Vdn-thu-su-loi bach rédng: Bach Bic Thé Ton!
Luc héa tai khéi lén, hu khéng chdng duoc tho tri ma
cting chdng bj dét chdy.

Bach Buic Thé Tén! Nhuthé tdnh hu khéng, tat ca phdp
day ciing nhu vdy. Cdc phdp ddy chdng sanh chdng diét.
Néu cdc phdp khéng sanh khéng diét thi ciing khéng tho
tri. Vi thé tdnh cdc phdp khéng tho tri, ding nhu phdp thé
tdnh, tho tri cdc phdp cling nhu vay’.

Tho tri phap gigi thé tanh vo phan biét, hay thé tanh
cac phap, hay Tri hué Bat-nha thau su6t tanh Khong, la
khoéng tho tri. Khéng tho tri vi nhu thé tanh hu khong,

cac phap khéng sanh khong diét. Khong tho tri la sy
tho tri rét rdo, va su tho tri rét rdo nay la “an tru trong
gidc ngé (bé-dé) ctia chu Phat”,

“Ngai Xd-lgi-phdt héi: Nay Ba-tudn! Ludn vé bo-dé
(gidc ngd), thé tdnh ctia né la nhiing gi?

Ba-tudn ndi: Biét ré tdt ca phdp binh ddng la thé tdnh
bo-dé. Biét r6 hai phdp la thé tdnh bb-dé. Nhdt thiét tri
qudn la thé tdnh bb-dé. Chdng phdi khéng thé tdnh,
chdng phai hanh chdng phdi chdng hanh, dat hdn tdt
¢d cdc hanh va chdng hanh, chdng phai dao chdng phai
chdng dao, dé goi la bo-dé ciia chu Phat Thé Tén”.

An tru trong phap gidi thé tanh vé phan biét, hoa
nhap lam mot véi né, nhu thé trd thanh tat ca biéu 16
clia no la sanh ti va Niét-ban:

“Ba-tudn héi ngai Xd-lgi-phdt: Ngai Xd-loi-phdt! Chu
Phat Nhu Lai an tru ché nao?

Ngai Xd-lgi-phdt néi: An tru noi binh ddng trong sanh
td, an tru noi Niét-ban bdat déng, an tru noi tdnh nhu
thdt cta tdt ca cdc kién chdp, an tru noi kiét st cua tdt ca
ching sanh, an tru noi cén ban cda tdt ca phdp, an tru
nai hai phdp hau viva vé vi, cdc an try déu chdng an tru
vikhéng cé an tru vay.

Nay Ba-tudn! Chu Phat Nhu Lai an tru nhu véy”.

Tém lai, cac bac gidc ngd an tru trong “phdp gidi thé
tdnh” nén 1a biéu 16 ctia phap gidi thé tanh tuc 1a “tdt
ca cdc phadp gidi”.

Néi cach khac, bac giac ngo la tat ca ma khong la
mét cai gi ca:

“Bo-tdt Ven-thi-su-loi noi: Thua Bai dic Xd-lgi-phdt!
Tdt cd ¢ cdy rung bui khdng cé tam déu c6 thé lam than
tuéng Nhu Lai va déu cé thé thuyét phdp”. m
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Ung phé khiing hodng truyén théng:

xay dung chanh ngtr

NGUYEN CAN

Bén loai thiic &n

Chung ta biét rang theo quan diém nha Phat thi c6
bén loai thic an. Thi nhat la doan thuc, tic la nhiing
thic an di vao miéng chung ta. Chung ta phai phan
biét nhiing th( c6 hai - lam mat su can bang trong
co thé va gay nén bénh tat - véi nhiing thi khong cé
hai. Loai th hai la xtc thuc, ching ta ti€p xdc vdi sac,
thanh, huong, vi, xiic phap qua sdu can; nhung ching
ta thudng khong dé y dén viéc chon loc loai thuc pham
nay. Khi xem truyén hinh, mat ta ti€p xdc véi hinh anh,
khi theo do6i cac trang bdo mang chung ta say mé doc
ma quén mat “bd loc” bang chanh kién. C6 khi nhiing
chuong trinh, nhiing tin tdc dua vao con ngudi ta
nhiing ddc t6 nhu sg hai, cam thu hay bao déng. Cé
nhiéu bo phim hay chuong trinh truyén hinh mang noi
dung thu han, khai ggi duc vong... Gan day bao chi
cling phé phan mot s6 tiét muc trén TV mang nhiing
chat liéu dung tuc, béu riéu ddi tu ai d6 hay nhiing vé
kich c6 yéu t6 bao luc cau khach. Chdng ta nhé Phat
da dung hinh anh con bo bi 16t da dan xuéng séng;
dudi song c6 hang van sinh vat li ti hit mau va ria thit.
Néu chung ta khéng gilt gin than va tam bang chanh
ki€én va chanh niém thi cac doc t6 trong cudc doi cling
bam lai va tan pha than tam ta. Con loai thidc an thd ba
ma chung ta cé dugc la tu niém thuc, nhitng u6c mo ta
mudén thuc hién trong doi cling sé bi anh hudng. Nhung
xuc thuc chia déc t6 khién ta phat sinh “tu niém thuc”
danbh lgi tai sac, chim ddm trong mé muoi. Phat vi nhu
ngudi bi hai lyc si khiéng xuéng liéng vao ham Itia mot
khi ta bi tu niém thuc bat thién chiém cr. Cudi cling la
thuc thuc. Ching ta la biéu hién cta thic, gémy bao va
chénh bao. Néu trong qua khu, tam thic ta tiép nhan
nhiing thiic an déc hai thi nay tam thic ta biéu hién
ra y bao va chanh bao khong lanh. Néi nhu Thién su
Nhat Hanh thi“... nhiing gi ching ta nghe, ngui, ném,
ti€p xuc, suy tu, déu nhu séng vé bién tam thuc, ké ca
nhing vé minh, han thu va buén khd”. Chidng ta nhap
vao tU bi hi xa hay trao ct, hon tram, giai dai, phdng
dat? Phat da dung hinh anh nguai t tu va 6ng vua.
Budi sang vua ra Iénh 1dy 300 ludi dao dam qua than
ngudi tr tu. Budi chiéu va t6i, vua déu hoi “Ké dé bay
giora sao?”. Néu can than tau lén “Con séng”, vua lai ra
lénh I8y 300 lugi dao dam qua ngudi. Nhiing mi dao
clia tham lam gian di@, ganh ty, vé minh... Nhimng vidu
ay dugc ghi lai trong kinh Tir nhuc, nghia la thit ctia dira
con, ran day chung ta phai gitr gin chanh niém.
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Khiing hodng truyén théng xay dén véi bat ky ai

Trd lai v&i xuc thuc hom nay, ching ta thay gi, nghe
gi? Bao nhiéu ngudi c6 thé dam vao tim ban bang
nhiing |oi 1é cta ho, nhitng phi bang, nhan xét cta ho,
nhat la khi “mang xa hoi” trg thanh mét cong cu trao
déi, giao luu, thong tin va binh luan. Ngudi ta phat hién
hang ngay, ngudi ta, nhat la gidi tré, thudng xuyén
online, nhung lai chua dugc trang bi dé déi pho véi su
lam dung, hay bi si nhuc, tham chi dc hiép. Co nhiing
trudng hop phat hién qua mudn, gay tén thuong dén
muc dem lai thdm kich ngay trong dai thuc, khong
con trong thé gidi do nita. Mét phan tich téng hap cho
thay, ty 1& tu t& vi bi si nhuc trén mang nhiéu hon dang
ké so vai bi tc hiép truc tiép. X su tan ac véi ngudi
khac thi khong ¢o gi la méi, nhung véi su gitp dé cla
c6ng nghé, su si nhuc dy dugc cudng diéu va phd bién
rat nhanh vi su xau hé & thé gidi thuc chi trong pham
vi gia dinh, lang xém, trudng hoc hay céng dong xung
quanh, thi & thé gigi do, s6 ngudi c6 thé xic pham dén
ban nhiéu vé ké. Trong nhiing ndm qua, ngudi ta da
gieo nhiing hat giéng ctia su xau hé va su tén thuong
trén manh dat van héa clia ching ta, ca & thé gidi that
va 40. C6 nhiéu nha xa héi hoc da lén tiéng “Ché giéu
céng khai la mot trd choi d6 mdu cdn phdi ding lai”. Vi
thé, khi vén hoa si nhuc bat dau lan réng, cai ma ching
ta can la nhimng ché tai hay “rao can” van héa. ba dén
ldc can co “ky luat” dat ra vai Internet va véi nén van
héa clia ching ta. ChildLine - m6t t8 chic phi lgi nhuén
cla Anh chuyén giai quyét nhiing van dé clia ngudi tré
- da dua ra mét thong ké dang kinh ngac vao nhimng
nam trudc: cac cudc goi va email yéu cau dugc gidp dé
lién quan tGi xtic pham trong thé gidi o tang téi 87%.
Vi trong nén van hoa si nhuc nay, lam ngudi khac tén
thuong dugc tra gia. Cai gid nay khong do dugc nhiing
gi ma cac nan nhan, dac biét la phu nir, nguci dan toc
thiéu s6, cac thanh vién trong céng déng ngudi déng
tinh phai ganh chiu. Nhung né lai do dugc lgi nhuan
cGa nhing ngudi san tim. Ho kiém tién bang nhimng
click. Cang nhiéu click thi cang nhiéu tién quang cao.
Chung ta dang & trong mét vong tron nguy hiém.
Chung ta click vao nhiing loai tin 14 cai cang nhiéu thi
chiing ta gay nguy hiém cho cuédc séng clia dong loai
minh cang I6n.

Nhiing trang mang xa héi dang trg thanh mot tha
céng cu hai mat: ca tich cuc va tiéu cuc, phan tiéu cuc
khong phai la it, ma rat dang ké. Mat tich cuc 1a khi



ngudi ta c6 khdéng gian “mang” dé tu do ngén luan,
ngudi ta mau man chia sé y tudng, thic ddy théng tin
lan nhanh va trén dién rong, khich 1& d6i mdi, sang tao
trong nhiéu lanh vuc. Theo Téng théng Obama, “..
Facebook hay cdc céng ty cong nghé I6n dé hinh thanh
nhu vay. Khi ¢6 tu do bdo chi, nha bdo va blogger dua
ra dnh sdng nhiing bdt céng, sai pham, quan chuc sé bi
gidm sdt va xa hoi sé c6 niém tin vao hé théng chinh tri”.

Nhung & khia canh tiéu cuc, ngudi ta dé dang béu
riéu ké khac, phi bang, vu khéng ké khac vi tu thu. Cu
dan mang tin va truyén di mét cau chuyén thuong tam,
ngang trai nao d6 dugc bia dat “post” 1én facebook dé
cau “like”. Chua ké ngén nglt hém nay thudng di kém
hinh anh nén hiéu Gng xa hoi rat dé lan toa, tac déng
I6n. C6 bac thuic gia da nhan dinh: “Ngoén ngi va hinh
anh nhu vay c6 thé né la nhiing chat liéu truyén thong
chinh trong xa hoi loai ngudi. Vi 1a nguén huéng dan
va tao dung nhan cach cho con ngudi, truyén thong cé
thé xay dung mot xa hoi, mét dat nudc tré nén tot dep;
no cling c6 thé pha hoai, lam tan ra mot dat nudc, mot
xa hoi, mét cong dong.. "

DaGi véi cac doanh nghiép ciing thé, khiing hoang
truyén théng co thé xay ra bat ky lic nao. Nhiing cau
chuyén thai su vé Con Cung - chubi ctia hang danh cho
me va bé - hay Com tdm Kiéu Giang gan day la nhiing vi
du dién hinh. Su viéc thudng chi bat dau tir mot khach
hang dat nghi van vé xuat xi hang hoa hay mot doan
kiém tra “an toan thuc pham” thudng ky. Sau d6 moi
chuyén da dugc giai quyét hay xtt ly n thda; nhung
theo bdo chi “.. Trong vong mét tudn, tinh tir thdi diém
khdch hang t6 cdo Con Cung lén co quan chiic ndng, chudi
nay déi mdt vdi cdc thdng tin bdt loi don ddp. Va hé qua
la doanh thu bdn hang, & thai diém téi té nhdt, mdt téi

40% so vdi binh thudng. Con Kiéu Giang thi két qua kiém
tra dugc ddng tai trén mot s6 to bdo véi ndi dung doanh
nghiép st dung ‘chdt la’ trong ché bién kém mo ta nhu
dung dich néi vdng, b6¢c mui... nhiing théng tin khéng hé
6 trong két luan kiém tra dugc cbng bé sau dé. Tuy nhién,
trudc khi ¢ két ludn nay thi mét phdn ba khdch hang da
rdi b qudn, udc tinh thiét hai hang ti d@éng”.

Vé&i mang xa hoi bung né nhu hién nay (thong ké mai
nhat cho thay Viét Nam hién c6 52% tai khoan mang
xa héi st dung théng qua dién thoai trén tdng dan sé
han 96,5 triéu ngudi), théng tin con dugc lan truyén
khung khiép qua ca ché thich, chia sé (like, share). Vu
khang hodng truyén théng kinh dién phai ké dén Tan
Hiép Phat. TU con rudi dugc phat hién trong cac san
phdm gidi khat Dr. Thanh, cach xtt ly khing hoang
truyén thong vung vé clia nhitng ngudi chu thuong
hiéu nay khi doi héi ngudi té cao phai chiu hinh phat
nang, cham vao cam xuc ngudi tiéu dung, khién ngudi
tiéu dung gian d, cho rang doanh nghiép nay khéng
xung dang véi danh hiéu nudc giai khat s6 mot trén thi
trudng Viét Nam. K&t qua, doanh nghiép Tan Hiép Phat
da thiét hai rat nang, doanh thu hut hang nghin ty.

Chuyén gia quan tri va xtt ly khing hoang Khuat
Quang Hung chia sé, “Tém lai, ddng sau méi cuéc khiing
hodng, cé rdt nhiéu nguyén nhdn va rét phic tap. N6
c6 thé xudt phdt tir bén ngoadi, canh tranh khéng lanh
manh; nhung trong rdt nhiéu truong hop lai xudt phdt
ter bén trong, tor ddu dd néi bo. Khi mét khing hodng
xdy ra, can can nhdc toan dién moi yéu té, bén tham gia
6 lién quan, khéng bé sét bdt cur chi tiét nao... C6 nhu
vdy mdi xdc dinh dugc chinh xdc ban chdt cua vdn dé,
chuyén gi dang xdy ra dé cé thé dp dung tdt ca cdc quy
trinh, nguyén tdc xu ly”. Tat nhién, viéc dau tién la xac
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dinh dugc chinh xac dau la khiing hoang, khong lam
lan v&i su ¢ hodc van dé khi truyén théng trg thanh
cong cu hai mat.

“Véisuphdt trién chainternet va phuong tién di chuyén
nhanh chéng, cé thé néi chung ta dang &trong mét cudc
chién tranh toan thé gidi trén mdt trdn phuc tap hon vi
khi sing dan nhiéu. Cuéc chién nay khéng chi dé€ ddnh
bai dsi tha, ma con lam té liét tinh déc ldp, tu chd cua
¢d nhan hay tdp thé trong xa héi (Thi Giéi - Mét dudng
16i truyén thong ddt nén tang trén Trung dao - Van Hoa
Phat gido s6 200). Y thic stic manh cla truyén théng,
chiing ta phai lam thé nao dé tranh dugc nhing tiéu
cuc do tdm tham lam va thu han clia con ngudi gay ra,
lam 6 nhiém ddi séng chung ta véi nhing xuc thuc,
doan thuc ddc hai... C6 nha xa héi hoc con quy trach
nhiém cta nhiing hanh vi t6i ac do nhiém ti phim anh,
games, video clips trén mang xa hoi.

“Ky thuat déi ngoai den” - Black PR Technique

Ong Khuat Quang Hung chia sé, fanpage (nhimng
trang mang xa hoéi thu hut nhimng thanh vién cé6 cung
s@ thich, hinh thanh mét coéng déng riéng) déc dang
la vdn nan ma bat ky nhan hiéu, doanh nghiép co tén
tudi nao déu phai déi mat. Tuy nhién, lai rat kho dé x{
ly triét dé. Theo kinh nghiém ti ban than éng thi mot
trong nhing cach hitu hiéu dé xt ly cac fanpage dua tin
sai nay la lam viéc truc ti€p véi BO Thong tin va Truyén
théng véi nhiing ching b ré rang dé co quan quan ly
yéu cau Facebook c6 hanh déng. Viéc nay c6 tac dung
hon hén so vdi viéc lién lac truc tiép véi Facebook. Cling
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theo 6ng Hung, cach xt ly trén kha mat thai gian. Nhiéu
doanh nghiép, tap doan Viét Nam hién nay cé xu huéng
thich xtr ly theo nhiing “ky thuat den” - black technique
cho mau le. Phé bién la chi tién dé cac bai viét gay anh
hudng dén uy tin doanh nghiép bi khoa (block) trén
mang; tao ra cac cong dong Ién trén mang xa hoi (duy
tri bang cach tra tién) dé déng loat gui bao cao (report)
vé bai viét bat Igi cho mang xa héi, budc mang xa hoi gé
bai. Ngoai ra thi con lién hé truc tiép véi mang xa hoi dé
“nhd” hodc gay suic ép g& bai. Nhung day chi la nhiing
“tha thuat” dé xi ly tinh huéng chi khéng gii quyét
rét rao tinh hinh dugc khi ma céi thé gidi truyén théng
dang trong nhiing cudc chién bat phan thang bai véi
nhau. Ho dem ra nhiing vi khi, nhiing ky thuat t6i tan
nhat, nhiing chién thuat, chién lugc tinh vi nhat dé tham
du vao cudc chién do, cudc chién gianh doc gia, khan
gia, dong thaoi cling la cudc chién chiém linh va ngu tri
tam hoén va tri 6¢ clia con ngudi trong xa hoi.

Xay dung chanh ngit

Chénh ngir thuéc khdu nghiép. Trong ba nghiép
chudng clia con ngudi, khau nghiép kho kiém soat
hon than nghiép va y nghiép, béi vi 16i ndi vo clng
phong phu da dang, phan I6n xuat phat va thay déi
theo trang thai tam ly. Cac trang thai dé lai khong
phai lic nao ciing 8n dinh ma thay ddi that thudng,
vui buén, thuang ghét chot dén chot di, hém nay la
ban bé, nhung ngay mai lai 1a déi tha. Cho nén IGi néi
cling theo cai lugi khéng xuong ma lat 1éo: “Yéu ai yéu
ca duong di, Ghét ai, ghét ca téng chi ho hang”.



Duic Phat da dua vao nam gidi cdm va mudi diéu ac
(khdu nghiép chi€m dén bén, y va than méi tha chi co
ba) nham gidp chung ta han ché néi nang, giai trir ac
nghiép, vun béi thién nghiép trong viéc tu hanh va doi
nhan x{r thé.

Cang nhu'y nghiép va than nghiép, khdu nghiép c6
thién, ac va khéng thién khdéng éac (trung tinh). Thién
nghiép 1a nhiing 15i nhe nhang, ém ai, hoa nha... Ac
nghiép la nhimng 16i hung d, cay déc, coc can, khiéu
khich, dam thoc, trdo tré, théu dét... Ngoai ra, ac
nghiép con dugc an chua, che gidu trong long cuda
nhimng ngudi nham hiém bang nhimng I5i ngot ngao,
triu mén, bui tai, khé lusng, khé nhan ra. “Miéng nam-
mé bung mot bé dao gdm”. Mét cach dé xét xem ban cé
st dung chanh ngl hay khong la hdy dung lai va ty héi
trudc khi noi: “Diéu nay néi cé ding khong? Diéu nay
Nnai co ti té khong? Diéu nay ndi o ich lgi khéng? Cé
lam hai ai khong? Cé dung luc dé néi diéu d6 khong?”.
Dung chanh niém dé cing c6 thém quyét tam khong
noi diéu gi gay tén hai va chi n6i nhimng 16i nhe nhang,
da dugc chon loc c6 thé mang lai su hda hgp cho moi
ngudi trong bat c hoan canh kho khan nao.

Trong moét bai viét trudc, chidng t6i da dé cap dén
ky nang va phuong phap nghe, va da biét rang nghe
Ia mét phuong tién co thé tao hanh phic cho minh va
cho ngudi. Nghe c6 thé dem lai su chuyén héa, thiét
lap lai dugc su truyén théng, va tao ra thuong yéu.

Gig day, ching ta ndi vé phép thuc tap goi la ndi. Vi
chiing ta biét rang n6i ndng cé thé dem lai hanh phc
cho chinh ban than chidng ta va cho nhiing ngudai
chung quanh. Chung ta phai hoc hoi va thuc tap nhu
thé nao dé c6 thé str dung dugc cong cu do6 hitu hiéu vi
muc dich clia ching ta la tao hanh phuc.

Chi riéng viéc khéng noi sai su that, ching ta da
duoc tam diéu loi ich sau theo kinh Mugi diéu lanh:

1. Bugc thé gian kinh phuc.

2.Lai ndi nao cling dung ly, dugc ngudi, trai kinh yéu.

3. Miéng thudng thom sach, néi ra ¢c6 mui thom,
nhu hoa uu-bat-la.

4. Thudng dung i ém &i, an Gi ching sanh.

5. Bugc huédng lac thu nhu y nguyén, va ba nghiép
déu trong sach.

6. Loi n6i khéng buén gian, ma con to ra vui vé,

7. L&i noi tén trong, dugc ngudi trai déu vang theo.

8.Tri tué thu thang, khong ai hon.

Tom lai, noi that la tét nhat, khi né trg thanh mot
gidi luat dugc Duc Phat dé cao. Ngoai ra ching ta nén
noi 16i hoa &i (&i ngl) xay dung hoa binh va yéu thuong
gita con ngudi, tranh ta ngd, noi chuyén phu phiém,
noi sau lung, ma Buic Phat goi la nhiing 16i néi vé nghia
hay u mé.

No6i sau lung ngudi (gossip) la noi IGi théu dét, ta
ngt, trong VHPG da c mét bai dich vé “Néi 16i tho lau”
cach day da lau. Ban tanh con ngudi thudng tin vao

bat ctr diéu gi ching ta nghe trudc, dau dé co thé chi
phan anh quan diém clia mét ngudi. Nhiing diéu noi
d6 ban dau c6 thé dua trén su that, nhung 15i néi sau
lung thudng dugc phong dai, thém that.

Vao th&i Buc Phat, hanh dong nay con c6 thé lat dé
ca mot bang:

“Dan toc Licchavi la mét bo toc doc lap, kiéu hanh,
mot trong nhing thanh vién c6 quyén luc va quan
trong nhat cta mét lién bang hung cuéng clia tam
dong téc. Vua A-xa-thé, mét vi dé vuong day tham
vong, Ngudi ing hé cla vi ta su Dé-ba-dat- da, du dinh
sé& xam chiém va danh bai dan tdc Licchavi. Tuy nhién,
vi vua nay ciing tham khao y kién ctia Dic Phat vé du
dinh xam chiém nay. Blc Phat ndi dan toc Licchavi
séng rat hoa hgp, va khuyén nha vua, “Ngai khéng thé
xam 1an, ché ngu ho khi ho con biét doan két va hoa
hop véi nhau”. Nha vua hoan lai viéc xam lang va suy
nghi vé Ii clia Phat.

Sau d6 vua A-xa-thé nghi ra mét ké don gian nhung
ac doc. Nha vua truyén cho vi thu tuéng cia minh noi
nho diéu gi d6 vao tai cla mét ngudi Licchavi. Vi quan
nay dén gap mot ngudi Licchavi va néi nhé moét cach
bi mat, “Cé lua trén ruéng déng” Do chi la mot cau néi
v6 nghia, tdm thudng. Ai ciing biét lda ¢6 thé dugc tim
thay ngoai dong rudng.

Nhung khi thdy hai ngudi tham thi, mot ngudi
Licchavi khac bat dau suy doan khong biét thu tudng
clia vua Ajatasattu da noi gi véi ban minh. Nén anh
ta dén hoi, thi ngudi kia lap lai cau noi la co lua ngoai
ruéng. Nghe vay, ngudi Licchavi thi hai da nghi, “Anh
ta dang gidu su that. Anh ta khong tin minh. Anh ta tu
dat ra cau ndi xuan ngéc vé rudng lua dé Ita dGi minh”,
Mang day nghi ngd trong long, ngudi nay lai dén nai véi
mot ngudi Licchavi khac nira rang c6 ngudi da tham thi
Vi vi tha tuéng clia vua A-xa-thé. Ngudi dé lai ké cho
ngudi khac niia nghe, va ct thé, cho dén khi moi nguai
tin rang ngudi dan 6ng kia la gian diép va da cé mot hoi
kin dugc bi mat thanh lap trong céng déng clia ho.

Vay la hoa binh tan v3. Ngudi Licchavi két toi 1an
nhau, rdi sinh ra tranh cai, va chién tranh bung né gitra
cac gia dinh lanh dao trong lién bang. Nhan thay ké
thu cta minh dang mat doan két, vua A-xa-thé khaoi
quan xam lan dan téc Licchavi, va da thang tran dé
dang. Sau d6, nha vua lai ti€p tuc xam chiém nhing
b6 téc con lai. (Thién su Bhante Henepola Gunaratana,
Chdnh ngdr, Viét dich, Diéu Lién Ly Thu Linh, www.
vomonthientu.org).

TU ngan xua dén nay, chanh ngir van la gidi luat dé
khdng dinh tinh Ngudi trong xa hoi vi né xuat phat tu
chanh niém va chanh tu duy. Bé cling la con dudng ma
chiing ta hon bao gi& hét can dé cao va xay dung hém
nay trong béi canh thai dai internet vai tinh hai mat
ma mat tiéu cuc hién nay dang c6 phan lan at.

Nén thay! m
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HUONG BDAO

6n cap dé thién dinh hay t thién la bon bac

thién ma hanh gia c6 thé dat dugc khi thuc

hanh thién. Khi thuc hanh thién chi bang cach

ngoi kiét-gia, lung thang, dé niém trudc mat,

an tri vao hai thé bang phuong phép sé tuc
hodc tuy tdc. .. dan dan tdm hanh gia trd nén an tinh roi
di vao cac tang thién. Hanh gia cing c6 thé chon mét
trong bén muoci dé muc thién dé thuc tap va cling dat
dén cac cap d6 thién tuong tu.

Phuong phap thién tap nay c6 ti khi thai ti Tat-dat-da
ng6i dudi cay héng tdo nhap dinh trong budi I& ha dién da
tuan tu dat dugc cac cap do thién. Trén 16 trinh giac ngd
gidi thoat khong thé khaéng co tu thién. Day la nén tang
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can ban di dén dao qua giac ngd. Mot vi thanh A-la-han
phai hoan thién t thién. Trudc khi ching tam minh, luc
théng va thanh tuu dao qua V6 thugng B6-dé, Buic Phat
cling phai ngang quaTur thién. Biéu nay cho thay tam quan
trong clia td thién trén con dudng giac ngd, giai thoat. Kinh
tang Pali mé ta chi tiét vé bon cap dé thién dinh.

So thién

Sau khi chon mét trong bén muai dé muc thién dinh
nhu dugc trinh bay chi tiét trong Thanh tinh dao ludn,
hanh gia ngoi kiét-gia, lung thang, dé niém truéc mat vdi
than thu gian, tdm budng xa. Vi dy tinh tdn hudng tam
ti€p can doi tuong, khéng qua c6 géang, cing khéng lo



THICH TRUNG DPINH

13, chi can viia du dé tam vugt qua trang thai hon tram
thuy mién, khéng con 1udi biéng giai dai thi c6 thé chu
huéng viing vang vé phia déi tugng 4y, do la trang thai
tam. Khi da khéng con ugi biéng bo roi doi tugng, tam
bat dau tim cach ap sat trén déi tugng, tam hanh gia da
lay lai dugc thang bang, khong nghi hodc, khong phan
van do dy nifa, d6 la trang thai tu.

Nhg tdm thang bang, khéng nghi hodc da cam giac
dugc sy vui thich, hing thu trén déi tugng, khong con
buc boi, chan ndn hay san han nira, dé la trang thai hy. Su
hoan hy, phan khéi nay lang diu dan, dé lai mot su binh
an, tinh lang, khéng con mét gon séng clia dao ddng bat
an, do la trang thdi lac ca thién. Dén day tam da co thé

an trq, tinh chi, nhat tam va hoan toan quan binh (xa),
khong con khai lén mot tham mudn nao déi véi ngd duc.
Do la trang thai nhat tam hay an chi dinh. V&i nhiing trai
nghiém trén, hanh gia da ching so thién séc gidi, tam vi
dy €6 dt nam thién chi: tam, td;, hy, lac, nhat tam.

Puc Phat day:

“0 day, nay cdc Ty-kheo, Ty-kheo ly duc, ly bdt thién
phdp... chiing dat va an trd Thién tha nhdt véi tam, véi
t0, v6i hy lac do ly duc sanh. Vi dy thdm nhudn, tdm uét, lam
cho sung man, tran ddy than minh véi hy lac do ly duc sanh,
khéng mét ché nao trén toan thdn khéng dugc hy lac do ly
duc sanh dy thdm nhuan. Vi nhu, nay cdc Ty-kheo, nhu mot
ngudi hdu tdm hay dé tirhau tdm, sau khi rdc bot tam trong
thau bding déng, lién nhoi bét dy véi nudc. Cuc bét tam dy
duoc thdm nhudn nudc uét, trdo trdn véi nudc udt, thdm
UGt cd trong lan ngodi véi nudc, nhung khéng chay thanh
giot. Cing vdy, ndy cdc Ty-kheo, vi Ty-kheo thdm nhudn,
tdm uGt, lam cho sung man, tran ddy than nay véi hy lac do
ly duc sanh, khéng mét ché ndo trén toan than khéng dugc
hy lac do ly duc sanh dy thdm nhudn™.

Theo Thanh tinh dao ludn (Visuddhimagga), “ly duc” cé
nghia la thoat ly nhiing d6i tugng clia duc, tuc thdn vién
ly; con“ly bat thién phap” la tir bd nhiing cau ué clia tam
- tic duc vong - hodc tir bé tat ca bat thién phap, am chi
tam vién ly. Trong khi ly duc chi c6 nghia ‘ti bo khodi lac
gidc quan, xa lia d6i tugng ctia duc, thi ly bat thién phap
con am chi dén su khoai lac vién ly, vi lia khéi duc ké nhu
cdu ué clia tam. Ly duc la tir bo cai nhan clia tham, ly bat
thién phap la tir bd cai nhan cla si, ly duc la thanh tinh
than nghiép, ly bat thién phap la thanh tinh y nghiép

Trong sa thién, hanh gid tU bé dugc nam chudng
ngai va thanh tuu nam thién chi. Nhu mé ta trong
kinh Mahavedalla, thudc Trung b 43. “Ndy Hién gid, Thién
thit nhdt tir bé ndm chi phdn va thanh tuu ndm chi phdn.
day, nay Hién gid, vi Ty-kheo thanh tuu Thién thu nhdt, torbo
tham duc, tor bé sn, tir bé hén tram thiy mién, tur bé trao
héi, trbé nghi, thanh tuu tam, td, hy, lac, nhdt tam”™.

Trong So thién, hanh gia lia bé dugc cac ham muén
thé gian vi niém an vui clia ndi tdm vira day du, vira thanh
khiét, khong can phai giai tri bang vat chat bén ngoai.
Toan than hanh gia luén & trong trang thai vui hy lac nhe
nhe va tran day. Cai y niém tham kin vé cong phu va sy
thanh tuu ctia minh tao nén mét loai kién giai Phat phap
va tam tu hao bi mat. Hanh gia sé dé dang d6i dap troi
chay va ndm bat cac linh vuc kho, triru tugng, hay say sua
dién thuyét luu loat néu co6 co hoi. Vi vay, tuy So thién rat
la vi dai nhung cling 4n chia nhiéu nguy co déi véi dao
duc’. Nén Buc Phat khuyén hanh gia khong nén an try,
dam say trong tang thién nay qua lau.

Nhi thién

Khi hanh gia da thuan thuc trong so thién, c6 thé nhap
xuat dé dang, néu vi ay khong qua thoa thich dén noi
bam viu trong thién chiing nay, thi hoac la vi dy c¢6 gang
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tUr bo tam va ti vi thdy ching con tho, hodc do tam dinh
tién trién hanh giad tu ddng vuat qua hai chi thién nay mot
cach dé dang dé vao tam thién thit hai. Nhi thién chi con
lai ba chi: hy, lac, nhat tam, la trang thai dugc Duc Phat
mo ta nhu sau:

“Lai nita, nay cdc Ty-kheo, vi Ty-kheo lam cho tinh chi
tamvata... ching datva an tri Thién tharhai, néi tinh, nhdt
tam, khéng tdm, khéng tur vai hy lac do dinh sanh. Vi dy
thdm nhudn, tdm uét, lam cho sung mdn, tran ddy than nay
véi hy lac do dinh sanh, khéng mét chd ndo trén todn thén
khéng dugc hy lac do dinh sanh dy thdm nhudn. Vinhu;, nay
cdc Ty-kheo, mét hé nudc, nudc tu ddng lén, phuong Béng
khéng c6 16 nudc chay ra, phuong Tay khéng c6 16 nucc
chay ra, phuong Bdc khéng c6 16 nudc chay ra, phuong Nam
khéng c6 16 nuéc chay ra, va thinh thodng troi lai mua Ion.
Sudi nu6c mdt torhé nudce dy phun ra, thdm nhudn, tdm uét,
lam cho sung man tran ddy hé nucc dy véi nudc mdt lanh,
khéng mét ché nao cta hé nude dy khéng duoc nude mdt
lanh thdm nhudn. Cling vdy, nay cdc Ty-kheo, Ty-kheo thdm
nhudn tdm uét lam cho sung mdn tran ddy than nay véi hy
lac do dinh sanh, khéng mét ché ndo trén toan thdn khéng
dugc hy lac do dinh sanh dy thdm nhudn™.

Véi tinh chi clia tam td, nghia la lam lang xuéng,
vugt qua tam td, hai thién chi nay khéng c6 mat trong
nhi thién. Noi tinh, nhat tam. Néi la xuat phat ti tu tam;
Tinh & day |a niém tin. Thién c6 niém tin, vi no lién hé
dén niém tin hodc vi lam cho tdm an &n vdi niém tin
ma thién dat dugc va an 6n bang cach lam ldng su dao
dong do tam va ta®. Nhi thién dem lai su c6 mat, lam
tang trudng cac yéu t6 ‘duy nhat’ nay nén goi la ‘dem
lai sy duy nhat’ Va cai duy nhat dy thudc vé tam khong
thudc vé gi khac, nén goi la su nhat tam.

Nhi thién la két qua ti€ép theo néu hanh gia du cong
dic. Hanh gia sé thdy toan than minh giébng nhu nudc

24 VAN HOA PHAT GIAO 15-10-2018

trong mat tudn trao bat tan ma Buc Phat dién ta nhu ho
nudc dugc sudi phun va mua tuén mai ma khéng bao gis
lot nudc ra khéi ho. Di nhién nudce thi mém han, ldng hon
nudc sén sét clia xa bong. TU toan than cling clia Chanh
niém, tién lén So thién thi than sén sét nhu nudc xa
béng, téi Nhi thién thi than da@ mém hoan toan nhu nudc
nguyén chat, va lai con thém cam gidc tudn tran mai mai.

Niém vui ctia Nhi thién thi ddm tham hon So thién vi
bt di céi tw hao va y niém. Duic Phat goi Nhi thién la dinh
sinh hy lac ¢ nghia la niém vui ctia Nhi thién hoan toan
an 8n trong Dinh ma cé. Trong ddi s6ng, hanh gia khéng
con ham thich trinh bay phé truong, va rat hién lanh. Phat
goi la hét tam hét tu.

Tam thién

Do thay Nhi thién khéng dugc bao dam va dé hoai bai
hy, hanh gia tu tdp mot théi do diing dung déi vai thién
ay, dong thai tang cudng su tac y dén lac va nhat tam,
xem chuiing nhu an tinh va cao thugng hon. Cham dut su
bam viu vao Nhij thién, hanh gié tap trung tam y dé dat
dén Tam thién, mét trang thai co vé cao thugng hon vi
6 lac va nhat tam khong bi anh hudng dao déng ctia hy.
Hanh gia téi lap lai dinh trén dé muc thién ctia minh vai
muc dich vugt qua Nhi thién’.

Buc Phat mo ta la trang thai d6 nhu sau:

“Lai nira, nay cdc Ty-kheo, vi Ty-kheo ly hy tru xd,
chdnh niém tinh gidc, thdn cam su lac tho ma cdc bdc
Thdnh goi la xa niém lac trd, chdng va an trd Thién tha
ba. Vi Ty-kheo dy thdm nhudn vdi lac tho khéng c6 hy dy,
khéng mét ché nao trén toan thdn khéng duoc lac tho
khdéng cé hy dy thdm nhudn.

Vi nhu;, nay cdc Ty-kheo, trong hé sen xanh, hé sen hong
hay sen trdng, nhiing béng hoa dy sanh trong nudc, Ién lén
trong nudc, khéng vuot khéi nudc, nuéi séng dudi nudc, tor



ddu ngon cho dén géc ré déu thdm nhudn, tam uét, tran
ddy thdu suét béi nucc mdt lanh dy, khéng mét ché nao
ctia todn thé sen xanh, sen hdng hay sen trding khéng dugc
nuéc mat lanh dy thdm nhudn. Cling vdy, nay cdc Ty-kheo,
Ty-kheo thdm nhuan, tdm uct, lam cho sung man tran ddy
than nay véilac tho khéng cé hy dy, khéng mot ché nao trén
toan than khéng duoc lac tho khéng cé hy dy thdm nhudn’™.

Phan dinh nghia vé Tam thién noi rang: Ly hy la vuot
qua, 1am roi rung tam hy & Nhi thién. G day, hanh gia lam
roi rung luédn ca hy, sau khi da lam rung (tir bo) tam, td hay
lam tinh chi tam, t&. Trd xa, nghia la ngusi dac Tam thién la
Vi“tri x&" vi tdm xa nai vi dy hién nhién, d6i dao va manh®.

Niém vui ctia Tam thién rat dam thdm nhé nhiém va
day khap, gibng nhu hoa sen ngap trong nudc, tdm uét,
tran ngap, nhung khéng thdm nudc; cling vay, niém vui
clia Tam thién rat tu tai, binh an va vugt khéi co thé, giéng
nhu ca khéng gian déu cling an vui vay. Than cia hanh gia
IGc nay giéng nhu mot khéi khéng khi han hoan an lac.

Y nghia cQia xa niém |a hanh gia da kiém soat dugc Vo
thirc. Kiém soét dugc nd nghia la tam hén da that su 6n
dinh. Nhiing ban nang sinh tén, ban nang hudng thu...
déu bi kiém ché. Luc nay khi ng6i thién nhap dinh, hanh
giad khéng con nghe thdy moi canh vat, tiéng dong bén
ngoai, hoan toan an trd viing chac trong thé gidi ndi tam
sang sudt vi diéu thanh tinh ctia minh.

T thién

Khi dinh sdu hon nia, vi t€ hon niia, thi ngay ca an lac
cling dugc vuat qua, tdm hanh gid co thé di thadng vao
dinh khong can qua tam, t, hy, lac, chi con chi thién nhat
tam. Vi nhat tam & day kién ¢6 hon nhat tam trong cac
bac thién trudc nén tdm hoan toan bat déng, hoan toan
vo cdm déi vai thé gidi bén ngoai. Vi vay trong tam Tu
thién c6 yéu t6 xa luén xuat hién bén canh nhat tam, va
cling vi vay Tt thién dugc Buic Phat mé ta:

“Lai ndia, ndy cdc Ty-kheo, Ty-kheo xa lac, xa khé, diét hy
uu da cam tho truéc, chiing va trd Thién thir tu, khéng khé,
khéng lac, xa niém, thanh tinh. Ty-kheo dy ngéi thdm nhuan
toan than minh vai tam thudn tinh trong sdng, khéng mét
ché ndo trén todn thdn khéng dugc tdm thudn tinh trong
sdng dy thdm nhudn. Vinhu, ndy cdc Ty-kheo, mét ngudingéi
duing tdm vdi trdng tram dau, khéng mét chd ndo trén toan
thdn khéng dugc vdi trdng dy che pha. Cling vdy, ndy cdc Ty-
kheo, Ty-kheo ng6ithdm nhudn toan thén nay vai tam thudn
tinh trong sdng, khéng mét ché ndo trén toan thdn khéng
dugc tdm thudn tinh trong sdng dy thdm nhudn™®.

Dinh nghia Tt thién noi dén ‘su tir bd lac va khé' 1a tir
bo lac, khé clia than. Nhiing khé lac nay khéng phai la &
giai doan thién mdi xay ra. Diét hy uu da cam tho trudc
nghia la tir bd vui va khé clia tam. Thuat ngir’khéng khé
khéng lac’ dugc giai thich nhu sau: Khéng khé la vi véng
mat than khé, khéng lac 1a vi vdng mit than lac. Loai cdm
tho thit ba nay “khéng khé khéng lac” con goi la xa™.

Theo kinh Bat thanh (Atthakanagara sutta), thudc

Trung b, T thién nay van chua phai la t6i thugng, chiing
van la phap hitu vi, nén cling vo thudng doan diét. Vi vay
khéng nén an trd chap chat. Vi hanh gia da dat Ti thién
suy tu va dugc biét: “So thién, Nhj thién, Tam thién va Tir
thién la phdp hitu vi, do suy tu tdc thanh. Pham su vt gi la
phdp hiitu vi, do suy tu'tdc thanh, thdi su'vat dy la vé thudng,
chiu su doan diét"?,

Tuy nhién, trong muic d6 cta thién an chi thi bén cap
d6 thién nay la ca s& ving chai dé di trén con dudng giac
ngo giai thoat.

Dat dugc thién thi nhat cling nhu ngudi ¢ mudi loai
oan thu da thoat than lia bo dugc, mét minh lén & trén
nui cao khong ai hay biét minh & dau, cho nén khéng con
ly do gi phai sg hai nra. Ngudi xa lia dugc duc tinh thi
cam thdy bén trong thanh tinh va tam y yén 6n. Khi da dat
dugc thién thi nhat r6i thi tién 1én mét budc nita hudng
vé thién thit hai.

Dat tdi thién thi hai thi cling nhu nguoi da thoat ly
dugc nhiing ké oan thu, tuy dang & trén tham son nhung
van con ¢6 chut lo 13ng 1a nhiing ké kia con c6 thé tim tdi,
cho nén lai cdn mudn di sdu hon vao nui dé an minh.

Trong thién th ba, hanh gia duy tri chanh niém clia
tam y mot cach kién c6, ca hai y niém thién va ac cling
khong lung lac dugc minh; tdm an 8n nhu ndi Tu-di, cac
diéu thién cling khéng phai phat xuat tir bén ngoai; vi ly
do la ca thién va ac déu da khdong xam nhap duoc.

Téi thién thi tu thi ca hai y niém thién va ac déu da
hoan toan kh{r bo, tdm khéng nhé thién cling khéng gitr
ac, ndi tam sang trong nhu ngoc luu ly, khong mét ty vét.
Ldc nay noi tam thuan nhat, thanh tinh thuan khiét.

B6n cap dé thién la 16 trinh cla tam di tur tir thé dén
té. Su thang tién ti bac thién nay Ién mét bac thién
khac dugc bao hiéu bang su diét dan cac chi thién thé.
So thién, nhu chiing ta da thay, c6 ném chi phan. Trong
viéc chuyén sang Nhj thién, hai chi tam va tu dugc tris
bo; trong viéc chuyén sang Tam thién, hy dugc tirbd va
trong viéc chuyén sang Tu thién, lac dugc ti bo, thay
thé bang bat khé bat lac tho. Chung ta c6 thé cho la
ti€n trinh diét cac chi phan nay dién ra déng thaoi véi su
tang cudng dinh, nhd d6 nang luc vén bi khuéch tan
trong nhing chi thién thé va nhiéu nay dugc don vao
nhing chithién té va it hon, cho dinh c6 kha nang tang
thém cudng d6 va su sau lang. m
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Phat giao vao doi

NGUYEN THI THU TIET

ich st Phat gido ghi nhan rang trudc ldc thanh
lap Tang doan, khi Buc Phat da cé dugc 60 dé
tlr ddc A-la-han, Ngai da dan chu vi nén di dé
gido héa chung sanh. Mahavagga chép lai IGi
clia Puic Phat lic bay gid nhu sau:

“Nay cdc Ty-kheo! Nhu Lai da duoc gidi thodt hét moi
rang budc thé gian va xudt thé gian (cdc céi trdi). Cdc éng
cting vdy... Nay cdc Ty-kheo, héay di vi lgi lac cda nhiéu
ngudi, vi hanh phtc caa sé déng, vi long lan man déi voi
thé gian, viloi lac, vi hanh phtic cta trdi va ngudi. Cdc 6ng
hdy di, nhung dting di hai ngudi cing mét hudng, hdy di
moi ngudi mét nga, hdy truyén bd Chdnh phdp. Nay cdc
Ty-kheo, Chdnh phdp toan thién & phdn ddu, phan gita
cling nhu phdn cudi, ca trong y tirva i vén. Hay tuyén bé
vé cubc séng toan thién va thanh tinh... Chinh Nhu Lai
cting di, Nhu Lai sé di vé huéng Uruveld & Sananigama dé
hoding duong gido phdp. Héay phdt Ién ngon c& ctia béc
thién tri, hay truyén day gido phdp cao siéu, hdy mang lai
su tét dep cho ngudi khdc; duoc vay, la cdc 6ng da hodn
tdt nhiém vu™.

Trong thai gian con tai thé, Duc Phat cling nd luc
truyén trao gido phap ma Ngai da ching dac trong
khap khu vuc Béc An Do thai bay gio. Ngai da thanh
lap Tang doan va do Ii thinh cau ctia Di mau Ma-ha-
ba-xa-ba-dé, Ngai cling cho phép nit giéi xuat gia dé
thanh lap Ni gidi. Pic Phat luon quan tam dén viéc dua
gido phap ma Ngai da ching ngd dén dugc vasi moi
chung sanh dé gilp ching sanh dugc hanh phac va an
lac. Kinh Dai Bdt Niét-ban thudc Trudng bd chép lai 16i
Duic Phat truéc lic nhap Niét-ban nhu sau:

“Nay cdc Ty-kheo, nay nhiing phdp do Ta chiing ngd
va gidng day cho cdc Nguoi, cdc Nguoi phai khéo hoc hdi,
thuc ching tu tap va truyén réng dé pham hanh duoc
truding ton, vinh ctu, vi hanh phic cho chiing sanh, vi an
lac cho chung sanh, vilong thuong tudng cho doi, vilgiich,
vi hanh phuc, vi an Igc cho loai Trdi va loai Ngudi. Nay cdc
Ty-kheo, thé nao la cdc phdp do Ta ching ngé va giang
day, cdc Nguoi phadi khéo hoc hdi, thuc ching, tu tap va
truyén réng dé cho pham hanh duoc trudng tén, vinh cau,
vi hanh phtc cho ching sanh, vi an Igc cho ching sanh,
vi long thuong tudng cho dai, vi lgi ich, vi hanh phdc, vi
an lac cho loai Troi va loai Ngudi? Chinh la B6n Niém xu,
B6n Chdnh can, Bén Than tuc, Nam Cdn, Nam Luc, Bay
B6-dé phdn, Tam Thdnh dao phdn. Nay cdc Ty-kheo, chinh
nhiing phdp nay do Ta chiing ngé va giang day, ma cdc
Nguai phdi khéo hoc héi, thuc ching, tu tdp va truyén rong
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dé pham hanh duoc trudng tén, vinh ctu, vi hanh phuc
cho chiing sanh, vi long thuong tudng cho doi, vi lgi ich, vi
hanh phtc, vian lac cho loai Troi va loai Nguoi™.

Tu dé, Phat gido tung budc dugc truyén ba trong
nhan gian, ban dau & chau A va ngay nay thi Phat gido
da co mat trén khap thé gidi. Va ti khi Phat gido cé mat
rong khap trong nhan gian thi chua lic nao Phat gido
tach riéng véi cudc doi. DU hoan canh lich s, quéc
gia, thai dai nao, thi Phat gido cling hda minh dé déng
hanh véi quéc do, thoi dai, hoan canh dy. Chung quy
vGi muc tiéu dem anh sang chan ly trang trai khap thé
gian, lam xua di bui bam ctia héng tran, dung tuc cla
xa hoi dé chi con lai su nhe nhang thanh thoat trong
tam hén ctia méi con ngudi ching ta. D6 chinh laly do
Phat gido vao ddi, hay con goi la Phat gido héi nhap.

Khai quat Phat giao hoi nhap

Ho6i nhap la su ti€p xuc, chung séng, Phat gido hoi
nhap c6 thé hiéu la Phat gido vao ddi, chung séng,
tham chi con 1an 16n véi cudc doi; dé giup doi nang
cao 16i s6ng dao duc, hudng thién thang hoa vé tu
tudng...Chinh vi thé ma chu Phat, B6-tat da trai long
TU dén véi nhan sanh bang tat ca yéu thuong.

Ngay nay xa héi ngay moét di 1én, dan tri ngay cang
nang cao, van minh ngay cang phat trién, khoa hoc
cong nghé cang tién trién... néu Phat gido khéng
déng hanh cung con ngudi, qudc thé va thé gidi thi
Phat gido sé diing sau su phat trién clia xa hoi va xa roi
dong lich st Biéu d6 déng nghia véi Phat gido la mot
tén gido chét, réi tén gido dy sém roi vao dém t6i clia
lang quén. Nhung diéu do6 chua quan trong, Phat gido
vao doi khdng phai dé ngudi ta nhd hay quén ma dé
ban vui ctiu khé, gitip ching sanh hiéu dugc khé dau,
thdy ré nguyén nhan dau khé, biét dugc con dudng
dua dén diét khd va cudi cung cham dut dau khé va
ching ngo Niét-ban. Vi vay, Phat gido phai déng hanh
VvGi cude doi dé co thé gido hda con ngudi, gilip Nngudi
bét khé, thuc hién hanh nguyén tu lgi va lgi tha.

Cho nén ngai Tinh Danh mdi bao ngai Xa-lgi-phat:
“Chdng can ngdi nhu vdy ma goi la ngéi yén. Néu ngoi
yén thi chdng hién than va y trong ba céi, nhu vy la ngoi
yén. Chdng khéi diét dinh ma hién cdc oai nghi, nhu vay
la ngéi yén. & day mudn noi, trong xa hoi ngay nay
néu ching ta chi ngéi yén thién dinh thi Phat gido chi
xoay quanh hang ngl xudt gia va hang cu si sé thay
minh khéng ¢ du phan giai thoat, sé xa lanh Phat gido



va tach r&i Phét gido... Chinh vi thé Phat gido hoi nhap,
khéng phai vi tranh chap tin d6 ma vi bn nguyén duy
nhat la “Khai thj chting sanh ngdé nhdp Phat tri kién™. DU
cudc séng an cu hay doc cu van chidia dung tinh than
ay, van c6 thé dem lai cdm giac an toan, khéng tao co
héi cho ngl duc de doa, cam dé.

Nén tu tudng clla Duy Ma Cat ndi riéng va Phat giao
no6i chung khéng phi nhan lgi ich cda doc cu, an cu.
Nhung khi cé dugc lgi ich cia ban than thi khong vui
riéng ma phai xuat son hanh dao, dem anh sang soi roi
khdp nhan gian. Biéu dé doi hoi ngudi co trach nhiém
hoang duong dua dao Phat vao doi phai co néi luc hay
noéi cach khac la cé tai va duc. Tu si trudc tién phai cé
niém vui giai thoat that su va biét cach gidp ngudgi ti
b6t khé dén hét khé. Cling nhu mudn cliu ngudi chét
duéi tu than khéng chi phai biét bai ma con phai nam
bat ky thuat céu ngudi chét dudi; bang khong thi hau
qua that kho luong cho ca hai bén. Tai va duc la cach
néi khéc clia bi va tri. Ngudi day da bi tri thi viing chai
gilta dong dai va trd thanh moé hinh ly tudng clia con
ngudi Phat gido vao dai.

Cé Iong cliu ngudi thuong ddi thi ngudi con Phat
phai biét minh dang & vi tri nao, biét nam bat cudc
s6ng hién tai, hi€u va déng cdm véi cach an &, cach
nghi, cach ndi, cach lam, cac sinh hoat clia phong tuc
tap quan, trinh dé van hoa ctia con ngudi xa hoi, quédc
gia dy, thai diém, béi canh lich st lic bay gid, dé thich
Ung va hoa minh vao dé that su méi c6 co héi lam
cho mang mach Phat gido tham vao long dan nhu dat
tham nudc. Thé mai cé ngay hoa bo-dé né G tran gian,
dugc vay thi mdi that sy lam Igi ich cho nhan sanh. Tuy
nhién, nhirng nguai dua dao vao ddi cling cé luc gap
khé khan, ay la khi khéng phan biét dugc thé nao la
Phat su, thé nao la ma su.

Phat Su va Ma su khi dua dao vao doi

Du it hay nhiéu trong qua trinh tu hoc, moi nguai
con Phat déu c6 hanh nguyén lam gi d6 dé gitp d&
moi ngudi. C6 ngudi thich lam t thién, cé ngudi thich
giang phap, c6 ngudi thich bé thi, cing dudng hay tao
tugng duc chudng... Nhung trong tat ca cong viéc cla
ching ta lam, tai sao lai c6 Phat su va Ma su?

Kinh Hoa nghiém c6 noi “Quén mdt bo-dé tam tu cdc
thién cdn day la ma nghiép™. Ma nghiép hay ma sy déu
giéng nhau. Kinh Hoa nghiém da khdng dinh néu quén
mat tam bo-dé, du cé lam céac viéc thién thi cling la
viéc cla ma ma thoi.

& day, ma mang y nghia khong thoat khai su rang
budc chia phién nao, khong boé dugc tham san si, ma
cla ai duc luc tinh khudy déng trong méi con ngudi
chung ta, bi rdi r6t vao con dudng tram luan trong
sanh tir khéng giai thoat dugc. Ma & day con khién cho
chung ta lam nhing viéc sai lac v&i Chanh phap, quén
mat tdm bé-dé, khéng thing dén gidi thoat.

Ma su la lam nhing viéc chia day tham, san, si,
khong doan dugc nga chap va phéap chap. Nhu Luang
V6 D& ngay xua xay chua, tao tugng, duc chuéng, bé
thi, cing dudng... thi cling bi T6 B6-dé-dat-ma ndi la
“toan vé cong duc”. Nhu Ngd Dat Qudc su mét dsi én
tam kinh dién, thuyét phap do sanh, nhung chi mot lan
ddng dan giang phap ma tam tham chua bo thimé clia
cho ma quay, chiu khé ung nhot®.

Nhu vay tat ca viéc I6n nho, néu khi thuc hién ma
ta mang trong long du chi mot niém tham, san, si...
thi du ¢6 viéc t6t xau cling la ma, khéng dem lai lgi ich
rét rdo cho ngudi, ma con tu Igi riéng thi khong thé
nao giai thoat dugc. Ngugc lai, néu lam viéc véi “truc
tam, tham tam, b6-dé tam’, lam khéng quén bo-dé
tam, khé& hgp vai tu tanh, khong con chia dung tham,
san, si, phién ndo va tu lgi... dé la viéc lam clia Phat su,
cling la viéc lam clia nguai con Phat dem dao vao doi
lgi lac quan sanh. Vi vay du Phét gido trai qua bao thai
gian, khong gian thi vai tro va trong trach cldia nguoci
con Phat luébn mang trong minh la“hanh Nhu Lai sy, di
vao dadi khéng con y niém cltia “nhan nga, ching sanh,
tho gid, bat hét vong tudng, xting tanh khai hanh dé
thanh tuu tu lgi, lgi tha. Vi vay kinh Phdp hoa cé nhiéu
phdm néi vé hanh nguyén Bo-tat nhu Quan Thé Am,
Dugc Vuong, Phé Hién khuyén thinh... di vao doi lam
lgi lac quan sanh. Vi tinh than dé, Phat gido Viét Nam
nhu Tué Trung Thuong Si ddu uéng rugu an thit, than
mac quan bao, thé thiép t tén, du bé chinh chién
nhung méi viéc déu dugc xem la Phat su va néi tiéng
vGi tinh than nhap thé, hoa quang déng tran, siéu xuat
va phdong khoang vdi giai thoai “Anh cha cdn lam Phdt,
Phdt cha can lam anh”. Hay nhiing viéc binh thudng,
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don gian nhu Thé Tén: “Dén gid tho trai, Dic Thé Tén
ddp y mang bdt vao thanh Xd-vé khdt thuc. Vao trong
thanh, [chu Tdng] theo thu tu khdt thuc roi tré vé tinh
xd. Tho trai xong, thu don y bat, rira chdn tay, trdi toa ra
ngéi®. Vay ma vGi con mat clia Tu-bé dé thi d6 la Phat
su “Hy hitu Thé Ton!". Thé thi tai sao hang ngay chiing
ta cing lam nhu vay, an com, uéng nudc, dap vy, ria
chan ma sao khéng déam xung la Phat su.

B&i vi ta khac Phat, la Phat da xa lia cai goi la nhon,
ngd, ching sanh, tho gi3, hay la cdi t6i va cai cla t06i,
s6ng véi tam thanh tinh ty nhién. Con ching ta lam gi
cling day day nhiing vong tudng, vong tinh, lao chao
tham lam, sén han, si mé... hay néi dung haon la quén
mat tam bo-dé. Cho nén tat ca cac viéc lam cla ta du
la'y kinh, y luat thi cing chi la chuyén mai ngéi thanh
guong, la chuyén chi huang phudc nhan thién chu
chua rét rao la giai thoat.

Cho nén du sau nay ta cé duyén lam viéc gi, thi cling
lubn nhg dén tam bo-dé, cé thé nhin hinh thic bén
ngoai gibng nhu ma su nhung van la Phat su; con nhu
quén mat tam bo-dé thi tuy lam Phat su ma lai la ma
su. Nén Phat sy va Ma su chi cach nhau trong dudng
to ké téc. Trong cing mét viéc, khéo dung tam la Phat,
khong khéo dung tam la ma. Hé la Phat su tron cau tu
lgi Igi tha, bdo dugc tir an cliu khé ba dudng. Hé 1a ma
su doa lac tam gidi, luan héi sdu néo khong ngay thoat
ra, d& mot ddi tu hoc chi 1a “.. Thai gid mdi tréi, ndm
thdng lan lira, huéng dung cang nhiéu, loi duéng cang
Idm, trai qua nhiéu ndm ma chdng nghi tinh dén viéc roi
ba. Tich chira cho nhiéu, ciing chi vi nudi gitr Idy cdi thdn
xdc hu huyén nay ma théi”®. Cho nén trong qua trinh
dua Phat gido vao doi dé lam Igi lac quan sanh, thi tat
ca chung ta can phai c6 gang trau déi néi luc cha tu
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than, la nguén nang lugng cda viéc hoc tu va hanh tri
gido phap cta Phat ngang qua con dudng tinh thuc
néi tam mai c6 dugc tri tué, phan biét ré viéc nao can
lam va viéc nao khéng can lam, néu khéng cén than
cac tap niém cua tam chi e lién trg thanh ngudi thira tu
tai vat trdi véi I16i Phat day va dem lai 16i dém pha cho
doi: .. ca Thay va tro déu la ngudi thura tu tai vat, khéng
phdi la nhiing ngudi thira tu phdp™°. Nhu vay la khong
dung vdi tinh than Phat gido, dong nghia vai hay hoai
Chanh phép. Do la viéc dang tiéc cho Phat phap, ma
clng la phu chi nguyén xuét tran cia chinh minh.

Ngay nay gilta thdi thac loan, con ngudi cuéng
cudng theo duc lac, si mé ai tinh, déng thai clng la
thai budi cGia cdng nghé théng tin blng né... dé lam
nhiing Phat su dua dao vao dai ma khéng gilt dugc
tam thanh tinh, giam tham san si, qua la diéu rat khé
cho con dudng hanh dao. Nhung néu néi vy thi nhimng
ngudi con Phat du tai gia hay xuat gia danh ding yén
sao? Van dé dugc dat ra la lam sao Phat gido dugc phat
trién ma Tang si khéng bi con I8¢ xody cla cudc doi
danh lgi cu6n phang di.

Muén vay, Tang si phai that hoc that tu, mdai gidng
nhu hoa sen trong bun ma khéng bi bun lam 6 nhiém,
dung vai tinh than nhap thé ctia Phat gido. Moi Tang si
phai diing manh tinh tan di lén bang tat ca tam long tu
bi va tri tué, né luc viing chai dua dao vao dai khong chi
la hinh thiic, ma con ca noi dung sau sac, viing vang,
tham thay, dac biét la dem lai an lac cho ban than, tha
nhan trong hién tai va mai sau. C6 nhu vay Tang doan
Phat gido méi trg thanh stic manh tam linh, khi lam tat
ca Phat su ma khong bi danh lgi, ngi duc chen chan
quay dong. Ta cing ngudi dugc thang hoa vé tu tuéng
séng, khéng dau khé bai vat chat thing hoa, khong
buén thuong véi nhitng duyén tinh hét ng... chi con
trong khong mét mang tam hén vé chap, hudng dén
gidi thoat an vui cho minh va ngudi.

Phat gido véi nhitng con dudng vao doi

C6 thé ndi c6 sdu con dudng dé Phat gido divao doi.
Danh ti Phat hoc goi la Luc Ba-la-mat, bao gom b6 thi,
tri gidi, nhan nhug, tinh tan, thién dinh va tri tué ba-la-
mat. Day la sdu phuong tién hét stic can thiét, sau hanh
tu clia vi B6-tat; moi hanh gia Dai thira mudén tron hanh
tu loi Igi tha déu phai di qua sau con dudng nay.

Ba-la-mat la rét rdo, 1a ctu canh, 1a két hgp nhuan
nhuyén gilra bi, tri, dling. B6-tat hay hanh gia Dai thua
trudc tién phai cé tri tué dé hiéu, biét va tin rdng tat ca
chung sanh déu c6 Phat tanh, nhung vi mé ma, quén
mat ban tam trdi lan trong bién khé trdm luan. Nén Bo-
tat md&i phat tam dai bi cttu d6 chung sanh, nh& dai
bi tdm dé ma hanh gid diing ménh di vao doi khong
s nguy nan khé nhoc, dugc mat hon thua... Cling
nha tri tué con goi la Bat-nha ba-la-mat ma Bo-tat thay
cac phap nhu huyén nén khong sanh tdm dinh mac,



khong thay ngudi do, khong thay cé phuong tién do,
khéng thdy c6 ching sanh dé; tir d6 cé thé dung tat
c& phuong tién thién xao lam ban dap dé dua ngudi
dén cho rét rdo, cliu canh va xem dé la hanh nguyén
dé sanh, ma khéng thay ching sanh dé dé. B4 chinh la
tinh than B6-tat danh thdc bao tdm hén dang say mé
trong giac ngu cdia ngl duc, khién cho tam thiic clia
moi ching sanh thoat khdi vong tham ai, tién vé vai
con dudng tinh thic ban tam, tu thién lam phudc, déu
dem bé thi cho chiing sanh, vira ban vui ctiu khé va
hoan thién chinh minh.

Tri gidi la nhiép luat nghi gidi, nhiép thién phap gidi,
nhiéu ich hitu tinh gidi, cling la hanh nguyén ty Igi lgi
tha theo nhiing phuong cach tu nhién Buc Phat day
lam t4t ca cac viéc thién dé lgi ich ching sanh ti tuc
dé, dén chan dé.

Nhan nhuc la khi ching ta dua dao vao ddi it nhiéu
gi chuing ta cling phai gap nhing kho khan, trong con
dudng hanh dao clia minh, néu khéng chiu nhan nai
dé vuot qua thi viéc dy khé ma thanh céng, déng thai
ta cling chua d0 noi luc dé uom mam tri tué.

Khi da nhan nhuc dugc thi di cuing vai tinh tan tic la
ludn siéng nang lam viéc khong ti khé khan hay khé
nhoc ma bo qua, ma phai luén luén thang tién trén con
dudng ma minh da chon. Du dé la mét cam bay cla
cudc daoi 16i cudn, thi cling tinh tan tién trén dudng
dao, khong dé nhiing thu vui & doi lam chudng ngai,
dé ta dat dén két qua vé bao sd, vuat khoi héa thanh
nh& vao suc luc tinh tan cda ching ta.

Thién dinh va tri tué la phuong phap gilr tdm yén
tinh, tinh gidc dé dd nang luc dua dao vao dsi, dung
moi phuong tién quyén bién dem anh sang Phat phap
vao dd&i ctiu d6 ching sanh. Nhung du la sdu con dudng
nhung that ra chi mét cla vao la Ba-la-mat. Nghia la
lam tat ca luc d6 van hanh ma khong thdy minh lam,
ngudi lam va déi tugng dé cho minh lam... déu la tam
luan khéng tich, vai tinh than vé cau vo dac.

Vay c6 thé néi Phat gido di vao ddi vdi tinh than Bi,
Tri, Ding, cung hanh nguyén tu Igi Igi tha. Nghia la
nhan vai tro s gia Nhu Lai lam tron trach nhiém ty lgi
va lgi tha. Lé tu nhién ban than phaitrau déi viéc tu, viéc
hoc cia minh. Vé viéc hoc, sao cho dat téi trinh d6 “N6i
ra phai phti hop véi kinh dién, ludn ban phai dua theo
khuén méu cta ngudi xua™, vé viéc tu, luon ludn tu
nhac minh“bén trong cdn gid duoc cdi niém céng phu tu
tdp, bén ngoai thi mé réng cdi dic hanh khéng tranh
chdp” 2. Viéc tu viéc hoc tac dong dén nhau cung méi
ngay méi tién dé c6 thé hoan thién chinh minh. Tu ban
than phai nhan dugc phap lac, phai c6 kinh nghiém
thuc tap, phai am tudng gido dién thi méi tién vao
trang bi cho phuong tién, ky thuat can thiét dé vao doi
gido hoa, vai tinh than vé nga, séng dugc ché vo tru, vo
niém, dé “ung vé sé tru nhi sanh ky tam”, khéng c6 chd
tru ma khai hanh Bo-tat lam loi ich cho ching sanh;

nhu kinh Kim cang day: “B6-tdt néu khéng c6 ché tru ma
lam viéc bé thi, néu chdng tru tuéng thi phudc dic khéng
thé nghi ban”. Cho nén du lam viéc gi cling dung tam
quan Khéng Gia Trung dé lam tiéu chuén, lam con
dudng chung nhat dua dao vao doi.

Ngay nay, cac hoat dong bé thi, tur thién, gido duc...
su6t mot doi dét chay moi hanh gia Dai thira vai tam
nguyén vi tha mong uom tréng hat giéng bo-dé cho thé
hé mai sau. Nhin vé trudc, thdy cac bac Bo-tat xua khong
hé rgi ti bi nguyén, vao Nam ra Bac qua Bong sang Tay
vao cac tu lac vdng béng ngudi dan... truyén trao giang
day cho tat cd moi ngudi dugc nghe, hiéu va séng vdi 15
Phat day. Ngam lai hanh trang cac bac tién béi ma then
mat; ngay nay chung con dao luc yéu kém, toi trong
phudc khinh, tinh than ludi méi, chdng biét 13y chi lam
tu luong cho ddi s6ng tu than va tinh than Phat gido.
Nhung dau sao cling da@ mang danh Sa-mén Thich td,
thudng xuyén dugc bén su cing chu vi gido tho sunhic
nha 15i chu Phat chu T6, phai gang siéng nang khong
dugc gidi dai, lai cling c6 bén nguyén luc xuat gia; cho
nén du khéng gidi nhu ai thi cling phai c6 gidi vai chinh
minh, du khéng dugc bang ai thi phai c6 cho dugc bang
long vai chinh minh, du da gap nhiéu that bai thi c6 lay
dé dé giéi mai cho dén ldc thanh cong... dé vuon minh
uén nan tu than, sao cho hat giébng bo-dé van ng mai
trong long, ciing 6 ldc gieo hat bé-dé vao dsi. Ay chinh
la thuc hién 15i day clia Luc t8 Hué Nang, rang “Phdt
phdp trén thé gian. Khéng thé rdi thé gian ma gidc ngé.
Rai thé gian tim gidc ngé. Giéng nhu tim siing thé” ™. Nhu
thé thi du thai nao, ddi nao, thé hé nao van cé nhiing
dda hoa long tinh giac ng gilia bui tran bat ngan huong
phan ctia hoa thom va co dai. m

Chu thich:

1. Gia Tué. Lich st Buc Phat Thich-ca Mdu-ni. https://www.
budsas.org/uni/u-vbud/vbpha189.htm.

2. Dai tang kinh Viét Nam. Kinh Dai bdt Niét-ban. Trudng bé.

3.DPoan Trung Con, Kinh Duy-ma-cdt, Nxb Ton Gido.

4.Thich Tri Tinh, Kinh Diéu phdp Lién hoa ( 2010), Nxb Tén Gido.
5.Thich Tri Tinh, Kinh Hoa nghiém, Nxb Tén Gido.

6.Thién Su Huyén Giac, Ching dao ca.

7. Thich Thanh TU, Tué Trung Thugng Si ngi luc, Nxb Téng
Hop TPHCM.

8.DoanTrung Con, Nguyén MinhTiénViét dich, Kinh Kim cang,
https://thuvienhoasen.org/images/file/-ElrcJ1GOQgQAIVW/
kinhkimcang-doantrungcon.pdf.

9 &11&12.Thién su Quy Son Linh Hyuu, Thanh Tri Viét dich,
Quy Son canh sdch, https://thuvienhoasen.org/a24549/quy-
son-dai-vien-thien-su-canh-sach-van.

10. Thich Minh Chau, Kinh Trung b6 I.

13.Thich Thanh TU, Kinh Kim cang (2015), Nxb Ton Gido.

14. Thich Duy Luc, Phdt phdp bdt ly thé gian phdp, https://
duylucthien.wordpress.com/2018/05/16/phat-phap-bat-ly-
the-gian-phap/.

15-10-2018 VAN HOA PHAT GIAO 29



Chua Fim Pal,

ot bubt sang

hung t6i, Mot nhém Phat tdr, phan dong la 1én

tudi, du dinh sé viéng chlia Kim Dai vao mot

budi sdng cudi tuan va xin thay tra tri hudng

dan mot gig“tra dam”vé dao, thi thay hoan hy

nhan 16i. Téi hoi thém vé dé tai thi thay cudi:
“Dén do réi hay!".

Dén do la lam mét chuyén da ngoai khoang tam cay
s6 dén chuia Kim Dai, vao mét sang mua thu diu mét sau
mot dém mua dé cho cay cb tdm gdi don binh minh.
Chung téi via ra khéi thanh phé la bon bon trén con
dudng nhua phang ly thong thoang, hai bén dudng la
cay cao, thinh thoang xuat hién nhiing biét thu tram mac,
thé réi chuyén qua con dudng nho chay ven sudn déi 16
nhé chap chung véi nhiing hang théng vuon cao xanh
tuci. Bén dé la dén dung hen, dugc dam dao vai thay véi
thai gian rong rai va khong gian ly tudng. Thé la ching toi
da dén dé dé r6i hay dugc moi chuyén dién tién vira la ty
nhién viia la bat ngd, dé lai du am nhe nhang.

Chung t6i chd nhau ngoai c6ng tam quan cla chua,
nhin phia dudi la thung ltng nho, xa xa la xém nha dan
thua thét, nhin 1én trén thi tam cap cao che khuat chua,
chi thdy xanh ngat mét mau, té diém hoa mau dé tham
clia mét loai cay riing. Di 1én hét bac tam cap, chuia hién
ra véi chanh dién uy nghiém, hai bén la lau chuéng, lau
tréng; sau chanh dién la quan thé kién trdc viia phai, hai
hoa véi san co va cay canh, hoa Ia. Nhin canh chua khang
trang ngay nay, téi nhd lai lan viéng chuia da kha lau, khi
d6 chua trong tinh trang hu hai va dang khai dau trung tu,
mot viéc that la gian nan trén dia ban va thé dat kho khan.

Nhung chltia Kim Dai khong phai la chtia méi, ma la
hau than clia ngdi cd ty cach day gan 300 nam...

o0o

Chuia Kim Dai do Thién su'Pai Sum khai son vao ndm
1748, véi tén chua dau tién la Thién Dai tu. Thién su
thudc dong thién Lam Té doi thi 37 va thudc phap phai
Liéu Quan dgi thi ba (Ngai Liéu Quan la so t6, Ngai Té
Cao dai thi hai, Ngai Dai Sum doi thi ba, déu co thap
trong vung riing nui bao quanh va khéng xa chtia - ngay
nay, Thap T8 Liéu Quan rat uy nghiém gilta riing thong
6 thu - cac ddi sau theo phap ké truyén thita: Thiét Té
Pai Pao Tanh Hai Thanh Tring... ma di tich mo thap
chdc van con an khuat dau day). Trai qua gan ba thap ky,
chlia da nhiéu lan trung tu, va lan dai triing tu sau cling
(khéng ké thai hién dai) 1a vao nam 1958-1959, do Hoa
thuong Thich Thién Hy, trd tri T6 dinh Tdy Thién thuc hién,
va déi tén chua thanh Kim Dai Tu.
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Trong thai ky chién tranh, vi chtia nam trong khu
vuc gidp ranh tranh chap, bom dan tan pha tu do nén
chuia vang vé tiéu diéu, khong ai tru dugc, chi trir mét
ngudi & lai chua, bat chap hiém nguy, d6 la “6ng thay
muU” - nhu cach goi ma ching t6i nghe sau nay. Sau
ngay hoa binh lap lai, Thay Tri Nang (chua Hai Duc) dén
viéng chua, tham thay, dugc nghe thay ké': “Tui vang
l6i quy On day rding & noi chién dia nhu thé nay chi ¢c6
thdy mu loa Ién ddy & mai khdng bi cdc bén lién quan dén
cuéc chién nghi ngd ‘chi diém; nhd dé cé thé gia gin ngoi
chtia cda chu T8 da day céng sdng lap nén. Thuc tinh la
chi ¢6 nh& Phdt, nhé T6 gia hé chur tui nghi, séng trong
viing ndy hoi dé thi ma cing. .. bi ban”. Thay Tri Nang to
mo, héi thém: “Vdy thdy mu loa, ma dén lang & ddy héi
dé thi di tan cu hét, thdy Idy gi dn dé dé nhat?” Thay noi:
“Thi nh& cdc dao hitu Phat tir & dudi phé vai tudn béi com
bdi gao lén gitip tui, véi lai tui cing phdi tu lo mo tréng
sdn, tréng khoai dé én chi, néi chung la cuc Idm, nhung
nhé 16i quy On day nén phdi vugt qua, tung kinh tung ké
cdu Phdt cdu T6 gia hé dé gilr gin ngéi chua”. “Ong thay
mu” may thay hudng dugc hoa binh trong ngoi chua
dé nat cho dén nam 2009 thi thay mat.

o0o

Lich st cia chua da sang trang, ngay nay chua hoan
toan mdi, rdng thoang, bé thé, nhung van gilt nét ¢
kinh ¢6 hitu ctia ngéi chtia Hué, déng thai pha chut
cach tan clia ngoi chua thai hién dai. Nhiing nguai tré
thich thu véi san ¢d nho nhé, & gitia la duong di véi da
chim, xa xa la khe nuéc t6 diém vai hoa sting trdng va
mot vai bui hoa khoe sac.

Canh chua véng lang, trudc sau nao thay bong ngudi,
tha than ngam canh xong, ching téi khdng biét vao dau,
bén tdp vao nha an. A, ma thay dau? Khéng 1é thay quén?
Théi thi a-16 vay. May qua, “Mai [én day!” Thi ra thay dang
& tang trén. Thoang chdt bat ngd: tang trén la mot thién
dudng gian di, i chd cho khoang vai chuc ngudi ngéi
thién. § Hug, it chlia c6 thién dudng rong rai, con chlia
clia thay la theo trao luu hién dai, thién dudng la dé thay
va tang ching hanh thién, va ngay nay cing thich hop
VGi gidi tré. Tré o thién, c6 chai, o hoc, cho nén chuia cla
thay cé thién dudng, c6 san cau ldng, c6 san tap vo, c6 16p
day thém ngoai gio.

Nhap tra xong, thay hoi: “Lam chi bdy chir hé?”. - “Bach
thay, mét phap thoai, mét cau chuyén, tly thay” - Thay
cudi, tra 16i: “Dau 6¢c moi ngudi da day réi, bay gid ndi
chuyén nhe nhang thoi”.



Thé la thay ndi chuyén thién, so thién, thién hai tho.
Ng6i nhuthé nao, tha vao thd ra lam sao, tap trung & mi,
& bung phinh ra xep vao... chuyén nam chuéng ngai khi
thién: tham duc, san han, hén tram, trao ct, hoai nghi. Tap
thién dé c6 chanh niém. Va thay dé nghi moi ngudi ngoi
thién 15 phut. Gay go cho t6i r6i, vi tur rat lau t6i khong
ngoi xép bang dugc, hudng chi ngdi véi tu thé thién. Toi
6 tap tanh thién hoi thé trong thai gian ngan, véi tu thé
ngdi trén ghé, lan nay lam sao ngdi khac véi moi ngudi
dugc. Théi thi rdng vay. Liéc qua thay, lung thadng bang,
li€c qua cac dao hiiu, c6 ngudi thanh thuc trong tu thé
kiét-gia. Trong khong khi trong lanh ban mai gitia nui doi
cay c0 bao la, khong co6 chut bui thi thanh, khéng cé tap
am, tap niém nao, ¢6 chang la chut lao xao gié va la. 15
phut, 20 ching sinh thanh tinh giira tran gian!

Thién dinh la sinh hoat binh thudng ctia nha chua, riéng
thay, mot sinh hoat tu tap binh thudng khac la tung kinh
Phdp hoa. Thay chuyén dé tai qua kinh Phdp hoa, ti pham
dau tién dén pham thd sau. Vai dao hiiu tan than diéu
dung ctia kinh Phdp hog, va thay cling déng y nhu thé,
diéu dung khéng thé nghi ban va khéng mong ciu. Thay
dan chiing nhiing trudng hap cu thé, ké ca kinh nghiém
tu tap clia thay. Thé réi thay khuyén moi ngudi, khong nén
hy luan. Bung qua, khong nhiéu thi it, ai cing dé hy luan,
minh hy luan, tham gia vao hy luan, nghe ngugi khac hy
luén, r6t cudc, co dugc gi dau ma xa lia Chanh phap.

Thai gian cling da vé trua, moi ngudi ngdi chup anh
quanh thay, va khong lau thi com chay don ra dang
hoang, dep mat. Thay khéng ngdi véi ching trong chiia

Anh: Nguyén Binh Niém

nhu thudng 1é ma ngdi vao ban ching téi. Bat dau an,
thay hudng dan an ba miéng com nhat dau tién roi giang
vé Tam dé va Ngii qudn.

Tam d@é la phat nguyén:

- Miéng thi nhat: nguyén tu nhat thiét thién.

- Miéng th( hai: nguyén doan nhat thiét ac.

- Miéng thi ba: nguyén ctiu d6 nhat thiét chiing sanh.

Ngt qudn la quan tudng nam diéu:

- Thi nhat: tri an tat cd ching sanh trong cudc séng
nay, va phai biét miéng an nay tu dau lai.

- Thu hai: tu xét diic hanh cia minh c6 xiing dang véi
su cung dudng nay khong?

- Thi ba: nguyén tur bd long tham duc, tham an.

- Thit tu: quan tudng thic dn nay nhu la thuéc dé cho
than thé khoi bénh tat.

-Thirnam: vi thanh tuu dao nghiép nén mdi tho dung
bla an nay.

Nghe I6i thay giang nhung chi mét Idc sau, khong khi
trén ban an van rén rang vui vé, thoai mai, va mot Phat tir
tré ty nhién thua: “Rdng ma én chay & chla ngon rua hé!”.
Qua that, dn ngon ma ndi cling ngon, cling vui, va cang
vui hon la khi tho trai xong, chinh nguai tré dé clng véi
cac ngudi khac gitp cac chid don dep ban an sach sé.

Biéu cam nhan cla ching t6i trong chuyén da ngoai
la dugc thu gian tir canh chua thanh tinh, la thdm nhuan
an duc cta chu T6, clia quy On, quy thdy, clia ngudi gilt
chua, va cling dugc lgi lac tu tinh cdm chan hoa va nhiing
chuyén nhé nhé quén quén cuia thay tru tri, khi nao thay
cling an nhién, vui vé. m
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Gréal Thoal thién

LAM HANH NHIEN suutam va dich

Su that va dong séng

M6t vi thién su sap vién tich. Toan bd Tang ching trong
tu vién tap trung quanh thién sang, tir ngusi cao do dé
nhat dén chu sa-di dudi qua nhé tudi nhat. Ngudi dai dé
tU cdi xudng van an vi thay sap qua dai va hoi xem ngai co
i day sau cling nao dé dan do Tang chung hay khong. Vi
thién su gia chdm cham ma mét r6i thi thao, “Hay ndi voi
Tdng chiing rdng ‘Su thdt giéng nhu mét dong séng”. Chu
Tang lan lugt chuyén 16i day minh triét dy cda su phu cho
nhau, bat dau bang viéc ngudi dai dé td thi tham lap lai loi
cUa vi thién su gia cho ngudi diing canh minh, va cithé 16i
day luc thi tich clia vi thién su luan luu khap thién phong.
Khi l&i day cdia vi thién su dén dugc tai chi sa-di nhé nhat,
chd nay héi lai, “Su'that giéng nhumét dong séng’ cé nghia
la gi?” Cau hoi ctia chd sa-di ciing dugc luan luu khap thién
phong theo chiéu nguoc lai cho dén khi vi dai dé t lai
cli xudng hai vi thién su;, “Bach su' phu! Thdy cd y gi khi néi
rdng ‘Su'thdt giéng nhu mét dong séng’?” Vi thién su gia lai
cham cham ma méat va khe khé thi thao, “Théi duoc! Su'thdt
khéng giéng nhu mét dong séng!”.

Chéng lam gi ca
Mot Phat t goi dién thoai dén mét tu vién va hoi
vi Tang, “Thdy c6 thé dén ctng cdu an cho ngéi nha méi
cua téi duoc khéng?”.
ViTang tra |&i, “Rdt tiéc thua thién hau, téi ban”
Phat ti hoi, “Thdy dang lam viéc gi vay, téi cé thé giup
thdy diéu gi khéng?”.
“Téi chdng lam gi ca.” Vi Tang lai
tra 15i. “Chang lam gi ca la cong
viéc chinh yéu ctia mét nha su;
vi thé, thién hitu chdng thé ndo
giup téi trong viéc dy”

Ngay hém sau, ngudi Phat
tur dy lai goi dién thoai dén
tu vién, “Thdy c6 thé hoan hy
dén dé cung cau an cho ngéi

nha méi cua téi khéng a?”.
“Rdt tiéc’, vi Tang tra oi, “t6i
ban"
“Thé thdy dang lam viéc

givay?”

Vi Tang tra loi, “Toi
chdng lam gi cd”.
Ngudi Phat
t noi, “Nhung
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dé la viec ma thdy da lam h6i hém qua ma!”.
“Dung vdy’; vi Tang noi, “nhung téi chua lam xong!”.

V6 thuong

Mot vi thién su dang kinh viéng tham cung dién
cla nha vua vao lic troi da t6i. Khi ngai tién vao hoang
cung va buéc thdng dén ngai vang noi nha vua dang
ngoi, can vé va linh canh khong hé chan lai, vi nha vua
da nhan ra ngai.

Nha vua lén ti€ng chao, “Muing dai dic téi tham. Ngai
cdn chi?”.

Vi thién su tra |8, “Téi muén ngd lai & qudn tro ndy
démnay”.

Sling s6t trudc cau noi clia 6ng thay tu, 6ng vua bat
Ién cudi:

“Ddy ddu phaila qudn tro! Ngai khéng nhdn ra day la
hodng cung a!”.

Ong thay tu 1& phép hoi, “Néu ngai cho phép, téi xin
héi truéc ngai thi ai la chd cung dién nay?”.

Ong vua tra I&i, “Thé ndo, tdt nhién Ia cha téi chir con
ai niia! Ong cu dé mdt réi”.

Ong thay tu hai tiép, “Thé ai & day trudc cha ngai?”.

“Ong néi téi, tdt nhién. Cu ciing da qua doil”

“Vidy thi tda nha nay la noi ngudi ta séng mot thoi gian
r6i bé di, vdy ma ngadi lai bao rdng né khéng phai la mot
qudn tro”

Chanh déng giac

Mot vi hoang dé€ hoi mét vi thién su gia:

“Diéu gi xay ra d6i véi mét ngudi da dat tdi chdnh
ddng gidc sau khi vi dy vién tich?”

Vi thién su gia tra 16i:

“Thuc tinh la t6i khéng biét”.

Vi hoang dé ngac nhién hai lai:

“Nhung ngai la mét thién su ma”.

Nha su gia cham biém:

“Nhung téi da chét dau?”.

Hoan toan tinh thiic

Sau mugi ndm tu tap tinh can, mot vi su dat duoc
trinh dé gido tho. Khéng lau sau thanh tuu dy, vao mot
hém mua gio, 6ng trd vé tham vi bon su clia minh.

Ngay sau khi dua ngudgi dé tir vao thién dudng, vi su
gia miing dén ngudi hoc trd bang cau hoi:

“Hdy néi cho thdy biét, c6 phai con dé€ dép va du di
mua ngoai hanh lang khéng?”.



Vi gido tho méi dugc tdn phong dap: “Vdng, con dé
dép va du di mua ngoai hanh lang”.

Nha su gia héi tiép, “Vdy con cho thdy biét, con dé
chiéc du di mua & bén phdi hay bén trdi déi dép cla con?”.

Vi gido tho mdi dugc tdn phong ngé ngang, biét
rang minh khéng thé tra 15i cau héi cda thay; va diéu
do co6 nghia la 6ng chua hoan toan tinh thuc.

Ong xin dugc & lai va ti€p tuc tho gido véi bén su
thém mudi nam nira.

Im lang hoan toan

C6 bén ngudi thudng xuyén thuc hanh thién dinh
trudc khi Thién tong chinh thiic du nhdap Nhat Ban.

Lan dy, bon ngudi cing nguyén sé gilrim ldng sudt
mot thai gian an cu kéo dai bdy ngay.

Ngay an cu thd nhat tréi qua ém a.

Nhung vao luc budi chiéu dén va ngon dén dan
can dau trd nén chi sang leo lét. Mét trong bon ngudi
khong thé kiém ché dugc nia, lién néi to 1én trong
trang thai sot ruét:

“Hay déy tGi ngon dén”.

Ngudi ban ké bén quay lai ngé ngudi dy, ngac
nhién bo:

“Ong quén rdng 6ng c6 nhiém vu phdi giitim Iding a”

Ngudi thi ba buc minh, vdi can thiép:

“Cdic 6ng khting thiét! Tai sao cdc éng lai lén tiéng?”

Nghe vay, ngudi thi tu hao hiing tuyén bé:

“Ha ha! Chi c6 mét minh téi la ngudi biét gidrim Idng!”.

Tang qua bang su xic pham
Cé mét vi vo silbi lac, tuy da gia nhung éng van con
kha nang danh bai moi ké thach thiéic minh. Danh tiéng

clia 6ng trai rong lan xa khap noi khién rat nhiéu vo
sinh dén cau hoc.

Mot hém, cé mot vo si tré tim dén ngdi lang ctia nha
vo si 16i lac dy. Bén canh stic manh, ngudi nay con khét
tiéng vGi mét kha nang nguy hiém la nhan biét ngay va
lap tuic khai thac nhugc diém clia moi ddi tha. Anh ta
luén ludén cha cho d6i phuong clia minh ra chiéu trudc
dé thdy dugc s hg ctia duong su, thé rdi anh ta nhanh
chéng tan cong bang mét don tan nhan. Chua mot ai
tlng chiu dugc hon mét chiéu thic cda anh sau khi da
ra don trudc. Quyét tam tré thanh ngudi dau tién ha
dugc vi vo si 16i lac, anh ta 16n tiéng thach dau.

B6 qua tat cad moi I5i can ngan cla cac vo sinh lo
lang cho minh, ngudi vé si gia chdp nhan sy thach thic
clia chang vé si khét tiéng kia. Khi hai ngusi budc vao
thé thu clia cudc quyét dau, chang vo si khét tiéng bat
dau budng ra tat cd nhiing I5i 1é tho bi nhat dé lang
ma ngudi vo si gia. Anh ta khac ra ca nhiing diéu téi té
nhat. Lién ti€p ca gio dong hé, tat ca nhing cau chui
rlia xau xa ma loai ngudi c6 dugc, anh ta déu da dung
t&i. Thé nhung vi vo si 16i lac van ding yén tha thé véi
su binh than. Cudi clng, chang vé si khét tiéng kiét
suc. Biét rang minh da bi danh bai, anh ta xau hé bo di.

Bat man vi thdy thay minh khéng giao chién véi
chang thanh nién hon hao, dam mén sinh cuta vi vo si
16i lac tap trung lai, hoi thay minh:

“Sao ma thdy cé thé chiu dung duoc su si nhuc dén
nhu vdy? Sao ma thdy lai d@€ mdc cho anh ta thodt di
dugc nhu vay?”

Vi thay clia ho tra 16i, “Néu c6 ai mang dén cho cdc
con nhitng mén qua tdng ma cdc con khéng nhdn, thi
nhiing mon qua tdng dy thuéc vé ai?” m
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Y 4 o n/ ’
Tunhiép phap
gia tri va viéc thuc hién trong doi song

THICH KHONG TU

ido ly dao Phat dugc xem la phap bao déi
vGi tin d6 Phat gido, vi day la nhiing 16i chi
day quy bau cta Buc Phat, c6 gia tri I6n
lao giup tin d6 chuyén héa tham, san, si,
gidi thoat khé dau dat dugc Niét-ban, an
lac, hanh phuc. Noi dung chinh trong gido ly dao Phat
dé cap dén khé va phuang phap diét khé. Nhung, la
mot ton gido thuc tién, dao Phat con quan tam dén
viéc giup moi ngudi tich cuc tim hiéu ndi dung gido
phap dé tir d6 hudng dugc phép lac. Mét trong nhiing
diéu thé hién sy quan tam dé chinh 1a T& nhiép phép.
Bai viét nay trinh bay gia tri va cach thiic 4p dung
TU nhi€p phap vao dsi séng hang ngay ctia Phat tir dé
phét huy tinh uu viét cda gido ly nay nhu la mét nghé
thuat cdm hda long ngudi hitu hiéu.

1. TG nhiép phap la gi?

Theo Phat Quang Pai tir dién: T nhiép phap cling
goi T& nhiép su, TG su nhiép phép, TG tap vat. La bén
phuong phap Bé-tat sit dung dé thu nhiép chung
sinh khién ho sinh khéi tam than ai ma dat dan ho
vao Phat dao dé dat dén khai ngd. Bén phuong phap
ay goém: bo thi nhiép, ai ngt nhiép, lgi hanh nhiép va
doéng su nhiép'.

Theo Phat hoc phé théng: T nhiép phap la bén
phuong phap lgi tha dé nhiép phuc ching sanh quay
vé véi Phat phap. Bén phuong phap dé la bé thi, ai
ng(, Igi hanh, dong su?.

Hai trich dan trén cho phép chung ta rut ra dai y, Td
nhiép phap 1a bén phuong phap dé Phat t&r cdam hoa
ngudi khac vé vai Phat phap. Bén phuong phap nay
bao gém :

- B6 thi nhiép: d6i véi ngudi ham tai thi bé thi tai, ngudi
ham phap thi bé thi phap, ngudi dang sg hai thi trao cho
ho su khong sg hai tuic la vo Gy thi trudc cudc séng.

- Ai ng(t nhiép: dung ngén nglr 6n hoa, tur &i khién
ngudi sanh tam hoan hi, cdm mén, réi tr dé ho theo
ta hoc dao.

34 VAN HOA PHAT GIAO 15-10-2018

- Lgi hanh nhiép: dung 1&i ndi, hanh dong, y nghi
clia minh dé lam Igi ich cho ngudi, khién ngudi ta sinh
Iong kinh mén ma theo ta hoc dao.

- Déng su nhiép: bang moi cach dé gan gui, tham
gia vao céng viéc clia ngudi dé dé bé cdm hoa ho,
khién ho sinh long kinh mén ma theo ta hoc dao.

2. Gia tri Tu nhiép phap

trong dd&i séng tinh than ctia Phat tu

Khi dugc st dung nhu mot nghé thuat cdm hoa
long ngudi, T¢ nhiép phap sé dem dén rat nhiéu gia
tri hiru ich cho ca tu than 1an tha nhan. Thuc vay, tuy
Té nhiép phap la mot phap mon tu tap huéng dén tha
nhan nhung viéc thuc hanh T& nhiép phap lai dua dén
qua trinh chuyén hoa tu than that sinh déng. Diéu nay
thé hién qua su thay d6i, chuyén hoéa ndi tam tit nhan
thuc, thai d6 dén hanh vi khién Phat ti ngay cang trd
nén thuan thién, gat hai nhiéu phudc bau trén 16 trinh
tu nhan hoc Phat.

- Vé mat nhén thirc

T& nhiép phép gitp Phat ti c6 nhan thic ddng han
vé nhan qua, vé thé gidi con ngudi, vé cach ing x(r gitia
Nngudi vGi ngudi va hang loat nhiing yéu cau lién quan
dé nhiép phuc Idbng ngudi. Tir d6, Phat ti hiéu hon vé
thé gidi tdm ly con ngudi dé dinh hudng cach giao tiép,
Ung x{r ctia minh cho phiu hgp nhat. Vi du: Ai cling c6
nhu cau va udc muén dugc ton trong, khen nggi, yéu
thuong. Vi th€, muén cdm héa ngudi khac chung ta
phai dung long tU bi khoan dung, thai do tén trong,
tdm long yéu thuong mai ¢6 thé cdm héa dugc nhan
tam. Nhirng hanh vi nhu trach méc, Ién an, khinh bi,
phé phan, loai trt,... thudng tao nén tam thé phong
thu, phan khang rat kho nhiép phuc tha nhan.

- Vé mat thdi dé

T& nhiép phap gitp Phat t&r c6 nhiing cdm xuc tich
cuc trong cudc séng nhu lac quan, yéu doi, séng bao
dung, chan hoa véi moi nguoi; c6 thai dé hoa nha, huéng
thién; c6 nhiing dinh hudng tinh than mang dam mau
sac nhan van khi séng va lam viéc véi moi ngudi. Vi du:



Khi nhan thic dugc rang khéng ai la mot 6¢ dao, ching
ta song lién ddi véi nhau vé vat chat 1an tinh than. Vi thé,
chuing ta c6 nghia vu trao d6i céng viéc véi nhau, gitp
d& lan nhau, chia sé nghia tinh, phuc vu ngudi va dugc
ngudi phuc vu. Chdng ta lién déi trong hanh phuc lan
dau kho, vui sudng 1an budn khé. Nhan thic nhu vay,
Phat tlr sé co thai do séng tich cuc han, y nghia hon.

Cac nha tam ly hoc khang dinh rang chinh thai do
s6ng tich cuc méi la nhan t6 quyét dinh mét ngudi co
hanh phuc hay khéng, chir khéng phai la cac yéu té
xung quanh cudc séng nhu gia dinh, su nghiép, tinh
yéu... c6 thuan lgi, t6t dep hay khong.

- Vé mdt hanh vi

Gia tri cha Td nhiép phap vé mat diéu chinh hanh vi
y mudn nhdm dén nhiing hanh déng hién thién, chuan
muc, phu hap, cu thé can phai c6 dé Phat ti cdm héa
lbng ngudi, ma néu khéng thuc tap Td nhiép phap thi
khong dé gi boc 16 ra bén ngoai.

Do la:

+ Nudi dudng long tU bi, thuc hanh hanh budng x3,
diét tri tinh tham lam ich ky dé giip ngudi qua con
hoan nan, kho khan, ting thiéu, sg hai.

+ Thuc tap 16i noi thién lanh, hanh lang nghe, chia
s&, gillp ngudi sanh tdm hoan hy, thich thu ma phat
khdi tin tam véi Tam bao.

+ B& tu lgi hanh Igi tha dé gilip ngudi an én, hanh
phuc, tur dé phat tam lam lanh, lanh di.

+ Hoa nhap, cong tac véi ngudi, cung chia bui xé ngot
vdi ngudi, lam tdm guong sang dé€ moi ngudi noi theo.

3. Ung dung Tt nhi€p phap

vao déi séng thudng ngay caa Phat ti

Ung dung T nhiép phép vao doi séng thudng ngay
nghia la Phat ti thé hién nhiing hanh dong, I6i néi,
viéc lam nham gitp d& ngudi khac co cudc séng can
bang hon, thoai mai hon vé tinh than va vat chat, gitp
ho cadm nhan tich cuc vé cudc séng; tir do, ho sanh tam
hoan hy hoc dao. Cén ctrvao yéu t6 tin tdm Tam bao, cé
thé tam chia viéc cdm hoda ngudi clia Phat ti thanh hai
loai: mot la, d6i v6i ngudi chua co tin tam Tam bao va
hai la, d6i v6i ngusi da co tin tam Tam bao.

D6i véi ngudi chua cé tin tdm Tam bdo

Mét trong nhiing hoan canh dé Phat ti dé dang thuc
tap T4 nhiép phap la gitp d& ngudi khac dugc binh an
khi ho dang trong gap nhiing van dé bat an, lo lang trong
cudc s6ng. Cac van dé bat an nay goém: cudi hoi, tang 1§,
phong thuy dia ly, nhimng van dé c6 lién quan dén doi
s6ng tinh than cda con ngudi xay ra trong cudc séng
thudng nhat. Phat ti c6 thé giup ngudi khac giai quyét
nhiing van dé nay mét cach nhanh chong, cu thé nhu:

+ Cudi héi. Bay la viéc hé trong clla mot doi nguai
nén khong nhiing c6 dau, chd ré quan tam tim hiéu ma
ngay ca cha me, ban bé, hai bén gia dinh déu xem xét
rat hé trong. Phat tlr c6 kién thiic c6 thé giup ho hodc

huéng dan ho trd vé cac chua dé dugc hé trg tham
van tudi tac, ngay gid cudi hoi cung cac nghi 1 truyén
théng, nhiing van dé vé cong tac chuan bi lién quan dén
tinh than va su hoa hop gitia cd dau - chu ré trong ngay
cudi ciing nhu khi chung séng. Hién nay, mot s6 chuia &
thanh phé H6 Chi Minh da té chic 1& hang thuan va mé
cacp tién hon nhan nham trang bi nhiing kién thic va
ky nang can thiét cho cac cdp vg chong tré. Day la diéu
kién rat thuan loi dé Phat tl co thé tiép xdc va tao cdm
tinh dac biét d6i vai ngudi chua tin tam Tam bao.

+ Tang lé. Khi ngudi than ctia minh qua doi, ngudi ta
thudng cam thay bat an, hut hang, tréng trai va thudng
“khéng thé chdp nhan dugc”. Ho sé tu hoi:“Bay gi& phai
lam gi dé€ c6 ich Igi cho ngudi than ctia minh?” thi khi 8y
Phat tr sé gitp d6 ho bang cach khuyén nha, an Gi, gitp
ho lo chu toan tang 1&. Néu dugc, hudng dan ho thinh
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Tang Ni vé hé trg phan nghi Ié. Khi nhiing ngay tang
I& troi qua thi ngudi ta maéi bat dau tu hoi: “Ngudi than
toi hién bay gio & dau?”luc nay Phat tu sir dung gido ly
Phat day véi tu cach la mét trudng phai triét hoc - sé ly
gidi va tra 10i cau hoi trén. Khi c6 dugc cau tra I16i ho mdéi
cam thay yén tam va phat khdi tin tdm véi Tam bao. Du
cau tra I5i c6 thé kha xa la d8i vai ho, nhung diing trudc
canh sinh ly tdr biét thi it nhat can phai c6 mot cau tra
I&i vira triét ly viia tam linh d€ phan nao gitp ngudi ta
nguoi ngoai ndi budn va bét di sy hoai nghi.

+ Cau an. D38i vGi ngudi Idn tudi ¢ nhiéu trai nghiém
trong cudc séng, nhiing ngudi lam kinh doanh buén
ban, di lai nhiéu thi ho kha tin tuéng vao “van ménh’,
“tam tai’, “cing sao gidi han”, “phong thuy dia ly", c6 Ié
vi chiing kién nhiéu sy trung hop gitta van dé tam linh
va thuc té xay ra trong cudc séng. Lic nay Phat ti cé
thé gidi thiéu Phat gido nhu la mét tin nguéng dan
gian, thuc hién cac nghi lé nhu cling sao, cing tam tai,
cau an, cau phidc nham gidp ngudi ta co6 dugc su binh
an, yén tam trong cudc song... Khi nguoi ta da yén
tam, Tang Ni, Phat t& sé khuyén ho nén tin vao nhan
qua hon la tin vao cliing sao giai han. S& di minh gdp
phai sao han, tam tai chdng qua ciing la biéu hién cua
nhan qua ma minh phai tra. Lic nay, Phat gido tra lai
V@i tu cach la mét dudng 16i tu tdm duéng tanh mang
tinh nhan van sau sac.

+ Ngoai ra, théng qua sinh hoat hang ngay nai co
quan, chén lam viéc hay xém giéng, khi ngudi ta gap
su cang thang va nhiing bién cd trong cdng viéc, nghé
nghiép, ddi s6ng; can gilp d& tam thoi vé diéu kién
s6ng (trén binh dién vat chat 1an tinh than); can can
thiép hoac hé trg giadi quyét cac mau thuin hodc xung
doét trong gia dinh, ho tdc, hang x6m... Day déu la
nhing tinh huéng Phat ti c6 thé van dung Td nhiép
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phap dé€ mot mat gitp d& tha nhan, mat khéac tao cdm
tinh, tin tudng, nang cao uy tin ca nhan dé ti do6 nhiép
phuc ho quay vé véi Tam bao.

D6i véi ngudi da cé tin tadm Tam bdo

La su van dung T nhiép phap khi ngudi ta da co
cam tinh, niém tin Tam bao, tham chi da quy y Tam bao
va tr¢ thanh mot Phat td. Khi &y bang nhiing hoat déng
mang tinh chat lau dai, thudng xuyén, Phat ti ti€p tuc
tdc dong dé ngudi ta nang cao va clng ¢6 niém tin
Tam bao viing chdc hon, tim thay su an lac, hanh phuc
trong tam tri, thang tié€n trén tam linh.

Ngoai ra, ho trg ngudi da cé tin tam Tam bao thudng
¢6 cac hinh thuc nhu: gido duc nép song t6t dao dep
doi; hé trg va cung tham gia tu tap lau dai hodc sinh
hoat trong cac dao trang; t6 chuic cac hoat dong cong
déng mang tinh lién tuc, 1au dai nhu: tri chd, tung kinh,
sam hai, thién dinh...; dong vién, giip d& nhau tham
gia cac hoat dong dinh ky theo huéng ren luyén tam
tinh ctia con ngudi, rén luyén hanh vi thé hién su hudéng
thién nhu: phong sanh, bé tat, hanh huong, cing dudng
truong ha; thuc hién cac hoat dong giao luu mang tinh
gido dug, tinh nhan van; cac hoat déng thudng thiic van
héa nghé thuat da dang; thuc hién nhiém vu an sinh xa
héi, cham soc doi séng clia con ngudi nhu: kham bénh -
phat thuéc, trao hoc béng, lam cau dudng, ting sach v,
dung cu hoc tap dén hoc sinh, ...

Tom lai, T& nhiép phap la phdp mén phuong tién
mang tinh nhiép hoa, cdm phuc long ngudi. Phat t
hién thuc héa T nhiép phap trong doi song la thuc
hién hanh lgi tha, hudng IGi néi, suy nghi, hanh déng
clia minh vé Igi ich clia nhirg ngudi chua co tin tam va
ca nhiing ngudi da co tin tam Tam bao dé dap tng nhu
cau tinh than cta ho. Cac nhu cau tinh than nay bao
gém nhiing doi hoi vé su an Ui, su sé chia, su gitip da,
su tuong tac nham huéng dén su can bang va thanh
than vé doi séng tinh than lan vat chat ctia ho. Qua dé,
giup ho hinh thanh, cling ¢6 va phat trién niém tin Tam
bao, nd luc thuc hanh I15i Phat day.

Viéc phan tich, mé xé vé Tt nhiép phép trén phucng
dién ly luan khong dugc xét dén & day, thay vao do, bai
viét chi nham téi gia tri cing nhu cach thic 4p dung
gido ly nay vao dai s6ng hién thuc cta Phat t&. Mong
rang ngoai viéc tu tam dudng tanh, méi Phat ti con la
mot hodng phap vién gop phan dem anh sang Phat
phap lan tda dén moi ngudi, moi noi chén dé Phat
phap ngay thém xuong minh, ching sinh ngay thém
Igi lac. Mu6n vay, su am hiéu vé T nhi€p phap la diéu
khoéng thé thi€u d6i vi moi Phat t. m

Chu thich:

1. Thich Quang D6 (dich) (2016), Phdt quang Dai tir dién,
tap 6, Nxb Phuong Béng, tr.7506.

2. Thich Thién Hoa (2011), Phat hoc phé théng, quyén 1,
Nxb Phuong Bong, tr.294.
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udn xem hai ngon ndi Ita trong mot

ngay thi phai di t sém. Hai ngon nui Itia

dy G gan Bandung, thanh phé cach tha

do6 Jakarta 150 cay s6. Chung t6i r&i thi

doé Jakarta lic ndm gid sang, cudi ngay
tré vé dén nha da la mudi mot gic dém.

Bandung da qua ndi tiéng. H6i nghi Bandung nam
1955 sang lap ra Phong trao Khong lién két, tir dy xuat
hién khai niém thé gidi thit ba, dé chi nhiing nuéc khéng
ding vé bén nao khi ma thdi chién tranh lanh ¢é hai cuc,
diing dau la Lién X6 va My. Chir Hoi nghi Bandung da trd
thanh biéu tugng clia mot thai.

Xe truon di gilta dong xe c6 dong dac tu clfa ngd
Bandung vao dén phé phudng bén trong. Thap thoang
qua clfa xe nhiing kién trdc thudc dia Ha Lan, nhiing kién
trdc truyén théng theo kiéu nha san, nhimg phé nuinhap
nhé cao thap, nhimng rudéng bac thang van vén dudi kia,
nhiing rting ram nhiét déi chen 1an um tum xanh ngat.

Con thuyén lat ngugc

TU Bandung di [én phia Bac thanh phé thém ba muoi
cay s6 mai dén nui Ita Tangkuban Prahu. & chan ni, phai
déi tir xe to sang nhiing chiéc xe van chuyén chay dudng

nui thi mdi leo duoc 1én déc dé téi dinh ngon ni cao 2.084
mét. Nhiing trién thdng ram rap thoat nhin cé vé giéng Da
Lat, nhung nhin ky thi thdng & day cao vat va than gay hon,
tham chi trong nhu nhimg anh chang cao kéu khang khiu.
Chiéc xe nho ctrthé chay viin vut 1én ndi, xuyén qua nhiing
riing cay tham u dan I6i vao huyén thoai.

Chuyén xua ké rang thud 8y & mién Tay Java cé nang
Dayang Sumbi sdc nudc huong trdi, chi vi dda con trai
khoéng nghe I6i ma bi nang dudi di. Mét thai gian sau dé
nang dugc than linh ban cho phép la tré mai khong gia.
Nhiéu nam thang qua di, ngudi con trai la Sangkuriang
trd lai c6 huang, khong nhan ra thiéu ni xinh dep kia la
me minh. Ho yéu nhau. Nhung mét lan ngudi me bat
chot nhan ra céi bét trén ngudi con trai khi anh ta chuan
bi di san. D& hlly bd cudc hdn nhan da dinh, nang Dayang
Sumbi ra diéu kién cho chang Sangkuriang: truéc Itc
binh minh, chang phai xay xong mét dap nudc trén sdng
Citarum va déng mot con thuyén to dé vuot séng. Chang
kéu goi su gitip d& ctia than linh va nhitng ngudi khéng 16
xanh da dén gidp. Dém dai sap qua, cong viéc xem ra sdp
hoan thanh, nang Dayang Sumbi bén d6i pho6 bang cach
ra lénh cho gia nhan trai nhimg tam lua do ruc bén phia
déng thanh phé, gay an tugng nhu mat trai dang moc.
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Chang Sangkurian tuéng troi da sang, 6m dau kéu trdi,
dung ngay moi viéc lai. Khi nhan ra da bij Itra, chang bén
dap d6 cai dap nudc va chiéc thuyén. Dap nuGc v gay ra
G Iyt trong vuing va con thuyén lat Gp bay gid la ngon ndi
[lfa Tangkuban Prahu.

Prahu c6 nghia la chiéc thuyén lat Gp. Ching t6i bay
gid dang diing bén miéng nui Ia ma nhin xuéng. Théng
thudng nhiing ngon ni Ia da ngl yén hang van ndm
thi miéng nui la mét cai hé nudc tu nhién. Nhung Prahu
chua hé ngl yén, hon bén van ndm qua n6 da phun trao
hon ba muai lan, 1an tuong déi xa xua la nam 1826, lan
gan day la 1983, 2013. Mdi nhat la dau nam 2015, chinh
quyén dia phuong con béo dong va so tan dan quanh
vuing. Nhung nui Itfa da diu xuéng va bay gid du khach
da dugc phép lén ngam ndi.

Miéng nui Itia la cd mot cai long chao sau xudng bén
dudi. Khéng bién thanh hé chia nudc ma hoan toan kho
khéc. Ba tro mau véi va mau luu huynh. Nhimng ngon
khoi ham hap dang toa trong miéng ndii Itia dudi kia. Gon
nghi, biét dau bay gid cai con thuyén Gp ngugc nay béng
[at minh tré lai ma phun trao. Cad dam du khach va hang
quan chg bua kia chi con la dan kién béo bot gilta hoa
diém son ménh mong. Nhung réi khéng khi binh yén
va mét lanh cao nguyén chi tang thém hao hing nhin
ngam, chup anh, mua sam va kham pha.

Hé nuéc déi mau

Khéng khé khéc toa khoi de doa nhu Prahu, hé nudc
Kawah Putih lai trong xanh ma mang. Khi chiing t6i dén,
cai hé la miéng nui Itra nay c6 mau ngoc luc bao, trong khi
ngudi ta ké rang ho nudc ddi mau tly theo ngay, tuy theo
do dam dac clta luu huynh, va tuy theo nhiét dé tang
gidm trong long hé. Co luc nd con ddi sang mau ngoc
bich hodc mau nau.

M6t man suang bay lang dang trén mat ho, khéng
phai suong ma la khoi ddy. Nhu vy lan nudc xanh mao kia
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dang la nudc nong tda khoéi. Nguai khéng chiu dugc mui
luu huynh déu da mua khau trang dé deo, dén luc tao
déng chup dnh méi théo khiu trang ra. Ngon nui Ira nay
da 6n dinh tir ndm 1600 va dén nam 1987 bat dau cho
phép du khach dén tham tha.

Lan dau tién Kawah Putih dugc nha thuc vat hoc ngudi
Buc Franz Wilhelm Junghuhn phét hién ra la nam 1837.
Ong nghe dén rang céi dinh ni dy rat la lung bi &n, chim
chéc khong dam bay qua day, mudng tha cing khong
ldng vang. Ong len 16i tim dudng tréo 1én dé cao 2.430
mét, thay miéng ni Itia da bién thanh h6 nudc. Cling dé
hiéu, muéng thu vang bong vi ndng dé luu huynh héa
thanh suong mu nhu thé. Sau dé, dudi thai thuc dan Ha
Lan, noi day c6 mot cai mo khai thac luu huynh, dau tich
van con: nhiing dudng ham vao 16 & gan hé nudc. Thanh
phé Bandung néi tiéng thé, Indonesia néi tiéng 1a x s
nui Itia thé, nhung hai ngon ndi Itra nay van con it dugc
biét dén. Chinh quyén dang mudn quang ba dé hang
nam cé nhiéu hon 300.000 du khach nhu hién nay.

Clng gi6bng nhu bén ndi Ita Prahu, & bén nay, dén
clia rting du khéch sé phai déi sang xe van chuyén dung
dé chay mudi Iam phat trong riing ram ma lén nui. Cach
thanh ph6 nam muoi cay sé vé phia Nam, vung cu dan
Ciwidey quanh nui Ilfa néi tiéng véi hoa trai, dac biét la
dau tay va khoai lang. Khoai lang ru6t rat mém va ngot lim.
Dau tay thi c6 dén mot ndia nhan khu gieo trong. Nguoi
ta khong trong trén mat dat ma trong trong tiing bao dat
hinh tru thang diing, xép 16p I6p déu dan canh nhau. Trong
hai ngon nui Itfa, chuiing ti chon Kawah Putih dé dén sau vi
tién cho Idc trdi gan t6i 6 thé xudng nui chay vao nhiing
vuon dau tay. Méi ngudi dugc phat mot cai hdp x6p ma
vao vudn tu hai, hai xong thi mang ra can va tra tién.

Am thuc viing hé nuii Itfa cé nét quyén rd rat riéng. Bita
trua mudn luc hai gi¢ chiéu vao quén vit Bebek Unti, ngoi
trén nhiing cai nha san tha chan xuéng cho ca vang ca bac
sting suc dén ria chan, hodc tréo Ién ngon doi sau quan
ngam vudn dau tay vudn ca chua, hodc lang thang qua
nhing can nha san bang g6, bay day nhiing pho tuong
g6 phong cach dan gian. Ca nudng dua ra, vit nuéng dua
ra, tdm udp rat dam, hai man va hoi tham néng, nhung
nhu thé mai ra &m thuc dudi chan nhiing ngon ndi Iia.

Phao hoa Bandung ltic giao thtra

Chon dung ngay cudi nam dé tré lai Bandung va la
lan dau tién vao tham thanh phd. Sang dau nam, diém
dén dau tién la Bao tang Hoi nghi Bandung. Nam 1955,
nguyén thli quéc gia clia cac nudc nhu An D, Indonesia,
Ai Cap c6 sang kién thanh 1ap mét t6 chic clia nhiing
nudc khong nga theo cuc Lién X6 hay la My. Ho goi day
la Phong trao Khong lién két clia cac nudc thé gidi tha
ba. Trong bao tang bay gid con luu gilt hién vat va anh
nhiéu nhan vat trong hdi nghi lich st nhu Thi tudng An
D6 Nehru, T6ng théng Indonesia Sukarno, Téng théng Ai
Cap Nasser, Chu tich H6 Chi Minh...



Ngay dau nam, ngudi di nudm nugp trén phd Asia
Afrika. Hai bén dudng phé hoi nghi cir cdch mot quang,
ngudi ta dat mot qua cau bang da khac tén tling nuéc
thanh vién Khong lién két. Di qua hang chuc qua cau nhu
thé mai tim thdy qua cau khac tén Viét Nam. La c& nhd
bang kim loai trén qua cau da roi mat, réi sé phai théng
bao cho ban quan ly bdo tang dé ho khéi phuc.

Pudng phd nay van bé thé nhiing tda nha tu thoi
thudc dia Ha Lan, gidbng nhu phé Jenderal Sudirman &
gan day. Phong vi ph6 Tay cir thé ma phang phat trong
khap khong gian.

Khéng khi chau Au cling con vuong trong khu Dai hoc
Gido duc. Toa biét thu Villa Isolda do mét 6ng trum truyén
thong Ha Lan xay vao nhiing nam 1930, bay gio thanh van
phong gido vu clia trudng. Ay thé, vao truding hoi sinh vién,
khong biét. Chéc la da dén thai sinh vién khong nhd gilich
strnlia, ca & ban 1an & ta. Hi nhiéu ngudi lang vang trong
trudng, thi lai chi cho mot khu resort méi xay cling tén la
Isolda. Cuéi cling, mét nhan vién khu nghi duéng nhiét
tinh danh xe dan dudng dé cho xe chiing t6i bam theo, tim
dugc t6i tda nha dugc coi la mot kiét tac kién tric.

Con mét nai luu gilr khéng khi thudc dia nira, Hoc
vién Ky thuat Bandung BIT. Day la trudng dai hoc dau tién
dugc ma ra cho ngudi ban xur Indonesia vao nam 1920.
Thdi sinh vién, Sukarno (vi téng théng dau tién clia nudc
Cong hoa Indonesia) da theo hoc & day. Sinh vién truong
€6 truyén théng tham gia nhiing phong trao chinh tri.
Nam 1998, hang ngay c6 dén 100.000 sinh vién tham gia
biéu tinh, m6t phong trao dan dén su sup dé cla téng
théng ddc tai Suharto. Khoa my thuat ctia trudng néi
tiéng trong lang my thuat quéc té va trong trudng c6 mot
phong trung bay my thuat rat 4n tuong.

Chiéu cu6i nam, chung t6i lang thang trén phd
Braga. Cac hoa si dudng phé bay tranh la liét doc theo
phé, nhiing buic son dau phong canh va dai séng. Chi la
tranh chép thoi, gia rat ré, tir biic son dau 25 x 30cm chi
€6 70.000 dong tién Viét, cho dén nhiing buc tranh 1,2 x
1,6m gia khoang 3,2 triéu. Téi mua hai biic nhé nhat va
hai buic 50 x 70 cm dé Ging ho hoa si, cling la dé tang cdm
giac di chg tranh ngay cudi néam cho chinh minh. Phong
cach dac trung tranh phong canh xit Nam Duong: dong
lia dugc vé ti mi dén tling cay lUa, bui tre chi ti€t dén tiing
chiéc 13, va phia xa bao gid cling c6 ngon ndi Itra lam nén.

Cur thé ma di qua cac hoa si vé chan dung tai ché cho
du khach, qua cac hiéu ban tranh, cac ctia hang d6 my
nghé luu niém, cac clia hang thai trang, nhiéu nhat la
quén ca phé day du phong cach Au A. Phé ¢6 It gach
tUr thdi Ha Lan, ki€éu phd danh cho di bo, nhung xe ¢ ci
tudn chady bat tan. Mua lac rac da udt dau va udt dudng,
dong nam thanh n{ ta Tay Tau van cu di.

Lic giao thura, ching t6i 1én tang mudi cia Khach san
Pasar Baru Square dé xem phao hoa. Khach san phuc vu
mién phi cho khéch tro blta an dém, cd mén ha tiéu Théi va
mét s6 d6 an nhe kiéu Indonesia. Bia Bintang lanh thi phai

tra tién. Du khach d6 dén bén buc tudng kinh ba phia héi
trudng dé chup anh. Khéng phaila phao hoa ctia nha nudc
nhu & ta, ciing khong phai theo chl truong nha nudc va
nhan dan cling lam, & day chi c6 phdo hoa tu nhan. Manh
nha nao nha dy ban. Ay thé ma lai vui mat. Bau troi dém
thanh mét cai chg hoa mudn héng nghin tia, da dang da
sac, lai ¢4 yéu t6 dan cha vi thi hiéu nao cling dugc chap
nhan. & gan khach san, hai ngon thap cao vt ctia ngdi dén
Hoi gido Masjid Raya nhu cling bling sang hon nh& nhiing
chum phdo hoa ruc rg trong dém giao thtsa.

Bai du ky dung ra da két thuc & day. Nhung an tugng
vé Bandung sé khong tron ven néu bé qua vai su viéc. Dy
la ngay trong dém giao thua, chi sau khi ching téi diing
trén tang thuong khach san xem phao hoa, mét qua
bom tu tao da né & gan nha riéng 6ng Thi trudng Ridwan
Kamil luc mot gir hai muai pht. Gilra thanh phé gan ba
triéu dan, mét ti€ng bom né chim 1an trong tiéng phao
hoa, phai vai ba ngay sau moi ngudi mdi biét qua bao chi.
Qua bom dugc cai dudi mét chiéc xe clia dai truyén hinh
di tdc nghiép. Khong cé thuong vong, nhung canh sat coi
ddy la su hu hai vé uy tin, bai chi riéng canh sat quéc gia
da huy dong 80.200 nhan vién duy tri an ninh trat tu, chua
ké canh sat cac tinh thanh. Nhac chuyén nay khong phai
dé lam nhut chi ngudi di du lich, ma dé mét lan nita nhé
rang khiing b6 da trd thanh mot van dé toan cau, ngay ca
gilta mot x& s& ma ngudi dan hién lanh chan that.

M6t chuyén niia la nan tac dudng. Clra ngd ra vao
Bandung ciing tic dudng nhu Jakarta, khong thé khing
dinh dugc la ngay thudng sé bét tac hon ngay lé. Ching
t6i tiing chiing ki€én mot vu tac dudng, mat mudi hai tiéng
dong hé mai di dugc 150km tur Jakarta dén Bandung. Lan
nay chi di 7km ti trung tdm thanh phé Bandung dén Villa
Isolda ma cling mat vai tiéng. Doan xe n6i nhau dai dang
dac trén dudng. Bén mic phai ti bo y dinh di ti€p dén
tham chg néi Bandung. Pay la chuyén dau dau clia cac do
thiIndonesia va viéc gidi quyét cling con cham. Néi chuyén
nay cling la @€ moi ngudi nén tim dén nhiing phuong tién
khac nhu tau hoa, di xa hon nia thi dung mady bay. Con
thanh phé Bandung mét thai duoc goi la Paris clia x( Java
thi luén xuing la mot diém tham quan khong thé bd qua. m

* Anh cla tdc gia
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NobelYsinhhoc2018

trao cho liéu phap mé‘i.tri ung thu

NGUYEN HUU PpUC

obel Y sinh hoc nam nay vinh danh hai

nha nghién ctu mién dich hoc, James

Allison ngudi My va Tasuku Honjo ngudi

Nhat. Nhitng phat hién déc lap cta hai

ong trong thap nién 90 cla thé ky trudc
da mé dudng cho su tién bd vugt bac trong linh vuc
tri ung thu.

Hai nha khoa hoc da phat hién rang hé théng mién
dich trong ca thé ngudi c6 thé dugc khai thac dé tan
c6ng cac t& bao ung thu. Ong James Allison, 70 tudi,
hién la Trudng khoa Mién dich hoc Trung tam Ung
thu MD Anderson (Hoa Ky) va la Giam d6c Hoi dong
C6 van Khoa hoc ctia Vién Nghién ctu Ung thu (CRI).
Ong nhan gidi Nobel Y sinh hoc 2018 vi d& nghién ctiu
mot protein trén té bao T goi la CTLA-4, hoat déng nhu
chiéc thdng (phanh, biéu trung cho mét hién tugng goi
la “tc ché mién dich am tinh”) & hé mién dich. Con 6ng
Tasuku Honjo, 76 tudi, gido su danh du Vién Dai hoc
Kyoto (Nhat Ban), vao nam 1992 da kham pha mot loai
protein gop phan vao viéc phat trién mét loai thuéc
mién dich chéng ung thu goi la PD-1. N6 ciing hoat
dong nhu mot chiéc thang cua té bao T, nhung théng
gqua mot co ché mién dich khac véi CTLA-4.

Hé mién dich la gi
va vi sao nh& né tri dudc ung thu?
Hé mién dich & con ngudi la mot hé théng bao vé
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cla cd thé nhdm chéng lai cac chat la xdm nhap gay
bénh tat. Chinh hé mién dich tao stic dé khang cho co
thé ma néu khéng c6 no, con ngudi chung ta khéng
thé tén tai. Hang ngay hang gid, ca thé ta déu bi cac
“chat 13", dac biét 1a cdc mam bénh, tdn cong xam
nhiém; néu khéng c6é déi quan cac té bao bach cau
clia hé mién dich nhan dién va tiéu diét cdc mam bénh
xam nhap la vi khudn, virus, ky sinh trung, vi nam...
thi ching ta chét ti lau réi. Khi hé mién dich ching ta
khoé manh, né con gilp cho viéc stia chiia cac té bao
cla ca thé bi huhdng; hodc phong tranh ung thu bang
cach tiéu diét t€ bao ung thu. Ttic 1a hé mién dich cla
ching ta cé mét kha nang tuyét vai la nhan dién dugc
nhiing gi la “tu than” (self), tic “thudc vé ta’, va "khéng
tu than” (non-self), téic “chat la”. Néu “chat la” xam nhap,
chiing sé bi nhan dién va bi tiéu diét ngay. Dac biét, té
bao T la mét loai t€ bao bach cau co vai tro trong hé
mién dich, n6 viia gitip co thé chéng lai mam bénh viia
nhan dién va tiéu diét cac té€ bao cuta chinh ta bi 16i va
hu hong la cac té bao ung thu.

Té bao ung thu that ra trudc hét la t€ bao lanh,
nhung vi ly do nao dé ching bi 16i va hu hong, dé réi
phat trién, phan chia t€ bao mot cach vé té chuc va
nhiing té€ bao d6 c6 kha nang xam lan nhiing mé khac
bang cach phat trién truc ti€p vao mé lan can hoac di
chuyén dén noi xa (goi la di cdn).

Hé théng mién dich thudng phat hién va tiéu diét



cac té bao bi 16i va hu hdng goi chung la dét bién,
nhung cac té bao ung thu lai tim ra phuong cach dé
trén khoi cac cudc tan cong mién dich viia ké, nhd do
chiing c6 thé tiép tuc phat trién tao thanh khéi u dugc
goi la ung thu.

Cac té bao bach cau la mot phan quan trong clia hé
mién dich. Ching gilp cho cc thé chéng lai cdc mam
bénh truyén nhiém hay “chat la” néi chung cé trong
mau. Trong cac té bao bach ciu c6 cac té bao T (hay té
bao lympho T) ¢ nhiéu & hé bach huyét. Trén bé mat
té€ bao T ¢6 rat nhiéu cac thu thé (receptor) la vi tri ma
mot chat nao dé goi la khang nguyén peptid gan vao
sé lam cho t€ bao T hoat ddéng chéng lai “chat 1a” ma
ching xem la nguy hai. C6 hai loai thu thé trén mang
tlc bé mat claté baoT.

Tha nhat 1a cac thu thé 8 mang té€ bao T ma khang
nguyén peptid gan vao thi lam tang tuc thac day hoat
tinh cla té bao T, ching tiét ra lymphokin chéng lai
“chat la”. Néu té€ bao ung thu dugc nhan dién ngay tu
dau la“chat la”vi hu hdng thi ciing khéng tranh khoi su
tan cong mién dich cla té bao T bi tiéu diét.

Th hai la c6 céc thu thé
khi dugc chat nao do6 gan
vao lai ¢6 tdc dung ngugc
lai, lam gidm hoat tinh cla
té€ bao T. Chinh nh& cac thu
thé loai thi hai nay ma co
thé tranh dugc su kich hoat
quéa muc ctia hé mién dich
dan dén sy chong lai chinh
cac té bao khdée manh cla
cd thé. C6 mot s6 bénh sinh
ra do thu thé loai thu hai nay khong hoat dong tét. D6
la bénh ty mién nhu dai thao dudng type 1, viém khép
dang thap la bénh ma hé mién dich chéng lai chinh té
bao khée manh cuia co thé.

Hai trong s6 cac thu thé lam gidm hoat tinh té bao
Tla CTLA-4 (cytotoxic T-lymphocyte-associatedprotein
4) va PD-1 (programmed cell death protein 1) da dugc
nghién ctu bai James Allison va Tasuku Honjo.

Xiting dang dugc giai Nobel 2018

Uy ban trao giai Nobel cho biét, cac cong trinh cla
hai nha khoa hoc James Allison va Tasuku Honjo da tim
ra cach Igi dung hé théng mién dich, giai phéng co ché
Uc ché t&€ bao mién dich dé chdng lai té bao ung thu.

C6 thé tém tat cong trinh cda hai nha khoa hoc nhu
sau: Té bao mién dich di tim va diét cac té€ bao la hay
té bao hu hong. Tuy nhién ban than né cé nhiing cai
thdng (phanh) ma théng qua do té bao ung thu (khéng
phai té€ bao la nhung da hu hong) trdanh né dugc va
khoéng bi diét. Hai dng da tim ra hai cach khac nhau dé
“bé thang” gilp t€ bao mién dich c6 thé tim va diét té
bao ung thu tét hon.

Dau nhirng nam 1990, James Allison va mét s6 nha
khoa hoc khac da phat hién CTLA-4 c6 hoat tinh Uc ché
hoat déng cla té€ bao T. TU d6 c6 hai hudng. Mot sé
nha khoa hoc nghién cttu s dung CTLA-4 nhu mot giai
phap diéu tri cac bénh tu mién. Con James Allison lai
c6 mét y tudng khac hon, dé la khai thac CTLA-4 nhu
mot v khi chéng ung thu.

Vao nam 1994, bang céach bat hoat CTLA-4 cla té
bao T cla chudt, James Allison va cong su khai dong
cac té bao mién dich dé tiéu diét khéi u va két qua kha
quan la chuét bi ung thu dugc chita khoi bénh. Sy kién
nay dan dén nhan dinh, mét loai protein la CTLA-4 c6
chtic ndng nhu moét céi “phanh” Gc ché hé mién dich,
néu “phanh” protein nay bi bat hoat bang mét khang
thé thi diéu do sé kich thich kha ning cla céc té bao
mién dich T trong viéc chéng lai khéi u. Khang thé dau
tién bat hoat CTLA-4 dugc tim ra va dugc goi tén la
ipilimumab vao nam 2011, dugc Co quan quan ly thuc
phdm va thudc (FDA) Hoa Ky chdp thuan dé diéu tri
bénh u hic td da (melonoma).

Vao dau nhimg nam 1990, nha mién dich hoc
Tasuku Honjo phat hién ra
mot loai protein (PD-1) nam
trén mang té€ bao T mién
dich cling c6 kha nang bi uc
ché, nhung véi co ché hoat
doéng khac loai protein CTLA-
4. Thuéc chéng PD-1 dau
tién tién la pembrolizumab
(biét dugc Keytruda cua
hang Merck) va Nivolumab
(biét dugc Opdivo cla hang

Bristol-Myers Sqibb), ca hai dugc chap thuan cho st
dung vao nam 2014 dé diéu tri u hac té.

Uy ban Nobel nhan dinh nhiing nghién ctu cta
James Allison va Tasuku Honjo c6 tinh phat trién quan
trong vi trinh bay “mét sy chuyén déi mé hinh trong
cudc chién chéng lai ung thu”, bai ti day diéu tri khong
nham vao té€ bao ung thu ma la chinh stra hé mién dich.
D6 dugc goi la liéu phap mién dich chita ung thu. Cho
tGi nay, phat hién cltia hai nha khoa hoc da giup ra doi
thé& hé thuéc diéu tri ung thu mai, du con nhiéu tac
dung ngoai y, nhung da cho két qua kha quan trén
bénh nhan bénh u hac t6, ung thu phéi va ung thu
bang quang.

Theo udc tinh ctia T8 chiic Y t& Thé gidi, méi nam cé
trén 1,3 triéu ca mac mdi va gan nla sé tir vong trong
thai gian ngdn sau khi dugc chan doan. Hién moéi nam
Viét Nam c6 hon 126.000 ca mac mdi va khoang 94.000
ngudi ti vong vi ung thu. Phan Ién ngudi bi bénh ung
thu & ta dén kham va diéu tri & giai doan mudn nén
viéc diéu tri cang kho6 khan va tén kém.

R& rang gidi Nobel Y sinh hoc 2018 c6 thé goi la phat
kién “cach mang” cho cuéc chién chéng ung thu. m
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Phan B6i Chau va Phan Chau Trinh:
tuong phan nhi tuong thanh?

CAO VAN THUC

han B6i Chau va Phan Chau Trinh [a hai nha

cach mang Viét Nam & dau thé ky XX. Tu trudc

dén nay, hau nhu gidi nghién ctiu st hoc ciing

nhu nhimng ngudi quan tam dén lich st déu

nghi rang hai cu Phan theo hai dudng 16i cach
mang hoan toan trai ngugc nhau: Phan Boi Chau chu
truang dau tranh bao déng, Phan Chau Trinh chii truang
d4u tranh 6n hoa, bat bao dong. Tuy vay, nha cach mang
Huynh Thac Khang - ban dong chi clia ca hai vi trén - da
nhan dinh rang hai cu Phan cé cac dudng 16i “tuong
phan nhi tuong thanh” (trai nhau ma bé sung cho nhau).
Vay theo thuc té€ thi dudng I6i cach mang hai cu Phan
¢6 thuc su“tuong thanh” nhu 16i nhan xét ctia cu Huynh
hay khong?

I. V& hai nha yéu nuéc

Phan B6i Chau va Phan Chau Trinh

1.1. Hoan cdnh lich st

Gilra thé ky XIX, thuc dan phuong Tay dua nhau xam
chiém cac vung dat A Phi lam thudc dia. Do yéu thé trudc
stic manh ky thuat va quan su clia ngudi Tay phuong,
hau hét cac dan toc A-Phi déu bi khuat phuc.

Nam 1858, Phap danh Ba Nang, m& dau cudc xam
lugc Viét Nam. Tuy vua quan nha Nguyén da huy déng
dugc stic manh ctia dan ching chéng lai, nhung cling
nhu moi quéc gia A-Phi khac luc bay gid, sau gan ba chuc
nam chéng cu roi rac, triéu dinh nha Nguyén danh chiu
mat chu quyén véi bén hoa udc lan lugt phai ky trong
thé yéu. Mat ca Bac Ky lan Nam Ky la hai vya Ita con
Trung Ky thi bi cat xén & ca hai dau, vua t6i nha Nguyén
van khéng khang dinh dugc chinh sach hoa hay chién.
Phong trao Can Vuong dugc vua Ham Nghi phat dong ti
nam 1885, tuy dién ra ram rd & Bac Ky va Trung Ky, cling
chikéo dai dugc hon mudi nam thi bi dap tat vao dau thé
ky XX. C6 gang khoi phuc dat nudc dudi ngon cd quan
chti hoan toan that bai.

Hoan tat cdng cudc “binh dinh’, thuc dan Phap da co
diéu kién thuan Igi dé xay dung va ap dat bé may théng
tri 1én toan bo dat nudc ta, tién hanh khai thac thudc dia,
boc 16t kinh té. Ngoai Nam ky la xtt thudc dia, & Bac Ky
va Trung Ky, thuc dan Phéap van duy tri b may vua quan
phong ki€n Nam triéu dé lam binh phong.

Trong boi canh lich st day bién dong do, da ra doi hai
nhan vat ma vé sau tré thanh nhing lanh tu caéch mang 16n
& dau thé ky XX, d6 la Phan Boi Chau va Phan Chau Trinh.
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1.2. Thén thé va duéng I6i ddu tranh

Phan Béi Chdu (1867-1940)

Phan B6i Chau, hiéu la Sao Nam, sinh nam 1867, qué
& lang Dan Nhiém (nay la xa Xuan Hoa), huyén Nam Ban,
tinh Nghé An, trong moét gia dinh nha nho nghéo.

Sinh ra & viing dat c6 truyén théng chéng ngoai xam,
Sao Nam da sém c6 long yéu nudc. Nam 17 tudi, vao luc
phong trao Can Vuong viia dugc phat déng, 6ng da viét
bai hich “Binh Tay thu Bic” va ciing cac ban hoc t6 chuic
déi thiéu sinh quan dé hudng ting cdng cudc chéng Phap.

Trudc su dan ap khéc liét cta thuc dan Phéap, phong
trao Can Vuong & Nghé An bi tén that nang né. Doi thiéu
tan. Trai qua thuc tién, Sao Nam nhan thdy rang khi chua
¢6 danh vong gi thi khé ma quy tu dugc nhan tam dé
muu tinh cong cudc ctiu nudc, nén danh trg vé nha an
nhan dén sach chg thaoi.

Nam 1900, Sao Nam thi d6 Gidi nguyén (ctt nhan tha
khoa) & trudng thi Huong x&r Nghé va bat dau dan than
vao con dudng ctu nudc. Nam 1904, 6ng thanh lap Duy
Tan héi, dua mot vi hoang than la Ky Ngoai hau Cudng
DE Ién lam minh chy, chd truong ddu tranh bao déng va
trang gianh déc lap dan téc. Nam 1905, 6ng sang Nhat Ban
vGi y dinh cau vién nudc nay gidp d6 cho vat chat, khi gidi
dé chéng Phap vi quan niém hai nudc Viét - Nhat cling la
nguén géc chau A “déng van, déng chiing” nhung y dinh
nay khong thanh. Sao Nam quay sang van déng thanh
thi€u nién Viét Nam sang Nhat hoc tap, tao thanh mét
phong trao Béng Du sdi ndi tir ndm 1905 dén ndm 1908.

Cu6i nam 1908, thuc dan Phap nhugng cho Nhat mot
s6 quyén lgi kinh t&; d6i lai, Nhat Ban da truc xuat du hoc
sinh Viét Nam theo yéu cau ctia Phap. Sao Nam phai déi
dia ban hoat déng, luu lac & Xiém va Trung Hoa. Nam
1912, 6ng thanh 1ap t8 chuic Viét Nam Quang phuc héi,
ti€p tuc chu truong dau tranh bao ddng va trang.

Nam 1925, 6ng bi Phap bat & Trung Qudc va giai vé
nudc. Thuc dan Phap dem 6ng ra toa an xét x( va khép
vao téi t hinh. Trudc ap luc dau tranh clia nhan dan, toa
an thuc dan budc phai tuyén bé tha béng, nhung sau d6
chinh quyén thuéc dia da dua 6ng vé quan thuc & kinh
do6 Hué. Ong qua ddi tai day nam 1940.

Phan Chau Trinh (1872-1926)

Phan Chau Trinh tu la Tér Can, hiéu Tay HO, biét hiéu Hy
M4, sinh nam 1872 tai lang Tay Léc, huyén Ha Bong, phud
Tam Ky, tinh Quang Nam (nay la thén 5, xa Tam Loc, huyén



Phu Ninh, tinh Quang Nam) trong mot gia dinh néng dan
kha gia. Cha éng la Phan Van Binh, mét vo quan cap thap
clia triéu dinh, gilr chiic Pho quan co & son phong Duong
Yén (nay thudc huyén Béac Tra My, tinh Quang Nam).

Quang Nam la mét vung dat mdi, dugc sap nhap vao
lanh thé Dai Viét tir thé ky XV, c6 Hoi An 1a mét thuong
cang quan trong ti thoi chda Nguyén. Nho vy, nhiing
yéu t6, tu tudng mai dé dang du nhap viing dat nay.

Nam 1885, cu Phan Van Binh tham gia phong trao
CanVuong tai tinh nha, phu trach viéc van chuyén luang
thuc tir déng bang I1én chién khu cho nghia quéan. Dé
tranh su can quét ctia quan Phap, gia dinh Tay H6 da tan
cu 1én chién khu & cling véi ngudi cha.

& chién khu hon hai ndm, dng dugc ngudi cha cho rén
luyén vé nghé dé chuan bj tham gia phong trao chéng
Phap. Nam 1887, ngudi cha bi sét hai, gia dinh Tay HO trg
vé qué sinh séng va 6ng dugc di hoc lai. Nam 1900, Phan
Chau Trinh d6 ¢t nhan & trudng thi Huong Thita Thién;
nam sau, 6ng thi Hoi tai kinh d6 Hué, d6 Pho bang.

Nam 1903, 6ng dugc doc Tan thu (sach méi)' tai nha
cac tri thiic khoa bang, hoc gia néi tiéng & kinh dé luc
bay gi& nhu Than Trong Hué, Dao Nguyén Phé... Nhg
Tan thu, Tay H6 da ti€p nhan hé tu tudng dan chad thay
cho hé tu tudng quan chi ngay trudc. Ong nhan thic
dugc con dudng cliu nudc mai theo dudng 16i dan cha
tu san thay cho con dudng dau tranh theo kiéu quan chd
Can Vuong trudc day.

Nam 1905, Tay H6 tUr quan, tré vé Quang Nam cling
cac dong chi nhu Tran Quy Cap, Huynh Thuc Khang,
Phan Thac Duyén, Lé B4 Trinh... phat dong phong trao
Duy Tan vdi chd truong “Khai dan tri, chan dan khi, hu
dan sinh” muc dich lam cho dan giau, nudc manh dé tién
tGi dau tranh gianh déc 1ap cho dat nudc. Ong cung Tran
Quy Cap va Huynh Thuic Khang té chiic chuyén Nam du
dé van doéng duy tan & cac tinh Nam Trung Bé. Tai ky
khao khéa & tinh Binh Dinh, ba 6ng da lay tén gia la Dao
Méng Giac dé (ng thi. Phan Chau Trinh [am bai tha “Chi
thanh théng thanh” nham thuc tinh si phu con mai mé
khoa ctr diing 1én ch6ng Phap.

Nam 1908 xay ra cudc khang thué Trung Ky, thuc dan
Phap nhan dip d6 bat bé két an tdr hinh, tU day cac si phu
yéu nudc. Phan Chau Trinh bi két an luu day Con Dao. Nho
su can thiép clia Hoi Nhan quyén Phap, chinh quyén thuc
dan da phéng thich 6ng sau ba nam tu day. Nam 1911,
ong xin sang Phap dé tiép tuc ddu tranh chinh tri 6n hoa.

Nam 1925, Phan Chau Trinh vé Sai Gon, t6 chuc dién
thuyét vé dan sinh, dan chq, ti€p tuc con dudng dau
tranh c6ng khai, bat bao dong. Nam 1926, 6ng qua ddoi.
Dam tang clia 6ng trd thanh mét cudc téng biéu duong
luc lugng clia cac tang IGp nhan dan khap ca nudc.

Il. Tuong phan nhi tuong thanh
2.1. Gdp go6 giira hai nha yéu nuéc
Trong qud trinh hoat déng cach mang, Phan Boéi

Chau va Phan Chau Trinh da c6 ba lan gap g& nhau dé
dam dao viéc nudc.

Ldn thirnhdt 1a cudc gap g& tai kinh d6 Hué vao nam
1903. Sau khi d6 Giai nguyén trudng Nghé, lay & cha du
khoa thi H6i ndm sau, Sao Nam vao hoc & trudng Quéc
T« Gidam véi muc dich tim déng chi dé hoat déng cach
mang. Tai kinh dé Hué, Phan Boi Chau va Phan Chau
Trinh da gap nhau ban bac. Huynh Thic Khang c6 nhéc
t6i cudc gap g& nay trong tac pham Phan Tdy Hé tién
sinh lich st, cho biét, “.. Dip do6 réi hai ngudi gdp nhau,
nghi ludn tuy c¢6 ché khéng hiép nhau, nhung ma vén phuc
nhau, ¢6 cting nhau ban viéc phé khoa cu;, Idp héi thuong,
truong hoc...”.

Nghia la hai nha chi si ho Phan déu quy trong nhau vi
¢6 chung muc dich ctu nudc, nhung khéng déng quan
diém v&i nhau vé phuong phap ddu tranh. Tuy vay, ngay
buéi so giao, hai ngudi da cé su hgp tac véi nhau & mot
s6 viéc nhat dinh nhu ban bac phé bé khoa ctt Han hoc,
lap héi thuong, truong hoc...

Ldan tha hai 13 cudc gip g& vao nam 1904 & nha
Huynh Thuc Khang tai lang Thanh Binh, nay la xa Tién
Canh, huyén Tién Phudc, tinh Quang Nam. Trong tac
pham Tuphdn, Sao Nam c6 chép lai cudc gap g& nay:

“Ngay thdng 7 ndm dy, t6i mugn tiéng la di mimg bdng
Hoi, bdt ddu & nha Tiéu La, thdm nhd cu Hoang Thanh Binh
(cu Huynh Thic Khdng), vira dung cu Tdy H6, cu Trdn Thai
Xuyeén, thdy déu & do, néi chuyén suét dém rdt vui. T6i Idy
y sdp sta ra di ngd vdi cdc ngdi, cdc ngai dom nhau cudi
mim, chuc téi thanh céng”.

Nam 1904, Phan B6i Chau da cung cac dong chi thanh
lap Duy Tan héi, chuan bi sang Nhat tim vién trg dé tién
hanh dau tranh bao déng vi trang chéng Phap. Trudc
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khilén dudng, ldy c6 chiic ming Huynh Thac Khang viia
dé tién si trong khoa thi H6i nam &y, 6ng dén tham 6ng
Huynh véi muc dich thong bdo cho cac chi si xit Quang
biét vé viéc thanh lap Duy Tan hoi va ké hoach xuat
duong cia minh.

Chi tiét “n6i chuyén sudt dém rdt vui” chiing té cudc
gap nay khong hé xay ra tranh luan gay gét do bat déng
y kién, ma nguac lai la sy tam dau y hgp; dong thai ‘dom
nhau cuci mim, chic téi thanh c6ng” cling ching td su
déng cadm vé cong cudc clru nudc.

Ldn thirba 1a cudc gap g& & Nhat Ban nam 1906. Dau
nam 1905, Tay HO tur chiic Thira bién B L&, cling véi hai
ngudi ban than 1a Tran Quy Cap va Huynh Thac Khang té
chic cudc “Nam du” vao cac tinh Nam Trung B6 dé van
déng duy tan. Khi trg vé Quang Nam, nghe tin Sao Nam
da sang Nhat, Tay H6 lién bi mat di Nhat dé gap 6ng. Cling
Huynh Thic Khang trong Phan Téy H6 tién sinh lich scrviét:

“... tién sinh tr& vé ra dén Phu Yén, duoc tin 6ng Sdo
Nam sang Nhat Ban, tién sinh lién vé Quang Nam... ban
viéc di Bac. Tién sinh duogc nhing sdch cta éng Sao Nam
& Déng gui vé, van ldy lam phuc, ma ciling c6 ché khéng
bdng ldng, muén sang Nhat cho gidp mdt 6ng ma thuong
xdc mét déi chd™.

Sao Nam sang Nhat nham tién hanh ké hoach tranh
dau chéng thuc dan Phap bang bién phap bao dong.
Nhan thay Sao Nam nén ndng bao déng, chua phu hop
vGi hoan canh thuc té clia nudc ta ldc bay gig, Tay H6 da
véi va sang Nhat dé trao doi. Cudc gap lan thu ba nay
cling la cudc gap cudi cung gitra hai nha cach mang. Sao
Nam da k€ lai cudc gap g& nay trong Tu'phdn:

“Ha tudn thdng Hai, cu Ty H6 téi Huong Cang. .. t6i dem
bai Khuyén Du Hoc cho cu xem, cu khen hay. Bén xem tci
Duy Tén héi chuong trinh, cu Iding thinh, khéng tra loi. .. R6i
t6i lén Déng Kinh, cu Ty H6 ciing di véi téi, tham quan khdp
cdc hoc duoing, vao khdo sdt khdp nhiing céng viéc chinh tri,
gido duc cta Nhdt Ban, cu bao téi rdng: “Trinh d6 dan Nhdt
Ban nhu thé, ma trinh d6 dan ta nhu thé, khéng né 1é lam
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sao duoc! Bugc bdy nhiéu hoc sinh vao nha hoc Nhat Ban la
sunghiép rdt Ién cdia 6ng. Tirnay nén. ... chdm viéc lam sdch,
bdt tdt néi bai Phdp lam gi. Chi nén dé xudng ddn quyén,
dan da biét cé quyén thiviéc khdc cé thétinh lan duoc”.

Tir d6 luén mudi ngay hon, t6i véi cu ban bac, y kién rdt
trdi nhau: cu thi muén ddnh dé quan chd, ma c6t vun tréng
Idy nén tang dan quyén, héay dua vao Phdp ma ddnh dé
quan chd. Con y téi thi truéc mudn ddnh dé ngudi Phdp,
cha liic nudc nha ddc ldp réi méi ban dén viéc khdc. Puong
ltc ddnh véi Phdp phdilgi dung qudn chd.

Chinh kién cta hai ngudi rét phan déi nhau: Cu vdi téi
van déng moét muc dich, ma tha doan thi khdc nhau. .. Tuy
nhién chinh kién van trdi nhau, ma y kién ua nhau. ..

Toi dua cu Tdy H6 vé Huong Cang. Ldn dy. .. cu ¢6 n6ivéi
téi ring: “Ong hét st tran trong. Quéc dan hy vong chi noi
minh 6ng..." Téi kinh vdng 15i dinh ninh tdi héi va cdy ndi
VGi cdc ngai nhu cu Thanh Binh, Thai Xuyén, Tap Xuyén hét
stic m& dan tri, kiét tap doan thé, sé lam hdu thudn’.

DPoan héi ky nay cho thay cudc gdp g& nam 1906 gitia
hai nha chi si ho Phan la dé trao d6i véi nhau vé chu
truong ctu nudc. Sao Nam van dat muc tiéu bao dong
chéng Phap trudc hét, con Tay HO thi khuyén nén cai
cach dan cht r6i méi tinh dén viéc khac, y 6ng la chua
voi bao déng non ma phai c6 budc chuén bi diéu kién,
thuc luc day du.

Va trong lan gap g& nay, hai éng da c6 sy phan céng
nhiém vu. Diéu nay Sao Nam da viét trong bai “Cu Tdy
H6”, sau ngay Phan Chau Trinh qua ddi:

“Téi con nhdé khi 6ng sang Nhat tim t6i, gdp nhau tai
Binh Ngo hién & Hodnh Tdn, 6ng béo téi rang: “Ca nudc ngt
mé, tiéng thé nhu sém, ma Bdc ding ngodi muén dam, kéu
gado ho hét, c6 dugc cdng hiéu la bao nhiéu, tdt phai cé
ngudi & trong gé trdn xdch tai ngudi ta ma ddnh thuc ddy,
thi hoa chdng long ngudi mai khéng dén néi chét hét. Nay
t6i vé trong nudc dong vai Ma Chi Né, con Bdc & ngodi lam
Gia Ly Ba Dich, chia ra lam hai dudng ma déu di téi, ching
ta ldy cdi chét thé ciing nhau cho 6 thuy ¢6 chung” Ong néi
xong, téi kinh cdn vang 15i"®.

Mazzini (Ma-chi-né hay Ma-chi-ni) va Garibaldi (Gia-ly-
ba-dich) cung véi Cavour la ba nha cach mang kiét xuat
can dai nudc Y. Hoc gia Luong Khai Siéu da viét vé chan
dung ba nha cach mang nay qua cuén Y Dai Loi kién quéc
tam kiét truyén; nam 1905, khi sang Nhat, Phan Boi Chau
da gap Luong Khai Siéu va dugc 6ng nay cho xem khi
sach con & dang ban thao; nam sau, Phan Chau Trinh qua
Nhat cling dugc doc tac phdm nay:

“.. Phan Chéu Trinh da duoc doc Y Bai Loi kién quéc
tam kiét truyén va cting nhu Phan Boi Chéu déu “stiing bdi”
Ma Chi Ni, cting chia sé nhan thdc “gido duc va bao déng
doéng thai tinh hanh”.

Hai nha cach mang ho Phan da phan chia nhau nhiém
vu: ngudi lam Mazzini vé nudc van dong duy tan, ngudi
kia & nu6c ngoai lam Garibaldi chudn bi quan déi, vi

.....

khi ch& thoi co dé cling phdi hap tién tdi gidi phong dat



nudc. Sau khi tor Nhat trd vé, Phan Chau Trinh c6 thém
biét hiéu Hy M4, tuic hy vong tré thanh Ma-chi-né. Ong
da xem minh la Ma-chi-né thi tat nhién Gia-ly-ba-dich
phai la Phan Boi Chau. Va con dudng dau tranh ctia ho
tat nhién la“gido duc va bao déng déng thai tinh hanh”.

Nhu vay, hai dudng 16i bao déng va duy tan chi la hai
mat clla mét con dudng dau tranh giai phéng dan toc.
Su khac nhau vé hinh thuc chi a ti€u di, ma su giéng
nhau vé muc dich la dai déng.

2.2. Viéc phé phan chi truong bao dong ctia Phan
B6i Chau trong trudc tac ciia Phan Chau Trinh

Thuc tién cac hoat déng giao thiép gitia Phan Boi
Chau va Phan ChauTrinh da dugc ghi chép chinh xac qua
Nngoi but trung thuc clia hai nha cach mang - dong thai
la hai nha Han hoc uyén tham - mot la chinh Phan Boi
Chau vai tac phdm Tu phdn, va ngudi kia la Huynh Thuc
Khang véi hai tac phdm Phan Tay H6 tién sinh lich sirva Thi
tu ting thoai; d6 la su that lich si. Nhung lau nay chung
ta c6 phan nham lan, cho rang dudng 16i dau tranh cla
hai cu hoan toan xung khac nhau vi dua vao nhing tai
liéu do chinh cu Phan Chau Trinh viét vé Phan Boi Chau
nhu Phdp Viét lién hiép hdu chi tan Viét Nam hoac la doan
tudng thuat cudc déi dap gilra Phan Chau Trinh véi vién
Théng d6c Nam Ky dugc ghi lai trong tac pham Thi tu
tung thoai cGia Huynh Thic Khang.

Thir nhdt 1a cudc d6i thoai gitta Phan Chau Trinh va
vién Théng d6c Nam Ky dugc Huynh Thic Khang ghi lai
trong tac pham Thi tu ting thodgi.

DPoan déi thoai nay cho thay thuc dan Phap nam roé
hau nhu moi hoat déng ctia Phan Boi Chau va Phan
Chau Trinh. Vi vady Phan Chau Trinh da chai“bai ngla’, tuy
khong gidu giém chuyén minh cé quan hé than tinh vdi
Phan Béi Chau, nhung da khon khéo chiing t6 rang chu
truong, dudng 16i hoat déng clia minh hoan toan khac
hén Phan B6i Chau.

Thirhai 1a tac pham Phdp Viét lién hiép hau chi tan Viét
Nam (Nudéc Viét Nam méi sau khi lién hiép véi Phdp). Tac
phdm nay dugc Phan Chau Trinh viét vao khodng nam
1911 khi 6ng da & Phap, viét dé giai bay quan diém cla
minh trudc Bé trudng Thudc dia Phap va Toan quyén
Dong Duang vé tinh hinh chinh tri Viét Nam; déng thai
bay t6 nhiing yéu sach dgi vGi ché do cai tri clla ngudi
Phép, trong d6 c6 viéc minh oan va khiéu nai cho cac
than si con dang bi luu day & Con Do sau vu dan bién
nam 1908. Trong tac phdm nay, phan viét vé Phan Boi
Chau kha dai, gébm 27 trang®, trong d6 nhiéu doan gan
nhu 6ng lén an chd truong bao déng clia Phan Boi
Chau. Tuy nhién, can luu y day la van ban chinh luan géi
Chinh phti Phép; cho nén, c6 thé hiéu rang viéc phé binh
dudng 18i dau tranh bao dong la dé bién minh véi thuc
dan Phap, chi khéng nham muc dich da kich Phan Boi
Chau. Vi ban chat Phan Chau Trinh khéng hé phu nhan
ddu tranh bao déng, nhu trong bai tho Chi thanh théng

thdnh, éng da khong ngan ngai boc 16 chinh kién clia
minh: Trudng thu bdch nién cam thod ma/Bdt tri ha nhat
xudt lao lung (Néu méi méi cam chiu canh nhuc nhé/Thi
biét ngay nao mdi ra khdi chén cdi Iong?). Hinh anh “thao
cli $6 16ng” chinh la duing 1én dau tranh gianh doc lap
cho dat nudc. Gido su Huynh Ly da nhan xét: “Doc hét tho
vdn ctia Phan Chdu Trinh da thdy rdng Phan khéng td y gi
tuyét déi cdm bao déng ca. Ngay cdi nhan dé bai bdo “Hién
trang vdn dé” cting ngu y rdng 6ng chi néi vé tinh hinh hién
tai ma théi. Ong so bao déng non, bao déng khi chua du
stic thi chi lam hao tén sinh mang, tiéu hao luc luong, nhut
khi nhué ma théi™.

lll. K&t luan

Phan Boi Chau va Phan Chau Trinh la hai nha yéu nudc
I6n dau thé ky XX. Phan Boi Chau chu truong dau tranh
bao dong vi trang, Phan Chau Trinh cht truong duy tan
cai cach. Nhin bé ngoai, hau thé cit ng& rang dudng 16i
cliu nudc cta hai nha yéu nudc ho Phan mau thuan, déi
khang véi nhau, nhung qua nhimng van ban tu liéu géc
dugc ghi chép trung thuc ctia Phan Boi Chau, Huynh
Thuc Khang... ¢ thé nhan thdy dudng 16i cliu nudc
clia hai cu Phan dudc song song tién hanh, bé sung cho
nhau dé cung thuc hién muc dich Ia tién téi gianh doc
lap dan toc. Vi vay |6i nhan xét “tuong phan nhi tuong
thanh” ctia Huynh Thic Khang - mét dong chi cla ca
Phan Chau Trinh 1an Phan Béi Chau, mot yéu nhan trong
phong trao Duy tan dau thé ky XX - la hoan toan chinh
xac vé dudng 16i cliu nudc cla hai nha chi si ho Phan &
dau thé ky vira qua. m

Chu thich: 1. Tan thu (sach mdi) la nhiing sach xuat hién
dau thé ky XX viét vé chinh tri, lich st triét hoc va cac tu tudng
tién bo clia phuong Tay dugc dich ra chit Han hodc nhiing sach
do cac hoc gia Nhat Ban va Trung Hoa bién soan: Trung déng
chién ky, Phé - Phdp chién ky, Doanh hoan chi lugc, Au Chéu thap
nhdt quéc du ky, Van quéc st cuong muc, Van phdp tinh ly, Dén
uéc ludn...: Mau Tudt chinh bién, Trung Quéc hén, Am béng thdt,
Nhat Ban tam thdp nién duy tan su... 2&4. Minh Vién Huynh
Thuc Khang, Phan Tay Hé tién sinh lich s&, Anh Minh xudt ban,
Hué, 1959. 3&5. Phan Boi Chau, Tu phdn, Nxb Van Hoa Thong
tin, 2000. 6. Phan Boi Chau, “Cuy Tay H&', Tdn ddn ddc san, ngay
24-3-1949, Ha Noi (trich dan theo Chuong Thau, Phan Chéu
Trinh vé tdc gia va tdc phdm, Nxb Gido Duc, 2007, tr.63-64). 7.
Tran Viét Ngac, “Theo ddu Hy M&”", Tap chi Xua va Nay, s6 486,
thang 6-2017, tr.14. 8. Minh Vién Huynh Thuc Khéang, Thi tu tting
thoai, Nxb Nam Cudng, Sai Gon, 1959, tr.104-106. 9. Phan Chau
Trinh, Phdp Viét lién hiép hdu chi tan Viét Nam (Nudc Viét Nam
mdi sau khi lién hiép véi Phdp), in trong Nguyén Q. Thdng, Phan
Chdu Trinh - Cudc ddi va tdc phdm, Nxb Van Hoc, Ha Noi, 2006.
10. Huynh Ly, Bai doc sach Tho vdn Phan Chdu Trinh, in trong
Mdy vdn d@é hoc thudt Viét Nam, Nxb Van Hoc, Ha N6i, 1994 (Dan
theo Nguyén Q. Thang, Phan Chéu Trinh - Cudc doi va tdc phdm,
Nxb Van Hoc, Ha Néi, 2006).
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Tukidn
luat Hoi ty trieu Nguyen

TON THAT THOQ

€ quan ly, gidm sat quan lai nham han

ché tiéu cuc va ngan chan té nan quan

liéu cat cU, cac vua triéu Nguyén da dat

ra nhiéu qui dinh chat ché vé ché dé quan

lai, trong d6 luat Hoi ty dugc coi la mot
trong nhiing quy dinh quan trong.

S Qudc triéu da ghi chép rat cu thé vé luat Hoéi ty
vGi nhiing qui tdc nghiém ngat, triét dé. Trén trang
théng tin cda Trung tdm Luu trir quéc gia I, tac gia Hai
Yén cho biét da tim thdy gan 50 véan ban tai liéu goc
lién quan dén luat Hoi ty trong khéi Chau ban triéu
Nguyén. Cac van ban nay déu dugc viét bang chir Han-
Noém trén gidy do, co but tich ngu phé clia Hoang dé.

Luat HGi ty (“H6i” ([1]) nghia la tré vé, “ty” (i) 1a né
tranh), véi y nghia ban dau dé tranh viéc quan lai tré vé
lam quan tai noi chén xuat than. Theo tiing thaoi ky, khi
ap dung luat Hoi ty da cé nhiing thay déi cho phu hgp
nhung déu nham mdét muc dich 1a ngan ngtia té tham
nhing cla quan lai, giup chinh quyén trung uang
kiém soat quyén luc.

& nudc ta, luat Hoi ty dugc ban hanh dau tién dudi
thdi vua Lé Thanh Tong (1460-1497), thé hién rd nét
nhat trong Lé triéu Hinh ludt (hay con goi la Luat Hong
Durc). Qui dinh nay van dugc duy tri va hoan thién dén
triéu Minh Mang (1820-1840) va cac triéu vua sau do.

Clng theo tac gia Hai Yén, trong s6 Chau ban triéu
Nguyén con luu gitt dugc, c6 khoang 50 van ban lién
quan dén luat Héi ty, cu thé dugc chia nhu sau: triéu
Minh Ménh 3 ban, triéu Thiéu Tri 5 ban, triéu Tu Duc
25 ban, triéu Thanh Thai 4 ban va triéu Duy Tan 7 ban.

Xin dugc phép trich dan néi dung mot vai van ban
néu trén qua ban dich ctia Hai Yén:

1. Cac khado quan (quan coi thi, chdm thi) c6 nguai
than thich du thi & trudng minh thi phai bao lén cap
trén dé tranh di. Néu ¢8 tinh khong khai béo sé bi trong
i vi cd y lam tréi:

To 195 tap 1 Minh Ménh, Chau ban triéu Nguyén cé
but phé cda vua Minh Ménh la mét minh hoa cho qui
dinh nay: “Cdc quan Kham sai trudng thi H6i tau: Thu lgi
ty Thanh lai Bo HO la Nguyén Thera Tin nguyén sung Bdng
luc, ¢6 con la Huong c6ng Nguyén Thira Gidng vdo du thi
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ma (vién dy) khéng xin hoi ty. Ching thdn da bat Nguyén
Thura Tin, giao cho vién Tudn sdt ngodi trudng thi giam gid.

Chdu phé: Nguyén Thira Tin giao cho Bg Lai tra xét,
chirc vu hién khuyét giao cho B6 H6 nhanh chéng chon
ngudi khdc thay, dua vao truong thilam viéc.

Ngay 28 thdng 3 nadm Minh Ménh 3"

2. Quan lai khéng nhiing khong dugc lam quan &
naoi tri quan ma con khong dugc lam quan & qué vg,
qué me, tham chi ca noi hoc tap lic con nhé:

“Thdn Nguyén Cdp tau: Ngay ba thdng nay, kinh vdang
minh du: Thu B6 chdnh st Binh Binh Nguyén Vén Cdp,
cho dédi la Nguyén Cdp, diéu dén lam thu B6 chdnh st
Qudng Tri. Thdn kinh xét, ngdy thdng Ndm ndm ngodi,
phung Thuong du: B6 chdnh, An sdt déu la chiic vu quan
I6n & mét nai rdt quan trong. Truyén tar nay vé sau, pham
Dinh than dé ca, trir la qué chinh, theo lé nén héi ty (né
trdnh) ra, con lai du khéng phai la qué chinh, ma cé ngu
cu hodc qué me, qué vo va ltic nhé hoc & dé thi phai lam
tap tdu ré dgi chi. Thdn nguyén khi lam viéc & Kinh, da
ldy ngudi tinh Quang Tri la Nguyén Thi Tinh lam vg. Vdy
thi tinh dé la qué vg. Nay than chiu on duoc diéu dén giir
chic ham &tinh dé (Qudng Tri), than khéng ddm im Idng.
Chdu phé: Sé c6 chiriéng

Ngay 28 thdng 11 ndm Minh Ménh 19"

“Bé Lai tdu: Thu Tudn pha Tri Binh Nguyén Dinh Hung
ddng s& trinh bay: Chiic Lai muc huyén Hdi Ldng dang
khuyét, xét thdy Phan Khdc Luu la ngudi man cdn, c6 thé
bé lam Lai muc huyén dy. Nhung vién dy qué qudn tai
huyén nay, theo ludt phai héi ty, xin diéu bé lam Lai muc
huyén Minh Linh. Lai muc huyén Minh Linh xin diéu bé lam
Lai muc huyén Hai Léng. BO thdn véng xét thdy da théa
ddng. Cung nghi phung chi: Chudn y tdp tdu. Chau diém.

Ngay 2 thdng 12 ndm Thiéu Tri 6”.

3. Caclaidich, nha mon & cac Bo, kinh do va cac tinh
la con, anh em rudt, anh em con chu, con bac thi phai
tach ra, d6i bé di noi khac:

“H¢é ly quan phong Tudn phu Hung Yén, Thu B6 chdnh
str Nguyén Hau T6 kinh tau: Nay cdn cu to bdm cda Thi sai
kinh lich ty An sdt sir thuéc tinh la Ngé Huy Thiém trinh
rdng: Vién dé cting Chdnh bdt phdm Thu lgi ty B6 chdnh
st Ngé Huy Xuyén vén la anh em ruét, vao thdng 12 ndm



ngodi vién dy duoc bé Thi sai kinh lich, vién dy la tha lanh
con em la Ngé Huy Xuyén ham Bdt phdm, vay nén chdng
cho héity, bdm xin tham xét. Ching thdn phung xét, thdng
Sdu ndm Thiéu Tri 7, dinh thdn duyét ban mét tdp tau xin
trdnh né da vdng ban chudn dinh, trong dé c6 diéu khodn:
Cdc nha mén hai ty B6 chdnh, An sdt thuéc tinh déu c6
chuyén trdach. Trong dé dn quan & hai ty dé va cdc ngudi
td ldnh, pham céng viéc cé méi quan hé lan nhau nén cho
trdnh né. Nay ngudi em hién nhan ham Bdt phdm thu lai
ma vién dy lai lam Thi sai kinh lich, khéng ddm coi thudng.
Xin kinh cdn tau trinh r6 rang. Vé Ngé Huy Thiém, Ngé Huy
Xuyén c6 nén cho trdnh né, cui doi Thdnh chi.

Phung chi: Chudn cho Ngé Huy Xuyén trdnh né, chuyén
cho tinh Nam Dinh bé nhiém vao chiic khuyét.

Ngay 11 thdng 9 ndm Tu Dic 1"

4. Ngudi co quan hé théng gia, thay tro khéng dugc
lam quan cing mot dia phuong:

“Ngay 16 thdng nay tiép nhdn to tu cia B6c than Hai
Yén Phan Tam Tinh trinh bay: Huyén vién huyén Tién
Minh la Chu Duy Tinh bdm rdng huyén dy thudéc phd Nam
Sdch kiém quan, vién Tri pht md&i la Nguyén Khdc Phé cé
quan hé théng gia véi vién dy, theo Ié phdi né tranh, bam
xin gidi quyét. Quan tinh dy trém xét, vién nay lam viéc
& huyén dy IGu ndm, viéc quan va dan déu yén on. Chu
Duy Tinh nghinén luu lai huyén dy lam viéc. B6 than vdng
tra lé dinh ndm Thiéu Tri 4 nghi nén cho vién dé duoc né
trdanh, xin dem vién dy cai bé Tri huyén Ldp Thach. Con
thiéu Tri huyén huyén Tién Minh xin do bg thdn sé chon
clrbé sung. Chau diém.

Ngay 24 thdng 10 nam Ty Buc 22"

Ban tau ngay 22 thang 12 nam Tu Duc 32:

“Than la H6 Trong Dinh tau: Nay theo Ngu st dao
Dinh Yén cua ban vién la Tran Chi Tin trinh rdng: Xét thdy
lé dinh la quan vién I6n nhé trong ngoadi Kinh dé néu
nhu trong cung mét nha, ngudi nao theo hoc ma tinh
nghia thdy tro mdt thiét thi déu lénh cho né tranh. Nay
Chudng dn Hinh khoa Nguyén Lién da la thdy gido cla
vién dy nén xin né trdnh. Thdn da suic cho ciu xét la ding

su'thuc. Nhung chiéu theo 1é khoa dao vién than la duoc
tu'y két hop véi nhau kiém sodt, xét thdy ¢ khdc véi cdc
nha khdc. V& vién dy nén chudn cho né tranh hay nén luu
lai vién. Ddm xin tau trinh cho chi. Chau diém”.

Tuy tung triéu dai, mot sé qui dinh cda luat Hoi ty
da dugc thay d6i cho phu hgp. D6 la dudi triéu TuDuc,
nhing nguai du thi c6 quan hé rudt thit mai phai né
tranh con “anh em cua vg 1&” thi khéng can ap dung:
“Binh thdn ban Vdn phtc trinh: Hom qua nhdn duoc
to phién cta quan khoa dao Lé Luong do Noi cdc sao
luc trinh bay: Vang sung lam Chu khdo truong thi Thira
Thién la Lé Du, khoa nay c6 ngudi em vo Ié vao du thi
so' rdng c6 chat lién quan, khdn thiét xin chon ctr ngudi
khdc dé git nghiém qui dinh truong thi. Vdng chdu phé:
Giao dinh thdn xem xét, gidi quyét. Ching than tudn
lénh hop ban xét duyét lai. Trom xét thdy trong diéu Ié
thi Huong c6 ghi: Pham cé ngudi than la anh em thuc
bd, chu bdc déng dudng va con chdu anh em vao du thi
thi chudn cho né trdnh. Con nhu anh em vg 1€ thi khdng
thdy dé cdp dén. Vién phd thdn Lé Du xin tudn theo chi
trudc, van sung lam Cha khdo trudng thi dy dé kip ki thi.
Chéu diém”.

Phai noi rdng véi quan diém céng khai, minh bach,
luat H6i ty thai Nguyén da gop phan ngan nglia cé
hiéu qua viéc phong ch6ng tham nhiing trong hang
ngl quan lai. Day la diéu ma hién nay ching ta can
phai suy ngam. Qua nhiéu kénh thong tin, thuc té da
khéng it noi dé€ xay ra tinh trang cat nhic ngudi ¢
quan hé ho hang, “d6ng huong”“d6ng mén” véi minh,
nhung kém tai thi€u diic, nham tao ra nhiing “chan rét,
é-kip” dé thao ting cd quan, gat bd ngudi tai... Do la
mot trong nhiing nguyén nhan gay ra tiéu cuc xa hoi,
can trd su phat trién dat nudc... m

Tai liéu tham khao:

Hai Yén, Trieu Nguyén da ngdn chdn té quan liéu cat cu
bding cdch ndo? Trang thong tin dién tdr cta TTLTQG 1(http://
luutruquocgial.org.vn). * Anh tdc gid chon
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Nguén: dolphintour.vn

Ky sy Hoa xa

TRAN PUC TUAN

L&i toa soan: Cdch ddy trén mét chuc ndm, tgp chiVan Héa Phat Gido cd ddng logt ky su dudng
dai "Bi doc dong sdng Phat gido”cta nha bdo truyén hinh Trdn Bdc Tudn viét vé chuyén lam phim
“Mé Kong ky su”. Sau bai thur 24 thi loat ky su nay phdi ding lgi vi tdc gia Ién dudng tham gia chuyén
lam phim “Ky su Hoa xa - Hanh trinh xuyén luc dia"

Tirsé bdo nay, Van Hoéa Phat Giao bdt ddu ddng mét sé bai vé chuyén lam phim ky su héa xa noi

trén phuc vu quy déc gia.

udi hai nam da troi qua ké tir ngay téi
dap nhiing chuyén xe Ita lang thang
trén khap cac néo dudng Au-A. ..
Gio day, moi khi di bé trén hé phé,
thinh thodng nghe vong ra tu tivi trong
cac ngdi nha ven dudng diéu nhac buén vién du xen
lan tiéng coi tau khac khodi trén nén tiéng banh sat
nang né, xinh xich, long béng lao xao mét néi cam hoai
té tai. Do chinh la am thanh ém dém quyén ri ctia bd
phim tai liéu duong dai 75 tap “Ky su'Héa xa - Hanh trinh
xuyeén luc dia”. Ban hoa tdu budn té dé da gieo vao hén
t6i mét tinh yéu bao la, da diét d6i vai san ga va nhiing
con tau - nhiing don thé c6 don trén cac néo dudng doi
ctia chinh ban than ching va clia ca thé gigi nhan gian.
Khéng thé cé loai am thanh nao ndo né hon cai hgp am
day tam trang, qua cdm va am tham dén thé.
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Mbi khi nghe tiéng coi tau, tiéng déng co, tiéng
banh sat, long lai thay xén xao, lai lap tic mudn lén
dudng... Cai tinh yéu la lung dé trong t6i dugc hinh
thanh co 1€ mot phan 1a do hai nha tho da cdm Té Hanh
va Nguyén Binh da truyén lai:

“.. T6i thdy toi thuong nhiing chuyén tau,
Ngan doi khéng du sic di mau

C6 chivudng vdt trong hai mdy

Kéo nhiing toa ddy ndng khé dau...

... Bdnh sdt lan tdn nghién ndng né,

Khoi phi nhu' nghen néi dau té

Lau lau coirac nhu'rén ri

Hén cua ngudi diréo ké vé..."

Té Hanh noi rang 6ng da don hét long minh vao
nhimng ang tho dé bay t6 long biét on va cdm phuc déi



v&i nha tha Nguyén Binh, ngudi da cho ra d&i thi pham
vo gid “Nhing béng ngudi trén san ga” trong d6 c6 bon
cau vo song va bat ha:

“.. C6 1an téi thdy mét ba gia,

Dua tién con di trdn di xa

Tau chay ldu réi ba van ding...

Lung cong d6 béng xuéng sén ga...”

Khéng thé c6 buc tugng dai nao cda long ngudi lai
té tai, cao ca dén thé truéc van ménh clia dat nudc ludn
bi ké thu xam lugc. Cling khéng c6 biéu tugng nao cao
quy va bat hanh hon tdm long clia nhimng ngudi me,
Ngudi vg sudt mdy ngan nam lich sui.

Nhitng doan tau, nhiing san ga luén la biéu tugng
cho sura diva trd vé, nhung trudc hét va sau nang nhat
van la su chialy...

Lam phim vé xe IUra, vé dudng sat trude hét phai 1ot
ta dugc dac diém, cong nang, cong dung, lich st hinh
thanh, quy mo, hién tinh, hién trang clia phuong tién
giao thong vi dai nay... nhung cling khong dugc quén
nét dep nhan van clia n6 tac dong vao xa héi, vao tam
ly nhan sinh cGia con ngudi hét stic sau dam, thiéng
liéng va nhay cam. Noi dung phim c6 sau sac, lang
man, nhay cam, bay bdng hay khéng phu thudc rat 1én
vao su nhay bén, thau hiéu va tdm long cla tac gia.

Noi dung clia phim c6 hai phan chinh: phan trong
nudc va phan nudc ngoai. Phan nudc ngoai tiép can
t6i khoang tir 15 t6i 20 quéc gia. Phan trong nudc gém
tuyén Xuyén Viét dai 1.730 cay s6 Sai Gon - Ha Noi, mot s6
dia phuong va bén tuyén da mat gém Sai Gon - My Tho,
Sai Gon - Loc Ninh, Thap Cham - Da Lat va tuyén Tan Ap -
Bién gidi Lao Viét. Riéng doan cudi tuyén Thap Cham -Da
Lat c6 mét doan dudng ray rang cua leo nui & trén cao.

Vé 16 trinh, doan phim chi di cac chuyén t6c hanh
khong d6 lai cac ga trung binh va nho tai Viét Nam.
Riéng & nudc ngoai, doan sé nghi chan tai cac dai do
thi méi nai vai ngay.

Viéc quay phim ghi hinh sé thuc hién trén toan
tuyén va tai cac thanh phé I6n & méi quéc gia.

Phuong thuc tac nghiép khac biét

Khéc véi “Mé Kéng ky su” va cac phim khac la di ghi
hinh r6i vé nha mai lam hau ky (bao gém dung, viét va
doc 1&i binh, vao tiéng, hoa am...), phim “Ky su Héa xa”
phai thuc hién toan bo khau hau ky ngay trén tau dang
chay hay tai cac khach san, lam sao cé dugc thanh
pham hoan chinh g&i vé qua Internet dé phat hinh
dung lich. Lam theo kiéu nay vé cling vat va, phiéu luu
Vi stic ép 16n, d€ gai vé dung hen khéng dugc tré. Viéc
dung phim trén xe dang chay nhanh rat dé chong mat,
hoa mat, nén 6i. Viéc doc 16i binh clng rat dé lot tap
am cla doan tau. Néi chung, stic khoe luon bi de doa,
tam ly thiéu 6n dinh.

Viéc phan chia thai lugng dugc dinh nhu sau:

- Phan trong nudc tir tap 1 dén ndra tap 11.

- Phan nudc ngoai ti ntia tap 11 dén hét tap 75.

Doan rdi ga Sai Gon chiéu ngay 17/5/2006, t&i Ha
NOi 24 gid ngay 18/5, r&i Ha Noéi chiéu 19/5, t¢i Dong
Dang 22g30 cung ngay, lam thi tuc xuat canh chiing
120 phut r6i l1én tau Trung Quéc vugt bién gidi ngay
trong dém.

Ca doan phim chua ai di chuyén lién van qudc té
Ha Noi - Bac Kinh - Mac Tu Khoa nhu thé nay, trir mot
minh t6i da cé mudi lan trai nghiém va day la 1an tha
mudoi mét.

Khi ban rgi dat nudc bang may bay hodc xe hoi, cdm
xuc khong co gi ré rét; nhung bang xe IGa thi rat khac,
b&i cdm giac ly huong rat manh, nhat la vao luc dém
khuya thanh vang nhu thé nay.

Sau day la mét doan ngan 16i binh khi doan tau
dang lao vé phuong Bac luc 2 gi& sang, khi moi ngudi
dang yén gidc, chi mot minh t6i diing lang & hanh lang
toa xe, suy nghi.

Tiéng doc |6i binh ém dém, thi tham trong dém téi:
“Tat ca c vun vut lao ngugc vé phia sau khién ta chot
nhan ra rdng cudc ddi ngan ngui clia con ngudi sé cd

thém y nghia biét bao néu biét dugc thém doi ba diéu
trong cai ménh moéng vi dai d6 cla thé gidi.

Cai dém dau tién bén kia bién gisi dang dién ra ém
a thanh binh.

Trudc mat doan I khach phuong Nam la ca mét dat
nudc Trung Hoa rong 16n, day &p cac diéu can tim hiéu.
Trung Quéc s& hitu moét trong ba hé théng dudng sat
I6n nhat thé gidi va mdt nén van minh ryc r& nhiéu
thién nién ky.

Biét bao hinh anh than quen clia nhiing nha ga Sai
Gon, Da Lat, Nha Trang, Hué, Ha Néi, Dong Dang ludt
nhe qua tri nhg, bén canh am thanh nhe nhe ém a cua
doan tau. Trudc mat sé la nhiing Nam Ninh, Liéu Chau,
Qué Lam, Hoanh Duong, Trudng Sa, van van.

Hba xa la mét gia tai khéng 16 cGia nhan loai.

D6 la thé gidi clia hdo hiic va niém vui; va cliing la ca
mot vi tru budn diém lé... =
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au khi t6t nghiép, ban bé méi ngudi moét noi;
chdng biét ngay nao gap nhau tré lai. Tat ca
da cung nhau chon mét ngay hop 13p. Ké tur
dé dén nay da gan 25 nam, I8p t6i chua tiing
thuc hién khé uéc do minh dit ra.

Trong béi canh méi ngudi mot phuong trai - ¢
ngudi dinh cu & nuGc ngoai - viéc t6 chic moét budi
gap mat khong hé don gian. Thuc té la diéu d6 khéng
don gian ngay ca cho nhirng ngudi s6ng trong cung
mot thanh pho. Song, déi ldc van cé nhing cudc hoi
ngd bat ngd xay ra. Do la ltc ban bé gap nhau trong
dam tang. Khi td than phu miu ctia mét ngudi ban
nao dé qua doi, du c6 ngudi ding ra té chiic hay
khéng thi ngudi nao biét tin cling téi chia buén clng
gia dinh. Nhiing cudc héi ngd nhu thé khong khoi
khién lién tudng dén tinh chat ky ngd, tham chiky la
gilia thai budi nay.

Cong nghé 4.0 vé ra vién canh xan lan vé cudc séng
hién tai va tuong lai. Ban chat clia n6 la su két néi. Bén
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canh su két néi, tir xa héi dén cdng déng ciing dang di
trén con dudng chia ré, gdy anh huéng mét cach can
ban dén di séng van hda. Xu huéng gan két phi dinh
vi gilta thuc tai thuc va do dan con ngudi téi tinh trang
thodat ly, xa r@i tuong tac that. Trong khi & cudc séng
thuc, su voi va ldy di nhiéu thai gian dé tham hoi, gap
mat, tro chuyén... thi trén khéng gian ao, nhiéu ngudi
lai san sang vé vap vao nhiing chuyén khéng dau!

Tuong phan vdi vién canh 4.0, nhiéu ngudi da
khong con gdp nhau trong hoan canh binh thudng,
khéng nhin nhau khi déi dién, khéng lién lac khi khéng
c6 viéc gi can nha va... Trén khong gian 4o, con ngudi
khéng ngan ngai nhan nut mét cach vé cdm dé chon
biéu tugng thé hién cdm xuc. Cac biéu tugng thé hién
xuc cam trén méi trudng mang rat dugc ua chuong. N6
phan anh nhu cau can béan clia con ngudi vé biéu cam.
Song, thay vi bi€éu cdm mot cach tu nhién, phai sinh tu
dién bién tam ly, thi véi su hoé trg ctia cdng nghé, no tré
thanh phuong thtic clia su lya chon.



Bsi vay, nhiéu phan mém (ing dung chuyén cung
cép biéu tugng cdm xuc ra dgi nham dap tng nhu cau
may méc clia con ngudi. Bi€u cadm von la mét phuong
dién thudc doi séng tinh than hinh thanh ti nhimng
ti€p xuc, va cham thuc té, nay c6 xu hudng trd thanh
céng cu dap ung nhu cau lua chon.

Theo cac nha tam ly hoc, trén vé mat con ngudi ham
chita trén 200 dirkién thé hién cach thic biéu cdm khac
nhau. Gilra giao dién thuc va do con mét khoang cach
xa voi d€ c6 thé ap day bang cong nghé. Tat nhién,
chung ta c6 quyén hy vong khoa hoc sé tién tGi muc
vugt xa s6 lugng cdng thiic biéu cdm. Song, su khac
biét can ban gilta con ngudi va c6 may nam & chdé mot
bén |4 biéu cam dich thuc, con bén kia chi [a hinh anh
minh hoa. Hinh anh minh hoa du phong phu dén dau
clng chi la nhitng mé thic da cai dat san. Con cung
cach biéu cdm cla con ngudi thudc vé phuong dién
sang tao trong thé gidi tdm hon. Clng theo cac nha
tam ly hoc, s& di nhiéu ngudi dé bi du dé, Ilia gat tinh

cam trén moi trudng mang la vi ngudi si dung cdng cu
da lay ly tri thay cho tinh cam.

Xét vé phuong dién ngén ngl, nhing cudc hoi
thoai qua mang c6 thé &n gidu, che day thuc tai cdm
xuc. Ngusi tham gia déi thoai hoan toan khéng thé
cham vao dugc xtic cdm clia d6i phuong. Vi “ngén ngar
khéng phai su vat”.

Theo dé, ngén ngl ¢6 kha ndng chuyén chd cdm xuc,
nhung khong phai la ban than xdc cam. Tat ca su vat
an sau cau chir déu can t6i déi tugng dé ky thac. Vi vay,
van tu khong thé thay thé dugc I5i 1&. Van tu c6 thé nhin
bdng mat, con 16i 1& phai nghe bang tai, cdm nhan bang
mat va ndm bat ndi dung qua trang théi biéu cadm. L&i lé
khoéng chi chuyén tai y nghia, ndi dung ma con ¢é cong
nang biéu cdm. Cau chi cé thé ninh not, Itra phinh, déi
trd, song tinh chat bi€u cdm clia né van chia ré thanh cac
noi dung khac nhau. Vi vay, két ban qua mang tiém an
nhiéu hiém hoa, nhat la khi con ngudi I8y ly tri thay cho
tinh cdm, mdy moc thay cho ca thé...

Su bung né cua tri tué nhan tao 1a mét thanh tuu
trong xa hoi hién dai. Di kém véi nd van can phuong
thiic Ung xr tuong Ung nham kién tao mot xa hoi
mang dac diém nhan tinh thudc vé con ngudi. Du cho
danh sach nhiing ngudi tham gia doan quan “cdi dau”
ngay cang gia tang van con rat nhiéu ngudgi san sang
di ngugc lai trao luu nay dé niu kéo con ngudi lai vai
nhau. Cu6n theo dong thai gian véi va, méi ngudi déu
c6 ly do dé tién lén phia trudc.

Song, khi cé nguai ra di sé cé ké dung lai. Cudc gdp
mat trong hoan canh dac biét nham thuc hién trach
nhiém cla ngudi séng doi véi ngudi chét va ngudi
séng vai nhau khong khoi thdy cudc séng da bi ddy
dén cuc diém cua su lua chon (theo quan niém nghia
t& nghia tan). Xuat phat tur ly do dua tién ngudi qua cé
vé noi cudi trdi ma ngudi séng dén vai nhau. Su that
phl phang dy x6t xa cho ca ngudi & 1an ngudi di. Gitra
thé gidi that va 4o dang c6 mét can méng mi cho tinh
giac. Nhiing cau chuyén, nhu thué dich vu dat hoa cho
ngudi qua c6, khéng vé du gib chap, tét du lich... cang
ngay cang dén gan vai nhiéu gia dinh.

Trong chiéu huéng bién déi van héa clung su hau
thudn cda tu duy phat trién... con ngudi budc vao thé
gidi bang tdm thai cta su phan chan. N6 ma& ra cach
thiic chdng ta di t6i vién canh. Bang sau su ban ron,
héi ha ctia cudc séng van con nhiéu sé phan cham rai,
mong manh. Mét ngay nao dé bang hoang nhan ra moét
ngudi da ra di thi nai cudi trdi van con nhiing ké c6 don.

S6ng - chét la hai thai cuc clia cudc hanh trinh vugt
qua cbi tam. No gitp cho cubc séng co thém nhiéu y
nghia. Chét chua phai la hét, nhung da tham gia vao cudc
s6ng nhu mét giai doan két thuc. Va y nghia nguyén khai
ma& dau cho cudce séng bat dau tir khi co céi chét. Cai chét
dem dén mét su song dich thuc, khong do tudng, nhd né
niu chan con ngudi dén véi nhau. m
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Nghiéng chiéu

KIM HOA

Nghiéng chiéu ning rung day san

Ngu ngo chiéc 14 bang khuang tré moa
Bang lang nhuém tim duong xua

Ve ru khiic ha mai vira dau day!

Nghiéng chiéu vat gi6 lit lay

Bai tho dang do mai ray rat 1ong
Tir em gao trang nudce trong

Tir anh cat man chi hong se duyén.

Génh tho dao khap tram mién

DPuong vui chung bude hdn nhién véi doi
Nghiéng chiéu bang lang may troi

Van khung troi mong, van loi néi yéu.

Dém sau

THIEN TU

Hong tran bac phan hong nhan

Kiép xua vuong van nay mang luan hoi
L& lang duyén ng tinh nguoi

Loanh quanh thé sy tinh doi bé dau
Mot minh ngoi giira dém thau

Mo6i khd miéng dang nudt sau vao tim
Trang mo mat Ié lim dim

Vai run khe kh& bén thém suong roi.
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Bong me bong toi

HANH PHUONG

Tudng nhu ¢6 céi bong toi

Trong hinh bong me dang ngdi trudc san
Tudng nhu thdng diép thién chan

Trai tim mau nhiém me phén than vao
Cho d&m viang vic tring sao

Cho ngay bién rong non cao bay chir

R& rang cai bong con nhu

Khu6n noi hinh me dai tur dai bi

Me thuong con ching ndi gi

Me thuong con... ci nhu vi ... dé thuong
Ctr nhu mach nudéc sudi ngudn

Chay ra vo tan mién truong thé thoi.

Tudng nhu gi4c nga doi toi

Em ém mudn thug tao ndi me hién

Dat troi vo luong binh yén

Thoi gian vo tan ndi lién bo vui

Tudng nhu hinh me béng ti

Lénh dénh non bién khon roi dugc nhau.

N&i Iong ciia nau

DU PHONG

Tét (Tét) 1am 1ong nau nao nao

Xa quo tir dao qua (hoa) dao tré bong
Gio day tudi da sang dong

Cong danh chua toai, ndi long hat hiu
Nhé quo (qué) nau khdc bao chiéu

N6 ai ... ai nhé canh diéu tudi tho?
NAu budn nau hat du do (vu vo)

Au o... canh nhan... au o noi nao.
Nhan gilm xt nau dai (vai) cau

Tho tuy mgc mac, ca bau nhé thuong
Thuong cho con én xa huong

Thuong thay giong néi nhu tuong cham ca
Thuong nguoi 10ng da that tha

Ning tinh sdu nghia nau a nau oi

Ra nhau Ién ndi ngam troi

C6 6ng Phat 16n day doi ly chén

Lén chua thip nén huong ngan

Nghe cau kinh Phat tdm than nhe nhang
Cau cho qudc théi dan an,

Cau cho x& nau ngap tran yén vui.



Mo vé mién dan da

PANG TRUNG THANH

Mot dém Ui gidc nga sau

Mo mién dan da dé lau chua vé

O noi ¢c6 nhitng trién dé

Bung huong hoa dai canh ké cho song
Tiéng rao nghe that néo long

Bdi hdi nhé thud long nhong mua qua
O Kkia thap thoadng mai nha

C6 nguoi chbng gay - héa ra ngoai minh
Dbon toi gitra canh yén binh

Nu cudi mém mém, dang hinh méng manh
Van la doi mat tinh anh

Méi dau tring ca may lanh phét pho

T6i nhu séng lai tudi tho

Nga vao 1ong ngoai doi cho tiéng ru
Nay con gi6 théi vi vu

Nay con mong dep chu du phuong nao...
Giat minh tinh mong chiém bao

U thi ciing chi u6c ao thdi ma

Ngoai gio ¢ tan troi xa

Thuong hang cau rung tring hoa Ga tan
Day trau roi chiéc 14 vang

Cénh chim théi hét, dinh lang thiéu hoi
Nhé ngudi néi chiang nén loi

Dé dém tdi lai rdi boi gidc mo!

Tinh tw thang Tam

NGUYEN HOAI AN

Thang Tam nghiéng vé bén khung cira
Goi giic mo hdng nhip budc boi hoi
C6 ban tay wom mam tir dt

Nhirng chdi non lap 16 trang soi

Thang Tam con do xa bén doi

Cau cho mong ngac ngw giira dong doi?
Con ca nhay nghe huong tinh luénh lodng
Giac mo chiéu theo ngon gié ngang doi

Thang Tam thuong canh diéu doi gio
Mua ha di, thu len 1én thay mau
Thuong tham d6i mét xanh co biéc
Nu hoa cai may ban uét mua ngau.

Thang Tam nang ngap ngua con dudng
Chum phuong vi ghi vao trang ky niém
Al ru nhung nhé mot thoi 4o tim?

MJi khi mua vé uét siing nhitng mién thwong.

Kinh gio Ngo

TRUONG KHANH

Gi6 dong dua giot ning,
L&i kinh trua dju mém,
Ad vang ai thim lang,
Xudi dong phap ngot ém.

Troi cao trua daeng bong,
Uy nghiém gid ngo V&,
Tri béat tm bat dong,

V6 s6 tri dé hué.

Dbao trang trua uy tinh,
Ngo thuc Phéap Phat-da,
Dung bira trua gisi dinh,
Trong phudéc hué hing sa.

Kinh gio ngo linh thiéng,
Vé6i tam dé, ngii quéan
Pua tdm vé chanh niém,
R sach [dng xan tham.

An 1a thudc chixa binh,
Nudi I6n xac than nay,
Phai an trong chanh dinh,
Nhiép thién phap vé day.

Tiéng kinh trua gio ngo,
Nghe thién vi thénh thang,
Kinh hanh theo nhip mg,
T bi &m ngap tran.

May lanh pha mat tran gian,
Niém kinh gi¢ ngo 1oi vang diu ém,
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Cay clm me 18

TRAN VAN THIEN

2

cdi xom Cau nay c6 ai khéng biét 6ng Bay
Thot, ngay nao cling chéo do dua may
dua hoc trd qua séng di hoc. Ong Bay bi
thot mét chan, khi & trén bo 6ng di khap
khiéng ca nhac. Vay ma luc xuéng nudc
6ng ngoi trén mai xudéng, cdm mai chéo baoi xuéng
gua song nhip nhang, khéo léo, chua chac thua ai &
vling s6ng nudc nay. Nghe tiéng x6m Cau c6 6ng Bay
Thot thuong dam tré qué, ngay ngay can man dua hoc
tro sang séng ma khong ldy tién do, ch co ai biét 6ng
xudt than tit chén nao dén buon chai noi day. Ong
khong phai la ngudi c6 géc gac & xom Cau. Ma ngudi
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trong xom ciing khong nhé 6ng dén va gan bo vai
x6m Cau ti khi nao. Chi biét 6ng séng trong cai choi la
gan bén song, co6 cay cau ao bi gdy mot nira, dudi tan 6
moi ra hoa dé nghen. Ong Bay séng cling thing chéau
nhd nghe dau nhat dugc & bad song.

Moi ngudi goi né la thang Pet. Khong biét ngay 6ng
Bay lén xa lam gidy khai sinh cho Pet dé€ n6 di hoc, 6ng
da dat no tén gi. Nhung hé thdy cai dang ngudi nhé
thé, tay chan nhanh nhau di ngang qua thi ai cling goi
ngay: “Det ail”. B&i né thiéu sita me ti nho, hay tai lén
Ién cung cai nghéo quanh quédn & xit heo hut nay, ma
thanh ra moi ngudi lau nay van quen miéng goi la Det.



DPet khéng phéi mau mu ctia 6ng Bay, nhung la la troi
cho né cai nét giéng éng Bay y hét. Co phai vi Det I6n
Ién cling 6ng Bay, dugc 6ng cham bam day d6, chuyén
to nhé gi cling tha thi véi nhau, nén né giéng éng ay
cling la Ié thudng tinh? Dé thay nhat 1a cai nét hay
giup ngudi. C6 nha nao & xdm nay chua dugc thang
Det gilip mdy viéc lat vat dau. Gap nha neo ngudi vang
con, dang nau d& blra com chiéu ma thiéu gia vi, hay
quén mua cong hanh, bé rau, thay Det ngang qua la 'y
nhu rang “chét dudi vé dugc coc”. Tinh Det tét bung lai
nhanh nhen, nén ai & xém Cau ciing mén.

XU nay nghe tén la xdm Cau, ma con séng Béo ménh
mong trudc xom lam gi cé cdy cau nao bac qua. Ai
muén sang bd bén kia phai chéo xuéng ca budi, mé
héi rin chay uét hét lung do. Nhiing hém co6 chg phién,
cac ba, cdc me phai thic day ti t& md sang thap ngon
deén dau, lui cui stra soan dé chéo xudng ngugc dong
song Béo, r6i men theo khuc kénh doc may vuon trai
cay clia ngudi xom Béi dé 1én chag. Trudce day khi 6ng
Bay chua dua do, nghe thim Hai ké mdy ddia nho hoc
hét tiéu hoc & x6m, mudn Ién trung hoc phai qua séng
- cling bai trudng cap Hai, cap Ba déu duoc xay & gan
chg trén xa - do vay ma cé ddia bo hoc gilta chiing theo
cha me di tha cau, quang chai quanh séng Béo kiém
séng. C6 dta ham hoc mudn sau nay ddi doi, cha me
phai bé viéc & nha dé thay phién chéo xuéng dua dén
con. H6i d6 thim Hai cling vay. C6 bira thim tién viéc
ghé chg mua may thu dé nha con thiéu, cé biia trong
tai khéng cé dong nao thim chi dao quanh chg hai ba
vong, réi ra ngdi trudc cdng trudng chd thang Nhan.
Nhan gi¢ da xa qué Ién thi trdn buacn chai kiém séng.
Chi con thim Hai sém t6i lai thdi mét minh.,

Nha gan nén thim hay qua cai choi 14 clia 6ng Bay
ngé6i choi. Lan nao thim Hai boi xuéng di chg phién
cling mang thu gi d6 vé cho hai 6ng chau. Thang Nhan
con thim mat cha mudi mady nam réi, thim ci & vay
nudi con. X nay dan éng hé c6 chdt men rugu trong
ngudi la lai sinh sy chii bai. Ban ba ca ngay co cuc phoi
lung ngoai déng rudéng, ray mia, vé nha con phai ganh
thém néi lo phan chong. H6i d6 chd Hai mat cling bai
di du dam gié nha ba con, dudng vé say tit mu chd bi té
xudng con kénh cudi xdm ma khong ai thdy. Nén moi
lan di ngang qua nha nao cé dan éng say xin chui bdi,
bay con nheo nhéc nudc mat nudc mii nhoe nhoet, la
ong Bay lai chanh long thé dai. Sao cai nghéo cir bam
riét vuing qué heo hat nay? C6 phai nam nao khéng cho
xém Cau chim trong mady tran lut la 6ng tr&i khong yén?
Nhin may dia hoc trd hang ngay lan 16i di hoc ma long
6ng xot xa. C6 hom dua do cap bén réi, 6ng By con ghé
ngang chg mua banh keo, vai cudn tap, cay viét, coi nhu
phan thudng khuyén khich 1t hoc tro. Béi vay dan xém
C4u cir nhdc mai cau noi: “Lam gi c6 ngudi nao tét nhu
chu Bay Thot! Mdy dira nho chiu di hoc la chi Bady ming
réi, ch dling tinh ti chuyén tién do dua qua lai”.

* ¥ ¥

HOm trudc Det thdy nha hét gao, may cai ludi Iéng
cUa 6ng Bay dao nay tdm ca bo trén di dau hét. N6 lén
o6ng Bay ri may dira ban dua luc thay triéu xuéng, men
theo doc bd kénh bét cua, réi chéo xudng dem ra chg
ban mua gao. Ngay hom sau di hoc, c6 gido goi Pet
[én do bai, né ngap ngung khong nhé cb gido da day
gi. Det dling 16ng ngdéng héi lau van khéng chiu noi ly
do minh khéng thudc bai ci. Gan thi chuyén cap roi
ma né con lo [a hoc hanh. C6 gido bao nd xoe tay ra
dé danh don cho bd cai tat ham choi. Pet xoe tay ra,
khong hiéu vi sao ¢6 chi diing lang ngudi hoi lau ma
rom rém nuGc mat.

D6i ban tay clia Pet chi chit nhimng vét bam do cua
kep, mdy cai méng tay déng phén vang ach ria thé
nao cling khéng sach. Long ban tay sam den lua thua
vét ran do cay I8p dat bun trudc hang cua. Bita d6 Det
bat cua bang cach thoc ban tay nho xiu cia minh vao
hang cho cua kep, r6i mdi kéo né ra ngoai. May lan dau
qua Det c6 tum ldy con cua tha vo ro, réi ngam ban tay
dudi nuéc cho bét dau. Hom sau Ong Bay thay chum
gao tu dung day lén mai hoi Det, n6 dm U noi thim Hai
mang qua cho, vi con trai thim mdi g&i bao gao vé. Réi
ong Bay cling biét chuyén, ltc nghi dén nhiing vét dau
trén tay nd, chén tra 6ng dang uéng béng dang nghen
trong cé hong.

Thang Det di dau van chua vé, ngé ra ngd chi thay
tan 6 moi tré hoa dd ruc. Ong vira khap khiéng budc
ra sau bép vlia thg dai: “Céi thang! Lo chi cho khé vay
khong biét!”

May ngay nay éng Bay thdy but rit trong ngudi,
I6ng nguc 6ng thinh thoang bung Ién con dau nhoi.
Cai chan bi thot lau nay van binh thudng béng sung
tdy & 8m, c6 dém éng tran troc khdng ngu vi té buét.
Ong Bay chic lui:“U thi minh cling gia r6i ma!”. Bita no
chéo xubng dua mdy dia nho di hoc, 6ng Bay gép gié
luc binh tréi day déc trén séng nhu ¢ tinh can hudng.
Luc d6 6ng da thay 16ng nguc minh dau ram ran, canh
tay cdm mai chéo run |dy bdy, ma van ¢ cdm cu cap
xudng t&i bén. Mlua nay gié thdi manh, hai lanh tran
vé se sat trén may bui dira nudc moc sau nha, kéo ré
con ho khuc khéc cia 6ng Bay suét ca tuan nay. Dém
vé ndm canh thang Det trong cai choi l4 gi6 théi 1ong
I6ng, 6ng Bay sg may tiéng ho khan dac ctia minh lam
thang nho khéng ng dugc. Nén 6ng khé bung bd 4m
tra ra sau bo van ngoi dén khuya.

Nudc tra may hém nay 6ng Bay pha kiéu gi cling
thay dang. Ong ng6i ngé méng lung vé phia anh dén
dién 1&p lanh bén kia séng. Bat chgt 6ng nhé budi
chiéu nhat dugc thang Det 8 mé séng gan cdng nudc.
Hoém dé troi lat phat mua, 6ng bai xuéng di tha luéi
I6ng thi nghe tiéng khéc vang ra tir bg . Nghi cling
la do duyén tr&i run rti cho 6ng chau gap nhau. Réi
ong Bay thd dai nhé dén nhimng vét bam do cua kep
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trén tay thang nho. Long nguc lai bung 1én con dau
nhoi, don nén vao trang ho sac sua. Céi chan bi thot
nhu cé chudt rat é budt ca ngudi, 6ng mo hé nhin
thdy bong dém nhu trum 1én trudc mat. Cling may
ong giau ky nén thang DPet khéng biét. N6 con phai
lo hoc cho ky thi chuyén cap dang can ké. Nhin cai
4o trang nga mau vang 6 Det mac di hoc mdy nam
nay ma 6ng Bay thg dai. Déi dép t6 ong bam day bun
dat da mon 1am réi, tdm chan mong dap hut chan né
cling bac son, ci mem. L&i thim Hai n6i hoi chiéu lam
Ong day dut mai:

- Blia trudc tui lén tham thang Nhan trén thi tran.
Nghe dau & dé c6 cap vg chéng nha giau séng luang
thién, c6 tudi r6i ma van khéng sinh dugc mun con
nao. Cing mong ¢6 con di 1dm. Hinh nhu dang tim
duia con nuodi cho vui nha vui cral Nghi ma toi...

* ¥ ¥

HO6m nay dugc nghi hoc, thang Pet ri may dira ban
di dao quanh xém kiém ve chai. Sang m& mat day né
da thay 6ng Bay di dau tir sém, chi dé lai hai cai bap
ludc trén ban. Trua vé Det nghe co tiéng ngudi noi
chuyén trong choi, nghi la thim Hai qua choi. Det via
xach bich ny-léng dung day lon hd, vo chai, bia cac-
téng, vira voi va vao choi ki€ém nudc udng. M6 héi trén
tran chay bét téc Pet, cai do bac ci dinh lem nhem mu
chuéi. Chan di ti clra bdng khung lai, ngusi dang ngoi
trén phan dau phai thim Hai. La hai vg chéng nao dé
khuén mat la hodc, hdn la ngudi trén phd nén dn mac
nha nhan, dep dé. Thay Det vé, ho khé mim cudi, nét
cudi c6 phan gugng gao. Ong Bay vira dut con ho khuc
khac, voi va di ca nhac dén clra dan Bet vao, giong hai
ngap ngung:

- Di dau tu nay gi dé€ moi ngudi chd vay con... Réi
ong hudng ban tay san chai cia minh lic nay béng run
run, chi vé hai ngudi dang ngoi trén phan:

- La... la cha ma rudt clia con do!

Tu dung bich ve chai Det dang cam rét xuéng dat,
may cai chai nhua lan vuong vai trén san. Det ding lang
thinh nhin hai ngudi dang ngoi déi dién, d6i mat béng
d6 hoe nhu sap khéc. Khudn mat hai vo chéng thodng
nét béi réi, ho nhin nhau réi quay qua nhin Det, noi
lap cap run run: “Con..." Det bat giac dua tay lén dui
mat, d6i chan loang choang béng budc [Ui vé sau. Hinh
nhu cé mot giot nudc mat viia rai xuéng, chay tran qua
mat né, trugt 1én déi moi nudt né, rdi hdoa vao ving mé
héi con chua khé dudi cdm. Ong Bay ngap ngling quay
sang nhin hai vg chdng, anh mat nhu dang cau ctu.
Hai ngudi ludng lu lai quay qua nhin nhau, r6i sau dé
ho cuéng cudng chay t6i 6m et vao long. Thang Det
lic nay ding ndc nghen trong vong tay hai vo chong,
ma dau dé y trén khée mat clia ho lam gi 6 giot & nao
rai ra. Ong B3y chua x6t quay dau sang nai khac, bat

chot 16ng nguic éng lai nhoi lén con dau ram ran...
* ¥ %
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“U thi ciing b&i ma héi dé trét dai, sau nay gap chan
thuong sau khi sinh nén dau ma quén quén nha nhé,
khéng biét da dat con & dau ma tim vé. Cling may gap
dugc mady ngudi & chg dudi xa, ho nhdc, ma mai nhé ra
ma voi va téi day tim. TU gid vé & v6i cha ma ludn nghe
con, dé cha mé tién bé cham séc. Ma cling néi 6ng Bay
sap xép lén séng véi gia dinh minh, ma éng Bay mot
muc tU chéi vi 6ng di réi, ai chéo do dua may dda nho
di hoc. Hon nita 6ng cing mudn & lai manh dat da gan
bé may chuc nam nay..."

Chéng biét cai kich ban 6ng Bay da dan ky, sau khi
don thang nhé quy xudng trudc mat hai vg chong,
ba vg c6 nhd hét ma ndi tron y clia 6ng hay khong.
Chéng biét thang Pet c6 trach dng khéng, khi ma
hém dé, luc cung hai vg chong budc 1én bg, n6 da
quay lai nhin 6ng héi lau, con 6ng lai voi vang quay
xubng chéo vé bén. Chdng biét hai thang nay Pet hoc
hanh, dn uéng & nha mai thé nao, ban tay né c6 con
nhiing vét bam do cua kep! U thi dén lic né trudng
thanh r6i, hai 6ng ba dy cho né biét su that ciing chua
mudn. Nghi dén day, tu dung 6ng Bay ta nudc mat,
r6i 6ng méu méo khoc, trong can choi gié bac thdi
hiu hiu. Lan dau tién ti khi vé véi xom Cau nay, 6ng
Bay khéc. Tiing giot nudc mat ri ra tir hai h6c mat sau,
lan dai trén nhing vét nhan xanh xao dang nén lai
trong tiéng khéc khan dac.

Luc nay cdi chan thot cla 6ng lai bung lén con té
buét, réi lan ra khdp co thé gia nua nhu chiéc Ia kho
sap rung. Cai 16ng nguc gay nhom cling hua vao day
doa 6ng, bang nhiing con dau doéi lén tir séng lung
nhu thé mudén day tung tat ca ra ngoai. Ong ém nguc
quan quai, c6 khéng cho nhiing tiéng rén thot ra. Bat
giac nu cudi hon nhién cta Det hién lén trudc mat,
Det clia 6ng c6 hai cai rang khénh nén khi cudi rang
r& [am. Det clia 6ng hién nhu cuc dat ngoai rdy mia,
chua bao gi& lam éng budn. Det clia 6ng sé hoc hanh
gioi giang, mai nay thanh dat réi sé quay vé xém Cau,
ma xay cho moi ngudi mét cay cau vimng chac. Ong Bay
khé mim cudi ma nudc mat van am ap trao ra. Roi 6ng
thady nhiing con dau diu dan, diu dan, ca thé 6ng hinh
nhu dugc nhic béng vuat 1én tan 6 méi tré hoa dé ruc,
cham dén bao visao lap lanh...

* ¥ ¥

Thim Hai vita phe phdy cai nén 13, vira ké cho toi
nghe cau chuyén clla mudi may nam vé trudc. K& roi
thim ldy vat do quét nuéc mat ang ac trong doi mat
duc ngau. Thim néi lan nao nha vé hai 6ng chau ho ma
thim khong khéc dau. Ca thang nay khi vé lam céng
nhan cho dy an xay cau bac qua séng Beo, toi dugc
nghe thim Hai ké bao nhiéu chuyén vé xém Cau nay.
Nguai dan thdy cé cau bac qua song thi miing r& vo
cung, cling bdi d6 la mong udc ca dai cda ho.

Ma nghe dau, cdy cau do mot nha tai trg gidu tén lo
toan b chi phi...m



“TUnq muka, dem S Crom

NGUYEN HOAI AN

ua la mot diéu gi d6 da qua dbéi quen
thudc vai t6i. Thé nhung lan nay lai khac,
nhiing con mua & noi “dat khach qué
ngudi” cham sau thdm vao tim téi nhiing
n6i budn vo tan. Mua Sai Gon, nhiing
con mua van thé, chot dén chot di nhu mét ga giang ho
phiéu bat khap bén phuong khong biét dau la nha.

Téi van chua quen 13m véi thai tiét nai nay. Vi toi roi
qué vao Sai Gon dé muu sinh chua dugc bao lau. That
tinh t6i khéng muén rdi qué huong mién Trung nang
gié clia minh dé di “tha phuong cau thuc” dau. Nhung
cudc s6éng vén di khong binh lang ma luén c6 nhiing
song gio va budc ngudi ta phai kién cudng chéng choi
vGi nd nhu mét thar thach clia cudc ddi. Toi biét thanh
céng khoéng bao gis dén dé dang vai bat ky ai néu nhu
ho khéng cé dd can dam di trén chinh doi chan cda
minh va khéng ngung c6 gang. Toi nhd, ngay téi tot
nghiép vai tdm bang c nhan su pham loai uu, me t6i da
roi nudc mat vi su cd gang clia toi da mang lai thanh qua
xung dang. Sudt nhiing nam thang nudi t6i an hoc, ba
me t6i da vat va rat nhiéu. Lung hai ngudi cong di thay
r6, toc bac thém may phan. Tiing &y nam, khong biét la
da c6 bao nhiéu bao lda, bao nhiéu ruéng san, rudéng
mia... phai ban di dé c6 tién nui t6i an hoc. Cong on
dy lam sao c6 thé quén dugc. Ra trudng, t6i mong udc
sé dugc vé day tai mét ngéi trudng gan nha dé tién thé
cham s6c ba me. Thé nhung, cudc séng dau phai luc nao
cing nhu minh mong muén. Téi danh phai cat budc
ra di d€ di tim I& s6ng cho minh. Lan nay me lai khoc,
nhung khac véi lan trudc khdng phai vi khoc hanh phic,
ma khéc vi thuang xét cho toi.

Sai Gon - thanh ph6 phén hoa d6 hoi. Téi chua bao
gio thdy nhiing phé xa sam uat va nhiing ngéi nha“choc
trgi” nhu thé. Budng phé noi day luc nao cling déng
duc, cling tap nap xe 6. Toi cdm thdy minh lac 16ng gilra
mot nai xa la. G day dudng nhu ngusi viing mién nao
cling co. Giong Bac, Trung, Nam pha lan. Ma cling phai
thoi, téi nghe noi thanh pho nay rat bao dung. Bay la nai
¢6 thé thu nap tat cd moi ngudi, tir ké nghéo hén, that

bai cho dén nhiing ngudi giau c6 va thanh cong. Déi
khi téi tu nghi, cé phai chang minh cling la mot ké that
bai nén méi dén thanh pho nay. Nhung t6i gat phat di
cdi suy nghi yém thé ay, vi trong dau t6i lic nay lai nhé
dén hinh anh clia me téi tiing chiéu ngdéng dgi ddra con
& mdt noi xa lam téi khéng thé cam long dugc. Toi lai
quyét tdm hon va ty hia sé khéng bao gid dé ban than
minh guc nga, khong dé ba me phai lo lang thém mét
lan nao nia.

Sai Gon dang mua mua, co |& vi thé ma nhing con
mua luon dén bat ngd, véi va nhu chinh nhip séng cla
noi day. Pung trén ban-céng nai lam viéc va nhin nhiing
hat mua roi ma long t6i phong kin nhiing néi buén.
Chua bao gi¢ c6 nhiing con mua lam tam hon t6éi c6
quanh nhu luc nay. Nhiing chiéc 14 kho n6i dudi nhau
theo dong chay tréi vé nai xa thdm. Dong ngudi voi va
luét qua nhau dudi I6p bui mua va anh dén phé thi mo
md 3o do. Oi!l N6i nhg qué trong téi lai dau dau. Toi lai
nh& dén hinh anh cda ba trong nhiing ngay mua Iii phai
vat va vdi rudng dong. Téi nhé dén cai mui hang hac clia
nhing cu khoai lang, khoai san bi ngap Ung sau mua la
ma ba me t6i d@ mét dugc dem vé chéng choi qua con
déi. Me néi anh em chung t6i phai ¢ géng hoc gidi dé
sau nay thoat dugc céi cdnh nghéo nhu ba me ltc nay.
Tudi tha clia anh em chuing téi khéng dugc suén sé nhu
bao gia dinh khac. Va c6 1é nhiing ky niém ctia nhiing
ngay mua, gié nghéo khé ngay dy su6t mét doi toi cling
khéng thé nao quén dugc.

Dém nay, Sai Gon lai mua. Tiéng mua reo trén mai nha
tro that budn. Mua nhu cuén ldy nhiing uu tu cla toi troi
vé nai qué ci. Anh mét nhu ngudi vo hén, téi lang &
nhin mua raoi, réi udc minh dugc moét lan hoa than vao
nhiing hat mua kia dé rong chai khap chén, thoi phai
lo nghi vé nhiing chuyén bén doi lam cho con ngudi ta
phai mét mai vi n6. Nhung cudc séng nay khéng cho
con ngudi ta méi chim trong nhiing mong tuéng. Toi
khép ctia phong tro. Ngoai kia tiéng mua dém van thi
tham khdp phé khién tam hén t6i khéng thoi thén thuc
gilfaxt ngudi. =
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Cnénn vann lang da...

TRAN VONG PUC

oc ngang nhimng néo dudng dat nudc, rat
dé gdp nhiing dia danh ma mdi chi goi tén
thoi da gagi nén nhiéu xdc cam la 1am, to
mo, thich thu. Tinh bién gidi Cao Bang c6
xa Bam Thay, huyén Trung Khénh. Xa bam
Thuy cach Ha Noi khoang 370km vé phia Bac, la nai héi tu
ba thang dia, dy la thac Ban Giéc, ddong Ngudm Ngao va
lang Khudi Ky. Thac va dong la bau vat dat trai ban tang,
con lang la mai dm ctia cu dan tao dung. Nai day, mét khi
con ngudi da hoa quyén vdi thién nhién thi viing dat tré
thanh chén bong lai tién canh. Vi sao ngéi lang Khudi Ky
nhé nhan cdia ngudi Tay chi gdm 14 ndc nha, lai dugc Bo
Van héa - Thé thao va Du lich cdng nhan la lang van hoa
truyén théng tiéu biéu clia dan toc it ngudi?
Dan téc Tay gobm hon 1,6 triéu ngudi, dong thur hai
& Viét Nam, chi sau ngudi Kinh, séng tap trung & vung
Dong Bac. (Cling kha bat ngd 1a tai mét mién dat xa xam
so véi chén ban dia, d6 la tinh Bak Lak & Tay Nguyén, lai
¢6 han 51 ngan ngudi Tay dang sinh séng). Lang ban
clia ngudi Tay thudng & chan nui hay ven song sudi
va tén lang dugc goi theo tén séng nui. Lang Khudi Ky
cling vay, trong tiéng Tay, “Khuéi” nghia la “sudi” va “Ky”
la “nhd” Lang ndm ngay dudi chan mot day nui da voi,
bao vong cung phia trudc la con sudi nhé Khudi Ky, nuée
trong vat, chay lting |5 trudc khi d6 vao dong song Quay
Son tho mong. Thac Ban Giéc nam trén dong Quay Son,
cach lang Khudi Ky hai cay s6.
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Dé vao lang Khudi Ky phai bang qua mét con dudng
trai da. Tung phién da hoc xép dan vao nhau tao thanh
mat dudng. Nhiing khe h& gitta cac phién da khién I
khach phai chu y quan sat duong di, budc nhat khoan,
tam thé thu thai khi vao lang. Vuot qua cay cau da c6
mai che, cd mét khéng gian da ma toang tam nhin.
Lang Khu6i Ky con dugc goi mét cach dan da la lang da.
D4 hién dién & khap ndi, tir trong tdm tuéng cho dén
ngoai dsi. Pudng da, cau da, cdng dap da, bé nuéc da,
bs rudong d3, tudng rao da, vach nha da, méong nha d3,
cau thang d3, cot da, coi da, bép da, chudng trau bo nup
duéi vom nui da. Oi chao la da!

Dba dung trong lang Khudi Ky khong phéi la loai dé voi
da kién tao nén phong canh thién nhién ky vi nai nay,
ma la loai &4 mau xam xanh, c6 d6 cting cao hon. Coéng
trinh da an tuong nhat chinh la toan bd 14 ngdi nha san
trén dién tich mot hecta clia lang. Tudng nha la hang
van vién da dugc xép khit rit, day gan bén tac, két dinh
bdng voi va cat. Tang dudi can nha la nén dat dé chua
vat dung san xuat va nhét gia suc. Tang trén véi san gé,
mai lgp ngoi am duong, trobng dm cung, than thién, la
khéng gian sinh hoat cla gia ch(. D€ lam nén mét ngoi
nha phai mat ti hai dén ba nam tich ldy vat liéu va xay
dung. Khéng gian nha da rat am ap vé mua déng va diu
mat vao mua ha. Ngéi nha da hoanh trang nhat, & chinh
gitia lang Khuéi Ky, dugc nha nudc xay dung, 1a Nha Van
hda véi mat san rdng han 650 mét vudng. Pay la nai



sinh hoat cong dong va luu gir nhiing gia tri van hoa
truyén théng clia lang Tay cé.

Chiéu dan buéng. Qua 6 ctia s6 tir cdn nha da cda
ong Nong Van Phu, ngudi trong coi Nha Van héa cla
lang, thap thoang bong dang nhé nhan clia nhiing chu
ngua, cli tho trén lung, gé vo trd vé lang. Bén bép Ika
bap bung, phia trén xa nha treo nhiéu bé lta nép triu
hat, 6ng chd nha ké cho t6i nghe nhimng cau chuyén vé
da. Song gilia diép trung nui d4, ngudi Tay cé tin ngudng
thd da, coi da nhu vi than linh gitp che ché, vuot qua
moi bao giéng clia cudc doi. B4 chinh la cdi nguodn cla
su séng va la trung tdm cda va tru. D4 cang nam sau
trong 1ong dat nhiéu ndm sé cang tich tu dugc nhiéu
nang luong cta dat troi. Con ngudi sinh ra tr da va khi
chét cing héa thanh da. Quan niém nay phai chang da
dugc nhac si Trinh Cong Son dong ngo, rang “Hat bui
ndo héa kiép than téi, d€ mét mai téi vé lam cat bui”...

That ra, ngdi nha truyén théng clia ngudi Tay thudng
la nha san, tudng dat (hodc 6p phén nia, gé), mailgp ¢
tranh. Su ra doi clia nhiing ngdi nha da dugc cho la bat
nguoén tu viéc tich hgp tién ich nhiing dinh thu bang da
clia tang I6p vuong gia, khi vua t6i nha Mac tu kinh dé
Thang Long chay lén dat Cao Bang thiét lap vuong triéu,
trong khoang thai gian ti nam 1594 dén 1677. Nhiing
ng6i nha san bang da & vung bién cuong hoang vu, gia
lanh té ra rat thich hgp cho viéc phong thu, chéng giac
gia va am mat, bén vimng sust nhiéu doi.

D3am minh trong khéng gian da cla lang Khudi Ky
nhung khéng mot chit cam giadc tu tung, badi xung
quan la ménh mang ndi riing xanh ngat, bsi long
ngudi rong maé. Vao tham nha ba Néng Thi Tién, lan
dau tién t6i dugc thudng thic moét loai tra ché bién ti
thao quyét minh. Tén nghe rat hay nhung thuc ra day
chi la hat muéng, dugc rang den, ham tra, vi hoi dang
nhung rat tham, dé uéng, c6 tac dung mat gan, théng
tién. Quanh chiéc ban tre nhé xinh, dat trén tam chiéu
trai gia san, la bén phu nit dang ng6i géi banh nép.
Cac ba trong rat dep lao, guong mat hién tu, thich tro
chuyén, than thién, cudi ca bang mat. Trang phuc mau
cham truyén théng, du khéng co6 chit hoa van nao va
dugc coi la mét trong nhiing trang phuc don gian nhat
trong cdng déng 54 dan toc Viét Nam, nhung véi chiéc
ao dai hai vat, day that lung va khan van déng mau,
van an chua vé dep tham kin, cuén hut.

Dao quanh lang Khudi Ky khi dém da vé khuya la trai
nghiém khé quén. Khong gian se lanh, yén &, chi con
mong manh tiéng sudi chay, nhe ténh, ma ho, xa xam.
NUi néi nui, bong tham den, mang dd hinh thu in trén nén
trdi, pht chat tham u, hoai niém, co tich [én cilong... Thé
réi, bdng dau tir mé ria lang vong lai ti€ng chudng, manh
mai, khoan nhat, théi thic budc chan kiém tim. Lang Tay
6 van con gin git nhiéu phong tuc truyén théng, nao la
niém tin trudc thanh than, I& hoi, kién tric, trang phuc, réi
nghi thdc cudi hoi, ma chay, v.v.

Budc that nhe trén cau thang dan 1én nha san, vira kip
thay chdp chon anh Itra qua khe clia, thi tiéng chudng
bbng im bat. Toi hoi giat minh, chuyén gi dang dién ra
va phai chang minh la tadc nhan khién chuéng tat tiéng.
Mot phu nit trac tudi bén muci budc ra clia, vé béi rdi
nhu mudén can budc khach la. Tinh td mo va vé thanh
tam trong xa giao da giup t6i budc vao dugc trong nha.
Thi ra dang c6 |é cing. Thay mo khoang tuéi 45, ngoi
bét trén chiéu trai trudc ban tha. Tiéng chudng téi nghe
trong dém vang la dm thanh phat ra tir chiéc tang dong
thay mo cam trén tay. Tru6c mat 6ng la ba cudn sach
ch Nho, canh d6 la mét bat nhang, moét cay nén, mét
chau thau dung nuéc, bén trén cé gac vi tre, dung dé
dat la bua sé dugc dét. Rat nhiéu chiéc kim dugc ghim
vao mot cuc huyét tugi dat trong chén sanh. Guong mat
day dan, hién tu, hém nay 6ng lam Ié clng cho chau
trai cGla ch( nha, mdi hai thang tudi, béng hay bi giat
minh va khoc thét vé dém. Piéu bat ngd, 6ng ch nha
Néng Binh Rang, nam nay trac 70 tudi, la 6ng ndi chau
bé, cling chinh la mot thay mo Iling danh trong vung.
E rang thay mo nha kém linh nén 6ng da mai mét thay
mo & lang bén dén lam Ié cling... Thay mo hay con goi
la thay tao, thay clng, thuc ra la nhiing ngudi thong
hiéu luat tuc, ranh chir nghia, soan dugc cac bai than
phung, biét xem thién van dia ly va phép thuat trur ta.
Ho la ngudi dai dién tinh than cta ban lang, dam duong
viéc két néi gitia con ngudi va than linh.

Cao turra vé dé |1& ciing dugc tiép tuc trong riéng tu,
gita tham thdm man dém, tiéng chudng cla tap tuc
bbng tré nén mong manh trudc nhimng tran tré ma éng
Nong Van Phu thé 16 véi téi ban chiéu, rdng Khudi Ky
dang phai d6i mat vsi nghéo khé, nan rugu ché, gidi tré
ly huong va hao nhoang clia van minh vat chat. Gilra
ménh mang hu thuc ctia Khudi Ky dém vé, chgt khong
lo khéng ¢6 lan trd lai, ma lo ngay trd lai thi “huong
déng, gié ndi” da phai tan.

Béng thdy Khudi Ky: mét lang da dang chénh vénh
gilfanon cao. m

* Anh cla tdc gia
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DAILE KY NIEM
NGAY KHAI SINHDAO CAO DAl

TAI NAM THANH THANH THAT

NGUYEN BONG - DUONG PAT - VAN HAI

Nghi thuc truyén théng khai 1&

Om nay tiét trGi mat mé, trén cac

H néo duong thanh phé H6 Chi

Minh tling t6p dan con ao trang

dang van tap vé Nam Thanh Thanh that

(NTTT) - nguyén Théanh that Cau Kho dé

tham du Dai Ié Ky niém ngay Khai sinh

dao Cao Pai - 23 thang 8 Binh Dan

(1926) * 23 thang 8 Mau Tuat (2018) *
Pao lich nam thi 94.

Dén tham dy dai &, Ban T8 chuic tran
trong don tiép céc vi khach quy nguyén
la lanh dao clia Trung uong va Thanh
phé HCM cung véi su hién dién cuta dai
dién lanh dao: Ban Ton gido Chinh pht
va Ban Ton gido TPHCM; Uy ban Trung
uong MTTQ Viét Nam; Van phong 2 TW.
Gido hoi Phat gido VN; Uy ban Trung
uong MTTQVN TPHCM va Héi Chir thap
d6 TPHCM; UBND - UBMTTQ - Ban Dan
van - H6i CTD - Cong an quan 1; Bang
Gy - HDND - UBND - UBMTTQVN phuding
Nguyén Cu Trinh; Cac tén gido ban;
Doan cbng tac Trung tam UNESCO Van
hoa Thong tin Truyén théng va Trung
uong Hoi Gido duc cham séc Suc khde
cdng déng Viét Nam tai TPHCM; Cac
van nghé si danh tiéng; Dai dién cac Hoi
thanh, Thanh that, Thanh tinh...; Da
dién Thong tan xa Viét Nam, Dai Truyén
hinh HTV; cdc bdo Thanh Nién, Cong An,
Sai Gon Giai Phong, Van Héa Phat Giao,
Tinh Thuong Viét, Nhan Dao, Tinh Hoa
Dat Viét, Sai Gon Times...

Hoat déng chia Pai 1&:

Ma& dau budi I&, trong khéng khi trang
nghiém, sau phan nghi thdc truyén

Quang canh dai lé

théng, mac niém, gidi thiéu dai biéu
quan khach va thanh that, thanh tinh;
dao huynh Chi Bat (Thac si Nguyén Hiiu
Nhon), Chanh hoi trudng Nam Thanh
Thanh that doc dién van khai mac, 6n lai
su kién lich st trong dai cla ngay khai
dao vé cdng on to I6n clia 28 vi Tién béi
da dai dién cho 247 vj dao hiiu dau tién
clng ding tén vao S6 B dao dau tién
dé KhaiDao véi Chinh quyén ltc bay gid.
Day la ngay Dai hoi dau tién ctia Méi Dao
Trdi - Ky ba dai an xa... ciing nhu cac
hoat dong “tot doi, dep dao” ctia Nam
Thanh Thanh that trong cong tac lién
giao hanh dao clia nam qua va thanh
qua tai thiét ngoi NTTT...

Tiép theo, phan Bao cao Téng két hoat
doéng dao su NTTT trong nam 93 - Lé
trao tang bang khen cho Thac siNguyén
H{u Nhon cda Trung tam UNESCO Van
hoa Théng tin Truyén thong Lién hiép
Unesco Viét Nam va Dai dién UBND
TPHCM; Trao bang vang vinh danh Tam
Tai Dat Viét - K& dén dai dién clia cac
co quan nhu: Ban Tén gido Chinh phu
va Ban Toén gido TPHCM, Gido hoéi Phat
gido VN (VP2), bang ty va HDND, UBND,



Ong Pham Dinh Vugng, Giam déc Trung tam UNESCO Van héaTT va
Truyén théng trao tang bang khen ctia Lién hiép Unesco Viét Nam

Thac si Nguyén Hitu Nhon - Chi Dat phat bi€u tai Hoi
nghi ghi nhan y kién chuic sic tén gido tai Ha Noi

UBMTTQ Q.1, Ban Muc vu déi thoai lién
tén Téng Gido phan TPHCM; Cong ddng
Ton gido BaHa'l; Phat gido Hoa Hao trao
tang nhing lang hoa tuci tham chuc
muing Dai Lé - Sau phan thuyét minh
gido ly 1a phan phat biéu cta quy vi
khach quy. Dai Ié két thuc trong niém
han hoan ctia moi ngudi.

Sé thiéu sot néu chiing t6i khéng trinh
bay so lugc vé nhiing c6ng hién cua cdnh
chim dau dan Nam Thanh Thdnh thdt
trong thdi gian qua:

Tam guong sang cGa dao huynh
Chi Dat (Thac si Nguyén Hitu Nhon):

- Su ¢c6ng hién hét minh vi doi - dao:
Chung t6i ¢ duyén biét dao huynh Chi
Pat tir nhiing ngay dau nam 1976 khi
d6 dao huynh dang céng tac Ban cai tao
cta thanh phé Sai Gon - Gia Dinh, la can
b6 tré xong xao, tran day nhiét huyét véi
cdng tac ca quan, té chiic giao pho, tiép
sau la kinh qua nhling chic vu lanh dao
clia doanh nghiép Nha nudc; dén tudi
ngi tuan dao huynh ngo ly vé thudng xin
nghi huu va tham gia cong tac dao su Cao
Dai, dao huynh da dam nhan nhiéu trong
trach dugc Thién phong. Nét dan thanh,
tran trong vé dao huynh Chi Pat khéng
ngai kho, ngai khé va lam viéc ludn c6
su hai hoa cula bi - tri - diing nén khi da
bat tay vao céng viéc gi la at sé thanh
cong. Dién hinh nhu véi vai trd Chanh
hoi trudng Nam Thanh Thanh that trong
hoat dong clia dao su téi thiét NTTT; dao

huynh da di nhiéu ngi quyén gép nhung
két qua khong cao; khéng nan long dao
huynh quay vé van dong trong huynh dé
va ndi than; d6 1a co quan Phét trién gido
ly dai dao, c6 Gido su Thai Phung Thanh,
¢6 gido hitu Thai Diép Thanh, nghia mau,
hién noi, cac hién dé, hiéu nd... maéi hoi
du luc dé tai thiét ngoi Di tich vén héa dau
tién cba dao Cao Bai Thdnh thdt Cdu Kho
tic la Nam Thanh Thdnh thdt. Trai qua thoi
gian dai han 10 ndm, ké trndm 2008. Ban
dau ngdi Thanh that la mai nha nho hu
dot (dién tich 800m?) nay da dugc khang
trang véi quy mo 16n (dién tich 1.333m?)
chi phi dat hon 10 ty dong. Ngoai ra, dao
huynh tiing va dang tham gia dai biéu
HDND quéan 1 va phudng Nguyén Cu
Trinh, H6i déng Tu van VHXH - Trung tam
UNESCOVHTT va Truyén théng, Hoi déng
Tu van Chi hdi gido duc cham séc stic
khoe cong dong Mién Nam va BanThong
tin truyén thong Trung uong Hoi Khuyén
hoc phia Nam - Phu trdch phong nhan
dao va Hop tac quéc té - Vién nghién clu
va dao tao Tay Bac chi nhanh TPHCM,
Vién nghién ctru va phat trién kinh té
quan tri, v.v... va la cong tac vién clia cac
bao dai, méi day dao huynh con tham
du va phét biéu chan tinh, s6i néi tai Hoi
nghi ghi nhan y kién chic sac tén gido voi
Ban Cong tac Phia Nam TW. UBMTTQVN
ngay 11/9/2018...

- Trdi réng tdm long véi nhdn qudn xa
héi: Phong Khdam bénh Nhan dao Nam

Pai dién UBND TP.HCM trao bang khen

Pao huynh Chi Dat phat biéu trong budi trao qua tir thién nhan
Mua Vu Lan cho ba con ngudi mu, ngudi khuyét tat... va ting qua.

Thanh Thanh that do dao huynh Chi Dat
diéu hanh chi méi nam gan 2 ty déng
cho hoat déng tu thién XH; nhan 1&é Vu
Lan hi€u hanh, nham nhé dén céng on
6ng ba, cha me va néi tiép truyén théng
tét dep 14 lanh dum 13 rach, ngay 22/8
Phong kham bénh Nhan dao NTTT da
phdi hop vai Trung tdam UNESCO Van
hoéa Théng tin & Truyén théng da té
chuc Chuong trinh tur thién trao tang 500
phan qua mai phan tri gia 240.000d cho
ba con lao déng nghéo, ngudi khiém
thi, khuyét tat, ngudi gia neo daon, tré
em mo c6i, hoc sinh, sinh vién vuot kho.
Ngoai ra, Phong kham bénh nhan dao
NTTT con md réng kham bénh va phat
thuéc mién phi cho bénh nghéo & cac
tinh ban Bén Tre, Vinh Long, Tay Ninh
va mién Trung, mién Bac ... cing nhu
sang nudc ban Campuchia. Bén canh
d6, dao huynh Chi Bat con tai trg com
chay tur thién xé hoi tai hém 100 dudng
Bui Duong Lich, PBinh Hoa B, Q.Binh Tan.
Dac biét vai méi quan hé tét clia dao
huynh, vira qua Trung uong Hoi Khuyén
hoc uu i hé trg 2 suat hoc béng dai hoc
Nhat Ban cho bén dao NTTT...

Chuing téi rat cdm mén hinh anh dep
véi nu cudi hoan hi clia dao huynh Chi
Dat (Thac si Nguyén Hiru Nhon) da duoc
moi ngudi vi nhu 6ng tién luén dem
niém vui, ctru khé cho ba con lao déng
nghéo, ba con co nh& va tan tat, sinh
vién va hoc sinh nghéo hiéu hoc...



KiNH MO1 DAT MUA tap chi VAN HOA PHAT GIAO - NAM 2019

Tran trong kinh mai chu ton dic Tang Ni, quy Phat ti va ban doc gan xa
hoan hy dat mua tap chi Van Héa Phat Gido - nam 2019.
+ Quy khdch cé6 thé chon ddt mua:
-12s6daunam:  330.000d
-12s6 cubinam:  330.000d
-Tronnam 2019:  650.000d (uu dai: chiét khau 5%)

+ Phuong thic thanh todn:

Quy khach hoan hy tra tién theo mét trong nhimng phuong thtic sau day:
- Béng truc tiép tai tda soan - Ban Phat hanh.
-Thanh toan tai dia chi déc gid dang ky (chi ap dung déi vai quy doc gid I6n tudi tai cdc quan nodi thanh TPHCM).
-Théng qua dudng buu dién.

- Chuyén khoan: Tai khoan Tap chi VHPG. S6 0071001053555, Ngan hang Vietcombank, Chi nhanh TPHCM
Quy khdch hoan hy déng ky véi Ban Phdt hanh béng dién thoai: (84-28) 3848 4335 hodc dién chi tiét vao phiéu théng
tin duégi day va cdt géi vé: Ban Phdt hanh - Tap chi Van Héa Phat Giao, s6 294 Nam Ky Khéi Nghia, P.8, Q.3, TP.HCM.

THONG TIN DAT MUA BAO DAI HAN - 2019 tap chiVin Héa Phat Gido

[ (o TN 7 T (<1

Thai han dat mua va phuong thliic thanh toAN: ... i et ee ceaens
Ky tén

Pac biét:
hé tror wu dai cho
khach nhém, dao trang.

Dang phat hanh



Restaurant c h
nv

Vegetaria
Véi cac mon an chay tinh khiét, ndu theo 16i Hué thuan tay
Khung cdnh @am cung, thanh nha va lich sw

O Pic biet: Banh beo, banh nam, banh bot Q Dia chi: 11 Tran Nhat Duat, P.Tan Dinh,
loc, cudn diép, cudn roi, banh uét cudn van Q.1, TPHCM
hoa, goi va tron, gdi mit tron, com sen, bun O Dién thoai: (028) 384 826012 - 0909 023469
Hllé~‘m“! h?" chay, b}:‘“ hén (El‘le-n hoan hi gap anh Lanh (quan 1g)

Gio m¢ cia: Tw 6 gio - 22 gi6 O Website: nhahangchayvietan.com

Budi sang: Con co diém tam, ca-phe O Email: nhahangchayvietan.com

Va nuoc uong Tran trong kinh moi

CONG TY CO PHAN GIAO NHAN TIEP VAN QUOC TE

Tang 5 toa nha Cang Sai Gon
3 Nguyén Tat Thanh, P.12, Q.4, TPHCM. Tel: 0938734035
“Chuyén giao-nhén hang héa, VHP va tranh tugng Phét gido quéc té”

Chan thanh cdm on Quy khach da ting hé san phdm
Nén Quang Nghé trong sudt thai gian qua
NGO HUE PHUONG - DD: 0989 183 398
O Cung cip nguyén vit liéu diing trong sdn xuit nén: Huong
lieu, ddu parafill, sdp, rau cdu, ly thiy tinh, tem, tim dén...
O Chuyén san xuat cdc loai sap nén thom nghé thuat, nén ly cao
cap... Nhan don dit hang theo yéu cAu clia quy khach.
Pic bigt: C6 gia uu dai dac biét ddi véi quy khach mua s6 lugng nhiéu.
Can tim dai l§ & cAc chiia, tinh thanh trong ca nuéc
Nha xuéng: 205B/28 Au Co, P.5, Q.11, TP.HCM
bién thoai: (08) 62738.228 - 38656.506 - Fax: (08) 3865.6506
Email: quangnghecandle @yahoo.com.vn
Website: www.quangnghecandle.com

O Quy ddc gia c6 nhu cau viét bai va chup anh vé nha hang chay, quang ba thuong hiéu

VAN HO hay dua tin vé cong tac ti thién, chuyén muc y té cling nhu dang quang cao...

PHAT GI1AO O Xin vui long lién hé: dao hitu Phap Tué
O DT: 0913810 082 O Email: bongnguyen.vhpg@gmail.com



VAN HOA PHAT GIAO da c6 mat tai cdc phong phat hanh Kinh sach
va cac sap bao trong thanh phé. Gia: 20.000 déng

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA 15 HANG THANG
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