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Sirr vow SO/2

Kinh thua quy ddéc gia,

Chung ta dang budc vao quy IV cia nam duong lich 2016. Pay la thoi diém ma cdc
cdp thudc Gido héi Phéat gido Viét Nam chudn bi bdo cdo téng két hoat déng trong ndm
viia qua dé trinh bay trudc Héi nghi Tong két Phat su nam 2016 cua Héi déng Tri su' sé
duoc té churc vao dip cudi nam.

Nam nay, toan thé Phét tu Viet Nam cting chu tén dic Tang Ni déu vui miing hudng
dén Dai lé ky niém 35 nam ngay thanh lap Gido héi (7/11/1981 - 7/11/2016). Cdc ban
nganh truc thuée Gido héi cung dang rdo riét tong két hoat déng dé thé hién duoc su
phadt trién cua Gido héi trong sudt 35 nam qua. Trong dip nay, nhing cuéc héi thdo,
héi nghi, toa dam... cing da duoc cdc ban nganh té chiic dé dinh hudng chuong trinh
hoat déng cho nhing nam tiép theo véi nhiing dong gop y kién cta chu tén dic Gido
phdam, cdc hoc gia va cdc nha nghién ctiu. Chung ta tin tudng rdng hoat déng cua Gido
héi Phat gido Viét Nam se ngay cang khdi sac dé dong gop vao viéc phdt huy hon nda
truyén thong hé quéc an déan cua Phat gido Viét Nam.

Trong thai gian gan day, mét sé déc gia dai han lai goi dién thoai dén toa soan than
phién vé viéc nhan duoc bdo tré. Chung t6i xin khang dinh chung vai quy déc gia rang
bdo van luén duoc phat hanh dung thai diém, vai ba ngay trudc ngay 1 va 15 hang
thang. Hién nay, bén canh viéc phdt hanh bdo théng qua buu dién, ching téi con gui
bdo theo dudng xe ltfa, dudng xe khdch dén cdc diém phdt hanh tai cdc tinh thanh, bén
canh nhung céng tdc vién phdt hanh & mét sé tinh thanh trén toan qudc. Vi thé, ching
toi kho xdc dinh dudc viéc cham tré da xay ra & tuyén phdt hanh nao. N6i chung, néu
sau mot tudn ké ti ngay phdt hanh ma chua nhan duoc bdo, quy vi co thé truc tiép lién
hé vdi toa soan dé chting téi c6 bién phdt chuyén bu s6 bdo tré téi tay cia quy vi trong
thoi han s6m nhdt va bao dam nhat.
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Hay tu lam cho minh,

Nhu diéu minh day ngudi.

Khéo tu diéu, diéu nguei,

Khé thay, tu diéu phuc!
(Kinh Phdp Cui, s6 159)

Anh: Ngé Van Théng




NGUYEN CAN

Bao dong vé tinh trang

chap hanh luat phap hién nay

Chua bao gi¢ chuyén vé mét sé can bd lanh dao cao
cap vi pham phap luat lai chiém nhiéu giay muc cia béo
chi, cac trang mang nhuthé! Gan day nhat la chuyén éng
Trinh Xuan Thanh duogc néu Ién nhu la dién hinh cho su
khéng ton trong ky cuong phép nudc. Nhin lai, chung
ta thay tu viéc |én dén viéc nho, hé dung vao dau clng
thay “van dé”. Néi com nhat la linh vuc ngan hang va dau
khi. Toan nhiing "dai an”", cu thé nhu nhing chuyén sai
pham, that thoat ti vai ty dén hang ngan ty xay ra lién
tuc, sau vu Ngan hang Néng nghiép (xap xi 1.000 ty ) la
vu Huyén Nhu véi 4.000 ty, roi dén vu Pham Céng Danh
vdi s6 tién lén t6i 9.000 ty déng. Pén ndi, Cha nhiém Uy
ban Quéc phong An ninh clia Quéc hdiVo Trong Viét thir
“lugng héa” thiét hai so vdi tién thué dat: 34 ty dong la
tién mién thué sir dung dat nong nghiép cho néng dan
trong mot nam; nhu vay, thiét hai trong vu Pham Cong
Danh tuong duong 300 nam; con vdi vu gay that thoat
cta Trinh Xuan Thanh la 100 nam. Ky cuong thé nao ma
gid day khi xem xét cac két qua kinh doanh, cac quan
chtic chia Tap doan Dau khi dang lan luot phai vao t vi
gay that thoat tai san Nha nudc nghiém trong, trong do
kha nang tham nhung rat cao. Chi trong hai nam 2012
va 2013, Tong Cong ty Co phan Xay lap Dau khiViét Nam
(PVC) lién tuc dua ra nhiing bao céo vdi cac so liéu chua
day du ma da gay kinh déng cho céc cé déng khi cong
ty nay 10 tdi 4.075 ty dong.

Mét lanh vuc khac gay nhiic nhéi khéng kém la lanh
vuc xay dung vdi nhiéu vu viéc roi ram chua dugc giai
quyét. Vi du nhu khach san va can hé cao cap Mudng
Thanh Khanh Hoa duoc cap phép 40 tang nhung dang
duoc xay dén 46 tang! Pugc hai vi sao quy hoach cho
toi da 40 tang nhung S& Xay dung lai cap phép cho hai
du an ctia Muong Thanh vuot 6-8 tang, co “cat ngon”
doi vai Khach san Mudng Thanh Nha Trang Centre hay
khong, mot quan chuc tra |oi la s& nhan trach nhiém
vé viéc cap cac giay phép nay, néu sai thi Uy ban Nhan
dan tinh se xu ly.
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Con ngay tai thi do, 6ng Nguyén Hoai Nam, Trudng
ban Phap ché H6i dong Nhan dan Ha Noi, bao cdo: DU
Uy ban Nhan dan thanh phé Ha Néi da co chi dao diing
cap phép xay dung, pha d& biét thu song S& Xay dung,
UBND mét sé quan van cap phép xay dung, pha da va
xay dung cong trinh mai @ 25 biét thu ci. Tuong tuy,
cong tac quan ly cac biét thu nay cung bi danh gia la
thiéu chit ché. Hién 63 biét thu ngudi dan tu pha dg,
xay dung mdi nhung co quan quan ly khéng ¢ hé sg,
khéng xac dinh duoc thai diém xay dung,19 biét thu
dugc béao cao la bién dang hoan toan va xudng cap
nghiém trong nhung khéng cé hé so danh gia, tham
dinh chat lugng... Vu nha 8B Lé Truc (Ha Noéi) kéo dai
nhung dén nay chua giai quyét xong!

Piéu dang ndi sau khi gay thiét hai ning né, cac
vi lanh dao nay déu "an toan” ha canh hodc tham chi
lén chtic vao cac vi tri cao hon, “nhon nhon” gitia chén
cong dudng, co ngudi con dugc tuyén duong! Ching
ta ghi nhan ky cuong long léo ca trong nhung lanh vuc
an toan giao théng, vé sinh an toan thuc pham, va hau
hét dich vu cong.

Thu tudng Chinh phd vira ban hanh Chi thi 26 vé
tang cuong ky luat, ky cuong trong cac co quan hanh
chinh Nha nudc cac cap, trong do6 dic biét nghiém cam
viéc st dung rugu, bia trong gid lam viéc, gid nghi trua
clia ngay lam viéc, ngay truc; yéu cau kién quyét xdr ly
nghiém cac hanh vi vi pham, gay nhing nhiéu, phién
ha trong giai quyét cong viéc cla ngudi dan va doanh
nghiép. Nhung theo Bai biéu Quéoc hdi Nguyén Sy
Cuong, “Diém yéu nhdt la thdi d6é trach nhiém... Khéng
it ddang vién co thdi do coi thuéng dan, khéng lang nghe
y kién quan ching. Mot s6 cdn bé, céng chuc, nhdn vién
truc tiép co quan hé vai dan thi cda quyén, hdch dich,
sdich nhiéu, gay du tha phién ha, kho khan cho dan, thiéu
lé do vai dan; tham chi co ngudi con dan chan cua dan,
voi vinh doi qua cdp, biéu xén. Mét sé ngudi co chirc co
quyén giu tdc phong quan cdch, gia truéng, phu trdch dia
phuong nao, don vi nao thi nhumét éng vua con’ d day”.

Nhan dinh cGa nhing ngudi lanh dao cap cao la
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can thiét nhung chua du dé xoay chuyén cad moét bd
may tri tré, thiéu moét déng co manh me, trong sang,
quyét liét. Thé nén con dé nhing tran trd: “Vdn dé an
toan thuc pham thuc hién dén déu thi phai kiém tra”. Hay
viéc chi dao ding khai thac riing tu nhién nhu thé nao,
vu chit go riing po-mu & Quang Nam da khdi té duoc
ca nhan nao chua? Hay toa nha Le Trug, gita tha do
ma hai nhiém ky Chinh phu xutr ly khéng dugc. Nganh
y té&, nganh lam nghiép, nganh céng thuong vifa qua
xay ra nhiéu su viéc. Bay, tam tram giay phép thay san
sai, phan bén, thudc trlf sau gia tran lan dén ndi Tha
tudng phai néu van dé vdi cac thanh vién Chinh pha.
Tham chi thang than nhin nhan “Ta da ban chi thién
qud nhiéu, khéng trung vao ai cd, bay gio phai ban co
dia chi”; "Mudn xéa bd con dudng ngan nhat la tir da day
dén nghia trang thi phai x6a bé con dudng dai nhat tu
loi n6i dén viéc lam”; “Chung ta tim nguoi tai cha khéng
phdi tim ngudi nha".

Vi ngudi nha nhiéu hon ngudi tai trong bo may
codng quyén nén moi viéc, khéng chi hanh chinh, déu
khéng minh bach. Dich vu céng gan lién vdi van dé
giai quyét dau tu, quan ly dat dai, doi song khong ro
rang, cu thé va khéng nghiém thi moi ngudi luén luén
co tam ly "noi vay nhung khong phai vay”. Moi chuyén
déu co dudng ngang ngo tat dé giai quyét ca. Ma di
con dudng ay thi phai“béi tron”, phl phép!

Nhiing bai hoc trong lich su

Nhin lai lich strViét Nam, c(r hé triéu dai nao ky cuong
phép nudc nghiém minh, xa héi tat thai binh,
thinh tri, nhan dan no am. Ky cuong phép
nudc réi loan, thudng phat khéng céng
minh, mua quan, ban chuc thi se loan
va dat nudc bai vong. Ching ta da tung
co rat nhiéu nhing cau chuyén vé viéc
thuc thi phep nudc cong minh cla
ngudi xua. Vao thé ky X, lich st nudc
ta sau bao nhiéu nam thang tram
da hoan tat duoc viéc xay dung mot
chinh quyén vdi quan diém “Vidan nudc
nhu dédy cuén” (Quoc t6 nhu dang lac)
trong bai tho Vdn nudc cha Thién su
Phap Thuan. Chinh guyén, hay noi
ro hon, quyén luc cla mét nudc
nha doc lap, xuat phat ti su
doan két cla toan dan
xung quanh nhuing
vi lanh dao co tai
co duc va duac
bao ve bdi chinh
su doan két va
lanh dao tai
durc ay. Nhing
trieu dai ve
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sau déu ké thifa tu tudng ly luan ay. Tham chi & mét triéu
dai khong phai la ruc rd nhu thai nha Nguyén ma van co
nhing quy dinh gin gil ky cuong nhat dinh, vi du diéu
khoan quy dinh an cap ctia Nha nudc du nhiéu hay it déu
bi chém dau. Vay nén mdi co chuyén duai thai tri vi cua
vua Minh Mang, mét vi quan chi lay trom mét lang vang
trong kho ctia Nha nudc ma bi chem dau. Khi xir an, cac
quan thay éng quan nay da co nhiéu cong lao nén chi
két toi di day vién xui. Vu viéc tau lén vua, nha vua ra [énh
chém dau gita cho Bong Ba dé moi ngudi trong thay ma
stia minh. Chung ta nhd chuyén Ta quan Lé Van Duyét
xU nhiéu quan lai tham nhing. Trong giai doan ngai lam
Tong tran thanh Gia Binh c6 Huynh Céng Ly, Phé Téng
tran cdy quyén thé la bo vg vua Minh Mang da tham
nhing, tan ac, dc hiép nhan dan. Lé Van Duyét da dua
ra xét x(r tén quan hung ac nay. Biét tin, vua Minh Mang
cho ngudi vao Gia Pinh gidi Huynh Céng Ly vé Hué vai
ly do dé triéu dinh xét xir - thuc ra la dé tim cach cuu
ong ta. L& Van Duyét da bat tuan thuong Iénh, khang chi,
“tién tram, hau tau”ra lénh chém dau Huynh Céng Ly réi
cho udp mudi dau téi pham gui vé kinh thanh Hué. Gan
chiing ta hon thai khang chién, Tran Du Chau, dai ta, Cuc
trudng Cuc Quan nhu da bi HO Cha tich bac don xin an
gidm an ti hinh vi téi tham nhang, nhan héi 16...ma bay
gi& quan chuic tham nhing cap dé tram trong hon van
lan lai duoc cham chudc vi “nhan than” tét (1) Chung ta
van dung luat phap ldng léo qua nhiéu khe hg, 16 thing,
ngo thoat nén bao sao nhan dan khéng mat niém tin
vao su nghiém minh cta cdng ly cia nganh tu phap?
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Vi sao nhu vay?

Nhu da noi dtrén la do luat phap thiéu nghiém minh.
Pho Giao su Tién si Lé Quéc Ly nhan xét “Chinh viéc xu
ly khong nghiem, khong du suc ran de la nguyén nhan
dan dén tinh trang ky cuong phép nudc bi xem nhe,
lam cho moi nguéi nghi rang... van cé thé lam léch di
mét ti ¢o loi cho ta, co loi cho loi ich nhom... Ngudi ta
chua thdy xéu hé khi bép méo su that”.

Quan hé than hiu va loi ich nhém chi phéi cac quyét
dinh kinh té xa héi, gay burc xuc trong quan ching. Su
chia chac cac goi thau, cac cdng trinh phic lgi, cac du
an "vé vai” thiéu hiéu qua, kém giai trinh sau nhing
buc man “an chia” quyén loi lam méo mo toan b buc
tranh kinh té - xa hoi.

Vile dé cac cong chiic clia ta vi né nhau, nén van dung
“linh hoat” luat phap, du di cho nhau tuy tinh huéng.

Pé la phan ngon, phan géc chia van dé da tiing duoc
H6 Chu tich néu |én tif rat ldu vé nhing nguy co cla
mot dang cam quyén.

RuGi ro ciia ché d6é mét dang cam quyén

Theo tu tudng H6 Chi Minh, la Pang cam quyén, cac
dang vién phai hét long, hét sic phung su Té6 quéc,
phuc vu nhan dan. Bang vua la nguai lanh dao, vua la
day td trung thanh cua nhan dan. Bang cam quyeén la
ngudi lanh dao. “Nguai lanh dao” la xac lap quyén duy
nhat lanh dao doi véi toan bd xa héi, va khi co chinh
quyén, Pang lanh dao chinh quyén nha nudc. Pang
lanh dao bang gido duc va thuyét phuc. Pang lanh dao
nhung quyén hanh va ly ludn déu nam trong tay nhan
dan, cho nén Dang phai “di dudng 16i quan ching,
khong duogc quan lieu, ménh lénh va go ép nhan dan”.

Ngudi ta da nghién clu va nhan thay cé nhing
nguy co sau:

Thtt nhat, hé théng chinh tri mét dang théng linh
cla Viét Nam néu khéng co nhing giai phap kip thai
cho nhing van dé néu trén, hé théng chinh tri cia Viét
Nam dé roi vao thoai héa, chuyén sang nhing mé hinh
mot dang thong linh khéng than thién vai nén kinh té
thi trudng va kim ham su phat trién ham xa héi dan su
nhu titng xay ra tai An D6 va Nga hién nay

Thit hai, mét nguy co khac la chuyén sang mé hinh
chinh tri doc tai nhu tai Zimbabwe, Venezuela...

Nguy co thi ba la chuyén sang mé hinh chinh tri mét
dang theo hudng dén tiy nhu xay ra tai An D6 (giai doan
Nehru va Gandhi nam quyén). O mé hinh nay, chinh phu
lay long cir tri khéng phai bang thanh qua kinh té, su 6n
dinh trong ngan han.. . Venezuela la mét vi du khi ban dau
ho dung nhing dong tién tir dau ma tai tro cac chinh sach
xa hoi phong ting. Réi khi gia dau lao doc, nha nudckhong
con du ngudn luc dé tai trg cho cac chinh sach dan tay, dan
dén bat man trong xa hoi, bat én kinh té, chinh tri...

Sau cuing la nguy co chuyén sang mé hinh chinh tri
mot dang than hau.

VAN HOA PHAT GIAO 1-10-2014

Bao la khi tu phap khéng con duy tri duoc tinh doc
lap tuong doi va xa héi dan su khéng phat trién du
manh dé nang cao trach nhiém giai trinh cho chinh
pht thi mé hinh hé théng chinh tri mét dang dé
chuyén sang mo hinh tu ban than hiu, tai dé cac chinh
sach nha nudc dua ra chi phuc vu cho mét nhém nhat
dinh trong xa hoi. Pay la trudng hop nudc Nga sau khi
Lién X6 sup d6 nam 1991,

Trong cac nguy cg trén, nguy co theo kiéu tu bdn
than hau la ro rét nhat tai Viét Nam khi vai tro cac tap
doan kinh té nha nudc bi thay thé bang cac tap doan
kinh té tu nhan. Trong bao cao 2013 vé nang luc canh
tranh cap tinh cGia Phong Thuong mai va Céng nghiép
Viét Nam (VCCI), khi han 8.000 doanh nghiép tunhan &
63 tinh thanh phé dugc hoi liéu ho ¢6 déng y véi nhan
dinh rang “Cdc hop dbéng, dét dai, va cdc ngudn luc kinh
té khdc cha yéu roi vao tay cdc doanh nghiép co lién két
chat che vai chinh quyén tinh” thi ty |é dong y vdi nhan
dinh nay la 96,6% (VCCI, 2013) (Trich theo bao cao “Tur
Nha nudc diéu hanh sang Nha nudc kién tao phdt trién”;
Cht bién Dinh Tuan Minh va Pham Thé Anh, 2016; Vién
Friedrich Naumann).

Clng trong bao cao do, ngudi ta ghi nhan bo may
nha nudc can thiép qua sau vao cac hoat dong cula
thi truong. Pay chinh la su khac biét so vdi cac quoc
gia c6 mot dang théng linh xay dung thanh céng nha
nudc kién tao phat trién nhu Nhat Ban hay Pai Loan.
Khu vuc doanh nghiép nha nudc qua Idn va thiéu hiéu
qua, nhat la khi nha nudc van 6m dém cung cap dich
vu cong thay vi la nguai toé chiic va mua dich vu céng.

Ngoai ra bd may tu phap thiéu doc lap, khong the
kiém soat viéc lam dung quyén luc cla cac co quan
nha nudc, dan dén tham nhang tran lan bat chap su
hién dién cta nhiéu thiét ché chéng tham nhiing cla
chinh phu.

Con thiéu nhiéu co ché giai trinh chéo gilia cac
nhanh quyén luc nha nudc va trach nhiém giai trinh
cla hé théng chinh tri déi vdi xa hdi con yéu kém.

Thay duoc nhiing nguy co ay, diéu can lam la xay
dung lai mét chinh phi hoat déng va thi hanh moi thé
ché theo phap luat, ton trong ky cuong phép nudc, noi
khong vdi tham nhing tiéu cuc, néi khéng vai tat ca
nhing bénh thai dang dién ra hién nay! Mot chinh pha
trong sach va liem chinh nhu udc vong cla nguoi dan
ca nudc la diéu ma ngudi dan dang hét stic mong chd.
Moi linh vuc nhat la kinh té - xa héi phai di vao nén nép,
thuong ton phap luat. Ca nhan nhing ngudi lanh dao
cap trén phai nghiém minh, cong khai lam guong mau
cho ddi nga can bo, dang vién. Moi thanh vién cua hé
théng hanh chinh tir Trung uong dén dia phuong can
phai trung thuc, trong sang tir tu duy dén hanh déng.

Néu khéng lam dudc, ching ta sé ltn sau vao nhiing
nguy co vifa néu va trong “nguy”, néu khong thay “co”
thi dung la nguy that! m
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Hinh tuong Phat

A-di-da

trong tac pham diéu khac Viét Nam (thé ky X dén thé ky XIV)

DUONG MINH THO

uong Phat co nién dai sdm nhat hién con luu
gitr dugc & Bac Bo la nhing pho tuong bang
da thai Ly. Trong s6 bay pho tuong da xac
dinh dugc nién dai thai Ly, thi co nam pho
tudng A-di-da va hai pho tugng Kim Cuang.
Pugc nhac tdi nhiéu nhat la pho tuong A-di-da chua
Phat Tich (Bac Ninh), nién dai 1057. Pay la pho tugng
|6n nhat, nguyén ven nhat.

Sau khi Ly Céng Uan |én ngoi va doi do tir Hoa Lu vé
Thang Long, nha vua cho xay dung nhiéu chua chién
va tao dung tuong Phat: “hoat déng kién truc xéy dung
chia thdp Phat gido thoi nay la vé tién khoang héau: trieu
dinh, nha vua va tang lop quy téc nhiét tinh, sét sang
dung ra dau tu xdy dung, trong quan chung nhan dan
cung déng ddo nhiéu ngudi huéng (ing gop céng, gop
cta khuyén khich dung chaa” (Vi Tam Lang 1998: 60).
Vua Ly Thanh Téng (1023-1072), thudc Thién phai Thao
Pudng, da cho tac mét pho tuong Phat A-di-da doc
dao, day chinh la pho tuong van con & chlia Phat Tich
(Bac Ninh). Tuong Phat A-di-da chlia Phat Tich duoc
tac bang da vao nam 1057 rat tinh xdo, cong phu. Tuy
nhién; vé pho tuogng nay, nhiéu nha nghién ctu cho
rang do la tuong Phat Thich-ca Mau-ni ch khéng phai
tuong Phat A-di-da.

Cu thé, trong Phdt luc, Tran Trong Kim cho rang nhan
dan quanh ving goi pho tugng la Blc Phat Thé Tén, nhu
thé cting la Buc Phat Thich-ca Mau-ni da thanh Phat.
Cung guan diém vdi két qua nghién cliu nay con co
Tran Lam Bién. Chu Quang Tru trong Tuong ¢ Viét Nam
vdi truyén thong diéu khac ddn téc cing goi pho tuong
ay la Buic Phat Thich-ca. Tran Héng Lién trong nghién
cUu Gid tri nghé thudt Phat gido thoi Ly dugc in trén Hoa
Bam cung khang dinh day khéng phai la tugng diéu
khac Phat A-di-da ma la tuong Phat Thich-ca Mau-ni
[Tran Hong Lién 2016: 58-63]. Cac nha nghién ctiu cho
rang tuong & chia Phat Tich khéng phai la tugng Phat
A-di-da bdi vi cac ly do sau: Thi nhat, tuong Phat A-di-
da thuong khong tac riéng 1&€ mét minh ma tac chung
trong tu thé phoi tu bao gom Di-da Tam tén (Phat A-di-
da, B6-tat Quan Thé Am va Dai Thé Chi); hodc Tam thé
Phat (Phat A-di-da, Phat Thich-ca va Phat Di-ldc). Thit hai,
tu thé ban tay Pinh an (Dhyana-mudra) ca tugng Phat
chtia Phat Tich la tay phai dé dudi, tay trai dat lén trén,

lung ban tay trai dé trén long ban tay phai, hai ngon
cai cham nhau. Hai ban tay dé trén chan, ngang bung.
Trong khi do, tu thé doi tay két an Phat ngbi thién dinh
clia cac triéu dai nha L&, Nguyén va hién nay la tay trai dé
dudi, tay phai dat len tren.
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Theo quan sat tugng Phat A-di-da va Phat Thich Ca, chiing téi lAp bang phan biét cac dic diém di biét gilra

tuong Phat A-di-da va tuong Phat Thich Ca nhu sau:

Bang 1: M6t sé di biét giltta tugng Phat A-di-da va Phat Thich Ca.

Ngudi lap bang: Minh Tho (2016)

Tinh di biét
Tén goi day du

Hinh dang
dac trung

Tu thé tay

Nhan vat di kem

Phat A-di-da
A-di-da Phat

-Trén dau cé cac cum téc xoan oOc.

- Mat nhin xuéng, miéng thoang nu
cudi cam thong cuu do.

- Khoac sanghati mau do (tuong trung
cho mat trdi l&n & phuong Tay), co yém
bén trong

- Trudc nguc co chu “Van”.

- Tu thé ngoi, tay bat an Thién dinh
Dhyana-mudra.

- Tu thé ding, tay an Thi nguyén Vara-
mudra.

- Trén tay cam mot cai bat, 1a dau hiéu

cho giao chu Tay phuong.

-Tay két an Thi nguyén Vara-mudra (con
goi la DU nguyén an hay Thi diran), long
ban tay phai hudng vé phia trudc, ban
tay chi xudng. Tay trai gap lai d4t ngang
nguc, trén ban tay phai cam hoa sen.

- Tay két an Thién dinh Dhyana-mudra,
lung ban tay phai dé trén long ban tay
trai, hai ngon cai cham nhau. Hai ban
tay dé trén chan, ngang bung.

= Quan Thé Am {(bén trai, cam canh

duong va binh nudc cam 16) va Bai Thé
Chi (bén phai, cam bong sen xanh).

Phat Thich-ca
Bon Su Thich-ca Mau-ni Phat

- Trén dau co thé bui tdc hodc c6 cac cum
xoan 6c, co nhuc ké trén dinh dau.

- D6i mat mé ba phan tu.

- Tu thé ngdi, hai ban tay bat an Thién, an
Chuyén phap luan hodc an Kim cuong
hiep chudnag...

-Trén tay cam mot chiéc bat mau den hoic
xanh den, dau hiéu cho gido chi Ta-ba.

- Tay két an Xuc dia Bhumisparsa-mudra,
tay trai huong lén, diat ngang bung, tay
maét chi xuéng, lung tay mat xoay tdi trudc,
Trén tay trai cta Phat la mot chiéc bat.

- Tay két an Vo Gy Abhaya-mudra, tay mat
d4t ngang tam vai, cac ngon tay hudng vé
phia trudc.

- Tay két an Chuyén phap luan
Dharmacakrapravartana-mudra, tay trai
hudng vao than, tay mat huong ra; trong moi
tay, ngon troé va ngon cai cham nhau thanh
vong tron, hai vong tron do cham nhau.

- Tay kétan Kim hiép chudngVajrapradama-
mudra, vdi dau ngon tay cta hai ban tay
chap vao nhau, biéu hién cho tin tam bat

doéng, ving chac nhu kim cuong.

- Ca-diép (vé mat gia, bén trai) va A-nan-da
(vé mdt tre, ben phai).

Theo L. Bezacier trong tac pham “Nhdng tiéu ludn
vé nghé thudt An Nam” (1944) va “Nghé thudt Viét Nam”
(1954) thi pho tuong & chua Phat Tich chinh la tuong
Phat A-di-da. Tuy nhién, khi éng tién hanh khao sat va
khai quat ngdi chua Phat Tich vao khoang nam 1937-
1940, dua vao vi tri dat pho tugng, cach bai tri tuong
tha khi 6ng dén khao ciu va khai quat la Phat dién duoc

VAN HOA PHAT GIAD 1-10-2014

xay dung thudc thai Hau Lé (thé ky XVII). Nhin chung,
nhiéu nha nghién clu va cac tin d6 déu cho rang pho
tuong chua Phat Tich la tuong A-di-da. Ngoai ra, chua
Phat Tich con co cac pho tugng Kim Cuong tu thai Ly
(hién bao ton & Bao tang Lich st qudc gia) va pho Kim
Cuaong ¢ chua Long Poi (Ha Nam). Kim Cuong la nhing
"than tudng” dudc bai tri xung quanh dé lam nhiém vu
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"canh vé&" cho Phat A-di-da. Piéu nay cho thay vao thai
Ly, Tinh D6 tong da phat trién va khang dinh pho tuong
Phat & chua Phat Tich la tuong A-di-da.

Bén canh do, theo nhing nghién cliu cong bé mdi
day cho rang tuong Phat chua Phat Tich la Dai Nhat
Nhu Lai. V@i ly do la: “Khi vua Ly Thanh Téng cho xay
dung nhiéu cac chua, thap... Trong do ngoi thap chla
Phat Tich c6 hinh dé cla mé hinh Mandala va tru”.
Pay la mot trong nhiing do tuong dic trung cia Mat
téng, ton than toi cao trong Mt téng la Ty-16-gid-na
Phat (Pai Nhat Nhu Lai).

Ngoai ra, thoi nha Ly con co cac pho tugng Phat
A-di-da khac nhung cac pho tugng nay khong con
nguyén ven gidéng nhu tuong Phat A-di-da & chia Phat
Tich. Céac tugng Phat A-di-da bi v dai sen hodc mat
dau tuong, do la tuong A-di-da & chla Hoang Kim (con
goi la chlia Mot Mai, chua Thay); chia Huynh Cung;
chua La Khé (Ha Noi); chua Ngo Xa (Nam Binh).

DPoi vdi pho tuong Phat A-di-da chla Hoang Kim,
nha suTri Bat (1049-1117) thudc thé hé thid 12 cha dong
Thien Ti-ni-da-luu-chi tao dung nam 1099 da cho tac
tuong Phat A-di-da. Pay chac chan la tuong Phat A-di-
da bdi vi trén bé tugng co khac ghi dong chi: “Ludt su'd
nui Thach Thét, phdp hiéu la Tri Bat, nhén tudng niém Phat
A-di-da & thé gici Tay phuong Cuc Lac, nén da phé khuyén
dao tuc dung mét dao trang Ion, muén tao tuong ma chua
thé duoc, mai dén nam Héi Phong thutam (1099), dng mdai
lam duoc tuong A-di-da o day".

Nhiing dong chirtrén pho tugng & chua Hoang Kim
cho thay phap mén Tinh dé cd mit ca trong Thién phai
Ti-ni-da-luu-chi. Sach Thién uyén tédp anh cd doan chép:
"Su'Tinh Luc (1112-1175) thuéc thé hé tha 10 ciia dong Vé
Ngén Thong da cha truong niém Phdt ca tam lan miéng,
phéi hop gitra Thién vdi Tinh (Thién Tinh song tu)”.

Nhu vay, Thién phai Vo Ngon Thong cung khéng
nam ngoai anh hudng clia phap mén Tinh dé. Theo
sach Lich su Phat gido Viét Nam, van bia chua Vien
Quang & Xuan Trudng, Nam Binh dung nam 1112, trén
khac bai van cua Thién su Giac Hai, c6 doan: “Dat Di
Da gido cht mét bén la hinh Tru thé Thuong nhan”. Tin
ngudng Tinh do va viéc tha Phat A-di-da cung duoc
nhac dén & van bia clia thap Stng Thién Dién Linh
(Chlia Long Poi - Ha Nam), cho biét rang: tuong A-di-
da duogc dit trong Héi dén Quang Chiéu trudc cla
Poan Mén dé cau cho Hoang hau Linh Nhan duoc
vang sinh Tinh d6. Tin nguéng thd Quan Thé Am, vi B6-
tat thi vé cta Buc Phat Di-da dan dat ching sinh vé coi
Tay phuong Cuc Lac cung rat thinh hanh vao thdai Ly,
duoc nguai dan kinh ngudng va thao tu.

Thai Tran chua tim thay pho tuong Phat A-di-da.
Nhung hinh tuong Phat A-di-da, thé gidi Tinh d6 Tay
phuong... dugc ban luan trong tho, van. Tac pham
Khoéa hu luc chia Tran Thai Téng co ludn ban vé nhing
loi ich cla viéc niém Phat. Ngai khang dinh rang thé

gidi Tinh do6 chinh la tu tam thanh tinh cia maoi nguai,
khéng can phai hoi rang c6 hay khéng co cai Tinh dé
o Tay phuang.

RO rang, phap mon tu Tinh do duoc Tue Trung
thuong si, Tran Thai Téng thé hién trong thg van, qua
bai Thi tu Tay phuong nghiép sau day:

& 3
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Thi tu Tay phuong nghiep
Tam néi Di Ba tur ma khu,
Béng tdy nam bac phdp thén chu.
Truong khéng chi kién cé luan nguyét,
Sdt hai tring tring da man thu.

Ban dich cua Trac Thién
Tam ay Di-da than tir ma
Déng Tay Nam Bac phap than hoa
Gilia trdi chi thay vang trang quanh
Dém vang mau thu Phat bién nhoa.

Trong bai phu Cu tran lac dao [Vién Van hoc 1989:
505] cta Tran Thai Tong cing co cau:

"Tinh dé la long trong sach, chd con ngd héi dén
Tay phuang;

Di-da la tinh sdng soi, mua phai nhoc tim vé Cuc Lac”.

Ngoai ra, vao cudi d&iTran xuat hién thap Clru pham
Lién hoa “mang biéu tuong cho gido ly Phat gido vé mét
thé gidi thanh tinh, khéng nhiém truoc - coi Tay phuong
Cuc Lac, noi Duc Phat A-di-da gido chu ngu tri”. [Trang
Thanh Hién 2006: 28]. Bén trong thap Cdu pham Lién
hoa la tuong Phat A-di-da ngu tri dé dan dat chung
sinh vé coi Tay phuong. Diéu nay khang dinh vai tro
tuong Phat A-di-da, tu tudng giao ly Tinh P06 tong va
coi Tay phuong Cuc Lac rat quan trong trong doi séng
tinh than cla cac tin d6 Phat t IGc bay gid. m

Ghi chu:

1. Dao Xuan Ngoc (2013), “Béo vat qudc gia - tugng Phat
chua Phat Tich', http:/ape.gov.vn/bao-vat-quoc-gia-tuong-
phat-chua-phat-tich-ds282.th, ngay 12/11/2013.

Tai liéu tham khao:

1. Trang Thanh Hién (2006), Ciiu phdm Lién hoa trong kién
triic cé Viét Nam, Nxb Thé Gidi, Ha Noi.

2. Tran Hong Lién (2016), “Gid tri nghé thudt Phat gido thoi
Ly", tap chi Hoa Bam, sé 33, 6/2016.

2. Vién Van hoc (1989), Tho van Ly Trdn, tap 2, quyén
thuong, Nxb Khoa Hoc Xa Hoi, Ha Noi.

4. Va Tam Lang (1998): Kién truc cé Viét Nam, Nxb Xay
Dung, Ha Noi.

1-10-2016 VAN HOA PHAT GIAD 9

http://tieulun.hopto.org



-

! %

mot dich gia Phat gido vi dai 6 phuong Tay

THICH NGUYEN TANG

ién si Edward Conze (1904-1979) la mét trong

nhtng hoc gia, dich gid Phat gido vi dai nhat

& Tay phuong. La nha nghién ciu ding dau

trong tat ca cac téng phai Phat gido, 6ng

thong thao nhing ngon ngu Pali, Sanskrit,
Trung Hoa, Tay Tang, Méng C6 va Nhat Ban. Trong hon
ba mudi nam, dng la giang vién tam ly hoc & dai hoc.

Edward Conze (doc theo tiéng Duc la Eberhart
Julius Dietrich Conze) sinh nam 1904 tai tha do6 Luan
Pon trong mot gia dinh duoc hoa lan nhiéu dong mau
khac nhau gila Duc, Phap va Ha Lan. Cha cua 6ng
thuoc tang ldp quy toc Buc va me clia 6ng thudc gidi
“tai phiét” clia Duc. Edward Conze xuat than tu gia dinh
theo dao Tin Lanh (Protestant) mac du vé sau me cla
ong tin theo Ky To giao.

Edward Conze chao dai tai Anh quéc do vi thai gian
do cha clia 6ng lam viéc nhu la mot pho dai su cia Buc
tai xuf s& nay, cung chinh dieu nay ma ong dugc mang
quoc tich Anh, mot phuong tién can thiét vé sau khi éng
quay lai Anh Quéc vao nam 1933.

Thud thiéu thai cla 6ng trai qua rat ém dém va duoc
giao dudng trong moi truding tét. Ong dudc hoc & nhiéu
trudng dai hoc khac nhau & Buc va dac biét ong chon
khoa ngén ngu dé theo dudi gbm 14 thd tiéng khac
nhau, bao gdm 6 nglr Sanskrit. Giong nhu nhiéu nguoi
tré Au chau khac, 6ng da tim dén Héi Théng Thién Hoc
(Theosophy) rat sém. Ong ciing thich nghién ctu vé
thuat chiém tinh (Astrology) va trd thanh moét chiém
tinh gia sac sao trong ddi 6ng. Va khi dang d6 tudi thanh
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nién, 6ng da viét mot tap sach vai tua dé la “Nguyeén ly
Phu dinh” (The Principle of Contradiction).

Trong thai diém quyén luc cha Hitler dang tang lén,
Conze nhan ra minh cé quan diém déi lap véi chd nghia
Quéc xa nén 6ng da gia nhap Bdng Cong san (Communist
Party) va bat dau nghién cu chi nghia Marx, va vé sau
ong tiing lam tha lanh cho phong trao cong san @ Bonn.
Nam 1933, & tudi 29, 6ng dén Anh Qudc vdi hai ban tay
trang. Ong tu nuéi séng bang cach ma I6p day Buc ngl
va gia nhap Bdng Lao déng (Labour Party). Ong quen biét
dugc nhiéu nhan vat néi tiéng va gidi tri thic trong dang
phai nay. Ong tré nén maét ngudi tich cuc hoat déng cho
phong trao xa hoi tai Anh. O tuéi 35, 6ng nhan ra minh
dang & trong tinh trang roi loan tri thic va vé méng vé
chinh tri.D&i séng hén nhan cta 6ng cing that bai. Trong
lic qua mdi mét cudce séng nhu thé 6ng da kham phara
dao Phat khi éng bat ngd doc duoc tap sach “Nhing hat
thoc con sot lai trén Nhung Cdnh Pong Phat"(Gleanings
in Buddha Fields) ctia Lafcadio Hearn. Tuy nhién su tiép
xUc y nghia dau tién ctia Conze doi vdi dao Phat van la
& tudi trung nién, tlc la dau Thé chién thu Il va nhat la
khi 6ng doc cac tac pham cta Thién su D.T Suzuki. Va tu
d6, Edward Conze da cong hién tron ddi minh cho Phat
gido, noi bat nhat la phién dich va chu giai Kinh Bdt-nha
(Prajnaparamita or Perfection of Wisdom sutras), bo kinh
nén tang cua Phat gido Pai thita. Nhung Edward Conze
khong chi la mot hoc gia theo chi nghia kinh vién, ly
thuyét sudng, ma trong thdi gian chién tranh, 6ng da
séng va tu tap thién dinh trong mét chiéc xe luu dong
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caravan tai khu riing New Forest. That vay, ong da ap
dung phuong phap thién tap theo su hudng dan cha
ngai Phat Am (Buddhaghosa) trong b6 sach Thanh Tinh
Pao ludn (Visuddhimagga) va it nhieu ong da dat duoc
mot vai trinh dé kha quan trong kinh nghiém hanh thién.
Sau chién tranh 6ng dén dinh cu & Oxford va téi hén
vai mot phu nithd hai. Nam 1951, 6ng khéi su viét cudn
"Tinh hoa va su phadt trién cia dao Phat” (Buddhism: Its
Essence and Development), an hanh nam 1957, quyén
sach lam néi bat dao Phat nhu mét tia sang toa chiéu tu
phuong Péng. Tap sach rat thanh céng vi dudc su tiép
nhan réng rai va hién nay tac pham nay van duoc lién tuc
tai ban. Trong sach nay, Edward Conze da viét"mét nguai
nghién cdu mudn biét chac gido ly dich thuc cla Puc
Phat la gi se thay minh dung phai hang ngan kinh séach,
tat ca déu tu nhan la l6i cha Blc Phat, nhung lai chia day
nhing gido thuyét khac biét va mau thuan vdi nhau. Mot
sO tac gia cd nhiéu anh hudng thudc phéi khéng theo
truyén thong mdi day da tranh ludn rang nguai ta phai
tim giao ly Phat giao dich thuc chi trong nhiing gi ma
Phat Thich-ca da gidng day khoang nam 500 trudc TL. Y
kién nay da gay ra nhing phan Uing gay gat. Su that |a
doi véi tang xua nhat cta nhing kinh sach hién dang co,
ngudi ta chi cé thé dat dén bang suy luan va vo doan
moét cach khéng chac chan. Tat ca nhiing né luc tai tao
mot nén Phat giao Nguyén thuay (original Buddhism) nay
chi c& mét diém chung la déu déng y rang gido ly cha
Puic Phat chac chan khéng phaila nhiing gi ma cac tin dé
Phat giao van hiéu. Thi du, ba Rhys David loai bé thuyét
vé nga (not-self) va té chuic tu vién cGa Phat gido. Doi vdi
ba, mot su ton tho “Nguoi” (The Man) la giao ly nguyén
thay cta Phat gido. H.J. Jenning thi thang thiing bac bo
tat ca nhing doan noi dén ludn héi (reincarnation) trong
kinh sach, va 6ng ndi rang nhu vay la dé phuc héiy nghia
nguyén thiy cta kinh sach. Tién si Paul Dahlke clng
khéng can biét dén nhing diéu huyén bi (mythology)
c6 day trong Phat gido truyén théng, va giam giao ly
clia Plc Phat xudng thanh mét thi ly thuyét bat kha
tri, duy ly. Trong cudn sach nay téi mo ta truyén thong
song déng cua Phat gido qua nhimng thé ky, va t6i thu
nhan rang t6i khéng biét gido ly nguyén thiy cha Phat
gido la cai gi. Néu xem tat ca lich st Phat gido sau thai ky
dau la lich st chia su thoai hda trir mét sé gido ly nguyén
thay thi nhu vay gidong nhu xem mét cay séi la su thoai
hoa clia moét hat sdi. Trong cudn sach nay, téi xem |di day
clia Puic Phat la bao gom tat ca nhiing gido ly duoc gan
lien vao giao ly nguyén thay bai su lién tuc cua lich s,
va nhiing giao ly nay trinh bay nhiing phuong phap dua
dén su tu slfa clia ca nhan bang viéc giai trir nga chap”.

Nhan xét Phat giao bang két qua cta ton gidao nay
Mét ngudi cdng tac cia 6ng la Tién si Arthurn Waley
noi moét cach suc tich vé su hiéu biét sau xa clia 6ng vé
Phat giao nhu sau: “Déi vdi Tién si Conze, nhung cdu hoi

ma Phat gido dat ra va tra loi la nhing cdu héi séng thuc
va éng luén luén lién két nhing cdu hoi nay vdilich sirva
vai thuc tai”.

Edward Conze tong két Phat gido mét cach ngan
gon nhu sau: “Luc ddu nguai ta cé thé bi Phat gido thu hut
mét cdch xa x6i, nhung ho chi ¢é thé cam nhédn duoc gid
tri dich thuc cla Phdt gido khi nhan dinh Phdét gido bang
nhiing két qua ma tén gido nay san sinh trong dai séng
hang ngay cua chinh minh” (Although one may originally
be attracted by its remoteness, one can appreciate the
real value of Buddhism only when one judges it by the
results it produces in one’s own life from day to day).

Khi ndi vé “Phat gido Au chau” (European Buddhism),
Edward Conze viét “cac nha truyén gidao Dong Tén cla
Ky Té gido trong thé ky XVII va thé ky XVIIl da biét kha
chinh xac vé Phat giao Trung Hoa va Nhat Ban, nhung
mot triét gia ngudi Puc, Athur Schopenhauer, la nguai
dau tién lam cho Au chau biét vé Phat gido nhu mét tin
ngudng song thuc. Khéng biét gi vé kinh sach Phat giao,
chi duoc hudng dan bdi triét ly cia Kant, mét ban dich
tiéng La Tinh t& mét ban dich tiéng Ba Tu cia Ao Nghia
Thu (Upanishad) ctia An gido va su that vong vdi cudc
dai, dén nam 1819, Schopenhauer da lap mot hé théng
triét ly vdi cha truong “Phd nhdn y chi séng”(Negation
of the will to live) va xem su cam thong la hanh cuu roi
doc nhat, va do d6 c6 khuynh hudng rat gidng tinh than
tl bi ca Pao Phat. Nhing y tudng cia Schopenhauer
dudc trinh bay mét cach séng déng va dé doc da co anh
hudng Idn & luc dia Au chau. Richard Wagner da cé an
tuong manh me vai giao ly Phat giao va trong nhing
nam gan day Albert Schweitzer sdng mét cudc dai gidng
Schopenhauer da dé ra”

Céng trinh cia bon thé hé

Trong thé ky XIX, cuéc xam chiém A chau cla cac
thuong gia, cac quan nhan, va cac nha truyén giao Au
chau dugc di kém bdi su xam nhap dan dan cta nhing
tu tudng A chau vao Au chau. Su xam nhap nay co hai
hinh thuc la nghién ciu mot cach khoa hoc va tuyén
truyén phé théng. Viéc nghién clu van hoc va my
thuat Phat giao da lién tuc trong 120 nam nay khong
gian doan. Trong mai thé hé, lich st Phat gido da thu
hat moét sé dang ké nhiing hoc gia cé kha nang. Nhiéu
nguoi trong sé ho, dic biét la trong thai ky dau, da
nghién cttiu Phat gido giébng nhu mét ngudi quan sat
dich tha cta minh, chi muén ching minh su vuot tréi
clia Ky Té gido. Mot so it nghi rang ho phai tim hiéu mét
sO tin ngudng rat tinh thudn (faith of supreme purity)
ma Au chau co thé hoc hoi dugc. Da sé hoc gia nghién
cUu tai lieu Phat giao vadi su vo tu cia mot ngudi dang
giai mét 6 chir. Céng trinh ctia bén thé hé co két qua la
viéc nghién clu Phat gido dat dugc tién bo Idn, du van
con nhiéu viéc phai lam. V& mat xa héi, mén nghién
cliu Bdéng phuong & Au chau gan lién vdi chi nghia dé
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quéc. Vdi su suy tan clia chi nghia dé quoc Au chau,
mon Bong phuong hoc hien dang gdp kho khan, va
khong biét sé ra sao trong tuong lai. O Lién X6, viéc
nghién ctiu Phat giao co le da khong con, du trong qua
khit ngudi Nga da dong gop rat nhiéu cho nganh nay.
Co thé la huyén hoc Phat gido khéng thich hop vdi
nhing ngudi theo bién ching phap duy vat.

Nam 1875 dién ra moét su kién co tam quan trong rat
l6n, ba Blavatsky va Dai ta Olcott thanh lap H6i Théng
thién hoc (Theosophical Society). Nhing hoat dong cua
hoi nay lam gia tang kién thic vé cac téon gido A chau va
phuc hoi su tu tin trong tam tri dang lay dong cta chinh
nhing ngudi A chau. Lic d6 nén van minh Au chau gém
mot su phoi hop cha khoa hoc va thuong mai clia Ky T6
gido va chi nghia quéan phiét, c6 vé rat hung manh. Chi
c6 mot it ngudi nhan thay nguy co dién ra chién tranh
quoc gia va dau tranh giai cap. Mot s6 ngudi cd hoc méi
lic méi nhiéu hon & An 6 va Tich Lan, ciing nhu nhing
ngudi Nhat cing thdi, cdm thay rang ho khéng con co
cach nao khac hon la chap nhan nén van minh Au chau
vdi tat ca nhiing chi tiét cia né. Cac nha truyén dao Ky To
giao trong dadi mot su theo dao, cai dao hang loat va mau
chong cta ngudi A chau, nhung trao luu nay da bat ngo
dao ngugc. Mot s6 it ngudi nam nd thudc ching toc da
trang chiém uu thé & Nga, My va Anh quéc, nhiing nguai
Thoéng thién hoc, da xuat hién gitia nhiing nguai dan
An D6 va Tich Lan dé bay td su cam phuc ctia ho d6i vai
nén minh triét co truyén clia Dong phuong. Ba Blavatsky
noi vé Phat gido vai nhiing |6i ca tung cao nhat, Dai ta
Olcott viét mét tap sach “Phdt Phdp Vdn Pdp”(Buddhist
Catechism) va A.P. Sinnett xuat ban mét cudn sach rat
thanh cong trong doé tat ca nhing loai y tudng huyén
bi va hap dan duoc qidi thiéu la “Phdt Gido Bi Truyén”
(Esoteric Buddhism). Huyén thoai vé cac vi Mahatma noi
rang cac vi lanh dao théng thai va ban thiéng liéng cla
loai ngudi dang song trong rang nui Hy-ma-lap & Tay
Tang va An B0, va la nhiing noi duoc bao phti bdi hao
quang tri tué siéu nhan. Vai su can thiép dung luc cla
minh, H6i Théng thién hoc da lam duoc rat nhiéu cho
Phat gido. Sau do hoi nay nhu moét t6 chirc da suy thoai
vi vat chat va nhiing hoat déng md& am, nhung van tiép
tuc la dong luc cho viéc nghién cldu Phat giao va da gay
cam hting cho nhiéu ngudi tim hiéu xa hon. Mét nguai
d trong Hoi Thong thién hoc la Sir Edwin Arnold, co tac
pham trudng ca vé Phat Thich-ca vdi nhan dé “Anh sdng
A chau” (The Light of Asia), lam cho nhiéu ngudi kinh
phuc Buc Phat vé cudc dai thanh tinh va day long tur bi
cta Ngai doi vai hét thay chiing sinh.

Panh trong phap

Edward Conze viét tiép: "Sau nam 1900, mét sé nha
truyén gido Phat gido ti A chau dén hoat dong & Luan
Poén va nhing noi khac, nhung khéng dat duogc nhiéu
thanh céng. O nhing tha d6 cda Au chau nhu Paris,
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London va Berlin, nhiing t6 chtic tuyén truyén nho duoc
thanh lap. O Anh quéc, vdi su lanh dao tai nang cua
Christmas Humphreys, Hoi Phat gido da cho thay nhiéu
sang kién trong viéc “ddnh trong phdp” (beating the drum
of the Dharma). Tuy nhién cho dén lic nay Phat giao Au
chau da khong tim dugc cho diing. T6 chic Tang doan
la mét thanh phan thudng truc va én dinh trong lich su
Phat gido. Tang si va tu vién la mét nén mong khéng thé
thiéu ciia mét phong trao Phat giao, c6 muc tiéu la trd
thanh mot thuc té xa hoi sinh déng cu thé. Mot sé tin dé
Phat giao Au chau muén xuat gia tu hoc da dén Tich Lan,
Trung Hoa va Nhat Ban.

Viéc thiét 1ap nhiing tu vién Phat gido & Au chau gap
nhing chudng ngai lan, nhung co lé khong Ion hon &
Trung Hoa trudc kia. Khi su pha san nén van minh cta
chung ta trd nén ro rét hon, sé cé thém nhiéu nguai tim
vé nén minh triét qua khui, va mét sé ho sé tim dén hinh
thic Phat gido cGa nén minh triét nay. Chung ta chua
biét nhiing ngudi Au chau méc do vang sé xuat hién lan
dau tién & dau va khi nao”.

Edward Conze la ngudi bién tap chinh cia mot bo hop
tuyén kinh van Phat gido bao quat va la tac pham doc
nhat thudc loai nay, “Kinh dién Phét gido qua cdc thoi dai”
(Buddhist Texts Through the Ages). Day la phan tiép theo
tac pham ctia 6ng Tinh hoa va su phdt trién cta Phdt gido,
va duoc chia thanh bon phan. Ba I.B. Horner bién tap
phan thd nhat vé Phat gido Pali, phan thir hai do chinh
Edward Conze viét vé Phdt gido Dai thira, phan thi ba vé
Mdt gico do Tién si David Suellgrove dam trach va phan
thir tu goém nhing vén ban kinh sdch Trung Hoa va Nhét
Ban do Tién si Arthur Waley bién tap. Tat ca nhing van
ban da dugc dich lai tir nguyén van tiéng Pali, Sanskrit,
Tay Tang, Trung Hoa va Nhat Ban.

Ba thdi ky triét hoc ciia Phét giao

Trong cudn sach “Thién dinh Phat gigo” (Buddhist
Meditation), Edward Conze da trinh bay ca phap moén
thién ctiia Nguyén thay lan phap mén thién cta Pai thia.
Nhung phan Idn néidung cta tap sach nay duoctrich dan
tU “Thanh Tinh Bao ludn” (Visudhimagga) tac pham tiéng
Pali ctia luan su Buddhaghosa (Phat Am) ma éng mo ta
la “cudn sach tuyét voi gdbm 616 trang dugc viét trong
thé ky thi V" Ong ndi rang: “.. giéng nhu tdt ca nhing
tcic gia o thé gian nay, Buddhaghosa cting cé nhing khuyét
diém. Nhung dé chi la nhiing 16i nhé, va éng da soan mét
trong nhung tdac phdm dao hoc vi dai nhat caa loai ngudi.
Néu phai chon mét cudn sach déc nhat dé mang theo vdi
minh ra mét hoang ddo thi ddy sé la cudn sdch cua téi”
(... like all human authors, Buddhaghosa has his faults.
But these are minor irritants, and he has composed one
of the greatest spiritual classics of mankind. If | had to
choose just one book to take with me on a desert island,
this would be my choice).

“Tu’ tudng Phdt gido An £6” (Buddhist Thought in
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India) la mét tadc pham xuat sac khac cta 6ng, noi vé
ba thdi ky phat trién cta triét hoc Phat gido trong hon
1.100 nam, ti khoang nam 500 trudc TL dén nam 600
TL. Phan thu nhat duoc goi la “Phdt gido Co dai” (Archaic
Buddhism), tic la nhiing gido ly chung cho tat cac Tang
si trong khoang triéu dai hoang dé Asoka, phan thi hai
va phan thu ba ndi vé su phan phai ciia Phat gido vao
khoang dau TL thanh hai phai Nguyén thuay (Hinayana
hay Theravada) va&i Luan tang cta phai nay va Bai thua
Phat trién (Mahayana) vdi siéu hinh hoc xuat thé gian.

Edward Conze la ngudi co tham quyén hang dau vé
Kinh Bdt-nha (Mahaprajanapara Sutra). Trong tac pham
“Wisdom Books” ng néi vé nhiing kinh sach dung chua
tat ca nhiing gido ly cot tly cha Pai thita ma trong nhiéu
thé ky da duoc pho bién & Trung Hoa, Nhat Ban, Méng
C6 va Tay Tang. Ong lam cho nhiing giao ly nay dé hiéu
bang cach giai thich tat cd nhiing ti ngl va da s6 nhing
ludn diém trong Kinh Kim Cuong (Diamond Sutra) va Tam
Kinh Bdt-nha (Heart Sutra). Cac nha nghién cuu Phat
gido noéi rang “.. day la chiéc chia khéa vé gia dua dén
tri hué hoan hdo vén la diéu quan tam cta tat ca nhing
nha tu'tudng sdng tao” (... this is an invaluable key to that
perfection of wisdom which was once the concern of
every creative thinker).

La tin do Phat giao trong ba muai nam qua, Edward
Conze la mét trong nhiing hoc gia Phat gido vi dai nhat
thé gidi. Ong la gido su An D6 hoc & Dai hoc Washington.
Ong c6 cong trong viéc thiét lap mét chuong trinh tién si
Phat hoc. DU thé nao di nira, thanh qua thuc su ctia 6ng
trén hai muoi nam sau do la phién dich va sa giai hoan
tat 30 kinh sach céc loai thudc hé tu tudng Bat-nha, ké ca
hai ban kinh quan trong nhat cta Pai thua Phat gido la
Tam kinh Bat-nha va kinh Kim Cang.

Trong hai thap nien sau muoi va bay muai, ong da di
dién thuyét & nhiéu trudng dai hoc & My, va 6ng da duoc
cac sinh vién nhiét liét tan duong céng duc, nhung 6ng
lai bi ban giam hiéu cac trudng dai hoc va moét s6 déng
nghiép phan déi, do vi 6ng tiing hoat déng chinh tri cho
dang Coéng san trudc kia cung nhu su chi trich thang
thiing clia 6ng vé viéc nguai My tham chién tai Viét Nam.

Tién si Edward Conze la mot con ngudi phic tap, kho
hiéu, khéng dé cho ta c6 thé danh gid duoc toan bd
nhing viéc lam y nghia cha doi 6ng. Cang gidéng nhu
bao nhiéu ngudi Trung Au khac, éng la moét ngudi tri
thic ti nan ti Blc quoc, nhung éng khéng phai la hang
ngudi dai dién cho tang Idp tri thic uu thé trong thé
ky XX, vi chinh 6ng da phée phan manh mé vé khuynh
hudéng nay. Ong tu thd nhan la 6ng theo Cha Nghia Tinh
Hoa (Elitism).

Trong cudn tu truyén cla éng vdi tua dé la "Hoi Ky vé
su' Ngé Dao Hién Bai” (Memoir of Modern Gnostic) ong
tin rang moi su ma éng da lam dugc nhu thuyét ngd dao
clla mot ngudi theo theo chii nghia tinh hoa. Ong khéng
chap nhan ché d6 dan chia (democracy) lai cang khéng

doéng y vé ni quyén (feminism), 6ng nhat dinh la nguai
dai dién cho mét thé hé tién chién & phuong Tay dé roi
tré thanh nguai that chi, méng va tan tanh vdi chi nghia
Marx theo mo thuic ctia X6-viét, nhung 6ng khéng don
gian la bi tan bién di cai ao tudng khi tham du cac sinh
hoat xa hoi. Cudi cung & trong ngo cut cua ddi song, 6ng
da khén ngoan chuyén hoéa cai chi nghia duy tam khéng
thoa hiép tur chinh tri sang dao Phat, mét 16i thoat, mét
con dudng dua 6ng dén an lac va tinh thuc.

Tién si Edward Conze duoc xem la mét trong nhing
dich gia Phat hoc vi dai & phuong Tay cé thé so sanh vdi cac
dai dich gia & Trung Hoa nhu Tam Tang Phap su Cuu-ma-
la-thap (Kumarajiava) hoic Phap su Huyén Trang (Hsuan
Tsang). Nhu da noi, ong khong la mot hoc gia Phat giao

trén sach v& ma la mot Phat tr thuan thanh co tu hanh

that su. Ong la mot con ngudi
tien phong, ngudi md duong,
va la mét tam guong sang ngdi
cho thé hé Phat tr Tay phuong
sau ong trong viec hoc hai,
nghién cuu, dich thuat va tu tap
theo Phat gido. Ong da lam viéc
khong mét moi va cong hién hét
tai nang cGia minh cho nén Phat
hoc Tay phuong cho dén hai tha
cudi cling, 6ng qua ddi ngay 24
thang 9 nam 1979 tai nha riéng
clia 6ng & Sherborne, thanh pho
Dorset, phia Tay nam Anh qudc,
tho thé 75 tudi.

Trong s6 nhing tac pham
khac dé lai cho ddi cla 6ng la ban dich “Hién Qudn
Trang Nghiém Ludn” (Abhisamayabankara) xuat ban
1954; "Tuyén tdp Gido ly Bdat Nha" (Selected Sayings)
xuat ban nam 1955; “Kinh Kim Cuong” (Vajracchedika
Prajnaparamita) bién tap va chuyén ngd nam 1957;
"Tiéu Pham Bdt Nha" (Astasahasrika Prajnaparamita),
ban dich nam 1958; “Kinh Dién Phdt Gido" (Buddhist
Scriptures) bién tap nam 1959; “Van Hoc Bat Nha” (The
Prajnaparamita Literature) xuat ban nam 1960; “Luoc su
Phat Gido" (A Short History) xuat ban nam 1961; “Dai Bat
Nha" (The Large Sutra on Perfect Wisdom) xuat ban 1961;
"Thi ban Gilgit Tiéu Pham Bdt Nha” (The Gilgit Manuscript
of the Astadasasahasika Prajnaparamita) bién tap va dich
nham 1962.m

Téng hop theo tai liéu:

-William Peiris (1973), The Western Contribution to Buddhism
(1973). Motilal Banarsidass Publications, Delhi, India.

- Phat gido khap thé gidi (2006), Melbourne, Australia. Thich
Nguyén Tang.

- Sangharakshita (1996) Great Buddhists of the Twentieth
Century. Windhorse, Retrieved from “http://en.wikipedia.org/
wiki/Edward_Conze"
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Tum Ri2u

Khiem Cung

cua vua Tu'Dic

Ky

Bai&anh: TON THAT THO

iém Cung ky la mot bai van bia cla vua
Tu Duc (1848-1883) viét cho minh khi con
dang tai vi. Pay la ban ky duy nhat ctia mot
vi vua duoc tac vao da con ton tai dén ngay
nay.

Trong van bia, vua Tu Puc ké lai d&i minh, t6 bay tam
su mot cach ro rang trudc nhiing su kién quan trong tu
thud au tho cho dén lic gan cudi dai. Trong do, phan
nao nha vua da nhan ra |6i lam cta minh vé viéc dé mat
nudc vao tay ngudi Phap.

Poc Khiém Cung ky, ta cé thé hiéu duagc kha roé cudc
ddi va tam trang cta nha vua. Ong dudc sinh ra trong
chén hoang cung, nhung than thé gay go, stic khoe
yéu dudi: “Ta bam sinh bac nhuok, ltc mdi ra dai thi me
ta lam bénh, dau dén hang thdng mailanh” (Khiém Cung
ky - Bliu Ké dich).

Bénh tat theo dudi thuong xuyén, nhat la ching
bénh dau mua quai ac, da dé lai cho 6ng mét di chiing
kho long khac phuc - tiéng noi khong ro rang va khéng
c6 con dé ndi ngdi - nén 6ng vo clung chua xot va lay
lam hé then: “Than thé thudng ém, khi huyét suy nhuok,
dang luc tudi tré vé su ma viéc néi doi tu thdy kho khan,
khéng an Gi duoc néilong cia cha me, that Idy lam then!”.

Bl lai, 6ng nhan dudc su cham soc va day bao rat
can than cta me: “Luc chtia chém, Ngudi bao ta tim dén
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su' pho dé doc sdch. Trong thai gian mdi hoc da lam cau
doéi, nhung ngam vinh nao da biét gi am luat!... Thdi hau
hién nhung nghiém. Ngay thuéng day ta, khi di ding, ltc
(ing dodi, cét hop vai lé dé, khéng cho chai bai léu léng.
Méi sdng ra ngodi dé hoc, mai gan trua maéi vao. Néu
quén sot, luoi biéng, lién bi khién trdch. Néu chua thudc,
bat ngéi doc that thuéc mai thoéi, bang khdng thi dau
mua hat ngay trudc mat, cung chang cho xem”.

Ong vén co tu chat théng minh: “Luc biét noi, biét
di, ta tirmg cam than viét én tudng. Co ké Iay lam la héi,
ta ddp chi Trang, vi d6 dau Tdn si, tuc goi Trang nguyén’.

Nhd su day bao nghiém khac cliia me nén é6ng hoc
hanh rat tién bo: “Tiéu t&r may nhd thuong yéu nudi
ndng, luc bé doc sdch hai sdng tri, cdc loai Tiéu hoc, khai
tam nita ngay da thuéec mét quyén. Va cung nha 16i gido
hudn nghiém nén méi duoc nhu vay”.

Ong cling duoc vua cha hét stic thuong yéu: “Hodng
khao moi khi di dau, thuong dem ta di theo, ciing Nguai
& lai vuén Thuong Mau, lic dy vira lap xong. Hoang khao
phung duyét cdc dn thu tham, Nguoi khéng dam khinh
sudt giao pho cho ai, than hanh viét Idy cdc to téu, dén
canh khuya van bdo tiéu tu ngéi hau mét bén dé Nguai
doc cho ma viét".

Ong co6 tai ting d6i nhanh, nén dudc vua cha ban an
hué cho tu do dung vdn phéng tu bdu cla ngai; lai con
cho ca chiéc nhan vang nam ngoc ma nha vua dang
deo. Do dudgc vua cha hai long nén 6ng da dudc chon
dé noi ngoi.

Vi tudi nho, lai mdi budc vao viéc triéu chinh, nén
6ng chua am tudng cac nghi lé va nhén tinh thé thdi.
Ong rat lo sa khéng ganh vac néi trach nhiém ndng né:
"Tudi con tré, mai budc chdn vao dudong chinh tri, khong
am tudng cdc lé nghi va nhén tinh thé thdi. That la mo
mit, thdat la run so”.

Nhung réi éng cung khéng tranh khoi canh “néi da
xdo thit” khi An Phong céng Hong Bao nghe theo I&i cac
triéu than dinh cudp ngdi vua. Vi xa tac ma lam sdng to
nghia lon, 6ng da lénh tong giam Hong Bao. Sau su viéc
dé, dng rat dau long, ludn bi luong tam dan vit va van
tu trach minh sao qua véi vang: “Oi! Long ta cé qua nhu
vay chang? Hay bi nhting ké ti tiéu dua ta dén ché lam 16i?
Sao ta lai véi vang trong viéc tu tan hai? Luc nay cung kho
noi giai bay, tram nam sau su' xanh con dé, ta co long nao!’.
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Khi mat sau tinh mién Déng va mién Tay Nam Bo, hé
qua clia Hoa udc Nham Tuat - 1862 va Hoa udc Dinh
Mao- 1867, 6ng vo cung dau ddn. Nha vua da nhin
nhan tat ca 16i lam ay déu do minh da khéng biét xem
xét: “Bong nhién, cdch trg tring duong van dam, nguoi
Au chéu véi ta nao c6 tuang quan gi véi nhau, trong do
¢6 nudc Phu-lang-sa vén tung quen biét, ghe tau bong
nhién kéo dén, bé tinh giao hdo, gdy méi odn thu, xam
lan bién cuong. Chiing cdy quyén stng tét, tu do thén
tinh nhu chd can can, dé bé 6 Quang Nam, hoanh hanh &
Gia Binh. Pdt Bac von ua gay loan, gian dén thira co hoat
déng. Vi duoc hudng thdi binh ldu ngay, déan khéng biét
ddnh giac. Bdo vé thanh tri nao duoc may ngudi, khién
lanh thé cda ta, bén ngodi gidc gia, bén trong trém cudp
lén lut théng ddng, dén dédu nhu gid bao. Bién cuong nao
biét nho ai gitr gin, huéng hé bdo vé déan ta? Bat dac di
phai ddnh cho qua chuyén, nhung dan chting cang ndo
déng, khén khé. Nhan gidc cau hoa, ta bat dac di sai sur
dé cling héi udc. Cdac nha Nho lao thanh, cdc vi dai than
trong vong, déu hang hdi xin di. Nhung chang ro vi lé gi
lai dé dang trong viéc thuong thuyét. Triéu nay trai qua
triéu khdc, da khoé khan dé mé mang dat dai, tu tap dan
chung, nay béng nhién giao cho dich. Bao rang gdp ltic
tai hoa, chon Idy tai hoa nhe hon, liéu chét tranh thu dé
khoi nhuc mang vua, déau phai nhu vay?” (.. .).

“Nhung khéng sdng sudt trong viéc biét ngudi, do la
toi cua ta. Dung ngudi khéng xing ddng cting lai téi cta
ta. Bat dac di tung quyén ma hanh déng, tréng mong
duoc déi chut nghi ngoi, nhung trong nudc lai tir do xay
ra nhiéu chuyén. Nho lai ngay tin tuc chién su tdi tdp,
céng viéc quan yéu don dap, dém ngay an nghi mat ca
diéu do, nhu say nhu dién, noi kinh hoang van chua duoc
tinh...".

Cudi cung bai ky la udc nguyén duy nhat cta éng la
mong sau nay cé ngudi xing dang dé ké tuc su nghiép
va da dé lai bai minh:

"Trén lang Duong Xudan hé! Cé ngéi nha ta &.

Nti thap va dat hoang vang hé! Hinh dung dugc y
chi khiém nhuéng cua ta dé tu trdch.

Ai ddng mét long vai ta, dé hoan thanhy chi ctia ta hé!

Oi khdn cau ma chang duokc.

Chi c6 Trai soi xét hé! Long ta cung bia dd nay xem
nao co khdc!”

Qua Khiém Cung ky, ta khéng chi thay van tai, ma
con ca tam su tham kin cda Tu Duc, diéu hiém thay
& mot 6ng vua trong xa héi phong kién. Qua do co
thé ndi rang: Tu Buc khéng phai la mét nguai bat tai,
nhung khéng may |én ngéi trong lic ché dé phong
kién dang trén da suy vong. Lich st cing da dit Tu Duc
trong mot hoan canh khac nghiét: nha vua phan nao
bi thic tha trong bi kich lich st suét thai gian tri vi.
Nhing loi tu phé cho thay tu day long, nha vua luén
luén muédn minh la mét vi vua ké vai ganh vac son ha,
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dung xay dat nudc. Nhung hoan canh lich st bay gio
da khong cho phép éng thuc hién dugc udc muén cla
minh. Do la bi kich ctia dgi 6ng.

Danh gia vé noi dung bai ky trén ctia vua Tu B,
tac gia Tuong Lai trong bai viét “Xua va nay, dong chay
bdt tan cua cudc séng” dang trén tap chi Xua va Nay s6
Xuan Ky Stiu 2009 da co nhan xét hét stic nhan ban: “Co
le trong lich s, hiém c6é mét éng vua da cho khac lén bia
lgyi tu' van trudc té téng dat trén mé cda minh nhu Tu Dirc
da lam. Khéng dé gi dé cé quyét dinh tu minh viét van bia
cho chinh minh, réi lai cho khac lén da dé luu lai cho héu
thé. Khac vao bia da cang coé nghia la muén cho héu thé
phdn xét vé minh qua nhiing lgi tu van nghiém khac: *..
dét ndt ma quen séng yén én, méng muéi ma & chén nha
cao ctra réng, chang biét phong bi... khéng sdng sudt
trong viéc biét nguai, dy la téi cta ta.... Ngam cho ky (su
cam khai cua Nghé Téng), 16i tu van cta Tu Buc, nhing
éng vua ctia nhing dé ché suy tan, cang la nhang hanh
vi van hoa. Ma vi la véin héa nén chung truong ton dudi
cdi nhin céng minh cua lich su...".

(trich X&N, tldd, tr 22) m

Tai liéu tham khao:

- Huyén thoai vé danh lam x(r Hué - Khiém Cung ky, Biu Ké,
Nxb Da Nang 1996, tr.72.

-Tap chi Xua va Nay s6 325-326, thang 2/2009, tr.22.
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&i tri tué cla bac Toan giac, Puc Phat thay ro

nhan qua nghiép bao khién chiing sinh tréi

lan trong cac canh gidi luan héi' vai nhiing

than phan sai biét*. Ngai biét ro 16i séng nao

dua ching sinh dén coi dia nguc, 16i séng
nao dua dén coi bang sanh (thu vat), 16i séng nao dua
dén coi nga quy (quy ddi), |é séng nao dua dén coi
ngudi, 16i séng nao dua dén coi chuThién, va nép séng
nao dua dén giai thoat, Niét-ban’.

Vi su chiing nghiém day da vé nhan qua nghiép
bdo nhu vay, Blc Phat chid truong tuyén thuyét vé
nghiép, xac dinh ro vai tro trach nhiém cua chung sinh
doi vdi su kién hién hiu cia minh, déng thoi nhan
manh vé kha nang thay déi van ménh cla ching sinh
& trong cac canh gidi luan hoi, co ban do thay déi l6i
song hay chuyén hda hanh déng goi la chuyén nghiép.
Ngai tuyén boé: “Chung sanh la chd nhén caa nghiép, la
ke thua tu cua nghiép™; dong thdi néu ro can nguyén
ctia kho dau va hanh phuc: “Néu vdi y 6 nhiém ma néi
nang hay hanh déng thi khé nao sé budc theo sau nguai
dy, giéng nhu cd xe Ién theo budc chdn con bo kéo xe;
nhung néu vdi y thanh tinh ma néi nang hay hanh déng
thi an lac se theo sau nguoi dy, nhu' béng khéng rai hinh™.

Nhu vay, van dé kho dau hay hanh phc, tréi budc
hay giai thoat cla con ngudi la hoan toan do con nguoi
quyét dinh, ty thudc vao nghiép hay hanh déng co
chu y (cetana) clia ngudi ay. Ngoai nghiép ra, khéng ai
khac cé quyén khién cho ching sinh hanh phuc hoic
dau khé. Néu y nghi, 16i ndi va viéc lam (goi la y nghiép,
khau nghiép va than nghiép) ctia con ngudi bi 6 nhiém,
tuic la bi tham-san-si chi phoi va sai si®, thi 16i song nhu
vay sé dua dén phién nao khoé dau. Tréi lai, néu y nghi,
|61 noi va viéc lam cha ngudi ay duogc thanh tinh, nghia
la khéng bi tham-san-si chi phoi va diéu déng’, thi
nguai ay sé cé dugc dai séng hanh phtic, an lac.

Nhan thuc dugc y nghia va tam quan trong cla
nghiép réi thi mdi cé da tinh tdo va tu tin trong van
dé no luc chuyén nghiép, no luc thay doéi hoan canh
hay van ménh cta minh. Pao Phat khéng chap nhan
c6 van dé thudng phat lién quan dén su hién hiu cta
con ngudi trén cuoc dai, cung kKhong tin co may rui xay
ra trong ddi séng cla moi ca thé. Tat ca moi su déu cd
nhan duyén, la su biéu |6 clia ludt nhan qua ma tri thic
loai ngudi khong thay hét?,
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Pa la ch( nhan ca s6 phan minh thi con ngudi hoan
toan ¢6 quyén dinh doat ddi song hién tai va tuong
lai cia minh. Khéng can ban long trude day minh thé
nao, da gieo nhan nao ma nay minh c6 mat trén cuoc
dai nay. Chi can hoc nghe bac Giac ngé day vé nghiép
va no luc lam theo thi biét rang minh may man hon
nhiéu chung sinh khac vi dugc sinh ra lam ngudi, co tri
thic hiéu biét, ¢ kha nang phan biét diung sai, thién
ac, chanh ta, cé méi truang tuong déi thuan lgi dé cai
thién ddi séng cla minh, dic biét la dugc Buc Phat chi
cho cach thic sang sudt va an toan dé chuyén hoa dai
s6ng ciia minh, khién cho minh cang ngay cang tét
dep hon, hién thién hon, an lac hon trong tién trinh di
dén hoan thién.

Puic Phat dua ra bén hang ngudi dé goi nhac cho nhan
loai vé quy trinh van hanh cia nhan qua nghiép bao®:

1. Hang ngudi séng trong bong téi hudng dén bong
t6i: Co ngudi do ac nghiép qua khu sanh ra & doi vai
than phan bat hanh, khé dau, chiu nhiéu bénh tat.
Ngudi ay khong nhan thic dugec quy luadt nhan qua
nghiép béo, tiép tuc lam cac ac hanh vé than (sat sanh,
lay cha khéng cho, ta hanh trong cac duc), vé 1Gi (ndi
ldo, ndi hai luadi, ndi l0i déc 4c, ndi i phu phiém), vé
y (tham duc, san han, ta kién). Do lam cac ac hanh vé
than, vé 1gi, vé ¥, sau khi than hoai mang chung, ngudai
ay sanh vao coi di, ac thu, doa xu, dia nguc. Nhu vy la
hang nguai sdng trong bong téi hudng dén bong toi.

2. Hang ngudi séng trong bong t6i hudng dén dnh
sang: Co ngudi do ac nghiép qua khu sanh ra ¢ dai
vdi than phan bat hanh, khé dau, chiu nhiéu bénh tat.
Nhung ngudi ay hiéu dugc quy luat nhan qua nghiép
béo, kién quyét khéng lam cac ac hanh vé than (khéng
sat sanh, khong lay cia khéng cho, khéng ta hanh
trong cac duc), vé |oi (khong nai lao, khéng noi hai luai,
khong noi |gi dbc ac, khong néi loi phl phiém), vé y
(khéng tham duc, khéng séan han, cé chanh kién). Do
khéng lam cac ac hanh vé than, vé 1&i, vé v, sau khi than
hoai mang chung, ngudi ay sanh vao thién thd, Thién
gidi, coi dai nay. Nhu vay la hang ngudi séng trong
béng téi hudng dén anh sang.

3. Hang ngudi séng trong dnh sdang huéng dén béng
t6i: C6 ngudi do thién nghiép qua khir ra doi vdi hoan
canh may man, thuan lgi, khéng chiu nhiéu bénh tat.
Nhung ngudi ay khéng y thic dugc quy luat nhan qua
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nghiép bao, chuyén tam lam cac ac hanh vé than, vé
|Gi, vé y. Do lam cac ac hanh veé than, vé i, vé y, sau
khi than hoai mang chung, ngugi ay sanh vao coi du,
ac thu, doa xu, dia nguc. Nhu vay la hang ngudi séng
trong anh sang hudng dén béng toi.

4. Hang ngudi séng trong dnh sdng hudng dén dnh
sang: Co ngudi do thien nghiep qua khu sanh ra @ dai
voi hoan canh may man, thuén loi, khéng chiu nhiéu
bénh tat. Nguai ay hiéu ro quy luat nhan qua nghiép
bao, khong lam céac ac hanh vé than, ve lai, ve y. Do
khong lam cac ac hanh vé than, ve 1di, vé y, sau khi than
hoai mang chung, ngugi ay tiép tuc sanh vao thién thy,
Thién gidi, coi doi nay. Nhu vay la hang ngudi séng
trong anh sang hudng dén anh sang.

Theo quan diém cla dao Phéat thi trii nhiing vi giéc
ngo da vuot ra ngoai canh gidi sanh tu, cac chung sinh
con lai déu chiu canh tai sanh dién ra nhu mét dong
chay tuong tuc & trong vong luan héi. Hét thay nhing
gi xay ra cho chting sinh trong cac canh gidi luu chuyén
tai sanh, du tot hay xau, hanh phtic hay bat hanh, déu co
nhan duyén, khong phai ngau nhién, tlic do nghiép hay
hanh déng cé chi y ma cac ching sinh dy da tao ra, hoic
llic nay hoic ltc khac, trong cac ddi song khac nhau.

Nhin vao bon hang ngudi trén ta thay rang hanh
phuc hay kho dau cla con nguai khéong ding yén moét
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cho, khéng do ai ban cho cing khong do ai thudng
phat, hoan toan do con ngudi tu tao ra trong chudi
hién hiu cta minh. Hang thid nhat va hang thid hai do
tao cac ac nghiep trong qua khu nén hien tai phai nhan
lay két qua khong may man khi dén vdi thé gidi nay.
Tuy nhién, trong hai hang nguai khéng may man ay,
hang thi nhat tiép tuc lam céac ac nghiép vé than, vé
|Gi, vé ¥ nén sau ddi hién tai phai sanh vao coi di, ac
thu, doa xu, dia nguc, goi la séng trong béng téi hudng
dén bong tdi; trong khi hang thu hai quyét tam khéng
lam cac ac hanh veé than, vé 1gi, vé y va do vay sau khi
than hoai mang chung ducgc sanh len thien tha, Thien
gidi hay coi d&i nay, goi la séng trong béng téi huéng
dén dnh sdang. Hang thi ba va th( tu nhd phudc bao
qua khu nen ducgc sinh ra lam ngudi vai than phan may
man. Tuy nhién, chi c6 hang ngudi thir tu tiép tuc gid
viing van ménh may man cGa minh sau khi than hoai
mang chung, goi la séng trong dnh sdng hudng dén dnh
sdng, nh& tuan tha nép séng bo ac lam thién; trong khi
hang thu ba phai chiu doa sanh trong cac canh gidi bat
hanh khé dau, goi la séng trong dnh sdng hudng dén
béng téi, vi tao ac nghiép trong ddi hién tai.

Nhu vay, nhan thic cho that dung ve nhan qua
nghiép bao gitip cho ching ta cé du séng sudt va tinh
tdo trong cach nhan dinh va quyét dinh vé dai séng
hién tai va tuong lai ca minh. “Ba mang ldy nghiép
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vao than” thi hay binh tam don nhan cudc séng hién
tai dé noé luc tai dung ddi song ciia minh theo chiéu
hudng tot dep goi la chuyén nghiép. Khéng nén voi
vang va thiéu kién nhan trong phuong phap chuyén
nghiép khién cho su né luc thanh ra khéng chinh dang
va khéng dua dén két qua loi lac. Phai kién tam thay
i 16i song cda minh mét cach chan chanh - suy nghi
chan chanh, noi nang chan chanh, hanh dong chan
chanh - thi két qua mdi an toan va chac chan. Vi moi
cach thai voi vang va thiéu nhan nai trong né luc tao
dung hanh phtc se khéng dua dén két qua tét dep.

Trong ddi séng hang ngay, con ngudi thuong suy
nghi néng can, lam viéc gi cang chi nghi dén lgi ich
trudc mat, it khi xét dén dong co va hau qua lau dai lién
quan dén nhing viéc minh lam. 6 la ly do khién cho
tham-san-si, cac bat thién nghiép c6 co hoi day khai
va chi phoi dai séng cta con ngudi; két qua la lgi ich
ma ngudi ta thu dudc chang bao nhiéu so vdi hdu qua
ton hai to Idn ma con ngudi phai ganh chiu do 16i séng
thiéu can trong clia minh. Pao Phat néi dén chuyén
nghiép, c6t yéu khuyén nhac moi ngudi can nhac than
trong vé dbng cd (cetana: y dinh tao tdc) dan dén céc
hanh vi (kamma: hanh vi tao tdc), xem xét chung cé
chan chanh hay khéng dé& ma diéu chinh, uén nan,
khién cho cac hoat déng than, khau, y trd nén trong
sang, chan chanh va hién thién. Bang chu y hon trong
chu truong chuyén nghiép clia dao Phat, do la su song
cua con ngudi khong chi goi gon trong mot tram nam
hién dién trén coi d&i ma con tiép tuc dién ra trong
cac canh gidi khac, hodc tét hodc xau, hodc hanh phiic
hodc bat hanh, tuy thudc vao hanh nghiép hay thai do
tam thuc cia moéi ngudi thé hién trong ddi nay. Chinh
vi vy ma con ngudi can chi y nhiéu dén kha nang tinh
hda cac nghiép than, khau, v; xem dé la hudng phat
trién lau dai cho ddi séng tuong lai ciia minh; khong
nén chi doc tdm tim kiém su thoa man cac ham muén
trong cudc doi nay ma bat chap hau qua tai hai clia cac
ac nghiep.
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Tuy nhién, bén canh nhing lgi tuyén bé vé nhan
qua nghiép bao nham ggi mé cho ching sinh con
duong rdi xa cac canh gidi doa sanh khé dau, hudng
dén thién tai sanh trong cac canh gidi an lanh thudc
pham vi sanh tdr luan héi, Bldc Phat con néi dén mot
loai nghiép khac cé nang luc doan tan, lam cho tiéu tru
cac nghiép htu lau, dua dén giai thoat kho dau, doan
tan tai sanh, cham dut sanh t luan héi, goi la nghiép
hay y chi (cetana) doan tan cac nghiép'.

Ngai xac nhan:

“Nay Punna, co bén loai nghiép nay, Ta da tu chung tri,
chung ngé va tuyén thuyét. Thé nao la bén?

Nay Punna, c6 nghiép den (dua dén) qua bdo den,
nay Punna, c6 nghiép trang (dua dén) qua bdo trang,
nay Punna, c6 nghiép den trang (dua dén) qua bdo den
trang, nay Punna, c6 nghiép khéng den trang (dua dén)
qua bdo khéng den trang, nghiép dua dén su doan tan
cdac nghiép.

Va nay Punna, thé nao la nghiép den dua dén qua
bdo den? O day, nay Punna, cé ngudi tao ra than hanh
6 tén hai, tao ra khdu hanh cé tén hai, tao ra y hanh co
ton hai. Sau khi tao ra thdan hanh cé tén hai, khau hanh
o tén hai, y hanh o6 toén hai, vi nay duoc sanh vao thé
gidi ¢ tén hai. Vi phai sanh vao thé gidi cé ton hai, vi nay
cam xtc nhing cam xuc c6 tén hai. Do cdm xtic nhiing
cam xuc ¢é ton hai, vi nay cam tho nhiing cam tho ¢6
ton hai, thuan nhat khé tho, nhu cdc chung sanh trong
dia nguc. Nhu vay, nay Punna, la su sanh khdi cia mét
chung sanh tay thuéc & ching sanh, ching sanh dy sanh
khai tay thudc hanh déng cua minh, va khi chting sanh
dy da sanh, thoi cdc cam xuc kich thich minh. Do vay, nay
Punna, Ta noi: ‘Cdc chung sanh la thira tu hanh nghiép
(ctia minh). Nhu vay, nay Punna, ducoc goi la nghiép den
dua dén qua bdo den.

Va nay Punna, thé nao la nghiép trang dua dén qua
bdo trang? O day, nay Punna, cé ngudi lam than hanh
khong co ton hai, lam khau hanh khéng cé ton hai, lam
y hanh khéng co tén hai. Sau khi lam thdn hanh khéng
co tén hai, khdu hanh khéng ¢é tén hai, y hanh khéng co
ton hai, vi nay duoc sanh vao thé gidi khéng co tén hai.
Vi duoc sanh vao thé gidi khéng cé tén hai, vi nay cam
xtic nhiing cam xuc khéng ¢6 tén hai. Do cdm xuc nhiing
cam xuc khéng cé tén hai, vi nay cam tho nhing cam
tho khéng o tén hai, thuan nhat lac tho, nhu chu Thién
Subhakinha (Bién Tinh thién). Nhu vay, nay Punna, la su
sanh khdi cua mét chiing sanh tiy thuéc & ching sanh,
chung sanh dy sanh khéi tiy thuéc hanh déng cia minh;
va khi ching sanh dy da sanh, thai cdc cam xdc kich thich
chung sanh ay. Do vay, nay Punna, Ta néi: ‘Cdc chting
sanh la thua tu hanh nghiép (cua minh). Nhu vay, nay
Punna, duoc goi la nghiép trang dua dén qua bdo trang.

Via nay Punna, thé nao la nghiép trang den dua dén
qua bdo trang den? O day, nay Punna, c6 nqudi lam cdc
than hanh co tén hai va khéng ton hai, cdc khau hanh co
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tén hai va khéng tén hai, cdc y hanh ¢d tén hai va khéng
tén hai. Sau khi lam than hanh cé tén hai va khéng tén
hai, khdu hanh cé tén haiva khéng tén hai, y hanh cé tén
hai va khéng tén hai, vi nay duoc sanh vao thé gidi co tén
hai va khéng tén hai. Vi phai sanh vao thé gidi cé ton hai
va khéng tén hai, vi nay cam xtc nhing cam xuc co tén
hai va khéng tén hai. Do cam xuc nhiing cam xuc co tén
hai va khéng tén hai, vi nay cam tho nhing cam tho o
ton hai va khéng tén hai, co lac tho va khé tho xen lan,
nhu mét sé loai Ngudi, mét sé chu Thién va mét sé chung
sanh trong doa xu. Nhu vay, nay Punna, la su sanh khaoi
cua moét chung sanh tuy thudc d chung sanh, chting sanh
dy sanh khéi tay thuéc hanh déng cta minh; va khichung
sanh dy da sanh, thoi cdc cam xuc kich thich ching sanh
day. Do vay, nay Punna, Ta néi: ‘Cdc chung sanh la thira tu
hanh nghiép (cua minh). Nhu vay nay Punna, duoc goi la
nghiép den trang dua dén qua bdo den trang.

Va nay Punna, thé ndo la nghiép khéng den trang
dua dén qua bdo khéng den trang, nghiép dua dén su
doan tan cdc nghiép? O day, nay Punna, ché nao co y chi
(cetana: tu' tdm s&) doan tri nghiép den dua dén qua bdo
den, ché nao ¢ y chi doan tri nghiép trang dua dén qua
bdo trang, cho nao co y chidoan trirnghiép den trang dua
dén qua bdo den trang. Va nay Punna, thé nao la nghiép
khéng den trang dua dén qua bdo khéng den trang, dua
dén su doan tan cdc nghiép? O day, nay Punna, ché ndao
c6 y chi nhu vay, nay Punna, duoc goi la nghiép khong
den trang dua dén qua bdo khéng den trang, nghiép dua
dén su doan tan cdc nghiép.

Nay Punna, bén loai nghiép nay, Ta da tu chung tri,
chung ngo va tuyén thuyét™'.

Péng chi y rang trong bon loai nghiép duoc noi ¢
trén, ba loai dau thudc hiu lau, dua dén tai sanh, con
nam trong vong nhan qua luan hoi; loai thu tu thubc
chanh kién vo lau, siéu thé, thudc dao chi'?, hudng dén
doan tan cac lau hoic, giai thoat khé dau, cham dut
sanh tlr luan hoi. Pay chi cho su sanh khai va van hanh
cla tam giac ngd, thay ro bon Thanh dé: Khé, Tap, Diét,
Pao di kém vdi su guyét tam doan tan tham-san-si,
goc ré cha khé dau, goi la y chi (cetana) doan tri cac
nghiép, khién cham dt tai sanh. D6 la su'sanh khdi cia
Chanh kién, Chanh tu duy, Chanh ngt, Chanh nghiép,
Chang mang, Chanh tinh tan, Chanh niém, Chanh dinh
hudng dén dén Chanh tri va Chanh giai thoat. No6i cach
khac, dé la y chi vuot thoat kho dau ciia mét nguai da
nhan thic ro ly sanh diét cGa cac phap (hiu vi), thay ro
tinh chat vé thuang, kho, vé nga cla tat ca cac hanh
(cac phap hdu vi, chiu khé dau béi quy luat sanh va
diét)'?, khéng con ham thich hién hiu, thay so hai doi
voi luan héi, quyét tam hanh sau gido phéap gidc ngd
cua Phat nham dut trif cac duyén (vo minh, ai, thu...)
khién kho dau khéng con dugc tao ra, khéng con tiép
tuc tai sanh trong cac canh gidi luan héi, goi la “nghiép
dua dén doan tan cdc nghiép”.

Tom lai, vdi su nhan manh vé y chi (nghiép) va tri tug,
dao Phat giai thoat con nguai khoi cac uy quyén trdi
budc clia dau 6c mé mudi tudng tuong, dat con nguoi
vao vi tri cht nhan cia d&i minh. Hanh phtc hay khoé dau
clia con ngudi la hoan toan do con ngudi quyét dinh, do
chinh |6i séng clia moéi ngudi tao ra. Do la luat nhan qua
nghiép bado dugc ndi dén trong dao Phat; theo dé, néu
con ngudi song voi than lam ac, miéng noi ac, y nghi
ac thi khé nao sé theo sau lung ngudi ay, nhu cé xe lan
theo vét chan con bo kéo; trai lai, néu con ngudi séng
vdi than lam thién, miéng nai thién, y nghi thién thi an
lac sé doi theo sau, nhu bong khong rai hinh.

Tuy nhién dao Phat cting chi ra rang, du bi chi phoi
b&i nhan qua nghiép bao, con ngudi cd thé chuyén hoa
I6i s6ng ctia minh dé rdi xa phién nao kho dau va thiét
lap hanh phtc an lac theo tiéu chi no luc bé ac lam
lanh, goi la chuyén nghiép. Kinh Phdp Cu nhan manh:
"Ai ding cdc hanh lanh lam xéa ma nghiép dc, ngudi dy
choi sang coi doi nay, nhu trang thodt may che™*. Nhu
vay, con ngudi hoan toan c6 co hoi dé cai thién chinh
minh, cing c6 nghia la cai thién pham chat dai song
clia minh trong quy trinh luan hoi.

Nhung quan trong hon ca la dao Phat con gidi thiéu
cho con ngudi con dudng thoat ly vinh vien cac hé
luy khé dau ctia nhan qua luan héi. D6 la khéo tac y
(yoniso-manasikara) vé ban chat bién hoai, khd dau,
bat an cta moi su kién hién htu nham nuéi dudng y
chi vuot thoat kho dau sanh t luan héi, goi la nghiép
dua dén doan tdn cdc nghiép. Day han la con dudng tri
tué ma Puc Phat da mao ra cho thé gidi loai ngudi, cho
nhting ai hiéu ro su luan quan kho dau cta chudi luan
héi tai sanh, thay ro su vé ich ctia nhing thang ngay
6m ap hy vong dé ma that vong, nham chan nhing
canh vui budn gia tam, ngan ngam cam giac tu ru
minh trong thé gidi méng huyén, quyét tam dut boé cac
duyén (vé minh, tham &i, chap thu) tao ra mat xich luan
quan kho dau, thoat khoi luan héi, dat dén thic tinh,
khéng con canh “nam ma xem kich”. =

Chu thich:

1. Kinh Hanh con ché, Kinh Hién ngu, Trung B6.

2. Kinh Tiéu nghiép phan biét, Trung B6.

3. Pai kinh Su tir hang, Trung B6.

4. Kinh Tiéu nghiép phén biét, Trung B6.

5. Kinh Phdp Ct, ké 56 1-2.

6. Kinh Chanh tri kién, Trung B6.

7. Kinh Chéanh tri kién, Trung B6.

8. Kinh Khéng c6 thé nghi dugc, Tang Chi Bé.

9. Kinh Ngudi, Tiong Ung Bé; Kinh Toi tam, Tang Chi B6.
10. Kinh Cau hanh gia, Trung Bé.

11. Kinh Hanh con chd, Trung Bé.

12. Dai kinh Bon muai, Trung Bé.

13. Kinh Phdp Cu, ké s& 277-278; Kinh Xuét hién, Tang Chi Bo.
14. Kinh Phdp C, ké s8 173.
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LOI PHATTRONG POISONG

Long sung tin

cung ducng

NGUYEN THE PANG

ham Duoc
Vuong Bo-tdt
bén su, thua

23, noi vé Bo-
tat Nhat Thiét
Ching Sanh Hy Kién "ua
tu tap khé hanh, & trong
phap hoi cua Phat Nhat
Nguyét Tinh Minh Blc, tinh
tan kinh hanh, nhat tam cau
thanh Phat, da mot van hai
ngan nham

thi dugc tam-mudi Hién nhdt thiét sac théan, déu la do
dugc nghe kinh Phdp Hoa".

Nhing thuc hanh cta Bo-tat Nhat Thiét Chung
Sanh Hy Kién c6 déng luc la cam hung tu kinh Phdp
Hoa, véi mot su “nhat tam cau thanh Phat” trong sudt
mét thai gian dai. Su tinh tan thuc hanh doé c6 déng
Iuc chinh la long sting tin kinh Phdp Hoa dé nhat tam
cau thanh Phat.

Sau dé nhap tam-mudi ay, dung hoa va huong "gia
tri bang coi ta-ba" dé cliing dudng Phat. Su ciing dudng
nay han cé déng luc la su sung tin doi vdi Phat, kinh
Phdp Hoa va con dudng thanh Phat. Nhung Bo-tat van
chua bang long vdi su cling dudng nhiing pham vat
du thiéng liéng nhat nhu vay & ngoai than.

“Ta tuy dung than luc cung dudng Phat, nhung
chang bang dung than cing dudng. Lién ubng cac
chat thom, dau thom cac thid hoa... di mét ngan hai
tram nam, rdi lay dau thom xoa than, & trudc Phat
Nhat Nguyet Tinh Minh Buc, dung y bau coi troi

quan than, rudi cac thi dau thom réi diing than
thong tu nguyén luc tu thiéu than”.
Dét than dé pha chap nga. Chinh vi chap cai
than hiu han, sanh diét nay la that, duy nhat that,
nén khéng thé biét minh la Phap than toan khap.
Su viéc dot than nay khéng phai la mot vu tu
td, ma la “phap cing dudng’, co su
tham du cla tat ca Phat phap: sung
tin, cung duong, cau thanh Phat,
nguyen thanh Phat do chung sanh,
gidi huong, dinh huong, hué huang, giai
thoat huong, giai thoat tri kién huong...
Su cing dudng bang cach dot than nay
cung dac biét la dung da cac loai huong,
uéng, xoa, rudi vao than dé dot. Huong la
mot vat chat cla thé gian vo thudng nay,
nhung no la phudc dic cha Bo-tat, khi
duoc chuyén hoda trong ngon |a Phat phap
thi thanh cong duc. Su sung tin da hop nhat
tri hué va cong duc trén con dudng thanh
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Béo tl‘iﬁn va Hﬁathﬁn e l&thénh Hﬁ«nﬁ‘t ﬁdﬂc‘.’uﬂhg.
vi B6-tat c6 thudc tét dé chia lanh than bénh va tam
bénh cua chung sanh.

“Anh sang soi khap tam muai tc hang sa thé gidi,
chu Phat & trong dé déng thoi khen rang: ‘Hay thay!
Hay thay! Thién nam td! Pay la chan tinh tan, goi la
chan phap ciing dudng Nhu Lai. Néu dung hoa, huong,
chudi ngoc, huong dot, huong bét, huong xoa, phan
long bang lua coi trgi va huong hai thi ngan chién-
dan, dung du thd cac vat nhu vay cing dudng déu
chang bang duoc”.

Pot than bang Phat phap thi than ay bién thanh énh
sang tri tué soi khap, cai y thic chap than tiéu tan vao
tri hué bén nguyén, tic Phap than cla chu Phat. Dot
than bang huong phudc dic la tinh hoa thanh huong
cong duc. Do d6 duoc chu Phat khen la chan tinh tan,
chan phap cung dudng, vi da hai tich tap tri hué va tich
tap cong duc. Pdc Phat duoc xung la Ludng tuc ton,
bac téi ton day da tron ven hai tich tap tri hué va céng
duc. Bang su dét than cliing dudng, Bo-tat Nhat Thiét
Ching Sanh Hy Kién cung di trén con duong thanh
Phat ay. Vdi hai su tich tap tri hué va cong dic, Bo-tat
dat dén Phap than cla tat ca chu Phat va Bao than, Hoa
than cong duc theo 16i nguyén cla ngai. Bay la su tinh
hoa than tam bang doét than cing dudng, ma dong luc
chinh la long sung tin.

NgaiThién Thai Tri Gia (538-597), trong mét lan nhap
that, tung dén doan “Pay la chan tinh tan, chan phap
ciing dudng Nhu Lai..." cia pham Duoc Vuong Bé-tdt
bén su nay, da dai ngd, thay hoéi Linh Son chua tan. TU
su dai ngd nay, ngai da lap ra tdng Thién Thai, lay kinh
Phdp Hoa lam nén tang. Qua day ching ta thay nhing
cau kinh Phdp Hoa that day nang luong, cé thé blung
no bat c lic nao déi vai mot tam thic da chuan bi du.

"Than cla Bo-tat chay moét ngan hai tram nam mai
hét. Sau do, ngai sinh ra khi Phat Nhat Nguyét Tinh
Minh Bulc van con tai thé. Ngai duoc Gidi nhat thiét
chting sanh ngu ngén da-la-ni. Khi Phat Nhat Nguyét
Tinh Minh Buc diét dé, ngai lai dot hai canh tay tram
phudc trang nghiém dé cling dudng xa-lgi Phat, mai
bay van hai ngan nam, khién vé s6 ching sanh cau
Thanh van, v sé vé lugng ngudi phat tam Vé thuong
Giac ngd, déu khién tru trong Hién nhdt thiét sac than
tam-muéi... Sau do, dung nhu I&i thé nguyén, hai tay
hoan phuc nhu ci”

Hai tay la d& cam nam nhdng su vat tuéng la bén
ngoai minh. D6t hai tay la dot chap phap, ké ca nhiing
phap cao cd nhat, "hai canh tay tram phudc trang
nghiém”, déng thai tinh hoa phudc dic thanh coéng
duc. Dot chay chap nga va chap phap & muc vi té va
tich tap thém coéng dic la con duong cla Bo-tat trong
Mugi Bia. Khi dot hét thi Phat tanh hoan toan hién

-
hién, "Hién nhat thiét sac than tam-mudi”. Hién nhat
thiét sac than tam-mudi la Phap than biéu 16 noi tat ca
sac tudng, day duoc goi la Sac than, gébm Bao than va
Hoa than.

Mot Bo-tat da dot than va hai tay dé clng dudng,
dét chap nga chap phap bang long stng tin, thi vi ay
nhap vao phap gidi Phdp Hoa, va la phap gidi Phdp
Hoa. Phién nao chudng va sd tri chudng chay tiéu, thé
gidi Phdp Hoa hién bay tron ven. Thé gidi sanh t( dugc
chuyén hoéa trong ngon lia siung tin thanh thé gidi
Diéu Hiru, Hién nhat thiét sac than tam-muébi.

Sa di Bo-tat co thé lam mot "khé hanh” la dot than
cling duong trai qua thai gian rat lau nhu vay vi ngai da
duoc nghe va thong to kinh Phdp Hoa, biét rang moi
khé hanh, céng duc, tri hué cla ngai déu xay ra trén
nén tang phap gidi Phdp Hoa, tic |a trén nén tang Nhu
Lai tho lugng va Nhu Lai than luc.

Buic Phat noi Bo-tat Dugc Vuang da xa than bo thi
s6 nhiéu vo luong tram ngan muén Uc na-do-tha nhu
thé. Buic Phat con khang dinh:

"Néu co nguai dem bay thit bau day ca coi tam thién
dai thién cling dudng Phat, cac Dai Bo-tat, Duyén giac
va A-la-han, cdng dic ngudi ay duoc chang bang mét
nguai tho tri kinh Phdp Hoa nay, tham chi mot bai ke
bén cau, phudc clia ngudi nay la cao tot nhat...

Kinh nay co thé clu tat ca chung sanh, khién xa
lia cac khé nao, loi ich cho tat ca ching sanh, day du
ché mong cau nhu ao nudc trong mat cé thé lam man
nguyén ngudi khat, nhu ké lanh duoc Itra, nhu con gdp
me..., co thé lam cho chiing sanh xa lia tat ca kho, bénh
tat, dau ddn, co thé ma su trdi budc clia tat ca sanh .

Néu cé ngudi nghe pham Duoc Vuong Bé-tdt bon su
nay ma co thé tuy hy tan than, thi ngudi ay ¢ ddi hién
tai trong miéng thudng bay ra mui thom hoa sen xanh,
|6 chan léng noi than thudng bay ra mui huong chién-
dan-nguu-dau, dugc céng dic nhu da noi trén”.

Tom lai, kinh nay day du tat ca coéng duc, tri hué va
hanh cta B6-tat cau thanh Phat.

O day ching ta co thé hoc theo hanh cta Bo-tat
Dugc Vuong. Do la su sung tin vao Phat va kinh Phdp
Hoa, su suing tin ay dudc thap 1én ngon Ita nha thién
dinh, thién quan va cac hanh.

Ngon Ifa sting tin cling dudng ay thiéu chay chap
nga va chap phap, phién nao chudng va sé tri chudng.
Cac chudng tiéu tan dén dau thi Phap than (Chan
khéng) va Bao than Hoéa than (Diéu hiu) hién ra dén
dd.Trong ngon IUia sting tin ay co da tat ca Phat phap vi
no kéo theo gidi dinh hué, cac hanh, tu bi, tri hué, cong
dic dé chuyén hoa thé gidi sanh tir khé dau thanh
phap gidi Phdp Hoa.

Su stng tin ay la ngon Ita chay bang moi thia nhién
liéu Phat phap, dét tiéu nhing che chudng ngi than
tam chiling ta ma ching ta da tu tao, dé 16 Phat tanh
vién man von san c6 ngi moi ching ta. m

— =
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HUGNG DAO

THAY

S00 M

nh cug

PUC HANH

anh biét tham an, tham vong, tham duc,

thuong yéu, trach moc, gidn hon, tang béc,

vui mung, au lo, ich ky, sa hai, buén ténh...

cla con ngudi trén thé gian nay duoc hién

|6 ra ngoai than @ Idi noi va hanh dong trong
doi séng hang ngay. Cac nha ngén ngtr co dai Trung
Quéc goi tanh biét dé la tam sau khi ché téc ra chi
Tam. Tu do cho dén nay, nguadi Trung Quoc va Viét Nam
déu ndi la tam mét khi dé cap dén su biét cla ching
sinh (con nguai).

Cac nha Phat hoc goi tanh biét cia mudén loai hiu
tinh chung sinh noi chung, loai ngudi noi rieng la Phdt
tanh, sau khi thay Phat noi trong cac kinh Pai thia, nhu
Phdp Hoa, Thang Man... Phat tanh la tanh vén trong
sang nam sau trong bé nao ching sinh nén dugc goi
them cai tén Nhu Lai tang. Phat tanh va Nhu Lai tang
khéng khac nhau, déu la da séng co biét cia muén loai
hiu tinh ching sinh, du tanh biét sdng theo ban nang
cta loai suc sinh, van do luc Phat tanh ma co. Do vay
co Phat tanh, la co van huu chung sinh, khong co Phat
tanh, khong co chung sinh van hdu. Cac nha luan su
Phat hoc goi Phat tanh, Nhu Lai tang la linh tri, linh giac,
tué giac binh dang, tam tri sang suot do qua nhan thic
thay duoc nhu nhau. Chi khac tho, té, liét, thang, ban
nang, nhan thic, bién ké sd chap la do ban than Ién, nho
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@ moi truang thac sinh (y bao, chanh bao), dung nhu lgi
Phat noi: “Tdt ca chiing sinh déu cé Phat tanh” va sé thanh
Phat & tuong lai, néu Phat tanh cta moi ching sinh trd
vé nguyén thé thanh tinh trong sang tuyét doi.

Nhu vay trudc khi tam con ngudi noi rieng dudc co
tué giac thanh Phat, tam con ngudi bi den t6i, u am? Dich
thuc nhu vay, dung nhu kinh Ldng Gia, Duy Thuc xac dinh
r0 rang: “Phat tanh Nhu Lai tang trong ban than chung sinh
von trong sdng nhu kim cuong, nhung bi den téi, u dm, si
mé, dan dén la do cdc thur 6 truoc, phién nao, vé minh cua
con ngudi tu bao vay, ché ngu ldy Phéat tdnh ctia minh”.

Phat tanh Nhu Lai tang bi cac thua vo minh, trien
phudc, phién nao bao vay, ché ngu nhu vay, dudc Ldang
Gia thay vao do bang cum ti thic A-lai-da dé dién néi
ro. Mac du Phat tanh bi cac thi 6 nhiém bao vay nhan
chim nhu vay, nhung tdm ching sinh van cé biét moi
thd trong dai song. Biét tur si mé khéng chanh tri, cho
dén biét co chanh tri thanh thién. Cho nén siic manh clia
tam gom co ta tam va chon tam. Tam biét si mé khéng
chanh tri thuong duoc hién 16 ra |6i nodi va hanh dong
ac. Tam biét co chanh tri duoc hién 16 ra |&i ndi va hanh
dong thién, vé nga khéng chap trudc. Cho nén khi nao
nghe, thay duoc 16i néi va hanh déng ac & ngudi nao
do, la biét ngay thuc A-lai-da cla ngudi ay chua dugc
tiép nhan cam |6 phap vl clia Phat, tuc la Phat tanh cha
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nguai ay dang bi nhan chim bai vé minh, phién nao. Va
khi nao nghe, thay duogc 16i noi va hanh déng thién cla
ngudi nao do, la biét ngay thic A-lai-da cia ngudi ay
dang dugc 16t xac vé minh, tién dan dén Bach tinh thuc,
tuic la Phat tanh cla ngudi ay dang duoc tiép nhan cam
16 phap v cha Phat. Day la thai diém cla nguai biét tu
tap Phat phap. Ngudi biét tu tap Phat phap khéng han
dinh la gidi nao, ma hé c6 nhan thic rang con vé minh
chap nga phién nao ac trugc trong tam la diéu chudng
ngai cho viéc tu tap, can phai tiéu trr, ddt sach cho hét,
thi mdi cé thé yén tinh than tdm trén budc dudng tu tap,
do cé quyét tam nhan nhug, tinh tan ba-la-mat trong
tung budc hanh tri Phat phap. Cau chuyén "Hat ddu biét
nhay” sau day chiing minh cho thay ngudi c6 nhan thiic
dut trif phién nao trén dudng tu tap:

Giua bién gigi Tay Tang va Tay Khuong co mot ba lao
nghéo, sdng coi cit mét minh trong mai nha tranh nho
nho. Cudc song vat chat cla ba duoc bao dam bang
nghé trong trot ngl coc trén vai sao dat. Von co thién
can bé-dé, ba nhan thic rang sa di con ngudi va kiép
song thuc tai cia ba da va dang bi chim dam trong
vang sau day khoé nao, gian truan nhu vay, la do qua
bdo nghiép ac clia doi trudc deo dang giay vo than tam
cla kiép song hém nay, la diéu khéng thé tranh khoi.
Muén ra khai sinh ti khé dau ay thi phai tu tap Phat
phap, trong do6 cé sam héi an nan, diing tao nghiép
ac nura, thi cac ac trugc phién nao, vé minh, chap nga
sé lan luot bi tiéu tri hét, la duoc cd giai thoat sinh tu.
Sau nhan thic do, ba quyét chi di tim thién hiu tri thic
Phat gido dé hoi tham; cé cach nao lam cho tiéu tru
nghiép chuéng phién nao, dudc an lac thanh tinh.

Thé réi ba dugc mét khach hanh huong” chi béao va
hudng dan cho ba cach tri tung cau than chi ngan sau
chii “Om Ma Ni Pdt Mi Hé6m"” cia BO-tat Quan Thé Am rat
can keé. Sau d6 ba vui miing va lam bam cau than chu
tu trén dudng vé nha. Nhung vai tudi gia va khéng biét
chi, cho nén ba nho lon am "hém”thanh ra am "khuya”.
Tu do ba cd nhd trong long “Om Ma Ni Pat Mi Khuya”.

Pé gilr cho tam yén tinh ding tap niém, ba dé mét
cai bat co dau nanh va mot cai bat khong trudc mat
cho viéc tri tung sau gid khéng trong trot va budi toi.
Sau moi lan doc xong cau than chu nhu vay, ba dua tay
lay mét hat dau tur bat cd dau, bd qua bat khong. Cu
nhu thé tir cd qua khéng suét 30 nam khéng ngling
nghi bla nao. Ngoai ra ba con tri tung trong ltc cudc
dat tréng trot trén nuong dau nua.

Vai tam thanh tinh khong hé bi tap niém, mot long
thanh kinh 1én chu Phat va cuong quyét tri tung than
cht ctia ba lao, chinh la nang luc mau nhiém, cho nén
vao thai gian gan 30 nam, ba lao khéng can dua tay
nhat hot dau, co lé do vi chi thanh tri tung ma quén
nhit. Ay thé vy ma nhing hét dau tir bat ¢é tu déng
nhay qua bat khéng, sau maéi lan doc xong cau than
chu “Om Ma Ni Pat Mi Khuya'.

Trudc hién tugng nhiing hat dau tu déng biét nhay,
ba lao van gitr tam thanh tinh, tu biét minh da hanh tri
diung phuong phap va su sam héi & giai doan sap sua
duoc vién man. Mic du nhu thé, ba lao an nhién tiép
tuc tri tung than chd, khéng sanh tam tu dac.

Vao mot chiéu no, c6 mot vi cao tang Tay Tang di
ngang qua vung do, béng nhién thay cd mét viing anh
sang ruc rd tu tap léu tranh dudi thung lang tda ra. Vi
Tang Tay Tang lay lam kinh ngac, nghi tham trong long
rang hao quang trong mai nha tranh kia dang chiéu
roi ra nhu vay, phai la hao quang cla nhiung bac dao
su ching dac dao qua Phat, Bo-tat. Sau do vi Tang Tay
Tang di xuéng, vao tip nha tranh cta ba lao.

Khi vao, ba lao khong hay biét gi, van ngdi tri tung
than chu. Vi Tang ding lang nghe am thanh “Om Ma
Ni Pat Mi Khuya”. Thay dau hiéu c6 nquoi phia sau, ba
lao guay lui, dimg lén chap tay bai xa vi Tang, nhung
am thanh “Om Ma Ni Pat Mi Khuya” van phat ra tu doi
mai cha ba.

Sau giay phut tham héi, vi Tang c6 nha y naoi vdi ba lao:

- Ba cu di, ba da doc sai chii chét clia cau than chi réi.

- Thua ngai, sai nhu thé nao, xin ngai chi lai cho con.

- Chir “Hém” chu khong phai chir “Khuya” Ba phai
doc “Om Ma Ni Pdt Mi Hém” mdai la dung, diing doc “Om
Ma Ni Pat Mi Khuya".

Sau l&i sira sai clia vi Tang, ba lao nhén ra biét minh
da doc sai suét 30 nam qua. TU dé ba rat la buén cho
su nham lan trong dai ay, suét 30 nam chi la da trang
xe cat bién Bbng. Tuy vay ba van ndi l&i cdm on su sta
sal cua vi Tang.

Sau khi vi Tang chao tam biét ba lao ra vé, ba lao tiép
tuc tri tung than chd. Lan nay ba tung ding “Om Ma Ni
Pdat Mi Hém’, nhung trong long van budn rau duoc xen
ke lGc tri tung, vi thdy rang su tri tung 30 nam qua that
la ubng cong, do do ba vila tung viia rgi nudc mat.

Vithé cho nén lan tung cau than chi sau nay, nhing
hot dau khong con tu dong nhay nia, do vi tam ba bi
roi loan, mat thanh tinh, do vay anh sang hao quang
kia cung bi mat ludn.

Pé quan sat lai noi tup 1éu tranh clia ba lao ¢d con
tiép tuc anh sang ay khong, moét hém no, nhan trén
dudng vé tu vién, vi Tang ding lai, nhin xudng tup léu
tranh cta ba lao, chi thay tap 1éu tranh bi chim ngap
trong béng téi den, that la diu hiu va 0 doét vé cung!
ViTang lién giut minh, nghi rang minh da hai ba lao ay
roi, la lam cho ba mat thanh tinh tam, khéng con tap
trung tam v, bi réi loan tam, nén khéng con hao quang
chu Phat chiéu roi niia. Vi Tang lién véi va di xudng, vao
|éu tranh ba lao, va noi rang:

- Ba cu gi, lai ta n6i hom no vai ba, chi la 16i vui dla
day thoi! Chd cau than chi ma ba da tung lau nay mdi
dich thuc la dung.

- Con cdm on Hoa thuong. Vay ma con tudng rang
cong lao tri tung than chd 30 nam bi tréi theo gid may roi!
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Vi Tang di r6i, ba lao vao tiép tuc tung than chu “Om
Ma Ni Pdt Mi khuya” nhu thud nao.

Pé xem lai su tung niém cha ba lao lan nay & cau
“Om Ma Ni Pat Mi Khuya” co dugc hiéu luc nhu ca hay
khéng, nhan co héi di dén tu vién nho, vi Tang ding
trén dinh do6i nhin xuéng. Qua that ngai thay tup léu
tranh clia ba lao dugc tiép tuc tda ra anh sang hao
quang ruc r@ nhu xua, do tam tu ba lao dugc an tinh,
tuoi vui trd lai va cing la luc nhung hot dau tu dong
nhay trd lai.

Nhan thuc

Cau chuyén trén cho ta thay thic A-lai-da & moi con
ngudi, bat luan giai cap nao, hé cé tu tdp Phat phap
dung cach, dang phap mon, du cho co I& lam, khong
cb y tri tung sai am, ma tam luén kién tri thanh tinh,
khéng bi réi loan déu duogc chuyén thanh Bach tinh
thuc, co tri tue Phat.

Thuc A-lai-da duogc chuyén déi thanh Bach tinh thic
dugc goi la chon tam, tam giac, tam khong, thién tam.
Con thuc A-lai-da chua dugc chuyén déi thanh Bach
tinh thic, goi la ta tam, ac tam, vong tam. TU day cho ta
thay rang tam la chii té. Cha cé nghia la tu tai, an nhién,
khéng bi ngan cadm, can trd giéng nhu éng chd cla
mot nudc, nén muédn di dau, & dau cing duogc vi do uy
quyén lam chi. Té co nghia la cat dit, diéu déng, diéu
khién, sap dét, sai sui... giong nhu quan té tudng trong
triéu vua, la vi quan ding dau trong tat ca cac quan vdi
vai tro cat dit, sai s tréng coi viéc triéu chinh quéc gia.

Tam la chu té duoc vi nhu 6ng vua trong mét nudc

Pa la vua, co vua thién va vua ac déu la chi té cai tri
dan trong nudc. Cho nén vua ac, vua thién déu chu té,
tu tai nhu nhau. Voi ong vua co thien tam, nhan tu, dao
duc thi thuong quan tam dén dai song toan dan, cham
lo cho dan duoc an cu lac nghiep vara lenh tu tap Phat
phap. Con 6ng vua co ac tam, thi buong xuoi viec cua
dan, dé mic cho toan dan ra sao dé thi ra, doi no mic
ké, khé ach méc ai, vua an nhién hudng lac, trac tang,
sa doa vdi cung phi my nu.
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Hai 6ng vua néi trén, bén thién bén ac, ca hai déu
co sic manh uy quyén nhu nhau. Ong vua ac c6 uy
quyén qua hanh déng ac. Ong vua thién cé uy quyén
qua hanh dong thiéen.

Clng nhu vay, tam thién va tam &c, ca hai déu cd luc
cht té nhu nhau. Ch té cta tam thién la tam luén luén
hang chuyén trén dong séng vé nga, yém ly, thanh
tinh, luén vi tha, thuéng clu giup ching sinh ly kho
dac lac vé vat chat va tinh than. Cha té cha tam ac, la
tam luén ludén hang chuyén trén dong séng hiu nga,
ich ky, khéng ciu giap chung sinh mot chat loi lac nao,
ngudc lai lam cho ching sinh bi nghéo déi, khé nan...

Cho nén Tam la chu té clia Luc dao, luan héi kho, con
Tam chui té cta Phat dao, Bo-tat dao, thi giai thoat sinh tu
kho dau, chét vé coi Phat, dung nhu kinh van naéi: “Tam
gia, dao chi cha té” Bling nhu vay, ¢d tdm la cd dao, dao
theo tam, tém nao thi dao dy. Tam Phat la co Phat dao
trong tam. Tam Bo-tat la cd Bo-tat dao trong tam. Tam
nhan tu la cd nhan dao trong tam. Tam tu phudc, tu huée
la co Thien dao trong tam. Tam san han va nghi ngo la co
A-tu-la dao trong tam. Tam hung bao gay khé dau cho
tha nhan la tam co Bia nguc dao trong tam. Tam tham
lam bon sén la tam c6 Nga quy dao trong tam. Tam si mé
tham duc la tam co Suc sanh dao trong tam.

Qua tu tudng “Tam gid, dao chi chd té” cta kinh van
noéi vé chu té cla tam dugc thé hién qua phan giang
ludn trén, ta thay ro thém vé vai tro clia tam. No via
chu té dao nghiép, viia tao tac ra dao nghiép, tlc cac
ching td nghiép Thién, Ac va clng vua thai héi hay
ngung lai cac dao nghiép mai do nhan thuc hay khéng
thich hop, du thién hay ac. Cho nén tam chu té bam
sat theo dao nghiép d¢, ti thuc tai cho dén doan cudi
cla cudc ddi, la mot quy luat at phai khéng thé choi
tir dugc, du la dao nghiép cudi cing do la dao nghiép
A-tu-la, Nga quy... hay Phat dao, Nhan dao, Thien
dao... Tat ca déu la dao nghiép ca. Bai vi mot coi dén
clia mdi con ngudi & cudi dai, la coi Phat, Troi, Ngudi,
hay Nga quy, Suc sinh... déu do qua bao nghiép cta
daoi nay, la luc dén cac coi noi trén. No6i ro thém, tam
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6 luc vé loai dao nao, tam lién lién két vdi loai dao do
ngay trong doi nay va doi sau.

Tam chu té dao, tao tac ra dao, deo dang theo dao
nhu vay, ro thuc moi ngudi déu co nhiéu tam, nhiéu
dao noi két nhau khéng ngling va cting c6 khi chi co
mot tam, mot dao. No6i nhiéu tam, nhiéu dao clng
dung, noi mot tam, mot dao cang dung hon.

Mot tam, ndi theo tiéng Trung Hoa la Nh(t Tam, tam
do la tam Phat, Phat dao la dao giac ngo, con goi la
Bo-dé tdm la con dudng giai thoat sinh ti do qua qua
trinh hoc Phat va thuc tap quan niém ma dat duoc dao
giac ngo vo nga.

Nhiéu tam, chi cho tam vong dong, tam mé, tam vo
minh do duyén vdi sac tran ma co. Hé c¢d nhiéu tam la
c6 nhiéu dao, vi tam la chu té tao tac ra dao, tam chay
theo dao, dao hang chuyén trong tam lién tug, khi thi
tam Phat (Phat dao), khi thi tam ngudi (nhan dao), khi
thi tam trdi (thién dao), khi thi tam tham (nga quy dao),
khi thi tam duc lac (suc sanh dao), khi thi tam san han
nghi ngo (A-tu-la dao), va khi thi tam hung dir (dia nguc
dao). Cr nhu thé ma hang chuyén khéng dut trén dong
tam thuc con ngudi, dong tam thic dang chia nhiéu
khoi luong vé minh phién nao, la luc tac dong lam cho
tam khdi lén nhiéu thd dao mét khi tai nghe moi tha
am thanh, mat nhin dén nhiéu déi tuong vé sac (vat
chat) va ngudi, lién hién 16 ra nhing thi dao ay & loi
noi va hanh déng thién cd, c co. Ac nhiéu hon thién,
trong do ¢ danh cap, tudc doat, bao hanh, mang chdi,
vu khéng, bia dat, sach nhiéu. .. va néi tham, chii tham,
dan nhan doi tuong... va cing c6 hanh déng tén giao
nhu lé Phat, tung kinh, nhung sau dé khdi lén long tham
danh cap vat dung cda thuong tru Tam bao mot cach
ngang nhién, tu théng qua chuc vi ton gido, quyén uy
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ctia minh, do la nga quy dao, do bai Phat dao khong
viing manh & gid phat trudc luc tung kinh lé Phat.

Nhiéu tam, nhiéu dao nhu vay goi la tam voé thudng,
tuc la tam khéng thuéng, luén vong déng, bién chuyén
lién tuc theo tung sat-na, giay phut. Trong moi sat-na,
gidy phat nhu vay, tam con ngudi pham phu chua thay
dao vo nga, déu thuong khdilén vo sé tam xen ké nhau,
khi thi tam nhan ban, khi thi tam san si (A-tu-la), khi thi
tam tham (nga quy)... Thinh thoang mdi cé tam Bo-
tat nhung, khéng lau. Néi chung, tdm thién, tam ac, an
hién, déi thay, bién déng trén dong tam. Noi theo kinh
van: Tam vo thudng bién chuyén la luc dan dén bat an,
khong chanh niém, loan déng, khong co dinh luc...
Tam nhu vay kho co thé sanh trudng tri tué. Khéng co
tri tué, khéng thay dao dé hanh, du phap mén niém
Phat cau vang sanh la phap mén don gian, dé nhat,
nhung van cé dao ly niém Phat, do la dao ly “nhut tam
bat loan”, do vay tam niém Phat la phai cé Tam khéng
loan déng (Nhat tam bat loan) nhu ba gia tri tung: “Om
Ma Ni Pat Mi Khuya”, thi mai cé thé dat dao giac ngd
giai thoat (Phat dao, Bo-dé tam, tri tué Phat).

Vi thé cho nén chu Phat déu co cling I&i day cho hang
pham phu ai muén dat dao vé nga, giai thoat sinh td,
vang sanh Cuc Lac, la phai thuong hang dua tam an trd
vao chanh niem, tinh ldng, thanh tinh (tu tinh ky y) trén
van hanh hoc va tu tap Phat phap do la tam Phat, Phat
dao. Tam thudng an trd vao dinh, thanh tinh nhu vay,
duoc chuTo goi la “thudng lac nga tinh”. m

Chu thich:

*Vi khach hanh huang chi cho ba lao tri tung cau than chu,
chinh la B&-tat Quan Thé Am thi hién; Phong theo “Nhdng hat
ddu biét nhay’; Lam Thanh Tuyén-Pham Hué dich, tr.9-23.

Ban Bién t&p Vdn Hoa P hdt Gigo danh an duoc mot séthudé nghiténgbao, Toasoan dachuyén
dé nghi trén dén cac don vi, cac doanh nhan Phat tuvathan hdu, nam maol 2016, céc canhan,
don vihuong ungtang bao VdnHoa P hdt Giao dén cac chua, trucng Phét hoc, trung tam xa héi
tron nam voi danh sach nhusau:

Mot doc gia 50 cudn/ky  O.Vo Ngoc Khéi - Scudn/ky  Cty Nén Hanh Phuc, Q BT - 2 cusn/ky
'O, Pham Van Nga 46 cudn/ky  Ba Ton Nu Thi Mai, QBT - Scuén/ky  Cty TNHH Thep Thién Tam - 2 cudn/ky
0.VuaCham, Vina Gidy 40 cutn/ky  Cuda hang Tam Thuan - Scudn/ky CtyTanHiép. Q6 - 2 cudn/ky
Ba Huynh Kim Luu 30 cudn/ky O/Ba Nguyén Van Ban,USA: Scudn/ky  Nguyén Dung 2 cudh/ky
Nha hang Tib,Hai BaTrung ' 25cudn/ky Phattd Truong Trong Loi - Scudh/ky  Phat tif Quang Kinh 2 cudn/ky
Cu si Luong Trung Hiéu 12 cuén/ky  O.Lé Xuan Triéu, Q.BT - Scudn/ky  CoChau 1 cudn/ky
Phat tlf Diéu Pinh 11 cudn/ky  Co6 Hué Huong - Scudn/ky  PT.Nguyén Thuan 1 cudh/ky
Co Nga 10 cudn/ky  Hoang My - Thién An - Scudn/ky

PT.TamHién, TamHoa (USA) - 10 cudn/ky €6 Nguyén Hoa - dcudn/ky  Téngsdbaotangky nay: 370 cudn
0.Huynh Van Léc, Q BT 10 cudn/ky €6 Nguyén Cao Nguyét Anh - 4cudn/ky  Moaithéngtin vé chuongtrinh tang bado
Nha sach Thai Ha 10 cuén/ky  BaLé TuPhuong Thuy - 3cudh/ky  déhcac chua, truéng, thu vién, trung tam
Ba Ly Thu Linh 10 cudn/ky  BaPham Thi Kim Anh - 3cudn/ky  xahdi... xinlien lac: Toa soan, 294 Nam Ky
My thuat tuong Zen Art 10 cuén/ky  Hoan Ai-Hué Minh . 3cudn/ky  Khaoi Nghia, P.8,Q.3. TP.H6 Chi Minh;

0. Biii Phong Luu - Bcudn/ky  O.TaHuuChung - 3cuén/ky  Phong Phat hanh VHFG: (08) 3 8484 335
Phattd Nguyén ThiHoa - 6cudn/ky  Phat tu Diéu An - 2cudh/ky  Email: toasoanvhpg@gmail.com

Héng Phuc & Xuan An - Becudn/ky  ChiTuyén,Cty Co khiMé Linh - 2 cudn/ky Ban Bién tdp
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Sithang hoo,

cua Phat giao Dai thua

THICH NHU DPIEN

hai di tir An D6 cach day 26 thé ky, gido ly clia

Puc Tu phu Thich-ca Mau-ni bat dau toa chiéu

tlr coi cay Bo-dé linh thiéng; va ké tl dé dén

nay, gido ly tu bi tri tué dy da lam cho khéng

iét bao nhiéu ching sanh duoc goéi nhuan

an phap va. Bat luan la A Au hay My Phi Uc, dau dau néu

c6 nhting ngudi hudng thién, mudn tu hoc va can cau su

giai thoat, thi gido ly kia chinh la nhiing chat liéu duong

sinh dé gitp cho con ngudi mau ra khéi vong tuc luy cla
mot kiép nhan sinh.

Pau tien Buc Phat noi nhiing cau chuyén thuong nhat
ctia sanh, gia, bénh, chét. Soi ré nguyén nhan tir dau co
nhing hién tugng nay, réi ti do Ngai chi cho phuong
phap chia tri nhiing can nguyén coi ré kia. Bay chinh la
moét bai thudc than diéu ma gido ly kia da cung ting cho
con ngudi. Poc bd A-ham la bo kinh can ban co nguyén
thay bang tiéng Pali, dugc dich sang chi Han cang nhu
tiéng Viét, ching ta thay rai rac khap doé day nhing cau
chuyén thudng nhat xay ra trong doi séng hang ngay ma
Plic Phat mudn day cho cac dé tr hay nhing ngudi cd
duyén vai Phat phap.

Vi du cé hom con sém, chua dén gid di vao thanh khat
thuc, Duic Phat quan sat nhan duyén, thay rang 6ng Pham
Chi no da dén thai ky duoc khai thi; nén Ngai da ghé qua
nai cac Pham Chi dang tu hop. Khi Buic Phat dén, cd nguoi
cung kinh chao, c6 ké ngdi yén, c6 ngudi ra vé héng hach
khinh thudng Ngai va cling ¢é lam nguai hiém khich chi
ria mang nhiéc. Tat ca nhiing viéc lam ay cta Pham Chi
déi voi Ngai hau nhu khéng bi chi phéi, vi Ngai da quan
sat ky trong tiing trudng hop mét, sau do Ngai tu tén hoi
tiing cau chuyén mot. Co lic Pham Chi tra 16, co khi Buc
Phat giai thich. Khi hiéu thau dao roi nhiing ngudi ngoai
dao kia xin quy y vai Puc Phat.

Nhing cau chuyén trong kinh A-ham la nhuing cau
chuyén xay ra thuang nhat trong cudc séng hang ngay.
Péi khi Phat noi & nhing canh gidi khac; nhung lam luc
cting noi rat cao vé tanh khéng, vé vé nga. Vi du cd héom
Puic Phat bat gap dé ti ctia Ngai dang ngoi thao luan vé
su thanh |ap va su hay hoai ctia thé gidi nay; nhung quy
thay Ty-kheo dang di dén ché bi I6i. Lic ay Buc Phat lai
xuat hién dé giai bay. Ngai néi vé duyén sanh va duyén
khai. Ngai noi vé vo thuong va sanh diét. Ngai noi vé
thanh, tru, hoai, khéng... Tat ca déu nham giai bay cho
chuTy-khee nhimng ché con néng can.
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Buc Phat cing da noi vé nhing ngay chay trong mot
thang tif ngay mong mot, mong tam, ngay 14, va nla
thang sau gobm ngay ram, ngay 23 va ngay 30 (29 néu
thang thiéu). Trong nhing ngay chay tinh nay, Blic Phat
khuyen cac Phat td nen tho Bat quan trai. Ly do la trong
nhiing ngay mong 8 va 23, chu Thién & coi Trdi sai nhing
Thién su di vao nhan gian dé tuan tra xem thi viéc lanh
dur ctia thé gian. Néu trong nhiing ngay ay con ngudi tai
thé gian nay biét kinh trong Tam bao, Su trudng, cha me,
o long thuong déi véi chung sanh va lam lanh lanh dq,
khi cac Thien su nay bao lai cho chuThien nhu vay thi chu
Thién rat hoan hy va néi rang: Clra thién dudng dang mad
dé dai cho nhing ngudi nay.

Vao ngay 14 va 30 (néu thang thiéu la ngay 29) chu
Thién sai hai vi Déng cung Thai t truc tiép xudng coi
Ta-ba nay dé xem xét chling sanh c6 hanh thién hay
khéng. Néu ching sanh trong coi Nam Diém-phu-dé
nay co gil gidi, co tho Bat quan trai trong nhing ngay
nay, biét quy kinh ba ngdi Tam bao, c6 hiéu vdi cha
me, hoa thuan vai huynh dé trong gia dinh. Khi hai vi
Doéng cung Thai td nay thay nhu vay rdi vé bao lai cho
vi Troi Dé Thich. Ngai tuoi cudi bao: Nhu vay la A-tu-la
da giam va chuThién sé tang.

Pén ngay méng mét va ngay ram dich than vua coi
trgi Tam thap tam thién di vao co6i nhan gian nay. Néu cac
chuing sanh & coi nay luén c6 tam lam viéc thién, lanh xa
nhiing viéc ac, an chay, tho Bat quan trai, gitp dai, cau
ngudi, quy kinh noi Tam bao. .. thi Dé Thich rat hoan hy.
Vi con ngudi muédn xa lanh t6i 16i, mong duoc sanh vao
thé gidi an lanh hon sau khi mang chung & coi nay. Néu
khong duoc nhu vay D& Thich khéng hoan hy.

Vay thi viéc chay tinh nay da cé ngay tu thai ky Buc
Phét con tai thé, mac dau cd noi Ngai cing o chi truong
la dé t ctia Ngai c6 thé diing tam tinh nhuc hay nga tinh
nhuc. Khi Phat giao truyén dén phuong Bac nhu Trung
Hoa, Dai Han, Viét Nam... cac vi To su Dai thua trién khai
tl nhiing gido ly can ban nay dé thang hoa cho cuéc séng
clia ngudi xuat gia cing nhu tai gia vé cac hinh thiic nhu
an chay ky moi nam ba thang hay an chay truong; hodc
an chay méi thang nhiéu ngay; ngoai sau ngay nhu thai
Duic Phat da chu truong. Tinh than nay con duoc nhan
manh rat ro trong kinh Bai Bdt Niét-ban vé sau nay la:
Muoén thanh Phat, khéng thé thiéu tam ti doi vai chiing
sanh; nén phai dung hoan toan chay tinh.
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Vé viéc niém Phat clng da khai di ti thai Duc Phat
con tai thé. Nhing gi Ngai da day, trong kinh A-ham
ngay nay van con truyén lai. D6 la: Niéem Phat, niém
Phap, niem Tang, niém thi, niem gigdi va niem Thién. Chd
niém cé nghia la nhd nghi, lién tudng vé. Ngay xua chi
lien tudng co sau viec trén. Vi le nguoi cu si tai gia lam
phudc, bé thi, ciing dudng... chi mong cau kiép sau
duoc giau co sanh thién va ¢ dé dé hudng nhiing phudc
lac; nén thudng nhd nghi dén chu Thién. Bén khi tinh
than Dai thia duoc trién khai sau thai ky bd phai va nhat
la tinh than Trung quan cla ngai Long Tho hay cac Pai
Luan su khac nhu Ma Minh, V6 Trudc, Thé Than. .. thi chir
niém nay da thang hoa & nhiéu tang |6p cao hon nua.
Po la hinh anh ctia Buc Phat A-di-da va chu vi Phat khac
trong mudi phuong voé bién thé gidi. TU mét vi Phat doc
ton nhu Buc giao chu Thich-ca Mau-ni ma lau nay Phat
gido Nguyén thay van tén thd. Nay lai xuat hién thém
Puic Phat A-di-da giao cha coi Tay phuong Cuc Lac, ké
dén Tinh dé Bong phuong cta Phat A-stc. Tinh dé Dau-
suat cta Puc Phat Di-lic va hang ha sa s6 ¢oi Phat khéc.
Pay cing la tinh than "nhat niém bién tam thién” trong
kinh Hoa Nghiém thang tién vay. Nhiing gi & An D6 va
cac nudc Phat giao Nam téng chi la mot; khi qua dén cac
XU Phat gido Phat trién, bién thanh hai, thanh bén va ci
thé ma nhan lén gap doi.

Vi du, trong kinh Ban Sanh, Puc Phat thuat lai nhing
tién kiép cta minh. Co lic Ngai thuc hanh hanh nhan
nhuc clia mot vi Bo-tat nhu trong kinh Kim Cang co
dién ta. Luc ay vua Ca-loi cat hét than thé cla Ngai. Néu
Ngai diing céi tudng cla su thay, nghe dé tru vao do thi
Ngai khong thanh tuu hanh Bo-tat nia. Clng c6 nhing
chuyén tién than trong han 500 chuyén nhu vay noi Ngai
la su td, la chim, la nguai tho san, la tu si... tat cd déu
mang hanh nguyén cia mét vi Bo-tat vi doi quén minh
va xa than cau giac ngd giai thoat sanh t luan héi. Thé
ma khi Ngai thanh Phat trong kiép nay, tinh than Bo-tat
hanh nhu thé it thay dudc trién khai nhu tinh than cua
Phat giao Dai thua.

Pén kinh Luc P, kinh Bdt-nha, kinh Kim Cang... la su
thang hoa cta Bé-tat hanh va lam sang to thém tinh than
can ban cda Ban Sanh truyén, von la nhiing mau chuyén
do chinh kim khau ctia Buc Phat ndi ra; va sau nay, vao
dau ky nguyén duong lich dugc bién tap thanh tiéng Pali,
dudc truyén ba rong rai khap noi trong cac xu Phat giao
Nam téng ngay nay. Vay thi luc d6 van hanh von la nhiing
diéu can ban ctia mét con ngudi khi thuc hanh hanh Bé-
tat nhu: bé thi, tri gidi, nhan nhug, tinh tan, thién dinh, tri
tué. Bay cung chinh la su thang hoa clia Pai thia tU can
ban Phat giao Nguyén thuy. Vi lé khi tu tudng Phat hoc
tai An D6 da chin muéi sau gan 800 hay 900 nam tai qué
huong Buc Phat, ltc bay gid tinh hoa ay lai bay bong va
hoi tu dén phuong Bac chit khéng phai la phuong Nam.
Vi lau nay phuong Nam von di da hap thu tinh than Phat
giao ¢ dién roi.

Tur sau hanh ctia Bo-tat khi di vao dai dé do sanh, sau
hanh kia da tré thanh 12 lgi nguyén cua Puc Phat Duoc
Su Luu Ly Quang Nhu Lai, roi 12 16i nguyén ctia Blc Phat
A-stic clia coi Tinh dé Diéu Hy nam & phuong Béng; noi
day con cod kha nang thau nhan nhing ngudi nir mudn
vang sanh vé thé gidi cha Ngai, ma trong Nguyén thuly
Phat gido kho thay dugc hinh anh nay.

RGi 12 l&i nguyén cia Buc Quan Thé Am Bo-tat. Tuy
nhung loi nguyén nay nuong vao kinh Diéu Phdp Lién Hoa
lam chinh; nhung Ngai la moét trong hai vi Bo-tat thuong
thu cha Buc Phat A-di-da & coi Tay phuong Cuc Lac. Roi
18 dao dudc nai rd trong V6 Luong Tho nghi quy. Roi 24
I6i nguyén cd xua cla Pldc Phat A-di-da. Ké tiép bién
thanh 30, r6i 36. Sau do la 42 va dling lai & con s6 48. Theo
nguyén ngl bang tiéng Phan thi Duc Phat A-di-da chi ¢
45 16i nguyén; trong khi do tiéng Tay Tang gom tat ca 51
va ch Han hay tiéng Viét va tiéng Nhat hay Dai Han van
ton trong con s6 48 nhu xua nay van thuong |é bai, tri
tung xung duong hanh nguyén ctia Ngai.

Nhu vay tu kinh Ban Sanh lam can ban, trai qua Luc do
van hanh, Luc dé tap kinh, Luc Ba-la-mat va < méi lan
thang tién hanh nguyén cla Buc Phat A-di-da duoc cong
thém sau hanh nguyén. Pay la 16i dién dich cta Dai thifa
ma ta phai nhin vdi tué giac quan chiéu duy tan, thay déi
mdi co thé chap nhan duoc. Néu chi nhin dudi khia canh
thuan nhat, mot la mét va moét khéng theé la hai hay con
khéc hai niia, thi khéng thé chap nhan su thang hoa cua
Pai thira mot cach dé dang.

Tl do ching ta thay rang nhiing nudc theo Pai thua
hay Kim Cang thua nhu Trung Hoa, Viét Nam, BPai Han,
Nhat Ban, Méng Co, Sikkim, Tay Tang, Bhutan. .. da thang
hoa tinh than Bai thita dén ché tét dinh. Vi du nhu dudi
thoi nha Budng & Trung Hoa vao thé ky thu VI, thi VIIL.
Hodc nha Kim bén Dai Han thé ky thuVill; dudi triéu Thanh
Puic Thai T & Nhat thé ky thir Vi va Viét Nam vao thoi nha
Ly nha Tran tur thé ky thid X1 dén cudi thé ky tha XIIL Tat ca
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déu chi cd mét muc dich duy nhat la tiép tuc duy tri phat
trién va lam thang hoa tinh than Bai thiia dé khé hop vao
dai séng cling nhu van hoa ban dia. Néu khéng nhu vay
thi goc ré clia Phat gido Nguyén thay khéng thé bam chit
vao ndi day. Biéu ay qua lich s va su truyén thiia ching
ta da thay ro. Trong khi Phat gido Nguyén thiy hau nhu
khéng cé mit tai cac quéc gia Pai thisa nay; diéu ay cing
chang c6 nghia la Phat gidao Dai thifa di sai nguyén tac
cua Phat giao Nguyen thuy, ma & day chi thang hoa tinh
than Nguyén thly von da co san tl luc ban dau ay ma
thoi. Nguagc lai nhing xd Nam tong Phat giao nhu: Tich
Lan, Mién Bién, Thai Lan, Lao, Cam Boét... anh hudng clia
Pai thira Phat gido kho phat trién tai nhing quoc gia nay.
Vi lé van hoa va truyén théng & nhimng dat nudc nay von
di lau nay da quen vdi né nép cu, khoé long ma khai déng
mét phong trao thang hoa giao ly dy mot cach quyét liét
nhu thai ngai Long Tho con hién tién. Néu khéng ¢ bén
vi Bai Luan su nhu trén thi Bai thira cling khoé co co ngoi
phat trién doc vé phuong Bac; nhung dong thai tu tudng
ay cung kho tén tai va phat trién vé phuong Nam. Va
chang, thdi thé tao nén con ngudi va lich sirla vay.

Mot s6 nhiing nha nghién ctiu khi ban dén van dé Nam
Bac tong déu cho rang Bac tong di qua da, sai |6i Phat day
va nhing gido ly ay von khéng cé su bat nguén ti Phat
gido Nguyén thuay. Khéng biét rang nhing nhan dinh
nhu vay cé qua voi va chang? Badi |, néu nhing manh dat
mau md& phuong Bac ay, dau cho c6 bo trong di nira, thi
Phat gido Nam truyén khé ma tén tai cling nhu phat trién
duoc. Ly do la phong tuc, tap quan va van hoa cua nguoi
phuong Bac llc nao cung phai doi thay dé thich hop vdi
khi hau, phong tho, nép séng clia con ngudi tai do. Vay thi
su hoi nhap, duy tri, phat trién, thang hoa tinh than Phat
hoc vén ¢6 san tu ngan xua tai An D6 trén nhimg dai dat
mdi & Bac phuong dau co t6i tinh gi; nguogc lai con mang
dén cho nhiing qué huong nay nhimg tinh hoa tuyét diéu
ctia Phat hoc ma Pao gido va Khéng gido kho bé chu toan.
Vi c& hai nén gido ly nay déu chi day cho con ngudi hoan
thién kiép song nhan sinh trong hién thé; con ddi trudc va
dai sau khong co sutiép néi lién hoan. Do vay khi dao Phat
nhap thé duogctiép can vao nhing xa héinay la mét phudc
bau Ién clia dao Phat khi dem chuong di danh xur ngudi va
tiéng chuéng ay lai vang vong mai cho dén ngan sau.

Kinh A-di-da, kinh V6 Lugng Tho von la nhiing ban kinh
c6 nguyén ban chir Sanscrit; nén nhiéu hoc gia cho rang
nhing kinh ay co nguén géc. Con kinh Qudn V6 Luong
Tho véon chi c6 bang chi Han, nén cac hoc gia khong tin
rang kinh nay da co ti nguyén thiy. Diéu ay cing co thé;
nhung cing khéng nhat thiét phai la nhu thé. Vindi dung
ctia kinh mdi la quan trong, con hinh thiic cé thé thay doi
tuy theo thai gian va hoan canh tai dia phuong. Vi du nhu
kinh Vu-lan-bon, kinh Bdo An Phu Mau, kinh Luong Hoang
Sdm, kinh Thidy Sam. .. vén di do chu T6 ngudi Trung Hoa
dua theo tinh than bao an, bdo hiéu, nhan qua ma lap
thanh; nhung ching khéng di ngugc lai tinh than can
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ban gido ly chon truyén la duoc. Mién la né khéng lam
cho con ngudi lam vao mé tin, di doan. Dang nay su tho
kinh cha me, 6ng ba, t6 tién von la ban sac clia nhing
dan téc nhuTrung Hoa, Pai Han, Nhat Ban, Viet Nam; nen
nhiing ban kinh trén luén hién hiu trong long ctia nhing
tin do theo Phat giao Dai thua. Trong khi dé cac xdi Nam
truyen khong cé nhiing ban kinh nhu vay.

Ngay nay, Phat gido da co mit khap noi tai Au My. Vi
du nhu Phat gido duoc du nhap vao nudc Uc khoang
gan 200 nam vé trudc la do nhimg ngudi Anh, ngudi My
theo Théng thién hoc ctia An D6 chuyén hudng qua Phat
gido. Vi lé gido ly nay gan sat vai thuc té, nhiing gi ma ho
dang thuc hanh nhu Yoga hay Thién dinh. Phat gido dén
Au chau cé nhiéu nga khac nhau; chinh thiic cd hai con
dudng. Do la nhiing nha truyén gido A chau mang gia tri
ctia Pao hoc Péng phuong dén nhing qué huong mai
nay. Tiép dén, chinh nhimg ngudi Au chau khong con
thia nhan ton giao hiu than va nhut than nia, nén ho
da truc tiép dén cac xi Nam phuong hay Bac phuong &
A chau dé tim hiéu gido ly & do. Sau khi tu niém da thanh
thuc, ho trd vé lai qué huong cia minh va trao truyén
nhiing gi da hoc dugc cho nhiing thé hé ké thia.

Phat giao My chau cung vay. Tuy chau luc nay con mai
mé so vdi cac chau khac, nhung lai ¢é cach tiép nhan tinh
hoa clia Phat gido ca Nam va Bac truyén bang nhing
nhan xét dua theo khoa hoc thuc tién dé thuc hanh dao
Phat. B&i séng ky nghé vén di lam cho con ngudi dé di
vao cho bé tac, cang thang nhiéu mét trong cudc séng,
nhat la van dé tam linh. Do vay Thién la cach diéu tam
va duy nhat cé thé xoa diu doi séng ndi két cha ho gida
gia dinh va xa hdi, gidla con nguoi va viéc lam... dé trd
nén phong khoang hon va hieu qua hon; nen ngay nay di
dau cing nghe ndi dén Thién tri liéu tam ly, lam xoa diu
than kinh, ma thien Minh Sat (Vipassana) nguyén thay
von khong phai dé chi dap ting nhiing nhu cau rat con
nguoi va rat thuc tién nhu nhiing xa hoi Au My ngay nay
da tiép nhan.

Giao ly cua Buc Phat cung chi co mot muc dich duy
nhat la lam cho con ngudi bot khé dau, tuc luy, lam sao
thodt ly sanh tlrluan hoila chinh. Con lam nhu thé nao dé
thoat ly thi méi dan téc, méi qudc dé co thé hanh tri theo
phuong phap tu bién ché cho dan téc minh. Nhu vay tinh
than Bai thira mdi o thé khé hop mot cach dé dang &
nhiing xa hoi Tay phuong nay.

Trong kinh dién Nguyén thay hau nhu khéng thay
hinh anh ctia nhiting vi Phat tugng trung nhu Buc A-di-da
xuat hién, ma ho chi téon tha nhiing Buc Phat lich sd, nhu
Ty-ba-thi Phat, Thi-khi Phat, Ty-xa-phu Phat, Cau-luu-ton
Phat, Cau-na-ham Méau-ni Phat, Ca-diép Phat va Bon su
Thich-ca Mau-ni Phat. Trong khi do tu tudng Pai thia la
tu tudng tién bo, tu tudng thang hoa, khéng ding lai &
tu tudng nguyén thiy; ma tu tudgng nay khé hop vdi moi
nhu cau, moi thai dai, moi hoan canh dé chuyén cha loi
Phat day di vao coi dai nay, nham cttu khé dé mé.
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Plc Phat A-di-da nhu moét 6 xe vo tan vdi oi the
nguyén thir 18 la se ciu dé hét tat ca chung sanh: “Néu co
nhting ching sanh trong mudi phuong quéc dé niém dén
danh hiéu Ngai tir mét cho dén mudi niémy; khi lém chung
ma Ngai khéng dua ching sanh dy vé coi gidi Tay Phuong
Cuc Lac, thi Ngai sé khéng & ngéi Chdnh dang, Chanh gidc;
ngoai trir nhing ké pham téi nga nghich va nhat xién dé”.

Chi dua theo l&i nguyén nay ma maoi vi To su tu theo
Tinh D06 tong cua Viet Nam khac Trung Hoa, Trung Hoa
khac Nhat Ban. Tuy rang cudi cung roi cing chi dé co vi
cho viéc vang sanh. Ngai Phap Nhién (Honen), la thay cha
ngai Than Loan (Shinran), cho rang niém Phéat phai khdi di
tu tu luc la chinh, sau d6 Blc Phat A-di-da mdi tiép dan vé
Tay phuong. Nhung Than Loan cha truong khac vai Thay
ctia minh, rang niém Phat khéng can tu luc, chi nuong
vao tha luc bén nguyén la dd. Ching sanh chi can nhé
nghi dén danh hiéu Ngai va do ti luc cta Ngai sé chuyén
chd ching ta vé thé gidi Cuc Lac.

Kinh Qudn V6 Luong Tho va kinh Bai Bdt Niét-ban cho
biét rang nhiing ngudi pham téi ngt nghich va nhdt xién
dé clng co kha nang thanh Phat. Vi lé cac phap déu bat
dinh; nén nht xién dé cing bat dinh. Ngay hém qua
ho khéng tin Phat phap; nhung ngay mai, ngay mot va
nhiing ngay sau nia ho sé co kha nang tu thay doi bai
chinh minh. Bay gid it ra ho sé duoc sanh tai nghi thanh
hay thai cung bién dia nai thé gidi Tay phuong Cuc Lac
vai hai diéu kién. Dé la su tam quy cta chinh nhing ca
nhan bi pham toi kia. Hai la can phai co nhiing thién hau
tri thirc di kém. Néu thiéu mot trong hai diéu kién nay thi
kho ma giai thoat duoc.

Nhu vay, ngay ca trong gido ly Dai thia, khi tién vé
phuong Bac, tinh than ay da duoc xay nhuyén ra dé mém
cho, khéng phai nhiing ngudi lam biéng tu, lam biéng
niém Phat, ma dé cho thay rang long ti bi cta chu Phat
la vO ludng va anh sang cua Buc A-di-da cung khong co
gidi han, tho mang ctia Ngai ciing vé clng. Néu ding tu
dinh ndi trén thé gidgi Cuc Lac dé nhin vé ngon nui Linh
Thuiu tai coi gidi Ta-ba nay thi nghin trung xa cach; nhung
néu khéng cé ngon nui Linh Thiu & An ©6 lam sao nii
Tu-di, nui Thiét Vi, ndi Dai Thiét Vi duoc hinh thanh? Thién,
ac; nhan, qua; tuong duyén, tuong sanh. .. tat ca déu phai
thang tién, phai trai qua nhiéu khéng gian va thai gian vo
cung tan nhu thé dé tao nén thé gidi quan nay.

C6 nhiéu ngudi cho rang nhu vay Puc Phat A-di-da
chang khac nao mét vi than cé kha nang cliu réi cho
nhing ngudi mong Ngai ctiu thoat? Xin thua, hoan toan
khac han. Ngai chi la chiéc thuyén dé chuyén chd chiing
sanh ké ca ngudi tot lan ngudi xau; ngudi lanh lan ké du.
Pay chinh la ban nguyén ctia Ngai mudn doé sanh. Vi Ngai
biét rang néu khong co chiéc thuyén ay, dau cho mot hat
cat nhe cling co thé bi roi thang vao bién ca dai duong;
huéng gi la nhing tang da Ion. Cat tuong trung cho
nhing toi nhé. Pa tugng trung cho nhing toi Idn. Ca lon
va nhé déu duoc dung thong qua 48 IG5i nguyén clia Ngai,

ma nguyén ay duoc thiét lap can ban qua kinh Bdn Sanh
roi Luc B3, Bat-nha va nhing Blc Phat tugng trung trong
thé gidi htu hinh nay.

Puc Phat A-di-da khong tu lam cho t6i ctia chung sanh
tu tieu hdy, ma canh gidi ctia Ngai la nai nhiing chtng
sanh ay co thé nuong vao doé dé ton tai va tién tu thém
nira, mac dau 500 tiéu kiép la mét thai gian vo clng tan
dé phai nam cha trong hoa sen & thai tang noi Ha pham
Ha sanh, von khéong thay duoc anh sang va clng chua
nghe dugc am thanh cla chu vi Bé-tat thuyét phap. Chi
c6 mét diéu la khéng bi tré lai con dudng luan héi cta luc
dao nua ma thoi.

Theo quan niem cua Phat giao Nguyen thuy thi nguoi
cu si chi co kha nang dén qua vi Du luu la mét trong
bon Thanh qua va khéng thé thanh A-la-han. Ngudi cu
si trong dong phai Nam truyén chi co thé sanh Thién dé
hudng nhiing phudc dic, do viéc bo thi & dai nay. Qua
nay co thé noéi rang tuong duong vdi qua vi Trung pham
Ha sanh ctia nhing vi Phat tda Dai thua tu theo phap mon
Tinh d6. Vi A-la-han ¢o6 nghia la V6 sanh, ma da la Vo sanh
thi ai nhiem da dut sach. Chilam tu si mdi mong c6 ca hoi
doan tru lau hodc cua sinh tr va qua vi A-la-han la qua vi
sau cung.Va nhu vay, gua vi Phat cing kho thay xay ra noi
Phat giao Nam truyén nay.

Trong khi do, theo Phat giao Dai thifa, vai tinh than Bo-
tat dao, ngudi cu si van cd kha nang thanh Bo-tat dé di
clu daoi dé ngudi, mac dau con mang than cu si; nhung
néu mudn thanh Phat tic phai xuat gia, cau giai thoat,
doan lia an ai ca coi tran duyén thi médi co thé chiing
thanh Phat qua. Noi day ca Pai thiia va Tiéu thia déu
dung thong la phai hoan toan doan lia ai nhieém thi mai
co kha nang thanh Phat; va hinh thic cudi cung van la
ngudi xuat gia chd khong thé la mét cu si. Néu van con
gilr than cu si, ai duc van chua doan tru thi ngoi vi Phat
van con xa.

Tinh than Dai thiia Nhat Ban con di xa hon nlia. Vi du
nhu cac vi T su khai tong ciia Chon Ngén téng nhu Ngai
Kukai (Khong Hai), ciia Tao Bong tong nhu Ngai Dogen
(Bao Nguyén), cua Tinh do Chon tong nhu Mgai Shinran
(Than Loan), ctia Nhat Lién tong nhu Ngai Nichiren (Nhat
Lién) vao thé ky thu Xlil déu la nhing vi Phat, theo quan
niém clia ngudi Nhat, dé thang hoa gido ly clia Buic Phat
trong thai ky mat phap nay. Bay chinh la tinh than ciu
kho dé mé, tinh than clia Bo-tat dao va Bo-tat hanh.

Tom lai, tat ca nhing diéu gi noi gido ly Nguyén thay
da dé cap dén trong nam bé kinh nhu Trueng Bé, Trung
Bo, Tuong Ung B6, Tiing Chi B va Tiéu Bé la nhimg bo kinh
can ban ctia Nam truyén duogc két thanh bang tiéng Pali,
thi gido ly ay khi phat trién qua Pai chiing bo, né da tra
thanh cét 16i cha su duy tan, déi mdi, thang hoa dén dinh
diém cao nhat cla su phat trién nhu viéc an chay, viéc
niém Phat, viéc bo thi cling duong. Ngoai ra tinh than Bat-
nha, tanh Khéng va Trung quan cing vén la tri tué siéu
viét clia su thang hoa nay. m
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Tham van suic khoe

va cachanh Bo-tat

PO HONG NGOC

guai thay thudc dugc day dé chia cai

dau, cai bénh cho con ngudgi nhung con

nguadi khong chi dau, chi benh, con nguoi

con kho nial Noéi khé con khung khiép

han ca noi dau, day dic dai lau hon noi
dau, lam cho con ngudi héo hat, khéng sao cd thé dat
dugc siic khdée ma theo dinh nghia cha Té chuic Stic
khoe Thé gidi (WHO, 1946) la: Su sang khodi (bien-étre;
well-being) toan dién vé thé chat, tam than va xa héi, ch¢
khéng phai chi la khéng co bénh hay tat!

Chinh céi khé réi cing dan dén cai dau, cai bénh, lam
tram trong thém tinh trang sic khoe clia con nguai. Ai
ctung biét ngudi me dang cho con bt ma khé vi ghen
thi sifa c6 thé bi dut dét ngét, con phai bi déi. Thudc gi
cham dut con ghen, tai lap phan xa tiét sa? Ai cing
biét nguadi dau bao ti, ngudi cao huyét ap khéng phai
chila do bao t(, do huyét ap, do vi tring ma do su buc
doc, dé nén, cang thang (stress) trong cac moi quan hé
vdi gia dinh, xa hoi va ca vdi chinh ban than minh.

Ngudi thay thudc co thé cho thudc nhic dau, dau
bung, thudc ngu, thudc gidi lo (anxiolityque) nhung
duoc bao lau roi dau lai vao do, ndng hon, tram trong
han vi ndi khé van con kial Mot nghién clu cla
Harvard cho thay 60-90% cac trudng hop ngudi bénh
dén "kham bac si” la ¢ nguédn goc ti stress, ti van dé
tam ly, tam than, ti do sinh bénh vé thé chat.

Ngay nay, thai dai toan cau hoéa, thé gidi phang,
khoa hoc ky thuat tién bé nhanh nhu vl bao, doi séng
vat chat cai thién khéng ngiing, tuéng nhu sé mang
lai hanh phtic, an lac cho kiép séng con ngudi; nhung
dudng nhu con nhiéu hon nhing bat céng, ky thi, chia
cat; con day nhiing "khé dau ach nan’, thién tai, dich
bénh, chién tranh, khing bé... tran lan, con ngudi ngay
cang bat hanh hon, ma goc van ti tham san si, ti vo
minh do chinh con ngudi tao ra dé hay diét chinh minh.

Cho nén phai "nuong tua vao chinh minh" trudc hét,
phai thay doéi chinh minh trudc hét, va doé la ly do tai
sa0 cang ngay nguai ta cang tim dén thay thudc, nha
tham van, nha tri liéu tam ly, cac co sd tén gido...

Can bénh thaoi dai toan cau hoa ngay nay la SAD.
Budn ba! Nhung khéng phai. P la chir viét tat cla
Stress (cang thﬁng}, Anxiety (Lo au) va Depression
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(tram cam). Ngay cang c6 nhiéu phuong thuc tri liéu
tam ly duogc phat trién dé doi tri. Nao CBT (liéu phap
nhan thdc hanh vi), nao ACT (liéu phap chap nhan, cam
két), MBSR, liéu phap giam thiéu cang thang dua trén
thién dinh (Meditation-based Stress Reduction) va liéu
phap nhan thic hanh vi nhd thién dinh (Meditaton-
based Cognitive Therapy). Khong phai tu dung nguai
ta dén vdi thién dinh nhu mét liéu phap! Thién dinh
nd nhu nam gdp mua & Au My ngay nay, duoc coi nhu
mét liéu phap tam ly co ban; nhung thuc ra néu chi
ding lai & d6 nhu tim dén mét lang quén thi that la
dang tiéc. Bai chua dat dén Chanh dinh dé tu do co
chanh kién, chanh tu duy, chanh ngt, chanh nghiép...
cta con dudng Bat chanh dao, vdi Gidi Dinh Hué dé
déi tri Tham San Si... tan goc ré thi con lau. Bai khong
thé khéng thay nghiép bao, nhan qua dé ti do, thay
Duyén sinh, Khong, Vo nga, Thuc tuong vo tudng thi
van ct con luan quan khéng 16i thoat.

Khéng gi té hai hon ngugi thay thudéc ma hu doa
cho ngudi ta so hai vé than bénh dé truc loi, hay ngudi
tu si ma ht doa cho ngudi ta so hai vé tam bénh dé truc
lgi! Tai cac thién vién, cac chua chién... thudng thay cd
Tham van dudng, noi ngudi ta tim dén dé dugc giup
da, dé biét quay vé nuong tua chinh minh, thuc hanh
Chanh phap, an lac than tam. Ngudi thay thuéc, ngudai
tu si trd thanh mot tham van vién (counseller) dé giap
cho than chu (client), thi chu cua minh.

Tham van la moét tién trinh doi thoai va tuong tac
gitda tham van vién va than chd, gilp xac dinh mot
van dé, giai quyét mot khing hoang, quyét dinh mét
ké hoach hanh déng. Mét tién trinh doi hoi thai gian
va mot s6 diéu kién dé thiét [ap méi tuong giao lanh
manh, truyén thong hiéu qua gita tham van vién va
than chd, nham gitp than cha tu khdm pha, tu hiéu
biét, tu quyét dinh va c6 hanh déng tich cuc, lam chu
dugc cam xuc, cu xi co trach nhiém, thich nghi vai
hoan canh va duy tri cac moéi quan hé xa hoi...

Tham van stc khde goébm tham vdn khing hodng
(crisis counselling), tham van quyét dinh (counselling
for decision-making) va tham vdn hanh vi (behavioral
counselling). Méi kiéu co tién trinh, vi tri cGia than chq, vai
trd cha tham van vién va phuong phap khac nhau, nhung
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cot 16i van la méi quan hé gitra mot ngudi cd ky nang, cd
kién thiic va cé tam ti la tham van vién va mot ngudi co
nhu cau, cé van dé la than cha. Néu tuong quan nay ma
bi truc tric, gay do, cubc tham van sé that bai.

Tham van dit trong tdm vao than chd hay con goi
la “than chu trong tam” (client-centered) la cét 16i clia
ca ba loai tham van stic khde néu trén. Than chu la
trong tam cda tién trinh tham van, vi chinh than cha
chir khéng phai ai khac biét ro van dé cha ho, cam xlc
thuc su cia ho va nhing giai phap cta ho. Tham van
vién la ngudi giup d&, hudng dan nhung khéng quyét
dinh thay ho dugc. Tham van vién gitp cho than cha
tu kham pha, tu hiéu biét, tu quyét dinh. Co thé vi than
chu la ba me dau dé, con tham van vién la c6 mu da
dé. C6 mu giup ba me dé chit khéng thé dé thay cho
ba me duoc.

Moi quan hé, tuong giao “lanh manh” la ban chat
chu yéu cha qua trinh gitp d& nay. Suy nghi va cam
xuc cGa than chu la yéu té quan trong chinh yéu. Méi
quan hé gita tham van vién va than chu la méi quan
hé sau xa gilra con ngudi vdi con nguai.

Cam xuc va suy nghi cla than chd la yéu té quan
trong. Cudc doéi thoai va tuong tac gitia tham van vién
va than chu sé tuy thudc vao ban chat cha quan cha
van dé do than cha dit ra.

Tham van doi héi nhiéu thai gian, subén long, nhiing
khoanh khac ling im, kha nang vuot qua chinh minh
clia tham van vién. Piéu quan trong la tham van vién
phai co long tin manh me vao kha nang tu diéu chinh
clia than chq, tinh ban thién cta than chd, tur do khoi
day nai than chu long tu tin vao chinh ho. Giai phap da
luén san c6.Van dé la nhan ra. Cudi cung chinh than chu
tu gilip ho. Con vai tro tham van vién la hé trg, xuc tac
ma thoi. Dé co dudc moi quan hé tot dep do, can cd mot
5O diéu kién, cing c6 thé goi la pham chat, va ky nang
can thiét ciia tham van vién, do la:

- Gan gui than chu, dé gap go, dé tiép xuc;

- biét lang nghe;

- giup tu tin;

- gill bi mat;

- kién dinh;

- gitip chon lua nhiéu giai phap phu hop.

Cac sai lam thudng gap la:

- Phan doan, danh gia... sé dao sau thém maic cam;

- suy dién, chup mu... sé lam lac hudng;

- tran an, che chd, an Ui... tao & thudg;

- diéu tra, td mo dan dén che day, giau giém;

- dua ra loi khuyén, giai phap tuc thai... co tinh ap
dat, chi dao...

Puc tinh quan trong hang dau cla tham van vién
la 6 kha nang thdu cam (empathy), nghia la dat minh
vao vi tri, hoan canh cla than chd dé thau hiéu mot
cach sau sac suy nghi, cdm xic cta ho. Than cha thay
c6 ngudi hiéu minh, théng cam tron ven véi minh thi
su boc 16 cang dé dang, thang than. B4t minh trong
tinh huéng caa than chd, xem xét van dé theo quan
diém cla than chu, danh gia theo cach nhin cla
than chd, tham van vién mdi cé thé trai qua cac kinh
nghiém cua than chu va thuc su cam théng, tu do giup
than cha tu kham pha, tu thay déi. Cac duc tinh khac
la chén thanh (genuine) va tén trong (respect) hay chap
nhan (acceptance) la nhiing duc tinh doi hoi phai co &
moét tham van vién dé co thé tao méi tuong giao lanh
manbh, truyén théng hiéu qua.

Cai gi lam cho ta khi vui thi tim dén ngudi nay ma
khi buén khi khé thi tim dén nguai kia? Ngudi nay co
dic diém gi, con ngudi kia can co6 nhing pham chat
gi? Ro rang khi vui, ta tim ngay mot ban “nhau’, ta can
noi 6n ao, con khi khé khi buén, ta tim dén mét nguai
biét lang nghe, biét chia sé. Ngudi dé khéng thé ngoi
vdi ta ma cl nhin déng ho, cl lo ra vi nhiing viéc khac.
Nguai dé khéng thé ndi nhing |6 dai boi, an i, vo vé,
phé phan dao duc, to ra thuong hai, ban on. Nguai do
cting khong thé bép xép, hodc suy dién linh tinh. Llc
dd ta can mot ngudi chia sé ling lg, biét lang nghe dé
ta duoc giai bay. Giai bay, trit hét néi long da lam voi
di bao noi khé dau, giam nhe di mét nda ganh nang.
Mot nguai biét lang nghe? M6t ngudi chiu kho, an can,
nghe ta td bay nhing bulc xic? Mét ngudi biét gitr bi
mat nhing diéu ta néi vdi ho? Mét ngudi san sang co
mat bat clf Iic nao, & dau, khi ta can dén? Ngudi dé
con phai biét tén trong ta hay it ra chap nhan ta nhu
la ta? Di nhién, co tén trong thi mdi lang nghe. Chi can
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mot anh mat, mot ci chi, 10i noi khéng dung lic, ding
cho la du lam sup d6, du lam ta co cling, gong ngudi,
khung lai, r6i giau giém, phan tran va tron chay...

Mot nguoi chi thoang nhin - du dong kich co kheo
léo dén dau, cé gia vd ngon ngot, gia vd toén trong ta
- ma cU chi, 1Gi noi, cai nhin, cai nghi mau thuan thi ta
biét ngay la khéng dang tin cay budc ta phai thu thé,
phai dé phong. Ngudi dé khong co tinh thuong thuc
su. Vi ngudi dé khong thé hiéu minh. Ma muén hiéu
thi phai co kha nang dat minh vao vi tri ngudi khac.
Co dit minh vao vi tri nguai khac mdi hiéu hét nguén
con. Mét khi da hiéu thi tinh thuong sé la tinh thuong
dich thuc, khdng phai v& vinh, khong phai kich. Tinh
thuong dich thuc khéng nhat dinh la nhiang 1i an i
dau moi chot lugi, nhuing lgi khuyén hdai hot, nhing
giot nudc mat van dai, ma co khi la nhimmg quat thao,
noi gian, xi va. Xi va, noi gian, quat thdo ma ta van vui,
van thay nhe ngudi vi duoc hiéu, duoc thuong, dudc
san sé. Bo duogc qua mot bén nhing quan diém riéng,
gia tri riéng cta minh dé dit minh vao dia vi ngudi
khac, hoa minh vao kinh nghiém ngudi khac qua la
khong dé dang néu khong co san ti tam.

Dé hiéu duogc con phai vuot qua nhing rao can cla
ngén ngd, ké cad nhing ngdén ngl khéng 16i va chon
lua nhing ngdén ngll sao cho cudc doi thoai va tuong
tac dien ra phu hop tuy tiing xuc cam, suy nghi, hoan
canh. Tham van vién cho tré dudng phé can biét ranh
nhing tiéng long cla tré dudng phé, tham van vién
cho mai dam, ma tiy déu phai hiéu va séng vdi nhiing
ngon ngl cia ho. Khoang céach se duoc lap day.

Nhung thé van chua dd. Thé cliing mdi chi la diéu
kién can nhung chua du. Con doi héi mot cai nhin tron
ven vé cudc song, vé con ngudi, vé mdi tuong quan
clia moi con ngudi va hoan canh xa hoi. Ba me Manh
Ta khéng dai nha dén ba lan thi khéng co thay Manh
Tu. Moi truong xa hoi tac dong Ién con ngudi moét cach
manh mé. G bau thi tron, & 6ng thi dai. Mot cd gai mai
dam c6 thé sé khong la ¢d gai mai dam. Ngudi thanh
nién nghién xi-ke kia c6 thé sé khéng bao gi& nghién
xi-ke nra. Nhiing tac dong qua lai gitria ca nhan, nhom
cong dong, xa hoéi gay ra nhiing két qua nay két qua
khac tuy moi truong tuong tac. Nghi nhu vay, chinh ta
cung co trach nhiém da gop phan tao nén tinh trang
xa hoi nhu la mét thanh vién cda xa hoéi do. Nhin bang
cai nhin bién dich, bang céi nhin tuong tac, ta thay
cudc séng thatla phong phu va kha nang thay déila co
duoc & moéi con ngudi. Ngay ca tinh trang tang huyét
ap kia ctia ta cing khong phai do chinh né. N6 la két
qua cla su co that mach mau, két qua cia luu luong
mau, két qua cta bé day mach mau, clia su van déng
cd thé, clia thiic an nhiéu md nhiéu mudi lam xo vira,
lam gili nudc..., cta su tham lam, gian hon, lo lang, 4u
sau, lam tiét ra nhing hormones. Noi khac, khéng co
cai goi la tang huyét ap, no chi la hdu qua cta vo van
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tuong tac. Cai nhin do lam cho ta tin tudng & con nguai
hon, yéu thuong con ngudi hon, va giap ta nhin thay
tham van vién vdi than chu la mot, tham van vién tra
thanh than chd va than chad cing la tham van vién...
Vi vay ma mot than cha khi trg thanh tham van vién
bao gi& cing dé tao méi tuong giao lanh manh, tét
dep, cac tién trinh truyén théong tham van dugc tiép
nhan dé dang, thuc hién dugc thay doéi hanh vi mot
cach hiéu qua, cai do goi la gido duc déng dang (peer
education).

biéu la lung la 2.600 nam trudc, mot ngudi da noi
va ¢6 nhing duc tinh, pham hanh cia mét "tham van
vién"”vla néu lén, do chinh la Dlc Phat. Ngai la mot bac
y vuong (thay thudc vua), mét nha su pham 16i lac, nha
tam ly vi dai da "hinh tuogng hoa" nhiing duc tinh, pham
hanh can thiét ctia mét tham van vién gua hinh tugng
nhting vi goi la Bo-tat, nhiing ngudi da giac ngé nhung
chua muén lam Phat, con & lai coi Ta-ba nay dé giup ddi,
gilp ngudi. Bo-tat Thuong Bat Khinh (Sadaparibhuta)
lam ta kinh ngac! Cai tén da néi |én pham chat cla
6ng: Thudng la luén luén, Bat la khéng, va Khinh la coi
nhe. Thuong Bat Khinh la ngudi luén luén khéng bao
gio coi nhe ngudi khac, hay noi cach khac, nguai luon
luén tén trong ngudi khac. Do chang phai la pham chat
quan trong hang dau dé thiét Iap méi tuong quan binh
dang gilta con ngudi vdi con ngudi sao? Thudng Bat
Khinh la vi Bo-tat gap bat cl ai cling chap tay cung kinh
chao va noi cau: “Ngai la mot vi Phat sé thanh”. Vi ong
tin rang ai ciing la Phat, ai cling sé thanh Phat. Ong tin
& con ngudi. Vdi long tin do, éng co thé vuc day mét
tam hon day méc cam, trao cho ho niém tin vao chinh
minh. Khi ngudi ta ngd vuc, danh mang, xua dudi 6ng,
6ng van mac, van kién tri, van mét muc chap tay cung
kinh néi lén cau do vdi ho. Bén lic ho giat minh nhin lai,
va nhen nhom niém tin. Do la su khdi dau cda tin tan
niém dinh tué. B6-tat Duoc Vuong (Bhaisajyaraja) la mét
Bo-tat khac, thiét yéu trong tién trinh tham van... Dugc
vuong ¢é nghia la thi thuéc vua - thudc hay hon tat ca
thirthudc khac. Dé 1a vi Bé-tat song rat hén nhién, trong
sang, khong tu loi, khong ich ky, khong tinh toan, ludn
hoa dong vdi moi ngudi, cd kha nang "bién” (thi hién)
thanh nguadi nay hay nguoi khac, tuc la mot kha nang
thau cam, dit minh vao dia vi nguoi nay nguoi khac dé
cam xuc nhu ho, suy nghi, noi nang nhu ho. Nho vay
ma vugt qua duogc rao can, ho sdu ngan cach, kéo ho
ra khoi nhimng khé dau. Dugc Vuong nhd pham hanh
dé ma "ai thay ctng vui, ai gdp cting mung” (nhat thiét
chting sanh hy kién). G 6ng, than, khau, y la mét, khéng
noi mot dang nghi mot néo. Su chan thanh, trung thuc
la yéu té quan trong dé tao tuong giao lanh manh trong
tham van. Vi B6-tat thif ba ai ciing biét la Quan Thé Am
(Avalokitesvara), vai hinh anh mot ngudi phu nu tay
cam binh tinh thay chiia nudc cam 16, cé thé dap tat ca
I(a san han, so hail Quan Thé Am la"lang nghe tiéng kéu
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cla tran thé&"! Va lic nao cting san sang, moi khi cd nguai
goi dén tén. Lang nghe vdi long yéu thuong la vi Bo-tat
c6 kha nang thdu cam tuyét vai nhat. Vdi cai nhin dan
gian, ba la nguai cé nghin mat nghin tay, thay dugc moi
thi, lam duogc moi diéu, dé giup da ngudi gap khé nan.
Ba c6 binh nudc cam 16 “rudi vao dau la tat vli ngon I(a
th han, tham lam, so hai...” dén doé. Thuc ra, biét lang
nghe thoi da dd lam ngudi, da “ha héa’, du giup sang
suot trd lai ma thay van dé ding, hanh déng ding nhu
c6 nghin mat nghin tay. Cho nén ky nang ‘lang nghe’
la quan trong s6 mét trong tién trinh tham van. Quan
Thé Am con cé long dai TU dai Bi. Tu bi khéng phai la
thuong hai. Cang khoéng phai la thuong suéng. Co khi
Quan Thé Am ndi gian, hién ra 6ng Ac, de doa, quat nat,
gitip ngudi ta tinh ngd. Hinh anh nit cia Quan Thé Am

that tuyét vdi, tuong trung cho bao dung, cho suic chua,
cho su chiu dung, nhan nai, lai rat nhay cam! Cudi cling
la B6-tat Diéu Am (Gadgadasvara) - am thanh vidiéu - la
vi Bo-tat co kha nang hiéu dugc moi thi ngén ngl chia
moi loai (giai nhat thiét ching sanh nglt ngén), nha dé
ma hoa nhap dugc vdi moi ngudi, thau cam dugc moi
ngudi (hién nhat thiét sac than), thiét lap duoc mét su
truyén théng, déi thoai hiéu qua vdi moi ngudi. "Doi
thoai” khong chi bang 16i ma bang nhing am thanh
khéc, ké ca am thanh cda su im lidng. V&i nhing biéu
trung dé, chinh la nhing pham hanh, nhing duc tinh,
nhing té chat cia moét ngudi tham van vién. Buc Phat
nhd ¢6 day di nhing pham hanh “B6-tat” ma truyén
dugc kinh nghiém cta minh cho moi ngudi, giip moi
ngudi ctung thanh Phat nhu minh! m
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Phafhoang Tran Nhan Tong
- vadao diicmuoi diéu thién

THICH THIEN NHON

l. Dan nhap

Vua Tran Nhan Téng sinh nam 1258 con vua Tran
Thanh Tong, lén ngdi nam 1278, la vi vua thu ba sau
Tran Thai Tong, Tran Thanh Téng nha Tran, da lanh dao
chién thang hai cudc chién tranh vé quéc vi dai, chién
thang quan Nguyén (1285) - Méng (1288), gianh doc
lap tu chi cho dat nudc va dan toc, tao dudc su doan
két hoa hop dan toc, dién hinh la hai cuéc Hoi nghi
trung cau dan y - H6i nghi Binh Than (1282) va Hoi
nghi Dién Hong (1285). Khi dat nudc thanh binh, bo
coi, bién cuong khong con bong quan xam lugc, thang
7/1294, ngai xuat gia vdi Thién su Tué Tué dé td Thién
su Tieu Diéu tai cung Va Lam - Ninh Binh.

Sau khi xuat gia, thang 5/1299, ngai lén thang chua
Hoa Yén, nui Yéen Tu dao Hai Duong nay la Quang Ninh
do Thién su Hién Quang khai son. Ngai quyét tam ha
thi céng phu, lay phap hiéu la Huong Van Pai dau
da va ngd dao trd thanh vi Vua Phat - Diéu Ngu Giac
Hoang, thanh lap phai Thién Tric Lam Yén Tu, phai
Thién Viét Nam va théng nhat Phat gido doi Tran, goi
la Phat gido nhat tong. Ngoai cong viéc trong dai trén,
Piéu Ngu Giac Hoang Tran Nhan Téng bang tam ti bi
vé luong da di chu du khap ca nudc, gido héa nhan
dan séng dao drc, luong thién, gil gin nam gidi, tu
tap muai diéu thién, tao thanh mét xa héi thanh binh,
thuan luong, nhan hau, dao dic, xay dung mot cuc lac
tai nhan gian, mét thién duong trén qua dat nay. Triét
ly ma Phat hoang Tran Nhan Tong su dung la giao ly
mudi diéu thién, la gido ly can ban cia Phat gido Nam
Bac truyén. Triét ly nay dugc Phat hoang Tran Nhan
Tong khai thac trén co s@ Con Nguoi va Tam la Phat lam
chd yéu. Tam la Phat, Phat la Tam chinh la co ban cho
moi ly luan, hanh dong va thuc chung.

Il. N6i dung triét ly nhan ban xa hoi

Pao Phat thiét |ap thé gidi va hanh déng trén co sa
con nguoi va con nguoi thi co ba nghiép: than hanh
dong, mieéng noi nang, y suy nghi, tao thanh muoi
hanh dong la viéc lam, |gi néi va y nghi. Mugi diéu
thién la: Khong sat sinh, khong trom cudp, khong ta
dam, khéng ndi déi, khéng néi ly gian, khéng noi lai
doc ac, khong tham lam, khong san han, khong ta
kién si mé.
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Trén co sd@ tam tu bi, moi ngudi déu thuc hanh hanh
khéng sat sinh, ti bo sat sinh, nham tén trong su soéng
va binh dang sinh mang, phat trién tam ti bi, doan tru
nhan qua tra vay, gieo nhan trudng tho dai nay va doi
sau, tuogng Ung vai Phap than thuong tru, Vo lugng
tho Phat. Thé nén, Khé kinh néi: “Ai cing so guom dao.
Ai cang thich séng con. Hay Ilay minh, suy long nguoi.
Chd giét, chd bdo giét” (PC.5, 129). TU d6, moi ngudi sé
phat trién tinh ngudi, yéu thuong déng loai, xay dung
va cling cé hoa binh, hanh phtc cho dan téc va nhan
loai. Nhu Khé kinh noi: “Tdt ca chung sinh khéng nghiép
sdt, lo gi thé gidi ddy binh dao. Moi nha, moi chén déu tu
thién, lo gi thién ha chang thdi binh” (Kinh Hoa Nghiém
Tay S& - pham Thap dia). Pong quan diém, Thién su
Tran Thai Téng nhan manh: “Canh, Iéng, mai, vay thay
sinh linh. Chét sg, séng tham ha khdc tinh. Ttr ¢é Thdnh
hién long bat nhan, sao danh thay chét, lai tham sinh”
(Khoa hu luc).

Qua tam xa, moi ngudi thuc hanh khong trom
cudp, phat trién tam bo thi, thuc hanh hanh bé thi, ton
trong tai san moi ngudi, khong chiém hiu tai san cong
cung nhu tu, khéng lam that thoat tai san, tai chinh
cla céng, khéng bién thi céng quy, khéng tiéu cuc,
khéng dong non, can thiéu, bom xang dau thiéu lit...
Qua do, moi ca nhan sé doan trif nhan qua tra vay doi
nay va dai sau, gieo trong chanh nhan phuong tién cu
thc ¢ qua vi Phat trong tuong lai; con doi sau, trén co
s0 than nguoi dugc giau sang, phu quy, danh vong, dia
vi, mong cau déu dugc toai y. Nhu Thién su Tran Thai
Tong noi: "Khoét vdch dao tudng y nghi sau. Ngan muu,
tram ké luéng mong cdu. Cta ngudi dau co déi nay duoc.
Muén kiép dai sau lam ngua trdu” (Khoa hu luc).

Tu tam thanh tinh, moi ngudi tu hanh ly duc, ly khai
ta hanh, xay dung hanh phuc ca nhan, gia dinh va
nhan quan xa héi trén co sé mét vg, mot chong khong
lang cha, khong pha hoai hanh phuc gia dinh clta ke
khac, ton trong nhan pham, danh du ca nhan va xa
héi, tao cho xa hoi c6 mét cude séng dam am hanh
phuc, chung hudng hoa khi cong dong xa hoi. Nhu
Thién su Tran Thai Téng noi: “Tdc thiy hudng mai, md
nhuy dao. Mat dua liéc thang, da nao nao. Thit da mét
boc héi quanh qudn. Ngam cat long nqudi chang muon
dao” (Khoa hu luc).
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Tu chan nhu that tanh, moi ngudi thuc hanh khong
noi déi, nham tén trong su that, xay dung niém tin cho
nhau trong cac moi quan hé, giao té, hop hoi, hiép
udc... tao dudc niém tin tuyét doéi cho nhau trong
cong viéc va hanh déng, dua dén két qua hlu hiéu,
tranh duoc tinh trang phan béi, Iira ddo nhau... Nhu
kinh Phdp Cu Thi Du néi: “Ai khéng néi déi diéu ngoa.
N6i lgi chan that hién hoa thuan luong. Loi ra déu duoc
tdn duang, tin dang. Ba con quyén thuéc quédy quéan bén
nhau. Mai sau chiing duoc qua cao. Chung chan that
ngu, giang rao Phdp mau”, thanh tuu Quyén thudc cu
tic. Déng quan diém trén, Thién su Tran Thai Téng noi:
"So vai cudi ninh, luai khua méi. Mai viéc néi can, séng
& dai. Lua y cau vui mong duoc loi. Mdc dau nghiép rét
budc than théi” (Khoa hu luc).

Bang co sd tu tdm hoa hop, moéi ngudi thuc hanh
hanh khéng ndi lai ly gian, ma ndi 16i doan két, hoa
hap, xay dung méi hoa hao, trong gia dinh, xa héi, thé
gidi, tao thanh mét stic manh tong hap, mot thuc thé
bat kha phan ly, khéng c6 gi lay chuyén, moét xa hoi
trén noi dudi nghe, dudi nai trén ghi nhan, chinh la su
doan két hoa hap mét long do chinh ca nhan tao dung
nén va trd thanh moét thuc thé bat dong va ton tai mai
mai. Do do, cé diic noéi: “Chim xa canh con thuong cay
nhd céi. Ngudi xa ngudi téi lam ngudi oi. Cang nhau
chung séng tron doi. Méi hé rdang lanh mét ddi bén
nhau”, thanh tuu Quyén thudc cu tlc.

Bang tu tanh binh dang, moéi ngudi thuc hanh hanh
noi khéng thém bdt, nham tén trong chinh xac su vat
khach quan va thuc thé, thuc chat cia van dé, tao su
chinh xac cho cong tac thong tin dai chung, bao chi,
bdo dai, thong tan xa... Do d6, moi ngudi sé tin cay
lan nhau va xay dung niém tin cho nhau trén tinh than
binh dang, khéng thém khéng bét, trudc sau nhu mét.

Nhu ca dao Viét Nam cé cau: “Xin dung ve ran thém
chan, Chuyén khéng néi co, chuyén gan néi xa”, thanh
tuu Quyén thudc cu tuc.

Tu tu tam vo san, nhan nhuc, méi nguai thuc hanh
hanh khéng néi l6i 4c doc, gay dau kho cho nhau. Tréi
lai, méi ngudi can néi l6i hoa nha, ti ton, khiém cung,
nha nhin, yéu thuong, san sang dung thi cho nhau
trong nhing 16i lam néu cé. T d6, méi ca nhan tao
dung nép séng binh an tam hén cho minh va tha nhan
trong thé gidi, nhu ngudi xua noéi: “Miéng ta la déa hoa
sen. Mét phen hé né, muai phuong thom lirng. Miéng ta
la gié6 maa xudan, mét khi khai déng muén phuong madt
long”, thanh tuu Tudng hao cu tuc.

Bang tam vo tham, moi ngudi doan trd tham duc
vé sau doi tuong: sac, thanh, huong, vi, xtc, phap. Do
dd, Thién su Tran Thai Tong da noi: “Mai dam muai thom,
tai dam tiéng, Mat mé sac dep, luai dam mai. Cirmé lam
khdch phong tran mai, Mai biét xa qué mdy dam dudng”
(Khoa hu luc). Vi vay, do vo tham, nén tam con nguai
hoan toan thanh tinh, vang ldng nhu mat nudc hé thu.

-

Chinh la do gigi thanh tuu dinh, phat sanh tri tug, nén
Khé kinh néi: "Khéng mong céu quéc dé, cta cai va vo
con, bang viéc lam phi phdp. Ngudi dy that tri gici, vai
tri tué thanh tinh” (PC.84), chung Poan duc, thanh tuu
Phap than thanh tinh.

V@i tam vo san, moi ngudi no luc doan tri tam san,
phéat trién tam t bi, nhan nhuc, doan tri su lam tén
hai tu tam, tu than, tha nhan, xa hoéi va thé gidi, mang
lai hanh phuc hoa binh, an lac cho quéc gia, lanh thé
va thé gidi khéng co chién tranh thu han, cing nhau
chung séng hoa binh va phat trién phon vinh. Nhu ¢
dic noi: “Lua long da tat tu lau. Tu tém thanh tinh mét
bau thanh lugng. Mua tu, nudc phdp canh duong. Chting
sinh loi lac, muén phuong thdi binh”, ching Giai thoat
duc, thanh tuu Giai thoat than.

Bang tam tri tué, moi ngudi doan trl ta kién si mé,
phat huy tam sang sudt, nhan dinh khach quan, chinh
xac va khoa hoc, khéng cudng tin va manh déng, thay
ro ly nhan qua téi phic. Do do, con ngudi tranh diéu ac,
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lam diéu lanh, thuc hanh Chanh phap, dem lai chinh
tin cho minh, cho ngudi, cho xa héi nhan sinh thé
gidi. Nhu Khé kinh naoi: “Phi chan hiéu la phi chén. Chén
that hiéu la chén that. Nguoi hiéu dung nhu véy. Mau
dat duoc ly chan” (PC.13). Noi rong hon, kinh Niét-ban
xac dinh, thanh tuu nam loai tri tué: Chanh kién, thay
dung nhu that, su vat khach quan; Bién kién: thay van
dé mot cach pho quat, khéng cuc bé hay thién kién. . ;
Thur dé kién: Thay dung su vat, su kién xay ra theo trinh
tu nhat dinh t&r nhan dén qua, tir thap dén cao, tir gan
dén xa...; Biét kién: thay dugc cai di biét trong cai dong
nhat; Tong kién: thay duoc cai dong nhat trong céi di
biét..., ching Bat-nha duic, thanh tuu Bao than...

lIl. Tinh cach thuc tién

Tirquan diém, 1ap trudng cha Phat hoang Tran Nhan
Tong noi riéeng, Phat giao ddi Tran noi chung, la dong
nhat tu tudng lay con Ngudi lam co sd, lay Tam lam chu
thé - Tam la Phat, Phat la Tam, ngdé Tam la ngd Phat,
ngo Phat la ngd Tam. Do d9, triét ly nhan qua qua muai
diéu thién cha Phat gido Nam truyén, Bac truyén clng
nhu toan bd hé thong gido ly Phat gido la nhat quan,
diéu dé dugc minh chiing: “Con ngudi la hon hét, vi co
hai kha nang: Mét la, cé kha néang thanh Phat, hai la co
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kha nang chuyén héa tam linh va thay déi hoan canh
con ngudi va xa héi cang nhu thé gidi” (Kinh Anh Lac).

Thé nén, Phat hoang Tran Nhan Tong da s dung
gi4o Iy thuc tién va khé Iy, khé co, khé thai, khé xt, do
la gido ly mugi diéu thién. Bdi lé chinh con ngudi tao
mudi diéu thién dé xay dung Phat giao dd&i Tran thanh
binh, thanh tri, am no, hanh phtc, dao dlc nhan ban
nhat va giac ngd giai thoat gida tran gian tai thé gian
nay, ma chu dich kinh Mugi diéu thién da xac dinh: “Xay
dung mét Thién duong, Tinh dé, Cuc lac tran gian déu do
thuc hanh muoi diéu thién”. Nhu Thién su Dai Nam nai:
“Can hdi ai luong tam dy sdng soi nhu nhat nguyét. Coi
long nay réng lon diic tir bi” va ti d6 n6 luc thuc hanh
mudi diéu thién, hoéi hudng céng diic vé qua vi Phat,
nhat dinh sé thanh Phat, da thanh Phat, dang la Phat
la mot cha dé duy nhat qua mudi diéu thién cha Phat
hoang Tran Nhan Tong, Phat giao thai Tran va mai mai
vé sau.

IV. Két luan

Thién phai Trdc Lam Yén Tur do vua Tran Nhan Tong
- Biéu Ngu Giac Hoang sang lap, la thién-giao song
hanh, nén khéng nhing da thé hién tron ven tinh than
Phat giao Viét Nam, ma con phu hop y chi chu Phat
va long ngudi. Qua do, Phat hoang Tran Nhan Téng da
tao nén su doan két, nhat tri toan dan, thong nhat Phat
giao. Bdi le, con ngudi la cht nhan 6ng cla v tru, cla
moi hanh déng thién ac. D6 d6, néu tat ca moi ngudi
hanh thién, tu tam dudng tanh, truc nhan ban lai dién
muc cua chinh minh, thi moi cong duc tré thanh vo lau
va clu canh. Vé xa héi, muai diéu thién se xay dung
cho con ngudi mét xa hoi thuan luong, nhan hau, dao
duc, xa hoi dugc nang cao va tién tdi hinh thanh mét
thé gidi hoang kim, mét thién dudng, coi cuc lac, tinh
d6 tai nhan gian, cudi cung giac ngd giai thoat thanh
Phat nhu Biéu Ngu Giac Hoang - Tran Nhan Téng da xac
dinh va ban than, tu tam ngai ctng da thé hién trong
cudc séng tu hanh, giac ngd tai thé gian nay, khong
tim dau xa. Va trudc khi vien tich ngay 1/11/1308, ngai
da day: “Tat ca Phdp khéng sinh. Tat ca Phdp khéng diét.
Ai hiéu duoc nghia nay. Thi chu Phat hién tién. Lam gi ¢6
déndi”. m

Bi chu:

Thién su Hién Quang dai thi 38 dong Thién V6 Ngon
Théng, khai son chlia Hoa Yén - Yén T, la dai thi nhat Thién
phai Yén T, truyén cho Thién su Dao Vién dai thit hai, truyén
cho Thién su Dai Bang ddi thi ba, truyén cho Thién su Tiéu
Diéu dai thu tu, truyén cho Thién su Tué Tué dai thu nam,
truyén cho Phat hoang Tran Nhan Téng la dai thir sau. Nhung
vi tén kinh ngai, nén goi la So t6 Thién phai Tric Ldm Yén
T Qua do, Thién phai V6 Ngon Thong dén dai Thién su Hién
Quang xem nhu két thiic, mé dau cho Thién phai Yén Tl ma
Thién su Hién Quang la dgi th nhat,
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CAO HUY THUAN

Maoi nam hoa ddao ng
Lai thdy 6ng dé gia. ..

T &t nao bai tho xua nay clng trd vé trong
tri nhd clia moi thai. Vdi téi, 6ng do gia ay
la thay Phudc Thanh, mét danh tha vé thu
phap & Hué. Tru tri mot ngdi chua lon & cb
do, chia Chau Lam, thay da tich. Tét nay, téi

lai nh& thay.

Luc tré, toi chua bao gio lén chiia Chau Lam. Mai
dén nam 1999, t6i mdi lén Chau Lam lan dau dé tham
Thuong toa Phudc Thanh. Hai nguyén nhan thai thic
t6i di. Mot la vi thay Thién Niém, “pho tru tri” chia
Khubéng Viét & Phap - ma t6i la thanh vién - xuat than
tu chua Chau Lam, mon sinh cia Thuong toa Phudc
Thanh. Téi da quen than véi tro, tat phai bai yét thay
khi vé Hué. Hai la vi trudc doé téi tinh co gdp mot mén
sinh khac cta Chau Lam, mot gap gd ky thu da dé lai
cho téi mot ky niém sau dam: dé la thay Thién Phudc,
bay gid la “chanh tru tri”Chau Lam.

T6i gap lai thay Thién Phudc ma khéng biét la da
gap roi. Nhan cong tac Phat su gi do tai Phap, thay dén
nha tham téi. Téi dang ling ting, chua biét vao dé thé
nao trudc 6ng thay tré la hoac, thi thay da tuoi cudi:
“Anh Thudn quén téi roi sao? Téi la ngudi ddy xe cho On
Poén Hau khi anh dén tham On nam 1986”. Trai dat! Co
ngudi nhac lai On Bén Hau! Ngudi thi gia am tham day
xe lan hém ay bay gio la day?

Nam 1986, On da bi tai bién mach mau nao, mat
kha nang ndi. Nhiing lan trudc gdp On, hai thay tro
noi chuyén hang gio vdi nhau khong mot nguai thu
ba. Lan nay, On ndi gi, nguoi day xe phai théng ngon
lai, On con s6ng ma t6i da mat On. Téi ngam ngui qua,
muén chay nudc mat. Gip chang bao lau, On da mét,
phai dé On nghi. Trudc khi tir gia, téi khéng biét noi
gi niia vai On, chi thot ra dugc mét cau vo duyén: “On
nhdn gi vai Phat ti & nudc ngoai khéng?”. On lién tra

l&i: “O dédu cling c6 Phat”. May chi théi, nhung On noi
khong ro, lai phai thong ngon.

Tuang On mat thi ky niém ay cing bay luén, ai ngo
hom ay, tai xf Phap xa x6i, thay Thién Phudc nhac lai.
Hoa ra, chang co cai gi con, nhung cling chang co cii gi
mat. On cung khéng mat dau, On & dau do, nhac thay
Thién Phudc phai dén tham téi. Vay théi. Nhu vay la toi
chua dén Chau Lam ma da quen Chéau Lam roi.

Con mot nguyén nhan thu ba nUa giuc téi lén Chau
Lam, chang lé toi noi ra? O Hué, Chau Lam co tiéng la
chla... an ngon. T6i c nghe dén: an ky, ngon nhat
Chau Lam. Nhung ky Chau Lam roi vao thang Giéng,
ma t6i lic ay dang & gita mua hé, thang Tam. Trai mua
mac long, téi cing mudn thi thai van, ¢é tinh lan la
cho dén gan gio com mdi dap dat nha chua.

D6 la lan dau tién téi dén Chau Lam. Lan dau tién
t6i gap thay Phudc Thanh. Téi ¢6 céi phudc I6n ¢ Hué
la nhiéu nguai chua gdp da quen. Cho nén, viia chap
tay chao thay Phudc Thanh la quen ngay. O Hué, thay
Phudc Thanh néi tiéng vé thu phap. T6i t& mo muén
xem chif clia thay ngay, nhung thay nho nhe bao toi:
“Anh vao lay Thay”.T6i ham chi, quén ca van hoa chula:
khach quen dén tham su, phai tham trudc Thay cua su.
Pay khong phai chi la tinh nghia thay tro cha su; day
con la tinh nghia vdi ca khach: khach nhu thé mdi la
khach gquen. Téi thap huong lay Thay cla su, réi vao
chanh dién lay Phat.

Sau do, tha ho chuyén tro thu vdi tho. Téi khéng
ranh vé thu phap va cting khéng théng chi Han, nén
kho so sanh chi ctia thay Phudc Thanh véi chir clia cac
cao thu khac. Tuy vay, it ra téi cing thay duoc céi khac
noi thay. Thay co cai tai hoa cia mét nghé si, va tai hoa
do phat tiét ra khap chung quanh, tu cai san chua cho
dén cai coc cheo leo dung duia ban gilia san, cai thang
tre lam dang éo la, canh tri bay bién trang nha trong
thu phong... Khach dén chai cd ngay mét cam giac
nhe nhang, quen ma khéng c6 dién, mdi ma kin dao.
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Chi cha thay Phudc Thanh ctng vay, sac nét nhung
khong bay buom, dieu nghé ma chiing chac. Co |é toi
nhin chir qua hinh anh moét 6ng thay va téi mudn tim
trong chir &y dang dap cta mot vi su hon la buém hoa
cua mot tay danh but.

Vdi mat clia ngudi sanh diéu, thu phap la hoa; vdi
mat pham phu cla t6i, moéi ch la tho. Bat qua chuyén
tha, thay Phudc Thanh thao thao bat tuyét. Sung man,
hao phong, thay binh luan tho co va cau déi, thuéc
long tho nhu cay thudc gio. Nghe thg, t6i sang khoai,
quén ca doi, tudng co thé ngoi dén toi trong am, doi
trang lén noi chuyén nda. Nhung toi cing khong buon
phién gi khi thay Thién Phudc cat ngang chuyén tho
trang, maoi gua trai phong, lay cd co thuc mdi vuc duoc
dao. Mam com don san, két luan danh gia Chau Lam
cla toi la: danh bat hu truyén.

May nam sau do, toi gap lai thay
Phudc Thanh tai Phap. Thay qua
tham chua Khuong Viét va nhan
tién t6 chdc mot trién lam thu
phap cua thay via tai chua, via tai
mot phong tranh gita Paris. Vua tai
chua... Bung nghe t6i ndi thé ma
tuang Khuéng Viét to bang Chau
Lam! To bang cai bép! Nhung xinh,
c6 duyén, ai cing mén, xung tam
thu phap caa thay. Vua tai phong
tranh... A, phong tranh nay thi
dep: mét trong nhing cai “ham”
ma nguoi Phap biét cach khai thac
dé bién thanh phong an, phong
nhac, phong nhay, phong tranh,
rat my thuat. Suét mét thang &
Khudng Viét, thay chi viét va déng khung. Giay, murc,
go, dao, kéo... bién chanh dién thanh xuang ve, tri
ngay Cha nhat va nhing budi |é. Paris khéng thiéu gi
thu phap clia Nhat, cta Tau, nhung day la lan dau mét
nt hoa si Phap, lai la cht nhan cta mét *ham”tranh, lay
sang kién trién lam thu phap Viét Nam. Két qua, doi vai
ba, la mét thi thach thanh cong. Poi vai chiing téi, vat
chat chii nghia hon, thanh cong con dudc do bang...
xu hao ring rinh. Dau phai dé kiém tién trén dat Paris
kho tinh van hoa nay!

Lan thd ba toi co duyén vdi thu phap cta Thugng
toa Phudc Thanh la lan 1én tham Chau Lam vao dip sau
Tét Dinh Hoi, cach day hai nam. Téi chon ding ngay ky
cla chua dé van du, lam nhu tinh c& vé Hué, ghé tham
chua choc lat. Tdi chua hai tré gid ngo, tudng la mat
phan, ai ngd chi chdp mat la phai doan ching t6i co ca
mot ban an dudc don riéng va thay Thién Phudc tuoi
cudi moi chiing téi nhap tiéc. Thay Thién Phudc ltic nao
cling tuoi cudi, chua an da ngon roi.

Chang le toi noi thém lan nifa: danh bat hu truyén?
Lan nay, toi dé danh cau do cho thu phap. Bai vi, an
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xong, khi ti gia thay Phudc Thanh dé ra vé, thay dang
tiu tit vai khach thap phuong dong chat ca san chua
thé kia ma budc thoat vao nha, vay tay bao chu tiéu
dep hét thic an trén mét ban, bado mét chi tiéu khac
lay giay muc ra, thay trai giay trén ban, mai muc, nhing
but, viét hai cau doi. Téi da noi: thay thudc tho nhu cay
thudc gio, chang suy nghi gi, cit phong but. Khach
thap phuong xum xit chung quanh, theo doi tung net
but, tiing cai nhan, tiing cai vay muc. Chu tam cla thay
hién trén mat, téi chua thay dang nghiém nhu thé cla
thay bao gig. Ma hinh nhu ai nay chung quanh ciing
déu nghiéem. Vay thi ai cting chu tam? Khac gi chu tam
niem Phat?

Sau nay, toi co dip doc mot trang sach rat hay cla
maot thién su ngudi My viét vé su phu cla minh, mot
thién su ngudi Nhat qua du hoa @
My. Trang sach co lién quan dén
thu phap, t6i luoc dich sau day.

“Maét budi chiéu, thay tru tri cho
biét Thién su Soan Nakagawa tur
Nhat vira dén. Thay hoi toi cé6 mudn
héi kién déi mat mét minh véi Thién
su'khéng. Téi néi muén qua.

T6i do, chung téi sap hang ngdi
doi dén phién minh. Khi dén phién
toi, téi budc vao phong, lay trudc
ban tha, réi lan budc dén trudc
bé doan, ché ngéi cua Thién su.
Nhung trén bé doan khéng co ai!
T6i chang hiéu nhu thé la sao. Co
lic téi tudng minh lam phong. Van
chap tay trudc mat, téi lo lang nhin
quanh phong téi. T6i khe goi: “Thay
i, Thay 0i”. Luc do, téi mai nhdn ra Thién su, ldng lé ngdi
trong goc toi, quan sdt téi,

T6i budc dén, vai lay, réi quy trudc Thién su. Nhu mét
luGi kiém, cdi nhin caa Thay xuyén suét nguoi téi, nudt
chting téi trong do.

T6i noi: “Xin Thay day cho con”.

Thién su noi voi mét giong tram, am vang: “Nam-mé
Dai Bo-tat”. Tiép theo, "Hiéu chua?”

Mady cht nay, téi da doc nhiéu lan. “Da, con hiéu”.

Thién su noi: “Nhdap lam mét vai Pai Bo-tdt’”.

T6i lai cui dau lan nia.

Thién su lap lai: “Nam-mé Dai Bé-tat, Poc di”

Khe khe, téi lap lai: “Nam-mé Dai Bo-tat”.

Thién su thoc cay gdy dang\cdm trong tay vao phia
du'di rén téi, ra lenh: “Boc tu dudi bung!”. Roi lap lai, giong
manh hon, am vang hon: “Tu day nay!” Va nat: “Nual”,
Roi: “Naa!”.

Cudi cung, giong Thay diu lai: “A, thé duoc roi”. Vai
giong hét thuc hoi, Thay noi: “Nam-mé Dai B-tdt. Mai
ngay. Suét ngay. Nam-mé Dai Bo-tat budi chiéu. Nam-
mé Bai Bo-tdt budi sang. Nam-mé Bai Bo-tdt khi thuc
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day. Nam-mé Dai Bé-tat khi di ngu. Toan than. Toan tam.
Nam-mé Dai Bo-tat”

N6i xong, Thay rung chuéng, chdm dut héi kién.

Mot sdng som sau khi tung niém xong, téi theo hai
thay tré khdc nhin Thién su viét thu phdp. Thay budc vao
phéng, tay bung khay va mét cudn giay. Thay mim cuoi
vdi chung téi va cui chao, réi rai gidy ra, dan goc gidy
bang nhing vién dd nhé, lay but, mai muc. Thay rét nudc
vao nghién réi tir tu, yén lang mai muc. Muc boc Ién mét
huong thom thoang thoang. Muc quanh lai, vira phdi.
Thay cham but vao muc, réi cam bat ngéi yén, lay thang
bang trén cuén gidy trang trai dai. Nhe phat mét e chi
duy nhat, nhat but dau tién nhay vao gidy, tao cang
thang vai khéng gian trang caa gidy. Nhat but thu hai,
nhdt bt thi ba, nhat bt thu tu ve cha. Nhdt but sau bo
tic cho nhat but trude, lam linh hoat khéng gian trdng
chung quanh.

Thién su' lam loang muc bang cdch nhung bdt vao
nudc va viét thém nhang chir xam nhat. Bang nét muc
xam nhat do, thay ky tén, déng trién. R6i Thay vdi chao
trang gidy, ctii chao ching téi. Chung téi vdi chao lai. Ttr
do, téi biét con dudng ma téi theo dudi trudc day da dua
toi ting budc vao khodnh khac do, vao vi Thay dé, vao
cdi chao daé™.

Toi thich khong khi trang trong ctia Thién noi nguai
Nhat. Mot tach tra, mot manh vuon, mot canh hoa,
mot nét but, qua ban tay cta ho déu tré thanh Dao. Ho
lam viéc gi ra viéc nay, quy noi dung dén dau thi quy
hinh thiic dén do, bén trong thom thi bén ngoai phai
dep. Chac chan, du khéng c6 mat ai nhin, di phong
trong tran, Thién su Nakagawa van vai chao trang thu
phap khi viét xong. Trang giay dau con la trang giay,
trang giay da thanh Dai Bo-tat, trang giay la Phat. Toi
tu nghi khéng biét Thién su Nakagawa cd khi nao viét
thu phap gitda mét bua ky To véi dong ngudi xdm xit
chung gquanh. Nhung téi lai tu noi: ai dam bao viét
thu phap nhu vay la khéng dat dao? Cai gi khién thay
Phudc Thanh bao tiéu dep ban an, trai giay ra? Thay
muon cho. Cho khéng tinh trudc, khéng suy nghi. Cho
bat than. Bat than mudn, bat than lam. Thay cho cii gi
thay quy nhat, ay la chir viét. Thay cho la cho ngay, gitia
ban an, can gi l& nghi? Thé khéng phai la Thién sao?

Ai dam bao, noi phong cach dung di cia mot ong
thay Viét Nam khong cé nét dep riéng, nét dep than
mat, binh yén cua chua Viét Nam? Vao chua dé tim gi,
néu khéng phai dé tim binh yén? Va su binh yén, lam
khi tu nhién ma dén, khéng cau ky. Thu phap cua thay
Phudc Thanh clung vay. Pep tu nhién, khong bay ve.

Va ai dam bao, ai dam bao, nhin thay viét thu phap,
tu ron cua toi khong day 1én mét niém Nam-moé? m

Chi thich:
1. John Daido Loori, The Zen of Creativity, Balantine Books
Trade Paperback Edition, 2005, trang 26-30.
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rong d&i séng van hoa tinh than cla dan téc

Viét Nam, hinh anh miéng trau da tré nén

hét sic quen thudc, gan gli va mdi trau, an

trau la mot phong tuc pho bién trong cudc

séng thudng ngay, dic biét la trong cac lé
cudi hoi. Trau cau luén tuong trung cho tinh yéu thuy
chung, tham néng va hanh phic bén chit cla Ida
dbi. Ngay ti thdi xa xua, trau cau da co mat trong cac
truyén co tich... va déc biét, |1é vat dan da nay xuat hién
kha nhiéu trong ca dao vé tinh yéu déi lua.

Trau cau cé mat trong suot ching dudng nhan duyén,
tU ldc lam quen, to tinh dén lé d4t trau, xin dau, 1é cudi
sum hop hay chia ly. Trong giao tiép, cac chang trai, c6
gai thanh lich bao gid cing rat y ti ma tinh té, khéo léo,
dic biét la giai doan lam quen, to tinh. Khi d6, miéng trau
la mot buic thong diép, la “vat dua tin” clia cac chang trai,
c6 gai. Ho nha miéng trau dé bay to tinh cam cta minh:

Sdang ngay em di hdi déu

Em gdp anh ay ngéi cau thach ban
Va anh ding déay héi han

Hai rang cé da voi vang di dau
Thua rang em di hdi déu
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Va anh mé tdi dua trau mai an
Thua rang bac me em rén
Lam théan con gdi chd dn trau nguai.

C6 gai von con nha né nép, trong gia phong khuén
phép nén chang dé dang nhan trau ngay. Va hon nia,
nhan trau la nhan lay mét su rang budc nhat dinh vé
tinh cam, trong khi day mai la budi mdi lam quen,
c6 chua cé nhiéu hiéu biét vé chang trai nén cé than
trong, khéo léo tlf chéi la lé duong nhién. Nhung dd lai
chinh la co héi dé cho chang trai gidi thiéu vé miéng
trau ctia minh:

Trdu nay trau qué trau hoi

Trau loan trdu phuong, trdu téi trau minh
Trau nay trau tinh trau tinh

Trau nhan, trau ngai, trau minh, trau ta

Trdu nay tém téi hém qua

Trau cha, trau me dem ra maoi nang

Trau nay khéng phdi trau hang

Khéng bua, khéng thudc sao nang khéng éan?
Hay nang ché kho, ché khan

Xin nang ding lai ma an trau nay.
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DPay qua la miéng trau "dic biét” dugc dua ra mai
trong moét thdi diém “d&c biét”. No hdi tu tat ca nhing
gi dep dé, sang trong nhat bai miéng trau do dugc tém
bang tam long chan thanh, tinh cam trong sang cla
chang trai. C6 gai biét duac lai lich, gia tri cia miéng
trau ma qua do biét duaoc lai lich, gia tri ctia nguai mai
trau. L&i mai trau cla chang trai rat tinh td va co duyén
khién c6 gai cing dan phai xiéu long. Nhung chang lé
lai dong y ngay! Vi vay, co danh to thai do lUng | nua
voi, cting la dé"bao hiéu” cho chang trai:

Miéng trau an ndng bang chi
An réi em biét Idy gi dén on.

Pudgc 16i nhu cdi tam long, chang trai tién tdi khang
dinh mét lan nira gia tri cia miéng trau va ngam y bao
vOi €6 gai rang viéc mai trau, nhan trau la hoan toan tu
nguyén va chang luén tén trong y kién cla co:

Trau nay tém nhang véi Tau

Gitra dém cdt canh hai dau qué cay

Trau nay dn that la say

Dt mdn du nhat dii cay du nong

Dt chang nén nghia vo chéng

Xoi ddm ba miéng kéo long nho thuong.

Sau buéi lam guen do, hai nguai dan cé cam tinh vai
nhau va tinh yéu bat dau chdm né. Bé dén khi chang
trai sang nha choi thi cé gai da co thé chi dong mai trau:

Ra vudn hdi qua cau xanh
B6 ra lam sau mai anh xai trdu.

Cau bo lam sau la loai cau vira di d6 chin, khéng
non cung khéng gia. Qua viéc mdi trau nay, co gai da
kin dao bay to thai dé ung thuan trudc chang trai. Va
ngon Itra tinh yéu nhen lén da giup c6 gai vuot qua
nhing rang budc go bo cla lé gido phong kién dé chu
dong udm hoi chang trai:

Anh vé cudc ddt tréng cau
Cho em vun ké déy trau mét bén
Chiing nao trau no bén lén
Cau kia bén trdi Iap nén ctra nha.

Va doi khi c6 gai cing khéng kém phan bao dan,
tinh nghich:
Co trau ma chang co cau
Lam sao cho dé méi nhau thilam. ..

Pugc ¢d gai "'md dudng chi 16i", chang trai sung
sudng nhu md cd trong bung, ndi thang udc muédn cla
minh ma khong can e ngai:

Vao vuon hadi qua cau non
Anh thdy em gion muén két nhan duyén.

Tinh yéu da khién cho cudc d&i clia doi lia trd nén
dep hon va giup ho lac quan, cang tin tudng viing chac
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vao tinh yéu ctia minh. Trén co sd tinh yéu dé, ho tién
tdi hon nhan “tric mai sum hop mot nha". Chi co tinh
yéu chan thanh, néng tham thi mdi c6 thé giup ho
“mot tram ché léch cling ké cho bang’, théng cam va
vi tha cho nhau:

Bém khuya thiép mai héi chang

Cau khé an vdi trau vang xung khéng?

Hoila hoi thé théi chit thuc ra c6 gai da ngam khang
dinh tinh yéu ctia minh véi chang trai ma c6 da nguyén
gan bo sudt doi. Tinh yéu do sé giup ho vuot qua moi
kho khan, vat va dé xay dung hanh phtc viing bén.

Tuy nhién khong phai méi tinh nao cting duoc "dom
hoa két trai” man nguyén nhu thé. Nhiéu bai ca dao cling
dién ta tam trang dau xot, nhd thuong clia chang trai hay
co gai khi khéng lay duoc nguai minh yéu. Vi mét ly do
nao dé ma chang trai da dén muén, khéng kip trao gui
tinh cdm clia minh. Dé dén khi c6 gai da an phan "nhu
chim vao l6ng, nhu ca can cau” thi chang trai méi buéng
I&i nudi tiéc. Lic do, cd gai chi con biét thd dai dong cam,
chia sé va nhe nhang trach moc chang trai:

Ba déng mét md trdu cay
Sao anh chang héi nhiing ngay con khéng.

Cho du vi nguyén nhan cha quan hay khach quan
thi tinh yéu |6 d& déu dé lai niém nudi tiéc, nhd thuong,
xot xa cho chang trai, co gai:

Yéu nhau chang ldy duoc nhau
Con lon bé déi, buéng cau dé gia.

Mdc du khong thanh déi nhung ho van ludn ton
trong hanh phuc ctia nhau va co nhiung cach ung xu
cao thugng, ding muc dé tinh yéu mai mai la nhing
ky niém dep de.

Poc lai nhiing bai ca dao vé tinh yéu d6i lua, ching
ta cang hiéu sau sac hon nhing vé dep ctia nén van
hda dén toc, vé dep trong dai song tinh cam cua ong
cha ta. Trong cudc séng hién dai hém nay, viéc gin gid
va phat huy ban sac dan toc, trong dé cé phong tuc
mdi trau va an trau, cang trd nén can thiét hon bao gio
hét, dé tinh yéu mai duoc trong séng, dep de va tham
nong nhu tinh trau duyén cau... m
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? baﬁhhiéu gqtinh ﬂ&y la quyét dinh b4t ngd. co
e cai bat ngd la cai khong dinh ma dugc chang? Nam
trén xe Phuong Trang, toi n:ghl mién man vé& x{ Quang,
nai t6i da dugc sinh ra va séng nhitng ngay tho du. Bao
nam xa cach hién vé trong toi thap thoang ky tic xame...

Quang Ngai la gi t6i chua hiéu hét, chi nhd co lan
cha t6i da noi: "ngai” tuic la “nghia’, nen con goi la tinh
Quang Nghia. Nai day ap nghia tinh qué huong. Chiéu
thdng Sau, Da Lat mua lat phat. Am udt. Gié leo pheo
muoén phién. Téi boi héi nhd x “nau’, bang khuang dén
noi nhing hat mua trén kinh xe nhoe nhu nudc mat. Toi
khong “uat at” dau, chi la mot thoang xét long thoi. Cdm
giac sap budc xudng qué lam tim téi ngdm ngop. Nhing
cung déo chia ndi nhd lac lu. Xa xa, nhing day nti den
md, X Quang trao dang trong ky uc... Va mua...

Van dam tinh

Pung la duong xa thién ly, cach trd quan san. Ngay
xUa chua co phuong tién nhanh nhu bay gid nén viéc tro
lai co huong sau bao nam lan 16n x( ngudi vi“miéng com
manh ao"” la mot trd ngai Ion cho nhing nguoi con xa
qué. Chan chir mai réi ngay vé cang thanh hién thuc, Toi
lo mo khéng ngu duoc, cl nhin ra cla kinh xe, doi ndi,
canh déng, thanh pho thap thoang anh dén, xe ¢ qua
lai nhu chua bao gig ngung nghi. Trong long t6i dang
dang lén nhiing ndi budn va niém vui lan 16n, kho ta.
Chiéc xe giudng nam ao ao ludt qua nhiing phé thi dang
ngon giac. Pén pha cho téi biét vira di qua Tuy Hoa. Vay
la b lai Phu Yén trong tiéng thd clia hanh khach trén xe.
Binh Binh da hién ra trong vang ngat dém sau. Via dén
Sa Huynh t6i lién goi dién cho ngudi ban, bao da cham
dat Quang Ngai réi nhé. Ban U & giong md ngui U a...

Xe ludt qua, ct ludt qua vom mat thao ldo cla téi, cam
giac ndén nao mong ngoéng, vila mudn budc ngay xudng
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dat Quang, vifa mudn kéo dai niém udc ao. Kho vay, da
bao nam ch& doi giay phut nay, vay ma toi lai chua muén
no thanh hién thuc. Nhung hién thuc bao gio cing la
hién thuc, xe da ding lai noi da dugc ghi trén giay cla
lo xe. Toi budc vao bong dém Quang Ngai mit md. Nguoi
ban chua tiing gép la Nguyén Hoang Duong dang doi.
Cai vay tay than thiét dén noi toi quén minh la khach la.
Ngoi sau chiéc Honda ca tang chay vé dudng thén H6
Tiéu, huyén Tu Nghia, dudng thén gap ghénh soi da, toi
mo ho thay cudc trd vé sau 40 nam clia minh that thu vi.
Luc ay la mét gio khuya. Nguai ban han niia vui mung,
niia ngai cho téi cé don; nhung téi cam thay am ap, di
dém suong lanh liung cé thé bi cdm mao. Con ngd vang
vang lén tiéng xe réi tat nghén. Canh cong dém md ra
don mot ngudi la. Hoan toan la. Téi hanh phtic duoc ban
dai mot niém tin chan chinh, gida cai thoi lba dao, mao
danh. Hai dia t6i noi chuyén mét héi dé tim kiém co hoi
than mat cua lan dau tién gdp mit. Bém. Néng na mui
qué huang, mui phan bo quyén vdi la tre khd nha ai dot
dudi mudi cho bo. Ngudi ban dua cho téi mot cai chan
maong, anh chi bé phan go mat lanh cho t6i, va ndi noi
day bao anh em van nghé giang ho da nga lung. Toi am
tham ném trai cai cdm giac "giang hé" ma nguoi ban vira
noi, cdm thay nhu minh la ké rat doi gitia cudc song tat
bat va mong manh nay. Mac di ¢6 do giac ngu, nhung
toi khong tai nao ngu ducgc. Pém Quang Ngai phap
phéng hai thd qué huong, toi ngdi ddy ma bald tim but,
lai khéng tai nao viét dugc. Thé mdi biét cam xtc la mét
thé gidi khac cta chi nghia. T6i tin rang chua chac cac
nha tho da sang tac trong lic cam xuc dang trao, ma
phai chd lang lai. Chi ¢é lic lang lai, chir nghia mdéi trao
ra. Tho la thé. Ca nhing ltc cam hing nhat cung khéng
phai cam but la viét duoc.

Budi sang x Quang dé chiu bdi cai mat diu ctia ban
mai. Nudc, mui nudc rat khac & pho, téi dé dang tim lai
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au tho trong vat qua mui nudc giéng khiét tinh, nhung
cai nong oi oi thi khéng dé chiu ti nao. Téi tam cho tréi
chut bui dudng suot bao nam rong ruéi dé ta 16i vdi
qué huong. Cam giac that thu vi, co chut gi do len trong
tuing té bao; nha ngudi ban con gitr dudc cay man trudc
san che mat, ngdi nghe tiéng ga vit, tradu bo kéu loang
thoang trong lan gid mon man. Tiéng choi quét san san
sat quét nhing chiéc 1a vang roi rung dém qua. Thé réi
cau chuyén quanh binh tra néng mdi pha, néi nha cu day
thi trong lan gi¢ qué rudi rugi. Toi thich tha nghe tiéng
noi qué minh clfvang lén ciing khap. Oi tiéng Quang! C6
thé tiéng Quang se lam cho nhiéu ngudi bubén cudi, giéu
nhai, nhung vdi téi sau nhiéu nam dat khach, nghe tiéng
pha trén, lo|6... da quen tai, téi van cam thay xic déng
boi héi nhu tiéng 6ng ba, cha me than thuéc. Bung vay,
no la géc gac, la hon qué ca thiéng liéng khé ma khac
duogc. Bao thé ky dé mé héi, trdn lan mau xuong, nudi
I6n giac mo qué huong khéng cd gi phai hé then vi am
sac "rat” dia phuong nay. Co thé khi song nai dat khach
qué nguoi giong ta da pha loang, khong con chinh hiéu;
nhung cing diing vi thé ma lén giong ché bai tiéng"nau”
qué minh. Téi co nhiéu ngudi quen & khap noi trén dat
nudc, ho néi da thi tiéng pha tap, vy ma vé qué an Tét
van thu thi tiéng ndi 6ng ba nghin xua dé lai. Khd nghe
that day, nhung chang hiéu vi sao t6i yéu mén thiét tha;
co lé toi sinh ra va Idn |én nai day nén cam nhan dugc
cam xuc trong tiing tiéng ndi. Chinh cai than hén chaa
tiéng noi, lam nén chat giong rat riéng, rét ri, dic quanh
ay, da pho vao long téi niém nhd thuong khén ngudi khi
nha lai loi dan cla cha toi lac sinh thai, nhé cau tinh tang
ba ly cila me t6i ngay thiéu ni. N6 la ngudn nudc séng
Tra nudi lon toi trong thang ngay buon chai ao com. Toi
da lon lén trong tinh thuong va n6i nhd moi khi phat
am.Va luén khoe rang minh la ngudi goc Quang. Mot xu
Quang Ngai nén tho va nghia tinh, & dai dat mién Trung
day nang gio va lut 16i. ..

Vé xtt Quang, khéng thé khéong di an mét mon gi dé
goi la"déc san”. T6i khéng thich dung tir"déc san”cho lamy;
nhung théi, no la tir dé& goi thi ma noi khac khéng cé.
Pau tién anh em ngudi ban Vién Chinh, Hoang Duong
dan toi di an don, nghe noi don lang Phu Tho (tén ca)
mdi la chinh hiéu. Ti thén Ho Tiéu dén Phia Tho ¢d 3km
duong thon, quan bai tri don sg, moc mag; cha quan la
mot ba cu tudi trén 70 nd nu cudi hén hau dén khach
quen. Khi ba bung té don lén va giai thich, tdi mdi biét
nhing con don (gan giéng con hén) séng trén séng Tra,
song Vé mua thang tu, thang nam mdai la ngon tuyet. Tuy
la mon don so va hét suc binh di vay, nhung dé cho mot
t6 don ngon la ca mot bi quyét duc két tir xa xua. Trén
bé mit to don la banh trang song dugc cat tam giac, la
la loai banh nay khi an vai nudc don trd néen déo dai la
miéng. N6 quyén vdi huong vi con don, mui thom dan
da xong lén khiu giac, nguoi ban con bay toi bé banh
trang nudng bo thém vao an rat “cam”. DU la nguidi goc

Quang chinh hiéu, nhung di xa tl rat nhé, nén chua kip
biét don la gi. Téi héi ba cu va nghe ba ndi, di cao don &
nhung khtic séng Tra, séng Vé vao mua hé rat cuc khg,
ngudi ta phai ngam minh dudi nudc dé cao don trong
cat, dem vé riia sach va ngam nudc vo gao cho nha hét
cat s0i, sau dé ludc don, dai lay rudt. Ba ndi dic diém con
don khac con hén & ché don cé mau vang (co khi den),
vién tua mau héng, con hén khéng co. Co thé ndi, mon
don la déc tinh clia ngudi Quang mdc mac, dau tran chan
dat; no tham vao vi gidc ngudi an la cai ngon tu nhién, vi
ngot thanh thanh cla dat nuéc, cong vadi vi hanh téi Ly
Son, vi ot hiém vira dd cay cay do ban tay ngudi ban xu
nau, da trd nén huong vi khé gquén cho nhimng ai xa x va
khach tham guan...

Nui An séng Tra d6i b hoai niém...

Trd lai séng Tra voi cdm gidc au thao, téi bang khuang
chang con nhan ra nia. Hai tiéng "Tra Khic” ngay xua va
bay git khac lam. Khac vi song Tra chay trong t6i la mot
dong séng tho au, nudc trong xanh déi bg, ghe thuyén
diém xuyét, xa xa lang mac, b& dau xanh biéc. .. Bay gio
séng Tra kho can, tréng nhu ngudi me suét dai lam 10 da
dén ngay bong xé. Téi budn nébi buén khéng duoc gip
séng Tra tho du cda téi. Vui vi song Tra van con la biéu
tuong cua dat Quang Ngai, 120km chay qua qué minh
dem lai cudc séng tinh than vat chat vé cing phong phu.
Nghe thoang I6i ai d6 "kéu ciu’, du an lam séng lai séng
Tra ma khap khai ming tham, mong cho mau tré thanh
hién thuc! DU sao thi téi da cé dip vé bén séng Tra, va
tham thi vai song me nhing lgi thuong nhd ma chi co toi
va me s6ng hiéu ma théi. Hai anh em Vién Chinh, Hoang
Duong va Vi Phuong dan téi vé vdi cam giac duogc tam
trén séng Tra, dau téi chua hé co dip quy hiém dé. Nhung
vay ctng la niém hanh phuc cho téi, la dugc ngam séng
Tra dém trang sang, dugc diing trén bo ke nghe song Tra
gio thoi, ngam nhing déi tinh nhan tinh tu dudi trang.
Chiing téi chay xe vé C6 Lay cé thon, s& tling ngon cay
bui ¢é, nghe thap thoang trong suang md& khoi toa. Réi
chay xe tham bén Tam Thuong nghe vong diéu tinh tang
ba ly, chot hiéu |6 m& “long dau hy thay, cé Ity c6 thén”
la thé; la nhing gi rat binh thuong dan da, ma thi ca da
hinh tugng héa vao lich st nhiing danh thang qué nha.
Pém soéng Tra gié mat trang thanh, nghe tiéng séo xa xa
vong vé budn man mac, a0 md béng mét con thuyén
nho chadm chap di chuyén trén séng, ma nhd linh hén
nhing guéng xe nudc di vé dau bay gio? Nui Long Pau,
nti Thién An khong con in béng xuéng long song vi
nudc can mat réi. Nhung nhing huyén thoai vé ching
luén con dau do trong ky Uc ngudi dan qué. Trd lai
nha ngudi ban dém da khuya, t6i van khéng quén cau
chuyén huyén hodc cha toi ké ngay xua, chuyén éng Cao
Bien tram long mach & song Tra Khtc, chot thuong vua
Nam Chiéu yéu nudc thuong dan, da bi chit dau mot
cach bi tham!
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Hom sau, chiing téi duoc nha tho Hé Nghia Phuong,
mot ngudi anh van nghé ma téi quy mén, nghe tin toi vé
anh maoi ca-phé bén song Tra Khtc. Toi lai co dip gdp gd
anh chi em van nghé qué nha, tay bat mit ming cudc
trung phung khong hen trudc. Pay la co hoi t6i duoc
ngam song Tra ky hon, mét séng Tra hién thuc trudc mat,
cham tay vao lan nudc mat, la nhiing khoanh khac khén
nguoi trong toi. Song Tra that su da can. Can ma khong
kiét, bai no chia nudc cho dong Thach Nham mang di
trai khap cac canh déng thén da, nudi Ién bao nhiéu
dan nghéo. Vi mau xanh no am ay, khéng thé khéng sé
chia, nhu t6i tham nghi. Nay lai dugc nghe du an chinh
tri song Tra dén nam 2024, cho mua kho khéng can kiét,
mua mua khong bi G lut ma ming. Udc gi do la nhiing
du an khéng nam trén giay, ma hién thuc 100% thi dan
XU Quang that su hanh phc! Toi, mét minh di bo qua
cau Tra Khic, dé gdp g& chinh t6i ngay xua. Cau xua bi
nhiéu vét dan bom, nay da duoc siia sang dep de hon
roi. Nhin bén tay tréi, xa xa la cau Xuan Trudng van con
dé, vat ngang qua song Tra trong tri nhé suong khai clia
t6i xua. Va bén phai, chiéc cau mdi cho xe cé luu théng
Nam Bac khéng di vao thanh phé. Nhing doi cat nhé
lén vi nudc can, song khong tréi ma van chay trong toi
béng ngay xua yéu dau. Toi tu hoi, dau con ca béng séng
Tra nhén nhot ban chan tré con, tiéng cudi nhu nac né
bay vé mién suong khoi, cdm thuong cho cau hat ly tang
tinh budng mai cheo khua giong ho khoan. Song di ma
nguoi con & lai, hoi ai budn hon ai? Hai tiéng “thi xa" da
i vao di vang, nhudng ché cho mét thanh pho tuoi dep,
xe cd ron rang noi lén su phat trién l1a diéu dang mung.
Nhung dang mimng hon, néu séng Tra trong xanh trd lai.
D6 la vé my quan ma ai cing biét, cing mong duoc nhin
thay. N6 la chiéc guong soi doi b tém ca, con la vé dep
phong thay, la 1a phoi dem lai hong cau cho cubc séng
hien tai va mai sau...

Budc qua cau séng Tra la cham ni An. Hai chir Thién
An nghia la céi an trgi déng xudng long Tra giang; la
mot trong mudi hai canh dep x& An - Tra, ménh danh
@ “Thién An niém ha” Néu xem anh chup ngay xua,
chuing ta c6 thé nhin thay toan canh vé dep “nui An séng
Tra" l6ng 16ng trong may nudc hai hoa, moét vé dep chi
Quang Ngai mai c6 ma théi. Buding lén Thién An vong
quanh nhu ran lugn. Pay la ngdi chlia ndi tiéng, duoc
chtia Nguyén Phtic Chu ban “Sac td Thién An tu”, ké tuc
the sau vi to su. Mot khuén vién bang phang, trang
nghiém, vdi tiéng “chuéng than”tham u tram mic; giéng
da ong xanh réu huyén thoai sau tham tham. Tuong
truyén vi su dao giéng xong réi hoa kiép khong vé nia,
bai giéng sau khéng day, nudc giéng trong ngon duoc
goi |a Giéng Phat. Ngoai ra, chua Thién An va mé Cu
Huynh Thic Khang la mét thé di tich lién hoan, ca hai
nhin vé phia Nam, naoi con séng Tra Khuc tréi nhu mot
dailua vat ngang. TUThién An cé thé di vé Thanh c6 Chau
Sa, khu di tich Truong Pinh do ngudi dan Tién Giang kinh
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nhd. Roi khu lang chiing tich My Son tiic My Lai vdi cudc
tham sat chan dong dia cau; va cudi cling la bai bién My
Khé tuyéet dep. Toi tu cho phep minh duoc lang thang
tim vé tho au, bong thay minh la cdu tré nhoé chua hiéu
gi vé phép Phat, giat minh nghe tiéng la ragi, nghe tram
huong thom thoang, cui lay dang Tl Bi ma long vé niém.
Phia xa kia la Son Tinh qué me, qué cha; gio da doi thay
nhiéu qua khéng con dau vét gi cta thai gian, chi con
lang dong trong tam tri non nét mét dong hoai niém
menh mang...

Thang Sau vé qué, anh em, ban bé khéng na dé téi cd
don. Thé la t6i dugc di tham tha khap noi. Toi dén tham di
tich lang Son My, nghe cau chuyén vé anh Bruno, nguoi
Phap c¢6 vo xir Quang dén tu nguyén day tiéng Anh cho
tré em nghéo; di tam bién My Khé thudng thic hai san
trong vung. R di tham cang Sa Ky, noi t6i mét lan 16i
hen vdi Ly Son; nao Khu ché xuat, bén cang Dung Quat
trong chiéu San Tinh, Binh Son dep thénh thang. Nhung
an tuong hon hét vdi riéng toi, la dugc tham hai thinhan
lan cta dat nudc. Dau tién la vdi Bich Khé, ngudi thi si
tai hoa bac ménh. May man la Quang Ngai via ky niém
100 nam ngay sinh cGa 6ng. Toi vé qué huong Thu Xa,
naoi sinh ra mot con ngudi, theo nhan dinh cta nha tho
Thanh Thao, 6ng "séng chi cé 30 nam trén ddi, ma dé lai
mot gia tai tho dé s6 vé thi phap, viia hién thuc vira siéu
thuc lan tugng trung”. Dac biét, ngudi doi sau ton vinh
éng la thi st cé nhimg cau tho hay vao bac nhat Viét Nam:

“0 hay, buén vuong cdy ngé déng
Vang roi

Vang roi

Thu ménh méng..."

Nha tho Vien Chinh, Va Phuong dua toi chay qua
nhing con dudng qué ngoan ngoéo rgp bong tre xanh,
dén tham ngdi mo Bich Khé. Ngudi ta da trong hai cay
ngo dong bén ngéi mo don so da dugc trung tu. Ching
t6i thap huong va kinh can dang lén thi nhan niém
nguang mo sau xa. Chi vai gia tai tho tuyét bich do, Bich
Khé da khién cho mién An - Tra tha méng han. Trd vé
tham vuon tho Bich Khé, bén canh la nha luu niém ho Lé
huong khoi quanh nam, mdi thay su nguéng moé trong
léong ngudi Quang Ngai danh cho éng dep dén dudng
nao. Cung nhan dan, nhing nguodi ba con, va chinh
quyén da kién tao mét vudn tho rat tha moéng, khac hoa
nhing cau tho hay vao bia da cho khach thap phuong
tham quan thudng thic. Pay la niém tu hao khéng
nhung cho ba con 6ng ma ca cho nguoi dan xu Quang.
Toi kinh can thap huong va ci lay bac thi nhan tai hoa
cla qué minh, vdi trai tim rung dong trudc ang tha hay
vuot thai gian.

Nguai doi thudng néi “phudc bat trung lai’, riéng téi
lai €6 may man thu hai la sap dén ky niém 95 nam ngay
sinh Té Hanh. T6i dugc Héi Van hoc Nghé thuat Quang
Ngai than ai moi du dem tho ky niem tréen dong song
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qué Tra Bong, dong séng tho au cha co thi si Té Hanh.
Nguai yeu tho khong ai la khong nhaé bai tho “Nha con
s6ng qué huong” ctia Té Hanh vdi giong tho trong sang:

"Qué huong téi cé con séng xanh biéc

Nuéc guong trong soi toc nhirng hang tre

Tam hon téi la mét buédi trua hé

Téa nang xudéng dong séng ldp lodng”

Thi day, ngay 20/6/2016, mot budi lé ky niém trén
dong séng qué ay, nha tho H6 Nghia Phuong cho téi
dudc ngam qué huong Té Hanh bang hién thuc. Ching
tdi di theo Quéc 16 1A, qua cau Chay dén cho Chau O,
ré vé xa Binh Duong, huyén Binh Son trong chiéu thang
Sau tho mdng va binh yén. Téi diing ngam mé mai nudc
song Tra Bong trong xanh, mét chiéc cau nho bac qua
song dén Uy ban Nhan déan xa Binh Duong. Nudc may
Iiing 16 va nhing chiéc thuyén nho di trong chiéu vang
lap loang béng hoang hén. Téi theo moi ngudi vao ti
dudng ho Tran thap huong kinh viéng 6ng. Ngoi nha xua
vang lang, chi co khoi huong va budc chan ngudi tho
sau trudc kinh can cli dau ma thoi. Nguai dan Binh Son,
Quang Ngai luén tu hao vé éng, ngudi con cla dat séng
qué da duoc ghi vao Thi nhdn Viét Nam cGa Hoai Thanh
- Hoai Chan. Trudc ban thd éng, téi ldng ngam biic di
anh, dung la mot con nguoi binh di, chan moc vo cung.
Nhing bai tho la chinh con ngudi éng, tu hiéu minh hon
ai hét. Co lé do la triét ly séng clia doi 6ng, moét cudc dai
duac ghi lai la it song gio. Toi chot thuong hai cau tho
“Nhiing ngay nghi hoc”, ma ngay xua toi tung hoc thudc
long ma chang biét cda ai:

“Téi thay téi thuong nhing chuyén tau
Ngan doi khéng du suc dimau...”,

nghe buén tham tham va ménh mang nhu nudc séng
qué “co gitr ngay git thang"khéng thi khéng biét. .. Chot
nhé cudc dai nguoi nhu cho Hom, xua tap nap la thé, gio
hon cho vé dau...

Thuong nho bo tre

Sau nhing phiéu du, gid la Itc t6i that su trd vé tim
lai chinh t6i. M6t thuc thé “t6i” co goc gac Poéng Ké - Ba
Gia. Mot dia danh nghe hun hut gita coi doi do mg, hu
thuc. Toi nuong theo tri nhé nhéd nhoi thud au thai ma
tim vé di vang. Bat dau ti nga ba (bay gi¢ la nga tu) Son
Tinh di vé mién nui Son Ha, nhiéu anh em van nghé cé
nha y di cung, chi vi so téi khéng biét duong ma di lac
chang? Xin cdm on long tét cla ban bé, nhung téi chon
cam giac mot minh tim gia pha chinh minh. Mot minh
mot ngua sat, phi cham cham tim qué, di qua nhing
xom thon moc mac, ruéng lia ngat tham, ngudi dan
d6i nén ra dong, bau trdi nhiéu canh co bay. Kia la nai
Tron nhu chiéc thung Gp, nhu vang trang nhé lén sau
may nudc. Nguoi quanh ving ké vé nui Tron vdi nhiéu
chuyén la, linh thiéng. Téi nha |8i cha téi din, vé qué hé

thay nui Tron ngang tam mat la tdi noi chén nhau cat rin
clia minh r6i. Toi han hoan vdi y nghi, se duoc gdp nhiing
ba con quyén thubc ndi ngoai clia minh. Nhung khéng
nhu toi nghi, day la mot Ba Gia khac, hoan toan mdi la.
Toi biét minh se khéng dudc gép ai, vi nguoi xua da ra
di hét rdi, nguai nay thi khong ai biét toi. Toi lang le nhu
vay dén khi hoi ra ban quéan cia minh. Ngudi ta chi, néu
dung nhu anh ké, thi day la dat xua cia dong Nguyén
téc, dat vao hop tac xa va chia cho nhiing nguai khéng
co dat canh tac va lam nha. Chi vay théi, nhing nguai
ho hang c6 mau mu vai nhau thi di tu tan, khi tim gap
thi ngo ngac... That t6i nghiép, chting t6i la ba con, anh
em ma khoéng biét noi gi, ké gi, vi I6n |én sau chién tranh
co ai biét vé nhau dau, nén chi la nhing thoang ngd ngo
va ngai ngung... Do vay, nhiing ngay tim qué, tdi sdng
bang ky tic nhat phai, bang cam giac buén buén nhung
toi khéng tai phan; vi téi biét ro cudc dai la thé, la kich
ban dan dau cho muon nguai, khong phai chi riéng toi.

Co diéu trong tri nhad cla toi, qué toi ludn ngut ngat ba
tre xanh vay goi, ma gi¢ day dat bang phang hét, khéng
con mét bong tre. Téi tiée ddt rudt voi tim loanh quanh,
hoéi tham may em
nho vdi hy vong gi
do, nhung chung
chi lac dau noi
khéng biét! Trong
téi, mat lay tre la
mat di su lién lac
vai 6ng ba, mat
ca mot thu nghe
nong chinh hiéu
co su tham gia
clia cay tre. Bong
nhien t6i nho
ting chiéc nong
chiéc ro chiéc ra duogc dan bang tre ma ngudi dan qué
da day cong sang tao. Nhat la doi daa tre, su hién dién
clia no trong tiing bitfa com da danh dau thai con nguai
biét an daa, bo cudc séng an boc ding lén lam ngudi!
Cau chuyén vé bo dua, day su doan két clia ngudi cha
thud xua con dong trong bo dia dén gid. Do chac chan
la b6 daa tre qué huong. Vi lay tre xanh gan bo vdi ruéng
dong, lang mag; song hanh vdi nén van minh lda nudc
ruc rd clia ngudi Viét xua. Bay gid dua nhua, dia go lam
bang may, tuy dep bé ngoai ma van khéng bang daa
tre. Pa tu lau, cay tre 1a biéu tugng cla ngudi Viét bat
khuat, kién cuong trudc cudng quyén, bao chia. Lay tre
gin gitr hén lang, gin git xom thén, la gido mac chéng
gidc ngoai xam da di vao lich s, van hoa cla dan toc.
Nhung tiéc thay, ba tre da mat dan theo su phat trién
céng nghiép, téi tham thia cai cam gidc mat mat cla bo
tre ma viét rang:

“Lang oi!
Xin dé lai bo tre con vot daa lam ngugi!”. m
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LE HAI PANG

hét la moét trong nhing ndi am anh dai lau

nhat trong cudc dai con ngudi va thé gidi

loai ngudi. Cac ton giao noi chung déu ban

khoan di tim |&i gidi cho cai chét va phac

hoa thé gidi & phia sau cai chét. Ty thuéc
vao noi dung, ¥ niém, nhing trai nghiém ca thé duoc
tong két thanh co s& ly thuyét & tiing tén gido ma “Mét
coi di vé" ciia con nguai da sdm duoc dinh hudng ngay
tir ldc con séng.

Trong tiéu thuyét “Tay du ky” ctia nha van Trung
Quéc Ngé Thiia An, nhan vat Tén Ngd Khéng khi con
& nli Hoa Qua quyét tam lén dudng tam su hoc dao
v&i muc dich duy nhat la “trudng sinh bat t”. Von xuat
than tu tang da "vo cd”, con khi My hau vuong nay da
sdm phat hién ra “tanh khong" trong su ton tai. Cai
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tén "“Ngo Khéng” ma su phu dit cho han da bao ham
y nghia "kién tanh” trong pham chat cGa né. Nha vay,
Ton Ngd Khong coé thé vuot ra ngoai “clia t” nham dat
tdi canh gidi bat tu.

Theo truyén thuyét, Ly Thiét Quai - mot trong tam
vi tién (Bat tién) cung luyén duoc thuat du hon, co
kha néng di vé gita hai ctra sinh-tti. Ong la mot trong
nhiing ngudi sém nhan dugc chiéc visa hang sang,
vang lai nhiéu lan qua canh cla td. Bay gid, Ly Thiét
Quai c6 thé da st dung tam hé chiéu ngoai giao,
duoc hudng quy ché mién kiém qua ctra kiém soat an
ninh nghiém ngat vao bac nhat cta Diém Vuong. Thé
nhung, quy ché uu viét ay van tiém an rdi ro. Trong moét
lan du hén dai tdi ca chuc ngay, Ly Thiét Quai dan do
dé t Duong TU trong xac thay, dén ngay thi sau, vi
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nha ho Duong co viéc gap, me bénh ning, nén véi va
trd vé. Trong lic Duong T di vang, xac Ly Thiét Quai
khéng nguai trong coi da bi nguoi khac mang di thiéu
hay. Cudi ciing, khi hén Ly Thiét Quai trd vé da khong
tim thay xac dé nuong tua danh phai nhap xac moét ga
an may mdi chét bén |é& dudng tam tru. Bai vay, trong
tam vi tién mdi cd mét ngudi bo dang gidong nhu ga an
may la Ly Thi&t Quai.

Nhin nhan hién tuong chét dudi géc dé khach quan,
cai xac sau khi h&t han st dung can tdi bién phap thanh
ly. Nhu vay, ca td chinh la quan ai nam & thé gidi tran
gian, thudc s& hiu loai ngudi. Bat cu ca thé nao vuot
qua cla tr déu phai bo lai xac, cho du linh hén, huong
linh, vong hoén, trung am... cd tréi dat vé mién Cuc
lac, Thién dang hay Bia nguc... Cai xac ay can tdi bién
phap thanh ly nham hoan tat tha tuc vé van hoa, tu
tho tang, hoa tang, thay tang cho dén diéu téang (treo
quan tai lén vach da cheo leo)... B0 la cau chuyén cua
hiéu, I&, nghia, trach nhiém, tién bac, nha hom, céng
ty mai tang... Thanh ly xac chét da hét han si dung
doi héi huy déng rat nhiéu nguén nhan luc. Theo tong
két ctia nganh y té du phong, mdi ngudi nam xuéng
trung binh anh hudng it nhat dén 16 ngudi. S6 ngudi
chiu anh hudng trén thuc té con nhiéu hon. Pon c
mot ngudi gdp tai nan giao thong doc dudng, ngudi
xung quanh, cé thé la anh dap xich-16, siia xe, ba ban
quan... trong thay phai tim cach chd tdi bénh vién...
dua vao nha xac.

Ngudi vifa nam xuéng thudng ngay cé thé séng ich
ky, chang thém dém xia dén nhing than phan nho bé
nay, nhung hoi két trong va kich cudc ddi lai lién quan
dén ho. Chinh nhing ngudi ay nhan lay trach nhiém tu
su vo trach nhiém clia ngudi via ra di. Bai vay, nguoi
XUa co cau “nghia t nghia tan”.

Xét dén cung, chét la mét trong nhiing biéu hién
vo trach nhiém nhat cia con ngui. Néu ai 16 ganh lay
phan trach nhiém ti su thiéu trach nhiém cla ngudi
nao day sau khi voi va ra di thi hay luong thd cho ho va
an Ui minh rang, day la lan cudi. “Nghia tan” hiéu theo
khia canh nay con bao ham thém mot y nghia xot xa.

May nam qua, phong trao rén luyén ky nang séng
day lén nhu séng. N6 gop phan bé tic cho con ngudi
nhing ky nang ngd nghéch xuat phat tu su “hai dién”
trong xa hoi hién dai. Ky nang séng von ton tai trong
cudc song, nhung vi nhiéu ly |, su y lai vao cong téc
bdo tro ctia hoat déng dich vu, phuong tién da nang,
cong hudng vdi mot nén giao duc tham lam, lang phi,
nén ky nang séng bi day ra ngoai lé trd thanh hoat
dong ngoai khoa (chi khong phai néi khoa). Song,
bén canh ky nang soéng, ky nang chét cing vo cung
hé trong va dudng nhu hoan toan bi lang quén. Ngay
trudc xem bd phim vé cudc doi clia T6 Bo-dé-dat-ma
(An D0), t6i vo cling kham phuc man “nhap diét” & tu
thé kiét-gia ctia vi T su Thién téng Trung Qudc nay.

Trong lich st tiing ghi nhan nhiéu cao tang dac phap
tich diét & tu thé kiét-gia, nhuThién suDao Duyét, chla
Kim Son thai Bac Tong, Lat-ma Dashi Dorzho Itighilov
(Méng Co), Thién suVa Khac Minh, Va Khac Trudng, chia
DPau, xa Nguyen Trai, huyén Thudng Tin, tinh Ha Tay, Viét
Nam... Biéu do6 chiing to, cac vi thién su ay da chuan bi
chu ddo cho chuyén "khdi hanh" va quan trong hon, ho
tu tap dén canh gidi cé thé thuc hanh ky nang chét.

Con ngudi ngay nay, da so chét vi bénh, chét trong
dau ddn, xac thit bi giay vo, than thé ra roi trudc khi
b6 nao ngling hoat déng. Chét & tu thé kiét-gia chiing
to ngudi ra di van chua bi hty hoai co quan van dong.
Nao bo - co quan than kinh trung uong - la bé phan
ra phan quyét cudi cing cho toan thé bé may ngling
hoat déng, chir khéng giéng nhu ngudi bi tai bién, tai
nan, nhdi mau co tim, ddt mach mau nao... kéo theo
su huy hoai cac co quan, tu do dan tdi tinh trang ban
than bat toai, mat kha nang ngén ngu, van dong...
tham chi song ddi séng thuc vat. Néi chung céac bién
phap tu tap déu giup kéo dai tudi khoe (chi khéng chi
c6 tudi tho) nham dat tdi canh gidi giai thoat mét cach
co trach nhiém. Du khéng mang danh nghia ky nang
chét, nhung cac gidi quy & nhiéu ton gido da chi ra cho
tin d6 nhiéu bién phap vuot thoat cira ti thuan loi hon.
Con ngudi hién dai bén canh tat ching mac phai trudc
khi budc qua clia t, con mac thém thoi tham séng,
sg chét. Ngay xua khéng hiém gia dinh mua san c6
quan tai phong khi nha chang may c6 ngudi chét. o
la goi "bao hiém nhan tho” bang hién vat ma sau nay
chuyén hoda thanh tién bac, hoat déng dich vu... Ngay
ca nhing vi vua thai phong kién ngu trén dinh cao
quyén luc, moi khi vi hanh, chiéc xe cudi cling trong
doan xa gia déu cé mang theo co quan tai. No nhac
nhd dlc vua vé nhing gidi han khéng thé vuot qua
clia ca quyén luc va su séng.

Bdi vay, bat chap ching ta cd ham séng, so chét dén
dau, nhu thé nao, cai chét van trd vé am anh. Nha phan
tam hoc ngudi Ao Sigmund Freud tling viét: “"Con nguai
sinh ra tu mét ma lung bung, Ion lén trong ao mong va
chét khi cham phai hién thuc”.

Hién thuc cla cai chét giup con ngudi thu hep
pham vi quyén luc va trach nhiém clia minh vao nhing
kha nang co thé xay ra trong khoang thoi gian hiu
han dai suét mét kiép ngudi. Cho du y hoc hién dai
da phat trién, c6 thé kéo dai tudi tho con ngudi, trg
t gidp nguoi bénh thoat khoi su hanh ha, giay vo thé
xac, song, ctng gidéng nhu cau chuyén ca chép vuogt v
mon, né co giup ching ta chuyén kiép moét cach thanh
cong hay khong van la mot thach thuc. Va cong phu
nay khéng thé y lai vao van minh vat chat, noi rong ra,
nd nam trong moi quan hé ba chiéu: chiéu doc véi vu
tru, chiéu ngang vai xa héi, van héa va chiéu hudng tam
vai chinh ban than nham chuan bi cho chuyén khdi hanh
quan trong ra di khéng hen ngay trc lai. m
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P didu 02

binh dang gi6i

NGUYEN HUU pUC

ach day vai nam, mét nha van ni da viét 1a
thu vdi tua dé: “Gui dan éng nhdn ngay 8-3"va
dang trén mot td nhat bao. Noi dung la thu
bat dau bang viéc diém qua dic diém xa hoi
cta Thuy Dién trong thai gian rat dai co su
vuan lén cla phu ni dé chiing minh tl thuc té cGa dat
nudc nay la “phu nir duoc tu do, binh dang, déc lap, hoan
toan khéng lam xdo trén hodc bang hoai xa héi, ma nguoc
lai gop phan tich cuc hoan chinh xa héi dg”. La thu cling dé
cap dén thuc té cua dat nudc Singapore tur khi lap quoc
da c6 nén gido duc tién bd dé gitp cho phu nir tién bd
ma van dé binh dang gidi & Singapore hién nay trd thanh
“vén dé cta nam gidi, ho phai thay déi, vuon lén chu khéng
thé kém ham phu na tri thap hon hong duy tri trét tu' truyén
théng”. TU hai thuc té via néu, la thu cta nd van si cho
thay van dé binh dang gidi phai can dén thdai gian, & Thuy
Pién can dén hon 100 nam, con Singapore can dén hai,
ba thap nién dé co nhiing thanh tuu dang keé.
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Mai day, ba cuu Ngoai truagng My Hillary Clinton
vUa gia nhap hang ngu nhung phu nu lam nén lich su
voi viéc sap dat dinh cao trong su nghiép chinh tri la
chuan bi lam téng théng My, da ndi véi an du “buc tran
kinh vé hinh da va”. “Tran kinh” (glass ceiling) dung deé
chi nhing rao can vé hinh trong nhing linh vuc nhat
dinh. Vé hinh |a bdi cac rao can nay trong suét, khéong
c6 hinh dang, la nhing “luat bat thanh van” ngan trd
phu nir khong co co héi thanh dat nhu canh dan o6ng.
Ba Hillary Clinton phat biéu la “da tao duoc vét nit lén
nhdt trén buc tran kinh cao nhét va khé vé nhat”. Néu
that su trd thanh tong théng My thi 45 cla Hoa Ky,
ba Hillary Clinton sé sanh vai cing nhing phu nir dém
trén dau ngén tay da “phd va trdn kinh” nhu Thi tudng
Anh Magaret Thatcher (1979-1990) hay Thu tudng Duic
Angela Merkel (ti nam 2005 dén nay). Khong riéng vé
chinh tri, méi linh vuc, méi nghé nghiép déu cé rao can
vé hinh khién ngudi phu nir khéng bao gid dat duoc

http://tieulun.hopto.org



binh dang vé co héi thang tién, luong béng hay phic
loi nhu nam giai.

Va nu tac gia |4 thu ké trén da két luan: “Phan lon
nhing thanh tuu vé gidi trong xa héi déu la thanh qua no
luc cua ca dan 6ng va dan ba, nén téi khéng sét ruét. Va
lai, bién chuyén binh dang gidi trong xa héi chiing ta hién
nay la diéu khéng thé cudng duoc. Vivay, dan 6ng, chung
ta hay clng tién, hodc tranh xa!”.

Toi €6 cam tudng chi"tranh xa” chinh la chi dé danh
cho dan 6ng chuing téi. Bdi vi, xét cho cling, dan ong la
luc can cha yéu khong cho binh dang gidi hinh thanh
va phat trién. Khi doc, téi cd cam tudng chu “tranh xa”
da duoc lua chon tu su han hoc vi nir quyén bi dan
ap, dé nén tir qua lau réi! Binh dang gidi chac chan la
dich di dén, néu anh khéng chiu, khéng theo ma la luc
can thi banh xe lich st sé nghién nat anh, hay tranh
ral Nhung sau do téi tham va hiéu rang doé khéng la
han hoc ma la quyét liét. Hién nay trong cudc séng nay
biét bao van dé can phai giai quyét mot cach quyét liét.
Thai d6 hay hanh déng quyét liét an chira long nhan ai
ma c6 khi déi tuong cta thai dé hay hanh déng quyét
liét &y khéng nhan thay duoc long nhan i dé. Hiéu
duoc nhu thé nén téi rat mudn noéi vdi canh may rau
rang: "Chi tai cdnh dan éng chting ta ca théi!”.

Mot thuc té dua trén co s& khoa hoc dang hoang la
“Phu nir gidi nhin nhuc hon cac dang may rau”. Phu nd
c6 hai hormone (néi tiét td) sinh duc nir 1 estrogen va
progesterone. Hai hormone sinh duc nt giup tao cac
dic diém cua phai nt, trong dé ¢ su diu dang, mém
maong, gioi chiu dung (chinh gioi chiu dung ma phu nr
song tho hon nam gidi, ké luén tu cho la phai manh),
ddc biét la cé su nhin nhuc lam khi la tuyét voi. Ban
ong dé ndi néng, rat kho tham chi “nhan” do hormone
sinh duc nam ctia minh la testosterone. B, noi “phu nir
dé nhin nhuc hon dan 6ng” co co s& khoa hoc la nhu
vay. Trong thuc té, ta van gip phu n dé ndi nong nhu
thién 16i, hodc gap ngudi dan éng rat khéo nhin nhuc,
bai vi, ding nhu quan diém cla Péng y “trong duong
c6 dm, trong dm cé duong”, trong ngudi phu ni van
c0 hormone sinh duc nam va trong ngudi nam van co
hormone sinh duc n (tuy rat it). Chi cd mét it ngudi nur
thoi “do trong am c6 nhiéu duong hon mot chut” de
nodi con tam banh, con dai thé phu n{ la rat gidi nhin
nhuc. Biét dudc thuc trang nhu trén, trong quan hé vg
chéng, ngudi phu ni nén khéo tan dung dic diém cua
minh, dé khi moi tuong giao ¢6 cang qua, ngudi nu
nén “xuéng nudc” dé cho ngudi nam “ha héa”, sau do
phan giai tinh ly theo dung “nam nir binh quyén” (dac
diém cta hormone testosterone la bao phat bao tan,
néu nguai ni biét “nhu” dang I, su “cuong” cla ngudi
nam sé ha lien). Nhung chinh thuc trang via néu cting
phan nao do giai thich cuéc dau tranh cho “binh dang
gidi” phai kéo dai, khéng biét dén khi nao dat dugc muc
dich vien man. Bdi vi, su nhin nhuc,"lat long" cua phu nu

thuding la thai qua, chi biét theo tiéng ndi cla trai tim
ma quén di lai dan caa ly tri, that dang thuong. Bon c,
nan bao hanh déi vdi phu nd trén toan thé gidi cu tiép
dién khéng ngling trong khi nan nhan la phu ntr cir mot
muc cho rang “nhin nhuc la s6 phan cda dan ba, moét cau
nhin chin cau lanh, nhin chéng thi hé vdi ai, ...".

Hién nay, trong canh dan éng nhiéu nguai da nhan
ra su that rang su bat binh dang trong gidi co vai tro
“ludn la ké ca” cta chinh ho.

Clng mdi day, trong bai bao gay sot ciia Tong théong
My Barack Obama trén tap chi phu nt Glamour, 6ng
da viét: “Thay doi quan trong nhdt va kho nhat, dé la
thay doi chinh minh. Du chung ta da cé nhiéu tién bg,
nhung chting ta van con bo hep minh trong nhing dinh
kién vé viéc dan éng phdi thé nay, phu na phai thé kia.
Mét trong nhiing ngudi phu nit ma téi rat nguang mé
tung noi vai téi rang: ‘Dinh kién dbdi vai phu na bat dau
it khodnh khac bdc si siéu dm ndi vai ngudi me rang: D6
la con gdi’ Chung ta can pha vé nhing dinh kién vé gidi.
Chung ta can thay doi thai d@é khi nuéi day con cdi, diing
doi hoi cdc bé gdi phai ludn diu dang, nu tinh, va cdc bé
trai phai luén manh mé, kién cudng; ding mang con gadi
khi bé to ra cuing dau va trdach con trai khi bé de khoc.
Chung ta can thay déi thdi dé thién vi ciia minh, ching ta
khen ngoi mét ngudi cha biét thay ta cho con, nhung lai
chi trich nguei me dang phai vat 16n lam thém gid dé co
dia vi tét hon noi s& lam”.

Con nha Phéat nghi gi vé binh dang gigi?

Mot Con Nguai vi dai nhu Pdc Phat, da coi trong
phu nd, xem ho la binh dang ti hon 2.500 nam trudc.

Chuyén sau day ké theo kinh Angutara Nikaya, Tang
Chi bé (4:276):

Khi Dai diic Ananda hoi vé nang luc ctia bac Ni gidi
nhu sau: “Bach Buc Thé Tén, ngudi phu nir cé chang kha
ndng dat duoc su cao thuong trong doi séng tinh than -
bén tang thdnh, tuc dat dén moi 6 nhiém déu duoc tan
diét - mét khi ho tirbé cudce séng tai gia, tién dén dai séng
tu hanh, lia xa gia dinh, séng theo gido phdp va khuén
kho gigi luét cia Buc Thé Ton?”.

Puc Phat da tra loi: “C6, nay Ananda, ho ¢ du kha
nang lam duoc vay".

Tat nhién, vdi kha nang thong tué da dat dén giai
thoat ciia minh, Buc Phat cing da chi ra nhing khiém
khuyét do ban chat cta nguai phu n, doi hoi ho phai
c6 gang, tu tap va hoan thién minh theo Chanh phap.

Ngai noéi: “Khuynh hudng khéng cuong nghi va bam
tinh dé buéng tha vé dao dtic la tai hai I6n lao cia nguai
phu nu”.

RO rang diéu vira dugc Puc Phat noi khong coi
thudng hodc co nghia bat buéc ngudi phu ni phai
luén chiu s6 phan nhu vay. Chinh vi d6, ho can than
trong va tan luc, co gang dé khac phuc nhiing han ché
do gidi tinh. m
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HO ANH THAI

' hiéc xe khach di qua vung 1 bi nudc cudn
troi. Mot sé ngudi trong xe da dap vo cla
kinh thoat duoc ra ngoai, nhung rét cuc
van danh chiu chét dudi. Trong s6 ngudai

! chét cd ca may thanh nién.

TU chuyén nay mdi thay thanh nién minh it duoc
pho bién ky nang séng. Truong hoc hau nhu khéng
day boi, khong day vo tu vé, khong day ky nang xac
dinh phuong hudng khi lac duong, khong day cach so
cliu ngudi bi tai nan giao thong, bi rgi xuéng nudc...

Ho con chua duoc day dé chu dao dé séng.

Chua dugc day ky nang dé sdng, ngudi ta cing
khéng thé chuan bi chu dao dé lam ngudi gia.

Dai héi moét hoi nghé nghiép. Mot ni dai biéu ngay
trudc la hoa khéi, ting lam xao xuyén bao nhiéu déng
nghiép, ca tré lan gia. Bay gid thi hoa khoi day, toc bac
trang bo pha di lai I dd gidta hai hang ghé dai hoi. Bi
lai la chuyén binh thudng. Diéu khong binh thudng la
& cho ca hoi truong dang luc thao luan nghiém tuc thi
ba clido dam di. Dép lé di. Bi ding kiéu ma nir dau bac
trong phim Liéu trai. M6t nii dai biéu kéu: Sao cdi ba kia
cu di qua di lai thé kia? T6i bao: Dén tudi dy, réi ¢6 cung di
nhu vdy, ngdi mét ché dau xuong dau cét, khéng di qua
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di lai van déng sao duoc. Mot ni dai biéu khac kéu: Lai
con di dép lé nira chu. Téi bao: Pén tudi dy, c6 cing sé di
dép 1é chdn sé bam dat, chur di giay cao gét c6 ma nga
I6n c6. Mot cd khac: Thé thi ngdi yén & nha, dai héi dai
he lam gi.

Ay day, tudi ay kho ai chiu ngéi yén & nha khi thay
déng nghiép kéo nhau di dai héi hét, dung dang dung
dé, nam nam mai co mot lan.

Mot anh ban din con gai: Khi bé gia nhu bdc dy, néu
bé cirkhéang khang di dai héi, con gitrkhéng dudc, con cir
tréi lai, dung cho di. Day la anh tinh trudc cai tinh hudéng
ma anh tu thay xau hé. Nhung ai ma tréi dugc cac cu
lGc &y, tudi gia quat cuong, tudi cao chi khi cang cao.

Clng & cai dai héi dang ké, mot cuu lanh dao hoi
dugc mai ngoi trén ban chu tich doan. Moi chuyén
dién ra cang khéng cd gi bat thuong cho dén khi lam
tha tuc chao ¢& bé mac dai hoi. Ban to chic da dan
trudc, nhung chac cu khéng nghe thay, hodc nghe thay
thi sau may ngay hop cu da quén. Poan cha tich da rit
hét khoi san khau xudéng bén dudi chuan bi chao cd bé
mac ma cu van loanh quanh & trén. Khéng ai kip lén
dé dat cu xudng, va tiéng hoé chao co cl thé may moc
vang lén. Quédc ca ndi lén. Ca dai héi hudng lén |é dai
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nghiém trang. Mot minh cu ding trén lé dai nghiém
trang, mong quay xuéng hoi truong. Ca hoéi truong da
chao cai mdng cua cu.

Pay chinh la ly do anh ban trung nién din con, cé
gi con cU troi bo lai, diing dé cho di. Noi nhu dua ma
la that. Noi that thi ding la nghiét nga. Nhung tudi gia
tuc la nghiét nga.

Sinh, lao, bénh, ti. Td dai khé. Lao la khé. Tu cing
la khé. Khong phai ai trudc cai chét cang dudc nhu
Nguyén Du. Ong nam va hoi ngudi nha s& xem lanh
dén dau réi. Lanh tli chan lanh dan lén. Khi lanh dén
nguc, 6ng chi ndi mét tiéng: Bugc. Réi mat.

Mot nguai than cda téi dugc dua vao bénh vién cap
ctiu, nam hai muoi lam ngay thi mat. Viém phai cap.
Nhung bénh vién thai hién dai lai c6 van dé cha no:
ngudi ta khéng duoc tinh tao cho dén luc mat nhu
Nguyén Du, nhu céc cu thdi xua nam bénh tai nha.
Vao vién mot céi la bi dé ra tiém thudc giam dau, thém
thudc an than gay ngul. Thé la ham lam ngay mé man.
Co nhing ldc nhat thuoc, hoi tinh, hinh nhu éng da
ra hiéu hay dé cho 6ng di. Ngudi nam bénh tu biét
trong ngudi minh, tu thay nén di nén &. Chi can nguing
chay 6ng thé |a di. Nhung ma khéng ai hiéu duoc y
nguyén. Hiéu dudc cing khéng ai dam chap nhan cai
chét khéng dau ddn nhu & mét sé nudc phuong Tay.
Euthanasia. Phai dan dam con chau, néu toi rai vao
hoan canh nhu dy, phai dé nghi bénh vién khéng dung
thuodc an than thudc gay nga. Hay cho téi tinh tao. Pau
thi dung thudc giam dau. Pau thi chiu. Khéng dé mé
man dén mdc mudn ndira y nguyén ciing khéng dugc.

Anh ban la nha van Hoa Vang. Gap anh dau la tung
biing vui day. Ké chuyén rat cé duyén, ké chuyén gi
cung thanh tiéu 1am hai hudc. Ké cét truyén nhiing tac
pham du dinh viét ma nhu tac pham da ra dai réi, ké
mai dén muc khéng sao don minh dé viét ra duoc nia.
Cudi roi hat. Hat hay va l6i cudn moi ngudi hat theo. Réi
mot ngay nghe tin anh bi ung thu gan, thai gian chi con
dém dugc vai thang. Bén tham anh, nghe anh ké mét
chiéu ra quan goi coc bia hoi, uéng duoc vai ngum thi
thay khong sao uéng duoc nia. Gay réi. Chua bao gid
xay ra chuyén nhu thé. M6t ngum bia ma khéng uéng
noi. Ben di kham va cé két qua ngay. An tr hinh da tuyén
chi con cho ngay thi hanh an. Nhung nguoi ta bao con
nudc con tat. Hai lan hoa tri, méi lan nam muoi tu triéu,
hai lan la mét tram linh tdm anh hung Luong Son Bac.
Thoi, khong phaila khéng chay da tien, nhung ma bénh
tinh da dén thé, dé tién lam viéc khac.

Day la cach chuyén trd cia Hoa Vang.

CU thé roi sau vai thang anh di. Hiém ¢6 khi di tham
ngudi 6m ma ra vé it ndng né nhu vay. Hoa Vang da ra
di theo cai cach dé lai cho moi ngudi moét an tugng that
thoai mai vé anh. Anh viét van hay, néi chuyén hay, khi
song khong phai ai cling via long, nhung cai chét thi
that la dang trong.

M6t anh ban tudi mdi chdm bén muai, ciing mot
chiéu dang ngoi uéng bia vdi bé ban béng guc xuéng,
dap mat xudng mét ban. Cap cliu chan doan cing cho
két qua ung thu giai doan cudi. Anh dang ltc lam an
duoc, du an nay cong trinh no, tién vao nhu nudc. Lic
thudng doi vdi vo cung chang ra gi, ¢ khi con danh
con tat, dam dui trong nha. Va chiu hét, ra dudng ai hoi
chindi vét bam tim la do nga xe. Bay gid thi béng nhién
quay lo ra, nam day, cho vo hau. Lé lét qua cac bénh
vién trong nudc. Lé |&t sang ca bénh vién Singapore.
Lic ay anh nam (fa nudc mat. Chi con biét (a nudc mat.
Chac cling day ddt an han vi 16i cu x{r con chua xa.

Khong phai ai cung dudc nhu nha van da ké & trén.
Mot 6ng codng chic that diém dam, muc thudc, hiém
khi thay 6ng mat binh tinh ndi gian. Réi thinh linh
bay muai hai tudi éng cling bi bénh nan y. Cing nam
dém tliing ngay di dén cai chét. Trén giudng bénh,
ong ci khoc réng lén: Cdc con gi, cuu bé vdi, bé khéng
mudn chét.

Cac anh chi em 6ng béao nhau: Khéng ngo éng dy lai
hén nhdt nhu véay, 6ng ay xua nay khéng phdi ngudi nhu
thé. Roi lai tu ddn nhau: Chung minh dut khodt khéng
nhu thé, phai chudn bi san sang dé khéng nhu thé.

Chac la khéong chuan bi dugc. Trudc cai chét con
nguai co thé trd lai ban nang sinh vat. Clng co ngudi
khéng. Nhung chuyén ay khéng thé ndi trude, khéng
thé chuan bi trudc. Chi cau mong cu dla téu lac quan
dén phut cudi nhu Hoa Vang. Ct tinh tédo binh tinh hoi
ngudi nha xem da lanh dén dau. Roi co thé clng chi
ndi ndi mét oi. Budc.

Chac la ai cing mong thé. m
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Hwong Phap Loi ve

TANH THIEN coO1 biec chim bay
TK.VY TIEU
Qué hirong mudn doi mai nhé thuong
Tién nhén dung nwéc do méu xwong Loi vé coi biéc chim bay,
On nwoc doi doi xin ddp tra Trén cao nhat nguyét voi day,
Tinh nguoi sdu dam dep ngan phuong Téc xanh may mua tring. bac?!

Hop vay phiit choc chia tay.
Pao phap ngan -:'ﬁri‘ chiang riéng ai

Ciing chung tiép néi bwéc trién khai Toi lui ri regi loanh quanh,
Chuyén tim tu niém trén dwong dao Tram nam duyén nghiép tac thanh,
Bao Phat dn séu cam dirc Ngai Mai dé xuén sang hoa né,

Béy chir xudn nhat hoa tan.
Hwong Phip van con dep biét bao

Dt tha phweng :-.ung 0] phm:mg nao Mua roi phwrong nay nwéc troi,
Van hitu nhat nguyan flung thé tanh Cudn ldn ao anh doi ngueoi,
Mt cdi quay vé chdng thép cao. Mai xa ai vé tim mo?!

Thué con murdd tim dé1 muroi!!

Chg’[ nghe... T{'ri‘]ui coi biéi nﬁ? ne, ;

Puong bay chap canh hon quE
TINH BINH Lao xao may mua trang nuoc,
Rém dau ra gat 16i ve.
Non xa rung tim hoang hén
Chit man méc tha vao hén lang du
Bén xua lanh lanh swong thu
Giot hlu hit nhé giot ru glac mém
Trang vé tinh ar hién dém
N&m nghe c¢6é thirc bén thém réu xua
Thi tham cAu chuyén ning mua

Téan dém rung cdinh sao thwa bén troi...

Ngap ngimg roi... ngap ngimg roi
Chot nghe hon la vé noi khon cling...

Noi thu

THICH THIEN THONG

Ling 1€ thu veé gio hét hiu

Mua ngiu lat phal: canh tiéu diéu

Lwa thwa gac vang nim tro tro1

Léc ddc thong gay ding i:hﬁng khiu

Quanh qué thém don ho hitng budc

Bang khuang glac mudn xo6t xa diu

Niém rreng hut haﬂg budn man mdc

Mai ngan ngo tim mong chét chiu. -
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Nhé& qua lam o1!
TRUGONG KHANH

Nhé déng lam hién diu,
Mai chi nhat dén chiia.
Nho mdi cwol tron nu,
Bim téc mém dong dua!!

Nhé tiéng coi tap hop.
San chiia vang tiéng reo,
Em vio hang ngay ngén,
Tiéng kinh cau ngan theo.

Nhé tiéng chi trong tréo,
Huéng dan bai dn chay,
Nh¢ ding anh manh khoe,
Khuyén em lam diéu hay.

Nhé céu kinh sém hoi,
MB&i tuan vong ngén trong,
Nhd cham ngdn 1y twong,
Bi - Tri - Diing ndm long.

Lam oi! Anh nho qua!!
Nhitng chii nhét véng xa.
Hen géip nhau tuan dén,
Cho tinh Lam dam da.

Pém trén ben pha
An Hoa - Long Xuyén

NGUYEN TU

Pém nay ngﬁi ngﬁm dong song

Lin tén séng nwéc ménh mong dat troi
Thuyén ai dim chiéc ngoat khoi

Lap loe dén roi & noi mit meo

Pha qua pha lai d6i ba

La cau tinh nghia d6n dwa bao ngwoi
Ra di. mat nhiing nu cuai

Twéng nhu phai song mét doi vién vong
Deém nay ngﬁi 1lg§m dong song

Bén pha yén ﬁng ma long xuyén Xao.

Mwa va em
KIM HOA

Gid von lao xao 14
Lung troi may xam troi
V& ving timg soi ning
Ri rio tiéng mua roi.

Ly ca-phé don c6i
Ling tham bén géc nhé
Giot dﬁng cham bo moi
Quay tim vé di vang.

Lé long nhu da can

Haép nhe ngum thoi gian
Muén mang thirong 4nh mt
Nghe chan buoc 16 lang.

Sai Gon d6n miia sang

Cay vwron chéi hoa thim
Niém riéng dén ngép tran
Mua ciing em...! Tham ling.

Tro1 gitra
dwong thwong
DIEU HOA

Sa1 Gon mra n:‘ing vo chimg
Dé miy theo gié, khong ngung doi dong
Em nhw con nuwéc duc trong
Lang lo xubi chay gifta vong nhin gian.

Chét chiu lmg chit muon mang

Om phil sa - bon mia chan vi doi
Tham kho giot mréc mit roi

Buon hiu g6t ngoc ru hdi tiéng thuwong.

Timg qua biét may dim truong
Van trong dwong méng con vong hat sau
Gay mon dém soi téc dau

Ma nghe con tao tré mau hoang hon.
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TRUYEN NGAN

i
I éu ¢6 thudn vé véi téi thi toi cing béng
long, t6i se lam hét suc kiém cda dan cua
dé lo cho c6 va con”.

Han nhin Ny bang déi mat cta ké
say khién giong néi han trd nén é a khé
nghe va khong dang tin chut nao.

Ny 6m difa con con doé hén ctia minh vao long, roi
nhin han, lai nhin lai con. Cé6 phan van, lay han thi cing
khéng sao, vi du gi mét ba me tré khéng chéng khéng
c6 ché dé tua nuong, thi cing chang mang vé diéu
tiéng di nghi nay kia. Nhung phai mét nhe, han binh
thudng thi dau dén ndi, han lai la mét ga dé ngudi. C6
tic ludi, gai dén duong cung thi ma nao thém, nham
mat dua chan tdi dau thi tgi vay!

Han la mot ga dd ngudi cé tiéng. Trudc kia thai
trai tré, han la tién phong cta lang di khoéi manh dat
nghéo lap nghiép. Han théng minh, ham tim toi hoc
hoi, con chif cia gido lang han nam long bang hét, chi
trai vdi tinh yéu xém nghéo khién han khan géi qua
mudp quyét tam xa xém lap nghiép. May nam sau han
vé, han tat ngang tham lang théi nhung ngudi ta cing
thay han khac. Cai tinh han van vay, van can cl va that
tha, co diéu nay trong han sang hon, banh tén hon,
ca con xe cUa han thi that la khéng ché vao dau duoc!
Han co vo dep, lai cé thém cau con trai khau khinh Itc
nao cung “bod, bd" ké bén. Ngudi lang gdp han ban dau
cung e ngai, con dudng toan nhung phan trau phan
b0, cdi xe mdi cau canh cta han tudng chiing bi do
mot phét la ngap dau dén ca la. Ay thé nhung vifa thay
ngudi lang han véi lang xang chay lai:

"Gom, cdc bdc khéng nhd con sao? Thang Pha day,
thang Pha con éng Du déy ma"”.

“Thang Pha? Thang Pha dau day chéc day phai
khdng?”.

“Con chur con ai nita. C6 khi ddu van con choc gidu
dudi I6p téc day day cdc bdc a”.

Ngudi lang kéo vé cai nha nho xiu cla han & cubi
x6m ngay moét déng. Ho ngoi nghe han ké vé chuyén
lén phé. Han |én lam ky su trén d6, may duoc cong ty
dai ngd cung c6 thé goi la cod cla an cha dé. Nay vé
tham lang cho vo con biét mét té tién, cing dong gop
chut it xay miéu lang réi cing bay ve cho dan lang vai
cach lam an cham bam.

“Nghe 6ng ky su’ néi ma sudng lo tai. Pung la dan
thanh phé coé khdc”.

Han vé dui danh dét cai kiéu con nha néng:

“Con la ky su' néng nghiép ma. Co di ca doi cung khéng
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thodt mdc nha néng dau, dung kéu con la dan thanh phé”.

Han & lang dugc vai ngay rdi han di. Han di tiép may
nam nta khivé lang lai thi han da khac han. Han nhéch
nhac, hai ban chan rudm day mau, ngudi ngom hoi
ham ban thiu. Ba han mat, nha han bo tréng, han khan
go6i chui nhai vao tan cudi lang, dong cla im im trong
can nha nho khéng ai biét han lam gi trong dé. Ban
dau, ngudi ta cing quan tam hoéi tham nhung han gat
phat, han trd nén xa cach. Réi han noc ruou, tuy khéong
pha lang pha xo6m nhung cing dt khién ngudi dan bat
dau xa han. Nguai ta khao nhau dua thu, nao la vo con
bé han ma di, nao la han pha san, chuyén réi dan dan
ctung qua chi cd han la dan dan dién loan.

Ny la mot hoa khoi nic tiéng cia xom, lam ngudi
theo dudi. C6 sac nudc huong trdi va cing nudi mong
lam ngudi thanh pho. Co ra di chiing hai nam khi quay
vélang 6m theo nach mét con nho. Cé thanh gai khéng
chong. Ngudi lang khong ai hoi chuyén, & ho clng co
su thau hiéu. Su thau hiéu ban dau. C6 vé lang lam
lung, stic khde yéu dan lang clng rau chao thi thoang
qua giup da nhung mot thai gian sau, nguai lang cung
thiéu ctia an, hai me con Ny trd thanh ganh ning.

Ngudi ta ban dau nhin bang déi mat thuong cam
sau dan trd nén ich ki. Nhing 16i dam tiéu vé gai tré
khéng chéng ma chia béng chéc mét bay xa. Co thui
thui trd vé can nha nho, cu sang sdm, gui con & nha
ngudi quen réi bat dau di ban vé so dao, lang chang ai
mua, co cU di mon dép xa tan xa dé ban. Téi mit vé dda
con do hon khoc vi thiéu sia, vi ddi, ¢6 lai phai mang
né theo trén néo dudng day nang.

Hai phan ngudi trong cung mot lang tudng khac
nhung lai €6 quan hé vdi nhau. C6 van hay thay han
ngdi dudi nang bén vé dudng. Han clf ngdi do nhéch
nhac nhu ngudi lau ngay khong tam, mai toc khong
cat dai dan theo thai gian, lai it gdi nén xoan tit va co
vé do do. Céi do phanh ra trudc nguc, va tudng ngoi
khéng lan vao dau dugc. Han cl phoi minh ra dudi
nang ngoi viét viét vé ve gi do bén vé dudng.

Trudc, han la ky su, thay han ngudita ¢ thé noila thién
tai dang lam viéc. Nhung gig, han chila mét ga dién dang
vé bay. Ngudi ta di ngang qua lai nhin han quac mat:

“Ro la mét ga do nguoi. Chac nhd cdi thoi huy hodng
ngay xua. Gdm that, bay gid ¢6 con la ky su nua dau”.

C6 nhin han, han nhin lai c6. Khéng biét sao cé nghi
han hiéu tat ca nhing gi ngudi ta néi, han cudi ngay
ngd co thay nhu han chi dang gia bd la han dién, béng
c6 thay thuong cho han.
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Khi c6 ma& mat tinh day thi thay dang nam trong nha
han. C6 v6i che minh lai nhu dé tu bao vé. Han dang
muc té chao nhin thay cé lam thé nén dé t6 chao trudc
mat c6 roi [ét ra ngoi that xa.

“C6 an di. Téi khéng lam gi ¢6 dau. Nay c6 ngdt ngodi
duong, téi mang cé ve".

Ny nhin han do du nhung vi doi qua nén ¢é an uc
mot phat hét ca chao. May ngay nay ¢ mat suc, sa
cting khong co cho dua tré bu. Bong co suc nhd quay
dau voi tim, han hat dau:

“NG ngtl roi, téi dé mai mai ngu”.

Thé réi ¢6 & lai nha han dé cling dén may tuan. Can
nha cta c6 da bi bén di tham cua ma doat, cé thanh
ngudi khéng co ho hang, han khéng git ¢6 lai nhung
cung khong dudi cé di. C6 & nha thi lGc nau an han
them doi dua vay thoi.

Ngudi lang thay ngdi nha co hai ké ga nghia dang &
thi cing bat cudi, nhin nhu hai nguoi dén chon dudng
cung dang giup nhau vay. C6 ngudi cudi khinh khinh,
c6 ngudi thay toi co6 dang & chung vdi moét ga dién.

“Sao anh lai gia dién?”.

"Dién a? Ban ddu téi cang dién that day. T6i bi ngudi ta
hai mat viéc, vo 6m con bé di, vé lang thi bé mdt, nguai
lang thi hat hai. T6i da dién that ddy cha”.

"Anh cur sudt ngay ve ve viét viét nhu thé khéng dién
mdaila”.

"Téi dang lam viéc day chu. Toi dang thiét ké may
cay kiéu mai cdi tién cho néng dén. Trudc khi bi
dudi viéc téi dang lam nhung dang dg, tinh téi
la véy néu khéng lam xong sé khéng ding
duoc”.

C6 dang nhin vao déi mat ngudi dan
ong day nghi luc ay thi béng nhién han
hoi:

“Co cd tin téi la se lam duoc khéng?”,

Chang hiéu vi |é gi c6 gat dau. Cb tin,
tin c6 mot ngay han sé trd lai la han, mot
ngudi tiing duogc dan lang trong vong.

“Sao anh lai chap nhdn nuéi me con téi?
T6i biét anh ndi ldy téi cung chi vi muén
cho t6i mét danh phdn dé nguai doi khoi
diéu ra tiéng vao khi téi & nha anh’.

“Nhu thé cting cé loi cho téi ma”.

“Anh khéng tra lai that roi”.

“Vi €6 ¢6 56 phdn gidng téi”.

C6 ung thuan vé lam va han, nhu
thda thuan ban dau la chi ga nghia
voi nhau, séng chung nha vay théi
chit khéng phai vo chéng that. Ké
tU ngay mang danh “chéng hd”, han
nhu co trach nhiém hon, han cat
toc, an ban gon gang tranh khéng
dé difa tré sg, ngay han dap xich-16,
dém lai miét mai véi nhing ban ve.

C6 & nha cham dda nhd, téi lai sang hang xom lam it
viéc vat phu.

Nam nam troi qua, cap vo chong hd van ¢l thé, ngl
khéc giudng nhung chung mét nha. Han luén lam tron
boén phan cta minh va cé cing thé dé cham soc cho
gia dinh nhé, nhung do la gia dinh cda "nhing nguoi &
chung nha"ma théi. Thé réi dung mét phat bao daivé vay
kin ngdi nha nhé ay. Dling mét phat nia han dugc nguai
ta mdi lén pho réi bat tin d6 mét tuan. HOm sau ngudi ta
dua hinh han |én tivi, cai xém nhé khao nhau thang Pha
lai duoc 1én tivi nghe dau sang ché cai gi do cé ich lam.

Réi han lai dugc minh oan, cho quay lai cai ghé nam
xua, noi nang luc han dugc cdng nhan. R6i han lai
thanh danh. C6 mim cudi, ming cho han. Béng may
ngay sau, han vé, han nhin cé c6 mim cudi nhu chuc
mung han, dét nhién han nam lay tay cé:

"Téi doi dén duoc ngay nay roi, téi mung lam. Téi da cé
viéc lai trén phé. Minh cé muén di cung téi khéng?”.

“Minh?”. C6 da dau long sudt may ngay qua vi nghi
rang han da bé cé. Cé khong trach han vi khi han thanh
danh réi thi dau thé déo bong mai moét ngudi nhu cé,
mét ngudi vo chi trén danh nghia. Vay ma han lai quay
vé tim ¢, c6 nhin han, nhin dda con nho da & trén tay
han, c6 gat dau. m
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Baivaanh: HOANG XUAN VINH

a gqua ram thang Tam vdi Tét Trung thu,

dat trai da vao tiét Bach L6, vay ma ky la

thay, sen trén mat ho Tinh Tam trudc nha

toi va cac ho khac trong ndi thanh van

con ra nhiing déa hoa mudn mang, non
ndgt! Hién tuong sen lai ra hoa lan th( hai khéng phai
la chua bao gi¢ cd, nhung cung hiém khi xay ra; doi khi
phai dén vai chuc nam mdi cé mot lan.

Sinh ra va l&n Ién trong néi thanh ¢d kinh, t6i chot
nhan ra minh cé duyén vdi cac hé can - vudng - tron
va hao sau - dai - hep trong khu vuc Thanh No6i va Kinh
thanh Hué. Trudc mit, sau Iung, hai bén ta hiiu nha t6i
dau ctng cé hé. Budng di day, duong di cho, dudng di
dao sang som hay chiéu ta, dau dau téi cing di ngang
qua ho ca. Vi vdy, téi yéu mén va gan bo vdi ho theo
bon mua xuan - ha - thu - déng! Mlua nao hé cling dep,
nhung c6 |é dep nhat van la vao mua ha, khi sen no
héng va trang mét ho.

Toi rat thich bai tho “Nhan” néi tiéng ctia Trang trinh
Nguyén Binh Khiém vdi nhiing cau tho:

Thu Gn mdng truc, déng dn gid
Xudn tam hé sen, ha tam ao.
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Va nhd mai bai ca dao binh di ti bao dai:
Trong dam gi dep bang sen,
La xanh, béng trang lai chen nhi vang.
Nhivang, béng trang, ld xanh
Gdn bun ma chang héi tanh mui ban.

Toi thuong cam nhan thai gian troi khong phai chi
trén trang lich bon ma ma con tinh tudi doi ciia minh
bang méi mia mai nd, moi mua sen thom...

Séng bén hé Tinh, téi dam ra hiéu biét vé nhing gi
thuéc vé hé nhu mua nudc can, mua [0 dang, mua cau
|4 1én, mua vét ca bé, mua tha rau muéng, mua vat béo
troi... Va dai chd nhat van la mua ha sen trang, héng
nd day kin mit hé phang ling. Hang nam, bat dau tu
ha tuan thang Ba am lich, cudi xuan dau ha, sen danhu
lén lac dac mat hé ménh méng. Dén |é Phat dan tu
méng Tam dén Ram thang Tu am lich, sen chen chic
ngap ngdi la va hoa kin ca méit ho, huong bay diu nhe
thom ca bau trdi Thanh Noéi. Roi Ié Vu-lan bao hiéu vao
ngay ram thang Bay, hoan man mua Kiét ha An cu, sen
nhu dén hét sinh luc cho dot hoa cudi mua, dé nhudng
cho mua hoa khac: “Sen tan ctic lai nd hoa...".
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Nhu vay, theo quy luat hang nam, mla hoa sen Hué
nd bén hé nha téi va ca ndi thanh chi kéo dai tur cudi
thang Ba dén cudi thang Bay am lich. Hon bén thang
mua he, hoa da dang tang cho doi ve dep thanh cao va
bao san pham gia tri ti 14, hoa, guong, hat, cu... La sen
dé goi qua, goi hang, pha tra; hoa sen dé cam trén ban
thd Phat va té tién, hoa sen con dé cam trang tri nha
clfa va dung trong am thuc; guong sen dé trang tri va
phai kho lam tra thudc, tim sen say kho dé pha tra giup
an than ngd ngon; hat sen dé lam mut, nau ché, nau
chao, lam nhan banh trung thu, cl sen clng dé lam
mt, dé nau mon sen ham, sen hap bé dudng... Cl sen
con dé danh lai cho mua sen sau, khi tiét trai nong 1én
khodng cudi xuan dau ha.

Vay ma khong hiéu sao mua sen nam nay thuc la!
Cai la dau tién la hoa dén rat sém, nd rat day va tan rat
muén ti dau thang Ba dén cudi thang Chin am lich van
con sen nd trén ho, sen ban bén duong va trong cha.
Tin vui x6n xao xU Hué ti ndi thanh ra ngoai thanh va
cac huyén: Nam nay sen Hué dugc mua! Cac vung ven
do nhu Huong Thay, xa hon nhu Quang Dien, Phong
Dién, Phu Loc déu co hién tuong bdt laa, trong sen.
Pi dau cung thay bay ban sen. Con dudng Binh Tién
Hoang chay doc theo ho Tinh Tam tré thanh “vuong
quédc sen” vai nguadi ban, ngudi mua tap nap. Sen dugc
ban di moi mién dat nudc va ra ca nudc ngoai.

M6i hang ban sen ven dudng déu phai tang cudng
s& lugng ngudi boc vo xoi tim gap doi, gap ba ngay
thuong. Tu nhién xuat hién mét nghé theo thai vu la
nghé boc vd xoi tim sen thué. Ca cho, ca xom, ca lang
tu gia tré I1én bé, dén ca dan 6ng cing tham gia cong
viéc von c tudng la chi danh riéng phu ntr va tré con.

Tién cong duoc tra theo can. Méi ngay mot ngudi
ldn co thé bdc vo, xoi tim sen thué trén dudi 10kg.
Boc 2 |op: vo @ ngoai va vo lua, dugc tra cong 10 ngan
dong/1kg, néu co xoi tim thi thém 5 nghin déng/1kg.
Vi chi moi can duoc trd cong 15 ngan dong. Thu nhap
moi ngay clla moi ngudi khoang trén dugi 150 ngan,
moi thang xap xi 3-5 triéu, cing tam dud séng va ho
tra gia dinh. Tuy nhién, riéng sen ho Tinh Tam la sen
tién vua, rat thom, bui, ngon dic biét, hat lai rat bé,
nén viéc boc vo xoi tim theo can cé phan vat va hon. Vi
vay, doi luc, sen ho Tinh cao gia hon 10%. Khi toi ngoi
viét nhiing dong nay thi ngoai kia, bén hé Tinh, hai vo
chéng ngudi hang xom dang ngoi bén nhau xoi tim
sen that hanh phc, thuan vo, thuan chéng. Bén canh
do la hai con nho cting hang hai lam phu cha me. Canh
nha that la dam am, no di nhd mét mua sen.

Diéu ky la thu hai cing chinh la diéu téi mudn noi
nhat, nhu la mét chuyén la cia mua sen nam nay; do
la su kién “sen nd hai lan”. Khi néi cum tur “hai lan sen
nd” tu nhién téi chot nhd dén tén cia moét truyén Nom
khuyét danh néi tiéng cd ngudn goc ti Trung Qudc la
"Nhi dé mai”, tam dich la “Hai lan mai nd". Vay, ti cling

xin dugc tam goi ndm nay sen Hué qué téi da viét nén
mot bai tha dep la “Nhi do lien".

Nhu hang nam vao cudi thang Sau dau thang Bay
am lich thi sen da kho tan, heo ua. Nguadi ta dap sen
lay ¢t va lam vé sinh hé. Céng viéc vira xong thi mua
mua li cing dén. Nhung nam nay co hién tuong la: sen
nd sdm, tan muon. Ldp la gia chua kho hoan toan thi
nhing lop la non xanh lai vuon lén xen ke, du thua that
va bé nho hon. Ba ha tuan thang Tam am lich réi ma
trén mat ho van con day sen. La sen gia cung la sen non
dan xen, guang sen kho va hoa sen buip soi chiéu. Con
bao s6 4 ¢6 lam mua to khién nudc hé dang lén mot
ngay roi lai rut xuodng, tra lai binh yén cho ho sen cudi
vu. Nghe néi thang Tam nam nay la thang néng nhat
trong lich sif va la thang thi 16 lién tiép lap ky luc vé
nén nhiét cao! Toi hoi nhing ngudi gia, nhiing ngudi
thau ho sen va ban sen bén hé, ho cho biét hién tuong
sen nd hai lan nay lau lam mdi tai xuat hién. Thuong
d6 la nhiing nam nang sém, nang nhiéu, nang lién tuc,
nang kéo dai ngay, mia mua |G dén cham khién “sen
tan sen lai nd hoa”. A thi ra la vay! Thién nhién that bi
an va diéu ky vdi nhiing quy luat tuong giao, tuong tac
cong sinh la lung va thu vi.

T6i khéng biét liéu mua sen la “nhi dé lién" nay con
kéo dai dugc bao lau nia. Pai phat thanh va truyen
hinh vira dua tin ngay mai bat dau mua gio, Ia lut suét
mién Trung va Tay Nguyén. Long téi lai khéng yén, cu
nao nao lo cho nhing doda sen muon mang, thuong
nhing cay sen nd hoa hai lan cho dai sé chim trong
mua |a, troi theo dong nudc bac...

Téi khéng biét dugc mua sen cd6 mat mua lda hay
khéng? Chi tham cau mong mua thuan, gio hoa, thién
thai dia loi, sao cho moi thi cay tréng nudi séng con
ngudi déu cing nhau dom hoa két trai, cho d&i nhing
mua vang béi thu, dé bu dap cho nhiing vat va nhoc
nhan mua nang cla ngudi tréng tia hoa thom qua
ngot cho doi. m
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Chirong trinh tén vinh Tinh hoa — Giit gin bdn sdc

DANG HUONG BAO CONG CAC PUC VUA HUNG

TAM TAI PAT VIET

vi SU PHAT TRIEN CONG PONG

én Hung la nai hoi tu van hoa tam linh cta dan toc,
-Dlé ndi thiéng liéng dé tudng niém, vong bai td téng,

hudng vé cdi nguon, khoi day tinh cam vé nguén. .. Khi
nghe ndi Bén Hung, ta sé nghi ngay dén Bén Hung & Phu Tho,
con G TPHCM sé la Khu DLVH Sudi Tién, Tao Ban hay Thao Cam
Vién; da phan ba con chua nhan biét sau sac vé Pén Hung hay
con goi Khu tudng niém cdc Vua Hung, quan 9, TRPHCM. Thuc ra,
noi day dugc danh cho ba con mién Nam vao ngay Gi6é To 10-3
hang nam, khéng co diéu kién vé dugc Phi Tho sé dén day dé
thanh tdm dang nén huong thom lén Quéc Té Hung Vuong.
Do su quang ba con gidi han, chi noi day thuc ra la diém tham
quan, hoc tap, du lich tam linh dé gép phan gido duc thé hé
tré niém tin tu hao dan toc, gitr gin va ton vinh cac gia tri lich
str, van hoa truyén thong.

Trong dé &n Gi6 Té Hung Vuong duoc Thi tudng phé duyét
nam 2014, ngoai tinh Phu Tho, ndi c6 Bén Hung la chi thé, &
dang huong tudng niém cacVua Hung 6 TPHCM dugc t6 chiic
trang trong tai noi day. Bén Hung tai TRHCM duoc xay dung
va thd phung ton nghiém, toa lac trong khu vuc Céng vién
Lich strVan héa Dan toc, khudn vién Dén rong 84 ha (néu di tu
trung tam TPHCM Ién SudiTién di thém 2 cay s6, Dén nam bén
phai quéc 16 Ha Noi). Vao Bén Ié bai gdm cé: gian tha trung
tam la Quéc té6 Hung Vuong, ké doé la cac an thd Té phu Lac
Long Quan, Té mau Au Co cung cac Lac hau, Lac tudng, v.v...

‘Tén Vinh Tinh Hoa - Giit Gin Ban Sdc

JAI DAT

AM

Bai&&nh:NGUYEN BONG

Phia sau la cac bang phu diéu, trong dén con cd 30 phién d
tur cac ddo xa clia Hoang Sa, Trudng Sa. Tong quan khu doi cla
Pén gom: san lé héi, dai bia da, quang trudng réong 4.000m?,
18 bt da xanh tuong trung cho 18 dai Vua Hung rat hoanh
trang, uy nghiém. Pén noi day ban sé cam nhan dugc linh khi
va su truyén cam suc séng ctia hon thiéng séng nui.

Vao sang ngay 24-9-2016, tai Dén Hung, Q.9, TPHCM;
Chufong trinh ton vinh Tinh hoa - Giir gin ban sac da dién
ra vai bubi |é Ddng huong bdo céng cdc dic Vua Hung va Vinh
danh Tam Tai DBat Viét vi su' phdt trién cong déng do Tap chiTinh
Hoa Dat Viét (THBV) t6 chuc, dugc su dong y, Ung ho cla cac
co quan Trung uong, dia phuong va phat song truc tiép trén
Bai Truyén hinh HTV4, TPHCM tir 9 gid - 11 gid.

Chuang trinh dugc té chiic vdi muc dich hudng vé nguén
cOi Dat Viét, béi dap niém tu hao dan toc, thap nén tam huong
thom, tri an céng dic To tién, khoi day hao khi Viét Nam,
khai day long tu tén dan téc, khai day dao ly “Udng nudc nho
ngudn”va phat huy duogc cac gia tri tinh hoa, ban sac Dat Viét
tur thai dai Hung Vuong dén thai dai Ho6 Chi Minh vao thai ky
héi nhap... Béng thdi chuong trinh c6 v, biéu duong cac dai
dién Pat Viét xuat sac, dat nhiéu thanh tich trong hoat déng
san xuat kinh doanh va céong hién vi cong déng.

BanT6 chuc tran trong don tiép TS. Bli Thé Buic, Phé Trudng
ban Tuyén gido Trung uong Dang; 6ng Pham Anh Tuan, Pho
Trudng ban Noi chinh Trung uong Dang; 6ng Pham Xuan Huy,
Phé Giam déc Khu Tudng niém céac Vua Hung; éng Bui Cong
Phiéu, Tong Bién tap Tap chi THBV; ba H6 Thanh Thuay, Pho
Trudng ban Bien tap Tap chi THBV, Trudng dai dién phia Nam
cung quy vi khach quy. Tham du |é la cac anh chi phéng vién
bao dai, quy dai biéu dugc ton vinh gom: cac vi tru tri, doanh
nhan, nghé nhan, bac si, luong y... § TPHCM va cac tinh ban,
da co nhiéu cong hién va dong gop phat trién cho céng déng,
xa hoi, gép phan xay dung dat nudc giau dep.

Khoang 8 gid 30’ cac vi lanh dao Béang, quy vi khach quy va
doan ti san Dén clng tién |én 107 bac cap dé dén Pén Hung
thanh tam Ddng huong bdo céng cdc dic Vua Hang. Ké dén,

Lanh dao Dang trao ting Ky niém chuong, bang vang vinh danh “Tam Tai Dat Viét” cho cac ca nhén, té chic (2 dot)
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Dang huong Ién Quéc Té Hing Vuong

xuéng hoi truong dé tién hanh |é Vinh danh Tam Tai Dat Viét vi
su' phadt trién céng dong.

Md dau, 6ng Bui Cong Phiéu, Tong Bién tap Tap chi THBV
phat biéu khai md chuong trinh, ké d6 la TS Bui Thé Blc, Pho
ban Tuyén gido Trung uong Bang, phat biéu chi dao. Tiép theo
chuong trinh, Ban Té chiic tuyén doc cac dai biéu duoc vinh
danh - Cac vilanh dao trao Ky niém chuong, bang vang vinh danh
“Tam Tai Dat Viét” cho cac ca nhan, t6 chiic la dai dién xuat sac
Pat Viét. Chuong trinh duoc dan xen van nghé gitp vui. Tiép
ndi la phan giao luu vdi hai ca nhan tiéu biéu, dé la 6ng Nguyén
Hau Nhon va doanh nhan - ca si Trudng Kha. Két thic |é tén
vinh trong niém han hoan va vui tuoi ctia moi ngudi. Phuc vu le
c6 Song Hy Tra tiép nudc va Thién Y buffet chay.

V&i mong mudn su lan toa rong vé dia diém clia Dén Hung,
Q.9, TPHCM, chting téi da trao ddi vai ba H6 Thanh Thy, Pho
Trudng ban Bién tap Tap chi THBV, Trudng dai dién phia Nam,
Pho ban Té chiic chuong trinh va dugc biét: Nhan dip Gio T6
ngay méng 10/3AL - 2017, Ban T6 chiic Chuong trinh Tén vinh
Tinh hoa - Gitr gin ban sac, du kién sé to chuic |& Ddng huong
bdo céng cdc diic Vua Hang va Vinh danh Tam Tai Dat Viét lan
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thur 2 tai Bén Hing, Q.9, TRPHCM. Ban Té chiic mong muén dugc
tiép nhan nhing ho so clia quy doanh nghiép, doanh nhan,
nghe nhan, luong y va Phat tu trén ca nudc dang ky tham du.
Moi théng tin sé dudgc cap nhat chi tiét trén Tap chi Tinh hoa
Pat Viét, Tap chi Van hda Phat gido va cac kénh truyén thong
khac hodc co thé lién hé truc tiép qua DT: 0948 222268 dé biét
thém chi tiét.

Qui vi Lanh dao va Dai biéu

Giao luu véi 6ng Nguyén Hiru Nhon va doanh nhan Truéng Kha
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Mat%i&n Nam Thanh Thatth thit vi a Ifﬁfiﬁ% ton tao

PAI LE KY NIEM

NGAY KHAI PAO CAO PAI

tai Nam Thanh Thanh That (NTTT) nguyén la Thanh that
Cau Kho, 124-126 Nguyén Cu Trinh, Q.1, TPHCM da to
chtic trang trong Pai lé Ky niém 90 nam ngay Khai dao Cao
Pai [23/8 Binh Dan (1926) — 23/8 Binh Than (2016)] dé tudng

Vém luc 9 gio ngay 23 thang 8 nam Binh Than (23/9/2016),

\ DI TICH LICH SU VAN HOA

DAU TIEN DRO CAO . DAl
NAM-THANH THANM THAT Ci

Bai &anh:PHAP TU

nhd cdng on to 1dn cha Blc Ngoc Hoang Thuong Dé va cong
diic cha 28 vi Tién béi hiu cong trong st mang Khai md moi
dao Trai (92 nam); dong thai ky niém ngay Pai hoi dau tién cla
nén Dai dao Cao Pai duoc khai tich xuat phat tir NTTT (90 nam).

Ban To chtic, han hoan dén tiép quy vi dai dién chinh quyén:
Ong Tran Van Manh, Phé Ch tich Lién hiép cac Hoi Unesco Viét
Nam; Giao su Tang Kim Tay, Uy vién TWMTTQVN; Ong Luong
Hoai Nhan, Phé ban Cong tac TWMTTQVN phia Nam; Ong Tra
Thanh Quang, Pho Vu trudng Vu Ton giao khac (Ban Ton giao
Chinh phu); Pai dién Ban Noi chinh Thanh Gy TRHCM; Ba B6 Thi
Tuyét Lan, Ban Tén giao TPHCM; Tién si Pong Quang Man, Vién
trudng Vién Nghién cliu va Dao tao Tay Bac, Trudng chi nhanh
tai TPHCM; Ong Bui Thé Hung, Phoé Trudng phong Néi vu UBND
Q.1; Ba Pham Thi Ngoc Minh, Phé Chii tich UBMTTQVN Q.1; Ong
Nguyen Kim Puc, UV.Thuong vu, Trudng ban Tuyén giao, Quan
dy Q.1; Ong Phan Ngoc Thao, CV Phong VHTT Q.1; Phé Cha tich
Hoi CTP Quan 1; Ba Ho Bich Ngoc, Bang Gy PNguyén Cu Trinh
cung phai doan. - Quy vi dai dién tén gido ban: Ong Tran Van Dat,
Ban Dai dién PG Hoa Hao TPHCM; Ong Tran Thanh Truyén, Giao
hoi Ca doc Phuc lam; Ong Diép Pinh Hitu, Céng déng Tén giao
Bahai'l Viét Nam; Linh muc Bao Léc, Ban Muc vu déi thoai Lién
ton; fmg Vuong Lién, chua Ba Mariamman. - Cac Hoi thanh, co
quan doc lap: Hoi thanh Cao Bai Minh Chon Pao, Ca Mau; Hoi
thanh Bach Y, Chau Thanh, Kién Giang; Phai Cao Pai Thuong D&,
Tay Thanh Thanh that, Can Tha: Hoi thanh Tam Quan; Hoi thanh
Cao Dai Tan Chiéu Minh; Héi thanh Cao Thuong Buiu Toa, Bac
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Lién hiép cac Héi Unesco Viét Nam trao Bang chiing nhéan cho
NTTT va tang Bﬁng khen cho dao huynh Chi Pat

Liéu; Toa thanh Chiéu Minh Long Chau, Hau Giang; Ban Dai dién
Hoi thanh Cao Dai Tién Thién, TRPHCM; Co quan Pho théng Giao
ly; Minh Ly Thanh HGi. - Cdc bdo dai: Dai VTV, Dai HTV, Kénh
truyén hinh VTC6 — SCTV13, Dai tiéng ndi ND TRHCM, Tap chi
Day va Hoc ngay nay, Tap chi Tinh hoa Bat Viét, Tap chiVan hoa
Phat gido, Bao Tudi Tré, Bao Thanh Nién, Thong tan xa Viét Nam,
Bdo Sai Gon GP, Bao Giac Ngd, Bao Nhan dao va Bdi séng, Bao
Phap luat TRHCM cung dai dién cac Lien Hoi thanh Cao Bai, cac
Thanh that - Thanh tinh va chu huynh dé, ty mudi.

Ban T6 chuc tran trong don nhan cac ldang hoa tuci tham

chiic miing cla Lién hiép cac Hoi Unesco Viét Nam; Uy ban
TWMTTQ Viét Nam; Ban Ton giao Chinh phu; Ban Ton gido
TPHCM; Quan Gy - HDND - UBND - Uy ban MTTQVN Q.1; Toa
Tong Giam muc - Ban Muc vu Doi thoai Lién ton Tong giao phan
TPHCM; Ban Quan tri dén Ba MARIAMMAN; Chuia An D6 gido;
Céng dong Ton giao Bahai'l Viét Nam; Bao Cong giao va Dan
toc; Ba ban Le, Nhac va Bong Nhi NTTT; Nha hang Hoa Khai - Va
cac gio qua: Ban Tri su GHPGVN Q.1; HGi CTP Q.1; Ban Quan tri
dén Ba MARIAMMAN; Pang Gy - HDND - UBND - UBMTTQVN
PNguyéen Cu Trinh; Ban Dai dién PG Hoa Hao TPHCM.

M& dau dai lé la nghi thic khai kinh nhap hoi, dao huynh
ChiPao, dang huong trudc ban thd chu vi Tién béi Khai dao,
dong thai cac dong nhi Nam Thanh va Ngoc Minh Bai doc
kinh. Tiép theo la "1 phat mac niém Buc Chi-ton va Phat-
mau, cac dang thiéng liéng cung chu vi Tién-boi Khai dao
& 1 phut mic niém cac bac Khai qudc cong than va cac Anh
hung liét si vi T6 qudc hy sinh” Tiép theo chuong trinh, dao
huynh Chi Bat, Chanh hoi truéng NTTT doc dien van khai
mac; - Pao huynh Cong Huy bao cao hoat dong dao suNTTT,
diém noi bat la Ban Cai quan sau bao nhiéu nam tich gop da
trung tu tén tao NTTT dén nay da gan hoan man vdi chi phi

)
{9
(&

)

I

}

=4
()

[ I| i

m LIEN HINP CAC HOI UNESCO VIET NABM
¥YIETHAN FEDERATION OF UNESCOASSOCLATIONS

xHed NiEees s
Edacibpiidl; Simbdis ind =
GLAba RE OF puniEE Lo

CERTIFICATE

U T P N - T gl g =
TR AR R A R R )

CVEUA Y
193 4

g1 - e

e —

This is honor to certify that
L##n hifp cdc Hi LINESCO Vit Nam
Tritn frome chumte nhin
Ngay 23 thdng B ndm Binh Dén
{Thi¥ Tur. ngdy 20 thang 8 nim 1028}
La
NGAY KHAI DAI-DAO TAM-KY PHO-BO

Dién re tai Nam Thanh Thénh Thét
(Nguy&n Thénh Thét Cau Kho)

Bia chi: 124125 G Trinh, Phudmg Nguyin G Trinh, Gudn 1,
Ngul'é"}'h:fm.rn phE Hé& Chi Minh
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GONG HOA XA HON GHU NGHIR VIET NAM
Biic Mip - Ty da - Hanh phiie

LEN HIEP CAC HOI UNESCO VIET NAM

VYIETMAM FEDERATION OF UNESCO ASSOCIATIONS

BANG KHEN

Ong NGUYEN HOOUNHON
-Hoi vién Lien higp cac Ho UNESC O Vigt Nam-
B)d co thanh fich: Béng gop vao s nghlép xay dueng
vé phit friéa Lidn hi§p chc HM UNESCO Vigt Ham

Tang: -

Mgl 11 dhdsg 04 ndse 2018
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la 9 ty 541 triéu dong cing nhu dao huynh Chi Dat da diéu
hanh hoat dong lién tuc 23 nam Phong kham bénh NTTT dé
kham chifa bénh mién phi, tdng qua cho ba con ngheo va
hoc sinh nghéo hiéu hoc, riéng trong nam qua da chi gan
508 triéu dong. ..

Ké do, Lién hiép cac Hoi Unesco Viét Nam trao Quyét dinh
cong nhan Ngay Khai Dai dao Tam ky Phé d6 23/8 Binh Dan
tai NTTT va Bang chiing nhan; cling nhu trao ting Bang khen
cho dao huynh Chi Dat da cé nhiéu cong hién cho ddi va dao.
- Pao ty Diéu Nguyén thuyét giang gido ly Cao Dai vdi yéu ly
“Van phdp déng nguyén va quy nguyén”... Sau cung la phan
phat biéu ca lanh dao chinh quyén va cac tén gido ban.

Pai lé két thic trong tinh than hoa hop, than ai cing vdi
mong muon luén “tét dao, dep doi”. Ban Cai quan NTTT cang
cham lo dao su dé lan toéa khap noi léi day vang ngoc clia Pang
ChiTon via quan tam hoat dong tu thien va rong ma vong tay
yéu thuong dén vdi ba con ngheo, bat hanh va co nha.

http://tieulun.hopto.org



Phong chong bénh
do vi-rut Zika

I. Cac thong tin vé bénh

Bénh do vi-rat Zika la bénh truyén nhiém cap tinh lay tu
ngudi bénh sang ngudi lanh do mudi van doét/chich va co
thé gay thanh dich. Hién chua cé vac-xin phong bénh va
thudc diéu tri dic hiéu. Bénh thudng dién bién lanh tinh; 60-
80% cac truong hop nhiém vi-rat khéng cé biéu hién bénh;
hiém g&p nhing ca bénh ning va ti vong.

Bénh cé biéu hién: sét, ndi ban dat san trén da, dau dau,
dau co, viém két mac.

Vi-rat Zika co thé gay ching dau nho & tré sinh ra tu
nhiing ngudi me mac bénh trong thai ky mang thai. Tré bi
chiing dau nhoé thudng cham phat trién tri tué, thé chat va
gay bién dang khuén miét. ..

Il. Pudng lay truyén

+ Mudi Aedes dot. Chi yéu la A.aegypti. Pong thdi la
trung gian truyén bénh cta vi-rit Dengue, Chikungunya va
vi-rit gay bénh sét vang. Hoat déng chd yéu vao ban ngay.

+ Lay truyén me con:

- Trong qua trinh mang thai.

- Thai diém sinh con

- Chua c6 béo cdo vé lay truyén gua stfa me.

+ Pudng truyén khac (co thé):

- Truyén mau

- Quan heé tinh duc

lll. Cac bién phap phong bénh tai cong dong

- Bién phap phong bénh hiu hiéu nhat |a diét bo gay; diét
mudi, phong muéi dét; loai bd noi sinh san ciia mubi. Tha
ca vao tat ca cac dung cu chita nudc trong nha. Day kin cac
dung cu chiia nudc; thay nudc, vé sinh bén trong dung cu
chiia nudc it nhat 1 lan/tuan. Lat Gp cac dung cu chia nudc
hodc co thé chira nudc khi khéng ding dén. Loai bé cac vat
phé thai gay dong nudc. Thay nudc lo hoa/binh béng it nhat
1 lan/tuan. B6 mudi hodc dau an vao bat ké chan chan. Quét
don va kiém tra dinh ky mang dan nudc. Pét huong mudi,
stf dung binh xit, may/vot diét mudi... Ngi man ké ca ban
ngay; DUng manh/rém che cla s6. Mic quan ao dai tay; ¢

thé sir dung thuéc xua mudi béi/thoa vao ving da ha.

-Tich cuc phéi hop véi nganh y té trong cac dot phun hoa
chat phong, chéng dich.

- Pén ngay co sd y té dé dugc kham, theo doéi va diéu tri
kip thoi néu c6 dau hiéu nghi ngd mac bénh do vi-rat Zika,
khéng tu y diéu tri tai nha.

- Phu nt ¢6 thai va du dinh co thai: Khéng dén cac quoc
gia dang co dich khi khéng can thiét. Néu phai dén cac khu
vuc ¢ dich, can chi dong thuc hién cac bién phap phong
chéng lay nhiém vi-rit Zika theo hudng dan cla can bo y
té. Sau khi vé tl cac khu vuc ¢o dich can dén caccosay té
dé dugc tu van, xét nghiém phat hién sém yéu t6 lay nhiém.
Thuc hién cac bién phap phong bénh, nguai dén/trg vé ti
vung co dich:

- Chu dong theo doi suc khoe trong vong 12 ngay.

-Dén ngay co sd y té dé duoc kham, tu van va diéu tri néu
c6 dau hiéu bat thuong vé sic khoe.

- Phu nt €6 thai khi di vé tur cac khu vuc co dich can dén
ngay cac co sd y té dé duoc tu van, xét nghiém phat hién
sdm yéu to lay nhiém.

IV. Phong bénh lay qua duong truyén mau
Khu vuc dang o su lay truyén manh cha vi-rat Zika:

- Dam bao ngudén mau bang tang cudng thu thap mau tu
khu vuc khong bi anh hudng bai vi-rut Zika.

- Tri hoan truyén mau trong vong 28 ngay vdi cac truong
hop: Ngugi cho da dugc khang dinh nhiém vi-rat Zika.

+ Ngudi cho co cac trieu ching nghi ngd nhiém vi-rut Zika:

- Xét nghiém cac mau mau truyén bang cac ky thuat phu
hop nhu RT-PCR. Tuy nhién chi phi cao. Bat hoat tac nhan gay
bénh trong cac ché pham mau (nhu két hop vitamin B2 vdi
tia cuc tim).

Tri hoan truyén cac ché pham mau (héng cau: 7-14 ngay;
tiéu cau: 3 ngay) cho dén khi khang dinh ngudi cho khéng
nhiém vi-rat Zika. Bién phap nay khéong thuc su hiéu qua vi hau
hét cac trudng hop nhiém vi-rit Zika khéng co triéu ching.

2. O khu vuc khéng cé su lay truyén cta vi-rat Zika:

Tam thdi hoan truyén mau trong vong 28 ngay (gap doi
thai gian G bénh téi da cla vi-rat) ti nhirng ngudi cho trg vé
tr khu vuc co vi-rat Zika dang lay truyén.

V. Phong bénh lay qua dudng tinh duc

- Tat ca bénh nhan nhiém vi-rit Zika va ban tinh can duoc
cung cap théng tin vé kha nang vi-rit Zika co thé lay truyén
qua duong tinh duc, cac bién phap tranh thai va QHTD an
toan nhu s dung bao cao su.

- Ban tinh ctia nhirng phu ntr cé thai ma dang séng hoic
trg vé ti khu vuc co vi-rat Zika dang lay truyén can thuc hién
QHTD an toan hodc kiéng QHTD trong su6t giai doan thai ky.

- Nhing ngugi dang séng trong ving dich clng can thuc
hién cac bién phap QHTD an toan hodc kieng QHTD. Nhiing
ngudi trd vé tu ving dich cing can thuc hién QHTD an toan
hodc kiéng QHTD it nhat 4 tuan sau khi tré vé.

Bénh vién Cho Ray
Khoa Kiém soat Nhiém khuan

http://tieulun.hopto.org



biéu khic ¢5: THIEN PHU THAO
$3/2N, Nha Vadng, My Hoa [, Trung Chanh, Hoc Mon, TP.HCM
08.37 12 18 12 - 01 666 000 666- 01 222 999 666

WWW . thiephuthao.com - dicukhacgo.vn - Email; dkhuuthao @ gmail.com

PHONG PHAT HANH KINH SACH - VAN HOA PHAM PHAT GIAO

TAM THUAN

O Kinh sach vdn héa pham vé linh vuc Phit gido.

O Phap phucTang Ni, ao trang Phat tui...

© Phat cu phap khi, hang luu niem, hang my nghe...

© Nhéan thuc hién in, an tong kinh sach theo yéu cau.

O Chuyén tuong Phat, Bo-tat, dai hong chung, chuéng mé loai lon.

2 B/C: cudi hém 380/2b Nam Ki Khoi Nghia, P.8, 0.3, TP.HCM © DT: (08) 22477809
O Didong: 0902404748 - 0972 898 818 O Email: hownguyen.kt@gmail.com

0 STK: 76935619 NH ACB chi nhanh Binh Thanh, CTK: Ngd Phuang Buc

o STK: 1920206053273 NH Agribank, chinhédnh Bén Thanh, CTK: Nguyén Thi Hoi

Cong ty TNHH SX-TM  Chén thanh cam on Quy khach da ing hd san pham
DUANGCG NGHE Nén Quang Nghé trong suét thai gian qua

t QUANG NGHE £0. LD, ; :
Fla HEN THOM NGHE THUAT NGO HUE PHUONG - DB: (959 183 395

O Cung c¢dp nguvén vit liéu ding trong sin xuit nén: Hudng
liéu, dau parafill, sdp, rau ciu, ly thay tinh, tem, tim dén..

O Chuyén sin xuit cdc loai sdp nén thdm nghé thudt, nénly cao
cip.. Nhin ddn d4t hang theo yéu cdu cia quy khidch,

Bac biét: Co gid v d4i dic bigt 451 vdi quy khdch mua 58 ludng nhigu,

& = ] & - # . = i Fi
Cén tim dai I¥ 6 cac chua, tinh thanh trong ca nudc

17/2-17/4 Nguyen Huy T:ﬁ:rng_r .P' 6, Binh Thanh, Tp.HCM MNha xudng; 205B/28 AuCd,P5,Q.11, TR HCM
08.35 035 579 - 08.36 026 818 - 0916 943 877 Bién thoai: (08) 62738228 - 38656.506 - Fax: (08) 3865.6500

lienhe@phapuyen.com - www.phapuyen.com :
TP BRaRUY Email: quangnghecandle @ vahoo.com.vn

Website: www quangnghecandle com

YOUR LOGCISTIES PARTNEF
Tang 5 toa nha Cang Sai Gon

3 Nguyén Tat Thanh, P.12, Q.4, TPHCM. Tel: 0917171948 - 0938734035
“Chuyén giao-nhdn hang héa, VHP va tranh tuong Phat gido quéc té”

HO P TR A |_ E gg‘:g}‘ﬁgngax:;iggm nét ¢ truyen Viét

SongHyTra o PhulugThd

(8] 0947 798 186

% 6A Lé Quy DPon, Q.3, TP.HCM
[f] Song Hy Tra

songhyfra.com




s DIEU TUONG AM NAM KY 7 DIEUTUONG AM 372 « DIEU TUONG LUU LY QUANG ( NGOC LUU LY)
JS2B NAM KY KHOI NGIIA, P 8, Q. 3 212 BA THANG HAL P 12, Q. 10 382G NAM KY KHOT NGHIA, P8, Q.23
DT: (08) 38 484 558 - HOTLINE: 0206 255 663 DT: (08) 38 684 913 - HOTLINE: 0902 B48 363 PT: (938 959 503

www.dleutuongam.com

Restaurant c h

Vegetarian

Uiét n-“ V@i cic mon an chay tinh khiét, nau theo 10i Hué thuan tuy

= . X ; : T
Khung canh am ciing, thanh nha va lich sw

O BPac biée Banh beo, banh nam, banh bét = ® O Pia che: 11 Tran Nhdat Duat, P.Tan Dinh,
loc, cuén diép, cuén réi, banh wdt cuén van §° A Q.1, TP.HCM

6, GOot-vl. trier, JOMMIE i, SOM-Sor, Bl ‘ b W | O bién thoai: (08) 384 82612 - 0909 023469
Hue, cam hén chay, bin hén chay.. hoan hi gap anh Lanh (quéan 1g)

Gio mo cua: Tir 6 gid - 22 gid |
Budi sang: Con co diém tam, ca-phé _ : " o . 5
va nudce uong e — | [ran omong kinh moi

CONG TY TNHH-SXTM HOA TIEN

s ==~ Showroom: BB3, Truong Son, Phuong 15, Q.10, TP.HCM

Chuyén san xuat: Lien hé dé biét thém chi tiét:

Q Cac ton tuong Phat O Anh Minh, DT: 0UO908.381.86/
O Linh vat phong thuy O Web: www.hoatien.vn

Q Trang tri noi that Q Emall: thongtin@hoatien.vn

Vai chat lieu san phdm bang Polyresin

" Z Tap chi clia tat ca nhiing ai chap nhan tu tuong Phat gido, quyét
VAN HOA tam xay dung mot xa hoi lanh manh, hién hoa va bao vé, phat huy
PHAT G 1 A o vinhda truyén thong ctia dan toc.






HA NOI

Nha hang com chay - tra dao

Bo Dé Tam - Gidc monhd

9 Pham Su Manh, Quén Hoan Kiém
68 Pham Huy Théng, Quan Ba Dinh
Ha Noi

DT: 0929398189 - 0912882255

Cira hang sach Hong Van
74 Quan Su, Ha Noi
PT:0913 017920

MNha sach Chan Tinh

Anh Bui Quy Duong

Pc: so 866 dich vu 20, khu Hang Bé Méau
Luong, P.Kién Hung, Q.Ha Déng - Ha Néi
DT: 0938071188 - 0904990666
01227328866 - 01239519999

QUANG BINH

Phong phét hanh Hoa Uu Dam
Thon 7, Ly Trach, Bé Trach - QB
Co Nguyén Phudc (Trinh Huong)
PT: 0523 851776-0915 272598

THUA THIEN-HUE

Anh Tran Van Ty

Tué Tinh dudng Hai Puc
182 Phan Béi Chéau, TP.Hué
DT: 0905 168 411

PA NANG

Chi Thiy, 200 Té Hién Thanh
Q.Son Tra - TP.Da Nang

DT: 0905 278 527

Thuong toa Thich Tir Nghiém,
chiia Phé Da

340 Phan Chu Trinh, TP.Da Niang
PT:0914 018 093

Phong Kinh sach chiia Phap Lam
(Thanh héi Phét gido Da Nang)
500 Ong Ich Khiém, TP.Da Nang
DT: 05113873128

Phat hanh ngay 15 - 10-2016

QUANG NGAI

Phong phat hanh

Van héa pham Phét gido

334 Tran Hung Dao, TP.Quang Ngai
DT: 0552221 819-0905 427 211
(chi Linh)

BINH DINH

Chi Hoang

Phéng phéat hanh Hién Nam
3 Tran Thi Ky, TP.Quy Nhon
DT: 0935 272 261

KHANH HOA

Chi Huong,

Thu quan Hy Ma Lap Son, chiia Long Son
s6 20 duérng 23 thang 10

TP.Nha Trang

DT: 058 2241 868 - 0168 2552 374

NINHTH UﬁLN

Ni su My Duc, Ban Van héa Ninh Thuan,
chua Diéu Nghiém, s6 54 duéng 21 thing 8
Phan Rang, Ninh Thuan

PT: 068 3820 806

DAKLAK

Thay Thich Nguyén Huan,

chiia Sac ti Khai Boan, 117 Phan Béi Chau
TP.Budén Ma Thuot

DT: 0500 3853837-0913 434138

LAM PONG
Thay Thich Minh Tué

90B/32 Van Hanh P.8, TP.Da Lat
PT: 063 3552 922

Phong phat hanh chia Phudc Hué

697 Tran Phu, TP.Bao Loc
PT: 0169 8287 177

(L

BA RIA-VUNG TAU

Cé Van, chia Tir Quang

102 Ha Long, P.1, TR.Viing Tau
Ba Ria - Ving Tau

DT:064 3856 415

Tinh That Long Thién

Ni Dinh, xa Héi Bai, huyén Tan Thanh,
Ba Ria - Vung Tau

LH: Su co Lién Enic. BT: 0643 941 099

SOC TRANG

Pai dic Thich Trung Hiru
22 Ngo Gia Ty, 56c Trang
DT: 0907 465 073

CANTHO

Chi Tam, Phong phat hanh

128 Nguyen An Ninh, Q.Ninh Kiéu
DT: 0939282636

Thay Thich Minh Théng,

chiia Phat Hoc, 11 Dai 16 Héa Binh
TP.Can Tho

PT: 0918800707 - 07103827685

TIEN GIANG

Ni su Tinh Nghiém, chua Tinh Nghiém
145 4p My An, xa My Phong

TP.My Tho

DT:0733.874.469 - 0913.601.656

Pai Iy May Hong, 57 Ly Thuding Kiét
TP.My Tho
DT: 0733.877.054

VINH LONG

Nha sach Khanh Tuéng

135B duédng 2 thang 9, P.1

thi xa Vinh Long

DT:070.834 653 - 070. 834 654
(Chi Tu Né&)

TP. HO CHI MINH

IEIRGEREDE]

294 Nam Ky Khéi Nghia, P.8, Q.3
PT: 38.484.335

VAN HOA PHAT GIAO da c6 mat tai cac phong phat hanh Kinh sach

va cac sap bao trong thanh phé.

Gia: 20.000 dong

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA 15 HANG THANG

http://tieulun.hopto.org
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