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Lam sao thap sang tam hon? (Nguyén Céan)

Binh hudng kién tric Phat giao Nam tong Viét Nam (Thich Vién Minh)
Nghia si Can Giudc, mau hinh hgudi anh hing mdi trong van hoc
trung dai Viet Nam (Tu Huong)

Thém mét tam bia gui gié ¢ T6 dinh Chic Thanh (Pinh Thi Toan)
Pit xudng ganh niang khoé dau (Nguyén Biic)

Nhat thita (Nguyén Thé Déng)

Mudi hai cach tao nghiép tot (Lillian Too; Thich Nguyén Tang dich)
DPoc quyén "Tén gido hoc So sanh” ciia Hoa thugng Thich Thanh
Nghiém (Thich Nhu Pién)

Téng quan van hoa Phat gido Viét Nam trong tién trinh phat trién
cua Phat giao Viet Nam (Thich Gia Quang)

Nha su va khoa hoc (Cao Huy Héa)

Vi sao con ngudi sa vao kich thich ao giac? (Nguyen Huu Burc)
Khéng giét thai gian cling chét (Lé Hdi Pdng)

Hé Tinh Tam - thang canh xua va chung tich lich st (Tén That Tho)
Lau say mua xua (Nguyén Hoang Nhéan)

Thuong con khéng déng déu (Pdng Trung Thanh)

Giac ngu vo thudng (Hoang Tda Thich)

Thao (Tudng Vén, Kai Hoang, Hoang Ta Thich, Trugng Khdnh,

Tdnh Thién, Tra Kim Long, Tinh Binh)

Ngon den khéng tat (Nguyén Van Bén)

Hat mam ai! (Tué Dinh)

Mudi hai mon thudc Nam (Truong Hoang Minh)

Bia 1: Buc Dat-lai Lat-ma XIV.
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Kinh thua guy déc gia

Lau nay, thinh thodng chung téi van nhan duoc thu, dién thu, dién thoai...
cta mét sé déc gia, than phién vé viéc tim mua bdo Van Hoa Phat Gido qud
khé; nhat la cdc vi & cdc dia phuong xa Sai Gon. Chting téi cting xin thua rang
hién nay VHPG van chua thé co diéu kién dé té chic viéc phat hanh bdo mot
cdch réng rai nhu mét sé tap chi khdc. Ngay déi véi nhiing déc gia ddt bdo dai
han, chung téi cing chi ¢ cdch gui bdo qua buu dién, hodc truc tiép tu tay
chuyén bdo dén déc gia néu dia chi tai TRHCM khéng qud xa téa soan; hodc
déc gia truc tiép dén toa soan mua bdo. Ngodi ra, phan lon bao déu ky gdi tai
cdc diém phat hanh trén toan quéc ma dia chi thudng duoc néu trén trang bia
bén clia bdo. Rat mong quy vi can mua bdo vui long tim dén cdc diém phat
hanh dé, hodc truc tiép lién lac vdi toa soan dé duac huéng dan.

Moai day, mét nhém dai dién ctia tap chiVHPG c6 thuc hién mét chuyén céng
tdc nham tim hiéu viéc phat hanh bdo tai TP.Hué, déng thoi gdp gé mét sé tdc
gid, céng tdc vién va than hiu. Ching téi rdt vui miing vi da dugc don tiép than
tinh va néng hau. Nhén déy, chung téi xin chén thanh cam on Su ba Thich ni
Minh Tdnh vé Ni su Thich nit Nhu Huy, chuia Long An; ; Thuong toa Thich Tém An,
Chd nhiém Tap san Liéu Quan; cling quy cu si Lé Védn Loi, Cao Huy Héa, Nguyén
Tu Triét, Nguyén Dinh Niém, Nguyén Van Thinh, Nguyén Phiic Vinh Ba, Trdn Vén
Pudng, Lé Kim Chi.

Chi con mét thdng nira la VHPG sé phat hanh s6 bdo dtic biﬁtkﬁ'nfém mua
Vu-lan Phat lich 2560. Ching téi kinh mong quy vi cong. tdc vién sé dong gop
thém bai vé dé s6 bdo muing Vu-lan thém phong phtl.

Nguyén cdu Tam bao gia ho quy déc gia luon duor




SUONG MAI

VéGi rat nhiéu phap mén, Ta néi vé dia nguc, nhung that khé
noéi cho day du, vi dau khé & dia nguc qua nhiéu.
(Trung Bé kinh, Kinh Hién ngu, sé 129)
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Bao luc moi noi moi ltc

Pa co khéng biét bao nhiéu bai phan tich xa hoi-tam
ly, bao nhiéu cudc héi thao dé ban bac-dé xuat nhing
giai phap cho tinh trang st dung bao luc trong quan
hé con ngudi ti hoc dudng ra ngoai xa hoi, nhung tinh
hinh xem ra khéng hé thuyén giam ma ngay cang co
chiéu hudng gia tang dang ngai.

Ngudi ta vién dan rang khéng chi & Viét Nam ma tiéng
sing hay t6i ac co thé van xuat hién & nhiéu noi khac trén
thé gidi; nhu vu tham sat tai Orlando bang Florida (Hoa
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NGUYEN CAN

Ky) ngay 12-6 da gay ring déng toan thé gidi, cudp disinh
mang cla 50 ngudi va khién 53 ngudi khac bi thuong;
hay nhuvu khing bo kinh hoang ngay 29-6 tai Phi truong
Ataturk & Istanbul khién 36 ngudi thiét mang. ..

DU chting ta khéng cé nhing vu tham sat vdi so
luong nan nhan nhiéu nhu thé nhung tan sé xay ra
hanh vi bao luc va téi ac thi rat "déu’, ngay nao tuan
nao clng co vai vu, cang lén dén con sé chuc néu téng
hop lai. Cu thé vao thi trang bdo mang Tin Mdi ngay
2 thang 7 nam 2016, ching téi dém dugc 15 tin lién
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quan dén an mang; nhu nghi an me sat hai con trai
roi dung hién truong gia; hay khi danh nhau chay vao
ngo cut thi mot thanh nién bi con do dam td vong; vu
sat hai ndr sinh 16p 12; vu son nir giét ngudi tra thu cho
ban; chuyén céng nhan nhau say giét nhau...

Khéng gian trai dai tif Bac chi Nam, tif Lang Son dén
Ca Mau, ngi nao cung co.

Vi dau nén noi?

Tinh trang bao luc hay cai 4c hoanh hanh bat ké thai
gian, khéng gian nao nhung tai sao co nhing nudc tinh
trang nay it han nhiing nudc khac? Vé nguyén nhan
chung gay nén cai ac moi nai moi thai thi co nhiéu.

Ngudi ta da liét ké bon nguyén nhan chinh. Dau tién
la do long tham, muén chiém hdu nhiéu hon, dung
moi thi doan dé lay tai san ctia ngudi khac, ti lira dao
cho dén tudc doat bang va luc hay quyén luc. Ké ca
trén binh dién quéc t&€, mét qudc gia giau manh nhung

vi tham lam tuyén bo bién no trdi kia la ciia minh, xac
dinh lanh hai rong ra dén hang nghin hai ly cach bo
bién nudc minh, bat chap dao ly va luat phap quéc té,
st dung vu luc vai ngu dan cda nudc khac, cudp doat
trang trgn tai san cla ho...

Mot bién thé cha long tham la thai ich ky chi biét c6
minh va gia dinh minh, con ngoai ra bat chap quyén
loi va tham chi ca hoan canh ctia ké khac. Ho dam ra
lanh lung vo6 cam. Cai ac ngu tri trong tim nhung kho
nhan ra vi khéo che day dudi nhiing my tU nguy bién
nhu “vi quyén lgi chia giai cap minh” hay “vi td chuc,
doan thé” ma minh dang sinh hoat. Cai ac co thé dén
tU su thiéu tinh tdo cua tam hén do nhat thoi say ruou
hay trong con nghién thudc... Ngudi ta da théng ké
nhiéu trudng hdp do say rugu ma cha con, anh em
doat mang nhau; hay con cai giét ca gia dinh trong con
“ngao” da; co ké giét va con vi thiéu tién do ¢d bac ma
xin vo khong duoc.

Nhung trén tat ca, cai ac déu khdi di tir tam san han.
N6 chuc chd nhu mot con quy trong long moi con
ngudi; mot khi thiéu tinh tao hay suy xét, no sé troi day
bat ngd va vé cung manh liét. Cé nhiing ké giét ngudi
vi mot chuyén hon gian vu vo roi hoéi 16i an han sudt
daoi. Va nguy hiém thay, cdi ac co thé phat tac trong
mot méi trudng thich hop cho né néu & day ngudi ta
nudi dudng long cam thu tap thé.

Vi du nhuvu tham sat & Orlando tiéu biéu cho phong
cach dién hinh ca nhiing ké khing bo. Trong cac vu
tan cong kiéu nay, mai lién hé gilra ké khing bo vdi to
chtrc, cé thé 1a IS chang han, déi khi chi “ton tai” trong
dau ké tha ac, nhing con "séi don doc” dugc “truyén
cam hung’, nhung ké tha ac hoan toan khéng c6 maoi
lién hé that su vdi t6 chic. Nhung nguy hiém hon nia
la truéng hop bao luc tiém an trong nhiing con ngudi
rat binh thudng, bong nhién dugc st dung nhu mot
phuong tién giai quyét nhirng mau thuan gitla ngudi
va ngudi nhu dang dién ra trong xa hoi Viét Nam hién
nay khi ngudi ta rat dé manh déng; ti viéc ra dudng va
cham xe c6, vao quan nhin "déu’, gianh ché dau xe ém,
di nham dép trong phong hat karaoke... cing khién
ngudi trong cudc san sang giét nhau.

C6 ngudi nhan xét: “Ca xa héi nhu trong mét vac dau
s6i ctia tham lam va tham vong. Ai cung cdng thang, ai
cting “nhéan manh chéan ga”, chi can mot trd ngai la cé
van dé, co thu han, cé an mang” (Trich Téi dc va hinh
phat, Thé thao Vén hoa cudi tuan, 17-7-2015).

Cai ac co tinh lay lan nhu mot béenh dich khi ma ké
tha ac co thé khéng hé co tién an tién su gi, la ngudi
binh thuong béng dung gay téi ac vai nhing suy nghi
sai léch hay khéng suy nghi gi vé tinh hap ly cho hanh
dong tan ac cta minh. Nhing nha tam ly hoc phuong
Tay cho rang c6 nhiing ké c¢6 khuynh hudng tim niém
vui ti viéc gay ton thuong cho ngudi khac (Sadism).
Cac nha xa héi hoc, dic biét & Viét Nam, lai cho rang
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do tro choi truc tuyén va internet, hay tham chila phim
anh bao luc, da kich thich cac hanh dong bao luc.

Nhung tai sao & nhiing nudc cdng nghiép phat trién,
noi tudi tré tiép xic internet rat sém nhu Nhat Ban hoic
Tay Au, tinh trang bao luc lai thap, rat thap so vdi nudc
ta? Mot nha toi pham hoc, 6ng Roy F. Baumeister trong
tac pham “Evil: Inside Human Cruelty and Violence” da
danh thai gian nghien ctu cach nhing tha pham suy
nghi da thiét ké mét nghién cdu dé xem moi ngudi sé
noéi nhu thé nao vé mét diéu gi dé ma ho da lam ma
ngudi khac nghi rang ho da lam sai. TAc gia nhan dinh:
“Nhieu tha pham thu nhan ho da lam mét viéc gi do sai
phéan nao, nhung ho cting nghi rang khéng thé dé 16i hoan
toain cho ho va hanh vi dé khéng xdu nhu nan nhén khang
dinh. Khau hiéu dau tién caa tha pham la “No khéng qud
xdu’, khau hiéu tha hai la “Téi khéng thé kiém sodt duoc”.

TU quan diém cta tha pham, nhing nhan té ngoai
canh vuot qua su kiém soat ctia ho va dong mét phan
rat Ign. Nhdng nguyén nhan ngoai canh dé lam giam
trach nhiém cla ho. Vi du, nhitng tén linh cta Hitler
noi: “Téi chi tuén theo ménh lénh cdp trén”.

Mot phat hién guan trong doé la xu hudng cua tha
pham xem hanh vi ctia ngudi khac nhu |a tan céng ho.
“Nhting ké bat nat, nhing ké ddnh vo va nhing nguoi bao
luc khdc cé xu hudng nghi rang ngudi khec dang tan céng
hodic xtiic pham ho ngay ca khi ngudi khdc khéng dien gidi
theo cdch nhu vay... Nhiig nguoi qud nhay cam thudng
nghi rang long tu trong cua ho bi tdn céng va ho
c6 thé trd nén nguy hiém. .. Nhiéu ngudi bao luc
tin rang nhang hanh déng cda ho la
chinh ddng”.

Cau chuyén & Hoa Ky dan dén nhiing quan diém giai
quyét dua ra khac nhau sau vu khing bé vi du nhu éng
Trump dé nghi ngan can dong ngudi nhap cu t cac
nudc von “co tién su” vé khing b, trong khi ba Clinton
cho rang can phai tap trung vao cac bién phdp kiém soqt
sung dan an toan chdt che haon. Nhung xem ra chuyén
clia nudc My dé thuc hién hon vi du sao quan ly ti bén
ngoai van dé thuc hién hon vi ké khing bé khéng phai
la s6 déng, con chung ta lai phai kiém soat tir bén trong
nhing con ngudi binh thuong dé manh dong.

Lam sao diét dugc khau sung trong tam?

Nha Phat quan niém phai hiéu duoc ngudn goc cla
cai ac thi ta sé diét duoc cai ac. Trudc hét, ta phai diét
duoc cai ac noi chinh tam hén minh, ngay trong méi
trudng séng guanh minh khi cai ac dang ngu tri nhu
d Viet Nam.

Trong mot bai viét cach day vai thang, ching t6i da
nhan dinh:"... trong mo6t xa héi ma cac gia tri vat chat
duoc suy ton, ké giau bat ké nguén goc cla tai san tu
dau déu duoc trong vong, ngudng mo. Noi mot cach
khéac khi ma su doi tra dugc ddi séng bao ho thi van
hoa gido duc khong ¢ co hdi dé thé hién sic manh
kiém soat cha minh doi vdi déng co hay hanh déng
clia ca nhan con ngudi dang trong khiing hoang tiéu
cuc. Y thic bao luc ltic d6 dé dang cau thanh toi ac.

O day chiing ta thay toat |én nguyén Iy nhan-qua nhu
mot chan ly. Chung ta dang gdt hai nhing
gi minh gieo tréng trong nhiing nam qua.

Mét xa hdi va mot nén gido duc thiéu vang

long tu bi. Hoc sinh dén trudng chi biét lam
"ga nhoi chi” déng tién, tra cong cho thay cd
va xem moi quan hé & muc dd cho-nhan lanh
ling. Thay cé va ké ca cha me cting xem nhe gido
duc dao duc, chi mong con minh dat diém cao, vao
truong chuyén ldp chon ma khéng hé hudéng dén
mot con nguadi co dic hanh.

Ban than nguai Ion khong dd mau muc lam guong
cho gidi tré. Nhin quanh, than tuogng cac em la nhing ké
lam tién, nhiing 6ng ty phu, nhing ¢é hay nhimng anh ca
s1 it tai nhiéu tat, tham chi ca nhimng quan chuc tha hoa,
tat ca déu rao giang dao diic mét cach long trong trong
cac |é hoéi-su kién nhung con ngudi thuc cla ho con xa
mdi dat muic toi thiéu. Mudn cé nhiing con ngudi mang
tinh “Nguci” thuc su thi chung ta phai gieo hat lai thoil".

(NC - Gieo lai hat tur tam - Giac Ngo nguyét san)

Ching ta nhd cau chuyén khi Bldc Thé Ton tra &
Savatthi (Xa-vé). Khi do vua Pasenadi (Ba-tu-nac) nudc
Kosala (Kiéu-tat-la) di dén, sau khi danh 1&, ngdi xuéng
mot bén va bach Thé Tén:

- C6 bao nhiéu loai phap, bach Thé Ton, khi khéi lén
trong noi tam mot ngudi, se dua lai bat loi, khé nao va
bat an cho ngudi ay?
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- Nay Pai vuaong, co ba loai phap, khi khdi lén trong
noi tam mot ngudi, sé dua lai bat loi, khd nao va bat an
cho ngudi ay.

Thé nao la ba?

1. Tham duc phap;

2.5an han phap;

3. Si mé phap. Ba phap nay khi khai lén trong noi
tam moét ngudi, sé dua lai bat loi, khé nao va bat an
cho nguai ay.

(Tuong Ung Bé kinh, chuong lll, Tuong ung Kosala)

Phat cung day: "... Nay cac Ty-kheo, co ba nguyén
nhan khac bat nguén cta hanh déng. Ba nguyén nhan
nay la ba nguyén nhan gi? 6 la: long khong tham lam,
long khong thu han, va su khong si meé...

Mot khi long tham, san, si bién mat thi nhiing hanh
déng lic doé khong con nia, da bi cat bo tan goc ré,
gidbng nhu géc cay co tro trui khéng con ra hoa trai
nua, bdi vi long tham, san, si da hoan toan bi xoa sach,
nén chung khéng thé nao phat sinh ra trong tuong lai”.

(Tdng Chi Bé kinh, chuong Ba phap,
pham Cac nguyén nhan)

Tat nhién nhiing giadi phap ngan han tic thoi nhu
han ché hay kiém soat viéc sif dung sting, dao kiém
hay nhing va khi khac la can thiét va cap bach, nhung
ching khéng phai la gidi phap can co, triét dé. Bén
canh do la nhing giai phap chinh tri, kinh té, xa hoi
cung co thé giai quyét phan nao nhiing nguyén nhan
gay ra su chénh léch giau nghéo, nang cao phtc lgi xa
hoi, khéng phan biét déi x( vi con nguai va xa héi vén
bat kha ly. Ngoai ra la van dé giao duc long ti bi ngay
tu tam bé & gia dinh, trong nha truong, ngoai dudng,
va trong toan xa héi. Chi lo tri bénh thé xac ma khéng
lo tri bénh tdm hén la mot sai lam to 16n vi nhu Phat
day con ngudi mac ca cac chiing bénh vira thé xac via
tinh than. Cac bénh thé xac chi thinh thoang tan céng,
nhung khéng mét giay phat nao con ngudi cé thé cho
rang minh hoan toan lanh manh vé tinh than néu chua
thuc su giai thoat.

Chung ta hay nhd con ngudi ti nghin xua dén hém
nay du hoan canh xa hoéi kinh té cé khac nhau thé nao
di nira thi ban chat van vay. Ho van phai duong dau
vdi nhing néi dau khé nhu nhau - sinh, lao, bénh, t
cung vdi tat ca that tinh luc duc cta c6i nhan sinh. Thé
nén giao ly nha Phat luén cé thé dng dung vao thuc
tai va cac giao ly can ban cda nha Phat con nguyeén gia
tri, khong hé mau thuan vdi khoa hoc hién dai tir giao
ly Duyén khai, V6 nga hay Vé thuong, van la nén tang
dé ta hiéu thém con ngudi trong méi tuong quan vdi
v tru. DU phan khoa hoc tu nhién cé nhiing diéu kinh
dién ngay xua chua thé giai thich ro vao thdi ay nhung
con duong diét khé hay giai thoat khoi cai ac hay tam
d6c - tham san si - van ludn co gia tri bén viing.

Nghia la phai gidi quyét tan nguén nhing ac nghiép
sinh ra ti y, khau va than. Mudn dap tat cai ac ti y hay
tam thuc, phai xay dung lai nén mong chuong trinh
va phuong phép gido duc ti gia dinh dén hoc dudng.
Hanh dong khai di tu suy nghi co tac y; do do nghiép la
tutudng, 16i noi, sau dé mdi la hanh déng, néu khong co
y muoén sé khéng cé nghiép. Cai ma ta nhan lai la "bao”.
Mét nghiép tét mang lai két qua tét, co thé & kiép hién
tai hay & tuong lai. Cing vay, mét nghiép xau mang lai
két qua xau, & ngay kiép nay chua ndi dén kiép sau.

Dao Phat da mang lai cho con ngudi nhing nguyen
ly séng dung dan. Hoa thugng Thién Chau nhan dinh
“.. Tom lai, dao Phat la con dudng dem lai hy vong va an
lac, ngay ca cho nhing chting sinh dau khé nhat. N6 cung
cdp cho con nqudi ngay nay mét hudng di, déng thai la
giai phdp cho cdc con khing hoang hién nay bang cdch
lam trong sach, tu'tudng, 1&i néi viéc lam. N6 khéng doi hoi
su'tin tudng mu qudng, khéng doi hoi sucau nguyén hay Ié
nghi. N6 soi sang, lam chung ta hiéu biét dung dan (chdnh
kién) va nhu thé né la mét phuong phdp khoa hoc. N6
khong doi hoi nhiing ngudi theo né phai tin ma phai mo
mat ra dé thdy va hiéu N6 khéng can dén bao luc vi bao
I chi lam cho né that bai. Bay la cuéc dbi thay thuc hién
bang nhan tu, nham dem lai hanh phtic vét chat cang nhu
tinh than cho con ngudi. Liic do se hinh thanh mét cong
déng ngudi rat nguei, noi ting cd nhan thi gidc ngé va giai
thodat, va trong xa hoéi se cé6 mét quan hé mai mé tung cd
nhan vai ban than minh, vai ngudi khdc, voi xa héiva thién
nhién trong thanh tinh, héa dong, an lac”.

(Thich Thien Chau - Tim Bao - Bai giang tai Centre

Culturel San Fidenne, Milan - Italy ngay 20/3/1974 -

ban dich Tam Nghiem)

Chang ta hiéu minh chinh la nguyén nhan va két
qua cta chinh minh. Chinh ta tao ra tuong lai cla ta,
chinh ta tao thién duong cho ta, va cung chinh ta tao
dia nguc cho ta, nhu quan diém gido ly nha Phat.

Thé gidi hém nay dang can “frames of orientation
and devotion” nhu Erich Fromm tung dat tén cho nhu
cau hudng dan tam linh tim dén con duong ding dan
dé di va tién budc. Con duong do doi hoi phai thap
sang tam hon, khaoi gai yéu thuong vi:

Vui cudi lam sao duoc
Khi biét minh dang chay
Bi béng téi pht vay
Sao khéng tim dnh sang?
(Phap cu 144)

Anh séang ay dén khi ching ta giai thoat chinh minh
khoi béng toi tham, san, si dang bao trum lugng tri va
suy nghicia minh, va suy rong ra toan xa hoi. Anh sang
ay soi ro con dudng chiing ta phai di.

Con ngan ngai chi, hay manh me budc lén con
dudng ay! m
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ién trdc la mét trong nhiing dic trung cla
mot nén van hda. Néi cu thé hon, nhin vao
kién tric ciia mot dan toc, ching ta co thé
biét duogc dic tinh van hoa cta dan téc do.
Sau hon nia, né phan anh tu tudng, tam hon,
tri tué... ma qua do, ching ta co thé doan duoc su hung
vong cta khuynh huéng hay truong phai phat sinh ra né.

Péng phuong cé hai nén van hda anh hudng sau
dam va lau dai dén toan ving, dé la van héa Trung Hoa
va van hoa An Do. Chi riéng vé phuong dién dao hoc,
van hoa Trung Hoa nghiéng vé tinh hién thuc nhép thé,
dai biéu 13 Khéng gido; An D6 nghiéng vé tinh siéu hinh
xudt thé, dién hinh la An gido.

Kién tric mai cd dé doc tuong doéi ngang bang la
biéu hién tinh hién thuc nhap thé, va dau mai hgi cong
noi lén y hudng thang hoa gita cudc doi. Nguoc lai,
kién tric mai c6 d6 doc gan nhu thang ding biéu hién
tinh siéu hinh xuat thé va dau mai vt thang Ién tuong
trung cho y hudng thoat ly tran tuc.

Thuc ra, giai thoat trong giao phap Nguyén thay
clia Buc Phat khéng rdi vao hai thai cuc nhap thé hay
xuat thé. Bac Giac ngd (Thanh nhan) tuy é trong doi ma
khéng 6 nhiém, tuy giai thoat ma khong xa lanh cudc
daoi. Duc Phat day cac bac Thanh nhan di khap noi dé
khai ngé cho ching sanh. Bién hinh la ngai Punna, du
co6 phai tan xuong nat thit van tinh nguyén vao
XU Sunaparanta dé hoa do dan ban xu.

Giai thoat ma Buc Phat day la:

“Phutthassa lokadhammehi cittam yassa na kampati,
asokam virayam khemam etam mangalam uttamam®.

(Trong tuong giao vdi phap thé gian, tam khong déng,
khéng sau, tu tai va vé nhiém la hanh phtic téi thuong).

Hanh phuc téi thuong chinh la thanh tinh giai thoat,
la cuc lac tinh d6 ngay gita thé gian. Vay chi cé giai
thoat tu thé gian va & gilia thé gian. TU thé gian nén
goi la xuat thé, va & gilia thé gian nén goi la nhap thé.
Ca hai chi la mét, chd khéng phai xudt la ra, nhép la
vao theo y niem thudng tuc.

Vé sau, Phat gido phat trién thanh hai khuynh hudng,
mot bén nghiéng vé nhap thé, mot bén nghiéng vé xuat
thé; vé tinh tinh chat bat nhi ciia dao Phat bi ngudi sau
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day vao quy dao nhi nguyén cda hai khuynh hudng véan
héa Trung Hoa va An D6 nhu da ndi trén. Di nhién, & day,
chung ta chi néi mét cach khai quat va tuong doi chu
khong c6 y phan dinh rach roi tuyét doi.

Nhu vay, tur khi chia ra nhiéu tong phai dé dap
Ung can co trinh do caa chung sanh thi dao Phat hau
nguyén thuy da phan hoa ra nhiéu khuynh hudng khac
nhau, nay sinh ra nhiéu ddc trung van hoa khac nhau
ma chuing cé thé biéu hién qua dudng nét kién truc.

Mot ngdoi chua Tinh 0 tong ¢o tinh tén - nghiém - cao
- khiét dé biéu hién long tin thanh quy ngudng. Chua
Mat téng mang vé huyén - bi - thadm - u cho Ung hop vdi
oai &m mat luc. Chuia Thién téng phang phat nét hén -
nhién - dung - di dé thé hién chan tinh ban nguyén...

Di nhién clng c6 nhiéu kién tric pha tap khéng thé
hién duoc ban sac clia tong phai minh. Hodc, trong
thuc té, nhiéu tong phai da két hop, hoa nhap vdi nhau
nén khéong con mang tinh dic thi ma hién nhién tro
thanh mét hop thé. Trong kién truc hop thé nay, néu
duoc x{ ly tai tinh thi thé hién dugc mot cach hai hoa
nhat tinh, bang khéng thi trd thanh va viu, da tap. Mot
thuc té khac nira la Phat gido Viét Nam it nhiéu chiu
anh huéng thuyét “Tam gido déng nguyén” ciia Trung
Hoa nén khéng khéi vay muon mét so biéu tuong Nho
giao va Lao gido trong thé hién kién tric.

Vay, dau la truyén thong dich thuc cua kién tric
Phat giao Viét Nam? Khi néu ra cau hoi do, chung ta lai
phai déi dau véi moét so van dé nan giai: Tinh ddn téc
trong kién truc Phdt gido Viét Nam la gi?

Nhiéu ngudi cho rang dao Phat vuot khai gidi han quoc
gia dan toc nén khéng can néi dén dan toc tinh trong kién
tric Phat gido. Trén ly tinh rot rao ma noi thi tat nhién diéu
d6 hoan toan ding. Nhung khi néi dén kién tric la noéi
dén tudng dung; ma da tudng dung thi phai thich ting vai
khong gian, thai gian va tam ly con nguai. Hon nia, tinh
dan toc & day khong phai la chd nghia tu hao dan toc cuc
doan, ma la tinh cach khach quan hinh thanh tu diéu kién
ddc thu cda tung dia du, khi hau, phong tuc, tap quan,
ngon ngu, tinh cam, trinh dé nhan thic. .. clia moéi dan toc.
Vi vay, tinh dan toc la diéu kién duyén khdai tat nhién can
duoc ton trong, bao tri va phat huy.
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Vé mit hiéu qua tam ly, chiing ta chi chi y dén tinh Phat
gido ma bo quén tinh cach rieng biét cia mot dan toc thi
dao Phat kho co thé tham nhap vao cdng dong dan toc do.

Mat khéc, tinh ddn toc cing thay doi qua nhiéu thai
dai. Kién trdc ddi Ly, doi Tran khac vdi kién tric dai
Lé, doi Nguyén. Vay, tai sao ching ta cU ldp lai nhung
chuan muc kién tric xua ¢6 ma khoéng “nhdat nhat
tén” dé theo kip da tién hoa cla thai hién dai?

Ngay tu khi Phap xam nhap vao Viét Nam thi kién tric
thai hau Nguyén cung da chiu anh hudng van hoa Tay
phuong. Nhiéu ngéi chiia da tring tu vdi nhiéu dudng
nét doi madi. TU d6 dén nay, anh hudng Au, My ngay cang
nhiéu ciing vai phuaong tién, vat liéu xay dung cang ngay
cang phong phu. Vay, tinh thoi dai clng rat can cho su
thich nghi, sang tao va tién hoéa trong kién tric Phat gido.

Pén day chuiing ta co thé ndi kién tric chua chién
can hoi da ba yéu té: Tinh Phat gido, tinh ddn téc, va
tinh thai dai.

Riéng chua chién Phat gidao Nguyén thay anh hudng
van héa An D6 hon Trung Hoa. Vi thé & gitia mot dan toc
von chiu nhiéu anh hudng van héa Trung Hoa, doi hoi Phat
giao Nguyén thdy Viét Nam phai c6 mot trinh do nhan
thiic sau sac madi ¢ du ban lanh dé két hop va dung hoa
duoc ca hai nén van hoa An - Hoa mot cach nhuén nhuyén.

Co moét s6 ngudi nghi mét cach don gian, rang
muén xay dung mét ngdi chia Phat gidao Nguyén thuy
Viét Nam thi cu viéc 1ay mau An D0, Tich Lan, Théi Lan
hodc Mién Dién la hoan hao, néu khéng thi se tra thanh
chua Bac téng, anh hudng Trung Hoa, Nhat Ban ma
thoi. Nhing ngudi nay khong biét rang, thuc ra kién
tric chua thap cac nudc Phat giao phuong Nam van co
bén sac dan toc riéng clia ho. Mac du cung anh hudng
van hoa An Dd nhung nhin ky ching ta thay kién triic
cac nudc Thai Lan, Mién Dién, Tich Lan... déu cd nhing
nét dac trung doc dao va riéng biét ctia dan toc minh.

Nhuthé, kién tric chua thap Phét gido cac nudce phuong
Nam da két hop tai tinh gita tinh Phat gido Nguyén thiy va
tinh dan toc dac thu cta ho. Vay tai sao chung ta khong hoc
hoi cach dung hop nhuan nhuyén va van dung khéo léo
clia ho dé tim ra phuong hudng cho kién tric chla chién
Phat giao Nguyén thay Viét Nam ma lai sao y nguyén ban?

ST

Ngay & Thai Lan, cung vdi da phat trién kinh té va
khoa hoc ky thuat, nhiéu ngoi chlia mdi xay dung cling
da khéo dung hap tinh cé truyén dan toc vdi tinh mdi
mé hién dai. Néu khéng theo kip da chuyén hda nay,
viéc sao chép mau chua Thai clia ching ta se 16i thai.
Hon nia, mudn sao chép, ching ta phai am tudng kién
tric cta ho, bang khéng, chi vé viu, chap néi “ddu Ngé
minh 56" lam tro cudi cho thién ha.

Vay dé c6 mot hudng di cho kién tric chia chién
Phat gido Nguyén thay Viét Nam, chuing ta can hoc hai,
tham clu nghiém tac ba yéu tinh:

- Tinh dac thu cua Phat gido Nguyén thuy.

- Tinh dan téc Viét Nam.

- Tinh hién dai.

O day, chiing téi chi xin mao mudi dua ra mot vai
nhan xét dai cuong dé goi y hon la cung cap mét tai
liéu day du chung cu.

1. Tinh dac thi cua Phat giao Nguyén thuy

Chuang ta khong noi dén Phat gido Nguyén thay nhu
la téng phai ma la yéu tinh uyén nguyén clia dao Phat
khi chua phan phai.

Sau khi phan phai, dao Phat da van dung cho phu
hop vdi quang dai quan chiing nén phai chuyén nhing
nguyén ly Blc Phat day mot cach truc tiép thanh nhing
hé théng phap mén gian tiép. Méi hé théng phap mén
phuong tién trd thanh mot tong phai. Nhu vay, Phat
giao Nguyén thay va Phat gido phan phai tuy cé mau s
chung nhung chac chan cé nhiéu ti s6 sai biét.

Chung ta tha néu lén mot vai nét dac thu cua tinh
than Phat gido Nguyén thuay nhu sau:

-Y cU vao tri tué (panna) hon la dc tin.

-Tin vao tu tanh (sabhava) hon la tha luc.

- Giac ngo chan ly ngay ngi thuc tai hién tien
(sanditthiko) hon la hudng dén nhing coi Phat ly
tudng bén ngoai.

- Chi thang su that nhu thi (tathagata, yathabhuta)
hon la théng qua biéu tugng, an ngtr hay phap mén
phuang tién.

- Tu hanh ¢& nghia la séng thuidn phap
(dhammanudhamma patipanno viharati) hay tuy phap
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mot chi truong, quan niém hodc hé théng tu tudng nao.

- Khéng nghiéng vé nhap thé hay xuat thé kiéu nhi
nguyén cuc doan.

Ching ta can phai chuyén héa nhiing dic tinh trén
clia Phat gido Nguyén thiy thanh dudng nét kién truc,
bang cach pho quéat héa ching thanh nhing y tudng
c6 dong nhu: gian di, thuc té, trong sdng, tram 6n va
thanh thodt; hay cu thé hon la sdng sua, théng khodt,
cao nha, thanh nhu va manh me.

Muén duoc nhu vay can tranh s dung biéu tugng,
nhat la biéu tugng vay muon tl tén gido khac hodc
biéu tugng riéng cla cac tong phai. Tranh dudng nét
cau ky va hoa my, mau sac loe loet, rudm ra hodc taora
khéng khi tham u, than bi.

Nhat 14 bao toa ton tri kim than Phat can ton nghiém,
don gian, khéng nén dung dén day chdp nhay, san phét
hoa hoe; va chi nén thd mét tuong Bon Su duy nhat ma thoi.

Néu c6 diéu kién, chua can phai hoa nhap vdi canh
tri thién nhién. Vudn canh guanh chua néu khéo
phoi tri co thé lam tang vé u nhan, thanh thoét, trang
nghiém va thién vi. Ngoai ra, chua Phat gido Nguyén
thay con phai dap ung duoc nhiing sinh hoat nghi lé
nhu dang y, tang su, sam hoi, toa thién, kinh hanh...

2.Tinh dan toc Viet Nam

Phai thanh that ma ndi rang kho cé thé xac dinh dau
la kién truc riéng biét cha Viét Nam, vi Viét Nam tiép
thu nhiéu nguén van hoa khac nhau, dic biét la anh
hudng Trung Hoa trong kién trdc cha chién.

Kién tric chua dai Ly - Tran c6 dudng nét doc dao va
giau tinh sang tao, da hon mét lan thoat khéi anh hudng
ctia Trung Hoa va Nho giao so vdi dai Lé - Nguyen. Khi
nha Nguyén d&i dé vé Thuin Hoa (Hué) tiép thu thém
van héa phuong Nam ctia dan toéc Cham; kién tric chua
va cung dinh cing cé phan thay doi dé tao cho ding
cho riéng minh; tuy vay, van chua thé nao thoat duoc
anh hudng Trung Hoa qua sau nang va lau doi.

Su sang tao cha kién tric doi Ly dang cho ching ta
nghién ciu hoc hai, tiéc rang, kién tric dé con khong
nhiéu va chi thay & mién Bac ma théi.

Chua M6t Cot, chlia Thay, chua Tay Phuong... co thé
xem la tiéu biéu cho kién tric chlia Phat gido Viét Nam,
dang cho ching ta hanh dién va noi guong dé phat
huy tinh dan toc va tinh sang tao doc dao nay.

Néu so sanh thi néi chung, chlia Trung Hoa giau chi
tiét, chlia Nhat Ban dang nhe nhang, chua Cao Ly mau
sac phong phu, chua Tay Tang tham u vdi nhiéu biéu
tuong huyén bi, con chua Viét Nam dai Ly gian di, tram
hing va bé cuc chit ché.

Chua Viet Nam khong vi dai, kieu sa nhu chua Trung
Hoa, Tay Tang, cung khéng nguy nga doé s6 nhu chua
Nhat Ban, Thai Lan. Chua Viét Nam khiém ton, khoan
thai, u nha va hoa hop vai canh tri thién nhién.
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don gian; khéng nhe phﬁng nhu Nhat Ban vi rno tram
hung; khéng mau mé nhu Cao Ly ma thich thanh nha;
khong u mat nhu Tay Tang ma chuéng quang minh;
khong nguy nga nhu Thai Lan ma yéu binh di.

Phan biét nhu vay khong phai la cha nghia tu hao
dan tdéc, ma chi mudn tim ra cai hay, cai dep va vé doc
dao cla dan téc minh dé bao tén va phat huy; dong
thai, dé thay cai hay, cai dep cla ngudi trudc hau hoc
héi, tiép thu va dung hda mét cach hai hoa va sang tao
vdi tinh dan téc minh cho ngay thém phong phu.

Thuc ra, khéng thé tim dugc mét mau muc kién tric
Viét Nam nao nhat dinh, ma chinh yéu la biét dung hoa
va sang tao sao cho phu hop vdi ban tinh dan toc; vi
vay, can tim ra tinh than kién trtic Viét Nam hon la xdc
dinh mé hinh kién truc Viét Nam.

Néu moi chia moi vé ma van biéu hién duoc tinh
dan téc mdi chiing té duoc kha nang ké thla va sang
tao van hoa dao Phat ctia chung ta.

Ea.ta-» .

3.Tinh hien dai

Mét kién triic ma khéng phan dnh duoc tinh thoi dai la
kién tric 16i thoi. Vé dep khong bao gid 1&p lai, néu ching
ta cu'y khuon chta Mot Cot hay chlia Tay Phuong ma xay
dung lai thi qua la vo phuc cho van hoa Phat giao Viet Nam.

Chung ta c6 quyén hanh dién véi nhiing chuan muc
hoan hao cta tién nhan, nhung phai biét rang s di no
hoan hao la vi phan anh duoc tinh thai dai va tinh sang
tao déc dao clia nd. Néu no chila ban sao clia mot ngoi
chua néi tiéng nao doé thi khdng con gia tri gi nia.

Néu kién tric daoi Ly khac vdi dai Lé, doi Nguyén thi
tai sao khéng co kién tric chua hién dai lam chung tich
cho lich str van hoa Phat giao Viét Nam hién dai?

Khoang 100 nam lai day, Viét Nam khéng con bé
quan toa cang nifa ma bat dau mé cita nhin ra thé gidgi
xung quanh; biét tiép thu van hoa Béng Tay kim cé,
biét tiép can vdi van minh Au, My; thi sir mang ngudai
lam van hoa Phat giao Viét Nam phai biét viia gin gid
cO truyén vua thich nghi véi thai dai mdi. Phai tim ra
cho minh moét thé ding doc lap khong 1é thudc vao
Trung Hoa, nhu Phat giao ddi Ly - Tran da dat duoc.

Thdi hién dai véi phat trién khoa hoc ky thuat, véi phuong
tién, vat liéu xay dung tdi tan gilp ching ta dé dang tao
duoc phong cach mdi mé clia kién tric Phat gido Viét Nam.

Vay van dé chi con la kha nang sang tao cla ching
ta nua ma thoil

Khi néi dén mét hudng di cho kién tric chia Phat
giao Nguyen thuay Viet Nam, chung ta chi udc mong
sao co thé biéu hién dugc tinh cach doc ddo cla minh
dé khéng bi nham lan véi cac nudc Phat gido Nguyén
thay khac, va khéng bi dong hoa vdi cac téong phai da
hién dién lau dai trén dat nudc Viét Nam. C6 nhu thé
chting ta méi that su déng gop duoc ban sac riéng cla
minh cho nén van héa dan toc. m
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mau hinh ngudi anh hiing mdi trong van hoc trung dai Viét Nam
TU HUONG

Trudc Nguyén Pinh Chiéu, nhan vat ngudi
1 néng dan da xuat hién trong van hoc trung

dai & nudc ta. Nhung phai dén Nguyén Dinh
Chiéu, dic biét la Van té nghia si Can Giudc, lan dau
tién trong lich s van hoc dan téc, ngudi nong dan trd
thanh nhan vat trung tam cda van hoc. Khong nhiing
thé, ho con di vao van chuong vdi tu thé trang trong,
dep deé chua tiing thay bao gid: Nhing tugng dai bat
tl, nhiing ngudi anh hung mdai cta thai dai.

Co thé ndi, Vén té nghia si Can Giudc la tac pham
két tinh, dién hinh cho chl nghia anh hiing yéu nudc
cia Nguyén Dinh Chiéu va ngudi nghia si Can Giubc
la nhiing hinh mau nguoi anh hing mdi, tién bo cla
thaoi dai. Xay dung thanh cong hinh tuogng ngudi nong
dan danh gidc trong tac pham, Nguyén Dinh Chiéu da
dong gop xuat sac vao dong chay cla chi nghia yéu
nudc trong van hoc trung dai Viét Nam nhing mau
hinh ngudi anh hung cta thai dai mai cung mot quan
niém tién bé vé chi nghia anh hing.

Dudi goc do van hoa gioi, van hoc trung dai phuong
Pong néi chung, van hoc Viét Nam nai riéng, van la van
hoc nam quyeén. Luc lugng sang tac la nam gidi git vai
tro chl dao trong viéc lam nén dién mao cia moi giai
doan van hoc. Nhan vat trung tam cta van hoc trung
dai nudc ta cing la nam gidi. Nha van ni va tac pham
viét vé ngudi phu ni o so luong khéng nhiéu. Do do,
tu rat sdm, hinh tugng ngudi nam nhi - quan td - anh
hung da cé mat trong van hoc. Nhiéu hinh tuong nguai
anh hung trd nén quen thuéc, dé lai ddu an nhat dinh
trong ddi sdng van chuong nhu TU Hai, Luc Van Tién...
Tuy nhién, hau hét dé chi la nhiing anh hing ca nhan,
hiu danh va cé xuat than ti tang |dp trén. Phai dai dén
nda cudi thé ky XIX, vdi Van té nghia si Can Giudc cla
Nguyén Binh Chiéu, lan dau tién trong mugi thé ky van
hoc trung dai c6 mot hinh tugng ngudi anh hung tap
thé, vé danh va co xuat than nong dan, tang ldp duai
chua bao gi¢ dugc xem la déi tuong tham my (ngoai tri
bo t ngu, tieu, canh, muc vdi but phap udc lé, sao mon)
cung nhu déi tuong tiép nhan cta van hoc trung dai.

da mang dén cho van hoc trung dai nhiing
nhan vatanh hung hét stic mdi mé, chua tiing
€O trong van chuong trucc do. o la hinh tuong nguadi

2 C6 thé khang dinh, Vdn té nghia si Can Giuée

anh hung néng dan danh gidc ra doi trong hoan canh
dat nudc dang diing trudc bién co lich st chua tiing co
tién |&: doi dién vai ngoai xam phuong Tay. Vay, nhiing
ngudi anh hiung néng dan khoi nghia ma ©6 Chiéu
dung céng xay dung trong bai van té co gi mdi va dic
biét so vdi truyén théng mudi thé ky van hoc trung
dai, cing nhu vai chinh ban than tac gia Nguyen Binh
Chiéu & giai doan sang tac trudc do?

Pham chat dau tién va quan trong nhat clia ngudi
anh hung bao gid cling la phi thudng, xuat ching. Bé
xay dung pham chat nay, but phap quen thuéc clia cac
tac gia trung dai la cudng diéu hoa, udc 1, tugng trung.

Nhén vat Td Hai trong Truyén Kiéu rat tiéu biéu cho
diéu nay. Day la mot nhan vat phi thudng toan dién, tu
lai lich xuat than:

“Bong dau co khdch bién dinh sang chai,

Ho Tir tén Hai vén nguai Viét Béng’”.
Ngoai hinh:

“Rau hum ham én may ngai

Vai nam téc rong théan muei thudc cao”
Cho dén tai nang:

"Budng dudng mét dang anh hao

Cén quyén hon suc luoc thao gém tai;

Hon ddi tri dung, nghiéng trdi uy linh;

Dai vuong ho Hai tén Tur

Bdnh quen tram tran sd'c du mudn nguai”,
Ban linh:

“Triéu dinh riéng mét goc trai

G6m hai van vo rach déi son ha;

Trong tay mudén van tinh binh

Kéo vé déng chat mét thanh Lam Tri”.
Khi phach:

"Déi troi dap dat & doi;

Phong trdn mai mét luai guom

Nhing phudng gia do tui com sa gi'”.
Tinh cach:

“Choc tréi khudy nudc méc dau

Doc ngang nao biét trén dauco ai..."

Tinh yéu, tham chi cai chét cla nhan vat nay cing

khéng binh thudng. Do la cai chét diing uy nghi, lam liét:
*Khi thiéng khi da vé than
Nhan nhaon con dung chén chén giua vong
Tro nhu dd, viing nhu d@éng
Ai lay chang chuyén, ai rung chang doi’”
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Do dd, Tu Hai khéong thudc vé cong dong, khéng dai
dién cho tap thé. Nhan vat nay pha vé moi khuén kho
quan hé théng thuong.

Cai phi thuong cua ngudi anh hung trong quan
niém truyén thong la phi pham, xuat chidng, do do,
thudng xa rdi quan ching, doi lap hodc vuot |én trén
cdng doéng. Khi xay dung hinh tugng ngudi néng
dan danh giic trong tac pham, Nguyén BDinh Chiéu
da vuot ra ngoai but phap mang tinh quy pham nay.
Nghia si Can Giudc trong trong mau hinh ngudi anh
hing mdi ca Nguyén Pinh Chiéu gan nhu nguac lai
s0 vdi nhiing ngudi anh hing truyén théng. Xuat than
tlr quan ching lao déng, ngudi néng dan trong Vén
té nghia si Can Giudc khéng hién |én oai phong, ky vi
ma duoc thé hién mét cach doi thuong, gian di nhu
bao ngudi néng dan khéng tén khéng tudi khac. Ho
di ra tir tang Idp néng dan va hién lén trong tac pham
vdi tu cach la nhiing ngudi nong dan duang nghia. Bo
la nhiing ngudi nong dan cla dai thuong lam G, hién
lanh, cuc mich. Ho lidng |é di vao tac pham vdi tat ca
nhing toan lo, kho ngheo, dang thuong, t6i nghiep:

Cui cut lam an;

Toan lo nghéo kho.

Chua quen cung ngua, déu dén trudng nhung;

Chi biét ruéng trau, & trong lang bé.

Viéc cudc, viéc cay, viéc bira, viéc cdy, tay von quen lam;

Tdp khién, tap sung, tap mdc, tap co, mat chua ting ngo.

Thé nhung, nhing diéu dai thuong, binh thuong ay
khong hé lam ngudi nong dan Can Giudc hién lén tam
thudng trong tac pham. Trai lai, chinh nhing diéu ay
lam cho nhiing ngudi anh hung chan 1am tay bun tro
nén phi thuong, phi thuong gita dai thudng, ti nén
tang doi thudng. Ho vén chi la nhing ngudi néng dan
hién lanh, chat phac, khéng biét viéc nha binh (Vén
chang phai quén co qudn vé, theo dong & linh dién binh
/ Chang qua la dan dap dan lan, mén nghia lam quén
chiéu mé). Nhung khac vai bon vua quan nhu nhugc
don hen, ho biét lo lang trudc tinh thé nguy cap cda
dat nudc (Tiéng phong hac phép phéng hon muoi thdng,
tréng tin quan nhu'trai han tréng mua), cam thu gidc Tay
xam lugc (Mui tinh chién vdy va da ba nam, ghét théi moi
nhu nha néng ghét ¢ / Bua thdy bong bong che trang
I6p, muén téi éan gan / Ngay xem 6ng khoi chay den si,
muén ra can c6). Ho y thifc trach nhiém ctia minh déi vai
van ménh nudc nha (Mét mdi xa thu dé sé, ha dé ai chém
ran dudi huou / Hai vang nhat nquyét chéi loa, ddu dung
It treo dé bdn chd), tu nguyén ra tran dudi gidc (Nao doi
ai doi ai bat, phen nay xin ra siuc doan kinh / Chang them
trén nguoc trén xudi, chuyén nay déc ra tay bé hé) du
rang quan trang, vu khi thé so (Ngoai cat c6 mét manh
do vai, hdo doi deo bao tdu bau ngoi/ Trong tay cdm mdét
ngon tdam véng, chi nai sam dao tunon go/Hdéa mai danh
bang rom con ctii, cting dét xong nha day dao kia / Guom
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deo ding bang luai dao phay, cing chém rdt dau quan
hai no) va chua duogc luyén tap, trang bi kién thic, kinh
nghiém quan su (Muai tam ban vo nghé, nao doi tap rén
/ Chin chuc trdn binh thu, dau cho bay bé). Ho dung cam
xung tran ma chang hé khiép so trudc stic manh cla
gidc xam luoc (Chi nhoc quan qudn tréng ky tréng giuc,
dap rao luct tai, coi gidc cang bang khéng / Nao so thang
Tay dan nhd dan to, x6 ctra xéng vao, liéu minh nhuchang
cd), coi cai chét nhe nhu léng hong khién cho quan thu
kinh khiép (Ké dam ngang, ngudi chém doc, lam cho ma
ta ma ni hdn kinh / Bon hé trudc, It 6 sau, tréi ké tau thiéc
tau déng sung no)... Tat ca nhing diéu ay déu dién ra tu
nhién, o co sd tu hién thuc, phu hop vai quy luat tam
ly - hanh déng clia con ngudi binh thudng. Chinh vi thé,
hinh tugng ngudi anh hing néng dan trong tac pham
hién lén vai vé dep anh dlng, hién ngang nhung cing
that than quen, gan gui.

anh hung truyén thong la udc |&, tuong trung,

phong dai thi vai ngudi nghia si Can Giudc, but
phap ma Do Chiéu st dung nghiéng vé ta thuc. Do laly
do nhing dién cd, thi liéu, tir Han Viét lién quan dén viéc
dic ta con con ngudi (ngoai hinh, pham chat) vdi sac
thai trang trong von la moét dac trung trong ngén ngd
thé loai van té lai it duoc sit dung trong Van té nghia si
Cén Giuéc. Nguoc lai, chat liéu van hoc dan gian, |6i ndi
khau ng, dic biét la Idp ti ngur dia phuong (phuaong
ngd Nam bd) lai dugc Nguyén Pinh Chiéu huy déng
s dung vdi sé luong kha 1dn trong viéc khac hoa chan
dung ngudi anh hing chan dat. Chinh nhd diéu nay,
hinh tugng ngudi anh hing néng dan trong bai van té
hién |én rat gan gui, cu thé, chan thuc, tir hoan canh, dai
song cho dén suy nghi, hanh déng.

Clng vay, néu nhu ngudi anh hiung trong van hoc
trung dai thudng hién lén vai vé dep hlung trang thi
ngudi anh hung Can Giuéc lai la tuong dai ctia vé dep
bi trang. Xay dung hinh tuong ngudi anh hung chan
dat, bén canh cam hing ngoi ca, Nguyén Dinh Chiéu
con thé hién ro tam long yéu thuong, cdm phuc, x6t xa.
Nhing dong viét vé su hy sinh ctia nhiing ngudi néng
dan nghia si ctia 6ng that su cam déng: Oi théi théi /
Chua Tan Thanh nam canh ung déng lanh, tam long son
gdi lai bong trang ram / Bén Lang Sa mét khac dédng
tra hén, tai phdn bac tréi theo dong nudc dé. Va nhiing
dong viét vé ndi dau cla qué huong va ngudi than & lai
cting tham dam nudc mat xot xa: Podi séng Can Giudc,
c6 cdy mdy dam sdau giang / Nhin cho Trudng Binh, gia
tré hai hang luy nhé... Nao nung béy! Me gia ngéi khoc
tré, ngon dén khuya leo lét trong leu / Nao nting thay! Vo
yéu chay tim chéng, con bong xé ddt dé trudc ngo. D6 la
ly do ma Hoai Thanh khang dinh day tran trong Van
té nghia si Can Giudéc la “mét trong nhiing bai van hay
nhat cha chiang ta’, hon nia, “trudc doé chua bao gid co

3 Néu but phap khi xay dung hinh tuong ngudi

http://tieulun.hopto.org



va sau dé dén may chuc nam ciing chua hé co trong
van tho ta mot cai nhin yeu thuong va kinh phuc nhu
vay doi vdi ngudi néng dan™’.

V&i Van té nghia si Can Giuéec, Nguyén Binh

Chiéu da cu thé hda, dién hinh hda quan

niém vé chi nghia anh hing ctia minh. Trong
quan niém cla tho ca truyén thong, ngudi anh hing
bao gid cting gan lién vdi nhiing viéc lam phi thudng,
nhung chién cong hién hach. 6 cé thé la su nghiép
"mot tay gay dung co 46" (Truyén Kiéu), la quan niém
song hanh hiép truogng nghia "gitia dudng thay chuyén
bat bang chang tha” (Luc Van Tién),... Vi cu D6 Chiéu,
bén canh nhing pham chat tot dep trén, ngudi anh
hung con phai yeu nudc va su nghiép anh hung phai
c6 ich cho dat nudc, nhan dan. Cho nén, ngudi néng
dan Can Giudc du da nga xuéng (Nhang lam long nghia
ldu dung/ Béu biét xac pham véi bd), cudc khai nghia
ctia ho chua thanh nhung long yéu nudc cla ho van
con sang mai, duoc nhan dan ghi nhd muon dai: Thac
ma tra nudc non réi ng, danh thom dén sdu tinh chting
déu khen / Thac ma ung dén miéu dé tha, tiéng ngay trdi
muoén dai ai cung mé. Nhing nguoi nong dan nghia si
ay chinh la hién than cia chti nghia anh hing yéu nudc
cao dep ma Nguyén Pinh Chiéu theo dudi trong nhiéu
tac pham ctia minh. Di nhién, qua trinh dinh hinh cta
chu nghia anh hung trong quan niém ©6 Chiéu qua
cac thai ki co nhiéu su thay doi, bé sung, phat trién.
Tl truyén tha Luc Véan Tién dén Van té nghia si Can
Giudc, quan niém vé cht nghia anh hling ctia dng
c6 su thay dbi can ban vé chat, dung nhu nhan
dinh ctia Nguyén Bong Chi: “Tu chu nghia anh
hing yéu nudc phong kién, Nguyén Binh Chiéu
da dan chuyén sang chd nghia anh hung yéu
nudc kiéu néng dan, mac dau con gitr it nhiéu
hinh thiic phong kién. D6 la dau hiéu chuyén
bién vé chat trong quan niém cla éng™.

Cudi bai van té, nha tha danh nhiing
|6i trang trong nhat cho anh linh
nhing nguoi nghia si va ton xung
ngudi néng dan Can Giubc la
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nhiing vi anh hing yéu nudc thuong dan: Nudc mat
anh hang lau chang rdo, thuong vi hai chi thuong dén.
Vai hinh tugng nghia si Can Giudc dugc dung cong
khac hoa, Nguyén Pinh Chiéu khéong nhiing thé hién
thai do cam phuc, yeu thuong trudc nhiung nguadi
nong dan khai nghia nam xua ma con xay dung thanh
cong mot mau hinh ngudi anh hing mai, khong chi
déi vai gan mudi thé ki van hoc trung dai nudc dai ma
con mdi vdi chinh ca nha tho d giai doan sang tac trudc
do. Bo la nhung ngudi anh hung nong dan danh gidc
vi dan vi nudc hy sinh, la nhing nguci anh hung chan
chinh séng mai trong long nhan dan. m

Chu thich:

1. Hoai Thanh, “Van té nghia si Can Giuéc’; mét trong nhiing
baivan hay nhét cua chung ta, in trong sach Nguyén Dinh Chiéu
vé tdc gia, tdc pham, Nguyén Ngoc Thién gidi thiéu va tuyén
chon, tai ban lan thii 3, Nxb Giado Duc, Ha N6i, 2003, tr.455.

2. Nguyén Bong Chi, Nguén goc va qud trinh hinh thanh
chu nghia anh hung cta Nguyén Binh Chiéu, in trong Nguyén
Binh Chiéu vé tdc gia, tdc phdm, tr.189.
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Bai &anh: PINH THI TOAN

rong bai viét trudc dang trén tap chi Van Héa
Phét Gido s6 249 thang 5/2016, ching t6i da
gidi thiéu dén quy dbc gia mét trong hai tam

bia gui gid & t6 dinh Chic Thanh mang tén Tri

tu'Ha mén tién linh minh bi, ghi viéc dat tu cho

tién linh nha ho Ha cta hiéu nirHa Thi Ta, hiéu Thuc Anh,

tu Giai Tuan. Trong bai viét nay, ching toéi tiép tuc gidi
thiéu dén quy doc gia tam bia gui gid con lai.

Trudc khi diém lugc ndi dung van bia, ching toi

xin noi ro vé nién dai tam bia nay. Thudng thay, dong
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lac khoan ghi thoi gian khac/ dung bia thudng duoc
khac dau tién hodc nam phan sau cing cla van bia.
O tam bia nay co diéu sai khac, cudi van ban khéng co
lac khoan thdi gian, con dong dau tién tach riéng khoi
doan van ké tiép, dé ngay 15 thang 7 nam Khai Dinh
thir 6 (1921), nhung day thuc khong phai la nien dai
bia, vi trong phan néi dung co liét ké cac su kién xay
ra tif Khai Dinh th 6 (1921) dén Bao Dai thir 17 (1941).
Do do, bia chi c6 thé dugc khac / dung trong hodc sau
nam 1941,
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So vai Tri tu Ha mén tién linh minh bi, tam bia nay co
nhiéu diéu khac biét. Vé mit kich thudc, nd I6n hon han
vdi chiéu cao 1,25cm, réng 93cm, dong thdi la tdm bia
|&n nhat trong s6 10 tam bia hién con tai to dinh. Van
bia khéng co tén, duoc in rap va gidi thiéu trong Téng
tap thdc ban van khac Han Ném vdi ki hiéu 19338. Néu
Tri tu'Ha mén tién linh minh bi chi ndi dén viéc dat tu cho
riéng nha ho Ha thi van bia nay co so lugng nguai dat tu
nhiéu han thé vdi 36 ngudi. Cac trudng hop nay kha da
dang @ ché khong chi co viéc con chau gui gio cho cha
me, anh ruét nhu trong Tri tu Ha mén tién linh minh bi ma
con co cha me gui gio cho con, chau gui gio cho 6ng ba
noi ngoai, ban than gui gié cho nhau... RO rang, diéu
nay khong dung nhu ching ta thudng nghi, viéc tho
hau thudng do cac bac cha me khéng co con trai noi doi
lo viéc huong hoa nén ho tu dit huong hoa vao chlia dé
gié vo/ chéng va ban than. Poc van bia nay, chiing ta
mdi thay ducgc su da dang trong viéc gui gio. Ching téi
da sap xép va phan chia thanh bay trudng hap nhu sau:

Truong hap thu nhat la, ngudi gui gid tu dat huong
hoa cho minh, cho va/chéng minh hodc kiém ca hai
ngudi. Nhu trudng hop: Vo Thi Bién cling 30 déng bac
ki ngay 15 théang 12 hang nam; Nguyén Thi Thu & lang
Minh Huong d4t 50 dong bac, vao ngay 15 thang 5
hang nam ki chéng Tran Van Théng, lai dit 10 dong
bac dé ngay sau ki Nguyén Thi Thu; Phan Thi Nhu T
& Tra Dong dit 300 dong bac ki vao hai ki xuan thu;
Nguyén quy nuong dat 200 dong bac ki vao ngay
méng 1 thang 10 hang nam...

Truong hop thu hai la, con gui gio cho cha me (trong
nay c6 ca cha me chéng va cha me vo). G day co diéu
dang luu y, cd nguai gui gio ghi ro ngay ki cha me,
nhung doi khi chi ghi tom lugc la tién linh, nén co
thé hiéu, ngoai cha me con ki nhiing ngudi khac nhu
ong ba té tién cac dai, anh chi em ruét. Thém nia, ¢
truong hop con gai gui gid cha me minh, hodc cha me
chéng, nhung cling co trudng hop chi gui gid riéng
cho nha me ruét minh.

Truong hop thu ba la, cha me gui gio cho con. Trong
36 nguai gli gido co 5 nguai gli gio cho con, nhu ba
Thién Thai d4t tu 20 déng bac cho than td, ba Nguong
Ki dat tu 10 déng bac cho than tl, Truong Thé Loc dat
tu 20 dong bac cho than tu.

Trudng hop thirtula, chau gui gio cho 6ng ba néi/ngoai.
Vi du: Nguyén Manh Thiia dit 30 déng bac cho ba ngoai
TaThi Le, ki ngay 20 thang 11. Dieép Ngoc Thi & Ha My dat
80 déng bac ki 6ng ngoai Tran Ngoc Xuong vao ngay 15
thang 5, ki ba ngoai Vuong Thi Hoa ngay 15 thang 8.

Trudng hop thu nam la, chau gui gio cho chu, bac, co
rudt. Van bia cho biét cé hai truong hop thuéc loai nay,
do la: Phan Thi Huang dat 30 dong bac ki chung nhiéu
ngudi, trong dé co hién ba (bac rudt) Phan Hiru Bé vao
ngay mong 8 thang 8. Vo Puc Tra dit 20 dong backi to
co Vo Thi Trach vao ngay 30 thang 3.

Truong hop thir sdu la, gui gio cho anh chi em rudét.
Pién hinh cho trudng hop nay la Cha hiéu Ban Hap, géc
& Triéu Chau dit 30 dong bac ki ngudi nha ho Duong.
Ngoai ki 6ng Duong Nguyéen Chanh va ba Truong Thi
Ma thi con ki cac anh, chi, em (va cé thé co chi/fem dau),
bao gém Dudng Van Ban, Tran Thi Mai, Dudng Thi Yén,
Duong Thi Luyeén.

Truong hop tha bay la, gui gié cho ban bé. Nguyén
Hlu But @ Hoi An dat tu cho vong linh nguai ban la
Nguyén Van Em 20 déng bac, hang nam vao ngay
moéng 6 thang 2 ki, ngay méng 5 thang 12 tdo mé. Co
thé thay day la truong hop dic biét nhat khi quan hé
gitia nguoi gui gid va ngudi dugc gui gié chi la bang
hiru. Nhu thé, viéc huong hoa cho ngudi da khuat co
vi tri quan trong trong tin ngudng tha clng cla nguoi
Viét, nhung dat tu tién linh dau chi gigi han trong quan
hé ruot thit!

Trong qua trinh tim hiéu vé tuc gui gié va bia ki ki
bi ki, chiing téi thay day la tam bia dic biét, ghi nhan
su phong pht cda thé |é cing ki tai cac cong trinh tin
ngudng. Dé bdo dam tinh xac thuc ctia nhiing diéu da
néu trén, sau day chung téi xin dan nguyén van chi
Han, phién am’ va dich nghia cia tam bia trén.

Nguyén van:

Bl & B | 5 L B # By & B SF {E
Fr a9 #?ﬁitdh-‘fmf}lu!ﬂﬁﬁ{#?ﬁ{#
M H B R K NLE®E E L & #HiKR 2
R R OR S M H R E TR OB
#¥E B & F R & EFT K RESE
ZOE OB A omoM N B WA S E
E M M B E £ E R MR
¥ Z A fE B oo osE W B M SF AT W o o
O O T S = W ool S 1
il A SF ME o M A O OE 5E W My 2 O1% R
s A AHm o XFEBRBEILATEEREZ
Sl T R A S | R (O VAT 11 v
T HE M 5 H H & LUt S HEFH
o B OB OGE WE R OA T BE M 7 OHL 6
5 |\ X oo e ik E ML EH e
B #H ot iE®xFHHBEH ?ﬂ;’ ff i o A A
e i O oW OB M R i HOW =

)Wy 5K BROIR oL B 28R Ir ?ﬁ w IE JL H
At L HE2 W KO A& SFH H kl * o
i EF R FE B ESR B LS Lo E
fﬂ—fkﬂ%’ﬁ*hﬁ‘lJ }é‘h HS E£MZ&E
S = =1 |n1 RV 2 oo %+

- H #1 h “%%ﬁ“;rﬂ»fil;{.ﬂ%riﬁﬁfﬂ&
Eer@hé I {fﬁ;rﬁ;txtx#m*mfkﬁﬁ?r., i
g P ,L JI % L HAVH + h B &
B :fL ;ﬂ iim. & £ F & 4 R E

J.ui}il—_h# A#WHASFAHEHBRE
Ak # o8 %I&ﬁlﬂ T WA Al & R P P iR
HAE X XLFHEZ2EEZEKEABMNY

15-7-2016 VAN HOA PHAT 61A0 15

http://tieulun.hopto.org



R xR ER2a L axdh s 2 KEELEEROLE T F = H
mEHmAkFUIrEYFEHRAEENE +HLH AR+ LBHBES KR X T L FSF
EHKAFXFAERNGTE FHBEFEHBEENDS S XA
i T IR FE BRALOEHSIFXHEA X FKRHEEHNE LT RBEHSEFF N
kE®HFK A+t - AAt+HhHER=E A+tAHESFHEHNATARHE
O 2 oo B 4 illtE?ﬂ'f K # 4 F + #2axh t+xloH KEELNH
— H__ +tHEBE K- 2@ HomF MEEKLAT=HZZ 8 W t K 5% W
~CEH 0OR K W8 2 T"? G R oW gEawrHETA+TABZE#R I+ T
FMRESEREROHETLHERS fﬁIEEJH HEF L ERKRXRBEELEN=AH
m & # = {F oo B M %Mt??fﬁ: " A+ T+THB#WMEXERXHOAT=HE &7
— AN H T h2 MM sE#RREH T © - H+hHLHRESH LT
B Mt LEASHHMWA SR K e 4 & R L g
AR —-—BEHXHANAWtTH
=M EMASH+AHSHERKIELA Dich nghia:
T H B EBENK=HZ=Z1TZHS Ngay 15 thdng 7 ndm Khai Binh tha 6 (1921). Trd tri
moOE O R bl OB B oot | Yt B BE E chaa Sdc tar Chuc Thanh hiéu Thién Qua cung bén tu
0 H B S 4 M E K f1 0 A thdm nghe: kinh dién luu truyén réng khap, [nhd d6 mai
Fh H 2 & #xx H 2 H 1 J0H 8 biétduoc]Phdt gido co chive duong hbi quy, trong dai sen
FHREET AW I = B 4% sk chin phdm c6 con dudng héi thodt cho tién linh, muén
[ o2 F o FL] ErEe: M 4 % 8 & @ JC & thdng lén ving dat Phdt nén ding thuyén td. Phuong
5 N % L H I H 2 B K BB # 2  danhnhing ngudi phung cling dé vao bia dd nhu sau.
Mmoot BEHMEFf - A+ B S /A H Tra tri Dugng Chung Pao cling Dinh Thi Nguyén phdp
F 1L H = 9 % & @ L H# /A B 2 danhAn Phdt, ngudi chdu Tra Nhiéu, nguyén cting 1 mau
M A KA/ - AW H W JE # BU ruéng thudng trd, lai tri cting cho ngudi nha ho Duong 1
KT i 2% b |2 B B KRB X mauruéng tai xa Lac Thanh. Nam Tdn Hoi nién hiéu Duy
| W E " o 3O B IO O Tan(1911), tién Tra tri cing chu son tu bé tu sd, can ding
¥y oo & R BE i@ 1o H + i H S 3 tién nén bdn cho Nguyén Phuong, ngudi xa Cam Van 120
bt B # OB OB K ooC R S H 00§ K fF 8! ddng bac, vé sau khéng cd tién dé tiép tuc viéc tu bé bén
¥y o B OB M B & A 4 LB =+ 1 tunén trinh chu son cdt bdn dat, duoc 120 déng bac. Lai
H S # 1 i 8 K ® + — f] [- = H & dénthdng 9ndm Canh Théan (1920), con chdu cta ba Binh
0@ A B A H 0B 2 8 % i ThiNguyén nghi dén cha me khi xua mét long hudng theo
BeE B #os H O & R i I B E L Phattd, nén cing déng thudn cting 8 sao tu dién dé cting
M2 LEHFEKRZO ﬂé‘t fit 75 &t X 35 JC ki Bon tuthiét nghi ruéng nay & xa, canh tdc bdt tién nén
BHWN & KETE = H = 1 H S # déngy cat bdn, dugc 120 déng bac, téng céng tién sau
BF oW OGO G OH OB o2 ¥y oo BT B OBk W khicatbdn tu dién la 240 dong bac chan. Bén tu ¢é trich 8
RO fr B oL M O oot — H b JU H  saorudng trong dién ba tai xirDbng Tréc, xa Thanh Ha doi
= BB Bt & W ooo0 B\ AL # X | oo W lamtudién, thuong nién canh ki. Trdn Thi Lap & hiéu Quén
B H W — H B M & W T F W K F Thdng cing 50 déng bac chan. Ngay 25 thdng 9, ki Lam
g U B oo e R OB 45 oo B OB T ikt Thi mdt sém, bén tu trich 2 sao rudng. Vuong Thi Huong
t B Ky oor B OB WL E SR B I ¥ B & hieu Nhu Hiép, phdp danh Chén Kinh cting 50 déng bac
B &8 8 R K H G EF " L E M chan, ngay 15 thdng 2 va 15 thdng 8 hang nam ki ngui
§8 i @\ M o oAn fE B 95 W F 3 O7F Bl 8 nha ho Vuong, bén tu trich 2 séo ruéng. Vo Thi Bién cung
B o F T B2 8 FH G E W& K 30d6ng bac, kingay 15 thang 12 hang ndm. Trdn Thi Mui
r B ofl # M sk ® W OSBRI oo W ME IE phdpdanh Chén Lai & hiéu Phdt Ki cing 50 déng bac chan,
= KM R+ mWiES £ K = H /N béntutrich2sdoruéng, ngay 15 thdng 2, 15 thdng 8 hang
H #r 2 | — H # Ju H &% f % 7 B % ndm ki nguoi nha ho Thdi. Téng céng trich 1 méu 4 sao
fr &= f W F - B B B H t rudngtaixirBéng Trée, xa Thanh Ha.
i H 4 %W 8 K B 8 # 24 o282 B F Ngay moéng 4 thang 8 nam Khai Binh tha 8 (1923), bén
R o om M Aty RO OE Ot MOk twmua 1 mau 8sao ruéng tai xirDon La, xa Lai Nghi, déng
w W E - A+ H B AR+ B O X taytdcan day dd nhu van khé, thém 3 sdo ruéng xu Go 0,
oo & % bt fF 9 B O St K Bt 3C W& Y dong tdy t can ddy du nhu van khé, thuc gid 350 déng
AW oo ®® - B waAHZ T = H ¥ bacvinkhé ca va méitat théy 12 truong do nha chiia cdt
i H #r & #k i OBE OB O hL ¥y oot b —  gid hdng ndm thu hoach hoa loi lo ki gid hai ky xudn thu,
H+ /N H S & KW MARMASEHE DL mailamhuong hod. S6 bac tri tu liét ké nhu' sau:

16 VAN HOA PHAT GIAD 15-7-2016

http://tieulun.hopto.org



Ha thi, nguoi lang Minh Huong, phdp danh Péng
Tam dat 1000 déng bac siéu hén tién linh, xudn thu hai
ky vao ngay 11 thdng 2 va 15 thang 8 ki. Nguyen Manh
Thira dat 30 déng bac cho ngoai t6 ty Ta Thi Lé, ngay 20
thang 11 nam nay ki. Pham Thi...DBoan Thi Son ¢ Phu
0 dat 30 déng bac va thém 10 dbng bac ki hai ky xudn
thu hang nam. Tran Thi Nai, Thi Hai, Thi Xuyén nguoi
Doéng 0, hién & tai H6i An cung ddt 1000 dong bac hai
ky xudn thu ngay 11 thdng 2 va 15 thdng 8 ki cha me
nha ho Tran. Chua hiéu Ban Hop, gbc & Triéu Chau dat
30 dong bac ki ngudi nha ho Duong, ki Duong Nguyén
Chdnh vao ngay mong 4 thdng 5, ki Truong Thi Ma vao
ngay moéng 1 thdang 8, ki Duong Van Ban ngay méng 10
thdng 6, ki Tran Thi Mai ngay 16 thdng 6, ki Duong Thi
Yén ngay 25 thdng 9, ki Duong Thi Luyén ngay 22 thdng
3. Diép Ngoc Thi ¢ lang Ha My ddt 80 déng bac ki ngoai
té khao Tran Ngoc Xuong vao ngay 15 thdng 5, ki ngoai
té ty Vuong Thi Hoa vao ngay 15 thdng 8, ki Nhac phu
Lam Vén Ky vao ngay 18 thdng 2, ki nhac mau Nguyen
Thi Nghia vao ngay méng 2 thdng 12. Truong Thi Nhu
Tudng & lang Minh Huong dat 100 déng bac cho viéc té
tu tién linh hai nha ho 0 va ho Truong, dung mot kham
tha, hang nam vao ngay 15 thdng 7 ki. Tran Thi Tu dat
30 déng bac, vao ngay 15 thdng 2 va 15 thdng 8 ciing
ndam ki ngudi nha ho Tran, vao ngay mong 8 thdng 9 ki
hién khao Tran Thira Chiéu, vao ngay méng 10 thdang 12
ki hién ty Bé Thi Huong. Nguyén Thi Ngo phdp danh Nhu
Trung & xa Ha My dat 200 déng bac vao ngay 16 thdang 2
hang nam ki than mau Nguyén Thi Todi. Nguyén Thi Thu
@ lang Minh Huong dat 50 dong bac vao ngay 15 thdang
5 ki chéng Tran Van Théng, lai dat 10 déng bac dé ngay
sau ki Nguyén Thi Thu. Phan Thi Huong & ... dat 30 déng
bac ki hién té khao Phan Huu Ting vao ngay 25 thdng 5,
ki hién t6 ty Lé Thi Thanh vao ngay 13 thdng 11, ki hién
bd Phan Hiu Bé vao ngay méng 8 thang 8, ki hién khao
Phan Huu Uy vao ngay mong 6 thdng giéng. Phan Thi
Nhu Tir & Tra Béng dat 300 ddéng bac ki hai ky xudn thu.
Vo Bic Tra & ... dat 20 déng bac vao ngay 30 thdng 3
trong nam ki té ¢6 Vo Thi Trach. Tran Thi Thao & So Phat
dat 30 dong bac hai ky xuén thu ki than ta. Lé Thi Ha dat
50 dong bac vao ngay 18 thdng 11 ki thén mau. Nguyen
quy nuong ... dat 200 déng bac ki ngay méng 1 thang 10
hang nam va huong dén trong nam. Ba Thién Thdi dat tu
20 doéng bac cho than td. Ba Nguong Ki dat tu 10 dong
bac cho thén tu. Truong Thé Léc dat tu 20 dong bac cho
than tu. Lu'ong Thi Bai ¢ lang Minh Huong cung cdc chau
dat tu cho ngudi nha ho Luong 700 quan tién, lic trudc
tru tri da ding lo viéc tu bd chua, hién con 40 déng bac
giur dé lo liéu ki gié. Trudng béi Phan Thi Huong & hiéu
Thdi Huong Loi dat tu cho tién linh ngudi nha ho Thdi 40
déng bac thudng nién chdnh ki, ngay 14 thang 6 ki cha
me, ngay 16 thdang 3 ki chong, ngay mong 9 thdng 11
tdo mé, con hai ky xuén thu, té xuan vao ngay 15 thdng
2, té thu vao ngay 15 thdng 8. La Thi Thinh & Sinh Thoai

(1) dat 30 dong bac lo ki gio hai ky xudn thu cho than tu.
Duong Thi Loan & bang Trieu Chéau dat tu cho tién linh
nha ho Duong 20 déng bac, vao ngay 15 thdng 2 van 15
thang 8 hang nam ki. Nguyén Hiu Bat & Héi An dat tu
cho vong linh nguoi ban la Nguyen Véan Em 20 dong bac,
ngay moéng 6 thang 2 hang nam ki, ngay mong 5 thdng
12 tdo mé. Lam Thi Thanh Lam dat tu' 50 dng vao ngay
18 thang 11 hang nam ki, chéng ngudi ho Ha & sau tdy
dudng. Ngé Thi Em ngudi Phic Kién dat tu tién linh 50
déng bac, ngay 15 thdang 2 va 15 thdng 8 hang nam ki.

Nam Bdo Bai thir 17, bon chta c6 mua 4 sao ruéng tai
xu Bau Buong, xa Thanh Ha gia 200 déng bac.

Thi nit nha ho Ly tén Tran Ngoc Mai tri tu chéng Tran
Ké Tuong ki ngay 18 thdng 8, con Tran Ngoc Céu ki ngay
16 thang 8 vai 350 dong bac (ki chéng 300 dong, ki con 50
dong). La Thi Luu ¢ Son 0 dat tu, vao ngay 13 thdang 9 ki
ngoai té ty Tran Thi Con, ngay 16 thang 10 ki hién ty Lam
Thi hiéu Nhu Hoi, phdp danh Tinh Qué, 50 déng bac, do
xdy phuong truong. Vuang Thi Mai dat tu nhac phu Thdi
pht ki ngay 15 thdng 3, nguoi chéng da madt Thdi Quang
Chiéu kingay 13 thdng 0, va ngay 15 thdng 2 déng ki chu
vong linh 50 déng bac.

Téng cang Thién Qua lap bia.

Chu thich:

- Do s6 trang c6 han, BBT cat bé phan phién am.

1.Van bia cé nhiéu chit bi mon md, nhiing chit khéng doc
dudc chuing téi ki hiéu s6 0. Méi s6 0 tuang Ung vdi mét chl.

2. Khong ro moét doan.

3. Ma 7 chu.
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PHAT PHAP

NGUYEN pUC

uc Phat day, ngudi hoc tu theo giao phap

giac ngd cla Ngai thi can phai biét nubi

dudng Chanh kién (Samma ditthi), tic

can hiéu ro vé trong tam l&i Phat day

dé dinh hudng cho ddi séng tu hoc cla

minh mot cach ding dan va co két qua loi lac. Bo la

phai thudng xuyén nhu ly tac y (voniso manasikara) vé

kho, kho tap, khé diét va con dudng dua dén kho diét,

hay tap trung nhan dién vé kho dau cla tu than (ngd

uan), tim hiéu vé nguyén nhan vi sao co kho dau, xem

xét nguyén ly doan diét kho dau va quyét chac vé con

duong dua dén cham dut khé dau dé nhanh chong di

ra khoi kho dau. Co tap trung hoc tu nhu thé thi mai

hanh tri ding 16i Phat day, mdi thay duoc gia tri to |dn

cla giao phap Buc Phat, vi Phat dén vdi thé gian nay
chi dé néi lén hai diéu: Khé va diét kho'.

Hoc Phat ma chua thay duoc khé, chua nhan ra khé

la su kién moi luc moi nai, thi van con & xa lgi Phat day,

van con nudi ao tudng vé mét goc binh an nao dé
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trong ngoi nha Ita tam gidi, van con lang thang trong
thé gigi mé lam kho dau. Gia tri sau sac va to ldn cua
dao Phat so vdi cac hé tu tudng va ton giao khac trén
thé gidi khéng gi khac chinh la bao cho con ngui ban
chat cta dai séng la khé dau va nhan manh muc tiéu
xac dang cua nhan sinh la lam sao mau chong thoat ra
khoi thé gidi mé lam kho dau.

Rat cu thé va dé hiéu, Buc Phat giang vé kho dau va
cach thiuc buéng bé khé dau:

“Nay cac Ty-kheo, Ta sé giang cho cdc thdy vé gdnh
ndang, mang gdnh néng lén, dat ganh nang xuéng. Hay
nghe va khéo suy nghiém, Ta sé giang.

Nay cdc Ty-kheo, thé nao la gdnh nang? Nam tha uan
la cau tra l&i. Thé nao la nam? Sac thi udn, tho tha uan,
tudng tha uan, hanh tha udn, thic tha udn. Nay cdc Ty-
kheo, day goi la gdnh nang.

Va nay cac Ty-kheo, thé nao la ké mang ganh ndng? Nguiéi
la cdiu tra Iéi. Vi Ton gia nay co tén nhu thé nay, dong ho nhu
thé nay. Nay cdc Ty-kheo, day goi la ké mang gdnh néng!
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Va nay cdc Ty-kheo, thé nao la mang gdnh néng lén?
Chinh la tham di nay dua dén tdi sanh, cau hau vai hy va
tham, di tim hy lac cho nay, cho kia. Turc la duc di, hau
di, phi hau di. Nay cdc Ty-kheo, ddy goi la mang gdnh
nang lén.

Nay cdc Ty-kheo, thé nao la dat gdnh nang xuéng?
Bay la su'ly tham, doan diét i dy mét cdch hoan toan, su
tir bo, su xa ly, su giai thodt, su khéng chap tha. Nay cdc
Ty-kheo, day goi la dat ganh ndng xudng.

Thé Tén thuyét nhu véy, Thién Thé néi nhu vdy xong,
bdc Dao su'lai noi thém:

Ném udn la ganh néng,

Keé ganh ndang la nguoi;
Mang ldy gdnh néing lén,
Chinh la khé & dai.

Con dat gdnh nédng xuéng,
Tuc la lac, khéng khé,

Bat gdanh ndng xudng xong,
Khong mang thém gdnh khdc.
Néu nhé khdt di lén,

Tdn cung dén géc re,

Khéng con doi va khat,
Duoc giai thodt tinh lac”.

Bac Giac ngd goi ngl uan (sac uan, tho uan, tuéng
uan, hanh uan, thic uan) la ganh néng, tdc con ngudi
la ganh nang, doi ngudi la ganh ndng. Moi con nguai
hién hiu trén coi ddi nay khong gi khac la mot ganh
nang dang hién hdu, dang mang trén minh mot ganh
ndng. D6 chinh la than ng uan ma moi ngudi dang deo
mang, von la sunhém hop cla cac yéu to sanh va diét, lé
thudc lan nhau, khéng ton tai doc lap, chiu su thay déi,
bién hoai, bénh tat, kho dau, khong thuéc clia ai, khéng
ai lam chu duoc, tic la sac uan, tho uan, tudng uan,
hanh uan, thic uan. D6 la mét khoi (nga uan) kho dau
dang hién hanh vo chi, mot 6 tat bénh méng manh?,
cho chéat chia vét thuong?, mét nhém bat tinh do va?,
do v sé yéu to phién toai khé dau khac tao thanh.

Nam uan la ganh ning vi ching la su nhom hop
clia cac nhan to gay phién muén, la choé quy tu va hién
hanh cta hét thay phién toai khé dau trén cubc doi:
sanh, gia, bénh, chét, sau, bi, kho, uu, nao, cau bat dac,
ai biét ly, oan tang héi, ma trong bai phap thu nhat
giang cho nam anh em éng Kiéu-tran-nhu, Dlc Phat
da duc két bang cau: “Tom lai, nam tha uan la kho”.

No6i khac di, su hién hiu ctia con ngudi chinh la su
hién hitu cta kho dau, la diéu kién cho khé dau hién
hanh. Luan Thanh tinh dao ndi rang, gibng nhu tam bia
thu hat nhing tén ban, nhu ruéi nhiang bu lai than con
bo, nhu thg gdt nhom hop trén déng lGa chin, nhu bon
cudp dén nai khu lang; ciing vay, than nam uan la cho
quy tu va hién hanh nhing néi kho sanh, gia, bénh, chét
duoc sinh ra trong méi uan, tua nhu cé hay day leo moc
trén dat, nhu hoa trai mam moéng & trén than cay vay®.

Nhu vy, kho dau la mét thuc tai gan lién vai con
nguai va dai nguoi, & moi ldc va moi noi, khéng tach
rdi con ngudi, khéng chéi bé ddi ngudi; con ngudi hién
hiru tde 1a khé dau hién hiu; con ngudi cé mit tic la
ganh nang khé dau hién hinh. Vi con ngudi khong gi
khac la mét khoi khé dau dang nhém hop, mét ganh
niang kho dau dang chéng chat, vay nén nhiing gi ma
con ngudi co duoc trén dai nay, vui hay buon, sudng
hay kho, thanh cong hay that bai, tat ca déu sinh ra
va két thic trong su kho, déu nam trong khoi kho
dau dang van hanh, déu & trén ganh ning kho dau,
khéng thoat khoi ban chat khé dau. Noi cach khac,
hét thay nhing gi di qua doi ngudi, du tot hay xau, vui
hay buén, déu mang dic tinh khé dau, déu danh dau
bai khé dau, bi gidi han trong khé dau, bi khé dau chi
phoi, khéng thoat khoi quy luat khé dau, vi ching la
phap bién hoai, sanh va diét dua vao ngu uan; tua nhu
nhting con séng Ién nho noi lén bé mit dai duong, déu
mang vi madn cla bién, thudc vé bién c3, sanh ra va diét
mat |& thudc vao bién ca vay.

C6 nhan dién cho that dung vé ban chat cta su kién
hién hitu nhu thé thi madi thay dang thuong cho sé kiép
lang thang ngd ngan cla doi ngudi, cd sinh ra va két
thiic trong khé dau nhung chang bao gid thic tinh dé
ra khoi cai thé gidgi mé lam khé dau! Kinh Phat cho biét
trudc khi giac ngo, trd thanh bac Thuc tinh gita cudc
dai, Puc Phat ting uu tu thé nay: "That su thé gidi nay
bi ham trong khé nao, bi sanh, bi gia, bi chét, bi doan diét
va bi tai sanh; va tir noi dau khé nay, khéng biét su xudt
ly, thodt khai gia chét; turnoi dau khé nay, khéng biét khi
ndo duoc biét dén su xudt ly gia chét?™,

R6i Ngai nhin thang vao su nham lan cda chinh
minh va quyét chi tim kiém con duéng thoat khoi mé
lam khé dau: “Nay cdc Ty-kheo, trudc khi gidc ngé, khi
chua ching Chdnh Bang Gidc, khi con la Bé-tat, Ta tu
minh bi sanh lai tim cau cdi bi sanh; tu minh bi gia, lai
tim cdu cdi bi gia; tu minh bi bénh... tu minh bi chét...
tuw minh bi sau... tu minh bi 6 nhiém lai tim cau cdi bi 6
nhiem. Nay cdc Ty-kheo, réi Ta suy nghi nhu sau: Tai sao
Ta, tu minh bi sanh lai tim cdu cdi bi sanh. .. tuminh bi 6
nhiem lai tim cau cdi bi 6 nhiem? Vay Ta, tu minh bi sanh,
sau khi biét ro su nguy hai cta bi sanh, hay tim cau cdi
khéng sanh, vé thuong an 6n khéi cac kho dch, Niét-ban;
tu minh bi gia... hay tim cau cdi khéng gia... tu minh bi
bénh... hay tim cdu cdi khéng bénh. .. tu minh bi chét. ..
hay tim cdu cdi béat tir... tu'minh bi sau... hay tim cdu cdi
khéng sau... tu minh bi 6 nhiém, sau khi biét ro su' nguy
hai cta cdi bi nhiém, hay tim cau cdi khéng 6 nhiem, vé
thuong an 6n khdi cdc khé dch, Niét-ban".

Tuy nhién, it ai thay khé dau gidong nhu Phat da thay
va cung it ai quan tam giai quyét van dé kho dau giéng
nhu Phat da lam. Tam ly chung ctia chiing sanh la ¢
|& di cac hién thuc kho dau nhan thé bang cach tranh
nghi dén ching hodc cé giam thiéu toi da cac khia
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canh kho chiu ctia ching nham tranh thi nhing phut
giay thoai mai c6 duoc trong ddi nguai von khong
nhiéu va cling chang to tat cho lam.

Con ngudi noi chung rat lo sg su kho, rat mong
muodn thoat kho, nhung chang may ai chiu nhin thang
vao van dé, chang may ai xem kinh nghiém khé dau
la co héi 1on dé thic tinh, dé di ra khoi kho dau. Tap
quan tham duc che chan nhiéu co duyén thic tinh
clia ching sinh. Phan Ién loai ngudi chi biét dén mét
vai khia canh kho dau khi tu than gip phai diéu bat
hanh nay hay bat hanh khéc trong cudc ddi, nhung réi
kinh nghiém thuong tén ay cing chéong qua nhudng
cho cho tam ly vui mung phat sinh di doi vai tap quan
khao khat hy vong vé mét ngay mai tudi sang. it ai
hiéu ra su khé von da nam san trong ngl uan, trong
moi cam thuc vui-buén, sudng-khd, thanh cong-that
bai, hy vong-that vong clia doi ngudi. Chinh vi thé ma
sau bao nhiéu bién c6 cham tran vdi su kho, con nguai
van khéng may tinh ra, van 6m ap tham vong, van ap
u long khao khat.

Pay han la dién bién mau thuan va mé lam cta tam
thic nhan thé, khién cho ching sanh khong thay duoc
ban chat khé dau cta hién htu, nham 1an khé dau la
hanh phc, tiép tuc khao khat va hy vong hao huyén
vé mot khéng gian hanh phic trong thé gidi téi tam
va bat an cia ngt uan. Chinh cam thidc mé 1am vé ban
chat cda hién hiu nhu vay 1a nhan té tao nén khé dau,
khién cho ganh ning kho dau tiép tuc duoc tao ra, tiép
tuc trd thanh déi tuong thich thi tam cau clia tam thic
goi la long khao khat trd thanh hay khat ai hien hdu.

Puc Phat goi tam ly khao khat nay la “mang gdnh
ndng lén”, tuc la thai dé mé lam - “tu minh bi sanh lai
tim cau cdi bi sanh, tu minh bi gia lai tim cdu cdi bi gia,
tu' minh bi bénh lai tim cau cdi bi bénh, tu'minh bi chét lai
tim cdu cdi bi chét, tuminh bi sau lai tim cdu cai bi sdu, tu
minh bi 6 nhiém lai tim cdu cdi bi 6 nhiém™ - muon tiép
tuc hién hiu, tiép tuc tim kiém su thoa man trong thé
gidi khéng cé suthoa man, tiép tuc kéo dai su khé, tiép
tuc mang ganh ning kho dau.

Noi cach khac, day chinh la su sinh khdi va van hanh
clia vong luan quan khé dau gobm cac yéu t6 mé lam
gay phién muén nhu vé minh, hanh, thic, ai, tha...
dua dén ngl uan sinh khai tic khé dau sinh khai
va hién hanh, ganh ning khé dau: sanh, gia, bénh,
chét... tiép tuc duoc tao ra, tiép tuc oan trén vai cla
chung sinh.

Kinh Phdp Cu cho biét sau khi giac ngé, trd thanh bac
Thic tinh, Bdc Phat ndi lén hai |6i cam than, thi nhat la
noi niém x6t xa khi Ngai con chim dam trong vong khoé
dau nhung khéng thay dugc nguyén nhan cla tai sanh,
thit hai la tam ly han hoan sau khi Ngai phat hién va loai
trir dugc can nguyén tao nén kho dau:

Lang thang bao kiép séng,
Ta tim nhung chang gap,

20 VAN HOA PHAT GIAD 15-7-2016

Ngudi xdy dung nha nay,
Khé thay, phdi tdi sanh!
Oil Ngusi lam nha kia,
Nay ta da théy nguai.
Nguai khéng lam nha nira.
Don tay nguai bi gay,

Kéo cot nguwoi bi tan,

Tam ta dat tich diét,

Tham di thay tiéu vong®.

Puc Phat da vinh vién rgi xa khé dau, da pha bo
ngdi nha lta tam gidi, da dit xuéng ganh ning kho
dau, nho hiéu biét rot rao (liéu tri) vé su khé va loai bo
duoc can nguyén gay nén kho dau la tham ai. Véi kinh
nghiém cta bac Giac ngo, Ngai néu ro cho moi nguai
cach thuc rdi xa kho dau, thoat ly ngdi nha Iia tam
gidi, dat xudng ganh niang khé dau. Dé la tap bubdng
ba long tham, dut tri duc ai hay tam ly khao khat thoa
man cac ham muon tran thé von khéng bao gio dat
dén thoa man. Phai thay hét thdy moi th trén cudc
daoi, ké cd ban than méi ngudi, déu la kho dau, déu
la nhan t6 gay nén khoé dau, khéng phai la doi tuong
dang ua thich, dang ham muon.

DPay chinh la cach "dit ganh ndng xudng’, tuc la thai
d6 tinh tdo sang sudt - “tu minh bi sanh, sau khi biét ro
su nguy hai cta cdi bi sanh, tim cdu cai khéng sanh, vé
thuong an 6n khéi cdc khé dch, Niét-ban... tu minh bi
gia... tu minh bi bénh... tu minh bi chét... tu minh bi
sdu... tuw'minh bi 6 nhiém, sau khi biét ro su' nguy hai cuia
cdi bi 6 nhiem, tim cau cdi khéng bi 6 nhiem, vé thuong an
6n khoi cdc kho cch, Niét-ban™" - buéng bo long tham,
dut trid duc vong, nham chan khé dau, khéng thich
hién hiu, khéng khao khat tim kiém, hy vong hay ky
vong vé bat cli gilién hé dén hién hdu. Noi khac di, day
chinh la su no luc ddt trir cac nhan té gay phién muén
khé dau nhu vé minh, hanh, thic, ai, tha... khién cho
ngu uan khéng tiép tuc sinh khai tic khé dau khéng
sinh khdi va hién hanh, ganh nidng khé dau: sanh, gia,
bénh, chét... khéng con duoc tao ra, khéng con dé |én
vai chung sinh.

Luat tang Pali chép cau chuyén vé nhom 30 thanh
nién may man (bhaddavaggiya sahayaka) dugc Buic
Thé Tén ciu do thoat khoi tap quan mé lam “tu minh
kho dau lai tim kiém cai khé dau”.

Chuyén thuat rang sau khi héa dé cho dan chting
& XU so Baranasi, PUc Thé Tén roi Baranasi quay trd vé
Uruvela. Tren duong quay trd lai Uruvela thudc thu phu
Gaya, Thé Ton di sau vao rling va ngodi nghi trua dudi
mét goc cay. Lic bay gio mot nhom gom 30 thanh
nién giau cling vdi cac c6 va tré da dén ngdi ring trudc
d6 va dang cung nhau vui thia du hi. Mét trong sé cac
thanh nién nay vi doc than nén dua theo minh mot cd
ky ni dé mua vui. Trong ltc moi ngudi dang mai mé
vdi cudc vui thi cé a ky nir da cubm mat nhiéu dé trang
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stic quy gia va tron di. Moi ngudi dé x6 di tim kiém co
a réi lan hoéi ho dén ché Buc Phat dang ngoi dudi mot
goc cay va lén tiéng chao hoi:

- Thua Sa-mén, Ngai co tréng thdy mét phu nu di qua day?

- Cdc ban tré, cdc ban phai lam gi véi mét phu nu?

- Thua Ngai, chting téi di da ngoai vdi vo ching téi @
khu rirmg nay. Anh ban tré cua chiing téi day chua co6 vo
nén chiung téi thué bao cho anh dy mét ¢é ky nd. Nhung
thua Ngai, trong luc chung téi dang mai vui choi thi co
nay da lay mdt nhiéu @é vat quy gid ctia chung téi réi bo
trén va do vay chung toiluc lao khap khu riing nay dé tim
kiém cd ay.

- Nay cdc ban tré, ccic ban nghi thé néo, diéu gi la tét hon
cho cdc ban: Tim kiém mét phu nd hay tim lai chinh minh?

- Thua Ngai, that tét hon cho chung téi la tim lai
chinh minh.

- Vdy, hay ngéi xudéng, cdc ban tré. Nhu Lai sé thuyét
phdp cho cdc ban''.

Chuyén ké tiép rang ca 30 thanh nién nay da ldng le

ngdi xuong chung quanh Buc Phat va lang nghe Ngai
thuyét phap. Sau do tat ca ho déu xin xuat gia va duoc
Thé Tén thu nhan lam dé t&. Ho da ngé ra ganh ning
khé dau minh dang deo mang va quyét tam dit xuéng
ganh nang kho dau. m

Chui thich:

1. Kinh Xa du, Trung Bé.

2. Kinh Phdp Cu, ké s6 148.

3. Kinh Phdp Cu, ké sé 147,

4. Kinh Phdp Cu, ké s6 148,

5.Thanh tinh dao, Tap 2, tr.307, Thich nt Tri Hai dich,
Nxb Héng Bc, 2014.

6. Kinh Thanh ap, Tuong Ung B6.

7. Kinh Thanh cau, Trung Bé.

8. Kinh Thanh cau, Trung Bé.

9. Kinh Phdp Cu, ké s6 153-154.

10. Kinh Thanh cau, Trung Bé.

10. Vinaya Pitakam, Vol. |, tr.23-24.
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LI PHATTRONG POISONG

NGUYEN THE PANG

hién ra tat ca coi va cac chung sanh “tu dia nguc
A-ty, trén dén trai Hiu Banh”.
Trong d6 c6 ngudi cla ba thua:

Néu nguai bi khé

Chdn gia bénh chét

Phat noi Niét-ban

Dut hét cdc khé.

Néu ngudi co phudc

Tiing cung dudng Phat

Chi cau thang phdp

No6i cho Duyén gidc...

Toi thdy coi kia

Hang sa Bo-tat

Cdc thuc phuong tién

Ma cau Phat dao.

Co vi bé thi

Dd tha chau bdu

Héi hudng Phét dao

Nguyén dac thua ay.

Tmng anh sang lén tu Buc Phat phong ra, soi sang

(Pham Tua, thir 1)

Thura ay la Nhat thira, va Nhat thia la Phat thia: “Xd-
loi-phat! Vi nhén duyén dy nén phai biét cdc Phdt nai luc
phuaong tién, trong mét Phat thira phdn biét néi thanh
ba” (Pham Thi du, th( 3).

Trong coi Phat mudi phuong
Chi ¢ phdp nhat thira
Khong hai cang khéng ba
Trir Phdt phuong tién noi.
(Pham Phuong tién, thi 2)

Ba thira Thanh van, Duyén giac va Bo-tat déu nam
trong Mot thiia, Mot thiia ay la Phat thira. Mot thira
Phat thura ay dugc biéu 16 bang anh sang Phat soi chiéu
trum khap tat ca cac ching sanh va cac thia:

Ta dung tuong trang nghiém
Anh sdng chiéu thé gian
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Bdc voé luong chung trong
Noi ra that tudng dn.
(Pham Phuong tién, thir 2)

Mot thifa ay chinh la Phat tdnh ma tat ca ching sanh
déu co va déu & trong ay, duoc biéu 16 bang mot anh
sang cha Phat tram khap céc coi va cac ching sanh.
Mot thira hay anh sang cta Phat tanh ay ching chinh
la "that tudng an" ma Puc Phat dang ndi ra cho tat ca
chung hoi.

Mot thifa nay chinh la mét vi, mot vi dy chinh la “that
tanh cta cdc phdp” (Pham Duoc thdo du, thi 5).

Phat binh dang noi:

Nhu mua mét vi
Thay thay ngoén tur
Dien néi mét phdp.

Mot phap ay la “thdt tudng cua tét ca cdc phdp: tudng
nhu vdy, tanh nhu vay, thé nhu véy, luc nhu véy, tac nhu
vay, nhan nhu vay, duyén nhu vay, qua nhu vay, bao nhu
vay, gdc ngon trudc sau rét rao nhu véy” (Pham Phuong
tién, thir 2).

Tat ca cac phap déu chi mot vi, mét vi ay la “gdc ngon
trudc sau rét rao nhu vay”. Tat ca cac phap déu chi mét
vi, vi ay la Phat tanh.

Nguoi chua thau dat cai moét vi, mét thira, mét Phat
tanh nay thudng hay 1am lan cho rang céc phap mén
thi khac nhau va dat dén cac qua khac nhau. Cac phap
mon la cac phuong tién ma hinh thuc thi khac nhau
nhung nodi dung chi cd mot vi, mét thua, mot Phat
tanh. Cac phap moén, tiic la cac cla phap, thi cé nhieu
ctia ma hinh thuc khac nhau, nhung déu dua vao mot
thua, mot vi, tuc [a Phat tanh.

Nén tang ctia moi phap mon la mot thifa, Phat thua,
goc ngon trudc sau rot rao mot vi Phat tanh. Cac phap
mon, cac con dudng khai tu nén tang maot vi Phat tanh
ay, va tién hanh chinh trén nén tang Phat tanh ay. Cac
phap mén khéng thé di ra ngoai nén tang Phat tanh,
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va két qua cta phap mén, dich dén cla con dudng
cing nam ngay trén nén tang Phat tanh ay. Nhu vay,
nén tang Phat tanh cdé ngay tl Iic khéi dau cha con
duong thuc hanh, co khi dang di trén duong, va co ¢
llic cham dut con dudng. Nén tang, con dudng, va qua
chi cd moét vi Phat tanh. Tat ca cac phap mén chi cé mot
vi Phat tanh.

O pham Nhu Lai tho luong thi 16 va pham Nhu Lai
than Iuc thi 2, kinh cho ching ta biét nén tang, moét
thia, mot vi, Phat thua nay chinh la Nhu Lai. Nhu vay,
nén tang la Nhu Lai, con dudng la Nhu Lai, qua la Nhu
Lai. Day la mét thua duy nhat, mét Phat thira.

Tu Phdp Hoa, tu Phat thua la tu trong Nhu Lai tho
lugng, tu trong qua Phat “da thanh tu lau xa", tu trong
Nhu Lai than luc khéng cé cai gi @ ngoai than luc bién
hién nay. Nhu vay, tu Phat thia la tu Qua thua vén
thanh Phat tu lau xa, thay vi tu Nhan thua, tao nhan
dé cudi cung thanh qua. Vi ly do nay kinh Phdp Hoa
duoc xung tung la moét trong s6 vai kinh cao nhat cua
Pai thua.

Phat da thanh tuu vién man tir lau xa, nghia la thé
gidi nay dau cé thay déi bién hda thé nao ciing luén
luén c6 ban chat la Phat, l1a Nhu Lai tang, la Phat tanh.
Cho nén cai thay khéng bi che chudng bai phién nao
va sd tri chudng do chinh minh tu tao thi thay moi su
“déu da thanh Phat dao™

Hodc c6 dung miéu dd
Chién-dan va tram thay
Go mdt cung go khdc
Gach ngdi bun dat thay
Hodc & noi ddng trong
Bap dat thanh miéu Phat
Nhan dén tré nhé chai
Nhdm cat thanh thdp Phat
Tat ca ngudi nhu thé
Déu da thanh Phat dao.
Ve hinh lam tuong Phat
Tram tudng phudc trang nghiém
Tu lam hodic bao nguai
Peéu da thanh Phat dao.
Nhan dén tré nho chai
Ding co cay va but
Hodc ldy méng tay minh
Ma ve thanh tuong Phat
Tdt ca ngudi nhu thé
Dén dén chua céng dtic
Day du tam dai bi
Déu da thanh Phat dao.
(Pham Phuang tién, thi 2)

Tai sao chi mét chit xtic cham dén Phat dao nhu thé
ma déu da thanh Phat dao? Vi tat ca ching ta déu dang
& trong Phat dao von da vién thanh. Bay la Nhat thia
va cung la Phat thira.

Trudc nhiing cau ké duagc trich ra & trén, co nhiing
cau ké noi vé Nhat thiia hay Phat thia nay:
V6 sé kiép qud khur
V6 luong Phat diét do
Tram ngan van tic Phat
S& nhiéu khéng thé luong
Cdc Thé Ton nhu thé
Thay thay duyén thi du
V6 s6 phuong tién luc
Noi that tudng cac phap.
Cdc Puic Thé Tén dy
Déu noi phdp nhadt thia
Day vé luigng chung sanh
(Pham Phuong tién, thi 2)

Phat thia hay Nhat thia la tat ca moi sanh khai, moi
hién tudng déu ti nén tang Phat tanh va do do6 cd ban
chat la Phat tanh. Nhu mot thé gidi lam bang vang, tat
ca su vat trong do déu bang vang, co sanh tru di diét
cling déu la vang.

Trong Qua thiia nay, ngoai su loai bo phién nao
chudng va sé tri chudng che day dé thé gidi bang vang
ay cang ltc cang hién 16, thi su tin vao thé gidi ay va su
tuong ung hop nhat clia tam vdi thé gidi ay khién hai
chugng tren tu dong roi rung.

Luc t6 Hué Nang noi cu thé vé thé gidi Qua thua nay:

“Nay ta day cac 6ng biét tu tam ching sanh, thay
tu tam Phat tanh. Mudn cau thay Phat thi chi can biét
chuiing sanh. Chi vi ching sanh mé Phat, chang phai
Phat mé chung sanh.

Tu'tdnh néu ngé, ching sanh la Phat
Tu'tanh ma mé, Phat la chung sanh.
Tu'tdnh binh dang, chung sanh la Phét
Tu'tanh ta hiém, Phat la ching sanh.

Néu tam cac 6ng cong gqueo hiém hdc thi Phat &
trong ching sanh, mét niém bang thang tdc la ching
sanh thanh Phat. Tam ta tu c6 Phat. Phat chinh minh
la chan Phat. Néu tu thay minh khéng co tam Phat thi
choé nao cau chan Phat? Tu tdm cac éng la Phat, chd co
hoai nghi...

Phién nao tiic B6-dé, khong hai khéng khac. Néu lay
tri hué chiéu pha phién nao, dé la kién giai Nhi thia,
can co xe nai xe dé. Ngudi thugng tri dai can chang
phai nhu vay.

Sang va khéng sang, nguai pham thay la hai, ngudai
tri thi ro thong tanh ching khong hai, tanh khong hai
tuc la that tanh. That tanh nay noi pham phu chang
giam, noi hién thanh chang tang, tru phién nao ma
chang loan, & thién dinh ma chang l&ng, chang doan
chang thudng, chang dén chang di, chang & gita hay
chang & ngoal, chang sanh chang diét, tanh tudng nhu
nhu, thudng tru chang déi, goi do la dao” (Pham Ho
phdp va Pho chuc, kinh Phdp Bdo Ban).m
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Muoi hai cach
tao nghiep tot

LILLIAN TOO
THICH NGUYEN TANG dich

Pao hau Lillian Too, nha phong thidy ndi tiéng thé
gidi, da viét hon tam muoi cuén sdch vé dé tai nay, va ba
cung da cho xudt ban tap chi Feng Shui World (Thé Gidi
Phong Thuay) phdt hanh hai thang mét ky. Mai day ba da
md réng céng viéc xudt ban cia minh vdi sé dau tién la
Mahayana (Pai thura Phdt gido), tap chi trinh bay truyén
théng Phat gido Pai thua Tay Tang theo phuong cham
"vi lgi lac cho qudn sanh” Mahayana da nhdn duoc su
hudng uing néng nhiét ctia moi ngudi tai qué huong cua
ba & Singapore vao cudi nam ngodi. Bai viét sau déy la
mét phan nhé ma Tap chi Mandala da trich dang tur téap
sdch cua ba vdi tua dé 108 Phuong cdch tao nghiép tét.

heo giao ly nha Phat, luat nhan qua duoc
giai thich rang moi su viéc xay ra sé cé mot
su kién khac di theo sau do. Hé qua xay ra co
an lac, hanh phuc hay kho dau, khé chiu, co
loi hay co hai cho ngudi khac va cho chinh
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minh, tat ca déu tuy thudc vao nguyén nhan ban dau
cla hanh déng dé. Luat nhan qua day rang gieo gio sé
gip bao; trong cam sé duoc qua ngot, tréng chanh at
phai hai trai chua; dem niém vui dén cho ngudi, minh
sé duoc hanh phtc, gay khé dau cho ngudi, minh
sé chiu su bat hanh. Ngudi ta khéng thé thoat khoi
nghiép qua cua minh mot khi chinh minh da gay tao.
Cé nhiéu cach tao ra nghiép tot dé hoa giai di nhing
nghiép xau ma chinh minh da cé y hay vo tinh gay ra
trudc doé. Bai viét nay xin cdng hién mudi hai cach ma
ban co thé lam duoc ngay trong kiép nay dé dai song
cla ban thay daéi.

1. Hay lay tir bi lam tén giao cua minh

Tao nghiép tét khéng co nghia la theo tén gido hay
mé dao. Ngudi ta khéng can phai la mét tin do Phat
giao hay thudc vé tin ngudng nao doé dé co thé tao
nghiép tot. Con ngudi chi can thé hién thai dé ti té
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an can vdi ngudi khac. Nhu Buc Pat-lai Lat-ma thudng
nhac nha: “Tén gido cua téi la long tir bi”.

Nhu vay da tao nghiép tot rdi, khéng phai chitdr té vdi
ngudi khac trong chéc lat ma phai ludn ludn, sudt cubc
doi cta minh, trong moi phuong dién cta ddi song,
trong moi mai lién hé, trong moi cong viéc lam, trong
tat ca nhing giao tiép. Khi chiing ta tiép can moét viéc gi
minh lam, duoc thé hién tam long ti bi, thi khi dé ching
ta dang tao nghiép t6t, va do la loai nghiép tot tao ra hé
qua ma tat cd moi ngudi khac déu ti té vai minh. Do la
phuong cach chac chan nhat dé gay dung cudc ddi ma
trong do nhing phién nao khé dau sé tiéu tan.

2.Trichu

Tri chd la viéc lam co ban va dé nhat cho hanh gia
tu theo Mat téng dé bat dau di trén con dudng md ra
nhing chan trdi mdi cho tdm tri. Trudc hét tri chi la
cach thic manh nhat dé thanh loc nhing ac nghiép
ma ching ta da mang tdi trong thé gian nay vdi minh
tur qua khi. Nghiép qua xau van con @ trong than thic
clia moi ngudi, dong tam thuic ma ching ta mang theo
tu kiép séng qua khu.

Chung ta hay bat dau vdi than chid ndi tiéng nhat
thé gidi, d6 la tam chi cha Bo-tat Quan Thé Am “An
Ma Ni Bdat Di Hong” (Om Mani Padme Hum). Khi tri than
chu nay, hay tap trung vao am thanh cta chti va dé am
thanh tham nhap vao tan tam thuc ctia minh. Luon ludn
tri chd vdi y tudng mang loi ich dén cho ngudi khac.
Khoéng bao lau, ching ta sé thay két qua vdi nhing loi
ich tuyéet voi tham nhap qua tam thuc cda minh.

Ching ta sé sdm cam thay minh trd nén dé thuong
han, khoan dung hon, bét béi réi hon va trd nén binh
tinh hon. Nhiéu vi Lat-ma cao cdp ndi rang tri than chu
"An Ma Ni Bat Di Hong” c6 thé dua ching ta dén giac
ngd. Day la mét trong nhiing than chu cé nhiéu oai luc
nhat ma ching ta c6 thé hanh tri hang ngay.

3. Niem Phat

Mot cach thic manh mé khéng ngo dé giai tri
nhiing ac nghiép la niém danh hiéu Phat va lé Phat
sam hoi. Trong khi niém Phat ching ta phat khai y nghi
sam hoi vé nhing nghiép xau da tao ra trong nhiing
kiép trudc va ngay trong kiép song nay.

Niem Phat thanh tam, nho tha luc cia chu Phat cung
vdi su tu luc clia ban than sé gitp cho nhing béat thién
nghiép cta chidng ta tiéu tan dan theo nam thang.
Chung ta phat tam quy ngudng Phat, ton kinh Phat, lé
Phat va niém danh hiéu Phat la phap tu pho théng dé
t6i diét phudc sanh, 1a phuong phap rat manh me dé
hoa gidi nhimng chudng ngai gay ra phién nao kho dau
cho ching ta trong ddi sdng nay.

4, Thuc hanh thién quan
May nam trudc khi gép thay Bon su cla t6i la Lat-ma

Zopa (lanh dao t6i cao cia HOi Bao ton Truyén théng
Phat giao Pai thua, fpmt.org), téi thinh ngai hudng dan
t6i ngdi thién, téi trinh vdi ngai rang: “Luc nao con cling
cam thdy u udt trong long , xin Thay huéng dan con tap
thién dé tam con duoc an tinh”,

Thay Zopa cudi nhe va noi: “Tham thién la phdp tu
tuyét vai. Thién khéng phai chi dé tém tri an tinh théi
dau, ma thién con cé muc dich cao hon nua, con a”.

Ngai van tat giai thich rang: Thién dinh hay su phat
trién tam linh, hay su quan chiéu vé khé dau, vo thudng
va vo nga. Tham thién la cach lam cho tinh than tap
trung, thanh than va trong suét nhu dong séng nudc
trong ma ngudi ta co thé nhin thay tan day, ti do y
thiic biét duoc su thé nghiém vé giai thoat va giac ngo.

Tham thién cling la qua trinh tép trung va tham
nhap, nhd dé ma tdm ching ta dugc an tinh va nhat
tam bat loan réi di dén gidc ngd. Nén hiéu rang thién la
su nhan chan ra nang luc tdm linh mdi dé co6 thé phan
doan su vat trén quan diém mdi, vai muc dich la dut
khodat lat dé ngoi nha gia tam ma minh dang cé dé
dung lén céi khac trén nén mong hoan toan madi. Mai
nha ca goi la vé minh khé dau, ngéi nha mdi dugc goi
la gidc ngo giai thoat. Do la dich dén ciia moi hanh gia
tu theo dao Phat.

Vé can ban, hanh gia ngéi trén tam ném vdi hai chan
khoanh lai, lung thang, hai mat hé mag, nhin khoang
mét thudce vé phia trudc va bat dau thd diéu hoa. Suy
ngam va tap trung vao ly do hanh thién, déng co ngoi
thién cta minh, dé la phat tam lam loi ich cho ching
sanh. Xem déng luc vi tha nay la nén méng cla viéc
tham thién. Tl do6 tra di hanh gia c6 thé quan tudng
vé bat ctf dé muc nao lién quan dén viéc phat trién su
hiéu biét vé dai séng cta minh.,

Khi quan tudng nhu vay, hanh gia nhe nhang suy
ngam vé su quy bau cla doi ngudi va su may man la
minh da dudc sanh ra lam nguai, dugc song, duoc gap
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Chanh phap nhu hém nay. Hanh gia sé nhén thic rang
chi riéng viéc sinh ra lam ngudi da la mét may man
réi, vi minh cé kha nang phan biét, hiéu biét va suy
nghiém nghia ly sau xa cta Phat ly, dé roi biét tu tap dé
giai thoat vong sinh td kho dau.

5. Nhuéng dudng khi lai xe

Pa khoéng it tai nan chét ngudi xay ra khi nguai |3
xe gianh duong, do vay khi nguai Phat tir chay xe trén
duong phai gitr chanh niém va biét rang day clng la
co hdi cho ta tao nghiép tét. Nhudng duong cho ngudi
khac la ching ta chay cham lai khi c6 ngudi muén
vuot lén trudc minh, dan cam giac kho chiu xuéng hay
khong bdép kén khi co ngudi queo xe au hodc tham
chi dung phai xe ciia minh. Nhiing phién nao nhu vy
trong viéc giao thong la nhiing co hdi cho ta dao luyén
tam tri vai nu cudi hoan hy trong binh tinh.

Chang ta cling ¢o thé nhuong dudng cho nguai
khac ngay ca khi minh cé quyén uu tién. Khi khong cé
y tudng xem con dudng la noi tranh chap gitta minh
va nhiing ngudai lai xe khac, viéc giao théng cla ching
ta sé thu vi hon nhiéu va méi lan nhudng dudng cho
ngudi nao, ching ta sé rat vui long vi biét rang viéc kém
ché tanh dé ndi ndng ctia minh va day cing la mét cach
dé tao nghiép tot ma két qua co vé sau la dai song cha
minh luén gdp moi su hanh théng va may man.

6. Danh phan thang cho nguoi khac va chap
nhan thua thiet

Khi nhuong nhin ngudi khac, ching ta nhiép phuc
duogc su tu ai ctia minh, va khong thé dé cho tunga cla
minh nghi dén nhing diéu vi ky. Khi chap nhan thua
thiét, se la co hai cho ta diét tri tinh kiéu ngao. Phap
tu dic biét hiu dung khi hoat déng trong thé gian vat
chat hay trong cach cu x{r véi nguoi khac trong cong
viéc. Khi lam viéc gi quan trong hay phai lam xong
mot viéc nao dé trudc thdi han, su cang thang thudng
phat sinh gitra minh va ngudi khac, va do la lic nguai
ta nghi dén ao tudng thang va thua, dugc va mat. Hay
xem do la nhiing co héi tao nghiép tot.

Toi nhd co nhing lan t6i da tranh luan mot cach
nong nay chi dé bién minh cho quan diém cta minh,
dé rdi rét cudc téi nhan ra rang minh da khéng chi gay
ra phién nao cho minh ma con lam cho ngudi khac buc
minh, kho chiu nira.

Chi khi gap ducdc Lat-ma Zopa va ducdc hoc Phat, toi
mdi hoc duoc phuong cach déi tri tinh hao thang cla
minh. Téi da kham pha tinh chat giai thoat cta su chiu
thua thiét, su budng bo va su khong bi troi buoc vao
tham vong chién thang. Do la lic téi nhan ra la minh da
cam thay an lac nhiéu hon mai khi chap nhan thua thiét,
nhudng phan thang cho ngudi khac. Hanh vi dau hang
trudc y kién hay quan diém cia ngudi khac khéng phai
la trén tranh thao luan, ma la moét 16i déng y vai nhau

26 VAN HOA PHAT GIAD 15-7-2016

rang ching ta khéong dong y kién, va dong thai van tiép
tuc ung ho va giup do nhau. Khi lam nhu vay, ching
ta dang tao nghiép tot va tat nhién ban sé nhan duoc
nhiéu su ho trg tuong tu cta ngudi khac trong tuong lai.

7.Tranh sat hai nhitng sinh vat nho nhat

Ngudi ta dé dang xam hai dén sinh mang clia cac
loai vat, dic biét la nhing loai nhé nhat. M6t hom
dang di trén |é dudng, t6i nhan thay cé nhiéu con kién
b6 ngang 16i di, toi biét rang néu minh khéng ¢ y thic
thi minh da vé tinh giét chét nhiéu sinh mang va nhu
vay chung ta de dang tao ac nghiép vé sat sinh ngay
trén moéi budc chan clia minh. Téi can than khéng dam
dap lén nhiing con kién nhoé bé nay va téi ngac nhién
cam thay su vui sudng rén [én trong long cia minh.

Phat day tat ca ching sanh déu co Phat tanh, ngay
ca nhing con vat nho nhat cing cé Phat tanh, nhung
do kiép nay ching vi nghiép chudng ning né nén phai
mang than hinh khac ngudi; hiéu diéu do, nén ta co
gang tranh sat hai mot cach vo y thiic cia ching ta. Két
qua tranh sat hai sinh vat sé gitp ching ta séng khoe
manh, khéng bénh tat va tang tudi tho vé sau.

8. Phong sinh

Phong sinh la hanh déng cliu séng, cong duic rat 16n,
co thé gitp nguai lam viéc nay giam bénh tat va kéo dai
tudi tho ngay trong hién dai. May nam trudc khi téi dén
thanh phé Varanasi, An D6 (noi Blic Phat chuyén phap
luén dau tién), trong chuyén hanh huang vdi thay téi, Lat-
ma Zopa, ngai da dua ching téi dén tham séng Hang va
hudng dan chuing t6i lam cong duic. Ching toi ngdi trén
thuyén cau nguyén va tha ca xuéng dong séng.

Toi €6 cam giac tuyét vai khi nhin thay nhiing con ca
tugi séng ma ching t6i virfa mua ti nhiing nguai dan
chai & gan do, ching quay dudi nhay trd lai nudc song
va bai 16i tu do. Sau do thay toi ghi cau than chu trén
mét trai bong bong roi cét & man thuyén dé cho bong
béng cham vao lan nudc trong khi chiéc thuyén ludt
di. Ngai giai thich rang bang cach nay, than chd cla
Phat sé cham vao lan nudc dé ban phudc cho nhing
loai vat song dudi nudc.

9. Cung nuoc

May nam trudc khi gép thay téi - Lat-ma Zopa - lan
dau tién, t6i thinh ngai vé nha téi. Ngai rat hoan hy
khi nhin thay buic tugng Phat déc nhat ma téi chung
trong phong khach. Ngai bao t6i lay chén nudc dé ngai
cung buc tuong do. Ngai day toi cing chén nudc se
tao nhiéu céng duc va la phuong thic ¢6 oai luc |6n dé
héa giadi nhiing nghiép xau vé san han va nhing van
dé khac con ton tai trong tam tri cia minh.

Toi da lam theo |0i day cla ngai moi ngay, va khéng
bao lau ching toi da co hang tram chén nudc trong
nha, chi vi thai gian qua t6i c6 thém nhiing tuang Phat
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mdi. Toi rat thich di tim nhing loai chén pha |é va viéc
thay nudc moi budi sang da trd thanh moét nghi 1é
trong gia dinh cua toi.

Qua thdai gian, t6i cam thay nhing két qua tét, can
nha cha t6i da trd thanh mét 6¢ dao tham day an lac,
va nhiing chudng ngai trudc day trong ddi séng cla
chiing téi nay da tan bién mat. Nhimng san han cau gat,
nhiing tran cai va vé nghia, nhd mon thudng pha su
yén tinh trong nha chuing t6i, nay da khéng con nia,
nhing con nong gian da di vao qua khu. That la mot
dieu ky dieu khi ching ta cung nudc cho chu Phat.

10. B& thi, dong gop cho viéc ti thién

Hanh déng hién ting cho ngudi khac la mét cach
thuic tuyét voi dé tao nghiép tot trong doi séng ngan
ngui nay. Bé thi la hanh di dau cta nhirng ai muén thuc
thi Bo-tat hanh. K&t qua ctia hanh bé thi la minh duoc
giau sang, phu quy vé sau. V& phuong dién tinh than
thi long tham lam, ban xin ctia minh nhé dan lai va
bién mat sau mot thai gian minh thuc hanh viéc bo thi.

Khi hién tdng cho ngui cung la lic ching ta gia tang
tich lay thién nghiép xuat phat ti long ti bi. Minh luén
cho ra vdi tam long quang dai, vui vé, hoan hy khong co
bat clt mot diéu kién nao di kem, d6 la bo thi ding nghia
vai |6i Phat day. Néu ban khong cd kha nang bé thi tién
bac thi co thé bé thi thai gig, cong s, su hiéu biét hay
tai nang cta minh, dé gitp cho dai song nay bdt kho
dau, tat ca nhing diéu nay cting co gia tri ngang vdi tién
bac. Mot khi dong luc tinh truyén, khéng y dé muu toan
xen lan vao hanh déng bé thi thi ban da thanh cong
phan nao dé trong céng hanh nay roi.

11. Nuéi ca canh
Khi viét nhing cuén sach vé phong thay, téi luén

dé nghi than chd nudi ca canh dé tao luc thinh vuong
va su mat mé trong gia toc. Nhung viéc nudi ca cung
c6 muc dich cao hon vé tinh than. Mai budi sang khi
cho ca an hodc thay nudc cho ca, dé la ban dang tao
nghiép tot.

Théat vy moi lan cung cap thiic an cho ca la ban cé
niém vui vi biét minh dang lam viéc tot. Nhiing con ca
khoéng can phai dep va hé nudc cta ca cang khéng can
phai cé y nghia phong thuy dé lam dong luc cho long
tU bi ctia ban phat sinh. Hay nghi nhu vay réi nhing
con ca sé mang dén cho ban nhing niém vui ldn trong
dai séng nay.

12. Sén long lang nghe tam su cia nguoi khac

Khi co ngudi nao tim dén minh dé tim su an Ui, chia
sé hay dé nuong tua vao ban, vi ho khéng cé ngudi
nao dé tim tdi, ban diing xua dudi ho, du dé la ngudai
ma ban chua tiing quen biét, du ban dang ban rén, du
ban khong thich nghe ngudi khac than tha. Ban chi
can danh mét chit thdi gian cho ho. Hay san sang lam
ban vai ca nhung ngudi xa la.

Dung tinh than manh mé cta minh dé gitp nhing
ngudi yéu dudi. Chia sé kinh nghiém an lac cia minh
vdi ngudi khac, du cho nguai ay khéng quen than vdi
minh, lam dugc nhu vay la ban dang thuc hanh tét
long tur bi trong dai séng va cang la ngudi dang di trén
|6 trinh hanh Bo-tat dao.

Nguon:

12 Ways to create Good Karma Mandala Magazine, April/
May 2007.

Website:

http//www.mandalamagazine.org/.

http://www.lillian-too.com/fstips.php.
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Docquyen ‘Ton gido hocSosdnh
cua Hoa thuong Thich Thanh Nghiém

THICH NHU PIEN

i nhién khi mét ngugi viét sach, ho phai

dem cai hay nhat, cai dic biét nhat cla

minh dé gidi thiéu dén cac doc gia khap

nadi, cho nén khéng thé ndi la dé duoc.

Cudi cung thi do hay hay tuy theo doi
tuong cho ca ngudi viét lan ngudi doc, la tac gia mudn
gi va déc gia mudn hoc hoéi dugc gi noi tac pham ay.
Toi doc Pai tang kinh c6 ngay dén 200 trang nhung
van khéng thay chan, méc dau chi cé chi va chi, chd
khong co mot hinh anh nao phu hoa di kem theo ca.
Nhiéu khi nhin thay trgi téi ma lo cho nhing trang kinh
con |6 dd chua doc xong, phai voi gap kinh lai, dung la
mot diéu dang tiéc. Vi biét dau ngay mai doc tiép sé
khéng con nhing doan van hay tiép tuc dugc khoi day
trong tam thuc nua.

Ai biéu toi cai gi, toi ciing quy ca. Tat ca tdi déu nhan,
nhung cd lé quy nhat la kinh sach. Bi dau va dén dau,
dau sach ¢ ndng cho may di nla, toi cing cd gang
mang theo vé, khong bo sét mét quyén nao. Toi quan
niém rang nguoi ta tén cong viét va in thanh kinh
sach, minh chi co cdng doc thoi ma khong dung thi
gid dé nghién tam thi qua la diéu dang tiéc vo clung.
Ky nay toi dugc mot Phat t vé tham qué, sau khi trd
lai Dlc, mang cho téi ba quyén sach cha Thuong toa
Thich Chan Tinh, tru tri chua Hoang Phap tai Viét Nam
gui tdng va dé ngay 10 thang 11 nam |
2015. Quyén thu nhat nhan dé nhu F
da néu trén; quyén thu hai tén la: Vua
Pasenadi (Ba-tu-nic) va quyén Ldi Hoa ﬁ"
bang hai ngdn ngl Viét-Anh. Quyén b
sau cung toi xem nhanh, vi chi la thu P
hoa; quyén thi hai sau khi doc 16i tua
cla sach, toi biét rang thay Chan Tinh
sao luc gom gop nhung cau chuyen
vé vua Ba-tu-nac khap dé day trong
Dai tang Nam va Bac truyén ma toi da
co dip doc qua nhu: Truong A-ham,
Trung A-ham, Tap A-ham va Tang nhat
A-ham... rai rac dau do, to6i da doc
qua roi, nén khéng phai nhoc coéng
doc lai ntra. Chi riéng quyén “Tén gido
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hoc So sanh” ctia ¢6 Hoa thuong Thich Thanh Nghiém
la toi quan tam nhiéu, nén lién doc ngay.

Sach day 624 trang, in bia cung, trinh bay rat tri thuc,
ranh mach, ngay ca nhtng |lgi chu thich va ddc biét la
hau nhu khong sai mét 16i chinh ta Viét ngur nao. Pay
la mot quyén sach dich biét tén trong doc gia. Vi ngudi
doc, khong phai chi tim nhing van phong hay ho, y
tudng trung thuc cla tac gia lan dich gia, ma noi ay
ngudi doc phai thay an lac, hoan hy khi doc dugc mét
tac pham gia tri. O day, tac gia, dich gia va tac pham
nay da dap (Ung duogc tat ca nhirng nhu cau do.

Poc ¢i tua cia cé Hoa thuong Thich Thanh Nghiém
thi thay sach nay duogc bién soan xong vao thang 4
nam 1968 tai Dai Bac, Pai Loan. Pay la két qua cla
nhing ban van nghién cuu cua Hoa thuogng dung lam
sach giao khoa dé day cho Tang Ni tai Hoc vién Phat
giao Tho Son ¢ Cao Hung trong nhing nam ngai lam
Gido tho tai do, va theo thay Chan Tinh thi ban dich
tu Han van ra Viét ngu nay hoan thanh vao thang 10
nam 1995, xuat ban lan dau tién nam 1996, tai ban cé
b6 khuyét cho lan nay vao nam 2015 va dugc in an tai
Dai Loan nén ca hinh thuc lan noi dung deu tuyét hao.

Pau nam 1972 khi t6i sang Nhat Ban du hoc, ltc bay
gi thay Lam Nhu Tang (hién & Uc) sap xép cho t6i &
nht:r chung phong cung vai Hoa thuong Thich Chon
Thanh (hién ngai dang tru tri chua Lién
Hoa tai Santa Ana, Hoa Ky) trong thoi
gian 3 thang dau, cot dé di tim thué
phong tro khac va chinh trong thoi
gian nay Hoa thuong Chon Thanh co
dan toi dén tham can phong tro cla
Hoa thugng Thich Thanh Nghiém tai
Gotanda (Ngu Phan Dién) nam gan Dai
hoc Risso (Lap Chanh), Tokyo. Thud ay
tiéng Anh cla téi cing chi mdi bap be,
con tiéng Phap thi ngai Thanh Nghiém
khéng hiéu, nén Hoa thuong Thich
Chon Thanh nai tiéng Nhat vdi Hoa
thuong Thich Thanh Nghiém, con toi
chi cugi tru, chu chua dung dugc ngon
ngd nao dé dién ta duoc v cla minh
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ca. Nhin Ién cac ké sach, toi that ngudng mé vi thay nay
va dugc biét thud ay (1972) ngai Thanh Nghiém dang
don luan an tién si tai Pai hoc Risso. Sau nay co cg hoi
doc “Thdnh Nghiém tu truyén” toi mai va le ra la Hoa
thugng Thanh Nghiém cting khéng cé bang cap dic
biét nao tai Trung Hoa luc dia hay sau nay tai Pai Loan,
sau khi ngai ty nan tai do tu nam 1949 (nam toan coi
Trung Hoa trd thanh cong san).

Theo t6i, co |é nhd cong trinh nghién clu vé “Tén
gido hoc 50 sanh” nay ma ngai da dugc cac hoc gia Phat
giao Nhat Ban duong thoi quan tam va madi ngai sang
Nhat dé tiép tuc cong trinh nghién cdu nay chang?
Va cung chinh nam 1975 ngai da tot nghiép Tién si
Van hoc tai Pai hoc Phat gido Risso nay. Dau tién khi
thoang nhin chir Risso, téi nghi rang chl Jean-Jacques
Rousseau (ngudi Phap) ho viét trai di chang? Nhung
khéng phai. Do la hai chir trong “Lap Chdnh An Qudc
Ludn” (Risso Ankokuron), la mét ban diéu tran cia ngai

Nhat Lién, Gido Té cia Nhat Lién téng (chuyén tri tung
kinh Phdp Hoa pham thud 2 - Phuong Tién pham va
pham thi 16 - Nhu Lai Tho Luong pham).

Thud ay quan Méng Co (gitra thé ky thu XXIIl) sang
xam chiém Nhat Ban va ngai Nhat Lién da dang biéu
tau vdi trieu dinh Nhat Ban vé tac hai cla viéc xam
luoc; nhung két cudc la ngai va cac dé tir bi day lén
dao Sato. Cudi cung ding nhu su that, nén triéu dinh
Mac Phi mdi cho mdi ngai vé va ké tir do ngai ding ra
tuyen bay giao nghia cta kinh Phdp Hoa va ngay nay
tong Nhat Lién nay phong ngai lam So t6, ho ¢ chiing
30 truong dai hoc dai han va ngan han, trong do ¢ Pai
hoc Risso nay.

Sau khi tot nghiép tai Nhat Ban, ngai Thanh Nghiém
vé lai Pai Loan, nhung ngai khéng tru tai do, ma ngai
sang Hoa Ky dé hanh dao (xem thém quyén Thdnh
Nghiém tu truyén). Ngai lap chlia Béng So Thién Tu tai
New York va ngéi chlia nhé nay chinh la noi xuat phat
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Phat giao Dai Loan tai Hoa Ky. Chua cé cho xuat ban
dinh ky moi nam 4 sé Chan Magazine & dia chi Institute
of Chung-Hwa Buddhist Culture - 90-56 Corona Avenue
Elmhurst, NY 11373, USA.

Tap chi nay viét bang tiéng Anh va c6 tudi tho hon
40 nam rdi. Cho dén hém nay (2016) téi van con nhan
déu din tap chi nay dé doc. Sau nay t6i nghe néi ngai
vé lai Pai Bac thanh lap Phap C6 Son va ké tur do, toi lai
duac lién lac vai Ngai. Nha vay ma toi da gui thay Hanh
Gidi (hién dang tru tri chua Vién Giac, Hannover) sau khi
tot nghiép tién si tai Dai hoc Hannover (2003) sang Dai
Loan hoc tiéng Hoa va cu trd tai Phap Co6 Son Itc ngai
con sanh tién, dé hoc Thién Tao Bong tai Phat hoc vién
nay. Vi ngai da tot nghiép Bac si (Tién si) Van hoc tai Nhat
Ban ctng nhu c6 hoat dong day Thién cho ngudi My tai
Hoa Ky, nén cach to chiic ciia Phap C6 Son tai Dai Loan la
mot trung tam van hoa, hoc thuat, ton giao co tinh cach
bac hoc cing nhu Phat hoc. Do vay néu nhiing Tang Ni
Viét Nam nao muén tham clfu tham sau vé Phat
hoc @ trinh do dai hoc va hau dai hoc tai
Pai Loan thi nén dén day dé tu va dé
hoc. That la lgi ich vo cung.

Ai dén Pai Bac rbi, khong thé
khéng tram tré nggi khen céng
trinh thé ky ma ngai da dé lai
cho Pao, cho Bagi. Nhung khi
ra di, ngai chi di chuc lai la
nén dem tro cét cla ngai rai
vao vudn hoa trong Phap Co
Son dé bon cho cay cd xanh
tuoi, than cat bui cta ngai, xin
tra ve lai cho cat bui. Qua that la
mot viéc lam bat kha tu nghi, ma
khong phai vi Pai su nao cing co
thé lam dugc nhu vay trong dai nay. Tu
tudng cua ngai anh hudng baéi ngai Thai Hu
dai su'va ngai An Thuan. Ngai dung thong ca Thién
va Tinh d6. Riéng Tinh d6 thi ngai chia ra lam bén quéc
dd nhu sau. Do la: Nhan gian Tinh d6, Thién quéc Tinh
dd, Phat quoc Tinh d6 va Tu tanh Di-da Tinh do6. Quy vi
nao néu co dén Pai Bac Pai Loan thi cling nén viéng
tham danh & Phap C6 Son dé hoc héi duoc nhiéu diéu
hay la tai ngoi gia-lam nay.

Bay gid chung ta chinh thuc di vao khao sat noi
dung cla tac pham nay. Sach goém tat ca 10 chuong,
lan luot trinh bay vé:

1/Ton giao Nguyén thuy;

2/Ton giao cua nhing dan toc chua khai hoa;

3/Tén gido cac dan toc co dai;

4/Ton gido ctia An D6;

5/Tén gido cla Trung Quoc;

6/ Ton giao thiéu so;

7/ Do Thai giao;

8/ Co Doéc giao;
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9/ Héi gido;

10/ Pao Phat.

CU moi mét chuong nhu vay co nhiéu tiét muc khac
nhau. Tac gia da kheo |éo phan tich ky lugng tung ton
giao mot, ding trén quan diém cla ngudi nghién clu
khao sat, chu khong phai ding trén lap truong cla
ngudi theo Phat giao.

DPay co thé ndi la mét tac pham tuyét vai da viét
vé so sanh gilia cac ton gidao vdi nhau ma téi chua hé
duoc doc dén. Vé lich si, ngai Thanh Nghiém ctng da
chiing minh rat ro rang qua nhing van kién cang nhu
ngon ngd, van hoa... Vi du nhu chia Han thi goi nudc
Trung Hoa la Trung Qudc, nhung tai sao tiéng Anh goi
la China? Ngai giai thich trong tac pham nay nhu sau:
Thud nha Tan da co su giao dich vai nudc ngoai. Chu
Tan doc am la Chin, ma Chin chi rieng mot don am kho
ding, nén ngudi Tay phuoang thém chi na vao cho dé
doc va cudi cling ngudi ngoai quéc khi ndi hay goi dén
nudc Trung Hoa thi goi la Chi(na) la vay.

Ngai da phan tich rat ro rang trong
kinh 10 diéu cha dao Lao, da lay diéu
nao cla Phat giao dem lam Kinh

van cla minh va vi sao dao Lao
cung nhu dao khéng chi ton tai

d Trung Hoa ma khong vuct ra
khoi ducgc bién gigi cua Trung
Quéc nhu dao Phat da tir An
D6 sang Trung Hoa va tiTrung
Hoa dugc truyén di cac nai
khac trén thé gidi. Ngai cling

da cho biét ro (trang 579) "Vao
ndm Xich O thu 10 doi Ng6é Pai Dé

(247), Khuang Tang HG6i, mét Thién
sinh & Giao Chi (nay la Viét Nam), dén
Kién Nghiép, kinh dé cia nuéc Ngé, cau

duoc Xda-loi Phat xudt hién, khién Ngé Tén
Quyén phdt tam xdy chia tho Phat, ldy tén la Chua
Kién So. Béy la ngéi chtia the Phat dau tién tai nudc Ngé.
Khuong Tang Héi da bién tap Luc d6 tap kinh va viét chu
thich cho nhing kinh dién duoc dich trudc do. Nho viy
Phdt gido viung Giang Nam dan tré nén hung thinh...”.

Poc doan van trén, ching ta la nguai Viét Nam cam
thay hanh dién vé cing, vi So t6 Phat gido Viét Nam clia
chiing ta la ngai Khuong Tang Hoi, nguai sinh ra va lan
lén tai Giao Chau; sau dd qua Giang Nam, Trung Quéc
dich kinh, truyén dao khién cho vua quan Trung Quoc
ngudng mo, nén cho xay chua va hoc Phat... Nhu vay
tlf tac pham nay chiing ta co thé khang dinh rang viéc
nghién ctu cla ngai Thanh Nghiém rat nghiém tuc.
Viéc nay cling tuogng ung vdi sach “Lich str Phat gido
Viét Nam tap 1" cia Giao su Tri Sieu Le Manh That cung
da co dé cap vé van dé nay. Vdi lich st dich kinh dién ti
tiéng Phan sang chir Han thi co rat nhiéu cac dai dich
gid ngudi An D6 va cac nudc khéac ciing nhu ngudi
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Trung Hoa, nhung trong lich st dich kinh, khéng ai qua
bén vi Tam tang Phap su, do la ngai Cuu-ma-la-thap,
ngai Bat Khéng, ngai Chan Dé va ngai Huyén Trang.

Vé An D6 gido, ngai phan tich ciing rat la ti mi chi
tiét. Ngai cho biét Phat giao da dung Thién hoc va viéc
an chay tif An D6 gido nhu thé nao. Su cai cach vé vi
tru quan ciing nhu nhan sinh quan vé viéc hinh thanh
v{l tru theo quan diém ctia An D6 gido va Phat gido
gidong & diém nao va khac nhau & diém nao. Chi Sa-
mon Thich td, Sa-moén Pham-chi, Sa-mon ngoai dao...
cac tur nay do dau ma co va cudi cting thi ngai khuyén
rang nén dung chi Ty-kheo, 1a mét gidi danh khac biét
hoan toan vdi An Do gido va chi cé Phat gido mdi cé
cach goi nay do Buc Phat dat ra ma thoi.

Ngai da viét vé nhlng tén giao co cla Arab va Giao
chu Héi gido Mohamed da diing nhing diém nao cha
Do Thai gido dé tao nén gido ly cia tén gido minh. Thién
duong cla Hoi gido khac vdi thién duong clia Co Doc
gido hay Do Thai gido nhu thé nao? Tai sao Mohamed
chti truong cé nhiéu va? (Ong ta cé tat ca 7 ba, sau khi
ba vo chinh thic da qua dai lic ba ta & tudi 65 va 6ng
ta & tudi 50). Tat ca nhing diéu nay néu quy vi muén
tim hiéu, xin doc tac pham nay, sé duoc giai dap tuong
tan ro rang va nén nhd rang tac pham nay da duoc bién
soan rat cong phu va da duoc xuat ban tai Dai Loan tU
nam 1968 chu khong phai mdi day, nghia la cach nay
cung da gan nda thé ky roi. Gan day thi van dé chién
tranh tén gido, nhat la cac xi Hoi gido da lién tuc gay
han, giét choc, tan sat da man, khién cho nhiéu ngudi
phai quan tam tim doc nhing kinh sach cang nhu chu
truong cla dao nay, thi quyén sach nay co thé giai dap
hau nhu tat ca nhing nghi van cda quy vi.

VGi dao Phat cing nhu vay, ngai khong vi minh la
mot Tang nhan dé phai bénh vuc cho Phét gido, ma
ngai da dung trén quan diém va lap luan cda lich sur
cung nhu tinh triét hoc clda tén gido nay dé luan ban.
Ngai ndi vé thuyét Tu diéu dé, Bat chanh dao, Thap
nhi nhan duyén réi 37 pham trg dao nhu: T niém xu,
Td chanh can, T4 nhu y tac, Nga can, Ngu lug, That bo
dé phan, Bat chanh dao phan dé réi ngai nhan manh
vé Tam phap an. Day chinh la giao ly can ban ma Blc
Thich Tén da day vé: Chu hanh voé thuang, chu phap vo
nga va Niét-ban tich tinh v.v... Ngai da giai thich can ke
vé tu nhu thé nao dé chiing Thanh vén, tu theo phép gi
dé chiing Duyén giac, B6-tat, Phat... Ngai dung nhiing
ky két tap (bén 1an) tai An D6 dé chi ro vé viéc phan
chia bo phai cing nhu Phat giao Thuong toa bo da ap
dao Dai ching bd trong ky két tap kinh dién lan tha hai
sau khi Duc Phat nhap Niét-ban 100 nam tai thanh pho
Hoa Thi nhu thé nao? Tai sao thai ky két tap kinh dién
lan th( nhat sau khi Bldc Phat nhap Niét-ban 100 ngay
tai dong That Diép gan thanh Vuong Xa chi cé 500 vi
A-la-han ma trén thuc té thud ay con nhiéu vi A-la-han
khac nia khong duoc cung thinh? Vi le ngai Ma-ha Ca-

diép thién vé hanh tu DPau da ctng nhu Thién dinh,
nén chi muén nhing vi chuyén hanh tri cdc phap mén
nay tham du ma thoi. 6 la cau tra |oi clia ngai Thanh
Nghiém. Trong khi dé nhing vi A-la-han chuyén vé tri
tué va su lgi lac cho ching sanh co6 tinh than Pai thia
thi bi bo roi ra ngoai. Pay la cach lap luan co thé tin
tudng dugc. R6i Phat gido cat canh ra ngoai An Do,
néu khéng nha lan két tap thd ba thai vua A-duc (sau
Puic Phat nhap diét 300 nam) va néu khéng la 6ng vua
Hé phap nay thi tinh than bé phai Bac téng van chua
vuon xa ra khoi An 6 va néu khéng cé ngai Long Tho,
Ma Minh, V6 Trudc, Thé Than tiép néi... la nhing vi Dai
su thudc Trung quan, Tanh khéng va chi truong xién
duong hoc phai Pai thia, thi Pai thita van nam trong
lanh thé An D6 chii khéng ra ngoai lanh thé nay duac,
nhat la nam van dé cta Pai Thién duoc ban dén trong
ky két tap lan thi ba nay.

Nhin toan bo thi day la mot tac pham tuyét vai khi
ban dén van dé ton gido trén thé gidi. Nhing ai la giao
su tai cac truang tén gido hoc trén thé gidi nén chia sé
vdi sinh vién cta minh qua tac pham nay, that la hiu
ich v6 cling va t6i tin rang tac pham nay da duoc dich
ra Anh van réi. Hy vong nhiing ngudi cla cac ton gido
khac cing cé thé doc duogc. Néu ban la nguai thich
nghién cdu vé ngudn goc cla cac toén giao thi khéng
thé thiéu tac pham gia tri nay trong t sach cia minh.
M6t lan nira cing xin tan than thay Thich Chan Tinh,
mot ngoi but diéu luyén da chuyén tai dudc nhing tu
tudng vé tdén gido clia ngai Thanh Nghiém qua l&i dich
cla thay. Cong duic nay that la khong nho. Xin vo van
niém an Thay.

Rieéng quy doc gia, nhiing ai thich nghién ctu thi xin
quy vi bat dau ma nhing trang sach nay ra dé doc va
chiém nghiém ting chu, tung i, ting trang mot. ..
dé roi co thé ndi lén quan diém cda minh sau khi da
doc xong 624 trang nay va lic gap sach lai, quy vi sé
thay phang phat dau day mét Thanh Nghiém Phap su,
con ngudi nho thé, nhung tri tué that la tuyét vai. Cudi
cung, diéu mong mai cua chinh téi la mong quy vi co
thé tham thau tac pham nay qua nhiéu cach nhin khac
nhau dé duoc Igi minh va loi ngugi, ma tén gido mai
cho dén ngay hém nay van déng mét vai tro tam linh
quan trong trong dai song ton gido clia moi ngudi trén
hanh tinh nay.

Riéng toi khi tiép xuc truc tiép vai cac ton gido tai Au
My ngay hém nay thi xin dua ra nhan dinh rang: Méi
ton gido déu gidng nhu huong thom ctia nhing loai hoa
quy. Thién Chua gido tuong trung cho hoa Hong; Tin lanh
biéu hién cho hoa Cam Chudng; dao Phat la hoa Sen. Léu
nay chung ta trong riéng lé nhiing loai hoa nay moi noi
moi cum, béy gid chung ta nén tréng chung vdo trong
mdét vudn hoa tam linh, khi hoa nd se mang vé dep mudn
mau, dem huong thom ddng hién cho thé nhan. Xin duoc
la nhu vay. m
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Tong quan van hoa Phat giao Viet Nam

o n?

trong tién trinh phat trién clia

Phat giao Vigt Nam

THICH GIA QUANG

Patvan dé
1 Van hoa Phat giao Viet Nam la mot pham tru
rong ldn, bao quat trén nhiéeu linh vuc: phap
phuc, ngén ngu, kién trac, di san... va déng thai van
hoa Phat giao Viét Nam gan lién trong tién trinh phat
trién cla nén van hoa Viét Nam. Vdi vai trd quan trong
nhu vay, trong tham luan nay, chung toi xin khai quat lai
tién trinh do, cang nhu nhing nét dic trung co ban dé
Hoi thao khoa hoc “Vén hoa Phét gido Viét Nam - théng
nhét trong da dang” c6 mét gdc nhin tdng quan nhat.
Trong tham luan nay, ching t6i muén nhan manh dén
yéu t6 con ngudi - cu thé la hang ngl Tang Ni, Phat t
- trong viéc phat trién van hoa Phat gido Viét Nam. Lam
sao dé nhing yéu té van hda phi vat thé c6 thé nang tam
nhing gia tri van hoa vat thé va gan két trong tién trinh
phat trién tu nhién cta van hoa Phat giao Viét Nam.
Muén cho nén van hoéa Phat gido Viét Nam phat
trién bén viing thi yéu té then chét chinh la phai nang
cao tri thiic van hoa, dong thoi dao tao ddi ngu Tang
tai cho dat nudc. Bai lg, thoi ky nao Phat gido hung
thinh, co nhing vi tu hanh chan chinh thi thai ky do
van hoa Phat gido cing dé lai nhiing dau an dam nét
nhat trong lich si; ddc biét Phat gido thoi Ly-Tran da
chiing minh cho luan diém nay.
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V&i quan diém va goc nhin trén, ching téi trinh bay
bai tham ludn “Tong quan van hoa Phat gido Viét Nam
trong tién trinh phat trién cGa Phat gido Viét Nam”.

Trong suét chiéu dai lich s, van hda Phat gido

da dong hanh cing dan tdc, la mét phan cot
yéu, quan trong clia van hoéa Viét Nam, déng gop xung
dang vao su nghiép xay dung, bdo vé va phat trién dat
nudc, nudi dudng siic séng va tam hén ngudi Viét.

Van hoa Phat gido Viét Nam la b phan cau thanh va
hoa quyén cung van hoéa dan toc. Ban sac cia van hoa
Phat gido tham dam trong doi song chinh tri, kinh té,
xa hoi cla dat nudc, trong cudc song hang ngay cla
con nguai.

Phat giao da c6 mot truyén théng hon 2.000 nam
trén dat Viét Nam, da thang tram cung vdi su thang
tram cla dat nudc, da chung tay vdi ngudi Viét Nam
vuot qua moi khé khan trong lich str va da gan bo tré
thanh mot phan ciia van hoa Viet Nam.

Trong qua khd, Phat gido da cd nhiéu cong hién to
I&n trén nhiéu mit cha doi séng xa hoéi. Tinh than tu bi
cla Phat giao va nhung gia tri nhan van cao ca cua Phat
giao Viét Nam da tham dam va trd thanh tam hén cat

2 Van hoa Phat giao va van hoa Viet Nam

http://tieulun.hopto.org



canh clia nguai Viét Nam. Trong qua trinh ton tai va phat
trién, Phat gido Viét Nam khong ngling ban dia hoa, viia
lién tuc chuyén minh, vifa mang tinh than nhap thé vao
xa hodi va nhan sinh, gop phan phat huy ban sac van hoa
dan toc trong thai dai mdi, co vai tro ngay cang noi bat
trong tién trinh day manh céng nghiép hda, hién dai
hoa dat nudc va héi nhap quéc té ngay nay.

Vd&i mbi budc chuyén cua lich s thi Phat gido lai co
nhing thay doi dé phl hop vdi yéu cau mdi. Bén canh
do, van hoa Phat gido gép phan xay dung nén tang
dao duc xa hoi, triét ly nhan sinh, la nguén cam hing
cho van chuong, nghé thuat, la chat keo gan két cong
dong, doan két dan téc va trd thanh hé tu tudng cha
van hoa Viét Nam

Tom lai, van hoa Phat giao Viét Nam la mot thanh to
trong chinh thé van hoa dan téc. Phat gido cd nhing
dong gop xung dang vao kho tang van hoa dan toc.
Do do, bao vé va phat huy van hoa Phat giao Viet Nam
cung tdc la gop phan tén vinh van héa dan toc.

Nhiing net dac trung
3 cua van hoa Phat giao Viét Nam

Trong qua trinh phat trién va thich nghi, van
hoa Phat gido Viét Nam da tiép thu co chon loc nhiing
tinh hoa van hoa dan toc, va ngudc lai van hoa Phat
giao da bo sung lam phong phu kho tang van hda dan
toc. Phat giao Viét Nam da co nhiing nét van hoa dic
trung riéng cia minh, khong bi lan 16n vai déc trung
van hoa cla cac nudc, cing nhu van hoa Phat giao cla
cac nudc khac.

Vé phdp phuc

Phap phuc Phat gido & nudc ta rat phong phu va da
dang, co su khac nhau ti hinh dang dén mau sac gilta
cac hé phai (Nam téng, Bac téng va Khat si...).

Y phuc cta Phat gido Bac tong Viét Nam hién nay
gom: y phuc thudng nhat va y phuc nghi l&. Y phuc
thudng nhat chia lam hai loai: thudng phuc trong chla
va thuong phuc tiép khach. Theo truyén théng, y phuc
mac trong chua la ao mau vang, mau nau, mau lam va
quan dai. Ngudi mdi xuat gia (hay con goi la sa-di, chu
tiéu) thi thuong mac mau lam.

Diéu dé nhan thay hinh anh nhing chiéc do mau
nau, mau vang hay mau lam ggi nén nhung hinh anh
doi song don gian, binh di clla nguai xuat gia. Nhiing
mau sac do la mau cua dat, cta khéi huong, cla cay |3,
rat gan gui gian di véi doi thudng. Diéu dic biét, trong
thdi budi cong nghiép hda, hién dai hda nhu hién nay
thi mau sac nay con giup ta cam nhan su yén binh va
thanh tinh cta chén tu hanh.

Khi tiép khach hodc ra ngoai thi 40 dai mau nau
danh cho chu Tang, ao dai mau lam danh cho chu Ni.
Hién nay c6 mét s6 Tang Ni thuong nhat hay mic do
mau vang. Viéc mac ao mau vang hay mau nau khong
thé hién chic danh cao hay thap, khong thé hién nha

su do cao quy hay thap hén. Mau do vang mic thudng
nhat mdi xuat hién may nam gan day. Ao thudng nhat
va ao nghi l& hinh thiic khac nhau, phan biét & 6ng tay
4o rong hay hep. Ong tay 4o thudng nhat nhé, con 6ng
tay ao nghi lé rong han. Y phuc nghi lé hay con goi la
lé phuc, la nhiing loai a0 mac khi thuc hién cac nghi lé
Phat giao. Loai lé phuc nay dugc cac Tang Ni Phat giao
Bac tong gin git dén ngay nay. Dic biét, trong |é phuc
clia Phat giao Bac téng con co ao hau, doi vdi chuTang
mac ao mau vang, chu Ni mac do mau lam.

Ngoai y phuc thuong nhat va lé phuc nguai tu hanh
con co thém ao ca-sa mau nau hodc mau vang tuy theo
cap bac (theo Bac tong). Ao ca-sa la moét manh vai gan
nhu hinh vuéng, do nhiéu miéng vai nhé ghép lai theo
quy cach nhat dinh.

Phat giao Nam tong hay con goi la Phat giao
Nguyén thay bdi cach sinh hoat giéng vdi cach sinh
hoat clia Tang doan thai Buc Phat. Trong do, y phuc
cla tu si Nam téng dugc méd phong giéng vdi y phuc
cla chu Tang thoi Buc Phat con tai thé. ChuTang theo
phai Nam tong, trang phuc khong may thanh quan
ao nhu phai Bac téng ma chi dung vai mau vang vat
trén ngudi. Piéu do cd nghia la cac su Nam téng quan
y thay vi"van y” bai chiéc y clia chuTang la mot tam vai
I&n, dugc may lai tu nhing manh vai nho.

Van dé dit ra la Phat gido Viét Nam sau bao nhiéu
nam thang thang tram bién déng cla lich s, nudc nha
da théng nhat, Gido héi ciing da thong nhat vé mét to
chuc, tu tudng, y chi va hanh dong... trong cung mot
Hién chuong, ndi quy. Thiét nghi, chuTang Niciing nén
déng tam théng nhat cdé mot “phap phuc” déng nhat
tu chat liéu, mau sac dén kiéu dang bén canh su da
dang va sac mau riéng trong y phuc cla tiing hé phai.

Su dong bo vé phap phuc, y phuc thudong nhat
trong giao tiép, Ung xU, trong chap tac chac chan tao
ra mot nét riéng cho tu si Phat giao Viét Nam, tao hinh
anh Tang si Viét mang ban sac Viét trong thdi ky hoi
nhap va phat trién toan cau.

Vé kién triic

Nghé thuat kién trdc & Viét Nam chiu anh hudng
cla Phat gido mot cach didc sac. Cac cong trinh chua
chién & nudc ta vé quy moé khéng d6 sé6 nhu nhiing
ngdi chlia & cac nudc lang giéng Trung Quoc, Thai
Lan, An D6... Tuy nhién, cac ngoi chia & Viét Nam vdi
khéng gian khiém tén nhung chiing van khong kém
phan uy nghiém cia moét khéng gian tha tu. Cé thé
khang dinh rang kién tric diéu khac chla thap, tuong
tha, phap khi (cac vat tho tu trong chua) la nhing
cong trinh van hoa quan trong cta di san van hoa vat
thé & Viét Nam.

Cung vdi su hung thinh ctia Phat giao thi chua, thap
ngay cang duoc tao dung nhiéu hon. Trong d6, nhiéu
ngbi chla, thap da tré thanh nhing céng trinh kién
tric mang dau an déc dao, tiéu biéu cho nghé thuat
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kién tric cta dan toc va trd thanh di san van hoa vat
thé vé gia cha Viét Nam nhu: chua Dau, chiia But Thap,
chua Mot Cot, chua Tay Phuong, chua Thién Mu... va
nhiéu ngoéi chua khac.

Vé ngén ngir

Pao Phat truyén vao Viét Nam rat sém khong chi trén
phuaong dién I& nghi tu tudng ma ca kinh sach néi dién.
Kinh sach Phat gido Pudng, Téng cling nhu cac dong phai
Thién tong truyén vao Bai Viét va hung thinh dudi thai Ly
Tran. Gan lién vdi truyén thong nghin nam phat trién dan
toc, nguidi Viét da tiép thu chirHan dé sang tao chirNom va
stf dung trong cudc song da chiéu, da dién cia ngudi Viét.

Cha Ném gan vdi truyén thong Phat gido nghin nam
qua, thu tich kinh dién hudng dan su tu dao cing nhu
truyén ba tu tudng, tin ngudng. Van hoc chir Ném Phat
giao co y nghia thiét thuc véi cudc séng ngudi Viét, Nhu
thé, chir Ném da mang vai tro to Idn cia no trong viéc
gin gitr va phat huy van hoa dan toc, dac biét trong viéc
phat huy su htiu ich ca ngén ngu Phat giao.

Tuy nhién, theo thai gian clng vai su thang tram
cta lich st dan toc, bi thuc dan dé hé, chién tranh va
thién tai bao IG, kinh sach Phat giao da bi hay hoai va
that lac kha nhiéu.

Péc biét, trong nhing nam gan day vdi su phat
trién, giao luu va hop tac quoc té, cac ngdn nglr Phat
gido dang duoc Viét hoa dé phuc vu ddi séng tén giao,
tin ngudng cua nguoi Viet,
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Nguon: susach.com

Tuy nhién, viéc thong nhat "Viét hoa" kinh sach
Phéat giao la mot viéc doi hoi cd thai gian dé ching
ta thuc hien.

Vé di san van hoa vat thé

Nhin tur goc do kién tric nghé thuat Phat gido, ta
thay nhiéu ngéi chlia xiing dadng duoc tén vinh vdi tu
cach la cac di tich kién trac nghé thuat tiéu biéu va
nhiing "bao tang nghé thuat diéu khac” song déng.

Ngudi Viet Nam thudng noi: “Mdi chua che chd hén
déan téc”. Diéu dé ching té Phat gido co vai tro quan
trong va gan gui vdi nguai dan dat Viét dén chiing nao.
Trong moi ngdi chla cé mét Phat dién vdi hé théng
tuong Phat, Bo-tat ma méi pho tugng la mét tac pham
diéu khac da, g6 hoan chinh, duoc sap xép theo mot
trat tu nham chuyén tai lich sur tu tudng, gido ly Phat
giao. Theo do, dung trudc Phat dién, moi Phat ti deu
c6 thé cing mét lic chiém bai va tiép nhan nhiéu tri
thuic Phat giao.

Khong gian van héa clia chua Phat kha chuan
muc, mang tinh hé théng va tong hop, gan bo hiu co
gitia kién trac, diéu khac, hoi hoa va canh quan thién
nhién (Tam guan, thiéu huong, thuong dién, nha To,
gac chudng, dién Mau...). Vi du, chua Tay Phuong,
xa Thach Xa, huyén Thach That, thanh pho Ha Néi la
mét quan thé gém ba nép nha song song: Bai dudng,
chinh dién va hau cung. Trong do, Phat dién co tgi 72
pho tugng Phat rat ddc sac. Co thé coi day la mét bao
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tang nghé thuat diéu khac tugng Phat cua Viét Nam.

Theo théng ké clia Cuc Di san Van hoa, B6 Van hoa
Thé thao va Du lich, tinh dén nam 2012, cé 788 ngébi
chua dugc xép hang di tich quéc gia trén tong s6 3.374
di tich clia ca nudc.

Mot trong nhung di san van hoa Phat giao cua Viéet
Nam da dugc UNESCO cong nhan la di san tu lieu ky
Uic thé gidi khu vuc chau A - Thai Binh Duong la nhing
moc ban kinh Phat & chla Vinh Nghiém (Bac Giang)
voi khodng 3.050 ban khac gé méc ban kinh Phat. Day
xuiing dang la bao vat cla dan toc, déng thai ching
cung la biéu tuong cho cac thanh tuu ctia van hda Phat
giao Viet Nam.

Song hanh vdi lich st truyén théng cua dan toc,
nhung ngoi chua & Viet Nam khong chi la khong gian
sinh hoat van hoa tin ngudng, ma ching con la noi thé
hién va luu git nhiéu yéu t6 van héa truyén thong tiéu
biéu ciia ngudi dan Viét. Po la nhing tai san quy bau
cla quoc gia va la mot phan khong thé thiéu trong kho
tang van hoa vat thé cta dan téc. Do do, ching ta can
phai bao vé, gilr gin, tu bo va tén tao theo phong céach
chua Viét Nam ma cha éng chung ta da dé lai.

Vé di san van hoa phi vat thé

Ban vé di san van hoa phi vat thé cta Phat gido, trudc
hét phai dé cap gia tri van hoa, dao dic. Pao dic Phat
gido thé hién & muc tiéu muén dua lai hanh phtc va
an lac cho nhan sinh. Nguyén tac dao diic ma Buc Phat
day cho chting sinh la phai tu luc phan dau, dé cao long
tu bi, vé nga - vi tha, lam diéu thién, ngulra diéu ac.

Té vo lugng tam: tu, bi, hi, xa cta Phat gido la liéu
thudc lam trong sang hon doi séng tinh than, trong do
c6 dai song tam linh cha Phat ta Vit Nam.

Van hoa Phat giao la anh hudng cla Phat giao vao
trong nghé thuit truyén thong cia Viét Nam. Phai
noi rang, Phat gidao da co tac dong manh me dén cam
hiing séng tac cta nhiéu loai hinh nghé thuat dan toc.
Trong do phai ké dén dong nhac chuyén sirdung trong
cac nghi lé Phat gido & ca ba mién Bac, Trung, Nam.

Tat ca cac loai hinh nghé thuat doé déu thé hién va
gli gam niém tin & hién gép lanh, mang dam tinh than
nhan qua, nhan van, do luong va bac ai cia Phat giao.
Ching gop phan dinh hudng gia tri va nang cao gia tri
dao duc ca nhan va xa hoi.

Cac nghithuc lé lat nhu cau an, cau siéu, |& Phat dan,
|é Vu-lan... nép song hién thién theo gido ly Phat gido,
thoi quen lam tu thién, di chua, nghe kinh... cua cac
Phat tir da tham dam vao van hoa dan toc.

Thém nia, nhiing kinh sach, nhiing bai thuyét phap
cla cac vi quoc su, nhing bai ké - thi pham Thién,
nhing van bia & cac chua, cac thién vién, nhing lé
hoi Phat gido dugc té chiic hang nam & rat nhiéu chla
chién trén khap dat nudc, cing nhu phép Ung xir chan
hoa, bao dung va 16i séng thanh sach, can kiém, khiém
cung cta nhiing Phat tir chan tu, déu la nhung di san

van hoéa Phat gido phi vat thé, nam trong kho bau ma
to tién ching ta dé lai rat can dudc gin gid, ké thua.

Binh hudng phat trién

van hoa Phat giao Viet Nam

T phap phuc, ngén ngtr dén kién tric, di san
clia Phat gido Viét Nam can lay yéu té con ngudi lam
trung tam. Do dé, mudn bao vé va phat huy gia tri van
hda Phat gido rat can co ké hoach dao tao nguén nhan
Iuc bao tén di san ma trudc hét la cho Tang Ni, Phat td.

Nhiing ngudi thuc hanh dao Phat chang nhing can
nam ving gido ly dao Phat, biét cach hudng dan tu tap
cho Phat tir ma con phai dugc dao tao du nang luc lam
lanh manh hoa cac sinh hoat Phat giao.

Du nhap vao Viét Nam, Phat giao da giao thoa va
dung hoa vdi cac tap tuc dia phuong, vdi cac than linh
ban dia co trudc, lam cho Phat giao Viet Nam mang
nhiéu sac thai, c6 mat tich cuc va ca mit tiéu cuc. Cho
nén can phai phan biét ro rang, réi lua chon dé bao vé
nhing gia tri van héa Phat gido dich thuc va cac yéu td
tich cuc da ton tai.

Phat tir lam céng duc, cung dudng Tam bao la ho tro
cho Tang Ni co diéu kién sinh hoat dé lam cac cong tac
Phat su, hoang duong Phat phap, hudng dan Phat tirtu tap
theo ding gido ly chia Phat, thuc hanh 16i séng lanh manh
va trong sach, phan Ién con lai danh cho viéc tu tao ngoi
chuia, gop phan bao vé va phét trién van hoa Phét gido.

Vi vay, Tang, Ni co trach nhiém st dung sé tién cong
duc do Phat tu dong gop vao muc dich dat ra. Mdt
khac, nhiéu Phat tir dén cia Phat nhung van chua hiéu
hét, hiéu ding ban chat cta Phat phap, nén ho rat can
duagc hudng dan chu dao, tan tinh.

Tang, Ni phai la tam guong dao dic vé su tu tap
nghiém tuc cho Phat tdr noi theo. Tu cho tin theo su
hudng dan didng dan ctia Tang Ni, Phat t sé gan boé vdi
ngoi chua, mot long hudng theo Phat phap, thuong
yéu, doan két gitp d& lan nhau trong tu tap cing nhu
trong ddi song. Vi thé, Giao héi Phat gido Viét Nam nén
dua néi dung tuyén truyén vé gia tri di san van hoa noi
chung, di san van hoa Phat gido ndi riéng va pho bién
noi dung cua Luat Di san Van hoa vao chuong trinh
dao tao cac khoa ha va trong cac Hoc vién Phat giao.

Sinh thai, Buc Phat da ting day rang: "Phung su
chung sinh tuc la cing dang chu Phat” Thuc hién |oi
day cla Puc Phat, Tang Ni, Phat t can cha dong, tu
giac thuc hién chuc nang xa hoi cta Phat giao, ma
trudc hét la gop phan giai quyét nhiing van nan vé van
hda dang dit ra cho loai ngudi & cac cap d6 ca nhan,
gia dinh, xa hoi va toan nhan loai.

Tom lai, van hoa Phat gido Viét Nam la mét thanh to
trong chinh thé van héa dan téc. Phat gidao cé nhing
dong gop xung dang vao kho tang van hoa dan toc. Va
do do, bao vé va phat huy van hoa Phat giao Viét Nam
cung tudc la gép phan tén vinh van hoa dan toc. m

4
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CAO HUY HOA

u khdai thay, chua la noi hanh dao va tu hoc

cua nguai tu hanh theo dao Phat. Quy viTang

Ni hoc tai chua, hoc theo thay ctia minh, hoc

dong thai vdi tu, tu va hoc la mét. T khi Phat

gido co to chic, dic biét ti khi xuat hién gido

hoi Phat giao, cac tu si ngoai hinh thuc hoc tai chua

con theo hoc cac truong I16p Phat hoc. Hé théong nay

cang ngay cang duoc t6 chifc quy mé va phan thanh

trinh dé: so cap, trung cap va dai hoc (Hoc vién Phat

giao). Hoc tai chua cang it di trong khi cac tu si danh

nhiéu thdi gian theo hoc cac truagng Phat hoc; khong

nhing thé, cé nhiéu Tang Ni theo hoc cac trudng dai

hoc ngoai doi, vé cac chuyén nganh xa héi - nhan van,
ngoai ngr, mét so rat it hoc y khoa.

Nhu vay, quy Tang Ni da co von liéng vé khoa hoc, cu

thé la khoa hoc xa héi va nhan van, ngay tai cac trudng

Phat hoc va Phat hoc vién. Su ra doi cua Vien Bai hoc

36 VAN HOA PHAT GIAD 15-7-2016

Van Hanh la méc son chéiloi clia gido duc dai hoc Phat
giao Viét Nam, vdi rat nhiéu phan khoa, khéng chi la
Phat hoc, md ra cho tat cd moi ngudi, khéng nhat thiét
la Tang Ni va Phat tu.

Tuy thé, cac nha tu hanh Phat gido chi theo cac
nganh xa hoi, nhan van, ngoai ngu va khéng mang
dén cac nganh khoa hoc tu nhién, cé lé vi su tim hiéu
va nghién cliu sau sac cac hién tuong tu nhién nam &
thé gidi hién tuong, von xa la vdi cac nha tu Phat gido.
Nhung khéng ngo, madi day, quy vi ton tuc lanh dao
Hoc vién Phat gidao tai TRHCM, trong ké hoach xay
dung Hoc vien tai co s&@ mai Lé Minh Xuan (huyéen Binh
Chanh) da tinh dén gido duc vé khoa hoc tu nhién.
Trong buéi lé khanh thanh giai doan 1 co s& mdi, Hoa
thuong Thich Tri Quang, Pho Phap chu GHPGVN, Vién
trudng Hoc vién, da phat biéu: “td y tin tudéng Hoc vién
PGVN tai co sa Lé Minh Xudn sdm trd thanh truéng dai
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hoc Phdt gido dao tao cdc nganh thuéc khoa hoc xa hoi
- nhan van va khoa hoc tu nhién, gép phan ndng cao vai
tro va vi thé cia nén gido duc Phdt hoc VN trong khu vuc
va trén thé gidi” (Tap chi Gidc Ngé, 20-5-2016).

Clng theo nguén tin do, ngoai nhiing cong trinh
quy mo Ién nhu: hoi trudng rong 2.000m?, chanh dién
1.800m?, thu vién Idn vdi sic chiia mét triéu dau sach,
khu nha khach quéc té gom 150 phong, con co cac toa
nha danh cho cac khoa: khoa hoc xa hoi va nhan van,
khoa hoc tu nhién, quan tri giao duc...

Hay con sém dé moi ngudi dugc biét, khoa hoc tu
nhién trong chuong trinh dao tao theo muc dich g,
gobm cac nganh gi, té6 chic dao tao ra sao, trang thiét
bi, phong thi nghiém nhu thé nao... tuy nhién su hién
dién chia cac nganh khoa hoc tu nhién trong chuong
trinh dao tao cho ngudi tu, ma trudc day khong co @
cac Hoc vién Phat gido, chiing té su can thiét cla cac
nganh nay trong noi dung giao duc ctia Hoc vién, phu
hap vdi thai dai ma khoa hoc tién nhu v bao va tham
nhap moi mit cta doi séng ca nhan va xa hoi.

C6 dai hoc Phéat gido nao trén thé gidi dao tao cac
moén khoa hoc tu nhién? T6i khéng biét mét dai hoc
nhu vay, chi tri mot noi, khéng han la dai hoc Phat
giao, ma la cac tu vién Phat giao Tay Tang.

Moi su khai dau tir mot nhan thic khoa hoc da kha
lau cla Duc Pat-lai Lat-ma thda XIV: “Vi théy duoc tam
quan trong vé cung to Ion cia khoa hoc va su thdng
tri khéng tranh khdi ctia no trong thé gidi hién dai, cho
nén téi da thay déi thdi dé mét edch co ban déi voi khoa
hoc, tir tdo mé cho dén mét loai dén than khdan cdp. Toi
cdn phai hiéu khoa hoc bdi vi né cho t6i mét pham tru
mdi dé hiéu ban chat cua hién thuc. Téi cung can hoc vé
khoa hoc bdi vi téi nhéan thic trong dé mét phuong cdch
thuyét phuc dé két néi néi tam tu truyén théng tam linh
riéng tu' cua minh”

Ngai da thuc su hanh dong, va nhu mot co duyén,
12 nam qua, ké ti nam 2000, Vén phong riéng cia Bic
Dat-lai Lat-ma va Thu vién cta nhiing tdc pham va van
khé Tay Tang da hop tac vai td chic tu nhan Sager
Family Foundation' dé tao lap mét chuong trinh nén
tang goi la Khoa hoc cho cac nha su vai muc dich day
khoa hoc phuong Tay cho cac vi Tang Ni Tay Tang theo
truyén théng Gelug. Pay la lan dau tién trong lich s
xap xi 1.500 nam cua Phat gido Tay Tang ma khoa hoc
phuaong Tay ducc day trong cac tu vién.

Nhing cha diém nhu sinh vat hoc than kinh
(neurobiology), vu tru hoc (cosmology), vat ly luong
td (quantum physics) da dugc day song song vdi
nhung chd diém nghién clu truyén théng trong tu
vién, nhu triét hoc Phat gido. Khoa hoc cho cac nha
su khdi dau nhu la mét chuong trinh thi diém. Cac
gido su tif cac dai hoc My dén An D6 dé day khoa
hoc cho mét nhdm chon loc gém 40 Tang va Ni trong
nhing khoa héi thao 2 tuan.

“Ban ddu, mét sé vi trudng lao va tru tri con do du;
nhung sau khi chung téi giai thich tinh quan trong cua
viéc day khoa hoc, quy vi dé da ho tro viéc nay” Buc Pat-
lai Lat-ma cho biét nhu thé. Ngay nay, nghién ciu khoa
hoc da di vao mach séng clia dao Phat Tay Tang.

Pua khoa hoc vao chuaong trinh hoc cla cac nha su
khong phai la no luc “tiém"” khoa hoc vao tu duy ton giao
clia cac nha su. N6 khéng phai, chang han, vé lam thé nao
viéc hoc hé gien con ngudi cé thé tac dong vao niém tin
tai sinh ciia maot ai. Su nghién cliu khoa hoc ctiaho co y
nghia la thém vao cai nhin bén trong mot cach nghiém
tdc va cung cap cach tiép can khac cho cudc tranh cai vé
ban chat ca hién thuc, cing nhu kham pha vé cach thic
lam thé nao khoa hoc phuong Tay va Phat gido cé thé
tuong tac dé phuc vu loai nguoi moét cach tot nhat.

Khong chi cac nha suTay Tang hoc tap khoa hoc nai
cac nha khoa hoc phuong Tay, ma theo chiéu nguoc lai,
chinh cac nha khoa hoc cling lam viéc vdi cac nha su dé
nghién cliu sau sac vé dao Phat. Trai qua mot thap nién
nghién cltu va hinh thanh chuong trinh giao duc néu
trén, Vién Sager Family Foundation da thé hién thanh
qua nay qua cudn sach “Beyond the Robe” (Bén ngoai
ao tu), xuat ban vao thang 11-2012, nhu la mot tuyén
tap cac bai tiéu luan cla cac nha su va cac nha khoa
hoc phan anh cadi nhin néi tam dau tién thu hoach dugc
tur b gang lich sl do6. Cudn sach da dugc hai ngudi cd
tiéng viét 1oi gidi thiéu: Nha su ngudi Phap, Matthieu
Ricard rat than can Pdc Pat-lai Lat-ma, va Robert
Thurman, mét nha nghién clu hang dau vé dao Phat
Tay Tang. Robert Thurman da giai thich vi sao nhung vi
Tang Ni nay gop phan rat nhiéu cho cudc doi thoai vdi
khoa hoc. “That la quan trong dé hiéu rang tu ban than
dao Phat, nhu thuc tap sdng déng clia cac vi Tang Ni, la
nhiéu hon 1/3 'khoa hoc| ra xa khéi 'ton gido’; néu nhu
ta hiéu 'khoa hoc’ dugc dinh nghia nhu la su truy tim
nhan thuc theo 16i kinh nghiém cta ban chat that cha
v tru, va 'tén giao’ dugc dinh nghia nhu la hé théng
duc tin vé vu tru. Su nghién cliu khoa hoc suét ddi cha
ngai Pat-lai Lat-ma khong chi vi s& thich ca nhan, ma
con la két qua tu nhién clia nén van hda ma ngai trudng
thanh va nén gido duc ma ngai nhan duogc”.

Trong qua trinh va kinh nghiém hop tac, cac nha
khoa hoc ky vong moi ngudi co cai nhin gan gui hon
cac vi Tang Ni Tay Tang dé hiéu biét tot hon tiém nang
bao la ctia ho nham cung cap kha nang lanh dao trong
thé gidi cha ho, va xa hon la thé gidi ndi tam trong
chuiing ta. Nhimg nha lanh dao khéng chap nga. Nhing
nha lanh dao la nhiing ngudi tU bi, hoa ai, tan tuy. Bay
la nhimng ngudi ma thé gidi can.

M6t vi du tuyét vai vé cach lam thé nao nhing nha
khoa hoc phuong Tay va nhiing nha su Tay Tang cung
nhau xay dung thé gidi thanh mét noi chén tét han,
la mét chuong trinh mdi ma té chic Sager Family
Foundation da khanh thanh vai Trung tam Dalai Lama
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Center for Ethics and Transformative Values at MIT, goi
la Khoa hoc, Nha su va Cong nghé. Trung tam nay dat
tai MIT (Massachusetts Institute of Technology: Vién
Cong nghée Massachusetts). Chuang trinh nay day cac
nha suTay Tang nhing cong nghé thuc hanh nhu nang
lugng mét trdi va hé théng nudc sach, trang bi kién
thiic cho céc nha su dé cai thién chat luong séng hang
ngay cho nhitng ngudi ty nan déng huong véi ho séng
trong nhiing cong déng Tay Tang.

o0o

Xin trd lai gido duc Phat giao nudc ta. Roi day, Hoc
vién Phat giao tai TRHCM se hoan chinh chuong trinh
dao tao Tang Ni sinh, trong dé co giao duc khoa hoc
tu nhién. Liéu hinh thic t6 chic va néi dung gido duc
do co gi tuong déng vdi cac chuong trinh nghién clu
khoa hoc tu nhién clia cac nha su trén cac vung cao
héo lanh mién Bac An D6? Chac chdn méi noi méi khéc
vi dao Phat mbi nai cé ban sac riéng, nhung trong thai
dai toan cau hoéa, héi nhap va trao doi van hoa, trong
dd co van hoa Phat gido, va ngay ca yéu cau trang bi
tri thiic nham phuc vu hoang phap trong moét thé gidi
luén luén thay déi vdi su tién bé nhanh chéng va than
ky ctia khoa hoc, thi nhitng nén tang tri thic vé khoa
hoc tu nhién can thiét cho nha tu chac phai dugc hién
thuc héa trong dao tao Tang Ni. Hon nia, nhing van

15-7-2014

dé |6n bao trum ca khoa hoc tu nhién, khoa hoc xa
héi va nhan van can cé quan diém cla cac nha lanh
dao ton giao nhu la luong tri cla thai dai, anh hudng
l&n dén cong déng dan cu nhu tén gido va dao dic xa
héi, méi trudng, bién doéi khi hau, sinh san vo tinh, cay
trong bién déi gien. ..

Dau sao, nhiing kién thidc mdi dua vao nha truong
Phat hoc khong di ra khoi Tam vo lau hoc (Gidi, Binh, Tué).
Kién thuic trao truyén cho cac nha su vé khoa hoc tu nhién
sé duoc chon loc, nham gdép phan gilp ngudi hoc thé
nhap chan ly trong hanh trinh tu tap ctia minh. m

Ghi chu:

1. Sager Family Foundation: Vién Gia dinh Sager do Bobby
Sager sang lap va diéu hanh. Bobby Sager |a mot nha hoat
déng tir thién My, mét doanh nhan va la nha nhiép anh. Ong
ndi tiéng vi da thanh 1ap Sager Family Traveling Foundation
and Roadshow (Té chtic Du lich va Trinh dién luu déng cla
gia dinh Sager), mét té chifc tif thién. Sager la chu tich cla
Gorden Brothers Group ti 1985 dén 2000. D6 la mét cong
ty tu van, cho vay va dau tu tif ndm 1903. Tru s& chinh tai
Boston, bang Massachusetts vdi 23 co s& va van phong trén
khap thé gidi, ké ci London va Tokyo.

Tai liéu st dung:

‘Beyond the Robe” New Generation of Buddhist Monks
Embraces Science, Bobby Sager, huffingtonpost.com,

11/3/2013.
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Vi sao con ngudi sa vao
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NGUYEN HUU pUC

han ngay Thé gidi phong chéng ma tuy
26/6/2016, Co quan Phong chong ma tuy
va t0i pham thudc Lién Hiép Quéc da co
bao cao tinh hinh bi dat do ma tay gay ra.
Khoang 250 triéu ngudi tudi ti 15 dén 65
trén thé gidi hién la nan nhan cta ma tay. Cd moi gid
la c6 23 ngudi chét vi ma tuy. Loai ma tdy dang théng
linh thé gidgi hién nay va dang tran ngap vao cac nudc
Péng Nam A chinh la ma tdy da (methamphetamine).

Trong thdi gian via qua, bao chi & nudc ta dang tai
nhiéu théng tin dang budn vé viéc st dung thudc ldac,
r6i dén ma tuy dd va gan day nhat la viéc nhap lau cay
khat. Dung thudc lac thi uéng (dan chai goi la “can”),
ding ma tly da khéng udng ma dot |én hit (dan choi
goi la "uc” hay “dap da"), con vdi cay khat thi dan choi
chi viéc bo vao miéng va... nhai.

Pieu dang ndi la khong chi nhiing ngudi st dung
ma ngay ca mot so ban tré dang con di hoc cling rat
mo ho vé tac dung that su cla thudc lac, ma tay da
hay sau nay biét dau sé lam dung dlung cay khat chi dé
nhai. C6 ngudi van cho rang cac thua dd la loai khéng
gay nghién, hoan toan vo hai, khéng nhu ma tiy thudc
phién, heroin. Thuc chat day cling la thuodc gay nghién
thuéc loai rat nguy hiém.

Hién nay dan nghién sir dung kha nhiéu thudc cho
nén chi ma tuy duoc dung vai nghia rong hon, noé co
thé bao ham nhiéu chat ma dan nghién stirdung, tham
chi cé nhiing chat ngoai dic tinh gay khoai cam va gay
su |é thudc con cd mét sé tinh chat dugc ly hoan toan
déi khang vdi thudc phién, heroin, dé la thuéc kich
thich hé than kinh trung uong goi tat la ma tay kich
thich. Hodc c6 thir chi dé hat ma nhiéu nguoi xem vo
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hai nhu hat thuoc 13 1a can sa hay ¢ My nhung lai co
tac dung gay ao giac dir doi cling dugc xem la ma tuy.

Ma tuy kich thich la gi, tac hai ra sao?

Ma tay kich thich dau tién la amphetamine. Do tinh
kich thich, trudgc day amphetamin dugc dung dung
lam thuéc (tén biét dugc Maxiton) dé chong lai con
budn ngu.

Thai ngudi viét con la sinh vién duoc khoa, Maxiton
duoc dung pho bién trong gidi hoc sinh, sinh vién dé
thiic dém hoc thi va nhiéu nguai lam dung dén noi bi
suy nhuoc tam than do nhiém déc. Amphetamine néu
khong dung ding vao muc dich y khoa thi bi liét vao
ma tuy.

Ma tuy kich thich thu hai bi lam dung hién nay la
thudc lac. V& mat hoa hocg, thuéc lac la hop chat hoa
hoc ¢6 tén 3-4-methylendioxymethamphetamine (viét
tat MDMA). MDMA da dugc tong hop cach day hon
80 nam dua vao cau tric co ban cia amphetamine.
MDMA khéng duoc ding nhu thudc trong linh vuc
diéu tri ma lai duoc dung nhu loai ma tuy mang khoai
cam, ao giac dén cho ngudi nghién va dugc dit tén la
ecstasy va @ ta goi la thudc lac,

Ma tliy da thuc chat la hoa chat tong hop tu
thuodc kich thich amphetamine, cd tén khoa hoc la
methamphetamine (trudc day con xuat hién vdi tén
dugc pham la Methedrine nén con duoc goi tat la Met).
Dén choi & xu ta goi ma tay da vi tiéng long dan choi
Anh My goi la ice (nudc da) do cé dang tinh thé trong
sudt. Dic biét, thay vi dugc udng nhu thudc lac la dang
thudc vién nén, ma tay da duoc dot |én dé hat se cho
tac dung “phé” nhanh va kéo dai hon nhiéu.

Con cay khat mdi duoc du nhap vao nudc ta mot
cach bat hop phap. Pay la mét loai thuc vat co tén
khoa hoc Catha edulis. N6 con dudc goi la cay Thién
duong vi co tac dung: ngudi dang buén ba, néu dung no
se tra nén yéu doi, vui ve.

N6 cé ngudn gbc & cac nudc chau Phi va cac nudc
A-rap Trung Po6ng, va dung dé nhai ti hang ngan
nam trudc. Trong cay khat cé chia hop chat alkaloid
monoamine co tén cathinone. Hop chat nay nay co tac
dung gidong nhuamphetamine (kich thich lam tinh tao,
chén an, do giac...) nén co thé x&p vao loai ma tuy kich
thich. La mét loai cay nén rat dé lam tudng vé hai nhu
4 tra hay hai chut it théi nhu thudc la.

Nam 1980, WHO xép cay khat vao thudc gay nghién
loai nhe (gay |& thubc tam ly gidong nhu thuoc 13).
Cay khat bi cam & nhiéu nudc nhu My, Canada, va
nhiéu nudc & chau Au nhu Anh, Phap, Buc..., nhung
lai khéng bi cdm & cac nudc chau Phi nhu Ethiopia,
Somalia, Yemen, Kenya...

Ngoai tac dung kich thich gay dé mé, ao giac, tang
dong noi nhiéu..., cay khat gay hai cung dir; kich dong
madt kiém sodt, hung du;, tdo bén, gian déng t& mat, tang
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nhip tim, tang huyét dp, viém da day, mat nga, lau ngay
gdy loan than... Buon ban cay khat dem dén loi nhuan
khéng 16 nén bon gian khéng tir tha doan nao ru quén,
tiép thi ngudi diing. Nam 2006, thanh phé New York da
bat thu duoc 25 tan cay khat tri gia khoang 10 triéu do
la. O Viét Nam, mdi day chinh quyén sa tai da thu gil
hon 4 tan cay khat duoc nhap lau.

Trai vdi lai don dai cho rang ma tay kich thich an toan,
cac cudc thi nghiém khoa hoc cho thay day la cac hop
chat hoan toan doc hai. V& mat tac dung duoc ly, khi tho
trén stc vat, ma tdy da hay thuoc lac cho thay co tac
dung hon hdp cua su kich thich hé than kinh trung uong
va gdy do gidc bang cach anh huéng dén cac chat sinh
hoc trung gian clia nao la serotonin va dopamin, dac
biét d6i vdi serotonin. Do tac dong dén chic nang“sinh
serotonin” clla nao ma ma tay kich thich gay nén hoi
chung goi la"héi chting serotonin” (serotonin syndrome)
lam thay doi cach cu xu, thai do; ma tuy kich thich con
gay tang than nhiét (ngudi nong lén nhu bi sot).

Quan trong hon hét la ching gay déc tinh déi vai
nao. Viéc st dung ma tay kich thich lau dai khéng dua
dén cai chét tuc khac hay tir tur thi cing dan dén cac
bénh tam than, ti lo so vo cd, tram cam dén loan than
kinh that su. Trong nam 2011, Bénh vién Tam than
TPHCM tiép nhan cho nhap vién cap ctu 113 bénh
nhén va 560 bénh nhan dén kham diéu tri ngoai tru vi
cac triéu ching hoang tudng do giac va roi loan hanh
vi lién quan dén sif dung ma tuay, trong do cé ma tay
da. Gan day, nhiéu ngudi nghién gay roi loan trat tu xa
hoi dir doi & ta la do“ngao da"

Thudc lac, ma tly da, cay khat la cac chat gay nghién
that su, tuy khéng gay nghién manh me nhu thuéc
phién, heroin nhung cung lam cho ngudi nghién
ching khén dén va lam bang hoai xa héi. Tac hai cla
thudc phién, heroin la ngugi nghién gay téi ac khi doi
thuéc, ho lam bat cit hanh déng gay hai ghé gdm nao
do dé co tién mua ma tuy. Con tac hai ca ma tuy kich
thich la ngudi nghién gay téi ac khi no say thuoc, chinh
tac dung kich thich tang dong, gay ao giac cia thudc
lam ho mat hét ly tri gay tdi ac cé thé tay trai.

Vi sao con ngudi sa vao kich thich ao giac?

Puic Phat la bac giac ngd vé su kho. Ngai khang dinh:
"Moi ngudi binh dang vdi nhau vé khé va déu cé thé tu di,
tu dén trén con dudng gidi thodt khoi kho”.

Puc Phat khéng chi ly giai vé ndi khé cla ching
sinh ma con chi ra con dudng diét khé. Nam gidi (ngu
gidi cam) dugc Puc Phat chi ra nham cho moi ngudai
thay cac phuong phap so bé can thuc hién (ctng la
su lua chon can thiét) dé ngan ngua nhing diéu ac
pham phai gay thiét hai cho minh va cho ngudi, va lam
nhing diéu thién co6 loi cho minh va cho ngudi. Nam
gigi do la: Khong sdt sinh, khéng trém cudp, khéng ta
dam, khéng noi déi, khéng udng ruou.
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Nam gidi rat cu thé va tuang chiing don gian,
nhung suy di ngam lai la con dudng hiéu qua thoat
kho, cé thé tao nén hanh phic cho méi con ngudi, cho
gia dinh va cho xa hoi.

Riéng gidi thi nam, vao thai Buc Phat séng, ngudi
ta chi chung kién té nan nghién ruou tan pha than tam
cla nhiéu ngudi, da lam bang hoai hanh phuc cta biét
bao gia dinh. Khi dé chua c6 cac chat gay nghién khac
nén Buc Phat da dé ra gidi thi nam la “Khéng udng
ruou”, Trong thai dai ngay nay, ta can maé rong gidi thu
nam la "Khéng dung chat gay nghién”.

Bdi vi, khéng chi c6 ruou la chat gay nghién ma
nhiéu chat gay nghién khac nhu ma tuy dang lam kho
sd biét bao nhiéu con nguai.

Ba chat gay nghién dang gay kho ai hién nay la thuéc
lac, ma tly da va cay khat via dudc ké d trén. Chung duoc
con nguai lam dung vi tac dung gay kich thich va ao giac.
Kich thich la lam cho nguai st dung no dang tu trang thai
sal muon, buon ba sé trd nén yéu dai, vui vé, nhu cay
khat dugc goi la cay Thién dudng la vi thé. Con do giac la
tinh trang 6 su hu hong tam thdi vé mit y thiic dua dén
su nhan dinh sai léch, méo mo vé khong gian, thai gian.
Co nhing chat gay ao giac that su'la can sa (b6 da), co My.
C6 nhimng chat la ma tdy loai manh lai gay do giac, nhu
thuéc phién, heroin (bach phién, hang trang), cocain. Co
ma tuy kich thich gay do giac nhu viia ké trén.

Rot lai, con ngudi tim dén va st dung ma tly nham
dat duoc thu "hanh phuc” ma cai toi ctia con ngudi
toi nghiép do nghi tudng. Cai toi ludn ludn van hanh
trong su lo au, sg hai, that vong, tic gian, dau khé nén

thuong dong hoa hanh phuc la duc lac, khoai cam, la
su an binh gia tudng trong cam giac cam xuc khi bat
6n. Thé la con ngudi lao minh, dam chim trong su kich
thich va do giac ma ma tdy dua dén. Pang nhin cudc
ddi mau xam xit, nho ma tuy ngudi ta nhanh chong
dat duoc sang khoai, than kinh duoc kich thich, co su
réi loan trong suy nghi, cudi khéng kiém soat dé thay
cudc doi co mau héng that tuoi. Réi tri nao bat dau bi
ao giac, mat cac khai niém vé thdi gian, khéng gian dé
thay ban than khéng con sau ai, khé nao nira. Va di dén
hai minh, hai nguoi. Pa co truong hop ngudi chai ma
tay, trong con say thudc, nhay ti lau cao xudng dat, chi
vi anh ta tu trén cao lai c6 cdm tudng mat dat qua gan
va hai canh tay co kha nang vo canh nhu chim!

DP4c biét, ma tly co gay trang thai goi la “giai thé
nhan cach” (depersonalization): Ngudi say ma tiy co cam
tudgng minh thanh nqudi khdc, nhu tré thanh siéu nhan, vi
thdnh, dang ciu thé, nhung tay lai cam dao bia hai nguei.

Biét ro vi sao con ngudi nd |é cho su kich thich do
giac cia ma tuy ma rot lai chi chuéc 13y hai, ta thay
rang trong thé gidi nay git gidi thd nam la "khéng
dung chadt gay nghién” sé goép phan dem lai hanh phtic
chan that cho con nguoi. Pdc biét, gidi thu nam se cuu
chiing ta ra khéi tinh trang hay diét than tdm cua tudi
tré con nguai.

Oi, rat mong ngay tu thai rat tré, ngudi ngudi thau
hiéu va thuc hién ngl gidi cam va sau d6 tham nhuan
thuyét voé nga cta nha Phat. Lam sao ngudi ta phuc
tlng cai toi chay theo duc lac khi thau hiéu do chi la ao
tuong, va su that chila“vo nga"? m
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Khong gié

thoi gian cling chét

LE HAI PANG

rong qua trinh phat trién, loai ngudi da

sang ché ra nhiéu phuong tién hiu hiéu, co

thé chao liéng trén bau trdi bang may bay,

du hanh trong khéng gian bao la bang phi

thuyén, an minh xuéng day bién sau bang
tau ngam, phat minh ra dién, nang lugng hat nhan,
may tinh... Song, cung vdi su dich chuyén bé bén
trong khéng gian, con ngudi lai chang hé may may
cham vao dong chay lien tuc cua thoi gian lang lg,
ngoai trif sang ché ra chiéc déng ho dé nhan biét vé su
dich chuyén am tham ctia né.

Nhan vat Doraemon trong cau chuyén cung tén cta
tac gia Nhat Ban Fujiko F. Fujio von la mét chd meéo
may dén tu thé ky XXIl mang theo rat nhiéu bao boi
loi hai, mét trong nhiing bao boi ¢ tan suat st dung
kha cao la cd6 may thai gian. Mudn tim hiéu qua khu chi
can ngoi |én cd may thdi gian trd vé thai diém xay ra
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su kién la co thé kiém ching duoc bién ¢6; muodn vuot
thoat khéi chudng ngai hién tai cting chi can leo 1én ¢
may thdi gian dé lan trén vao chiéu thai gian khac...
Tat cd moi vu tu, phién muén déu cd thé gidi quyét
bang cach dich chuyén cé may thai gian.

Nhan vat Chan tinh trong bé phim hoat hinh doat
giai Oscar “Shreck” cing xay ra mot bién co lién quan
dén thai gian. Theo cét truyén, Chan tinh muén trd vé
mot ngay huy hoang trong qua khu, tim lai hinh anh
quyén uy cia minh, nén da ky hop dong vai pht thay
Rumpel Still Skin nham doi lay mét ngay da mat. Sau
khi ky két, Chan tinh da bi phu thay lay di cai ngay
minh chua kip sinh ra. Vi thé, moi hién hiu ctia Chan
tinh trén thé gian déu bi bién mat, ca va con, tai san
cling cac méi quan hé.

Bai vay, sinh - tl chinh la khung thai gian dinh ché
quy con ngudi vao mot cuoc doi. Hién tai, co may thoi
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gian van chua dugc phat minh, nén con ngudi van
phai chap nhan mot su that vé su ra di khong trd lai
cua thoi gian.

Theo thuyét Gian nd Vi tru, sau vu no In (Big bang),
khong gian va thai gian hinh thanh. Thai gian troi theo
duong thang tién vé phia trudc tuong (ng vdi chiéu
gian ng cua khong gian. Khong gian cang ngay cang
phinh ra va thai gian cd thang tién vé phia trudc. Nhu
vay, thai gian chang can giét cing chét di theo ban
chat mét di khéng trd lai. Thuc té ay khién cho thai
gian trd thanh thu vo gia trén cudc ddi nay.

Ngudi Nhat Ban tung vi: “Mét tdc thoi gian mot tdc
vang. Tdc vang khéng mua néi tdc thoi gian”.

Gia tri cGia vang cung lam nam & thuéc tinh ngoai
tai, con gia tri ctia thai gian nam ngay trong ban chat
cua no. Thoi gian cua va tru la vo thuy vo chung; con
thdi gian cta ching ta la ngan ngui htu han.

Thai xua, biét bao vi hoang dé ngu tri trén dinh cao
quyen luc, co trong tay ca thién ha, c6 kha nang né
dich ké khac, nhung van khong sao kiém soat noi thai
gian. Vi hoang dé dau tién gop cong théng nhat dat
nudc Trung Hoa réng ldn la Tan Thiy Hoang sai biét
bao can than lén nui tim thudc truong sinh. R6t cube
thuodc truong sinh chang thay dau va ban than éng
cung phai chiu cai chét.

Tap tuc tuan tang von la mét trong nhiing giai phap
nham niu kéo nhu cau cla con ngudi trudc nguy co bi
tudc doat bdi thai gian. Thay vi ding nhin thai gian ra
di moét cach vo vong, nhiéu bac vua chuia thdi xua da
ché dinh thir tap tuc da man nay, réi sau mdi chuyén
sang dung hang ma. Song, du ho co mang theo ca
doan tuy tung cung clia cai, ngoc nga, chau bau xuéng
mo thi van khéng thé lam thaoi gian doi chiéu.

Pai da 56 ching ta déu sém phat hién ra nguyén
ly moét di khéng trd lai cta thdi gian, tham chi nhiéu
ngudi con khuyén nhau khong nén tich tri tién bac,
cla cai, vi chét cing khéng thé mang theo. Diéu do
cang chung to vé long tham vo day cua con nguai.
Chang phai ho khéng muén mang theo ma vi khéng
thé dem theo duoc théi. Trong khi gia tri cila mot con
ngudi nam 4 tai san dé lai sau khi ra di, chi khéng phai
ra di da mang theo nhiing gi.

Nha soan nhac thién tai nguoi Ao Wolfgang
Amadeus Mozart sau khi qua ddgi c¢d vai ngudi biét
tin dén dua tang ciing mot con cho tién chu tdi noi
an nghi cudi cung. Ong dudc ngudi ta chén cat tam
b trong khu nghia trang cong cong. Tap tuc mai tang
ngudi qua ¢ ndi cong cdng chu yéu danh cho nhiing
than phan vo gia cu, vo thia nhan hay nhing ké bi
cong déng nguyén rda vi mac toi bang bé Chia Trai. ..
Nhing thi hai nay da s6 dugc chén trong ho tap thé,
khéng co bia mo, thanh gia. Vay ma thién tai am nhac
Mozart da bi chon cat & day. Tat nhién, diéu ay chang
hé anh hudng dén gia tri von di san ctia 6ng dé lai cho

dai. Vai ngay sau cai chét ciia Mozart da xuat hién mot
tran bao tuyét cudn tréi nhing dau tich lam nén mot
tén tudi vi dai trong lich si am nhac khién cho ngudi
doi c mai phai di tim éng. Qua do, chung ta khong
khoi thay xot xa, ngam ngui cho than phan moét nha
soan nhac thién tai ma tén tudi da di vao lich si am
nhac thé gidi. Thé nhung Wolfgang Amadeus Mozart
dé lai cho nhan loai mét di san am nhac dé s6, vo gia.
Am nhac cGia Mozart van vang lén trén khap cac thanh
duong am nhac thé gidi.

Co6 &, cai chét la moét trong nhiing ndéi am anh deo
bam con ngudi dai dang nhat, tham chi kéo dai suét
kiép nguai No khéng chi xuat phat ti tinh chat “phéng
du”vé mét cudc song & bén kia thé gidi, ma con vi ban
chat chung clia con nguai la déu phai chét. Con ngudai
ta noi chung, da s6 déu khéng cé cam giac hay trai
nghiém vé cai chét. Cai chét duong nhu ctr dm anh, 1én
von bén trong cudc song ma thai gian dua day. Cla td
vifa la ga dén vira la ga di trong cudc ddi hiru han.

Bang nhiéu cach thic khac nhau, céc tén gido déu
Iuu lai dau an ctia minh qua viéc phac hoa biic tranh vé
vién tugng sau cai chét. Va trudc khi dén vdi “cai chét
sau cung’, chlng ta phai déi dién véi nhing cai chét
“lam sang" cla tung phut giay troi qua trén hién tai.

Thoi gian dat con ngudi vao tinh trang huy diéet
dé sang tao va mot nhu cau khao khat vuot 1én trén
hién tai nham vuon tdi gia tri bat t(! Sang tao nhu mot
quyén nang nhiém mau thu gom moi y nghia hién
sinh vao cudc song nay, qua do con ngudi ky thac udc
nguyén. Nha phan tam hoc ngudi Ao Sigmund Freud
tling noi: “Con ngudi sinh ra tu mét ma ling blng, Ion
lén trong o méng va chét khi cham phai hién thuc”.

Cai chét chinh la mét hién thuc tran trui ma ai ciing
phai d6i mit. Nhd b cai chét, ching ta sang tao nén
cudc séng nay nham dam bao tinh lién tuc théng qua
nhiing ca thé hiru han. =
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DATNUGC MEN YEU

thang canh xua va chiing tich lich st

Bai&anh: TON THAT THO

guoi Hué dén nay van cén truyén miéng céu
cadao:

Ho Tinh Tam nhiéu sen bach diép

Pat Huong Can quyt ngot, cam thom.

dé noi vé su trdn quy cua dia danh gan lién cing san vdt.
Sen bach diép la loai sen c6 nhiéu canh nhé mau héng,
duoc tén vinh la giéng sen quy nhdt trong tat ca cdc lodi
sen. Trudc day chi cé hé Tinh Tam Hué mai trong loai sen
nay.

Hé Tinh Tam cang la noi cach day dung 100 nam
trudc, nha vua yéu nudc Duy Tan (tri vi 1906-1916) da
ra khéi hoang thanh, dén gia dang bai thuyén cau cd, bi
mat gdp ga cdc chi si yéu nudc dé ban ké hoach cho cudc
khdi nghia gianh lai déc lap cho nudc nha. Tiéc thay muu
su'da khéng thanh!
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H& Tinh Tam 1a mét trong nhing thang canh noi tiéng
cta dat kinh ky dudi thai nha Nguyén. H6 nam trong
kinh thanh, & phia bac hoang thanh, nay thudc phudng
Thuan Thanh, Hué. Nam At Stru (1805), vua Gia Long
dinh nan séng Kim Long dé tao mét bang xay dung
kinh thanh Hué nén da cho dao thanh hé. Sach Bai Nam
nhdt théng chi do Qudc st quan triéu Nguyén bién soan
chép: "Hé nay dau nién hiéu Gia Long, nhan séng ca dap
chén lai, réi dao thém réng va vuéng, trong do co hai bai
noi, dung kho thudc né va kho diém tiéu goi la héd Ky Té'.

HO Ky Té ¢ dang hinh vuéng vdi hai hon dao nho
dung dé chira diém tiéu (& dao phia Nam) va hoa dugc
(& dao phia Bac) vai muc dich dé hiéu la ngan chin hoa
hoan co thé xay ra bat ky lic nao.

Luc vua Minh Mang (1820-1840) lén néi ngdi, nha
vua tiép tuc quy hoach kinh thanh Hué mét cach hoan
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thién hon, dua trén nhiing dudng nét co ban ma vua
Gia Long da hoach dinh. Ong chia hé Ky Té ra lam doi:
mot bén la hé Hoc Hai - noi sé thiét |ap Tang Thu Lau,
con mét bén la hé Tinh Tam (con goi la Bac hd) la nai
danh cho nha vua va hoang than quoc thich tiéu dao
thudng ngoan, tinh dudng tinh than. Nha vua lai cho
dap dé Kim Oanh bang ngang qua gita hé va tién hanh
sua sang, ton tao khu vuc nay. Nam 1838, duadi su chi
huy cGia B6 doc Hiu quan Nguyén Tang Minh va Tham
tri B6 H6 Pao Tri Phu, luc lugng gém 8.000 binh linh
déc stic xay dung ho Tinh Tam thanh mét céng trinh to
I6n nhat va xinh dep nhat, so vdi tat ca cac ngu vién &
kinh dé ndi riéng, toan qudc noi chung.

Trong qua trinh cai tao ho Ky Té thanh noi thudng
lam va tiéu khién thi hai kho hda dugc va diém tiéu
duoc chuyén sang mét hon dao nhé nam & phia Nam
clia hé Hoc Hai, va hai go dat trong hé Ky Té duoc dap
thém hai hon dao la Béng Lai va Phuong Trugng, phia
Tay clia dao Bong Lai chinh la ddo Doanh Chau.

Sach Khéam dinh Bai Nam héi dién su lé ciia Noi cac
triéu Nguyén cho biét: “Minh Mang thur 19, da nha Di Ly
va lau Vong Hé (6 cung Trudng Ninh) dua ra hé Tinh Tam
goi la lau Truong Luyén va nha ta Thanh Tam...", déng
thdi cho xay mdi nhiéu céng trinh lién két tao nén dién
mao hoan chinh, lién hoan, khang khit va dang déi cho
ho Tinh Tam.

Ban dau, vé kién tric va canh quan cua ho, sach
Bai Nam thuc luc chinh bién mé ta “Go dat phia Nam
goi la dao Béng Lai, dung dién Béng Doanh, dai Thanh
Tam, lau Trimg Luyén, go phia Bac goi la ddo Phuong
Truong, dung gdc Nam Hudn, lau Tinh Tam, nha Thién
Nhién, hién Duang Tinh, xung quanh hé xéy tuong gach.
Lam bén cua: Phia Nam goi la Ha Huén, phia Bac goi
la Béng Hy, phia Bdng goi la Xudn Quang, phia Tay goi
la Thu Nguyét; dap ngang mét con dé la cau Bach Tan;
phia Nam dinh dy bac cau Héng Ci, subt dén dién Béng
Doanh; phia Bac bac cau Bich Tao, suét dén cdc Nam
Hudn; cau déu lam néc & trén; phia Tdy nam cdu Bach
Tan lam cdi nha vong quanh. Lai & phia Tay dao Bong Lai,
dap lén dao Doanh Chéu, cung vdi ddo Bong Lai, Phuong
truong goi la ba ddo gitia hd, bo phia Béng hé dy xdy mot
cdng nudc théng vai ao Hoc Hai”.

Trong cudn Souvenir de Hué (Hbi ky Hué) do Michel
Puc Chaigneau viét trong mét lan duoc bé kién vua
Minh Mang & ho Tinh Tam vao nam 1825-1826 c6 ghi:
“Gén kho vang & goc thanh la hé Tinh Tam, gém moét
ngdi dinh xinh xan nam gitra mét cdi hé nho bé, trén mot
hon dao Iom chdm nhing da nhan tao xen lan vadi cdc
thu cay nho, cay leo va hoa. Binh co kich thudc nho hon
cdc ldu dai théng thudng, nhung su cdn xung cua nd thi
my lé hon, phan trén cia mdi duoc xdy bang gach vai
nhing hinh néi pht son, hai dau va bén géc déu duoc
ndng cao. Cdc vdt trang hodang bén trong ho tuy léng lay
nhung rat gian di. Mot bic tuong gach bao quanh va che

khudt noi gidi tri nay khéi nhing su' nhin ngam té mé, va
danh cho xung quanh hé mét I6i di réng rai, duoc té diém
thém bang nhing bén hoa & hai bén nay va cdc luéng
ddt vai nhing céy lup xap chen lan gita da & bén kia. Dat
ctia cdc bén hoa va cdc luéng nay duoc gid lai nha nhiing
dudng vién bang gach duoc xdy cao lam néi bdt cdc hoa
d6. Mét cau gé bac ngang trén hé dan dén ngéi dinh ay,
noi nha vua thuong cho phép nhiing cudc bé kién riéng
sau gidcngu dai...".

Nhiéu nha nghién ctu da cho rang khi quy hoach
lai m4t bang ao Ky Té thanh hé Tinh Tam, cac nha kién
tric xua da thé hién chirTam (») véi dudng cong cla
nét chinh la mat hé va ba cham la ba hon dao Béng Lai,
Phuong Truong va Doanh Chau néi bat gitia mat nudg;
vé dep clia ba hon dao nay thé hién khat vong vé thé
gigi coi tien, vo uu, vd han. Tuy nhien, con nguai khéng
ai thoat dugc cudc dai hiu han, day rang budc va phién
toai, vi thé canh quan Tinh Tam bao ham nhing yéu t6,
nhiing chat xlc tac dé long duc vong clia con ngudi
lang xudng, tam con ngudi nguoc lai thanh khiét va
thang hoa hon. Y nghia day tinh triét ly nay cing chinh
la y nghia cta hinh anh "bong lai tam dao”

Tl trén cao nhin xuéng ta thay toan canh hé Tinh
Tam giéng nhu mot blc tranh thu phap. Béon céng trd
ra bon hudng déu mang tén anh sang va gié mat: Xuan
Quang, Ha Huan, Thu Nguyét va Bong Hy. Bén canh do,
mat hé nhu 1a mét thau kinh héi tu anh sang tu nhién
tu troi cao va bén phuang tam hudng lai. Anh sang cla
mat hé cé mau xanh diu méat dudi nang hé; hoa quyén
cung cac loai cay thanh canh nhung cao sang, quy
phai, phan do con ngudi tréng va té ve nén trén cac bo
quyét, buc tudng nhu mai, lan, clc, tric, va nhat la sen
hé Tinh tao nén su hai hoa va rat my thuat

C6 thé ndi hod Tinh Tam la mot loai hinh biét cung
ngu vién dudc cac vua Nguyen cho xay dung va hoan
thién dé trd thanh khu thuong uyén néi tiéng hang
dau ca nudc. Khi mdi sang nudc ta, ngudi Phap goi
hé la Parc-sans-Souci (nghia la Cong vién Thanh Tinh).
Chinh vua Minh Mang cing da lam tho ca ngoi gom
mudi bai lién vdi tiéu dé “Bac H6 Thép Canh” dugc in
trong tap Ngu Ché Thi ctia nha vua.

Dudgi thai vua Thiéu Tri (1840-1847), ho Tinh Tam
duoc vua xép thi ba trong s6 20 canh dep clia datThan
kinh. Bai tho ca ngoi ho cé tén la Tinh hé ha hing (Cam
hing @ hé Tinh Tam vao mua hé) dugc nhom bién soan
sach Than kinh nhi thap canh dich thanh tho nhu sau:

Béng nudc lung linh dam sac tri,
Hién nha soi ddng - dam sao rai.
Ldu dai, hoa cé cung hun duc,

Troi ddt, non séng lai dap boi.

Via phién, gic hoa vao chén chén,
Thudn cam, khuc nhap & nai nai.
Diém té quang canh tinh nhan tri,
Van vét cting vui hop y ngudi.
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HO Tinh Tam la mét tong thé kién trdc gém nhiéu
cong trinh kién tric nghé thuat khac nhau, dugc phan
b gilla mot quang canh thién nhién co san va duoc
ban tay con ngudi cai tao, xay dap da tao nén mét
danh lam rat doc dao & dat co do.

Pay cung la mot chung tich lich s caa nhung nam
dau thé ky XX. Trong thgi gian chuan bi cho cudc khai
nghia gianh doc lap dan toc, nha vua yéu nudc Duy
Tan da dén ho, gia dang boi thuyén cau ca dé bi mat
tiép xuc céac chi si cach mang nhu Tran Cao Van, Thai
Phién... nham thuc hién cudc khai nghia khang Phap
vao ngay 3-5-1916. Sach Dai Nam thuc luc chinh bién
Dé luc ky Phu bién chep: “Maa ha, thang 4 nam Quy Ty
(1916). Dém 2 (ngay Canh Ty) vua tu' rdi ngdi bdu. Luc dau
la vua bi phi nhén Tran Cao Védn mé hodc, nia dém ngam
ra khoi hoang thanh ra ngoai, theo dang nghich Van bay
bay viéc quang phuc, muu dé néi loan (Cao Van ngudi Tu
Pht Quang Nam, tung can trong dn, duoc tha vé lai muu
su, cung Thdi Phién théng déng tin tuc véi nudc ngodi, tao
cor hiéu, ché khi gidi, hop dé dang lén tai kinh su, ngam lién
két vai Sudt déi Siéu, Thi vé Dé dua tin vao Bai noi.

Lic dau gia lam ngudi cdu cd sau hé Tinh Tam,
muu xin chiéu van, ké téi Thuong Bac ding thuyén, lia
mai ngu gid. Lai vé ban dé dai Tran Binh, tu hop du do
linh mé & don Mang Cd néi (ing ngoai céng, nhiéu cdch
bat méi. Vua gén day ngén ngu cu chi dudng nhu c6 vé
udt uc, dén luc ay gap loi ta lam dao déng, bén tai noi vit
bé ngéi bau nhu chiéc giay rdach, bén ba gié bui. Ba qua
mdy ngay, long ngudi nhdo nhdc, nhé cé phu Phu chinh
déng tam dep nan, van héi dai cuc, theo vét tim kiém thi
ké sinh su déu la bon dau sé phan nghich Trdn Cao Vén
gdy ra t6i nghiét, viéc 16 ra bat tra nghich Véan va bé dang
la bon Thdi Phién, Nguyén Quang Siéu, Nguyén Dé khép
vao téi dai nghich déu xtr chém, ddong muu cé nguyén Ta
Iy (huu tri) Nguyén Thuong Trung x( danh truong di day

CAC PON VI, CA NHAN

TANG BAO VHPG NAM 2016

doi thanh khé sai chin nam, nhung cho xét lai loi khau
cung chuoc luong nghi xd. Lai Théng ché vé Théan binh
Tran Van Lién la Thi vé ké can trong cém cung ma khéng
phdt gidc ra dugc, nghi biém xuéng ham Chudng vé cho
vé huu; con lai déu chiéu theo téi ndng nhe cing muai
nguai can téi du muu lam phan giao cho toa két dn.

Ké mai xa gid tré vé d dai Trdan Binh trong thanh, ngay 3
thdng 6 hé téng toi Nam Ky. Mua Déng, thdng 10 lai don
Phé dé Thanh Thadi tir Cap Saint Jacques, cing ddp tau mdy
toi cu' tri o dao Réunion thudc dia cua nuoc Dai Phap...",

(Dai Nam thuc luc..., sdd, tr.643)

Vdi kiéu kién tric cau ky nhung hét stic hai hoa vai
tu nhién, hé Tinh Tam duogc xem 1a mot thanh tuu tiéu
biéu ctia nghé thuat kién triic canh quan Viét Nam thé
ky XIX. Canh dep cua ho da tao nguon thi hing va tra
thanh dé tai cho nhiéu bai thg, chim tho ndi tiéng cla
cac vua Nguyéen nhu Minh Mang, Thiéu Tri, Tu Buc.

Ngay nay, & khu vuc ho Tinh Tam, cac kién tric ¢
chang con gi dang ké ngoai chiéc cau bé-téng va mot
s6 nén mong cl. Va clng it ai biét rang trén mit ho nay,
mot nha vua yéu nudc da ting gia dang thuong dan
dén boi thuyén cau ca dé muu cau cliu nudc, cliu dan
cach day duﬂg 100 nam... =
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Ban Bién tap VdnHoa P hdt Gido danhan duoc mat séthudé nghitangbao, Toasoan dachuyén
dé nghitrén dén cac don vi,cac doanh nhéan Phat tuvathan hdu, nam moi 2016, cac canhan,
don vi huong ung téng bao VdnHoa P hdt Gigo dén cac chia, trudng Phat hoc, trung téam xahoi
tron nam vol danh sach nhu sau:

Métdéc gia 50 cudn/ky  Ba Ton Nu Thi Mai, Q BT - Scudn/ky Cty TNHH Theép Thién Tam = 2 cudn/ky
0. Via Cham,Vina Gidy 40 cudn/ky  Cua hang Tam Thuan Scudn/ky CtyTanHiép, Q6 2 cudn/ky
0. Pham Van Nga 44 cudn/ky  O/Ba Nguyén Van Ban, USA - Scudn/ky  Nguyén Ding 2 cudn/ky
Ba Huynh Kim Luu 30 cudn/ky  Phattd Truong Trong Loi  © Scudn/ky  Phat tf Quang Kinh 2 cudn/ky
Nha hang Tib, Hai BaTrung -25cudn/ky  ©O.Lé Xuan Triéu, Q BT Scudn/ky CoChau 1 cudn/ky
Cu si Luong Trung Hiéu 12 cubn/ky €6 Hué Huong - Scudn/ky  PT.Nguyén Thuan 1 cudn/ky
Phat tir Diéu Pinh 11 cudn/ky  Hoang My - Thién An - Scudn/ky

Co Nga 10 cusdn/ky  €CH Nguyén Hoa - dcudn/ky Tdngsdbaotangky nay: 358 cuén
PT.TamHién, TamHoa (USA) 10 cudn/ky €6 Nguyén Cao Nguyét Anh = 4 cudn/ky

O.Huynh Van Loc, Q BT 10 cudn/ky  Ba Lé TuPhuong Thuy - 3cudn/ky  Moithéngtin vé chuong trinh tang bao
Nha sach Thai Ha 10 cudn/ky  BaPham Thi Kim Anh - 3cudn/ky  déncacchua,trudng, thu vién, trung tam
Ba Ly Thu Linh 10 cudhn/ky  Hoan Ai - Hué Minh - 3cudn/ky  xahd... xnlienlac Toa soan, 294 Nam Ky
0. Biii Phong Luu - 8cudn/ky  O.TaHauChung - 3cudn/ky  KhotNghia,P.8,Q.3. TP.Hé Chi Minh,

Phat td Nguyén ThiHoa - Gcudn/ky  Phat tu Diéu An - 2cudn/ky  Phong Phat hanh VHFG: (08) 3 8484 335
Héng Phuc & Xuan An - 6ecudn/ky  ChiTuyén,Cty CokhiMéLinh - 2 cudn/ky  Email: toasoanvhpg@gmail.com

0. V6 Ngoc Khoi - Scudn/ky  Cty Nén Hanh Phuc, Q.BT = 2 cudn/ky Ban Bién tdp
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NGUYEN HOANG NHAN

ang ui ui, khéng gian hanh hao vang vot.
Mula gio chudng ruc rich théi manh ti
phia con. Gié chudng kéo thanh nhung
dot nho thoi ngoai séng Cai. Mla vé nhe
bang trong tiét trgi diu ngot, long ngudi
noi dai cho nhing du dinh mua mdi tdi. Ngoai séng
Cai nhiing cay ban da rung béng, trai xanh nhoa cung
mau |a roi minh xuéng dong tréi. Doc bé séng nhiing
hang lau say bat dau vuon minh I6n nhanh theo chiéu
gio, cua minh ruit rudét cho mét mua bong mdi buén da
diét. Mua lau sdy mdi di dai mang theo dong nhd mua.
Toi lai dang day cam xuc cho nhiing con mua chudng
dam dé, canh nudc ngap tran ba dé, mua lau say xua
trong thuong nha bui ngui...

Théang chudng non nhiing con mua ngang qua thoi
troi théi dat. Mua chudng ma! Nhing hang lau sdy nga
rap vé mot phia. Mua cang dam dé, lau say ldn cang
nhanh. Gié chudng day nhiing béng say nhé nhoi vuon
minh nhu ra ti phia dot, thach thic véi nhiung con
mua, nhiing dot gio chudng rao rat rudn qua mot rung
lau sdy moc ven séng buing biing mét suic song mdi. ..

Thang chudng non chap chon nhung hang lau say. Gia
dinh minh lai bat dau mét cudéc muu sinh mdi cling vai
mua lau sdy ngoai séng. Chi va em lai ra séng cat bong
say dong dua theo chiéu gi6, rop minh vé mét phia. Vé
nha bé chdi say. Viéc bo chdi la ca mot ky cong. Béng say
dugc chat day mot xubéng trang muét. Chi va em thuong
vai trai diing mua. Néu mua chudng dén sém thi coi nhu
nguyén xudng lau sdy phai bo di. Sdy duoc chat day mot
nha. Me chon con nang thu vang ngon dé phai nhiing
bong sdy trang manh san con. Ca nha phai thic khuya
bo chéi. Em ngdi hoc bai. Chi va me chong dén bé chai.
Doi ban tay chai san. Me gia stic yéu phai rudn nguai dé
kéo chat nhing bui sdy. Dé cé mét cay chéi sy dé khong
biét bao nhiéu mé héi clia me cla chi; nhung réi chi va
em ban cting chang dugc bao nhiéu. Mdc du vay, doé la ca
moét phan thu nhap cho gia dinh minh vuot qua mua gid
vé. Thang mua dam khéng ai mudn lam...

Thang chudng gia nhing cay lau say moc hoang dai
& mé séng phap phdi trd cd, béng say da gia, nhing co
lau trang muot kéo dai trién séng. Chiéu séng léng gio,
nhing béng sy chao nghiéng. Nha minh lai chuan bi

cho mua dang tdi trong niém vui khap khdi. Chi va em
duoc me phan cong nhiém vu chéo xuéng ra séng chat
nhiing cay say gia vang ong to vé nha bét lai gian bép
dé cui, lam chuéng vit, nudi dam con vit an com do lay
lat doi mua Tét. Thay b gidu xap xé nga nghiéng sang
mot bén sau moét nam, day bim bim bo doc bo ngang.
C6 lan di chit sdy dam con mua chudng “dai nhach”, hai
chi em lanh run bay bay, rang danh bo cap. Chi nhuéng
cai non la rach cho em che dau dé ding bénh. Chi bao
chd em |dn nha minh sé c6 dan éng; chi di lay chéng
thi me van cé ngudi ra séng chit sdy... Mat chi anh |én
niem hanh phtc dang trao. Tudi rai...

Mua lau say vé, I0 chim dong doc va sac moi tranh
nhau tha nhing béng sdy vé lam t6, bao hiéu mét maa
sinh san mai. Bay chim vé lam t6 lo ling chen chic
nhau dong duc trén nhung hang tram ngoai ba de,
tiéng chim non ddi mdi goi me chiém chiép nhén nhip
ca khuc song.

Chi theo chéng trong mua lau say nam ngoai, doc
b& séng lau say trang muét. Chi khéng khoc cho mét
chuyén sang ngang. Nhimng ngay cudi cung dugdc &
nha, chi da lam xong nhing coéng viéc khi mua lau
say vé. Chéo xudng ra séng chit say chat day mot
nha cho me bé chéi. Nhin chi ngdi tram ngam khong
khéc, nhung em biét Iong chi bai bai tam trang. Chi lay
chéng dé co tién chia bénh tram kha cho me. Em nhin
chi quay di len |én gat dong nudc mat...

Chiéu nay, ngoai song Cai nudc duc ngau mang
dong phu sa dé quach. Song vo i oap vao bai boi. Mua
gié mdi théi se sat, chay doc nhing bai béi lau say bat
dau ldc liu nhing bong co cao choét vot lay khe khang
theo nhing dot chudng, rd minh trong nhiing dot mua
chudng kéo dai. Em mot minh chéo xudng ra séng hai
béng say va chit say gia vé lam chudng vit trong con
chuong lim minh danh bo cap. Nhd chil Can nha xua
khoi bép quét day gian lau say bét chit cta chi. Me ho
khuc khic, gitta khuya nhuém |a ho tay trong cai lanh
tré mua. Me s& gian lau sdy cda chi nudc mat lan dai.
Me lan nhting hat chuoi den bong mon let theo thai
gian phai. Em ngdi bé goi & mép ming can chit vao
cai mén khong dam nac thanh tiéng. Chi x ngudi mit
dong tin tuc... m
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PANG TRUNG THANH

hi sinh duoc hai thang con trai, cach nhau

hai nam. Nhin chung dua nao cling khoe

manh, hoc gioi, ngoan va dic biét ching

biét thuong yéu nhau. Hai dia cé tinh cach

khéc nhau. Thang anh thi diém dam, thién
vé ndi tam; trong khithang em lai ¢o tinh xdi 1&i. Nhung
di tinh cach ca hai chang trai nhé nay cé“tuong khac”
cting khéng thé nao ngan dugc rao can tinh huynh dé,
rudt ra. DU déi ldc hai dia co chat khéng hiéu nhau,
hay "trd mé&t”. Chi muagi phat théi réi lai lam hoa.

A8 VAN HOA PHAT GIAD 15-7-2016

Con nit hén nhién, dang yéu la thé. Con ngudi Idn thi
khac. Lic dau chi thuong hai con déng déu, chang thién vi
mot ai. Nhung khi cac con cang lén thi chi lai bén trong bén
khinh. Chi nhan ra thang Gt c6 phan giong tinh cach caa
minh nhiéu hon. Vi vay ma chi thuong né hon thang lon.
Co thé day khong phai la trudng hop hiém trong xa hoi.
Cung rat nhiéu éng b, ba me vi thay con co tinh cach hay
guong mat giéng minh thi lai thuong nhiéu hon nhiing
diia con lai. Vi thé ma chi tu an Gi minh rang “Khéng sao
ddu. Trong nha phdi cé dira duoc thuong nhiéu hon chi”.
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Chinh vi cai tu duy thién can dé ma tinh cdm me con
gitia chi va thang |6n ngay cang xa cach. Du chi khéng
noi ra nhung vdi moét dia tré diém tinh, suy nghi sau
sac nhu thang ldn thi né sé hiéu dugc me minh thuong
ai nhieu hon.

Thi nghi, nha c6 hai cau con trai ma khi di chag, chilai
chi hai thang ut thich an qua banh gi; trong khi thang
I6n ngdi canh day ma chi khéng thém hoi qua y con.
Va tat nhién, khi di cho vé, chi mua qua ma thang Ut
thich, lai nhiéu ntia co chu; trong khi thang 1dn thudng
duoc nhing nhing th khéng mong muén. Thang ldn
dat hoc sinh gidi, vé nha khoe véi me, chi chi am U cho
qua; con thang at, chi duoc 10 diém thoi, chi da ming
nhu tring so.

Chinh vi su yéu thuong chénh léch nén chang
nhdng tinh mau tirma ca tinh anh em ctng dan dan rai
rac, khong khang khit nhu xua. Biét minh dugc me yéu
thuong nhiéu hon nén thang ut khéng tén trong anh
minh. Ciu bé thudng muon qua mat anh trai, cai lgi,
gian han, doa mach me... Tham chi ¢6 nhiéu lan cau
Ut con noi xau cau ca trudc mat me. Mot ngudi me that
su, khi con cai tranh luan, cai nhau, noi xau vé nhau thi
can khuyén nhu, giang hoa, tim hiéu nguén con. Pang
nay chi da vdi tin con Gt ma la ray con Ién. DU chi chua
nat nd, danh con; nhung su thé hién thién vi 16 liéu nhu
thé van khién cau ca bi tén thuong.

Chéng chi thay thé nén khuyén “Em hay la nguoi me
cdng bang vdi cdc con chi”, nhung chi van cé than nhién
noi: “Buia ndo em chang thuang! Anh nghi di dau vay?
Chang lé mdu ma do em rut ruét dé ra ma lai ghét bé sao?”.
Chéng chi khéng ndi suéng. Anh dua ra nhiéu bang
ching vé cach déi xtt gitia hai con dé chi khéng cai chay
cai coi. Nhung nao ngd chi van co cach bién minh: “No
la anh thi phai nhuong em chd! Gia dinh nao ma khéng
nhu véy. Va lai thang ut thé chét yéu hon anh minh, nén em
guan tam no ddc biét cang la le thuang tinh thoi”,

Anh bo tay véi cach nghi clia vo nén bo vé phong
nam. DU vo minh déi xtr vai thang l1dn khéng dugc tot
nhung anh van yéu thuong con déng déu, c6 gang
day cho chung hiéu gia tri cia mét gia dinh hoan
hao la thé nao. Trong dd tinh anh em la tén chi dit
lén hang dau. Nhung khé néi anh it gan con. Nhiing
chuyén céng tac xa nha khién su gido duc co phan loi
ldng. Anh chi biét day con qua dién thoai vdi cac cudc
tro chuyén ngan nguii.

R6i c6 mét ngay chi cang nhan ra chan ly cia mot
ngudi me hoan haola nhuthé nao. Du la phuni nhung
chi van thich béng da, nhat la nhiing gidi mang tinh
quéc té nhu World Cup, Euro.

Co6 lan chi doc ban tin thé thao Euro 2016 trén bao
mang. Diéu lam chi suy nghi rat lau vé dong tin nay la
cau chuyén mot nguoi me tén la Teresa di c6 v cho hai
cau con trai minh di da bong. Trd tréu & cho ngudi em
la Granit thi dau cho doi tuyén Thuy Si, trong khi anh

Anh minh hoa. Nguén: giadinh.net

trai minh la Taulant lai khodc do cho déi tuyén quoc
Albania & bang A. Tai sao co diéu dic biét nhu thé &
Euro 20167 Von di ca hai cling sinh ra & Thuy Si nhung
c6 ngudn goc gia dinh la ngudi Albania & Kosovo. Vi
vay, ca hai anh em déu c6 du diéu kién dé khoac 4o
d6i tuyén cho ca Albania va Thuy Si. Trong truong hop
nay, cac ba me sé lam gi, ¢6 vu cho nguoi anh hay
nguoi em? Ba Teresa rat thong minh khi cé vu cho ca
hai d6i bong. Nhung trén hét, su théng minh ay cling
xuat phat ti tinh yéu bao la, vi dai cia mét ngudi me
thuong con vé b& bén, khong thién vi bat c dia con
nao. Va chiéc ao in hinh ntia la ¢ Thuy Si cing vdi nifa
la co Albania trén ngudi da lam cho ba Teresa tr@ nén
noi bat trén khan dai qua ong kinh ctia cac phong vién
thé thao quéc té.

Poc hét ban tin, chi tram ngam suy nghi hoi lau.
Duong nhu cd mét ludng théi mién nao doé vo hinh tac
déng khién chi phai suy nghi vé 13 nam lam me cta
minh. Sudt quang thdi gian ay chi da boé qua qua nhiéu
co héi dé thé hién minh la mét ba me tuyét vai. Chi
chua lam tron vai cia minh khi chua thuong yéu con
day du, dong déu. Chi con qua kém coi so vdi ba Teresa.
it ra la & cach thién ha nhin vao minh nhu thé nao.

Khan gia coi ba Teresa la mot nguoi me mau muc,
chin chan trong cach thé hién tinh yéu thuong con ctia
minh trudc dam déng. Con chi, hang xém da nhiéu lan
ban ra tan vao rang chi phan biét doi xtir khong tot vai
dua con Ion. Do la chua ndi su gop y chan thanh tu
chong chi.

Gid thi chi nhan ra minh can thay doi trong cach day
con, yéu thuong con. Muén cho nhiing dia tré trudng
thanh trong su yéu thuong, doan két, san sé vdi nhiing
ngudi anh chi em ctia minh thi ba me phai la nhan té
chinh quyét dinh hinh thanh phong cach séng.

Chi tu nha: “Bat dau ké tir ngay hém nay, minh sé yéu
thuong hai dia tré déng déu”.

Du rang thaoi gian sé tra I6i cau néi dé nhung chi it
chi da nhan ra khuyét diém cGa minh. m
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HOANG TA THICH

ang nay toi di tham dam mot ngudi ban tré
vlia qua ddi. Anh ra di mét cach qua bat ngo.
». Ma bat ngo that, vi anh ay chi dang d do tuoi
| trung nién va chang phai vi dau yéu bénh tat
& gi. Doi vdi téi, trung nién van la con tré. Anh
xuat than con nha thé gia vong téc, giau co va sung
suang tu thud be. Anh thanh céng moi mat, duoc gia
dinh, ban bé, moi ngudi yéu mén. Chang bao gio nghe
noi anh bénh tat, cing chang bao gid bi cang thang
vi céng viéc. Vay ma hém qua, sau mét gidc ngd, anh
khéng bao gid thic day nia. Nhu thé thi chang biét
con ai khéng thay dugc hai chii vé thuong nira khéng.
Tin buén dén vdi téi qua bat ngo da lam toi xtic dong
khong it, hay noi dung hon la t6i da co phan bi xao
dong tan tam can. Luc ngoi bén canh me t6i qua doi
& ngudng chin mudi, téi da cam thay binh yén trong
long, nhat la ba ra di mot cach nhe nhang. Di nhién la
mat me thi chang ai khéng buén, nhung bay gi¢ trudc
su ra di qua bat ngd cia anh ban tré, téi da bi xtic dong
va khéng cam thay binh yén chut nao, du anh cing ra
di mot cdch nhe nhang, qua nhe nhang nhu thé. Chila
mot giac nga dai.

50 VAN HOA PHAT GIAD 15-7-2014

Cai xtc doéng cha t6i khéong giong chat nao nhu
nhiéu ngudi “rung dong” khi nghe tin mot Michael
Jackson chét, hay anh chang tai tr néi tiéng Anton
Yelchin déng phim Star Trek via réi qua dai lac chi mai
27. Bao chi viét la cai chét nay da lam ring dong gidi
tré. DI vdi nhiing ngudi ndi tiéng chang lién hé dén
toi thi tin budn do chi la moét su cam khai thudng tinh.
Riéng hai chl ring déng vdi nhing cai chét cling goi
la bat ngd do, theo t6i thi chi la nhing ring déng "thai
trang’, vi ho néi tiéng qua ma thoi, va cai chét dé chang
lam anh huéng gi dén minh, ngoai trir su thuong tiéc
mét ngudi ndi tiéng. Tiéc nhiéu hon thuong. Tiéc vi ho
khong con trong lang giai tri cho minh thudng thuc tai
nghé nua ma thoi.

Riéng cai chét ctia anh ban tré cta téi thi qua la ¢
chut rung dong trong toi that, nhung khong phai cai
goi la rung dong thaoi trang cua thien ha. Vi thuong gap
nhau nén trong long khéng nhing thuong tiéc ma lai
con nhing cam giac hoang mang la thuong, vi du biét
cudc dai vén vo thuong, nhung khéng ngd né moéng
manh dén qua nhu thé. Ong anh ré t6i vira qua tudi co
lai hy thi mat. Anh ay c6 mét dai song rat chuan muc,
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con cai toan la bac si nén anh van thuong kiém tra
stic khoé. Vay ma mét hém anh thay an khong ngon
miéng va di kham bénh, nam bénh vién. Bac si chua
chan doan ra @ anh c6 nguyén nhan gi thi chi trong
vong mot tuan lé, anh da qua ddi. Cing qua bat ngd
vdi moi ngudi, nhat la trong gia dinh. V6 thudng la thé.
Nhung du sao anh ctng da hon bay muaoi roi, chuyén
cung khoéng coé gi phai thac mac cho nhiéu.

Mot anh ban khac ciing dang d6 tudi co lai hy. Budi
sang di bo, tap thé duc ngoai cong vién, béng nhién nga
quy xudng va ra di. V6 thudng la thé, vi chang ai c6 thé
ngd trudc, nhung du sao ho cling da ldn tudi réi, thé nao
cling co chut bénh tat nao do nén chuyén ra di chi la
nay mai thoi. V6 thudng chi la mét cach noéi. Thuong tiéc
thi c6 thuong tiéc, buén thi qua la cé budn, nhung ring
doéng thi khéng cé gi dén phai nhu thé. Riéng anh ban
tré vua qua dai hom qua thi qua that la co cai gi do kho
tin ma lai xay ra, nén mdi lam cho t6i xao déng. Tuong
lai anh dang con mé& réng va chac chan anh van con ¢
nhiéu du dinh trong dau, hay ngay ca nhing diéu tham
kin riéng tu, co lé anh chua hé thé 16 cho mét ai, vi anh
chua bao gi¢ nghi dén chuyén xa lia moi ngudi. Thé ma
anh lai ra di. Ra di mot cach that tinh co.

Chét la chuyén qua binh thudng. Sinh ldo bénh t,
c6 ai tranh khoi dau, ngay ca Buc Thé Ton rdi ciing phai
nhap diét, ndi chi ngudi doi, nhung cai chét khac nhau
nhiéu lam.

May nam trudc, cang vi muodn trén khoi su kiém soat
tan bao clia nhom Héi gido cuc doan IS ma hang ngan
ngudi da tron khéi Trung Déng bang cach 1én tau chay
ra bién mong dugc vao bat cf qudc gia nao ¢ Au chau
va hang ngan ngudi cing da bé mang ngoai bién ca,
mai cho dén khi mét nha bao nao dé da trung ra tam
hinh mét em bé nam chét trén bo Dia Trung Hai. Cai
chét clia em bé nay da lam ring déng ca thé gidi va da
lam thay d6i chinh sach nhap cu cta Au chau. Su ring
dong nay thuc ra cting chi la mot su ring dong thai su,
rang déng chinh tri, vi trén thé gidi cing da tiing co
nhing cai chét nhu thé, chi khéong dugc trung bay ra
cho moi ngudi thay ma théi. Boi vdi nhiing ngudi bang
quan thi cing chi la mot su ring dong nhan ban. Co
nguai chi thay mét con té giac bén Phi chau chét ma
cung con xuc dong nua la.

O Viét Nam thi khéng nhitng ngudi chét qua nhiéu
ma con chuyén ca chét hang loat khap nai, hang triéu
triéu con. Mang ca lam sao bang mang ngudi? Thé ma
ca chét lai lam cho ngudi ta ring déng, bai vi mang ca
tuy khéng bang mang ngudinhung calaila nguén séng
clia ngudi. Ca chét cang nhiéu thi dan chdng cang khé.
Khong nhiing dan lam ca, ma ngudi an ca cling so ca bi
nhiém doc dem dong da dé ban cho nguai tiéu dung.
Hai cai riing dong khac nhau. Cai chét clia ca khong co
gi phai “vé cung thuong tiéc’, cing khéng “thanh kinh
phan uu”hay “"thanh that chia buén’, nhung lai“vé clung

cay dang’, khéng diing cho moi ngudi, ma chi danh cho
ai co chit uu tu vi sg dan kho.

Cai chét viia qua clia anh ban tré clia téi cing da lam
tam can t6i cd phan xao dong, chi la qua bat ngo va
thuong tiéc chir khéng phai xao ddng vi mat mat nhu
nhing ngudi rudt thit trong gia dinh anh. DU sao cung
chi la mot ngudi ban thudng, nhung toi bi xao dong vi
cai chét cta anh da lam t6i bat chot nhan ra cai mong
manh cla ddi song. Hang ngay o rat nhiéu ngudi chét
vi du loai ly do, ciing chét mét cach vo ly, chét mot cach
bat ngd tlc tudi, nhung du sao cing cé nguyén nhan,
dd la do tai nan xe cd, chét bénh vi y té con chua da kha
nang va phuong tién hoan hao nén khi nghe noi dén
nhting cai chét dé, ngudi ta thudng nghi dén va tham
trach nhing nguyén nhan gay ra. DU sao thi ai cung
cam thay dau léng cho nhing ngudi bi chét mot cach
bat ngd nhu thé. Riéng anh ban tré cua téi thi chang cd
nguyén nhan gi ca, chi la cai chét nhu mét tinh cd.

Nhung nguac lai, trong cai ra di bat ngd cua anh, toi
nghi la anh c6 moét diéu may man khac ma khéng mét
ngudi nao cé dugc. Ay la anh khéng biét minh sé chét.
Du chi trong mét gidy phut ngan ngui biét minh sé
phai rgi xa moi ngudi, anh ciing phai mang theo trong
long hinh anh nhing khuén mit dau khé cia nhing
nguai than trong gia dinh anh, ciia nhing ban be than
thudc chang bao gid muén rdi xa anh. Va nhu thé thi
bay gi¢ du than xac da nam trong chiéc hom g6, cd lé
than thic anh cling van con thay duogc nhing khuén
mat do dang dam dia nudc mat ding nhin anh dang
khuat dan dudi long dat lanh.

C6 nhing cai chét lam cho ngudi ta thuong tiéc. C6
cai chét lam cho ngudi ta ngam ngui. Co cai chét lam
cho ngudi ta dau ddn vi mat mat. Nhung cai chét cla
anh ban tré vifa réi, khéng chi ngdm ngui thuong tiéc
ma con lam cho toi phai giat minh chot nhan ra doi
nguoi gua mong manh va mang séng cia minh co thé
bi éng troi lay di lic nao khéng hay ma chang can cho
biét mot ly do nao ca.

Hy vong nhing cai chét nhu thé sé lam cho con
ngudi thay ro hai chi vé thudng kia hon dé réi cé thé
xa dan nhing tham san si tuc luy trong cudc song
ngan ngui nay. =

_




Phwoc To6c me thang Tw

TUGNG VAN KAI HOANG
Muén cé phuoc thi tr minh phai tao Thang Tw hong téc me qua ké 1a
Tir viéc lam dén loi ndi hién lwong giot mua he chéy dé nhanh phuong gay
Trong thim tim khong tha doan so lwong Loi quaj." tiéng ve Ve ru tudi can
M&i hanh déng phai chdnh chon ngay thing dét chudi ngay thanh nhiing gidc nga say
Trong cude song khong ¢6 gi chic chén gifta long phé 16i mo mua wot dam
Poi v6 thuwong ¢6 gi mai caa ta? con mua rao tha roi sei au tho
Ai can gi thi cir mai cho ra qua ki trc t6i tré thanh dika tré
Pung so hét nhitg thir do gia tam vi mita he 14 tay me &m cho
Néu c6 so nén so khoéng chat xdm trén mach doi nhii'ng ban chin lac quan
Khéng nghia nhan khong dao dic tinh nguoi toi ngm nghe n6i nhé kéo tuan hoan
Thiéu lwong tdm lam thién ha ché cuoi thém tiéng ru trén moi kho nmirt né
D6 mai ding 14 diéu can phai so con dém nao d6 béng me con loang
Néu ai hieu cudc doi 1a tam bo vin thadng ndm vé wom xanh téc réi
Cheét mang theo chi c6 toi phwdc thoi khi théi gian da ghim nhitng méau buon
Ngay biiy gio dimg do twong xa x6i me khé hdt bai ca dao nam cii
Lo 1am phudc dé yén vui hién tai nhiing con budn trong mach pho lang budng.

Phwroc dir lai no sé€ theo ta mai " e
Khéng mét ai ¢6 thé curép ciia minh Nh 1n dﬂ’l
Phai siéng ning lam cho phwéc phit sinh HOANG TA THICH
Pimg song dc dimng tr 1am t6n phuéc!
Hom nay ué oai trong ngudi

1 o 'y : L4 ) = * ~ A 5 & .
Ngwdi co phwede moi wéc mo déu dwoc Bong dung cam thay cuoc doi buon hiu
Giita cudc doi de thanh wru cong danh Nhin ra canh vat tiéu dieu f
Vira giau sang vira xuat chiing thanh hanh Binh minh ma tréng néng chiéu cuéi thu
Néu ¢6 dirc lai cang thém hanh phiic Hoém nay troi dat dm u

Nhung sao tha_'-,f khoe nhw twr do1 muoi
Bu phuéc dirc moi ngwoi ludn kinh phuc Lang thang trong pho véing nguoi
Tir gia dinh dén xd héi am ém Thé ma cam thay cudc doi dong vui.
Séng hién tir gieo tao phm[rc nhiéu thém Tém minh thay doi timg hoi
Thi sé€ dwoc an lanh trong moi lic. Vui choc 14t d6 de roi buon theo.
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T khi

em di tw thien
TRUGNG KHANH

Tie khi em i tir thién,

Poi cho em biét kho dau.

D sinh ra lam kiép nguoi.

Khé dau - dau khoé mudn miu.

Tir khi em di tir thién,

Moi sang chua t6 binh minh,
Ban chan em ctung lwot nhe.
Mang theo biét bao tdm tinh.

Tir khi em di tir thién,

Me cho em trdi tim thwrong,
Tit khi em di vio dao,

Pao cho em nghia v6 thuong.

T khi em di tix thién,

Bénh vién 16n nhé khong ne.
Bat chdo cua ngwoi tir thién,
Bénh nhén voi1 beot nao ne.

Tir khi em di tir thién,

He, thu, xuan dén sang dong,
Ban chdn em khéng moi mét,
Vi em thwong van tam long.

Tit khi em di tir thién,

Se san bat chao miéng com,
Am long cho ngwdi tat bénh
St chia bao noi tii hon.

Néu di biét

TANH THIEN

Néu da biét cude doi 1A mong do

Dii ¢6 buén c6 kho ciing khong dau
Trim con séng cdn c6 mét nhip cau
Nhin miy trﬁng ma voi di sau muon

Neu da biet doi ta dii som muon
R6i ¢6 ngay deén lic cling ra di
Bao nam qua ta con lai nhitng gi

Ma lod Phat thi xa voi trong nhé twéng

Néu da biét tim ta day vong twéng
Thi xin dimg tao tic nita lam chi

Nuong theo 1&i Phat day séng tir bi
Mang tri tué soi dwong vio 1€ song.

Giot stra qué hwong
TRA KIM LONG

Ning 6m siét xuong mit dudng

Voc hoi néng nguoc 1€n phwong troi nay
; TR

(1ot mo hoi nheu mat cay

Nguoi di cong niing thing ngay trén lung.

Nghiéng thin béng do chap chiing
Béng xe va béng nguwoi triung Ién nhau
Céay gia trai chin ving siu

Mang hwong vé phﬁ chia nhau chut tinh.

Thodng nghe mau dat qué minh

Vira qua 111?1}’ cuoc hanh trinh phwong xa
Khoi nguéin mach séng ne hoa

Hat gieo long dat ngwrol hoa m';ng swrong.

Chit chiu giot muéi giot dwong

Lam nén giot sita qué hwong ngot ngao
Trén dau ning doi trod cao

Ngudi mang nghia song di vao nhin gian.

Hw khong

TINH BINH

Mot ngay roi lal mot ngay...

Thuyén ta lac bén loay hoay tim bo

Mua dai rot hat vu vo

Ho6m nay nao biét chit ngéd hém mai

Nira ta nhan nhat mo say

Nira ta triu nang thang ngay nhieu khé
Chén xua ai biét 16i vé

Ta di... di mdi... bon bé niing mua

Trdm néim biét séng sao vira

Huw khéng maot sém nhw chwa khéc cwoi...
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Giao thong ctia mot tinh mién Trung khi
do, ong dot ngét lam don xin nghi ché
do sam.

Trudc su ngac nhién xen lan tiéc nudi
clia dong nghiép va thudc cap, éng chi cudi roi giai
thich: "Minh von xuat than néng dén, may man cé chuit
it chtr nghia nén khi xa hoi can thi ra phuc vu. Gig cam
thay khong con déng goép duoc gi thém nia thi vé lai
nagi minh da ra di. Thé théi”

Va “thé thoi”, éng vé vdi rudng vudn khéng chit
vuong ban.

Ong vé nam trudc thi nam sau cau con trai dau
cudi vo. Thay vi cho vo chong con ra @ riéng thi 6ng
lai quyét dinh lam mo6t viéc nguoc doi khac. Ong xin
chinh quyén dia phuong cap cho minh mét manh
ruéng trang, bi nhiém phén ning gan nhu da bi bo
hoang cip bd séng noi bia lang. Ong cat tam lén dé
mot cai choi la nho nhé roi hai 6ng ba clng cau con trai
ut khan gaoi ra do “a riéeng’, nhudng lai can nha ngoi ba
gian huong hoéa cho doi va chong son.

Do manh dat mdi la dat tring va bi nhiém phén
nidng nén ban dau chang canh tac dudc gi; thé la 6ng
bat tay vao viéc cai tao n6. Ong dé y thay nhitng manh
rubng quanh cdi con Man Qai gan dé co than dat rat
cao nén viéc tudi tiéu cho lua va hoa mau gép rat nhiéu
khé khan. Ong da tim gdp va dé nghi vdi nhirng chd
ruéng & do, rang éng sé gitup ho“ha nén”ruéng. Béi lai,
ho cho éng s6 dat da "ha nén” dé dé éng ganh vé tén
cao than dat nha minh. Mét thoa thuan déi bén déu
c6 loi nén ai cing déng v lién ma khéng chit dan do.

Tl d6, sau khi da xong céng viéc dong ang budi ngay;
ong lai mét minh thap dén, quay ganh va mang cudc
vao dém. Ong lam viéc mét cach can man dém nay qua
dém khac, thang nay qua thang khac, nam nay qua nam
khac. Khéng biét 6ng da bé bao nhiéu nhat cuéc, ganh
bao nhiéu ganh dat dé gio day manh dat ciia 6ng da tra
nén cao rao; tréng rau qua gi cung tuoi tot va béi thu.

Ngay do, ngudi dan chi tap trung séng co cum trong
lang; ho so va dén théi vdi nhau nhiéu chuyén ghé ron
vé nhing hon ma vat vudng nai cén Man Oai. Ban dau
vo con 6ng cling hoang mang lam nhung éng chi cudi.
Cai "cudi” cia 6ng bao gid cing la choé dua tinh than
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vung chai cho vo con minh. Hai 6ng ba va cau con trai
Ut da tao nén moét tién 18, la nhing cu dan dau tién cla
cai “xom b song” dong duc bay gio.

Nhd co lan vao mot dém mua phin lat phat, khiéong
ganh dat vira vé dén nha thi vo con 6ng da dugc mét
phen hét hoang, la 1én oai oai: “Ma troi, ma troi kia!”.

Ong quay lai, mét véc Iia “ma troi” xanh |é dang
chay lo Iting sau lung minh. Thi ra khu vuc cén Man Oai
khi d6 vén co rat nhiéu nhiing nam mé vo chu, chén
cat khéng biét tir bao d&i nén lugng khi phot-pho
trong xuong ngudi khuéch tan |én nhiéu va gdp khéng
khi am thi béc chay tao ra nhing voc lia "ma trai” do.

Hém ay do 6ng “ganh dat chay mua” nén da vé tinh
tao ra mét luéng khi chuyén déng sau lung va da vo
tinh hut né theo vé nha.

Nam cau con trai Ut cia éng thi dai hoc, do dat s6
diém rat cao nén dugc nha nudc cho di du hoc bén
Hungari, ong don dua chau néi "dich ton” vua budc
vao thai ky “cai sta me” vé & cung; viia dé dg phan vat
va cho vo chéng ngudi con trai dau, viia dé vui canh
vé gia. Ong cham bam dia chéau tliing miéng an giac
ngu va né cing quan lay 6ng nhu sam. Né khéng chi la
chau noi ntra ma da nhu moét dda“con mon” clia 6ng ba
mat réi. Tham thoat vay ma da hon ba mugi nam tréi
qua, thai gian dang nhu"vé cau qua cira so"

Pua “con mon” cla 6ng la mot dua tré théng minh,
tinh nghich nhung trén hét; 6ng phat hién ra & ngi nd
mét trai tim da cam va rat déi nhan ti. Nhd cé lan ba
né bat dau dugc ngoai déng vé mét con chim cudc,
dinh sé nau chao cho no an; vay ma ndra dém no len
len tha mat. R6i ngay ngay mung mot Tét, nd san sang
hy sinh ca bé quan ao mdi, bai xuéng séng, len 16i vao
gitia bui tre gai dé ctiu mét con chim boi ca vé tinh mac
phai tdm ludi rach ai d6 bé di. Ong biét vi su da cam va
nhan ti do, cudc ddi nd sé gip nhiéu trac trd vé sau; va
su thuc ding la nhu vay.

Khi né quyét dinh vao Sai Gon thi dai hoc, gia dinh
khéng ai dong y ngoai 6ng. Moi ngudi chi muén né
hoc dai hoc roi lay vg sinh con & qué vi nha 6ng vén
neo ngudi. Nhung éng thi khéng can, 6ng muén deé
noé tu quyét dinh lay cudc doi cia minh. Con chim non
da long da canh thi phai rdi xa té va con ngudi clng
vay ma thoi.
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No nhap hoc duoc hai nam thi gia dinh nhan duoc
théng bao dinh chi hoc ctia nha truang gui vé, va nd
cung biét tam biét tich tir do. Ba va me né khoc hét
nudc mat vi lo lang sudt may nam nay nhung éng thi
van dat niém tin nagi nd vi khéng ai hiéu chau minh hon
6ng. Ong tin méi vap nga sé lam cho né cling cap hon,
hoan thién minh hon va sé nhan ra y nghia dich thuc
clia cudc séng. Va no da khéng phu niém tin cta éng.

Sang nay, khi 6ng ba dang ngdi uéng tra noi phong
khéach thi né khodc ba-16 dét ngot tré veé.

Ba nod sau mot thoang sting s&lién chay lai 6m cham
lay nd ma khoc, ma dam thum thup vao nguc no: "Tién
su cai thang bat hiéu nay! May di dau sudt may nam
nay ma khoéng chiu vé nha. May muodn ba chét vi lo
lang mdi chiu hay sao?”.

g

N6 ciing nghen ngao: “Ong ba gia di nhiéu qua!
Chau bat hiéu, mong 6ng ba tha toi!".

Ong l&ng lé quan sat chau minh. N6 gay, lan da sam
nang nhung tréng ching chac va ran roi hon trudc rat
nhiéu. Doi ba minh lang lai cdm xuc, nd xin phép di
tam ria roi sé lén thua chuyén vdi éng ba sau.

N6 ngdi doi dién vdi 6ng noi ban tra phong khach,
con ba néd ldi hai lam com dudi bép.

“Thua éng, cudc sdng noi phén hoa dé hoéi that khac
vdi su yén a cta qué minh. N6 nhiéu cam doé va chau
da sa nga. Chau xau hé va mic cam khong dam vé nha
nhung may nam qua chau luén nhd nhiing 16i 6ng day
va da c6 gang lam lai cudc doi. Hom nay chau vé dé xin
duoc ta tdi vdi 6ng ba day”. N6 hoi cli dau, hai tay dan
vao nhau khi thua chuyén vai ong.
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"Ong biét" - Ong dap i né r6i ding lén di lai noi
cai ban hoc clia né ngay trudc, réi xach cay dén mang-
xong cu dat lén ban tra.

“Chau nha cay den nay khong?’, ong hoi.

"Da nhd. Bay la cay dén bao ma ong van thap cho
chau hoc bai khi qué minh chua cé dién. Va trong mot
dém mua gid clia con bao sé sau nam nao, chau da bat
can d6 nham nhua va xe thay vi dau hoa vao nén da
lam hong no”. No dap.

“Plng r6i. N6 la loai dén mang-xéng coé thé chiu
duoc ca thai tiét gié bao nén ngudi ta thudng goi ném
na la den bao. Nhung no khong hong nhu chau nghi.
N6 van sang bang mét thid anh sang dic biét”.

“Chéau chua that hiéu y ciia 6ng”.

"Chau nhin ky di, xem c6 nhan ra diéu gi déc biét
khong?”.

NO quan sat gidy lat réi bat chot 6 1én: “Tuong Phat
toa thién, thua éng!”.

“Chau that tinh mat! Chau han ctng biét, da tlng
c6 thoi gian con ngudi ta phai giau di ca tin ngudng
ctia minh. Ong da tu tay ché tac cay dén mang-xéng
dac biét nay tir go lim; chup dén thi tat nhién bang
thay tinh va von la cia mot cay dén khac. Nay nhé.
Pé deén, nai chifa dau chinh la hai chan Phat xép lai.
Hai canh tay ngai chinh la khung den va hai ban tay
dé ngua dit 1én nhau tai day nhu dang nang do cai
nut van bac dé chinh d6 sang. Binh dén chinh la dau
Phat naoi c6 "voé kién danh tudng” va anh sang phat ra
tur day, noi nguc. Chau hiéu khéng?”.

"Da, chau hiéu, thua éng".

"Cay den dic biét nay ludn la vat bat ly than cia ong
tir khi 6ng con cong tac cho dén khi vé véi rudng vuon.
Trudc nhiing su cam dé clia danh lgi cting nhu nhing

kho khan, trac trd clia cudc song, khi doi dién vai cay
deén trong tinh ldng, éng luén tim dugdc su sang sudt,
an nhién va viing tam hon chau a. Cha cua chau, chu
cla chau va ca chau nira déu co dugc chir nghia dudgi
anh sang cua cay den nay”

“Thua éng! Gid thi chau da hiéu tai sao lic chau mdi
nam tudi, 6ng lai gli chau I1&én chia dé hoc chi thay
vi dén Iép mau gido nhu nhimng dda tré khac. Chau
da hiéu tai sao 6ng luén diém nhién, viing chai trudc
moi kho khan clia cudc song. Chau da hiéu tai sao 6ng
chi can dit lung xudng la ngay lap tic tim duoc giac
ngu va muodn thic day gid nao la day ding gid dé ma
khéng can déng ho bao thic. Va chau cang da hiéu tai
sao ong co thé budng xa duoc nhiing bat cong ma gia
dinh minh da ganh chiu sau cai cach ruéng dat, diéu
nay chau tu tim hiéu nén biét. Sao tl trudc tdi gic 6ng
khéng khi nao cho chau biét hét vay?".

"Moi chuyén phai di duyén. H6m nay s& di 6ng tiét
|6 vdi chau la vi éng co doc dugec mot vai bai viét trén
cac tap chi Phat gido ctia chau. Ong nhan ra tac gia la
chau bai co nhiing ky niém chi 6ng chau minh mdi biét
vdi nhau théi”. Ong nhay mét véi no.

“Ong co6 buén khéng khi chau gio chilamot cong nhan
cao mu cao su binh thudng va con tim dén tho van?”.

“Cdr lam nhing gi chau cam thay vui va cé y nghia.
Thé thoil”

“Ong tang chau cay dén néy nhe?".

“N6 hong réi ma?". ~

“Khéng. Né van sang bang mét thd anh séng dac
biet. Thua ong!”.

Hai 6ng chau ong nhin nhau mim cudi trong khl
ngoai san da co tiéng me no vang lén roi rit: ”Thang
D... vé r6i ha me? Chau né dau roi, dau réi me oi?”
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G chep ola, Gruw ddt Tug Tul

TUE PINH

- Hat Mam oi!

- Dal

- Sao con khong thuc day vay? Cac ban con da vuon
mam hét réi, con van im ling. Con c6 chuyén gi a?

- Me Pat di! Con lo lam. Con nghe cac anh chi cay
bdo bén ngoai rat dang so. Mua xuan sau day la, mua
hé nang oi & mua thu mua dam dé, mua déng lanh rét
buot, lai con cé biét bao nguy hiém khac nira. Con sg
minh chua kip I6n da bi sau an hét roi.

- Con xem, nhu con néi thi nhing cay dang song ti
dau ra? Co tha thach mai chung té duoc nang luc, co
gian nan mdi thay stic manh minh dén dau. Hat Mam,
con phai tu tin lén.

- Nhung Me Dat &, con nghi minh khéng chéng choi
noi bao tap mua sa, con van nén & véi Me thoi.

- Hat Mam, con so cai gi? Nhing diéu cac cay noi
con da thé nghiém réi ha? Con da biét minh thifa nhan
duoc bao nhiéu rbi sao? Bén ngoai rat dep, cd anh
nang, co gio, co sudi, co thu vat chay nhay, co su séng
bing bing. Hat Mam, Me khéng thé cho con cuéc
sdng day du, trong dat toi tam, moét mau. Con phai ma
mat nhin thé gidi mdi khéng uéng moét dai séng. Bung
nham chat déi mat minh lai, dong kin tdm minh.

- Me Dat! Hat Mam khoc. Me khéng thuong con niia a?

- Me van thuong con nhung lam cha me mong mudn
|&n nhat la thay con trudng thanh, manh me, chir khéng
phai la mai nam trong vong bao boc. Cha me khéng thé
theo con suot ca cudc ddi nén con phai tu minh ¢ gang.
Bay gid con con nho, me cham soc cho con. Nhung mot
thoi gian sau, con phai ching minh nang luc cda minh
mdi khéng bi cudc séng dao thai. Con xem, co biét bao
hat mam giéng nhu con, khéng chiu ln |én, vay la chét
am tham trong dat khéng ai hay biét. Me chi cho con moét
co héi sdng, con soéng ra sao la chuyén con can suy nghi.
Hat Mam, con diing ich ky, chi nhan ma khéng cho.

- Hat Mam im lang.

- Hat Mam, con du di dau van la con clia Me, chi can ré
clia con con bam vao dat, Me van bén con, quan tam cham
soc cung cap dinh duang cho con. DU la cdy non hay co
thu, Me van khéng nging yéu con. Dau cho con ¢6 nhd Me
hay khéng, chi can con con séng la Me yén tam roi.

- Con ¢0 le khéng moc hoa dep nhu chi Hoa Hong,
két trai khong ngon nhu anh Thanh Tra, than minh
khong khoe nhu chi Lim Sén, Me sé khéng that vong
vé con ch?

NET DEP

- Ai song trén dai chang co diéu hay-dé? Co thé
con khéng tot & mat nay nhung cé ich & mit khac. Me
khéng can con néi tiéng, Me chi mong con lam hét siic
minh, vuot qua gigi han ban than la Me da hanh dién
vé con roi. Tha con khéng gidi giang, xinh dep nhung
khéng ngling phan dau, con hon théng minh ma ludi
nhac, ngao man.

- Con khong biét minh c6 thé lam duoc gi! Hat Mam
than tho.

- Con cUd hoa nhap vao cudc song, hdi nhap vdi
cudc doi, con mai biét minh c6 kha nang gi. Blng
bén ngoai guéng quay cudc séng, con du cd chuan
bi té6t dén dau cing vé dung. Me cho con sinh mang,
chi mong con tiép tuc mach séng va séng cho that
tot. Pung hoang phi tudi tré vao nhing diéu vé bé,
cam do la duoc.

- Ngoai kia dep lam ha Me? Hat Mam an an hy vong,
chd mong.

- Rat dep, rat vui. Hat Mam 3, sau nay, c6 ltc con bi
vap nga, that bai, dau kho, con cling diing mat niém
tin. Con nén nhd rang du nhu thé nao Me van luén
dung vé phia con. Cuéc séng ludn vi con réng md, con
c6 tu minh c¢é gang tim thay hanh phtc ciia minh hay
khéng la do con quyét dinh. Hay dung tat ca nhiét tinh
ma x6ng pha vao ddi di Hat Mam.

-Vay con nay mam Me nhé?

- Um, con |6n |én di, truédng thanh |én di. Bliing ngai
mua gid bao bung. Tudi tré cho con stic khde, nhiét
huyét, stic song tran day dé xay dung nén thé gidi cho
riéng minh. Khéng ngai gian khoé chi ngai tudi gia hoi
han thoéi. Nhing dau vét thai gian khac 1én than con
la héi bao tét nhat con danh cho Me. Me mong con
thanh nguai co ich cho cuoc dai.

- Da, con di day, tam biét Me!

- Con di di, khi nao méi mét, mudn nghi ngoi, hay
quay vé. Me luén chuan bi cho con mét cai 6m am ap.

-Vang. Me Dat gi! Con yéu Me.

- Me cling yéu con, Hat Mam cta Me. Chuc con lén
duong binhan. =
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4ng ngay mong tam, t6i di tham thay Nhat

Quang vifa xuat vién sau khi thay mé ruét thura.

Trudc khi di, t6i mua vai mon qua va vao quan

com chay an diém tam. Pang an, téi thay Phan

budic vao quan ngd ddo dac nhutim kiém ai do.
Khéng biét anh ay c6 an chay hay khéng nhung téi van
mai dén ngoi chung ban an cho vui. Phan khéng khach
sao. Chlng t6i viia an via trod chuyén. Sau khi biét téi sap
di tham thay Nhat Quang, Phan cé vé budn, tu trach minh
vo tinh, vi miéng com manh &o nén lau lam réi khéng di
tham Thay va nha téi chuyén 16 xin 16i.

Toi cung Phan va thay Nhat Quang (tén tuc Lé Thanh
Vinh) suyt soat tudi nhau, ban hoc cling Idp tir dé That
dén dé Nhi (Iop 6 dén I6p11). Ba ching téi choi than vai
nhau, hiéu biét nhau nhu “Ba chang ngu lam phdo thd”
(Les trois mousquetaires) cia Alexandre Dumas. Toi va
Phan dau Ta tai 1, Vinh trugt vé chudi. “Rét tu tai anh di
trung si” nhung Vinh khéng di linh ma trén linh bang
cach an duong nuong Phat vdi phap danh Nhat Quang.
Sau ngay 30/4/1975, rat nhiéu ngudi nhu Vinh hoan tuc,
anh thi khéng, van tiép tuc tu hanh. Co lan t6i va Phan
c6 dong vién thuyét phuc Vinh hoan tuc, anh tif chdi nhe
nhang, dut khoat: "Du téi di tu dé trén quén dich nhung sau
khi tiép xuc vdi gido ly Phat gido téi thay do la con duong
cua trdi tim nén quyét dinh chon né cho cudce doi minh”. Sau
nay nghi lai t&éi mdi thay minh sai lam va c6 16i vdi Vinh.
Chin nguai mudi y nhung khi nhan dinh mét van dé nao
dao thi chi co hai cach, suy luan va truc giac. Téi chon suy
luan, Vinh chon truc giac nén cai thay cta t6i la cai thay
tuong déi, con céi thay cla Vinh la cai thay tuyét doi, cao
hon t6i mot cai dau. Toi ngo lai xin 16§, Vinh cudi xoa bao
ngudi tu hanh da pha chap, dau co 16i phai gi.

Vinh rat cé chi, vira tu vita hoc Han van va dé Cu
nhan Han hoc, hién lam tru tri mét ngdi chia kha noi
tiéng & qué toi. Cudc séng kha gian di, khong kiéu cach
cau ky trong sinh hoat va an uéng. Ngoai viéc tu hanh,
Vinh con tham gia dich thuat, giang giai kinh luan tu
chir Han sang chir Viét, hoc thém nghé y hoc dan toc
roi day lai dé tlr, cung nhau mad phong kham ti thién,
coi mach hét thudc, cham ciu cho nhan dan. Theo
quan sat cha téi, Vinh khéng theo mén phai nao hét
ma la su két hop hai hoa gitia cac tong phai nhung nhin
ky thi co hoi hudang.vé giao ly ban dau ctia Phat Thich-
ca. Mac du duong Bai va dudng Pao song song, co
khoang cach nhung tinh ban cta chung téi thi khong,
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van tén tai gan bo nhu cq, chi cé Phan gian doan mét
thai gian kha lau do nhiéu ly do bat kha khang.

Chuyén trdo mot hoi Phan than vdi téi rang hién nay
anh mac rat nhiéu ching bénh ma tri hoai khéng hét.
Thuong xuyén bi U tai hoa mat. S6 mui hat hoi. Lugi
dang miéng khé. Da bong tréc man ngla. Pau 6c bat
thuong, ltc nhd lic quén. Tinh tinh cling vay, hay buén
vui, gian hon vé cd. Toi héi Phan tri bénh bang Tay v,
Pong y hay y hoc dan toc va co siéu am, chup X quang,
xét nghiém mau chua? Phan nai chi dung thudc Tay va
da lam du ca. Toi dé nghi anh ay dén phong thuéc Nam
cla thay Nhat Quang chira tri xem sao, biét dau “phudc
chi may thay™? Thay lai duoc rat nhiéu bénh nhan khen
c6 tay “phuc duoc” da tri hét bénh nhiéu ngudi, trong
d6 cd vai ngudi bac si “chay”. Luc dau Phan co vé hoai
nghi, khéng tin tudng lam nhung sau cling déng .

Phan cao Idn dién trai, hao hoa phong nha nhu tai ti
xi-né Jean Paul Belmondo. Hoi con di hoc, anh da lam
rung dong nhiéu trai tim nd sinh khién téi va Vinh phai
phat ghen. Sau khi tra thanh si quan quan doi, dudng tinh
cta Phan lai nhu con suéi méng, dua chang Tu Thic thai
dai vao déng Pao nguyén. Ngoai ba muoi tudi anh mai
lap gia dinh, bo lai sau lung nhiing cudc tinh lang man,
nhlng cudc hoan lac loan cuéng dé bat dau cudc hanh
trinh mdi cling day ap hi-nd-ai-6-ai-duc-bi. Budc ngoit
Ién nhat trong cudc doi Phan la sau khi vugt bién khéng
thanh, phai lam lai tir dau vdi hai ban tay trang. Udc mo
khéng bién thanh hién thuc la chuyén binh thudng déi
vdi udc ma binh thudng. Con Phan vo cling dau ddn, kho
s& nhu ngudi bi té tir trén cao, chiing to anh ay dit hét
niém tin va hy vong vao udc mo ctia minh nén hut hang
suy sup ca vat chat lan tinh than mét thai gian dai thanh
ra ba phd hoc hac, gia trudc tudi va mang nhiéu bénh tat.
Cé lé day cing la dau cham hét cai nghiép lanh ma anh
da tao duokc tir kiép trudc, téi nghi.

Toi cung Phan dén phong thudc cua thay Nhat
Quang kham bénh. Lan dau tién gip lai sau nhiéu
nam xa cach, Phan lai thay déi qua nhiéu khién thay
ngd ngag, toi phai giai thiéu thay mai nhan ra. Phong
thuéc kha déng khach nén tdi dé nghi hai nguoi doi
hét khach mdi co thi gio vira kham bénh viia chuyén
tro. Khong biét co phai bat ngd gap lai Phan hay vi thay
anh ay tiéu tuy ma thay Nhat Quang co vé xtc déng, cu
nhin anh ay cham cham, lang nghe I&i anh ay noi, dat
nhiéu cau hoéi co lién quan dén bénh tat cua anh ay.
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Han huyén tam su mét héi, thay Nhat Quang mdi bat
mach cho Phén, bat ca tay mét va tay trai kha lau. Trong
khi bat mach, thay im lang, mat tram tu, don hét tam tri
vao viéclam dé lang nghe nhiing chuyén bién trong co
thé Phan. Bat mach xong thay tha nhe, Phan hoi:

- T6i binh gi vay thay, ning lam khéng?

Thay Nhat Quang nhin Phan vdi anh mat triu mén,
noi nho nhe:

- Anh bi viém ca hé hap trén lan hé hap dudi. Nong
gan, suy than. Khéng sao hét, trudc tién t6i se giai
nhiét cho anh sau d6 mdi tri cac bénh khac. Anh co
udng rugu bia va hat thuéc la khéng?

Phan gat dau néi co. Thay khuyén:

- Bd hét di! Con bénh ngoai da t6i sé cho anh dau
phong, thoa vai lan sé hét bong troc, man ngda. Anh
cung can biét thém diéu nay, thudc nam khéng manh,
khong tac dung nhanh nhu thudc bac, thudc tay nén
phai kién nhan, siéng nang cha tri bénh mai hét duoc.

- Cam on thay. Phan chan thanh.

Thay Nhat Quang nhin Phan, néi vui:

- Ngoai cac bénh trén anh con mac mét bénh khac
nua, do la tam bénh.

Ca ba clung cudi. Cudc tro chuyén trd nén than mat,
hao hiung. Toi hoi:

- Tam bénh phai tri bang tam dugc? Thay ¢ thudc
khoéng?

- C6 chii. Lam nghé nay ma khéng cé thuéc chia tri
cho bénh nhan thila lang bam chi dau phai luong y? Néu
anh Phan va anh mudn diéu tri t6i sé cho toa? Thay dua.

- Khoan! Téi noi. Trudc khi cho toa, téi yéu cau Thay
noi ro tam bénh la gi va nguyén nhan gay ra bénh?

Thay hép ngum tra roi néi cham rai:

- D6 14 loai bénh phat sinh ti tam ly, rat pho bién,
ai ciing mac chi khéng riéng anh Phan, chi khac nhau
d cho nang hay nhe. Ngudi dai thudng noi “bénh vao
tir miéng” nhung no con dén vai ta théng qua nam
giac quan ma nha Phat goi la nam can. Hang ngay mat
ta nhin khoang hai muaoi lam loai hinh anh, tai nghe
mudi hai loai am thanh, mui ngui sau loai mui, lugi
ném mudai hai loai vi, than tiép xtc vdi hai muoi sau
loai tinh chat va trang thai ctia su vat. Tat ca nhiing tran
canh ddé sé rdt lai cai bong trong phap tran va duoc y
thiic nhan dién, phan tich, so sanh, danh gia roi bao
cho ta biét ching xau tét, hay dg, lanh du... dé ta lua
chon, yéu hay ghét, thich hay khéng, lay hay béo... Hai
anh nghi thir coi, mét ngay phai tiéu téon rat nhiéu
nang lugng, chat xam dé lao déng
kiém miéng com manh do ma
con phai xu ly, tiéu hda hét
nhiung thd do nam can
mang lai thi mot nam,
mudi nam réi mot doi
ngudi tiéu ton hét
bao nhiéu? Chac

chan con s6 khéng hé nho; bao sao khéng hao mon
than thé, khéng suy nhugc tinh than, khéng bénh tat
khé dau cho duoc?

-Toa thudc do nhu thé nao, cong dung ra sao? Toi hoi.

Thay nhin téi mim cudi, hoi téi va ndi y nhu that:

-Bo anh cling bénh nlia sao ma gap vay? Thang thuéc
c6 mudi hai mén gébm bén mén can ban va tam moén hé
tro. Bon moén can ban duoc tinh rat cao, co chiic nang
tim kiém phat hién nhiing nguyén nhan gay bénh va lan
Iuot tiéu diét ching. Tam mon ho tro se khai thong kinh
mach, diéu hoa hai thd, 6n dinh nhip tim lam cho khi
huyét van hanh suén sé, luu théng thong sudt, chuyén
hoa don dau. Mudi hai mén thudc nay sé diét tri tan
goc cac loai bénh xuat phat tir lao luc lao tam, khéng so
tai di tai lai ma ngudi ddi goi la “trur can”.

- Mudi hai mén do & dau c6? Dé kiém khéng? Toi hai.

-Thudc nay ngoai doi khéng cé, chi ¢ trong dao Phat.
Do la gido ly Tu diéu dé va Bat chanh dao. Thay dap.

L&i tuc hay noi“thudc ba thang, c&ba vdan” nghia la thudc
uong ba thang mai biét hiéu nghiém hay khéng, danh
cd ba van mdi biét ai thua ai thang. Tuy nhién, thudc nam
cong hiéu kha cham thi chi ba thang lam sao khéng ché
duoc bénh? N6 doi hoi phai chia tri lién tuc trong mot
thai gian dai mdi cé két qua va Phan da lam duoc diéu do.
Khoéng nifa nam sau, Phan vui vé khoe vai t6i bénh tinh co
hudng thuyén giam kha quan nhd vira udng thudc dai viia
"uéng thudc dao”va ho tro bang Thién sé tc theo hudng
dan ctia thay Nhat Quang. Toi cing "udng thudc dao”va da
tim lai duoc chinh minh. Mot hom, Phan hen téi mot ngay
dep trdi ciing di tham va mua qua “dén on"Thay nhung téi
khéng cho. Tham thi dugc chi mua qua “dén on” thi long
tU bi clia ngudi tu hanh va luong tam ctia ngudi thay thudc
khong cho phép Thay chap nhan chuyén do. m




Baivaanh: NGUYEN BONG

do Viettourist t6 chiic vdi thdi gian 5 ngay 4 dém (duoc biét

Céng ty DL Canh chim Viét cing c6 tour twong tu), do 2 hunng
dan vién {HDU} du lich Thanh Fhuung (Viét) va Mac-co (Thai); cac
anh rat dé mén, am tudng dia danh va cham lo chu dao cho doan
trong sudt qua trinh tour.

May bay dén Phi trudng quéc té Bangkok Itic 13g30° ngay
22/6/2016, chi mat 1 gig 10" bay. HDV dua doan dén nha hang clia
san bay ::Il.‘.lng maoén an Thai tu chon. Xe dua doan co may lanh dai
mdi, ghé ném kha ém. Sau ::'ican duﬂ'ng khé xa, doan dén nha hang
dung |ldu Suki va sang nha hat xem chuong trinh biéu dién van nghé
clla cac v cong chuyén gidi vai cac tiét muc ca v nhac bang nhiéu
thut tiéng nhu: Thai, Viét, Trung Quéc. .. Sau khi dén Khach san Petra,
moi ngudi déu tham mét, nghi ngai.

Sang hom sau, doan tiép tuc cudc hanh trinh dai di vé thanh
phn nghl mét Pattaya. Trén duong di, doan ducc tham quan, mua
sam ¢ Trung tam mng bac dd quy Ién nhat tai Thdi thuéc Hoang
gia cai quan. Nai day cé rat nhiéu vang bac va loai da quy tao hinh
nhling con su ti, cong va rong (da co 2 dai gia Viét mua rong),
cac buic tranh can da quy nhu héng bao ngoc, ngoc bich, v.v...
cling vai do nii trang tuyét dep. Ching t6i dugc nhin ngam thoa
thich... Dén Khach san 5 sao Jomtien Palm Beach, TP.Pattaya troi
da chang vang, nén doan chi tdm dugc & hé bai va di dao ba bién.

Trong ngay thif 2 dén thit 3, doan lan luot dén cac noi nhu:

-Viéng tham c6 do6 Ayutthaya

Nam 1767, Thai Lan bi ngoai bang xam lugc, nén nhiéu dén dai
bi tan pha, cac tugng Phat nho dudi 1m phan 6n bi gidc lay mat dau
vi chiing nghi 6 vang trong do; nhin canh tuong Phat khéng dau
ma long chiing t6i thay xot xa, thuong cam. .. Theo st sach ghi lai:
tl nam 1350, Ayutthaya vé cing hoanh trang véi quan thé 11 dén
dai nay chi con la phé tich. Chuing téi lan luot chiém bai trong dén
Wat Mahathat cé mét dau tugng Phat nam trong chum ré cay bo-
dé vai khuén mat dep, thanh thoat mang lai cam giac binh an cho
moi nguai; ngdi chua Phra Mong Khon Bo Phit nay chi con nguyén
ven ton tuong Puic Phat toa thién, cao 12m, ngang hon 9m, ducc
ton tao trong giai doan 1448-1602; dén Wat Lokaya Sutha con ton

Chﬂlng toi co duyén tham gia doan du lich Bangkok - Pattaya

tuong Phat nhap Niét-ban; dén Wat Phra Sisanpeth con ba ngdi mo
c6 thap kiéu Eeylnnese (Sri Lanka) cao sung sting bén nhau la noi
cat gilr tro c6t clia ba vi vua tri vi trong thai ky Ayutthaya. ..

-Tham quan, chiém bai dén Wat Saman Rattanaram

Day la mot kién tric dic biét chi co & dat Thai, noi day tha theo
tin ngudng clia Phit gido, An gido, Pao gido. Chanh dién c6 ton
tuong Dic Phat, phia trudic c6 mét binh bat khé to, du khach dén 1&
bai, néu muon cau su may man thi dén quay thinh 10 déng tién xu
(déi tli 20 baht) va diing & khodng cach nhat dinh, thanh kinh thay
vao binh bat; dén lé bai ton tuong Pic Quan Thé Am |6 thién va ton
tuong ngai Tam Tang phap su cung 9 vi cao tang bac nhét ctia Thai;
vao sau du khach tham quan tuong Than voi khnng 16, cao 16m,
dai 22m thudc An gido; tham quan cac cong trinh clia Pao giéo. ..

- Chiém bai chia Yai Chaimongkhon

Boan dudc chiém bai mot trong Tir dong tam la dén tha ton
tuong Pic Phat nhip Niét-ban, moi ngudi thinh vang méng dé dat
vang lén tén tuong, cung kinh danh 1&; ké dén 1& bai & chanh dién
(tam), dang hoa lén Phat va goép phan céng dtic tring tu chanh
dién; tiép di dén ngon thap cao 60m, dudc xay trén mot nén cao
vdi hai ngon thap nhé hai bén clung dugc ton tri hai ton tuong Puc
Phat |6 thién. Sau khi ra vé dudi nhiing tan cay ram mat, long ai
cling cam thay nhe ténh, lang lang...

-Tham bai Tran Bao Phéat Son - Nui Phat Vang

Tl TPPattaya, xe chay khoang 15km la dén chlia Nui Phat. Ban
sa day la ngon nui hling vi, cong trinh duoc khdi cong rat kho khan
trong viéc x& nui nham tao su bang thang dé chiéu bang tia laser
khac tuong lén vach nui tao tén tuong Puc Phat bang véng rong,
cao 130m, rong hon 70m, cong trinh ducgc hoan thanh vao nam
1996; nham don rnu'ng & Duic vua Rama IX tri vi Vuong quéc Thai
Lan dugc 50 nam. Néu chuy Y. ban sé thay mét sgi day tir chanh dién
d mat dat chay thang Ién nuii, dola SU truyén Iunng cam Ung cla cac
bac cao tang, lién tuc cau nguyén tir khi khdi cong cho dén khi ton
tuong hoan thanh vién man.

-Tham quan Déi vong canh

Day la dinh clia ngon nui cao nhat Pattaya. Budng di lén doi
mdi ltc méi déc. Téi vira di vira niém Phat dé khong quan tam dén
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do cao, thé la dén dinh ma khong thay mét. Naoi day, dudc dung
buic tuong ngai D6 ddc Hai quan nhin ra bién rat la uy dung. Toi
phong tam mat bao quat thanh phé Pattaya va ngam canh tr&i
bién bao la tuyét dep.

- Tham quan Trung tam Yén huyét va clfa hang dac san cua
dia phuong

Chting toi dugc nghe gidi thiéu vé truyén thong lang nghé khai
thac yén huyét, cac mo hinh va hoat canh cuia dai séng, nhiing noi
gian truan kho nhoc clia ngudi khai thac yén & trén nhiing vach da
cheo leo... Ké do, nghe thuyét minh vé phuong phéap khai thac va
tinh ché yén huyét, mat hoa, mat ong chtia (nguén nguyén liéu &
vlng Tam Giac Vang), cao hé. Moi ngudi dugc mai ném thir mat
ong, cam giac ngot diu, thanh tao.

-Tham quan Vién Nghién ciiu ran Hoang gia (Snake Farm)

Néu ban sad ran co lé khéng nén dén nai nay. Vi chi cach 1 tam
guong la cé rat nhiéu loai ran cuc doc con song, nhung chiing tréng
I& do. Doan duoc mai du thuyé't trinh bang tiéng Viét vé mot s6
thudéc chiia henh tif nguyeén liéu ran nhu mat, noc ran. Sau do, ﬁu-:n:
xem biéu dién véi nhleu tiét muc: rdn mua, ngudi va ran hon nhau...

-Tham quan cha néi Ayutthaya

Poan dudc dao thuyén bing déng co chuyén nudc tir én
phun ra phl'a sau, tao nén luc day. Rai thuyén doan |én chg noi
mua sam va an trua. Mang t|eng la chg néi nhu’ng chcs du.:r-: xay
nha san lién ké trén séng nudc. Trude khi gia tir cho néi, doan con
bi cudn hut bdi canh cho ca diéu hcmg by, du khach mua 20 baht
la c6 1 chai sita cho ca bu, con nao n am dugc binh réi thi ci thé
ma nit. Ban dém cé chuong trinh biéu dién sex, gia vé 3.000 baht
hodc di massage thu gian.

Ngay thii 4, doan duoc sinh hoat tu do & thii d6 Bangkok. Dé
trai nghiém, chiing téi mua tim ban d6 di lai trong thi do Banglmk
va bat dau di bo dén tram mé-tro (tau ﬂ’en ngam) gia 20 baht, dé
dén giao diém c6 tau sky'—traln chung t6i lén mat dat don tau slq.»r—
train chay dén diém gan cho trung tam, gia vé 40 baht, so vdi tau
dién ngam & New York thi né chay kha ém. Rai tau dién, chung téi
dén tham bai dén tho Phdt tu dién (néi tiéng linh thiéng); tiép theo,
di bo dén cho trung tdm, noi day mua ban kha ron rip nhu chg Bén
Thanh (TPHCM). Gan dén trua, ching téi di chuyén dén Trung tdm
Thuong mai dé xua di cai ndng oi a budi trua, noi day khé réng rai di
tham quan mai khéng chan...

Ngay cudi, doan dén chiém bai chua Phat Vang (Wat Traimit).
BPoan duoc HDV duadén can phong dé gap visu ngudi Thai doc bai
kinh ngan va vay nudc chiic phic; di chuyén sang chiém bai chanh
dién c6 tha tén tuong Duic Phat toa thién bang vang khai, cao 3m,
nang 5,5 tan vdi nét dep toa sang anh tur quang. Tén tugng dudc
dic vao thai hoang kim ctia Ayutthaya, trong th-:n dai Sukhothai
(khoang thé ky XIII-XV) la giai doan phat trién va ndi tiéng clia nghé
thudt kién tric Phat gido cua Thai Lan. Tuong truyén, quan xam
lugc cudp phé cé dé, nha vua phai rit lui, so tuong vang sa vao tay
gidc, ngai lénh cho quan linh phu lén tén tuong mot I6p bé-téng
va nham gilr tuyét déi bi mat nay nhimng ngudi tham gia phai tu
sat. Sau nay ton tudng duac dat tai chanh dién chua Choti-Naram
dudi thai vua Rama Il (1824-1851). Nam 1931, ngdi chuia nay bi bd
hoang. Vao nam 1950, su tru tri dugc bao méng mdi di tim duoc
ton tuong. Qua mot vét nut, su tru tri nhin thay mot tia sang mau
vang lée Ién va tén tuang tir dé duoc cdi bo 16p bé-téng dé trd vé
nguyén vi tén tugng Phat Vang. Ton tugng nang 5 tan vang khai,
sau do :fIchi-: Hoang gia va dan chung cung tao lap thém toa sen
cho Phat ngu ning 500kg vang.

Tiép theo, doan di dao thuyen trén sc:-ng Chao Phraya, cho ta
cam nhan su thay’ da ddi thit va phat trién cta thu dé Bangkt:nk
Nhin bén ta chi cé mét ngdi chita thap dang dugc triing tu, con
tat ca van git nguyén. Con bén hiiu la nhiing cong trinh 16n dé s6
dang moc lén nhu nam...

Poan rai thu dé Bangkok, chia tay nhiing con ngudi dé mén,
hién hoa, hiéu sanh vai muén loai trén dat Thai da dé lai cho doan
nhiéu an tuang tot, mén thuaong; chia tay anh Mac-c6 va anh Thanh
Phuong vai bao |6i cdm on da danh cho doan duoc dén nhiéu noi dé
cam nhan tinh yéu qué huong, dan téc ctia dat nudc ban réi ngam
lai minh, nhing di san quy bau can phai duoc tran trong git gin ma
ddi lhc chung ta lai coi thudng va lang quén. ..

L

Ton tuong Phat tu dién

Trudc chanh dién
chua Phat Vang

http://tieulun.hopto.org
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Biéu khic go: THIEN PHU THA ()
45/2N, Nha Vubng, My Hoa [, Trung Chianh, Hoc Man, TP.HCM
0E.37 18 18 138 - 01 666 V) 666- 01 222 999 666
WW W thiephuthao.com - dicukhacgo.vin - Email: dkhuuthao @ gmail.com
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uiét "“ V0i cdc m6n @n chay 11|1I‘.| khiét, nau theo 16i Hué thuan tdy

Khung canh am ciing, thanh nha va lich sw

O BPac hiet Banh béo, banh nam, banh bhot = = ' ® O Bia chr: 11 Tran Nhat Duat, P.Tan Pinh,

a

lo¢, cudn diép, cuon réi, banh udt cuén van . ().1, TP.HCM

hoa, g6i va ron, goi mit ron, com sen, bin (S ! ' O Dién thoai: (08) 384 82612 - (909 023469
Hl;é, cam héu L*Imu_, bun hén chay.. ' hoan hi gap anh Lanh (quan 1g)
Gio mo cua: Tur 6 gid - 22 gid
Budi sang: Con co diém tam, ca-phé : 2= | i
va nudce uéng A : [ran wong Kinh moi

[ —11.'_—.1.?31.5,., ,-,-"3.- -
Li ,-i-'ir.- Rl

THAI HA BOOKS SACH HAY THANG 7

o O s o S0 1 , CHET AN BINH

Vasa B TAISIN HY Lac

COUELE POWER

TiLEU THONALE

THONG TIN CONG. ww PHAN SACH THAI HA

Tai Ha maanmmmtr mmam Giay, Ha Nai - 043 7930430
Tai TP HCM: 533/9 Huynh Van m P. 14, 0.Phil Nhuan, TP HCM - 08 3891 3276

=  Nha sach Thai Ha
EI El CONG TY TNHH MY PHAM HOANG ANH Ta e N 11805 T i, Nhia Tn, G Gy, Ha N

Hotline: (08) 3851 3452 - Web: www.asavn.vn 1 " Nguyén Van Bén N 1, TP HCM
E |8 _,- _| wwww.facebook.com/ASAhoamypham ﬁwmm:f;mﬂ;;ln;ﬁgﬁ i

© Quy doc gia co nhu cau viét bai va chup anh vé nha hang chay, quang ba thuong hiéu

A ~ hay dua tin vé cong tac ti thién, chuyén muc y té cang nhu dang quang céo...
© Xin vui long lién hé: dao htu Phap Tué

PHAT GI1 A O © DT: 0913810082 O Email: bongnguyen.vhpg@gmail.com




KINH MO1 THAM GIA DANG QUANG CAO & MUA BAO
S6 bao dac biet Vu lan - PL.2560

S6 bao dac biét Vu lan - PL.2560 cua Tap
chi Van Héa Phdt Gido du kién phat hanh ngay
15/8/2016 (nham ngay 13/7 Binh Than), vai noi
dung phong phu, trinh bay trang nha, in 4 mau
toan bé trén gidy Couche; la mén qua mang dam
nét van héa dé tang cho dong dao, ban hitu nhéan
mua Vu lan.

Tran trong kinh moi chu téon thién duc Tang
Ni, quy Phat tu, quy vi doanh nhan va quy khach
hang gan xa tham gia dang bao gidi thiéu vé hoat
doéng tur thién, quang cao san pham cua doanh
nghiép va quang ba hoat déng nha hang chay va
cra hang van hoa pham, v.v...

Gia ban : 22.000d/cuén

Gid dang quang cdo:

- Bia 2 & 4 da c6 khdch dang ky.

- Bia 3: 8.000.0004d

- Cac trang ruodt: 1 trang
1/2tr

: 5.000.000d
: 2.500.0004
1/41tr : 1.500.000d
1/8 tr 500.000d
- Han chét nhan file quang cao hoan chinh &

dang ky bao (s6 lugng tir 50 cudn trd 1én - ¢6 gia
uu dai) la ngay 8/8/2016.

Vuilong lién he:

- Pang qudng cdo: Phap Tué, BT: 0913 810082
Email: bongnguyen.vhpg@gmai.com

- Bdng ky bao: Ban Phat hanh,

DT: (84-8) 3848 4335

 CongtyTNHHSX-TM  Chan thanh cam on Quy khach da ing hg san pham
i“‘:'ll QUANG NGHE Nén Quang Nghé trong suét thi gian qua

(CHANG NGHECO., LI,

Candies WEN THOW MGHE THUAT g‘ NGO HUE PHUONG -DE: 0989 183 395

O Cung cdp nguvén vét liéu dang trong sin xuit nén: Hudng
liéu, diu parafill, sdp, rau ciu, ly thiy tinh, tem, tim dén..
O Chuyén sin xuit cdc loai sdp nén thdm nghé thudt, nénly cao
cip.. Mhin ddn ¢4t hiang theo yéu cdu cia quy khidch,
Bic biét: Co gid v d4i dic bigt 461 vdi quy khdch mua s6 ludng nhiéu,

CAn tim dai 1§ & cdc chiia, tinh thanh trong ca nude

Mha xudng: 205B/28 AuCd, P.5,Q.11, TP HCM
Bién thoai: (08) 62738228 - 38056.500 - Fax: (08) 38065 6506
Email: guangnghecandle @ vahoo.com.vn
Website: www gquangnghecandle com

/&
p 1’@2@6 n

17/2 - 17/4 Nguyén Huy Tudng, P. 6, Binh Thanh, Tp.HCM

08.35035579-08.36026818-0916943 877
lienhe@phapuyen.com - www.phapuyen.com

04 Pinh B Linh, P24, Q. Binh Thanh

Nhﬁ Gém Nh@f © 0908.62.0908 © 0918.62.0918

Chuyén doanh: Gom sii, Nhang Tram, Bonsai, Tra Thuan Viét & Da Canh Ngheé Thuat

o — Hé Théng Nha Gém =
Tai TP. HO CHI MINH Nha Gom Ha Pong Tai Ha Nbi
Nhé& SAch VanHifn  © 0503806155  DC: A6 -Khutap téd nnd vén hoarung tam-  Nhé Gam Nghi Tam:  © 0912661973
41 Lo Van s§, P12, 8.3 P. V&n Quan - & Ha Béng - Tp. Ha Noi 169 Nghi Tam - Tay HS - HG Mo
Sigu thi Satra © 0903.806.155 DT 0913.565.408 - 0747.532.446 Nhd Gom Pure Minimart  © 0913.56.47,22

C&i27 Phom Hl:ng. P10 &8 561 - Moach 421 Mod Phugng Md - &, Bing Ba- H3 M3
—XG\O =

Nha G&m Xudn Thde  ® 0934560 777 Nhé Gém Gao © 0088.888 966
X 401 Phom Thé Hign, P3, &.8 4lmamnm§n-vmmmmmj

CONG TY CO PHAN GIAO NHAN TIEP VAN QUOC TE §§
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yOUR LOGISTICS PARTNER

Tang 5 toa nha Cang Sai Gon
3 Nguyén Tat Thanh, P.12, Q4, TPHCM. Tel: 0917171948 - 0938734035
“Chuyén giao-nhan hang hoa, VHP va tranh tuong Phat gido quadc té”




« DIEU TUONG AM NAM KY & DIEUTUUNG AM 3.2 -
J82IB NAM KY KHOT NGHIA, I 8, Q. 3 212 BATHANG HAL I 12, Q. 10

«5 DIEU TUONG LUU LY QUANG ( NGOC LUU LY )
3820 NAM KY KHOINGHIA, 28, 0. 3

DT: {08) 38 484 558 - HOTLINE: 090D6 955 663 BET: (08) 38 684913 - HOTLINE: 0902 B48 363 bT: (938 950 503

- Cung cép céc loai tranh laminate,
- Tranh son dau, tranh thu phap,
- Tranh dén led, dong hé lich van nién

www.dleutuongam.com

Pc: 36/171 Ly Ban Bich,

- In anh va gia cong ép laminate 7| || 'R ©.Tan Thai Hoa, QTan Pho, Tp.HCM

[-‘f‘- j‘-] sy Pt 08.39612835-0903685605-0903969396
RTR— Email: honganart @ ymail.com

CONG TY TNHH-SXTM HOA TIEN

: s =~ Showroom: BB3, Truong Son, Phuong 15, Q.10, TP.HCM

Chuyén san xuat: Lien hé dé bigt thém chi tiét:

Q Cac ton tuong Phat O Anh Minh, DT: UO808.381.86/
Q Linh vat phong thuy QO Web: www.hoatien.vn

Q Trang tri noi that Q Email: thongtin@hoatien.vn

Vai chat lieu san phdm béang Polyresin

" Z Tap chi clia tat ca nhiing ai chap nhan tu tuong Phat gido, quyét
VAN HOA tam xay dung mot xa hoi lanh manh, hién hoa va bao vé, phat huy

P H AT G

A o van hoa truyén thong ciia dan toc.



CONG TY TNHH PIEU KHAC PA
= o
Nghé nhan NGUYEN PUC THIN

Giam doc

) _ DD: 0989 212189 - 0122 868 7979
Chuyén thiét ké & Thi cong
¢ Tuwong dai ¢ Lang mo
¢ Tuwong ton giao ¢ Cong tam quan, lan can
¢ Tuong ngheé thuat ¢ Tranh phu diéu, cédc linh vat
Giao hang tan nei - Uy tin - Chét lwong la trén het - Kinh nghiém hen 20 n@m trong nghe.

Nha xwong: 225B, To 5, Thién Binh, Tam Phwoc, TP.Bién Hoa - Pong Nai
(gan Khu cong nghiep Tam Phwoc)
Website: tuongdamyhao.com - Email: dieukhacdamyhao @ gmail.com

PHONG PHAT HANH KINH SACH - VAN HOA PHAM PHAT GIAO

TAM THUAN

QO Kinh sach van héa pham vé linh vuc Phét gido.

O Phap phucTang Ni, ao trang Phat tu...

O Phat cu phap khi, hang Iuu niém, hang my ngheé...

© Nhéan thuc hién in, an tong kinh sach theo yéu cau.

O Chuyén tuong Phat, Bo-tat, dai hong chung, chuéng mé loai lon.

2 B/C: cudi hém 380/2b Nam Ki Khai Nghia, P.8, 0.3, TR.HCM O DT: (08) 22477809
O Didong: 0902404748 - 0972 898 818 O Email: hoinguyen.kt@gmail.com

0 STK: 76935619 NH ACB ch1 nhénh Binh Thanh, CTK: Ngé Phuong Buc

O STK: 1920206053273 NH Agribank, chinhénh Bén Thanh, CTK: Nguyén Thi Hoi

NHACUNGCAB'SUNCOB0E N HANG DALY

THE LEADING WATER-BASED WOOD PAINT SUPPLIER

Tel. 0317 337 300

WWW.biochem.vn




HA NOI

Nha hang com chay - tra dao

Bo Dé Tam - Gidc monhd

9 Pham Su Manh, Quén Hoan Kiém
68 Pham Huy Thong, Quan Ba Dinh
Ha Noi

DT: 0929398189 - 0912882255

Cifa hang sach Hong Van
74 Quan Su, Ha Noi
PT:0913 017 920

Nha sach Chan Tinh

Anh Bui Quy Duong

Pc: s6 866 dich vu 20, khu Hang Bé Mau
Luong, P.Kién Hung, Q.Ha Dong - Ha Néi
DT: 0938071188 - 0904990666
01227328866-01239519999

QUANG BINH

Phong phat hanh Hoa Uu Bam
Thén 7, Ly Trach, Bé Trach - QB
Co Nguyén Phudc (Trinh Huong)
PT: 0523 851776-0915 272 598

THUA THIEN-HUE

Anh Tran Van Ty

Tué Tinh duéng Hai Puc
182 Phan Béi Chau, TP.Hué
DT: 0905 168 411

DA NANG

Chi Thiy, 200 Té Hién Thanh
Q.Son Tra - TP.Da Nang

DT: 0905 278 527

Thuaong toa Thich Tir Nghiém,
chiia Phé Da

340 Phan Chu Trinh, TP.D4a Nang
PT:0914 018 093

Phong Kinh sach chiia Phap Lam
(Thanh héi Phat gido Da Nang)
500 Ong [ch Khiém, TP.Da Nang
PT: 05113873128

S6254

Phat hanh ngay 1-8-2016

QUANG NGAI

Phong phat hanh

Vin héa pham Phét gido

334 Tran Hung Dao, TP.Quang Ngai
DT: 0552221 819-0905 427 211
(chi Linh)

BINH DINH

Chi Hoang

Phéng phéat hanh Hién Nam
3 Tran Thi Ky, TP.Quy Nhon
PT: 0935 272 261

KHANH HOA

Chi Huong,

Thu quan Hy Ma Lap Son, chiia Long Son
s6 20 dudrng 23 thang 10

TP.Nha Trang

DT: 058 2241 868 - 0168 2552 374

NINHTH UJ?LN

Ni su My Duc, Ban Van hda Ninh Thuan,
chua Diéu Nghiém, s6 54 dudng 21 thing 8
Phan Rang, Ninh Thuan

PT: 068 3820 806

DAKLAK

Thay Thich Nguyén Huan,

chiia Sac tir Khai Doan, 117 Phan Béi Chau
TP.Buén Ma Thuoét

DT: 0500 3853837-0913 434138

LAM DONG
Thay Thich Minh Tué

90B/32 Van Hanh P.8, TP.Da Lat
PT: 063 3552 922

Phong phat hanh chiia Phudc Hué

697 Tran Phu, TP.Bao Loc
DT: 0169 8287 177

(C6 Hudng)

BA RIA-VUNG TAU

Co Van, chiha Tir Quang

102 Ha Long, P.1, TR.Ving Tau
Ba Ria - Ving Tau

DT: 064 3856 415

Tinh Théat Long Thién

N Dinh, xa Héi Bai, huyén Tan Thanh,
Ba Ria - Vung Tau

LH: Su cé Lien nic. BT: 0643 941 099

SOCTRANG

Pai dic Thich Trung Hiru
22 Ngo Gia Ty, 56c Trang
DT: 0907 465 073

CANTHO

Chi Tam, Phéng phat hanh

128 Nguyén An Ninh, Q.Ninh Kiéu
DT: 0939282636

Thay Thich Minh Théng,

chiia Phat Hoc, 11 Pai 16 Héa Binh
TP.Can Tho

DT: 0918800707 - 07103827685

TIEN GIANG

Ni su' Tinh Nghiém, chua Tinh Nghiém
145 4p My An, xa My Song

TP.My Tho

DT:0733.874.469 - 0913.601.656

Dai Iy May Hong, 57 Ly Thuéing Kiét
TP.My Tho
PT:0733.877.054

VINH LONG

Nha sach Khanh Tuéng

135B duéng 2 thang 9, P.1

thi xa Vinh Long

DT: 070.834 653 - 070, 834 654
(Chi Tu N&)

TP. HO CHI MINH

Tai toa soan

294 Nam Ky Khéi Nghia, P.8, Q.3
PT: 38.484.335

VAN HOA PHAT GIAO da cé mat tai cac phong phat hanh Kinh sach

va cac sap bao trong thanh phé.

Gia: 20.000 dong

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA 15 HANG THANG

http://tieulun.hopto.org
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