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C6 lé quy vi cing da nhan thdy trén trang bdo ciia VHPG nhing s6 gdn day c6
thém su xudt hién cda nhiéu tdc gia trong nudc va ngoai nudc. Diéu dang ming la
56 lu'ong bai gui dang tu nhiéu tdc gia & mién Bac da gia tang ro rét.

Vira qua, nhan ngay Bdo chi Cach mang 21/6, téa soan VHPG cung da nhan duoc
nhiéu l&i tham héi qua dién thu, dién thoai... va nhitng lang hoa tuci tham gui dén
chic ming, tur quy déc gia, céng tdc vién, dn nhén va thédn hdu; trong sé do, chung
t6i déic biét cam kich su trang trong thé hién trén nhiing lang hoa cta nhiéu co quan
than hau nhu Tap doan Tén Hoa Sen, Céng ty C6 phdn In Tran Phu, Céng ty Phdt
hanh Bdo chi My Phuc... Déi véi vdi chiing téi, di chi mét y kién dong gop cung da
la sukhich Ié I6n; vi vay, nhiing tinh cam ma chung téi nhan duoc trong nhing ngay
qua da co tdac dung o va rat manh me cho quyét tam phuc vu cta chung téi.

Nhan day, ching téi cang xin nhac lai véi mét s6 déc gia dat bdo dai han; sau
ngay phdt hanh bdo bay ngay, néu quy vi chua nhan dudc bdo, xin lién lac ngay
vdi chung toi, chung téi se gui bdo bu lai, hodc qua dudng bao dam cua buu dién,
hodc néu déc gia ngu tai TRHCM thi ching téi sé truc tiép mang bdo dén ding dia
chi dang ky. Vira qua, c6 trudng hop déc gia khéng nhén duoc lién tiép vai sé bdo
nhung khéng cho toa soan biét ma lai gidn tiép bay té su trdch moc qua mét
trung gian. Ching té6i mong mdéi quy déc gia luén luén truc tiép lién lac vai
toa soan Vé tdt ca nhing viée co lién quan dén su phuc vu déc gia cua tap chi.

Moi thanh tuu cé thé dat duoc, chung t6i déu nhé & su' ting hé tich cuc
cua quy déc gid, cong tdc vién, an nhén va than hdu. Xin cau
nguyén Tam bao gia hé quy vi luén duoc than tam an lac.

=

Van Hoa Phat Giao
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Degs

iéng noi thattha

NGUYEN CAN

Tré con dang noi déi ngay mét nhiéu?

Trong cac cudc hoi hop chinh thic hay khi tra du
tiru hau, ching ta van thuong nghe nhiéu |&i than
phién vé tinh trang ndi déi trong tré em hién nay. Cau
thanh ng( “Bi héi gia vé nha héi tré” liéu co con gia tri?
Thé nén khi nghe than phién vé viéc tré noi doi, ching
ta khéng thé khéng tim hiéu xem nguén con va hién
trang ra sao.

Ludt tim trén mang, ching ta doc tin vé Hoéi thao
“Thuc trang van hoa hoc duong va nhu cdu gido duc ky
nang séng cho hoc sinh trung hoc” t6 chuc tai Da Lat
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cach day ba nam (thang 9 nam 2013). Tai hoi thao, Giao
su - Tién si Khoa hoc Tran Ngoc Thém, Giam doc Trung
tam Van héa hoc Ly luan va Ung dung (Pai hoc Quéc
gia TRHCM) da dan moét két qua diéu tra, theo do ti
l& néi déi cha me & hoc sinh cap tiéu hoc la 22%, cap
trung hoc co sé la 50%, cap trung hoc phé théng la
64%, va & sinh vién la 80%. C6 ngudi ly ludn néu theo
ty & tang dan déu nhu thé thi “sau dai hoc” chac la
100%? Phan tich cac con so trén, cd ngudi hoai nghi
tinh chinh xac, vi néu thé, chi & cap tiéu hoc, |(a tudi tu
6-10, da c6 hon 20% sé tré ndi doi cha me; nghia la cu
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nam tré thi cd mét tré ndi doi. Nhung tai sao cang lon
lén cang c6 khuynh huéng néi doéi nhiéu han?

Vi ngu@i Ién ciing noéi doi

Trao doi vdi trang mang "Ngudi dua tin” vé van dé
nay, Giao su - Tién si Nguyén Ngoc Phu, Phé Cha tich
kiém Tong Thu ky H6i Khoa hoc Tam ly - Gido duc Viét
Nam cho biét: "Ré rang hoc sinh noi ddéi ngay cang
nhiéu so vdi trudc day. Ban than tré em la tdm guong
phan anh xa hoi. Néu & trong méi trudng ma hang
ngay cac em thay cha me naoi déi, thay cé noi déi thi
tré sé tu nhién ma nhiém thoéi néi déi. Chi don ct nhu
viéc nghe cha me noéi chuyén trong bia an, 6ng bé noi
vOi ngudi me rang ‘Hém nay anh phai ké vuot sé liéu thi
mdi kiém duoc ti chit’, va nhan dugc su dong tinh cha
ngudi me, thi tré sé hiéu rang ndi déi co lgi”.

Ngudi Idn ndi déi khap noi, trong moi nganh nghé.
Ong Phu phan tich: "Nguyén nhan sau xa cGa hanh vi nay
la do co ché buée ngudi ta phdi néi déi. Vi du don gian nhat
|a cac van ban thanh toan vé tai chinh, theo quy dinh thi
cac dai biéu dén hop duoc 70.000 déng thoi. Nhung hién
nay & nhiéu noi ngudi ta van ‘tao diéu kién’ dé dai biéu
dugc nhan 100.000 dong bang cach khai khong sé luong
ngudi tham gia hodc chi hop mét budi nhung lai ghi
thanh hai. Nhu vay thi chinh co quan Nha nudc cing noi
déi thi con noi dugc ai? Noi cach khac thi xa hoi hién nay
rat nhiéu viéc budc ngudi ta phai ndi doi va ngudi ta chap
nhan viéc ndi déi do la hop phap vi cac ché dé khong dap
Uing dugc tinh hinh thuc té hién nay”.

Nhung co dung nhu 6ng nhan dinh la ngudi lén noi
déi vi ca ché troi budc khéng? Hay la do ca xa hoi dung
tung thoi déi tra ti 1i an tiéng noi cho dén hanh déng
thuc té. Tl viéc nho la bdo cdo viéc lam hang ngay cho
dén nhiing ban tong két t6 hong sé liéu, nhing du an
vai s0 lieu "ve’, ké khéng lén dé an chan, an bét. Tu lai
noi dén hanh déng, ngudi I6n déu dang co nhing tam
guong“phan dién":Vu tudn dé thi trong ky thi tuyén céng
chuic tai Mo Cay Bac, Bén Tre dang gay x6n xao khi |6 viéc
dé thi tudn ra ngoai bang USB. Viéc nay xay ra cach day
hai nam. Ly giai vi sao dén nay su vu mdi duoc tién hanh
xac minh, mét quan chic cho hay vi van dé phic tap, can
phai lam ding theo quy trinh tham tra xac minh nén ¢
hoi chdm so vdi yéu cau clia ngudi to cdo (Theo don to
cao, gia cuia dé thi dap an la 25 triéu). Nguyén nhan la vi
c6 ngudi thiéu song phang, thi dau xong khoéng tra tién!

Trong cong s& hay nhing budi hop nhan dan, ching
ta ching kién hay nghe bén tai hang ngay bao nhiéu
|Gi n6i doi tir nhiing ban tong két, nhiing hda hen cla
cac quan chuc, nao la tang phuc lgi xa hoi, giam gia
xang dau, dién nudc cho dén chong ngap, chéng ket
xe... Roi trong ddi séng ching ta nghe nhin nhing
quang cao ban hang trén mang, trén TV, dau dudng
goc pho... Li ndi nao cing tét ciing hay nhung thuc
té thi... Pay co phai la phuong tién hay muc dich cha

kinh doanh va chinh tri? Chinh tri cé dong nghia vdi
“noi doéi” khéng? Coé lan trén bao nay ching toi da dé
cap dén muc dich cta chinh tri.

Can ban trong hoc thuyé&t Khong T thai phong kién
la nguai lanh dao hay "quan ta” khi cam quyén phai
c6 ky luat, nén cai tri ngudi dan cia minh bang chinh
tam guong cta minh, va nén déi x vdi ho bang tinh
thuong va su quan tam. Niém tin chinh tri cia 6ng gan
chat vai luan thudng dao ly va dao dic ca nhan. Ma
ngdn ngl clia quan t la “Nhat ngén ky xudt, tirma nan
truy”. Hua thi phai lam!

Tham chi dén Machiavelli - ngudi chd truong cai
tri bang tha doan, qua tac pham “The Prince” (Quan
vuong), cho rang quan vuong nae muén thanh céng
thi phai hoc dugc cach cat long tot sang mot bén, cd
van dung hay khong tuy thoi thé - cing phai nhan
manh rang diéu quan trong nhat déi vdi quan vuong
la can tranh bi khinh miét va thi ghét. DU thuét ngu
“machiavelli” luén duoc hiéu la lanh dao “quy quyét’,
mi dan, toan tri... ching ta nén nhd mét quan diém
dang luu y cha Machiavelli 1a quan diém vé tam quan
trong cua "long dan”. Bao nhiéu nha lanh dao thé hé
trudc day déu nhan manh tdi viéc thuc hién nhing
diéu da hua vdi dan, tranh hia hao, hida cho sudng
miéng réi chang lam duoc gil

Khi truyén théng trd thanh céng cu hai mat

Ngay nay, viéc noi doi, tung tin bia dat... lai 6 nguy
cd lan rong nhanh vi cdng nghé internet. Nhiing trang
mang xa hoi dang trd thanh mot thu cong cu hai mat,
ca tich cuc va tiéu cuc; phan tiéu cuc khéng phai la it,
ma rat dang ké. Mat tich cuc la khi ngudi ta c6 khong
gian “mang” dé tu do ngén luan, ngudi ta mau man
chia sé y tudng, thuc day théng tin lan nhanh va trén
dién rong, khich 1é déi mdi, sang tao trong nhiéu lanh
vuc. Theo Téng thong Obama, Facebook hay cac cong
ty cong nghé [gn da hinh thanh nhu vay. Khi co tu do
bao chi, nha bdo va blogger dua ra anh sang nhiing bat
cong, sai pham, quan chuc sé bi giam sat va xa hoi se
c6 niém tin vao hé théng chinh tri.

Nhung & khia canh tiéu cuc, nguai ta dé dang béu
riéu ké khac, phi bang, vu khéng ké khac vi tu thu. Cu
dan mang tin la su that va truyén di mét cau chuyén
thuong tam, ngang trai nao do duoc bia dat “post” lén
“facebook” dé cdu “like”. Chua ké ngdn ngi hém nay
thuong di kém hinh anh nén hiéu (ng xa héirat dé lan
toa, tac dong lan.

Co bac thuc gia da nhan dinh: “Ngén ngur va hinh
anh nhu véy c6 thé noi la nhing chat liéu truyén théng
chinh trong xa héi loai nguoi. Vi la nguén hudng dan va
tao dung nhén cdch cho con ngudi, truyén théng co thé
xdy dung mét xa héi, mét dat nudc trd nén tét dep, no
cling co thé pha hoai, lam tan ra mét dat nudc, mot xa
héi, mét céng déng... Va cdi thé gidi truyén théng nay
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cung dang trong vong nhing cuéc chién bat phan thang
bai véi nhau. Ho dem ra nhing va khi, nhing ky thudt téi
tan nhdt, nhiing chién thudt, chién luoc tinh vi nhét dé
tham du vao cudc chién dé, cuéc chién tranh tha déc gia,
khdn gia, déng thai cang la cuéc chién chiém linh va ngu
tri tam hon va tri 6¢ cia con ngudi trong xa héi. ..

Vai su phat trién cua internet va phuong tién di chuyén
nhanh choéng, cd thé noi ching ta dang & trong mot cudc
chién tranh toan thé gidgi trén madt trdn truyén théng.
Nhirng va khi cda cudc chién nay phuc tap hon va khi
sting dan nhiéu. Cuéc chién nay khéng chi dé ddnh bai
déi tha, ma con lam té liét tinh déc ldp, tu chu cda cd
nhdn hay tép thé trong xa hoi”.

(Thi Gidi - Mét dudng I6i truyén thong dat nén tang
trén trung dao - VHPG s6 200)

Y thiic siic manh cta truyén théng, chiing ta phai
lam thé nao tranh dugc nhiing tiéu cuc do tam tham
lam va thu han cla con ngudi gay ra, lam 6 nhiém
doi song ching ta vdi nhing xuc thuc, doan thuc
doc hai... Co6 nha xa hoi hoc con quy trach nhiém cla
nhing hanh vi t6i ac do nhiém tu phim anh, games,
video clips tren mang xa hoi.

Su viéc tram trong dén muc theo nguodn tin trén bao
Tudi Tré Cudi Tudn phat hanh ngay 12/6/2016, Uy ban
Chau Au (EC) vira ky thoa thuan vdi cac cong ty cong
nghé lén nham ngan chan su lan rong cha nhiing phat
ngon co tinh chat khai goi su thu han (hate speech)
dang ngay cang nhiéu trén mang. Tiéc la thoa thuan
nay chi lién quan dén hé théng mang & chau Au ma
thoi! Véra Jourova - Cao Gy Lién minh Chau Au (EU) vé
su cong bang, nguai tiéu ding va binh dang gidi - binh
luan: “Khéng may mang xa héi lai la mét trong nhiing
céng cu ma cdc nhom khing bé sirdung dé cuc doan hoa
cdc thanh nién va su dung (thdi dé) phan biét chung téc
dé truyén bd bao luc va su'thu ghét... Théa thudn nay la
mét budc quan trong dé dam bdo rang Internet van la
nai tu' do va thé hién dén chd, noi cac gid tri va ludt phdp
chdu Au duoc céng nhén”. Cdc céng ty cam két sé xem xét
phan lén cdc théng bdo tin méi dé xoa nhung néi dung
phdt ngén thi hdn “trong vong 24 tiéng, va néu can sé ga
hodic khéng cho phép truy cap tai khoan nua”.

Trong dé vo s6 ndi dung, hinh anh, binh luan, video
chira day nhing phat ngon khoi goi su tha han...
nham de doa, quay réi (thuong nham vao nhing
ngudi thudéc nhém thiéu sé), chiéu méd va khuyén
khich nhitng ngudi cé thai dé cam ghét tuong tu, tham
chi xi giuc tan cong ngudi khac ngoai doi thuc. Su thu
han trén mang con hon ¢a "6 nhiem”, né anh huéng tai
con ngudi rat nghiém trong. Ching ta hinh dung hau
qua ra sao vdi Facebook, mang xa hoéi Ién nhat thé gidi
vGi 1,6 ti nguoi ding, néu nhiing phat ngén thu han
gieo rac trén mang duogc quan ching tan dong! Thé
nén nhung nha quan ly Facebook tuyén bé sé danh
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ngan sach 1 triéu USD dé chin phat ngon thu han
théng qua Online Civil Courage Initiative (Sang kién
khuyén khich su ding cam ctia ngudi dan trén mang),
nham ngan chdn va day lui nhing phat ngén thu han
va chi nghia cuc doan trén Internet & chau Au.

Con tai Viét Nam, “Chung ta can nudi dudng va thuc
day mot moi truong ma ai cung cé thé thé hién y kién
cta ho ma khéng bi nhing phat ngén thu han tan
cong”. (Hanh Nguyén & Trudng Son - £é khéng con cho
cho tht han - TTCN).

Nhiéu nudc da cd luat cadm cac hinh thic phat ngon
khiéu khich, boi nho, kich dong bao luc... du “hate
speech’cd thé hiéu moét cach téng quat rang do la
nhiing phat ngon cé va bao lug, su cam ghét, phan biét
chéng lai ngui khac, dic biét vi ngudn gbc ching toc,
ton gido, gidi tinh, xu hudng tinh duc, khiém khuyét co
thé, nguén gdc quéc gia hay tinh trang di cu... (theo
dinh nghia cla Facebook). Con tai Viét Nam, Diéu 122
B6 Luat Hinh su cung quy dinh vé Téi vu khéng - xin
trich mét doan: “Ngudi nao bia dit, loan truyén nhing
diéu biét ro la bia d&t, nham xtc pham danh du hoic
gay thiét hai dén quyén, loi ich hop phap cta ngudi
khac hodc bia dat 1a ngudi khac pham tdi va té cao ho
trudc co quan co tham quyén, thi bi phat canh cao, cai
tao khéng giam gilr dén hai (2) nam hodc phat ti tu
ba (3) thang dén hai (2) nam..." (va tang niang néu vi
pham nghiém trong han).

Trong nhiéu trudng hop, lan ranh gita co t6i va v
toi la khd mong manh. Cac mang xa hoi déu muén
nhanh chong gg bo nhing noéi dung kich déng han
thi qua ro rang, nhung thuc té dit ra nhiéu van dé
khong dé xi ly, nhu mét s6 néi dung cé thé mang y
xtic pham nhung lai dudi hinh thic cham biém thiéu
tham my, néu phat thi lai cé nguy co xam pham quyén
tu do ngon luan.

Phai xay dung chanh ngtr

Chanh ngtr theo kinh Tuong Ung Bé dinh nghia: ..
la t&r bo noi ldo, tur bo néi hai luai, ttr bo ndi 16i doc dc,
tir bo noi lai phu phiém”. Nhu vay khong chi noi diéu
khong thuc, ma noéi nhing |&i hai ngudi, khich dong
thi han ctng phai lén &n va can ngan nglia hanh vi ay!

Pay la mot gigi luat ma Phat td phai thuc
hién "Diéu Gidi Tranh Xa Su Noéi Do6i (Musavada
veramanisikkhapadam samadiyami).

Ngudi pham diéu gidi noi doi néu cd 4 chi phan sau:

1/ Bieu khong that, vat khéng co (atthavatthu).

2/ Tam nghi lua déi (visamvadanacittat).

3/ Co6 gang lua déi bang loi noi hodc bang than cu
déng theo tam nghi la doéi ciia minh (payoga).

4/ Ngudi nghe tin theo su lta déi ay (tadattha
vijananam).

Chting ta khac ghi nhiing 16i d&n do ctia Blc Phat cho
cac cac dé tl: "Nguai tu hanh chi néi nhing Igi hoa giai dé
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giang hoa nhiing ngudi hiém khich lan nhau va két chat
thém su hoa déng. Nguai tu hanh yéu chudéng su hai hoa,
tim thdy vui thich trong su hai hoa, niém hédn hoan trong
su' hai hoa. Tu bo nhung 10i thé bao, nqudi tu hanh khéng
noi lén nhiing 1di thé bao. Ngudi tu hanh chi thét ra nhing
loi n6i khéng sao ché trdach duoc, ém di, triu mén, di thang
vao trdi tim, nha nhan va tu té déi vai that nhiéu ngudi,
lam cho that nhiéu ngudi ua thich. Tirbé nhiing l6i néi pht
phiém, ngudi tu hanh khéng néi nhing loi pha phiém, chi
thot 1én nhing loi néi ding luc, trung thuc, ¢d y nghia, pht
hop vai Bao phdp va gidi ludt, xing ddng dé luu lai, hop
le, thich nghi vai muc dich t6i hdu va bé ich” (trich trong
kinh Maha-Tanhasankhaya-5utta, ban dich Phap ngu
ctia Méhan Wijayaratna, trong quyén La Philosophie du
Bouddha, Ed. de la Sagesse, 1995, tr.69).

La cu si va nhat la tu si luén phai khac ghi loi day
ay. Do day chung ta van nghe cé vi cu si va nghiém
trong hon ¢ ca tu si trong khi thuyét phap, tu y “van
dung phap’, giang theo bién kién hay tam tu ch( quan
clia minh, déi lc con san han, khién tin dé hiéu khéng
dung vé Phat phap.

Lai ndi hay ngon ti la trung gian gila tam thuc (tac
y) va than xac... Chung ta dang déi mét vdi mot thé
gidi tran ngap bdi cac phuong tién truyén théng khién
chting ta co khi khéng kip suy nghi vi khéi lugng théong
tin nhan vao qua ldn. Thé nén, chung ta can nhing
nguon truyén thong tich cuc. “Va vai Phat gido, truyén
théng tich cuc khéng nam ngoai con dudng Bdt chdnh
dao hay Trung dao. Va van héa Phat gido khéng gi khdc
hon la su dap dung con dudng Trung dao doé trong moi
sinh hoat ctia d&i séng cd nhan va xa héi. Cé thé néi van
héa Phat gido la tat ca nhing phuong tién, nhing hinh
thdi sinh hoat cda ddi séng dua dén cho bét tham, bot
sdn, bat si cho cd nhén va tap thé”

(Thi Gidi - bai dan trén)

Chung ta phai giao duc con tre va tu minh, nhing
ngudi trudng thanh ti nhan dan cho dén quan chic,
tu tap tinh trung thuc trong hanh dong va ldi noi, song
song ren luyen tam thuc vdi tinh yeu thuong va long

khoan dung dé tranh ndi diéu xau, ac, gay hiém khich
trong cac moi quan hé xa hoi. Vi Bat chanh dao, trong
do co Chanh ngu, la cra ngod ma ra con dudng xay dung
nhtng cdng dong lanh manh, hanh phtc, hudng dén
mot ddi song van minh. N6 vura la phuong tién, ma cling
vUa la clu canh. Chung ta hiéu y nghia cta tuong turc,
tuong sinh, tuong dung tuong nhiép gitra con nguai vai
Con Ngudi va vai moi truong xung quanh. Mot ngudi noi
déi sé tac dong day chuyén dén ngudi khac va cu thé
néu khéng ngan chin, ching ta sé “vong than”vdi chinh
minh vi ca nhan anh hién trong cong dong va ngudc
lai. Chuing ta hiéu dé c6 Chanh ng(, ching ta phai cé
Chanh kién dé nhan dinh trung thuc vé thé gidi chung
quanh, ben canh Chanh tu duy va Chanh dinh tao suc
manh ndi tdm khién ta kién tri véi quan diém chia minh.
Pa co thai ching ta Ién an 16i séng tha hda theo
nhting gia tri do hay gia déi ma Jean Paul Sartre goi la
“nguy tin" (mauvais foi). Nguai ta khong dam noi that
diéu minh nghi, hay nghi that vé viéc minh lam.
Van Cao co lan boc bach:

Budi sang nay ca phé phuong nhu md héi

Moi con nguoi deo mat na di choi

Nhang budc chdn nhay mua

Vui lén canh non

Nhung mdt na gdp nhau chao hoi
Nhing em bé bup-bé mua xuan.
(N@m budi sdng khéng co
trong su that, tho Van Cao)

Vay do, da dén ltc di dén nai lam viéc va vé nha vdi
cung mdt khudén mat. Khudn mét ay vui budn hién ra
nhu 1gi ndi - khéng che gidu, khuat tat va trung thuc. Phai
di lai ti dau, nhu nhac si Trinh Céng Son ¢6 lan da viét:

“Day cho con tiéng noi that tha...
Con chd quén mau da, nudc Viét xua..."

Vang, “Gia tai cia Me” sé la mot nudc Viét budn néu

c6 nhing dia con thiéu that tha. Hay vi mét nudc Viét
ngay mai hanh phuc va trung thuc! m
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6ng tra la mét nét dep van hoa truyén
théng clia A DBéng theo phuong cham
“Binh minh nhat tran tra". Cach day hang
ngan nam, con ngudi da biét dén tra nhu
mot loai nudc udng mang lai su sang
khoai, thanh khiét cho tinh than, l1a cach dé khai tam
md tri. Ngudi ta xem chén tra la dau cau chuyén, la goi
mad tam linh, la giao thoa van héa va két néilong ngudi.

Moi sang som trudc gid cong phu, thi gia dang
dén chu tén dic nhing chén tra dao vi cla truong ha
Quang Buc, Melbourne, Uc chéu, khién téi nhé dén
mui thom cua chen tra Tao Khe nam nao. Trong nha
Thién ai cing tung nghe qua cau:

"Bd mon nhung da chang mon,

Tao Khé nudc chay van con tro tro”;
hay nhing cum tU ¢é tinh cach kinh dién nhu “dn com
Huong Tich’, “uéng tra Tao Khé’, “ngdi thuyén Bdt Nha’,
“ngdm trang Lédng Gia”.. O day, tra Tao Khé la loai tra
nhu thé nao?

Tao Khé, von la mét dia danh ndi tiéng trong Phat
gido. Thud ban dau Tao Khé la tén cia mét dong sudi
chay trudc chua Hoa Nam, thudc nui Song Phong,
quan Khuc Giang, thanh phé Thiéu Quan, tinh Quang
Pong, Trung Hoa. Tuong truyén vao nam 502 Tay lich,
mot nha su An D6 tén 1a Tri Dugc Tam Tang di thuyén
sang Trung Hoa dé truyén dao. Khi thuyén di ngang
dong Tao Khé, ngai Tri Dugc lay tay voc nudc ném thi,
thay thom ngon, lién bao:"Pdu ngudn sudi nay at cé naoi
dat tot” Ngai lién nguoc dong tim 1én nguén, mad nui
dung chua, dit tén la Bao Lam tu (sau nay doi thanh
Hoa Nam tu). V& sau, ngai Hué Nang, vi To ddi thu sau
clia Thién tong Trung Qudc, dén day hoang phap, thoi
mot ludng gid mdi cho ddi séng tu hanh cta ngudi dé
tl Phat vdi phap tu dén ngd. Tu dé hang triéu dé ta
Phat khap noi da nho vao phap tu clia ngai ma dat dén
hanh phiic, an lac, giac ngo va giai thoat.

VAN HOA PHAT GIAD 1-7-2014
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Chinh vi su xuat hién cta Luc t6 Hué Nang & Tao Khé
ma canh tri & noi nay da trd thanh Phat canh, y bao va
chanh béao cta sudi Tao Khé va chlia Hoa Nam déu vién
man. Con ngudi giac ngd & dau thi canh vat & noi dé déu
thay déi, méi trudng séng xung guanh trd nén mat mé va
thanh thoat. Va cling tir dé, noi dén Tao Khé la ndi vé Luc
t6 Hué Nang va coi gidi tu hanh ctia ngai. Tao Khé da trd
thanh mét danh thang tam linh, la diém dén cha khach
hanh huong. Hién nay cé hang van luot ngudi dé vé day
dé chiém bai moi ngay. Khach dén day duogc dai chén tra
thom lay tir dong sudi Tao Khé trudc chiia, sé cam thay
long minh an lac sang khoai dén la ling. Chi can duoc
mot ngum tra Tao Khé réi, hanh gia sé khéng bao gio
co thé quén duoc huong vi déc nhat vo nhi clia nd. That
ding nhu lai tu tinh ctia mot vi Thién su “Pén ddy roi niém
vui khd ta trinh, chi nhin thdy nu cuéi luén hé nd”. Va clng
tu do, dong sudi Tao Khé duoc xem la tuong trung cho
dong nudc cam |6 ¢d tac dung tay sach phién nao, nhiém
6, x6a tan di moi bui tran kho dau cia nhan thé.

Tra Tao Khé thuc su la nhiing giot nudc cam |6 mat
diu, mét dong sudi tl bi chay dai xuyén sudt qua bao
thé ky, mang theo chat liéu mat ngot cla tri tué va tu
bi dé nudi dudng phap than hué mang cla bao thé hé
nhan sinh. Hinh anh chén tra Tao Khé trong cta thién
clia TO Hué Nang luu lai dep lung linh ky do, nhin vao
doé ta thay tat ca céi ngudn tam linh cda qua trinh dan
than hanh dao cta chu vi tién béi, tir Phat t6 Thich-ca;
Sa t6 Ca-diép; Nhi té A-nan; T6 28 An B6 va ciing la So
t6 Trung Hoa, B6-dé Dat-ma, roi truyén xudng cho Hué
Kha; Tang Xan; Pao Tin; Hoang Nhan va Hué Nang.

Luc t& Hué Nang (638-713) la ngudi dac dao luc chua
xuat gia, la vi To thif sau cta Thién téng, la dé t truyén
thifa ca Nga té6 Hoang Nhan. Ngai ho L, sinh trong
mot gia dinh nghéo, cha mat sém, nén khéng duoc di
hoc; 1én 1én lam nghé ban cti dé nuéi me. Nam 22 tudi,
mot ngay no, nhan mot lan di ban cdi, nghe mét nguai
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tung kinh, ngai lién hoi tung kinh gi ma nghe hay qua;
ngudi do bao la do di viéng chlia Ddng Thién, huyén
Huynh Mai, x{ Ky Chau, nghe Ngu t6 Hoang Nhan giang
rang néu ai tho tri kinh Kim Cang thi lién thay tanh va sé
thanh Phat. Nhd co nhan duyén ti kiép trudc, nén ngai
Hué Nang da duoc ngudi gitp cho mudi lugng bac dé lo
cho me gia, réi ngai an tam [én dudng dé tim dén Huynh
Mai tu hoc. Bi bd gan hai thang troi mdi dén noi. Khi gap
mét, dugc Ngu to hoéi:"Con la ngudi phuong nao, dén day
cau viéc gi?’; Hué Nang dap: “Con la nguédi 6 Lanh Nam,
dén day chi cau thanh Phat”. Ngu t6 bao: “La ngudi Lanh
Nam, giéng ngudi da man, thanh Phét thé nao duoc?”;
Hué Nang thua: “Con ngudi tuy phan €6 Nam Bac, nhung
Phdt tdnh néao cé Bac Nam?”.

Qua cach doi dap, T6 Hoang Nhan nhan ra ngay
day khong phai la nguai thuong, nhung khéng truyén
phap ngay, cho xuéng bép lam céng qua ganh nudc,
gia gao... Hon tdam thang sau, Ngu to thay da dén lic
phai truyén tam an cho ngudi ké thira, nén tap ching
va ra lénh cho ching dé td méi ngudi viét ké trinh bay
s& ching cta minh. Luc ay chi co thay Than Td, mét
dé tl 1dn, tri thiic xuat chung, da trinh ké: “Thédn thi Bo
dé tho, Tam nhu minh canh dai, Thoi thoi can phat thue,
Vat sir nha tran ai’, nghia la:"Than la c6i Bé dé, Tam nhu
dai guong sdng, Phai luén nhd lau chii, Chd dé dinh bui
tran”. Ngai Than Tu so sanh than ngudi nhu cay Bo-dé
va tam ngudi nhu dai guong sang va ngudi tu hanh
phai lo lau chui, gitr tam guong ludn luén dudc trong
sang. Luc ay, T6 Hué Nang dang gia gao trong bép,
nghe doc bai ké biét ngudi lam chua to ngd dao mau,
nén ngai da nhd ngudi khac viét bai ké cia minh nhu
sau: "Bo-dé bon vé tho, minh canh diéc phi dai, Bén lai vé
nhat vat, ha xu nha tran ai?” nghia la: “Bé-dé vén chang
cdy, guong sdng cung chang phdi la dai, Xua nay khéng
mét vat, noi nao dinh bui tran?”. Nghe bai ké, Nga to
Hoang Nhan biét Hué Nang vuot han Than Tu, da kién
tanh, nhung sotén hai dén Hué Nang, nén niia dém goi
Hué Nang vao tinh that va thuyét tron kinh Kim Cang
cho ngai. Dén cau "Ung vé sd tru nhi sinh ki tam”, "Ping
dé tam vudng viu noi ngo”, ngai hoat nhién dai ngé va
thot ra bon cau: “Nao ngo tu'tdnh vén tu'thanh tinh, nao
ngd tu'tanh vén khéng sanh diét, ndo ngd tu tanh vén tu
ddy da, nao ngo tu tdnh vén khéng dao déng, ndo ngo
tu tanh hay sanh muén phdp” Ngu to truyén y bat cho
ngai va khuyén ngai di vé phuong Nam.

Tiép do, trong suét mudi lam nam, ngai Hué Nang
van trong than phan la cu si, & an trong nhém ngudai
thag san, ho bat ngai gitr udi, thay co tha ring lot vao
thi mé& ra tha, va tuy nghi thuyét phap cho chiing. Bén
bia an thi ngai phuong tién an rau gdi trong noi nau
thit ctia ho. Sau do, co duyén dén, Ngai vé chua Phap
Tanh & Quang Chau, chiing kién hai vi Tang tranh cai
quyét liét, bat phan thang bai vé tam phudn treo trudc
chua. “Phudn déng hay gio déng”. T6 Hué Nang khai thi:

*khéng phai gié déng, cing khéng phadi phudn déng, ma
tdm cdc vi déng”, lGc &y thay tru tri An Téng dén hoi:
“Nghe néi y phdp Huynh Mai da truyén vé phuong Nam,
phai chéng la hanh gia day?". Luc do ngai mgi tu nhan
minh la truyén nhéan ctia Nga t6. Su An Téng t6 chuic 1é
thé phat cho ngai va nhan ngai lam thay.

Sau do, T6 Hué Nang bat dau gido hoa & chla Phap
Tanh, roi vé chua Bao Lam & sudi Tao Khé va thanh lap
Nam téng Thién phai, xién duong phap tu dén ngo, tuic
chuing ngd ngay tuc khac, mét su nhay vot bat ngg, mang
tinh truc giac, trong lic ngai Than Td chi truong tiém
ngo, phap tu giac ngo tu tu theo thai gian, dung suy luan,
tu tap theo chi day cua kinh sach ma giac ngo. Trong cudc
tranh chap gitia hai phai dén ngé va tiém ngd, phap mén
clia T6 Hué Nang da chiing té sinh luc ctia minh, san sinh
ra vé s6 Dai su va trd thanh truyén phai dich that cia Phat
phap tai Trung Qudc va truyén ra nudc ngoai, con phai
clia ngai Than Tu chi vai thé hé sau la khé chét.

Sau ddai cia To Hué Nang, chén tra Tao Khé theo
chéan cla cac Thién su truyén dén Viét Nam. Tai VN qua
su truyén thia cla To su Minh Hoang TU Dung, khai
son chiia An Ton, tdc chuia TU Bam, Hué; Té su Minh
Hai Phap Bao, khai son chua Chic Thanh, Quang Nam;
Phap phai Liéu Quan xuat phat ti T6 Liéu Quan qué
& Phu Yén, dé t cau phap vdi To su Minh Hoang TU
Dung. Thién phai Lam Té Liéu Quan da phat trién ruc rg
& Hué, Nha Trang, Sai Gon va Lam Té Chuc Thanh qua
su gido hoa cua T6 Minh Hai Phap Bao da truyén tri va
phéat trién manh & Hoi An, Quang Nam, Binh Binh...

Phap phai Lam Té Liéu Quan do To Liéu Quan truyén
theo bai ke nhu sau:

Thiét Té Bai Bao

Tdnh Hdi Thanh Trung
Tam Nguyén Quang Nhudn
Btic Bén Tu Phong
Gigi Binh Phudc Hug
Thé Dung Vién Théng
Vinh Siéu Tri Qua

Mdt Khé Thanh Céng
Truyén Tri Diéu Ly

Diéen Xudng Chdnh Tén
Hanh Giai Tuong Ung
Dat Ngé Chon Khéng.

Phap phai Lam Té Chuc Thanh do Té Minh Hai khai
sang duoc truyén thia thi tu theo bai ké truyén phap
¢ Quang Nam nhu sau:

Minh Thiét Phdp Toan Chuong
An Chon Nhu Thi éng

Chuc Thanh Tho Thién Cdu

Ky Qudc Té Bia Truong.

Bac Chanh Ludt Vi Tuyén

16 Dao Giai Hanh Théng

Gidc Hoa B6 Pé Tho

Sung Man Nhén Thién Trung.
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Trong khi & Binh Binh, bai ké nay dugc truyén lai
nhu sau:

Minh Thiét Phdp Toan Chuong
An Chan Nhu Thi Pong

Van Hiu Duy Nhat Thé

Qudn Liéu Tam Canh Khéng
Gigi huong thanh chanh qua
Gidc Hai Dung Lién Hoa

Tinh Tén Sanh Phudc Hué
Hanh Tri Giai Vién Théng

Anh Nguyét Thanh Trung Thuy
Vdn Phi Nhat Khur Lai

Dat Ngo Vi Diéu Tanh

Hoang Khai T6 Bao Truéng.

Trong khi dé & mién Bac Viét thi cé phai Thién Tao
Pong, do cac ngai Tao Son Ban Tich (840-901) va Pong
Son Luong Gidi (807-869) sang lap tu Trung Hoa truyén
vao, nhiéu chua dugc tao dung nhu chua Tran Quéc,
chuia Hoe Nhai dé truyén ba Phat phap. Nhin chung, ca
ba phai Thién tiTrung Hoa sau thai cla ngai Hué Nang,
phai Tao Bong & Bang Ngoai dudi thai chua Trinh, hai
phai Lam Té Liéu Quan va Lam Té Chuc Thanh truyén
& DPang Trong dudi thai chda Nguyén, vé sau déu phat
trién va anh hudng réng khap trén toan coi VN, tir A
Nam Quan cho dén Mai Ca Mau. Bic biét sau 1975, cac
dong Thién nay duoc ngudi con nudc Viét truyén ra va
phat trién manh & Hoa Ky, Canada, Au chau & Uc chau.
Mong rang chu ton dic Tang Ni khi lam |é quy y cho
cac dé t, nén dit phap danh theo cac bai ké truyén
théng trén dé gin gitr mang mach truyén dang tuc
diém, tiép dan hau lai, bdo Phat an dtic.

Dong sudi Tao Khé cling chay xuéng xu s& Triéu
Tién mot cach manh mé, hién tai tong phai Thién sau
rong nhat la Thién phai Tao Khé (Jogye) dugc Thién su
Pao Nghi (Myeongjeok Doui, 1301-1382), mot Tang si
Han Quoc ndi tiéng trd vé ti Trung Hoa vao nam 1346
va lap nén Thién phai nay trong triéu dai Tan La Thong
Nhat (Unified Silla). Ngai cho rang Thién la mét phap
tu tot nhat dé dat tdi giac ngd. Nhing bé kinh can ban
cla Thién phai nay la Kinh Hoa Nghiém, Kinh Bat Nha,
Kinh Kim Cang va Kinh Phdp Bao Ban. Co khoang 1.725
ngdi chua la chi nhanh & khap trong va ngoai Triéu
Tién; khoang 10.056 Tang Ni hanh dao va gan 10 triéu
Phat tir qui y theo phai Tao Khe nay.

Bén canh Triéu Tién, dong sudi Tao Khé clng chay
qua xU hoa Anh Pao Nhat Ban vao thé ky thu IX tu
Trung Hoa, tai day hai Thién phai Lam Té va Tao Dong
déu anh hudng sau sac tu tudng cla Luc t6 Hué Nang.
Thtt nhat, Thién phai Lam Té (Rinzai Sect): do cong khai
sang cua Thien su ngudi Nhat Vinh Tay (Eisai, 1141-
1215). Ngai xuat gia t&r nam mudi ba tuéi & chlia An
Dudng (Annyo) & Kibitsu. Ngai da dén Trung Hoa dé
hoc dao trong hai lan, vao nhing nam 1168 va 1187.
Lan sau cng Ngai vé dén Nhat vao nam 1191 va xay
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dung chlia Shofuku & Hakata. Ngo6i chua nay dugc xem
la ngdi chua dau tién trén dat nudc nay. Nam 1215,
triéu dinh Nhat xay dung chla Kién Nhan (Kennin-ji)
tai Kyoto, ngai dudgc thinh vé la Ching minh Pao su
cho ngoi gia-lam nay. Ngai cing dugc xem la ngudi co
cong trong van hoa udng tra cia Nhat, da mang gidng
tra tU Trung Hoa vé trong & Nhat. Vi Thién su ndi tiéng
clia Thién phéi nay vé sau la ngai Bach An (Hakui Ekaku,
1685-1786) vdi nhiing tac pham dé lai cho ddi. Ngay
nay @ Nhat cé 14 chi phai thuéc dong Thién nay, tuy
khéng hop nhat vé té chic, nhung van theo dudi ly
tudng ban dau cha To su Vinh Tay. Tha hai, Thién Tao
Poéng (Soto/Tsao-tung): la moét trong nam Thién phai
chinh cla Trung Hoa va la mot trong mudi ba tong
phai chinh ctia Phat giao Nhat. Bay la mot Thien phai
kiéu mau nhu dé so sanh véi Thién Lam Té. Néu Lam Té
thich Ung vai gidgi thuong luu tri thuc, thi Tao Bong lai
gan gui vdi tang Idp binh dan. Thién Tao Bong dudc
Thién su Pao Nguyén (Dogen, 1200-1253) khai sang.
Ngai Dao Nguyén von la dé tr cta To Vinh Tay, sau do
ngai sang Trung Hoa du hoc va trd vé Nhat Ban xay
dung Thién phai nay. Ngudi ké thira va lam I6n manh
dong Thién nay la Thién su Suzuki Shosan (1579-1653).
Hién nay ngoi gia-lam chinh cda Thién phai nay la
chua Téng Tri (Soji-ji) & Yokohama do Thién su Hanh Co
(Gyoqi, 666-749) tao dung nam 1321.

Su phat xuat cha la tra Tao Khé cing lung linh ky
tuyét, do la la tra cla So td6 Bo-dé-dat-ma. Nam xua,
ltic ngai tir An sang Trung Hoa dé truyén dao, vi chua
dén co duyén khai thi cho vua Luong Vo D&, nén ngai
da vao nui Thiéu Lam dé thién toa sudt chin nam, cho
doi thai co; trong lUc thién toa, ngai ngu gat, buc minh,
ngai da dua tay xé mi mat cia minh vt xuéng dat;
ngay tai do, da moc len mot loai cay co la xanh tuoi,
lay la dé nau nudc udng, tinh thic dén la ky; vé sau
ngudi ta goi do la |a tra. Gig day chung ta uéng chén
tra nay, la tra lay ti So t6 Bo-dé-dat-ma va lay nudc tu
sudi Tao Khé clia T Hué Nang, dé tao nén mot chén
tra tinh thic gidc ngd. Po la moét hinh anh tuyét my lap
lanh co mét khéng hai trén thé gian nay.

Tom lai, dong chay giac ngd va tinh thic kia da bat
nguén tif dinh Hy-ma-lap son An Do, réi chay xuéng
Trudng An, Lac Duong, réi ndi két vai dong sudi Tao
Khé & Quang Chau, réi chia ra thanh 5 nhanh (1. Lam Té,
2. Quy Nguang, 3. Tao Déng , 4.Van Mén, 5. Phdp Nhan),
trong do, c6 nhanh chay qua Triéu Tién, Nhat Ban, cé
nhanh chay vao Viét Nam, roi lan truyén dén cac quoc
gia phuong Tay. Dong sudi mat Tao Khé hién da chay
vao cac vung dat la & trén toan cau nhu Trung Bong
va chau Phi. Dong sudi méat Tao Khé, chay dén dau déu
mang lai ddc chat mat diu, ngot ngao va tinh thic dén
day, ai do6 cé duyén may uéng dudc ngum tra Tao Khé
nay lap tdc nhan ra dudng di 16i vé cta nhan qua nghiép
béo, dé réi lo tinh tu giac ngd va giai thoat. m
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THICH HANH TUE

Song theo 16i Phat
1 phu hop véi tat ca moi ngudi

Trudc day, ciing nhu hién nay, 6 rat nhiéu Phat t
va nhing ngudi thich dao Phat cé chung thac mac, rang
hoc tu theo l0i day cta Buc Phat thi hay ly tuéng qua,
tuyét voi qua va hap chan ly qua; nhung trong thuc té
bon chen kiém séng hang ngay thi khé ap dung vao dai
song thuc té duogc. Nhu vay lam sao mdi ding?

Qua la mdi nhin bé ngoai thi tudng nhu lgi Phat
day di ngugc vai dai song bon chen dai thuong hang
ngay. Vi chung ta hay nghe trong kinh day, tu hanh la
di nguoc dong thé tuc, ngudc dong khé dau, ngudc
dong sinh tr ma. Ta hay quan sat thé nay:

- M6t la, théi quen sinh séng, cu xU, lam viéc, giao
tiép, lam viéc clia chung ta luén trong trang thai khéng

tinh giac, bi hoan canh va long tham duc chi phéi, chi lay
muc tiéu dat duoc cudi cung la kiém ra nhiéu tién, thoa
man nhu cau ham muén, leo Ién chic vu cao, thoa man
quyén luc... nhung chua han la cé duoc cudc séng an
vui hanh phuc. Vi cho di minh thuan lgi dat duoc tién
tai danh lgi, nhung van khé nao vdi su ham muén tham
duc, c6 chap khéng khi nao théa man cla ta. Chi ndi
nhting tinh xau cda ta du lam kho dau cho ta réi.

- Hai la, muc tieu ma nguai hoc tu theo Phat hudng
tdi la phat trién dao diic va tri tué, hoan thién nhan cach
dé cd cudc séng an vui hanh phuc, khéng chi cho riéng
minh ma con vi hanh phc cta sé déng. Séng tinh giac
chanh niém trong moi sinh hoat, lay long tu bi lam kim
chi nam cho moi hanh dong, khong bao gio co y niem
ton hai ngudi, vat va thién nhién, mét dai séng hudng
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thién, y nghia va tich cuc. Niém vui va hanh phc co
duac la niém vui cao thuong thanh tinh an lanh.

- Ba la, ngudi hoc tu theo Phét, lay viéc nang cao
tri tué, dao dirc, thanh tuu giac ngo giai thoat, roi tan
tam tan luc cuu giup chung sinh, clu giup moi nguai
con dang dau kho lam muc tiéu. Trén 16 trinh tu thanh
Phat qua, du khéng mong cau giau sang vinh hoa,
phu quy, nhung chac chan la ddi séng cla ho tot 1én
vé moi mat, ca vat chat va tinh than, dugc moi nguai
ton trong thuong kinh. Nguai xua noi, cé phudc co diic
mac sic ma hudng. DU dai séng vat chat va tinh than
khéng ngiing nang cao, nhung ho khéng dinh mac,
khéng tham dam, khéng ham muén hudng thu, ma
chon cudc séng don gian, dam bac, hét long ciu gidp
chung sinh. Vi du nhu Thai t Tat-dat-da, Phat hoang
Tran Nhan Téng, Tam t6 Huyén Quang...

- BOn la, s6ng theo |6i Phat day, nhung khéng cling
nhac va c6 chap, @ trong vi tri nao hoan canh nao, khu
XU uyén chuyén cho phi hop vdi vi tri &y hoan canh ay
nhung van thuan theo nguyén ly tir bi bat hai, khéng
gay ton hai cho ngudi vit va thién nhién.

Quan sat ky nhiing diéu nay sé thay, ta song dep
song tot gita cudc doi theo i Phat day, khéng nhing
khong di nguoc vai dong ddi ma con gop thém nhiing
gi tot dep cho cudc ddi mét cach thuc té nhat.

Ai mong muén co cudc song tot dep an vui hanh

2 phuc thi cing can phai tu tap. Tu tip la tinh giac
chénh niém, sang sudt trong ting gidy phut hién tai,
lam ch( than, miéng, y, phat trién nhing dic tinh tot
dep clia méi con ngudi nhu thuong ngudi, bao dung,
chén that, siéng nang, ti bi, nhan nai, tha thd, Béng thai
nhan dién, chuyén hoa, dut tris nhimng théi hu, tat xau,
tinh ac ctia ban than nhu: ich ky, tham lam, ¢é chap thu
han, ganh ghét, doi tra, doc ac, lugi biéng...

Néu ddi séng thé hién dugc nhiéu tinh tét trong 1Gi
noi, hanh dong, suy nghi hudng thién, tu bi, tich cuc...
thi do6 la doi séng nhiéu niém vui hanh phic hudng
dén gidi thoat Niét-ban, xa lia moi khé dau, phién nao
troi buoc.

Pai séng bdc 16 nhiéu diéu ac dic, gay ton hai
ngudi, vat va thién nhién, trong long 6m nhiéu su co
chap thu ghét, ich ky, gian hon thi se luén nhuém day
dau khé khong vui.

C6 thé ndi, mudn séng hanh phic an vui thi phai co
pham chat dao dtic tot dep. Ai cd dao diic tot, ngudi ay
song hanh phtc an vui. Pham chat cuéc séng cha con
ngudi phu thudc vao duc tinh clia nguai do. Nhu vay,
song an vui hay song dau kho la do chinh ta lua chon.

Tu tap phat trién nhing ddc tinh tot dep, tang
trudng tri tué va phudc dic la diéu vo cling can thiét
cho cudc séng hudng dén hanh phic ma méi con
ngudi déu mong mudn.

Vi sao can phai tu tap?
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Vi sao ngudi hién biét tu séng tot hay bi kho?
353}: cung la thac mac kha phé bién cia nhiéu

ngudi, vi chua thau ro tudng tan triét ly nhan
qua, ma chi nhin mét cach phién dién, bé ngoai cla
mét s6 trudng hop cu thé trong ddi song.

Chung ta hay nhin nhan van dé nay nhu sau:

- Mét la, sdng trén dai nay, khéng ai la khéng khé;
ngoai tam loai khé ma kinh da néu, méi ngudi con cd
nhting néi khé khac nhau, cach khé khac nhau, mic
khé khac nhau ti vat chat dén tinh than, bat ké giau
nghéo sang hén. Su that vé khé la moét trong T diéu
dé ma Duc Phat da chira.

- Hai la, trong tam ngudi nao con tham duc, con san
han, con vo minh, con ich ky, con y nghi ac, con ganh
ghét, con ndi, lam, suy nghi tén hai ching sinh thi chac
chan ngudi dé con kho dai dai, ké ca khi ho dang séng
giau sang phu quy.

- Ba la, ta phai hiéu nhu that vé ly nhan qua, Trudc
kia, hay hién nay, khi ta con gay nhan bat thién, ton hai
ngudi khac, lam kho ching sinh thi ta con khé. Chi cé
Phat, Bo-tat va ngudi giac ngd thi mai hét kho.

- Bon la, ta hay nhin phién dién, bé ngoai, hai hot...
dé thay ngudi nao dé la hién lanh, séng tot; nhung thuc
chat thé nao ta khé ma biét duoc; ho da va dang tao
bao nhiéu ac nghiép réi... ta cing khéng biét duoc.

- Nam la, ta quan sat nhan qua cua chinh ban than
ta thi ta thay ro nhat vé su céng bang binh dang cta
ly nhan qua. Nhan qua la dinh luat céng bang, minh
bach, khong bao gid sai.

Ai thiéu tri tué, thiéu phudc dic, thiéu tu hanh,
thiéu nhan nai thi sé con khé nao dai dai. Chi cé no
luc tu tap theo lgi day cta Buc Phat, ddt han cac viéc
ac hai nguai, hai vat, siéeng lam cac viéc lanh, thudng
tu phudc tri, thanh tinh than tam, no luc thién dinh,
thanh tuu tué giac, dut trif tham duc, si mé, co chap, sé
dan thoat khé dau trién mién.

Nghich canh thanh tuu cho minh!

Khi ta hoc tu theo |8i day cta Phat, dé nang cao
pham chat lam ngudi, di ngugc vdi dong nghiép
chudng kho dau thi chac chan se gép khéng it chudng
ngai nghich canh.

- Con ngudi thuding thich, thudng cau cho ban than va
gia dinh luén gép nhiéu may man thuan lgi hanh théng.

- That ra, nhtng kho khan, chudng ngai, nghich
canh trong cudc ddi clng co ich loi va tac dung rat lan
cho tuang lai va muc d6 thanh tuu cua ngudi do, ma
da phan bi ho nhin dugi goc nhin bi quan tiéu cuc khi
gap kho khan.

- Khé khan 1a mét trong nhiing déng luc thuc day
chiing ta c6 gang vugt qua, moi lan vuot qua la ta da
thang tién mét buc.

- Kho khan trui rén cho ta sic manh ctia y chi, su kién
tri,long nhan nai.
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- Kho khan nghich canh giup ta ren suc dinh cia
tam, tang tri thuc tri tué.

- Kho khan chudng ngai nhu leo nui, cang leo kho
cang |én cao, tam mat cang tréng ro, tréong xa.

Khong co ai trong cudc doi khong vuot qua kho
khan ma thanh tuu duoc gi.

Thai ti Tat-dat-da dich than trdi gua muén van kho
khan nguy hiém chudng ngai khé cuc mdi tu hanh
thanh Phat.

Phap su Huyén Trang trai qua ngan van gian nan
madi thinh dugc chan kinh, thanh tuu dugc cong duc
hy hiu.

M6t ngudi muon tao dung su nghiép tam thudng
& thé gian ctng phai ngdm dang nudt cay thic khuya
ddy sdm, rén luyén hoc hanh, vuot qua trac trd mai co
hy vong thanh dat.

Tom lai, ching ta quan sat ky sé thay su can thiét
ctia kho khan chudng ngai trong cudc song cla ta
va co cai nhin tich cuc vui vé no luc vuot qua nhing
chudng ngai tat yéu trong cudc ddoi dé tao nén y nghia
that clia cudc séng.

Chinh kho khan mang lai thanh tuu cho ta; nén ta
hay cong bang va cdm on nhing nghich canh chudng
ngai roi vui vé kién tri tich cuc déi dién va nhe nhang

chuyén hda...

5 Trén 16 trinh tu tap thanh tuu phudc tri vién man,
hay trai nghiém minh triét dao Phat, dé gilp

cudc séng cla ta giam bdt uu phién.

Trudc hét ta hay suy nghi sau:

1/ Xac dinh ro, cai gi that su can thiét cho ddi séng
hanh phuc clda ta, tranh chay theo nhing xu hudng
thdi thugng, dang cap thé dién ao;

2/ Tuy duyén buéng xa, tranh thai do cling nhac, ¢
chap, khéng dé su gidn han thu ghét ich ky lam khé ta;

3/ N6 luc phan dau séng va lam viéc hét minh,
nhung khéng qué xem trong, co chap su thanh bai,
duoc mat;

4/ Tran quy thdi gian, dung vao viéc tu tap, co ich,
tran trong tinh than;

5/ Suy nghi theo hudng lac quan tich cuc, ngay ca
khi doi dién véi nghich canh;

6/ Chu trong d&i song dao diic, tam linh, hoc Phat,
ngoi thién, niém Phat, lam thién, gilp ngudi sé giup
cudc song thanh tinh, thu tha va y nghia hon.

Ta tap quan sdt va chuyén hoa:

1/ Tap quan sat, kiém soat tam trang, cam xuc, tam
ly clia ta, thay vi mat kiém soét, clf dung dau phat do.
Quan sat moét cach tinh giac, sang sudt nhu ngudi git
nha canh cla, khéng can phai can thiép;

2/ Chuyén san han néng nay thanh ti bi nhan nai
(Tirc la dung tl bi nhan nai dé chuyén hoa san han);

3/ Chuyén tham lam thanh bé thi;

Vai hudng quan sat va tu tap cu thé

4/ Chuyén do ky thanh nguang mo;

5/ Chuyén ich ky thanh d6 luong;

6/ Chuyén uong budng thanh nhu hoa;

7/ Chuyén hap tap thanh diém dam;

8/ Chuyén co chap thanh hy xa.

Thétra, lam ngudi ai cing mudn dugc sdng tot, song
vui, séng thién nhu vay, nhung kho lam lam? Bung la
c6 chit kho khan; nhung quyét tam, bén chi thi hoan
toan co thé lam dugc va nhiéu ngudi da lam duoc.
Quan sat ro tinh vo thudng, vo nga cla moi su vat, hién
tugng, con ngudi, thau ro néi khé chung cda minh va
moi ngudi. Vi nhu thay ré mang nguai chi ngan trong
mot hoi thd thi khong phi pham thai gian dé hon thua
gidn hon, do ky, ich ky, co chap...

Quan sat sau tinh vo nga, tinh khong that o, tinh
gia tam cua van phap, cua moi su vat hién tugng thi
dan dan ta cé thé lam duoc.

Tap b6 thi

Quan vé nga
Tinh gidc tur bi
Nhan hoa hy xa
Vui hanh phtic. m
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tat thuyen nay

THIEN THANH

¥ inh Phdp Cu xac nhan su kién ngudi xuat gia
ma thudng xuyén no luc tu tap va thanh loc
ndi tam, khién cho tdm cang ngay cang trd
nén trong sang, thanh tinh, khéng con ué
nhiém bdi tham-san-si, thi mau chong dat
dén Niét-ban tich tinh, tlic vang bat hoan toan tham-
san-si, cham ddt moi phién nao khé dau:
Ty-kheo tat thuyen nay,
Thuyén khéng, nhe di mau,
Trurtham, diét san han,
Tat chiing dat Niét-ban'.

Thuyén nay tuc la than ngu uan (sac, tho, tudng,
hanh, thuc), la quang thoi gian hién huu cua con
nguadi trén coi doi. Pham sinh ra & doi thi moéi nguai
déu mang tam than ngt uan va déu nuong vao than
ngld uan dé tén tai va thuc hién moi udc mong cla
minh. Theo quan niém cGa dao Phat thi khé dau sanh
tr ham tang trong than nga uan ma an lac giai thoat
cling co san trong than ngl uan ctia moéi ngudi?. Chinh
than ngt uan ma moéi ngudi dang mang la con thuyén
khéng banh lai dua day ngudi ay tréi dat ché nay cho
kia trong bién sanh t( luan héi, nhung cting chinh than
ngl uan ay la phuong tién hiu hiéu dua nguai ay ra
khoi luan hoi kho dau, dat dén ba giai thoat, Niét-ban.
Van dé la con ngudi biét van dung than ngd uan ay
nhu thé nao. Néu thiéu hiéu biét va van dung sai lam
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thi than nga uan sé thanh ra chudng ngai, mang lai
kho dau cho dai séng clia con ngudi; trai lai, néu khéo
hiéu biét va str dung ding dan thi chinh than nga uan
ay trd thanh phuong tién thién xao gitp con ngudi
thanh tuu cac muc dich cao quy, dua dén cham dut
khoé dau. Y nghia va gia tri dich thuc cia doi ngudi nam
& cho nay, tuc la biét van dung quang ddi ngan ngui
cta kiép ngudi dé thic tinh, dé ra khoi mé lam kho
dau. Chinh vi thé ma Buc Phat day Ty-kheo tat thuyén
nay, cot yéu khuyén nhac ngudi xuat gia can phai hiéu
ro va van dung ding dan than ngd uan hay quang dai
ngan ngui cta minh dé lam phuong tién di ra khoi kho
dau, dé chiing dat Niét-ban.

Thé nao la Ty-kheo tat thuyén nay? D6 la no luc tat
can tham-san-si, bao mon cac bat thién phap tiém tang
trong chinh minh, trong moi y nghi, 1Gi noi va viéc lam
cla minh. Do la viec lam chinh dang, hang ngay, hang
gid clia ngudi xuat gia. Muc dich tu hoc clia ngudi xuat
gia la lam sao mau chong dut trif tham-san-si, dat dén
Niét-ban tich tinh, cham dut khé dau sanh t luan héi.
Pé thuc hién diéu dé thi ngugi xuat gia phai tap trung
tu hoc loi Phat day, phai chuyén tam thuc hanh Gigi-
Dinh-Tué dé chuyén hda tu than, lam trong sach moi y
nghi, 1&i néi va hanh déng, vi Niét-ban la su vang mat
hoan toan cac cau ué tham-san-si. Khi vi Ty-kheo né luc
chuyén hoéa ban than, lam trong sach moi y nghi, lai
noi va hanh dong ctia minh trén nén tang thuc thi Giai-
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DPinh-Tué (ti bo ta kién, thuc hanh Chanh kién; tu bo
ta tu duy, thuc hanh Chanh tu duy; tu bo ta ngu, thuc
hanh Chanh ngi; tu bo ta nghiép, thuc hanh Chanh
nghiép; tu bo ta mang, thuc hanh Chanh mang; tu bo
ta tinh tan, thuc hanh Chanh tinh tan; ti bo ta niém,
thuc hanh Chanh niém; tu bo ta dinh, thuc hanh Chanh
dinh) thi vi ay dugc xem la dang tat can con thuyén
nga uan, khién cho con thuyén ay tré thanh tréng
khong, rong khong, sach khéng, khéng cau ué, khéng
con tham-san-si, khéng ning né, khéng chudng ngai,
nhe nhang ludt nhanh dén b gidc ngd, goi la dat dén
dich Niét-ban.

Kinh tang Pali goi mot nguai nhu vay la “bac A-la-
hdn, da doan tru cdc IGu hodc, sau khi tu minh vgi thang
tri, chting ngé, chiing dat va an trd ngay trong hién tai vo
lau tam giai thodat, tué giai thoat”.

Co hai bai kinh do Buc Phat giang cho cac Ty-kheo,
minh hoa y nghia Ty-kheo chuyén tam tri chi tat can
con thuyén nga uan, khién cho con thuyén ay dan dan
trd nén trong khong, sach khéng, khéng con tham-
san-si, quyét chac dua vi ay dat dén giai thoat cac lau
hoéc, thuc ching Niét-ban. Bai kinh thi nhat dé cap vé
mot ngudi tho né miét mai lao déng hét nam nay qua
nam khac dén dé dau van tay cia minh in sau trén can
bua. Bai kinh thd hai néi dén ngudi tho kim hoan can
man trong cac khau dai loc va nung nau quang vang
dé cudi cung co dugc loai vang tinh luyén, cé thé taora
cac san pham theo y minh muén.

Nguyén van |&i Phat trong bai kinh thd nhat:

“Nay cdc Ty-kheo, Ty-kheo khéng chu tam trong su' tu
tap khdi lén udc mudn nhu sau: ‘Mong rang tam ta duoc
gidi thodt khéi cdc Iau hodc, khéng co chap tha!’ Tuy véy,
tam vi dy cing khéng giai thodt khéi cdc lau hodc, khéng
¢ chdp thu.

Vi c& sao? Phai noi rang vi vi dy khéng co tu téap.
Khéng co tu tap cdi gi? Khéng co tu tap Bén niém xu,
khéng cé tu tap Bén chdnh can, khéng cé tu tdp Bén nhu
y tic, khéng cd tu tdp Nam can, khéng co tu tédp Nam luc,
khéng co tu tap Bay Bo-dé phan, khéng co tu tap Thanh
dao tam nganh.

Vi nhu, nay cdac Ty-kheo, co tam, mudi hay mudi hai
triing ga, khéng duoc con ga mdi dp nam dung cdch,
khéng duoc dp néng dung cdch, khéng duoc ap dudng
ding cdch. Dau cho con ga mdi ay khai Ién y muén:
‘Mong rang nhing con ga con cta ta, véi chan mong va
dinh dau, hay vai miéng va mé, sau khi lam bé vé tring,
duoc sanh ra moét cdch an toan! Tuy vay, cdc con ga con
dy khéng co thé, vai chan, mong, dinh dau hay vadi miéng
va mo, sau khi lam bé vo tring, duodc sanh ra mét cdch
an toan!

Vi ¢ sao? Nay cdc Ty-kheo, tam, muai hay mudi hai
triing ga mdi dy khéng duoc con ga mdi nam dp mét
cdch dung dan, dp nong mét cach dung dan, ap dudng
mét cach dung dan.

Cung vay, nay cdc Ty-kheo, Ty-kheo khong chu tam
trong su' tu tap, ddu cho co khdi lén y muén: ‘Mong rang
tam ta duoc gidi thodt khoi cdc ldu hodc khéng cé chdp
tha’; tuy vay, tam vi dy cing khéng gidi thodt khdi cdc lau
hodc, khéng co chap tha.

Vi cd sao? Phai noi rang vivi dy khéng cé tu tap. Khéng
co tu tdp cdi gi? Khéng cé tu tap Bon niém xu... khéng co
tu tap Thdnh dao tam nganh.

Nay cdc Ty-kheo, Ty-kheo séng chu tam trong su tu
tap, dau cho khéng khdi lén udc muén: ‘Mong rang tam
ta duoc gidi thodt khdi cdc ldu hodic, khéng cé chap
tha’; tuy vay, tam vi dy duoc giai thodt khoi cdc Idu hodic
khéng cé chdp tha.

Vi ¢ sao? Phdi néi rang vi vi Gy ¢o tu tap. C6 tu tap cdi
gi? Co tu tdp Bén niém xu, ¢o tu tdp Bon chdnh can, o tu
tap Bén nhu'y tuc, €6 tu tdp Nam can, co tu tdp Nam lue, co
tu tdp Bay Bo-dé phdn, cd tu tap Thdnh dao tdm nganh.

Vi nhu, nay cdc Ty-kheo, co tam, mudi hay mudi hai
tritng ga. Cdc tring dy dudc con ga mdi dp nam dung
cdch, dp néng mét cdch dung dan, dp dudng mét cdch
dung dan. Déu cho con ga mdi @y khéng khai lén y mudn:
‘Mong rang nhitng con ga con cta ta, véi chén méng va
dinh dau, hay vai miéng va mé, sau khi lam bé va tring,
duoc sanh ra moét cdch an toan!; tuy vay, cdc con ga con
dy co thé vdi chan, mong, dinh dau hay véi miéng va ma,
sau khi lam bé vé tring, duoc sanh ra mét cach an toan.

Vi ¢ sao? Nay cdc Ty-kheo, tam, mudi hay muéi hai
triing ga dudc con ga mdi dy dp nam mét cdch dting
dan, dp néng mét cdch dung dan, dp dudng mét cdch
dung dan.

Cung véy, nay cdc Ty-kheo, Ty-kheo séng chu tam tu
tap, dau cho vi ay khéng khdi Ién y muén: ‘Mong rang
tam ta duoc giai thodt khdi cdc Idu hodc khéng co chap
tha’; tuy vay, tém vi dy cing duoc giai thodt khéi cac lau
hodc, khéng co chap tha.

Vi cd sao? Phai néi rang vi vi dy ¢ tu tap. Tu tap cdi gi?
Cé tu tap Bén niém xu... ¢6 tu tap Thdnh dao tdm nganh.

Vi nhu, nay cdc Ty-kheo, mét ngudi tho né hay dé tir
ngudi tho né, khi nhin vao cdn bua, thdy ddu cdc ngon
tay va ddu ngon tay cai. Ngudi dy khdng co thé biét duoc
nhu sau: 'Hém nay ting dy cdn bua cda ta bi hao mon,
hém qua tung @y, cdc ngay khdc tiing ay. Nhung ngudi
dy biét duoc cdn bua bi hao moén trén su hao mon cta
can bua.

Cung vay, nay cdc Ty-kheo, Ty-kheo chu tam trong su
tu tap khéng c6 biét nhu sau: 'Hém nay ting dy lau hodic
cta ta duoc doan tan, hém qua ting dy, cdc ngay khdc
tung dy. Nhung vi dy biét duoc cdac ldu hodic duoc doan
tdn trén su doan tan cdc lau hoac™,

Bai kinh thu hai:

"Nay cdc Ty-kheo, co nhing ué nhiém thé tap cua
vang nhu bui, cat, dd, san va da soi. Nquai dai loc bui hay
dé tu cta nguai dai loc bui dem dd vao trong cdi mdng,
rdi riia sach qua ria sach lai, rifa sach thém naa.
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Lam nhu vdy xong, lam nhu véy hoan tét, con lai cdc
ué nhiém baéc trung cta vang, nhu cdt dd, san té nhi va
cdc hot cat tho tap. Ngudi dai loc bui hay dé tir nguai dai
loc bui rira sach, rira sach thém nia, rdia sach hoan toan.

Lam nhu véy xong, lam nhu véy hoan tét, con lai cdc
ué nhiém té nhi, nhu cdt min va cat bui den. Ngudi dai loc
bui, hay dé tir ngudi dai loc bui lai raa sach nia, raa sach
thém nua, rira sach hoan toan. Lam xong nhu vay, lam
nhu vay hoan tat, chi con lai bui vang.

Réi nguoi tho vang hay dé tu ngudi tho vang bé bui
vang dy vao trong cdi 16, réi thut 6ng bé, thut éng bé
thém, thut éng bé cho dén khi vang bat dau chay, nhung
khéng chay ra khoi miéng lo. Vang dy duoc thut bé, duoc
thut bé thém niia, duoc thut bé hon nia, nhung khéng
chay ra khoi miéng 16, chua duoc lam xong, chua sach
cdc ué nhiém, chua cé nhu nhuyén, chua cé kham nham,
chua cé sdng chéi. Vang dy con co thé bé vun va chua co
thé duoc tac thanh tot dep.

Co6 moét thai, nay cdc Ty-kheo, nguoi tho vang dy hay
dé tu ngudi tho vang dy lai thut bé, thut bé thém nia, thut
bé hon nia, cho dén khi vang chay ra khéi lo. Vang dy
duoc thut bé, duoc thut bé thém nira, duoc thut bé hon
nida, cho dén khi vang chay ra khdi o, duoc lam xong,
duoc sach cdc ué nhiém, duoc nhu nhuyén, dugc kham
nhdn va duoc choi sang. Vang dy khéng bi bé vun, va co
thé duoc tdc thanh tot dep. Va loai trang sdc nao ngudi
dy mudn, nhu vang Id, hay nhan, hay vong cé, hay déy
chuyén, ngudi dy cé thé lam thanh nhu' y mudn.

Cung vay, nay cdc Ty-kheo, Ty-kheo tu tap tang thuong
tam, con tén tai cdc kiét st'thé tap, théan dc hanh, khdu dc
hanh, y dc hanh. Ty-kheo c6 tu lu, c6 théng minh, tur b,
gét sach, cham dut, khéng cho sanh khdi lai.

Lam nhu vay xong, lam nhu vay hoan tat, Ty-kheo tu
tdp tang thuong tam, con ton tai cac kiét s thudc béc
trung, duc tam, san tam, hai tam. Ty-kheo ¢o tu Iu, co
théng minh, tir bé, gét sach, cham dut, khéng cho ching
sanh khdi.

Lam nhu véy xong, lam nhu véy hoan tat, Ty-kheo tu
tap tang thuong tam, con ton tai cdc kiét su'té nhi, nhu tu
tudng vé gia téc, tu tudng vé quoc do, tu tudng khéng bi
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khinh ré. Ty-kheo co tu lu, c6 théng minh, tir bo, got sach,
chdm dut, khéng cho chung sanh khdi.

Lam nhu véy xong, lam nhu vay hoan tat, chi con lai
cdc phdp tam (tu' tudng vé phdp).

Binh nhu véy khéng ¢6 an tinh, khéng co tha thang,
khéng duoc khinh an, khéng dat dén nhat tam, nhung
la mét trang thdi ché ngu thudng xuyén dan ép. Nhung
dén mét thoi, nay cdc Ty-kheo, tam cta vi dy duoc néi tra,
lang ding lai, duoc nhat tam, duogc dinh tinh. Binh dy
duoc an tinh, duoc thu diéu, duoc khinh an, dat dén nhit
tam, khéng phai mét trang thdi ché ngu thudng xuyén
dan ép, tuy thuéc theo phdp gi tdm vi dy hudng dén dé
thang tri, dé chuing ngé; vi dy cé kha nang, cé nang luc
dat dén phdp ay, dau thuéc loai xur nao.

Néu vi dy udc muén: Ta sé ching duoc cdc loai thdn
théng, mét thén hién ra nhiéu thdn, nhiéu than hién ra
mét thdn, hién hinh bién hinh, di ngang qua vdch, qua
tuong, qua nui, nhu di ngang hu khéng, dén thé, tréi lén
ngang qua dat lién, ngoi kiét-gia di trén hu khéng nhu
con chim, vdi ban tay cham va r& mat trdng va mat trdi,
nhing vat co dai oai luc, dai oai than nhu véy, cé thé tu
théan bay dén coi Pham thién’; vi dy c6 kha nang, ¢ néng
luc dat d@én trang thdi dy, dau thudc loai xu néo.

Néu vi dy udc mudn: ‘VGi thién nhi thanh tinh siéu
nhdn, c6 thé nghe hai loai tiéng chu Thién va loai Nguoi';
vi dy c6 kha nang, cé nang luc dat dén trang thai dy, dau
thudc loai xur nao.

Néu vi dy udc mudn: ‘Mong rang vai tdm cua minh cé thé
biét duoc tam cla cdc loai chiing sanh khdc, tam cla cdc
loci Nguoi khdc nhu sau: Tam cd tham biét la tam cé tham.
Tam khéng tham biét la tam khéng tham. Tam co sén biét
la tam co sén. Tam khéng san biét la tam khéng san. Tam
cG si biét la tam c6 si. Tam khoéng si biét la tam khéng si. Tam
chuyén chi biét la tédm chuyén chi. Tam tdn loan biét la tam
tan loan. Bai hanh tam biét la dai hanh taém. Khéng phai
dai hanh tam biét khéng phdi la dai hanh tam. Tam chua
vé thuong biét la tam chua vé thuong. Tam vé thuong biét
la tam vé thuong. Tam Thién dinh biét la tam Thién dinh.
Tam khéng Thién dinh biét la tam khéng Thién dinh. Tam
gidi thodt biét la tam giai thodt. Tam khong gidi thodt biét
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la tam khéng gidi thodt'; vi dy c6 kha ndng, cé nang luc dat
dén trang thdi dy, dau thudc loai xir nao.

Néu vi dy udc muén: Ta sé nhd dén nhiéu dai séng qud
khu, nhu mét doi, hai déi, ba dai, bon doi, nam ddi, muai
dai, hai muagi doi, ba mudi doi, b6n muoi doi, nam muai
dai, mot tram dai, hai tram doi, mét ngan doi, mét tram
ngan doi, nhiéu hoai kiép, nhiéu thanh kiép, nhiéu hoai va
thanh kiép; vi @y nho rang: Tai ché kia, ta cd tén nhu thé
nay, dong ho nhu'thé nay, giai cdp nhu'thé nay, tho khé lac
nhu thé nay, tudi tho dén muc nhu thé nay. Sau khi chét tai
ché kia, ta duoc sanh tai ché no. Tai ché ay, ta ¢ tén nhu
thé nay, dong ho nhu'thé nay, giai cdp nhu'thé nay, tho khé
lac nhu thé nay, tudi tho dén muc nhu'thé nay. Sau khi chét
tai ché no, ta duoc sanh tai day: Vi dy cé kha néng, cé ndng
Iuc dat dén trang thdi dy, dau thuéc loai xu nao.

Néu vi dy udc muén: 'Vai thién nhan thanh tinh siéu
nhan, ta thdy su séng va chét cua chung sanh. Ta biét
ro ching sanh, ngudi ha liét, ké cao sang, nguoi dep de,
ké tho xdu, ngudi may man, ké bat hanh, déu do hanh
nghiép cta ho. Cdc ching sanh dy lam nhing dc nghiép
vé thdn, ngur va y, phi bdng cdc bédc Thdnh, theo ta kién,
tao cdc nghiép theo ta kién. Nhimg ngudi nay, sau khi
than hoai mang chung, phai sanh vao coi du;, dc thu, dia
nguc, doa xu. Cdc chtung sanh nao lam nhing thién hanh
vé than, ngli va y, khong phi bang cdc bac Thdnh, theo
chanh kién, tao cdc nghiép theo chdnh kién. Nhing vi
nay, sau khi than hoai mang chung, duoc sanh lén cdc
coi thién, coi Trai, coi dai nay. Nhu vay, vdi thién nhan
thudn tinh, siéu nhan ta cd thé thdy su séng chét cta
chung sanh. Ta c6 thé biét rang chung sanh ngudi ha liét
ké cao sang, nqudi dep de ké thé xdu, ngudi may man ké
bdt hanh, déu do hanh nghiép ctia ho'; vi dy cé kha néng,
c6 nang luc dat dén trang thdi dy, dau thuéc loai xir nao.

Néu vi dy udc muén: ‘Do doan diét cdc ldu hodc ngay
trong hién tai, vdi thang tri, ta chiing ngé, ching dat va an
tri vé Idu tam giai thodt, tué gidi thodt’; vi dy c6 kha nang,
¢6 nang luc dat dén trang thdi dy, dau thuéc loai xir nao™.

Ca hai bai kinh déu néi ré phuong phap tu tap quyét
chac dua ngudi xuat gia dat dén doan tri céc lau hoic,
giai thoat kho dau sanh ti luan hoéi, va déu nhan manh
thai d6 chuyén tam tri chi trong viéc theo dudi |&i Phat
day nhu la diéu kién tat yéu dé thanh tuu muc dich
doan tan cac lau hodc.

Cac lau hodc (asava) la thuat ngt chi chung cho cac
phap bat thién, nhiém & (tham-san-si; nam trién cai:
tham, san, hén tram thuy mién, trao héi, nghi ngd; muai
kiét sr: than kién, nghi, gidi cam thu, tham, san, sac ai,
vO sac ai, man, trao c, vé minh), lam phat sanh phién
nao khoé dau, vén tiém tang trong than nga uan ctia méi
ngudi. Chung duoc tich tap lau ngay trong co thé va tam
thic con ngudi goi la tap khi sanh t, co chiic nang lam
sanh khai than ngt uan trong hién tai va tao diéu kién
cho than ngt uan tiép tuc sanh khai & cac ddi tiép theo
trong vong sanh t luan héi. Theo quan niém clta dao

Phat thi nga uan (sac, tho, tudng, hanh, thic) la phap
khé dau, vi ching chiu su sanh diét, la ché quy tu va
hién hanh cta moi mé lam phién toai; do vay su co mat
hay su tiép tuc sanh khdi cta than ng uan tic la su cd
mat hay sanh khai ctia khd dau. Nhung nga uan sa di co
mét hay tiép tuc sanh khdi la do cac lau hodc sanh khai
va hién hiu, tdc do tham-san-si, cac trién cai hay cac kiét
st sinh khdi ma tao nén. Vi vay, dé ddt trirkhé dau, nghia
la khién cho ngt uan khéng tiép tuc sanh khai, kho dau
khéng con hién hanh, thi nguéi xuat gia phai tap trung
dut tri cac lau hodc, phai né luc tri chi bao mon cac lau
hodc mébi ngay cho dén khi ching hoan toan tiéu tru;
giong nhu ngudi thg né hay ngudi tho kim hoan miét
mai va can man trong cdng viéc ctia minh vay. Bay goi
la Ty-kheo tat thuyén nay, tic la né luc bao mon cac lau
hodc, kién tri tat can tham-san-si hay cac bat thién phap
trong chinh minh dé tam thuc di dén gidc ngo. Vi ay
dugc mo ta cd thai do quyét tam tri chi nhu vay:

“Déi vdi cdc dc, bat thién phdp chua sanh, Ty-kheo
khdi lén y muén khéng cho sanh khdi; vi nay né luc, tinh
tan, quyét tam, tri chi.

Déi vdi cdc dc, bdt thién phdp da sanh, khdi lén y muén
trir diét; vi nay no luc, tinh tdn, quyét tam, tri chi.

Doi vdi cdc thién phdp chua sanh, khdi [én y muén
khién cho sanh khdi; vi nay né luc, tinh tén, quyét tam,
tri chi.

Déi vai cdc thién phdp da sanh khdi, khéi lén y muén
khién cho an trd, khéng cho béang hoai, khién cho téng
trudng, phdt trién, vién man; vi nay né luc, tinh tdn, quyét
tam, tri chi’™.

C6 nhién, nhu Bulc Phat da day, khéng ai biét chac
minh bao mon hay lam tiéu trir dudc bao nhiéu cac
phap 6 nhiém maoi ngay. Nhung vdi su no luc déu dan va
kinh nghiém tu tap, ngudi ta cd thé quyét chac va nhan
ra su giam thiéu cla cac tap khi tham-san-si trong dai
song hang ngay. Pay chinh la dau hiéu cla su tinh can
tat can con thuyén ngt uan, mét su tinh can ding dan
(Chanh tinh tan) nham loai tri tam ta dao va phat huy
tam Thanh dao, khién cho vi Ty-kheo cé du tin tudng
va kién tri trong viéc no luc bao mon cac |au hodc moi
ngay; tua nhu nguai tho né lao dong can cu, tin tudng
nhiéu cong trinh xay dung hdu ich da dugc hoan thanh
khi nhan ra dau van tay in trén can buda hoic nhu ngudai
tho kim hoan can man, quyét chac cac san pham trang
stfc bang vang sé dudc tao ra nhu y mudn khi nhin thay
cac quing vang lan luot dugc dai sach cac chat ué tap,
chi con lai cac hat vang lap lanh hién ra viy. =

Chu thich:

1. Kinh Phdp Cu, ké s 369.

2. Kinh Ganh néng, Tuong Ung Bé.
3. Kinh Su tu tap, Tang Chi Bé.

4. Kinh Ké loc vang, Tang Chi Bé.
5.Dé phan biét tam kinh, Trung B6.
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LI PHATTRONG POISONG

1

nhung diéu di thudng, than thoai ay xay ra

ngoai ching ta. Chung ta chi thay ching
than thoai, huyén hoic khi cho rang do la nhing
viéc xay ra bén ngoai ching ta, chang lién hé gi dén
chiing ta. Biéu can thiét khi hoc kinh la tin dugc Blic
Phat dung nhing an du ay dé noi vé chinh ching sanh
chung ta, khai thi cho chung ta ngoé nhap Phat tanh co
san noi méi ching ta.

Khi cac Dai Bé-tat & cac coi nudc phuong khac xin
Buc Phat cho giu gin, doc tung, bién chép, ciing dudng
dé truyén ba kinh Phdp Hoa & coi Ta-ba nay, Blc Phat
da tl choi, "vi coi Ta-ba ctia ta tu ¢o sau van hang ha sa
Dai Bo-tdt, sau khi ta diét dé co thé hé tri doc tung gidng
noi kinh nay”.

“Lac Puc Phéat néi xong thi thé gidi Ta-ba, tam thién
dai thién qudc dé dat déu rung nut, & trong do co vé
luong ngan van uc Pai Bo-tat dong thai vot ra. Cdc Bo-tdt
dy than déu sac vang, da ba muoi hai tuéng tét, vé luong
dnh sdng, trudc ddy & dudi coi Ta-ba, coi dé tru gitra hu
khéng” (Pham Tung dia ding xudt, thur 15).

“Coi Ta-ba nay tu co sdu van hang ha sa Pai Bo-tat,
than déu sac vang, da ba muoi hai tudng tét, dong thoi tor
dudi dét vot Ién”, ngay tai thé gidi nay von co cac Dai Bo-
tat, tuc la cac con clia Phat, do Phat giao hoa, sanh ra vé
mat tam linh. Cac Bo-tat ay cd Phap Hoa trong tam, da
thanh tuu Phap Hoa, cho nén cé thé git gin, giang nai.

inh Phdp Hoa thudng dung nhung thi du,
nhat la nhimng an du, dé néi dén diéu phap,
khién ngudi binh thuong dé tudng rang
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i .
NGUYEN THE PANG

Kinh chi ro ché tur d6 céc vi dang xuat, vot |én, dé la
ti coi hu khéng dudi dat cia coi Ta-ba nay. Bat nay la
dat tam, tam dia, tuc la nén tang Nhu Lai tang, Phat tanh
chung cho tat ca ching sanh va cac bac giac ngd. Ching
sanh thi dat tdm ay con nhiém 6, chua dugc tinh hoa,
con Pai Bé-tat thi da tinh hoa dat tam, la tam khong con
0 nhiém, la tam Khong: “coi do tru gitia hu khéng”.

Pat tdm hay tam dia nay la nén tang chung cla
chiing sanh, thé gidi va cac bac giac ngd, vi thé kinh
noi chi co mot Phat thia, chi cé mot vi:

Trong coi Phat mudi phuong
Chi co phdp Nhét thira. ..
Chi mét su'that nay
Hai thi chang phai chén.
(Pham Phuong tién, thi 2)

Nhat thifa ay chinh la Phat thua:
Dang thi du nay
Thuyét mét Phét thia
Cdc éng co thé
Tin nhan l&i nay
Tat ca déu sé
Buoc thanh Phat dao.
(Pham Thi du, thi 3)

Tat ca chi co va cing chung mét thita, mét Phat
thua, mot vi, mot phap:
Phat binh dang néi
Nhu mua mét vi
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Thay thay ngoén tu
Dién néi mét phdp.
Ta rugi mua phdp
Bdy khap thé gian
Phap chi mét vi
Tuy suc tu hanh.
(Pham Duoc thdo du, thi 5)

Nho tam dia nay, mot thiia, mot vi nay, nhd Phat
tanh nay ma chung sanh cé thé thanh Phat:
Muén cho tat ca chiing
Dong nhu ta khéng khdc.
(Pham Phuong tién, thi 2)

Cac Pai Bo-tat da thanh tuu vot lén manh me (dung
xuat) tlf nén tang Phat tanh nay:

“Cdc Pai Bo-tat tu luc dudi dat vot lén, dung cdc cdch
tdn thdn clGa Bo-tdt ma tdn thdn Phat va Ba Bao Nhu Lai,
thoi gian dy trai qua nam mudi tiéu kiép ma do than luc
Phat khién dai chung théy nhu la ndia ngay. Bay gic bén
chung cang nhé than luc Phat, thdy cdc Bo-tdt day khap
vé luong tram ngan van uc coi nudc hu' khéng”.

Pat rung nut va cac Pai Bo-tat tir dat vot lén (tung
dia ding xuat), su viéc nay khién ranh gigi phan chia
chan ly tuyét doi va chan ly tuong déi sup dé, canh gidi
giac ngo va canh gidi sanh td hoa nhap vai nhau. Trong
do khong gian va thai gian trd thanh vo ngai, nghia la
giai thoat, mot la nhiéu, nhiéu la mét.

Cac Dai Bo-tat tir dat vot 1én nhu thé that hoan hao,
do la nhing Bo-tat da chung Phap than, goi la Phap
than Bo-tat. Duc Phat xac nhan cac Bo-tatay”... thudng
duoc Ta giao hoa, va cung ting & nai chu Phat qua khu
cung kinh tén trong trong cac thién can. Bay gic Bo-tat
Di-lac va tam ngan hang sa cac Bo-tat déu nghi rang:
‘Chuing ta tir xua dén nay chang thay chang nghe céc
chiing Pai Bo-tat nhu thé, tur dat vot 1én, ding trudc
Thé Tén, chap tay cing dudng, tham hoi Nhu Lai”.

Tai sao PUc Phat mdi & ddi cd may mudi nam ma
cac dé tr da thanh Dai Bo-tat tir lau nhu thé? Thé Tén
thanh Phat “mdi hon bén mugi nam”, lam sao ma co
thé gido hoa vo luong ching Bo-tat da thanh Bo-tat
Phap than tir lau nhu thé? Tai sao cé hién tuong “cha
tré con gia” nhu vay?

Cau hoi do da dugc Puc Phat giai dap trong pham
tiép theo, pham Nhu Lai tho luong, thi 16. “Tir Ta thanh
Phat tai nay ldu hon sé kiép nhiéu nhu hat bui cda tat ea
va tru nay, ldu hon s6 kiép do tram ngan muén dc vé s
vé 50 kiép” (Pham Nhu Lai tho luong, thi 16).

Tho luong cia Nhu Lai la vo luong vo bién, vi do la
Phap than khong sanh khong diét, khong tang khong
giam, khong do khong sach vay.

Cha tré la ngudi cha ma moi ngudi dang thay trudc
mat day, dé la Hoéa than Phat ctia Phap than Phat, la
Puc Thich-ca Mau-ni lich si. Nhung that ra tho luong

va giac ngd clia Phat da tu rat lau xa, tho luong va giac
ngé ay la Phap than Phat. Nhu vay, su gidao hoda cla
Phat phap than déi vdi cac vi Bé-tat Phap than tu dat
vot |én cung da co tu rat 1au.

Phap than Phat hay Nhu Lai tho luong hay Phat tanh
khong thai gian nao khong co, khéng khéng gian nao
khéng co. Thé nén Phap than Phat gido hoda trong tat
ca thai gian tat ca khéng gian:

Nhdn taém kia mén mo
Bén xudt hién néi phdp
Luc than théng nhu vay
O nai vé s6 kiép
Thudng tai nui Linh Thuu
Va cdc tru xur khac.
(Pham Nhu Lai tho luong, thi 16)

Nhiing Dai Bo-tat ti dudi dat vot [én chinh la nhing
Hoa than, nhiing dia con, ctia Phap than, tuc la cha.
Nhing Hoéa than ay chinh la nhing hoat dong cua
Phap than noi coi Ta-ba nay, bdi thé bon Dai Bo-tat
diing dau deu co tén la Hanh, nghia la hanh dong, hoat
déng. Bon vi ay la Thuong Hanh, V6 Bién Hanh, Tinh
Hanh va An Lap Hanh.

Noi cach khac, cac Dai Bo-tat Phap than tu dat vot
Ién ay la Dung va Phap than Phat tanh la Thé. "Chung
Dai Bo-tat s6 déng bang sé cat clia sau mudn song
Hang, va moi Dai B6-tat ¢ sau mudn so cat song Hang
lam quyén thudc” Cai dung ay cé sau mudn vo so, tic
la v6 56 hoat ddng clia sau can, mat, tai, mui, ludi, than,
y. Vai mot bac giac ngo tuc la hoan toan @ trong Phap
than, thi sau can la cai dung, la Hoa than thanh tinh
clia Phap than von thanh tinh. Vdi vi ay tam dia la Phap
than Phat tanh, va cac con Bo-tat tir dudi dat vot lén,
tuc sau can, la cac hoat dong thanh tinh cia Phat tanh
dé gilr gin giang ndi kinh Phdp Hoa & ddi nay.

Hién gid chung ta cung cé Phat tanh ay. Nhung &
ndi chung ta, Phat tanh bi che ma vi nhiem 6, rang
buéc (Nhu Lai tang tai trién). Tat ca Phat giao la dé giai
thoat khoi moi nhiem 6, rang buéc nay (Nhu Lai tang
xuat trién). Thé nén, chdng ta phai tinh hoa moi nhiém
6 rang bubc & ca cha va con bang nhing thuc hanh
dé Phat tanh hién 16. Cac che chudng duoc loai bo
dén dau, Phat tanh hién 16 dén dé, va cac diéu dung,
tlc cac can thanh tinh, hién bay dén do. Néu khong,
nhiing tung dia dlng xuat tu dat vot Ién cha chiing ta
chi la nhiing phién nao lam nhiém 6 dai song.

Tinh héa dugc dén mét lic nao, ching ta sé thay
truc tiép thé gian nay la su tung dia ding xuat cta Phat
tanh, la nhiing dda con Hoéa than thanh tinh cla cha
Phap than thanh tinh. Thé gian la su tung dia ding
xuat thanh tinh cta Phat tanh; néi cach khac, thé gian
la su hién bay thanh tinh cGa Phat tanh.

Nhu thé la kinh Phdp Hoa duoc "hé tri, doc tung,
giang noi" ¢ doi. =
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HUGNG DAO

Thién phdiTao Dong Viét Nam
Du nhap - ké thiia - phat trién

THICH THIEN NHON

Lai toa soan: Hoa thuong Thich Thien Nhon, Chu tich Hoi déng Tri su Gido héi Phat gido Viét Nam, nguyén la Giang
su, Gido tho su Phat hoc trong nhiéu nam & Hoc vién Phét gido Viét Nam tai TRHCM, tdc gia cta nhiéu sdch va bai
bdo Phdt hoc. Chting téi da nhiéu lan xin Hoa thuong viét bai cho Van Héa Phat Gido. Nay chiing téi rat vui duoc Hoa

thuong thudn y. Xin gidi thiéu bai viét sau ddy ciing déc gia.

1. Nguén géc

Thién phai Tao Bong do Thién su Pong Son Luong
Gidi (807-869) ddi 38 Thién An - Hoa sang lap. Ngai la
dé ta Thién suVan Nham Thanh Bam dai 37, dé ton To
Hué Nang dai thi 33 Thién téong An - Hoa, ddi thi nhat
tong Tao DBong. Bdi le, TO Hué Nang cd hai dé tir xuat
sac la Nam Nhac Hoai Nhuong va Thanh Nguyén Hanh
Tu. Trong d6, Thanh Nguyén Hanh Tu truyén phap cho
Thach Pau Hy Thién. Thach Bau Hy Thién truyén phap
cho Dugc Son Duy Nghiém. Duoc Son Duy Nghiém
truyén phap cho Van Nham Thanh Bam. Van Nham
Thanh Bam truyén phap cho Péng Son Luong Gidi.
Vé tong Tao Dong thi Déng Son Luong Gidi la dai tha
nhat truyén cho Tao San Ban Tich da&i thd hai cho dén
Thién su Tinh Chu la ddi thu 34... Pao trang clia tong
Tao Pong la Vién Sung Tho, nui Tao Son tinh Giang Tay
va dao trang thd hai la Ngoc Ha Son - Trung Quéc.
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2. Du nhép, truyén thia, phat trién

2.1 Dang Ngoai

Tong Tao Pong du nhap Pai Viét (Viét Nam) ti niia thé
ky XVII, ca hai vung Bang Trong va Bang Ngoai dudi thai
vua Lé chia Trinh, chtia Nguyén (Lé Than Téng, Anh Téng).
\Vé Pang Ngoai, do Thién su Thong Giac Thiy Nguyét
(1637-1704), tén ddi la Dang Giap qué Thanh Triéu, Hung
Nhan, Thai Binh (Pao Nam Son), nam 1657 xuat gia tai chua
Ho6 D6, huyén Thuy Anh. Nam 1664, ngai sang H6 Chau
Trung Quéc hoc dao vdi Thién su Tri Gido Nhat Ca ddi thu
35 dé tuThién suTinh Chu dai thi 34 téng Tao Dong tai ndi
Phung Hoang, H6 Chau - Trung Quéc.

Trong thai gian tu hoc tai ndi Phung Hoang, cé mot
hém Thién su Tri Gido hoi: Cho an thédn lap mang cua
Ong la thé nao?

- Théng Giac dap: Trong gio Ida ndi ddy / Trén séng
nudc an nhién.
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- Tri Giao hoi tiép: Pém ngay Ong gitt né ra sao?

-Thong Giac dap: Dung ngo trang sao hién / Niura dém
madt troi hdng.

- Tri Gido noi tiép: Chuyén an than lap mang nhu thé
duoc réi. Con chuyén mét mai ciia Ong xua nay nhu'thé nao?

- Thong Giac dap: Quo sao trén béng ¢ / Tén nhon
se bay qua.

- Tri Gido khen: Con ran hai déau dy, ding dé cho né
chay thodt, hay x6 mai né, can thdn nhé. Nguoi that la
xting ddng con chdu téng Tao £ong, Ta ban cho phdp
danh Théng Gidc va bai ké vé Pai Viet hoang héa téng
Tao Béng nhu sau:

1. Tinh tri Théng téng tu tanh hdi
Khoan gidc dao sinh guang chinh tam
Mat hanh nhédn dtc xung luong tué
Déng pho chiéu hodang phdp vinh truong.
(Hoa thuong Kim Cuaong Tu dich)

Vé doan doi dap nay, theo Thién pha chua Hong
Phic Hoe Nhai, HT.Thanh Tur dich: Mét hém Té goi
Théng Giac vao liéu hoi: Thay Tdnh chua? Théng Giac
dap: Sdng tron thudng o gita hu khéng. Bai bi mday che,
vong sinh Iéng. Mét phen gié théi méy turtan. Thé gici ha
sa sdng chiéu théng.

T6 Tri Gido diém dau va ban cho phap danh Théng
Giac Paoc Nam va bai ké:

2. Tinh tri Théng téng
Tir tdnh hai khoan
Gidc dao sinh quang
Chinh tam mat hanh
Nhan ddrc vi luong.
Hoang phdp vinh trudng.
(HT.Thich Thanh Tu dich)

Sau ba nam hoc dao tai Trung Quéc, nam 1667
Thién su trd vé Pai Viét (Viét Nam) luu trd tai chiia Vong
Lao nui An Son, huyén Béng Triéu, Hai Duong. O Hai
Duong, Thién su gép lai phap hiu la Thién suTué Nhan
tu & chua Péng Son (chtia Thuong Long), thé danh Mai
Tu Phung, qué Dudng Mong, Kim Thanh, Hai Duang,
con goi la T Mudng, dugc vua Lé sac phong Dai Thanh
Péng Son Tué Nhan TU Gidc Qudc Su.

Té Thoéng Giac vé tru ndi Tham Duong va tai thiét
chua Nham Duong (chua Thanh Quang) nui Tham
Duong da co ti thai Tran 1279 va hanh dao tai céc
chua Tu Phuc (Con Son) Ha Long... Do do, chua Nham
Duong la chén T6 thu nhat téng Tao Béng. Tu day phat
trién giai doan mot la tai chua Thanh Quang - Nham
Duong, giai doan 2 chua Héng Phic Hoe Nhai (Ha Noi)
cho dén ngay nay.

Sau thai gian hoa dao, cong vién qua man, Ngai goi
Tong Dién lai di chuc:

Nuéc cét tuén ra rira bui tran
Sach réi nudc lai trd vé Chén
Cho ngudi bat nudc Cam 16 quy
An tuéi chan hoa dé van dan.
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Sau do Ngai hoa than vien tich nam 1704, dai vua Lé
Huy Téng, tho 68 tudi. Mén dé dé t lam |é Tra ty, thu
lay xa-loi, xay thap ton thd tai chia Nham Duong (ndi
Tham Duong) Hai Dugng, chéon To dau tién cda téng
Tao Dong. Thién suToéng Dién Chan Dung (1640-1711),
sau khi Bén su vién tich, Ngai ké thé tru tri chta Nham
Duong - Thanh Quang.

Trong thai gian Tong Dién con hoc dao, mot hom
To Théng Giac goi lai hoi: Nhu khi Ta dang nghi, doi dén
bao gid ¢o tin tic? Tong Dién dap: Pting ngo thdy béng
tron, gio Dan mat tréi moc. Thong Giac hoi: Gilr gin nhu
thé nao? Tong Dién dap:

Can cé muén duyén co
Ung khéng tét ca khong
Co khéng hai chang lap
Mat trai hién lén cao.

(Vé doan doéi dap nay, ban dich Thién Phudc, Ly Viét
Dung ghi: Hoa thuong Tong Dién - Chan Dung ¢ Bong
Son nghe tin dén Hoa thugng Théng Giac di dén Bac
Kinh ma dac dao, sau dd tra vé Vong Lao & An Son, nghi
ngai ba ngay, Dién déu tham hoi. Té bao: Ta dang nghi,
dai khi nao Ta nghi xong ha! Dién noéi: Pung ngo bong
sé tron, gid Dan mét trdi 16 1én phan nia...)

Thong Giac dap: Tao Bong tong co ngu vi than,
Nguai khé hop Tam Téng déng ké thia tong Tao Béng,
hay can than nhé, va cho phap danh Téng Dién. Véi bai
ké phu phap nhu sau:

Tat ca phdp khéng sanh

Tdt ca phdp khéng diét

Phét Phdt, To To truyén

Udn khéng sen (moc) dau ludi.

Ngai tru tri chla Nham Duong (Thanh Quang) va Ha
Long - Hai Duong mét thai gian dai dé hoang hoa tong
Tao Dong, thu nhan dé tu, tiép Tang d6 chiing rat dong.
Vé sau ngai vé tru tri chtia Héng Phic Hoe Nhai (Thang
Long - Ha Néi), hda dé ching sanh, vao cung vua thuyét
phap, thi hanh Phat su khéng biét méi mét, cam hoa
dugc vua Lé Hy Tong. Sau mot thai gian hoda dao, than
t dai dén héi tam bo, ngai goi Tinh Gidc - Hanh Nhat
hay Ti Son dén dén do va ban cho bai ké:
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Xuén dén hoa chém nd

Thu vé la vang roi

Dau canh suong Iéng ldnh

Cdnh hoa tuyét rang ngdai.

Budi sang trai trong rong bay vay
Ngay trua may sang voi hién hinh
Van cop tuy thdy mét

Bay phung thé doan déng
Dat Ma Tay sang truyén phadp gi?
Canh lau qua bién néi nhu phau.

Ngai tich nam 1711, doi Vua Lé Du Téng, tho 72 tuéi.
Cac hang dé tirlam le tra ty, xay thap thd & Nham Duong,
Hai Duong va Hong Phuc (Hoe Nhai) Thang Long - Ha Néi.

Su ké thia tdng Tao Dong theo Thién uyén ké dang
luc cla Thién su Nhu Son (Tu San) soan nam 1734 va
thiy danh bat hu cha Thién su Phap Minh hiéu Thién
Tam soan nam 1932 ghi lai theo pha hé T6 dinh Héng
Phuc (Hoe Nhai) nhu sau:

Paoi tha 1: Thién suThong Giac - Thay Nguyét, dai 36
tong Tao Bong.

Bai thi 2: Thien su Tong Dién - Chan Dung, dai 37.

Dai thd 3: Thién su Tur Son (Nhu Son) Tinh Giac -
Hanh Nhat, doi 38.

Bai thi 4: Thien su Tinh Chic - Thién Thuan, dai 39.

Badi thi 5: Thien su Hai Bién - Lai Nguyén, dai 40.

Dai thu 40 tong Tao Bong con co:

-Thién su Tri Thiép, hiéu Hai Tai Lgi Sinh.

-Thién su Hai Hoang tu Tinh Buc hiéu Nhu Nha.

-Thién su Khoan Nhan, hiéu Pho Té tu Thanh TU.

Pai thu 6: Thien su Pao Nguyén hiéu Khoan Duc tu
Pho Chiéu, dgi 41 tong Tao Bong.

Bai 41 con co:

-Thién su Khoan Giao, tu Nhu Hoa, hiéu Thién Can.

-Thién su KhoanThong, tu ChanhTri, hiéu Thanh Quang.

-Thién su'Giac Ban, tu Minh Nam, hiéu Thanh Nguyén.

Dai thd 7: Thién suThanh Bam, tu Minh Chanh, hiéu
Giac Bao, ddi 42 tong Tao Bonag.

Pai tha 7: Thién su Giac Lam, tu Minh Liéu, hiéu Luc
Hoa, doi 43 tong Tao Pong.

Pai thu 8: Thien su Pao Sinh, tu Minh Pat, hiéu
Thanh Nhu, ddi 44 tong Tao Bong.

Dai thi 9: Thién su Quang Lu, tu BPudng Budng, hiéu
Nhu Nhu (Hong Phuc Sa Mon), doi 45 tong Tao Bong.

Dai thd 10: Thién su Chinh Binh, tu Binh Binh, hiéu
Vo Tudng (Hoa Thai Sa Mon), dai thu 46 tong Tao Bong.

Pai thir 11: Hay Tam Nghia-Nhan TU.. Thién suTam Vién.

Bai thi 12: Thién suTam Huy, doi 47 tong Tao Bong.

Bai tha 13: Pai lao Hoa thuong Buc Nhuan (Thanh
Thiéu)- Vién cht To dinh Quang B4 (1968), Hong Phic
(Hoe Nhai) Ha N6i (1980); Vién chu T6 dinh Bong Pac
(Kim Lién) Ninh Binh, doi 48 tong Tao Bong.

Ké thé dai thi 14: Hoéa thugng Thich Thanh Khanh,
Thuong toa Thich Thanh Trung (Tho Lac) v.v... ddi 49
tong Tao Dong.
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Nhu vay, Thién pha truyén thia tai T6 dinh Nham
Duong (Thanh Quang) Hai Duong chi co thé biét dén:

Sa to: Thién suThéng Giac Thiy Nguyét - Pao Nam

: Thién suTéng Dién - Chan Dung

: Thién su Tu Son Tinh Giac - Hanh Nhat

: Thién su Tinh Chuc -> HT. Thich V6 Vi, Ni su
Thich NuBam Mo

. TO Cay.

Dai lao Hoa thugng Buc Nhuan la bac cao tang thac
duic thach tru chén tong lam, da dong gop nhiéu cong
diic trong su nghiép giai phdng qué huong, thong nhat
dat nudc cing nhu xay dung Pao phap, phét trién Bao
vang, gop phan théng nhat Phat gido qua cac thai ky
khac nhau cta lich st va xa hoi. TU cuong vi Giam luat
Phat giao tinh Ninh Binh, Uy vién Thudng truc H6i Théng
nhat Phat gido Viét Nam, Uy vién Mt tran T6 quéc Viét
Nam tha dé Ha Néi, Pho Hoi trudng Hoi Thong nhat Phat
gido Viét Nam, r6i Quyén Hoi truang Hoi Théng nhat Phat
giao Viét Nam, Hiéu trudng Truong Tu hoc Phat phap
Trung uong, Bé nhat Phap chi GHPGVN, v.v...

V& phap moén tu tip theo Thién Tao Ddng, Hoa
thuong y clf B6 Kinh Lang Nghiém Chinh Mach. vé
phap guan tu tanh nghe cla Bldc Quan Thé Am; thanh
tuu Dao qua, két tinh phap tu bang bai ké nhu sau:

Mot niém xoay lai déi tanh nghe
Muén su buéng xudi chi lang nghe
Nghe lang cho sédu khéng nghe canh
Canh rai, van tanh chinh Tdanh nghe.

Hién nay, cac Phap ta Phap ton cia Hoa thuong
hién tru cac chua, chén Té Tao Déng khap naoi tai phia
Bac thudc GHPGVN nhu: Chua Quang Béa (Hoang An),
huyén TirLiém; Chlia Tran Quoc - Tay H6, chlia Dién Huu
quan Ba Dinh, chua Thién Phuc (Meé Tri - Ha N6i), chua
Yén Phu - Thanh Tri, chta Dai Bi huyén Bong Anh, chua
Péng Dac Kim Son, Non Nudc Phic Chinh, chua Bich
Poéng - Ninh Binh, chiia Ham Long - Bac Giang v.v...
trong long GHPGVN, vdi su nd luc duy tri, phat trién
co sd, hanh tri Chanh phap theo tinh than tu do Thién
Tinh song tu ctia Hién chuong GHPGVN quy dinh, cang
ngay cang khdi sac va on dinh trong long dan toc Viét
Nam than yéu va GHPGVN trong hién tai va tuong lai.

2.2 Bang Trong

Tong Tao Bong truyén vao Bang Trong (Pai Viét) vao
thé ky XVII, dudi thai chia Nguyén Phiic Tran (1691) la
Hung Lién Qua Hoang dé ti Thién su Thach Liém theo
thuyén buén cung Thién su Nguyén Thiéu vang linh
chiia Nguyén Phuic Tran vé Trung Qudc thinh chuTang
sang hoa dao tai Pang Trong lan tha nhat.

Khi chia Nguyén Phuc Tran mat, chida Nguyén Phiic
Chu lén ngoi (1691-1725) da cho hai nguoi sang Trung
Quéc la SU Tran Thiém Quang cung Ngo Tu Quan, kém
theo thu thinh cia Qudc su Hung Lién Qua Hoang, thinh
Hoa thuong Thach Liém cung chuTang sang truyén dao
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tai Dang Trong lan thit hai. Nam 1695, Hoa thuong cling
50 dé tir sang Pang Trong theo |&i thinh cau cla chua
Nguyén Phuic Chu. Hoa thugng dén ngu tai chua Thién
Lam (Thuan Hda). Sau doé t6 chiic Pai gidi dan truyén
gidi cho hon 1.500 gidi tu. Trong Pai gidi dan nay, chua
Nguyén quy v, tho Bo-tat gidi, dugc ban dao hiéu Hung
Pao - Thién Tung dao nhon, hét long hé tri Phat phap.

Thién su Thach Liém chi hanh dao Bang Trong hon
mot nam, 1696 Hoa thuong trd vé Trung Quoc, dé lai
cho Pang Trong nam ngudi dé tu la Hung Triét, giup
chua Nguyen lo viéc dao, thudong tru tai chua Thien
Lam va Giac Hoang. Con Giam Sinh Hoang Than giup
chua lo viéc nudc va chua vé Hau dudng co Khanh
Ngu, Tri khach co Thien vu.

Trong khi @6, Thién su Hung Lién Qua Hoang lo
duy tri, phat trién co s& chiia Tam Thai Quang Nam Da
Nang. Pong thoi cing Hung Triét
bao quan chung chua My An (nui
My An) nay la nui Tay Van - Thuan
Hoa, do chia Nguyén Phuc Chu
phat tam xay dung khi mai lén
ngodi nam 1692 va chua Di Pa Hoi
An - Quang Nam.

Péng thdi Thién su Thach
Liem cung c¢6 nhan duyén hoa
dé nguoi anh thu ba cua chua
Nguyen la Duong Thieu hau theo
dao, hiéu dao va hét long phung
su dao phap, phuc vu chua
Nguyéen Phuc Chu trong mot thai
gian dai, sau khi Thién su Thach
Liém vé nudc nam 1696.

Vi thai gian hanh dao tai Pang
Trong qua ngan, dé tirkhong nhiéu, khéng cé nguai ké
thira, cho nén sau khi Thién su Thach Liém vé nudc, thi
téng Tao Déng bi Thién phai Lam Té chi phéi va phat
trién lién tuc, md réng vé phuong Nam do an dic cha
To suNguyén Thiéu nén chi con Thién phai Lam Té hoat
déng, hién hiu khap Pang Trong cho dén ngay nay.

Cac co sd do anh hudng clia tong Tao Pong thi cling
khéng nhiéu, ké ca sau nam 1954, khi dat nudc bi chia
do6i, cho dén nam 1975, khi dat nudc théng nhat, thi co
haon 10 co s& tu vien thudc tong Tao Pong nhu chua
Thién Lam Tric Lam, Giac Hoang, Thien Mu, My An
(Hué), Tam Thai Quang Nam - Da Nang, chua Phap Hoa,
chlia Tran Quéc, chuia Giac Hai, chua Nam Thién Nhat
Tru, chua Giac Tam, chua Giac Minh, chua Khuéng Viét
TP.H6 Chi Minh... trong long GHPGVN ngay nay. Noi
khac di la co s tu vién thuoc GHPGVN quan ly theo
Hién chuong, Noi quy Tang su Trung uong GHPGVN.

3. Két luan
Tém lai, tong Tao Pdéng duoc truyén vao Viét Nam tur
nla thé ky XVII ca hai Bang - Bang Ngoai va Bang Trong

Tuong ¢é “sam héi” chiia Hoe Nhai
(Tao Déng)

dudi thai Vua Lé (Than Tong, Anh Tong), chia Trinh, chia
Nguyén. Qua qua trinh hoat déng cho thay tdng Tao Dong
bang Ngoai, do ngudi Viét Nam sang Trung Quoc hoc dao
roi trd ve hanh dao taiViet Nam, mang tinh Viét Nam hoan
toan trong tién trinh ké thia. Tong Tao Bong tai Pang
Trong, do ngudi Trung Quédc truyén ba, khéng duoc pho
cap va khong ton tai lau dai. Noi khac di, tong Tao BPong tai
Pang Ngoai cho dén ngay nay van con mang truyén théng
va hoat dong theo son mén phap phai. Trai lai, tong Tao
Pong tai Dang Trong thi da mat tich tur lau.

D6i vdi hai chdn To Tao Bong tai Dang Ngoai, cting cho
thay ro: Chon T6 thud nhat la chia Nham Duong (Thanh
Quang) Hai Duong, ti nam 1279 - 1400 dai Tran |a co s
clia Thién phai Triic Lam Yén T, TU nam 1667 Hau Lé dén
nay la chén Té téng Tao Bong. Do anh hudng chién tranh
tan pha, hly diét chua chién ti nam 1945, do dé bi gian
doan mot thdi gian vé mét ké thira.
Do chién tranh, nén cac Thién su Tao
Péng da vé thanh thi dé hanh dao,
thuan loi, binh yén hon. Do d6, chén
T6 thit hai la Hong Phiic (Hoe Nhai)
Ha Noi, cé su truyén thua ro nét, lien
tuc t So t6 Théng Giac, cho dén Hoa
thuogng Thanh Khanh, Thanh Trung
(Tho Lac) la 14 doi, theo tong Tao
DPéng la tu doi thir 36 dén dai thu
49. Pay la mot net déc biét clia tong
Tao Bong Pang Ngoai, chinh la nha
an duc gia tri, hd niém cla cac T6 su.
Ngay nay chon To Nham Duong dang
duoc phuc héi va duoc Nha nudc
cong nhan la Di san Van héa cap quoc
gia, la don vi co s& Phat giao huyén
Kinh Mon, Tinh hoi Phat giao Hai Duong do Ni su Dam Mo
tru tri, kiem Trudng ban Tri su Phat giao huyen Kinh Mon.
Con chén To Hong Phtic (Hoe Nhai) Ha N6i, do Thuong toa
Thanh Trung (Tho Lac) tru tri, sau khi c6 Hoa thugng Thich
Puc Nhuan - Bé nhat Phap chi GHPGVN, Vién chi daoi thu
13, dong Tao Bong thir 48 vién tich nam 2003, ca hai déu
la thanh vién cla GHPGVN, hoat déng hau hiéu, két qua
on dinh, trang nghiém trong long dan toc, tha d6 va dia
phuaong, & thé ky XXl va nhiing thé ky tiép theo. =

Tai liéu tham khao:

1. Thién uyén ké ddng luc (Thién su Tl Son - Nhu Son (1734) ban
dich Thich Thién Phudc, Ly Viét Dlng 2015.

2. Thién su Viét Nam - HT.Thanh Tir 1992,

3. Nhiing bai viét ctia HT. Kim Cuong Tir, Nxb TG 1999,

4. Viét Nam Phdit gido st ludn - Nguyén Lang, Nxb VH 2008,

5. Lugc khado Phat gido sorViét Nam - Van Thanh 1974,

6. Phdt gido xii Hué - Thich Hai An, Ha Xuan Liém, Nxb TPHCM
2001,

7. Phdt gido Bang Trong - Nguyén Hién Bue, Nxb TRHCM 1993,

8. Thién pha chua Hong Phic.

9, Ban tin Hai Duong - 2015.

10.Tai ligéu Ky niém 30 nam thanh ldp Phat gido Hai Duong (THPG
HD 2011).
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THICH KHONG TU

ieém tin Tam bao la mot trong nhing khia
canh tam ly quan trong nhat trong ddi
séng moi ngudi Phat td, tao nén tang
ving chac cho viéc tu nhan hoc Phat cla
tin do. Niem tin nay duoc hinh thanh tuy
theo truyen thong gia dinh, nhiing diéu kién kinh té,
chinh tri, tap tuc van hda va méi trudng giao tiép trong
cong dong xa hoi, nén du cung sinh hoat trong mot
cong dong ton giao nhung niém tin Tam bao & moi
nguoi déu khac nhau. Trong dé, su tac dong cla gia
dinh va xa hoi dugc xem la hai yéu t6 quan trong, dong
vai tro quyét dinh nhat dén niém tin Tam bao cta tin do.

Tac dong cua gia dinh

Gia dinh chinh la noi con ngudi dugc cham lo ca vé
thé chat, tri tué, dao duc, la chiéc noi nudi dudng va
giao duc nhan cach dau tién tién ctia moi ngudi. Pong
thdi, gia dinh ctng la té bao cla xa héi, noi dién ra
nhiing moi quan hé xa héi dau tién cha con ngudi. Cho
nén truyén théng, su gido duc va quan hé gia dinh la
nhing yéu t6 dau tién tac déng manh dén dic diém
niém tin Tam bao trong sudt ca cudc d&i maoi ngudi.

O Viét Nam, Phat gido la mot ton gido co chiéu dai lich
sf lau dai nhat (hon 2.000 nam). Phat gido cling la ton gido
6 s6 luong tin d6 16n nhat, hon mét nira dan so6 trén danh
nghia la tin d6 hodc ngudi co cam tinh vdi dao Phat. Vi vi
thé nhuvay, co thé noi hau hét cic gia dinh Viét Nam tirxua
dén nay déu co truyén thong Phat gido hoic it nhiéu chiu
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anh hudng tu tudng Phat giao. Niém tin vao Phat giao theo
dong chay lich str da ngam ngam va lan tda theo truyén
théng gia dinh tlrthé hé trudc dén thé hé sau. Niém tin nay
duoc phat trién gitia cac thanh vién theo chiéu ngang cla
nhlng moi quan hé vo chéng, anh em, ho hang va khi da
cam ré dudc roi thi phat trién theo ca chiéu doc gitfa cac
thé hé tir 6ng ba, cha me dén con chau.

Cac thanh vién, nhing thé hé con chau da noi theo
truyén théng cliia 6ng ba, cha me hay anh chi minh lam
biéu tuong cho su dinh hudng va hinh thanh niém tin
ton gido cta minh. Thuc té& cho thay, chi can mét so
ngudi co tam anh hudng Ién trong gia dinh theo dao thi
rat nhiéu nguai trong gia dinh, tham chi ca dong ho tro
thanh ngudi c6 dao. Bién hinh la nhing dua tré dugc
sinh ra trong gia dinh ma cha me c6 truyén théng Phat
giao, co tho Phat, cé thuc hién cac nghi thuc ton giao
trong doi séng sinh hoat thudng nhat thi méc nhién
dua tré do se co niem tin vao Phat giao va tu nhan minh
|4 tin dé dao Phat mac du chua qua budi lé quy y nao
ca. Di nhién, co ché bat chudc, lay lan nay cung sé cd
tac dung tuong tu khi nhirng nguoi co anh hudng lan
trong gia dinh bo dao hay nhat dao.

Ngoai ra, nhiing bién ¢é trong cudc séng gia dinh
nhu kho khan trong nghé nghiép, su cang thang dai
dang trong cac quan hé, tinh trang bat 6n vé kinh té gia
dinh, nhitng moi de doa tir bénh tat, chét choc, té nan
xa hoi... déu cd thé gay ra nhing van dé anh hudng
dén dai song tinh than, vat chat cia con ngudi. Trudc
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nhing tac déng tiéu cuc ngoai y mudn dé, con ngudi
thudng nay sinh déng co tim dén su che chg, bao hd
cla 6ng ba té tién, troi, Phat dé mong cau su binh yén,
hanh phuc. Khéng chi nhimg bién cé tiéu cuc ma ngay
ca su on dinh, thinh vuong va hanh phtc cta gia dinh
cung la diéu kién tac dong con ngudi dén vdi dao Phat
dé cam ta on duc gia ho, dé bao hiéu 6ng ba t6 tién,
thoa man nhu cau hiéu biét tam linh va thang hoa dai
séng tinh than cia minh. Claude Levi-Strauss (1995) da
dung khi cho rang: “Nguai ta phai rat ngay tho va dec y khi
cho rang, con ngudi chon cdc niém tin tén gido cGa minh
ma khéng phu thuéc vao hoan canh séng™.

Tac dong cua xa hoi

Xa hoi Viet Nam dang budc vao giai doan hoi nhap,
phat trién va giao luu trén moi phuong dién. Nhiing
bién doi xa héi trong thdi gian qua da tac dong rat nhiéu
dén tu tudng, 16i sdng, dao dic clia toan bé ngudi dan
trong xa hoi. Xa hoi hoi nhap, thong thuong quoc té bén
canh nhing tién bé, tich cuc cting kéo theo nhimng anh
hudng tiéu cuc nhu dudi tac déng cta toan cau hoa, su
phat trién ctia khoa hoc, ky thuat cling vdi nang cao dan
tri, théng tin da chiéu, toan dién kéo theo cac moéi quan
hé giao tiép trong xa hoéi bi chi phoi bdi tu duy hang
hoa, quan niém hang hoa; khién con ngudi trd nén thuc
dung, dua do6i, ham mé vat chat,... N6i chung, trong
budi giao thai céi ct cd nguy co bi pha b, cdi mdi dang
hinh thanh chua 6n dinh sé dan t&i su roi loan nhat thai
trong xa hoi: réi loan vé trat tu xa héi, réi loan vé dao duic
va cac hé gia tri chi dao, réi loan vé tam ly clia cac thanh
vién trong xa hoi. Pay la diéu kién thuan loi cho tén gido
phat trién, bai |é trong béi canh dé con ngudi can dén
ton giao dé gui gam niém tin, giai téa ap luc, nuong tua
tinh than va nuoi duang hy vong vao moét tuong lai tuoi
sang, tot dep hon cho ca nhan, gia dinh.

Trudc su bién doéi tat yéu cla thai dai trong ddi séng
xa hoi Viét Nam, niém tin tén gido cla tin dé Phat gido
cung tung budc diéu chinh, bién déi dé phl hop. Biéu
nay thé hién & hai khia canh. Mét mét, Phat gido giam
bat tinh linh thiéng, hu o, than thanh trong nhan thic
cla tin d6 va hudng ho vao niém tin chan thuc trong
thuc tién (phi hoa téon gido), bai vi tinh thé tuc cla xa
hoi hién dai co phan déi lap vdi tinh than thanh cla
ton giao. Nhing cai cach trong nghi lé, su phat trién cac
I6p gido ly, su da dang hoa cac dao trang tu tap, su phd
bién réng rai cac chuong trinh Phat phap tng dung,...
la minh chiing cho diéu nay. Mat khac, phat huy truyén
thong "hé quéc an dan” tif ngan nam lich sd, Phat giao
ngay cang chu tam tdi viéc thuc hién hanh vi ton giao
theo xu hudng “thé tuc hoa" hay con goi la xu hudng
“nhap thé", tham nhap sau réng vao ddi séng con nguai
dé trd thanh “Phat gido nhan gian”. Mot hinh thiic nhap
thé toan dién vao ddi song dé khéng chi dép lng nhu
cau tam linh ma con ca nhing nhu cau thiét thuc dai

thudng nda. Cu thé nhing nam gan day Tang Ni, Phat
t' luén tich cuc tham gia vao céng tac giao duc, y té, tu
thién xa hoi lam diéu loi ich cho xa hoi, gép phan tich
cuc lam giam thiéu mét trai cta xa héi hién dai. Binh
quan hang nam téng gia tri tu thién xa hoi gidi Phat
gido thuc hién |én dén vai tram ty dong Viét Nam.

Nhding diéu chinh thiét thuc, phu hop trén da thé hién
duoc ban linh va vai tro xa hoi ngay cang quan trong cua
Phat gido. Cac nghién ctiu cang chi ra rang & Viét Nam,
khéng chi co déan chiing it hoc dit niém tin vao Phat gido
ma ngay nay mot bo phan khong nho trong gidi tri thiic
cung dang gia tang duc tin vao ton giao nay.

Tuy nhién, Phat giao Viét Nam hién nay cling gap phai
khong it nhing kho khan, thach thic do hiéu Ung thoi
dai tao nén da anh hudng dén niém tin cta tin do. M6t s6
thach thic tiéu biéu c6 thé ké ra nhu: Su phan chia dang
cap, tang |dp xa hoi, phan héa giau nghéo, viing mién tao
nén nhing bat dong trong tri thifc, tu tudng, kéo theo
do la trinh d6 nhan thuc giao ly cing chénh léch nhau;
su khac biét gita hai quan diém “ct - mdi” bén trong hé
thong to chiic Phat gido vé chi truong "nhap thé tich cuc”
dé xay dung Giao hoi, hudng dan Phat t(; anh hudng cta
van minh phuong Tay va kinh té thi trudng tac dong dén
mot bé phan Tang Ni, Phat tir khién ho sa sut dao hanh,
suy thoai dao duc, yéu kém kién thiic Phat hoc, bo quén
ly tudng dan than phuc vu ching sanh, tim cau giac ngo;
su du nhap cla cac ton gido phuong Tay, su xuat hién
cac ton gido mdi dan dén hién tugng “cai dao” trong tin
do6 hay bi lan ap trong sinh hoat... Hién thuc nay bubc
Phat gido phai chuyén héa va co chién lugc tiép can hiu
hiéu dé hoang phap, xay dung niém tin ding dan noi moi
ngudi; va nhu thé, khéng sao tranh khai tinh trang lung
lay dic tin trong tin d6 cling nhu quan ching. Khac phuc
thach thudc nay “trdch nhiém mai nguai Phdt ta la tich cuc
hoc dao, hanh dao tuy theo tiing thai dai, hoan canh vai
tinh da dang cda nén kinh té thi truéng ma tham gia tich
cuc doéng gop cho tu'than, gia dinh va xa héi™.

Tom lai, ngudi theo dao Phat dugc hiéu la nguai co
niém tin déi vai Tam béo, ca nhan khéng thé trd thanh
Phat td néu thiéu niém tin vao Tam bao. Niém tin nay
duoc hinh thanh va thé hién théng qua cac hoat dong
thuc tién trong sinh hoat thudng ngay cta tin d6. Trong
do, gia dinh va xa hoi la hai moi truong hoat dong can
ban clia con ngudi trong cudc séng cd anh hudng
manh mé dén niém tin Tam bao cua tin do. Vi thé, viéc
tim hiéu vai tro tac dong cla ching la diéu can thiét dé
giup chung ta co nhiung ung X va phuong phap giao
duc tin do phu hop trong thaoi dai hién nay. m

Chui thich:
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Edition: 148.

2. Thich Phudgc Pat (2007), “Tinh nang dong cha Phat gido
Viét Nam trong qua trinh hdi nhap’, Nguyét san Gidc Ngd, s6 130.
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POAN VU THI HUONG

1. Dan nhép

Phan 16n nhan loai kinh ngudng va c6 niém tin déi
vai Duc Phat vi Ngai la mot dang giac ngé, la vi gido
chu khai sang ra dao Phat vdi long tu bi va tri tué siéu
viét, nhung it ngudi nhan ra Ngai la ngudi lam nén mot
triét ly dao diic, nhan ban va dé lai mot kho tang vé van
hoa, giao duc. Ngai la mét nha gido duc, tat ca nhing loi
day ctia Ngai la nhiing bai hoc vo gia ma nhiing ai thuc
hanh déu dem lailoi ich thiét thuc cho hién tai va tuong
lai. Nhiing cum tu “dinh hudng’, "dan dudng’, hay “dan
dat”... thudng dudc s dung trong Kinh tang chinh la
noi dén vai tro va trach nhiém cta ngudi Thay danh cho
hoc tro; hay noi ding han do la chiic néang ctia giao duc.
Diéu dic biét quan trong, viéc dan dudng cla Puc Phat
dem lai hiéu qua nhanh chong, thiét thuc va lgi ich I6n
cho hoc tro trong trong hién tai va tuong lai chu khong
phai don thuan chila trao truyén kién thic. Ngai da thiét
lap nén mét hé théng gido duc vdi néi dung, phuong
phap cu thé vai nhimg nguyén tac su pham phi hop
moi thoi dai. Day la diéu ma tat ca chiang ta can quan
tam va co cai nhin nghiém tuc vé hé théng gido duc ca
Puic Phat. Trong bai viét nay, ching toi chi ban dén mot
s6 phuong phap gido duc tiéu biéu cta didc Phat ma
Ngai da sif dung dé dan dat bao thé hé hoc tro va lam
nén nén giao duc Phat giao.

2.Vé phuong phap giao duc
Phuong phap giao duc la “cach thuc hoat dong
phoi hop thong nhat ctia nha gido duc va ngudi duoc

giao duc, dugc tién -‘?:Q',:f:ij-f.__.::f_ Gi vai tro chi dao clia nha

giao duc nham thuc hién tét cac nhiém vu giao duc,
phu hop vdi muc dich gido duc”'. Hay ndi cach khac,
phuong phap gido duc la mét nhan té co ban cla
hoat déng gidao duc, né phan anh cach thdc to chic
cac hoat dong cha nha giao duc va nguai dugc giao
duc nham chuyén héa nhing yéu cau, chuan muc
do xa héi quy dinh thanh nhing pham chat, hanh vi,
thoi quen cla ngudi dugc gido duc. Cé nhiéu phuong
phép gido duc va dudc phan chia theo nhiéu cich khac
nhau. O day, ching ta tam phan chia ching thanh ba
nhom chinh?: Nhom phuang phap tac dong vao y thic
ca nhan: giang giai, dam thoai, ké chuyén, néu guong;
nhém phuong phap gido duc té6 chlic hoat dong dé
hinh thanh hanh vi va thoi quen: giao viéc, tap luyén
thoi quen, ren luyén; nhom phuong phap giao duc
kich thich hoat déng va diéu chinh hanh vi ting x: thi
dua, khen thudng, trach phat.

3. Phuong phap giao duc cua Duc Phat

Cé thé ndi phuong phap gido duc clia Puc Phat bao
gom nhing phuong phap gido duc trén, mic di muc
tiéu co khac nhau. Muc tiéu gido duc cta Puc Phat |a
dao tao con ngudi xa hoi va con ngudi chinh né?, nhung
muc dich chinh la chuyén hoa con ngudi thanh con
Nngudi co tri tug, giac ngod, hanh dong chan chanh va dat
tdi két qua hanh phc an vui®. Pldc Phat la mét bac Pao
su'lao luyén, bang nhiing phuong phéap dic tha, Ngai co
thé thuyét phuc déi tuong gido duc thay déi cach séng,
cach suy nghi, chap nhan nhiing gia tri mdi va tim kiém
nhiing muc dich mdi bang nhing I6i thuyét phap hung

-
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hon va sinh dong. G day, chiing ta chi phan tich mot s6
nhing phuong phap tiéu biéu ma Ngai thudng s dung
cho viéc hoang phap lgi sanh.

3.1. Nhom phuong phdp ding ldi

bay la nhom phuong phap theo do Buc Phat st dung
l6i noi dé giang day giao phap cho hang dé tu, bao
gom viéc néu vi du cu thé, viéc giang gidi, dam thoai, ké
chuyén v.v...

Phuong phap giang day, néu thi du cu thé dugc Buc
Thé Ton st dung nhiéu nhat. Bdi |, giao phap cla Duc
Phat tham tham vi diéu, danh cho “ngudi thay ngudi
biét™, vi vay, dé ngudi nghe dé dang nhan ra, hiéu ré van
dé, Puic Phat thuong néu nhing vi du cu thé, ngudi nghe
nhan vi du ma nam bat, tham nhap va nhan duoc y chi
clia Phat. Nhu kinh Phdp Hoa néu |én vi du:"Cha biét cac
con déu van cé long thich cac dé choi tran bau la lung,
néu cé chac ching ua lam ma bao rang: Day la nhiing
mon it co, khé ddng ma cac con 6 thé vui chai, néu cac
con khoéng ra lay sau chac budn an nan. Cac thii xe dé, xe
huou, xe trau nay & ngoai clia co thé diing dao chai, cac
con & noi nha lta nén mau ra day, ty y cac con muon,
cha déu sé cho cac con™.

O doan kinh nay co rat nhiéu hinh anh kho hiéu va
néu nhu khong giai ma, khéng néu vi du thi ngudi nghe
khéng dé dang dé hiéu dugc diéu cot 16i. Doan kinh nay
nam trong “Vi du nha I(ra”, ké vé mét trudng gia giau co.
Toa nha clia 6ng dang boc chay, céc con dng van khéng
hé hay biét, mai vui dlua trong do.”"Ngoi nha Iia” dang bi
boc chay la du cho chiing sanh bisanh, gia, bénh, chét, lo
buédn kho nao dét chay; "Cha” hay "éng trudng gid” la chi
cho Buc Phat, bac da giac ngo; “cac ngudi con”la chi cho
tat ca chidng sanh. Nhing ngudi con da vi ba xe (xe dé,
xe huadu, xe trau) ma ra khaéi nha Itra la chi cho nhiing bac
Thanh van, Duyén giac va Bo-tat. Nhung cudi cling, Phat
chi dem “co xe lan", trang nghiém nhat dé cho chting
sanh, do chinh la Phat thua.

Tat ca ching ta cing dang chim dam trong ngu duc,
ay vay ma may ai tinh ng6? May ai xem do la nhiing thu
ran doc dang & chung vdi ching ta? Bulc Thé Tén dung
mudi vi du dé chiing minh cac duc la vui it khé nhiéu,
nao nhiéu, su nguy hiém lai cang nhiéu hon. Cac duc, Thé
Toén vi nhu khiic xuong, nhu miéng thit, nhu bé dudc co
khé, nhu hé than hing, nhu con méng, nhu vat dung
cho muon, nhu trai cay, nhu 1o thit, nhu gay nhon... vdi
mudi vi du trén, Dlc Phat da chi ro cho ching ta thay
duogc su nguy hiém ctia cac duc®.

Ngoai ra, Ngai con dung nhiéu vi du dé ndi vé ‘ai duc’

va su nguy hai ctia no:“Nguai say dam ai duc, Tu lao minh
xuong dong, Nhu nhén sa vao lugi™,

Su“yéu thuong” hay su"luyén ai” ciia con ngudi nhan
chim con ngudi trong vong sanh ti luan hoi. Bay la mét
van dé nhay cam va rat triiu tugng, kho dién dat da duoc
Puic Phat ding hinh anh sinh déng “con nhén sa ludi” dé
dién ta. Mot vi du khac:

"'i T

“Ngudi nhdt cdc loai hoa,
Y dam say tham nhiém,
Bi than chét mang di,
Nhu lut tréi lang ngu™®,

‘Ngudi nhat cac hoa' chinh la ké say, la nguaoi vo minh;
‘cac loai hoa'la am chi cho nhiing duc lac ctia con nguai.
Mot ngudi tham mé cac duc thi ludn dam say trong do va
bi no tréi budc. Vi vay, ho sé bi ti than, tiic su vo thudng,
gia chét vay bat va kéo 16i. Giéng nhu can lut cudn tréi
hét ca lang trong giac ngu say ma khéng ai hay biét.

Mot vai trung dan trén cho thay rang ngén ngd an
du (mét loai hinh cla vi du) la mét dic trung tiéu biéu
va rat phé guat trong Kinh tang Phat gido. Va di nhién,
nhtng vi du trén chi la mot trong vo so6 truang hop dugc
trinh bay trong kinh, nguai nghe nhd nhiing vi du nay dé
dang nhan ra y chi cta Phat.

Véi phuong phap giang day - k& chuyén, Dlc Phat
ctng thudng xuyén si dung dé dan dat dé t&r minh nhan
ra van dé moét cach nhanh chéng va cau chuyén cé thé
la 161 nhan nha dé ngudi nghe nhd mai tdi bai phap méi
khi nhac dén cau chuyén do. Bién hinh, Dlic Phat da ké
hang nghin cau chuyén vé: chuyén tién than ctia Ngai
(Jataka), chuyén Thién cung su, nga quy su... cung nhu
cac vi Phat, Bo-tat va moi cau chuyén chia dung mét bai
hoc, mét bai phap nham gidp chuyén héa ngudi nghe.
Nhu cau chuyén néi vé qua bao do ngan can Phat td
cung dudng thic an cho mot vi A-la-han', chuyén noi
vé Ton gia Ananda'? da hién ké sach dé vi vua tim dugc
vién ngoc bi mat cap... Véi nhing cau chuyén cling vdi
ky nang giao tiép tot va nghé thuat giang day diéu luyén,
Puc Phat da khéo giang thuyét va dan dat ngudi nghe
hiéu ro van dé va co thé gilp ho thay doéi tu duy tu tiéu
cuc sang tich cuc, ti xau thanh tot. Dic biét, 16i truyén
dat ro rang, dé hiéu, dé nam bat, két hop vdi viéc thau
hiéu tam ly doi tugng giao tiép, Buc Phat dé dang thuyét
phuc ngudi nghe, cho du nguai ay co kho tinh dén may
ctng phai cui dau kinh Ié than phuc Ngai.

Trong cac cudc dam thoai ca nhan hodc dam thoai vai
nhung dao su cua cac giao phai khac, Buc Phat thuong
st dung mot vai phuong phap hoc thuat lam cho cudc
dam thoai tré nén sinh déng va hap dan. Théng thuong,
Puic Phat khong tién hanh cudc thao luan néu nhu chua
hiéu ro quan diém ctia déi phuong. Ngai khéng bao gio
dua ra quan diém ctia minh ma dé déi phuang trinh bay
ro quan diém cla ho. Sau d6, Buc Phat mdi bat dau dat
cau héiva nhiing cau hoi duoc sap xép rat can than, luén
theo mét trinh tu nham chinh phuc déi phuong, gitp doi
phuong nhan ra nhiing ly |é nguy bién ca ho. Diéu dang
kinh né la Buc Phat khéng bao gid ché bai hay bai bac
y tudng ctia d6i phuong, ma luén binh than lang nghe.
Day la diém khac biét gitta Buc Phat va nhitng ngudi
khac trong cudc trar.ih luﬁn No ::ung la mot nghé thuat
dan dat va Ihu ' ihﬁ Eﬁc nhﬁ nghlén.
ctu nhan dinh:* |3 ;



khéo sap xép lai tién trinh suy nghi cGa ngudi tranh luan
bang cach dit cau hoi nhanh va lién tuc. Phép so sanh va
loai suy duoc str dung trong viéc lam ré thém chi tiét va
giai thich nhiing cau héi nay""*. Hodc co nhiing giao phai
thich di tranh luan, ho la nhém ngudi chuyén nguy bién,
vai kiéu ‘bién ludn nhu con luon, ho can budng, khéng
biét diing sai va lam cho moi thi réi tung 1én, néu nhu
déi phuong thiéu ky nang thi sé dé dang thua cuéc. Véi
hang ngudi nay, Buc Phat da chin didng ho lai bang mot
cau tra |oi dut khoat khién cho doéi phuong phai xau ho
va tudong bo di. Bién hinh nhu trong kinh Mat Hoan', vi
Ba-la-mén héi Blc Phat "Sa-mén co quan diém thé nao,
giang thuyét nhiing gi?". Cau héi nay ham nghia dgi cho
cau tra li vé triét ly nhan sinh v tru, sau dé 6ng ta se
tranh ludn vdi Blc Phat vé quan diém nay. Nhung Buic
Thé Tén da tra 16i moét cach ro rang dut khoét "khéng co
tranh luan vdi ai 0 ddi, cac tudng se khong am anh mot
vi Ba-la-mén'™, ma vi dy khong bi duc trién phuoc, khéng
c6 nghi ngd do du, vdi moi tha héi qua dugce doan diét,
khéng co tham ai vai hiiu va phi hau”. Pay la cau tra loi
cling ran, dut khoat vé quan diém khéng tranh luan va
da khién cho vi nay lac dau, nhanh chéng ra di.

Ngoai ra, Ngai con st dung nhing phuong phap dién
dat nhu: dién dich, quy nap hay s dung cac nghé thuat
clia ngén ngl nhu so sanh, an du két hop véi ky nang
phan tich, tong hop.. .. diéu nay da gitp cho viéc truyén
dat kién thic cang hiéu qua, ngudi hoc tiép nhan mét
cach nhanh chéng va dem lai lgi ich thiét thuc trong hién
tai va tuong lai.

3.2. Nhom phuong phdp tu'tinh

bay la mot phuong phap dic biét ma Blc Phat da sur
dung giup cho ngudi khac tu thic tinh bang nhing cau
noi, hanh déng hodc mét cir chi danh thic. Tuy nhién, dé
phuong phap nay dat két qua tot va danh thidc duoc doi
phuadng, doi hoi ngugi lam giao duc phai co nhan cach,
dugc moi ngudi ton trong, cung kinh, déng thai phai nam
bat duoc tam ly déi phuong, biét rd ho dang nghi gi, can
gi... Plc Phat héi di tat ca cac diéu kién can thiét va Ngai
str dung rat thanh céong phuong phap danh thic nay.

Trong thoi Buc Phat, ba Kisagotami'® co mot dua con va
dira con dé da mang dén cho ba nguén hanh phuc vé tan.
Niém vui khéng tron, diia bé khi vira biét chay, né lai xa lia
tran thé. Ba dau xo6t vo cing, dm con di vao tiing nha dé xin
thuoc, "Hay cho con téi thudc”. Sau do, ba di dén tinh xa va
cung xin Blc Phat nhu vay. Buc Phat bao: “Nguai hay vao
lang xin mét nam hat cai vé day ta sé clu dua tré sé song
lai Bulc Phat con dan them: “Nhung ngudi nhé xin cho
dugc hat cai ¢ gia dinh nao xua nay chua co ngudi chét”.
Chiéu t6i ngudi dan ba mét |a 6m con trd lai, Dlic Phat con
cho & day. Nguoi dan ba sut sui thua: “Thua Ngai, con di
khap xém lang nhung khéng cé gia dinh nao xua nay chua
hé c6 ngudi f:h"ét” Phat béo: “Ca thé gian nay c6 cing nbi
dau hu cort: N ﬁﬂtﬁuﬂﬁl %,ngt@ dan b da tinh

nén ba dem con dit & nghia dia, xin Phat xuat gia va khong
bao lau sau chiing qua A-la-han.

Qua cau chuyén trén, chiing ta thay, Duc Phat da gitp
'ngudi phu ni dau khé' tu thic tinh va nhén ra su that
clia cudc ddi, dé la “ai cing phai chét”. Nhu vay, khi mot
dé6i tuong dang gap néi dau kho va ndi dau ay dén tot
d6, thi ching ta khéng nén ngdi & do giai thich bat ky
diéu gi, vi du co néi hay dén may, ho cling khéng cé tam
trang dé lang nghe. Lic nay, diéu co thé lam la chiing ta
nén chi bao cho ho lam mét viéc gi dé cé thé clu vét van
dé ho dang dau kho (dda con chét lam cho Kisagotami
dau kho, vi vay, viéc tim thudc dé ciiu dita con nay la can
thiét). Hon nia, van dé thu hai ma ching ta can luu tam
la ching ta nén chon mot vi du nao do, nhung no phai
thich hop vdi hoan canh ma déi tuong dang gép (tim hat
cai & nha khéng c6 ngudi chét). Qua trinh tim kiém da
gilp ngudi ay nhan ra mét chan ly cha cudc doi (tat ca
con ngudi déu phai chét).

Vé sau, phuong phap nay duoc ap dung nhiéu trong
nha thién, nhat la Thién téng Trung Hoa, con duoc goi la
thién Coéng an. Trong cac cong an thién, cd nhlng cau noi
goi ¥ ngan gon, co nhing cau hai phan van, cé nhing cau
st dung tinh mau thuan va ca dén st dung cai "vé ngdn”
nhumét cl danh, mot tiéng hét, vdi gay héo. .., nham thiic
tinh cdi kha nang tu chiing tu néi. Pay la phuong phap
hé tro dé ngudi hoc tu phat huy kha nang chiing ngé clia
minh, vi kha nang v6 han ay cé san trong méi ngudi, gido
duc khong phai ap dit tri thic tir bén ngoai ma chi nham
khai day ci tri thiic von co, danh thiic kha nang gidc ngd
cta minh. Tat ca nhing céng an dé nham gitp cho nguai
phan tinh, tu nhin lai minh va tim ra chan ly.

3.3. Phuong phdp gido duc tir kinh nghiém thuc té

Du la thuyét giang, néu vi du hay tranh luan, Blc Phat
déu st dung mot loat cac phuong phap mang tinh kinh
nghiém ti chinh tu than cta Ngai. Buc Phat da trai qua
qua trinh hoi dao, bién chiét véi cac nha tu tudng cling
nhu thuc hanh cac phuong phap luyén tap cta cac nha
tu kho hanh trudc khi quyét tam thién dinh dudi cay Bo-
dé cho dén khi thanh chinh qua. Bai kinh Tu Niém xu
dugc Puc Phat giang day rat nhiéu lan cho hang dé tu
mot cach chi tiét. 6 chinh la con dudng thuc nghiém
ma Ngai da trai qua cac giai doan hanh thién, cac trang
thai dao dong ctia tdm, su dau nhtic clia than, Ngai déu
da kinh qua. Vi vay, nhing bai phap cta Ngai la chinh tu
Ngai than chiing, sau dé mdi day lai cho hang dé t.

Hon nia, nhing gi Ngai ndi ra déu mang tinh thiét
thuc, dem lai lgi ich cho déi tuong dugc nghe, chur
khéng bao gid Ngai néi nhing diéu vo ich. Kinh ké lai:
Malunkyaputta héi Bulc Phat nhing van dé siéu hinh
nhu thé gidi la thudng hay vé thuong?... Buc Phat im
l&ng, khéng tra 1o, sau dé Ngai néi cho anh ta nghe vé
cau chuyén clia ngudi bi mui tén doc. Van dé cap thiét la
nhé mui tén déc ra, gidi doc va bang bé vét thuong chi
khéng phai di tim ai la nguai ban mai tén, ho tén gi, hinh
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dang thé nao, x(i s& & dau va vi sao ban? Nhu vay, nguai
bi tén sé chét trudc khi dugc nghe cac cau tra 16i. Do la
ly do vi sao Buc Phat khéng quan tam giang giai nhing
van dé siéu hinh".

Sudt qua trinh hoang phap loi sanh, nhiing |6i day caa
Ngai déu xuat phat ti kinh nghiém thuc chiing va thiét
thuc cu thé. Diéu dé gitp cho ngudi hoc tiép thu mét
cach hiéu qua va dem lai lgi ich ngay trong hién tai va
tuong lai.

3.4. Phuong phdp gido duc bang than gido

Biéu kién can cia moét ngudi thay ding nghia, do la
phai cé tri thic va dao dic. Co tri thiic mdi co thé sé chia
tri thic ay cho ngudi hoc, 6 dao diic mdi co thé lam ché
dua cho hoc tré nuong tua va y ci. Pao dic la nén tang
ma moi hat gidng tri thiic duoc gieo trén dé. Nhan cach
clia ngudi thay l1a diéu khéng thé thiéu trong phuong
phap gido duc Phat gido. Bdi néu gido duc chi can ngén
tu dé giang giai thi giao duc do se khéng cé hiéu qua.
Ngudi xua cd noi: néu chi ndi thi dia bé ba tudi ciing noi
duogc, nhung lam thi chua chac éng lao tam muai tudi
da lam duogc. Hinh anh ngudi thay trong giao duc Phat
giao bao gio cung dugc qui trong. Buc Phat khong chi
la ngudi co tri thuc, dao duc ma Ngai la mot bac dai tri
tué vdi long ti bi vo luang. Nhan cach dao duc ctia Ngai
sang ngdi, khéng ai co thé so sanh dugc. Chinh ti nhan
cach do6 da lam cho tat ca nhing ai gdp Ngai déu phai
ton kinh. Than gido cta Ngai la bai hoc séng déng nhat
ma tat ca hang dé tur noi theo. Co biét bao nguai du cac
tang ldp, giai cap da di theo Ngai bdi nhan cach dao duic
va tam long tu bi, cho dén khi ho tu tap va ching qua vi
déu nhd than gido clia Ngai. Co thé noi, chinh Ngai da la
ngon dudc sang, la tam guong cho hang dé ti noi theo.

Ngay nay, vai tro than gido clia ngudi Thay trong Phat
gido cling rat can thiét. Chinh vi thé vai tro ctia chuTang
dudc xép vao hang Tam bao. Khéng nhiing tu than nguai
thay la su thé hién day du y nghia, ly tudng va muc dich
clia giao duc ma trong v6 hinh con thém mot hiéu qua
khong nhé vé mat giao duc tinh cam va dao duc.

4, Két luan

Qua nhting gi chung ta vida ban luan, do chi la nhiing
bai hoc rat nho so vdi Tam tang kinh dién ma Blc Phat
da dé lai, nhung ro rang cling di dé ching ta nhan thay
Ngai la mét nha giao duc mé pham vdi mot hé thong gido
duc hoan bi. Buc Phat giang day, giao hoa ching sanh vdi
nhing phuong phap thich hop cho moi thai dai dem lai
loi ich I6n cho tat ca nhing ai dugc hoc gido phap tirNgai.

Ngoai nhiing phuang phap ma cac nén gido duc hién
dai van dang ap dung, Blc Phat dic biét con s dung
nhing phuong phap mang tinh danh thtic, khoi goi vai
than gido, khau gido va y giao mot cach linh déng phu
hop vdi tling doi tuong. Qua that, Buc Phat la bac Thay

. mo pham; con dudng giao duc clia Ngai co gia tri vuot

i —

- khéng gian va thai gian. Vi thé, chiing ta can nghién ctiu

gido ly Phat gido mét cach nghiém tic dé nhan ra nhimg
gia tri ma Phat gido da cong hién cho nhan loai, nhat la
vé gido duc. Cac nha gido duc can quan tam nhiéu hon
vé hé théng gido duc Phat gido va danh gia mot cach
chinh xac vé gia tri ma nén gido duc nay da mang lai, dé
c6 nhiing giai phap thich hop dua giao duc Phat giao vao
hé théng gido duc qudc dan, hodc it ra ciing co thé xay
dung mot nganh cho viéc nghién cliu, Ung dung giao ly
Phat giao trong xa hoi hién dai.

Phuong phap giao duc Phat gido la hé théng cac
phuong phap khoéng chi truyén dat kién thuc, kinh
nghiém ma con diéu chinh hanh vi dao duc, gitp con
ngudi thuc tinh, tu ngo va tu hoan thién minh ma khong
bi 1& thudc badi bat ky mét diéu kién hay thé luc nao.

Hién nay, vai tro than giao ngay cang tréd nén kém
hiéu qua. Bay la mét diéu rat té nhi va ai cing biét nén
khéng can noéi nhiéu. Cai kho la ching ta khéng lam,
khéng muén lam hay khong lam duoc. Day la diéu ma
tat ca nhing nha gido duc cta chiing ta phai ngdi lai dé
tim ra phuong hudng giai quyét va dic biét khéng nén
xem nhe “than giao” tu ngudi thay.

Pulc Thé Tén thé hién tinh than gido duc rat thuc tién,
dem lai két qua mot cach thiét thuc vai muc tiéu cu thé
giup con ngudi phat trién vé moi mat va dat dén muc
tiéu cliu canh nhat do la tri tué giai thoat ma gido duc
hién dai chua lam dugc. Vi vay, ching ta phai biét hoc hoi
va phat huy gia tri do.m

Chu thich:

1. Tran Thi Huang (chu bién, 2009). Gido trinh Gido duc hoc
phé rhéng HCM: Nxh Pai hoc Su pham, tr.29.

2. Trédn Thi Huong (cht bién, 2009). Gido trinh Gido duc hoc
phé théng. HCM: Nxb Dai hoc Su pham, tr.30-42.

3. Thich Chon Thién (2006). Phat hoc khdi ludn. HCM: Nxb
Vin Hoa Sai Gon, tr.74.

4. Giao hoi Phat giao Yiét Nam. Gido duc Phat gido Viét Nam
dinh huéng va phdt trién (2012). Ha Néi: Nxb Tén Gido, tr217.

5. Kinh Trung Bé (2003). Tap 1. Kinh s6 2. [Tai liéu dich). Ha
NGi: Nxb Ton Giao, tr.19.

6. Kinh Diéu Phdp Lién Hoa, Thich Tri Tinh (dich, 2000). Ha
Noi: Nxb Tén Gido, tr.115-116.

7. Xem thém Kinh Diéu Phdp Lién Hoa, 5dd, tr.99-153.

8. Kinh Trung Bé (2003). Tap |. Kinh s6 22 [Tai liéu dich]. Ha
NGi: Nxb Ton Giao, tr.295.

9. Phdp Cu 347.

10. Phdp Cu 47.

11. Kinh Tiéu B6 (2015). Tap IV. Chuyén Truéng lao Losaka.
Ha Noi: Nxb Ton Giao, tr.283-298.

12.Kinh Tiéu B6 (201 5). Tap IV. Ha Noi: Nxb Ton Gido, tr.597-610.

13. Poan Minh Huan & Nguyén Quynh Tram (2001). Giao
duc minh triét Phat gido vdi phat trién bén ving. Gido duc Phdt
gido trong thai hién dai. Ha Noi: Nxb Ton Glaﬂt tr466.

4. Kinh Trung B6 (2003). Tap I. Kinh s6 18 [Tai liéu dichl. Ha
NGi: Nxb Ton Gia-:: tr.247.

15. Ba-la-mon & day la chi cho moét bac A-la-han.

16. Kinh Tiéu B4 (2015). Tap I'-.i' Truérng lao Ni ke. Kisa Gotami.
Ha Noi: Nxb Ton Gido, tr.593.

17. Kinh Trung B6 (2005). Tﬁpxll F_- Iﬂrgh Malunkya [Tai liéu
dich]. Ha Noi: NHh Ton Gido, tr. :

-'..-.- .I' - d
ﬂ Ly

i f "

1 L F-T , h.-



cuia cac vi Bo-tat

:, THICH NHU PIEN

day chung ta cing nén dinh nghia
vé hai chi "tinh yéu” (Liebe) va “tinh
thuong” (Barmherzigkeit), xem chung

khac nhau hay giéng nhau & diém nao.

Khi ngugi ta néi dén tinh yéu, tlc gidi
han gilfa con ngudi va con ngudi nhu nam va ni yéu
nhau hay gilia con ngudi va dong vat cing nhu canh
vat chung quanh minh.

30 VAN HOA PHAT GIAD 1-7-2016

Tinh yéu luén cé su chap nga va hay bi luy vé déi
tuagng minh dang yéu; nhung khi khong duoc yéu va
tu nga clia ngudi nam hay ngudi nt bi tén thuong thi
tinh yéu ay khéng con la tinh yéu nira, ma déi khi con
tréd nén thu han vai nhau, khi ngudi nam yéu nguai nd
c6 nghia la ngudi dan 6ng ay mudn chiém hiu riéng
ngudi dan ba kia vé cho minh; con khuynh hudéng cta
ngudi nt la khuynh hudng nuong tua; néu doéi tuong
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va chu'Phat

la nguoi nam ma gidi ni khong con nuong tua dugc
nia thi tinh yéu ay trd nén xa cach va ngudi lanh dan;
khong man néng nhu thud ban dau nia.

Thé nao la tinh thuang? Tinh thuong chi cé va téon
tai ndi nhung ngudi cé tam hon vi dai, chi vi ngudi chu
khéng phai vi tinh yéu vi ky cho riéng minh. Nguai do
c6 thé la mét nha bac hoc, hy sinh d&i minh, lam viéc
mot cach tan tuy dé clu nhan doé thé, khong né ha dén

doi séng ca nhan cia minh nhu nha bac hoc Pasteur,
ba Marie Currie, ong Robert Koch... Ho la nhing nguai
c6 tam nhin xa, muén ctiu nhiéu ngudi ra khoi nhiing
canh kho bai nhiéu can binh kho tri cta thai dai. Ho
ctng cé thé la nhiing nguai thuc hanh hanh Bo-tat,
clu dai quén minh va vdi long tu bi vo luong la khi nao
chiing sanh khéng con dau khé nia thi cac ngai mdi
nhap Niét-ban. TU dia vi B6-tat dén qua vi Phat, theo
tinh than Pai thua, cac vi ay can rat nhiéu thai gian dé
thanh tuu dai nguyen cua minh.

O day co thé 1y hai vi du ctia B6-tat Quan Thé Am
va Bo-tat Bia Tang lam dién hinh. & An D6 va Tay Tang,
Puic Quan Thé Am Bo-tat cé hinh dang ngudi nam, cé ca
ngan tay ngan mat hay nhiéu tay nhiéu mat dé ciu dé
ching sanh theo 12 16i nguyén va 32 hoa than ctia Ngai.

Nhung khi Phat giao Pai thiia dugc truyén dén Trung
Hoa, Viet Nam, Pai Han va Nhat Ban thi cac ngai & hinh
tuong cla ngudi ni. Co le vai ngudi nd thi tinh thuong
thé hién dé ro nét hon ngudi nam chang? Nén bat cu
di dau, tai cac qudc gia nay ching ta it thay hinh dang
clia Dlc Quan Thé Am hién than la ngudi nam. Do vay
trong kinh Phdp Hoa pham thi 25 Phat nodi rang: trong
32 hoa than ay, can than gi thi B6-tat Quan Thé Am sé
hién than tuong ung vdi diéu can gilp do dé thé hién
cho tinh thuong ctia minh déi vdi con ngudi va muén
vat. Diéu nay cling tuong ung vdi danh hiéu“Quan Thé
Am" clia Ngai. Co nghia la Ngai xem xét, truy cau tiéng
kéu cltu ma dén gidp da. Nhu vay & day ta phai hiéu la
chi co tinh thuong, long ti bi mdi cé thé thé hién duoc;
con tinh yéu vi ky thi khéng thé nao cé mét tam long
bao dung, do lugng nhu vay.

O Trung Hoa, Nhat Ban, Pai Han va Viét Nam c6 tao
dung 500 hinh tuong khac nhau dé thé hién qua viéc
thién bién van hda cta 1.000 tay va 1.000 con mat cla
Puic B6-tat Quan Thé Am. Nhu vay khi nghe tiéng kéu
cau bat ¢l & noi nao trong mudi phuong vo bién quoc
do, vai tinh thuong cao ca cia Ngai khong phan biét
noi dau, chén nao hay ké kéu clu ay thuéc chiing loai
gi; v@i tinh thuong khong phan biét, Ngai déu hién
than dé cliu khé.

Vai Phat giao Tay Tang, su hoa than cua 14 doi Pat-
lai Lat-ma; néu khéng phai la Bldc Quan Thé Am thi kho
co vi Bo-tat nao co duoc long dai ti dai bi nhu cac Ngai;
mac dau di dau va gap ai, Bdc Pat-lai Lat-ma thu 14
van luén hay néi rang: “Téi chi don thudn la mét Tang
si Phat gido”.

Chi don thuan ay thé hién noi nu cudi, anh mat va
tam long tl bi ctia Ngai cho ngudi Tay Tang nai riéng
va nhan loai néi chung trén nam chau bén bién ngay
nay tén vinh Ngai la mot vi Bo-tat cd tam long ti bi
vi tha cao ca nhat, ding trén tat ca nhing nha lanh
dao tinh than clia cac ton giao khac, hién dang cd mét
trén thé gidi ngay nay. Pay la mét chiing minh cu thé
dé chung ta thay rang: long ti bi, su vi tha cé moét gia

1-7-2016 VAN HOA PHAT GIAD 31

http://tieulun.hopto.org



chat dé co thé do lu *“'*"L’ES‘HH

c6 théi quen thd hinh tuong Bc Bia Tang 'i.r‘l.tﬂng B6-
tat va hay tung kinh Bia Tang. Tuang truyén rang kinh
nay do Buc Phat Thich-ca Mau-ni da noi cho Hoang
hau Ma-gia, than mau clia Ngai trén cung trdi Pao Lai,
nhan mét mua an cu kiét ha Ngai vang mét nai coi tran
nay, va lic Ngai vé lai thé gian nay bang than thong thi
c6 vua Uu Dién mang tuong Phat dén dang lén Ngai,
Ngai Duy-ma-cat da dén cung nghinh Ngai trudc ca vi
Ty-kheo-ni Bao Lién Huong (theo kinh Tap A-ham).

Tuy nhién méi dan téc thd hinh tuong clia Ngai
Pia Tang khac nhau, khéng cé nudc nao gidng nhu
nudc nao ca. Nhung diéu giong nhau la trén hai tay
clia Ngai déu cé cam mot hat minh chau va mét cay
tich truong. Hai vat dung nay biéu trung cho nang luc
dé clu thoat nhing ching sanh con bi doa lac tram
luan trong cac dia nguc. Lai nguyén cta Ngai la "khi
nao trong dia nguc khéng con moét ching sanh nira,
thi Ngai mai thanh Phat”. Nuong theo |&i nguyén nay
dé hiéu, chiing ta thay long tur bi ctia Ngai cao ca biét
la duding bao. Chi co tinh thuong mdi cé thé hy sinh
cudc ddi ctia minh dé clu gidp cho nhing ching sanh
kho dau nhu thé.

Kinh Bdt Bai Nhdn Gidc cé néi rang: “Cdc vi Bo-tdt
thay thé cho tdt ca ching sanh dé tho nhan cdc khé
bdo”. Dau cho nghiép khé ay la gi, cac Ngai cing
giong nhu nhing 6ng lai do dua khach sang song,
con minh van luén néi tréi trén nhing chuyén do
sanh t( ay; chi mong sao moi ngudi hét kho sanh tu,
thi minh mdi vao Niét-ban.

Phat cting co day rang: “Ldy odn bdo odn thi odn odn
chat chéng; chi co Idy dn bdo odn thi odn lién tiéu diét”.

Diéu ay cd nghia la chi cé tinh thuong mdi dap tat
duoc Iira han thl, néu dem su san han dé déi tri lai
vdi san han thi lia han thi cang ngay cang chat ngat
cao han. Do vay long tu bi, tinh thuong yéu cla chu
Phat va chu vi Bo-tat khéng khac nao nhing giot nudc
thanh luong duoc bam vao canh duong liéu va Ngai
Quan Thé Am B6-tat da dung nudc thanh tinh nay dé
rudi sach khéng biét bao nhiéu nao phién cho thé gian
day dau kho nay. Nhu vay tinh yéu thi co that vong,
khé dau va chi han hep trong mét hoan canh nao do;
con tinh thuong thi khéng bién gidi, khong phan biét
mau da, chung toc hay loai hinh, ma su ban vui clu
khé ay chia chu Phat hay cla cac vi Bo-tat nhu Duc
Quan Thé Am va Bo-tat Bia Tang la nhing vi du dién
hinh da dugc néu ra.

Toi doc bao “Tibet va Buddhismus”tu s6 dau tién cho
dén ngay hém nay va téi cing da han hanh gdp Ngai
Geshe Thubten Ngawang tu nam 1978 tai Hamburg.

Nay thi Ngal da vang sanh nhung trung tﬂm Ph&t gléo _
: Iﬁﬂg a xu ’“E%

- Ling tai S¢
Ut ~ tinh than
Phat gi4o Trung Hoa, Viét Nam, Dai Han va Nhat Ban

everdingen da
oi, ban wui ¢ "'“ 6 nay cho ng.
cting nhu nhiing ngusi theo Ph .' lan
anh that la tuyét voi ma trong nhﬁ'ng nam trudc 1970
khé thay dugc diéu nay tai x(r Buc.

Ngoai ra chua Vién Giac tai Hannover clia ching toi
cung da co nhan duyén cung don Puc Pat-lai Lat-ma
thi 14 dén tham viéng va Ngai da giang phap tai day
hailan vao ngay 18 thang 6 nam 1995 va ngay 20 thang
9 nam 2013 vla qua la nhing hinh anh that tuyét voi
nhat, thé hién long tir bi cha Ngai déi véi dong bao
Phat td Viet Nam noi riéng va nguai Bic noi chung
dang sinh séng tai qudc d6 nay.

Vé phan ca nhan, t6i da cd nhan duyén nhiéu lan
g4p gd Ngai, hoc héi tif Ngai & Delhi, An D6, Hamburg,
Schneverdingen, Hannover, Frankfurt, Buc qudc va toi
cting da doc duoc rat nhiéu sach clia Ngai nhu quyén
“Nudc téi va dan téi”; “Tu do trong luu day” la nhing
quyén sach do chinh tay Ngai bién soan.

Hay mai day quyén “Pat-lai Lat-ma thir 14, ngudi con
trai cta t6i” do me Ngai ké lai cho chau clia Ngai viét.
Tat ca la nhing tac pham that tuyét vai. Nhing |&i day
chén tinh cta Ngai day long ti bi va tri tué, khién cho
ai d6 nghe thay hay doc dén cling lay lam ngudng mo,
khéng tiéc 1gi. Vi trén thé gian nay it ai co dudc tam
long tir bi cao ca nhu Ngai. Nam 1949 Trung Quéc dua
quan chiém va gianh chi quyén dat nudc Tay Tang cla
Ngai va nam 1959 Buc Pat-lai Lat-ma thu 14 da chinh
thuc chay sang ty nan tai Dharamsala, An D6; nhung
V@i ngudi Trung Quoc, bao gid Puc Pat-lai Lat-ma cing
dung long tif bi dé quan chiéu ho; chi, nhu ching ta
da thay, chua bao gig cé mét 16i ndi nao ma Ngai dung
su san han dé doi x{r véi ngudi Trung Qudc.

Bdi vay chiing ta co thé két luan rang “trong cdi mdt
lai luén cd cdi duoc” va “trong cdi duoc ludn tén tai cdi
mat” la vay. Cho nén trong phap duyén sanh Buc Phat
day rang: cai nay sinh nén cai kia sinh, cai nay diét nén
cai kia diét. Sanh diét, diét sanh la chuyén vo thudng
trong Tam Phéap An; nhLIng dudi nhan quan va long tu
bi chia Bo-tat thi dén di, con mat, tang giam... déu la
nhiing su déi dai cha nhi nguyén.

Chi cé long tur bi mai con & lai mai vai ddi. Do vay ca
dao xu Hué, Viét Nam c¢o tho rang:

Tram nam trudc thi ta chang co
Tram nam sau co cung nhu khéng
Cudc doi sac sac khéng khéng
Tram nam con lai tdm long tir bi.

Chinh long ti bi do cung la tua dé cha tap chi “Tibet
va Buddhismus” cia ky xuat ban nay, t6i rat han hanh
dé viét bai nay dang trén tap chi cta quy vi va hy vong
vdi su lién hé cang ngay cang chit ché nhu thé nay,
Phat gido ‘U’lét Nam, Phat giao Buc va Phat giao Tay

sé c6 nhidu diém chung hon. m




Phatgiao
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truGc van nan moi truong

THICH THQ LAC

L&i tda soan: Chung téi xin ddng tai ban tham luén cta Thutong toa Thich Tho Lac, Uy vién Thudng truc
H6i déng Tri su Gido hoi Phét gido Viét Nam kiém Truéng ban Tri s GHPGVN tinh Ninh Binh, trinh bay tai
Hoi thao “Phu nir cdc tén gido ving déng bang séng Hong chung tay bdo vé méi truong” duoc té chic
ngay 4/6/2016; nhu mét déng gop cua Phat gido Ninh Binh cho sinh hoat van héa cda tinh nha hudng

ung Ngay Maéi trudng 1/6/2016.

ieu gi da tao ra su khac biét gitra Phat
gido vdi cac tén gido khac? Co thé co rat
nhiéu dic diém cé thé chi ra, nhu Phat
giao khéng thita nhan BPang sang thé,
Phat giao dé cao con ngudi trong kha
nang co thé thanh Phat... Tuy vay, dic diém ldn nhat,
clng co thé néi la uu viét nhat, ma du cho khoa hoc co
phat trién dén dau di chang nua, thi chan ly ma Buc
Phat kham pha van con nguyén gia tri, dé chinh la hoc
thuyét Duyén khai.
Giao ly Duyén khai hay Duyén sinh ducc Buc Phat
noi, goi gon trong cau ké sau:
"Do cdi nay cé mdt nén cdi kia c6 mat,
Do cdi nay madt di nén cdi kia mat di’.

T hoc thuyét Duyén sinh - Duyén khai d6, ta nhan
thay rang dudi thé gidi quan clia Phat giao, tat ca moi
su vat hién tuong khéng thé doc lap tusinh, khéng thé
doc lap tu ton. Moi su vat hién tuong déu phai nuong
vao nhau ma hinh thanh va phat trién.

Con ngudi la mot phap trong van phap, theo giao
ly Duyén khdi. Do vay, cling khong thé déc lap tu sinh
hay doc lap tu tén; ngugc lai, loai ngudi ndi chung,
muodn ton tai va phat trién, khéng chi nuong vao tinh
loai co tinh chat xa héi, ma con phu thudéc vao méi
truong thién nhién.

Pa tling c6 thdi ky, do nhiing thanh tuu bat ngd cla
khoa hoc ky thuat, con ngudi nghi rang cé thé lam chd
duoc thién nhién, bat thién nhién phuc vu cho muc
dich ctia con nguai. TU tu duy do, con ngudi khai thac
dén muic can kiét cac tai nguyén thién nhién, déng thai
thai vao moi trudng séng nhing chat déc hai... Hau
gua la chinh con ngudi phai ganh chiu nhung hau qua
do minh tao ra, tu nhing vu 6 nhiém maoi trudng séng
dén viéc bién doi khi hau, khi thai nha kinh... dan dén
han han, It lut, song than... lién tiép xay ra. Nhing bai
hoc nhan tién doé trd thanh mot héi chuéng canh bao
dén cic nha hoach dinh chinh sach phat trién kinh té,
trd thanh mét van nan mang tinh toan cau, ma mot
quéc gia cung khong thé lam noi.

Trong pham vi budi héi thao nay, dai dién cho gidi Phat
gido, chiing t6i xin chia sé mét s giai phap, dudi khia
canh nhan sinh quan va dao duic hoc, gép phan cling cac
nha khoa hoc, céac nha chinh tri hoach dinh mét hudng di
lau dai, bén viing, viia dé phat trién kinh t&, song song vai
viéc bao vé maéi trudng séng trong lanh.

Phan da moi ngudi chi biét quan tdm dén nhing
lgi ich trudc mat ctia ban than ho, chu it ai nghi dén
anh hudng xau cta nd trong lau dai. Mét khi con ngudi
chua nhan thiic dugc mét tai cha cai loi ich trudc mat
va nhing nguy co cda nhan loai do nguyen nhan pha
hoai méi trudng gay ra, thi lam sao co thé dé tam dén
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viéc bao vé mai trudng? Do vay, lam thé nao cho con
ngudi nhan thic duoc Tréi dat chi cé moét va sinh thai
la noi nuong tua viing chac nhat cta bat cu ai dang
song trén nd, hay hoai né cing déng nghia vai hay
hoai chinh minh, khi do moi nguai madi tu nguyén tu
giac bao vé né nhu bao vé chinh tu than, khong can
dén su go ép bai bat ct ai.

Trong dao Phat, gidi luat duoc coi la soi day chi dan
tu duy, 1gi noi va viec lam cla moi nguai, vi mot muc
dich toi hau la an lac va giai thoat. Trong ba mén hoc
vo lau, Gidi luat chinh la mén hoc dau tién va la mén
hoc can ban nhat.

Pai vai van dé tri gidi, dé dé cao cong tac tu vé va
ton vinh gia tri dao duc trong cudc sdng, co rat nhiéu
ngudi dang song trong xa hoi da tu nguyén tu giac duy
tri mot so diéu gidi trong doi séng hang ngay cua ho.
Vi du nhu moét ngudi nhin thay mét ngudi khac gidi,
du cho ngudi do hap dan dén chiing nao, cing khong
dam tuy tién xic pham. Vi sao? Vi dao duc khéng cho
phép, phap luat khéng cho phép, déi tuong khéng cho
phép, hoan canh khéng cho phép va ban bé quyén
thudc hai bén ciing khéng cho phép... Tat ca nhiing
thit khéng cho phép dé chinh la gidi cam noi luong
tam moi ngudi. Néu trong moét xa hoi, dai da so6 ngudi
khéng gil dugc nhirng diéu gidi nay thi chac chan xa
hoi doé sé trd thanh mot xa hoi réi ren khéng khac gi
mot dia nguc tran gian.

Sd di s6 ddng moi nguadi tu nguyén gitr mot sé gidi
diéu do chinh la vi ho tu y thuc dudgc hau qua cla viéc

khéng gilr gidgi gay ra va cing chinh vi muén xa lanh
moi hé luy cing nhu khéng muén danh mat di trang
thai tu do ma ho dang co. Chang han nhu két qua
cla gil gidi la tu tai va an lac, con hau qua cta khong
git gidi la phién luy va bat an. Biéu dé clng chinh la
kha nang nhan thic dugc méi quan hé nhan qua cla
céng dong.

Trong gido phap co rat nhiéu phuong phap tu hanh,
nhung tat ca cac phap mén tu hanh déu lay gidi lam co
s@. B&i vi, gidi la tro duyén cho tu tai va an lag, nén néu
khong tri gidgi, duc vong se hung khdi, khi duc vong
manh me sé day i tinh chat tu tai va an lac trong con
ngudi va cac hanh vi thién ac lan 16n that kho co the
kiém soat, khong khéo con ngudi sé trd thanh né né
hodc cong cu cho cac duc vong. Khong sat sinh hai vat,
khéng gian tham trém cap, khéng phéng ting dam
duc, khéng néi déi lia gat va khéng rugu cheé say sua
la nam diéu gidi cdm duoc Ung dung trong nép song
hang ngay clia moi nguadi con Phat, lam nén tang cla
dao duc Phat gido. Trong khi tu hanh, néu ching ta
khéng nhan thic ding dan va Ung dung mét cach
nghiém tuc thi chinh nam loai hanh vi nay sé dan dat
ching ta theo khuynh hudng ac. Trén thuc té, thong
thuong thién qua thi moi ngudi cung nhau chia sé,
nhung ac qua thi tu tac tu thu. Do vay, la nguai tu hanh,
khi phat hién thay ac canh, thi phai ra cong gil gidi. Vi
tu tai an lac chi bén canh nhing ngudi biét tran trong
gin gill gidi luat, con phién luy bat an luén nhom ngo
nai nguadi pha giadi.
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Trong Luat tang Buc Phat day: Cac ching sinh phai
xa lanh duc, doan trirduc, cham dut duc, do la tu tudng
bieén chung giai thoat caban cua Phat giao; vitham duc
la bat thién phap, lam chudng ngai 16 trinh giai thoat
va giac ngo. Vi thé, mét khi tham duc va cac phién nao
da duoc khéng ché, thi tat ca nhiing van nan trong xa
hoi, ciing nhu van nan vé van dé méi trudng cung theo
dd ma tan bién. Néu nhu ching da phat sinh, sé tim
cach lam giam dan va boi bé lai. P6 cling chinh la kha
nang diéu chinh cta gidi luat Phat gido.

Theo cach nhin clia ching t6i, nguyén nhan gay o
nhiém moi truong da phan la do tinh tham duc thai
qua cha nhan loai, nham thoa man duc vong ngay
cang tang cta con ngudi. Cac phong trao cong nghiép
hoa, doc quyen trong tiéu dung, cac thi doan phat
trién chién tranh... lam mai truéng séng bi pha hoai
nghiém trong, lam mat can bang sinh thai, anh hudng
I6n dén cudc séng cla toan nhan loai.

Vi chi co mot trai dat ma toan thé nhan loai nuong
nhd, cac tai nguyén thién nhién ma Trai dat cung cap lai
chi cd gidi han; do dd, ban hodc t6i, hodc bat clt nguai
nao, diing @ goc do nao, cliing phai co trach nhiém bao
vé trai dat nay. Nguai viét, ding trén lap trudng cla
Phat gido, nghi rang can phai Uing dung Gidi luat Phat
gido dé giai quyét van dé bao vé méi trudng, hy vong
c6 thé van hoi duoc nguy co méi trudng bi chuyén
bién xau.

Gidi luat Phat gido co tac dung han ché nhing ham
muodn vé doé, tinh than cla Gidi luat la “dimng diéu dc,
lam diéu thién”, cac phuong tién sinh hoat déeu gian di,
thiéu duc, tri tdc, an méc don gian.

Trong kinh Bon mugi hai chuong, phan Buc Phat chi
bado cac dé tlr cé viét: “Néu cdc dé tir biét nghe loi Ta, moi
ngay phadi tri gidi tinh tién; cho du Ta ¢d & cdch xa ngan
dam thi cang giéng nhu Ta dang & bén canh. Néu khéng
biét nghe loi Ta ma séng phong tung, luoi biéng, khéng
lo tri gidi, sinh hoat xem nding vdt chét thi tuy c6 Ta bén
canh ma ctng giéng nhu & cdch xa ngan dam”. Néu moi
ngudi déu biét git Gidi, c6 tinh than ding diéu &c, lam
diéu thién, theo ding céc Gidi ctia Phat day la séng
gian di, thiéu duc (it ham mudn), biét du (tri tic), thuc
hanh dau da theo phuong thuc sinh hoat thudng ngay
clia Phat gido thi cac loai td lanh, may lanh, cac ché
pham hoa hoc... déu khéng can thiét. Néu moi ngudi
st dung it di thi nguadi san xuat cing sé phai giam bdt
san lugng, nha d6 su pha hoai cha tang 6-zon sé giam
di va do do giam bat duoc cac khi thai fluor, chlor tu
san xuat cong nghiép .

Lam sao dung Gidi luat Phat gido dé déi tri van
dé “ch4t pha ring”? Phat gido va sinh thai tu nhién
c6 moi tinh cam va quan hé mat thiét, trong thai dai
Puc Phat tai thé thi cay céi la nha clra cuta tu si. Puc
Phat da quy dinh la néu khéng co ly do chinh dang

: L thi khéng dudc tuy tién pha rung chdt cay, can phai

bao vé riing cay, khuyén khich cac Phat ti trong cac
loai cay xanh & cac chua va tu vién, lam cho cac chua
chién bién thanh riing cay. Néu nhu moi nguoi déu
c6 quan niém nhu vay va co thé tuan tha cac 1oi day
va cach lam cua Budc Phat thi cac ring cay khong
nhiing da khéng bi tan pha ma con tang thém, dong
thoi viéc nay clng lam giam di lugng carbon oxy-hoa
trong khi quyén, nhiét d6 ctia hiéu ting nha kinh tu
dong dugc diéu chinh hai hoa.

Tuc nglr c6 cau “Nguoi khéng co nhiéu duc vong thi
khéng co that vong, ngudi cé nhiéu duc vong thi dau khé
cang nhiéu” va con cé cau “ngudi biét du thi tuy nam trén
ddat cing nhu ¢ thién dudng; con ngudi khéng biét du
thi du @ thién duong van nhu trong dia nguc”... nhing
diéu nay déu la nhing lai giang trong Phat gido, la quy
pham trong sinh hoat phat xuat ti Gidgi luat Phat gido.

Y nghia va tinh than cda Gidi luat Phat gido ngay tu
lic ban so da co cong nang dan dat con ngudi song hai
hoa vdi moi truong tu nhién. Cé thé noi rang néu nhu
moi nguoi déu biét séng theo tinh than cla Gidgi luat
Phat gido la séng gian di, it tham vong, 13y tiéu chuan
biét du trong sinh hoat hang ngay thi van dé 6 nhiém
moi trudng chang bao gio xay ra.

Tom lai, van dé méi trudng la mét trong nhing van
dé cap bach co tinh cach toan cau, de doa truc tiép dén
su ton tai cla toan nhan loai. BEn canh nhiing giai phap
o tinh truc tiép nham han ché cac nguyén nhan gay
ra 6 nhiém mai trudng thi van dé tri gidi nham tiét ché
cac ham muén va nhu cau cla con ngudi la mét trong
nhiing gidi phap nén tang va ca ban. Cac phuong phap
khac dua ra chi chia tri phan ngon cda van dé, bai mot
khi tham muén khéng clng tan cla con ngudi chua
duoc tiét ché va diéu hudng bdi gidi luat cha Phat gido
thi nguyén nhan can ban van con do, va cho du co dua
ra bat ky mét phuong an t0i uu nao di chang nia thi
trong tuong lai, sdm hodc mudn, con ngudi lai moét lan
nira déi dién vai su mat can bang sinh thai va kha nang
ton tai cla loai ngudi se bi de doa nghiém trong. Gil
gin gidi luat Phat gido, tiét ché cac ham muén, séng
moét doi song tri tic, do khéng chi la chia khda nham
xay dung mot cudc séng thuong lac, ma trén tat ca, do
chinh la chia khoéa thiét lap su can bang ddi séng noi
tam & bén trong, nén tang dé xay dung su can bang
moi truong sinh thai & ben ngoai.

Pé hudng Uing ngay moi trudng thé gidi cing nhu
I5i hiéu triéu ctia Plc Phap cha Giao hoi Phat giao
Viet Nam trong Thong diép Phat dan Phat lich 2560 -
Duang lich 2016 vé van dé bao vé mai trudng va théng
diép hanh dong cta ching ta ngay hdm nay: “Tiéng goi
cta thién nhién, hanh déng cta chung ta”, toi thiét tha
kéu goi moi ngudi hay tu khép minh trong khuén kho
giagi luat, ton trong va bao vé con nguadi va thién nhién,
dé mai trudng song clia ching ta ngay mot xanh hon,
sach hon va dep hon. m
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LE HAI PANG

an hai muoi lam nam séng & thanh phé ban tac nghiép clha ve. Mua hé hang nam, ve thudng
nay, chua nam nao to6i ching kién canh  kéu ram ran gita trua néng oi 3, cing lam kéo dai tdi
ve sau kéu “buc xtic” nhu nam nay. ltic tr&i tat nang. Riéng nam nay, ngay ti td md sang,
B¢ tudng ngan cach chung cu 43 H6  tham chi chua tdi gid gidng tiéng kén hiéu béo thic
Van Hué va Quan khu VI, ¢6 lim cay bao  bén khu quan déi (lic 5g15) thi dam ve sau da kéu
quanh chay doc theo con dudng, da tréd thanh dia vang ron ra.
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Tiéng ve kéu khac han tiéng ga gay sang. Ga gay
dot mot vao khoang 3g00, ban dau gay lac dac vai
con, dén chiing 5g00 mdi r6 1én thanh tiing khu vuc.
Con ve sau kéu dong loat ngay ti diém khai phat.
Chuing cé kha nang lam viéc nhom mét cach dang né,
md man vdi tiét muc déng ca inh oi.

Tiéng ve kéu théng thiét pha tan giac nga chap
chon cta nhiing ngudi hay thao thic nhu toi. Mdc do
hoa quyén cla cac ca si ve thi khoéi ban. Ca ngan con
kéu nhu mot, déu tam tap, hét nhu tha phap “tutti” (Té
tau) trong dan nhac. Chi cé ve kim mdi hay chai troi,
thinh thoang “chia be" (division) ra “linh xuang” vai am
sac nhon, nhu mui kim cham thang bau trai.

Loai ve thuc khéng ngoa vdi nghé danh “dan déng
ca mua ha". Du bao tron ca vung trgi rong lon, chung
van c¢6 kha nang két hop vdi nhau moét cach an y, hoa
quyén tham thiét.

Ong duoc tiéng la cd dau doc té chic, nhung khi va
to thi chang con nguyén tac, thé théng gi nua, tat ca
roi tung hét [én. Con ve thé hién tot pham chat cé két
trong qua trinh hoa tau ban giao hudng "Mua He" Gao
thét suét ngay lan dém ma chang cé con nao khan
tiéng hay viém hong.

Ngay trudc, nghe ca khuc “Ha Néi dém trd gié” cla
nhac si Trong Dai |6 trach lam éng vé cau: "Tiéng ve
kéu ram ran sudt dém hé”. Bay gio, & Sai Gon, ngay
gita trung tam thanh phé (chd khéng phai ngoai 6)
vao dém hé clng co tiéng ve kéu ram ran. “Ha Néi dém
trd gio” xua roi, nay Sai Gon cung dang dd doi.

O mién duyén hai it thay co tiéng ve kéu bang
hoang nhu déng bang chau thé. Con gai ly giai, vi &
ven bién, ve ra tam bién thay thich qua ben & lai dudi
nudc, chang thém leo 1én cay thon thic nial Bung
la giong diéu bi tiém nhiém bdi Nobita. Du sao van
phai ghi nhan, ve & mién duyén hai kéu diu dang, dam
tham, &m a hon ve thanh phé.

Ngudi Hoa goi ve la “Tri liéu” (Biét réi). "Biét roi’
trong truong hdp nay la danh tu (chi khong phai
déng tu) nham chi "nha tién tri”. Trong bai tho “Chiéc
la dau tién” ctia nha tho Hoang Nhuan Cam clng viét:

“Tiéng ve trong veo xé ddi hé nudc.
Con ve tién tri v taém bdo trudc...".

Nhiéu loai con trung, déng vat déu co kha nang
nam bat thai tiét, khi tuong. Su kéu goi cta ching
khong thuan tuy tuan theo quy luat muén doi ma
trong “quy tac” do da ham chia nhiing diéu "bat quy
tac” cho ching ta kip nhan ra hién tugng bat thuong
trong thien nhien.

Nhiéu nha c¢én trung hoc nghién ctu vé budm da
sdm phat hién ra mai lién hé gita bién déi khi hau va
dd day cua canh budm. Cac nha khi tuong hoc tung
quan sat hién tuong dong mé bat thuong cta cay xau
ho (con co tén la hoa trinh nd, hoa mac c@) nham du

bao thai tiét. K&t cau can doi ctia nhing tan la nho xiu

ma nhac si Tran Thién Thanh vi nhu"khép la ngay thg”

ay rat nhay vdi bién déi khi hau. Canh la thay déi mui
gid khép mé ké nhu thai tiét da coé dau hiéu di thuong.

Cau chuyén bién doi khi hdu dudng nhu khéng
diing lai & vung déng bang séng Clu Long hay chi la
doi tuong cla cac nha khi tuong chuyén theo dudi,
tim hiéu thay chung vé thdi tiét ma di chuyén sau vao
luc dia cudc song.

Con ngudi thudng co théi quen danh mat réi mdi
biét quy trong. Thdi gian qua, nhiéu thanh pho trung
cau khau hiéu: “Trudng Sa - Hoang Sa la caa Viét Nam”,
naoi thi “Chung tay xéay dung bién dao”... Khi bién dao bi
xam lan, tinh yéu bién ddo béng dang trao, thé nhung,
nhing ving bién dep nhu ma, nhing thanh phé chap
chung tren cao nguyén long gio, nhung canh rung bat
ngan, séng ngoi, trung du, chau thé hay ké ca nhing
dinh nui chim khuat trong suong... von la nguon tai
nguyén bat tan cla dat nudc lai bi tan pha, tir ngéi nha
tam hén con ngudi dén bau khéng khi, méi truong
van hoa, xa hdi, tat ca déu da bi 6 nhiém, xudéng cap.

Tu duy “mdt bo mdi lo lam chudng” day ching ta
vao tinh trang phai chuéc lay bai hoc vé su hdi tiéc
muédn mang. Nhiéu qudc gia cd bau khéng khi trong
lanh hon ta rat nhiéu ma ngudi dan van dé ra dudng
biéu tinh, bay to thai déi trudc Hoéi nghi vé bién doi
khi hau toan cau. Con & ta, cudc sdng vdi biét bao moi
lo toan bé bén kéo con ngudi mai miét di theo nhiing
quan tam khac khién cho su thd g, tham chi lang quén
danh cho bau khéng khi. Su xudng cap cha chat luong
khéng khi da phan anh qua chiéc khau trang thuong
truc trén khuon mat ngudi dan. Con ngudi noi chung
c6 thé nhin an vai ngay, cht nhin tho hay tat tho vai
phat ké nhu nguy hiém dén tinh mang.

Trudc khi thong diép bao vé moi trudng duoc phat
di cung vdi khau hiéu vé phat trién bén ving, cac loai
con trung da kéu goi thong thiét tif nhing thay doi
lién quan dén cudc song. Chi co diéu, xuat phat tu
nhiéu nguyén nhan, co quan thinh giac cGa chuing ta
chang chiu tiép nhan, chd y lang nghe va xur ly théng
tin. Con ngudi néu khéng tu dua minh vao nhiing gidi
han thi chua thé hanh déng, dua ra quyét dinh sang
suot. Lua chon lam khi 1a mét su lta phinh. Chang han
nhu lua chon tang trudng bat chap su tra gia bang
bau khi quyén, khi hau, stic khoe... la mét vi du.

Sau bao nam phat trién theo khuynh huéng tang
trudng ve luong, ngoanh dau nhin lai, ca vung trai
bién ménh mong, riing vang, bién bac, dat dai, tho
nhudng, than quing, khodng san, séng ngoi... déu da
d6i mau, bién dang. Qua dé mdi thay dugc phan nao
cai gia phai tra cho su"phat trién”.

Tiéng ve sau gi¢ day khéng chi la khtic ca bao hiéu
mua ha ma con nhac nhd ching ta vé nhing thay doi
dang bao dong trudc hau qua tan pha thién nhién. m
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aiva la chuyén thudng xuyén xay ra gitra moi
ngudi. Ban bé than sg, va chéng, cha me con
cal... khéng ai cé thé tranh khoi.
Cai va khong phai lic nao clng co
nguyén nhan chinh dang ma thudng chi vi
nhung chuyén khong dau, doi khi con khong lién hé
vdi minh, nhung van xay ra. Mot cép tinh nhan chia tay,
khong ro nguyén nhan bén trong thuc su la gi. Ca hai
déu la ban ctia mot cip vo chong khac, nhung chong thi
diing vé phia ngudi dan éng va vo thi nghiéng tinh cam
vé phia ngudi phu n, thé la cé bat dong y kién. Thuc
chat chi la chuyén ban cai cho vui, nhung dan dan thi
ca hai vg chéng déu cho rang moi y kién nhan xét hoic
bénh vuc 16i phai ctia cdp tinh nhan doé cha déi phuong
chi vi muén bién bac cho chinh ban than minh. Thé la
suy luan va xay ra cai co. Ban dau cing la tranh cai cho
vui, nhung cudi cung la di dén cai co thuc su co thé lam
cho hai bén déu ldn tiéng.

Thir hoi co cdp vo chéng nao du yéu nhau tham thiét,
hay ngay ca nhing cip tinh nhan dang séng vai nhau
trong nhiing ngay tho mong lang man, nhung sau mot
thai gian gan nhau, khéng cé cudc cai va nao khong?
Chi mét chuyén cha me déu rat thuong con céi, nhung
chi mét trong hai ngudi cd chit thién vi doi vai dda
nay dua kia cng da thudng dua dén cai va gitia hai vo
chéng maéi khi con cai mac phai mot 16i lam nao do.

Hai nguai ban clng I&p, khi nhan xét vé mot thay
cO gido trong trudng, mac du ca hai déu kinh trong va
thuong ho, nhung chi vi ¢6 quan diém khac nhau nén
ctng khéng déng y vé mét diém nao dé va di dén cai va.

Du la "Con cai cha me tram dudng con hu” nhung co
difa con nao trong dd&i khéng mét lan khéng cai cha me
dau. Rat nhiéu truong hop vi cha me déc tai, ép budc
con cai ma khéng can gido duc bang ly le, co thé dua dén
chuyén con cai cai lai mét cach hén ldo. Bat cl chuyén gi
cung co thé dua dén cai va. Ning hay nhe cling la cai va.
Khéng ngudi nay ngudi kia thé nao cliing cé mét ngudi
phai cau may nhan tran du chi la moét cudc cai co bang
quo. Bat cir moét diéu gi ngudi nay ndi rama khong duoc
ngudi nghe chap nhan déu cé thé di dén chuyén cai va.
Nhac lai chuyén mét nguai ban dén tham hém qua, vg
bao la c6 ay mic do den, chong thi nhd la c6 ay mic 4o
xanh, thé 1a cé thé di dén cai nhau vi tuy chuyén khéng
€O gi quan trong, nhung ai cung nghi la minh dlng.
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Cai c6 nhiéu loai: cai va, cai co, cai ly, cai lon, cai lay,
cai blia, cai chay cai cdi, cai budng, va thanh tao nhat la
tranh cai, co thé goi cho van hoa mot chit la tranh luan.
Sa@ di noi cai ma co chut thanh tao, vi tranh cai thuong
khéng phai ly do bang qua nhu cai 16n, ¢ thé di dén
choang nhau, giét nhau ma thuong thi do c6 mét van
dé duogc dit ra. Cai budng clia nguoi dudi cé thé bi an
bat tai clia nguai trén, vi nguai trén luc nao cung cho
minh la ding. Cai chay cai coi co thé qua lai hoai khong
dut, nhung tranh cai thi thuang phai c6 van dé duoc dit
ra. Hai ngudi ciing doc mot cudn sach va khéng dong y
nhau vé quan diém vé moét van dé tinh cam, xa hoi cla
tac gia, thé la cé tranh cai. M6t khi tranh cai thi ai cing
muoén phan thang vé minh va cé dua ra y kién nay no
thudng it khi dudc chap nhan bai déi phuong. Nhing
ngudi tranh cai nhau vé moét quan diém tinh cam hay
van hoc khdi dau thi thay rat“thanh tao”, nhung dan dan
ca hai bén déu dua ra nhing luan diéu khéng co tinh
cach thuyét phuc déi phuang ma con bi cho la nguy
bién ntra la khac, thé la cudc tranh luan "thanh tao” trd
thanh mét cudc cai va co vé "tran tuc”. Thanh tao ma con
thé huéng chi nhiing chuyén cai va khéng dau dé lam
cho ca hai bén déu dé ndi gian. Vay thi tom lai, cai va nao
cung deéu la cai va ca.

Ai cai nhau cing muén phan thang vé minh nén néu
thay déi phuong khéng phuc thi lai cang dé néi gian.
Gian thi mat khén, ¢ thé 16 16i hoic trd nén di ton mét
cach khéng tu cha dugc. Néu moét trong hai cé thé diing
dugc thi ding do la ngudi thang cai, vi déi phuong
chang con biét cai vdi ai. Tuy nhién, diéu doé khéng phai
dé dang dé ai cung co thé lam duoc. Pay la chua ké,
trong khi cudc cai va dang hang say, mot ngudi bong
nhién ding lai lam nguai kia cut huing lai co thé cang
dé néi ndng. Trong xa hoi bay gid, co nhiing cudc cai va
chang cé mét ly do gi chinh dang ca, nhung rat dé xay
ra lon tiéng di dén danh nhau, giét nhau. Khong phai vi
hdo thang ma chi vi dan tri con ngudi thap, xem mang
ngudi chang cé quan trong gi ca, nén hanh dong khéng
can suy nghi, ¢ ndi néng la hanh su, khéng can ly le.
Co khi khéng can cai va, nhung chi nhin thay khéng
vUa long la clng co thé xay ra an mang réi. Co nhing
ngudi khéng can “ra dé&” dé cai va nén cing chang can
déi phuong phan tran ly lé gi ca ma chi giai quyét bang
con dao hay nam dam ma théi.
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Khi Duc Phat con tai thé, mét lan bi mot ké ngoai dao
chidn dudng gay su, noi nang khong lich su. Buc Phat
van diém nhién khong tra 16i mot cau. Nguai kia cang
tuc gian da chan Ngai lai va noi: “Tai sao 6ng khong tra
|Gi?". Bc Phat cudi: “Nay gid toi cd nghe 6ng noi gi dau,
nén néu co noi thi cd lé 6ng ndi mét minh va clng tu
nghe mot minh thoi”. Ké ngoai dao phai cut hiing khong
biét ndi gi nia. Khéng nai lai nghia la khéng phan tran,
tranh cai. Nhung d6 la ngay tif ban dau, mét bén hoan
toan khéng |én tiéng thi cudc cai va madi chang thanh.
Thuc ra, khong phai dé dang gi lam dugc diéu dé. Do
la Nhan. Va lai, ngay xua khac bay gid, nhat la & xa hoi
Viét Nam. Tuy nhién, gitta hai ngudi binh thudng, mot
ngudi dua ra y kién vé mét cau chuyén, déi phuong di
khéng hoan toan déng y, nhung dé tranh van dé di dén
tranh luan, ¢ thé am U cho qua chuyén néu dé tai dua
ra khéng ¢é gi quan trong, khéng dung cham dén ai thi
moi chuyén se tot dep. Clng la Nhan.

Thuding trong lic cai va, khéng ai cé thé giltr dugc
nguyén trang nét mat cia minh. Ai cing biét nu cudi
lam dep cho khudén mat chir khéng ai noéi net mat cau
o lai lam thém duyén dugc, nhung da cai nhau thi chi
c6 thé cau co chi khéng thé nao vira cudi via cai duoc.
Nhiéu phu nd binh thuong diu dang, nhung khi co
chuyeén cai va, phai lén giong nghe kho chiu ngay, chua
ké la khi phai di vao gay can, mat may doi sac, co hong
lén gan, chang con chit duyén déng nao ca.

Khéng noéi dén nhing cudc cai va dung tuc gida
bang quan thién ha thudng xay ra, nhiing cudc cai va

clia nhing ngudi t té vdi nhau, gitia nhiing ngudi ban
than hay gitia hai va chong, thi ngudi diing lai dau tién
c6 thé néi do la ngudi thang cude. Nhung diéu nay cling
khéng phai dé lam duoc, va néu lam duogc, thuong doi
khi lai cing bi nhing hau qua bat ngd. Ngudi vo hay
chong muodn yén am gia dinh, cé thé ding lai, nhudng
phan thang cho déi phuong. Ban bé than nhau, biét tinh
nhau nén thay cau chuyén cé thé di dén cai va ning né,
da ding lai dé nhudng phan thang cho ban minh. Dan
dan cang thanh théi quen va chi mét bén ludén luén chiu
lép vé. Néu déi phuong la ngudi biét suy nghi thi théi,
con néu clf dugc "trdn” ma cho rang minh luén luén la
ké cé ly va lén giong qua dang cho dén khi nguai kia
nhin mai khéng thé nao nhin dugc nla thi chién tranh
bung né, khé long ciu van.

Cai nhau chi vi ai cing muén phan thang vé minh.
Ay 1a vi chdp nga. Ai ciing mudn thoa man cai toi ctia
minh. Tranh chuyén cai va khong dau khong phai dée
dang gi va dd cing la mét su tu tap ban than. Phai biét
nhan nhin dé tranh nhing cuéc cai va khéng dau. Co
gang nghi cho duoc rang hon thua chang la gi ca. Trong
truong hop do la mot chuyén ti ban cai ¢ thé di dén
cai va nhung lai co y dinh gido duc doi phuong thi trudc
khi vao chuyén, phai lay chirNhan lam dau, chi giai thich
mot cach nhe nhang cho dén khi thay déi phuong co
vé khéng hodc chua chap nhan thi phai dé yén chd co
hoéi khac. Viia tu tap chinh minh ma con via giup doi
phuaong ché ngu dugc su ndng gian co thé kéo dén mot
cach batngo.m

1-7-2016 VAN HOA PHAT GIAD 39

http://tieulun.hopto.org



CAO HUY HOA trich dich

Lai nguai dich: Khi bai nay dén tay ban doc thi mua
Euro 2016 da di qua nua chiang dudng va dang lam
ngat ngay ngudi ham mé bong da trén khap hanh tinh.
Tap chi VHPG tat nhién & ngoai hoat déng nay, ma chi
xin mdi ban doc “ngam” mot siéu sao bong da, cing
vdi thé gidi cla siéu sao do, nhu la mot hién tugng
van hoa. Bo la Zlatan Ibrahimovic dang giu vai tro thu
quan cta doi tuyén Thuy Dién trong ky Euro lan nay.
D6 la mot cau thi gqua ndi tiéng trén thé gidi. Anh sinh
ngay 3-10-1981 tai Malmd (Thuy Dién), cha me la dan
nhap cu vao Thuy Dién: cha vén la nguadi Bosnia, me
vén la ngudi Croatia. Anh bat dau chai béng da chuyén
nghiép tai Malmo, roi sau do chai cho cac cau lac bé
hang dau tai chau Au, nhu Ajax (Ha Lan), Juventus, AC
Milan (Y), Barcelona (Tay Ban Nha), Paris Saint-Germain
(Phap). O dau, su nghiép ctia anh ciing ling lay, gop
phan xidng dang cho cac chuc vé dich cla cac cau lac
bé. Anh la thanh vién khéng thé thiéu cla doéi tuyén
Thuy Dién, vao cac ky Euro (2004, 2008, 2016) va World
Cup (2002, 2006). Vao thang 12-2013, anh duoc to
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bao danh tiéng The Guardian (Anh) xép vi tri cau thu
gioi thir ba trén thé gidi, sau Lionel Messi va Cristiano
Ronaldo.

Zlatan Ibrahimovic phé dién tai nang trén dat Phap,
vdi vi tri tién dao cla Cau lac bd Paris Saint-Germain.
Nhan mua Euro sbi déng sap dién ra, anh dugc to bao
noi tiéng Le Monde cta Phap phong van (sé bao ngay
7-6-2016) theo kiéu tro chuyén, hoi dap nhanh. Khéng
chi gidi da banh, chang cau tha dé toc dudi ngua nay
lai co6 cach ndi chuyén kha théng minh, déi khi ngod
ngao, boc dong, vay ma cing bdc 16 it nhiéu tai hoa
va nhan ai.

Bai phdng van dudc dang trang trong trén hai trang
bao, vadi buc anh lon, co nhan de:

Zlatan Ibrahimovic: “Quel genre de président est
Francois Hollande? J'aide ce pays plus qu'il ne I'aide”

Mot bai dai rat phong phu, rat tiéc, ngudi dich phai
trich dé dich, cho vira vai khudn khé tap chi VHPG.

olo
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6i chuyén tién nhé?

- OK, noi chuyén tién. Tién khién moi
viec dé dang hon tuy khong lam cho
hanh phtc hon. It nhat moi ngudi nén
nghi nhu thé.

Nam 2015, luong cua anh la 20 triéu euros...

-Thé thoi a?

Gan gan nhu vay...

- D6 la sau thang dau...

Vay la nhiéu khéng?

-"Nhiéu”la gi? T6i khéng hiéu thé nao 1a “nhiéu”. Déi
vdi toi, nguaoi ta mua cau tha trén thi trudng ma ho
khéng nén co mat. Nhung thi trudng quyét dinh gia ca
chu khong phai su dam mé hay la bao chi. Va “nhieu”
hay khong, do khong phai la chuyéen cua toi. Quan tam
cla t6i, la xem thi truéng noi thé nao. Thi trudng nai:
"Day, gia cla anh la thé day. Thi truong ndi nhu vay do”.
Néu moét cau tha khac lanh bay nhiéu, va téi gioi mudi
lan hon anh ta, téi lanh bao nhiéu? Muai lan hon thé.

Anh c6 biét nhiing triéu euros trong béng da
c6 thé gay s6c moi ngudi, nhat la trong giai doan
khing hoang kinh té nay?

- Anh c6 biét tbi tra thué bao nhiéu khéng?

Khéng, nhung chac anh sé néi cho biét...

- Ong Francois Hollande la c@ t6ng thdng nhu thé
nao? Toi gilp nudc nay nhiéu hon éng ay.

Thué 75% danh vao thu nhéap cuc cao da bi bo réi...

- OK. Anh chac khéng? Bai vi, ti, toi tiép tuc tra. Toi
c6 thé noi chac vdi anh nhu vay, bdi vi tu téi khai thué.
Toi tra thué. Nudc nay, toi gitp nhiéu lam day.

Con Hollande?

- Anh muoén noéi 6ng téng thong? Ban than toi khong
biét 6ng. T6i chang biét ndi gi vé éng.

Anh dén Phap nam 6ng ay thang ci. Anh thi rat
duoc long quan ching con éng Francois Hollande
thi rat it duoc long nguoi. Anh cat nghia thé nao
viéc mét 6ng tong thdng cé thé tro thanh it duoc
long dan nhu thé?

- Téi cho rang hodc la ban dugc long hoic la ban
khong dugc long. Biéu quan trong la hay tu minh la
minh va toi la t6i. Nhung t6i khong noéi gium cho o6ng
ay vi toi khéng biét 6ng. Tuy thé, téi co thé lam cho éng
duoc ldong ngudi néu 6ng mudn. Nhung t6i khéng biét
t6i c6 muodn lam khéng.

Anh gan phe ta hay phe hiru?

- T6i tu thay toi cing khap. Vi téi la ngudi cha quan
chung.

Anh nghi gi vé hoan canh nhiing dan ty nan...

- T6i nghi ta phai c6 thé giup da dan chay loan dén
tU nudc ngoai. Toi tng ho hoa binh va tinh yéu. Ta phai
c6 thé giup tat ca cac ngudi do dén tan cling suc luc.
Toi nhd khi chién tranh xay ra @ Nam Tu cd, nhiéu thanh
phan trong gia dinh t6i chay qua Thuy Dién. Cha t6i da
tan tinh giup ho. Bay la mét thach thic cha thé gidi.

Anh da tiing dau kho vi ky thi ching téc chua?

- Toi chua tiing dau khé nhung t6i da ting doi mat.
Tai vi t6i c6 nguodn goc khac. Bat cur toi & dau, tdi clng
phai nghe nhiing cau luan ban ngu xuan.

Anh c6 lo lang gi khong trudc lan séng cuc hitu
& chau Au?

- Toi chang co gi lo lang vi chan ly sé dén.

Anh da phan (ing thé nao trudc vu tan cong cua
khing bé ngay 13-11?

- Toi da rat budn. Pau éc toi am dam. Cai gi da xay ra
dang lé khong nén xay ra. Khong phai chi ¢ Paris, ma
khap moi noi trén thé gidi. Vdi téi, chi cd "peace and love”
(hoa binh va yéu thuong). Téi thuong tat ca moi ngudi
bat ky ho dén ti dau. Toéi choi béng da, va t6i, bong
da, do la mét tén gido. Bat cu ai cung déu duoc hoan
nghénh ca, chang phan biét nguén goc, tin ngudng.
Bong da, dé la thé thao I&n nhat trén thé gidi. No ndi két
moi ngudi. Téi may man va sung sudng duoc choi bong
da va duoc nhap vao bong da, duoc cé thé lam khac di
va gop phan vao viéc thay déi mot ci gi.

Ngay 10-6, Euro bat dau...

- Thuy Pién tham du Euro, va ching t6i tham du
dé thang. Euro dién ra tai Phap va chuing toi rat sung
sudng da tai Phap, dac biét la toi. Bai vi t6i da & day
bén nam va t6i cé co hoi da cho nudc téi tai Phap. Toi
c6 hai quan chung: quan ching Thuy Bién sé ang hd
chting t6i, va quan ching Phap cing sé tng ho ching
t6i. Thuy Dién, dé la qué huong t6i, noi téi sinh ra va
I&n 1én. T6i la nguai Thuy Dién.

Vay ma anh néi, khi anh xuat ban tu truyén tai
Phap, cach day 3 nam, anh khong tu xem nhu mot
ngudi “Thuy Pién dién hinh"...

- Khong, téi khéng phai la mét ngudi Thuy Dién dién
hinh bai vi t6i khac. Anh khéng thé tim ra nhiéu ngudi
Thuy Dién nhu t6i. Bai vi luén luén chi ¢ mét Zlatan
duy nhat.

Néu téi néi “vang”...

- Zlatan co nghia la “vang” trong ngon ngld Nam
Tu cu. Po la thuong hiéu cua toi. Va do cung la mau
chinh ma ching t6i da chon cho thuong hiéu do quan
cla t6i. Mau do la tén cla t6i, va do la mau ma toi yeu.
Nhung dé cé vang khéng phai la muc tiéu cla téi. Vang
chang dem dén cai gi ca. Téi cho rang chinh nhirng con
nguaoi madi phai la vang chi khong phai do vat.

Bay gid, néu tdi noi “san van doéng”...

- Cai do goi cho téi mét chién truong, moét dau
truong, mot Colisée (dau trudng thai cd La Ma). D6 la
nai toi thudc vao, noi quée quan, va do cung la noi toi
chinh phuc quan ching. D6 1a manh dat trén do toi
dat chién thang trong tiéng ho reo vang déi clia quan
chung khi toi lam gioi.

Do la san khau hay la phan anh cua xa héi?

- San khau? Téi khong lam kich, téi danh tran. Do la
chién trudng, nai dé téi chién thang.
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Du bi xem nhumot bad boy, mét thang con trai hu...

- Téi thich vay! Noi thé nao nhi? Téi khéng tur choi
diéu dé. Néu anh nghi rang ti la mét bad boy, thi toi la
mot bad boy. Téi chang thay cé van dé gi ca. Téi khéng
gia vo la thé nay hay thé kia. Co rat nhiéu cau thu chaoi
theo mot tinh cach va gia vo lam theo cach khac ma ho
khéng nhu thé. Téi, toi la chinh téi, tir A dén Z. Va.toi
khéng nghi la téi xic pham cac cau tha khac khi néi
nhu vay. Cac cau tha khac hiéu khac.

Cai toc dudi ngua, d6 ciing la phan dic biét trong
tinh cach cia anh?

- Anh c6 biét "than” Samson? Quyén luc cla than ay
nam & dau? Nam & toc. Toc cang dai, than cang manh.
Nhu vay do, toi cam thay téi nhu vay dé. Toc toi cang
dai, téi cang cam thay manh.

Xam minh ciing phuc vu muc dich do?

Moi hinh xam la mot chuong trong dai téi. Moi hinh
xam co mét lich si. Nhu mét céi gi khang dinh minh.
Chang hé tiéc nuodi. Téi yéu ching. Va téi yéu cai dau
khé phai chiu dung khi xam minh.

Anh ké chuyén gi khi xam “Chi Thuong dé mdi co
thé phan doan t6i”?

- Anh clf doc va khac hiéu. Téi khéng cat nghia duoc
cho anh. B&i vi néu anh khéng hiéu “chi Thuong dé mai
c6 thé phan doan t6i" thi ai co thé phan doéan anh?

Anh mudn dé lai dau vét gi?

- Ngay nao ma toéi ngiing béng da, téi muén phai
dat dinh. Téi muén lam mét cai gi chua dugc tiing thay.
Ngudi ta se ddt nhiéu cau hoiva se nhd. Nhu vay do, se
phai la nhu vay.

Thoi trang cling sé la nhu vay?

- Thai trang khong phai la dam mé cua toi. Nhung
toi can phai phat trién thiét bi dao tao. Téi biét nhiing
gi can dé dao tao. Va toi cting biét rang quan ao khong
lam ban tét hon. Téi la nguai co oc thuc té.
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Anh ciing tu' xem minh la than tuong cta thoi trang?

- Plng, t6i tu xem minh la mét than tugng nhung
trong nhing thé gidi khac nhau. Trong thé thao va
bong da, t6i co thuong hiéu ao quan cua toi, toéi co mui
nudc hoa cua toi. Vai thuong hieu cua toi, toi cung la
than tuong. Va téi hanh phic nhu thé.

Va lam sao ngudi ta tré thanh than tuong?

- T6i nghi rang ngudi ta trd thanh than tuong mot
cach tu nhién. Tu ddng nhu thé, chd khéng phai cai gi
ngudi ta chon lua dé tra thanh. Va toi cam thay rang toi
la than tugng cGa quan ching, dic biét trong nudc toi.
Anh vita mdi ndi dén 6ng Téng thong Hollande, bai vi
ta dang & Phap, nhung, déi vdi téi, Thuy Dién la quan
trong hon vi ti tuong trung cho Thuy Dién bat ky &
dau toi di. D6 la lanh dia cua téi. Bat cu di dau, téi cing
trd vé vdi Thuy Dién. Do la nha cla toi.

Chinh vay, chan dung cua anh duogc vé trén cac
cao dc & Stockholm va & Paris.

- T6i con phai coé trén thap Eiffel nira. Nguai ta chua
thay doi thap ay.

Va anh c6 nhitng mau ngudi ly tuéng nao khéng?

- Co vai ngudi t6i thich. Téi yéu Mohamed Ali. Ong
ay noi, ong ay lam, va chang ai c6 thé néi gi dugc ca.
D6 la cach ma t6i thich nguai ta nhu thé. Khag, va lam
ra cai khac.

Bruce Lee (Ly Tiéu Long) thi sao?

- Bruce Lee diém tinh, cool, nhung ma lau roi.

Con Jurka...

- D6 la me t6i. CO cai gi dic biét noi me. Me téi thé
hién nhiéu diéu t6t. Khéng co ba, toi khéng ¢ mét &
day. Ba co moét ddi song khoé khan. Ba da lam viéc rat
nhiéu. Ba lam viéc khd cuc, cing nhu téi. Ba cé nam
con. Ba la mét phu nir rat manh. Ba da lam cho t6i
manh hon.

Anh co nuoi mot uodc mo gi khong?

- C6 udc mo la tét, nhung tot hon la nén thuc té. Bai
vi Udc ma co thé hay hoai anh.

Sap tdi, va-li cia anh sé dat ¢ dau?

- Va-li cta toéi da dau vao day. San sang cho ngay
nghi. Téi rat thich du lich. Téi thich nhin thé gidgi. Va
toi thich gia dinh téi tiép thu kinh nghiém va hoc hoi
trong khi du lich quanh trai dat.

Malmo, Amsterdam, Turin, Milan, Barcelone,
Paris... Su nghiép cua anh la mét cudéc du lich dai...

- SU nghiép cla toi la mot cudc phiéu luu lan.

Anh thich thanh phé nao nhat?

- Paris. Khéng thé so sanh dugc vdi thanh phé nao
khac. Paris co mot cai gi thu hat,

Zlatan la ai?

- Zlatan la Zlatan. Chiing do la du. Zlatan la dai dién
cho Zlatan.

Zlatan la nhan véat ¢ vé hu cau?

- Khong. Toi tu xem toi la binh thuong, don gian va
tram tinh. m
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A. Cu dan va ddi song sinh hoat

Ngudi Khmer Nam Bo ¢6 mat sdm hon cac dan toc
khac trén manh dat Nam B6, noi phan déng dién tich la
vung nudc ngap, dat phu sa béi dap quanh nam, co nhiéu
séng rach, nhiéu cay coi, thu ring... do thién nhién uu
dai. Pé ton tai va phat trién, ho phai khai pha riing, lam
rudng trong lda nudc, lam ray, déng be hodc ghe, xudng
di san ban, chd hang lam phuong tién di lai hang ngay
nhu hinh anh chiéc ghe ngo con tén tai va dua ghe ngo
trg thanh mén thé thao dén hdm nay va sau nay... Trong
cudc chinh phuc thién nhién vi sinh tén, mic du duoc
thién nhién uu dai nhung ho clng gap trd ngai bdi thu
ring, thién tai. Nhing gi vuot qua kha nang cta ho thi ho
phai nha dén dang thiéng liéng, nhing vi than linh, cau
troi cho mua thuan gié hoa, duoc mlia mang, cudc séng
dugc yén binh... Ti d6, ho thd cac vi than nhu: tréng trot
tho than Néng; chan nudi, chit dén riing thd cdng than
Riing Mrinh Vel (Muc déng); cau mong cho phum séc duoc
yén vui, ho thé ciing Na-ta Phum Sroc (Than dat dai, tho
trach); lén ndi riing ho thd cling than Na-ta Phonum (Son
than)... Bgi séng tinh than, nhiing nét van hoa cu dan
Khmer Nam B6 ctuing bat nguén ti dd. Vé sau, dan sé dé thi
ngay maot dong, viec khai thac tai nguyén thién nhién, lao
dong san xuat clng phat trién theo, viéc giao luu trao doi
hang hoéa vadi cac nudc vung lan can cling dugc mad rong,
trong do 6 viéc giao luu véi ngudi An Ba-la-mén gido nén
ngudi Khmer clng tiép thu nhimg tinh hoa van héa Ba-
la-mén gido, nhing van hoa doé van ton tai cho dén ngay
hom nay nhu : Tha Linga Yoni (Ngoc duong San mon), Brah
Bussnuka (Than xay dung), Krong Piali (Than hoang bén
canh) trong cudi ga, lam le hoi...

Pén Phat lich 218 (thé ky lil trudc Tay lich), cling theo
Con duong talua, tif cang séng Hang va mot s6 cang khac,
ngudi An Phat tf Thevarada khi trén dudng di buén ban,
tim kiém khai thac moé vang & cac nui dao hay dat lién,
vung Suvannabhumi - Kim Bién Thanh (vung Bong Nam
A), ho thinh tuong Phat va chu Tang, theo doan buén dé
ban phudc lanh, trdnh nhing diéu rdi ro. Thuong nhan An
ghé vao cang Okeo (nay thudng goi trai dila Oc Eo, tinh An
Giang) dé trao déi budn ban, tim kiém khai thac mo vang,
vi viing cang nay o nhiéu vang, ngoc va trao doi buén
ban nén ngudi Khmer goi la cang Okeo. Hai vi Thanh tang
Theravada la Sontthera va Uttara Thera lam trudng doan
truyén ba giao phap, dudi subao tra ctia vua Akosa (A Duc)
cling vdi su ho tang clia ngudi An thuong gia va tho mé.
Quy ngai cung ghé truyén giao phap tai day réi truyén sau
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Phét phdp, quy ngai trd lai viing Okeo - nhiing nui dao noi

dit chan dau tién truyén gido phap dé gdp lai chu Tang,
Phat ttr r6i mdi trd vé An D6, nén viing nay cd mot cai nui
goi la Bather (Ba Thé). So lugc vé cu dan va dai song sinh
hoat nguci Khmer Nam Bo trén day se giup cho ta co co
s@ tim hiéu vé nghé thuat kién trdc chtia Khmer Nam B6, la
mot trong nhing van hoa cling tén tai va phat trién chung
trong dong chay van hda Viét Nam, gdp phan lam cho nén
van héa Viét Nam thém da sac mau.

Nhu ching ta da biét, ngudi Khmer Nam Bo chiu anh
hudng chung cda ba luéng van hoa la: ton gido dan gian,
Ba-la-mon gido va Phat gido. Ba yéu to van hda nay la tru
dua tinh than, né ludén luén ton tai, giao hoa vdéi nhau nhu
nhing dong nudc séng sudi va chi phoi doi séng tinh than
ngudi Khmer Nam Bo. Vuot qua khong gian va thdai gian,
cung vdi dau oc khong ngling sang tao, ban tay khéo léo
tai ba cGia nghé nhan da san sinh ra mét nén van hoa dic
sac dam chat Khmer Nam bé. Diéu nay ta sé thay ro trong
nghé thuat kién tric chuia Khmer Nam Bé.

B. Kién tric Aram hay Wat (chua)

Vé Nam B¢, chuing ta thuong thay cé nhiéu Wat
Khmer cung ton tai trong long phum séc dong bao
Khmer, nhiéu nhat la cac tinh mién Tay Nam Bo, thuong
thi cf ¢6 tir 100 dén 120 ngdi chiia Khmer thi c6 mét
ngoi chua uy nghi, trang nghiém, 16ng lay nhung clng
rat thanh tinh va yén lang.

Pén ving phum séc Khmer, nhin xa xa chiing ta sé thay
mot dén ndi, uy nghi, dé s6 moc cao vt 1én trdi, xen ké
gitla cay c6 thu xum xué gitia phum soc, xung quanh la
mot ngdi chua Khmer. Né uy nghi, d6 s6 bai nhing khong
gian kién trdc réng lon va quy mé cla cac cong trinh duoc
xép dit theo quy hoach cu thé. Ta tudng nhu mét tuong
dai phong thu cac tha di, thién tai hay gidc ngoai xam va
ctng nhu dai chan tén IGa dé che chd tinh than Phat tu.
Khi dén gan hodc vao bén trong, ching ta lan luot tam
minh trong su uy nghi, trang nghiém va thanh tinh cta
ngbi chla, trudc tién la nhing cong chla, hang rao 16i
I6m nhung rat trang lé bdi nhiing blc phi diéu trang tri:
co chua la nhiing chuyén dién ra trong cudc song thuong
ngay, co chla la Tuc sanh truyén ké vé cudc doi qua khi cha
Puic Phat va ciing cd chla trang tri bang hoa la cay riing. ..
Hang rao tuy che chd bao toan cling nhu ngan cach gitia
ddi vdi dao, gilfa ngudi vdi trdi, nhung lai rat gan gai nhu
khong hé tach biét ma con quyén rd, san sang chuyén chg,
cliu do tat ca ching sanh, dua dén coi an lac, bai su khéo
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tay trang tri clia cac nghé nhan cling vdi cong chua Idn,
rong md. Méi chua thuong cd mét hoic hai cdng: cong
chinh va cong phu. Tly theo tiing chla ting dia phuong,
c6 nhiing cong chua cé mét ngon thap, cd nhiing cong
chlia ¢é ba ngon thap va cling c¢é cong chua lén dén nam
ngon thap. Diéu nay duoc hiéu nhu sau: déi vdi cong chla
chi c& mét ngdi thap hodc Idp mai chua nhiéu Idp chéng
|én nhau, hai bén thung co hai vi than bao ho (Tuya Rabal)
hodc su tlr hay xuat hién trudc dau than ran Naga trong
truyén thuyét “bién stia ndi song” udn luon trén tudng rao
dau ngoc lén trdi, tat ca nham canh git nhiing bau vat quy
gia & bén trong. Nhiing ngoi thap phia trén thudng la hinh
bup sen hodc hinh chuéng dudc cach diéu tir hinh anh bat
Up dat trén bac tam cap tuong trung cho ba coi Buc Phat
tling tho sanh trong suét bén A-tang-ky va mét tram ngan
dai kiép dé tao duyén lanh dé thanh dao, la hinh anh binh
bat cudi cling dé gan chit vdi than thé va su nghiép 45
nam hoang duong Chanh phap cla Buic Phat, néi lén tinh
than gian di, cuéc séng don so cla bac Toan giac, dit loi
ich chung, ciu d6 chiing sanh la trén hét. Trén bat up la cot
tru cao thang lén troi cd gan ba hodc nam dia tron tuong
trung cho Tam bao hodc nam vi Phat se thanh dao trong
kiép trai dat nay va trén cung la coi Niét-ban.

Doi vdi nhiing chla c6 ba ngdi thap, phan dudi trang
tri gan giéng nhau, con ba ngdi thap tuong trung cho Tam
bao (Phat, Phap, Tang), thap gita Ién hon tuong trung cho
Bc Phat. Ba ngoi thap la hinh bup sen cach diéu, la nhiing
loai hoa gan lién vdi Buc Bo-tat dan sanh trong Lam-ti-ni
(vuon thuong uyén) ngay Ram thang Vesak (thang Tu)
nam Tuat, ngoi thap chia thanh cap bai nhiing hoa la trang
tri song dong tuong trung cho Bat chanh dao va dinh cuéi
cuing la Niét-ban.

Poi vdi nhing ngdi chua co diéu kién hon, cong chla
dugc lam bang nam ngéi thap hinh bup sen, phan dudi
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cung ¢6 trang tri gan giéng nhau. Nam ngdi thap lién két
vdi nhau bdi mét ngdi thap Ién & chinh gitia, cao han han
bén thap con lai. Diéu quan trong la su xuat hién cong nam
ngon thap dugc dong hoa vai nui Meru (nui Tudi) huyén
thoai, noi nhing vi than thudng an ngu theo hoc thuyét
Ba-la-mon gido. Pay cling la y tudng chii dao trong |6i kién
trdc dén-ndi ma ta thuong gap khéng chi doi vdi ngudi
Khmer ma con moét so dan tdc khac clia ving Déng Nam
A.Vuon xa hon dé la y tudng truyén tai tlf thé gidi hoc Phat
gido, theo thuyét clia Ngai ghi trong phan Kappakatha (su
hinh thanh va hiy diét cia trai dat), la mot phan trong bd
Thanh tinh dao, nam ngon thap tudng trung cho nam vi
Phat sé thanh dao trong kiép trai dat nay, dinh cao nhat
cung la coi Niét-ban.

Nghé thuat kién tric tudng rao, cong chiia Khmer to ro
su két hop hai hoa gita van hoa Ba-la-mén gido vdi van
héa Phat gido. Cong chla luén la mét trong nhing tam
diém thu hdt su quan tam ctia moi ngudi, nd da thé hién
khai quat n6i dung bén trong vdi cht dé chinh la Tam bao,
lam cho ngudi ta phai thich tha tim hiéu.

Ba canh ky niém ctia cudc doi va than thé clia Dlc Phat.
D6 la canh Ban sanh & gida thanh Ka-ty-la-vé va thanh
Devadaha canh trong ring Lam-ty-ni, dudi cay Sala (Vo
uu), Puc Phat thanh dao dudi cbi cay bo-dé gan bd séng
Neranjara (sdng Nién) va canh Ngai nhap Niét-ban dugi
Song Long Tho (cay Sala). Pong thdi, tinh than doé cung
dang vai tu ngudi Khmer hay goi la Wat-Arama (Chua -
Cong vién, tuc xem chua nhu la cong vién) hay nhu ghi
trong Luat tang: Arama nghia la Cong vién.

Nhing quan thé kién tric thudng bé tri theo phuong
phap ngu diém, vi nguoi Khmer quan niém nhting gi I6n
nhat, tran trong nhat phai dugc dit & trung tam. Dién hinh,
c6 hai cach boé tri mét bang tong thé:

M6t 1, chanh dién nam & truc gidia hai bén duang thang
vudng goc vdi nhau, nhung léch tam han vé phia huéng
Pong. O ba bén chanh dién la Dong, Bac va Nam bo tri cac
thap thd cot clia nhiing ngudi qua cd. G géc hudng Béng
bac cla nén chua thudng bo tri dén Nak-ta hay o thiéu.
O phan dat phia Tay truc Nam - Bac thuong bé tri Sala (Lé
dudng) nam cling truc Pong - Tay vdi chanh dién nhung
hai léch vé hudng Nam, con lai la Tang xa, phong khach,
phong tru tri, trudng hoc. .. Day la cach bé tri ma, cd phan
déng va phan tinh, phan qua khir va hién tai tuong déi ro
rang, va luén danh phan dat hudng Péng dit nhing cong
trinh thd nhimng bac linh thiéng, nhiing vat quy bau nhat,
bdi le, theo quan diém dan gian cho rang hudng Béng la
hudng sinh s6i ndy nd, ho mong sao 6ng ba ctia minh sé
tai sinh nai Cuc lac.

Hai la, cach bé tri khép kin. Cach nay cing giong nhu
b6 tri ma, chi khac & chd Sala va truong hoc song song vdi
nhau, phong tru tri nam cung truc vdi chanh dién. CacTang
xa nam hai bén phong tru tritao san hinh vudng hodc hinh
chit nhat dé dién ra cac 1& héi. Cach bo tri nay tao khong
gian thoang mat bén trong lam cho cac cong trinh xung
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quanh vua ¢ day da anh sang, vila mat mé, méit khac
clng tao nén su kin dao cho ngudi tu hanh...

Chanh dién la nhing céng trinh chinh luén dat & phan
hudng ©ong, trén nén cao tuogng trung cho nui Meru. Ba
bén: hudng Bong, Nam, Bac, ngoai hang rao chanh dién
la nhitng ngdi thap 16n nho, cao thap, nhiéu kiéu kién tric
khac nhau dé tho hai cét 6ng ba than nhan cta Phat td,
tuong trung cho cac nui nhé bao boc ndi Meru. Chanh
dién xay trén hai Idp nén nham tranh ngap nudc cla
vung dat Nam Bé. Ldp ngoai dugc bao boc bai hang rao
xung quanh, trang tri bang cac phi diéu trong truyén dan
gian hodc hoa la thién nhién, mét mat la dé bao vé va co
ranh gidi ro rang nhu nha dan Khmer xua kia ctia Nam Bo,
mat khac tuong trung cho b xuong bao boc than thé.
Ba cong ra vao, mot cong Idn & hudng Bong va hai cong
nho @ huong Tay, tuagng trung cho ba clia ma moi nguai
khi lam bat ci viéc gi, thién hay ac ciing qua ba ciia nay
la: than, khau va y. Than co ba chi, khau cé bén chivay co
ba chi. Hai bén cong co hai con su tir hodc Asura, Tuya-
ra-bal (Than Géc clra) canh gac, c6t cong trang tri bang
hoa la dap chim, néi hay cach diéu thém Bat chanh dao.
Cling ¢d nhiing chuia cach diéu tugng chu thién chap tay
xa hoa vai hoa la thién nhién, nhu chao don thién nam tin
nl hay du khach thap phuong bang ca than, khau, y hién
tu. Chéong d6 mai cdng la tuong cay Nor vira khoe sac
uyén chuyén vifa khoe suc luc phi thudng. quay mét ra
ngoai, déi mat nhin xuéng nhu mudn ndi véi moi ngudi
rang: stic manh, vé dep cla tran gian tuy khéng bang coi
trai nhung dud suc thu hat lam cho ké thiéu su kién dinh
mat khuynh hudng, sé khong di dén muc dich nhu cay
Nor co vé dep duyén dang, nu cudi hon nhién nhung chi
chong dd mai cdng roi quay mat ra ngoai, chu Tang, Phat
tl néu dé mé mudi vdi sac dep, dudng tu sé khéng dén
thanh céng. Mai cong cé khi la thap hinh blp sen cach
diéu trang tri bang hoa I3, c6 khi la than ran Naga, than
uon luon chéng Ién nhau tao thanh mai cong cho céng,
dau quay xudng ngodc Ién, dudi cudn vao nhau nhu cd
tinh khudy doéng bién sta tim than dugc sinh tén bat tu,
hinh anh ngdc dau lén nhu gip su can tra I6n dé 1a y “tat
ca déu vo thudng, khé nao va vo nga”.

Cach cong hang rao méi bén khoang nam, sau mét la
chanh dién, dit trén nén thudng cao tir0,9 dén1,2m.Cé ba
6i di [én, néu ba 16i vao thi tuong Ung, chanh dién cling c6
ba clia vao (tuong trung nghiép qua tu than, khau, y). Lai
clng c6 chanh dién cé bén duong di lén, tuong ling do
cling 6 boén clia vao trong, tugng trung cho bén dutng
Pao va bén Qua. Thay cho tay vin cau thang di lén la than
than Ran Naga uén lugn theo do cao clia nén chanh dién,
co ba hodc nam dau ngoc 1én hudng ra ngoai, canh gid
nhimng ngudi xau &c va day cing déng nghia vdi cau vong
méi khi tréi chuyén mua, dan gian Khmer xem dé nhu nhu
su ban phudc cho dan chung c6 nudc lam mua. Chanh
dién chiia Khmer thuong bé cuc mit bang theo hé so lé,
cu thé nhu réng ba gian, dai nam hay bay gian, hodc réng

nam gian dai chin gian. Cach bo tri nhu vay can cr theo
phuong phap ngu diém md rong, viia dé tao diém nhan
thé hién ré cong nang st dung bén trong la tha Phat, Phap,
Tang ma Duc Phat la tam diém. Ca nhing so |é trén clng
tuong trung cho gido phap. Co ba Idp mai déc chéng l1én
nhau, mai trén cuing cao han |én trdi tao thanh hinh tam
giac can hai bén goi la Ho-o-cheng (canh én), goc trén ludn
nho hon hai géc nam con lai, dinh mai hai bén luén nhé ra
ngoai va trén dé cd gan Ché-ve udén cong nhu dudi rong
cao vutléntrditao sunhe nhang cho mai chia hay xem nhu
la tinh 4m-duong trong nghé thut kién tric chiia Khmer.
Két thic tiing I6p mai co trang tri hoa van cao thap, day,
thua bao quanh ca bén canh, két hop vdi diém mai ting
I6p bang than than Ran Naga nhu bo ti trén trdi xudng réi
ngoc dau lén, viia tao vé nhe nhang cho mai, vuia la vién
gach két ndi gita ba |dp mai tuong trung cho ba c6i Duc
gidi, Sac gidi va Vo sac gidi, tao thanh moét khoi nhu biét
lap, cach xa vai thap nho dat gidia dinh mai tuogng trung
cho Niét-ban cao xa v&i voi. Thé nhung, no da két néi bang
Bayaka (nhu vay rong), réi né cing rat gan gui vdi tran gian
hon nita bai su két néi lién tiép bang than Ran cach diéu
thanh E-ra ( Réng con) uén cong, hay bang tugng cay Nor
mém mai uyén chuyén, diing & phan gan dau cot, tua lung
vao cét, than uén cong duyén dang. Khoang thap nién 30
ctia thé ky XX, ciing ¢ nhiing chanh dién c6 mai khac hon
chanh dién cat trudc day. Cac nghé nhan hay tho xay dung
Khmer thém vao dé bang mét ngon thap hay ba ngon
thap nhu bup sen cach diéu hodc thap chuong cach diéu
tlly tudng Bat Up, theo truyén thuyét ké rang: Lic Puic Phat
sap nhap Niét-ban thi co vi Tang hoi Ngai sau nay nén lam
ban thé nhu thé nao. Blic Phat khdng tra 16i ma chixép y
lai thanh bon mang, lay bat Up trén vy, lay cay gay chéng
thang ding trén bat. Hinh anh nay trd thanh stic hap dan
cho nghé nhan hay tho xay, sang tac nhiéu tac pham nghé
thuat kién tric dic sac clia Phat gido sau nay, va clng tu
y nay nén nén chanh dién luén dit trén nén hinh vuéng
hay hinh chir nhat. Su thay doi cau triic, mé hinh trong kién
tric chia Khmer sau nay viia noi lén kinh té phat trién cla
Phat tu, vat lieu xay dung phong phu, mat khac via noi len
su ké thira, nghién ctiu tim toi clia Phat phap cda cic nghé
nhan hay tha xay dung Khmer dat mét trinh do phat trién
nhat dinh. Day la mdt cudc cach mang trong kién triic Phat
gido. Ho ¢ gang théi tam hon Phat phap vao tac pham
ctia minh, nhu hinh anh mét ngdi thap chia tam cap dst
trén ba ldp mai, tugng trung cho Niét-ban cao hon coi con
lai, day la dinh cao cudi cling trong VU tru hoc Phét gido,
c0i v6 sanh bat diét, khéng con dau khé, khong con phién
nao. Muén vay, chung sanh phai trai qua nhiéu cap, nhiéu
bac tu luyén hoan thién ban than nhu tam cap cta ngdi
thap tuong trung cho Bat chanh dao. Hay nhu ba ngoi
thap tuong trung cho ba ngéi Tam bao, day la co cau trong
Phat gido va ludn cd anh hudng dén ca ba cdi, thap cling
duoc chia thanh tdm cap va dinh cao nhat la Niét-ban.
Pdc biét hon nua, chanh dién chua Khmer luon dat
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hudng chinh vé hudng Déng, mai chanh dién luén co ba
|6p chong lén nhau, day la mét su khac biét han déi vai mai
chuia. Tuy ciing chung la Phat gidgo ma ta chi tim thay trong
nghé thuat kién tric chta Khmer. B6 cuc nhu vay khéng
chi theo quan diém dan gian xem hudng déng la hudng
tot, hudng sinh séi nay nd, hudng trai ban mai khéng khi
trong lanh, nang ban mai sé lam cho dé chiu hon ltc nao
hét nhu khoa hoc da ching minh, ma né con thé hién
duoc y tudng chla dao trong nghé thuat bo cuc khéng
gian kién tric chua Khmer. Hudng Béng dugc xem nhu
hudng thiéng liéng nhat trong sudt qua trinh tim dao bén
A-tang-ky va mét tram ngan dai kiép ctia Buc Phat, hudng
da xoa di nhiing béng t6i mit mu cta nhan loai nhu mét
tréi moc |én xéa tan di nhing bau trdi den t6i, dem lai anh
sang cho loai ngudi va van vat. Y tudng nay lay tir hinh anh
Puic Phat nhap thién dinh dudi cbi bé-dé tua lung vao goc
cay, khi quay mat v& hudng kia trong hai canh dém Ram
thang Vesak khéng dac dao qua; dén canh thi ba canh
cudi dém Ram, trai hiing sang, Ngai quay mat vé hudng
Poéng, dao qua toan giac da phat sinh d&n Ngai, anh sang
ctia tam muén bén ngan phap mén da chiéu sang ba coi,
roi con sau tan A-ty dia nguc. Chinh tir dé, mac du dia hinh
kho khan dén dau, hudng chanh dién chua Khmer lic nao
ctng quay vé hudng Déng.

Vao trong chanh dién, ta nhu dang vao trong thu vién
bach khoa toan thu vé thé gidgi Phat hoc, bdi nhiing hinh
anh trang tri mau sac ruc rd cla co cay hoa 13, déng sinh
vat, canh sinh hoat clia Btic Phat cung nhuing nhan vat co
lién quan turkiép qua khi dén kiép hién tai, duoc cac nghé
nhan trang tri trén vach, trén tran hét siic phong pht va
sinh dong. Bo doan Buc Phat dit  hudng Tay trong chanh
dién, trong do co tho Phét trong tu thé thién dinh, tri binh
ctiu nhan dé thé, thuyét giang thap nhi nhan duyén, hay
tuong Phat nhap Niét-ban. Clng ¢ nhiing chia cd ¢
tuong ngai Quan Thé Am, tuong Pai dic A-nan-da, Tén gia
Muc-kién-lién. .. nhu thuat lai nam Phat su lic Ngai con tai
thé, véi déi mat ndia maé nuia khép, guong mat hong hao
day long tur bi hy xa clia Blc Phat, kém theo nghé thuét lay
anh sang tu khe clfa nlia maé niia sang chiéu lot vao lam
cho hén ta dang ngu say trong 16i ru cta kim ngén Buic
Phat, dang du ngoan trong thién dudng, giup ta cam nhan
duoc suan nhan, thanh binh thuc té trong cudc séng.

Saladana goi tat la Sala (lé duong), noi dién ra cac lé
cung t su, trai tang ldn nho... thuong chiém moét dién
tich rat I6n theo méat dé Phat tir bén tu. Sala xay trén nén
cao nhung khong cao han chanh dién va cung khéng co
hang rao, mit bang bo cuc khéng giéng nhu chanh dién:
chiéu rong ba gian nam gian, chiéu dai tuy theo nhu cau
tl nam dén sau gian hodc tif tam dén chin gian, nhung
_khﬁu ﬁﬁ moi nhip 6t rat Ién. C6 chlia lam hai tang, mot
trétn ﬁa , tan dung lau cho chuTang & hoac lam phong
~ hoc, phong hop noi bo... V&};u!}g cﬁ chua lam Sala ﬂm

Cut tmng, cot ngoai thudng {3
Ch'im, noi hoa van cay |a

hay dau chim than Garuda. Chan va cot dap cao va day
nhlng hoa la tao su bé thé cho chan cét. Gan dau hang cbt
ngoai cd chim than Garuda hay cay Nor tua lung vao cét,
tay gio cao chéng dd mai, d6i mat nhin xudng, miéng chim
than ngam vién ngoc hodc ha miéng that to, tao su uy
nghi, hoanh trang cho Sala, nhung cing khéng kém phan
trang |&, hién hau hdt hén ngudi bdi nu cudi duyén déang,
than mém mai quyén ra. Hai khéi mai khéng 16 chong 1én
nhau cao vut Ién trgi roi tua vao ban tay nho nhan ctia chim
than Garula hay tua trén ban tay mém mai ciia my nhan
cay Nor, lam cho ta co cam giac nhe nhang, khong c6 mét
chiit ndng né hay mét méi. Xung quanh phan dudi clia cac
mai trang tri hoa van dap ndi tao thanh méang nudc dan
dén noi thoat tuy y. Tiép gidp hai mat chiéu dai cGa mai trén
dua cao han lén trdi, hai mét con lai cta hai bén tutao ra hai
Canh én, co canh day la canh trén ctia mai dudi, dinh mai
nho ra, tao dé sau cho Canh én dé che mua tat va cau tric
bén trong. Cac nghé nhan thém vao dé bang diém mai
than than Ran Naga tha than xudng dudi, dau ngoc lén trai
theo tling khéi mai, dudi cuén vao nhau uén cong dua ra
ngoai theo chiéu dai clia mai tang thém nét dic sac, thanh
thoat nhe nhang trong kién tridc mai chua, dong thoi cing
khong kém phan y nghia cao siéu trong triét ly Phat gido.
D6 la mai Sala chi cé hai ldp biéu tuong cho hai coi Duc gidi
va Sac gidi, bai lé cdng nang st dung trong dé chi cling
dudng vat thi t su, trai tang chur khéng thién dinh, khong
hanh tang su, lam |é phat 16 hay lam lé dai gidi dan nhu
chanh dién. Bén trong mat bang, gian gilia co bo doan to
cao thd kim than Buic Phat, ti trong nhin ra theo chiéu dai,
gian bén phai la Tang doan dé chuTang ngdi thuéng nang
cao khoang bén nam tac, vi tru tri, vi cao ha ngdi bén trong
réi lan luct ra ngoai theo ha lap, phan con lai la thién nam
tin N ngdi. Vach va tran trang tri bang tranh ve hoic tranh
dap, thuat theo Tiic sanh truyén hay Phdp Cu kinh, lam cho
nguai vao do cu nhu dudc vao trong giang dudng Phat
hoc va sé hiéu dugc nghiép minh tao, qua minh hudng
trong tam thé: qua khdi, hién tai va vi lai.

Nhiing diéu khéc biét gila Sala vdi chanh dién chla
Khmer nua la: cach bo tri hudng chinh va quy dinh cac
chiéu hinh hoc lam hudng chinh. O day ta tim thay trong
nghé thuat kién tric chlia Khmer phan nay chua bat buéc,
con dé dang cho tha hay nghé nhan, mat chinh co khi la
chiéu dai, co khi lai la chiéu vuéng, huéng chinh co thé
la hudng Nam, hudng Bac cling co khi la hudng Béng,
nhung khéng cé hudng Tay. Diéu nay mdi dau ta cé thé
néi chi vi vi tri dia hinh khong cho phép, trinh do tho hay
nghé nhan Khmer chua cao, chua tim ra nguyén tac bo
cuc mat bang téng thé nhat dinh t6i uu, hodc bé tri nhu
vay la dé quan thé kién tric khéng cling ran... Noi thé la
chua du, chua phailam, vi né con tuyét déi khdng xa ba lop
mai, khéng chon hudng chinh & hudng Tay hodc Sala chi
dé trang tri tranh v&, tranh dap c;j@meu Tuc sanh truyén,
kinh Phdp Cu ma khung il
cua Buic Phat (lich st




dién). Ta dat van dé nay trong thé gidi Phat hoc, tim hon
kién tric Phat gido tdc la tim tam hén Phat gido hoa hop
vdi tam hén chiing sanh tiém an trong kién tric theo tling
dan téc. Nhu vay, chiing ta sé dé thay ro, nhat la nhé dua
vao hinh anh nam diéu méng cia Buc Phat trudc lic thanh
Phat, hodc hinh anh Buc Phat di khat thuc, tho nhan ting
miéng com, muéng canh; tdm hén bén bi khéng bi dao
dong theo chay hay man tuy long, tuy hy clia cac tang Iop
chting sanh cung dudng, khong phan biét giau nghéo, vua
chda hay quan quyén... Cang vay, nghé thuat xay dung
Sala @ day cang noi 1én diéu doé, viia dé dang bé cuc khéng
gian, viia dé tao hinh thuc kién tric, viia gan gui, thuan loi
cho cac tang |6p thién nam, tin nir dén lam |é cling duding,
nhung cting khéng kém tinh quyét doan. Triét ly Phat gido
sau tham gido duc moi tang Idp ching sanh khéng vi thé
ma tuyét vong, tuy chua dat dén dinh cao la Niét-ban nhu
chanh dién, nhung no cling duoc hudng qua ngudi, qua
trgi, nhu hinh anh hai I6p mai va khéng thé bi doa day
xuodng dia nguc nhu khéng thé quay vé hudng Tay, chi can
théan, khau vay ta trong sach.

Phong tru tri la noi lanh dao moi sinh hoat tu hoc trong
chuia, la tru cot tinh than cta bén tu, nén phong thudng
ddt noi dé quan sat toan bo khu vuc chua, quy mé lon nho
tuy theo nhu cau, nhung téi thiéu chiéu dai ciing ba gian,
nam gian va gian gitia thuong lén hon gian con lai. Phia
trudc néi dai vdi gian giltia la tién sanh, no khéng chila dau
mdi tiép doén khach binh thudng ma con la mét diém nhan
trong mé hinh kién tric, dong thai no thé hién duogc chic
nang nhiém vu cta vi tru tri la tap trung, diéu phoi moi sinh
hoat trong chuia. Cach trang tri tao mai cing giéng nhu
Sala, chi c6 mét so it la mai banh 0, mai bang.

Sala rién (truong hoc) dugc bé tri song song vdi
Saladana, co khi bo tri & mét khu vuc tuong déi biét lap
can su yén tinh. Trudng dudc xay dung trén nén cao,
hudng chon anh sang thuan lgi, thoang mat, chiéu dai
mat bang thudng nam gian, gian gita la phong nghi giai
lao clia giang su, phong luu gitrhé so hay phong clia Hoi
dong diéu hanh, méi bén cla hai gian con lai la phong
hoc, €6 nhiing chua cé bon tu déng, nhu cau hoc tap cao
thi xay dung mot trét, moét lau. ... Diéu thu hut cho ta can
quan tam nghién cliu ¢ day khéng phai ¢ ché phong
nhiéu hay it, mét trét hay moét lau, ma la nghé thuat sang
tao dang mai va my thuat trang tri: co khi la mai déc hai
khoi chéng lén nhau nhu mai Saladana, dang mai nay két
hop vdi tudng, tran dé tron, khong trang tri tranh vé hay
dap, thuat lai Tuc sanh truyén, nhung khéng dé cap gi dén
chuyén cling dudng hay tho ti su. Cé |é ta co thé hiéu lam
nhu vay dé cho hoc sinh, Tang sinh dé tiép thu bai chang?
Néu vay ta b6 sung thém nhiéu tranh minh hoa cé phai
hay hon khong va néu thé con hai ldp mai thi sao? Nhung
khﬁng, ta thlJ"'tIm hiéu n6i dung giang day, hé théng giéo
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nhu mét vi hiéu ndng can thé thién trudc day va xem ton
gido nhu mét dang thudc gdy mé, ma ding hon la né két
hop dao tao song song, via thé hoc via Phat hoc, via
siéu hinh via khoa hoc ky thuat, no tiép nhan dao tao ca
tu si, ca con em ngudi dan toc trong phum soc. Su két hop
hai hoa, su tac déng qua lai va su hé tro mat thiét khong
thé tach rai gitia dao vdi ddi, gitia dan toc vdi tin ngudng
nhu ca vdi nudc, rang vai méi da thé hién rat dam nét qua
tac pham nghé thuat tao hai khéi mai chéng 1én nhau,
lién két vdi nhau chat ché bai than Ran Naga hay hoa van
trang tri. Cho nén, tif trudc dén nay, cing chinh ti mai
trudng chua, da sé con em dong bao dan toc Khmer xuat
gia hay tai gia da trd thanh nha tri thuc, thanh tho hay
nghé nhan, thanh can bd viia co dao dic vua co trinh do
da va dang giup ich cho xa héi khong kém la bao so vai
nén gido duc khac.

Di tim sau thém nia ta lai phat hien tu khoang thap nien
40 cuia thé ky XX, cd mét ngoi thap hinh chuéng hay bup
sen dat trén mai doc clia trudng, diéu nay lam cho mét phan
nao y nghia trén dudng nhu thiéu trung thuc, tam hén kién
tric trudng chua hé duac kham pha ra hay chua cd cong
cu tién tién dé danh gia ding muc? Cé lé khong phai vay,
vi nha khoa hoc trén thé gidi cing nhu ta déu céng nhan:
Kién truc la mét mét nghé thudt tao hinh tuong trung, ding
hinh khéi thay cho I6i ca tiéng hdt, hoa tiét trang tri thay cho
nét nhac, né thé hién dai séng sinh hoat hang ngay va su tién
bé cta lodi nguoi, no ké thira, sang loc ti mi va khéng ngting
sdng tao... TU cau noi nay, ta khong thay ngac nhién bai
su cO madt cha ngodi thap trén mai trudng va y nghia trudc
dd phan anh that ding vdi khic nhac kién tric Phat gido.
Su xuat hién ngdi thap da ching minh ro thém su tién bo
nghién cliu phap mon va thé hién hon Phat phap vao trong
kién tric chuia cang ro nét, sumoé dao clia cac tang Idp clng
dugc nang lén tam cao mdi, lap truong cing nhat quan
vuot qua khong gian va thai gian. ..

C.Két luan

Qua budc dau tim hiéu nghé thuat kién tric mét sé cong
trinh tiéu biéu trong quan thé kién tric Khmer, tuy chua day
du, 16i ly gidi chua logic va sac nét dung theo tam cd clia no,
nhung cing da dé cho ta may diéu két luan sau day: Nghé
thuat kién tric chua Khmer rat phong phti da dang, rat dic
sac vé hinh lan hén; méi hinh khoi, méi hoa tiét trang tri déu
toat Ién triét ly Phat gido, Ba-la-mén gido cung két hop hai
hoa vdi dan gian, ro nhat la no lién két mat thiét gitia dao
vdi doi nhung khéng hé dai lap, my thuat trang tri khong
chi lam cho dep dé chiém nguong, hinh khéi khéng chi tao
ra khong gian, cong nang st dung ma no con la mot minh
chiing lich strminh chiing su'tién hoa ctia dong bao Khmer,
lamot nén gido duc hoan thién, trudng ton hiu hiéu khong
hé tut hau trong tam hon dan toc, la mét kho tang van hoa
khnng HE__J _ v::"t thai gian, chi can ching

huy va dua né di vao phuc vu thiét
phan lam nén hinh anh ruc rg,

e
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Bai&anh: TRINH CHU

Duyén khaoi

Da Lat, mot ngay he nong hon lé thuong, téi nhu
bat duoc doi chut mét moi sau chang dudng dai tl Bao
Loc vé Pa Lat khi trong thay am tra Thai (Nguyén) da
pha bong ray. C6 diéu thay vi ngéi thong tha udng tra
nhu moi khi, thi lan nay nha van Chu Ba Nam lai to ra
kha... bi an: “"Hé6m nay, hai khdc thuong mét chit!”. Thé
réi, 6ng di vao bép, mang theo chiéc binh thay, rét day
hai ly va day vé phia toi: “Ubng thi xem nd la loai gi!”.

Thuc té thi thu nudc mau nau ngam ngam viia duoc
nha van Chu Ba Nam rot ra tu chiéc binh thay, téi da
udéng mét déi lan, nhung vi thay éng co vé hai nghiém
trang, nén cung dam ra lung khung. Chua tra |ai voi, toi
ngoi dam dam nhin ly nudc nghi ngoi. “Day! N6 la thur
nay!’, via noi nha van Chu Ba Nam vua gid dung trang
193 clia cudn sach Binh cao dé qudc Pa Lat va su hung
vong cua Pong Duong thudc Phdp cua Eric Thomas
Jennings do Nxb Héng Biic an hanh nam 2015 ra dit
trudc mét toi.

Tinh 6ng vén vay! Can trong, chu dao va rach roi.
Toi ngod qua, trang sach co logo quang cao nhan hiéu
The des Plateaux Mois (Tra Moi Cao Nguyéen), ve hinh
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mét phu ni ngudi dan toc thiéu sé diu con bén héng,
vai mang gui, miéng ngam tau thudc, hai tay dang lam
déng tac hai tra trén nui. “Néu kiém duoc thd nay thi
ban cho ta 10kg. Ta mua vdi gia gap ba gia thi truong’,
nha van Chu Ba Nam dé nghi.

Toi bao cu dé thi xem réi hang tinh chuyén mua
ban. Tuy nhién, néu cé kiém dudc, t6i cung chi ban
theo gia thi truong.

Hanh trinh tim kiém tra riing

Thé des Plateaux Mois la cach goi cia nguai Phap,
con dan ban dia (K'Ho va Ma) goi la ce bri. Canh riing
dau tién toi tiép can thudc dia phan xa Phu Hoi (huyén
PucTrong).

Y hen, 6ng Hoang Hinh, ngudi cé dat vuon tai day,
da doi san dan dudng. GUi xe may & nha dan gan do,
t6i linh kinh ba 16, may anh, san sang cho hanh trinh
tim kiém cay tra ring. Thé nhung, su hi hing cta toi
nhanh chéng bi dap tat bdi cau noi nhu ra lénh cla
6ng ban dan dudng (chac da coé kinh nghiém tu trudc):
"GUi hét dé dac 6 ddy luén di!”. DUt |6i, dng ta chi tay lén
dinh nui: “Trén kia mai co!”.

http://tieulun.hopto.org



Co thu tra nao ma séng dugc & trén day? Tuy vay,
toi danh phai nghe theo lénh cla ngudi dan dudng
la gui lai ba 16, may anh dé tiép tuc hanh trinh. Sau
khi vugt qua ray ca phé, ching téi g&p mot con sudi
can. Tiép tuc di mét quang xa, lai gdp mot con sudi.
Ca hai phai vin canh cay, du ngudi madi qua dugc con
sudi. Tréo qua con déc dung ding, lai bang thém mot
quang dudng rung nua, trudc mdt chung toi mai hién
ra mot khoanh dat, 16 nhé nhiung tang da hoa cuong.
“Thir nay chi moc & nhing nai ddt co nhiéu dd. Kia, n6
moc & cudi hon dd kia kia”, ng Hoang Hinh noi. Theo
hudng chi tay ciia ngudi dan dudng, toi thay mot cay
than g6 to bang cd chan, cao hai, ba mét, moc d ria
tang da hoa cuong. Tién lai gan hon, t6i thay co mét
canh bi chit d6 xuéng. Chac trudc do da co ngudi dén
lay l&. Ong Hoang Hinh béo: “Nén ldy ca canh con. Bdi
canh udéng ngon hon la”. Ching téi thi nhau tuot 1a va
ca canh con mang vé.

Tra rung sau khi phai kho, dem gai trong bao nilon.
Thinh thoang tudi it nudc & bén ngoai lam am. Mai
lan st dung, lay mot it 14 tra dun vdi nudc, hodc cling
c6 thé ham vé&i nudc s6i nhu ham nudc voi. Nudc tra

riing mau nau ngam ngam va sé sam mau hon khi dé
qua hém sau. Tra riing udng ngot va thom, vi nifa tra
nifa voi. Néu thém da uéng cang dé chiu. Ba Ka Phém
(thén BO Bé, xa Gia Bac, huyén Di Linh) chia sé: “Phu ni
ddn téc K'Ho sau khi dé co thé lén nuong ray duoc ngay la
nh& uéng tha tra nay”. Theo ba Ka Phém, tif tram nam
nay, nguoi K’'Ho da ding tra riing lam thic uéng hang
ngay. Uéng tra riing mui vi nhe nhang, dé chiu, it bi
kich Ung, nhat la an dugc nhiéu com, dém nga ngon
giac. Ngoai ra, tra riing con co cong dung mat gan, giai
doc ca thé... Ong Hoang Hinh thi cho rang, nhd uéng
déu dén tra riing ma 6ng da khoi bénh dau da day.

Chuyén tim tra riing & dia phan Dulc Trong két thic.
Nhung so lugng la tra ma ching téi kiém duoc khéng
dang ké, chi dti pha mot vai am udng thd va mét it thi
gui cho 6ng Nguyen Duy Chinh, gidang vién Khoa Sinh
hoc Truong Pai hoc Pa Lat, dé nho xac dinh tén khoa
hoc cua tra rung.

Tam két

Goi dién thoai cho 6ng Nguyén Duy Chinh, toi duac
biét: Tra riing tén khoa hoc la Cratoxylum sp., thuéc chi
Thanh nganh, nhung chua ro loai. Qua tra rung hinh
td dién (kim tu thap), to bang dau daa, khi tach ra cé
3 manh vo. Hat mau nau nhat, to han hat ke. Cay sinh
san bang hat. Canh moc ngang than va la thi moc déi
xung. Than tra riing cé nhiéu gai, gan gidng gai bo két.
Chi khac & ché gai tra riing thi moc don, gai boé két lai
moc thanh chum. Gai tra ring cung tu hon va cling
hon gai bo két.

TU théng tin trén, téi hi hing rd thém anh Tran
Thanh Giang (thén 8, xa Hoa Bac, huyén Di Linh) tiép
tuc quan thao & ving nui Hoa Bac, roi lai theo chan
nguai dia phuong xa Loc Bao (huyén Bao Lam) dap
ring tim kiém tra rting tai dia phan Loc Bac va Loc Bao.
Rong ra tim may ngay trdi, thé ma so tra kiém duogc van
chua day 0,5kg. Thay khd nhan qua, t6i bén goi dién
thoai nhd mét ngudi bén ho dang vg (ngudi K'Ho)
kiém giup va hia sé mua vdi gia 150.000 déng cho méi
kg |4 tra kho. Trudc mat, clr kiém khodng 10kg.

Tdi ngay nhan tra, toi ta hoa khi phat hién doé chi
la tra... & riing, chi khéng phai tra riing. Thuc chat,
no la than cuda cay tra day, hoan toan khac vai loai tra
ring ma toi yéu cau. Nhung nghi dén cadi canh mdi
sdm md mat ngudi ta da phai lo mo chay xe tu Gia
Bac vé Dinh Trang Hoa (khoang 46 cay so) dé giao
hang cho téi con kip di Da Lat, chang lé lai ti choi? Téi
khéng na lam thé!

D4t tui tra day 1én chiéc can ban, kim cla chiéc can
chi ding con s6 8, déng nghia vdi so tién 1.200.000
dong. Toi tra da so tién, roi mang theo 8kg tra day
ngudc hudng Quéc 16 20 thang tién vé Da Lat. Tat
nhién, nha van Chu Ba Nam da thang thiing tir choi
8kg tra day kia. m
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gay con nho, moéi nam deén dip hé, hoa
phugng nd ruc rg gita troi xanh, dugc
nghi hoc suét ba thang, |a téi lai duogc bo
me cho vé qué song vdi 6ng ba nodi. Qué
t6i nam cach khong xa trung tam thanh
pho la may, nhung vi trong khoang thdi gian cia nam
hoc, chang may khi duoc nghi dai ngay nén téi khéng
c6 nhiéu dip vé qué, ma chi thinh thoang nhan ngay co
Tét nhat c6 ban... mdi duoc theo bo me vé qué.

Song & thanh phé déng vui, nhén nhip that day,
nhung cudc séng cung khéng kém phan ngdt ngat va
chat choi, vi vay khi dugc vé qué song cing 6ng ba
trong nhung thang ngay he oi a, toi thuong duodc vung
vay thoa thich trong mot khoang khéng gian rong mg,
dd la canh dong, bo bai, con dé, dong song...

Néu nhu & cing bé me téi ludn phai chiu su “quan
ly"vé lich trinh gi¢ giac an, hoc, ngti nghi, di chai dén...
nghet thd, thi song vai éng ba noéi téi nhu mét con
chim non x6ng chuéng, dugc thoa thich bay nhay tung
tang. Noi thé khéng cd nghia la 6ng ba t6i khéng quan;
ma cach quan ly, trédng nom toéi cua 6ng ba luén thoai
mai hon, “md” hon, vi dau sao éng ba cung yéu chiéu
t6i hon, bédi lau lau madi duoc séng vdi thang chau dich
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ton ca mot khoang thai gian dai dén thé trong sudt
mot nam doi cha.

Ky niém vdi nhiing dip nghi hé noi qué néi dau yéu
cua toi luon that tuyét vai. Nam nao cung vay, toi vua
mdi vé tdi la bon tré cung trang la trong xém lai tiu
tit chay sang san dé huyén thuyén héi chuyén. Ching
héi bao nhiéu la chuyén & thanh phé, nao chuyén hoc
hanh, chuyén phé x4, chuyén vuén thi, céng vién...

Khi toi ngoi ké chuyén thi dia nao dia nay clng
im ldng lang nghe, co lic miéng ha hdc ra 6 l1én ngac
nhién. Vi téi la ngudi... thanh phd, nén nhiing dda tré
qué lem ludc, lam |G déu rat chan tinh quy mén. Co dia
con danh nhing phan qua la ct khoai, bap ngé ludc
mang sang cho téi an, vi chling bao: “O thanh phé ban
khong hay duadc an!”.

Nhiing dda khac thi mang ca bong gao rang tu thoc,
ca dau dé rang sang mai t6i an. Oi, nhiing moén qua
qué binh di sao ma ngon dén thé. Téi an dén no né,
cang ca bung nén luc dén blia com néi hay la mang vi
mdi chi viia ngdi xuéng mam com da véi didng lén vi
khéng an dugc may...

Thich va nhé nhat trong nhing ngay & qué dip hé
cta nhing ngay xua ay co lé la téi dugc clung |G tré
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trong xom di ra dong chan trau, cat co va chai nhiing
tro choi dan gian nhu: a ap, nhay 10 co, cay xuong, 6
an quan, dung co choi ga, tha diéu..., ma chi tré qué
mdi ¢o6. Tro tat muong bat ca, bdi trach, hau nhu khéng
nam nao téi khéng tham gia vai ba lan trong dip he.
Tro nay mét va lam bé bét bun dat ti dinh dau xuéng
tdi chan, khi phai tram minh xuéng muong, nhung
ma vui ghé, va nhat lai |a bat dugc ¢4, cua, trach, oc...
mang vé dé gilp noi cai thién cho bia com cla gia
dinh thém tuom tat.

Dau da tham gia tro tat muong suét nhiing nam
tiéu hoc, tham chi la sang ca nhiing nam cap hai roi
vay ma toi van khong rut ra duogc bai hoc kinh nghiém,
khi dé cho cua cap dén chay mau ca ngén tay. Mai lan
bi cua cap nhu thé, bon ban lai xuyt xoa, dda lau ria tay
cho téi, dita xé vat do rach cta ching dé bang bo vét
thuagng. Nghi lai nhting chuyéen nhu vay that cam dong
va thay dang quy 1G ban tré noi qué nha thud ay...

Co lé, thich hon ca va sudng nhat trong dip nghi
hé & qué vdi téi la nhiing budi trén ndi cling bon tré
trong xom di tam, di bai vao nhiing trua hé oi a & con
sdéng dao cach lang chiing hon moét cay s6. S& di ndi
tron vi vdi tro gi 6ng khdng cam, nhung riéng tro di

boi & s6ng la ndi cam tiét vi so toi dudi nudc chét chim.
Chang vay ma trua nao muén di tam séng, doi luc noi
ngu say la lén trd giac md clia nhe nhang réi cing bon
tré chay that nhanh ra séng tam.

Con song rong chung hon hai chuc thudc, nuoc
trong xanh biéng biéc mat mé, va ching téi thi nhau
lao Gia xudng dong nudc mat sau khi da |6t hét quan o
dé & trén bo. Téi biét boi cling ti dong séng dao ay khi
nam hoc Idp bén, trong moét lan di tam, bon tré trong
xom da day t6i boi, ma tha thuat dau tién dén gio téi
van nhd nhu in, d6 la ching bat mét con chuén chuén
ot do chon chot cho can vao ron, vi ching bao dé nhanh
biét boi. Va thé la chi sau co vai budi tap toi da co thé
boi thanh thuc, tham chi la ca kiéu l&n ngup xuéng
day dong séng sau tdi hon hai mét roi lai nhao lén...
Nhing lan di tam ching téi toan tam truéng hét, phan
vi 50 quan &o bi udt, phan nira cho nd dé boi vi khéng bi
quan ao sting nudc lam can trd. Hinh anh cdi trudng tam
song ngay ay gid nghi lai sao ma dep, tha méng dén thé,
vi tré con bay gié mdi chilén ba, |&n nam ching da biét
xau ho; thé ma héi ay t6i da vao I&p nam.

Téi nhé nhat la cai lan luc ca héi dang tam, noi téi
|6 do ra dén b& song, va sau khi kéu téi lén bg, 6ng da
cam roi danh don lam téi dau ddn, han dé ca méng.
Toi khoc ré lén, voi méc quan ao va chay vé nha. Toi dé,
sau gid com xong noi 6n tén bao: “Ong ddnh chdu éng
thay thuong lam, nhung khéng thé lam khdc duoc, bai
nhd chdu tam séng chét chim thi 6ng sé la ngudi co téi
Ion lam véi bé chdu, vai chdu vi da khéng day bao, cham
lo cho chdu...”. Téi im lang mot hoi roi hua vai 6ng lan
sau khong tai pham nua...

Tham thoat, gan ba thang hé qua nhanh. Bén do
cudi thang Tam duong lich la bao gid bé me t6i cling
vé qué don toi trd lai thanh pho dé chuan bi cho 1é khai
giang nam hoc mdi vao dau thang Chin, thai diém hoa
phuong rung, trai do trén cac 16i di. Nhing ai tiéc mua
hé, tiéc hoa phuong ruc rg trén cay, co lé cling gon
buon khi nhin xac hoa toi ta trén mat dudng. Toi cung
vay, tiéc thuong mua hé da qua, tiéc thuong nhing xac
hoa phuong do...

Khi t6i chuan bi chia xa 6ng ba noi, cac co, cac chu, thi
bao gid téi hém trudc bon nho trong xém lai té tuu day
san nha dé tién biét t6i. Bla nao cing bli ngui, ling im,
guong mit buén buén nhu khéng muén chia tay. Lic
nay, toi lai nhan dugc bao nhiéu la qua lam ky niém cua
bon tré; dua thi cho t6i cai diéu giay nho tu dan lay, dia
tdng cai con quay gob tu déo, hay chum day thun dén ca
tram cai (ngay do tré thudng choi tro gay day thun)...

Nhing ngay hé tudi tho t6i noi qué nha vai day am
ap biét bao la ky niém ay, mdi vay ma da xa dan tdi hon
chuc nam cé lé, va bay gid mai khi trd vé vao dip mua
hé, nhitng luéng ky Uc dep dé va than thuong cua tudi
hoc tro ay luén hién ra du day, tuoi réi nhu chi viia mdi
xay ra hém qua... =
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Pat nwoc
nhin ttr hOm nay
PHAN THANH MINH

Tu bao giér dat nwée di sang trang

Ta da lon hon bao gio ta lon

Hanh phiic a am no sanh vai cuéc song
Tiéng ctia minh timg bwéc ciing giiu sang

Bit ngdt ménh mong bién bac nimg vang
Ngay cua lia 13 tiéng cwoi khanh khéch
No am sang giau phit xanh mit dat

Em dén treong quiang mo woc trén vai

Miu @6 xweng phoi

Bién rﬁng r.ﬁng dai

On tién t6 Lhang bao giér tra dwoc

Bat khual: Ki€n cirong noi gwong ngwoi tnrdc
Pio noi dao chim nim ruét me thwrong yéu

Chaﬂg phai quanh co

Chaﬂg noi chi l'lhlﬂ.l

Doi linh chién nang swrong dau dai
Chién trrong di may ai tro lai

Trai bién cirong xanh ngat nho thwrong

Mua gi6 thi tham 201 mal tén anh
Nhimg cdi tén di hod thanh bat ti
Nhitng cai tén da di vao sach st
Nitc long bao thé hé mudn sau

(it yen dat nay thoi pllal bé déu

Con diing gdc dé cha ndm yén nghi

Tinh mé&u ma thim thém tinh dung chi

Pat nwéc manh gidu ng song thué gian lao.
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Tam tao
TANH THIEN

Biét ring dong sang di méng
Song roi ciing phai tuy duyén
Cude doi qua dém roi sang
P la quy luat te nhién

Cam théng thweng nhau ma sf}rng
Théng ngay chia sé niem vui

Dit ai dai boi chim biém

Ta cwoi im ldng mai thoi

Tt sanh tuy hai ma mot
Pao doi tuy mot ma hai
Tét ca do tim minh tao
Mudn doi chw Phat khong sai.

Ngay binh thwong

TRA KIM LONG

Ngay binh thwong nhw nhitng ngay binh thuong
Séng d6n ndng 1én chiéu nhin mua do

Luy théan theo buoi trai troi tré gio

Nén buon vui cung bt chot ngang xuwong.

Ngay binh thuong nhuw nhl.rng ﬂgdy binh thwong
Liic viét ling nhang khi ngéi tin gau

Nhe lai ngay xwa thwong hoi tho au

Nghe liéﬂg thot gian khi cham khi nhanh.

Ngay binh thuong nhur nhitng ngay binh thwong
DPém giot ca-phe ngﬁi tri qus’m nho

Nghe tiéng thi phi tha}' diéu ciic cé

Quén téc trén dau da tring nhw swong.

Ngay binh thlmng nhwr nhlmg ngay binh thwong
Van ngti van 4n van curol van noi

Khong nghi cao danh chang tim méi loi

Than nhién tréi theo hoi thé thoi gian.
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Queé cat
BUI HUYEN TUONG

Em biét day, dat qué minh toan cit

Dau mua dam cfing ching tham vio dau
Ning lung liimg d3 1am chin béng rat
Nhung triu long ndng nghia vaéi tinh sau

Em biét day, dat qué minh toan cat
Co1 coc sin khoai ngwoc doi nwdc troi
Nhin me the dai nghiéng bo 1ap hat
Trra nhat nhoa, rnu ru g16 choi ven...

(Qué minh dﬁy, mila theo mia van thé
Trang khuyél tron theo nhip vuc gau dai
Vian dm dp béng qué. béng me

Bong ao lang virong mii cha:'ng hé phai

Tim déu dwoc ddng me hién thué ay

(rdanh ruong ﬂﬁng nghieng phia anh trang buong
Twa bong qué rung nimg long dén vay

Chénh chao chiéu luénh lodng thiia tram ludn.

Cwa doi - cwra dao
THANH PHAP

Tréi mua lat phat troi mua

Doi muwa to van ve chila sing nay
Mt bén 61, mét bén thay

Cung chung ghé da co hai ngwoi ngt:ii.

Ngoai trod vira dirt mura roi

Trong phong dién ciip tr hoi nio xa
Ao lam ciing véi do da

Tung kinh 1& Phat dd qua may tuan.

Chuyén doi chuyén dao chuyén vin
Tam dau ¥ hop luan bian say sua
Chot nhin tréi da sép trua

Ra vé dén liic con chua théa long.

Crira doi cung voi cita Khong
Tinh thwong chung ding song song mot dwong.

Tuy duyén

TUGNG VAN

Tuy duyén khong phai cho qua

Tuy duyén la dé trdnh xa hika liéu

Tuy duyén hai chix {‘L:lng yeu

Ty duyén diéu kién bay nhiéu hiéu roi
Tuy duyén khéi noi 161 thai

Tuy duyén xem lai ha hoi gial phan

Tuy duyén la c6 nghia nhén

Tiy duyén dé khéi doi than thanh thi
Tuy duyén la biét hda nhu

Tuy duyén lang 1€ thién thu khéng hen
Tuy duyén L‘hﬁp nhan cho quen

Tuy duyén khong phai doi khen méi lam
Tuy duyén la biét khong kham

Tuy duyén han ché sy ham muon nhiéu
Tuy duyén la mot tuyét chiéu

Tiy duyén c6 thé lam xiéu long ngudi
Tiy duyén chi biét mim cuwoi

Tuy duyén ai n& cir khwoi lai hoai

Ty duyén diu cé gi sai

Ty duyén giik dwoc 14u dai tinh thim
Tity duyén phai tw hiéu tham

Tuy duyén ¢6 nghia nho ngfim cam thong
Tuy duyeén cho co ban long

Tuy duyén cho nhe ding tréng dimg cho
Tuy duyén khung phai tho o

Tuy duyén 1a de bat ngo dé thoi

Tuy duyén chua hén xa x6i

Tuy duyén cé thé néi roi lam ngay

Tuy duyeén tuy viec hﬁﬂg ngay
Tuy duyén ty tai tr nay nhe nhang.

Tan man chieu
KIM HOA

Pong dua soi nang nghieng chiéu
Hoang hon nga tim diu hiu phé buén
Rong réu mau mit dm hon

Tham nghe rung llcng cd don trwée thém.

Ménh méng troi moi canh chim

Bon mia ché nang n6i niém rieng tw
V1 vu g16 hat vi vu

Ngay ru tinh 16 dém ru mong hoi.

Chim trong khodng ling cung doi
Nghe dw hwong cu xa xo1 chot ve...

Tay tron mwoi ngdn man mé
Tim xwa mgot thué... ngd nghé tinh hong.
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TRUYEN NGAN

J-

6m nay cup dién. Vg vang nha. Téi nau
com bang bép ga. Khong biét cach nau
com can, t6i nau chat nudc. Bda con gai,
hoc ldp chin, hoi toi:

- Pudc hong ba? Bé con nau cho?

Toi cudi, nhudng may tu tin;

- Chuyén nho! Ba biét nau hoi chin mudi tudi lan con.

- Ai day ba vay?

- Ba noil

Haitiéng"ba ndi”"phatra trmiéng téi theo quan tinh
chu that ra ma t6i khong co day ma do t6i tu hoc lom
thoi. Com s6i, chd cho hat gao nag déu, toi chat nudc vao
to va van nho

lda. Com
chin, toi
gid nap
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RUONG HOANG MINH

noi ra xdi cho com toi xdp; mui com chay bay lén thom
nuc mui. Ba lau lam rdi toi khéng ngui duoc céi mui
ngot ngao than thiét nay va da quén mat no di nhung
nay no chot dén; lai con mang vé cho t6i hinh anh qué
nha va ngudi me than yéu clia may muoi nam trudc.
Luc bay gig & néng thén chua co dién, ngudi giau
c6 kha gid médi dung bép ga con da s6 ba con déu
dung cli ndu nudng ngay hai bla sang chiéu. Pé cd
cli chum gidap nam, vao mia nang ma téi ra vudn quo
bat cu thir gi chum duodc. Réc tiing tau dira lay 1a nham
Iia, cong ché ra lam cui, luogm dita chuét bé nhé phoi
dang dang dé dé ngoai san. Cai kho, ma chat thanh cu
ngoai vach hé nha, néu khéng chuan bi san, dén mua
mua dam khoéng coé cli phai“dut éng gio vo chum’, ma
t6i hay néi dla nhu thé.
Cui chay sanh ra Ita va khoi. Lia lam chin com, khoi
bam vao noi bién thanh lo nghe den thui,
phan con lai bay lén, len 16i qua mai nha,
ke la, vom cay rdi lan toa vao khéng
gian thanh khoi lam chiéu.
Hinh anh moc mac than thuong
nay da di vao long ngudi, trd thanh
biéu tuong cla lang qué thoén
da. N6 con la nguén cam hiing
tuyet vai cta van nghe si, duoc
ho thé hién qua van tho nhac
hoa bang tinh cam, xic cam
chan thanh.
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Long qué don don vai con nudc
Khoéng khoi hoang hén caung nhé nha.
(Truong giang - tho Huy Can)

Nguai lon va tré con nong thon khong co thoi
quen an sang. Pung hon la héi dé rat it nguadi ban
hang rong va quan tiém nhu bay gid. Vao mua vu thi
an cam khuya, ngay thudng thi bay tam gid an com
sang, mudi ba mudi bén gid an com chiéu, dan gian
goi la “com dap dau goi” Téi cd xot rudt, ddi bung thi
luc com nguoi.

Trudong hoc cach nha toi khoang ba ngan thudc. Moi
ngay ma toi thuc day tl bén nam gi¢ sang, nau com,
ham ca cho anh chi em téi an "dan bung” trudc khi di
hoc, khoi tén tién qua lai dugc no lau. Ma nau com rat
khéo; chat nudc xong, ma rat bét cui dé Itra chay liu riu
cho khé nudc, hat com sé son rdo, toi xop. Sau do, ma
gat than ra chung quanh day noi cho com chay vang
déu, néu khong, com chay sé khét den chinh gitia. Bla
an nao cung co té nudc com mau trang duc, thom
thom, ngot ngot, béo béo... hap hoic ché vao com an,
du co hay khéng cé canh. Nhat la gié com chéy vang
tuoi, thom ling, gion rum, nhai nghe rao rao thu vilam
sa0. Toi udng nudc cam va an chay riét, dam ghién. Biét
y con, blla nao ma téi cing chat nudc com va dun Ila
cho co chay.

Cai huong vi thom ngon va cam giac khoai khau do
da & lai qué nha khi téi 1én thanh phé hoc va di lam. An
com tiém, com hop suét lam gi cd nudc com va com
chay? Tuy nhién, t6i van con thinh thoang gdp lai no
trong nhiing lan vé tham cha me.

Toi chi that su quén no sau khi lap gia dinh, & luon
trén thanh phé. Hon nira, thai gian sau nay em trai téi
cung da sam bép ga, n6i com dién; va ma da gia, viéc
bép nuc do con dau dam trach nén téi chi co mét lan
duy nhat cach nay gan hai nam dugc thudang thic mui
nudc com va com chay do chinh tay ma nau.

Hom ddé, nhan nghi 1é hai ngay tiép theo thiu Bay
Chu nhat, t6i cung vo con vé tham cha me. Em dau toi
di cho mua thuc an vé ¢ mua bich com chay lam qua
cho con né. Mé kéu thang bé dem bich com chay lai
cho ba coi:

- Sang! Pem lai cho ba ndi coi, coi con?

Thang bé dem lai dua ba. Ma téi lat qua lat lai xem
mot hoi rdi dua lén mui ngi, ndi trong:

- Cai nay ma la com chay day sao? Day cui lai khong
cd mui vi gi hét tron hét troi?

Toi giai thich:

- Pay la com say khé trén vai gia vi ép thanh khuon
chd khong phai com chay trong noi.

Ma ngudc nhin t6i, hoi:

- C6 ngon hon cua minh khéng?

T6i biét ma muén so sanh vdi com chdy ma lam nén
VO VO vai ma, cudi noi:

- Di nhién la khéng réi! Com chay ma lam la nhdt,
c6 ai bang?

Ma cuoi mom som, kéu em dau t6i, noi:

- Vg thang Hai nau com chua, con? Ba hoi vay vi biét
em dau toi chi biét nau com noi dién.

- Da chua! Chi vay ma? Em dau t6i dap.

- Néu chua thi dimg nau dé ma nau com cti chat nudc
c6 com chay cho anh Ba con an. Hoi nhoé né ua lam, bia
nao hong co hodc hét com chay cai mit quau deo.

Nghe ma noi, vo con va em dau nhin t6i cugi 0. Toi
rung rung muén khoc, muén sa vao long ma phung
phiu nhu thud nao. Trgi gil Pa may mudgi nam roi ma
ma van khong quén s& thich con con cla toi. Trong
mat ma, t6i luén luén la thang con nit hau an, xau tinh
va hay hon mat.

- Con lam tiép ma.

Toi vui vé noi réi di lay ndi xic gao dem vo. Ma lui
cui nhom Ifa va ngoi ké bép canh chiing dén khi com
chin. Ci khé chay tot, chi vai lan khdi xanh lam méng
manh nhe ténh bay |én mai nha, chua kip lan toa trong
khéng gian thi bi gié thoi tan loang vao hu vo. Do la lan
cudi cling téi duogc udng nudc com va an com chay do
tu tay ma naul!

Trudc khi don com an, toi lam chen m@ hanh co them
chut dudng chut muéi dé an véi com chay. Con gai toi
bdi com ra chén, an vai miéng, ngudc nhin t6i, khen:

- Com nau chat nudc ngon hon com nau noi dién
hen ba?

Toi gat dau, noi:

-Van chua ngon bang com nau cui dau con. Ba con
mot mon nda ngon lam.

- Mon gi vay ba?

Toi cay com chay, thoa ma hanh réi dua cho con. N6
an ngon lanh va hai ai da day t6i lam, t6i noi ba noi day.
No mim cuai thich thu:

- Ba ndi khéo tay qua hén ba? Con sé dé nghi vdi
ma tU nay vé sau nau com chat nudc dé cé nudc com
uéng va com chay an nhu ba ndi ngay xua lam cho ba
an uéng vay?

- Dé gi?

Toi lai tra 1Gi theo quan tinh. Trudc khi trd thanh thi
dan toi sinh ra va Ion lén & nong thén. Vay ma cudc
song hién dai da khién t6i quén mat céi ngudn xuat
XU ctia minh, trong khi hinh anh ba me qué da song
lai trong long con gai t6i va né con mudn khoi phuc
nhing viéc lam cla ba ndi né ngay xUa ngay xua. Toi
cam thay xau hoé vdi con. N6 nhac nhd toi cai té da meé
miéng va cai néi dinh lo nghe den thui ctia ma téi ciing
la biéu tuong “Long me bao la nhu bién Thai Binh”.

Néu nhing hinh anh don so méc mac ctia “chim
khé ngot, cdy cau tre nhé" la biéu tugng cla qué huong
thi t6 nudc com mau trang duc ngot ngao va gié com
chay vang uom, gion rum, thom phuc cta cha con toi
cung nhu vay. m
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ghé thuat khai lén tir tam thuc cta ngudi
nghé si. Tam thuc mot nghé si lon bao
trum ca xa hoi & thai dai cta ho, co kha
nang cho ra ddi tac pham xing tam thoi
dai do. Trong van chuong nghe thuat co
nhing trudng hop nhu Nguyén Du, Han M&c Td, Nam
Cao, VU Trong Phung, Ngé Tat To, Lé Pho, Nguyén Gia
Tri, Bui Xuan Phai, Piém Phung Thi, L& B4 Pang, Lé
Thanh Nhon, Biu Chi... trong am nhac cé Pham Duy,
Trinh Cong San, Van Cao... Va ca nhing truong hop
vuot 1én cao hon nda dé lan téa sudt dong thaoi gian
bat tan nay, thudng la khéng nhiéu.

Vdi nha diéu khac Lé Thanh Nhon (1940-2002), c6 thé
noi rang qua nhing tac pham cla éng, ngudi thudng
ngoan nhu cam nhan duoc dong tam cla tac gia khi
sang tao da dong cam vdi tam thuc xa hoi qua cac thoi
doan, nhu tac pham tuong ban than nha chi si yéu nudc
Phan Boi Chau la c@ mét su tram tu, suy tudng vé van
nudc. Cai tai clia ngudi nghé si la nhap vao dong chay
ctia lich st dé sang tao lai nhan vat. Tam véc cta nhan
vat lich st Ién thi su biéu hién clia ngudi nghé si cang
thau dat. Chi véi tac pham tuong ban than cu Phan
Boi Chau cung du dé khang dinh mét tai nang ldn cla
nha diéu khac L& Thanh Nhon. Phong cach dién dat tac
pham Phan Bo6i Chau thé hién mét tam voc Idn khéng
kém gi cac tac pham diéu khac nghé thuat doé so cla
thé gidi nhu tuong “Nhan su” & Ai Cap. Lay cam hing tu
nhing nhan vat lich st, bén canh Phan B6i Chau, nha
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diéu khac Lé Thanh Nhon da cho ra doi cactac pham
mo ta than thai cac nha yéu nudc nhu Phan Thanh Gian,
Nguyén Trung Truc... cung nhiéu danh nhan khac ca
trong va ngoai nudc. P6 la loat tugng vé danh nhan ma
6ng da day cong thé nghiém théng qua tu liéu lich sirdé
cam nhan duogc cudc dai va tam thic cla cac nhan vat
ay, tir dé Lé Thanh Nhon da truyén nang luc va cam xuc
clia minh vao chat liéu, dat da vdi co gang tao ra nhing
gia tri van hoa, pho dién duoc noi ham clia cac nhan vat
lich sir véi ngudi xem qua tac pham clia minh. Trd lai vai
buic tuong ban than cu Phan Boi Chau, néu quan sat ky
sé thay cai chau may chi bang hai nét gon, dé tén vinh
d6i mat dang khép lai, dé bat 1én cai nhin thau sudt vao
bén trong clia con ngudi ky vi dang dau cung van ménh
dan téc; phan mang khéi & miéng va cam khodm lai
cang tao nén nét uy dang ctia mét tam hén Idn. Ngoai
phan chinh la khuén mit cu Phan, thi cac yéu t6 phu vdi
su |6i lom, gb ghé rat tu nhién duoc tac gia dién dat cac
hinh tugng rat sinh déng vé hoan canh ctia dan toc ta
vao thai diém do, dé lam noi bat hon nia voc dang suy
tudng clia mot guong mat yéu nudc la phan chinh cta
tac pham. Véi buc tuong Quan Thé Am, ngudi viét chot
lién tuang dén hinh anh céac vi tu trudng cla bo téc da
dé xuat hién trong dién anh, day la phong cach la vé
tugng ton giao, phéng theo su hoa than ky do cla Bo-
tat Quan Thé Am.

Ngoai diéu khac, hoi hoa cta Lé Thanh Nhon duoc
dién dat bang bt luc manh dé dua ngudi xem dén
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~ véi the gigi tritu tuong bidu hién. Tuy hoi hoa clia Lé
= Thanh Nhon.it ngudi biét dén so vai diéu khac, nhung
dé dat dén tam thuc thang hoa ctia héi hoa triiu tuong,
tuc la dem vé dep hudng vao ndi tam ngudi xem dé
cung kham pha thé gidi cia chinh minh; thi,trong cach
nhin do, chung ta co thé thay duoc nhing dda hoa nhu
dang nd trong sac mau cta nha diéu khac tai danh nay.
Nhu loat tac pham “Dat’, "Nudc”, "Gid" va “Lira” vdi kich
cd rat lan, cao 2 mét va dai 6 mét (riéng buc Gio dai 6,5
mét) trong b6 T Pai. Ong con thé hién hang loat bic
tranh minh hoa cho Truyén Kiéu ciia Nguyén Du bang
but chi trén gidy: "Ngudi ngoai cudi nu, ngudi trong
khoc tham” néi vé doan Thuy Kiéu dan cho Hoan Thu
va Thuc Sinh, btc “Bon day nhdé mau nam dau ngon
tay” ta vé doan Thuy Kiéu dan cho H6 Tén Hién nghe.
Buc “Trong nhu tiéng hac bay gua” va buc “Phim dan
diu dat tay tién"” ké vé doan Thuy Kiéu dan cho Kim
Trong nghe lan dau va trong ngay doan vién. Loat tac
pham “Kiéu & lau xanh" duogc dién dat bang but phap
biéu hién, dién dat con truy hoan ctia duc tinh trong su
co quap cla co thé dé goilén su dau ddn tinh than cha
than phan Kiéu.

Cang vé cudi ddi, 6ng nhu chiém nghiém duoc quy
luat clia tao hoa. Trong su tram mdc, suy tu vé cudc dai,
ong cang thau hiéu y nghia cudc séng qua cac tén giao.
Vdi tu cach la mét nghé si, 6ng da thé hién tac pham
v0i su sang tao day nhan ban, dan dua ngudi xem cling
thé nhap canh gidi ma 6ng da tram méc, thau dat.

Hay nhin vao tac pham Sanh, Lao, Bénh, Tl dé thay
duoc sutai nang cta ngudi nghé si. Cho thay khéng chi
c6 gidi tu st mdi co thé dién dat Phat phap qua lai ndi,
hanh déng ma bat ky ngudi nao khi da hoa vao dong
sdng Phat phap, thi tat ca phuong tién déu trd thanh
cong cu dé truyén phap dén moi déi tuong. Tac pham
"Sanh” dugc dién ta bang su phon thuc nhung thanh
khiét ctia nghé thuat, tac pham goi nhac vé mét ngudi
ni vai doi bau vi cang day va khéi tron nhu dugc bao
boc bai déi canh chia dung moi vat. Tac pham "Lao” la
su dién bay mét con ngudi khom lung duogc giltr thang
bang bdi cay gay dang vuon vé phia khéng gian toi.
Tac pham "Bénh” la nhiing chiéc xuong sudn bat lén
trén moét dang ngudi dang hudng cai nhin vé phia trai
cao, nhu dang mong doi su cliu réi. Tac pham "Ta" dugc
thé hién bai mét ngudi thiéu phu ngtra mit, trong mét
tu thé cudn tron, chan cham dau nhu chuan bi cho
mot su tiép ndi khac trong cudc chuyén hda cha vong
luan hoi. Trong khi do, tac pham "Han hoan” lai dién
dat niém hoan lac thanh thoat, nhu hai nguai dang
thé nhap vao mot giai diéu vdi nhing tu thé khiéu va
hoan hao. Nhin lai cac tac pham cla Lé Thanh Nhan,
ngudi thudng ngoan déu thay bong dang clia nhiing
via diéu dang hién hiru trén tac pham cla éng, va diéu
do chinh la tam thic cia mot nghé si day noi luc va
luén hudng vé phia chan trai thién my.
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Theo hoa si Binh Cudng, Lé Thanh Nhon la ngudi
thich lam nhtng viéc doi da va trai. Cung theo Binh
Cudng, ngudi thay co tac déng nhiéu dén Lé Thanh
Nhon chinh Ia diéu khac gia L& Ngoc Hué, tét nghiép
diéu khac & Pai hoc My thuat Montpellier, Phap va cd
vé tham gia giang day & Viét Nam dau nhing nam 60;
chinh vi vay, Lé Thanh Nhon cé khuynh hudng thuic
hién cac tac pham hién dai cé thé dit noi cong cong.
Trudc nam 1975, Lé Thanh Nhon tung giang day tai
Cao dang My thuat Sai Gon - Gia Dinh, dugc mdi thinh
giang tai Cao dang My thuit Hué va Dai hoc Céng déng
Duyen hai Nha Trang. Nam 1987, Leé Thanh Nhon dugc
mdi day kién truc tai Pai hoc RMIT, Melbourne, Uc.

Lé Thanh Nhon con dé lai nhiéu tac pham dic sac
nhu: Phat Thich-ca, Phat A-di-da, Phat toa thién, Blc
Me, Me Viét Nam... vdi phong céach tinh té, hién dai,
nhung van dong lai tinh than Viét va truyén cam xuc
manh dén ngudi xem. Lé Thanh Nhon da dé lai cho
cudc ddi nhing tac pham ldn; trong do, bic tuong
Phan Bo6i Chau cua éng dudc xem nhu mot bo phan
trong quan thé di san van hoa can dugc bao ton tai
Hué dudi su bao trg clia Lién Hiép Quéc.

Thanh phé Hué cé6 may man dugc sé hiu nhing
tac pham |on cla nha diéu khac L& Thanh Nhon. D6 la
nhitng btic tuong “Phan B6i Chau”, “Quéan Thé Am” va
“Co gai Viét Nam’, cung dit trén con dudng Lé Loi dé
tang thém vé cao sang cho dong Huong tho mong va
goi nhac dén céng chiing vé mot ¢ do an chia nhiéu
|6p tram tich van hoa. m
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nong thon Viéet Nam, moi xa hodc mot vai
lang lién ké nhau cé mét céi cho. Cho cla
lang nao, xa nao thi goi theo tén ctia lang
ay; do la loai cho qué.

Nhiéu tai liéu lich st ghi lai cho biét
cho qué da hinh thanh ti rat sém.Trong cudn An Nam
ttic su, Tran Phu - mot su gia chia nha Nguyén sang
Viét Nam vao cuéi thé ky Xlll - da quan sat va ghi lai
vé canh sinh hoat xa hoi Viét Nam vao nam 1293 nhu
sau: “Trong cdc xom lang thudng c6 cho, cur hai ngay
hop mét phién, hang tram thirhang la liét. He cach nam
dam dung mét ngéi nha ba gian, bén phia ddat chong
dé hop cho...”.

Trong su cq, lé lap cho dudi thai vua Lé Thanh Ton
(1470-1497) da duoc ghi: “Noi nao muén mé cho mai dé
tien mua bdn thi guan phu, huyén, chau khdm xét qua
thutc tién loi cho dén thi tau lén (...) trong ddn gian hé co
dan thi cé cho (...) mét xa da lap cho thi khéng duoc can
trd su' thanh ldp cdc cha mai khdc. Mien la cdc phién hop
ctia cho mai khéng duoc hop chung vdi cho da co trudc,
hodic lai hop trudc ngay phién cia cho do dé tranh khdch”.
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C6 thé ndi chg qué la mét phan ddi séng cla ngudi
dan qué Viét Nam. Ngoai y nghia trao d6i mua ban, cho
con la noi moi ngudi gap go tham hai; noi chuyén gia
dinh, lam an san xuat. ..

Cho qué thuong nhém tir sém tinh mo dén chin,
muai gio sang. TU sang som, trén cac neo duang lang
da nhon nhip nguoi géng ngudi ganh, tay xach nach
mang di vé phia cho. Dia diém hop cho co thé la san
dinh lang, canh mot cai quan, mot cay cau, hodc trén
mat dé. Co khi cho hop dudi bong ram clia cay da cay
dé c6 thu, dudi nhiing mai che tranh tre nia la.

Chao qué clia méi lang déu mang tinh tu cung tu cap.
Ngudi dan trong lang dem ban ma tém, mad tép, mad rau
vuon nha; con ga con vit maoi nudi hay cac loai hoa qua;
cung co khi thém it hang xén nhu cay kim soi chi. Cho
I6n hon thi ludn cé cac mat hang quan trong la nong
cu phuc vu cho san xuat ndng nghiép: cay, blia, mong,
cuoc, dao, liém,... Bén canh cho bao gid cling co cii 1o
rén, ngudi di chg cd thé mua nhiing san pham ban san
cta lo rén, hay dit hang theo yéu cau riéng, hodc cling
co thé siia chiia, chuyén doi d6 ca dang st dung.

http://tieulun.hopto.org



- ARG, I AR LT N AN T el

iy

Hang hoa thi ltc it lGc nhiéu, nhung hang qua thi
khéng Itic nao thiéu; banh tét banh chung, banh gio,
bénh cudn... vifa ngon viia ré, hop vdi tui tién clia moi
ngudi, ai cing thay dé mua lam qua, dé sa xudng dé
an. Mua thiéu cing khong sao vi tat ca déu coi trong
tinh lang nghia xom.

Cac ba me di cho bao gi¢ ciing c6 qua mang vé cho
I tré & nha. Qua chag ctia me moc mac va don so, khi
thi géi com, trai bap, lGc thi qua na, trdi 6i... nhung
luén la nhing thd mong doi cua con tré. Bdi viéc mua
qua khi di cho da thanh “cai 18" nén khi me bat dau
di chg la con & nha cang bat dau mong; "mong nhu
mong me vé chol”.

Pa s0 dan lang qué co tinh tu cung tu cap cao, théc
ltia trong bé, lon trong chudng, rau ngoai vudn, ca dudi
ao, ga ngoai san... Co thé ca nam khéng can ra ngoai
ma van song khoe. Céi thiét yéu nhat ti cho doi vdi
ngudi dan qué co le la mudi va mam. Phan 1dn trong
thing cltia cac ba di cho vé luén cé mot dim mudi, mot
dim mam dung bang la chuéi khé va bubdc bang mét
sai rom.

Hinh nhu ngudi dan qué ai cung thich di chg, khéng
mua gi van c’ di ngam, di choi. Pdng ngudi nhat
thudng la & quan nudc ché dau chg. Moi ngudi gip
nhau, vifa uéng nudc ché vira héi tham nhau da thu
chuyén trén ddi. Pén cha la biét di moi chuyén trong
ho ngoai lang; vita mua ban, viia trao déi thong tin vé
cudc séng gia dinh, cudc séng dai thuong.

Ngay trudc, cho qué & vung déng bang Bac B6 co
nghé nhan hanh nghé hat xam rat doc dao va hap dan,
chang khac gi phién cho & céac tinh mién nui co biéu
dién nhac cu dan téc. Ngoai viéc trao doi va mua sam
hang hoa, chg qué con la naoi giao luu, sinh hoat van
hoa céng déng, no gan két va la mét phan khéng thé
thiéu cta van hoéa lang xa & Viét Nam.

Cho qué lai co hai loai; cho phién va chg hom. Cho
phién co phién chinh va phién phu, hop vao nhiing
ngay theo mét chu ky nhat dinh. Khi noi chg hop ngay
ba va ngay tam, co nghia la phién cho hop vao nhung
ngay mong ba, mong tam, mudi ba, mugi tam, hai ba,
hai tam moi thang (theo am lich). Phién cha chinh bao
gio cung dong ngudi, hang hoa cing phong phu han.
Ngoai nhing san pham dia phuong, cho con cé nhiéu
mat hang thu cong, hang tiéu dung... Vao nhung dip
phién, chg déng vui han, khéng khi than mat, hién
hoa bai phan déng la ngudi quen vdi nhau, hay ban
bé cing rd nhau ra vui choi. Di ti dau dén cudi cho
toan la ngudi quen, tao cho phién cho khéng khi am
ap, gan gui.

Cho phién thudgng hop sém va tan mudn hon ngay
thudng. Ngoai la noi sinh hoat van hoa, cho cling la
nadi chén hen ho, khéng hiém nhiing cip trai gai nén
vo, nén chéng cung bat dau ti nhing phién cho qué.

O chg hém, ngudi mua ngudi ban it hon, méi ngay

chi hop vai tiéng dong ho. Ho trao déi nhing thir can
thiét nhu hoa qua, dau, mudi, rau, tdm ca, trdng... Co
noi nhém hop vao budi chiéu nén con goi la cho chiéu.

Cac cho qué thudng lién két nhau thanh hé théng.
Trong pham vi nam, bay cay so, ngay nao cung co chg
phién cla cac lang dé nhing ngudi buén thing ban
met c6 thé quanh nam chay cho. Cac cho phién gan
nhau thudng dugc sap xép khoéng tring ngay dé ba
con thuan tién giao luu, mua ban.

Chag lén tai huyén co tudng xay mai ngoi, ban ca gia
stic gia cam nhu trau, bo, lon, ga; con chg nhoé thudng
mai tranh, phién cho cling cé gia cam va hang xén. Cac
mat hang truyén théng cla méi cho gan vdi san xuat
va nghé thu cong cua ting xa, ting vung. Do do, qua
trinh giao luu gita cac vung qua nhing phién cho qué
la mot nhu cau déi voi cu dan lang xa trong viéc san
xuat va tiéu thu hang héa.

Hang nam, chg qué ngay giap Tét luén nhén nhip va
tap nap. Ngay thudng, chag chi hop budi sang, ngay Tét
cha hop tu sang sdm kéo dai dén tan chiéu vai du loai
hang héa. DU mua bay lat phat hay troi lanh buot da
van khéng thé ngan can dong ngudi no nuc doé ra chg
dé sam sua, chuan bi cho ngay Tét co truyén cta dan
téc. Nhiéu gia dinh ¢é “cay nha la vuon” tranh thi dem
ra cho ban dé kiém tién sam Tét. TU md lat, 6ng giang,
bé la dong |4 chudi lam banh chung, banh tét; dén cac
loai thit c4, tranh dan gian, tranh thd, hoa gidy...Tat ca
déu mang dam sac huong, mui vi ciia huong dong gid
noi duoc két tinh tirhon qué, hén dat va dé rdi nhu cat
|&n |61 mai giao duyén trao doi...

Ngoai ra, cac ban lang thudc mién nui phia Bac
thudng cd nhiing phién chg mang ban sac dan toc
ban dia, gan lién vdi van hda tdm linh cta ving cao
nhu phién chg am duong (chg &m phu) & lang O (Bac
Ninh); moi nam cho hop moét lan vao dém ming bén
thang Giéng dén rang sang mung nam thang Giéng am
lich hang nam. Tugng truyén, nai day ngay xua la chién
trudng, co nhiéu tu si, cho gitp nguai tran co cd hoi
tro chuyén, cau may, cau phuc. Chg hop vao ban dém
nhung khéng ai duoc dét dén, hang hda chi co giay tién
vang ma, trai cay, trau cau huong hoa... Mién Bac cing
noi tiéng vdi phién cho Viéng (Nam Dinh), hang nam
hop vao ngay tam thang Giéng am lich. Cho tap hop san
pham cla nhing lang nghé truyén théng tur rén, duc,
cham, khac dén théu, dan. .. ctia khap cac viing mién.

Cac lang xa Nam Bo lai néi tiéng vdi nhing phién cho
noi, nhing phién chg mla nudc 1én vdi viéc trao doi
hang hoatrén ghe thuyén. Cho hop dkhicséng la tuyén
giao thong chinh, noi do, ca ngudi ban va ngudi mua
déu dung ghe hay thuyén lam phuong tién di chuyén di
lai. Pén vdi cho noi, ta khdng chi thay bat ngan san vat
cla vling séng nudc mién Tay, ma con duoc chiing kién
cudc séng va ban sac van hoa clia ngudi dan noi day, ho
luén phong khoang va hiéu khach.
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Noi dén cho néi mién Tay Nam Bo khong thé khong
nhac dén chg Cai Bé (Tién Giang), chg ndi Cai Rang
(Can Thao) hay cho néi Phung Hiép (Hau Giang). Nét
dbc ddo clia cho ndi van con ton tai dén ngay nay...

¥ o9 W

Doc theo chiéu dai dat nudc, lang xa nao cling ¢o
nhing phién cho qué tha vi. Tat ca da cong hudng, hoa
diéu gop phan tao nén bé day van hoéa va lich sl cta
dan toc. D6 khong chi biéu thi nét van hda lang xa, ma
con la buic tranh van hoéa vé con nguai Viét Nam.

Qua nam thang, hién nay hau hét cho qué da duoc
xay dung quy mo va to lén hon. Hang hoa khéng kem
cho phé vdi du loai hang bat mat. Vi thé, nhiing cai cho
qué “tu phat” da khong con niia. Con dudng qué da

CAC DON VI, CA NHAN

TANG BAO VHPG NAM 2016

duoc rai nhua, khéng con nhing 1éu quan tranh tre
dung tam bg bén dudng. Thé nhung hinh anh cta cai
cha qué hén hau, chan tinh, van luén luu dau ky niém
trong ky tc méi nguai, nhat la déi vai nhing ngudi xa
xU. Noi dé day ap nhing hinh anh tudi tho theo me
dén chog dé duoc nhin ngam, tung tang trong muén
triung sac mau tham dam hon qué; & dé ludn co nhiing
con ngudi can cu, thiy chung va nhan hau nhu trong
cau ca dao rat moc mac, hién hoa:

Anh vé hdi dau tray ca,

Dé em di cho kéo ma Ia phién.

Chao Id phién tén cong thiét cua,
Miéng tiéng ngudi cudi rd sao nén.
Lay chéng phai gdnh giang son,

Cho phién con Ig, giang son con gi? m

Ban Bién tap VdnHoa P hdt Gido danhan duoc mat séthudé nghitangbao, Toasoan dachuyén
dé nghitrén dén cac don vi, cac doanh nhan Phat tivathan hdu; nam moi 2016, cac canhan,
don vi huong ung téng bao VdnHoa P hdt Gigo dén cac chia, trudng Phat hoc, trung téam xahoi
tron nam val danh sach nhusau:

Mot déc gia S50 cudn/ky BaTon NuThiMai, QBT = Scuén/ky Cty TNHH Theép Thién Tam = 2 cudn/ky
0. Vi Cham, Vina Gidy 40 cudn/ky  Cua hang Tam Thuan Scudn/ky CtyTanHiép, Q6 2 cudn/ky
0. Pham Van Nga 44 cudn/ky  O/Ba Nguyén Van Ban, USA - Scudn/ky  Nguyén Ding 2 cudn/ky
Ba Huynh Kim Luu 30 cudn/ky  PhattdTruong Trong Loi © Scuédn/ky  Phat tf Quang Kinh - 2 cudn/ky
Nha hang Tib, Hai BaTrung -25cudn/ky  ©O.Lé Xuan Triéu, Q BT Scudn/ky  Co6Chau 1 cudhn/ky
Cu si Luong Trung Hiéu 12 cudn/ky €6 Hué Huong - Scudn/ky  PT.Nguyén Thuan 1 cudn/ky
Phat tir Diéu Pinh 11 cudn/ky  Hoang My - Thién An - Scudn/ky

Co Nga 10 cusn/ky €6 Nguyén Hoa 4cudn/ky Tongsdbaotangky nay: 358 cubn

PT.Tam Hién, Tam Hoa (USA) - 10 cudh/ky

Coé Nguyén Cao Nguyét Anh - 4 cudn/ky

O.Huynh Van Loc, Q BT 10 cudn/ky  Ba Lé TuPhuong Thuy - 3cudn/ky  Moithéngtin vé chuong trinh tang bao
Nha sach Thai Ha 10 cudén/ky BaPham Thi Kim Anh 3cudn/ky déncacchua, truong, thuvién, trung tam
Ba Ly Thu Linh 10 cudn/ky  Hoan Ai- Hué Minh 3cudn/ky  xahdi... xnlienlac Toa soan, 2594 Nam Ky
0. Biii Phong Luu - Bcudn/ky  O.TaHouChung - 3cudn/ky  KhotNghla,P.8,Q.3. TP.H6 Chi Minh,
Phattd Nguyén ThiHoa - Acudn/ky  Phattu Diéu An Zcudn/ky  Phong Phat hanh VHF G (08) 3 8484 335
Héng Phuic & Xuan An - 6ecudn/ky  ChiTuyén, Cty CokhiMéLinh - 2 cudn/ky  Email: toasoanvhpg@gmail com

0. V6 Ngoc Khoi -~ Scudn/ky  Cty Nén Hanh Phuc,Q.BT = 2 cudn/ky Ban Bién tdp
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Phong moét s6 bénh mua hé dé mac

la thori gian cao diem cia mot so can bénh nhuw tiéu

chay, viém nao do virut, sot xuat huyét, ly amip... Méi
ﬂéyu Cuc Y té dw phﬂng da cap nhat tinh hinh dich bénh
mia hé va dwa ra cdc khuyén cao dé cong dong phong
chong cac can bénh nay.

Mua hé, thei tiet ndng néng, dé am cao chinh la diéu kién
thuan loi chn nhiéu loai bénh bung phéat thanh dich. Theo
thong ké nhirng nam gan day, tlr thang 5 dén thang 8 hang
nam, co t¢i 10 loai bénh dwec dwa vao danh sach “den”
nhw; cum, tieu chay, tay - chan - miéng, sot xuat huyet Iy
truc khuan thay dau, andenovirus, Ij,g am|p1 Rubella, viém
nao virut. Trnng do, dwng dau vé so ca mac la cum, tiéu
chay, tay - chan - miéng va sot xuat huyét.

thng yeu to nguy co dan dén bénh dich bung phat
ngoai thei tiet con c6 cac yeu to khac nhu: tinh trang mat
an toan vé sinh thuc pham, vé sinh moi treng, muoi va
cdc nhan td truyén bénh phat sinh va phat trién, sw gia tang
cta du lich cing nhw sw tap trung déng ngwoi tai cac diem
vui cho, giai tri... Trong @6 dang lo ngai nhat 14 nhan thire
clia nguoi dan vé phong chong dich bénh con yeu. Chuyén
gia ctia Cuc Y té dw phnng cho biét, ¢é noi doan kiém tra
den, nguoi dan dé cac dung cu chira nwéc kKhong day kin,
co thé thay rat nhieu loang quang trong do. Ca biét co gia
dinh con ngan can d6i phun thuoc diét mudi vao nha minh.
Keé tir khi Bd trwérng Ba Y té phat dong chién dich diét muai,
bo gay {Inang quang} vao thang 3/2016 ﬂen nay, mei co 48
tinh, thanh phn trén ca nwéc ky cam két trién khai chién dich
nay. Dé ngan ngwra dich bénh thwéng gap vao mua he cd
the blung phéat thanh dich, Cuc Y té dw phong da dua ra cac
khuyén cao quan trong cho mét s6 bénh nhw sau:

Then Cuc Y té dw phong - Bo Y te, nhiing thang he

Benh sot xuat huyét

Dé phong ngira bénh sot xuat huyet, quan trong nhat la
ngan nglra muoi dot va diét mudi: Hang tuan thue hién cac
bién phap diét loang quang bang cach tha ca vao céac dung
cu chtra nwéc. Lat up cac dung cu khnng chura nwoc, bo
muoi, dau, héa chat diét loang quang vao bat nwéc ké chan
chan hay cac 6 nwéc dong: thwéng xuyén loai bé cac 0
nwec dong xung quanh nha dé ngan ngLra muoi dé trwng
nhw manh chai lo, vé dira, lu nwéc vé, be 14, lop xe ci..
Ngl man, mac quan ao dai phnng mudi dét ca ban ngay ln
ban dém: Tich cwc phoi hop v&i nganh y té frong cac dot
phun hoa chat phong chong dich; Khi bi sot can den ngay
co s& v té dé dwoc kham, tw van va diéu tri. Khong tw y diéu
tri tai nha.

Bénh tay - chan - miéng

Mac du 19 tuan dau nam 2016 ghi nhan hon 12 nghin
ca mac tay - chan - miéng, giam 21,8% so v&i cling ky nam
2015, nhung déy van la bénh c6 nhiéu nguy co bung phat.
Khuyén céo clia Cuc Y té dw phong, viéc vé sinh ca nhan
dac biét quan frong trong phnng ngra can bénh nay: Can
rira tay thwéng xuyén bang xa phnng nhiéu lan trong ngay.
Pac biét trwéc khi ché bien thire an, trwéc khi @an hay cho
tré an, trwée khi be am tré, sau khi di vé sinh, sau khi thay
ta va lam vé sinh cho tré; Thurc an cho tré can dam bao du
chat dinh dwéng, an chin, uong séi, dam bao vat dung an
uong sach sé trurérc khi str dung. Dung nwéc sach trong sinh

hoat hang ngay Khdng mé'm thire an cho tré. Khong cho tré

dung c:hung cac vat dung nhw coc, bat, thia, d6 choi... chwa
duoc vé sinh, khir khuan: Thwwng Xuyen lam sach cac noi
sinh hoat nhu bé mat, \.rat dung, do choi thwwng stp dung,
tiep xtc; Thu gom va xir Iy chat thai cua tré ding noi quy
dinh; Klp thei phat hién sém khi tré mac bénh de té churc
céch ly, diéu tri, tranh lay bénh cho tré khéc, nguei khac. Tré
bi bénh phai cach ly it nhat 10 ngay.

Bénh tiéu chay

Pé phong ngtra bénh tiéu chay can: Bam bao vé sinh an
toan thuce pham thwe hién an chin, uung chin, khung uong
nwec la; str dung nwéc sach trong an uong va sinh hoat, dac
biét trnng ché bién thuc pham thwérng xuyén rira tay hang
Xa phnng va nwéc sach trwdc khi ché bien thire an, trieéc khi
an va sau khi di vé sinh: méi gia dinh cd nha tiéu hwp vé sinh,
khéng di tiéu bira bai; khung do rac thai, phan xudng ao, hn
khong slr dung phan twm , phan chwa xtr ly dam béo vé smh
dé bon cay trong; khi co déu hiéu tiéu chay phai dwa den co
s& y té gan nhat dé dwoc tw van va diéu tri kip thoi.

Bénh viém nao virut 1 .

Theo Cuc Y tée dw phnng 4 thang dau nam 2016, so ca
mac va tlr vong do viém nao virut giam so véi clng ky nam
ngoai, nhu*ng s0 liéu thnng ké cling cho thay thei diem dé
bung phat can bénh nay chinh la vao thang 6 den thang
8. Vi vay, viéc phong bénh la rat can thiet, nhat 1a khi can
bénh nay co ty |é bien chu-'ng va tlr vong cao. Khuyén céo
cua CucY te duw phong néu rd, dé phong chong bénh viém
n&o virut can:

Thuc hién tot vé sinh méi trwéng, nha & sach sé. Vé sinh
chuung trai chan nudi dé han che noi tru dau cua mum Doi
chunng gia slic xa nha, loai bd 6 bo gay: khi ngll can mac
man. Thwéng xuyén stk dung cac bién phap xua, diét muoi.
Khnng dé tré em choi gan chunng gia suc. Thwc hién tét vé
sinh ca nhan, thweng xuyén rira tay véi xa phong va nwéc
sach. Bam bau vé sinh an toan thuc pham an chin, udng
chin. Hleng doi véi virut gay bénh viém nao Nhat Ean tiém
vac-xin viém nao Nhat Ban day du, dung lich la bign phap
phong bénh quan trong va hiéu qua nhat Khéng tw y dieu tri
cho tré; khi tré bi sot can dwa dén co s&'y té de dwoc kham
va tw van, dieu tri kip thei.

Lé Minh
(Ngudn: Bao Online Strc Khde Pi Séng)

http://tieulun.hopto.org



piéu khic ¢o: THIEN PHU THAO
432N, Nha Vubng, My Hoa 1, Trung Chanh, Hdc Man, TP.HCM
0E.27 13 138 18 - 01 666 D00 6b6- 01 222 99Y 66h

WW W thiephuthao.com - dicukhacgo.vin - Email: dkhuuthao @ gmail.com

Restaurant c h
1v

Vegetariar
U‘Et ““ V&i cic mén an chay tinh khiét, nau theo 16i Hué thuan tdy
l Khung canh am ciing, thanh nha va lich sw
O Pac biée: Banh beo, banh nam, banh bot e ——— _ ® O Bia che: 11 Tran Nhat Duat, P.Tan Dinh,

loc, cudn diép, cuén réi, banh udt cuén van | : Q.1, TPHCM
hoa, goi va trén, gol mit trén, com sen, bin ‘ . ) O Pién thoai: (08) 384 82612 - 0909 023469
- | hoan hi gap anh Lanh (quan Iy)

Hué, caom hén chay, ban hén chay..
Gio mo cua: Tur 6 gid - 22 gid :
Buoi sang: Con co diém tam, ca-phé : : __ i,

va nudc uéng : - Tran wong kinh meoi

_'”ml' : ',,;w' _'Huﬁﬂd' :f_, wwwi thaihabooks.com | wwwinhasachthaihayn

o \osolBn s,
DINK RUAT
17/2 - 17/4 Nguyén Huy Tudng, P. 6, Binh Thanh, Tp.HCM

08.35035579-08.36026 818 -0916 543 877
lienhe@phapuyen.com - www.phapuyen.com

Cong ty TNHH SX-TM  Chan thanh cam on Quy khach da tng hé san pham
QUANG NGHE Nén Quang Nghé trong sudt théi gian qua

AN i QUANG NGHE CO. LTD,
Candles NEN THOM NGHE THUAT NGO HUE PHUONG - DE: 0539 183 353

i |

O Cung cip nguyén vit liéu ding trong sin xudt nén: Huong
liéu, dau parafill, sdp, rau cau, ly thay tinh, tem, tim dén.,

THONG TIN CONG TY CO PHAN SACH THAI HA

U Chuyén sdn xudt cde loai sdp nén thom nghé thuit, nén ly cao J
cip.. Nhin ddn &4t hang theo yéu ciu cia quy khdch,
Dic biét: C6 gid uh dAi dic biét d6i vdi quy khdch mua s5 luong nhiéu, Tal HA NGl 119C5 T8 Héu, Nghlia Tan, Cdu Gidly, Ha NG
Fi SR § ol - 04 6281 3638
Can tim dai l¥ 0 cdc l:’hl.]a, tinh thanh trong ca nud'c Tal TP HCM: 533/9 Huynh Van Banh, P. 14, @ Pha Nhudn, TP
MNha xudng: 205B/28 Au Cd,P5,Q 11, TP.HCM HCM - 08 3991 3274
Dién thoai: (08) 62738228 - 38656,506 - Fax: (08) 3865.6506 Nhéi séch Théi Hes: Buding séch Nguy&n Ven Binh, B&n
Email: quangnghecandle @ vahoo.com,vn Nghé, Q.1, TP HCM - 08 3822 3340
Website: www guangnghecandle com

© Quy doc gia co nhu cau viét bai va chup anh vé nha hang chay, quang ba thuong hiéu

A = hay dua tin vé cong tac ti thién, chuyén muc y té cang nhu dang quang céo...
© Xin vui long lien hé: dao huu Phap Tué

PHAT GI1 A O O BT:0913 810082 O Email: bongnguyen.vhpg@gmail.com




e —

'

Dang
phat hanh

210 OOOJ

Nhﬁ Gém Nhﬁ-‘- 04 Pinh B4 Linh, P24, Q. Binh Thanh
A ®) 0908.62.0908 ®) 0918.62.0918
Chuyén doanh: Gom sii, Nhang Tram, Bonsai, Tra Thuan Viét & Da Canh Nghé Thuat

‘ Hé Théng Nha Gém
Tai TP. HO CHI MINH Nha Gom Ha Pong Tai Ha Nbi

Nhé SGch VEn HIEn  © 0903806155  BC: A6 -Khu tip hé nna vén héa ung tam- Nhé GEm Nghi Tam:  © 0912.66.1973
411 Le Van 3y, P12, &3 P.VénQuan-@ Habong -Tp Hangi 169 NghiTam - Tay Ho - HG N
Siéu thi Satra (®) D903.806.155 BT 0913.566,408 - 0747,532.446 Nha Gom Pure Minimardt  © 0913.55.47.22
© C4/27 Pham Hing, P10, Q.8 §61-Ngaach4/21 N Phuang i - €, Biing Ba- Ha 13
Nha Gém Xudn Thdo  © 0934560777 ; =y Y Nha Gom Ggo © 0928.888 966
401 Phom Thé Hign, P3, .8 LN AR 41 Mgt Thanh Mign - Von MSu - Ha N3

.,

INTER.

LOGISTICS /.-

Tang 5 toa nha Cang Sai Gon
3 Nguyén Tat Thanh, P.12, Q4, TPHCM. Tel: 0917171948 - 0938734035
“Chuyén giao-nhan hang hoa, VHP va tranh tuong Phat gido quadc té”




« DIEU TUONG AM NAM KY & DIEUTUUNG AM 3.2 -
J82IB NAM KY KHOT NGHIA, I 8, Q. 3 212 BATHANG HAL I 12, Q. 10

«5 DIEU TUONG LUU LY QUANG ( NGOC LUU LY )
3820 NAM KY KHOINGHIA, 28, 0. 3

DT: {08) 38 484 558 - HOTLINE: 090D6 955 663 BET: (08) 38 684913 - HOTLINE: 0902 B48 363 bT: (938 950 503

- Cung cép céc loai tranh laminate,
- Tranh son dau, tranh thu phap,
- Tranh dén led, dong hé lich van nién

www.dleutuongam.com

Pc: 36/171 Ly Ban Bich,

- In anh va gia cong ép laminate 7| || 'R ©.Tan Thai Hoa, QTan Pho, Tp.HCM

[-‘f‘- j‘-] sy Pt 08.39612835-0903685605-0903969396
RTR— Email: honganart @ ymail.com

CONG TY TNHH-SXTM HOA TIEN

: s =~ Showroom: BB3, Truong Son, Phuong 15, Q.10, TP.HCM

Chuyén san xuat: Lien hé dé bigt thém chi tiét:

Q Cac ton tuong Phat O Anh Minh, DT: UO808.381.86/
Q Linh vat phong thuy QO Web: www.hoatien.vn

Q Trang tri noi that Q Email: thongtin@hoatien.vn

Vai chat lieu san phdm béang Polyresin

" Z Tap chi clia tat ca nhiing ai chap nhan tu tuong Phat gido, quyét
VAN HOA tam xay dung mot xa hoi lanh manh, hién hoa va bao vé, phat huy

P H AT G

A o van hoa truyén thong ciia dan toc.



CONG TY TNHH PIEU KHAC PA
= o
Nghé nhan NGUYEN PUC THIN

Giam doc

) _ DD: 0989 212189 - 0122 868 7979
Chuyén thiét ké & Thi cong
¢ Tuwong dai ¢ Lang mo
¢ Tuwong ton giao ¢ Cong tam quan, lan can
¢ Tuong ngheé thuat ¢ Tranh phu diéu, cédc linh vat
Giao hang tan nei - Uy tin - Chét lwong la trén het - Kinh nghiém hen 20 n@m trong nghe.

Nha xwong: 225B, To 5, Thién Binh, Tam Phwoc, TP.Bién Hoa - Pong Nai
(gan Khu cong nghiep Tam Phwoc)
Website: tuongdamyhao.com - Email: dieukhacdamyhao @ gmail.com

PHONG PHAT HANH KINH SACH - VAN HOA PHAM PHAT GIAO

TAM THUAN

QO Kinh sach van héa pham vé linh vuc Phét gido.

O Phap phucTang Ni, ao trang Phat tu...

O Phat cu phap khi, hang Iuu niém, hang my ngheé...

© Nhéan thuc hién in, an tong kinh sach theo yéu cau.

O Chuyén tuong Phat, Bo-tat, dai hong chung, chuéng mé loai lon.

2 B/C: cudi hém 380/2b Nam Ki Khai Nghia, P.8, 0.3, TR.HCM

O Didong: 0902404748 - 0972 898 818 O Email: hoinguyen.kt@gmail.com
0 STK: 76935619 NH ACB ch1 nhénh Binh Thanh, CTK: Ngé Phuong Buc

O STK: 1920206053273 NH Agribank, chinhénh Bén Thanh, CTK: Nguyén Thi Hoi

NHACUNGCAB'SUNCOB0E N HANG DALY

THE LEADING WATER-BASED WOOD PAINT SUPPLIER

Tel. 0317 337 300

WWW.biochem.vn




HA NOI

Nha hang com chay - tra dao

Bo Dé Tam - Gidc monhd

9 Pham Su Manh, Quén Hoan Kiém
68 Pham Huy Thong, Quan Ba Dinh
Ha Noi

DT: 0929398189 - 0912882255

Cifa hang sach Hong Van
74 Quan Su, Ha Noi
PT:0913 017 920

Nha sach Chan Tinh

Anh Bui Quy Duong

Pc: s6 866 dich vu 20, khu Hang Bé Mau
Luong, P.Kién Hung, Q.Ha Dong - Ha Néi
DT: 0938071188 - 0904990666
01227328866-01239519999

QUANG BINH

Phong phat hanh Hoa Uu Bam
Thén 7, Ly Trach, Bé Trach - QB
Co Nguyén Phudc (Trinh Huong)
PT: 0523 851776-0915 272 598

THUA THIEN-HUE

Anh Tran Van Ty

Tué Tinh duéng Hai Puc
182 Phan Béi Chau, TP.Hué
DT: 0905 168 411

DA NANG

Chi Thiy, 200 Té Hién Thanh
Q.Son Tra - TP.Da Nang

DT: 0905 278 527

Thuaong toa Thich Tir Nghiém,
chiia Phé Da

340 Phan Chu Trinh, TP.D4a Nang
PT:0914 018 093

Phong Kinh sach chiia Phap Lam
(Thanh héi Phat gido Da Nang)
500 Ong [ch Khiém, TP.Da Nang
PT: 05113873128

S6253

Phat hanh ngay 15-7 - 2016

QUANG NGAI

Phong phat hanh

Vin héa pham Phét gido

334 Tran Hung Dao, TP.Quang Ngai
DT: 0552221 819-0905 427 211
(chi Linh)

BINH DINH

Chi Hoang

Phéng phéat hanh Hién Nam
3 Tran Thi Ky, TP.Quy Nhon
PT: 0935 272 261

KHANH HOA

Chi Huong,

Thu quan Hy Ma Lap Son, chiia Long Son
s6 20 dudrng 23 thang 10

TP.Nha Trang

DT: 058 2241 868 - 0168 2552 374

NINHTH UJ?LN

Ni su My Duc, Ban Van hda Ninh Thuan,
chua Diéu Nghiém, s6 54 dudng 21 thing 8
Phan Rang, Ninh Thuan

PT: 068 3820 806

DAKLAK

Thay Thich Nguyén Huan,

chiia Sac tir Khai Doan, 117 Phan Béi Chau
TP.Buén Ma Thuoét

DT: 0500 3853837-0913 434138

LAM DONG
Thay Thich Minh Tué

90B/32 Van Hanh P.8, TP.Da Lat
PT: 063 3552 922

Phong phat hanh chiia Phudc Hué

697 Tran Phu, TP.Bao Loc
DT: 0169 8287 177

(C6 Hudng)

BA RIA-VUNG TAU

Co Van, chiha Tir Quang

102 Ha Long, P.1, TR.Ving Tau
Ba Ria - Ving Tau

DT: 064 3856 415

Tinh Théat Long Thién

N Dinh, xa Héi Bai, huyén Tan Thanh,
Ba Ria - Vung Tau

LH: Su cé Lien nic. BT: 0643 941 099

SOCTRANG

Pai dic Thich Trung Hiru
22 Ngo Gia Ty, 56c Trang
DT: 0907 465 073

CANTHO

Chi Tam, Phéng phat hanh

128 Nguyén An Ninh, Q.Ninh Kiéu
DT: 0939282636

Thay Thich Minh Théng,

chiia Phat Hoc, 11 Pai 16 Héa Binh
TP.Can Tho

DT: 0918800707 - 07103827685

TIEN GIANG

Ni su' Tinh Nghiém, chua Tinh Nghiém
145 4p My An, xa My Song

TP.My Tho

DT:0733.874.469 - 0913.601.656

Dai Iy May Hong, 57 Ly Thuéing Kiét
TP.My Tho
PT:0733.877.054

VINH LONG

Nha sach Khanh Tuéng

135B duéng 2 thang 9, P.1

thi xa Vinh Long

DT: 070.834 653 - 070, 834 654
(Chi Tu N&)

TP. HO CHI MINH

Tai toa soan

294 Nam Ky Khéi Nghia, P.8, Q.3
PT: 38.484.335

VAN HOA PHAT GIAO da cé mat tai cac phong phat hanh Kinh sach

va cac sap bao trong thanh phé.

Gia: 20.000 dong

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA 15 HANG THANG

http://tieulun.hopto.org
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