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Niém dau ctia da (Nguyén Can)

Kinh nha Thay (Trdn Qué Huang)

Xu thé bién déi trong kién tric chiia Hué hién nay

nhin tU goc do van hoéa - nghé thuat (Nguyen Hiu Thong)
“Pang Van"tiéng trong kéu oan (Tén That Tho)
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Tung kinh (Cao Huy Hoa)
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Kinh thua gquy déc gia,

Tap chiVan Héa Phat Giao sé 232 nay dén tay déc gia dung vao ngay Bai
lé Vu-lan PL.2559.

Nhu da thua ciing quy ddc gia trong sé bdo trudc, s6 nay cung ¢é vai bai
lién hé dén Vu-lan bdo dn bdo hiéu. Mong sao 56 bdo nay cang lam tang thém
chut cam niém vé ngay lé day y nghia nay ddi vdi nhimg ngudi con Phat.

Tién day chung toi cting xin thua cung cdc tdc gia cé tho ddng trong VHPG.
Tién nhudn but déi véi mét bai tho, du ngan hay dai, gua la khéng ddng ké vi
kha it 6i; tuy véy khi gui tién nhudn but dén cdc tdc gia nhiéu truong hop cung
lam nhiéu khé. Chuyén bang buu dién thi phai tén 25 ngan déng (trude déy la
11 ngan déng) cho maéi sé tién nhudn but; chuyén qua cdc ngén hang thi via
ton phi vira géy khd cho tda soan va cho tdc gia vi nhiéu vi khéng ¢ tai khodn
trong ngan hang hoac co nhung khong thuoc ngan hang cua toa soan. Do
do, chung téi xin man phép gdi bdo tdng gid tuong duong vdi tién nhudn but
cho méi bai tho. Kinh mong cdc tdc gia co tho ddng niém tinh théng cam.
Trong trudng hop cdc tdc gia & TPHGS Chi Minh thi ching téi xin mdi dén toa
soan dé lanh nhudn bt

Nhéan miia An cu kiét ha nam nay viia cham dat, VHPG xin kinh miing chu
tén thién duc vé nhiing thanh qua gia téng tri tué va diic hanh trong hong én
cua Tam bado va kinh chuc chu ton vién thanh moi Phat su' vi Bao vi dai. Kinh
chtic mung quy vi doc gia Phat td vé thanh qua cong duc trong viéc phuc vu
Tang-gia va trong tu hoc.

Van Hoa Phat Giao
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Ngudi khéng bo duoc tai sac, vi

nhu ludi dao c6 mat, chang dua cho

mét bifa an ngon, dua bé liém at

mac hoa d
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Tuong dai ma biét néi nang?

Théng tin ngay 30.7.2015 cho biét H6i dong Nhan
dan tinh Son La thong qua dé an xay dung tuong dai
Bac H6 ¢ quang trudng thanh phé Son La; theo do,
von dau tu dé xay cum tuong dai (gom tuong Bac, dai
tuang niem anh hung liét si, bao tang, quang truong)
|én tai 1.400 ti dong. Thong tin nay lap tuc gay xon xao
quan chung. Lap luan cla nhing ngudi dé xudng la dé
"ddp (ing nguyén vong va tinh cam biét on sdu sac cua
déng bao cdc dan téc Tay Bac néi chung va nhan dén cdc
ddan téc tinh Son La ndi riéng déi vdilanh tu HS6 Chi Minh”
va la “mdt thiét ché van hod ddc biét quan trong mang
tinh lich si; gido duc, truyén théng va nhén van séu sdc,
la di san véan hod vé gid cho cdc thé hé hém nay va mai
sau” (trich Nghi quyét HDND tinh Son La). Ngudi ngudi
tinh tinh thi nhau xay tugng dai vi nhiéu ly do. Ngoai
ly do "xay dung thiét ché van héa”, “noi sinh hoat cho
nhan dan’,"tao canh quan du lich...’, c6 ngudi nhan xét
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vi gquan chiic nao ciing mudn dé lai dau an cho ddi sau
nhd dén minh theo tu duy “nhiém ky”, hodc do nang
cao thé dién vdi tinh ban, nén bang moi cach dé trinh,
xin cho dugc ngudn vén ngan sach hay huy doéng
thém “xa héi hoa” dé xay dung quang trudng, tuong
dai cho tinh minh.

Kién tric su Ly Truc Dang, Giam doc Buffalo
Architects, khi ban vé nhing tuogng dai, da noi: “Trén
thé gidi ngudi ta thudng dung khai niém théng dung la
monuments (dai ky niém). Nhung cac dai ky niém trén
thé gidi rat khac vai Viét Nam, bdi nd khéng can phai
co mot cai tugng va mot cai dai to nhu lau nay nguai
VN van quan niém... Pung vé mat chuyén maén thi can
phai noi ro VN khéng <o lich st hay truyén thong xay
dung tugng dai. Nudc ta khong heé cé cac tuong Ién
ngoai trdi, ké ca tuong tén gido nhu & Trung Qudc, An
Do, Afghanistan... Trudc nam 1930, d VN khong ai noi
dén tuong dai. Chi sau khi chién thang Dién Bién Phq,
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nudc ta mdi bat dau hoc va bat dau xay tuong dai,
theo cach cha Lién X6, Trung Quoc. Can biét hé théong
tuong dai & Lién X6, Trung Quéc vén chi yéu phuc vu
muc dich tuyén truyén. Trong khi ban chat cta tugng
dai khéng phai la tuyén truyén, day la mot van dé hoc
thuat phai duogc nghién ctiu, ban luan nghiém tuc...
Chi han 10 nam trd lai day, 6 VN bat dau c6 phong trao
ganh dua xay dung tuong dai. Nhiéu dia phuong hién
nay déu dang rat c6 dé dua nhau xay tuong dai, cang
hoanh trang, to nhat, oai nhat thi cang tot"

“Phong trao xay tugng dai ¢ VN hién nay nhu dang
di trén mét con dudng riéng biét, khéng gidéng quoc
gia nao trén thé gidi. Hién khéng cé mét quoc gia nao
trén thé gidi cdé mot so luong tuong dai nhiéu duoc
xdy dung bang tién ngan sach nhu VN". Ngudi ta udc
tinh khap ca nudc cé khoang trén 400 tugng dai cac
ki€u, trong d6 130 tuong dai Bac. O cac nudc, cé mot s6
nhan vat da duoc dung tuong dai dé ton vinh cong lao
cla ho déi vdi dat nudc ho; thi du & My cd may tugng
cac tong thong khai quoc ctia My kha dep nhu George
Washington duogc xay ti nam 1848; tugng dai Bismarck
dau tién & Bulc nam 1868... Hay hai pho tuong cong
cdng noi tiéng & Rome la tuong hoang dé Aurel va
tuong David (biéu tugng toan cau vé vé dep dan 6ng),
@ Paris la tuong Balzac cta Rodin, @ Pan Mach la tuong
Nang tién ca hay & Brussels la tugng chu bé con dang

tiéu ndi tiéng toan cau... Nhung phan nhiéu nhing
tuogng dai khéng phai do chinh pht bo tién ra xay, ma
do nhling ngudi yéu mén cac nhan vat nay tu quyén
gop tién dé xay!

Nhirng ban khoan cua cong chiing

Viéc chi mét khoan tién |6n, qua ldn tU ngan sach
trong béi cdnh Son La van la mét tinh con nhiéu kho
khan van la mot cau hoi kho tra 16i thoea dang. Co ngudi
nodi thang, ké ca st dung kinh phi xa héi hoa, ching ta
ctiing nén xem xét ky ludng vi tién nao cing la mo hoi
Xuong mau cua nhan dan.

Khéng ai phan déi chuyén déng bao Tay Bac nhd on
Bac Ho, nhung xay mét cong trinh van hoa nhu thé nao
la dep, la hop ly thi can phai suy di xét lai... Con khéng
thi cau héi trong 1.400 ty that thoat bao nhiéu sé luén
la méi hoai nghi trong cdng chiing va theo ¢6 MC clia
dai QPTV thi ngudi ta khéng chi hoai nghi ma khang
dinh luén! Ngugi dan phan ting ngay khi nghe con so
1.400 ty ma chua can biét ro gém bao nhiéu hang muc
vi qua mat niém tin vao nhiing cong trinh 16n nhu thé
nay. Khi niém tin ctia nhan dan vao tinh minh bach da
mat thi lam gi cling gay x6n xao, di nghi trong du luan.
Pho Giao su Tién si Khoa hoc Phan Binh Tan dit van
dé, "Co ai cam két khi xdy dung xong tuong dai Bdc H6
thi Son La sé phat trién manh?”. Chiing ta nén nhd Son
La c6 hon mot triéu ngudi thudc 12 dan toc cu tra trén
dién tich 1,4 trieu ha. Hién con khoang 1.000 xa, ban
trong dién dic biét kho khan. Thu nhap binh quan dau
ngudi cua tinh mién nui phia Bac nay khoang 22 triéu
déng moi nam. Theo HDND tinh Son La, 6 thang dau
nam thu ngan sach dat 1.500 ty dong, bang 53,5% du
toan. Tong thu ngan sach nam ngoadi cla tinh nay la
2.800 ty déng. Nghia la xay mét quan thé tuong dai
bang 50% ngan sach hang nam. Cé khac nao anh xe
6m mo mong vay tién xay cong vién lam chd dau xe;
hay anh ban keo kéo mua xe SH di ban hang? Thay vi
thé, sao anh khéng tréng vai luéng hoa trong san nha?
Ngoai ra, day khong phai la cong trinh mang gia tri
kinh té, lai la cong trinh van hoa nén tinh hiéu qua phai
can nhac. Viéc khai thac st dung céng trinh cé mang
lai hiéu qua thiét thuc hay khéng? Liéu nd sé trd thanh
diém dén ua thich cla ngudi dan dia phuong va khach
du lich khi |én Tay Bac? C6 bao nhiéu céng trinh van
hoa dang thu hut ngudi dan va khach tham quan trén
ca nudc, tU bao tang dén di tich? C6 ngudi cho vi du
nhu Khu di tich Duc Thanh & Phan Thiét, mét di tich
quan trong vi Bac Ho da co thdai gian day hoc & day, sau
khi dugc dau tu xay dung maé rong ra hon nia vai muc
dau tu Ion nhung thuc té khéng thu hat ngudi dan dia
phuong va khach du lich. Ngay nhiéu ngudi dan Phan
Thiét cting chua tling vao tham!

Mot diéu ntra can luu y |a gid tri lich s, van hoa,
my thudt va ca tam linh khéng nhat thiét phai tuong
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(ing vdi tam voc to hay nho vi ¢d nhing tugng rat nho
nhung gia tri gap nhiéu lan nhing tuong hoanh trang,
vd hon. Dudi con mat cac kién tric su thi VN dang co
mot hé théng tuong dai xay dung trong thé ky XXI
nhung mang dang vé thé ky thd XIX hay dau thé ky
XX. C6 ngudi binh luan, "Vé hinh thic, ca tram tuong
dai déu na na gidong nhau: sao mon, rap khuén, ct rich,
nham chan, don diéu...!"

Ngoai ra, quan ching hoai nghi chat lugng nhiéu
céng trinh duoc thuc hién bai nhing tac gia yéu
chuyén moén nén tuong dai cang "hoanh trang” cang
16 su yéu kém, non ndt tay nghé cla ho. Ching ta
con nhd vu rat ruot tugng dai Bién Bién Pha, hay mot
tuong ldn & Quang Ninh bi sét danh va 16 ra chat luong
qua toi. Gan day la tugng dai Me Viét Nam & Quang
Nam (411 ty) cang béc 16 nhiéu khiém khuyét. Tat ca
thé hién su tly tién, yéu kém cla tac gia va nhing co
quan co trach nhiém tir khau quy hoach, thiét ké, xay
dung, thi céng cho dén giam sat...

Khong chi & Saon La, mot cong trinh khac gay chu y
gan day la Bao tang Lich sir Quoc gia c6 s6 von dau tu
du kién hon 11.000 ti dong. Du an nay duogc bat dau tl
2006 nhung cho dén nay chua an dinh duoc ngay khai
céng do ndi dung (hé thong hién vat) chua duoc chuan
bi. Ong Nguyén Quang Nam, Giam d6c Ban Quan ly Du
an dau tu xay dung Bao tang Lich si quéc gia, khang
dinh vai Bao Lao Déng: "Viéc co mot bao tang lich su
qudc gia la can thiét nhung chua cap thiét”.

Chung ta nén lam gi?

Chuing ta ngay nay c6 nhiéu cach dé ghi céng, tén
vinh, tudng niém chd khong chi cd maéi cach la lam
tugng to vuon rong ton kém, xau xi nhu hién nay.
Nén chang, chi can xay mét tuong dai khiém tén, dep,
can nghé thuat nhung can nhan tinh vé cac mat gia
tri. Khi sinh thgi, Bac HO luén chi truong séng gian di,
thi khi tudng niém ching ta khoéng can pho truong xa
xi. Trong khi déng bao Tay Bac dang khé cuc thi viéc
dén ngan ty cho viéc nay, co ding tinh than “can kiém”
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khong? Va cling can nhd, tuong dai trong tim minh
mdi la vinh clu.

Giao su Mach Quang Thang, giang vién Vién Lich str
Pang, cho rang so tién dé nén dé xda ddi giam nghéo,
phat trién co s& ha tang, gop phan nang cao ddi song
dong bao dan téc mién nui. Khi nhan dan nhiéu vung
con kho khan thi dung nhiéu tuong hoanh trang chang
dé lam gi.

Co ngudi dé nghi xay mot bénh vién |dn dé phuc
vu cho nhan dan Son La va cac tinh Tay Bac con tot
hon. Chang ta thuc hién tdm huyét cha ngudi ching
ta nguong mo va tudng niém coé gia tri gap may lan
chuyén hinh thic phé truong bang tuong vang bia da!
Vi ndi cho cling cai chiing ta can lam la gitp cho ngudi
con dang song duoc hanh phic theo y nguyén “Aj
cung c6 com an do mdc; ai cing duoc hoc hanh” (H6 Chi
Minh). Con néu dé dan khon kho, ddi no khéng biét,
cau dudng khong du, bénh vién téi tan thi cé xay bao
nhiéu quang trudng, bao nhiéu tuogng dai cing chang
thé tu hao!

Chung ta nhd chuyén Pan Ha thién su, luc ta tuc qua
dém & mot ngdi tu vién, khi hau khac nghiét, thai tiét
rét lanh, tuyét roi x6i xa. Pan Ha thién su lién |én dién
Phat lay tuong g6 xudng ché ra dét sudi am. Thién su
git chua nhin thay tdc gian la I6n: "D6 dang chét, thé
nao co6 thé dem tugng Phat xudng dét sudi am chu?”

Pan Ha thién su tl tén tra |gi: "Téi khong dot sudi
am ma dot tim xa-loi"

Thién su git chua lai hiing ho la |én: “Néi bay, tugng
Phat go ma co xa-loi a?".

Pan Ha thién su tu tif cam lay blc tugng dé vao
trong l(a noi:"Pa la go sao khéng lay ma sudi am chd”.

Pan Ha thién sumdgi dung la ngudi dé td chan chanh
clia Phat giao, Ngai chinh la bac Thanh lieu ngé duac
Phat tanh va giac ngo dao ly Tam-Phat. Luc chua giac
ngd chung ta kinh & thanh tuong, sau khi giac ngd roi
ngoai tam khong co Phat, dé cd thé ndi thdanh tuong &
trong tGm minh.

Puic Phat trong cac kinh dién ludn luén chi dao cac
dé tir tu tap nén nhan thic vé chan than cha Phat rat
than thiét. Pdc Phat cing day: "Thay duyén khdai tlc
thay phap, thay phap tuc thay Phat’, phap than cla
Phat tic tu tanh cta cac phap, néu cé kha nang ti phap
duyén khdi, hiéu théng tanh Khéng cla cac phap va
nhu thé la cé thé thay dugc chan than cta Phat. Kinh
Kim Cang cing viét: "Ché nao co kinh dién thi chd dé
c6 Phat". Chung ta cing cé thé noi: Ché nao ¢6 hanh
phtic am no, cho dé trong tim cé mot tuong dai, khong
bang da nhung vinh cttu. Con nghéo khé ma ngéi bén
tuong dai vi dai thi danh muon 16i nhac si Tran Trinh
trong nhac pham Lé dd ma hoi "Héi da xanh réu, bao
nhiéu... ty déng” dé rdi ngdm ngui:“... L& da tudn roi
dong dong ndi tiép..."

Buon thay! m
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Lan dau con gap Phap su

Ma nghe tam cam duong nhu quen roi
Dang di, dang diing, dang ngbi

Clung la nhiing ldc noi cuci than thuong
Lai them nhing luc thuong duong

Uy nghi thuyét giang, phap tudén hiing hén
Am thanh tram am du duong

Long con bling ngod thién huong dat dao
Thi ra ngan kiép tam giao

Linh Son cét nhuc ngot ngao trong tim
Nu cudi ru giac ngt ém

Phap am déng vong tan tiém thic xua
Nhan duyen nhu doi, nhu cho

Nay Thay vé néi giac mo hém nao!

Thay di long nhiing nao nao

Poan du tang vay tay chao nhd thuong!
- A

Dai Thay su gia hoang duong

Ray day mai do... du phuong ta-ba
Hanh tu Khat si Tang-gia

Tam y nhat bat, ngan nha héa duyén
Dau dau Thay cing hién tién

BO-tat bo xu... rudi hién dé sanh

Mot ngay phat tuc can lanh

Trung Tam tinh x& san danh héng an
Con quy trinh bach té phan

Thay nhan con, tiép néi van dé sanh
Sau lam, bay tam... hoa thanh

Muai ba nam (1965-1978). .. hanh cao thanh g6i nhuan

Dong dai xe phap chuyén luan

Bong Thay ngan ddm phong tran mudi phuong

An tam tinh lac chon thudng

Trung Tam - Phap vién... dao trudng thang duyén.

3.

Pé huynh gan két moi giéng

Péng tam hiép luc nhiém huyén xua sau
Tr&i xanh may trang chiém bao

Nam chau bén bién mét mau dai duong
Thay di bién biét tha huong

Mong Thay van ddm cét tuong nhan gian
Trung Tam phap hoi truyén dang

Cung nhau sach tan hoa chan thé tran.
Ngay ngay chuyén phap xa luan

Thang nam gop nhat tinh than xuong minh
Tang-gia tang trudng tam linh

Tai gia cu si thoat tinh lam mé

Moi tuan moi vuot son khé

Chon ly phap bao néo vé thanh luong
Nhd an Phat to khai duong

Niém an Thay da soi guong hanh lanh

y
TRAN QUE HUQNG —_——

Phap tran bui ngot khé chanh

Pao thiéng tram méc cao thanh huong thién
That tinh luc duc... nao phién

Gidi dinh tué trd an nhién tinh nhan.

4.

Bon phuong tam hudng tran gian

Tam yén thi van néo dang déu yén

Tam vong du & canh tien

Lao xao mong tudng cai trien buoc than
“Anh nhién dang"” chiéu diéu tran

“Tinh tam t ké&” chan nhan Thay truyén
Hién dao "Phap mon toa thién”

Hiéu hanh “Thuong nhd me hién” huong thiéng
Ta-ba ngan dam phap duyen

Moi budc di, maoi lai hien giang phan

Truyén trao “Tu tudng siéu nhan”

Giao khuyén “Trai gidi truang sinh” thien lanh
Thuong dai“Dieu ly..." tuong sanh

V6 luong phap bao hoa thanh pham am

"Bong phuong’,"Phap dang",” Tham tham”
“Nhién dang’,"Tué.. ., "Bao...""Tinh tam”, “Binh thién"
“Minh Quang’,“Vien thong', "Tam kinh"

“Pha mé",“Bat-nha"... huyén linh nglt ngan
“ChirTe (T) lgi hai”... vo van

Tinh, tién, tU, toi. .. trai oan khé budn

Nhan gua chuyén niu van vuong

Tinh thuc giai thoat chon thudng tinh khong.
3.

Pdai Thay Nam, Bac, Tay, Pong

Cong duic vien man thuan dong bénh duyén
Chin nam sau lang giai phién (2006-2015)

Xa ly tu dai, an nhién tich nhan

Tang Ni, Phat tir cac hang

Kinh thuong mén tiéc... |é tran ba mi

Dao tinh sanh tu biet ly

Thay di, con & sau bi khon cling

Troi Ca-li tien... 1& tudn

Trdi Sai Gon don... sudi nguon hiéu tam

Xua Thay di bong xa xam

Nay Thay vé lai tich tram huong thiéng

Thay vé trong giac ngt yén

Nhuc than tinh l&ng ngu thuyén tuong van
Nam-mo Phat ching phap than

Nam-mo Phap bao hién than Sa-mén

Nam-mo Tang nhap Linh Son

Tu dic"tinh lac nga thuong” thién gia

Nam-mo Bat-nha ba la

Niét-ban an tru Tang-gia hao nhién!

PV.Minh Bang Quang - Q.2, 03/7/At Mui

1. Nam trién cai: tham duc, san han, hon tram, trao cli, nghi nga.
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Xu thé bién du

kié

n tric chiia Hué hién nay

nhin tu goc do van hoa - nghé thuat

NGUYEN HUU THONG

l. Khai luan

Hué duoc xem la mét trong nhing trung tam Phat
giao guan trong cua Viét Nam. Van hoa Phat giao da tao
nén mot stic anh hudng khéng nhoé trong dai séng moi
mat cla ngudi Hué, néu khéng mudn néi la gop phan
lam nén tinh cach, va xu hudng, ctia con ngudi nai nay.

Mét trong nhimng dau an hién 16 c6 thé quan sat
nhanh, khi khach phuong xa dén xd Hué la: - chua co
mat khap noi véi mat doé cao; - chlia dugc xay dung moét
cach lién tuc vao nhiéu thai diém khac nhau, trai dai
sudt may tram nam cho dén tan bay gid; - chta cé nhiéu
chiic nang, va tinh chat dic thi (quéc tu, quan tu, td
dinh, chlia sac t, chua cong, chua tu, chua khuon, chua
lang...); - chlia dugc xay dung trén nhing quy mo, chat
liéu va phong cach nghé thuat da dang...Tat ca da gop
phan lam nén chan dung riéng cé cla di san kién truc
Hué, bén canh nhiing loai hinh kién tric khac.

Su hién htru hai hoa ctia kién tric Hué trong mét ving
dat dugc tao hda uu dai vé mit canh quan, la két qua cda
su dong cam trong cach thich Ung, sang tao, phu hop
cua con ngudi, voi nhing trai nghiém day dan trén qué
huong minh séng, va, khéng gian ngéi chlia cing khéng
phai la moét ngoai lé. Chinh vi vay, nhiing danh lam xu
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Hué ding trén mat tu tudng cha dao, va, nhimng nét can
ban trong cau tric, da hoa nhap moét cach tu nhién vao
tinh than chung, ma trong do, khéng gian cung dinh
Nguyén, pht dé, hay lang tam, miéu mao, lan nhiing loai
hinh cu trd truyén théng cda quy toc lan dan gian déu
khong phai ngau nhién gap nhau trén cing moét ngén
ngu kién tric.

Trong vai thap ky trd lai day, con l6c cia dong kién
tric hién dai vdi vé van nhiing chat liéu, phong céch, cau
kien, trudng phai mdi..., dang tac dong mot cach du doi
vao mot vung dat von ém dém, co kinh, tinh té va nhay
cam nhu Hué, da tao nén mot chuyén bién bat ngd theo
chiéu huéng dang lo ngai. V&i thuc trang ay, co nhiing
loai hinh kién trc, lé ra, phai ung dung, tu tai, va da ban
linh dé gitr lai nhing gia tri thuan khiét, cang nhu binh
tinh chuyén doéi bong dang ctia minh mét cach ti ton,
dé chinh la nhiing ngdi chlia. Nhung xem ra déi tugng
nay, cung khong cudng lai dugc nhing hap luc vé mit
tién ich; nhiing budc cai tién, phat kién ky thuat, phu hop
vai xa hoi tieu dung va hudng thu. Su cam thu nhanh
chong khong trit mét ai, dén tu nhing thanh tuu trong
qua trinh khang dinh dong nghé thuat hién dai, la diéu
chiing ta ai cing nhin ra.
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Il. Nhitng nét bién doi

trong kién tric chia hién nay

1.1 Thao ludn vé nhing xu hudng lién quan dén quy mé
va cdu tric

Gigo ly Phat pha nhan dang séng tao, khéng giéng hau
hét cactén giao lon khac trén thé gidi. Chinh vivay, khoadng
cach va méi quan hé gitia Phat tir véi Puc Phat va chu vi
Bo-tat la moéi quan hé thay tro. Phat Ia ké chi li trong quan
niém: Ta la Phat da thanh va cdc nguoi la Phat se thanh. Tinh
Phat c6 san trong moi ching sinh nhu la nguyén tac xac
dinh quyén binh dang gita bén su va dé td. Trong tinh
than ay, quy mé clia nhiing ngdéi thao am khiém tén, hay
trong ngdi nha rudng gé & nhing ngdi chla co, tur day
luén tao nén su gan gui am ap mot cach ky la.

Trong mét bai ky viét vé dé tai nay ching toi da ting
cam nhan:

"Thud ay, phan Idn chtia cé quy mé nhd nén tuong
Phat ciing nhé. Nhiing canh hoa dai ven ddi cing viia
tam voc dé cam vao chiéc doc binh du I6n, dé clng
dudng va tao nén su hai hoa trong khong gian khiém
ton va trang trong.

Ngéi dién Phat bang gé nho nhan, thap téi, nhung
long ngudi khéng hé thay am u lanh leo, khéng c6 cam
giac tu ting, chat chéi, va nhat la khéng hé vudng mét
chut so bi nao vé mat tién nghi.

Hinh tugng Buc Phat nhu gan vai tin d6 hon, khéng
c6 trong bat ctt ai khoang cach gitra mot déi tuong day
quyén nang khién minh cam thay nho nhoi can su che
chd, ma & do, tran ngap hinh anh diu dang, than thién,
tu bi..."

Biéu dang luu tam hién nay la ngoai nhiing ngoi chua
dung mdi hoan toan, phan ldn su thay doi cau tric va
quy mé chua trén khéng gian von cé, thuong khéng phd
bién gidi phap cai tao céi ci cho phl hdp, ma chi yéu
la thay thé. Tinh chat thay thé déng nghia vdi su xda bo
nhing gi lién quan dén cai cq, déi tuong chiu su thay
thé dé la nhiing ngdi chiia bang go truyén théng hoic
bang voi dang biéu 16 su"dau hang” trudc thir thach clia
thoi gian.

Nhiing ngudi co trach nhiém khi guyét dinh xéa chua
cu dé maé rong quy mo thudng xuat phat tur nhiéu ly do
(thiéu khéng gian cho mét luong tin dé déng dao danh
l&, cau nguyeén; chua cu da dot nat hu héng; cé nguén
cling dudng du dé tai dung khang trang hon...). Viéc ha
giai nhiing ngdi chua cd, du bang gd hay véi, luén duoc
thay thé bang kién tric bé-téng, to hon, cao hon va tat
nhién thoang réng hon nhiéu. D6 la chua ndi dén nhing
ngoi chua vugt khudn kho, va trd thanh xa la vdi kién
tric truyén thong Viét.

Khong gian nhiing ngoi chua mdi long lay, khang
trang. Ca vom dién Phat long 16ng, bai khoang réng va
chiéu cao, khién mot am thanh khe khé cling doi tiéng
ngan vang. Tuong thd ngay trudc vi kich cd khong con
phu hap, nén da dugc ton tri trong tu kinh hodc mot

nai khac. Khoang cach clia vom dién Phat cao rong, hao
nhoang va long lay, khién con ngudi chuyén tirtam trang
nuong tua thay, sang su ngudng vong mét vi gido chi
day quyén nang, co thé gieo phuc giang hoa, trong mat
nhtng tin d6 nhan thudc con han ché. Biéu ma ching téi
lién tudng, va song vdi cam giac khi diing trudc noi dién
clia mét ngdi “gido dudng”. Loai hinh kién tric thién vé
yéu t6 ché ngu thién nhién va dé cao quyén nang sang
tao cla vi gido chd nhiéu hon la tim su hoa hop vdi tu
nhien mot cach khiém cung.

Kién tric ludn la déi tuong phan anh thuc thé xa haéi,
cam quan va nhu cau cta con ngudi trén nhieu phuong
dién. Nhung, néu chi dé dap ung nhu cau thuc t& ma
quén di, hodc lam ma di ngén ngl tu tudng kién trucg,
va nhiing nét dic trung van hoa cta dan toc, thi vo hinh
trung, kién tric day con ngudi trd thanh xa la véi chinh
san pham cta minh tao nén.

Kién tric truyén thong Hué, tién nhan da mad ra mét
giai phap vé cung tri tué, nham déap Ung nhu cau ma
rong quy mo noi that, dé chinh la mé thic “tring thiém
diép 6¢”. Hai noc kién tric déc lap, duoc néi bang bd
phan tran thua luu hay vo cua. Noc trudc cao hon noc sau
nén ta ct lam tuang doé chila mot don nguyén kién tric.
Viéc md rong quy mo trong trudng hop Ung dung giai
phap nay la diéu cd thé giai quyét tot trong viéc bao vé
nén na cua kién tric truyén théng.

Chuing t6i van khéng qua cuc doan dé ao udc ngdi
chua cai tao hay lam mai phai giti nguyén ven nhting gi
von co, ma tri tué & day la bat cli vdi giai phap nao, cling
can dén viéc bao ton cai"than’, cdi "hén’, va nhimg thudc
tinh ¢6 hiu trong biéu hién, dé gitr dudc cai “chat”. Ngoi
chtia han nhién khéng phai la céi nha dé nguai coé trach
nhiém tu cho minh la chd, va thong tha thé hién noi
tho tu nhimg gi khdp vdi thi hiéu, va trinh dé cam nhan
mang tinh ca nhan, hodc chiéu theo sa thich ctia nhing
nha tai trg, nhiing vi dai gia ciing dudng, mudn dit dau
an ctia minh |én trén kién triic mét toén giao, ma & do, su
chuyén tai tinh than va tu tudng kién tric khéng duoc
chu trong hang dau.

1.2 Nhung su diéu chinh khéng hop ly trong céu tric &
mét s tu'vién Hué

Kién triic ton gido cling la mét cdng trinh van hoa, cho
nén, no khoéng thé tach khoi nhing sac thai duoc hinh
thanh ti nhiing dic thi ciia mét ving dat. Ngoai nhiing
mau 56 chung trén cai nén van hoa Viét, con c6 nhiing
nét riéng cGa vung mién, phan anh qua trinh thich tng,
giao luu vdi nhing nhan t6 mdi, hoic khang dinh cai
riéng co, tl su tiép bién van hoa trong lich sui. Viéc bao
ton nhing nét dic hiu cta ving mién, khéng nhimg la
cach bay to su ton trong truyén théng, ma con gop phan
khang dinh nhiing bién diéu day an tuong, lam nén su
phong phu cho van hoa dan toc.

Pham vi cling nhu qua trinh giao luu van hoa gila
cac dan tdc va ving mién, du khéng muén, chidng van
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cu dién ra. Van dé la viéc tiép thu phai thé nao dé khoi
lam sut mé nhiing dinh hinh da duoc trai nghiém qua
nhiéu thé hé. Cho nén, thanh tuu ké thia, gan loc, bién
dudng... van hoa thudng dién ra, dua trén ban linh cla
ké “phat” lan ngudi "nhan”, qua nhiing biéu hién cta su
(ing XU gitda chd nhan va tac pham minh dung nén.

Chuing ta co thé nhan ra nhing diém con gil trén vat
liéu kién tric mdi: hinh dang, cau tric, bo cuc, trang tri,
noi that..., mang ngoai hinh cting nhu néi dung nang
tinh ¢ truyén hién nay, chinh la la cac co s& tin nguang,
phong tuc, tén gido nhu dinh, miéu, nha tha ho, phai,
chla chién... Va, trong tong thé canh quan ay, kién tric
Hué cé su dong gop rat |on ca nhing loai hinh kién tric
nay, da tao nén nhiing nét riéng duoc khang dinh, mang
dau an dic trung ctia mét phong thai tao hinh manh de,
tinh t&, khiém cung, tim dugc su hoa diéu tuyét voi vai
thién nhién tho mong va kho tinh.

La mét bo phan trong di san van hoa kién tric Hué,
cac ngobi danh lam véi chat thién vi riéng co cta minh,
van gilr dugc su hai hoa trong dong kién tric noi day,
duyén dang vdi khung sudn, cot kéo, theo nguyén tac vi
chéng, mai lop thanh manh, nhé nhan.

Chinh vi cét nha Hué, chua Hué, nhé va thanh td, cho
nén can dén an tugng quan binh vé mit hinh khéi la mai
phai cho ta cam giac mong, nhe, thanh tu. Buong noc
cung nhu dau mai cha kién tric Hué, ti dé ngudi thiét ké
dung y trang tri nhiing dang kiéu thiic ph hgp nhu dau
an vut nhe, vira di tao cam giac "trd minh'’, xéa di nhing
dudng ngay s6 thang dén nghiém nghi clia mai. Motif
trang tri duoc str dung trong trudng hop nay, ngudi Hué
goila mé neo, mé cu, guét mdy, mut mdy. .. gan & dau mai.

Khac vai Hué, kién tric chua phia Bac ¢ xu hudng giai
quyét vi kéo va cot chiu luc bang nhimng dang cau kién
chac, to, khoe, bu bam theo nguyén tac"gia tha” hay “ vi
canh ac” vdi nhiing mang khac sau, nét cham dt khoat.
Cho nén, phan mai phoi hap tuong Ung qua nhing giai
phap ky thuat khén khéo, da khién ching trong that day
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dan, tao cho nguai ding trudc nd mot su quan binh de
chiu vé cdm giac tuang hap hinh khoi. Tuy nhién, téng
thé ay, lé ra, sé gay nén an tuong lun thap va thé nang, thi
ngudi thiét ké da tai tinh giai quyét dau mai thanh nhimng
dudng dao (dau dao), vit luon cao lén nhu nhing chiéc
canh, nang toan bd hinh khéi nhe hang va sinh dong
han ra. Chinh hinh anh dé da tao nén nhiing an tugng
sau sac, khi chiing ta tiép xuc vdi kién tric Dang Ngoai.

Diéu dang ngac nhién, la trong nhiéu ngdi chlia Hué
dugc tu sla, cai tao va lam mdi hién nay, trong 16i x{ ly
truyén théng bang dang cot manh, mai nhe, ngudi ta lai
co tinh tao nén nhing loai dau mai (dau dao) vt cao lén
nhu kién tric thuéng thay ¢ phia Bac. Biéu ay tao cho
chiing ta cam giac bé mai khéng muén "séng chung”
vdi khung sudn va bt khoi cot dé bay lén. Va ro rang,
néu nhu mai va sudn nha da muén “ly di” nhau, thi lam
sao tao ra su hoa diéu am ap cang nhu cam quan tham
my dugtc.

Chting t6i xem do la cach thé hién thiéu su am hiéu
nguon coi, gan ghép nhing giai phap ky thuat khong
tuong hop vdi phong cach kién tric Hué, mét céi nhin
bién cai khéng c6 can c, mo ho vé nhan thic tham my.

1.3 Nhting hé qua lién quan

Khi bién mot ngbi chlia go truyén thong thanh mét
ngoi chua bé-tong hién dai hodc ngéi chua bé-tong gia
go, nhiing dang nguyén vat liéu mdi nay vai nhing uu
thé cha no, da cd thé dé dang trong viéc giai quyét quy
mo kich thudc vat ly thién vé chiéu cao, cling su long lay,
hao nhoang, va trang trong theo 16i cung dinh hoa vé
ma&t cam giac. Diéu ay hoan toan déi lap vdi sunhd nhan,
am ap, binh di va thanh cao, tinh tan va day tinh thién vi
ctia nhing khong gian thanh binh an lac, thoat tuc.

TU nhing thay doi co tinh cét 16i trong phong cach
kién truc, da kéo theo nhiing su thay doi khac, dé phl hap
vdi khéng gian phai tri ndi that ciing nhu canh quan bao
quanh kién triic. Hanh lang, san chtia khéng con nhin thay
dat ma chi la gach hoa vdi ciment. Cay ci cing nhu vuon
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canh gan gui moét thai cing ngdi chua go khiém tén, vai
hé bén gach, vuon rau, cay cho hoa hay an trai dé dom
cling va giai quyét bifa trai tinh hang ngay, dudc thay bang
hé cay mang nhding tiéu chi gia tri khac gan gui nhiéu hon
voi su hudng thu nghe thuat cta gidi thuong luu.

Nhing khu tréng huong liéu, dugc liéu, gia vi... sau
bép chlia khéng con. Nhing cay hoang da gan lién vdi
sinh canh go déi, binh di va gan gui vai dai séng dan da
nhu cay bua, cay chay, cdy ban quan, cay bui, cay muc...
cung bi don chit hau hét.

Su bién dang tir cong ngo, hang rao, 16i di, thiét tri
nghé thuat vién lam, vat dung trang tri ndi that... bat
budc phai xda di nhing gi lién gquan dén khéng gian cq,
dd la cach xr ly mang tinh déng bé can thiét, nhung,
doéng thai cung lam cho nhiing cam giac ém dém cq,
von khéng tim thay bat c noi nao khac, khi dén vai mét
ngodi chlia 6 cing mat theo.

Ngudi dén chlia co cam giac tu vién minh dang chiém
bai, nhu dang bi cuén vao con l6c cla tién nghi, cla
nhing gia tri thuc dung va su hao nhoang dugc do bang
kim tién cta chd nhan. D6 la mét thi cdm gidc ngudi ta
6 thé tim thay & nhiing diém khai thac tam linh trong
cac khu hinh giai tri hién nay cda nhing thanh phé ldn,
hay bat ci nhiing ga troc pht nao muén thé hién minh ¢
nhing cong trinh hiéu dao che mat thién ha.

1l M6t 56 v kién thay loi két

Kién tric cia méi thdi dai, tat nhién phai mang theo
nhiing dic diém lich st & thai diém chiang duoc dung
nén, vi vay, sé trd thanh la ké bao thu, hoai cé, néu nhu ai
dd muén kién trac hién dai phai mang nguyén mau cla
qua khr. Diéu ay, chang nhiing khéng thuc té ma ctng
khong ding. Nhung, cting khong phai vi diing trén quan
diém ay dé bao rang, kién tric hién dai phai thoat khoi
chiéc bong trim lén clia qua khd, dé khang dinh minh.
Chinh vi vay, con ngudi mdi ban nhiéu dén chuyén ké
thifa truyén théng.

That ra, thuc hién viéc ké thita trong nhiing mau kién
truc xay dung hién dai, khong phai la viec moé phong bao
nhiéu phan tram cai ct va thém vao bao nhiéu phan tram
cai mdi, ma chinh la ngudi thiét ké phai nam duoc truc
tu tudng, tam linh, cta kién tric, nhing triét ly va quan
niém vé va tru, thé gidi, nhan sinh quan cta con ngudi
Viét Nam, nhimng dic trung van hda ving ma tién nhan
da tong két, ciing nhu nhiing nét dic trung cot 16i trong
bo cuc, cau tric, giai phap ky thuat, méi tuong quan gida
vat liéu mdi va cd, su cai tao phu hop canh quan cla kién
tric. D6 chinh la su ké thiia co tri tué.

Cho nén, co thé kién tric mdi khéng giong kién tric
ct, nhung van thia ké duogc nhing tinh hoa cla truyén
thong trong tling ngd ngach, khién con ngudi ding
trudc nd van cam thay gan gui va than thién. Lam dugc
diéu ay, hoan toan khéng phaila céng viéc clia nhiing
cht nhan co tién nhung thiéu am hiéu, ma la cta tri
tué cta nhing nha chuyén mén, nhiing ngudi quan

tam va co kién thuc, nhiing déi tuong cé tam long va
thao thic véi van dé nay.

Téi van cho rang, khéng gian tu vién phai gac ra ngoai
moi su dua chen cta thé tuc, va su binh di, tinh tan, am
ap, thanh tinh, an lac... phai luon duoc dit lén hang dau.
Ngoai nhing diéu ay, kién tric tu vién phai la noi bao vé
bén viing nhing gia tri van héa truyén théng theo cach
clia minh vdi chat minh tué va vi té.

Kién tric - khéng gian tho tu va cu trd chia ngdi chua,
du bat ci trong trudng hop nao cung phai dugc xem
nhu la diém"trg duyén” cho nhiing con ngudi dang séng
trong ay, dang duoc nudi dudng bai su binh di, tinh tan,
khéng qua 1é thudc vao tién nghi. Do cling chinh la diéu
kién nhac nhé va hé tro cho nhimg tam hén hudng vong
vé su giai thoat. Nhing kién triic mang tinh than khac
ché tu nhién bang quy mé va su diéu da, léng lay biéu 16
su khang dinh tinh khuynh loat cta tién nghi hiéu theo
chiéu nguoc lai, cling la su”tro duyén” cho tinh tu cao tu
dai, | thuoc vao xu hudng hudng thu va xa rai nét tham
thuy, uyén ao va thodat tuc can co.

Phan Idn nhimng ngdi chlia Hué hién nay, ngoai nhiing
diém lam mdi, phan lon la dién thé, va, xda céi co truyén
bang cai mdi mot cach thiéu thuyét phuc. Nhiang nhu
cau mdi dit ra khién ngoi chua phai thay déi, nhung
khéng nén vi vay, cdi mdi day chung ta xa dan va mat
dan nhiing cam gidac ma moi ngudi khi dén vdi khéng
gian ngoi chuia déu cam thay. Bay phai la noi ma moi su
bon chen, x6 bé, va hao nhoéang cua 16i song thién vé vat
chat va thuc dung phai dudc ngan lai ngay tir vong rao.

T6i dong y voi Barbara Kirshenblatt-Gimbldt khi nhan
xét: "Bat chap cac khai niém vé bao ton, phuc hoi, cai tao,
khoi phuc, tai tao, tai sinh va cai tao cac di san sinh ra cai
mdi & hién tai, ma khong can qua khu. Su san sinh toi
muon néi & day khéng co nghia la két qua khéng “that”.
Pung hon, téi muén nhan manh rang di san khéng mat
di ma ctng khéng dugc tim thay, khéng bi danh cap ma
ctng khong phuc héi. Bo la mé hinh cac tadc pham van
hoa & thdi diém hién tai dua vao qua kha™.

Su thay déi mang tinh héi nhap theo chiéu hudng
phat trién cla lich st la mét hién tuong tat yéu, nhung rd
rang muc do, tinh chat, lan tinh than cda tiing loai hinh
kién tric, cing phai co 16 trinh va bién phap hap ly. Tat
nhién, khéng ai ¢ v cho viéc hda thach mét thanh tuu
van hoda nao ca, nhung, su phuc nguyén, cai tao hay dién
thé bat cit mot di san nao ctng phai la mét su chon lua
Co tri tué cua con ngudi duong thai. =

Chui thich:

1. Géc nhd mién cuc lac trich ti Nha vudn xu Hué, Nguyén
Hiru Thong (2008) Nxb Van Nghé, tr.183.

2. Cdc thdch thic ly thuyét doi véi cong tdc bdo ton di san
védn héa phi vdt thé. Roger L. Jandli; Trich ti: Khoa ngon ngl
va Van héa Béng Nam A. Pai hoc Indiana. (1998) [http://
lcom:museum/pdf/E_news 2004/p.10].
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trong keu oan

Bai & anh: TON THAT THO

udi thoi vua Minh Mang (1820-1840) nha

vua da lap ra mot co quan xu an toi cao

cua trieu dinh, do la Tam Phdp ty. Pay la

tru s& phoéi hop ba co quan tu phap la B6

Hinh (Tu phap), D6 Sdt vién (viéen Giam
sat) va Dai Ly tu (toa Pha an) dé giai quyét thoa dang
nhing diéu khiéu nai cta nhan dan. Ngudi dan co thé
tai day dé danh trong kéu oan, ndp don va xin dugc
cliu xét theo thi tuc khan cap.

Trugc do, nam 1804, trong ban Du cua vua Gia Long
dé thanh lap "Triéu dinh héi nghi” co doan viét:

“Cdc dn kién tung & cdc dia phuong xu chuaro le, ciing
quédn dén co oan khudt kéu Ién thi héi déng xi dodn, réi
sau tdu lén dé xin quyét dinh’”

Khi ké vi, vua Minh Mang e sd triéu dinh kho ma biét
duoc ndi oan clia ngudi dan, vi thé vua cho thiét ké mét
chiéc trong Idn dem treo |én & Tam Phap ty va xuéng
chiéu ai co diéu oan khuat thi dén danh lén, vua sé cho
Tam Phap ty nghi xt, néu xét ra ding thi duogc minh
oan, néu khéng thi tri toi dé tranh chuyén kéu oan bura
bai lam mat thi gio. Chiéc trong ay goi la trong Bdng
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Van (danh Ién dé moi ngudi nghe thay) dudc treo &
Céng Chinh dudng. Vua ra quyét dinh hang thang, cu
dén ngay 6, 16, 26 thi Tam Phap ty phai ma hoi dong dé
nhan don thua kién ctia ba tanh trong ca nuadc.

Sach Bai Nam thuc luc (BNTL) chép:

“Pham than dan & trong kinh va ngoai cac tinh ai co
oan khudt thi dua don (don kéu oan phdi ¢c6 mét ban
chinh va mét ban phu, duy khi t6 cdo bi mdt vé viéc phan
nghich quan trong va nhing viéc cé quan hé dén loi hai
thi mai cho lam moét ban tau phong kin lai). H6i dong
nhén don ci chiéu ly ban xd, réi héi ham lam thanh tap
tdu ddng Ién. Sau khi duoc chi, viéc nao quan hé dén nha
ndo, thi chép dua cho nha dy lam theo. Khi tiép duoc to
tau phong kin, thi ldp tuc ddng trinh, khong duoc tu tien
phat di. Con nhiing ngay khdc, méi noi cat mét thudc vién
déu thay phién thudng truc, néu cé ngudi than ddn nao
o td tdu phong kin t6 cdo viéc bi mat hodic su viéc thdt
can kip khan thiét khéng thé doi dén nhat ky nhan don
thi cho bét ky lic nao cang duoc ddnh tréng Bdng Van,
dua don kéu. Ngudi thuong truc nhén Idy don dy, mét
mat dem ngudi kéu dy giao cho linh thd hé coi git, mét
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mdat trinh 1én Cong chinh dudng. Con td trang phong kin
dy cung lap tiic duoc dang trinh. Cdc don khdc thi trudc
hét tom tat lai chép thanh phién dé tau biét, réi phai theo
ly ban ky doi chi se xur su'nghiém ngat...

“Lai nura tu nay pham viéc dn nao nén do trieu dinh
xét hoi, thi dinh than dén nha Céng chinh dudng dy héi
lai xet hoi..." (BNTL, T3, sdd, tr.334).

Trong tap Souvenirs de Hué (H6i ky Hué) xuat ban
nam 1867, mot ngudi Phap co me la nguai Viét tén la
Michel Buc Chaigneau co thuat lai su kién mot nguai
dan dén danh trong kéu oan dudi thai Minh Mang, bai
nay ducdc ong Lé Trong Sam dich nhu sau:

"Sau khi di qua cira Péng Nam ta thdy trudc mat co toa
Tam Phdp. Chinh trong toa dn nay duoc xét x(' cac vu dn
chung tham con tranh cai hodc nhing vu dn ma ban dn ¢
nhing xét xit khdc khéng céng nhén tham quyén caa toa
dn kia. Trong mét ban dn co téi ti hinh, cdac ban dn & day
déu duoc xem xét nghiém tic, cdc nhén chiing déu duoc
nghe lai va méi quan tda cho y kién riéng biét trong mét van
ban c6 dong déu gui lén nha vua. Vua tu minh xem xét va
néu cé nhiing y kién khdc nhau, vua ban ra mét Idi chi dan
cho dén liic tim ra duokc su that. Khi ngudi bi budc t6i duoc
cho la vé téi, ngudi vu cdo bi tring phat nghiém khac.

Trong nhiing trudng hop théng thudng, co thé xay ra
mét ngudi kéu oan budc phdi nhd vao le céng bang cua
toa Tam Phdp sau khi da trinh [én bén cdp xét x(rkhdc nhau
ma khong cé kha néng tao thanh ban an. Nhu vay, khi maot
ngudi nao do di kien mot ngudi khdc, vi nhu'la nguai hang
x6m vé mét su'xam chiém cta cai ctia minh, vé mét vu gay
ton hai cho minh hodc mét vai déi xir té hai, ngudi nay kéu
Ién éng Xa trudng, 6ng nay co thé tdp hop héi déng gom
¢o cdc chiic sac cia noi xét xi vu viéc lan dau tién. Nhung
néu xa trudng chdi tu khong xét xi vai ly do la khéng that
gioi, khéng biét that hay gia, ngudi nay kéu Ién noi tha hai
dén éng Chdnh téng. Néu éng nay cung chéi tir khéng co
y kién, ho lai kéu lén cdp thu ba trudc vi Tri pha. Néu cing
nhu vtia r6i, quan toa nay cting khong chiu nghe, nguoi
nay lai kéu lén vi An sat. Nhung ngay ca noi d6 ciing khéng
lam vira long, ho can phai ti bé don khiéu nai ctia minh va
trinh lén toa dai hinh xem nhu ngudn tréng cay cudi cling
ma dén déy nguoi nay chdc chan se duoc nghe day du.

Khéng cé gi ngan can budc di va cdch tién hanh, ngudi
khiéu nai khéng mét maéi cua ching ta mang theo don
cuong quyét dén toa Tam phdp, gdp ngay & cia mét
chiéc tréng to vdi cdi dui, 6ng nam lay va danh manh ba
tiéng theo sau la nhing tiéng thic nhanh hon va cha doi
mét lat. Mot vién chiic xudt hién vdi giong héi nghiém
trang: “Ong kéu gi?" Ngudi kia tra Ioi: “Céng Iy!" véi hai
tay dua ban don cao ngang trdn cho ngudi nay. "Ong
sé nhén duoc’, ngudi vién chic tra Ioi, nam ldy ban cdo
trang di ra va khong noi gi hon.

Diéu can chu y & day la tuyét déi nghiém cdm vién
chifc cdc toa dn nay nhan khoan tién thudng cho su mét
nhoc cta ho...” (H6i ky Hué, sdd, tr.174).

Pén doi vua Tu Puc (1847-1883), dé biéu hién su
nghiém minh, vua ra lénh trong Thanh No6i khéng ai
dugc danh trong dé khai lam vdi tiéng trong Dang Van.
Nghe thay tiéng trong, du ltic ay nha vua dang lam gi
cung chuan bi san sang nhan don kéu oan kip thdi
duogc dua lén. Nha vua doc xong, sé tu phé ngay trén
don va dua xuéng Tam Phap ty xét x{f ngay. Néu kién
dung, nha vua sé phan quyét. Dé dé phong bon gay
roi danh trong nao loan kinh thanh, ngudi danh trong
sé phai tu tréi tay chan minh lai dé khang dinh tiéng
trong Pang Van ay dung la cia minh danh. Chinh minh
la nhan ching ctia minh, minh phai chiu trach nhiém
vé suding dan cla tiéng tréng ay. Viéc thuc hién tiéng
trong duoc quy dinh nhu sau: Ngudi bi x oan Uc thi
dén lau dit trong, danh 3 tiéng dong dac va 1 hoi vang
vong, Tam Phap ty ci ngudi truc & choi trong, hé thay
ai danh tréng kéu oan thi nhan don réi dua vao.

Bay gio, ndi tiéng hon ca la vu ba Bui Hiu Nghia
danh tréng kéu oan. Ong Bui Hiru Nghia, ngudi tinh
An Giang, dau Thu khoa thi Huong nam 1835, dai Minh
Mang, lam Tri huyén, bi vu oan, mat churc, bi day lam
linh. Ba Bui HGu Nghia da tur Vinh Long di ghe ra Hué,
dénTam Phap ty danh trong Pang van dé nép don kéu
oan cho chéng, cdu duoc chéng thoat nan.

Ngoai vu an ctia Bui Hiru Nghia, & Hué xay ra cau
chuyén nhd danh tréng kéu oan ma triéu dinh da pha
mot vu an hét sic nghiém trong:

Theo |é truyén cua ngudi Hoa & pho Gia Hoi Hué,
nhing Hoa kiéu & day va Quang Nam rd nhau xin phép
vé qué tham nha bén Trung Quéc, két hop chd hang
buén ban. Khéng ngd quan quéan tuan bién chang hoi
han gi, chdn lai giét ngudi cudp cua, lai con tau lén
triéu dinh dé xin thudng coéng trir gidc. Mot tén trong
s6 ho nha gan phé Gia Héi, khi vé nghi, nhan an nhau
cung ban bé, khong tién tra, cam chiéc nhan cho chu
quan. Chang may cho y, va mét ngudi mat tich nhanra
(vi mat nhan c6 khac tén chéng ba), bén viét don vao
thanh danh tréng kéu oan. Vua Tu Blc sai tra xét, tén
ay phai nhan téi va khai ra hét su tinh. Vu an nay sach
Dai Nam thuc luc ¢6 chép ro rang chi tiét:

Nguyén mua he nam Tu Buc 4 (1851), Chudng veé
Pham Xich, Lang trung Tén That Thiéu quan suat
thuyén Bang Poan di tuan bién, tau trinh g&p ba chiéc
thuyén gidc ¢ hai phan Quang Nam - Quang Ngai, ho
bén ban chim mét chiéc, mot chiéc chay tron vé déng,
con lai mot chiée hu hai ndng; quan quan ap sat giét
hét d6 dang khoang 70-80 tén, dua thuyén vé dao
Chiém DU neo lai, xin triéu dinh ban thuang!

Sau khi nhan don kéu oan; vua Tu Puc xem lai to to
tau trudc, bay gid mdi phat hién rang gidc nhiéu thé
sao lai khang cu yéu &t, dé dang bi tiéu diét dén thé;
sinh nghi, vua sai quan bé binh di kham xét diéu tra
lai. Vién dbéi trudng trong vé Tuyén Phong la Tran Huu
thd nhan rang: ngay 18 thang 5 nam Tan Hoi (17-6-

1-9-2015 VAN HOA PHAT GIAD 13

http://tieulun.hopto.org



1851), thuyén quan ddu & cia bién Thi Nai, duoc tin ¢o
3 chiéc thuyén la ngoai hai phan dao Thanh D&. Pham
Xich chang héi at giap gi, dudi theo ban, khéng gép su
khang cu nao; chung chi mét muc bo chay vé hudng
déng. Khi Xich ap gan mét chiéc, ban mot phat, thi
thuyén ay cudn buém, 33 ngudi tdi thuyén nan trinh
thé, ndi la nha buén & phé Thita Thién xin vé tham qué
(Trung Quéc) va da duoc cap phép, lai co quen biét vdi
Ton That Thiéu. Nhung Thiéu lai sai bat chém hét; Xich
cting sai bon suat d6i Duong Cu dem 76 nguai con lai
trén thuyén giét luén, ném xac xudéng bién. Quan bd
binh cho rang bon Xich giét can dé cudp cla, lai mao
xung cong lao, tau vua giao cho Tam Phap Ty tra xét. An
thanh, Thiéu la chi muu, bi d6i ho va cung vdi Pham
Xich bi xtr toi lang tri, vo con phai phat phéi; Duong Cu
XU toi tram quyét, Tran Huu biét thd nhan, duoc tha.
Vua Tu Buc tic gian, phé chuan ngay ban an. (BNTL,
T7, sdd, tr.205).

Thuc ra, theo cac st liéu da ghi chép thi tiéng tréng
kéu oan khong phai do vua Minh Mang dat ra ma da
6 tl trudc dudi thai vua Lé Thai To. Trong Bai Viét str ky
toan thu (PVSKTT) cé nhac dén vu tri huyén Dic Khiém
bao chifa cho Pham Luan, ca hai déu bi oan sai, bi giai
vé Yén Kinh. Nh& co ngudi anh cta Khiém ddnh tréng
Pang Van khiéu oan nén mdi dugc mién toi:

“Tan Stu 1421 mua Xuan thang Giéng:

“Téng binh Ly Ban va néi quan Ly Luong cia nha Minh
bat Pham Ludn la sinh vién huyén Gidp Son, budc Ludn
mao nhdn la Duong Cung dé cho qua chiéu lénh ling bat,
bat dén ca gia thudc Ludn la bon Pham Xa gidi vé Yén Kinh.

Tri huyén Ddc Khiém nhan thuc khong phai la tén
Cung. Bén khéng nghe. Khiém lday bao vang déang dai
cdo, tdu thang vé Yén Kinh. Bdn sai ngudi chan dudng bat
vé. Hoang Phuc khuyén Khiém rang:

“Moi nguaidéu chola ding, chiriéng ngucoi bao khéng
phaila lam sao?”. Khiém noi:

“Ai ra ngoai ma chang phai ra ciia ngo?”.

Bdn cho gidi ca Khiém va Ludn vé Yén Kinh, giao xuéng
cho phap ty xét hoi. Khiem suyt nua bi toi, vi co hguoi anh
danh trong dang van khiéu oan nén duoc mién tdi. Sau
théang déan dén chiic Hiu bé chinh s nudc ta. Gia thude cda
Ludn cudi cting bi chét trong nguc” (BVSKTT, T2, sdd, tr.17).
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Clng trong PVSKTT ta thay tu thai Ly, vua Ly Thai
Tong (1028-1054) da giao cac viec xet xu, kien tung cua
dan cho chinh thai td Khai Hoang Nhat Ton dung dién
Quang Vu lam noi xur kién:

"Mua ha, thdng 4, ngay méng 1, xuéng chiéu tu nay
tra di pham nhan dan trong nudc ai co viec kién tung gi,
déu giao cho Khai Hoang Viuong xu dodn réi tdu lén, lai
cho ldy dién Qudng Vi lam noi vuong xu kién” (DVSKTT,
T1, tr.299)

Nam 1042, vua cho xay dung Bo luat Hinh thu dau
tien cua nudc ta, quy dinh phan minh cac viec xu phat,
tranh viec lam tuy tien, nhiing lam dung cua cac quan
lai gay ra oan trai cho dan.

Nam 1052, nha vua cho dat Bdng Vdn chung
(Chuéng keu oan) @ dien Long Tri:

“Nham Thin, nam thua 4 (1052) Thang 3, duc chudng
Ién dé & Long Tri cho dédn oan c gi khéng bay to duoc thi
ddnh chudng Gy dé tau lén" (BVSKTT, sdd, tr.313)

Vé sau, nam 1158 vua Ly AnhTéng (1138-1175) cling
"cho dat cdi hom déng & gitra san chau d@é ai cd viéc gi thi
bé thu vao hom dy. (BVSKTT, T1, sdd, tr.401).

Qua d6 ta thay viéc vua Minh Mang cho treo tréng
Pang Van & Hué cung chi ké thira nhiing cong viéc ma
cac triéu trudc da thuc hién.

Nam 1885, kinh thanh Hué that tha vao tay thuc
dan Phap, triéu dinh Hué khéng con thuc quyén, tiéng
tréng Pang Van da khéng con va ca Tam Phdp ty clng
bi giai thé. Vé sau, khi Dong Khanh [én ngdi vua (thang
9 nam 1885), muén phuc héi moét truyén thong tét dep
clia cac tién dé, nén da van déng dé Tam Phap ty va
tiéng trong Dang van tai hoat déng. Sach Béng Khdnh
Khai Binh chinh yéu chép:

“Nam £éng Khdnh At Ddu 1885. Thdng 10, md lai Pai
Ly tu, ldy Binh bé Ta Thi lang Hoang Vi kiém nhiép. Vién
Co Mat tdu rang Bai Ly tu la noi céng chinh, pham cdc
vu kién tung hinh dn trong ddn gian ma co diéu gi oan
khudt thi déu dén do ma kéu. Gan day sau su bién, tam
thai bi dinh chi, dén nay cho maé trd lai. Vua chudn y theo”
(DKKDCY, sdd, tr.134).

Nhung mai dén nam 1901 dudi triéu Thanh Thai
(1889-1907), tiéng tréng kéu oan mdi thuc hién trd lai,
nhung chi kéo dai dén nam 1906 thi hét hiéu luc.

Trong mot mic do nao dé, phai ndi rang tiéng trong
Pang Van dudi thdi nha Nguyén da thé hién duoc tinh
than dan chd, ngan can viéc lam quyén, tham 6 cla cac
quan lai dia phuong trong cac vu an xét xui, dong thoi thé
hién duoc su nghiém minh ctia phap luat thoi bay gio. m

Tai liéu tham khao:

-Dai Viét sirky todn thu, T182, Nxb VHTT, 2004,

-Bai Nam thuc luc, T3&7, Nxb Giao Duc, 2007.

- Hoi ky Hué, Michel Buic Chaigneau, Nxb Thuan Héa, 2011.

- Souvenir de Hue, MichelPuc Chaigneau, Paris, 1867.

- Béng Khdnh KhdiBinh chinhyéu, Nxb Thai Dai &TTVHNNBT, 2010,
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PHAT PHAP

Chuyén nghiép

NGUYEN NHAT

"Ai dung cac hanh lanh,
Lam xoa mo nghiép dc,
Choi sang ruc dai nay,

Nhu trang thodt may che™.

6 la quan niém chuyén nghiép duoc nhan
manh trong dao Phat, tuc no luc dung
' cac hanh lanh dé xua tan nghiép ac - “Ldy
' khéng gian thang gidn, ldy thién thang

- khéng thién, lay thi thang xan tham, ldy
chcrn rhc:mg hu nguy™ - khién cho nhan tinh dugc trong
sang, su song duoc an lac. Vi con ngudi la chd nhan cla
nghiép, la ke thira tu cia nghiep’.

Trong quan niém vé kho dau va hanh phuc, dao
Phat noi dén nghiép (hanh déng cé chi y) va néu ro
chinh nghiép (kamma) la tac nhan gay nén khé dau
hodc mang lai hanh phuc cho con ngudi. Con nguoi
c6 ba co sd chinh dé thuc hién cac hanh vi (hghiép)
clia minh goi la than, khau, y. Nhiing hanh vi nao dugc
hinh thanh, dp G va tréi chay trong ndi tam thi goi la y
nghiép (manokammanta). Nhiing hanh vi xuat phat tu
nodi tam biéu hién ra bén ngoai ngang qua i ndi va
viéc lam thi duoc goi la khau nghiép (vacikammanta)
va than nghiép (kayakammanta). Theo |oi Phat thi
nghiép co ban co hai dic tinh la thién (kusala) va bat
thién (akusala). Vi du, cac hanh vi hién thién thé hién
qua than, khau, y nhu khéng sat sanh, khéng lay cla
khéng cho, khong ta hanh trong cac duc, khong noi
lao, khong noi hai lugi, khéng noi lgi doc ac, khong
noi |&i phu phiém, khéng tham duc, khéng san
han, khéng ta kién thi duoc goi la cac nghiép thién
(kusalakammanta). Nguoc lai, cac hanh vi xau ac nhu
sat sanh, lay cla khéng cho, ta hanh trong cac duc, néi
lao, noéi hai ludi, noi lai doc ac, néi lai phu phiém, tham
duc, san han, ta kién duoc xem la cac nghiép bat thién
(akusalakammanta).

Buc Phat ching nghiém rat ro quy luat nhan qua
clia cac nghiép thién ac’, Theo Ioi Ngai, cac nghiép
thién duoc thuc hién, duoc chat chiu sé mang lai két
qua an lag; trai lai, cac nghiép bat thién dugc lam, dugc
tich tap se dua dén qua bao kho dau: “Vdi thién nhan
thudn tinh, siéu nhdn, Ta théy su' séng va chét cia chiing
sanh. Ta biét ro rang chung sanh, ngudi ha liét ké cao

sang, ngudi dep de ké thé xdu, ngudi may man ké bat
hanh, déu do hanh nghiép cta ho. Nhimg chuang sanh
lam nhiang dc hanh vé than, dc hanh vé li ndi, ac hanh
véy, phibdng cdc bac Thdnh, theo ta kién, tao cdc nghiép
theo ta kién. Nhing ngudi nay, sau khi than hoai mang
chung, phdi sanh vao coi du, ac thu, doa xu, dia nguc.
Con nhung chung sanh nao thanh tuu nhiang thién hanh
vé than, thanh tuu nhing thién hanh vé Igi noi, thanh tuu
nhing thién hanh ve y, khong phi bang cdc bac Thanh,
theo chdnh kién, tao cdc nghiép theo chdnh kién, nhiing
nguadi nay, sau khi than hoai mang chung, duoc sanh lén
cac thién thu, coi Trgi, trén ddi nay ™. Chinh vi vay ma Buic
Phat chu truong ly thuyét nghiép va chuyén nghiép,
nhan manh dén kha nang lam thay doi, chuyén hoa
cac nghiép bat thién thanh cac nghiép thién, khuyén
nhac moi ngudi quyét tam tir bd cac ac nghiép, no luc
thuc hanh cac thién nghiép, cling cé nghia la chuyén
hoa 16i song phién nao kho dau thanh hanh phtc an
lac. Ngai xac chiing cho cho Tén gia Ananda:

" Ta tuyén bé mét cdch dat khodt rang, nay Ananda,
than lam ac, miéng ndi ac, y nghi dc la diéu khong nén lam.

- Virang, bach Thé Tén, Thé Tén da tuyén bé mét cdach
dut khodt rang, thén lam dc, miéng néi de, y nghi dc la
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diéu khéng nén lam. Néu lam nhing diéu khéng nén lam
dy, thoi cé nhing nguy hai gi duoc cho doi?

- Vi rdng, nay Ananda, Ta da tuyén b6 mét cdch dtit
khodt rang, thédn lam dc, miéng ndi dc, y nghi dc la diéu
khéng nén lam. Néu lam nhang diéu khéng nén lam dy,
thoi co nhung nguy hai nhu sau duoc cha doi: Tu minh
ché trdch minh; sau khi duoc biét, ké tri ché trdch; tiéng
dc don xa; bi mé dm khi mang chung; sau khi than hoai
mang chung, bi sanh vao coi du, dc thu, doa xu, dia nguc.
Vi thé, nay Ananda, Ta da tuyén bé mét cdch dut khodt
rang, than lam dc, miéng ndi dc, y nghi dc la diéu khéng
nén lam. Néu lam nhdng diéu khéng nén lam ay, thai cé
nhing nguy hai nhu vay duoc cho doi.

- Ta tuyén bé mét cdch dut khodt rdng, nay Ananda, than
lam thién, miéng ndi thién, y nghi thién la diéu nén lam.

- Virang, bach Thé Tén, Thé Tén da tuyén bé mét cdch
dut khodt rang, thén lam thién, miéng ndi thién, y nghi
thién la diéu nén lam. Néu lam nhing diéu nén lam dy,
thai co6 nhung loiich gi duoc cho doi?

- Vi rang, nay Ananda, Ta da tuyén bé mét cdch dut
khodt rang, than lam thién, miéng ndi thién, y nghi thién
la diéu nén lam. Néu lam nhiing diéu nén lam ay, thoi cé
nhing loi ich nhu sau duoc cho doi: Tw minh khéng ché
traich minh; sau khi duoc biét, ké tri tan thdn; tiéng lanh
don xa; khéng bi mé am khi ménh chung; sau khi than
hoai mang chung, dugc sanh vao coi thién, coi Trai, coi
dai nay. Vi thé, nay Ananda, Ta da tuyén b mét cdch dut
khodt rang, than lam thién, miéng ndi thién, y nghi thién
la diéu nén lam. Néu lam nhiing diéu nén lam ay, thei co
nhiing loi ich nhu vay duoc cho doi™.

Vi quan niém nghiép quyét dinh van ménh cla loai
huu tinh, Blc Phat danh gia cao y chi hudng thién cta
con ngudi va chd truong cai thién doi séng hanh phtic
an lac bang phuong phap chuyén nghiép, tlc quyét tam
dut trir 16i song bat thién, nd luc thuc thi nép song hién
thién. Ngai cho rang do nghiép duyén duoc tich tap ma
con ngudi sinh ra & ddi thiia hudng nhiéu than phan khac
nhau - ngudi ha liét ké cao sang, nguoi dep de ké tho xau,
ngudi may man ké bat hanh’. “Ba mang lay nghiép vao
thén, cing dung trdach lan troi gan troi xa”, bai vi khéng
ai co thé lam cho quay trd lai nhing gi da tréi qua. Tuy
nhién, “thién can & tai long ta”; moét khi hiéu ra minh vira
la chti nhan via la ké thia tu cta nghiép® thi con ngudi
c6 thé chi dong lam thay déi than phan hién tai va tuong
lai cia minh bang chinh nép séng sang sudt, chon chanh
va hién thién. Blc Phat thuyét giang vé nghiép va chu
truong chuyén nghiép la vi thé. Phai sang sudt nhan ra
quy luat nhan qua nghiép bao, y thuic ro khong ai khac
chinh nghiép quyét dinh van ménh khé dau hay an lac
ctia chinh minh thi mdi biét cach va mdi dd kién nhan dé
tling budc thuc hanh chuyén nghiép. Bac Giac ngé dung
hinh &nh bon hang ngudi® dé dé luu nhac cho moi ngudi
vé hau qua toi tam cda 16i song thiéu hiéu biét vé nghiép
va nghiép qua, dong thai nhan manh vé tuong lai tuoi
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sang ca nhing ngudi hiéu ro quy luat nhan qua nghiép
bao, biét dinh hudng cho dai séng an lac cia chinh minh
bang con dudng chuyén nghiép:

1. Hang ngudi séng trong bong t6i hudng dén bong
t0i: C6 ngudi do ac nghiép qua khi sanh ra & ddi vai
than phan bat hanh, khé dau, chiu nhiéu bénh tat.
Ngugi ay khéng nhan thic duoc quy ludt nhén qua
nghiép béo, tiép tuc lam cac ac hanh vé than, vé lai, vé
y. Do lam cac ac hanh vé than, vé 1i, vé y, sau khi than
hoai mang chung, ngudi ay sanh vao coi di, ac thaq,
doa xU, dia nguc. Nhu vay la hang ngudi song trong
béng téi hudng dén béng toi.

2. Hang ngudi séng trong bdng téi huéng dén anh
sang: Co ngudi do ac nghiép qua khu sanh ra & doi
vdi than phan bat hanh, khé dau, chiu nhiéu bénh tat.
Nhung ngudi ay hiéu dugc quy luat nhan qua nghiép
bao, kién quyét khéng lam cac 4c hanh vé than, vé 1di,
vé y. Do khéng lam cac ac hanh vé than, vé lgi, vé v,
sau khi than hoai mang chung, ngudi ay sanh vao thién
thu, Thién gidi, coi doi nay. Nhu vay la hang ngudi séng
trong béng téi hudng dén anh sang.

3. Hang ngudi séng trong anh sang hudng dén
béng téi: C6 ngudi do thién nghiép qua khi ra doi vai
hoan canh may man, thuan lgi, khéng chiu nhiéu bénh
tat. Nhung nguai ay khéng y thic duoc quy luat nhan
qua nghiép bao, chuyén tam lam cac ac hanh vé than,
vé 1&i, vé y. Do lam cac 4c hanh vé than, vé Idi, vé y, sau
khi than hoai mang chung, nguai ay sanh vao coi dd,
ac thu, doa xt, dia nguc. Nhu vay la hang ngudi séng
trong anh sang hudng dén boéng toi.

4. Hang ngudi séng trong anh sang hudng dén anh
sang: Co ngudi do thién nghiép qua khu ra dai vai
hoan canh may man, thuan lgi, khéng chiu nhiéu bénh
tat. Nguai ay hiéu ro quy ludt nhan qua nghiép bao,
khéng lam cac ac hanh vé than, vé 16i, vé y. Do khong
lam cac ac hanh vé than, vé |di, vé y, sau khi than hoai
mang chung, ngudi ay tiép tuc sanh vao thién thq,
Thién gidi, coi doi nay. Nhu vay la hang ngudi séng
trong anh sang hudng dén anh sang.

Nhu vay, nhan thic day da vé nghiép (kamma) va két
qua cta nghiép (kammavipdka) chinh la co s& dé con
ngudi quyét dinh vé ddi séng cia chinh minh, bat dau
lam chd cudc séng cta chinh minh, biét cach chuyén
hoéa, lam thay déi ddi séng cia minh theo chiéu hudng
tot dep nham thoat ly phién nao khé dau, thuc nghiém
hanh phtc an lac. P6 chinh la su thuc thi |é séng chon
chanh sang sudt, co suy tu chin chan, ¢é can nhac than
trong trong tung y nghi, tung |gi noi, ting viéc lam, sao
cho méi moi hanh vi (nghiép) déu tréd nén chon chanh
hién thién, khéng sai lam xau ac, déu dua dén hanh
phtic an lac, cham dit moi hé luy kho dau. Puc Phat
goi lé séng nhu vay la su thuc hanh chuyén nghiép, tuic
quyét tam dut trir moi diéu ac, no luc tich tap cac viéc
lanh; la tinh hoa tam nghiép than khau, y, khién cho
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toan bo nhan tinh duoc trong sang va trong sach, dan
dan di dén hoan thién, khién cho su séng dugc hanh
phuc an lac, rgi xa phién nao khé dau. Ngai chi ro cho
moi ngudi cach thuc thi 16i séng chuyén nghiép:

“0 déy, nay Gia chu, vi Thanh dé ti suy nghi nhu sau: “Do
nhon nhiing kiét strnao ta cd thé sdt sanh, ta doan tan, thanh
tu su'tlr bé cua cdc kiét surdy. Néu ta sdt sanh, khéng nhing
ta tu trdch mang ta vi duyén sdt sanh; cdc bdc ¢6 tri, sau khi
tim hiéu, cung se khién trdch ta vi duyén sdt sanh; va sau khi
than hoai mang chung, ac thu se cho doita, vi duyén sat sanh.
Thét la mot kiét su, that la mét trién cdi, chinh su'sdt sanh nay.
Nhiing Iau hodc, phién lao nhiét nao nao ¢d thé khdi lén, do
duyén sat sanh; doi vdi vi da tur bé sdt sanh, nhing Idu hodic
phién lao nhiét nao nhu vay khong con nua’

O day, nay Gia chd, vi Thdnh dé ti suy nghi nhu sau:
"Do nhan nhiing kiét st nao ta c6 thé ldy cia khéng cho,
ta doan tén, thanh tuu su tir bé cdc kiét sur ay. Néu ta
lay cda khéng cho, khéng nhing ta tu trdch mang ta vi
duyén ldy ctia khdng cho; cdc bdc cé tri, sau khi tim hiéu,
cung sé khién trdch ta vi duyén Idy cua khéng cho; va sau
khi than hoai mang chung, ac thu se cho doi ta, vi duyén
ldy cda khéng cho. That Ia mét kiét su;, that la mét trién

cdi, chinh su ldy cia khéng cho nay. Nhing Idu hodc,
phién lao nhiét nao nao co thé khdi Ién do duyén lay cua
khéng cho; déi vdi vi da tir bé Iy cta khéng cho, nhiing
lau hodc phién lao nhiét nao nhu vay khong con nua”.

O day, nay Gia chd, vi Thdnh dé tir suy nghi nhu sau: “Do
nhon nhiing kiét strnao, ta cé thé ndi ldo, ta doan tén, thanh
tuu su t bo cdc kiét su day. Néu ta néi ldo, khéng nhung ta
tu trdch mang ta vi duyén néi ldo; cdc béc o tri, sau khi tim
hiéu, ctng sé khién trdch ta vi duyén néi Ido; va sau khi thén
hoai mang chung, ac thu sé cha doi ta, vi duyén noi ldo. That
la mét kiét sa;, that la mét trién cdi, chinh su ndi Ido nay.
Nhing ldu hodc phién lao nhiét nao nao c6 thé khdi lén, do
duyén noi lao; déi vdi vi da tir bo ndi Ido, nhing Idu hodc
phién lao nhiét nao nhu vay khéng con nua’.

O day, nay Gia chd, vi Thdnh dé ti suy nghi nhu sau:
“Do nhon nhang kiét su nao, ta cé thé noi hai ludi, ta
doan tan, thanh tuu su tir bo cdc kiét s dy. Néu ta noi hai
ludi, khéng nhing ta tu trach mang ta vi duyén néi hai
ludi; cdc béc ¢6 tri, sau khi tim hiéu, cting khién trdch ta vi
duyén noi hai lugi; va sau khi than hoai mang chung, ac
thu sé ché doi ta, vi duyén néi hai luai. That la moét kiét su,
that la mot trién cadi, chinh su noi hai luai nay. Nhung lau

1-9-2015 VAN HOA PHAT GIAD 17

http://tieulun.hopto.org



hodc, phién lao nhiét nao nao co thé khdi lén do duyén
noi hai luai; déi vai vi da td bé néi hai luai, nhung ldu
hodac phién lao nhiét nao nhu vay khéng con nira’.

O day, nay Gia chu, vi Thdnh dé tu suy nghi nhu sau:
"Do nhon nhung kiét st nao, ta co thé cé tham duc', ta
doan tdn, thanh tuu su tir bé cdc kiét st dy. Néu ta tham
duc, khéng nhing ta tu trach mang ta vi duyén tham
duc; cdc bdc cd tri, sau khi tim hiéu cung khién trdch ta
vi duyén tham duc; va sau khi than hoai mang chung, ac
thu se ché doi ta, vi duyén tham duc. That la mét kiét s,
that la mét trién cdi, chinh su tham duc nay. Nhing ldu
hodc, phién lao nhiét nao nao co thé khdi lén do duyén
tham duc; déi vai vi da tir bé tham duc, cdc ldu hodc
phién lao nhiét nao nhu vay khéng con nua’”

O day, nay Gia chu, vi Thanh d@é t& suy nghi nhu sau:
“Do nhon nhing kiét stf nao ta cé thé hdy bdng sén hdn'',
ta doan tdn, thanh tuu su tir bé cdc kiét sur dy. Néu ta hay
bdng san hén, khéng nhing ta tu trdch mang ta vi duyén
hay bdng sdn hén; cdc béc c6 tri, sau khi tim hiéu, cang
khién trdach ta vi duyén hiy bdng sén han; va sau khi thén
hoai mang chung dc thu se cho doi ta, vi duyén huy bang
sén han. That la maét kiét s, thét la mét trién cdi, chinh su
huy bdng san han nay. Nhiing lau hodc, phién lao nhiét
nao nao co thé khdi lén do duyén hay bdng sdan han; déi
vai vi da tur bo huy bang san han, cac lau hodc phién lao
nhiét nao nhu vay khong con nua’”.

O day, nay Gia chu, vi Thanh dé ti suy nghi nhu sau:
“Do nhon nhidng kiét st nao ta co thé cd phan nao', ta
doan tdn, thanh tuu su tur bo cdc kiét su dy. Néu ta co
phan nao, khéng nhiing ta tu trdch mang ta vi duyén
phan nao; cdc béc cd tri, sau khi tim hiéu, cang khién
trach ta vi duyén phan nao; va sau khi than hoai mang
chung, dc thi sé chd doi ta, vi duyén phan nao. That la
mét kiét su, that la mét trién cdi, chinh su' phan nao nay.
Nhirng ldu hodc, phién lao nhiét nao nao co thé khdi Ién
do duyén phan nao; dbi vdi vi da ti bé phan nao, cdc ldu
hodc phién lao nhiét nao nhu véy khéng con nia’”

O day, nay Gia cha, vi Thdnh dé ti suy nghi nhu ' sau: “Do
nhon nhing kiét strnao ta cé qud man', ta doan tan, thanh
tuu su'tlr bo cdc kiét strdy. Néu ta cd qud man, khdéng nhing
ta tu'trdch mang ta vi duyén qud man; cdc béc ¢o tri sau khi
tim hiéu, cting khién trdch ta vi duyén qud man; va sau khi
than hoai mang chung, dc thu se cho doi ta, vi duyén qua
man. Thét la mét kiét sd;, thét la mét trién cdi, chinh su' qud
man nay. Nhiing lau hodc, phién lao nhiét nao nao co thé
khdi lén do duyén qud man; di vdivi da tibé qud man, cdc
lau hodic phién lao nhiét nao nhu vay khéng con nuia™”,

Tom lai, vai ly thuyét nghiép va chuyén nghiép, dao
Phat xac tin véi moi ngudi rang khéng ai khac ngoai
con ngudi c6 quyén quyét dinh van ménh clta con
nguadi. Chi co y chi (cetana) va hanh dong (kamma)
clla con ngudi quyét dinh hanh phuc hay kho dau cla
ngudi dy. Khéng co Pang ctiu thé hay Thuong dé ban
phuc hay giang hoa cho con nguai. Chi cé con ngudi tu
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gay hoa cho chinh minh bang 16i séng mé lam, sai trai,
xau ac hodc tu tao phic cho minh bang nép séng sang
sudt, chon chanh, hién thién. Néi cach khac, con ngudi
la chGi nhan éng cta s6 phan minh; hanh phuc hay kho
dau cta con ngudi la hoan toan tuy thuéc vao l6i song
thién hay bat thién cta chinh ngudi ay. Néu nguai ay
song vdi than lam ac, miéng néi ac, y nghi ac thi theo
d6 khoé nao sé budc theo sau, gidong nhu ¢ xe lan theo
dau chan con vat kéo xe'®. Trai lai, néu ngugi ay song
vdi than lam thién, miéng néi thién, y nghi thién thi
an lac sé doi theo sau, giong nhu bong khéng rdi hinh
vay's. B6 la ly do bac Gidc ngd chi truong chuyén
nghiép va khéng ngung khuyén nhac nhu vay:

Néu ngudi lam diéu dc,

Chd tiép tuc lam thém.

Chd udec mudn diéu dc,

Chura dc, tdt chiu kho."”

Néu ngudi lam diéu thién,

Nén tiép tuc lam thém.

Hay ude mubn diéu thién,

Chura thién, duoc an lac.'®

Nghiép lam khong chdnh thién,
Lam roi, sanh an nén;

Mat nhuém lé, khoc than,

Lanh chiu qua di thuc.”

Va nghiép lam chdnh thién,
Lam xong, khong an nan;

Hoan hy y, dep long,

Hudng tho qua di thuc.® m

Chu thich:

1. Phdp Cu, ké 6 173.

2. Phdp Cii, ké s6 223.

3. Kinh Su kién can quan sat, Tang Chi B6.

4. Xem 10 Nhu lai luc & Dai kinh Su tir hong, Trung Bé.

5. Kinh Sg hai va khiép dam, Trung B6.

6. Kinh Cac siic manh, Tang Chi Bé.

7. Kinh Tiéu nghiép phan biét, Trung Bé.

8. Kinh Su kién can quan sat, Tang Chi Bg; Kinh Tiéu nghiép
phan biét, Trung Bo.

9. Kinh Toi téam, Tang Chi Bg; Kinh Ngudi, Tuong Ung B6.

10. Chi cho tham va ta tham, tuc tham dam cai ctia minh
va muon chiém hiiu cai clia ngudi khac.

11. Gian dir bat man ché bai kinh miét thi nguai khac.

12. Phéan nd va nao hai ngudi khac.

13.Tu cao tu dai, xem thudng ngudi khac.

14. Kinh Potaliya, Trung B6.

15. Phdp Cu, ké so 1.

16. Phdp Cui ké s6 2.

17. Phdp Cu, ké s6 117.

18. Phdp Cu, ké s6 118.

19. Phdp CU, ké 6 67.

20. Phdp CU, k& & 68.
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LI PHATTRONG D3OI SONG

DA

NGUYEN THE PANG

gay trong chuong thd nhat, kinh Hoa
Nghiém luén luén dung nhiing ti "khap
hién, than théng ting hién, bién hoa, hién
than, thi hién, than luc, Phat luc, thi hién
dai than théng, phéng dai quang minh,
quang minh soi khap mudi phuong...”

Chung ta phai hiéu su bién hoa, thi hién, than théng
Ung hién... cta Phat Ty-l6-gia-na, Phap than cla tat
ca chu Phat, la nhu thé nao? Vi Phat co ba than, Phap
than, Bao than va Hoéa than; ching ta sé tim hiéu su
bién hoa theo ba than ay.

Phap than: Phap than Phat la tanh Khéng, Chan Nhu
hay Phat tanh ma tanh Khong thi é khap tat ca, & noi co
su vat va noi khong co su vat.

Vi nhu phdp gidi khap tat ca

Chang thé nam hiéu, la tat ca

Canh gidi thap luc cung nhu vay

Khap tat ca, chang phdi tat ca.

Chan Nhu lia vong hang tich tinh

Khéng sanh khéng diét khap tdt ca

Canh gidi cua Phat cang nhu vay

Thé tdnh binh dang chang tang giam.

Nhu That Té chang co bién bg

Khap tai ba doi cing chang tru

Canh gioi Nhu Lai cang nhu vay

Khap tai ba doi déu vé ngai.

Phdp tdnh khéng tao, khéng bién doi

Giéng nhu hu khéng vén thanh tinh

Tanh tinh chu Phat cung nhu vay

Ban tanh phi tanh roi co khdng. ..

Biét ro tdnh cdc phdp tich diét

Nhu chim trong khéng chang ddu tich

Do bén nguyén luc hién sac thén

Khién thay Nhu Lai dai thdn bién.
(Pham Nhu Lai xudt hién, thi 37)

Phap than cdé mit & khap tat ca, cliing vdi quang

minh trum khap tat ca:
Phdp than Nhu Lai rat réng Ién
Mudi phuang bién té bat kha dac. ..
Phdp than quang minh soi tat ca
Phdp tdnh vo tudng khéng gi bang.
(Pham Thé chi Diéu Nghiém, tha 1)

Nhu vay, su thi hién cGia Phap than la & khap toan
bo phap gidi.

Bdo than: Bao than Phat la quang minh luén luon di

lién v&i Phap than tanh Khéng. Phap than tanh Khong
c6 khap tat ca chd, nén Bao than quang minh clng cé
khap tat ca cho.

Tri hué quang Nhu Lai réng lon

Chiéu khap mudi phuong cdc coi nudc. ..

Quang minh Thé Tén vé cung tan

Chiéu khap phdp gidi chang nghi ban,

(Pham Thé chd Diéu Nghiém, thi 1)

Hoa than: Trén nén tang Phap than tanh Khong va
Bdo than quang minh hién hiru khap ay, Bao than la su
thi hién, ing hién ti hai than trén thanh cac sac tudng
c6 ban chat la hai than trén.

Phap than tanh Khéng dugc vi nhu tam guong
thanh tinh khéng co vat gi lam nhiém ¢ dugc, Bao than
la anh sang clia tam guong ay, va Héa than hay Ung
than la nhing coi nudc va moi loai Ung hién trong do
nhu nhung anh tuong trong guong:

"Nhu c6 tam guong pha lé tén la Nang Chiéu, guong
nay trong sach sang suét, Ién vé lugng vo bién bang
mudi thé gidi. Trong cac coi nudc, tat ca hinh tuong
cla nui séng, cta moi loai, cho dén nga quy, suc sanh
déu hién trong guong ay.

Nay cac Thién ti! Cac ngudi nghi thé nao? Nhiing
anh tuong kia c6 thé cho la dén vao trong guong roi ti
guong ma di chang?

DPap rang: Khong thé noi nhu thé duoc.

Nay cac Thién td! Clng vay, tat ca cac nghiép dau
hay sanh ra cac qua bao ma khéng chd dén va di. Vi
nhu nha huyén thuat, huyén hodc mat nguai. Phai biét
cac nghiép cung nhu vay.

Néu biét dugc nhu trén day, do la sam hoi chan that,
tat ca toéi ac déu duoc thanh tinh”. (Pham Nhu Lai ty
hdo quang minh cong duc, thu 35).

Khéng sac tudng nao xuat hién ma khong tir va co
ban chat la Phap than tanh Khéng va Bao than quang
minh, thé nén sac tuéng nao cing la Ung than hay Hoa
than. Pay la y nghia Tanh khai cia pham Nhu Lai xuat
hien, thu 37:

“Dai Bo-tat phai & vo lugng xU ma thay than Nhu
Lai, chang nén noi mét phap, mét su, mot than, moét
quéc do, mot ching sanh ma thay than Nhu Lai. Phai
khap tat ca cho thay Nhu Lai... Vi nhu hu khéng bao la
chang phai sac ma hay hién hién tat ca cac sac. Nhung
hu khong kia khong co phan biét cing khong hy luan”.

Thay duoc tat ca sac déu la su thi hién, hién hién
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clia Phap than va Bao than, dé la cai thay giai thoat, cai
thay phap gidi Hoa Nghiém.
Nang luc bién hién thanh phap gidi la ctia Phap than
va Bao than. Nang luc dé duoc goi la than luc, Phat luc.
Phat thdn tdt ca tudng
Déu hién vo 56 Phat
Vao khap tét ca coi
Trong maoi moi vi tran.
Muadi phuong moi coi nuoc
Vo Iuong vo bién Phat
Déu ¢ trong moi niém
Déu riéng hién than thong.
Chu Bo-tdt dai tri
Tham nhép vao bién phdp
Phat luc thuong gia tri
Biét nhing phuong tién nay.
Néu ngudi da an tru
Cdc hanh nguyén Phé Hién
Thdy nhung coi nudc kia
Than luc cda chu Phat.
(Pham Nhu Lai hién tudng, thi 2)
Su thi hién bién hoéa ay la ti Phap than tanh Khong,
nén né nhu huyén, nghia la von giai thoat trong tu than:
Phdp gidi cdc coi nudc
Trong moi moi vi tran
Giai thoat luc cua Phat
Naoi kia khap hién than.
Phdp than dong hu khong
Vo ngai vo sai biét
Sac hinh nhu'béng dnh
Hién hién cdc thu ' tudng.
Bong anh khong nai cho
V6 tanh nhu hu khéng
Nguoi tri hué rong lon
Ro théu tanh binh dang.
Phdt thdn bat kha thu
V6 sanh cting vo tdc
Ung vat khap hién tién
Binh dang nhu hu khéng.
Tat ca Phét mudi phuong
Déu nhap mét chén léng
Déu riéng hién than théng
Mat tri xem thdy duoc.
(Pham Nhu Lai hién tudng, thi 2)
Hda than, tlc phap gidi, von la gidi thoat nhu vay.
Trong mét phap gidi sinh déng va von la Niét-ban
nhu vay (("Néu thay tat ca phap, ban tanh nhu Niét-
ban, day la thay Nhu Lai, rot rdo vo sd tru” — pham Da-
ma cung ké tdn, thu 20), tai sao cé sanh tir khé dau?
Trén phap gidi cd nén tang la tanh Khéng va quang
minh, trén nén tang tam Phat khong sai khac vai tam
ching sanh, do vong tudng phan biét, chap trudc,
chuiing sanh da tao lap thé gidi nghiép riéng biét bang
tam nhiém 6 ctia minh. Thé gidi ay dugc vong thay la
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co tu tanh nén lia khoéi tanh Khong, co hinh tudng nén
mat di quang minh khap suot, cé ngan ngai nén mat di
tinh nhu huyén vo ngai, cé su phan biét gay gat giua ta,
ngudi va thé gidi.

Thé gidi cha ching sanh clng co ra ti phap gidi
tanh Khong va quang minh, nhung khéng con la phap
gigi vi bi troi budc trong “ludi tudng”. Tam phan biét
bat tinh da bién hoa ra thé gian sanh tl nay, nhu mat
trang thd hai hu vong duoc bién hoa ti mit trang that.

Chung sanh va coi nudc

Cac thu' nghiép tao ra

Khéo qudn tat ca tuéng

Rang rit cdc thé gian.

Cdc tudng nhu séng nang

Khién ching sanh lam hiéu

Chung sanh co rieng khac

Hinh loai chang nhu nhau.

Thdu ro déu la tudng

Tdt ca khéng chan that

Cac chung sanh muoi phuong

Déu bi tudng che ngdn.

Néu bé thdy dién dao

Bén diét tudng thé gian

Thé gian nhu do dnh

Sai khac la do tugng

Biét thé gian do tudng

Thoat khoi cac dién dao.
(Pham Thdp nhan, thi 20)

Phap qidi la su thi hién, hién than tu tanh Khong va
quang minh, nén nhu huyén. Nhu huyén theo nghia
tich cuc la von tu giai thoat vi vé tu tanh va la anh
hién ctia quang minh. Con nhu huyén cta chung sanh
la hoan toan tiéu cuc, "tréi budc rang rit”, “lam hiéu’,
"khéng chan that”, "thay dién dao”, "ao anh”

Phap gidi luu xuat ti tanh Khong nén vén la giai
thoat: “Phap tanh nhu vay, khong co sanh gia, khong
c6 tac gia, khéng co tri gia, nhung dai thién thé gidi
van dugc thanh tuu” (Pham Nhu Lai xudt hién, thi 37).

VU tru nay la tam Phat ("Tat ca ba coi la Nhat tam” -
Pham Thdp dia, thir 26) va tam thanh tinh ay bién héa ra,
ing hoa ra vo s6 tam thanh tinh khac; bién hoa bao nhiéu
cung van la tam thanh tinh, thanh moét v tru thanh tinh
trung trung duyen khai, mot v tru su su vo ngai.

Su bién hoda nay la vé ngai, vi bién héa ma khéong
bién hoa, vi tat ca vo sanh:

Thén théng tu' tai chang nghi ban
Thdan Phat hién khap mudi phuong coi
Nhung van bat dong khéng dén di
Qudng Bai Dién vuong da hiéu ro
(Pham Thé chi Diéu Nghiém, tha 1)

Khong dén di, khong bién héa la "khap hién”: déng
thai, dong hién. Noi cach khac, ba than Phap than, Bao
than va Hoa than la dong thai dong hién. Ba than ay la
mét, khéng thé phan chia.
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Kinh thudng lay thi du la tam guong, trong do moi
su la dong hién:
Nhing su bién héa & mudi phuong
Tdt ca déu nhu anh trong guong.
(Pham Hoa tang thé gidi, thir 5)

Phap than la tam guong trum khap, khéng 6 nhiém
bai vat gi; Bao than la anh sang di lién vdi guong; va
Hoa than la nhing bong anh hién ra trong tam guong
ay. Ca ba la déng thdi, dong hién, khéng co thdi gian,
khéng 6 khéng gian. Cac béng la tat ca hanh nghiép
clia ching sanh va cac Bo-tat, cac bac giac ngd; nhung
tat ca cac bong, du bat tinh hay thanh tinh thi ban chat,
hay nén tang chia ching van la tam guong thanh tinh.
Pua cac nghiép bat tinh trd vé ban tanh cla ching la
tam guong, do la mét cach tinh héa nghiép.

V&i tdam guong, tat ca bong anh trong dé déu
khéng 6 nhiém duoc tam guong, nén chung binh
dang la nhu huyén:

Tdm tru nai thé gian

Thé gian tru nai tam

Noi déy chang vong khdi

Phén biét hai, chang hai.

Chung sanh, thé gidi, kiép

Chut Phdt va Phat phdp

Tat ca nhu huyén hoa

Phdp gidi déu binh dang. ..

Chung sanh, coi, nhiem trudc

Tat ca déu lia bo

Ma khéi tam dai bi

Tinh khap cdc thé gian.
(Pham Phé Hién hanh, thi 36)

Kinh noi tam chung ta la mot vai tam Phat, hay Phap
than. Nhu thé nghia la su bién hoa thanh tinh thanh
phap gidi Hoa than thanh tinh nay clng la su bién hoa
thanh tinh ctia tam chiing ta. Su khac biét duy nhat la
tam ching ta co thém nhiém 6, bdi tudng phan biét ma
phap gidi thanh ra thé gidi sanh t, thai gian co trudc sau,
khéng gian c6 ngan cach, phan héa, chia cat, phan manh.

Cdc phap vo sai biet

Khéng ai biét nhu vay

Chi Phéit cling Phdt biét

Vi tri hué rét rdo.

Nhu vang va sac vang

Tdnh vén vé sai biét

Phap, khéng phdp ctung vay
Thé tdnh vén chang khdec...
Vi nhu cdc thé gian

Kiép hoa sé hoai diét

Hu khéng chang hu hao

Tri Phat cting nhu' vay.
Chlung sanh trong muadi phuong
Vong nam tudng hu khéng
Chu Phat nhu hu khong

Thé gian vong phan biét.

(Pham Da-ma cung ké tdn, thir 20)

Khi vuot dugc ludi tudng dang bao phu thé gian,
chuing ta thay dugc cai nhu huyén giai thoat clia chu
Phat: bién héa ma khong bién héa, thi hién ma khéng
thi hién, hién khap ma khéng dén khong di, sanh ma
vinh vién vé sanh, Hoéa than tdc la Phap than.

Thay Ba than la mot, day la cai thay ciia con mat
phap thanh tinh (phap nhan tinh) ctia ngudi ngoé dao:

Cdc phap khéng cho dén

Cung khong co tac gia

Cung khong tu dau sanh

Chang thé phan biét duoc.

Tdt ca phdp khéng dén

Vi thé nén khéng sanh

Vi da khong co sanh

Nén cung khong co diét.

Tat ca phdp vé sanh

Tat ca phdp vé diét

Néu biét duoc nhu vay

Ngudinay thdy duoc Phat.
(Pham Da-ma cung ké tdn, thit 20)

Chi mét niém lia bo tudng phan biét, nguai ta lién
tuong ung vai tri vo phan biét cua Phat, va phap gioi vo
phan biét hién tién. Chi can mét niém vo phan biét, mat
trang thu hai lién trd lai mat trang that. Chi mot niém
v6 phan biét, tam guong Ba than la mot tdc thai hién ra
trudc mat, vi xua nay no van ludn luén ¢ dé. Tam guong
tlic Ba than tuc mot la Phat, do clng la tam ta.

Khi thay Ba than la mét va Ba than dé ciing la tam ta,
kinh Hoa Nghiém tré thanh moét ban dai giao hudng ca
ngoi Phat, nhu trong pham thi nhat gdm toan nhiing
bai ké ca ngoi Phat:

Tdnh tat ca phdp vé sa'y

Phét hién thé gian cing nhu vay

Ro biét phdp tanh la vé ngai

Hién khap mudi phuong chang nghi ban
Khién ching déng quy bién giai thodt

Nhu Lai phdp thén chang nghi ban
Nhu béng phdn thén khap phdp gidi
Chung sanh mét lan duoc thay Phat
Tat ca nghiép chudng sé tri sach

Nhu Lai than luc khéng gi sanh

Hién khap mudi phuong céi réng Ién
Trang nghiém thanh tinh thuong hién tién
Nhu Lai xudt hién khap mudi phuong
Trong mai vi tran vo luong coi

V6 luong canh gidi déu hién ra

Déu tru vo bién vé tan kiép.

Phdt tru Chan Nhu phap gidi tang

Vé tudng vé hinh khéng cdu nhiém
Chtng sanh xem thay duoc Phat than
Tdt ca kho nan déu tiéu diét. m
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dén doi séng tinh than ctia nguoi chau Au

HUE LIEN

éu nhu con ngudi dén vdi Phat gido dé tu
tap, tim con dudng giai thoat cho minh va
cho moi nguai, Phat gido se la mot nghé
thuat séng, mot diém tua va khéng phai
la ton gido ctia mot thé luc nao. “Puc Phat
khéng gidi thoat con ngudi, nhung Ngai day con ngudi
phai tu chinh minh gidi thodt Idy minh, nhu chinh Ngai
da tu giai thodt Ngai. Con ngudi chdp nhdn gido ly cua
Ngai la chan ly, khéng phai gido Iy nay dén tir noi Ngdi,
nhung vilong xac tin ca nhan, thic tinh béi nhing Iai Ngai
day, troi déy bdi dnh sdng tri tué cia chinh minh’, Tién si
Oldenburg, hoc gia nguai Buc, da noi nhu vay.

Bung vay, Phat gido khéng tao nén dong tién va vat
chéat cho con ngudi nhung Phat gido co thé"dan duong”
cho con ngudi dén niém tin, y chi va hanh déng tich cuc.
Cao hon nua la giai thoat kho dau cla kiép ngudi, dé
dugc an vui va tu tai. Khi Phat giao that su bén ré va phat
trién & moét noi nao dé, mic d6 anh hudng cha Phat gido
dén dai song tinh than clia con ngudi & noi do se thé
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hién qua cach Ung x{, giai quyét su viéc va nhan thic
vé cudc doi va thé gidi xung quanh. Dén thai diém hién
nay, Phat gido hau nhu co mat khap cac chau luc. Moi
quoc gia tiép nhan Phat gido theo nén van hoa riéng.
Cho nén, moi quoc gia sé cd mot nén van hoa Phit gido
dic thu, nhimg mit hay va nhiing han ché cta su tiép
nhén va dudng hudng hoat déng cla tin d6 Phat gido.

Phat gido duogc truyén dén chau Au chinh thuc vao
thé ky thu XIX, ké ti khi mét s6 quéc gia chau Au tién
hanh xam lugc va cai tri thudc dia & chau A. Nguoi chau
Au, ngoai viéc boc |6t tai nguyén va con ngudi, da tiép
xuc vdi van hoa va ton giao cta cac thuoc dia. Tu day,
Phat gido ctia cac nudc chau A dugc ngudi chau Au tiép
can va theo cung ngudi chau Au vé xu sd cla ho.

Theo c6 s Phat gio, vua A-duc clia An D6 cai tri
khoang tur nam 273-232 trudc ky nguyén Tay lich, la
vi vua Phat ti dau tién co cong trong viéc truyén ba
Phat gido ra ngoai qudc. Bia ky cla vua A-duc dé lai
cho biét rang vua da gui cac phai doan truyén giao

http://tieulun.hopto.org



w i

dén Macedonia, mot vuong quéc chau Au thdi ¢6 (nay
thudc mién Bac Hy Lap), Tiéu A va Ai Cap. Nhung tiéc
rang ngay nay, tai cac vung noi trén khéng tim thay s
liéu nao vé cac phai doan truyén gido.

Theo cac hoc gia chau Au, su'tiép xuc gitia chau Au va
An Do xay ra vao thai diém Alexander the Great (A-lich-
son dai dé: 356-323 trudc Tay lich) clia Macedonia xam
chiém phia Bdc An D6 vao nam 326 trudc Tay lich.
Megasthenes (250-290 trudc Tay lich) la strgia Hy Lap vai
tu cach su than da dén viéng tham kinh dé Pataliputra
dudi triéu vua Chandragupta ctia An D6 (324-300 trudc
Tay lich). 500 nam sau Megathenes trong co st Hy Lap,
ngudi ta thay co ghi chép dén Phat gido. Bén thé ky thur
XIll, mét nha du lich tén Marco Polo (1271-1295) viéng
tham nhiéu nudc chau A va ghi chép du ky “Description
of the World” (Tuong thuat vé thé gidi). Ong trinh bay
vé lich st Buc Phat cung nhiing sinh hoat Phat giao tai
Trung Hoa, Tay Tang, Tich Lan,...Cé thuyét cho rang, thdi
budi dau ngudi chau Au tiép xtc vdi mét s6 nudc chau
A cd |é vi giao thuong hodc vi truyén ba Ki-té gido. Ho
cung c6 thé tim hiéu va hoc héi vé Phat gido dé thoa
man oc td mo hodc vi quyén loi nao do.

Nhing diéu trinh bay trén day co thé xem la gia
thuyét vi chua tim thay bang chiing du tinh thuyét phuc
dé ching minh Phat gido cé mat tai chau Au trudc ky
nguyén Tay lich. Vi thé, phai doi dén thé ky XIX, Phat gido
mdi chinh thic dugc hinh thanh va phat trién tai chau
Au. Buéi dau Phat gido du nhép chinh thic vao chau Au
thong qua cac nha tri thuc. Ho la nhing hoc gia nghién
ctiu Phat gido qua kinh sach bang tiéng Pali, Sanskrit.
Cac hoc gia nghién ctiu Phat gido khéng nhat thiét la
Phat tir hay khéng phai Phat tdr cha nhiéu qudc gia phat
trién khac nhau: Anh, Phap, DU, Nga, Bi, Ha Lan, Pan
Mach, Thuy Bién,...Cac hoc gid cé dau 6c canh tan,
thich tim toi, nghién cldu va bién khao nén nhing tac
pham c6 gia tri nham déng gop cho tri thic nhan loai.

Nha ngon ngl hoc nguoi Phap, Eugene Burnouf
(1801-1852), dugc xem la hoc gia dau tién nghién ctiu
Phat giao. Ong da nghién clu cac ban kinh viét bang
cac ¢o ngu nhu Pali, Sanskrit, Tay Tang do cac nha khao
c6 mang vé Paris. Ong da viét mot quyén sach day 600
trang vGi tua dé “Gidi thiéu Lich st Phat gido An D"
(Introduction a |I'Histoire du Bouddhisme Indien) phat
hanh vao nam 1844. Ong con cung vdi Christian Lassen
(1800-1876) lan dau tién soan chung quyén “Van pham
tiéng Pali” (Essai Sur Le Pali) xuat ban vao nam 1826.

Sau Eugene Burnouf, xuat hién nhiéu hoc gia coé uy
tin va dong gop rat Idn vao kho tang kinh dién Phat giao
tai chau Au. Phat gido tai chau Au duogc phéan ra lam ba
truong phai chinh, do la truong phai Anh - Buc, truong
phai Phap - Bi va trudng phai Nga. Trudng phai Anh -
Buc chu trong nghién cdu Kinh tang Nikaya vai cac hoc
gia tén tudi nhu: Rhys Davids, Oldenberg, Woodward,
Honer, Faisboll, Anderson, Helmer Smith... Truong phai

Phap - Bi chuyén nghién ctu Phat gido An D6 (Phat gido
Nguyén thiy va Phat giao Phat trién hay Pai thiia) qua
cac ban kinh duoc viét bang tiéng Sanskrit, Tang ngli va
Han ngtr; cac hoc gia co uy tin cda trudng phai nay gom
Vallée-Poussin, Sylvain Levy va Etienne Lamotte. Trudng
phéi Nga chuyén nghién ciu tu tudng Phat hoc An D6
va cac quoc gia khac, dic biét Tay Tang vdi cac hoc gia
tiéu biéu nhu: Stcherbatsky, Rosenberg va Obermiller.

Nhiing cong trinh trudc tac, dich thuat, bién khao
cla cac hoc gia that co gia tri to 1on. Chinh ho da xay
dung nén tang Phat hoc cho Phét gido phuong Tay dé
doi dién trudc thach thic cia khoa hoc va cac ton gido
ban dia. Phat gido trd thanh niém tin séng déng, anh
hudng sau sac déi véi gidi tri thic (nha van, nha tho, hoa
si, nha nghién clu, cac vi giao su dai hoc, bac si, nghé si,
thuong gia). Tai Bldc Quéc, ngudi dugc xem mad dudng
cho Phat gido la triét gia Athur Schopenhauer (1778-
1860). Ong la ngudi da tao ra mot budc ngoit tif viéc
nghién clu Phat gido thuan tly theo tinh han lam sang
huéng dé cao vai tro thuc tién. Ong ndi tiéng vdi tac
pham “Thé gidi la y chi va biéu tuong” (The World as Will
and Idea). 0 quyén hai clia tac pham nay, Schopenhauer
da dé cap dén Phat gido va triét hoc An. Schopenhauer
da khiém ton néi rang: “Dén nam 1818, khi tdc pham cuia
t6i xudt hién, & chau Au cd rat it bai viét vé Phat gido. Do
dd nhing gi téi viét vé Phdt gido la khéng day dui va chua
hoan chinh”. Nhiing nam cuéi ddi, Schopenhauer danh
nhiéu thai gian dé hoc kinh Kim Cuong (Diamond Sutra,
qua ban dich cda Issak Jakob Schmidt) va nghién cuu
gido ly Niét-ban trong Phat gido. Long ngudng mé cla
Schopenhauer déi vdi Phat gidao dudc thé hién bang
su viec lic nao ong cing mang theo bén minh tuang
Phat nho hodc dat hinh tuong Phat nai phong lam viéc,
Schopenhauer con dugc xem la ngudi tao anh hudng vé
Phat gido ddi vai cac tu tudng gia l6n ctia chau Au nhu:
K.E. Neumann (nguai Bi), George Grimm va Paul Dahlke
(nguoi Buc).

Tac pham “Anh sdng A chéu” (The Light of Asia) cua
Edwin Arnold (ngudi Anh, 1832-1904) xuat ban nam
1879 va duoc chuyén ngif ra nhiéu ngdn ngt khac. Bay
la mét thi pham bat hi, mé ta cudc dai chia Duc Phat day
tinh t bi, minh triét va hing dang, da thtic tinh cac hoc
gia phuong Tay nhan ra chan gia tri cua Phat giao. 56 di
Edwin Arnold séang tac thi pham nay la nhé vao nhiing
nam thang lam viéc cho chinh quyén Anh tai An Do.
Ong da tiép xtc, hoc hoi vdi cac ton giao, trong dé co
Phat gido. Ong da nghién ciu vé cudc dai clia Biic Phat
Thich Ca Mau Ni. Bang cai tam kham phuc lan tén kinh,
ong da cam tac thanh moét tac pham trac tuyét, dugc thé
gidi nguong mo. CAc triét gia Friedrich Nietzsche (1844-
1900) hay Sigmund Freud (1856-1939) va Hermann
Hesse (1877-1962) la nhing ngudi khéng nhiéu thi it da
anh hudng tinh than khai phong tdm linh cGa Phéat gido
qua tac pham “Anh sang A chéu” cia Edwin Arnold.
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Su hiéu biét cia ngudi phuong Tay dau tién duoc
can cuf vao kinh dién Pali diing theo Phat gido Nguyén
Tthay. Cac hoc gia phuong Tay suy ra duoc lich su chinh
thong va gido ly cla Duc Phat nhd vao cac cong cudc
tra cliu toan bd hé thong kinh dién Pali. Hai hoc gia gop
phan I6n nhat vao céng cudc nghién clu trén day la
Thomas William Rhys Davids (ngudi Anh, 1843-1922) va
Hermann Oldenberg (nguai Buc, 1854-1920).

Anh quéclaquécgiacdnhiéu hdi doan Phatgido nhiéu
nhat chau Au: nam 1897 chi nhanh Héi Dai Bé6 Pé (Maha
Bodhi Society) clia Pai duc Anagarika Dharmapala (Tich
Lan); chi nhanh Hoi Thong Thién Hoc (The Theosophical
Society, 1900) cia Henry Olcott va Blavatsky (Hoa Ky); chi
nhanh Héi Phat gido Quéc té mang tén "Buddhasasana
Samagama” (1904) cta Ty-kheo Ananda Metteyya; Hoi
Phat gido Anh quoc va Ai Nhi Lan (1907); Hoi Phat gido
Luan Bon (London Buddhist League, 1924) do Christmas
Humphreys khai sang; .v.v. méi Hoi déu co phat hanh to
bado hodc nguyét san mang tén riéng dé pho bién tin tuc
va truyén ba Phat gido.

Tai Buc, Karl Seidenstiicker thanh |ap Hiép hoi cac Tu
si Phat giao Dlc quéc (Buddhistische Missionsverein Fiir
Deutschland) vao nam 1903, Hoi Phat giao Theravada ra
ddi ndam 1935 do Georg Grimm sang lap,...Tai Ai Nhi Lan
(Ireland) cing c6 HGi Thién hiu Phat giao phuong Tay
(The Friends of the Western Buddhist Order) thanh lap vao
nam 1944 bai mot ngudi Anh. Tai Dan Mach, mot bac si
la Christian Melbye da thanh lap Hoi Phat giao Ban Mach
(The Buddhist Society in Denmark) vao nam 1921.Tai Ao,
c6 Hoi Phat giao Ao quéc (Austria Buddhist Association)
ra ddi nam 1972 do Genro Koudela lam cha tich.

Ngudi chau Au dau tién xuat gia lam Ty-kheo tén
Charles Henry Allan Bennett (ngudi Anh) phap danh
Ananda Metteyya vao nam 1901 tai Mién Dién vdi cau
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néi noi tiéng: “Sau khi trd thanh Tang si, céng viéc can lam
trudc nhat ma téi da danh hét thi gic va hy sinh cuée séng
cua téi dé theo dudi, thuc hién la tim cdch truyén bd Phét
gido, chan ly ctia dao Tur bi tai phuong Tay va thanh lap
tai do mot Gido hoi Tang-gia”. Su kién Ananda Metteyya
xuat gia da trd thanh su kién 16n cho Phat gido chau Au
noi chung, ti day nhiéu ngudi chau Au da xuat gia gia
nhap Tang doan, ké ca nl gidi. Ni gidi chau Au ciing xuat
hién kha sém vao thoi diém Phat gido mai dugc truyén
dén. NI nghé si dan piano — Else Buchholz (1888-1982),
la con gai vi chti ngan hang Buc da dén xuat gia tu hoc
tai Tich Lan vao nam 1928 vai phap danh Uppalavanna.

Trong 20 nam cudi cling cda thé ky XIX, Phat gido trd
thanh mot tén gido Ién manh tai nhiéu quoc gia chau Au
(Anh, Phap, B¢, Y, Ao. ..), ma trudc day khéng lau Phat giao
trong cac qudc gia ay chi la moét nganh nghién clu hoan
toan mang tinh cach strhoc. Phat giao da thu hut duoc cac
tu tudng gia doc lap. Phat gidao khdng bi han cudc bai nén
van héa xa hoéi nao, hoa dong vdi van hoa ban dia dé tén
tai va phat trién. Trong tdm cta Phat giao nhan manh su tu
tap noi tam hon cac hinh thic lé nghi bén ngoai. Phat giao
tr& nén pho bién & phuong Tay vi yéu t6 thiét thuc, cach
(UIng xu doi vdi cac van dé mang tinh thuc tién, it quan tam
dén siéu hinh, ly thuyét hoc thuat. Phat gido da gilr mot vi
tri nao do trong tam tu quan chung, trd thanh tén gido lon
thi ba sau Ki-t6 gido va Hoi gido ma khéng co su phan biét
I&n vé sac toc va ton gido nao dang ké.

Nhiéu co s& Phat gido ctia ngudi chau A, nhiéu té chuic
héi doan Phat gido chia ngudi chau Au lan chau A duoc
thanh lap va phat trién. Bc biét, su hién dién cha hai gidi
xuat gia va tai gia tir chau A va ban x(t cang lam phat trién
cac hinh thic tu tap tam linh (khoa Thién, khoa hoc giao
ly, khéa nhap that,...) cho moi ngudi. Biém manh cla
Phat gido chau Au la su cé mit cha Phat gido trong linh
vuc giao duc va van hoa nghe nhin (radio, TV, internet).
Pong thdi, su tim dén Phat gido cla gidi tri thiic duoc
xem la nhiing ngudi mé duang, nhing nguai tién phong
dé cong ching nhan ra gia tri ciia Phat gido. E.A. Burtt
da nhan dinh: “Lich thiép, thanh tinh, tir bi, xuyén qua gidi
thodt long ich ky tham duc dé la cdc gido ly can ban cta ton
gido vi dai A Dbng ctia dao Phat”.

Phat gido dé dang hoa nhdp vao xa hdi chau Au ma
khéng gdp phai su khang cu hay phan biét nao déng ké.
Vi Phat giao la mét tén gido chi truong binh dang, dung
hoa, tu chu. Phat hoc trd thanh mot nganh chuyén mon
va dudc giang day trong cac truong dai hoc |6n tai nhiéu
nudc chau Au. Nhiéu cong trinh nghién cliu cé gid tri ra dai
trong moi trudng dai hoc. Béi vdéi ngudi phuong Tay noi
chung, tutudng dan chii la chii dao.Tiéng noi ton gido gop
phan én dinh trat tu xa héi hon chinh tri quyén luc. Vi vay,
khéng cé gi ngac nhién khi gidi cam quyén clia quéc gia
khong can trd mot ton giao hoa binh vao XU sd clia ho.

Sinh hoat Phat gido tir budc dau da nghiéng vé chiéu
sau, nhan manh dén doi song ndi tam, tim kiém nhing gia
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tri tinh than hon la quan tam dén tin ly, gido diéu, nghi lé
clia ton gido. Nhiéu khoa tu tap thién dinh, doc kinh séach,
hoc gido ly dién ra tai cac hoc vién, thién vién chuyén biét.
Thién dinh la mét dé tai thu hit nguoi phuong Tay noi
chung, né hudng dén doi séng chanh niém, trong sang
trudic béi canh van minh vat chat va nhiing cang thang
tinh than, cing nhu an chay gitp ngan ngita moét so bénh
nan y va bao vé méi trudng song. Thién dinh co tinh thuc
té hon hét doi vdi ngudi dan chau Au.

O chau Au, tuy cling co ngudi ban xu xuét gia tho gidi,
gia nhap Tang doan song trong cac tu vién nhung so
nay khéng nhiéu bang cu si. Bay la khuynh hudng thé
tuc hoéa tam linh, c6 nghia la nguoi Phat tu chon Iua cach
song phu hop vdi gia dinh va xa héi. Phat gido duoc xem
la mét phuong tién dé chuyén héa ddi séng tinh than
hau hiéu va thiét thuc déi vdi da so quan chiing phuong
Tay. Chang han, Edmond Holmes quan niém: “Nam gidi
cho thay nam hudng chinh ma nguoi Phét td tu minh kiém
sodt dé tri hanh. D6 la: gidi tha nhdt ran ngudi Phat tur kiém
ché néng gian; gidi thu hai kiém ché tham dam vét chat;
gidi thur ba, kiém ché nhuc duc; gidi thu tu kiém ché su khiép
nhuoc va dc y (nguyén nhan khéng chan that) va gioi thu
nam kiém ché long ham muén cdc su kich thich nho ban”.

Cé thé ndi rang, ngudi chau Au thién vé phéng
khoang va duy ly. M6t khi tim thay nhing gi c6 ich loi
cho con ngudi, ho san sang tiép nhan va trai nghiém. Ho
san sang dem cai mdi c6 ich ra &p dung hon la cé niu git
cai ¢6 xua ma ho dang cam thay khéng binh an. Chang
han, ngudi dau tién coé cong dua Phat gido vao Na-uy
(Norway) la mét nha truyén gido Ki-to, do la gido si Karl
Ludvig Reichelt (1877-1952). Sau nhiéu nam séng tai
Trung Quoc, 6ng da “nhin thdy duoc gid tri tén gido va triét
Iy manh me bén trong tén gido nay”. Va, két qua la gido si
Karl Ludvig Reichelt da dong gop vao phong trao hoc va
tu thién doi vai ngudi dan Bac Au va ban dao Scandinavia
qua cac tac pham phién dich va trudc tac vé Phat gido.

Nha bac hoc Albert Einstein (1879-1955) la nguai Buc
goc Do Thai, sinh ra tai Neu Ulm thuéc mién Nam nudc
Puic. Ong day hoc tai Thuy Si va nho vao phat minh Thuyét
Tuong ddi (Relativity Theory) nén dugc thé gidi nguong mé.
Sau Thé chién thi hai, 6ng dén Hoa Ky sinh séng va qua doi
tai day. Ong da viét rat nhiéu sach va dién thuyét rat nhiéu
ndi trén thé gidi. Ong da phat biéu vé ba diéu ngudi Phat tl
can nén nhd: “Biéu thd nhat, ngudi Phét ta khéng can di tim
dao Phdt noi khoa hoc, vi trong dao Phat da day du tinh chdt
khoa hoc réi. Biéu thur hai, t6i khéng phai la Phat td, nhung
néu téi theo mét tén gido, téi sé chon Phdt gido. Diéu thir ba,
ké tirthé ky XXI trd di, khéng co ton gido nao co thé phdt trién
manh trén thé gidi bang dao Phat”.

Piéu cé thé nhan thay rang, Phat gido chau Au khéng
da dang truyén thong tu tap hién dién tai moi nudc nhu
& Hoa Ky. Khéng cd mét Gido hoi Phat gido thong nhat
trong mot quéc gia ma chi cé cac to chic, hdi doan Phat
giao hoat dong. Cac tu vién chau Au duoc thanh lap chd

yéu do gidi Phit tl chau A hoang phap. Kién tric tu vién
va nghi Ié ctia Phat gido chau A co thé dugc ngudi chau
Au xem nhu linh vuc van hoéa va nghé thuat cta Phét gido.
Rat hiém thay tu vién do ngudi chau Au sang lap va cling
chua thay mét kién tric mdi nao cho tu vién cia nguoi
chau Au. Néu cé chang ctng giéng nhu mét ngéi nha
duoc xay don gian cho khong gian tam linh moc mac,
yen tinh xem nhu“trung tam tu hoc” ciia nguai Phat tu.

Phat gido chau Au phat trién manh théng qua céac
hinh thuc tu tip la do cong lao cha cac vi dai su dén tu
Tich Lan, Mién Bién, Thai Lan, Nhat Ban, Tay Tang, Trung
Qudc, Viét Nam, Triéu Tién... va su trd vé cla cac tu si
lan cu si sau nhiéu nam tu hoc tai cac quéc gia phuong
Poéng. Cac dong Thién du nhap vao chau Au qua cac dao
su danh tiéng ctia Nhat, Trung Quéc, Tich Lan da thu hat
duoc nhiéu ngudi tham gia. Hinh anh Blc Dat-lai Lat-
ma va giao ly Mat tong cua Phat giao Tay Tang tao nén
phong trao hoc Phat mdi. Cac budi thuyét giang cha
Puc Pat-lai Lat-ma thu hut thinh gid moi tang |dp, tu
gidi tri thiic dén gidi binh dan. Phat gido Tay Tang hau
nhu trd thanh truyén théng Phat gido phat trién manh
nhat & nhiéu nudc chau Au va Hoa Ky.

DU sao, Phat gido cling con mdi mé déi vdi ngudi dan
chau Au nén trong uu diém van cé khuyét diém. Biéu
tién quyét la nhiing nha lanh dao tinh than cia Tang-gia
dang hién dién tai chau Au dén tif cac nudc thudc chau
A va ca chau Au sé lam gi dé Phat gido cang phat trién,
nhung van khéng mat di cai tinh tdy cla gido ly Nguyén
thuy. Péng thai, ngudi dan chau Au theo Phat gido sé
(ing dung céc loai hinh tu tip nhu thé nao la dung dan
va thich hop véi cudc séng hién tai clia ho. m
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_giy 6y kién cho rang, Phat tirma khong cong phu
kinh ké chit nao thi chi la Phat tit... khoi khoi
thoi. Qua that nhiing Phat ta nay la kha nhiéu,
| § va t6i cling cam thay hai. .. di, vi t6i xem nhu
.

W chang thudc kinh nao cho ra hén. Ngam lai, y
ki€n doé cting cd ly chi, vi kinh Phat la tir Phap cia Phat,
bat nguén tir nhing l&i day ctia Phat, cho nén ngudi Phat
tlr thuoc kinh, tung kinh, khéng nhiéu thi it, la chuyén
binh thuong.

Toi el khai khai nhuvay, khong Iuu tam dén kinh ké, giai
do la t6i cur trdi theo dong thai gian, dau chén chua chién
la quen thudc, noi toi da du khéng biét bao nhiéu lé nghi,
nghe tung khong biét bao nhiéu kinh, ké, chd, sam. Cang
ldn lén, cang hoc nhiéu thi t6i chay theo chuyén hoc, kem
theo dé la s& thich tudi tré, va chuyén hoc thudc long trong
dai thi toi lai danh cho, nao la dinh ly, dinh dé, dinh luat,
cong thuc, nao la tho van, ca dao, tuc ngd, bai hat. .. Toi con
nhd thoi hoc nam cudi cda trung hoc phan ban, chuan bi
thi ta tai, thé hé téi thudng hay dua ban bé Iap ban A (khoa
hoc thuc nghiém), nhat la nd sinh (may c6 hoc cham lam!):
quanh nam ci dem sach Van vt ra Iam nham hoc thanh
tiéng, nhutung! Khira lam viéc, méi trudng xa hoi giao tiép
clia téi gom da s6 nhing ngudi khong biét kinh Phat. May
sao, qua bén kia suan doéc clia cudc dai, con cé cai gi mai
mai trong tam dé& minh séng cho ra ngudi con cla Phat.
Va dén khi nay, t6i mdi cd nhiing dao hiu dé ma téi hoi
bi... di. Trong khéng khi trang nghiém clia budi lé tai chia,
hoa vdi tiéng tung kinh cta quy vi Tang Ni, nhing ngudi
ban ben canh t6i cing tung dang hoang, trang nghiém,
chi thanh. Téi lai thich hon nda buéi tung kinh & chua, véi
s6 ngudi via da lam am cung chanh dién, va am thanh
vUa phai, khéng cé khuéch dai &m thanh cang tét, hodc
chi dung vuia di phuong tién am thanh. Mau nhiém thay
thanh am ctia Phat truyén gita dai chung!

Hén chi cac dao hliu doé song gian di, séng an lac gitia
cudc ddi, dau cd khi gian kho, bat trac khéng phai la it. ..
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Toi lai lién tudng dén mot ngudi di (da mat), tuy khong ba
con gan, nhung than thiét, xem me téi nhu chi ruét. Buén
ganh ban bung khé lam, thé ma di lai mé 1én déng. O dau
c6 hau doéng la di, khong né ha chi tiéu ton kém. Béng
nhién dén mot lic nao do, di co co duyén vdi chua, di
dén vai Phat, khong di 1én déng niia, va an chay truong.
Khéng thé ngd duoc, mot chir khéng biét, thé ma theo
dao trang, di thudc kinh ké lau lau, rat nhanh, va cudc doi
di vui thay ro.

Ngudi I6n nhu thé, con ngudi nho thi sao? Chung téi
dén tham chula, gép chii tiéu nhé mdi vao chlia, ngd ngéb.
Thay tri su goi lai:"Thudc ch Bai Bi chua?’, thé la chii tung
mot mach, khong nghi. Chu con thudc kinh DiBa nua.

Ba di clia t6i va chi tiéu mdi vao chlia chac chan
khéng hiéu ro y nghia ctia kinh, ké&, chi, sam, va ngay cho
dén nhing dao hitu than quen cla t6i cang khé ma cho
rang minh théng hiéu hoan toan nhiing kinh ké nhu thé,
nhat la kinh ké thudc Han tang. Nhiing nam sau nay, ndi
|én du'ludn muén lam sao kinh dugc chuyén hoa Viét ngl
cho dé hiéu, dé thudc, dé nhap tam, va cing da cd nhing
chua, nhiing nai tu tap da phan nao thuc hién viéc nay.
Tuong lai sé xay ra viéc tham dinh, chon loc va chap nhan,
ma kinh van thieng lieng nhu luu gil trong tang thic lau
dai, tu doi nay qua dai khac.

Di t6i khong théng hiéu kinh ké, nhat 1a kinh ké ti
goc Han tang ma van thudc, van tung, vay thi phai chang
niém tin Phat cda di téi la mi quang, la chang co gid tri, la
khéng cé chut tri tué? Téi khéng nghi nhu vay, trudc hét
vi di, cang nhu téi, dat long tin vao Buc Phat, vi Giac ngo
tuyét déi cé that, bac Pao su o that clia khéng biét bao
nhieu nguadi tu hon hai ngan nam tram nam nay, va giao
phap cta Phat tuy vi diéu nhung cling thuc tién dé moi
ngudi, tuy theo can co, déu hoc va tu duoc. That ra, noi di
t6i khéng biét y nghia kinh ké thi ctng hai t6i, vi it ra di
t6i cing nhu moi Phat t khac, déu hiéu lé vé thudng, tin
nhan qua, déu hiéu hai chir nam-md trong tu tap hang
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ngay, va déu tham mot so bai, chang han bai nguyén sam
hoi, don gian ma xic déng, thiéng liéng:

"... Dé tu ldu doi lau kiép / Nghiép chudng ndng né /
Tham gidn kiéu cang / 5i mé lam lac / Ngay nay nhd Phat
/ Biét su' l6i lam / Thanh tém sdm héi / Thé tranh diéu do/
Nguyén lam viéc lanh. .. "

Tu tai gia ma cu nghi, ci lam nhu vay, thi con gi hon
nta? Song hanh vai tung kinh, niém Phat, di t6i thuc
hién phong sinh, lam cong qua & chua. Di t6i tin Phat va
da chiing thuc long tin bang chinh minh duoc séng an
lac, bang yéu thuong moi ngudi va chdng sinh, cing co
nghia ching thuc dao Phat la dao "dén dé ma thdy". Di
toi tung kinh va hanh tri mién mat thi chac chan ¢ ting
nghiém trong tam. Ung nghiém nay & khap nai ngi, véi
du loai ngudi, moi mau da, tiéng noi.

olo

Thé gidi ngay nay trai qua nhiéu doi thay nhanh
chong, trong d6, nhiéu tri thic va gidi tré phuong Tay
nhan ra bé tac vé mit tam linh va y nghia cudc séng, da
hudng vé phuang Bong, ti do ho nhan ra dao Phat la giai
dap co y nghia cho cudc ddi, cho tinh yéu thuong lién ddi
gitia nguadi va ngudi, ngudi va thien nhién, nguai va moi
chiing sinh. Khong chi tin d6 dao Phat gia tang trong xa
hoi phuong Tay, khéng chi nhiéu nguai nghién clu, hanh
thién gia tang, ma cai chinh la cac khai niém tot dep cla
dao Phat nhu la huong hoa téa khap bon phuong.

Khai dau ti nhiing Phat ti géc chau A (Nhat, Hoa, Tay
Tang, Thai Lan, Myanmar, Sri Lanka, Viét Nam...), Phat tu
Au My Uc ngay cang déng, va cac chua, thién vién cling
tri tung kinh ké, nhu phap am cta Phat toa khap ndi trén
thé gidi. Dau & bat cl nai dau, khi tung kinh vdi dinh luc
tuyét doi thi “tam ay la tm Phat”. Tuy nhién, dau khéng
dat dugc hoan canh nhu thé, dau ban mdi & dau doé ngoai
nguang cua cua chla, thi“Chi edn duoc gidi thiéu nhung y
tudng Phdt gido la ban c6 thé cam thdy tu bi hon, dau ban
la Phat tir hay khong la Phat ti. Chuyén don gian nhu vay
sao? Co tin dé dang nhu vay khong?

Nhing nha nghién cuu tai Trudgng Pai hoc Stanford
(My), cung va&i nhing nha khoa hoc tu Bi va Pai Loan,
nhan thay rang gidi thiéu nhing khai niém vé dao Phat
cho nhing nguai co tin ngudng khac nhau, co hieu qua
khéng nhing trong viéc xéa bo dinh kién ma con khai
day long quan tam xa hoi, nghia la gay cho ho y thic
vé trach nhiém doi voi ngudi khac, khién ho cam nhan
long tu bi.

Cong trinh nghien cdu nay, dugc dang tren bao
Personality and Social Psychology Bulletin (Ban tin vé
Nhan cach va Tam ly Xa héi hoc) sé thang 4 nam 2014,
minh hoa mot hien tugng duodc goi la priming (tam dich
la “boi dudng”). Priming xay ra khi mét nguoi duoc gidi
thiéu mét so tu hay hinh énh (trong trudng hop nay la cdc
tif Phdt) cdc tir nay sau do sé anh hudng vao tiém thuc cda

ho va thay déi cdach suy nghi hay hanh vi ciia ho. Truong
hop nay khéng can nhiing bai kinh, chi can nhing tir vé
Phat phap rat can ban.

355 nguai tham gia cuoc thi nghiém nay dudc chia ra
thanh ba nhom tuy theo tin ngudng cta ho: tin do Co
Poc phuong Tay, ngudi phuong Tay thuc tap dao Phat
va nguoi Dai Loan cé nén tang Phat Lao. Ba nhom nay lai
duoc chia ra thanh nhieu nhém nhé hon na, trong do
mot sé ngudi sé duoc "béi dudng” vdi nhimng t tén gido
va mot s6 ngudi khac sé duoc gidi thiéu nhimg ti khéng
o tinh cach tén giao, nhung cling cé tinh cach tich cuc
(chang han nhu "hoa’, "mét trai’, “tu do”). Sau do, tham
du vién lam mét bai trac nghiém muc dich dé xem thu
ho ¢é dinh kién vé cdc nhom vé than hay cac ton gido
khac ho khong.

Trong tat ca moi nhom, két qua ctia moét tro chai chi
tiép sau do cho thay ngudi nao dugc "boi dudng” nhiing
tU nhu Phat, Phap, Giac ngd... déu to ra o it dinh kién
vé nhiing ngudi chau Phi hay ngudi theo Hoi gido, it han
nhing ngudi duoc gidi thiéu nhing ti trong dao CoDoc
hay khong lién hé dén tén gido nao.

Nhing ngudi dugc“boi duang” nhiing ti Phat déu ¢
diém cao hon trong cudc thi trac nghiém vé long quan
tam xa hoi. Nhiing két qua nay ciing dugc thay ro rét hon
trong nhiing ngudi co diém cao vé long khoan dung.

Nhung hanh vi to long quan tam xa hoi thuang duoc
xem la nhing gia tri can ban cua dao Phat, bao gom su
chap nhan nhing |6i nhin khac vdi 16i nhin cia minh,
tinh pho quat va tinh lién dadi gitia moi ching sinh. Tuy
nhién, cac nha nghién cliu nay khong <o y noi dao Phat
la"tot hon” cac ton gido khac.

Magalli, mot nguoi dang theo hoc mot chuadng trinh
hau dai hoc tai Pai hoc Stanford, va la mét ngudi trong
nhom tac gia ctia cong trinh nghién cliu nay bao phong
vién bao The Huffington Post rang: "Ching t6i mudn
ching minh rang nhing khai niém chinh cta dao Phat
di déi vai su chap nhan moi su khac biét clia cadc nén van
hoa khac nhau. Biéu nay cé nghia rang phuong Tay ¢
mot cai nhin tich cuc vé dao Phat nhu la mét tén gido
dé cao tinh khoan dung va tu bi, it nhat la trong dau cha
moi nguai”.

Nhting céng trinh khoa hoc nhu thé nay rat can dé
nhing nguoi phuong Tay va nhing nguadi chuong thuc
té tin vao gia tri ctia dao Phat, va budc dau cliing cé niém
tin Phat, xem dao Phat nhu la lé séng dem dén an vui noi
tai cho moi ngudi va hoa ai cho xa hoi, trong mot thé gidi
day bién déng ngay nay. Riéng téi, ci nghi vé di t6i va cu
nhin vé cac dao hiiu quen thuéc la téi cii theo dao Phat
nhuthé nhuthé. m

Tai liéu sif dung:

Bai bao trén The Huffington Post ngay 8/4/2015: “Just
Being Exposed To Buddhist Ideas May Make You Feel More
Compassionate, Study Finds”, tac gia Carolyn Gregoire.,
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Hay dén véi Duic Phat

dé chiia tri bénh tat

PHILIPPE CORNU
HOANG PHONG dich

Chira bénh theo phuong phap

Bon su that cao quy

Qua bai giang dau tién & Ba-la-nai (Bénares) Buc
Phat da té ra minh la moét vi luong y. Bén su that cao
quy dugc Ngai néu 1én nhu la mét cach «chan bénha.
Suthat th nhat la Su that vé Kho dau, la su phat hién ra
can bénh ma ching ta dang mac phai: dé la nhing su
khé dau va bat an hién ra trong su hién hiu tréi buéc
cua chinh minh, mot su hién hiu bi tan pha bai nhing
su bat toai nguyén, vo thudng va cac hau qua phat sinh
tl cac hanh déng cia minh trong qua khi. Két qua
chan bénh ay cia Blc Phat cho thay that ro rang bénh
trang ma chung ta dang mac phai. Déi vdi Su that tha
hai la nguyén nhan mang lai khé dau, thi Puic Phat cho
biét la do ddu ma can bénh ay da phat sinh, chang qua
la vi phai kham pha ra nguyen nhan lam phat sinh ra
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can bénh thi mdi mong chia lanh duoc. Buc Phat cho
biét s& di chiing ta kho dau la vi luén them khat duoc
hien huu, co nghia la khu khu bam viu vao cac hien
tuong phat sinh ti su u mé khéng thau hiéu dugc ban
chat cta chinh minh la gi. Su that thi ba la su cham dut
kho dau, cho biét la nhiing thi ddn dau cla ching ta
co thé vinh vién chira lanh duoc, su khang dinh nay qua
that hét siic dang mung, thé nhung néu muén thuc
hién dugc diéu ay thi chiing ta phai dut bo duoc moi su
bam viu bénh hoan vao su hién htu, hau kham pha ra
ban chat toi thuong, khéng vudng mac (inconditionné/
un-conditioned) ctia chinh minh. Chang phai day cting
chinh la niem hy vong duoc chiia lanh ma minh cha doi
noi vi luong y hay sao? Thé nhung nhu vay van chua du
bdi vi con phai can dén Su that thi tu, 1a toa thudc ké ra
cac phuong thic chia tri ma minh phai tuan theo néu
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muén dugc duogc chira lanh: day la Con dudng mang
lai cho minh su giai thoat cudi cing va su Giac ngo. Bai
vi theo Duic Phat thi tat ca moi bénh tat ciia minh déu
phat sinh ti nhiing su khé dau mang tinh cach hién
sinh va phuong thudc duy nhat cé thé that su chia
lanh nhiing kho dau ay la su Giac ngd, tic la moét thé
dang vugt thoat khoi moi su troi budc va tay tri dugc
cac nguyén nhan mang lai khé dau.

Chira lanh a! Pung thé, nhung chira lanh cai gi va
voi muc dich gi?

Néu hiéu viéc chiia lanh ma minh mong doi sé mang
tinh cach toan dién, tinh khiét, tron ven va vinh vién, tuic
la mét thé dang Tinh Thic Ven Toan (Plein d'Eveil/Full
Enlightenment) thi trong hoan canh hién nay ma chung
ta dang phai séng, tat ca chung ta déu la nhing nguai
bénh hoan, ké ca déi vai nhimg ké tu cho rang minh
dang khoe manh!

Vi thé, du nghi dén réi day minh sé dugc vinh vién
chia lanh cac thi dén dau trén than xac va trong tam
thiic minh thi trong hién tai minh van con phai kéo dai
moét cudc séng day ray khé dau va au lo vé bénh tat:
ngoai nhing thd khé dau cha su sinh, gia nua va cai
chét, thi bénh tat la thi khoé dau thi tu trong cudc séng
ma con ngudi khong sao tranh khoi duoc. Vay phai xu
tri nhu thé nao trudc cac thi bénh tat trén than xac va
trong tam thdc minh? Thém moét 1an nia dé |a cach phai
giti mot thai dé that thuc tién: néu hiéu dugc bénh tat
xay ra la mét cach nhac nhd minh vé ban chat vé thudng
clia su séng, thi minh chap nhan ching va xem chiing
nhu la nhing thu chudng ngai that nghiém trong ngan
chan moi su thang tién tam linh ctia minh. Do dé phai
nhat thiét ngan nglia va néu co thé duoc thi chira lanh
cac can bénh ay bang bat c phuong tién nao. That
thé, Phat gido khong hé chu truong phai chap nhan su
dau dan hay mot hinh thuc dinh ménh nao ca! Biéu do
khéng nhing ding déi véi cac thit bénh tat trén than
xac ma ca doi vdi cac su xao tron vé khi luc ndi tang va
cac su ban loan trong tam than, la nhing thir gay ra tro
ngai cho viéc tu tap tam linh.

Cac nudc theo Phat gido déu dua ra nhiéu phuong
phap chla tri méat thiét lién quan dén con dudng Pao
phap, chang han nhu phuong phap y khoa Ayurveda
(nguyén nghia tiéng Phan la «khoa hoc vé su séng, la
mét nganh y khoa c6 truyén ctia An D6, hinh thanh vao
thé ky thu Il trude Tay lich, cha truong viéc chaa tri phai
mang tinh cach toan dién gom ca ba muc dich: bao toan
sufc khoe, chua tri bénh tat va phat huy ban nga cua minh)
clia An Do, rat phé bién trong cac tap thé theo An gido
va ca Phat giao, hodc la phuong phap y khoa Tay Tang,
tuy chiu it nhiéu anh hudng tu cac phuong phap y khoa
ctia An D6, nhung phan anh that ré nét Dao phép cla
Puic Phat (Buddhadharma), hodc cac phuong phap diéu
tri bénh tat ctia Trung Quoc va Nhat Ban dua vao viéc

cau xin Duogc Su Phéat. Trong cac quéc gia nay, suc khoe
khéng nhing dugc xem la mét thé dang thang bang
gilfa cac thanh phan (ctia co'thé) va «khi sac» tao ra than
xac, ma con la két qua mang lai ti moét su két hop hai
hoa giua than xac, khi luc (tuc tiéng noi va haoi tha) va
tam than.

Cac phuong phap y khoa trén day trudc hét mang
tinh cach that bao quat vai muc dich ngan ngua bénh
tat, va sau do la tai lap lai su thang bang trong co thé va
chia tri cac su rdi loan néu cé. Boi vai cac phuong phap
chta tri nay thi viéc thay doi cac thoi quen an uéng va
phong cach song se gilf mot vai tro tién quyét, trudc khi
phai can dén thuéc men.

Chang qua la vi phia sau bénh tat luén an nap cac
nguyén nhan cing nhu cac tinh trang tam than va khi
Iuc [lam phat sinh ra cac bénh tat dyl. Theo nganh y
khoa Tay Tang thi can nguyén dua dén bénh tat la ba
thir déc té tam than: su hoang mang, su ghét bé va su
thém khat. Su gia tang qua dang clia cac thir doc té nay
trong tam thuc hodc la trong cac truong hop khi chung
bi Uc ché déu gay ra cac tac déng anh hudng dén su van
hanh chung ctia cac ludng khi luc luan luu trong co thé,
khién cho cac co quan trong co thé bi suy yéu hodc bé
tac, dua dén cac su dau ddn trén than xac. Do do viéc
chia tri hudng vao lanh vuc tam than sé mang lai cac
tac déng truc tiép anh hudng dén than xac, va nguoc lai
néu biét gitr gin phong cach séng, su sinh hoat thudng
nhat ctng nhu cac thoéi quen am thuc duoc ding dan,
thi tat sé mang lai cac tac dong thuan loi trong lanh vuc
tam than.

Ngoai cac phuong phap y khoa trén day con co rat
nhiéu phép luyén tap tam linh khac gitp chia tri bénh
tat. Trong Pai thia Phat gido cd mot bai kinh khan cau
Duoc Su Phat, la vi Phat phat nguyén mudi hai udc vong
ctiu dé nhiing ai dau 6m va tiép dan nhing ngudi qua
c6 vao coi Shudarshana, tic la Coi Y Gidi Tinh Khiét
(Terre Pure Medicinale / Medicinal Pureland / Coi Tinh
Do Y Gidi) cha vi Phat ay, néu nhing ngudi nay biét
thanh tam cau khan Ngai khi con séng. Cac vi y si cac
nganh y khoa cé truyén Trung Quéc va Nhat Ban déu
thuding xuyén cau khan Duoc Su Phat. Béi vdi nhing
nguai du-gia (yogi) va cac y si Tay Tang thi Dugc Su Phat
|a viT6 phat minh ra Bon Phép chiia tri Tan-tra (con goi la
Gyushi). Tai cac nudc nhu Trung Qudc, Triéu Tién va Nhat
Ban cling da tiing c6 mot giai doan (tur thé ky thaV dén
thu VIII) ma viéc tén tho Dugc Su Phat pho bién hon ca
Phat A-di-dial

Chira tri bénh tat bang cach phat huy

long tif bi va tri tué

Pai thiia Phat gido dua ra nhiéu phuong phap luyén
tap tam thuc nham phat déng long ti bi (tiéng Tay Tang
goi la lodjong) chang han nhu phép luyén tap tonglen,
la phép «nhédn chiu va hién dang» dua vao su hé hap:
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hit vao dé nhan chiu su khé dau cla tat ca ching sinh
va thé ra dé hién dang cho ho hanh phtc cia minh.
Phép luyén tap nay do mot vi dai su Indénéxia dua ra
trudc nhat, sau dé dugc A-dé-sa (Atisha, mét vi dai su
ngudi An, 982-1054) va Guéshé Tchekawa (mét vi dai su
Tay Tang, 1102-1176) dua vao Tay Tang. Nha su A-dé-sa
tling ching kién nhiéu trudng hop bénh nhan phong
ctii da khéi bénh nha vao phép luyén tap nay. Vi thé viéc
phat dong long ti bi khong nhiing mang lai loi ich cho
tam thuc ma ca cho than xac nua. Ngay nay khoa hoc da
chiing minh cho thay nhiing nguai phat dong dugc mot
tam thc vi tha sé mang lai cho minh mét siic khoe tét
trong ca hai lanh vuc tinh than va thé xac. Chang phai
long tu bi cung chinh la hudng di trén Con dudng cua
nguoi Bo-tat vai tam nguyén muédn lam vai di kho dau
cla chung sinh hay sao.

Su quan thiy va cac cdu man-tra

That hét stic ré rang, trong Kim Cuong thlia qua céac
phép luyén tap tan-tra, co rat nhiéu phuong phap luyén
tap tam linh nham vao su Giac ng6, thé nhung déng thai
ctng mang mét muc dich cap thdi hon dé la viéc chia
tri bénh tat, hodc thi yéu hon la mang lai stic khoe cho
ngudi tu tap. Béi vdi nhiing ngudi budc vao Con dudng
bién cai do thi than xac, ngdn tir va tam thic ciia ho mic
du bé ngoai ¢ vé thiéu tinh khiét va khong duoc hoan
hao, thé nhung that ra déu la cac phuong tién biéu 16
hay cac co sd chuyén tai ban chat giac ngd cla ho. Chiéc
chia khoa clia su giai thoat nam bén trong than xac,
ding hon la & vao moét cap bac that sau kin goi la than
xac kim cuong, ding nhu phép luyén tap Hevajratantra
néu lén: «<Nhing gi tréi budc [minh] trong thé gidi cling
chinh la nhiing gi sé giai thoat [minh] ra khoi nhing su
troi budc clia thé gidin.

Trong cac truong hop trén day, than xac khong hé a
mot ganh nang [ma minh phai ganh chiu] ma la ca mot
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cO xe quy gia gitp mang lai cho minh su Giac ng6. That
hét suic hién nhién diéu do cho thay la viéc chia tri bénh
tat trén than xac phai nhd vao mét su bién cai tam than
va khi luc that sau réng, va viéc chia bénh dé nhat thiét
phai nham vao muc dich téi thuong la su Giac ngd. That
vay om dau trén than xac phat sinh ti tinh trang bat
quan binh chia n6i tam, tU nghiép [trong qua khu] va cac
théi quen sinh hoat thuang nhat, bdi vi day la nhing
tam man che lap khéng cho phép minh phat hién duoc
ban chat giac ngd cla chinh minh. Dau sao cing co
rat nhiéu phuong phap gitp ngudi tu tap loai bo duoc
nhiing thit ay, chang han nhu phép quan tudng than
linh, cac cau tung niém man-tra, hodc phép luyén tap
tsa loung giup tinh khiét hoa va chi dong cac ludng khi
luc tinh té luan luu trong co thé. Ngoai cac nghi thic cau
khan Dugc Su Phat, con co mét phép luyén tap rat pho
bién la phép tinh khiét héa cla vi than linh Vajrasattva,
dé la cach viia quan tudng vi than linh Kim Cuong ngdi
trén mot toa sen trén dinh dau minh, via tung niém
cau man-tra gdbm mot tram van. Trong khi ngudi gquan
tudng tung niém cau man-tra mot tram van thi vi than
linh mang than xac mau trang that tinh khiét sé rét lén
dau minh moét dong nudc cam |6 (nectar/than dugc) toa
sang, dong cam |6 sé chay xuyén qua dinh dau, chan hoa
trong cd thé hau tinh khiét héa cac co quan, cac luan xa
(chakra) va cac kinh mach tinh té nham loai boé cac tdm
man u mé va khai théng cac nai bé tac trong co thé gay
ra bdi duc vong, va tay xoa cac vét han ctia nghiép trong
qua khu. Tat ca cac thi mang tinh cach tiéu cuc ay sé bi
dong nudc cam |6 cudn tréi va tong khii ra ngoai bang
cac 16 hong bén dudi, ching sé tham vao dat va hién
dang cho vi than Yama, tdc la vi than chét biéu trung bai
mét con bo méng mau dé, mom ha héc san sang nudt
triing tat ca. Nhd doé ngudi yogi sé cam thay minh duoc
tay sach moi thi 6 nhiém, toan than sé ngap tran nudc
cam 16 lap lanh va cac niém phuc hanh, vi than linh Kim
Cuang sé hoa thanh anh sang va héa nhap vao than xac
minh, bdi vi vi ay cing chinh la ban chat giac ngd cla
chinh minh. Qua trinh diéu tri trén day két hop gila tam
than va thé xac that hét sic can thiét gitip mang lai su
Giac ngd cho ngudi tu tap. Qua trinh do chi la mét phan
nho - du la rat quan trong - nhung tuyét nhién khéng
mang tinh cach téi thugng, bai vi day chila mét phuong
tién gitp minh lam tan bién di cac tam man [u mé] che
lap khéng cho phép minh quéan thay dugc ban chat giac
ngo cua chinh minh ma thoi.

Ngoai ra, cing con co cac phep luyéen tap tan-tra ddc
thi khac ntia, khong nhiing cé thé gitip minh dén gan vai
su Giac ngd ma con giup minh chia tri cac can bénh tram
kha trén than xac, chang nhu cac bénh ung thu va SIDA/
AIDS. V&i mét tam nhin that sau xa, co thé xem céc thu
bénh tat ay la do cac stic manh thién nhién bi bién déi bai
cac hanh vi mang tinh cach tiéu cuc ca ching ta chang
han nhu pha riing, hodc la do mai sinh 6 nhiem gay ra.
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Phép luyén tap vé than linh Garuda (Ga-lau-la diéu)
biéu trung cho suhung ton clia chuPhat qua hinh tudng
clia mét con 6 lta huyén thoai. Néu thuc thi phép luyén
tap nay song song vdi viéc chiua tri bang thudc men,
hodc bang cac phuong phap hoa tri (chemotherapy)
hay xa tri (radiotherapy), thi sé mang lai nhiéu hiéu qua
han, it nhat la theo 16i clia cdc nhan chiing da chia lanh
duoc cac can bénh ay bang phép luyén tap trén day.
Sau hét la phai ké dén cac phép luyén tap truong sinh
(tiéng Tay Tang la tsédroup) dua vao phép hap thu cac
sinh khi thién nhién, Dau sao cling phai hiéu rang muc
dich cGia ngudi luyén tap khong phai la dé «kéo dai» su
séng cla minh ma la dé cd nhiéu thi gid hon hau phat
huy tri tué véi muc dich trao truyén tri tué ay cho cac
thé hé mai sau.

Khi luc tro gitp cho than xac va tam than

Qua dong thai gian, nhiéu vi thay Tay Tang tiing nhan
thay tinh trang hiéu dong thai qua (hyperactivity), cac
su phan tam, xao lang, tinh trang xao dong tam than va
chiing tram cam thudng gay ra nhiéu trd ngai nghiém
trong ngan chan su thang tién tam linh, nhat la déi vdi
nhing ngudi tu tap Tay phuong. That ra tinh trang do
khéng nhat thiét la vi ho la ngudi Tay phuong ma ding
hon la do 16i séng Tay phuong cta ho. Nha su Tarab
Tiilku (1934-2004) cho biét la 6ng hét stic kinh ngac khi
nhan thay viéc tu tap tdm linh ngay nay bi tach rai khoi
cac cam nhan lién két gita than xac va tam linh (ressenti
psycho-corporel/psycho-corporal experience), vi thé
theo 6ng viéc tu tap trudc hét 1a phai lang sau vao than
xac cua chinh minh. Nha su Tsoknyl Rinpoche (1966- )
thi cho rang can phai chira tri cac su xao dong day lo au
ma éng goi la cac tiéng «xi xao» (buzz/nhiéu am, tiéng
on) trong tam thiic minh nhd vao mot ky thuat that don
gian la theo doi hai thad. Tai sao lai phai lam nhu vay?
Bai vi néu tu tdp tdm linh ma tach rai than xac ra khoi
tam thuc thi that hét sdc phi ly, vé hiéu qua va chi dua
dén su that bai ma théi. Trong khi hanh thién néu khéng
lién két dugc than xac vdi viéc diéu hoa hoi tha thi sé
kho tranh khéi cac su but rdt. Mot tam thic lo du la dau
hiéu cho biét la minh chua cha déng duoc céac luéng
khi luc tinh té [trong co thé]. Néu mudn cai thién tinh
trang doé thi phai nhé vao phép luyén tap hé hap goi la
«hai thd em diu» (jamloung). Khi nao than xac gitr duoc
tu thé ngoi that ding thi cac kinh mach tinh té sé trg
nén théng sudt, va khi nao da diéu hoa duogc hoi tha
vao va hai tha ra, thi tam thuc sé trg nén trong sang va
tinh ldng. Phép luyén tap nay dua vao nguyén tac goi
la tsaluong (nguyén nghia tiéng Tay Tang la «kinh mach
va khi luc»), va khi nao thuc hién ding dan duoc phép
luyén tap do thi cac roi loan tam than, tinh trang tram
cam, nhat la su xao lang va cang thang than kinh (stress)
gay ra bdi su sinh hoat x6 b6 trong xa héi ngay nay sé
giam xuéng ngay. Mét lan nia nhing gi trén day cho

thay rang chiing ta vlia chira tri cac réi loan tam than
nhung cung via giip minh hudng vao muc tiéu téi
thuong la mang lai su Giac ngd cho minh.

Trong truong hop cta Phat gido Trung Qudc, tiing
phat trién lau dai song song vdi Lao giao, cac nha su
cung nhu nguoi cu si tai gia thuong thuc thi cac phép
luyén tap suc khoe dua vao su van hanh khi luc trong
nganh y khoa ¢ truyén cla Trung Quoc, chang han
nhu cac phep luyén tap Tai chi (Taijichuan) va Khi cong
(Qigong). Cac phép luyén tap khi luc (gi/khi) mang tinh
cach thuc dung nay rat gan vdi phép luyén tap tsaloung
cla du-gia (yoga) Tay Tang, va cho thay rat hiéu qua, bai
vi cac phép luyén tap nay khéng nhiing mang lai suic
khoe cho co thé ma con la mét phuong tién quy gia tro
giup thém cho phép toa thién (bang cach ghép thém
cac déng tac vao thé dang tinh thic khi hanh thién

Chiia tri cac triéu chiing bénh hoan

trong c6i luan hoi

Puic Phat cho biét bénh tat chi la cac triéu ching [bén
ngoai] ctia nhiing thir don dau to Idn hon, dé la tinh trang
phai song trong coi luan héi (samsara) qua nhing chu ky
hién hiu mang day khé dau. Cho dén khi nao van con
vuang mac trong tinh trang do thi viéc tim kiém mot su
thang bang hoan hao gitip mang lai cho minh mét siic
khoe lau bén sé chi la do giac ma théi. DU khde manh
dén dau thi con ngudi clng phai chét! Do dé voé minh va
nhlng thi do gidc do no tao ra chinh la nhiing gi can phai
chifa tri, thé nhung con dudng do thi lai hét sic chéng
gai. Dau sao di nfa cing khong dugc phép xem Phat giao
la mét ky thuat luyén tdp nham mang lai su thoai mai,
phat huy ban nga hay la mot cach gitr gin vé sinh trong
cudc song. Tuy nhién trén con dudng do stic khoe tot bao
gi¢ cung la moét lgi diém - du déi khi bénh tat cling co
thé gitip minh quyét tam han - bai vi khi da lam vao tinh
trang so hai gay ra bdi bénh tat thi qua hét sic khd tao ra
cho minh mot tam thic trong sang va bén nhay. Nhiing
gi trén day cho thay tai sao Phat giao khong phai la mét
tin ngudng nghéo nan bdi vi Phat gido da dua ra nhiéu
phép luyén tap hiu ich gitp chia tri bénh tat cho nguoi
tu tap. Thé nhung khéng duoc rai vao cai bay khién minh
nham lan gitia nhiing gi chi yéu va su hiu ich dé ma chi
biét chay theo mét trong hai thi ay. m

Nguon: Guérir avec le Bouddha, Philippe Cornu, tap chi
Regard Boudhhique, s6 thang 3-2015.

Philippe Cornu la giang su nguoi Phap, tot nghiép dai
hoc, da tu tap theo Phat giao Tay Tang tU nhiéu chuc nam
nay, chuyén dich thuat kinh sach Phat giao Tay Tang va ca
cac kinh sach ctia cac hoc phai va téng phéi khac. Ong hién
la Ch tich Vién Phat hoc Au chéu (IBE / Institut Bouddhique
Européen) va cing la giang su cta Trudng INALCO (Institut
national des langues et des civilisations orientales / Hoc vién
Quoc gia vé Ngon nglf va Van minh Béng phuang).
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Thdap thodng Loi Kinh

Khoag t heanghoba @

PO HONG NGOC

ma-cdt) khéng c6 giudng ghé chi ca, lién nghi rang:
“Chu vi Bé-tdt va cdc Dai dé tur nay réi se ngdi dau?”.

"Roi sé ngdi dau?” ro rang la moét van dé mau chét.
Van-tht va Duy-ma-cat da tuong tac, thuyét giang vé
con dudng tu tap: "Bo-tat phai co ndi luc (tri hué), phai co
chieu thuc {phU{Ing tién), biét diing “siic phuong tién”;
dai bi ma khong “ai kién". Vo sd tru. V6 sd dac... Séng
trong thuc tudng vo tudng ma van thay diéu hiu gida
chan khéng. Gitr lé binh dang, khéng phan biét. Theo
ding ly ma thuc hanh nhung khéng chap phap v.v...

“Roi sé ngdi dau?” da dén llc dit ra dé xac dinh vai
tro, vi tri, nhiém vu ciia mot Bo-tat tai gia tuong lai cling
nhu cac dé td mudn di vao Bé-tat dao.

Tat ca thinh ching c6 mat hém do déu cd ndi ban
khoan thac mac trong long chit khéng riéng ngai Xa-
loi-phat. Roi sé ngdi dau? Co du suic ngdi chua? Co long
dai bi khéng phan biét, khéng “ai kién” chua? Cé du nhu
hoa nhan nhuc chua? Va quan trong, da thay va song vdi
“nhat thiét Khong” chua dé co thé "ngdi toa Nhu Lai"?

Nhiém vu chi yéu clia Bo-tat phai la truyén ba Chanh
phap. Néu gidao phap khéng théng sudt, khong trdi chay,
dong lai nhu ao tu thi ich loi cho ai? Bo-tat dau phai c
chi biét bo thithan mang, bo thi tién tai, nha clia, v con,
ngua xe, thanh quach... Bé thi khéng khéo con khién
nguai ta 1é thudc, mat tu chd, sinh ludi biéng... Duy-
ma-cat da can ngan Thién Dlc, khuyén nén bé thi phap
binh dang hon la tai thil

BO-tat trudc hét phai la mot Phap su chan chanh,
truyén ba dugc giao phap cla Phat. Nhing |oi day cla
Phat ghi chép trong kinh sach khéng chi dé “tho tri, doc
tung” ma con phai “bién chép, giang noi”. Phai hiéu ro
an nghia ting cau ting chi trong kinh, phai biét dién
giai tuy tinh huéng, tuy déi tuogng. Phat“khai thi’, nhung
chung sanh phai tu minh “"ngo nhap” mai xong.

Pé co thé lam Phap su thi phai “vao nha Nhu Lai, méc
ao Nhu Lai, ngfii toa Nhu Lai" (Phdp Hoa). Vao nha Nhu
Lai la cé long ti bi rdng I6n, thay chung sanh déu nhu
cung dudi mot mai nha, chung mot mai nha; mdc do
Nhu Lai la cé diic nhu hoa nhan nhuc, biét tén trong,
chan thanh va thau cam; va quan trong nhat la thau
triét tanh Khong, duyén sinh, vé nga, vo tudng... Bo-tat
"hanh tanh Khéng ma van trong céc cbi cong diic, hanh
V6 tudng ma van do ching sanh”.

1 Luc bdy gid, ngai Xd-loi-phdt thay trong that (Duy-
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Hom do d Ty-da-ly, Phat da day Bao Tich va nam tram
con nha trudng gia, vuong ton cong tu: "Khai di tu long
ngay thang (truc tam), ma duoc long sau ving (tham
tam), tr do tam y duoc diéu phuc; tam y dugc diéu phuc
thi theo ding thuyét day ma thuc hanh; thuc hanh tot
thi mdi co long chia sé, héi hudng, nha stic phuong tién
ma “thanh tuu ching sanh”...

Trong that bay gio Duy-ma-cat da co tinh bay bién
trong hua trong hoac "khong cé giuong ghé chi ca” dé
thé hién “tanh Khong’, va mét khi da thau triét tanh
Khéng do réi thi van dé dit ra han phai la se”lam gi” day,
nghia la se"ngoi” @ dau day?

N6i ban khoan la liéu rang cac Bo-tat tai gia tuong lai
kia, van séng doi song thé tuc, vat chat xa hoa liéu co
"hanh” noi Bo-tat dao khong, du ho déu da "phat tam
Bo-dé”

daochaivésénudc, cébiétcoiPhatnaoconhingtoasuttr

du cdccongdic, dep de cao trong, maunhiémhon hét?”
"Toa su td"? Phai, toa su td chinh la noi chu Phat, chu Bo-
tat ng6i thuyét phap. Lai thuyét phap nhu su ti hdng, nhu
tiéng réng clia su td. Toa su tdr thuc té cé khi chi la mot vé
co, mét gbc cay, moét toa cu don so... nhung nd trd thanh
“toa su tl" bdi chinh Phap su ngoi thuyét phap trén do.

Duy-ma-cat dat tin tudng noi cac Bo-tat tuong lai khi
6ng muén phai cd "tda su tlr du cac cdng dic, dep dé
cao trong, mau nhiém hon hét” dé cho ho“ngdi”. Nhung
mét khac, d6 cing la mét thach thic I6n dbi véi ho.

Van-thu dap: “Cu si, to ddy di vé phuong Bdéng, vuot
qua sé coi nudc nhiéu nhu' sé cdat ba muoi sdu séng Hang,
c6 mét thé gidi tén la Tu-di Tudng. Buc Phéat coi dy hién nay
hiéu la Tu-di Ddng Vuong, than cao dén tam muoi bén
ngan do-tudn. Toa su' tf cia ngai cing cao dén tdm muai
bén ngan do-tudn, nghiém suc bac nhat”.

Tlc khac, ba muoi hai ngan toa su 't cao réng nghiém
tinh cao dén tam muoi bén ngan do-tudan dé bay véo dén
that ctia Duy-ma-cat ma khéng hé gay chudng ngai chicd,
bén coi thién ha cung khéng ¢o su' dén ép chat chéi, van y
nguyén nhu'ca...

Duy-ma-cat bao Xa-lgi-phat:

“Thinh ngai lén ngdi toa su tu'”

Xa-lgi-phat dap: “Cu'si! Toa dy cao réng qud, t6i khéng
thé lén ngdi”.

2 Duy-ma-catquay sang hoiVan-thu: “Nhan giadating
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Duy-ma-cat noi: “Da, thua ngai Xd-loi-phdt! Ngai hay
le bai Buc Nhu Lai Tu-di Bdng Vuong, roi sé duoc ngoi”. Luc
dy, nhiing vi Bo-tat mdi phat y cling cdc Dai dé tu lién 1é bdi
Buc Nhu Lai Tu-di £dng Vuong. Cdc vi lién duoc ngdi lén
cac toa su'td.

Xa-loi-phat la Dai dé ti tri tué bac nhat cta Phat ma
con noi “Toa ay cao roéng qua, toi khéng thé 1én ngoi” da
dé moi ngudi choang vang. Bai hoc truyén trao & day cho
cac vi Bé-tat tuang lai la phai hét stic khiém tén, phai hoc
hoi khong ngung, khong bao gio tu man, nga man!

"Lé bai" la thuc hanh, la rén luyén khéng ngling dé co
tri hué sang sudt, rong Ién (Tu-di Dang Vuong), dé thay
biét, dé séng trong Nhu Lai thi mdi co thé 1én toa su tur
dd, ma ngodi dé thuyét phap.

ai, thuyét dé lam gi? Thuyét cach nao?... Sau

bén mugi chin nam di khap noi giang day ctu
d6 chung sanh, Phat bao: Ta khong co “phap” nao dé
“thuyét” cal Tai sao vay? Tai vi“phap” thi luén san do rdi,
no Nhu thi dé réi, chang qua vi vé minh ma khéng thay
biét thoéi. Phat la ngudi vén man vé minh gidp chiing
sanh thay biét. Mot ngudi lai xe, kiéng bi suong mu che
md khong thay duong lai, can c6 ngudi giup lau sach
suang mu. Ngudi lau kiéng khéng lai giim cho tai xé.

Duy-ma-cat noi. “Ngudi cau phdp thi chang tham tiéc
ca than mang".

BPung réi. Phai "hanh tham Bat-nha’, phai chiéu kién
“ngl uan giai khéng" thi méi thay duogc “phap”: thi chu
phap Khéng tudng: bat sanh bat diét...!Phai"bé thithan
mang nhiéu nhu cat séng Hang, sang trua chiéu t6i..."
nhu Bo tat Duogc Vuaong “... tu dét than minh’) [ia chay
dén moét ngan hai tram nam mdi duit, sau dé con "dét
hai canh tay” mat bay muén hai ngan nam mdi chay hét,
cho thay“nhan vo nga” con dé hon“phap vé nga” nhiéu
lam. Khi chap tha phap da dep bé thi”hai canh tay vang
clia Phat" da hién ra cho Bo-tat Duoc Vuong (Phdp Hoa).
"Ngudicauphdpthichangcaunamam:sac, tho, tudng, hanh,
thic, cung chang caunhdapvagidi,cangchangcdubacoi. ..
Khi da thdy duyén sinh, vé nga, thuc tudng vo
tudng thi cau nam &am, nhap, gidi... lam chi?
“Ngudi cau phdp khéng cau thdy lé khé, khéng cau doan
le tap, cung khong cau su chiing ngo lé diét, cing khéng
cau tu tap le dao...".

“Thi chu phap khéng tudng” thi: V6 kho tap diét dao,
vo tri diéc vé dac! (Tam kinh).

"Phdp goi la tich diét. Néu hanh lé sinh diét, do la cau
sinh diét chu' chang phai cau phdp. Phdp goi la khéng
nhiém. Phdp khéng cé cho hanh..."

"Phdp khéng cd viéc Idy bé". Qua song thi bo bé. Viac
theo lam chi. “Phdp khéng cd xti' s&. Da "vo sa tru” chang
|é con 6 xUi s6? O dau ma chang vé thudng, vé nga,
duyén sinh? O dau ma chang chan khéng diéu hiu. Tru &
cho nao la con bam chap, con gianh giat, con dan nhan.

3 Cau hoi dit ra tiép theo: "Phap la gi?” Thuyét cho

"Phdp, goi la khéng co tudng”. “Phdp la bat kha tru” "Phdp
khéng thé thay, khéng thé nghe, khéng thé nhén biét’
"Phdp goi la vé vi. Néu minh hanh hau vi, d6 la cdu hiu vi
chtrchéng phai cdu phdp” Ay |a minh bay dit sanh su, roi
dé cho tai phuong tién no kia!

"Bai vy, néu minh cau phdp thi déi vdi tat ca cdc phadp,
nén khéng co cho cau’”.

Thay Duyén sinh thi thay Khéng. Ro lé khong, thi vo
tudng vo tac, vo cau vo nguyeén... cho nén Dai vdi tat ca
cdc phdp, nén khéng cd cho cau.

Tom lai, “Phap thuan vai khong, tuy theo vo tudng, ung
vdi vo tdc. Phdp lia khoi tét va xau. Phdp khéng co thém va
bat. Phdp khéng co sinh va diét. .. Tudng phdp la nhu vay,
hd thuyét dién duoc sao?”.

“Ludn dén ché ctiu canh cua thuyét phdp thi ngudi néi
khéng ndi gi hét, khéng phé bay gi hét. Nguoi nghe khéng
nghe gi hét va khéng duoc cd mét sé dac nao. Nhu nha do
thuat thuyét phdp vdi ngudi do héa.. "

Thai hién dai, toan cau hoa, thé gidi phang, truyén
thong tudng dé ma khong dé. Thong tin tran ngap,
thuong vang ha cam. Truyen théng la mot khoa hoc,
lam thay d6i hanh vi, thay dai 16i séng, tac dong rat Ion
dén con ngudi. Ai la ngudi noi phap? Ai la ngudi nghe
phap? Tam sinh ly cla ho ra sao? Théng diép thé nao?
Kénh truyén théng nao hiéu qua? Réi béi canh, roi hoi
bao (feedback)... May gap Phap su chan chanh thi“giay
lat nghe phap lién ding rét rdo V6 thuong Chanh dang
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Chéanh giac” (Phdp Hoa), con khéng may thi rat dé roi
vao mé tin di doan...

co! Nhu cdi thét nhé nay ma cé thé chua dung cdc
toa suf tir cao réng! O thanh Ty-da-ly lai khéng cé chi
tré ngai. Lai cdc thén xom thanh dp trong coi Diém-phu-dé
clung cdc cung dién cuaa chu thién, long vuong, gquy than
trong bon coi thién ha cling khéng bi su' dén ép chat chéi”

Duy-ma-cat noi: “Da, thua ngai Xd-loi-phat! Chu Phét
va chu Bé-tdt cé mét phdp mén giai thodt goi la Khdng thé
nghi ban!

Thi ra con mét phap mén goi la“phap mon giai thoat
khéng thé nghi ban” cla chu Phat va chu Bé-tat bay gio
mdi chiu noi ra. Qua la bai hoc cang lic cang trd nén hap
dan, sinh déng. Noi khéng cé phap ma cé dén tam van
bon ngan phap mén méc stic ma lua chon. Cling nhu
thay thuéc cé hang tram ngan loai thudc dé lua chon,
nhung thiét ra ctng chi cé moét sé hoat chat (principe
actif) nhat dinh, co kha nang tri liéu, du ¢6 thé mang
nhiéu tén biét duoc khac nhau. Van dé cia thay thudc la
chan doan cho diung bénh chir khéng phai thubdc long
tén thudc. Chan doan chinh xac, hiéu ré “can co” nguai
bénh thi nhiéu khi chang can diing dén thudc!

Duy-ma-cat giai thich: “Néu maét vi Bé-tat tru & phdp
mén gidi thodt goi la khéng thé nghi ban dy, thi cé thé
dem nui Tu-di cao I6n ma dat vao trong mot hat cai, nhung
khéng co bén nao thém hodc bén nao bat. Tudng trang nui
chia Tu-di van y nguyén nhu ci”.

Nui Tu-di tudng trang cao to ¢@ nao thi cﬁng chi la
mot “phap’, hat cai tudng trang nho bé thé nao thi cling
la mot “phap”... ma “chu phap Khong tudng, bat sanh
bat diét, bat tang bat giam... " nén Tu-di va hat cai
cung déu la khéng. Thuc tudng vé tudng, cai nui kia,
cai hat cai no chang qua la chut "diéu hiu”bay ra cho
dep cudc dai thoi. Khéng thay cai dep doé thi that dang
tiéc, ma bam chap lay cai tudng gia hop dé cling that
dang tiéc. N6 diéu hiu dé ma vén la chan khéng.
N6 chan khéng do ma.... von la diéu hi.
Sac tuc thi khéng / Khong tic thi sac. Thay
duoc vay la Bo-tat co duoc phdp mén gidi
thodt bdt kha tu nghi. Ly da

vO ngai thi su vo ngai. Su
da vo ngai thi ly cing vo
ngai. Ly ly susu déuvé ngai
thi“tam vo quai ngai, v hiu
khing bé, vién ly dién dao
mong tudng..." (Tam
kinh)! &
Khi Einstein bao Vat | =
chat chinh la Nang / ,f.
luong, nang Iu;rng -
chinh la vat chat, rang
cé han mét cong thic ™

1 Xa-loi-phat lén tiéng: “Cu si, that la viéc chua ting
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(E=mc?) bién déi vat chat thanh nang luong va nang
luong thanh vat chat thi... khéng phai ai cing co6 thé
“nghi ban” duoc. Khi nha vat ly bao khi vat chat khéng
con thi khong co thai gian va khéng gian; khi nha hoa
hoc bao vdi ba nguyén to Carbone (C), Hydro (H) va Oxy
(O) sé"tuy duyén”ma thanh duong, dam hay rugu... | Roi
cac nguyén té C, H, O... dé cling chi la nhing electron
va neutron chay xa quan, réi hat, réi séng, dén... khéng
thi qua la thich tha vi "khéng thé nghi ban™!

"Bo-tat dy lai dem hét nudc bon bién ca ma dé vao
trong moét 16 chén léng, nhung chang lam réi loan nhing
vat song & dudi nudc. ...

Nudc bén bién cung la... khéng ma 16 chan léng
cung la khong. Thuc tudng vo tudng thi hoa nhap nhau
co gi phai ngan ngai? Phap gidi vién dung, vo ngai vi
cling ban chat, phap tanh. Ly vé ngai thi Su vé ngai, Ly
su v ngai, thi Su su vé ngai: nudc bén bién dé vao trong
mét 16 chdn I6ng, nhét nui Tu-di vao hat cai, thdu ngan mét
kiép lam bay ngay, kéo bay ngay ra lam mét kiép... chang
c6 gingan ngai & day trong tam Bé-tat song trong phap
gidi su su vo ngai khéng thé nghi ban do.

Dai Ca-diép khen: “Néu nhirng ai tin va hiéu phdp mén
giai thodt bat kha tu nghi nay, thi tat ca ching ma khéng
lam gi duoc minh!.

Di nhién réi. Chang nhing ching ma khéng lam
gl dugc minh ma con trd thanh "thi gid” cua minh nda
nhu Duy-ma-cat da noi.

Duy-ma-cat thua vdi ngai Ca-diép: “Nhdn gid, trong
v luong vé sé thé gidi mudi phuong, nhing ngudi lam
Ma vuong, da sé la nhiing Bo-tdt tru & phép gidi thodt
Khéng thé nghi ban. Vi diing suc phuong tién dé

gido hoa chung sinh, nén cdc ngai hién lam
Ma vuong”...
q!- M - . )
Ay N Noi khac di, ngay ca Ma vuong... cung
?j. co khi la B6-tat gia dang. O day, Duy-ma-
cat chi muén nhac nhd vdi cac Bé-tat tai
L .. giatuong lai rang chd cé thoi chi nga long
khi gdp khé khan tré ngai. Chang qua Bo-
tat gia dang Ma vuong buc bach dé thu
thach dé théi, khién cho viéc tu hanh
cang kién c6, tinh tan! Nhung thai
L% budi bay gig phai hét stic can than.
" ‘t-g.} ; Tr.":-:‘u Ngn::} Khﬁr}g cung phai tran con
Ml © mat chinh gita Ién mdi phan biéet
b = duoc Nhu Lai that véi Nhu Lai gia!
 Bo-tdt tru & Phép gidi thodt khéng thé
o nghi ban c6 thé bién tat ca am thanh
L1 trong thé giéi mudi phuong thanh tiéng
cua Phat, dién ra nhing tiéng: vé thudng,
kho, khéng, vé nga.
Mét tiéng chuﬁng tieng mo, mot
1'1 tleng chim kéu, tleng ngoi v, la truc
.. chang da ndi |én tat ca cac phap

F'hat rc"ii ddsao? m
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[ Cﬁ ghia thoi thuong tré tréu

HO ANH THAI

gudi dan chuong trinh truyén hinh tai Ha
Noi, chi vao mot khach mai ma noi: Xin gidi
thiéu nghé si X, dén tirHa Noi. Dang & Ha Noi
ma lai ndi dén tir Ha Noi.

Pay la cach ndi da thanh thoi quen, bé
nguyén xi chl from trong tiéng Anh. John from New
Castle la anh chang John ngudi xir New Castle. Ngu phap
tiéng Anh from trong truang hop nay dich sang tiéng Viét
co nghia: John la nguoi NC, John qué o NC. Nguai My rach
roi ra thi qué quan goéc gac & chau Au, chau Phi, chauA...
Ho tu ly su rang cai thanh phé My hoic lang xom ma ho
sinh ra Idn l1én khong han la qué. Chi from vi thé chi co
nghia la nai sinh ra hodc noi cu tru. Gitia mét dam ngudi
dén tu tdr x(, ngudi thanh phoé ban dia van noi: Anh A anh
B chi C tur Cali dén, con téi thude vé thanh pho nay. Thudc
vé, chi khéng phaila qué.

Ho khong noi nhu mot nguoi dang dung gitia Ha Noi
ma rang: Toi dén tir Ha Noi.

Tur ché dich nguyén xi danh ti sé nhiéu, ngudi ta bay
gi¢ cung da thanh quen ma viét nhiéu chuc, nhiéu triéu,
trong khi né von la hang chuc, hang triéu: hang chuc
ngudi cd mat déu vui vé hudng Uing. Toi tat nhién tranh
viét rang nhiéu chuc ngudi cé mat déu vui vé hudng Ung.
Néu la nhiéu chuc thi ngudi viét bai nay xin phép khéng
vui vé, cing chang hudng Ung.

Tiéng Anh co ti last viia co nghia la cudi cung, lai via
c6 nghia la thai gian gan day nhat. Nhiéu ngudi béi réi
khi dich, va dich lan 16n. Chi gap thang bé Idn cudi cling
la thang trudc. I nhu thé sau do thi thang bé chét hoic
mat tich. Thuc ra cau ay chi co nghia la chi gdp thang bé
lan gan nhat la thang trudc.

R&i khi mac mét bé quan do nao dé, thi dugc miéu ta
theo kiéu ngoai quéc la trong bé d6, xanh chang han, trang
chang han, den chang han: men in black. Dam dan 6ng van
do6 den, IG dan 6ng méc d6 den, may ga trang phuc den. ..
Thiéu gi cach noi, ma phai trong bé dé. C6 ngay mét vi du
nua: Ba Sylvia nghi vé Carla trong cdi quan dat may va cai ao
khoac vai lanh (Trén chay, Alice Munro, Tran Thi Huong Lan
dich, Nxb Van Hoc 2012, t.39). Viét rang co Carla mic chiéc
quan dit may va do khodac vai lanh, chac ngudi dich cho la
binh thudng qua, khéng an tuong. Clng co khi chi la mot
thai quen |udi, dich bam sat tu, cho nhanh.

Tiéng Viét c6 chir con trau la dé chi con trau. Thé réi
bong nhién co ngudi dung ti con trdu nudc, thi no van la
con trau ay, no dau phai loai déng vat chi séng dudi nudc.
Thi ra ¢ may vi dich thang no ti char water buffalo cla
tiéng Anh. Nhiéu mét cach khéng can thiét. Ma chinh xac

ra, con trau nudc la tl ngudi Viét hay dung dé chi con ha
ma (hippopotamus).

M6t cdu tric nglr phap kiéu Anh: phan con lai. Ong ta
noi v&i phdan con lai clia co quan. Tiéng Viét ma néi thé,
nghe tudng ca cd quan bi sa thai gan hét, chi con lai may
ngudi, va éng ta ndi vai phan con lai ay. Nhung cach viét
nay trong tiéng Anh lai ham nghia 6ng ta ndi vdi ca co
quan. Ong ta la ch( ngi, la mét vé. Vé bén kia la phan con
lai, tlc la ca co quan. Hai vé hop lai mdi tao thanh mét
thuc thé tron ven, theo quan niém ngt phap tiéng Anh.

Chtr nghia béng dung cing theo mét, cing la thoi
trang, thay thinh thich hay hay thi dung thanh phong
trao. Chii van héa hay duogc dung nhu mét chir lam sang.
Vén hoa trong trot, vén hoa chdn nuéi. C6 khi no cling co
chut nghia van héa trong ay that, nhung chr culture con
c6 nghia la thoi quen, tap quan.

RGi ndi dén nganh nao cling diing mét cum tl: nganh
céng nghiép. Dich ti chd industry sang. Néu phai dich
chif cac bo cac nganh sang tiéng Anh, han phan nhiéu
déu dich duoc la ministries and industries (khong phai la
branches nhu mét sé ngudi dich khong chinh xac). Vay
chif industry rat nhiéu khi vao tiéng Viét chi co nghia la
nganh, nganh dién anh, nganh nuoi ca nudc ngot. Noi
la nganh cong nghiép dién anh khong sai nhung thia,
nganh dién anh hodc cong nghiép dién anh la du. Nganh
cong nghiép nudi ca nudc ngot cing thia nhu vay.

Chi power vifa co nghia stic manh vira co nghia quyén
luic, thé luc. Nhung nhiéu ngudi viét co xu hudng dung tu
guyén luc, nghe kéu hon, chac ngudi dung tu nghi rang
nghe cung sang hon.

Mot thaiquendung tirky thuat, dich tirchiatechnology.
Khoa hoc va ky thuat. Nhung réi dan dan chuyén sang
dich thanh cong nghé tu luc nao. Mot chuyén vién cong
nghé, chang biét nghe cd sang hon mot chuyén vién
ky thuat hay khéng nhi. Chua nai la y nghia né cliing co
phan khac.

RGi chir cong trinh. Tiéng Anh la project. M6t cong trinh
khoa hoc. M6t céng trinh van hoa, xa hoi, kinh té, thuong
mai... Nghe van on day chu. Béng nhién dét ngoét thinh
linh, mét ngay tat ca chuyén sang goi no la du dn. Khap
ndi ndi ra clfa miéng chir du an. Bén mic du an da xong
roi, da két thuc tir lau réi, mét cong trinh xay dung chang
han, ma van con goino la du an:

Cu dan ching téi séng trong du an nha & nay duoc
gan mudi nam réi. Du an nay sap tdi sé phai sifa chia.

Nghe that trd tréu. Nhung cai trd tréu dugc doéng
thanh hé lén da thanh mot su da roi. m
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T haog Bay t

LE HAI PANG

uat phat tu hé luy lich st, thang Bay du tinh

theo lich duong hay lich am déu la noi hoi

tu nhiing ngay dé tudng nhd. Tinh theo lich

am, thang Bay co |é Vu-lan gan lién Phat

tich ké vé Puc Muckién-lién dac Luc théng
xudng dia pha ciu me, tir dé trd thanh ngay |é bao
hiéu. Bén canh do, ké thira phong tuc dan gian, thiang
Bay cling cd 1é C6 hon, mét nghi thic tudng nhd nhing
ngudi da khuat khéng noi nuong tua. Sau khi Phat gido
trd thanh ton giao co suc anh hudng, xu huang tich hop
hai & Vu-lan va Cé hén thanh ngay ram thang Bay dong
day v nghia tri an. Thang Bay am lich con c6 ngay Lé
tinh nhan mung bay thang Bay ma dan gian quen goi
la ngay Nguu Lang — Chic NI nham tudng nhd nhing
ngudi yéu nhau séng xa cach. Cudc tinh lang man cla
chang trai mé cdi Nguu Lang va cé tién ni nha troi Chuic
N g&p phai su phan déi tur phia nha tréi ma dai dién la
Tay Vuong Mau, nén két qua daoi trai gai budc phai chia
tay nhau, séng cach tr& gita "hai dau ndi nhd” ctia con
song Ngan. Xua kia, vao t6i mung bay thang Bay thudng
c6 mua, dan gian quen goi la Mua ngau. Nhing giot
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mua ngau nhu nudc mat vo chéng Nguu Lang, Chic N
nhoé xuéng nhan gian trong phut chia ly trén nhip cau
O Thudc bac qua dai Ngan Ha tham dam tinh ngudi...
Thang Bay la thang Truc pha, theo truyén thuyét, cac vi
Minh Vuong coi Dia phti tha am hén vé doan tu gia dinh.
Vi thé, tu co sd tin ngudng cong dong cho tdi dién tho
tu gia, rai rac suét nhiing ngay thang Bay déu to chiic
nghi |é tudng nhd ngudi da khuat. Thang Bay tinh theo
duong lich lai cé ngay Thuong binh Liét si 27 thang 7.
Du hai lich am va duong xay dung trén co sé ly thuyét
khac nhau, song han cé mét ly do xuat phat tir truyén
thong da két néi lam mot truc thdi gian thiéng liéng,
huyén diéu phu bong y nghia tudng nhd, tri an.

O Nam B6, tai cac ngdi miéu Ngi hanh, bén canh
hé théng than linh NG than, con co trang thd danh cho
Chién si tran vong. Ban thd Chién si tran vong kha don
gian, co khi chi ghi bén chir bang Han tu. Song, ho la
nhlng ngudi khuat mat luén duoc mai vé du lé vao ngay
t6 chiic su kién. Trong hé thong bai ban hat tha Chau mai,
g6bm nam bai: Chau Ong, Chau Ba, Chau C6, Chau Cau va
Chau Chién Si thi chau chién si chinh la tiét muc hat nghi
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|& thinh vong linh anh hing, liét si vé du héi. Nghi thic
nay nam tron ven trong tong thé céc tiét muc thuc hanh
nghi I& cta loai hinh nghé thuat Hat bong réi. N6 thé
hién truyén théng uéng nudc nhé nguén, ghi nhé cdng
on nguai da hy sinh gil gin dat dai, xJ s&. Cach thiic tap
két than linh cho thay vai tro, cong lao to I6n clia nhiing
ngudi tham gia, dau tranh cho su nghiép bao vé té quéc,
giai phong dan toc. Ang ky van thién c6 dudc ngoi ca nhu
mot tuong dai bat tir trong van hoc can dai cla thi hao
Nguyén Dinh Chiéu c6 tén “Van té Nghia si Cdn Giudc” thé
hién mot cach tron ven y nghia cao ca clia nhiing nguai
anh huing, tiét liét hy sinh vi nghia. Cudc chién dau cla
ho dau gap phai that bai, vii chén trong bién Ifa, nhung
gop phan lam nén nhing chién cong huy hoang mai sau.
Nghia quan Can Giudc nam xua da dung nén mot "tuong
dai” oanh liét ma nha van yéu nudc Nguyén Pinh Chiéu
da tung ca bang ca nudc mat.

Séng Can Giudc co cdy mdy ddm sdu giang

Cho Trudng Binh gia tré hai hang luy nhoé...

Pat nudc tradi qua hang nghin nam dau tranh vé
quéc. Khéng biét bao ngudi con da nga xudng, do mau,
hy sinh cho nudc non trudng ton. Tam thic tudng nho
ngudi co cong da di vao tin ngudng dan gian, tU nghi
thic dinh ky dén rai rac dién ra cac ngay thang Bay.
Vung déng bang Nam B6 nhu mét phtic thé hon hop
chiia dung nhiéu I6p van héa. Trong moét nam, khéng
khi ngay thang Bay ludn co dac badi nhiing su kién linh
thiéng, huyén bi... Theo quan niém DPao giao, thang
Giéng vdi ngay lé Nguyén tiéu von la sinh nhat cla Thién
Quan. Thang Bay chinh la sinh nhat ctia Dia Quan, la Tét
clia nguai am. Tét Nguyén tiéu chi dién ra vao mot ngay
ram thang Giéng, tuy cac hoat dong lé héi co thé kéo
dai suét thang, nhung xét vé nghi |, ram thang Giéng
la trung tam. Con Tét clia ngudi am kéo dai hét thang
Bay. Ngoai chén dén gian, ba con thudng t6 chic nghi
|é vao trung tuan, cac co sd tin ngudng Pao gido diénra
vao thuong tuan (t ming 1 dén ming 9), con co sd tin
ngudng Phat gido, tinh xa cé khi lai té chic vao ha tuan,
két thuc moét thang ban rén vdi hang loat nghi thiic
tudng nhd. Va thang nay, trén khap phé phuong khéng
hiém thay quang canh dén nhang, vang ma, huong khai
nghi ngut, nhac lé, kinh cau vang vong.

Nam xua, dai thi hao Nguyen Du da phac hoa mot
cach bi thiét khong gian, thdi gian nhiing ngay thang
Bay trong “Vdn té thép loai chiing sinh”:

Tiét thang Bay mua dam sui sut,

Todt hai may lanh budt xuong khé,

Nao ngudi thay budi chiéu thu,

Ngan lau nhuém bac, Id ngé rung vang.
Budng bach duong béng chiéu man mdc,
Ngon dudng lé lac dac suong sa,

Long nao la chang thiét tha,

Coi duong con thé naa la coi am. ..

Theo quan niém dan gian, nhiing ngudi chét tran
(Chién si tran vong) déu liét vao pham tri C6 hon. C6
hén cd ndi ham kha réng, nham chi nhing ngudi séng
chua tron tudi trai, hiéu la chét bat dac ky td. Linh hén
thuong quanh quan nai bd xac, khéng chén nuong
tua. Trong khoa nghi Phat giao, Pao giao ludn co nghi
thiic Thi thuc dé& cing thuc cho C6 hén. “Van té thap
loai chting sinh” néi tiéng cha dai thi hao Nguyén Du da
nhac dén nhing nguai:

Khi that thé tén roi dan lac,

Bai sa truong thit nat mau rai,

Bo vo goc bé chan trdi,

Nam xuang vo chi biét vii noi nao?

Bdi vay, trén trang tho “Chién si trdn vong” xua nay
thuong khong dat bai vi, di anh hay tuong tho. Trong
cac van té, van bia noi chung, ngudi viét cing tranh
nhac dén tén tudi cu thé tiing ngudi. Diéu dé cho thay
truyén théng “Khuyét danh” qua nhing nghia cur cao
dep. Cac anh hung, liét si... ra di khéng xuat phat tu
déng co luu danh thién c6, ma chi don gian, khi quoc
gia lam nguy, gidc gia ngoai bd coi, bat ké dan ba, con
gai, hudéng chi dang nam nhi déu nhat quyét mét long
vi nudc quén than. Tu tudng Nho gido han sau trong
tam thic da bién gia tri td6 quéc, son ha thanh biéu
tuong thiéng liéng nam & vi tri tot dinh claa thang gia
tri. Hy sinh, d6 mau, mat mat vi nudc khéng chi la trach
nhiém, ma con thudc vé gia tri dao duc, thuc day con
ngudi tit bén trong dan tdi hanh déng. N6 chang hé
dat trong can can ly tri thuan tay theo tu tudng, quan
niém cong loi. Vi thé, y nghia ngudi khuat mét trong
cac ang van thién co chi ra tinh chat nguyén thuy cta
nhiing cudc chién tranh vé quéc Gy thac lén than phan,
s6 phan nhing anh hlng, liét si gop phan tao nén van
ménh dat nudc, nhu ngudi chinh phu trong tac pham
“Chinh phu ngdm” nam xua cia nha thoBang Tran Con,
ban dich Boan Thi Diém:

Hén tu si gid G G théi

Mat chinh phu trdng doi doi soi
Chinh phu ti si may ngudi

Nao ai mac maét nao ai goi hon. ..

Khic ngam nhu bai ca bi trang, ai oan khoc cho
nguai di khong trd lai. Ngay nay, mo cac anh da duoc
dua vé an tang, doan tu bén dong doi than yéu trong
nhiing khu nghia trang vang lang. Song, con do, vo s6
“nam xuong vé chl” lay lat chang biét ngi nao. Trén
mat dat co tam hén hoa nd, cd moc lén xanh ri cho
nhiing giac mo doi mau nhudém tham mau dao ngudi
nga xudng. Su hy sinh dé déi lay tiing tac dat cho
cudc séng hom nay khéng ngoi but nao co thé ta xiét.
Nhing mat mat, dau thuong dé bong xudng tam hén
nguai & lai qua ngay tudng nhd van in hinh nam thang
khong phai. m
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ri tué la su sang suét. C6 hoc thi goi la hoc

thic. Co hoc va co tu duy thi goi la tri thuc.

Nhung ¢6 ngudi hoc thic va tri thic, néu

thiéu cai Hué cta tri tué, thi déi khi van la

V6 minh. V6 minh co nghia la khéng biét cai
diéu can phai biét. V6 minh co tl vé thi nén khéng co
nguyén nhan, nhung vo minh la nguyén nhan cuia su
tu dac, su do ky, ctia tinh kiéu ngao, ctia long tir bi mot
chiéu, cta viéc bi tinh cdm sai khién, di theo mét ly
tudng sai lam...

Liém Pha la mét vi tudng tai thai Chién Quéc, cong
lao rat nhiéu vdi nudc Triéu, nén sinh long kiéu ngao
va luc nao cung tu cho minh han Lan Tuogng Nhu trong
khi Lan Tuong Nhu cting la mét nhan tai va da lap rat
nhiéu céng lao vdi nudc Triéu. Biét vay nén Lan Tuong
Nhu thuong tranh khéng gdp Liém Pha dé khoi gay
xich mich. Thay thé&, Liém Pha lai cang xem thudng
va cho la Lan Tuong Nhu hén nhat. Cé ngudi tén la
Ngu Khanh biét chuyén, dén xin gip Liém Pha va ndi
chuyén vé nhan céach, su nhudng nhin cta Lan Tuong
Nhu, chi vi long trung thanh vai nudc Trieu. Nguai nay
noi ding trudc vua Tan oai quyén ghé gédm ma Lan
Tuong Nhu con co thé bat vua Tan phai khuat phuc,
quan than nudc Tan khiép so thi dau phai Lan Tuong
Nhu so Liém Pha, nhung vi néu ¢c6 mau thuan gita hai
ngudi thi cac nudc khac sé khong con so nudc Triéu
nta. Liém Pha hiéu ra, cdm thay hé then va sau do
da tim Lan Tuong Nhu nhan 16i dé cung chung long
phuc vu nudc Triéu. Lan Tuong Nhu va Liém Pha déu la
nhing ngudi sang sudt.

Ngudi xua hon nguai dai nay & cho biét lay viéc lan
lam trong.

Chu Du la mét tudng tai hiém cé cia Déng Ngb.
Thay Khéng Minh tai giéi hon minh ma néi long ganh
ti may lan tim cach giét cho dugc mac du Khéng Minh
da tiing gitip cho Pong Ng6 rat nhiéu. Nhung khéng
thanh va cudi ciing vi uat khi ma chét. Chu Du giodi thi
that gioi, nhung van cé long do ky vi vo minh.

Doi Péng Han, cd mét hién than tén Duong Chan
duoc trieu dinh cur di lam Thai thu huyén Bong Lai. Khi
qua dat Xuong Ap, vién quan huyén nay la Vuong Mat
nhd on dé bat nén dem vang dén ting. Duong Chan
ti choi, Vuong Mat ¢ nai va noi: “Bdy gid la dém khuya
khéng ai biét dau”. Duong Chan dap: "Di khéng ¢d ai &
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day, nhung troi biét, dat biét, 6ng biét, téi biét; sao lai goi
la khéng ai biét?". Vuong Mat danh xau hé mang vang
vé, Duong Chan ding la ngudi thanh liém.

Ngudi xua hon ngudi dai nay. Nguoi doi nay it biét
tl chéi la gi.

S& Trang Vuong sau moi lan hop mat ban dai su vai
bay téi thi Iic nao cing lay lam lo lang vi dinh than
chang ai dam co y kién déng gop, ma lic nao cing chi
biét nghe va tan déng vai nha vua. Trai lai vua Nguy
la Vi Hau, méi lan hop ban, néi gi bay téi cting cho la
hay, la ding nén lic nao cing hai long va to ra tu dac.
Mot lan nghe Ngd Khdai la ngudi tai cia nudc Vé nén
mdi vao noi chuyén. Ngé Khai thay vua Nguy tu dac
vi cho rang bay t6i khéng ai tai gioi bang minh thi mdai
dem chuyén lo lang cia vua S& ra dé md mat vua Nguy,.
Vua Nguy nghe xong dung day vai lay Ngo Khai tu hua
sé slfa doi. Ca S& Trang Vuong va Nguy vuong déu la
nhiing ngudi sang suot.

Nguoi xua hon nguai ddi nay, biét nghe 18i ngay dé
sta minh. Ngudi doi nay ai cing thdy minh gidi hon
ngudi khac.

Winston Churchill la mot nhan vat tai gioi va duoc
xem nhu la mét bac vi nhan. Sau khi chién thang quan
Puic va cham dut Dé nhi thé chién, 6ng to ra kiéu ngao,
tu dac. Vo éng la ba Clementine & xa nghe chuyén lién
viét thu khuyén ran chéng. Doc xong thu, 6ng cam thay
xau hoé va tu stra doi. La thu cta ba Clementine van con
dugc trung bay @ Bao tang Churchill tai Luan Bon.

Ngudi vo sang sudt clia 6ng da git dugc hai cha Vi
nhan cho chéng.

TU Thi la mét nhan tai thoi Tam Quéc. Nghe Luu Bi
la ngudi thudc tén that nha Han, lai la ngudi cé diic
nén theo vé dé pho Luu Bi khéi phuc nha Han dang bi
Tao Thao thao tung. TU Thu & va&i Luu Bi, nhung mau
than clia 6ng lai dang & bén dat Tao. Tao Thao rat so Tl
Thtt gitp cho Luu Bi, va cing biét TU Thir la mot ngudi
con co hiéu, nén tim cach l4p muu ngan can. Biét duoc
me Tu Thtt la ngudi trung can nghia dam, khéng the
nao khuyén ba goi con vé duoc, nén Thao lap muu, cho
ngudi lo lang san séc ba ta, nhung lai khéng cho biét la
ngudi cta Tao dua dén. Me TU Thi, sau mét thdi gian,
cam déng vdi an didc ngudi san soc minh nén da viét
thu cdm on. Tao Thao cho nguai gia tudng chi clia ba,
viét thu goi Tu Thi vé. Von la ngudi con vo cung hiéu
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dao, Tl Thd nhan dugc thu, long nhu Iia dét nén da
tu gia Luu Bi dé hoi Tao. M6t thai gian sau, cé ngudi
ban than cta Tu la Tu Ma Huy dén tim tham TU Thd mdi
duoc Luu Bi cho biét Tur da vé vdi me & dat Tao. Tu Ma
Huy ngta c6 |én trgi ma than rang: “Gidi dén nhu Ti Thit
md con bi Tao Thdo lua. Tir phai biét la khéng doi nao ba
cu cd thé goi con vé. Tir Thu vé dén nai thi cd le chang con
gdp me nira”. Qua that khi hoi ly do sao Tu Thut lai roi
Luu Bi, thi ba biét ngay la con minh bi lia. Ba da mang
nhiéc TU Thu va tu tir ma chét.

Tu Thu tuy tai giéi nhung
ding la vé minh. Ai cing biét Tl
Thu khong nhing la mét nhan
tai ma con la mot ngudi con
hiéu dao nén khong thay cai vo
minh cGa 6ng ta. O vdi me ma
khong biét khi tiét ciia me, con
thua cd Tu Ma Huy chi la mot
ngudi ban. Chi vi long hiéu dao
da che mat su sang sudt, dén
khi bi hdu qua thi chi con biét
hoi han ma thoéi. Thé mdi biét ai
cung c6 thé vé minh, nhat la khi
bi mot thu tinh cam khong ly le
16i cuén.

Thai Xuan Thu & nudc Ngo,
vua Ngo Hap Lu yéu hai nang
ai thiép la Hiu Co va Ta Co vo
cung, llc nao clng quan quyt
canh nhau. Ay thé ma Ta Co va
Hiu Co pham quan phap da bi
Ton Vu cho xu tram nen Ngo
Hap Lu rat gian va co y khoéng
muén dung Tén Vu. Nhung khi
nghe Ngu Vién la mét ngudi rat
sang sudt khuyén can va giai
thich vdi Ngé Hap Lu rang gai
dep thi dé kiém, nhung tudng
gioi nhuTon Vi thi kho tim; Hap
Lu lién tinh ngd ngay va phong
Ton Va lam quan su, giao pho
nhiéu trong trach. Hap Lu ding
la 6ng vua sang sudt (theo Cdi
biét cia ngudi xua - Duong
Dién Hong).

Lam dugc nhu Ngé Hap Lu
that kho vi dan 6ng, nhat la
nhing ngudi co uy quyén hé mé gai dep réi thi tra
thanh vé minh, chang con biét gi la phai trdi na.

Hoa Than la mét vi quan gidi, dac luc, giup vua Can
Long rat nhiéu, nhung la mét vi quan qua tham lam,
nhang lam vo vét khéng biét bao nhiéu cla cai. Can
Long biét vay, nhung khéng thé triing tri ngay vi rat
can dén 6ng quan nay mai cho dén khi 6ng nhudng

ngoi lai cho Gia Khanh thi 6ng vua nay mdi tri toi Hoa
Than duoc. Hoa Than la mot ngudi tai gidi, nhung vi
tham lam qua dé ma trd thanh vé minh, chang khac gi
éng Tong thong Gaddafi cla Lybie tién riing bac bién
ma van tham lam dén néi than tan ma dai. Tién bac va
gai dep la nhirng thu khién con ngudi vé minh. Tham
lam da bién con ngudi thanh vé minh.

Luong Vo Dé la ngudi khai qudc triéu Luong thai
Nam Bac triéu cta Trung Hoa. Ong la mét ngudi theo
Phat gido, rat tu bi, thuong yéu
dan chung. Khi bi gidc xam luoc,
vi long tu bi ma dén quan thi
6ng cing khéng mudn giét
dé phai chiu hau qua. Pung la
vd minh vi Luong Vo Bé chi ¢d
long tu bi ma thiéu mat tri tué.
Trai lai, vua Tran Nhan Téng cta
nudc ta cung la mot ngudi theo
dao Phat, clng rat tu bi, cang
thuong yéu dan chung, nhung
khi quan Tau xam lugc, ngai da
chién dau chéng xam lang, dudi
quan thu ra khoi bo coi. Khi dat
nudc da duoc thanh binh, ngai
da nhuong ngoi lai cho con va
xuat gia. Tran Nhan Téng la moét
vi vua sang sudt.

Quang Trung Nguyén Hué
sau khi dai thang quan Thanh,
van dang biéu cho vua Can
Long dé xin giao hao. Giao hao
chu khong phai tung phuc. Lai
con xin lam ré nha Thanh muc
dich co thé lay duoc dat Quang
Pong va Quang Tay. DU viéc
khong thanh, nhung cung du
thay 6ng la nguoi yéu nudc va
sang suot.

Vua Lé Lgi tuy chang hoc
hanh gi, nhung lai co chan
mang dé vuong. Trudc khi lén
lam vua, cé rat nhiéu nguai da
tling séng chét vdi 6ng, chia sé
gian lao va lap nhiéu cong trang,
nhung khi duogc lam vua, ong
da giét hai cong than la nhing
nguai co cong dua ong lén ngoi
bau. Chang khac gi Thai t6 Chu Nguyén Chuong ctia
nha Minh bén Tau. Ay 1a v minh.

V6 minh nghia la chi thay diéu trudc mat ma khong
thay nhing diéu chung quanh. Chi thay muén dat
muc dich ma quén mat nhing diéu hai khac, mat su
ven toan. V6 minh nghia la khéng thay hét nhing diéu
phai thay dé cudi ciing di vao su sai lam té hai. m
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1.

Toi da danh tron mot ngay trai nghiém va di thuc
té |énh dénh doc theo song nudc séng Bong Nai. Mot
ngay sé la khéng du dé di hét chiéu dai cla con séng
Péng Nai qué minh.

2.

Toi ghé vao cai cu lao nho trén séng va toi da gap
chu Tu Mau, mot dan chai tri dién. Ca gia dinh chu Tu
Mau, song ba thé hé trén cai ct lao Cé nam gilra con
song Bong Nai, da nhiét tinh don tiép toi. “30 ndm nay,
gia dinh tui khéng bao gid& tiép khdch hay ngudi la nao
ghé cdi ct lao Cé nay. Khéng hiéu sao vdi chu, tui phd’
cdi Ié nay. Chac ctng la cdi duyén hodc nhin mat chu cam
gidc la ngudi dang hoang...”, chd Tu Mau noi mot cau
ngan gon ma dut khoat vdi téi nhu vay. Va trong con
say nga nga tra du tlu hau, cha Tu Mau da ké cho t6i
nghe nhing cau chuyén cla song Pong Nai: Chuyén
mot nghia binh Thién Bia Hoi bai tran bi quan Phap
truy kich va tuan tiét nam chét trén doi dat ven séng,
chuyén mot nu du kich tén Sau Nen dem dem vuot
song qua bén kia bo Ba Han dé danh Gp don Tay,
chuyén vé mot nha van ngudi linh tén Mugi Thuong bo
chén xa hoa thi thanh, lui vé an trd trén cai cl lao nay
sudt 20 nam chi dé ap G viét viét cudn hoi ky “Mién dét
cudiséng”. Ong nha van dé viét dén chuong thit hai thi
bi... ong doc trong vuan chich chét tuoi... Téi cam on
duyén ng cho t6i gap chd Tu Mau, mét kho tang séng
con sot lai trén séng nudc Bong Nai. ..

3.

Xé chiéu, toi tap vé mot ngdi miéu nho ven song.
Miéu thd Nga hanh nuong nuong, theo tin ngudng
dan gian Nam B6. Va con co ban thd nhing vong hon
chét troi trén séng. Qua bao lan tring tu ma ngdi miéu
van nho, van khiém ton nam bén bd séng. Dan lang
chai ven séng da ké cho téi nghe nhing cau chuyén
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hét stc ky la xung gquanh ngéi miéu nay. Toi la ngudai
theo chii nghia vo than, khong tin nhing diéu than bi
nhung cudc séng ménh méng nay van cd nhiéu diéu
tam linh mo ao nhu suong nhu gié budc minh phai tin.

4.

Mot ngay lénh dénh trén song nudc Dong Nai. Toi
da gip nhing khudén mat va tdi da lang nghe nhiing
tam tu clia nhiing con ngudi cla séng. O ho van con
dam chat cai nét hao sang, cai khau khi ctia nguai tram
nam xuoi ghe vé phuong Nam ma coi.

Mot ngay lénh dénh trén song nudc Bong Nai, toi
mdi thay con séng qué minh qué dep, dep nhu huyén
thoai. Doc hai bén bo séng va ké ca tan sau dudi long
song, vét tich cha éng ta van con sot lai ma chua co ai
khai goi.

Mot ngay lénh dénh trén song nudc Bong Nai,
muc nhe mot hdp nudc song rila mat. Cai cam giac
mat lanh, vy ma tu dung téi muén khéc. Muén gian
va ghét nhing ké nao, nhing thé luc nao vi lgi ich ca
nhan, vi siic manh dong tién, da tao ra mot cai du an
mang danh nghia “Cai tao canh quan ven séng Pong
Nai” nhung muc dich chinh la dang tam lan ra séng.
Ho muén lap mét khic song Béng Nai dé lam kinh té.
Ho mudn bdp chét con séng huyén thoai, tai san thién
nhién ma cha éng da dé lai cho con chau muén dai.
Ton tin, con séng Dong Nai la mét con séng linh thiéng,
nhiing ngdi miéu ven séng cung rat linh thiéng. Nhing
ké nao xtc pham va dung cham dén séng, sé lanh hau
qua khon ludng.

5.

Va ai do hay thia mot lan xuoi ghe lenh dénh doc
trén con séng nudc Bong Nai di. Pé nham mat ma
nghe ri rao tiéng con séng vo gan xa. Trong tiéng song
nudc, trong tiéng gid, ta mdi nghe ro tan tudng tiéng
thd tran tré chia ngudi xua, tiéng thd cla séng... m
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Baf hahh nag hon?

KIM HOA

a cu gay go, diliéu xiéu trén hé pho trong bd

quan ao chan qué da bac mau, dau khéng

doi non, vai deo tui xach son rach, chan

mang dép nhua qua kho. Pén trudc moi

clfa hang, ba cu déu ding chén ding lai,
xoay mat vao bén trong nhin nhing ngudi trong nha
bang d6i mat kém nhém, vifa nhu van xin vira nhu ngai
ngung ma khong nai gi.

C6 ngudi lanh nhat ding dung. Cé ngudi bé thi mot
vai ngan déng. Cé ngudi té nhi gli ba cu nam bay ngan
bang ca hai tay. DU cé hay khdng, dudc it hay duoc
nhiéu, t& nhi hay khinh man ba cu cung van khéng
noi tiéng nao, lang l1adng kho khan xoay ngudi lidu xiéu
budc vé phia trudc.

Trua Sai Gon trdi nang nhu do la. Ba cu hoa vao
trong nang néng nhu mét chiéc la kho tréi gitra dong
daoi bat hanh.

Khi toi ghé vao cda hang tap hoa hoi mua mot vai
thi can dung thi cang la Itc ba cu dy dang ding trudc
gian hang bén canh. Gian hang ay c6 ngudi dan ba vao
quang trung nién va mét cu ba trong do tudi nhu ba
cu dang ding bén ngoai nhung héng hao, quac thudc
hon rat nhiéu. Hai cu ba khac nhau mét trgi moét vuc.
Co lé ba cu va ngudi dan ba trung nién trong clia hang
la hai me con.

Ngugi dan ba trung nién khéng dé cho ba cu bén
ngoai dung lau, da voi béd dé dang cau chuyén dang
noi véi me, budc ra moc tii gdi tan tay ba cu may to
giay bac hai ngan. Hinh nhu van chua bang long duoc
vdi s6 tién ay, ngudi dan ba toan cat tién vao tui lai lay
ra may td nia gdi thém réi lang lang budc vao tiép tuc
cau chuyen dang noi vai me. Ba cu bén ngoai cung
ldng le xoay ngudi cham chap bé di sau khi nhan duoc
mon tién clia ngudi tdng.

Toi du dang mua vat dung noi clia hang bén canh
nhung van dé y thay dugc toan canh viia réi da diénra.

Khi t6i mua hang xong budc ra khoi ctra dé lay xe
thi ngudi dan ba trung nién da nhin toi néi nhu mot 1o
than: “Téi nghiép! Tudi gia ching dy réi ma van khéng co
nai nuong tua. Chac khéng con chdu gi nén mdi phai ra
thdn nhu thé!”

T6i chua kip co y kién gi thi ngudi dan ba ay lai tiép:
“Hodc gia van con co con chau nhung da bo bé khong

chiu nuéi duéng. Phdi Ié thén tu kiém miéng an dé séng,
chang ai muén nhu vay, chac la ba cu dy dau khé lam!”.

Toi da |én xe di vé ma hinh anh ba cu gia nua di liéu
xiéu trong nang néng cung vdi 16i nodi chan tinh cla
ngudi dan ba trung nién van deo bam trong tam tri
khong rai ra duoc.

Cudc ddi cia méi ngudi khong nhiéu thi it ai cing
c6 riéng nodi bat hanh. Nhung néi bat hanh cla viéc
gan cudi cudc dai roéi ma don chiéc khéng noi nuong
tua qua tinh la mot su xét chua khéng sao bu dap duoc.
Noi bat hanh cang I6n hon dén cuc cung khi con cé
chau con ma van thiéu chd dung than, khéng ai nghi
tdi thi x6t chua cao |én biét dén ngan nao! Gidra hai su
x0t chua ay, tdéi tham mong ba cu gia khéng phai nam
trong truong hop thu hai khéng phai am tham nhan
thém su nghiét nga dang cay trong diéu chua xot da
phai ganh chiu! =

_An_h-minh hoa. Nguén: internet
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va khoanh khac Xa vo'|

TRUONG VAN DAN

m thanh nao nhiét va nhing bai hat vé hén,

nhat nheo nhu tra tan ngudi nghe! Nguai

ngudi, ti ban bé cé dau chu ré dén ba con

quyén thudc... ai nay déu tranh nhau micro

dé budc lén san khau, méi ngudi moi cach, ca
hat, lac lu nhay mua dé thé hién cai téi ciia minh. C6 le do
la co héi dé ho pho bay "ky nang’, giai phdng nhiing tic
ché ca nhan thuang ngay bi chén séng gitia dam déng
vo danh, lac long trong long do thi.

Hinh nhu dam cudi nao cing vay! Té chic noi dau
cung thé! Céng nghé cao bang déu cé mot cong thiic
va quy trinh ¢é san; nai nao cling giéng nhau, dam cudi
nao cung na na. Nhan duoc thiép mai, dén cho ca tiéng
vi ai cling dén tré. Nghi thiic voi vang, hap tap. Ngén tu
sao rong. Naoi dau, lan nao su on ao phan cam van luon la
hang so. Khai tiéc tré, thé nhung sau “gid thi 20" thi thic
an don ao at, trai cay, trang miéng lién tuc bung ra, voi voi
vang vang dé dudi khach phai rdi ban trudc 21 gid.

Gap lai may ngudi ban ci sau thoi gian dai bat tin
nhau, ching t6i tay bat mat ming nhung thoi gian va
khong gian khong cho phep ching toi noi chuyen ducc
nhiéu. Tiéng ho hét, gao ri tu san khau cung nhiing dzé
dzo lién tuc ap dao moi cau chuyen tam tinh.

Sau khi c6 gang néi vao tai ma van khéng nghe ro...
chiing t6i danh trao déi qua nu cudi. Tuan néi: “On qua.
Hom nao ranh gap ca phé di?". Thanh chum dau hai ngon
cai va tro cua ban tay phai theo hinh chir O dua ra trudc
mat: OK. Con "dai gia” Son mat lam [i, anh vén it ndi, ciing
mim cudi “dugc qua di chu!” Vay la vui, ban be cu, lai la
dong huaong... chac hém dod sé co bao diéu dé noi.

- Ne Trung, “tai khoan Facebook clia may tén gi?".

KhiTuan hoi, Thanh va Son déu c6 ngay thong tin. Con
toi thi U @. Lau nay cling coé nghe noi vé Facebook nhung
van chua dung. Thay thai dé ling tung cta t6i, Thanh bao
toi lay giay ra ghi roi giai thich: "Ngay gid hen, dia diém
trao doi qua'inbox’ cho tién'.

Ké tir khi xuat hién cac mang xa hdi, ban bé, nguoi
quen gap nhau hinh nhu chang con hai tham dia chi hay
s0 dién thoai ma chi hoi “tai khoan FB"!

Thuc ra... Thi cung dung thoi! Khi chi qua cu click
chuét ma moi nguai cé thé lién lac, tham hoi, trao doi
théng tin va 6m tron thé gidi trong tay thi sao phai mat
thai gian, cong suc di lai dé gap nhau? Nhanh, gon. Ma
con mién phi.
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Vay nén khéng kho dé nhan ra la dién thoai théng
minh (smartphone) hién hién khap nai, nhiéu ngudi trong
tui 6 khéng chi mét, ma tdi hai, ba cai. Duy cé thang “cl
lan"“lac hau” nhu téi, d&n gié ma van con st dung chiéc
ctii bap, chi cé hai chic nang nghe va goi.

¥ ¥ ¥

Trén dudng dén noi hen, khoang cach tirnha khéng xa
nhung suyt c6 hai tai nan. Thi cé gi dau! Trén dudng phd,
bao nhiéu ngudi viia chay xe viia cli gam mét vao “chiéc
hoép dién td" dé doc va tra l&i tin nhan.

Chua bao gid su xao-lang trd nén toan dién nhu hién
nay. Canh guen thudc la tai xé via lai xe viia nghe dién
thoai, ngudi di bé deo tai nghe hay via chay xe may via
bam bam viét tin... moi ngudi c tu nhién lam viéc nay
ma dau nghi dén viéc khac.

Ludi dao cong nghé théng tin dang cat lia con nguai
khoi khong gian xung quanh minh. N6 pha huy soi day
lién két gilta con ngudi vdi thé gidi thuc tai. Bao ngudi
dang trd thanh "né 18" vao chiéc smartphone ma khéng
hay biét.

3 3

Quan ca-phé Héi Ngo la mot nai yén tinh, day cay xanh
va cach xa pho chinh. Nhin quanh quat chua thay ai, téi
ngoi doc bao @ mét ban gan cong dé chd cac ban.

Vai phut sau Tuan dén. Anh kéo ghé ngdéi doi dién.
"Dén lau chua?’ Téi vita ndi "mdi dén" thi anh da cho tay
vao tui 161 cai dien thoai di dong ra va hoi cd phuc vu:
"Password wifi la gi, em gai?”.

Trong khi chd ca-phé, Tuan ngéi cli dau, ngd cham
cham vao man hinh dién thoai. Thinh thoang anh ngudc
Ién nhin t6i:"Xin l6i nhélTao phai tra |0 vai tin quan trong.
Minh ché Thanh va Son dén roi noi chuyén luén thél".

Téi ngbi lat t& bao ma dau 6c nghi ngoi méng lung.
Ngay xua nha téi gan nha Tuan nén chung toi rat than
nhau. Bi hoc, di choi, dap xe hai hoa, bat buém; ti choi
tat hinh dén da banh, béng ré, ltc nao cling vui vé bén
nhau va hai dua thudng tan du thu chuyen trén troi dudi
dat. Tot nghiép dai hoc, ai ciing déu ban biu muu sinh, it
co thoi gian gdp go.

Nhin dang Tuan cui dau t6i chot nhd dén thdi hoc
luyén thi, ban cham chu cui dau trén trang sach. Nhung
bay gid trang sach duoc thay bang mot chiéc hép hinh
chif nhat, gidong nhu nhing hanh khach ma t6i thuong
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gap trén xe bus, tau héa. Nhimng chuyén xe khéng con la
co hoi dé gdp gd, lam quen; chat xic tac dén tur su than
mat, gan gui hinh nhu da bién mat. Nhiing ngudi ban
ngdi gan ma tai ngudi nao cling gan tai nghe, cac cap
tinh nhan ngéi tua dau au yém, nhung khéng con tha
thi nhing 16i yéu thuong ma dan mat vao man hinh dién
thoai. Bia diém tam, vo ndi chuyén hoc clia con, chéng
liéc vao man hinh, hay nguac lai. Déi khi dién thoai con la
mot cai cd ban ron dé tranh doi thoai.

Téi chot nhd dén cau chuyén clia mét phu ni vira doc
trén trang dai séng Itc nay, 6 miéu ta chiéc dién thoai
thong minh cta chong la ké thu ba’. Mot phu nir khac
than phién la cing nam trén giudng ngu nhung vo va
choéng séng trong hai thé gidi hoan toan khac biét. C6 khi
chong con'yéu' voi dé co thai gian tra |6i tin nhan trén FB.

Xa hoi hém nay ludn khé khan vé nhimg quan hé gida
nguoi. Mot xa hoi dang bi tach roi va khong con kha nang
déi thoai vdi ngudi xung quanh. Chung ta dudng nhu
khéng con séng cho nhiing gidy phuit quan trong. Ching
ta dang cé mat ma khéng hién dién. Ngoi noi day ma trao
déi vai ban bé & Phap, Dlc hay & My. Ching ta lap Iiing
vai hién thuc, suét ngay chay dua vdi thoi gian va chiéc
dién thoai trén tay.

Moi giay phut trong ddi... bong trd thanh mot cai
c6 dé chup hinh, quang canh nao vé van cing da cho
mot cudc tu ghi hinh ma o nguai goi la tu'sudng (selfie).
Chling ta danh gia tam qguan trong ca nhing khoanh
khac dua vao so lan like nhan duoc trén Facebook!

Chung ta vo tu chay, hon nhién chup anh... nhung
chang ai nhan ra la minh da va dang danh mat diéu quan
trong nhat con lai trong dai: su'riéng tu.

C6 phai la doan tu gia dinh khéng néu moi ngudi ngdi
vao ban an ma khéng ai rai chiéc smartphone cia minh?
Hay chi la gan d6 ma van xa cach nui song.

Rai théng qua chiéc dién thoai ke ké bén canh, méi
ngudi dang md cla, cho phép ca loai ngudi duoc budc
vao trong nha minh.

Pua chau clia t6i co lan thi nhan, di dau ma quén
cai dién thoai la thay nhu bi lac ngoai hoang dao, bo vg,
mat phuang hudng! N6 con ndi la an khéng ngon, ngu
chang yén...

Thay khéng khi im 1&ng kha lau, Tuan ngang Ién, li nhi
xin 16i. Thay t6i im 13ng, anh mim cudi giai thich la vi céng
vieéc nén da |é thuoc vao smartphone lic nao khong hay:
"Sang thic day, vat dau tién tim la dién thoai. Téi di ngu,
vat cudi cing budng ra cing la dién thoai. Khi dién thoai
hét pin la thay but rit”.

T6i am U cho qua nhung trong long cam thay kho chiu.
Toi biét rat nhiéu ngudi cam thay bat an, thiéu tu tin khi
khéng co dién thoai, thudng liéc mat kiém tra du khong
c6 bat ky théng béao nao.

Cac ban Thanh va Son van chua dén. T6i lat 1at vai trang
bao nhung chang co gi dé doc. Toan la tin tai nan giao
théng hay cac vu lifa dao, bat bé vi tham nhing. Khi goi

Anh J:r;ilrlijg__" ,_.' ; Vg
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vai cudc dién thoai vd van cho dd sét rudt thi Son dén.
Anh cho biétla trén dudng dén bi ket xe hon 30 phut. Vida
bat tay anh via hoi:

-Thanh chua dén sao?

Toi vla lac dau thi tu tdi quan cta Son phat ra mét
tiéng “tic”. Son 16i chiéc dién thoai ra, bam bam.“Cha, cho
mai hém nay mdi thay thong bao day!”.

Anh hén nhién ngdi xuéng, dan mat vao man hinh, xin
16i phai danh vai phut dé tra ldi gap cho khach hang .

Nang luc nay da |én cao. Dudi béng cay phuaong dang
nd nhiing chum hoa dd ruc, t6i ngoi yén ldng quan sat
nhlng giot nang xuyén qua la soi [6m dém trén mai téc
va khuoén mat Tuan va Son thanh nhiéu ving den, trang.
Gi6 lay. Nhiing ving den va trang nhu ao va thuc chap
chan, lay dong, co khi tron lan vao nhau.

Kho thé phl nhan chiéc dién thoaithéng minh (?) gitp
con ngudi két noi vdi thé gidi rong I6n, lién lac cong viéc
nhanh chong nhung né cing khién con ngudi bi phu
thudc va it danh thai gian, quan tam thuc su cho nhing
ngudi quan trong trong cudc song. Tat cd nhing doi
thoai truc tiép déu bi thay thé bdi nhing tin nhan. Moi
lién két bang ngdn ngtr da bi giam thiéu. Nhiing nguai
quen, that va do, bay té su quan tdm bang nhiing cai “like”
trén mang thay vi nhin nhau truc tiép.

Truyén théng. Quang cao. Cong nghé. Tat ca dang gop
phan day dé va huan luyén 16p tré 1én |én theo cach tach
roi thuc tai.

Nhung cudc ddi cé thé bi khép trong mét chiéc hop
dién t? C6 thé ding dung vdi hién thuc xung quanh ma
do 16i két ndi, lién két vdi nhing gi ¢ tan dau dau?

T6i nghi thir thach I6n nhat cda con nguai hién nay la
gido duc dé két noi trd lail

Pang ngam nghi thi dién thoai t6i reo. Thanh! Anh cho
biét dém qua di nhau vé, 6i muia roi vat va, thiic sudt dém.
Sang nay con mét va trén dudng dén ca-phé vdi chiing toi
anh lai bi té xe. Khéng nguy hiém gi, nhung quan bi rach
gdi nén phai chay vé nha. Tré réi, chac khong dén duokc. ..

Nghe xong théng bao, Tuan ngdi nhom day. Nhin
dong ho :"Ui chao, hon 10 gio rdi a?”.

Son cang hoi: “Tré vay sao?".

Chua ai kip ndi gi thi Tuan da dé nghi:“Lat tao c6 cudc
hen. Hay biia khac minh gdp nhau noi chuyén dil”.

Son ndi “OK” réi ding lén. Tuan cing ngodi day. Roi ca
baclungvé. m
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PANG TRUNG THANH

e, cho con tién mua doi giay
mdi; d6i giay con da ci va sap
bung chi ha mom.

Quang hdn ha ndi khi thay
me minh tu ngoai ngd budc
vao nha. Quang chd me tu sang dén gid. Vé mit cla
no da hién léen su non nong. Chi Quynh, me Quang,
khéng noi gi. Dang vé chi rat mét maoi, ué oai. Diéu
ay dudgc thé hién qua dong tac dua tay dan chéo
dam thinh thich vao hai ba vai. Réi chi lai xoa vao
hai c6 chan, ban chan chai san cta minh. Chinh déi
chan khée manh nay da giup chi di bé hang ngay
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dén xudng lam, cd tién lo cho con an hoc. Chéng chi
mat sdm do tai nan lao déng, bo lai hai thang con
trai tho dai. Phai mat mot thai gian dai chi mdi vuot
qua dugc cl soc ay. Ho nha chi, tham chi la ho nha
chéng, cting déu khuyén chi di thém budc nira dé cé
cho dua tinh than, ché dua tai chinh ma lo cho hai
dua nho dang hoang. Chi nghi khéng can thiét. Doi
vdi chi,"hai thang dan é6ng” trong nha da lam chi qua
mét maoi roi.

ROt ly nudc tra ngudi lanh, chi uéng Uing uc. Céng
viec khuan gach da lam chi trong nhu dan ong,
ngudi den nhém, tho kéch, manh me. Chi hoi con:
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- Sao hom nay con khong di hoc?

- Chiéu nay th( Bay con duoc nghi hoc ma! Chi cé
t6i nay con phai di hop té hoc tap.

Thuc ra toi nay co tiéc sinh nhat ciia ban Quang
va doi giay mdi sé khién Quang duoc ban bé chi y
nhiéu han. N6 vé ra ké hoach sau khi don thang em
di hoc vé, sé mua doi giay mdi. “Téi nay cho bon ban
lac mat”, Quang nghi thé. Chi Quynh dua tay vao tui
lay tién. Tién luogng chi viia mdi linh, duoc cai kim
tay rat ky:

- Né, con cam lay ma mua. Chiéu nhd di dén em vé
roi di dau thi di. Téi nay me phai lam thém vac gach
ra ghe. Dat em ra nha ngoai choi, téi vé me rudc. Nhd
vé sdm do.

Chiéu. Quang chdn ron dat xe di don thang Ti.
Trén dudng di, no hoi buc minh vi thang em “cuc ng”.
N6 nghi, phai hom nay thang Ti nghi hoc la né ¢o
du thai gian dé ra cho thi trdn ngam quan do dep,
nhing kiéu mét mdi danh cho tudi teen ma nd
hang ao udc dugc sd hiu. Chot nd giat minh nhod
tai chuyén lic sang noi doi me, doi thay ¢6. Nhung
thoi ké, nghi mdt ngay ma, vdi lai me mailo lam suét
ngay chac khéng sao dau. N6 nghi vay.

Budc vao Idp tiéu hoc, nd thay thang em minh
dang khoc méu mao vdi cé giao, trong khi bon ban
da ra vé hét. N6 chay lai héi c6 chl nhiém cta Ti:

- Thua c6, chuyén gi a?

Co giao an can trinh bay:

-Trong tiét thé duc, vi ld vap phai gbc cay, déi giay
cl cta em Ti bi ha mom. Thé la thang bé khoc vi tiéc
cha, c6 dé mai ma em ay khéng chiu nin. May ma co
em dén, dé giup cb vdi!

Quang do danh em minh:

- Thoi bo di, dé anh noi me mua cho em doi khac.
Minh vé nha thoi, kéo bac bao vé dong cta truang la
t6i nay ngu & day ludn do.

Thang bé ngoan ngoan theo anh trai ra vé nhung
mat van do hoe. Cha Ti vé, Quang tiép tuc dé danh:

- Chi co déi giay thé duc théi, em lam gi khoc nhu
mua vay? Con trai khoc la yéu dudi, la xau ho do,
biét chual!

- Giay nay me mua cho em ma anh Hai, bo uéng
lam. Me lam cuc khé mdi co tién mua giay cho em
mang. Toi nao dam lung cho me em cung thay vai
me chai san hét réi. Em thuong me lam anh Hai!

Cau ndi cta thang Ti lam nd gidt minh, mat né mo
hé tan dau dau, suyt chit nlra téng vao goc cay ven
dudng. Cu thang gap dua no trd vé thuc tai. N6 lai
nghi vé bua tiéc sinh nhat téi nay nhiéu hon.

- Em ngoi yén, anh chd em ra chg nhé! Anh mua
do roi ve lién.

Ra dén cho, Quang ghé vao clra hang ban giay
dép thdi trang. Thang Ti ngac nhién:

- Anh Hai dinh mua giay mdi ha? Em thay déi giay

& nha con mdima. A, ma anh cé dén hai d6i co, khéng
phai, thém déi giay thé duc nta la ba do6i dé. Vay sao
anh Hai mua nla, ma tién dau anh Hai mua vay?

- May im di cé dugc khéng! Dé tao lua giay cai coi
- Quang buc minh quat.

Ti lai léo nhéo bén tai Quang:

- Anh Hai xin tién me mua phai khong? Bung co
xin tien me hoai ma. Me khéng c6 du dau. Chiéu
hém qua em thay ngudi ta dén doi ng me nia do.

DU Quang rat buc, nhung phai céng nhan rang
tung IGi noi hon nhién caa Ti lam Quang lung lay y
dinh. Quang tu nhd, that tinh la & nha minh c6 dén
nhing ba doi giay, tuy chung khong mdadi nhung
cang khéng dén néi ci. Mua nhu vay thi that la
phi. Nhung 16 mua roi, biét lam sao hon. Nghi thé
ma Quang xach tui giay mdi va dat xe ra khoi chg
moét cach ndng né. Thang Ti leo déo theo sau, mit
may chu u vi khéng hai long vé anh minh. Dudi chan
thang bé van mang déi giay ha mom, nén cu di ca
nhac nhu ngudi bi tat. Quang quay lai nhin em, thay
cai cach no nang niu doi giay lam Quang chun long.
Du la doi giay hu nhung khi budc qua bai sinh Ti van
di nhon got, nhe nhang dé tranh do giay.

- Anh chd em moét xiu dé em lau sinh. N6 do hét
roi - Ti ndi vdi Quang the.

Bong Quang budt miéng bao em:

- Théi, dé vé nha hang giit. Gig quay lai clia hang
giay vdi anh.

- Chi vay anh Hai?

- Anh quyét dinh déi doéi giay nay cha anh dé lay
giay thé duc cho em mang.

Thang bé tron xoe doi mat ngac nhién nhung
trong long lang lang mot niém vui kho ta. m
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Chua xua 6ThuanHéa
qua ‘O chdu cén luc’

TRAN VAN DUNG

anh than Duaong Van An da dé lai dau an

sau sac trong dong chay van hoa dan toc

qua viéc nhuan sac va tap thanh sach "0

chau can luc”. Nhu chinh Duong Van An

viét trong loi dé tua, “O chdu can luc” la
cong trinh nhuén sac trén co s& ghi chép cta hai moén dé
clia 6ng vé hai pha Tan Binh va Triéu Phong. N6i dung
chinh cuén sach ghi chép lai cac tén lang, tén nui, tén
song, san vat, muong thu, thanh thi, cho baa, nha tram,
dén binh, danh lam thang tich, nhiing nganh nghé, tap
quan sinh hoat va danh nhan... ving dat Thuan Hoa ti
thé ky XVI trd vé trudc.

Trong l&i dé tua cong trinh nhuan sac ay, Duong Van
An da gui gam dong tam su: “Nguoi gid sdch doc xem
o thé goi Ién diéu suy nghi, tiép xuc nhiéu loai ma truéng
thanh. Thay vé dep ctia nti séng mdi biét rang dia linh, nhéan
kiét; xem san vt tot tuoi mai thay canh dep, ngudi hay™.

Phat gido tU An D6 truyén vao Viét Nam rat sém, cé
thé ti trudc ky nguyén Tay lich va da nhanh chéng an sau
bam ré trong ddi song tam linh ctia dan toc Viét. Trong
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sudt hanh trinh ma dat vé phuong Nam cua lich st dan
toc, ké tu triéu vua Ly Thanh Tong (1054-1072) trd di, céac
thé hé di dan cta Dai Viét maéi khi di dén dau, hé bat dau
khai ap lap lang, la nghi ngay dén viéc dung chula tho
Phat. Trong bat c triéu dai phong kién nao & nudc ta,
Phat gido clng luén danh dugc nhiéu thién cam, uu ai
clia cac tang ldp vua quan, nho si cho dén thd dan. Mai
chlia luén hién hiu trong tam thic ho nhu mét biéu
tuong thiéng liéng nhung hét stic gan gui, la noi luu gid
nhing gia tri van hoa, tin ngudng truyén théng ngan dai
cla dan toc. Do vay, sach “O chdu cdn luc” do Duong Van
An bién soan dugc hoan thanh va khac in nam 1553 da
danh kha nhiéu trang viét cé tinh chat du khao moé ta kha
ro rang vé tinh hinh Phat gido Thuan Hoa thdi bay gig,
dic biét la nhing doan ghi chép lién quan dén sinh hoat
|& nghi Phat gido va canh quan kién triic chua chién tai x
Thuan Hda. Co thé ndi, nhiing théng tin ghi chép trong
tac pham “O chdu cdn luc” gép phan dit nén méng dau
tién cho qua trinh tim hiéu sau sac Phat gido xd Thuan
Hoéa cling nhu bao luu lai gia tri lich sd, kién tric, canh
quan van hoa cla cac ngbi co tu ndi tiéng trén dat Thuan
Hoa xua. Cong trinh “O chdu cdn luc”khéng nhiing da dé
lai nguén tu liéu thanh van vé cung guy gia ma con co
gia tri & ché mang lai kha nang soi sang cho nhiing van
dé con tén nghi cda lich st van hda Phat gido Thuan Hoa.
C6 thé noi sach rat co ich cho cdng tac nghién clu khoa
hoc vé lich stf Phat gido ctia nhiéu thé hé Viét Nam trudc
day hang may tram nam qua, bay gio va ca sau nay nla.

1. Ghi chép vé mét sé danh lam co tu

vung Thuan Hoa

Trong s6 nhing ngdi thién tu danh tiéng tai x( Thuan
Hoéa duong thai, Tién si Duong Van An da ton nhiéu giay
muc ghi chép lai su hién dién ctia mét s6 ngéi chla cd
gan bo chit ché vdi budc hinh thanh va phat trién cla
Phat gido xu Thuan Hoa. Nhing ngdi chia cé nay co
thé la chtia cong dugc sac ban lam quéc tu cla cac tién
triéu dé lai hodc chi la chlia dan lap do cac lang xa quan
ly, song tat ca déu co mét diém chung: noi day la chén
thién 1dm danh tiéng cha x& Thudn Hoa trudc ca thdi
chiia Nguyén Hoang dén tran nham, toa lac & mét nai
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c6 phong canh my lé vao bac nhat vung Thuan Hoa. Do
vay, cac ngdi chlia déu an chifa nhiéu dau an van hoa
lich st gan lién vdi su thang tram thinh suy cla cac triéu
dai phong kién ctia Viét Nam.

Chua Sting Hoa

Chlia Sung Hoa vao thé ky thu XV, XVI la mot quéc tu
danh tiéng vao bac nhat x(f Thuan Hoéa. Sach “O chau can
luc” trong muc “Pén chua” da ghi tén chla Sung Hoa &
trang dau tién vdi nhiing dong miéu ta can canh: “Chua &
xa Lai An, huyén Tu Vinh, séng Linh Giang quanh phia trude,
cham Idn boc dang sau; phia Nam cd séng Hodi Tai, phia Bac
o bia Sting Phtic. Cung tién ruc rg, tuong Phat ton nghiém.
Hang nam dén tudn tiét tép nghi thi Tam ti vdi quan chuic cdc
Nha maon, Vé sg déu tu hop déng du; do xiém lé nhac dong
ddc nhu méy. Va lai, méi lan céu dao déu cé ting nghiém,
chinh la mét ngdi chiia cé tiéng & Hoa chéu vy ™.

Qua do, chung ta co thé thay rang day la nhiing dong
ghi chép rat quy gia vé thai ky hoang kim ctia ngbi quoc
tu nay. No khéng nhiing gitp cho doc gia cé goc nhin vé
khéng gian toa lac, phong canh u tich thién vi va kién tric
ngbi danh lam nay ma con hiéu dugc vai trd quan trong
clia ngoi chlia trong dai séng van hoa tin ngudng cla cu
dan Thuan Hoa duong thai. N6 dugc xem la tu liéu thanh
van dau tién ghi nhan vé sinh hoat |é nghi Phat giao tai
vung Thuan Héa. Dang tiéc bién ¢ lich s lam thay triéu
dai, chtia Sung Hoa co thé khéng con la mot quoc tu nhu
d&i Mac; sau nay chlia dan dan bi bé phé, hoang tan. Dén
nam 1602, chua Tién Nguyén Hoang trén dudng dén
hanh |é tai chua Thién Mu thay khéng gian chua Stng
Hoda trong tinh trang chlia dé nat, hu hong nén chia bén
sai lénh trung tu ton tao lai chlia. Sau khi cho tring kién
xong chua Sung Hoa, chia Nguyén Hoang da toé chiic Pai
|é Phat dan tai day; chuTang dén giang kinh, thuyét phap
Pai thua; lam cho dan Thuan Hoéa van tap, nghe kinh,
xem hoi rat déng. Trong tac pham “Nam triéu céng nghiép
dien chi" nam 1603, Nguyen Khoa Chiém da miéu ta canh
tuong ngay lé Phat dan thiéng liéng va uy nghi tai chua
Sung Hoa nhu sau: "Trong ngay héi dy than dan thién ha
kéo dén xem héi rat déng, ai ndy déu tam tac ngoi khen cho
la khd sanh vai héi lon Vo-gia™,

Trai qua thai gian va bao cudc chién tranh, ngay nay
chlia da trd nén hoang tan, mat dau tich. Nhiéu nha
nghién ctu lich st cho rang, ngudi ta da dung 1én trén
nen mong ngoi chua Sung Hoa xua mot ngoi chua mai
lay tén la chua Lai An (nay la Niém Phat duong Lai An)
thuodc xa Phu Mau, huyén Phu Vang, tinh Thia Thién
Hué. C6 mot diéu dang tiéc la hién nay chiing ta van
chua tim lai duoc bia Sung Phic & chua Sung Hoa xua. ..

Chuia Kinh Thién

Chua toa lac & thon Thuan Trach, xa My Thuy, huyén Le
Thuy, tinh Quang Binh. Theo cac nha nghién ctiu, nguyén
thay chla von cé ti trudc thé ky Xlil vdi cai tén ban dau
la am Tri Kién. Thang 3 nam 1301 (Tan Stru), Phat hoang
Tran Nhan Tong trén dudng vien du Chiém Thanh co ghe

qua am Tri Kién, thudc chau Lam Binh. Vi vi tri va vai tro
to Ién nhu thé, chua Kinh Thién da duoc Duong Van An
tim hiéu va khao ta that ky cang dén tling chi tiét: “Chia ¢
huyén Lé Thuy, gan tram Binh Giang, chung quanh cé dong
nudc biéc, phia sau c6 day non xanh phang phat mét canh
thanh u chiia ndi, thé gidi nha tién. Xém hoa léu c6 gan ké,
gio sém may chiéu ém a, day la mét ngon chiia lon & hat Tan
Binh. Chlia co moét qua chuéng to ndng mét nghin can. Hoi
xua cé tang quan tru tri, sai phu quét don dé tho Phat quanh
nam. Nhung nay thi canh ca hoang tan, ngudi xua vang vé,
con nghe thdy tiéng chim kéu vdng vang, hoa rung tai boi,
con trd mot khu nén cu ma thoi™.

Mot doan khac, 6ng viét: “Chiua Kinh Thién hét mién
tinh gidi, ldu dai gan nudc™.

Nhing dong ghi chép trén cho chuing ta co cai nhin
toan canh vé khéng gian canh quan kién tric va hién
vat quy duoc bado luu tai chlia. C6 thé ndi vao thoi “O
chau can luc”, chua Kinh Thién da khong con dang vé uy
nghi, tram méc xua. Hién trang ngdi chiia khéng con ai
cham soc thuong xuyén, trd nén hoang phé, diéu tan.
Pén nam 1609, chanh long trudc canh hoang tan cua
ngoi chlia c6 mot thdi tling la trung tam Phat gido noi
tiéng, chua Tién Nguyén Hoang ra lénh xay dung lai
chua trén vi tri chua cu cung tén goi la chua Kinh Thién.
Nam 1821, vua Minh Mang trong chuyén ngu gia Bac
tuan, ghé tham chua va cho d6i tén la “Hoang Phuc tu”
vi mong muédn la ngdi chua nay sé dem lai cudc séng
yén binh, am no cho ngudi dan nai day. Hién nay, kién
tric chua bi thu hep nhung chua van con luu gidr lai mot
s& hién vat quy co gia tri nhu: tugng Phat, chuéng mo,
Iu huong... Boéng thdi, ngdi chlia dang tiing budc dugc
cac Phat tdtring tu tén tao, gop phan xdng dang la mét
danh lam thang tich ctia tinh Quang Binh.

Chua Pai Phuc

Sach “O chau cdn luc” miéu ta kha day du, chi tiét vé
vi tri toa lac, canh quan kién tric chla Dai Phic. “Chua
g dia phan hai lang Tuy Loc va Bai Phtc thuéc huyén Lé
Thuy. Phia trudc cd séng cdi, phia httu ¢d ngoi con. Dip cau
bac ngang séng. Khu cho hop du mdt. Bén trong thi tam
guan cao Ion, dién Phat huy hoang. Hoa co don mat trai,
lau dai gan bong nudc, dang la moét noi thanh tinh. Hang
nam dén tudn tiét tdp nghi thi Ié nhac trang nghiém, do
xiém ruc ré ké lam mét danh lam hat Tén Binh. Lai gia dr
nhdng khi ky phic cau an déu cd tng nghiém ca'™.

Mot doan khac, 6ng viét: “Khém cé thu trudc chia Dai
Phic, giong béic lao thanh™.

Rat tiéc, trdi bao bién cé thang tram cua lich s, dén
hém nay, chiia Pai Phic da hoan toan mat dau tich
trén thuc dia. Do vay, cac doan ghi chép vé chla Pai
Phuc ctia hoc gia Duong Van An da tré thanh nhing
thdng tin s liéu rat cé gia tri quan trong doi vdi viéc
tim hiéu téng quan vé canh quan khéng gian kién tric
va khung canh sinh hoat le nghi Phat giao tai chua Pai
Phtic. Dic biét, vdi su miéu ta rat ky luong vi tri toa lac,
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canh guan kién tric chia ngdi chlia nay, hy vong hau thé
c6 thé can i vao day dé tao co s doi chiéu lam sang to
ton nghi vé vi tri xay dung cting nhu nhiing dau tich con
lai sot lai ctia chua Pai Phic xua.

Chia Thién Mu

Chua Thién Mu la ng6i thién tu danh tiéng va cé xua.
Ngay nay, chua Thién Mu la mot trong nhiing hinh anh
biéu trung cho xit Hué. Biém nhan & céng trinh "0 chdu
cén luc” chinh la su khang dinh yéu té phong thay, canh
quan toa lac ngoi chtia Thién Mu that tho mong va hiu
tinh bén dong nudc trong xanh uén khic: “Chda & phia
Nam xa Ha Khé thudc huyén Kim Tra, noc sat dinh ndii,
chédn gdi dong séng; cdch )
xa trdn thé, gdn sdt bén trdi.
Khach co tan bé lén chai thi
tu nhién phat thién tam va
tiéu tan niém tuc. That la
canh tri nai Tién Phat ™,

Thién nhién va canh
quan kién tric chla Thién
Mu tua chén boéng lai tién
canh, dung la moét danh
lam, toan canh cta ngoi
chua nay dén nay van con
giu duoc hon xua tinh mac.
Ké tur thai chtia Nguyén
Hoang trd di, chua luon
dugc nhiéu Phat tu la tang
IGp quy toc, vuong cong
hao tam cung dudng cung
vdi su bao trg cla triéu
dinh, chua Thién Mu duoc
trung tu, xay dung cac
hang muc kién tric do so
nguy nga. Chua la diém
ding chan, noi tu tap va
hanh dao cla nhiéu vi
danh tang uyén tham Phat
giao, co dao hanh va tai duc trong lich sur Phat giao xu
Hué. Nhiéu dai gidi dan ciing duoc té chuc tai day.

Chia Hoa

Qua sach “O chéu cdn luc”, déc gia sé cé cam nhan
thi vi vé nhimng l&i nhan xét kha dic biét va hap dan cda
Duong Van An vé ngoi chua Héa: “Chia & gan xa Hau B,
huyén Khang Ldc, bén phia bén ngoai, dam réng bat ngadt,
& trong ndi lén mét ché cay cdi am u, chi nghe don tén
chlia, ma mat chua tréng thay. Tuc truyén rang chia nay
bién hoa bdt thudng, rat la ky di. Luc thda nhan di ngam
canh, thi thdy nén cu van y nguyén, khi cé y di tim thi tuyét
nhién khéng thdy gi ca, vi thé goi tén la chlia Hoa™.

Ngay nay, chtia Hoa da hoan toan mat dau tich, chi
con vang bong moét thoi duoc su sach luu danh.

Bén canh cac ngoi chua vira néu trén, sach “O chdu
can luc” con ghi chép lai tén mot so chlia khac nhu: chua
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Linh Son, chia Kim Quang, chua Da D6, chtia Moc Linh,
chua Tu Khach...

2. Tam voc lich st va gia tri cia “O chdu can luc”
d6i vdi Phat gido Thuan Héa

Phat gido Thuan Hda ké tur trudc nam 1555 co dién
mao nhu thé nao, tinh hinh sinh hoat Phat gido ra sao,
hién con qua it sl liéu cho chung ta biét ro vé diéu nay.
Tuy vay, qua nhiing gi con duoc ghi chép nghiém tic va
can than trong sach “O chau can luc”, hau thé c6 thé cam
nhan va hinh dung dudc mét phan nao vé khéng khi sinh
hoat I& nghi Phat gido Thuan Hoa thdi bay gid, dic biét vé
canh quan kién tric cac ngoi
danh lam co tu nhu Sting Hoa,
Kinh Thién, Bai Phuc... trudc
khi chua Tién Nguyén Hoang
dat chan lén vung dat Thuan
Hoa nam 1558. Chua chién &
vung dat nay duoc cac tang
IGp vua quan, quy toc va cong
déng cu dan lang xa déc long
chu dao xay dung, trlng tu
ton tao trd thanh nhing ngoi
pham vi uy nghiém; lam nai
quy hudng tam linh cho dan
ching, giip dan ching hiéu
ro dé thuc hanh ding theo Idi
Phat day. Qua do, doc gia dai
sau co thé cam nhan dugc moét
diéu rang, Phat gidao gan nhu
gitr mot vi tri doc tén, chinh
yéu trong doi song van hoa,
tin nguong cua cu dan Thuan
Hoa duong thdi. Mic di dau
an Phat giao Nguyén thuy cua
vuong qudc Champa van con
phang phat va hién dién dau
day, nhung sac thai Phat gido
Pai thura clia Dai Viét mai chiém vai tro va vi tri chu dao.

Tu sau khi céng trinh “O chdu cdn luc” do Duong Van
An nhuan sac duoc khac in, tac pham cla 6ng da duoc
luu truyén va trd thanh nguon tai liéu tham khao quan
trong trong viéc bién soan chinh s clia cac trieu dai
phong kién Viét Nam va céc cong trinh bién khao cla
cac nha viét sur ddi sau. Mot diéu can phai nhin nhan
khach quan, tac pham “O chdu cdn luc” dé cap cac van
dé lién quan dén Phat gido Thuan Hoa néu trén mac du
con kha khiém tén so vdi hé théng chua chién trén dat
Thuan Hoéa xua, song nodi dung ghi chép lién quan dén
Phat gido Thuan Hoa trong cudn sach van chuyén tai day
da y nghia va gia tri lich s sau sac. Néu so sanh vdi sach
“Dai Nam nhdt théng chi” cGia Quéc st quan triéu Nguyén
bién soan, mét s6 thong tin trong “O chdu cdn luc” co
nhiéu diém cu thé, ro rang va dé chuan xac vé théng tin

-
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lich stf cao hon; gop phan mang lai cho doc gia dai sau
mot cai nhin tdng quan, va ca nhiing nét cham pha trén
tong thé buic tranh Phat gido & ving dat nay.

Mot trong nhing thanh tuu va dong gop lon cla
cong trinh “O chdu can luc” chinh la su hiéu biét rong I6n
vé lich s, kién triic chla chién, am tudng sau sac khéng
gian dia ly cta tac gia cudn sach, qua dé mang tinh goi
md cho gidi nghién cliu van hoa lich st sau nay ké tha,
bo khuyét va giai ma nhiing nghi van lich sii. Dic biét
qua nhting doan mé ta vé vi tri toa lac cac ngdi chua cd
trong cudn sach nay, cac nha khao c6 hoc ddi sau se co
nhiing chiing cd dang tin cay dé tim hiéu, nghién clu va
phat hién cac dau tich con sét lai ctia nhing ngdi cé tu
hién nay da suy tan va bién mat trong lich st.

VaGi chieu dai lich st trén 700 nam, Phat giao Thuan
Hoa mang nhiéu dau an lich st gan lién vdi nhing bién
c6 thang tram trong sudt chiéu dai lich st cha dan toc
ta. Nhiing dong ghi chép trong "0 chdu cdn luc” mé ta
va luan giai van dé chla chién ving dat Thuan Hoa la
chiéc cau néi gita qua khu va hién tai ma nhing nguai
con Phét khéng bao gid cé thé lang quén. Su bién thién
cla thai gian va khac nghiét lich sir da lay di it nhiéu vé
hoanh trang, tén nghiém cla nhing ngdi cé tu nhung
vi tri va vai trd ctia né van khéng hé thay doi.

Coéng trinh hoc thuat “O chdu cdn luc” van mai ding
viing qua su sang loc lich st gan 500 nam dé dén vdi
chuing ta, tu khang dinh la mét tac pham cé tam voc lich

CACPON VI, CA NHAN
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stf, mot tai san co gia tri trong von van hoa chung cla
dan toc. Cai gia tri ay trong qua kh( da dugc thir thach
hon mét lan: Trudc day, Lé Quy Don khi viét “Dai Viét
thong st va “Phu bién tap luc”, hodc khi cac sirthan caa
Quéc su quan triéu Nguyén viét “Bai Nam nhdt théng
chi” déu da trich dan nhiéu théng tin tham khao lién
quan dén Phat gido va chla chién Thuan Hoa ti “O chdu
cdin luc’] quyén sach duoc xem nhu moét nguén tu liéu
guan trong va quy bau. =
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oo sdch,

Nhimg truyen co ) Viét Nam

mang mau sac Phat gido

CAO HUY THUAN

LTS: Sach "Nhing truyén ¢ Viét Nam mang mau sdac Phat gido” do HT.Thich Trung Hau suu tam viia duoc tai ban. Van
Héa Phdt Gido xin dang Loi md ddu cia Giao su Cao Huy Thuan dudi day dé gidi thiéu cung chu doéc gia.

rong bai tua quyén “Truyén c6 nudc Nam”, xuat
ban nam 1932, On Nhu Nguyén Van Ngoc két
ludn bang mét cau théng thiét: “Lam ngudi
Nam nén biét truyén c6 nudc Nam. Tinh than
ngudi Nam hién ra & day, tinh hoa nudc Nam
muén luu lai cing & ddy” Trong “ngudi Nam” va "nudc
Nam"ay, 6ng dic biét tran trong gidi ciing dinh mat hang
trong xa hoi: “Oi! Nhung nghi ky, s& di thanh
... duoc nuéc Nam, nudc Nam s&
W i e di con duoc dén nay, that goc ¢
bon dén den c6 16, chat phdc,
"khé rdch do ém” dy nhiéu, thi
sddithanh duoc van Nam - hay
van Ném -, van Nam sd df con
Iuu dén nay, tat cang phai nhé
vdo nhing tiéng, nhiing cdu,
nhung nhoi, nhung truyen
. sinh san t& nhiang chén qué
. muacuc kich, ngo hém hang
- clng dy ma ra” Néi mét
~  cach khac, van hoc dan
~ gian phan anh dich thuc
van hoc Viét Nam, dich
thuc van minh Viet Nam.

Bich thuc: do la tiéu
chuan ctia Nguyén Van Ngoc khi suu

tam truyén cd. Ong viét: “Con nhiing truyén cé ching toi
suu tam ddy, chung t6i ddm quyét rang that la cda riéng cua
nude Nam, tu ngudi Nam sdng tdc, xudt san ra, chit khéng
phai di vay, nh& va vao ai ma duoc” Hao khi dan toc bung
bling trong cau viét ay va trong cach lam viéc dang kinh
ay. Chinh vi kinh trong cach lam viéc nghiém tic dé ma
ngudi doc duoc thuyét phuc khi éng viét tiép:

“Gian hodc cé mét dbi truyén phang phat tuong tu' giéng
nhu truyén Tau thi chang qua ctng chila bat ky ngau nhién
ma thoéi. Con bdo cd nhiéu truyén tat da chiu mét cdi anh
hudng xa xoi tu ngoai i dem vao, thi cdi anh hudng dé chac la
do ttr dao Phat bén An Bé tran sang, hon la ctia dao Khéng
bén China dua lai"

Két luan thd nhat rdt ra tu truyén co: trong tinh hoa
dich thuc Viét Nam, dao Phat la nhan t6 khong tach rai
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Vian Hoa Phat Giao
dugc - dao Phat chi khéng phai dao Khéng. Hau béi cha
On Nhu, tac gia quyén sach nay, Thuong toa Trung Hau,
khéng néi gi hon, chi minh chiing mét cach hing hén.

O day, t6i mudn noi thém vai l6i vé két luan thi hai
rut ra tu bai tua cia Nguyéen Van Ngoc. Ngoai ly do “ngau
nhién’, 6ng con dua ra mot giai thich khac, viing chac
hon, vé nhing nét hao hao giéng truyén Tau trong vai
truyen cla ta:

“Va chang, da la ngudi, di & phuong Déng hay phuong
Tay, du da trang hay da vang, cung la thuéc vé mét nhan
loai, cting cling chung mét tu tudng nhu nhau duoc. Vay
nguoi nudc Nam cung la nguai co mét cdi ¢, cai tam tinh
nhu ngudi, thi ha lai khong tu nghi ngoi, phat minh nén
duoc mét cdi gi gibng nhu ngudi hay sao!”

Viét tirnam 1932, may cau do goi lai nhiing tranh luan ly
thuyét hao hiing & chau Au vé cai chung va cai riéng trong
co tich - cai chung clia nhan loai va cai riéng clia moi dan
toc, moi vung. Ba la ngudi, ai cing suy nghi nhu nhau, vay
néu cUf lan mo tim géc gac cla co tich cho dén tan thuong
nguoén, nguén doé khéng & dau khac hon la con ngudi. Bi
nguac lén nguon, hai anh em Grimm, tac gia tap suu tam
co tich Bic néi tiéng “Truyén cho tré em va gia dinh” (Kinder
und Hausmaerchen, 1812-1813), la ngudi dau tién dua ra
cau tra |oi dugc xem nhu chan ly mét thai cho cau hoi: Tai
sao cung moét truyén cd dy ma noi nao cing <6, do dau
ma nodi dung cla truyén giéng nhau, bé cuc giéng nhau,
y nghia giéng nhau, s6 phan nhan vat giong nhau tuy
tinh tiét ve vai thay doi? Tinh cach khau truyén cua co tich
khong cat nghia tat ca. Ba danh, dugc ké tit miéng nay qua
tai no, réi t miéng no qua tai kia, cli thé mét truyén duoc
théu thua thém bét tly nghé thudt sang tao clia nguoi ké
va tuy hiing khdi ctiia ngudi nghe chung quanh. Nhung ai
la cai miéng ké dau tién? Dau la cai goc clia ¢o tich?

Trong b&i canh chau Au, hai anh em Grimm, va sau do
nhiéu tac gia khac, giai thich rang cé tich bat nguon tu
An D6 réi lan qua day ciing véi budc chan di dan ctia cac
b6 lac, méi bd lac mang theo ky Uc vé nhing truyén da
nghe va gieo rac trén vung dat minh cu ngu. Gia thuyét
cta Grimm thuc day cac nha nghién clu tim kiém, thu
thap suot thé ky XIX truyén cd dan gian trén khap thé
gidi, ca nhiing co tich Ai Cap xua lac xua lo ba bén ngan
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nam vé trudc. Va ho kham pha thém rang nhiéu cé tich
khéng phai chi gibng nhau trong pham vi cac nudc ¢
cing géc gac ngén ngl An-Au: cac viing khéc cing ké
nhing truyén mang noi dung tuong tu. Thé thi phai bo
tdc thuyét clia Grimm! C6 thé tif An, c6 tich lan qua Ba Tu,
Trung A, Trung Béng nhd bang giao gilia cac nudc doé vai
nhau, du hoa hay chién; cé thé 6 tich di theo hang hoa
buén bén gitia Ai Cap, La Ma vdi An Bo; c6 thé di theo vo
ngua, guom gido Méng Co; co thé di theo van hda Phat
gido. Co tich ciing biét vuot bién! Clng biét giang ho tu
xUi, ba con khap nam chau, riéng gi chau Aul

Ma Grimm clng chua chac ding: tai sao khéng nghi
rang c6 tich phat xuat tlf nhing y tudng giéng nhau noi
cac dan tdc co so? Khi con ngudi dang con au tho trong
cach cat nghia cac hién tuong thién nhién, cai gi trudc
mat lai chang ky la, huyén bi, phu phép nhu trong chuyén
than tién? Cay moc tu hat, nhong bay thanh budm, Ita
phun miéng ndi... thé thi tai sao cd xe ngua cla cé cdng
chia khong vot ra tlf qua bi, 6ng than khéng nhay |én
ti miéng binh? Nhing ngén ngl dau tién cia ngudi la
hinh anh, gan cho maéi su vat mot sdc séng. Tinh tu, anh
sang, gio, may, rang déng, tat ca déu mang tinh cam cda
con nguai. TU 1&i ndi tran tré hinh anh va su séng dé, than
thoai bat ra va co tich phat xuat tir than thoai. Max Muller
khang dinh: “Néu phai lam mdét nghién cuiu khoa hoc vé cé
tich, viéc dau tién la phai tim xem mdét truyén cé bat nguén
tir mot huyén thoai nao cd hon, réi lai tim xem huyén thoai
dd bat ngudn tir than thoai nguyén thay nao”

Van chua théa man. Thiéu gi truyén co chang lién hé
ty nao vdi cac hién tuong thién nhién, trdi dat trang sao.
Chang han truyén chiéc nhan co phép udc gi duoc nay.
Chang nha qué hién lanh da dung nhan nay dé ciu ba
con vat trudc khi bi ké cap khén ranh cudm mat. Mét
trong ba con vat dé la con chuét. Con chuét biét thang an
cap giau nhan & cho kin nhat khi ngi la ngdm nhan trong
miéng. Khon thél No bén lay dudi ngling nguay trong
mui thang kia khién né hat hoi. Hat hoi mét cai la phun
nhén ra lién. Troi dat trang sao & dau? An D6, Phap, An-ba-
ni, Hy Lap, Nga, dan viing Ludng Ha, A Rap, cho dén dan
Karen & Mién Dién déu khoai chi ké cing cai dudi chudt
ay.Than thoai & dau? Bon gian cat nghia may cau nhu On
Nhu c6 phai khée hon khong!

Ma khong chiing cu Nguyén Van Ngoc co doc Anatole
France nhu thé hé ching t6i sau cu. Trong “Le livre de
mon ami”, nha van yéu quy cla ching t6i thai ay da viét
nhing trang cuc ky hoa my vé truyén than tién ma bay
gi& t6i cd cdm tudng thoang thoang nghe dau vét trong
|6 tua cia On Nhu:

“Bdi vi chting ta khéng nghe noi dén mét ving nao hodc
mot thoi nao ma dan Zoulou, dan Papou, ddn An tha bo an
¢é trén cling mét canh déng, ching ta budc phai nghi rang
cach suy tu'ctia con ngudi d thud ban dau nai ndo cing giéng
nhau, cting mét canh tuong giéng nhau lam nay sinh trong
nhing dau oc so khai nhiing cam nghi nhu nhau, cling biét

ddi, biét yéu, biét so, cting déi trdi trén ddu, dap dat dudi chén,
ngudi nao cung cé mét I6i cat nghia nhu'nhau vé thién nhién,
vé s6 phdn, cling tudng tuong nhu nhau vé nhing bi tham
gidng nhau. Tt khdi thay, chuyén cta cdc ba vii cing chi néi
vé cudc ddi, vé su'vat mét cdch don so nhu vay, ¢t lam théa
man nhung dau éc ngdy tha. Cdch ve cudc ddi, ve su'vat nhu
thé cd le khong khdc nhau lam trong dau dén da trdang, trong
dau dan da vang, trong dau dan da den’.

Riéng vé chau Au, Anatole France dua vao van chuong
gia thuyét clia Grimm vé ngudn géc An D6 clia o tich.
TU nguén An B9, cdi chung dan dan chuyén bién thanh
cdi riéng khi“nhiing ngudi con tif An ma ra da uéng nudc
trén khap song hé chau Au™

"Khap nai, trong gian nha dét, dudi mdi léu vai, hoac trudc
ngon ltia dét bui trong déng, ngudi con gdi ngay trudc, trd
thanh néi ngoai ngay nay, ké lai cho chdu ¢6 tich da nghe tur
thud du tho. Van nhiing nhén vét dy va su'tich dy, nhung ba
lao vé tinh dua vao trong truyén mai khéng khi ma bao nhiéu
nam ba da thé, va mau sac cua dat dai bao nhiéu nam da
nuéi duang ba va sap 6m ba vao long. BS lac tiép tuc di, tiép
tuc hanh trinh bang qua mét maéi va hiém nguy, dé lai dang
sau ba lao nam yén giia nhing nguoi da khudt, ca gia lan
tré. Nhung truyén cé tich thodt ra t& méi cua ba, bay gid da
lanh tanh trong ddt, bay di nhu nhiing cdnh buém, va nhing
cdnh budm mong manh nhunhg bét diét dé bay dén dau
trén miéng cta cdc ba cu dét vai, nhdp nhdnh trén mat mé
tron cla cdc bé tho - cde bé tho clia cing mét dong giéng cd
xua. .. Ai la ba me ké chuyén nguyén thiy néu khéng phai la
ba néi ngoai cta tdt ca chiing ta va nhing ba néi ngoai clia
nhtimg ba ndi ngoai, nhing ba cu co tam hon don gidn, co hai
ban tay chai san, vat va hang ngay véi tdm long cao thuong
khiém nhudng, va khi vé gia, ngudi khé nhuxdc ve, héo xuong
can mdu, van ké chuyén bén goc bép dm khdi, ké cho chdu
chat nghe khéng diit nhing chuyén bat tén, vdi tram nghin
tinh tiét diéu ky. Tir méi ctia nhiing ba cu khéng con rdang ay,
téa ra tuoi mat i tho chdn chat, 16 tho cua déng ruéng, cia
riing, cua giéng, mdt nhu dong nudc trong vat chay ra khéng
chuit vudng ngai tir nguén sudi thién nhién”

That la than tién nhu mét truyén cé tich khi chung ta
tudng tuong cac ba ndi ngoai cla tang tang ldp |6p céc
ba ndi ngoai clia chung ta trong lich st da tiép thu dao
Phat nhu thé nao khi théi com dun bép trong chau thé
séng Héng. TU céi von chung quy bau cda nhan loai la
dao Phat, that la than tién nhu mét chuyén co tich khi
chiéc miéng hom hem kia vita nhai trau via nhai dao ly
ctia kinh ké dé sang tao thanh dao ly ¢6 tich méc mac ma
tham thuy cua tinh tuy Viet Nam.

Viéc lam clia Thugng toa Trung Hau ctng than tién
nhu truyén co tich va ngudi doc sé tron xoe doéi mat bé
tho nam nghe tac gia bat dau ké:

“Ngay xtia ngay xua, co mot canh budm mong manh
nhung bdt diét bay tir An D6 qua ddu trén méi mét ba me
Viét Nam...".

Paris, thang Tam, 2004 =
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Tiéng dé

KAI HOANG /@

trén canh doéng

nhlng giac mo nga mau lda chin
mua vé dan soi ¢ vao dém

nay mam ky (c

nhd au tho

tiéng dé kéu ram ran bd rudéng
gay thanh hoai niém

doi vao thang nam

tudi tho chay suét mua ha
gion gia, xa gan

da qua réi nhing budi trua rong rudi
nai thi thanh chang vang tiéng cudi dlua
khép no6i budn

nhd tran don clia me

ky niém gay goi khde mat rung cay

khi giac mo béng nghiéng minh thic day

toi gay nhd thuong vao canh dong doi

tudi tré khan giong tim thanh am quen thuéc
chi vong lai

nhing tiéng kéu lac bay.
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Trén 16i ha vé

VY TIEU

Mon 16i binh minh ha nhuém,
Tinh mo mot sdm lén chua,
Ta ao vang bay - gio cuon,
Kinh cau am vong nhit thua.

Sang tinh mo vira trai nhe,
Tim vé am tich thud xua,
Bong Phat hién hinh ldng lg,
Khai tam xién phap Dai thua.

Trén 16i ha vé hién 16,

Bong nhan tu mudt tinh nguoi,
Khai ma 16 trinh giac ngo,

Dan duong tu bi sang tuai.

Khap noi ha vé mat diu,

Gio lanh nhuan tudi ngan noi.
Van 1&i ti bi huyén diéu,

Toa lan nguén sang vao dai,

Tung giot chudng ragi thanh thoat,
Ngéan nga ngudn sang dao tinh,
Long rén niém vui bat ngat,

Ha vé diu méat quan sinh.

Lung linh trén 16i ha vé,

Diu hién mat ngot tinh qué,

Mua ha tu bai gidgi duc,

Trang nghiém than giao tron the.

Chiéu thu

NGUYEN NAM

chiéu thu la d6 vai gay

bén em long gio dém ngay thoi dua

thai gian mot thoang du thia

nép nhan con dong déng vira sang xuan
chuéng chuia ngan vong méng mong
tham trong mat biéc con dudng vé khong
nui cao cui xudng rong long

con song hoa nhap vao vong tu sinh.
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Ngay tro lai

PHUONG PHUONG

Ta vé uém dau chan lén ngay ha

Bong mua thuong may trang vat nang chiéu
Ta vé hoi thang nam xua chot la

Tudi hoa nao chay dé mot trai yéu?

Ta chang dam nhd nhiéu vé phuong ay
Sa long dau ki Uc cu phai nhoa

Ta chang ldn |6p trudng xua van vay
Ong gi&o gia... ai v6 canh chim xa?

Ta vé ngam sac trinh nguyén phuadng vi
Mot lan théi mai mét 16 khéng con

Ta v& vén giac mo con binh di

Uét trang ddi lam lap phia chan son

Ta vé hoi chuyén do xua chd ning
Ong lai hién bén ct da thay chua?
Ta chi thay ang may trai bac trang
Chay bén dong song khac nhing nguai dua.

Voi Phat vai tinh

TRA KIM LONG

Pudng vé lat phat mua roi

Bi lau tham uét ca téi véi minh
Lanh lung choang chiéc ao tinh

Ao khong thay ao ma sinh am long.

Vé chua hoc mét chir khéng

Hoc di hoc lai hoc xong van con...
L6i xua chan giam da mon

Tinh xua tam gitr van ton tai day.

Puong di tiép budc moi ngay

Pao say thi it, tinh say thi nhiéu

Tu hanh theo duoc bao nhiéu

Chi mong vai bét tanh kiéu cang dai.

Long vong cho hét cudc choi

Chua theo dugc Phat thi toi theo minh
Nda sau ra khoi vo minh

Clng con nghi dén chut tinh vdi nhau.

Khuc vo thuong

TRUONG KHANH

Ru vo thudng ngu tren tay,

Pé nghe sinh tir ngap day tran gian,

Kho dau dong vét co han,

Trung trung nghiép thuc, vo vang phan réu.

Ném bao giot dang bong phiéu,

Ngam than vao chén kho triéu lanh ténh,
Dap vui kiép séng mong manh,

Thién thu doi doan nat canh trinh ba.

Trai bao tién kiép tréi qua,

Ngu trong nha Ita - 16i ra mit mu,
Nghiép day in dau thién thu,

Tréi lan sinh td kho du nhuc hinh.

Vo thudng gadm nham luu linh,

Cudc tran say tinh rap rinh xac than,
Nghiéng vai ganh hét ng nan,

Pé ngudi ranh budc qua ghénh da dau.

Vo thudng nhu nhing chuyén tau,

bi - vé ga trudc, ga sau may hoi,

V6 thudng mang song day vai,

Sang, chiéu thoan thoat mot ddi qua mau.

Khic vé thudng xiét - da dau,

Ngan sau vang mai sac mau tra vay,
Ngam trong so6 kiép moét ngay,

Sang con toi mat - trang tay cudi ddi.

Toa thién

NGUYEN PDUC LUAN

Mot ngay gio cham phong linh

Hat suong rét xudéng cua minh lam ta
Tang bang troi gida ta-ba

Tr6i 1én tam thic chi ba phan mudi
Tram nam roi cting tan thoi

Boc hai theo ngon gid trai lam may
Vo chung vo thuy nhing ngay

Khép mi tiéng moét ban tay toa thién.
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LY THI MINH CHAU

6i khéng nhd lan dau tién téi gdp cau ay la

ti khi nao, co lé 1a mua thi cudi cap thi phai.

Cai cap nhiéu mg, lam méng nén khéng con

hon nhién nhu cap mét, cap hai vdi nhing

mon gua vat luén nhai bém bém trong mom.
Cau ay la con nha kha gia nén trang tréo dep trai, y phuc
phang phiu khac han téi, tuy la con gai ma den nhém, xau
xi, con tay chan thi lic nao cling thay ngua ngay.

Toi hoc khéng gidi nhung dénh nhau thi rat i, thua
thi mat tai met chu khong bao gio khoc. Buoc cai la toi
khéng danh nhau vi téi, nén téi ¢ kha nhiéu ban bé than
thiét, da so la nhiing dua yéu dudi nhat gan trong doé co
vai thang nhoc Idp dudi. Han trong long ching, téilamét
dai ca dang kinh, con kinh dén bao nhiéu thi chiu nhung
tu cach bung ly nudc, dua mon qua tréng chung trinh
trong dén kho hinh dung.

- Ban thi khoi gi? - Cau ay vui vé hoi toi.

~Khéi A,

-Wow!... Oach nhél

-Thudng thoi ma. Conban?
E: C (] - - %
6ng cau rat thu sinh, giong nha

ey .
——

Cau ay khong tra I&i, mat nhin vé phuong vo cd rdi
bong dung chia tay ra phia toi:

- Minh lam ban nhé... cho du két qua cudc thi co ra sao.

Toi giat minh, chui voi tay vao ao bdi tay toi luc nao
cung udt nhep vi chiing phong thap. Téi run run, lan dau
tién t6i nam ban tay that dep va mém mai ctia con trai.

Téi séng & ngoai 6 thanh pho nén chang khac gi mién
thén da, cing déng rudng co bay thang canh, séng
nudc chang chit; qua qué la nhing qua man, gqua xoai
thay cho trai coc, trai ban da |én thanh lam qua dic san.
Toi séng vdi ngudi hang xom tot bung budn ganh ban
bung da I6n tudi, khéng chong, khéng con chau nén
t6i cling dugc ba cung chiéu. Ba lo lam lung con téi thi
thich rong chai nhung lai hoc kha gidi nén dugc mét t6
chuic tir thién tai tro sach v& but nghién va mét phan chi
phi hoc tp nén cting d& cho ba it nhiéu. Téi xem ba nhu
ngoai ruét ctia minh nén cé gang lam nhing gi cé thé
mién sao ba vui.

Mua thi nam ay, téi va cdu ay cung dau vao dai hoc.
Khéng chung duong di vé bai cau cd xe dua don nhung
thudng ngdi chung ban & thu vién trudng. Vdi t6i chi can
thé la da va hinh nhu cau ctng thich thé. Cau rat vui moi
khi cung t6i viia doc sach via ung dung nham nhi nhing
mon qua vat ma cau thudng mang theo méi khi vao thu
vién bdi nam lan bay luot mai téi an sang, an trua khong
thanh. H6m nay co thém mét gdi gi dé duoc bao boc can
than bang gidy bac va that na hong bén ngoai.

- Qua Noel chia Mich day, ding ti choi nha. - Ciu se sé
dua toi.

- Sao ngap nglng vay... Tiéc ha?

- Mat long a nha...

Téi cudi va nhan qua. Chi khoanh khac théi nhung téi
da bop xem dé la vat gi. Chiu. Nhung chac chan dé la mat
hang lam ti vai hay sgi gi d6 bdi nd mém mém va co tinh
dan héi. Cau nheo mat nhin téi ra chiéu biét t6i da lam gi.
Ma téi ndng ran nhu bi ai bat qua tang bdi mét viéc lam
vung trom.

- M@ ra xem nhé. - Toi to mo.

-Tuy Mich.

T6i cham cham ma tling gut that mét, cudi cling thi
niém vui ay cung da hién ra. Mot chiéc khan choang bang
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ma choang khan thi gia lam. Cau nghi lai xem & trudng
nay vdi hon mudi ngan sinh vién ma c6 ai choang khan
dau? Hay la vay di, cau theo minh vé nha minh, ting cho
ba minh?

Cau c6 vé khong vira long. Toi ké cho cau nghe vé cudc
doi va hoan canh clia ba ciing nhu cudc séng clia toi la
do ba bao dung dum boc. Téi mé cdi me cha ti nhd néu
khéng co ba, khéng cd xém giéng yéu thuong gilp do
thi lam sao t6i co thé ung dung budc tdi giang dudng nay
ngo6i. Cau chdp chdp mat, da diét nhin toi.

Nghi hé, cau vé qué t6i lam khach khéng mai. Do la
mot ngay troi that dep, mit séng xanh ngan ngat phang
ling nhu guong, nang vang hoi hoi lam ruc sang nhing
chum béng dién dién dang dé nd gion. Téi dua cu lén
do rdi chéo dén dod dé cau thoa thich hai va vui cudi vai
nhing béng hoa be bé nhung néng nan huong vi thién
nhién. D4 cing la mén qua qué ma lat na théi toéi se ché
bién thanh néi nhd dé dai cau, dai ba. Cau sé niic nd khen
mon lau ca linh ngot dam va béng dién dién gion dén mé
ly clia toi cho ma xem.

- Nhiéu lam roi, vé thoi.

- Hai thém di, dé danh.

- Khéng ngon dau, khéng tich céc phong co kiéu
dé dugc.

-Thé thi phai lam sao?

- Chang lam sao ca, mudn an thi lan vé bép, muén
ngon thi khi an hay hai.

Cau cudi 6, han la & phd hoan toan khac thé. Cudc
séng bon chen, thai gian eo hep nén da dén cho thi
ngudi ta phai mua cho bang hét tdi tién roi dem vé cat
vao tu lanh an dan. Bura trua that ngon, ba tiu tit néi cuai
vdi cau bang nhing cau chuyén thai nam nao nam nao
kha vui va hom hinh, khong nhu khi chi o t6i va ba. Toi
ghé tai cau noi nho:

- Thay chua, mon qua clia cha cdu da thanh niém vui
cho hai ngudi. Thich nhé.

Cau gat gat dau, khoai chi.

Hanh phuc khéng don gian nhu suy nghi.

Gigthi toi khong con thich danh nhau vai ai na nhung
van thich téc ngan, do thun, quan bo di dép let xet tréng
that phong tran. Ba nam chung trudng, tinh cam cua téi
va cau van giam chan tai chd, khéng tién ma cung chang
|Ui. O céi tudi da ham ma khong yéu thi mdi la chuyén bia.
Cau dep trai, con nha kha gia, an noi nhé nhe nén nhiéu
anh mat dua tinh cf dan chit vao nguoi cu nhuthinam
cham vinh hang.

Ltc dau t6i hoi kho chiu, ndi thang ra la khéng thich,
nhung rdi téi nghi lai mac gi co chd, mac gi phai vudng
vao chuyén khong dau vao dau. Tu do t6i khong thuong
xuyén dén thu vién ngoi gao bai nhu trudc nita, cd chang
la muon sach r6i dem vé nha. Cudc song hai bi khép
kin, hai ngét ngat, thém it dan vit nhung khéng thé lay
chuyén duoc téi von rat manh mé va tu tin. Déi khi nhiing
lan hen ho thanh qua quat, cau van vui nhung toi lai dy

nay vo cling néu khong cé ké thi ba. Nguoc lai thi téi hoa
thira bai t6i chi la n6t nhac dao dau clia mét trudng ca
chua co hoi két. Co don, hut hang nén téi chi con biét bl
dap bang cach hoc miét mai.

Ngay cuia toila bla sang vdi 6 banh mi kep dudng, ung
dung gam nham réi nuét nhuyén nhiing phuong trinh,
nhing nghiém s6 ma khong thé cé sai sot. Trua, chiéu
thoi liia nau com, ném ném nhiing mén an qué bang don
sa moc mac dam vi ¢ noi huong dong. Téi déi den bang
séng hai bong dién dién con bup dé khuya ba di cho ban
cho duoc gia.

Nhiing tudng cudc séng nhu thé la yén nao ngd vui
buén béng dau ap dén. Cau lao nhanh theo do qua téi
trong mot dém trang sang vang vic khi téi cing xém
giéng dang tha ludi, dit |o.

-Nha@... qué Mich qua... nén nhd do sang day.

- MUa nay khéng con bong dién dién dé minh dai cau
nhung ca tém thi khong thiéu, nha cing con may con
éch ba to tudng, hiing sang minh lam moén éch um tuong
dé ciu dua bla nhé.

- Khéng can khach sao thé... An banh mi kep duong
clng ngon ma.

Toi hai sting so:

-Tin tdc dau ma tai thé?

- Ra cho hoi ba la biét ma.

Mat t6i chom chdp, thé la da sang roi con khong thi
phai khoai san.

- Sao Mich khéng nau nhiing moén an ngon cho minh,
éch um gi dé chang han?

Trdi oi la troi, kiém ddng tién xot ca rudt, dam an dau
nhdng thi gid la ddc san nhu 6c Ech tdm cua kia chi. Do
la thtt ma ngay trudc & miét dong nay nhiéu vé s6 hang
ha, cho cling chang ai lay.

- An hoai ciing ngan chi cau. — Téi néi doi.

Chuing téi neo do lai, treo dén bao lén dinh sao réi tum
nam tum ba nhém Ida ho am, chuyén tro. Khéng ¢é gi
dé nau hay nudng ma cling chang con hai stic dau dé
hat ho, lan luot moi ngudi nam lan ra san do ngl ngay
vo tu. Trang cung roi vé phia cudi dém, anh sang khe khe
nhung cung di thap sang khuén mat cau vén rat bach
dién thu sinh. Cau xich lai gan t6i hon nhu sg”bép Ila kia
khéng thé lap di khoang tréng gitia hai nguai”. Dé réi bat
thinh linh cau nam tay téi néi trong bui ngui:

- Khéng thé xa Mich dugc. .. nhé lam...

- Chi can cau hanh phtc la minh hanh phic...

- Khéng thé thé duoc.

Cau 6m chat t6i vao long. Téi dé yén nhu thé, nham
mat lai dé tan hudng cho thau cai huong vi tinh yéu ngot
ngao ma lan dau tién t6i cd. Thi ra t6i khéng dep, khong
sac nudc huong troi nhung cang dam tham diu dang.
Thitma bay gid da trd thanh quy hiém.

Nhing giot nudc mat da lan dai trén go ma t6i nhac
toi nhd rang t6i la c6 gai qué chan chat hién lanh, hai hiéu

déng nhung la hiéu dong dé thuong. =
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NGUYEN VAN UONG .

Ua thi tu ngan ddi nay nhung chuyén
mua thi néi mai khéng hét,

Moi dém nam nghe mua tham thi
trén mai tranh. Moi sang nhin mua
bay ngoai hién. Moi lan chia ly nhin

mua roi udt mat ngudi di va ngudi & lai. Méi lan bau
tragi thinh no, nhin mua roi ao ao ting dot nudc bula
vay khap néo.

‘Mua... nhu mua da ngan nam’”.

O viing qué co bén séng trong vat méi dip dau
Xuan gita bai vang hoa cai, me tdo tan déi ganh déng
quay nugdc lén bo dé bay bay tung dam bui phun.
Lung me oan cong theo nhip budc. Mua trén hoa
cai chdm nu vang, trén vanh non nghiéng nghiéng
chong chanh... Mua bay bay... N6i nha bay bay theo
nam thang.

Thang Giéng, mua bui |at phat trén cdi mai gia
trudc gidu binh phong. Vai cdnh mai muén run ray
gita dam |la xanh non. Bong ngoai gay guoc rdi giau
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binh phong xuéng xém. Sang nay, ba lén chla cting
ram Nguyén tiéu chi vdi vai oan x6i va nhanh chudi.
Thang bé theo ba clif mé nheo voi vinh. Chua lang
khéng cé su thay. Pao hiu mang lé vat dang cung
moi ky |1é Phat réi ngdi lai chung nhau méi dip trai ky.
Thang bé loat choat nham ting oan xéi, chén ché trai
vi nha chta. Bau khéng khi trang nghiém dudi bong
Phat la hanh trang theo mai tiing budc chan thang bé
vao doi nhieu gio bui.

Thang Bay mua ngau. Nhing giot nudc mat a
Chic, chang Nguu vifa da tudi mat mau dat hanh
kho, bling |&n stic séng chdi xanh ngon cd; dé giun |6t
vo chuyén mua sinh séi. Nhiing con mua ngap ngling
dau thu md ra mua kiét ha, tra su binh an cho moi loai
khong con lo nhing budc chan giam dap.

Mua ky niem khong phai chi nhing chuyén em
dém. Co nhiing tran mua di theo cudng phong nhiéu
ngay dang nudc ngép tran rudéng dong, phudng pho,
gay chét chdc tang thuong. Mua mang dong day kho
nhoc nhiéu thang ngay bong chéc tréi theo dong Ia.
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Gao chay tung bia khong du phai chia nhau ting
chén chao loang cam hoi. Bong ba hao gay theo tling
lan khoi nhe trén tiing mam chao ngay tiép ngay.
Tiéng ai do ti dau vong lai mot thai xa xua doéi kho
theo mai ai trong méi budc dudng dai. Roi nhirng con
mua quat vao da thit ngudi bo x ra di. Nudc rat mat
ngudi, gid lua rét vao tan buédng tim. Chiéc xe qua
cau bé lai dang sau mét viing qué chién su. Tiéng dan
gam, bom rt 1an trong tiéng mua rgi. Nhing dong
sdng cudn day phu sa cé mang theo nhiing giot mau
ai trén rung chién tuyén? Qué huong ay ngay ra di...
Mua va am anh mau mau phu sa dong tam tu ngudi
bay cao theo déi canh sat tir san bay phia Nam thanh
pho, di bién biét vé phuang xa...
“Nghe mua nai nay lai nhd mua xa”.

Xa khoang céch khéng gian nui déo. Xa chiéu dai
nam thang thdi gian. Xa lam réi van con cam khai
nhing giot mua. Mua ém dém giang giang hat lua
trén mat hé soi béong doi cao. Mua am ao trén mau

xanh cao nguyén thong dai ngan. Mua ti té theo ting
ndi nhd ngudi xa xu, chon lai qué huong... Ngay xua,
moi mua mua dam, cau bé qué nhin mai lén ngan
xanh &m u mau mua ring dé nghe ngudi I6n ndi vé
mua nguon, gié nui va diém bao nhing tran It cudng.
Bay gid, 6ng gia ngoi trén dai ngan nhd vé mién qué.
Khéng biét nhing giot mua hién lanh nay co phai
la mam mong cta nhing tai hoa. Cai lanh lanh qua
nhiéu, qua déi ma cé thé tao thanh hoa chang? Thang
mua ngau, mua mua kiét ha ngoai xa kia ay ngay xua
qua roil... Va bay gid & cao nguyén nay mua mua trd
lai. Mua lam sat |& muong rach, cuén phang hoa mau.
Mua mang |G 6ng cuén tréi bao sinh linh. Tai hoa dau
phai tai mua. Nhing canh riing, nhiing ngon déi tro
troc dat da do su gop tay cla bao cudc con ngudi
tan sat cay xanh mdi la mam méng. Giot mua vé tinh
nhung |G éng, IG quét la qua cia nhing hanh déng
do htu y clia con ngudi. Cai y thuc tan diét duoc bién
minh bang nhing my tif cao dep hang ngay nhan
nhan moi noi, moi lic bang nhiéu phuong tién con
dd thi rimg xanh dau con kha nang 6m ap giot mua
ngan lu va du trit dong xanh cho nhing con séng
va ngudn nudc mat. Nhing éng G cé lam thic tinh
nhiing ai c6 my tif hoa budm khi nhin xém lang tan
hoang, dau thuong chét choc?

Chiéu mua thang Bay, nghia dia budn ténh, me da
may mua Vu-lan nghe mua noi nay. C6 moét éng gia
tudi do hoa ram ding trudc bia mdé con thay minh
nhu ngay con bé nghe cau ho kéo ket tao noi:

"Song sam sét, am ao mién bién Bac. Giot mua sdu réo
rat ngodai hién. Mudn lam ngo ma ngi cho yén. So mua
gid nudc ngdp khéng biét dua con thuyén noi mé..."

Tiéng song, tiéng giot mua lam me lo lang cho
nhing budc chan dan con chau trai tré ngay ay bay
gid thé nao day? Mua van con. Séng van con va du
dan hon. Vung qué bén dai duong man ma hoi mudi,
nhiéu gié mua va mua lG nay co lic nao that su binh
yén. Nguoi xua da ting “Lay trdi mua xudng...” va
cung biét cach khéng dé hat mua tham rét cong da
thit, gy chét choc dau thuong. Bai hoc me day cho
con truyén dai tu kiép nay dén kiép khac qua nhiing
cong rom va tam la co qué mua nhu la phé pham ay
ma két lai thanh tam tranh phG mai nha, thanh tam
toi choang ngudi da sdc che chan mua bao. DPau phai
chi co nhing cao sang, giau cé mdi lam nén stf'c manh
ngan chin dudc bao luc con mua. Nhd lay bai hoc do!

Thang Bay, mua thi van mua. Tiéng song thivan am
ao. Trgi sao cuf mai gay cudng phong? Cuéng phong
dau chi do troi. Phai chi con ngudi cung vai nhiing
con mua tao an lanh cho cudc séng nhu moi ngudi
mong dgi. Cai an lanh sao ma khé khan thé? Cu binh
tam, an lanh sé dén!

Cau trdi yén gid ldng dé nhing giot mua mai mai
chi la nhiing giot nudc xanh trong, mat lanh. m
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Hoi: Téi nghe ndi Thai t Tat-dat-da khéng chi ¢6 mét va va mot
con. Diéu ay cé dung khong?

Nguyén Thanh Khoa, phé Tran Quéc Todn, Cau Gidy, Ha Néi

Pap: M6t s6 van ban gdm kinh, sach, bai viét xua va
nay c6 noi dén Thai td Tat-dat-da khi con tai gia c6 ba
ngudi vo va ba ngudi con trai do méi ba sinh ra. S6 van
ban nay rat it, chling vai chuc, khéng dua vao ngudn
gbc xac dang va thudng sao chép lan nhau. Cac van
ban ay ra ddi sau thai Blc Phat gan ca ngan nam, tham
chi hai ngan nam hodc nhiéu hon nia.

Gido su André Bareau co viét trong mot tac pham
cla 6ng rang bd Pai Su (Mahavastu) cd ké rang khi
Puic Phat vé tham vua cha, trong bua tho trai, ba Da-
du-da-la c6 dan cac thé thiép ca chia Thai tir dén. Sach
Thich-ca ting héa luc do Bao Thanh (d&i Minh, thé ky
XIV-XVIl) c6 doan noi Thai tu co ba ba vg, nhung lai
thém rang ngai khéng hé cé y nghi thé tuc, trong dém
vang ngai chi chuyén thién dinh. Sach An Si toan thu
do An Si Toan soan (ddi Thanh, thé ky XVII-XIX) chép
rang vua Tinh Phan cudi ba Da-du-da-la lam phi cho
Thai tu va chon thém hai ba phi khac nua la Cu-di va
Loc Da. Sach Phdp Hoa huyén tdn viét: "Kinh chép: Phat
co ba ngudi con, mét laThién Tinh, hai la Uu-ba-ma-da,
ba la La-hau-la” Hoa thugng Thich Thanh Tt trong sach
Budc dau hoc Phat cling ¢ viét la Thai tir Tat-dat-da
co6 ba nguoi va. Mdi day, trong trang web cla chi phai
Tinh d6 Chan tong (Jodo Shin) www.lifespurpose.info &
Hoa Ky cling viét: "Tat-dat-da C6-dam cd ba ngudi vg
la cac cong chua Yashodara, Gui va Rokuya; moi ngudi
sinh mot ngudi con la Rahula, Zensei va Ubaya”. Tac gia
Quang Minh gop y trén trang web cda Thu vién Hoa
Sen liét ké s6 kinh sach néi Thai ti Tat-dat-da cé ba vo
khodng 20 cudn, phan 1dn la truyén, sg, luat...

Mot van dé can luu tam: Kinh Dai Bdt-niét-ban (Maha
Parinirvana) ban Bac la mot trong nhtng kinh quan
trong hang dau cla Phat gido Pai thia, dugc pho bién
réng rai trong gidi tu hoc Phat vdi nhiéu ban Han dich
noi tiéng, nhat la cta ngai Dam-vé-sam (Dharmaraksha),
duoc co Pai lao Hoa thuong Thich Tri Tinh dich ra Viét
ngl (xuat ban nam 1990, tai ban 1991); & pham 24, Ca-
diép Bo-tat, c6 moét doan kha dai néi vé Ty-kheo Thién
Tinh, con trai ctia Puc Phat khi Ngai con la Thai tu:

M& dau pham 24 nay, Bo-tat Ca-diép bach Phat:”...

Bach Thé Tén, Thién Tinh Ty-kheo la con trai ctia Buc

Phat Iic chua xuat gia, sau khi lam Ty-kheo, Thién Tinh
tho tri, doc tung, giai thuyét mugi hai bo kinh, pha kiét
st ¢0i Duc chiing duoc T thién. Tai sao Blc Nhu Lai ndi
Thién Tinh |4 hang nhat xién-dé, la ngudi ha tién, ngudi
khéng thé tri dugc, phai & noi dia nguc ca kiép..." Tiép
theo la mét doan kinh dai trong dé Puc Phat ké cac ac
hanh cta Ty-kheo Thién Tinh nhu ngu si, lta gat, doi
tra, lam mat uy danh Buc Phat, khéng co long tin vv...
Duic Phat con day rang sudt hai mugi nam Ngai & gan
Thién Tinh, c6 gang day dé Ty-kheo nay nhung khéng
c6 hiéu qua... Ngai day: "Tur lau ta biét ro Thién Tinh sé
dut mat can lanh, ta van cé y cing Thién Tinh & chung
ca hai mugi nam. Vi néu ta khéng & gan Thién Tinh thai
Thién Tinh sé khuyén bédo vo lugng chung sanh tao
nhiing nghiép ac"Thé Tén cing day: “Thud ta mdi xuat
gia, em ta la Nan-da, em ho ta la A-nan va Dé-ba-dat-
da, con trai ta la La-hau-la, nhing nguai doé déu theo ta
xuat gia tu hanh. Néu ta chang cho Thién Tinh xuat gia,
thai Thién Tinh sé ndi ngdi vua, cd quyén thé, sé pha
hoai Phat phép, do do ta cho Thién Tinh xuéat gia”

Hinh nhu chua co ai d4t van dé vé pham nay cla
kinh Bai Bdt-niét-ban trong khi nhiéu kinh Pai thua
duoc cho la cé nhiéu ngudi thém badt, sia déi nhiéu
choé hodc tham chi toan kinh déu duoc nguy tao.

Trd lai cau hoi trén, Thai td Tat-dat-da khéng chi ¢
mét vo, mot con; ding hay sai? Trudc hét, phai nhan
dinh rang theo théng 1&é & nhiéu nudc chau A, mot
Thai ti thuong ¢ nhiéu vg, nhiéu con, diéu do la binh
thuong, la thuan nhan tinh, van héa. DU Thai ti Tat-
dat-da c6 that co nhiéu vo, nhiéu con cing chang dinh
dang gi dén su vi dai, toi thang tuyét déi ctia Bulc Phat
Thich-ca-mau-ni. C6 diéu, cac van ban bao rang Thai
tlr khéng chi cé mét vo, mét con déu khéng co nguén
géc cu thé. Trong khi do, cac kinh can ban nhat, sém
nhat cha Phat gido la céac bo Nikaya, A-ham déu chi néi
Thai tUr chi co moét vo la Da-du-da-la va mot con trai
déc nhat la La-hau-la. Cau tra 16i didng hay sai sé chua
tron ven. Chung ta hay can cu vao Nikaya va A-ham ma
nhan dinh va tu do, viéc xac dinh ding sai se hoan toan
khéng can thiét.




Huéng dan an va nau an chay theo phu::mg phap Thuc duéng

Banh gio bot gao lut do
nhan chay

[T 4.Lam badnh

s TN F 5 e } Cho tat ca bot vao nudc lanh, cho

' —. dau mé vao khuay tan roi bac lén bép
khuay déu cho dén khi bt min va dic
hai deo.

- Moc nhi ngam nd mém bam nhuyén.
- Ca-rot va cu san rifa sach thai hat luu.
- Lua mach lat khé ngdm mém thai
hat luu.

- Hanh tim thai mong.

Bac chao néng cho hanh phi thom roi
cho tat ca rau cli vao xao 15 phut cho
chin déu. Ném it mudi va nudc tuong
cho vita miéng. Ném it tieu va hanh la
cho thom rédi nhac xudng.

La chudi rira sach trung nudc séi cho
mém dé rao lau kho.

D4t 2 miéng la chudi xuéng mam,
muc mot thia bot én la. Bé bot bep
xuong, muc mot mudng nhan cho
vao gitla miéng bot. Tém bot dé bot
boc kin nhan. Gap 2 mép |4 lai ép
chit xuéng bot rdi bé canh 2 bén gap
xuong mit day. Dung lat chudi cot
banh dé dinh vi.

Goi banh xong cho banh vao xing hap
20 pht. Banh hap xong dé nguéi cho
vao ngan mat td lanh c6 thé dé 1 tuan.

Chuan bi (lam 20 chiéc banh nho) - ¢l san: 250gr Banh gio gao It cé thé diing an diém
- moc nhi kho: 20gr tam hay an xé. Tré em va ngudi ldn

1. Bét vo bdnh - hanh tim: 50gr déu c6 thé an rat t6t. Banh gio chay

- 2 lit nudc - hanh la: vai tép gao Ut vira tot cho stc khoe, lanh

- b6t gao lut d6: 500gr - dau me: 50ml manh va sach sé lai rat tién lgi dé lam.

- b6t san day: 100gr - nudc tuong Nguyén liéu lam banh c6 ban san

- dau mé: 50ml & Clra hang Thuc pham dudng sinh
3. Ld goi Chan Nguyeén.

2. Nhén bdanh La chudi 1kg cat thanh 40 miéng

- ca-rot: 250gr khoang 20x20cm Cifa hang Thuc phim dudng sinh Chan Nguyén

ONG SINH &

96+ VS Thi Sau, mnbg_ | TRHC
Sﬁﬂﬂlﬂmgﬁztﬂﬂ; nh. P4,
Facebook: chan nguyen ;_ ‘

Hotline: 84-8-38251659 - Web: www.chanr

e
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Tach tra thom Oolong

DANG LEN PHU MAU

TAM KHOA - DAN TAM

huong nhat, ba téi déi am clng
va}i qui cu cao nien trong xom ben

binh tra thom Oolong. Theo thai
gian cac cu lan luot qua vang, ba toi chi
con lai ngudi ban tra than thiét la me
t6i. Cang ldn tudi song than tdi tay run,
mat |, tai lang, nén t6i trd thanh tro tha
trong viéc tiép tra vao buéi sang. Cac
cu thudng bao: Binh minh nhat am tra,
luong y bat dao gia, con nén uéng tach
tra, no sé giup cho tinh than thoai mai,
tri 6c minh man. Ban dau t6i chi uéng
tra cho vui long cac cu, dan da tré thanh
ghién luc nao khéng hay.

Tim hiéu vé tra Oolong va nghé thuat
pha tra cho toi trai nghiem:

Tra Oolong du nhap vao Viét Nam dau
thap nién 90 cha thé ky XX. Ving Lam
Poéng co do cao ti 800m tdi 1.500m la
noi dau tién trong thanh cong cay tra
Oolong. Noi day hang nam cung cap cho
thi truong mét san luong Idn véi chat
lugng tét. Hién nay mot soé tinh phia Bac
cung phat trién giong tra Oolong nhu
Cao Bang, PhtiTho...

Tra Oolong la tra lén men mot nia.
Qui trinh ché bién qua céng doan vo
- goi la vo sen da lam cho cac bup tra
cuon tron lai nén tra Oolong c6 hinh
nhu vién bi tron mau sac tra tuy theo
muc do lén men tU 40% tai 80% se
chuyén tU mau xanh anh thép qua mau
nau do rat dep mat.

Tra Oolong lén men tir 40% tai 60% co
mau xanh anh thép, pham chat tra cang
cao thi cac vién tra cang nho. Cho huong
thom mat nhe thoang thoang mui thom
cla trai |, vi lai ngot thanh, mau nudc tra
co anh vang nhu anh trang.

Tra Oolong lén men tU 60% tdi 80%
sé cO mau nau do rat dep. Qua trinh 1én
men da lam giam cafein va tanim trong
tra khéng gay mat nga va con tao ra
nhiéu enzym co lgi cho co thé. Loai tra

Tham tinh bang hiu

nay con goi la Hong Oolong cd mui thaom
quyén ra cla trai cay chin ngao ngat, vi
ngot thom dam. Chén tra cé mau nau doé
tuai song sanh dep hon ca ly rugu vang
dé lau nam.

Thudng tra Oolong sau khi thuéng
thiic huong thom déc dao dé chén tra
vlia dd am va uéng mét ngum ldn cho
day vao khoang miéng. tat ca giac quan
sé dudc danh thic bai day di huong vi
cua tra.

Tra Oolong la thic udng tuyét vai
cho phai dep. Qua trinh lén men cla tra
Oolong khéng lam mat di gia tri dinh
dudng von co cla tra, ma con mang dén
gia tri gia tang cho suc khoe nho:

1. Doi dao chat OTPP (Oolong Tea
Polymerized Polyphenols) giup giam
hap thu chat béo, giam cholesterol. Do
do kiém soat dudc can ning, cai thién
sac dep cla lan da va chéng lao héa va
buic xa.

2. B6 sung nhiéu loai vitamin, acid
amin, protein va khoang chat can thiét
cho co thé.

3. Tiéu diét vi khuan, giam bénh
duong rudt, kim ché su tang trudng cla
té bao ung thu.

4.Tang cudng hap thu cac chat dinh

Gidm 1 'ﬂnf’ﬂ khi muatra
tr 1482018 dén 27.9.2015

T&ng phim ngoai glao

dudng can thiét, chong loang xuong co
hieu qua.

5. Tra hong Oolong tac dung dudng
duong khi do né chiia nhiéu protein va
dudng nén khi uéng sinh nhiét lam am
bung, ho tro tiéu hoa, lam giam ma.

Pha tra Oolong dung 6gam tra cho
hai, ba ngudi uong. Chuan bi dé pha
tra day du va vé sinh sach sé. Trudc khi
pha tra ta phai trdng am, chén uéng tra
bang nudc sbi 100°C. Sau do cho tra
vao am. Bé nudc s6i & nhiét doé thich
hop ngap tra va rot bo nudc “rua tra” ra
ngay. Tiép sau d6 nudc soi & nhiét do
thich hop vao day am va day nap doi 60
giay thi rét ra chén dé diang.

Bi quyét dé cd chén tra Oolong
thom ngon phai ding nudc khéng
mui, khéng vi va nhiét do thich hop
80°C - 90°C. Rét hét nudc tra trong am
sau moi lan ham va ham tra lan dau
khoang 60 gidy cac lan sau tuy theo
gu udng tra dam dé ham tra tir 60 giay
tdi 120 giay. Nhu vy moi lan ham tra
ban sé co chén tra vai huong va vi dac
trung riéng.

Pha chén tra Oolong ngon, cau ky thi
chon am bang datTir Sa va don gian hon
thi am bang su hay ly thay tinh. Dung ly
thay tinh ham tra rat nhanh va tién loi
moi lic moi noi. Dung 2gam tra Oolong
cho vao ly thay tinh khoang 100ml va
dé nudc séi khoang 80°C tdi 90°C, doi
canh tra bat dau nd la uéng duogc. Hay
thudng thuc huong thom quyén rd
trudc khi udng tra.

Uéng tra Oolong khac vdi cach uéng
tra xanh, dé thudng thiic day da huong
va vi tra nén dé chén tra vira di dé néng
udng lién moét ngum I8n, vi tra sé danh
thic tat ca cac vi giac trong miéng. Sau
khi uéng hit that sau va tha ra tu ti ban
sé thay huang thom toa ti bén trong
that thu vi.

Nhan mua Vu-lan bao hiéu, mong
rang nhing ai con cha me nén quan
tam cung dudng td t& cham lo suic
khoe, miéng an, thiic uéng cho hap vdi
tudi gia, tao diéu kién cho song than
gan gui Phat phap (niém Phat, du khoa
tu niem Phat, nghe giang phap...). Kéo
mot mai kia song than qua vang sé hoi
tiéc khong kip.

!._

¥ 0003 848 147

£ song Hy tra
216 Le Quy Don, P8, Q.3, TRHCM

Két duyén

http://tieulun.hopto.org
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& Vui long lién hé:
. DD:0909 319 882

Eoe 4 - Phdt cao 3,2m (bia 4 sé bao nay);
i NN B e khdch yéu cdu tuong phai hoan thanh
- v " trong vong 1 thdng - chiing t6i da y
hen, d gdp nhung diéu khac tén tuong
van dam bao vé nghé thuat va vé dep
kiéu ddng. Céng viéc tuy bé bén lo toan
dé theo kip vdi thoi gian dat tuong
nhung cdc anh em ban tho déu co niém
vui chung va tran trong don nhéan duoc
su' tin yéu cua chu tén thién dic Tang
Ni va quy Phat tir khap noi dén dat va
thinh tuong”.

Xuat phat ti “Tam’", anh Hu Thao
luén guong mau va lao déng sang tao
cac tén tuong voi mong muén mang
lai nhiing diéu thién lanh "tét dao, dep
doi". Ngoai ra, anh con la vi thay kha
3 kinh dao tao tay nghé va tao diéu kién
™ . = cho anh em nghé nhan tré vuon lén
~ - Bgivaanh:PHAP TUE dat “Nghé nhan lang nghé nam 2012";
o e . cung nhu trai rong tam long nhan ai:

én v&i Xudng diéu khac go

Thien Phu Thao, t6i nhu hoa

trong khéng khi lam viéc khan
truong cta anh em nghé nhan dang
diéu khac cac tén tugng Blc Phat toa
thién cao hon 2 mét, tén tuong cac vi
Bo-tat Quan Thé Am, Van Thi Su Ldi,
Phé Hién, Dia Tang va Ho phap...

Giam doc - nghé nhan Nguyén Hiu
Thao, trong trang phuc nguoi tho,
dang miét mai diéu khac ton tuong
Puc Phat, nhap tam vdi cong viéc maot
Itc sau anh mainhan ra toi. Anh ho hai
cho biét: "Céng viéc dao nay khd nhiéu,
anh em ban tho phdi tdng ca. Vira roi
chung téi madi giao xong tén tuong Buc

dén nhan cac em khuyét tat & Trung
tam Bac Ai Ca Mau dé day nghé, bo tri
cdng viéc vdi thu nhap on dinh...

Qua trang web: thienphuthao.com
da tro thanh dia chi than quen trong
théng tin, trao doéi nghé thuat diéu
khac- la noi dit tuong dang tin cay cla
chuTang Ni va Phat tu.

http://tieulun.hopto.org
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PHONG PHAT HANH KINH SACH - VAN HOA PHAM PHAT GIAG
AM THUAN
' - Kinh, sdch véin hda phim Phat gido
*.. 4+ Phdp phyc Tlng, NI, do trang Phiil i, ndp tf lu...
' &huﬁng mb Hué cac size,

wamanh, tugng Phél, hang miy ngha, luu migm. .
= Nhén thae hign in, &n t8ng kinh sach thee yéu céu

Hgd Phusng Buic: STK: 76035519
810 Rang ACE - CN Binh Thanh
 Mguiyén T H6E STK: 1920206053273

~ CONG TY TNHH-SXTM HOA TIEN

4 howroom: BB3, Truong Son, Phuong 15, Q.10, TP.HCM
Chuyén san xuat: Lién hé dé biét thém chi tiét:
Q Cac ton tuong Phat Q Anh Minh, DT 0908.381.867
O Linh vat phong thuy QO Web: www. hoatien.vn
Q Trang tri noi that O Email: thongtin@hoatien.vn

Voi chat lieu san phdm bang Polyresin

Restaurant c h
Vegetarianv
“ie "n V&i cdc mén an chay tinh khiét, nau theo 16i Hué thuén tiy

Khung canh am ciing, thanh nha va lich sw

= O Dia chi: 11 Tran Nhat Duat, P.Tan Binh,
Q.1, TP.HCM

O Dién thoai: (08) 384 82612 - 0909 ()23469
hoan hi gap anh Lanh (quan 1)

O Bac biét: Banh béo, banh nam, banh hét =
loc, cudn diép, cuén réi, banh udt cuén van |
hoa, goi va tron, goi mit tron, cdm sen, bun
Hué, com hén chay, bun hén chay...
Gio me cua: Tir 6 gid - 22 gid
Budi sang: Con co diém tam, ca-phé
va nuae udng

Tran rong Kinh moi

Comg ty TNHH SX-TM  (han thanh cdm on Quy khéch da (ng ho sdn pham

.- "ill QUANG NGHE Nén Quang Nghé trong suét théi gian qua
. CriANG MG 0L
I-draagis pilr T daceel TrUAT NGO HUE PHUONG -DP: 0939 153 393

O Cung c¢dp nguvén vit liéu ding trong sin xuit nén: Hudng
liéu, dau parafill, sip, rau ciu, ly thay tinh, tem, tim dén,

O Chuyén sin xuit cdc loai sdp nén thom nghé thuit, nénly cao
cip... Mhin don ¢4t hing theo vé&u cin cla quy khich,

Bac biét: Co gid vb 451 dtie bigt 461 vdi quy khdch mua s& lubng nhigu,

17/2 - 17/4 Nguy&n Huy Tudng, P. 6, Binh Thanh, Tp.HCM Cén tim dai Iy & cdc chia, tinh thanh trong ca nuc

08,35 035 579 - 08. 36 026 818 - 0916 943 877 o2t S0 RAE Auod B O 11 FEHEM
A Gt = i S Lot s Dién thoai: (08) 62738228 - 38656,506 - Fax: (08) 3865.6506

Email: guangnghecandle @ vahoo, com,vn
Website: www: guangnghecandle com

Tap chi clia tat ca nhiing ai chap nhan tu tuong Phat gido, quyét
tam xay dung mot xa hoi lanh manh, hién hoa va bao vé, phat huy

van hoa truyén thoéng cta dan toc.
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. KINH MUNG PAILE VU LAN PL. 2559
; fﬂuﬁ.;u.ihgj .
AlOEPAS Heve Cam Hoa ASA

= G hoa Lund (Au, &hdng L4 mwalic
Uong Ngon Ngon B Nhai Gion Gion f; ?

n — Teit biém S0% chi fhi mua
& Cong ty TNHH TMDV KHAM TiN vira dua :

ra thi truong san pham nudc udng Nha dam - éﬂ-ﬂ- do f‘:&f Qm lﬁlﬂ Fally, 8
Chanh day mang thuong hiéu ALOEPAS duoc ﬁ < «-J'! E ﬂ 2

ngudi tiéu dung danh gia rat cao. Ngoai viéc

két hop déc ddo cla hai loai thio duoc thién ﬂm Lang thém TO%

nhién mang nhiéu dudng chat cé loi cho stc

khée nay, nudc uéng ALOEPAS con mang dén d#&ﬁl #ﬁCé

| cho ngudi tiéu dang mot trdi nghiém huong vi :
mdi vé ciing hap dan. Nutdc cam hoa ASA hién

© Vdi phuang chdm san xuat ra nhiing san c6G mit tai.céc cifa hing |
pham BDep Wi Cudc Sdng, Khoe Vi Gia Binh, Phiit eido. shop hoa trdi
giai thudng Cdp Vang Chdt Luong Viét Nam : £ ol ]:: s iz 1
 PhtrHop Tiéu Chudn chinh 12 ghi nhan xing céc h¢ thing si€uthitrén |
dang danh cho nhimg dong gop cua cong ty. toan quﬁc:-

Co.opmart, Maximark,
Citimart, Vinmart, Sai
Gon, Vian Lang, Giant...

.-':'-'1 ...:tl.r :
; iu(i
L

CONG TY TNHH MY PHAM HOANG ANH
Hothine; (08 3851 3452 - Web: www.asavn,

T T S . = . =

5din Evdm ola - STY THHH THUGHS MAI DICH V) KHAM TiN
- M:EM‘HGﬂ-ﬂdﬂ.ﬁuﬂm.ﬂﬂma.l.TFmﬂﬂlﬂﬂH
T Mibda méne : G NHADAK VIMA - CTY THHH TM DV KHAM TiN
53 2 L0 A, CUXA PHO LEM O, 2, 10, 22 0, TP. HOM, VIET Mabd
Wabsita : waw khamitin s Emsil @ khamind 683 omail.com

By i = = " | Ui 5 b s g ] !
www . Facehonk.comy "'.f"..h.llilill-lf-u|-|..|:!| - WY 1Yy
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YOLA LOGISTIES FARTHER

Tang 5 toa nha Cang Sai Gon
3 Nguyén Tat Thanh, P.12, Q.4, TPHCM. Tel: 0917171948 - 0938734035
“Chuyén giao-nhdn hang héa, VHP va tranh tuong Phat gido quéc té”

.F'-'.!mrr.l;; cimhy J‘J'::}m_r_g rreald, F;.;JJ L sany rong
Pliwevu diém idm, cd F.Fii"., reiede @ikl
N i chray - tliiedn kit du oee cdpdin Binh dak

Nidn Al tiec chaycddi ho, senhi nbat, hop mel lidn oo

56 158 Nguyén Chi Thanh, P.3, 0.10
Chuyén: Cung cap cac san pham thé cling, phong thiy,
tugng Phat gdm sii - d0ng ma vang, tranh lamina, tranh dién Phat gido...
Nhén dit hang theo mau khach hang va giao hang tin chiia va tu gia (trong TR.HCM)

SO 124-126 Neayén Co Trinh, .1, TE.HCM
BT (08) 36 021 625 - Email: veg hoakhai® gmall com

© Quy doc gia co nhu cau viét bai va chup anh vé nha hang chay, quang ba thuong hiéu
hay dua tin vé cong tac ti thién, chuyén muc y té cang nhu dang quang céo...
© Xin vui long lien hé: dao huu Phap Tué

O BT: 0913810082 O Email: bongnguyen.vhpg@gmail.com
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& DIEU 1O AN MNaAay KDY a2 NIFEL TR A A gre DEL TUASG LU O ARG g SaadH LT LY )
AT 2AAIRY KRGO YGIA R O, 3 JIIBA T HANG HAL B ¥ 0. 10 AR AN KY BALEN e A 1A% (3 3

B0 peimn Bg amal S5m0 FROVH LT e U8 fumA L i Ak akd D13 LT SR ; dfMel %48 k65 N L e et Bl

www.dientuoneam.com

- Cung cap cac loai tranh laminate,
- Tranh son dau, tranh thy phép,

- Tranh dén led, dong ho lich van nién || ol [ Be: 36/11/1 Lidy Béan Bich,
- In 5“11 \rﬁ Eiﬂ gﬁng ép laminate oo vy ? .. P.Tan Thadi Hoa, Q.Tan Phi, Tp.HCM

Bt 08.39612835-0903685405-09039693%96
Email: honganart ) ymail.com

.;?- 2 TOP TEN TRAVEL i

www.toptentravel.com.vn m@mmm@mmm&t@ﬁh

[ CAMPUCHIA (4N): Siem Beap - PhnomPenh ... 2.950.000
T0UR SINGAPORE-MALAYSIA (BN) b 11.900 000 ©
NUDC NGOA . 3 | 1

HAN QUOE (SM).. o, ..13.900.000
CHAU AU (9M): Dic - Ha Lan - Bl - Phép............58.900.000 9
[ MY (10N): LiEn tuylln Béng My ... 71.000.000 9

raone nugeY  PHAM THIET (2N):  KH That 7 héng tudn 1.183.000 ¢
NHA TRANG (3N);  XH Thi S bang widn _ 1.598.000

“;;JD DA LAT (3N): KH Thit & ang twdn 1.498.pop ¢
MIEN TRUNG (4N): K Thir 5 hang wén . 5.590,000 ¢

VAN HOA PHAT GIAO da co mat tai cac phong phat hanh Kinh sach
va cac sap bao trong thanh phé. Gia: 20.000 déng

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA 15 HANG THANG

http://tieulun.hopto.org
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. Trién Lém Anh Phét Php vt Cha Me
+ Lé “Ciing Dudng Bdt Hoi"
(Bem 700 Vj Chu Tén B Teng Ni Phai Nem Téng Tham Dy)
« Tiéc Buffet Chay Mién Phi
- Dai Lua Udc Nguyén - Céu Duge Ude Thay
- Chuong Trinh San Khau Héa "Muc Lién Thanh De”
- Béng Hong Céri Ao Danh Téng Du Khéch
- Lé “Ciing Thi Gien" (Ngey 20/08 - nhém ngary 16/07 AL

Subi Tien - hr:yenblmmﬂi ﬁenlhuni"" -

Thaeh Nooc - lung linh buo pher ma




Cos sis di¢u Khiac g
THIEN PHU THAOQO
(s 37 18 18 18 (3] G0 M) G0
685k, MY Hog 1, Trong Chianh, Hoce Man, TP.HOM

Wehsite: thienphuthao,com - Email:dkhunthao gmanl .com
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