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sSuong mai

Canh thu dau ha (Nguyén Can)

Luong — Chuc va nhung rao can van hoa (Lé Hai Bang)

Thr tim y nghia cau ca dao “Gid dua cdy cai vé trdi..."” (Tén That Tho)
Pem dén sang vao trong béng téi (Xudn Tudng)

Tanh khai (Nguyén Thé Bdng)

Kinh day nhing diéu Ni gidi phai tén kinh (Hoa Duyén)

Pha kién (Hé Duy)

Sach mai: Tén gia Xa-lei-phdt (Thich Trung Hau)

Tim lai dau tich chlia Sac t& Hoang Giac (D6 Minh Dién)

Nghé lam gidy & nudc ta (Dang Viét Thuy)

Cay xanh, mot ban sac ctia Ha N6i (Hué Vién)

Tro choi dan gian trong le hoi Pha Day (Nguyen Trong Nghia)
Hudng vé dau? (H6 Anh Thdi)

Gian di la séng hai hoa (Trdn Nguyén Hao)

Phai chang nhac buén dem dén cam xuc tich cuc cho ngudi nghe?
(Cao Huy Hoa)

Hoc cam dong (Mang Vién Long)

Van héa am thuc (Vo Vén Lan)

Chi va mau hoa (Trdan Nguyén Hanh)

Tho (Trdn Qué Huong, Lé Thi Xuén Huong, Pham Anh, H6 Nhdt Quang,
Séng Huang, Va Xudn Héng, Nguyén Ngoc Minh, Trdn Ngoc My)
Chiéu chiéu ra dlng ngo sau... (Ly Thi Minh Chéu)

Pinh It tinh nguai (Lé Quang Trang)

Chut tinh v&i nang (Thanh Ngan)

Loi cam on cudc song

Bia 1: Nang mdi. Anh: Ngé Van Théng

http://tieulun.hopto.org




Tbre towr SO/

Kinh thua quy déc gid,

Nhu da c6 l@i tran tinh trong s6 bdo trudc, rang Van Hoa Phat Gido s6 221 da phai
phdt hanh tré ba ngay dé cho kip ddang tai mét bai viét vé mét su kién luc dy dang
dién ra & chua Tudng Vén, thanh phé Hué co lién quan dén Hoa thuong Thich Chon
Thién, Téng Bién tap caa Tap chi.

Do su chdm tré do, trudc va sau khi bdo phat hanh, toa soan da lién tiép nhén
dudc nhiéu loi héi tham, yéu cau cho biét luc nao bdo ra, tai sao bdo ra cham; co
nguoi con lo lang, khong biét VHPG ¢6 gdp trd ngai gi khong.

Chung téi chan thanh cam on quy déc gia vé nhing su quan tam dé. Chang téi
cung xin thua, rang tuy VHPG rat nghéo, ching téi cung van quyét tam tim moi
cdch vuot qua moi khé khdn vé tai chanh dé tiép tuc phuc vu quy déc gia. Mat khdc,
VHPG luén luén bam sdt chu truong gép phan xday dung mét xa héi hién thién; do
do, néi dung cta tap chi luén luén dé cao thién tam, gir gin dao duc bdo chi, tén
trong ludat phdp. Nham ddng gép xdy dung su hién thién, VHPG tin rang sé gdp diéu
hién thién, con dudng phuc vu sé ém xuoi.

Cling trong s6 bao vira qua, chung téi co bai viét gidi thiéu hai tap sdch vira xudt
ban, in lai nhing bai viét theo chuyén dé da dang trén VHPG, tdp *'L&i cam on cudc
song” va tap “Phat gido va Than théng” Sau khi bdo phat hanh, nhiéu déc gia da
yéu cdu hodc duoc tdng sdch, hodc dugc mua sdch; ddc biét, tap “Ldi cdm on cudc
song” da duoc nhiéu ngudi néng nhiét chao don. Rat tiéc, chiing téi khéng phai
la don vi xuat ban, va cting khéng la don vi phat hanh; vi thé, chung téi khéng thé

phuc vu yéu cau cda quy déc gia nhu mong muén duoc. Quy vi

o thé lién lac vdi “Nha sdach Van Thanh” & sé 411 dudng

Hocing Sa, P8, Q.3, TRHCM; 56 dién thoai (08) 38 482

028, dia chi thu dién tu nhasachvanthanh@gmail.

e R X by com hodic cdc nha sdch va phong phdt hanh tai

R Y f : S Y cdc tu'vién & tinh thanh dé duoc phuc vu theo
T ' nhu cau.

Kinh chuc toan thé quy déc gid, céng
tac vién, an nhdn va thén hau luén nhéan
duoc su gia tri mién mat cua chu Phat
muoi phuong ba dai.

Van Hoa Phat Giao

http://tieulun.hopto.org



Anh: My Hanh

Nay Puna, ta néi rang tu su diét tan duc hy la
su diét tan dau khao.
(Kinh Giao giéi Phu-lau-na - sé 145,
Kinh Trung Bo)
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NGUYEN CAN

Xudn Héng than mén,

Nhdn duoc thu em sdng nay cho biét ngay em vé huu
sap dén. Thai gian qua nhanh qud! Ba mucai ba nam ké tur
ngay ra truong su' pham ngad nhu mét gidc mao - mét gidc
ma qua gan hét cudc doi - di hi né di 6... ngot bui cay
dang. Gig la luc nhin lai cia em va thay, nhing ngudi Idi
do trong ciung mot chuyén hdi trinh nam xua. Em khéng
phéan véan hay lo ngai sé séng ra sao nhiing ngay sap téi
vai dong luong huu it 6i; em khéng phién long vi nha
truong chang cé moét loi cam on hay mét bira com tur biét
ltc chia tay. Nhung thay biét em buén. ..

Suim lang cua nguai lon

Doc thu, thay thay em van “dang long”- ndi theo ngén
ti thai thuong - vé nhiing ngén ngang cla “toa nha” giao
duc. Mét tda nha vi dai nhung thiéu thiét ké téng quat,
thiéu y tudng xay dung va chap noi bang moi loai vat
liéu theo dl cac két cau: phan giong Au-My, phan giéng
Trung Quéc; lai c6 phan khéng giong ail D6 la cau chuyén
dai khéng cé hoi két, em al Em ban khoan chuyén thi tét
nghiép trung hoc phé théng va thi tuyén vao dai hoc
theo hinh thuc hai trong mot, rieng mon ngoai ngu gio
chot lai thém phan tu ludn, mot diéu hét stic ngd ngang
cho ca thay va tro khi viéc 6n luyén bay lau chi tap trung
vao hinh thdc trac nghiém. Rat nhiéu y kién phan déi qua

HOA PHAT GIAD 1-4-2015

nhiing phong su trén kénh truyéen hinh VTC khong chi ti
cac em hoc sinh ma con cla nhing tri thiic trong va ngoai
nganh, nhung sao khong ai chinh thic phan hoi...? Lai
con chuyén hoc sinh tiéu hoc sap tdi se khong phai cham
diém ma thay vao do la but phé tirthay cé gido. Em lai néi
co rat nhiéu y kién phan doi, hodc khéng déng y toan bo
hodc muon cé thém thai gian cho su thay déi, nhung tiéc
thay tat ca chi la nhing trao ddi bén 1, ngoai phong thao
luan, khong chi & tinh em ma ngay tai Ha Noi, trong phién
hop 700 hiéu trudng cac truang vdi So Giao duc, cung
khéng ai phat biéu gi!

Ngudi ta ké rang su im ldng tuyét doi ay khién éng
Pho Giam déc S& Giao duc-Dao tao Ha Néi gan nhu
phai doc thoai. Diéu nay chi ¢o hai ly do dé giai thich.
M6t la viéc thuc hién qua én. Hai la khéng ai dam nai,
mudn noi vi ho sg, vi ho thiéu niém tin vao viéc duoc
cap trén lang nghe, thau hiéu.

Kha nang thu hai cé can cu hon khi chinh vi lanh dao
clia S& GD-DT Ha Néi da khang dinh: "Toi biét van cé cac
thay, c6 con ban khoan, thac mac!”

Ca nhan 6ng khi di kiém tra thuc té tai cac nha truong
cung nhan ra nhiéu thay c6 khéng hiéu ding tinh than
Théng tu 30 nén viéc ghi chép so sach qua nhiéu, gay qua
tai, kho khan cho cong viec chuyen mon. Su im lang cua
700 hiéu trudng khong cé nghia ho khong co diéu gi can

http://tieulun.hopto.org



noi. Thuc té la cd qua nhiéu van dé phat sinh can duoc
thang than lén tiéng, gop vy, bay to. Nhung ngudi ta chi
dam néi vai nhau ngoai cudc hop, néi to nhoé thi tham
bén hanh lang!

Cudc hop co trén 700 hiéu trudng ma thai do im
lang duoc xem nhu binh thudng trong méi truong giao
duc. Vay ngudi ta ky vong tinh than dan cha & dau? Tu
bd xubéng s&, ti sd xudng phong, phong xudng cac
truding. .. chitoan la ménh lénh, huan thi, chi dao tu trén.,
Théng tin di theo duong moét chiéu. Ban linh cla anh
giao vién thai nay co khac gi anh giao Thuf ciia Nam Cao
trong “Séng mon” khi ly tudng ra liét dan theo cong viéc
su vu gua nam thang. Khéng dam, khéng mudn, khéng
TIN va khong hi vong vao mét su déi mdi, dé la suy nghi
ctia khong it giao vién, dac biét la giao vién, nhung nguoi
dang phai chiu su gquan ly, kiém soat vé chuyén mén cla
nhiéu cap quan ly khac nhau. Nha bdo Vinh Ha nhan xét
rang nhling gido vién that su con gitr cho minh “tinh than
phan bién" va nang luc sang tao khong tranh khoi cam
giac co don trong mot moi trudng “im ldng la vang”.

Nhing y kién trai chiéu, nhiing suy nghi déc lap, chua
noi dén doc dao, kho cd thé len 16i vao méi trudng giao
duc phé bién nhu vay. Quan diém day va hoc mét chiéu
an sau vao nhiéu thé hé. Tur dira tré khi vao tiéu hoc, dén
khi truéng thanh déu phai lam quen vdi cach ap dat tu
trén xuéng. San pham gido duc dé, dugc dit trong moi
truong giao duc moét chiéu do da hinh thanh thoi quen
phuc tung, thoi quen im l&dng dé yén than. Noi cach nao
dd thisu im l4ng da nudi dudng théi gia doi, nhiing thanh
tich a0, nhiing thanh céng dugc nhin nhan phién dién.

Thoi tan bao cua nhiing difa tre

Em lai budn khi ké rang doc bao sang qua thay chuyén
xay ra @ mot trudng trung hoc cg s @ Tra Vinh, cac em
hoc sinh IGp 7 tring phat mot em khong nghe lai I6p
trudng bang bién phap dam da, c6 em con ném vao mét
vao dau ban bang nhiéu chiéc ghé nhua. ..

Qua bao Tién Phong, em hoc sinh ay tén P. cho biét, day
la lan thu hai, em bi danh va quay clip tung |én mang chu
khéng phai lan dau tién. Lan dau bi cac ban danh la trudc
dd vai ngay va chi danh bang tay nén em khéng bi dau
nhiéu. “Cac ban thay phién nhau danh em. C¢ luc ca ba
ban nu lao vao tum tocg, danh lién tuc vao dau vao mat.
Em khéng biét lam gi chi la 1én r6i 6m mat. Ngudi thi dam
da, ngudi thi tum toc gidt nguoc ra sau, roi tat vao mat du
em van xin cac ban diing danh ntia nhung cac ban van
danh. Nhing ban khac khong dam can vi sg cung bi danh
nhu em’, P. ké lai trong nudc mat.

P. cho biét, hai lan cac ban danh xong déu canh cao em
la néu dam mach vdi bé me hay thay cé thi sé bi danh tiép
nén em khéng dam ndi vdi ai. Nhung suét hai thang trdi,
Ban Giam hiéu va thay c6, ké ca ch nhiém, déu khéng
hay khong biét? Hay ho biét nhung lai chon cach im ling?

Trao d6i vdi bao chi chiéu 12/3 vé clip nd sinh bi ban

danh héi déng & Tra Vinh, 6ng Ngu Duy Anh, Vu trudng
Vu Cong tac Hoc sinh Sinh vien thuoc Bo GD&DBT, noi: “Su
viéc xay ra & Tra Vinh rat dang tiéc, dang tiéc hon la hon hai
thdng sau khi su viéc dién ra ma nha truong chua biét. Diéu
nay cho thdy nha trudng thiéu sdt sao trong viéc quan Iy,
nam tinh hinh hoc sinh”.

Ong Anh noéi: “Théng qua bdo chi, chiing téi mdi biét su
viéc. Khi xem xong clip, téi cling séc vé hanh déng doi xur vai
ban cua cdac em hoc sinh nay. Ngay sau do, B6 GD&DT da yéu
cau S6 GDEDT Tra Vinh bado cdo ro su'viéc va hudng xur ly”,

Buong nhién la réi ngudi ta sé xi ly nhu da ting xu
ly bao nhiéu vu bao luc hoc duang khac: lai hop cha me
hoc sinh, lai ran de, canh cao toan trudgng, ha bac hanh
kiém... nhung déang lo thay, lam sao dé nhing chuyén
nhu thé it hay dling xay ra. Thay biét va tin rang chuyén
nay khéng chi & Tra Vinh ma gan day, riéng cac vu niisinh
danh dap, 16t cd quan do ban da dién ra & Quang Ninh,
Hai Duong, An Giang. .. tham chi thay ngd rang ngay noi
em va cac ban dang day cling co, chang qua khac nhau
vé muic do hay la chua coé clip nao quay bi lot ra ngoai.

Chung ta co nén trach dam tré vi hung hang qua ma
quén mat ban bé minh cing la ngudi, thit da ai lai chang
dau khi bi vui dap? Nhin ra xa héi, bao luc dang la phuong
thiic giai quyét, xd ly moi khiic mac, tranh chap. Hai 6ng tai
x& quet xe vao nhau, thay vi néi chuyén phai quay, xin 16i
cho qua, lai lao vao khau chién va da co nhing an mang
xay ra. Trach chi con tré, ngay quan chuic ¢@ nhu giam doéc
s&@ ma con danh nhau va tran u dau nhu nhing chuyén da
xay ra & Binh Phudc, Nha Trang. .. Cac phuang tién truyén
thong hién nay xum nhau tap trung phan tich, phé binh.
Nhiéu y kién dé xuat bién phap manh nhu dudi hoc, dua
cac em vao truong giao duong... Nhung em a, nghi cho
cling, ching chi la nan nhan ctia mét thoi dai, mét thé hé
thiéu vang mét nén gido duc dic hanh va hanh vi Ung
xU, thi€éu vang pham chat cao thuong: khi cha anh va ké
ca thay c6 cang chua chac da hanh x{r ding muc. Nguai
I&n chay theo com do gao tién, lo muu sinh, va phan déng
nhing em trong nhém hanh hung ban lai xuat than tu
nhing gia dinh dé vg, ly tan, cha me khéng ai ngé ngang
gi. Cac em chi la hoa dai, hay nam déc sinh séi tu nhién
trong mot khu vudn hoang so thiéu cham bén théi.

Thay da nhiéu lan nhac cac em - nhiing sinh vién su
pham - phai nhd thién chiic ciia minh la hay ¢ lam sao
cho tudi tré cac em hoc sinh phat trién tran day sinh luc
ma khong phai than tha:

Bao nhiéu hoa dep trong riing tham
Pem gui huong cho gié pha phang.
(Xuan Diéeu)

Nhan qua va nhan duyén

Chung ta phai c trach nhiém cham bon khu vudn ay.
Phai dat nén mong giao duc trén nguyén ly nhan-qua,
lay nhan qua lam nguyén ly, lam thudc do, lam thong s6
dé xay dung phuong phap, hoach dinh muc tiéu vi néu
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chiing tﬁ"khﬁng biét muc dich-cta nhing" diéu.minh
dang rao giang, gieo rac vao tdm hén cac em thi lam sao
c6 thé tin chéc rang cac em c6 thé linh hoi duoc tat ca
nhimng diéu ay va guan trong hon, la con van dung vao
cudc s6ng nla chi. Em thay trong truong nao cing co
cau: "Vi lgi ich mudi nam trong cay; vi loi ich tram nam
trong ngudi”. Nhung trong cay hay ngudi, muén ¢ qua
lanh tréi ngot thi cai nhan ay phai héi da nhiéu diéu kién,
tu giong dén phan, va dén cong nudi trong cham bon.

Vi em la Phét t&f nén co nghe noi dén nhan duyén.
Thay phai néi thém cho em ro duyén chinh la diéu kién
song, la méi trudng, la cai cd lam cho nhan phat trién
hay tan lui. Cé nhing hat giéng khéng tét lam nhung
trong moi trudng lanh manh, ciing sé tu diéu chinh
thanh tét. Con hat giong tot nhung trong trén dat can,
thiéu phan thiéu su cham soc thi cing khéng dam chéi
duoc! Thay gido nhu ngudi trong cay phai uom gidng
tot, roi phat trién theo duyén, luén luén cham soc (nha
Phat goi la tang thuong duyén), lién tuc (dang vo gian
duyén) va boi dap cho du diéu kién ra qua tot (s& duyén
duyén). Nhung trudng hoc ching ta, hay ca nén giao
duc hién nay dang thiéu di nhiing cai duyén lanh ay,
nén duyén cua ca nhan cing nhu xa héi nhu thay noi
& trén, lai cang khéng da dé tao nén qua tét. Ching ta
dang trong qua trinh tao nghiép cho minh, ca thién va
ac. Con nguadi ngoai biét nghiép cua riéng minh con co
cai cong nghiép chung vdi ngudi khac trong cong dong,
xa hoi. Cac em hoc sinh @ Tra Vinh kia chiu chung cai
cong nghiép danh ban vi ciing I6n |én v&i nhing nhan
duyén tuong tu: gia dinh bo bé, thay co khong chu vy,
moi trudng xa hoi hanh x( thién vé bao luc, sach bao
phim anh thiéu lanh manh... nén tinh ac phat trién tu
nhién va khi gap chuyén khong via y thi vui dap, danh
dap ban minh khéng thuong tiéc! Em hay binh tinh
nhin lai viéc lam ctia minh va gquanh minh,nhting ngudai
lam thay lam c¢6 hém nay xem da tron chuc trach chua?
Cai nhan tling ngudi vdi cai nhan xa hoi la hai nhung
c6 phan tugng tic tuong sinh trong do: it nhiéu cac em
hoc sinh cung se cuu mang tam thuc cua thai dai va moi
truong cac em sdng. Néu do la thai dai bon chen, chup
giut, ltra log, ich ky thi cadc em se bi lay nhiém cuén theo
ma khéng biét. Cai duyén cla tap thé hay cong déng la
tap hap suc manh nhing nguoi cung lam chung mot
cong viéc, chung mét y hudng. Con néu chiing ta nhiing
thay co gido, nhu dé cap trén khéng ai dam néi, dam lén
tiéng, c mic nhién cho cap trén bao ban va tho o trudc
moi chuyéen xay ra chung quanh thi sé khong co duyén
lanh nao dua lai! Boi canh thai dai cing chinh la duyén
|6n khién ta phai thich nghi nham nam bat nhing co hoi
mdi. Cai mdi phai dudc sinh ra trén nén tang cai ct. Cai
lac hau phai mat di. Nén giao duc lam mdi minh la tao
ra duyén madi cho moi ngudi trong toa nha doé thay doi.
Thay sé khéng di sau vao chit duyén nia vi e lam em roi
tri. Nhung khéng thé khéng néi du em sap vé huu.

6 VAN HOA PHAT GIAD 1-4-2015

=+ Noi nhu mét nha nghién cliu thi;
.. Néumoi con ngudi, méi tap thé, méi xa-héi déu gidc
ngé som & ngay tudi con xudn, dé di tim dnh sdng Bao thi
du chang thanh céng & nga Pao tat cing thanh céng trong
viéc xdy dung hanh phtuic & nga Bdi. Con doi dén khi trang
thu chim ddy nudc, luc tudi da gan téi cira Lao, cia Tir thi
cdi duyén nay liéu co ich gi cho duyén sau chédng” (Thai Pao
Thanh - Nhdn qua bién chung phdp).
Mot nha tho cadch mang tiing viét:
“Néu hoa xudn nd ngon cay
D06 la giuc long ngudi di tim dnh sdng dao
Néu trang thu chim ddy nudc
D6 la hinh tuong cam héa ching sinh
D6 la tdi sinh trén cung mét béng Lién hoa'.
(Ly Bong A)

Vang, bong Lién hoa vi chitrong bun mdi co sen, trong
phién nao mdi sinh ra b6-dé, trong khé khan réi ren hom
nay, can hon bao gid hét nhing déa sen nhan nghia.

Cung la Phat td, thay mudn nhac em rang nha Phat
chu truong thuc hanh tu giac, giac tha noi chinh ban
than minh vi ngay mai nhiing diéu t6t xau hay da la do
con nguai tu tao nghiép ma thanh. Nghiép la to chat cia
nhan nén né hay da thién ac déu nam trong nhan. Nguai
ta duing nhan chi qua. Trudc khi gieo nhan, phai nghi dén
nghiép. Nghiép phai lanh ti trong y nghi vi theo y, khau
va than ta déu tao nghiép. Nhiing ngudi duy tam cho la
s6 phan, troi bat sao thi phai nhu thé; ngugsi theo quan
diém duy vat thi nghi rang do bat cdng xa héi, chénh léch
giai cap nén sinh ngudi nay ngudi no; nha Phat nhan dinh
tat ca do con ngudi tu quyét dinh, tu minh gieo nhan nén
gét qua ma théi. Biéu do ly giai vi sao ching ta phai day
con tré diéu thién vi néu ching nudi ldn mam thién trong
tam hoén, ching khéng thé lam ac duoc.

Chung ta thudng hiéu nhan qua di thai: hom nay gieo
nhan, ngay mai git qua; nhung hay nhé coé ca nhan qua
dong thai. Nhiing em hoc sinh danh ban chinh la cai qua
ma nha trudng hay thay c6 dang gieo dé. Nhudc bang
chung ta khong hanh déng gi hay dung dudng hanh dong
nhu by lau thi mai nay sé cd nhing tén cudp, nhiing ké
bién thu cong quy, nhiing Huyén Nhu, nhiing Duong Chi
Dung... va nhing con sau trong hang ngu quan chuc.

Néu ta chi ndi tdi “cdng bang-dan chi-van minh” nhu
muc dich ctia xa hoi mai ma khong nghi tdi viéc gieo lai
nhan duyén mai cho tung con ngudi, cho xa hoi hom nay
dé tao nén cai qua chung cho xa héi thi nhing muc dich ay
chang c¢é nghia gi vdi nhing dua tré trén ghé nha trudng
hay cho nhiing thé hé sau khong d duyén dé phat trién
trong moi truong thiéu dudng chat “tam linh” ay!

Chtic em hay tiép tuc suy nghiém va lam nhing gi
con co thé trong thién chiic nha gido nhing ngay cudi
trong su nghiép “trong nguai” dé gilr long thanh than
lic vé huu.

Théy m

http://tieulun.hopto.org



- Chdie

va nhiing rao can van hoa

LE HAI PANG

uong — Chuc la tén goi tat va ca kich ndi tiéng

Luong Son Bd — Chuc Anh Bai, mét trong bon

truyén thuyét pho bién trong dan gian Trung

Qudc clng vdi Manh Lé Qudn, truyén Bach xa,

va Nguu Lang — Chuic Ni. Ca bon truyén thuyét
nay déu co chung dic diém: két thic khéng co hau,
khac hoan toan vdi truyén thong tham my nhu y cat
tudng cla ngudi A BPéng von duoc nguai doi tung ca
nhu nhirng khat vong muon dai.

Luong — Chuc tir lau da duoc chuyén thé thanh
nhiéu loai hinh nghé thuat, nhu hoi hoa, am nhac, vu
dao, dién anh... dic biét, co le sdm hon ca la ca kich.
Ca kich hay hy khtic Trung Quéc ra ddi vao thai ky Téng
— Nguyén. Lan héi theo dau vét clia nhing tro dién
dan gian gan lién vdi ndi dung, cot truyén, nhan vat,
canh huéng, két hop cac bién phap nghé thuat: tho,
ca, nhac, hoa... thi ngudn goc cia hy khuc co thé day
lUi sau hon vao qua khir xa xua. Nguogc dong lich su,
chiing ta c6 thé lién hé hy khic vdi hoat déng nghi lé
tén gido co...

Ngay nay, nhiéu khoa nghi — tiét muc thuc hanh
nghi lé — cua Phat gido, Pao giao... van bao luu nhing
dang thic van hoa cho thay dau vét cha loai hinh hy
khtic, nhu khoa nghi Tau Kim son trong nghi |& Phat
giao @ tinh xa Su Truc Hién (Q.5, TRHCM), khoa nghi
Phong dai Tam Thanh & co s& tin ngudng Pao giao
Khanh Van Nam Vién, Q.11, TRPHCM... Nhu vay, trudc
khi hy khuc vai dong chu luu la Pai hy (nhu Kinh kich,
Du kich, Viét kich, Han kich...) budc lén va dai lich su,
trd thanh gia tri van héa phod bién, ching da tiép thu,
tich hop phan 16n thé loai cd khuén khd, guy mé nho
trong dan gian goi chung la Tiéu hy. Tiéu hy cang la
nhing loai hinh nghé thuat tong hop, cé cot truyén
thé hién bang ngén ngl nghé thuat, nhung két cau
don gian, khuén khé nho, tinh tiét va nhan vat it. Ngoai
ra, hién tudgng cai trang gai gia trai hodc trai gia gai kha
pho bién trong nghé thuat hy khic. N6 chi ra nguén
goc lau doi va tinh chat tuong doéng gita cot truyén
va hinh thiic nghé thuat. Luong — Chuc khong chi phan
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anh sau sac nhing dién bién tam ly xa hoi ma con tao
ra khéng gian, thai gian thoat khoi khung dinh ché cla
mot hién tugng vuon tdi tinh chat tuong trung, moét
s& truong tham my cda hy khic. Co I, hinh thai nghé
thuat téong hop chinh la hinh mau nguyén thay cua tac
pham nay!

V& ca kich Luong — Chuc von xuat phat ti truyén
thuyét dan gian ké vé mai tinh gilta chang trai nghéo
Lugng Son Ba va co gai cai trang gia trai Chuc Anh Pai.
Hai nguoi cung nhau hoc tap dudi mot mai truong.
Trong qua trinh két than, hai ngudi nay sinh tinh
cam quyén luyén. Bé&n ngay phai tro vé qué nha dé
lay chéng theo su sap dit cha cha me, Chic Anh Dai
tdng cho Luong Son Ba chiéc khan mui-xoa vdi nhiéu
|6i nhan nhd mang ngu y sau xa. Ro rang, anh chang
Luong Son Ba qua kho dai nén khéng hé biét Chuc
Anh Dai la gai gia trai! Sau khi biét ro su tinh, chang
lam bénh nang réi qua doi. Chiic Anh Pai biét tin dem
long thuang xot vo han. Vao ngay lén kiéu hoa vé nha
chéng, cé yéu cau nha trai cho t&i viéng mé Luong Son
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Ba. Khi t&i ngi, trai dat ndi gidé chuyén may, ngdi mo
Luong Son Ba dot nhién nut ra, Chuc Anh Bai ben nhay
xudng mo. Sau khi troi yén gio ling trd lai, ngudi ta
nhin thay trén nam mod da khép kin c6 déi budm bay
chap chdi bén nhau. Cot truyén tuy la bi kich, nhung lai
c6 két cuc doan vién, dudi dang chuyén kiép cla hai
nhan vat chinh.

Nguoi Hoa noi chung rat yéu thich va quen thuéc
cau chuyéen tinh lang man Luong Son Bd — Chuc Anh
Bai. No trd thanh hinh mau cho tinh yéu thay chung,
gan bo keo son. Su hy sinh ca hai nhan vat chinh da
danh déi lay tinh yéu vinh ctiu. Trong kho tang di san
nghé thuat nghin nam tudi cta dat nudc Trung Hoa,
Luong — Chuc dugc liet vao hang kiéet tac. Trong qua
trinh truyén ba nghé thuat hy khic vao Nam B, nguai
Hoa da mang theo vd Luong — Chic tren hanh trang
van hoa. Kich muc clia ca ba loai hinh hy khtc hién ton
la Viét kich ngudi Quang Boéng, Trieu kich cia nguoi
Triéu Chau va Quynh kich ctia ngudi Hai Nam déu bao
lUu danh muc vo ca kich nay. Tuy nhien, theo quan sat
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nhing dién bién van hoa trén doi sdng tu nhiéu nam
nay, vo ca kich Luong Son Bd - Chtc Anh Dai dudng chi
bado luu dudi dang kich muc, kich ban, chi khéng hé
c6 co héi dua lén trinh dién trén sau khau truyén thong
vao thai diém nhay cam nhat trong nam la Tét Nguyén
tiéu. Theo quan niém truyén thong, Tét khdi dau cho
chu ky “Xuan sinh, Ha truéng, Thu liem, Bong tang’,
ngudi Hoa luén mong udc nhing diéu tét dep khai
dau, lam nén cho ca nam. Tét Nguyén tiéu dién ra vao
trung tuan thang Giéng, tam diém clia mua |é hoi hay
noéi cach khac, né chinh la khic nhac dao md man cho
mot mua xuan mdi. Xuat phat tif quan niém cat tuang,
Luong — Chuc da cham phai tam ly cé hiu, khéng gi
xoay chuyén noéi trong long ngudi Hoa. Truyén théng
ay khac sau vao tam ly nhu thi tin ngudng bat bién.
Bdi vay, bao nhieu nam qua, Luong — Chuc co nguy co
that truyén cao do. Nhiing rao can vé sinh hoat van hoa
dan dan day né ra khéi ddi séng, méi trudng van hoa.
Trén thuc té, van hda ngudi Hoa noi chung duoc bao
luu trén co tang tap quan truyén théng. Ngudi Hoa vén
la mot cong dong di cu, xu hudng bao ton déng vai
tro chi dao trong khuynh hudng phat trién. Bén canh
hoat déng kinh té dién ra kha sé6i ndi, hoat déng van
hoa clia ngudi Hoa lai chd yéu xoay quanh nhing sinh
hoat mang tinh chat bao ton, duy tri tap quan. Van hoa
duong dai tuy co phat trién, nhung bao trium lén doi
song, nhiing gia tri truyén théng van tiép tuc duy tri.
Ching nhu nhing “héa thach” duoc gin gilr qua nhiéu
thé hé sau khi phat tan, tach khéi Ving phat tich (c6
quédc). Truc |é héi dan gian truyén théng dong vai tro
bado luu hoat déng van hda nghé thuat. Va diém nhan
trong nhiing hoat dong do chinh la biéu dién hy khic.
Nhu thé dé thay rang hoat déng nghé thuat cla
ngudi Hoa, nhin qua lang kinh duong dai, thuc chat la
nhing hoat déng chao mling vao cac dip Tét Nguyén
dan, Nguyén tiéu, Trung thu, hoat dong ky niém vao
cac ngay sinh, ngay ky, ngay khanh dan nhing vi than
céng déng nhu Quan Céng, Thién Hau, Bon Bau Cong,
hoat déng mung khai truong, khai nghiép gan vdi
biéu dién Lan, Su, Rong, Hau, hat Tiéu, hat Quang...
Bén canh nhiing sinh hoat cé tinh chat héi doan, riéng
lé, nhuém mau sac thuong mai, bao trum lén tat ca la
nhing sinh hoat van héa mang tinh chat gan két cong
déng. Su thinh suy cla sinh hoat van héa, van nghé
truyén théng phu thudc kha nhiéu vao dai séng kinh
té xa hoéi va bau khéng khi chinh tri; song vuot |én trén
hét, tap quan, thoi quen van hoa van chi phoi néi dung
sinh hoat. Chang han nhuTét Nguyén tiéu, dién ra vao
trung tuan thang giéng coé biéu dién nhac 1&, mua Lan,
Su, Réng, Hau, di ca kheo, biéu dién am nhac dudng
pho, hy khic... Hy khic tham gia vao |é héi Nguyén
tieu nhu mot hoat dong quan trong, huy déng nhan
luc, vat luc, tai luc... doi dao. San khau hy khic khong
chi nam 16 thién, trang trong gitra khuén vién co sé tin

nguong, ma con nham muc dich, y nghia chic tung,
khanh tiét cho nam mdi. Tai Thién Hau cung ctia ngudi
Hai Nam, Quan Dé miéu cla ngudi Triéu Chau... ngoai
tru ly do kinh t&, nam nao dudng nhu clng to chiic
hoat dong dién hy. C6 nam, ddi song kinh té cho phép,
lich dién kéo dai tdi cudi thang Giéng, thang cla hoat
dong du hy, an chai.

Méc du cac tap tuc van hoa truyén théng xuat phat
tU xa hdi néng nghiép, nhung vén la mét cong dong cu
dan trong thuong, c6 hoat déng kinh té phat trién, nén
mau sac thuong mai pht [én nhiéu loai hinh, dang thic
nghé thuat clia nguoi Hoa. Nhiing té chiic van hoa, xa
hoi, nghiép doan, thuong héi... déu tham gia ngay |é
van hda quan trong nay nhu nhing hinh thic gop phan
bao luu di san truyén théng, dong thdi gay anh hudng
tdi cong dong. Chinh vi tinh chat nghi |é khanh tiét, cat
tuong, nén kich muc duoc lua chon theo tieu chi “cat
tuong”. Nhiéu kich muc xoay quanh dé tailich st nhu: La
B4 hy Diéu Thuyén, Duong Quy Phi, Hoa Méc Lan, Budng
Bd Phu... dé tai than tién, ton gido, nhu Bdo lién ddng,
Bdt tién chic tho... Xuat phat ti tam thic duy tri, bao
luu truyén thong, nén mang dé tai hién thuc hay tam
ly xa héi hau nhu vang bong. Cac kich ban chuyén thé
t cot truyén Viét Nam, nhu Ly Thuong Kiét, Nhiép chinh
Y Lan, Kiéu Nguyét Nga, Dai c6 Luu, Té Anh Nguyét. .. chi
mang tinh chat “giao luu, tiép bién van héa’, chi chang
di sau vao tham my dai ching. Riéng thé loai bi kich nhu
Luong Son Bd — Chuic Anh Bai méc du ndi tiéng trong
dan gian, duoc moi tang Idp ua chudng, nhung khéng
phu hop vdi boi canh (Nguyén tiéu), nén danh danh mat
ca hoi trinh dién.

Luong — Chuc hoi tu day du nhing tinh tiét bi dat,
khéng cé hau, nhu ca hai nhan vat chinh déu cé két
cuc bang céi chét, cho du tinh yéu cta ho séng mai,
vinh c(iu, thi viéc sap dit boi canh, trang tri san khau
vdi nam mé an ngu ngay trung tam kho thé duoc chap
nhan va vuot qua chudng ngai tam ly ua chudng diém
lanh, diéu may man, khong khi vui tugi tro hung cho
nhing ngay dau nam. Quan niém nay an sau vao tiém
thiic cong ddng, tham can co dé, khéng gi co thé lay
chuyén. Ngudi Hoa c6 cau: “Giang son dé chuyén, tinh
ngudi kho chuyén”. D6 la gidi han trong tap tinh mét
con ngudi, con suy xét dudi chieu hudng tap quan,
thoi quen van hoéa cla ca cong doéng, tap tinh ay da
di chuyén sau vao sd trd tam hén con ngudi, an nau
noi kién c6 nhat cda tap quan truyén théng. Néu nhu
Vo Béng So — Bach Thu Ha cha ngudi Viét cd thé xuat
hién trong dam cudi, thi déi vai cdng déng ngudi Hoa,
khéng co bién phap nao cé thé hoa giai dugc an Uc
ngan dai dé Luong — Chuc trd lai san khau vao nhing
ngay dau nam mdi. Mdc du hoan canh da thay dai,
nhung quan niém ay van ton tai dai dang, an minh
trong truyén théng van héa ngan nam trd thanh tam
ly cong dong bat chap vat doi sao doi. =
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Thutim y nghia cau cadao
'gio dua cdy caivétroi...

TON THAT THO

rong lich s Viét Nam xuat hién nhiéu giai

thoai ¢ tinh huyén hodc. Bé la nhing tap

truyén, nhing loi truyén khau vé mét cau

chuyén da xay ra tu trudc, dugc ké lai tu thé

hé nay sang thé hé khac. Dan dan, néi dung
cau chuyén do in sau vao tam tri moi ngudi; cudi cling
cung dudc ai do ghi lai bang van tu, khién cho tap
truyén "dang tin” hon; va khi doc no, ngugi doc khéng
can phai kiém chiing su ding dan dé tu hoi diéu doé co
that hay khonag.

O day ching t6i mudn noi dén moét giai thoai da
duoc luu truyén theo kiéu nhu thé vé moét su viéc duoc
ké la dudi thoi nha Nguyén; déng thai xem xét thd
muc dé chinh xac cta no dén dau. Cau chuyén la giai
thoai lich st lién quan dén cau ca dao:
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Gio dua cdy cdi vé trai
Rau ram & lai chiu loi dang cay.

Vé y nghia cla cau ca dao nay, nhiing ai da cé dip
ghe tham Con Bao thudng dugc hudng dan vao tham
mét ngdi miéu nho; ¢ dé, cac hudng dan vién gidi
thiéu noi day dang tho moét ba vo cla vua Gia Long;
viéc thd phung nay cé nguén goc ti mot cau chuyén
bi thuong clia mot ngudi phu ni tai sac tén la Ram.

No6i dung cau chuyén bi thuong nay cho biét: Vao
nam 1783, khi bi quan Tay Son truy dudi, Nguyén
Anh mang ca vg con cling doan tly tung ca minh
chay ra dao Con Son (Con Pao). Tai day, ong da lap
nén ba lang la An Hai, An Hoi va Co Ong. P& chdng lai
Tay Son, Nguyén Anh du dinh g&i con ca la hoang tur
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Canh sang Phap cau vién. Ba Ram (duoc Nguyén Anh
ban tén thuy la Phi Yén) la vg thi cia Nguyén Anh da
can ngan chéng, diing lam viéc “cong ran can ga nha”.
Nguyén Anh chang nhing khéng nghe 16i khuyén
clia ba ma con tuc gian, nghi ba théng déng vdi Tay
San nén dinh giét ba, nhung nhd quan si can xin (1)
nén Nguyén Anh nhét ba vao mot hang da trén dao;
vé sau ngon nui tai day duoc goi la nui Ba. It lau sau,
Nguyén Anh r&i Con San, bay gid c6 mét hoang ti tén
la Cai, con c6 tén la hoang tu HGi An, con cua ba Ram
mdi 4 tudi doi dua me di theo clng. Trong con tuc
gian, Nguyén Anh da ném con xudng bién. Xac hoang
tl troi dat vao bai bién €6 Ong, dugc dan lang mang
chén cat ta té. Ba Phi Yén sau do duoc mét con vuon
va mét con ho ctiu ra khoi hang va vé chung song vdi
dan lang. Mét lan, sau khi bi ké xau xtc pham, ba da tu
tlr dé tha tiét vai chong.. !

Bo qua nhing chi tiét huyén hodc hoang dudng,
theo sach Nguyén Phtic Téc thé pha, Nguyén Anh co tat
ca 21 bavag; 13 hoang tu va 18 hoang nu, nhung khong
thay ba vg nao tén la Ram va ngudi con nao tén Cai
(H6i An) ca. Hon nita, Nguyén Anh sinh nam 1762; nam
1775 6ng theo chua Nguyén Phtc Thuan (1765- 1777)
chay vao Nam trudc su truy dudi clia quan Trinh. Vay
thi lic ay Nguyén Anh mdi chi la cdu bé 13 tudi. Khéong
c6 tai liéu nao noi Nguyén Anh cé dem theo mét ba vg
trong khi chay trén ca.Trong thdi gian bon tau, Nguyén
Anh chua ban tén thuy cho mét ai, béi ly do don gian la
ong chua phai la vua, vi thé khéng thé cé chuyén éng
da ban tén thuy la Phi Yén cho ba Ram dugc. Nhung
quan trong hon ca la theo tac gia Binh Van Hanh trén
mot bai viét pho bién trén tap chi Xua & Nay da chiing
minh rang: Nguyén Anh chua bao gio dit chan dén
Coén Pao, mic du su kién Nguyén Anh dén ta tic tai
Con Pao da dudc cac nha viét st nha Nguyén chép lai
nhung lai ghi thém la “chi nghe ké chép lai":

“Su nghi ngd veé su kién lich st ghi trong Pai Nam
thuc luc da ¢ tli nhing nam 40 cla thé ky trudc. Thai
diém do tap chi Tri Tan dit ra tranh luan va giai quyét
(s6 67-7 Octobre 1942)... Ho da dua ra dugc nhiing
chiing ci thuyét phuc, ké ca viéc phi nhan tén goi ndi
Chta & Cén Dao, nd khéng lién quan gi dén Nguyén
Anh ca. Nhung céc tac gia trén tap chi Tri Tdn cing
chi la ngudi di sau. Su nham lan cla cac s gia triéu
Nguyén chép lai qua trinh bén ba clia Nguyén Anh
da duoc st gia nguai Phap Ch. Maybon dinh chinh rat
rd rang trong cudn Histoire moderne du pays d’Annam
1582-1820 (Paris. Plon, 1919), rang dao Cén Lén von
chi dugc «nghe ké chép lai» trong Bai Nam thuc luc
chinh la dao Co Long (Koh Kong), mot hon dao nho
nam phia bién Campuchia, gan vang bién Ha Tién -
Phi Quoc chit khéng phai dao Con Lon - Con Dao ma
moi ngudi da biét. Pay chi la su nham lan khi chuyén
ch Koh Kong sang Han tu. Trong gan 10 nam bi Tay

Son truy lung gat gao nhat, Nguyén Anh chua tiing
va cung khong thé du suc chay ra Con Pao. Bén khi
binh luc lan manh thi 6ng lai ban ron vai viéc truy kich
quan Tay Son dén tan Phu Xuan va & dé lam vua cho
dén luc qua dai ma chua mét lan dén Con Pao.. "

*... Cing can noi thém, néu ngudi dan Cén Do quy
trong ba Phi Yén, cam ghét Nguyén Anh thi tai sao lai
phai d4t tén ngon nui cao nhat cho tén 6ng (la nui
Chua, dong thai lai ¢6 ca ndi Ba 1?2 )..." (Trich Miéu Ba
thé ai? Binh Van Hanh, tap chi Xua va Nay s6 296, tr.26).

Nhu thé da ro, Nguyén Anh khéng cé ba vd nao tén
la Ram, cung khong co ngudi con nao tén Cai. Quan
trong nhat la é6ng chua ting dit chan dén Con DPao;
vi thé, cau chuyén co lién quan dén lich st & trén chac
chan la mét su kién khéng co that.

Y nghia that clia ciu ca trén

Nam Duy Tan thu 8 (1914), cu Pho bang Nguyén
Van Mai (1852 - ?) bay gid dang duang chiic B6 chanh
st tinh Thanh Hoa da co cong trinh suu tap, giai thich
va bién soan thanh sach cac thé loai phong dao dan
gian gom 100 cau chép bang chi{r Han. Tap sach co tua
la Co thu tdc dich Viét Nam phong sd. Cau ca dao trén
dugc cu giai thich ¢ tr.100b nhu sau:
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Gi6 dua cay cai vé troi
Rau raém & lai chiu l&i dang cay.

Tho phong st nay thuoc ty.

Cai, rau cai co thé lam dua, thang mua déng bat
dau gieo hot ma trong. Trai, thién triéu, triéu nha
Thanh bén Tau. Nudc ta trai qua cac doi déu chiu triéu
dinh Trung Quéc phong cho, cho nén goi nudc Trung
Quac la thién triéu. Rdm, th rau co vi cay, moc & chd
dat thap.

Theo Str ky, Nguyén Thi Kim ngudi & lang Ty Ba,
huyén Luong Tai la cung phi cGa vua Lé Man Dé,

Luc quan Tay Son chiém ci thanh Thang Long, vua
Lé Chiéu Thong va hoang thai hau vdi cung phi chay
lén Cao Bang ném moi noi dang cay.

Dén khi vua Lé Chiéu Thong sai ngudi sang cau
clru véi nha Thanh thi trudc hét bi mat khién ngudi hd
tong thai hau va nguyén td (con trai trudng cla vua)
di sang Tau.

Con cung phi Nguyén Thi Kim di theo khong kip,
phai buén han tré vé am tham an tranh trong dan
gian, lo viéc lam ruéng nudi tam va dét vai dé song
bang stic luc cGia minh.

Ngay xua song vdi phan sap cung trang, ngay nay
nang trd thanh nguai dan ba qué vdi ao vai thoa gai,

12 VAN HOA PHAT GIAD 1-4-2015

vua thi chay di, nudc thi tan mat, néi dang cay khéng
xiét duoc, cho nén lam tho phong dao dé tu vi minh.

Cai la thd rau coé vi dang vi vdi thai hau. Rau Ram
cling ¢o vi dang vi vdi cung phi.

Y néi la thai hau di xa sang thién triéu chua biét
cam kho ra sao; mot minh cung phi & lai trong dat
gidc chiém dong phai chiu nhiing 16i cay dang ay. Pay
cung la loi than tha.

Vé sau vua Chiéu Thong & Yén Kinh bi bénh ma chét.
Sau khi lay dugc nudc va dinh quéc dé, triéu Nguyén xin
nha Thanh dua linh ctiu vua Lé Chiéu Théng vé nudc.

Cung phi Nguyén Thi Kim dén trudc linh ctu lay
khoc roi uéng thude ddc ma chét.

Thuong thay! Trung than liét nr tir xua déu thé.

Nay ngudi doc dén chuong nay thay duoc lgi trung
nghia ro rang, tuy lao luyén vé van mic noi cling
khong thau dat duoc” (Viét Nam phong sd, sdd, tr226).

Qua d0, ta thay y nghia cau ca dao trén phl hop vdi
giai doan lich s xay ra vao cudi ddi nha Lé, thai vua
Lé Chiéu Théng; va cung khéng hé ¢6 nhing nhan vat
ten Ram, tén Cai, ma Ram va Cai trong cau ca dao nay
chi dé vi vdi than phan mét cung phi va mét thai hau
trong lic nudc mat nha tan.

Ban vé su sai lac cla giai thoai, trong tap Phuong
phdp strhoc, Linh muc Nguyén Phuong da viét nhu sau:
“Tap truyén thuong sai lac bang nhiing cach sau day:

Hodc la vi phéng dai t6 diém moét nhan vat cho
thanh mot nguai siéu pham, hay la vé vai mot su viéc
cho ¢6 mau sac huyén bi;

Hodc la vi tap trung nhing néet thau thap duoc @
nhiéu ngudi dé dén vao trén mét ngudi, hay la & nhiéu
chuyén dé duc lai thanh mot chuyén;

Hodc la vi lan lon, dem nhing nét cta dai song
ngudi nay ghép vao dai song nguai khac, hay la nhing
chi tiét ctia chuyén nay dit vao nodi dung chuyén khag;

Hodc la vi trudc khong c6 ma sau thém vao, nhu khi
da cho mot ngudi la anh hung thi bat ¢l gi cing nghi
rang vi anh hing dé c6 thé lam dugc tat ca;

Hodc |a vi giai thich cho ¢d ly, nhu khi cat nghia tén
cla chinh vi anh hung hay la cac dia danh kho hiéu...”
(Phuong phdp st hoc, sdd, tr.137).

b6 la nhing ly do giai thich vi sao phan lén néi
dung cla cac giai thoai déu trd nén sai lac. Thé nhung
0ai oam thay nhiing su giai thich theo 16i “gia tudgng”
nhu thé van ton tai cho dén mai tan ngay nay! =

Tai liéu tham khao:

- Bai viét: Miéu Ba thd ai? Binh Van Hanh; Tap chi Xua & Nay
(H6i KHLSVN), s6 296, thang 11/2007.

- Viét Nam phong str, Nguyén Van Mai, Phi QVK BTVH, Sai
Gon, 1972.

- Phuang phdp st hoc, Nguyén Phuang, Pai hoc Hué, 1974.

- Nguyén Phuic Téc thé pha, Hoi dong tri su Nguyén Phiic
Toc, Nxb Thuan Hoa, 1995.
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ao thai diém Puc Thé Ton ching ngd phap

gidi Duyén khai (Paticcasamuppada), thay

ro ly sanh diét cha hét thay phap hdu vi

(samkhata), tué tri bén Thanh dé Kho, Tap,

Diét, Pao dua dén doan tan cac lau hoic,
chiing dac Phat qua, bay gio Ngai dugc mo ta la da dat
duoc “nhan sanh, tri sanh, tué sanh, minh sanh, quang
sanh™, dat dén “vé minh diét, minh sanh; béng téi diét,
dnh sdng sanh™. Véi tué nhan cia bac Chanh dang
gidc, Phat di vao dai thuyét phap dé sanh, trg thanh
“ngudi tinh thic gitla quan mé™, dudc xem la “hguai
dem dén sdng vao trong bong téi d@é cho nhung ai cé mat
o thé thay sac”.

Peén sang tuc chi cho giao phap giac ngo cta Phat
hay nhing gido huan chan chanh hién thién cta Ngai,
cO cOng nang soi sang tam cla chung sanh dang bi tap
khi tham-san-si lam cho mé mdg, dao dong, khéng thay

ro phuong hudng, khéng tim thay chanh dao dé dira
khoi phién nao khé dau, dé thiét lap dai séng hanh
phtc an lac. Phat néi phap dé khai sang tam gidc ngd
clia ching sanh, gitp cho ching sanh hét mé lam, thay
ro dudng nao nén di, 16i nao can phai tranh, biét ro viéc
gi nén lam, diéu gi can phai tir bo, khién cho ching
sanh thoat ly phién nao khé dau, dung xay cuéc song
hanh phuc an lac; vi vay Phat duoc ton xung la "nguai
dem deén sdng vao trong bong téi”.

Mé vui trong khé nao la can bénh thudng thay &
chuiing sanh. Do bi chi phéi va dan dat bai duc vong
va vé minh, phan 16n ching sanh roi vao ddi song mé
lam, chim dam trong cac lac tha thé gian (sac dep,
tiéng hay, huong thom, vi ngon, cam xtc ém diu hay
tai, danh, sac, thuc, thly), mé say trong thé gigi dau
tranh thang bai, tao nén cac ac nghiép (than lam &c,
miéng noi ac, y nghi ac) dua dén hai minh va hai ngudi;
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16i séng nhu vay dao Phat xem la “vui it, khé nhiéu,
nao nhiéu, su nguy hiém cang nhiéu hon™. Phat thay ro
khuynh hudng mé lam thudng tinh cta ching sanh
nén nhac nha:

Cudi gi, han hoan gi,

Khi doi mai bi thiéu,

Bi t6i tam bao tram,

Sao khéng tim ngon dén?

Trong con mat cla bac Gidc ngd thi cai thé gidi
duogc tao lap bai long duc (kamaloka) ma ching sanh
mé dam xem nhu “thién dudng” cia minh dang bi
bao trum badi béng téi duc vong va vé minh, bi thiéu
chay ngay dém bdi Ita tham, la san, lUa si, khong
phai la ngi an toan dé con ngudi théa man long dam
mé; phai sang sudt tim anh dén soi 16i thoat ma thoi®.
Giao phap giac ngo cua Phat dugc vi nhu ngon den
(Dhammadipa), c6 cong nang diét trir bong toi vd
minh, giup cho ching sanh thoat khoi toi tam, thay ro
phuong hudng dé di ra khoi phién nao kho dau, dé xay
dung cudc song hanh phtc an lac, khéng con bi cac
lac thi thé gian lam cho mé mudi, khéng con bi thiéu
chay bai cac moi Iira tham-san-si. Phai nhanh choéng
tim ngon dén la thé.

Thé nao la dem dén sang vao trong bong t6i? Pang
Giac ngé dung tri tué soi sang cho thé nhan:

“Thua Pai vuang, ¢ bén loai ngudi nay c¢é mat, hién
dién & doi. Thé nao la bon?

Séng trong béng téi va hudng dén bong téi, séng trong
béng téi hudng dén dnh sdng, séng trong anh sdng hudng
dén bong toi, séng trong dnh sdng hudng dén dnh sdng.

Thua Pai vuong, va thé nao la ngudi séng trong bong
t6i hudng dén bong t6i? O day, thua Pai vuong, cé mét s6
ngudisanh trong gia dinh ha tién, gia dinh ké chién-da-la
hay gia dinh ngudi dan ré, hay gia dinh ngudi lam bay
sap, hay gia dinh nguai lam xe, hay gia dinh ngudi dé rdc,
nghéo doi, an udng thiéu thén, sanh ké kho khan, kho
kiém d6 dn mdc. Va nguai dy xdu xi kho nhin, cong lung,
nhiéu bénh, mu loa, queo tay, bai chdn, hay nua than té
liet. Ngudi dy khéng nhan duoc dé an, dé udng, vai mac,
xe c6, vong hoa, huong liéu, phén sdp, khéng nhéan duoc
ché nam, cho @, dén dudc. Nguai dy théan lam dc, miéng
noi dc, y nghi dc. Do théan lam dc, miéng néi dc, y nghi
dc, sau khi than hoai mang chung, ngudi dy sanh vao coi
du, dc thu, doa xu, dia nguc. Thua Pai vuong, vi nhu mét
nguai di tu tdi tam nay dén téi tam khdc, hay di ta hac am
nay dén hac dm khdc, hay tirvét mdu doé nay dén vét mau
dé khdc. Thua Pai vuong, Ta néi ngudi dy vdi vi du nhu
vay. Thua Pai vuong, nhu vay la ngudi séng trong béng
t6i, hudng dén bdng toi.

Va thua Bai vuong, thé ndo la ngudi séng trong bong
t6i hudng dén dnh sang? O day, thua Pai vuong, c6 mét
s6 ngudi sanh trong gia dinh ha tién, gia dinh ké chién-
da-la, hay gia dinh ngudi dan r6, hay gia dinh ngudi lam
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bay sap, hay gia dinh nguai lam xe, hay gia dinh nguai
do rdc, nghéo doi, éin uéng thiéu thén, sanh ké kho khan,
kho kiém dé an mac. Va ngudi dy xdu xi, khé nhin, cong
lung, nhiéu bénh, mu léa, gqueo tay, bai chdn hay nua
than té liét. Ngudi ay khéng nhéan duoc doé an, doé udng,
vai méc, xe c6, vong hoa, huong liéu, phdn sap, khéng
nhan duoc ché nam, ché &, den duéc. Ngudi dy than lam
thién, miéng ndi thién, y nghi thién. Do than lam thién,
miéng noi thién, y nghi thién, sau khi than hoai mang
chung, ngudi dy duoc sanh [én thién tha, Thién gidi, coi
dai nay. Thua Bai vuong, vi nhu mét nguai tir dat leo 1én
kiéu, hay tu kiéu leo lén Iung ngua, hay tu lung ngua leo
lén thén voi, hay ti than voi leo [én ldu. Thua Bai vueng,
Ta noi nguoi dy vai vi du nhu vay. Thua Pai vuong, nhu
vay la nguai séng trong béng téi hudng dén dnh sdng.

Va thua Pai vuong, thé nao la ngudi séng trong dnh
sdng hudéng dén bong t6i? O day, thua Pai vuong, cé mét
s6 ngudi sanh ra trong gia dinh cao quy, trong gia dinh
Sat-dé-ly dai phu, hay trong gia dinh Ba-la-mén dai phu,
hay trong gia dinh gia chua dai phu, phu hao, ¢o tién caa
I&n, co tai san Idn, cé nhiéu vang va bac, cé nhiéu tai san
vat dung, nhiéu tién cta, nga céc. Ngudi ay dep trai, dé
nhin, dé thuong, vdi mau da tuyét dep, my miéu. Nguai
dy lai nhén duoc dé an, dé uéng, do mdc, xe ¢, vong hoa,
huong liéu, phén sdp, ché nam, cho trd, dén dudc. Nguai
dy, than lam dc, miéng néi dc, y nghi dc. Do than lam dc,
miéng ndi dc, y nghi dc, sau khi than hoai mang chung,
ngudi dy sanh vao coi du, dc thu, doa xd, dia nguc. Vinhu,
thua Pai vuang, moét nguoi turlau leo xudng than voi, hay
ti than voi leo xuéng lung ngua, hay tu lung ngua leo
xuéng chiéc kiéu, hay tu chiéc kiéu leo xudng dat, hay tur
ddt leo xuéng long dat téi tam. Thua Pai vuong, Ta noi
nguai ay voi vi du nhu vay. Thua Pai vuong, nhu véy la
nguai séng trong dnh sdng hudng dén bong téi.

Va thua Pai vuong, thé nao la ngudi séng trong dnh
sdng huéng dén dnh sdang? O day, thua Pai vuong, c6
nguadi sanh ra trong gia dinh cao guy, trong gia dinh Sdt-
dé-ly dai phu, hay trong gia dinh Ba-la-mén dai phu, hay
trong gia dinh gia chu dai phu, phu hao, cé tien cta Idn,
co tai san Ion, €6 nhiéu vang va bac, cé nhiéu tai san vt
dung, c6 nhiéu tién cua, ngt coc. Va nguadi dy dep trai, dé
nhin, dé thuong, véi mau da tuyét dep, my miéu. Nguoi
dy lai nhan duoc dé an, dé uéng, vai mdc, xe c6, vong
hoa, huong liéu, phén sdp, chdé nam, cho trd, den dudc.
Nguai dy than lam thién, miéng néi thién, y nghi thién.
Do thdn lam thién, miéng néi thién, y nghi thién, nguai
dy khi than hoai mang chung duoc sanh Ién thién thd,
Thién gidi, coi ddi nay. Vi nhu, thua Dai vuong, mét nguadi
tu chiéc kiéu nay budc qua chiéc kiéu khdc, hay tir lung
ngua nay budc qua lung ngua khdc, hay tur than voi nay
budc qua than voi khdc, hay tu lau nay budc qua lau
khdc. Thua Bai vuong, Ta néi ngudi dy vai vi du nhu vay.
Thua Pai vuong, nhu vay la ngudi séng trong dnh sdng,
hudng dén cnh sdng.
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Dai vuong, ngudi nghéo doi,
Bdt tin va xan tham,

Keo kiét, dc tu duy,

Ta kién, thiéu lé nghia,
Nhiéc mang va ma ly
S5a-mén, Ba-la-mén,

Cung cdc khat st khdc;
Khong cho, lam phién nhiéu,
Ngan chan su bé thi,

Com nudc cho ngudi xin;
Dai vuong, ngudi nhu vay,
Khi than hoai mang chung,
Sanh dia nguc hai hting.

Oi Nhan cht, nguai vay,
Buoc goi sanh béng téi,

Va huong dén bong tai.
Dai vuong, ngudi nghéo doi
Co6 tin, khéng xan tham,
Ba thi, thién tu duy,

Co chi, tdm khéng loan,
Ding day va chao doén
Sa-mén, Ba-la-mén,

Cung cde khdt si khdc,

Tu hoc hanh théng bang;
Khéng ngan su bé thi,

Com nudc cho ngudi xin;
Dai vuong, hguoi nhu vay,
Khi than hoai mang chung,
Duoc sanh lén Thién gidi.
Oi Nhan chd, nguai vay,
Buoc goi sanh béng téi,
Nhung hudng dén dnh sdng.
Dai vuong, nguoi hao phd,
Bdt tin va xan tham,

Keo kiét, dc tu duy,

Ta kién, khéng lé nghia,
Nhiéc mang va ma ly.
Sa-mén, Ba-la-mén,

Cung cde khdt si khdc,
Khong cho, lam phién nhieu,
Ngdn chan su bé thi,

Com nudc cho ngudi xin;
Dai vuong, ngudi nhu vay,
Khi than hoai mang chung,
Phai sanh vao dia nguc.

Oi Nhan chu, nguai vay,
Duoc goi sanh dnh sdng,
Va hudng dén bong tai.
Dai vuong, nguoi hao phu,
C6 tin, khéng xan tham,
Bé thi, thién tu duy,

C6 chi, tam khéng loan.
Bung day va chao don,
Sa-mén, Ba-la-mon,

Clng cac khat si khdc,

Tu hoc hanh hoa binh,
Khéng ngan su bé thi,

Com nudc cho ngudi xin;
Dai vuong, nguoi nhu vay,
Khi than hoai mang chung,
Buoc sanh lén Thién gidi.
Oi Nhén chd, ngudi vay,
Duoc goi sanh dnh sdng,
Va huong dén anh sang™.

Phat néi dén bén hang ngudi do nghiép duyén qua
khu duoc sanh ra @ doi vai hai canh ngo trai nguoc.
Hai hang ngudi dau dugc sanh ra trong hoan canh kho
khan, vat va; hai hang ngudi sau ra ddi trong hoan canh
thoai mai, thuan loi. D6 la két qua chia nghiép duyén
qua khua ma moi ngudi tu lanh tho, khdng ai co quyen

1-4-2015 VAN HOA PHAT GIAD 15

http://tieulun.hopto.org



thudng phat cho ai, khong do ai dinh doat. Nhung
Phat khéng duing lai & két qua hién tai. Phat tiép tuc
noi dén tuong lai, ndi dén su chuyén héa s6 phan cua
bon hang ngudi tuy thuéc vao hanh nghiép cia ho @
trong dai hién tai.

Phat goi hang ngudi thi nhat la “séng trong béng téi
hudng dén bong téi”, vi hang ngudi nay sinh ra trong
hoan canh khd khan vat va, lai tiép tuc lam cac ac
nghiép - than lam ac (sat sanh, lay cta khéng cho, ta
hanh trong cac duc), miéng nai ac (noi lao, naéi hai luai,
noi l6i déc ac, noi lai phu phiém), ¥ nghi ac (c6 tham
tam, co san tam, co ta kién); két qua la sau khi than hoai
mang chung nguai ay phai tiép tuc bi tai sanh trong
cac canh gidi bat hanh kho dau nhu ac thu, doa xu hay
dia nguc.

Hang ngudi thd hai dugc goi la “séng trong bong
toi hudng dén dnh sdng”, vi hang ngudi nay tuy sinh ra
trong hoan canh kho khan vat va nhung né luc lam cac
thién nghiép - than lam thién (khéng sat sanh, khong
lay cta khoéng cho, khéng ta hanh trong cac duc),
miéng noi thién (khong ndi lao, khéng noi hai ludi,
khong noi lgi doc ac, khdng néi lai phi phiém), ¥ nghi
thién (khéng tham tam, khéng san tam, co chanh kién)
- nh& do sau khi than hoai mang chung ngudi dy duoc
tai sanh trong cac canh gidi may man hanh phuc nhu
thién thu, Thién gigi hay coi dai nay.

Hang ngudi thi ba dugc xem la “séng trong dnh
sdng hudng dén bong téi”, vi hang nguai nay tuy dugc
sinh ra trong hoan canh thoai mai thuan loi nhung
khéng biét tu nhan tich durc, tu dé cho minh rai vao ac
nghiép - than lam ac (sat sanh, lay cta khéng cho, ta
hanh trong cac duc), miéng nai ac (noi lao, nai hai luai,
noi l6i déc ac, noi lai phu phiém), ¥ nghi ac (cd tham
tam, co san tam, co ta kién); két qua la sau khi than hoai
mang chung ngudi ay bi sanh vao cac canh gidi bat
hanh khoé dau nhu &c tha, doa x( hay dia nguc.

Hang ngudi thi tu dugc ménh danh la “s6ng trong
dnh sdng hudng dén dnh sdng”, vi hang ngudi nay dudc
sinh ra trong hoan canh thuan lgi thoai mai, lai no luc
tu nhan tich duc, chuyén tam lam cac thién nghiép -
than lam thién (khéng sat sanh, khéng lay cta khong
cho, khéng ta hanh trong cac duc), miéng noi thién
(khong noi lao, khdng noi hai lugi, khong noi loi doc
ac, khéng noi loi phu phiém), y nghi thién (khéng tham
tam, khéng san tam, cé chanh kién) - nho vay sau khi
than hoai mang chung ngudi ay tiép tuc duogc tai sanh
trong cac canh gidgi may man hanh phic nhu thién tha,
Thién gidi hay coi dai nay.

Nhu vay, vai tri tué cta bac Giac ngd, Phat da khai
thi cho chung sanh con dudng di dén tuong lai. Tuong
lai & trong tay clia con ngudi, hoan toan tuy thudc vao
nang luc hiéu biét va hanh nghiép cia méi ngudi. Bat
ké sinh ra trong hoan canh nao, con ngudi la ch( nhan
6ng cla chinh minh, cé quyén quyét dinh va chiu trach
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nhiém hoan toan vé 16i séng va tuong lai cta chinh
minh. Clftheo i Phat thi cung sinh ra trong hoan canh
khé khan vat va nhung hang ngudi thi nhat duoc xem
la “s6ng trong bong téi huong dén bong t6i”, do vi mé
md, khong biét cach sifa soan cho tuong lai tét dep
cta chinh minh; tri lai, hang thu hai dugc goi la “séng
trong béng téi hudng dén dnh sdang”, vi hang ngudi nay
sang suodt, biét cach sia soan tot cho tuong lai cla
chinh minh. Tuong tu, cung ra ddi trong canh ngo may
man thuan loi nhung hang ngudi thi ba duogc xem la
"s6ng trong dnh sdang hudng dén bong t6i”, do mé mg,
khéng biét van dung diéu kién may man von cé cla
minh dé lam thang hoa cudc séng tuong lai; trong khi
hang nguai thu tu khéo tan dung nhan duyén thuan
lgi ctia minh dé tiép tuc tao dung dgi séng tuong lai
mét cach tot dep nén duoc tan duong la nguai “séng
trong dnh sang hudng dén dnh sdng”.

Tom lai, vdi viéc néu ro vé bon hang ngudi ¢d hoan
canh va khuynh hudng khac nhau, Buc Phat da khai
thi cho nhan thé mét dao ly can ban. Do la hanh phic
hay khé dau ctia méi ngudi la hoan toan do hanh
nghiép (hanh déng c6 cha y) ctia ngudi ay quyét dinh;
va du sinh ra trong hoan canh nao, con ngudi déu co
kha nang lam thay déi s phan cla chinh minh bang
cach thay doéi 16i song hay chuyén hoda hanh nghiép
cta minh. Phat da roi anh sang tri tué vao cudc dai dé
nhac nhé va khuyén cdo moi ngugi chd tir bong téi di
vao bong téi, hay tif bong téi di ra anh sang; chd tu
anh sang budc vao béng téi, hay tir anh sang di dén
anh sang. L&i Phat that gian di nhung hét stic minh
bach, giong nhu ngon dén trong dém téi, du dé cho
moi ngudi tu nhan dién chinh minh va tim thay hudng
di sang sudt an 6n gita cudc doi cd lam 16i di mé lam
bat 6n. Chang thé ma nhiing ngudi hiéu biét luén luén
tran trong va tim thay duoc khich 1é [én ti nhing huan
tu gian di va trong sang cta Ngai:

“That vi diéu thay, Ton gia Gotama! That vi diéu thay,
Tén gia Gotama! Nhu ngudi dung ding lai nhing gi
bi quang nga xudng, phoi bay ra nhung gi bi che kin,
chi duéng cho ngudi bi lac hudng, dem deén sdng vao
trong béng téi dé nhing ai cé mat co thé thay sac. Cung
vay, Chanh phdp da duoc Tén gia Gotama dung nhiéu
phuong tién trinh bay, gidi thich. Con xin quy y Tén gia
Gotama, quy y Phdp, va quy y chung Ty-kheo Tang. Mong
T6n gia Gotama nhén con lam dé td; ta nay tré di cho dén
mang chung, con xin tron dai quy ngudng”. =

Chu thich:

1. Kinh Thanh ap, Tuong Ung Bé6.

2. Kinh Khiép dam sa hai, Trung B6.

3. Phdp Cu, ké 56 29.

4. Pai kinh Khé uan, Tiéu kinh Khé uan, Trung Bé.
5. Kinh Thanh ap, Tuong Ung Bé.

6. Kinh Nguai, Tuong Ung B6.

http://tieulun.hopto.org



M At ca cac hién tuong, cac phap, déu ti Phat Ty-
l6-gia-na sanh khdi. Tat ca cac tudng déu tu
tanh, tuc Phat Ty-l6-gia-na, sanh khdi. Tanh tuc
la Phap than, tanh Khong, Phat tanh, Nhu Lai
tang tanh, phap gidi tanh. .. Cho nén, tat ca déu

la Phat Ty-l6-gia-na, déu la Bao than va Hoa than cla Phéat
Ty-l6-gid-na. Ly su vo ngai cho nén Phap than va Sac than
(Bao than va Hoa than) la mot khong thé chia tach.

Tanh & day la nhing bién clia Phat Ty-l6-gia-na: bién
cong duic, bién tri hué, bién dai bi, bién dai nguyén, bién
dai hanh... Phap gidi la than cta Phat Ty-l6-gid-na vdi tat
ca su Ky dieu cho nén kinh nay co tén la kinh Hoa Nghiém,
phap gidi la su trang nghiém bang hoa.

Trong kinh c6 pham Bdo Vuong Nhu Lai Tanh Khdi, thir
32, & bd Hoa Nghiém 60 cuén, tuong duong vdi pham
Nhu Lai Xudt Hién, thit 37, trong bd Hoa Nghiém 80 cudn,
ma nhan vat chinh la Bé-tat Nhu Lai Tanh Khai Diéu Bic
thua hoi vé su xuat hién ctia Nhu Lai va Bo-tat Pho Hién tra
|6i. Nhiing doan kinh trich & sau déu tir pham Nhu Lai Xuat
Hién nay.

Bo-tat Pho Hién noi:"Ché nay chang thé nghi ban. Nghia
la Nhut Lai Chanh dang Chéanh giac do v6 lugng phap ma
xuat hién. Chang phai do mét duyén, chang phai do mét
su ma thanh tuu su xuat hién ctia Nhu Lai, ma do mudi v
ligng tram ngan vé s6 su mdi thanh tuu.

Mot la do gqua khir vé luong Bo-dé tam nhiép tho tat ca
chting sanh lam thanh.

Hai la do qua khu vo luong chi nguyén thanh tinh th
thang lam thanh.

Ba la do qua khu vo luong dai tir dai bi ciu ho tat ca
chting sanh lam thanh.

Bon la do qua khit vo luong hanh nguyén tuong tuc
lam thanh.

Nam la do qua khu vo luong tu cac phudc tri khong
nham du lam thanh.. "

Bién qua ctia Phat la bién céng dic va tri hué da thanh
tuu clia Phat. Cuoc dai ching sanh ching ta, su tu hanh
cla chung ta, cting ludn ludn nam trong bién qua vo bién
v luong ay.

Cha dé ctia pham Nhu Lai Xuat Hién nay la thay, nghe,
hay, biét Nhu Lai. Va dé tiép xtic duogc vdi Nhu Lai, vai Nhu
Lai tanh khdi, cai cot yéu la tam thanh tinh:

“Nhu Lai tri cing nhu vy, hién khap phap gidi khéng
trudc khong sau. Trong tam thanh tinh cla tat ca ching

Torw
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sanh Nhu Lai déu hién. Tam thudng thanh tinh thi thuong
thay than Phat. Néu tam do nhiém hu hong thi khéng thay
Nhu Lai”.

Su xuat hién cta Nhu Lai thi & khap tat ca, khong ché
nao chang co, nghia la tat ca déu tir tanh Nhu Lai ma khai:
"Dai Bo-tat phai biét tam minh niém niém thuong co Phat
thanh Chanh gidc, vi chu Phat Thé Ton chang roi tm nay
ma thanh Chéanh giac. Nhu'tam minh, tam cla tat ca chiing
sanh clng déu nhu vay, déu thuong cé Nhu Lai thanh
Chanh giac, réng lan khap ca, khéng ché nao chang co,
chang lia, chang ddt, dang nhap phap mén phuong tién
giac ngd khéng the nghi ban'.

Su hién 16 clla Phat & khap tat ca thé hién qua ba dac
tinh tanh Khéng, quang minh va nhu huyén:

Nhu Lai xudt hién cting nhu vy
Khap dé mua phdp déu phdp gidi
Nhiing ngudi y kém théng tho duoc
Chi'trirtam thanh tinh réng lon.

Vi nhu trong khéng tuén mua lon
Khéng tir dédu dén khéng di dau

Tdc gia tho gia déu cting khéng
Nhu vay vé tam khap tham uét.

Pé tuong ung vdi con mua phap “day khap, khéng dén
khong di khong tao tac’, tam ching ta cung phai nhu vay,
md khap, khéng dén, khong di, khéng tao tac.

Tanh hay phap tanh, hay Nhu Lai tanh thi:

Phdp tdnh vé tdc, khéng bién doi
Duang nhu hukhéng vén thanh tinh
Tanh tinh chu Phat cung nhu vay
Ban tdnh phi tanh, lia cé khéng.

Biét ro cdc phdp tanh tich diét

Nhs chim trong khéng chang cé déu
Do bén nguyén luc hién sac théan
Khién thay Nhu Lai dai than bién.

Phap gidi thi vé tac, khéng dén khong di, lia co khong,
von tich diét, thé ma xuat hién la phap gidi sac thanh
huong vi xtic phap thi su xuat hién do “Nhu Lai dai than
bién"ay la nhu huyén. Nhu huyén la sanh ma that ra thi vo
sanh, diét ma that ra la vo diét. Bao than va Hoa than thi
sanh ra trén nén tang Phap than vo sanh, nén su sanh ra
do cung nhu huyén, nghia la su sanh diét do that ra la vo
sanh vo diét.

Tanh thi v6 sanh vé diét, thé nén su xuat thé va nhap
Niét-ban clia Phat cling vé sanh vo diét:
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Nhu tdnh vé sanh, Phat xudt thé
Nhu tdnh vé diét, Phdt niét-ban.

Tanh v6 sanh vo diét nay luén ludn & trudc mat moi
ching ta, cho nén chiing ta cé thé g dung nd vao bat
ky khéng gian nao, bat ky thdi gian nao trong cudc séng
thuong ngay. Bai vi “tam minh ludén luon <6 Phat thanh
Chanh giac, rong Ién khap ca, khéng ché nao chang cd’,
nén mot niém sanh ra, doé la Phat xuat thé. Mot niém diét
mat, do la Phat niét-ban. S& di co thé kinh nghiém duoc
diéu nay, vi mot niém sanh ra hay Phat xuat thé déu “nhu
tanh vo sanh”va mét niém diét mat hay Phat niét-ban déu
"nhu tanh vo diet”.

Tanh khai nghia la tu quang minh ma khdi, bai vi tanh
la quang minh tang:

"Vi nhu trong bién 16n co ngoc |6n ma-ni tén la Tang Ty-
|6-gia-na gdm haop tat ca guang minh. Néu ¢é ching sanh
nao cham phai quang minh nay ben dong mot mau vai
ngoc bau. Néu ai dugc thay ngoc nay thi mat duoc thanh
tinh. Tly quang minh chiéu dén ché nao thi cé6 mua ngoc
ma-ni tén la an lac, lam cho chiing sanh khoi kho va duoc
man nguyen.

"Than cua chu Nhu Lai ciing vay, la dai bao tu, la tang dai
tri hué tat ca cong diic. Néu cd ching sanh nao cham phai
quang minh ctia than Phat thi dong mau vdi than Phat. Néu
ai duoc thay than Phat thi dugc phap nhan thanh tinh. . "

Tang dai quang minh la biéu 16 cla tang dai tri hué tat
ca cong dic cha Phat. Tang dai quang minh ay luén luén
day du trong ching sanh:

“Cung vay, tri hué Nhu Lai vé luong vé ngai cé thé loiich
khap tat ca ching sanh thi day du trong than ching sanh.
Chi vi hang pham phu vong tudng chap trudc nén chang
biét, chang hay, chang duac loi ich”

Tri hué va quang minh ctia Phat bao trum tat ca phap
gidi va hién hiu trong méi ching sanh, khéng ché nao
thiéu hut;

“Bay gid Nhu Lai vdi tri nhan thanh tinh vo ngai xem
khap phéap gidi tat ca ching sanh ma ndi rang: 'Ky diéu
thay! Ky diéu thay! Tat ca cac ching sanh nay déu co du
tri hué Nhu Lai ma ngu muéi mé lam chang biét chang
thay. Ta nén dem thanh dao day cho ho lia han vong tuéng
chap trudc dé ngay trong than ma thay duoc tri hué Nhu
Lai réng Ién, nhu Phat khong khac”.

Ngudi hoc kinh Hoa Nghiém chiing ta can phai thay, du
chi la phan it, thuc tai Phat luén luén hién hiu ngay noi
minh. Thuc tai ay gom tanh Khéng, quang minh va nhu
huyén. Ba thuic tai nay duoc néi khap tat ca ché trong kinh
va cang biéu 16 khap noi trong doi séng hang ngay cla
moi nguidi.

“Pai Bo-tat phai & vo luong noi ché ma thay than Nhu
Lai, vi cac Dai Bo-tat chang nén & mét phap, mét su, mot
than, mét quoc dd, mét ching sanh ma thay Nhu Lai. Phai
khap tat ca ché ma thay Nhu Lai”.

"Cang vay, than Nhu Lai khap tat ca ché, khap tat ca
chiing sanh, khap tat ca phap, khap tat ca quoc do, chang
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phai dén chang phai di.Vi than Nhu Lai la khéng co than. Vi
chuing sanh ma thi hién than Phat. . "

"Than Nhu Lai cting vay, vi do tri quang minh chiéu sang
khap lam cho tat ca thé gian, xuat thé gian, cac nghiép
thién can déu dugc thanh tuu, Nhung than Nhu Lai khong
c6 phan biét, khong co hy luan”.

Thuc tai téi hau la Phat Ty-l6-gia-na thi & khap tat ca
chd, va ngudi nao co cdi thay khap tat ca ché, khéng bi
gidi han trong bat ky hinh tudng nao bén thay duoc Nhu
Lai. Cing vay, quang minh ctia Nhu Lai sang & khap nai,
"nguidi nao biét nhu vay, phai biét ngudi ay da tuy thuan
tat ca Phat phap”.

Tam Nhu Lai, vai ba thuc tai la tanh Khong, quang minh
va nhu huyén, thi & khap, vi noi nao ciing la su biéu hién
cua ba thuc tai ay:

“Tam, y, thific ciia Nhu Lai déu bat kha dac, chinén dung
tri v6 luong ma biét Nhu Lai. Nhu hu khéng 1a ché nuong
dua cla tat ca su vat ma hu khong khéng co choé nuong
dua. Tri hué Nhu Lai cing nhu vay, la ché nuong y cla tat
ca tri thé gian va tri xuat thé, ma tri Nhu Lai khéng co ché
nuong y..."

"Nudc bién Phat tri chay vao tam clia tat ca chiing sanh.
Né&u co chung sanh quan sat canh gidi, tu tap phap mén
thi duoc tri hué thanh tinh sang suot. Nhung tri Nhu Lai
binh dang khong hai, khéng phan biét, chi tuy theo tam
hanh sai khac cta chuing sanh ma tri hué ctia ho rieng khac
chang dong nhau'”.

Mot diéu chiing ta co thé nhan ra la tat ca tam hanh sai
khac, tat ca tri hué nho ldn clia chiing ta déu nam trong va
hién hdu trén tri hué Nhu Lai, nhu nhiing lan song trén va
trong dai duong.

Néu nhan ra duoc tat ca tam hanh sai khac - vi méi
chting ta séng trong mét hoan canh khac nhau - déu giong
nhau trong ban chat, déu cung mét vi vai tri hué Nhu Lai
thi chiing ta bat dau budc vao phap gidi Nhat Chan cla
kinh Hoa Nghiém. Day la mot trong rat nhiéu su “gquan sat
canh gidi, tu tap phap moén"dé tuang ung vai bién Phat tri
ma chiing ta von & trong va trén do.

Noi mét cach khag, tat ca tam, y, thic cta mai ching
ta du la chanh niém hay vong niém déu sanh khdi ti ban
tanh ctia tam Phat ma tam, ¥, thiic cia Phat von la bat kha
dac. Thay ro rang tam, y, thuc clia chiing sanh ching ta
déu tir"tanh khdi’, nhu séng déu sanh ra trén va trong dai
duong, day la cach dé biét tam ta va tam Phat la mét.

Trong pham Nhu Lai xuat hién hay Nhu Lai tanh khai
nay khai thi muoi su xuat hién cta Phat: Thap luc, Than,
Am thanh, Tdm, Canh gidi, Hanh, Thanh dao, Chuyén Phap
luan, Pai Niét-ban, Chanh dang Chanh giac. Nhiing thuc
tai nay bao trim toan thé phap gidi nén trong ché nao, noi
nao cing déu co muai thuc tai ay.

M6i su xuat hién nhu vay déu c6 mudi tinh chat. O day
chi xin trich mot it:

Trong phan Tam hay Tri hué Nhu Lai, c6 doan:

“Vi nhu co quyén sach Idn bang dai thién thé gidi ghi
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chép tat ca nhiing sutrong dai thién thé gidi.... Quyén sach
nay dau luong bang dai thién thé gidi ma & tron trong mot
vi tran. Nhu mét vi tran, tat ca vi tran clng déu nhu vay’”

"Bay gid co mét ngudi tri hué sang sudt, thanh tuu thién
nhan thanh tinh, pha va vi tran ay lay cudn sach Idn ra lam
cho chiing sanh duokc lai ich. Nhu noi mét vi tran, noi tat ca
vi tran cing déu nhu vay”

Noi mét hat bui co tat ca tri hué Nhu Lai, day la diéu ma
moi nguidi chiing ta can khao khat dé hoc, ddi nay sang ddi
khac. Hon nla, cac hat bui vé ngai va trung trung nhiép
nhap lan nhau nén tri hué nhan lén vé lugng khong thé
nghi ban.

Vé Canh gidi, kinh noi:

"Dai Bo-tat dung tri hué vé ngai biét tat ca canh gidi thé
gian la canh gidi Nhu Lai. Biét tat ca canh gidi ba doi, tat ca
coi canh gidi, tat ca phap canh gidi, tat ca chung sanh canh
gidi, chan nhu vo sai biét canh gidi, phap gidi vo chudng
ngai canh gidi, that té vo bién té canh gidi, hu khéng vo
phan luong canh gidi, canh gidi khéng canh gidi, tat ca déu
la Nhu Lai canh giai”.

"Dai Bo-tat phai biét tam canh gidi la Nhu Lai canh gidi.
Nhu tam canh gidi vo luong vo bién, khong budc khong
thoat, Nhu Lai canh gidi cing vo lugng vo bién, khang buoc
khong thoat. Vi do tu duy phan biét nhu vay nhu vay, nen
hién hién vo lugng nhu vay nhu vay. Nhu Lai canh gidi clng
nhu vay. Tuy & su phan biét nhu vay bén c6 vé luagng hién
hién nhu vay, & trong muoi phuong déu khong ché dén'.

Tat ca canh gidi ching sanh la Nhu Lai canh gigi. Cai
thay cai nghe nao cting la cai thay cai nghe ctia Nhu Lai
va la canh gidi Nhu Lai. Tat ca canh gidi chung sanh la tam
canh gidi, va tam canh gidi la Nhu Lai canh gidi.

Canh gidi la do tu duy phan biét ma cé. Su bién hién cia
tam thi vo lugng nén canh gidi thi vo luong. Nhung kinh
noi tam canh gidi la Nhu Lai canh gidi. canh gidgi nao do
tam bién hién cling la canh gidi Nhu Lai. Su bién hién nao
clia tdm cung chinh 1a tdm va tam day la tam Phat. Su bién
hieén thanh canh nao cling la tam, la tam Phat, nén canh
nao dugc bién hién cting la canh Phat.

Canh nao cung la tanh khai, tam khaoi, Phat khai, cho
nén canh nao ciing la than Phat. Cing nhu cac bong trong
guong khac biét nhau tuy theo tam phan biét ma thay,
nhung béng nao cling la guong, tat ca cac bong déu la
guong. Nhung cac bong, cac canh gidi vo lugng vo bién ay
khéng budc khong thoat, nghia la nhu huyén, nén ching
vOn tu giai thoat.

Thay biét duoc tanh khai la thay biét duoc thuc tudng
ctia sanh t(, sanh t sanh ti dau va diét mat vé dau. Biét
dugc nhu vay tdc la chuyén héa sanh ti thanh Niét-ban,
chuyén thuic thanh tri.

Kinh noi vé "Pai Niét-ban ctia Nhu Lai":

"Dai Bo-tat muodn biét Pai Niét-ban ctia Nhu Lai, can
phai biét tu tanh nén tang cta no. Nhu Chan nhu Niét-
ban, Nhu Lai Niét-ban cng nhu vay. Nhu that té Niét-
ban, Nhu Lai Niét-ban cing nhu vay. Nhu Phap gidi

Niét-ban, Nhu Lai Niét-ban cing nhu vay. Nhu hu khéng
Niét-ban, Nhu Lai Niét-ban cing nhu vy, Nhu Phap tanh
Niét-ban, Nhu Lai Niét-ban cing nhu vay. Nhu nga tanh
té Niét-ban, Nhu Lai Niét-ban cing nhu vay. Nhu ban
tanh cla tat ca cac phap Niét-ban, Nhu Lai Niét-ban cling
nhu vay. .. Vi Niét-ban thi vé sanh khdi. Néu phap vo6 sanh
vo khdi thi vo diét”.

"Nhu Lai chang vi B6-tat ma ndi chu Phat rét rao Niét-
ban, cing chang vi Bo-tat ma thi hién viéc ay. Vi muodn
cho Bo-tat thay tat ca chu Phat luén luén hién dién trudc
ho, trong mét niém thay tat ca chu Phat qua khi vi lai sac
tudng vién man déu nhu hién tai, cing chang khdi tudng
la hai hay chang hai. Vi Dai Bo-tat da lia han tuéng chap’.

"Chu Phat vilam cho ching sanh cé long mén thich nén
xuat hién ra ddi, vi muén chiing sanh luyén mé ma thi hién
Niét-ban. Nhung that ra Nhu Lai khéng cé xuat thé cing
khong niét-ban. Vi Nhu Lai thudng tru phap gidi thanh
tinh, thi hién Niét-ban theo tam chiing sanh ma thoi”.

Ban tanh clia tat ca cac phap von la Niét-ban, von la tich
diét; Nhu Lai cing von la Niét-ban, von la tich diét, khéng
can phai niét-ban thém nda, khong can phai nhap diét
nlfa. vi ban tanh ay vén la tich diét nén vé sanh vo khai.
Nhu thé, xuat thé gian va nhap Niét-ban chi la “than bién’,
“thi hién" doi vdi chiing sanh con séng trong tudng.

Phat xuat thé la ti va trong ban tanh von Niét-ban, von
tich diét, cho nén xuat thé ma that ra chang xuat thé. Cac
phap xuat hién I tli va trong ban tanh vén Niét-ban, von
tich diét nén xuat hién ma that ra chang xuat hién. Diéu
Huu xuat hién nhung that ra la vé sanh vo khdi, nén vo diét.
Nhu thé, Diéu Hiu von la gidi thoat, cho nén céi Huu ay
duoc goi la Diéu. Pay la y nghia ctia tanh khai.

Su giac ngd cuia Phat la trim khap va thau triét toan bo
phap gidi:

"Dai Bo-tat phai biét Nhu Lai thanh tuu gidc ngo la
khong cé quan kién vdi moi phap, noi phap binh dang
khong co nghi ngg, khong hai, khong tudng, khong lam,
khéng duit, khéng luong, khong bd mé, khéng bién kién,
an tru trung dao, vuot khoi tat ca van tu ldi le. Biét tam niém
nghi tudng, can tanh, ua thich, phién nao nhiém tap cta tat
ca chung sanh. Tom lai, biét ro tat ca phap ba thoi”

"Vi nhu bién Ién c6 thé an hién tat ca hinh tuong sac
than ctia chung sanh trong bon chau thién ha, thé nén moi
loai déeu goi la dai duong. Su giac ngo ca chu Phat clng
nhu vay, phan chiéu hién khap tu tudng, can tanh, sé thich
clia tat ca chung sanh ma khéng phan chiéu hién khap cai
gi, thé nén goi la giac ngo ctia chu Phat.. "

“Lic Nhu Lai gidc ng6, bén dugc than luong bang tat ca
chiing sanh, dugc than lugng bang tat ca phap, dudc than
luong bang tat ca coi, tat ca ba thai, duoc than luong bang
tat ca Phat, duoc than luong bang tat ca ngtr ngon, duoc
than luong bang Chan Nhu, dugc than luong bang phap
gidi, dugc than lugng bang hu khéng gidi, v ngai gidi,
duoc than lugng bang tat ca nguyén, tat ca hanh, duoc
than luong bang Niét-ban gidi tich diét”
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“Nhu than da duoc, ngil va tam cling nhu vay, duoc vo
luong vo s6 ba luan thanh tinh nhu vay”.

Giac ngo vién man la biét tat ca phap gidi ca mét tanh
lan mét tudng. Pay la su vién man cta can ban tri hay vo
phan biét tri vé tanh Khéng va ctia hau dac tri hay phan
biét tri vé tat ca cac tudng.

Luic dy toan thé phap gidi phan chiéu hién ré trong than
ngu tam clng nhu tat cd moi hién tugng phan chiéu hién
ro trong dai duong, nhung chang cé cai gi luu dau trong
dai duong ay. Pay la Hai an tam mudi thuong duoc noi
trong kinh. Cling nhu tam guong sang |dn, moi hinh bong
déu in ro rang trong ay, guong chiia tat ca nhung guong
van la guong, khong 6 nhiém, khéng bong nao in chét
cUng vao guong duoc,

Pai duong ay, tam guong tam hang sang ay luén ludén
co san, hién hiu trudc mat ching ta. Tu hanh 1a kham pha
dai duong ay, tam guong tam ay va song trong ay cho dén
khi tron ven.

“Luc Nhu Lai thanh Chanh giac, @ trong than Nhu Lai,
thay khap tat ca chung sanh thanh Chanh giac, cho dén
thay khap tat cd chung sanh nhap Niét-ban, tat ca déu
dong mot tanh. Mot tanh ay la khong tat ca tanh. Khong
nhung tanh gi? Khong tanh hién tudng, khong tanh tan,
khong tanh sanh, khong tanh diét, khong tanh nga, khong
tanh phi nga, khong tanh ching sanh, khong tanh phi
chiing sanh, khéng tanh bo-dé, khéng tanh phap gidi,
khong tanh hu khong, clng lai khong tanh thanh Chanh
giac. Vi biét tat ca phap déu khong tanh nén duoc Nhat
thiét tri dai bi tuong tuc ctiu d6 chung sanh’.

Tat ca la mot, va moét ay la khéng co tanh. Vi khéng cé
tanh, vé tanh, cho nén vé ngai. Thé nén khi mét thanh Phat
thi tat ca déu vién thanh. Vi vo tanh cho nén mot chiia tat
ca,"d trong than thay tat ca ching sanh thanh Chanh giac,
cung thay tat ca ching sanh nhap Niét-ban” Vi tat ca vo
tanh cho nén mot chifa tat ca va tat ca nam trong mot. Nhu
trong mot thé gidi lam bang vang, khi moét cai da nhan ra
minh la vang thi tat ca déu la vang.

Tanh Giac hay tanh Phat von co san. Tat ca xuat sanh tur
do ( tanh khai) nén tat ca von la Giac. Tanh Giac dugc vi nhu
tanh vang. Tat ca su vat déu xuat sanh ti tanh vang ay nén
moi su déu bang vang.

Vi nhu hu khéng, tat ca thé gidgi hodc thanh hodc hoai,
hu khéng chang tang chang giam, vi hu khéng vén vo
sanh. Giac ngo clia chu Phat ciing nhu vay, thanh Chanh
giac hay chang thanh Chanh giac, cing khéng tang khong
giam, vi giac ngo vén khong tudng, khéng phi tudng,
khong mot, khong khac”

"Gia st o ngudi co thé bién hoa ra hang sa tam, mai tam
lai bién hoa ra hang sa Phat, tat ca déu khong sac, khéng
hinh, khéng tudng. Bién héa nhu vay dén hang sa kiép
khéng théi nghi. Nay chu Phat tid Cac ngai nghi thé nao?
Nguigiay hoa tam, hda Phat nhuvay, co tat ca la bao nhiéu?”

"Bo-tat Nhu Lai Tanh Khai Diéu Buc néi: 'Nhu téi hiéu
nghia ngai noi, thi bién hda cling chang bién hda dong
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nhau khong khac, sao lai hoi la co bao nhieu?”.

"Bo-tat Pho Hién ndi: ‘Lanh thay! Lanh thay! Ddng nhu
ngai noi. Gia s tat ca chlng sanh trong mét niém thanh
Chanh giac va viéc chang thanh Chanh giac thi dong nhau
khéng khac. Vi sao thé? Béi vi Giac ngd thi khéng co tudng.
Néu khong tudng thi khong tang khéng giam! Dai Bo-tat
phai biét nhu vay: Thanh chanh gidc dong vdi giac ngd
mot tuong vo tuong?.

“Nhu Lai co vo lugng mon thanh Chanh giac nhu vay, vi
thé phai biét Nhu Lai hién than vé luong. Vi vé lugng nén
néi than Nhu Lai la v6 luong déng vdi ching sanh gidi.
Dai Bé-tat phai biét trong mét 16 16ng chia than Nhu Lai ¢6
than chu Phat bang s6 tat ca ching sanh. Vi Nhu Lai thanh
Chanh giac rét rdo khéng sanh diét. Nhu mot 16 léng khap
phap gidi, tat ca |6 16ng cling déu nhu vay. Phai biét khong
co mot chut khéng gian nao la khong cé than Phat”.

Thanh chanh giac hay giac ngo thi “khong tang khong
giam’, "mot tudng vo tudng’, thé nén trong mot tudng vo
tudng khéng tang khéng giam ay thanh chanh giac hay
chang thanh chanh gidc la déng nhau khéng khac, vi
khéng cé tudng thanh hay chang thanh. Néi cach khac,
giac ngd von da vién thanh san du nhu vay, thanh hay
khong thanh khong cé nghia gi, khong tang khong giam gi
ddi vdi ban tanh giac ngé. Nhu phap gidi toan bang vang,
co thanh vang, cé cong nhan minh la vang, hay chang
thanh vang, chang thay minh la vang thi cing chang hé
han gi dén phap gidi toan vang ay. Tham chi trong mai |6
l6ng déu day dédc vang, khéng co mét chut khéng gian nao
la khéng co vang.

Su san da ay khién cé thé xac dinh tu theo kinh Hoa
Nghiém la tu trén Qua von tu vién thanh, la tu Qua thia.

Giac ng6 von san nai moi chiing sanh, nai moi su vat,
“khong co mat chiat khong gian nao la khong co than Phat,
khong co mét niém nao khong co Phat thanh chanh giac”.

Tanh giac ngd von san dd noi mai ching sanh, khong
sanh khong diét, khong tang khéng giam, khong do
khoéng sach, tif xua nay. Tat ca moi su, thé gidi, ching sanh
xuat sanh ti d6 (tanh khdi) nén tat ca von la giac. Thanh
chanh giac la nhan biét tron ven tanh giac va tat ca phap
gidi déu la tanh giac. Ciing nhu khi nhan biét tanh vang, thi
tat ca moi su déu la vang, khéng dau khoéng la vang, khéng
dau khong la than Phat.

Nhung kinh Hoa Nghiém cén vi té hon ntia, mét 6 léng
Phat, mét 16 I6ng bang vang thi chifa tat ca vang, chia tat
ca phap gidi. "Nhu mét 16 l6ng khap phap gidi, tat ca 16
l6ng cling déu nhu vay” Tat ca 16 l6ng bang vang chira tat
ca Phat, chifa tat ca ching sanh, tat ca phap gidi ay tuong
tlc tuong nhap, tuong dung tuong nhiép vdi nhau, tao
thanh phap gidi su su vo ngai.

Hanh Bé-tat duoc thuc hién trén va trong thé gidi toan
vang ay, khéng cach hd chit nao vdi thé gidi vang rong ay:
“Bo-tat hanh tuc la Nhu Lai tanh, Nhu Lai tanh tuc la Bo-tat
hanh’. B&-tat hanh la nhan, Nhu Lai tanh la qua. Trong thé
gioi Hoa Nghiém nay, nhan chinh la qua. m
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HUONGBPAO

nhiing diéu Ni giéi phai ton kinh

HOA DUYEN

gay nay, 0 cac nudc Phat gido phat trién,

n gidi xuat gia nhiéu hon nam gidi. Tuy

nhién, so luong cac vi Ni 16i lac khéng thé

nao nhiéu bang chu Tang. Pay la mét van

dé can hiéu rdo nguyén nhan. Piéu gi da
lam cho Ni gidi hét stic m& nhat hodc anh hudng con
khiém ton trong Tang doan va xa hoi?

O gd6c nhin thé tug, nam gidi va nir gidi rat khac biét
vé thé chat, vai tro va chlic nang. V& mat tam ly, néu
ngudi nam thién ve ly tri thi nguai nir thién vé cam xuc;
néu ngudi nam quan tam dén cac van dé tong quat thi
ngudi ni thich xem xét vao nhing chi tiét. Vé mit hoat
dbéng, néu ngudi nam san sang thuc hién nhing céng
tac nang nhoc thi ngudi ni chi ua nhiing cong viéc nhe
nhang. Ngudi ta sé khen mot ngudi nam nang dong,
can dam va mot ngudi nu doan chinh, dam dang chu
nguoi ta khong thé biéu duong mét ngudi nam thu
doéng, hen nhat va mét ngudi nir xéng xéo, khong biét
noi tro. Ngudi nam va ngudi ni khéng thé giéng nhau
vé thé chat, tam ly, tri tué va hanh déng.

Trong d&i song tu hoc clia ngudi xuat gia, néu chu
Tang c6 thé trd ngu gila ring sau, ndi tham thi Ni gidi

chi cé thé & trong ngdi chlia noi ¢é phong 6c dugc xay
dung dang hoang. Néu chuTang cé thé song mét minh
bat ci noi dau, thi Ni gidi phai sinh hoat theo chiing
hodc chi thuc hanh hanh doc cu tai mét noi nhat dinh,
& do co nhing diéu kién bao dam su an toan. Blng
la phap Phat chi co mot “vi giai thoat’, nhung vi xa hoi
con cé su phan biét vé nhiéu thi nén phap Phat phai
c6 nhiéu phap mén khac nhau va gidi luat clng hét stic
phong pht vé céac diéu kién tho tri. Nhu vy, tuy Tang
doan la tén goi chung cho tap thé nhiing ngudi xuat gia
theo dao Phat nhung vi c6 su khac biét vé gidi tinh nén
€O su phan biét gita Ty-kheo vai Ty-kheo-ni.

Vdi su xuat hién cta Ni gidi trong Phat gido, xua nay
da co nhiéu van dé dé ban luan, nhat la nhang diéu lién
quan dén Bat kinh phap (hay Bat kinh phap).

Ké tli khi Bldc Phat thanh dao, chuyén phap luan, réi
hoa dé nhiéu hang ngudi xuat gia tu hoc, cho dén thai
diém Duc Phat trd vé tham qué nha & thanh Ca-ty-la-vé
cung la khoang thai gian kha lau. Cac hang dé tr cua
Puc Phat luc bay gid chi cé Ty-kheo, cu si nam, cu si nd,
nhung khéng cé nir nhan xuat gia lam Ty-kheo-ni.

Kinh Cu Dam Di thudéc pham Lam trong kinh Trung
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A-ham cé thuat lai nguyén Gy viéc Blc Phat chap nhan
cho ngudi n xuat gia trong Tang doan cua Ngai. Kinh
cho biét rang khi Blc Phat trd tai Thich-ki-sau, nudc Ca-
duy-la-vé, trong vudn Ni-cau-loai cung vai dai chung
Ty-kheo an cu, di méau ctia Duic Phat la Cu Bam Di Dai A
— kinh dién Pa-li goi la Ma-ha-ba-xa-ba-dé — da trinh bay
nguyén vong xuat gia trudc Buc Phat: “Bach Thé Ton, na
nhén cé thé dac qua Sa-mén thir tu duoc chang? Do nhéan
duyén nay ni nhan co thé & trong Phdp Ludt chéan chdnh
nay, chi tin, lia bé gia dinh, séng khéng gia dinh ma hoc
dao duoc chang?”.

Su viéc ngai Cu Dam Di dai dién cho nir gidi trinh bay
y nguyén xuat gia duoc xem la mét su kién I6n déi vai
Tang doan cha Dlc Phat. Thé nhung Buc Phat ti choi
viéc nay mic di Cu Pam Di da ba lan thinh cau.

Khi chiing kién ngai Cu ®am Di “chdn cang bét ban,
minh may dinh day bui bam, vé ciing mét méi, ding ngoai
ctia buon rau khoc loc; Ton gia A-nan voi vang tim hoi
nguyén do. Nghe ngai CliBam Di trinh bay y nguyén xuat
gia ma khéng duoc Puc Phat chap nhan, Ton gia A-nan
déng long tu bi da di dén ché Buc Phat danh 1é va xin
cho nit nhan dugc phép xuat gia. Ton gia A-nan dit ra
nhiéu van dé:"nir nhdn cd thé dac qua thu tu duoc chang?
Do nhén duyén nay ni nhén o thé & trong Phdp Ludt chan
chdnh nay, chi tin, lia bé gia dinh, séng khéng gia dinh ma
hoc dao duoc chdang?”. Ton gia A-nan con nhac dén cong
on bao dudng ctia Ci Bam Di déi vai Buc Phat luc tho au
dé thinh cau Puc Phat cho ni nhan dugc phép xuat gia:
“Ct Bam Di Bai Ai da dem lai cho Thé Tén nhiéu loi ich. Vi
sao? Vi sau khi than mdau Thé Tén mat, CuDam i Bai Ai da
bdo dudng Thé Tén". Luat T phan cé néu Buic Phat cong
nhan nd nhan cé thé dac Thanh qua; nhan do, Tén gia
A-nan dua ra y kién nir nhan co thé xuat gia. Do do Buc
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Phat chap nhan va thiét l4p Bat kinh phap danh cho ni
nhan xuat gia. Néi dung Bat kinh phap nhu sau:

1. Ty-kheo-ni phai cau tho gidi Cu tuc nai Ty-kheo.

2. Ty-kheo-ni clif moi nlia thang phai dén tho gido noi
Ty-kheo.

3. Néu nai tru x(r khong cé Ty-kheo, Ty-kheo-ni khong
dugc tho ha an cu.

4.Ty-kheo-ni sau khi tho ha an cu phai déi trudc hai bd
ching thinh cau chi ro vé ba su kién: thay, nghe va nghi.

5. Néu Ty-kheo khong cho phép Ty-kheo-ni thua
hai thi Ty-kheo-ni khong duagc phép thua hai Ty-kheo
vé Kinh, Luat hoic A-ty-dam. Néu cho phép hoi thi Ty-
kheo-ni mdi duoc thua haéi ve Kinh, Luat hodc A-ty-dam.

6. Ty-kheo-ni khéng dugc naoi diéu trai pham cha Ty-
kheo, nhung Ty-kheo dugc quyén ndi diéu trai pham
ctia Ty-kheo-ni.

7. Ty-kheo-ni néu pham Tang-gia-ba-thi-sa (pham
trong cam) thi phai déi trudc hai bé ching hanh bat
man trong vong muai lam ngay.

8. Ty-kheo-ni du da tho gidi Cu tlc lau dén mot tram
nam, nhung doéi vai trudc Ty-kheo mdi tho gidi Cu tlc
van phai khiém cung cti dau lam |, cung kinh chap tay
thua hoi.

Nhd& Ton gia A-nan tha thiét thinh cau Bdc Phat, Cl
Pam Di dugc Buc Phat cho phép xuat gia nhung vdi
dieu kién phai tuan hanh Bat kinh phap: “A-nan, vi nhu
nguoi tho ddnh cd va dé td ciia nguai tha danh cd dap dap
& khodng nudc sau dé gitr nudc, khéng cho chay ra ngodi;
cung vay, nay A-nan, nay Ta vi ni nhan ma tuyén bé tam
Phdp tén su”. Ciu Bam Di da vui mung tho tri: “Thé Tén da
vi N’ nhdn ma tuyén bé Tdm Phdp tén su nay, téi nguyén
sudt dai nhan lanh phung tri”. TU day, nir gidi mdi duoc
du vao hang dé ti xuat gia cta Ddc Phat. Cu Dam Di la
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nguai ni dau tién dugc cao toc, khoac y phuc tu si Phat
gidao, nhd Cu Bam Di ma nir gidi dudc xuat gia lam Ty-
kheo-ni, duoc tu hoc trong ngdi nha Phat phap.

Tuy Tén gid A-nan thinh cau Buc Phat cho phép nir
nhan xuat gia va dugc Buc Phat chap nhan nhung Buc
Phat da canh bao trudc tho mang ctia Phéat phap: "néu
cho nu nhén duoc ¢ trong Phdp Ludt chan chdnh nay, chi
tin, lia bo gia dinh, séng khéng gia dinh ma hoc dao thi
pham hanh nay se khéng ton tai lau dai. .. vi nhu gia dinh
¢6 nhiéu ngudi nd, it ngudi nam thi gia dinh nay co duoc
hung thinh lau dai khéng... vi nhu trong ruéng lua de,
ruéng ltia té cé sanh cd ué thi ruéng lua kia chac chan bi
hu hai?”. Lgi canh bao clia Buc Phat khong phai la tiéu
cuc ma la mot van dé nan gidi, co thé xem dé la van dé
khuyét diém clia ban than ngudi ni khéng thé doéi khac.
Co nhing khia canh tam sinh ly cta nguci ni khong
phai ai cing cd thé ban luan ro rang dudc, vi nd thudc
van dé té nhi.

Phat phap da c6 nhimng giai doan suy vi, co thai bién
maét tai An D6 ciing nhu mot s6 qudc gia khac theo Phat
giao. Nhung khéng phai vi thé ma lai cir chi d6 16i cho ni
gidi xuat gia; vi I8, su suy vi clia Phat giao xuat phat tirat
nhiéu nguyén nhan, ti ndi bé (pham hanh Tang, Ni suy
ddi, bai hoai; hé théng té chicTang doan 16n x6n, khéng
hoa hop, khéng théng nhat...) cho dén nguyén nhan tur
bén ngoai (su khéng Gng ho cla gigi cam quyén, ngoai
dao cong kich pha hoai, chién tranh...).

Bat kinh phap da ra ddi trong béi canh xa hoi An D6
c6 quan niém khat khe vdi nir gidi. Buc Phat dit ra Bat
kinh phap cling khong ngoai muc dich bao vé nu gioi
va cung la bao vé nén tang cla Phat giao trudc xa hoi
bat binh déng va da ton gido ctia An D6 Itic by gid. Bat
kinh phap ngay nay van tén tai, nhung mang tinh tuong
trung nhieu hon. Phap tha ba va phap thu tu thudng
duoc thay trong ngay Tu td, Yét-ma clia mua an cu hodc
cac Dai gidi dan t6 chic & mét s6 noi. Riéng phap thua
nhat va phap thitam dugc xem la van con gia tri déi vai
Tang doan. Con phap thu nam, thu sau va thd bay noi
chung kho ¢ thé tuan thi nghiém ngét & cac nudc theo
Phat gido Pai thita. O Pai Loan, Nhat Ban, Han Quéc,
Hoa Ky, gidi nir xuat gia phan lén duoc trong vong. Déi
vdi cac nudc phat trién, c6 nén van minh khoa hoc tién
b6, nguoi duoc ton trong cung kinh khéng phai nhat
dinh la nam hay n{r ma la ngudi co tu cach dao duc, co
nhing dong gop 16n cho loi ich cong dong, bat ké ho |a
tu si hay khong, theo hay khéng theo ton giao nao.

N gidi von dugc coi trong & cac nudc theo Phat gido
Pai thiia bdi su anh hudng tir van hoa truyén thong dan
toc nhu tin ngudng NU than, ba Chua, Thanh mau... Vi
vay, khi duoc truyén ba vao cong déng, Phat gido phai
biét thich nghi vdi yéu t6 van hoa ban dia dé khong
lam tac dung nguoc vdi truyén thong hodc tap quan
clia dan toc do. Bat kinh phap 6 thé phl hop vdi qudc
gia nay nhung khong phu hop véi quéc gia khac. Va lai,

phong trao n quyén, doi binh dang nam ni xuat phat
tU cac nudc phuong Tay, sau do lan rong dén chau A tu
thé ky thur XIX trd vé sau. Néu dem Bat kinh phap dé ban
luan vdi ho, chac chan Bat kinh phéap sé gip nhiéu nghi
van kho tra 16i thoa dang, nhat la phéap thi sau “Ty-kheo-
ni khéng duoc néi diéu trai pham cua Ty-kheo, nhung Ty-
kheo duoc quyén nai diéu trdi pham caa Ty-kheo-ni”. ..

Phat gido Pai thira von co chi truong lay Phap lam
ndi nuong tua, st dung nhiéu phuong tién dé dua Phat
phap vao dai, nham dem lgi ich cla Phat phap dén
vai moi ngudi. Vi vay, nguai theo Phat giao Bai thua it
bi go bo bai Gidi luat va nu gidi lam Ty-kheo-ni @ cac
nudc Phat gido Pai thia nhu Trung Quéc, Viét Nam,
Nhat Ban, Triéu Tién... chiém sé luong dang ké, day la
mot trong nhimng yéu té khac biét vdi cac nudc Phat
giao Thuong toa bd von chu trong Gidi luat. Kinh dién
Pai thira thudng dé cap dén céc vi Bo-tat hién than nu
gidi hda dod ching sanh nhu kinh Hoa Nghiém cé nhiéu
vi Bo-tat hién tudng nt nhan. Hinh tugng Bo-tat Quan
Thé Am rat phé bién, tham chi duoc tin d6 thudng goila
"Me hién Quan Thé Am” hay hinh tugng cta Bo-tat Pho
Hién, Bo-tat Dai Thé Chi, B6-tat Van Thi cing duoc phéac
hoa theo chan dung ngudi nt. Chinh diéu nay cang lam
cho ranh gidi gitta Ty-kheo va Ty-kheo-ni thu hep lai, c6
nghia la ngudi ni xuat gia va ngudi nam xuat gia la nhu
nhau vé quyén loi va dao qua.

Khéng thé trach ci Phat gido Thuong toa bd ton
tai & cac nudc nhu Tich Lan, Thai Lan, Mién bien, Lao,
Campuchia khong cho phép hodc cho phép ni gidi
xuat gia nhung han ché trong viéc cho phép ni gidi tho
Ty-kheo-ni. Bai vi, Phat giao Thudng toa bo (Theravada)
da lam dung theo ngudn Kinh, Luat Pali.

Noi tom lai, su ra ddi cla Bat kinh phap la bai hoan
canh xa hoi bat binh dang ctia An D6 ltic bay gidyva cling
la dé bao vé tu cach ctia Tang doan, tranh su mat trat tu,
|6n x6n vé sau. Nhung nhu vy, cac thé hé hoc gia Phat
hoc cling nén nghién ciiu khao sat nhing su khac biét
gitla ngudi nam va ngudi nu vé sinh ly, tam ly, tri tué
va hanh déng dé chiing minh cho nhiing diéu dugc néi
trong kinh c6 hop ly chang. Phap cla Buc Phat khong
c6 su phan biét, chi vi thé gian duc vong day su phan
biét nén mai co ranh gigi gita Ty-kheo va Ty-kheo-ni.
Van dé khéng phai la tim ra nhiing diém manh diém yéu
dé phan bac hay khen ngoi, ma la lam sang té nhiing gi
chua sang té, dé su hiéu biét dudc cdi md hon va hoan
thién hon.

M6t diéu nira, Cl Dam Di la nit nhan dau tién da xuat
gia lam Ty-kheo-ni, céng lao ctia Cu Bam Di rat la to I1on.
Tuy nhién su xuat gia cia Cu Pam Di moét phan nho vao
cong on cua Ton gia A-nan da thua thinh voi Buc Phat.
On trong doi vai Ni gidi cac thé hé la & ca ba phan: Buc
Phat, Ton gia A-nan va BPai Ty-kheo-ni Cu Bam Di. Pay la
diéu ma toan thé Ni ching trén thé gidi phai luén tén
trong va ghi nhd. m
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hing gi Duc Phat thuyét trong sudt cudc
doi cua Ngai chi la chan tudng vu try;
vdi coi Ta-ba, trudc hét la chan ly vé kiép
ngudi, ai nuong vao tu hanh sé vinh viéen
. 2l thoat khé dau. Phat giang cho rat nhiéu
can cg @ nhiéu canh gidi, tham chi cé canh gidi trong
dinh cho hang Bo-tat va chu Thién; vi thé, s6 kinh vo
luong va nghia cung vo luogng. Ngay ca voi mot bo kinh,
lic nay giang cho can co thap sé khac vdi lic giang
cho hang can co cao hon. Pon cti, déu khuyén tu [én
Cuc Lac, phap hoi nay Phat noi ngoai tru ngu nghich
thap ac, & thoi khac Ngai lai bao nhiing hang nguai ay
cung dugc d6 sanh. Thuc té da cé minh chiing cu thé,
cang chung to tuc nghiép vo cung quan trong, cang
cling c6 thuyét tai sanh trong sau néo. Khéng hiéu, se
cho Phat"ba phai’, ndi thé nao cung duoc. La do nguai
ta dung tri pham soi Tam Phat, lay ngao luong bién.
Gido su triét hoc Tay phuodng Pham Céng Thién giai
doan sau nay luc giang kinh Pai thira da dé cap chuyén
nhiéu hoc gia rat thich tranh luan chir nghia; cai l6n
chir nghia; biét chir nghia dé réi béi mat chi nghia, ché
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chir lam nam lam ba khién dai chiing réi bu. Rat nguy
hiém. Con dng, song trong kinh dién, chim trong kinh
dién roi rdt ra mat ngdn: Tat ca bi an, diéu thudng nam
trong sau chi Nam-mo A-di-da Phat!

Mot khi khong tri cong phu nhin Phap, lai dung tri
soi xét, rot cung dui téi kéo lui trong vong luan quan.
Roi con cho kinh nay cao, kinh kia thap. Thién nghi, Phat
giang, kinh nao cting cao nhat. Tinh D6 téng thu thang.
Thién va cac phap mén khac cing vay. Phap la chan
ly v tru sao cd han thua. Phap bat bién, nhung nhan
tam luén bién doi, ngay cang loan, thé nén moi thai cd
nhing phuang tién thién xao; nhu thai Chanh phap
Gigi luat thanh tuu, thdi Tugng phap Thién thanh tuuy,
thai Mat phap Tinh do6 thanh tuu. B&i tam qua nhieu
vong niém Ung vdi xa hoi loan dong nhieu nhuong,
néi thoi nay hanh Thién khoé thanh tuu hon niém Phat
khéng cé nghia tu Thién khong chimng. Ngudi thién
can sau day, ti nhé duoc gia huan bdi Bé t quy, lon
|én da nam trong Thap thién, gidi luat nghiém minh, lai
song gitra moi trudng thuan tinh, di nhién hanh Thién
van la cuiu canh.
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Ngan van phap mon, suy cho cling ctng la phuong
tién. Chan ly néu khéng co phuong tién sé khéng di
dén dau. Chan ly la con dudng nhung dén dich lai
can phuang tién. Can tanh moi ngudi moi khac, ngay
ca vdi nhiing ngudi tu cung mot phap mon. Tinh D6
tong, dich cta hanh tri la dat tam thanh tinh, tu day
sé sinh dinh phat hué. Niem Phat dat vo niem tu niém,
dong tam thuc sé két thanh phién, vong niém kho
sinh khai. Mot ngudi bat chan kiét-gia tinh toa, tuyét
doi bat dong, chi c6 tam la “déng” voi A-di-da-Phat,
tiing chi mét ro rang, cham rai theo chudi néi nhau.
Thi day chinh la Thién. Gida Phat gido Nguyén thay va
Phat gido Phat trién cd gi khac nhau dau. Phat day: Ai
tu Pai thita ma khéng tu Tiéu thia khong phai dé ta
ta. Co Hoa thuong chuyén hoang duong Tinh dé van
khuyén ngudi tu néu khoéng hoc Tiéu thira nhat thiét
phai lay dao Nho va Pao gido lam nén tang cho Thap
thién nghiép dao, Sa-di ludt nghi, cu thé la lay Dé tirquy
va Thdi thuong cam ung thién dé “tri gidi”. Nhiéu vi cao
tang khac thuoc Pai thia lai khuyén quan Td niem xu
ché ngu lau hoic, khéng chap than nay (von nhu binh
quy dung phan, la tai da hoi thoi).

Pha nga chap. Mét khi tdm kha nhuan nhuyén cau
Phat hiéu, tic khong khai tam ma hong danh cl vang
[én tiing chudi ndi nhau bat tan bat ké ngay dém, tham
chi trong ma; ngudi tu khéng nhat thiét phai nghi dén
thé gidi Cuc lac, khong nhat thiét Phai nghi dén Phat
A-di-da. Vé dau, nhap vao coi nao trong muai phuaong
chu Phat la chuyén cta Phat, khéng phai chuyén cua
hanh gia dang niem Phat. o la pha cdi ta dang niém
Phdt, pha cai nga cudi cung, la budc chan dau tién trong
hanh trinh tién dén Niét-ban. Tu tinh hiéu Thién, cbi géc
& day. Con ngudi khong niém Phat dén muc héng danh
tu phat khdi tiing chudi tliing chudi, trong vat, két ndi
mién man, an lac... nén tu Thién khéng hiéu Tinh, céi
goc cung la day. Nhing thién su 16i lac nhu Thuong nhan
Tuyén Hoda hay ngai Quang Kham, nhing bac dat dén
cong phu Thién cao tham kho thé luan ban canh gidi da
mot long khuyén ngudi niém Phat; sao qua nhiéu nguai
tu Thién chua dat dén ngudng nay khéng nhin lai minh?
Van Phat Thanh Thanh & My quéc (mét dao trang thuan
khiét nghiém tinh bac nhat dua trén tiéu chuan ctia Phat
thdi tai thé nhu Tang si an ngay mét bira, hanh tri tir 4
gid sang dén khuya. . .), trong cdng khoa ctia mét nguai
tu van co tri chu, thién va niém Phat. Su két hap nay that
vi diéu. Ai do ddi nay thuéc hang thiéu tri chang nda
song doi trudc can duyén sau day, tin Phat niéem Phat,
tung kinh bai sam, nén hién nhién thanh dao qua. Con
dau la dao su (tu cac phap mon khac) khong tin "niém
Phat niém Phap niém Tang”lam nhan té téi thang thanh
Phat, clng la diéu hét sic binh thudng; dang trach la
ché bai bai bac Tinh d6, lam tén hai Chanh phap, déng
nghia lam chuéng ngai con dudng clia vé s6 ching
sanh dén vdi Phat.

Nha Phat tir xua cd tién |é: ai tuyén bo chiing ngd hodc
“bi 16" minh tu chiing, lién nhap diét. Néu khéng, nguai
nao chdm dinh so thién tudng dang trong canh gidi Niét-
ban lién sanh nga man, Phat t( ton sing ho qua muic kiéu
nhu Phat tai lai khong chiing cling nhau tréi vao ac dao.
Lai ntia ma cling co than théng; ching sanh theo ma
quy at loan! Bdc Phat ting dat T thién song Ngai tinh
tdo biét minh chua that su giai thoat, mdi tim con dudng
ra khoi thap phap gidi khé nao. Thién tic tinh giac trong
tling niém mong khai. Thién sinh nhap mén thudng lay
mot déi tuong nao dé quan tudng, cot tam. Vong tudng
yéu dan it dan la biéu hién céng phu tién trién. Kinh Qudn
V6 Luong Tho thudc Tinh téng cé dén 16 phép quan, mot
trong s6 do niém Phat duoc trong dung. Cach niém hiu
hiéu chuTo gan loc qua thdi gian la niém ting chudi“A-di-
da Phat"mudi cau moét: 3 cau, roi 3 cau tiép, réi thém 4 cau
ntra. Hét chudi lién quay lai tir dau. Bang niém béng tu
hoi cau thi may, tuic biét ngay tap niém xem vao, nén xoa
ngay vong do niém lai chudi khac, tam sé ngay mot trong
I3ng. Nhu cé néi & trén, ngudi ha thu cong phu ngay dém
sé dat vo niém tu niém, tinh toa tham niém trong tam
nhiéu gid lién rat an lac. Do la trang thai cta Thién. Bé noi
rang néu hiéu va hanh rot rao Tinh téng, ngudi ta sé thay
niém Phat la phép thién, con la thien tham tham. Nén
ngudi dac Thién sé khéng hé xem thudng Tinh, va nguai
niém Phat co6 cong phu cting khéng ché Thién bai hai su
nay chang gi khac nhau.

Con co ai dé bao niém than niém thién cing nhu
niém Phat. La can ly. Niem Phat tam phai tuong ung vai
tam Phat, tic hanh gia trudc hét lay thap thién va ngu
gidi lam nén tang. Niém Phat la niém sau trong tam,
tam niém chi khéng don thuan khau niém - niém
bang tam, ch( khéng chi niém hdi hot ngoai miéng.
Chd nhin vao hién tugng bé ndi niém Phat khoi khaoi
roi cho Tinh tong la phap cau may cau phudc cau ho tri
chiing qua, mét phap tu dé dai yém thé.

Xin hay nghe |gi khai thi cia cé dic:

Miéng niém Di DBa tam tdn loan

Dau mém rat hong cing uéng céng.

“Niém Phat co mot tram loai qua bao. Qua bao thu
nhat chinh la doa dia nguc”. Y mudn ndi tdi hang viia
niém Phat via hanh lac, vira hanh thap ac, bat kinh
Tam bédo... Ngay xua, dao Phat rat thinh hanh & An 6.
Mot sé ton gido von thd da than ganh ti, khong bai bac
noi nén dung doc chiéu "bat tay” dua Phat vao cling
thd chung véi nhiéu vi than khac. La moét nguyén nhan
tham sau khién dao Phat mét thai mét dan vi thé & An
Do. Viéc niém than hay niém thién va niém Phat tuong
déng can dugc nhin nhan tinh tdo dé khong danh mat
co hoi giai thoat déi vdi ching dé thudc ton giao khac,
badi bat cr ai trén trai dat déu c6 thé nhan Phat Thich-ca
lam Thay mét khi ho tin vao hanh nguyén ctu do, danh
thic Phat tanh trong minh.
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Tam nhu dong chay bat tin khéng lic nao ngung,
dong chay do la tap niém trong sau coi luan hoi. Tam ay
dudc “cai”vao chanh niém hong danh manh mé lan ludt
tap niém Ta-ba; dic biét vao thai diém cdn ti nghiép,
than thuic chang vé coi thanh cao thi hoa gido ly cla
Phat dang nga? Co bac ton tuc canh tinh, lam chung lai
tg hao bam viu, dau nhu sgi tag ngi ngo sen théi cling de
& lai san ga cudc dai. Ly nay khé hop vdi nguai cau vang
sanh Cuc Lac: mét khi khéng budng néi ué truoc (o
nghia vat chat va tam tudng), sé vé dau néu khéng long
vong trong luc dao. Bay gid tham san van co thé héi 16,
bl dap, bdi cay con than nay; lic than hoai mang chung,
thiic ay bong bénh chao liéng nhu chiéc 14 kho, khdi san
han ta niém lién bay véo vao dia nguc hodc nhan than
ran rét, khdi niém tham lién doa vao loai quy doi. Nguoc
lai buéng than kién duc tran, rao riét niém Phat sé "bi"
hut vé chén nao néu khéng phai Cuc Lac.

Xua nay trong Tinh tong dém sao hét ngudi nuong
vao niém Phat, dugc Phat hen trudc ngay gio vang
sanh. Con gi dang ngd? Thién Pao dai su trudc luc thi
hieén tuong thanh dao, da dan dai y: tru Phat tai sanh
(nhu Phdt Di Ldc sau nay chang han) néi diing tin cé Cuc
lac, con dén nhu Bo-tat cd bao niém Phat la lam lac
cung chd tin. Thuan dung tri, khéng thuc hanh rét rao
ngudi tu sé chap chit bén tanh, khéng cd chuyén Phat
xudng rudc ngudi 1am chung. Panh rang Phat khéng
phai than, nhung Phit cao hon trdi ngudi, trudc hét

CAC DON VI, CA NHAN

TANG BAO VHPG NAM 2014

sao khong thé goi la than, hon nia Ngai con o ung,
héa than. Chiing qua thanh trong coi tran ai, thuc chat
chua dé ra khoi Thap phap gigi, nén phai co khong
gian qua do roi tir do tién thang chd khéng mét budc
lUi, Phat mdi tha thuyén tir dua ngudi qua bién mé. bo
la vé coi Cuc lac.

Phap mon nao cung la phuong tien hudng chung sanh
dat tdm thanh tinh. Tam cang thanh tinh tu tanh cang hién
16, cang gan vdi tam Phat. Tam thanh tinh la tam cdn gidi
thodt, dau cho Niét-ban con xa voi chang nia. m

Ban Bién tap Vdn Hoa Phat Giago da nhan duoc mdt sé thu dé nghi tang bao, Toa scan da
chuyén dé nghi trén dén cac don vi, cac doanh nhan Phéat tu vathan hiu, nam ma 2015, cac
canhan,don vi hudng ung tang baoc Vidn Hoa Phdt Gigo dén cac chua, truong Phat hoc, trung
tam xa hd tron nam var danh sach nhu sau:

Mét doc gia 50 cudn/ky  Cua hang Tam Thuan - S5cuén/ky  Cty TNHH Thép Thién Tam . 2 cudn/ky
0. Pham Van Nga ‘44 cudn/ky  COHTuOanh, Ha Mol - S5cuén/ky CtyTan Hiép, Q6 - 2 cudn/ky
0. VuCham,Vina Gidy -45cuon/ky  ©O/Ba Nguyén Van Ban, USA: 5cudhn/ky  O.Lé Hung Khanh, Go Vap : 2 cudn/ky
Ba Huynh Kim Luu 30cudn/ky PhattlTruong Trong Loi . 5cudn/ky  Nguyén Ding - 2 cudn/ky
Nha hang Tib,Hai BaTrung ~25cudn/ky  ©O.Lé Xuan Triéu, Q BT - Scudn/ky  Phattlf Quang Kinh - 2 cudh/ky
PT Chanh An&ChonHoa 14cudn/ky CoNguyénKimSon, Q.2 - S5cudn/ky BacsiThanh, Q.3 TPHCM 2 cudn/ky
Cu si Luong Trung Hiéu 12 cuén/ky  CoNguyénThiNgoc PhanThigt : 5cudn/ky  Phéat tlf Quang My - 1cudn/ky
Pd. Thich Vién Anh + P4d. Thich Vién Hai, Lakinh.com - S5cudn/ky CoDiép AnhvaChiNganh 1 cudn/ky
ChuaBao An 12 cuén/ky €6 Nguyén Hoéa Cdcudh/ky CoKim - 1cudnfky
Co Nga 10 cudn/ky €6 Nguyén ThiNinh, USA  4cudh/ky Phattl Chanh HiéuTrung : 1cudn/ky
PT.Tam Hién, TamHoa (USA) 10 cuén/ky €6 Hué Huong - 4dcudn/ky  PhattdBui Quang Viét - Tcudhiky
0. Van Cat Tien 10cuén/ky  Ba Tran ThiBich Tram . 3cudn/ky Thday Hanh Théng, TCPHEN: 1 cudhn/ky
0. Huynh Van Léc, Q BT 10 cudn/ky BaLé Tu Phuong Thuy - 3cudn/ky Cty Duac pham Phuic Thién - 1 cudn/ky
Tac gia Mién Ngoc 10 cudn/ky  Ba Lé Thi Thu Thanh - Jcudn/ky  ChiKiéuOanh - 1cudhn/ky
Nha sach Thai Ha 10cucn/ky  Ba Pham Thi Kim Anh - 3cudn/ky  PT.Nguyen Thuan

Ba Luong Thi Ngoc Hanh, Chau Thién An - 3cudn/ky (namgiaoi942@yahoo.com) : 1cudn/ky
Q.5, PD: Dieu Buc 10cudn/ky  Phattu Diéu An - Z2cudn/ky CoChau - 1 cudh/ky
0. Tran Quéc Pinh 10 cudn/ky  BBT www.thuongchieunet . 2 cuén/ky Téngsdédbaotangky nay. 454 cubn
Phat tit Diéu Pinh 10 cudn/ky  ChiTuyén,

Ba Ly Thu Linh Scudn/ky CtyTNHH CokhiMeélLinh  2cutn/ky Mol théngtinvéchuongtrinh tang bao
Phat ti' Nguyén Thi Hoa Jcugn/ky BaKimAnh, Q2 - 2cuden/ky  dén cac chua, trugng, thu vién, trung tam
Cé CamHa (UsA) 6cudn/ky  Phat td T Minh - 2cudh/ky xahdi...xn lién lac Toa sean, Phong Phat
Hong Phuc & Xuan An 6cudn/ky  BBTVién khongtu.com - 2cudhn/ky hanhVHPG: (08) 3 8484 335.

0. Vo Ngoc Khoi S5cudn/ky  Cty Nén Hanh Phuc, Q. BT - 2 cudn/ky  Email: toasoanvhpg@gmailcom

Ba Ton Nu Thi Mai, O BT Scudh/ky € Nguyén Cao Nguyét Anh - 2 cuch/ky Ban Bién tap
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Sdch mai:

Ton gia Xa-loi-phat

THICH TRUNG HAU

LTS: Ton gia Xa-lgi-phat la tua dé cua cudn sdch moi do HT.Thich Trung Héu, Trudng ban Vén héa Trung
uong suu khao. VHPG xin gidi thiéu cing chu déc gia qua bai Lai dau sdch cua Hoa thuong.

6n gia Xa-loi-phat, vi Trudng dé tir clia Buc Phat,

duoc Buic Phat ban biét danh la Chanh phap

Tudng quan, la vi A-la-han tri tué, dao diic cao

voi, la vi Thay 16n, tan tuy vdi cdc mén sinh, la

mét con ngudi nhu hoa, nhan nhuc, khiém tén
va thién tam vao bac nhat, duoc kinh dién nhac dén nhiéu
nhat trong hang Thanh dé t cta Buc Thé Tén. Kha nhiéu
hoc gia cho rang nhimg bé luan gidng xuat sac mang tén
ngai van luu hanh hién nay la chinh xac. Noi vé ngai vdi
bao |6i ngai ca, phan tich, dan giai, trién khai vdi nhiing cau
chuyén vé ngai co lé van khéng dd so vdi tam muc lon lao
clia ngai ma hau hét moi ngudi déu cdng nhan Ia vi thi hai
sau Dulic Phat. Ton gia la mét con ngudi lich su, vi dai, cu thé,
ro rang, cho nén nhing tai liéu viét vé ngai rat nhiéu va co
nhtmg chi tiét, nhing luan ban tring hop nhau.

Tap sach nay thudc b suu tap tai liéu vé chu Phat va
chu Thanh dé t cta Buic Bon su Thich-ca Mau-ni Phat ma
chiing t6i da thuc hién va phé bién tir nhiéu nam qua. Va
nhu da noi trén, bai viét clia cac tac gia co nhiéu cho giong
y nhau do dua vao nhting tai liéu tuong tu nhau dugc ghi
chép tir nhiing ching liéu lich st cu thé. Muc dich cha
ching t6i la, ngoai viéc cung cap tu liéu, con nham dé
ngudi doc xac tin hon vé nhing chi tiét trong cudc doi
clia Tén gia Xa-loi-phat. Chung ti cling lam cong viéc ti
mi hon, nham tién viéc tra ciu ctia doc gia, la trich nguyén
van cac kinh co su xuat hién cta Tén gia Xa-loi-phat trong
Trudng B kinh, Trung Bé kinh, Tuong Ung B6 kinh, Tang Chi
B6 kinh va trich phan tom tat cac truyén lién hé dén Ton gia
trong cac Truyén Tién than ca Blc Phat (Kinh Bon sinh,
Jataka, thudc Tiéu Bé kinh). Nhu vay la ching t6i da trich cac
phan can thiét trong ca nam bo Nikaya.

Sach gobm 3 chuong: Chuong |, Khai quat vé Ton gia
Xa-loi-phat; Chuang Il, Trich mét s6 bai viét vé Tén gia Xa-
loi-phat; Chuong lil, Trich nguyén van cac kinh va tom tat
cac truyén Tién than cla Buc Phat co lién hé dén Ton gia
Xa-loi-phat. (Chiing t6i cing 6 dich mot so bai duoc viét
bang Han ngt hay Anh ngt). Sau cung la phan Phu luc,
chiing t6i co dua vao mot vai tuong anh Ton gia Xa-loi-
phat, nhu tao thém mét chuit sinh déng cho tap sach nay.

Vé cac kinh nai trén, kinh Truong Bé duoc trich 4 kinh;
Trung B6 13 kinh; Tuong Ung Bé 74 kinh; Tang Chi Bo 41
kinh; cong dugc 132 kinh. Vé cac truyén Tién than, phan
tom tat gébm 60 truyén hay con goi la kinh (vi méi truyén
déu o loi day cta Buc Phat). Nhu vay cac kinh duoc
trich dan trong tap sach nay goém tat ca 192 kinh.

N

i e d

E o
-

Do hoan canh, diéu kién suu tap va nhat la do khuén
khé gidi han cla tap sach, ching téi khong thé dua vao
day nhiéu tai liéu hon nira. Véi long mong moi thiét
tha, ching téi da lam hét stic minh dé thuc hién tap
sach nay, hy vong day cling la mot tai liéu hitu ich cho
nhiing ai muodn tim hiéu vé Tén gia Xa-loi-phat cing
nhu vé lich st Phat gido thai Buc Phat. Ching téi cing
Xin cdo 16i vé su sai sot trong viéc xin phép st dung cac
bai viét déi vai mot so tac gia da vién tich hoic thiéu
dia chi cu thé dé ching téi co thé lién lac.

Kinh dién Dai thifa c6 bao rang nhiing ai hoa hay
phé bién cac Thanh tuong, chép kinh, phoé bién kinh,
du it nhiéu, tham chi chi vai cau, vai chi{r ciing duoc
phudc duc 16n. Trong néd luc thuc hién cuén sach nay,
néu co chut cdng dic nao, xin hdi hudng dén cac tac
gia va chu Tang Ni, Phat td, an nhan, than hiu da tan
tinh giup dad ching t6i hoan thanh tap sach nay. Sau
cung chung t6i chan thanh cdm on GS.Cao Huy Thuan
da doc va viét |ai gidi thiéu.

Nam-mé Bon su Thich-ca Mau-ni Phat. m
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PDATNUGSC MENYEU

chiia SactirHoang Gidc

PO MINH DIEN

hua Hoang Gidc la mét trong nhung ngdi

¢ tu ndi tiéng & xur Dang Trong, duoc chua

Nguyén Phtc Chu cho tdi thiét, ban sac tuvao

néam 1721. Trai qua binh Ida chién tranh, chia

da bi thiéu rui hoan toan. Dua trén nguon sur
lisu va két qua diéu tra thuc té, chung téi cé gang phdc
thdo phan néao nguén goc ra doi cang nhu'tdm quan trong
cua ngéichua nay trong doi séng van hoa cu dan Hué xua,
von c6 mot nép séng mang dam déu én Phat gido.

Pai tu Hoang Giac da thanh hoang phé tir lau, tat ca
hau nhu chi con trong ky Uc cla ngudi gia va nhing
trang s van tat. Bai viét nay chi nham doi theo dau
tich clia ngdi chlia xua va la cach khoi goi van dé, gitp
quy doc gia hinh dung dugc phan nao vi tri va tam voc
clia ngdi ¢d tu nay trong lich sur.

Vao cudi thé ky XVII, Thuan Héa dalamét ving

dat tri phi. Doc theo luu vuc céc dong song nhu

séng O Lau, song B, song Huong va vung ven dam
pha Tam Giang la dia ban sinh séng va lap nghiép chu
yéu clia cac dong ho da cé cong khai pha ving dat nay.
Gan lién vai qua trinh tu cu, khan hoang, khai thén, lap
lang la su phat trién manh mé cda cac hinh thic tin
ngudng dan gian. Trong giai doan nay, cung vdi su ra

1 Tu' nhirng dong chinh sir' it oi
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ddi cla nhiéu thao am do cac cao tang khai son, thi
chua lang cling da duogc xay dung kha nhiéu dé phuc
vu nhu cau thd cing cha dan ching.

Nam Mau Ngo [1558], Poan Qudc cong Nguyén
Hoang vao tran thd Thuin Hoa, ma ra mot thai ky mdi
cho lich sif viing dat Thudn Quang noi chung va Phat
giao Hué noi riéng. Cac ddi chua ndi nghiép cling déu
la nhing ngudi sing mo dao Phat, nhan thay duoc
tam quan trong cla Phat gido trong viéc co két long
ngudi, thu phuc nhan tam, nén da tich cuc ing hé, xién
duong Phat phap. Pay cang chinh la dong luc thuc day
su phat trién cla Phat gido xi Hué, gop phan cho sura
dai cha nhiéu ngdi dai danh lam viing Hué, nhat la cac
ngdi chluia & cac lang xa.

Vé ngbi chua “"Hodng Gidc” nay, sach “Pai Nam nhdt
théng chi” muc Chua Quan, phan Pha Thia Thién
thugng dudi thai nha Nguyén chép rang: “Chua Hoang
Gidc, & xa Hién Si, huyén Phong Dién. Xua c6 chua, rdt linh
Ung, sau bo hu. Nam Tan Sdu, doi vua Hién Tén thu 30
(1721), vua sai theo nén ct lam lai, dat tén la chia Hoang
Gidc, ¢6 lam bién vang ban cho, nay van con. Mét tam
khac nam cha: Ngu kién Hoang Gidc tu (vua dung chua
Hodang Gidc). Mét tdm khac ba chia: Ké Thanh DBudng
(nha ké néi su nghiép cdc thdnh), mét tam khac hai chi:
Cé Lau (Idu tréng), phia ta khac tam chu: Quéc chi Thién
Tung Pao nhan ngu dé”.
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Nhu vay, trudc khi Quéc chida Nguyén Phic Chu “sai
theo nén ca lam lai” thi tai xa Hién Si, huyén Phong Dién
da ton tai mot ngbi chlia mang tinh dan lap dé lam
co 5@ tho tu. Co lé ngdi chla ay khéng khéac gi nhing
ngoi chla lang ra ddi vao clng thdi diém & ving dat
Thuan Héa noi chung. Nhung hién khong co mot tai
liéu nao noi dén ngdi chua lang ay. Co |é ngdi chlia nay
chi co vai tré kha khiém tén vi chi la mét ngdi chua
lang do dan ching lap ra dé dap tng nhu cau tam linh
dia phuong; do vay, suét mot thai gian dai, ngoi chua
da khéng dugc quan tam.

Pén nam Tan Stiu [1721], chda Nguyén Phuc Chu cho
tai thiét ngbi chua nay trén co sd nén méng cia ngdi
chtia ct. Va chinh tay chda da ban bién vang va khai
sinh tén cho ngdi chla nay la "Hoang Gidc”. Vé thai diém
nay, sach “Dai Nam thuc luc” co chep “Tdan Suu nam thu
10 [1721], mua xudn, thdng 2 dung chtia Hoang Gidc & xa
Hién Si (thudc huyén Phong Dién). Hién Si xua c6 chua, noi
tiéng linh ung, Chta bén nhan nén cu, goi tho xdy dung,
goi tén chua la chua Hoang Gidc, ché bién vang ban cho™.
Nhu vay sau dot tring tu nay, han la chua Hoang Giac
c6 quy mo rat bé thé, theo mé ta cla cac si quan triéu
Nguyén thi chtia gém co nha tién duong, chinh dién, lau
chudng, gac tréng, nha bia, hé théng lién doi. .. theo 16i
kién trac va thiét tri thd tu déc trung cha chuia Hué,

Dudi thai cac chia Nguyén, ké chla Thién Mu,
s6 luong nhing ngdi chlia & Thirta Thién-Hué duoc
ban“sac td” cting chi dém trén dau ngodn tay. Dua vao
sach Bai Nam nhat théng chi dugc bién soan dudi thai
vua Tu Plc, ta cd thé ké ra mét s ngoi chua dugc "ban
bién vang" vao thai ky do. Trudc hét la chua Quéc An,
duoc ban “Sdc tir Quéc An tu” vao nam 1689 dudi thoi
chua Nguyén Phuc Thai. Chtia Quang Puc dugc ban
"Sac tir Quang Buic tu” va chlia Bao Quoc duoc ban “Sdc
tir Bao Quéc tu” vao nam 1747 dudi thai chia Nguyén
Phuc Khoat. Cang Vo vuong Nguyén Phuc Khoat da
ban sac t cho cac chtia Khanh Van va chtia Son Tung
vao nam 1756.

Nhu vay, chua Hoang Giac la mét trong sé it nhing
ngoi chua duoc dich than chia ban sac tu, ché bién
vang. Nhiing tu liéu khao cliu budc dau nay cho thay,
xét vé mat thai gian, chlia Hoang Giac duoc ban sac td
chi sau chlia Thién Mu va chtia Quéc An. Diéu nay ndi
lén vi tri ctia ngbi qudc tu nay kha quan trong. Nhung
c6 diéu nguai viét ban khoan la tai sao ngbi Hoang
Giac nay lai nhan duoc su “stng di” nhu thé. That vay,
vao nam 1721, phu chinh ctia chia Nguyén Phuc Chu
dang & Bac Vong® (Quang Phu, Quang DPién); va nhu
thé thi Hién Si chi la mét lang & mot vung dat déi nui,
dan cu thua thot, cach xa phu chida hon 10km tinh
theo dudng chim bay.

Chua Hoang Giac dudc xay dung trén mot khu dat
hinh chir nhat, dién tich khoang 700m? nam vé phia
tay phai (tinh theo chiéu Tay - Doéng) ctia ngon ddi co

tén la Ru Chua, & do, ngdi chiia nam tai moét vi tri rat
dep. Khéng biét qua déi nay trudc day co con tén goi
nao khac khong, nhung cai tén Ru Chua cé le chi ra doi
sau ngay ngodi chlia nay hién dién. Pay la mét qua doi
c6 do cao khoang 15m so vdi muc nudc bién, kéo dai
ti Khe Héi, thudc dia phan xdom Khanh My dén khu vuc
nga ba séng Bo. Dua theo mé ta clia mét s ngudi dan
cung vdi viéc khao sat thuc dia cho thay chlia quay mét
vé hudng Béng nam, lay day nui Lai Bang lam tién an,
day DPon Bu lam hau cham, phia trudc la noi hop luu
dong séng B6 va séng O Ho6 trong vai trd minh dudng
theo quan niém cua khoa dia ly phong thuy. Séng B6
quanh co trudc mat, yén tinh, xanh trong soi béng gita
mot viing qué moc mac va an lanh, séng O H6 cling vdi
phu luu clia n6 la Khe Héi chay vong phia sau chua tao
nén mot dia thé “gudn son tu thay”.

Trén mét mat bang vdi chiéu Bac— Nam mdaréng, truc
Poéng - Tay lai bi gidi han bdi su thu nho vé hudng Tay
khi phai dua lung vao nui, két hop véi két qua thu thap
hién vat, cong tac thuc dia, cho phép chung téi so bo
nhan dinh rang, chiia Hoang Giac xua duoc thiét ké vai
bé cuc hinh chir Céng, mé thiic kién tric truyén théng
clia nha cira, cung dién, dén dai, chua chién xd Hué xua.
Khéng co tai liéu nao dé cap dén qua trinh triing tu chla
vao cac giai doan vé sau, nhung theo |gi ké cta nhiéu
ngudi dan, thi it ra chua da duoc sifa sang dén 3 lan dudi
cac thoi vua Gia Long, Tu Buic va nam 1943, nhiing mau
gach ngoéi ma ching t6i phat hién duoc tai nén mong
chlia cho thay, cac loai gach ngoi nay cd nién dai dudi
thai nha Nguyén. Nhu vy, chac han dudi thai Tay Son,
cung nhu nhiéu chla chién quanh ving Hué di vao
hoang tan do chién tranh, thi ngdi chiia nay cung cé so
phan tuong tu, nén dot trung tu dudi thai Gia Long theo
thién y la hoan toan cé co sé. Theo ghi nhan clia ching
t6i, trén dia ban thén Hién ST hién nay, nhiéu thé hé van
con truyén tai nhau vé mot ngdi chlia ndi tiéng linh Ung.
Dudi thaoi ky hung thinh cua chla, dic biét dudi thai
Nguyén, noi day thuong xuyén dién ra mot sé nghi lé
nhu “dao va” hay “cau tu”... Theo dng Lé Hanh thi cac
dai vua Tu Buc, Dong Khanh, hang nam triéu dinh déu
phai cac quan kham mang dén té 1%, nham nguyén cau
“mua thudn gié hoa”, “quéc thdi dén an”. Chua dugc dan
lang danh ra ba sao ruong “tu dien” tai khu vuc Bau Chla
(thudc xdm An Thuan). S6 ruéng dat nay duoc giao cho
cac ho dan canh tac, luan phién; sau moi dot thu hoach,
san lugng thoc lha sé chuyén lai cho ngudi tha ti. Ngay
nay, phan dat do da bién dang kha nhiéu, nhung cai tén
“Bau Chaa” thi van con dé, goi nhd biét bao xic cam vé
truyén thong |& nghi dam chat van hoa lang xa xr Hué.
2 Chua Hoang Giac ngay xua toa lac tai dia phan

xom Tay Hoa, thén Hién Si, xa Phong Son, huyén
Phong Dién, tinh Thita Thién — Hué, cach Quéc 16 1A

... dén phé tich mang tén Hoang Gidc tu’
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khoang 4km vé hudng Tay, cach trung tam thanh pho
Hué chiing 25km. Budng vé chua hién nay rat thuan
tién, dé dang. Néu xuat phat ti thanh phé Hué, ta cu
thang tién Quoc 16 1A di ra hudng Bac, dén nga tu cho
An Lo thi re trai theo hudng Tinh 16 11B (dudng di lén
sudi nudc khoang nong Thanh Tan), chay thang gan
hét dia phan thén Hién Si ta bat gdp mot nga ba (diém
ranh gidi vdi thén Co Bi) sau do thi ré phai theo con
dudong nho bang dat do khoang dé 50 mét thi dén nai.

Nhung nhing gi ma sach s ghi lai vé& mét giai doan
thinh vugng ctia ngoi chua nay gid chi con trong ky c
ctia nhiing ngudi gia van thudng hay ké cho cac thé
hé con em trong lang nghe ma thoi. Cling vdi nhiing
Xao tron va bién dong cda lich sif nudc nha, nam 1963,
ngoi chua noi trén da bi thiéu rui hoan toan trong binh
Iira chién tranh. Phan ldn cac do tu khi duogc bai tri tho
cuing trong cha phan bi dét chay, phan khac roi vao
tay ké xau, so it con lai thi tan mac khong biét bay gio ¢
dau va s6 phan ching nhu thé nao. Toan bé mét bang
chua trudc day, nay la phan dat thudc vé sé hiu cta anh
Hoang Vinh, dau tich nén mong chua bay gi¢ chi con sot
lai dau do it gach da, va duoc chi nhan clia ngdi nha nay
tan dung vun goc cay trong hay sau nay da duoc cac hd
dan lan can dua vé phuc vu nhu cau ca nhan.

Tunam 1996, vdi su quan tam cla cac cap, ban nganh
va su dong gop cua con em trong thon, ngoi chua mai
mang tén lang Hién Si° da ra doi. Buoc xay dung & mot
vi tri kha dep, chua mdi cach ngoi chua cu khoang Tkm
vé phia Béng, thudc xom Tay Hoa, nam phia tay phai
cta dinh lang, quay vé hudng ©ong - Bong nam, hudng
vé dong séng B6, quanh nam ém dém boéng mat.

Hién nay, trong khuén vién chlia cd kha nhiéu vat
lieu gach ngoi, da va vun. Chuing toi xac dinh duoc hai
loai gach chinh ma ngay xua la vat liéu chi yéu dé xay
dung chua. Trudc tién la loai gach vo, co hinh chir nhat,
kich thudc do dudc dai 31cm, rong 16cm, day 7cm. Loai
gach thur hai la gach thé, cling c6 hinh ch nhat nhung
kich thudc nhé hon gach vé, vdi sé do lan luot: dai 22cm,
rong 10cm, day 6,5cm. Ca hai loai gach trén déu khong
c6 ky hiéu riéng. Pay la hai loai gach duoc dung dé xay
tudng, thanh hodc cac chitiét céng trinh nhu nén mong,
lan can, vom cong, tru biéu... Bén canh do la sé luong
da da qua ché tac va loai da tu nhién san co, chiém dén
60% khoi luong gach da con sot lai. P4 & day co nhiéu
hinh dang khac nhau, bao gom hinh chi{r nhat, hinh
vuéng, hinh luc giac... thuéc nhiéu ching loai da, von la
loi thé cta dia phuong nhu da gan ga, da véi, da granit,
da bazan, tang co kich thudc Ion nhat la 45cm “31cm
22cm, tang nhoé nhat co kich ¢ 20ecm “ 10cm * 6cm. Pay
|a loai da co thé da dugc dung vao viéc xay dung, gia co
nén mong, 6p chan tru, tudng thanh...

M6t di vat ma ching téi cho rang kha guan trong,
hiém hoi clia ngdi chlia nay con sét lai chinh la tdng da
ké cot, hién dang nam trong khudn vién vudn nha cla
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anh Hoang Vinh. Day la tang da nguyén khéi duoc ché
tac bang phuong phap tha céng. Tang da co hinh tru
vuéng, gém hai phan, phan dé chim cao 29cm, phan
trén cao 16cm, chiéu rong toan bo khoang 67cm, bén
trén bé mat tang da co khoét mot dudng tron dé két
noéi vdi phan cdt co dudng kinh 31cm, sau 3cm.

Clng dot dién da thuc té nay, ching t6i may man
phat hien duoc qua chudng do Leé trai Bang Van Hoa
tién cling vao nam 1849, hién dang dugc bao quan tai
khu vuc hau liéu cia Niém Phat dudng Hién Si (thén
Hién Si, xa Phong Son, huyén Phong Bién, tinh Thia
Thién Hué). Hién trang qua chuéng da bi nit mot
duong nhé khoang 6cm chay theo chiéu nguoc cla
kim dong ho tai phan miéng chudng. Theo nhu |gi ké
clia cac cu cao nién hién dang sinh séng tai day, thi vao
thdi diém ac liét cha cudc khang chién chéng thuc dan
Phap, dé han ché viéc mat mat, ngudi dan trong thén
da cho chén qua chuéng tai khoang dat phia sau dinh
lang. Co |& dau nut hién nay la do so suat cta qua trinh
di doi dé. Va sau nay ngudi dan da thuc hién viéc gia c6
tam thdi theo phuong phap tha cong la han lai phan
bi nut két hop dung hai thanh sat dé bo nep ¢é dinh &
quanh duong miéng chuéng. Tuy nhién, do khéng con
git dugc tinh trang nhu ban dau nén qua chuéng nay
khéng thé ngan lén nhiing am thanh von co clia no.

Toan bd chuéng [ké ca phan quai] cao 77cm, chiéu
dai tr miéng chudng lén dén quai cao 57cm, dudng
kinh miéng chuéng rong 40cm, chiéu dai toan than
105ecm, day 2,1cm. Chiéc chudng nay c6 dang bau, hoa
van cach diéu, nét chii trén chuéng con kha ro. Phan lac
khoan trén chudng cho biét thdi gian chu tao chuéng:

i 2 4 8l A i %R H
"Tu Budc tam nién nhi nguyét nhi thap that nhat".

Tam dich la:

Ngay 27 thang 2 nam Tu BPuc thu 3 [1849]. Va dua
vao bai minh van trén chudng da giup ching ta biét
chi nhan da tién cing chiéc chuéng nay:

i s S R A N S S N
WE K HEHERED)MmS % 5 % m K
B & B F Ik H OB WA At

"Thai tir Thiéu bao Vinh Loc dai phu, Hiép bién
Dai hoc si, linh Binh An tdng déc, dong quan céng gia
nhat cap, tam thudng gia nhi cap, ki luc nhat thi Dang
Lé Phu cung ki,

Tam dich la:

Thai ti Thiéu bao, Vinh Léc dai phu, Hiép bién Dai
hoc si, lanh chiic Tong d6c Pinh An, nhd quan cong
thang Ién moét cap, theo 1é thudng gia tang hai cap,
déu ghi chép céc loai ay, Piang Lé Phu [Ping Van Hoal
cung kinh viét bai ky®.

Le trai Pdng Van Hoa sinh nam 1791, la nguadi Thanh
Luong (nay thudc xa Huong Xuan, huyén Huong
Tra, tinh Thia Thién — Hué), nhap tich Bac Vong (nay
la xa Quang Phu, huyén Quang Bién), nhung to tién
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doi trudc cla ong thi & Hién Si (xa Phong Son, huyén
Phong Pién, Thita Thién — Hué). Ong la moét vi “nguyén
lao tur triéu”, lam quan trai qua 4 ddi vua nha Nguyén
(Gia Long, Minh Mang, Thiéu Tri, Tu Ptc). Ong mat tai
chuic vao ngay 20 thang 6 nam Binh Thin [22/6/1856].
Vua Tu Buc thuong tiéc, truy tdng cho éng ham Van
Minh dién Bai hoc si, tén Thuy la Van Nghi, hau cap tién
tuat, sai quan dén té. Nam Tu Duc thd 11 [1858], 6ng
duoc dua vao tho & dén Hién Luong.

Ping Van Hoa da co cong ho tri Phat giao, ting
cung tién sau qua chuéng Ién, hai bia da va nhiéu cau
doéi, hoanh phi vao cac chua Thanh Luong, Bac Vong
Péng, Bac Vong Tay, Hién Si, Hoa Vién. Riéng chla &
Hién Si co dén hai qua chuéng do éng tién clng. Ngoai
ra, 6ng con ch tao va tién hanh son thép vang nhiéu
pho tugng Phat dé tién cling: Chua Bac Vong Déng
c6 24 pho tuong, chtia Hién Si 12 tuong, chtia Thanh
Luong 12 tuong, chua Hoa Vién 3 tuong’.

£

Chua Hoang Giac ra doi dén thoi diém hién nay da
gan 293 nam. Trong suét thai gian dai ton tai cho dén
khi bi thiéu rui hoan toan, chua da déng vai tro rat Ion
doéi vdi dai séng van hoa, sinh hoat tin ngudng cla
nhan dan Hién Si. Mai chia Hoang Giac cung vdi tiéng
chuéng, tiéng kinh ngay ngay nhu rét vao long ngudi
su thanh than, tao cho ho cdm giac duogc che chd yén
binh, gép phan gido hoda, giup ho viing tam hon dé doi
dién vdi nhiing khoé khan trong cuéc séng & vung dat
mdi khai pha ltc bay gio. m

Chui thich:

1. Qudc str quan triéu Nguyén (2012), Dai Nam nhdt théng
chi, tdp 1 (phan Phu Thiua Thién, thugng), Nxb Lao Pdng,
137

2. Quoc sUr quan triéu Nguyen (2006), Bai Nam thuc luc, tap
1 (phéan Hién tdng Hiéu Minh Hoang dé), Nxb Gido Duc, tr.137.

3.Nam 1712, chiia Nguyén Phtic Chu da cho dai phii chia
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4. Tuy nhién, trong chinh sif cla triéu Nguyén chuing toi
khong hé thay cac st quan noi dén.

5. Lang Hién Si la mot lang duoc thanh lap kha sém bén
ven b& con song BA. Hién tai van chua co tai liéu nao noi cu
thé thai diém ra dai; nhung can ci theo O chédu can luc cla
Duang Van An thi Hién Si la mot trong 53 xa ctia huyén Ban
Dién, phu Triéu Phong, xtf Thudn Hoa.

6. Vé ndi dung bai minh van chuéng nay chiing téi sé dé
cap sau.

7. Xin xem thém: Ha Xuan Liém (2000) “Nhung ngoi chta
Hué", Nxb Thuan Hoa, tr.403. Tran Dai Vinh (2006) “Vdn bia va
van chuéng Hdn Ném dan gian Thira Thién Hué", Nxb Thuan
Hoa, tr 10. Hoang Huy (2002) “Lé trai Bang Van Hoa, cubc doi
va hanh trang”, In trong “Tuyén tdp nhiing bai nghién cuu vé
triéu Nguyén”, Sdd, tr.546.
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Nxb Saigon.

5. Hoi déng Tri su Nguyén Phuc toc (1995), “Nguyeén Phic
téc thé pha”, Nxb Thuan Hoa.
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Nghe

rudc khi co giay, cing nhu moi dan toc khac,

to tién ngudi Viét phai viét trén la cay, da thu,

thanh tre... Dén thé ky thurlll, tiép thu ky thuat

lam gidy ca Trung Qudc, nhan dan ta da biét

ché nhiéu loai giay. Cé giay lam bang vo do,
bang rong bién, dic biét la c6 loai giay tram huong duoc
ché bang vo va la cay tram rat thom va bén, mau trang,
c6 van nhu mat ca lan, bo xudng nudc khéng nat.

Tuc truyén, nghé lam giay & Viét Nam xuat phat ti lang
Thuong Yén Quyét (tlc Yén Hoa, ngay nay thudc quan Cau
Giay, Ha N6i). Theo dd, dan lang nay duoc mét vi td nghé
vo danh truyén day cach lam gidy do. Vo cay dé dugc dem
vé ngam rifa bang nudc la vai ngay, sau do vat lén dit noi
khé rao va ngam tiép vai nudc voi loang. Khi v dé da nhan
thi dem gia dap, réi cho vao vac déng Idn dé nau chin, khi
nao thay mui thom clia vo do béc 1én thi ngudi ta doé do
vao gido - goi la vo men - dem xudng ao hay séng dai bo
phan san ban, r6i lai cho dé vao ngam trong nudc voi may
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ngay nia. Sau do ria sach bo vao coi da (mai coi dé 25kg)
gia cho that nhuyén cho dén khi vé doé thanh thirbét trang.

Coéng doan tiép theo la dem boét do da gia nhuyén
vao nhung chao Idn - goi la tau seo - quay that déu va
diing quén dé thém nudc nhdt cla cdy moé dé tao chat
két dinh. Bay gig, ngudi tho tién hanh trang bot giay
doé - goi la seo gidy - trén mot mat ludi la liém seo. BOt
giay khi khé thanh tad giay. Nhing t giay nay con duoc
dem ép, say cho that khé, xép thanh ting tap dé dem
di tiéu thu trén thi truong.

Tu su hudng dan ctia 6ng thay ma dan lang Yén Hoa
song sung tuc bang nghé lam giay va ti dé lang co tén
la lang Giay. Thé nhung thdi gian sau, cé ngudi trong
lang cu x v&i 6ng khong dung muc nén éng buén
lam. Vao mét ngay, khi tiéng ga dau thon via rén [én
thi 6ng cap quan ao bo lang ra di. Du ra di trong su buc
béi nhung éng van tiéc la chi mdi day cho dan lang Yén
Hoa cach lam loai gidy thé ma thoi.
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Trén budc dudng thién ly, 6ng lai diing chan & lang
H6 Khau va day cho dan & day lam loai gidy moi. Ong
con sang lang Bong Xa day dan lam gidy quy (thi giay
c6 dat vang quy). Tiép do, 6ng lai vé lang Yén Thai day
cho dan lam gidy lénh - loai giay cao cap ma triéu dinh
dung dé viét bang sac chiéu chi. Bay la nai 6ng dung
chan lau nhat dé day cho dan moi tinh hoa cia nghé.
T do vng dat Ké Budi phia Tay bac thanh Thang Long
ngay dém vang lén tiéng chay gia giay. Tiéng chay
vang xa, in sau vao ky Uc ngudi dan nhu mot nét riéng
dé nhd vé ving dat nay qua cau ca dao xua:

Mit mu khdi toa ngan suong

Nhip chay Yén Thdi, mat guong Tay Hé.

Sach Thuong kinh phong vat chi c6 ghi:

"Phucong Yén Thdi lam gidy, bén dai ma trang bong,
hodic t& mét, hodc to déi, hodc dai hodc ngan déu cé mau
muc nhét dinh. Pem gidy dy vé dé viét thi du co dé kin
trong hom tt, IGu nam van mdi, khéng bi méi mot. Lai cé
thir gidy rong, mat t& gidy vé mdy réng va vay rong, dau
rong o sting, chd nao cing giéng hét nhu'thuc. Lai nhuém
nudc hoa hoe lam mau, té kim nhu cho dep. Nhiing nguoi
ndo 6 céng lao vai nudc, vi than nao ¢o céng duc vai dan,
thi vua phong sac cho bang thu gidy ay”.

Ra&i lang Yén Thai, éng thay lai tiép tuc sang lang
Nghia D6 day cho dan lam gidy sdc - lam bang vo doé
hdo hang. Nghe tiéng ctia 6ng, mét ngudi ho Lai da an
can don tiép trong hau. Tir d9, loai gidy sac naoi tiéng
trong ca nuoc:

Tiéng dén con gai Nghia D6

Quanh nam lam gidy cho vua duoc nho.

Loai giday nay sau khi lam xong, ngudi ta con can
than trai trén mat da va dung vo dap - thao tac nay
trong chuyén mon goi la nghé. Vi vay lang Nghia D6
con co tén la lang Nghe.

Hién nay tai nha thd ho Lai van con luu lai cau déi
(dich) ton vinh nghé:

Gidy vang xua van truyén gia bdo

Théan but nay con déng quéc huong.

Ho Lai gan lién vdi nghé lam gidy sac, vi thé ca dao
€O cau:

Ho Lai lam gidy sac vua

Lang Ldng kéo c& ma héi hung ghé.

Gidy sac co ba loai va ché tac khac nhau: loai thu
nhat phai cé nam thg cling seo mét khuén; con loai thur
hai, th ba cing phai seo ba ngudi mot khuon. Sau khi
to giay da seo, con phai qua cac cong doan nhu quét
lén gidy |0p keo da trau dé chéng moéi mot, dai bén
va khéng hit am. Ngudi ta dung hoa hoe gia boét dé
nhuém cho ca hai mit, xong mdi dem td giay trai lén
m&t da phang dé “nghé” cho phang va min mét. Khau
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quan trong nhat la vé rong, vé may, ve tu linh... bang

bét vang, bét bac trén giay. Nguai tho gidi thi ve "chay”

dé cho tho tay nghé kém hon ve "dd” theo. Nghé nhan
lam gidy sac luén git bi quyét“danh vang, danh bac”. Ho
dung chay va bat si day dé lam. Triéu dinh da quy dinh
giay sac la quoc bao nén lang chi duoc lam du va ding
theo yéu cau, khéng ai duoc tu tién dung riéng bai dé la
pham thugng, toi ndng thi chém dau, nén ho Lai cé lam
ra giay sac cung khéng dugc git mét ta riéng.

C6 thé ndi, nghé thuat lam giay & Nghia D6 da dat
dén dinh cao ctia nghé. Roi ngay 16 thang 3 am lich 6ng
to truyén nghé cho lang da bo di. Khéng ai biét 6ng di
dau. Dan céac lang da dugc 6ng day nghé déu lay ngay
dd lam ngay gio 6. Piéu dang tiéc la dén nay, khong ai
biét 6ng té nghé ctia minh tén gi, qué quan & dau.

C6 nhing lang khac lai chon ngay 9 thang Giéng dé
lam ngay gi6 té vi do la ngay 6ng to rdi cac lang ay ra
di. Trong le gio thudng co che kho, banh day, cau, ruou.
Sang hém do, dan lang lay noéi déng that to, d6 mat
vao. Hai thanh nién khoe manh, chua vg, dugc chon
cam vo khudy dé miéu ta cdng viéc danh bot giay &
tau seo. Roi ho dé x6i, ddu rang chin vao néi nau thanh
ché kho. Ngoai ra dan lang con cho x6i nép vao coi dé
gia nham dién lai déng tac gia do. Nam nao ché thom
ngon, banh day déo trang thi moi ngudi tin rang nghé
lam giay cla lang con phat dat.

Ca dao da ca ngoi co gai cla lang lam giay:

Ngudi ta buén van bdn ngan

Em déy lam gidy co han van tuoi

Ddm xin ai dé cho cuoi

Vi em seo gidy cho ngudi viét tho. ..

Mai dén sau nay, khi thuc dan Phap xam luoc nudc
ta, nam 1892 Schneider mdi mé nha may giay dau tién
bén HO6 Tay (Ha Noi). Vai nam sau, 6ng ta lai mad tiép
nha may giay & Dap Cau (Bac Ninh) va hang Caffa lam
tong phat hanh. Ky thuat lam giay hién dai ¢ nudc ta
bat dau tu day. m
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mot ban sac cua Ha N

HUE VIEN

hang Ba nam 2015, troi Ha NGi van con mua

ret. Vay ma long ngudi dan lai soi suc vi

chuyén chit ha va thay thé 6.700 cay ¢6 thu.

Vi sao ngudi dan Ha Néi lai phan (Ung gay gat

nhu thé trudc viéc chit cay? Co lé bai vi cay
xanh tu lau da di vao tam hon ctia Ha Noi.

Dudng nhu maéi con phé, maéi dia diém cha Ha Noi
déu duoc ghi dau an bai moét loai cay, mét loai hoa nao
do, dé khi xa Ha Noi nguai ta nhd vé thia doé vdi nhing
hinh anh nhu goc cay bang khang khiu vao mua déng,
hoa sua nd trén dudgng Thanh Nién vao mua xuan, dam
sen Ho Tay thom mat vao mua hé, hoa sta rung trén he
pho Nguyén Du vao mua thu. ..

Trong tim nhiéu ngudi, hinh anh dé thi cia Ha Noi
chua han da la nhirng cong trinh kién trdc hoanh trang
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sang trong, nhing tuyén dudng lung linh dén mau cla
hiéu, ma chi la mét géc pho la bang rung, mét ghé da
thom mui hoa stfa. Rat nhiéu cac bai tho, cau hat viét
vé tinh yéu va vé dep clia Ha Noi théng qua hinh anh
cay va hoa.

Nhu nha tho Phan Va viét rang:
Em oi, Ha Néi phé.
Ta con em mui hoang lan
Ta con em mui hoa sua. ..

Hodc Trinh Cong San:
Ha Néi mua thu,
Cdy com ngudi vang, cdy bang ld do
Nam ké bén nhau, phé xua nha cé. ..
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Nhing ly luan vé hinh anh dé thi (su ghi nhd clia cu
dan dé thi vé cac tuyén pho, nit giao thong, cong trinh
diém nhan, khu vuc dan cu, vanh dai...) cé thé ding
vOi cac do thi khac, con véi Ha Noi thi chua han.

Bai ngudi Ha Noi va du khach sé nhd nhieu haon tdi
cay sua canh chlia Tran Quéc, hang cay hoa ban trudc
Lang Bac, mui hoa sta & hé Thién Quang, 1 bang rung
trén hé phé Ma May... Nhing dia diém dé thi cudn
hat & Ha Néi khong han la quang trudng, trung tam
thuong mai, nha hat... ma la nhing nhanh hoa dé
chup anh, 1a nhiing quan coc & cac goc pho véi goc
cdy 6 thu xu xi.

C6 thé noi, nhiéu dia diém dep & Ha Noi co lién quan
tdi cay xanh va hoa. Clf dén mét mla hoa nao dé la
ngudi dan Ha Noi lai ri nhau tdi dé chup anh, ngam
canh, hen ho... tu dé hinh thanh nhing dia diém cong
dong dic trung theo mua ciia Ha N6i. Vi du, mua xuan
co vuon dao Nhat Tan, hoa ban & Lang Bac, hoa sua @
duong Thanh Nién, Hoang Hoa Tham; mua hé cé dam
sen @ gan céng vién nudc Ho Tay, vuon nhan & chan
cau Vinh Tuy; mua thu ¢6 hoa sta & nhiéu con pho;
mua déng co hoa cai & chan cau Pudng, ld vang roi ¢
pho Hoang Diéu, Phan Binh Phing, Kim Ma...

Nhing hoat déng & cac dia diém cay xanh nay la
tu nhién, ton tai theo quy ludt cda troi dat, mua nao
dia diém ay. Co |, 16i sdng gan gui vdi thién nhién cua
ngudi Viét Nam noéi chung va cla nguadi dan Ha Noi noi
riéng da tao ra nhing dia diém doé thi gan bo vdi thién
nhién, khi hau.

Nhing dia diém cay xanh & Ha Noi duogc hinh
thanh va phat trién béi ngudi dan tu kién tao nén chu
khong phai do dinh hudng clia cac nha lanh dao hay
nha chuyén mén. TU mét sé anh chup dep ciia mét so
ngudi dan, cac phuong tién bao chi va mang xa hoi
phat tan rong rai nhing buc anh dé, tao nén con sét

trong du luan, nhat la doi vdi cac ban tré. TU nhing |&i
dén doan, ngudi ta dua chen nhau tdi cac dia diém dé
giao luu va chup anh. Viéc kién tao cac dia diém d6 thi
nay khéng mat nhiéu chi phi dau tu cdia nha nudc, bai
no dudc nhan dan sang tao ra, nhan dan tu khai thac.

Chinh quyén thanh phé da chi nhiéu tién dé tu sifa va
Xay mai cac cong vién va quang truong nhu Cong vién
Cau Giay, Cong vién Hoa Binh, Quang truong Lao Déng. ..
nhung nd khéng cudn hit nhiéu ngudi dan sang tao va
tham gia cac hoat déng bang mét cay sua gia & loi hay
mot vuon dao co dai hoang so. Ngudi Ha Noi khong hao
hiing séng tao tai nhing dia diém céng céng do chinh
quyén lap ra, ho thich tukham pha va sang tao thanh pho
theo cach ctia minh nhung phai theo trao luu. Chat ngau
hiing va lang man, tam ly bay dan va thich chup anh cua
ngudi dan Ha Noi trong viéc kién tao cac dia diém rat kho
co thé tim thay trong cac do thi khac trén thé gidi.

Nguai dan Ha Noi chon nhimng dia diém cay xanh
dé kién tao khéng chi co hinh anh thi giac dep ma con
c6 kha nang danh thic tat ca cac giac quan khac, cing
nhu khoi goi kha nang sang tac nghé thuat, thoéi thic
sang tao hoat dong cho ngudi dan. Bo la nhing goc
phé ngao ngat hoa sita vdi vi chat cta chén tra man
va tiéng xe xudi nguoc trén dudng; do la vé trang tinh
khiét cta hoa sua vdi gio hd Tay man méc lan da va
tiéng chudng chla Tran Quoéc; dé la dam sen vdi sac
héng cta hoa va sac xanh cua la chen lan tiéng goi i gi
clia cac ban tré tim goc chup anh. Réi biét bao bai tho,
cau hat ndi vé nhiing goc phé la roi, quan via hé ban
dém thom mui hoa sua...

No&i chung, cay xanh chinh la mét phan tam hon cla
Ha Noi, co day du chiéu sau cam xuc, chiéu dai lich su,
chiéu réng anh hudng déi véi ngudi dan. That dang
ti€c néu ai do lam viéc va sinh séng & Ha N6i ma khéng
hiéu diéu nay! m
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ha Day la tén goi mot quan thé di tich gom

21 kién tric duoc xdy dung dé tho ba Chuaa

Lieu Hanh tap trung tai xa Kim Thai, huyén

Vu Ban, tinh Nam Binh. Bugc td chiic hang

nam vao thang ba am lich, H6i Ph Day duoc

coi la mot trong nhing lé héi mua xuan cé quy mo

I6n nhat nudc. Bén canh nhing nghi |é truyén théng

mang dam nét tam linh nhu hat chau van, hau déng,

rudc thinh kinh, rudc dudc... héi Pha Day con cd céc

tro chaoi, tro dién dan gian dic sac: dau cd ngudi, choi

¢t hoa dang dudi nudc, mua Tu linh, dau vat. .. thu hat

dong dao “con nhang dé tu” va khach thap phuong

tham gia. Co thé ndi day la blc tranh tong thé da mau

sac va tiéu biéu vé dgi song van hoa tinh than & lang
qué vung déng bang Bac Bo.

Tro choi, tro dién dan gian @ hoi Pha Day la nhing

tro tiéu khién rat dién hinh ca cu déan noéng nghiép Bac
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Bo, dbi khi dugc cai bién mét chut cho phi hop vai diéu
kién va phong tuc thd cung cua tin nguong thd Mau. Vi
vay, ngoai muc dich giai tri, khoa truong tai nghé, ¢ v
tinh than thuong vo, dé cao tinh tham my va su uyén
tham, tri tué... ngudi choi con bay té niém ngudng
vong, ta on dén Thanh Mau va cac than linh thuéc “Tam
toa tu phd” Tu nhing tro choi mang tinh dé den, hén
Xui nhu to tom diém, tam cuic diém dén tro thé hién stic
manh co bap nhu vat ¢6 truyén, hodc nhing tro dién
danh cho nhiéu ngudi nhu mua réng, tha den troi dén
nhing cuodc dién, cuoc thi chi danh cho mét nhom
ngudi nhu dau c¢d, muia T linh. .. thi ngudi tham du bao
gi& cing thé hién cac nghi thic bai chao khi ra mat va
ta on khi két thuc. Trong ltc choi, tinh thang thua khéng
con guan trong ma thay vao do la niém tin Thanh Mau
va cac dang than linh dang chidng gidm va sé ban diéu
quoc thai dan an, mua thuan gioé hoa cho dan cho nudc.
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1. Dau cd ngudi va co hoa dang

Vao ngay lé hoi, trudc san phu cac phu chinh la
Van Cat va Tién Huong, ngudi ta vé san nhing ban cd
I6n bang véi trang. Van cd ¢6 bao nhiéu quan thi sé
c6 chiing ay thanh nién trai trang trong lang duoc lua
chon mo phéng quan cd. "Quan co ngudi” mac trang
phuc théu tén cla quan cd, tay cam thém tam bién
gob viét tén quan cd cu thé. Quan cd quan trong nhu
tudng, sy mac trang phuc riéng ¢ mau sac ruc rd, cau
ky, dau déi ma canh chudn.

Co6 hai nguai choi cg chinh trong mot van. Nguoi
chaoi méi bén chit khan quanh that lung va cam cay ¢o
lénh mang mau sac riéng. Méi mot nudc cd, ngudi choi
phat cd lénh vé phia quan cd va ra |énh tién |én, Ui
xudng hay sang phai, sang trai dé chiém vi tri mdi. Sau
khi nghe dut lénh, quan c& lap tdc di chuyén. Diéu thu
vi la méi lan di chuyén, ho phai mda thém may déng
tac vo co truyén theo tiéng trong tran. Quan cd nao &
tinh trang bi loai khéi van co thi c6 mot nhom linh &
ngoai chay vao ban c& x6c nach dua ra ngoai nhu hoat
canh trong mot tran danh day kich tinh. Dé tang thém
phan hap dan cho van cg, ngudi lang cif mét ngudi am
tuong luat cd tuong thuat lai dién bién cudc dau bang
nhing diéu hat ngau hidng. Méi lan cé nudc co thong
minh ho vui vé ca ngai ky tha, khi lai cat lgi than van
cho quéan cd bi loai khoi cudc cd trong tiéng co vl cla
khach thap phuong.

Bén canh cudc thi co nguai dién ra vao ban ngay,
hoi Phu Day con té chiic chai ¢d hoa dang vao ban
dém. Pay la 16i choi cd rat cd va doc dao, mdi khoi
phuc ti may mua héi gan day. Thay vi ban ¢ duoc ve
trén san, ngudi ta tao nén mot ban cd trén mat nudc
trong hé ban nguyét trudc ph Van Cat hodc pha Tién
Huadng. Bon coc tre dugc dong xuéng long hé sao cho
bén goc vudng van, chiéu cao viia tam vdi cla ngudi
choi. Budng cd duoc gang bang day thung, méi vi tri
quan cd dugc that nat chac chan. Quan cd la nhing
chiéc hoa dang hinh béng sen, dan bang gidy mau,
bén ngoai co in tén quan co va bén trong thap nén. Khi
chai, ky tha di chuyén bang thuyén nan dén quan cg,
mot tay thao quan cd dang treo trén day xudng xong
lai chéo thuyén dén vi tri mdi rdi treo quan cd lén theo
nudc ¢ muodn danh. C6 thé ndi, chai co hoa dang la
su sang tao doc ddo cha cu dan Pha Day. BPoc dao ¢
chd, con ngudi da biét gan mét tro choi don thuan trén
san dat vao khung canh mdi la hé ban nguyét - von
duoc coi la noi tu thay tu phic cda cac cong trinh kién
tric trong dao Mau. Thém nua, ngudi tham du cuoc
choi khéng chi cao c& dang né ma con la nghé si sap
dat tai tinh. Hoa vao khéng gian 1é héi, mit ho chai
co hoa dang an hién nhiing béng sen lap loe dén nén
khién téng thé moi van cd nhu mét bic tranh nghé
thuat, mau sac lung linh, phan chiéu trén méat nudc day
huyén o.

2. Mua Tt linh

MuaTd linhla cacvadiéu mang dau an cung dinh bai
mé tip bon linh vat thiéng Long - Lan — Quy - Phung.
Trong do, mua Lan tuong trung cho nghi luc, suc khoe,
hung trang; mua Quy (rua) tuogng trung cho su trudng
tho, thay chung, bén viing, can cl; mia Phuong tuong
trung cho vé dep kiéu diém thanh thién, hanh phig;
mua Réng tugng trung cho tat ca cac tinh uu viét nhu
via khée manh, hoanh trang, bay bong va tuu trung la
sU Uy quyen.

Hién nay, maa T linh trd nén hiém quy vi khéng con
may noi t6 chiic. O khu vuc déng bang séng Hong gan
nhu chi con ngudi dan cda lang Thi Liéu (xa Pai Thang,
huyén Vu Ban, Nam Binh) van té chuic sinh hoat mua
Tu linh vao nhiing dip hoi lang (ngay 16/11 am lich), lé
muing tho ngay dau nam... dic biét khéng thé thiéu
trong lé hoi Phu Day khi “Rudc thinh kinh” va “Hoi hoa
truong” td chdc moi dip thang Ba hang nam viia dé tén
vinh ddc Thanh mau Lieu Hanh vua tao nén khong khi
ron rang, vui nhén. Co lé vi vay, déi vdi dan gian Viét
Nam, y nghia cung dinh cta mua Ti linh gan nhu bi lang
quén ma thay vao dé la su cau mong dat nudc thai binh,
mua thuan gié hoa, mua mang phong dang hoa coc.

So vai cac vu diéu dan gian khac, tinh udc lé tuong
trung clia mua T linh khéng biéu hién truc tiép trén
cac bo phan co thé nhu tay, chan, mat, than... cla
nguoi mia ma biéu hién gian tiép trén cac linh vat.
Ngudi mua chi déng vai tro nguai diéu khién cac linh
vat sao cho giéng vdi biéu hién dién hinh cla céc linh
vat ay nhat.

Vi nhu mua Quy (rua), Phung (chim phugng), moi
nghé nhan déi lén dau linh vat rta va chim phugng
duoc son ve rat dep va can than. Ho khéo léo dling tay
va dau diéu khién dau rua, dau chim phung va canh
chim phung. Thoat nhin tréng rat don gian, song dé
dau rba, dau chim phung, canh chim phung c déng
tu nhién, ngudi mua phai chiu nhiéu khé luyén bai dau
linh vat rua ngan, dau linh vat chim phung dai déu tao
cam giac moi, kho diéu khién cho ngudi mua. Trong
khi d6 dé canh chim phuong phat 1én, ha xudng thi hai
canh tay ngudi mua lic nao cung phai hoat dong va
trong tu thé giang tay gan ngang vai.

Tuy vay, mua Quy, mua Phung van con kha don gian
tU viéc tao hinh linh vat dén ky thudt mua; chd mua
Lan, Rdng thi phic tap hon nhiéu. Lan duoc hinh tugng
hoa bang chiéc dau sic sa, sling nhé cao, trén mat va
tran co dinh nhiing chiéc guong nho tao cam giac long
lanh, linh hoat. Ham dudi ctia Lan co rau dai, miéng luc
nao cung hdp hdp nhu muén chdp moéi. Than clta Lan
lam bang lua dinh 16ng va kim tuyén nhiéu mau. Dé
mua Lan can it nhat hai ngudi, mét ngugi diéu khién
dau, ngudi kia diéu khién than. Diéu khé nhat ciia mua
Lan la hai ngudi mda phai phéi hop an y, nhip nhang
trong diéu kién tam nhin rat han ché. Vi vay tir lau, mia

1-4-2015 VAN HOA PHAT GlA0 37

http://tieulun.hopto.org



Lan da la mét thi nghé thuat dan gian két hop hai hoa
gitta mot chut cong phu cta vo thuat, mot chut chinh
xac clia van doéng vién thé duc, mot chit khéo léo can
trong ctia mot nghé nhan gao cdi va trén tat ca la phai
c6 su hiéu biét sau sac vé y nghia van hoa cla diéu
mua trong dadi song... Co nhu thé, qua diéu muia nguoi
xem mdi cam nhan duodc stiic manh tam linh toat lén tu
dung mao ky di cta linh vat Lan.

Pén mua Réng, & héi Phu Day thudng co hai doi
mua tham gia goi la Thanh Long va Hoang Long. Rong
ctia doi Thanh Long cé mau xanh béi dugc tét hoan
toan bang la dita va la dia dai nén than rong rat nhe,
uyén chuyén va sinh déng. Rong cta déi Hoang Long
mang sac vang, may ti vai lua nhu nhiéu ngi. Ca hai linh
vat Rong nay dai hon 30m, khi mua cé thé quan vong
quanh hé ban nguyét trudc phd Tién Huong, chau dau
trudc cta dién tha Thanh mau. Trong |é héi Pha Day,
chuing ta con duoc ching kién ba linh vat réng khac
lam bang cac vt liéu nhe, tét thém bong bay vdi ba
mau do, xanh, trang duoc tha lén bau trgi, tuong trung
cho Tam téa Thanh mau. Nhu vay, mta Rong & Phu Day
da vuot ra chuic nang lam tang khong khi linh thiéng,
vui nhén cho ngay héi, cau cho dat nudc thai binh. ..
ma con mang theo niém ngudng vong cla khach thap
phuong déi véi cac vi Thanh méau.

Pé diéu khién moét linh vat rong, théng thudng can it
nhat ti nam dén bay ngudi tly vao kich cd rong. Ngoai
ra con c6 thém mot chang dang si tay cam “gay than”
vai qua cau Ia di trudc dau rong diéu khién. Trang phuc
cla d6i mua la quan ao déng mau, that lung bang dai
vai do, dau chit khan budc tum phia sau, chan quan xa
cap. Riéng ngudi cam cay gay than cé trang phuc mau
sac sdc s& hon, thé hién su oai phong ctia mot vi chi
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tudng. Piéu cot yéu nhat cia nghé thuat mua Réng la
tinh déng déu, tinh théng nhat, su nhip nhang. Thém
vao doé moi nguoi tham gia phai co su déo dai mang tinh
nghé thuat nén can co stic khoe tot, dit biét la nguai
diéu khién dau va dudi rong bdi hai bd phan nay cong
kénh, n&ng, ngudi mua lai phai phéi hop khi luon song,
l6n 1én, nhao xuéng, chui qua than...

C6 thé ndi, mua Td linh trong 1& héi Phi Day khéong
chithé hién niém khat khao ctia con ngudi vé mot cudc
song thanh binh, thinh vuong, phat dat, hanh phig
niém tin va su biét on vé han trudc cac bac Thanh
mau... ma con gop phan bao ton va phat huy cac tro
chai, tro dién déan gian dam nét van hoa dan toc.

3. Pau vat co truyén

Nam Pinh la dia phuong c6 truyén théng vat vo lau
ddi. Nhiéu lang xa co sdi vat va do vat vdi phong cach
thi dau riéng. Nhirtng nam gan day, phong trao vat vo
dan dan khoi phuc sau nhiéu nam bi quén lang, trong
do co hoi vat dién ra ¢ 1é hdi Phu Day xa Kim Thai. Tu
mua héi nam 2010, dau vat chinh thic dugc dua vao
phan tro choi dan gian cha |é héi. Sdi vat duogc dung
trudc san phu Tién Huong, thu hut su tham gia cla
nhiéu dé vat thudc cac dia phuong lan can co sdi vat
nhu xa Thanh Loi, Trung Thanh, Quang Trung, Lién Bao.
Sau khi vi cao nién loa truyén khai cudc va cong bé luat
|&, tiéng trong tran dén dap vang lén véi man biéu dién
vo thuat dep mat clia cac do vat giau kinh nghiém, tiép
dén la tran tranh tai quyét liét clia cac vo si tré tudi.

Hoi vat dé cao tinh than thuong vo, khéng dat nang
thang thua; khéong duoc ra cac don danh nguy hiém
dén tinh mang. Cac doé vat 1én sdi khong nhat thiét phai
c6 tén trong danh sach cla ban t6 chiic. Bat ky ngudai
dan hodc du khach nao biét dau vat va cd nguyén vong
thi dau déu duoc tham gia. Ngudi nao bi vat 1am lung,
trang bung la thua, ngudi vé dich la ngudi chién thang
lién tiép tirtran dau dau tién dén tran dau cudi cung. Vé
hoi vat @ lé hoi Pha Day du khach thap phuong khong
chi duoc ching kién nhiéu hiép dau gay can vdi nhing
miéng danh dep mat ma con duoc xem cac déng tac
xe dai, cudn chi cta cha 6ng duoc khoi phuc lai trudc
nguy cg mai mét, that truyén. Vi vay, hoi vat khuyén
khich, tuéng thudng moi tang |dp nhan dan, dic biét
la thé hé tré rén luyén stic khoe, long ding cam va muu
tri dé xay dung va bao vé qué huong, dat nudc,

C6 thé ndi nhiing tro chai, tro dién dan gian trong &
héi Phu Day la nhiing "dic san” van hoa truyén thong
cla vung dong bang séng Hong. Do la"bao tang song”
nham hudng con nguai vé véi qué huong, nudi dudng
tam hoén va gan két céng dong sau sac. Hy vong rang, lé
héi Phu Day sé dugc gin gil va phat huy mét cach lanh
manh dé tao nén méi truong van hoa truyén théng tot
dep cho cac tro choi, tro dién dan gian tiép tuc duoc
duy tri, khéi phuc va bao ton cho muén dai sau. m
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Lang thang trong ch

HO ANH THAI

gudi thich dich chuyén thuong c6 nhiéu

chuyén di. Xuyén Viét chang han. Theo

nhlng chuyén xe khach, tu lai xe hai, hoic

di xe dap xe may nhu canh du lich bui ma

bay gid goi la phugt. Khdng dam chac
ngudi cla ba chuc nam sau co con hiéu chir phuot, moét
tu dang thinh IGc nay, cing cé thé coi nhu tiéng long. Ba
chuc nam sau cling chua chac con hiéu nghia du lich bui,
cung la mot thai ngén. Nhung chang can ban tam, khi ay
ngudi ta co ngon tu khac.

Trai ban do ra trudc mét, hudng Bac & trén, hudng
Nam & dudi, Bong bén phai, Tay bén trai. Nguaoi ta se
di sang déng, sang tdy, lén bac, xuéng nam. Trong cudn
Nguai hung trd lai (Ngoc Tu dich, Nxb Van Hoc 2008),
trang 33, nguai dich viét: Bi lén hudng Nam. Nghi xem
ngudi dang di lén hudng Nam thi diém xuat phat la & dau
nhi. Nam Cuc chang. Ngay ca & Nam Cuc thi di vé phuong
Nam clng phai la di xudng, méc du tir Nam Cuc da coi hét
duong di xuéng. Huéng Nam & bén dudi, gady mét cam
giac di sau xuﬂng, Vao sau, nén con noi la vao Nam. Vao
Nam, ra Bac. Mién trong va mién ngoai. Vao va ra la theo
cach ay. O Ha Noi thi vao Thanh Hoa, Nghé An, vao Hué,
Nha Trang, day la vao mién trong. O Ha N6i ma néi ra Hai
Phong, ra Quang Ninh la vi ti néi dia di dan ra phia bién.

Cé nhiing cach ndéi thoat nghe tudng vo ly. Anh ay
dang @ ngoai sén. C6 ay da ra ngodi cong trudng. RO rang
anh ta dang @ tren san, trong pham vi dien tich cua cai
san, thi phai la & trong san. Co ay da di va hién & gita
cong truong, trong cong trudng. Nhung cach néi nay
cla tiéng Viét bao gid clng xac dinh diém chuan cha
ngudi phat ngon. Ngudi noi dang & trong nha, cho nén
anh ay phai & phia bén ngoai, & ngoai san. Ngudi noi
cung dang & day, mét diém da xac dinh, bén ngoai cho
day dudc coi la ngoai, cai cong trudng & xa dau do la bén
ngoai, va c6 ay da ra ngoai cong trudng, chi khéng con
d trong day nua.

Tuong tu: Ba dang gdt lda dudi dnh nang gay gat. Gid
ly ra thi ba phai dang & trong nang, gitla nang, nang bao
boc khap ngudi ba. Nhung dudi anh nang la ké ti diém
chiéu cia mat trdi tl trén cao xudng. Ngén ngl khéng

chi miéu ta chinh xac su bao phu clia nang ma con goi y
ca diém xuat phat cia nang.

Tur dé ma doi chiéu vao cau: Cira s6 md vao man dém
bén ngoai (Nhiing méi tinh nuc cu'di, tr.128). Da bén ngoai
thi phai ma ra chi nhi. Tam diém dang & bén trong nha
co ma. Day la mot cach néi la vdi tiéng Viét. Nhung co thé
co ly giai giup nguai dich. Man dém ménh méng & bén
ngoai la moét hudng, va co 16i dé hoa vao man dém ay, cai
clia s6 la moét 16i vao. Md ra man dém bén ngoai la chu
thé dang & trong nha. M& vao man dém bén ngoai duoc
hiéu la chu thé dang muon tién vao trong man dém ay,
va cung co6 thé tréo qua dudng cla sé.

Ngudi Viét cting noi: Toingdi xudng ghé. Téi dang ding,
hodc & mot cho cao hon mit ghé, va téi ngoi xudng ghé.
Khéng phai la téi ngéi thap hon cai ghé hodc ngdi bén
canh chan ghé. Nhung cling <6 khi lai néi: Téi ngéi lén
ghé. Chira chinh xac vi tri la ngéi trén mét ghé. Hoic la téi
dang ngdi dudi chiéu (thuc ra la trén mat chiéu), toi dang
& vi tri thap va chuyén |én vi tri cao hon, ngdi lén ghé.

Cung thé, éng dang uéng tra & trén ban. Khéng nén
hiéu la 6ng ngdi trén ban, ma ngdn ngl da vé ra canh
chén tra & trén ban khi éng ngbi uéng. Con éng, chinh
xac la 6ng ngdi & bén ban.

Cé khi, ta ding trudc bién, ding trudc mot dong
sang, va cau mieu ta se la: ho dung bén bo séng, ho ding
bén ba bién. Doi cho dung ly, thi phai ta la trén bd séng,
trén bo bién. Cai bo & day, ta diing & trén no, lam sao lai &
bén canh né dugc. Nhung chi bén la chi hudng, huang
ay la @ bén canh con séng, bén canh bién.

Con mot cach noi nura, cing la trén dudi trong ngoai,
nhung & mot sac dé khac:

- Duai tam hiéu biét cua téi (Nguoi hung trd lai): e nhu
thé viéc nay thap hon su hiéu biét ca téi. Nhung dich
gia lai mudn dién dat mét y khac: trong tam hiéu biét ctia
toi, trong pham vi hiéu biét cla toi.

- DuGi cdi nhin cua téi (Nhing mai tinh nuc cudi, tr.183):
doc thi tugng nhan vat noi mot cach kénh kiéu, toi nhin
tu trén xudng, t6i & thé cao, cd phan khinh thi, tat ca déu
dudi tam. Nhung lai cling rat don gian: trong cai nhin ctia
toi, theo cach nhin cta t6i, theo quan niém cta toi. m
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rong mudi hai gia tri séng da dugc UNESCO
khang dinh va dinh hudng cho nhan loai
trong hién tai va tuong lai, “Gian di” rat than
thudc vdi gia tri van hoa truyén théng dan toc
ta bai né dugc xem la mét duc tinh tot dep
von ¢o clia con ngudi Viét Nam. Noi dén gian di 1a néi
dén mot 16i séng tich cuc khéng phé truong hinh thic,
biét vita d va tran trong nhing gia tri vat chat du la nho
nhat trong doi song. Mot khia canh nia vé gian di toi
muoén dé cap dén & day la séng mét cdch hai hoa.

Ngudi gian di trudc hét biét séng hai hoa vdi thién
nhien, chim muong, cay co, hoa la, rau qua - maoi truong
xung quanh. Ban than méi trudng thién nhién da thé
hién mot su gian di nhung rat trong sach, dep tuoi.
Nhiing béng hoa du khoe sac cing rat e ap; nhiing béng
lua hay chum qua triu canh cung cui minh trudc gio va
anh sang cua mat trgi. Ve dep va su tru phu cta chung
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thé hién su khéng phé truong ma rat gian di, méc mac,
gan gui. Vi vay, ngudi gian di séng rat chan hoa, gan bo
vdi thién nhién, biét dua vao tu nhién va biét nang niu,
tran trong, si dung nhung san vat tu tu nhien mot cach
co trach nhiém dé phuc vu cho cudc séng ctia minh. Ho
c6 mot 16i song rat dam bac nhung lai rat thanh cao.
Ho biét séng vua du, cé chiing muc, khéng chay theo
nhing ngudi xung quanh v&i nhing xu hudng dua
tranh vé vat chat hay danh vong don thuan. Ho biét tran
trong va tan hudng nhing gi minh da co, dang co va
nuoi dudng nhing udc ma tudi dep nhung khéng qua
cao Xa, vuot qua hien thuc.

Toi van thuong nhé nhu in 1Gi noi thudong ngay cla
me toi luc toi con tré tho "doi an rau, dau u:fing thuoc,
thit ca huong hoa, dua ca can ban"va dac biét la nhing
bla com rat don so vdi rau dua me t6i nau ma dén bay
gi& huong vi ddng qué van con vuong van va noi them
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TRAN NGUYEN HAO

nhd trong t6i van chua ngudi ngoai. Chac cac ban,
nhung ai sinh ra tu nong thon hodc da duoc trai nghiém
cudc séng & nhimng viung qué chiém trang cling co dudc
nhing cam giac nhu toi - chung da trd thanh ky niem,
Ky uc va trd thanh tinh cam giup chung ta yeu thuong
nguai than hon, gan bé véi qué huong hon. Cau ca dao
sau da noi ho ching ta diéu do:

Anh di anh nhd qué nha

Nhd canh rau muéng, nhé ca dam tuong.

biéu dang quy nia la ngudi gian di biét song hai hoa
vOi moi ngudi xung quanh. Séng hai hoa véi moi nguai
trudc hét la séng than thién hop tac, ton trong, tran
trong nhan céch cta ngudi khac. Phong cach séng hai
hoa clia ngudi gian di thé hién ro nhat a chd khéng to vé
minh trd thanh nguai ndi bat, khéng phé truong minh
trudc nhing ngudi khac, trudc tap thé va cong doéng,

nhat la khéng pho truong vé vat chat. Tham chi nguai
gian di con ¢é gang giau minh di, ha minh xuéng trudc
nhiéu ngudi khac cho du diéu kién vat chat, diéu kién
song ctia minh hon ho hay ngang bang ho.

Téi nhé dén |Gi day cla ba téi thdi toi con di hoc pho
thong. Do la mot lan téi dugc mot dida ban co hoan canh
nghéo hon gia dinh t6i ma&i dén nha choiva an cémrang
dau mua gat. Téi rat hao huc va dinh chon méc bé quan
ao mdi rat dep vlia dugc o & thanh phé ting dé dén nha
ban thi ba t6i da khuyén khéng nén. Thay téi mat hiing
va chua hiéu tai sao thi ba téi bao: "Con nén mic gian
di nhu ngay thudng vi nha ban cung ngheo nhu nha ta
nhung ban thiét thoi hon con la khéng cé quan do mdi
dé mic. Néu dén doé con mic qua dep va noi bat, con sé
tao nén khoang cach vdi ban va lam ban chanh long"
Ngay ay toi da nghe 16i ba t6i, nhung téi chua hiéu dugc
y nghia sau sac. Cho dén khi trudng thanh thi l&i noi cha
ba t6i da gitp t6i thay déi nhung van con mac no é6ng
nhiéu vi chua hinh thanh duoc & minh nép séng gian di
va thanh bach nhu ba toi.

Song hai hoa vdi ngudi gian di vi thé con thé hién
& su can bang gilla gitia cac méat trong chinh ban than
ho. Khi ching ta ra ddi, dang sinh thanh va tao hoa da
ban cho ching ta mét hinh hai riéng biét dé réi ngay
cang ldn Ién, mbi ngudi gop vao cac thé hé loai ngudi
cai T6i vgi Than - Tam - Tri khong lan vao ai. Khong phai
ai sinh ra va lén lén clng may man dugc mang mot
khuén mét, dang voc khoe manh va dep; nhung néu
ban biét cham soc ban than, biét lam dep cho ban than
va biét suy nghi tdi nhing diéu tot dep, cd tam long
nhan hau, nhan ai va luon thuc hanh nhing hanh vi,
cU chi dep thi ban sé co mot hinh tudng dep, ua nhin
hay than thién, dé mén. Nguai gian di biét lam diéu do
vdi thai do quy trong ban than mot cach dung muc; du
ho c¢6 nhiing khiém khuyét vé hinh thé, ho ciing khéng
tu ti, xau ho, che giau ma biét phat huy tri tué, lam dep
tam hén dé bu dap cho gia tri ctia con ngudi ho. Néu
c6 moét hinh thé dep va khde manh han nguei khac, ho
cing khong tu man pho dién vdi moi ngudi hay trau
chudt hinh thiic ma xem minh la mét béng hoa ling
lé dang téng cho thién nhién va con ngudi. Ho biét tu
Than, luyén Tri, minh Tdm; ha Thdn xuéng dé nang Tam,
Tri |én vdi thai dé khiém nhudng, mong muén nhing
diéu tot dep dén vdi ngudi khac.

Séng hai hoa da trd thanh moét nét van hoa rat tao nha
cla nguai gian di va ho xem do la niem vui, hanh phc
thuong nhat ctia minh. Vai ho, gian di tuc la minh khéng
trong vat chat ma trong tinh than, tinh cam, tinh nghia; la
khéng coi trong cdi téi cd nhan ma biét dé cao, tran trong
va quan tam tdi ngudi khac; la cach dé xda di khoang
cach gitta ho v&i nhiing nguadi xung quanh, tao nén su de
gan, su thién cam va binh dang trong quan hé giao tiép,
su thau hiéu dé tir do co thé thiét Iap maét tinh ban trong
sang lau bén hay mot tinh yéu thanh thién. m
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Phai chang nhacbuon dem dén

cam xuic tich cuc cho nguioi nghe?

CAO HUY HOA

a nhac la mot nhu cau van nghé va thu gian

khéng thé thiéu déi véi méi ngudi. Ca nhac

cling vo cling thiét yéu trong dai séng xa hoi, tur

phuc vu nhiing nhiem vu chinh tri, cac phong

trao, cho dén cac hoat dong nghé thuat, giai tri,
thé thao, tiép thi. .. Ngoai bé ni phong phu va da dang do,
an tang trong méi ngudi la nhiing khic nhac buén, dong
lai theo nam thang, danh dau nhimng ky niém sau sac trong
dai, trong hoai niem vai nhiing ngudi than hodc vdi vung
dat gan bé mét thai, hodc moét ndi tram tu vé kiép ngudi,
hodc chila van va minh-vdi-ta. Phai chang gia tai tinh cam
d6 gop phan lam giau ndi tam va am tham xay nén lé séng
tot cho méi nguidi?

Co le trong gidi lam van hoa, van nghé noi chung, gidi
nhac si sang tac ca khic néi tiéng dugc moi ngudi nhd dén
nhiéu nhat, vi sdng tac ca ho da truyén cam hét thé hé nay
dén thé hé khac, dé dang ma lai tham sau. Co kha nhiéu
ngudi biét dén Tu Luc Van Boan va nhiing nha van chi luc
trong nhém doé: Nhat Linh, Khai Hung, Thach Lam, Hoang
Pao..., nhung khéng nhiéu cho bang sé ngudi biét Trinh
Cong Son, Poan Chuan, Pham Duy, Ngé Thuy Mién... vaé
a hat nhing nhac pham ctia nhing nhac si nay. Trong gia
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tai quy bau clia cac vi do va rat nhiéu nhac si tai danh khac
dé lai cho ddi, co le nhac buédn la nhiéu nhat va thuéc loai
hay nhat. Tat nhién, loai nhac ém diu, nhac vui, nhac hiing
clng van dugc moi nguai thich thud, mién la hay, nhung
dau an lau dai, thi nhac budn van dam nét.

Tuy nhién, nét budén dugc ua thich khéng phai la
sau bi, la sudt mudt, ma la noi budn nhé nhe, lang lang
pha lan day dt, trach ngudi ma yéu ngudi, phu bacma
chung thuy, dit di ma niu kéo, xa x6i ma lan vé, mat di
ma tua ho séng lai,... dé clng la néi budn van vuong
vé mot thai tré dai, mét qué huong thanh binh da xa. ..
Ngudi nhac si, vdi thién tai cia minh, khi séng trong noi
co don tan cung, khi gdp phai tinh yéu tuyét vong, khi
tham noéi nhé vé mét noi chon phéi pha... mdi bing
sang tao nhiing ca khuc bat hi. Néu trd vé qua khir xa
hon, ta hoi tudng va tham thia nhing diéu nhac buén
muoén thud, tham duom tinh yéu non nudc, vé than
phan con ngudi, vé tai hoa bac ménh, vé néi long ké &
ngudi di... nhu nhing lan diéu co truyén: Nam ai, TU dai
canh, Tuong tu khtc, Da cé hoai lang...

Khéng ai budn di phan tich dao dic trong nhiing bai
minh é a hat, nhung th ngam nghi lai, biét bao nhiéu tinh
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cam ma cac bai ca buon lam cho thang hoa, nhu tinh yéu
khéng mang mau sac duc tinh, nhu su thiy chung, su tran
trong déi vdi ngudi khac gidi, vé dep bén ngoai va ndi tam
di doi vai nhau, tinh me, tinh cha, tinh hoai huong, long
bao dung, thuong doi thuong nguadi. ... tat ca dugc chuyén
tai vao noi tam ngudi nghe mét cach ém diu, tha thiét.

Binh thudng, con ngudi tim dén nhac buén hay nhac
vui? Phai chang nhac vui chang giup ich gi khi ngudi ta
buén, khéng nhiing thé, nhac vui trd nén lac diéu hay vo
duyén trong hoan canh dé? Phai chang nhac ém diu, nhac
buén gitp con ngudi tim quén trong néi buén chung cla
kiép ngudi, va nhan ra cudc doi van budn va van dep, moi
ngudi van can co nhau? Tat ca la dau hoi, chi tri mét diéu
0 vé xac thuc: Khi tim dén nhac budn thi con ngudi da yéu
cudc ddi va khong tim dén hanh déng hay hoai cudc dai.

Nhing dau hoi néu trén, vui thay, lai ¢ |6i giai dap: “La
musique triste, cest bon pour le moral” (Nhac buén la tét cho
dao duic). D6 la dau dé cha bai bao trén Le Figaro.fr ngay
11/10/2014. Tac gia Julie Carballo khang dinh: Nhing giai
diéu buén tro'luc chung ta nhiéu hon giai diéu vui. Tac gia viét
nhu thé can cd trén moét nghién clfu xuat ban vao thang
10/2014, dudi su hudng dan ctia hai nha khoa hoc thuoc
Vién Pai hoc Berlin (D), Liila Taruffi va Stefan Koelsch,
chuyén nghién clu vé tuong tac gilfa nhac, nao b va
ngdn ngl cGa cam xuc. Nhac budn chinh la liéu thudc chiia
tam trang chan nan, that vong.

Nhing nha khoa hoc muén tim cau tra 16i cho cau hoi
don gian: “Vi sao nhiéu ngudi thich nghe nhac budn, trong
khi néi buén la cam xiic ma nguoi ta thudng thudng mudn
lan tranh?”. Dé thuc hién nghién clu nay, ciac nha khoa
hoc da chon 772 ngudi tinh nguyén ti nhiéu noi khac
nhau trén thé gidi dé phong van va trac nghiém vé phan
Uing ctia ho sau khi da nghe nhiing giai diéu buén tir 50
khic nhac duoc lua chon trinh tau bdi cac nhac cu, khéng
c6 ngudi ca dé khoi bi anh hudng cta |&i nhac dén nguai
nghe. Nhiéu thé loai dugc trinh bay, ti c6 dién nhu ban
Sonate au clair de la lune (Ban Sonate dudi anh trang) clta
Beethoven sang tac nam 1801, trinh tau duong cam, dén
ban nhac Fade to Black (Tan ta) choi vai dan nhac dien tu;
Fade to Black dugc sang tac va trinh dién bdi ban nhac
Metallica & My, ké tl nam 1984,

Két qua khao sat cho biét: Phan lén ngudi dugc phéng
van xac nhan ho cdm thay tét hon sau khi nghe nhac nhu
thé. Khoang 76% cho biét nhac da khai day mét cam xic
tich cuc clia hoai cam, trong khi chi cd 44,9% cho biét cai
buén nhu la cdm xdc dau tién sau khi nghe nhac. Phan
dong nhiing ngudi tinh nguyén dé néu lén nhing cam
giac kinh ngac va su xoa diu tam hén sau khi nghe, trong
khi nhiing ngudi khac tin rang nhac buén da kich thich tri
tudng tuong va khai day nang luc sang tao.

Céac nha nghién cliu cho rang nhiing xtc déng tich cuc
do la do tac dong giai toa tam hon ma am diéu buon gay
nén cho ngudi nghe. Ho giai thich: “Biéu do cd khuynh
hudng dua dén viéc diéu tiét nhiing buc bi va nhing xdc

cam, déng thoi gay nén long phan chan” Su déng cam vai
tha nhan va long thuong yéu duoc khoi goi bai nhac budn
c0 tac dung giai phong nhung cam xuc manh.

Nhiing két qua nghién cu cing nhan manh rang méi
ngudi phan tng khac nhau vé nhac buén, va hiéu qua bién
doi tly theo tinh cach ca nhan. Nhing nguoi dé dao dong
thudng nhay cam vai nhac budn hon nhiing nguai khac,

o0o

Thudng thiic nhac buén khién con ngudi nhan thuic tot
hon vé cudc dai, két qua nghién cliu néi trén cd lé cing
khong xa la vdi cdm nhan binh thudng. Téi doc dugc dau
dd, nhiéu ngudi nghe nhac Trinh Céng Son, ma phan Ién
la nhac buén, cdm thay lang lang tinh cam va niém tin “séi
dd van can co nhau’, dau cho tran gian khé ai, dau tinh yéu
khéng tron. Nguoi nghe bi quyén ri bdi cac ca khic cha
nhac si tai hoa nay, gian di ma sau lang, |6i ca nhu thg, cd
khi gan gui, nhe nhang, giau y nghia, ma ctng co khi siéu
hinh, bi an. Nhung, tré lai vai két qua nghién clu khoa hoc
noi trén, co hai diéu phan biét gita diéu kién thuc hién
nghién clu va hoan canh binh thudng clta ching ta.

772 ngudi tinh nguyén nghe nhac budn vao cudc thi
nghiém vdi tam trang binh thudng, khong phai la nhiing
ngudi buén tim dén nhac budn. Nhu thé, két qua cla
nghién cliu ndi trén chua bao ham doi tuong ngudi nghe
dang budn, dang chan. Mét diéu khac nlia can luu v la loai
nhac budn trong nghién ciu khoa hoc néi trén: dé la nhac
khéng 16i va nhac cd 16i nhung khéng dé |&i hau tranh
cho ngudi nghe chiu anh hudng cla I6i, dugc trinh tau
bdi nhiing nhac cu chon loc, tir dan duong cam dén dan
nhac dién ti. Chac chan 772 ngudi noi trén déu co trinh do
nghe nhac khéng l6i va cd khiéu tham am dé cau tra 16i chia
ho thuc su co gia tri. Trong khi d¢, phan dong ngudi nghe
nhac @ Viét Nam chua quen véi nhac khong |6i, chua quen
nhac ¢ dién Tay phuong, va ngudi Viét thuong thich nghe
hat hon la nghe hoa tau. Vi vay, nhiing khang dinh trong
nghién ctiu noi trén vé tinh chat tich cuc ciia nhac budn
van con mo hé déi vdi ngudi nghe Viét Nam.

Chuyén khoa hoc nai trén van chi la tham khao, nhung
dau sao két qua nghién clu van gan vdi cam nhan nhac
buén clia ngudi nghe dang budn. Phai chang khi nghe
nhac buon, con ngudi lang lang trong man suong khai la
da trén noi u uan cua kiép ngudi, ctia tinh yéu chua tron,
cta lan dan tuong lai... va khi dé con nguoi nhan duoc
tinh cdm an i, vo vé trén ndi dau, dé réi oan han, chua cay
déu bi hoa giai? Dau sao di nia, suong khoi sé tan, mat troi
se lén, c6 khi chéi chang, c6 khi ém diu, dé cho con nguai
phai song va khéng thé bi am anh bdi néi co6 don trién
mién, ma cung chia sé niém vui, n6i buén trong tuong
guan gitta minh vdi moi ngudi, gitla minh vai thién nhién,
gitta minh vdi chting sinh. Séng dugc nhu vay thi mét chut
thai gian cho nhac buén cing nhu chit ca-phé dang moi
ngay, clng hay va dep! m
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Hat ca fh fiod

u‘l‘

MANG VIEN LONG

irong ddi ngudi, tif thud tap ndi dén lic vao

hoc I6p mau gido, tap viét va tap doc, tiép
tuc hoc |én cic cap mét, cap hai, cap ba roi
dai hoc hay ca trén dai hoc, hau nhu moi
| ngudi ching ta chua hé dugc nghe noi tai -
va vi thé, chua hoc — mét mén hoc rat quan trong cho
cudc séng cha chinh ta va cho ca cdng déng quanh ta,
do la "Hoc Cam DBéng”.

B

Cam dong la gi? Tai sao lai phai hoc cam dong?

Theo nguyén ngl — cam déng la “su biéu 16 phuc tap
ctia su séng tinh cam. Cam déng la cam gidc xem nhu la
phuong dién tinh cam, nhu cam gidc khodi lac hodc dau
kho" (Viét Nam tu dién, Thanh Nghi - 1960). Theo Viét Hdn
tu dién ctia Dao Duy Anh (Nxb Trudng Thi nam 1957) thi
“tam doéng la trong long co cam xuc ma sinh ra hoat déng”.

Cam dong nhu thé la mét hoat déng tinh cam duoc
sinh khai tur trong sau khuat ctia tam hon méi nguai;
duoc thé hién tly muc d6, qua sac dién, 18i noi, el chi,
va viéc lam. Cam déng sé duogc nhan biét qua su bay
to trong moi giao tiép, moi sinh hoat tinh cam hang
ngay cua tat ca. Chinh vi su tiém an mo hé cla trang
thai tam ly nay nén cam doéng duoc goi la “su biéu 16
phtic tap cta su'séng tinh cam” Nhu thi hao Victor Hugo
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cung da nhan xet: “Cam xuc luén mai me, nhung tén goi
cua no da trd thanh ca ky; bdi thé, khong thé dién ta hét
duoc cam xuc!”.

Tuy su “cam déng” khéng thé “nhin tan mat” duoc,
nhung bong dang cua no sé luon dudc tai hien mot
cach hét suc ro rang qua nhing hoat déng hang ngay
clia ting ngudi trong moi giao tiép; tU 1&i noi, dén ting
cti chi va hanh déng. Do cam déng nam gid vai tro chi
déng, cha chét, cho moi hoat déng cla ddi séng nhu
vay, nén trang thai tam ly nay luén chi phoi két qua cta
moi viéc, ti tinh than dén vat chat: Thién - Ac, Tot -
Xau hay Thanh - Bai...

Cudng do cua lan séng cam déng co thé biét duoc
qua nhing tin-hiéu-xanh manh hay yéu phat xuat tu
trai tim nhan hau.

Puc Pat-lai Lat-ma da co lan chia sé kinh nghiém:
“Cam dong la tam thuong yéu, tam Bo-tat, tam Bo-de;
trong cudéc doi mdy muai nam cuia téi, co rat nhiéu céu
chuyén, nhiéu I&i néi lam téi cam ddéng, cho nén téi cung
rat nd luc tim cdch lam cho ngudi khdc cam déng’”.

Mot y kién do Edward Gibbon dua ra cting rat dang
dugc chi y: "Moi ngudi déu hudng thu duoc hai thir gicgo
duc: Mét thua do ngudi khdc tang cho minh; va thu kia,
quan trong hon nhiéu, do chinh minh tu tdng cho ban
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thdan. Cam déng chinh la bai hoc téi quan trong cua doi
séng, do chinh minh tu tang cho ban than vay”.

Cam dong dugc nudi dudng va xuat phat tir tam,
cho nén viéc chuyén hoa va rén luyén tam la diéu hét
sUic can thiét.

Muén hoc cam déng cé két qua lau dai, vién man,
diéu kién tién quyét la luén nudi dudng tam T Bi.

Tam tif la tinh yéu thuong rong ma dén vdi doi séng,
vai con ngudi, vdi ca muon loai, va thien nhien... Tam
tu chinh la long mong mai chan thanh cda mot nguai
ban t6t muén cho nhing ngudi chung gquanh minh
luén duoc hanh phuc yén 6n. Ngugi co tam tu luén
mong mudn mang lai an vui cho tat ca moi ngudi moi
vat va su binh lang ctia méi trudng séng, trong dé co
su s6ng an vui ctia chinh minh.

Tam bi la su thuong xot trudc néi kho cla cudc dai,
khéng chi vai con ngudi guanh minh ma con ca nhan
loai, va ca nhiing sinh vat cling chung séng trén mat
dat nay. Tam bi la déng luc khién mét ngudi dem hét
nang luc ctia minh ra xoa diu su dau khé cta cudc dai.
Ngudi co tam bi luén luén nghi dén viéc ctu gidp tat
ca nhung ai dang chim trong nghich canh, nho dé maoi
trudng song trd thanh thanh tinh, dang song, mang lai
su thanh tinh cho chinh minh. Tam tu va tam bi luén
song hanh vdi nhau, tao thanh nén tang cua su yéu
thuong chan chanh; nho do, ngudi mang tam tu bi
ludn co su cam thoéng sau sac, co su chia sé chan tinh,
c6 tam hon hoa hop vdi tat ca.

Phuong phap “tu hoc” bai hoc cam dong tuy don
gian la thé, nhung ludén doi hoi “ngudi hoc trd” phai
luén no lug, kién tri, va nhin lai minh hang ngay, dé kip
thdi tinh giac, gitr gin; bai vi“Tam kho thay, té nhi, Theo

cac duc quay cuong. Ngudi tri phong hé tam, Tam hé, an
lac dén” (ké 36, Kinh Phdp Cti, pham Tam, Hoa thuong
Thich Minh Chau dich). Va nhu loi khuyen cua ngai Pat-
lai Lat-ma: “Hoc lam ngu@i la viéc hoc suét déi, chang thé
ndo tét nghiép duoc”.

Ngay nay, doi dién véi cudc séng doi thay nhanh
chong clia nén van minh ton tha khoa hoc ky thuat va
chi lay thanh dat vat chat lam clu canh, d&i séng tinh
cam va tam linh ctia con ngudi da dan bi thu hep, lang
quén; bién con ngudi thanh phuong tién, da don day
con ngudi trd nen vo cam, tho o vai moi trang thai tam
ly tich cuc va xa cach vdi nhip song chung quanh. Con
ngudi chi biét song ich ky, khép kin vdi nhimg nhu cau
hudng thu vat chat ngay cang nhiéu. Hé qua sau cung
la bién trdi tim nhdn héu thanh trdi tim sat da. Vi thé, bai
hoc “cam déng” cang tré nén buc thiét cho chinh méi
ngudi, dé khéng trd thanh la nhiing ngudi may lanh
ling, mon moi, séng va lam viéc theo lap trinh san co,
cho dén khi phai rdi xa coi tam nay!

Xin chd nén khinh thudng moén hoc cam dong nay,
mot mén hoc khéng dem lai danh vong va tién bac
cho ta. Thay vao dé, hay luén tu hoéi rang: Néu ta va
moi ngudi chung song trén hanh tinh nay khéng co su
quan hé, thiéu thau hiéu, thiéu cam théng, khéng biét
chia sé va thuong yéu nhau, thi xa hoi sé hon don va
can khé dén nhu thé nao? Bdi song sé budn tham va
v nghia dén nhu thé nao? Phai chang nhing tin hiéu
dé tli nhing trdi tim sat dd kia sé thiéu dét chinh ta va
tat ca ma khéng cé mét phép mau nao cé thé ciiu van
duaoc? Phai chang Trai dat roi sé roi dan vao canh hén
mang, ¢ dé loai ngudi cing chang hon gi loai cam tha,
néu khéng con cé nhing trdi tim nhén hédu? m
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Uetn ko Emthuc

VO VAN LAN

gay tu khi loai ngudi mdi xuat hién trén
qua dat thi “an” va "¢" da la hai thuoc tinh
gan lién vdi cudc song cla ho. "An &” la
nhu cau thiét yéu khéng thé thiéu dé con
* ngudi tdn tai va phat trién. Theo thai gian,
an vugt qua nhu cau ban nang va dan dugc nang lén
thanh mot nghé thuat, “nghé thuat am thuc” va mét
khoa hoc, “khoa dinh dudng” hay "khoa thuc dudgng”;
tlr do hinh thanh mét nén “van hoa am thuc’, doi hoi
an co van hoa. Bai viét chi dé cap doi nét vé van hoa
am thuc ctia ngudi Viét.

Bat luan ai, du Idn hay nho, du gia hay tré, tif 6ng vua
ba chia dén ké an may. .. cing déu phai an dé song. Va
bat ludn cé hoc hay khéng hoc, ai cing déu biét ro “an
thé nao thi tinh cach con ngudi sé thé ay”. Con nguai ¢
day bao gom than thé, tri 6c va tam hon.

Bac si Bieler trong tac pham “Thuc pham la vi thudc
tri bénh tét nhat” (Food is your best medicine) da nhan
dinh “nguyén nhan can ban cla tat ca bénh tat chang
phai la do vi khuan, vi tring ma la do déc té trong

A6 VAN HOA PHAT GIAD 1-4-2015

huyét dich vé sau pha hoai té bao réi dan dat cho vi
khuan vi tring xam nhap”; vi vay, éng cho rang tat ca
bénh tat déu do an uéng sai lam ma ra nén éng dé
xUudng dung thuc an thién nhien (rau ct qua...).

Ong ba ta xua ciing da day “Bénh do miéng ma
vao...". That vay, thic an dua vao co thé duoc bién ché
ra chat bo dudng dé nudi co thé nhung néu thic an
chiia chat doc hai cting lam té bao phat trién bat binh
thuong sinh bénh tat. Do do thuc an khong nhing anh
hudng dén stic khde ma con la nguyén dan dén bénh
tat va tinh tinh con ngudi. M6t sé thiic an thic uéng
lam cho co dia khi huyét con ngudi tré nén han, 6n hay
nhiéet.Va theo quan niem Bong y hay khoa Thuc dudng,
néu co thé mat quan binh am duagng seé sinh ra bénh
tat. Vi thé, tu lau viéc an uong da duogc cac nha khoa
hoc nghién clu va ap dung dé tang cuong suc khoe,
phong va chita benh. Nha van hoa Lam Ngu Budng da
nhan dinh “Cé mét su lién quan chat che gita thuc an
va tinh tinh con ngudi ma it ai ngo tadi.

Tat ca cac loai an co déu bam sinh ua hoa binh: nhu
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con clu, con bo, con ngua, con voi, con chim sé... Tat
ca cac loai an thit déu hiéu sat: nhu con cho soi, con su
tl, con cop, con 6... Hé khdong can chién dau thi tinh
tinh khéng hiéu chién..."

DU theo quan niém nao thi doi vdi nguai Viét ta, an
luén la van dé hé trong duogc dat 1én hang dau trong
sinh hoat, khién ngén nglr ngudi Viét co hang loat tu
ghép co lién quan dén an nhu dn &, an mdc, dan uéng,
dan lam, an ndi, an tiéu, an chai, an ¢é, an gio, én tiéc, an
cudi, an Tét... R6i “an” két hop vdi mot cum tu tréo mot
hoan canh nhu dn nén lam ra; én sung mdc sudng; an
chai bén mua; an chua no lo chua tdi... An biéu hién
mot cach thé: an nhutam an lén, an cé di trudc 16i nude
di sau, mot 16i sdéng: an cdy nao rao cdy ndy, mot thai
do: an qua nha ke trong cay.

N6i chung, an dé dat hiéu qua doi hoi hap vé sinh,
thiic an du chat dé tiéu hoa, chi khéng nhat thiét phai
cau ki cao luong my vi ma kho tiéu. Va khi déi an mdi
ngon, ma an ngon thi cg thé mdi hap thu hét duang
chat. Do do, cac bac minh triét xua khuyén chi nén
an vua phai khéng nén qua no hay dé qua doéi. Tréi lai
an can néi bay sé dan dén bénh tat va bao hé qua tai
hai. Ngudi xua quan niém dn dé séng nén an gian di,
thuc an dam bac vdi rau cu trai cay hai lugm trén riing
hay tu trong tria... Bong thaoi ho
cung thay dugc muc dich
va y nghia dn voc hoc hay,
an khong nhiing nang
cao thé luc ma con
phat trién tri 6c. Cho
nen cac cu xua ran
day con chau phai
hoc én hoc, néi, hoc
goi, hoc ma. Ngay
nay, co vé nhu con
ngudi chi muén
théa man nhu cau dn
sung mdc sudng, khong
ké nguai né luc lam viéc
dé duogc dn trang mac tron,
mot s6 ké tham lam nén néng
tim du muu mo tha doan: an quit,
dn vung, én chan, an cap, an cuap...
tham chi: an béc an hét, an gian ndi déi,
an ngang néinguoc... Nhung cang tim cach
thoa man vai cao luong mi vi, son hao hai vi thi
ngay cang nhiéu ngudi mac bénh nan y duoc goi
la bénh thai dai nhu béo phi, tiéu duong, huyét ap
cao, gut, ung thu... Chua ké nhiéu dich bénh la phat
sinh ma y hoc hién dai vdi bao nhiéu duoc pham dic
ché, nhiéu bénh vién duoc xay dung vdi trang thiét bi
hién dai... cing chiu bé tay khéng thé day Iui, gay kho
dau chét choc cho bao ngudi. Nguyén nhan dugc cho
la thic an dong vat chiia nhiéu a-xit nén khéng phan

hay kip trong bao ti, co thé khéng hap thu hét sinh
béo phi, ma trong mau, huyét ap cao, gay nghén dong
mach dan dén dét quy, xuat huyét nao, ung thu... Tréi
lai cac vi tu si, cdc nghé si, van doéng vién thé thao... su
dung thic an thuc vat hay nhiing ngudi an kiéng giam
bt thit ca thi ai nay it bénh tat ma lai cé suc khoe déo
dai, tinh than minh man, tinh tinh diém dam hién hoa
nén tudi tho cao.

C6 nhiing ngudi quén rang dn dé séng ma cu nghi
rang phai séng dé én; vi thé viéc an da tac déng dén
tinh tinh, phong cach, dao duc, |6i song... cla ca xa
héi. Phan Uing lai quan diém "duy thuc” do, tuy hoan
canh, trinh dé6 méi ving mién, dia phuong, dat nudc
ma maoi nai can xay dung mot phong cach an, tir viéc
chon thiic an dén viéc td chic bda an, thé hién thai
d6 tur ton trong IGc an... hinh thanh mét nén “van hoa
am thuc” doi hoi “an co van hoa”. Nhu thai doé dan quad
nhd ké trong céy ndi lén long biét on tién nhan, to tién;
an cdy ndo rao cdy ndy thé hién su chung thay hay y
thic trach nhiém déi véi qua khur, véi cong dong... la
nhing truyén théng van héa ma thai nao, xa héi nao
cing toén trong. Y thuc diéu do, tir ngan xua doi vdi
nguai Viét, bai hoc dau doi ma mot nguoi duoc day do
uén nan dé sau nay trd nén nguai tot, ngusi co hiéu
biét, hiu ich cho minh, gia

dinh va xa hoi la biét an
W tréng noi ngéi tréng
! _.L _ hudng. Tu do, an

1!‘# trd thanh mot tiéu

s chi, mot thudc

do dé danh gia

trinh  ddé hiéu
biét, thai d6 (ng
nhan xu vat cua
mot ngudi. Diéu
nay khéng hé
la chuyén la khi
ngudi xua muén
chon chong, kén vo...
cho con chau thi chi xem
ctr chi, thai d6 an udng cla
chang trai, c6 gai la da co thé
phan biét ké dn ngay néi that vai
phuong dn xéi ¢ thi. Ké ca viéc chon
bac hién tai ra ganh vac trach nhiém vdi
dan vdi nudc thi phong cach an, thai do6 an
dudc xem nhu la chuan muc dé cac bac vua

chua hay hién thanh chon mat gdi vang.

Qua trai nghiém nhiéu dai, nhiéu thé hé... éng ba
ta xua da duc két thanh bai hoc qui bau khéo dn thi no
khéo co thi dm, dugc xem nhu la kim chi nam dé déng
vién nhac nhd bao nguedi vuot qua hoan canh khé
khan thiéu thén bang thai dé khéo léo, chiu thuong
chiu kho, an tiéu dé sén, biét chia vui sé buén vai ngudai

&
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than ban bé, vo chdéng thuin hoa chung séng. Trudc
mat hoan canh cé thé chua thay déi duoc ngay nhung
voi thai d6é séng lac quan thi hoan canh tiing budc
dugc cai thien moi kho khan sé vuot qua va tuong lai
sang sla se dudc md ra mot ngay khong xa. Vi vai tinh
than “déi cho sach, rach cho thom” thi gia phong duoc
duy tri, dao duc |6i séng dugc ton trong la dong co tich
cuc co thé khac phuc moi bat trac trd ngai tl séng gio
cudc dai. Cng vi thé ngui xua va ca ngudi dai nay khi
thuc hién mot cong trinh mang y nghia nhan van nhu
xay chlia, dung nha thd, tac tugng Phat, Bo-tat hay vi
nhan, dic chuéng, dich kinh, viét sach quang ba dao
ly thanh hién hay thuc hién mot viéc lam tot dep
xay cau, lam duong... dé duoc thanh tuu vién
man nguadi chu cong da phat nguyén dn chay
nam dat.
Kinh té ngay cang phat trién, dai song di
len con nguai lai doi hoi an ngon mac dep
nén ngudi ta ngay cang bay vé da kiéu,
tim kiém nhing moén an cau ki theo
Tay, Tau, Nhat, An D6... thué dau bép
c6 dang cap qudc té, bai tri chd ngdi
an, khéng gian an hoanh trang,
bay bién bat dia, mudng nia sang
trong... Xa hoi khong ngung
phat trién... kéo theo vat chat
tieén bac dugc trong vong, an
da len ngoi vuot qua nhu
cau ban nang trd nén thu
hudng thu; con ngudi
dan trd nén vo tam,
lanh cam trudc noi
nghéo nan khén
khé cia bao ké
dong loai, vi vay
ma té nan dan
héi 16 trd nén
phé bién va
ngay cang
tinh vi.
Theo
xu thé

avy,
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nha hang, khach san, khu nghi dudng... sang trong
duoc xay dung trong nhing vuon cay tho mong ven
song, bai bién va nhiéu hang quan thiét l1ap ngay via
he, ven bad sat bui... tao canh hoang so moc mac, chu
yéu thu hiat khach dén vdi dich vu dugc ménh danh
van héa am thuc ma thuc ra chi nham hai do-la.

That ra"an”theo quan niem xua cta ngudai Viet ta chi
nham nudi dudng co thé; vi thé ma can dn chdc mdic
bén vdi thic an dam bac, st dung nguén thuc pham
cay rau cu qua tai chd, da it ton kém lai bo dudng va
tranh dudc thuc pham pha ché héa chat doc hai...
Nhiéu ngudi cho rang ddi an khdat uéng, c thoai mai,
khéng go ép phai ding hay ngéi ma an. That ra, néu
khong phai do hoan canh buc bach, nguai lam ruéng
an nda budi, céng nhan an gita ca dé tiép tuc cong
viéc, thi mot s6 cung cach an uéng pham phu ciing chi
la xu thé bat chudc cia modt so it ngudi... chi khéng
thé la van hda an. Ma an co van hoa la an vdi thai doé
tinh thic; nghia la khi an chi biét an, khéng lam bat
cu dong tac nao khac nhu vua an vua doc sach bao,
suy nghi vé mét du an, du tinh mét chuong trinh, ké
hoach, tran trd ndi lo lang buén phién... An trong
tinh lang, khéng chuyén tro, khéng tranh cai, dé biét
minh dang an, nhan dién dugc thiic an. Mot miéng dau
hd, mét ngon rau, mét la cai, mét mau ca-rot... déu
la thanh qua tli céng slic cia bao ngudi va biét bao
mau nhiém ti va tru. An thong tha nhai ky cham rai dé
thtic an nhao tron nudc vai bot nha do de tieu hoa, dé
hap thu... dong thai cdm nhan mui vi thic an. Thong
dong gap thic an nhe nhang dua vao miéng dong thai
biét chia sé niém vui va hanh phtc vdi ngudi bén canh.
Quan chiéu dé nhan biét nguén goc thic an ti dau. ..
néu khéong phai tir anh sang, khong khi tur dat troi
trang sao va céng stic, mo hoi nudc mat bao ngudi. ..

Biét bao mau nhiém tu dat trgi, thién nhién... da
san sinh ra trai cay ngon co, ct san, cu khoai, tréi bap,
hat lua... lam thuc an cho con ngudi nuéi than dudng
than...! TU d6 sinh long biét on dat trgi, trang sao, co
cay hoa la... ngudi néng dan va bao ngudi da dé moi
héi s6i nudc mat hau dem lai cho ta bla an... Bang thai
d6é nang niu tran qui thdc an, nghi suy vé bén phan,
trach nhiem ngudi duoc tho nhan thuc an... ta mdi
cam nhan sau sac an dé séng la an dé duy tri su song,
dé bao vé siic khde phong nglia cac bénh tat, néi nhu
gido phap nha Phat, thiric an 1a dé chira bénh doi... khi
do, viéc an sé dem lai lgi lac cho minh cho ngudi; viéc
an khéng gay nén su rén siét dau ddn chét choc cla
loai vat bi giét mé dé phuc vu cho thi khoai khau con

ngudi; Qua do an biéu hién maéi quan hé hai hoa gita
nhu cau vat chat va dai song tinh than, bao dam
quyen lgi ca nhan va maoi trudng thién nhién xa
hoi, binh dang gitia con ngudi va muoén loai.
Do la dn c6 van héa clng chinh la van hoa dn
hay vdn hoa am thuc. m
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hi 00, mau Roa,

ong ltc tl tén ma chiéc hdp c6 déng dau buu

dién, toi mudng tuong nu cudi hién hau va anh

mat duom budn cua chi; va cam xUc chot tran

ngap trong long khi t6i nhin thay chiéc khan

quang c6 vang tuadi diém xuyét nhiing béng
hoa li ti chi guii ting. Pa lau lam réi, bao mua |4 rung, chi
va t6i khéng gdp nhau. Chiéc khan chi gti bong nhu mét
ky vat, nhac t6i nhd vé bdng dang mét ngudi con gai hién
thao c6 déi tay rat mém va mai téc dai cham lung, nhing
sdm mua xuan van thudng ngdi trudc thém nha day hoa
nang niu tuing bong hoa nho.

Do la nhing ngay dau xuan mua roi ra rich, hai lanh
cuén minh trong ting vat nang mong van da suc lam
nhing ngudi quen séng trong gia lanh khé so vai ma
khoac v6i moét tam do. Bén hién nha, canh buc tudng gach
loang 16, réu xanh bam day, la manh vudn nho nho chen
chiic nhiing loai hoa nhiéu mau sac. Nguoc dong thdi gian,
vao lGc tdi gap chi & do, t6i da thay chi diu dang nhung tuoi
mat nhu mot bong hoa mua xuan duong thing rd. Tu ngay
dd, can nha nho vdi manh vuon ngap sac hoa cla chi la
thién dudng trong toi. Moi som mai thiuc day toi lai rong xe
dén dd cuing chi ngam nhiing canh hoa da sac mau dang
nang niu nhing giot suong sém cang tron nghiéng minh
doén nang mai vé sudi am. Téi cling chi ngdi dé nham nhap
tuing ngum tra hoa nhai thom ngot, hit thd khéng khi budi
sang som trong lanh, dé moét ban nhac khéng 16i quay di
quay lai trong am thanh phé phuong nhén nhip. U dao
ay, toi va chi trg nén than thiét. Chi ké t6i nghe su tich vé
nhing loai hoa chi trong, vé cai dep va su tinh khoi cta
nhing doa hoa mua xuan thuc day trong suong som. Chi
ké t6i nghe vé nhiing mau hoa khién long chi nhung nhd,
vé nhing con phé day hoa chi di qua va ca nhing nguai
dan 6ng gai cho chi néi nhd ay. Téi ldng tham khép minh
nhu mét doa hoa lang nghe chi trai long.

Yéu hoa, moéi mau hoa trong chi la mét mau nha nén
manh vuon nho la noi chi vun quen cho tinh yeu cla
minh. Manh vudn du nhé nhung chen chuc du loai hoa.
Vai khdm tudng vi. Dam dda hong ti mudi. Roi nhing
béng mudi gid, thuoc dudc, lay-on... va nhat la clc vang.
T6i con nhd nam ay, khi nhiing béng ctic dau tién bung
nd, chung toi cung nhau chao don mua doéng trong cam
giac am ap. TU ngay do, & manh dat xa la nay t6i c6 mét
ngudi chi. Con vai chi, t6i la dida em bé béng. Chung toi
dén vdi nhau bang su chia sé, thau hiéu nhau qua nhing
cau chuyén va tran trong nhau bang tinh yéu thuong.

Chi thudng bao toi chi thich hoa cuic vang. Nhiing
bong hoa nd ro trong mua dong mac cho nhung con

TRAN NGUYEN HANH

mua x06i xa do xudng va cai lanh té tai bao lay than minh.
Cuc vang hién ngang vuot qua mua déng va dén mua
Xuan nguai ta van thay né rang ngdi mot sac vang quyén
ra. Téi ldng ngam nhin chi trong nhing cau chuyén ké
day thén thic va hiéu rang long chi cing tran day nghi
Iuc nhu nhing doa cuc vang kia.

R&I cling vao mot ngay cuc nd vang ruc mot goc san
nha; nhung nhing cau chuyén gitia chi vai toi danh bo
ngo, bai chi da tim thady mét ngudi dan 6ng ding nghia
c6 thé cung chi chia sé nhiéu hon nhing ndi niém tran
trd ma mét dda em nhu téi co thé lam. Do la mét ngudi
dan 6ng co thé clng chi nudi nhiing gidc mo dai, clng
chi thic day vao moi sang sdm va cham chut cho nhiing
hanh phuc nhé nhoi ma ca hai cing vun xai.

Chi réi thanh pho vao mét ngay dau xuan trong tréo.
Nhiing dda hoa trong vudn nha rd [én ruc rd nhu mot |oi
tién biét. Chi rai can nha ¢d nhiing mau hoa tuai tham ay
va chuyén dén moét thanh phé khac, trong vong tay am
ap clia ngudi dan 6ng chi yéu thuong. T do ay, t6i xa chi,
xa manh vuon nhé, xa cho ngdi than quen. Téi du budn vi
su xa cach ay nhung van vui khi biét chi da tim duoc bén
d6 ctia doi minh. G thanh phé ay, noi chi dang &, xuan nay
co 1é clng ngap tran sac hoa. Co thé trong budi sang dau
xuan dep trai nay chi cing dang ngoi canh ngudi dan éng
ctia minh ldng ngam xuan vé ti trong nhing nu hoa dang
bung nd; dé mic con gié mua xuan nhe nhang mon man
ddi go ma.Téi quang chiéc khan chi ting vao ngudi. Ngoai
kia, mla xuan vé ndng nan trong tiing hoi thd . Pong lai
trong anh mat téi la nu cudi rao ruc cta chi hém nao. m
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Nhip cau ngan sau

TRAN QUE HUONG

Dong thai gian... ldng lé troi

Thang nam voé tan tinh ngudi con vuong
Tram nam phu mong vo thudng

Ngudi oil Gang nhd tron guong thién lanh

Kiép ngudi nhé nhe qua nhanh

Mdi binh minh da chuyén minh hoang hén
Hom nao dua gion tré con

Ma nay thoat da gan tron bay muoi

Tham san, ham muén, ngam ngui

That tinh, luc duc buén vui nhat mo
Dong ddi nhu mot bai tho

Tram nam dong cudi ngan ngo bi sau
Nguoi gil Thuc tinh mau mau

Cho long thanh than nhip cau ngan sau.

Dém nghe kinh Phat

LE THI XUAN HUONG

Nam nghe kinh Phat dém dém
Niém tin, chan ly vun thém dam da. ..

Thao hién kinh Me tha Cha

Vo tu lam mot doa hoa, nu cudi. ..

Noi loi phai gitr lay |oi

Tham, san, si vai cuoc doi ma chil
Viing may danh loi bay di

Chut tinh than gitr cho gqué tam léng...

Nam nghe kinh Phat trong phong

Ma ra bat ngat, ménh mong coi nguai.
Thuong nhau chin bo lam mugi

Chung nguén chung céi ti thai xa xua.
An tinh mét khic do dua

B6 hanh c6 nghia nang mua cing chaé'!
Dong séng nudc chay doi bo

Dong ddi tudn mai chang chd doi ai ...

Nam nghe kinh Phat méi ngay

Tam trong tri sang, doi thay r& rang.
Nghe long luén thay nhe nhang

Voi bao lo lang, dét ngan niém vui...
L&i kinh ran day con nguoi

Biét an, biét o gitra dai dep hon...
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PDem xa que

PHAM ANH

Pem xa que toi thao thuc mot minh
MuUi rom ra dat t6i vé néi nhd

Dau chan dat toi thudc long héi nho
DPé bay gio toi vé giua chiém bao.

Puong lang t6i diia mac vong ca dao
Huong bo két ldng tham qua ngd

Lua dom béong nhu em mac co

Toéi ngap ngung nhu nang rung béd muong.

Dieu bai choi nhd giong noi qué huong
Bau thuong qua gling cay mudi man
Non em che quén mua quén nang

Che tinh t6i che noi nhd ban dau.

Bd tre lang vong tay me thuong yéu
Tinh chom xom nhu day bau day bi
Thuong ¢6 Tam t6i thau tinh trai thi
Dau khé nghéo van may tui ba gang.

Xom lang toi ldng le héa tam hon
Chang biét bao gid da thanh mau thit
Cau luc bat cung tdi xudi nguoc

Thap thoang canh co lam tam mua bay.

Qué huong

HO NHAT QUANG

Qué huaong nudi nang tudi tho

Ngay dém vong me au o canh dai

Nuoi con khén IGn ngay mai

Bao nam kho nhoc bac phai mai dau.
Qué huong tinh nghia tham sau

Pé con khén Idn theo mau thai gian.
Chiéu vé tiéng sao mién man

Canh diéu bay luon chen ngang khung tréi.
Qué huang dep lam ngudi oi!

Nay xa long nhd mudn dai con ghi

Qué huaong tiéng me tham thi

Ngay dém nhac nhd mai ghi trong long.
Hoang hon me ding bén song

Do6i mat chd doi cau mong con vé

Me gia ngong doi bén dé

Md ngay lda chin con vé qué huong.
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Pau xuan A Ludi

SONG HUONG

Dau xuan ai lén A Ludi

Deo may, |6i gid chap chung
Ta vai'" suong chiéu dam nu
Trong veo giong sudi go dan

Mo qua® ling tram hun hut
Tua ho dau vét hai xua

Thc tlr gidc mo ¢6 Tam
Pém vé vui hoi cong chiéng

Khuc khuyu deo nghiéng, ta nghiéng
Aco 6m mon nguc nui

Ta, gié va trang dong rudi

Mao hé lan diéu Ca lgi®

Em gui sugng mai xuéng phoé
Huong riing ngai ngu trén lung
Son ni chan tran qua sudi

Cho xa co kip dét Zeng?

Nang choang qua vai thd cam
Em va diéu mua lén men
AzaKooh™ mua |é hoi

Trang treo phién |4 lam dén

Chiéu nay sugng md pho ndi
Ta vai tim tham lung déi

Em gdi tinh neo Mo qua

Mai vé A Ludi ngudi ail

Ch thich:

1. Ta vai: Loai hoa & mién nti A Ludi, Tay Thita Thién Hué.
2. M6 qua: Vuc sau va hiém trd chay doc theo déo Aco.

3. Ca loi: Biéu mua cla dan toc Ta 6i.
4. AzaKooh: Lé hoi truyén thong clia ngudi Ta 6i.

Pa thiéng Yén Tu
VU XUAN HONG

Dé thiéng thap thoang dang ngudi
Tram tu ding gita dat tréi ménh méng

Bon mua xuan, ha, thu, déng
Gili trong im ldng néi long tran gian

Truc reo trudc gio dai ngan
Bao nhiéu cau hoi ménh mang gila doi

Pau la da da hoa nguoi
Pau ngudi hoa da luan hoi trong ta...

Viét sau héi lang

NGUYEN NGOC MINH

Pudng lang am lai bo tre
D6 au hoa gao chim vé l(a yéu

Mua xuan thap thoang néo chiéu
San dinh van hoéi chiéu chéo da tan

Bén quen do mdi sang ngang
Cai ngay xua ay 1@ lang danh roi

Vuon xuan khuyét nlra nu cudi
Cau tho dé lanh ai ngudi nhd ai

GUi vao gia rét giéng hai
Chat bang khuang nhaé chiéu phai héi lang.

Vé di

TRAN NGOC MY

Vé nhanh con kip mua hoa

Lta thi con gai ngan nga trén dong
Nudc muaong trong chay thanh dong
Ca toém boi 16i ra séng niu thuyén

Dang qué nang gio truan chuyén

Long ngd, khoai, san van hién nhu may
Trau thong tha gil dudng cay

Khom lung me hiing nhing ngay phong ba

Vé di diing quan dudng xa

Nhanh chan con kip nudt na sém mai
Vudan thom chim hot khoan thai

Pat lanh hoa trai nd sai triu canh

Mau vé con kip an lanh

Géi vao long me con thanh tré tho
Qué huong la chén mong cho

Me la hanh phuc ton tho trong con.




e toi da gia. Ca mot ddai lam |t lo cho

cac con an hoc nen ngudi ma luc nao

cung chi nghi dén con, khéng mang

dén ban than. Chi t6i cing da Idn tudi.

Thuong me thuong em, chi van @ ben
canh me, san soéc me dé em co diéu kién bay nhay.
Nhin me, nhin chi, t6i khong ngan dugc dong nudc
mat buén thuong va héi han, nghi rang minh la dua
con bat hiéu, da em vé tinh...

Téi lam trg ly cho Téng Giam déc Cong ty Go xuat
khau ctia thanh phé, kha thao vat, nang no va co chut
nhan sac, lam tai nhung ctng nhiéu tat. Téi déc than,
song mot minh tai can hé danh cho can bé cao cap cla
cong ty, co 0-to rieng, di nhién la mua tra gop; nhung,
chiing ay thoi ciing dd lam cho ban bé trang lda co cai
dé khong thich gan gli minh.

Vdi chiic viva cong viéc khong lay gi la vat va va thai
gid cuing khéng qua go bé nén téi co nhiéu dip tiép xtc
voi nhiéu ngudi, nhiéu cap. Tham gia nhiéu tiéc chiéu
dai hoanh trang ma & do toi luon duogc moi ngugi uu ai
va danh cho nhiéu d4c an. C6 nam ma téi cing khong
dam nghi dén, b&i ngay trudc téi la dda con ctia mét
lang qué lam |G, di khi trai chua sang, vé khi trai da toi
ma cai an, cai mac van thiéu trudc hut sau.

Cha me cho t6i chut tai mon la viét chir kha dep, hat
kha hay lai giao tiép gioi. Do la tam gidy thong hanh dé
toi vao Boan sédm hon dam ban bé chung lap.

P06 clng la thién duyén chang khi téi gap anh - gio
la sép t6i — khi anh dén giao luu véi doan vién truong
toi. Han la trong mat anh ¢6 cai nhin kha ngé nghinh
vé t6i, chat phac nhung khéng kém phan sac lém. Téi
hoi anh nhing gi téi thac mac va tra 16i anh nhing
gi anh yéu cau, di nhién la trong khuén kho céng tac
Poan hay viec hoc. Anh co ve thich va ludn khen toi co
tinh than hoc hoi va cau tién. Tan |dp, anh bao tbi ghi
s6 dién thoai va dia chi ctia anh, phong khi téi can anh
giup dd hay tu van diéu gi. Téi v cling sung sudng bai
trudc gid co ai khen va dong vién minh chu dao thé
dau; hon nda anh la can b6 Doan cap trén cua tdi ma.

Mai say sua chuyén tro nén ching toi quén mat la trai
da mua. Mua gitia mua khéng lén lam nhung dai dang
|é thé khién ngudi ta budn da. Con téi va anh dang vui
chif chang budn chut nao, hon nita khéng ¢ 4o mua
thi ciing chang c6 dudng vé. Mua nhu khéng phai tu
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ra ddng ned sau...

LY THI MINH CHAU

trén trdi rai xudbng ma ti trén nhiing canh cay thao lao
cao vt moc san sat khap trong san trudng bung ra.
Hat mua mang theo tiéng chim ngéi rich rich ri ri khién
ngudi phuong xa khéong thé khéng bén chon khi ma
trdi dang chiéu va nang cing dan vai. Nhung anh hinh
nhu chang quan tam tdi diéu do6; anh an can hai toi vé
chuyén hoc hanh, vé gia canh ciing nhu nhiing du dinh
tuong lai... Chao oi nhung cau héi cia anh sao ma de
ria. Cha hy sinh thi néi hy sinh, me lam rudng thi tra
l&i lam rudéng chang phai vat 6c nghi suy hay van dung
diéu gi. Con du dinh tuong lai u... Khé ma cing chang
kho bai toi dang thich lam cong tac Boan nhu anh.

- Dudgc nhu anh la em thoa nguyén lam roi.

- Hon nua di co be.

- Thé théi anh a... Véi con mudn ddt hoi chd ham
cho lam vao..

- Nghé gido em khoéng thich u... Bat nudc dang
can...

-Pén khiem tot nghiép liéu ngudi ta con can khéng?

- Can chud em, tre gia mang moc, phai cé ngudi ké
thua chu.

- Hi hi...Hoc tro budng chac em uynh chét qua. ..

-Ha ha...Em rat ca tinh.

Ra trudng, toi 1én thanh phd nhan viéc. Tuy xa nha
nhung c¢6 anh luén dong vién san soc, hon nua thu
nhap ctng kha nén t6i nhanh chéng quén di cai chat
nha qué ctia minh lic nao khong hay. Luong thang cta
téi bang luong ba, bon céng nhan lanh nghé gop lai
nén téi chang phai lo lang gi. Thich thi ndu com an;
khong thich thi ra hang quan; ca phé, yaourt deu déu
ma chang xai hét nira. Tiéc tung thudng xuyén bdai
nghé nghiép ma; nhung it khi t6i say bdi toi biét cach
tir chéi l6i mai clia ai dé ma khéng lam cho ho kho chiu.
Con khi da say réi thi mét moi lam, vat va bén géi chan
lanh toat. Luc do téi thay minh ¢6 don buén chan lam
sa0. Toi nhd me, nhd ngudi than, thuong minh than gai
ddm trudng ma xot xa. Toi khoc. Khoc vi thuong me
hay thuong minh téi ciing chang biét nira; nhung chac
chan dé la nhiing giot nudc mat roi ra tu day long toi.
Sau nhing ltc nhu thé, téi thudng xin phép anh vé qué
tham me déi bla va anh luén vui vé gat dau.
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May nam xa nha, qué téi gio cing da thay doi. Pién,
dudng, truong I8p. .. mdi toanh. Vai do rach cung hiém
gap, duy chi me va chi téi van chan lam tay bun.

- Me a, cho ngudi lang thué manh rudng ti teo cla
nha minh di, |én & vai con.

- H{, mi nai chi?

- Lén & vdi con.

- Mé ma, huong khoi cha mi ai lo?

- Me ai chét la hét, cing quai ctng chi la hinh thic
thoi ma me. An thua la long minh...

- Mi néi thé ma nghe duoc a. Mi lo cho mi con chua
xong nifa la...

Me nhat quyét khéng xa lang, khéng xa ky niém di
ky niém clda me c6 huy hoang hay sung sudng gi dau.
Lam dau trong canh neo don, chong di bién biét, mét

tay lo toan viéc nha viéc dong, lai bung mang da chua
nia thi vat va biét nhudng nao.

Khong thuyét phuc duoc me, téi danh ra chi ra cho
xa mua sam cho me va chi vai mén trang stic binh
thuong. T6i cing mua thém ti vi, td lanh dé me va chi
da cuc; toi lai mac dién thoai dé khi can me lién lac cho
thuan tién. Po la nhiing thirma cach day khong lau chi
co trong mad cla ngudi lang qué toi.

Tu khi co cai dién thoai, me to6i luén cha dong goi
cho t6i du chang co viéc gi cap thiét.

- Mai con di cong tac xa nhd mang theo ao mua con
nhé... kéo cam lanh con a.

- Me gi la me, con ngdi 6-té ma...

Me im ldng nhung khong gac may, t6i danh gac
may. Me biét cong viéc cla téi lam hang ngay bdi toi
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thudng tam su vai me; ma khong tam su vai me thi toi
biét tam su vdi ai...

- A6 me goi ha. - Téi can nhan vi mdi bon gid rudi sang.

- 0 me day... Dy stia soan, an uéng réi con di cong
tac chu con.

- Con tu lo dugc ma.

Toi ciip may cai rup roi ng( tiép. Lai dién thoai réo vang:

- Phuong ha, xe don sap tdi r6i do, khéng dé doilau nhé.

-Da, sép a.

Nghe dién thoai cta sép, tbi tinh ca ngudi. Téi chay
ao vao nha vé sinh véc nudc lanh ria mat, sic miéng
qua loa réi thay quan ao. Chang kip trang diém nita thi
co thi gio dau ma an sang hay nham nhi tach ca-phé
thom nhin dai bang con mat vita doc viia ngang.

Vita ngdi lén xe, sép phan mot cau lanh ngat:

- Oi gioi oi, m4t may em sao nhot nhat thé, dém qua
mé mai ngoi face tan gau chu gi?

- C6 dau, em mat ngu. Gan sang dang ngon giac thi
anh goi.

-Thé rudt rong nhu rudt 6-té6 mat réi...

- Khong sao a.

-Théi, trang diém di, c tu nhién nhu rudi cho dudng
nét sac sao...

- Hi hi...

Toi tham cam an anh vui tinh.

- Ghé xe banh mi mua hai 6. - Anh dap dap vai tai
xé nho nhe.

- M6t thoi chi sép.

- Téi v&i cdu mét. Khong clng an, cb ay gian cha
thém nudt thi héng viéc nhon...

Toi bat cudi, cac anh clng cudi.

Noi ching t6i dén lam viéc kha la xa; ngdi xe phai
mat vai ba tiéng nhung rat dé chiu bai xe c6 diéu hoa
khéng khi va rat ém &i; con toc dé thi khéng ché vao
dau dudc, bang chiing la nhiing hang cay ven dudng
lao vun vt vé phia sau, lao nhanh dén néi t6i khéng
nhan ra doé 1a loai cay gi. Con dudng cing thé, nhu
mém nhan ra dé cho tht ma luc nao d6 cuén rat nhanh
vao gam xe ma khéng co chut phan khang nao. Béng
dung anh bao tai xé cho xe ding gap lai, anh ngoai
dau ra sau tim kiém gi do:
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- Lui xe lai.

Thi ra la mét ngudi phu nir gay go ding bén dudng
non la trén tay van vay vay.

- Ba vé dau? - Tai x& bam kinh xuéng, hoi vong ra.

- Cho t6i di nhd dén tram can xe lién tinh phia trudc
dugc khéng a.

- Lén xe di bac. - Anh an can.

Xe lai lao di. Nguagi dan ba nhu con ay nay:

- Sang nay chau nhan viéc tai tram can ay, no gay go
lam nén toi so... cai xe to nhu céi nha...

Anh bat cugi khéng nin duoc. Roi anh tra 1di:

- Bac a, may méc lam chuyén do chir con bac chac
chi doc hodc ghi hay xu ly vi pham gi do thoi. Khong
phai dut can vao banh xe nhu thai xa xua dau a.

Chac trudc khi tra Igi, anh da nghi tham, t6i nghiép.

-Toi lo qua ciu a, sudt dém qua tdi gio.

-Thé gi¢ bac tinh sao?

- Con tinh gi nira, thoi thi dén tham nod ludn ciu a,
vdi lai con ga t6i mang lén cho chau tam bé chac clng
thich nudc séi réi...

Anh cugi that tuoi, con téi thi chac hoi xau xi nhung
rat thoai mai. Téi khéng nghi la ngudi dan ba nay an
néi hén nhién ma lai cé duyén dén thé. Téi nghi vé toi,
vé me minh. Me t6i cling lo lang va yéu téi nhu thé, an
néi cing hon nhién nhu thé ma nao téi c6 nhan ra. Ba
vay, khéng it lan t6i con nat né me nia. Gid thi téi mdi
thay minh da lac mat phuong hudng; hong hach thi
chua nhung ta day thi cd; huyén hodc vé su thanh dat
ctia minh. Trong khi anh la sép t6i thi hoan toan nguoc
lai; anh hoa nha, nhoé nhe, thuong yéu moi nguai nhat
la khi biét ho neo don, cd nha. Toi len len nhin anh,
mat t6i do bung xau hd. May ma anh khéng nhan ra
toi la difa con bat hiéu. Mat toi cay xe... Téi quay mitra
duong dé giau nhiing giot nudc mat.

Me di... tha 16i cho con me nhé. Chi gi chi cling tha
|6i cho em chi nhé. Em v lai la c6 chi, ¢o tién ma khéng
lam tron chi hiéu. Khi me bénh dau cing mot tay chi
cham séc thuéc thang, chi vat va qua, thua thiét qua
ma nao chi co than thd gi dau. Chi oi, em thuong chi
lam ma...

Toi mudn xin anh cho téi vé vdi me ngay tuc khac
dé t6i sa vao long me ma khoc cho thoa thich nhung
t6i khéng dam. Téi kinh né anh, téi thuong me nhung
cung khéng muén lam cho anh khé x béi cong viéc.
Toi khéng thé lgi dung long tot clia anh hoai bdi toi biét
la téi tha thiét xin thi anh sé gat dau. Anh rat thuong
me nén rat quy nhing ai biét thuong cha me. Nhat la
khi cha me vat va, tao tan nhung phai séng ham hiu.

Me gi... mai con sé vé vdi me. Anh se sé lay khan tay
ra dua cho t0i nhung khong nai gi. Thi ra t6i da khoc tu
héi nao ma t6i chang hay. m
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LE QUANG TRANG

Mua nudc noi nam 1984...

Hai vo chéng thay giao tré vé day & cli lao Ong Hé.
T ta ngan song Tién qua bd Tay séng Hau phai vuot
gua cu lao Ong Chudng nam chan ngang con séng
Hau. Hai con do Hanh Dinh va Tu Ni dua vg chong thay
gido tré di vé hang tuan nhung chac chang ai biét ho la
giao vién néu chi nhin so vé bé ngoai...

Héi ay, khi thay con hoc I6p mudi hai, thay cad nhom
ban déu thi vao su pham thi thay cing nép don di thi
theo chi cha nghi la hoc su pham dé lam thay gido.
Nha thay trudc day dau cé nghéo — dé la mot tiém tap
hoa kéch st nhat & miét cti lao Ong Chudng. Nhung roi
gia dinh thay lam an suy sup phai cing nhau vé qué
noi My Luéng sinh séng bang nghé lam ruéng. Vay la,
voi mudi may cong rudng phai trang trai cho gan mudai
miéng an, moi thu tréd nén kho khan chat vat hon.

Thay gdp cé trong trudng su pham. Thuong nhau
r6i dén vdi nhau. Ra trudng, cudi nhau xong, thay va
c6 dugc phan cong vé dat cu lao day. T truong vé nha

gan ba chuc cay s6 ma con phai vugt hai con do, nén
thay xin trudng cho & lai trong mét can phong hoc nhé
do du phong hoc nén bd tréng.

Nam 1986...

C6 va thay co con. Chang biét dé la tin vui hay tin
buén vdi thay va c6 lic nay. Thé |1a mdi tuan hai vo
chéng ngudi gido tré lai khan gdi vé nha mot lan.
Pudng tur My Luéng dén cu lao déu la dudng da Idm
cham. Thay co chi co chiéc xe dap la phuong tién di lai
ma cung la thi quy gia nhat cta ho. Vo chéng thay deéo
nhau suét quang thai gian ay. C6 gido co thai, nhung
biét phai lam sao khi déng luong it 6i. Hai va chéng
chat mot lo sinh con déi khi quén ca miéng com manh
ao cho ban than.

Thai nhi bay thang rudi, co sinh. Co sinh tai nha ctia ba
mu vuan & My Ludng. Thang bé mét ki-16 chin. N6 yéu
qua, phai dé thang bé |én cai goi mém réi mdi 6m nod
duoc. Vo chéng thay lo sot rudt. Hai hom sau, anh xe 16i
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trong xom ché va chong thay qua bénh vién Hanh Dinh.
C6 ai tin la vo chéng thay gido nay da ba thang khong
c6 mot déng luong va gid dua con di bénh vién hai vo
chong chi co vén ven nam chuc ngan dong thdi do. Anh
xe 16i la ban hoi con nho cla thay nén mét muc khong
lay tién. Em trai thay la y si bénh vién Hanh Dinh nén
thang bé duogc nam vao dién cap ctiu “hé nghéo”. Thay
tinh hinh khéng én. Bénh vién cap giay chuyén di Long
Xuyén. Phuong tién bang tac-rang nhung may dau thi
gia dinh tu lo. Nam gi¢ rudi chiéu réi, biét dau ma muon
may dau bay gid. Nhd truc nha chi Tam & bén cau Ba vé
c6 may dau di tac-rang. Thay tuc tdéc sang mugn. Ngbi
noi vong vo e ap mot héi lau. Chi Tam lac dau:

- Anh bay kho lam. Téi nay 6ng di Bién H6 mua ca. Bay
di vé khéng kip thi 6ng ray tao. Khéng théi vo chong
bay mudn ghe Hoa Hao chd thang nho di di. Ching nao
san tién tao cho chi gi¢ tao cing hét tién roi. ..

Thay da khong dam (ra nudc mat khi thay con minh
thd nhing nhip thd kho khan va gio thay lai khéng
dam khoéc trudc mit ngudi chi ma gia dinh thay da
tiing cho ca cay vang dé chi dua anh di trén vao nhing
ngay bi gidc lung kiém. .. Moi thi dudng nhu cang lic
cang thu hep trudc méit vo chéng thay gido tré. Khuén
mat thay da noi nhing vét chi dém qua. Cé lé do budn
rau dau ddn... Gid day hinh nhu thay 6m hon nhiéu...

C6 ban cla thay co giao - dau nha may xay lua - dua
em két nghia clia thay. N6 & cho Ba V&, 1én Hanh Dinh
tham thang nhé. No cu chat luai trudc thang bé hoai. Co
lé c6 giao tling la ngudi hét long vdi né khi nd nam vién
& Tan Chau. Hay vi nhiing chuyén no va chong no (ltc
chua cudi nhau) bé nha di bui, tui nd & nha thay, nuang
tling blfa com cdia thay ma gi¢ no tinh nghia vdi thay:

- Chung nao tau chay ngang nha em, anh cho tau
ngling lai. Em dua tién dé anh mua dau dé cho ngudi ta.

Thay giao tin vdy ma muing, thay di mudn tau dau
Hoa Hao chd thang bé di Long Xuyén. Chin gi¢ dém
tau bat dau né may. Ghé ngang Ba Vé kéu clia nha nho
em. N6 budc ra, mét c su lac dau:

- Anh théng cam, chéng em vdi em cu l6n. Anh gil
chia khoa tu. Em md khong duoc. Thoi anh cur di qua
bén di. Chiing nao huon em qua tham.

Tau van chay, may thay, tai cong cula tau la ban
clia 6ng gia thay giao. Ong nhan mat chau réi cho vo
chéng thay thiéu tién dau.

Lén bénh vién, thang bé duogc dua vao hap dién
ngay lap tic. Vo chéng thay gido ngdi ngoai hanh lang,
khudén mat buén dau nao nuét. Pém dé hai vo chong
chi dam mua hai 6 banh mi ngéi an. Ma gi¢ biét lam
sao khi chi con ba mugi may ngan trong tdi. Pém nay
|G bénh vién kéu dong tién thi lay dau ma tra. Gid nay
biét bao vdi bén ndi ngoai thang bé thé nao? Hang
tram cau hoi dit ra lam thay va c6 thém réi... Mot 6ng
cu khoang sau bay chuc tudi nudi chau ndéi nam gan
do lai hoi tham vo chong thay. Noi chuyén vai cau mai
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biét 6ng lao la ngudi My H6i Pong. Ong cu moc khan
tay, lat ra ting |dp, dén cudi cung la ba tam giay mot
tram ngan. Ong dua cho vo chéng thay mot tam:

- Chu cam lay di. Cai nay qua cho chi muon. Ngay
mai ngudi nha tdi réi tra cho qua clng dugc. Dé do toi
nay bac si co kéu mua thudc men gi thi mua.

Vo chong thay chi biét cam lay va cdm on éng lao.
Cubdc doi nhiéu khi dua day con ngudi ta vao mot con
dudng téi tam, nhung nod khéng phai con dudng cling,
né ludén co 16i thoat cho nhing con ngudi nhu vo
chéng thay giéo...

Sang som, 6ng ndi thang con thay qua bénh vién
Hanh Dinh tham thi mdi hay bénh vién da chuyén dua
nho qua Long Xuyén héi hém. Ong gia bay muai tudi
nay tuc toc vé nha. Loi bén thung phi lda an ra ban.
Ong chay xe dap qua Long Xuyén. Ghé vao bénh vién.
Thay gido mat udt dam ém cha khoc nhu mét dia tré.
Ong noi dia bé nghe thay ké chuyén hém qua, 6ng
thao nén, lay ra mot tram ngan sang tra cho éng lao
My Hoi Pong. Hai 6ng cu noi chuyén nhan nghia vai
nhau. Do la chuyén on, chuyén daoi cia nhung nguai
|dn tudi thudng hay ndi vai nhau. Vay ma ké tré bay gid
mét 1dp nao da lang quén. Néu khong lang quén thi
ngudi gia dau con ngoi day ma on nghia?!

Thang bé qua yéu, chac bay chuc phan tram khéng
qua dém nay. Nudc bién truyén dich da bay day tay
chéan va ca trén dau thang bé. Mach mau khéng noi
lén. Bac sé budc long phai truyén nudc bién trén
nhing mach mau & dau cua thang bé. Dau thang bé
gio da phu lén sung hup. Vg chong thay giao nhai long
ma xin 6m thang nho vé. Théi thi duyén s6 nd vdi cudc
dai nay vay. Nhung bac siBang — ngudi phu trach khoa
nhi lGc nay — khong cho xuat vién. Ong ndi: “Con nudc
con tat”. Nhung co le vo chong thay giao da qua dau va
dudi dan suot thai gian qua. C6 thi lam bénh hau san,
thay phai vé nha lo thu xép lGa dang bi vo dé. Thay giao
con lai cho difa em gai vg. Mat thay rung rung, thay noi
nhing cau nhe nhang ma sao dau xot qua:

- Néu chéu co s6 ¢o phan vdi minh thi né sé manh
gioi ma séng. Nhung néu rdi khéng may no ra di dém
nay thi em hay 6m né vé nha cho 6ng ba néi né thay
mé&t. Blng bo nd & lai noi nay. Lanh lam. ..!

Thang bé cd s6 con duyén vdi di nd, nd yéu nhung
khéng chét. Tao hda khéng bao gid bo quén nhing
con ngudi co tinh thuong. Bac si Bang truyén cho né
mui kim ké& nhu la mai cudi cing & dinh dau... Bém dé
dua em gai c6 giao phai chay sang khoa san xin sua,
vat vao trong binh cho thang bé b da. Co lé duyén
phan ma mui kim cudi cing do da lam cho thang bé
tinh. Sang hém sau nd dan dan co sdc sdng tré ve. ..

Thang bé nam vién diang ba thang trgi réi vé nha
ngoai an day "ba thang”. M6t nam sau, thang bé khau
khinh, tugi tan hon lic nd mdi xuat vién nhiéu. Lé thoi
noéi cla nd, 6ng ngoai van cung day da cip vit, che,
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x0i va van c& mam dé vat dé né chon. Thang bé liéc
mat qua cac do vat roi nhanh tay chup ngay cay viét
va quyén vd. No quet qua quet lai gi trong d6 ma no
chang hiéu. Chi ¢6 ngudi I6n trong nha nhin ra dang
dang la moét chi“Van" nguéch ngoac... Ngoai n6 doan
l&n |én no se thanh nha van. Co le vay ma ngoai tén
trong giday no con co tén laVan. Chang biét thang bé co
thanh nha van dugc hay khéng. Néu né thanh nha van
that, no se viét vé nhing thang ngay nay...

e

Bé Van ba tudi, thay va cd xin vé My Ludng day. Ca
hai vo chéng déu duoc giai quyét vé qué mot luot.
Canh khé cGa doéng luong gido vién van deo theo
vo chong thay. Du vay nhung chua bao gid thay bo
trudng bo Idp. Hop sta Beerri cho thang bé gia mudi
ngan dong, thay va c6 mua thiéu & chg gan mot thang
nay van chua tra du, ngudi ta lén tdi nha doi. Ong noi
thang bé bam bung ban may quyén sach xua dé tra...
Cudc song chat vat el dién ra sudt mudi may nam trai.

Cho Md&i may nam sau do, nghé moc phat trién ram
rd. C6 mét ngudi ban rd thay va cé hun hap di cay ¢
Bién H6 nhung hai vo chéng khéng dam di. Danh dum
may nam nay cung dugc phan vang. Thay c6 gui anh
ban di mua cay vé xé go. Chuyén di thanh céng nhu

mong doi. Thay gido cua ra thanh vat chong dé ban
trudc nha. Thdi d6 vat chong cua san ban dat nhu tém
tuai, chi vai ngay la da ban hét. Vay la thay giao lai c6
thém nghé tay trai la mua cay vé xé vat chong. Ba nam
ban vat chong ma thay va co6 cé thém tién danh dum.
Vay la ho chuyén qua nudi heo, day tiing thung hém,
nau tiing ndi com, xat ting cong rau cho heo an; roi
lam may cong rudng cl that lén that xuéng nhung van
du cai an trong gia dinh...

Mudi may nam qua vo chéng thay mdi kha l1én mot
it. Thé nhung so vdi cac ban cung thai thi thay chi ding
¢ muc trung binh. Trudc nhing ngay thang nay thi
ngudi ta van thudng thay hinh anh vo chéng thay giao
déo nhau trén chiéc xe dap di vé Long Xuyén; thang bé
ngay nao tuang da chét, [én nam sau tudi ding 6m co
cha sudt may chuc cay sé dudng va suét may nam gian
khé ay. Vay mai hiéu, sau mot chudi ngay khé khan, né
ren luyén con ngudi nhiéu hon va no cling ban cho con
nguadi nhieu nghi luc...

TU nhing nam vo chéng thay gido madi vé & My
Luéng, ngudi ta van thuong thay ho di qua bénh vién
Hanh Dinh cho tién nhiing ngudi nghéo kho. Chang ai
hiéu tai sao vo chong thay gido nghéo nay lai lam thé?
Chi c6 nhlng ngudi trai qua dau don thi ho mdi cam
thay dau trudc nhiing phan ngugi déng canh ngé. m
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THANH NGAN

hai gian goi nang vang. Thdi gian goi tat ca

nhing tinh cadm tinh khéi nhat, nhe nhang

nhat von yén vi trong long. Gita phut gidy

“séng cham lai” trudc bén bé cudc séng, toi

cam nhan nhu cé ai do dang c6 gang thu thi
vao tai minh:“Mua nang vé!”

Trong néi nhd, tdi mudng tuong mau nang vang ruc
rd trai dai trén moi ngé ngach cta con duong lang quen
thuodc, nai téi van thuong sanh budc cung It ban than
ngay ngay dén truong. Con duong da duogc lam mdi,
mat dudng dugc dé bé-téng, song van con cd xanh
moc ven hai bén; diém xuyét vao dé la nhing loai cay
bé xiu sdc s& hoa vang. Moi budi sém dao budc, t6i thich
thi cdm nhan nhing con nang am dang mai miét dudi
bat nhau trén nhiing béng hoa déng ndi nhé nhan, xinh
Xan con vuong suong sdm. Nang tudi tan nhun nhay
trén ta 4o dai trang tinh khoi cta c6 hoc tro xuan thi,
to lén nu cudi ling liéng, déi ma dng hong va ca doéi
mat lap lanh. Nang hén nhién danh thic udc mo bé nho
cla riéng toi, udc mo dugc trd thanh mét ¢ hudng dan
vién lich lam, méi ngay déu duoc thong dong, rang ro
trong nang xanh. Nép minh dudi tan cay bang gia nai
san truong, toi lat tung trang luu but hoc tro gitia khong
gian trong tréo voi moét vai tia nang len [6i xuyén qua
tling canh cay ké |13, bat chot diing lai that lau trudc canh
phugng héng nhat udp tam mau nang, luu gitr biét bao
ki niem hoc tro...

Toi nhd va thuong cai nang hanh hao nhu muén vat
kiét mo héi chia ngudi cha chiu thuong chiu kho trén
canh déng lta mai duong tré béong vang éng. Mai lan
dem com ra dong cho ba, toi thudng mang theo tau la
chuéi, che nghiéng lén mai dau lam tam hoa ram cla
ba, dé ngan can nhiing tia nang uang budng dang cé
vo lay guong mit sam den tan tdo. Nhung o lg, chi khi
ba nhin thay tiing gié lta déu, ning triu va cang tran stic
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soéng dang dung dua trudc nang nung va gié thoang,
thi nhiing nhoc nhan cGia ba mdi nhanh chéng tan bién.
Va téi nhd, nhd nhu in cdi nang gay gat lam me t6i phai
nhiu may luc loay hoay cham soc cac khom rau sau vuon.
Cuang nhu ba, chi cd me mdi thau hiéu dugc niém vui khi
doi theo may dai rau xanh mon mdn dang trai dai tam
nang, hiing lay "16c trdi” sau man dém bang gia. ..

Thuong thud au tho kha khao, téi nhé téi va céac ban
c’ hay budng binh chon thai diém trai “ding bong” 1én
lit trén di choi. Nhing tran don roi, ma dda nao cling
thé, chi nghi dén théi ciing da cdm thay dau nhdi, van
khéng du suic kéo ching t6i budc ra khoi cac budi mo
cua bat éc, nhing tro ban bi tat lon, nhiing budi choi
“rong ran lén may’,... bén trién séng méi lan nang thap
|Ua. Day cung la nguyen do ma lu tré, lon |én noi lang qué
nhu chung toi, dua nao cung den nhém. Du vay, duong
nhu ai ai cing tu tin vao lan da rdm nang, vé san chac,
ran roi cta minh. So vdi tré em thanh phé, may dua toi
thuong it bi cam khi thai tiét thay déi cling la vi thé.

Rong rudi vé tudi tho, téi nhd ca cai nang heo may
trong budi chiéu nghiéng nghiéng, 6m tron hinh anh
tré chan trau tranh nhau qua bong tron, von la trai buai
chin sau vuon cua nha mot dua ban. Tro chai thud be
trén canh déng cé xanh uom vdi tiéng cudi nac né, ron
ra hdm nao, nhu mudn ru long nhing ngudi con ludn
mong moi dugc mot lan trd vé, duoc |én day cot tinh
than, dé doi dién vdi bao bon chen, ap luc hién tai. Trong
mét khoang nhd cla tranh tuoi sang tudi tho, co vét
nang diu diu quan quanh bén cau chuyén ti té ctia 6 bé
qué hién lanh dang trao nhau tinh ban than &i... Nang
mién man trong tung ki niem...

Téi di gitra pho thi, lai thém trd vé “tam mat” trén qué
huong... Nai lang qué than thuoang, co ki uc tron ven
dua ta di—vé trong tin yéu gilia mau nang... Co tiéng hat
cat lén bai ca vé nang... Binh yén! m
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g midi ca bon name qua tic ngay vé lnm, ai gan dén Tét am lich, toi dén tré lai qué nha é Viét Nam dé
tharong thic Ineong vi xudn xiea. Mot lan vé mirde, toi dén o lai vai thang va fim aich di suot doc ddt midc.
Nant nay, trong hic toi dang 6 Cdn Tho thi mot anh ban tre ngwoi Phap lién lac duoc voi toi roi
cing toi gap nhan tai mot nha hang 6 Tday Do. Lién vai ngay tiép theo, toi dwa anh ban dy di tham thy
vai noi trong vieng dong bang song Cin Long. San khi gip go mdy ngwoi ban van nghé Nam Bo aia tol,
anh ban tre thu nhdn, anh rdat co dn twgng voi phong cach phong khoang aia con ngwoi Viégt Nam 6 noi
nay. Anh ban tre ngwoi Phap dy cing rdt thich phong cinh song wwdc aia bl vige nay. Anh cing khong
ngo rang cuge song noi nay lai phong ploi va co nhién net ddc sac dén vdy, va ngac nhién khi thay mdy
ngnwoi ban lon tuei aia toi noi dyén vé van hoc Phdp mot cach tir tin.

Kl quay vé Sai Gon, nhdn co mdy ngwoi ban hen whan vao mot buoi toi 6 mét quan bar trong klin
chung ar Mién Not qudn Binh Thanh, toi nhan anl ban tré ngwoi Phap dén trwdc vai tiéng dong ho dé
cning toi kip tro chuyén tredc khi téi gidi thiéu anh ta véi nhitng éng ban cn Sai Gon ava minh.

That tha vi, vi anh ban Phap khoe rang san khi diwoc toi hwong dan dia diém, anh da tw y klham pha
Anli da hao Ining di snot doc cd td ngan lan hivw ugan aia dong kénh Nhiéu Loc-Thi Nehe trong thoi gian
gdan hér budi sang hom dy.

Kl toi héi vé cam tiong, anh ban Phap trd loi dai khai rang kénh Nhién Loc-Thi Nghe aing la mot dong
ndc chday qua mot phdan aia mot thanh pho,; dong kénh cang co cai duyén dang va net hai hoa vaoi ecanh quan
diung quanh, dang khdc gi song Seine chdy qua thanh pho Paris hay song Spree chdy qua thanh phd Berlin;
midc dit moi noi dén co nhimg net viéng vé nuic dg quy mé, vé ve hao nhoang va vé net hién dai.

Nolie anli ta lehen, toi digt nghi, anl chang nay lai noi gong lich sir theo Eién savoir-
vivre ata ddan Ganldois! Nlwmg nghi lai, toi thay chang phdi anh ta khéng ddn thanh.

Thdt vdy, hot twéng hic tér mdi vao hoc Pai hoc ¢ Sai Gon cadl
nay gan 50 ndam, toi cang co hic thué wha tro 6 khn Xom Chita Tdn
Dinlt hoi do, va da “tan lncong” canh quan toan khn nha lup xup doc
nhing lach niedc hoi thei, dé hién cugc song ata kel o dingt 1k
trén song rach trong do thi la thé nao. | F

Nam 2012, Il téd va vo tod tro vé Sai Gon lan ddn san
mdy dige nam & niedc ngoai, hai vo chong toi cang da phdn
hdi diwa nhan di doc hai bo kénl Nhién Loc-Thi Nghe, hic
dy vita moi khanh thanh dwgcit lan, téi cang da co cam tidig |
gdan giong nloe dién anl ban Phap vica noi. Hon nuiva, nhing {
dién anh ban Phap aia téi mé td vé dong kénh Nhién Loc-
Thi Nghe cving té anh dy da the s “tan muc sé thi”, duoi
Lliong noi mo!

Dii sao thi dién anh ta noi eang cho phep toi tham |
tig hao vé ddat wiwac nunh. Xin té long biét on doi vdi .
ciinh quyén va ddan duing thanh phé Ho Chi Minh, da
quyét tam cdi tao vimg ddt nay, dé bién nhiwng lach niwdc A\
den ngom ngay xwa thanh dong kénl trong mat hom nay.
Thanh Luu, Strassbourg, France

THIEN PHU THAO [ s ¢hi€ e tuong Phiat dang tin cay!

Vi San Pham luoa dudge bao hanh mai mai...!



Huéng dan an va nau an chay theo phuong phap Thuc duéng

Bai 5: HQC an -

Hit tha

Su séng muén loai déu nhd thic an
va dudng khi. Thic an sinh ra huyét, hoi
thd sinh ra khi, khi lai sinh ra huyét. Huyét
va khi bo trg lan nhau. Bdi vy an uéng
hop ly la rat can thiét nhung chua dd ma
van déng co thé va hit thad cling vé cling
quan trong. Khi an uéng lanh manh va hit
thd didng cach, khi huyét trong co thé sé
luén luén trong lanh va luu théng, co thé
sé khoe manh, bénh tat sé tu nhién khoi
ma khéng can phai chiia nia. Vi vay "hoc
an"con phai" hoc thd".

Hit thd dé chita bénh

Téi duoc biét bac si Nguyén Khac
Vién mac bénh lao phoi ndng vao nam
éng 29 tudi. Thai dé bénh lao phoi
khong chia dugc vi chua cé thudc nhu
bay gio. Cac bac si Phap chua cho
6ng tai Phap bang cach trong 5

nam mo 7 lan, cat bo 8 xuong 1.’ .

sudn va toan bo la phéi phai,
sau do cat thém 1/3 1a phaoi
trai. Vao nam 1948 cac bac
si Phap noi ong chi cé thé
song thém 2 nam nia
thoi. Vay ma, trong
thoi gian nam cho
chét 6ng da tim ra
phuong phap thd
dé tu chiia bénh
cho minh va két

CHAN NGUYEN

Tl AR

Hoc thd

Y NHI - CHAN NGUYEN

qua la 6ng da séng thém dugc 50 nam
nita. Ong mat nam 1997, tho 85 tudi,
trong 50 nam do 6ng da hoat dong tich
cuc, nang no trong nhiéu linh vuc. Téi
rat ngudng mo 6ng la mét nha tri thic,
mot bac si gioi con la mot nha van, nha
hoat dong xa hoi nhiét tam.
Sau day la bai ve day thé cua ong:

Thot bung thé ra

Phinh bung hit vao

Hai vai bat déng

Chan tay tha long

Em chém séu déu

Tdp trung theo doi

Luéng ra ludng vao

Binh thudng qua mui

Khi gap qua mém

Bung ngdi hay nam

d dau cling duoc

Ltic nao cung duoc!

Hit thd dé hanh phiic
Me toi - ba Nguyén Diéu - Nguyéen Thi
Cuc la nguai thuc hanh phuong phap
thuc duong da han 50 nam. Nam nay
ba 72 tudi khde manh va vui vé. Moi
sang ba di bo va tap dudng sinh,
~song hién lanh hanh phuc va
. dam am vdi con céi va cac chau
" néi ngoai. Tit nhé dén 16n, méi
khi ba t6i hay anh em chung toi
. bénh ba déu chua bang cach
~ choan chao gao It vai ngay la
tu nhién khoi. Ba an uéng

| tu nhién,
- . f" d o n

gian.

Thuc  an

chinh ctia ba la gao

mé rau dau... Me

toi cung day chung toi
nhiing bai hit thé rat hay.
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Cho dén nay t6i van ap dung hang

ngay va thay rat hiu hiéu.

Trai tim hoa binh
Thuc day tho va cudi
Moi gidy thé va cudi
Moi phtit tho va cudi
Ta co nu cuai vui.

Sdng day tha va cudi
Trua dén thé va cuoi
T6i vé thd va cudi

Ta co mot ngay vui.

Ta sé thay an lanh
Ngay gitra cudc ddi nay
Ta se co tran day

Béng hoa no trén maoi

Ta sé thay nhiém mau
Ngay gitra cuéc doi nay
Ta sé cé an lanh

Ngay trong trai tim ta

Sdng day nghi diéeu lanh
Trua dén nghi diéu lanh
Toi vé méng diéu lanh
Ta c6 chudi ngay vui

Sdng day lam diéu lanh
Trua dén lam diéu lanh
T6i vé méng diéu lanh
Ta c6 moét doi vui

Ta sé thay Niét-ban
Ngay gitra cuéc doi nay
Ta sé co hoa binh

Ngay trong trai tim nay

Ta se thay an lanh
Ngay gitra bién doi nay
Ta se co hoa binh

Ngay trong trdi tim ta.

Nhac: Vo Ta Han
Lai: Thich Thién T

Cira hang Thuc pham du@ng sinh Chan Nguyén

DUONG SINH

1-4-2015 VAN HOA PHAT 6140 60

http://tieulun.hopto.org



PUA NICK VUJICIC

TRO LAI VIET NAM LAN THU 3

iép theo thanh céng cla su kién
"Nick dén Viét Nam” nam 2013 va
“Toa sang nghi luc Viét" nam 2014
da dé lai dau an manh me trong céng
dong ngudi Viét Nam vé tam guong
nghi luc phi thudng Nick Vujicic. Tap
doan Hoa Sen da phoi hop clng Trung
uong Hoi Lieén hiep Thanh nien Viet Nam
va Bdo Céng An TRHCM t6 chiic chuong
trinh “Téa sang nghi luc Viét 2015" tu
ngay 22/3 - 25/3/2015, véi chi dé :“Nick,
ban & t6i" Diém dic biét cla chuong
trinh lan nay la Nick trd lai vai cong
chuing Viét Nam vdi hang loat chuoi su
kién dugc thuc hién tai nhiéu dia diém,
nhing cha dé cu thé va riéng biét cho
tiing déi tuong khac nhau nhu sau:
Ngay 22/3 tai TRHCM, Nick tro chuyén
vdi gan 500 em nho cé hoan canh dic

ban & t6iq

Bt dikn Theasyi wiit el i

<Ot hiyt den nhy chinh con NGUEI oo e am”

Eress hims B By

biét vdi chi dé “Cac em dep nhu chinh
con ngudi cla cac em” tai Nha hat
Truyén hinh HTV - 14 Pinh Tién Hoang,
Q.1. Chuong trinh Truyén hinh truc tiép
luc 13h50 trén HTV7. Cung trong ngay,
anh cd budi trd chuyén véi cac em hoc
sinh Trudng Nguyen Thi Minh Khai qua
chi dé "Hay la mét tam guong” nham
gagi md nhiing niém tin va lua chon do
chinh cac em lam chu.

Ngay 23/3 tai Lam Dong, anh c6 budi
dién thuyét tai Poan an diéu dudng
198, thanh pho Da Lat cho nguai khuyét
tat, cong nhan vién chuc, hoc sinh, sinh
vién, nguadi lao dong... cua tinh vdi chu
dé "Muc dich song va con dudng dan
dén hanh phc dich thuc”

Ngay 24/3, anh co mat tai Nghé An
va tro chuyén tai Nha Van héa Lao dong

vdi thong diép chinh “Tinh than phuc
vu ngudi khac sé xay dung mot xa hoi
doan két va mét qudc gia hung manh”.
Chuang trinh Truyén hinh truc tiép luc
14 gio trén Pai Phat thanh Truyén hinh
Nghé An va tiép song trén 6 dai phat
thanh truyen hinh dia phuong khac.

Pén ngay 25/3, Nick Vujicic trd lai
TPHCM tro chuyen vdi cac em hoc sinh
Truong THCS va THPT Hoa Sen - Q9
nham khai day cam hiing cho cacem vdi
niém tin va gia tri ban than sau khi vap
nga. Sau cung anh dén va tro chuyén
cung sinh vién Pai hoc Quoc gia TRPHCM
vé “Dam udc ma |én va dam séng mao
hiém" dé chia sé vé nghi luc, niém tin va
dam mé khat vong tudi tré.

Théng qua 2 chuong trinh trudc da
phat hién va tén vinh nhing tam guong
dién hinh giau nghi luc la ngudi khuyét
tat, nhing nguoi vuot qua nghich canh
hodc gap nhiing bat hanh nhung luén
phan dau vuot kho vuon |én trong cudc
séng, co déng gop tich cuc cho cong
dong va xa hoi.

Thi vdi su trd lai lan thd ba nay, Nick
Vujicic tiép tuc tro chuyén vdi nhiéu
tang Idp nhan dan trong xa hoi tai cac
dia diém khac nhau, tiép tuc chia sé
nhing cau chuyén vé cudc ddi, nhing
goc nhin vé cubc song, vé hanh phuc
dich thuc va nhiing gia tri tot dep ma
moi con ngudi da va dang hudng tadi.

KIM SA

A a
L WE Vo
Y7k,
t-:' EgWE TE ¥ |
Busgi d-l;'u “Il.lﬁlli win Clini &

v chrvh com oo oEn

T TR ST
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THANH KINH PHAN UU

Puoc tin anh Trinh Thang, nguyén Giam doc Trung tam Su kién - Dich vu - Phat hanh Bao Sai Gon Giai Phéng
da nghi huu, vifa tir tran ngay 24-3-2015. Anh Trinh Thang la nha béo cé nhiéu déng gép nhat dinh vé truyén thong cho

Thanh héi Phat gido TPHCM.

Toan thé anh chi em CB-CNV cla Trung tam da nghi huu vé cling thuong tiéc, thanh kinh phan uu va chia budn cung

chi Hong Phuc va cdc chau vé su mat mat to ldn nay.

Chung t6i kinh nguyén cau cho huang linh anh Trinh Thang sém duogc tiéu diéu mién Cuc lac.
Nguyén Béng — Tri su Tap chi VHPG (nguyén Tro ly Giam déc TT)

Nguyéen Huy Tién, nguyén CB. quan ly TT

- Cung cap cac loai tranh laminate,
- Tranh son dau, tranh thy phép,
- Tranh dén led , dong hé fich van nién

- In anh va gia cong ép laminate =

B 36/T1/1 Ly Ban Bich,
P.Tan Thai Hog, Q.Tan Pho, Tp.HCM
Bt 08.394612835-0903685605-0903969396
Email: henganart @) ymail.com

CONG TY TNHH-SXTM HOA TIEN

§

Chuyén san xuat:

O Cac ton tuong Phat
O Linh vat phong thuy O Web: www. hoatien.vn
Q Trang tri noir that
Vai chat lieu san pham bang Polyresin

D13 /2 Tran Nao, P.Binh Khanh, Q.2, TP.HCM

Lién hé dé biét thém chi tiét:
O Anh Minh, DI O808.381.867

O Email: thongtin@hoatien.vn

YLILIH LDEIETI:E- FROARTRER

Tang 5 toa nha Cang Sai Gon
3 Nguyén Tat Thanh, P.12, Q4, TPHCM. Tel: 0917171948 - 0938734035

NHA MAY
VAN HANH
CHUYEN MAY Pmir PHUC TU Si:

Y - HAU - AO TRANG - NHUT BINH V.V...

QUOC PHUC - MAD
= Gap Anh fridy - Chy H‘I-'_E'_ﬂ
241 NGUYEN THAI BiNH - PHUONG 4 - TAN BINH

TP. HO CHI MINH *DT: 38853053 *DD: 090646141

Email: nhamayvanhanh241@gmail.com
Web: phapphuctusi.com

Ld‘:vuu&'nanju.r;m ‘ﬁ.u"" | y,

Thu phap theo phong cach Thién Phat Giao

O Khai gidng: ngay 1 va 15 moi thang
Q Tai chiia DAI HANH:

107/4 Ng6 Buic K&, P12, Q.Binh Thanh, TRPHCM
O Thai gian hoc: Tt 8 gid dén 10 gid séng thur Hai

hodc Chii nhat hang tuan
Q Hoc phi: 300.000d/1hoc vién/1 thang
O Nhdn té chirc trién lam Tam thu phdp cho cdc don vi c6 nhu
cau (mién phi)
QO Lién hé: Tai dia chi trén hodc dién thoai 0909 660 825
(gdp Thay Chinh Trung)

http://tieulun.hopto.org



PRNGPRMICIR sl A BREeTMe  Ng 8 Phuong Dao: STIK: 76936619
_ TAM THUAN Ngan hang ACB, CN Binh Thanh

- Kinh, séch viin hda phém Phat gido Nguyé&n Thi H8i: STK: 1920206053273

L i 1 I 5
. 4= Phap phyc Téng, NI, &2 trang Phit W, ndn ty ... P ey ; _ g
| Nl B0 md Huk i size. Ngéan hang Agribank, CN Bén Thanh

aa™anh, tugng Phal, hang my nghé, liu nigém. ., N '-
- Nhén thiye hidn in, &n t8ng kinh sach theo véu céu %

: qi' Irulp -
i"H.'..M"-

-l

Restaurant c h
Vegetarianv
me "n V&i cac mén an chay tinh khiét, nau theo 16i Hué thuan tay

Khung cdnh dm ciing, thanh nha va lich s

0 Pae biée Banh beo, banh nam, banh hot = =
loc, cudn diép, cudn réi, hanh udt cuén van
hoa, goi va trém, goi mit tréom, com sen, ban §
Hué, com hén chay, bun hén chay.. :
(:i0 mo cua: Tur 6 gidt - 22 gids
Budi sang: Con co diém tam, ca-phé
va nude uéng

= O Bia che 11 Tran Nhdt Duat, P.Tan Dinh,
Q.1, TP.HCM

O Dién thoai: (08) 384 82612 - 0909 023469
hoan hi gap anh Lanh (quan Iy)

Tran rong kinh moi

VénVeén Hotel Ho Coc |
(Nghi dudng va thién dinh) | e vin

O Khich san toa lac dwéi tdn nmmg nguyén sinh Binh Chau
Phwoc B, gan bien, canh quan mat mé yen tinh phu hop

Udng Ngon Ngon W Nhai Gion Gion

o Cong ty TNHH TMDV KHAM TiN vira dua
ra thi trudng san pham nudc ubng Nha dam -
Chanh day mang thuang hiéu ALOEPAS duac
ngudi tiéu ding danh gia rat cao. Ngoai viéc
két hop ddc dao cla hai loai thao dugc thién
nhién mang nhiéu dudng chat co loi cho stic
khde nay, nudc uéng ALOEPAS con mang dén
cho ngudi tiéu ding mot trdi nghiém huaong vi
mdi vé ciing hdp dan.

< Vdi phuong cham san xudt ra nhiing san
phdm Dep Vi Cude Song, Khoe Vi Gia Dinh,
gidi thudng Cap Vang Chat Lueng Viét Nam
BAIl Hop Tiéu Chudn chinh 13 ghi nhin xing
dang danh cho nhiing déng gop cla cong ty.

cho viec nghi dwdng, toa thien va hanh thien.
O Khach san tiéu chuan 2 sao.
O Nha hang phuc vu cac mon an chay va man.

3 Nhan to chure cho cac don v1 ¢6 nhu cau thue hién thien dinh.

O Lién hé: Ho Coc, xa Bung Rieng, huyén Xuyén Maéc,
tinh Ba Ria - Vang Tau
Pien thoai: 0643 791121 - Fax: 0643791122
Email: venvenhotel @gmail.com
Website: venvenhotel.com

—

L8

B ———

D | e e oan 1 CTY TR EHUCING. BARI BSEH W HUAM TIM
L i A B Mg Of Gleng O 1 TRHOCHE s
T B ey - N MDA VIRLA, - CTY TReiN T D el T
553 LA A Tig sk PHOULABM D, P, 0 &5 T, MR, VIET thisdei
Walaig | wiwes hasrmn om Bl - bt | SESHE gl oo

" z Tap chi ctia tat ca nhiing ai chap nhan tu tuong Phat gido, quyét
WN HOA tam xay dung mot xa hoi lanh manh, hién hoa va bao vé, phat huy
PHAT G1 A o Vvanhda truyén thong cua dan toc.

QUANG CAD



(JUANG CAD

BIELU TUOMNSG AN NAM KY
3828 Mum Ky Klon MNehaa, P8, Q3. |

] =y 38 ded550 = Hotlme: URre 355

DIEU TUONG AM

NGHE THUAT PHAT GIAO

Pén vdi Diéu Tuedng Am, noi Quy khach
gieo duyén cung voi Phat, Quy vi co thé
thinh cho minh mét Pho tuong Phat dé
cung kinh cung duwong hay tang cho
nhirng dao hiru ddng t&m, hay chi duyén vi
den chiém nguwdng Phat, uong mdt tach

tra, cung mim cwoi vdi Phat... 4

Website: www.dieutoongam.com

DEEL TUONEG AN 32
212 B3 Thiemge Hin, P12, QU000 TEECM

Erl- sy 38 654413 = Hothne (PR S8 165

Hevie Cam Foa ASA N
'-’fin g maw koa, Lavt hiing dae | 4 |
Thank tink trang nghiém chin Phit Dutng
Vit kiiomw SO0U chi plii mua faa do Phot gian
doa tuwt bic gip 2 Lén.
G haa tuvt dep Eddwg
edn phdi thay mate vd cal
gdc hang wgdy.

Sdn pham dang ducge si
dung tai cde chiia o TP
HCM va cac tinh, thinh
phd trong cd nudc.

Nude eodim hoa ASA
hi€n ¢ miit tai ¢dc cua

hang Phat gido, shap
hoa widi, hé thGng siéu
thi trén todn quéc.

COMNGTY TNHH MY FHAM HOANG

Hiostline: (O] 3851 1452

AMNH
Web: waww, asavn,vn

T 357 221 Huyen

www lacebook comdASAhvamypham

!

17/2 - 17/4 Nguyén Huy Tudng, P 6, Binh Thanh, TpHCM
08.35035579-08. 36 026 818 - 0916543 877

liephesphapuyen.com —www. phapuyen £om

)

Candlas

Cong ty TNHH SK-TM  Chan thanh cam dn Quy khéch da Ung hd sén pham
QUANG NGHE Nén Quang Nghé trong suét théi gian qua

QUANG NGHECO, LTD,
MEN THOM NGHE THUAT

@ Cung cdp nguvén vit liéu dung trong sin xuit nén: Hudng

liéu, dau parafill, sdp, rau cdu, ly thiy tinh, tem, tim dén. .,

O Chuyén sin xuit cdce loai sdp nén thdm nghé thudt, nén ly cao

cip... Mhin ddn ¢4t hing theo yéu cdu cia quy khdeh,

Biéie biét: Co gid v 43 dic bidt 461 vdi quy khdch mua s lutng nhigu,

NGO HUE PHUONG - DB: 09859 153 298

CAn tim dai 1§ & cic chiia, tinh thanh trong ca nude
Nha xudng: 205B/28 Au Cd,P.5,Q.11, TP HCM
Bién thoai: (08) 62738228 - 38050.500 - Fax: (08) 3865.6500
Email: guangnghecandle @ vahoo com.vn
Website: www quangnghecandle com

http://tieulun.hopto.org



- NHA SACH VAN THANH

vanthanh

g

So moi: 411 Hoang Sa — phuong 8 — quan 3 - TP.HCM
(SO cii: 60/116 Ly Chinh Thang — P.8 — Q.3 — TPHCM)

Tel: 08.38482028

PHAT QUANG PAI TU PIEN

Boi th‘{:}[]“ kien thitc Phat hoc,
cung Lap dm du cac thuat ngit,
lam phong phu van hoc Phat gido.

GIOI THIEU SACH

PHAT QUANG DAI TU BIEN tron bo 8 tap
day gﬁn 10 ngan trang do Sa-mo6n Thich Quang Do
dich, trong d6 c6 phan index ngoai van ma cac
b6 in trwéc day chwa co. Sich duoc xuat ban va
phdt hanh 1an dau tién tai Viét Nam do Nha xuat ban
Phirong Déng va Nha sdch Van Thanh lién két.

Sach dwoc in trén glay dac chung bible Ha Lan,
chuyén dung in tir dién dé thoi gian sir dung lau bén
hon. Bia cirng dwrge dung trong thiing giay carton
day. Hoa thuong dich gia cho biét hién nay chwa c6

bo Tir dién Phat hoc nao day di va phong phi hon
b0 nay.

Toan bQ sach dwgc bién tap bdi 50 hoc gia Phat
gido thuoc Phdt Quang Pai Tang Kinh Bién Tu E:Ty
vién hoi & Dai Loan bién soan bing Hoa ngit trong
muoi ndam 1978-1988. Riéng viec dich ra tiéng Viét,
Hoa thuong dich gia dich mat 7 nim, tr dau nim
1990 dén cudi nim nim 1997 méi hoan tat.

Vi bay trigu chit giai thich cac tu dé muc, kem
theo chit Han va chit Phan tuwong dirong.

, , CHI NHANH QUAN 9
Nha sé 14, dwong sé 8, P.Phwéoc Binh, quian 9, TP.HCM. DT: 728 0174 - DD: 0909.093.106

Nha sach ching t6i ¢o dich vu chuyén twr van vé xuat ban, in an, lo moi thi tuc giay phép va

thire hién ché ban cac the loai kinh sach van hoa pham Phit gido bang chit Han, Pali va Sanskrit.

http://tieulun.hopto.org



Bo Pé Tam
89B Nguyén Khuyén, Quin Béng Da
68 Pham Huy Théng, Quan Ba Dinh
Ha Nai

DT:0929398189 -0912882255

Cifa hang sach Hong Van
74 Quan 5u, Ha Noi
PT: 0913017920

Cita hang Chan Tinh 1
Chuyén vién Phong Tong hop
Truéng Pai hoc Kién tric

Km 10, duéng Nguyén Trai,
Quéan Thanh Xuan, Ha Noi
Lién hé: Ba Nguyén Thi Xuan
PT: 0904 990 666

Cifa hang Chéan Tinh 2

A38 TT8 khu doé thi Van Quan,
Ha Dong - Ha Noéi

Lién hé: Ba Nguyén Thi Xuan
PT: 0938071 188

QUANG BINH

Phong phat hanh Hoa Uu Dam
Thén 7, Ly Trach, Bé Trach - QB
Co Nguyén Phudc (Trinh Huong)
PT:0523851776-0915272598

THUA THIEN-HUE

Anh Tran Van Ty

Tué Tinh duéng Hai Biic
182 Phan Béi Chéau, TP. Hué
PT: 0905 168 411

PA NANG

Chi Thuy, 200 Té Hién Thanh,
Q.SonTra- TP.Da Nang

DT: 0905 278 527

Thugng toa Thich Tir Nghiém,
chia Phé Pa

340 Phan Chu Trinh, TP. P4 Nang
PT: 0914018 093

Phong Kinh sach chia Phap Lam
(Thanh héi Phat gido Pa Nang)

500 Ong Ich Khiém, TP. Da Nang
PT: 05113873128

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA

Pondoc

VANHOA

S6223

Quay béo

110 Lé Lgi, TP. Da Ning
PT:05113894929-0168242401
(Kim Khanh)

QUANG NGAI

Phong phat hanh

Van héa pham Phét gido

334 Tran Hung Dao, TP. Quang Ngai
DT: 055 2221 819-0905 427 211
(chi Linh)

BINH PINH

Chi Hoang

Phéng phéat hanh Hién Nam
3 Tran Thi Ky, TP. Quy Nhon
DT: 0935 272 261

Anh Hung

Thu quan chiia Long Khanh

141 Tran Cao Vén, TP. Quy Nhon
DT: 0987 219 374

KHANH HOA

Chi Huong,

Thu quan Hy Ma Lap Son, chiia Long Son
s6 20 dudng 23 thang 10,

TP. Nha Trang

DT: 058 2241 868 - 0168 2552 374

NINH THUAN

Ni su My Duc, Ban Van hoa Ninh Thuan,
chiia Diéu Nghiém, s 54 duéng 21 thing 8,
Phan Rang. Ninh Thuan. DT: 068 3820 806

DAKLAK

Thay Thich Nguyén Huén,

chua Sac ti Khai Doan, 117 Phan Béi Chéu,
TP. Buén Ma Thuét

PT: 0500 3853837 -0913 434138

LAM DONG
Thay Thich Minh Tué

90B/32 Van Hanh P.8, TP. Da Lat
PT: 063 3552 922

Phong phat hanh chia Phudc Hué
697 Tran Ph, TP. Bao Loc
PT: 0169 8287 177

(C6 Huémg)

BA RIA-VUNG TAU

Co Van, chia Tir Quang

102 Ha Long, P.1, TP. Viing Tau
Ba Ria-Viing Tau

DT: 064 3856 415

Tinh Thét Long Thién

Nui Dinh, xa Hoi Bai, huyén Tan Thanh ,
Ba Ria Ving Tau

LH: 5u ¢o Lién e, DT: 0643 941 099

SOC TRANG

Pai diic Thich Trung Hiiu
22 Ngo Gia Ty, 56¢ Trang
DT: 0907 465 073

CANTHO

Chi Tam, Phdng phat hanh

128 Nguyén An Ninh, Q. Ninh Kiéu,
PT: 0939282636

Thay Thich Minh Théng,

chiia Phat Hoc, 11 Dai 16 Hoa Binh,
TP.Can Tho

DT: 0918800707 - 07103827685

TIEN GIANG

Ni suf Tinh Nghiém, chiia Tinh Nghiém
145 &p My An, xa My Seng,

TP. My Tho

DT:0733.874.469 - 0913.601.656

Dai Iy May Hong, 57 Ly Thudng Kiét
TP. My Tho
PT: 0733.877.054

VINH LONG

Nha sach Khanh Tudng

135B dudng 2 thang 9, P.1

thi xa Vinh Long

DT:070.834 653 - 070. 834 654
(Chu Tu N&)

TP. HO CHi MINH

IEIRGERLE]

294 Nam K Khéi Nghia, P. 8, Q. 3
PT:38.484.335

Gia: 20.000 dong

15 HANG THANG

http://tieulun.hopto.org
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