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Sbrr toer V777,

Kinh thua quy doc gia,

Tiép theo viéc phdt hanh sé bdo Van Héa Phat Giao 214 nay, chting téi cting sé som g
lich tang dén quy vi déc gia da dat bdo dai han, cdc dai ly phat hanh, quy vi céng tdc vién
thuding xuyén, cdc én nhan va than hiu, nhu mét mon qua dau nam 2015, thé hién long
biét on cua Tap chi trudc su' ting hd cua quy vi sudt thai gian qua. Mén qua tuy mon, nhung
dé thuc hién duoc, doi vai VHPG cung la mét no luc Ién. Mat khdc, chudng téi tin rang su'
cham chdt cua toan thé nhén vién toa soan dé hinh thanh san pham gui dén quy vi cing
gop phdn vao viéc tao nén y nghia ctia mon quad.

Ndm mdi 2015 dang dén; Tap chi dang chudn bi sé bdo miing Xudn At Mui, cang la sé
bdo ky niém VHPG tron mudi nam hoat déng. Trong dong thoi gian mién vién cta cube
doi, mudi nam tuy ngan ngti nhung chang phdi la khéng ddng ké. Dac biét, vdi VHPG, mét
tap chi cd chi triiong phung su dao phdp va dan téc trén linh vuc van héa, xudt hién trong
mét giai doan bi coi la dao dic ¢ nhing ddu hiéu suy déi ddng quan ngai gitia nhing gid
tri dao I6n; ton tai duoc trong khodng thoi gian dé ma van git viing tén chi muc dich caa
bdo, ban than Tap chi cing da co rat nhiéu cé gang; nhung quan trong hon, su'ting hé cta
ccic bdc thién tri thic cing ¢é phan quyét dinh, cho phép ching ta giir viing niém tin vao su
truding tén ctia dao phdp va dén téc. Dé sé bdo Xudn At Mii 2015 thém phong pht, chiing
toi mong mai quy vi tich cuc dong gop bai va. Bén canh néi dung miing xuan, xin quy vi
néu nhing cam nhdn va y kién thiét thuc vé hoat déng ctia VHPG trong mudi nam qua,
giup chung téi tiép tuc cdi tién dé ngay cang ddp ting ding nhiing ky vong ctia moi ngudi.

Nhén day, chung téi cung xin gui 16i cam on dén déng dao quy vi déc gia cd quan tam
tham héi vé mét s6 néi dung trong vai s6 bdo vifa gua. Béi véi Gido héi, chiing téi chi gép
y theo gido phdp Luc hoa va Thét diét tranh @é Gido héi tranh moi diéu bat thuong, cling
nhu khéng dé nhiing chuyén bat thudng trd thanh binh thudng. Ching téi mong rang
quan diém cua ching téi duoc quy vi chia sé va ing hé.

Nguyén cau Tam bdo gia hé dé su hién

thién lai tiép tuc lan téa trong xa héi Viét

Nam ta. Kinh chtic toan thé quy vi thén
tam an lac.

Van Hoa Phat Giao
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Nay cac Ty-kheo, do Chanh tanh dua dén thanh céng,
khéng dua dén that bai.
Tang Chi B - Kinh Ta Tanh
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NGUYEN CAN

Hien trang tai nguyén rung

Chung ta van thudng dugc nghe tu cac bao cao cla
cac S¢ Lam nghiep hay cua nhing co quan thuoc Bo
Nong nghiép va Phat trién ndng thon vé viéc trong mdi
nhing khoanh riing nay dén nhing khu riing no, giao
khoén cho dan canh tac va bao tri nao la riing phong hé
réi riing nguyén sinh... nhung thuc té nhing nam gan
day nhiéu vu viéc xay ra khién nhing ai quan tam dén tai
nguyén hay moi trudng khong khoi ban khoan. Chung ta
thir diém lai mét vai tin trén cac bao:

Theo TNO ngay 10-11-2014; Co quan Canh sat dieu tra
thudc Céng an tinh Dak Néng cho biét, trong thai gian ti
nam 2007 dén 2011, Céng ty Trach nhiém hiu han mét
thanh vién Lam nghiép Quang Tin co tru s& tai xa Quang
Tin, huyén Dak R'Lap, dudgc Uy ban Nhéan dan tinh Bak
Nong giao quan ly hang ngan héc-ta riing dé phuc vu
cho viéc trién khai thuc hién cac du an quan ly, bao vé va
phat trién riing. Thé nhung, do tac trach, cong ty nay da
gay thiét hai mét dién tich riing |én dén hon 1.000 héc-ta,
c6 noi dén muic mat trang; trong dé, budc dau co quan
diéu tra da xac dinh duoc c6 262 ha nam trong hap dong
du an lién doanh lién két khai thac bao vé rimg gitia Cong
ty Quang Tin vdi Cong ty TNHH Hoang Khang Thinh (tru
s& tai thi tran Phudc Buiu, huyén Xuyén Méc, tinh Ba Ria -
Ving Tau) da bi x6a s6 hoan toan.

Theo CAND online ngay 21-4-1014; moi nam, cac tinh
Tay Nguyén déu phat hién, xt ly hang chuc ngan vu vi
pham cac quy dinh vé quan ly va bao vé riing nhung xem
ra do chi la phan noi cGa tang bang chim vé tinh trang
pha ring hién nay. Théng tin cho biét riing phong hd
Chu M6 thudc huyén la Pa thudc tinh Gia Lai dang bi tan
pha. Theo do thi bat ké ngay dém, nhiing canh riing khép
thuoc cac tiéu khu 1206, 1203 va 1202 do Ban Quan ly
ring phong hé Chu Mo quan ly dang bi ngudi dan dia
phuong pha dé lay dat lam ray. Chuyén pha riing nay
chinh quyén xa Chu Mo da biét, Ban Quan ly riing phong
hoé Chu M6 cling biét nhung viéc x( ly rat khé khan. Ong
Nay U, Trudng ban Quan ly riing phong hé Chu M6 than
thd rang don vi quan ly hon 24.000 ha riing nhung cht
yéu la riing nghéo, gb quy khéng con nhiéu, trong do da
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c6 tdi 22.000 ha chi la dat riing. O Gia Lai, tinh trang pha
riing lay gé guy duoc nhiéu ngudi chi y, nhat la rimg gb
huong & Kbang va Vuon quéc gia Kon Ka Kinh. Trudc do,
kiém lam Vuon quéc gia Kon Ka Kinh da phat hién lam
tac chat ha nhing cay g huong gan 2m & khoanh 1, tiéu
khu 109... Tinh Kon Tum cing da giao hon 510.000 ha
rimg cho 18 chi riing la cac cong ty lam nghiép va ban
quan ly, nhung nhiing nam qua da dé mat hon 40.000
ha; trong dé cac don vi dé mat rimg ¢ muc dé nghiém
trong dugc théng tin nay néu ra gém cé Céng ty TNHH
mot thanh vién Ngoc Hoi, hon 5.254 ha, Cong ty TNHH
MTV Bak Glei hon 5.396 ha, Cong ty THHH MTV Kon
Plong mat hon 4.332 ha, Céng ty TNHH MTV Dak Té mat
han 2.934 ha... Rung tu nhién & Tay Nguyén khong con
nhiéu, thé nhung, ngoai viéc pha riing lam nuang ray,
nan khai thac gé quy & ngay cac vudn qudc gia, khu bao
ton thién nhién. .. cing khién cho tai nguyén riing dang
bi rut rudt ting ngay... Ngudi dua tin than thd, riing Tay
Nguyén dang tung ngay bi mat nhung van chua co giai
phap quan ly hiu hiéu dé gilr lay nhing canh rimg quy
cudi cung con sot lai.

Ai dang thuc su quan ly rifng?

Vay la buc tranh “pha riing”vo toi va dang dien ra hang
ngay hang gid trén dat nudc nay ma luc luong quan ly
xem nhu bo tay, khéng thé thuc thinhiém vu cta minh. Vi
sao? Vi luc luong mong hay lam tdc manh dong hay con vi
gi na? Hay thir xem mét s6 nguyén tac ma nhing ngudi
co trach nhiém vadi rung thuc hién trong viec quan ly:
Bao Ddn Tri dang tai loat bai ve viéc Cong ty TNHH MTV
Lam nghiép Son Bdng loi dung viéc duoc giao thuc hién
du &n cai tao ring tu nhién dé nhap nhém pha, ban hon
20 ha riing trén dia ban xa Bong Am - Son Bong thudc
tinh Bac Giang. Céng ty dugc Cha tich UBND tinh Bac
Giang phé duyét du an cai tao riing tu nhién giai doan
2008-2012 vdi tong dién tich 390 ha. Bén hét nam 2012,
cong ty nay da thuc hién cai tao, khai thac duoc 351,7 ha
trén tong sb 390,6 ha dudc cap phép, con... tién thé pha
luén 23 ha riing tu nhién véi thi doan chuyén sang trong
rung kinh té.
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Ngay 31-10-2014, 6ng Nguyen Van Thanh, Chanh
Van phong UBND tinh Binh Phudc, cho biét sau khi bao
Tudi Tré dang loat bai“Ban phat dat riing cho quan chuc’,
UBND tinh Binh Phudc co bao cao giai trinh gui Chinh
phd. Noi dung giai trinh cia bdo cao xoay quanh ba van
dé: viéc cho can bo va vag con can bo thué dat trong cao
su, viéc quy hoach, thuc hién cac du an tréng cao su trén
dat lam nghiép tai dia ban tinh, va viéc ngudi dan thiéu
dat san xuat ciing nhu dat &.

Nhiéu truong hop can bé dugc “ban phat “dat ring
trong cao suma Tudi Tré néu déu la lanh dao cac sd, nganh,
trudng phong va lanh dao van phong UBND tinh. Nhiéu
can bo con "khoe” c6 hang chuc hec-ta cao su dang cao
m, tri gia hang ti dong... thi chac chan khéng thudc doi
tuong can bé "kho khan ca vé vat chat lan tinh than” nhu
UBND tinh Binh Phudc dé cap. Cu thé, theo cong bé clia
BO Nong nghiép va Phéat trién néng thoén, dién tich riing
tu nhien cua Binh Phudc tinh nay co tai 127.800 ha hien
chi con 58.600 ha (so liéu nam 2013); trong khi d6 vao nam
2002, UBND tinh Binh Phudc khong néu ro hien con bao
nhiéu hé dan khé khan, thiéu dat san xuat va 16 trinh tdi khi
nao thi cac hé nay duoc cd dat. Theo bao Tudi Tré, tdi thang
7-2014 c6 t6i 8.000 ho dan kho khan co nhu cau duoc cap
dat san xuat, vdi so luong dat can 1én t6i 6.148 ha.

Con & Nghé An thi sao? Nhieu ba con nhan dan xa
Chau Hanh va Chau Hoi, thuoéc huyén mién ndi Quy
Chau cao buéc, trong khi dién tich dat san xuat cta ho
dang thiéu, cuéc song kho khan thi mét s6 “quan chic”
lai cdng nhién thau tém dat riing chi dé dau ca. Su viéc
vd |3, UBND tinh Nghé An yéu cau huyén Quy Chau thu
hoi, hily bo gidy chiing nhan quyén st dung dat cia 1816
dat riing da giao khéng ding doi tugng. Tuy nhién, méic
di1 da c6 [énh clia Uy ban Nhan dan tinh, viéc thu hoi dat
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cap sai doi tuong van la diéu kho khan, chi vi nhiing déi
tuong da duoc uu ai cap dat ring déu la cac "cuu quan
chuc” hodc cac can bo duong chuc.

Chung ta co thé thay day ray trén mat bao 1a nhing
théong tin tuong tu & Thia Thién-Hué, Bak Nong, Ba
Ria-Vlng Tau... vé viéc nhiéu quan chic vo vét dén
hang tram héc-ta ring, va hau nhu & dia phuong nao
cling co tinh trang hé c6 quyén thi xi phan tai nguyén
theo nhiéu"phuong thuc”tl an cudp co giay phép dén
an vung theo kiéu chia chac. Néi chung, nan nhan luén
la nguoi dan, nhing nguoi ngheo khong co phuong
tién muu sinh dé ton tail

Vay thi hy vong nao cho buc tranh tuong lai khi cau hoi
& thi hién tai khéng co tiéng vang tuong Ung?

Riing nguy cap, con hgudi nguy cap
Nhiing nha nhan hoc da nhan dinh rang rimg khéng
phai la noi dé con ngudi san ban, 1ay gé ma phaila buéng
phoi clia thanh thi, la rao can cho tinh trang sa mac hoa,
dong thai la cai néi ciia nhing nén van héa ban dia...
Riing mang nhiéu y nghia di vdi nhan sinh hon ta tudng.
Trong bai viét “Rung nguy cdp, con ngudi nguy cép:
nhing tudng thuat ctia cdc nha bdo vé maéi trudng ve tri
thic ban dia” dang trong tuyén tap“Toan cdu hda van
héa dia phuong va phdt trién: cdch tiép cdn nhdn hoc” do
Nha xuat ban Pai Hoc Quéc Gia TPHCM thuc hién nam
2014, Giao su Peter J. Brosius thuoc khoa Nhan hoc Dai
hoc Georgia da mo ta va ca ngoi cach chong lai viéc don
god bang cac cudc phong toa duoc tién hanh bai ngudi
Penan & bang Sarawak trén dao Borneo, phan thuoc
Malaysia. Vi su ho tro rat Idn cha céac t6 chiic nhu SAM
(Sahabat Alam Malaysia), ngugi Penan - mot bo toc ban
dia & Sarawak - da quoc té hda chinh nghia ctia ho théng
qua viéc thanh lap mét té chiic goi la Rainforest Action
Network. Cling ltc, nhiéu té chiic khac dugc hinh thanh &
hau Au, Uc va Nhat Ban, danh dong nhan thiic rong lon
ong cong dong ve nan pha riing nhiét dai. Hoat dong

& - clia ho bao gom nhiing chién dich viét thu dén cac dai su

quan Malaysia, phong toa tau thay dén tir chau Au va Uc,
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tay chay go nhiét ddi, va nhing hanh déng truc tiép khac
clia Sarawak. Ho hiéu rang su bién mat ctia da dang sinh
hoc gan lién vdi su huy diét da dang van hoéa: su bién mat
cac nén van hoa ban dia cung chinh 1a su bién mat cac
kién thuc then chét va quan trong vé mét nép song hai
hoa vadi trai dat va hé thong gia tri ma nd ham chia trong
dé. Nguoi Penan vi thé khai théac riing theo cach duy tri
nguon cung Ung lau dai, ma ho goi la molong. Khai niém
molong co nghia vua nudi dudng vua luu gil. No ngan
ngura viéc chit don vo téi va khién tai nguyén can kiét.
Vi du khi molong mét cay co sago, ngudi ta thu hoach tur
than cay vai su bao dam cay sé hat nhua tu re. Molong
la leo 1én cay dé hai tréi, thay vi chit nd xudng; molong
ctng la chi thu hoach nhing Ia to nhat cta cay may, dé
lai nhing chéi 1a nho dé ching co thé 1én lén via kich
thudc thu hoach vao nam sau. Theo Wade Davis trong
Penan: Voice for the Boneo Rainforest thi “DPoi vdi nguai
Penan, riing cing song, rung déng, dap Ung cho nhu
cau vat chat va tinh than cta ho theo ca ngan cach. Va...
cay coi thi dugc ban che linh hén, con mudng tha thi co
day stic manh ma thuat...” Moi am thanh cta riing déu la
moét phan ngén ngl cta than linh... D6 la chua néi dén
nhing cay duoc liéu ma ngudi ta co thé tim thay trong
ring bao nhiéu phuong thudc diéu ky. Mot nén van hoa
phong phu vé nhing khai niém sinh thai va mot nguon
tai nguyén ménh moéng. Vay ma chung ta dang hoang
phi trong st dung va vo trach nhiém trong gin gii!

Cau tra loi o thi qua khu

Nhing loi kéu goi cia cac nha maoi truong hoc hay
nhimng t6 chiic bao vé riing cé gi mdi chang? Xin thua diéu
nay chi "mdi” vdi nhiing ké thiéu y thiic bao vé sinh thai,
nhimg ké trinh dé han hep, can co thap kém hay vi long
tham lam mu quang. Cach day hon hai muai lam thé ky,
Puic Phat da hanh tri tu tap trong tinh than tén trong thién
nhién. Cudc ddi Ngai lubn gan bé vdi riing va cay co, tu
khi sinh ra dudi cay vé uu, giac ngd dudi cay bo-dé, thuyét
phap tai Vuon Nai va nhap Niét-ban dudi goc sa-la. Ngai
gieo rac tam ti khéng chi cho con ngudi ma con cho thién
nhién v&i bao sinh vat khac va ca cay co... Ngai thay bang
tué giac su tuong tuc gida muodn loai, gita con ngudi va
moi sinh “Cdi nay co thi cdi kia co, cdi nay sanh thi cdi kia
sanh, cdi nay khong thi cai kia khong, cai nay diét thi cai kia
diét” Cac kinh dién déu day chting ta y thiic vé méi trudng
“Tréng cdy cho ta bong mat, ngoai viéc thanh loc khong khi,
né con bdo ton trdi dat, dé la diéu loi lac cho tat ca moi nguoi
va cho ca ban than ta” (Kinh Anguttara Nikaya). “Co nam
loai cdy ma mét ngudi khéng duoc chat, do la cay bo-dé, cay
thuéc, nhing cdy Ién moc bén duong, cay trong rimg xu lanh
va cdy da”. (Bo luan vé kinh Vinaya-matrka). Trong viéc tu
tap , Ngai cho rang “Lang mac hay riing ndiyThung ling hay
doi cao, La-hdn trii ché nao. Ddt dy thdt kha di” hays'Kha di
thay ndirting, Ché nguoipham khéng ua. Vi thham ua thich,

Vi khong tim duc lac” (Kinh Phap ;J fﬁﬁg} w
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“Tom lai, ¢ thé thay ro Puc Phdt la mét nha tién phong
trong lanh vuc bao vé méi trudng sinh thdi cua trdi dat nay.
S6ng theo Phdt la séng tinh gidc va séng yéu thuong mudn
lodi, cho nén hiéu ro nhang gi nén lam va lam nhung gi Ioi
ich cho nhiéu ngudi ma khéng géy tén hai dén ngudi khdc,
dén méi trudng séng ctia mudn loai. Thé gidi séng tét dep
hoan hao nhu véy duoc goi la Tinh dé ma tat ca dé tu Phat
ddi dai kiép kiép tinh tén xdy dung va bdao hé cho chinh
minh an tri va cho moi ngudi, moi loai cling céng ton, cting
thang hoa trong cuéc séng hanh phuc, an lac, hoa hop, hoa
binh va phdt trién” (HT.Tri Quang).

Hy vong nao cho tuong lai?

Song song vdi nhing chinh sach va nhing quy dinh
khat khe vé viéc bao vé riing, nhat la nhing canh riing
nguyén sinh, rimng phong hd hay dau nguén, ching ta
phai dua vao chuong trinh giao duc mon hoc “Bao vé sinh
thdi" trong do co riing. Tap cho tré em tu hoc sinh tiéu
hoc dén dai hoc théi quen gan gui thién nhién qua cac
budi da ngoai, tréng trot trong vuon truong, bao vé méi
truding tl viéc xa rac cho dén gin git canh quan. .. Doi vai
nguai dan, phai y thuc vé khéng gian xanh sach tu trong
nha ra phé. Quan trong nhat tang |6p guan chic chinh
quyén phai hét stic guong mau (ma day dang la lanh vuc
té nhat!) trong viéc tén trong méi truong séng va thién
nhién. Phai diét tan gbc ré la long tham chiém hiu ring,
chiém hdu khéng gian va tan dung tai nguyén, bat chap
sinh thai. Long tham hady diét tam tU khién khong con
thay con ngudi va thién nhién can ton tai trong thé tuong
sinh tuong diét. Néu minh hdy hoai méi truong, thi méi
truding ay seé tac hai lén chinh ching ta. D6 la bai hoc ma
nhing ké pha riing hay x{ ly chat thai moét cach bua bai
can hiéu va thuc hién.

Khéng phai ngau nhién ma Buc Phat chi truong sdng
hai hoa vai thién nhién; vi ro rang ngay nay khoa hoc da
khang dinh con ngudi chi c6 thé séng hanh phtic va an
vui trong mét méi trudng lanh manh. Hay nhin bau trai
Bac Kinh hém nay dé thay ching ta can mét bau trai
trong xanh dén thé nao. Tam thuc chi cd thé thanh tinh
trong coi trong lanh dy. Can tham nhuan tinh than Duyén
khdai ctia Phat gido dé thay rang khéng ai co thé song mét
minh ma khéng cé maéi tuong quan vdi cong dong va
moi truong quanh minh.

Pé thuc thi hiéu gqua, nhing ngudi lanh dao & moi
cuong vi phai dugc dao tao lai va c6 ché do6 danh gia y
thiic bao tén, cu thé va chit ché, tham chi cach chiic néu
vi pham. Bao vé riing khéng chi la quoc sach, ma la ky
cuong moi ngudi dan déu phai tuan thi. Gido duc di lién
vdi tring phat, trong diéu kién nudc ta la can thiét, se

~ gilp chung ta cé mot dat nudc tri phd, ngan nap, xanh

sach, diing vdi diéu ching ta thudng tu hao trudc day
“ringvang bién bac” ma nguy co vang phai bac can da ng
dan trd thanh hlen thuc dang lo nﬁg H.':l}»r hanh Eh:}ng Vi
= . .' ";_r #
..-'F A W}‘{r‘ P"i"‘i‘al ﬁ?

| -!"?'.‘-"F::[ 4.” ';'HJ

1.*'.-' . ..|. {4 '1 =
5 | —Il'_.-'\ f
! : -3 o .

. ; b
i 5 X ¥ i

-1-h| A iki i

—

H’ﬁ%

quﬂ

._-'_,

-
7

.."I-

-‘i'F

http://tieulun.hapto.m:g'.". 7
- i o i



Phat hién hai tap sach quy

Thién uyén tap anh

va Tam t6 thuc luc

Bai&anh: THICH PONG DUGNG

6 la mét chuyén dién da vé Hai Duong cach

day may nam. Nhan duyén chuing t6i duoc

quen biét Dai dic Giac Thanh tru tri chua

Hoi, Gia Léc. Pai dic cd s& thich suu tam

kinh sach cd va c6 huéng béo tén tu liéu
quy. Chung t6i duoc Pai diic mang cho xem moét tap
sach cq, bao gém hai quyén sach quy clia Phat gido Viét
Nam. D6 la ban in sach Thién uyén tdp anh va Tam té thuc
luc. Hai quyén nay duoc déng vao nhau thanh mét tap.
Ca hai déu dudc bao boc bang bia mau den, khau chi,
quét cay, dong theo 16i xua. Lat tiing to thay ching déu
la ban in thai Hau Lé. Ban Thién uyén tdp anh in nam Vinh
Thinh thd 11 (1715), con Tam té thuc luc in nam Canh
Hung thi 26 (1765). Sau day, xin gidi thiéu van ban.

Sach Thién uyén tdp anh duoc déng trudc Tam té thuc
luc. Séch gom 74 to, ké ca bai tua, bai bat va phuong
danh cing dudng. Moi to hai trang, moi trang 11 dong,
moi dong 16 chir, ch khac chan phuong, dé doc. Phan
dau sach co bai tua dai ba to vdi tiéu dé “Trung tuyén
Thién uyén tdp anh tu” trén gay dé “Tu” r6i danh so to.
Cudi bai tua c6 ghi nam trung san “thai Lé triéu Vinh Thinh
thdp nhdt nién td nguyét coc nhat triing san” nghia la khac
lai [dé in] vao ngay lanh thang Tu nam Vinh Thinh thd 11
(1715) triéu Lé. Mt sau ghi: “Thién téng thdc tich Thich
tir Nhu Tri; mén do sa di: Tinh Nhu, Tinh Xuyén, Tinh Trung,
Tinh Huy, Tinh Kién, Tinh Ban. Thién nam td: Tinh Phén, Tinh
Thanh, Tinh Tu, Tinh Hung, Tinh Minh, Tinh Thay. Thien nu
nhan: hiéu Diéu Tang, hiéu Diéu Dao, Tinh Phung” Dua vao
ctt liéu nay thi biét Thién su Nhu Tri va mén dé cing Phat
tUr tai gia nam, nd diing trung san. Bai tua khéng thay dé
tac gia, co ngudi cho dé la mét nha nho khuyét danh.
Sach chia lam hai quyén, thuong va ha, nhung khéng

phan gidi hai quyén, chi thay ghi & t& dau la quyén
thuong va t& cudi co ghi quyén ha. Trén gay dé “Thién
uyén” phia dudi danh sé to. N6i dung sach chi dén to
72 dé "Thién uyén tap anh tat, quyén ha chung” tic hét
quyén ha. Phia sau con hai t& khac in bai bat va phuong
danh cing dudng. Bai bat chiém hon mot tg, con lai la
phuong danh. D6 la gidi thiéu chung vé quyén Thién
uyén tép anh.
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Ta biét kho sach cta Vién Nghién cliu Han Ném co
hai ban in Thién uyén tdp anh mang ki hiéu A.3144 va
VHv.1267. Hai ban nay co su khac nhau mot chut. Phia
sau ban VHv.1267 co bai bat va phuong danh ma ban A.
3144 thi khéng co, chi cé bai tua trudc sach dé nam Vinh
Thinh 11'. Thé thi ban VHv. 1267 giéng vdi ban chua Hoi
ma ta noi & trudc. O ban VHv.1267, sau bai tua con co
ba t& 8,9,10 cla sach Thién uyén truyén dang luc quyén
ha?. Co thé ba td nay duoc déng nham vao tap sach’.
Mot ban in ddi Nguyén do Phuc Bién trung san vai mot
tén mdi la Thién uyén truyén ddang luc, quyén thuang (A.
2767). Tuc lay Thién uyén tdp anh lam quyén dau cua bo
sach Truyén dang nam gquyén ctia Phiic DBién*, Sach nay la
ban in ma nguai lam thu muc ghi nham la sach chép tay”.
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Tap ké tiép Thién uyén tap anh la Tam t6 thuc luc. Ban
in dudc thuc hién vao nam Canh Hung thud 26 (1765) do
Ty-kheo Hai Lugng tru tri chua B6 DPa moé duyén khac.
Van khac tran tang tai chua Lan Bong, nti Yén TUr. Sach
c6 hai to dau la bai tua, dong dau ghi "Tam t6 thuc luc”.
Phia sau bai tua cho biét soan gia la Héi Tich sa-mon Tinh
Quang Piéu Biéu, vién Thoi V. Su Tinh Quang soan tua
nam Canh Hung thd 26 (1765) va lay nam nay lam nién
dai cho van ban. Néi dung chia lam ba phan chinh va
mot phan phu cac bai van do Phap Loa soan. Moi phan
déu dudc danh so td riéng.

Phan nhat, tiéu dé: Yén tu'son Dé nhat to Tric Lam dai si
thuc luc, trén gay dé “Dé nhdt té thuc luc” tlc truyén vua
Tran Nhan Téng chiém 13 t&. Moi trang ké khung déng,
moi dong 16 chi, khac chan phuong, dep. Phan nay do
Ty-kheo Hai Luét Thich Cuc Cuc viét chir.

Phan hai: Triic Ldm Bé nhi dai t6 su ddc phong Pho Tué
Minh Gidc Tinh Tri dai tén gia nién pha y doan sdch luc, gay
dé Nhi té nién pha thuc Juc tic truyén Thién su Phap Loa
Phé Tué, t6 thd hai thién phai Tric Lam. Phan nay do
“Thi gia Trung Minh tap nhadp, Truyén phdp chan tir Huyén
Quang khao dinh”. Moi trang tam dong, moi dong 17 ch,
khac chan phuong, chir viét khéng dep lam, chiém 16 ta.

Sau truyén c6 in phu Thién dao yéu hoc gém 15 t0, do
Ty-kheo Hai Dien Thich Duang Dudng chua Linh Son
chép. Khuyén xudt gia tién dao ngén: t& 1 dén 3al. Théng
dudng: To 3a2 dén to 6b6. Thuong thia tam hoc khuyén
chting phé thuyét td 6b7 dén to 10a7. Dai thira yéu thuyét
t 10b8 dén t& 11a5. Yéu minh hoc thudt t& 11a6 dén to
15, tiic hét phan phu Thién dao yéu hoc.

Phan ba la T6 gia thuc luc, gay dé Ban hanh ng luc.
To dau phia dudi gay dé so td da dén vi tri s6 7, tlc to
bay, khéng biét sau to trudc ndi vé van dé gi. Gia thuyét
sach danh s6 td nham ma tu bay dén to 21 tic hét tap
sach. Néu nham thi ngudi dinh chinh sé biét. Thé thi sach
thiéu sau to chang? Méi trang bay dong, moéi dong 14
chii. May to dau viét chir kha dep, t& 12 cho dén cudi thi
chép xau.

To 21b4 tlc chép hét truyén té Huyén Quang co ghi:
“Trtic Lam Lam Té tdéng phdi nguyén luu: Nhu Chic, Nhu
Lién, Nhu' Hao, Nhu Nguyén, Nhu Toa, Nhu Ha, Nhu Tu, Nhu
Trién, Nhu Bang, Nhu Xién, Nhu Nhuén, cdp Tinh Tring,
Tinh Thudc dang. Hé luc céng dic: Ha Hong phu Gia Phiic
huyén Lam Céu xa tai gia thién nam Tran Ddc Vong tu Nhu
Tudt, thé D6 Thi Dan hiéu Diéu Trung, thdn mau Pham Thi
Lien hiéu Diéu Buc. Nguyén truong thur phuc duyén dong
sinh cuc lac quéc. Hong Luc xa Tudn tai san ban”. Tuc ghi
lai danh sach mét 56 thién tang dé ti ctia Thién su Chan
Nguyén®. Trong do, co ghi gia dinh cta Tran Blc Vong
nguoi Hai Duang cd cong trong viéc khac van in sach.
Van khac dugc thuc hién béi bon Tuan xa Héng Luc.

Sach co chin to dau bi mot nham, mat mét sé chi o
phan gay gita. con lai hau nhu & trinh trang tét. Ta con
biét Vien Nghién cltu Han Ném cé ban in mang ki hiéu A.
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786, ¢ tinh trang xau, tuc phan dudi clia cac to dau bi hu
hai ndng. Ban do co cung van in vai ban chia Hoi nén co
thé bo sung cho nhau. Déi chiéu hai ban sach, ta sé doc
dugc hét van ban trong bai tua do Thién su Tinh Quang
soan. Néu khong co bai tua nay thi ngudi doi sau sé cho
la sach ra ddi tir nha Tran duoc trung san lai tir Hau Lé.

Can cu bai tua, duoc biét: “Trudc cd ba to ddi Tran thu
Iop truyén ddng, ngtr luc thanh sdch, liét vao “dé tich” dé
lam guang cho trdi ngudi noi theo, khac in luu truyén da lau
vay. Than 6i! Van co luc hung luc giam, phap thudng thinh
suy. Luc @y, chinh ban bi héng ndt, ldu thanh thét truyén.
May con ban cu Thanh déang luc trich ra cung luoc sao bia
¢ chlia Huong Hai, phia sau in phu Thién dao yéu hoc dé
tién quan lam, cho dén Tric Lam Tu T Ban Hanh bién tép
thanh mét sdch, dau cudi ngén ngd chu toan™. Thién su
Tinh Quang da suu tam tu liéu vira thu tich, vira van khac
dé bién soan sach Tam té thuc luc.

Pau tién truyén vé vua Tran Nhan Téng, 6ng st dung
“ban cu Thanh dang luc trich ra" Thdanh dédng luc trudc
do co ba ban in. Mot ban trung san ca Thién su Chan
Nghiém doi Mac, mot ban tring san cua Thién su Chan
Nguyén nam Vinh Thinh tha 11 (1715) va ban trung
san cach dé khéng lau, dua vao ban cla Thién su Chan
Nguyén ma khi khac van, Thién su Tinh Lang da mai 6ng
viét tua. Hai ban Chan Nguyén va ban in mdi ctia Thién
su Tinh Lang co tiéu dé la Thanh dang ngu luc. Con ban
dai Mac ghi Thanh Bang luc®. Ta chac rang Thién su Tinh
Quang da dung ban Thdnh dang luc cta Thién su Chan
Nghiém. Bdi, trong truyén cé bai tha ctia Tran Nhan Tong
viét khi di qua chiia lang Cé Chau.

Bai tho nhu sau:

“Thé sé nhdt té mac

Thai tinh luang hai ngan
Ma cung hon quan tham
Phat quéc bat thang xudn”

Ban Chan Nguyén va Tinh Lang & cau dau dung tu
"Sach mac’, con ban Chan Nghiém dé "Té mac”. D6 la co
s¢ dé phan biét hai ban in Thdnh déng luc.

Thu hai, truyén Thién su Phap Loa, ma thi gia Trung
Minh da dua vao Boan sdch luc ciia Phap Loa dé soan
nién phé, dua cho Huyén Quang khao dinh va ban dé
dugc khac vao bia nam Dai Tri Nham Dan (1362) dung tai
chua Huong Hai. Chua Huong Hai la ngoi chua qué caa
Thién su Phap Loa & Nam Sach, Hai Duong. Chua Huong
Hai nay cting khéng con nhung thap va may tam bia da
dudgc chuyén sang chlia Thang Phtc, gan vai qué cla
Thién su Phap Loa. Bia chuyén vé chua Thang Phtic ¢
dang hinh khéi t giac, chép truyén Thién su Phap Loa.
Hieén Vien Nghién cttu Han Nom co thac ban mang ki hiéu
13507/13508/13509/13510. Mat dau tién tiéu dé "Dé nhi
dai td bi’, m&t thit ba tiéu dé “Tring tu su tich ky”, con hai
ma&t nho khong thay khac tiéu dé. Mat thitu(13510) cho
biét bia duoc trung khac ngay vong thang Tam nam Binh
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Thin (1856) nién hiéu Tu Buc th 9. N¢ lai dua vao ban
khac ngay 10 thang 12 nam Chinh Hoa thi 5 (1685). Tinh
Quang co thé sao lai bai bia khac nam Chinh Hoa thu 5
vi tdm bia d&i Tran da bi that lac®. Déi chiéu hai ban, ta
thay chiing gidng nhau, chi tiéc bia khac sau co sai mét
s6 chir. Truyén Thién su Phap Loa trong Tam té thuc luc
lai bo di doan cudi, tic phan chép mén dé ciing dudng
lam bia va thap.

Truyén thu ba la 76 gia thuc luc ghi chép vé Thién su
Huyén Quang. Chuyén nay it co gia tri st hoc nhu hai
ban truyén trén. Doi khi nd chép con sai su kién nhu
Huyén Quang xuat gia v&i Phap Loa. Trong truyén Phap
Loa thi ghi Huyén Quang di tu vdi Bao Phac ¢ chua Vi
Ninh. Cudi truyén cho biét goc tich la khoang thai Hg,
tudng Hoang Phuc lay truyén mang vé Trung Quoc. Mai
dén dai Gia Tinh triéu Minh, Té Xuyén hau di st gap chau
bon ddi ciia Hoang Phtic la Hoang Thira To, tinh ¢& nghe
cau truyén va duoc Thiia To tra lai ban sach. Vi con & lai
Trung Qudc nén éng cho ngudi mang vé nudc chuyén
cho Trinh Tuyén hau Nguyén Binh Khiém. Chi tiét trén co
thé bia dit cho cau chuyén thém ly ky. Ta ng& rang, Té gia
thuc luc mdi dugc soan sau nay chi dé noi vé cau chuyén
Huyén Quang va Diém Bich. Cau chuyén co thé luu hanh
& dan gian, duoc cac bac tuc nho hay thién su viét lai
cho thém tinh tiét ly thi. Theo Gido su Hoang Xuan Han,
truyén Huyén Quang trong Tam té thuc luc co thé duoc
soan vao ddi vua Lé Thanh Tong'.

Phia sau truyén cta Thién su Phap Loa con c6 may
bai van do Thién su Tinh Quang suu tam dit vao do dé
"tién quan lam”. Thuc chat, may bai van dé do Phap Loa
bién soan''.

Tom lai, tap sach trén gdém hai quyén sach quy cé nién
dai kha lau. Ching lai chép vé truyén cac thién su dai
Pinh, L&, Ly, Tran dang dé ta hoc tip va nghién clu. Hién,
sach con lai rat it nén dang tran trong va bao quan cho
tot dé gitr gin van hién Phat gido Viét Nam. =

Chii thich:

1. L& Manh That trong Nghién cuu vé Thién uyén tdp anh
phan lam hai ban: Lé | va Lé Il. Nguyén Hung Vy trong bai Xem
xét bé vdn khdc Thién uyén tép anh ndm Vinh Thinh 11 (1715)
thi két luan ching cting in ra t& moét bé van chua Tiéu do
NhuTri trling san. Ching téi déng quan diém nay véi hoc gia
Nguyén Hung Vy, tic khong chia lam hai ban.

2. Dlng la ba t& ¢6 hinh Tric Lam tam td thudc vé ban
in Thién uyén truyén dang luc, quyén ha cta Phuc Dién hoa
thuong. Vién Han Ném ¢é ban VHv.9 tuc la ban in trén va co
ba hinh minh hoa cho ba t& 8,9,10. Ta ¢6 thé tham khéo béan
VHv. 9 dé truy tim goc tich cuia ba t& dé.

3. Tham khéo Thién uyén tdp anh ban dich clia Ngé Duc
Tho, tr.7.

4. Dua theo bai tua San khac truyén dang thu tran gia ban
trong Ké dang luc, ban in chua Nguyét Quang ong Khé.

5. Di san Han Ném Viét Nam thu muc dé yéu, tap 1, tr.504.

6. Danh sach nay ngan hon danh séach trong Kién tinh
thanh Phat (A.2570) do Chan MNguyén bién soan. Nhd ban
Kién tinh thanh Phat ma ta biét cac thién su & ch "Nhu" doé
déu la dé tir cia Chan Nguyén. Hai vi Tinh Triing va Tinh
Thudc thudc mon do chua Miéu (Hai Phong).

7. Nguyén van: B35 B = #0105 500 5 i e 5o 7 T [
UL NS £ AR . T B R L R
HOB) IEAROFS B AR . e A B i il R s i =
075 P e B 5 L R T B R T ek AL AR T R R —
Ll R R

Phién dm: Viét hiru Tran triéu tam t6 thir dé truyén dang,
ng( luc thanh chuang liét vu d6 tich, di vi nhan thién, kinh
san ban luu théng di cliu hi. Ta ho! van hitu hung suy, phap
thudng long thé. Ky gian chinh ban h té, cliu that truyén.
Hanh ton cuu ban Thanh Bang luc, xuat tinh sao luoc Huong
Hai tu ¢6 bi, hau phu Thién dao yéu hoc di tién quan lam.
thi da chi Tric Ldm tu td ban hanh tap thanh nhat thu, thay
chung ngén ngd chu toan hi.

8. Ban in nay hién ta con moét ban trung san cua chua
Thuan My khac in nam Tu Buic thi 1 (1847) dua vao ban in
clia Thién su Chan Nghiém ddi Mac.

9. Chua Thanh Mai, xa Hoang Hoa Tham, huyén Chi Linh,
tinh Hai Duong cé tdm bia ghi chép truyén Thién su Phap Loa
nhu bia chua Huong Hai. Bia Thanh Mai mat trudc da bi mg,
chi con ch(t & mat sau. Hai bia do suTri Nhu xuat tién mua bia.

10. Tham khao La Son Yén H6 Hoang Xudn Han, tap I,
phan viét vé “Van Ném Va Chir Ném Dai Tran Lé” tr.1238.

11. Tham khao Viét Nam Phat gido strluan I, Lich s Phat gido
Viét Nam, Tho Van Ly Trdn, tap 1 déu cé y kién gidng nhu trén.
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Theo dau chan

chuia Nguyén Anh

gua cac giai thoai dan gian miét Cu Long

THACH BA XUYEN

ua Gia Long - nguai thanh lap nha Nguyen,
vuong triéu phong kién cudi ciung cua
Viét Nam - tén that 1a Nguyén Phtc Anh,
thuding duoc goi la Nguyén Anh. Ong sinh
nam 1762, la con trai thu ba cua hoang tu
Nguyen Phuc Luan, chau ndi ciia Vo vuong Nguyen
Phuc Khoat va goi Binh vuong Nguyén Phic Thuan
bang chu. Nam éng bén tudi, than phu éng bi quyén
than Truong Phuc Loan bat giam réi mat trong nguc.
Khi khai nghia Tay San bing né vao nam 1771, 6ng mdai
lén chin. Ba nam sau (thang Muai Hai nam 1774), khi
quan nha Trinh chiém Phu Xuan, 6ng cang mdi muai
ba tudi da phai theo Dinh vuong cling téng téc chay
vao Gia Dinh. Ké ti d6, Nguyén Anh bat dau moét cudc
song bdn tau trai qua biét bao nhiéu gian kho. Nam
1778, Nguyén Anh dugc cac tudng linh Bang Trong &
Nam Bo tén la Pai Nguyén sodi Nhiép quéc chinh; dén
1780, 6ng xung vuong, trd thanh ngudi ding dau cac
luc luong chéng Tay Son trén dia ban phia Nam séng
Gianh; cho dén nam 1802 luc lugng dudi quyén thong
linh cua ong mai hoan toan danh bai quan Tay Son;
ong lén ngdi Hoang dé, théng nhat Viét Nam sau nhiéu
thé ky ndi chién. Nhu vay, sudt tir 1775 dén dau thé ky
XIX, Nguyén Phuc Anh da phai bén tau khap cac ving
dat lién vdi song rach chang chit cta khu vuc déng
bang séng Cliu Long, dén ca cac vung bién dao quanh
mom dat cuc Nam cua Té quéc.
Mot phan tu thé ky gan chat vdi cudc dai bén tau va
phuc quéc cua vi vua dau nha Nguyén...

1. TU nhitng dau an trong s sach

Dai Nam thue luc chinh bién, dé nhat ky, chép nhing
doan sau:

Nam Binh Dau, 1777, Tay Son vao Gia Dinh, Due
Tong (tuc Pinh vuong Nguyen Phuc Thuan) dang ¢
Rach Chanh (Tien Giang ngay nay). Vua (tiic Nguyén
Anh) dem binh t&i Uing vién, don Dué Téng qua Can
Tha, réi Ién Long Xuyén (An Giang). Thang Chin nam
ay, Tay Son dudi gap, Dué Téng mat. Mot minh vua
thoat dudc lén thuyén diu & séng Khoa (An Giang),
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vua dinh dém vuot bién lanh nan. Chot c6 ca sau can
ngang mui thuyén ba lan, bén théi. Sang hém sau, hoi
ra mdi biét phia trudc co6 thuyén clia quan Tay Son, ...

Nam Nham Dan, 1782, ... Thang Tu ... vua dén Ha
Tién, cudi thuyén nhoé qua bién. Dém t6i khong thay gi
nhung nghe dudi day thuyén cé vat gi do, tang sang
nhin ra thila mét bay ran. Tly tung sd hai, vua giuc ct di,
lat sau bay ran di mat. Thuyén vua bén tdi dao Phu Quéc.

Nam Quy Mao, 1783, ... Thang Tu ... Vua di Bén Luic.
Quan gidc dudi theo, nudc séng chay manh, khéng co
thuyén qua, quan si bai qua, nhiéu ngudi chét dudi,
vua biét boi nén qua dugc. Tgi Rach Chanh, dudi séng
c6 nhiéu cé sau khéng bai dugc. Nhan cé con trau nam
bén song, vua bén cudi dé qua, tdi gitda song, nudc
triéu lén, trau chim mat, ca sau tdi giup.

Thang Bay, 1783, Nguyen Hué nghe tin vua & Con
L6n bén sai Truong Van Da dem hét thay quan tdi vay
ba vong, tinh thé rat nguy cap. Chot mua gidé ndi Idn,
bén bién may ml khéng nhin thay, song bién cing noi
lén, thuyén clia quan Tay Son va tan va bi dam khong
biét bao nhiéu. Vua bén cudi thuyén vugt qua vong
vay tdi hon Co Cot roi vé Phi Quoc,

Vua tdi bién Ma Ly, do xem thuc hu tinh hinh cla
gidc (Tay Son), chot gdp hai mudi chién thuyén cla giic
kéo tdi vay chat. Thuyén vua kéo buém cif nham hudng
Poéng ma chay, troi dat trén bién sudt bay ngay dém,
trong thuyén quan si déu khat. Vua lo lam, ben ngtra
mét |én tragi ma khan: Néu ta c6 phan lam vua, thi xin
cho thuyén nay dat vao bo dé clu mang ca thuyén, néu
khéng thi chét dudi gitia bién cing cam long. DUt 16i thi
bién yén, séng l&ng, nhin thay mit nudc trudc thuyén
chia thanh hai dong den trang ré rang, nudc trong sui
lén. Moi ngudi trong thuyén ném th, thay ngot, kéu
lgn:“Nudc ngot! nudc ngot!’, ai cing muc uéng, da khat.
Vua muing rd sai muc bon nam chum, nudc bién man lai
nhu ct. Gidc da lui, vua lai vé Phi Quéc...

2. Pén nhiing ciu chuyén luu truyén trong déan gian
2.1. Nguyén Anh duoc che chd, giup dé cua kinh
ngu, thuéng luéng...
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Clng cau chuyén ca sau clu vua, dan gian ving
séng Ong Péc, Ca Mau, ké rang: Thuyén Nguyén Anh
dang tréi noi trén dudng trén su truy na cta Tay San.
Poan tuy tung dang dong rudi trén séng Ong Péc, thi
bong co dan ca sau noi lén dic nghet can mai thuyén.
Thay su la, Nguyén Anh ding trudc mai thuyén khan:
“Toi la Nguyén Anh, thita nghiép tién vuong, bi quan
Tay Son soan nghiép yém bach phai béon dao, dang
& e thé cung van bi. Nay phai ra Pha Quoc dé lanh
Xa cuong tac. Phai chang long trdgi nuong tua nha
Nguyén, xui khién dan sau bao diém cho t6i biét nguy
hiém dang don chd, & dau séng kia la t 16? Néu phai
vay, thi dan sau hay dang ra di rdi tai hién ba lan. Bang
khong hay cho toi tiép tuc cudc hanh trinh, vi thai gian
rat quy bau” Chia Nguyén khan vai xong, dan sau
bong |&n mat, moét lat sau lai néi Ién can dudng niia,
va lam nhu vay ding ba lan. Nguyén Anh tin, lién cho
thuyén quay lai, dong thai cir nguoi di do xét. Vai hom
sau, hguai vé bao tin qua cd luc luong Tay Son phuc
kich & séng Ong Péc.

Mot lan khac, thuyén chia Nguyén trong rach sap
ra dén vinh Xiém La, béng o hai con réi ca 16i ngang
chan mui thuyén lai. Xem thay co diéu bat thudng,
chtia muédn quay lai, nhung khéng con kip. Qua nhién
gap mot doi thuyén chién cha Tay Son chin danh.
Poan thuy binh cia Nguyén Anh sap bai dén nai, thi
may sao trdi ndi giong gid du doéi, lam dam cac chién
thuyén cua Tay Son, chua Nguyen nha do thoat nan.

# -
Nguén: dulichgo.blogspot.com

Sau khi lén ngoi, Gia Long hoang dé da xuéng |énh
phong cho dan ca sau la”"Tan ngac Ngu long”va phong
cho hai chu rai ca kia la“Lang lai Nhi Pai tudng quan”

Tai Vam Lang, Go Céng (Tién Giang), con truyén cau
chuyén khi thuyén Nguyén Anh dén Giang Khau, Soai
Rap thi phia sau bi thuyén Tay Son dudi ngét, trudc mét
bdng may kéo u am nhu khéi den. Tinh thé nguy kich,
chiia Nguyén chi con biét nhin trgi ma than rang: "Néu
long trdi con tua nha Nguyén xin cho Nguyén Anh
thoat con thap tl nhat sinh nay!”. Vira dut 16i, bong dau
c6 cdp ca 6ng kep bén man thuyén chuda diu dat dén
noi binh an. Khi |én ngéi, Gia Long xuéng chi phong
cho ca 6ng tudc Nam hai Dai Tudng quan, cac lang Can
Gi¢ (nay thudc thanh phé H6 Chi Minh), Kiéng Phudc
(Go Céng, Tién Giang), ... nhan sac chi, mdi lang xay
mét dinh thg, hang nam clng té. ..

2.2. Ddu chan ctia Nguyén Anh gan véi nhing dia
danh o miét Cutu Long

Tuong truyén khi Nguyén Anh chay dén ving Sa
Péc, Vinh Long, bén dén an nau tai mét viung dat, ma
sau nay chua dung hai chf Long Hung dé lam tén goi.
Canh rach Long Hung co c6i da, Nguyen vuang thudng
dén day cau ca. Dan gian goi la cay da Bén Ngu.

Clng gan vung dat nay co nén don cia Duc Cao
Hoang gia ngu, vudng vic sau cong dat, nén dat thudc
Long Hung, gan vam Nudc Xody (Hoi Oa). Nhing dia
danh nay thudc ving dat Déng Thap, gan giap gidi
Vinh Long ngay nay.
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Dan gian ké rang khi chia Nguyén chay dén ving
dat My Xuyén xua, dinh theo dong My Thanh ra bién,
déng bao Kho-me & day nau com dang vua. Com chua
kip chin, quan Tay Son da dudi tdi. Vua phai tlc téc
bén tau. Ngudi nau com voi vang thét lén "bay xao’,
"bay xao", am tiéng Kho-me nghia la “com séng"”. Dia
danh Bai Xao goi trai ra la vi thé. Cling tai clra séng My
Thanh, mét dén binh dugc thiét 1ap khi chda Nguyén
Anh lanh nan & Cén Pam. Pén binh nay ngay nay
khéng con, nhung con cau chuyén, lic dén day, mot vi
cébng nuong cta chua khéng chiu thau ndi gian lao va
cung da tir gia coi doi. Hai ¢cot vi cong nuong ay dugc
vui chén tai lang Tan Khanh. Tay Son lai tan cong, chia
Nguyen phai bon dao, viéc trong nom ngoi mo cua vi
céng nuong ay dudc giao lai cho mét ngudi Hoa tén
Y&t. Vé sau, Gia Long ban cho chu Yét rat trong hau,
phong ham tri phu, lai cho duoc quyén thu hoa loi tat
ca cac cd sd danh ca doc Nam Hai, gitia khodang vam
My Thanh va clia Hoanh Tau, dia danh Phu Yét duoc dat
nhu dé danh dau mét thai...

Khi Nguyén vuong tranh quan Tay Son tai Cai Ran
(Bac Liéu), thi viéc khé khan nhat la nudc uéng, bai
khap xom nay khéng cd chd nao cung cap nudc ngot
thudng xuyén ngoai giot mua trgi. Luc ay, thang han,
nudc ngot can kiét. Khéng thé lam khac hon, Nguyén
vuong cho quéan dat ban huong an gitra troi khan vai.
Xong viéc, vua cho dao giéng ngay tai noi dé. Khi giéng
dao xong, nudc muc lén ném thdr thi thay ngot. Giéng
ay & xém Cai Ran, Tan Hung (nay thuéc thi xa Bac Liéu),
van con sau hon 200 nam ton tai. Dan gian trong ving
goi la Ao Ngu.

Clng thai gian nay, tU rach Cai Ran, quan Nguyén
vuong di lan tdi bién, qua rach Rau Dua roi tdi rach Cai
Nudc dé vao vinh Thai Lan. Trong cudc hanh trinh, nha
vua va dam tuy tung dung chan tai mot noi thudc hiu
ngan séng Bay Hap, chd vam Céi Nudc do ra. Dan chiing
trong ving co dén yét kién, tir dé noi nay duoc goi la
vung Ngai Ngu, sau déi la Gia Ngu cho dén ngay nay, gia
cé nghia la xe vua. Dan gian con diing tif Long An (vua
tron) dé dit tén cho mot con kinh khac & Cai Ran.

Tai vung riing Nam Can, nhitng nam dau thé ky XX,
ngudi trong vung tinh cd phat hién duoc chiéc thuyén
ma ho goi la thuyén Ngu (thuyén cia vua) vdi nhiéu
vat dung co gia tri. Pong long tham nhiéu ké lay cap
mang vé nha. Nhung réi sau do, nhing ké sd hiu “dé
vua" khong bénh tat thi cing gdp nan no nan kia, so
hai ho mang dén cho cl hoan lai. Ngudi gia con truyén
khau rang nhing ngay lanh thang tot, nira dém ga gay,
nguoi trong vung con nghe tiéng quan si ho reo nhu
dang & sa trudng mau Ila... Mau sac huyén hodc ay,
ngay nay khéng kho dé ly giai. Cé diéu dau tich chiéc
thuyén ngu nay da bi phu sa boi dap, dudc vet moc
xanh tot nhu bao noi khac clia canh riing U Minh Ha
bat ngan.
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Nam 1783, khi bi Tay Son truy na rao riét, Nguyén
Anh dén ving U Minh. Trong doan tly tung c6 cong
chua Ngoc Hanh. Ring thiéng nudc doc, cong chua
nhuém bénh thuong han va bé minh tai day. Thuong
con, Nguyén vuong cho dung mét dén thg canh mé,
dan gian quen goi la Canh Dén. Bia danh nay thudc
Ninh Thanh Loi (Bac Liéu).

Theo chu dé quen thudc, mot lan thuyen chia dang
@ gita dong kinh ma luc do chua co tén goi. Nguyen
Anh 6m nang. Sg khéng qua khoi, nha vua tran troi vai
ba quan rang:

- Con bénh ngdt ngheo cta tram luong y khéng chira
hét. Chac tram phai bang réi. Thuong cho viéc phuc quéc
khong thanh! ©ang buon thay!

Nhung sau do, vua dugc cac luong y hét long clu
chia nén qua khoi. Dan gian truyén lai cau chuyén vua
ké va nhac lai |&i vua ngay ay: Tram chac bang! Cudi
cung Chac Bang da trg thanh mét dia danh & Vinh
Thuan, Kién Giang ngay nay.

3. Kétluan

Thit nhat, nhing truyén thuyét loai nay khéng
nhiing nhiéu ma con dugc luu truyén réng rai ¢ hau
khap cac tinh Tay Nam Bé. Thuc hu chua thé tham dinh,
nhung ching da gop phan quan trong cho nhiing tiéu
thuyét da st trén van dan Sai Gon dau thé ky XX, vdi dé
tai Gia Long tau quoc, Gia Long phuc quéc luén hap
dan ngudi thudng thic xa gan, bdi ham y chéng lai
chinh quyén thuc dan duong thdéi clia dé tai ay. Su anh
hudng gita giai thoai dan gian va van hoc Quoéc ngu
vé van dé Gia Long la mot hién tuong ly thd can duoc
gidi nghién clu quan tam tim hiéu, ly giai sau sac hon.

Tha hai, nguyén nhan vi sao nhiing giai thoai vai
nhan vat trung tam la Gia Long lai thinh hanh? Kho co
thé ly giai mét cach ngan gon, qua loa.

Ta thay trong mot thai gian dai tu thé ky XVIII dén
thé ky XIX, Nam Bd chua bao gi¢ dugc anh em Tay
Son guan tam sau sat vé mit hanh chinh. Tién quan
vao Nam tiéu diét quan Xiém (1785) tai Rach Gam -
Xoai Mut, Nguyén Hué lai voi vang trd ra Pha Xuan roi
Thang Long. Noi bo Tay Son chia re nghiem trong, bo
phan manh nhat cta Tay Son la luc lugng dudi quyén
Quang Trung Nguyen Hué lai bi hut vao cac cong viéc
t6 chic chinh quyén, quan ly xa héi & mién Bac, luc
luong dudi quyén Nguyén Nhac, Nguyén L lai khéng
dl ca y chi lan kha nang nén sau nam 1788 dan dan
rgi vao thé bi déng trong cudc chién tranh vai Nguyén
Anh. Phan I6n nhan dan Nam Bé, trong dod ¢o cac cu
phu, huong hao, tri phu, ... van coi ho Nguyen & Pang
Trong la “chan ménh dé& vuong’, ho ing hé Nguyén
Anh clng la diéu dé hiéu.

Nhan dan trong ving it nhiéu da ching kién anh
em, dong ho Nguyén Anh phai ganh chiu nhing tang
thuong do Tay Son gay ra. Anh Idn cia Nguyén Anh
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la Hao lam chiic cai co, danh nhau vdéi Tay Son va chét
tran. Anh k&, cing me v&i Anh la Béng, lam d6i trudng,
nam 1777, hdé gia Dué Téng bi Tay Son giét & Long
Xuyen (Long Xuyén la tén goi chi moét vung rong lon
Rach Gia - Ha Tién — U Minh - Sa Béc, ... chi khong
chi chi don vi hanh chinh Long Xuyén thuoc An Giang
ngay nay). Ngudi ké nira la Man, nam 1783 danh nhau
vdi Tay Son tai don Ca Tré, thua chay qua cau phao, Tay
Son chit cau, Man chét dudi. Ngudi em ké nia la Bién,
bi Tay Son bat giét & Hon Pa Chéng. Anh ré Lé Phudc
Dién (chéng céng chia Ngoc Tu) médc do ngu chét thay
cho Anh, bi Tay Son giét tai Hon Pa Chéng. Anh ré Vo
Tanh (chéng céng chiia Ngoc Du) bi gidc bao vay phai
tu thiéu & Binh Binh. Em ré Nguyén Hiu Thoai (chéng
cong chua Ngoc Tuyén) bi ngudi Chan Lap theo giup
Tay Son giét chét...

V&i ban tinh cuong truc, trong nghia, c¢é thé ho
khéng can tim ro nguyén nhan vi dau Tay Son ra tay
tham sat nhu vay, thé la ho quay lai ing ho hét long vdi
Nguyén Anh. Tay Son da chiém dugc thanh Gia Dinh,
nhung co |é chua bao gi& ho chiém duoc long dan.
Dan da dung vé phia chia Nguyen, cau ca “Réng chau
XU Hué, ngua té Péng Nai - Nudc séng trong sao cu chay
hoai - Thuong ngudi xa xu lac loai dén déy”, nhu minh
chung diéu do.

Thi ba, gan lién vdi tén tudi nhing vi vua lap quéc
luén la nhing giai thoai ly ky. C6 thé do nhan dan

truyén tung, cing co thé do chinh dé vuong, hoic
cong than dudi trudng cua ho tao ra, vdi muc dich pho
truong thanh thé dé moi ngudi theo vé.

Nhu vay, chuyén ca sau hién |én, rdi cd can duong
ctiu Nguyén vuong, ... xuat hién cing khéng co gi
lay lam than bi, ky vi. Hay trudng hop cédp ca 6ng giup
chua & Go Cong, chuyén hoan toan binh thuong, khoa
hoc da co khong it tu lieu ching minh, va ciing khong
phai chi cé thuyén Nguyén vuong mdi dugc Nam hai
Tudng quan pho trg ltc song to, bao day. Diéu can noi
thém la giai thoai gan lién vdi chiia Nguyén lai hoa vao
tin ngudng clng té ca 6ng cla ba con ngu dan mién
bién ving nay. Pham viéc gi cing cé nhing nguyén
docluano. m

Tai liéu tham khao:
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VUOGNG QUOC AN VA YEU ANH
VO MINH HAI dich

Diing Khé hoa thanh Tra
1 Kinh huyén thuéc tinh An Huy la nai san sinh ra
cac loai tra noi tiéng, trong s6 do tra Dang Khé
héa thanh (/& £ X & %) laloaindi tiéng nhat. Can cu
vao cac tai liéu khao ching thi loai tra nay bat nguén
tlr dai Minh. Vé lai lich ciia né ¢ moét truyén thuyét nhu
sau: "Vao mot nam no, & dat Ding Khé co mét vi ta
tai tén la Luu Kim, ngoai hiéu la La Han tién sinh. Mua
xuan nam do, tai ndi Loan Pau thudc dat Ding Khé da
phat hién ra mét cay Kim ngan tra (& 28 3). Cay tra
nay sinh trudng rat dic biét, 1a ciia nd mot nira la mau
trang, mot nia la mau vang, dan ban xi goind la“Bach
tra”. La Han tién sinh cam thay ky la, bén hai la non cta
né dem vé nha va boé vao néi sao khé bang Itia néng,
ché thanh mot loai tra, ngoai hinh dep dé, trong xanh
nhu ngoc, chat thom nhu hoa, mui vi ngot ngao, do
do no co tén la “Hoa thanh” T do6 vé sau, tra Dung Khe
hoa thanh trd thanh loai tra tién cung ndi tiéng toan
quédc. Co thu cho biét, tra nay dugc san xuat nhiéu nhat
vao thdi vua Ham Phong (1851-1861) nha Thanh.
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Tay Son Tra
2Tréu Tay Son (f§ || %) duoc sinh ra & nui Tay

Son, thudc viung phu can huyén Qué Binh, tinh
Quang Tay. Theo truyén thuyét ké lai rang, & bén canh
Ky Ban Thach nui Tay Son c6 tréng rat nhiéu tra. Mot
hém, & do xuat hién hai vi tién dén Ki Ban Thach dé
danh co. Ho hai la tra @ bén canh Ky Ban Thach va dung
nudc sudi Nha Tuyén nau soi pha tra uéng. TU do vé
sau, nudc sudi do cing thay déi mui vi tré nén thom
ngon va hop khau vi hon.

Thiét Quan Am Tra
3 Tra Thiét Quan Am (% &8 & ) ¢ ving An Khé

tinh Phuc Kién co chat lugng rat khac thuong.
Theo truyén thuyét, vao thai Can Long nha Thanh,
c6 mot ngudi & thon Tung Lam DPau thudc huyén An
Khé tén la Nguy Am rét sting dao Phat; moi budi sang
6ng déu lay moét chén tra xanh dé cing dudng trudc
tuong Quan Am dai si. Mét hém, 6ng ta nhit cui trén
nui, khi dang dao mét hoc da thi phat hién ra moét cay
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tra la, dudi anh sang ban mai la tra lap lanh phat sang,
ben dao nod dem vé trong va cham soc can than; sau,
6ng héi 14 clia né ché thanh O Long Tra (& #E Z),mui
huong ddc biét ky |3, la ctia no so vdi cac loai tra khac
ning hon rat nhiéu, ngudi ta goi né la ndng nhu sat, do
mau cula la tra c6 mau nhu sat, mui thom, vi ngot nén
mdi doi tén thanh Thiét Quan Am.

Bich Loa Xuan Tra
4Tr£=| Bich Loa Xuan (£ 2 & F) dugc sinhra &

nli Béng Binh thudc ving Thai HS, huyén Ngo,
tinh Giang T6. Cac loai tra dugc san xuat & Pong Dinh
von co lich st lau ddi va rat noi tiéng. Theo su ghi chép
ctia Thanh Gia Luc, c6 mot cau chuyén nhu sau: Phia
Pong nui Bong Binh c6 moét ngon nui tén la Bich Loa
Phong, trén vach da cé may cay tra hoang, hang nam
ngudi dan & ving nay hai no vé lam thic uéng. C6 mét
nam, mua hai tra da dén, moi ngudi thay né phat trién
tuoi tot ki la. Ho lién cing nhau hai vé, nhung gio tric
mang theo dung khéng da, bén boé vao trong long
nguc. Nhing |3 tra tugi vira dit vao l6ng nguc lién hap
thu khi nong va dot nhién téa ra mui huong la, moi
ngudi lién dong thanh la l16n: Hach sat nhan huong
(mui huong giét ngudi). Tu d6 vé sau, loai tra nay duoc
goi la “"Hach sat nhan huong”. Trong sé nhiing ngudi
di hai tra do, cd6 mot ngudi tén la Chu Chanh Nguyén,
rat tinh thong phuong phap diéu ché loai tra nay. Mot
nam no, Hoang dé Khang Hy nha Thanh dén du lam &
ving Thai H6, Tuan pha Tong Lao dang tra “Hach sat
nhan huong”, sau khi Khang Hy uéng xong thay huong
vi dam da tinh khiét nhung tén thi khéng trang nha
nén mdi dat lai tén cho no la Bich Loa Xuan Tra.

Pai Hong Bao Tra
5Tré Pai Hong Bao (¢ 7l # #*) dugc sinh ra &

phia trén mat doc nui cao cia ngon Clu Long
Khoa thuoc day Thién Tam Nham cuta nui Vi Di @ tinh
Phic Kién. Theo truyén thuyét, tai ving nay c6 mot vi
quan huyen Sung An bi bénh lau ngay khéng khoi.
Hoa thuong & Thién Tam tu lay tra nay ting va dan néu
uong theo liéu luong nhat dinh thi bénh tat se khoi.
Vé sau, vi huyén quan nay dich than dén ché vach nui
moc cay tra lay do Pai Hong bao dang méc trén ngudi
khoac |én trén cay, dét huong bai lay. Tén Dai Hong
Bao do do ma co vay.

Hué Minh Tra
Vung thuong du Au Giang cta tinh Chiét Giang
coO toc nguadi Xa cu trd tai Canh Ninh Son. Pay

6

la khu vuc ma loai danh tra Hué Minh (2 Bf F)dugc
san xuat va noi tiéng khap nogi. N6 cd tén do vi tra
Hué Minh duogc trong & ving phu can chia Hué Minh
thuoc nui Xich Moc, huyén Van Hoa. Hué Minh tu la
ndi san xuat tra co lich su lau dai. Tuong truyén, vao

nhiing nam Pai Trung triéu Pudng, cé mot cu gia clia
b6 toéc Xa tén la L6i Thai T6, mang bén ngudi con trai
tU Quang Bong chay nan viung Giang Tay, sau do lai tu
Giang Tay phiéu dat dén Chiét Giang. Trén dudng tu
Giang Tay dén Chiét Giang, cha con ho gidp dugc mot
vi hoa thuong. Ho déi x(r vdi vi Hoa thuong rat cung
kinh va Hoa thuong cling lay thinh tinh dap & réi cling
nhau di dén Chiét Giang. Sau khi chia tay vdi vi hoa
thuang do, Loi Thai T6 bén dung mot [éu ¢d tai viing O
Ly thuoc Pai Xich, @ huyén Canh Ninh. Gia dinh ho dua
vao manh dat khai hoang ma tréng céc loai cay luong
thuc dé tam séng qua ngay. Nhung sau do, bon cuong
hao ac ba & dia phuong cho rang nam cha con ho L6i
da xam chiém dat dai cta ho, lién dudi nam cha con ho
xudng nui. Gia dinh ho Léi phai tiép tuc cudc séng lang
thang nay day mai doé. Su dai that la khéo, ho gap lai
vi hoa thuong trudc day tai tran Hac Khé, huyén Canh
Ninh. Vi hoa thugng nay von la t6 su khai son chua Hué
Minh & nui Xich Méc. Hué Minh tu co riing ram bao
quanh, khong mot béng ngudi vang lai. Nha su do lién
bao vdi nam cha con ho Léi luu lai chua khai khan dat
hoang ma trong tra. Tén goi tra Hué Minh tu truyén
thuyét nay ma ra.

Clu Khuc Hong Mai Tra
7 Tra Clru khuc héng mai (1L B8 7L 18 %) gol tat

la Chu khtic héng, san sinh & ving Giang Ban
thudc Tién Budng, tic la & H6 Phu thuéc khu vuc phia
Tay Nam ctia Hang Chau. Cliu khiic héng mai con goi la
Ctru khuc O long. Tén goi nay rat thi vi va bat nguén ti
mot truyén thuyét cta dia phuong do, dong thai cing
phan anh dugc pham chat déc sac cha la tra nay. Theo
truyén thuyét, ti xua, trong mot hdc ndi cha ving
trong tra Clu khic hong mai cé mot doi vo chong gia
cu tru, gia canh rat nghéo. Khi da vé gia, ho mdi sinh
duoc mét dda con trai. Hai nguai rat vui ming, coi nd
nhu bau vat va dit tén la A Long. A Long I6n |én rat
dep trai, mi thanh muc tu, vua thong minh, vua lanh
lgi, tr nho rat thich nudc. Mot ngay kia, A Long dang
chai bén b& sudi béong thay hai con tdm dang tranh
nhau vién tiéu chau rat sang. N6 cam thay ky la bén
nh&t vién ngoc chau ay l1én va ngam vao trong miéng
vui vé chay vé nha. Trén dudng, difa bé vo y nuét vién
ngoc chau ay vao bung; vé dén nha, toan than phat
nglia, me né bén tam cho né. A Long vifa budc vao
nudc lién bién thanh con réng den (6 long). Luc dé trai
dat bong nhién téi sam, sam chdp nd vang, gié mua
ao ao, con 6 long nhe rang mua vuét, bay lén khéng,
ra khoi phong va chui vao khe sudi, xuyén qua long
nui, pha va héc nui réi bay di. Hai 6ng ba thay con
bién hinh thanh 6 long viia that vong, vita dau buén
khéc rong 1én va dudi theo. Con 6 long ay dudng nhu
cung luu luyén me cha khéng muén roi ra, bay duoc
mot doan thi quay dau lai, lién tiép chin lan nhu vay.

1-12-2014 VAN HOA PHAT GIAD 15

http://tieulun.hopto.org



Nhing noi ma con 6 long ay diing lai tré thanh nhing
khe sudi goi la Cliu khic Thap bat loan. Sau khi 6 long
bay di hai 6ng ba cang thém dau thuong, ngay ngay
trong mong, déem dem khoc loc thd than. Con 6 long
cung thuong nhd cha me. Hang nam, sau ngay Thanh
minh, né trd vé qué ct mot lan, lic dén thi bén khe
sudi mua roi gio théi, séng ndi cudn cudn. Khe sudi
Clru khic trong truyén thuyét va khu vuc trong héc da
ay rat thich nghi vdi viéc trong tra, dan da ¢ day da ché
thanh mét loai tra ¢6 hinh dang uén khic nhu réng,
moi ngudi thudng goi la Cltu khic O long. Loai tra Ctiu
khiic O long nay, ngoai hinh uén khic nhu méc bac,
|4 tra pha day |6ng, 16ng cd sac mau vang, khi pha vai
nudic sdi thi mau sac lai doé tugi nhu hdng mai. Vi thé no
con dudgc goi la Clru khiic hong mai.

Nhan Pang Mao Phong Tra

Nhan DPang Mao Phong ([ & E & £) lic dau
goi la Hau tra (tra khi), y nghia cta tén goi hau
tra la do loai tra &y duoc loai khi tréo 1én nhing déc
nui cao hai xuéng. Céng bang ma noi, nhing la tra ay
chi moc & nhiing noi doc nti cheo leo ma con ngudi
khéng thé leo 1én hai dugg, tinh chat cua loai tra nay
cung rat khac thudng. NGi Nhan Bang giéng nhu cai
tru, dinh nui thi giong nhu mét cai dui nhung do lai la
ndi sinh trudng tot cla tra. Trong Thanh Bdi Loai Sao
c6 chép mot truyén thuyét rat ly thid, nhu sau: Nhan
Pang Nham & On Chéu co loai hau tra, méi khi dén
cudi xuan thi cé mét loai khi leo |én nui cao hai la tra
theo 16i clia cac vi Tang si trén nui. Bai vi ho biét loai
khi nay khéng co gi dé an, bén lay mét tidi gao nho
budc vao than khi, nhiing la tra ma ching hai va dua
cho céc vi Tang la toé long bao dap vay. Pay la truyén
thuyét vé loai tra Nhan Dang Mao Phong, nguyén do
xuat x( cta loai tra nay con c6 than thoai vé "Rong gia
ban tra” (Lao Long td tra & B8 88 #). Tuong truyén,
vi t6 khai son la thién su Nic Cu ¢é cu trd & Long Thu
(thudc ndi Nhan Bang, tinh Chiét Giang, Trung Quéc
). MOt ngay no bong gdp mot vi lao nhan rau téc bac
trang nodi vdi nha su rang: "Cam ta an duc cda thién
su da gitup do toi co thé séng yén on”. Su Nic Cu ben
hoi: " Thua, an duc gi a 7', lao nhan noi: "Pai su cu tru
& Long Thu, moi ngay thudng dung nudc nhung chi
d6 xuong dat ma khong d6 xudng khe sudi, nén da
gitr dugc su tinh khiét cho con sudi. Dé bao déap an
duic do, toi tdng mot cay tra cho nha su dung ca dai”.
Su Nic Cu lai hoi: "Xin héi, lao nhan tén tinh la gi? O
dau, dé ngay sau con co thé tai ngd”. Cu gia tra |oi: "Xa
thi & chan trdi, gan thi & ngay trudc mat, néu muén
gdp mat nhau, thi vao budi sém mai vay”. Nic Cu lién
tinh giac, hoa ra la moét giac méng. Sang hém sau, via
budc ra khoi cla, diing trén déc Long Thu nhin ra bén
hudng va thay phia trén Long Thu, dau réng nhu tuén
nudc, phia xa xa dudi rong nhu an hién thap thoang
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mdi hay rang éng lao trong méng la do Lao Long
héa thanh. Ong ta lién quay vao nha thay trong san
c6 mot cay tra canh la tuai tot. TU dé vé sau, theo loi
6ng lao noi, cay tra tu né phat trién quanh nam uéng
khéng hét.

O Long Tra
Theo truyén thuyét, tir xa xua, & mot viung nui

sau thudc An Khé, tinh Phuc Kién, cé mét ngudi
tho san tén la H6 Luong. M6t hém, HO Luong di san
trd vé, mit troi nang gat, éng ta sd thit san bi 6i thiu
bén thuan tay hai moét so 14 trén mét cay la bén dudng.
Sau khi vé dén nha, 6ng phat hién ra trong nha khéng
giong nhu hém qua, khap noi trong nha mui huong
lan toa khap, bay ca vao trong mai éng ta. Thé la éng ta
di tim kiém khap noi, méi phat hién ra rang mui huong
ay la tir nhiing la cay no. Ong dy dung nhing la cay do
nau nudc udng, tinh than lién trd nén sang khoai. Sau
do6, 6ng ta lap tuc trd lai ndi, dén cay la ma 6ng ta da hai
llc trude hai mot gid day 1a dem vé nha. Sau dun |én roi
uéng, phat hién mui vi ciia nd khéng giong nhu trudc,
chi c6 vi dang ma théi. Ong dé tam tim hiéu, cudi cling
mdi phat hién ra rang la cia cay nay can phai gia cong
sao kho, sau d6 pha nudc ubng mdi cé mui huong. O
dia phuong san sinh ra loai tra nay, am Ho Luong lai
duoc phat am tuong tu nhu O Long. Vi ngudi dan & day
muén ky niém H6 Luong nén dit tén tra la O Long (B

B 7).
1 OTmng thoi Ngu Bai, khi Minh Tong nha
Hau Budng la Ly Tu Nguyén mdi lén ngoi;
mét hém khi dang thiét triéu nghi su, thai giam pha tra
dang lén cho vua, nudc séi via rét vao ly, 1ap tuc thay
mét lan khoi trang bay lén trong khong trung. Gila
bau troi bong xuat hién mét con hac trang hudng vé
phia vua Minh Téng gat dau ba cai roi vo canh bay di.
Tra & trong ly cing bat dau tung bay lén nhu mang tre
vao mua xuan chéi lén khoi mat dat, khéng lau sau lai
tl tur sa xudng gidéng nhu la tuyét roi. Vua Minh Téong
lay lam ky la. Quan than didng hau lién phu hoa va tau
rang: “Pay la Hoang Linh Mao tlic Ngan Cham Tra (
# #F F) duoc pha bang nudc lay tir sudi Bach Hac.
Bach Hac gat dau bay lén trgi xanh la biéu thi y nghia
van tué, hong phic ngang trdi. Canh chim dung lén,
biéu thi su tén kinh déi vdi van tué gia. Long chim roi
xudng la biéu thi su than phuc déi vdi hoang thuong.
Vua Minh Téng sau khi nghe xong lay lam vui long, lién
ha chi, ti day trd vé sau loai tra nay duoc xép vao loai
thuong tra tién cung. m

Ngan Cham Tra

Nguén: Chuang | ctia sach “Tra dif Trung Hoa van hoa %
5 1 2 7 {l" clia Vuong Quéc An va Yéu Anh, do Han ngr
dai tir dién xuat ban xa xuat ban, Bac Kinh 2000.
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NGUYEN NGOC

W 6 moét vi kich su tén la Talaputa dén tham
van Dulc Thé Tén vé sanh thi tuong lai lién
quan dén nghé nghiép ctia minh, thua rang
cac viDao su, T6 su thud xua co truyén day:
“Wm® “Ai la nha va kich, trén san khéu gida kich
tru'dng, vdi cac diéu bo gia su that, lam quan chung vui
cudi, thich thu; nguai dy, sau khi thén hoai mang chung,
sé sanh cong tru voi chu Thién hay cuoi (pahasadeva)”.
Do van dé kha té nhi nén Dulc Thé Tén khong muén
dua ra cau tra loi. Ngai bao Talaputa chd co hoi Ngai
vé van dé ay. Talaputa quyét tim cho dudc cau tra lai
tu Duc Phat nén néu cau hoi dén lan thi ba. Blc Thé
Ton tuan tu giang giai cho Talaputa ve sanh thu tuong
lai ty thuoc vao nghiép luc. O day |oi nhan xét clia bac
Pai giac Thé Tén lién quan dén tinh chat nghé nghiép
la rat dang cho moi ngudi suy ngam:

"Mét thai Thé Tén tru & Rajagaha, tai Tric Lam, chd
nuoi dudng cdc con soc. Roi Talaputa, nha vu kich su
(natagamani), di dén Thé Tén; sau khi dén, danh Ié Thé

Tén réi ngdi xubng mot bén. Ngoi mét bén, va kich su
Talaputa bach Thé Tén:

~ Con duoc nghe, bach Thé Tén, cdc vi Pao su, To su
thud xua ndi vé cdc nha vu kich, néi rang: ‘Ai la nha va
kich, trén sén khau gita kich trudng, vdi cdc diéu bo gia
su'thdt, lam quan ching vui cudi, thich thd; ngudi dy, sau
khithan hoai mang chung, sé sanh cong tru vai chu Thién
hay cudi (pahasadeva). O day, Thé Tén néi nhu thé nao?

— Thoi vua roi, nay Talaputa. Hay diing & day. Chd co
hoi Ta ve diéu nay.

Lan thd hai, va kich su Talaputa bach Thé Ton:

— Bach Thé Tén, con c6 nghe cdc vi Pao su, T su thud
xua noi vé cdc nha va kich, néi rang: ‘Ai la nha va kich,
trén sdn khau hay gida kich trudng, véi cde diéu bé gia
su' that, lam qudn chung vui cudi, thich tha; ngudi dy,
sau khi than hoai mang chung, sé sanh cong tru voi chu
Thién hay cudi! O day, Thé Tén néi nhu thé nao?

— Théi vira réi, nay Talaputa. Hay ding & day. Chd cd
hoi Ta ve diéu nay.
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Lan thi ba, va kich su Talaputa bach Thé Tén:

— Bach Thé Tén, con ¢ nghe cdc vi Bao su, cdc vi To
su thud xua néi vé cdc nha v kich, néi rang: ‘Ai la nha va
kich, trén san khdu hay gitra kich truong, vdi cdc diéu b
gia su'that, lam quan ching vui cudi, thich thu; ngudi dy,
sau khi than hoai mang chung, se sanh céng tru vai chu
Thién hay cudi’ O ddy, Thé Tén néi nhu'thé nao?

— That su, Ta da khdng chdp nhén va ndi rang: ‘Thoi
vira réi, nay Talaputa. Hay ding & déy. Ché ¢d héi Ta vé
diéu nay: Tuy vay, Ta se tra 10i cho Ong.

Nay Talaputa, déi vdi nhing loai hau tinh thud trudc
chua doan tru long tham, con bi long tham troi budc,
néu nha va kich trén sén khau hay trong kich truong, tép
trung nhung phdp hép dan, thai khién long tham cua ho
cang tang thinh. Nay Thén trudng, déi véinhing loai hdu
tinh thud trudc chua doan trir long san, con bi long san
troi budc, néu nha va kich trén sén khau hay trong kich
trudng tap trung nhung phdp lién hé @én san, thoi khién
cho long san cua ho cang tang thinh. Nay Thon trudng,
déi vdi loai hiru tinh thud trudc chua doan trd long si, con
bi long si trdi bubc, néu nha va kich trén sén khéu hay
trong kich trudng tdp trung nhing phdp lién hé dén si,
thoi khién cho long si cia ho cang téang thinh.

Nguai dy tu minh dam say, phéng dét, lam ngudi khdc
dam say va phong dat, sau khi thdn hoai mang chung,
sé sanh trong dia nguc Hy tiéu (Pahaso). Néu ngudi dy cd
(ta) kién nhu sau: ‘Ngudi va kich nao, trén sén khau hay
gitia kich trudng, vdi cdc dieu bo gia su that, lam quan
ching vui cudi, thich thu; ngudi ay, sau khi thdn hoai
mang chung, seé sanh céng tru voi chu Thién hay cuci!
Nhu véy la ta kién. Ai roi vao ta kién, nay Talaputa, Ta néi
rang ngudi dy chi cé mét trong hai sanh tha: mét la dia
nguc, hai la stc sanh.

Khi duoc noi vay, vu kich su Talaputa phat khoc va roi
nudc mat.

— Chinh vi véy, nay Talaputa, Ta da khéng chdp nhén
va noi: ‘'Théi vira réi, nay Talaputa. Hay ding & ddy. Chd
¢ héi Ta vé diéu nay:

— Bach Thé Tén, con khée khéng phai vi Thé Tén da nai
nhu viy. Nhung, bach Thé Tén, vi con da bi cdc Pao su, cdc
16 su vu kich thoi trudc da ldu ngay Iia déi con, déi tra
con, dat dan lam lac con rang: ‘Ngudi vi kich nao trén sén
khau hay gitra kich trudng, vdi cdc diéu bé gia su thdt, lam
qudn ching vui cudi, thich thu; ngudi dy, sau khi than hoai
mang chung, duoc sanh cong tru vai chu Thién hay cuoi:

That la vi diéu, bach Thé Tén! Thét la vi diéu, bach Thé
Tén! Bach Thé Tén, nhu ngudi dung ding lai nhing gi
bi quang nga xudng, phai bay nhiing gi bi che kin, chi
dudng cho ké bilac hudng, dem dén sdang vao trong bong
t6i dé nhung ai cé mat cé thé thdy sac. Cang vay, Chdnh
phdp da duoc Thé Tén diung nhiéu phuong tién trinh bay,
gidi thich. Bach Thé Tén, con nay xin quy y Phat, Phdp va
chung Tang. Mong Thé Tén cho con duoc xudt gia vdi Thé
Ton, duoc tho dai gidi!
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Va kich su Talaputa duodc xudt gia vdi Thé Ton, duoc tho
dai gidi. Tho dai gigi khéng bao lau, Ton gia Talaputa...
trd thanh mét vi A-la-han nia™.

Chuyén nha va kich Talaputa duoc Puc Thé Tén
khuyén giao, xuat gia tu hoc dao ly giac ngd va trd
thanh mot vi A-la-han la moét diem phuc I6n cho vi
ay. Vi ay khéng con chim dam trong thé gidi mé say
phéng dat, da vugt qua duoc s6 phan luan quan, thoat
khoi moi hé luy kho dau, nhd nhan ra nghiép duyén
day phién nao ma minh mac phai, nd luc dut bo cac
nghiép mé Iam bi chi phéi va dan dat bai tham-san-si.

Nhing l0i day clia Buc Phat cho Talaputa lién
quan dén tinh chat nghé nghiép hay nghiép nhan la
rat dang cho ching ta suy nghi. Bdc Phat khong phé
phan cac nghé nghiép muu sinh. Ai sinh ra cing can cé
cai an cai mac. Ngai chi luu nhac moi ngudi ding vi ly
do nudi séng ma lam cac nghé nghiép sai trai, khéong
luong thién, gay nén cac nghiép 16i lam, tao kho dau
cho minh va gay phién luy kho dau cho ngudi khac.
Thé nao la cac nghiép 16i lam tao khé dau cho minh va
gay phién luy khé dau cho ngudi khac?

Do la nhiing viéc lam bi tap quan tham-san-si chi
phéiva dan dat hay cac nghé nghiép duoc theo dudi vi
dong co tham-san-si. Buc Phat goi nhiing viéc lam hay
cac nghé nghiép dudc thuc hién do tham-san-si thoi
thic nhu vay la ac nghiép’ va khuyén nhac moi nguai
nén tu bo, khong nén thuc hanh. Vi sao? Vi tham-san-si
la can ban bat thién, la géc ré cua kho dau; ngudi ma
bi tham-san-si chi phéi thi moi y nghi, |&i néi va viéc
lam déu sai lam va dua dén qua bao kho dau, kho cho
minh va gay phien luy cho nguai khac, & doi nay va
nhiéu doi sau:

“Nguadi co tham, thua Hién gid, bi tham chinh phuc,
tam mat tu chd, nghi dén hai minh, nghi dén hai ngudi,
nghi dén hai ca hai, cam gidc khé wu thuéc vé tam. Ngudi
c6 tham, thua Hién gia, bi tham chinh phuc, tdm bi mét
tu chd, than lam dc, miéng ndi dc, y nghi ac. Nguai co
tham, thua Hién gia, bi tham chinh phuc, tdm mdt tu chd,
khéng nhuthdt ro biét loi minh, khéng nhu'thét ro biét loi
ngudi, khéng nhu that ro biét loi ca hai. Tham, thua Hién
gid, lam thanh md, lam thanh khéng mat, lam thanh
khéng tri, doan diét tri tué, du phan vao tén nao, khéng
dua dén Niét-ban.

Ngudi co san, thua Hién gid, bi san chinh phuc, tam
mat tu chd, nghi dén hai minh, nghi dén hai ngudi, nghi
dén hai ca hai, cam gidc khé uu thuée vé tam. Ngudi cd
sdn, thua Hién gia, bi sén chinh phuc, tam bi mét tu chd,
than lam dc, miéng noi dc, y nghi dac. Ngudi co san, thua
Hién gia, bi san chinh phuc, tdm mdt tu chd, khéng nhu
that ro biét loi minh, khéng nhu that ro biét loi ngudi,
khéng nhu thdt ro biét lgi ca hai. Sén, thua Hién gid, lam
thanh ma, lam thanh khéng mat, lam thanh khéng tri
doan diét tri tué, du phdan vao tén nao, khong dua dén
Niét-ban.
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Ngudi cé si, thua Hién gid, bi si chinh phuc, tam mat tu
chd, nghi dén hai minh, nghi dén hai ngudi, nghi dén hai
ca hai, cam gidc khé uu thudc vé tam. Ngudi co si, thua
Hién gid, bi si chinh phuc, tam mét tu chd, lam dc hanh
vai than, lam dc hanh vadi IGi, lam dc hanh vai y. Ngudi co
si, thua Hién gia, bi si chinh phuc, tdm mat tu chu, khéng
nhuthat ro biét loi minh, khéng nhu thét ro biét loi ngudi,
khéng nhu that ro biét loi ca hai. Si, thua Hién gia, lam
thanh ma, lam thanh khéng mat, lam thanh khéng tri,
doan diét tri tué, du phan vao tén nao, khéng dua dén
Niét-ban™.

Nhu vay, do tinh chat mé lam xau ac cia tham-san-
si, Dlic Phat khéng tan thanh cac nghé nghiép hay
cac viéc lam gan lién vdi dong co tham-san-si. Vi theo
tri kién cta Phat thi tham-san-si kéu goi va thuc giuc
tham-san-si. Khi con nguai sinh séng vi déng ca tham-
san-si thi theo do mai y nghi, 10i ndi va viéc cla nguoi
ay lam sé co tac dung khai goi va lam tang trudng cac
thoi quen tham-san-si trong long ngudi khac, khién
cho ngudi khac cung dan dan bi tip quan tham-san-si
ngu tri va chi phéi. Bay chinh la ché ma bac Giac ngd
khuyén nhac moi ngudi nén than trong can nhac trong
khi theo dudi cac nghé nghiép cia minh, vi theo lgi
Phat thi mét ngudi sinh séng theo cach lam day khai
va tang trudng tham-san-si tdc la “tu minh dam say,
phéng dét va lam cho ngudi khdc dam say, phong ddt;
sau khi than hoai mang chung, se sanh vao coi du, dc
thu, dia nguc™. Tham-san-si la goc ré cha 16i song mé
lam, phdéng dat, dua dén kho dau. Chinh vi vay ma dao
Phat goi 16i song do tham-san-si diéu déng la hai minh,
hai ngudi, hai ca hai; khéng ro biét lgi minh, lgi nguai,
loi c& hai; mot 16i song mu loa, mé md, khéng co mat,
khéng sang sudt, khéng tri tué, du phan vao tén hai
va nao hai, khéng dua dén tich tinh, an lac, Niét-ban.
Noi khac di, Buc Phat khdng tan thanh 16i séng ta kién,
mé say, phong déat, bi chi phoi va dan dat bai tham-
san-si. Ngai thay ro su nguy hai tiém an cta ba loai
doc t6 tham-san-si; chd truong mang séng thanh tinh
(parisuddhdjiva), tic moét hinh thai nuéi séng trong
sach, chan chanh, hién thién, thoat khoi su chi phoi
va sai sUf ca tham-san-si, khong 16i lam, khéng xau
ac, dua dén lgi minh, loi ngudi, loi ca hai; khéng dua
dén hai minh, hai ngudi, hai ca hai. Pay chinh la quan
niém sinh séng chan chanh (Chanh mang) nam trong
hé théng Bat Thanh dao, mot dudng 16i thuc hanh Phat
gido dua dén hoan thién con ngudi, hoan thién nhan
tinh, ca vé gidi duc, tam duc, tué dic, hudng dén giac
ngo, giai thoat hoan toan moi khé dau.

Nhin chung, vdi quan niém séng la dé hoan thién
con ngudi, thuc hién muc tiéu nhan sinh, tdc thuc
chiing cu canh giac ngd, cliu canh Niét-ban, Buc Phat
khong tan thanh |6i song mé lam, bi chi phéi va dan dat
bdi cac doc to6 tham-san-si. Ngai chd truong sinh séng
theo Chanh mang (Samma-djiva), tic nudi séng bang

cac nghé nghiép chan chanh, luong thién, bang nhiing
viéc lam chan chanh, hién thién, khéng gian tra, xao tra,
khéng doi gat nguai khac, tu minh khéng tham-san-si,
khéng vé tinh hay cé y khich déng va 16i kéo ngudi khac
vao thé gidgi mé lam khién tang truong tham-san-si. VGi
quan niém ro rang nhu vay vé y nghia va muc dich nhan
sinh, BPlc Phat khuyén nhac moi ngudi nén thuc tap nép
song thiéu duc tri tac, nudi séng bang Chanh mang,
khéng lam cac nghé nghiép sai trai, 16i lam tao kho dau
cho minh va gay phién luy khé dau cho ngudi khac. Day
chinh la 16i séng sang sudt, chan chanh, khéng lam 16i,
dan dan thoat khoi su chi phéi ctia tham-san-si, hudng
dén cham dut kho dau ma bac Giac ngd mong muén
moi ngudi no luc thuc hién trén cudc dai vi an lac cho
chinh minh va loi lac cho nguai khac. m

Chu thich:

1. Kinh Puta, Tuong Ung B6.

2. Kinh Giao tho Thi-ca-la-viét, Trugng Bé.
3. Kinh Channa, Tang Chi B6.

4. Kinh Puta, Tuong Ung Bé.

v e Y
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LI PHATTRONG POISONG

ién dén hanh phiic
a doan tru'cai xau ac

- a NGUYEN THE DANG

" t :’ ong la lam cho minh cang ngay cang hoan
thién hon, theo diung vdi su tién hda cla
Y ‘ \ con ngudi va thé gidi. Tu hoan thién la tranh

lam nhing céi xau va trau déi thém nhing

cai tot. Trau doi, boi dudng, tréng trot cling

la nghia chir van hoa (culture) trong tiéng phuong Tay.

Bat ky con ngudi nao cing muén cudc séng minh

\ ’- tién bé theo chiéu hudng dung hon, tét hon, dep
’ han. Khéng ai muén diéu nguoc lai.

Nhung cdi xau
va cai tot la gi?
Xau la nhiing cai khién ching
ta di nguoc chiéu vdi su tién hoa clia con ngudi va
thé gidi, ha thap su séng lam ngudi, di xudng thay
vi di lén. Do la nhiing hanh déng cta than, khau, y clia
chiing ta gay ra su lam hai cho su tién hda cta chinh
minh va ngudi khac, pha va cai trat tu cla su tién hoa
hudng thugng, can trd va lam thut lUi cudc séng tuong
d6i binh an va hanh phtic cia nhing nguai khac.

Chang han pham vao nam gidi la xau. Giét hai ngudai
hay tu giét hai minh la xau, vi cham ddt sinh mang
cia mdt ngudi la tudc doat co hdi lam ngudi dé sda
sai va hoan chinh sé phan clia nguoi ay. Ngoai ra no
con gay ra su hon loan va kho dau cho gia dinh ca hai
bén. Ngay nay, thé gidi déu |én an chién tranh, ngay ca
chién tranh dé tu vé cling la diéu bat dac di.

Trém cudp hay lay ctia khéng cho la xau vi diéu dé
lam hai va gay khé dau cho ngudi khac va chinh minh
thi phai tron tranh va tu téi. Diéu dé gay ra su mat an
ninh va lam hai xa héi. Ta dam la xau. Chang han ngoai
tinh, ngoai cai xau la hai duong su khéng chién thang
néi su ham muén khéng chinh dang cta minh, lam
cho minh roi xuéng muc thap kém, con lam hai ca hai
gia dinh va ndi rong ra la xa hoi. N6i doi la xau, vi minh
thi mat su tin tuédng cta ngudi khac va con lam cho xa
héi réi loan va sai lam vi nhing diéu déi trd. Say sua
mat tu chu la xau, vi né ha thap nhan cach ciia minh
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va c6 khi con lam hai ngudi khac, nhu chay au dung xe,
nong nay danh lon...

Di nhién lam diéu xau gay hai cho trat tu xa héi ma
bi phat hién thi phap luat sé tring tri, nhung nhiéu khi
su trung tri ctia phap luat chua da hay bo sot thi van
con tang 1dp cong ly & sau hon, khé thay hon, dé la
ludt nhan qua. Luat nhan qua la minh da gay ra su mat
trat tu, xao trén thi minh ciing bi mét sumat trat tu xao
tron tuong duong & ca than va tam. Minh da gay su
thiét hai cho ngudi khac thi minh cuing bi mot su thiét
hai tuong duong ¢ than va tam.

Vai nguoi co y hudng tich cuc vai cudc ddi minh, thi
thay vi lam nhing diéu tiéu cuc ngudi ay sé lam nhing
diéu tich cuc. Thay vi giét hai thi ctru giup mang séng,
thay vi trom cudp thi cho téng, thay vi noi doi thi anh
hudng dén ngudi khac bang 16i chan that...

Nguai ta gitt nam gidi con vi mot nguyéen nhan lon lao
khac la tinh thuong: minh khéng mudn lam ton hai, tén
thuong ngudi khéc, di chibang mét cau néi.Tinh thuong
lam cho nhan cach mét ngudi cang thém cao, rong.

Chinh su git gigi nhu vay ton thém nhan cach mot
ngudi, lam cho nguai ay tang thém nhing gia tri. Cho
nén nhing gia tri dao duc cung chinh la nhing gia tri
clia con ngudi va rong ra, do clng la nhiing gia tri cua
xa hoi.

Nhin sau hon, mét hanh déng xau lam tén hai ngay
tiic khac, chit chua noéi vé lau dai, cho ngudi lam; va
mot hanh déng tot dem lai hanh phuc tdc khac va roi
con lau dai cho than tam ngudi tao ra hanh dong ay. S&
di nhu vay vi bat ct hanh déng tét xau nao déu in dau
ngay vao nhung tang |dp sau clia tam thic, chim trong
dd va khi du diéu kién hoan canh thi biéu |6 1én bé mét
clia cudc song thudng ngay. Nhing tang Idp sau cla
tam thuc duogc tam ly hoc chieu sau cta Tay phuong
goi la tiém thuc (subconscience). Cai tiém thic ay ma
rong hon, kéo dai nhiéu dai, sau hon, in diu tat ca kinh
nghiém cta nhiéu kiép séng, duoc Duy thiic hoc Phat
giao goi la tang thuic hay a-lai-da thic. Chinh do tang
thiic nay ma khéng cé cai gi mat di. Hat giéng nao
gieo vao do thi s& moc mam, du diéu kién thi se lon
lén thanh cay, trai. Nhu dinh luat bao toan nang luong
cuia vat ly hoc, tang thuc lam cho dinh luat bao toan
nang lugng cua tam thuc dugc hoat dong theo dang
c6 nhan & tam thuc thi phai c6 qua & tam thuic.

Nhing am anh, nhitng ac méng, nhiing dan vit hoi
han, nhing lo buén vé cd la nhing biéu 16 tur tiém thic
hay tang thuc a-lai-da nhiing diéu xau ma minh da lam
bang than, khau, y. Biéu doé ching to ching van con
nam trong nhing bé sau cha tam thic.

Chung ta da ting nghe c6 ngudi ké rang khi sap
chét ho thay lai toan bé cudc ddi minh trong mét chdp
mat. Y hoc Tay phuong qua nhiing nghién ctu thuc té
cung cong nhan co su kién ay.

Khi muén nhd lai chuyén gi thai nhd, bang y thic

chiing ta c6 thé nhd lai duoc. Nhung cho dén bay gig,
khoa hoc van chua tim thay cai kho tri nhd ay nam &
trung tam nao trong nao hay bé phan co thé nao, va tri
nhd& ay duoc luu trir theo dang nao, ma hda ra sao. C6
diéu cac bac si phan tam hoc van dung phuong phap
thoi mién hoic lién tudng tu do dé moi ching lén bé
mat y thiic ma chda bénh tam than.

Kinh Hoa Nghiém néi: “Nhu ngudi sap chét, thdy
tudng tho bdo theo nghiép cua ho: ngudi gay dc nghiép
thi thay tat ca canh gidi khé naoi dia nguc, quy doi, stic
sanh. Hodic thdy linh nguc cam binh khi gién dirla mang,
tréi bat dan di, cung nghe nhiing tiéng kéu khdc than
van. Hodc thay séng lia, vac nudc séi, nui dao, cdy coi
bang guom, rdi bi ép biic vao chiu kho.

Ngudi lam lanh thi thay cung dién trdi, vé luong chu
thién, thien ni'mac y phuc trang nghiém, cung dién vuon
rung dep de. Dau than chua chét, nhung do nghiép luc
nén thdy nhing su nhu vay” (pham Nhap Phap gidi).

Pay la diéu Phat giao goi la can tU nghiép. Can tu
nghiép ay sé dan ngudi ta di dén mét tai sanh tuong
duong vdi nghiép hay hanh déng tét xau minh da tao ra.

Cho nén, Phat giao khuyén chung ta chd lam diéu
xau ac dé mot ngay nao no sé hién ra hanh ha minh, vi
nd van nam trong tang thidc. Va nén lam nhing hanh
doéng tot dep dé gap gd nhing su viéc may man tot
dep trong cudc dai.

Mot trong nhiing muc tiéu ctia dao Phat la giup do
con ngudi chuyén héa nhing khuynh huéng xau cta
minh thanh nhing khuynh hudng tét, tao nhiing nhan
tot dé cd nhiing qua tot, nhu vay chuyén hoéa kho dau
thanh hanh phuc:

Tam dan dau moi su
Tam lam chu, tam tao
Noi lam vai tam ac
Khé dau theo lién sau
Nhu bdnh xe theo trau.

Tam dan dau moi su
Tam lam chu, tam tao
Noi lam vai tam tinh
Hanh phtic lién theo sau
Nhu bong khong roi hinh.
(Kinh Phdp Cu, pham Song yéu)

Con ngudi luén luén duoc tu do chon lua gitia hanh
déng tot hodc hanh déng xau, luén luén dugc tu do
chon lua ddoi minh. Khi da chon lua va hanh dong thi
khéng thé nao tranh khoi két qua ctia hanh déng.

Bai vi:

Khéng trén trdi, gitia bién
Hay ¢ trong hang nui
Khéng dau trong ba coi
Trén duoc qua nghiép dc.
(Kinh Phdp Cu, pham Xau ac) m

1-12-2014 VAN HOA PHAT GIAD 21

http://tieulun.hopto.org



akyong Mipham Rinpoche noi tam chung ta
giéng nhu mat dat khé can lau ngay khéng
duogc tudi nudc. Khi thuc hanh thién dinh,
chung ta bat dau tudi nudc, cay bua dé ching
ta c6 thé vun tréng cdi tdm gidc ngo.

Phat phap ménh méng vé cung. O mot thai diém
nao do ban co thé nghi la ban hiéu duogc Phat phap,
nhung thuc té nhimng i Phat day la vo tin. Cho dl ban
la mot Bo-tat ¢ tang thi nam (nga dia Bo-tat) thi nguoi
& tang thu tam (bat dia) van hiéu biét nhiéu hon. Phat
phap gidong nhu mét hon nui Idn ma ching ta leo 1én
chdm chap, tiing budc mét. Nhung méi budc 1a sau sac;
moi budc la dieu ky.

Ngudi ta thudng néi thuc hanh Chanh phép giéng
nhu di qua mdt man suong day dic. No tir tls, tir tir tham
vao xuang cot ching ta; N6 tham vao nhan cach cia ta.
Ngudi ta thuang nghi dén chuyén giac ngd nhu la mét
su bién doi dot ngdt, giong nhu cai bong den giay phat
trudc thi tat, gidy phut sau thi bat sang: Thai ti Tat-dat-
da ngdi thién dudi goc cay, ban bat deén lén va Ngai tinh
day thanh Phat. Nhung su giac ngo cta Ngai khong phai
la mot chuyén xay ra dot ngot; Ngai trai qua ca mot qua
trinh. Ngai thuc su da tinh hda va bién déi ban than minh.

Nhiéu ngudi nghi rang thién dinh c6 nghia la khéng
suy nghi. Cang it suy nghi thi thién dinh cang tét. Nhung
thién dinh thuc su la viéc thay déi quan niém cla ching
ta vé thé gidi. Po la mét diéu cuc kho, bai vi ching ta
muén di theo con dudng dé dat dén qua vi Phat nhung
rét cuc ta trd thanh con ngudi nhu ta da la trudc day.
Chung ta suy nghi, “Toi sé dugc giac ngd va toi sé van la
toi. Toi sé o duoc moi thir tot lanh”. Khéng mét ai trong
chiing ta nghi rang, "Cé thé téi sé hoan toan thay doi.
C6 thé qua trinh t6i dan than vdi doi sé khac dén noi toi
tham chi sé khong nhan ra toi".

Thién dinh gilp ching ta lam mot viéc dic biét:
thay do6i. Thién dinh thay do6i cach ta Ung xir vdi thé
gidi — do la ly do tai sao chung ta thuc hanh suy ngam.
Co nghia la ching ta dang tu cai tao minh - khong
phai theo y nghia tam linh bi hiém, nhung chi la nhu
nhing con ngudi. Thién dinh la viéc tu tap dé thuc su
trd thanh con nguai. Chung ta trd nén con nguoi dang
hoang, htru dung. Chiing ta da bat duoc chinh ching
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SAKYONG MIPHAM RINPOCHE
NGUYEN VAN NGHE dich

ta, cai ta song theo tap tinh, va ching ta bat dau thay
déi cach ching ta nhin moi su.

Trong thién dinh, ching ta bat dau hiéu biét vé chinh
ching ta nhu nhiing con ngudi can ban, va khi ching
ta hiéu biét vé chinh minh, ching ta hiéu biét cach thay
déi. Tam chung ta nhu dat khoé ciing, lau ngay khéng
dudc tudi nudc. Pat do khéng thé cung cap chat dinh
dudng cho bat ky thi gi. Thit gi trong trén do cing chét.
Khong gi moc lén duogc. La nhiing nguoi thuc hanh
thién dinh, chuing ta bat dau tudi nudc, cay bla cai tam
clia chiing ta dé co thé trong mét thi: do la cai tam giac
ng6. Chung ta dang co gang thay doi.

Tam giac ngo la bo-dé tam. Cé nghia la ta tu nhién va
khéng ngling nghi dén lgi lac cia ngudi khac. Ching
ta co thé hoi xem tam clia ching ta cé nhu vay khéng.
Khi ching ta thic day vao budi sém mai, c6 phai cam
giac dau tién la cam giac am ap nghi vé ngudi khac va
nghi vé cach chiing ta cé thé mang lai loi lac cho ngudi
khac? Co thé cé chuyén nhu vay. Nhung théong thudng
chung ta nghi vé chinh minh. Vay thi lam sao chung ta
c6 thé di tu viéc nghi vé chinh minh dén viéc nghi vé
loi lac cho ngudi khac?

Thién chanh niém hay thién chi quan (shamatha)
tao ra mot cai tam co thé 6n dinh dugc. Khi ching ta
dang thuc hanh tam linh, ching ta can phai co mét cai
tam c6 thé & yén trong khoanh khac dé, & yén trong
tinh huéng do du lau dé hap thu va thau hiéu. Chang
han nhu néu ching ta néi, “Cau mong cho tat ca ching
sinh hiu tinh hét khé dau va cdu mong moi ching sinh
hudng dugc hanh phic,” cai tam suy ngam vé diéu
nay phai co thé tru lai trong khéng gian ti bi du lau
dé duogc thay doi that su. Néu cai tam khéng thé tru
lai & d6, bo-dé tam se khéng bao gi¢ phat trién, nd se
khong bao gio bén re.

Ngudi ta néi co nam hinh thai cta tam luén hién
hiru, bat ké ching ta dang lam gi. M6t trong nhing
hinh thai do la chanh niém. Chanh niém la hinh thai
cla cai tam quy udc — cai tam chung ta hién dang co
bay gid — no tru vao mot cai gi. Bo la kha nang cta tam
ding lai da lau trén moét cai tach khién cho ban tay ta
cam cai tach lén. N6 la kha nang luu gitt mot hinh anh
trong tri cia chiing ta hay la tru lai & mét dia diém du
lau dé hiéu duoc nhing gi dang xay ra.
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Trong thuc hanh chanh niem, chung ta dang hoc cach
ma rong chinh cai tinh chat co ban nay clia tam. K& hoach
luyén tam theo cach nay rat giong vdi cach ta doi xi vdi
tré con: khi chung ta dang day chung nhtng gi phai lam,
chung ta phai nhac nhd ching, nhac di nhac lai. Ching ta
ren luyén tam theo céch tuong tu - phai cd gang khong
nguing lam cho tam 6n dinh trd lai, lam di lam lai.

O diém nay, chiing ta that su khéng phai dang néi
vé Phat giao. Nhiing van ban dau tién vé chanh niém
xuat phat ti moét truyén thong thién dinh da co mat
tai An D6 trudc thdi ctia Bic Phat. Nhing gido ly nay
duoc két hop vao Phat gido bai vi ngudi ta hiéu rang
néu ban muén rén luyén vé mat tam linh thi diéu dau
tién ban can la thuc hanh thién dinh dé én dinh cai
tam cla ban.

Diéu gi can trd chanh niém va su phat trién cai tam
dinh? Trong qua trinh thién dinh ching ta bat dau thay
rang tam khéng ngung chuyén dong. Néu chung ta
quan sat cai tam cta ching ta, ching ta thay né luén &
trong trang thai hén loan - khéng nhat thiét la ltc nao
cung lang xang vong déng, nhung luén chuyén déng
nhu nhing dot song trén dai duong. Chung ta nhin thay
su chuyén déng nay nhu la nhiing y nghi ctia ching ta

Khi ching ta thuc hanh thién chanh niém, chung ta
biét nhan ra chuyén déng nay ctia tam va biét chia tach
nhiéu cap do cla y nghi. Ching ta lam viéc nay bang
cach dung hai thd hay déi tuong khac cua thién dinh
dé cé dugc mét cai nhin vé nhing gi dang xay ra. Khi
chanh niém dugc 6n dinh clng vdi hoi thg, ching ta &
vao trong khoédnh khac tuc thi va cai y thic & ngay tai
dd. Ngay khi ching ta thoat ra va bat dau nghi vé mét
dieu gi khac, y thic se mang chung ta trd lai.

Theo mét cau néi thién ndi tiéng, mang dao Phat dén
vai mét nén van hoa khac thi cang giong nhu dem mot
canh hoa dén va cam no ké bén mét tang da. Hy vong
canh hoa sé bam ré. Nhung phai mat mét thdi gian dai.
Tam chiing ta cing giéng nhu tang da, va Phat phap la
canh hoa dep. Phai mat bao lau canh hoa nay mdi bam
ré ngi chung ta?

Su thay doi sé khéng xay ra tuc thi, né la mot qua
trinh tién trién tu nhién va phai mat thdi gian. Ban cang
hoc nhiéu gido ly ma ngudi ta goi la gido ly bac cao, ban
cang hiéu ro su quan trong cta long kién nhan. Kién
nhan co nghia la Ung xi mot cach thuc su vai tung loai
tinh hudng trong cudc séng cua ching ta. Khi moi y
tudng hay tinh hudéng xuat hién, ching ta co thé cham
lai va bat dau tu huan luyén chinh minh, ting chiat mét.
C6 diéu nghich ly la céch nhanh chong nhat dé hiéu ban
chat Idn lao clia tam la cé duoc su kién nhan tran tuc
nay. Chung ta khong hai long vai ching loan than kinh
chiic nang cda chung ta, nhung ching ta hai long rang
ching ta se di thong dong trén con dudng thién theo
toc dé ma chiing ta thay phu hop. =

Sakyong Mipham Rinpoche la ngudi gil cac dong truyén
thia Phat gido va Shambala ciua ngai Chogyam Trungpa
Rinpoche. Ngai duoc tho gido vdi nhiéu bac thay Phat giao
|én cha thé ky nay gom céac vi nhu Dilgo Khyentse Rinpoche,
Penor Rinpoche va than phu cta ngai la Trungpa Rinpoche.
Vao nam 1995, ngai dudgc cdng nhan la héa than cla vi dai su
Phat gido thé ky thir 19 Mipham Rinpoche.

Ngudn: Going at Our Own Pace on the Path of Meditation,
Sakyong Mipham Rinpoche, Shambala Sun, thang 11/1999.
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Nhan thuic la quan trong nhat:

Quan diém Phét gido vé

cai chét va doi sau

LAURA STRONG
HOANG NGUYEN bUC dich

6i vdi hau hét ngudi phuong Tay, cai chét
chi la su phan chia ranh gidi gita thé
gidi vat chat cia ngudi séng va thé gidi
huyén bi ctia ngudi chét. Khi con ngudi
da budc qua cai ranh gigi do thi khong
con su trd vé vdi dia hat clia ngudi song. Khdng may
ngudi cé mét hinh anh ro rét vé phia bén kia va co rat
nhiéu quan diém mau thuan vé nhing gi tiép dién &
do. Viéc thiéu mét su hiéu biét vé diéu gi xay ra trudc,
trong khi, va sau cai chét da dua tdi nhiéu su pha nhan,
tranh né va so hai khéng can thiét. Doi lap vai diéu do,
cling cé ngudi con ca ngdi cai chét, va nhiéu ca nhan
lai thay minh & dau do trong khoang giia, tin rang
cai chét chi la mét tién trinh
tu nhién chang doi héi bat
ky mét su chuan bi nao. Mét
bac thay Phat giao Tay Tang
la ngai Sogyal Rinpoche nhan
xét: “Nhiéu nguoi thudng co su
sai lam cua viéc xem thuong cdi
chét va nghi, 'Théi nao, cdi chét
xay ra cho moi ngudi. Diéu do
chang c6 gi la ghé gom, cung
chitu nhién théi. Réi cing xong:
D6 la mét y kién dé chiu cho dén
khi mét ngudi dang thuc su'tién
dén cdi chét™. Tam quan trong cla viéc phat trién mot
nhan thdc ding dan vé céi chét la mot trong nhiing
khai niém nén tang cia Phat gido. Cac Phat tir cing tin
rang nhan thic nay mang lai nhiéu lgi ich cho nhting
ngudi dang song; co thé giup giai thoat ching ta khoi
nhing bam chap khéng can thiét gay nén dau kho, tao
nén long tu doi vai nhing ngudi khac, dit ching ta
vao su tiép xtc vdi nhimng nang luc quan trong khong
thay duogc, va thic day ching ta trd nén co trach nhiém
hon vé nhiing hanh déng ctia minh déi véi hanh tinh
nay. Thuc té, mot nhan thic vé cai chét cod thé mang lai
mot su thudng thiic sau sac hon vé dai séng.
Trong khi Phat gido md réng dé giang day “nhan
thuc” nay cho ngudi khac, do khong phai la mot ton
giao thich hop cho moi nguai. That vay, Buc Bat-lai Lat-
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ma dé nghi rang ngudi ta nén tim hiéu mot cach thau
dao nhiing ton giao thudc nén van hoa ciia minh trudc
khi ti€p nhan nhing niém tin Phit gido. Phan nao, diéu
dé clng vi moét thuc té la hau hét nhing nguai Phat tu
nhan biét rang su lua chon clia con ngudi vé tén gido
thi khéng quan trong bang stic manh niém tin cta ho.
Mot khai niem can ban khac cua Phat giao la moi nguai
c6 thé tim thay hanh phic bang cach tuan theo nhing
giao ly cta Tu diéu dé; vi, theo Parry va Ryan, nhiing
giao ly do “co thé duoc thuc hanh béi bat ky mét nguai
hiéu biét nao, bét ké niém tin tén gido cla ngudi dy la
gi™. Tuy nhién, su khao khat ngay cang tang trong xa
hoi phuong Tay vé nhing kinh nghiém tam linh cda
phuong Béng co thé chi ra
mot su that la van co dieu
gi do thiéu sot trong nhiéu
truyén thong phuong Tay hién
dai. T6i tin rang "diéu gi dd" co
thé la mét cau tra loi day du
han cho nhiing cau hoi vé viéc
nhing gi thuc su xay ra cho
chung ta khi chuing ta chét.

Phat giao co nén tang la
nhing lgi day va nhing kinh
nghiém ca nhan clia Ngai
Siddharta Gautama, mot
ngudi da séng & An D6 vao khoang hon hai muoi lam
thé ky trudc. Ngai da ti bo cudc séng vuong gia dé trd
thanh mot vi tu si du phuong trén budc dudng di tim
su giac ngd. Sau khi theo dudi nhiéu hoat déng thuc
hanh tam linh khac nhau dua trén truyén théng Ba-la-
mon, Ngai da tu tim ra con dudng cda riéng minh duoc
biét dudi cai tén "Trung dao’, con dudng gitra mét bén
la cudc séng tha long cho nhing lac thd cam giac va
bén kia la cudc séng ép xac kho hanh’®. Qua viéc thuc
hanh git gidi, diéu do va thién dinh, cudi cling, Ngai
thanh tuu moét ndi quan sau sac va dudc biét la ngudai
"da giac ngd’, la Phat; sau do, Ngai tiép tuc la moét bac
thay du phuong, khuyén khich moi ngudi di theo con
duong ma Ngai da phat hién dé dat tdi Niét-ban, su
cham dut moi dau khé’.
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Buic Phat day rang su that bai trong viéc hiéu ding
T diéu dé chinh la diéu c6t chit con nguai vao chu ky
tuong tuc khéng bao gie cham dut clia cai chét va su
tai sinh. T diéu dé day rang co su dau kho, su dau kho
ay xuat phat ti tham ai, viéc cat dut tham ai se dan dén
su cham dut dau khé, va c6 mét con dudng dan dén
viéc cat dit moi tham &i. Con dudng dugc Puc Phat chi
ra la Con dudng Thanh Tam nganh, khuyén khich con
ngudi co tué giac (co6 quan diém chinh déang - chanh
kién, co suy nghi chinh dang - chanh tu duy), cé dao
duic (co ngon ngt chinh dang - chanh ng, cé hanh
déng chinh ddng - chanh nghiép, c6 nghé nghiép
chinh dang - chanh mang) va cé su rén luyén vé tam
linh (cé cé gang chinh dang - chanh tinh tan, co su
nhd nghi chinh dang - chanh niém, va co su tap trung
chinh déng — chanh dinh). Néu cac hanh gia tuan theo
con dudng nay, ho c6 thé tuan tu dat dén Niét-ban.
"Niét-ban la tinh trang duoc gidi thodt khdi su tdi sinh
trong tuong lai, khoi su gia coi, va khdi cdi chét. Niét-ban
duoc coi la trang thdi sung sudng tét cung, nhung khong
hé co bat ky y nghia nao cda su khodi lac trén tuc, hodc,
xét vé mat khodi lac, la bét ky su khodi lac nao duoc dinh
nghia khdc hon la su' vang mat ctia moi dau khé™.

Su dau khoé co thé vuot qua dugc bai su theo dudi
viéc thuc hanh Con dudng Thanh Tam nganh truc tiép
noi két vdi niém khao khat sau tham clia chiing ta vé su
vinh cfu. Cho dén khi ching ta tach minh ra khoéi niém
khao khat do, ching ta van tiép tuc trai nghiém nhiéu
kiéu dau khd khac nhau trong cudc doi nay. Thé gidi
ma chtng ta dang séng trong dé cing & trong moét
trang thai thay doi thudng xuyén, khéng co bat ky thu
gi bén viing; va moéi khoanh khac tréi qua, ching ta lai
tién gan hon dén cai chét cla chinh minh?®.

Vi cac Phat tir nhin nhan moi su moi vat déu khong
bén viing, ho khéng tin vao viéc cd su ton tai cla cai
ma nhung ngudi khac goi la linh hon. Thay vao do, khia
canh ay cta con ngudi dugc ho dé cap bang thudt ngl
"v6 nga". Xét cho cling, chi cé mét su két hop khéng
ngung bién doi cta nam yéu té tich tu lai véi nhau — vat
chat trong than va ngoai thé gidi (sac), cac cam nhan
cla giac quan (tho), nhing y nghi xuat hién (tudng),
cac phan (ing bang hanh déng (hanh), va su nhan biét
phan biét (thiic) - trong viéc hinh thanh mot cach
nhip nhang mét hinh dang tam sinh ly. Su hop nhat
clia nam yéu toé tich tu do la nhiing cai tao nén mot
nhan cach, cai “t6i” ma nhiéu ngudi nghi rang thuc su
ton tai, trong khi thuc té chi la mét su phdng chiéu cha
tam. Vao ldc cé su chét xay ra, c6 mét su tan ra, nhiing
moi lién két bi dit gay, nhung céi dong séng ay van
tiép tuc”. Trong Life after Death in World Religions, Giao
su Eva K. Neumaier-Dargyay noi, “Nguai ta phai nghi vé
nam yéu té tich tu dy la mét sinh thé giéng nhu nhing
dong chday ma nhung thanh phdn céu tao cta ching
thuong xuyén bién déi. Stic ddy tdi cia moéi dong chay dy

lam nén gua trinh hudng vé phia trudc va bao dam cho
tién trinh dy van tiép tuc sau cdi chét cia mét cd nhan™.
Chiéu hudng cta suc day tdi ay dugc dan dat truc tiép
bdi nghiéep luc cia cac ca nhan va muc do nhan thuc
cla ho tai thai diém xay ra cai chét cha ho.

Nghiép, hay hanh dong, la nang lugng dudc tao ra
bai nhing hanh vi thuéc hanh dong, ngén ngt, va tu
duy ctia con ngui. Nghiép ay co thé tich cuc, tiéu cuc
hodc trung tinh, va co thé cé mot anh hudng sau xa
trén kiép song ké tiép clia moi ching sinh hiu tinh.
"Nghiép xdu mang lai mét su' tdi sinh trong nhiing canh
gidi thap kém (dia nguc, nga quy, stic sinh), nghiép tét tao
ra mét su' tdi sinh trong canh gidi ngudi, than va trdi; va
nghiép trung tinh mang lai su'tdi sinh trong canh gidi cao
hon cua sac hodc vé sac™.

Méc du khai niém vé su tai sinh la y niém chung nhat
trong moi truyén théng Phat gido, van c¢d nhing khac
biét vé mét con dudng thuc té dugc chon dé di tdi dai
song ké tiép. Trong Phat gido thai ky dau, “truyén théng
Pali pht nhan rang khéng cé mét khodang thai gian nao
tréi qua gitra khodnh khac cta cdi chét va khodanh khéc
cta su xudt hién mét hién than mdi. Cdi chét va su tdi
sinh, dudi hinh thdi cta su thu thai, néi tiép theo nhau
khong cé moét su dut doan™. Khong cé mot giai doan
trung gian gitfa luc phan ra cta ngl uan va su tai tao
cla ching trong dai song ké tiép. “Diéu dé gidng nhu
dnh lda cda mét ngon nén [sap tat] bang Ién & mét ngon
nén khdc. Trong ca hai trudng hop, qud trinh trudc do
di tai cho tan cung nhung gay ra mét qud trinh khac co
nhing cau tric tuong tu vdi qud trinh trudc™.

Trén nén cha ly thuyét dd, Phat gidao Nguyén thay
(Theravada) ma rong dé thém vao mét trang thai trung
gian gilra cai chét va su tai sinh, thuat ngl Sanskrit goi
la antarabhava con Tay Tang goi la bardo (than trung
dm). Theo A-ti-dat-ma Céu-xd ludn, tap bach khoa toan
thu vé ly thuyét va thuc hanh cla Phat gido Nguyén
thay xuat hién vao thé ky th V, cai thé dang trung
gian xuat hién gila noi di va noi dén do6 dugc cho la ¢
nhiing dic diém nhu sau:

"Thén trung am chi ¢é thé thay duoc déi vdi nhing
chung sinh ¢6 cung su thanh tuu vé tam linh; thédn dy
¢6 nhing kha nang day du vé mdt cam gidc (bdi dé ma
nhung cam gidc than thé ranh ranh cung chi ¢é ban chat
do tudng); than dy khéng bi vudng viu béi nhing tré ngai
vat chdt va cdc khodng cdch. Tuy nhién, khéng giéng nhu
trong T4 thu cta Tay Tang vén gia dinh rang thé dang
trung gian dy c6 kha ndng tdc déng vao su tdi sinh hodic
tranh né hoan toan viéc tai sinh, A-ti-dat-ma Cau-xa
lu&n cho rang con dudng cua than trung am dy da duoc
dinh san bai nghiép cta no™.

Nhu vay, truyén théng Theravada tin rang mét khi
mét ca nhan da tién vao thé dang trung gian cla than
trung am, két qua vé su hién than ké tiép cta than ay
da duoc quyét dinh®.
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Pai thura Phat gido cang gill cing mot quan diém.
Giao ly Pai thita khang dinh khai niém vé mét than
trung am noi dé ngu uan dang dudc bién déi ma
"‘giong nhu mét ban sao vé tinh cta ngudi vira qua doi
cho nén than dy cd thé héi tudng nhirng kinh nghiém caa
doi séng trude dé”. Tham chi, nhing kinh nghiém ay da
ting dugc minh chung badi nhung vi cao tang thuoc
Pai thila Phat gido, nhing ngudi “dat tdi Niét-ban sau
khi vién tich trong ltic van du hanh gitra nhan gian trong
trang thdi tuong tu nhu thén trung am'™.

Truyén théng Phat gido nhan dugc su quan tam
nhiéu nhat cla ngudi phuong Tay trong thdi gian gan
day la truyén thong Kim cuong thia, dugc thuc hanh
bdi ngudi Tay Tang. Mot trong nhing ly do khién co
su luu tam ngay cang tang doéi vdi truyén théng Phat
gido nay la vi su xuat ban nhing ban dich va nhing su
giai thich khac nhau vé tap sach Tu thu cua nguai Tay
Tang, néu ro nhing chi tiét vé qua trinh ctia cai chét va
nhing diéu dugc mong doi & kiép sau. Gido phap duoc
néu trong sach cung co stc hap dan déi vdi dai ching
vi €0 su hua hen vé nhiing ich loi khac cho chung sinh
& trang thai tam thdi ngan ngui ay. Néu ching sinh
thuc su ¢ “nhan biét” trong trang thai than trung am,
khéng hanh déng do sa hai, ching sinh cé thé sé duoc
gidi thiéu nhiing co héi khac nhau dé tranh duogc su téi
sinh. Néu tat ca nhing co hoi dé da vut qua mat, ching
sinh van con co cd may lua chon cho minh nhiing hoan
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canh tot dep nhat cho hién than ké tiép. Vi co rat nhiéu
nhing cam bay doc con duong, Phat giao Tay Tang tin
rang diéu quan trong la phai lam quen vd&i than trung
am, trudc khi thuc su tién vao canh gidi than trung am
tai thdi diém cai chét xay ra. Bén canh viéc trai nghiém
vé than trung am théng qua hoat déng thién dinh,
ngudi ta cing cé thé lam quen vdi trang thai do nho
doc Tu thu cua nguoi Tay Tang.

Tt thu cda ngudi Tay Tang dugc si dung nhu mot
ban chi dan trong sudt qua trinh cta su hap héi. Lai
day trong sach duoc doc ldn cho ngudi dang hap hoi
nghe dé canh giac ho vé nhiing gi dang dién ra va giu
cho ho tap trung vao nhing chi dan ding dan. Ldi day
trong sach cung duoc doc lién tuc trong thai gian 49
ngay tiép theo cai chét, vi do la khoang thai gian ma
con ngudi con ton tai trong trang thai than trung am,
néu nhu ngudi dé chua tim duoc dudng dén cho sang
sta hay dang chap chan lac budc vao nhiing canh gigi
thap kém. Viéc tung doc Tir thu clia ngudi Tay Tang duoc
xem la dic biét quan trong déi vdi nhiing nguai da bi
hoang loan vi bénh nghiém trong hay bi chét dot ngot,
va vai nhing ngudi chua cé nhing kinh nghiém ding
muc vé thién dinh. Ngoai viéc gitp d& nguai viia qua
doi nhan biét nhing dau hiéu va nhiing co hoi cé hda
hen, viéc tung doc nhu vay con lam yén long ngudi ay
trong nhing khoanh khac khéng thé tranh dugc cla
nhiing trang thai tam than bat dinh.
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Gido ly vé than trung am con duogc ap dung trong
doi séng hang ngay. Theo Sogyal Rinpoche, “Thudt
ng ‘than trung dm'’ thudng duoc dung dé chi trang thdi
trung gian gitra cdi chét va su tdi sinh, nhung thuc té,
than trung adm dang lién tuc xdy ra suét cd su' séng va cdi
chét, va la nhing diém tiép néi khi kha nang cuda su gidi
thodt hay su gidc ngé duoc tédng cudng™. Tuy nhién, néu
ching ta khéng duogc chuan bi ding lic cho nhing
khoanh khac co su tang cudng do, chiing ta co thé sg
hai khéng dam tién tdi, so hai trudc mét cl nhay tu
vach da, va sé bo |d mat nhing co héi tuyét vai. Viéc
chiém nghiém vé cai chét cé thé xua tan nhing so hai
ay va co thé mang lai nhiéu hinh thai khac nhau vé
nhan thuc.

Ca ba truyén thong Idn cta Phat gido déu c6 nhiing
quan diém c6 déi chut khac biét nhau vé nhing lgi
ich dang sau viéc xay dung mét nhan thuc vé cai chét.
Truyén théng Theravada, duoc thuc hanh chd yéu bai
nhing vi tu si thoat tuc, st dung nhan thic vé céi chét
dé giup “phdt trién mét y thic vé su diéu do, su xa bo va
su khéng bam chdp™. Ho cho rang mét tam thic thiéu
rén luyén co khuynh hudng dé cao tam quan trong cua
nhung su kién thich y va chéi ba nhing diéu khong
mang lai su hai long; diéu dé dan tdi hodc la su bam
chap qua dang hodc la nhing ac cam khong can thiét,
la nhitng diéu déu co thé tac dong dén nghiép luc cia
con nguai. “Viéc rén luyén nhén thic vé cdi chét khién
chung ta thdy moi su'vat trong mét quan diém binh than,
tinh Idng, ém dém hon, cung cdp cho chiing ta mét y thifc
sdu sac hon, diéu hoa hon trong moi phan ting™.

Truyén théng Pai thifa, cd thé dugc tiép can badi ca
nhing vi tu si thoat tuc lan nhing cu si tinh can, su
dung nhan thiic vé cai chét dé day manh méi quan tam
can ban ctia ho vé long tl. Hanh gia thay nhan thic nay
nhu mot su trg gitp khién ho hiéu ro tinh vé thudng &
tat ca moi chiing hau tinh. “Khi da ¢ nhén thuc sdu xa
vé cdi chét, hanh gia dé dang co duoc su nhan nai trudc
nhing tai hoa ma nguoi khac gady ra cho minh, khai
tinh thuong va long tir déi véi ho. Nhén biét ban chat vé
thudong nai ké khdc, hanh gia phan ting vai moét long turvi
dai trudc moi hanh déng cé néen tang vo minh'™.

Truyén théng Kim Cuong thifa tin rang hanh gia co
thé thién dinh vé cai chét va cé duoc kinh nghiém thuc
su vé nhiing giai doan khac nhau cta cai chét rat lau
trudc khi chét. Trong khi y niém vé viéc trai nghiém
mot cach cd y vé cai chét co thé duoc coi la diéu khong
thé nghi tdi & hau hét ngudi phuong Tay, cac hanh gia
Mat tong coi do la mét diéu co Igi ich 1dn lao. Khéng chi
diéu d6 chuan bi cho con ngudi vé mét kinh nghiém
chét thuc su, trai nghiém ay con day cho con ngudi
vé “nhing kénh ndng luong vi té, nhiing nang luong va
nhing huyét dao cua co thé tinh vi, viéc vdan dung nhing
tinh chat sinh ly va viéc khoi goi nhiing nang lueng tinh
loc nhat cta co thé cung nhu nhing mic dé tinh loc nhat

cta y thic” c6 kha nang lam tang tdc mot cach manh
meé kha nang thanh tuu “dia vi gidc ngo chi trong mot
kiép séng’™.

Trong khi viéc chiém nghiém vé cai chét co thé
khéng mang lai su giac ngd cho bat ky ngudi nao,
chang ¢o gi dé nghi ngd rang viéc tang cuong nhan
thiic cho chlng ta sé co rat nhiéu loi ich. Thay vi ¢
gang tron tranh cai chét, ching ta co thé mong doi ¢
cai chét nhu mong doi & moét bac thay. Khoanh khac vé
cai chét khéng han ltc nao cling phai dugc nhan thic
nhu la mét tham hoa hay la mét su that bai lan lao.
Cai chét khéng nhat thiét phai mang lai cho chiing ta
nhiing dau budn va nudi tiéc. Néu ching ta c6 thé hoc
dé nhin vé cai chét nhu nhimg ngudi Phat t, ching ta
cung co thé kham pha rang that dé dang dé giup do
nhing ngudi dang hap héi, mang lai cho ho su an i
va mot su hiéu biét rang phia trudc ho van con nhing
diéu tich cuc. Cé thé bay gid ching ta se c6 kha nang
dua nhing bai hoc vé su khéng bam chap cta ngudi
Phat ttr vao thuc hanh va hoc duoc cach budng boé su
bam chap déi vai nhing ngudi than yéu cia minh khi
thai dang dén. Ho dang budc vao mét cudc séng mdi,
va chiing ta nén gui theo ho toan thé nhimng su ung hé
va tinh thuong ma ta co thé cung hién. Thai diém cha
cai chét la thdi diém cta mot su bién hoa diéu ky va
mang theo rat nhiéu co hdi cho bat ky ching sinh nao
co nhan thic. m
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Laura Strong la mot tac gia, mét nha thiét ké hinh hoa, va
chuyén nghién ctu vé nhiing bién gidi & dudi nguéng kich
thich. Co tot nghiép Tién si Huyén hoc, chuyén vé Tam ly hoc
Chiéu sau.
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Lam chu duong di l6i vé

n’e AN/

trong tam thuic

NGUYEN HUU PUC

iai Nobel Y Sinh hoc nam 2014 da trao cho
giao su ngudi Anh John O'Keefe va hai vo
chéng ngudi Na Uy May-Britt Moser va
Edvard Mosel. Giai thudng danh gia nay
duoc trao cho nhiing cong trinh nghién
cuu dugc danh gia co gia tri thuc tien giup con ngudi
hiéu chinh ban than minh hon. Cu thé la nhing céng
trinh dé giup ching ta tra I6i: "Lam thé nao biét dugc
ching ta dang & dau? Nao bo luu tri thong tin nhu
thé nao dé chung ta dinh vi noi minh da di qua va dinh
hudng cho noi ma minh muén tdi?”. Ba nha khoa hoc da
duogc vinh danh nhd da tim ra nhing té bao tao thanh
hé théng dinh vi (GPS) & nao bé.

TU nam 1971, John O'Keefe, gido su than kinh hoc
thudc Pai hoc London (UCL), da phat hién cac té bao
dic biét nam & héi hdai ma (hippocampus, la mot ving
nhod & nao bd cd vai tro vé tri nha) se duoc kich hoat
phat tin hiéu mai khi chuét thi nghiém di chuyén dén
mot s6 vi tri cd dinh trong chuéng cla ching. Ong dé
nghi goi nhiing té bao nay la"té bao vi tri” (place cells), vi
chinh nh& nhiing té bao nay thiét l1ap nén ban do, gitip
cho chuét nhan biét dia diém ma né da di qua. Ong cho
rang vung hoi hai ma chinh la kho luu tri nhiéu ban doé
nhu thé giup cho su dinh vi.

Nam 2005, hon 30 nam sau, hai vo chéng May-Britt va
Edvard Moser thudc Pai hoc Khoa hoc va Cong nghé Na
Uy (Norwegian University of Science and Technology)
phat hién, cling qua thi nghiém trén chuét, cac té bao
ma ho goi la “grid cells” (t& bao ban dé) nam & nao bd
rat gan véi vung héi hai ma (goi la khiu nao - entorhinal
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cortex) duoc kich hoat khi chuét di qua nhiing dia diém
nao doé. Tap hop céc té bao ban dé nay hinh thanh mét
hé théng truc tung va truc hoanh gidp cho chudt nhd
hudng di 16i vé, tic la dinh vi.

Hai kham pha bo sung cho nhau. O'Keefe dau tién
phéat hién té bao xac dinh vi tri A va B. Con hai vo chong
ngudi Na Uy sau dé phat hién té bao giup ching ta vach
dudng di ti A dén B. Mét bo sung trong kham pha rat
dep va thu vi! Cac té bao dinh vi nay trong nao dugc
phat hién giup giai thich tai sao ching ta nhd nhiing
noi minh da di qua va co thé tim dudng trd vé noi xuat
phat trudc day.

Kham pha cia ba nha khoa hoc trén da giai quyét van
dé ma cac nha triét hoc va khoa hoc nhiéu thé ky qua da
thac mac. Do la lam céach nao nao co thé tao ra mot ban
d6 vé khéng gian xung quanh ching ta va lam cach nao
chuing ta co thé dinh hudng duoc duong di trong mot
mai trudng phuc tap dé dén noi mudn dén va vé & cho
muon vé. Vdi con ngudi, cdm nhan vé vi tri va kha nang
dinh vi xem ra rat quan trong doi vdi su ton tai va phat
trién cia minh.

Nhirng bang chirng vé su'dinh vi trong nao

Nhing ai ting chiing kién hodc ban than lam vao
canh uéng rugu bia dén dé say xin déu co kinh nghiém vé
viéc quén “dudng di 16i v&"trd vé nha. Hay sau con say bi ti
thuding chang con nhd lai nhiing viéc da xay ra khi udng
ruou. D6 la vi rugu bia vdi chat con da tac déng vao chinh
hé than kinh trung uong ma cu thé da lam té liét tam thai
vung héi hai ma. Ving héi hai ma ma giao su O'Keefe da
chu y may chuc nam trudc trong nghién cliu cta éng,
duogc khoa hoc nao bé chiing minh co lién quan dén hoat
dong Iuu gill thong tin, hinh thanh ky uc trong tri nha dai
han va kha nang dinh hudng trong khoéng gian. Ruou lam
té liét viing nao kiém soéat su dinh vi nén udng ruou say
xin ma khéng quén "dudng di 16i vé” mdi la chuyén la.

M6t sé dugc pham tac dong trén hé than kinh trung
uong nhu thudc an than triazolam, do tac déng trén
vung héi hai ma cé gay tac dung phu o hai la lam cho
I lan, giam tri nhg, dinh vi kém cho mét sé ngudi, dic
biét la ngudi cao tudi.

Nhing nghién ciu cta khoa hoc nao bé gan day
vdi ky thuat chan doan hinh anh vé nao, cling nhu cac
nghién cliu vé bénh nhan trai qua phau thuat than kinh,
da cung cap bang chiing cho thay & nhing bénh nhan
bi bénh Alzheimer, viing héi hai ma va khiu nao bi anh
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hudng tram trong. Nhiing ngudi bénh nay thudng bi
mat tri nhd dan dan va khéng thé dinh vi méi truong
chung quanh. Do dé, kién thiic vé hé théng dinh vi nao
ma giai Nobel nam nay xudng danh cé thé giup chiing
ta hiéu dudc ca ché cua su mat tri nhd khéng gian cla
nhing ngudi mac bénh nay.

Co thé lam chu “duong di 16i vé” trong tam thirc?

Trong cudc séng thuong ngay, ro rang la ching ta
rat can dén tri nhd va su dinh vi trong khéng gian ta
séng. Nhung rat dé ching ta sé lam lac, khéng con
minh dinh su can thiét ma sa vao su no lé cla tri nhd
va dam minh trong dinh vi hu do. Chiing ta dé c6 sund
Iuc va nghi hanh phuc co duogc khi ta co cai nay cai kia,
thanh dat cho dugc diéu nay diéu no, cho nén, ching
ta thuong nghi nhiéu vé gua khi va dén tam tu dé
hoach dinh tuong lai. Thé I3, ching ta khéng con lam
chu ban than ma danh mat minh trong tiéc thuong vo
van qua khu, lo lang qua dang cho tuong lai va hoan
toan khéong nhan thic dugc hién tai dang séng. Chung
ta nd luc, dau tranh cho su dinh vi tim dén hanh phiic
nhung lai di dén dung su khé dau. Noi theo nha Phat |a
chung ta khong co “chanh niem” trong dinh vi. Chung
ta khéng lam chd "dudng di 16i v&” trong tam thic dé
that su“an tru trong hien tai”. An tru trong hién tai co
nghia ta lam chu duoc tri nhad va su dinh vi cua ta. Khi
an trd trong hién tai, ta di, ding, nam, ngdi, lam viéc va
suy nghi trong su ving chai, thanh thai, an vui va hanh
phuc trong tung giay phut hién tai.

Kham pha cua ba nha khoa hoc doat giai Nobel y sinh
hoc 2014 gitip phat hién co sd vat chat, tic nao b, cho
hoat dong tri nhd va dinh vi cua con nguadi. Cho nen suy
ra, cting chinh nao bé hoat déng nhu thé nao doé sé giup
con ngudi lam chd "dudng di 16i vé"trong tam thirc. Lam
sao cho hoat dong nao hiéu qua nhat, lam sao trong tap
hop vo van ban dé dinh vi khéng gian va thoi gian tich
trir dugc nao ta chon ra nhing gi that can thiét nhat dé
Uing xU trong cudc séng?

Tl xa xua, triét ly dao Phat da néi vé phuong phap tu
tap dé “an trd trong hién tai”. Nh& tu tdp ma con nguai
biét vuot qua cac o tudng tai hai clia qua khir va tuong
lai. Vuot qua day khéng cd nghia la chéi bd hoan toan
qua khtr hay tuong lai, ma la khéng cau né, c6 chap vao
qua khu hay tuong lai bang tam tham san si. Hién tai
chinh la buc tranh sinh dong cla su that. Nhan chan
duoc ban chat cia moi su moi vat qua cam nhan cha
nam giac quan (thi giac, thinh giac, khiu giac, vi giac,
xuc giac) va suy tudng (goi chung la sau can) vé hién tai,
thi déng nghia vdi nhan chan duogc ban chat clia moi su
moi vat trong ba thai qua khu-hién tai-tuong lai, cho du
moi su vat do hiu hinh hay vo hinh. Tat ca chi la nhiing
duyén hop dén réi di |

"Kinh Mot Nép Song An Lanh”hay thudng goi la“Kinh
Nhat Da Hién Gia" (Mahakaccanabhaddekaratta Sutta)

thuoc Trung Bo kinh, trong dod c6 mot bai ké gitp dem lai
su an lanh cho ngudi tu quan vé hién tai:

“Qua khu khéng truy tim

Tuong lai khong udc vong

Qud khu da doan tan,

Tuong lai lai chua dén

Chi co phap hién tai

Tué quan chinh ¢ day

Khéng déng, khéng rung chuyén

Biét véy nén tu tap

Hém nay, nhiét tam lam

Ai biét chét ngay mai

Khong ai diéu dinh duoc

Vdi dai quan than chét

Tru nhu' vay nhiét tam

£ém ngay khong met moi

Xung goi Nhat Da Hién

Bdc an tinh tram Iéing”

Ngay nay, vdi nhing tién bé vuot bac, khoa hoc nao
b6 da dung ky thuat chan doan hinh anh tién tién, thidu
nhu la fMRI (functional magnetic resonance imaging)
va PASL MRI (pulsed arterial spin labeled MRI), dé phat
hién cac hoat dong vi dieu cda nao bo. Khoa hoc nay
da chiing minh thién dinh c6 thé gitp giam dau, va khi
thuc hién thién dinh, ngudi ta vita hét dau vua chup
duoc hinh anh ro rang cla céc bién déi & nhing ving
khac nhau cua nao bo.

Chuiing ta hy vong trong tuong lai, tién bé ctia khoa
hoc nao bo sé ching minh thién dinh giup con ngudi
lam chu “dudng di 16i vé” trong tam thuc, chiing minh
nhd théng qua thién dinh ma nao bd that su “an trd
trong hien tai”. =
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thoi chtiia Nguyen (thé ky XVII- XVIII)

Bii&anh:LE XUAN THONG

hat gido ti khi truyén nhap vao Viét Nam da
€O suc lan téa rong ldn, dugc nhan dan don
nhan néng nhiét, bam sau géc ré vao ddi
séng xa hoi, trd thanh mét bé phan quan
trong trong nén van hoa truyén théng cla
dan toc. Ngudi Viét ¢d cau “dat vua, chla lang” ham y
nhu mét 16i khang dinh, rang cting nhu dat dai dudi bau
trgi nay la ctia vua, thi chua la cta lang, do dan lang xay
dung, quan ly va la co s& hanh tri tin nguong Phat giao
quan trong cta ho. No cling dong thai phan anh dic
diém noi trdi chia Phat gido Viét Nam, dé la tinh dan gian.
Nghién ciiu Phat gido Viét Nam, vi vay, khong thé khéng
ban dén Phat gido dan gian ma nhing ngdi chia lang la
mot biéu hién sinh déng can duoc tiép can.
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Cang nhu nhiéu ving mién khac trén dat nudc ta, ¢
Da Nang, bén canh Phat gido la nhing thién phai do cac
thién su xién duong, rat nhiéu ngdi chlia lang cting hinh
thanh, tao nén buc tranh Phat giao da dang, viia mang
tinh bac hoc viita dam chat dan gian. Trong bai viét nay,
chuing téi xin trinh bay nhing ngdi chlia lang d Ba Nang
xay dung tur thai chia Nguyén (thé ky XVII - XVIII).

1. Chua Linh Son

Chua Linh Son & xa Cam Lé, huyén Hoa Vang, phu
Dién Ban, x Quang Nam (nay la quan Cam Lé, thanh
phdé Pa Nang). Tam van bia cta chua da cung cap
nhiing théng tin tuy it 6i nhung rat cé gia tri. Bia khac
hai mit vao hai thai diém khac nhau: Mat trudc khac
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vao thang Nam nam Quy Mui nién hiéu Duong Hoa
thir9' (1643), con mat sau khac vao thang Ba nam Giap
Ngo nién hiéu Khanh Buc tha 6 (1654). Bai ky & mat
trudc co doan: “Thién tang Pham Cong Triéu, tu Tué
Lam D¢, & x(&r Quang Nam nudc Dai Viét, qua day thay
co tich danh lam Linh Son tu, cing véi hoi chi Nguyén
ThiThién hiéu TUr HGu va cac sai vai phat tam dong gop
gia tai va cong duc tai tao trung tu..” Vdi chi tiét trong
van bia "thay c¢6 tich danh lam Linh Son tu” va “tai tao
trung tu” cho thay chla Linh Son phai duoc xay dung
trudc 1643. Diéu thi vi la trong sach O chdu cdn luc cla
Duong Van An, viét nam 1555, muc dén chla cting co
nhac dén ngédi chua Linh Son, nhung khéng cho biét gi
thém? Vay phai chang “co tich danh lam” & xa Cam Lé
ma Pham Cong Trieu chi xudng trung tu chinh la Linh
Son tu dudc nhac dén trong O chdu cdn luc ciia Duong
Van An? Thuc hu ctia van dé nay, cé 1é con mat nhiéu
thaoi gian madi giai dap duoc.

Clng bai ky trén cho biét, sau khi viéc tring tu vién
thanh, cac tin hru & xa Cam Lé va nhiéu xa khac nhu
Hoa Khue, Hai Chau, Nai Hién da cing rudng vao chua,
vai s6 rudng 7 mau 22 sao.

Tiép do, nam 1654, theo bai ky & mit sau van bia noi
trén, chtia Linh Son con dugc bén dao thap phuong tin
cung nhiéu ruéng dat nila, gém 2 mau tai xd Ban Lung
Bau Dinh, 2 sao tai xu Phudc Pa, xa Tho Khang va 8 sao
6 manh tai x Bau Tram. Dang chd y la lic bay gig, chua
da c6 vi su dén tra tri, do la thién tang Lai Van An, tu
Tué Minh Quan. Bay cé thé coi nhu mét trudng hop
dac biét déi vdi chia lang 6 Ba Nang.

Ngay nay chua cé Linh Son da mat sach vét tich va
cung khong con mét dau an, du ma nhat, trong ki Uc
dan gian. Ngay ca tam van bia dugc noi & trén cung
khong con. Noi dung van bia so di con lai la nhd thac
ban cla Trudng Vién Béng Bac Co in rap trudc Cach
mang thang Tam, nay luu tai Thu vién Vién Nghién cuu
Han Nom (Ha Noi)°.

2.Chua Long Thu

Chua Long Thu nay goi la chua An Long, toa lac bén
b& séng Han, phia td ngan, canh Bao tang Diéu khac
Cham, thuéc phudng Binh Hién, quan Hai Chau. Trong
san cha hién con tam van bia |ap vao nam Thinh Blc
thi 5 (1657) vdi bai ky ndi vé viéc xay dung chla va
céng diic cha tin hiu. Tam bia nay cung véi ngéi chlia
da duoc mét ngudi Phap la H. Cosserat dé cap cach
day da hon 90 nam, bang bai viét “Chua Long Tha &
Tourane” trén Nhing ngudi ban cé dé Hué (B.A.V.H) nam
1920% Chinh nhe bai viét nay ma hém nay, ching ta co
duoc nguon tai liéu tham khao va nghién clu quy gia.
Tuy nhién, déi vd&i bai ky van bia, tai liéu cta Cosserat
c6 nhiéu chi tiét sai sét hodc thiéu chinh xac so vdi
nguyén ban, co le la do phai qua nhiéu lan chuyén ngur
nén khéng tranh khoi tam sao that ban. Vi, nhu chiing

ta da biét, dau tién Cosserat nho éng Bli Van Cung,
Tham ta Toa Kham su Hué dich tir Han van sang Phap
van, va bay gid Nha xuat ban Thuan Hoa dich ti Phap
van sang Viet van.

Mot diéu la la bai ky van bia co tiéu dé “Lap thach
bi Thu Long tu’, tuc "Lap bia da chua Thu Long”. Can
clt vao day thi tén goi chlia da rat ro rang: chua Thu
Long. Nhung khéng hiéu sao Cosserat lai goi la Long
Thu. Va ngay nay tén goi do da tréd nén quen thuoc vai
nhiéu ngudi.

Theo van bia, xua kia, & ving dat xa Nai Hién, huyén
Tan Phudc, phu Bién Ban, thudng xuat hién diéu hién
linh ky di vé& mét vat hinh trang tua dau réng. Vi vay,
6ng Cai hgp Tudng than lai Tran Hlru L& “phat tam tl bi
van hanh cing mét khoanh dat dung lam vuon té dé
thanh mot danh lam. Nay, nhing nguadi co chuc tudc
gom Héi cha Pién Cai thudc Nguyén Van Chau va vo
la Lé Thi Sinh, Cai hop Tudng than lai, tudc Van Toan Tu
Tran HGu Lé va vg la H6 Thi Dau, Tudng than lai tudc
Triéu Kién Nam Tran Hiu Ky, Cai xa cia ban xa la Pham
Van Ngao va Bui Thi Noi cung toan xa Nai Hién, thuoc
huyén Tan Phudc, phl Dién Ban dong long xay dung
moét ngdi chuia mdi, tai khu dat do 6ng Tran Hau Lé
dang hién.Toan thé tin hiu da xay dung nén toa chanh
dién, lau chuéng, lau trong; ngoaira, con bo tién mua 4
mau 8 sao ruéng cling vao Tam bao™.

Trong qua trinh ton tai, co le do chiu tac dong cla
nhiing cudc chién tranh cudi thé ky XVIIl va gitra thé ky
XIX dién ra ac liét trén dia ban Quang Nam - Pa Nang
néen chua Long Thu da bi tan pha, net xua cu da hoan
toan bién mat. Pau thé ky XX, ngbi chua chi con la
mot mai tranh vach dat tam bo. H. Cosserat cho biét,
ngdi chua da bi tan pha tir lau va duoc thay thé bang
moét ngdi nha binh thudng xay bang vat liéu tho so,
lop bang ra tranh, chang c6 chut dau tich nghé thuat
nao ca va cung chang cé gi lam ching ta chu y8. Clng
vdi su hly hoai vé kién tric, tuong truyén, nhiéu di
san cua chlia nhu tuong Phat, chuéng déng clng bi
chuyén ddi, mat mat. H. Cosserat viét: "Déi vai mot so
ngudi khac, chtia chiia dung nhiéu tugng Phat dep
duoc di chuyén dén cac chiia & Ngu Hanh Son theo
lénh ctia vua Minh Mang, vi tugng khéng con dugc an
toan trong chtia Long Thi xiéu veo. Su di chuyén nay
dé thudng xay ra vao lic vua Minh Mang cho chinh
trang bao nhiéu hang déng & Ngu Hanh Son thanh
chua chien.

Thém vao cac cau chuyén luu truyén ay, mot bé lao
lang Nai Hién thuat lai truyén thuyét sau day ké cling
dang ghi chép lai.

"Ngoi chua co lé cd hai cdi chuéng déng lan, dudng
kinh 0,8m, va mét tuong Phat nho, cing bang déng.
Thdai budi chién tranh - 6ng lao khéng thé minh dinh
chién tranh gi, nhung da xa xua lam réi - vi sg bi mat
cap, mot cai chuong da dugc dem chén & bd séng,
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canh ng6i chua cu ky hién nay dang con va dugc dung
lam nha kiém tra quan thué trong mét thdi gian dai,
con cai chuéng kia ciing vdi tuong Phat thi duogc cat
giau vao ndi dién. Hai vat sau tim lai duoc vé sau nay va
hién nay hinh nhu dang tran thiét cho ngoi chtia chinh
cla lang Nai Hién, dén day van con thay duoc”.

Ngay nay, chla Long Thi van con mot qua chudng
déng dic vao nam Giap Than, ching téi cho rang do
la vao nam 17648 Méac du qua chuéng nay co dudng
kinh chi 0,6m nhung rat co thé do la moét trong hai qua
chuéng ma dan gian da ké cho H. Cosserat. Con vdi
tam van bia thi da bi bao mon, phan khac lai con bi
dut gay (nhu da thay trong miéu ta clia Cosserat) nay
duoc gan mdi bang vira xi-mang nén nhiéu chir da bi
md hodc mat khéng thé doc dugc. Ching téi phai khai
thac néi dung bai ky van bia tir thac ban ctia Thu vién
Vién Nghién cdu Han Ném cang la vi thé.

3.Chua lang Pa Son

Lang Pa Son ngay nay thudéc phudng Hoa Khanh
Nam, quan Lién Chiéu, thanh phé Da Nang. Pa Son
la mot lang ¢6 ¢ lich su lau doi nhat & thanh phé Da
Nang, duoc khai pha vao nam 1346, dudi ban tay cla
doan ngudi Nam tién do pho ma Phan Céng Thuyén va
va la cong chua Tran Thi Ngoc Lang dan dau, theo chu
triong md réng cuong gidi va phat trién don dién vé
phia Nam cla triéu Tran.

Vé ngoi chua cla lang Da Son, hién van chua thé
khang dinh nién dai chinh xac. Ngay nay, ¢ day cé
ngodi chua Long Son mai dugc xay dung vao thap nién
90 cua thé ky XX. Chla cd qua chuéng déng, than
chudng khac bai ky bang chir Han, néi dung ndi vé viéc
hoi tha va bdn dao toan lang lang Pa Son, huyén Lé
Duang, pha Thang Hoa, xt Quang Nam cung tin htu
thap phuong dic chuéng cling dang Tam bao, dong
thdi ca ngai su vi diéu cda tiéng chudng chua va cau
mong cudc song an lanh, phong diéu va thuan. Dong
lac khoan ghi nién dai nam Canh Hung thu 16 (1755).
Chinh tir qua chuéng nay vdi bai van khac ndi trén da
dan dén sunham lan vé lich si chla lang Pa Son®. Moi
ngudi chi dua vao nhitng dong van khac trén ma thiéu
khao chiing, da di dén khang dinh rang lang Ba Son
chac chan da xay dung chtia mang tén Tay Linh trudc
nam Canh Hung thu 16 (1755).

Suthat, qua dong mé dau cia bai minh, su xuéat hién
cac dia danh da cho phép ching ta khang dinh qua
chuong nay nguyéen thuy khong phai cua chua lang Pa
San ¢ Ba Nang. Nhiéu ngudi s& di da nham lan co le do
chua nam ro vé lich st - dia ly nudc nha, ma trudc hét
la do ngd nhan vé dia danh lang Da Son. Thuc té, do
chi la mét su tring hdp ngau nhién vé tén goi cta hai
ngdi lang ma théi, nd hoan toan la hai thuc thé lang xa
nam cach xa nhau vé mat dia ly: lang Pa Son (dugc néu
trong van chudng) la ngoi lang thuéc huyén Thang
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Binh, tinh Quang Nam ngay nay, chu khong phai la
lang Da Son cha quan Lién Chiéu, thanh phd Ba Nang.

Pén day, van dé dit ra la: vay thi dudi thdi chia
Nguyén, lang Pa Son (0 Da Nang) da c6 chia thd Phat
hay chua?

Tai liéu déan gian & day cung cap cho ching ta cau
chuyén tha vi lién quan dén qua chuéng déng ndi
trén, dong thai, nd cd thé cho cau tra Idi, tuy rang
chi & mic dé tuong déi. Chuyén ké rang, xua lang
Pa Son da dung chua duc chudng. Vao thai Tay Son
khdi nghia, mét mat do ngoi chua lang da bi hoa hoan
chay rui, mat khac do so nghia quan Tay Saon thu gom
déng dé duc sing phuc vu chién tranh nén nhan dan
Pa Son da gidu chubng dudi moét thia ruéng & gitra
canh doéng lang. Phai lau lam, khi da hét binh lia can
qua, nhan dan mai nghi dén viéc tim lai qua chuéng,
nhung khong tim dugc do khong xac dinh duogc vi tri
cat giau. Mot hém, c6 ngudi phu ni trong lang di bat
6c tinh c&d cham phai mét vat cling thi bong cd mét
tiéng vang ngan khap ca lang. H6t hoang, ba bat oc kia
chay vé trinh bao. Chiic sac, nhan dan lang Da Son kéo
nhau ra xem thi thay ding qua chuéng ctia lang minh,
lién cho cac thanh nién trai trang khiéng vé. Nhung la
thay, du thém bao nhiéu ngudi cing khéng thé nao
nhac chuéng lén duoc. Nghi rang cé diém linh ting, cac
huaong lao chuic sac trong lang mdi bay & cao yét than
Phat xin dugc khiéng chuéng vé lang. Qua nhién, lan
nay chi cé bén ngudi ma da khiéng dugc moét cach nhe
nhang. Qua khoi canh déng lang thi day khiéng bat
ngd bi dut. Cho la cd co duyén nén dan lang da gap rat
tao dung mot ngoi chua mdi tai vi tri do. Chua lang Ba
Son lai duoc tai dung.

Chang ta biét rang, chuyén ké dan gian ngoai
nhting chi tiét than bi, huyén hoic thi cot 16i ctia nd
thuong chuyén chd, phan anh su thuc lich s. Theo
cau chuyén ké trén, c6 thé tin rang, lang Da Son (o Pa
Nang) da xay dung chlua & lang minh, it nhat |a trudc
nam 1789 - nam Quang Trung danh bai quan Thanh,
két thic thang loi cudc chién tranh kéo dai 18 nam do
Tay Son phat dong va lanh dao. Va luc nay, qua chudng
déng chua Tay Linh & huyén Lé Duong, cing da duoc
an tri tai day.

4, Mét s6 chua lang khac

Theo tuong truyén dan gian, & Ba Nang, dudi thai
chia Nguyén, con c6 mét sé lang khac cang da xay
dung chua chién nhu lang Duong Lam (nay thudc
xa Hoa Phong, huyén Hoa Vang), lang Lo Giang (nay
thuéc phudng Hoa Xuan, quan Cam L&), lang Nam Tho
(nay thuéc phudng Tho Quang, quan Son Tra). Luc bay
gid, tuyét dai da s6 duoc xay dung bang nhiing vat liéu
don sa, nha tranh vach van, kién tric don gian theo 16i
nha dan dung nén dé bén thap, thuong bi hiy hoai bai
thién tai hodc cac tac nhan khach quan khac. Chua vi
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thé duoc thay di dung lai nhiéu lan. Chinh diéu dé nén
ngay nay ching ta kho long co duoc nhing can cu vat
chat xac thuc dé tim hiéu lich s, xac dinh duoc nién
dai nhiing ngdi chua nay trong céc thé ki XV, XVIlL.

Chua Nam Tho hién con hai van bia Han Nom do
nhan dan dia phuong tao lap trong dip trung kién
chlua, mot co nién dai Duy Tan tha 7 (1913), va mot co
nién dai Duy Tan th 8 (1914). N6i dung ngan gon, chu
yéu néu ly do viéc tdén tao chulia va céng dic cia nhan
dan dia phuong. Theo dé cho biét dudi thoi Tu Blc
(1848 - 1883), chlia Nam Tho bi binh lia chién tranh
hay hoai, chi con vét tich. Vi vay, dén nam Duy Tan thu
7 (1913), dan lang da tao dung ngdi chua madi trén nén
mong cla ngoi chua ca.

Trong ba ngdi chua ké trén, chi cd chlia Nam Tho la
ton tai dén ngay nay, con lai chtia Duong Lam da tro
thanh dinh Dugng Lam va chla Lo Giang thi tré thanh
nha tho tién hién Lo Giang.

Qua trinh chuyén do6i chlia Duong Lam thanh dinh
Duong Lam bat dau tir sau Cach mang Thang Tam
(1945). Lic bay gid, do ngbi dinh cta lang dugc trung
dung dé dit tru s& lam viéc va hdi hop cta chinh quyén
va guan chung cach mang ¢ dia phuong, nén tat ca cac
d6 tho tu cta ngdi dinh dugc chuyén dén dit trong
chua Duong Lam. Dan da do su phat trién thang thé
cla tin ngudng co truyén, ngdi chua thd Phat da hoan
toan chuyén thanh ngéi dinh thé than. Clng tuong
tu nhu thé, lang Lo Giang xua kia 6 nha tho tién hién
riéng biét dé tho cac vi tién boi hiu céng cla lang.
Nhung vao khodang dau thé ky XX, ngéi nha tha bi hu
hai nén dan lang mdi chuyén dén thd tai chua. Tu do,
tin ngudng tha cung tién hién ngay cang lan at, ngoi
chua Phat gido da bién mat ca vé tén goi, kién tric va
chiic nang.

Clng theo khau truyén, chlia Dugng Lam va chua
L6 Giang ngoai thd Phat con thd Quan Cong - mot
nhan vat lich s thgi Tam quéc (Trung Hoa) vén da ngu
tri trong dién thd Pao gido, déng thai hoa nhap vao
tin ngudng dan gian Viét vdi my hiéu Quan Thanh Dé
Quan. Quan Céng dugdc tac tugng go, son thép ruc ro
va co an tha rieng trong chinh dién, phia dudi an tho
Phat. Cac tugng nay cung vdi tugng Phat mai dén sau
nay, khi cuéc chién tranh chéng Phap blang né (1946),
mdi bi hay hoai. Mac du vay, ngay nay, khi nhiing chua
trén da bi chuyén doéi nhung Quan Coéng van an vi
trong chinh dién dinh Duong Lam va nha thd tién hién
Lo Giang, héi tu cung nhiéu vi than khac nia. m

Chu thich:

1. Khéng hiéu sao & day lai xuat hién nién hiéu Duong
Hoa? Lich sif cho biét ltc nay dang la thai ky tri vi clia vua Lé
Than Téng, nién hiéu Buc Long (1629 - 1643); thang 10 nam
Quy Mui (1643) vua mdi nhudng ngodi cho con la Lé Chan
Téng. Sau, L& Chan Téng déi nién hiéu la Phuc Thai.

2. Duong Véan An (2001), O chau can luc, Nxb Thuan Hoa,
Hué, tr.95.

3. Cac thac ban mang cac ky hiéu: Mat trudc:20938; mat
sau: 20937.

4. H. Cosserat (2001}, “Chua Long Tha & Tourane’, Nhing
nguai ban c6 dé Hué (B.AV.H), Tap VII, 1920, Nxb Thuan Héa,
Hué, tr.432-444,

5. Van bia chua Long Thu, Thac ban tai Thu vién Vién
Nghién ciu Han Ném, ky hiéu 19257,

6. H. Csserat (2001), Sdd, tr438.

7. H. Cosserat (2001), Sdd, tr.438-439.

8. Lé Xuédn Thong (2008), “Vé chudng dong Phat giao
ngudi Viét thai chia Nguyén trén dit Ba Nang’, Khoa Hoc va
Phdt Trién, S6 (135+136), tr46-47.

9. Qua chudng nay clng vai su nham lan vé lich st chla
lang Pa Son da dugc chung toi dé cap trén Vdn Hoa Phat
Gido. Vi vay & day, ching t6i chi lugc lai van dé ma thoi. Xem:
Lé Xuan Théng (2014), “Qua chudng chua Tay Linh va mot
nghi van', Van Héa Phat Gido, 56 202, tr.33-35.
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CAO HUY HOA

anday, duluan trén mang xén xao vé chuyén
mot vi dai duc & tinh Hai Duong chup hinh
vai chiéc dién thoai thong minh dat tién réi
dua hinh do lén mang. Téi khéng mudn gop
thém vao du luan xon xao do, nhung khéng
thé khéng nghi dén chuyén I6n hon, bao trum hon, dé la
chuyén si mé sd hiu va sir dung nhiing cong cu truyén
thong hién dai vuat khéi nhu cau, trong hoan canh xa hoi
tran ngap phuong tién thong tin truyén thong duoc tiép
thi va quang cao vo cung hoanh trang va hap dan, va tién
bo ky thuat s6 gia tang vin vut, san pham ding chan trén
thi trudng chua dudc bao lau thi da cé san pham mdi thay
thé, dep han, nhanh hon, nhiéu tién ich hon; chang han,
ctng la chiéc dién thoai ma thé hé sau tan tién va nhiéu
chuic nang hon thé hé trudc béi phan.

Van dé nay da duoc Thuong toa Thich Buc Thién, Tong
Thu ky HGi dong Tri su, Chanh Thu ky Ban Tang su Trung
uong Giao hoi Phat giao Viét Nam, trinh bay khi tra loi
phdng vién bao Gidc Ngd vé chuyén x6n xao ndi trén. Sau
khi xac nhan cac san pham cong nghé hién dai da gitp
cong viéc hoa do chung sinh dé dang hon, nhanh han,
stc lan tda réng Ién hon, Thuong toa noi tiép:“... Cac nha
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su cling trang bi laptop, dién thoai smartphone dé gui
mail, dién thoai truyén va thu nhan théng tin nhanh han,
lé&n mang doc tin tuc, cap nhat dai song xa hoi dé hudng
dan cho Phat tirla diéu phu hop. (...) Van dé a day la, dao
Phat khong chi truong theo dudi nhu cau vat chat, ma
hudng dén viéc tu tap dé dat dén suthanh tinh trong tam
cta minh. V@i Tang Ni, tai san duy nhat chi la may tam vy,
may tam ca-sa thoi, con moi thi doé vat khac khéng duoc
coi la tai san ciia nguai tu hanh, ma chi la phuong tién.
iPhone 6, hay ké ca sau nay la cé iPhone 10 thi nhiing thu
do cling chi la phuong tién ma thoi” (Tuan bao Gidc Ngg,
s6 765, 10/10/2014).

Khéng hen ma gdp, nha su Pomnyun Sunim cua Han
Quoéc — dat nudc da san xuat nhing coéng cu truyén
théng hién dai ndi tiéng thé gidi — ngudi sang lap to chuc
nhan dao Good Friends: Centre for Peace, Human Rights,
and Refugees tai Han Qudc, da co l6i khuyén dé khac
phuc thoi nghién céng nghé cao, khi trao doi vé van dé
do vdi phong vien bao mang The Huffington Post, ngay
10/7/2014.

"May tinh bang u, tuyét voi that!’, nha su cudi, va noi
thém: "Nhung no chi tuyét voi néu ban diung ndé ma
khong bi rang buéc hay bam chit lay né. Va nhu phan lon
chiing ta déu biét, chuyén dé khéng hé dé dang”

Puoc héi thay khuyén nhu thé nao vé sutuong tacclia
nguoi dung vdi cong nghé, nha su giai thich rang céng
nghé tu no khong tét, khong xau. "Khéng cé su phan xét
gia tri. Diéu té hai la khi ban bi né am anh hang ngay”.

Su dung céng nghé trd thanh thoéi quen, tham chi la
nghién, khi ta muén thi hanh 1&nh lac cta minh tliing vai
phut, bdi vi ta td mo muén thay cai gi minh thiéu, nha su
giai thich.

“That la tot khi ban duoc gidi phong khoi théi quen

L0 hodc nghién, bdivi néu khéng thi ban trd thanh né |é cho

cong nghé cao. Hay nhat la ban lui mét budc dé phan xét
minh. Trac nghiém chinh minh, va xem thi ta tu phan
Ung nhu thé nao, khi ban di choi chuyén cudi tuan ma
khéng can cong nghé. Néu ban cli td mo hay c¢é gang dé
khong bi 16i cuén, thé thi ban biét rang ban da bi nghién”.

Nha su con khuyén: “Pay la mot thi nghiem khac;
Trong mét ngay, ban khéng mang chut tién mét nao,
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ctng khéng mang thé tin dung, va ban hay tu cam thay
ra sa0. Néu ban nhan thiic duoc hanh vi cia minh, ban cé
thé gitr minh khoi bi nghién mét théi quen nao. Loai tu
nhan thiic nhu thé la chinh yéu dé tam an binh".

“Nghién la cai gi tu nhién xay dén cho nao bé khi ta
thich lam viéc gi lap dildp lai. Théi quen nhan thic do - va
toan bé so dé nhiing thoi guen nhan thic — dugc goi la
nghiép. Nghiép do sé trd thanh thay diéu khién ta. Vi thé,
that vo cling quan trong khi ta thuc tap giai thoat ra khoi
nghiép do"

olo

Hién tuong nghién cong nghé cao la phd bién trén
thé gidi. O nudc ta cling co, tuy muc dé chua dén ndi lan,
va thanh nién la thanh phan nhiéu nhat sa vao ma tran
dd. Tuy nhién, cé thé phan biét hai thd: mét loai tham
dam vat chat, thoi thuong, dang cap cao khi chay dua
s& hu nhing san pham dat tién, mdi “ra 10" (vi du mai
day, rat nhiéu ngudi Viét sang tan Singapore chi dé néi
dudi mua san pham iPhone 6 ra dot dau tién), va mét loai
nghién st dung iPhone, iPad, thudng xuyén giao luu trén
Facebook,... say mé thé gidi do (di nhién loai sau clng
phai s& hiu nhiing san pham kha cao vé céng nghé).

Phai noi cho céng bang, nhu 18i nha su Pomnyun
Sunim, iPad that la tuyét vai; va rong hon, la nhung
internet, cap quang, dién thoai di dong, phuong tién
truyén thong ndéi chung, réi thi thu dién ti, Facebook,
Google, YouTube, Games... Oi, nhiing thanh tuu cta
khoa hoc va ky thuat vo cung ky diéu, ma nhiéeu khi ta
phu bac, ta lang quén, vi... thuong qua, chi mét vai lan
go hodc ludt la ca thé gidi rong ma, la quan hé noi két bon
phuong trdi, |a tri thiic chua biét thi hién 16... That la thiét
thoi cho ai d6 song xa la vdi nhing diéu ky diéu nhu thé.

Nhung stic ngudi thi ¢é han. Géi gi cling vo vao dau
thi lam sao chiu néi, va chang ta séng chu yéu vdi xa hoi
thuc quanh ta, vdi thé gidi thuc réng ma, véi cong viéc
hang ngay cho xa hdi, ca nhan, gia dinh, vdi cudc séng va
sang tao riéng tu... cho nén ta phai chon lua theo cach
cia moi ngudi. Nhu vay, trong viéc sé hiiu va st dung san
pham céng nghé cao, ngudi Phat t, va hep hon, ngudi
tu hanh, co cach chon lua, vdi y thic rang, moi thi chi
la phuong tién, khéng tham dam, khéng vudng mac, dé
tam nhe nhang, khong sa vao nghiép chudng.

Khong biét t6i viét diéu trén cd thia hay khéng, doi
vai ngudi tu hanh, khi quy thay, c6 ma toi tiép can duoc,
chi s& hitu nhiing chiéc dién thoai"co 16 si” va khdng phai
khi nao cling st dung; con iPad thi khéng may vi co. Clng
phai thoi, gibng nhu rat nhiéu ngudi binh thudng, quy
thay cb cung chi can a-16 dé lién lac, thd dén la tin nhan
ma chang may khi dung; con lau lau mdi thay quy thay co
tré tudi truong dién thoai hay may tinh bang lén dé chup
hinh, cting chi vui théi. Nhung hém nay thi nhu thé, ngay
mai ra sao, thi tuy theo nhu cau Phat su, tay thuc té xa

hoi; chi co diéu Phat ti khéng nén “ciing dudng” nhimg
thir xa xi khéng can thiét, khéng dé quy vi tu hanh dinh
dap dén chuyén lam an nhu truong hop cla vi dai dic &
Hai Duong.

Riéng vé mang xa héi nhu Facebook, qua nhiéu nguai
dang nhap, trén khap hanh tinh, di mau da, tén giao, ké
ca ngudi tu hanh. Ngay ca Giao hoang Francis ciing dung
mang Twitter dé truyén dao, cling co dic tin. Tuy nhién,
khi da dang nhap mang xa hdéi thi ciing vudng mac, cling
khen ché, cting choan tam tri, cho nén néu khéng vao
mang do thi cling chang sao - khoe la dang khac! - con
néu vao thi nén thodi mai ra, khong mat nhiéu thai gid,
khong vudng ban lam chi.

Trong thai dai cong nghé ngay nay, viéc si dung may
tinh, dién thoai va cac cdng cu cdng nghé cao nam trong
thanh quy nha chia. Thay tru tri ctia moét ngdi danh lam
cO tu & Hué khéng cho cac diéu, cac chi tiéu sir dung
dién thoai di dong; thay chi dé mét dién thoai ban cho
may chi dung chung khi can thiét. Téi nghe nodi Lang
Mai clng rat han ché viéc sit dung dién thoai di déng
cho ngudi tu, dau noi day st dung céng nghé cao rat
gidi trong hoang phap. Tat nhién, co nhiéu vi xuat gia su
dung nhing cong cu ky thuat sé chat luang cao, vi nhu
cau cong viéc, nhung str dung chiing muc va ding muc
dich, khac vdi nghién céng nghé cao. Nhing I&i nhan
nht cta TT.Thich BucThién that la chi ly:"Pao Phat khong
chu truong theo dudi nhu cau vat chat, ma hudng dén
viéc tu tap dé dat dén su thanh tinh trong tdm ctia minh”,
Mong sao Gido hdi cac cap, cac co sd tu vién, Tang chiing,
Ni chung hién thuc hoa viéc "khéng chu truong” nay,
ctung nhu quan chiing Phat tir gdp phan lam cho nguoi
tu hanh dat duoc su thanh tinh trong tam. m
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HOANG TA THICH

han déng, tam dia con ngudi minh thé nao

thi ¢ nghi ngudi khac cing nhu thé. Tinh

¥ minh tham lam thi khéng bao gid thay minh

tham lam, ma cuf nghi moi ngudi déu tham

lam va vi vay he & dau co chuyén mien phi

thi @ do cung se co chuyéen tranh gianh nhau, cu so
cham chan thi khéng con phan. Tinh minh nhé mon
hep hoi thi cu nghi ai cung nho mon hep hoi nhu minh

va khéng bao gid nhin thay cai rong rai ctia nguai khac.
Tinh minh qua loa thi cuf nghi ai ai cing xué x6a nhu
minh théi, hay it nhat la xem chuyén xué xoa qua loa
chang c6 gi la quan trong. Vén co tinh trang hoa thi
thay hai ngudi khac phai nhé to vdi nhau thi nghi ngay
dén chuyén hai ngudi co tinh y vdi nhau. Tom lai, cai
tam thé nao thi nghi ra nguai khac cing thé ay.
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Hau qua cua nhung chuyén suy bung ta ra bung
ngudi khéng nhing la khéng nhan thic dugc tinh xau
ctia minh ma con vé hinh trung danh gia thap nguai
khac mot cach sai lam.

Nhiing ngudi tot thuong nghi ai cing déu tot nhu
minh, nhung s6 ngudi nhu thé khéng phai la nhiéu. Ngudi
c6 tam dia xau thi khong bao gi¢ nhan thic dugc cai xau
ctia minh mét cach ré rang nhung thudng cho rang ai
cung nhu minh vi co hai ly do: mot la suy bung ta ra bung
nguoi, clf nghi ai ai ctng thé, hai la cang mudn ngudi khac
khong khac gi minh nhu maot cach tu bien minh cho minh
vay. Khong nhiing nhuthé, lai con khéng muén chap nhan
cai tot clia ngudi khac. Chang han tinh minh cai gi cling
qua loa xué xoa thi lai thudng phé binh cdi can than chu
déo cla ngudi khac, cho la khéng can thiét.
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Co mot giai thoai ve danh si T6 Bong Pha va thien
su Phat An, tuy ct rich, nhung ciing nén nhéc lai nhu
la mot dién hinh vé chuyén suy bung ta ra bung ngudi
c6 tinh cach ran ddi. Tuy dugc phé bién réng rai trén
mang, gan nhu ai cing biét, nhung van la mét cau
chuyén rat hay dang nhac lai. T6 BPéng Pha la mét danh
st ndi tiéng ctia Trung Hoa thai nha Téng. Ong két giao
vGi Thién su Phat An la tru tri chiia Kim Son & Dudng
Chau. Mot hom sau khi ciing ngoi thién, T Bong Pha
hdi ngai Phat An: “Ngai thay t6i ngdi thién thé nao?”.
Ngai Phat An tra 15i: “Giéng nhu Phat". Té Bong Pha
dac chi va cing muén tréu choc ngai Phat An, nén khi
vi nay hoi lai: “Thé con 6ng thay toi thé nao?” thi T6
Pong Pha cudi: "Ong ngoéi trong nhu mét cuc phan
bo”". Ngai Phat An cng chi cudi. Lic vé nha, gip 6
em gai T6 Tiéu Mudi, la mét ngudi théng minh xuat
chting, T6 Béng Pha ké lai cau chuyén ngbi thién vira
qua mét cach hy hing thi Té Tiéu Mudi ndi ngay: "Anh
thua 6ng Phat An réi”. T6 Déng Pha hoi vi sao thi b
em tra |&i: “Tam Ngai Phat An |a tam Phat, nén thdy anh
ngoi thién nhu Phat, con tdm clia anh chi la mét déng
phan bo, nén thay ngudi khac cing la mét déng phan
bo". Luc dé, danh si ho To6 mdi chung hing va cam
thay then trong long.

Giai thoai nay duoc pho bién rat réng rai, gan nhu ai
cung biét, nhung biét dé ma biét chi khong phai biét
dé ma hoc céi y nghia tham thuy ctia no. Té Bong Pha
khéng nhing la mét danh si ndi tiéng, ma con la moét
cu si, két giao rat than tinh vai ngai Phat An, mot vi
thién su thoat tuc, nhung khong phai vi thé ma éng ta
c6 thé thoat khoi cai tinh "suy bung ta ra bung nguai”
cua ddi thudng.

Chuyén suy bung ta ra bung ngudi nhiéu ltc cang
vo tinh lam cho nhiéu ngudi khac bi tai tiéng. Doi khi
chua biét gi vé ngudi khac, nhung chi nghe du luan
don dai khéng duoc tét vé ngudi do, cung da lay tam
ly clia minh dé cé mét két luan véi vang ngay.

V6 tu la mot thai dé séng rat kho trong viéc danh
gia ngudi khac. V6 tu mdi co thé phan doan moi viéc
moét cach cong bang dugc. CO mot ngudi hoi tdi vé
mot doanh nhan vi ho muoén hop tac lam an. Téi chi
c6 thé tra |6i moét cach phién dién vé mit téi biét ro
vé con ngudi dé: “Anh ay la mét ngudi con hiéu thao
vdi cha me, va trong qua trinh quen biét, t6i chua hé
nghe tiéng xau vé anh ay”. Vi téi nghi, mét ngudi con
hiéu thao vdi cha me thi chac chan khong phai la mét
ngudi xau. Mot nguai khac ma téi biét, tinh tinh rat hao
phong, tiéu tién nhu nudc. Khéong bao gid thay anh bo
tién ra lam tu thién, nhung lai ¢ thé trd moét bua an
vdi s6 tién dda nudi mot gia dinh binh thudng trong ca
thang ma khong vdi mot muc dich nao ca. Qua cach
tiéu tién, ai cing thay anh chang cé chit nao quy déng
tién. Co diéu, téi biét tién do khong phai do hai ban tay
anh lam ra, va téi két luan, néu anh ta khéng biét quy

déng tién do ngudi khac dem dén cho anh thi anh ay
cung khong thé quy bat cl gi, ké ca tinh cam ngudi ta
dem dén cho minh. Clng thé, mét ngusi khéng yéu
thuong cha me va vo tinh vdi nhitng ngudi than thi
nguci doé khong thé nao yéu thuong bat cl ai. Diéu nay
khéng phai lay tir suy bung ta ra bung ngudi, nhung
clng chinh la dugc suy dien ti nhiing tam ly trong moi
con ngudi ma ra.

Khéng ai thay ban than minh la xau ca, va du ¢o
lam diéu xau, cing tim moi cach bién minh cho hanh
déng ctia minh dé khéng thay minh xau, nén khi suy
bung ta ra bung ngudi, minh se danh gia nguadi khac
nhu dieu dang nghi vé ban than minh va vo hinh
trung da danh gia sai lam vé déi tuong. Khéng phai ai
cting nhu ngai Phat An, nhin ngudi khac bang cai tam
Phat cda minh. Tuy nhien, trong giai thoai tren, ngay
ca To Pong Pha la mot nguoi hoc thuc uyén tham,
néu khong ké chuyén lai vdi c6 em gai Té Tiéu Mudi,
thi 6ng cling van vé minh, khéng bao gid biét dugc
diéu sai lam cGa minh. Chinh Té Tiéu Muéi da khai
thi cho Té Bong Pha. Khi ndi lén ngai Phat An ngdi
thién trong nhu mot bai phan bo, thithuc ra Té Bong
Pha chi muén noi dlia dé chong gheo ngai Phat An,
nhung vi trong long van cé moét chat hiéu thang ma
Té Pong Pha da so sanh ngai Phat An nhu mét bai
phan bo, thay vi c6 thé ndi nhe nhang han, nhu mét
cuc dat chang han. Lic dé trong long é6ng ha hé vi
cho rédng da ha guc dudc ngai Phat An. DI nhién T6
Péng Pha khéng phai la nguai xau, nhung chi vi mét
chat hiéu thang ma cai tam cla 6ng nhat thai da bi
che mat lam naéi l1én chit san si. Trai lai, véi ngai Phat
An, céi tam Phat trong sang ctia ngai luén ludn cé san
trong long, nén nhin thay va néi ra diéu gi cung déu
tot cho nguai.

Giai thoai thi cling chi la nhiing cau chuyén ké lai
cho vui, chua chac da co thuc, nhung cai y nghia cla
giai thoai nay rat cao tham dé ndi dén cai tam Phat
trong con ngudi va cai tam duoc khai thi cua To Bong
Pha sau khi nghe Té Tiéu Mubi giai thich. Tuy vay,
khéng phai ai nghe cau chuyén trén cling déu hiéu ro
y nghia clia no, va ngudi ta chi doc qua nhu mot cau
chuyén vui vui, nhat la vi Té Béng Pha va Thién su Phat
An déu la nhing nhan vat néi tiéng.

Néu cé thé nghe va suy gam dé duogc khai thi qua
cau chuyén trén thi con ngudi co thé tranh duoc cai
16i thuoing tinh cta dai thuong, la minh thé nao thi
nghi ngudi ta nhu thé doé va sé danh gia sai lam vé
ngudi khac. Tuy nhién, ngudi ¢ tam dia xau nhin
ngudi khac cing xau nhu minh thi that khéng may
cho déi tugng, nhung ngudi co tam dia tot va cl nghi
ai cting tot nhu minh thilai c6 thé dé bi cudc dai danh
Iua ma khong hay.

Bai vay, TU Bi va Tri Tué phai di doi vdinhau la thé. m
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TRINH CHU

han nha bén ly ca phé sang, 6ng ban

vong nién cua téi than: "Khiép qua 6ng a!

Hoém rdi ra Ha NGi, téi mdi té nglra chuyén

"ohd mang”, “chdo chdi” ma du luan x6n

xao lau nay la that. Mac du an tra tién han
hoi thé ma van ¢ bi mang nhu tat nudc vao mat”.

Ngdi thir ngudi mét lic, 6ng ban téi xot xa: “Chang
biét van héa Uing xi clia ngudi Trang An dau réil”,

Toi chia sé: "0 thanh phé dugc ménh danh Ia thién
dudng du lich nhu Ba Lat nay, chuyén budn gian, ban
lan, chat chém, chii khach cing khéng phai la hiém.
Tham chi, cé du khach chi vi 16 |6i ché dic san Pa Lat
dat, lap tlc bi danh dén bam mit. Chua hét, mét n du
khach dén tir Kién Giang bat binh vi ban minh bi bat
chet, lién bi ngudi ban hang dam thang mét, lam ngat
xiu” Ong ban vong nién ha héc mém:“Thé co a?”" va im
lang keo dai.
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Thanh phd Bao Léc - noi t6i dang cong tac, cling
khéng thiéu nan chit chém, mang chdi. Ban than toi
tung la nan nhan. Cach day hon hai nam, tirDa Lat mai
chan udt, chan rédo vé Bao Loc, toi ghé moét quan phd
trén dudong Nguyéen Cong Tru (phudng 2), goi to tai
nam binh thudng nhu nhing ngudi xung quanh. An
xong tinh tién, mdi ta hoa, to6 phd cta ngudi khac chu
quan chilay 20.000 déng (thai gia nam 2012), trong khi
td6 phé clia toi ba cha quat 45.000 déng. Co |é vi thay
t6i mang ba |6, mic do am; bang con mat “nha nghé’,
biét chac téi la ngudi ngi khac mdi dén, ba chi quéan da
"dac cach” tang gia thoai mai. Thac mac ly do vi sao, thi
duoc tra 1oi: "An 6 t6 phd ma lam chuyén!”. Cung vdi
cau tra lgi rat thiéu trach nhiém ay, toéi con nhan thém
cai nguyt dai va cai biu moéi khinh bi.

Cac quan hang rong via he lai co cai cach chdt
chém dang kiéu “ma giao” hang rong. Cé lan di tac
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nghiép ti Loc Bac (huyén Bao Lam) trd vé, ngang qua
cho Bao Loc, t6i ding lai chon mua nam qua ca chua.
Chon xong, toi gui day roi di mua thém mot so thu 14t
vit. Quay lai mang vé nha, Itc ché bién, té6i madi phat
hién trong s6 nam qua ca chua da cé ba qua bi trao
d6i bang nhirng qua théi, sau. Dip khac, téi cing mot
déng nghiép dang cong téc & bao Pai Poan Két vao an
tai guan com trén dudng Ha Giang (phudng Loc Son),
gia niém yét ghi ro rang la 25.000 déong mét dia com,
nhung khi tinh tién, ba chd hét 95.000 déng cho hai
dia. Dong nghiép & bao Bai Poan Két hoi tai sao lai co
kiéu tinh tién ky cuc nhu vay thi bat ngd nhan dugc cau
tra 16i: “Cat!". Chang hiéu ly do gi, hay vi cach lam an
tri tra, chop giat, ma mot thgi gian sau, khi co chuyén
ngang qua cai quan com ay, toi dé y thay quan da déng
cla, khong con heat dong nua.

Cach day hai tuan, téi dén quan ban banh canh cla
ba Nam, phia bén trong cho Bao Loc, mua ba to mang
vé nha. Trong lic doi ngudi con dau clia ba muc banh
canh bé vao tui ni l6ng, bong dung ba Nam néi com
tam banh, mang x6i xa vao mét toi nhu thé téi la mét
ké cap. Po6i mat han hoc, kém theo nhiing 1gi | xia x4i
tu mot ba lao, ma lé ra vdi tudi tac cua ba, rat dang dé
duoc tén trong, t6i that su khéng hiéu sao lai co kiéu
hanh x(f la dai ay?

T6i mang cau chuyén budn trén ké lai véi mét dong
nghiép Idn tudi. Anh ban déng nghiép td ra thuong
hai, lac dau ngan ngam: “Chu lac hdu mat réi! Thoi
Uing xU vo van hoa, bat chap dao ly, san sang mang
chui, vang tuc, xuc pham ngudi khac dau chi xay ra
& tang |Gp déan da, cho bla théi dau. O nhiing ngudi

hoc thic, hiéu biét, théi (ng xir v6 van hoa con cd
phan con "xém” hon nda kia. Cé noi, ngudi ta con tan
dung nhing s& hoc dé triét ha nhau khéng thuang
tiéc” Nhu dé ching minh diéu minh ndi, anh ban
dong nghiép bat dau liét ké. Nay nhé, theo phan anh
cua bao gidgi thai gian qua, trong khi du luan chua kip
lang xuéng vu hai Phé Giam doéc & tinh Binh Phudc
“choang” ly bia vao mit nhau trong mot cudc lién
hoan tiép khach, ro6i chuyén mét Hat trudng Quan ly
Puong bd thude Thanh phé Can Tho bi mét Giam doc
Coéng ty Cau Pudng tinh Bac Liéu dung ly bia danh
trong thuong phai nhap vién, thi gan day lai rd lén
chuyén 6ng Giam déc Bénh vién Luong Tai tinh Bac
Ninh uéng rucu say, da can trd va cé nhing 1di lé xlc
pham phdng vién dén tac nghiép...

Thuc trang trén cho thay, van hoéa Ung x{r dang ngay
cang xudng cap, nhat thiét can phai dugc chan chinh.
Thoéi hanh x{ thiéu suy xét & mot boé phan khéng nho
ngudi, suy cho cling cting chi vi thiéu su day do tir té ti
phia gia dinh, nha trudng va xa hoéi. Néu duoc day do
t té ngay tu nho, thi khi & tudi trudng thanh, viéc tuan
thi cac nguyén tac Ung xt chung mdi trd nén khong
guong ép, mién cudng. Vi no da tré thanh nép, thanh
théi quen clia tu duy. Dang tiéc, giéng maoi van hoa gia
dinh - nha trudng - xa héi con tén tai qua nhiéu khiém
khuyét, dut gay.

T6i chi néu ra day vai mau chuyén nho, vun vit,
trong vo van nhing chuyén budn khac vé cach (ing xu
thiéu van héa trong kinh doanh, trong déi nhan xir thé
dé cac nha lam van hda, lam du lich cung ngudi dan
suy xét, ngam ngoi. =
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PHAM LANG YEN

6t budi toi cudi thu no, trong quan
cafe san vuon noi mot con duong yén
tinh, t6i ngdi mot minh dudi tan la
phu kin cia mot cay bang do so; ban
| phia bén trai kha dong duc vai khoang
nam ba ngudi tréng c6 vé da Ién tudi, va khoang nam
bay ngudi tudi ddi xem ra con rat tré. Ho x6n xao, ban
luan s6i noi rdi tranh cai nhau vé may cai ngon ti thai
thuong ma bay gio nguci ta dang su dung tran lan.
Mot chang thanh nién dang truy cap "internet” vai
chiéc iPhone trén tay cat giong oang oang giai thich vé
y nghia cla cum tu “tu suang”. Toi nghe anh noi: “Phong
trao ‘chup anh tu sudng’dao gan day nd ro, va thuat nglr
nay duoc st dung réng rai moi noi, moi ltc, riét roi ai
nghe cing thay binh thudng ca. Thuat nglr nay duoc
dich ti “selfie” ma theo Tur dién Oxford thi c6 nghia la:
‘A photograph that one has taken of oneself, typically
one taken with a smartphone or webcam and shared via
social media] va trong Wikipedia [tiéng Viét] dich la:'Anh
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tu sudng hay anh tu chup, chup anh tu sugng hodc don
gian la tu sudng (selfie) la mét tlrvung dung dé mé ta vé
moét buc anh tu chup, thudng dugc thuc hién bang dién
thoai théng minh hoic webcam cla cac thiét bi dién ta,
sau do duoc dang tai len mang xa hoi'.. "

Mot thoang im ldng tréi qua réi mot giong tram budn
tl moét ngudi dan 6ng da Idn tudi véi mai téc bac trang
cat l1én nghe rat ngan ngam: “Chang biét ai nghi ra tu
tu sudng’ nay, nhung qua that la qua u tho thién, néu
khéng muén néi la do ban khi st dung cum ti nay dé
dich tu'selfie’; that ra do chi la ‘anh tu chup’ thoi; ngon
ngl Viét khéng thiéu ti dé dich thudt nglr nay va khi
dich réi cong bé réng rai, thi ngudi dich phai can nhac
dé sao cho ngén tu dich ngoai tinh chan thuc con phai
sach va dep nia nghia la phai dat tinh tham my cao,
mang tinh giao duc, va luon co tinh hudng thuagng”.

Ngudi dan 6ng Idn tudi no viia dut 16i thi giong noi
sang sang cla mot ngudi dan ong trung nién cat lén co
vé rat gay gat: "Mét diéu dang ndi nla la mét ké nao do
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chuyén dich thé thién va réi sau do la bao ké khac hia
theo st dung va vo hinh trung quang ba cho thi ngon tur
bénh hoan, do ban nay. Tinh bay dan bay gid qua manh
do cac thudc tinh ‘con’trong con nguai & thai dai vat duc
nay phat trién di doi, nén ho chang can tu duy, can nhac
chi ca va cu hua theo nhau ma st dung; va ngon tu do
cang thién vé 'nhuc duc’ lai cang dé khién ngudi khac
thich thu, bat chudc nhau y nhu céc loai stc sinh vay”.

May ngudi dang ban vé ti “tu sudng’, thi bat ngo
c6 mot thinh am ré duc clia mét nguadi dan 6ng trung
nién khac cat 1én, 6ng khéng ndi vé thuat nglr ay ma
lai n6i vé nhing cum tu khac ciing mdi phat sinh thai
gian gan day; ong lam bam: “Ngoai cum tu thé thién
nay, ching ta co thé ké ra mot loat nhiing tur 1éng chi
do mét vai ba ké ha luu, mat hang nao dé nghi ra roi
st dung, thé rdi may td bao, trang web |3 cai, ha cap
nao do s dung theo; ding riét rdi sé ngudi huia theo
ngay cang tang, dén ndi mét so td bao, dai phat thanh
chinh théng cing s dung mét cach binh thudng nhu:
‘di phuot’; ‘chém gid’;'mau’...van...van"

Mot cau thanh nién bat chot hoi: "Bac cho chau biét
tu ‘phugt’la chi vay bac?”. Nguadi bac co giong ré duc
tra 16i cdu thanh nién no rang: “ Chau chiu kho truy cap
mang, st dung Google tra ctiu tif nguyén ctia cum tu
nay la chau tim duogc ngay xuat xu cta né théi, va roi
chau sé dé dang nhan ra su tho tuc dén kinh tdm cla
tu'phugt’ ay”

Cau thanh nién no té vé kho chiu va cau bay té quan
niém rat don gian cta minh rang: “Thdi gian bay gio
dé kiém tién lam giau, dé& muu sinh, chd hoi dau thac
mac, tim toi lam chi béac a. Theo chau
thi chang ai mat céng suc, thai gian
tra cliu dau; ma chau thay ngudi ta
st dung dugc thi minh cung s dung
theo, co sao dau bac!”.

Mot chu thanh nién khac co vé bi
kich dong; va chac dang trong tam
trang phan no khi gidgi tré cung lda
vdi anh dang bi nguaoi khac che la tho
thién, do day, ngu dét, anh bén gan co
lén cai rang: "Muc dich cudi ciing ctia ngon ngil la hiéu
nhau; nén mién hiéu nhau la dugc roi! Bat bé nhau chi
cho rach viéc, cho lam chuyén vay".

Hinh nhu thay khong khi cd vé ndng né, nén may béc,
may chti |dn tudi kia im l&ng, chang néi gi. Chac cé le ho
ngai dung cham, va tranh cai cang thang qua chang?
Nhung réi khoang nam phut sau, giong néi kha gay gat
clia ngudi dan éng trung nién bong cat lén xua tan suim
l4Ang: “Néi nhu may cau thi cing ding do; gidong nhu cac
loai vat vay, no clng co thi ngon ngir ctia no do chi; va
no cang hiéu nhau do théi. Vay thi ching ta cé khac chi
loai vat dau! Ngdn ngu cua loai nguoi ngoai tinh théng
tin, truyén théng, con phai vuot |én hon han cac loai stc
sinh khi né mang tinh chan, thién, my; va dac tinh nay

phai luén duoc phat trién sao cho ngay cang dep haon,
hoa my hon, thanh thoat hon, stc tich hon. Bén canh
tinh tham my, ngén ngl phai nhu mét céng cu gitp con
ngudi tham nhap sau hon vao nhing vung troi tu tudng,
tam thiic cao siéu, diéu voi; co nhu vay thi con nguoi mai
mong thoat khaéi than phan stc sinh u mé, tam to6i duoc!
Va ngén ti nao thiéu tinh hudng thuong, hudng thién,
ma con mang tinh hudng ha, trd vé vdi doi séng vat duc
chi biét dau tranh, gianh giut, dam chém, giét nhau nhu
‘chém gid, hodc ‘mau; hay thoa man nhuc duc thé thién
ctia loai vat nhu’phuot 'tu sudng, chac chan la nhiing thu
ngon tl rac rudi va can sém vat bo dé tranh lam 6 ué cai
miéng von da khong sach sé chi nay lai con thé bi hon vi
sudt ngay st dung nhiing ngén ti tanh hoi nay”.

Ong néi mét trang lién tuc, vdi giong néi gay gat
qua ching khién may chi thanh nién no hoang hén,
im re; nhung thai dé ho cé vé rat ham huc, khéng phuc,
khong tin va khong tan thanh chut nao ca.

Téi ngdi d6, mo mang chang biét ho tranh cai réi di
dén dau nua. Hinh nhu ai cing ¢6 cai ly cta ho ca, va
chang ai chiu nghe ai. Chi téi nghiép cho cac bac lon
tudi kia; mat bao nhiéu cong stic, phi bao nhiéu tam luc
dé giai thich cho may cé cau nho kia, chang biét dé lam
gi; vi rang ho cd mudn nghe dau; va moét khi ngudi ta
khéng muén nghe va khéng thé nghe thi noi lam chi
cho mét. Péi vdi nhiing ké xem ngén ngir nhu phuong
tién dé mién sao hiéu nhau du la st dung thi tiéng léng
tho thién, hay vang tuc, chii thé hodc la xdo tron da moi
thi ngén ngur lan [on nhu “cuc hot’, “cuc cool”..., hoéc
viét tat da kiéu nhu G9, bibi, llu2... thi giai thich cho
ho cai dep, cai hay, cai cong dung
tuyét vai cia ngon ngd, cai tinh tay
trong van chuong ma lam gi; viéc
lam dé cing giéng nhu dem cai vi
diéu, doc dao trong thi ca giai thich
cho mot dda bé dang tap noi vay;
nd khéng can nhing thud ay ma chi
dang thich bap be néi vai cau don
gian theo nguci khac ma thoi.

Budi toi vé qua ngo, mua sut sui
roi; nghe tiéng chan ngudi, mét cha “kiki” cda nha dau
hém bong cat tiéng sda, roi theo sau dé la hang loat tiéng
stia rén vang ctia may con “kiki” khac. Théi danh chiu vay,
giai thich cho may chu “kiki” nay hiéu rang minh khéng
phai ké trom, hay khong phai la ngudi xa la ctia con hém
nay coi bd kho qua va lam sao ching hiéu duoc. Tap tinh
cua chung la stia va hua theo sta ma; toi chi con biét len
lén va khe khée budc di trong man mua hiu hat; khéng
dam gay chut tiéng doéng, e s rang may chu “kiki” kia lai
sua inh oi ca xom lang. m

1. Xem “Ly do tui ghét tUu phugt” http://blog.
demifantasy.com/ly-do-tui-ghet-ch%E1%BB%AF-
ph%C6%B0%E1%BB%A3t/.
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iéng Viét nhiéu khi cé doi nghich ngay trong
moét tir ghép. Buén cudi. Ba budn sao con
cudi. Tuc cudi. Da tiic sao con cudi. Ay thé,
may chir ay déu chi moét tam trang la muon
cudi trudc mot dieu gi do, trudc mot ai do.

Nga mdt cai, ban sach ca réi. Ban sach. Ba ban thi
sao con sach duoc. Sach & day chac ai cing hiéu khéng
phai la sach sé. Sach nhan, khéng con mét chut gi sot
lai. Sach nhan nhu chui. Ngon ngl phuong Nam van
dung la sach bach.

Phuong ngl Bac B o tu rao, tuc la kho rao. Nhung
rao cng co nghia la toan b, la hét luot. Hinh nhu chir
rao troi cia phuong Nam clng la nhu vay. Hong biét
chi rao troi. Chang biét cai gi hét. bua day mot ti dé
dan dén cau nay: gdp mua gita dudng, udt rdo ca roi.
Udt rdo. Ba uat lai con rao.

Cang nhu vay la cau: do chim, may khong ai chét,
séng tiét. Pa song lai con tiét. Nhung ma day la mét
cach noi @ nong thén Bac Bo, cd nghia la tat ca déu con
song. Yén tam.

Noi sang chuyén thuc pham, chi va nghia nhiéu
khi cing khong khop vai nhau: goi la banh gio, nhung
trong ay khong co gio, chi la nhan thit lon, moc nhi,
nam huong. Bun cha thi dau cé phai la miéng cha
miéng gid ma la thit lon nudng. Mén chd cd cling vay,
dau phai la ca xay nhuyén lam thanh miéng cha ran, no
chila ca hap dem ran so trén chdo mad suing suc, an vdi
mam tém, cai thiic an ¢o 1é vira miéng ngudi ving sau
vung xa dén Ha Néi, chi ban than nguai Ha N6i chang
may khi khoai khau.

Lai co nhing khai niem duong nhu bi dao nguoc:
ngudi dong bang Bac B6 goi xéi lia, thanh phan chu
yéu langd dé lén, rat it nép it lGa trong ay. Cung ldc, khi
nguei ta goi x6i ngé, thi trong ay nép nhiéu hon la ngo.
Cu nhd la hai chir nay dao nguoc cho nhau, khong bao
gidg bi lan. Yén tam.
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Thiéu tu nhién

Sau chif yén tam, dung ra phai ¢ dau cham than,
ham y hay yén tam. Mot cau an Ui, mot ménh lenh
thuc. Pung ra la vay, nhung toi thi khong dung, it ra la
trong hé théng ngén ngu cla toi.

Ban than chi yén tam dung mot minh thanh mot
cau, ngan gon, khé, du toat ra y nhac nhd, an i, kéu
goi. BU réi. Khéng can thém dau cham than lam gi.

Téi van ngai cai dau nay. Mach van dang tu nhién,
khong khi van dang tu nhién, van canh dang tu nhien.
Bat d6 danh vao day mét cai dau cham than nhu mét
menh lénh danh thép, nhu mot cam than troi hdi trai
i, nhu mét cam xuc lam ly, nhu tiéng gao tiéng thét.
Hét. Hét ludn mot khong khi tu nhién dung di.

Troi oil Em khong ngo lai gdp anh & day! Em nghe
tin anh da chét! Em muing qua! Em sung sudng qua!
Anh! Anh cua em! Em day! Em cua anh day!

Ghé chua (sau chU ghe chua nay dung ra phai co
dau cham than). Ca& mét riing dau nhu mai mac chia
len troi. Nhu hang rao coc nhon chia lén troi. Tua tda.
NoO lam réi mat roi tri. N6 lam cho ngudi nhay cam
bong thay nguong thay cho nguai viét.

C( thir bo toan bd dau cham than dy di ma xem. Hiéu
qua ngon tlr sé khéng hao hut. Bo dau di, nhiéu khi cang la
chi y clia ngudi viét, giam di tinh cang thang, tinh cutng
diéu, tinh khoa truong, tinh 6n ao. Bé dau di, nhiéu khiciing
la giam su pho 16, dua ngudi doc chim xudng mét chiéu
sau chi nghia, & noi dang an giau nhing mach ngam.

Khéng khac lam, nhiéu ngudi nghién dau ngoic don
ngodc kép, nghién nhiing dau gach ngang. Nghién dén
muic lam dung, lam réi mat va roi tri, ma hiéu qua cau
van cting chang hon, néu nhu khéng nai la suy giam.

Ta dang noi chuyén ngon ngu mang tinh nghe thuat.
Ta hoan toan khéng tuyén truyén cho su triét tiéu dau
cham than, ciing khéng triét tiéu mét sé dau khac trong
truong hoc, nai hoc sinh dang tap lam van. =
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Wy anh cua dem mad toang, khong cai then.
Trudc mit sau lung 16ng 16ng gid. Lua hét
ca song lan anh sang lap lanh ciia mét vang
j tron vanh vanh. Ching xép 1dp trén tling

W vién gach ci mém. Lan toéa xudng nén nha.
Xuoi theo trién cat ngoai bai xa. Thinh thoang lot tu
trén dot cay duong la kim nhin ra nhu nhap nhay mi
mat lam duyén.

Khéng can phai tudng tugng ra thém mat bién llc
nay. N6 da nam dé lén song. Song da bac dau tu lau.
Tham lam vo hét ca céi banh dudng ngot lim ay vao
minh dé an, dé nghién ngau cho da day thoa thué.
"Dém nay, mdi thuc la dém” moét cach bat chudc
nhung Gy mi via thot ra ti clra miéng. Chi vita ham ho
cai vé dep hao nhoang nay, vi mot anh trang qué mai
miét ngam nhin ta, hay chinh ta dang thau nhan né
bang tat ca nhiing linh giac minh c6 duoc, danh cho né
nhing cam tinh thanh khiét diu dang nhat.

Da6i khi trang ciing khién ta day nhing xic cam chdi
vdi nhu thé nay u? Tudng dau ta da dem chén giau mot
vang trang lanh tl lau, nhung hoa ra khong phai. Pay,
trang day. Vang trang dang chiém git hét ca manh san
thénh thang nay. Anh trang l&ng lé va kiéu sa, bang
bac nhuém mau dém, dudng nhu cé tinh khoe me vé
dep han ghen cta minh.

Thoi. DPém nay ta bé mac nhing dieu xua ci, nhiing
noi budn chap choang mang dédng dap clia mat troi
rat bong gila trua he, dé doi lay dam ba khoanh khac
ngot ngao vdi trang. Ta sé bo mdc cai hién thuc chua
tron tria, hay la méo mo kia moi ngay dang bam riét lay
nhing nhoc nhan, kho thé trong léng nguc minh va
cua bao ngudi khac nua.

TUY BUT

VAN GIANG

M6t [an nhin xudng chan ndi, ta nghe choi voi, canh
chim chiéu da moi, bay hoai bay mai van chang tim
thay duding vé to. Bat chot, ta ngang dau lén lan nira.
Bong trang md& dan, méng manh nhu dai lua trong
sudt, nhu mét con séng via trdi ngang, va in han lén
do tua ho do anh cta moét chiéc té khong bao gid bi
pha hong hay vira bi ném di tif ban tay dia tré hiéu
dong nghich ngom.

R6i cung chila mét canh quay ngan ngui. Trang cang
lén cao, cang xa vaoi voi. Clia nha van ma toang va doai.
Trang vé chua hay da di hoang bien biét, moi dem khuya
lai tu ru minh ngl quén béi mét gidc moéng xa qué?

Ta thudng hay tiéc nudi, vén man ving day, dudi
theo trang ra dén ngo, ra dén con dudng chay doc
xudng bién. Trang van dang & do. Nhung sao ta thay
trang khéng con lap lanh nia.

Ta that théu trd vé va ngoi xuéng bén bac thém. Trang
ri anh bac. Ta ngdngang, lai tiép tuc dén bat lay nhimg ao
anh gita bau trgi. R6i vén man chui vao nam nghiéng vé
phia clfa. Cai bong cay 16 16 xoa tan ra & do. Ta nham mat
lai va mo. Mot vang trang treo gitia dinh troi. MOt vang
trang cuoi. Mot vang trang dang khoc. Mot vang trang do
lom nhu nhip mau dap don, chap chan trong 1ong nguc.
Pén bao gig, mét vang trang mdi thuc su tuoi tan va diu
dang nhu mua xuan vay goi niém vui gitta anh nang ban
mai clia mién cao nguyén day gid. Dén bao gig, mdt vang
tréang ngu quén trén bén séng nhu con thuyén ling 16
troi gitia cudc dai an lac. Dén bao gid, ta théi ngam ngoi
vé sac mau clia mot vang trang bac chénh chéch dau hoi
clfa s6 ma nhd cai ngd nha xua cl xa lac? Dén bao gid va
dén bao gi¢ chang con mét dau cham hoi nao nia ling
lo khuyét lai gitia nhiing dém chua phai ngay ram... m
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Contraa ni boa

NGUYEN VAN UONG

“Trén déng can, dudi déng séu
Chéng cay, vo cdy, con trau di bira”

i uc tranh dan da dong qué lda nudc bao
quat ménh méng ca déng can, dong sau;
ménh mong ca trén, ca dudi vdi ba nhan vat
lam ba coéng viéc nhip nhang, sap dit khéo
léo. M6t cudce song lao dong du gian kho

nhung day thi vi cia néng thon Viét Nam xua’”

-Thua thay!... Cho em néil... Rila khéng tring!

- Sao? Visao?

-Vo cay thi trdng réi. Ruéng cay xong hét mdi dén bia.
Chéng cay thi phai véi con trau. Trau bla thi phai vai 6ng
chéng. Ong chéng cling nhu con trau khéng thé cay mot
chac, bua mét chac (mét minh).

O! Cai cau hoc trod tan cu tir viing qué khai Itia, chuyén
vao Idp gan thang nay, hdm nay mdi nghe cdu phat
biéu lan dau. Manh dan lam! Thich nhi! Cai thi tiéng dia
phuong mién Trung qué mua vui tai, kho nghe lam ca lap
cudi am lén.

-Théa?

Ong thay dén bén cau hoc tro tif llc nao nhu vé thic.
Ong nghe ré mui gié nang, mui trau, mui bun dat déng
rudng phang phat dau day trén mai toc vang quach clia
cau. Bat giac 6ng dua ban tay dit 1én dau cau hoc tro,
thich thu:

- Ul Em nhan xét rat hay, nhung phai hiéu la cau ca dao
miéu ta cong viéc clia hai vo chéng va con trau gua nhiéu
thai diém khac nhau chi khéng phai cling luc.

Va...

Mét ngay xua hién vé vdi éng.

Cé thang bé di mdi cing chan, sang téi ¢l theo bé vao
chudng trau. Bo thi vudt ve song lung con trau. Chi bé con
thi bat chudc s sit chan trau. Con trau to, da con mau den
sang phon phdt nhiéu l6ng to vang dng. N6 phi pho ngtc
nguay cai dau co cip sung chi bang cai tu va cia 6ng mo
lang. Miéng nd nhai tréu trao. Nhai mai... Nhai mai... Roi
vay dubi... Ong bé dap cai gi do vao vét xudc rudm mau
trén da c6 con trau khién né phi pho va cong dau nglng
ngudy manh. Vét tap cay vdi cai ach cay oan nghiét! Ong
dit chu bé Ién lung trau, tip cho bé may tiéng ho, ri, tat. ..
May thang sau, 6ng bo di dau mai khéng vé. Chi bé cd cai
mu vai trang doi dau. Con trau cé dai vai trang budc vong
hai sting chay ngang dau. Khi vét loét trén ¢6 trau da lanh
da thi c6 ngudi dén dat trau di. Chi bé khoc doi gianh lai
thi duoc me bédo ban trau nay dé mua con nghé khac vé
cho chi. Thé la tir d6 hang ngay chti bé con ra vuon, tréng
ting bui co dai chd con nghé vé an. Déi lan bi me mang
nhung ngoai can ngan. Ba 6m chau vao long.

Mot budi sang, ca lang day sém tham hoi nhau sau
trdn ca-néng doi xudng lang dém qua. C6 nha lo mai
tang ngudi chét. Xom trén xé thit con trau tring dan
toac hong, 16i rudt. Thang bé dén xem. Con trau chua
chét, nam Up lung. Nudc gi uon udt khde mat trau that
t6i nghiép. Ba ngoai dén kéo nd vé. N6 phung phiu budc
theo khoc tuc tudi. Nha nd khéng an thit trau va ba no
khéng muén cho né nhin ngudi ta giét trau. Chi cé thé!
Va diia bé ay nhd mai dén gia mai khi di qua cac quan dic
san thit trau cho du ban bé niu kéo.




Cau thiéu nién xa lang, ra pho di hoc. Méi tuan vé qué,
cau cuf theo mai dam tré chan trau ngoai bai. Mac cho
dam tré choi bi, choi dao, da kién... cau chi ngdi lung
trau nghe tiéng trau gam cod rao rao, nhai véi va dé nuot
dén cang bung. Hoang hén, cdu nam trén lung trau ngla
mat nhin nhing dam may, nhiing canh chim theo chiéu
vao téi. Hoc nhiing bai tho trong “Luc stic tranh céng” cau
chi thich bai “Trdu ké céng” va thuong chd trau ”.. Trén
¢d da mang hai cdi niét. Sau lung thém mét cdi cay. Miéng
da dam, mui lai dong day. Trén lung rudi bau, dudi chan
dia can. Tréu mét da thd dai, thé ngan. Ngudi con ham hét,
mang nguoc mang xudi. Liéu vira ding béng mdai théi. Boi
hoa mét, budc khén rai bude...” Cau khéng biét cay rudng
nhung thich man mé nhiing néng cu gan boé vdi chi trau:
Cai cay. Cai bura. Cai bon. Cai cay nédng trich gan luoi cay
sat bong sang sudt mua cay. Cai blia vuéng chi nhat vai
may thanh gé gan hai hang rang blia bang tre vot nhon.
Rang btra dugc thay mai méi vu mua khi chiéu dai rang
mon con bang kin tay nam cam vao. Cai bén tron nia
hinh tru réng ruét, cé nhiing cai 16 tron bang qua cau,
qua cam. Cay dé xdi lat dat. Bla lam toi nho dat. Bon chi
dung & dong dat kho, dé lUa dat blia con lon cuc va lua
xac ¢o. Soi thiing chac trdu mang vao “seo mui” dé nguai
diéu khién kéo trau di dugc tét bang nhing soi lat méng
tre non quan lai nhu day dufa. Cai ach quang vao co trau
kéo cay, blia thudng duoc lam bang g mit. Nhing soi
may song budc tir ach kéo cay, blia, bén to bang ngdn cai
chan. Tat ca la kiép trau. Oan nghiét qual

“Con trdu la dau co nghiép” Ngudi ndéng dan qui trau
nhu qui ngudi. Con trau la ca mot gia san. Khat vong co
trau clia ndéng dan nghéo doi khi gan ho lai, chung stc
tau trau. Bon ngudi gop nhau thi méi ngudi cd mét chan
trau. Ba nguai thi ngudi ‘giau” han gop hai chan trau. Co
cau ca dao hai cip luc bat ma mét sé ngudi chi thich cap
sau. Theo ho cap trudc la xem thugng nguai thuong qua.
Ai lai vi ngugdi thuong vdi con trau! Hiéu thé la ho chua
phai néng dan va chua séng dai séng néng dan:

“Tim em nhu thé tim tréu
Non xanh dét dé biét dau ma tim
Tim em nhu thé tim chim
Chim dn bé Bac, anh tim bé Nam”

Lai co bai tap doc trong sach giao khoa thu ca ngoi: “Ai
bdo chan trau la khé. Khéng! Chan trdu sudng lam chd...”.
Bai van duoc nhac si Pham Duy dua vao mot ban nhac ca
ngoi “Em bé qué” nhiéu ngudi thich hat. C ve qué lam
thur viec em be qué di & do chan trau nha ngudi vai hom
thi biét “sudng lam chd” 1a thé nao. Tinh ma, khi ga mai
gay xa, bé ngdi trén lung trau ngl ga ngu gat, cai thd ngu
clia tudi con hau an thich ngd, dan tradu xuéng séng nep
sang, cho trau tam budi sGm. Sang trdi, 1én nha an qua
quit vai miéng com khoai dan bung dé dan tréu theo
ong chu ra dong. Trau mang ach vao cb. Cau bé ganh hai
cai boi (sot) di lung o, cat day hai cai boéi mang vé. Trau

nghi trua, nam nhai cé tréu trao dudi bong ram hang tre
trén dé thi cau lai ling hai béi co khac chuan bi cho trau
an toi. Xé trua bot nang, trau cay budi chiéu thi cau don
guét chudng trau, thu vén phan trau. Trau nghi cay, cau
dan trau ra bai dé gdm co, roi cho trau xuéng bén nep
budi chiéu. Bén nep toan thit dia trau, nhiéu con to bang
ngon chan cai, khiép thi cd khiép nhung cau van phai 16i
xuong ky co than trau. Trau la loai thich nudc, nep dai. Cau
lai thich chai, tim tum bay du tro, choi mai. Co le “sudng
lam chu” la gidy phut nay. Nhung phai [én thoi trau oil Toi
lau lam roi.

Lang qué ngay ay con dung trau dap lda. Lia gt vé
xép mot Idp day day kin mat san. Nhing béng lda chin
xép dung dimg nhu thé diing khi con & chan rudéng, ken
kin bén nhau chi thay toan hat vdi hat. M6t hodc hai con
trau duogc ngudi cam chac mdi dan di vong trén tham
lUa. Lua rung hat lang xudng rom. Hét |6p hat nay lai “xdy
rom” dap lai I6p khac. May lan nhu thé thi rom chi con
cong rom. Hat tum theo hat thanh déng lta. Trau dap lua
thi thang bé phai chuan bi mét chiéc ky 16t rom day, tlc
truc ngoai san. Khi nghe nguai dan trau kéu: “Trau " to
tudng va hai tay 6ng ta dé manh cai dudi trau vao cho ay,
khong cho nhing thu qui cta trau, ca nudc lan xac roi ra
lua thi cdu phai tic tdc mang ky vao hiing. Thé do! Nhung
ma dap lua co nhing bla an dém vai banh goi, banh tay,
ché dau... dudi trang khuya bén dong lta ngai ngai mui
rom. Canh qué sao ma tinh tu thé!

“Trau oi ta bao trau nay

Trau ra ngoai rudng trau cay vai ta
Cdy cay von nghiép néng gia

Ta day trau day ai ma quan céng
Mai nay cay Itia con bong

Thi con ngon c6 ngoai déng trau an’”.

Trau va ngudi déu la néng gia. “Trau oi’, “Trau nay"tiéng
goi biét bao than thuong triu mén. Cling séng, cung lam,
cung hudng. Canh déng cho ta béng Ida thi cho trau
ngon co. Ta va trau ai ma quan cong suc kho nhoc. Tinh
ngudi vdi trau la thé thi “Tim em nhu thé tim trau” 6 gi
la xc pham. Cai tinh yéu vat nudi gan bd nhu thé thi cd
gi nhan van hon! Nha cau bé khong an thit trau. Ba cau
bé khéng cho cau xem canh giét trau da nhu la mét tin
ngudng la thé. Co sao dau!

Thé mal... May chuc nam da tréi qua roi day! Trai bao
dau bé, cau hoc trd nha qué ngay ay nay con khéng? O
dau? Lang qué cla 6ng thay ay bay gio khéng con mét
con trau nao. May cay, may git dap da chiém hét viéc ctia
trau. Ngudi néng dan ngay nay khéng con biét con trau.
Nhiéu noi nudi trau chi dé giét thit. Phé phudng ngay xua
it biét trau thi nay biét nhiéu hon vi day la mon dic san
mac tién. C6 mét lao gia da mét nhan nheo nhiéu sgi bun
trén vang tran can coi di ngang day, 6ng nhin cai hinh
dau trau mau do ve trén tam bang hiéu clf ngd nhu thay
lai con trau nha minh. Ong cti m&t bo di. m
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u khi ra truong, budc vao thé gidi mdi cua
cudc muu sinh, nhiéu thi da lam déi thay
t6i. Vi nhiéu le. Giéng nhu la khi con ngudi ta
cham ngach cuéc dai, dau cho muén minh
mai la con tré, cung khéng thé nao duoc
nhu xua nifa. Ldp bui thai gian cu phi lén cudc dai cua
t6i khién cho déi khi téi muén minh théi nhan thuc,
bt vu vo, diing nghi suy toan tinh, nhan ra nhiéu diéu
nhung c mai hoai khong dugc.

Lic ay toi lam viéc & mot cdng ty co cai thu thich
tiéc tung; chang phai nhiing ngudi & day giau sang g,
nhung ho muén hop mit, nén hau nhu maoi cudi tuan
ho déu gdép tién lai kiém mot quan an ré ma tu tap, ma
tam chuyén vat; dan 6ng thi lai rai bia bot con phu ni
thi ctf thiic an ma“chén”. Ay thé ma cling cé quéan quen.
Va clr méi lan tdi day, toi lai g&p chi, ngudi ban vé sé da
mat mot tay.

Han la chang ai ¢6 tinh, nhung canh tay bi mat cla
chi thu hat anh nhin cta nhiéu ngudi. Khi c6 ngudi
nhin thay chi, thé nao ho cling sé nhin vao canh tay
cla chi dau tién; canh tay da mat ay tao mot “mang
mat” tdi tan ba vai. Toi cling thé, khi chi tdi ban ching
t6i ngoi, téi da vo tinh ludt anh mat vao cho tay ay, va
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ngay lap tuc téi nhin [én guong mat chi; anh mat chi da
bat gdp anh mat toi trudce khi téi kip quay di nhin chd
khac. Ngay lap tudc, cai cdm giac hoi han kinh khiang
lan toa trong toi. Ban duoc vai t& vé s6 & ban téi xong,
chi quay ra, leo |én chiéc xe dap cu ky, tiép tuc nhing
gudng quay cla ddi minh. Suét ca bubi hom ay gan
nhu téi bi am anh bdi anh mat cda chi, cit nhu anh nhin
xen lan thuong hai va td mo cda toi da lam dau long
mét kiép ngudi nao do vay. Nhung thuc, téi chang thé
ly gidi n6i su v tinh cta minh ldc ay.

Lan thu hai gép chi, téi di cung vdi cé. C6 1a me clia
sép, cb co cai vé quyén uy va cai hach dich cia mot
ngudi giau. Ngay @ cong ty thi nhan vién cung la do
c6 tuyén dung; blta an c6 bao, quan ¢6 chon va moi
quyét dinh dudng nhu déu & noi ¢6. Co cl hay bat dau
cau chuyén bang nhing I&i ma ching téi thubéc dén
chan phéo: "Muén dugc nguoi ta ton trong thi trudc
hét la phai giau. Vi nghéo la di déi vdi hen..." Nhiéu
khi c6 nhin dam nhéan vién 16 nhé ching téi réi via
cudi viia tac lugi: “Tui may khéng muédn ngudi ta khinh
thi rang ma lam, con khéng thi ci mai la dam dan den
nhu thé nay..." hodc “tao chang bao gi¢ ga con tao
cho may duda dan den tinh 1é nén tui con dau tao phai
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hoc do trudng nay trudng no mai dam tdi cho tao hoi
chéng..." Tui téi li nhi vang da.

Tai chao mai ban t6i, chi ding ngay bén canh co;
xap vé so viia chia ra, chi lé phép cat tiéng:

- C6 mua gium con may td vé sé vdi co!

C6 khéng nhin chi ma néi bang giong khinh khinh:

- Xin 16i ¢, t6i khéng co biét chi!

Chi cudi cudi va van chia xap vé sé vé phia, co vi cd
nghi do la |&i béng dua. C6 ngoac dau that manh:

- T6i khéng biét chi, khéng biét ca dém s6 thi mua
lam cai gi!

Chi cudi cudi réi quay di. B6 dang chi trd nén tap
ténh hon, khé khan hon han. Lic nay ¢6 mdi nhin dam
toi va bao:

- Tao rat ghét nhing dida ban vé sé dao. Sao cai chd
nay ngudi ta cho nhing nguadi nhu thé vao nhi? Chang
con gi la van minh...

R6i co thao thao bat tuyét vé van minh & mot nudc
ngoai nao doé, noi ay ngudi ta khéng cho nhing ké ban
cung nhu thé vao quan... Con ching téi, ching téi
nhin nhau khéng néi nén loi. Trong ching t6i lic ay,
chang ai la anh hiing trong truyén cé tich co thé diing
ra can ngan co bao cé hay ding lai. Cing chang ai du

can dam nhu trong cau chuyén vé long ngudi ma toi
da tiing doc, c6 thé phan doi sép ctia minh du co thé la
bi mat viéc. T6i cung thé, téi cing chi ngdi im, céi phan
xét di doi t6i c6 thé lam duoc chi la cai phan xét trong
long; va su khinh bi dau c6 cao ¢d nao cling chang thé
nao bat ra, khéng mét ai - trong s6 ching téi - diing
ra noi dau chi mot cau thuong cam cho ngudi phu ni
ay. Chung t6i im bat. Cudc song chua bao gio dé dang
nhu toi da nghi; cé déi ldc, su luong thién chang the
nao lén ngoi vi nhiéu thd. Ngudi ta co thé kiém ché
cam xuc cta minh lai cing bdi nhiéu thi trong cudc
song. Khi ra ddi, t6i hoc dugc chd nhan, chd nhin, du
t6i biét khéong Ién tiéng la toi yéu hén; nhung téi chang
thé nao lam dugc gi hon ngoai su im ldng. Clng co
thé to6i dang bao bién cho chinh minh; nhung, t6i phai
nghi vé cai thé gidi ma téi dang séng; cai thé gidi ay,
nd khac nghiét qua, téi phai hoc im ling that nhiéu.
Va tinh thuong cua t6i dau cé bao la cach may cing
khéng thé nubi néi miéng toi. Y toi la thé. ..

Lan gap sau t6i da co6 gang nan lai bat chuyén vdi
chi. Vi y nhi, téi nhu ké theo doi, téi di theo chi sudt
con dudng chi ban cho dén tan khuya thi mai xin gap
chi noéi chuyén riéng. Dudng nhu thay duoc su déng
cam nao do, va bang mét stic manh than ky nao do,
hai nguai dan ba da ngoi noi chuyén ddi minh. Héi ay
chi con tré, do ching dbéi tam; canh tay chi mat trong
mot 1an tai nan, tai nan ay khéng chi cudp cda chicanh
tay ma con cudp luén dang sinh thanh. Ho hang chi
khong ai man ma viéc nudi thém mot ngudi tan tat...
To6i ngang lén nhin chi. Téi chua ddm nghi minh sé la
b& vai dua cho chi ltic nay, nhung t6i da kip thay trén
d6i mai chi la cad mot nu cudi. Chi cudi rat tuoi: “Nhung
gid chi da cd mot gia dinh, mot gia dinh yéu thuong chi
hét muc”. C6 lé tdi da nham tudng chi yéu dudi, vacole
gid canh chi da cé nhing thd bu dap nhiing canh tay
chang? Dau thé, trong toi, moi khi nhin vé phia khoang
tay dé trong ay, van day lén niém thuong cam. Don
gian chi la cai tinh thuong gitia nguadi va nguai.

Réi t6i khéng gip lai chi nira. Clng may nam troi
qua, toi sdng tiép cudc doi minh véi ky Uc vé nhing
ngudi phi thudng téi da gdp. Va trong mét lan dingang
dudng, bat giac tu phia xa t6i da thay chi. Chang phai la
cau chuyén co tich rang chi lay duoc ngudi chéng giau
c6 nao do dé trd thanh mét nang cong chda. Chi van
ban vé sé, van rao budc khap moi néo dudng; nhung
IGc nay, di bén chi cé mot dua tré va chi dang vui dla
cung no. Va cang that bat ngd, nhu la phép nhiém
mau duy nhat trong cau chuyén ma téi da ke, chi bong
nhién nhin thay t6i, nd nu cudi tuoi réi nhu dém hém
ay. Nu cudi lam cho téi thay hanh phic ma chi dang cé
x0a md cam giac toi 16i ma téi da tlng. Co le gio bén
chi da c6 mot canh tay, a ma khéng, nhiéu canh tay
khac thay thé canh tay da mat ay; “gio day chi da cd
nhiéu canh tay bu dap mét canh tay”. m
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Anh: Thu Sang

nean

LE HAI PANG

rong bén clia ai: sinh - lao - bénh - ti, co le
clia bénh la nguong cla kho ai, dau ddn va
nhiéu canh nhat. Clra sinh va cla td, hai canh
clia chuyén coi quan trong trong mét kiép
nguai lai thuong di qua chong vanh. Cua lao
c6 ngudi khong dén duoc; tat nhién, khi budc qua canh
cua lao, clfa bénh sé ma ra khong lau sau do. Clia lao va
clra bénh dudng nhu nam lién ké nhau trong mét quan
thé cd rii ro bao quanh, hiém nguy rinh rdp. Canh ctra
bénh diéu ky cé kha nang dan du moi ngudi budc vao,
nhiéu khi bang chinh su vé tri. Clra bénh déng md xoay
theo ban |é s6 phan moi ngudi. No cing giéng nhu
clta Diém Vuong dudi Am phu, khéng bd sét bat ky
ail Song, clta Diém Vuong danh cho ngudi xau sé, con
clra bénh danh cho nguai tét sé. Budc qua clia bénh,
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ngudi bénh udc mong vé mot niém tin chai loi ltc dira.
Niém vui do chia chan hon Itc du & tét nghiép, vi nd
mang ¥ nghia “phuc sinh”. C6 nguadi khong them diing
trudc dén do, vuot qua clria bénh, nhan ga chi mang
dam thang vao ctra td. Bai vay, tai nan giao théng hang
nam cudp di sinh mang cta hon mudi ngan ngudi, hon
ca nan nhan tir vong trong dai dich Ebola vira duoc T6
chiic Y té Thé gidi phat di tin hiéu canh bao toan cau.
Ngay 9 thang 11 vUa qua, tai chta Vinh Nghiém, thanh
phé H6 Chi Minh, mét Pai lé cau siéu nan nhan ti vong
vi tai nan giao théng da dugc té chic, dau ngudi ra di
khéng con co héi chiing kién thi nguaoi & lai chd voi
quén tiéng kinh cau mudn mang. Budc vao thai ky mat
phap, ctta bénh phan chiéu hinh anh nhan qua cla loai
ngudi. Suét khéng gian u tich gitia ting |dp clra, hinh
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hai vat vuang, |é &t di qua mudn tring ndi dau thé xac,
tinh than nhoc nhan, vat lon trudc sic khang cu nho
nhoi clia con ngudi cang hién lén ro rét. N6 cho thay
ndi tham sau kiép ngudi, “khé” la khic ca bi trang di
theo sudt cudc hanh trinh.

Trong bai tha tuyét ménh “Théi gian trang”, nha tho
Xuan Quynh da viét:

“Ctra bénh vién ngoai kia la qua khir’

Péi véi nhing ngudi da budc chan qua canh cla
bénh vién vao khéng gian trang toat cta s6 phan thi
phai chap nhan bi bé rai, lang quén bdi hién tai. Nhiéu
ngudi ca doi chua tling budc chan vao bénh vién,
nhung ctra bénh cta luat vo thuong kho thé nao tranh
khoi. Cudc séng bén ngoai canh clra thudc vé mién ky
Uc xa x0i, gan day, nhung xa, xa dén khéng lam sao
cham vao dugc. Nghich ly sau canh ctra bénh vién con
san sinh bai thoi quen vo tri, cong hudng muodn van
canh clra san sinh tu su vo cam, tich tu & diém chot
vot clia vo minh. N6i dau thé xac sé tang |én clng vdi
nhiéu canh cla lién tuc déng ma theo nhip diéu chap
chon, déu din cla tap quan. N6i dau thé xac, tam hén
xam lan, dan con ngudi tdi diém clng cuc ctia nhing
giang xé bén trong than, tdm. Bén ngoai canh clia
bénh vién, cudc séng van trdi, cuén di theo dong thac
6n ao cla thoi quen, dem theo cai nhin luu luyén cua
nhlng ngudi bén trong canh cta (bénh vién). Co nhiéu
ngudi quanh nam, suét thang chd dén ngay di bénh
vién. Canh cla bénh vién trd thanh hinh anh than
thuoc, budc qua moi ngay. Nhiing hinh anh nhay mua
bén ngoai canh cuia ci mai la qua khi, con hién thucla
noi dau, su am anh cua cai chét.

DaGi vdi t6i, bénh vién ting la ngdi nha than thiét,
ndi cé hinh béng nhiing thién s& do trang cham séc
ngay bé. Hoi nho, moét thang co dén 28 ngay t6i phai
nam vién, chd nghe tiéng chudng leng keng di lay com,
nhin ra ngoai khung clra nhé canh giudng bénh co cay
nhan gay gudc, khang khiu... Tré nhé chang hé cam
nhan dugc ndi dau giéng nhu ngudi 1dn. C6 nhing Ida
tudi nguai ta chiu duoc ndi dau ldn, cd nhiing Ida tudi
lai chiu duoc noi nhuc lan. Co g, tré nho gidi chiu dung
noi dau 16n hon ngudi 16n. O nha va bénh vién chi khac
nhau vé khong gian cu trd, tham chi vao vién dg phai
di hoc, niém vui sudng déi véi mét dia tré khong thich
hoc la toi. Trong bénh vién co cac co y ta, cham séc an
can. Thinh thoang bo, me dén va di, thay phién nhau
vao tham, thai gian con lai téi song vdi cac cd y ta. Cac
c6 nhu me hién va biét chira lanh bénh. Lau lau khéng
thay nhap vién, thé nao cung cé ¢b thac mac, hoi han.
Clfa bénh vién ngay ay giong nhu khu vudn vang lang,
khéng gian u tich, ém dém. Nguai bénh co6 thé chim
vao co cay, hoa la... quén di ndi dau thé xac. Bénh vién
gidong nhu mot thé gidi bi bo quén, tach khoi cudc
song bén ngoai. Noi ay day ta rat nhiéu diéu, day nguai

bénh biét lang nghe tiéng noi clia co thé, biét suy tu,
tinh lu vé nhing diéu dang dién ra trén thuc tai. Bénh
vién day ta biét quy trong s6 1 cla stic khoe, nhd s6 1
nay ma nhing con sé khac cla tinh yéu, su nghiép, so
hiru. .. trd thanh nhing dai lugng tuong Ung. Néu mat
diso 1 (suc khoe), cac con sé khac sé trd vé 0. Bénh vién
giong nhu ngdi trudng day con ngudi biét gan trach
nhiém vao ban than. Vi, ca hoc va bénh déu khong thé
thoai thac cho ngudi khac. O trudng hoc, ta c6 thé bi
thay co la mang, x{t phat; trong bénh vién, da sé hinh
phat déu do chinh ban than danh cho minh. Bénh vién
cung day ta biét chan chudng, ngan ngam nhing thu
phu phiém, chéi bo niém vui hu o, biét lang nghe
tiéng tha clia dém dai, tiéng tich mich ctia hu vé va hoc
cach cam nhan cudc séng bang ndi dau. Nam thang
troi dai dang déc trén giuong bénh thay ro y nghia giai
thoat cua cai chét. Do la mét su sang tao toan hao cla
thién nhién, va tru. Gita khung canh vang léng, tich
mich, thdi gian nguing tréi, mét linh hén chuyén déng
khe khang rai khoi thé xac, nhay mua trudc su séng
mot udc mo. Qua khu cia nhiing ngay xa xua ding lai
ndi khung ctia nho bénh vién, bén ngoai co khoanh
san trong, thoi gian cd tréi cham cham va hinh anh
nhing thién s do trang lai hién |én vdi ta 4o lay dong
trudc gio tung bay. m

-
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Cém nhdu khi, doo

Mét géc nhin vé

\

85 A’ '/

van hoabien

DUONG HOANG LOC

rong thang 10/2014, nha nghién ciu Nguyén
Thanh Lgi da cho ra mat ban doc quyén sach
Mét géc nhin vé van héa bién day 375 trang,
do Nha xuat

gom 19 bai nghién ciu,
ban Tong Hop Thanh Phé
H6 Chi Minh xuat ban.

Quyén sach da nhan dugc su
quan tam cua gidi nghién cuu
van hoa ca nudc. Sach in bia
kha dep, nhin ky thi rat dung di
nhu chinh tac gia cia nd. Noi
bat nhat la anh mod hinh chiéc
ghe bau - mét phuong tién
giao thong, chuyén chd hang
hda ti mién Trung vao mién
Nam va nguoc lai. Ghe bau
da gop phan lam nén tén
tudi cha Nguyén Thanh
Loi trong gidi nghién cuiu
va gio day, t6i man phep
nghi rang, nd nhu mot
biéu tuong dé tiép tuc
chuyén tai nhing tri
thiic vé van hoda bién
dén nguai doc, nhung
tran trong hon do la
tinh cdm cang nhu
long say mé khoa hoc
va co ca nhing giot mé hoi,
cong suc tan tuy cta anh trong nhiéu nam
qua dong lai ting trang sach. Vi vay, Mét goc nhin vé
van héa bién doéi vai toi va nhing ban beé khac cia anh
la rat quy va that co y nghia.

Cong trinh nay co gia tri trong béi canh viéc nghién
cliu vé bién dao nudc ta hién dang thu hit dugc quan
tam & nhiéu chuyén nganh khoa hoc khac nhau trong
va ngoai nuac.
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Toi nghi rang cé trong tay quyén sach nay, ngudi

doc khéng thé khong chia sé vdi nhing I&i tam huyét
cla tac gia vé dda con tinh than ciia minh:

“Bién Viét Nam ti trong cdi nguén lich strda gan bo vai

su sinh tén va phat trién cia déan téc. Nhing con dudng

giao thuong trén bién da hinh thanh tu rat lau,
chuyén tai ciing vdind la su giao

luu clia nhing nén vén héa

trong khu vuc. Tam ly huong
bién cua ngudi Viét luén thé
hien qua nhung khat vong
bdm bién, khai thdc nhing
nguén loi tir bién. Ve Cdc ldi-hai
trinh dan gian cia dan buén ghe
bau nhu mét dang"bdch khoa
thu hang hai”, qua dé dat nudc
duoc nhin ngam tu bién ca vdi tdt
ca su lac quan. Hay nhu tuc tho ca
Ong cta cu ddn ven bién da thé hién
maot ting xurnhan van gitra con nguai
vdi thién nhién, vdi than linh. Tat ca
nhing di san do van chad doi su khdam
phd khéng ngiing™.

Doc nhing dong nay, téi bat chot
nhd lai 16i nhan nhu cda nha déan toc
hoc Tu Chi & thé ky trudc:

“Bién la ving mai trudng mdi mé, madi

mé ddi vdi su khai phd cta con ngudi va
mai mé ca trén linh vuc nghién ctiu. Chung
ta can gia c6ng thém™.

Co le vi vay ma Nguyen Thanh Loi da
budc vao nghién cliu van hoa bién bang ca niém dam
mé vdi moét qua trinh 20 nam dé co duoc cudn sach
nay. Nhiing chuyén di dién da cGa anh tir Nam Trung
BO nhu Hoi An, Ly Son, Khanh Hoa, Phan Thiét cho dén
Nam B& nhu Ba Ria-Ving Tau, Tién Giang, Rach Gia,
Kién Hai, Phi Quéc... da duoc anh kién tri tién hanh dé
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tiép tuc “gia céng thém” cho linh vuc nay bang nhing
trang viét khoe khoan, day ap tri thic khoa hoc.

Co thé thay cac bai viét trong quyén sach Mét goc
nhin vé van héa bién da thé hién viéc khao clu cong
phu can man cac tu liéu lién quan dé bé sung cho
nhing nhan xét tu thuc dia cia Nguyen Thanh Loi.
Nh& vay, ngudi doc co thé biét dugc kha chi tiét su kién
bao nam Thin (1904) cach day hon mot thé ky qua bai
Bao ndm Thin (1904), tudng tan dia danh Vlng Tau vdi
bai Bia danh Ving Tau, nam dugc qua trinh hinh thanh
va phat trién cia cang Sai Gon qua Cdng Sai Gon xua va
nay, hiéu biét nghé lam mudi truyén thong cla cu dan
ven bién nudc ta vdi bai Mudi Viét xua va nay, biét ro vé
ghe bau qua bai Ghe bdau mién Trung... Nhung vdi toi,
diéu thich tha nhat la théng qua tu liéu, ma chac phai
mat nhiéu céng suu tam va khao clu, tac gia da gop
phan gidi thiéu vé nét dep va nguén tai nguyén bién

Viét Nam qua nhiing bai viét hay va c6 gia tri: Bai ca vé

cdc ctra bién, Huyén dao Phi Quy, Hai dao & ving bién
Tay Nam, Hai déang Viet Nam xua va nay.

Nguyén Thanh Loi rat co "duyén” trong linh vuc
nghién cuu tin ngudng, phong tuc clua ngu dan ven
bién nudc ta, cu thé la tir mién Trung trd vao. Trong
buic tranh van hoa bién Viét Nam, van dé tin ngudng,
phong tuc nhu nhirng gam mau séng déng va nodi bat
han han vdi tinh huyén bi, ky do va hap dan. Cho nén,
& quyén sach nay, tac gia co nhiéu bai viét hay va cong

CAC PON VI,CA NHAN

TANG BAO VHPG NAM 2014

phu vé chu dé nay. Mudn hiéu vé viéc thd clng cla
ngu dan ti mién Trung trd vao thi khéng thé khong
doc Tuc thd cd Ong & Viét Nam, Tuc thd c6 hén bién &
Nam Trung B6, Tin ngudng thd ba Thuy Long ¢ mién
Trung, Tin nguéng ddn gian mién bién Khdnh Hoa, Tin
nguang thd Bai Can & Nam B6. Noi vay dé thay rang vdi
tac pham nay, tac gia da dé lai dau &n ctia minh trong
linh vuc nghién cltu vén hoa bién & nudc ta.

Nguyén Thanh Loi dén vdi khoa hoc bang mét niém
dam mé la lung, su tan tuy trong nghién cdu. Mét goc
nhin vé vén héa bién thé hién niém dam mé, su can cu,
vUa la tam long yéu van hoda bién cla tac gia, nhu mot
mon qua ting dé gui dén ban doc gan xa.

Con vai toi thi xin dugc chia vui cung nha nghién
ctiu Nguyén Thanh Lgi. Nhung c6 |é khéng thé nao
quén dong tam tinh nay cta anh & cudi quyén sach:

"Mét dan téc mubn di dén tuong lai mét cdch viing
chac phai biét luu gict nhaing ki Uc tét dep, nhdt la git gin
va phdt huy cdc gid tri véin hoa bién, vén la “thé yéu” cua
chung ta lau nay”. =

Chu thich:

1. Nguyén Thanh Lgi (2014), Mét gée nhin vé vdn héa bién,
Nxb TPHCM, tr.373.

2. Nguyén Tu Chi (2003), Gép phdn nghién cuiu van hoa téc
ngudi, Nxb Van Hoéa Dan Toc - Tap chi Van Hda Nghé Thuat,
Ha Nai, tr.655.

Ban Bieén tap Vdn Hoa Phat Giae da nhan duoc maét sé thu dé nghi tang bao, Téa soan da
chuyén dé nghi trén dén cac don vi, cac doanh nhan Phat tdvathan hau, nam maoi 2014, cac
canhan, don vi hudng ung taéng bao Vdn Hoa P hdt Gido dén cac chua, truong Phat hoc, trung
tam xa hdi tron nam van danh sach nhu sau:

Mot dioc gia 50 cuén/ky  Cua héang Tam Thuan - Scudn/ky CTyTNHH Theép Thién Tam : 2 cudn/ky
O.Pham Van Nga ‘44 cudh/ky  CoTu Oanh, Ha MNai - Scudn/ky PhattuThién Thanh, Q6 = 2 cudn/ky
0. ViaCham,Vina Gidy :45cudn/ky  O/Ba Nguyén Van Ban,USA: Scudn/ky  O.Lé Hung Khanh, GoVap - 2 cudhn/ky
Ba Huynh Kim Luu 30 cuén/ky PhattdTruong Trong Loi - Scudn/ky  Nguyén Dung - 2 cudn/ky
Nha hang Tib, Hai Ba Trung :25cuth/ky  ©O.Leé Xuan Triéu, Q BT - Scudn/ky  Phat tir Quang Kinh - 2 cuon/ky
PT Chanh An & Chon Héa :14cush/ky CéNguyénKimSon, Q.2 - Scudh/ky BacsiThanh Q.3 TPHCM - 2 cudn/ky
Cu si Luong Trung Hiéu 12 cudén/ky  CoONguyén ThiNgoc,Phan Thiét - Scudn/ky  Phét ti Quang My - 1 cudh/ky
Pd. Thich Vién Anh + Bd. Thich Vién Hai, Lakinh.com - Scudh/ky CoDiép AnhvacChiNganh = 1cudn/ky
ChuaBao An ‘12 cudn/ky €6 Nguyén Héa - 4cudn/ky CoKim -1 cudn/ky
Co Nga 10 cuén/ky €6 Nguyén Thi Ninh, USA : 4cudh/ky  Phattd Chanh HiéuTrung - 1cudn/ky
PT.TamHién, TamHoa (USA) : 10 cuén/ky €6 Hué Huong ~dcudn/ky  Phat td Bui Quang Viét -1 cudn/ky
0. Van Cat Tien 10 cudn/ky  Ba Tran Thi Bich Tram - 3cudn/ky  Thay Hanh Thong, TCPH BN 1 cudn/ky
O Huynh Van Loc, Q.BT 10 cudn/ky  BaLé Tu Phuong Thuy ~ 3cudh/ky  CTyDuoc pham Phiic Thién: 1cuﬂ:’n£k};r
Tac gia Mién Ngoc 10 cuén/ky  BaLé Thi Thu Thanh - 3cudn/ky  ChiKiéuOanh - 1 cudn/ky
Nha sach Thai Ha 10 cudn/ky  BaPham Thi Kim Anh - 3cudn/ky  PT.Nguyen Thuan

Ba Luong Thi Ngoc Hanh, Chau Thién An - 3cudn/ky  (namgiao1942@yahoo.com) : 1 cudn/ky
Q.5, PD: Diéu Bhic 10 cudn/ky  Phat tu Diéu An - 2cudn/ky CoChau -1 cudn/ky
0. Tran Quéc Pinh 10 cudn/ky  BBT www.thuongchieu.net - 2 cudn/ky Téngsd bdotanaky nay: 452 cudn
Ba Ly Thu Linh - 9cudn/ky  ChiTuyén,

Phat tir Diéu Pinh - dcudn/ky  CT TNHH Co khi Mé Linh - 2cudn/ky Mol théngtin vé chuong trinh tang bao
Phat tif Nguyén ThiHoa : 7cudn/ky Ba KimAnh, Q.2 - 2cudn/ky  den cac chua, trudmg, thu vién, trung tam
Cé Cam Ha (USA) - Gcudn/ky  Phat td Tir Minh - 2cudn/ky  xahdi.,xin lién lac Toa sean, Phong Phat
Héng Phuc & Xuan An . 6cudn/ky  BBT Vién khongtu.com - 2cudn/ky  hdnhVHPG: (08) 3 8484 335.

0. V6 Ngoc Khoi - S5cudn/ky  CT NénHanh Phuc,Q.BT = 2cudn/ky Email: tossocanvhpg@gmail.com

Ba Ton Nu Thi Mai, QBT - Scudn/ky €6 Nguyen Cao Nguyét Anh - 2 cudn/ky Ban Bién tdp
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Nhan duyén

DU PHUONG

Hoa ciic ving may d6 em oi!

Poa tinh khéi cho long yeu thé
Chiéc 14 roi giika flm dau bé

Chéi biéc xanh noi tlcp mua sang.

Mua tuén hay nuéc mal ngay tan.
Piu diy khiic thing tram ray nit,
Mua. .. béng nmroc va da mong durt
Tieng chim chiéu tinh l{lcp réu phong.

Em em o1 mét thodng lang tham
Khuc giao hwéeng viao hon nhw the,
Mua tan phai, mua sang nhe nhe
Pén bén doi yéu thé nu hoa.

Em la hoa, 161 hdéa con mua

Vong luin chuyén nhin duyén gip gé
Di dat troi con nhicu gidng té

Van cho doi tinh khic yéu thirong!

Go1 nang
NGUYEN TU

Chiéu nay nhat nﬁng thu vang

Gi6 vé len lanh khé khang d6ng sang
L4 vang dam chiéc lang thang
(Quyen theo ta 4o nhe nhang bay bay
Ving du tiéng sdo nha ai

Gol tham 1liiﬂ5 lai long dﬁ}r ling ling
Sdo Ellt‘.l_] nay da th6i ngan

(Qua roi nhitng giot thu giang méc duwong

B'mg khudng dua tién mia thwong

Am tham thu bwéc néo dwong thin quen

Vuwon thu cic nhat dua chen

Lacl xao giot nﬁng mon men ny hﬁng
Nang oi tham g0l trong lu:mg

Udc mo rie ré cho mong nang Ve.
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Dong vé nho me
HOA BAT TU

Pong vé tim lanh chiéu roi

Nghiéng nghiéng chiéc 14 vang phot noi niém
May loang thwong nhé me hién

Séng 1dn tin nghi ngoi mién xa xéi

Céc con yén phan bén doi

Me gi¢ hiu quanh ctra ngdi ngong trong

Ba phirong bon hwéng ché mong

Miia hoa sum né chdu con vui vﬁy

BPong vé canh £10 bua vay

Me oi, minh hac vai gﬁy lOC swrong

Lang qué cong cdt bui dwong

Théang ngay gfmg ganh miit vireng khoi nhoe
Pém dém dom dom lap loe

Ngon tay te tim cup xoe nam canh

’ﬂ'cmg ve lo me tro tran

Géi chan don lanh thin ndm khéng yén
Mﬂng troi nhen lu‘a hong 1én

Quan om toc me, am ém chiéu ta

Me o1 nho qua qué nha

Giri ve noi ay thiet tha tam long.

Khic hat lang thang

NGUYEN THANH XUAN

(16 hat lang thang trén la
Dém lam sdu nhitng ngd sau
Hun hit miui hwong cé dai
Quﬁn quanh vai 4o bac mau

(riita khuya tré minh ngo ngac
Thém hoang dén bong trang roi
Li chuot dua chot bai rac
Chimng nhu ric rich tiéng cudi

Peén duong chon chin ding mai
Tron mét nhin dia lac loai

Gi6 nghen lung chimg tiéng nic
Béng dai nhw 1a béng ai

Séi dd bén 1€ cudc song

Lanh mém mol cugc sirong tan
Pém mang Ve diy khoang trﬁng
(516 hdt hoai khic lang thang...
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Hoa stt Thuyén Ton

TRUONG KHANH

Thoang thoang mui thom mai,
E huyéu T6n o1, T hu:-,ri",n Ton?!
Tring ngan vi mém mai,
Nghiéng vai cuoc mat con.

Mo1 mon nmng thong biec,
Sinh diet the khoi mo,
Hon tho buon khanh kiét,
Irai long cho giﬁc mo.

Daoi bo thoi gian goi,

Mon méi khiic phiéu tram,
Bédng khuiing nhin t.:h:':'mg noi,
A1l xudl dong tim tam?7?!!

Ai no nan nghiép di,

Hoa sir lr%"mg viron chua,
'l“ra';ng long khéng mong mi,
Cung cudc doi nii’ng M.

Som trra nghe chudng goi,
Thé khéi mo hoi swong,
Vo6 thuong buén mon méi,
Ai d6n ta cudi duwong?!

Chiéu thin thwrong trai ngo,
Con d6 dau mon hao,
Phwong nao ai dimg ngo?!
Mt d6 - long nao nao.

Tréi trén cao d6 ning,
Trwa lang déu hoang khong,
Din long xa trdi ding,
Nhe ténh - Iong ménh mong.

Hoa stk thién chiia nui,

Hai voi ding Phat da,

Hoa trﬁng thom gﬁn il
Hwong tr thom dam da.
Thoang thoang mui thien mdi.
Thuyén Tén - oi Thuyén Tén.,
Tring ngan vi mém mai,
Nghiéng vai cuoc mat con!!

Gai que

PHAN THANH MINH

Nong thée day ap lo toan

Gdnh vé ro rd thing quang theo vé
Tiéng cuoi dd cham ngd qué

Chén con bin nn dwong dé co vang

Han var triu tnu mua mang
Cau trau chua thuan chia sang vaoi chﬁng
Nuét ni that ddy hmg ong
Qua duong méi né khién long :myén Xa0

Thanh xufin buéc dai yém dio
Ha he tuc ngir ca dao heon lo.

Tinh tu

PAO PHUOC GIAO

Puong tran mai miét rong chol
Lﬁng nghe chim hot bén tro1 tie do
May bt:ing phicu Lr:f;ng._, nﬁng roi!
Niu hén vao coi khéng loi ém ru
Tam thanh nhe tha khong hw
Chudng ngin phﬂ do giot tho bay Vé
Quay dau lwom 13t si mé

Lo trinh... hoa giai son khé v& oa!
Con song tham dim ta-ba

Binh tim sdm nghiém... dé ma tinh tu.

1-12-2014
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NGUYEN THI QUY

i hay oi! Con xin l6i!"...

Pa bao lan Thao Mién dinh ndi
l&n cau ay, tuy la gian don nhung
déi vdi cd né khéng hé dé dang.
Suy nghi ay c(f lan quan trong c6
ti khi €6 nhan ra diéu ma lé ra c6 phai nhan ra
cach day muoi nam. Bé rdi gio day, cé cam thay
nhu co mot cai gi do ludn thuong truc giay vo
tam can co tung ngay. Cai se lanh ctia mua thu
mang dén cho tam hén c¢6 mot ndi budn kho
ta. Thao Mién dang ngoi day, trén ngon déi cao
nhat, ngi ma nam nao cé cing muén cat |én |gi
“xin 10i" kia. Nhitng con gio hiu hiu lam lung lay
tiing ngon coé trudc mat, cé khé riing minh trong
tiét troi se lanh. Khéng gian ay da khuay déng
trong c6 mot cam xuc khong thanh 1gi. Thao
Mién ngam nhin cham chu; trong tiing ngon cé,

nhe nhang phat phdi ky tic ctia hom nao...
Mugi nam trudc, khi con la moét c6 bé tudi
mudi bay, [a tudi chua that su trudng thanh, su
han hep trong nhan thuc cta co chinh la nguyén
nhan dé gio day c6 ludén sau mudn. Thud ay, bai
dam mé hoi hoa, cd quyét tam theo hoc mét lop
hoc vé cach nha khoang nam cay sé. Phu trach
I6p 6 hoc la ngudi thay cé dang cao gay léng le,
khuén mat lanh lung vai déi mat hoi hip nhin c6
trong budi dau dén |ép. Co cai gi do & thay khién
c6 cam thay so hon la yéu quy thay. Tuy dam mé
héi hoa la thé, nhung khi duoc hoi vé nhing
diéu can ban, Thao Mién luén lam thay that vong
vdi nhiing 16i ap a ap ung. Nhiing buc tranh cé
ve trudc day chi thé hién toan cam tinh, c6 thay
gi ve do, co dat moi thi mot cach bla bon trén
trang giay cta minh va di nhién chi c6 mdi cam
thay no dep. Nhiing nét ve nguéch ngoac, bé
cuc khong hai hoa keém theo su don diéu trong
c6 ludén lam cho thay khéng hai long. Tuy duoc
thay day nhiéu, chi bao nhiéu, dudc cung cap
khoiluong kién thiic khéng nhé nhung han mét
nam tréi qua, Thdo Mién van lam thay that vong.
Co le, da quen vdi 16i ve ciia minh nén Thao Mién

:
¥
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kho cé thé vuot khoi cai vi tri cudi 1op. D6 cang chinh
la Iy do c6 cam thay dan ghét thay hon la sg nhu Itc
dau. Cudi mét budi hoc, thay din co: "Muédn trd thanh
mot hoa si thuc thu, trudc tien, em hay tu xoa di nhing
cai l6i vé ma em da va dang theo. Hay bién minh thanh
mot trang giay trang réi tli dé mang nhing gi thay da
day ma viét |én no. Thay tin em sé lam duoc!”.

Chiéu hém ay, mét budi chiéu mua lam diu han di
cai oi néng cla tiét troi, cing la lam diu di ndi buc boi
dang ton tai trong cb, Thao Mién quyét dinh gt ria
minh thanh mét trang giay trang trong nhiing hat mua
dang roi déu ngoai hién cta. Va day la lic c6 cam co
lén roi phac nhiing nét vé can ban, hay cing chinh la
llic c6 dang tu minh viét |én trang gidy trang nhing
kién thic thay da day sudt sau thang qua. Chua bao
gid €6 cam thay tinh tdo va y thic trong tiing nét ve
dén nhu thé. Ting nét co mién man theo tiéng mua...
Troi bong sang trd lai, bong dep trd lai, nang lai vang
va gio lai mién man. Khi tiéng mua dut han cing la ltc
nét co cudi cung trong buc tranh cha c6 ding lai. Thao
Mién cam thay day la mot tuyét tac tu trudc dén gio
cla co; va trong tham tdm, co chac chan thay sé khéng
c6 ly do gi dé phé binh c6 thém lan nla. Sang héom sau,
Thao Mién dén Idp véi mét tam trang vui la, c6 cam
nhan dugc tung giot suong long lanh nep minh trong
ké ld mang theo chit huong nang ban mai. Vao Idp
hoc, c6 khe mang buc tranh ctia minh ddt |én gia va xin
y kién tif “ngudi thay kho tinh” cia minh. Thay ngam
mai hinh anh mot cé bé vdi chiéc do voan kha mong
khéng nguyén ven diing dudi con mua tuyét trang...
lanh lam... C6 lé ca thay va c6 déu nhan ra diéu do
nhung anh mat khéng hai long lan nda lai hién dién
trén khudén mat thay. Thay quay sang ¢, bao: "Em can
c0 trdi tim, em can ve bang trai tim ctia minh". Cé ra vé
trong su hut hang khé ta, cau ndi ay cha thay c am
anh trong c6 ma tam thdi ¢ chua tim ra |oi giai. Thao
Mién dit ra hang loat gia thuyét, phai chang nét vé cla
c6 chua chuan? Phai chang bé cuc buc tranh cé chua
hai hoa?... Khéng, tat ca déu khong chinh xac cho dén
khi c6 diing lai & guong mat thiéu cam xtc cha co bé
trong tranh. Vang, anh mat em, nét mat em khong gai
lén dugc & ngudi xem moét su cam thuong sau sac, em
chua cho ngudi khac thay em dang chiu mét cai lanh
budt xuyén da thit em... Day chinh la diéu ma thay
dang can & c6. Vang, mot trai tim, cd can nhin ddi bang
mot trai tim, €6 can mot trai tim mai co thé goi lén cam
xuc ndi con ngudi ta...

Hai tuan sau ay, Thao Mién mang btic tranh chua
dung hy vong tran tré vao mot 16i khen, mét anh mat
hai long ti thay. Nhung moi anh sang trong ¢6 nhu
giap tat, cang hy vong bao nhiéu thi cé cang that vong
bay nhiéu tir anh mat lanh lung clia ngudi thay. Cam
thay moi thu xung quanh minh nhu dang ngting hoat
déng, Thao Mién da ¢ lic mudn ti bo moi thi tir day.

Va roi, bang no luc, bang dam mé, c6 quyét dinh hoan
thién buc tranh dy mét lan nifa - mét buc tranh cé thé
khang dinh vdi thay co, vdi ban bé cé rang c6 khong té,
c6 biét vuon lén dé dén dich.

Buoi sém mai, khi binh minh viia 16 dang cling la lac
c6 vuon vai dé don lay anh ban mai va bat dau cho moét
ngay mdi. Noi goc nho @ ban-cong, co khe dat khung
lén gia vé va chao ngay mdi bang nhing nét co dau
tien. Ngay nao cung vay, thdi gian troi di, buc tranh
cudi cung clng duoc c6 hoan tat. Van ndi dung ay, van
em bé ay, nhung luc nay cé thay anh 1én mét néi buén
xa xam noi anh mat em bé, chifa dung trong do su kéu
goi nhing trdi tim biét déng cadm noi ngudi thudng
thirc. Phai chang day chinh la diéu thay cé dang can?

Ngay Thao Mién mang buc tranh |én gdp thay cing
la ngay via tron hai nam cé theo hoc I&p vé cha thay.
Van mang trong minh niém hy vong, cé hy vong vao
moét anh mat hai long thay vi that vong, cé hy vong
vao mot tuong lai tugi sang vai dam mé chay bong.
Lan nay, thay khéng nhin cé nia, thay nhin thang vao
buc tranh va lén tiéng: "Em co biét minh gidng loai cd
dai hay khéng?”. Thay viia dut |i cing |3 lic Thao Mién
l&ng | ra vé ma chua kip nhin anh mat thay. Chua bao
gid c6 cam thay ghét thay dén thé. C6 ghét mot ngudi
khé hiéu, mét ngudi ludn tu cho minh la gidi, mot
ngudi khéng biét tran trong sang tao cla ngudi khac,
co ghét ngudi thay cha dap lén no luc, Ién dam mé cla
... Va do cang la lan cudi cung cé dén Idp hoc cling
nhu lan cudi co gap thay. Mot minh rao budc trén trién
dé, trén nhing canh déng cé bat tan, cd nhin xuéng
dudi chan minh va long buén khén xiét. Phai, cd dai
la loai cay nho bé, khé can, thap kém, luén bi ngudi ta
giam dap. Cang giéng nhu ¢d, cé dai khéng lung linh
nhuloai lan, tuy-lip, nhu nhiing déa hong ruc rg, khong
duoc cham séc, quan tam...Thao Mién cam thay minh
bi xtic pham, bi thay cha dap |én nhan pham. Va dé
cting chinh la ly do khién cé cam thay ghét thay nhiéu
hon, cé quyét dinh ti boé Idp, ti bo dam mé hoi hoa
cla minh.

Thai gian c thé tréi qua mét cach ling le, Thao
Mién da lua chon cho minh mét 16i ré ma khéng phai
dam mé ngay nao. Nam hai muai tudi, cé trd thanh
mot sinh vién nganh kinh té. Nam hai mugi ba tudi,
c6 tot nghiép dai hoc, mang dang vé ciia mot thiéu ni
chiing chac. Cé vé nhu |&p bui ma& thoi gian da lap kin
nhing ky uc thai cé mudi bay, mudi tam, khoang thoi
gian tudng chung c6 khong bao gio quen duoc.

Trong mot khong gian ngi goc quan nho, trén nén
nhac hoa tau diu dang voi huong café sia thoang
thoang, c6 tha hon minh di tim chit huong vi binh yén,
chut khodng ldng cla cudc séng noi thanh thi tat bat.
“Thao Mién! Co phdi ban dé khéng?” Cé tiéng ai quen
quen goi ¢6 thi phai. Blng réi, dé la cé ban hoc chung
I&p ve vdi cd bay nam vé trudec. Hom nay, ban c6 da tré
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thanh mét hoa si thuc thu. Biéu dé cing chang danh
thuc trong co long ghen ti, bdi lé co da tu bé dam meé
ay tu lau va hién nay cé cing dang thanh dat dé théi.
Cudc tro chuyén cia hai ngudi cé chat tram xuéng dén
khi Thao Mién biét tin ngudi thay nam xua day vé ¢6
da qua ddi vi can bénh nan y. Tuy khdong sau sac lam
nhung anh mat cé thoang budn trong tiing hat mua.
Hai ngudi chia tay, ban Thao Mién gui c6 mét tam vé
mdi xem trién lam tranh. Thao Mién lanh lung nhét né
vao ngan tui xach ma ctuing chang buén xem néi dung.

Budi sang hém ay, bau trgi xam xit kéo theo tling
con gid qua clia sO can phong cé. Thao Mién v tinh
nhat dugc tam vé hom qua ban minh dua, roi ra tu
trong tui. Chi sau khoang thai gian ngan, troi bong dep
trd lai, gio van thoi va trdi lai trong xanh. Thao Mién
quyét dinh dén du budi trién lam thay vi dén céng ty
nhu thudng lé.

Ngudi dén xem tranh déng hon ¢6 nghi. Mét, hai, réi
ba buic tranh di qua mat cb cling chang co y nghia gi ca
bdi cai dam mé nghé thuat nam nao da bi vui chon tu
bay nam vé trudc. Nhung Thao Mién béng ling ngudi
khi trudc mat cd la buc tranh em bé vdi chiéc do voan
mong khéng nguyén ven run lay bay bai cai lanh dudi
con mua tuyét. Chang phai dé la bic tranh nam xua
c6 vé bang ca nhiét huyét, bang ca dam mé cia minh
hay sao? Sao no lai & day nhi? Thao Mién da
tim thay cau tra 1&i khi nguoi ban hém qua
dén, ¢6 va nhiing ngudi ban ctia minh
da tim thay buic tranh nay trong phong
tranh cta thay - noi cat gitr nhing
tuyét tac trong dai day hoc ciia minh.

Thao Mién bong thay khée mat minh

cay cay, c6 dua mat sang buc tranh bén

canh, mét ¢6 bé ding trén doi cao, trén
canh déng cd mét mau xanh bat tan vdi

dé tua "Co - suc séng trao ddng” Dén day

cé nhu muén va oa trong tiéng nac nghen
ngao, c6 hong cé6 nghen « lai ma khéng
thé thot thanh 1oi. Gid c6 da hiéu lai noi
cudi cung c6 nghe duogc tlif thay nam xua.
Vang! Thao Mién da hiéu. Co dai - moét

loai cay vuon minh dén nang va gio trén
nhing ngon déi khé can. Du thoi tiét

khac nghiét dén dau chang nia, tung

vat €6 van dam choi xanh trén cai nén

tuoi mdi cia moi mua trong nam. Co 5
dai khéng han ci bi nguei ta giam dap
réi mat dan su séng, ma do con la su
manh mé, kién cudng, bam vao dat
da, song hét minh vdi dgi, luén vuon | ,
lén dé khang dinh minh. Phai chang .
déi vai thay, c6 cing nhu loai co kia, i
luén hét minh vuon lén, vuot qua tat
ca dé khang dinh chinh minh trong

chinh buic tranh ay sau bao lan that bai?... Thao Mién
chi co thé néi nhing lai ay trong tim minh. Va dén gio
cd mdi nhan ra minh ng thay mét 18 xin 16i. Loi thay
nam xua khong phai la 1¢i trach moc hay khinh thudng
nhu c6 da nghi ma do la mot cau noi thay vi mot |ai
khen & nghi luc nai co...

Ngoai troi, mua lai roi, ti€éng mua hay tiéng long cé
rdi ndng? Thao Mién di véi dén mo thay trén mét ngon
d6i kho can. Bung trudc ngdi mé da xanh xanh mau
cd, co khoc cho su ngu dai khong nhan ra y nghia loi
thay nam xua, cé khoc cho su thiéu hiéu biét, thiéu suy
nghi ctia minh, va co khoc cho mot tinh cam, moét thai
dé bat kinh vdi thay dé gio day c6 khéng thé nao néi
lén duoc 16i xin 16i vdi thay...

Mua, nhing giot mua dau mua da danh thic Thao
Mién trong déng héi Uc. Trén nhing ngon cé xanh
mon maén, c6 thay tén minh cing gian di biét bao?
Thao Mién - giac ngu cla co, co le gid nay cd da bing
tinh sau mudi nam say giac... Pé roi, moi khi di trén
trién dé hay trén canh déng cé xanh bat tan, cé lai cam
thay long minh béi héi kho ta va béng dang cao gay,
l&ng lé ludén xuat hién trong cb cling cam giac t6i 16i. ..
Hai tiéng xin 16i dugc Thao Mién gui theo gio, lan gid se

gitip c6 mang |&i xin 16i ay dén vdi thay

- nguaoi ma co lé tu gig, co se khong

bao gi¢ quén. Cé thay long minh

nhu mot mua
dong, nhu
con NgQuoi

ta song
luon  hy
vong, hét
dong, xuan
vé, cb sé song
tiép va se tiép
tuc dam meé

con dang
dé  ngay
nao cua
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on dudng vao lang nhay nhua dat. Dat sau

tran lut nhao nhoet, bam dinh vao vo xe cua

cd gido. Co giao budc tling budc can than vira

nhin xuéng dudng, viia dan xe trén nhing

mo dat tron trot vuot qua doan lay nay dé vao
lang. Bong co tiéng goi:

- Co!

C6 gido quay lai thay mét anh thanh nién la hoac.
Ngon gid bién léng qua déng ruéng, théi nguoc mai
toc ré tre dai clia anh ra sau. Anh thanh nién dang day
chiéc xe dap tho, hai sot khoai lang tri ning yén sau muon
chéng banh trudc néu khéng cd hai canh tay ran chac
ctia anh dé xuéng day di. C6 gido tudng ngudi la nén cu
lang l&ng dan xe dén dau con dudng bé-téng mdi diing
lai, co ¥ chd. Luc nay anh thanh nién cliing gan téi. Anh
day xe chay lich bich trong bun va goi:

- C6, o di, co!

C6 gido quay nhin. Khuén mat khac khé cta cd hoi
anh len vé ngac nhien. Luc do anh thanh nien da dung
xe vao goc cay bén dudng va nhit moét cat tre dén bén
Xe €O giao, noi:

- D& em gd bln cho ¢6 dé dap.

C6 giao nhin xuéng hoi:

- Anh & dau ma biét t6i?

- Em la thang Dung day cé. Em hoc c6 tir nam Idp mét.

Co giao cudi chia va noi:

- Co nhd ra roi. Gan hai muai nam réi chu it sao. Em tai
thiet, mdi nhin ma da nhan ra co.

- Lam sao em quén co dugc. Em nhd lan em nghich
bi té rach do. Em lo vé nha thé nao cling bi cha em danh
cho mét tran nén than. Thay em bi rach 4o, gidi ra chai cd
bao em dua do ¢ mang cho. Co véa ao cho em rat khéo.
Em vé thu that vai cha em. Cha em khong danh em vi co
va ao cho em. DU lau khéng gdp cé, em nhin cai dang 6m
om ctia cé la em nhan ra lién ha. €6 lai dm hon trudc nia,
chac tai mua nay mua gid qua.

Pudng lang réng, hai ngudi dap xe song song vai
nhau. Co giao nhin ba vai ngang phe cua cau hoc tro
cl, nd nu cudi tron tran. Nu cudi gian nét khé khoc cha
c6 va mat anh niém vui. Hai ngudi chia tay nhau & nga
ba re qua lang khac.

C6 giao nam nay ngoai bén muai xuan. Co di day da

hon hai muai nam. Trudng cach thanh phé gan hai chuc
cay s6. Co da di trén doan dudng gian kho nay hon mét
vong trai dat! Tuy vat va nhung co gi dé da niu chan cé lai
dat nay dén may chuc nam.

Pén dau chg, nha hai bén dudng san sat. Budi chg
on ao tu sém. Hoc tro nho cla c6 khéng biét ti nhing
ngoc ngach nao cung ua ra, co giao dap xe chua qua
x6m cho, da thay nhiing cé, nhing chud chay lap xup,
lon ton néi sau xe cé thanh moét doan réng ran. Cé gido
sg cacem té, budc phai dat xe di b, miéng la khé: “Nay,
nay...”. Co ding lai dé nhin ky dan hoc tro ctia minh. 0,
sang nay chung an mic tuom tat ghé! Moéi cé, moi chu
déu cam trén tay mot doa hoa, nao la hoa dong tién,
nao hoa héng, va ca hoa dai di sac mau vang, trang,
do. Chung ap dén vay tron quanh cé gido. C6 bong
trd thanh cai nhuy tim cda mot doa hoa Ian chi chit
nhting béng hoa dl mau. Tiéng hoc tro 6 tranh nhau
nhao nhao:

- Em tang co.

- Hoa ctia co day co.

Co giao gom hoa lai thanh bo, cam nhu chap tay trudc
nguc, trong mat co lan ra hai giot nudc mat. ..

- Chét, c6 khoc tui bay oi!

C6 gido lau voi nudc mat. Nu cudi lan thi hai trong
budi dau déng da lam mit cé rang rd hon. Cé gido giuc
cac em mau dén trudng. Bay gid cac em da di thanh
hang thang, c¢6 gido dat xe di sau cing, bd hoa dé
trong tui xach, lac lu. Ngbi trudng do ngdi mdi thap
thoang sau ring lieu dang bung gio. Trudng hién dan.
Pén truéng, dam hoc sinh chay tda vao san truong va
tan trong dam tré dang no dua chd gig vao lap. Co giao
mim cudi mét minh va dat xe vé 16p. Trudc Idp co da cd
hai nguoi, mot nam mot nu. Co nhd ngay do la hoc tro
cl cua minh, nam nay da la dong nghiép cua co réi. Co
gai chay dén é6m c¢6, anh thanh nién cam mét bo hoa
tuai dén bén cé:

- Thua ¢6, vo chéng em ¢d danh ra chut thi gio séang
nay dén tham cé...

... Bau trgi sang nay bong trong veo, xa xa nhing dam
may trang ling 1&. C6 gido diing lang & cla Idp, hai tay
ém trudc nguc nhu mudn nén niém hanh phuc nhé nhoi
dang tran ngap trong long... m
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guai hoc tro sudt bén muoi tam nam qua
téi chua mét lan héi nhé, nay, nhan doc
toi trén Van Hoa Phat Gido, bong dung em
di tim toi.

Cudc tim kiém don phuong hy hiu dé
khi h6i ngd bat ngd c6 ca nudc mat lan tiéng cudi. Téi co
gitrem @ lai vai toi vai hom nhung em chi ngu qua dem.
Tro chuyén ca dém dén tan bon gid sang ma van thay
thai gian qua nhanh qua. Chuyén cé lGc chuyén sang
dé tai tam linh kha séi ndi la nghiép qua, di chua, an
chay. Em an chay, di chtia dir dan hon t6i. Toi vo tu ké em
nghe; héi dé sau ngay giai phong, chi ban dong nghiép
kha than ctia téi, qua thanh loc van con di day, nhung roi
di tu. Nghe noi bay gio chi la su c6 Diéu L..., tru tri mot
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NGUYEN PHUGC THI LIEN

ngoi chlia nghéo & vung qué, muén dén phai di do qua
song. Luc mdai vé chua, su cé kéu goi cac em con nha
nghéo trong xom dén chua dé duogc su c6 day chi. Toi
chi biét vay chit chua mét 1an di tham du rat mudn. Téi
mai dgi co ngudi dan di. Chuyén ké rdi quén.

Gan day, nhan Itc di Rach Gia, toi goi dién thoai cho
em. Em ra bén xe don t6i vé& nha em mic du t6i da dat
phong & khach san. R6i em nhan may ban clng I6p vdi
em hoi dé dén tham toi, co ca 6ng xa ba xa cta ho dén
chao ra mat. Oi, vui va cam dong lam sao! R6i cac em
thay nhau dua t6i di an nha hang com chay, di ca-phé
dén chin muai gio toi. Bay la lan dau tién t6i duoc biét
c6 mon lau chay diéu dang xa la, ngon tuyét voi. Roi
em tuyén bd hém sau dua t6i dén chua Hung Long.
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Nguén: tamglobaltravel.com

Toi ngac nhién hoi: “Chua co gi ma minh di tham?”.

Em giat minh: “Trai, cé quén rdi sao, cai chua bia do
€O Noi vdi em co su ¢O tru tri la ban cua co”.

Toi a len vui suang.

W
* %

Puing trudc cdng ngdi chlia bé thé, téi hoi em, viia
chay xe dén:"Sao khéng thay minh di do qua séng?”.

Em cudi ro to: “Thi minh vifa qua cai cau, co a. Nha
nudc mai xay cau dap 16 chd trudc day duong di dau
dugc vay”.

Toi a len ngao ngac.

Ngudi mé cong chla cho téi khéng phai“Lan” cling
khong ai “cat dut soi day chudng” ma la chi 1ai xe 6m
vua chd toi.

Toi hoi: "Chu quen ha? Sao ranh vay?”

Cha dua mat nhin ¢é hoc tro cua toi, cudi cudi roi
day rong thém canh céng.

Pa budc chan vao san chla ma toi con chua tin, vi
ct dinh ninh chiia Hung Long lup xup lam. Téi bé ngo
trudc canh chua uy nghi con tugi mau ngoi mdai lai co
san rong, nhiéu cay kiéng cac loai va 16i di thodng mat.
Mot vi su nt 6m yéu gan nhu tiéu tuy ra md cifa sat nha

khach. Téi biét ngay dé la Kim Loan, ban téi ngay nao,
con in dau noi anh mat.

Téi co giti binh tinh, chap tay vai chao: "A-di-da Phat”.

Vi tu si chao dap |&, doan cam tay toi dat vao ban va
thong tha noi: “Tréng chi la qua, mat hét dang veé xua.
Néu khéng co Diéu My cho hay thi téi khéng tai nao
nhan ra".

T6i noi: "Téi cting khéng thé nhinra... bay gid su ¢
ém qua ma rang co di dau hét tron, hoa chang chi con
anh mat la muén thud”.

Chuang t6i déng cudi. Long xao xac buédn. ..

Doi mit nhau, bay gid ching téi la hai ¢o gido ban
gia cing tham thia nhiing méat-con la le dai vo thuang
va nghiép nhan qua. Su ba cho biét hién minh dang bi
ung thu da hai mugi nam ma chua chiu chét, tin rang dé
la su mau nhiém do tri tung kinh sam héi va 16i séng an
lac, biét gat bé hét moi uu tu phién nao méc dau dang &
canh mot chua mot thay tu! Ban ngay co vai Phat tirthan
can dén gilp viéc chlia. Chiéu, sau gid tung kinh, ho lo
cai then, khoa cong chua réi ai vé nha nay... Luc chia
con xap xé, Phat tr trong x6m dén déng, khi chua duoc
xay mdi, vi mét chit hiéu lam, ho bo chua. Su ba chiu
diéu tai tiéng, coi do |a cai nghich duyén, chi biét siéng
nang tung kinh niém Phat, duyén lanh tu khac dén.

Va ngay do, béng dau co ngudi khach la dén chua
xin gap su ba tru tri Diéu L... Ngudi ay tu xung minh la
Phat tl, phap danh Diéu My, xua la hoc tro cta ban su.
Nay muén viéng chua va tham su. Xin su coi Diéu My
nay nhu hoc tré cia minh. Réi tir ché thay hoan canh
chuia diu hiu, vang béng Phat ti trong khi su tru tri tam
muai tudi, bénh hoan ma dém hém chang co6 ai, thé la
Diéu My tinh nguyén moi tuan & lai chua nam ba bua
dé su dugc am long con tranh tha tréng nom cham
soc chua.

Va khi biét noi niém cta su, Diéu My lan la vao xém,
lam quen cac Phat tu trudc day, tao su than thién sau
do giai bay ngon nguén nhing hiéu lam da qua. Nho
vay ho lay lai long tin, tiing ngudi tré lai chua...

Trai da xé bong ma dudng vé con xa, ching téi lén
le Phat, su ba tru tri danh chuéng chidng minh.

Tién ching tdi ra cong, su noéi: "Néu khéng cé Diéu
My tiép stic, khéng biét bay gio tinh trang chla nay
ra sao’.

Cam phuc tam long tir ai ca cd hoc trd nam xua,
toi ndi: "Gig da quen dudng di nudc budc, mai mét toi
dua cac Phat t( ban t6i & Ha Tién dén viéng chla, tham
su ba va tung kinh niem Phat, co khi & lai ngu dem gay
"huyén nao’, lap lai khong khi than mat, hy vong viéec
nay sé thudng xuyén...". Diéu My la nguai vui sudng
nhat, em noi luc dé em cling dua ban em dén.

Téi dlia vui: “Chiing dé minh cé mon lau chay nhu
hém qua, phai khéng em?’,“Va con hon thé nia”. Diéu
My nhanh nhau dap.

Lién co tiéng cudi ngap tran ca san chia. m
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dach ddy da lin, mdt budt sang, vao khoang gin 8 gia, khi tét vita chay xe vao tram xing
d goc duong Hat Ba Tning va Trin Cao Viin dé dé xdng tht nghe tiéng chnong dién thoai
trong trit xach treo triide din xe dang reo.

Theo qudan tinh, tér ditng xe lat trén khodug sdn cia tram xdang, md tii xdach rot ldy chiéc dién
thoat ra dé xem at dang goi téi va chwdn bi uhdn ende got. Neay hic dy, toi thdy co mdt chiée xe
diing canh xe tét. Nehi la ngnioi quen, téi ai dé cho chiéc dién thoat reo va ngvidc mat lén uhin. Thi
ra do la mot cgn thanh nién khodug ngoai hai nuiot, di mot chiéc xe Wave Alpha, han la ciing vao
tram dé dd xing.

Clin thanh wién ait ddin chao 161 mét cach Ié phep vt mdi noi: “Nehe dién thoat trong khn 1ic tram
xdang la bi cim v gdy wgny hiém. Vi lai, chan thdy chiéc dién thoat cd dang ditng la loai khd dar tién.
Chi cdn thién canh gidac mdét clit la chiéc dién thogi aia cé sé vao tay bon aidp gidt”.

Cin thanh wién not xong lién chay xe vao aiy xdng.

Toi tat dién thoat, uhwing cam gidac ddn tién aia toi la si biic nmunh vi bi “sita hing” boi mot ugrioi it
tnét hon. Khi dang diing tnidc cdy xdng cho do xang, téi ughi lai va thdy minh ve Iy.

Tt ciing da titng ughe wot tor viée ugrot sii dung dién thow di déng 0 ngoar dvong viia dia dién
thoat 1éu la bi guet mdt. Toi cing da nhién Lin nhin thdy bién canh bao khing diidc sii dung diéun thowm
di dong o khn viic tram xdng. Thé ma téc vdu vi pham ca hat viéc, sit dung dién thoat di déng noi cing
cong, not dy lai la chd co the chay ud m cdm ring dién tic. Cam gidgc biic nunh aia tod tién tan, thay vao
do la mot cluit héi hdn, v da co cach suy nghi kién bé trén.

K¢ tit home dy, toi giit thot quen tat dién thoar tnidc khi vao tram xdng. Va toi ciing diit khoat khing
ditng lat dé nghe diéu thoat khi dang 0 ngoar dridng.

Ké lai chiyén nay, toi mudn gt dén ngriot thanh wién cinh gidac té1 hom dy mor loi
cant on mun mang. Can thanh wién dy da co long chia sé hién biét aia minh vt ngiio
khac, khing ngat bi hién Lin.

Xin cdm on cnde séng vdn con whitng ngvioi khong
Ve cam.

Nguyén Thi Thanh Héa, qudn Nhdt, TRHCM

THIEN PHU THAO [ nai ohe tac tuoing Phat dang hin cay!
Vi San Pham luon duge bao hanh mal mai... !
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a tuldu, tra nhan tran la thirc uong gidi
thdt duoc nhiéu ngudi yéu thich, nhdt

la trong nhiing ngay he ndng buc. Mét
coc nhdn trdn dd mat lanh, that sang khodi, da
khdt, xua tan di nhﬂhg mét moi. Khr}ng chi la
thif nudc udng gmr khdt, nhén trdn con la Vi
thudc quy cé rdt nhiéu tdc dung chita bénh,
nhat la déi véi cdc bénh gan, mat.

T truyén thuyét

Chuyén xua ké lai rang: vao miia xuan nam
ay, co moét nif bénh nhén tim gdp danh y Hoa
Da dé chiia bénh. Nhin than hinh gay nhu que
cUi, sac mdt vang vot, niém mac hai mat mang
mau ma chin, Hoa Da tién sinh biét rang co gai
nay bi chiing “Hoang lao bénh” hay con goi la
“Hoang dan bénh", can bénh ma ngay nay y
hoc hién dai goi la Viém gan vang da. Nhung
vi thai do ching bénh nay chua cd cach chia
nén Hoa Ba danh nadi vai ngudi bénh: “Can
bénh nay t6i khong chira dudc, co hay vé dil”
Cd gai nghe vi danh y néi vay danh ngam ngui
trd vé nha va cling khéng nghi chuyén di tim
thay chiia bénh khac nia.

Mot nam troi qua, tinh c& gdp lai, nhin thay
c6 gai than hinh béo t6t, sac mat hong hao,
dang dinhanh nhen, Hoa Da rat d6i ngac nhién,
hoi:"Co da tim duoc ai dé chiia khdi bénh vay?”
Co gai lac dau: "Khong a, chau khong uéng
thudc clia 6ng lang nao ca” Hoa Pa lai hoi:"Vay
c6 tu dung thudc gi khéng?". Co gai dap: “Thua
khéng, chau cling khong ding thudc gi ca”
Hoa Da tién sinh trong long day nghi ngd, tu
hoi: bénh ndng ma khéng ding thuéc thi lam
sao O thé khéi dugc? Vi vy lai gang hoi: “Co
thir nghi ky xem, hang ngay ngoai viéc dung
com co con an thut gi khac ntia khong?'. €6 gai
dap:“"Khong a. May nam nay doi kém, com gao

chang @, chau phai Ién ndi hai Da cao ddu dé
an'. Nghe vay, Hoa Da v6i nha c6 géi dan dixem
loai rau ma ong chua hé nghe néi bao gid. Thi
ra do chinh la Hoang cao ddu, mét cdy thudc
vén duoc dung dé chia chiing Hoang dan. Tu
do tré di, Hoa Da chu tam nghién cliu kha néng
chifa tri clla Hoang cao doi vai chiing bénh
viém gan vang da. Sau nay, 6ng da ddt cho cay
thudc nay maét cai tén mai goi la“Nhdn tran'.

... dén cong dung thiét thuc clia nhéan tran

Theo sdch thuéc 6, nhan trén vi hoi dang,
tinh hoi han; vao dugc bon dudng kinh ty, vi,
can va dom; c6 cong dung thanh nhiét lai thap,
loi mét thodi hoang duoc diing dé chiia cac
chiing hoang dan, tiéu tién bat lgi, viém loét da
do phong thap.

Theo yhoc hién dai thinhan tran cotacdung
lam tang tiét va thuc day qua trinh bai xuat dich
mat, bdo vé té bao gan, ngan ngua tinh trang
gan nhiém ma, lam ha huyét ap, thic day tuan
hoan, giai nhiét, giam dau va chéng viém. No
¢6 kha nang c ché mét sé vi khuan nhu'tu ciu

Y HOCPHOTHONG

vang, thuong han, phé thuong han, mu xanh,
e.coli, ly, song cdu khuan gy viém nao, viém
phoi va mét s6 loai ndm, cai thién céng nang
mién dich va Ui ché truc tiép su tang sinh clia
té bao ung thu. Ngoai ra, nhan tran con cé tac
dung loi niéu va binh suyén.

Trén lam sang hién dai, nghién cdu trén
thuc nghiém cho thay tac dung tang tiét mat
tang 24,4% va lam tang chuc nang thai tri cla
gan dén 187,5% so vdi 16 chiing. Trong v hoc
hién dai, nhan tran da dugc Bo mon Truyén
nhiém Truong Bai hoc Y khoa Ha Néi diing
diéu tri thuc nghiém bénh viém gan do virus.
K&t qua da cho thay men gan cla cac bénh
nhan déu trd vé muic binh thudng, bénh nhan
hét mét moi, hét dau ving gan, an ngon.

Cach s dung nhén tran trong phong ngiia
va diéu tri cac bénh gan, mat

Dung nhan tran don thuan hodc phoi hap
vdi mot s6 vi thuoc khac ham trong nudc soi
theo kiéu pha tra dé uéng nham muc dich
phéng va chiia bénh. Day la mot cach st dung
thudc kha doc déo cliay hoc cé truyén, vira tién
loi, dé ché, dé dlng lai rat ré tién. Nhan tran co
thé két hop véi mét s thao dudc bd gan khéc
dé tang tac dung nhu: diép ha chau, ctic hoa. .

Mot s6 luu y khi sif dung nhan tran

Hau hét nhén tran khi dén véi ngudi tiéu
dung déu la loai khé. Théi tiét nhimg ngay mua
thu thudng khéng cé nang to, cay khéng duaic
phai kho dung cach. Nhiéu ngudi vi lgi nhuan
da phun thuéc diét c¢é vao cdy tuoi dé ciy
nhanh héo va kho, dé dang chit ra dem ban.
Pic diém khi hiu nudc ta 3 d6 4m cao, nhiing
loai cay la dé kho rat dé am moc. Néu dé kinh
doanh, cac clfa hang thudng phai dling thudc
chéng am madc, gy anh hudng dén stic khoe
ngudi st dung.

Tuy chua c6 nhing két luian chinh thic
vé viéc ngudi sir dung nhan tran kém chat
lLiong sé co anh hudng nhu thé nao dén stic
khoe nhung dé dam bao an toan cho gia dinh
va ban than, ngudi tiéu ding nén tim mua &
nhting dia chi tin cdy, 6 nguén géc ré rang dé
tranh mua phai nhiing hang kém chat lucng,
dé loi dau khéng thay ma chi thay hai.

Mguon: Bao SGGP ngay 19-11-2014

Thong tin cho ban

TE!.'[.';\

Tra Bao Bao vdi thanh phéan nhan tran,
diép ha chau, clc hoa... dugc nghién cuu
bdi cac chuyén gia, duoc san xuat trong
nha may hién dai clia Céng ty Dugc pham
Hoa Linh va duoc kiém soat chat lugng chit
ché. Cac thao duoc phoi hap theo ty 1é thich
hop dé tao tac dung hiép déng. Tra Bao Bao
vla gilp giai khat, thanh nhiét, giai doc, vua
gilp bé gan, mat gan, ting cudng chiic
nang gan, bao vé té bao gan khoi nhiing tac
hai ctia rugu bia hodc thudc, héa chat, thiic
an doc hai véi gan. Tra Bao Bao dang hoa tan
tien dung va khéng cé dudng hoa hoc.

http://tieulun.hopto.org



CHUC MUNG SAN PHAM MOI

Cong ty TNHH-SXTM Hoa Tién viia cho ra doi dong san pham mdi, gém:
Cac ton tuong Puc Phat, Tam Thanh, Bo-tat (cao trén 3m)
Thién Thu Thién Nhan (cao 2,1m)
va bo tuong
Ti Thién Vuong (méi tugng cao hon 3m)
Cac ton tuogng mang tinh nghé thuat trong sang tao vdi cac dang net va y phuc hai hoa dé chiéu cam long ngudi khi le
bai cling vdi chat lugng san pham c6 dé bén cao.
Chung t6i kinh xin chiic ming Cong ty TNHH-SXTM Hoa Tién va tran trong gidi thiéu vdi chu ton diic Tang Ni va Phat
tlr gan xa. Moi théng tin chi tiét xin truy cap trang web: www.hoatien.vn.

(JUANG CAD

Tri su Tap chi VHPG

Rermumnr c h
Vegetarian v
ui& nn V&i cac mén ian chay tinh khiét, nau theo 16i Hué thuan tay

Khung canh ﬁm ciing, thanh nhda va lich su

O Bia chr: 11 Tran Nhat Duat, P.Tan Dinh,
Q.1, TP.HCM

O Dién thoai: (08) 384 82612 - 00909 023469
hoan hi gap anh Lanh (quan 1y)

O Dac biét: Banh beo, banh nam, banh bét loc, -
cuon diép, cuén roi, hanh vdt cuén van hoa, -:_;m

chay, ban hén chayy..
(io mo cua: Tir 6 gidt - 22 gids
Budi sang: Con co diém tam, ca-phé
va nude uong

PHONG PHAT HANH KINH SACH - VAN HOA PHEM PHAT GIAD Ngf‘a Ph erng Puc: STK: 76935619

_ TAM THUAN Ngan hang ACB, CN Binh Thanh

Tran rong kinh moi

- Kinh; adch vain ha phém Phit gido Nguy&n Thi H&i: STK: 1920206053273
% - Phap phyc TEng. NI, &0 traing Phit Wi, ndn ty ... " . - -
T iy readlodadny Ngan hang Agribank, CN Bén Thanh

R aPanh, 1wong Phal hang miy nghd, liu miém. ., T
- Nhén thie hidn in, 8n t8ng kinh sdch theo véu céu B i !
tﬁmu hang tadn not (08) 2247 7809 oY -

. e F,;Jﬁr_u--m_ﬁ—-nf N S L g e e R
BIC: Culfl hdm 380 Nam Ky Khdl Nghia, 2.8, .3, Tp.HC! -y oA N fpd.
AT B 4 f rina i ~1_.~*--':~'+'-~-r rn i oo L ) e R - >
Rl B | ! | Tl . HE & - B ;
et mgih Mook’ A

S

Tang 5 toa nha Cang Sai Gon
e 3 Nguyén Tat Thanh, P12, Q.4, TPHCM. Tel: 0917171948 - 0938734035
| | “Chuyén giao-nhdn hang héa, VHP va tranh tuong Phdt gido quoc té”

CONG TY TNHH-SXTM HOA TIEN

D13 /2 Tran Nao, P.Bmnh Khanh, Q.2, TP.HCM

Chuyén san xuat: Lién hé dé biét thém chi tiét:

Q Cac ton tuong Phat O Anh Minh, BT: 08908.381.867
Q Linh vat phong thuy O Web: www.hoatien.vn

Q Trang tri noi that O Email: thongtin@hoatien.vn

Voi chat lieu san phdm bang Polyresin

http://tieulun.hopto.org
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FUQNEHN __.]: KY NIEM 40 NAM NGAY BAO GIAC NGO |
S (;AC A RA SO PAU TIEN (1/1/1976 - 1/1/2016)
S CLOC THI ANH NGHE THUAT PHAT GIAO LAN THU 11
~_ CHUBE “DI TICH - DANH THANG & LE HOI PHAT GIAQ”

O Nham muc dich:

- Chao mting 40 nam ngay Béao Gidc Ngé ra s6 dau tién (1/1/1976 — 1/1/2016)

-Tén vinh nhing gia tri vinh hang cda di tich Phat gido va cac danh lam thang tich Phat gido
cting nhiing I& héi I&n nhu Phat dan, Vu lan, Lé hdi chua Huang, Lé héi Tric LAm Yén Tir... va
nhiing 1& hoi Phat gido, van héa dan toc. Cu thé nhitng di tich lich sir Phat gido 1a hé théng chua
chién va nhitng danh lam thang tich Phat gido néi tiéng & trong nudc.

-

Céc tac pham du thi gli qua dudng buu dién hoac truc tiép dén toa soan Biao Giac Ngé.
Han chét ngay 1/10/2015.

O Ve chi tiét, xin lién hé:
Toa soan Bao Gidc Ngd, 85 Nguyén Dinh Chiéu, P.6, Q.3, TPHCM
D1:08.39303120

LR R e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e e e e e
KINH MOI DAT MUA Tap chi VAN HOA PHAT GIAO - NAM 2015

Nham xay dung ké hoach phat hanh nam 2015, tran trong kinh mgi chu tén dic Tang Ni, quy Phat tir va ban doc

gan xa hoan hy dit mua tap chi Van Héa Phat Giao - nam 2015.
+ Quy khdch co thé chon dat mua:

-12s6 daunam:  316.000d

- 12 s6 cudinam:  316.000d

-Tron nam 2015:  604.000d (uu dai: chiét khau 5%)

(Uu tién quy khach dang ky som se duogc tang lich 2015).
+ Phu'ong thu'c thanh toan:
Quy khach hoan hy tra tién theo mot trong nhing phuang thuc sau day:

- Péng truc tiép tai tda soan — Ban Phat hanh.

- Thanh toan tai dia chi doc gia dang ky (chi ap dung doi vai quy déc gia |6n tudi tai cac quan nodi thanh
TPHCM).

-Thong qua dudng buu dien.

- Chuyén khoan: Tai khoan Tap chi VHPG - Ban Van héa s6 1487000000B Ngan hang VP Bank
Quy khdch hoan hy dang ky vdi Ban Phdt hanh bang dién thoai: (84-8) 3848 4335 hodc dién chi tiét vao phiéu
théng tin dudi day va cat géi vé: Ban Phat hanh - Tap chi Van Héa Phéat Gido, sé 294 Nam Ky Khdi Nghia, P.8, Q.3,
TP.HCM.

THONG TIN PAT MUA BAO DAI HAN - 2!31 5 Tap chiVan Hoa Phat Giao %
i Lo TR £ T = o PP
10 X o o
BN BBl i e e e S e

ThO A ot MUa N PO T T AR LB i s e R Y i T T e e e
Ky tén

http://tieulun.hopto.org
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DIEU TUONG AM

NGHE THUAT PHAT GIAO

ADIEU TUONG AM NAN Y AU oNG A2
3318 Nam Ky Khoi Nehia, B8, Q.3, TpHCM: 212 Ba Thing Hai, 212, Q.14, Tp.HCM,
BT: (00) 36 404358 BT: (08) 33 84913

CE}NG TYTNHH - Phu Kim g & Posetey
SAI GON PHU KIM

Chuvén thiét ké san xudt cung cdp si va Ie;
« Mac khod, qua Ik niém
7 {ﬁ - Qua tdng Phat giao cdc logi,
i, #‘t pT. 094 696 7466
m {DS ) 3880 9766

g é b 17/2=17/4 Nguyﬁn Huy Tudng, P. 6, Binh Thanh, TpHCM
ﬁ ﬁ. ; 08. 35 035 579 - 08. 36 026 818 - 0916943 877
@ i i ‘ liepheaphapuyen.com —www.phapuyen £om

Email: sﬂlgunphuhm@ﬂmaﬂ com - Website: ww&wk&ﬁﬂ com
Showroom: 378/8 Thoai Ngoc Hédu, P. Pha Thanh, Q). Tan Phii, TP.HCM

Nha hang chay HOA KHAI Dang phathanh

VANHOA

Khuvg canh thodng nadt, lich s sang trong PHAT G

Fhuee v dtém tidm, cd phi, nudc gidt khai..

O iE e mdne chay B kIeril coo cdpddn Binh ddn Bﬂﬂg tl"l'.f‘."| Tﬁp 1nam 2014
Nhan dat tice chay: cudi o, sinh nbhds, kop mit lién hoan Tirso 192 dén so 203

: B | Gid: 210.000d/cuén
86 124-126 NguyEn Cu Trinh, Q.1, TR.HCM

BT (08) 36 021 625 — Email: veg hookhai® gmail com Ban doc cé nhu cdu lién hé:

Toa soan Tap chi VAN HOA PHAT GIAO
294 Nam Ky Khai Nghia, P.8, Q.3, TRHCM

Cong ty TNHH SX-TM  Chan thanh cam on Quy khéch da Ging hd san pham

g ¥ R AT : Pl e oA
: QUANG NGHE Nén Quang Nghe trong sudt théi gian qua | : A ’ \‘/’ﬁ’\N HOA
~2 )-t QUANG NGHECOL, LTD, 7 I o
Candies 7l NENTHOMNGHE THUAT NGO HUE PHUONG - DB: 0989 183 393 | | : (% o P H 1 A
O Cung cip nguyén vit liéu ding trong sin xuit nén: Hudng | : : L1 | '

liéu, dau parafill, sdp, rau cdu, ly thiy tinh, tem, tim dén.
O Chuyvén sin xuit cdc loai sdp nén thdm nghé thuit, nén ly cao
cip... Nhin ddn ¢t hang theo yéu ciu ciia quy khdch,
Pic biét: C6 gid v a4 dic bidt 461 vdi quy khdch mua 8 ludng nhiéu,

CAn tim dai I§ ¢ cdc chiia, tinh thanh trong cd nudc

Nhi xudng: 205B/28 AuCd,P5,Q. 11, TP.HCM
Bién thoai: (08) 62738228 - 38650.500 - Fax: (08) 38065.6500
Email: guansnshecandle @ yahoo, com, vn
Website: www. guangnghecandle com

Tap chi cta tat cd nhiing ai chap nhan tu tuéng Phat gido, quyét

\AN HOA tam xay dung mot xa hoi lanh manh, hién hoa va bao vé, phat huy

PHAT G 1 A o Vvanhoatruyenthong cua dan toc.
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VIEN DA KHOA QUOC TE vwﬁEc

|

VINMEC

I TERMA GCRAL HOSEMTAL

Theo bao £80 mtd nhat cis TO chire v 16
{18 gidn, mdi pdgm c8 1h8 gidd ¢0 14,7 ta8u
Aguth e va 8,2 iidu ngudd chét do
bénh ung thy, 60% 36 ca mor duge chan
Joan ung e WMedd cac nuoc dang va
ke phat tridn va 70% s4 14 vong do ung
thae toan cau clngy A o CAc mac nay.
30% tno thu co 1hé ay' phéng duee Hau
hé banh) ung the oo he chisa K neu
UG phat Rigrn S0

1TRUNG TAM XA TR| HANG DAU VIET NAM

GIUP PIEU TR] HIEU QUA TOI U'U CHO BENH NHAN UNG THU

Sang loc va diéu tri ung thw toan dién

V&i dél ngli chuyén gia bac sy nhiéu nam kinh
nghiém trong mbi trudrng vy té qué-: té cliing hé
théng phuong fién trang thigt bi may hién dal.
Vinmec cung cip 8t nhat cic Chuong trinh
sang loc va phat hién sém bénh ung thu: gidp
chin doan s&m, ndng cao kha nang chira khoi
bénh va mang lal cuée séng chat lyong cao
hon cho bénh nhan ung thu,

Tai Vinmec, tat ca bénh nhan cb chi dinh dieu
tri da chuyén khoa va tean dién vi sur két hap
chat chié gilra chuyén khoa ung budu vdi cac
chuyén khoa lién quan nhu dinh dudng,
duoe, chin doan hinh énh, xét nghiém, chadm
s6¢ giam nhe, tam Iy, phuc hél chire nang...
nhédm mang dén cho bénh nhén nhing lua
chon diéu tr] toan dién, 16 wu, higu qua, an
toan va tién nghi nhat.

Trung tam Xa trj hang dau Viét Nam

Ca the hoa diéu trj chuyén siu voi swr két
hop ctia Trung tam Cong nghé Gen va Té
bao goe

Trong ky nguyén sinh hoc phén tir, bac s7Tung burdu
b thé hya chan ké hoach digu tn todn dién va tdng
thé diga trén bing chiyng phan tr. Qua 86 mai bénh
nhé&n, mai khdi u duoe phan tich sdu sac dén muic
phén i, gen hoc duwroc goi 1 diéu trj ung thu theo
hudng ¢a the hoa tirng bénh nhan. Vi su két hop
chén doan phéan 1 cac ddt bién gen cla hhdi TR
Trung tdm Cdéng nghé Gen va Té bao gbe, Trung
tdm Ung bwdu cb thé dua ra nhivng ké hnach diéu
trj két hop chinh xéc, phd| hop gitva phau thuét, hoa
tri, xa tri va didu tri nhdm tring dich cling nhu tién
Iwe'ng chinh %&c bénh. Bén canh do, v&i khu vigc:
ghép té bao gde dat tiéu chuan quéc té, Vinmec ¢d
thé thyre hién ghép té bao gbc tao mau didu tri mét
s& bénh ung thu hiéu qua va an toan.

Trung tam Xa tri
Bénh vién Da khoa Quoe té Vinmec

Thang 11/2014, Vinmec s& dwa vao hoal dong Trung tam Xa tri

hang dau Viet Nam véi hé thong may xa Ir] gia t8c tuyen tinh 458 Minh Khat - Hai Ba Trung - Ha NGt
Clinac iX higén dai nhal cia hang Varan (Hoa Ky), Hé théng Tel +8d4 4 3974 3556

may gia toc Clinac iX co the thye hién hau het nhirng kv thuat Fax: +84 4 3974 35657

<a tr1 Lién tien nhat the gidi nhur: xa tri digu ién ligu, xa tr diéu Cép cuw +54 4 3074 4333

bien thé tich, xa phau bang may gia toc, xa fri hudng dan hinh Email’ Info@vinmec.com

anh trige tuyén, xatr toan than .. voi do tin ¢ay, chinh xac cao, Websrte: www vinimmec.com

an tean, nhanh chong va heu qua.



89B Nguyén Khuyén QG Raioona e
68 Pham Huy Thong, QUaHISSDIT

Ha Noi N
DT: 0929398189 - 0912882255

Cifa hang sach Hong Van
74 Quan 5u, Ha Noi
PT: 0913017920

Cita hang Chan Tinh 1
Chuyén vién Phong Tong hop
Trudng Pai hoc Kién tric

Km 10, duéng Nguyén Trai,
Quéan Thanh Xuan, Ha Néi
Lién hé: Ba Nguyén Thi Xuan
DT: 0904 990 666

Cifa hang Chéan Tinh 2

A38 TT8 khu do thi Van Quan,
Ha Dong - Ha Néi

Lién hé: Ba Nguyén Thi Xuan
PT: 0938 071 188

QUANG BINH

Phong phat hanh Hoa Uu Dam
Thén 7, Ly Trach, Bé Trach - QB
Co Nguyén Phudc (Trinh Huong)
DT:0523851776-0915 272598

THUA THIEN-HUE

Anh Tran Van Ty

Tué Tinh dudng Hai Buic
182 Phan Béi Chau, TP. Hué
PT: 0905 168 411

DA NANG

Chi Thuy, 200 Té Hién Thanh,
Q.Son Tra - TP. Da Nang

DT: 0905 278 527

Thugng toa Thich Tir Nghiém,
chiia Pho Da

340 Phan Chu Trinh, TP. D4 Nang
PT: 0914018093

Phong Kinh sach chiia Phap Lam
(Thanh hi Phat gido Da Nang)
500 Ong Ich Khiém, TP. DPa Nang
PT: 05113873128

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA

Quay béao .

110 Lé Loi, TP.£a Nang

PT: 05113894929 - 0168242401
(Kim Khanh)

QU.&NG NGAI

Phong phat hanh

Van héa pham Phat gido

334 Tran Hung Dao, TP. Quang Ngai
PT: 055 2221 819 - 0905 427 211
(chi Linh])

BINH DINH

Chi Hoang

Phéng phat hanh Hién Nam
3 Tran Thi Ky, TP. Quy Nhon
BT: 0935 272 261

Anh Hung

Thu quan chia Long Khanh

141 Tran Cao Vén, TP. Quy Nhon
PT: 0987 219 374

KHANH HOA

Chi Huonag,

Thu quan Hy Ma Lap Son, chiia Long Son
s6 20 duéng 23 thang 10,

TP. Nha Trang

DT: 058 2241 868 - 0168 2552 374

NINH THUAN

Ni sut My Duc, Ban Van héa Ninh Thuan,
chiia Diéu Nghiém, sé 54 duéng 21 thing 8,
Phan Rang. Ninh Thuan. DT: 068 3820 806

DAKLAK

Thay Thich Nguyén Hudn,

chua Sac ti Khai Doan, 117 Phan Béi Chéau,
TP. Buén Ma Thuét

PT: 0500 3853837 -0913 434138

LAM PONG
Thay Thich Minh Tué

90B/32 Van Hanh P.8, TP. Da Lat
PT: 063 3552922

Phong phat hanh chia Phudc Hué
697 Tran Phu, TP. Bao Loc

PT: 0169 8287 177

(Co6 Hudng)

BA RIA-VUNG TAU

C6 Van, chiia Tir Quang

102 Ha Long, P.1, TP. Viing Tau
Ba Ria-Ving Tau

DT: 064 3856 415

Tinh That Long Thién

Nui Dinh, xa Hoi Bai, huyén Tan Thanh ,
CERERITL T REDT

LH: 5u co Lien Buc. DT: 0643 941 099

SOC TRANG

Dai dirc Thich Trung Hiiu
22 Ngo Gia Ty, 56¢ Trang
DT: 0907 465 073

CANTHO

Chi Tam, Phéng phat hanh

128 Nguyén An Ninh, Q. Ninh Kiéu,
DT:0939282636

Thay Thich Minh Théng,

chiia Phat Hoc, 11 Dai 16 Hoa Binh,
TP. Can Tho

DT: 0918800707 - 07103827685

TIEN GIANG

Ni suf Tinh Nghiém, chia Tinh Nghiém
145 4p My An, xa My Song,

TP. My Tho

DT:0733.874.469 - 0913.601.656

Dai ly May Héng, 57 Ly Thudng Kiét
TP. My Tho
PT: 0733.877.054

VINH LONG

Nha sach Khanh Tudng

135B dudng 2 thang 9, P.1

thi xa Vinh Long

DT:070. 834653 - 070. 834 654
(Chi Tu N&)

TP. HO CHI MINH

IEIRGERDE]Y

294 Nam Ky Khéi Nghia, P. 8, Q. 3
PT: 38.484.335

15 HANG THANG

http://tieulun.hopto.org
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