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CHUC MUNG

Vao ngay 8-1-2012, Khanh thanh dén tho Anh hang Liet si
Béng Nam Bd va Cong bd dua vao su dung Du an cong vién
nghia trang An Vién Vinh Hang ¢6 quy mo 116 ha toa lac tai xa
Tan An, huyén Vinh Cuu, tinh Bong Nai do DonaCoop lam chu
dau tu da di vao hoat dong.
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Kinh thua quy ddc gia,

Tér bdo quy déc gia dang cam trén tay la s6 bde ddc biét nhan ky niém Van Hoéa
Phat Gido tron bdy tudi, duac in véi 32 trang mdu nhung van duige phdt hanh theo gid
bdo da diéu chinh Ia 17.000d/ t& danh cho cde 56 bdo thudng vén chi dudc in véi 16
trang mau. 56 bao nay dudc thu'c hién, mot mat dé chao miing VHPG budc vao nam
hogt dong thir tam, mat khdc, dé t6 léng tri dn cua ching toi dén toan thé cac déc gia,
cdc cbng tdc vién, quy vi an nhdn va than hid, da hét Idng dng hé VHPG suot chdng
duding gian nan cua bay ndm vira qua.

VEé méty nghia siéu hinh, s6 bay la con s dac biét d6i vai nqudi Phat tu. Truyén thuyét
ké réing khi ddn sinh, Ble Phét hai nhi budc @i by butic cé bdy béng sen nédng da gor
chéan Ngai. Con ngudi khi lia dii sé thde sinh sau bay lan bay ngay ké tir lic réi coi thé
Béy néim vai VHPG cang la chdm dit mét giai doan phai hét siic c6 gang duy tri su ton
tai. Ngay ltic nay, VHPG c6 thé phéin khdi “khoe” véi quy déc gia vé su thanh tuu bude
dau trong gud trinh lam bdo, rang trong vai ndim gan day, so luong phat hanh coa tap
chi ngay cang tang, canh do la co surdong gop bai vo cug déng dao cdng tdc vién trong
vd ngodi nude, giup cho ndi dung cua bdo ngdy cang phong phu.

Cung vai lic phdt hanh 56 bdo Xudan Nhéam Thin, hai tdp sdch ddau tién in lai noi
dung cdc bai da ddng trén Vén Hoa Phat Gido thanh sdch kho vira cing da xudt hién
trén thi trudng sdch vd nudc ta duidi cdc tiéu dé Van dap Phat giao va Bi gilra vo
thuding. Bdy la hai tap sdch trong mot loat nhing tde phdm sé xudt hién tiép sau
dugc thuc hién theo chuong trinh hop tdc vai Thdi Ha Books. Viéc bai va da ddng trén
tap chi dugc in fgi thanh sdch Ia mét beng ching vé gid tri cda phdn néi dung Tap chf
Van Héa Phéat Gido, chang nhitng da nhan dugc surdong tinh ctia nguai doc ngay luc
phdt hanh, ma van gitr dugc y nghia va pham chadt sau mat thei gian, cho thdy chi
truang cia VHPG phi hop véi nhu cdu nén luén gianh duec su dang tinh caa déc gia
va nhing cé gang cua ching téf da co két qua. Tat cd nhing thanh tuu dy nhédc nhdé
chung tdi cang ldc cang phdi gitr gin to tap chi cua chung ta di dung huong da vach,
luén luén cham chut cd vé néi dung lan hinh thic cha t¢ bdo dé xing ddng vai su'tin
yéu clta quy doc gid.

Trong niém han hoan trudc nhiing thanh tuu bude ddu, chdng t6f thanh tam déng
lén Tgm bdo long kinh ngudng vé han trudc on dic cia chu Phat, chu Bé-tdt, Theinh
tang da ho tri cho chung téi trén budc duong phung su' dao phdp va dan téc. Ching
téi cing kink cdn gdi long biét on ctia ching téi dén todn thé déc gid, cong tdc vién,
an nhan va thdn how, la cdc bac ton tic, quy vi hoc gia tri thic, va ca nhung ngucd
binh thudng cé quan tdm dén dao Phat, dén viéc bdo ton va phat huy vin héa dan
t6¢, dén viéc xay dung mét xa hoi hién thién da ludn doi theo ting bude di caa ching
t6i sudt bdy ndm qua.

Xin trang trong gu dén toan thé quy vi 16 CHUC MUNG AN LAC chdn thanh nhdt.

Van Hoa Phat Giao
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Xu huéng“thé tuchéa”
trong Phat giao hién nay

DINH PpUC HIEN

hat gido truyén vao Viét Nam tif nhiing nham
dau Tay lich. Hon hai ngan nam ¢é mat trén
dat nudc ta, Phat gido Viét Nam ludn néu cao
tinh than Phat phdp tai thé gian, bdt Iy thé gian
gicic, nghia la giao phap cua B Phat ¢6 mat
trong thé gian, khong rdi khoi thé gian ma <o thé nhan
thifc ré dugc. Phat phap khong phai la mét thé gidi khac
hoac mot san vat trong canh gidi tach ré&i khoi xa hoi
thé tuc. Khdng thé chap truéc vao su phan chia tuyét
doi hoa gilra thé gian va xuat thé gian; rai khoi thé gian

dé tim cau su giac ngd trong Phat gido la viec khang ¢é
ket guid. Ngudi Phat torViet Nam cling sét sang hanh tri
mudi dai nguyén clia B6-tat Phé Hién, mét trong nhiing
vi dai Ba-tat rat quen thude vai dai chung, ma 1ai dai
nguyén thi chin cia Moai 1a "hing thuan ching sanh,”
thé hién tinh than phung su chiing sanh la cing dudng
chu Phdt. Tu nhan thic chd dao ay, nhiéu thé hé Tang
Mi, Phat td Viet Nam ludn san sang xa than tham gia xay
dung va bao vé t6 qudc, gop phan xay dung hoa binh
trong khu vuc va thé giai.
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Thé nhung, bén canh nhiéu thanh tuu va nhitng gia
tri tich cuc da dat dugc cliia hoat dong Phat giao trén
ca nudc, cung xuat hién khéng it nhing thach thic va
raa can cho su phat trién bén ving cla Phat gido Viét
Nam trong thoi hién dai. That vay, chiu su tac déng tiéu
cuc 1 nhirng mat trai cda co ché thi trudng, clia qua
trinh toan cdu héa, va cla héi nhap gqudc té, sinh hoat
Phét gido & nudc ta trong nhiing nam gan day da xuat
hién xu hudng thé tuc hda trong nhiéu lanh vuc va cé
vé ngay cang md rong nhing mat tieu cuc. Bay la mot
trong nhing van dé can dugc het sic quan tam trong
giai doan hién nay.

1. “Thé tuc héa” trong Phdt gido hién nay - mot sé
vdn dé cén quan tam

Tl lau, Khai niém “thé tue héa" da dugc khéong it nha
nghién clu dé cap nhu mét trao luu tu tudng, o tac
dong va anh hudng dén nhigu mat dai séng cda nhing
ngudi tu hanh; gan day, van dé thé tuc hda lai dugc ham
nong bang nhiéu tranh luan lién quan dén cac hoe thuyét
xa hdi hoc vé tén gido, kinh té hoc vé ton gido. ..

Theo Tir dién Tiéng Viét cha Hoang Phé do Nha xuat
ban Da Nang an hanh nadm 2009 thi “thé tuc” I& tdp tuc &
dor: fa dai song trdn tuc, doi Idp vai ddi séng tu hanh theo
guan diém coa tén gido” O day, thé tuc duoc hiéu theo
nghia ddi sOng tran tuc. Nhu vay, thé tuc hda chinh la
viec dua ton gido vao dai song thudng ngay, that su thé
hién tinh than gan boé vdi cudc séng con ngudi cua cac
dinh ché tdn gido, bién nhing gido ly khd cldng hudng
dén giai thoat cla tén gido thanh nhimg bai hoc sdng
dong dé co thé ap dung vao viéc xay dung mot xa hoi
hién thién. V&i xu hudng the tuc hda ton gidao thea quan
diém vifa néu, ngoai nd luc hudng dén mat cudc séng
gidi theat danh cho nhing vi xudt gia da hoan toan tir
bé cudc séng thé tuc chuyén tam tu hanh, hoat déng
Phat gide con hudng vao cac van dé clia ddi sdng xa hdi,
thé hién dugc tinh than Phat giao gan bo vai con ngudi
va dan tdc, dong hanh clng dat nudc, phat huy duoc
truyén théng yéu nudc va tinh than xay dung dat nudc,
tao duoc mét khoi dai doan két toan dan, md réng cac
linh vuc hoat dong xa hoi, tif thién nhan dao nhut nudi
tré mo ¢oi, cliu trg ngudi tan tat, ing hé ngudi co hoan
canh hiém nghéo, thuc hién néi chao tinh thuong tai
bénh vien, xay dung nha tinh thuong, tham gia cdu trg
cho déng bao bi ld lut, tham gia cae du an tang cudng
kha nang dap Ung cua ton gido trong hoat dong phong
chéng HIV/AIDS. . .; tir d6, khang dinh thai d6 "nhap thé”
cua hanh nguyén bo-tat trong gido ly nha Phat.

Pidu dang tiéc la d3 c6 khéng it nhan thue léch
lac trong viéc thé tuc héa ton gido, dan dén viec gan
doi song tu hanh vdi thai do thuc dung, véi tinh than
thu hudng cta nén kinh té thi trudng va xa hoi tiéu
thu, chay theo cac gia tri vat chat... Vay, thuic chat cta
nhing tiéu cuc trong xu hudng thé tuc hoa cia Phat

VAN HO A PHAT GIAD: 1-2-2012

giao hién nay la gi? Tai sao nhing van dé nay can phai
duge quan tam gidi quyét?

Theo quy luat van déng khach quan cla tién trinh lich
suf xa hdi, thi su bién dbi cia Phat gido duong dai, dac
biét la trong méi tuong guan gila dao va d&i ngay cang
di vao chiéu sau theo hudng hoa hop, 1a diéu khong
thé tranh khoi, nhat 1a trong bdi canh toan cau héa,
héi nhap kinh té qudc té. Thé nhung, ching ta khong
thé phi nhén mét thuc té dang budn 13 & mot s6 co sd
thd tu va trong mot bo phan Tang, Ni Phat tf cda Giao
hoi Phat gido Viet Nam hién nay, su bién doi nay dang
dién ra theo xu hudng tiéu cue, néu khéng mudn naila
chéch huédng vdi muc tiéu tét dep phuc vu dao phap va
démn toc. Co thé thay diém ndi bat 13 su gia ting cac yéu
td di doan trong |& nghi Phéit gido cung vdi su sa st vé
phiam hanh cla méot bd phan Tang, Ni, tin do. Nhiéu nha
chua dang la noi dien ra cac hoat déng mé tin di doan
nhu: déng bong, x6c thé, béi todn; nhiéu Tang Ni khong
hanh dao theo ton chi Phat gido ma chi lo toan, muu i
vé tién bac hay pham trat.

£ong v rang chinh nhing khat vong tran thé vé
suc khoe, hanh phdc, thanh dat, giau sang... clia con
ngudi qua cac chiéu bal cung vai tinh trang nup béng
cau cung, nhd cay ¢ troi Phat da khién cho sinh hoat &
chon thién lam dan dan trd nén thuc dung, xa ri gido ly
truyén théng; nhung khéng thé do 16i rang “vicd cau nén
co cung” trudc tinh trang mot $6 co 56 cla Phat gido bi
dung tuc hoa, tdm thuong hoa, thuong mai héa, mot s6
nha chia khdng con git duge vé thanh tinh, ton nghiém
trang trong von <d, chi khéi nhang nghi ngut, cdu cang
ram ran, vang ma lan tran; con vai Phat phap, vodi nhiem
vu gido héa chung sinh thi thd g, lanh dam. Nhiéu hoat
dong clia Phat gidgo tir thuan tdy tén gido, nham muc dich
dap ung cho nhu ¢du tin ngudng, tam linh hudng thién
clia con ngudi, khi chay theo mat tréi co ché thi trudng,
chay theo c¢ac nhu cau tam thudng cla mét sé ngudi da
nay sinh sy lai tap, pha trén vai mé tin, di doan, cling vi
vay trdthanh manh datbéo bd cho khong it ké doiléttén
giao thuc hién viéc “budn than bdn thdnh”, mi dan, lam
suy giam niém tin cla tin @6 Phat t vao con dutng dén
vdi suf giai thoat trong Phat gido. Hién tuong “su khéng
ra su. chira khéng ra chiia” trén thuc t€ van con ton tai ¢
khong it noi, mot sé co s&thd tu tnd thanh “lanh dia"riéng
cua wi tru tri va it chju sy quan ly, giam sat caa Giao hoi
nén nay sink khong it tidu cue. ..

Nhitng biéu hién trén hoan toan di ngugc lai vdi
chinh ton chiva dudng hudng hanh dao chan chinh caa
Phat gido. Vi vay, dé giup Gido hoi Phat gido Viét Nam
ngay cang phat trién bén ving, tiép tuc cd nhitng dong
gop ¥Ung dang trong viéc bao vé va phat huy van hoa
truyén thong cla dan tdc, gdp phan vao viéc xay dung
va bdo vé td quéc, thi viéc nhanh chéng xay dung cac
bién phap giai quyét triét dé van dé nay trong giai doan
hién nay la rat can thiét va cé y nghia thiét thuc.



2. Thir'tim giai phdp thich hop

Ai clng biét rang Phat gido van cd san mot hé thang
giao luat chat ché, da duagc cu thé hda thanh cic diéu luat
ap dung cho tat ca cic Tang, Niva tin dé Phat t nhu céc
bé luat TU phan, luat Nga phan, ludt Ma-ha Tang-ky... Hé
théng gido luat ay da dugc ché dinh bdi chinh Biic Phat,
truyén gua sudt 26 thé ky va duge nhiéu thé hé ngudi con
Phat gin gitt nghiém mat, giip cho Phat gido pho bién di
khip noi ma van c6 dudc su nhit quan ciia mét Tang-gia
giai thoat, la mét chan diing viing vang cta Tam bao, lam
ndi quy ngudng cho toan thé Phat t trén khap thé gidi.
Phat gido Viét Nam tén tai hon hai ngan ndm trai qua bao
s6ng gié cung la nhd tinh than nghiém i gidi ludt cha
cac bac Thanh tang Viét Nam ludn cé mat & bat ky thai
dai nao. Vi vay, diéu trudc tién can lam dé chan ding xu
hudng thé tuc hoa tidu cue trong sinh haat Phat gido hién
nay phai la tang cudng viéc thi hanh gidi luat nha Phat
trong moi to chic Tang-gia.

Vao nam 1981, Gido hoi Phat gido Viét Nam duoc
thanh l3p, mét Hién chuong cla Gido hdi da dugc moi
hé phai chap nhan dé théng nhat té chiic, thong nhat
lanh dao, xdy dung cdc cap Giao hodi tif trung uong dén
dia phuong vdi nhiing ban, nganh, vién... du phuc vu
cho viéc hoang phap dd sanh. Ban Hién chuong ay
theo thai gian cling da béc 16 nhing thiéu sot, can
duge tu chinh, nhat la trong thé gidi cd nhiing bién
chuyén nhanh chang nhu ngay nay.

Phat gido co cad mdt hé thdng cac quan niém vé khdng,
khd, v ngd, duyén sinh, trbi, hy xd. .. khuyén moi ngudi
phai luén biét tu tu tam, dudng tinh bai van phap chi la
vé thueing, cai toi chila suhgp tan clia ngid uan. Vdinhimg
nguyén tic va chuan muc trong Ngl gidi, Thap thién, Tam
hog; vdi phuong thé tng xu hda hap nhu trong Luc hoa,
Vi tu tudng ve giai thaat, hudng téi xay dung con ngudi
co gia tri nhan ban va xay dung mét xa hoi khong cé ché
dd ngudi béc 16t ngudi, khdng < su phéan biét vé dang
cap; ti tinh than “"Phdt phdp bat ly thé gian phdp” Phat
gido Viét Nam ludn dé cao tinh than xay dung cudc song
‘chan, thién, my”, cling vi vay da lam cho dao dlic cia Phat
giao hoa quyén vao dao ddc chia dan toc, trd thanh néet
dac sac trong truyén théng van héa dao difc con ngudi
Viét Nam. Do dd, thiét nghi gidi phap can dude xay dung
dé lam ddi trong vdi nhiing tiéu cuc trong xu hudng thé
tuc hoa tieu cuc hien nay la tang cuong phat huy cac gia
tri dao dirc, van héa clia Phat gido trong ddi s6ng tu hanh
ndi rigng clng nhu dai sdng xa hai ndi chung. Viée lam
nay cla Gido héi Phat gido clng chinh |2 d3 gdp phan
cUrng nhan din cd nude tham gia thue kién ehidn |uoe xdy
dung va phdt trién nén vdn héa Viét Nam tién tién, dam aa
bén sdc dan toc”

Bc Phat van day “Hay tur minh thdp dudc 1én, hay tu
minh nuang tua noi minh, nuong twa Chdnh phdp, cha
dung nuang tua vao mot noindo khdc” Traléi cdu hoi con

ngudi can lam gi dé giai thoat khoi bé khé clia cudce doi

nay thi gido ly nha Phat day réang con ngudi phai tu sir

dung chinh cudc doi cua minh tu tap thee nhing phéap
mén ma Bidc Phat da chi rd trong Kinh Luan dé chuyén
héa tam thic, nhan biét ding ban chdt cudc song, nhd
do tiing budce thoat khdi luat nhan qua, chung dac Niét-
ban, Nhu vay, @ao Phat 1a con dudng moi ngudi tu di va
tu tai dich dua vao su nd Iic ctia chinh ban thin minh
chd khéng phai la nhé su ban on cda bat ky mét dang
than linh nao. Ngay ca Bii'c Phat la nquidi da vach ra con
dudng do cing khong thé clu do dugc nhing ai khong
tinh ¢An tu tap gidi thoat,

Tur xua dén nay “Phdt gido luén la mdt tén gido cé dnh
hudng lon & Vigt Nam, nhung chi co thé gilt vitng, tén cao
duge vai tré, vi tri cia minh & théi duong dai, néu tiép tuc
thé hién la tdm guong vé ti twé va dao hanh; la luc luong
di dau cdc ton gido o nuac ta trong su'nghiép xdy dung va
bao vé to quéc”'. Do do, diing trudc nhiing han ché va
tac dong tiéu cuc nay sinh nhu dudgc phan tich & trén,
viéc hinh thanh dugc nhing giai phap phi hop, t dé
lam trong sach, thuan tdy cac hoat ddng cua Phat giao,
khién cho niém tin ngudng cda nhan dan dat vao Phat
gido dugc ton trong, phai 12 nhiégm vu hang dau cla
Giao hai Viét Nam trong giai doan hién tai.

Chu thich:
1. Ban Tdn giao Chinh phd, Tap chiCéng tdc Ton gido,
508, 2010,tr. 22.m
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Chién thdng dy khéng tét
Néu chién théng réi bai
Chién thang dy tét lanh

La chién thang néi tam.

Jataka, Chuyén tién than Kuddala.
¥
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Bay nam tinh nghia

BAN BIEN TAP

i W iéu r6t rdo thi vdn héa Phét gido 12 van
i | hoéa gidi thoat: mot nén van hoa rang ngdi
S pham chat tritué, toa duc ti bi, ngattam hy
[ | xd, va bang bac hudng thién. Nhung trong
] = cai nhin thé tuc thi van hda Phat giao can
duoc thay la van hda cla doi song hudng thuong; van
hoa cia mot xa hoi noi day moi ngudi déu cb gang co

nhing hanh vi lai minh loi nguéi dé cing xay dung mét
xa hdi hda hop. Trén tinh than da, sudt bay nam qua,
Tap chi Van Hoa Phat Gido da cd gang giir virng tén chi
hoat déng ctia minh, la Tap chi cda tdt ca nhimg ai chdp
nhdn tr tudng Phat gido, quyét tam xdy duing mot xa hoi
lanh manh, hién hoa va bdo vé, phdt huy van hoa truyén
théng cua ddn toc.
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Ra mat thang Hai nam 2005, VHPG thuc su ké thia
nhiing dong gdp cla nhiéu thé hé cac bac thirc gid, cac
vi Tan tug, Tang Ni va Cu si Phat tu di trudc trong nhiém
vi bao vé va phat huy van héa dan téc ma trong dé van
hoa Phat gido [a mét thanh t& khéng thé tach rdi, Nhiém
vu nay dugc thue hién trén tinh than nhdt thiét phdp giaf
thi Phét phdp, <6 gang dem nhiing nét tinh hoa cua dao
Phét vao ddi séng bang ngdn ngif binh thudng. Trai qua
bay nam gop mat, Tap chi da thuc su tiing budc gianh
dugc cam tinh clia moi ngudi, tu cac bac ton tac trong
Giao héi, nhiing vi thdc gia €6 uy tin trong xa hoi cho dén
guan chting Phat tr hay khdng Phat ti,

Nhan ky niém bay nadm ngay Tap chi Van Héa Phat
Gido phat hanh s6 dau tién, (1.2.2005 - 1.2.2012) tda
soan da nhan dugce nhiéu thu tir cua doc gid, cong tac
vién, &n nhan, than hiu gli dén chia sé nhing cam
nghi vé bay nam phuc vu dac gia cua tap chi. Dudi day,
vi khuén kho té bdo €6 han, ching tdi xin trich dang
chi mét s6 cam nghi tiéu biéu.

Trong thu gui vé tir Hoa Ky, nha van Tran Kiém Boan
noi tiéng vdi tic pham Tu bui, timg dong gop bai va cho
VHPG ngay tir nam dau, vé sau vi duyén su vang mat mot
théi gian dai, da viét, .. nhin lai madi giat minh; thi ra dé bay
nam di gua nhanh nhu mot chdp mdat, 56 bay la con so bigu
tuong cia vong quay mién mdat tron ddy: Ec Phat dan sinh
budic bay budc trén hoa sen, con ngudi mat di con fuu lai bay
tudn cua thdn trung dm, thet Phat diét ti chom ngdn. .. Bdo
Van Hoa Phat Gido tron bdy tudi! ... Trang mditruding truyén
théing dai chiing vang thau Idn Ion “trdm tuc, chuc thanh”
dang canh tranh quyét liét dé ton tai, han ba chuc phdn trdm

beio gidy trén toan the gidi da dong cira. Tap ¢hi VHPG dd xdc
dinh duac thé ding viing vang va trong sdng cda minh qua
mudn ngan con gié chudng dé tén tai, phdt huy va duoc véu
chuong nhu ngdy nay. 6 la cd maét “thién duyén” ddy néng
luc va néing lueng lanh cia manh dat tri thde va tdm linh vé
nhiém giGa long dai chung. Xin chic ming tap chil VHPG voi
mét doa sen mua £6ng dang né trong long ngudi Phat tu?”

Trtrdi Au, nha khoa hoc Nguyén Tuding Bach, noitiéng
vdi nhiling tap du ky vé dit Phat, cling g i l6i chiic miing
dén tap chi VHPG "Bac Phat hoa quyén vdi dan téc khéng
nhding trong mdt tin nguéng ma chu yéu la trong mat van
héa. Vi vay mot tap ehi chuyén vé van hda Phdt gide duse
nhiéu ngudidoc yéu thich sécé anh hudng vé mat hoc thudt,
¢d thé ddéng gdp to Ién cho nén vdn hda dan toc. Trong bay
ndm qua, tap chi VHPG, di diéu kién vdt chdt han ché da
phan nae thue hién duge nhiém vu cao quingi & trén. Trin
trong chirc mung tap chi\HPG trén bay tudiva hy vong tap
chi tiép tuc sé la mot nguén dong gop tich cuc cho xa hoiva
dao phdp.”

Tra véViét Nam sinh song sau mét thai gian ¢ hdi ngoai,
cu st Hoang Ta Thich da tim thay & tap chi VHPG mét manh
dat dé chia sé nhing cam xtc chan thuc, 6ng viét, .. vé
Viét Nam & mot thdi gian khd Idu t6f mdi co dip lam quen vdi
tap chi VHPG. Cang doc tdi cang thich vi do khéng phai lamot
tap chi khé khan chuyén nghién cdu nhing win dé ton gido
vdi nheing bai viét dai lé theé ldm mét mai ngudi doc, ma phan
lon la nhing bai viét ngdn, don gidn, dé doc; khéng thudin
tuy chi co mhang bai viét vé Phdt gido ma con fa nhing cau
chuyén vé ddr wé dao trong cudc sdng con ngudi. Tof thudng
doc cdc tdc gia £6 Hong Ngac, Nguyén Can, Nguyen Thé
£xing, Cao Huy Hoa..vdi nhiing bdi viét ngan, vé nhing van
dé dan gidn, chdng nhing duoc gidi tri thic ua chuéng ma
ngay cd nhing ngudi bdt dau tim hiéw doi séng ndi tam ciing
cam thdy than guen, Lai co nhang bai viét ngan, that ngan,
nhuL&i cdm on cudc song. .. don gidn, dé aicing cd thé thé
hién tinfy cdm cua minh... Nhimg diéu dé da khuyén khich,
thuc day t6i tham gia véi tap <hi VHPG, dir viét win khéng
phdi & nghé cda téi. Téi chi mudn chia sé véi ddc gid nhing
cdm xuec chdn thuc cda minh khi phai 361 dién voi nhdng van
dé trong cude séng hang ngay... Tuy nhién, khi trac di véi
ban bé téi méi biét t& tap chi ndy khéng phdi dén tay nqudi
doc mét cdch réng rai, dé dang, phé bién. .. Tap chi dén véi
ngudi doc phan lén do chinh ngudi doc dang ky mua hodic do
nhiding ¢d quan mua ung hé dé tang khdch hang. Thuc ra thi
cting dé hiéu vi VHPG khéng phdi la mét logi tap chithdi suixa
héi ma la mat loai tap chi danh cho nhimg ngudi ¢d tam, Do
cling la mét digm yéu cua céing thilkc phat hanh’

Trong nude, thu cda nha tho Mang Vién Long & Hoai
Mhon Binh Binh viét, “Bénngay 1-2-2012, tap chiVHPG tron
bdy tudi roi! Bung nhu Ioi bay 16 trong Thu toa soan 56 142
ngay 1-12-2011, ‘Bay nam tuy chang la bao trong mot doi
ngudi, nhung vdi mot t& bao in trong thai budi nay lai 13
maot thdi gian dang ké. Trong khodng thdi gian hai ngan
rudi ngay do co rat nhiéu chuyén vui budn, ma vdi tap chi



VHPG <hiing toi thi moi niém vui noi buon déu lién quan
dén doc gid. Ldi tam tinh tvén cho thay, VHPG Judn quan tam
va gan lién vai doc gia thdn yéu cla minh. Mot tébdo ludn vi
Ban doc, vi Ban doc ma phuc vu! Tinh cdm dy that ddng tran
quy biét bao! Suthanh tuu cia VHPG treng 'khodng haingan
rudi ngay’ fd rdt ddng ké. la niém twhdo chung chde chdn tdt
ca da nhin thay - va da bay to long tridn, ngai ¢a, chiic mung
nhdn ngay vui VHPG tron bdy tudi hém nay..."! Mot ngudi
viét cling & Binh Binh la nha van Huynh Kim Biru chia sé,
".. doc VHPG bao gid téi cing doc Thu' toa soan trudc, thay
trong d6 tink than trdch nhigém cda tap chi trude nhing van
dé khé khan héng bong cda dat nude. Téi nghi rdng cdi tinh
than d6 ctia VHPG & nhdn duge nhiéu suf tng hé. Xin ehte
toa soanVHPG tiép tuc tién manh vao nam thirtam?

M4t doc gid thudng xuyén va cing tham gia viét bai
cho VHPG tir Yén Bai va Ha Néi 1a tac gid Tran Van Hac dong
gop, " .. Co thé khang dinh rang tap chiVHPG déa dong gop
mot cdch nhin nhdn tich cuc thé gici déng, phi hop voi su
phdt trién strvat, phi hgp wéitruyén théng daa diic cla nguei
Viét, Tap chi da khoi day nhimg diéu tot dep trong con nguoi,
cung cdp cho méingudi mot cach suy nghidua vae ludt nhdn
quic dé co cdi nhin ding ddin vé cudc song va van vdt. .. gitp
con nguor biét song sao cho cd ich nhdt cho chinh minh, cho
cong dong va qué huong dat nudc. Ting ngay, nhiing théng
tin chuyén dén ngui doc nhu déng séng tham ldng, bén bi
boi ddp nén cdnh dong Tam-Bic. .. Trong co ché thi truding,
VHPG vdn ngdy cang oé nhiéu ban doc trong nuéc ngodi
nudc. Co duge diéu dd, VHPG khdng chiludn cdi tién vé hinh
thitc ma con luén tim toi trong cdch thé hién néi dung, thu
hiit durgic nhitng cdy but cé uy tin trong ngoai nudc va rat tran
trong cdc céng tdc vién. .. Moi nguoi viét bai gdi cho tap chi
VHPG nhu mat hanh déng hudng thién, soi vdo tam guong
trong sdng dé séng tat hon va meng gép mat tiéng ndi chdn
tinh, thién lugng cda minh véi céng déng, Néu nhu nhiéu bdo
phdi thu hat ngudi doc bdng cdc tin bai mang tinh gidt gdn
thitap chiVHPG lai thudn khiét véinhimg van dé thudc pham
trir dao duc — vdn hoa, diéu can thigt cho mét xa hdi véin minh
hién dai va la diéu bao ngudi tirté trdn trd, phdn ddu. .. Phdi
chdng tinh hoa Phdt gido va cdi dao lém nquidi cira ddn toc
Viét ¢t lam nén ban séc riéng biét khéng thé pha trén va sic
s6ng cda tap chiVHPG”!

Tién si Nguyén Manh Hing, Giam déc Céng ty sach
Thai Ha gufi vé nhifng I5i chia sé titHa Noi, =.. Téi tim thay
& VHPG nhiing bai viét sau sac cua cdc tdc gia nai tieng va
cd nhing baiviét ddy y nghia cia nhing ngudi hét sire binh
thudmg. Toi tim thdy & day hinh dnh cta nhimg danh lam
chuta cé digu kign chiém bdi bén canh nhing bai hoc lam
naudi vé eling gidn di ma thue té. T6i ngé ra khd nhidu didu
ttr nhimg bai dich dueoe chon loe ky Iudng vé ta nhing buc
trank dugc vé rdt ‘hon; rat ‘tam’ va rdt co tinh ‘khai thi. Toi
nhu duoe dam minh trong nhiing bai the ngat ngeao huong
dao, huong ddidva mhimg buc dnh chup dep dén méhon. Net
dep clia VHPG hinh nhu ndm & tdm cla nhiing con nguoi
dang miét mai lam viéc dé cong hién cho ban doc ve Phat

tu & khat vong hadng phap maét cdch rat doi va di vao long
ngudi, .. Mong cho tap chi ngdy cang phdt trién va nguyén
cdu dé dong dao Phdt tr clng ban doc sém biét dén gid tri
cua tap chi VHPG y nghia va mén thuong nay”

Mot ban tré cling tir Ha Noi la Nguyén Thi T Qanh da
gui dén cho VHPG nhing I&i chan thanh, “Ldn ddu tién
duoc doc VHPG vao ndm 2008, tdi da gdn bd voi VHPG tur dé
va con gidi thiéu che mét s6 ban beé ciing doc, £6 nguiti sau
ndy con cé bai viét gl dén VHPG dé trd thanh mét céng tdc
vién than thiét cua tap chi. Mot ban doc gia khac thi noi voi
t6i rang turkhi doc HPG ban dy da thay doi rat nhiéu trong
cdeh ting X' vl gia dink, ban bé... Ban dy ¢lng nhirtéi da
ol tap chinhu'mot maén an tinkh thdn khéng thé thiéu. Thei
gian gan day téf nhan thay bdo cé nhiéu thay d6i ca vé cdch
trinh baylan ngi dung va téi rdt thich nhiing nét madi mé nay.
MNhdn dip tap chi tron bay tudi tof thét su mong udc VHPG
ngay mot wing wang va phdt trién. Trong ndm mai toéi rat
mong lai duge thay chuyén muc Hoi dap trén VHPG”

Ban £6 Hoang Tung clng & Ha N6i chic ming, "Bay
ndm khong phdi la mot thoi gian dai doi vai suphdt trién cla
mot totap chi nhung nd cdng la mot quang thai gian via du
dé khdng dinh duoc ché ding ctia tap chi VHPG trong long
doc gid. Chuc tap chiYan héa Phat gido sé ludn & ngudi ban
duong tin cdy cho cdc Iop thé hé yéu mén va thuc hanh gido iy
cuaBic Phat Thich Ca Mdu Ni?

Tir Hué, nha giao Hoang Thi Mhu Huy, doc gia va cling
la cong tac vién, co nhing Ioi tam su day cam xuc, Do cudc
dai ban thdn gdp nhiéu song gid bdt an nén tai tim doc tap
chi VHPG @€ tinh tam. Qua VHPG, t6i ngd duoc réing méi con
Nguai ching ta ai cling cd khat vong vuen dén Chan Thién
My, nhung khéng dé gi ai cing biét chon diing ducng dén
dich. Trén VHPG, mai bai viet déu le mét bai hoc tham thiy cd
dao vaddi tiy ngudicam nhdn, da cho téiniém tin cuéc séng
va théi thuc toi gop mat vai nhing mau chuyén dao - dor dé
<tng nhau suy ngdm... Tuy cling ¢, nhung that khé tim thay
trén nhing trang bdo ctra VHPG nhing s sudt thucng tinh
nhuviét sai chinh td, gé saf phimvi tinh, minh heg dnh khéng
diing ndi dung.. . Cdm on VHPG dd cho t6i mdnh ddt phi sa
dé gieo mdm hy vong”

6 thé coila cd mét"tu diém” clia Tap chi WHPG khi kha
nhiéu sinh vién khoa Ngi van trudng Bai hoc Quy Nhon
cung la déc gia va la cong tac vién cla tap chi. Cac bai viét
vé van hoc thinh thodang co mat trén VHPG cla hai tac gia
Pham Van Hoc va Lé Tu Hién, cac giang vién cla khoa, da
13 ciu ndi dé nhiéu sinh vién thude khoa dén véi VHPG;
trong dip hay, tac gia Pham Van Hoc chia 5&, “Trong xu thé
canh tranh vé thong tin nhu hign nay, cde co quan thong tén
bdo chi nhiéu khiphdi uén minh chiéu ldng vén héa doc thoi
thuong cla bc gia da ton tai. Co nhiéu tér beo tang cuting
cung cdp thong tin giat gan dé cau khedch. Riéng VHPG van
gitr cho minh dugic mot ton chi, mue dich hoat déng hét siic
16t dep. Tat nhién, kénh truyén thong Phat gido nay cing phai
doi mdt vai khong it kho khdn, ddc biét la vin dé tai chinh.
Tuy nhién, VHPG da ding ving va ngay cang gianh ducc
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niém tin yéu ctia doc gia. B¢ la diéu hanh phic cho toa soan
cting nhu nhing ngudl yéu mén VHPG. Nhdn dip sinh nhdt
VHPG tron bdy tudi, xin kinh chic tdp thé quy tda soan doi
dao sic khoe, chic cho tap chi cua chung ta ngay cang lén
manh hon nda’ Ban tré Bui Van Quang vai bit danh Hoa
SauBdng, la sinh vién cuakhoa, viét, .. guibditdiVan Héa
Phat Giao, khéng nghi rdng tir @ minh tra thanh mét «dng
tdc vién khd thudng xuyén cua tap chi. Vdy ma ban bién tdp
da goi dién, gdi thu dién talién lac, gdp y, khuyén nha, gidp tor
co thém nhiéu dong luc dé viet. Nheing bai viét cia toi thudng
duge ban bién tap luu tam, sira chia gidp, dé €6 nhifng bai
ddnig tot hon, lam phong phu thém tdm hiéu biét cta chinh
ban than téi, qua do elng gép phan déng gép béi va cho tap
chi.. . téi cam thdy tap chi nhu gia dinh cla minh vay, rét gén
gui, thén thuong. Tap chi da dem dén, khéng chi choriéng i
ma ca nhiing ban doe khap nei trén ddt nude, nhing bai hoc
ddng quy cua nha Phét, nhimg bai hoc hoc bang "Tam'"...
Téi mang réng, budc qua tudi mai, tap chi sé co thém nhiéu
nhing déc gid tim o, 8 ldng nghe nhimg “1of Phat”.. £é lam
se10, ai @i trén trdi dédt nay cdng huidng thién theo Rhat, dé xa
héi ngay cang tot dep hon... Dong tdm su thay Ii cdm nhdn,
chtic mimg sinh nhet tap chiVHPG!

Tai Hoi An tinh Quang Nam, VHPG cing da nhan dugc
nhimg tinh cam nong hau caa rat nhiéu doc gia va cong
tac vién than thiét, tac gia Vo Van Lan thutng xuyén co
nhimg gbp ¥ rat thang than vai tap chi, khi ndivé bay nam
tudi clia VHPG da co nhimg l6i 1é thau tinh, 7. cing la dip
Vi mumg cua nhing nguoi chu truong va ban doc cua Tap
chi VHPG nhdn dip ky niém tron bdy nam.. .. Thay madt madt
56 ban doc HET An, téi xin guri 16f chuic mimag dén quy Ban bién
tdp, va cdc anh chitrang toa sogn da cé nhiéu ¢ gang duy tri
térbdo démdinua thdng ching toiva ban doc ndichunglgico
métman qua vé cing y nghia. Bay ndm la mét chdng dudng
chua dai nhung cang dd dinh hinh va phan nao khang dinh
dutgcvitri cia mot tap chico ndi dung gudng bd dao ddc Phat
gido, phdt huy truyén théng van hda dan téc. Trong boi canh
nén kinh té thi trudng, trudc cudc séng tén sung vat chat, bén
canh hang trém ddu bdo di khuynh hudng nhdm muc tiéu
khdc nhau, viéc duy trl va gilr vilng chu trucng ma VHPG da
dé ra la xdy duing mét xa héi hién thién theo dinh huidng dao
difc Phat gido, bdo vé va phdt huy vdn héa truyén théng clia
dén téc, thdt la la diéu khdng hé dan gidn. Thé nhung td bdo
cua ching ta trong mét thei gian da lam duoc, da gop phan
tich cutc xdy duirg xa hoi hudng thuong va huding thién dua
trén 1o Phat day! Thay mat ede ban doc Hoi An, xin thanh
kinh nguéing cdu Tam bdo gia hé @é tébdo cta chting ta duy
tri phdm chdt ddp Uing su nghiép xién durong Chdnh phdp,
hodng héa 46 sanh’.

Mot ban doe va la cong tic vién khac co bat danh Ho
Thu cdng tai H6i An sau khi gigi thiéu v& nhan duyén
dén vdi tap chi VHPG da gop 11 nhan xét, “.. Hinh thic
trang nha, hinh dnh minh hoa duge chdt foc va phir hop vdi
tiing bai viét, cung vdi gid tri cta ndi dung lam cho VHPG
co sue cudn hdt... Chuyén muc Xa hoi luén xody vao tiéu
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diem nhing van dé xa hoi duge cap nhat mang tinh thoi
su nhung dudi gdc nhin cda VHPG dugc chuyén tdi mém
mai han va ca tinh gido duc cao. Cdc chuyén muc khdc nhu
Van haa, Phat phap, Lai Phat trong déi sdng, Sdc khae. ..

luén cé nhing bai viét sdu sdc, chuyén tai nhiéu théng diép
gitp doc gid hiéu biét nhiéu hon vé dao Phdt va séng hudng
thién... Bdc biét, chuyén muc Loi cam on cudc séng da
cho déc gid gii gdm nhiing 16F cdm on sdu séic cda minh vé
nhiing viéc lam da qua, da ching kién va doc chuyén muc
nay, chdc han doc gia cang thay cudc doi con ¢6 qua nhieu
vige tot, nquidi tét trong cudc song thudng nhdt, rit ra cho
minh bdi hoe vé dao dire con ngudi, dem dén niém tin yéu
vao cudc song... Toi tu' nhad véi chinh minh rdng: téi sé mdi
la déc gia, dong thai la céng tac vién thuding xuyén cua Van

héa Phét gido. Xin chue Van hda Phat gido tuoi lén bay mai
mai la ngudi ban déng hanh vai tar ed moi nguai. ...

O Tay Nguyén, mét vi doc gia i “thda ban dau” la nha
tha Nguyén Thanh Nga néu cam nhan, “P6n doc VHPG,
chiing da 7 nam... Mat chang dudng khdng dai, nhung tap
chi thdt surdd mang lgi mat ddi song tam linh phong phi, trén
nén vdn héa truyén thong cda dan tée. Pham chat, tri tué, va
hdp dan ngudi doc. Thanh cong nay 4 chat tu duy, sdng tao
cua ngudi lam bdo chuyén nghiép. Lam thé ndo dé mét tap
chi dide thi dén vai ban doc, va duioc ban doc ddn nhdn la cd
mat ngheé thudt. \Néu nhutrudc kia tap chiVHPG vdn con mét
nét gi do kinh dién, chua thodt ra dé dén vai dor séng day uu
tu thi vai ndm trd lai day nhén thifc duce diém nay, BBT da
ca nhing guyét dinh ban finh: d&i mdi tir nGi dung dén hinh
thuc! Vi thé ma gdn day, ngudi doc dugc thudng thut mét
bau khéng khi mdi, than thién, gan qai voi doi song thuc
han. .. Tap chi da chdo don va chdp nhdn moi sw thé hién,
céing tdc clra moi tdng Iép, bén canh nhiing cdy but tén tudi.
Nhung khéng vi thé ma thiéu chiéu sau. Nguoc lai, VHPG luén
¢d nhing bai viét ddy tran trg, suy tu; dé tr do ngudl doc suy
nghiém, sé chia va cam thu. Bdc biét dao phdp va déi séng
luén dong hanh ki mét két hop hai hda... Tuy khéng phai
la mét tap chi vén nghé, song VHPG luén danh dat cho vin
hoc, uu di cho ngudi viét khdp no. ﬁ} la nhang bai viét ngdn,
nhting trang sdng tde hay, dem lai théim my vén hoc cho moi
ngudt. .. Cénhiing baiviét, nhiing nghién ciu séu sdcva ludn
cd siic goi, bat thdc tdm hon va & Idu trong léng ngudi doc,
gitip dao phdp song gidialong dén téc. .. Khi nhiing suy nghi
chén thanh cda moi ngudi duioc quan tam, khi sulién hé met
thiet gitra ngi dung va hinh theic bai viét duoc nhan lén, thi
mat khéng khi sinh déng bimg déy la diéu hign nhién... Riéng
161, VHPG la nhip cdu dua toi dén ving dat an lanh, thanh
thodt va gan vai chdnh dao hon. ..

V& dong biang séng Cliiu Long, VHPG cang tigp xuc
duoc vai nhimg tdm long chan thanh hudng dén mot
xa hoi hién thién. Mét doc gid tré & Tién Giang mang
but danh Nguyén Duyén gop ¥, “. cdi tén tap chi VHPG
dai dién cho nhing liéu ky diéu nhung thuc té trong cudec
sOng dao va doi trén nhidu ldanh vuc... Lam bdo ngodi xd
hoi da doi hoirdt nhiéu ki ndng, lam bdo Phat gido con phai



o thém cai “tdm” cua ngudi can Phat... Tap chi VHPG cd
thé lam nhiém vu “héa gidi” dau khé do tham sén si bdng
cdch khot goi viéc ung dung Phdt hec vao ddi séng, cd thé
gop phan duy tri phong tuc tdp qudn Idu @i cua ddn tdc, co
thé khich Ié the hé Tang-Ni tré dang ddn thdn phung swdao
phdp va ddn tée, o thé la khdng gian dé ban doc chia sé,
tdm tinh..." TU Can Tho, tac gia Truong Thanh Liém hién
la Chi tich Hoi Nha vién cha tinh, chia sé, %. . ndi dung ca
tap chiVVHPG khd phong phu, hdip dén, nhiéu thé tai, bai vé
dudc chon loc ky luang, co tinh dinh huing xa héi tot, sdc
lan toa cao; moi quan hé vdi cong tdc vién rdt than thiét tran
trong. .. Tiée rang thdi gian phdt hanh gitia hai ky cén quid
ddi chua ddp ting long mong doi cla ngudi hdm mé. .. O
Kién Giang, doc gid va I3 cong tac vién than thiét, tac gid
Nguyén Phuée Thi Lién, vén |a nha gido, cho biét, "Ching
t6i € ngudi ban déng nghiép, gia dinh nhiéu ddi theo dao
Chua, nho toi déat mua VHPG vé doc, cot tim hiéu dao Phat
trong ting dung doi song hién nay vé doi nhan xur thé, nhdt
l& trong viéc day tré chua ngoan. Qua VHPG, cé hiéu vé
ludn héi, vé thudng, vo ngd, tai sanh. ... nhimg diéu ma o
dao Chua, co chua hiéu tudng tdn. Toi chia sé niem vui bdng
ccich doc chung rdi cing ban bac vé ndi dung, v nghia ting
bai...7 va néu thém nhan dinh ~.. tap ci VHPG xudt ban
hang thdng Id mét budc tién vuot bdc dé hoa nhdp qudn
chung, rat ddng ca ngoi... Biém dac sdc la VHPG ngay
thém gdn gui mét cdch cu thé bang su chuyén minh ldn thar
hai: bdo xudt ban mot thdng hai ki, bot tink khdo ludn dao
sau ly thuyét, ma hudng vé surhaa nhdp, Ung dung tu tudng
Phdt gido vao ddi séng, nghia Id chi truong dua Phat gido
gdn hon vdicude ddi, ciing chi triong cu thé héa tuduy gide
ng@ va thuc chiing. Tam con nguoi nhdn biét Phat mét edch
trifc dién, khéng cdn Iy thuyét déng ddi... T6i nhd VHPG
56 1.ra mdt déc gid vao dip ddu xudn At Daw, thdng 2 néim
2005, ©én nay, thang 1 nam 2012, mung xucn Nham Thin,
bdo mang 56 144 - 145, Can s noi lén qudng duéng 7 nam
bon bdo da trdi qua, Va khéng ai ngd, trong vé thudng 2555
ngdy — tring khdp Phat lich ném nay la 2555 — guong mdy
vain hanh VHP G khdng c6 gi truc trdc, trdi lai, con thdng hoa
ca hinh thic lan néi dung.. . Khéng ddm ndi ngoa, chi mét
Iin luiét qua VHPG, di l ké khé tinh cing hét I cangoi: tap
chi in dn ebng phu, mau sac dep nhung khéng lbe loet; dé
tai ddm chdt Bao trong Do, Br trong Dao, xiing tam déng
cdip, ngudi doc dé dang tham thau”

Trd lai wéi TPHCM, nha bao Tran Cong Bl ¢ tham
nién tai bao Gide Ngd va 1a Uy vién Ban ch3p hanh Hoi
Nha bao TPHCM, vira la déng nghiép, vita 1 déng dao, lai
|a dée gid thudng xuyén va la cong tac vién than thist, d3
c¢d nhing I&i chuc chén tinh, “Téi tin rding vai phong cdch
thé hién ddp Uing duce nhu edu da dang cdadde gid ma van
gitr ban séic wan hoa Phat gido va dan toc, Tap chiVHPG sé
viing vang tdng trudng chat va luong vdi 16 trinh riéng cho
minh...”Béc gia va la cdng tac vien Pham Thanh Chuong
cling gui dén dai lai gui gam, “Nhdn dip bdn nguyét san
VHPG tron bay tudi, chiing toi trdn trong kinh gui dén Ban

bién tdp [ai chic mimg tét dep nhdt va mong rang VHPG
mai mar la chadua tinh than quy bdu cla chung tof”

Néu ra rang tinh than tl bi 1a <&t thy cla van héa Phat
gido, thay Thich Hanh Tué, mét céng tdc vién tai TPHCM
khang dinh rang,... vdn hoa Phat gido la van héa gidi
thodt, vi thé, ding ngén nglrbdo chi, gan gli véi ddi thuding
€ chuyén tai tinh than triét Iy Phat gido la vé cling cdn thiét;
nhdt la khi khoa hoc phdt trién vuat buc nhung dao dirc va
ddi séng tinh thdn thi vd clng bdt én trong thdi dai ngay
nay. Cho nén, ching taithat su'vui mung thay Tap chiVHPG
ngay cang duoc nhiéu déc gia quan tam va yéu mén nhiéu
han, nhdt la qidi trl thide. .. Mong wée ditoe doc nhiéu hen
nhimag baicia chuTén die Tang Nitrong tap chi. .. Cdu Phét
gia hé cho Tap chiVHPG ngay cang phat trign, gép phan lon
vao vige hodng duiong chdnh phdp ctia Buc Thé Tén'

Naéi vé bay nam cling nén nghi dén thia ban dau. Diéu
nay dugc Bac si D6 Hang Ngoc nhac lai mot cach sau lang
nhung khéng kém phan di ddém nhu phong cach von cg,
"Toi nhé dén hai ngudi ban, Cao Huy Thudn va Tran Tudn
Man. Nhé lan hop mdat dau tién o nha Tran Binh Son ve &
VHPG, Cao Huy Thudn “thdch” téi mai thdng viét duoc mot
bdi. Toi biét anh tha thiét Idm nén rat cam dong nhung khdng
ddm hta. Sau ndy khdng con thdy anh trén VHPG, t6i buon.
Con Tran Tudn Mdn thi nhu con ong cdn man, chdam chut
cho bdo ¢d phdm chdt gid tri, gitr duge tinh thdn VHPG. Toa
soan tr ldc nhu odi hang, nay <o phong 6c khang trang, téi
midng. Viet cho VHPG khong dé. May thay, nhiéu bai clia toi
vé y hoc. ddo tao y khoa, cham soc suc khoe, gudn iy y té dén
nhdng bai iom bom mot cdu ké, thdp thadng madt I kinh,
ddi baithavan. .. déu duoc chdp nhdn. Hinh nhu viét gi cing
khong thodt khai cdi ban tay ndm ngon xoe ra cia Phat? Vi
16i, viét cho VHPG la mdt “trdc nghiém” cha minh. Tof thuting
hai tham Tran Tudn Mdn, bai via rdi €6 bi "ray la” gi khong?
Anh baoe “thua nghe ché’, Vi téi, nhimg ngudi doc VHPG fa
nhting bdc thdy, nhing thién tri thoic! Khi dén tham mot ngdi
chiia hay vao nha mot nguol ndo dd, thdy <o td VHPG, tv

dung cdam thay nhu'thdn thiét @a tirldu. Cling la. VHPG ding
ddn, trangnghiém, €6 nhimg phdn bién, nhiing déng gop t6t,
.nhung hinh thec con nghéo nan, don diéu. Biét bdo 1én bay,

‘khée manklé vui ri. Chic mau lon'.

Mé&i chi trich dang mét s6 cam nghi tiéu biéu ma da

qua dai. Trude hét, xin thanh tam nhan [0i vdi nhiéu vi

da gufi Iai cdm nhan va chic ming dén VHPG nhung
chiing toi khéng thé trich hét & diy. Tiép theo, xin chan
thanh cam on quy vi doc gid, cic cdng tac vién, cac vi
dn-nhan va thin hiu d3 nhan dip nay gui dén VHPG

nhing 1&i chic ming nong nhiét. Moi gép v thing

than va chan tinh cla quy vi, VHPG xin tim linh va ghi
thanh nhifng bai minh dé nhac nha minh.

Trude nhing tinh cam cda quy vi va vai chi trugng,
tOn chi cta minh, Tap chiVan Héa Phat Gido nguyén mai
mai la mét viing dat lanh da duoc chuan bi ky dé tat cd
nhiing ai cd tam gop phan gieo tréng mam thién. m
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Anh: Chi Gidc Théng

TRAN DANG KHOA

h‘jiﬂk W Ua dong nam nay khong lanh, da qua
[" ’%1. ﬁ déng chi r6i ma nhiét ké van dao dong

{3‘ ' || dkhoédng 10-15 d6 C, budi trua nang van
-w ﬁ;@g}‘ | vang hanh. Mét diéu khong thay doi la
b i |IJ cai véng lang cudi ndm, cai budn cla
ngudi vien xu. Vay 1a da dén mua lanh thi ba, téi khéng
co cam giac hai nén nao, hdi hdp chd mua nhing to bao
xudn.Van biét rang mang théng tin toan cdu ¢d thé mang
dén chota hinh anh canh mai vang, qua dua do,... nhung
chi la hinh anh, khong <6 cam xuc, cam x(c lat nhiing
trang bao trinh bay trang nha dodn xuan, sot soat trén da
tay va cay cay mbi gidy mdi. D& guang lai ndi budn tha
huang, toi lan gid nhifng trang bao VHPG ch. O cai noi
backwater (khi ho co gay) nay cha nudc My, thinh thoang
t6i van nhan dugc tif qué gli qua, do mbt duyén ménh
nao do, bao VHPG. Ba nam roi toi xa VHPG nhu vay.

Sau khi xa qué di tinan gido duc, toi van gid mai quan hé
vdi VHPG. Anh em & tda soan mai khi ¢d dip déu tranh thi
gl bao qua cho ké tha huamg, roi lai khuyén khich viét bai.
Ngat mét ndi, khi tha huong thi cdi ngdn ng minh ding
van gin chit vai cdi huong dy nhu chot ot ra, sudt ba ndm
t6i viét té chua ting thay, duoc chang hay chd, nhu tan lui
trong caindi batan noi i la, Viét khong duoc nhung tobao
la soi day ma toi nam Iy, nhula dai dién cda manh dat xa tit
mi bén kia dai duong. Toi gilr cho minh vai sé, con thinéu
co dip 1a cho ngudi nay ngudi kia, tu nghi minh dang lam
mat diéu gi do lan, b dap cho su bat luc vé ngdnngd,
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Nhan dugc thu dién tl cha ngudi ban nhac rdng VHPG
da tron bdy tudi, da bat dau vao nam thu tam, chot thay
vui, Vui vi bay nam di chua dai nhung khéng phaila ngan,
VHPG da ton tai va phat trién dugc, da cd mot lap doc gia
cua minh. Qua that khéng dé dang dé dung vimg trén
mét cai “thi trudng chit nghia” clia may mui néam qua.
Neéu khéng phai nhiing néi dung “chinh chuyén” nhu mot
|&p son an toan, thila nhing “tin, bai” giat gan tinh tién tu
tol. Chung ta thi dém xem trén sap bdo $ai Gon hém nay
¢ bao nhiéu phan tram hinh anh my nhan ngu noi trang
bia! Trong céi bat nhao chr nghta dé, VHPG van cb gang
kéo moi ngudi lai nhu can mét con 16c. Gilia nhing déng
triét ly, binh luan x& héi nhe nhang, t& bado nhu muén
nhac moi ngudi hay binh tinh, ngoai dau nhin lai, va ngdi
lai v&i nhau. Mot su dan than cao ca va can dam.

Chac chan van con nhiing diéu chua toan bich,
nhing cay bat cia VHPG van phai no luc hon, dan
than sdu hon vao nhing ngéce ngach tinh than clda con
ngudi Viét Nam duang dai, d& chinh phuc mot khoang
tréng da ting bi ngy tri bdi nhitng niém tin hu do, nay
¢d nguy ca bj ¢d dai lap day. Bdy nam trdi cho ¢hing
ta mot hy vong, hy vong & nhing diéu tot dep ma ta
dang ra suic ciru vot. N6i nhu mét nhan vat trong tiéu
thuyét The Fountain Head, "Chang |& chung ta bd cudc
dai nay cho nhing ké ma ta coi khinh?”. Mong nhiéu
diéu lén hon cau ndi cla Thién suTri Quang, “Mudc Vist
Nam van con mot chut dol” m
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hang hai nam 2012 Van Hoa Phat Gido da

tron bay tudi, thé ma toi mai chi biét dén to

tap chi mang s méenh gian di ma cao quy

nay dugc chirng hon hainam ma thoi. Nhiéu

khi t&i ¢ tham nghi hinh nhu minh khéng
co duyen vai nha Phat chang?

Ngay con bé, toi thudng dugc me va di toi dan di céc
chia, cac khudn hdi, tinh xa trong Thanh Noi vao cac ngay
ram, mong mot, dac biét la ngay mong mot Tét dau nam.,
T do, toi dam mé canh chua, chi don gian vi ti la daa bé
gdi von thich khéng gian thanh tinh, thich su sach sé ngan
nap, thich huong trém thom va thich cay canh dep. Va &
chiia cé tat ca nhimng gi téi thich. €6 hdm gida budi cam
dong du cd nha toi tuyén bd mot cach hung hdn: “Con
muén di tu!} Cac anh chi toi bo lan ra cudi ri rugi danh dd
¢a com ra ban. Chi dau toi bae; “Cai tudng em lam rang ma
di tu dugc! Chi thich &n ngon mac dep, do quan dd kiéu, ng
kep day dau, siéng an, nhac lam, hay khoc nhé thé thi chi
nia ngay la su thay dudi ¢d vé nha lai théi!", Ca nha dugc
mat phen cudi no bung. Ba me t6i cho rdng tré con hay
ma méng... Thai gian rdi cling qua nhanh, tdi cang
l&én cang dan than vao coi thé ma xa dan ¢di tinh, ngay
ca dén vigc an chay mdi thang hai ngay cia gia dinh
toi cung khong theo cho tron. May ma con viéc cling
dudng lavan thanh tam. T6i di trong ddi va cliinghi minh
la ké w6 duyén vdi nha chua, vo duyén voi dat Phat...

R&i mét ngay kia téi lai nhan ra minh vé duyén vdi ca to
bao clianha chia - Tap chi Van Héa Phdt Gido. Mot ngay he
ndm 2009, t6i d&n sao chup tailiéu & mat higu sich c6 ban
bdo. Téi thudng dat mua tap chi chuyén nganh dé& phuc
vu cho viee nghién cliu gidng day van hoc nudec ngoai cia
minh, chit it guan tam dén bao chi va thai su, nén chang
bao gitr ghé mat, diing chan & cac quay bdo lé. Cha lau,
101 1 mod bt gua nhing 1o bao treo trén gid, chot nhan
ra mot t&r Vidn Hoa Phat Gido nam khuat 1ap khiém nhudng
gira nhiéu t& bao ruc ré sac mau. Toi cam lén va thay bang
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khuang la... Toi hoi mua va dem vé
nha doc can than timg trang trong
thu phong yén tinh. ..

Su chuyén sau cua Phat phap va
suU gian di cua t& bao khién toi viia
thay gan gii, vifa thay that xa x6i.
Toi m&ingd ra rang minh con qua
nghéo nan trong su hiéu biét vé
Phat hoc. Toi cing rat vui khi
nhan ra rat nhiéu tac gia cla
cac bai viét 13 nhiing nguoi
than quen cua gia dinh téi ¢
Hué, da phan la cac bic cao
nién, nha giao, cong chic da
nghi huu, la ban tam giao
cua ba me toi, trong do co ,
nhiéu thay cé gido kha kinh E{ £
cua t6i nhu thay Ha Thic
Hoan, thay Cao Huy Hoa,
<0 ChanT,... Va ca mot vai
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khuon mat than &i ctia ngudi quen, ban bé thinh thoang
dimg budc tiéu dao, gap nhau trén trang béao hién hda nhu
anh Hé Si Binh, anh Vinh Ba, chi Minh Minh, cac vi nhu Ho
PangThanh Ngog, Bach Lé Quang, Huynh Lam, Diéu Hanh,
Tudn Anh... C3 chi Nhu Huy cda téi niral Vui nhat 13 ¢ sé
béo hai chi em cling dét tay nhau di trén con duéng an lac
gitra ¢di phu hoa,

Vé chuyén viét bai cho VHPG, ciing la cd mét mién tran
trdi. Thit ra e d3u t6i chi doc dé hoc hdi, doc dé ngdm
tranh luan, doc dé lang nghe, dong cam, dong y, dong
tinh. .. doc dé hoan thién con ngudi “tran tuc tham san
si"etia minh duge ti nao hay ti &y. Toi con khuyén cac con
téi doc, nhat 13 nhing bai nhe nhang mang tinh nhan van
hudng vé cii chan-thién-my theo tinh than tif bi bac i cla
Phat gido, chi mong con cdi ln lén sé 14 nhing ngudi tot,
biét séng co dao ly trong dai. Toi chua nghi dén chuyén sé
tham gia lam cdng tac vién ngoai viéc thubing xuyén lam
doc gid nhiét tinh cia bdo. Nhung von di toi la dan nghién
clu va giang day van chuong, cudc song tinh than cla toi
ganvdi cac hoat dong: doc-cam-tri-lluan-viet. \igt nhu la sur
cdng hudng va thang hoa tat ca moi hoat dong tinh than
khac. Viét nhu |a mét cach dé ndi dai, md rong, thau tom
moi chiéu kich cia cudc sdng. Mot ngay toi gquyét dinh
phai viét mot cai gi do that y nghia dé ta on cudc doi, dé
noi lgi tam giao vai VHPG. Nhung viét wé van dé gi? Viét
cho ai? Viét nhu thé nao cho phi hgp véi mot 16 bao cla
nha Phat ctiing la cda ching sinh? Thi that, toi viet nghién
cuiu khoa hoc rat nhanh, nhung sao lan dau viét cho VHPG
lai thay khd khan qua! Téi bén tim vé nhing nén van hoc
mang dau an Phat gido thudc chuyén mén cua tai nhuVan
hoc An P, Van hoc Nhat Ban, Van hoc Bong Nam A, Van
hoc Viét Nam... dé tim ngudn dé tai va cam hung. Cudi
cung téi da chon tho Haiku Nhat Ban - mét lanh vuc toi tu
xem nhu |a s& trudng, la bai day t6i yéu thich nhat trong
mén Van hoc Nhat Ban. Trong tho Haiku <6 <& Thi-Thién-
My-Tam-Blc-Nhan-Canh-Vat. .. Téi gdi bai di rdi ma cling
chua tu tin lam, Bai Mda xudn trong tho Haiku Nhat Ban
duoc ding trong s6 101 ngay sau d6. Clng la lac tiét troi
da vao xuan.. . Cac bac dbc gia & Hué 1a ban ¢d tri clia ba
me toi, déu la nhiing ngudi vao bac et lai hy"@én choinha
da xoa dau, vo vai khen t6i nhu khen con tré lam tdi vui
sudng lal Cam déng nhat la khi t6i viét bai Ll nguyén cdu
chongay That thu kinh @6 nhan ky niém 125 nam ngay kinh
thanh Hué that tha (23 thang 5 nam At Dau- 1885) dang
d 56 110. Ba con trang xém Am hén da cim tay t6i xuyt
xoa, ¢b ngudi dinh curtan dat My xa xo6i a:q;gg;gﬁi'thuvé Xin
bai d& nhé wé xom cl. Ai clng cim o t6i 63 néi hd tam
lbng thom thioe ca ho, 43 thiphé cho ho mét nén tam
huong cho lich strbi thuong ella dat nude, clia dia phuong.
Tai tham nghi, minh phai ¢é gang viét nhiéu hon, hay hon.
B4 clng la maét cach song ¢6 ich cho ddi ngoai cong viec
chuyén mon. Nhung réi toi cling lai cam thay minh it dugc
co duyén vai nha Phat, vi bdo o ra déu dan ban nguyét
san, ma toi thi cdm dau cam co di day sudt ngay, nhiéu khi
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lang quén ¢a bao. Tai tham lam day nhiéu trudng, vi khoa
hoc lan muu sinh, déi khi bd quén ca Phat phap bén ba
Tinh dé, mai nguoc xudi trén dong séng thé tuc cla nhan
gian. Nhiéu khi trén déng dai xudi nguog, toi chat nay sinh
bao cam xtic va y tudng vé dac ly Phit phéap séu xa, nhung
r&i qua bén rdn, tat cd déu nhat nhda trong mua néng,
theo gidé cudn di. ..

Dé bu lai cho suthiéu sét du khéng phai 13 wd tdm cla
minh, toi thudng dem YHPG dén vdi ban bé, nqudi than,
hoc tro bang cach tang ho nhiéu s bao kém theo ai dan
nhd doc thudng xuyén va viét bai cho tap chi. Véi cac
ern sinh vién, toi gidi thiéu bao, hudng dan cac em ¢ach
viét va dong vién cac em manh dan tham gia viét bai, Tél
nghi rdng “Van di tai dao" nén dé clng |3 con dudng dan
cac em dén vdi dao dic va diic tin, dua cac em vao doi
trén con thuyén khoa hoc, cing |3 con duding cla chanh
phap, cua dao ly lam ngudi, trd thanh nhiing ngudi céng
dan tot cua dat nudc Viet Nam.

Khong phai bai nao trong VHPG tdi clng hiéu hét,
nhung t6i tran trong doc tat ca tl trang bia dén trang
cudi. Toi cam dong trudc Lai cam on cude s6ng va trang
toi doc dau tién bao gid cing la Thu toa soan dé lang
nghe nhing diéu VHPG mudn to bay. Nhuan but cia
VHPG gdi tédng toi, tdi rat tran trong, chi yéu dé biéu
ngudi ngheo, hay chi dé& mua nhing vat dung <d ¥
nghia nhu sach, co khi t6i dem may mot ta do dai dé
mac lén Idp gidng bai ma long béi hoi cam dong. Bao
bigu thi toi cat gil can than trong tu séch gia dinh.

T6i |a ngudi hay cau toan nhung khong khat khe vdi
nguai, vdi ddi. nén vai thi VHPG da |a hoan my, theo nghia
cao va rang nhat cla tir nay. Néu ¢d noi gi thém thi toi
chi xin phép duac dé nghi VHPG déi o chil Ién hon va
gidn cach cac dong chi mot chut dé doc gia dé doc hon.
VHPG |la mét 1@ bae cua nha Phat, ma nha Phat thi bao
gi&r clng ngh€o nan gian di, lam béo clng la t hai chir
“Thién tam"chi khong phai la lam kinh té thi trudng, cho
dui la thi truéng van hoa. Giay cia VHPG méc mac khéng
sang trang, chirlai cdnho, hang sit hang, déc gia thiphan
lén 13 ngudi cao nién phai "givong muc kinh” dé doc, nén
cd 1& khi doc rat mau mai mat vi phai digu tiét thi luc. Toi
tuy mat rat tét va chua phai deo kinh, nhung muén dac
VHPG cung phai ra anh sang trdi hoac bat den sang trung
docmdiro chit. Ma doc ¢6 16 chii, ¢é Iuu loat méi thay chir
nghia nd hay va no dep! Téi biét 1a VHPG phai nghién ciu,
can nhac trong viéc in an, tinh bay thiét ké ban in, sao
cho in dugic nhiéu bai ma it tén kém gidy muc. Bao nha
nghéo tham gia vao "kinh té lam bao" khé khan hon cac
bao nha giau nhidu lam! Téi higu va ¢dm thong nhing noi
vat va dé cho mét téy bao duoc ra doi. ..

Noi duge nhimg @i tam tinh nay, toi bat dau hat hoai
nghi vé chiirduyén” cda toi vai nha Phat. .. Cam on VHPG
da cho i cd duyén gap gd, di c6 mudn mang nhung
khong bao gid 1a tré trang ca. Cam on Tap chi Van Hoa
Phét Gida- déa sen tinh Idng nd gitia c6i hdng trdn! m



Tuong Cau nguyén hda binh tai Nagasaki - Nhdt Bdn. Anh: TTM

Phat giao

- .

v hoa binly thé /yﬁﬂf

THICH GIAC TOAN

U khi cé loai nguéi trén trai dat nay thi tranh
chap, gidn d, tht han, d6 ky, cai co... da
xuat hién; va vi thé, loai ngudi luén luén
phai song bat an. Cing ké tir d6, chua co
giay phat nao trén the giai khong co chién
tranh. Trong thé ky trudc, loai ngudi da kinh hoang
chimag kién hai trdn chién tranh thé gidi I6n nhat: The
chién | (1914-1919) va Thé chién Il (1939-1945). Ngoai
ra, nhiing xung dot gitra cac bo tde, cac quic gia, cac
dan tde, tin d6 cac ton gido... van xay ra hang ngay
sudt cd trdm ngan nam qua. Loai ngudi van truy tim
cac gidi phap hoa binh qua thuong lugng, kéu goi, ho
hao, hiép udc, dinh chién... Cac nhatén gido, tutudng,
dao dic, chinh tri... van rdo riét hoat dong dé muu cau
hoa binh. Thé nhung, bao luc, ky thi, batamn, chién tranh

van xay ra hang ngay. Viéc truy tim hoa binh van chua
<o hiéu qua. Nhuway, dau la y nghia cla hoa binh? Bau
la nguyén nhan cda chién tranh, han thd, batan...?7 Cé
thé khang dinh rdng giao ly nha Phat hoan toan tra
lgi du'ge cac cau hoi do va cod the dugce thuc hien de
mufu ciu hda binh, an 6n cho ting ca nhan, ting cong
déng, va toan thé nhan loai.

Hoéa binh, tiéng Anh |a Peace, tiéng Phép 13 Paix, cé
gée |& Pax tif tiéng Latin hay Hy Lap. Y nghia chung |3
mét trang thai tinh [3ng, an toan, khéng bi ap lue, bat
an trong y nghi, hai héa trong cac lién hé ca nhan; mot
hiép udc, mdt giai doan co su dong y gilra cac chinh
phi; mot hiép udc thoa thudn cham dat su doi khang
gilfa nhiing ngu&i dang chién tranh hay dang co thai
dd th nghich; mét yéu cau yén tinh, su chao dén han
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Chuong Hoa binh
tai Nagasaki - Nhdt Ban.
Ank: TTM

hoan (Tir dién Webster). Y nghia néi bat nhéat clia hoa
binh & day la su tinh lang, yén én.

Theo tir dién Wikipedia thi hoa binh 1a trang thai
hai héa, dugc dinh tinh bdi su vang mat nhirng tranh
chap, thi nghich. Héa binh cing ham y su hién hiu
cua nhiing guan hé lanh manh hoac dugc chifa cho
lanh manh gitra lién hé ca nhan va lién hé quoc té; sy
thinh vugng vé phuicloi xa héi hay kinh t€, su xay dung
cdng bang, cdng chinh; tinh trang chinh tri van hanh
phuc vu nhing lgiich thuc su ca moi quan hé quoc té,
Goi la thai binh khéng chi & khéng 6 tranh chap hay
chién tranh ma con la su bao dung trong cac quan hé
qudc té dé thuc hién hoa binh thuc su.

Wikipedia c&n bao rang, Hoa binh, theo tiéng La-Hy
Pax, con c6 nghia 1a khéng cé su hon dén vé dén su,
va tlt Peace cua tieng Anh dung dé dich ti Shalom cla
tiéng Hebrew, lién hé véi tif Salaam cta A-rap <o rat
nhiéu nghia: an toan, an ninh, hanh phic, thinh vuang,
van may, tinh huynh dé, va |3 mot 16i song bat bao
déng diagn td mai quan hé gitia nhifng ngudi ¢ su tén
trong, cong chinh, va thién chi.

TU héa binh 13 do ngudi Nhat dich tir ngudi phuong
Tay vao khodng cudi thé ky thur 19, TU dién Hdn truac do
khong co dung t nay. Tu dién TorHdai ¢d ghi Hoa 1a Thudn;
khéng cuong, khdéng nhu la Hoa. Hoa la Binh, ngang
bang, phang, binh dang. Hoa la tron lan nhau, am thanh,
tho ké tuong ung goi | Hoa (con doc la Hea). Binh la bang
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phang, la tri an, la hoa hao, ngang bang nhau.

Cac hoi nghi, hoi thido quéc té vé Hoa binh duoc té
chifc khd nhiéu, thuémng 3 dé tam th&i ngung chién tranh,
ngan chan xung dot. Thé nhung ¥ nghia vé hoa binh,
nguyeén nhan su pha v& hoa binh chua dugc phan tich
sau sac. Thiéu sot nay duoc bd sung, duogc gidi quyét qua
giao ly cua e Phat va qua suthuc hanh, ap dung gido ly
dy va Phat gido dugc goi la Phat gido (ng dung.

Cé Thi tudng An D6 Jawaharlal Nerhu da rit dang
khi phat bieu: “Chung ta theo nhung nquyén tac ma Bic
Phdt da néu. Cudicing chung ta sé dat dugc hoa binh, an
tinh cho thé gidi*

Hay tim hiéu nhing nguyén tic dy. Day |5 nhing
nguyén tac, nhitng pham chat, nhiing ndi dung cla cai
tam con ngudi. Tim hiéu tadm, tu s'a tam, chiing ngd
tdm chinh |3 ndi dung chid yéu cla Phat phap; cho nén
Phat hoc con duge goi la Tam hoc. Kinh Luan Phat gido
la mét kho tang tri tué vé viéc phan tich tam, nhan biét
tam, tu tap tam, va ching ngd tam.

Hoa binh thuéng duoc hiéu 13 trang thai binh an
cUa thé gidi bén ngoai. Phit gido quan niém hoa binh
la su cdm tho, cam tho bdi cai tam. Do dé, hda binh
chu yéu l1a hoa binh trong cai tam moi con ngudi. Gido
ly Hoa Nghiém cho ta thay “nhat thiét tic nhat, nhat
tifc nhat thiét’, tr do, ta hidéu thé gidi la tam, tam la thé
gidi. Mudn xay dung hoa binh thé gidi, hay xay dung
cai tam hda binh clda moi ngudi.

Giao ly vé hoa binh co thé duoc trinh bay qua Tu vo
luging tam. Mot cach khéi quat, bon tam vo lugng 1a tam
tda cung khép, 1a chd trd cla béc Thanh (TU pham tra).
Ba 1a Tiy, B, Hy, va Xa. Tirla vui khi thay ngudi khac dugc
vui, nd luc 1am cho ngudi khéc duoc vui. 5i la budn kho
khi thay ngudi khac budn khé, nd luc 1am cho ngudi khac
khai buén kho. Hy la vui mimg khi nghi biét rang vé lugng
ching sanh dugc an vui, khéng cdn khé nao. Xala xa bd,
khéng chép trudc ta, ngudi; xem tat ca déu binh dang:

Nay Rahula, hdy tu tdp su'tu tap vé long ter, Nay Rahula,
do su tu tdp vé long tur, cdi gi thudc vé san tdm sé dugc
trir diét. Nay Rahula, hély tu tdp su' tu tdp vé Idng bi. Nay
Rahula, do su'tu tdp vé léng bi, cdi gi thudc hai tdm sé duioc
trir digt. Nety Rahula, héy tu tép su tu tdp vé long hy. Nay
Rahula, do su'tu tdp vé long hy, cdi gi thude bat lac sé duoc
trir diét. Nay Rahula, hay tu tdp suw tu tap ve long xd. Nay
Rahula, do su tu tap vé long xd, cdi gi thude han tam sé
durgie trirdiét. (Kinh Chanh Niém, Trung bd kinh).

Phat xuat tlf cai tdm duoc phat trién, dugc tu tap,
da tré nén réng |an, trién khai dén khap noi, phé bién,
vé ngai, moi ngudi déu b thé dat dén cdi tam dai tir
bi thuong tudng dén hét thay ching sanh, tinh rong,
chan that nhu tinh me dai vdi dia con ddc nhat, khong
dau vét han thi:

Nhumot ngudi me sudt dad chdm soc dira con,
Bira con déc mhadt
Bdi vai moi chiing sanh cing thé



Tam minh phai quang dai

Lang tu bi vdi tean cof thé gian

Qudng dai khai lén tlr tam minh

Bén trén, bén dudi va xuyén sudt

Khéng ngan ngai, khéng vi thu hdn va de tam.
(Kinh Tt bi)

Hoa binh 12 hda hop, an binh, an tinh. Tam an thi thé
gidi an. Nhu mat nudc tinh lang, khong day song, tam
an binh thi khéng cd nong gian, chan that, nhu hoa.
Brc Phat day:

Chd noi lai ac doc

N&i de, bi ndi lai.

Khé thay léi phan né

Bao truong phai cham ngudi. (Phdp Cl 133) va
Ché déléng phén né

Nhiép phue, chi phoi 6ng

Cho dé long sén hén

Bai tri vai sdn hdn. (Tuong ung |, 305)

Su phan nd, i n6i ac doc dua dén han thu, bao
déng, gay hai ngudi va khién ngudi hai minh. Nguén
goc cla chién tranh |1a tham, san, si. Loai trd tam dac
nay bang vo tham, vo san, vo si, tao thién nghiép ve
than, khau, ¥, tuc 13 tao hoa binh, ngan chién tranh:

Ldy khéng gidn thdng gidn

Ldy thién thdng khdng thién

Ldy thi thadng xan tham

Ldy chon thdang hu nguy. (Phdp Cu 223)

Pay la gidi phap kién tao hoa binh bao dung nhat,
hién thién nhat, hiu hiéu nhat, nhu la mot dinh luat
mudn dai:

Han thi diét han thi

Badi nay khong cé duoc

Khéng han diét hdn thi

La dinh ludt ngan thu, (Phdp Ci 195)

Nhu da ndi, phan nd dua dén hén thi, bao hanh, chién
tranh, Bao hanh, chién tranh dua dén chét chéc, sat sanh.
Sat sanh la gidi cam thu nhat cla ngudi con Phat va léra
phai la gidi cam cla tat ¢a mai ngudi, A cling sa bi hai, bi
giét, tir do suy ra khéng nén hai ai, giét ai:

Moi nguci sof hinh phat

Moi ngu'di sg tuf vong

Léy minh lam v du

Khéng giét, khéng bdo giét. (Phap Cii 129)

Sat sanh la nghiép nang nhat, tao nhan duyén, tao
qua bdo x3u nhit, dé la ludt nhan qua, khéng thé nio
tranh dugc:

Nay cdc Tiy-kheo, néu sdt sinh duoc thuc hién, duoc
luyén tap, duoe lam cho sung man thi sé dua dén dia
nguc, sé dua dén bang sinh, sé dua dén coinga quy (Tang
chilll, A.230).,

Nay gia chu, sdt sanh, do duyén sdt sanh tao ra so hai,
hdn thi ngay trong hién tai, tao ra sg hdi, hdn thi trong
tuang lai, khién tam cam tho vu kho (Tang chilll, B176).

Chuing sanh cdu an lac

Ai ding truigng hai nguai

Tim an lac cho minh

Bdi sau khdng dwoc lac. (Phap Cud 131)

RG rang la, khéng sat sanh la tao an lac cho ching
sanh, nhat |4 tao an lac cho chinh minh.

Nay cdc Ty-kheo, Thanh dé to' doan tdn sdt sinh, trbo
sat simh. Nay cdc Ty-kheo, Thanh dé td'tirbo sdt sinh, dem
su' khéng so hai cho vé luong ching sinh, dem su khéng
han tha cho vo lvong chung sinh. Sau khi cho vé luang
chiing sinh su khéng so hai, sukhdng han thi, khéng hai,
vi dy sé duge san sévé lugng su khang sa hai, khéng hdn
thu, khéng hai (Téng chi I, A.229)

Qua mét 56 trich dan trén, ta thiy bén tam vé luong
cla Phat gido da bao trum y nghia kién tao hoa binh,
trude hét 1a tr ndi tam clia madi ngudi. Su kién tao hoa
binh nhu thé mang cac yéu t6: vé ngd, duyén sinh, tir
bi, diét trlr thu han, bat hai, bat bao ddng, nhu hoa,
khong tranh dua thang bai...

Thé gigi van mai khd dau vi chién tranh bao luc...
Nguyén nhan cua chién tranh chinh la tam doc tham,
£an, si. Vi tham ma cd tranh gianh; vi san ma co oan han,
vi sima lam ac, nghi ac, khdng nghidén hau qua tai hai...
Chung ta co thé dé nghi mat 56 hoat dong dua theo gido
Iy Phat gido dé duy tri hoa binh trén thé gigi:

1. Truyén ba tu tudng Phat hoc: vé v thudng, vo
nga, tir bi, tri tué {(qua cac trudng hoc, cac budi thuyét
phép, hoi nghi, hoi thdo quoc té...).

2. Thuc hién bd thi, san lap khoang cach giau nghéo,
su khac biét vé mau da, tén gido... (cdc hoat déng tir
thién cap hai doan dia phuong, cap quac gia, cap quac
1&...). Bay 14 4p dung gido ly bat nhi, binh déng trong
tinh than luc hoa, td nhiép.

3, Phat trien manh cac phong trae chéng chién tranh,
chong ky thi, bdo vé mbi truéng, xdy dung héa binh.

4, Tang cudng hop téc quoc 1€ bao vé hoa binh. Cac
nhan vat Phat gido tich cuc tham gia cac phong trao vi hoa
binh, an ninh cho toan thé gidi; tham chi tham gia chinh
quyén dé chuyén hoat ddng vi muc dich hoa binh.

5. Ung hé, tham gia cac cang trinh biéu tuong hoa
binh; vi du gidi Nobel vé Hoa binh, chudng Hoa binh
cuia Nhat Ban tai New York, vudn Hoa binh Thé gigi &
Bac Dakota, giai Hoa binh Gandhi...

Phat gido la ton giao hién thién. Chua bao gid Phat
gido bi loi dung danh nghia trong cée cude chién tranh

xam Iuige, ky thi chling toc, tn giao. Dao Phat sensang

dung nap cic y nghia hién thién cla cac tin nguéng,
t6n gido, triét hoc khang phdi Phat gido (thi du: nhiéu
chia chap nhan tha Khong ti, Té thién dai thanh, Quan
Cong; khéng cam doan tin do 1ap gia dinh vai nhitng
ngudi khéng phai Phat gido...).

Thiét tudng, gido ly Phat gido mét khi dugc dp dung

s& cling ¢d, xay dung mot nén Hoa binh Thé gidi lau

dai, mang lai hanh phuc, an 6n cho loai ngudi. m
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Anh: Chi Gide Théng

cung DucPhat

NGUYEN CAN

Hanh trang vao ddi cia tudi tré hém nay

hling ai quan tam dén thai cudc khong thé
khong dau lang khi hang ngay van phaitiép
nhan tir phuong tién thong tin dai ching
nhing tin tdc wé ¢ac vu an mang ma tha
pham ngay mot tré han, nan nhan co khi lai
la ngudi than cla ké giét ngudi, cd thé 1 éng ba cha me,
hay nhing em bé v tdi, vai nhing tha doan gay an tan
bao va vo nhan tinh, trong khinguyén nhan gay toi ac rat
vé nghia nhu ldy vai chue nghin mua qua cho ban gai hay
lay it tién choi games. Viy ma lai xuéng tay giét nguoi!
Noi dau khién ngudi ta khong nd nhac lai chi tisgt ting su
kién. C6 phai tudi tré hom nay da xem bao luc 1a phuong
tién hanh xut, 13y su nhan tam lam nguyén tac song? Cac
em dang nghi gi, xem gi, doc gi, udc ma gi? Viec tra |0
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nhiing céu hdi trén sé giap tim ra phan nao chan dung
tong quat clia tuoi tré hém nay. Theo théng ké chua day
di, phan lén cac em cho rang nhitng bai hoc trong lop
déu khong co y nghia “giao duc’, hoc dé doi pho, lay diem,
ly tudng thanh nién la mét tl qua “triu tuong, chi nghe
trong nhimg gid chinh tri khd khan, cdc em con hoai nghi
chac gi ngudi lon ¢d ly tudng. Ban than cac em bi cudn
hut theo games, internet, doc truyén bang tranh, thay
nhiing ngudi xung quanh 1am ké 6 dia vi lam giau rat
nhanh di bat chinh nhung sao ho “sudng thé’, con cai xai
toan hang hiéu, sirdung mot lac vai chiée xe hoi ddi mdi,
di nudc ngoai nhu dicho. .. Con aitinvao luong tam, vao
ludt nhan qua, vao nguyén Iy "¢ hién gap lanh” nhu dao
duic ngan xua cha 6ng truyen lai?




- VTN

Noi nhu mot sO nha xa hoi hoc, khi ngudi ta ching
kién ngay cang nhiéu chuyén khong binh thugng trd
thanh binh thuéng nhu chay trudng, chay chic, chay
bang cap, mai 1§, chung chi... va khi ma cai xau cai ac
cdi tiéu cuc ngay cang lan tran, diéu khé tranh khoi
la ngudi ta, nhat la tudi tré, cdm thay hoang mang di
dén hoai nghi chudan muc chan thién my cua xa hoi,
tinh dan dao cda van hoa dé r6i ban dau thi that vong
nhung sau d6 khida buéc long phaiséng chung véind
thi lai vao ddi trong trang thai "vong than" vi da quen
vdi thoi phi hoa, su gia doi, da danh mat minh theo
nhimg doi hoi ¢da duc vong.

Han la khéng nén két ludn rang su tha hda cla con
ngudi bat dadutirnhing hanh vinhé nhatnhu viéc vuot
dén do hay xa rac blfa bai; nhung can thay rang chinh
nhing diéu tudng nhu khoéng quan trong 3y makhong
duge ai nhac nha da dan dan tao nén su coi thudng
luat phap, su suy thodi vé dao dic. Vi thé, x3 hdi can
thic day su thay doi bat dau tr nhing chuyén nhd, ti
ca nhan, t& nhan thic cla ting ngudi.

Tudi tré can trang bi nhirng gi?

Vay thi hanh trang vao ddi clia tudi tré hdm nay can gi?

Pa co nhiéu nha gido duc, nhiéu bac thifc gia dat van
dé gido duc ky ndng séng (GDKNS) cho cacem; vi nhu cach
hiéu clia nhiéu nguai thi GDKNS rat quan trong trong viéc
hinh thanh nhan cdch clia mai con nguoi, dac biét la dthé
he tré. Mo giup cho cac em tu tin, chid dong, ¢o kha nang
g x4 trudc moi tinh hudng xdy ra trong cudc song wa
la hanh trang viing budic trén dudng déi. Theo 16 chiic
UNESCO, ki nang séng la nang luc cé nhan dé thuc hién
day du cac chic ndng va tham gia vao cudc séng hang
ngay. Con theo UNICEF, ky nang song la kha nang tam ly
xa héi lien guan dén tri thac, gia tri va thai do, dugc thé
hién bing nhing hanh vi lam cho ¢a nhan ¢é thé thich
nghi va gial guyét ¢d hidu qua trudc cac yéu cau va thach
thuc cla cudc séng. Cac k§ nang nay gidp cho ca nhan
chuyén dich tirkién thuc (cai ching ta thay) va thai do (céi
chiing ta nghi, cadm thay tin tudng) thanh hanh déng thuc
té (lam gi va lam cach nao la tich cuc nhat va mang tinh
chat xay dung...). Tuy cac quan niém khac nhau, nhung
suy cho cling céc quan niém trén déu thé hién muc tiéu
chung clia ky nang séng 1 thanh phan <ot 16i trong gido
duc con ngudi theo hudng tich cuc, dac biét la the he tré.
Né rén luyén kha ning dap ing cudc sdng va tao nén
nhén cach séng that su cho mai cd nhan; timg budc nang
cao pham chat clia gido duc va dao tao; gitp cho con
ngudi ¢d khd ning tu minh bigt lam, biét thue hign mat
diéu gi doé caich trong moi hoan canh: dé 1a kha nang can
coH dé giup con ngudi hoc tip va lam viéc co higu qua hon,
Phuong phéap gido duc la dat tré trudge nhiing tinh huang
khao giai guyet (vi du nhu bi nhém ban rd hit ma tay, hay
mot ban gai trudc suic ép clia ban trai budc phai guan hé
tinh duc...) dé tré gidi quyét theo nhom thong qua thao

luan, tro chai, dong kich, vé tranh hay béc 16 hanh dong
cu thé. Qua dd, tré tw quyet dinh hanh vi clia minh vai su
gop y cla nhom ban. Tac dong cda nham ban rat manh
meé theo hudng tich cuc hay tiéu auc, Néu sic ép cla
nhom ban xdu cé thé khién tré chip nhan lam chuyén sai
tréi, thi gidao duc vién cing <o thé bién suc ép nay thanh
tich cuc @€ gitip ¢ nhan <é nhiing quyét dinh lanh manh.
Tuy nhién, c6 nha gido duc da nhan dinh rang viéc GDKNS
khéng dé chit nao, vi né ndm ngoai cach suy nghi va thoi
quen cla ta tu trudc dén may. Viec dau tien la phdi tin vao
khd ndng cira tré ¢6 suy nghi va co hanh déng diing. O
tudi vi thanh nién, tré da biét suy nghi céd trach nhiém, biét
mudn diéu tot cho minh va cho ngudi khac, biét tu dinh
hudng cho tuang lai. Ngudi lon khéng nén ap dat y kién
cUa minh ma can khai day tiém ndng tré, ho tro su phat
trién tiém nang nay bang thai dé théng cam va tén trong.
Léng tu tin cda tré s& 1én rat nhanh néu ngudi I1on nhin
chting bang con mat mdi va sang tao, dong thai phai co
su kién nhan. Do dd, GDKNS chi thanh cdng vdi nha gido
due 6t duy “kidu mai” khac véi ngudi thay ménh lénh,
bao cdp. suy nghiva hanh déng thay cho tré nhu phdn déng
cdc bic cha me, ceic thay co hién nay.

Thé nhung k¥ nang s6ng hay phong cdch séng hay
nguyén tac séng déu phai dua trén nén tang tu tudng,
& day la nén tang van hoa Viét: biét yéu thuong, dam
boc, khoan dung, nhan nhin, tén trong cong binh va
chan ly. Néu khong thi ngudi tré sé cam thay hoang
mang, ba va, lac |éng gidfa mudn triing cam by vi do
v niém tin, khéng con ly tudng...

Gidi quyét van dé trén thé nao day?

£Uc Phat trang ba 16

Chung ta tw héi & mot dat nudc tién tién nhu nudc
Nhat, ngudi ta gido duc tudi tré thé nao vi ho ciing
khong tranh khéi nhing van dé chung trong viéc gido
duc thé hé tré?

Da o nhing héi doan dugc thanh lap, 16i cudn gidi tré
va canhimg bac phu huynh tham gia. Gop phan vao viéc
gido duc thé hé tré & Nhit, Daisaku lkeda d3 viét tic pham
The Way of Youth: Buddhist Common Sense for Handling
Life’s Questions da dudc dich ra tiéng Viét duoc dich gia
Nguyén Thanh Huyén sang tao mot tua dé rat an tuong la
e Phdt trong ba-é. Daisaku lkeda nguyén 13 cha tich Hoi
Soka Gakkai Quoc té (SGI), mot trong nhimng phong trao
phuc hung Phat gido phat trién nhanh nhat va nang déng
nhat trén the gidi hién nay vai gan 12 triéu thanh vién trén
gan 200 quéc gia. Hai SGI thic ddy viéc gido duc, trao doi
vAn hda qube t8 va thidt 1ap hoa binh the gidi. Tridt Iy cia
SGldua trén nhimng l&i day eda Nichiren, mot vi thay va nha
cai cach Phat gido Nhat Ban thé ky 13. Ikeda khéng chindi
tiéng la nha lanh dao tinh than, ma con la mot ngudi ban
tam giao vdi gidi tré. Bang mot cach tiép can don gian,
khach quan, 6ng da két ndi nhing van dé cla tudi tré voi
dao Phat dé giai dap cac moi quan tam cla gidi tré hién nay
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dua vao han 50 nam thuc hanh Phat phap va kinh nghiém
hudng dan hang triéu ngudi tré tudi dé o duge niém vui
va cudc song lanh manh, Qua tac pham néi trén, cac ban
tré ¢é thé tim thay duge nhing cau trd I8 sdu sic va thiét
thuc nhat cho nhitng van dé ma ho quan tam xung guanh
cac cha dé nhugia dinh, ban bé, tinh yéu va ké ca tinh duc,
Mo UaC, muc tieu cudc doi... Loi khuyén cua lkeda tran
day su cam théng, khich 1&. Khi lam theo nhing 161 khuyén
ay, nguditré sé dan nhan ra kha nang kiém soat dinh ménh
cuia riéng minh.

Trong l6i gidi thiéu cudn sach, Daisaku Ikeda viét:“Mdt
trong nhiing muc tiéu t6i dat ra trong doi Ia giup cdc ban
tré co du'ge hi vong va su'tu'tin vao tuang lai cua minh. Ban
thdn téi cé6 mot niem tin vé han dénh cho gidi tré, va vi thé
téi noi vai ho: Cdc ban Ia niém hi vong ctia nhdn loai! Moi
ban déu cé mdt tuong lai tuci sdng phia trudc. Mai ban déu
¢d mét tiém nang quy gid dang chd ducie phét trién. Thanh
cong cua ceic ban, vinh guang cua edec ban sé la vinh quang
cho tat ea chung ta. Vinh quang cua ecic ban s8 dan dat con
dueing trong theé ky nay, thé ky cda héa binh va nhan dao,
thé ky guan trong nhdt cho tdt cd nhadn loai”.

Ngoai nhiting chuong viét vé cac chl dé gia dinh,
thay c6, hoc dudng, tinh yéu, ly tudng. ., ma qua do tac
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gia trinh bay, giai thich can ké, dua ra nhimng 15i khuyén
chan tinh va thuc tién nhu mat ngudi ban Idn tudi, mot
ngudi thay cam thang va nhin thdu ban khodn tuditré,
quyén sach da danh han mét chueng cho "Lang tlr bi”
thé hién su quan tam dén ngudi khig, can dam gidp
dd nhimg ngudi bathanh, thang thin ddi dién sunhan
tam, d6i pho vai bao lug, nhét la bao luc véi phu nii, Mot
ban tré vi€t cho tac gia, "Ngdy nay dudng nhu ngudi ta
qud ich ky vdi nhau. Ngay cd trong nhém ban cia chdu,
chau thay phan ldn cdc ban cing it quan tam den nhau
Theo tac gia thi “Séng mét cach chu ddo la viéc cda trai
tim" Tac gid gidi thich rang tir an can trong tiéng Nhat
dudge ghép tl cadc chir'ngudi” va "guan tam’”.

Codn vé bao luc thi tac gid khang dinh,“Bén chdt cua
bao lucia hén nhdt. B&ivi la mot ngudi hén nhet nénanh ta
hay cé ta mdivo e sur dung bao luc. Cd nhdn do khong dil
can dam dé doi thoai” Chang ta nhé Gandhi da ting noi
".. Bdt bao dong khong phdild cdi ¢& cia suhén nhdt, ma
dé Ier pham hanh t6i thuong cta long can dam”

Trong td chiic Soka Gakkai Quoc té, gidi tré My dang
kéu goi thuc hién ba lai thé sau: 1.T6i sé tran trong cudc
song cha minh 2.T6i sé ton trong moi su song 3.THi sé
truyén hy vong nay dén cho ngudi khac.

Khi chting ta biét ton trong su séng cta chinh minh,
chung ta clng sé tran trong cudc sdng cha ngudi khac
va bao sinh linh khac. Con mét thi bao luc té hai hon
nita la bao luc wai phu n. lkeda nhan manh, "Khéng
cd gi thdp kém béng bao luc véi phy nir... That ddng ho
then cho nhing ga dan éng thé 16

Tac gia giai thich moi van dé dudi lang kinh Phat
giao mot cach sau sac, nhe nhang nhung rat gan thuc
tien. Chuyén & Nhat ma con nhiéu diéu dang ndi nhu
thé, hudng chi la Viét Nam.

Theé nén chang ta phai khan truong trang bi cho tudi
tré Viét Nam hém nay ngoai ky nang séng con la ky nang
yéu thuong va biét don nhan yéu thuong tir ngudl khac
do la su quan tam lan nhau trong cudc song. Puc Phat
timg gidng giai v& nguyén tic: néu hoa sen cd thé vuon lén
thudn khiét gilta ao bin thi tinh yéu van ¢é thé ndy nd tir
trong thure tai dau thuong hay bat hanh. Trong bat ky hoan
canh dau bi dat dén dau di nifa luén cd métcanh tay diu ta
diiing day, cinh tay d6 co thé titme cha, tif anh em, bé ban,
lang giéng, dong nghiép, ngudi yéu. .. tri phi tam ta khép
lai, dong bang va chat chifa han tha, ghen ti. .. "Bung bao
gidrcho phép su khé dau khién ban bé roi con nguiéi thdt cia
mink" (0. lkeda), vi can dam dan bude tdila didu cot loi cla
cudc séng va la tinh than Phat tu.

Vdi Buc Phat khéng chi“trong ba 16" ma con luén
hién hifu trong tam hén, tudi tré sé vao déi vai cdi nhin
mai me, bao dung trudec moi ngudi va hay nhé khong
ai bat ban phai trd thanh Phat t ma mong ban hay
ctf la mot chidng sinh, nhung la mét chdng sinh hanh
phuc, cé ky nang cho di va tiép nhan hanh phuc tir
cudc ddi vdi tam hén ludn rong ma, m
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PHAT PHAP

N6i l6i lgi ich

HOA MINH

inh Phdp Cu, ké $6 100, ghi 181 Phéat khuyén
nhic ngudi xuat gia vé y nghia loi ich cla
|&i noi:

Ddu noi ngan ngan lai,

Nhung khéng giloiich,

Tot hon mat cdu nghia,

Nghe xong, dugc tinh lac.

Léi Phét 1a bai hoe 1on vé 15i néi danh cho hang xuat
gia. Nguai xudt gia khong can phai noi nhigéu nhung can
phai ndi ldi lgi ich, phai ndi nhimg diéu dua dén tinh lac,
Tinh lac cho minh va cho ngudi khac. Tinh lac |a suvang
mat tham, san, si, vang mat cac yéu to gay phién nao khé
dau. Muc dich tu hoc cua ngudi xuat gia la nham diét trir
tham, san, si - goc ré ctia moi phién nio kho dau-=va ho tro
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ngudi khac khac phuc tham, san, si. D& thuc hién diéu do
thi ngudi xudt gia can phai cd chanh kién (samma-ditthi)
va chanh tinh tan {sammd-viriyal, nghia la nguéi xuat gia
can phai xem xét can nhac cha that ky moi y nghi, léi noi
hay viéc lam cla minh sao cho mét mat, khéng dé cho
tham, san, si ¢0 ¢ hoi sinh khai va tang trudng; mat khac,
khién cho tham, san, si di dén giam thiéu va tiéu trlr, Lam
dugc nhu thé thi moi no luc cla nquidi xuat gia mdi co lgi
ich, mdi dua dén tinh lac. Tinh lac khéng chi cho minh, ma
con cho ngudi khac niia.

Nhung l&i noi gi khién tham, san, si khong <o dieu
kien day khdi va ting trudng, khién cho cudc séng
dugc tinh lac? Theo |&i Phat thi dé 13 khéng ndi nhing
digu phiu phiém vb ich, xudt phat tif tam tu that niém
vong déng, khién cho cac bat thién phap nhu duc tam,
sdn tam, hai tam cd co hdi sinh khdi va tang truong; chi
tap trung noi nhing diéu chinh dang lgi ich, xuat phat
tir chanh niém, cé kha nang loai trif tam tham duc, tam
san han, tam nao hai; khuyén khich tam v6 tham, tam
v san, tam bat hai. Kinh Tang Chi B thuat cau chuyén
Phat khuyén nhac ngudi xuat gia nén chu tam nadi
nhung gi va khang noi nhing gi:

Mot thot, Thé Ton trd & Savatthi, tai Jetavana, trong
khu vudn ctra 6ng Andthapindika. Luc bdy gid, rdt nhiéu
Tv-kheo, sau budi an, sau khi di khdt thuc trd vé, ngéi tu
hop tai hoi trudng. Cde wi ndy dang chi tdm trong nhiéu
cdu chuyén phi phigm sai khdc sau day: Cau chuyén vé
vua, cau chuyén vé an trom, cGu chuyén vé dai than, cdu
chuyén vé qudn doi. cdu chuyén vé sg hai, cdu chuyén vé
chién trdn, cdu chuyén vé @é an, cau chuvén vé do uéng,
cdu chuyén vé vdi mdc, cdu chuyén vé da nam, cdu chuyén
vé vong hoa, cau chuyén vé huong liéu, cdu chuyén vé ba
con, cdu chuyén vé xe ¢, cdu chuvén vé lang, cdu chuyén
vé thi trdn, cdu chuyén vé thanh phe, cdu chuyén ve qudc
dd, cdu chuyén vé dan ba, cdu chuyén vé anh hung, céu
chuyén bén I dudng, cdu chuyén tai chd ldy nwoc, cau
chuyén vé ma quy, cdc cdu chuyén sai khdc vé thé gidi, vé
bién lén, cdc cdu chuyén vé hitu va phi hit,

Réi Thé Ton vao budi chiéu tir Thién dinh ding day, di
dén hoi trrdmg; sau khi d@én, ngdi xudng trén cho dé soan
sén. Sau khi ngéi xudng, Thé T6n bdo cdc Ty-kheo:

-Nay cac Ty-kheo, cdc Thay nay ngdi hdi hop & day ndi
chuyén ve van dé gi? Cau chuyén gi dang dugc ban dén
gitfa cde Thay?

- Bach Thé Tén, & dday, ching con sau budi dn, sau khi
di khdt thure trd vé, chiing con ngai hdi hop tai hdi trudng,
vé chiing con dang chi tam trong nhigu cdu chuyén phir
phiém sai khde sau day: Cau chuyén vé vua, cdu chuyén
vé din trém... cde cdu chuyén vé hiu va phi hii.

- Nay cde Ty-kheo, that khéng xung ddang cho cdc
Théy, la nhitng thién nam t, vi long xudt gia, tir bo gia
dinh, sdng khéng gia dinh, lai cé thé séng chi tdm trong
nhiéu cdu chuyén pht phiém sai khdc, nhu cau chuyén vé
vua, cdu chuyén vé an trém, cdu chuyén vé dai than, cau

22 VAN HOA PHAT GIAD 1-2-7012

chuyén vé qudn doi, cau chuyén vé sg hai, cau chuyén vé
chién tran, cau chuyén vé do an, cdu chuyén vé do uéng,
cdu chuyén vé vai mdc, cdu chuyén vé dé ndam, cdu chuyén
vévong hoa, cdu chuyén vé huong liéu, cdu chuyén vé ba
con, cdu chuyén vé xe ¢d, cdu chuyén vé lang, céu chuyén
vé thi trdn, cdu chuyén vé thanh phd, cdu chuyén vé quéc
dd, cdu chuyén vé dan ba, cdu chuyén vé anh hing, cdu
chuyén bén I€ dudng, cdu chuyén tai chd ldy nuéc, cdu
chuyén vé ma quy, cdc ediu chuyén sai khdc vé thé qidi, vé
bién lon, cac cau chuyén ve hitu va phi hiu. Nay cac Ty-
kheo, c6 mudi dé tai néi chuyén nay. Thé nac la mudi?

Caui chuyén vé it due, edu ehuyén vé biét di, cdti chuyén vé
vien ly, cdu chuyén vé khéng tu hdi, cau chuyén vé tinh tan,
cauchuyén vé gidi, cdu chuyénvé dinh, cau chuyén vé tué cau
chuyén vé gidi thodt, cdu chuyén vé gidi thodt trf kign.

Nay ede Ty-kheo, ¢ mudi dé tai dé noi chuyén nay. Nay
cdc Ty-kheo, néu cdc Thay tiép tuc noi nhiing céu chuyén
lién hé dén mugi dé tai dé noi chuyén nay, thoi cdec Thay
cc thé vai dnh sdng cta minh ddnh bat dnh sdng clia mat
trdng, mat trai, nhitng var coé dai than luc, ¢d uy luc, con
noi gi cua cdc du singoai dao™.

Nhu vay, Birc Phat da chird mot loat cac van dé “the
su, xem chung [a pha phiém, khéng Igiich, phi phap,
phi luat va khuyén ngudi xuat gia khéng nén luan ban.
Pay la cac dé tai thudc lanh vuc thé gian ma ngudi
xuat gia duogc khuyén khong nén luan ban, “khong
nén hanh tri™?, wi theo i Phat, “chang khong dua dén
muc dich, khéng phaila can ban caa Pham hanh, khéng
hudng dién vém Iy, Iy tham, doan diét, an tinh, thdng tri
gidc ngd, Niét-ban™. Chiung khéng phai la “hanh xu”
(pham vi nén ban luan) cda ngudi xudt gia. Hon thé,
thea su gidng gidi cta Tan giad Sariputta thi cac bat
thién phap sé <o co hdi tang trudng va cac thién phap
sé thai giam, néu tham gia ban ludan chung®, Néi cach
khac, tham, san, si - géc ré cha thi phi, tranh chap, xung
dot, chién tranh va kho dau - s& ddy khdi va phat trién
trong con ngudi moét khi cac dién bién cla thdi the tré
thanh dé tai cta viéc ngdi 1é déi mach,

Dic Phat tranh cho cac hoc trd minh khéi mac phai
cac sai lam dang tiéc do su' 16i cudn té nhi cla thai thé
bang cach tip cho ho mét thoi quen sinh hoat hét siic
can ban nham han ché t6i da cac nquyén nhan "tan
tam tap thoai"dan dén tranh luan, tranh chap, caivava
xung dot, doi khi bat nguon tu nhing chuyén khong
dau vao dau. Ngai khuyén cac Ty-kheo khong nén mat
thi gid vao viée ludn ban ¢dc van dé thadi thé nhu chinh
tri, kinh té... Thay vao dé, Ngai khuyén ho nén chuyén
tdm thuc hanh thién dinh hodc tip trung thao luin
Chanh phap trong trudng hop gap gd hay ngbi lai vai
nhau. Ngai nhan manh: “Nay cdc Ty-kheo, khi cdc nguei
héi hop vdi nhau, cd hai viéc cdn phai lam: thdo ludn
Cheinh phdp hay gitr surim ldng cta bde Theanh™,

Thao luan Chanh phap & day la dong nghia vdi
chanh ngd (samma-vaca) hay ban luan nhing van



dé lién hé dén muc tiéu thoat kho ma kinh Phat goi
la “nhing Iai ndi khai tam, dua dén nhat hudng yém ly,
ly tham, doan diét, an tinh, thdng tei, gidc ngd, Niét-ban,
nhu thiéu duc fudn, tri tdc {udn, déc cu ludn, bdt ching
héi ludn, tinh can ludn, gidi ludn, dinh ludn, tué ludn, giai
thodt ludn, giai thodt tri kién lugn™. Theo su gidi thich
cda Sariputta thi do la nhinng 181 ndi chon chanh, cd
v nghia, thutc Chanh phap, thudc vé luat, thuan ly,
co ich lgi ma néu hanh tri thi cac thién phéap sé tang
trudng, cac bat thién phap suy gidm’. Ndi khac di, vo
tham, v& san, vo si - nén tang cla giai thoat an lac - sé
sinh khdi va phat trién ¢ trong con ngudi, néu |gi ndi va
cau chuyén cla ngudi ay ndm trong khudn khé Chanh
phap hay Igi Phat day.

B¢ Phat la bac Pao su rat can trong chu déo trong
viéc hudng dan tam thiic cac hoc trd minh théng qua
cac dé tai thdo ludn. Ngai xem thé su la vang thi phi, sinh
diét nhat thai, khéng thich hop va cling khéng dang
cho ngudi xuat gia ban tam ban tan hay tranh ludn. Ngai
khéng muédn cac hoc trd minh roi vao y tu'dng ma ho,
mudn “cadi tao xa hoi" hay "chuyén hoa cudc dai” trudc
khi phai lam diéu ay d6i vai chinh minh. Dudi con mat
giac ngd cla Ngai, thé su thing tram |4 chuyén khéng
la va da cé qua nhidu ngudi quan tam. Nhung hay cu dé
ngudi khac quan tam thai thé, con Ty-kheo thilam phan
suU cla minh. Bic Dao su khéng mudn cac hoo trd minh
bi cuén vao vong thi phi, day nhu thé nay: "Dl ngudi ta
co ban caithé gidila cd hay khéng, hiru han hay va han thi
cng khéng gidi quyét dugc noi kho cua sanh, gia, bénh,
chét dang dé nang lén kiép nguai™.

Chuing ta c6 thé ndi rang thoi quen tranh ban thé su,
chi thao ludn Chanh phép hay giU su im lang cGa bac

Thanh (tic hanh thién) la mot dac diém cla sinh hoat
Tang gia thdi Phat con tai thé. Tap quan séng an tinh,
khéng lam & tap thoai, la mdt nét dep tinh té cla doi
song chu Tang va dugc danh gia rat cao® bai no chi duac
tim thay & nhiing con ngudi da dat ndi tam tinh lac thuc
su. Thong tin tu cac truyén ban Pali cho biét cac du si
ngoai dao dudi thdi Phat tai thé thudng hay ban téan thé
su va tranh cai on a0 moi khi ngdi lai vai nhau, mot thoi
quen khac han vai théai do yéu mén an tinh, khéng tan
tdm tap thoai cla cac dé 1 cla Thé Ton, Boi vay ho rat
ngai va cam thay bai rdi xau hé ¢o baoe nhau gidim lang
khi tréng thay Puc Phat hodc cac hoc tra Ngai dén gan,
vi theo 181 ho thi “Sa-mén Getama ld ngudi ua mén an
tinh, tan thdn an tinh, giang day vé an tinh'’; cdc dé ta'cua
Sa-mén Gotama la nhirng ngudi wa mén an tinh, tdn thdn
an tinh, duoc tu tdp vé an tinh™',

Chu thich:

. Kinh Nhding dé tai céu chuyén, Tang Chi Bb.

. Kinh Neén hanh trl, khéng nen hanh tri, Trung Bo.
. Kinh L&i néf, Tudng Ung Bo.

Kinh Nén hanh tri, khong nén hanh tri, Trung Bo.
Kinh Thdnh cdu, Trung BS.

Kinh Daf khdng, Trung Bo.

Kinh Nén hanh tri, khéng nén hanh tri, Trung Bd.
. Tiéu kinh Méalunkya, Trung Bé.

9. Xem @i tan than hdi chung Ty-kheo cua vua
Ajatasattu & kinh Samodmn guad, Trudng B va su nhan xét
danh gia cia qudc vuong Pasenadi & kinh Phdp trang
nghiém, Trung Bo.

10. Tiéu kinh Thién sanh Udayi, Trung Bo.

11. Kinh Samanamandika, Trung Bo. m
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HUONG BAO

Nhiing gi toi da hoc

duoc & thay Bon su

NGUYEN TRI HOANG TA THICH

ia dinh t6i von theo Phat gido va anh chi
em ching t6i da tiing sinh hoat trong to
chirc Gia dinh Phat ta tu bé, nhung mai
dén ngoai sau muoi, t6i ma&i nghi dén
chuyén quy y, trong khi moi ngudi trong
gia dinh ai cling déu da c6 mot phap danh <. Téi van
thuéng nghi, ay cling vi cai duyén chua dén.
Mot lan, chuyén tro vdi mét vi Thugng toa; vi nay hoi
vi sao toi chua quy y. Toi tra |di, ¢b 18 vi chita gap métwi
tu hanh nao ma téi nghi la cd duyén vai toi. Vi Thuang
toa cudi: "Bao hilu quy vy la quy y Tam bao, ch( dau
phai quy vy ca nhan mot vi tang nao ma phai phuc hay
khong phue. Tim ra cho duoe nhu thé cliing khong phai
dé |am dau” Toi thi van nghi trong long, it nhat phai co
maot vi cao tang nao dé khai thi cho toi thi may ra toi
mdi chap nhan chuyén quy y.
Mai cho dén mot hom, toi tinh & g3p mdt vi tang si
dang di vai nhiéu ngudi quen than. Bugc gidi thiéu nhu
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la mét ngudi ma thay da biét vé gia dinh, t6i kinh can
chao thay. Thay nd mét nu cudi, trd 161 bang vai cau tham
hdi. Chi mét nu cudi that nhe nhang gidn di ma sao béng
dung t6i cam thay vo cling thoai mai trong long. Thuc ra
tdi cling da & nghe vé Thay rat nhiéu, la mét vi chan tu,
rat tri tué. Nhung chila nhing diéu nghe thay va téi cliing
chifa co thai gian va cg hdi tiép xic deé hiéu Thay nhiéu
han. Vay ma hom dé, chi mot nu cudi bong nhién lai lam
toi tudng nhu da hidu, da gan gdi Thay rat nhidu, nghi
thay clng la. Sau dé thinh thodng toi clng < dip gap
va nghe Théy néi chuyén. Tuy vay, tdi van chua nghi dén
chuyén quy y Tam bao qua mot vi tang nao.

Cdng phai dén nam sau nam sau, mot hém |én chla
tham Thay. Trong long thu thai, bong nhién tdi nay
sinh y mudn quy y Tam bao qua Thay, va t6i ngd y. Thay
cudi: “Budgc, ngay mai anh lén ding com vgi toi”. Thé
la ngay hém sau, t&i duge Thay cho mot blfa com trua.
Chi c6 hai thay trd, va Thay cho biét bira com doé clang



dac biét vi do mot ngudi khac ndu. Thudng thudng
Thay chi diang cam cla “ching” trong chua, rat dam
bac, néu khéng ndi 1a khé cuc. Hém &y toi clng khéng
hiéu ai da nau bla cho Thay dé mdi toi cd vé rat thinh
soan. Bay gid tdi cang khéng nhd da hau Thay chuyén
gi trong bla an d6. Khi xong bira, 16 hdi: "Thua thay,
chifng nao thay cho con lam 187" Thay cudi: "Lé gi nia,
thé la xong roi day’, va chi tuan sau la téi nhan dugc
mbt phip danh. Mot cdi tén mdi, mot chit thay doi mdi
trong cuoc dai da luong tuoi cha toi. Cach tiep nhan
mot dé td nhu thé cling la mot tinh cach cda Thay.

Sau do, du khong & cling thanh phé, téi van thinh
thoang gap Thay, nhat la nhing luc ¢6 nhirhg van dé
tam linh can dén thay, hodc mudn gidi thidu vai Thay
nhing ban bé can xin thay khai thi.

Thay clia toi Khong cé chia rigng, clng khang 1am
tru tri mot ngdi chia nao. Thay ta tuc trong ngdi chua
6. Thay khong 6 tai san. Tai san cGa Thay chi la mot
déng sach va dé viét 1ach, nghién clu gido v nha Phat.
Tai san cia Thay la mot khéi ac thdng minh day nhimng
tU bi va tri tué san sang khai thi cho nhiing Phat tu
dang con nhing van dé vudng ban vdi cudc dai tuc
luy. Phat tr dén tham, cing dubdng Thay, Thay nhan
bén tay phai, va chi trong thoang chéc, tay trai da trao
lai cho mot ngudi nao dé dang can su gilp da. Thay
thudng noi, ngoai viéc cing dudng Tam bao, viéc cung
dueng cho ca nhan Tang Ni chi la viéc bigu 16 tinh cam
cda ngudi Phat tr, nén chung muc ma thoi.

C6 Ian Thay ké chuyén di gap céc vi lanh tu ca nhing
t6n giao khac, nhan mét cudc giao luu vé tén gido & mot
qudc gia tan bén Trung BXGng. Trong cudc gap gd ay, Thay
dugc xem nhu la mdt nha [@nh dao tén gido cd uy tin,
¢ kha nang thuyét phuc rat cao, Thay ké vé chuyén di
va noi: “Luc ho nai chuyén vai t0i, ho goi 1i la Ngai’, Vua
néi, Thay viia dédnh tay vao dli, cudi ha ha, rat sang khodi,
Pai dién cho Phat giao, di hoi hop véi nhing lanh tu ton
giao khac trén thé gidi, ngudi ta goi thay la Ngai ciing la
chuyén binh thudng. Cé thé cling ¢ nhiing vi khac khi
duoc goi la Ngai thi ho sé sifa lai bé diéu dang ngdi mot
chit cho hap véi chit Ngai cao quy, @ang nay, Thay lai ké
nhu mét chuyén vui cudi. Thé cé nghia la chi Ngai tén
vinh cda ngudh khac chi mdi lang vang dau do bén ngoai,
khong cham vao bén trong cla Thay.

Hai con di hoc bén My, luc con tré, dau co mac ao ca
sa, lai phai & chung véi ban bé sinh vién trai gai. Thay
ké lai ban than da phai dau tranh quyét liét trong thdi
gian dau d& khang dinh minh ¢é thé vuot qua nhifng
cam dé cla tuc luy dai thudng hay khéng. Thay tam
su, néu trong vai thang dau ma khéng vuot qua duoc
nhing kho khan vé tinh than, thi chac chan Thay sé
quay vé. Va cudi ctng, Thay da git dugc dao hanh dé
tiép tuc con dudng tu tap.

Ngdi voi Thay, toi ludn luén cam thay thodi maiva gan
ghi. Khong <o cai khoang cach trang nghiém cla maot

vi Hoa thugng vai mot nguai doi thuong. Khong co cdi
khoang cach cda su phu va dé . Ban be dugc tai dem
dén gap Thay cung déu thay theai mai khi ngdi vdi Thay,
nghe thay ndi chuyén, Khéng bae gid nghe Thay bat dau
bdng"Phat day réng... hay" cac anh <hi phai"... Thay chi
noi toan chuyén xa hoi, chuyén kiém hiép, chuyén tinh
yéu, chuyén thdi su, Nhung xen vao dé la nhiing khai thi
<ho ngudi nghe bang tu tudng Phat gido trong nhiing
chuyén ddi thudng rat tinh od, khién nqudi nghe thay dé
tham nhuan mot cach tu nhién, Thay <o the noi chuyen
dé khai thi cho bat c(f mat Phat tif nao dén vdi Thay, tur
ngudi khong biét nhiéu vé Phat phip dén ngudi ¢d mot
trinh do cao hon. C6 médt doanh nhan hdi Thay lam thé
nao dé co thé séng trong thuc tai, Thay cudi:"Khéng phai
dé dang dau. Néu |a ngudi tu hanh, thi cé gang tim cai
phut séng thue tai hang ngay, tiing giay phat bang cai
tam chuyén tu cua minh. Cac anh chi ¢6 cong viéc dé
thuc hién thi thuc tai cia anh chi ndm trong cong viéc
do. Méu cod mot du an phai hoan thanh trong mot thoi
gian nao do thi thuc tai cda anh chi 13 khoang thdi gian
6. Gia thir nhu anh chi cd mét cong viéc phai lo sudt dai,
khdng thé ding duoc thi dé 13 cdi nghiép cda minh, phai
lo au sudt ca cudc doi, khang bao gicy co thé than tam an
lac” Tir d6, tdi nghe va hiéu ra chit buéng cta nha Phat.
Budng duoc thi tu giai thoat dugc. Néi vé chuyén lam ti
thién, thay bao: “Lam duac viéc tir thién, tri tué sé phat
trién”. Mai nghe thicé vé hai la la, nhung Thay giai thich:
“Co tam lam i thién nghia la co nghi dén ngudi khac.
Lay bét ada cai cda minh chia sé cho ngudi khac, nghia Iz
minh khéng qué tham quy vat chat. Nhu thé, trong léng
s& thoang han, va ngay trong viéc tinh teédn dé lam kinh
doanh, sé sang sudt han, khéng bi nhiing chilican trd’

Luc nao cang thay Thay tdi ban ron, ti viec dao dén
viec doi, vi Thay con gilt mét chic vu trong hé thong
chinh tri nha nuéc, dé bao vé, duy tri quyén loi cda Phat
gido va phat trién Phat gido, nhat 1a trong lanh vuc gido
duc, Ngoai ra, Thay lo viéc viét sach, dich kinh, Wi con phai
lam viéc ddi, nén thay Thiy thuding gip nhing van dé
khé khan vé tinh than. £6i khi con phai tién thoai lugng
nan. Déi khi con phai chiu mét chit diéu tiéng cla du
ludn. Tu cho ban than thi dé. X3 thin cho dao phap thi
kho khan tram bé. Tuy nhién, cd mot diéu Thay da day t6i,
ma toi nghi do chinh |a 16i thodt cling nhu cach gidi quyét
nhiing van dé cia Thay trong tat ca moi tinh huong.Bola
bén chix Tl Bi va Tri Tué. Khéng bao gid nhin su viée mot
cach phién dién ¢a, ma phai nhin bang hai con mat, mot
13- tif bi, mot 1a tri tué thi madi nhan thiic ré van dé.

Toi da hoe duge tu Thay cdi nguyén tac ay, nén toi
ludn ludn an long vé Thay. Khéng déi phd, ma chi tim
cach dé giai quyét,

Su phu toi hién dang & tudi 6 lai ly. Thay van mong
séim dugc rai bo viée cong dé 6 thé trd vé vai cong trinh
viét lach, dich thudt va nghién cdu thém kinh sach. Toi
van mong Thay van con nhiéu stic khoe va thai gian. m
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Pinh nghia vé Ma trong kinh sach

Chir Ma phat xudt tu chir Mdra trong tiéng Phan
va ¢ nghia la “‘gquy sd cdm dé’ mét thu ‘quy tinh ranh”
tuong trung cho xu hudng tam than ban loan va lam
lan, ¢an trd con dudng tu tap cla mot hanh gia, Theo
Pho diéu kinh {Lalitavistara Sutra), ké lai cudc dai cha
Pire Phat, thi ma ting dung moi xao thuat quay nhiéu
va can trd khéng cho Buc Thich Ca Mau Ni dat duoc
Giac ngd. Kinh ké rang trong dém trudc khi Sa-mén
Co-dam thanh Phat, cdé mét ddm ma nid quyén ria Ngai,
va <o ca mot doan ma quan ném da nhu mua vao Ngai;
tén ¢cam dau nhat dinh bao rang khéng co gi chung
thiuc Ngai da dat duge Giac ngo. Bie Phat bén ding
tay phai cham xudng mat dat khién dai dia chin déng,
ching minh cho sy Gidc ngd dich that cia Ngai. Ca
doan ma lidn bién mat.

Néu cd ma quan... thi cing phai ¢é tén cam dau tic
la MaVugng. MaVuong cing la cach dich khac cta chir
Madra. Ma vuong la Vua cla cac loai Thién ma, ngu &
canh gidi Tha hoa Tu tai Thién (Paranirmitavasavartin),
canh trai thir sdu thudc Duc gidi, coi thap nhat trong
tam gidi. Ma vuang, con c6 tén la Thién ma Ba-tuan, co
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phép than thong, chuyén dung ma thuat dé pha rdi,
ngan <an su tu tap cta nhing vi Bo-tat.

Tuu trung thi kinh sach phan leai ma thanh bén
thu khac nhau goi la Tirma, thé nhung vi cd vai khac
biét trong cach dinh nghia vé ma gitta Thiva Kinh dién
(Sutrayana) va Thiia Kim Cuong (Vajrayana), vi thé néu
dem cong lai T ma cua ca hai thia thi sé co tam thy
ma téat ca va goi ching la Bdt ma.

T Ma cla Thira Kinh dién |a:

1. Ma cdu hop (Skandhamara): tugng trung bdi ngl
uan, lam co s& cho kho dau va cai chét ma ta phai ganh
chiu trong ¢ai luan hoi. Con ma doé goi la “con ma ganh
chiu cdi chét” goi 1a Am ma, Udn ma, hay Ngd ching ma.

2. Ma duc vong {Klesamara): bao gém moi ham
mudn, thém khat, xui khién ta pham vao nhiing hanh
dong tiéu cuc, tao ra nghiép xau, dua ta vao vong khéo
dau cha cdi ludn hoi. D6 13 "con ma dua dén cdi chét”
goi la Phién ndo ma.

3. Ma thdn chét (Mrtyumara): la su hiy hoal, ciiu
canh tat nhién cha su sinh, hau qua cda ban chat cau
hap cua moi hién tugng, tdc la guy luat vo thudng. Con
ma nay co tén la “con ma vo thuding’, goila Tir ma.,



4. Ma con trdi (Devaputramara); bao gém nhing
thid ma khién ta dang tri, phan tam, xai duc ta bam viu
vao ao gidc cua nhing vat thé bén ngoai va trong tam
thirg, can trd sy tu hoc, 6 13 “con ma bdn loan’ chinh
la Tha héa T tai Thién ti ma, goi tat la Thién ma, tay sai
cua Tha héa T tai Thién Vuong.

T ma cda Thia Kim Cuong la:

1. Ma xiéng xich (tiéng Tay Tang: thogs-bcas-kyi bdud):
rat hung togn va I6 liéu, gay ra phién nac, bénh tat va
cac chudng ngai bén ngoai. Day 1a con ma cla su bam
viu va ghét bé doi vai nhitng vat thé va hién tugng
chung quanh; khién ta bj trai buae vao nhing thi ay;
cling dugce goi la Phién ndo ma.

2. Mathdaléng (tiéng Tay Tang: thogs-med-Kyi bdud): 1a ba
noc doc chinh va nam noc dbc phu tuong trung cho cac
thir duc vong chinh yéu va thu yéu, cic tu tudng hay tu
duy ban loan chira duoe khide phuc, ching xam chiém tam
thirc va gay ra khé dau cho ta; cling duoc goila Tdm ma.

3. Ma khdnh hy (tiéng Téy Tang: dga’-brod-kyi bdud): 1a
con ma dai 1ot hdn hoan, wui thich, théa man véi chinh
minh, xem ta hon ca moi ngudi, xGi giuc ta bam viu vao
nhiing “két qua” va“"kinh nghiém" thién dinh da thuc hién

dugc va cho day la cao siéw, roi trd nén hanh dién, khang
chiu co gang tu tap thém; dugc goi la Thién-cdn ma.

4, Ma kiéu cdng (tiéng Tay Tang: snyems-byed-kyi
bdud); 1a con ma ngae man, tuman, tu kiéu, tu dai. Day
la ban chat cdn ban cla con ma mang tén la cai "ta’, cai
“toi’; cai“nga”; dugc goi la Tam-mudi ma.

Ngoai ra, trong Hoa Nghiém s& sae, ma dugc phan
ra lam mugi thi goila Thap ma; trong 6 nhiéu thi da
dudc liét ké trén day, gdm 1. Udn ma; 2. Phién nao ma;
3.Tamma; 4. Tuma; 5. Thién ma; 6. Thién canma; 7. Tam
muéima; va ba loai ma khac gom: 8. Nghiép ma, tdc cac
nghiép tiéu cuc ngan trd viéc tu tap. 9. Thien tri thue ma,
tlfc 14 nhitng ké théng higu duoc dao ly, nhung vi ich ky
tham tiéc dao ly 8y ma gilf riéng cho minh, chang chi
day cho ké khac; va cudi ciing 1a 10. Bo-dé Phdc-tri ma,
nhing ké tuy da phat 16 dugc tri tug, nhung van econ
chap trudc khéng thay dugc chanh dao.

Ba nai dén danh tirva dinh nghia thi ciing xin ke thém:

Ma cdnh: khung cdnh ma quadi, duoc tao ra dé phinh
gatvangan trd ngudi tu hanh.

Ma chudgng: nhiing chuong ngai ngan chan suthang
tién cla tri tué.

Ma duyén: con goi la dc duyeén, tic |a cac co duyén
xui khién dua dén nghich canh, bat lgi hay doc hai.

Ma dan: la su bd thi cda ma, khong phai la cda ngudi.
B¢ la su bd thi cda nhing ké mang ldng ta, long tham,
cau danh, cau lgi ma bo thi, so oai luc ciia ma quy ma bo
thi, mudn tranh tai nan ma ba thi. Loai ma nay nhan nhén
chung quanh ta, rat dé trong thay, khdng can dén “kinh
chiéu y&u' Chir Ma dan nghich nghia vai chit Phdt dam;
Phat dan la ba thi ma khong biét la minh da bo thi, khéng
biét minh bé thi cdi gi va bé thi cho ai, bd thichivi long tibi
vO bién ma thai, Bé thi nhu thé con goi 1a BS thi Ba-la-miat.

Ma dao: dudng di clia ma, chon lui t¢i cla ma, con
goi la ma gidi, tuc canh gidi cla ma.

Ma luc: siic manh tiéu cuc, kich déng va xui khién
pham vao nhing hanh vi xdu hay hung ac,

Ma Pham: (Mdra hay Brdma) tic la Ma Vuong & <6i
Pham Thién, goi tat la Ma Pham. Ma Pham hay Pham
Virong hay Pham Thién Virong (Mahabrahima) la vi Chaa
Té cha cai Ta-ba, chiém vi thé cao nhat trong tam gidi
gom duc gidi, sac gidi va ca v sic gidi, tilic cai quan va
digu hanh ca thé gigi nay. Kinh dién goc Han goi“Ngai”
la Ngoc Hoeang Thugng Pé.

Ma thién: phép thién dinh ta mi, sai lam, lién hé vai
ma quy, di nguac vai chanh dao.

Ma thudt: néi chung 1a nhidng hanh vi mé tin, di
doan, phin khoa hoc.

Ma sut v nghia cia chir nay kha bao quat va ric réi,
noi chung thi day [a nhimg su vige, nhing hdnh vi sai
lam, ngan can sif tu hoc trén dudng Chanh phap. Nhimg
ngudi thue thi ma su ca thé xem nhu nhiing con ma chay
theo luc tran: yéu sac dep, thich tiéng ém tai, ua mui
thom, miéng ngon, thich dung cham va s& mo nhiing gi
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ua thich, udc mong nhitng canh hudng tién nghi sang
trong. Ma su cling la nhiing tha cam dé kich dong ngudi
tu hanh pha gidi, chay theo danh loi, séc duc. Ma su cling
¢ thé diing dé chi ngudi ngdi thién u mé va ngul guc,
hodc tru vao nhirng canh hién ra khi thién, hodc cdm thay
ban loan trong tam thic, thay canh dirma bé thién.. Ma
su cling ding dé am chi nhiing ngudi da xuat gia tu hanh
nhung con ham thich ludn ban thé sy, chién tranh, tinh
yeu nam nu, hoac xu ninh bon cu si va ba tanh lui téi chia
co nhiéu cua cai, cing duong nhiéu, hoac vudng vao
pheép boi toan, doan s6 ménh, ém ma, trif quy...

Vay Ma thu'e st 1a gi?

Ma hay Mara 12 mét bigu tugng trong Phat gido
va ¢a trong An D6 gido, dling dé chi mét vi trai hay vi
than linh dung vae hiang diu, cao siéu va manh hon
hét, gidng nhu dinh nghia cta chi Ma Pham trén day.
Tén cia ma co nghia la than chét. Ma la chia té ciia moi
duc vong, thém khat, ham mudn, moi thid khoai lac do
than xac. 8o la chi nhan 6ng cla thé gidi vat chat va
moi hién tugng. Trong trach va bdn phan cda vi chu
nhan éng nay la phai diéu khién va canh ching su van
hanh cua thé gidi dang dien bién chung quanh ta.

Ma con tugng trung cho nhiing them khat, nhiing
Xung nang tiém an that sau kin bén trong tam thuc ta,
trong suvan hanh chung clia ngil uan. Tuy con ma nay rat
tinh ranh nhung néu ta that cha tam thi ddi khi cling co
thé trong thay no hay bat chot cham trén vdi no. Thi du,
vi ndng gian, vi mot phit thiéu suy nghi, vi thém mudn
khich déng qua do ma ta pham vac mot hanh déng that
dang trach, sau dé thi héi han va ta tu nghi rang khéng
ng® minh lai cd thé pham vao mét hanh dong tdi té dén
nhu thé. Ta ¢d cam giac hinh nhu “ma xui guy khién”ta
pham vao viéc dy. Nhu thé la ta da thay ma rdi day, su hoi
hén la mét trong cac cach gidp minh tréng thay con ma
dang an nap trong than xdc va tam thdc cda chinh minh.

Con mét con ma nita ma kinh sach it noi dén, do la
ma Ai duc (kama, xin dirng nham vdi karmaj; la su yéu
mén, long yéu thuong, hay con ma tinh yéu. Ai duc I3
mét thd ban nang, la tinh anh cla su séng, ludn luén
“‘canh chiing” va “chdm lo" cho ta rat can thén. Con ma
nay hién hién mét cach tuyét vai, that dep, hoac that
thanh tu, lam phat sinh ra moi hinh tudng, mau sac va
am thanh du loai, hién dang cho ta nhing ao giac bién
dong do chinh no tao ra, mang lai moi thit lac thi va
moi canh gidi tuyét dep thude vao thé gidi luan hoi, va
tao ra moi thi hanh phic clia thé tuc.

Van dé rac r8i va gay go la con ma tinh yéu khéng bao
gidcr cht ¥ dén hau qua cta nhimg thu do né tao ra. N6
rat hao phong, cho khéng tiéc tay, “tham” bao nhiéu no
cing cho, “yéu" bao nhiéu no cing khuyén khich, “bam
viu"bao nhiéu nd cling san sang giup dd. Thé nhung hau
qua ctanhing do giac mand dem tang cho ta thatra chi
la khé dau ma thoi;“lac tha “hanh phic Iua doi”,. . ¢ thé
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dan dén muu mo, ludng gat, tu &i, that tinh, tu td, dam
chém. .. Nhimg kho dau dy ma khéng can biét. Ma ai duc
tap cho ta thém khat lac thuy, & thudc vao lac thid va bi
kich déng bdi lac tha, hau qua rat phic tap va da dang
ké ra khéng hét dugc, Ma vlia la ké sdng tao va déng thdi
clng via la ké phd hoal' |a nhu thé do.

Tom lai, khi nhin ma qua cac khia canh nhu liét ké trén
day, thi ta sé hiéu ngay la ma ngu tri & dau: trong dau
cla ching ta. N6 nam san trong tim thic ta, trong da
thit ta, trong su van hanh cla than xac va tam tri ta. Noi
cach khac, ma khong phai la mét thuc thé bén ngoai; néu
khong co ta thi cung khong ¢d ma, ¢ai "ta” cang manh va
cang phic tap thi "ma” cing cang dong va cang hung
dir. Ma quan hay nhing dao binh ma chinh Ia su them
khat, that vong, buén buc, doéi khat, bam viu, tham lam,
ludri biéng, d& dan, so hai, nghi ngd, han thu, tién nghi,
kiéu cang, tu phu, yéu thuong mdt cach ich ky, tu man
vai ¢ai “t6i” caa chinh minh viv. Néu €U tiép tuc suy luan
theo chiéu hudng do thi ta sé thay ma con dong dao va
da dang hon nhiéu so vdi nhimng gi do kinh sach liet ke,
chting hién hién ciing khap trong thé gigi luan hoi nay.

Mot thi du cu thé vé Ma

P& tranh cach trinh bay tdng quat, siéu hinh va an
du nhu trén day, ta thd dua ra mot vai thi du cu the
va don gian hon vé nhiing con ma thuéng hién ra dé
doa nat nhifng con ngudi binh di nhu ching ta day, ké
ca tré con cho dén ngudi lon. Chang han khi ta budc
vao mat gian phang toi, ta thay trong mot goc phong
cd mdt con ma, 1Oc xba, mat xanh mét, dang nhe rang
trgn mat... va cudi vdi ta mot cach that ring rgn.

Néu ta binh than, tir tén, khéng khiép so, tién thing
dén con ma, thi ta sé khéng thay nd khi ta dén gan. Wi
that ra day chi la nhing do gi4c do ta tao ra trong dau va
do béng t6i m& do nudi thém tri tuding tuong cla ta. Néu
nhutavan“khéng ddm”tiéndén gan“no”thita cu bat den
l&n, thicon ma cling sé bién mat. Ngugc lai, néuta hét 1én
mot tiéng, "vat gio lén cd” méa phdng chay, thi nhat dinh
con ma sé dudi theo, va nhit dinh |3 ta sé khéng thé nao
chay nhanh hon no duoc, vi chinh ta céng né machay. N6
& trong dau ta, trong than xic dang "ndi da gi"cla ta.

Té han nda, néu ta dem chuyén “thay ma” ay ké lai vdi
day du chi tiét cho mot ngudi khdc nghe, rai ngudi ay
lai ké cho nguidi tha ba nghe, va cd thé tiép tuc. Moi lan
chuyén sang diau mot ngudi khiac thi con ma lai trd nén
hung ton hon va dang so hon mdt chut. Biét dau sau
mét vong chu du hét ngudi nay sang ngudi khac, ta laila
ngudi duoe nghe thuat lai vé chinh con ma ay véi nhiéu
loai gia vi khién ta con s con ma dé hon 13 “con ma” ma
chinh ta d3 ting trong thay tin mat trudc day.

Pic Phat c6 dua ra mot thi du dé hiéu. Khi budc
ngang ngudng clfa lic nha nhem tdi, ta thay mot con
ran. Ta hoang hot va giat 1Gi lai. Thé nhung khi nhin ky
thi day chi la mot cudn day thirng. Conrdn & trong dau



ta, con ma ctng & trong dau ta la nhu vay. Vi thé, néu
tréng thay co con ma trong géc phéng thinén bat dén
l&n hay tién dén gén “nd" dé xem thuc hu ra sao chi
ding thét |&n mot tiéng réi cdng nd ma chay,

Khi ta ngu mé, déi khi ta "thay ma’, ta hét Ién hodc la
U &... Giat minh thuc giac, ta khdng thay con ma nao ca.
Cai thay ay la do tam thuc cua ta thay, hinh anh con ma
hién 1&n ti noi tiém thic ca ta, sinh khéi ti nhiing xdc
cam bén loan tiém an trong ta, ti nhing nghiép sau kin
ctia ta, ti nhing am anh binh hoan cia ta, ti nhiing dam
mé, tham duc cia ta, td nhiing bam viu vao ao giac, san
han elia ta... Déi véi nhing ngudi tu tap cao, nhit 14 cac
vi dai su tu tap theo cic phép thién dinh <la Phat gido
Tay Tang, thi it khi ho chiém bao, hodc néu ¢d chiém bao
thi ho cing chi “thay"” nhiing phan tng tham dugm long
tlr bi, yeu thuong, khoan dung va dé lugng cla ho trude
nhiing canh xay ra trong giac ma, tuyét nhién ho khang
con thay ma hodc nhiing gi lam cho ho khiép sg nia.

Tom lai, ma nam trong tam tri ta, trong tam thic ta.
Mo 1a chi nhan &ng cda moi tu duy va tac ycua ta. Vi chil
nhan éng dy khich dang va tiép tay cho su van hanh caa
nghiép. Ngl uan (skandha), hay tong hop than xac va
tam thiic ta, 13 co s& chong dé cho su van hanh ay dé tac
dong vdi ngoai canh dé gitip cho nghiép bién thanh qua.
Vay, thuc ra con ma chinh la cai "ta’; cai"nga’, cai "toi" dang
an nap trong ta, dang diéu khién ta. Noi cach khéc, con
ma ay chinh la ta. Con ma do dai dién cho v minh, tuc
cdc ban ndang tha tinh, duc vong, thém khét, bam viu, han
thi, d0 giac. .. kich dong va xui giuc ta tim moi cach lam
théa man nhiing doi hoi do cla né. Hau qua dua dén 13
khé dau. Trong dau ta, ma ludn luén nhac nhé ta phai bao
Ve cdi “toi cai “ngad” cha ta. NG rat khon ngoan va khéo
léo, vi tly theo ting ngudi, ting bédi canh va ting trudng
hop ma né sé dung cach quat nat, ra Iénh hay vo vé bang
nhiing tiéng ém ai, dé thuong, hodac hét [én the thé.. .,
muc dich |a @& in dam treng tam tri ta su hién dién cla
cai ‘nga’.

Ma |3 cai®ngd” dang thdng tri ta, day ta tham lam, ich
ky, x0i giuc ta, ninh hét ta dé bién ta tré thanh dén mat,
quy quyét va lifa doi. Pay la cach ma ma da lam phat
sinh ra ca cai thé gidiluan héi nay. Cai thé gidi cha chiing
ta nam trong su kiém tda clia no, déng thai nd lai nam
trong tam thiic ta. Ma |a hién than caa su sg hai, doa day,
gia nua va cai chét trong thé gidi nay. N6 doi lot cla vo
minh dé tung hoanh trong tim thire ta, tao ra u mé vi
lam I&n, kich déng ta tao nghiép, budc chat ta vao canh
gidicliaTa-ba. Panh dudi con ma ay ra khai tam thifc tisc
co nghia la xda bd ci thé gidiluan héi.

Chi €6 su tu tp nham dat duoe nhiing thé dang tam
thuic trong sang, an binh va tinh khiét mai ¢o thé gitp ta
thao g& va pha bé cau triic clia bo may do ma diéu khién;
tic 1a dudi con ma ra khoi diau. Si dung bua chu, phu
phép hay nghilé dé dudi ma thi chang nhifng chi lam tro
hé cho tré con xem ma con lam cho ta thém hoang mang

va khiép so. Ly do that hét sire don gian, néu mudn dudi
ma trong gian phong thi nao <o con ma nao dau trong
o dé ma dudi, con néu mudn dudi con ma trong dau ta
thi nd lai qua sirc tinh ranh dé ma cé thé dudi ng, bdivi né
biét 50 dung tam man vé minh day dic cla ta dé nap.

Trif Ma theo Phéat gido Tay Tang

Trong muc dich“cu thé hda"nhiling gitrinh bay trén day,
cung xin man phép muidn cau chuyén tr ma hay tri ma
<ua mot vi thanh nhan Tay Tang la Milarepa, (thé ky XI-XiI)
do matdai suTay Tang khac la Kalou Rinpoche (1904-1989)
thuat fai trong mot guyén sach ¢lia dng nhid sau:

Milarepa an cu trong mét hang déng trén Hy-ma Lap-
son. Mét ham, khi quay tré vé hang, bat ngd 6ng gip
mot dan ma hung ton dang chd doi trong hang. Chang
nhe rang va tran hai mat to nhu hai céi dia, ho hét that
khiép dam, giam chan lam rung chuyén ca mat dat dé
doa nat éng. Milarepa bén chap tay khdan nguyén vi thay
cUa minhi 13 Lat-ma Marpa va cac vi Than linh phi trg hay
dung than luc dé tiép tay vai dng, thé nhung van khang
thay hiéu qua gi, dan ma quy van cU tiép tuc ho hét va
vung khi giGi dé doa nat. Ong d6i chién ludc, to vé gian
i, tron mat, vung tay va ham doa trd lai ching. Chang
nhiing ching khéng sg ma con ché nhao lai ong, “Nhin
thdy mi mua may nhu the, ching ta thira biét mi hodng so
Jlam roi. Mi mdt hét trdm tinh va suran binh réd. Ha! ha!”

Milarepa tu nhd, “Thay ta la Marpa €d day rdng nhiing
biéu hién bén ngodai chila nhiing phdng dnh clatam thik,
bdn chdt cda tam thdc that ra i tréng khdng va trong
sdng. Xem ma quy thuéc bén ngodi tém thuc dé ma ddnh
dudi chung thi qua ddy chf la chuyén héo huyén, ching la
nhiing do gidc phdt sinh tirbén trong tam thuee”

Milarepa hiéu rang dng khong dugc phép dé cho
tam thic bi am anh bdi nhing biéu hién bén ngoai ay,
ma phai gil cho tdm thic vitng vang. Ong cling quén
nhan duoc rang ma guy <hi la nhing bam viy, nhing
tu duy nhi nguyén phat sinh ti trong tam thdc minh.
Tuic thai 6ng hét sg, chap nhan su d6i dién véi ma quy,
ddng thai phat 16 long tir bi vé bién vdi ching. Ong
tham nghi: “Néu chiing nd mudn én thit ta, thi ta cd hién
ddng cdi thdn xdc cdu hop ndy cho chiing ngdu nghién
hau gitip chiing bét con doi khat. S song la tam bg, ddy
la mét dip tot gidp ta su’ dung than xdc trong khéng nay
de lam mot vige thign”. That bat ngd, thai do tii bi sau xa
clng vdi sif quan thay tanh Khong va vo thudng clia
Milarepa da khién It ma quy bién mat.

Ma sif dung tdm man vé minh trong tdm thic ta
dé dn nip, chung chi hién hiu trong dau cda ta ma
théi. Mhing con ma ma ching ta tréng thay trong goc
phong hay trong giadc mo 1a nhiing phong tuang cua
tam thiic. Néu anh sang cla tdr bi va tri tué téa rong thi
sé khong <6 béng dang cia mat con ma nao c6 thé
hién hién ra trong gian phong hay trong tam thiic clia
ta dugc. m
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Pockinh Bon sanh

Chién thang ay khong tot

TAN NGHIA

huyén tién thdn Kuddala ké lai cdu chuyén vé

mét Trudng ldo o tén thar tré fa Cittahatta

Sariputta. Mot hém, sau khi cay xong thua

rudng, chang thanh nién Cittahatta Sariputta

ghé vaa tinh xd va nhdn dude cac mén an
thuwang vi béo va ngot t0 bat cua mét vi Trudng ldo. Anh
suy nghi: “Minh ngay dém tu tay lam nhiéu céng viée
nhung khang duge ede man dn ngon nhu thé nay. Véy ta
di tu thi hon” Chang trai dy xudt gia.

Chang thanh nién nay di tu dé kiém miéng an. Anh
mudn hudng moi lgi cda ngudi tu hanh: “an mon an
thuong vi béo va ngot” ma chang phai cay bla vat va.
Néu nghé lam khong vat va ma thu nhap lai kha thi goi
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la "co an". Hay néi khac di, "an nhiéu lam it” thi goi la
"cod an’, Méu nghé "an it Iam nhiéu” hay “lam nhiéu ma
chang cé bao nhigu” thi goi la nghé “khéng cé an'. Tam
ly tim nghé “cd an" rat thdng thuding trong xa hoi. Moi
ngudi thudng cd guan niém thad kho 13 “cd a3n', cung
cap vat tula“cé an', hdi quan thué vu 13 “ed &n', thau xay
dung la"co an',"cd” gidy té 1a“cd an', lanh dao 13 c6 an".
Nghé “céd an” thi nhiéu ngudi mudn lam, nghé “khbng
¢6 an”"thi kho co ai muén lam. Anh thanh nién nay ditu
vi “di tu thi'co an™

Mat khac, nhimg ngudi khong biét dén luat nhan
gua nghi rang moi chuyén ¢ ddi sé cd "hén, xui” Néu
“hén,” cho du khong cé tai, vao chd “cé an,” cudi nam



dugc thudng tét vai tram triéu dong. Néu “xui;” cho
di co tai, vao chod “khdng cd an” thi chi dugc thudng
vai trdm ngan hay chang ¢d gi cd. Vao ché “cé an"ma
‘an” khéo léo, ha cédnh an tean thi qua "khén" Vao cho
"khéng cd &n"ma van lam viéc ¢o trich nhiém thisé bi
ndi la "ham” Néu vi qua cé trach nhiém ma lai bi thiét
hai cho minh, cho gia dinh minh thi bi ndi la "dai”. Bén
khi két thic cudc ddi, "céd an, khon" va “khéng <6 an,
dai”cing cé két qua nhu nhau. Vay thi ai dai gi vao ché
‘khong co an”.

Néu lap luan theo ly thuyét nhan qua thi khéng ¢é
chuyén chay chot dé vao ché “cd an', Chikhi da ¢é tam
chia sé rdng rai trong qua khi, bay gid ta méi dudcvao
chd “cé an". Khi vao ché “cd an" ma lam diéu xau thi sé
tao ra cai qua "khéng cd an" trong tuang lai. D6 goila
“tlir ché sdng vao cho 8" Khi vao chd “ed an" ma tiép
tuc lam diéu tét, chia sé réng rai thi sé tiép tuc vao cho
‘cé an’ trong tuong lai. B6 goi la "t ¢hd sang vao ché
sang”. Con ngudi khéng <o tam chia sé rdng rai trong
qua khi thi bay gid sé vao cho “khéng cd an”. Khi vao
chd”khong co an"ma lam diéu xau thisé tiéptuctaora
cai qua “khdéng cd an”trong tuong lai. 06 goi la “tlrcho
16i vao chd 16i". Khi vao chd "khéng cé an™ ma lam diéu
16t, chia sé rong rai thi s& vao cho “co an” trong tuong
lai. D6 goi la "t cho téi vao cho sang”

Tuy nhién, sau mot thdng rudi khéng bi phién ndo
chinh phuc, anh ta hodan tuc,

Anh thanh nién di tu, bi rang budc bdi cac gidi luat
chat ché rat khé chiu. Xua, dadi thi anh an, nay doi ma
da qua ngo thi khéng dudc an. Xua budn ngu thi di
ngu, nay buén ngl ma chua tdi gior thi khéng dugc nga
lung. Xua néu budn anh di bu khd vdi ban bé, nay cd
ngudi kém cap khéng cho di phi thai.

Clng tueng ty nhu vay, nghé “co an” that ra khong
‘dé an” nhu moi ngudi nghi. Cé quyén lgi thi phai ¢
rang budc, Thu nhap cang cac thi rang buoc cang
nang. Mot co cau quan ly tot phai thé hién dugc digu
nay. Cong chic co bac dudi moi hinh thic phai bi cach
chiic, khéng can phai xem xét muc d6 nhiéu hay it tién,
tién nghin hay tién ti.

Roi vi mét nhoc kiém én, anh ta lai xudt gia, hoc
Abhidhamma. Cd thé, sdu lan anh ta hoan tuc, sdu lén
anh ta xuat gia.

Ra khdi chua, kiém an lai nhu cd. Anh thanh nién lai
thay khé sd, vio chiia“ed an"hon ma cd vé yén én han.
Thé 13 anh lai xuat gia. Trong chua nida thang lai ¢ mot
budi |& phat 1&6. Néu lam diéu gi khéng diang véi gidi
ludt thi tu nguyén néi ra cho ngudi khidc biét va hua sé
sita ddi trong tuong lai. Trong vong nida thang thi cac
I5i gay ra con nho, chua kip phat trién 1on. Do dé, hinh
thic phat |6 givp ngan chan cac 16i nghiém trong. Anh
thanh nién lai thay budn buc, khong thich hop vdi 16
sONng tu si nén anh noéi ra cho ngudi khac biét va xin
hoan tuc. Vi chua cé 16i gi nén sau maot thai gian hoan

tuc, anh lai dé dang xin xuat gia. Ci thé den sau lan.

Bén ldn thar bdy anh tré thanh vi Ty-khea théng sudt
bdy b6 Abhidhamma. Do doc ldn tiéng nhiéu lan phdp
Ty-kheo, do trién khai thién qudn, vi dy cheng qud A-la-
hdn, Cac than hdu Ty-kheo dy cudi nhao ndi rang: Nay
hién gid, trudc kia tdm hién gidg Ia nhu vay, nay [dm sae
«ccic phién nae khéng tdng trudng duoc? Vi dy tra Idi: thua
cdc hién gid, ti' hém nay tr& di, téi khéng cd thé quay lai
ddi séng gia dinh nda.

Vian dé nay dugc thdo luan tai Phap duong: thua cdc
hién gia, dau dugc duyén tré thanh moét vi A-la-hdn nhu'
vdy, tén gid Cittahatta Saviputta sdu ldn ti b viée xudt
gia. Oi that surla sai Idm cho tdnh pham phu cua vi &yl

Moi ngudi déu |ay 1am ngac nhién vivi nay xust gia-
hoan tuc tdi sau lan. Ho <6 vé khéng tin tudng vao vi
Ty-kheo nay. Vao thai do, cac gidi luat duge thue hién
nghiém tuc, nhiing nguai théi that bi phé phan nhiéu,

Bdc Bao sudén va hoi: Nay cdc ty-khee, nay cdc nguoi
ngai hop ban vdn dé gi? Khi vin dé duoc noi ra, bac Bao
su noi: Nay cdc Ty-kheo, tdm cua pham phu Ig nhe da,
kha diéu phuc, bi cdc doi tuong chi phéi, hay dinh chdt.
Mat khi da dinh chdt thi khéng thé thodt ly mau fe. Tém
tw nhu vay ma nhiép phuc dugc thdt rdt tot [anh. Dugc
nhiép phuc thi dem lai an lac.

Kha ndm gitr khinh déng
Theo cdc duc quay cudng
Lanh thay, diéu phuc tam
Tam diéu an lac dén.

Bac Baosulai chorang viéc chatrudng lao Cittahatta
Sariputta cang hoan toan “binh thudng théi”. Buc Phat
hoan toan thong cam wvgi Trudng lao. Vi thé ma vi
Trudng lao cé thé di tu trd di trd lai dén sau lan. Tam bi
cac doi tugng chi phdi manh liét. Xem phim hai Théi dai
tan ky cua Charlot thi cudi kha kha, Coi Lan va Diép thi
khoc hu hu. Do dd Puc Phat ndi: “Ndy cde Ty-kheo, tdm
ctia pham phu la nhe dg, khé diéu phuc, bi cdc déi tueng
chi phdr...” Da vay, lai con hay bi am anh, Bi mang mét
cau c'f nhd hoai, tua nhu may video ghi am, thu tiéng.
Lau lau lai nha lai, tua nhu bat may chiéu lén. Do d6
Pfc Phat noi tam nay “hay dinh chat. Mét khi da dinh
chdt thi khéng thé thodt ly mau le” Ngai néi tiép mot
cach "can nhan tinh',

Vi tinh khé nhiép phuc nay, thud xua cdc bac hien tri,
chi vi mét cdi cude, khéng the bé duge. Vi long tham, sdu
ldn tit bé xudt gia. Chi lan xudt gia thit bay, thién dinh
khai I8m, mdi nhiép phuc duge léng tham dy.

Nagai daiy ndi rang, chuyén claTrugng lao Cittahatta
Sariputta |a hoan toan thong ¢am dude, ngay xua Ngai
clng da <6 thai gian nhu vay.

NGF vay xong bac Bao su ké lai cdu chuyén qud khir,
Thud xua khi vua Brahmadatta trivi x&r Ba-la-nai, Bo-tdt
sanh trong maot gia dinh lam vwan. Lén lén Bo-tdr duoc
gof la bdc hién tri ¢di cude. Voi cdi cudc, Bo-tdt don sach
ddt, tu minh gieo trong cdc logi nhu rau, bf, bdu, dua leo
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va cdc thir rau khdc dé ban va sinh sang mot cdch kho
khdan. Ngoai trir cdi cude ndy ra, Ba-tdt khéng cé mot tar
san gl khdc.

Bo-tat trong cac truyén tién than dung dé chi cho
cdc doi song trudc khi Dic Phat thanh dao. Trong cau
chuyén nay, Bé-tat sinh ra trong canh nghéo khé, Biéu
dé ching 1o rang trong qua khy ngai da 6 mat thoi
gian khong chia sé rong rai. Tuy nhién, ngai co tri tué
nén dudc qoi |a béc hién tri.

Ngudi co tri thuong hay bi giam sat vé su théng
cam. Mot ngudi hoc qua gidi, giai quyét van de qua
nhanh thi khé théng cam vdi mot hoe tro cham chap.
Mét bénh nhan chay mau tum lum, gia dinh hot hoang.
Ong béc si gidi nhin biét ca nay nhe, khdng sao, nén rat

inh than. Bac si nay ¢é vé it théng cam vdi gia dinh
bénh nhan. Nhin thay cach sang phung phi eia anh
X., ngudi co tri biét két cude "khong co chiéu ma chén”®
cua X. Pén khi X. nghéo kho, nguai cé tri nghi rang:
da lam thi phai chiu. Ngudi cé tri nhin thay 16i [am &
ngudi khac, do do ho thudng dé khong thong cam.
Truong hop cda cac vi Ty=kheo cudi nhao Trudng lao
chinh |a truong hdp nay. Vi ngudi co tri ma khang cd
suf thong cam vai ngudi khac, trong tuong lai ho clng
bi hau qua Ia it ngudi thong cam vai minh. Vi qua sac
bén, ngudi co tri ciing thudng bi gidm st vé tam thic
chia sé. Mudn chia sé, ho phai co Iy do xac dang. Piéu
do anh hudng tdi surdng rai, hao phong clta tam trong
viéc chia s&. Hau qua la co nhiéu ngudi co tri nhung
lai khéng du da vé tai san. Vi thé mot ngudi cd tri tué,
mudn day di phai co su théng cam vdi ngudi khac (tir
bi) va su san lang chia sé (bo thi).

Mat ham, Bo-tdt suy nghi: Ta séng treng gia dinh lam
gi? Hay xin di xudt gia. Bo-tdt cat cdi cudc vao mat cho
kin ddo, xudt gia lam vi tién nhan du st

Chuyén nay van thuéng xay ra. Trudng lao Cittahatta
Sariputta xuat gia vi trong chia “cé &n” hon & ngoai.
Tuy nhién, ¢@ nhifng ngudi khac khéng hanh déng
chi vi cdi loi do com nhur vay. Ho <6 thé hanh dong vi
nhiing y tudng cao dep hay vi mudn giai thoat ban
than. M6t ngudi tré tudi mdt hém béng co y mubn
cao thugng, mudn gitp dd giai cap can lao, muén giai
phong hét nhiing nguidi bi ap bic, boc lot. Ngudi do
quyét dinh rdi bé nhiing thi tam thudng, té nhat cha
cugc doi dé ranh thi gid ma cai bién xa hoi, nghia la
cai bién maoi trudng xung quanh minh. Bo-tat thi nay
sinh v nghi mudn diéu khién cai tam thirc "khd nam
git, khinh déng” cta minh, nghia la cdi bién chinh ban
than minh.

Lai nhé dén cdi cude dy, khéng thé chat dut 1dng tham
vai cdi eudc sut mé, Bo-tat lai hoan tuc. Nhu vay lan thir
hat, lan thir ba cho dén ldn thu sdu. Bo-tdt lai chén cdi
cudc do vao cho kin ddo roi lgi xudt gia.

£ay la cho "can nhan tinh” cua BUdc Phat. Ngai biét
rang rat khé ma tir bo nhiing gi da bi chdp chat trong
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tam. Co cau tho rang “Giang ho ta chi giang hd vat,
Nghe tiéng com séi cling nhd nha” Y tac gid khiém tén
cho rang vai ban chat “yéu dudi” clia minh, cai gi cling
nhd, cling khong tlr bd dugc thi lam sac ma thanh
‘giang ha thi thiét”, Thé nhung, Bdc Phat lai ndi rang:
chuyén giang hd vat ctia ong la chuyén binh thudng,
cho du éng la loai “giang hd thi thiét” di ndia thi dng
van v ciing kho khén, gan nhu la khong thé, rai bo
nhiing céi “tam thudng ti tién" dudc. Vi thé ciu thd trén
co the s lai mot chut "Giang ho ta chang giang ho
vat, Nghe tiéng cam soi van nhd nha"

Dén lan thit bdy, Bo-tdt suy naghi: ¢hi vi edi eude sut mé
nay, ta tiép tuc tr bé xudt gia, nay ta sé quang nd vao con
s6ng lon roi sé xudt gial Ba-tdt di dén baséng nghi rang: néu
thay chd cdi cude biroi thi ta co thé dén va vot nd Ién duoe.
Vi thé, vai stic manh kién tri nhu suc con voi, B6-tdt cdm cdn
cudc quay tron trén dau ba ldn, nham maét lai, quéing cudc
velo gilia dong song, va rong lén tiéng rong su'td ba lan: ta
da chién thdng, ta da chién thdng, ta da chién thdng.

Nhiéu nguditudang lam rang chican cé mot ly tudng
cao dep, ly tudng Bo-tat 1a du danh dep cac thoi xau.
Bd 1 cac suy nght khéng “can nhan tinh”. Thuc té, phai
rat cuong quyet, manh mé mai tf bé duoc nhing cai
“tam thu'ong ti tién”

Lie bdy gid, vua xir Ba-la=-nai sau khi dep xong loan
d bién gidi trd vé, tdm trong con séng dy. Sau khi trang
diém vai moi @6 trang stic, vua ngdi trén lung voi, dang
di, nghe tiéng la Ién caa BG-tat lien nghi: Ngudi nay noi
‘Ta da chién thdng. N6 dad chién thdng ai vay? Ta hdy goi
nd. Sau khi goi Bo-tdt dén, vua hoi: Nay ban, Ta vira thang
trgn & chién trugng tra ve, Con nguoi thai chién thdng ai
vay? Ba-tdt thua: Thua Pai vuong, mét ngan hay mat
trgm ngdn chién trdn duoc dai viang chién thdng fa vé
ich, néu dai vuang khong tu minh chién thang cdc phién
ndo. Chinh do chién thing long tham trong néi tdm, Ta
da chién thdng cdc phién nao! Trong khi néi vay, Bo-tdt
nhin con song ldn, khéi [én thién qudn vdf dai tugng vé
nudc, dat duoc thién ching. Ngai ngéi trén hu khéng,
thuyét phdp cho vua vé doc béi ké

Chién thang dy khong tét
Néu chién thang réi bai
Chién thdng dy tét lanh
La chién thang ndi tam.

Du cho co <ai bién duge xa hoi xung quanh cho
tot dep nhung khéng sita chita nhing théi hu tat xau
clia ban than thi dé 1a mét “chién thang khong tot’) vi
nhiing tat xau d6 sé& tao ra mot két qua xdu ma ta sé
phai nhén |8y trong tuong lai. Can néu da “chién thang
ndi tam” thi chac chan ngudi d6 sé lam nhing vigc b
ich cho céng dong va tuong lai ngudi dy cing 16t dep
nén do la moét “chién thang tot lanh”,

Ghi cha: Bai viét cd su dung ban dich Truyén Tién
than Buc Phat cda Hoa thugng Thich Minh Chédu. m



Thap thoang loi kinh 3

PO HONG NGOC

“Khong nghi thién, khong nghiac”

"Khang nghi thién khéng nghi ac” khong phai la
khéng cé thién khéng cé ac. Co thién cé ac qua di chu!
Néu khéng sao bao “Chu dc mac tac - Chiang thién
phung hanh" (Ché lam diéu dc - Hay lam diéu thién)?

Tudng tudng dem hom do, mot dem khong trang
sao, thay tro Hué Nang lén IGt 6m boc y bat rdi chua,
len 161 gitia cac rang lau say, ra tan bd song... Khi dai
chung biét 6ng da duoc truyén y bat trén vé phuong
Nam thi ¢6 dén vai tram ngudi dudi theo dé doat lai,
trong dé cé Thugng toa Hué Minh, trudc la mot tudng
quan, tanh tinh thd bao, dan dau di trude, dudi kip Hué
MNang. Hué Mang dat y bat lén tang da réi nlp vao dam
say noi lon: Y bat |1a vat lam tin, ha dung sdc ma doat
duge sao?” Hué Minh dén, mudn |y y bat ma chang
nhuc nhich, ban kéu: "Hanh gia! Hanh gia! Toi dén wi
Phap, chang phai viY!",

Hué Nang noi: “Ong da vi Phap ma dén, thi nén

dut bat tran duyén, chd sanh mét niém. Toi sé vi éng
ma thuyét”. Réi ndi: "Khéng nghi thién, khéng nghi
ac, dang khi 3y cdi gi 14 bon lai dién muc cla Thuong
toa Minh?".

Hué Minh ngay d6 dai ngo.

Thiét ra Hué Minh cé dinh lay y bat chi dau. Muén
lay thi dau co kho gi vdi mot 6ng tudng nhu vay! Ngay
nay con dé han nlta. Bay day ra d6. Mua dau chang
<6. Sur phu Hoang Nhan cling da can dén: Sau nay dep
<ai vu truyén y bat hinh thue do di cho d& ray ra, tranh
doat, gilra chén thién man. Tam truyén tam théi.

Thuong toa Minh thue léng kham phue Hué Ning
1l lau, d3 mudn duge hoc phiap nghe phap ti Hué
Nang, gid moi co dip. Trong Idc ram rap chan ngu,
la 6 vang trdi, dén dudc sang choang do, gitia sucang
thang sang chét chi manh treo chubéng dé, mot cau
noi “dat bat tran duyén, chd sanh mat niém” cla Hué
Nang dua sitc lay chuyén tan goc ré con ngudi Hué
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Minh. B6 chinh la Itc bon lai dign muc Hué Minh co
co héi dé xudt hién vang vac gilia troi quang! Hué
Minh chi can nghe mét cau |3 da. Cing nhu xua Hué
Nang nghe “Ung v& s& tru nhi sanh ki tam” la du. Hac
kinh, ké clia Phit, mot cdu mot chir quy bigt bao, Thuc
ra cau noi "Khoéng nghi thién, khéng nghi 4¢” chang
qua la mét.., minh hoa, lam <ho rd nghia thém ma
thoi, va nhat |a phlt hop véi hoan canh cang thang
day sat khilac dé.

“Diit bat tran duyén, Chd sanh mot niém”, Ay chinh la
“vo niém" Con dudng phat hién va hanh tham cta Lucto
Hué Nang. Tir do ma thay biét “gid khéng déng - phudn
khéng dong”. Con dudng trutc chi chan tam dé vay.

Tom lai, "Khong nghi thién, khéng nghi ac” chi cé
nghia | khdng hai, |a bat sinh bat diét, bat ciu bat tinh,
bat ting batgidm...!

“Pai gia” Duy-ma-cat nhé da trang bi phap mon Bdt
nhinay dén tan rang ma thong tay vao batcd chan nao
du la thanh 1au, quan nhau, karacke 6m hay déng xi ke
ma tdy... Vao dén chon nao thi chan do trd thanh dao
trang trang nghiém thanh tinh.

Con ta ld mo “ngau hing Iy qua cau” dé lot. ..
xuong song!

Vo tam

Vo tam khéng phai la khéng cd tam. Vo tam clng
khong phai la v cam. Mackeno. C6 mdt chir tugng
hinh rat hay trong chir Han: 7/~ la méc. H 1a muc, /&
la tam.

Khi méc ghép vai muc thi thanh twdng 1. Tudng
vo toi. Khong sanh su. Noi khic di, khi trdn (mdc=cay)
gdp cdn (muc=mat) thi ching cé chuyén gi xay ra!
*Sac thanh huong...” dung "nhan nhity...” cha sao ca.
Can thay kieu can, loan thay kieu loan, lao thay kiéu
lao. Con ngudi téi nghiép. Nhan thua loai cd. Nhithua
loai dai. Ty thua loai ché... Con ong cai kién cling cé
can ¢4 tran riéng cla nd! Vay ma con ngudi clf tudng
minh ngon nhat thé gian, Lam dugc cai kinh thién van
dudng kinh rdng, nhin lén bau trdi da la hoang khi thay
co hang tram ngan ty thién ha, trong khi xua kia tudng
chi cé mdi mot mat trdi vi dai cla riéng ta thoil Nay mai
co kinh thién van dudng kinh rong hon nita khéng biét
chuyén gi sé xay ral

Trd lai chuyén Tam. Can vdi tran mdi la tudng. Ghép
thém chi tam (L) vao thi mdi thanh tudng H Cé
tudng 1a bat dau sinh su. Tuéng vo van. Tudng vo tan.
Muédn thién dang c6 thién dang. Mudn dia nguc <o dia
nguc. Cho nén tu la tu TAm. "Nhat thiét duy tam tao”.
Tat ca la do tam bay vé ra. Phat tl thai Hoa Mghiém da
noi ré nhu thé. Hanh phic khé dau ti dé. So sanh hon
thua, chém giét nhau tir do. Tiéng Viét ta con hay hon:
Twong va Tudng, chikhac nhau ¢d moi cai dau sac, dau
hoi... Ma da ngan tring cach xa!

Vo tam thivo su. Vo suthibinh an, Binh an vo sy, Nguoi

34 VAN HOA PHAT GIAD 1-2-2012

ta chuc nhau nhu vay. Ngudi ta lai chic nhau “Van s
nhu y¥. Y dan cdc phap. Mudn “van su” dugc“nhu y” dau
co kho gl. Mot dam du khach hai anh néng dan: Hém
nay théi tiét ¢ day thé nao anh? Hom nay co thi théi tiét
ma téi thich! Lam sao anh biét | ¢6 thir thai tiét ma anh
thich? Phai hog, thua dng. Khong phai ldc nae t6i cling
¢ ¢ai tdi mudn nén toi phai biét mudn cai toi co.
Déi cdnh vo tdm mac vdn thién (Tran Nhan Téng).

BDoc cu

ROt cudc mot minh. Mot minh thoi. “Tréi cao dat
réng, maot minh toi di, mét minh t6i di... B nhit vo tan,
mét minh téi vé, mét minh téi vé... véi téil” (Trinh Cong
Son). Phai. Mét minh di. Mdt minh vé. Cao réng thé
nao, vo lugng vo bién dén dau thi ciing mét minh thoi.
La, cdi con ngudi. Ludn tham ¢6 nhau. Quay quan. Ban
dim. Roi kéu ca nao ai biét ly nao odn tang hoil Ai biéu.
Sao chang "doc cu” di?

Co daon cd vé 1a ndi kho 16n nhat cla kiép ngudi. Pac
biét & tudi gia. Ma tudi tré cling vay thoi. Cai 16i ¢ cho
khéng biét séng "doc cu” Ngay ca khi c¢d mot minh, con
ngudi séng c6 doc ma clng chang “doc cu’. Ngui gia
quay quat vai di vang tiéc nhd budn thuong... Ngudi
tré chang roi duoc cai laptop, ear phone, di dong... Du
dang trén nai cao hay gila vuc sau ho clng bi quan
quit chang chit ngay déem.

Cu tudng doc cu la mot minh an, mot minh thg, mot
minh di, mét minh vé... nhung khéng. "B6c cu” khong
phai déc cur nén mai goi la déc cu!

Mot hém c6 ké dé ti ndi tiéng séng "doc cu’, mot
minh di khat thuc, mét minh vé ngdi an... Phat kéu bao,
dang khen, dang khen, nhung ddc cu khang phai vay,
khang phéi chi vay. Bé khéng phai doc cu that. O mat
minh, an mét minh, di mat minh, ngu mot minh ma
dau 6c guan quanh biét bao hinh béng, biét bao cau
chuyén, nhd tiéc di vang, ma tudng tuong lai thikhong
that doc cul Di vang qua rol, Quan quit véi nd mai thi
ganh ndng deo mang bao gi& dat xudng? Tuong lai
chua t&i, Que sera sera. Biét ra sao ngay sau. Chuyén
ngay mai cua ngay mai, That will be will be. Tudng nhu
vay, tanh nhu vay... bédn mat cdu cadnh nd nhu vay...

Véay phai chang an tri trong hién tai, séng "hién
sinh”xa lang? Hién sinh kiéu do cung chang phai hién
sinh chut naa!

Boe cu khéng chi v xa di vang, khong dam dudi
tuang lai ma hién tai eling phai nhin bang con matkhac.
Mat tué: vé thuidng, khd, khéng, duyén sinh, vé nga...

Doc eu va thién dinh khang hai. Boe cu thi thiet thi
nghe ngong duoe van hanh cua Nhu Lai trong ting sat
na, |a séng vai Nhu Lai, song cung Nhu Lai, sdng nhur lai.

Va nhu vay, ngudi ta co thé “doc cu”d bat cirdau, gida
cho dai, trong gia dinh, dudi goc cay, noi ring tham...

Cho nén cang sdm “doc cu”thi cang khdng cam thay
co don...



“Bing theo ddu qud kha
Hay khdt vong tuang lai
Con hién tai thi sao? Thi “Dung tué gidc soi chiéu”! vay.

“Du u Ta-ba'...

Bé-tat "rong choi” trong ¢6i Ta-ba ay |a nhd <& “Du hi
than théng!. Ci bay véo véo cei chd nao chiing sanh
can gi, kéu ca gi thi ra tay clfu d6. Cac nha khoa hac
hién wan loay hoay tim kiém coi cd thi gi cé van téc
nhanh hdn van toc anh sang khong, néu <o thi sé co
nhitng thay déi Ian, khéng con thai gian khong gian,
khong con hat con $éng... Thue ra thir dé da cé tu lau.
B6 13 tam. Toc 46 tam. “Tam hanh". V6 lugng vé bién A-
tang-ty kiép... Khéng nam bat dugc. Bat khid dac. Cho
nén lam thé nao dé hang phuc, lam thé nao dé an tru
tam van ngan dai 1a mot cau hoi lan.

Nh& nuong theo cai tam réng |dn "khéng ngan mé”

do ma Bo-tat “du u” coi Ta-ba. Bat ¢l cho nao va bat cu
& dau clng cé thé xuat hién mot 6ng But dé thuong:
Sao con khac? Con can gi ta gitp cho?

Van dé o day |a tai sao “du hi than thong?”. ©a "du”
sa0 con “hi?”", Rong choi chua du vui sao ma con cudi
cot, dia gion, hi l1ong...7? Nhung hay cam théng cho

BG-tat. Ay chang qua thay nhiéu chuyén “nuc cudi”

qua khong nin dugc. C6 vi cudi ha ha, cudi hét ga,
co vi cudi tdm tim, cd vi cudi am tham. Khong cudi
sao duoc khi lting tang chang biét gitp bén nao gida
hai d6i bong: ngudi da phat dén thi xin pho ho cho
da vo, ngudi gitr gon thi xin phd hé cho da ra. Khéng
cudi sao duoc khi thdy oan odn chong chat, giét hai
lan nhau khong thuong tiéc rdi lap dan xin xa tai,
gidi oan; khong cudi sao dudgc khi thay ngudi ta nhét
tién vao tay minh dé mong mau lam giau, mau thang
quan tién chdc..! Cudi ma thugng cha chang phai
ghét bo, coi thuang chi dau. Cho nén mdi cé Thudng
Bat Khinh, méi cé Quan Thé Am...7

Bo-tat vi "bat tan hiu vi, bat tru vo vi" nén ¢ phai
bay qua nhay lai gilta b& mé bén giéc, nhung nh& con
mat tué da co thé thong dong ma nhin rd tanh tudng
nhan qua cac thi... TU 86 ma co Tir co Bi.

Nhung &€ c6 thé "du hi than théng" nhu vay Bé-
tat phai tu tap tinh cin dé dat dudc nhing "da-la-ni’,
tdc nhing nang lue dac biét: chang han sao cho nhat
thiet chung sanh hy kién (ai thay cing vui) - nhd trung
thire, chén thanh - sao cho hién nhdt thiét sde thdn (dé
hoa nhap vdi tat ca moi ngudi, maoi lie, moi nai) - nhd
kha nang thdu cdm - va sao cho gidi nhat thiét chiing
sanh ngtr ngén dé truyén théng higu qua bing moi thi
phuong tién, ké ca su'lang thinh. Di nhién trén hét phai
co su ton trong. Nho 6 nhing da-la-ni, nhing “tam
mudi” than thong dé ma Bo-tat mai rong chaoi vo ngai
trong coi ta-ba...

Mdgi lam cho ta-ba thank cdi Tinh 846 vay.

Tir Ngo dén Nhap

Ban hoai cla chu Phat xua nay la “Khai thi ching
sanh ngé nhdap tri kién Phat”.

Khai la ma ra, khui ra, bay ra. M& ra dé lam gi? Bé cho
thay (Thi). Thay dé lam gi? ©€ giat minh (Ngé), dé tinh ra,
d ha, vay ha? Va cudi cling la dé Nhap. Nhap vao dau?
Vao tri kién Phat, vao thdy biét cliia Phat. “Thay biét” cha
Phat thi... co gi hay? Co d6. Khéng can kinh vién wvong
dé thiy tram ngan ty thién ha trén bau trdi, khéng cén
kinh hién vi de thay tram ngan ty t€ bao trong cd the,
ngay tir cai khay mong tay da thay ngay néu tan nhuyén
mobi hat cat séng Hang thanh mot con séng Hang, roi
nghién vun ting hat cat séng Hang méi nay thanh vasé
vi tram thi moi vi tran s& 13 mét vii tru...; chi can tron con
mat gilra chan I6ng may 1én dd chiéu roi khap tam thién
dai thién nheo nhoc han hoan siu tang bay nhay, vo sé
chu Phat, Bo-tat khan ¢6 giang Tu dé, Nhan duyén, Bat-
nhd, Phap Hoa... con Nhu Lai im hoi lang tiéng trong
thuc tudng vo tudng clia minh! Ay 13 nhér tic dd tam,
nho ngii nhan, nhd prajna, batnhi...

Cho nén Sen thi vitfa nhap vao bldn via nhdp vao
MNhu Lai... Bo-tat thi vita nhap hiu vi vita nhap vo wi,
yet dé yat deé...

Khai da la kho. Vi do la "kho tang bi mat” coa Nhu
Lai, la Nhu Lai “tang”, 1a "bao thai” Nhu Lai, dau dé ma
thay biét. Phat clng da thir md toang ra ¢ budi Hoa
Nghiém ma chang may ai thay, chang may ai tin. Vithé
ma phai ding truyén thong “da phuong tién’, tuy co
Ung bién. Nhung Khai rof, Thi roi ma Ngd cliing khdng
phai dé! Nhap lai cang kho hon. Hué Nang luc té ngé
trong nhay mat, vai chi mot cau kinh nghe dugc tinh
<& nhung cing mat mudi lAm ndm lan lén giang ho
md&i “Nhap” duac! Trong héi Phap Hoa, biét sap "Niét-
ban” Phat bén nai toac “Ai cing se thanh Phat”. “Rat
de” “Rat mau’. Nhiéu ké khéng tin, nhiéu ngudi tréch
<u. Thé nhung, Phat khong doi. Ai clng la Phat bdi ai
<ling san hat gidng dé roi, van dé la tudi tam cham
bon, Rat dé rdt mau la tuy thé ngai, thy cdng stc nhan
nhuc tinh c¢in. Tam vé luong, nén "thé ngoi” vé luong.
Ké cham ngudi mau. Mét khi *nhat tam bat loan” thi
niém niém chang sinh, mét hai thd vao ra, mét tiéng
nam-mo déu da da, déu tuyét diéu. Con cho dau cho
sanh tdf luan hoi no kia? Cho nén tU dau dén cudi dau
<o sai biét chut nao. Khang Bat-nha lam sao thay hét
chan khéng diéu hiu, lam sao thay hét duyén sanh?
Khong Kho tap diét dao lam sac cd chanh dinh dé thay
Vé nga, biét Nhu Lai?... Cudc hanh trinh khai di ti bé
thi tri gidi nhan nhuc... la khéng thé thiéu. Cho nén
6 Van Thii tri — ké dan truyén gan xa - thi cé Phd Hién
hanh - ngudi “vac nga voi” khong mét moi!

Trong dam gi dep bdng sen.

Bdi sen “nhap” vao ca hai phia: Bl va Nhu Lai.
Ban va Nhu Lai von "bat nhi”

Gdn bun ma chédng héi tanh mai bun! m
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HOANG HA

Chdn dung Van Cao

M. Uoc coi la tugng dai clia nén am nhac Viét
W Nam, trong sy nghiép sang tac ctia minh,
|Wan Cao chi dé lai cho ddii 27 ca khic, ké ca
47 bai hat Mua xudn ddu tién duge dng viét vao
7 matngay cudi dong nam 1975 khi dat nudc
da théng nhat. Vi giai diéu cham rai va uyén chuyén clia
luan v (valse), vai nhidng ca td gidu cam xuc dep nhiumot
bai tho thé hién niém tin yéu vao tinh ngudi khi cham dut
chien tranh, bai hat Mua xudn dau tién da duge bao Sar
Gon Gidi Phéng dang trang trong & bia 4 s6 ra ngay 1-1-
1976, ducc thu thanh ngay sau dé, dugc truyén di trén
song phat thanh cta dai Tiéng Noi Vit Nam vai lan, roi
lang 1& chim vao quén lang mot thai gian dai.
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Trong ldc céng chuang véu am nhac Viét Nam chua
mdy ngudi biét dén su cd mat ciia Mia xudn dédu tién thi
Nha Xudt ban Am nhac Moskva (Lién X6) da dich bai hat
nay ra tiéng Mga vai tua dé “Pervaia Vesna” rdi an hanh
vao nam 1977. Ca khuc ¢o giai diéu valse bay bang va
lang man cung vdi nhdng i hat mac mac, ca ngaoi moa
xuan dau tién cda ngudi Viet Nam ti ngay thdng nhat
dat nuac, da vang |én bang tiéng Nga trong khéng gian
Mastcova ti dai phat thanh caa thanh pho nay.

Bai hat bang tiéng Viét van dugc nhac si cat trong tu
dé vao dip sinh nhat Van Cao 60 tudi (1983) thi mat vai
van nghé si dén mimg tho ngudi nhac si tai hoa khong
may man nay da hat [én trén can gdc s6 51 Tran Hung
Brao, Ha Noi, nhung chi hat dé cho nhau nghe ma théi.

Maidén khivan Caodatathé (10-7-1995), Mita xudn dau
tién mdi lai xuat hién, dugc phd bién réng rii trong céng
chung qua sutrinh bay cua ca si Thanh Thuy trong video ca
nhac Van Cae - Gide ma doinguoi phat hanh dau nam 1996;
ngay lap tuc, bai hat dugc cong chung yéu mén.

Ai ciing biét, nhac Van Cao rat gan vai nhac thinh
phong, cong chung yéu nhac Van Cao qua nhimg ca khic
Thién Thai, Sudi Mo... cb dién va lang man, Noi mot cach
nao dd thi am nhac Van Cao kha kén chon ngudi nghe.
Nha tho Té Hiu da noi: “Léi ca cla Vian Cao lap lanh anh
sang tu duy cao sdu clia mét nghé si bac thay vé sit dung
tieng Viét hién dai”. Cén Nhac st Pham Duy thi khdng dink:
“Van Cao la ngudi nhac siViet Nam dau tién khai pha thé
loai truyén cavdi hai bai Thién That va Truong Chi”. Noi nhu
vay dé thay ring am nhac Vian Cao tuy thuoc truéng phai
¢ dién nhung van mang phong cach hién dai.

Qua giong ca cla Thanh Thay, Moa xudn dau tién da
thue su lam tda trong doi séng dm nhac cla eéng chinag.
Nhém Nam dong ké cling da thé hién khd thanh céng bai
hat nay. Biéu gi trong ca khuac Mua xuédn dau tién gquyén
r dén vay? Tat nhién, giai diéu muot ma cla bai hatco sur
thu hiit Ién, nhung trén hétla nhing ca tirém a, tinh lang,
di vuc day mot khong gian am nhac mang nét Xuan dén
ngd ngang:



ky trudc), nhing dong nhac ém a thanh binh nay khé
dugc pha bién vi cé quan diém cilla mot ai dé cho rang
phong cach va tdm thai am nhac do thé hién tu tudng
tiéu tu san, phi giai cap. Rat may, cai chan that, cai hién
thién, cdi long lanh dep cudi cling van dugc céng nhan;
dé “.. tir ddy ngudi biét qué ngudi’t " .. biét thuong ngudi”
va®,.. bigtvéu nguoi’ m

Roi dat diu mida Xuan theo én vé

Mua binh thuéing mia vui nay da vé

Mia Xudn mo udc dy da dén dau tién

Vi khai bay trén sdng, ga dang gdy trua bén séng
Mét trua ndng vui cho bae tdm hén.

Trong tat ca niém hanh phic hay ndi dau cla d&i ngudi,

me luén la bong dang dau tién xuat hién;
Roi dat div mira Xudn theo én vé
Ngudi me nkin dan con nay da vé
Mua Xuan me udc ay dang dén dau tién
Nudc mat trén vai anh, giot roi am déivai anh,
Niém vui phit gidy nhirdang long lanh.

V&i nhifng niém vui va hanh phic dan xen, tif trong
sau tham, maoi con ngudi déu ludn yéu quy, hudng ve
qué huong cing dong loai, mo v& mét cudc dai ém
Am; nhat |3 trong niém vui cda cai Tét dau tién 1 khi
théng nhat dat nuac:

Oi gios phuit yéu qué huong lam sae trong xudn vui
dau tién.

Of gicr phut trong tay anh ddu tién mot cudc doi
ém am.

Tur ddy nguot biét qué nguoi

Tirday ngudti biét thuong ngudi

Torddy nguof biét yéu nguci,

Cing co thé hiéu dugc phan nao vé ndi truan chuyén
cla bai hat Mua xudn dau tién, hay noi diung hon la mot
50 nhac pham tién chién, lang man gan lién vdi Van Cao.
Pa co mot thai ky (khodng thap nién 50 dén 60 cla thé

Ban Bieén tap Vdn Hoa Phat Gido da nhan dugc mot s thu dé nghi téang bao, Toa soan da
chuyén dé nghij trén dén cac don vi, cac doanh nhan Phat tva than hin; nam mdéi 2011, cac
canhan, don vi huong ung tang bao Ver Hoa Phat Gido dén cac chia, truomg Phat hoc, trung
tam xa hoi tron nam vadi danh sach nhu saw:

CACPON VI, CA NHAN

TANG BAQ VHPG NAM 2011

Mot doc gia 81 cudn/ky 0. Mguyén Manh Hing, CT TMNHH SXTM Nén Hanh Phuc, Q. BT
0. Lam Hoang Léc, N5 Trl Tug CTCP. ThaiHa Books : 5 cudn/ky : 2 cudn/ky
50 cudn/ky  Cua hang Tam Thuan » Scudn/ky  C5Nguyén Cao NguyétAnh @ 2 cusn/ky
Q. Vi Cham, Vina Giay 138 cuon/ky €O T Oanh, Ha Noi » Scudn/ky €Ty TNHH Thép Thién Tam : 2 cudn/ky
0. Pham Van Nga :37 cudn/ky  0J/Ba Nguyén Van Ban, USA: 5cuén/ky  Phat tlf Quang My : 1cudniky
Ba Huynh Kim Luu :30 cuon/ky  PhattdTruong TrongLoi : Scuén/ky CoDiép Anhva ChiNganh : 1.cuon/ky
Nha hang Tib, Hai Ba Trung : 25 cucn/ky 0. Lé Xuan Triéu, Q. BT : Scudn/ky  CoOKim . 1cuon/ky
PT Chanh An & Chon Hoa :12cudn/ky Phat td Nguyén ThiHoa : 5cuén/ky  Phat td Chanh Hiéu Trung : 1cudn/ky
Cu si Luong Trung Hiéu 212 cubn/ky €O Nguyén Hoa : 4 cudn/ky  Phat td Bai Quang Viét o 1cudn/ky
Lo Nga : 10 cudn/ky  Ba Tran Thi Bich Tram : 3cuan/ky Thay Hanh Théng, TCPH BPN: 1 cudn/ky
Céd Cam Ha (USA) : 10 cudn/ky  Ba Truong Thi Mai Anh : 3eudn/ky LTy Duoc pham Phiic Thién: 1cusn/ky
PT. Tam Hién, Tam Hoa (USA) : 10 cudn/ky  Ba Lé Tu Phuong Thuy : 3cudn/ky  Chi Kiéu Oanh = 1 cubn/ky
0. Van Cat Tién 210 cudn/ky  BalLé Thi Thu Thanh : 3 cudn/ky
O Huymh Vin Lae, Q. BT :10 cudn/ky  Ba Pham Thi Kim Anh : 3cubn/ky  Tong s6 bao tang kv nay: 466 cudn
Tac gia Mién Ngoc 10 cudn/ky  Phat td Diéu An : 2cuen/ky  Moi thang tin vé chuong trinh téng bao
Nha sach Thai Ha :10 cudn/ky  BBT www.thuongchieunet : 2 cudn/ky  dén cic chlia, truéng, thu vien, trung tam
Ba Ly Thu Linh » Qcudn/ky  Chi Tuyén, CT TNHH Co khi Mé Linh va hdi.... xin lien lacTea soan, Phong Pheat
Phat td Diéu Pinh : 8 cuon/ky : 2cudn/ky  hanh VHPG: (08) 3 8484 335.
Hong Phic & Xuan An : Gecudn/ky BaKimAnh, Q. 2 : 2aubn/ky  Email: vanhoaphatgiao@vnnam
Ba Ton N ThiMai, Q. BT  : Scusn/ky  Phat tTif Minh « 2 cudn/ky
Phat t& Pham Thi My Loan : 5 cuén/ky  BBTVién khongtu.com : 2 cudn/ky Ban Bién tdp
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Tr& lai véi van khac sach

Giai am
Ly Tuéng cong Minh ty luc

Bai&ink:PONG DUONG

oc Thong baeHdan Nom hoc nam 2004, chdng
t6i chd y dén bai viét So bé nghién ciu vdn
khdc vé vén bdn Bdn gidi dm Ly tudng cong
chép su minh ty cla Nguyén Tuan Cudng.
Bai nghién ciu céng phu, dbi hoi ngudi viét
cd moét nén tang kién thic ving chai vé nhiéu van dé
nhu ngon ngu, Phat giao, va giai thich s lieu. Tac gia da
gidi thieu va nghién ciiu vé bd moc ban dé khac in sach
ma tap sach dé kha hiém déi vai ¢a gidi hoc thuat cling
nhu cac nha chuyén mén Phat hoc. Hinh nhu ban in gidy
khong edn hoac it thay trong cac thu vién Idn cing nhu
tU sach cac chba. That quy la van in dugc gin gili tai chia
Khé Héi (Hoa Lam thién tu #E FL 1§ =5). Trong bai viét
nay, chung toi xin bé chinh moét s6 nhan dinh duoe néu
trong bai viét noi trén; tiép theo, xin gidi thiéu s lugc vé
hanh trang cdc vi thién su da gidi am va da khac ban van.

1. Bé chinh mét vai nhan dinh tir bai viét So bé
nghién ciru vdn khac va van bdn Ban gidi am Ly tuéng
cong chép su minh ty.
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Theo huéng dan cla tac gia
Nguyén Tuan Cudng vé ndi tang trir
maoc ban, chung toi trd lai cha Khé
Hoi, xa Ha Héi, huyén Thudng Tin,
. thanh pho Ha Nbi. Buoc su cho phép
| cua Ni su tru tri, chiing téi tién hanh
~ kiém tra lai bO van Ly tuong céng
minh ty luc == 48 7 ¥ 7] B, 12 b
van dugc dung dé in sach Ban gidi
am Ly tuéng cong chép surminh ty do
Thién su Vién Tri dién Nom vao dau
thé ky thir 18. K&t qua kiém tra cho
thay bd van wan con nguyén va cac
mac ban kha tét. Khi dap ra, chiing
t0i thay sach co tat ca 56 18, baogdm
1 t& dau hinh anh, 2 t& bai tua va
phan giai am chiém 53 10. Ta dau tién
Feme. |3 DUC tranh gida hai ngudi |a “Nguy
S van dé phan van B oar IR va Ly

@ QuiTo thuong tdu FaEtH 42" dién
SR 13 viec Ly Qui T tau lén Nguy Van
8 Dé. Sau do 1a bai tua ma gay sach dé

% “Minh Ty tu = & 7" tic bai tua sach

Minh Ty. Ba t¢ nay cé thé nhém in
dap <la Nguyen Tuan Cudng da bo qua. Bai tua chiém 2
t, khac in chir khac vdi ndi dung cla sach; moi trang ¢é
8 dong, mai dong 20 chr kha déu nhau. Cudi bai tua ghi
"Thi Hoang D& van van nién tué tai Binh Hoi thu thién cbc
nhat, hoc Phat Tif Hoa tring san; Tang ban Khé Héi Hoa
Larmn tu di minh hiu an. Héng Luc SA Trach san™ [ 277
B | B - SEEERIE - Eeth i
TERESE LI BT = £1 205 ] Ngdy lanh maa thu ném
Binh Hgi Hoang dé muén mudn nam, ngudi hoc Phdt la Tir
Héa in lai. Bdn vén & chiia Hoa Lam Khé HSi dé lam sdng té
cho ddi sau in, SU Trach xda Hong Lue in.

Nhu thé, sdch dugc Thién su Tif Héa tring san vao
ngay lanh mua thu ndm Binh Hei. Ghi nién dai bang
nam can chi ma khéng kém theo nién hiéu cac vua
nén kho xac dinh: danh phai dua vao chiing cu la qué
ngudi khac van thudc xa Héng Luc £ 2. Xa nay sau déi
thanh Thanh Luc 77 2 bai ki hay déng dm vdi tén thud
nho cta vua Tu Buc la Hong Nham 3. Lénh kiéng
huy ban hanh thang 11 nam Binh Mui 1847, dudi doi



vua Tu Buc'. Thé thi ban van phai dugc khac trude nam
ban hanh lénh kiéng hay da.

Vé Thién su TU Hba, Tring Tu Céng D Bi Ky dat tai
chiia Khé Hoi cho biét, ndm Giap Théan (1824), ngai cho
san khac cac kinh sdch nhu Truy Mén Cdnh Hudn, Minh
Ty Tudng Cong, Van Tha Chi Nam, Tay Phuong Cong G,
Trong s¢ sach do T Hoa khac in nam 1824 ¢é sach
Minh Ty tudng cong; day la tén khac cia Ly tudng céng
minh ty luc. Viéc khic moc ban in sach kéo dai vai nam
la chuyén binh thudng; cho nén nam Binh Hai ghi &
cudi bai tua Minh Ty luc phai duge doan dinh la ndm
1827 thi mdi hap ly, va nhu thé nghia 13 mai dén ba
nam sau thi van Minh Ty ma&i hoan thanh.

Tur do, chung t6i xac dinh ndm Binh Hoi phai 13 ndm
1827 thude nién hiéu Minh Ménh nha Nguyén chirkhong
nhu”,.. theo suy nghi cua ching téi, hap Iy hon ca thi ban
gidi am nday cd nién dai khodng 1680-1730. Chung t6i chi
khang dinh diéu nay qua suy ludn, bdi trong van ban khéng
cd ldyimdt dong ghi nién dai khdc in. .. Theo nién dai tuong
aoi ndy thi bé vdn khdac bdn gidi dm LTCCSMT con sém hon
ba bé vdn khdc Nom ndi tiéng & chia Ddu: Co chdu luc
(1752) Co chdu hanh (1752) va €6 chau nghi (1792)"% mac
di suy luan nhuthé [a kha hop v khi khong dap ducc bai
tua dé doan dinh nién dai trung san.

Phai noi rang ndi dung sach phan anh trung thuc ban
in dau do su Vién Tri thuc hién vao triéu Hau Lé. Nhung
day la mot ban tring san, tic ban khacin lai dua vao ban
giay ci. Do do, nién dai khac van phai la nam Binh Hoi
(1827) doTirHba ding khac tai chia Khé Hoi.

Tac gia bai viét lai suy luan tiép "Con tai sao bé vdn nay
lai dugc luu gitr & Ha Tdy, cdch nui Ngoa Véan kha xa? B0
hdn la do diéu kién trén nui Ngoa Van vé cang khé khan,
dudng di lai fai hét stic chdt vdt (nhu bai but ky trén da viét)
nén budc long su Vién Tii phai to chue khdc vdn in & mién
dudi, va bé vdn nay, clng vai mét bo vdn khdc (tong sé chéc
khdng dudi 700 tdm), sau khi khac xong clng danh luwu lai
¢ day (chua Khé Hai, Ha Tay), chirkhéng thé “wdc” lén ving
Yén Tur duac™, Day la mot suy luan khong ¢ il liéu rd
rang. Thuc ra, bé van in sach Minh Ty do Vién Tri in @3 mat
i 1du. Dén khi Tt Hoa cé dugc ban in gidy thi su da diing
ra dap nguyén néi dung, khéng cé su slia dai gi. Diéu
nay kha ro qua cach in chu Nom dugc in hang nho bén
dong chit Han Ién. Loi in nay xuat hién vao théi Hau Lée
nhu trong cac ban Phat thuyet dai bdo phu mau an trong
kinh, Thiy lue churkhoa. .. chi cae ban gidi &m d&i Nguyén
khéng thay in kigu do. Con hon 700 tam van tai chiia Khé
Héi khéng phai do suVién Tri san khdac ma phan ldn do
Thién su T Hoa khie vén vao thai Minh Ménh, diéu da
duacvan bia Trung tu cong due biky ghi laim.

Vétacgia bai tua, chiing t6i co déi chiéuvai ban Ly tudng
cong minh ty luc mang ki hiéu AC. 630 cuaVién nghién cliu
Han Ném. Ban nay la ban tring san vao nam Tu £)c thid
nhat (1848) do su Phd Hung chiia Phd Am xa Cat Bi, huyén
Thuong Phiic (nay thudc xa Thuy Anh, huyén Phia Xuyén)

ding khac dua vao banin namVinh Thinh thir4 ({1 708).Ban
in c@ hinh dnh va mot bai Luoc dan tude su Chan Nguyén
viét ma khdng thay bai Minh ty tr. C6 thé bai Minh Ty tu do
Thién suTir Hoa viét ching?

V& phan gidi am, tic phan chinh cda tap sach, ban
dap cua chung tdi khéng thieu mdt t& nao. Ban dap
cta nhom Nguyén Tudn Cutng thidu di 4 1o (1 27,
36, 37, 40). Cling theo tac gia bai viét thi “Su thiéu hut
nay cé thé do hai nguyén nhdn: thit nhat la do bdn thén
chiing téi khong loc ky, dé lan mét so tam van thuée bo
giai dm nay vao sé van cua cdc bé khdc, hodc do khdu in
an da b $6t...". Ly do trén clia nhom tac gia la diéu
da xay ra trong khi in dap ban van bd sach. Do dé, xin
cbng bd vai doc gid 1a bo van van con nguyén khong
thiéu mot tdm nao.

2.Vé ngudi diegn Nom va ngudi ta chire cdéng viéce
khacvan:

Dich gia dién Nom ban Ly twdng cong minh ty luc |a
su Vién Tri. To 1a, Phia dudi dong tén tic pham béang
chit Han co mot dong nho ghi: Ngoa Van san thign tu Ty-
kheo Tang tuBuc Hung higéu Vién Tritrung san gidi nghia

B == L e (8 e s i (R I, Nghia 13
Ty-kheo Tang tu la Buc Hung, hiéu Vién Tri chua nui
Mgoa Van trung san va giai nghia. Theo thong tin tu
diong chir Han, chang ta biét su Vién Tri da giai nghia
ban sach va chir“triing san” ¢6 thé hiéu la sach dugcin
lai {triing san) phan chir Han, phan chi Nom (phan giai
nghia) mai dugc thém vao’.

Van trén tdm bia Triing tu Ngoa Van tw E{ZENMETF
duoc lap nam Vinh Thinh tha 3 (1707) cho biét:"Tu gid
tru tri Bdo Bai son Ngoa Van thién tu Ty-kheo Tdng tu
Duc Hung higu Vién Tri trieng tu tdi tao thuong dién, hau
dudng, cdc chung, tdng phong cdc céng nhi thdp ngi
gian, bae thdp nhi toa, thach bi nhdt dién cép khai sdng
Kim Am thién tu; Linh Quang thién tu, Huong Vdn am,
Vidn Tuyét am, Tri Kién am, Gidi Thodt am déng... (%5 1

R E (LRPE MEr L e SRR S EiE S

BinEiid m ot — T ARRS RGN - R
Pl Al e ST BOL AT R R T H A R

FE" Tam dich: May Ty-kheo Tn::r ng tu'Bic Hung, hiéu Vién
Tri tru tri chiia Ngoa Vdan ndi Bao Bai difng ra sdia sang
tu tao thugng dién, hdu dudng, gdc chudng, tang phang
tat ca dugc 25 gian, hai toa bdo thdp, mat mat bia dd,
va khai sang chia Kim Am, chiaa Linh Quang, am Huang
Vidn, am Van Tuyét, am Tvi Kién, am Gidi Thodt. ..

Qua dd thay rang <ong duic clia ngai kha 1dn déivdi Phat
gido duong théi. Hién nay, chiia NgoaVan ndmtrén nliBio
Dai, thude day ndi vong cung Déng Triéu, thude thon Tay
Son, xa Binh Khé, huyén Bang Triéu, tinh Quang Ninh. Noi
day €6 hai thap da, mot thap dé “Phat Hoang thap £
F&"tde thap clia Bidu Ngu Gide Hoang Tran Nhan Tong, so
16 dong Trdc Lam; va mot thip da dé “Poan Nghiém thap
IRFE" Trong long thap Boan Nghiém co bai vi bang da
dé: “Nam-mo thién [am thich trma ha Ty-kheo Biic Hung
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thién suan toa ha BT TE@ RS G L it Bl 7o A
T Bai vi nay cho biét thap Doan Nghiém la nai an tri nhuc
than Thién su Duc Hung hiéu Vién Tri, nguéi da giai am
sach Ly tudng cong minh ty luc, Ngoai cac tu liéu dan trén,
chiing ta chua tim dugc nién dai cla thién su. Co thé ngai
song cung thai vai Thién su Chan Nguyén (1647-1726),
chiia Leng Déng. Theo Nguyén Tudn Cudng thi “Vién Tri da
song vao khodng t nda sau thé ky XVIl dén nda dau thé ky
XV, hep han niia thi sé vao khodng 1650-1730, bdi dén nam
1707 thi ngar Vién Tri da c6 dai uy vong dé ding ra stia chia,
liic éy han ngai da ngoai tu ngdl tuan™. Ching téi co di tim
tong phai cla ngai nhung qua tén tu, tén hidu thi khéng
thay ¢é chifndo an khdp vdi cac bai ké truyén phap cua hai
dong Lam T&, Tao Déng ngoai Bac,

Vé ngudi to chiic cong viéc khac van, bai tua cia Minh
Ty luc da xic dinh d6 13 Thién su Tir Hoa Chigu Thuéing
(1780-1840). Su Tir Hoa xuat than "
chtia Boi, dé tr cta Thién su Pho
Minh Chan Buc, sau dén tham hoc

bai viét trong Théng bdo Hdan Ném hoc 2004. Ching toi
chi khdo sat sa vé nién dai moc ban, dé xac dinh ban
khac nay hoan thanh vae nam Binh Haoi 1827 dudi triéu
Minh Mang, do Thién su Tl Hoa chua Khé Hoi ding ra
hung céng, dua vae ban gidy in trudc dé cha Thién su
Vién Tri chua Ngoa Van, chi khéng phaila ban van do
thién su Vién Tri khdc vao théi Hau Lé. Qua day, gidi
thiéu vé hai vi dai su: ngudi giai am va ngui khac van
nham tri dn cdng diic cda hai bac tién béi.

Chu thich:

1. Tham khao Ngd Buc Tho, Nghién ciu chir huy Viét
Nam qua cdc tviéu dai, Nxb Van Héa, H. 1997, tr. 151.
Luu v, Vua Tu Bdc [én ngdi thang Mudi ndm Binh Mui
1847; va tat nhién |énh ky hoy chi lién quan dén nha
vua duong tri vi, nén l&nh nay khéng thé thudc thai
Thiéu Tri nhu trong sach noi.

2. Cac vanin nhing bé nay van
can, chi c¢6 bd Tay phuong cdng cif

vai To su Tir Niém Tich Chiéu, chia
Hoa Lim. Nhu vay, ngai ké thia
dong phap cla hai vi nay va vé sau
kiém nhiém tru tri hai td dinh Ién.
Niam At Mai (1835), su dugc bo Lé
cap Gigi dao B0 diép. Ngoai bd Ly
twang comg minh ty luc ra, su con

duing in cac b nhu Phong Quang
Bdt nha kinh, Tay phuang céng c.

Truy mén canh hudn, Van Tha chi
nam do tdn, Phat té tam kinh, Tam

gido nhdt nguyén thuyét.

Ngai TUr Hoa co nhiéu hoc tro
ndi tiéng. Trong s& do co ba vi
trg thanh 10 su cla ba son mon
nhu ngai PhS Poan Thanh Tung SRS
ké dang tru tri chlia Doi, 16 thy 7 St =
cua son mén Doi son (Ha Nam), TESSilea e s
ngai Bdo Lién Ph6 Thién, dénhdt &
t6 chira Da Bao, khai sang son mdn Ba Bao (Phi Xuyén),
td Tl Pat (Pho Dat) ké dang tru tri chta Khé Hbi, duoc
ton lam t6 thd ba son man Khé Hbi va su kiém tru tr
chtia Phap Quang, La Phu (tuc danh chia Tho) dudc tan
xung la to khai phai san mén Tho. Trong son mon viing
Thudng Tin ¢o cau: “Nhat Boi, nhi Da, thd ba Khé Hoi"
la chi su phat trién cla cic son mdn & day. Ca bén son
mén & viung Thuang Tin, Phd Xuyén, Duy Tién ¢d bat
ngudn tif vi T6 suf T Héa Chiéu Thudng va su duge thé
hé duong thdi xem |4 mot bac md pham tong lam ma
sall con duoc ton xung bac cao tang thugng si.

Tom lai, qua cong viéc dap lai ban van bo Ly tudng
cong Minh Ty luc (dich Ném la Ly Tuéng cong chép suf
mink ty) tai chiia Khé Hai, ching toi da phat hién bd van
van con nguyén, ¢ tinh trang kha tot. Tir do, bo chinh
mot s6 nhan dinh cha tac gia Nguyén Tuan Cudng qua

40 VAN HOA PHAT GIRD 1-2-2m2

la bi thiéu va hu mot s& tam. Hau
hét Tir Hoa st dung lai cac sach
in thoi Hau Lé. Su chi lay ban giay
dap lén rdi khac van nén con chir
& ban van mang dau an ch{ viét
thai Hau L& nhung thuc té da
dugc trung san thai Nguyén. Biéu
nay, néu khéng doc ky nién dai thi
sé dé bi nham cho |a sach in vao
théi Lé nhu Nguyén Tudn Cuding
da viét,

3. Nguyen Tuan Cudng, 5o bd
nghién cuu vdn khdc va vdn ban Ban
qici dm Ly twdng €ong chép suminh ty
trang Thang bde Hdn Nem hoc nam
. 2004, H. 2005, Tr. 86.

4, 5dd, Tr. 86,

M e 5, Thuc té chung toi <o s¢ hitu
T mbt s ban in gidy nhu Truy modn ednh
hudn (in ndm Binh Hoi 1827), Dai thua trang nghiém kirh
ludn (Qui MUi, 1883), Phdng quang Bat nha (Ky Hai 18398),
Téy phuoing c6ng et (Qui Hoi 1803), Van Thiichinam &6 tdn,
Ngd bach danh kinh, ... déu do Thién su TU Hoa va thé hé
sau khac van. Trong do, ba bd van Phong quang Bet Nha
kinh, Truy mon canh hudn, va Bai thira trang nghiém kinh
ludn chiém kha nhidu. Con cac bb Tdy phuong cdng cif; Van
thirchi nam dé tan, Minh Ty twdng cdng, Ngti bdch danh, moi
bd khoang vai chuc van.

6. 5dd, Tr. B4

7. Y ching t6i 1a ndi vé ban in do su Vién Tri thuc
hian, chir khong noi gi ban in sau nay cda ngai TU Hoa,

8. Van bia nay da bi bé ra may manh, ching toi sir
dung thac ban mang ki hiéu 4552 cua Vién Nghién Clru
Han Nom.

9, 5dd, Tr.B5m
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tan man chuyén dao mai

NGUYEN VAN UONG

ai la loai hoa gquan to trong tu hiru
Tung-Cuc-Truc-Mai va trong tu binh
Mai-Lan-Cuc-Truc,

Gita dém gia bién, ban minh, nhg
8 | Thuy Van thay minh ga nghia voi chang
Kim, Thuy Kigu nghi dén mét két cuc dau buon, da that lén
"Hon con mang néng Iai thé - Nt thén bé liéu dén nghi tric
mai, hay “Tdi sinh chua dit huong thé - Lam than trdu ngua
dén nghi tric mai”. Tric Mal la méi tinh dep gilta ngudi
quéan tir va gai thuyén quyén. Mot noi khac: “Mai cot cdch,
tuyét tinh than, Nguyén Du lai wi vioc dang, cét cach thanh
0, trang nha cia chi em vudn Thiy vai €dy mai.

Co |& dat trai xu1 Bac chao xuan pho bién la hoa dao
it ¢6 hoa mai. Nhimg vudn dao Tay Bac, vudn dao quat
NghiTam, Nhat Tan ruc hong moi dé xuan vé, Con mot
|& nifa 13 chiu dnh huéng tha vin cd dién Trung Quéc,
ta canh xuldn chi ude |é vai canh dao, cinh lidu nén thi
gia Bac Ha vé canh xuan it thay bong dang mai vang.

Canhmiaxuan tien dua, hé hentrong Chinh Phu Ngdm
ctia Bang Tran Con (khodng 1710-1745) dugc Boan Thi
£iém (1705-1748) dién Ném clng vdi canh dao:

“Thud ddng dé mai chura dan gio
Hoi ngay vé chi do dao béng

Nay dao da quyén gié dong
Phi dung lgi no bén sdng bo s&
Canh mua xuan cla Nguyen Du (1765-1820) trong
truyén Kiéu chi la:
“Co non xanh tdn chdn troi
Canh Ig trang diém mot vai béng hea',
hay chi:
“Tru'dc sau ndo thay béng nguidi
Hoa ddo ndm cli con cudi gio déng”.

Kim Trong si tinh bat gap chiéc thoa cda Kiéu ghim
trén canh dao (cung lai la dao) chid khang phai la loai
cay nao khac.

“Lan theo tudng gam dao quanh
Trén ddo nhdce thdy mdét canh kim thoa".

Cé vithé chang ma Cao Ba Quat (1809-1855) ta mla
xuan & dat Bac thidu han canh mai:

“Ligu hodn cuu lue oanh do tinh
Pdo thi tan hong diép vi tri

Haoi ddng phong ngan lidu xanh ri
Bugm tan tuyét dau non trang xoa
Budihoa lac khi tréi ém a

Hai dap thanh xa ma ddp diu
Ngan vang mot khac xudn tiéu”
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Tan £a Nguyén Khéc Hiéu (1889-1939) ma canh
xuan tién biét & chon thién thai cdng chi hoa dao:
“Ld dao rai rac 16 thién thai
Sudi tien canh dua nhing ngdm ngdi
Ntia ndm tién canh
Mat budc tran ai
U cd duyén thua cd thé thoi
Bd mon reu nhat
Nudc chay hue trdi
Cdi hac bay [én vat tan tro
Troi ddt tir déy xa cdch mai
Cda dong
dau non
duding 16i cir
Ngdn nam tha thdn bdng trang choi”
Ong do gia cia Vi Binh Lién {1913-1996) viét cau
doi dén xuan trong khung canh hoa dao va giay do:
“Méi ndam hoa déo nd
Lai thdy dng d6 gia
Bay muc tau gidy do
Trén pho dong nqudi qua

Nam nay dao lgi ng
Chéing thdy 6ng d6 xua
Nhimg ngudi mudn nam cd
Hon a ddu bdy gid”.
N6i thé khéng phai dat Bac thiéu mai. C6 mai nhung
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chi mai riing. Ngudi Bac it chung mai trong ngay Tét va
khong cd nghé trong mai, thuding mai nhu ngudi mién
Trung, mién Nam. Hoa mai trong thi ca cia thi nhan
dat Bac cao ngao, sang trong la mat biéu tugng cha
chi khi, cét cach bac quan td, dang trugng phu, hon 13
mot tin hiéu bao xuan

Thai mai dung nén doc lap, Man Giac thien su (1052-
1096) tlr gia cudc déi khi chua qua tudi tthap, nhing
ngay cudi cling trén givdng bénh ding canh mai dé
noi lén chi lac guan:

*Mac vi xudn tan hoag lac tdn

Binh tién tac da nhat chi mai”

(Ché bao xuan qua hoa rung hét

Bém qua sdn trudc mét canh mai) [ban dich cha
Ngb T4t T8 (1894-1954)].

Nguyen Trung Ngan (1289-1370) nha tho, nha chinh
tri loi lac thoi Tran, da lay cot cach cay mai va phong
thai con hac bién dé néilén chikhi bae trugng phu:

“Da mai ¢t cdch nquyén phituc
Hai hac phong tu tu bdt quén”.

(CHt cach cdy mai rimg von khang 1an vao thé tuc.
Phong tu loai hac bién khéng thich tu bay dan).

Ngay dau nam, L& Canh Tuan (khéng rd nam sinh, mat
trong nguc tai Kim Lang khoang 1416} la nha tho trung
trinh tiét nghia trieuTran, khi lam tHi dd noi dat giac, dienta
tam trang minh trong bai Mguyén nhdt da nhac dén mai:

“Lir qudn khdch ngung tai



Kha nién xwdn phuc lai
Qui ky ha nhat thi?
Lao tan ¢d huong mai’,

Tam dich;

Khdch con noi gudn tro
Ndm qua xudn lgi vé
Ngay nao thdm chén ¢d
Gid cof c6i mai qué.

Nguyen Trai (1380-1442), tac gid Quéc dm thi tdp, nha
tha, nha chinh tri quan su16i lac, khai quac cong than trieu
Hau L& mai mé tim kiém vé dep cay mai rling:

“Quiét triic budic qua I6ng sudi
Thudng mai vé dap bong trang”
Hay la:
“Hai elic, uong lan, huiong bén do
Tim mai dap nguyét, tuyét xam khém'’

Vi Ba Huyén Thanh Quan (1805-1848), trong bai
Pudng ludt Chiéu hém nha nha thi “rirng mai“va “ddm
ligu” 1a ngi xa x6i khong phai 1a nha, & dé ngudi 1 thi
nhd vé mai nha c:

“Ngan mai gio cutn chim bay moi
Dam liéu swang sa khdch bude dén'”

Ring mai trong Huong Son phong canh cda Chu Manh

Trinh (1862-1905), ron rang tiéng chim chon thién lam:
“Tho thé rimng maichim cting trai
Lirrg I khe wén cd nghe kinh'

Trai lai, dat troi phuong Nam nhiéu nang gid, mai nd
la tin hiéu xuan vé. Ngay Tét khong thé thiéu hoa mai.

Mau vang la mau trang nghiém chdén cung dinh nén
canh mai vang xu Hué trd nén kiéu ky trong thu choi hoa
clia gidi thugng luu. Bon xuan, ai cling co tim mot canh
mai trang tri nha cla. Mai vang xir Hué nam canh vang
ma. Ngudi Hué con tim trong canh mai Tét cé nhiing
hoa 6, 7 canh dé doan diem lanh cho nam mai.

Nguyén Binh Chiéu (1822-1888), nha tho Nam B¢,
théi con trai tré tre hoc & Kim Long (Thuan Héa), da coé
tho ca ngei canh mai vang mua xuan;

*Hdru tinh thay ngon gid déng
Canh mai nd' nhuy ld tong reo vang'.

N siThuy Khé Suong Nguyét Anh (1864-1921, ai ni¥
nha tha Nguyén Binh Chiéu) cé bai tho chd Han Linh
Son nhat thu mai:

“Quynh tu' ngoc cot ban thién chédn
Tinh d3 €6 liéu vién tuc tran

Nodn nhdp dm huong xudn dat tir
Han xung 3¢ anh nguyét ta than
Tuyét trung tu khude luu phong van
Phong ngoai ung lién dap tuyét nhan
Thira hing mac hiém son thiy vién
Bong lai di t phu duong xuan'.

Thi s1Hi Bam chuyén sang Quoc am nhu sau
“Wooc guynh cét edich van trai ban
Badt tinh tra vo ldnh thé gian
Am dp huong ddm xudn budi sém

Lanh liing bang nhat nguyét dém tan
Nghi than dnh tuyét hoi suong dugm
Thuong ké hai sinh gét tuyét chan
Mén cdnh nuéec non xa chd ngai
Clng lén ngdm vinh tu xudn tran’,

Vi Hoang Chugng (1916-1978), nha tha trai tré Bac
Ha, do thé su luu lac trg thanh thi ba dat phueng Mam,
<o bai tho Tét dé mai:

“Cao sdu ting nhdp bong cdy gia
Cay van than xua bong chang nhoa
Vg trai bang suiong tram thifc co
Xuan edn thay vi mét carh hoa
Lang nghe ndng dm say ddi chiit
Cdnh @& men héng nhuém phét qua
Vang tiéng chim xanh vé hét day
Béng lai hdn nho ké di xa’.
Am nhac mién Mam c¢6 nhiing bai hat ca ngai canh
mai mua xudan:

Nhac si Tran Thién Thanh ghi lai tam tinh ngudi linh
bién phong trong bai hat £én vdang ddu xudn voi noi
nhd ngudi thuong khi mai vang bdo xuan vé:

“.. Nhing hom via xong phién gdc chiéu, ven ring
kin hoa mai vang - chot nhd tdi sac do ndm ndo em dén
tham gadc nho”

“.. Bon anh déng ven riing mai - Néu mai khéng nd
anh ddu biét xudn vé hay chua?”

~.. Phut gidy mdng ma ndng ccdnh hoa mainhe rat trén vai
ddiy - Hon chaoi voi nga gitia xudn vang ddng em sang’.

Vdi nhac si Trinh Lam Ngan trong bai hat Xudan nay
con khéng vé thi canh mai ngay xuan 1a ndi nhd cla
ngudi Iinh xa nha vé me va gia dinh:

“Con biét bay gid me chd tin con
Khi thd@y mai vang na day trén nueng”

Moi khi Tét dén, xuan vé ngudi dan phuong Nam rén
rang vdi nhing canh thigp xuan ruc rd mai vang. Trong
nha, chau mai canh mang khi xuan t0a khap khéng gian.
Trai gai yéu nhautdang nhau cau hat "Anh che em mia xudn
- Nu hoa vang méi nd - Chiéu xudn nao nhung nhd...!

Toi ¢ thé muon 161 clia Nguyén Hiru Vinh, mét ngudi
con Hué xa xif lau ngay néi vé hoa mai qué huong dé
két thic bai viét nay.

“Méi lan nhin cdnh thiép xudn in hinh d6a mai vang
trong long cam xdc dén rung rung. Khéng c¢é gi mang
dén cho téi y niém mua xudn tron ven hon khi ndang trén
tay mét déa mai vang. Bdnh réng mbi lodi hoa ¢6 mét
vé dep, mét mau sac va y nghia riéng, nhirng sao gitra
thé gidi hoa xudn mudn héng nghin tia, téi van véu hoa
mai, nhdt la feai mai vang... Tir bao gig. hinh dnh déa
mai vang da hda than thanh hinh bong qué huong ddi
vai ngudi xa xu, £ém tay xem lai minh cing dé lau lam
r6i, dé ching dd hon 30 nam chua duge nhin lai cdnh mai
vang nam cdnh cua xir Hué gué huong...” (Nguyén Hiru
Vinh - Nhdng canh mai xa xtf - 56ng Huang ngodl bién
gici = NXB Tré=2006). m
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Mirng VHPG Qf -
bay nam gop mat @

TAM NGON VO PHUNG TIEN

Co ngot co bui co trudc sau

Bay nam gop mat sémg bén nhau

Khé khan chi vitng bén tay viét
Thing lgi tin vui ndi nhip cau

Vin hoa Viét Nam ngoi bon hudng
Quang minh Phat gido rang nim chau
Vin dan quang ba truyén chan 1y

Lori Phit soi dudmg van khdc sau.

Hwong sen lan toa

PHAN THANH MINH

Bay nam mot chang duvong dai

TrAm huong vé tu bén dai hoa sen
Long tir ngon ngtr nhiim nhen

Cau tho minh triét khéu dén nhan tam

Vuon xudn phoi phéi choi mam

Muén sen dua nd nén dam ngat hvong
Tam tir pho dé mudi phuong

Van Hoa Phat Gido ngat huong dao doi

Trang dao gido ly sang ngon

Trang van dep v dep 101 yéu thuong
Hon hoa ngit dinh trim huong

Y tho chan chita khip vudm tué quang

Truoc ménh mang

Sau ménh mang

Sic khong khéng sic ching rang bujc ai
Dém dém dudi anh dén soi

Bin vin cin man c6 ngudi ngam suy.
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Diéu em muodn biét
LE VAN TRAM

C6 mot su thue dd phoi bay

Khi em nhin thiy anh quay cuéng trong suy tuang

Cai nhoc mét cia mt ngay chim xudng

boi chir mot giay binh yén

Lam sao em biét duoc

Nhimg khoanh khic hao mon d6i mat

Ting khuén mit vui buon hoi ha nguee xubi
Trén nhitng neéo duong quen thude

Lam sao em biét duoc

Mdi ngay anh phai song chung véi bao didu gia doi
Nhimg dnh mat nhin lo toan

An dau dang sau gido dicu hoang tudmg

Lam sao em biét dugc

C6 mét phan doi anh via vii lap

Pé duge song dé dang hon

Dau rang nhimg dém tre giac

Am tham xo6t thuong

Em c¢6 thé hiéu mot diéu 1a anh dang ton tai
Trong suy tu trong im lang cudc doi minh
Nhu ké mong du anh tim vé vai anh

Vi nhimg thing ngay bi dénh cap

D¢ cling em vun xdi cude dod nay.
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Xuan
MAC PHUONG TU
1.
Co xuin nao?
Khang mai vang trudge ngo
Khéng cau doi giao thira.!

Tinh thie - XUAN tir do
Giot suong trong - Phat thua.,
=

Mit dit

Trén mia xuan chim goi

Mo duomg sinh loai di
Chuyén ché d&i mudn 161
Thom y dao Tir Bi.

3.

Hdoi tu

Dat troi xudn mudn thud
Xanh - mat xanh nai rng
Keé da cinh hoa no

Diéu Phap Hoa thom limg,
4,

Nhirng chiéc la

Cho gi6 suong va nang

Mt san rung chiéu qua

Ta gom thoi gian lai

Guri huong chon troi xa.

S,

Phat toa

¥én binh dinh non cao vt
May cho mua xuan hio quang
Cho ca tAm hon cat bui

Dau diu ciing Phit - Niét Ban.
3

Khu vuon

Giot swong trén canh vor vun
Co hoa va chim ling nghe
Thé gidi ba ngan - Kinh tung
Mu¢i phurong may ra nhau Ve,

Chuyén tao lao

NGUYEN ST CAM

Ngzay nao nhu ngay nao
Mic thé sy x6n xao
Ngoi buon nhur ¢o thu
Neghe ké chuyén téo lao.

May phu me trang sao
Hoa la ving hong déo
Cau trai cho ning am
Nguoi bot chuyén tao lao.

Al quen ngodl hang rao
Chéan bude, tay vay chao
Rua tham: Sao khéng gheé,
Thicu gi chuyén tao lao!

Goi gio
Xuan ve
KIM HOA

Liu lo bay ehim nho
Dét mong tham cho dor
Lao xao canh la goi
Gi6 xudn vé mudn noi,

Dudi nang hong ban mai
Long lanh mau mit biéc
Ong a toc hoa cai

Néng nan hwong co dai.

Pong xanh cdy triu tréi
Pho nhon bude vui cudi
Vuon tam cao doi méi
Bon mia xuan df.'nr tho.

Xudn lan toa dat won
Ly ruou chiic mém moi

;‘,, Cang trin ngudn nhua song

Xuan dep lam! Xuan o1.
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- B&, Em lai viit bip bé clia con ra ngoai kia!

- Khéng phai em ma!

Nhung, chi d3 da ra khoc, tic tuidi nhu thé chi chua
tling duoc khac vay. Con em, em cif dling yén mac bo
quat mang, trach mac; vé mat khong chit hai han.

... Van la céi vé lanh ling khoé uva...

Chi thista biét em chang bao gi& dam dung tdi “cong
chua nhd" cda chi ca, chi co thé la con Mic, bdi no hay tha
con bup-bé"cong chida nhéd"cla chi chay lung tung.

Nhung... Ai bdo... Chi ghét em!

Lén l&n chit nifa, vao hoc lép 10, chi rat tu hao vé
minh. Chi tung tang trong bd 4o dai thudt tha ma bo
bdo |a nhin ra dang con gai va... gidng me nira.

-B6. Emlam dé ¢a lo muc lén 4o con nay!

- Khéng phai em lam d6 mal

Em van phan bién mot cach yéu 6t. Nhung bo sé lai tin
chi nhu moilan bdi caive dang thuong, bdi guong mat da
nugdc mat lung trong cla chi; va thé laem lai bi thém mot
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tran don cla bd, DU bé danh rat dau nhung em van thé!
Khéng hé khéc. Chi biét lim chd, chi tai ti qua chikhdng
déng clra s6 dé canh clfa va lo muc bin vao do chi.

Nhung... ai bao chi ghétem!

Chi vai em cf nhu méat trdng v&i mat trai. Chi rat tré
trung, thdi thugng, ham vui, nhiéu ban bé. Can em, mot
dita con trai chi thich giam minh hang gi¢ trong phong.
Co lan chj ron rén vao phong em xem em <6 lam gi md
am khéng thi chi thay chi toan sach sinh hoc véi nhiing
con 58, hhimg so do lai, hay nhitng bai todn va cong thiic
dai dang dang. Em khéng ¢o ban, khéng thich di chai,
va ban chi thudng goi em |3 “Ong gid ¢& dién cla thé ky'
Piém cla em lic ndo cling 13 diém cla hoc sinh tiéu biéu
cho trudng. Em di thi khap nai va ludn la dda am gidi cao.
Ma da lai la mon sinh hoc, man ma chi hoe té nhat bdi chi
chi thich ma méng vaéi van the. Chi lai cang ghét em hon
va dudng nhu chi mudn em bién mat khoéi tam mat chi.
Thé nén, chi luén tim ly do dé ha thap gia tri cia em trong



mat moi ngudi. Co lé em biét nhung em van lang 1&é mot
cach khé hiéu, mac chi lam gi thilam.

Tai saochi ghétem u?

Tu ngay em <hi la mét thai nhi chua cé hinh hai thi chi
da ghét em roi. Bdi chi vi em ma chi t mdt nang céng
chia dugc cung chiéu, duge moi ngudi quan tam trd
thanh mot ke v hinh, mét ké thia bi bo gquén trong niém
vui clia dai gia dinh, BO ddn chi tré ca hai tiéng dong ho
chi vi chd me di kham xem em c¢é phat trién binh thuding
hay khong ma khong hé biét chi da rat sd hai; chi sa lam
cai cam giac bi bo rof, bi quén lang. Hang xom xon xao khi
biét erm la con trai, dng ba vui mimg vai dda chau dich toin
sap ra doi. Con chi thi... Ngay me sinh em, chi phai mt
minh di b tif trudng dén bénh vién bai ai cling o cho
dua nhéc em sap ra ddi khong 6 thai gian tat qua dén
chi. Chi khéng mudn dén dé ching kién niém vui dy. Chi
mudn vé nha vao phong va ngu. Nhung, nghi dén me.
Chisg... Toi hom trudc, me dau va khoc rat nhiéu, nhiing
giot mo hai lén lan dai trén khudn mat me. Chi thuang
me, bdi dén ca liccd em van chi cd me la ngudi ludn nhd
dén thoi guen an banh kem dau nhung khéng co dau caa
chi va me con biét cdu ban hang xdm da lén ting chi may
cay keo mut trén ban nia. Chi ghét em nhiéu hon.

Lan dau tién trong ddi, chi thay bé vung vé lau nudc
mat, bd khdc nhu chi vay. BO 0m dau ngdi thu minh
nho bé trén bang ghé xanh nhot nhat. Bat giac chi
cling thay mat minh uon udt. Rai chi kéo tay 4o bo nhe
nhang noi vai bo: “Me chi ngu chut thoi, tf nda me sé ddy
chai vdi bé con minh ma...”. BO thd dai:

- Uhm! me sé& day th&i ma. Nao! Chung ta vao tham em.

Nhung tir tham sau treng chi, chi da biét... Me sé
khéng bao gid day nua... Em da cudp di tha guy gia
nhat ma bé va chi cé.

Chi da cam thu em...

Bac sitrao em cho bé va bao lic sinh ra em khéng chiu
khac, céc bac si phai danh rat dau em madi khoc, Cé y1a cr
tam tim cudi "Nhoc ti nay sé i [am day!” Qua that, em rat it
khoc va cling dau. Hoi nhd, em thuding lan la doi chai vdi
chi nhung chi luén tim cach xua dudi em, hay lam cho em
khéc am lén. B& mang chi, chi da tlic gidn va im lang. Mot
lan bé goi chi vao phéng va ndi vé trach nhiém cia mot
nguidi chi thi bao am ('c trong long chi khéng cam dugc
roi hét lén: “Né khéng phai la em con. Tai né ma me khéng
day nia. Con ghét no. B6 doc de. Bé phu thuy xau xal” Khi
x6 clfa chay [én phéng. Chi nhin thdy em & ngoai va chi
biét em da nghe thay. Chi ném cho em cdi nhin cam thi
roi chay lén phong va khéc da. T 86, em trd nén lanh
ling it noi dan va ludn tim céch tu ed 1ap minh.

Trong tdn cung dau khé ngudi ta mdi nhan chan
hanh phuc thue su. Hanh phuc @ ngay bén canh ma ta
ctf mai mé tim chén nao.

Ldip 12, chimang theo hivong cla bao ngudi thé nhung
chi da lam cho moi ngudi that vong. Long kiéu hanhvonco
ctia mot co nhac 18 da lam chi sup dé. Chi rat ky thi hoan

tat cap phd thang trung hoc. Bong kin cla phong, ngdi
mat minh trong béng tdi, chi nhd me. Chi khac nhiéu [am.
Cai gi do rat lém da mat ditrong chi, Né giong cai cdm giac
khi thay me nam binh than trén chiéc giuding ga trang va
nhiing giot nudc mat cla bé 3n dai trén gd ma. Chi so déi
mat vai tat ca, chi chi mudn minh bién mat khéi thé gidi
nay. Moi ngudi nhin ¢hi véi anh mat thuong hai nhiéu hon
la sé chia. Chitrlicé em la van lanh lung khéng noi. Nhung
chi khéng quan tdm dén diéu d6 nia.

Thdi gian tréi qua nhing ké tay, dau chi nang nhu
chi, bd sudt ngay & cd quan vdi dong giay t& cudi nam
cao ngat. Chi con minh chi véi em trong nha nhu hai
chiée béng lang l&.

Cop Cop.

-Bo el an com di. Con mudn ngl miét chut,

-Em vao dugec chid.

Mot phut ngac nhién khi nghe tiéng em.

-Pay clra ma vao. Khong khoa.

-Happy birthday to you... Happybirth day. .. Happy
birth day... Happy birth day to you! Chuc sinh nhat chi
VUi vé.

Chi ngdi do ngui ra roi chot nhu tinh lai, chi thay
béi réi va mat minh nhu uon udt. Hom nay la sinh nhat
chi... Ma cung la sinh nhat em.

- Chi thdi nén va udc di.

Em dua chiéc banh cam nhing ngon nén nho xinh
ra trudic mat chi. Chiéc banh kem dau nhung khéng cé
dau. R6i bat giac chi noi:

- Hom nay cling la sinh nhat em. Hai chi em clng
udc nhe!

Tinh day sau con mé dai, mét cam giac nhu canh
budm dém khé dau Ién nhanh heoa con ngam sugng,
Nhe nhang thanh than la.

- Em wdc givay? Chito mo hoi.

Em cudi that hién,

-Trd thanh phi thay chi a,

Em dua tay chi ngdi sao sang nhat trén tréi.

- Néu em |a phu thay, em s8 dua me trd vé vdi chi
va b, em sé lam cho chivui nhu trudc day khichua co
em, chi vay thail

-Bo la li do em hoc mon sinh?

Cé nhimg gidc mo mai chila gidc mo, nhumg sao traitim
lai thén thic dén la. Co |18 bai véi moi ngudi dé |a gidc mo
cUa gide mo nhung vai maot ai d6 thi d6 1a gide mo <6 that.

Nga dau vao vai em giot nudc mit nong héi 1an dai
trén go ma, chi tham thi "Em da la phi thuy cua chi réi
ddy nhoc al

Mg6i saa ca me nhu lap lanh, sang lén ruc ra.

Gié van ci cudn tron nhimg chiéc 1a khd cudi dong

nhu dgi ché & ngay mai mau nang madi. m
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@i Ving Tau tlrf sdu gid sang, chiéc xe khach
mang téi xa dan mui gio bién man méan va
cai nong <ha nhing ngay cudi thang Tam.
Sau han tam tiéng déng hd trén dudang, khi
nhan ra khéng khi mat lanh va trudc mat la
doan dudng ngedn ngoeo, mot bén vach nai, mot bén
la wuc, nhdng ngon thong xanh chay theo xe bat ngan,
toi biét minh sap dén nai,

Lan nay t&i khéng vao thanh phé Ba Lat ma ghé thang
Thién vién Tric Lam xin & lai tron may ngay. .. tu do cla
minh. Chiéc xe bo t6i dudi doc, 1di phai di thém mot doan
tac-xi mdi dén cong thién wvién, Budng lén chua van yén
tinh, diu mat bai mau xanh cda cay ¢o hai bén dudng, thinh
thodng bat gap nhing nha vudn bay dau do tuci mdi chao
du khach trang that vui mat, Tric Lam day roi. Trude cong
ngudi xe tap nap, toi mang hanh ly di thang vao noi vien
Ni than quen. Sau hai cdnh cdng st nhd, ndi vién thit yén
tink. Khu vue nay, khach tham quan khong duge phép vao
vilanai tutap, sinh hoat cla chuMi. Bén trdi [a wudn co xanh
mat cung cac hd nude vdi ngon gid son nhd; moét phién
da lén tac chir Thieén nhu nhac nhd khach ghé tham hay
chuan bi cho minh mot tam tinh lang. Bén phai la that cha
Hoa thugng Vién trudng. Hoa <6 ven dudng xanh muot,
<oi trang lao xao dudi chan, tdi nghe long ching xudng,
co cam giac than thuong nhu dida con xa dang dugc trd
vé nha. Sau khi trinh Ni su quan ching, i dugic vi Ni tri
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khach diufa vé nha nghi cia khich, D6 12 mot cin nha nla
gach, ntfa g6 nghe dau mdi dugce lam thém vi Phat t cac
not Xin vé tu tap ngay cang dang. Can phang réng sach sé,
tink tuom va am dp nam duéi nhiing tan théng xanh giira
nhiing 16i nhod vong véo bén canh nhiing vuon cd xanh
tuoi, nhing khom hoa di mau téi chang biét tén gi. Cho
ngu cua t6i mhin xudng motvudn lan dd loai trang, do, tim,
vang. Bau dau cling thay hoa, 13, cdy ¢6 mat mat, tao mot
cam giac thanh sach, vui tuoi,

Chiéu & day, khong khi chiung xudng rat som. MJi
khoang ban gid, trai da bat dau se se lanh, mau tréi xam
duc, nang tat tu bao gio. Khung canh hét sic tinh lang, tam
toi thay yén a la lang. Toi tha bd ra bén ngoai, di vé phia
chanh dién. Van con du khach lac dac dao choi, chup anh.
Toi lan theo hang rao tric va duong liéu trong doc bén
duding dan xudng hd Tuyén Lam. Khong gian yvén binh,
co tich khéng lam tam toi day 1én cai cam xUc mo méng
cuia thé gian ma gdi trong téi mot suran lac la ky. Men theo
nhing bac thang di dan trd [én san trudc cda thién vién,
toi lai quay vé ndi vién Ni. Theo thanh qui cla thién vién,
t0i va moi ngudi chuan bi gicrsam hoi va tea thien budi toi,
Chung tdi khéng an vao budi chiéu, Téi cling chi dung bét
hodc stra nhu chu Ni, nhu thé mdi dé ngéi thién, Ngay dau
t0i cdm thay xot rudt, nhung ¢ gang tap thee moi ngudi,
tunhi tham "ai sao minh vay, dimg lam gl khac ngudi” Bay
gidr toi, moi vat nhu ngu yén trong cai lanh cla nui rimg.
Khodc thém chiéc do len bén ngoai do trang, trim chiéc
nén len 18n dau, téi theo chén moi ngudi [&n thién dudng.
Chu Ni khoac y vang, x€p hang im lang, tha budc nhe
nhang vé phia chanh dién. Ching t6i chd vi Ni cudi cling
di qua mdi luc tuc noi got theo sau. Chanh dién ban dém
sang dén Am ap, tuong Bén Surtrén cao oai nghiérn, hidn tir
nhin xudng dan con, ban thd hoa trai trang nghiém, thanh
tinh. Theo nghi thiic, 1& lay Tam bao va tung Bat-nha xong,
chiing tai chuin bi bé doan va toa cu dé ngdi thién. Con
nhd dém dau tién toi khong dam lén thién dudng, vi sg
ngdi thién lién tiép hai tiéng dong ha toi khbng gitr dugc
sé phién ban dong tu. Nhung tai nha nghi, téi clng tu
minh khép vao ky luat ngdi thién. Tirhai nao dén gid, toi chi
ngdi duoc mdt tiéng dong ho ma théi. Vay ma, khong hiéu
sao hom ay toi da thurc hién thanh cong hai gio céng phu



nhu moi ngudi. Nhing dém tiép sau, téi da... ding cam lén
thién dudang an vi. RGi hai gic dong hé cling tréi qua, tiéng
khanh xa thién vang lén, tdi cing moi ngudi khoan khoai
thuic hién ting dong tac xa thién theo quy dinh, via lam
vUa nhin nhau cudi vui trong noi khinh an nhe nhang. Rai
thién duding da gan 10 gid dém, chuing toi khé khang wé
phéng nghi, chudn bi ba gidr rudi sang lai thic day, tiép tuc
budi toa thién sém, bat dau mét ngay mai theo quy dinh.

Thuéing thudng la cho t6i rat kha ngl, thé ma & day
giac ngu dén vdi tdi that dé dang, nghi clng la!Bang ngon
giac, tdi va maoi ngudi gidt minh thac day vi ba hoi kéng
bao thuc xe man dem. Keo vanh nan len che kin hai tai,
quan lai chiéc khan quang cd, tdi theo moi ngudi [én thién
dudng, bdng bén tai tiéng “hé thién” lanh lanh vang 1én;
‘ngay nay da qua, mang séng gidam dan, nhu cd thiéu nudye,
co gi la vui, .." Ti thoang ring minh chot nght: “U hon nda
déi r&i, mdy ai ddm tuhdo ndi minh sé di tron ba van sdungan
ngay cia mét vong sinh 1 Vo thuéng gé clia chang biét
khi nao, mdt cai chép mat, hién hiu déy béng chéc thanh
tra bui. .. Ching téi lai dén trudic tuang Bon Su, quy dudi
chan ngudi, téi thay long chung xudng, mot cam giac that
binh an, toi nhu dugc vo vé, an i, duge nang lén bang mot
sut tinh gide hiém thay. Bai Bat-nha quen thude lai dude cat
l&n, nghe mai ngay vay ma... Nghi thiue tung kinh trude
khi nhap thién xong, ching t&i ai ndy v& cho cla minh bat
dau budi toa thién sém. Hai gid trdi qua trong tinh ling,
tiéng khanh »a thién lai vang 1én, moi ngudi tu lam cac
bugc xa thién theo quy dinh rdi di thién hanh, Timg budc,
tlng budc ching toi dé tam trong chanh niém, cdm nhan
timig budc chan cha minh binh an, binh an.. . Trai cling bat
dau sang dan, khong gian van tinh khai trong midi suong
lanh, hoa |3 tré minh thidc gidc, riing minh rd suong trong,

cUng nhau vuon vai khoe sac khi nhimg tia nang dm ban
mai diunhe bat dau tda xudng. Nay mau don, nay tudng vi,
nay trami, nay chim, nay budm rén rang mavan tirton, nhe
nhang. Thap thoang nhiing bang do lam thoat an, thoat
hién, ctf ung dung tinh tai, mGi ngudi mbi viec, bat dau mot
ngay lao tac mai. Chanh niém, chanh niém. .. gap nhau tay
bup xa chao, madi thoang mdt nu cudi, binh yén, binh wén
va toi thay hanh phuc lam sao! Bay gidy téi méi hiéu, tai sao
nguoi tade dang réi bo giadinh, ngudi than, bo laisau lung
bao thu vui cla coi trin dé vao day. g day, cai hanh phuc
tuyét vai, dich thuc ma khéng phai ai cing di phic duyén
deé nhan chan dugc la day. Toi tham thia cai chan that vinh
CUIU va cdi vui gid tam minh dang cé trong tay. Cudc ddi sac
sac khong khéng, biét dugc ly khéng huyén diéu, budng
tat ca chi trong mot sat-na, ngay luc ay chan da cham bén
bd giac, &y vay ma... Thé nhung, mai ngudi mdi nghiép,
may ai AU diing khi d&"budng’, bdi thé ma phién nao, bdi
thé ma tram luén. T6i chot nhd dén bai (i trdn lac dao cha
So to Trac Lam, thay long hé then, tu nhi tham "théi thi
tuy duyén vay' nghiép tran cba tbi con nang qua, con bao
trach nhigém trén vai, cudc daila mot su trd vay ma, kiép nay
1o xin vui vé tra va quyét sé khong... vay. Long mong sao
& duce mot ngay thong dong nai chdn thién mén dé wun
boi cho cay gide cia minh dom hoa két tréi...

Mot tudn sap trdi qua, mot tudn hanh phic cla toi
s3p hét, t&i nghe l1dng bui ngli khi nghi dén lae chia
tay, thai thi co tao duyén lanh kiép nay dé danh cho
kiep sau vay.

“Oif Cai héng tran muén ldnh,
Tao nghiép roi, khdch mudn trdnh dé sao?”

Tric Lam gi, mong c6 ngay gadp lai. Thé gian oi,
mong trd hét ng tran. m
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i0 miia Dong bac da vé. Nhiing dam may
xam van vi trén bau trdi kéo budi chiéu
xudng thap. Gié thdi rao rao trén nhiing
vom cay xanh 13, O déing Béng, nhiing vét
rang trdng vang an hién, bio hiéu nhiing
con mua cudi mua. Bém qua, mot chat se lanh rét
xuong mién Tay hat hiu thuong nhd. Bay gid la cudi
thang mudi mdt Am lich, ngon gié chuédng da quay
vé, Cudi déng rdi ddy. O nai xa x6i nay, tim dau nhithg
chiéc 1 vang roi theo con gid mua Béng bac, ngd vang
suong chiéu, vang thu cham lanh...

Sau thang mua & mién Tay Nam bd keo dai tirthang
tu dén thang mudi Am lich 12 nhiing ngay chot mua
chot nang. Ngon gié Tay nam thoi mua vé mién Tay
nhu nhirng con gidng chidéu qué cd. Mai cho dén bay
gi®, xuan ha thu déng chi con trong ky Uc cia mot thdi
tha au mang mang. Ba mudi nam qua kéo dai nhiing
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ngay xa x\{. Hai mla mua ndng néi tréi nhu nhimng
canh luc binh trén séng nudc mién Tay. Phai chang, toi
dang lang thang gilfa budi chiéu x& béng, khéng hen
ngay vé. Ngon gié chudng & mién Tay nhu thoi vao tam
hon téi nhing ky niém da xanh réu. Nhiéu khi muén
quay vé tham lai mot dong séng cé nhiting bien dau
xanh ngat, nhdng na bap nang hat phu sa hai bén bg
séng Thu Bon mau ma qué nha. Noi ay cé bong dang
xua nghiéng nghiéng vanh non 13 trén bén sdng chiéu,
chd dgi ai day.

Cudc dai troi di nhu nhimg dong séng dap dénh hoa
tim luc binh, téi gap dong Xa No gitta mua gidé chudng.
Xa No, mot nhanh séng cua dong Hau Giang ménh
mong, chay qua nhing mién dat mau ma, phi nhiéu
cla Can Tho, mang phi sa bdi d&ap cho ca ving dong
bang bat ngat Hau Giang. Ngay nay, Hau Giang da tré
thanh vua lda lon cla ca nudc. Dong Xa No nhu mot cai



xuong song cha mién Hau Glang ma daungudncla nd
6 thé ké tif nga ba Vam Xang Phong Dién. Xa No chay
qua Mot Ngan, Bén Ngan, Bay Ngan, dé vé dén thd
pht ViThanh cla Lé héi Lia gao Hau Giang. Ngay nay,
Vi Thanh la thanh phé, mét thanh phd tré dang vuion
minh, dang trai canh dai bang trén mién dat ménh
mong ngot lim phu sa cla song nude mién Tay Nam
bé. Ddng X& No chay dai sudt 42km 46 ra nga ba Vam
Xang Héa Luu. Ddng Xa No lai tiép tuc theo séng Cai
Lan chay qua vam Tac Cdu, mdt nhdnh khactudn vé Go
Quao, Vinh Thudn, cU tréi nhu thé mé déng Xa No d6
ra Théi Binh vé tdi Ca Mau, mién dat cudi cung cha Té
quodce, rdi hdi nhap cung tring duong ri rao séng vo.. .
Hé thong kinh rach cla ving song nudc mién Tay
¥ ngang, x& doc nhu mot ban cd. Nhiing con kinh hai
bén bd Xa No nhu nhimg xuong sutn. Maoi con kinh
ngang nhu thé dai chimg 2km. Tir con kinh nay, nguoi

ta lai x& nhitng con kinh nho hon, goi la coi, Mai cdi
cach nhau 500m. Su phi nhiéu cla dong bang song
Hau dd ching té hé thdéng thay lgi & day mang tinh
khoa hoc, Su phan bd kinh rach ay giup vao viéc xa
phén dem nguén nudc ngot vé cho ruéng vudn thém
xanh tot; dong thai, viéc di lai cua ngudi dan bang ghe
xudng thém tién loi,

Trude khi cé hé théng kinh Xang Xa No, nam 1822,
T6ng ddéc Thoai Ngoc Hau da cho dao kinh Vinh Té v
kinh Thoai Ha. Kinh Vinh Té dai gan 100km nai lién
Chau Boc vdi clia bién Giang Thanh Ha Tién d3 mang
lai cho dat nude nhiéu yéu té quan trong: giao thueng
tién loi, mé mang phat trién kinh t& xa phén cho ca
ving Ha Tién va Rach Gia, xa G ti s6ng Hau ra vinh
Thai Lan; vé chién luge, hai con kinh Vinh Té va Thoai
Ha cén la ranh gidi dé phong ngu bién gidi phia Tay
nam cua To quéc. Song song vai kinh Vinh TE, sau nay
ngudi Phap da dao thém cdc kinh Cai San, roi kinh Thét
N6t tr Cé B6 qua Gidng Riéng, kinh xang O Mén ti
Thdi Lai qua Rach Gia. Sau 1975, nhiéu kinh rach moi
cing dugc khai thong nham ngan 10, thodt ung, tudi
tiéu, xa phén cho nhiéu canh dong mai duoc khai pha,
nham nang cao dién tich va san lugng IGa xuat khau,
nhu kinh KH8 tir kinh Giao Dan O Moén chay ra Rach
Gia, Kinh KH9 ndi thanh phd Can Tho vdi Hau Giang
phat xudt tis Trudng Long Phong Bién.

“Con dudng lUa gao”co thé duoc tinh tirdong Xa No,
bdi ngay xua ay, ban doanh cla don dién lua gao nam
trén vung Bay Ngan. a day ngudi Phap xay dung mot
nha may xay xat Ién nhat mién Nam, goi la dén dién
Tabert (Tay beo). Tat ca lia gao trong wing tap trung
tai Bay Ngan rai chuyén vé cang Sai Gon bang ghe chai
theo thuy 10: ti Bay Ngan qua kinh xang Phung Hiép,
vao Cai Con-Tra On chay vé kinh xang Mang Thit Yinh
Long réi theo kinh Chg Gao Tién Giang vé t&i cang Sai
Gon. Ngay nay, con dudng lta gao mién Tay truc tiép
%uong tau ti cang Cai Cui Can Tho, da thau ngan lai
thdi gian van chuyén vi gidm di rat nhiéu kinh phi
chuyén chd.

T6i tres lai Xa No gilta mua gié chudng. Bay gid mai
<am nhén dugc béng dang cudi déng trong cdi nang
hanh hao cla budi chiéu cudi thing mudi mot, méot
chit se lanh rdt xudng trén dong Xa No vao luc nira
dém vé sang. Thuong nhd biét chitng nao! Rai nhiing
chuyén xubi dong Xa No, dém nhu lang sau vao béu
tréi day sao sdng, mdithiy ldng minh ménh mang gilra
léng séng nudc Hau Giang. O d6, trén mién dat hia
mau mad nay <6 biét bao nhiéu diéu than thuong, bao
cudc dbi thay trén dudmg md coi vé phuong Nam cla
ong cha. Téi mudn dm tat ca nhiing diéu hanh phuc
cla cudc séng vé phia Xa Mo, toi da bac nhip cau & dau
hai dong séng Thu Bén - Xa No chay qua tam hon ti
tuong tu may thud. Em vé thua vai Thu Bon - Thuyén toi
ddu bén trén dong Xa No. m
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TRINH CHU

Tim vé...

Toi tim ve budn Krang Go, xa Préh, huyénBon Duong,
tinh Lam Bong trong mot ngay mua tam ta. Mua mién
cao, da mua la mu trdi trang dat. Mua nao né, mua lé
thé, mua budt lanh. Ca khéng gian ngdp sting mau tim
tham, in hinh nhirng bong nui mé xa. Bi trong tam thuc
trd veé. Trd vé vai ving dat tu cu clia bd tde Chu Ru chaon
chat, hién lanh. Trd vé vdi nghé thi cong truyén thong
gan bé mau thit hang ngan nam cung dan budn: Nghé
gom, Ma cai tén Krang Ge mac nhien da noi lén dac tinh
ctalang nghé."Krang”la tén ong chl khai sinh ving dat,
con “Go"trong tiéng ban dia 1a chinghé lam nai dat.

Krang Go |a day! Lang gém Chu Ru la day! Toi bong
hon nhién nhu tré nho thud xanh xua theo me nghich
dat. Tiéc rdng dang la mla mua, téi danh tim hiéu guy
trinh lam gém qua l&i ké cdia cac nghé nhén cao nién. Vao
mua khd, tif thang 12 ndm trudc d&n hét thang 3 nam
sau, cing la thai diém néng nhan, tat ca cac gia dinh
trong budn Krang Go déu noi lia dot gom dé doi chiéng,
ché, tho cam vdi ngudi Ma, ngudi K'Hor. Trude day, wigom
Chu Ru ndi tiéng khap wiing nén nhiéu thuong doan
ngudi Lao, ngudi Campuchia cing dung voi cha lia, ngd,
db sat, vang cudm. .. vugt ndi, bang ring sang Krang Go
d6i gbm vé diing. Trong quy trinh [am s3n pham gém thi
phu nir chuyén trach viée chon dat 16t & ndi K'Lal, dan
ong thi gli dat vé buén, Khap lang trén budn dudi rén
ra tiéng sang say, tiéng dai dat, phoi dat, tiéng nhao dat
va nan gom. Sudi Da Yong chat nich ngudi di kin nudc.
Mgon Iba nung gom bap blng thidc sudt dém. B&n canh
d6 la cai khong khidam dac lé nghi van hoa va ma thuat:
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Trucc khi di lay dat nguyén liéu, bao gig nghé nhan Chu
Ru cling phai chuan bi Ié vat, gém: mot ché rugu can; doi
ga, mot trong mot mai; bon qua triing, mot dia trdu cau
dé xin phép chi lang, than dat. Viéc lay dat chi thuc hién
khi cam thay trong ngudi sach sé, tam hon thanh thoi. Boi
theo quan nigém cba ngudi Chu Ru, néu khéng cé nghi le
nay, cac san pham gom lam ra sé xdu hodc binut va nhiéu
do thén linh qud trach.

Ky thuat ché tac d6 gom cla dong bao Chu Ru ¢
buén Krang Ge kha dan gian, nghé nhan khong tao
hinh sdn pham bdi ban xeay ma dua hoan toan vao
doi tay. Ngay ca dung cu ché tac cling hét suc gian di;
mét chigéc vong bang tre hodc thiée, goi la Knuw; mot
miéng Tanap (go nhd); moét qud Playcanh {trdm ring);
mot miéng Suté (vai).

Dat sét sau khi khai thac vé duoc phai kh, gia nho
bang chay; dliing rd tre sdng ky nham loai bd tap chat,
chi gilt lai phan bét dat min. Ké dén, mang bot dat nay
nhao tron vai nudc that nhuyen, dén muc déo min, U
thém vai ngay cho dat chin, r6i mdi vé thanh tung khoi
dai dé nan gom. Tiép theo, nghé nhan, thudng la ni,
sé dat khoi dat vira nhao ky 1én ban gd ¢d dinh hinh
con c¢hach lugn tron, va tao ding hoan toan bang tay.
Tay trai do bén trong, tay phai cam Tanap dap dap bén
ngoai sao cho that can xing. Dung Knu dé 1am nhan
san pham ca mat trong lan mat ngoai. Cudi cung I3
viéc danh bong san pham gom bang Suté va Playcanh.
Chi dé chinh cta hoa van thudng la cac dudng vach
chay song song, dugc nghé nhan ding dau thanh tre
an lién tiép vao than gém, tao nén nhing mét chim sau



déu dan nhu mot thu trir tinh nguyén thiy mé man.

Tao hinh xong, dem <ot gdbm phaoi cho that kho,
chinh stra lai 1an cudi, réi sap x8p cac san pham giira
mot khoang dat trong ngoai trdi, chat cli, rom xung
quanh, noi lra |én va d6t. Dot tir chap téi dén qua nura
dém mot chat thi mé gdm hoan tat.

Sdn phdm...

San pham gém Chu Ru la nhimng vat dung thoéng
thutng nhu cai Kongo dang dé nau bd két cho phu
nir goi dau. Gokré dung lam té &n com, Gopro dé néu
chdo bap cho vai ngudi an, Gorddng diing dé niu cho
vai chuc ngudi an, roi céi Goavd dé |y nudc, hay nhu
Gopdnhdunh - cai bép 10...

Ngam dé gdm Chu Ru, thi tham cam phuc ban tay khéo
léo va ac tham my cla céc nghé nhan thl «ong bién dat
me hién hoa thanh hau hét nhimg vat dung trong nha, gidi
quyét nhu cau thiét yéu trong nén kinh té tu cung tu cap.
Trong tién trinh phat trién cla xa hoi loai ngudi, nguyén
liu no thay thé nguyén liéu kia, dd da do dat, do dong do
s3t, 46 nhdm dé nhua rdi inox, thiy tinh cao cép. ..

... liéu coé du'oc khéi phuc?

Lang gém Chu Ru, hém nay khéng con md mang
phat trién nda va con em Chu Ru kiém séng bing
nhing viéc khac cing la phi hgp vai thuc trang lich
si. Nhung chinh vi thé ma da gom Chu Ru cang trd
nén quy hiém nhu mot sin phim vin hda, ghi nhin
thai ky hoang kim cla lang gém Chu Ru va 56ng mai
trong lich st nganh gém Viét Nam.

Toi danh chia tay lang gom Chu Ru dé trd vé Ba Lat khi
ngoai tri van con mua nang hat, va khéng khai chanh
lang xen 1an nhilmg au lo, mot thi u lo mo hé. Ba xa rdi
cai thai khap lang trén budn dudi ron vang tiéng sang say,
tiéng dai dat, phoi dat, tieng nhao dat va nan gdm. Pa xa
roi nhiing bong ngudi ra sudi kin nudc. £a xa roi nhimg
ngon l(fa thic cing dam buén nung gém sudt dém. .. m
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Ao am mua dong
dén vai xa Cudi Ha

Bai&anh:-THUY HUONG

im B&i la tén mot day nui thudc tinh Hoa Binh
da divae lich sd am nhac qua bai hat Mu cudr
son cuwde cla nhac siTé Hai, Kim Béi cling con
la tén clia mdt con sudi nudc khodng néng
61 tiéng ting duoc khai thac trong mot thdi
gian kha dai, 12 dau nguoén clia dong séng Bai, mot phu
lLiu gbp nudc cho séng Day nam trong hé théng séng
Héng. Ngay nay, Kim Béi la tén mot huyén mién ndi
thudc tinh Hoa Binh, la phan cuéi clia ving Tay Bac hao
hung maét thug, tiép giap vai Ha Néi sau khi tinh Ha Tay
dugc sap nhap vao Thd do nudc ta. Tuy vay, Kim Boi van
la mot huyén con nhiéu khé khan; trong d6, xa Cubi Ha
lai 13 mét xa dac bigt khd khan.

Theo nhiing théng tin trén trang bao dién t cua tinh
Haa Binhk thi todn xa Cudi Ha cd ngoai 1.400 hé véi hon
7.000 nhan khau, trong d6 6 i 3.000 ngudi & d6 tudi
lao déng song rdi rac khap 11 xom-ban trén mot diégn
tich réng, dia hinh phic tap gém ¢a ndi cao, trung du,
sng sudi, co nhimg x6m-ban cach tru s& hanh chanh
xa tdi 40 cay s&; trong khi do, véi tdng dién tich 36km?®
(3.600 hecta), dién tich dat néng nghiép cua toan xa chi
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¢ khoang 260 hecta cay lua hai vu va khodng 200 hecta
dat bai trong mau; nhung do tinh trang khé han, thiéu
nudc va hé thong thay lgi xudng cap nén viéc san xuat
nong nghiép khong mang lai thu nhap cho ngusi dan.
Gan day, co mot vai doanh nghiép dén khai thac khoang
san nhung ciing chang thu hdt duoc bao nhiéu lao dong.
Cudc sdng cua ngudi dan noi day c6 thé ndi la rat nghéo
khé, cé khéng it gia dinh sinh s6ng w&i mic thu nhap binh
quan dau ngudi chi vai ba tram ngan dong mot thang.
Mac du vay, chinh quyén dia phuong cing da xay dung
duge mot truding cap haila trudng Pho thong Ca sd Cudi
Ha dé lam nai hoe tap cho con em xa nha.

Nhing théng tin dé da khién ddi sinh vién tinh
nguyén trong chuong trinh Ao &m mua déng thudc
Hoe vién Ngoai giao Ha Noi két hop vdi nhom tinh
nguyén Mam Xanh ma nong edt 13 Dai hoc Ngan hang
TPHCM t6 chic mét cude van déng quyén gop ao am
gitip cac ban hoc sinh nghéo mién nui phia Bac. Cudc
van dong nay nham tdi ca nhing ban hoc sinh thubc
hai tinh Hoa Binh va ®ién Bién. Bloan chung téi dén vdi
cac em hoc sinh & xa Cudi Ha, Kim Boi, Hoa Binh.



Trong khong khi gia lanh véi nhiét do xudng chi con 14-
15dd €, sang séim ngay 25-12-2011 chiing ti da tap trung
day dl trong san cua Hoc vién Ngoai giao Ha Nai; va ding
6935, chigc xe 39 chd ngdi cla hoc vién bat dau lan banh,
Trén xe, ngoai tai x& thi chi cd 8 ngudi trong doan cdng tac,
gom hai vi can bd thubc phdng cong tac sinh vién, bén
sinh vién la nhiing thanh vién chid chét clia chuong trink,
cung v&i hai ngudi chiing toi la khach tham du. Khoang
tréng con lai clia chiée xe hoan toan dudc danh dé chit
nhiing bao tai quan ao da quyen gop dudc. Xe chay theo
hudng Lang-Heoa Lac, vugt qua dailé Thang Long dén thi
tran Xuan Mai roi ré vao dudng lén huyén Kim Boi. Cang rdi
xa Ha Noi, nhiét dd cang xudng thap, nhung ching téivan
phén khai trude cong viéc cd y nghia cia doan. Sau gan ba
tiéng déng hé di chuyén, vuot qua cd nhing doan duang
con dang phai sua chira, chang toi da dén duoc truang
Pho théng Co s& Cudi Ha, huyén Kim Boi, tinh Hoa Binh
vao luc gan mudi gig, Do da co su phoi hgp tir trudc, Ban
Giam hiéu nha truding cung vai nhing can bd doan thanh
nién thuéc tinh doan Hoa Binh, huyén doan Kim Bo6i va xa
doan CudiHa da sap san dé bat dau tién hanh lé phat dong
chuong trinh Ao am mua dong va Xuan tinh nguyén 2011-
2012. Trong cudc I8, ching 1di da ¢o dip gap g, tiép xUc
va tang qua cho nhiéu em hoc sinh ¢6 hoan canh hét stic
kho khan cda xa Cudi Ha. Qua tim hiéu, ching téi dugc biét
ding la cd rat nhiéu em hoc sinh mé cbi; trén 500 hoc sinh
cla ca trudng, da co tdi 57 em hoac md cdi cha, hodc mo
cOi me va co cad nhing em mo coi ca cha lan me. Nguyén
nhan thi cd nhiéu, nhung ndi bat van 13 do céc bac phu
huynh phai di lam &n xa roi co khi khdng quay vé, co nhiing
truging hap phai tham gia viéc khai thac ham ma vanhing
cOng viéc nguy hiém dé muu sinh trong diéu kién thiéu
an toan lao dong nén da xay ra nhiing tai nan chét chéc
rat thuang tam, chua ké mot sé ngudi vi nghién hit nén
da mat vi bénh, hoac cd ngudi chét vi tai nan giao théng,
Trong 50 gan 70 hoc sinh <& tén trong danh sach ducc
nhan qua téng va do am, da co tgi 2/3 50 em mo <bi, mot
con 56 that dau long. Nhin canh nhimg em hoc sinh ngdi
co ro gilla san trudng trong cai lanh 11-12 do C ma khong
mac ao am, khéng mang tat chan hay géng tay, chiing téi
mdi thay chuong trinh van déng clia cic ban sinh vién Hac
vien Ngoai giao Ha Noi va Bai hoc Ngan hang TPHCM that
suf oy nghia.

Sau cudc lé phat dong tai san trudng, ching toi dugic
cac vilanh dao huyén va xa hudng dan dén tham va tang
qua cho mat sé gia dinh thude xém Thugng va xém Thang
cla x& Cudi Ha. Trude mdt cin nha la 6 dm” cla mot em
hoc sinh 1dp 7 trudng Phé thong Co 38 Cudi Ha, t6i da
khong kem duge xic dong. Trong mot dién tich chimg
15m?, chung t6i khong hé thay ¢é bat cltmdt thi vat dung
gi, trirmot thir duige goi la giuding, néu cb thé goimot chiée
chiéu rach trdi trén midt tdmvan dat trén mot cai khung bdn
chan la giuding. £6 1a can nha cta ngudi chd rudt cla em
hoc sinh, vi em mo cdi ¢a cha lan me, duoc chu nuéi dudng,

O nha mat ban khic, khi dén, ching téi chi gép cé hai me
con. B4 la mat ngdi nha mdi xay nhung chua trat tuang.
Nha o hai cdi giudng, mot givong khong hé cé chan di
gilfa tréi mla dong, chiéc giuting kia dong thai la td, vi trén
givdng la quan do cla ca gia dinh xép 16n x4n; ngoai ra,
trong nha cling khéng thay mét vat dung nao khac.

T6i cam nhan dugce nhimg noi kho khan vat va cla
cac ban sinh vién thudc céc trudng dai hoc dang sinh
hoat tai nhing cau lac bo tinh nguyén trén ca nuadc
trong nhifng cudc van déng quyén gép. Nhung néu
cac ban chiing kién niém vui va nhing nu cudi toa
sang guong mat nhing em hoc sinh thiéu may man
khi nhin duoc su giup dd til cic td chifc tinh nguyén
nhu tdi da dugc ching kién & xa Cudi Ha, toi tin rang
cac ban sé khong thay diéu gi 13 khé khan, I3 vat v,
néu diéu do gilp dugc nhing ngudi ban tre ngheo
khé cta chiing ta, con co rat nhiéu trén khdp nudc.

T6i chan thanh cam on ban Mao thudc nhém tinh
nguyen Mam Xanh, ngudi da tao diéu kién cho ti
tham du dot hoat dong nay. Toi clng cdm on cac thay
Tuan, thay Ddng thudc Phong Cong tac Sinh vién va
cac ban Hiéu, Tudn, Quan, Bai 1a sinh vién cua Hoc vién
Ngoai giao Ha Noi cing nhu ngudi |di xe da dong hanh
cling toi trong mot chuyén di day ¥ nghia. m
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Sach

cua Van Hoa Phat Gido

CHU

au han ndta nam chuan bi, chugng trinh hgp
tac giua Thai Ha Books vaiTap chi Van Hoa
. Phdt Gido dé thire hién sach nh3m phé bién
] } van héa Phét gido va tinh than Phat hoc da
% thurc su khai déng bang viége cho ra ddi hai
5an phé’m dau tién, Van ddp Phat gido va Di gida vé
thuding, nam trong ké hoach in lai thanh sach nhing
bai viet da dang tai trén Tap chi Van Hoa Phat Gido.
Van dap Phat giao gom 48 bai thudc chuyén muc
Hoi-DAp ca Van Héa Phét Gido do Bang An phu trich
duge khdi dang tirsd 24 phat hanh ngay 1-1-2007, kéo
dai lién tuc sudt hai nam, dén s6 70 phat hanh ngay

56 VAN HOA PHAT GIAD 1-2-7012

DANG

GIANG

1-12-2008 thi ngudi phu trach ban viéc nén phai tam
ngung. Trong chuyén muc nay, mai ky bae, ngudi phu
trach da tra 16i mot cdu hai lién guan dén Phat hoc, 13
nhiing thac mac thudng dugc néu ra bdi nhifng ngudi
quan tam dén Phat gido. Moi cau tra |gi déu trinh bay
kien thic Phat hoc nén tang lién quan dén cau hai, co
md rong viia phai & muc do can thiet, cd gang dat dén
muc tong quat vai nhiéu kién giadi sai khac cla cac téng
phai, va ludn luén dugc két luan bang mot dé nghi vé
thai dd cia ngudi hoc Phat dai véi van dé lién he.

Digilta vo thudng gdm 28 bai viét hay baidich da
dang trén Vian Hoa Phat Gido trong thdai gian ti nam
2007 dén 2010, dugc sap xép dudi cac chd dé lién
quan dén viéc tim kiém hanh phuc ma theo Ldi gidi
thiéu ctia Giam doc Thai Ha Books in trong trang 8
cUa tap sach thi sé giup ching ta tim hiéu cdn nguyén
cua noi kha, phuong cach dé doan diét khé va dat dugc
chdn hanh phic Sach thé hién kién giai va cdm nhan
cua ngudi con Phat, tl cac bac ton tdg, cac hoc gia,
dén nhing ngudi binh thudng mdi budc dau quan
tam dén Phat hoc,

C3 hai tap sach déu dugc thuc hién tai Nha xuat
ban Van hda-Van nghé TRHCM, mai tap day trén 200
trang, in an trang nha theo khé sach 13x21 dé mang
theo ngudi va cling dé luu trif trong ta sach, xing
dang la mdn qua tang quy gia ddi vdi nhiing ngudi
yéu sach. Hién ca hai tac pham déu da cé mat tai cac
nha sach trén toan quoc.

Buge biét trong nam 2012, chuang trinh nay tiép
tuc cho ra mat nhiéu tap sach la nhimg tuyén tap theo
chu dé hodc theo tac gid. Viéc nhiing bai viét trén
Véan Héa Phat Gido duae in lai thanh sich cho thiy ndi
dung cua Tap chi Van Hoa Phdt Gido chiu dung dugc
su thirthach cla théi gian, khéng chay theo thi hiéu
nhat thai, ma luén chd trong dén pham chat van hoa
clia tac pham bao chi.

Xintran trong gidi thigéu vdi quy doc gia cua Van
Héa Phat Gido. m



W

cCa m o r cwddc & g

adi vidu, 160 i+é Sai Gon nghi lai sidy ngay tai itha cid vg ehidng con trai tdi & Go Vp dé gidi quiyct
mdt 56 viée lidn quan dén chuyén lam dn. Hai vo chong chau sdp x6p dwa don whene di lan, danh cho tdi
mdt chide xe gan may d€ tién di chuyén, Chitu thi g 21-12-2011, tie mot siéu thi trén duong T8 Hidn
Thanh qudn 10 3 chay vae dieng Su Van Hanh ndi dat thi tror bt déw mua Idt phet va co gio manlr.
Cdm thdy dn lanh, 6i ddo ddac ned thdy mot khodng @ duvng (rdng co mai ehe nén dio xe tdp vao ¥, chay lén via
he tni wga. Ngay Idp tic, mot anh thanh nién khéng biét tic ddu 2udt hién simp 50 bao t6i khong dupc ddu xe o
do. Toi gidi thich va xin tei mua, anh ta dong y nhumg cong ahdm nhdn bdt 161 dung xe sar twong toa nha ndm sdy
bén trong. Khodig 15 pluit sau, gic ngdt, muia tgnh, t6i ddn xe di. Khéng may, lic ddy xe xudng duong, t nhién
chidn phdf #6i khwipu xudng, chide xe nghiéng &, 18 tnigt chdn nga va chiée xe de lén ngueoi. Trong liic 160 dang mdc
ket salur vdy thi 6 nguoi ndng ciiée xce ldn, dar xudng mgt duong dyng sat 18, vl quay lai do 181 diing ddy, ldy dro
t6i mgt chide ghé nhega dde sar fuong nla bao o1 ngdl mdt lat xem o bi thuwong tich @i khing, Nhun lai thi thdy do
la ngwor tharth nidn dd simg s vdi 1di hic dav. Vn con b ve thar dé ata anh ta, 60 da dinh khone mudn ham on,
nhng cdm thdy con choang vang, t6i danh ngdi vao chicc ghe anh ta mang lai. Saw do anh ta lgi bidn di ddn Rlidng
ra. Nodi mgt lat, toi binh tinh tro lgi, wohi mink cang o ly. Co 1@ anh thanh nién la newoi co trach nhigm quan Iy
khodng via he do nén mai o hanh vi wy quyén doi vor toi. Nhumg anh ta cong la nevioi 6 luong tim, thdy tdi naa,
da dén 4o t61 ddy va ¢ y sdn soc! Disa vedt kidm xewi anh ta o ddu dé ngo vinpe [oi x0n 167 va cdm o th chdng thdy
tam hot! 168 danh ra ldy xe vdt #tidp tuc di cong vide ciia wunh. Bita nay, kién diém lgi chuyén di aia minh, 6 viét
lai chueyén nay d& gid dén novoi thanh nién hém dy ot xin 168 va cam on mugn,
Pham Viét Ngan, thi xa Chdu Thanh, tinh Tién Giang

dch nay khoang sau nam, i con & Hoc Mon, hawg ngay phai di xe gan may hon 15 cdy s6 dén lam vige
cho mgt co s sdan xudt nho o druong Bech Bdng quan Binh Thanh, mai tdp trung lha nhitn co sé dai ly
crittg odp wdt lign xedy dune. Bdy gio, cai ciia nha phong tdm whia 168 bi thing, phdai thay thé. Do gid cac
ficm ben vt lidy -:;rrr:?m'l tela, #i thdy nor nao comng ban vor pta ddt hen EBlew Binh Thanh chimg 50,000 déng,
e bang lviong mdt ngay cia tdi; do da, 160 dy dink mua ¢ Bl Thgnh dem vé, vi sé tiét kidm dreoc mie khoan tién.
Hoéwm dy €61 vao mét cita hang vdng khach; tiép to1 la mt o6 gat, co le con trong twdl di hoc phd thong hay boc diuw vao
dai hige. Sau khi glip i chon hang vdi giao Irang va nhdn tidn, ¢ gai hoi bdng que, “Ma cha dem vé toi ddu?” Nehe
noi tof diga hing vé Hoe Mon, o odi bae, “Viy d¢ chau goi sowoi cho vé 16i nha cho cha. Chai tra cho aguoi cho hang
60.000 dong™. T6i cuoi trd loi la 61 sé oy chd vé dé tigt kigm tidn chuyén cho, chii dudi toi ngwoi ta ban dedt hon trén
ddy clrimg 50.000 ding. Liic dy co gai keéu troi, not rdng non hang nay tuy nhe
himg qud cdng kénh, che di hang chue cdy 38 la vige nguy hiém, co thé bi
_Ir:u!'r.;;'rf Irodie Qdp tat wwan, mea nhy “':':.:" la Mr[‘iﬂr-;_g biét ton frprg sif an fodrn cita
mitth va cia newir khac, Co not thém, “Theo chau, cii wéa mua hang
edn nha, dar ion mot duit nhing khéng mat cong chuyén ché va an toan.
Clri ditng cof guet ¢ sy an foan ciea sl va neudl di duong. Che sdn
sarg tra lgf tién cho ehni”. Nodm nehi gt Lar, (60 khiéng tdm canh aia
vap chd o trong cita hamg, nhdn lgi tidn w61 ra vé. Nlumyg aamg tic dd, mdi
khi suy nohi vé cong viee va hanh déng, 161 lndn xem xeét vdn dé an foan

cho menl va che mgwor trude, rotr mor nght déw vin & oy nhudgn. Thang qua,
181 mot nhgir diwge hgp dong cmg cdp hang son nha cho mdr khach hamng ngeord
Singapore cing nho cach innh bay cdng vide cia 168 co lena tdm dén vin ¢
an toan. Xet ra, tic khi co whdn thic mdt @y, cdng viéc aia tof gdp
whicu thudgn loi. Viét va didu nay, 6f mudn cdim on o6 gadi tre
betna franng wgn Bigu xay dyng ndon nao, tuy if ol ma co hdn
thuie diing dan, da canh giac toi Rip hic va cmg cdp cho toi
Mgt edl i sang sudt.

Lam Thanh Hiép, qudn 12, TRHCM



Cham socsuickhoe
nguoi cao tuoi trong dip Tet

PGS TS BUI KHAC HAU

Mét s6 wiée can luu y trong sinh hoat thuéng ngay
clla nguidi cao tudi (NCT)

Théi tidt €& anh hudng kha nhidu dén sie khode cla NCT, nhat 13 mia
dong hodc It thai tiét chuy@n mia. NCT can mac dd am ca ban ngay
ctng nhu hic di ngu, dac biét luu y & NCT cd cac bénh man tinh nhu;
hen suyen, béenh da day, bénh wé tim mach (tang huyét ap, xo via dong
mach). Khi ra khdi nha thi mac am cho than minh chisa dd ma ¢o ¢an
guang khan, tot nhat |a khan len; tay mang gang, chian can o6 bit tat va
néu co giay da di thi cang tor, néu khong phai la di xe may thi nén doi
mia am nhw: milen, mid vai.. Hang ngay can tam rifa, thay quan do vatét
nhat la tdm nudc dm. Moi lan tam can chuan bi khan lau ngudi, guan ao
de thay wa khéng nén tam lau. Nhding NCT sdc khée khong tot, nén cd
ngudi nha giup 48 48 rdnkh surcd xay rakhitam, ra, Malanh, NCT cang
ccy thé tap thé duc, van déng than thé mét cach diéu do hang ngay dé
khi huyét luu thing nhung khdng nén di tap thé duc lie quéa sém hoac
i théi tiét con lanh qua, Mhimng khi théi tiét lanh, mua phin thinén tap
thé duc trong nha, nai kin gid lia. Mai ngay, NCT clng chi nén tap thé
duc hoac chai thé thao khoang 60 phit trong mét ngay cho tong cac lan
tdp thé duc la vira phai. Moi lan tip chi nén ti 15 -20 phat, khong nén
tap qualau,

Van dé dinh dudng trong dip Tét doi vai NCT
0 MCT thi moi co quan trong co thé déu lao
hoa theo nam thang, stic dé khang cling bi
giam di mot cach dang ké so vai tuai thanh
xudn... Vi vay, néu ché dé an khéng hop
Iy, Ahat 13 trong caec ngay Tat dén nhut an
qud no, nhidu chat ma, an nhidu biia
trong ngay, an cac loai thic an ngudi
lanky; thém vae do lai dung cac chat
kich thich nhu: gia vi, rugu, bia, nude
giar khat co gas qua muc cho phép
thi khéng nhimg khéng dua lai dinh
dutng cho co thé ma con lam anh
huding xau cho suic khoe cia NCT. Tuy
vay, NCT can phai an di chat nhu: dam
(protid), dudmg (glucid), ma (lipid) va cc
chat mudi khodmg, sinh t4. NCT cing nén
an nhidu ca, rau trong mai biia an. P&l vdi ca
nén ding vai ba lan thay cho thit trong mat tuan.
Cd gdng an nhiéu rau vi trong rau, ngoai cic yéu to vi
chat, rau con chia nhidu chat xa gidp che tiéu ha thide an tot han, trdnh
duge tao ban. NCT cing can an cac chat dé nhai, dé tiéu, Can nhai that
ky vi nhai ki thi thuc an da nhuyen va co nhigu nuac, néu rang da yéu
hedc rung thi can an thuc an da duge nau nhu, Cac leai thic an chia
nhiéu tinh bot rét co loi cho NCT nhung khong nén lam dung, dac biét la
nhifng ngudi bi dai théo dudng va bénh tim mach.

Trong nhifng ngay vui Tét, thuic an thudng du thia, da cic mon, lai
dugc ché bien cau ky dé thu hat su thém an, do do o6 thé maoi bla an
thudng tang s¢ lugng, NCT néu an qua nhiéu chat dam hoac tinh bét la
hoan toan khéng tot cho sirc khae, vidé gay béo phi, rit co thé dindén
cac bénh tim mach.. Nhung an udng thé nao dé dam bao nhu ciu cla
sinh Iy con ngudi va dam bdo sic khae, dac bidt 1a mdt s6 NCT bi mac
bénh man tinh? Trudc khi didng bira co thé udng mot Iy nhd rugu vang
de khai vi, Ruou vang 2 loai rugu duge khuyén cao la tot cho tudn hoan,
chéing oxy hoa, trung hoa dugic cac gde tu do. Tuy vay khéng nén lam

dung, dac bigt la NCT ¢d bénh vé da day, hen suyén, tdng huyét ép. ..
Luiging nudc difa vao co' thé NCT cling la mot vige can luu tam. Hang
ngay, moi mat co thé con ngudi can uéng mot lugng nude nhat dink da
b G cho lugng nuac da bi mat di nhu md hoi, nudc tiéu, hoi thd, phan,
Trung binh nén udng mét Iuang nudc khoang 1,5 it trong vang 24 gid,
chua ké nude ob trong com, canh, thic an, rau, qud. Udng nudec clng

can diéu do, khong nén udng nhiéu trong mat lic ma nén udng

thanh nhiéu 1an, gilra moi lan clng rat can of mat khodng
nghl. Khong nén udng mot mach cho dakhat vi udng nhu
vay s& lam cho méu biloang ra. Khi do, cac thanh phan
trong mau khong tép trung va nhu vay viéc cung
capnang luang cho cothé dé hoat ddng sé bi kém
di. Nguigc lai, mot s6 NCT mac mét sé bénh man
tinh nao do thi lai kiéng khem qua mic, ngay ca
nhitng ngay vui cta Tét ¢ truyén cang khong
dam &n, uéng. An, udng kiéng khem qua mic
lai co hai cho suic khoe vi e thé thiéu chat dinh
dudng. Vi vay lam chio co thé thiéu nudc bidu
hién la da kho, tao bon, cac chat can ba dao thai
qua than khong duoc thdng thoat s& bi dong lai,
rat dé tao thanh séi dudng tiét nidw,

Nhlng ngay dén Xuan, vui Tét thudng duge
danh nhiéu thdi gian dé giao Iuu, an udng cho nén
cudi ngay, vé dém, lic di ngd, NCT thudng thay mét
ma&i va néu an ne, uéng nhiéu trude khi di ngd thi cang

mét moi hon va khd ngd hon, gay rdi loan giac ngu. Vi vay, an
udng didu db trong nhiing ngay Tét, cling nhu ngay thudng ¢ anh
hudng rat lon dén suec khoe cia NCT,

Tham gia chuyén dé:
Nguyen Bong, Bong Tam, Nguyén Vinh va

NHA HANG CHAY THAI LAN HUONG THIEN
SHOWROOM BACH NGOC MIEN PIEN
CUA HANG NGOC BiCH - NEPHRITE

Khu B10 Trugng Son, P15, Q.10, TEHCM
(sau lung céng vién L& Thi Riéng)
PT: (08) 3970.5471 - DE:098.921.9326 (anh Dang)
01693.433468 (cd Nguyén)




Chua Long Phuoc (Bac Liéu)
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Du khach hiiu duyén vé tham mien song
nudc Cliu Long, dén Bac Ligu tir xa da nhan
ra ngay mat qudn thé kién tric dep, duoc
bé tri hai hod trong mot khu dat réng, cay
cOi sam uat, canh vat rat nén tha va yén tinh
dé 1a chia Long Phudc.

Chia dugc xdy dung vao nam 1840 tai
thén Vinh Hinh, tén thon duge dat tén chia

. la Vinh Hinh ty, toa lac
tai phuding 5, thi xa Bac
Li#w, trén dudng di Vinh
Chau {tinh & 38), ¢ach
chg Bac Lieu 1.500 mét
veé hudng Bong, Day
la mat céng trinh kién
tric co cla ngudi Viét
co diém 10 vai nét van
héa cua ngudi Han, da
duoc Uy ban Nhan dan
tinh Bac Liéu ra Quyét dinh Bio vé& Di tich lich
sCi-van hoa (s6 1379/08-UB ngay 07 thang 11
narn 2001},

Ban za, Vinh Hinh tur chi I3 mét ngdi chia
bang cay van, han 40 nam sau thi bi hu muc.
Luc @b c6 Hoa thugng Thign An cting Ban Ho
tf ding ra van d6ng ba con Phat tu tring tu
va c6 ten mai |a Long Phude tu T did chao dén
nay da trai qua 6 ddi tru tri. Hign nay B8.Thich
Gidec Nghi 12 viTru ta doi thir 7.

PE.Thich Giac Nghi, thé danh Phan Tin Huy
sinh ndm 1971, du'gic sinh ra va ldn lén trong
mdt gia dinh nhan hau, kinh tin Tam bao, visan
tde duyén nén tir thud nha thay thueng duge
mie dua dé&n chia lay Phat va gli gam cho thay
& trong chia dé di hoc pha thang. Nha do ma
hat gitng Bo d& ngay cang téng trudng.

Na&rn 1990, thdy dude me cho phép xuat
gia hoc dao vai Hoa thugng Thich Hué Ha, tru
tri chiia Long Phudc. Nam 1993, thay dugc
Héa thuong cho theo hoc khoa Trung cap
Phat hoc tai tinh Can The, dén nam 1994 the
gidi Ty kheo. Nam 1997, thay dudc di hoc tai
HVPGWN tai TPHCM khoa 4 va dénnam 2001,
thay 1ot nghiép Cd nhan Phat hoc va trd veé
chia Long Phudc tiép Phit su vai thiy t6.
Nam 2001, Gido hoi phan cong thay lam Pho
Higu trudng Truding Trung cap Phat hoc tinh
Bac Ligw. Nam 2006 (12/01/2006), HT.Thich
Hué Ha bo nhiém thay lam Giam déc Nha tré
mé cbi Long Phude. Nam 2009, HT.Thich Hué

BB. Thich Gide Nghi

Bai & anh: TN. MHU THAMNH
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Ha vién tich. Ngay 18/05/2010, Giao hai tinh
Bac Liéu ra quyét dinh bd nhiém £8.Thich
Gigc Nghi try tri chita Long Phudc cho den
may. Chia Long Phude clng la tru & cla Tink
hi Phat giao tinh Bac Liéu.

Trong su nghiép ké thita Dao mach, thay
da & gang nd luc, phan dau nhiéu hon
trong dac nghiép hodng phap lgi sanh,
trén tinh than phung su dao phap (tru phap
vuong gia, tri Mhu Lai tang/tac Mhu Lai 0,
hanh Nhu Lai su).

Vot quyét tan &6, khdi dauthay dalam duge
dudng 16 nhua wao chua, Mha khach giang su,
van phong truding Phit hoc va nhi tién ché
dé mds khda tu cho Phit tl, cé thé ding cho
héi nghi, héi thao. Bao trang niém Phat (mot
ngay an lac) nita thang mét lan khoang 150
ngudi tu hoc vao ngay chi nhat.

Hién nay chua Long Phudc b 48 vi ching
Tang dang tu hoc. Ké ti nam 2000 d&n nay,
nam nao chia Long Phudc cling md khoa Ha
cho Tang, Ni ve day tu hoc trong 3 thang ancu,

Trumg Trung edp Phdt hoe thanh 13p nam
2001, khai giang khoa thir | tir 2001-2005.
Khéa | ca 30 Tang Ni sinh tét nghigp. Khéa I,
60 Tang Ni tot nghigp. Hién nay 1a khaa tha Il
rnam thi Il cd 78 Tang Ni sinh dang hoc. Nam
2005, truong md& thém Idp Cao dang Phét
hoc cing song hanh vdi TCPH. Ldp Cao ding
khoa | ¢& 22 Tang Ni sinh tGt nghiép. Khoa ll
ctd 44 Tang Ni t6t nghigp. Hién nay la khéa
I, nam tha | cd 33 Tang Ni sinh dang hoc.
Ban Gidm Hiéu mai thanh lap: Higu trudng
HT.Thich Hué Ha, Phé Hidu trusng BP. Thich
Gigc Nghi, PHigu trudng HT.Ly Sa Mit, PHigu
truémg Tran Phudc Thuan. BGH hién nay: BB,
TS Thich Phude Chi (Higu trudng). PP, Thich
Giac Mghi. (PHiéu trudng), BB. Thich Thién
Phic (P HT), Su ¢é Nghiém Thanh (P. HT),
Tran Phudc Thudn (R HT).

Mha tré me cdi Lang Phude da hoat dang tlr
ngay 10-08-2006 cho dén nay. Hién dang nuoi
33 tré trong do tudi tir 4 thang tudi dén 12
tudi. Mhan vién nha tré ¢d 9 ngudi, trong do <o
5 bao mau chim soc cic bé 24/7. V& mit chi
phi cho nha tré, binh guan moi ngay tén an
udng va sta cho tré 3 1 triéu dong/ngay. Hoc
phi cdc chau 5.600.0004/thang. Luong nhan
vién 15 triéu/thang... Mac di hién nay con
nhiéu kho khan nhung thay luén cé gdng hét

suic dé demn laicho cac chau mdt cudc séng an
dinh va hanh phic am no.

Diree biét, thay ¢ du am 22 xdy dung lai
Nha tré md cbi mai, dac 1 lau wi sUc chia
khoang 120 chau. Mi phong chia ti 5 dén
6 chau va mat bao mau quan ly. Trong dé co
phong cho cic chau so sinh, phiong bénh,
phong thu vién, phong chai, phéng hop (hdi
truéing). Va con cé mét phong dé ma lop
ngan ngay cho cac chau ca biét. Lép hoc nay
co6 thé md ngan han khoang 10 ngay va md
lién tuc theo nhu cau.

Ngoaira thay condukién sé m&van phong
tifwin tam ly cho dai tugng thanh thidu nién,
cac bac phu huynh, hoc sinh va sinh vién, Va
md thém khoa hoc, khéa tu mua hé cho céc
em thanh thiéu nién.

Va mot du kién guan trong la Ngay gio
ca HT.Thich Hué Ha (05-04 Mham Thin)
Tién hanh L& dat da xay dung ngdi chanh
dieén madi hoan toan dai 60m, ngang 28m,
chanh dién el van gid nguyén 4é lam naitu
tap ndi vien cua Tang Mi.

Thay Giac Nghi chia s& ; “Bugc chu tén
dirc, Ban Tri su THPG tinh Bac Liéu gép phan
ing hg, nhd sirquan tam giup dd cda UBND,
Uy ban MTTQWM, Ban Tén giao, cac co gquan
chifc nang trong tinh va dia phuang, nha su
chung tay gop stc chia quy vi Phat tor gan
xa, cac nha hao tam giup dg, nhd d6 ma
cong viec Phat su dugc thuan lgi. Tuy nhién,
van ¢in gip nhiéu kha khan khac nhu thiéu
nhan su cong tac, trong khi cong viec qua
nhiéu. Mgoai ra kinh phi lo cho trudng con
dang khé khan, kinh phi nuéi cac chau mé
¢di dn hoc rat 18m, ¢é nhidu lie thay phai
miuen tién locho cac chau, "

Nigoai ra, chiia con té chic phat qua tif
thién wiing sau trong tinh Bac Lidu, x8y nha
tinh thuong, gitp cac em hoc sinh, sinh vién
nghéo hiéu hoc hang thang la 5.000.0004
thang (co dang trén web: chualongphuoc.
vr-trang tu thiénk,

Vai tinh than hoang dudng chanh phap,
lgi lac quan sanh, tiép dan hau lai, bao Phat
an dug, phung sy dao phap va ching sanh
— 16t dao dep ddi, thay da duge Bo Lao ddng
Thuong binhva ¥a hdi tang 2 bang khen tuyén
duong cdng diic, UBND tinh Bac Liéu tang 6
hdng khen.

Qua phuc ddc trang nghiém, tic duyeén
thi thang, hanh nguyén ky diéu, nang luc
phi thuding &y, oo thé noi BBD.Thich Giac Nghi
dé néu cao tinh than vé nga vi tha, ti bi ciu
khd clia dao Phat, thay da thé hién tinh than
uu ddi man thé, hanh nguyén tir bi v han.




QARG CAD

QUAN AM TU VIEN
K2/77 KP 3, P.Biru Hoa, TP.Bién Hoa
HT. THICH GIAC QUANG
Phao tru tri

Chtic mirng Tap chi Van Hoa Phéat gido tron 7 tudi.
V&i strie bat moi, bao tiép tuc duwa dong Phap luan
I'u Khap noi dé lam  loi ich eho moi ngudi.

TO DINH PHAT BUU
8§0/19 Cao Thang, Q.3, TP.HCM
HT. THICH TINH HANH
Vién chi

Chic ming Tap chi Van Hoa Phat giao tron 7
tudi. Mong rang bao cang ngay cang phat trien
va lam trén trong trach cua minh.trong vai trd
co guan truyen théng cia Giao hai.

TINH XA NGOC PHUONG
498/1 Lé Quang Binh, Q.Go6 Vap, TPHCM
Ni trwdng NGOAT LIEN
Try tri

Chuc mwng Tap chi Van Hoa Phat giao tron 7
tudi. Mong rang ndi dung ngay cang phong pht
va hinh thttc ludn mai dep, xtrng tdm t& bao clia
Phat gido cho cé nuwérc va quoc té.

TO PINH BLPU PHONG
Phwong Biru Long, TP.Bién Hoa
Ni trwéng HUE HFONG
Tru tri

Mirng Tap chi Van Hoa Phat gido tron 7 tudi va
chic bao ngay cang phat trién vé ndi dung va
hinh thirc da dang dé dwa dao vao doi lam loi
lac quan sanh.

THIEN VIEN PHUOC SON
Trung tam Thién Vipassana
368 Tan Cang, Phudc Tan, Bién Hoa
TT.TS.THICH BU*rU CHANH
Tru tri
Chuc mirng Tap chi Van Hoéa Phat giao tron
7 tudi. Mong bdo tiép tuc dat nhieu thanh qua
trong sw nghiép hoang phap loi sanh.

CHUA XA LO'
89, Ba Huyén Thanh Quan, Q.3, TP.HCM
TT. THICH BONG BON
Pho tru tri

Chuc mirng Tap chi Van Hoéa Phat giao tron 7
tudi va meng to bao luén mai duge sw tin yéu
cua ban doc trong va ngoai nwoc.

HIEN LAM SON TU
88/18 Tan Hoa, xa Hoa An, TP. Bién Hoa
TT. THICH HUE NINH
Try tri
Chuc mirng Tap chi Van Hoa Phat giao tron 7
tuoi. Néi dung bao rat hay, cd nhiéu bai gia tri vé
dao va doi. Nhiing wu, khuyét trong cudc sdng
de&i thuwdng, van phong phé binh nhe nhang di
dom va dé di vao long ngurdvi.

NHUT NGUYEN BUU TV
Xa Vinh Phd, H. Thuan An, Binh Dwong
TT. THICH THIEN HY
Try tri

Chuc mirng Tap chi Van Hoéa Phat giao tron 7
tudi. To bao co ndi dung phong phi, van phong
dung di, hinh thirc trinh bay dep. Kinh chac quy
b&o ngay cang phat trién dé phuc vu cho Gido
hoi wva Phat tlr trong va ngoai nuwdéa,

LINH SON CO T’ (PHAP HOA TONG)
Xa Hung Khanh Trung, H.Cho Lach, Bén Tre
PP. THICH THIEN TAI
Tru tri
Chuc mirng Tap chi Van Hoa Phat giao tron 7
tudi. Noi dung dé di vao long ngurdi, ngoai nhirng
bai nghién ciru chuyén sau, phan Ién bai mang
tinh dai chung, néu I&n mat thwe xa hdi voi 1]

phé& binh nhe nhang dé thuyét phuc.

VIEN GIAC THIEN TV
Xa Giang Pién, H.Trang Bom, tinh Béng Nai
PP. THICH GIAC HIEU
Tru tri
Chuc mirng Tap chi Van Hoa Phat giao tron 7
tudi. Bao c6 ndi dung rat tot nhwng hoi ken déc
gia vi ngwei doc phai suy gam. Sy md rong
ban doc viét da tao nén mét san choi cho moi
nguwoi, day la nét hay va sang tao cua bao.




NHA KHOA THE HE MO
549 Nguyén Binh Chigu, P2, Q.3, TPHCM
Giam déc TRAN VAN VUI

Chuc mirng Tap chi Van Héa Phat gido tron 7 tudi.
N&i dung bao phong phu, nhiéu cau chuyén dao, doi
dé di vao long nguoi doc, hinh thirc bao trang nha.
Mong rang bao tiép tuc lan toa khap noi dé lam lgi
lac cho moi ngudi.

CONG TY DU LICH FIDITOUR
129 Nguyén Hué, Q1, TRHCM
Téng Giam déc NGUYEN VIET HUNG

Chtc mirng Tap chi Van Hoa Phat gido tron 7 tudi.
Bao thé hién cau ndi gitra cdng ty va chu Tang Ni,
Phat tCr trong viéc chuyén tai théng tin du lich rat
tot. Ching t6i clng la doc gia cla bao, rat tam dac
nhirng mau chuyén dao chuyén doi ...

NHA HANG CHAY HUONG THIEN

Khu B10 Trirong Son, P.15, Q.3. TPHCM

Giam doc PHARATTA-DONG TAM

Mirng Tap chi Van Héa Phat gido trén 7 tudi.
Néi dung bao rat hay, c6 nhigu bai gia tri vé dao va
ddi. Phan tich nhing wu, Khuyét trong cude séng
doi thuwéng gidp cho nguwdi sai tw suy xét va cai ac
tung thién. Béo ciing ¢o nhirng gwong hanh thién bo
thi, gitr gin gii cdm. La t& bao ¢ dang cap trén gidi
bao chi.

CONG TY TU VAN XAY DUNG TAN
CONG TY DIA OC BAT LANH
24 Phé Quang, Q.Tan Binh, TP.HCM
Giam déc NGUYEN VAN BUC

Mirng Tap chi VAn Héa Phat gido trdn 7 tudi.
Nhirng bai bao viét vé dao cé nhiéu y tham sau,
doc phai suy gdm méi nam bat van dé. Con lai da
phan la cac bai viet dé doc, dé hiéu ludn di vao long
ngudi, nhirt la nhikng cau chuyén déi thudng cang
doc cang tham thia.

CONG TY GIAO NHAN

VAN CHUYEN QUOC TE (Interlog)

Tang 3, tda nha Cang Sai Gén

3 Nguyén Tat Thanh, P.12. Q.4, TR.HCM

Giam déc NGUYEN DUY MINH

Mirng Tap chi V&n Hoa Phét gido tron 7 tudi.
Theo 16 bao nén cd thém muc viét vé cac nhén t6
tich cure trong cudc sdng dé nhan réng dién hinh tién
tién va nhw thé cling 1a day lbi cac hién tuong tidu
cuc trong xa hai.

CONG TY MAY XUAT KHAU MINH PHUNG
278 Lanh Binh Thang, P.11, Q.11, TP.HCM
PGP. TANG BINH TRONG (Pd.Minh Hiéu)
Mirng Tap chi Van Héa Phat gido trén 7 tudi.
Téi meéi biet bao qua ngudi ban than. Va doc lién
tiép cac so béo tlr 140 trd di, toi thay rat tran trong
ndi dung clia bédo va ciling bat “ghién”. Mong rang
quy bao tiep tuc duy tri ndi dung phong phu lan hinh
thirc trang nha, bat mat va phat trién mé réng trong
va ngoai nuoc.

CONG TY HUNG GIA VIET
L5u 3, 2 Bis Cong trwérng Quoc té, Q.3, TP.HCM
TGP. NGUYEN THI THANH HPONG

Chuc mung Tap chi Van Hoa Phat gigo tron 7 tudi.

Bao cod cach viét rat di dom, nhe nhang gitp cho
ngudi sai dé tiép thu.
Mong rang bao ta luén xirng dang voi niem tin yéu
cua doc gia trong va ngoai nuac.

CONG TY MUOI THAI LONG VINA
7943 Phan Van Tri, P4, Q.Binh Thanh, TPHCM
Chu tich HDQT HUYNH VAN LOC

Chdic mirng Tap chi Van Héa Phat giao tron 7 tudi.
Bao cé ndi dung phong phu, van phong gian di, hinh
thire trinh bay dep.

Trén trong kinh chic quy bao ngay cang phat trien de
phuc vu doc gia.

KHU AM THU'C CHAY SAN VUON
THIEN Y

36, Tran Quy Cap, Q.Binh Thanh, TP.HCM

GPB. LE THI THANH THUY (Pd.Hanh Liéu)
Mirng Tap chi Van Hoéa Phét gido tron 7 tudi.
Bao co ndi dung hay, cang doc cang thay thich. Van
phong nhe nhang, pha hop cho moi gigi bén canh
nhing bai nghién clru gia tri cao. Kinh chuc quy bao
ngay cang phat trién x&ng dang veéi long tin cay cla
doc gia gan xa.

PHONG KHAM BAC Si NGUYEN DANH PO
133/1A, Nguyén Kiém, P.3, Q.Go Vap, TRHCM
BS NGUYEN DANH B0 (Pd.Nhuan Tri Quang)
FHAM TH| THU (Pd.Chon Hwrong F'I'Ilfl!.':}

Mirng Tap chi Van Hoa Phét gido tron 7 tudi.
Noi dung phong phu, tuy nhién thinh thoang co bai
nghién ctru mang tinh chuyén sau hiéu khong hét y.
Hinh thirc bao trinh bay bat mat va dep hon nhiéu
bao ban. Danh gia chung: bae VHPG cé dang cép
vé ndi dung va hinh thirc.

QuiMG CAD



CQuUAMG CAD

QUA LUU NIEM - TUGNG PHAT MA VANG - VAN HOA PHAM PHAT GIAO
CHUYEN CAC MAT HANG THO CUNG

O 144 Nguyen Chi Thanh, P.3, Q.10, TP.HCM - T: 38 355 590 - DP: 0983 675 570
D 158 Nguyén Chi Thanh, P.3, Q.10, TP.HCM - DT: 38 355 590 - DD: 0908 748 568
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CAM TA
GIA DINH CHUNG TOI XIN THANH KINH TR1 AN VA CAM TA:

- Chu tén Thién dire Tu vién {}uang Huwong Gia Lam. TP.HCM

- Chu t6n Thién dire Thién vién Van Hanh, TRHCM

- Chur t6n Thién dire chiia Van Phude. TPHCM

- Chur t6n Thién dire cae chua: Thién Minh, Quang Minh, Biru Lam, Quang Té, Chiu Lam. TP. Hue

- Chu ton Thmn Dire Ni cdc chia: Diéu Vién, Hong An. TP, Hugé

- Chu ton Thién Pire Ni ede chua: Diéu Giae, Loe Uyén, Ky Vién, Long Vinh 2. TRHCM

- Chur tén Thién Pite Ni edc chua: Vién Quang, Vién Thanh. Tinh Ba Ria Ving Tau

- Tap chi Van Hoa Phat Gido

- Cong ty C 6 phan Duoc pham Phuc Thi¢n

- Cung tat ca than bing quyen thude, ba con ndi ngoai, ban bé thin hiru cia gia dinh trong va ngoai nudc.

DPa quang lam chimg minh, k¥ siéu ho niém, cting nhu thaim vieng, dién thoai. gui dién hoa phéan wu, phing
diéu va tién dua me cua chung toi la: * .
BA HOANG THI DUONG
Phap Danh: Nguyén Man
Ta thé ngay 3 thang 12 nam Tén Mio (tirc ngay 27 thang 12 nam 2011 DL) Huong tho: 68 tuoi

Trong luc tang gia boi roi, co di€u gi sor xuat, gia dinh ching 161 xin duge luong thir.

Con: HOANG TRUNG VIET
Déu: HUYNH THI KIM HUONG

50 tien phung diéu. gia dinh ching to1 xin duoc su dung vao muc dich tir thien cho benh nhan ung thu dang

diéu tr1 tar Bénh vien Ung Bardu, TP. Hé Chi Minh.




THANH HOI PHAT GIAO TP.HO CHI MINH
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& PHAT HANH KINH SAGH (__-.hdf NGOC VIET TRAVEL
PHONG PHAT HANH TRUC TIEP . & PAU NAM
380/1 Nam Ky Khéi Nghia, P.8, Q.3 HANH HUONG VE DAT PHAT
Tel: (08) 36 48 32 26 - 38 48 38 00 Nuai 6n mAm yéu thudng AN DO - NEPAL
VAN PHONG CHINH TANG TRET Nourish compassion khadf hanh ngdy 26 thing Gieng {17/02/2012)
THIEN VIEN QUANG BUC PT: (08) 3848 3399 - 0913 B08338 Vuilang lién hé:

A Doiin Tiin - 0933 88733 63
284 Nam Ky Khoi Nghia, P.8, Q.3 www,victchay.vn Emall I'Iﬂ:l‘-'."ﬂEt N
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Phuc vu Tét Nguyén Ban 24724
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® A0C0 Lag, P2, Q.Phu Nhuan
Pai dien QUAN AM TU VIEN
Tel; {DE:J 3217 2828

e 71 LéHE:nE Phang, Q.10
Do dien VIET NAM QuocTY
Tel; (08) 397 97 168

@ 94 Phan Binh Phing, P2, Q. PN
CHUYEN BAN 5I

Tel: {08) 3990 3888
Email: trungtamphatngec@yahooa.com

® 110 Suogng Nguyét Anh, Q.1
Tel: (08) 3526 0637

@ 38L3aTu, P11, Q5 TRHCM

01 Qodn On Lirg) it o Vajra 0.5 - 38 Lio Tt P11, 0.5- Bén canh Chixa Quan Am - Tel: (08) 38538 329

Tel: (08) 3853 9323 ® Vajra Q.10- 717 Lé Hong Phong, Q.10 - Boi dién Viét Nam Quoc Tu'- Tel: (08) 39797 128
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“CHAT [U{.’NG [UQC SONG” 11h00 - 13n00: Buffet trsa;

L WA TL0 LY SN | | | 13115 - 13130: On dinh chéi ngoi
Lam Hién 3a sang budc trang nghidm... (Qllilhty of LIfE) 13h30- 12h30; Mghe giang;

PHAP PHUCH WA

14h30 - 15h00: Hoi dap

Tai Nha hang Chay MANDALA, vao lic 13h30 thif 7 cach tudn Vi [ong lien hé dang ky trudc
(hat luong cudcsang ky 10: 13 thamg Giéng (4/2/2012) Tel: (08) 39 260 638 gap Thanh
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EUGI TRO CHUYEN
CHAT LUONG CUOC SONG"
QUALITY OF LIFE =
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Talﬁja.ﬂm Hoa, ,ﬂiﬂn Phu, HW i chi Email: veg.mandalat@yahoo.com




Cam nhan vé hanh trinh tam linh

theo budc chan Phat

DAN TAM

Niém vui v hanh phiic nhat cda di i
l& vi€ng bdi dit Phit v viéng thim xd chia
thip Mi&n Pién (Myanmar), nhin dip diu
Xudin mudn chia sé cing vadi quy Phit o,

Chuyén hanh huong viéng bai diat Phit
Vi hiinh trinh 12 ngay - 11 dém. Chuyén
bay quﬁl‘ & Thai Airways dua ching toi dén
phi trudng Suvanabummi-Bangkok qué canh
vii tiép bay dén thi 46 New Delhi, Hudng
déin vién cla chiing toi i mot ngusi am hiéu
Phét phdp. Trong sudt chuy&n di anh trinh
béiy rit chi tift vé nhitng thanh tich vi thiing
tich. Podn dén viéng bii 1 dong tim: Ndi
Puie Phér dan sanh. YV vuiin Lam TV Ni
rong khoang hon hai mau, tha nha mdi xiy
dé€ bdo v& nén gach ca; ndi diy hoang hiu
Maya da ha sinh thdi rr Tit Pat Da, Viéng
hiai Ba dé Pao trang, sy ki€n trong dai dién
ra O noi ddv, Enie Phin da chuig ngd sau 49
ngay dém thién dinh dudi cdi ciy Ba dé.
Viéng hdi Vuifn Lic U}-’ig!'l — ¥Yuon Nai, ndi
Prie Phat !.l'n.tjl'.:**} phadpa diw tién vé “Tu Dién
Pé™ do nhém ong Kicu Tran Nhit va cing
lii nai hinh thitnh dd Tam bio: Phit, Phadp,
Tine. Vi€ng thanh Xi Vé. chiém bidi K3
Vién tinh xd. noi B Phit da timg thuyét
phip trong suot 24 mua An cv ki€t ha; chiing

t timh tim va déu b chung cim nhin hinh
dnh Befe Phit va Ting doan con phing phil
diu diy, khién nf nhién trong long rung
cami, mot niem theong Kinh vo han vt nudc

mat ngin Ié.. BEén Ciu Thi Na (Kusinagar)
vEE:nghr’Li ndi Phic Phdt nhidp Nigt ban. Podn
viéng bii dén Dai Bir Nigt Bin vi vudn
Ta La Song Tho. Khing khi triim Ang khi
nghe HDY nhic lai i di hudn ofa Bac
Tir Phu trude khi nhdp Niét ban, cdc thanh
vien déu thuong cam, mit ngudi nio cling
dd hoe . Podn con di tham I'IE'liGl;l chia chien
clia Viet Nam vi cde nude 1ai An Bo-Nepal
ciing vdi nhirng thing tich nGi ti€ng nhy dén
Taj Mahal, phdo dai Agra, dao thuyén ngiim
binh minh séng Hing...

Chuyén hanh huong vé s chila thap
Mién Dién (Myanmar) Du lich Din Viét ¢d
nhicu tour: § ngay 7 dém, 5 ngay 4 dém va 4
ngay 3 dem, Ratnurde Migh Pién vii quéin thé
dén divi Thap Chia xa xua b kinh nim khiip
nchi trén dai dat doc con sdng Ayeyarwady va
Bagan. Téi khéng theé nio quén nhimg tinh
cim fm dp cla noudi din Mién d6i vii du
khich khi di midy bay ndi dia, dén viéng china,
an & khich san.., Tuy thifi gian ngin, nhung
dodn ¢d thuan I & hudng dian vién nguih
Wiét rinh tiémg Mién nhif o6 10 ndm tu hoe
vii sinh sing & Myanmar. Anh thuy&t minh
ve chiia thip nhw nguti bin dia, Vi chuyén
bay VN 705, ching toi dén sin bay Yangon.
Sau khi fin th chiing it chiém bai Thip Ving
Shwedagon, chdi sing dep la long. Din dn
tim linh va diéu ki nhit cia nguti din Mién
vil ciing 13 bieu tugng cta datnudc niy. Chiém
bii chita Shwe Than Lyaung (tuong Phiit niim
wi dai nhit hiinh tinh vdi nét mt cha Ngii vo
cing hoan by v an lac). Boan di Kyaikhtiyo
- viéng bdi chila thitne Shwemawdaw Pava
v ngon thip chinh cao 114 mét dang Hn tri
Xa 11 the cha Pide Phit va chiém ki ki quan
di y hu:,'E-n bi chiia Pa vang vdh hon d3 chénh
vénh ¢4 ngin nim nay md khong rdi, bén trén
cG tén tri X 1gi Phit. Bén thién vién Shwe Oo
Min— Trnrimg thién ndi Ijé‘rrng nhét tai Myanmar,
dodn cung dudng, nghe phap thoeat va thue tip
thién. Viéng béi chiia Shwe daw — noi luu gilk
XA lon ring eta Pae Phiat v treomez Pai hoo

PG Quoe té Nguvén thuy. Viéng bii Hang dong
Mahapasana - no két tdp Tam tang kinh dién
va chi giai Phit gido lin thir 6 va \f;'-éng, bai chiia
Kaba Aye. B&n thi tin cang Thanlyin 1&n 451
ngim toin cinh the mong va xudi thuyén
vidne chita Yele Pava, chiin Sule vi mua db
lue miém tai khu cho Bogvoke..

Xin thay miit doan hinh hwong néi 1én
1&i cam on chiin thinh Du lich Dédn Vigt di
td chite chu dio cho hai chuy€n hanh hidng
tim linh &y ¥ nghia. Thidt nghi, guy Phit o
¢d duyén di hianh hudng vi trdi nghié m tim
linh mé1 cam nhin ﬂﬁ}r di— Du lich Din Viét
s k&1 thidn duyén vi déng hiinh cling quy
Phat tir trong nhitng chuyén hanh hudng du
lich tim linh coa mioa Xudn Nhiim Thin.

Vi fong fign hé dat tour:

Cong ty TNHH Thuong Mai Du lich Dan Vigt
62 HO Hao Hon, P. Co Giang, Q.1
DT. (08) 6282 8666 - (08) 6291 2966
Fax: (08) 6252 8666, Hotline: 0949 642 555
Email; dulichdanviet@gmail.com
Website: http://dulichdanviat.com
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“Téc d§, sang tao, hiéu qué trong timg hanh djng”

CONG TY CO PHAN VINCOM
Vincom Citv Towers, 191 Ba Triéu, HA N&»
Tel: (84-4) 39749999 / Fax: (84-4) 39748888

WWW.VINCOM,COM.vn
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