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Torr Voer SOT/7

Kinh thua quy dé< gia,

Nay dang la mia An cu-Kiét ha cia chu Tdng Ni, hdng Phét tif ching ta duoc nhac
nhd vé viéc tinh cdn tu hog, phdt huy tir bi trf tué, dong gop vdo viéc xdy dung mét xa
héi an lanh, hanh phuc.

Ddp ting tinh thdn dy, ndi dung Van Héa Phat Gido s6 107 thé hién nhan thiie cda
ngudi con Phét trong mia an cu, chang han viée doc lai ban kinh néivé viéc Blic Phat
gido gidi Trudng lao Phu-ldu-na &€ sau d6 vi tén gid nay da cé Mt Mua An Cu ddy Lo
Lac; viée tiép tuc tim hiéu vé nhiing Lai lch Cda mdt Nbi Tam Tinh Ldng dé théy rdng
Niém Phat La Séng Trong Tieng Goi Cda Dédng Gide Ngd. Ciing trong so bdo ndy, nhu
mat nén tam huang tudng niém surhy sinh cao cd cua Bo-tat Quang Direc, chung téi xin
gigi thisu mot ban dich mdi cia Kinh Tdt Ca Déu Boc Chey. Trong boi cdnh xa hoi dang
ban khoan trude nhiing diéu xdu dc cir dién ra mot cdch than nhién, viéc khoi phuc Su
Ton Trong ctia moi ngudi doéi vai tha nhdn va moi truong co thé la mét trong nhimg
gigi phdp hiu hiéu, do do. VHPG 50 107 clng trinh bay nhu mot goi y dé nhing vi ¢o
trdch nhiém hoach dinh chinh sdch luu tam trong viéc trd Mdn No Dan Sinh. ..

Nhdn day ching toi ciing xin cam on quy ddc gia da co nhiéu chia sé vai VHPG sau
khi doc Thu Tod Soan s6 106. Ngoai nhimng 101 dong vién, nhing su gop y thang thén,
did co mot vi doc gid dén tdn Toa soan ha tro cho chung téi sa tién 2.000.000 déng; mét
vi déc gia khdc tu nhan thuéc gici lao dong dén mua thém ba to bdo s6 106 nia dé
tang than hau nhung lai trd cho bé phan phdt hanh 100.000 déng va xin g&f lai khodn
tién con du cho toa soan. Qua trao ddi vdi toa soan, cdc vi déc gid dy ngac nhién khi
nghe chiing téi khang dinh rang VHPG chua bao gid nh@n duoc su tai trg ndo tirNha
nudc, Gida hai Phat gido Viét Nam hay cdc nha doanh nghiép Idn. Moang sac nhiing
tra gitp chan tinh nhu trén sé duac nhan réng, dugce tang cudng dé VHPG gidi quyét
dugc nhing khd khdn hién tai,

Nguong cdu Tam bdo phi hé cho Phdt gido Viét Nam

ludn xuweng thinh, Van héa Phat gide duec gin gilrvd toa

sdng, va tap chi Van Hoa Phat Giao ngay mét viing
vang dé phuc vu ldu dai dao phdp va ddn téc.

Chan thanh kinh chic quy déc gia than tdm
thuéng lac.

Van Hoéa Phat Giao




U moi ky hop Qudc hdi, chiing ta lai dudc

nghe rat nhiéu bao cao, rat nhiéu con so

dugc dua ra, rat nhiéu y kién dudc néu lén

nham danh gia chinh xac két qua thuc hién

nhiém wvu kinh t& xa hoi trong ndm qua.
Nhung cé6 mét van dé& ching ta clf néu |&n trién mién
ma gan nhuf van chua ¢6 mot dap 56 thoa dang: van dé
pham chat cubc séng.

Cudc séng ching ta van di lén?

Theo théi quen, ngudi ta van hay dua ra s6 liéu GDP
dau ngudi dé ching minh cho su phat trién vé kinh té,
cu thé, GDP dau ngudi nam 2009 1a 1.064U5D, nghia la
chung ta khéng con thudc nhom thu nhap thap nia,

NGUYEN CAN

ma vac nhom nudc cé thu nhap trung binh (thap).
Nhung co dai biéu Quéc hoi da thang than phat biéu:
“Cudc song chung ta <o di lén nhung that ra khong tang
vé chat luong..." (DB Nguyén Dang Triing).

Vi sao pham chét cudc séng khong tang?

C6 gi mau thuin ching trong nhan dinh trén?
Lanh vic ndo di 1én va pham chit nao khéng tang?
Banh gia cho rét rao, phai chang d6 chinh la cau hai
dan sinh?

Nhin rong ra thé gidi, ching ta cling tu an Ui rang
chac gi phdm chat cudc s6ng & nhing noi khac da |13
1ot dep khi ¢ nhirng noi dy van con dé nhing noi bat
an, nhirng de doa chién tranh, khing bo?
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‘Naay nay nha tien bo khaa hoc ky thuat, nhiéu nguor
trén thé gidi cé cudc sdng vdt chdt duac cdi thién, hudng
nhiéu tién nghi va co héi ma cha éng ho thdm chi chua
ting biét dén. Nhung néu hoi su phdt trién vat chdt nay
¢d that su foai bé dugc dau khd cud nhén loai hay khéng
thi cdu trad I&i Ia khéngl.. Ngudi ta van cam thdy cé don,
thdt vong va tdém hon bdt an” (Bat-lai lat-ma - What can
religion contribute to mankind'?).

Nhung nhin lai dat nudc minh, ngoai nhiing van dé
chung cla nhan loai thi & ta van co nhitng cau hoi“rat
riéng” can dugc thay cho ré.

Quan hé con ngudi va moi trudng xa hoi

Lidu ching ta ¢é yén tdm khéng khi tinh hinh ddéi
s6ng ngay mat khé khin; chi 56 gia tiéu dung (CPI)
tdng dén chéng mat theo gia xdng, gia dién; déng
luang céng nhan khong da dé tai tao slc sdn xuat. ..
ma con bi o ép lam tang ca, dugc tra luong cham...
dan dén tinh trang dinh cong, lang cong, thiéu cong
nhan khap ngi. Mot s& mat hang thiét yéu nhu thudc
tay, vat lidu xay dung... khéng co su kiém soat hifu
hiéu nén vo tinh (hay cé y) lam giau cho mot thiéu so
dauw co truc lai. Tinh trang an toan thuc pham dang bao
dong; hang gian hang gia tran lan dén dé mat hang
nao clng co clia gia chang lam sao phan biét duoc gay
anh hudng rat |dn dén dai da s6 dan chung, nghiém
trong dén muic cé nhimng thi hang gia gay chét ngudi,
lam that thu mida mang...

Liéu chung ta co yén tam khong khi moi truang
bi xam hai nghiém trong: nan pha ring bira bai, tinh
trang khai thac khoang san trai phép pha hoai canh
quan, viec xay dung thay dién tran lan gdy ngap lut
va han han... Trong tdm chi tiéu Quac hoi giao thi co
t6i ban chi tiéu mai trvdng khéng dat, lam sao cé thé
phat trién bén vimng (7).

Co dai biéu nhén dinh vé céc chi tiéu xa hdi moi
trudng “do khi dua ra dudng nhu cd véu té bénh thanh
tich, dua ra cho vui, khéng thuc hién dugc clng.. . chang
sao” (DB Tran Thi Qudc Khanh). Nhiing vu viéc xam hai
moi trudng nghiém trong nhu Vedan, Tung Kuang. ..
xtf khéng dén noi dén chén, Iing Iiing la lg, khéng co
tdc dung ran de.

Quan hé con ngudi va cd quan chinh quyén mang
tinh chat... dich vu, xin - cho chit khéng dua trén tinh
than cong boc, phuc vu, nén hanh la... chinh, khién
dan ching e ngai méi khi phai tiép x(c vdi co quan
cong quyén, nhat |3 cac lanh vue hai quan, thué vu. ..

‘Long dén chinh iad mét phdn an sinh xa hoi. Dé dn clia
chinh phu thue hién, doanh nghiép, dan van kéu” (DB
Tran Hoang Tham).

Con noi dén guan hé con ngudi v@i con ngudi,
chung ta phai ghi nhan tinh trang xudng cap, bang
hoai tinh than Iy tudng, bao nhiéu bai bao, tin tic vé
bao luc hoc dudng, bao hanh gia dinh, giét ngudi lanh
lling tan nhan. ..

VAN HOA PHAT GIAD: 15-6-2080

Tiéng dan phai la tiéng long
Long dan khong chi la mét phan an sinh ma la nén

tamg cla an sinh.\Vai 1.157 y kién cirtri gli lén Qudc hdi,
chat chia bao tam tu, nguyén veng, mong maoi, nhing
moeng mai ma ngay xua ngudi ta hay doc lén trong
nhing I&i hiéu triéu khi dan than lam cach mang. Nhé
tam nguyén ldnh tu ndm nao... "dong bao téiai cling
¢d cdm an do mac, ai cing dudc hoc hanh...” (HS Chi
Minh). Thé nén, néu hém nay tré tha con bod hoc, con
phai du day qua song dit dén trudng thi chung ta phai
xem la chua hoan thanh tam nguyén ay...

Trong nhifng nam chién tranh, Luu Quang Vi nhin
nhiing em bé da ngam ngui:

Nhiing tudi tho khéng cé tudi tho

Nhiing d6i mét trdo tro' ma tgi nghiép

Chung dn cap, ddnh nhau, chdituc,

Lang thang hé dudng tau dién quen bia

Nhiing bong hoa chua no da tan di

Nhing canh cdy chua xanh da coi

Sao moi nguoi co the ding dung

Nhin em di trén dudng tai

Moingudri déu co toi

Trudic tudi tho da chét cida em.

(Luu Quang Vi, Nhing tudi tha, 1971)
thi co ly gi dén 35 nam sau khi cham dit chién tranh,
van con nhiing Hao Anh bi day doa, van con nhing
than phan tré tho bi chan dat bai bon budn nguwi (7),
van con nhing tudi tho... dang chét.

Tiéng dan goi nhimg ngudi lanh dao, nhiing ngudi
quan ly dat nudc hém nay phai dat tinh yéu vae trong
“Nghi quyét” cla trai tim minh, phai dat chir TAM vao
moi hanh déng, ké hoach cda minh. Quy hoach thanh
pha ra sao, xay dung kinh té thé nao cling phai luu tam
hai chir An Dan “Viéc nhdn nghia c6t ¢ yén ddn” (Nguyén
Trai - Binh Ng6 dai cdo). Hay dat tham vong quyén luc
phia sau tdm nguyén an dan. Phdi nhd rang; "0 ddu
con ¢& tham vong, dii ¢ trong thé gidi vét chdt hay tdm
Iy - tham vong nqdi trén déu trén cd thién ha, dai thanh
céng, day quyén luc - du la trong lénh vuc tén gido hay
vt chdt, & d6 c6 tinh yéu khéng? Hién nhién la khéng"
(Krishnamurti - Network of thoughts and Meditation).

Ngudi xua ting day, “Dan y chinh 1a thién y" Khéng co
gi ¥ nghia han néu nhu cudc cach mang di dang ly tudng
ban dau ctia nd. Vi thé Luu Quang Vi mdéi hy vong:

Cdan tin vao méot sém mai

Con hgudi mang guang mat mai

... Mai day béo tep Mui xa

Nhiing l6p ngudi sau binh tam nhin lai

Goil chung t6i la nhirng nguai vidai

Hay chi la nhding thé hé ddng thuong? (Luu Quang
Vi, Hoa cdm chuéng trong mua)

Chuing ta mong dugc nhin khudn mat mdi hém nay
ma khong phai cha dén ngay mai... nhin lai,.. m



SUONG MAI

Nay cac Ty-kheo, ta khong thay mot phap
nao khac dua dén loi ich 16n nhu tam duoc
dieu phuc, dugc ho tri, dugc phong ho,
duac bao ve.

Pham Doan triencai
_ Kinh Tang Chi B6

r




Anh: ngfén Vian Thinh

Thap sang SEN HUONG

Phat dan 2010

| ang vo& vun trén dudng nhu bung lda.
Hué dang néng nhu thiéu. Lam chi rdi
cting khéng thoat néng, chiéc quat tim
phe phay nhu mot tht;t'g:i-p gio tuy duyén,
: 2 chua kip kho giot ma hoi dang lan trén
ma da ¢b tram nghin giot khic [Am tim trao ra chuc
chay dai. Ngudi et dam udt nhu dang mac mua, mot
thi mua khé néng ma chi Hué ¢é vao thang Nam.
Chua ¢é ngdy ndo ning dén thé, ngay 8 thdng 4 ém
lich nam nay. Ve d3 dan ca tung bing tl khi giot nang
daw tién roi trén chum hoa khé, ay thé ma phugng nam
nay chua ré hoa, vé ¢am ngam nang trong long, dang
nghét mau xanh trong meé ngu,
Thang nam Tay |a mba clua phugng Hug, - nam nay e
phugng mat mua, = long nhu con doi chd, hy vong mua

THAI KIM LAN

phuong chifa qua, mét noi mong ngong nhu da t lau, tor
thudhoc tro... Van cén nao da bdng phugng hang ndm. ..
van nung nau nhifng trang giay nhoe muic tim dau canh
phugng dé trong cudn luu niém hoc trd mot thud.

Con dudng Tran Hung Dao bong nhu ngheo di mot
ntia khi thiéu mau do say dam van vi trén caovao nhiing
ngay curc duong cla mat trdi xich dao. Budi chiéu khéng
mét chut gid, ¢ hong rit badng mo mat giot nudc mua
tinh ¢d rai vao. Xe chua ngdt vun vat trén dusng khi
chling toi bang qua dé dén Phu Van Lau.

Toi di dén budi lé wéi chit hirhimg trong 1ong. Ngoai
noi mong ngong ma hé mua hoa hoc tro chua dén, ma
thoi gian qua di qua di, con lua khéng chut doi cho
diéu chi mau nhiém cd thé xay ra trong mot ngay néng
birc thé nay. Dang kia loang thodng 4o vang, 4o lam, do



nau trén buc lau Nghinh Lugng Binh, nghe nhu cé mot
thai xénh xang xe ma bén bd song Huong.

Budi 18 hinh nhw da bat dau, 161 gidi thitu quy vi
trang chinh quyén, trong gido héi dang vong dén san
da noi 10i dang budc. (Budi |& hém nay s& truc tuyén
cho ¢é nudc xem). Téi dén mudn roi, e khdng conchd. ..
Téi nhu tham visa nhy' tu trach minh, vira nhe nhém vi
thoat duge nhiing phit nghi 1€ khuén séo.

Khung trél PhdVan Law, trude cdla Ngo Mon, co mot thd
anh sang la, bang lang noi hoai mong song nudc co kim.

Lai khuon sao, néu toi noi tiéng vang cua chiéc giay
t6l mang dang pha v nhip ho “Chieu chiéu trudc bén
Van Lau, ai ngdi ai cau..."thud nao dang ngan bén tai
trai con nghiéng di vang.

Béng chiéu chay dai trén san da. ..

Tai Ién vao gitra ddm quan khach dang ngoi du lé.
Budi lé thap sang bady déa sen clng duting Phat dan
nhu biéu tugng bdy budc chan cia Duc Phat lan dau
tién cham coi tran, da khai mac. Loay hoay tim mot chd
ngoi khudt <o thé nhin rd canh tuong trén soéng. .. lai
dugc anh 5. nhuong cho cai ghé, that may... Toico dip
tu do am tham nhin, ngam.

Chuyén lam nhing dai sen nay da ca, trudc day hai
nam, do thay Tam An chta Hai Blic phat tam cung vdi
cac Tang Niva Phat tirtao dung that cong phu. Y tudng
nén tho, hoi cod ve ngay tho (thoat tién tdi nghit), hoa
ra cong viéc két cau lai khéng don gidn. Mdi déa sen
I&n gdn bdng maot gian phong ca nhan, vdi canh hoa
bang vai mau hdng déu do céc Niva ni Phat td cam cui
ngay dém khau may. £at no trén dat da khé ma dat no
trén nudc la cd mot cong trinh. Téi dot ky thuat, nhung
nghe nai da la mot cong trinh day com cang phu nghé
thuat va ky thuat. Thdy Tam An va ki€n tric su Manh
Tudng da phai trdi gua nhiéu vat va thi thach,

Lan dau vao mua Phat dan 2008, nhu ti trén trdi
xudng, nhitng dda sen khéng 16, mau hang nhat xuat
hién trén song Huong da lam kinh ngac khach qua
cau khi nhin dong séng. Tudng ngac nhién mét lan
r&i thoi, ai ngd moi lan bat gap cai dda sen bang bénh
trén séng la cf mai lan giat minh. Cai gidt minh la lam,
khéng phai vi bi ai la hét vao tai, cai gidt minh dén tu
suf tham lang clla nhiing canh sen héng an nhién dang
mac dinh trén dong chay, dén tif su yén lang dudc to
dam han mot lan ndi dong séng so vdi canh nao nhiét
bite tl clia xe ¢ hon loan trén ciu.

Giat mink rdi vui, nhe nhém vu phién. Néu nhimg
béng sen & trén dat lién, cé |& no sé khéng cho ta cai
cdm gidc im lang, thanh tinh "séng” déng nhu & trén
nude. O trén nude, nhiing dai sen 3y néi nhidu hon bat
cli mot bai dién van, xin 15i t6i viet nham, nhing doa
sen khong ndi, ching gay chan déng... yén lang nhu
nu cudi mim cda Bdc Phat sau 45 nam thuyét giang.

Trén ddng béo giat may trdi ay, bay dda sen tugng
trung bay niém “thanh tinh” ma Bdc Phat gieo xudng

thé gian; budc thu nhat, Gigi thanh tinh, budc thi hai,
Tam thanh tinh, budc thir ba, Kién thanh tinh, budc thi
tu, Bean nghi thanh tinh, budc thi nam, Pac phi dao
thanh tinh, budc thi sau, Bao tri kién thanh tinh, budc
thdr bay, Tri kién thanh tinh.,

Nai moi budc di, ma thanh tinh moc mam, trdi lén,
kho <6 thé hinh dung bdng mat tran, néu khéng ¢é
séng Huong chay qua Hué, néu khdng ¢é con mat”Tam
An” nhin thay ngudi tran nhu téi, tim ra biéu tuang...
con dudng budc sen la dong song...

Phat dan nam nay, nhan ky niém nghin nam Thang
Long, bay déa sen lai duge tai tao dé miing Dure Bon
Su va cung dudng dai 1& 1.000 nam Thang Long. M&t v
nghi ciing la, ngdi & Hué, khéng gui bang... buu dién
mén qua, ma lai gUi... bang cach... khong di, bang
cach cho "bay budc hoa sen” khang budc ma“noi” trén
song Huong, doi song Huong voi tai con réng dang bay
trén song Hong? Bang gi? Bang canh hoa hay huong
cUa Huong giang, cia sen HS Tinh? C6 vong dang
khong? Co ao tudng khang? Ao vong cudc dai dang
mac cti chang chit trén thé gian nay. Mot niém khdi
lén mdt ngan tha vong. Nhung vong bay dda sen nay
chi thoang lén khoanh khac nhu mot tha huong ma
khong huong, huong cda nudc, nudc cua Huong giang
cai thdi con la ¥ niém nguyén sd cla song nudc... nhu
tdm long vo thay ay... Vong ay lam hién hién vé dep
cua "thanh” clda "tinh" nhu that nhu khéng, nhu mot
thodang mao xa goi chan tinh gan lai... Khong can phai
dén Thang Long, khdng can phai bon chen so do tinh
toan thiét han, thi Thing Long hay Hué chang khac.
Néu vong ay la ndi khat khao tim chan trong my...
Vong 4y, Tinh ay rét cling tuy hai ma mét.

Héa tau cda ban thinh phong quéc gia am nhac da
xugng lén, gieng ca lanh 1ot cda b ni ca si pha cach
tiéng niém “Nam-mé Bon Su Thich Ca Mau Ni Phét”
theo nhip diéu bai ca Sen trdng, £ém Khdnh dan vt
lén nhu pha v& béng chiéu dang gidang mau, kéu goi
anh sang. Am thanh ca dan violon réo rit. Ban tép
ca Nhac vién Hué sang trong va my miéu ding trén
nhing tang cap bén Van Lau, cing vdi top ca do lam
clia cdc em trong Gia dinh Phét ti. Tiéng hat vang rén.
T6i hdi bd ngd vi am thanh chan déng, téi tham nghi
hay udc ao gia dugc nghe doan 200 Tang Ni, mac ao
nau va ao lam, ngoi xép bang trén ba ¢o tung kinh Bai
Tir Bi va Bdt Nhd Ba La Mat, that tram that sdu. C6 18 &m
hudng trén s6ng 5& bat ngat huyénvi... dénvd clng...
Va gid nhu khéng cé cdi"dai” v déng béng loang ding
hoanh trdng nai ban tha trén séng!

Nhung t6i chi b& ngd mot giay. Trén sHng, hai chiée
thuyén rong don so (may ma khong loe loet!) diing
chau hai bén Phu Van Lau bt dau chuyén nhe. M& xa
trong man dém via budng, bong bay doa sen dang
am tham “noi” trén khic séng gidia hai cau Pha Xuan
va Bach Ho.
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Song cang thoi dap dénh. Boa senim lang. Nudc im
lanig, sao trén trdi chua moc... phang phac nhu té...

Mei ngudi nhu nin thg, doi chd. Vom trdi trong nhu
mot manh lugi den, nhu thé manh trdng ban nguyét
via roi rung, chim trong nudc, thd béng téi ménh
méng. Nudc xao xuyén khéng 1i. ..

Noi hoi hop doi cha anh sang troi lén ti doa sen thir
nhat [am cho tai t&i khéng con nghe tiéng hat dang bay
xa, thi giac mo di trong thoang giay. Ngudi va vat hai
bén toi nhu nhoa di, chi con vom den phia trudc ma ra
khoi nudc den 1ap lanh, nhu dugc lay tiéu diém tlr mot
ong vién kinh. Va néu khéng 6 chudi trang hat bé dé
cua vi su ngoi dang trude chdm rai xoay tiing hat tinh co
rai vao éng kinh thi giac cda téi, kim lai su hoi hép dang
mudn vd tung, thi tdi ngd minh da bay lén cao...

Chinh trong giay phut ay, doa sen thid' nhat bing
sang. Hinh nhu moi ngudi déu reo lén trong ¢o hong
khdéng thodt ra 160 “dep quad” nhu ndi toai nguyén ude
ma tim dugc ngoc. Hang nghin con mat dé dén vé
hudng song. Bang dém lay déng trén nudc tao nén
vé huyén hodc bi an cho su bilng sdng c0a timg dod
sen. Toi bong dung thay minh tré lai, nhd mot thai nao
di xem tro do thudt va noi dai chd tré tho tudng nhu
khong dut, mat doa sen, roi mot doa sen...

"Sen hdng mat do
Em ngoi mot thud



xudn xanh...
Co vui cing sauw... "

Trai tim dong dua vira thd via dém theo budc chan
sao nhay. Nay di canh meét... nay sang canh hai, di
cho vé cho**, di canh mét vé canh mét, cho dén canh
nam... Bi hé&t ndm canh, cho dén sen héng mét nu
chum tay trén chan. Nhay qua mét sen bup, nhay vé
mét sen nd. Thd gap trong tiéng cudi, di qua di vé...

Sen hong mot nu... Em ngéi bon bé... bdt ngat
hugng tram™®

Chd doi dda sen thil hai... Béng nude hoa vdi bong
dém den nhu muce tau cang lam cho anh héng cta hoa
sen rufc sang. Cai sdn khau séng Huong nay mau nhiém
khén ludng. Anh sdng ti hai déa sen wira bing Ién
chao lugn trén séng nhu chuyén tia sang cho dda thu
ba, thu tu, réi déa thd ndm. Hang nghin con mat ruc
sang trudge vé dep thanh thién dang bing day trudc
mat, long lanh dudi bau trai chuyén dan tir den sang
¥anh tham |am tadm nhitng vi sac viia xudt hién. Gio
l6ng léng trén song. ..

Nhung rai. .. dén phién doa sen thi sau, bong lang g,
dida sen tha sau chua chiu sang len. ©gi thém mat chut. ..
roi doi thém. Khong ai noi mot 1di than wan, chi chd, kién
nhan ma chd. .. khéng can chi. Roi hoa sé sang.

Trong dém nay, co 1& su khac biét vdi ndi nung ndu
mong mua phuong nd trén kia chi & noi mot chi ay:
cht nhan! Thong dong trong tu tinh “chd’ nhu khi
nhimng ba me nhai trau chd, bat cir chd ai, chd gi, bao
dung ma chd, nhu khi chiéc quat phe phay trong rap
hat bdi ba Tuan, cac ba cac me dgi man thu hai ctia va
tudng. Thud dy ngdi trong long me chd nghe hat, toi
thé dugc huong thom claa tam nhan day ti bi ay.

May sao sen bung sang. Su cham rai (co thé Ia 101 ky
thuat, bao dung ma ndi, mét |6 tham my cé tinh “hau
hién dai”) nhu kéo dai dgi mong, lam tang ndi vui khi
doa thd bay dugc vién thanh!

Moi ngudi con ngdi nhu bi thai mién bdi vé dep
thanh cao thodt tuc clla nhitng d6a sen dang diém
than cho dong s6ng mé mai.

Roi nhu cling sinh ra trong anh sang ay, nhing
cham séng xanh vang dd |a luat kéo nhau tray hoi trén
song. Thuyén ai trén nguon dang phong hoa dang ve
pho. Nhing chiéc hoa dang ngl sac chap chan quanh
nhiing déa sen, cam gidc nhu huyén nhumoéng, nhu ¢
ngan sinh linh an hién trén timng con s6ng nho.

Biét bao 1an con séng quay minh trong anh sing
lung linh cda hoa dang da di qua d&i nhing ngudi Hué
nhu t6i? Biét bao lan con song quay khie nhu rudt that
vi dén dau, vi gian truan song gid, vi cudng nd tham si?
Biét bao lan con séng ay bong hién ra diem lé ma ti bi
em ai mot dém Phat dan nhu dém nay? Bao nhiéu ha
hiing trong long bong tiéu tan. Toi ngdi bat déng trong
xuc dong nhin song. Hinh nhu moi ngudi da di hétma

t6i van chua nd rai, van ngdi nhin nhu thé, Trong tat ca
lang im, duy chi anh sang chép chdn, téi nham doc cho
minh bai kinh da thudc long.

Tat ca phép hiu vi... nhu méng huyén bao anh...
nhu sugng nhu dién chép. ..

Cung mét lic nghe mao hé giong me cat cao nhu
l&i than van trong mét ngay bao tuyét lanh o ¢
Muenchen"Chiéu chiéu trudc bén Van Lau. ., aithuong
ai cdm ai nhd.. ", me khéng biét hat, me chi hd, vong tis
bén kia song. Trong vung anh sanh muon mau toi chat
nhan ra guong mat cia me, cda b3, cua chi, cia anh,
cua moi ching sinh dang vé véi téi. Téi nhu “tim” thay
“trén séng... nhing dau hai”...*

Moi ngudi da rai xa budi 18 i 1au khi t6i g3p thay
Tam An noi bén Van Lau. Nguai thay gay top han trong
t3m do ndu van da rdng nay cang rong thém, giong
thay khan dac, mac di sudt ca Tuan Van héa Phat gido,
thay chua néi mét 1o tham luan nao. Chi duy hai con
mat sang lap lanh va nu cudi rdng con tudi. Hoa sen
va long dén trdi U cam sang long lanh nhu mudn ngan
Vi sa0 roi xudng dau trén ba cd bao quanh vi tu 5T nhé
bé dy, nhu trong mot cau chuyén than tién khac. Bam
mé cia chu tiéu Ho Chi vdi cay dan ti ba gidi oan trong
phim Nhat Ban Kwai Dam va cla dng thay thap sang
hoa sen trén sdng Huong mudng tueng nhau vai diém.
Mé sang tac con hon ngoi thao luan, thay da bo tuan
van hoéa dé lan Ion vdi nhitng hoa sen. Co chat ban
khoan e rang tac pham chua tron cta mot nghé nhan
doi toan bich tuyét doéi con dong noi khde mat. Téi xin
thay mét vai déa sen tuai con sot lai trén thém. Thay
vifa trao sen cho tai vira bao, sen tugi thay phai lin
161 dem ti Quang Tri, (Nao ai biét mdi tha 1& mdi khé
cdng!), chd nam nay Hué ciing mat mua sen..

- *Trinh Cong Son, 2da hoa vé thudng.

- *Trd chaoi di cho vé cha la trd chai tép thé, ngudi
choi chia lam hai nhom, mét nhém ngoi lam chg, mét
nhém di chg, mot nhdm <d it nhat tir hai ngudi trd lén.
Nhém lam cha ngdi hai bén, dé I6i ra vao & gita. Nhém
kia di qua ndi, & canh mét, roi trd lai ndi vé canh mét.
Lan thit hai, nhém ngéi dua mét chan gac ngang céng,
nhdém di chd phai nhay qua, vita néi, di canh hai, réi nhay
vé, nhom ngdi lai chong mot ban chan 1én chan canh
hai, nhom di qua bao di canh ba... Cd nhu thé. nhom
ngoi lan luot chéng bon ban chin dung thang lén nhauy,
nhdm kia phai nhay gua, néu ai dung phai la thua, thay
phién phai ngdi. H&t ndm canh, nhém ngdi bum mot
tay lam bap sen dat trén chan canh nam, nhom Kia phai
nhay qua ndi di sen bip, roi nhay vé ndi vésen bup. Tiép
theo nhom ngdi xoe tay lam bap sen nd, nhom kia phai
nhay qua ndi di bip sen nd, nhdy vé noi vé sen nd. .. Mot
tro choi thé thao tap nhdy cao, siic khde, hén nhién, bao
ham ca nhan sinh quan vé thai gian clia doi ngudi, voi
hinh tugng dda sen day chat tho. m
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gudi xuat gia co truyen thong thuc hanh ba

thang an cu'mua mua, tuan thi thé thic cu

trid va sinh hoat tai mot trd xd, han ché viéc

di lai & bén ngoai, danh tron thdi gian cho

viec thuc hanh con dudng Gigi-Binh-Tue.
Déy la thai gian thuan tién nhat cho ngudi xuat gia nham
thang tién dao nghiép qua viéc nubdi dudng gidi ditc,
trudng dudng tam diic va phat trién tué dic. Pay cing la
thai gian thich hop nhét cho quan chiing Phat tl céc dia
phuong thé hién tdm long mén md Phat phap thdng qua
viec phat tam clung dudng ho tri cho chuTang an cu va
no luc hoc hai trau déi Phat phap dudi su chi dan va sach
tan truc tiép cua chu Tang. That khé o6 thai diém ndo ma
viéc hoc Phat va tu Phat lai thuan tién va tét dep han cho
ca nguoi xudt gia lan ngui Phat t tai gia nhu thai gian
ba thang an cu cla chu Tang. Chu Tang thi vdn dung thé
ché an <u dé trudng duding dao nghiép va hudng thién
cho quan ching, trong khi cac Phat td thi tranh thi thoi
gian ba thang nay dé vun bdi cdng diic va hoc haéi Phat
phap. Chinh vi thé, truyén théng an cu luén luén duoc
moi ngudi con Phat tuan gilt va xem day la co duyén tét
lanh cho viéc thuc tap hanh nguyen tu lgi va lgi tha ma
chinh chu Phat da trai nghiém va thiét lap.

Nhén mua an cu cla chu Tang Ni, ching ta nham én
lai bai kinh Gido gidi Pha Léu Na, Trung B, ndi vé hanh
nguyén ¢ ao guy clia mot Ty-kheo dé tiDilc Phat cd tén la
Punna phat nguyén dén tan xu sd Sunaparanta (Du-lan-
na) xa x6i dé truyén ba Phat phap, lam lgi ich cho nhiéu
ngudi. Ngoai hanh nguyén cao ca cla motThanh gia Phat
gido khong ngai gian kho trong sirmang truyén ba chanh
phap, rat dang cho moi nguai con Phat hoc tap, bai kinh
con néi cho ching ta biét mét théng tin dac biét lién
guan dén truyén thong an cu cla chu Tang Mi. 86 |a sur
kién Ty-kheo Punna da trai qua ba thang an cu mia mua
hét stfc thanh cong & xif sd héo lanh Sunaparanta. Trong

an cu'lol lac

HONG TUE

miia an cu nam ay, Mgai da tinh can tinh tan tu tap va
ching nga Tam minh, dac qua A-la-han, déng thai nhiép
dd khoang 1.000 nam Nl cu st trd thanh Phat td. Nhu vay,
Ty-kheo Punna da thuc hién mdt mula an cu hét suc |gi
lac, loi cho minh va lgi cho ngudi. Sau day chung ta nham
doc va chiém nghiém lai toan van bai kinh:

‘Whur vay toi nghe. Mdt thoi Thé Ton & Savatthi (Xa-vé),

Jetavana (Ky-da-Lam), taitinh xd éng Anathapindika (Cap

C6 Bgc). Roi Tén gia Punna (Phu-fdu-na)l, vao budi chiéy,
tr Thién tinh déc cu ding ddy, di dén Thé Tan: sau khi dén,
ddnh Ié Thé Tén réi ngdi xudng mat bén. Ngéi xuéng mot
bén, Tén gia Punna bach The Tén;

- Bach Thé Tan, tat lanh thay néu Thé Tén gido gidi vai
Iai gido gidi vdn tat cho con, @€ con ¢d thé, sau khi nghe
Thé Ton, song mét minh, nhan tinh, khéng phéng dat,
nhiét tam, tinh cdn.

- Vay nay Punna, hay nghe va suy nghiem ky, Ta s¢
giang.

~ Thua vang, bach Thé Ton.

Tén gid Punna vdng ddp Thé Tén. Thé Ton néi nhu sau:

— Nay Punna, <& nhiing séc do mat nhdn thic, kha di,
khd hy, khé lac, kha y; lién hé dén duc, hép dén. Néu Ty-
khea hoan hy tén thudng, chdp thi va an tri trong Gy, thoi
do hoan hy tdn thudng, chdp thu va an trd, duchy sanh; va
ndy Punna, Ta ndirang, tu'su'tap khoi cda duc hy, la su'tap
khdi cdia khé. Ney Punna, eé nhiing tiéng do tai nhdn thi;
¢ hhithg huang do mal nhdn thue; ¢é nhiing vi do [udi
nhdn thire; cd nhing cam xic do thdn nhén thiie; c6 nhiing
phdp do y nhan thiie; kha dai, kha hy, kha lac, kha y lién hé
dén duc, hdp dan. Néu Ty-kheo hoan hy, tdn thuong, chdp
thua wa an tra trong dy, thai do hoan hy, tdn thuong, chap
tha va an tro tham dam, duc hy sanh; va nay Punna, Ta noi
réing, tusur tdp khdi cia duc hy 1a sur tdp khéi cla kho.

Nay Punna, cé nhiing sdc do mat nhdn thuc, kha di, khd
lac, kha hy, khd y, lién hé dén duc, hdp dén. Néu Ty-kheo



khdng hoan hy, khéng tdn thuang, khéng chap tha va an
tri, thai duc hy diét. Nay Punna, Ta noi rdng tir su diét tgn
duc hy la su diét tén dau khé. Nay Punna, cé nhing tiéng
de tai nhdan thic; cé nhimg huong do mai nhdn thuc co
nhing vi do ludi nhdn thuc cd nhing cam xuc do than
rhdn thirc; ¢é nhing phdp do v nhan thac, kha &i, kha
hy, kha lac, kha y, lign hé dén dug, hdp dan. Néu Ty-kheo
khéng hoan hy, khéng tdn thudng, khéng chdp th va an
trd, thai duc hy diét. Nay Punna, Ta néi rdng, i su diét tén
duc hy la sudiét tan dau kho.

Nay Punna, Ong sé séng & quoc dé nao, nay Ong da
disaie Ta gido gidi vdi 151 gido gidi vén tdt?

—~ Bach Thé Ton, nay con da dugc Thé Tén gido gidi vdi
& gido gidi van tat, cé mot quée d6 tén la Sunaparanta,
con sé song tai day.

— Nay Punna, nguai nude Sunaparantalahung bao. Nay
Punna, ngudi nude Sunaparanta la thé de. Nay Punna, néu
ngudi nude Sunaparanta méang nhiéc Ong, nhuc ma Ong,
thai ndy Punna, tai ddy Ong sé nhuthé nao?

— Bach Thé Ton, néu ngudi pudc Sunaparanta mang
nhiéc con, nhuc ma con, thei tai day, con sé nghi nhu sau
“Thét la hién thién, ngudi nudc Sunaparanta nay! Thdt fa
chi thién, ngudi nudc Sunaparanta nay! Vi rdng ho khéng
lay tay ddnh ddp ta” Bach Thé Tén, tai ddy con sé nghi nhu
vay. Bach Thién The, tai ddy con sé nghi nhu vay.

= Nhung nay Punna, néu cdc nguai nudic Sunaparanta
Iy tay ddnh ddp Ong, thoi nay Punna, tai ddy Ong sé nghi
nhu'thé nao?

— Bach Thé Tén, néu cdc ngudi nudc Sunaparanta Idy
tay ddnh ddp con; thai tai day, con sé nghi nhu sau: "That
I hien thién, ngudi nudc Sunaparanta nay! That la chi
thién, ngudi nudc Sunaparanta nay! Vi rdng ho khéng Idy
cdc cuc dat ném ddnh ta”, Bach Thé Ton, tai ddy con sé nghi
nhu vdy! Bach Thién Thé, tai day con sé nghi nhu vdy.

— Nhung nay Punna, néu cdc ngudil nudc Sunaparanta
Idy cdc cuc ddt ném ddnh Ong, thdi nay Punna, tai ddy
Ong sé nghithé ndo?

— Bach Thé Tén, néu cdc nqudi nudc Sunaparanta ldy
cuc ddt ném ddnh con; thdi taf ddy, con sé nghi nhu sau:
"Thatla hién thién, Virang ho khong lay gdy ném ddnh ta”
Bach Thé Tén, tai day con sé nghi nhuvdy. Bach Thién Thé,
tai ddy con sé nghi nhu vdy.

— Nhung nay Punna... ldy géiy ddanh dap Ong... Ong nghi
thé nao?

— Bach Thé Tén, néu cde ngudi nude Sunaparanta Idy

ta”... Bach Thién Thé, tai ddy con sé nghi nhu vay.

— Nhung nay Punna, ... ldy dao dédnh ddp Ong... Ong
nghithé ndo?

— Bach Thé Tén, néu cdc nguai nudc Sunaparanta lay
dao ddnh ddp con.. .. Vi rang ho khdng ldy dao sac bén
doat hai mang ta”... Bach Thién Thé, tai day, con sé nghi
nhur vy,

= Nhung ndy Punng, néu cde ngudi nudc Sunaparanta

ldy dao sdc bén doat hai mang Ong... Ong nghi thé nao?

— Bach Thé Tén, néu cdc nguoi nudc Sunaparanta Idy
dao sdc bén doat hai mang con: thoi tai day con sé nghi
nhu saw: "Ca nhirg dé tir cda Thé Ton, uu phién va nham
chdn than thé va sinh mang di tim con dao (dé tu sdt). Nay
ta khai cdn di tim da duoc con dao dy”. Bach Thé Ton, tai
ddy con sé nghi nhw vdy. Bach Thién Thé, tai ddy, con sé
nghi nhur vay.

— Lanh thay, lanh thay, nay Punna! Nay Punna, Ong co
thé séng trong nudc Sunaparanta, khi Ong cd ducc déy dui
su'nhiép phuc va an tinh nay. Nay Punna, Gng nay hdy lam
nhiing gi Ong nghi la hop thoi.

Rai Tén gid Punna, sau khi hoan hy tin tho I6i Thé Ton
day, tir ché ngdi dung day, ddanh lé Thé Ton, thdn bén hiu
huang vé Ngai, don dep sang tea, [dy v bdt, rdi ra di, di dén
nudc Sunaparanta. Tiép tuc du hanh, Tén gid Punna di
dén nudc Sunaparanta. Tai day, Tén gid Punna sdng trong
nudc Sunaparanta. Réi Tén gid Punna néi trong mia an cuf
ma mua dy, nhiép dé duoc khodng ndm trdm nam cu si;
cling trong mua an cu mda mua dy, nhiép dé khodng nam
tram nif cuw’ si; cing trong maa an cu’ mua mua dy, chiing
dugec Tam minh. Sau mét thai gian, Tén gia Punna ménh
chung.

Roi mét s6 dong Ty-kheo di dén Thé Tén, sau khi dén
ddnh e The Tén roi ngdi xuéng mot bén. Ngoi xudng mot
bén, ede Ty-kheo dy bach Thé Ton:

— Bach Thé Tén, Thién nam tir Punna dy, sau khi dugc
Thé Tén gido gidi vor bai gido gidivan tat da ménh chung.
Sanh tha cda vi dy ler gi? Dai sau coa vi dy la thé nao?

— Nay ede Ty-kheo, Thién nam ti Punna la bac Hién tri.
Vi dy thue hinh phep va tiy phap. Vi dy khéng phién nhiéu
Ta vai nhing cau hoi vé phdp. Nay cdc Ty-kheo, Thién nam
1 Punna da nhap Niét-ban.

Thé Ton thuyeét gidng nhir vay. Cdc Ty-kheo dy hoan hy
tin the i Thé Ton day” m
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TUOGNG NIEM
BO TATQUANG BUC

udi day la métban kinh ngan trich ti Tuong

Ung B¢ kinh trong Ludt tang mang tén la

Adittapariyaya-sutta  (Samyutta-nikkaya

IV, 19-20; cf. WVinaya-pitaka,1, 36-37), Tiéng

Phan Aditta-pariyaya <& nghia la Tar cd
déu bi thiéu dt hay boc chdy. Trong ban kinh nay, Blc
Phat thuyét gidng vé ban chat vé thudng va vo thuc thé
cla nam thu cdu hdp goi la ngl uan tao ra mot ca thé
con ngudi. Nam thd cau hap ay thudng xuyén boc chay
va khéng con lai gi ¢a, nhung su béc boc chay ay cling
tudng trung cho nguyén nhan sau xa nhat cla moi khd
dau ma maoi con ngudi phai ganh chiu.

Tuy nhién su van hanh chung cha ngi uan cling da
tao ra su séng cho mbi ¢4 thé con nqudi trong thé gidi
ta ba, va su séng ay biéu hién cho mdt v chi hay mét
sifc manh nao do. Moi con ngudi déu €6 thé sirdung v
chi ay hay suc manh ay dé thuc hién nhing tham vong
cung nhu nhang doi hai ban nang cdaa chinh minh,
nhung mat khic cing ¢6 thé hudng ching vao mot
ly tudng cao dep hon dé mang lai moét y nghia nao dé

Ki )/ ‘,L |
Tﬁﬁd (Jr,)

(ADITTAPARIYAVASSITTA) e

e -.“}
b
& 4

1

HOANG
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cho su hién hiru cda chinh minh.

Ban kinh nay dugc dich dé twdng nhd dén mét vi
Bo-tat vi Dao phap da tu thieu ngay 11 thang 6 ném
1963, Nam th ng( uin tam thdi két hop dé tao ra than
xac va tam thiic cla vi Bo-tat &y da boc chay gan nua
thé ky nay va khang con lai gi ca. Tuy nhién, hinh anh
dy, hinh anh ctia mét vi Bo-tat ngdi im trong Ia &6 va
guc xudng d mot nga tu dudng van con luu lai trong
tam hon clia mai ngudi trong chung ta.

Bantieng Viet dudiday dudc dich cancivao ban dich
tl tigng Pali sang tiéng Phap cla Méhan Wijayaratna
trong quyén Sermons du Bouddha (Cde bari thuyét gido
ctia Bite Phat), Nha xuit ban Cerf 1088, Paris.

Mét 1an, Ble Thé Tan dang & tai Tuong Pau San
(Gayasisa), gan Giac Thanh (Gaya) cung vai mot ngan
dé tu.

D ic Thé Ton thuyét gidng cho cac dé tr nhu sau:

“May cdc Ti-kheo, tdr ca déu boc chdy. Va nhing gi
dang bde chdy nhu thé? Mat dang boc chdy. Cdc hinh
tudng vat chat dang boc chdy. Tri thuc thi gide dang bée



chdy. Su tiép xuc gita mat va cdc hinh tuang vdt chat
dang bac chdy. Cdm gidc phdt sinh do sur tiép xdc véi cdc
hinh tudng var chdr, di day Ia thich thu hay dén dau, du
day khéng phai la dén dau clng khdng phai la thich thy,
thi cam gidc dy van dang boc chdy. Nay cdc Ty-kheo, vay
nhiing thu dy boc chay t& nhing ngen [Ga ndo? Ta ndi
réng nhimng thu dy dang bdc chdy ti ngon lua cuia duc
vong, t&' ngon g cua hdn thi, # ngen Iva cba do giac;
nhing thi' dy béc chdy tr ngon Iba cha su' sinh, cda gid
nua, cua binh tat, cia cdi chét, cia nhoc nhan, cua ta
than, cta dén dau, cia buén phién, cia tuyét vong.

“Nay ede Ty-kheo, tai dang béc chdy. Am thanh do tai
tiép nhdn dang bde chdy. Tri thifc thinh gide dang boc
chdy. Sutigp xtic vai nhing gi do tai tiép nhén duoe dang
boc chdy. Cam gide phdt sinh tir su tiép xic voi nhiing
gi rai tiép nhén duge dang boe chay, diu day la thich thi
hay don dau, di ddy khéng phaila dén dau cing khéng
phdi la thich thu, thi cdm gide dy van dang boc chdy. Vay
nhiing thir dy bdc chdy tir nhing ngon [da nao? Ta ndi
rdng nhirng tho dy dang boc chdy ti ngon lifa cla duc
vong, tr ngon Itia cua hdn tho, 1 ngon Ida cda do gide;
nhing thir dy boc chdy tir ngon lda cda susinh, cda gia
nua, cta binh tdt, cia cdi chét, cia nhoc nhan, cua ta
thdn, cda dan dau, cda budn phién, cda tuyét vong.

“Nay cdc Ty-kheo, mai dang bdc chdy. Mui dang béc
chdy. Tri thirc khdu gide dang bdc chdy. Sur tiép xic gida
mai va mui dang béc chdy. Cdm gidc phdt sinh do surtiép
xtic vai mhing gi do maitiép nhan, dir ddy la thich tha hay
ddn dau, di ddy khdng phdila ddn dau cing khdng phdi
G thich tha, thi cdm gidic dy van boc chay. Vay nhiing thu
dy boc chdy ti nhiing ngon [dia nde? Ta ndi rdng nhing
thir dy dang béc chdy tir ngon la cta due vong, tirngon
[ia cua han tho, t ngen lua cua de gide; nhing tha @y
béc chdy t ngon lira cua su sinh, cda gia nua, cia binh
tdt, cua cdi chét, cia nhoc nhdn, cda ta thdn, cia dén
dau, cda budn phién, cta tuyét vong,

“Nay cdc Ty-kheo, lwdf dang boc chdy, Vi dang bac
chdy. Tri thire vi gidc dang bic chdy. Su tiép xdc gita ludi
val vi dang boc chdy. Cdm gide phdt sinh do su tiép xic vai
nhting gi ludi tiép nhan, da day la thich tha hay don dav,
dir ddy khéng phdi la dén dau cing khéng phdi la thich
thi, thi cdm gidc dy van béc chay. Vdy nhifng thi dy bée
chay ti’ nhitng ngon lda nao? Ta néi rang nhing thi ay
dang boc chdy tirngon Ita cia duc vong, titngon Ida caa
hdn this, tir ngon lta ede do gide; nhitng thit dy bée chdy
tirngon ltdka cda su'sinh, cta gia nua, cua binh tat, cia cdi
chét, ciia nhoc nhan, cua ta than, cia don dau, cla budn
phién, cua tuyét vong.

“May cde Ty-kheo, thédn xde dang boc chdy. Cde vat
thé sir mo duoc dang bdc chdy. Tri thirc xuc gide dang
bde chdy. Su tiép xic gildta thdn xdc va cde vét thé so mé
ducic dang bdc chay. Cam gide phdt sinh do su tiép xic
vdi nhiing gi do thadn xdc tiép nhan duoc, di ddy la thich
thi hay ddn dau, du ddy khéng phai la dan dau cang

khéng phdi la thich thu, thi cam gidc dy van bac chdy.
Vdy nhing thar dy béc chdy tir nhimg ngon Ita ndo? Ta
noéf rang nhimg thir dy dang béc chdy tir ngon lira cua
duc vong, t ngen [ia cua hdn tha, t& ngon g cua de
gide; nhiing thirdy béc chdy tirngen lda cua su sinh, cua
gid nua, cua binh tde, cda cdi chét, cua nhoc nhdn, cua ta
thdn, cua d@on dau, cia budn phién, cua tuyét vong.

“Nay cdc Ty-kheo, tu duy dang boc chdy. Cdc vt thé
tém théan dang bdc chdy. Tri thic tdm thédn dang béc
chdy. Sw'tiep xtic cua tu duy voi cdc vat thé tam than dang
béc chay. Cam gidc phdt sinh do su' tiép xdc véi nhiing gi
1 duy tiép nhan duee, di day la thich thu hay dén day,
du ddy khéng phaila dén dau cling khéng phai la thich
thu, thi cdm gidc dy van bée chay. Vay nhimg thi ay béc
chdy ti nhitng ngon Ifa nao? Ta néi rdng nhing thir dy
dang béec chdy tirngon Ida cla duc vong, tirngon lia cia
hén thi, tir ngon Iua cla do gidc; nhiing thir dy béc chdy
tr ngon Ida cua su sinh, cia gia nua, cla binh tat, cua cdi
chét, cua nhoc nhéin, cda ta thdn, cua ddén dauw, cda budn
phién, cla tuyét vong.

“Nay cdc Ty=kheo, néu biét nhin tdt cad moi thu theo
phudng cdch do, thi mdt dé tir sdng sudt sé phai kinh
tom mat, kinh tém nhidng hinh tudng vat chat, kinh tdm
tri thire thi gidc, kinh tdm sur tiép xtc cua mdt voi nhimg
hinh tudng vdt chdt, kinh tom cdm gidc phcit sinh do su
tiép xuc vdi cde hinh tudng vat chdt, dir ddy fa thich th
hay don dau, do ddy khéng phai fa dén dau cang khéng
phdi la thich tha, thi cdm gidc dy van dang bdc chdy.

Biic Phat tiép tuc trinh bay nhu trén day doi vai tai,
am thanh, tri thuc thinh gidc, su ti€ép xdc va cam giac;
mii, mui, tri thifc khiru gide, surtiép xic va cdm giac; ludi,
vi, tri thidc vé vi gidc su tiép xuc va cdm giac; than xac, cac
vat theé s& mo dudc, tri thuc xac gidc, su tiép xic va cam
giac, Puc Phat lai ti€p tuc thuyét giang nhu sau;

“Nay cdc Ty-kheo, néu biét nhin tdt cé moi tha bdng
phuong cdch do, thi mét dé tir sdng sudt sé kinh tom tu
duy, kinh tom cdc vat thé tam than, kirh tém tri thie tam
than, kinh tom su'tiép xtic cua tu duy voi cdc vdt thé tam
than, kinh tom gidc cam phdt sinh tor su tiép xdc voi cdc
vt thé tém than; dir cho day la thich tha hay dén dau, du
déy khéng phai la dén dau ciing khéng phdi I thich tht,
thi cam gidc éy van dang béc chady.

“Khi mét dé t sang sudt biét kinh tém nhing tha ay,
thi nguor dy sé khong con thém khat nda va khi dugc
gidii thodt thi su hiéu biét sé hién ra: "Ddy chinh la su Gidi
thodt’ va ngudi dy sé higu rang: "Moi sur tdi sinh déu bi
huy diét, con dudng Bao hanh tinh khiét duoc hoan tat,
nhting gi phai cham dut da chdm dut, khéng con bat cir
thir gi luu lai dé cha doi mér suthuc hién ndo niza’.

Pang Thé Tén thuyét gidng nhu trén day. Sau khi
dugc nghe nhing lai thuyét gidng cta Bang Thé Ton,
cac Ty-kheo déu vui sudng va han hoan. Trong khi Ngai
thuyét giang thi tat ¢d moi 6 nhiém trong tu duy cla
maot ngan dé td déu dugc hoan toan tay xoa. m
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la song trong tiéng goi ctia Pang Giac Ngé

TIENG GOI CUA COP

Nam Bo co truyén thuyét cop hi. Chuyén ké rang c6
mot thay khoa tai kiém van v duoc va nudi dn hoc, Bé
dugc vo tao diéu kién cho minh |@p céng danh, thay
khda tliing thé ddc rang sé& sudt ddi chung tinh wéi vg,
néu sai |&i sé bi cop hii. Thukc ra, thay chithé thét nhang
cudi chi chinh ban than thay cing chang biét cop hu
la gi. Rai thay di thi, do caa, dugc quan dau trieu gil lai
ga con gai, dugc tridu dinh bé l1am quan & kinh d6, vi
quén han |&i thé vai va cl, ngudi da cd vai thay mot
¢d con gai. Khodang mudi nam sau, con gai cua vg cl
da mudi bay mudi tam tudi dén tim 6ng quan cho biét
me cd da qua dai. Trén dudng vé gué tham md vo ed,
éng quan va ¢d con gai bi mot con cop, vi tung an thit
nhiéu ngudi nén da thanh tinh, tan cong. Con cop via
tan cong hai cha con, vira had 1én. Moai khi nghe tiéng
cop hu, dng quan lai quay sang chém con gai minh.
May nhd dan lang gan do mang va khi ra xua cop nén

-t- 2000

NGUYEN XUAN CHIEN

¢t gai thodt chét nhung dng quan thi van la con rdi
trudc tiéng cop hi. Sau cling, con cop kip moi tim 6ng
ta trudc khi né chay vao riing. Téi lac ay xac chét cha
ong van ti€p tuc mba may theo tiéng hi cla cop; dén
noi khi da duoc hda tdng thi tro cét cla dng nam trong
hi cling e nhay loi choi khi c6 tiéng cop hu, chi chiu
nam yén khi nghe tiéng tung niém cda cac vj cao tang
dac dao. Ti do, ‘cop hu'trd thanh mot thanh ngt noi veé
nhiing ngudi chiu tac dong bdi tiéng goi bén ngoai dé
lam nhifng viée khdng duang dao [y,

COP HU GIUA BOI

Ngay nay chic chén la chung ta khéng thé tin duoc
cau chuyén trén nhung xét ra cau chuyén ggi cho ta
nhiéu diéu dé suy ngam.

Vé mat xa hdi, chdng ta ching kién biét bao su kién
ki di, nguoc ngao, nhiéu dén ndi quen mat, quen tai,
khong con thay la lung, khoé hiéu nia. Chang han, con



Anh: Chi Gide Théng

cop & dau tan trdi Tay wira hi sg so vai ba tiéng nho nhg,
thi ching ta da voi vang ghi tén hoc tiéng Anh bai bép,
tiéng Phap théng ngdn. Can cop bén My visa khot khet
gam gurthi & bén nay, anh em chiing ta gap rit ghi danh
hoc vi tinh, internet. Néu con cop made in Japan ma hd
lién th ti, thi con chadu chdng ta ba chan bdn cang chen
nhau hoc ti€éng Nhat cu-li; con khi con cop Ba Tau rong
lén kinh thién dong dia, thi vé s6 ké héi ha dua doi hoc
tiéng Bac Kinh nhang xi, 6m 1di, ic nao <lng v di ni,
ni di lao xu, fao xu'di @6 la. Khi nhiing chi cop ring rinh
xu hao ma ri lén vai trang dai, thi ching ta nhdy cang
lén nhurlambada hay hiphop gi gi d6, réi hanh déng bat
chap luan thudng dao ly, thuc hién cho ky dugc y do cla
tiéng hu, dén muc khong tir ba nhing viéc phan nhan
tinh, phan dan toe nlia 13 dang khac.

Ve mat d&i song, chi tinh trong mot naay, ta da bi
bao nhiéu tiéng cop hu digéu déng sinh hoat cua minh?
Ta vach mat chi tén dugc bao nhiéu chi cop hung di
dang 4n nip dau d6 quanh ta? Con cop nao d3 moi
trai tim do i luong tri khién ta sudt dai hanh x nhu
ché dai? Con cop nao da lén mac trai tim dao ly caa
ta, khién ta chi con |a cai xac biét di, sbng khong ra
song, chét khidng ra chét? Hai 6i, cop ddu ma 1am thé?
Thud nién thidu toc con xanh mudt, chung ta dai kho

biét chiing nao. Nghe theo tiéng ht cia con Cop Chit
Nghia, chiing ta lao vao su hoc, ngdn vo s6 kién thic,
tranh gianh béng nay bang no. Bén tudi déi muadi, Cop
Tinh Yéu vita hii doi ba tiéng nhe nhang ém diu, ching
ta lién quyét liét rugt theo mét béng héng nham hiém
hay uén éo quyén rit mot dang may rau bam tron. Xui
qudy han, Cop BPam Mé xui giuc chung ta chét diing
trong vong tay néng bong cda ngudi khac phai, RO
tU d6 trd di, v s6 nhitng con cop khéc lién tuc ha lén
tac dong toi suy nghiva hanh dong cla ta. Noi chung,
con cop Tham Duc ra lénh cho ta phai bang moi cach
chiém doat va tich tu tat ¢a nhing gi chidng ta ham
mudn khéng can biét dén thé nao I3 luong tdm hay
nhan nghia; con cop San Han chi dao ta doixUrtho bao
vdi tat ca nhing gi ta cho la khéng phai ta, khién tam
ta luén sung suc su ghen te, gian di; va con cop Si
Mudi dan dat ta €6 nhitng hanh déng sai lac, khong
chiu nhan biét dau la su that chan chinh. Ca ba con cop
6 thuding hi lén cling lic dé bién ta thanh nhing con
1Ol san sang lam tat cd moi viéc xdu xa tdi té nhat chi
dé thoa man ¢di toi ich ky cta minh. Bay nhiéu cing du
cho ta cadm nhan sic manh vo dich, khing khiép cla
tiéng cop hu. Rd rang. Cu thé. Gan gli. Trdng tron. Thé
nhung, ti qua lau réi, ching ta séng chung hoa binh
vdi tiéng cop hu mot cach than thiét, dut khang ndi, bo
khong dugc. Té mat hon, nhieu khi ching ta con dang
hoa ban than vdi tiéng cop hu. Ta la cop, va cop |a ta.
Cop hu tic la tadang hi. Say sua. Dién cam. Hung hon.
Bdi lé. trong nhing tiéng hd vang vong mudi phudng
kia, chung ta thay thdp thodng béng dang cula chinh
minh. Cai nga chap cao nhu ndi Tu-di cda ta dang tim
duoc su thda man trong tiéng hu ay, nghia 1a.. ching
ta dang hg, chd chang phai chi cop ch cudi nao cal

NHUNG TIENG GOl KHAC NHAU G TRONG TA

o bao g chdng ta 1y dat cdu hdi tréo cang ngdng
ma vo cung can thiét nhu sau: Tai sao cop lai hi mai
vay kia? Chi vi ching ta khéng chiu lang nghe tiéng goi
cua chan nhu tdm, nén sudt kiép cf bi mé hoac bai du
thiram thanh trén d&i. Ma tiéng cop hi cing chila mét
trong nhiing dm thanh ay.

Kinh MNiém Phat Ba-la-mat noi: "Chdng sanh ndi coi
ta ba nay, von lay am thanh lam thé” Cho nén tat ca su
nghiép giao hoa cta B ic Thich Ca déu dat co' sd trén 15
néiva am thanh, chitkhéng hé st dung van tu, mac di
thai bay gidd da san cd nhiéu thir van tu hiru hiéu dang
Iuu bé trong dan gian. Bai |2 chu Phat biét rang, chiing
sanh bi khé dau tréi bude chi vi dm thanh, ma hanh
phuc giai thoat ctng chi nuong nhd nagi am thanh ma
ching vién thénag.

Thaét vay, gilta cudc séng binh thuang ching taluén
ludn bi chi phéi bdi v 6 tiéng goi, vo s6 am thanh
dang bang bac khap moi nagi trong vi tru. Gido Iy Bai
thira tam chia ra mudi thu tiéng goi nhu sau:
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1/Tiéng gof ctia Phdt-con goi la PhatAm, Sutd Hong Am,
Dai Vidn L6i Am, V6 Ldu Am, Phdp Than Vién Man Am...

Tiéng goi cla Phat tuong ung vdi tam toan giac,
chanh bién tri, dai bi dai tri tué, vé lugng vé bién céng
dic cua tam than, tu tri, ngd nhan, luc thdong, tu vé ay,
thap fuc, thap bat bat cdng... chua dung trong danh
hiéu Nam-md Bdn su Thich Ca Mau Ni Phat hay Nam-
mé& A Di Da Phat. Co thé noi dd chinh 1a tiéng goi cha
Phat, 1a &m thanh tdi thing, vién man.

2/ Tiéng goi cua Bo-tat: con goi la Diéw Am, Qudn Thé
Am, Pham Am, Hai Triéu Am, v.v.

Tiéng goi cua Bo-tat tuong ung véi mudi hanh
nguyén cla Phé Hién, mudi hai dai nguyén ctia Quén
Thé Am, hodc Thap tin, Thap tru, Thap hanh, Thap hoi
hudng, va Thap dia cta B&-tat; 1a tiéng goi thoat kho,
ciu kho clu nan; ludn luén ban phat su vé Uy cho
chung sanh, khien ching sanh cat lia cai Tudng cta Sg
Hai, Day Vo, Burc Xuc ...

3/Tiéng goi cua Thanh Van: la tiéng goi giai thoat cla
bac Thanh &y tim v nga quan sat tur diéu dé, dac A-la-
han; 13 tiéng goi cua su ly duc, su tir bo, su cat lia tham
ai, cua Niét-ban vang lang.

4/ Tiéng goi cua Duyén Gidc: 1a tiéng goi thanh tinh
vo vi clia bac Thanh |3y tam vo nga quan sat thap nhi
nhan duyén; la tiéng goi cliia su dut tri phién nao,
doan tan tham san si, x0a sach nga chap, khang con
Iuu luyEn sinh ta.

5/ Tiéng goi cua Cai Troi: la tiéng goi cta su ham thich
khodi lac. Nhung di 1a khoai lac cha t thién, bat dinh
cho dén khodi lac ctia thién dudng cbi Duc thi cling
déu la nhing thi an 6n gia tao, hanh phic cd diéu kién
cua chu thién, chu tién, nghia 1a nhimg ké dugc trién
han tram ludn.

6/ Tieng goicua loai Nguai: Trong phap gidi, chico Coi
Ngudi la dugc chu Phat chu Bé-tat thudng xuyén vao
ra thi hién dé thuyét phap gido héa. Bdi | loai ngudi
¢O d0 tri tué va tinh thic dé thuc hién su nghiép tam
linh, c6 thé tién b trén con dudng giai thodt. Nhung
loai ngudi vén bi quay ray béi tinh yéu (i), cia khat
vong (duc), va cho nén ti€ng goi cla loai ngudi cling
la tiéng goi cha thi phi, nhan ng3, bi thit (phan biét tri).
Bidi khi con 12 tiéng goi cla tdm khé, mudi trién, mudi
suf, luc can, luc tran, luc thic. Noi chung, tiéng goi cla
loai ngudi la tieng goi ciia tam wvan ban ngan tran lao.
Nhung, trong phién nao khén khd dy khong loai trit
Nhan Tinh, cdi lam nén ban chat nguadi. Vi cé nhan tinh
diéu dong trong mai hanh vi, cho nén con ngudi du
lam vao hoan canh ciing tét khé dau thé nao di nia
cung van khao khat Tu do, Céng bdng, Bac ai, Vi tha.
Hodc la tiéng goi cua Nhan Nghia, cla cuong thugng
luan Iy, dan toc, t6 qudc, nhan ban, tir thién... Vi vay,
tiéng goi clia con ngudi 1 tiéng goi cla tinh thire, cia
hudng thuang, chita dung it nhiéu thudc tinh tir bi, tri
tué, tién dé cho su nghiép giai thoat.
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7/ Tieng goi ctia A-tu-la: la tiéng goi clia su tranh dau,
hon thua, cua long kiéu man, san han; cua nhimg ké
lam viéc thién véi nga chap kién co sau day; cla siéu
nhan, anh hung, dai hiép giang hé; la tiéng gei chac
tréi khudy nudc vi tran day nhimg am thanh gay goc
giao mac; khién ké khac nudt |& cam hdn, vi chira dung
am thanh giét choc, ndo lean, gh& gdm cua bom hach
tam, cda quyén luc thong tri;1a tieng goi khién hao kiét
trén duéng ra phép trudng con khing khai tuyén b,
hai mugi nam sau sé c6 mot trang si xuat hién!

8/ Tiéng goi cura Quy PY6i: |a tiéng goi cla su them khat
ma khéng duge thdba man, eda su thidu thon ma khong
duge dap Ung. Himg hue, Buc béi. Am e Tiéng goi cla
lang tham duge phat trign qua dé hoa thanh su bon
sén, ich ky. Tiéng goi cda nhing linh hén cé doc, khang
ai quan tam, chang ai clng kiéng, hoac cla loai da quy
lan than nai chén hoang da mit mu, hiu quanh.

9/ Tigng goi cda suc vat, thu vat: 1a tiéng goi clta su
sudng kha vl €dm gidc nhucduc, cla“con lon long”, cha
nhiing khodi lac nhay nhua, trang trdo, do ban, u mé.
Pay la tiéng goi cua loai bon chan, hai canh, ban tanh
ngu si, nép song tdi tan, hdi ham, 1on xon, tran trudng...
Trang tiéng goicua suc vat, ta thudng cam nhan ching
nG ludn ludn rén ri, mgam hon, u uat, so hai, bon chon,
d6 la nhing am thanh bé tac, tuyét vong, nghen tirc
trong yét hau ma noi khang ra duoc.

10/ Tiéng goi cia Bia nguc: la ti€ng goi cla su tdi tam,
mu loa, cta vo minh hoan toan; la tiéng goi tham thiét,
khac liét nhat cha thé gian, thid am thanh phat xuat tir
lao tu, hinh phat, dung cu hanh quyét, tra tan. Tiéng
goi clia Bia nguc con la Tiéng goi cta tan nhan, dimg
dung, lanh nhat, cda long vo cam, cla may maoc, cla
chién tranh bam nut, cla san xuat day chuyén, cua suc
manh tap thé, Tom lai, ti€ng ndi cla dia nguc la nhing
dm thanh thuan kh, dm thanh cdm ung véi mudi diéu
cuc ac, nhing tv twong ngan che su sang, nhing v
niém chong bang dao ly nhu thug, 1&i xa chanh phap.

AM THANH HIEN THIEN NAO BANG KEU GOI TA?

Mudi loai am thanh vifa ké, ludn luén hién hitu khap
trong v tru, ma cing mai mai hién hdu trong chinh ta.
Vi gitta ta va v tru nao phai la hai? €6 gi khac biét va
cach biét gitta va try va ta? Nhung, van dé la: am thanh
hién thién nao dang kéu goi ching ta? Cd tiép tuc hoi
nhif vay khodng vai tram triéu lan, thi ban sé biét ban la
ai.Va téi cling 5& hiéu minh la gi? Am thanh hién thién
nao dang kéu goi chung ta? Tiéng goi cao thugng nao
dang réo mai ban? Hoi nixa, héi nda di...

TIENG GOI VO THANH CUA PHAP THAN
Ngugi néitiéng gi hdi bién?
tieéng ctra cdu hoi mudn doi ...
Ngudi ddp tiéng gi hai trai?
tiéng cira mudn dai thinh Idng ...



Bon cau tho ngan cda dai thi hao Tagore ngau nhién
hé md cho tat ca ching ta nhirng rung cam nhe nhang
vé Tiéng Goi cia mat canh gidi siéu nhién, lau nay bi
nhitng am thanh do ban cia thé gian lam nhiéu loan,
phan tan. Va chung ta chi dugc ciu do bdi tiéng goi
siéu nhién ay, nhu Duc Phat da day:

. Gm thanh cua &uc Nhu Lai thi khéng <o hinh trang,
chang thé thdy dugc, chang phai ¢d phuong sg, chang
phai khong o phuigng sd, chi tuy ndi duyén duc gidi cia
chiing sanh ma phat ra. Am thanh cda Phat thi chi c6
maot vi giai thodt, tay theo tam sai khdc cua ching sanh
nén €d va liging sai khde .17 (Kinh Hoa Nghiém),

Vi tdm ching sanh sai khac nén cdm nhan vé Phat
am vai vé lugng sai khac. Ma chung ta lai khong thé
nao nhan biét hodc mo ta vé maot cdi goi 14 Tam. Tuy
vay, qua cubc séng va ngdn ngl cu thé hang ngay,
chuing ta cling c6 thé nam duoc vai dau vét vé Tam,
thdy nhang hanh tuéng cia Tam biéu 16 cu thé qua
mabt cai tam goi la nang luc cda Tam.

MNang luc cia Tam thudng o6 tacdung cda mot Tiéng
Goi. Tiéng Goi la y niém, tu tudng, hoac tin hiéu, lan
song, hoac Mam Tudng hay Ching Td gi cling dugc. Tir
dd, phat sinh canh gidi, hoac y bao, cho tho dung cua
Tam. Ngugc lai cang thé, canh gidi tao ra hinh anh, tu
tudng, ¥y niém, tin hiéu, lan séng, tir dé phat sinh Tiéng
Goi, va Tiéng Goi tao ra Tam. Tom lai, tiéng goi tuc la tu
tudng, tuc 1a canh gioi, cho biéu hién cta Tam.

Do do, chidng ta ¢ xem xét ban than, hang ngay
song theo am thanh nao, tiéng goi nao thi ducng nhién
tu biét Tam ta nhu thé nao, va ta dang song trong canh
gigi nao, tuong lai sé di vé dau. Ro rang ta da biét moi
tiéng goi cla thé gian déu dan dén chd trdi budc, kho
nao va luan héi. Nhung néu Tam ta luc nao cng rung
cam theo tiéng réng uy hung cta Su T Chua tran tré
Phat luc, mang tinh chat dai bi dai tri, gidi thoat vién
man, v& lugng guang, vo lugng tho, thi dugng nhien
Tam dang & trong canh gidgi thu diéu trang nghiém cua
chu Phat. NéuTam khang réi tiéng goi thanh tinh vi mat
cta Bat nha ba la mat am, hoac tiéng goi Dai Tir Dai Bi
Ctiu Khé Clu Nan clia Quéan Thé Am thi chac chan Tam
dang sum vay trong canh gidian lac, v6 dy cua Bo-tat, xa
lia tat ca so hai, dién dao tudng, vong nghiép. Néu Tam
ta nghe dudc tiéng goi cla Bo thi, Tri gidi, Nhan nhuc va
suot ddi dap Ung nhimg tieng goi ay... thi tadava dang
doan vién trong canh séng ctia con ngudi. Duy chitiéng
goi cla Phat 3 bac nhat, [a rot rdo, 14 gidi thoat tron day,
khap dén tat cd, vang vong mudi phuong phap gidi,
khéng bi chudng ngai, khéng bi bién ddi, sinh diét. Va
tiéng goi cta Phat chinh |1a danh hiéu Phat. Danh hiéu
Phat chinh la Puc Phat, vai day dud vé lugng vo bign dic
tudng va nang luc Nhu Lai Chanh Bang Chanh Giac.

Kinh Bai thisa Phuong guang cho biét ngay ca chu
vi dai Bo-tat con ludn khao khat lang nghe tiéng goi
ctia Phat, bdi duy chi phuong thic dy mdi ¢d thé “nudi

lan tat cd phude bau vo tan, thanh tuu vien man dao bo
dé”. Wi thé, ching ta phéi lam thé nao dé duoc “thuting
xuyén nghe Danh Hiéu Phit’, phai lam thé nao dé mai
mai “tiép nhan Tiéng Goi cia Nhu Lai.

Trén hanh tinh nhé bé nay, hang ngay biét bao dai phat
thanh, daiT.V, dai phat sénglién tuc d6 vao khéng gian biét
bao tin higu, lan séng, ké khang hét. Chua ké vé s6 dai phat
thanh tudn ra tif cta mieng nhiing ngudi xung quanh, thi
56 lugng nhiing tiéng goi Iting lo khp trai dat dang tac
dong dén cudc song kho luy clia chiing ta, qua la kho tinh
dém noi. Lai con nhitng tiéng goi tif cac thién thé ngoai trai
dat, nhiing tiéng goi tU nghin mudn kiép xa xua.

Trong cudc sdng, ta phatra lan séng nao, thisénhan
lan séng &y. Ta g&i tin hidéu nao thi tiép thu tin hidu ay.
D6 1 dinh luat Phan Phyc.

Trong v try, loai am thanh nao duge phat ra, chi cam
Ung vdi loai am thanh ay. D6 1a dinh luat Cong Huong.

Trong phdp gidi, loai tiéng goi nao dugc thot Ién, thi
chi moi moc, hap dan loai tiéng goi ay. 6 la dinh luat
£06ng Khai.

Noi cach khac nghiém tuc hon, du chap nhan hoac
khong mudn chap nhéan, thi suthuc van la su thuc: Tam
goi Tdm, yniém thi chiéucamyniém. Tu'tudng thidng hop
vdi Tu tudng v.v. Do do, néu ching ta mudn buac khoi
canh gidi khé luy, vo nghia, trdi budc cia cudc song,
thi chung ta phai biét lang nghe Tiéng Goi tif canh qidi
chu Phat. Nghia la: chting ta phai thot Ién tiéng goi
cua Phat, hoac hat |én khuc tuyét vai bang nhing am
thanh thiéng liéng chia dung hoan toan duc tudng
Nhu Lai, tran tré anh sang ruc r& cla dao ly gidi thoat
- thi Phat s xuat hién lap tuc, va kéu goi ching ta bang
am thanh t&i thang, vién man cta Ngai.

Chinh vi vay ma thi si huyén bi Kahlil Gibran trong
tac pham The Prophet da noi:

Ddng Chi Ton chi ldng nghe tiéng ndi cda cdc nguai
khi chinh Ngai cdt tiéng noi ﬁfﬂﬂﬂ b& méi cdc nguoi,
{God listens not to your Wﬁﬁ,ﬁgﬁ wl“(ﬂﬂ. hﬁ*l’ﬁi‘ﬂﬁ#
utters them through you lips). |

Hiéu dugc nhu thé rdi, chung' :'_'u
ngdn 3t ra cdu hoi &m thanh nao dang kéu
Ma chiing ta s& tu mim cudi v& 18 ring: chiin
keu goi cai gi? va voi am thanh nao? -

Hoac gon nhe han, ching ta s tu hoi: Chung ta
dang réo goi bang loai thanh am nao? Hoac hﬁﬁ?’ﬁ‘t}ﬁ
hon, win tat hon nita: Ta Dang Thét Tiéng Goi Nae? Xin
I&p |ai 13n nira cho chac chan, chinh xac:

Ta Bang Thét Tiéng Goi Néao?

Cho tdi khi ndo dé, ¢6 1& ching ta hét nhién bién
thanh Tiéng Goi, va Tiéng Goi bién thanh ching ta. Tat
ca thé gian nay bdng dung chi con Tiéng Goi giuc gia
Tieng Goi, Tiéng Goi noi theo Tiéng Goi. Khéng con gi
ca. Khong con gi hét. Chang can ai cam nhan. Chang
can ai hiéu. Chang can ai hay. Ngay ca cdi“ai do” ciing
chang con hién hiru. Bimat? m
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Su tén trong

of van nan dua dén kho dau trong xa
hdi hau nhu déu bat ngudn tif thai do
khong ton trong,
Lai xe au gdy tai nan: khéng ton
trong sinh mang va su an toan cua
ngudi khac. Xa rac ngoai dudng, vat rac xudng song:
khong tén trong cude $6ng sach $é trat tu cda ngudi
khac, khéng tén trong su binh an sach sé cta thién
nhién. Trom cudp: khéng tén trong tai san va tinh
mang cla ngudi khac.

Chung ta thay trong xa hoi van minh, nhimng cau ndi
thong thudng 1a: Cam on, xin 100, xin vui long, t6i co
lam phién, cho phép téi..., tat cd déu phat xuat tir sy
ton trong ngudi khac. Thdi nay cing nhu ngay xua, co
mot nguoi ndi danh nao, du & bat ci linh vuc gi, ma
dugc trong vong vi su coi thudng khinh bi ngudi khac?
Va nguoc lai, co phai ngudi ta cang ndi danh khi ngudi
ta cang ton trong ngudi khac, do do duac ngudi khac
quy mén?

SU ton trong cla dao Phat cang di sau xa hon su ton
trong ¢6 tinh cach bé ngoai clia xa hoi. Co thé ndi mot
trong nhing Iy do khién dao Phat ton tai va phat trién
chinh la bdi suton trong cla nd doi vdi toan bé dai song.
Mam gidi: khdng giét hai, khéng trdm cap, khong ta
dam, khéng dbi tra, khéng say sua chinh 1a su tén trong
xa hoi va thign nhién. Chang han én chay khang chi vi
tot cho suc khde nhu khoa hoc nghién oy, ma nguyén
nhan chinh la t4n trong sinh mang cua chung sinh.

1. Ton trong con ngudi va chung sanh

D Phat néi: “Ta la Phat da thanh, cac ngudi la Phat
sé thanh', "Tat ca chung sanh déu ¢é Phat tanh”,

Chung ta ton trong ngudi khac khéng phai vi bé
ngoai hay hoan canh cla ho, nhung tén trong & bé sau
cua ho, noi dé ho co tiem nang thanh Phat, cé tiém néng
trd nén toan thién, du & trai qua bao nhiéu thai gian di
nida. Chinh ci nhin nay khéng chi dua dén tir bi hy xa
ma ca tri hué, ca cai thay biét chia Phat (Phat tri kién).

Trong kinh Phdp Hoa, Bo-tat Thuong Bat Khinh (mot
tién than cta Bc Thich Ca) “chi di 1€ lay, du & xa thay
bén ching, cing c& dén 1é lay ca ngai ma ndl rang: ' Tol
chang dam khinh quy ngai, quy ngai déu sé lam Phat,
Trong hang bon chung €6 nguditam khéng thanh tinh,
sanh gidn ghét, budng |6i mang nhiéc. .. Trai qua nhiéu
nam nhu vay, thuong bi ming nhiée, ching sanh léng
gian oan, thudng noi ‘Ngai s& lam Phat’ Luc noi I d6,
cé ngudi |dy gay ciy ngdi da danh ném. Ong lién chay
tranh, dding xa ma van ldn tiéng xudng rang: ‘Téi chang
dam khinh guy ngai, cac ngai sé thanh Phat™

Cing nhad tu hanh “Thudng Bat Khinh” ay ma vi Bo-
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tat dugc“sau can déu thanh tinh", ching ngd kinh Diéu
Phdp Lién Hog, "khai thi ngd nhap Phat tri kién’,

Phai ton trong ngudi khac, phai “thudng bat khinh"
ching sanh, vi méi chiing sanh déu c6 Phat tanh. Mai
chung sanh déu la mot hoa sen Phat tanh, dau con
trong nudc chua nd hoac con ngam trong bun,

Diéu nay Thién su Chan Nguyén (1647 - 1726) ndi
trong Thién Tong Ban Hank (Chan Nguyén toan tdp, Lé
Manh That bién soan va chu giai 1978):

Tran tran sat sat Nk Lai

Ching sanh méi ngudi mai co hoa sen

Hoa la ban tanh tu nhién

Bao ham thién dia phuong vién cing béng.

Mudn thay Phat tanh, thi mot trong nhing phuong
phap la thay Phat tanh noi mai ching sanh. Va mudn
thdy Phat tanh noi méi ching sanh thi budc dau tién
va budc cudi cung 13 su ton trong:

Bdo Sdt hdi ching mén do

Al ai ciing co minh chdu trong minh

Phdp than nghiém hy trudng linh

Tw Lé dinh thuong tung hoanh thadi hu

Thdanh pham vé khiém vo du

Duang dudng déi dién nhu nhu thé dong,

2.Ton trong thién nhién

Mot trong nhimg bai hoc rd rang trudc mat la khi
hau tréi dat nong lén tdi mic bao dong. D6 cling vi
tir lau, ching ta khéng ton trong cudc séng cla thién
nhién; chdng ta da "giét hai” thién nhién nhiéu qug;
chung ta da “trom cudp” cla thién nhién nhiéu qua.

Mét phan nhiing gidi luat chia dao Phat |a su doi xir
vl thién nhién: khéng si dung nhidu nudc dé tam giit,
khong khac nhé vao song, khéng chat cay khi chua
hoan toan can thiét... Hinh anh gin lién vdi cudc ddi
Pirc Phat la cay cdi: cay Bo-dé, cay Ta la, ring, vudn. ..
CiTinh dd A-di-da la noi c6 cay Bo dé cao lgn nhat, c6
cay cdi, chim chéc dep da.

Sut bat hai, tam tl, su' than thién véi thién nhién la mot
yéu to clia mét nhan cach Phat gido. Nhu Nguyen Trai:

Nui ldng giéng, chim bau ban

May khdch khira, nguyét anh em

Tao Khé ria, ngan tam sudi

Sach chang cén mét chit pham.,

va:  Dan cdm suditrong tai déi

Con mét non xanh ld ¢ nhan

Con Nguyén Binh Khiém thi:

Béing than cot nhuc than

Ngoa lich bang hiu nghia

(Bang giad va than hong la tinh ¢t nhuc

Ngoi gach vo tri la nghia ban be)



Niem vui toat ra tif viéc song vai thién nhién:

Ban mua déu hudnag thién nhién loc

Thong tha ngdi chai ¢di Thudn Nghiéu.

Ton trong thién nhién dem fai binh an, khéng xung
dot va sang sudt cho tam, £i xa hon nlia, su tén trong tra
thé gidi sy vat vé vdi sur thanh tinh vén co cla nd, chuyén
hoa chon luu day xung dét hén loan nay thanh qué nha
nghiém tinh, dén d6 cho nao ciing la nai chon cla cai
thiéng liéng. Thién su Thuding Chiéu {7 - 1203) néi:

Dao von khong nhan sac

Moingay moi méi khoe

Ngodi dai thién sa gidi

Ché ndo chdng phdi nhé?

Bang su tén trong con ngudi va thé gidi, chung ta ¢b
dugc hanh phic va binh an. Sutén trong dy néng cap xa
hai, tinh héa, thiégng ligng hoa dbi song. Mot xa hai hai
hoa va hanh phuc phai duge bat dau bang su hai hoa
gilfa con ngudi vdi nhau va gidia con ngudi voi thé gidi.
Thé gidi hai hoa ay trong cam nhan va hinh dung cla
MNguyen Trai la Thai Binh, cua Mguyen Binh Khiem la
Thai Hoa, ctia Nguyen Cong Trd la Thai Binh Vi Try.

Nhung dao Phat khdng chi cam nhan va hinh
dung, ma con phai thuc hién "thai binh va tru”
ndi tam cta minh. 5& di chidng ta bat hoa, xung
dat, lam kho ngudi khéac va thién nhién vi ching
ta dang kha dau, dang khong man nguyén, dang
khéng yén tam. Su ton trong dugc dao Phat ma
rong va dao sdu dé chung ta co dugc suyéntamva
hai hoa trong tam thic. Su tdn trong sau rong ay sé
nang cap, tinh hda, thiéng liéng hoa tam thuc.

Tam thidc mot khi dugc tinh hoa, thigng lieng hoa
thi né md ra va trong sang dé thay dai séng thuc su
la bink an, thanh tinh va thiéng liéng. Kinh Kim Cugng
noi: “Tat ca cac phap déu la Phat phap”

Tam thanh tinh thi“con méat phap thanh tinh" mé&ra
dé thay déa hoa Phat tanh bao trim tréi dat va tru;

Tran tran sct sdt Nhw Lai

Chung sinh méf ngudi moéi ¢ hoa sen

Hoa lg ban tdnh tu nhién

Bao ham thién dia phuong vién cling bdng.

Khi &y nqudi ta thay dugc va séng duge cai thuc tai
binh thudng ma siéu viét, hien day ma téi hau, tdc la
thuc tai Phat tanh Phap than, dé coi tran gian bién thanh
coi Phat thanh tinh, nhu Thién su Chan Nguyén noi:

Bdri lai thanh tinh Phdp thdn

Vién dung phdp gidi dau gdan dau xa.

Trong cdi thay 3y, ching ta, ngudi khic va thé gidi
vén thanh tinh, hai héa khip ca:

Phép than tram tich vién minh

Tutai tung hoamh phd méan thdi hu

Ty hinh Ung vdt tunhu

Hda thién bdch tre dé chu moi fodi

Ung hién dudi ddt trén troi

Khdp hoa thé gidi moi noi trong ngodi. m




Loi ich caa

noi tam tinh lang

VIEN MINH
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gudi cd noi tam tinh lang gat hai dugc
rat nhieu lgi ich trong ddi séng clng nhu
trong hanh trinh giac ngd giai thoat
- Sdng an lac trong hién tai: ddi vai
nhing ngudi dang trd trong an chi dinh,
tam ho thoat khoi cac ddi tuong giac quan, khéng bi
ngoai canh quay ray va ho an hudng dugc huong vi
hy, lac hoac nhdt tam va trang thdi xd tromg thién dinh,
dudc goi la séng an lac trong hién tai. Nhing ngudi
dat duoc tay thoi dinh khong bi dinh mac trong qua
khu, hién tai, vi lai nén ho clng séng an nhién trong
hién tai.

- O trong cdnh trdn ma tam khéng dao déng: Nhimng
ngudi dat dugc tuy thai dinh cé khd nang luén tram
tinh khéong dao ddng trudc moi thing tram bién dai
cla cude séng. DU khong cach ly cac ddi tugng gidc
quan ho van khéng bi ngoai duyén chi phéi.

- Co thé dat duoc néGng luc siéu nhién: Theo dinh luat
cda tam (citta nivama) thi dinh cang kién ¢d nang luc
cang dugc phat huy. Hau hét kha nang siéu nhién caa
tam déu phat xudt tir ndng luc thién dinh, Ngudi co
dinh tdm dén muc bat ddng co thé dat dudc nang luc
siéu nhién, chang han nhu tang hinh, don thd, di trén
NUQC v.v.

- Lam nén tdng cho tri tué: Chuc nang quan trong
nhat cha tam tinh lang la tao khong gian rong rang
cho tri tué téa sang. Gidng nhu mat ho tinh lang thi
canh sac mdi hién ré, khi tam on dinh rong rang thi tri
tué tu nhién soi chiéu ré rang. Trong lanh vuc nay thi
sat-na dinh va tay thai dinh hé trg cho tri tué tét hon
an chi dinh.

- Khi ldm chung tam bdt loan: Chét nhir theé nao va
trong tinh huéng nao la do nghiép quéd khi. Vi vay
khong nén quan tam lam sac dé dugc chét trong digu
kién nhu y, ma tot nhat |a khi chét tam khéng loan.
Piéu nay qua dé dang che nhimg ai ndi tam tinh lang
trong sang,

3

Hai:

-Khéng biét dinh co phai la hién tailac tri that khdng?
Vi nhiéu ngudi tu cho la da déc dinh rat cao, nhung khi &
trong ddi thudng ho cé vé nhu tram cam, thu déng, sg én
do, chi thich noi yén tinh dé de tra vao trang thdi dinh,
nén cang rat de san khi gap nghich canh. Ho khong quan
tdm viée gi ngoai nhdp dinh va truyén bd phuong phdp
thién dinh cta minh, nén té ra cé chdp va nga man. Noi
chung ho khdng hién tai lac trd chut nao. Xin thay vui
léng giai thich.

Tra 1oi:

- D6 1a mét nhuoe diem cda dinh an chi. Buc Phat
day rang dinh qua nhiéu s& sinh ra trang thai hén tram,
vi hai thién chi nhat tam va xa cd thé lam cho tam hanh
gia tr& nén thd o thu déng, nhu ta da thay. Hon niia,
phan Ién nguai thich dinh chi mong cau dat dudc an

lac hodc mudn tranh khoi phién phiic, nén hé <o co hoi
la ha lién trd vao trang thai hy lac cda dinh. Nhung khi
ra khoi trang thai do ho khaé thich nghivdi méi trudng
song on ao phuc tap, khién ho dé dang ndng gian, Ho
bi dinh mac vao trang thdi dinh clng vdi tam cé chap
va nga man. Néu ta hanh thién dinh chivi khao khat cé
duge nang luc than théng thi vé cing nguy hiém, Nhu
Devadatta da dac dinh rat cao, va cé ca than thong nifa
nhung vi tham vong quyén luc nén d3 ham hai Bic
Phat, de roi doa vao dia nguc vo gian.

Khi nhap chanh dinh thi ding la hién tai lac trg,
tham chi con bat khd xam pham nia. Nhiung thue ra
hién tai lac trd dang hon 13 dé ndi dén cac bac Thanh
kki an trd trong Thanh Qua Binh hodc Diét Tho Tudng
Binh. Cac bac Thanh cong la nhing ngudi hoan hio
trong tay théai dinh. Vi ho khdng dao dong trude moi
hoan canh, ¢ dau va luc nao cing thong dong tu tai,
an lac tu nhién,

Hoi:

- Lam thé neio dé phan biét duoc chdnh dinh va ta dinh?

Tra loi;

- Wé phuong dién dinh ludt tam (citta nivama), kho
ma phan biét dugc chanh dinh vaéi ta dinh. Bai vi, trong
cung mot bac dinh gidng nhau, tat nhién phai cd cliing
maot trang thai gom nhing thién chi giéng nhau.

Vé phuong dién dinh luat nghiép (kamma niyama),
thién dinh dugc phan biét chanh ta theo dong co va
muc dich. Néu dong co hanh thién dinh la tham, sam, si
va muc dich |a dé tho lac hodc quyén nang thi dé la ta
dinh. Nguac lai, néu dong co la vé tham, vd san, vo si va
muc dich la giac ngo giai thoat thi do la chanh dinh.

Hai;

- \Nhan tién xin cho hoi: chdnh dinh va Thdnh dinh cé
khdc nhau khéng?

Tra loi:

- Y&u to thién chi thi <a hai déu giéng nhau. Su khac
biét duy nhat la chanh dinh thudng am chidinh tot dep
cua ngudi thudng, con dinh cla bac Thanh goi la Thanh
dinh, nhung ca hai déu cé thién chi khéng khac nhau.
Can luu y rang ta khéng thé hanh Thanh dinh ma chi cé
thé& hanh chanh dinh théi. Chi hanh thién dinh ta khong
thé gidc ngd dugc néu khéng hanh thién tué. Khi da
giac ngd Thanh qua, lap tdc chanh dinh cla ta trd thanh
Thanh dinh chikhéng can phai thue hanh de dac.

Héi:

-Ca madtvisurgiang phdi hanh thign dinh trude méihanh
thién tué sau, nhung clng cd vi lai gidng khéng can déc dinh
van cé thé dace tué. Theo thdy digu nao dung hon?

Tra loi:

- Néu hiéu ding, ¢d hai déu dung; néu hiéu sai, ca
hai déu sai. Vi hiéu [am “dinh nang sinh tué" 1a phai cé
dinh trudc moi cd tué sau, nén mot vai phai thién madi
chl truong phai hanh thién dinh trudc roi sau do mdi
chuyén qua thién tué. Thuc ra, dinh ludn két hgp vdi
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tué, khang thé tach roi nhau trong su giac ngd. Giéng
nhu mot tdm guong phdi cé hai diéu kién la tinh trang
yén tinh va trong sang. Thiéu mdt trong hai yéu td dé
ta khéng thé soi mat dugc, DU tdm guong dang yén
nhung khéng trong séng, hodc trong sang ma khéng
ding yén thi khéng thé sof dugc vat gi. Cling vay, dinh,
tué phai déng thdi mdi ¢o thé thay duoc thuc tanh.,

Tuy nhién, dinh dugc két hop véi tué quan phai la
sat-na dinh, tuy thai dinh hay chanh niém chi khéng
phai la an chi dinh. Giong nhu tam guong co dinh mot
hudng khéng thé phan anh déi tuong di chuyén qua
mot hudng khae. Clng vay, ngudi dae dinh bat dang
chi cé thé thay dsi tugng tinh chit khéng thé thay déi
tuong déng. Hon niia, giéng nhu tdm guong bi dat vao
trong mot hop kin, tam dinh sau cach ly ngoai duyén,
bi khuén dinh trong khai niém, 1am sao soi thay thuc
tanh cha van phap.

Chung ta can luu y mét diém vo ciing quan trong la
khi Duc Phat day thién tué cho nhing ngudi trudc kia da
dac dinh, khéng phai theo nghia chuyén thién dinh qua
thién tué, vi hai loai thién nay khong thé hoan chuyén
dugec, Bic Phat chi mubn gidp ho biét dung tué soi
chiéu dé pha chd vudng mac cta ho trong thién dinh
ma thoéi. Néu ho khdng khai théng dugc thi sé bi vuéng
ket mai trong nhing thanh tuu tu tam minh tao.

Hoi:

- Nihiing phuang phdp rén luyén nhu yoga, khi céng,
théi mién, dn chu vv. cd phdi la thién dinh khdng?

Tra | di;

- Nhitng phuong phép rén luyén nay déu dua trén
mat midc do nao dé cha thien dinh dé phat huy. Néu
dong luc va muc dich dung tét thi nhimg phuang
phép nay déu dem lai lgi ich cho d&i séng con ngudi
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trén nhiéu lanh vuc. Tuy nhién, néu déng co la tham
vong va muc dich dé phat trién ndng luc cho ban nga,
khéng phai gidc ngd giai thoat thi khéng thé xem la
chanh dinh trong Phat giao.

Hoi:

- Nghe ndi ngudi nao chil hanh thién tué vipassand
thi khéng thé dac an chi dinh duoc; che nén nhiéu ngudi
tranh thd hanh dé ddc an chidinh trude. Nhu'vdy cé ding
khong?

Tra loi:

- Mot nguai da dat dugc sat-na dinh wva tdy thai dinh
trong khi hanh thién tué vipassana, thi néu can vi ay ¢é
thé vao an chi dinh mét cach dé dang. Hon nita, phap
hanh thién tué vipassana dung giup chung ta thoat
khoi tham ai va ta kién. Diéu nay phl hgp vdi nguyén
tac“ly duc ly bat thién phap” treng dinh an chi, vi vay
ngudi it tham ai va ta kién khong nhing sé rat dé dac
dinh, ma con khéng sg roi vao ta dinh.

- Hoi:

- Nghe ndi cé mét logi thién goi la Kim cang dinh, do
Ia loai dinh gi?

Tra ldi:

- Kim cang |3 ¥ ndi dinh kién <o bat kha xam pham.
Binh an chi ton tai cé diéu kién nén khong thé la Kim
cang dinh dugc, trir phi do |a Thanh dinh.

Tuy nhién, tay thaidinh co thé la Kim cang dinh vi nd
co kha nang dinh vo diéu kién, bat i & dau va lic nao.
Vdi mot bac Thanh, dinh nay chinh Ia tich tinh {santi)
dugc goi 1a an lac toi thugng (paramam sukham).

Hai:

- Sau khi thue hanh thién dinh dugec mat thai gian va
theo thién su hudng dan thi hanh gid da ching duac
thién sdac gidi thir tu. Hanh gia thdy rat an lac va thién an
chi d@ gidp hanh gid cai thién dugc ban thdn rdt nhiéu,
Hanh gid dinh sé luyén thdn théng, nhung bdy gio nghe
thay gidng thi hanh gid mdi nhdn ra rang minh that su
€0 vugng mac trong s@ ddc nén da khong tién bo trong
thién twé dugc. Vdy hanh gid nén tiép tuc hay nén bd
thién dinh?

Tra l&i:

- An chi dinh tu né khong ding hay sai. Néu tam
ta it tham duc hay vong déng ma dinh dén mét cach
tu nhién, khong can ¢é gang s& hitu, cing khéng can
chap gilr no thikhong ¢6 van dé gi. Nhung néu sé dac
dén do tham vong s& hitu hy lac hay nang luc siéu
nhién thi nd trd thanh chudng ngai cho tué gide. Hon
na, dinh an chi dua trén nhing khai nidm dé phat
trién, trong khi tué gidc phai vuot qua moi khai niém
dé true nhan thue tinh. Vi khéng nhian ra didu nay, nén
trong mot trang thai dinh nao dé nhiéu ngudi da lam
lan khai niém caa ho la thuc tanh. D6 khdng phai la tu
danh lira sao? Vay néu ta thay do la vudng mac chi cai
thién ban nga va mat thai gian cho s& dac khdng thai,
thi sao khong thoat ra cang sdm cang tét? m
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CHUA TINH

LE TRAM

Oi nhe budc lén bac tam cap vao chia, rénrén
i nhe nhe nhu sg thai gian dét nhien va vun,
nhu sg tiéng |& roi nhanh trong chiéu vang
hanh hanh cta mien dat Quang Tri. Chua Tinh
Hoi van vay, van khung ¢anh tinh ldng cda
chén thién mén khién ngqudi di xa nay trd lai ¢l tudng
chimng qua khir va hién tai la mét. Toi nhe md canh cla
chanh dién, mét chit lanh lanh trén d6i chan tran. Toi
dén danh I Budc Thé Tén ri di vong quanh chanh dién.
Nghe thuat bay bien noi day cung nhu nhiing ngoi chua
mién Trung, canh vat nhu quen ma la... Tim téi dap
manh khi bat gap buc hinh cba co Hoa thugng Thich
Chanh True. Anh mat clia thay téi khéng thé nao quén
duge, qua that, céi nhin bao dung dé da di theo téi vao
tam thic va bién thanh gidc mo. Trong con mo téi van
ludn bat gdp Anh mat hién tir 46 mai khi toi lam didu gi
sai sot trong cudc sdng. Mot 1an gid se lanh théi qua lam
chiéc chudng gio rung lén nhimg tiéng thanh thét nhu
ké lai cau chuyén cla ngay xua.
Luc d6 tai khodng chin tudi, 13 khac tinh cia nhimng
chu tiéu cua chia. Toi co s thich la di an trdm trai cay
cua chua. Nha toi cing co vudn cdy an trai, nhung la

mét diéu téi van thich hai trdm trai cdy cua chua. Toi
khoai chi khi leo I1&n cay nay hai trai nay roi nhay qua
cay khac hai tréi khac; roi ngdi trén cay nham nhap vi
ngon gidn cla trai i, vi chua chua cla trai xoai va vi
thanh clia trai nhan. Trong vudn chia, t6i thich nhat
la cay nhan trude san, bén canh ba tudng. Cay nhan
dy ciing la “cdng chinh” dé tlr d6 t6i lén "tham nhap”
chta. Khdng chi mot minh ma 16i con rd ré ching ban
vao vudin chiia hai trém trai cdy. Mai lan hai trdom cla
chung tai thanh cdng la vudn cay lai tdi ta vdi canh la
va trai non ma chang toéi vt day san. Thay vudn cay
toi td nhu thé, su tru tri lai sai cac chu tiéu don dep;
<6 & chinh vi vay ma cic chi rat s¢ nhiing “thi chd”
nhu ching téi. Mua hé a nigm hanh phdc lén nhat cla
t6i. Bugc nghi hoc, tdi tha hé qua chua dia gidn pha
phich, Luc 46 t6i khéng hiéu tai sao mac du thay tru
trl van biét toi [a ké an trém trai cay cla chia ma thay
khéng ndi gi cd, dén muc coi nhu khdng biét gi, thay
con cho toi x6i che mai khi chiia ¢6 ky gi6. Khi nao thay
16i, anh mat thay nhin t6i van that hién t, khién lac
d6 t6i cing hién theo anh mat cla thay, nhe nhang
hai tay cdm |&y nhiing gi thdy dua cho, cdm on thay
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roi len lén bién mat. Biét rang thay tru tri doi x(f vai toi
nhu vay khong phai vi thay khong biét toi la ke dau téu
nhiing vu hai trdm trai cay, nhung toéivan cir thich dén
chia dé nghich ngom pha phéach. Nhing dém trang
rAm, & trudic cong chlia ching ti la hét vui dua choi
tro tron tim hay réng ran I8n may, mac cho trong chiia
moi ngudi dang lam lé, Toi vo tu nhin cac cd cac bac
di chia vdi con mat hét hirng, coi dé 14 chuyén binh
thuéng cla moi ngudi. Vi & day ngudi theo dao Phat la
chuyén di nhién, Nha 1&i cing tha Phat nhung chuyén
dé la clia ba me téi. Con tdi chi biét chia la noi cho toi
vui chai thoa chi pha phach.

Mua hé nam dé, cay nhan trude chlia rat sai qua,
nhing chim nhan nang triu ca canh, trai oi la trai. Toi
ché& mong da lau, canh me bao nhiéu lan. Roi t&i quyét
dinh "hanh ddng" trudc khi cac chi tiéu hai xudng dem
cung Phat. Mét budi trua, doi moi ngudi nghi trua, toi
mot minh tréa lén bd tudng leo qua bam du len cay,
mim cudi thich tha khi nhin can canh nhiing trai nhan
no tron phoi ra day khap trude mat toi, trong tam tay
toi. Téi nhanh chéng bé canh khang thuong tiée, nhir
Tén Ngd Khéng lac vao vudn dao tién, Chim nay dén
chiim khac, canh nay qua canh kia, téi say sua an rdi
nha hat tay hdi chim niy thi mat 43 ngude 1&n cao
nhin chium nhan khac... Pang mai mé thi bong taéi
nghe tiéng ¢ac cha tiéu |a 1&n. N6 hai nhan kia! No hai
nhan kia! Bat na lai, 1an nay bat né dem dén ba me né
danh cho mot tran dé chira cai toi an trdom cla chia.
Nghe noi tom téi lai dé gidi giao cho ba me tdi la tdi
quén hét moi thu trén dai. Ba téi danh tdi rat manh tay
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moi khi toi bi ngudi ta mang von vi 6ng cho rang cha
lam thay gido ma con dat sach la diéu dng khdng chap
nhan dugc, Toi cudng cudng. Mot tay ém bich nhan tay
kia niu 18y canh bén ngoai b& tudng, toi voi nhay ao
xuong, tham nghi chi can thoeat khdi tay may chd tiéu
la thodt khdi trdn don clda ba téi. Y nghl dé vira khai lén
cling la lic t6i nhay 8o mét <, nhiing tudng s& xudng
dugc t&i @at rdi co gid chay, ai dé... téi cang khong
biét minh dang diing & dau nta! Dinh than lai téi mdi
biét, troi dil minh vita nhay ngay vao trong cai hom ma
bac tha hom dang san. Bén canh chia ¢é bac tha hom,
thudng thudng téi van thay bac hay son ham trong
s3n nha bac, ching hiéu trdi xui dat khién ra sao ma
hdém nay bac lai khidng hom ra sat ba tudng nha chaa
dé son. Tol dang dinh lam mét cl nhay thu hai dé thoat
khoi cdi odi oam nay thi clng vua lue bac thg hom dang
san ¢ day hom cung vai mdt hop son to tudng ding
lén. Nhu mot dinh ménh ma toi cho 13 “xui” nhat trong
cudc dai minh. Thé la tdi lai nhay vao ngudi bac... Piéu
gi dén da dén... Bac 16i ti dén trudc mat ba t4i, khap
ngudi toi va nguoi bac déu dugce tam béi son, bac ké i
t6i cho ba tdi nghe. Két gua toi bi mot tran don nhir
Qua ngay sau, ba t6i dan t6i qua chia xin 161 thay tru tri
va cac chu tiéu. Toi xau ho cli gam mat khong dam nhin
ai. Dén tan luc &y ma thay tru tri cing chi nhe nhang nai
vadi toi nhing I&7 t ai ma t6i nhd mai“Con a, biét16i cha
minh la tét réi, Plc Phat day <o 16i ma biét nhan 15i va
cam két khong téi pham thi toi sé tiéu trlr, Lan sau con
nhd dimg nghich ngom nira, mudn hai trai cady cda chba
thi ci xim phép nha chia la duoc”. Toi nghe vay ma xot
cd long, nghi lai nhiing lan nghich ngom ctia minh that
la qua dang, vay ma thay tru tri van khong trach méng,
van cho minh x&i ché, van nhin minh vai anh mat hién
tir, Lan do téi hai han lam, va ké tlrdé, toi khong con qua
chla hai trom trai cay nda.

Sau do khong lau, gia dinh t61 chuyén ra Bac sinh
song, The la téi gia tur tudi tha bén déng sdng Thach
Han, chia tay v&i nhing ky niém nghich ngom quanh
lang quanh xém hoac hai trom trai cay cla chila, va
réi bo nép séng mién qué dé trd thanh mét chang trai
thanh phé. T6i nhanh choéng thich nghi véi cudc song
phé thi, nhung nhiing ky niém ngay nao bén ngdi
chiia xua thivan con do. Anh mat cha thay tru trivan di
theo toi trong tan day long. Lai day cua thay ngay nao
t6i van con nhé rat ré, nhung khé ndi léeng ngudi khé
ludng, da bao lan tu hita véi 16ng phai song cho that
t5t ma toi van déi lan vap nga...

Sau bao nhiéu thang trim véi cudce séng, cé dip, téi
da trd vé tham lai ngdi chia xua voi bao ky niém cla thai
tho au. Thay tru tri nay khong cén nifa, nhung ngdi chaa
van hién dién & noi day nhu dé luu gil cho toi nhing ky
niém xua. Cay nhan cd & qua gia ma da bi don di roi. Toi
lang nhin hang cay xanh doc theo bd tuéng, bén kia 13
song Thach Han van ngay dém chay... m
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riét hoc ¢ nhiéu chifc nang va mét trong

nhifng chuc nang cda no |a thanh lap hoc

thuyét dé xay dung nén mat thé ché xa hai.

Trong xa hoi An Do ngay xua, ngudi ta can

<l vao nhing tu tudng triét hoc trong kinh
Vé-da (Veda) dé phan chia xa héilam bén giai cap: Ba-
la-mén, Sat-dé-loi, Phé-xa va Tha-da-la.

Giai cap thif nhat dugc cho | sinh ra tif miéng cla
Pham thién (Brahma) — Moi cao quy nhat - Do d6
duong nhién ho 1a nhing ngudi l1anh dao tinh than va
ding dau trong xa hoi. Giai ¢ap thu hai duogc sinh ra
tu canh tay cua Pham thién; ho la nhing nguai thuac
dong dai vua chia, dam duong vé chinh tri cling nhu
quan su. Giai cap thiu ba dugc sinh ra tlr phan ddi caa
Pham thién; ho 1a nhing thuong gia, tha thuyén hoat

THIEN PHAT

déng trong cac nganh <ong nghiép, thuong mai. Giai
cap thiftu duoc sinh ra tir got chan chia Pham thién cho
nén ho la nhiing nguéi né lé thudc thanh phan thap
kém nhat trong xa hai.

Buc Phat la ngudi xuat than td mot giai cap thugng
ding trong xa hoi An D6 duong thai. Nhung Ngai
khéng xem thé ché giai cp 1a khudn vang thudc ngoc
can phai duy tri va bao vé. Ngai da dua ra y niém vo
nga dé khai md mét cdi nhin mai vé v tru, nhan sinh
gilp con ngudi tién dén su that trén con dudng kham
pha thuc tai. Quan niém vo nga dong thai cing 1a mot
sy ¢ong pha vao thanh lay kién c6 va lau dai cha hé tu
tudng Vé-da lay hiiu nga lam nén maéng. Vi vay ma y
niém vo nga dugc xem nhu mét cudc cach mang vi dai
nham xoa bd ché da giai cap dé hudgng vé mot xa hoi




binh d3ng va cé nhiéu tinh thugng.

Ngay nay <& nhing ngudi khi nhin thiy mot ai do
viia mdi qua dai, thi ho truc tiép hoac bio ngudi khac
s¢f vao td thi dé tim kiém hoi am con luu lai sau cung
& vi tri ndo trén bén phan cla thithé. Ho cho rang néu
hai &m con luu lai sau cling noi phan dau thi ngudi
chét sé dugce sinh vé Thién gigi. Néu nhu & phan nguc
thi sinh lam ngudi, phan bung thi sinh lam sde sinh va
phan chan thi roi xuéng dia nguec. Khéi nguyén cha
guan niém nay khéng biét tir dau, Co |18 do mét ai do
vé ra hoac co thé ho dua vao kinh Vé-da dé xay dung
mot “hoc thuyét mdi" nhdm thiét lap ra bon giai cap dé
phuc vu cho ngudi qua cé.

TU y tudng nay no gdy ra khong it lo 1ang, dau kho
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cho nhiing gia dinh ¢ nguai than da khuat. Rai xa xoi
hon nira khi nghi tdgi mot ngay kia cai hoi am dd né co
don trd trén "viung ban” clia hinh hai minh khéng? Néu
nhu vay thi chdc minh phai xuéng dia nguc d& bi hanh
tdi va sdng chung vai cac loai ma quai.

Ching ta biét rang bat ¢ mot diéu nao gay cho
con ngudi su bat an, dau kho thi diéu do khdng phai
xuat phat ti gido phap cia Phat. Bdi gido phap cla
Phat ludn | su bang bd tri liéu va tat ca cac gdc nhin
deéu dua trén kiem chitng. Va lai quan diém trén cling
chéng trdi vdi tinh than vé nga, binh dang phi giai cap
clia dao Phat. Néu di tim chd trd vé theoa cich dé thi cé
|&"Dudng chay vbng quanh mat ddi tiéu tuy” ma cling
khong thay duac.

Chiing ta khéng thé nao biét néi hanh trinh cia mot
chiéc |4 hay mdt hoa cam thi lam sao biét duoc cho di
vé clla mot con ngudi da chét. Nhung khéng han sau
khi chét roi thi mai ra di. Chiéc 14 né khong doi dén luc
lia canh madi lén duding di luan hoi, nd da diluan hdi tir
khi con we way trén cay, ti khi maa thu chua tdi. Cling
nhu nudc, no khéng phai cha doi dén maa kho han ao
hd tra day thl mdi di luan hoi. N6 da lén dudng tl khi
may chu éch con ngdi trong ao va may chi ca ré con
con tung tang baoi 19i.

Bung trén binh dién rdng ma xét thi ta, ngudi than
cla ta clng nhu chiéc 14, hoa cam déu khong phaila
khac (phi di). Néu nhu céd mot khodnh khac nao doé
trong doi ta thay dugc qué huong cta minh thi dang
thdi ta cing thay dugc qué huong cha chiéc 18, hoa
cam hay ngudi than cta minh nda.

Qua cau chuyén di tim hai dm trén tirthilam ching
t6i nhd dén mau dai thoai gilla Puc Phat va ngai
Anuradha. Bdc Phat hdi: Nay Anuradha, thay nghi sao,
¢6 thé nhan ra Nhv Lai ngi hinh sac khéng?

- Bach Duc Thé Tén, khéng.

- Cé thé tim Nhu Lai ngoai hinh séac khéng?

- Bach Buic Thé Ton, khéng.

- C6 thé nhan ra Nhu Lai noi cdm tho, tu tudng, hanh
nghiép va nhan thdc khéng?

- Bach Biic Thé Tén, khéng.

- €6 thé nhan ra Nhu Lai ngoai cam tho, tu tudng,
hanh nghiep va nhan thic khong?

- Bach Buiic Thé Ton, khang.

Blc Phat nhin ngai Anuradha mim <udi va noi: Ta
dang ngdi sd sd trude mat thay day ma thay khong tim
thay, vay thi sau khi ta an diét thi lam sao thay cé thé
tim thay ta duoc.

Méau déi thoai khé Iy thi nay duge chép lai trong
Kinh A-Na-Ludt-Da.

Nhu vay, dé bigt dugc chd trévé clia minh hay ngudi
than cta minh la van dé tu tap chi khéng phai luc lao
tim kiém trén trdi dudi bién, bén trong bén ngoai hay
phai s&¢ md db tim hoi dm con dong lai chd nao trén
mot tdr thi. m
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TREN PIA CAU XANH

va sinh nhat Buic Phat

of ma téi mudn cd mat trong mda hé

nay la Thai Lan. Cac ban than trong thi se

mang toi 1a "cai thang dd hai, noi on dinh

yén binh khong di ma di vé cho bat on

nhuf rfa’ cac ban cdi md hon thi sé ndi
“thang cha ay né thich phiéu luu” Thue su thi tdi chi
cd mét |y do 14 *Toi yéu dan téc Thai" Téi mudn chifng
kién su thay dai va chia sé vai ngudi Thai ndi dau cla
suf chia ré,

Toi dén Thai Lan |an dau tién cach day 13 nam.
Nhitng hinh anh dau tién clda xU sd nay lam téi mém
lGng: nu cudi vui ve tre trung cda co nhan vién san bay
gir gim hanh Iy, anh mat than thién cia anh l3i xe bus
tU san bay vao phd, dam hoc sinh tan trugng chimng

TRAN DANG KHOA

chac va doan nhd su trong ning bén ngoai Hoang
cung. Mot thoang Bang-céc dy van con nguyén sau
chitng dé nam, chua mot lan quay lai. Ching do hinh
anh du xua di nhing 181 dam tiéu vé xi Thai vao nhiing
nam dau thap nién 90, nao la su phat trién 16n xon gay
ra nan ket xe (sau nay toi tu héi cdi nan ket xe dy 50
vai didu dang dién ra & dudng Nguyén Hifu Canh, Hai
Ba Trung... thi nhu thé nao?), nao 13 nan mai dim lan
tran (lie ay hinh nhu chua c6 phong trao tim chéng
Pai Loan hay Han Quéc)... Thé réi nguai Viét |G luot
r0 nhau di Thai Lan du lich, cadc déng nghiép, bé ban
<o ngudi di vai 1an trong nam. T6i nghe ké lai nhiéu vé
Thai Lan, dat nudc dy khéng con xa xdi nira, vay ma boi
cadi duyén lam sao, toi chua hé tre lai.
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Thai Lan I3 dat nugc duy nhat & Dong Nam A, va tha
hai tai chdu A (nudc kia 1A Nhat Ban) khong roi vae ich
thuc dan trong han 400 nam gqua. Trudc nhing ham
thuyén phuong Tay di dan vao thoi do, Bang-coc dang
tay chao don, khong im lim bat hanh nhu BDa Nang hay
Thuong Hai. Dé qudc Siam biét minh phai thay doi.
Qudc hiégu thay doi va nhiéu thithay déi theo. Thai Lan,
XU 50 cua ngudi Thai, nhimg ngudi tu do, nhe nhang
tham gia vao chinh trudng thé gidi. Lich st ghi céng
hai vi vua anh minh, Mongkut va con la Chualongkorn,
khdi dau cho nhiing cai cach xa hai lam nén tang cho
nudc Thai dilén.

Phat gido ti lau da 1a nén tang cla dan toc Thai,
dieu dy lam cho ngudi Thai ¢di md va hiéu hoa. Vua
Mangkut da c6 thé hao hing ban luan vé Moise va
kinh Thanh vgi cac gido si, trong hoang cung clta éng
cac ¢ong chia va hoang 1t hoc tieng Anh dé chuan
bi cho “toan cau héa" Phai chang tinh than Phat gido
da lam cho ngudi Thai dé dang chap nhan nhing diéu
ma&i? Tranh xung dét, xa bd moiuu phién! Nhimng nhan
dinh cé vé& nguoc déi vao cai théi diém ma mot phan
Bang-coc van con nhitng cét khadi den chua tat.

Tu tuang Phat gido ngay tif dau da dugc ngudi khai
sinh ra nd danh gia la khé long dugc théng hiéu bdi moi
ngudi. Chi vdi tinh than Bé-tat ma Bidc Phat va cac dé tir
cua Ngai mdi dan than mang dudc Tué trén dudng khai
sang day chong gai. Ngay luc con tai thé, Ngai cing da
ting bat lue nhin cude chién tham sat dong ho minh bdi
sursan han umé qua lén. Va trong sudt lich sirkién duong
Phat gido khéng it 1an su s3n han u mé ay lai bung phat
day mau cla chién tranh va bao luec. Cac cude am toan
ddng sau blc tudng digén Potala & Tay Tang, cudc chien
Mién-Thai cia nhiing vi vua theo Phat dé tranh gianh xa
il Mhiing san han u mé ngay trong Tang doan, ngay gila
nhimg nguodi con Phat.

Pat nudc Phat gido Thai Lan cing khdng tranh dugc
nhing duyén nghiép chéng chat cdia cia u minh. Cudc
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cach mang nam 1932, r6i cac cudec biéu tinh cudi thap
nién 80.... la nhing xung do6t chinh tri trén coi thé, 1a
nhiing chap chan cla dudc Tué & cdi Tam. Ngudi Thai
déu thoat ra khéi nhitng bi kich dy vai it ton thuong
nhat, néu so vdi nhing cudc cach mang vi dai khac, o
noi khac. Mau da do trong cudc xung dot 1an nay cla
hai phe dd va vang trong hai nam qua, dat nudc Thai
da ding bén ba ndi chién. Cac cot khoi den day u toi
am anh bau trgi Bang-coc trong may tuan qua. Ngudi
ding dau chinh phd Thai kéu goi héa giai sau khi bao
luc da bi dap tat bang bao luc. Nhing tha linh o dé
budng v khi, ho ndi réang ho dau long trudc bao luc,
Toi tin |81 ca hai phia, mét bén tU bo bao luc, con bén kia
phai cdi cach xa héi. Téi tin 161 mot quan chic Thai rang
dat nudc Thai Lan sé cé mat nén dan chu khde manh
hon sau bién déng nay. Nhing ngudi Thai sé lai tim
dugc tieng nai chung, sé thuc tinh sau nhiing giay phut
san han u mé khéng Iy tri. Sé la u mé hon ddi véi nhing
ngudi mong mudn cho dong dau tu tlr bé ngudi anh
em lang giéng dang hoan nan, nhirmg ngudi chua gi
da "'nang quan dieém” médt cude diu tranh giai cap (néu
nhu vay thi toi cling khéng biét xép ong Thaksin vé giai
cap nao). Vai long chan thanh, chiing ta hay mong cho
anh dao vang lai ruc r& trén ddt Thai, mong cho dng Thi
tudng hoa gidi dugc bat déng wdi nhiing nguidi anh em
ao do ciia minh (6ng van cong nhan nhing bat hoa chur
khong do cho mot thé luc ngoai bang nao ca).

Nhing con gid mia néng am sé xua tan nhing ¢ot
khai va xe & BAng-coc. Chinh nhing con gié mia nay
ngay xua 43 mang nhing nha su vugt tring duang
cung tu tudng Phat gido dén cho vung Bong Nam A,
Hoa lan s& nd va du khich <é trd lai v&i dat nude cha
nu cudi. Téi nhd vé cai dém Bang-cdc mua Phat dan
nam xua vdi trang hoa nhai tham nhe trong mot ngdi
chiia. Mla Phat dan lai dén, t6i mong trd |ai Bang-coc
dé thay ca mau do lan mau vang déu nam trong la c&
cua®uc Thé Ton. m



Cung dudng ngoc quy

Mot vi dai su dang ngdi thién bén bd song thi mot
dé tirthé tuc dén quy xudng dat dudi chan ngai hai vién
ngoc trai Ion, the hién long tén kinh cla anh ta. Vi dai
sy md& mat, ha hdng nhat mot vién ngoc trai [én dat
trén tay. Bat ngd, vién ngoc trugt ra khéi tay ngai ri lan
xudng déng song. Ngudi dé tlr thé tuc sling 50t va voi
lao nhanh xudng nudc, nhung anh ta lan tim dén tan
cudi budi chiéu cling khong két qua. Sau cung, udt loi
ngoi va mét dén dt hai, anh ta lam kinh ddng dén cudc
thién dinh cha dai su, hoi, "Han la thay phai nhin thay
ché vién ngoc rai xudng. Xin thay chi gitp con dé con
lay lai vién ngoc ay cho thay”. Vi dai su nhat vién ngoc
con lailén ném xudng mat nudc va nodi, “Cho ay day".

Ke cd bac

Mot ngudi dan éng clung wdi vo dén tham ban &
mét tinh khac va dugec mai xem dua ngua. Bi quyén
ra bai hinh dnh bay ngua dudi nhau trén dudng dua,
hai ngudilao vao cac cude ¢é cuoe subt budi chidu cho
dén khi chicon duce hai do-la. Hom sau, ngudi dan éng
thuyét phuc dugc ba vo dé anh ta dén truong dua mot
minh. C6 mot con ngua dudgc ca val muc nam muagi an
mot trén vong dua dau tién. Anh ta dat cugc vao con
ngua do va cudi ciing, ngua vé nguoc, anh ta thang do.
Anh ta laj dat tat ca so tién dang co vao mot cude ca do

i,
HUONG BAO

ma phan thdng rdit mong manh.That bat ngd, anh ta lai
thang. € thé sudt budi chiéu, anh ta chi dat cugc vao
nhing con ngua 6m yéu nhat va dén cudingay, anh ta
da co tat cd bay muoi lam ngan do-la.

Trén dudng vé nha, anh ta di ngang mot xgi bac. Clng
mét linh tinh da hudng dan anh dat cugc vao nhing con
ngua trén dudng dua bao vdi anh, “Hay vao thirthoi van
mét lan nlta”, Bude vag, anh ta dén trudc mot song bac
kiéu quay s&. Linh tinh lai ndi cho anh ta con s6 mudi ba,
Anh ta dat tat ca bay muoai lam ngan dé-la vao s6 mudi
ba. Khi banh xe quay s& diing lai, ngudi hé Iy xudng, "56
mudi bon thiang”

Ngudi dan dng that théu ra vé, trong tli khéng con
mot xu. Ba vo diing don anh ta trudc cua, héi don,"The
nao? Anh ta nhin vai tra |d, "Tai da thua mat hai do-la”

Cai chét cia ngudi khon kho

Mot ngudi nira dai khé sdtich cop dugce 56 tién nam
tram ngan dé-la dang mong dgi nghi ngoi mot nam
that thodi mai trude khi quyét dinh tiép tuc dau tu tién
bac vao viéc lam an madi thi than chét dén doi mang.

Anh tavan xin lay luc va dé nghi déi mot trdm ngan
did-la lay mot vai tuan nghi ngai nhung than lac dau
quay quay. Anh ta nan ni, “Vay thi xin ngai cho tdi thém
ba ngay nia, t6i sé chuyén cho ngai mdt nita nhing gi
16i c6”. Than chét khong thém nghe anh ta noi va bat
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dau tum lay ké khon kho. “Toi lay ngai, hdy cho t6i mot
ngay théi, va tdi sé cling duang ngai tat ca nhiing gi tdi
da dd md hoi sdi nudc mat mdi cd duoc” Vi than chét
cting khong hé xiéu léng.

Anh ta clng nai ni d& than chét cho phépanhta céd
dugc vai phat ghi lai mdu gidy nhu sau, gUi lai cho hau
th&, "Xin gui cho bat ky ngudi nao tinh ¢& doc duoc
mau gidy nay, Néu ban van con da phuong tién dé
song, ding nén phung phi cudc ddi trong viéc tich cop
cla cai ma hay biet song. Hay sang! Nam tram ngan
do-la cda t6i khong mua néi mét gid cho cudc séng
thanh thai cta minh”

Loai tra ngon nhéit Nhit Ban

Mot nhém nha quy toc Nhat Ban da cd tudi thuéng
gdp nhau hang tuan dé trao doi tin tuc va udng tra.
Mét trong nhing thu tiéu khién cla ho la tim kiém céc
loai tré ngon va pha trén dé tao nén nhing hon hop
mang lai huogng vi cho thanh giong. ©én lugt ngudi
|Gn tudi nhat va cing la ngudi <é dia vi cao nhat trong
nhom thiét dai cdc ban. Ong pha tra bang mot nghi
thic trinh trong vai nhiing déng tac via uyén chuyén
viia tinh té, dém timg dot tra mot duogc chifra trong mot
cai thau bang vang. Moi nqudi déu ca ngoi huong vi
tach tra ma 6ng rot vao ting chiéc chén hot mit mot
cach that ¢an than roi yéu cau éng cho biét cach pha
tron cling thanh phan cla thd tra ma éng via thiét
dai. Ong mim cudi, cham rai tra 1oi, “"Thua quy ngai, thir
tra ma quy ngai vira thudng thuc va khen nggi do chi
la loai tra van thuéng dudgc ndng dan trong trang trai
cua téi uéng cho da khat hang ngay. Diéu do cho thay
nhiing gi tinh t& nhat trong cudc séng that ra khéng
datva cang ching hé khé kiém”,

Ké mo dao dang bi truc xuat khéi son mén

Mot ngudi mo dao dén trudge mot vi dai su xin dugc
truyén gido phap giai thodt. Vi dai su thi tham vao tai ké
mé dac mét cau than chu va gidng gidi ré vé cac bién
phap tu tdp theo sy hudng dan cda cau than chu d6. Rai,
trudc mat cac dé tlr khac, ngai luu y ké md dao khong
dugc tiét 16 cau than chi dy cho bat ky ngudi nao khac.

“Bach dai su, néu nhu con tiét 6 cau than chi dy thi
chuyén gi sé xay ra?’, ké mo dao hoilai

Vi dai suf ndi, "Bat ky ai nhan dugc cau than chu do
con tiét 16 va chiu kho tu tap theo su hudng dan cla cau
than chi do déu sé dudc giai thoat khoi moi trién phugc
cua wd minh. Rieng con, con sé bi loai trir khoi hang ngd
dé tir cUa ta va chiu su dau khé vi doa vao ac dao’.

Nghe dugc nhing |&i gido huan d6, ké mé dao lap
tie dén chén thi td. Sau khi tip hop quanh minh méat
dam déng san sang nghe giang phap, ngudi nay tuyén
doc cau than chu va gidng gidi ré vé cac bién phap tu
tap dung nhu nhing gi ngusi ay da dugc nghe dai su
truyén day.

Mghe dugc chuyén ay, cac dé tl khac cua vi dai suf
lién mach vdi thay va yéu cau dai su cong bo viec truc
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xuat ké mo dao ra khoi son mon vi tai khang vang lai.

Vi dai su bat cudi va bao, “Ké kia cd con can ta day
bdo diéu gi nia dau? Hanh vi cla ngudi ay dd ching to
ngudi ay xung dang la mot vi thay roi",

Qua tim loai chuot

Cod mbt con chudt khé sé vi lic ndo cling cam thay
sg loai méo, NO tim dén mét vi thudt si bay td ndi long.
Vi thuat si lay lam thugng hai mai bién nd thanh con
méo. Trong |6t méo, nd cho biét nd lai run sg trudc
loai cho. Vi thuat si bén bién no thanh con cho. Khi da
thanh cho, nd lai sd cop. Vi thuat si bén bién nd thanh
cop. Dudi 16t cop, nd s¢ ngudi tha san.

Dén ldc &y, nha thudt s1danh chiu thua. Ong bién né
trd thanh con chudt nhu ci wa nai, "Dl ta ¢d lam gi di
nifa thi tat ca nhiing viéc talam clng chang giup dugc
gl cho nha nguai khi nha ngudi chi ¢d mot qua tim caa
loai chudt”,

Ong gia trén dao

Co mot 6ng gia da ting sdng gan hét cudc ddi caa
minh trén mdt hon dao, mot noi duoc coi la hon dao dep
nhat thé gigi. Khi 6ng vé huu va dén song tai mot thanh
pho I6n, c6 ngudi ndi vdi 6ng, “Han that 1a tuyét vdi khi
dugc s6ng bang ay nam trén mot hén dao duogc coi la
dep nhat thé gidi nhu vay". Ong gia ngam nghi mot 1at roi
tra Iai, “That tinh ma néi, néu nhu toi dugc biét hon dao ay
noi tiéng dén vay, toi da ngam nhin nd roi”

Biét cach lang nghe nhiing |&i lang ma

Layla la mot vi ndr hoang cliia mot vuong quoc ﬁ\-rap.
Tri tué cia ba soi sang mat dit chdng khac anh mat
trdi, ve dep cla ba lam moi dan éng trd nén mu lba va
ctia cdi ctia ba khong mat than dan nao sanh kip. Mot
hom, vién quan dai than lam ¢d van cho ba xin triéu
yét va tau, “Tau [énh ba, lénh ba la ngudi phu nit khén
ngean nhat, xinh dep nhat va giau ¢é nhat trén coi dai
nay. Nhung than van nghe dugc nhing diéu khong
via ¥. €6 nhimg ké dém cudi nhao hoedc binh pham
nhitng quyét dinh clia 1&nh ba, Mac cho tat ca nhiing gi
lénh ba da lam cho than dan cda minh, tai sac van con
co ke chua hai long?".

N{t hoang mim cudi tra l&i, "Nay vién b van trung
thanh cha ta, 6ng la ngudi biét ré nhing gi ta da lam
cho vudng quéc nay. Dudi quyén kiém soat clia ta, ca
bay tran déu thanh binh va thinh vugng. Tai moi thanh
pho, nhiing quyét dinh do triéu dinh ban hanh déu
cong chinh va ¢ tinh sang tao. Ta ¢6 thé thuc hién bat
ké diéu gi ta mudn, Ta ¢d thé ra |&nh dong cla bién
gidi, khéa chat cdng ra vao hoang thanh hodc niém
phengvinh vian moi kho tang. Nhung van ¢6 mot diéu
ta khéng thé nao 1am duoc, ay 1a viée khdp mod moi
than dan trong lanh thé. Co dang gi dau nhiing diéu
sai lac ma dan ching réu rao? Biéu quan trong la cur
tiép tuc lam nhimg gi ma ta chan thanh biét chac daéla
diéu cdng chinh”.

Luong Danh Son suu tam va dich



Cau chuyén to mi

ruyén nay dugc Pham Thi Hanh Hoa gidi

thigu trén td bio Phu Nir Chu Nhat TPHCM,

56 37 (29-9-2002). Téi trinh bay cau chuyén

trong phan chi in nghiéng va chen vao d6

mot s6 y cia minh trong phan chl con lai.

Théng diép clia cau chuyén la ban hay gieo trong va

nuoi dudng cac viéc tot nhd nhat. Toi thich truyén nay

han truyén Chiée ld cudi cing cia nha van O. Henry, ké

lai cdu chuyén ngudi hoa si gia hy sinh mang séng cla

minh dé vé mét cdi |3 that séng dong, dem lai niém tin

va elu séng mot co gai tré bénh tat va mat hy vong. Bé

la mot cau chuyén cao thuong. Tuy nhién, trong cudc

doi binh thuang khé gap nhirng cau chuyén nhu Chiée
ld cudi cing.

Cau chuyén & day binh thudng hon, va co phan nhat

nh&o. Nhung diéu quan trong la nd gidi thich dé ban

biét thé nao |a viéc t6t nho nhat nhung tron ven va ban

THANH TIEN

phai nuédi dudng no ra sao. Hon nira, ngudi lam diéu tot
dy cam thay sung sudng, hoan hy ngay khi con dang
s6ng, giong nhu ngudi lam vuen hudng dugc qua ngot
cuia cai cay chinh minh da gieo trong va vun xdi.

Cdu chuyén nay xay ra cdch ddy nam muoi nam, khi
nudc Nhdt vira trai gua Chién tranh thé gidi tha hai. Vao
mot ngay 31/12 lanh léo, ba cha tiém mi Bac Hai Binh
dang déng cia dé chudn bi dén giao thita thi cdnh cira
duoe ddy ra nhé nhe. Mét ngudi phu nir dan hai dira bé
trai trac chifng sdu tudi va tdm tudi bu'de vao. Nhin chiéc
do khode 16i thai cda ngudi phu ni, ba cht mai ho vao
tiérm. Ngudi phu n rut ré ndi: “Co thé.. . cho téi... mot to

‘mi dugc khong?:

Ngudi phu nir ¢6 I8 da doi rat lau ngoai trdi lanh. O
Nhat, trong nhimng ngay cudi nam tham chi ta khong
thé di ra ngoai vi trai tuyét. C6 dang trong canh thiéu
thon. Nhung hai dida tré thi lai muén an mi vi ching
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thay moi nguai déu an mi sai dén nam mdi theo tuc
& ciia nguai Nhat. Tré con khéng nhu nguéi 1én cd thé
giau di diéu mong uéc cta minh. Thuong hai dua tré,
muén cho ching gidng moi ngudi, ngudi phu nr dan
chung di 3n mi. Co thé c6 da phai di qua di lai nhiéu
lan ngang tiém mi, hai do gia ca clia mot td mi. €6 chi
co th& mua mot té mi, ma tdi ba ngudi &n, cho nén co
ngai ngan, s moi ngudi dé biu, sg 6ng ba chi tiém mi
khéng ban cho ¢d, sd hai dita con clia c6 dau khé. Co
va hai con danh phai chd ngoai troi lanh cho dén khi
moi ngudi vé hét madi vao tiém. Bay |a su thiéu t tin
thuding thay & nhimg ngudi ting quan. N6 1a hé qué
clia mot théi quen xa hdi luén danh gid ngudi khac
qua bé ngoai. Thién su Soko trong cudn sich T nu
dén hoa INXB Thanh Nién, 2003) co viét: "Dé 1a mdt xa
hoi ma trong do tam tri moi ngudi déu day ip nhing
van dé riéng tu clia minh; do khéng phai la mot thé
gigi trong do ngudi ta déi xir vai nhau bang su théng
cam va quan tam. Nguac lai, doé 13 mot xa hoi day day
nhing ngudi cam thay thich thu khi ngudi khac that
bai, thudng thuc sungheo nan cua hang xdm nhu mot
miéng thit tham ngon...". Ngudi phu n hoan toan
luong thien, <& goi mot 16 mi va khong an quyt, |& ra
co khong nén rut ré nhu vay. Néu ban khéng an cap,
khong noéi doi, khong lam diéu gi phai che gidu, ban
khéng co gi phai rut ré.

Ba chu ddp "Vang... vdang” roi ba dat ho vao ban sé
hat, quay vao bép goi to "Cho mét té mi!”

Ba chd thoang ngac nhién, nhung ba chang néi gi
thém. NGi bat cur diéu gi cing khong hay. Nguoi gia
tiing trai cudc doi, qua nhing nam thang chién tranh,
ba biét 14 ngudi ta can phai can than trong I&i noi.
Ba khéng néi gi nhung da chia sé v&i ba me con. Ba
chia sé di€u gi? Ba chia sé diéu binh an, diéu lam cho
ngudi khac an tam. Mét s6 nha van cho rang phai co
vén séng mdi cd thé viét dugc sau sac, Tuy nhién, ban
chang can phai ting trai, lich duyét mai cé thé dugc
nhu vay. Theo déi nditam minh, ban cd thé thay nhiing
didu sdu sic. Mot ngudi tré tudi nhung cd thdi quen chi
néi nhiing diéu cé lgi ich, khéng néi nhiing diéu phu
phiém, nhiing diéu khéng cé muc dich, clng sé xi su
dudc nhu ba chu tiem mi.

Ba me con an té mingon lanh. Sau khi an xong, ngudi
phe ndt tra mét trarm nam mudi dong, cdm on, cui chao
réi budie ra khéi qudn. Ong bé chit eting ndi: “Cdm on quy
khdch, xin chuc mét nam maivui vé’

Méc du chang ndi gi ¢3, hai vg chéng chi tigm mi d3
tdng cho ba me con ngudi phu nid mot man qua. Ban
6 thé cho di cta cdi, nhung con nhiéu tha khic c6 thé
cho duoc: ban 6 thé cho di cac quy tac séng hitu ich va
ban c6 thé gilp ngudi khac tré nén khéng sg hai. Ong
ba chi tiém mi, bang cac hanh dong 1 té cda minh, da
tang mot mon qua dac biét: ba me con co thé dén an mi
¢ Bac Hai Binh, ba nguai mot to, ma khong lo lang. Mon

32 VAN HGA PHAT GIRO: 15-6-2010

qua tang nay that la binh thuding, dé cd nhung dem lai
nhiéu lgi ich. Ban cé thé cho di mén qua nay dé dang.
Ban chi can vé nha ding gid, dé chiu thoadi mai, la da
dem tang cho ngudi nha cda minh su binh an. Ban dén
nha mat ngudi va cé thé ban cho ho su chia s I6n lao.
Chia sé diéu gi? Chia sé su yén on. Néu ban la ngudi ngay
thang thi su ¢ mat cé ban lam chi nha khéng lo lang
vé su trdm cdp, an tam vé cac hanh déng cla ban. D6 la
su chia sé ma khéng can lam gi dac biét. Ldi cdm dn cubi
cung cua ong ba chid tiém mi da lam hoan hao hanh
dong ctia ho. C6 |& dé chang phai 13 "thuat dac nhan
tam’; ho cam an thie su vi da ban duge thém mot to mi.
Ngudi ban phai cdm on ngudi mua, vi nhd ¢é ngudi mua
ma ho cé thé sinh s6ng duac.

Dén 31/12 nam sau, khi ba chu dang déng cia thi
cdnh ctia lai duoc day ra nhé nhe. Nhin thdy ngudi phu
nif vai chiéc do khodc 16i thai va hai dia tré, ba mai ho
vaio. Nguoi phu nirrut ré noi: “Co the... cho toi... mot té
mi duge khéng?” Ba chd ddp: "Vang, wing’. ddt ho vao
ban 6 hai va guay lai néi to vao bép: “Cho mot 16 mi’”

Ba chd han da khong con nhé chuyén nam ngodi
nia. Tuy nhien, ba sé nhd lai cau chuyén giao thiranam
cl. Ba khéng con ngac nhién nhu trudc. Nguai phu nir
chac cing tu tin hon nam ngoai vi da mot lan dugc tiép
don td t&. Chi bdt so hai khi budc vao gquan mi. o la
mon qua tang ma ong ba chi da chia sé vai chi. Ngudi
ta khong chi chia sé vai nhau tién bac. Chia sé ti€én bac
dé lam gi? D€ gitp ngudi khdc. Gitp ngudai khac dé lam
gi? Bé ho thoat sukhd khan. Thoat kha khan dé 1am gi?
Bé 6 su vui vé. Vui vé dé lam gi? Bé yén on. Vay thi dau
can tién bac mai dugc yén én. Néu khdng co tién, ban
van con nhiéu thir khac dé giup ngudi khéac yén on,

Ong chu ddp: "Vdng, mat t& mi” va cho thém cuf vao
bép. Ong bo nhiéu mivao ndi nude léo va lam mot té mi to.
An xong, trd mét trdm ndm muoi déng, ba me con rdi khdi
tiern mi ciing véi Idi chiic ndm mdi cua éng ba chu tiém.,

Ong chu da chuan bi nghi ban, khéng cho thém cdi
vao |6 nlra. Bay gid, dé [am thém mdt td mi, dng phai
cho thém cui vao 16. Phai mat céng mot chit nhung
ong da khéng ngai. Néu cau chuyén dién ra ngay nay
thi chac cau van sé la “6ng chi bat bép ga”. Nhung di
cho cli vao 16 hay bat bép ga thilong ti té van khong
thay doi, tham chi con dé thuc hién hon. Nam ngoai
ong ba chi am tham tang mon qua khoéng sg hdi cho
ba me con. Nam nay 6ng tang thém maot it thirma éng
vén du da. Ong tang luong mitrong té cho ho. Chac I3
ong rat mudn lam cho ba té mi, nhung ngudi phu nir
chi goi mat té. S ngudi phu nir tu i, tai than va nhiéu
nguyén nhan khong thé ngd duoe, ng da lam mot to
mi theo yéu cau, nhung éng cho nhiéu mi vao dé. Mén
qua nhé nhung ddng lic va chia day tam long clda
ong chac chan dugc ba me con nhan thay.

Pén ngay 31/12 lan thir ba, ng ba chi tiém mi da cho
doi ba me con tdchdap toi. Ban s6 hai duoc dé mot to giay:



‘Ba dat cha’ Khi moi ngudi ra vé hét, 6ng chir nhanh
chdng thdo tam bdng “200d mat ta7 thay bang bdng gid
cti va cdt té gidy ¢ ban sé hai, Ba me con dd dén va duac
mdi vao ban sé hai, Ngudi phu nir véi cdi do khodce ctl,
khéo vd, ndi: “Lam on... cho ching téi... hai té mi’ Ong
chu noi to: "Viang, hai t& mi, co ngay!’. Va ong da bo ba
phdn mi treng hai t6.

Ngay hom qua khdc ngay hom nay, viéc tét nho
nhat cia 6ng ba chi quan cang ldc cang tang trudng.
Néu dieu tot khong dude vun trong thi no cung tan lui
theo thai gian. Ban dung dé minh phai nhé lai chuyén
qué khirva hai tide:"Héi dé, gia ma.. " Toi nhé dén mét
doan ké xua:

Néu ngudi lam diéu thign,
Nén tiép tuc |am thém.
Hay udc mudn diéu thién,
Chua thién dugc an lac.

Ong ba chi tiém da cho doi, chuan bi don ba me con
ngudi phu nd dén an mi. Niém vui dé tuy nhd nhung
ho biét khéo léo nudi dudng nd. Ho cling rat vui ming
khi ngudi phu nir bay giG da caé tién dé goi hai té mi.

Ba me con vira an vua chuyén tro, Ngudi phu nir néi:
"B6 cdic con chét vi gdy ra tai nan xe hai. Tdm nguoi bi
thuong, céng ty bdo hiém chi boi thudgng maot phan. Vi
vay mdy nam nay, maithdng me déu phdi nop ndam muoi
nghin déng dé tra phdn chiphi con fai. Lé ra dén thdng ba
ndm sau chiing ta mai tna hét no. Nhung ndm nay ching
ta da ndp xong tdt cd roi” Ba chu qudn ding bén trong,
khong ddm ding day. Ngudi phu nirndi tiép: "Cdc con da
gitlp me rd@t nhiéu: anh ca di giao bdo, Tiéu Thudn gitp
me lam viéc nha. H6m nay me muén cdm on cdc con’

Gia dinh ngudi phu nT gap khd khan, Nhung trong
d6 cling <o diéu may man. Khi bi tai hoa, ngudi phu nit
va hai dua con phdi ¢d gang, can man dé khac phuc
su khéng can thén, su thu déng, su biéng nhic nhd
nhat trong cudc séng cua minh, Ba me con chac chan
khdng co thi gid dé tidéu ton vao nhing viéc khdng ich
loi, Ho cling phai dua vao nhau d8 vugt qua khé khin,
phan dau trong cubc séng. Do vay ho da thu thap
duoc nhiéu bai hoc va thanh tuu trong cudc séng. Tai
hoa |&n cta ho thanh nho, tai hoa nha khéng nay sinh
thém. Trong khi do cé nhung ngudi sinh ra trong hoan
canh thuan |gi thi do su phong ting xa hoa, ham muon
nhiéu diéu vo ich, IUGi biéng ngay cang tang trudng
nen tai hoa nho trd thanh 18n, tai hoa chiufa ¢ tir tu
sinh ra. Vay nén mai cé cau: "Néu gap nhiéu gian nan
thi chi nguei dé thanh, néu khéng cé gian nan thithan
ngudi dé mat. Duoc tie la ddu mai cla mat, mat tuc la
nguyén ly cua duoc”,

Ba bé trai lon noi: “Tiéu Thudn va con €6 mét bi mat
chura noi cho me biét. Thay gido cua Tiéu Thudn ra dé bai
van thdng mudi mot vdi dé tai: Chi huidng vanguyén vong
ctia em Ia gi? Tiéu Thudn da ké lai chuyén té mi dn vao
ngay 31/12, ké fai [5i cdm on va chiic miing ndm mai cia

hai va chéng 6ng ba chi tiém mi da gitp cho ba me con
vuat qua khd khdn nhu thé nao. Cudi ciing Tiéu Thudn
Mo wac sau nay sé trd thanh éng chu mat tiém mi fén
nhdt Nhdt Ban vd cGng sé ndi vdi khdch cua minh nhimg
cdu: C6 gang lén! Chuc hanh phicd Cdm on!’ Bing sau
bép, hai va chéng chu tiém mi Idng nghe ba me con ndi
chuyén ma nugc mat lan dai.

Chi v&i bon t6 mi, mot mon qua gan nhu khong co
gia tri wdi nhiing ngudi cé cha an cha dé, 6ng ba chi
da thuc hién dudc thém hai dang qua tang: nang cao
long tu tin cho ba me con, bat di sa hai doi vdi cudc
dai va, quy gia han, dem lai cho hai dua bé trai long
udc mong lam diéu tét. Ong ba chi 83 tao ra mon tai
sanvo gia. That la:

Bac tri vai it von,

Bac cd mat, it hang,

Tu xay dung cho minh
Tai san lan nhu vay.
Nhu diung hai thd minh
Théi I6n dam Ira nho.

Sau Idn dn mi do, ba me con nhiéu nam lién khéng
quay trod lai tiém mi. Theo thai gian, toan b bdn ghé, ndi
thdt cta tiém Bde Hdi Binh ddn ddn thay ddi nhung ban
sd hai cd ky van ducc gitr nhu xua, £€n gdn giao thiia moi
ndam, t&r gidy “Ba dat ché” lai duge dat [én ban nay. “Viéc
ndy o y nghia nhu thé nao?’ nhiéu thuc khdch ngac
nhién hoi. Ong ba cha lai ké lai cdu chuyén xua. Dan dan,
ban s6 hai trd thanh “cdi ban hanh phic’, ai cing mudn
O cdm gide dugc ngdi dn mi d dé maot lan.

J day ta thay diéu vi dai trang mot chuyén nho. Ong
ba chi tiém mi qua la khéo vun trong dieu thién cla
minh. Tl chuyén chi xay ra vao nhiing khoanh khac nagén
ngui cla ba dém 31/12 so vdi 730 ngay cla hai nam lién
tiép, hai ong ba da gitr lai cai ban s6 hai. M&i khi nhin
thay cai ban, viéc tot kia lai dugc goi dén. Vay diéu tot
ay dugc nhac nhé hang ngay. Hai éng ba lam né cang
tang trudng hon nira khi ké lai cau chuyén ay cho nhiéu
ngudi. Biéu dy lam cho hiing ngudi tét bung cam thiy
phan khdi, con nhimg ngudi xau bung cling phai cd vai
khoanh khac khéng nghi dén diéu ac. Hanh déng thién
nhd nhoi 43 khéng bi bién mat. Hai éng ba chdi tigm mi
da bién nd thanh mdt hanh d6ng thién toan dién. Toi
bong nghi dén hé thang quan ly chat luang toan dién
TOM cla ngudi Nhat, trong d6 thanh phan ¢étléiciano
13 sur cdi tién chat lugng lién tuc bao gom mot 56 luong
I&n cac cai tién nhd, thue hién trong mot thai gian dai
khéng ngung nghi, va & tat ca cdc mat. Cach day nam
mudi ndm, hai 6ng ba chu tiégm mi da lam diéu d6 cho
viée thién clia minh. Va ban cé thé hinh dung duoc vi
sao hé thong TOM lai phat trién & Nhat Ban.

Cho dén ngay 31/12 ndm no. £a thanh théng lé, dén
gdn giao thira, nhiing ngudi & lan can tiém Bdc HaiBinh
lai dén dn mirdisau d6 di bdi than. Khong ai ndi ranhung
tdt ca ho déu cha mot diéu gi d6 sé xdy ra & ban so har,
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CAC PON VI, CANHAN

TANG BAO VHPG NAM 2010

Ban Bién tap Wdn Hoa Phdt Gido da nhan dugc mot so
thu dé nghitang bao, Toa soan da chuyén de nghi trén dén
cag dom vi, cac doanh nhan Phat tdva than hiw; ndm mai
2010, cac ca nhan, don vi huong ung tang bao Wdn Hoa
Phat Gido dén cac chaa, truong Phat hoc, trung tam xa hoi
tron nam val danh sach nhu sau:

PT. Quynh Binh Nam + 100 cudn/ky
Mot doc gia + 81 cudn/ky
0. Lam Hoang Loc

Mha sach Tri Tue : 50 cuon/ky
Q. Vi Chédm, Vina Gidy : 34 cuon/ky
Ba Huynh Kim Luu » 30 cudn/ky
Nha hang Tib, Hai Ba Trung  : 25 cubn/ky
Bai duic Thién Minh : 20 cudn/ky
0. Pham Van Nga : 20 eudn/ky
PP, Thich Thién Minh + 20 cudn/ky
PT.Chanh An & Chon Hoa : 12 cuon/ky
Ba Phung Kim Vy : 17 cudn/ky
CaNMNga : 10 cudn/ky
Ca Cam Ha (USA) : 10 cuon/ky
PT. Tam Hién & Tam Hoa

(California - USA) : 10 cudn/ky
Ba Ly Thu Linh : Bcudnrly
Héng Phiic & Xuan An : 6 cudn/ky
PT.Diéu Binh » B eudniky
Ba Ton Nir Thi Mai, Q. BT © 5 cudn/ky
PT.Pham Thi My Loan 5 cuonfky
0. Nguyén Manh Hung ¢ 5 cudn/ky
Anh Dang : 4 cudndky
Ba Tran Thi Bich Tram 3 cuon/ky
Ba Truong Thi Mai Anh : 3 cuon/ky
Ba Le Thi Phuong Thuy : 3 cuoniky
Bala ThiThu Thanh 3 cudnsky
Ba Dinh Thi Hoa Tram '+ 2 cudnfy
Ba Kim Anh,Q. 2 : 2 cuon/ky
PT. Pham Thi Kim Anh ;2 cudn/ky
0. V6 Ngoc Toan, Q.7 : 1 cudn/ky
PT. Bui Quang Viét ;1 cuon/ky

Téng s6 bao tang ki nay: 493 cudn

Moi théng tin vé chuong trinh tang bao dén cac chua,
trudma, thu vign, trung tam xa hoi..., xin lién lac
Toa soan, Phong Phdat hanh VHPG : (08) 3 8484 335
Email: vanhoaphatgiao@vnn.vn
- Ban Bien tdp

Trudc kia, dén gan giao thira, quan mi déng clta. Con
béy gidr thi nguac lai, dén thoi diém ay, ngudi an mi lai
déng. Doanh s6 ban ting l1én han. Diéu thién éng ba
chu thuc hién cach day nhiéu nam da dem lai két qua
that ky la. Khi lam diéu tot cho ngudi khac, ban cang
lam diéu tot cho chinh minh. Va tat nhién khi lam diéu
¢o hai cho ngudi khac, nd ciing hai chinh minh.

Dén 10930 t6i, cla tiém bong nhién md ra nhé nhe.
Moingudiliénim bat. Hai thanh nién mac veston, tay cam
do khodc bu'dc vao. Ba chi bu'dc ra dinh xin loi khach vi
qudn da hét cho thi mét phu nid dn mdc lich sw bude vido.
Mai ngudi trong tiem dudng nhis nin thd nghe ngudi phu
nidt dy ndi cham cham: “Lam on... chobaté mi.. . ¢o duge
khéng?. Guong mat ba chil tiém chot bién sac, con éng
chu tiém thi ldp bap héi: “Cdc vi... edcvila.. " Mét trong
hai thanh nién tra lai: “Vang, cdch déy mudi bén nam, ba
me con chdu dé cung én mét t6 mi ¢ day, nhdn duoc su
khich lé tir long tir té cda 6ng ba day, ba me con chédu da
co thém nghi luc song qua thai kho khan. Sau dé ba me
con chdu dd chuyén dén song o nha 6ng ngoai. Nam nay
chdu da sap tot nghiép truéng Y khoa va sé dén lam viéc
tai bénh vién coa ving nay. Con em chdu thi ma uadc lam
chu tiém mi lén nhdt Nhdt Ban khong thanh, hién dang
lam nhdn vién cua ngdn hdng Kinh 6. Hém nay ba me
con chdw mudn dén chao hdi méi ngudi va an mi & Bdc
Hai Dinh’”,

Ong ba chu tiéem that Ia hanh phc vi diéu 6ng ba
mong chd da dén. Cau bé anh ca bay gid da thanh
bac si, ¥di long nhan ai ma anh da nhan duoc tir be,
chac chdn anh sé la mot béc si co lugng tam. Con Tiéu
Thuan, chac chan sé la mot nhan vién tich cuc, ca trach
nhiém. Cac nha van thuéng ban khodn vé viéc nén dé
két thuc tac pham cia minh cé hau hay la khéng co
hau, Tuy nhién van dé <o & & cho cac nhan vat dugc
mo ta co lam moét diéu tot gi day moét cach tron ven
hay khéng. Néu quan sat ky su dung cong cla dng ba
chil tiém mi, ban 6 thé thay rang két thic cd hau that
la tu nhién. Cau chuyén con mot doan nhé nda thi két
thiic, nhung ai cling <6 thé biét dugc nd 1a gi. Vi thé toi
sé khéng viét ra day.

T6i cé quen mot ngudi ban da co thai viét truyén
ngan. Anh néi anh khéng thé viét truyén ngin dudc
nia. Toi hoi "Vi sao?”. Anh tra |8i: "Cai cot yéu nhat trong
truyén ngan la no phai co mot théng diép, va dieu do
phai dugc dan ding dé dén doan ¢cudi cing ngudi ta
mai nhan ra dugc va"a®lén mot tiéng” Tai khong phaila
dén van chuong nén khéng thé binh ludn gi. Toi chi biét
la €6 nhing loai truyén ngan khéng phai nhu vay, thong
diép cua né co thé néi duoc tir d3u nhung doc cho dén
dong cudi cing ngam y van trung trang diép diép. Loai
truyén ngan nhu vay ngudi ta khong can dan dung gi,
khong can ki thudt dac biét nao mai trd nén hdp dan.
Co & vi nd di vao noi ndi tam sau tham cla tihg con
ngudi. Truyén ngan nay ciing dugc nhu vay chang? m



hi ching ta bat dau tu tip mot thai gian, co

nhiéu kha nang toa cu cla ching ta sé tro

thanh mot hon dae gida mot dai duong hon

don. Co dai sé moc day vudn, do vat sé ngon

ngang trong nha. Va dén mot lic nao dg,
ching ta phai sap xép nha c(fa lai cho ngan nap.

Péi vdi phan déng chung ta, cham séc nha cla
da trd thanh cdng viéc thudng xuyén. Tuy nhién, khi
cam mot tam gié lau hay mot ban chai dé lau ria nha,
chung ta thudng c6 mot tam trang khong may hang
hai hay thoai mai, cé khi buc boi.

Dudgi con mat Phat gido, néu ching ta cé mat cai
nhin binh tinh va didng dan, nhitng céng viéc lat vat
hang ngay cé thé dugc thuc hién mét cach khéo léo dé
trd thanh mat nghé thuat.

J mét 56 phuong dién nao dé, nhing cong viéc
hang ngay gidp cho Thién Phat gido khong bi lang
quén, Trong thé ky thd tdm va tha chin, cac tu vién
Phat gido co rat déng Tang si, mot s6 vao do dé khoi
di linh, trén tranh nhimg phién todi cla dai séng gia
dinh, khéng phai déng thué va tap dich. Ngoi trén
bé doan va thinh thodng doc kinh sach thich thud hon
nhiéu so vdi thuc té cla doi song bén ngoai. Va Thién
su Ba Trugng da don thudng doc ma cifuwan tinh trang
do cla Phat gido. Vdi nguyén tac “Khéng lam khéng dn"”
ngai da dua Tang chung va cac vi thay vao ddi song
ban tén trong viée tréng trot va thudng xuyén tu bé
chta chién. Vai cach nay, ngai lam song lai ddi séng
trong cong déng tu vién va tiép sinh khi cho viéc hanh
thién. Tu vién ban rén vai nhing sinh haat hang ngay,
va ngudi nao chénh mang sé bi yéu ciu rdi khoi. Nang
lugng tao ra trong nhing luc lam viéc chung co mot
hidu qua truc tiép va nang déng trén viac tham thién
cda chuTang va mai dida su thién xao cha vi thay. Ngay
ca nhing thdi gian tinh lang trong ngay ciing tham
dam y nghia mai me.

Lo con

GARY THORP

Trong nhirng trung tam tu tap ngay nay, khi chung
ta quét don mang nhén & thién dudng hoac lau bon
nugc & nha bép, ching ta dang trai nghiém mot su két
noi song dong, truc tiép, va tuc thai vdi ngai Ba Trugng
clng nhu vai tat ca cac vi thay di theo budc chan cla
ngai. Vai su bén bi khong lay chuyén nhung day long
lan man, nhirng bac tién bdi cua ching ta da co mat &
maoi ngd ngach trong ddi séng cla ching ta.

Co thdi gian toi sdng trong mot can hd nho dén ndi
mudn md cla |6 nudng, toi phai budc ra ngoai hanh
lang. Can phong vai chi mot cai givdng, mdt may thau
thanh, va mét thiing cac tdng dé dung sach. Toi dé o
quan trong mot nha kho & tang dugi. Ngay ca trong
moét khéng gian han ché nhu vay, van cé viéc dé lam.
Yéu cau bao tri di theo ching tdi & meinai.

Thi 5T ngudi Y, Cesare Pavese viét trong nhat ky cla
ong rang ching ta khéng bao gi¢ nhd nhing ngay,
chung ta chi nhd nhimg phtt gidgy. Va nhing vi thay
Thién tdng ndi véi ching ta rang khoanh khac nay [
khoanh khic duy nhat ma ching ta cd. Co thé dé la cach
nhin vao su gidc ngd. N6 khbng phai la su dat dén hoac
thu hoach dugc mét thid gi. Chng khoéng phai la mat di
hay I3y dugc mét thit gi. Pon gian 1a budc ra ngoai cén
phong dang & va md canh cla Io nudng. La kiém soat
nhiét do va lau chui nudc do thao dudi chan.

Dung cu tot nhat thudng 1a cai gan nhat, va lam
sach cho & clia ching ta cd thé |3 viée lam quen thude
va gan gii. Khi ngai Ba Truong xda bo hé thong thir
bac truyén théng, khuyén khich nhiing céng viéc hang
ngay, trimg phat théi dd biéng nhac cla céc tu si, ngai
di xa hon viéc chi lam nhdng cdng viéc, Ngai da tim ra
mot phuong phap tu tap két hop tham thién vdi nhiing
cong viéc vi nhu cadu hang ngay. Va ngay nay khong cé
gi thuc tién han viéc hoc cach cham soc chd 4. Cham
soc nha cla ¢6 thé dua dén mot két qua an sau tan
goc. Tuy nhién, chiing ta khéng nén lam lan. Ching ta
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khong phai la mot cé bé Lo Lem lau chui lo binh, 1ay
tro ra khéi bép, got vé cac loai rau ci dé c6 dugc tinh
thuong, chan ly, va sac dep mai mai sau do. Chan ly dén
vai chang ta ngay trong nhimg hanh ddng lau chui,
khuan vac, got vo. Khi lam cdng viéc trong tinh than
nay, diéu quan trong la su buc bdi ddi vai cong viéc
nhe di, va ching ta bat dau thanh thaoi an dinh treng
chinh chidng ta.

Thién déi khi duoc xac dinh ding nhat bang nhiing
didu xay ra chung quanh nd, V& mat hinh thuc, ching
ta co thé nhin thay thién sinh ngdi trén bé doan, tung
kinh, ciing huong... Hau hét ching ta nhin ra do la
"Thién" va biét rang d6 la viéc lam nghiém chinh.
Nhung co céi gi bén trong cach thé hién d6? Phuang
dién it hinh thdc han cia Thién 1a gi? Khi nao thi viéc
“tu tap nghiém chinh” va "ddi song that su” két noi
nhau hoac phan cach nhau? ¥a muc do nghieém chinh
nao ching ta phai cd?

Khi lam bla an t5i, mdt trong nhing viéc thich
thi cda tdi la dung mét luong nhé chat 16ng vai mot
nhiét d6 thich hop dé bién nhing thi con thia dudi
day chao thanh thue 3n ua thich. Nhimng tha von khé,
cing tré thanh mém mai va khéng dinh. Bay cing la
mot thuc don tot dé tac nudc x4t thién: V&I su quan
binh gitta tham thién va lam viéc, ching ta ¢ thé lam
cho ching ta trd thanh khéng dinh. "Khdng dinh” y toi
muén noi la khang tay thudc. Chang ta that su két ndi
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vdi moi su vat, nhung ching ta can cadm thay dugc tu
do di chuyén, tu do két ndi vdi ngudi khac, tu do tham
xét nhimg dinh kién va nhimg giai thich sai lam, va tu
do tim thay Phat téanh trong nhiing ldc ching ta lam
nhing cdng viéc binh thuding nhat moi ngay.

Viéc nha la ca hdi dé ching ta ti€ép can vdi doi song
cua chung ta mét cach tean bé. Giat ao gudn, rda ly
chén khéng phdi la nhing bén phin dé ching ta
chudc toi, Mol cong viéc la mot co hdi dem dén sy sinh
ddng trong hanh phuc cta ching ta, MGl hanh déng la
mé&t co héi dé chiing ta quan sat cach tam va than lam
viéc vai nhau va doi khi trdi nghich nhau. Tam co thé
trai qua nhiéu gid lo lang v& mét viéc ma than co thé
lam xong trong vai phdt. Mac di dm nhac c6 thé daj,
cubc khiéu va tu nd thi ngan.

Vdi nghé thudt, mot hoa si ¢o thé lam cho moét sy
viec binh thudng trd nén sang dong. La nhing ngudi
tu tap thién, chiing ta ¢6 gang dem su séng déng nay
vao mai phut gidy trong ddi séng cla chung ta, mdi
phut gidy chia dung moi phit gidy nay. Bang cach nay,
chung ta cho phép nhing su viéc binh thuang lam
sinh dong dai song ching ta. Poi khi thanh cong, dbi
khi khéng, nhung con dudng ludn luén hudng vé phia
trude. Kién tri la mot trang nhing ddc hanh chinh cho
con dudng nghé thuat cang nhu con dudng giac ngo.

Bang cach thuc hién tron ven nhing céng viéc
hang ngay, chung ta co thé lam cho 16i noi cda ngai



Ba Trugng trd nén song dong. Moi khi nhan thay bui
bam va su bé bon chung quanh, ching ta budc thém
mét budc nia trong viéc lam tang trudng su két ndi
cua chung ta. Mot budc nay cd thé dua chung ta budc
vao diém guyét dinh trén con dudng tu tdp khi ching
ta nhén ra rdng kem danh rdng d6 théo trong bén ria,
khan an bi ban vi ca phé... khéng phai la nhing th
xay ra dé pha di su an vui clia ching ta. Khi d6i dién
truc tiép vdi nhing su viéc xay ra, vdi long nhan nai
va hai hudc, ching ta sé kham pha ra su ton trong
ctia chiing ta déi vgi cong viéc chiing ta dang lam. Va
chiing ta sé dén vai thé gidi bui bam nay v8i mot tam
hén trong tréo nhu mot tam guong.

Sau day 14 nhitng gori v vé cach tiép can vdi nhimng
cdng viée nha trong chanh niém, rat tU tdc pham
“Sweeping Changes: Discovering the Joy of Zen in
Everyday Tasks™ cua toi.

Lau bui

Ding thdi gian lau bui dé 1am tang trudng su bén
nhay cdm giac xtc cham. Ching ta co thé trii nghiém
mét cam giac than thudc véi su vat chung quanh bang
cach cham vao nhiing dé vat trudc mat, dé y dén hinh
dang clda ching mot 1an nia, ghi nhd cach chiang dén
vadi dai song clia chung ta. Trong viéc lau chui, ching ta
nén deé toan tam y dén nhing cho dé lam cho chdng ta
voi vang hoac bo qua. Nguyén tac la khéng phai chi dén
vdi bé ngoai cta su vat ma la dén bén trong cta chang.

Quét nha

Co géng di chuyén mét cach thong tha, cdm nhan
cad san nha dang nang d& ban chan cua ching ta va
tran nha dang che chd trén dau cda chiang ta. Nhan ro
su khac biét gita cac phong va giu tam ré rang khi di
chuyén tif khu vuc nay dén khu vue khac, t moi truding
nay qua mai truong khac, Ghi nhan nhiing su doi thay
cua anh sang va bong toi. Cam nhan ¢a suméng manh
va viing chai cia than thé khi lam viéc. Khi quét nha,
néu cai choi dugc di chuyén déng déu tirtrai sang phai
va tl phai sang trai, nd s& mon déu dan hon, va khi do,
chudng ta cling s& nhan ra hai mat khac nhau cda chinh
chiing ta. Ching ta <o thé cdm thay vung vé khi dua
cay chdi lan dau, gidng nhu ching ta thay mot cam
giac khéng thoai mai khi thay déi cach nhin vé su vat.
Thit thay doi thé ding hay cach cam chaéi dé thay diéu
gi khac xay ra. Cha y han vao nhiing khe ké va goc nha,
nghi vé nhitng ving téi trong tam thide cla chiing ta
cung nhu nhing phan duge md ra trong anh sang.

Don giudng

Khi phai vai pht nédm va man, ching ta cé thé cam
thay dé chiu vdi mui thom méi va dnh mat trdi tham
duom trong ching. Khis(ra gdi, ching ta nhé lainhimng
giac mo phat sinh trén do. Khi lam thang nhimg nép
nhan trén vai trdi giudng, ching ta <o thé lién tudng
dén su dang thic day cta dai song. £én vai ddi song
mat cach tron ven co nghia la gi? Ching ta da thay doi

thé nao khi chuan bi dé ra ngoai va tiép xic vdi nhiing
con ngudi khac? Chung ta da ba lai gi sau lung? Gig
day la luc ching ta trd lai vdi dai séng. Chiéc giudng co
dugc co hdi nghi ngai va chung ta cd thé chia sé mot
phan su thodi mai cua no.

Rufa chén dia

Cam nhan tdnh mat cua nudc. Nhin vae anh sang
lung linh trén mat d6 vat. Cdm nhén sé tiép xic cla
ngon tay vdi canh cla ludi dao, ria cda chiéc dia. Khang
nghi gi dén cac su viéc khac. Nhitng y nghi do chi tao
su lo ra, kéo ching ta ra khoi cong viéc chiing ta dang
lam. Cdm nhan d6 vat dang cam trén tay. Cam nhén
nang lugng cla than thé khiné thue hién nhitng hanh
dong nay. D& y ghi nhan nhiing chat liédu khic nhau
cla chén dia va do dung. Tap trung vao viéc ria, suc,
va lam khé tling chidc mudng va dia, chung ta sé bat
dau phat trién cach cam do vat riéng cia minh. Khi rira
va lau khé mot chiéc mudng va hoan toan dé y dén
nd, ching ta dang trai nghiém viéc cham soc cho ca
Vil tru.

Lau clia so

Lau chui ctfa s6 cd thé cho chiing ta moét trai nghiém
gia tri, nhat 13 khi ching ta lam viéc vao mot ngay nang
dep. Chung ta co thé cam nhan hoi &m clia mat trdi tu
xa roi dén. Khi lau chli cla sd, ching ta cé thé lo lang
vé diéu chung ta dang nhin thay. Nhung chiing ta con
tim kiém diéu gi khi chung ta dang ditim su rd rang hon
trong ddi séng cua chung ta? Céi gi ngdn can chung ta
<& dudc cai thay ro rang nay? Suré rang cd theé trai rong
dén dau? Trong khilau clfa 56, ngoai viéc trai nghiém cai
thay, chiing ta con trdi nghiém vé cdi nghe. Nghe tiéng
cham gida mat kiéng va dung cu lau, nghe tiéng nho
giot clua nudc. Tap trung vao nhimg cu dong, vao cai
thay, cai nghe trong khi lau chui, chung ta ¢ thé cam
nghiém dugc sudi ngudn cla su gidi thoat.

Sap xép do dac

Pat nhing dé vat ngan phia trude nhing tha dai
hon. Bat nhimg d6 vat nhe trén nhimg do vat nang
hon. Tranh dé dd dé va sat bén nhing dd cling cb thé
lam nd va. Cat moi @6 vat mot cach can than. Nén nhao
rang cdt do6 vat & chd an toan khac véi cat gilf vao kho,
hay gilf kin. Cat qitt d6 vat khéng cén than hay quén
chung khéng khac gi vat bé ching. Ngay ca khi mot
thit gi do khong dung sau mot thdi gian dai, thinh
thodng coi lai nd, nhd nd dén vdi minh ra sao, nhac nhé
vé gid tri cla nd, Kiém sodt tinh trang cla nd. Kiém tra
dinh ky vat dung mai mua. Ding lo so viéc biét rang
mink 43 sam nd mot cach sai ldm. Trén hét, dimg quén
nhing cai gi chung ta co.

Thi Gigi dich (Trycle)

Gary Thorp la mot thién sinh tir 1960. La mot ngudi
viét sach thudc loai ban chay nhat va la mét nhac si
dugng cam, ong la mét nha van chuyén nghiép, hién
song d Marin County, California. m
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L N o B : -.J-:'-fi

Tup léu tranh €01a Tay Hanh & Yashino (huyin Wakayama hién nay)

SAIGYO HOSHI

(1118-1190)
Thi si tai hoa yéu phiéu du ctia Nhat Ban

ao hau ban the ky XlI, sau gan bon muoi
nam tranh hing gida hai ho Taira va ho
Minamoto, ho Minamoto nam dudc phan
toan thang.Véi su ra ddi cla chinh quyén vé
si (samural) ¢ Kamakura do Minamoto-no-
Yoritomo lanh dao vao nam 1185, lan dau tién trong
lich s&t Nhat Ban co hai chinh quyén tén tai song song.
Chinh quyeén cha giai cap vo si déng d Kamakura' goi
la bakufu (5 ff mae phd; néi ném na la “chinh quyén
qudn su), con triéu dinh thién hoang van & Kyoto
giéng nhu trudc. Pay la mét su kign v cling trong dai
vi trén nguyén tic shégun (15 0L tudng quédn) dat duai
gquyén clia thién hoang va do thién hoang ba nhiém
(Minamoto-no-Yoritomo nhan chuc Shoégun nam
1192), nhung trong thuc té shégun mai that la ngudi
co nhiéu gquyén binh nhat & Nhat Ban. Co ché hai chinh
guyén ton tai song song nay kéo dai gan 700 nam - mai
cho dén Minh Tri Duy Tan (1868) thi mdi cham dut.

13-6- 2080

VINH SINH

Niua phan sau cuoc déi cua Saigyd trung hop vdi
giai doan nhiéu nhuong cla thé ky Xll. Saigyd ching
ki€n nhimg ddi thay trong cudc tranh hing gida hai
ho Minamoto va Taira va su ra dai cda chinh quyén giai
cdp vé sT. Nhung khéng phai vay théi, chinh Saigy6 14
dong doi cha Fujiwara Hidemoto (B2 I % 4%, Bing-
nguyen Tu-hudng), vo si co cong trang trong cudc
danh dep ho Taira.

Trude hét, visao lai goila Saigyd Hoshi (I 17 7
Tay Hanh Phap su)? “Saigyd/Tay Hanh' 1ay i chir "Tay
phuiong tinh da°, tdc |a "Tay phuong cuc lac” hay "Cue lac
tinh d4” clia Phat A Di Da - ludn nguyén ciu dé duoc
di vé thé gigi Tay phuong?. "Hoshi/Phap su” €6 nghia
la nguai xuat gia, vi thay théng thao gido phap?, Clng
¢ trong nghia Phat giao do, ching ta thudng goi la
“Thay"trong tiéng Viét. Nhu vay, Saigyd Hoshi cd nghia
la“Thay Saigyd”

Saigyd von tén that la Satd Norihide ({c 1 3% (5 Ta



Pang Nghia Thanh), tif nhé theo hoc v nghé va trau
ddi cung kiém. Saigyo lam vé sican vé & ndi thanh cho
Thai thugng hoang Toba (5 P Bidu Vi), Nam 23 tudi,
Saigyd dot nhién xuat gia va lay phép danh la En'i (]
[iI Vién Vi).

Cudi ddi Heian chién loan trién mién khién long
ngudi mat noi nueng tua, Saigyd nghi réng néu la vo
si khong thoi thi khé long cuu vat dugc ngudi khac,
nhung tré thanh nha su cé thé ding chénh niém dé
dan dat con nguai khéi lam dudng lac 16i. Saigyo xin
cat toc & chua Shoji-ji (B4 155 & Thang Tri tu; con co tén
goi la Hana-no-tera {E 00 =F, hay chiia Bong) & Kyoto.

Tho'waka va tiéng goi ngan phuong

Xust gia duge it 1au, Saigyd di 1én mién Oshd. Osh
tUe |3 mién Téhoku & mién Bic bay qid, cé khi ngudi
ta cing goi la mién Oku. Sau do, Saigyo & lai Hiraizumi
(huyén lwate hién nay) chimng hai nam. Hiraizumi la noi
Saigyd ¢d nhiéu ngudi than thich. Saigyo lai di nguadc
vé Koya-san (huyén Wakayama hién nay) dé theo hoc
Phat gido, theo tong Shingon (KL 5 Chéan Ngoén) do
dai su nditiéng KOkai (%= & Khong Hai) bat dau &d Nhat
Ban vao thé ky X,

Thiét tudng cing nén nhac lai

rang cudi doi Heian chi cé tong

Shingon va téng Tendai (2 & }t
Thién Thai) = tong Shingon nguyén s

chu yéu danh cho gidi quy toc va e

4 :
téng Tendai cho déng ho thién ‘3 (1 &
hoang. Nhing téng phai khac :':
nhu Thién tong (# *57) hay Jado {1:;1
(## T Tinh D), J6dé Shinshd (7§ %

f: L % Tinh D9 ChanTong) va 4 :5
Hokke (it % Phap Hoa) thi phdi ¢
budc vao thoi Kamakura mdi ra
dgi. 50 vgi Shingon va Tendai,
viec giang day kinh ké va <ach
thic tu hanh cda cac tdng phai
nay rat don gidn, dong thai Phat
giao da roi xa gidi quy toc da an
sau vao dan ching. Nhung ching
ta clng nén nhd rédng Saigyo sinh
vao cudi dai Heian, tong phai
Saigyo theo tu hoc la Shingon va
dén cudi ddi clia Saigyd mdi bude
vao dau théi Kamakura. Sau nhiéu
nam loan lac, doi kém va thién tai cudi ddi Heian, con
ngudi cam thiy cudc thé qua nhidu vat dai sao dai va
su “wd thudng” cla cude song nén cd khuynh hudng
tim cach giai thoat.

Khi xudéng nui, Saigyo lai di vé Kinh (Kyoto) hay cac
tinh mién Mam. Saigyd quyét chi hoc lam tho waka
(B K, tic “hoa ca”, hay “tho Nhat") bat dau tir dd.
Tho waka gom tanka (38 H doan ca, tic tho ngan)

Hoa anh Phép su Tay Hanh (tranh cla
Kikuchi Yosai)

€O 31 &m tiét theo thu tu 5-7-5-7-7; va choka (fe K
truding ca) vai s6 am tiét khong o gidi han. Cang nén
néi thém la tho haiku (flF 1) bai cd) véi 17 am tiét phai
doi dén lic Basho ra dai, tdc la khoang 500 ndm sau
mdi xudt hién.

Ngudi ta ké lai ring mot hém Hoa thugng Mongaku
{2 1 Van Giac) qua mang Saigyd vi thay Saigyd thich
hoc lam tho waka qua ddi: "Saigy6 da xuat gia thi lo
ma tu hoc, dang nay lai con lam tha rdi di day di dé |a
nghia ly gi?". Nhung roi Hoa thuong thay Saigyo khi tu
hoc hay khi dan buéc phiéu du roi lam tho waka ma
sac mat van nghiém trang gidng nhau, ltic nao clng ¢é
tuU thé ding dan, khéng mét chit nao xao lang. T dd,
Hoéa thugng Mongaku d6i han thai d6 dai vai Saigys,
khéng con qud la nhu trude nlra.

Ra dilan cudi

N3m 1186, cudc giao tranh Gempei da cham dut.
Saigyd mac di tudi cao nhung van lén Hiraizumi gap
Fujiwara Hidehira (8 5 7 {7 ®ang Nguyén Ta Xung)
la chd quen biét ngay xua dé quyén tién gitup chia
Todaiji (8 /C =¥ Déng Dai tu ) & Nara bi tan pha sau
chién tranh. Trén dudng, Saigyd ghé dén Tsuruoka
Hachimang ¢ Kamakura dé
tham bai, réi tinh c& gap ngay
Minamoto-no-Yoritomo, ngudi
da danh dep ho Taira va s€ la i
Shégun dau tién ndm 1192,

Biét Saigyd via lam tho hay lai
vira ban cung giditrong "kiép trudc”
- tc la trugc khi di tu - Yoritomo
mdi Saigyd dén tham dinh that cha
minh. Tuong truyén hai ngudi tro
chuyén vé tho waka mai cho dén
sang. Khi chia tay, Yoritomo tang
Saigyé mot cdi dia bang bac cham
hinh con meo. Sang hom sau, khi
Saigyd di ra khoi dinh, thidy mot
dia tré con dang choi dla vui ve,
Saigyd bén lay i dia d6 dem cho.
Cau chuyén khong biét c6 that hay
khéng, nhung <6 @ mubn noi lén
rang Saigyo la ngudi muyoku (I {#
vo duc) - da vugt vong tuc luy, ham
mudn ma ngudi doi thudng cé.

Saigyd Hoshi la mot trong ba
nha tho duoc yéu chudng nhat & Nhat Ban tif trudc
dén nay - cung vdi Kakinomoto Hitomaro (i 4 A
i (7 Thi Ban Nhan Ma Ll 662-710 sau CN) va Matsuo
Bashé (K &£ 01 i Tung Vi Ba Tiéu; 1644-1694),
Chinh tho Saigyo da tao nhing cam hiing cho Basho
va khong biét bao nhiéu thé hé sau trong viéc lam tho
va quan niém vé my hoc.

Chung ta th doc bai tha bai tanka (doan ca) sau
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Tuong Phap suTay Hanh

day cta Saigyo, va bai Cay lieu du hanh cla Basho,

Michinobeni/shimizunagaruru/yanagikage/shibashi
tote koso/tachidomari tsure,

Dich nghia:

Dudi bdng ciy lidu bén dudng, ¢d déng nudc trong
veo/ Téi diing chan lai trong giay lat.

Dich tho:

Lo tho cay liéu bén dang,

Trong veo dong nudc t&n ngan budc chan.

Bai tho clia Saigyd va cay lieu trd nén ndi tiéng mot
phan vi dao khac (7 ], tde la bai ca trong tudng No)
cua vd tudng Yigyd yanagi (Cay liéu du hanh) dita trén
bai tha nay. Cay-liéu-du-hanh 3y van con & trén ba
rudng lang Ashino, huyén Tachigi, khi Bashé ghé qua
vavan con cho dén bay gid. Basho da viét bai haiku sau
day khi dimg dudi gde cay lidu do:

Ta ichimai/ uete tachisaru/yvanagi kana.

Dich nghia:

MNgudi ta gieo ma dudi rudng/ Lac dé thi rdi/ Cay lidu.,

Dich tho:

Lo tho cay lieu Tay Hanh,

13-6- 2080

Nong phu cay ma téi danh ba di.

Buge xem la ngudi dich tha cla Saigyd tir tiéng
Nhét ra tiéng Anh hay nhat, Burton Watson da cé nhan
xét vé Saigyd nhu sau: "Cai tén Saigy0 xui ta nhé dén
tdp léu tranh trén mot trién ndi, mét ngudi I hanh cé
doc trén quang dudng xa, hay mot nha-tho-va-nha-su
(@ Buddhist poet-priest) viét vé cai dep cla thé gidi vo
thudng, va cing khdng bao gid gidu giém rang minh
dang chiém ngudng hoa anh dao hay anh trang trén
trdi cao™. That la co dong!

% L %

Trong tap Shin Kokinwaka shi (¥ o7 = F1 3 B2 Tan
C3 kim hoa ca tip) do Fujiwara Teika (jiF JH & %
Béng Nguyén Binh Gia), bién soan do lénh cta thién
hoang Gotoba nam 1202, tuce 13 diu thai Kamakura,
Saigyd c6 dén 94 bai, tic 1a nhiéu nhat trong céac thi
nhan?. Ngoai ra, Saigyd con edtap Sankashd (111 % %
Son gia tap). Saigyd con lai tat ca la 2.090 bai tho. Ba
phan tu cda Sankashd la tha vé bonm mia, mat phan
la tho dd loai dé tai. Cudi cung, ching ta th thudng
thiic mot bai tho vé hoa anh dao.

Negawaku wa/hana no moto/nite haru shinamus
sono kisaragi no/mochizukf no koro,

Dich nghia:

Néu durge, I trang tron mia xuan thang hai (am
lich) t6i xin dugc nam dudi goc hoa anh dao. Trang sé
tron vila khoang trang ram.

Dich tho:

Xuan sang nord anh dao,

Trang ram to sang bao la dat trdi,

Nam 1188, Saigyd vé & chua Hirakawa (5. N
Hoang Xuyén tu) ¢ Kawachi (7 14 Ha Noi; nay thuéc
Osaka-fu), Hai nam sau, ngay gitra mua hoa anh dao,
trong lang &, Saigyd ra di vao coivinh hang.

Chu thich:

1, Tugng Phat & Kamakura 1dn nhat Nhat Ban, goi la
Daibutsu (& {/ Dai Phat). Tuong nay duoc dic thdi
Kamakura. Khi Nhat Ban tiép thu Phat gido, ngudita tin
rang moi viing phai cé mét chia thi dat nudc mdi dugc
binh an. Bdi viy cac chiia ay mdi ¢ tén la Gokokuji (i
[H ~F He QuocTy) dé chitng td the luc hiing manh caa
giai cap vo si mdi ving lén. Theo gido su Kato Shaichi,
Daibutsu & Kamakura con 1dn hon tugng Phat & Nara
dé chimg té siic manh cla chinh quyén giai cap vo si.

2. Shinmura lzuru, Kgjien (1. & 2 Quang tiruyén).
Tokyo: lwanami Shoten, 1984, trang 936.

3. Nhu trén, trang 2182,

4. Burton Watson, Saigvo: Poems of a Mountain Home.
MNew York: Columbia University Press, 1991.

5. Tap nay co tat ca 1a 1.978 bai. Ngudi cd nhiéu bai
sau do ctng la mot nha sy, Jien (2 F TirVién). Fujiwara
Teika cting doc la Fujiwara Sadaie. m



Nguoi thanh cong
Va hguoi gia tri

NGUYEN HONG

1. Chiing ta tim kiém né. Nhiéu ngusi deo dudi né
su6t dai ma khong gdp. C6 ké chi mai bat dau di tim
duding nhu da thay né mim cudi vai minh roi. No la udc
ma, la hy vong clla maoi ddi ngudi. Khi nam bat dugc ng,
ngudi ta man nguyén, sung sudng, hanh phuac. Ho goi
no |a su thanh cong. Y nghia cla su thanh cong duoc
m&i ngudi hiéu mot cach khac nhau. Cac van dong
vién co thé cd mot dinh nghia riéng vé thanh céng, ba
me & nha c6 thé cd mot dinh nghia khac. Vdi mdt nhac
s, thanh cong la mét ban nhac an khach. Vai mot bac
5T, thanh cong la mot ca giai phau hoan hao. Ngudi ta
thanh cong la do biét lya chon khon ngoan chirkhéng
do may man. Y nghia cla su thanh cong rd rang tiy
thudc vao viéc ban tim kiém gi trong cudc sdng. Hon ai
hét, ban biét rd udc ma, muc tidu theo dudi trong dai
minh, va ban biét rd ban da nd luc, quyét tam thé nao
dé thuc hién né. Thanh cdng cua ban vi thé quan treng
hon thanh cong cua ngugi khac,

Pé thanh céng dé dang, khuynh huéng phé bién
trong xa hoi ta ngay nay 1a di theo 18] mon ¢ san cla
I6p ngusi di trude, Do |a su chon lua an toan, Mudn
thanh céng trong hoc tap, hoc sinh ¢hi can hoc theo dé
cuong nha truong vi ho biét trude rang ndi dung dé thi
khéng nam ngoai dé ciong. Muén thanh céng ngoai
xa héi, ngudi ta chi can lam ding theo nhing kich ban
c6 san. Thanh céng la thuc hién dugc diéu ma
ngudi ta da biét trudc roi. Thé nén khi thanh
cong chang may ai ngac nhién, hao hing.
Pé 13 mot hanh trinh don diéu, chang ¢
githu vi, dot pha, bat ngd. Thanh cong
dé dang thudng cho ngudi ta cai mac
cam tu ton dén dé ngay tha,

2. Ngay nay hau nhu moi ngudi
déu dung dong tién lam thudc do
thanh céng. Thanh cng dobng
nghia vdi giau ¢é. Nha cao
ctia rong, xe hoi ddt tién,

nhing chuyén di xa hoi tén kém, ra vao nhiing khéach
san nhiéu sao... |3 nhimg biéu hién cla nguai thanh
cOng trong xa hoi ta ngay nay.

Vay ngudi c6 nhiéu tién cd phdi 13 ngudi thanh
cong?

Thanh cdng ddng nghia véi hanh phic. Nhung
thuc té cudc song ching minh rang ngudi hanh phac
khong nhat thiét phai 1a ngudi cd nhiéu tién. Phan
diong, ngudi giau séng nhu nhing con rd bot, chi biét
nhan l1énh va luén bi cong viéc diéu khién. Cai may thi
khong biét dén hanh phuc. Giau khéng phai la diéu
xdu, van dé ¢ day la ngudi giau ludn bi nhot chat
trong dong cla cdi cla minh. Hang ngay ho
phai deo chiéc mét na dé ra dudng, va
o la diéu it ai mudn.

Hiéu theo nghia hep, thanh cing
la kiém dugc nhiéu tién. Vay ngudi
khong kiém ra nhi€u tién co thé goi la
ngudi thanh céng khéng? Gat dau hay
lac ddu deu dung ca.

Trong thuc t&, cé nhing linh
vic ma su thanh cong khong
may may lién quan dén
tién bac. Mét ngudi cha
ngudi me da
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nudi day mot dda tré thanh ngudi tot. £6 1a mot thanh
cong tuyét voi ma bang chiing dugc biéu hién qua
tinh cach dia bé chir khéng phai bang cai truong muc
d ngan hang. Mot vi nhac su cam thay vo cling hanh
phic khi dem ngon dan diéu luyén cla minh gieo niém
vui yéu dai vao long ke khac, thay vi dem am nhac cla
ong ra ban kiém tién.

Nhing tai san guy gia nhat trén cdi ddi khong co
tién ndo mua dugc. Ban cd thé mua mot can hd hai
tram met vudng nhung khéng thé mua hai tram met
vuéng tinh bing hiu, ban ¢é thé mua hai ky thit bé
nhung khéng thé mua hai ky long tan tuy hy sinh.

3., Néu ban gip nhiing khéi nguyén giai Nobel vat
Iy, toan hoc, va hdi vé nhing thanh céng clua ho, ban
sé& ngac nhién nghe ho ké vé nhiing chudi that bai. Béi
vgi ho, nhitng thuf thach va that bai dy la nhiing diéu
kho queén, va chiing <o gia tri hon ca su thanh cong.

Ngudc lai, néu tinh cd dugc xem phéng van mot
nhanvat thanh cong trén tivi, ban sekhongngac nhien
khi nghe nhan vat dy thao thao ké hét thanh céng nay
dén thanh cdng khac vai giong digu rdt tu man. Ho
khéng bao gid nhic dén nhing that bai clia ho. Co thé
ho chua hé g3p thét bai, cing ¢6 thé ho mudn che gidu
nhimng that bai ay. Tai sao ngudi ta chi thich ndi dén
thanh cong? Co |& noi vé thanh céng dé va ran thém
chan. Khi néi vé that bai, ho ngai phai phoi bay cho
ngudi khac thay nhing yéu kém cda minh. Loai ngudi
nay chi mudén xa hoi nhin ho nhu nhing con ngudi
hoan hao, khong cé khuyét diém. Ho la ngudi sinh ra
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la dé thanh cong.

Ngudi Viét ta co cau:” That bai la me thanh cong”.
Thanh cong thuong di ddi wai that bai. Day la doi ban
dong hanh, khong phai la déi thi. Nhiéu ngudi khang
hiéu rdng that bai gép phan quan trong dua ho dén
thanh céng.

Vay that bai 1a gi? Tai sao that bai?

That bai. Nguyén nhan dan dén that bai chu yéu
gom may diém sau day: chon sai muc tiéu, khéng cé
hanh déng tich cuc, bd cudc,

Muén thanh cong, trudc tién phai dé ra muc tiéu dé
thuc hién. Viéc chon muc tiéu rat quan trong. Muc tiéu
phai thiét thuc va phd hgp véi ban than minh. Trong
|6p nguai tré ngay nay khong it ngudi that bai vi khéng
hiéu rd kha nang cta minh, khéng, biét tu luong siic.
Chua biét di &8 mudn chay. Con nhai muén to bang
con bé. Khi thit bai ho khéng biét nguyén nhan va
cing chéng budn tim hiéu nguyén nhén. Ho thiéu sy
hudng dan cla ngudi I6n hoac bi hudng dan sai léch.

Mot s6 ngudi khac co udc md nhung khang hanh
dong tich cue nén chi biét nudi hinh anh udec me caa
minh, Ma trd thanh ca si, dién vién, ngudi mau, MC,
giam déc, nha lanh dao. Chi udc mo sudng, khéng tim
cich thue hign. Ho cher chide d0a thin cha ba tién.
Chuyén ciing dé hiéu vi trude day da co ngudi nal qua
dém, sang thic diy bong thdy minh bién thanh tién
sl

Mot nguyén nhan khic nifa dan dén that bai la
tinh ngai khé. Gap trd ngai la chifng lai réi bo cudc.
Pay la nhiing ngudi thiéu tu tin, khdng ban linh. Ho



chi cho gap vat ¢an la san sang chuyén hudng. Khang
¢d nang luc, thiéu kha nang tu duy déc lap, thiéu kha
nang nghién ciu sang tao, ho chi con cach tim kiém
su thanh cdng bang con dudng bat chinh. Nhung sém
muén rdi ho cing hiéu rang déng tién khéng thé mua
cho ho tat ca nhing gi ho mudn.

Trong thuc t& khéng cé con dudng trai tham do
don chao ban, khong <& con dudng tat dan dén thanh
cong, Bat cd ai thanh céng déu phai déi dién vdi thi
thach, va déu da ném muithat bai. Nhung ho da khong
bo cudc. BS la mau chot cla su thanh cong. Néu Bill
Gates bd cude nita chiing thi ngay nay lam gi ¢é chiée
may vi tinh gid cd phai ching dé moi ngudi hoc tap,
kinh doanh, lam viéc, gidi tri? Néu Edison bd cudc thi
gia nay lam gi ¢é béng dén dién dé ban ngdi doc sach
trong déam.

Ban ¢ biét Bill Gates da ting bi dudi hoc? Thomas
Edison da that bai hon 1.800 ldn thi nghiém trong
qua trinh md mam tim toi chat liéu thich hop dé lam
tim cho bong dén dién cha éng? Va, dé cho thién ha
biét nhin ngudi da den xa han mau da cia he, Martin
Luther King phai vuot qua hon 6 triéu dam dudng di
khap nudc My, doc hon 2.000 bai dién van, bi canh sat
bat khéng dudi 20 1an, bi nguac dai va cudi cling bi
am sat?

Ong cha ta day “Thua keo nay ta bay keo khac”la dé
nhac nhd ching ta néu c6 té nga cling ding bo cudc.
Hay diing day di tiép dén dich.

Cing b khi khdng thuc hién duogc diéu mo udc,
khéng di dén dich nhung ban van 1a ngudi thanh
cong. Biéu nay mai nghe qua co vé nghich Iy, nhung
xung quanh ta khéng thiéu vi du dé chimg minh. Ai
cing biét huan luyén vién déi tuyén Viét Nam, éng H.
Calisto, mai day dugc Lien doan Bong da Viet Nam moi
tai ky hop déng dé tiép tuc dan dat doi tuyén béng dé
qudc gia vai so tién thi laoc tang gap d6i. Bao dai va du
ludn ngudi ham mo trong nudc déu cong nhan éng da
thanh céng trong thdi gian ndm déi tuyén qudc gia, du
ong khong mang duoc chiéc clp vé dich vé cho Viét
Nam nhu mei ngudi mong doi. O day, ching ta thay
rd thanh cong khong phai la diém dén, ma la nhing gi
chiing ta thé hién dudc trén dudng dén cai dich phia
trudc. Thém mdt dinh nghia nira vé sy thanh cong.

4. Méu ching may than dén hién ra va cho ban
chon mot trong hai didu: lam ngudi thanh céng va lam
ngudi gia tri, ban sé udc diéu gi?

Pé vide chon lua duge dé dang, trudc hét ching ta
thir dinh nghia gia tri la qi, gia tri tr dau ma co. Sau dé
cau tra & tu no sé dén vai ban.

Aicling biét rang ban giay dép dé hon ban bao hiém
nhan tho, vi giay dép dém dugc, thay dugc. Gia tri cla
chung ré rang, duong nhién. Nhung gia tri ctia long 16t
hodc duc tinh co thé khéng ré rang dé moi ngudi nhan

ra ngay. Thé nén chang cé gi ngac nhién khi doc cau
nay cua Oscar Wilde (1856-1900): “Mgay nay ngudi ta
biét gid cd moi thi nhung chang biét gia tri gi ¢&" Ban
vé cai hiu hinh va cai vé hinh, Albert Einstein(1879-
1955) noi:"Khéng phai bat cu cai gi gia tri la dém duoc,
va khong phai bt clr cai gi dém duoc la gia tri"

Gia tri la nhifng danh gia vé nhiing gi quan trong
trong cudc séng. Gia tri la phan can thiét dé tao su
hoan chinh cho moinén van hda. Gia tri bdo cho ta biét
dieu gi co Igi, quan trong, hitu ich, tot dep, dang theo
dudi. No tra 16i cau hoi tai sao ngudi talam diéu nay ma
khéng lam diéu kia. Gia tri gilp con ngudi giai guyét
nhing van dé phd bién clia con ngudi dé sdng céHn. Vdi
théi gian, nd trd thanh gbcré cla nhiing truyén théng
quan trong d6i vai nhiéu nhém ngudi trong sinh hoat
hing ngay. D& cé thé hiéu duge nhiing nén vin hoa
khac, chuing ta phai tim hiéu cac gia tri, tin nguéng va
gid dinh da khién ho c6 nhiing 16i hanh xif riéng biét.

Chung ta thua huéng mot sé gia tri tir cha me, thay
@ va nhirng ngudi khac, Poc sach, xem ti vi va kinh
nghiém & trudng hoc cling cho ban nhing gia tri nhat
dinh. Gia tri con ngudi ban cling phan anh thanh phg,
khu vuc, quéc gia noi ban séng. No cling phan anh lép
ngudi thudc thé hé ban. Khac vai thanh cong, gia tri
kéo dai sudt ¢d dai ngudi. Ai cng co gia tri cla riéng
minh ngay ca khi ho khong hé y thic diéu ay. Co khi
nao ban tu hoi minh co nhiing gia tri gi khdng?

3. Khdng ai phd nhan gia tri cda viéc lam, tién bac
va tai sén. Néu nhiing thi dy 6 gia tri vi da mang thém
gia vi cho cudc song, thi nhing tai san vo hinh ciing
< giad tri vida cho cude séng con ngudi ¥ nghia, muc
dich, va huéng di. Georg Wilhelm Fredrich Hegel (1770-
1831) day: “Cudc séng chi gia tri khi no <o cai gi gia tri
lam muc tiéu. Mot cudc séng dan s, khiém nhudng
day ¥ nghia cing dd co gia tri hon mot déi séng cham
chdt, hao nhoang ma vé nghia. Ai cling co s¢ truding
53 dodn clia minh, Chiing ta ding sd trudng dé gitp ké
khac, diing s& dodn d€ hoan thién ban than minh”

Pén day nhitng ai chdp nhan Phat gido lam triét Iy
s6ng cé |é d3 biét minh chon gi. Danh loi d&i nay 1a vat
vH thuéing. Tranh xa nghiép chudng la d& séng ddi tir té.
Trudc tién la td té véi chinh minh. Su td té lam am long
ke khac, trit bo cho ho nhing ganh nang va lam ho
<adm thay ho gia tri. Chuing ta difg quén rdng mot hanh
dong t té gia tri han ca chuc ¥ tudng cao dep trong
léng. Nhiing gi ban lam dugce cho ddi, du l&n du nho,
déu mang mét y nghia. Ngudi ddi sé nha dén ban. Gid
tri ndi chung hay gia tri cua ting €a nhan cing la mot
thir. £6 12 nhirng pham chat, chuan muc, nguyén tac
Mol NgUdi mudn co. Vai nhing ai con ludng Iy chua tim
ra cau tra loi cho than dén, xin mach ban cau noi bat hi
nay cua A. Einstein:“Ban dimg tim cach trd thanh ngudi
thanh céng. Hay c6 gang trd thanh ngudi gia tri” m
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in dugc vao dé hoi dai dong. Nhu bao lang
khac, lang Ngoc My qué toi cling cd mot
ngdi dinh. Chién tranh tan pha, dinh dugc
ngudi dan thao dé mang cat giau; hoa
binh may chuc nam con chau mdi déng
gop dung lai wéi quy mo nhé hon. Binh ngay truéc
tho Pang Tat (con trai Dang Dung, cluing vai con, Bang
Tat, 13 hai tudng linh tru cot théi Hau Tran véi cdu déi
truyén st Quéce sivo song song quée sid Anh htng bdt
nhi nhi anh hiing). Bang Tat la Thanh hoang lang téi.
Viy nén bay gio goi |3 dén. Goi dinh hay dén déu duoc.
Hon thiéng nguyén ven. Riéng téi c6 thém mobt cach
goi khac: dén Ngoc MY 1a Ban Thé cua lang.
Suy réng ra: Bén Hung la Ban The cda T6 qudc Viét.
O muc d6 nhd hon, ban thé gia tién. Nha nao ciing
phai cé. Chang ai mudn chuan bi ngay gio gia tién vai
mot thé xac va tam hén nho nhudc, Vay tai sao toi lai
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khdng thanh tdy nho nhuéc trudce Iic hanh huong vé
PAatTé linh thiéng dang huong tudng nhdVua Hing.
*

Din gian xua va bay gid van thong dung cach ndi,
dai loai: thang ay khéng cha; con kia khéng me. Ngoai
trif khoa hoc phat trién nhu théi nay vdi cliu Dolly. ..
- thu tinh ong nghieém - ghép nhan tao... thi ai la ngudi
|Gn cling chac chan thita nhan mot diéu: khéng dira tré
nao cd mat trén dai ma khéng cha khéng me. Do vay
“Iy lich” clia ngusi cha va ngudi me van t5i quan trong
d81 vai nqudi con.

Viét Nam la mot trong it dan toc trén trai dat con luu
ly lich cla nguai cha va ngudi me dau tién, Day da trd
thanh van ban théng dung dugc sao chép lai trong rat
nhiéu loaisach (ké ca nhing sach chang lién quan gi dén
st} va luu hanh réng rai trén internet, song toi clng xin
chép lai nhu mot digw kién can trong két cau bai wiét,



NHUY NGUYEN

Ly lich trich ngang Ngudi Cha (theo Bai Viét su ky
toar thu):

"¥ua chau ba ddi ctia Viém Bé ho Than Néng la Dé
Minh sinh ra Bé Nghi, réi sau Bé Minh di tuan phudng
Nam, dén day Ngl Linh gap Yu Tién nif sinh ra Vudng
(Léc Tuc). Vuang la bac Thanh tri thong minh. Beé Minh
yeu qui la, mudn cho nai ngoi. Vuang ¢ nhudng cho
anh minh, khéng dam vang ménh. D& Minh vi thé lap
Pé Nghi 3 con trudng ndi dong tri phuang Bac. Lai
phong cho vua la Kinh Duong Vuang, tri phuang Mam,
dat tén nudc la Xich Quy. Vuong lay con gadi Chua Dong
Pinh tén |3 Than Long, sinh ra Lac Long Quan”.

Qua cac tu ligu thu tich thanh van g, ly lich Ngudi
Me dugic tom lugc:

“Mguyén Minh Khiét, hiéu Thai Khuong Cong hay
Khuong Thai Cong, tucla Dé Minh (chau 4 daictaThan
Nong) anh em sinh doi vai £é Nghi dugec giao cai quan

dat O Chau, sau mat & dat S& (S& Hung Thang), gan ha
Pong Dinh. Gng cé con |4 DE Lai. Dé Lai sinh ra Au Cd'

Khdng triéu dai ndo giao viec chép st cho mot nha
van, Vidi ¢ tudng tugng han ché, van sinha ta cing dé
viétmot chuong day ling man vé quang thaigian Me Au
Co va Cha Lac Long Quén dén vdi nhau, néi theo ngén
ngt hién dai la yéu nhau, rdi cudi nhau. Rdi dé&n canh
dém tan hon. Sau d0 |a tuan trdng mat (& viing dat Phu
Tho nén thd ching han)... sinh ra boc tring, van van.

Ngudi chép s’ khong dai dong van tu, ma chi lay
ra vai dong dugc chép trong Linh Nam chich quai thdi
Tran nhu sau:

“Au Co két hén véi Lac Long Quén, sinh ra mot bac
tram tring, nd ra mat trdm ngudi con. Vé sau, Lac Long
Quén tam thai chia tay vai Au Co; 50 ngudi con theo
cha xubng bién, 50 nguai con thea me 1&n nui. Ngudi
con ca dugc ton lam vua, goi la Hung Vuang”

Hung Vuong la mot thai dai trong tién trinh dan tac
Viét, mang rat nhiéu bi anva dam chat truyén thuyét. Vay
nén clng cé qua nhiéu thac mac xung guanh nién biéu
va thdi gian tri vi cda cac vi vua Hung. Dan ra mét: Kinh
Duong Vuong vdi guoc hiéu Xich Quy nam 2879 TCM;
trong lac con trai trudng cua Lac Long Quan 1énlam vua
hieu Hung Vugng dat tén nudc Van Lang va clng vao
nam 2879 TCN; dé thay rang day qua thuc la mot bai
toan hoa chang "boi" madi giai thong. Hoac nhu tdi cliing
co thé dat cau hoi: Ai la nhan vat*hop hoén” vai 50 ngudi
con trén nui (hodc 50 ngudi con & bién) cla Lac Long
Quan va Au Ca dé 6 con chau déi dai sinh s6i nay nd
la tdi va han 80 triéu ngudi hdm nay trén nuac Viet nay?
Khéng thé tra lgi. Nhung t6i chang may may ban khodn
tim kiém. Chimudén minh dit dugc chan lén mién Dat To,
thap nén huong dang 1én 18 vi wua Hiang, mac nhién cui
dau trude khoang tréng ménh mang huong khoéi ma ta
an vé mét dang nang lugng siéu nhién da truyén ding
khi cho dat nudc biét gugng ding lén trong nhimg thdi
diém tudng chiing da hoan toan sup do!

Khong phadi Bén Hung la Ban Tha T6 qudc Viét ma
16i noi hiing phdng dai. Chi dat chéan 1én Dén Ha thoi
cling da cam nhan duoc héon thiéng tu khi dang ngln
ngut bao trum hét thay canh cay ngon I3, bao trum y
nghi chua phat ngon cia mai ai dang tiép budc tiing
bac thang Ién dinh Nui Hon. Bén Bén Hing ding dém
khai mac Gio To, chon mat goc ndi cheo leo ngo xudng
toan canh sdc mau 1& hoi, cdm gide nhu ti nién dai vua
Hung dé&n nay dan téc nay chi song trong hoa binh.,
Tiéng trong Déng Son déi vang léng nguc...

Cham tay vao cdc hign vat thai dai Vua Hung, toi
van tin su that dang duoc vén lén theo ting lap dat
da. Pong Son la thai dai gan nhat so vdi cac lap tram
tich van héa khac nhu Go Mun - Béng Bau - Phing
Nguyén trong tién trinh phat trién cia thai dai Hung
Vuong. Do vay, viéc ngudi dan ngau nhién phat hién
ra tréng dong xa Hy Cuong ngay dudi chan nii Nghia
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Linh ngay 7 thang 8 nam 1990 1a m&t minh ching sang
nhat cho su ton tai ky thuat bac cao chi co thé <o dudi
mot thé ché chinh tri phat trién va én dinh ving Bbdng
Nam A thubc thai dai Pé Péng. Vi sao? Lich st nhan
loai gan lién vai vo van nhing cudc xam lang va nhing
cudc dau tranh gilr vén bd ¢oi. Tiéng trong la su thic
giuc niém kiéu hanh vé manh dat cac tudng linh dang
ding, cing la“lam diu”tinh hung han cda giac Thuang
- An ludn tim cach day x€o lén nhiing gi khdng thubc
vé ho. Tiéng trong trong thdi dai Hing Vuong la ldi
hiéu triéu hing trang day lui giac gia. Tiéng trong han
hoan cudng nhiét trong niém wui gan két c¢ac bo lac
anh em, trai gai vui vay hen udc. Tiéng tréng cdng la 1di
kinh cudi cung nguyén yén long ngudi di vé chan trdi
khac. Ngay nay ké thira ngay hai Trong dong cla dan
toc Mudng 4 vung dat Thanh San, tai Pén Hing dung
ngay Gio To cac vua Hung mung 10 thang 3 Am lich, 1&
danh trong dong dugc khoi phuc va la mét diém nhan
dam sac tam linh ngudn cbi.

Khéng ¢ niém tin nao tham hon khi con ngudi
chim vao tam linh, Hay nhin doéng ngudi kin kit tir khap
mién nudc Viét ndi nhau dat chan 1én tiing béc thang
lén dang hucng Bén Hung méi biét duac sirc manh vo
b& nhu chinh stfc manh tifng gil yén bd ¢di noi dai tai
thai dai Ly - Tran va that hao khi mdi cach day ba bon
chuc nam thoi.

Lan dau tién vé mien Pat To, cling la dém dau tién
Quéc Gio dugc tién hanh, thai gian chi cho phép trong
2 gid dbng ho, ti da b lai khan trudng ruc rd dén hoa,
bé lai cude trinh dién cla hang tram nam thanh nif tu
la dién vién chuyén nghiép day suc tré va ¢a huong nui
sdc rifng cha v nd Ta Xéng, Théi, Mudng... mang hai
th& hoang da lan vao diéu mia chao dao bubn lang,
leo 1&n £8n Ha - Bén Trung - Pén Thuong - noi ngon
gio tir Bién va NuUi ctia mot trdm ngudi con cua Lac
Long Quan va Au Co d3 |én 1én va khoé manh gilia bao
thang tram loan lac clia thai dai Me Cha.

Nam trong quan thé di tich ©®én Hung, Giéng Ngoc cé
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thé vi nhu chiéc guong, ai dén Dén Hung dang huong,
cling nén ngam lai khuén mat tirdo ma soi lai tam minh.
Toi ngdi trén ndi Nghia Linh vi vu gid ma nhd vé mot
ngay dep trdi vua Hung thi 18 da dan vo can va guan
than lén tai day thanh loc tdm hdn cau troi cho dan tinh
dugec no am, xa hai phon vinh thinh tri, tich dic cho
mudn ddi con chau tiép tuc noi dbi dé nghiép... Clng
nhu toi, han rat nhiéu nha tho da soi khudén mat cla
minh xudng long giéng trong vat dé hinh dung ra bong
dang chia Tién Dung va Ngoc Hoa an hién trong may troi
bang lang. Khong ai mudén mic mét ngum nudc nhu hai
nang da udng suong trdi tu lai trong giéng Ngoc, so lan
song nhe sé xda di dung nhan hién trén nén tri tudng
cua thi si. Chi khac mét diéu, t6i khéng nay ra mot mgon
tir mi miéu nao danh cho nguén nudc thiéng dudng
nhu vé tan, dm i chay ra tif 1dng nui ké t thé ky 17, khi
dén giéng dugc dung nén dé tha giot Ngoc.

MG&i nam, moi nha <6 it nhat mot ngay gio gia tién.
Ngudi giau thi lam mam com day dd nhitng mén
sinh thei qua cd ua thich. Ngudi nghéo thi com trang
mudi viing, huang hoa khoai san. Ngudi“trang tay” thi
thép nén nhang tudng nhad. Khéng ai hoan toan binh
thuang lai quén di ngay ngudi da sinh thanh ra minh,
ngudi nudi nang hay tron ddi gidp d6 dau khéng mau
ml rudt ra. Giad T6 clng moi nam mot lan. Do diéu kién
ai khong thé hanh huong it nhat mét lan trong da,
nhd ngay Gio To ma thap lay mot nén nhang bai wong
vé Dén Hing khan niém.

Noi vay khdng phai tu hao rang toi da hoan thanh
nhiém vu trong ddi. Co mot nhiém vu 1an hon la: chi
mot ndm dat Té mang vé ban quan, toi phai gieo vao
d6 hat mam hy vong khoé manh tuei xanh - udc mong
dat nugc co ban dé hinh chir S nay sé séng Hoa Binh
trong mudi thé ky nlra, tinh t ngay con rong cla Ly
Cong Uan dudi minh sau ding mdt ngan nam.

*Anh cuatac gia. m
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TREN NGHIA TRANG DONG NHI

QUACH GIAQO

hieu mudi tam thang Tu am lich ching toi

nhan dugdc qua cua phudng sd tai gufi tang

may difa chau ndi nhan ngay Quée té Thiéu

nhi 1 thang 6 nam 2010. Cing lde, téi nhan

dugc dién thoai cia chia Ta Ton bao tin

mdi tham du budi 1& ciu siéu cho cde em 5o sinh bat

hanh dugc chon tai nghia trang Bang Mhi nai Thom.

Nam ngeai chung toi co dén tham nghia trang nay vao

dip Tét Trung Thu, nam nay lai tham du & ciu siéu vao
dip ming ngay thiéu nhi thé gidi.

Con dudng déc dan 1én nghia trang di lai rat kho

khan, Hai hang bach dan doc dudng da bi dén sach,

goc cay chen lan da tang go ghé lam khé nhoc nhiing
budc chan gia. Bau trdi xanh quang dang, may dang
litng 1&g troi vé tan cudi trdi.

Cung nhunam trude, nghia trang dang nd hoa héng
chao mifng doan ngudi dén du |& cau siéu. Nam nay,
cach bo tri cac khu vue tréng hoa d3a ¢6 thay dai. Mai
khu viie mang mét mau riéng bigt: vang, do, trang, tim
va xanh. Xinh xan va nong tham. Mau hoa hon hé nhu
nhifng nu cudi c¢di md cha cac em. Ngudi dén du lé cdu
siéu cing trai léng ra nhu mudn don nhan cac em vé
trong khong khi than thuong cta mai am gia dinh.

Phia trén déi cao da co nhiéu ngdi mé mdi, tuy hoi
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xa x6i nhung van nhu trong mot vong tay lon, Cac em
nhu dang ngdi ché quan sat budi é trén mot khan dai
|6t hoa hong. Ngon nui Thom sau lung siing sing chd
che. Gio tir bién Nha Trang diu dat thdi vé. Hai hom nay
troi chiéu co6 mua giong. Hat mua nhe rai réi nhanh
chong tham vao long dat. Trén mét déi canh hoa, vai
giot mua long lanh con dong nhu nhifng giot sueng
chiéu. Con nang nong <o t nhiéu ngay qua hau nhu
tan bién.

Pa hon mudi thang xa cach ma hém nay khi tré lai
long van khang khéi bui ngui, Cac ngdi mé van nam
yén lang ké sat bén nhau nhu dang chuyén cho nhau
hai am. M& hoa cang ngay cang thém sach sé, Canh vat
van dam tham than thuong dudi bau trdi trong xanh
bao la, Nhing cay bach dan trong khuén vién nghia
trang van rl tof trudc gio, rirao 16i ém ai diu dang.

Bau troi dan dan den thém khicac ngon nén lan luot
dugc thap séng. Gid tu nhién ngiing hiu hat, khéng
gian bao la nhu dong lai. Nhing nen hudng duoc
chuyén di cam rai rac khap ndi, bat dau le loi sang
trong man dém.

Lé cau siéu bat dau. Trén dai cao, cac vi su va chiur
Phat tir nghiém trang chap tay trong khai huang nghi
ngut. Béng nhién gié ti bién lai hiu hiu thoi vé. Tat ca
cac ngon nén rung rinh xao déng. Giong tram ma vang
eva vi Bai duc chiia TU Tén via cat lén lap tdc lam xao
dong bau khéng khi lang & ctia nghia trang. Cac Phat
tl rung rung tiép ndi léi khoi kinh r6i ddng thanh cat
tiéng doc theo giong linh xudng cda visuchd tr. Khdng
gian nghia trang bong dung am lai. Nhifng ngon nén
hdon hé bap bung. Ldi kinh thi thi, giong doc kinh nhe
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nhang... nghe nhu Igi ru ctia me, nhu |ai hat caa ba.

Ngdi lang mot minh bén gdc thém md cé mot bong
ngudi cham chi bén giad dat kinh dudi ngon nén heo
hut chap chan. Mot ba cu khéng [én dung dugc trén e
dai nén da xudng ngdi gan bén cac chau. Bakhong ¢
don vi da <o cac chau dang véy quanh ba. Day la mot
hinh béng cua mat ba ¢é, ba ndi, hay ba ngoai... ngdi
doc kinh cho cac chat, cac chau cling nghe trong budi
kinh chiéu... Tiéng tung kinh clia ba dm thim, nhé nhe,
tiing giot titng giot nho xudng nhiing tam hon cla cac
chau dang bo va thiéu me, vang cha. Cha me chang
da di xa, chi con lai mot minh ba dang elt ¢oi ngdi thi
tham cling cac chau... Trude mat ba, chung quanh ba,
hang trdm hoa héng dang nd nhu hang trdm méi hong
cla cac chau dang hé ra yén tam doén nhan nhing am
thanh diu dang cda léi kinh, nghe nhu nhing 1&i ru caa
ba trong dém hé vang me.

Trén nhimng béng hoa xinh dep nay nhu c6 mot bay
con tré dang say mé ngdi nam, dong dua lang nghe
tiéng tung kinh cda ba bang nhimng tam hon tré thg vai
nhdng d6i mat tinh anh nghich ngom. Tiéng ba tung
kinh ram ri nhu ba dang ké chuyén Tdm Cdm dén giai
doan thich thu va hap dan.

Bong ba trai dai trén nén mo nhu G am cho nhimng
dua tré dang ngl say trong lGc 131 kinh tiéng mo cha
doan cau siéu van am vang trén khap nghia trang. Mot
d6i chd nén da tat, huong da tan; nhu thé nhiing noi
dé bat ddu chudn bi cho cac tré vao gidc ngt dau hom.
Tuy nhién, ba van ngdi tung kinh bén ngon nén lung
linh, nGi tiép dong kinh khéng ngung nghi cta doan
cau siéu.

Lang ba thuang yéu cac chau vi cudc déi cac chau
cO doc va bo va... Cd chau chua kip chao dai da voi di
vao ¢6i vinh hdng, Co cha ¢ me ma cing nhu khéng.
Ba doc kinh cho cdc chdu vi ba van coi cac chau la
ngudi than; biét dau cd thé trudc day cic chau la chiu
cla ba, Nhitng ngon dén leo lét dém nay la tam long
hiu hdt cba ba. Nhiing dém nhang l&p 16e trong dém
nay la tinh thuong cda ba dl nhd nhoi yéu at, du chap
chan heo hit nhung am ap va cd chit huang tinh yéu
cua ba vdi cac chau.

Sau hai gid ngbi tung kinh cho cac chéu nghe va
cau cho linh hon cac chau dugc an lanh trong ¢oi siéu
nhien, long ba vo cung thanh than. Cac chau co dugc
di dau thai kiép khac thi cau mong cho cac chau ducc
vao an tri & mot nai ¢d me cd cha, cd tim long thuong
y&u triu mén ctia tit cd moi ngudi.

Khi hai dong lUa dot cac & vit cau siéu bung |én soi
sang khip nghia trang thibudi 18 ciu siéu 83 man. Trén
dudng vé long moi ngudi nhu @m lai. Trén ¢éi duong
moi tré em dugc vui ngay |é héi, thi dudi céi am nhiing
I&i kinh cau siéu ciing d3 mang lai niém an i dén cac
tré bat hanh c6 sé phan cd don va bo vo.

* Anh cda tac gia. m
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Ot doi ngudi, ching ta phai thudng dai
dién, dén nhan va chap nhan bao doi
thay dién ra trong ta va xung guanh ta.
Mhiing dai thay ay co thé lam ta vui, lam
ta hanh phuc vv. va cling ¢ thé lam ta

bunn ta dau khd; dai khi ta chao dao mat thang bang
mot thai gian kha dai.

Thud be thg, ta thudng mong minh dugc lam ngudi
I&n. Lam ngudi Idn thi thich lam. Trong nhan thidc ngay
tho clia minh, ta c ngd rang khi 1a ngudi lon thi lam
gi clng dugc, mudn di dau thi di... Chung ta mong
udc su ddi thay nay va tudng rang su déi thay nay chic
chan mang lai cho ta cdm giac vui thich dé chiu. Nhung
chang bao lau sau, ta nhan ra rang lam ngudi Ién cling
khéng hoan toan thich tha 1am. Ngudilan thi co trach
nhiém va ung x theo kiéu ngudi Idn; ngudi lan cling
dau phai la muén lam gi thi lam; nguai In <o nhiéu
méi tuang quan hang ngang hang doc, dién tiép xlc
rong, thé la lam gi, ndi gi, nghi gi, cing phai dan do
can nhac tram bé. .. that khé dé cd mdét quyét dinh
hoan toan la cia minh. Dan gian goi tinh trang |é thubc
tuong quan nay la “than bat do ki’, cdn dao Phat goila
“duyén sinh - wvé nga”vay.

Nam thang di qua dan, dai nguoi cl thé tréi, ta
da bod xa tit tap sau lung ta cai ngudng danh dau ta
la nguai Ian, ri ta trd thanh lae nién lic nao ta cling
khong nhd duge. Chat mot ngay, ta thay minh hay lan
than véi nhimg diéu d3 qua, ta hay quén bit chat, hay
noi thdi cua tdi... tay chan ta cing khong cdn manh
mé&, linh hoat va sin chac nira, thao tac <a ching ta
cing khong chinh xac nhu xua. Ta bang hoang nhan
ra minh @3 gia hay it nhat eling dang gia di timag ngay.
Pay cing la mot déi thay. Boi thay nay co thé mang
dén cho ching ta nhing kiéng dé né trong cda ldp
ngudi di sau ta... ma cing c6 thé khién ta |14 ching gi
ca doi vai ho; doi khi lai 1a moét chudng ngai buc boi
doi vai ho cliing khong ching. £6 |a thai dé cia ngudi

TUY BUT

o

THICH QUANG THIEN

ddi vai ta; con chinh ban than ta khi déi dién vdi su
ddi thay nay clng lam ndi niém va nhiéu chiéu hudng
khac nhau. Ngudi minh triét thi tu tai an nhién Ung xu
theo dong chay bat tin cua vo thuGng nhu xua nay noé
van thé. Ho séng va lam viéc theo nhip do thé tang va
tam thic cia minh: déu dan, tu nhién nhu su can man
cua mat trdi moc lan ngay dém. Ngudi chua thau lé tu
nhién xua nay thi bang hoang, lo au, sg hai. Bay chinh
l& dau hiéu dé ta nhan ra pham chat cudc séng cla ta
qua nhing déi thay clia dai nguoi.

RGi mdt ngay nao do, ta mang tam trang rudi rugi
budn khi dén viéng mot ngudi ban clng trang Ja ra
di. Su kién nay thit su chin déng dén ta rat Idn. Hom
nay ta di viéng ngudi, r6i c6 ngay ngudi ngudi ciing
di vieng ta. Diéu nay chac chén han bat o su chac
chan nao trén ddi nay. Cam thuc vé su doi thay nay ¢é
thé lam cho ta ¢o dip nhin lai cudc doi cua minh. Tuy
theo tam léng, tri tué va ban linh cda méi ngudi ma
su nhin lai nay cé thé lam cho ta séng tét hon, ta biét
quy quy thdi gian <on lai cua ta, ta trén trong nhiing
viéc ta dang lam cho ddi, ta nhin ngudi va nhin ngudi
v&i cap mat nhan hau va bao dung hon. G mot tdm
thé& khac, cam thuc nay 6 thé lam cho ta séng gap
gap, h6i ha trong su tdn dung hudng thu dé théa man
nhing khat khao ich ky clia tu nga. Hé qua tat nhién la
ta song quay cudng trong su ddo nhoi cla thac loan.
Su thac loan nay khong thé tranh khai su bat an, kho
dau va tén thuong cho minh va ngudi. Cing ¢ ngudi
bi cam thuc thay ddi nay |am cho ho chan nan, hoai
nghi, khéng cén thiét tha gi véi cudc séng; ho kéo dai
trang thai tram uat trong su lo 5o, su nhat nhéo, vb vi
dbi vai ddi séng cla minh va cla ngudi. Hai kiéu tng
XU sau han ching ta déu dong v 1a khdng tét va khang
chi la khéng t6t ma con gay tén hai va nguy hiém cho
minh va cho ngudi. nhung biét ndi sao dugc. Von sdng,
von hiéu biét, ban linh va tam long cia moi ngudi 13
khacnhau ma. m
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PHAM THANH CHUONG

ai ti “ngay vé* nghe than yéu, diu dang va

&m ai ggi cho ta hinh dnh noi chon cla

mét thai d3 séng. U naoi d6 13 qué huong,

la thon lang, 12 bd ao giéng nudc, la déng

sdng ky niém... cla cd mot quang doitho
au. Quay vé tham lai qué xua chén ci la diéu ai cling
mong doi, ciing hdo huc, cting trdn troc vai tam trang
hoai huang cta ké rudi rong & nhimg phuong trai I
thir. Nhung con ngudi con cé mot Ngay vé khac ma
khong ai mong dai, du |a quay vé lai v&i Qué Huang
thuc, noi ma tu do ta da ra di. Do 1a“Ngay vé vdi cdt bui”
Ting ngay s6ng 12 tiing ngay di lan vé chén do, di mau
hay cham, di mudn hay khong.

SINH, LAO, BENH, TU. Quy luat bat bién tif ngan xua
dd chi phoi tat ca moi ngudi mang xac than t dai trén
coi thé, di la thanh nhan hay ké hién ngudi ac.

Alexander dai dé (356-323 BC) la thién tai quéan su
Hy Lap thai cé dai, da dem hiing tai thao lugc chinh
phuc cd mat nua thé gidi. Vi hoang dé limg danh, bach
chién bach thang nay xem mang ngudi nhu cd rac,
say men quyén luc, tham dam trong phid quy, nhing
tudng rang minh sé séng mai v&i thai gian, Nhung khi
doi dién voi cai chét ¢ cai tudi trang nién, khi ma sy
nghiép huy hoang con md&ra phia trudg, 6ng chot tinh
ngd va biét rang: Cudc sdng vén VO THUONG, cai chét
¢o thé dén bat ¢ lic nae, khdng ¢ gi tdn tai mai,

Tuong truyén, trude khi bang ha, éng cho nhém
hop quan than, va huan du phai thuc hién cho 6ng ta
3 diéu:

1. Ngudi khiéng quan tai vua dén huyét phai la
nhiing danh y cla triéu dinh.

2. Rai vang bac, chau bau hai bén dudng khi dua
quan tai dén huyét.

3. Dé hai ban tay ciia nhi vua 16 ra ngoai quan tai.

Khi nha vua dua ra ba diéu dy, ca triéu dinh déu ban
khodn khéng hiéu. Mat vi dai than bén danh bao tau:

- Xin Bé& ha cho biét ba diéu trén <6 y nghia nhu thé
nao?

Nha vua phan:

- Thit nhat, bat nhirng danh y cta triéu dinh khiéng
ta dén huyét dé chimng t6 rang khi Than Chét da dén,
thi ngay nhiftng bac danh y tai gidi nhat cling phai b
tay. Thit hai, rai vang bac, chau bau hai bén dudng dé
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Anh- Pang Bic Cudng

chiung té rang nhing gi ma ta tich 0y trong sudt mot
doi chinh phat ling lay rot cudc cdng phai tra lai cho
cOi tran nay, khong mang theo dugc gi. Thi ba, dé hai
ban tay ta |6 ra ngoai quan tai dé thién ha hiéu réng ta
da dén vai cudc ddi nay bang hai ban tay trang thi khi
ta vé |ai vai cat bui cling chi c6 hai ban tay trang.

Su song von di hét sic mong manh, cd thé sang nay,
chiéu nay, ngay mai hay tuan sau ta khéng con trén
cudc ddi nay nira. Mot haoi thd di ra ma khdng cd mot
hoi thd ké tiép di vao la da xong moét chu ky song. Van
vat ludn hodn doi, xoay van. DU quyén luc, giau sang,
tai gidi dén cd nao cing khong thodt ra ngoai qui luat
THANH, TRU, HOAL DIET. Timét vi hoang dé ddy quyén
uy cho dén mot ngudi dan den clng khén, ai ai clng
déu binh dang trudc cai chét, Cai chét ludn luén lam
cho con ngudi s¢ hai, xa lanh, con nguai lic nae cang
‘két dn” cai chét, xem dé nhu mot su két thlc'tdi té”.
Nhung nghi cho cung ‘cdi chét”la mot dn hué danh cho
mei ngudi, Ching ta khéng thé sdng mai, déng song
du ¢6 dai bat tan rbi ciing cd lic chay ra ngoai bién
IGn. Céi gi cd khdi dau tat phai cé hoi két thic. Gia s
néu khéng cd cai chét thi cubc s6ng sé nham chan biét
bao! Nh& ¢ cai chét nén tatran trong, quy hoa su song
tiing ngay!

Cdm on dd, mai sém mai thic day

Ta cé thém ngay ndia, dé yéu thuong

Kahlil Gibran (Nguyén Nhit Anh dich)

Trong cude hanh trinh don doc cla ngdy vé, tat c
déu bo lai, cd tdm thdn gid tam nay. Chi cd mét thir
hanh trang duy nhit ta mang theo do chinh ta tao ra,
gieo cay trong kiép séng nay dé 1a: THIEN NGHIEP va
AC NGHIEP.

Cudc song sé tot dep va an lac ngay trong kiép ddi
hién tai néu ching ta chia sé vdi tat ca nhing ngudi
song quanh ta bang tam long nhan hau, khoan dung,
tir bi, hy xa. m



Tuéng niém
Ba-tat Thich
Quang Buc
Cach nay
47 nam, vao
ngay 11-6-
1963 (nhdm
ngay 20 thang
Tu nhuan nam
Quy Mao), Hoa
thuang Thich
Quang Dc da tu thiéu dé phan
déi chinh sach ky thi Phat gido cua
chinh pht Ngé Dinh Diém & mién
Nam Viét Mam; cau nguyén cho
Phat gido Viét Nam truong ciu bat
diét; va cau nguyén cho dat nudc
thanh binh, qudc dan an lac. Sau
khi tu thiéu, nhuc than cda ngai
con lai mot trai tim bat hoai. Trudc
hanh nguyén cao ca cla ngai,
Phat t VN da ton xung ngai |13
Bo-tat. Bé ghi nhd su hy sinh clia
ngai, vao ngay 2-6-2010 (nham
ngay 20 thang Tu nam Canh Dan),

tai tru sa Van phong |l Trung
uang Gido hdi, s6 294 dudng
Mam Ky Khai Nghia, Q.3, TRHCM,
Ban Thuding truc T.U GHPGVN va
Thanh héi Phat giao TPHCM da to
chifc trong thé I tudng niém lan
thit 47 ngay Bo-tat Quang Bc vi
phap thiéu than.

Cuang ngay, tai Cong vien Tudng
dai Bo-tat Thich Quang B, s6
70-72 Cach Mang Thang 8, p6, g.3,
TPHCM, ngay nga tu Cach Mang
Thang Tam va Nguyén Binh Chiéu
(trude kia la nga tu Lé Van Duyét
va Phan Dinh Phing), déi dién dia
diém B6 tat Quang Buc tu thiéu,
UBND, 5¢ Van hoa-Thé thao & Du
lich va THPG TPHCM da té chic an
vi pho tuong Bé-tat Quang Puc.
Pho tugng dugce dic bang dong
cao 6 mét ké ca bé, nang trén 12
tan. Hién Cong vién Tuong dai Bo-
tat Thich Quang Biic con dang tiép
tuc dugc xay dung va sé khanh
thanh vao thang 7-2010. (PV)

Lanh dao truyén théng Geluk
clia Phat gido Tay Tang dén tham
chinh thic Viét Nam lan thi hai
MGt phal doan Phat giao Tay
Tang theo truyén théng Geluk do
Ngai Dhakpa Tulku Rinpoche dan
dau da dén Viét Nam trong mot
chuyén tham viéng chinh thic kéo
dai tir 22-5 dén 28-6-2010. Trong
thai gian hon mét thang, cac vi
Lat- ma Tay Tang nay <& nhiéu
hoat déng. Ngoai cac cuoc tham
hitu nghi chinh thiic dén cac Ban
Tri suf Phat giao dia phudng d cac
tinh Binh Dudng va TPHCM, doan
con dén viéng cac ngoi tu wién noi
tiéng nhu chiia Dai Tong Lam & Ba
Ria-Ving Tau, tinh xa Trung Tam
thude quan Binh Thanh TEHCM,
chua TU Dam & Hué, chia Phat Tich
tinh Bac Ninh va chia Huong Tich
d Ha Nai. Tai Hué va Ha Noi, doan
¢t ké hoach tham cac Hoc vién
Phat gido va trao déi kinh nghiém
tu tap vdi cac Tang Ni sinh. Boan

ciing t chifc nhiéu budi 1é cau
nguyén cho hoa binh thé gidi, cau
quéc thai dan an va thuc hién mot
56 budilé quan danh. Ngay 2-6-
2010, doan dén chia Phé Quang
quan Tan Binh TR HCM va dugc BTS
THPG TR.HCM ddn tiép trong thé.
Vao thang 12-2009, Ngai Dhakpa
Tulku Rinpoche cling da dan

dau mot phdi doan Lat-ma dén
Viét Nam va da dén tham chinh
thifc Hoa thuigng Chi tich HBITS
GHPGVN. Bugc biét, mét s du
luan clia cac tri thitc Phat giao Viet
Mam cho rang ndi dung giao ly cla
mot $6 vi Lat-ma 6 thé chua phi
hdp véi truyén thong Phat gido
Vigt Nam.Vé viéc nay, ching toi
chua dam cé y kién.(PV. téng hap)

Ky. (PV)
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Muia I héi Hoa déng cha
§_ Phat t Hoa Ky goc Nhat &
dao Kauai, bang Hawaii
. L& héi Hoa dang cla Phét
tof Hoa Ky goc Nhat sinh
?i song & dao Kauai thudc bang
- Hawaii da bat dau khai dién
.t ngay 4-6-2010 va se kéo
| dai dén 14-8-2010. Ngusi
. Nhat goi le hoi nay la Obon
- v t8 chile tuong tu' 18 héi
| VU lan d8i véi Phat tirViét
. Nam. Trong sudt thoi gian
. diénra I8 héi, moi dia diém
. td chuc sé dugce thap sang
bang hang tram ngon dén

. 16ng mau héng. Ngay gila
khong gian 1& hoi, ngudi ta
dung mot ngdi thap trang
tri bang nhiéu loai hoa va

. nhiing chiéc tréng <6 truyén,
& dédién racac sinh hoat

. mua hat va dang € vat theo
. nghithiic. Ldi cdu nguyén

. dugcdang lén to tién bang
ca tiéng Anh va tiéng Nhat.
Trong ngay 14-8 moi sinh
hoat mua hat va dang lé vat
- sé két thic d& dén ngay 15-
~ 8-2010, dan ching séthip

. sang nhing ngon dén réi

- tha trdi ra bién, biéu thi cho
- viéc tién dua vong linh to
tién da & vdi ho subt mia

- 18 hai. L& hoi khai dién tai

- chua Zenshuji thudc phai

| Tao Pong & Hanapepe va sé
. bé mac tai chiia Hongwanji
a Tay Kauai. Hawaii Ia nai ¢o
nhing ngdi chia dau tién
cla ngudi Nhat trén dat Hoa
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Lai vé
HA TUC TRI

Xin hdy vé nhyv nhitng cdnh chim
(Quén nhing ngay tha phuong khit moi
Chiéu vé bay lugn bén sbng

Xua nhifng ngay xuin con xanh

Xin hday vé héi ngd tram chim

Nhitng canh chim tha thi€t cudc doi

Vé didy vdi thg — nhac va nhirng biic tranh td trgi
Vé day hit ca

Vé diy hdtca
Bin ddng dao mua ha thom mirng em vira 1dn

Noi ddy day chim bay vé
Tir Pia Trung Hdi xa xim
Bén kia Th4i Binh Duong thim thim
Ciing v¢é day hoa tiéng hdt ca
Thanh phé ¢d tich clia ta — 1a thanh dia ctia nhitng nha tho
clia nhitng ngudi vé mudn miu 1én biu trdi va nhirng ting cay
bite bich hoa ngan ddi gitta mot dong song thdm ngit
Nang di tir Hué¢
Noudi lai vé Hué
Nhirng bin tinh ca cua ching nhac s7 thién tai
con matl...
“.. D1 dédu loanh quanh..”
Roi lai vé day!




Chum tho Haiku
NGUYEN MANH QUY

1.N&u céd mdt ngay

ta dém ngudc tuGi minh
trung trinh, muén séng.
2. Em da1 khd bd vo
nhén nhén giing td doi chd
dai kh# vudng muoi.

3. Bén gdc thong gay
trong mita hoa iy

nao ai hay...

4, Vudn tich liéu

Am chin ngudi tri ky
nhédi con kéu am i

5. Chit hoa ngu trén dd
ngudi thao nét hoa

lam qua.

6. Ta khoéng ¢6 trim nim
lam sao vé thién co

fim nhau con séng vo

cat x0 bd har vo.

7. Ving tring

cung chd ai

thao thac dém dai.

8. Mdt déa phu tang
ngin ngd gitfa lang Li¢u — Thudng
rong chin budc.

9. Duyén ng Phi — Tang
lac budc tran gian

vurdn dia dang hoa nd.
10. Chi€c 14 ngti quén
thire tra1 mét trai non dai,
em chin anh.

_—

Trim nim 1dm cudc hen ho
Ngudi yéu hen gip -
i Con do hen dua e -

Budi mai hen vdi ban trua .
Pém khuya hen nhitng gidc md diéu ki
Ban chiin hen vdi dudng di
Yéu thudng hen nhitng thim thi gdi trao
Miy ngan hen vdi nii cao
Trdi xanh hen ning

Hoa dao hen xuin
Con 16i hen véi md phan
Po6i nghiéng ¢é muct ta huin béng mém.

Thang tu ram
MAC KHONG TU

Ta ngdi lai soi minh trén bén viing

Giira hoang tin ai vé gidc md hoa

Pém huyén diéu mudn sao trdi chgt sdng
Théing tu rim Phit ngu & long fa.

Vo dé

Pém khuya ho tim ling
Soi bong trang chum qué
Cira Tung hai cinh md
Su qudy dnh trang vé.

Chum tho Hai-ku

Chung trd 4m

Chiéu mura doc 4m
Huong tram nhe bay.
Trén canh hoa dém

Giot suong vé ngu

Pai ving tring Ién.

Tinh toa dudi triing
Ngim long nguyét bach
Tring huyén mdng tring.
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rddi khuya. Trang sang td. Nam trén chiéc

chong tre trudc hién nha, anh nham mat

ma khong tai nao ngu dugc. Khong gian im

vang thinh thodng vang lén tiéng dap canh

ro to cua loai chim an dém bay lugm qua lai
noi cudi san vuan.

Anh ngoi day theo tu thé thang lunag, diéu phuc hoi
thd, gil tdm tinh lang. Cach ngdi nay anh hoc dugc
tr nhimng nam thang cén trong trai giam. Mot g, su
thanh than nhe nhang bat dau lan tda khap ngudi. Ky
U thdai gian cang mién man chay tran gua tam thuc
cua Ngudi vua tra ve,

... Budisang hom ay bau troi thatu am. Bén qgiv ra
choi mdi cé chit nang vang. Tiéng tréng vida diém,
dadm hoc sinh tda ra sén nhu bay ong vé td. Long
ding trudc cua lap nhin cac ban choi dla ma khong
¢ chit hing thid tham gia, Mot lie Hoang Chau budc
dén ndi vai cau td y bat binh vé viéc Long giut bai
kiém tra clia <& ban trong lép. Chuyén khéng dang gi
ma ca hai bong dung néi néng. Ho quay vao |&p nhay
lén mat ban gidi quyét mau thuan bang ndm dam.
Bat ngd, mot cai gat chan cta Long lam Hoang Chau
trugt chan nga nghiéng ngudi xudng, thai duang dap
thang vao canh ban gido vién réilan ra bat tinh. Long
hodang hot kéu lén, Ban bé chay vao lép ngan ngo
nhin. Cé dua chay di bao cho thay cb. Hoang Chéu
duae dua di cdp edu nhung khdng qua khdi. Long trd
thanh ngudi o trach nhiém chinh trong €ai tai nan
chét ngudi nay. Tu tham tam, Long cling hiéu minh d3
gay ra cdi chét oan (¢ cda ban.

“Hoang Chau mat, ndi mat mat gua ldn vai gia
dinh chiing tdi. Né la dia con ngoan lai hoc qidi...
Nhung ngudi chét da chét roi. Ngudi song... xin cho
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LAM KHE

ho oo co hdi nhin vé phia trudc. Long tuy tré ngudi
non da nhung khdng cd v va viéc trugt nga chi 13 rui
ro. Hai dita ching n6 1ai tiing la ban bé than thiét..”

Trudc toa, cau be mang tdi danh ngo sat dung cui
dau, khdng mot lan ngang lén nhin ai, khong cdu xin
chut an hué cho minh. Hoi trudng yén lang. Ngudi ta
nghe ro tiéng sut sUi c6 nén cia hai ba me. Cé khéng
it nhirng 18 binh pham ta thén. Khi tiéng coi hu dua
tdi nhan vé phia nha lao, moi ngudi mdi chung hing
nhin ra khoanh san phia ngoai. Cé chiéc la xanh vira
rung bén thém. Co bay chim hodng hat cit tieng kéu
tao taéc trudc canh chiéu tan hiu hat.

... Trai giam, Pém toi, Nhitng giac ma. NOi am anh
béng ma Hoang Chau vé bdo can khién Long khéng
dém nao chop mat dugc, Mdi tiéng ddng, moi am
thanh vong lai ti xa nghe <& nhu 1&i ai oan cua nhiing
am hon xa khuat. Cau bé sdng cach biét, lam li va mai
chap chon mdng mi voi nhimg i doc thoai:

- Hoang Chau! Téi khéng thé ngd cal gat chan cla
minh lai gdy ra hdu qua khing khiép nhu vay. Ban
chét that la tdc tudi. .. chdc hdn phéi oédn han téi ldm.
Phai chi ban diing dén ndi vdi tdi nhiing 1&i khéng
hay ay. Bay gid thi ban da chét con toi lam vao canh tu
toi, sdng vat vudng tii nhuc. ..

- Hoang Chau! Tdi phai lam sao day? Toi ¢d thé chép
nhan moi tli nhuc nay bang su héi han dé lam lai
cude dai7 Hay budng trdi tit cad mic cho dang ddi dua
day. DU sao thi t6i cling chang cdn tuong lai...

- Long. Day. Day dinao. Cau bea,

Long choeang tinh, nga ngac nhin quanh. Nguai
guan gido ding bén ngoai song sat ndi vong vao:

- Lai bidc mdng a? Thdi ngoi day ra ngoai rifa mat
di. C6 ngudi nha dén tham day.



That bat ngd khi nguei dén tham lai la maot vi Su cb.
Long tiing theo Hoang Chau dén chiia Su cd. Hoang
Chau bao Su ¢d la ban hoc cia me Chau ngay trudc.
Chang hiéu ngudi dén day vi chuyén gi...

Vira nhin thay Long, Su ¢d véi 1én tiéng:

- 5u cd di tham va ay lao trai gidgo dudng thanh
thiéu nién & gan day... san dudng nén ghe tham con.

Ngudi cham chi nhin mét lGc réi ndi:

- Con ém qua. Dau bubn, lo sg, mat dn mat ngl...

Long 6a khoc: - Con... cam on Su c6 da tdi tham.
Con khong xung dang dudc nhu vay. Con pham toi
giét ngudi... giét ban hae ngay trong san trudng... Con
da 1a tdi pham... khéng mudn gap ai nia... Chi cé chét
mdi rlfa sach hét toi 16i ma con gay ra... Con...

Su 6 nhe nhang tiép l&i:

- Sued hiéu tam trang cha con, Viée xay ra qua bat
ngd. Noi dau qua lon dén vai gia dinh Hoang Chéu,
vgi thay €0, ban be... va ca gia dinh con. Odn gian,
thiuong cam, Xot xa... Bo 1a cam xdc cda moi ngudi khi
nghe tin va ching kién su viéc. Con von 13 dia hoc
tro gidi, co hanh kiém tot, chi vi rii ro ma gay ra toi
nghiép, phai vudng vong lao ly... Su cd biét con da trai
qua nhing ngay dau kha dan vat. Cudc séng tu day
qua la kha khan d6i vdi Ita tudi hoc trd. Nhung con
al Toi 161 trot gay thi phai nhan lay hau qua. Nhan qua
tra vay, du con co hiy hoai cudc ddi nay thivan khong
thé xoa hét dugc. Con phai séng, manh dan vuot qua
noi dau hién tai, hudng dén tuvong lai vai tam niem
hdi cdi én nan nhing viéc lam trong qua khd. Moi
ngudi du ai ché trach ai xot thuong, cudi cung chi co
nghi luc cda chinh minh mdi gidp con ding day lam
lai cude dai sau lan vap nga.

Anh mat tir &i, |&i ndi thau hiéu cla Su ¢ khién
Long thay minh dugc trdi long nhe nhém, Cau be
ngudc mat lén rdi ndi mét mach nhimng y tudng vira
vut dén;

-Thua... Su c6... con thay minh khéng con co héi dé
lam lai cudce dai. Cudce dai con trong giay phut dinh
ménh ay coi nhu cham dut. Chi vi con... ma Hoang
Chau phai sém phai lia bo ¢6i déi khi udc mo tudi hoa
nién van con d6. Vi con... ma gia dinh ban ay phai chiu
canh tang thuang mat mat. Su oan trach thi hén chic
chan khang tranh khai. Con da trd thanh ké toi pham
giét ngudi... la dda con bat hiéu lam cho ba me sau
khé that vong khéng dam nging mat nhin ai. Thay
¢6 ché trach, Ban bé xa lanh. Tuong lai cdn gi nla ma
mong cau udc vong. C6 an ndn dan vatcliing |3 dé
tring phat minh... sém chét dan mén trong chén lao
nguc sau tham. 56 phan con da nhu vay roi, con mong
mai gi nda...

- Con 6 thé odn trach su ndng ndiclia minh, chir
khéng nén oan trach & phan. Gia dinh Hoang Chau
dau ddn mat dira con clng khdng mdt & oan trach
56 phan. Ho cling khong mang long tha han con.

Noi dau con do. Long ngudi tuy nho hep song ciing
khong thiéu su bao dung dé lugng déu con a. Con
dan vat dau khé chilam cho cuéc séng thém nang né
t&m toi. Phai binh tinh dai dién vdi thuc tal. Do lacach
16t nhat gitp con |8y lai niém tin yéu di danh mat.
Néu con y thic viéc lam sai trai da qua va to rd su an
nan héi cai thi phai ¢d gdng vugt qua. Con phai song
cudc d&i mdi cho hém nay, cho ngay mai bang niém
tin va y chi hudng thién. Hoang Chau di yén nghi ndi
<oi vinh hang, ciing khong muon nhin thay tinh canh
dau buon suy sup ctia con nhu thé nay dau.

W oW W

... Dém dau tién trd vé nha, anh lai mat ngu. So ma,
sd bong dém, sa nhiing giac chiém bao va sg ca khi
déi diégn vai ldng minh. Nhing cadm gide 3y anh da trai
qua réi. Théi gian lam lanh vét thuong ci. Thai gian
cting cho anh nhing suy tu trai nghiém su ddi sau
budc 1am 1& tudi hac trd.

Chi Hai budc ra san, dén bén anh néi khé:

- Em khéng vao nha ngu. O ngoai nay suong dém
va mudi lam.

- Em khéng ngi dugc. Nam day tha hdé ngam trang
thanh, hong gié mat. Em mudn tan hudng khung
canh ma lau roi khéng dugc nhin thay.

- Em a! Hoang Chau... dugc chén cat va thd trén
cha. Mai em |én tham md cdu ay di. Gia dinh Hoang
Chau lam don bai nai dé em duac ra ti sdm. Ho hiéu
da 1a mot tai nan chir khong hé thi han ching ta. Ho
that réng luong...

Anh gat dau:

- Gia dinh Hoang Chéu 1a Phat tdr. Ho hiéu ra nhan
qua nghiép béo. Thi han chi lam cho ngudi song thém
vuang mac dau khé ma ngudi chét thi khéng thé séng
lai. Trong trai giam, thinh thodng cd quy thay, quy su
<6 dén giang phap va day tu thién cho pham nhan dé
gitip ho biét cach tri liéqu ndi tam, rén luyén thé chat,
Nh& vay ma cudc song trong tu cling dé chiu hon, tam
tanh moi ngudi trd nén thuan lucgng hién hau. Ai cling
<& gang lam thay d&i minh. Ai cling thich duoc séng
chan hoa va chia sé vdi moi ngudi. Em hoc duac nhiéu
diéu tf nhiing ngay ay va cing da biét nd nu cudi binh
than chap nhan lay hoan canh ciia minh.

-Em lén chua... se gap ¢6 Tha - me Hoang Chau. Co
ay phu trach 1&p gido ly tai chua, gidng day cho con
em trong thon xém. Co clng hay dén cac trung tam
bao trg dé sinh hoat va gilp d& tré em mé cdi khuyét
tat. Co lam tat ¢ vai tam nguyén hdi hudng cho dua
con da mat va clng mong mudn trau doi dao dic
nhan cach cho thé hé tudi tho. Mat ngudi me hién,
Mat ngudi phu ni giau tam dao va nghi luc. Ngudi ta
da ndi vé cd nhu vay.
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Anh dat nhe bd hoa tugi bén nam méd. Ngdi mad nam trén mo
dat cao phia sau chiia, ndi bét bdi 16i kién tric mang phong cach
nghé si thadi thuong. Nhimg dém trang... Hoang Chau chac thich
rangdi bén mo phan nhin ngam cong trinh ma ban bé ngudi
than danh téng cho minh.

- Con thap nhang va khin nguyén di. Hoang Chau biét con
vé chac la vuilam. Chac chan nd cling hiéu, chinh né ciing ¢o
phan I5i...

Anh dd ldy nén nhang tir tay ngudi me. L&i ndi diu dang, cu
chi tran trong clia ba khién long anh nhoi buot. C6 ngan dang le,
anh noi, mat nhin vao bdc anh nhé gan noi mé bia:

- Con tai... thap nhang cho Hoang Chau. Gap ¢b & day... con...

|
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xin ¢o c<ho con dugc noi IGi xin 16i... DU loi
xin 1i mudn mang chang con y nghia gi.
Con biét.. ¢d va Chéu hic ndo clng réng
long tha thi..

- Thoi con a. Chuyén khéng ai mudn
cang xay ra roi. 56 phan cua Chau 43 vay.
Co ndi gi cling dau niu kéo lai duoc. Digu
ma ¢d va moi ngudi mong mudn thay con
sdm trd vé, [am lai cude ddi sau nhing
loi lam. La nguai biét hudng thién, co tin
tudng roi con sé trd thanh mot con nguoi
tot, biét tao dung cho minh mot tuang lai
ving vang luong thién...

Ba cli ngudi cdm nhitng bong hoa
quanh md con:

- Cudce doi ddi khi phai biét chap nhan
nGi buén nhiéu hon niém vui. Nhung
cudc song thi luén <6 nhiing diéu tot
dep dé vuon tdi. Thay con 1rd vé binh yén
khae manh la €6 vui r6i. Con ¢6 du dinh gi
cho tuong lai chua? Co nghe ndi con sap
di [am xa.

- Da... Co ngudi quen gidi thiéu con vao
lam bao vé cho mdt cong ty & thanh pho. Vai
hém nida con phai di roi.

Ba gat dau: - Ul Vay thi hay qua. Di lam
gi, & dau, con ¢d gang vugt qua mac cam
ban than va song cho that tot.

Anh di quanh san chia. Mdt cam giac
binh vén lan téa. Bam hoc tré clia cd Tho
dang bay cac tro chai that vui nhon. Day hoc
cling la cach dé khuay khoa, Co ndi vay.

- Lap hoc & chua chi dé cho cac em hop
mat vui choi sau mot tudn 1€ hoc tap cdng
thdng & trudng. Ngoai phén gido ly coban,
cO soan theém cac bai giae duc thuong
thic gitip cac em nhan thuc 16 vé nhan
cach va gia tri dao dirc lam ngudi trong
cudc song. Cac em biét di chua, biét hoc
Phat, ciing sé biét lam lanh trdnh dif, biét
trai long yéu thuong san sé vdi nguai khac.
Trudc kia nhom ban cda co co y tudng
thanh lap Idp hoc gido Iy tai chba danh cho
Ita tudi thanh thiéu nien. Chikhi Hoang
Chau mat... cling nhiéu su viéc xay ra d nha
trudng, bon ¢ mai quyét tim thue hién va
dang mad rong ra nhigu noi. C6 ky vong vao
s tiép ndi cda cac con sau nay...

Trude mat anh dang hién ra mot giac
ma 6 that. Giac ma mang hinh hai trai tim
ngudi me. Anh thay minh nhu vira dugc tai
sanh trd& lai noi coi ddi. Ké tai sanh mang
nhiéu nghiép divdi mon ng an tinh sau
nang menh mong. =



=

Judi tha chim

L'FE HUYNH LAM

ng ngoi tua vao buc tudng thanh réu
phong, loang 16 nhitng dam am méc
lam hoen 6 ¢d mét mang tudng, mai téc
hoa ram phat pho trong gié ban mai, da
dng xam mau cla thdi gian, lom dém
nhitng nét ndu budn, ngudi ta thuang goi d6 la da déi
méi. Cac cu ngay xua truyén miéng, nhiing ngudi trén
sau mudi tudi xuat hién da déi méi sé séng rat tho.
Sang nay toi ghé quan ca phé via dudng bén séng
that tinh ca. Khong gian nhu phi nhe mot Idp hoi
nude that mang, trdi mau lam pha lan chit xanh nhat
loang ra nhu mot vét mue hod trd that budn clia mot
théi chua xa. Mau lam chiing ta thuéng thay & nhiing
bép I0a ngay xua, dé |a mau tro, lanh ngat. Cai gi cing
co hai mat, bép lra cing vay; khi dd Iira thi am ndng,
mdi goi moi ngudai quan tu; khi IUa tat thi lanh léo,
hoang tan, vang hoe.
Quan ca phé mai lic mot déng hon, 6 thé day 13
mbt trong nhing dia chi udng ca phé yén tinh va dep
nhat thanh phd. Chi can ba ngan dong la co thé ngdi

ngam canh sac budi sang hoac ngam hoang hén trén
song gita chiéu phé mong.

Cau chuyén cia nhiing vi khach cling that nhe
nhang, maét vai chiée ban chi ¢é mét hoac hai ngudi,
ctng b nhing nhém ching nam, bay ngudi ngdi dan
dum trd chuyén & moi that trén dai.

T6i ngodi trong mét goc nha, khudt sau nhiing tan |4
xanh luc. Thinh thodng may con chim sé dau lén cay,
chuyen canh kiém thi'c an. Ti goc nho toi ngdi hudng
tam mat ra xa phia dong song; lugt nhe trong Idp
hai nude 1A nhitng canh co trang lugn trén mat song,
hodc nhimg con chim én bay mét cach run ray dudi
vom troi cao xa.

Nhiing chiée lang bit bung ludi, dong dua theo
nhip bude cla nhiing ngudi phu nd chimg trén bon
mudi tudi. Trong 16ng cd khodng vai chuc chia chim
én, chim sé&, ¢6 long chi toan loai chim ¢6 mau hdng
kim rat dep.,...

Bay gid, trén thanh phd nay khdng cdn ngudi vac
sting san ban chim nhu nhimg nam trudc day, nhung



lai xuat hién rat nhiéu nghé mai.

- €6 thé goi nhiing ngudi ban chim phéng sanh
la nguidi lam nghé “khoi day long tls bi", Mét vi khach
chot cudi noi.

That nuc cudi, khi chinh nhing ngudi khdng cé
long tur bi ddi vdi leai chim lai di mdi ngudi khac ban
cho loai chim long ti bi,

Nhung can nguyén sau xa khong phai la nhiing
con ngudi do, cd khi ho chila nhifng ngudi lam thue.
Nhing vi khach uong ca phé hudng cau chuyén sang
chi dé tha chim va ban tan sai noi.

- Thai nguy tac sinh ra nghé nghich tac. Mot dng
khach mdi vao da chodng ngay cau. Ong ta, cham rai
néi tiép:

- Chi ¢6 thai nay mdi ¢6 nhiéu loai tic khap ti ndng
thén dén thanh thi, tlr ndi ring xudng séng bién, tir
cong sG dén trudng hoc... Chung quy la khap moi nai,
moi nganh. T tin tac, hai tag, [am tac, dinh tdc, quan
tac, bao tac...

Khong khi cda ban ca phé dé bong im lang miot [dc.

Mot vi cu s1 duge nhiéu ngudi biét cing can du vao
nam ba cau rdi lac diu, nhu dé xéa nhoa cai khéng khi
nang né dang ngu tri, bang giong &n toén, 6ng ndi nhu
thuyét phap:

-Ba la nghé, thi cong viéc nao cang co Iy do ton
tai, chi cd nhiing con ngudi lam nghé dod vdi tam xau
mdi dang dé xa hoi lén an, trifng phat. Ctng nhu Phat
phap khdng mat, chi co long ngudi mat.

Moi ngudi cham chi lang nghe.

Vi cu s tiép:

- Do thai dai ton sung vat chat da lam hong tat ca.
Ma tac kho tri nhat 1a tham tac. Chi tiéc rang khong
may ai hanh déng, chi toan ngudi ndi, Ba vay, lai con
noi kheng dang su that, noi sai.

Ong nhin vao khodng khéng nhu ngd ra diéu gi roi
mim cudi,

May trang tlr phia bén kia b& song dang tao hinh,
bat chat nhimg dam may tu lai trudc tdm nhin cla
toi khién t6i ngd nhiing ddm may ay danh riéng cho
minh. Téi chua kip nhan dang xem nhiing dam may
kia dlang tao nén hinh dang gi thi bat chat ¢é ngudi
ngoGi ban bén canh budt miéng:

- May that dep, clii nhu hinh dang mt téa nha
nguy nga.

Cau bé con, hinh nhu I3 con clia c3p vd chong ngdi
ban bén ma éng chéng vira cat tieng dé lai la to rat
hén nhién:

- Hinh chiéc xe & té.

Cau chuyén vé ddm may tudng chifng chi trong
pham vi hep, nao ngd lan ra khap quan ca phé, nguai
noéi thé nay, ngudi bao thé kia. Khi thi con rong, khi thi
chim ung, ngudi bio dé |3 hinh dnh clia Phitba, ...
con hai ngudi phu nir ban ¢ach hai chiéc
I6ng nhin nhau, mot ngt il
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- Thé nay thi leai chim s& di cu di nai khac, ching ta
sé khdng con chim dé ma ban.

Vi cur si cham rai tiing chir;

-Tam ching ta thé nao thi dam may kia hién ra
thé do.

Bay gid, tdi nhin thay may chuyén déng theo quy
ludt cua gidé ma gid lai vd hinh v6 anh, Chot dam may
tan bién lac nao khdng ai hay.

Mét tiéng goi nhd nhung wira db dé hai ngudi ban
chim nghe. Hai chiéc long chuyén dong cung bon
ban chan tién vé phia ngudi dan 6ng toc hoa ram.
Ong ta noi vai l&i ngdn gon, réi dua cho hai ngudi ban
chim bao nhiéu tién khdng ai biét. Chi thay hai ngudi
ban chim tién ra phia bd s6ng vai nu cudi that tuwi,
roi trong dnh mat tran day hanh phuc, cai ndm tay
nhe nhang dang dua tiing con chim ra khai cla long.
Nhing chi chim vo canh bay vé phia bd bén kia, tiing
con, tiing con mot. Co nhing con ldo dao dbi canh
gitra dong song. Moi ngudi déu theo doi hai ngudi tha
chim va nhing con chim. Co tiéng xuyt xoa khi thay
maot con chim mau héng kim nhu dang roi xudng mat
nudc, nhung ngay sau do né da guong day bay lén
mét ngon cay dé nghi 18y suic.

Chac la nhimg con chim nay mdi bi sap bay sang
sam nay, nén con suc luc dé trd lai cudc tdn sinh gida
thién nhién. Toi doan vay.

- Matvong luan quan. Mot ngudi dan 6ng ra vé
hiéu biét, phan.

- Cu bat ban, ¢ tha, déu tot cho moi ngudi. Ngudi
dan éng khac cé guong mat trai ddi lén giong.

Chitoi cha loai chim. Tai cho canh dong cla ngudi
nong dan da ngheéo khé, phai ddi dién thém vai dich
sau bo, rdi lai ton thém tién mua thudc trif sau, anh
huéng dén thuc pham, méi trugng. Do chim sé chét
mét phan, phan bo di naikhac, khéng cén chim dé
bat sau bo trén nhimng canh déng. Dat khéng lanh thi
chim khong dau,

Néu méi lan tha, con ngudi nén ghi mét dau vao
thén con chim. Biét dau trong tuong lai khdng xa,
chung ta sé gap lai con chim dé trong nhiing lan tha
tiép theo. Chuing ta cé quyeén tin rang con chim dé
tinh nguyén cho con ngudi bat va tha. Téi tham udc
mot diéu that don gian la dugc thay hinh anh tha
chim tur ban tay clia nhidng ngudi co chuc quyeén.

Mt vi khach nhut hiéu dude v nghi clia téi lién ndi:

- Chi cén cac vi kia ra mot sac lénh cam san bat chim,
viing dat nay sé ron tiéng ehim liu lo va yén binh.

16i mai mé nhin nhiing con chim tung canh ty do
gitra nén trdi, chot nhin lai khong thdy ngudi dan éng
toc hoa ram dau nixa,

Khong biét nhiing con chim kia |4 Bo-tat hay ngudi
dan ong téc hoa ram la hoa than cha mot Bo-tat. Chi
biét rang y trong kinh dién Phat gido: Bo-tat |a nhing
vi thuic hanh Phat phap va clu d6 ching sanh. m

.
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qua bacCanTho

1. An tugng diu tién clia tai vé bac Binh Minh ¢o
duge cach day da 20 ndm, T cdu Pudng Chia o Vinh
Long, ti ngdian té hii tiu soi dai déc biét clia mién
Tay va nhin con dudng thién ly xa voi vai. Co ngudi
chi tay vé& hudng Nam va néirang "di mot héi sé téi
bac Binh Minh" Bay gi¢s chit“bac" d&i vdi téi nghe rat
la lam. Nhung ngay sau dé, t6i nghe may nqudi trong
quan an tranh luan vé nguon gdc cla chi"bac” Toi
nghe loang thoang rang chii"bac" & day khong phai
la chir"bic” trong phuang Bie, cling chang lién quan
gi dén cau ca dao "mudn sang thi bac cau Kieu" hay
cau tuc ngl"bac thang 1&n hdi éng trai” Cé ngudi cho
rang chir "bac” xuat phat tir danh tir"bac” clda tieng
Phap ¢hi cho pha hay d6 ngang.

2. N6i theo kiéu dan da thi cai “bac” qua séng Hau
co tdi hai tén. Tir Sai Gon di, sap téi séng Hau, ngudi
ta thudng ndila sap tdi bac Binh Minh. Ca & vi huyén
Binh Minh |a bd& bén day cla sdng Hau. Néu tir Can
Tha sang séng, moi nguai thudng hay noi la qua bac

THAO VY

Can Tha. Vidi cach goinay thi*bac” lai chang phai la
pha hay d& ngang gi ca ma no chi cho b clia bén
pha, Bén pha |a noi ban nhiéu thi. €6 nhiéu khach xe
dd cha dén bac dé mua... bp ludc ngon nhat mién
Tay. Bén b Vinh Long cé bén banh pia, banh phéng
stfa... tao thanh mot khu chg nhé tip nap.

3. Mai téi mudi nam sau tdi mdi thudng di vé Sai
Gon — Can Tha. Sinh vién hoi d6 thudng néi vui: "hoc
dai hoc chi can qua pha". Qua pha cé nghia la khong
r6t mon hoc. Tat nhién, qua duoc "pha" thi ming.
Piéu dé cling bao gém ludn kinh nghiém “qua pha"
la qua mét cai gi do khéng dugc dé chiu cho 1am.
Nghe ndi hdi ndm 1929, di xe dd tU Sai Gon vé toi
Can Tho phai mat chirng ndm tiéng déng ho. May
chuc nam sau, hinh nhu ngudi ta van chua rdt ngan
dugc thai gian cho hanh trinh do. Chang nhing thé,
nghe noi cd lac hanh khach di tlir Sai Gon xudng
Can Tho con mat nhiéu gid giac hon. Gan day, co
lac cac xe chay duong dai bi “ban toc do” hai nhiéy,
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mot chi di tir Sai Gon dén bac Can”

””“’ nag E:un ﬂgﬁg.- Téi ndm Eﬂﬂn khi toi qua hﬁ:: Can
Thﬂ |an dau, xe cling chay trong vong baon tiéng. Hoi
gan thong cau Can Tha, nghe néi ngay 11/02/10 &
phia Binh Minh ket pha dai hang tam cay s0. Chay
bon tiéng tdi pha con phai chd thém may tiéng dé
qua pha. That 1a di con lau hon chuyén xe do nam
1929, Véay thi hoc dé "qua pha" ciing khéng phai dé
dang gi.

&, Mot dem cudi thang 3-2010, toi lang thang ltc
dang ¢ bén Ninh Kiéu. Qué 10 gid tdi bong phat hién
ra mét chiéc xe 161 dau ngay trudc chg Can Tho. Mudi
nam trudc, xe 16i chay rat nhiéu. Ngay nay, sau viéc
cam cac xe thé so chay trong thanh phd, dén Can Tho
chang may khi nguéi ta con thay dugc chiéc xe 16i.
Marm 2000, con dudng 30-4 di qua trudc Khu 1 Pai hoc
Can Tho van la con dudng nho hep, chi @l cho hai xe
do tranh nhau. Con dudng nay ndi tlr trung tam thanh
phé cho dén cau Dau Sdu, hai bén ciy ¢di van cdn um
tim. Lic d6 chua o6 con dudng Tran Van Hoai sam uat
cac quan nhau nhu ngay nay. Cac quan ca phé “coc”
vao nam 2000 chi 200 déng maot ly. Sau dan lén dén
500 dong mat ly réi 1.500 dong, 2.000 dong. Sau 10
nam, gia ly ca phé"coc” la 2.500 dong mot ly. Nghia la
ténE gap hon 12 lan.

« Trudc cho Can The, ban cé thé gip mot guan
dn ban mi spaghetti. Khung cdnh lam ngudi ta c¢o thé
tudng tuong dén khu phé ¢6 nhd hep cia thanh phé
Malacea & Ma Lai. Vao nam 2000, quan To Chau con
la mét quan an ndi tieng. An mén mam & quan Da Ly,
mot mam rau day tran chua thay & Sai Gon. Co di cac
loai rau, tir rau mudng, rau cai, dién dién, so daa, béng
luc binh,... Bén vé sau, nhiéu qudn an mai moc |én
lién tuc. Cac quan nhau clng nhiédu,
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6. Ngay 24-4-10, cdu Can Tho dugc khanh thanh.
Cac trudng dai hoc dugc md ra gan cau Can Tha. Phia
Cai Rang co Dai hoc Tay D6, Pai hoc Vo Trudng Toan.
Phia Binh Minh nghe don rang sé c6 Bai hoc Binh
Minh. Téi mong udc dugc thay Can Tha la mot tha
phi vé gidao duc & mién Tay, mdt thanh phd day cac
truong pho thong, dai hoc. Budc ra dudng la dung...
sinh vién.

7. Theo mot du kién, nam 2020 Viét Nam sé cd
20.000 tién si. Chuyén khong dé dang nhu vay. Mugi
nam qua bac Can Tha, bao nhiéu ngudi nhan bing
tién si nganh ma téi biet? Mot anh ban md dao tao
cao hoc nganh X., tdi thac mac: "anh lam sac co dd
nam tién si co hiu cing nganh dé mé”", Anh liét ké cho
toi:“Khoa Y. ¢d hai tién si, khoa Z. ¢é hai tién si, khoa
T. & mdt tién si, téi cing gom dud ngudi chd bo" Mudi
nam qua bac Can The, tdi da thay dao tao nhan luc
trinh d6 cao kho nhu thé nao.

8. Ciu Cin Tho khanh thanh, Thi tudng Nguyén
Tan Ding di chuyén pha cudi ciing ngay 24-04-10.
Biét bao nhiéu ngudi da gan bo vdi nhitng chuyén
pha qua lai trong sudt mét tram nam. Nhiéu ngudi
song nhd hoat dong cua bén pha. Qua lai pha suot
mudi nam, nay pha ngung hoat dong, long toi cing
thay budn budn. Ngay 18-04, xudng pha, téi chot
nhan ra minh dang di mét chuy&n pha trong tuén 1
hoat démg cudi cing. Bong nhd lai mét bai hat cla
nhac si ho Trinh:

Mudi ndm xua ding bén b gidu
Pudng xanh hoa mudi bay ri réiio
Co ngudi long nhu khdan mai théu
Murai ndm sau do bay dudng chiéu
Ben chdn trong pho xa la nhiéu

Co ngudi Iong nhu' ndng qua déo, m
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i Pht ddn ndm nay, anh e coad o sinhe Phdt tf nhde 10 vé chita Héi Som o gudn 9,
TP.HCM dut hop mdt. Xudng Sai Gon, ti den & nha con trai trong qugn Binh Thenh. Cha
giao cho 1df mot chide xe gan may oo d€ di lgi. Vao ngay hop nedt, t6i dén var nlieng ngoi ban thoi
hoa nién, nhién nguoi vai chue ndam duca gdp nhan. Han hoyén, dan udng... mai dén tgn 4 gio chiéu
mdi chia tay. Toi ‘mdt nunh mot ngua' thong deng di dgo, dinh ra dén gudn Tihir Biie. Khu vie nay bdy gio lg qud,
(i b di va di... Dén gdn 7 io 101, 16 con lang thang trén duong Lé Van Vil Bong dung ‘ton ngua sai co may’
ma toi dang cidi kéu lup bup voi tdt ngdm. Xem lai binh xcang thi xdng van con nhidu. Nhin hai bén duong dhi thdy
quen dn vt eifa hang fap hoa, 101 ngan ngdm. Cong may, ddi xe di mot quang, 161 gdp mor figm sita xe. Nawod thy,
chi qudng ngoai hai murof tudi va co 1 cang la char tigm, dang loay hoay don dep dung cu. Ddy xe vao tidm, 13i v
Hoi rang xe 101 dang chay thi tdt may, who dhi em xem. Nowor the mgdn ngit mdt ldt whimg vdi ciing bang long sita
xe gip téi. Chai ta this tdv thae bui mgt héi, quay lai cior moi voi t8i rang xe cia bac klidng hat gi ca, chi bi xdng co
cgn. San do, bdng vai ding tac thank thao, chui lan cho may xe nd ron tan frong sy mimg rd cia t6i, Tl hoi tra tidn,
chii tho noi cho xin ndm ngan. T8i ciar bao ndm ngan 1t qua, dé tr tra ludn muoi ngan. Thé nhung khi t61 ldy v
ra thi trong vi chi con mdt fo S00. 000 ding va mot 1o 100 ds la phong ha, T81 khdng com mdt ddng ridn Ié nao cd.
Clhi thy thdy vdy vai vé bao, chiau khdng co tién thdi cho bac ddu, cof nhue char enip bac vdy. 161 danh nor loi cam
on 101 lén xe chay vé. Sdng hom sau tdi da quay lén Da Lat.

Toi vict nhang dong nay eid dén Vian Hoa Phdt Gido dé chia sé vé mot kinh nghidm diy tinh ngwoi. Trong lic
thing tin vé cac dich vu ‘chat chem' whan nhan trén moi phicong tidn trieyén thong, cach xab su nidn ai cia dui the
st xe 1t tudi trén dwong Lé Van Viet qudn Tha Buic di lam dm long nevei o xa vé thanh phd.

Trdn Chau Giang, tinh Lam Bdng.

hiéw thit Ba tudn ydi, #ho ban thuong che em qua giang lugt vé bong ding nghi Iroc, em phdi goi dién
thogi stho i tof don. Hai wid con vé theo duong gia cdn Kidu. Hai cdi 16 cot ndm chinh inh gima diong
khidn xe o nhich tigne bude mot. Thgoc xe md con em, o mdt oo di chice Artila cho theo gt em be chimg
hai ba tmdi. Cd dai be vao long, hai fay beé dm eo me vone ra phia saw ling. Trén mgt tay, be cim npt mdn
dé chot. Puge mot lat, be ngi gue, mon dd choi cia be rof xuong yén xe ndm smng rng phia sau g e, Cd mgt
¢d kehae di ngay sau xe dé thay vdy dinh véi tay what Iy man d8 choi kéo nd rai xudng dér. Noay hic 4o, phia tritde

trong, chiée Attila vuat én gt chuit thanh va ¢d phia san khong nhat dvige mon da 1 ’
choi. Bgng tde dy lam mt cd nita cing dag di phia sau chai y. Lide ¢6 co
héi, ¢ Hay rh.r,l]p' xe sat vao duee Attila dé& vdi .‘E'y mon dé chai, P'-ﬂuﬂ_a.;; \

mpt ldn nita, ngay khi ¢é wiion tay ra thy eée Attila lai nhich lén
deige mdt chait. Phai dén Tic gt od thar ba co dicée kién dua xe
ciia maerh én song song voi ehide Attila the ¢d dy moi nhde duge
mon do chot va kip thoi khéu cd 0 con d¢ giao lgi mon dé choi.
Citng lic dy, xe cia ma con em cang vuot [én somg song voi ¢d
di xe Awtila. Co dy nhen mon do choi cia diia ¢, quay sang
cHot val nguol giae che mirth vai ve cam om roi lai quay qua
noi vdi md em, “May qud, midt con dé nhdi béne nay thi
thang be lam minh lam mdy mdy ngay lien ci =
chang choi™. Em thdy guong mdt aia wdy P
ngUal quan tdm tor mon do choi cie diia
be déw rgng vd, Tie nhién, em thdy long
minh vui i, Ro vang midy nguor dy
dén dang khd so vi ket xe ma vdn nohi
(ai vige dria be co the gign déi vi mdt
mon o choi va cd fim cach givip beé. Ma
ent bdo em hay ké lai chuyén way dé thay
cho mgt [of cdm an cufe sing.

Pham Quynh Dung, TP HCM. -




sinh bl dao

Bi dao con goi la bi mn&;
bfphﬂ’n .hu.gc dﬁ"g qua. ﬁgﬂhﬁ h'ﬁp nho, vat that rao
Qud va vé qud cé vingot, ' Ném rom: ngam nudc mudi mét lic, got
: J pear B-';m hi.'l 1 l:l'la chan rlia sach
tinh "g"l!' M'?" fﬂﬂh bi Nam rom tuoi: 100gr Bi dao: got wo, cat khiic xé b rudt.
dao nay co tac dung Thén boa-ré: 1 khic Trén chung dau hi, ddu xanh, boa-r
thanh nhiét, giai doc, trir Ngo: vai nhanh bam nhuyeén véi mudi, tiéu, nudc tudng,
thdp, giam md, ha huyét Gia vi: muoi, tieu xay, dugng,  dudng vifa an. Nhét hon hdp nay vao cac
dp. .. Pac biét trong m Oa Nudctuong khoanh bi dao. "
Lo i . Cho nude di dung vao ndi sanh hoac
i dung mon caney Céch lam: ndi dat, ndu $i. Tiép, tha ndm va bd cac

trir dudc rém say, ngi'a
tring ndng.

Pau xanh khéng vo: ngém

khoanh bi nay vao, day nap ham véi lia
nhd. Ham dén khi bi dao chin
mém la dugc. Ném ném
lai, mudc ra to, trang

tri cong ngo
%
~
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Anh: Vo Loc

COM GAO LUT - BROWN RICE

CHAN NGUYEN"

Pe oy ede mdn dn duge ehé bién hodan toan tic gao [iif, mé, rau dgn gt
thién nhién theo plhuoieg phep OFCScA A,
96H Vo Thj Sau - P.Tan Binh - Q.1 - TP.HCM BT: (08) 38251659

B2 Nguy&n Du-Q.1 ET: (0B) 22422372

Natural Food - Natural Life

| 92/31 Trdn Mai Ninh - P.12 - Q. Tan Binh BT 6270 0618 (chi Huyén)




PHAT NGOC

Call: 39 97 97 88

WeAV W e At rmiend s S n

PHAT NGOC

Buddha Jade Co., Ltd

Phat hanh si va le:

Van Hoa Pham Phat Giao
dac biét hang Mat Tong ‘

nhédn vign thiét ké dé hoa 3D
fam phim hoat hinh Phat gigo.

VP: CHUA PHO QUANG - 64/3 Phi Q P2, Q 5'1-! -‘:'~:.".' TR HCM
Email |1:;1r~'-r|'|-:-:I|;5'_§Fi-'i‘-' Cymall, Gom animeadial8gya GO
Mobile: 08945 800 172 - B33 38 l':'.-' 38

PHAP HOA

CaII 3845 1828

_ Thuc pham chay, hoa tudi trai cay, do
tho cung, tranh tuong, phap khi, phap phuc,
tang pham, nhu yéu pham, an pham Phat
gido, kinh sach, bang dia, chuoi hat..

Nhan ky gui cac mat hang

'. =

Tel: 3517 2828

www.phatngoc.vn

40 Cu Lao, P.2, Q. Phu Nhuan, TP.HCM
(d6i dién Quan Am Tu Vién)

KHARTRUONG

CHI NHANH PHAT HANH

VAN HOA PHAM PHAT GIAO
pOI DIEN

VIETINAMIQUOCHT|

NGAY:5/6/2010)(23/04 AL)

TAI
711 LE HONG PHONG. Q.10, TP.HCM

Dich vy dién hoa toan quéc Tel: 397 97 168 - 0933 388 668

tu cac ty vién trong nudc

éf C!F L

“M& - . r A b4

Call: 399 77 200

a1l steuthiphatgran@yahoo, con
Email: sieuthiphatgiao@yal 1




CIUANG CAG

o
V]et" art QUAN CHAY @ o
HOA PHAM : LOUVRE, LEFRANC, LIQUITEX, CONTE A PARIS hé \| 48
_,_ﬁl%r HOI HOA: CANSON, MONTVAL, MI-TEINTES, FIGUERAS | | ° p _fpuyen
o ENJ f .. ‘l be. AM THUC - HOI HOA- CAFEBOOK - TRA CU

: 'T! md cla tir 7 giordén 21 gior moi ngay

\ ! ‘--fv o
kb N a0 g sl e T 17/4 Nguyén Huy Tudng, Phutmg 6, Quan Binh Thanh, TP.HCM
DT: 84-8-35511942 ~Fax:54-8-351 082127 0| Email: lienhe@phapuyen.com - Phone: 06 35035 579
Email: vietartsupply@gmail.com :

KINH MOI DOC GIA DAT VAN HOA PHAT GIAO NAM 2010 .

12 56 ddu nam: 190.000d / 12 56 cuéi nam: 190.000d \ / ol | (f A
i VAINIEI@A

Tron nam: 380.000d \ % \

(da giam 5% va da bao gdm cudc phi chuyen bao trong nucc)
Quy déc gia co6 nhu cau xin lién lac vai phong phat hanh:
tai toa soan 294 Nam Ky Khoi Nghia, Q.3, TP.HCM
DT: (08) 38484335 Quy déc gia ¢6 nhu cau QUANG CAO
Xin vui long [ién hé: Co Suong
Mobile: 0918 032 040
Email; vietartsupply @gmail.com

Ban doc ¢ nhu cau xin lién hé tai
Toa soan: 294 Nam Ky Khot Nghia, Q.3, TP. HCM
DT: (84-8) 38484 335 - 38484 576




Vi cac mén in tinh khiét theo 10i HUE thuan tiy

Pia chi:

e |1 TRAN NHAT DUAT, P. Tan Pinh, Q. 1, TP. HCM
PT: 3843 6460 - Fax: 3827 9309

e 162 NGUYEN DPINH CHIEU, P. 6, Q. 3, TP. HCM
PT: 3822 5038 - Fax: 3827 9309
Email: info@tibrestaurant.com

Nha hang C’,ﬁﬁbl 124 .'msmi kfhf, o
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Afth Trén Van Ty -
li& Tinh dudng Hal B¢
182 Phan Boj Chau, TRHUE
: 0905168 411

PA NANG

Chi Thiy, 200 To Hién Thanh,
Q. Son Tra - TP. Pa Nang

ET: 0905 278 527

Thuong toa Thich Tis Nghiém,
chia PFho Pa

40 Phan Chu Trinh, TP, Ba Nang
0914 018 093

ing lch Khigm, TP. DA
05113873128

y NGAI

Phong phﬂt hanh
Vin hua pham Ph&tgl:’m g

{l:hl Linhi)

SOCTRANG

VAN HOA BHAT'GIAO da c6 mat taicac phiong phat hanh KinhSagh!
va cac 5.?4:#;3}-:} trong thanh phao.

Brai duc Thich Trung Huu

3

[-EHHI-i

Eﬁﬁﬁl‘ﬁ F_ | J J' e
‘-]"r.l"l Hﬂl Pl ELE ey D) M BT P 3] Y
Hhﬂ‘n Eiﬂh 3 Lplid

LH: Anh Tran * - 25
'DT: 0979178 96

CANTHO

KHANH HOA, Chi Tam, Phong phathanh
Chi Hugna, 128 Nguyén An Ninh, Q. Ninh Kiéu,
Thu quian H]r . ,r, LSRG o Son BT: 0039282636

56 20 dudng 2. 3 J,jm
TP. Nha Trang
PT: 058 2241 868 -rmEE 25! 52878,

Th'i!",r Thich Minh Thong,
chia Phat Hoc, 11 Bai 15 Haa Binh,
TP. CanThe

BT: 0918800707 -07103827685

DAKLAK -
T H?ch Nguy&n Huﬁn
dc tir KhaiPoan, 11 AJJJ-I- &i

TIEN GIANG
Chau, TP. Buon Ma Thuot | su Tinh Nghiém, Chita Tinh Nghiém
BT: 0500 sﬂﬁﬂﬁﬁéﬂﬁﬁjiﬁ *-ﬂjp—ﬁﬂfl‘ An, xa M{FSong,
| TE. My Tho

LAM DONG PT: 0733.874.469 - 0913.601 .656
Thay Thich Minh Tug
90B/32 Van Hanh P8, TP. Bt

BT: 063 2552922

2ai ly May Héng, 57 Ly Thuang Kigt
TP. My Tho
; 0733.87 7.0549

Nha sdch Duy Tan
31dudng 3 thang 2, TR BHlLat
£T: 0632 3821 188

NH LONG
Nhasich Khidnh Tudng
1358 dudng 2 thang 9, R
thi xa Vinh Long
PT: 070. B34 653 - 070. 834 654
[Chi Tu NG

BA RIA-VONG TAU
Cé Van, Chia T QUEHE
102 Ha Long, P. 1% ung Tau
Ba Ria-Vung ;r'r
PT: 064 3856455

TP HG CHI MINH

Tai toa soan

294 Nam Ky KhoiNghia, P B, Q.3
BT: 38.484.335

Tinh That Lofg Thien

Nui Dinh, xa Hai Bai, huyen Tan Thanh - Ba
Ria Vung tau

LH: Su <o Lign B

BT: 0642 941 099

22 Ngo Gia Tu, Sac Trang

BT: 0907 465 073 -

Gia: 12.000do6ng

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA 15 HANG THANG
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