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Torr Vowr S22

Kinh thua quy doc gia,

Trong nhing ngdy ndy, ciing véi nhitng nquditin Phat trén khdp hanh tinh, Tang, Niva Phdt taViét Nam trong
ngodi nude déu rén ra niém vui khi tudng nhé cdch nay hon 26 thé ky. tai dat nudc An D6 ¢6, mdt bac vi nhéan da
xudt hign dé sau d6 35 nam, Ngai chinh thiie tuyén b minh la bac Chdnh Pang gide va trao truyén gido phdp
gidi thodt eho loai ngudi. Chung ta hay tinh tam dé ¢é thé cdm nhdn duoc nhac tréi dang vang lén va mua hoa
vira rdi xudng dé mimg don cude Khdnh dan noi vugn Lam-ti-ni cda Thdi t Tat-dat-da con vua Tinh-phan vé
hodang hdu Ma-gia thanh Ca-ty-la-vé. Ldi tan than Vui thay Phat ra doi, Vui thay Phap dugc giang da ludn thuc
sur €6 vid va la niém hy vong cho cuéic séng hanh phiic an lac ciia moi chiing sinh. Trong mira Phat dan nam nay,
truide nhiing cé gang cua moi ngudi con Phdt trén khap thé gidr vé viéc gici thiéu mét gidi phdp Phat gido cho
hoa binh nhan logi, chiing ta hay ciing nhau tinh tén thuc hanh léi Phat day dé gido phdp cia Blc Tir phu tiép
tuc téa scing, that s mang fai binh yén cho cudc séng thé gian. Trén tinh than dd, Van Hoa Phat Gido xin gui dén
quy doc gid s6 bdo déc biét Kinh Ming Phdt £dn Phdt lich 2554 véi nhiing néi dung phong phu, ma truéc hét la
xin duaic trich mat sé Iai kinh noi vé ngay Khdnh dan.

NGi vé tu cdch cia maét cu'si, bai viet “Nhd rdm, mong maét” trinh bay sinh déng hanh nguyén thiét thuc cla
ngudi Phdt tur' tai gia, nhimng diéu ma moi nguoi déu co the thuc hanh. Thé hién tinh thdn trdch nhiém cda mat
hoc gid Phat tir, bai viét “Ba tim ra tu liéu vé Phat Triét, ‘ngudi Lam Ap dén Nhat Ban' vao thé ky tha Vil di séu
nghién cdu mat nhan vat lich su mngjﬁng frénwving ddtngdy na ¥ la Viet Nam da ca nhing ddng gdp xdmg ddng
cho nén nha nhac Phét gido Nhat Bdn duac chinh ngudi Nhdt tén vinh. Bai Phdt phdp “Vui thay Phatra doi” diung
ngay lai day cua Bdc Phdt dé nhac nhd moi nguai chi nén tin vaa nhiing gi da thuc chimg. Treng “Ghi chép va
suy nghi vé nguan gac giéng noi va tinh tu ddn téc”, ¥ nghia chan thuc vé long tu hao cla ngudd Viér duec giai
thich d& cing cd tinh twddn téc voi mong mudn ngudi Viét & mei nai Juén hudng dén Iy tudng phung sw ddn téc
vd dgo phdp. Bdng ngén ng& hién dai, "Ngueildng nghe dd 1én trong minh" gidi thich y nghia cda viéc quy y mét
cdch thdt binh di gidp gidi tré dé nhdn biét van deé. Cling vdi ngén ngd dy, “Chuyén hai nguai di budn” binh ludn
Jataka dé khang dinh dao Phdt ludn bdm sdt vao déi séng. Phén tich nghé thudt kinh Phap C4, “Nhubdng khéng
r&i hinh® néu ré tha phdp ding vi du trong kinh dién nha Phét. Chicén gidi thich cdc thudt ngl cia ngénh y duge
ma "Chd tdm trong chifa bénh" ndi Ién duoc tém quan trong clia y didc. Vai dong trong "Con gdp nhau” dd nhdc
nhdcon nquidi nén séng thdt. "Ban thém vé 'To khai san’ chiia Thién Minh-Hué” da kip théi gidi ddp mot thde méc
chinh dang cia mét tac gia trong sé bdo trudc. ..

Dé ¢d duoc mét 6 bdo vl ndi dung phong phi nhiu véy, VHPG chdn thanh cdm on surdéng gép cda edc bac
md pham va cdc vi thién tri thire cé kién thiic uyén bde nhu Hoa thuong but danh Nguyén Thé Bang, cde Dai dire
Tién si Thich Phude Pat, Thich Tam Minh, cdc Gido suCao Huy Héa, Ha Thie Hoan, Bdc sTE6 Hong Naoc, cde Tién
st Vink Sinh, Nguyen Hiou Die, Dang Die Trong, Nha nghién elu Trdn Binh Son, va cdc vi cong tde vién khde, da
kip thai ddp ung I&i thinh mai cda VHPG vé wiéc viet bai cho s6 ddc biét nay.

Nhdan mua Khdnh dan Phat lich 2554, VHPG chan thanh chace quy vi d6¢ gid, guy vi cong tde vién va than hiu
tran day phdp lac.

Van Hoa Phat Giao



KINH MUNG PHAT BAN

Vui thay Phat ra dai
Vui thay Phap duadc giang
Phap Cir, doan 194
Mt vi hiru tinh khong bi chi phdi, da sinh ra & ddivi lgiich, vi hanh phuc cho ching sinh, vi 16ng thudng tudng
cho déi, vi lgi ich, vi hanh phuc, vi an lac cho chu Thién va [oai ngudi.
Bai Kinh Suti hong — Trung Bo 1
Nhu Lai sinh ra & dai |a bac A-la-han, Chianh dang giac, Minh hanh tic, Thién thé, Thé gian gidi, Vé thugng si,
Biéu ngu Trugng phu, Thién Nhan su, Phat, Thé Tén.
Tiéw Kinh Vi du ddu chén voi - Trung Ba 1
Sela, Ta lawvua
Bac Phap vuang vo thugng
Ta chuyén banh xe phap
Banh xe chua timg chuyén.
Kinh Sela = Trung 86 1
Ngai nhin khap ca moi phuong, |én tiéng nhu con nguu vuong, thot ra |&i nhu sauw: “Ta la bac toi thugng & trén
doi! Ta la bac toi ton & trén ddi! Ta la bac cao nhat & trén dai! Nay 1a dadi séng cudi cing, khong con phai tii sanh
o ddi nay nua”
Kinf Hy heru vi tdng hiu phdp — Trung Bo 1
Khi vi B&-tat chanh niém, tinh gidc, ra khoi mau thai, khi dy qua dat rung dong, chuyén dong, chan dong manh
Phdm B4t rung déng - Chuong tdm phdp - Teing Chi B
Mot ngudi, nay céc Ty-kheo, khi xuat hién ¢ ddi, su xudt hién dem lai hanh phic cho da 56, an lac cho da s6,
vilong thuong tudng cho ddi, vi lgi ich, vi hanh phuc, vi an lac cho chu Thién va loai Nguoi. Mot nguai ay la ai?
Chinh & Th& Ton, béc A-la-hén, Chanh Bang Gidc. Chinh mdt ngudi nay, nay céc Ty-kheo, khi xudt hién & dai, su
xuat hién dem lai hanh phic cho da 56, an lac cho da 56, vi lang thuong tudng cho ddi, vi lgi ich, vi hanh phic, vi
an lac cho chu Thien va loai Ngudi,
Su xudt hién clia mot ngudi, nay cac Ty-kheo, kho gap dugc & doi. Cla ngudi nao? Cla Nhu Lai, bac A-la-hén,
Chénh Dang Giac. Su xuat hién clia mot ngudi nay, nay cac Ty-kheo, khé gap dugc & dai,
Mot ngudi, nay cac Ty-kheo, khi xuat hién ¢ dai, [a xuat hién mét ngudi vi diéu, Mot ngudi ay 1a ai? Chinh la
Thé Tén, bac A-la-han, Chanh Dang Gidc. Chinh mot ngudi nay, nay cac Ty-kheo, khi xuat hién & dai la xuat hién
mot ngudi vi digu.

Mbt ngudi, nay cac Ty-kheo, khi xudt hién & dai la xuat hién mét nguai, khéng hai, khong cé dong ban, khong
co 50 sanh, khéng co tudng tg, khdng co déi phan, khéng co ngudi ngang hang, khong cd ngang bang, khéng co
dat ngang bang, bacToi thugng gita cac loai hai chan. Mot nguidi ay la ai? Chinh Ia Nhu Lai, bac A-la-han, Chanh
Pang Giac. Mot ngudi nay, khi xuat hién & ddi, la xuat hién mat ngudi, khéng hai, khong co dong ban, khong cé
so sanh, khong ¢6 tuang tg, khong cé dai phan, khéng cé ngudi ngang hang, khong cé ngang bang, khong ¢é
dat ngang bang, bac Toi thueng gitra cac loai hai chan.

Su xudt hign chia mét ngudi, nay cac Ty-kheo, |a su xudt hién cia mat |8n, 1a su xuat hién ciia dai quang, la suf
xuat hién cha dai minh, |2 suxudt hién cha sau vo thuong, 1a su ching ngd bén vo ngai gial, la su théng dat cua
nhiéu gidi, 1a su théng dat cla cac gidi sai biét, |a su ching ngd ca minh va giai thoat, |a su chiing ngd qua Du
Luu, |13 su chiing ngd qua Nhat Lai, 1a su ching ngo qua Bat Lai, la chung ngd qua A-la-han. Clia mat ngudi ay 13
ai? Chinh |3 Nhu Lai, bac A-la-han, Chanh Bang Gidc. Sy xudt hién cia mét nguai nay, nay cac Ty-kheo, 1a su xuat
hién cha mat Ién, 1a su xudt hién cla dai quang... |a su chiing ngd qua A-la-han.

Phdm Mot nguii ~ Chuong mot phdp — Tang Chi Bo
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Trich Thong diép Phat dan Phatlich 2554
clia Puc Phap chi Hoi ddng Chimg minh
Giao hoi Phat giao Viet Nam

Pai lé Phat dan nam 2010 - Phat lich 2554 da dén trong bau
khdng khi tham tinh dao vi, ti chiing déng tu, nhilng Phat su
thiét thuc ich dao loi doi da va dang dulgc trién khai sdu réng
trong toan qudc dé Kinh dang lén Bic T Phu Gido Chi Ban Su
Thich Ca Mau Ni Phat nhian ngay Dan sinh cia Ngudi. Thay mat
Ban Thudng truc Héi dong Chirng minh Gido hoi Phat gido Viét
Nam va nhan danh ca nhan, toi ¢é 18i tan than cong ditc dén chu
vi gido pham, Pai ddc Ting Ni, cu si Phit ti Viét Nam & trong
nudc va & nudc ngoai, dong thoi nhat tam cau nguyén dé moi
Phat su clia cac cap Gido hoi ching ta dugc thanh tuu vién man,
g6p phan thiét thuc ciing vai toan dan trong viéc thuc hién thanh
cHng cac muc tiéu phat trién chung clia d3t nuéc.

Phap chi
Héi dong Ching minh
Giao hoi Phat gidao Viét Nam

THiCH PHO TUE
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GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM
HOI DONG TRI SU

TP. Ha Chi Minh, ngay 15 thdng 4 nam Canh Ddn

Dién van Phat dan
Phat lich 2554

ciia Hoa thuong Cha tich Hoi dongTri sw GHPGVN

Kinh bach chu t6n dic gido pham,
Kinh thua chu Hoa thugng, Thugng toa, Bai dic Tang Ni va quy Phat ta,
Kinh thua liét vi,

Theo Phat lich dang dugc ¢ong nhan, cach day 2.634 nam, vao ngay trang tron, thang Tu tai vudn Lame-ty-ni
im mat, s& hifu ca hai dong toc Sakya va Kolia dudi chan rang ndi Hy-ma-lap son cla An Do c6, mot su kién hy
hifu, vi diéu da xay ra: "Kim quang sdng ngdi, mdt ddt rung doéng theo sdu cdch, ching sanh trong sdu dudng hdn
hoan vi niém cdm Ung thiéng liéng, hoa trdi tudn rai, nhac trdi ling vang trudc su ra dai cia Bang Toi Thédng Dai tir
bi, Bai tri tué [a Birc Bon Su Thich-ca Mau-ni® Su kién hy hiu, vi diéu nay duge kinh tén than nhu sau: “Su xudt hién
cuamaot ngudi, nay cdc Ti-kheo, la su'xudt hién ctia mat Ion, cla dai quang, dai minh; Id suwxudt hién cua tha thang va
surchimg ngd vo ngai giai, la suchirmg dat cdc gidi va cdc gidi sai biét, la suching nggd minh va giai thoat, la suching
ngo qud D lww, Nhat lai, Bat lai, A-la-hdn, Ngudi dy Ia ai? Chinh la Nhu Lai, bac A-la-han'

Ngay nay, Lam-ty-ni thudc dat nudgc Nepal trd thanh mét Thanh tich cda Phat giao, v&i dién tich 8km?* bao gom
tru da cla vua A-duc ghi noi Duc Phat dén sanh, dén tha Hoang hau Ma-da va rat nhiéu tu vién Phat gido cla rat
nhiéu nudc trén thé gidi trong da <o Viét Nam. B4&i vai ngudi con Phat aViét Nam, Lam-ty-ni tuy xa xdi vé mat dja
ly nhung lai v cing gan gi trong tam linh, Nhan ky niém ngay Blc Phat dan sanh, ching ta lang tam, hudng
vé Lam-ty-ni ctia chinh Phat tam vén cé cia moi ngudi ching ta &€ tudng niém Bang Thé Tén, dé hinh dung su
xuat hién cda Ngai dudi bong cay Sa-la, kim than tda sdng hao quang, dda sen thiéng d& chan Ngai, hai vi thién
dang rudi nudc va hoa vao than Ngai. Anh hao quang ruc ré linh diéu van tdéa sang trong tam tu clia nguidsi Phat
td trén khap thé gidi, hda nhap vao dat nudc va con ngudi Viét Nam da han 20 thé ky qua, gop phan quan trong
trong cong cudc bao vé, xay dung va phét trién manh dat than yéu nay.

Giao hai Phat giao Viet Nam la mot to chuc Phat gido ké thua, tiép ndi mang mach Phat gido cla dat nudc
trong thai dai mai. Ngét 30 nam thanh [3p va phat trién, Gido hoi da dat nhing thanh qua tét dep song song
vai su phat trién cla dat nude. Ching ta da va dang lam Phat su loi Pao ich Bdi, va do do, Gido héi duge su ing
hé, tham gia cta chu Tang Ni, Phit tlf cling su déng tinh, giGp d& cia Nha nuéc. Trong ndm nay Tang Ni, Phat t
chung ta da va sé to chie, tham gia nhiéu su kign quan trong. Vua qua, Gido hai da tién hanh nhiéu hoat déng
co v nghia vé mat nhan sinh nhu cac cube viéng tham, dy lao déng bao, chién si ving dao Trudng Sa; cac cudc |é
cau an, cau siéu cho cac chién si, liét si: 1& don nhan Xa-1gi Phat tir An D6 dua vé tén tri tai chiia Bai Binh; chuan bi
chu ddo Pai lé Phat dan; chuan bi cho ky an cu kiét ha; dé cir nhiéu phai doan tham du héi nghi, héi thao; viéng
tham nhiéu td chifc Phat giao & nhiéu nudc ban: An Bé, Myanmar, Thai Lan, Lao, Campuchia, Malaysia... Con hai
Phat su quan trong |a tham gia té chiic ky niém 1.000 nam Thang Long - Ha Nbi va to chiic Hoi nghi Thuong dinh
Phat gido Thé gidi lan VI tai Ha Noi.
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Ké tlf cudi nam vira qua cho dén nay, Giao hai ching ta
xem ngay lé nghin nam cé mat clia Thang Long - Ha N,
cua toan thé con dan nudc Viét, |a mdt ngay trong dai. Bdi
thé&, cing vdi nhan dan, cac to chic, ban nganh trong ca
nudc, Tang Ni Phat tr da long ghép cac y nghia trong dai
nay bang nhiéu phuong tién: truyén théng, hdi nghi, hoi
thao, 1€ lat... TU khi vua Ly Thai T4 ddi triéu dinh ti Hea Lu
vé Ha Nai, dat tén la Thang Long va lay lam kinh @&, Phat
gido, von cd mat tai nudc ta tit mot ngan nam trude, da
phat trien nhanh chong, ruc rd, nhat 1a vao thai nha Tran, T
Nhimng trang sif Viét vé vang ddi Ly Tran cling la nhing
trang st vang cla Phat gido Viét Nam. Vao cudi thang 11,
ching ta sé td chie Hai nghi Thuong dinh Phat gido Thé
gidi lan thi VI ma Gido hoila thanh vién séng lap. Pay I3
dip dé ching té su I6n manh cda Phét gido Viét Nam trén ;
dat nudc va trén thé gidi.

Tat cd moi hoat déng cla ching ta nham muc dich loi
dao, ich nudc, d6 dan chinh 13 nham phuc vu Pao phap,
thuc hién thong diép ctiu do chia Buc Phat. Bay 1a ¥ nghia
dich thuc cha viéc hoang phap. Buc Phat day, “Nay cac Ty-
kheo, hay du hanh, vi hanh phuc cta gudn sanh, vi an lac
cta guan sanh, vi long thuong tudng cho ddi, vi lgi ich, vi
hanh phuc, vi an lac cho chu thién va loai ngudi’ Kinh con
day, “Phdp nhir Phat ma duoc trién khai mot cdch khéo léo.
Phdp dy la hién thuc, khdng bihan ché bai thai gian, la phap
ma ngudi ndo thuc hanh thi sé cd hiéu qud nhanh, la phap
cd thé dan dudng'

Muén hoang phap, muén mang anh sang Phat gido
cho ddi, ban than nguoi con Phat phai no luc tu tap, thiac
liém than tam, tham nhuan kinh ké, va nhat l1a phai kién
tri, tan tuy, nhan nhuc, hy sinh. Ngay xua, Tén gia
Phu-lau-na khéng quan gian nguy, nai ni Puc
Phat, xin dugc phép di hodng phap tai xu
Du-ldn-na noi ma ngudi dan con tho bag,
hung tan. Ngay xua, chu T da vugt riing
nui, song bién, da dung am coc & nai xa xoi
héo lanh dé tu tip va hodng phap, dé thinh
kinh, dich kinh, ph& bién Phat phap cho dai.

Mda Phat dan nam nay, Phat lich 2554, chiang ta
thanh tam tudng niém hinh dnh cao vdi toan hao vé Tritue
va Pic do cia Dic Bon Su Thich-ca Mau-ni va thé nguyén
mot long vi Dao phap va Dan téc, vi hét thay ching sanh
trong bé khé luan héi.

Kinh chice chu ligt vi than tam hanh lag,
Phat su vién thanh,

Xin cdm on toan thé quy vi.

NAM MO BON SU THICH CA MAU NI PHAT
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Anh: Trdn Thanh Vi

il g

Vui thay Phat ra doi

TRI HIEN

hit ddn sanh nhan thé han hoan ming vui

vi Phat la chan, la thién, la an lac. Phat hien

thién an lac nén ai nghi tudng dén Phit tic

la an lac d trong long. *"Nay Visakha, Thanh dé

tw niém nho vé Phat: "Day la Thé Ton, bac A-
la-hdn, Chdnh Bang Gide, Minh Hanh Tdc, Thién Thé, Thé
Gian Gidi, V6 Thuong Si, Digu Ngur Truong Phu, Thién Nhan
Su, Phat, Thé Tan" Da vi dy niém Phdat nhu vay, tam durae
tinh tin, hdn hoan sanh khéi, cdc phién ndo cua tam duoc
doan tan™. Hon 2,500 nam vé trude, Phiat ra déi & An Do
“vi hanh phtic an lac cho sé déng”. Ngay nay, chiing sinh
trén ¢di trdn thé nay van may man tim thay niém tin va
nguon an Gi ldn nha nhing loi day hién thién cda Phat.
Kinh Tang Chi B6 ndirang Phatra ddila van may ldn cho
nhan thé, vi Phat cd di uy dic “khién cho s6 déng xa fia
de phdp, an tra vao thién phdp™,

Qua thuc nhu vay. Buc tranh cac hoat dong ton giao
& An D6 thé ky thi sau trude Tay lich cho thay gitia lic
cac vi dao su khac cé tim moi cach chifng minh va xién
duong hoc thuyét cia minh bang nhiing cubc tranh
ludn da pha gay gat khién long ngudi cang thém hoang
mang nghi ngd veé tinh chan thuc cta chan ly thi Phat
lang l& di hét lang nay dén lang khae, hét thi tran nay
dé thi tran khic dé khuyén day moi ngudi bé ac lam
lanh, séng tiét 85, ngay thang, khdng gian déi, séng
vai tam hieu biét, thuong yéu va hoa binh. Phat 13 bac
gidc ngd, thau sudt moi ngon ngudn cla cdi tim vong
dong mé |am dan dén khé dau nén khdng du phan vao
nhiing gi ggi thém mé lam dau kho, khé cho minh va
khé cho ngudi. Phat o tri tué minh man khéng ai sanh
bang nhung Phat khéng ua tranh bién triét ly. Phatcling
khong can du vao vong thj phitranh chap. Sudt 45 nam,
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Phat lang |& thuc hién cai hoai bao thuyét phap do sinh,
4n cén chi bao cho can ngudi vé su that kho dau va cach
thitc diét trir khd dau dé cho cude séng dugc thanh thoi
an lac, Phat séng cudc dai gian di, chan thuc, hién lanh
va khuyén day nhing diéu hét sic gian di, chan thug,
hién lanh nén ai cing san long tin nghe & Phat. Maoi
ngudi sdng tin Phat, nha nha song theo Phat, xif s& nhé
d6 dugc thai binh. Suf gia Will Durant noi rang ol tir t,
diu dang, khéng cén tranh bién, Blc Phat thanh lap mét
ton giao khong tin dieu va tuyen bo rang con dudng giai
thoat mé& ra cho moi ngudi, ké ca nhitng ngudi khéng
theo dao’, Gido su Rhys Davids thi cho ring dac diém
néi bat cla Buc Gotama |3 Ngai khéng chi tim hanh
phuc an lac cho riéng minh ma con kéu goi ngudi khac
thue nghiém hanh phue an lac, va Ngai ¢4 d0 kha néng
dé gitp cho moi ngudi khac hiéu 1, udc mudn va chiing
nghiém dieu do'. Cau chuyén dam dao sau day® gida
dang Giac ngd va dan chiang Kalama cho thay Phat ra
ddi la hanh phtc lon cho thé gian, vi Phat mai mai 1a noi
nuong tua an 6n cho cudc ddi van choi voi, khéng noi
nuong tua; va nhimg |ai day hién thién cta Phat thuc
suf la kim chi nam cho cudc séng dao dic va hanh phic
cuia nhan theé:

‘Mot thai, Thé Ton dang du hanh gidla dan ching
Kosala, cung vdi dai chdng Ty-kheo, di dén mot thi trdn
cua nhimg ngudi Kalama tén la Kesaputta. Nhimg ngudr
Kalama & Kesaputta hay tin: "Sa-madn Gotama la Thich td;
xudt gia tif dong ho Thich-ca da dén Kesaputta...” Lanh
thay, néu ching ta duoc yét kién mot vi A-la-hdn nhu vy,

Rdi cdc ngudi Kalama & Kesaputta di dén Thé Tén, sau
khi dén, cé ngudi ddanh 1€ Thé Tén roi ngéi xuéng mat bén;
co nguidi nai 1én vai Thé Ton nhimg Iéi chae don thdm héi,
sau khi néi 1én nhimg I&i chao don tham haéi than hiru roi
ngoi xuong mot bén; co nguai chép tay vai chao The Ton
roi ngoi xudng mot bén; cé ngudi xung tén va dong ho
roi ngof xudng mat bén; ¢d ngudi im Idng réi ngdi xudng
maét bén, Sau khi ngoi xuéng mét bén, cdc ngudi Kalama
& Kesaputta bach Thé Ton:

- £6 mét 56 Sa-mon, Ba-la-mén, bach Thé Tén, di dén
Kesaputta. Ho lam sdng t6, lam chéi sdng quan diém
ctia minh, nhung ho bai xich quan diém cda nqudi khdc,
khinh miét, ché bai, xuyén tac. Bach Thé Tén, va cé mét sé
Sa-mén, Ba-la-mén khac cing di dén Kesaputta, ho lam
sdng to, kam ¢hoi sdng quan diém caa minh, nhung ho
baf xich quan diém cda ngudi khde, khinh miét, ché bai,
xuyén tac. Doivdi ho, bach Thé Tén, chiting con ¢d nhimg
nghi ngd, phéan van: “Trong nhiing Tdn gia Sa-mén nay,
ai néi surthat, aingi lde?’,

- Puong nhién, nay cde Kalama, cdec ngudi cé nhing
nghi ngd! Puong nhién, nay cdec Kalama, cde nguei co
nhiing phdan van! Trong nhing trugng hop ddng nghi
nge, cac ngudi duong nhién khoi fén phan vdn.,

-Nay cdc Kalama, chd co tin vi nghe truyén thuyét; chi
¢d tin vi theo truyén thong; chd co tin vi nghe ngudi ta
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ndi: chd ca tin vi duoc Kinh tang truyén tung; chd ¢é tin
vi nhan ly ludn siéu hinh; cha cd tin vidung theo mét lap
trigng; chd <o tin vi danh gid hai hat nhirng di kién; ché
cd tin vi phir hap vai dinh kién; ché cé tin vi phdt xudt to
nai €o wy quyén, chd cé tin vi vi Sa-mén la bdc Pao Su
cua minh. Nhung nay cdc Kalama, khi ndo tw minh biét
ro nhu sau: "Cdc phdp nay la bat thién; cdc phdp nay la
¢6 6i; cde phdp nay bi cdc ngudi co tri chi trich; cdc phdp
nay néu thie hién vd chdp nhdn sé dua dén bat hanh khé
dau’; théi nay Kalama, hay trbé chiang!

- Cac ngudi nghi thé nao, nay cac Kalama, long tham
khdi lén trong noi tam nguidt nao, khdi Ién nhifvay Ia diua
lai hanh phic hay bat hanh?

- Bat hanh, bach Thé Tén.,

- Nguidi nay co tham, nay cde Kalama, bi tham chinh
phue, tam bi xam chiém, giét cde sinh vedt, 1dy cda khéng
cho, di dén vg ngudi, néi lde, khich Ié ngudi khdc ciing
fam nhuvay. Nhu vay, co lam cho ngudi dy bat hanh dau
kho Idu dai hay khéng?

- Thua o, bach Thé Tén.

- Cdc nguoinghithé nde, nay cdc Kalamd, [dng san khi
khai lén trong ndi tam ngudi nao, khai [én nhuvay ld dua
lai hanh phuc hay bdt hanh?

- Béit hranh, bach Thé Ton.

= Nguai ndy co san, ngy cdc Kalama, bi san chinh phuc,
tdm bi xdm chiém, giét cdc sinh vdt, Idy cia khéng cho, di
dén vo ngudi, noi ido, khich 1€ nguoi khde cdng lam nhu
vay. Nhu vay cé lam cho ngudi dy bat hanh dau khé ldu
daf hay khdng?

- Thua c6, bach Thé Tan.

- Cdc nguai nghi thé nao, nay cdc Kalama, long si khai
1En trang ndi tam ngudi nao, khai fén nhu vady la dua lai
hanh phic hay bat hanh cho ngudi dy?

- Bdt hanh, bach Thé Ton,

- Nguoi nay cé si, ndy odc Kalama, bi si chinh phuc,
tam bi xdm chiém, giét cdc sinh vat... ¢o lam cho ngudi dy
bdt hanh dau khé lau dai hay khéng?

- Thua ¢, bach Thé Tén.

- Cdc ngudi nghi thé nao, nay cde Kalama, cdc phdp
nay fa thién hay bat thién?

- La bat thién, bach Thé Tén.

- Ca toi hay khéng co téi?

- C6 tdi, bach Thé Ton.

- Bf ngudti o iri qud trach hay khong bi ngudi co tri
qud trdch?

- Bi ngudi cé tri qud trdch, bach Thé Ton,

- Néu duge thuc hién, dugc chdp nhén, cé dua dén bat
hanh dau khé khéng, hay & day, la nhuthé nao?

- Duge thue hién, duge chdp nhdn, bach Thé Tén,
chung dua dén bat hanh, dau khé. O ddy, déi vai ching
con fa vay..

- Nay cdc Kalama, chd co tin vi nghe truyén thuyét...
Ché cd tin vivi Sa-mdn ld bdc Bao su cia minh. Nhung
nay cdc Kalamad, khi nao tu minh biét nhu sau: “Cdc phdp



nay la thién; cdc phdp nay la khong <d to1; cde phdp nay
khéng bi nguidi cd tri chi trich; cde phdp nay néu thuc hién
va chap nhdn sé dua dén hanh phic an lac’ théi nay edc
Kalama, hay dat dén v an tri!

Phan ti&p theo, Duc Thé Ton hdi cac Kalama vé cac
phap khong tham, khéng san, khdng si va cac Kalama
kh&ng dinh khi khéng tham, khang san, khéng si ndi
l&n trong ndi tam ngudi nao thi déu mang dén hanh
phtc an lac cho nguoi d6; rang cac phap khong tham,
khéng san, khong si la cac phap thién; rang cac phap
ay la khéng co tdi; rang cac phap ay dugc ngudi tri tan
than; va khi dugc thure hién, dugc chap nhan, cac phap
ay dua dén hanh phic, an lac. Va Buc Thé Ton noi tiép:

- Nay cdc Kalama, vi Thanh dé to nao ly tham, ly san,
ly si nhu vay, tinh gidc, chdnh niém, vdi tam cdu hdu voi
1., vdi tam cduw hiu vdi bi,. . vai tdm cdu hiu véi hy...
vai tam cdu hdu vdi xa, bién mdn mét phuang, cling
vdy phuong tha hai; cing vdy phuong thu ba; clng vady
phuong thi tu; nhu vdy, cing khdp thé gidi, trén, dudi,
bé ngang, hét thdy phuong xd, ciing khdp vé bién gidi,
vi dy an trd bién man vdi tdm cdu hitu véi xd, qudng dai,
vo bién, khéng hdn, khéng sén. Thdnh dé & dy, nay cdc
Kalama, vai tam khong oan nhu'vay, khong san nhuvay,
khong ué nhiem nhu'vay, thanh tinh nhu vay, ngay trong
hién tai, ngudi ay dat duge bén su an Gi:

"Néu cé ddi sau, néu cé két qua di thuc cde nghiép
thién dc, sau khi thdn hoai mang chung, ta 5é sanh lén
Bi thién, coi Trai, coi doi nay”; ddy la an Gi thir nhat vi dy
£ duore,

"‘Néu khéng co @oi sau, néu khéng cd két gua di thuc
cdc nghiép thién dc, thor o ddy. ngay trong hién tai, ta tu
sOng vdi tdm khéng odn, khdng sdn, khéng phién nao,
duoc an lac”: day Id an Ui thu hai vi dy €0 duoe.

“Néu viéc dc colam, nhung ta khong co tam dc doi voi
ai cd, va néu ta khong lam diéu dc, sao ta ¢6 thé cdm tho
kho dau duac”: day ia an Qi thi ba vi dy co duore,

“Néu viéc dc khéng co lam, nhu vay, c¢d hai phuong
dién (do ta lam vo y hay ¢d y), ta qudn thdy ta hodn toan
thanh tinh”; ddy fa an ai thor tu vi dy o6 duoc,

- Thdnh d@é tr dy, nay cdc Kalama, vai tam khéng odn
nhu vay, vdi tam khéng san nhu vdy, vai tam khéng ué
nhiem nhu vdy, wai tdm thanh tinh nhuw vay. ngay trang
hién tai, vi dy ¢6 duac ban an Ui nay.

- 5w viec fa nhirvdy, bach Thé Ton! Su viée fa nhu vay,
bach Thién Thé! Thdnh dé tur dy, bach Thé Ton, vai tam
khéng adn nhur vay, vai tam khéng san nhet vay, vai tdm
khong ué nhiém nhu vay, vai tam thanh tinh nhu vay,
ngay trong hién tai, cd dugc bén an di nay.

- Thdr vi diéu thay, Tén gia Gotama! That vi diéu
thay, Tén gia Gotama! Nhu ngudi dung dung nhing gi
bi quding ngd xudng, hay trinh béy cdi gi bi che kin, hay
<hi duing cho nqudi bi lac huéng, hay cam dén sdng vao
trong bong t6i dé nhing ai c6 mat cé thé thdy sdc. Cling
vdy, phdp dudc Tén gid Gotama thuyét gidng véi nhiéu
phdp maén. Nay chung con xin quy y Ton gia Gotama, quy
y Phdp, quy y Tang. Mong Tén gia Gotama nhdn chiing
con lam deé & cu' si, to nay cho dén mang chung, ching
con xin tron déi guy ngudng”.

Chu thich:

1. Kinh Cdc lé Uposatha, Tang Chi Bé.

2. Kinh Mot phdp, Tang Chi Bo.

3. Nguyén Hién Lé, Lich strVén minh An £6, tr. 84,

4. TW. Rhys Davids, Lectures on some Points in the
History of Indian Buddhism, tr. 162,

5. Kinh Nhing ngudi o Kesaputta, Tang Chi Bo. m
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ngoc Xa-loi Phat

itta chanh dién, cac Phat td qui hang tu
thing tip. Dudi Phat dai, mot chiée ké
s nhd nhan duoc phil bang khan vang, bén
|| trén <6 rai nhiing canh hoa clic vang tuai

W™ thim. Bén ngon dén lung linh, mét Iu
huong Ian-g l& nha khai tram nghi ngut va nhimg tam
long héi hop lang ché gidy phit thiéng liéng.

Sau phut déng niém Phat, su tru tri noi vé nghi thiic
chiem bai Xa-lgi Phat va giang giai:

Xd-loi la nhing thdnh thé linh hién cla cde bae dai
sur déd dat ducc nhiing chung ddc phi thuong trong suot
qudng ddi tu hanh, Nén tdng cua surchung ddc fa swhudn
tu gidi fudgt thanh tinh va cong hanh xa Iy, mot tam thdi
hodan toan doan diét vai moi gi duc thé gian.

Tat cd cdc ngoc Xd-loi déu duoc thu gdp tur nhiéu
nguon va cung hy hiw, Xd-Iaf fa tink hoa cot 16§ cda céng
hanh vién man. Nhé vao tam tuyét doi thanh tinh ma cdc
béac Thanh tdng sau khi nhuc than thiéu hoa bién thanh
tro bui da dé lai cho ddi nhimg hat 16 nhé nhu nhang
vién ngoc trai da két tu lai goi la sarira (Xd-1oi).

Khi Bdc Phat con tai thé, ching sanh cé thién duyén
da duoc chiém nguang kim than cta Noai, dugc ddnh &
va tho nhan gidae phdp cua Ngdai,

Khi thi tich va nhdp Niét-ban, Ngai da luu lai Xd-loi
nhu nhing phdp bdo dé tdt ca hang hdu sanh duoc truc
tiép chiém bdi.,

Chinh vi long dai bi thuang xét moi foai cira Ngdi ma
hém nay chung ta ¢d duyén may chiém bdi va ddnh 1é
bay to long sing kinh phdp bdo cda Bie Phat. Chiém bdi
va danh I Xd-loi thi tdm ching ta sé ducc thanh iinh vi
Xd-lof & két tinh cda mdt doi gid gin gidi ludt. Lainda, tdt
cd chting ta déu ¢ Phat tdnh va vén cé di cdng nang dé
Iutwe lai Xa-lon,

Xa-Igi Phat co ba dac tinh:

Mt 1a ai cé phude, khi thé Xd-loi thi Xd-lor sé 16n 1én;
ai vi phurdre thi Xd-loi sé bién di nai khdc.

Hai la Xd-lgi tu déng di chuyén, khithi chim xudng, khi thi
nai trén mat nude, khi thi két néi lai. khithi phén tdn ra.

Bala Xda-loi c6 5 mau. Bdy la maehao guang coa Bic Phat,

Tiép theo, su tru tri kK& nhiing cau chuyén trong va
ngoai nudc dé ching minh su di chuyén cla Xa-lgi.

£ao trang lang im, bdn ngon hoa dang hiu hiu,
huong tram thom phang phat. Bén ngoai cay co trong
VUOn x6n xao trudc gio. Co tiéng xe chay ma ho, tiéng
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chim chich choe hét goi nhau trong lum hoa sut trang.
Tan cubi goc vudn xa xa, ndi ltim tre xanh tda béng bén
con sudi nhé khé can nude, déi chim bé chao tranh
nhau hét vang doi nang chiéu.

Budi 1& chiém bai bat dau. Tiéng niém “Nam-mé Bén Sur
Thich Ca Mau Ni Phat"vang Ién déu déu, 16i ndi tigp loi.

Bon dé tif quy noi hang dau nghiéng minh nhin
cham chi. Tir bon chiéc bao thap thay tinh trong vat,
nhiing vién ngoc Xa-lgi duoc U kin trong chiée bau sac
vang ong, cé nap day dugc do |én mot 1o gidy tham
trang tinh trdi trén mot chiéc dia sif men trang. Co nam
loai ngoc Xa-idgi: Ngoc Xa-lgi toan than, ngoc Xa-lgitoc,
ngoc Xa-lgi xuong, ngoc Xa-1gi mau, va ngoc Xa-1gi da.
Tat ca déu nho bé dudi con mat nhin théng thudng.
Mho nhat la cédc vién ngoc Xa-lgi da, chi nhu mot dum
bui mau vang cam. Ldn nhat la ngoc Xa-lgi xuong,
bang mét hat tam binh thudng.

Trén ké, hai chiéc c6c day nudc tinh khiét, mot bang
sif trdng men trang, mot bang bac mau tinh khoi. Su
tru tri dung cdy kep khéng ri, cn than gap tiing vién
Xa-lgi mot nhe nhang dat |én trén mat nugc. Tdng vien,
tima vién lang 18 chim xudng day coc. Tiéng niém Phat
am vang nhu tir xa vong lai. Bon dé ti hang dau, tim
nhu ngung dap. Nhirng hat ngoc Xa-lgi van lang lé
roi xudng ddy céc. Bong nhién vang [én tiéng reo day
sung sudng: “Thua thy ndi réi’ Tleng dap nhe nhom
cua bon con tim, Trén mat nudc cla chiéc ¢dc bac, hat
ngoc Xa-lgi xuong bénh bong nhu mét chiéc hoa dang
trong ngay Vu-lan nhd on me. Réi lién tiép hai hat ngoc
khac cling ndi theo. Khap dao trang bong nhién néi
cao lén |oi niém Phat tiép dng cho bon dao hifu dang
cui minh chiém ngudng ngoc Xa-loi. “Thua thay, ngoc
két thanh bé” Ba hat ngoc Xa-lgi tif tif chuyén lai gan
nhau va cuoi cung dinh chat lay nhau trén mat nudc.
Ky diéu thay! Hanh phtc vé ngan khi mat minh nhin
thay tan tuéng su huyén didu cla ngoc Xa-lgi Phat.

Tu déng bdn dao hiiu cung kinh bai lay réilang lang
lui vé cudi gidng dudng. Bén dao hiu khace cung kinh
|& bai rdi lang & guy kinh xem tiép hién tuong huyén
digu cua ngoc Xa-lgi.

Khi lop Phat td cudi cing |én chiém nguang ngoc
Xa-lgi Phat thi hién tugng may nam sac ndi lén trong
chiéc coc s trang men trang. Tat cad nhing hat ngoc
Xa-=lgi da, khong mot hat nao chim xuéng day coc ma



két tu lai vdi nhau thanh mot dam may nam sac bénh
bdng trén mat nudc. Day la an dién dén bl cho su cho
dai kien nhan, bay ra hién tugng huy hoang ma ca ddi
con ngudi chang bao gid tudng tuong dugc. Vao chia,
ngudi Phat ta chi nhin thdy nam anh mau chdp md sau
lung Phat, ndm mau sac trén hinh anh. Gid day nam
mau sac tU cac vién ngoc Xa-lgi long lanh trén mat
nudec. Trén mat giay tam thudng, Xa-lgi chi la nhimg
hat bui déng mau; nhung khi phoi minh trén mat nudc
thi Xé-lgi hién anh hao quang khién léng ngudi khéng
con nghi ngd dé la do anh. Anh hao quang cla Buc
Phat hién hiru khap mudn noi, chiéu nay hién ra nai
viren Thién xa vang, trong long cdic nudc trong veo, “J
dau co tam ¢ do co Phat', su tru tri cudi tuoi khi dap lai
l&i chao cla céc dao hiu béi ta thay ra vé.

Co duyén duoc nan lai, t6i hanh phuc duoc thay
tuéing tén nhitng gi ma sudt cudc d&i dii cd cb cong
di tim khap mugi phuong cing khéng thé nao tim
dudec. B6 la dudc dung kinh phéng dai dé nhin xem
cac hat ngoc Xa-Igi & dang bénh béng trén mat nudic
va d dang thé kheé.

Trén mat nude cac vién ngoc Xa-lgi da cd narm mau.
Dudi day coc, nam mau cang sang td. Nhd mat anh
dén pin chiéu sang, ly ra dudi day coc la mdt bong may
cia ddm ngoc Xa-loi in xudng, song trai nguoc lai diédu
lam cho t6i siing s& |la khong phai 1a bong may ma la
dam may ngi sac. Trén mat nude, nhing vién ngoc Xa-
lgi két tu thanh hinh trén nam mau thi dudi day coc lai
la mat virng may nam sac. Khong phai la hinh béng ma
la mau sac cta nguyén hinh anh.

Nhingvién ngoc noi trén mat nudc dudi kinh phong

dai hién ré hinh dang cia mot khdi ngoc long lanh
dang chuyén tir thé khdi nay dén thé khai khac. Khoi
ngoc dang & trang thai dong. Khdi ngoc nhu dang nam
trén mot truc xoay nhe nhang tir tif dé ngudi chiém
ngudng nhin thay ro hét cac thé trang. Tur hinh trang
nay qua hinh thé khac lién tuc khién ngudi ngdm nhu
thay dudc vién ngoc déi hinh, doi dang réi dai mau.

Khi wi su tru tri cdn than gap tirng vién ngoc dudi
ddy coc, sé dat nhe [én mat to giay tham trdng tinh,
10i lai dugc nhin gqua kinh phéng dai dé chiém nguiéng
tlng vién ngoc Xa-lgi. Pay la nhimng khéi da <o nhiéu
thé dang, trong sudt, ddi vién ¢d nhing van mau linh
dong, nhe nhang. Nhing vién ngoc Xa-Igi da, ldc ndi
trén mat nude thi long lanh ndm mau, nhung khi nam
yén trén man gidy min thi ndm mau sac nhu ndm 6m
nhau ngu gilfa yén tinh hu khéng. Riéng vé vién ngoc
Xa-loi toan than, nhin mat thudng cé hinh dang con
thoi mau vang sang linh déng song khi nhin dudi kinh
hién vi thi nhu mét chiéc thuyén chia day mau sic hoa
hgp cing nhau. Ti trén nhin xuong lai thay nhu mot
chiéc ba doan hinh thuan rac day hoa cing Phat. Khi
nhin tif trudc ra sau thi thay nhu mét vom déng hoa
vang. Nhin ngoc tir nhiéu hudng cang nhan thay nhu
hinh anh cta tdm minh hién hién.

Thai gian trinh ngoc dé chiém bai cing dai nhu thai
gian thu hai an vi ngoc. Cude ddi nay c¢d khdng nhiéu
duyén lanh hai ngd, téi cui dau udng chén nudc rira
ngoc vai tam hon phoi phdi lang lang.

Ra vé gilra trdi khuya. Ndi rimg hai bén dudng nhu
triu mén tien téi sudt mot dam dudng dai.

Nam mad Bon Su Thich Ca Mau Ni Phat. m
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ot ngudi Phat ti binh thuéng thé hién

nép song theo dao Phat nhu thé nao?

Pi chua lé Phat, quy y Tam béo, git

nam gidi, biét tung kinh, hoc va thuc

hanh Phét phap, hodc... khéng cé gi
khac véi ngudi khong cd t&n gido, chi can tu minh biét
la Phat t? That kho dé trd |61 cau hoi do vi co nhiéu cdu
tra |gi. Theo téi, dang huong hoa trén ban thd Phat va
an chay maoi thing hai ngay, ram va méng mét am lich,
mot cach chin chan, la su the hien rat pho théng cua
ngudi Phat ti. That ra, ngudi Phat td co nhiéu viéc phai
hoe, phai tu, nhung day 12 bigu |6 rd nét nhat. Tuy gidi
dau tién trong nam gidi khéng theo triét dé - hdu nhu
da 56 Phat ti clng nhu vay -, nhung it nhat hai ngay
trong mot thang tu nhic nhd minh vé tam tir bi, c6
gang khong satsinh, ngoaira tdm hudng vé Phat trong
hai ngay d6 cling lam cho minh ¢d y thuc git ludén cac
giai khac: khong bé tha say sua qua chén, khong ta
dam, khoéng ndi doéi, khong trdém cap.,. ..

Toi cling chi |a ngudi Phat tlir thé hién nép séng nhu
thé, va dugc thua hudng truyén thong gia dinh nhu
thé. That ra, cha me toi cd can co viing vang hon toi
ngay nay rat nhiéu. Cha toi sudt ddi can man dong gop
Phat su, cudi dai lai say mé doc kinh, con me t6i, tuy
quanh nam sudt thang & nha lo cho gia dinh, nhung
bao gid clng gil gin trang nghiém ban thd Phat, ban
thd ong ba, lo huong hoa, cing ky tuy don gian nhung
tuom tat, va tuy it di chiia nhung 1an nao di cing thanh
kinh lay Phat, danh |é chu ton dic, chu Tang Ni, tham
hoi ba vai va ching diéu, xong ra viéng thap T6 va thap
quy ngai tra tri trudc day.

Truyén thong an chay hai ngay ram, méng mot va
bang bac khéng khi thanh kinh hudng vé Tam bdo la
mét tap gquan cla gia dinh toi, cing nhu nhiéu gia dinh
khac theo Phat, va tdi nghiém ra rang mét gia dinh bén
ving <an phai co nhimg tap quan tot dep, ké thira tir
thé hé nay qua thé hé khac, nhu la nén mong dao dc,
nhu la soi day ém ai lién két moi nqudi trong gla dinh;
nguaoc lai, néu thiéu tap quan tdét dep, gia dinh sé dé bi
nhiing vong ddng bén ngoai kéo moi ngusi mét nga.
Suy réng ra, mot dan téc thi€u ban sic van hda hoac dé
mat ban séc van héa cing dé bi nhing thé luc van haa
ngoai lai chi phéi. Chinh truyén thong an chay trong
hai ngay ram va mong mot, cung vdi viéc gid tinh tan
than, miéng, ¥ it nhat trong hai ngay dé cla ngudi Phat
ti da gop phan vao ban sac van hda ngan doi cua dan
toc. Con rigng v& Hué, mét thai trude day, thé hién
truyén théng d6 rat rd, tai chia, tai nha, va hon nia,
tai da s6 quan xa: ngay ram, mang mot chi don chay; vi
thé Hué 6 ban sac riéng, do la thanh pha Phat gido.

An chay mdi thang hai ngay cho that chi thanh,
xem ra khéng phai dé, nhat 1a thai ky tudi tré 13 twdi
chay theo ngi duc. Ngay trudc, mén an chay khong
phong phi nhu bay git, chd yéu chi la tuong, chao, xi

dau, rau song, va, mit,... cho nén, tudi con nho ma dén
ngay an chay thi cé phan kém phan khdi; rai khi di lam
viéc, ban bé rd ré hodc gdp lien hoan, tiéc ting thi dé
guén an chay; nhung cang trudng thanh tdi cang cam
nhén rang, an ngeon khéng <hi dén ti mon dn, ma do
cam nhén Wy lanh tén trong su séng cla mudn loai,
va ti niém vui duoc hudng ngudn tinh khiét cia thién
nhién, va nhat la an chay lam cho tédm thanh tinh. Bdi
thé, thic 4n chay bao gid cling dam bao rat sach sg,
chén dia bao gid cung that vé sinh. Hon thé nia, ngudi
nau va dang cung thic dn chay phai tinh tan, nghia la
dem long thanh kinh trong tiing dong tac. Tinh tan tu
chuan bi hoa, qué, thic &n, vat dung cho dé&n tinh tin
than khau y, 86 la bai hoc khéng 1ai ma cha me t6i dé
lai cho con.

Khi cha toi mat thi me téi caAng chuyén tam hudng
vé Phat. Huong hoa chu dédo trén ban tha Phat da danh,
CU moi trua ram, mong mot, me toi con lam mam com
chay dé cliing cha toi va to tién, ngudi than qua cd, mot
viéc ma trudc day khdng cd khi con cha t6i. Va sau nay,
me toi khdng con nia, toi van tiép tuc cong viéc do
dé trude hét biét on Phat da cho toi song trong chanh
phap, dong thdi biét an cha me nhus 1a ngudi con Phat
chin chan truyén tam cho toi.

Vao ngay ram, mong mot va cac ngay lé, ngay via,
cha me toi thudng di chia hoac dén vai khudn hoi; con
10i, toi khong gitl duoc déu dan nhu vay. Hau nhu thé
hé nhu téi it di chia hon thé hé trudc; va thé hé sau
cang it hon nida. Nhung rdi duyén lanh ciing dén. Ni
su tru tri mot ngdi chiia ngoai © bao tdi, c rdam, mong
mat dén chia, trudc la 1é Phat, sau la ding cam chay
V@i cac Phat td bon dao cla ni sy, vui [3m.,

Chua & ngoai vi thanh phd, nam khuat trong dudng
dat yén tinh. TU mét khoanh dat tring, lay 16i, ni su
da d6 thém dat, va hang nam dat cao thém nhd& ni su
mua dat phu sa do lut 16§, xdy dung thanh ngdi chla
khang trang, chanh dién uy nghi, va vudn chia vifa co
cay canh thich hap, c6 hd sen xinh xan, vifa c6 cay an
trai va rau xanh mat mat, ém diu gitta mda hé. Chla
chi co ni sut va mét dé t; binh thudng dé tif di hoc thi
<anh chlia vang 13ng. Mét lan t&i dén chia trong canh
thanh tinh &4, ni su dap y vang, doc kinh Dai Bt Niét
Ban ngoai hién. Ni su dang trong <anh an tinh tuyét
doi, con toi cdm nhan thdi gian gé nhip déu déu trong
khong gian thoang thoang mui huong; mot héi, khi
nhan ra tdi, ni su tuwoi cudi: “Hay that! Doc trong kinh,
e Phét rdng ma thdy truge thai mat phdp. Chir minh
cting thay nhing chuyén giéng nhu ria”.

Khae vai khung canh binh thudng, chiéu ram, mong
maét, cha dong vui thay ro. Cing nhu mét s chia o
Hué, chua cing thi thuc, ¢6 hén vao hai buai chiéu dg,
mot cach rdt chu ddao: mam cdng <6 hén, mam clng
dat dai, va dac bigét mot mam bay ra dudi dat, tdi ngac
nhién hai, thi ni su cho biét mam nay danh cho nhimng
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ngudi Chiém Thanh da nam xudng trén vung dat nay.
Péy cing la dip dé nhing Phat ti bén dao cla ni su
vé chia | Phat. Phan I6n nhitng bon dao nay la cac
bac, cac chi tiéu thuong chg ©6ng Ba. Ca ngay ban
ron chuyén budn ban, cudi chiéu thi mai thu xép hang
héa, két toan tién nong, cho nén luc trai vao toi, cac
Phat tir nay mdi dén 1€ chua. Ho déu ding tudi, buén
han da 1au, xem nhu |4 “thanh phan ca ban” ca chua
trong nhing ngay ram, mong mot, trong thanh phan
nay cung co vai Phat td hanh nghé khac; con toi va mot
s0 vi ntfa, ngudi thi can bd nha nudc, ngudi thi vé huu,
ngudi thi nghé tu do, cir“dén hen lai I&n" theo 141 ni su
dan, va thinh thodng mét vai vi xuat hién, nhu la khach
mdi cda chua, Nhung mot thanh phan déng dic hiém
cd la gia dinh cdia "thanh phan co ban” va ban bé cla
nhitng ngudi trong thanh phan nay, ti em thiéu nhi
dén ba cu gia, va nhét 1a nam nd thanh nién, sinh vién
hoc sinh. Tai dam vui lay vdi da tudi thanh xudn nay:
sao cac em tim canh thanh tinh, dén chua le Phat, chu
khong chay theo cac thu vui phon hoa?

L& Phat xong, cing nhu moi ngudi, cdc em tan ra
vuan, hodc giap chia nau nudng, sap dat huong hoa,
mam cé. Lé ¥ong, tat ca moi ngudi quay quan quanh
hai day ban dai, cing 3n mat cich tu nhiégn. Ni su rat
it cam chén ma di di lai |ai, tham hoi ngudi nay ngudi
khdac. Cau chuyén traoc déi thudng la chuyén gia dinh,
chuyén phd phudng, xa hoi, khong may khi da dong
chuyén quéc gia dai su, va ni su thudng hay ké chuyén
ve nghiép bao, nhan qua. Boladiéu tam dac cda nhing
bac, nhiing chi tiéu thuong, va t6i nghi rang vdi nghé

budn ban, da tin mot cach tién thién vé nghiép bao,
nhan gua nhu thé thilam sao budn gian ban |an; va vdi
tu cach ngudi me, tin tam nhu thé thi lam sao khong
anh hudng tét dén dao duc con minh? Cho hay, chi vdi
mét triét Iy phd théng nhu thé, dao Phat da gop phan
xay dung dao dic con ngudi v cing to lon tr ngan
xua; thé ma ngay nay, viéc gido duc bd qua triét ly do,
cho nén ¢d ngudi san sang dan than vao tai ac, tham
chi giét ngudi cudp cla, cé thanh thiéu nién hang mau
dam chém, hanh hung ngudi khac ma ly do chang dau
vao dau; tat cd nhing ngudi nhu thé khéng hé nghi
rang minh sé chiu nghiép bao,

Nhin canh chua hém nay, t6i nhé lai mét thdi kho
khan trong giai doan lich sir vira qua, ni su da hét long
lo lang vé ddi song va hoc tdp cho nhiing tré em cé
hoan canh khéng may, va bay gig, tudi da cao, khong
con xong pha céng tac xa hoi nda, thi ngdi chia ma
ni su tao dung la ndi hdi tu cua nhing Phat td ban
ron lam an, cing nhu la béng mat cuéc dai cho thanh
thiéu nién trong mot xa hai day cam do va bat trac.
Trén dudng vé, tam hon thao thdi, cho di tring sang
hay ra rich mua, cho di trdi diu mat hay tré gid mua
déng béc; dén trudc ngd toi van thiy phang phat mui
huang, dung lacie chi budn ban nhd bén & dudng mai
thap huong khan vai dau day. Nhu tha, toi da hudng
tron ven ngay ram, mong mot that v nghia: budi trua
|&é Phat & nha, cing cha me, budi téi di chia, lay Phat,
cung kinh ni su, gap dugc nhirng Phat tlr thuan thanh
nhu cha me minh hdi trudc; thé thi lam sao tdi khong
nhd ngay ram, méng mot? m



Mot dong tién mat

) dong vbig

&m nay toi muon noi vé ngdi thién, thién
dinh cia Thién. O day Dao Nguyén bt
dau nhu sau trong Phd khuyén toa thién
nghi, ban van nén tang vé ngdi thién:

Blgo vén hoan hdo va hién hau khap, lam sao nd co
thé phu thudc vao thuc hdnh va ching ngé? Thira phdp
thi tu do va vé ngai, cdn gi nd luc tdp trung? That vay,
todan thdn vén lia hdn bui bam thé gian, ai co thé tin wdo
mat phuong tién chii sach nd? Bao khong hé rii khoi
ngudi ta, nd & ngay cha ngudi ta hién hiu, roi day hay kia
dé thuc hanh phéng cé ich gi?

Ngai thien la mét hoat ddng can ban la va ich va vo
muc dich. Mot ngudi sing mé viéc ngdi thién khong
phai bdi vi né gitp cho <ai gi hay nd la binh an hay tha
vi hay baivi Buc Phatndi nén lam viéc dy — di chung ta
cé thé tudng tugng nd gilp da hay né binh an hay tha
vi - ma chi bdi vi ngudi ta tén sting nd. Ban khong thé
phan bac hay ching minh nd hay bién no thanh cai gi
16t dep. Ban chi lam nd bdi vi ban lam né. Tham chi né
khéng <& van dé thich hay khong thich. Ngéi thién vi
ngdi thién. Chim hot, ca 16i, va ngudi ta sung md ngodi
thién thi ngdi thién vdi long sung mé moi ldc dd né
khéng can diéu do.

D ai séng chung ta da tét dep theo cach cla nd. Moi
su xay ra la mot biéu 1o cda su giac ngo bon nguyén
cla ching ta di chiing ta khéng biét diéu dé. Chiing
ta khéng can ¢d mot digu kién khac hay tang thém hay
gidm bét cdi gi. Con mua tlrt& cla Phap roi moi lic déu
dan va tu do trén moi su, va mai su vat nhan mua va
ding noé theo cach riéng, khac eta minh. Toan bo thé
gigi mara trong su phd bay ho tuong toan hao va dep
dé cla nhing ndng luc. Co lé ching ta co kho khan
han thudng diéu nay nhung cudi cing chdng ta chila
con ngudi va tai sao ching ta lai khdng <6 khé khan?
Su kho khan cha ching ta 1a thé nay: tam chung ta
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khong thé thay su khac biét ma khong so sanh, khéng
phé phan va khoéng lay bo. Ching ta muon hoac la moi
su déu nhu nhau, né la vay mac du chiing ta khéng thé
kinh nghiém nhu vay, hay néu nhiing su vat khac nhau
thi ching ta tranh ddu dé sap hang ching.

Loai khd khan nay chang dinh dang gi tdi biét va suy
nghi, ciing khdng lién hé gi dén hién thé thuc su cla
chuing ta. Chimg nao hién thé thuc su ca chung ta van
dugc quan tam, thi cé kho khan hay khong, ching ta
van tot. Bay gid ¢ gi ngu ngdc hon y tudng trau doi
ton gido, hon tu tudng ching ta can thay doi théan
phan ching ta dé trd nén thanh hon, binh an han hay
théng thai hon. That vay, nhiing tu tudng nhu thé chi
dua ching ta khaoi thanh tinh, an lac va tri hug; chung la
tinh tuy thue su cda mai khoanh khic ddi song chang
ta. Nhitng pham tinh nay hién hiu vdi ching ta bat ky
ngi nae chung ta hién hiu ngay trong hién tai, NG luc
deé sd dac ching nao <é ich gi? Nhing nd luc nhu vay
chi dan dat chiing ta vao chiéu hudng sailam. €0 1an ¢o
nguidi hoi Dao suVan Mon, “Ngai diing va chiém ngam
thuc tai’ ¢d nghia 1a gi?” Van Mén ndi, "Mét déng tién
mat trong dong s6ng duaoc tim thay trong dong séng”.

Chudng ta can cam nhan chéan ly cta nhitng su viéc
nay dé ngdi thién. Néu khéng cdm nhan dugc, su ngdi
thién cla ching ta sé rat chup givt ham hé. Moi su
khac trong doi song chidng ta 13 ham hd badi vi cam
thic tu nga manh mé, quen thudc luon luon doi hai co
duide cai gi tot tU moi viée ching ta lam. Chiing ta trd
nén can kiét vi nhimg hoat dong ay. Nhung ngdi thién
I3 cai gi khac. Néu chung ta khdng cam nhan tinh vé
ich nén tang cla nd, cdi nay dén ti tinh vé suvén hoin
hao cla ddi séng, ching ta sé bién né thanh cii gi ban
ron chup giut, cing nhu moi viéc khac ta lam.

Mot cau chuyén khac trPao suVan Mon:
Co lan mdt nha su hoi, "Cai gi 13 tu nga cla con?”
Thién suVan Mon néi, “Toi, ong su gia nay, divao bin va
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nudc vi ong”. Nha sundi, “Thé thicon can bé xuong va xé
than lam trdm manh dé biét on” Thién su hét lan. Ngai
ndi, “Nudic clia toan thé dai duong & trén dau dng ngay
ldc nay. Nai dit N6i dil”. Nha su khong néi duge. Thién sur
Van Mon tra l&i thay, ndi tU quan diém cda nha su,“Con e
rang ngai khéng nghi con la nguyén so chan chat”.

Van dé |a chung ta khong <6 kha nang ngdithién nhu
v6 ich, vo su bdi vi tdm chuing ta khéng thé chap nhan
tinh nquyén sd chan théat va von hoan hao cén ban cla
dai song ching ta. Thuc su chung ta rat cuong chong
vai thuc tai nay. Ching ta ghét nd bdi vi nd qua don
gian va chiing ta cii dai ding nghi ching ta cin thém
nita. Diéu nay khong phai l1a mot chi tiét hay mét tinh
¢ cua tam ta; tham chi nd khdng phaila mot thai quen;
né la ban chat sdu xa cla tam ta. "Thic" tiéng Sanskrit
la vifnana, c6 nghia |3 phan chia hay cit. Dé co cdi ma
chung ta goi la kinh nghiém, chung ta phai phan chia
hay cat manh thuc tai. Tinh nguyén so chan chat hay
tinh vén hoan hao I3 tinh toan thé, tinh khéng thé phan
chia, thé nén no khéng thé la mét kinh nghiém. Va tham
chi néu ching ta thuc hanh ngdi thién va c6 mot kinh
nghiém ngd, ching ta lap tdc lam minh roi ram. Mot
kinh nghiém nhu vay co thé 1a mot bat dau hua hen,
nhung ching ta phai can than budng bo ng, khong dinh
nghia dinh danh ng, khéng bién nd thanh mot ky niém
yéu quy, thanh mot cai moc cho ban sac ca nhan.

Pao Nguyén tiép tuc trong Pha khuyén toa thién nghi:

Thé nhung, néu cd chut trdi nguoc nhd nhdat, Bao lién
xa cdch nhu troi véi ddt. Néu co chut thich hay khdng
thich sanh khdi, Tam roi mdt trong mé me. Gid nhu nguor
ta kiéu hdnh va hiéu biét va tu phu vi ngd cda minh,
thadng thdy tri hué sudt qua mei vat, biét Dao va sdng to
Tam, phdt nguyén xéng tai troi, Nguei ta dang dao chai ¢
nhding bién bd nhung van con thiéu cdr gi trong dari dao
ctia gidi thodt hoan todan.

Ngai néi tiép:

Thé nén cdc 6ng can nguing su' thue hanh can ci trén
hiéu biét tri thire, theo l&i theo chi, va hoc buéc thut I,
xoay dnh sdng vdo trong dé soi sdng chinh cdc éng. Thdn
va tam tu chung sé roi mat, va khuén mat bon nguyén
cua cdc 6ng sé biéu Ig. Néu cde éng mudn dat duge tinh
Mhi, ede 6ng can thire hanh tink Nhu khéng tei hoan.

Cai "budc thut 10i" nay 1 mét 1&i néi ndi tiéng cha
Pao Nguyén. N6 |a cdi doi nghich vai biét hay kinh
nghiém - hay dang hon,"d trudc” biét hay kinh nghiém.
Khong & trudc trong thoi gian ma trong chidu sau, O
day, moi ngon ngd déu bat luc vai chung ta bdi vi toi
dang co gang dién ta cai khong lién hé gi vai khdng
gian va thdi gian, va moi ngdn ngd cla chung ta dugc
xdy dung trén nhirng an du cta khong gian va thai
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gian. Mot hoc tro co mot hinh anh tot déi vai chuyén
dd. Anh noi thic thi giong nhu cat mat cd hanh, Canh
cua ludi dao tiép xuc vai ldp da ngeai ct hanh va tic
thdi cat nd, va el hanh bi phan chia. M&i khoanh khac
chung ta chia cdt thé gidi nhu vay, va cdm thay tach
biét va co don trong d¢, bi phan chia khéi chinh minh,
phan chia khdi moi sy, bi luu day, lac 16ng. Va ¢ ngudi
khac thém vao —"Ching ta kéu khoc vi diéu nay, cling
nhu chung ta kéu khéc khi ching ta chia cat ci hanh
va giai phong chat nudc clia no vao khong khi'. Budc
thoi lui 1a khi canh cda ludi dao cham vai da cd hanh.
Vao chinh khodnh khie ay, khéng ¢é su chia cat — tham
chi khéng cé phan chia gilta con dao va cl hanh, dé
cho ¢t hanh la ci hanh. Chi cé mét vat tiép xuc chinh
né, tiép xUc hoan toan véi chinh né. Pay la ddi séng
cua ching ta hién hiu trong khodnh khic hién tai nhu
thé nao - mét vat tiép xdc vai chinh nd, khéng qua
khui, khong tuang lai, va ca khong hién tai. Bay la budc
théi lui. Dimg nghi trong cai bat dau nguyén so cha
hanh ddng cla thic.

Khi toi noi diéu nay, ¢6 vé nhu toi mudn hiéu rang
tat ca ching ta can cdn thin phan tich tdm ching ta
va can than xem chimg moi hanh vi cla thuc. DU day
la mdt thuc tap co ich, chi co thé duogc lam gidia va sau
suf tu hanh thién dinh can than, thi nd van la mét thuc
tap can ban la phd phiém bdi vi nd dat nén trén mot y
niém khong gian thai gian cda thic. Co thé ndi trong
Thién, mot dau mut ngon tay khong thé cham chinh
nd, mot ludi dao khong thé cit chinh né. That vay,
khodnh khac dau tién khéng thé phan chia cla thiic
khong thé thanh lap trong tach biét; no tham khap
toan bo thuc. Toan thé hanh vi cit cd hanh, tham chi
nhiing giot nudc mat, la cai bat dau.

Trong thuc hanh Thién, chung ta lam hai dieu:
Ching ta chi ngoi thién va chu y vao ddi séng chung
ta. Ching ta ngdi véi mét tinh than ngdi khang dé lam
gi, divao nd khong phai nhuty nga chung ta ma nhu ai
dé 1dn lao hon ching ta va bao tram ching ta. Chang
ta khéng cé gang dam duong cai gi vé bat clr cai gi. Chi
ngdi, nhu Bao Nguyén noi, "thang lung ding tu thé,
khong nghiéng bén trai bén phai, khéng nga vé trudc
vé sau’. Chi quyét tam & d6 ma khéng co y niém 1én
hay xudng, trong hay ngoai, ta hay ngudi, cho dén khi
chuong rung hay ban nga ra chét, bat ké ai la nguai
dén dau tién. Va rdi khi ding 1én va tiép tuc cude song
thi chila tinh gidc va gian di. Hay luén ludn biét, nhur
ban da kham pha mét cich cdn man trong ngdi thién,
rédng cai gi di qua trong tam ban chila céi di qua trong
tam ban, rang nhing tu tudng va cam nhan chi don
gian la nhing tu tudng va cam nhan, C3i thue su dang
di qua, nhing su kien ma nhing tu tudng va cam nhan
guy chiéu vao va dinh nghia, thuc ra khong dugc biét.
Chd quén diéu do va khi ban quén no hay tu nhac nha
nhiéu lan. Hay chac chan ban gill dugc cam thic hai



hude, Ché vudng nhiéu vao cai xay ra bdi vi khi ban
vudng vao thi ban bd mat cai gi dang xay ra. Thé nén
hay chuyén dong qua nhitng su vat, chi thadng tién,
khéng €d qua nhiéu can nhac,

Khi ching ta ngoi thién, ching ta xem xét tu thé va
chu y hoi thé. Khi thd vao chung ta biét day la hoi thd
vao va khi the ra biét day 1a hai thd ra. Ching ta hién
minh vdi sUng mo, sang tao va thuong yéu Idn lao cho
hdi thd va ching ta dé moi su khac ra dima khéng chai
bé hay chon wii cai gi. Khi quén, ching ta tu nhd lai va
trd lai. Nhung ching ta chd bién hai thd thanh mat cai
gi va ché lam cho su kigén ngoi thién thanh mot ci gl
Khéng <6 nhing thi to chuyén trong ngdi thién bdi vi
moi su trong d&i s6ng chiing ta va trong toan thé gidi
déu to chuyén - thé nén c6 gi |a dac biét dau? Néu moi
st déu 13 mat chuyén lén thi khdng co cii gi 1a chuyén
I6n ca. Thé nén chiing ta chd lo 1ang vé viéc ngdi thién
ciia minh va cho nghi chung ta dang lam dung hay sai.
Chiing ta chilam né. Boan déi thoai Thién ma téi thich,
ma tHi trich ra bat cu lac nao thHi o «d, 13 cau noi cua
Thién su Chao Jo. Khi mét hoc tro hoi, “Ngdi thién la
gi?" ngai dap, “No la khong-ngoi-thién". Hoc tno ndi,
“Lam sao ngdi thién co thé 1a khong ngdi thién?”, Chao
Jo dap, "Né song!”.

Trong Pho khuyén toa thién nghi, Pao Nguyén nai,
Ngoi thién ma toi ndi dén thi khéng hoc thién dinh. N6
dan gian la cdnh cdia Phdp cta suran nghi va lac phuc, su
thuc hanih = chung ngd cua gicic ngd vo thuong. Nd la su
biéu 16 cla thuc tai toi hdu. Nhimnag cam bay khéng bao
gitr cé thé dén doé. Mat khi ndam dugc tdm yéu, ban giéng
nhu con réng khi hut nuée, nhu can cap khi vao ndi, Vi
ban phdi biét rang chi ngai thién nhuw thé, Chdnh phdp sé

tw bieu lo va ngay tu dau, hén tram va phong dat bigat

qua mot ben.

"Thuc tai tdi hau" nghe co vé la mét v niém khé*ii___nj',‘ -
clmzfng, nhung thuc sy thuc tai t6i hau & dau? N6 &

dudi tam dém ngdi thién cla 1617 N6 chdn sau trong 6
nao toi? No trong mot dam may hay dudi dai duion ?'
T8i nghi n6 & trong moi chd 5}# va moi noi khéc. Thé
nén ngoi thién hay khéng ngdi thién khﬁng p-h:_h a

sif chuan bi cho cai gi khac. Ngoi thién cua t6i, ngoi

thién cta anh, ngoi thién cha Buc Phat déu nhu nhau
- ﬂhtmg biéu 16 clia thuc tai t6i hau. Né khéng ph§1~ E

mét van dé thign dinh hay khéng thién dinh. N& |2 rr 5t

su viéc ky diéu bdi vi nd la mét su viée khong 1h§ hiut
héng. Mhing cam biy khéng bao gi& c6 thé dat dén
no. Thuc tai I3 thue tai, bat ké ngudi nao c6 lam ha;'t

khang lam né. Ban khdng can hiéu nod — ban khéng I:I'fé'l"

t6i cao — bay gig ban cé tu tin that su vao ddi song
cUa ban. Su vt chac chan la sé lia bo ngay mai. Ban co
thé bi ghét bd, lam nhuc va mét viéc hay danh tiéng,
chéng hay vg, hay than thé ban. Nhung van hién hiru
thuc tai tdi hau, no van la ddi séng dich thuc va nguyén
sd chan chat va ban ¢é thé mang lay nd, hién hiu vdi
no va nhin sau vao né dé biét né la gi.

Ching ta dang séng trong mot théi ky lich sif ma
chiing ta hiéu ring tat ca ching ta can y thifc va nang
dong trong the gidi cliachingta. Khong ai trong chiing
ta khong biét su kéu goi hanh déng nay. Va tuy nhién,
néu ching ta khong thue hanh ngdi thién, di ching ta
goi nd 13 ngdi thién hay cai gi khac va lam né nhu thé
nao, chung ta khéng thé hanh dong chinh xac va can
than. Da c6 nhidu hanh déng — qué nhiéu hanh dong.
Diéu chuing ta can khéng phiila hanh dong thém nia,
chuing ta can hanh déng gidc ngd. Va diéu nay nghia la
budng bé hanh dong.

Thién Tri Thirc dich

Chui thich:
* Zoketsu Norman Fisher nham chirc tu vién trudng
clia Trung tam Thién San Francisco nam 1995. 0ng I:;.‘-ﬁt
déu thuc han h ﬂTru ng tazm nérn 1970. ¢ :

-

hiéu no. Tat ca diéu ban can la tin n6. Mot khi ban ngoi .
xubnNg va cd tu tin that sy vao viéc ngdixudng - khong g ,

phai bdi vi nd la cai gi ky diéu ma chi bdi vi nd khong :T

la gi ca va khong ich lgi gi cd - khdng ich lgi mot cach
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Phién ban chuyér

hay
quy ludt nhan qua

trong cuoc song

NGUYEN CANH CHUONG

A au chuyén Con ad va can cédu la cau chuyén
* ngu ngdn xua, thy tiing giai doan no dugc
ché tac thanh “phién ban” mdi, mang y
1 nghia cla thai dai. TU "phién ban”ci dé
‘e cao cong cu, roi dé cao phuong phap, nay

toi gidi thiéu thém “phién ban" mdi dé cao thai do
song — nhu la yéu 1o khdi dau cho mot sé phan.

Chuyén ké rang, A di cau ca, trén duding trd vé, gap
mot ngudi an xin sap chét doi. A thuong tinh nén bat
trong gid ca cla minh vira di cau vé cho ngudi an xin
mét con ca. Ngudi an xin da nudng an va thoat ducc
con doi, A vé rat vui, gap ban minh la B, k€ lai chuyén
minh da lam dugc mét viéc thién. B lac dau bao rang
A lam nhu vay la khéng chac 16t “Khéng chi cho cd,
céiu nén cho npgudi dn xin can cdu d@é anh ta co thé tw
minh df cau kiém séng. Khéng tin, ngdy mai céu di qua
sé thdy nqudi an xin d6 van bi can déi hanh ha" - B néi.

Ngay hém sau A rd B ciing di cau. Khi tr& vé, qua
dung nhu |G B ndi, hai anh em gap lai ngudi an xin
dang nam |3 bén vé& dudng. A lai cho ngudi 8n xin ¢d
va B cho ngudi &n xin can cau. A va B trd vé nha trong
tam trang vui vé vi da lam dugc viéc thién. Trén dudng
vé, AvaBgapbanla C. C3 A va Bhao hiing ké cho C
nghe chuyén vifa xay ra. C lac dau néi: "Cdc cdu lam
nhu vdy chua chde dd. Cho nqudi an xin can cdu réi néu
khong chi cho anh ta phuong phdp cdu thi chua chdc
anh ta da cau dugc cd. Co thé ngay mai trd lgi cdc cdu sé
thdy nguidr dn xin van bj déi"

Ngay hom sau A wa B ri C cling di cau. Khi trd vé,
qua dung nhu 1oi C néi, ba anh em gap 1ai ngudi
an xin dang nam cong queo, quap chiéc can cau la
di bén vé dudng. Thé la A lai cho ca, B stra lai can, C
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giang giai ti mi phuong phap cau ca, W ngoac maoi
cau dén phuong phap cau tung loai ca, v.v... Thé roi
ca ba ra vé trong tam trang day hung phan, tin chac
tr nay ngudi an xin sé khong sg doéi nua. Khi ba ngudi
vé gap D, ca ba lai hao hing ké lai chuyén ngudi an
xin. D ngam nghi mot lat rdi lac ddu nghi hodc: “Cdc
cdu da lam ding, thé nhung ta nghi chua do. Té chi'se
thiéu mot diéu cd lé con quan trong han dé la cdc cau
chua chiche anh ta thdi dé séng tich cuc, phi hap. Chi
e rdng anh ta sé chila bdn than trudc mdt, khong lo dén
ldu dai, “tich céc phéng ca” khi ma han tdi khéng cd cd
dé caw; tham chi ca khi anh ta con co thdi do tiéu cuc,
khdng chiu di cdu, lai tré lai véi nghé an xin®.

Ca A, B va C khdng tin 1dm vao 161 D, nhung dé kiém
tra, ngay hom saunla, A, BvaC ri D cing di cau,
Khéng ngd réng, trén duding vé nha, ca bon anh em
lai gap ngudi &n xin ngay no trd vé vdi nghé ci cha
minh. A, B va Ckéo D lai bao D chi cho ngudi an xin
thai dé s6ng. D ngan ngai: “Thdi 86 séng phai duoc tu
dao luyén thu'dng xuyén nha su'dinh hudng, tde déng
cua gia dinh, nha trudng va xa héi, khéng thé ngay mot
ngay hai ma cé duioc”...

Phién ban tan trang cau chuyén ngu ngon trén nghe
cé ve gian di nhung that siu sac. Cau chuyén oot yéu
dem lai mét su khang dinh vé tam quan trong cla thai
do song. Hoa ra eong cu, phuong phap déu quan trong
nhung thai do séng la digu quan trong hon ca trong
cudc séng. Co khi thai do song la khai diém cho cham
ngon clUa ngudi xua, la cdi nhan cho két qua s6 phan
maoi ngudi: Thdi d6 (séng) thuc day suy nghi: suy nghf
thuc day hanh déng,; hanh déng tao nén théi quen; thoi
quen tao nén tinh cach; tinh cdch tao nén sé phan... m
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iét lang nghe su that, biét gquan tam kham pha
chinh minh, va ua vui thién dinh, ngudi do toi
goi la mot chién si.
CA nhiéu truéng hop con ngudi tim dén
tam linh hay mét 16i séng nao dé 1a do su
yéu dudi. Khi khéng dam nhin thang vao chinh minh,
con ngudi ¢ thé dung tam linh hay tén gido nhu mot
cach dé nhin vao minh ma khéng thay gi vé minh. Khi
con ngudi tu minh quay ray minh, khi dé khéng ¢ vo
Uy, chi ¢ so héi. Nhung ngudi nao that su mudn nhin
vao chinh minh d& kham pha va thuc hanh sutinh giac,
ngudi do téi goi 1a mot chién si.

“Chién si" & day co nghia la 'nquidi co long can dam”.
Truyén théng chién sid day la truyén théng vé dlic tinh
can dam va khong sg hai.

Tinh than chién si dat nén tang trén su vuot qua
lbng so hai va cam gidc bj ton thuong. Khicdm thay ¢b
thé bi tén thuong, ching ta 5& 50 ¢4 ngudi dén chira
vét thuang cho ching ta. C6 thé ching ta bj nhing
manh xéc dam vao, nhung ching ta khéng dam dé
ngudi khac lay ehing ra. Viée elda ngudi chién s1 13 doi
mat vai moi su sg hai va long yéu hén, Muc tiéu cla
tinh than chién si la khéng sg hai, nhung méi truéng
cda tinh than chién sila su so hai. Pé ¢d duoc su khong
50 hai, ching ta can hiéu ré so hdi la gi.

Sg hai 1a trang thai hoang loan, béi roi, mot cdm giac

hut hang, thay rang ching ta khéng di kha ndang Ung
phd vai nhilng van dé cua cudc séng hang ngay. Chung
ta cO cam giac rang cudc sdng qua siic chiu dung. Ching
ta c6 thé dung thudc an than hay tap yoga dé ngan chan
su s@ hai, cé gang dé nai lo Iiing trong cudc séng. Hodc
chung ta diing nhimg th&i gian nghi ngai dé ngdi quan
ca phé, di dao phd. Ching ta diung nhiéu manh 1&i va
phuong tien vai hy vong cd ducc cam giac khong so hai
chi béng cach trén tranh khdi mai trudng sg hai.

So hai dén tir tinh trang bbi rdi, hodng loan. Béi r&i,
hoang loan dén tf su khéng hai héa hoac khéng dong
bo gilia tam va than. Khi tham thién, néu ngdi khong
ding tu thé, ta khéng thé 6 dugc su hai hoa gilra tam
va than. Ta khéng co y thiic vé nai chén hoac tu thé cha
minh. Biéu nay anh hudng dén cudc séng cla chang ta.
Khi khong cdm thay viing chai hoac khéng ¢6 vi thé thich
hop trong thé gidi, chiing ta khéng thé cé su két ndi vdi
cudce s6ng hodc vai phan con lai cda thé gidi,

Van dé rat dé higu. Khi thdn va tdm khéng an nhip,
ching ta cdm thay nhu cd mét bue tranh Bigm hoa vé
chinh minh, gan gidng nhu mot ngudi khé nguyén thay
hay mét anh hé. Trong hoan canh d6, chung ta rat kho két
ndi vai phan con lai cla thé giai.

Pay |a mot 16i gidi thich don gian vé diéu dugc coi
nhu trang thai tam ly "mat trdi 1an”; hoan toan danh mat
ddu vét cta su hoa didu tu nhién can ban cda con ngudi,
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“Mat trai lan" la mat troi da chim mat trong thé gidi clia
chting ta, va chiing ta chai voi trong béng toi. Ching ta
cam thay chi ¢é su khdn khé, may mu, ti ngug, déi séng
la nai ban 18y nudc dong. B€ g& lai, ching ta tim dén mot
can ham vdi anh séng toi té hon, & dd chung ta say mém.
Ché d¢ duogc goi la club, cau lac béd. Chung ta nhay maa
nhu mét con vuon say khéng con nhd dén chudi va noi
cungu clia minh trong riing sau llic trudc, N6 yén tiéc vdi
bia, rudu, va lac lu' chiéc dudi. Khéng cé gl sai trong viéc
nhay mia, nhung do la mot hinh thic tron tranh su so
hai. That dang buon. D6 la mat trdi lan, B6 1a ngd cut, mot
negd cut khong 16i ra.

MNguagc lai, Mat Trdi Ldn Phuong Bong & mat mat trdi
nha 1&n tron ven trong ddi song cia chung ta. Bé la mat
trdsi tinh thife, mat trdi pham gid cda con ngudi. N6 lon
vi nd dai diégn cho su thang hoa, md ring va nhe nhang.
Chung ta €6 cam giac duge nang lén vé tu thé hay noi
chon trong thé gidi cda minh, ma ching ta goi la dau va
vai ding tuthé. N6 & phuong £26ng vichdng taco mot nu
cudi trén mat. Phuong Bang la khai niém vé binh minh.
Khi ching ta nhin ra ngoai lan dau tién vao budi siang,
ching ta thay anh sang roi dén tir phuong Bong, ngay
ca trudc khi mat trdi moc. Nhu vay, phugng Bong 1a nu
cudi chung ta co duogc khi mai thic day. Mat trdi sap moc.
Khang khi trong lanh dang dén vdi binh minh. Nhu vay,
mat trgi la phuong £dng va no la lan.

8] day, Mat Trdi la mat tr&i da moc lén tron ven, mat
troi ma chung ta thay trén bau trdi vao khodng muai gic
sang. No trai nguoc wai hinh anh con khi say ruou nhay
mua vao ntfa dém dudi anh sang cda nhiing béng dén
md& ao. Su trai ngugc that dang kinh ngac va khac thuang!
Mat Tréi Lén Phuong £ong thi lam thang hoa va thuc
tinh, tao su tui mdi va rd rang.

Chung ta co thé di sau thém vao chi tiét, nhung trudc
tién, chung ta can thae ludn vé nén tang cla sg hai va
khong sg hai. Mot trong nhimg tre ngai chinh cho su
khong s hai la nhitng théi quen khién ching ta tw danh
Ila minh, Théng thuding, chiding ta khéng dé cho ching ta
trai nghiém vé minh mot cach tron ven. Diéu dé cd nghia
la chiing ta so phai d6i dién vdi chinh minh. Trai nghiém
cai cot 161 sau tham nhat cda suhién hiiu cia minh la diéu
kho khan nhat déi vdi nhiéu ngudi. Nhiéu ngudi co géng
tim mot con dudng tam linh, & dé ho khong phai déi dién
vdi chinh ho ma cé thé gidi phdng ho - giai phéng ho
ra khoi chinh ho. Trong thute té, diéu nay khéng thé xay
ra. Chung ta phai thanh that vai chinh minh. Ching ta
phai nhin thay rudt gan cia minh, thay rac rudi that su
cta minh, nhiing bé phan khéng mong mudn nhat clia
chiing ta. Chung ta phai thay nhimg thd do. D6 13 nén
tang cla tinh than chién si, cing la nén tang dé chién
thang su so hai. Ching ta phai déi dién vdi sur so hai cha
chung ta; chang ta phai nhin vao nd, hoc hdi nd, lam viéc
vigi no, va tu t&p vai no.

Chung ta ciing phai tir bo y tudng vé mot vi cuu roi
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than thanh, dd & ton gido nao, vé mot ngudi hay mot su
vat c6 thé gitp ching ta vuot qua su dau khé ma khéng
¢& sutham du cla chiing ta. T bo leai hy vong hao huyén
do la budc dau tién, Ching ta phai budc di véi doi chan
cua chinh minh, Chung ta phai la nhiing con ngudi that.
Khdng <o viéc khua gd xung quanh bui cay dé cha dai
didu tOt dep nhat xay ra. Néu that sy mudn budc di vdi
déi chéan cda chinh minh, chiing ta phai khéng séng theo
loai ddi séng kép d6. Hoc hdi tu tudng, tiép thu ky thuat,
hiéu biet vé moi thit chi de tron tranh chinh minh. D6 la
diéu chiing ta goi la chid nghia vat chat tam linh: hy vong
¢é duge mot giac ngu ngon bang thuace gay mé, va khi
thiic day, vét thuong da dude khu lai dau vao dé, moi suf
déu dugce chira 1anh va ching ta khéng phai trai qua su
dau ddn hay hay khé khan nao.

Trém con dudng rén luyén tam linh chan that, chung
ta khéng thé di theo cach do. Chung ta c6 thé tu thuyét
phuc ring co mot s6 ky luat ton gido c6 the dua thang
chung ta vao trang thai xudt than. Chang ta ¢ thé noi
rang thé gidi nay khong hién hiu, chi cé thé gidi tinh
than mai hién hu. Nhung rdi chac chan chiang ta sé bi
déi nguoc, vi khong ai ¢ thé danh lia quy luat nén tang
la nghiép hay nhan gua.

Chung ta phai doi dién, phai xa bé. Chiang ta phai thuc
hién diéu do néu chuing ta muon t té vai chinh minh,
Ngugc lai, néu mudn lam ton thuong chinh minh bang
vigc chay theo ching loan than kinh mat trai lan, do la
vie< cua ching ta chir khong clda ngudi nao khac. Khéng
ai c6 thé cu chiing ta ngoai chiing ta.

Thuéing chung ta thich tulam tén thuong chinh minh.
Dudang nhu chidng ta cdm thay dé chiu hon khi chay theo
nhing théi quen. Ching ta ¢ thé da nghe thay cé gido
khuyén nén hec hanh cham chi; ¢ thé cha me da bao
chung ta hay an hét thuc an trong dia; vi nhing diéu do
tot cho chdng ta... Khi nghe nhiing 1&i khuyén dé ¢é thé
chuing ta cam thay khé chiu. Tuy nhién, su chinh théng va
ky ludt cé nhiing yéu 16 chan that trong do.

Chung ta phai quyét dinh nhin vao minh va nhan thic
vé minh mét cach trung thue. C6 thé mot sé ngudi trong
chiing ta ¢ nhiing hoan canh rat khén khé va bat hanh
trong khi nhiing nguidi khac cé nhifng hoan canh sang
stia va tét dep. Du & trong trudng hop nao, di su kham
pha cda ching ta dem dén nieém vui hay noi sg, ching ta
hay nhin vao minh. Chiing ta can tim thay chung ta, doi
dién vdi chiing ta. Bén canh dé, hay ti bd suriéng tu, gidi
han cla ching ta,

Tl bo suf riéng tu, do 1a thai diém duy nhat ching ta
trd vé v&i ching ta. Ching ta nai: "Toi cin su riéng .
Khi nhét minh vao eii duoe goila riéng tu, ching ta thay
minh di vao mét con dudng riéng. Nhung khéng o cai
riéng tu nhu vay. Cai riéng tu khong hién hiu. Lic do,
chung ta sdng hoan toan véi cam ®0c va niém tudng,
nhiing thu nay 1ay mat co hdi cho ching ta gap gd va
diing nghi nai chinh minh moét cach tron ven. Khi tir bo



cdi rieng tu, ching ta md& tam va toan bd ddi song clia
ching ta cho phén con lai clia thé gidi, va khi dé ching
ta tim thay mot cai riéng tu lén hon. Ching ta thay thanh
hinh mét su kham pha thuc tién vé chinh minh.

Cach duy nhat dé ¢4 thé dimg nghi ngi chinh minh la
md long. TU d6, chiing ta cd ca hdi dé thay duoc minh la
ai. Kinh nghiém nay gidéng nhu md mét chiéc di bay. Khi
nhay ra khoi may bay va ma du, chung ta & do mot minh
trong bau trdi. £6i khi cam thay sd hai, nhung sau khi thuic
hien bu'dc nay, toan bo khung canh, toan bo cucc hanh
trinh trédnén co y nghia. Cirthuc hanh va ching ta sé hiéu.
Tirbd cai riéng turkhéng phai la maot tién trinh gido duc va
Iy ludn. Né xay ra tlce thi bang vigc thuc hanh.

TU bo sy gidi han khong ¢ nghia |3 trd nén phd
truong. Chung ta trd nén that vai chinh minh khi tir bo
nhing hang rao ngan ngai. TU ba su rigng tu, cam giac e
then, va nhiing ¥ tudng vé mét "cudc hanh trinh"ca nhan
khong co nghia la chung ta sé tra thanh nhing con nguodi
phd truong. Nhung ching ta sé
tra@ thanh nhiing con ngudi that.
Khi ba hat thudc, ching takhong
can tuyeén bo viéc ching ta lam.
Co thé khéng ai luu v dén diéu
do. Chung ta chi viéc khong hat
thudc nia. Khi tlr bo su riéng tu,
ching ta sé dung va budc di trén
hai ban chan cla mdt con ngudi.
Chung ta nhin vao va tru voi hai
con mat. Va nhu vay 13 dd. Lan
dau tién ching ta trdr thanh mat
con ngudi tao nha, nhung ching
ta khang can phai tuyén bo diéu
d6. Chung ta ding lai & den dd. Chiing ta tiép tuc di khi
dén xanh. Chung ta séng trong mat thé gigi khong co
sinh khi. Hay budc budc chan dau tién. RAi chung ta sé
thay rang chiing ta van con gilr nguyén thé ding. Diéu
do doi khi khdng khiép, doi khi tot dep, Nhung van diing
viing. Va doi khi rat budn cudi, ¢6 thé dau ddn, Di truting
hop nao, hay chao don thé gidi clia ngudi chién si.

Rai ching ta dan dan nhan ra rang trong chiing ta cé
san mot thit gi do rat nén tang. Cai do vuot ngoai y niém
tot hay xau. M6t cai gi dd dang tran trong va lanh manh
hién hiu trong moi ching ta, 86 1a 1an dau tién chung
ta nhin thay Mat Tragi Lon Phuang Bong. Tanh giac mdra
khi chiing ta phat hién cai thay vé Mat Tréti Lén Phuong
Pong. Ba 1a tanh gidc can ban, nguyén thiy ma tat ca
chiing ta déu san cé. Tanh gidc nay déng nghia vai can
dam. NS ludn ludn & dé. Bat cukhi nao chiing ta nhin thay
mot mau sac tuoi sang va dep dé, ching ta dang ching
kién tanh gidc von 6 cla ching ta. Bat ol khinao chang
ta nghe mot am thanh ngot ngao va du dugng, chung ta
dang chiing kién tanh giac von cd cla chung ta. Bat cd
khi nao ching ta ném thif gi dd ngot hay chua, ching
ta dang trai nghiém tanh gidc cdn ban ca chung ta. Khi

chiing ta md ciia phong budc ra ngoai va bat gap mot
can gié nhe bat ngé cha khéng khi trong lanh thoang
dén, kinh nghiém dé cd thé kéo dai chi mot gidy, nhung
o la mii vi cda tanh gidc nén tang,

Suviécnhuvay ludn ludn xdy dénvdi chingta, nhung
chuing ta da khong nhan biét, nghirang d& cling chila
nhing thir thé tuc, khdng quan tromg, la su ngau nhién
binh thudng. Tuy nhién, chiing c6 gia tri dem dén cho
chiing ta cd héi tiép can vdi tdnh gidc. Ching ta bat dau
nhan ra mot su thanh binh, hoa diéu hién dién chung
quanh trong dai song clia ching ta. Ching ta cam nhan
su ludn ludn tush mdi trong wiec hién dién trong tanh
gidc clia ching ta.

Nhung chiing ta khéng thé chay trudc phat sunglénh,
Trude tién, chiing ta hdy nhin vao minh. Néu ching ta
dat toan bo con tim cla ching ta trong viée doi dién vdi
ching ta, chac chan ching ta sé c6 su két ndi vai tanh
gidc nén tang nay. Trai lai, néu ching ta chi dit nam
mudi phan tram, ching ta dang tim
cach tra gid, chidc chan sé khéng co
gi nhiéu xdy ra. Khi chung ta chian
that trong ¥ nghia day du nhat cha
nd, chidng ta khong can quan tam
dén su phé phan tot hay xau, nhung
chung ta thuc su dang di trén con
dudng dung.

Khi doi dién vai chinh minh mot
cach thich déng, day du, ching ta
s¢ thay mot cdi gi khac hién hiru
ngoai sur d6i dién do. Mot sy tinh
thitc, mét niém phan chan, mot su
hién hiu nén tang. Bay gid, ching
ta khéng con phai lita déi chinh minh. Chung ta da tim
ra vang rong mot tram phan tram. Theo Phat giao, do
la thay dugc tanh Phét trong chiing ta. Tanh Phat, tiéng
Phan la Tathagatagarbha, 1a cot tdy cia cac Nhu Lai, cla
chu Phat, hién hiiu trong tat ca ching ta.

T can ban, ching ta da giac ngo. 06 khong chi la
mot tiém nang. No cdn hon 1a mét tiém nang. Di nhién,
chiing ta sé con do du trong viéc tin tudng diéu nay.
Chiing ta co thé nghi rang diéu t6t dep nay chi la mot
huyén thoai ddi xua, mat trd lifa dé& ¢6 vii ching ta.
Nhung khéng. Ba |3 su that. Tanh Phat hién hiu trong
chung ta, va do la ly do ching ta & day. Tanh Phat cuaa
chiing ta dem chiing ta dén day.

Con dudng dudng nhu duy nhit d& nhan ra diéu nay
13 ng&i xudng va tham thién. Thién |a chia khda dé thay
chinh minh cOng nhu thé gidi. Nhin thay chinh minh |4
vige dau tién, vai moi thir khing khiép xay ra trong do.
Khi thuc hién viec nay, chung ta dang lam mét ngudi
thanh that. RGi suthanh that sé cho phép ching tanhan
ra su tot dep cla chung ta. Chung ta s& hiu Pdc Phat
trong tam chung ta.

Thi Gigi dich (tr'Shambhala Sun) =
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TRAN VIET PIEN

rong bai Bi an tranh tudng cung An Binh,

dang trén bao Tudi Tré Cha Nhdt 6 46-2003

ngay 23.11.2003, tac gid Ngé Minh dat van

dé: Sau birc tranh tudng & cung An Binh, 5

blc vé cac lang Gia Long, lang Minh Mang,

lang Thiéu Tri, lang Tu Duc, ling Pong Khdnh, con buc

tranh thu 6 hoa si vé cong trinh kién tric gi? Cau hai

khong dé trd |ai, tinh d&n nay da co vai nha nghién cuu
dua ra cac uc dodn nhung chua thuyét phuc.

Sau birc tranh dugc bd tri dang doéi gqua dudng

than dao clia cung An Binh; trén hai mang tudng ta

hitu co 4 buc va mat trong hai mang tudng hai bén

15-5-2010

clfa chinh co 2 bac. Tinh tl trong ra, 6 buc tranh dugc
chu nhan bo tri trang trong, co dung y cung kinh lang
mo cha “liét thanh" triéu Nguyén: Tranh 1: vé lang vua
Gia Long; Tranh 2: V& lang vua Minh Mang; Tranh 3: Vé
lang vua Thiéu Tri; Tranh 4: V& ldng vua Tu Buc. (Bén
bife tranh nay cung <5 kich thude 1,6m ¥ 1,4m). Tranh
5: Vé ling vua Pong Khanh; Tranh 6&: chua ré chi dé.
(Hai b€ tranh nay cing 6 kich thude 1,8m x 1,1m).

Xin lugc trinh cac kién giai:
Kién tric su Phung Phu, Gidam doc Trung tam Bao
ton Di tich co do Hué vc doan buc tranh & vé “mdt pha



7 2BV, 3

Tranh tudng thi 6.(B)

dé nao dg, cd tdm quan trong dac biét vdi gia dinh va bdn
than Buu Bao”,

Tién <7 Tran Piic Anh Son, nguyén Giam déc Bao
tang co vat Hué lai suy doan:"Cé thé bie tranh dé vé ldng
Khai Binh dang & dang phdc thdo trén ban vé. Luc khanh
thanh cung An Binh, wvua Khai Binh 33 tudi, da bat dau
cho thiét ké lang. S& di bifc hoa khong giéng wdi lang
Khai Dinh hién nay vi sau chuyén di Phap vé, Khai Dinh
da cho thay doi thiét ké theo kieu phudng Tay, d6 56 han
nén khong con giong vdi buc tranh da vé"

Nha nghién cltu Nguyén Dac Xuan vao cude, giam
dinh bulc tranh & vé gi bang nhing ly | bac bo dodn
nhan cta Phing Phu va Tran Buc Anh Son. Trude khi
gidm dinh, &ng d3 dé xuat 4 dac diém clua "cdng trinh
kién triic €6” ma hoa si phai thé hién & bie tranh 6:

(1) :Phaila médt cdi lang vua;

(2}  :Than thiét nhat dbi vai vua Khai Binh;

(3) :Radditudcnam 1917;

(4) :Bdi dugc vai khu lang mé vua Bong Khanh
da ve,

Nha nghién clu Nguyén Bac Xuan tim dugc tam
anh Porte dentrée du tombeau de Dong Khanh (Clia vao
lang wua Dong Khanh) cGa Ph. Eberhardt, ra soat buc
anh va thay cong trinh dugc chup trong anh héi dd cac
dac diém néu trén, dng két luan bdc tranh 6 vé khu tdm
dién ldng vua Bong Khdnh.

So sanh (A) va (B) thay phia trai ¢ di€m giéng nhau
la ngbi nha dugc chup va dugc vé nhung phia phai
hoan toan khac nhau. That vay, & (A) hudng cla vao
tam dién la vuéng goc voi hudng ngoi nha (hitu ting
tu chang han), con trong (B) hudng clia song song vdi
hudng phuong dinh. Cla d (A) |a cidfa chinh ¢on cda &
(B) 15 clra phu. Theo luat vién can cta hdi hoa thi thay
trong (B) cdu kién ¢ mai che, gan cifa bén phai, chung
dudng than dao vai phuong dinh, cé kha nang [a mt
“cung mon”" ma tang dudi cd cla vao phuong dinh..
Nhu thé kién giai cua nha nghién cdiu Nguyén Dac
Xudn, trén co s& buc dnh chup khu tam dién ling D6ng
Khanh cta Eberhardt, 1a chua khdp vdi cong trinh kién
tric dugc vé trong buc tranh 6.

Chung t6i xin trinh bay mot kién giai mdi vé burc
tranh 6.

Trudgc hét phan tich tranh vé tha 6: Cong trinh kién
tric gém ¢o hai tudng thanh, 6m phuong dinh, phia
trude cd mot cira phu phai, & gira ¢6 mot cung mon
nam trén dudng than dao vdi phuong dinh. Do tinh
dang doi, bén trai cung mon phai cé mot clra phu trai,
da bi tang cay che khuat. Clia dudi cung mon bi hai
tuang thanh che khudt. Do hai bac cap va mot tru lan
can dugc vé quanh mot goc san réng, nén co thé suy
dodn cong trinh Kién trac dugc vé 1a mot bé phan guan
trong nam trong guan thé kién tric Idn hon. Phuong
dinh nam gitra hai thanh bao, phia trudc co cung midn
cao va hai clra phu khién ngudi xem tranh lién tudng
khu vuc nay cé lang mé cua vua. Hoa si guan sat cong
trinh tir phia sau, bén phai khu 6 md vua dé vé,

Nhu thé, ngoai bén tiéu chi do Nguyén Déc Xuédn
dé xuiat, ching toi xin bé sung mot tiéu chi nita: Cong
trinh kién triiclang vua, phit hop védi bifc tranh duoic
nhin tif phia sau, bén phai, cé it nhat hai tudng bao
hinh chif nhat, c6 mot phuong dinh, trudc co mot
cung mon kha cao, hai bén c6 hai cla phu thap hon,
tat ca doi xiing qua dudng than dao cia cong trinh
kién triic.

Chung téi khao sat dién da & cac lang thi thay nlra
sau khu ldng mé & AnLang cuavua DucBiecvaTu Minh
hoang thai hau hoi di nam tiéu chi ndi trén. That vay:

1. An lang rd rang la lang Géng Ton Hué hoang dé
va T Minh hoang thai hau. Sau khi lén ngdi nam 1889,
vua Thanh Thai lién truy phong vua Duc Dc 1a Cang
Ton Hué Hoang Bé va cho xay lang mod cla wua cha
dang hoang va dat tén la An lang. 8&én thang 7 nam
Thanh Thai thir 11 (8-1899), dién Long An bén phai khu
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Anh chup khu mé cé nha huynh ac, ¢ifa tam quan,
clra phu phai, hai tuéing bao bang gach

vuc 1ang mé vua Duc Blc duac xdy dung dé thd Duc
Birc. Trong khudn vién nay co xay dung thém Ta, Hiu
phoi dutng, Ta Hiu tong vién danh cho 7 ba vg tha
clia vua Duc Btic & dé lo phung tha tién dé. Nam 1906,
ba Tu Minh ta the, triéu dinh Thanh Thai cho quy hoach
lai khu vuic lang ma vua Duc Bidc, lam thanh mot khu
lang kép, xay mod ba gan md éng theo kiéu “song tang’,
“can khon hiép duc”,

2. Vi vua Duc Buc va vua Bang Khanh déu la con
nudi cia vua Ty Buc, nén Duc Puc la bac cia vua Khai
Blinh. B4i vdi vua Khai Pinh thi An lang la lang cla ba
phu (DucBuc) va ba mau (T Minh). Trudc khi vua Khai
Binh 1én ngoi thi da co hai doi vua Thanh Thai [1889-
1907] va Duy Tan [19207-1916] cho xay dung wva ton
tao An lang, sau doé, lang nay dudc triéu dinh dua vao
dien tho. Vi vay, vua Khai Binh va Ton nhan phd van
coi trong An lang, van thudng xuyén phung tu Cung
Tén Hué hoang dé va T Minh hoang thai hau. Vay thi
trong tham tam vua Khai Binh khéng "hé hiing” vai An
lang dugc. Khi vua Thanh Thai bi luu day, gia canh gap
kha khan, vua Khai Binh thudng xuyén gitp d&.Thé thi
khong vi ly do gi ma vua Khai Binh bo qua An lang.

3. An Lang dudc xay dung tl 1889, md rong nam
1899 khi dung thém dién Long An, quy hoach lai nam
1906 khi Tu Minh hoang thai hau bang vac nam nay.
Ro rang An lang dugic dung tru'dc nam 1917,

4. Vo chdng vua Duc Bire |3 bace cla vua Khai Binh
duge tang & An lang con vua Pong Khanh 1a cha cha
vua Khai Binh duge ting & Tu lang, nén tranh vé hai
ngdi lang du diéu kién dé dat d6i nhau trong cung An
Pinh. Vay khéng con ly do nao dé vua Khai Binh khéng
cho v& An lang.

5. Bé khach quan, xin trich nguyén van doan gidi
thiéu khu lang mo cda An lang do Wikipedia cung cdp:
“Khu ldang mé co dién tich gan 3.500m”, la thanh chu vi
136m, cao 3,7m, day 0,5m. Mat trudc la thanh tro 1 ciia

Tl A & miEk vl 1 Tib Ti
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vom xay gach, trén co 2 tang mai gia ngoi (truac kia co
2 cifa hdng nhung da bi xay bit). Sau cia |a san Bai dinh
lat gach. Hai bén san khéng b tudng da nhu & lang mé
cac vua khdc Tiép dén la 1 clfa tam quan do sé 3 tang,
hinh thuc nhu cla Trudng An & cung Trudng Sanh trong
Hoang thanh. Bay la cda chinh cua vong tudng thanh
thif hai, chu vi 142m, cao 2m, day 0,5m, Bén trong lai
co vong tudng thi ba, chu vi 106m, cao 1,5m, day 0,4m
bao boc lay mé vua, mé hoang hau va nha Huynh 6c. O
vi tri trung tam trong vong tudng tha 3 Ia nha Huynh ac
lam theo 16i phudng dinh, mai lgp ngdéi luu ly vang, dat
trén 1 bé hinh vudng, maoi canh dai 7m. Trong nha ¢
s&p thé, an thé déu lam bang d3 dung dé tran thiét cac
dé tha cung. Hai b&n ngdi nha nay 1a hai ngdi md, mot
clia vua Duc Due va mét cua hoang hau TU Minh nam
déi xing voi mhau. M6 déu xay bang da Thanh, theo
kigu 5 hinh khoi chir nhat chéng 1&n nhau, tdng chiéu
caomo [a 0,85m. Trudc 2 mé déu co binh phong dap noi
hinh chid Tho, chir Song Hy"

Chiing téi thay khu vuc lang mo cda An lang ¢d binh
dd rat giong binh d6 cong trinh kién tric dugc vé trong
bific tranh 6. Do vua Thanh Thai bi phé truat va luu day,
tiép theo wua Duy Tan cing bi phé truat va luu day nén
vao cac dadi vua sau, chac chan hoang toc co sira lai
cac cla hong trai phai vao khu lang mé, khién khu vuc
lang md khéng con nhing cua héng nhu trong tranh
vé. Chung toi da phat hién & thanh bao Il dau vét mot
cta hong, duoc bit lai bang cac loai gach khac kich
cd, khdng duogc ngay hang nhu phan 1dn mang tudng
gach khac. Con "cung mén” ciing thay bang cong tam
quan 3 tang. Tuy nhién nhiing cau kién co thay doi ay
khong lam bi€n dai binh dé cua cong trinh kién tric,
khdp gilia tranh vé va hién trang & An lang.

Danh rang vua Duc Buc chi lam vua 3 ngay nhung
ddé la vi guyén than phé trudt va ham hai, chd hoang
toc trieu Nguyen van khéng cho vua Duc Bic 1a ngudi
¢ 101, Hon nita, con cua vua DucBure lavua Thanh Thai,
chau ndi cta vua Duc Bic la vua Duy Tan, d3 xay dung
va ton tao An lang, da truy phong vua Duc BPuc, dua An
lang vao dién tha. Vi thé ma vua chau Khai Binh van
cho vé& khu lang md cda An lang, dang doi vdi Tu lang
va cd mat cung vdi Thién Tho lang, Hiéu lang, Xudng
lang, Khiém lang trong cung An Binh. Vua Khai Binh
khong cho vé An lang vdi ly do gi? Sg Tay chang? Néu
s rac roi thi vua Khai Binh da khéng gilp dd tién bac
cho dng vua bij Tay phé trudt va luu day nhu vua Thanh
Thai. Néu hang nam triéu dinh van té |& tai dién Long
An & Anling thi vigde vua Khai Dinh cho va lang vua bac
va ton tri trang trong o cung An Binh clng la viec hop
dao ly ma thai. Khéng ngai kién thic vé Hué con nong
can, lai tha thiét cdu hoc, ching téi mao mudi trinh bay
kién gidi cha minh nham gop phan tra |&i mot cau hoi
lam day dut gidi nghién clu d Hué. Rat mong dugc sur
chi gido clia cac nha nghién ciu. m



TREN BIA GAU XANH

DE TIM LAl CHINH MINH

TUE LANG

Du lich tam linh?

Tim dén ndi phat tich nhing sudi ngudn tam linh
cha loai ngudi ludn ludn la mot théi thic déi vai moi
tin d6. Ma trong ching ta, ai ching 1a tin d6 cla mot
hinh thic rén luyén tam linh nao d6? Cho nén, xua
ciing nhu nay, cac cudc hanh huong luén ludn mdi goi
con ngudi len dudng. Cac hinh thic du lich tin ngudng
xuat phat tinhu cau rat ty nhién do. Gan day, mot hinh
thai du lich cao cap han dang dugc phat trien, dola du
lich tam linh. O Viét Nam trong vai nam gan day, ngudi
ta da chi y dén du lich tin ngudng va bude dau hudng
dén du lich tam linh.

Du lich tin ngudng 13 mat hinh thue du lich tilau 43
phat trién rat manh & nhiéu quéc gia trén thé qidi. Du
khach tham gia loai hinh du lich nay thuéng tim dén
cac dinh, chla, nha the, cic thang tich ton gido dé van
canh, cing bai, cau nguyén,... Tai day, du khach sé hoa
vao dong tin d6 dé cdm nhan vé yén binh, thanh than
& nhirng thang tich ton gido néi tiéng.

Do nhu cdu vé viéc tim lai chinh minh cla con
ngudi, gan day, du lich tdm linh <Ong da hinh thanh
va dang phét trién & nhing quéc gia chiu A; dic biét
nhing qudc gia theo Phat gido nhu An D&, Nhat Ban,
Trung Quéc, Thai Lan. Hang ndm, céc co quan tén gido
Nhat Ban két hop vdi cac cong ty I hanh t6 chiic cac
chuyén di cho trén vai ngan khach hanh hudgng tu
Nhat Ban dén cac thanh tich Phat gido & An D&, Thai
Lan, Myanmar; cdc nudc chau Au hang nam cling da to
chite nhiéu doan du khach tham gia cac 1& hoi ton giao,
cac khaa tim higu va nghién clu tén gido, cic khoa tu
thién tai cic qudc gia chéu A ting in dau chin clia Phat
Thich-ca Mau-ni lde sinh thai. Dac biét, d3u ndm 2004,
An D6 di 6 chic hin mat cude hdi nghj cic lanh tu
Phat gido thé gidi trong do <o ban dén viéc phat trién
du lich tdm linh dén cac thing tich & An D6,

Khac vdi hinh thai du lich tin ngudng hay cac cudc
hanh huong don thuan, viéc dén cac thanh tich tén gido
cta du khach trong loai hinh du lich tam linh khéng chi
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don gian la van canh, hay tim hiéu mat nén van héa
khac. Vdi ho, cac thanh tich, Phat tich 1a nhimg nai gidc
ngd, ndi ¢ thé trao ting cho ho cic théng diép tuyét
véi, nai chua dung minh triét giac ngd, su hoa hop giba
con ngudi vai thé gidgi, noi ma qua khoa tu thién tai chd,
ho co thé gidi ma it nhiéu ban thé ca nhan bi an lién
guan dén nghiép nhan, nghiép gua cua chinh minh...

Cuu Téng théng An D6, Tién si APJ Abdul Kalam
phan biét rach roi rang: “Du fich tém linh hoan toan
khac vaiviéc tham quan cdc dia danh va ngdam nhin cdc
chiéu kich vat ly. Du lich tam linh <6 nghia la tham viéng
trdi tirm va tdm tef cira nhitg bace hién triét.. ", Bdi vay
ma cb vi Ty-kheo ting dé nghi di tén goi”du lich tim
linh”thanh “du ljch chanh phap’, vi theo ngai khai niém
“phap” chi cho thue tai, trong khi khai niém "tam link"
da ham vy nhj nguyén. Du lich chanh phap ¢é nghia la
cudc hanh trinh voi chdanh phap, dong hanh va&i chanh
phap. Du khach théng thuong chi di trén con dutng
(walk on a path) trong khi du khach trong du lich tam
linh thi thuc hanh con duang (walk a path).

Du lich tam linh dén cac Phat tich s& gidp con ngudi
thao g& dudc cac cam xtc khd dau, vun bsi tam hanh
hudng thién va phat trién va tinh than minh triét. Du
lich tam linh rat can thiét cho tinh than con ngudi
trong xa hoi hién dai. No bao ham ¢a hanh trinh tim
kiém cac gia tri van hda truyén thong lan tim lai chinh
minh. Lam troi day ddi song giac ngd cta khach du lich
tai nhing dia danh tam linh chinh la muc tiéu cla cac
chuyén du lich tam linh.
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Diéu ly tha cda du lich tdm linh con & chd mai du
khach trong chuyén di déu nhu nhau trong vai tro cia
mot tin do, khong phéan biét thanh phan xa héi, giai
cap, khéng phan biét sang hén, gidi tinh, tudi tac, dia vi
xa héi,... Du lich tém linh vi vy <& thé giup moi ngudi
g0 bd vai dién ke la mat (étranger - chir cla Albert
Camus) trong dd&i dé song hoa hop tunhién nhu tat ca
moi ching sinh trén mat dat,

Ngai Dalai Lama da tdng <o tam sut "Co hdi tham
quan cac diem hanh huong cla cdc truyén thong tén gido
khdc da gidp téi nhan chéan rang du lich tam linh déng vai
trd quan trohg trong viéc nudi Ién suhiéu biét va thiét lap
surhda hop lién tén. Téi tin tudng réng ching ta can né luc
nhiéu hon nita dé dam bdo rang cdc tén gido lon trén thé
gidi sé lién két tiém ndng con ngudi lai, nhédm phue vu nhén
leai va ctru song hanh tinh chiing ta mét cdch ot dep hon.
D6ng thai, théng qua dé, ching ta ciing nd luc giam thiéu
t6i da cdc xung dot dudi danh nghia tén gido'”

Khi dd&i song vat chat ngay cang dugc nang cao, xa
héi cang hién dai thi con ngudi ta lai cang cé nhu cau
nang cao han nia dai song tinh than. Cho nén su phat
trién clia du lich tam linh trong tuong lai khéng xa la
nhu cau tat véu, nhat 1a déi vadi qudc gia cd nén van
hoa Phat giao dam neét nhu Viét Nam.

Chuong trinh cla cac chuyén du lich tam linh vi thé
gan nhu sinh hoat clia cac khéa tu vdi gid giac cu thé,
vdi cac chuong trinh: Ngoi yén va tung kinh; Phdp dam,
Thién tra; Du lé xudt gia; Tro choi dan gian; Tham vdn; i
thien; Phdp thoai; Thién ca; Thién budng thu,. ..

Va ban ciing chu y diéu nay, phén Ién cdc thanh
tich nam & nhiing ving nti cao, héo lanh vai khi hau
thuéing khac biet vai duyeén hai, pho phudng, vi vay
trong nhitng chuyén di cu thé, cong ty du lich thuding
yéu cau du khach chuan bi tdi ngd, chan mén, ao am,
khan quéng cd, nén, dén pin, 4o quin va vat dung cé
nhan. D6l khi, dé tham gia cic 1€ héi theo tap tuc dia
phuong hodc theo nghi thic ton gido, du khach con
dugc ngudi thiét ké chuong trinh chuyén di dé nghi
mang theo trang phuc truyén théng nhu do dai, khan
dong, ao ti than... Du khach néu co siic khde tot, co
yéu cdu cam trai ngoai troi, cdng ty sé chuan bi léu trai
va cac vat dung lién quan khac. Déac biét & cac chuyén
du lich tam linh, ré rang du khach khong dugc hat
thuac hay uéng rugu, khong mang theo cac tro choi
dién tl, nhitng d6 dling quy gia, cac loai thiec dn khong
thich hap (chang han, thic &n man néu dén cic thanh
tich Phat gido)...

Nhu vay chinh 1a du lich tam linh. Ban da chuan b
tinh than cho mot chuyén du lich nhu vay chua, mot
chuyén du lich di xa ma lai tré vé chinh minh?

Baihoctir An Pé
An P16 dugc ménh danh 1a dit nudc ca ton giao va
triét hoc. Qudc gia nay 1a noi khdi nguyén cia nhiéu
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ton gido 16n trén thé gidi trong dé noi bat la Phat gido;
bdi way rai rac khap dat nudc nay la hang ngan Phat
tich, danh thang lién quan dén Phat gido. V& hon mot
ty tin dé Phat gido trén khap thé gidi, An Do duong
nhién trd thanh mot trong nhing diém dén hip din
nhat cho du lich tdm linh. Hiéu r& diéu nay nén tu rat
sém Chinh phdi An Do da chu y xay dung chinh sach
lién két du lich Any P& vdi tam linh Phat giao.

Pé cac Phat tich thu hat du khéch, Chinh phd An
P thiet lap cdc dudng bay madi tir cac thi do cla cac
bang quan trong dén thang cac thanh dia Phat gido,
xay dung thém cac chuyén xe lira déc lap danh cho du
khach hanh huang dén dat Phat. Trong ving phu cén
cac thanh tich, ho cho xdy dung nhiéu khach san dd
loai v& cdc cin hd cho thué dé du khich ¢d thé luu tri
nhiéu ngay tai day. Cac nha hang cng da cé nhiéu loai
thuc pham chiu A &€ gitp cho du khach chuta quen
vdi hudng vi thiuc pham An Do co thé an uéng dudc dé
dang. Ho con thiét 13p cac diém dich vu y t& dap dng
kip thai wva dam bao suc khoe cho du khach.,

Mac di Chinh pht An Dé rit quan tam dau tu phat
trién cong nghé du lich, nhung khéng cho céc véu té
thuong mai héa chi phdi du lich tam linh. Néi khac di,
mot mat chinh phi tao phuong tién day du va tién
nghi cho du khach nhu néng cap duding =3, thiét lap
thém cac phuong tién giac théng, dam bao vé sinh
mai trudng & nhiing nai cong cong va cac san ga, dac
biét la nhimg khu phu can cac Phat tich, nhung mat
khac khuyén khich va tao diéu kién cho cac Gido hoi
Phat gido trén khap thé gidi md cac khoa tu thién trong

khudn vién cda cac Phat tich, gidp cho du khach thanh
loc than tam trong nhing ngay & trén dat Phat.

Chang han, thap B&-Dé Bao Trang la mot trong so
84.000 céng trinh chia thap va kién tric Phat gido dugc
Prai dé A-duc kién |1ap vao khoang 218 nam sau khi Bc
Phét nhap Niét-ban tai dat nudc An Bo. Chinh quyén An
D6 da cho xdy dung quanh toan ba quan thé Bo-Dé Bao
Trang mot hang rao theo 18i kién tric Phat gido thai ky
Gupta, vifa dam bdo dudgc an ninh trong khuén vién, wisa
dam bao dugc tinh tugng thich cua hai giai doan kién truc
xUa va nay. D€ bién B&-Dé Dao Trang thanh thanh dialinh
thiéng nhat cla Phat gido, Chinh phd An Do chon ngay
ram thang 4, ngay Phat dan sinh lam ngay hanh huang
Phit gido. L& hdi hanh huong vé B&-Dé Dao Trang duoc
truyén hinh va dua tin truc tiép trén khap thé giai.

Viét Nam da chuén bi gi

cho loai hinh du lich nay?

Vigt Nam la mét quoc gia rat giau <o cac thanh tich:
chua Tran Quaoc (Ha Noi), chua Hueng (Ha Tay), Yén Tu
{Quang Ninh), Luy Lau (Bic Ninh), Thanh that Cao Dai
(Tay Ninh), Tra Kigu (Quang Nam), La Vang (Quang Trj),
Phat Diém (Ninh Binh),... Thé nhung, du lich Viét Nam
clng chi maidé y dén du lich tin nguang, moat loai hinh
du lich nhin ngam, tham viéng.

Cac thanh tich ngay cang dugec chu y dau tu nang
cap, cdi tao, tu stfa khang trang, bé thé hon, nhung lai it
quan tam dén phuong dién chuan bi cie diéu kién cho
du khach theo loai hinh du lich tam linh nhu noi ¢, thién
that, thanh that, cac trang bi sinh hoat khoa tu, nhu yéu
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CAC DON VI, CANHAN
TANG BAO VHPG NAM 2010

Ban Bien tap Wdn Hoa Phdt Gido da nhan dugc mot sd
thu dé nghitang bao, Toa soan da chuyén dé nghi trén dén
cac don vi, cac doanh nhan Phat td va than hiu; nam mai
2010, cac ca nhan, don vi huong ung tang bao Vdn Hoa
Phat Gido dén cac chua, truong Phat hoc, trung tam xa hoi
tron nam voi danh sach nhu sau:

PT. Quynh Binh Nam : 100 cudn/ky
Mot doc gia 81 cudn/ky
0. Lam Hoang Loc

Mha sach Tri Tue : 50 cudn/ky
0. Via Cham, Vina Gidy : 34 cuon/ky
Ba Huynh Kim Luu : 30 cuon/ky
Nha hang Tib, Hai Ba Trung  : 25 cudn/ky
Dai diic Thién Minh : 20 cutin/ky
0. Pham Van Nga : 20 eudn/ky
PT.Chanh An& ChonHéa :12cudén/ky
Ba Phiung Kim Vy : 11 cuon/ky
CoNga : 10 cudn/ky
Ca Cam Ha [USA) : 10 cudn/ky
PT.Tam Hién & Tam Hoa

(California - USA) : 10 cudn/ky
Ba Ly Thu Linh : 9 cudn/ky
Hong Phic & Xuan An : Bcudnrky
PT. Diéu Dinh : & cudn/ky
Ba Ton N Thi Mai, Q. BT t 5 eudniky
PT.Pham Thi My Loan 5 cuonfky
0. Nguyén Manh Hung . 5 cuonrky
Anh Diing ¢ 4 cudnfky
Ba Tran Thi Bich Tram : 3 cudn/ky
Ba Truong Thi Mai Anh 3 cuon/ky
Ba Lé Thi Phuong Thuy : 3 cuon/ky
Ba Lé Thj Thu Thanh : 3 cuoniky
Ba Dinh Thi Hoa Tram 2 cudn/ky
Ba Kim Anh Q. 2 2 cudnsky
PT.Pham Thi Kim Anh ;2 cuonsky
0. Vo Ngoc Toan, Q.7 : 1 cudnsky
PT. Bui Quang Viét ;1 cudn/ky

Téng 56 bao tang ki nay; 473 cudn

Mai théng tin vé chuong trinh tdng bao dén cac chia,
truomg, thu vién, trung tam =a hdi..., xin lién lac:
Téa soan, Phang Phat hanh VHPG : (08) 3 8484 335
Email: vanhoaphatgiao@vnn.vn

Ban Bién tap

15-5-2000

pham, dac biét la con nguoi. Chang han, ndi chua Bai
Binh nam céch trung tam thanh pha Ninh Binh 12km,
cach co do Hoa Lu 5km dugc xem la khu du lich tam linh
ma&i cda Viet Nam. Bién Tam Thé ¢d tugng Tam Thé diic
bang dong, ndng tai 50 tan; Rién Phap Chl vdi tuang
Thich-ca Mau-ni nang 100 tan; hai qua chudng déng
nang 36 tan va 27 tan dong, cdng Tam quan, hé Phéng
sinh... Xung quanh hai bén 16i di la 500 tugng La han
bing da Minh Van — Ninh Binh. Ngoai ra, nli Bai Binh
cung la naoi dat khu thap mo su, bao thap 14 tang, khu
bao tang Phat gido Viet Nam, khu thd Mau... Khach c6
thé nghi ngai trong cong vién yén tinh nai trong nhiéu
cay duoe liéu, cdy quy hiém hoic dao thuyén vao tham
khu hang dong Trang An cach chia khéng xa, noi ¢é tai
50 hang déng dudi long nui da voi da phat 16. Khu du
lich nay rong 510ha, duge xay dung vai nhiéu hang muc
I&n, nhung gan nhu chi cht v cho du khach van canh.

La mét trong 3 thién vién vao hang Ién nhat Viét
Mam, Thién vién Trdc Lam Tay Thién thudc xa Pai Binh,
huyén Tam £ao dudc xay dung ngay bén canh Khu di
tich danh thang Tay Thién ca tu. Thién vién, cé dién tich
rong 4,5ha, riing ngoai vi réng 50ha, la mat cong trinh
mang tam <d qudc gia da chinh thic hoan thién va
duoc khanh thanh cudi nam 2005, nhung hang ngan
Phat tl, du khach trong va ngoai nudc hanh huong vé
“céi nguon Phat gido Viét Nam” nay cing chi dé thap
huong khan Phat va thudng ngoan canh dep riing nui
Tay Thién han la tim lai chinh minh.

{ phia Nam, du khéch cé thé dén Thién vién Bat Nha
tai huyén Bao Loc, Lam Bong. Bay la ngi thu hat déng
khach dén dé tu hoc, g bd moi ganh nang cudc séng
dé tim vé su binh than cla tam hon. Thién vién toa lac
gitla ménh moéng rung thong va tra nhu mot doa sen
tinh khiét gitra cac nguyén, Bén day, trén tung budc di,
trong long hudng Phat, than tam dam minh trong thién
lang gilra mét khéng gian bat ngat thién an, du khach
s& cam thay canh vat thanh tinh la ling, chi nghe tiéng
sudi roc rach, théng reo va tiéng chudng thién ngan
nga, vang vong, lUc dy ban sé nhu nghe duoc tiéng nadi
noi tam cta chinh minh. Bay la mdt dia chi c6 thé trién
khai dugc du lich tam linh.

Mdi day, trén ban d6 du lich, trén cac kénh quang ba,
xuc tién, ngudi ta da bat dau nhac dén hinh thai du lich
tam linh. Tuy nhién, co vé vé phudng dién to chuc va
thiét ké chuyén di, hinh thie du lich clng khéng khac
trirde bao nhiéu. Buge biét gan day nhat, du an dau tu
cua Céng ty C& phan Dau tu ATS lién doanh vai cac dai
tac Hoa Ky va Trung Quéc dang 6 tham vong bién ving
guanh ho Yén Trung thudc Yén Td, Quang Ninh thanh
mot khu du lich tam linh trén mdt dién tich ca ngan
hecta vdi du kién hoan thanh vao nam 2015. Hy vong
vdi du an nay, hoat déng du lich tam linh ¢ Viét Nam sé
c6 mot budc phat trién quan trong dé danh thiic cac dia
chi tam linh khac trén ca nuac. m



“Con 34p nhau....

BO HONG NGOC

itfa lGe nhidu nha tho dua nhau lam mdi
tho,“la héa"tha, nao hau hién dai, nao tan
hinh thac... thi may cau tho rat doi doi
thudng nhu mot su budt miéng, méttiéng
thd dai, mot 16i tunhi cda nhatho Tén N
Hy Khuong cé vé nhu... lac didu ma bdng xuat hién
hang loat trén lich, trén thiép xuan, trén Agenda va
ca thu phap cac loai vai di moi chat liau da, cat, giay,
lua... khdng khoi 1am cho ta phai ngac nhién! Co chit
gi do trai ngoe trong thi phi budi nay chang?
Con gdp nhau thi hay cdrvui
Chuyén dai nhu nudic chay hoa trdi
Loi danh nhu bdng mady chim noi
Chi co tinh thugng deé lai dai...
(Tén Nir Hy Khuang)

Va cur thé, "Con gap nhau.. ., “Con gip nhau...” lap
di lap lai, nhing loi tudn tudt tu day long, co vé gi do
nhu mot giat minh, thing thét, bii ngui trong nhimg
budi han huyén gitta nhiing ban bé gén xa. Tha nhu
noi, nhu chang hé cé chut déo got, dung céng. ..

-tam goi la “thg ndi”- cling da cd tir xua xa:

Ta dai ta tim noi vang vé
Ngudi khén ngudi téi chén lao xao. .
{Nguyén Binh Khiém}

Lam sao ma nhifng cau “tho noi" d6 rung ddng long
ngudi, khién ngudi ta giat minh danh thot, ma ngd, ai
cling nhd, cing thudc, va moi khi ¢ dip thi lam nham:
con gap nhau, con gap nhau. ..

Thi ra gilfa thdi budi trai dat chi con la mot hon bi
xanh, mot “thé gidi phang” nho xiu trong long ban
tay, moi chuyén trén trai dudi bién gi cing mén mét
trudc mat, truyén thong da phuong tién tran ngap dén
khéng con chit thong dong, nguéi ngudi van thay
nhau, van “thon thot ndi cudi” vai nhau ma hinh nhu
ching bao gi¥ gap nhau!

R&i hinh nhu nguéi ta bong suc nhd, béng ngd ra,
béng cam nhan dugc cai mong manh cla dat troi, cua
thién ha trong ngan ty thién ha troi dat, cua kiép ngudi
suong khai trong bdi canh la lung chién tranh, dich
bénh, bao |0, song than, dong dat. .. trién mién!

R&i hinh nhu ngudi ta bdng suc nhé, héng ngé ra,
béng cam nhén s& s trude mat con dai héng thay sé
ap t6i vi trdi dat nong |én, con ngudi dua nhau hiy diét
thién nhién, méi truging song cha minh, dé roi dau dau
cung thay “nhing cdnh stra sang tdm thudng gid doi/
hoa chdam 6 xén 16 phang cdy tréng (Thé L) vdi dira
gid, cau gid, hoa gia, doi gia, naigia.. !

Thi wi 1a nhing cau tha dung di do cha Hy Khuong
dugc nhiéu ngudi thudc long, budt miéng noi ra... dén
noi Ngudi viét thiép cing viét, in lich cing in, duc da
cing duc... ma chang can biét tac gia la ai. Toi nghi
chang bao lau nira no sé trd thanh nhimg cau ca dao
nhu “Tréo lén cdy budi hdi hoa/ Budc xudng vudm ca hdi
nu tdm xudn...” bdi thé hé nao ma chang ¢d ngudi tréo
lén cay budi, thé hé nao ma chang cd ngudi kéu lén
“Con gap nhau...”?

Ca leTan Nir Ky Khudang mang cdi gien ca phu than,
<u Ung Binh Thic Gia. Nhirng cau he “Chiéu chiéu trudc
bén Van Law/ ai ngai ai cau/ ai sau af tham/ af thuang ai
cam/ ai nha ai meng... thuyén ai thdp thodng bén song/
dua cdu mdi ddy chanh long nuéc non..."” nhiéu ngudi
van thudc ma van tudng la mot khic hat dan gian,
chang nhd& tac gia la ai' Cu Ung Binh cling da viét nén
nhiing cdu tho tudng nhu cdu ndi binh nhat;

Thud ra san khdu khéng lam rén
Khi ha vai tuéng it hé nguoil
dé néi vé mot thud lam quan cda minh.

Hay:

Biét du dau khéng chi cang du/
Nen lui da co dip thi lui. ..
lte ung dung trd got.

Do dau ma nhing cdu the cda nhiéu ngan nam
trudc trong Kinh Thivan cén lam cho ldng ta xao déng?
Ay bdivi né ndi tirndilong, "than tam thién c&’, nén du
duge viét dudi bat el dang ngdn ngll nao, hinh thuc
nao thi cai hoén cla tho van |a cdi cdm xdc nhan tinh.
Chu Hy, ngan nam trudc, viét tua Kinh Thi da noi: Tho
tai sao ma |am ra? (Thi ha nhi chi tac da?) ©é rdi tra lai:
Vi no la tiéng kéu clia cdi long!

Con gdp nhau thi hay cd vuil. .. =
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hi du la mét thu phap nghé thuat ngdn nglf

dung mét hinh dnh cu thé hay mét truang

hop dién hinh dé minh hoa cho mot van dé

mdi. Trong cac thai thuyét giang cia Bc

Phat, Ngai luon <6 nhing hinh anh thi du dé
minh hoa cho giao v va phap mén tu tap. R rang viéc
sif dung thu phap nghé thuat nay lam cho ndi dung
thuyét gidng duoc gidi bay cu thé, trong sang, stc tich
va gitp cho ngudi hoe dao nhidn thue dudge van dé mot
cach true tiép.

Kinh Phdp Cu, ban kinh Pali rat pho bién va dugec ing
dung réng rai trong ddi song thuc tién cla ngudi Phat
t, c6 dau an s dung thd phap nghé thuat “thi du”
trong ngén ngd. Cac thi du trinh bay trong ban kinh
nay déu gan gii vdi su vat, hién tugng xay ra, lién hé

truc tiép dén doi song con ngudi. Hay noi cach khac,
stc hdp dan cla bé kinh nay 1a dugc trinh bay dudi
hinh thi'c cac bai ke dan gian, sic tich, giau hinh anh
vdi nhifng thi dusinh dong, that méc mac, quen thubc;
nhung khi doc lén co thé thay dugec am vang toan bo
gid tri tuf tudng, gido ly nha Phiat duogce thé hién qua
nhitng phap hanh cu thé.

‘Nhu béng khéng rai hinh, Nhit xe chén vat kéo, Nhu
cdy vau trude gic, Nhw ndi d4 trude gid, nhu trdng thodt
mdy che. .. 12 cdc hinh anh thi du tiéu biéu, vira €6 tinh
hinh tugng van hoc viia mang ¥ nghia biéu trung cho
mot két cau nhan qua - nghiép bao, nhung déng thdi
cing la mot cau két rat co gia tri cia mot trong nhing
bai ké cia Kinh Phdp Cd, tac nén mat dau an tam linh
cho ngudi hoc dao. Piéu dé chung to, |6i day clia Thé




Ton trong ban kinh nay that la gian di, hinh nhu aicling
hiéu duoc, nhung nhifng ngudi cé can tri cao, cang suy
ngam cang cam thay y t tham tram. Sau nay, cac vi
bac hoc da van, tuy co dien giai kha dai vé thuyét nhan
qua nghiép bao, nhung thiét nghi khong thé nao thay
duge nhing l&i day gidn di day an du, thi du cia Bic
Phat trong Kinh Phdp Cd va mot 50 kinh khac.

Khi thuyét phap, Puc Phit thudng dung nhiéu thi
du, dung hon 13 nhing anh du, bai vi nhing thi du
ma Buec Phat dung thuéng goi |én hinh anh, cé nhing
hinh anh that la dep va nén tho, c6 suc ggi cam manh,
nhu chung ta sé thay trong cdc cau ké trich dan trong
bai nay:“Y dan ddu cde Phdp, Y lam chd, y tao, Néu vdi y
6 nhiém, Ndi [én hay hanh déng, Kho ndo budc theo sau,
Nhir xe, chéin vat kéo”

Phat giao cho rang, "Con ngudi la chii nhan 6ng clia
nghiép, la ngudi thia tu nghiép”. Nghiép la hanh dong
tao téc co tac y. Do db, mot ngudi lam diéu ac hay ndi
dieu ac, la do @ noi tam nghi ac trudc. Vi vay ma kinh
n6i"Y ddn ddu cdc phdp’ Y lam cha, y tao” O day y chinh
1& tam. Cac phap chi cac hanh dbng thidn hay ac. Tat
nhién, ti phdp trong dao Phat cé nhiéu nghia, nhung
& day, cac phap chi cac diéu thién hay ac thé hién & |5
ndi hay hinh déng. Kinh néi ring, néu ndi hay lam vai
tam ac (tdc 13 tam 6 nhiém, khdng trong sach), thi bi
kho lign tuc khaeg, cang nhu hinh @nh banh xe |an theo
sat chan con bo kéo vay. Tat nhién, cé qua kho xay ra
<au nay nua, nhung ngudi ta vira ndi ac va lam ac thi
lap tuic trong tam ban khoan, s hai, con moi ngudi thi
ché cudi... 20 13 cai kho xay ra hién tién. Trai lai, néu noi



I&i lanh, lam diéu lanh vdi tam thién lanh, thi ca ngay
niém vui, niém an lac, cling nhu bang khéng bao gié
rai hinh: “Néu vai v thanh tinh, Néi 1én hay hanh déng,
An lac budc theo sau, Nhu bong khdng réi hinh” (Ké 2).

Cing nhu cha éng ta néi “gieo gid thi gat bao, & hién
thi gap lanh’, do qui luat nhan qua thudc pham tri dac
duic. Cho nén, hé ai ¢d thai dd séng bat thién, phéng
tdng khong kiem soat than tam, thi sé thiéu tu tin khi doi
dién nhifng van dé nan gidi, cé nguy co bi doa lac, sup
do, chang khac nao cay yéu se bi do trudc gio: “Ai song
nhin tinh tudng, Khéng hé tri cde can, An udng thiéu tiét do,
Biéng nhdc, chdng tinh cdn, Ma uy hiép ké dy, Nhir cdy véu
trudic gio™ (Ké 7). Trai lai, d&i vdi ngudi ¢é 16 sbng thién
lanh thi s& an tra trong thé gidi an lac, viing vang trudc
moi thirthéach, tu tin di vao ddi, chang khac nao hinh anh
kién cé cla nui da trudc gid: “Ai séng qudn bdt tinh, Khéo
hé tri cdic céin, An udng ¢o tiét dé, Cé long tin, tinh can, Ma
khong uy hiép duge, Nhu ndi da trude gio” (Ké 8).

Tinh tudng la thé gidi day dd mau sac clda cudc song.
Con ngudi co tham thic, cé kha nang cam nhan ¢ai dep;
khi budc ra khoi vong hé luy khat ai va chap thu, khiéu
tham my ay lam phong phu thém cho su an lac; néu
khong thi dan dén két qua kha dau. Kinh nghiém thuc
tién cho thay, mot ngudi ¢ thai do song phong dat,
buéng lung, ludi biéng, khéng cé long tin & |é phai, &
diéu thién, & cac bac Thanh va nhiing l&i day cla cac bac
Thanh, khong biét tri tic thi dé bi duc vong thap hén 16i
cun, sai khién. Kinh Phdp Cti diing tir ma dé chi nhing
duc vong thap hén, chi khéng phai chi ma quy.

Trai lai, ngudi cé tri biét rén luyén tam minh, khién
cho tam luén luén nghi diéu lanh, khéng nghi diéu
ac, nha vay, lgi ndi cing nhu viéc 1am cing diéu thién
lanh. Con ngudi khéo tu tam nhu vay, Kinh Phdp Cu vi
vgi mai nha kheo lop, nudc mua khéng tham vao dugc.
Péiwdi tdm khéo tu tap, nhing duc vong thap hén xau
xa cung khdng chi phéi duoc: “Nhu ngdi nha khée lop,
Mua khéng xam nhdp vae, Clng vdy, tdm khéo tu, Tham
duc khéng xdm nhdp” (Ké 14).

R6 rang cac thi duBic Phat diing dé thuyét phap vira
néu, mét mat né khai niém duoc van dé, mét mat goi
cho nguidi hoc mét anh tuong cu thé, minh hoa cho thé
gidi thuc tai dang dién ra hét siic sinh dbng, nd tuy thudc
vao két qua van hanh cla tam. Mot tam thuc trong sang,
tinh tan hanh thien, tich 10y viéc thién, ngudi dé chac
chan sé duge an lac. Thé nén, trong cudc sdng, néu co
ké ngu tim cach hai ngudi hién thién, thi ké ngu dé xu
sif khéng khac gi difng ngugc gidé ma tung bui, bui sé
lam ban mét k& ngu, chir khéng thé lam ban ngudi hién
thién: “Hai ngudi khéng dc tam, Ngudi thanh tinh khong
ué, Tof cic dén ké ngu, Nhu nguoce gid tung bui” (Ké 125).

Ké ac lam diéu ac rdi, tudng c6 thé cao chay xa bay,
nhung Kinh Phdp Cu ndi 15, ké ac lam diéu ac, ma khéng
quyét tam suia chia thi di co trén trén trdi hay dudi bién,
cingkhongtranhdugcquabdoacsédénvdaiminh:‘Khong
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trén troi dudi bién, Khang ldnh vaa dong nii, Khidng cha nao
trén trdi, Tron duaic qud de nghiép” (Ké 127).

Luat nhan qua la khach quan, nhung khéng phai
la mdy mac, Trong sach Phat, ¢ khai niém chuyén
nghiép. Bang nhiing hanh déng thién tao ra thudng
xuyén va manh mé, ching ta cd thé han ché, tién tdi
triét tieu nhing nghiép nhan bat thién duoc tao ra tir
truée. Vi vay, ma Kinh Phdp Ci noi: "Ai s6ng trudc budng
lung, Sau séng khéng phéng ddt, Chadi sdng ruc doi pay,
Nhu trang thoat may che” (Ké 172) va "Ai dung cdc hanh
lanh, Lam xoa md nghiép dc, Choi sdng ruc doi nay, Nhu'
trang thodt may che” (Ké 173).

“Trang thoat may che” | thi du dac trung cla thu
phap nghé thudt nay, né cing la mot hinh dnh dep dé
gidi trinh cho mot két cdu nhan qua khach quan trong
triét Iy nhan sinh, cing nhu trong ddi séng thue tai.
bigu dang néi khi Phat st dung thu phap nghé thuat
thi du dé dién dat chan ly thi chdn Iy cang hién |6 nhiéu
hon. Truéing hop Angulimala - mot tén cudp khet tiéng
giét ngudi 1a mot thi du dién hinh, éng la ngudi dugc
Phat giac ngd va cho xudt gia. Sau do, Angulimala
khong nhiing trd thanh mot tu <7 hién va ti bi, ma
con ching gua A-la-han. Biéu dé cd nghia mot ngudi
pham trong toi, néu biét ba ac theo lanh clng ching
dac qua vi, huéng ho la nhiing ngudi binh thudng. Cé
thé ndi, ddi vai dao Phat, cilfa giac ngd va gidi thoat mo
rong cho moi ngudi, khdng phan biét ngudi thién hay
ké ac, tham chi ké rdt ac, mién la ngudi do that tha cai
ta, quy chdnh, bé ac, |lam lanh. Cho nén nai “bién kho
vé bién, quay dau 1a bo”1a vay.

Thé nén, trong ddi song hién thuc day bién dong nay,
con ngudi dé dang dao dong va hé luy vai thé gidi hinh
tudng my miéu bén ngoai. Néu khdng may thiéu su tinh
thdc ma bi lam lac, hay bi doa lac béi nhing hanh dong
bat thién thi khéng nén chan nan, that vong. Tam lanh,
hanh déng lanh cd céng nang chuyén hoa va thigu hiy
cac toi 16i ma ching ta khong ludng hét duac. Diéu dé
gitp cho ta cd mét stic manh ndi tai va khang dinh long
tinh tin clia minh trong cudc hanh trinh tim vé coi ré giai
thoat. Giai thoat va giac ngo chinh la su nghiép ctia moi
ngudi, khang ai lam thay ai dugc ca.

Dén day, nhu béng theo hinh, nhu trang thoat may
che. .. trong cac cau ké trong Kinh Phdp Ci khéng chi la
cac thi du van hoc Phat gido mang tinh dién hinh, day
gia tri tham my, chuyén t3i ndi dung théng diép dao Iy
nhan qua - nghiép bao khach quan nida ma thue su trd
thanh phap hanh cu thé cho méi ngudi. Thiét nghi, néu
chua tiing doc, ban hay bat dau doc kinh, néu da doc rdi,
chac sé nhu tdi cang doc cang tham thia, cang doc va suy
ngam, tam cang trd nén yén tinh trong sang. R6 rang, loi
Phat day la 16i bao gi¢ cling <o gia tri, van hay, y dep va
tham tram, ma khi ban doc hang ngay; cang doc cang
thay hay, va néu thuc hanh lai cang thay hay v cling, loi
lac vo cling trong doi song thuc nghiém tam linh. m



Ghi chép va suy nghivé

Nguon goc giong noi

va tinh tu dan toc

' gio Té Hung Vuang duge té chic vdi nghi
thite 6 phan déi mdi so vai nhitng nam vé
trudc. Sang ngay 19 thang 4, tai dén thd Lac
Long Quan toa lac trén ndi Sim thude Khu di

tich lich st Pén Hung (Phi Tho) da dién ra |1 gid Québc

16 Lac Long Quan. Pay 1a nam dau tién 1€ gid Qudc td

Lac Long Quan tro thanh nghi 1é chinh thic trong Lé

hoi ©én Hung. Sang ngay 22 thang 4, tai TRHCM, nhiéu

gia dinkh da treo cd trong khi chinh guyén khai mac lé
gi6 Té Hung Vuong voi chl dé “Phuong Nam hudng
vé dat To". Pay clng la ldn dau tién ngudi Sai Gon treo

3 ﬁﬁm nhiing ngay cudi thang Tu nam nay, le
i

HA THUC HOAN

Quoc ky trong ngay lé gio To, va treo cd cho dén ngay
30 thang 4 va 1 thang 5, dé bay to long tudng nhd va
biét on Quéc té Lac Long Quén cling cic anh hiing dan
toc da co cong dung nude va gill nude.

Chuyén cé ké rang hon hai ngan nam trudc Tay lich,
Kinh Duong Vugng lam vua & phuang Nam, [§y con gai
chua Péng Dinh ma sinh ra Sing Lim. SUng Lam noi
ngoi vua, xung la Lac Long Quan, rdi |ay con gai vua
Pé Laila Au Co, sinh ra mot boc gém tram triing, tram
tring nd thanh mot tram ngudi con. Mot hédm Long
Quan néivai Au Ca: "Ta thudc dong gidng réng, nang
l& dong dai than tién, an & lau vdi nhau khong duoc.

15-5- 2010 YAN HOA PHAT GoA0 33



Nay da duoc mét tram con,
nang hay dem nam muai dira
lEn nui, ta dem nam mudi
dia xudng bién" Riéng ngudi
con trudng dugc Long Quan
cho lam vua nudc Van Lang,
xung la Hung Vuong, dong
d6 & Phong Chau, lap nén ho
Hong Bang vdi 18 ddi vua'.

Theo dung truyen thuyét
nay, dong thai dé lam 15 y
nghia cum tir“con Rong chau
Tién’, Lé hoi Dén Hung nam
nay <6 thém nghi thie chinh
la 1& gid Quoc té Lac Long Quan & dén tha trén nui Sim
nhu da néi trén,

Chuyén cha réng Long Quan két duyén vai me tién
Au Co dé sinh tram con la mot huyén thoai. Huyén thoai
khong can phai dung su that, nhung ¥ nghia cda huyén
thoai thi ludn ludn c6 that. £ieu ma chung ta phai guan
tam tim hiéu khi doc truyén than thoai, nghe sutich con
Rong chau Tién, chinh |a cai y nghia cd thuc ay.

Chi tiét mot boc sinh tram tring mudn ndi rang
tuy 1a tram nhung van la moét. Mudn triéu ngudi Viét
déu tir mot bao thai ctia me Au Co ma sinh ra. Ngudi
Viét goi nhing cong dan cla dat nudc minh la "déng
bao” dé noi |én ¥ nghia do. Nam mudi con 1én nai, nam
mufai con xudng bién cd nghia la di & trén nadi cao hay
dudi bién sau, dit & noi thén da yén tinh hay chdn thi
thanh nao nhiét, du |én tdt dinh vinh quang hay dang
mang than phan thap hen cha ké sa co that thé, tat ca
ngudi Viet Nam déu 1a mot phan mau thit cia me Viét
Nam. DU ¢6 & nai goc bién chan tréi thi dong mau Viét
van chay trong huyét quan ngudi Viét, lam che nhing
ngudi Viét Nam xa xd khéng khi nao nguéi khuay naoi
nieém thueng nhd va quy trong giong ndi .

Ngudgi A Béng guan niém rong |a biéu tugng cha
ngudi anh hing. Khi chua gap thdi, nguai anh hiing
sdng mai danh an tich nhu con réng ngdl yén dudi ba
dao cua dai hai. Khi thdi co da dén, ngudi anh hing cé
tai kinh bang té thé vay ving ngang doc nhu cé gap
nudc, nhu réng gap may. Tién |a biéu trung cla cai dep
ly tudng. Trong tam thic ngudi Viét, nang tién & canh
bong lai ¢o nét diem kiéu khong tan phai theo vdi thai
gian.Tu nhan 13 con Rong chau Tién, ngudiViét Nam da
thé hién |6ng tu tin va ndi tu hao khi gidi thich ngudn
gbc clia dan téc minh: Su két hop gilra trai tai va gai sac
d3a tao nén dan tHe Viat,

Noi tu hao nay can thiét dé trdi qua lich sngan nam,
dan tHc Viet Nam c6 dU niém tin va sic manh ma doi
dau vdi tham vong chiém civa déng héa cla nhidu ké
thu van minh va giau manh han minh...

Vao nhitng ngay cudi thang Tu nay, khac véi nhiéu
nam trudc, cic bai viét ky niém ngay toan thang 30
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thang 4 trén nhat bao Tudi
Tré clng <6 nét mdi vdi noi
dung dé cao tinh tu dan toc.

Trong Hai cdu chuyén cda
ngudi chinh dy, tac gia Thu
Uyén thuat lai viec dai ta Binh
HGuTan, nguyénlachdnhiém
chinh tri trung doan 48 (E48),
sau khi danh chiém Cheo Reo
(Phi Bon) vao toi ngay 19-3-
75, da dap lai loi van xin khan
thiét cta“mat ngudi con mac
nguyén b do linh cong hoa”
c6 vg sap sanh, bang cach
tim vy ta va phan céng chién si bao vé dé y té yén tam
giup dasan phu sinh con dau long. Sdng sém ngay 21-3,
ngudi linh céng hda nay quay lai tim éng Tan dé cam on
va xin phép dat tén con |3 Nguyén Gidi Phong. Sau khi
lam chl Cheo Reo, nghe bao cao cd nhiéu tré em bi lac
cha me trong canh mua khoé nang rat, nudc udng hiém
hoi dén muc mot bi déng doi dugc mot chi vang, dng
Tan ra lénh lap tlc tap trung tré lac doc duding va trong
rifng nui, dua cac em ra mat dudng dé trung doan clr
xe di don. £én chiéu tdi, hai xe GMC day nhimng dua tré
lac ducgc dua vé thi xa Cheo Reo giao cho Ama Thuong,
ngudi tlr hém sau thay dng Tan lam trudng ban quan
quan’.

J bai bao c6 tiéu dé Bira con nudi cia dai td, tac gia
Thu Uyén viét tiép: "Trong sé nhiing dda tré dugc dong
doi 6ng dua vé Cheo Reo chiéu hém d6 c6 mot cau bé
khoi ngd, mot tay cam hai phong luong kho cta bo
doi cho, tay kia cam tui ni long dung 300 dong bac ché
do ci. Chi bé rat lé phép, xung con, bdo tén la Phudcg,
cha la siquan quan déi Sai Gon chét do dan phao, con
me chét do xe lan..." Thiy chau Phudc khéng chiu &
lai vdi nhimng dda bé cling canh ngd dé dugc bd phan
dan su cham séc ma nhat thiét doi lén xe nha binh
dé |&én duding cling vdi cic anh bd dbi, dai t4 Tan — vi
si quan rong rudi theo trdn mac tir théi khing chién
chéng Phap, da 40 tudi ma thai gian chung séng vdéi va
con chi dugc may chuc ngay — da nhan Phudc lam con
nudi, mang em theo trén dudng hanh quéan vé Tuy Hoa
roi sau do quay trd lai Buén Ma Thuét. Bi phé binh 13
“Mat lap trudng. Chinh Gy ma di nudi con ké thu!’, ong
dai ta cd tam tU bi khdng phan biét thi ban da tra 140
“Né 6 - 7 tudi, con nit nhir con minh™,

Tac gia Thu Uyén con viét thém moét bai bao thir ba,
bai Con chung ta mdu &6 da vang, ké chuyén ngay 28-
3-75 ngudi linh van céng Nguyén Ngoc Trudng cling
dong doi di bé xubi duang 7 vé toi xa Ca Lui, dau
huyén Son Hoa. Nghe tiéng khoc yéu 6t cia mot dia
tré, lan vao bui tranh cach dudng 3-4m thi thay mot bé
gai chifmg ba tudi da kiét strc, ong Trudng da 6m ngay
lay chau bé, ldy boc di diu né ndm ngang trén vai. Ong



ndi: “Ngudi toi phia trudc la sting dan, phia sau la ba 16,
giti thém mot diia bé. Chinh toi khéng con thai gian dé
nghi né la con ai, con cach mang hay phia bén kia, chi
biét nd la dda tré méau do da vang dang gap hiém nguy
va <an cuu séng™,

Trong bai Ky dc ngay gidi phong, cac tac gia Vo Thanh
va Ha Phuong viét; "Cé mdt cdu chuyén ma mai dén
tan 35 nam sau thiéu tudng Mai Nang mdi ke lai cho
chung téi nghe bén givdng bénh. Mét 1an, sau khi gidi
phong mot muc tiéu trong quan dao Truong Sa, chi
huy trugng Mai Nang da gap va hoi nhiing binh si Sai
Gon vé Iy do ho quyét dinh dau hang du trude d6 da cb
suf chong trd. Cau tra 180 that su khién dng bat ngd: Sau
khi da nhan biét d5i phuong qua giong ndi thi ching
t6i binh tinh hon, vi lue lugng gidi phéng dao 13 quan
déi mién Bic, déu |a dit nude Viaét Nam ¢a",

Chinh vi [& anh linh giai phong 6 mién Bac va anh
linh cdng hoa & mién Nam déu la“mau do da vang', déu
la con dan cua "dat nudc Viét Nam <&’ cho nén nhing
ngudi linh chién cong hba vo danh cach day 35 nam &
Truding Sa da tu gidc, tu nguyén budng suing dau hang.
Néu “nhan bidét dai phuong qua giong noi” khéng phai
la ngbn ngl cda dan tdc, chac chan nhing binh si Sai
Gon nam xua ay da tiép tuc chién dau va chién dau dén
vién dan cudi cing dé bao vé bién dao qué huang. ..
Qua that hanh dong cGa nhing ngudi linh cong hoa &
day khong o gi la “bat ngd’, chang co gi la kho hiéu.
£6 1a mdt cach thuc hanh bai hoc vé tinh dan toc, vé
nghia dong bao ma cac anh dé dugc hoc ly thuyét tir
khi con mai ding quan trén ghé nha truong:

"Khén ngean doi ddp ngudi ngodi,
Gd cung mot me cha hoai dd nhau. ..

Khéng phai chi riéng ngudi linh chién v& danh cla
cua mién Nam ma mot vi tudng cé danh tiéng clia mién
Nam thud ay la Duogng Van Minh clng da tham vao mdu
thit bai hoc vé tinh dan té< va nghia dong bao, Cho nén,
sang ngay 30 thang 4 nam 1975, theo tiéng goi cla
tam tl bi, ong dai tudng Phat tir da cé nhiéu phen thi
thach qua tran mac ma van git duoc tinh tu dan toc da
ra lénh cho déng @6i budng sting. P& cho Sai Gon gan
nhu duge nguyén ven trong ngay dét nudc théng nhét.
Pé cho dong mau dd cla nhiing ngudi con da vang clia
Quéc phu Long Quan va Quoc mau Au Co ngling chay
trong ngay Viet Nam co hoa binh®. ..

Cé phai vi tinh tu dan toc 3y ma nha gido — nha
van Tran Kiém BPoan, mét cuu huynh trudng cla Gia
dinh Phat tr Hué, du d3 thanh dat & x ngudi va da
dinh ¢u & nudc ngoai gan 30 nam, nhung hén véan
mai hoai vuong van “ngd Hué xua’, con long thi khéng
ngudi khudy mong udc “Ta vé ta tam ao ta / Du trong
du due. .7 C6 phai vi tinh ty dan téc dy ma ngay xua,
d trén coi tién, moi lan nghe vang vong tir tran gian
tiéng ga gay vao budi séng, tiéng chai ca trén sdng vao
budi chiéu, hai chang Luu Nguyén da nhd nha va cudi

cling phai gia tir thién thai véi nhitng nang tién de tim
dudng trd vé qué ci?

Nhu mot dong song chay dén ddu thi thich dng vai
dia thé & do va &dm gil vao long canh vat & hai bén ba,
Phat gido da du nhap dat nugc Viét Nam, hoa dong vdi
Nhe gido va Lao gido da trd thanh siic manh tinh than
cua dan téc Viet. Phat td ching ta déu biét nhd tin Phat
ma cac vua ddi Ly da xay dung dat nudc thai binh thinh
tri, nhd thuc hanh chanh phip ma cac vua triéu dai nha
Tran da kieén thiét quoc gia hung cudng da ba lan chién
thang giac Nguyén Méng la dao quan co sific manh vo
dich nhihg khi tung vé ngua chinh phue chau A va
mét phan chau Au. Trdi qua nhiing thang trdm trong
cac ddi nha L& va nha Nguyén, Phét gido duoc chén
hung vao gitra thé ky XX va ly tudng phung su dan toc
- dao phap trd thanh dinh hudng hanh ddng cia hang
triéu Phat taViét Nam trong nua the ky viia qua. Ngan
nam trudc Phat gido da dong hanh clng dan toc, ngan
nam sau Phat gido van gan bo thiy chung vdi dan toc,
cho du phai lién tuc lam nan nhan cla nhing thé luc
phi dan toc va phan dan toc @ trong va ngoai nuac...

Chu thich:

1. Nhiéu chi tiét néu ra ¢ day dugc trich dan theo
Tran Trong Kim (Viét Namn stf luigc, quyén 1, TTHL xb, Sai
Gon, 1971, tr. 11 =13}

2. Nhat bao Tudi Tré, sGra ngay 26 — 4, tr. 10— 11.

3. Mhat bao Tudi Tré, sGra ngay 27 — 4, tr. 10-11.

4. Nhat bdo Tudi Tré, s ra ngay 28 - 4, tr. 10 - 11.

5. Nhat bao Tudi Tré, sGra ngay 24 — 4, tr. 10— 11.

6. Sang 30-4, gia dinh chiing toi virta dén tam tru tai
mot ngdi nha & cudi duding Nguyen Minh Chiéu (nay |3
Nguyén Trong Tuyén) dugc may hém. Treng khi nhiéu
tiéng sung nd nghe rat lon va rat gan ¢ phia sau nha
thi mdt chiéc xe jeep chd si quan du diing lai & trudc
nha, con trén tang mot cla nhimg nha lau & bén kia
dudng da xuat hién nhiéu linh di dang chuan bi chién
dau! Vay 13 ngéi nha gia dinh ching t6i dang nuong
nau da & gitta mot chién tran! Vi khéng cé phuong tién
di chuyén va cling chang biét di chuyén vé dau, ca gia
dinh chicon biét an ndp dudi mét cai cau thang va cau
xin suf cifu d6 nhiém mau cba chu Phat. Va gidy pht
mau nhiém da dén. Do 1a luc tudng Minh “lon”ra linh
cho linh cong hoa ngling ban!

7. Xin doc gia ché voi ding tinh than duy ly khach
quan d& phé phan ta tién da thién can, co chip va“mat
vé sinh” khi truyén khau cau tho dan gian nay. Hay doc
lai lich st nude nha d& tim thay & day céi bi quyét tén
tai cia cua mét dan tée co lich su ngan nam thudng
truc doi dau vai su xam lang cla nhing ké thd ¢ vu
thé hon minh nhiéu l3n vé quan su, kinh 8, van hoa,
v.v. Va lai, néu “geo ta” |a qué me thi |é nao ta khdng nhd
qué vi qué ta con ngheo, khéng yéu me vi me ta gia
nua xau xi? m
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Bia do ong Diép Kinh Budng lap.

Bia do con chau lap, ghitheo l6i ngudi Hoa.

o Bom thém i

‘TOKHAI SO'N

chua Thién Minh -HUE

TRAN PINH SON

ghi 1& Lao déng, cac anh Tran Tuan Man,
ChauVan Thuan va tdi hen gap nhau han
huyén chuyén may nudc o quan ca-phé
Yudn Xuan. Chia tay, anh Man cho toi s6
bao Van Hoa Phat Gigo 104 (1-5-2010) dan
ve xem ky bai“"Cung chiém thdp mé ngai khai son chia
Thién Minh" ¢la tac gia Tran Viét Dién, va gop y ve thac
mac do tac gia néu ra.

Qua bai nghién cltu, ngudi doc thay tac gid vdi thién
y da b céng siic, thai gian tim higu vé ngudi sang lap
chiba Thién Minh, ba Sa-d-ni Hudng Thién duoge khac
bia dung & thap mod 13 "Khai son Thién Minh tu” Tir
do, néu ra thac mac vé tidu chi“khai son” va viéc Tang
chung truy ton ngai Quang Hué lam To khai son cla
chida Thién Minh. Chdng t6i nhan thay phan doc bia
cua tac gid cé doi cho nham lan cho nén phan dich
nghia ciing chua xac dang.

AN HOA PHAT GIAGE 15-5-2010

Chung téi xin man phép cac bac tén diic, chu thién tri
thifc trinh bay y kién nham gop thém tu liéu vé ngoi chtia
néi tiéng hién nay tai ¢6 d6 Hué va hy vong giai dap duoc
thac mac rat chinh dang cla tac gia Tran Viét Dién.

Khodng dau thé ky XX, ba Cong Tén Nit Hudng Thién,
trudng nif clia cong tt Nguyen Phudc Hong Vinh (Phong
Phu Binh cong Mién Ao) két duyén vai ong Diép Kinh
Dudng, mét Hoa kidu gidu ¢é, nguyén quan & Tam Ap
- Quéang Pong, thudng goi 1a ba Lac Xam,

Ba rat sing md dao Phat, mua mdt s& nha bén trai
duang lén Nam Giao, gan cic Té dinh Bdo Quéc, Tl Dam
dé thudn tién tu tap tai gia. Sau d6 ba phat tam tho Sa-di
gigi nén sua sang nha thanh ngdi chua Thién Minh (cai
gia vi tu), sinh hoat thé tu co tinh cach gia toc.

Nam 1917, ba ménh chung dudgc gia dinh an tang
gan vién tam ngai Phu Binh cdng. Con, chiu ba dung
bia ghi theo thé thirc cta ngudi Hoa. Am: “Trung Hoa



Dén Qudc - Trap nhi thé T6 Ti Khado (Hang gitia) — Diép
-mau Tén ni thi (bén trdi) — céng (bén phdi)...chi mé”

Lac khoamn: “Qudng Ddng bang, Tam dp” (bén trdil.

“Binh Ti nién, trong xudn, <dt nhat - Tw nam Ngoc
Hién, tén Cdn Anh phung lap” (bén phdi).

Dich nghia:"Trung Hoa Dan Quéc - Ho Digp doi thi
hai mugi hai - Phan m& cla me, Ba Ton nif thi — cha,
Ong... (chua khac tén). [Day la kifu mé song tang,
nhung cu 6ng chua méat nén chua ghi tén]

Lac khoan:"Bang Quang Bong - Tam Ap”

“Con trai NgocHién, chau néi Can Anh thanh kinh lap
bia Mo vao ngay tot, thang hai nam Dinh Ti — 1917,

Pén nam 1923, gia dinh xay thap cho ba gan bia
trudc mat thap ghi rd han:

Am: “Hodng triéu Phii Binh céng phii — Céng Tén nir
dé nhdr nuong, khai son Thién Minh Tu, Sa-di ni gidi hiéu
Huédng Thién phdp darh Trimg Gidp chi thédp”. (O gilia).

Lac khoan:"- Khai £inh bat nién, nga nguyét cdt nhat”
(Bén prhai).

- "Thién Minh tu chu Diép Kinh Dudng phung ldp”
(Bén trai).

Chung t6i nght do bia lau ngay da mdé nén tac gia
Tran Viét Bién doc nham chir Diép thanh chi Thién -
Diep Kinh Budng la tén cda phu quan ba Huang Thién,
bia nay do ong lap.

Nghia: “Thap cua ba tho gidi Sa-di ni, hiéu Hudng
Thién, phap danh Tring Giap kién tao chuaThién Minh.
Con géi dau, Cong Ton nirthi thudc phd Pha Binh cong
ca Hoang Triéu (Nguyén)”.

Lac khodan: - “Triéu vua Khdi Binh - ngay tét thang 5,
nam thu 8 (1923).

-"Chu chua Thién Minh, Diép Kinh Budng kinh lap”.

Pé giai thich thuat ng khai son, chung ti can cu
Phatdién: “Khaisan, vén chicho viéc khai sdng chig vién.
Théi xua cde chua vién thudng dugc xdy cdt & nhing noi
rimg nui tinh mich, che nén khai quang rimg nui dé kién
thiét chiia vién goi la khai son, Vi tra tri dof thd nhdt cua
chiia vién cing duoc tén xung la Khai son.

Khai son lai co: Khuyén thinh khai son va Sdng kién
khai son.

Sdng kign khaison la tu'khaisdng chia vién va lam tri
tri. Con Khuyén thinh khai son la tv minh diding ra sdng
l@p chaa vién réi thinh vi Tang <6 dic vé lam tra tri,

Ngoai ra nguor sang lap moét tong phdi cang gor la
Khai san, Khaité, Khai son té, Khai son T6 sut. (Xem Phdt
6 Théng Ky. Quyén 14),

Nhu vay, can cd vao tiéu chitrén thi ba Hugng Thién
tuy sang l1ap ra chia Thign Minh nhung chi la mot 5a-
di-ni chua tho dai gidi (cu tlc gidi), khéng thé gil chic
vu tra tri mot ngdi chia dé “thuyét phap, an chiang va
tu tao” (Theo Thién lam tuong khi, quyén 7). Ba chi la
chu mot ngdi chua riéng, co tinh cach gia dinh, khéng
cd su truyén thita dang theo quy cl thién gia, nén
khong thé ton xung la “Sang kién khai son”. Trong luc

sanh tién, ba cing chua thinh mot vi Tang nao gidi durc
day du vé lam trd tri dé hodng duang Phat phap, tiép
ching do Tang, truyén thira phap phai lau dai, nén
cting khéng thé xung la“"Khuyén thinh khai son’.

Sau khi ba mat 13 ndm (1917-1930), Thién Minh wan
la canh chua nho rieng tu, khong cd Tang ching ddang
phép, chisinh heoat ndi bé gia t6c va 56 it ngudi quen
biét lui t&i, theo hinh thic mét "phd”.

Nam 1930, nhing ngudi thiia ké cia bd mdi chinh
thifc cing chia cho mon phaiTay Thién (ba co phap danh
Tritng Giap), cung thinh Bai su Quang Hue {1903-1950)
vé [am tri tr dau tiéh clGa chia. Ngai la bac danh tang
duong thdi, hét 1ong phue vu Gido hdi trong giai doan
chan hung Phét gido. Khéng nhing dugc cac béc tén tuc
trong son man quy trong, ngai con dugc gidi tri thie, van
nghé <1 thai dé cam phuc lui tai dam dao, hoc hoi nhu
PhanVan Hum, Va Ngoc Phan, Luu Trong Lu, Thanh Tinh...
khién choThién Minh nhanh chéng trérthanh mot dia chi
van hda tai kinh d6 Hué. £ung nhu ngudi xua nhan dinh:

“San bat tai cao, hitu Tién tac danh,

Thay bat tai tham, hiiu Long tac linh"?,

Nam 1949, sau khi Su té Giac Bén vién tich, Gido hoi va
Trudng lao Hoa thuong Giac Nguyén, trudng phap phai
Tay Thién quyét dinh cong cir Bai surQuang Hué vao chuc
Vi trd tri To dinh T Quang kiém nhiép Thién Minh.

MNgay mong 8 thang 5, Canh Dan (1950), Ngai hét
nhan duyén, xa bao than vién tich tai Thién Minh. Bé
10 ndi phéap la Pai su Man Giac (Huyén Khong), cling la
bac danh tang Viét Nam.

Mot 5O chiia xua & Hué, ban dau do cac nha quyén
quy tao lap riéng cho gia dinh thuan tién viéc cing bai
cau nguyén, Vé sau hiéu ro Phat phép, ho thuding dang
cuing cho cac té dinh, xin thinh chu Tang vé tra tri dé y
chi tu tap dung theo chanh phap. Tiéu bigu nhu chia
Truc Lam, nguyén do ba Ty-kheo-ni Dién Trudng tac lap,
nhung sinh thai ba gquyét dinh cing cho Té Tay Thién
rOi cau thinh Hoa thueng Giac Tién nhan chic vi trd
trl dau tién. Buong nhién sau khi ngai vién tich, Tang
chiing suy ton lam “Té khai son Tridc Lam tu”. Day cling
la truding hap cla kha nhiéu chtia & Hué nhu: Chia
Pho Quang, chiua Diéu Hy, chtia Van Phuéc, chiia Long
Quang, chia Buu Van... Nhu vay, viec Hoa thugng tra
tri va Tang ching chua Thién Minh niém tudng cong
duic cua ngai Quang Hué dé truy ton lam “To khai son”
cta chua Thién Minh 3 viéc lam chinh dang, hap gidi
phdp, ding theo truyén théng Phat gido vay.

Ghi chu:

1. Bia nay ghitheo truyén théng ngudi Hoa, hoi khac
vai thé thic nguidi Viét.

0 day bén phai, bén trai ldy theo vi tri ngudi doc, tu
ngoai nhin vao,

2. NUi khéng phai vi cao, ndi tiéng vi <o Tién.

Nudc khong phai do sau, linh thiéng vi co Rong. m
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Ngudi tim vé dduw non

Nhung rimg da bo hoang

Roi nguoi bong hét buén

Da hét buon

Ngudi [dnag nghe dd 1én trong minh

(Trinh Cong San - Dur muc)

1.Da s6 cac ban tré 8X, 9X khi nghe ndi dén chir‘quy
y*thi thudng khong hiéu y nghia cla nd. Nhiing ngudi
co6 mot chut hiéu biét vé ti Han-Viét thi thudng cho
do la mot “danh tlr chuyén mon” cla Phat gido. “Quy
y" duoc hiéu 13 “quy y cia Phat” "quy vy Tam bao”, nghia
la mang dac tinh Phat gido. Nhiing ngudi khéng phai
Phat tir thi cho rang minh khéng phai quy v. Ho dau
hiét rAng quy ¥ 14 hanh déng thudng ngay cua ho.

2. Theo goc nghia tir Han-Viét, "quy” cd nghia la quay
vé, “y" co nghia la nugng tua, Noi thea nghia binh dan
thi “y" cé nghia la “dua dam” Su quy y nghia la su quay
vé nuong tua. Su nuong tua (hay néi ngan la su dua) vao
mét doi tugng la su lay doi tugng do dé thoa man mot
nhu cau hay lam <dn cir hoac chuan muc cho suy nghi
va hanh ddng. Trong d&i séng binh thudng, do gidi han
cua cac higu biét va nang luc, nén con ngudi bat budc
phai nuong tua vao ngudi khac hay dua vao céc hiéu
biét (ma biéu hién dinh cao cla nd la cac ly thuyét, chi
nghia) dé suy nghi va hanh dong. Cai dugc nudng tua
do co the goi la cac can ¢, Can cd nay co thé la can
riéng biét tam théi hay la can clr géc cho hanh vi. Cac can
cut goe vé ly thuyét co thé goi la nhdn sinh quan, thé gidi
quan hay lap truéng, quan diém. Vay thi "quy y* mang
mét y nghia rong rai, khong phai chi cae Phat ti mdi cé.

3. Mdt ngudi tim cho nuong tua vi co nhu cau va cb
long tin rang cac can af minh dua vao sé dap Ung duoc
cac nhu cau do. Mot doanh nhan di dén dén Ba Chia Kho
dé cdu budn may ban dat vi cé nhu cau kiém 1ai va c6
long tin rang Ba Chua Kho ¢6 thé gitup doanh nhan dé
thoa man nhu cdu nay. Ba Chua Kho 1a mot cho "quy y°

33 YAN I"ﬂ A PHAT f{.[} 15-5- 2040
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THAO VY

cua doanh nhan do. Mot cap va chong hiém mudn dén
Phii Tay Ho vi o nhu cau sinh con va o long tin rang viéc
cau tu & Phi Tay HE 1a co hiéu qua, Cac vi dugcthdcing &
Phii Tay ho la ché“quy y* cla cap vg chong nay.

4. Nhiéu thanh nién thé hé 8X, nhing ngudi dang
tran day nhua s6ng, cho rang muc dich ddi minh la
kiém dugc nhiéu tién. Ho “quy y”" vao tién bac vdi quan
niém “cd tién mua tién cing ducc” Co tién cling chi dé
cO cam giac hanh phuc. Tuy nhién, ¢ tién cling khong
thé mua dugc mét gia dinh ddm dm, con cai ngoan
hién. Vi thé, su "quy y" vao tién bac khdéng phai la su
nuong tua dung dan. C6 nhitng ngudi khéc nuong tua
vao quyén luc, su anh hudng dén ngudi khac tao ra
cam gidc thoa méan, hanh phuc. Tuy nhién quyén luc ay
cing chi ¢ hiéu luc trong cudc ddi nay va khdng giup
gi cho ngudi ay khi dau bénh va chét,

5. Théng thudng thi ¢é 3 cin cu gbc dé "quy y"bao
gom: 1/ ngudi sang lap ¢hd thuyét, 2/ chu thuyét va
3/ cong dong theo chi thuyét dé, Mot ngudi bénh
lao phoi s&"quy y" (quay vé nuong tua) bac si (tua nhu
ngudi sang lap cha thuyét), thudc (gidng nhu chi
thuyét) va su diéu dudng clia Bénh wién Pham Ngoc
Thach {cdéng déng theo chi thuyét d6) 48 chia bénh.
Biéu quan trong lic d6 la sy tin tudng vao bac si, tuan
thl cac phac do diéu tri cia bénh vién. Trong cac vi du
nay, ¢o thé thay ro vai tro cla ba can ¢ goc. Néu bac s
kém, viée chiia bénh <& kém. Néu thude khdng tat, viée
chita bénh cing kém. Cudi cung néu didu dudng kém,
két qua co thé van kém cho du béc s va thudc tot. Vi
thé, can phai xem xét ca ba cin ¢ lam chd dua cho suy
nghi va hanh déng.

6. Ngudi sdp chét dudi cing phai“‘guy y". Ho duavao
dau? Ho dua vao 1/ thuyén trudng doi ciu hod (ngudi
lap thuyét), 2/ tau cdu hd (chd thuyét), 3/ dbi cliu ho
(cbng dong tin theo chu thuyét da). C6 nhiéu quan
diém bién ho cho su khiém khuyét cia cac can ci“quy



y" Theo cac bién ha do, mot chd thuyét tot (thuyén
tét) cd thé dugc mot ngudi cd nhing khiém khuyét vé
dao dic (thuyén truding toi) [3p nén. Hay mot mét chd
thuyét 14t (thuyén tot) trong khi cdng ddng theo chi
thuyét dd cd nhing hanh vi khéng t&t (déi cdu ho tdi).
Vi thé mdi cé nhiing quan diém bién hd cho Iy thuyét
rang: “ly thuyét la ddng (thuyén t6t), chi cd cach thuc
hién 1a sai (d6i cdu hd t6i)",

7. Néu chifa bénh ma"guy y" sai thi r3t nquy hiém.
Binh luan vé dieu ay, Plc Phat giang: Ai khuyén khich
chdp nhdn mét cha thuyét duoc thuyét giang vung
vé, hay ede Ty-kheo, thdi ngudi khuyén khich cdng nhu
ngudi tudn hanh, tatca déu dem lai nhiéu vé phude. Vicé
sao? Vi chi thuyét duge thuyét gidng vung vé. Ai khuyén
khich chdp nhdn mét cha thuyét duoe thuyét gidng khéo
léo, nay cac Ty-kheo, thoi ngudi khuyén khich cing nhu
ngudi tudn hanh, tat cd déu dem lai nhiéu phudc dic. Vi
cd sao? Vichu thuyeét duoc thuyét giang khéo léo.

Trong mat chu thuyét duoc thuyét gidng vung vé, nay
ceic Ty-kheo, ngudi tinh cdn tinh tdn song dau kho. Vi ¢
sao? Vichu thuyét dugc thuyét giang vung vé, Trong mot
chu thuyét duge thuyét gidng khéo léo, nay cdc Ty-kheo,
ngudi biéng nhdc séng dau khé. Vi oo sao? Vi chi thuyét
duoc thuyét gidng khéo féo.

Trong mot chu thuyét duoc thuyét gidng vung veé, nay
cdc Ty-kheo, ai séng biéng nhdc, nguidi dy song sung
sudng an lanh. Vi cd sao? Vi chi thuyét duoc thuyét gidng
vung vé. Treng mot chi thuyét duoc thuyét gidng khéo
léo, ndy cdc Ty-kheo, ai séng tinh can tinh tdn, ngudi dy
séng sung sudng an lanh. Vi ¢d sao? Vi chu thuyét duac
thuyét gidng khéo léo”

8. Su thuyét giang [duoc xac dinh 13] vung vé néu
ne ¢o tien dé vung veé, trién khai vung vé hay két qua
vung ve. Gia su ¢d mot vi bac si tot bung, nhung do
han ché trinh dé nén chon cach diéu tri sai. C& hai
bénh nhan ctng tham gia diéu tri, Mot bénh nhan hét
long tin tudng béc 51, tin tudng vao phuong thuodc diéu
tri, mong méi duoc hét bénh nén chap hanh nghiém
chinh, uéng thudc day du, két qua la bénh khéng khai,
lai bi thudc céng phat. Bé chinh la"trong mét chd thuyét
dufge thuyét gidng vung vé, ndy cdc Ty-kheo, ngudi tinh
cdn tinh tdn séng dau khé” Bénh nhén kia, khéng tin
tudng bac si cho lam, lai khong tin tudng vao phucong
thuoc diéu tri, phan nao <dng. .. lam biéng nén chang
chiu udng thude, vi thé khong bi thude cong phat. B6
chinh 13 “trong mat chu thuyédt duge thuyét giang viumng
vé, ndy cde Ti-kheo, ai séng biéng nhdc, ngudi dy séng
sung sudng an lanh’”.

9. Ngudi dang "quy v" gidng nhu ngudi dua vao mot
biic tudng. Bong nhién tuong bi dd, ngudi “guy y" kia
s& roi vao trang thai“khang con diém tua” hay “khong
trong luong”. Trong vwan chucong, chuyén “mat diém
tua” van thudng thay. Kim Dung tién sinh cé ké lai mot
chuyén ly ky trong truong thién tiéu thuyét Thién Long

4 e
Anh:Tran Thanh V.

Bdt B, Tiéu Vien Son bi Mo Dung Bac lap muu giét vg
con minh. Suot may chuc nam sau do, chd “gquy y" cla
cua Tiéu Vien Son |3 viéc bao thd nhing ngudi da lap
muu tham sat gia dinh 6ng. Ong ldy dé lam y nghia
cudc dai minh. Khi Mé Dung Bac dot nhién bi chét (lam
sang), cho “quy y" cha Tiéu Vién Son dot ngot mat di.
Ong roi vao trang thai “mat diém tua” va da tu tu.

10. Trong thdi hien dai, cing co doanh nhan dem
hét stic minh dé xay dung mot khu nghi dudng. Anh
mong udc dudgc gap phan vao viéc ndng cao trinh dé
va doi song clia ngudi lao dong. Anh muén he dugc
thu hudng nhing tién ich ma ngudi dan cac nudc giau
o dang duoc hudng. Anh dem ca sdc luc va tai san
minh dé hoan thanh cang viéc, Cong viéc la diém tua
cho ddi séng cha anh. £¢ la chd anh “quy y" Roi dét
nhien anh phat hién ra minh ki ung thu va bi khiing
hoang tinh than vi noi lo sinh t. Trong thdi diém kho
khan nay, anh sé "quay vé nuong tua”vao diéu gi?

11. Nhac siTrinh Céng Son cing tim nai‘quy y". Ong
“tim vé dau non”, nhiing tudng cé thé tim ra noi dung
than yén 6n. “Bau non', con goi la "dinh c6 phong’, da
la ngi dinh chop cla ngon nudi, nai dng & mot minh
ma ngam nghi su ddi, vui vdi rifng cay, theo cach cla
Nguyén Binh Khiém “ta dai ta tim noi vang vé" Tuy
nhién moi thi trén ddi nay cé sinh ra, ton tai va tan
ra. Nuong tua vao dau rdi cling phai... cham dat. Khi
do, con ngudi ta sé mat chd "quy y" Nhac si muén "dai
ngon <6 phong” nhung chot phat hién ra rang "rirmg da
bé hoang” Vi thé ma éng cling ching biét "quy y” vao
dau. Cudi cung, duting nhu éng da tu minh lam hon da
tang cho minh dé thanh nai nugng tua.

ROI nguai bang hét budn

Bad hét budn

Nguoi Igng nghe dd Ién trong minh. m
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HUONG BAO

Chuyén hai ngudi

di buén

hué xua, trong nuac Kasi, tai thanh Ba-la-

nai, cé vi vua tén la Bramadatta. Khi dy B6-

tat dugce sanh trong mét gia dinh thuong gia

fam chi doan I hanh, va tiép tuc 1dn lén, df

ché nay ché kia budn bdn wéi nam trdm co xe,
khi thi di tir Béng qua Tay, khi thi di tir Tay qua Béng. Taf
théanh Ba-la-nai cd mét chu doan Iir hanh khde con tré va
ngu si, khéng gii tly co ing bién.

Lue bay gio, sau khi chdt ddy nam tram c6 xe véi hang
hoa co gid tri I6n, Bo-tet san sang lén dudng. Ngudi chir
doan Iir hanh tré va ngu kia cdng chat day hang héa
tuigng tu trén ndm tram co xe khdc, sdn sang 1én dudng.
Bo-tdt suy nghi: “Néu ngudi chi doan I hanh ngu si v
tré nay di vdi ta, vai mét ngan o xe, cung di moét Ian trén
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TAN NGHIiA

con duding, thi con dudng sé khéng thé chiu ndi; thdt sé
kho tim du'gc cui, nudic cho doan nguidh, va co cho cdc con
bé. Hodc la né, hodc la ta phai di trudc”.

Ngai nhan tin méi ngudf dy dén, trinh bay su'viéc va nor:

- Hai ehiing ta khéng thé di cling mét lan duoe. Vdy
ban s di trurdie hay di sau?

Ké dy suy nghi: *Néu ta di truac, sé ed nhiéu lof ich. Ta sé
di con duéng chua bj hu phd; cde con bé sé an co chua bi
dong cham; con ede ngudi nha ta sé hdi duge cde ngon 14
néu a-ri chua bi déng cham, nude duge trong ldng; va sau
cing dinh gid bédn theo sg thich, ta sé bdn cdc hang hoa”

Nghi vay, ké dy noi:

- Nay ban, téi sé di trifdc.

Con Bo=tdt thdy df sau co nhiéu Igi ich vi ngar v ludn



nhu vay: "Nhing ngudi di trude sé san bdng con dudng
chua dugc san bdng. Ta sé di con dudng da dugc he di
gua. Cdc con bo cua ho sé an co da chin da cung, con cdc
con bo cua ta 5€ dn c@ mai moec vd ngot; ngudi cua ta sé
tim duoc cde Id ngot ndu cd-ri mdi moc tai cheé Id da duac
hdi di. Tai ché khéng cé nudc he phai ddo dé ldy nudc,
chung ta sé udng nudc trong cde giéng da dugc dae lén,
Viéc dinh gid giéng nhu' sdt hai mang séng con ngud, ta
di sau se ban theo gid thong thudng da quy dinh”

Khi thay nhing loi ich nhu'vay, Bo-tat néi:

- Nay ban, ban hay di trudc.

(Tién than Apannaka, Jataka s6 1)

Theo cac suy nghi phé bién trong nhiéu ngudi, dao
Phét |3 dao"tu hanh, di&t duc, xuat thé gian"va lam cac
cong viéc thé tuc nhu kinh doanh la phéi thi doan, tinh
toan, di nguoe vai viege "tu hanh'. Chi mai trong thai gian
gan day, cac tutudng Phat giao méi duge ap dung trong
giGi kinh doanh. It nguti biét rang, cac van dé vé kinh
doanh duoc ban tdi rat nhiéu trong cic kinh dién Phat
gido. Poan van néi trén trong Jataka so 1 da dé cap dén
vai suy nghi trong kinh doanh va trong cudc séng.

Khi Bo-tat mdi ngudi chl doan | hanh tré tudi dén,
ngai da cho vi tré tudi nay quyén chon lua di trudc
hodc di sau: "Hai chung ta khdng thé di ciing mét ldn
duoc. Vay ban sé di trudc hay di sau?”, Diéu nay rat khac
la s0 vd&i nhiéu quan diém cta mot sé doanh nhan hién
nay. Thuong truéng duoc vi vai chién trudng. DT nhién,
trén chién truéng thi kinh nghiém hay dugc noi tdila
“tién ha thi vi cudng’, nghia la “thdi co can phai chdp
ldy trudic cac doi thu canh tranh® Sach day kinh doanh
cling nai tdi quan diém “win-win’, nghia la ca hai cling
thang. Tuy nhién “ca hai” diy cd nghia la “ta va doi tac
cua ta’, ch it khi (hodc chua thay) nghe thay ¥y nghia
“ta va doi thd canh tranh cda ta” Trueng hop nhu Bo-
tat va vi tré tudi cd thé dién tién nhu thé ndo trong thdi
dai ngay nay? Néu canh tranh la “lanh manh’, hai dean
s& bat tham xem ai di trudc, Néu khong co thoa thuan
gi thi sdp xép khdi hanh cang sém cang tdt, <6 géng
trudgc doan kia. Néu canh tranh khéng lanh manh thi
m&t doan sé tim cach ngan can doan kia bang cach
hiy hoai tai san, phudng tién van chuyén cda ho.

Hanh déng cla Bo-tat khong chi dan thuén 13 “long
tot". Theo nguyén Iy nhan qua, muon cé két qua la
ngudi khac gidp minh thi minh phai gieo nhan bang
cach gitp nhiéu ngudi. Vi thé, khi cho vi tré tudi chon
luta, Bo-tat da gieo mot cai nhan tdt ma qua cla nd &
tuong lai sé 1a duoc nhiéu ngudi gitp d&. C6 ngudi sé
lap ludn rdng: "Viée nhudng quyén chon nay sé lam
cho Bé-tat bat loi”. Theo luit nhan qud, hanh vi tot sé
dem lai két qua tot, hanh vi xau sé dem lai két qua xau.
Vi thé néu cho rang viéc “nhudng quyén chon” (hanh
vi tét) dem lai bart loi (két qua xau) thi lap luan nay la
mot suy nghi pha dinh luat nhan gua. Ngudi suy nghi
phi dinh luat nhan quad nhu vay, trong tuong lai sé

phai sinh song trang mot moi trudng ma trong dé moi
ngudi hay ¢6 cac hanh déng vi pham luat.

Néu Bo-tét gap mot diéu bat loi trong chuyén di
budn nay, giai thich theo luat nhan qua, thi dé khong
phai 13 hdu qua clia viéc nhudng quyén chen nay ma I
do nhing hanh vi xau cla Bo-tat trong qua khu. Clng
vay, néu mét doanh nhén ding mét tha doan dé kiém
dugc lgi nhudn thi can phai phan dinh ré: 1/ Thd doan:
gieo mot cdi nhan sé gay hau qua xdu trong tuong lai, 2/
Kiem dudc lgi nhuan: do la qua, co dudc do nhiing hanh
vi tot trong quié khi, khéng phai do cac thi doan trén. Co
nhiung ngudi cling co nhidng thia doan nhid vay nhiung lai
bi that bai, t0 day, nghia 13 khdng kiém duge |oi nhuan.

Sau khi ngudi chi doan | hanh tré tudi chon di
trude, ching ta ¢o thé thiy mot loat cac suy nghi cla
Bi-tat. Thong thudng, khi gap phai mét tinh huéng
mai, ngudi ta thudng hay nghi téi nhiing diéu bat Igi
cta tinh hudng va, sau do, budn phién, lo lang. D6
la khuynh hudang suy nghi tiéu cuc. Clng theo quan
niem thong thudng, nhiéu nguéi cho rang dao Phat la
“wam thé". Cac suy nghinay déu la cac suy nghihdi hot.
Trang Phat hoc, cac suy nghi dudge nhan manh 1a phai
tich cuc. Chang ta thay, khi gap tinh hudng khdi hanh
sau, Bo-tat suy nghi dén nhiing diéu tich cuc cua tinh
hudng nay. Pay la mot trong cac dac diém quan trong
cua ldi suy nghi ma Phat hoc hudng dan ching ta. ©uc
Phat giang ro vé 16i suy nghi nay:

Néu mot nguiai két ndi vai mat khia canh cia survat hién
twigng lam phdt sinh cde swy nghl truy cdp dén cdc diéu sai
xau lién hé vai ham mudn, lén hé var tde gidn, lién hé voi
ngu mudi; thi, nay cdc Ty-kheo, nguoi dy can phadi két noi
vdi cdc khia canh khde khong phdi khia canh ban dau. Nhé
ccch két ndi @6, cdc truy cdp xau dc @i dén cho diét vong.
Chinh nhé diét trir chung ma hoat déng cua cde thanh
phdn cha cdi biét di dén cho trd ngu an én, trong sdng va
tdp trung. Vi nhu mdét nguai the méc lanh nghé hay hoc
1o cta ngudd dy ding mét cdi ném nho ddnh bat ra, ddnh
tung ra, danh vdng ra mét cdi ném khac.

(Kinh An trd tam, Trung Bé 1, 1r. 270)

Poan suy nghi clia Bé-tat ciing lam rd quan diém
cuia Phét hoc vé van dé kinh doanh. Lam sao vifa kinh
doanh vita gitr dudc tinh than tu bi, tri tué. Kinh doanh
la dé kiém lgi nhuan. Vi dé kiém loi nhuan, viéc dinh
gia trén thi trudng "gidng nhu' sdt hgi mang séng con
ngudit. Vay cac Phat 1l phai lam sao trong maoi truding
khac nghigt nay? Néu dinh gia ré thi s& bi cdng dong
doanh nhan lén dn |4"ban pha giad” Néu ban gia cao thi
lai bi 1&i “sat hai mang s6ng”. Vay thi, cdu chuyén dua
ra l&i gidi dap: “Ta di sau sé bdn theo gid théng thudng
da quy dinh”. Néu ban theo gia théng thudng thi co g
la td té7 Cai t té ndam & cho chat lugng hang hoa phai
16t, dich vu hau mai phai tét, cung cach phuc vu phai
tot. Noi khac di, cac dich vu dem lai gia tri gia tang cho
hang hoa phai duoc thuc hién hoan hao. =
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Chit4

trong chiia bénh

NGUYEN HUU pUC

Mét ngudi bé ngoai tréng ¢d vé khde manh vdi voc ding hap dan, dién mao phuong phi nhung néu
trong long c6 diéu phién mudn, bat dn vé tam |y thi khéng thé xem la ¢é siic khde toan dién. Va yéu td
tam ly luén déng vai trd cuc ky quan trong trong viéc duy tri, bao va suc khoe,

HIEU UNG PLACEBO

Trong quyén sach "Noi khéng cé bde si” (Where there is
no doctor, & ta dich va xuat ban vdi tua dé;"Chdm sdc suc
khoé"), bac si David Werner, tac gia cudn sach, da ké lai
moét trudng hgp: "Co 1an 161 thay modt bénh nhan nhic
dau dir ddi. Mot phu nif dua cho anh ta miéng khoai
mai va bao rang day la thudc gidrm dau rat manh. Anh ta
tin 16i, da an nd va két qua la khai dau nhanh chong” g
day, yéu té tdm ly clia ngudi bénh da duge tac dong dé

PLACE
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phat huy tac dung tich cuc cda nd. Khi ngudi bénh duoic
cho dung mot chat nao do6 khéng phai 1a thude, nhung
néw ngudi do co su tin tudng tuyét doi doé la thudc that,
ding chat dé va khai bénh thi hién tugng do dugc goi
la "hiéu tmg placebo”. Trong chiing muc nao do, cd thé
ghi nhan hiéu ting placebo dé giai thich nhimng vu viéc
lién gquan dén viéc chia bénh "ky la" ma nhiéu ngudi
cho rang khoa hoc khé cd thé giai thich duoc. D6 la viéc
dung nudc lanh, bua chi, hay bat cir thi nao khong
phai la thudc, noi chung la dung nhing phuong tién,
phucng cach khdng theo v hoc chinh théng, nhung cé
su tin tuang cda ngudi bénh vao tac dung clia chung,
van co thé chia dugc bénh.

“Placebo” cd nguyén nghia la "ol lam vui lang', ¥ ndi
bac si sé tac ddong dén yéu té tdm ly cla ngudi bénh, tao
cho he su phan khdi, tin tudng dé mau hét bénh, Trong
qua trinh diéu tri bénh, thay thuéc thudng khai thac
t6i da yéu t6 tam Iy dé givp qua trinh bénh dién tién
tot, Bac s1co maoi quan hé tét véi bénh nhan, cung cach
kham chira bénh ding muc, néi ndng nhe nhang, than
tinh, gidi thich rd rang can ké, sé gidp cho bénh nhin én
dinh vé& mat tam ly va gitip viéc diéu tri bang thudc hoac
bang phuong thic tri liéu nao d6 dat két qua nhanh va
tot hon. Khéng hiém trudng hop da xay ra chivi mét loi
noi cia bac si ma lam cho bénh cta bénh nhan nang
han hodc giam di ra rét. Cé mot s6 phuang thidc diéu tri
khong diing thude mi dufa hin vio yéu té tim ly nhur
thdi mién, tu ky am thi, thién dinh. .. d& on dinh tam Iy,

Néu stress d3 duoc chiing minh |3 ¢6 thé 1am giam stic
dé khang cla g thé thi nguae lai, nhing bign phap gidp
on dinh tim ly, gay sang khodi v& mat tinh thin sé gilp
nang cao suc dé khang cla co thé dé chong lai bénh tat,
Ngugi ta ghi nhan cac réi loan lién quan dén triéu ching
co nang (nhu bénh suy nhugc than kinh) rat dé chira
khoi bang cac bién phap tac dong dén yéu td tam Iy Tuy
nhién, ta can xem viéc cha bénh bang yéu 16 tam Iy chi



la bién phap ho tra, chid khong thé thay thé cho tat ca cac
phuang thic triliéu cla nén y hoc chinh thang.

Trong qué trinh diéu tri bénh, béc si diéu tri cé thé
cho mét tha thudc dé khai thac hidu ndng placebo, thi
du, bénh nhan bi réi loan khong can dung dén thuéc
nhung lai cd tam |y khdng thé cudng la phai duoc diing
thudce, bac si ¢d thé cho diing vitamin dé khai thac tac
dung tich cyc clia yéu to tam ly. Va thudc trong trudng
hop nay la chat khéng cé tac dung chida bénh thuc su,
dudc goi la placebo (& ta, thudng dudc dich la‘gia dugc”
hodc"thude vi"). Nguai bénh diung placebo do tin tudng
do 14 thude chira bénh that va cd thé khoi bénh,

NG DUNG TRONG NGANH DUGC

P 6i vai nganh duge, cac dugc si cé thé tac dang dén
yéu 18 tam Iy trong viéc dung thudc. O nha thude, khi
tiép xuc vai ngudi bénh dén mua thudc, 1 huang dan
tu van ding thudc tan tinh, than Ji cha dugc si c6 thé
khoi day niém tin & ngudi bénh vao tac dung chla bénh
ctia thude. Con & cac cong ty duoc pham san xudt thuoc,
cac dugc sikhong chiguan tam dén viéc bao dam chat
luging thudec ma con chi y hoan thién nhimg chi tiét tac
ddng dén tam Iy cua ngudi ding thudc. Thudc duac
chua trong bao bi trinh bay dep mat, sang sda bao gid
cing dé tao mai thién cam, lam ngudi dung thuac ¢
an tugng thudc dugc san xuat trong diéu kién tot nhat,
Dang thudc bao ché tién st dung, bao quan duoc lau,
duoc dp dumg ky thudt bao ché hién dai sé co tinh thuyét
phuc: “ding thudc nhu thé s& mau hét bénh".

Tuy nhién, trong qué trinh nghién ciu dé tim ra va
san xuat mot thudc mdi, ngudi ta phai loai bo hoan tean
yéu ta tam |y trong cac giai doan thi nghiém 1am sang
dai vai thudc. Bdi vi, theo dinh nghia, thudc 1a nhing
chat ¢o tac dung thuc su dung dé diéu tri, phong bénh
va chén doan bénh. “Cé tdc dung” nghia la thudc ¢d tac
dung vat chdt vao g thé sau khi dugc bai tiét dé dat
higu qua chitabénh, phéng bénh, chan doan, chitkhéng
phai chi dua vao tin tudng nao dd ma khoi bénh.

Khi nghién clu tidc dung clia mét thudc mdi, dé loai
trit yéu t6 tam ly, ngudi ta thuding st dung phuong phdp
mir d6i {double blind study).

PHUONG PHAP MU B0I

Trong phuong phap mu doi, nhing ngusi bénh
tham gia nghién ciu dudge chia lam hai nhdém ngau
nhién va gidng nhau & maét 56 dic diém (nhu tudi téc,
diéu kién kinh té xa hoi, dic digém lam sang, cb khi 13
gidi tinh. ..). M&t nhdm sé duoe digu tri bang thude cin
duge thi nghiém trong nghién cdu, nhém thi hai duoc
diéu tri bang placebo ¢ hinh dang, kich cfs, mau sac,
mui vi giong nhu thuoc that. Thudc mai tha nghiém chi
dugec danh gia |a 6 tac dung that su khi nhom mot co
ty I tinh theo théng ké 1a khéi bénh, trong khi nhom
hai co ty I1é dugc xem la khang khoi bénh. Goi la“mi dai”

vi cd ngudi bénh lan bac si chi dinh thudc va theo doi
diéu tri khong biét thudc nao la thudc that, thude nao
la placebo (ngudi bénh nhém hai khéng dugc cho biét
la dung placebo, ci dinh ninh la dung thudc that). Can
loai bo yéu 1o tam ly cla <& bénh nhan dung thuodc lan
bac si chi dinh thudc thi viéc nghién cliu vé tac dung clia
thudc mdi that khach quan.

Trifde khi co phuong phap mu ddi, ngudi ta dung
phuadng phap mi don, khéng loai trif yéu té tam Iy cla
bac si, bac si biet thuoc nao la thuéc that va thudc nao
la placebo. Nhu vay chican nhan dinh cta bac sibi anh
hudng bdi tam Iy la ¢é thé lam sai léch két qua nghién
cliu. Tac gid Wolf da ké lai mét vi du nhu sau: “Mét vién
bao ché dugc pham nghién ciu cho ra dai mot thuéc tri
hen suyén. Bén giai doan thd nghiém ldm sang c6 nha
mét vi bac si chl tri thu nghiégm mu don xem hiéu gua
cua thudc. Bac si da cho nhan xét: Thudc that cho két
qua rat tot trong khi placebo khéng <6 hiéu qua. Nhung
sau do, vién bao ché théng bao I3 da co su nham lan, hai
thit thudc dugc cung cdp cho bac si déu la thudc that.
Chinh su tin tudng cla bac s doi vai thudc that va su
nghi ng& dai vdi placebo da lam dng ta co thién kién va
di dén nhan xét nhu trén!”.

Pé loai trii tam Iy cta thay thudc trong viéc danh gia
tac dung cla thudc, ngay nay ngudi ta dang phuong
phap thir nghiém “md déi, ngdau nhién va cd kiém sodt”
Gan day, ta thudng nghe bac si, dugc si chi tin cay thong
tin tu"y hoc thuc chung” (evidence-based medicine, viét
tat EBM), tuc la cac bac si, dugc si chi tin dUng cac thuoc
da chdng minh tac dung hiéu gua thuc su khi da trai qua
cac thu nghiém lam sang dung quy cach khoa hoc va
duge thdéng tin td y van dang tin cay.

Pai vai thay thuéc, rat can xem ngudi bénh la tap
hop khéng chi gom cac yéu ta ly hoa va sinh hoc ma
<d yéu to tam ly xa hai (tuc phai xem ngudi bénh bao
gOm ca cai than va cai tam). Riéng yéu to tam Iy nhiéu
khi rat quan trong can tac dong vao dé coé nhing lai ich
trong diéu tri nhung cling co lic phai loai bd hoan toan
dé ching minh téc dung thuc su cla thudc hodc mot
phuang thifc diéu tri.

Nhiing diéu trinh bay & trén nham cho thay vai tré
cua yéu t6 tam ly trong chifa bénh. Vidi cai nhin réng
hon, quan sat sdu sac han, yéu to tam ly vira ké co the
dugc xem la mot phan ctia cdi tam (thic tam) cha thay
thude va ngudi bénh hay chang? Cai tam dy la gi? Cé
phai dé 13 toan bo y thile va ca vo thie day hy nd 4i 6,
xen lan tot va x3u cla cudc d&i con ngudi? Ré rang la
thiy thudc chi ¢ thé ling nghe dé thau hiéu duoc noi
khé elia ngudi bénh khi cdi tim cla ho rong rang vang
ling hoan toan, hau toan tam toan y cham soc chira
tri cho ngudi bénh. Can nhan thic ngudi bénh khong
chi dang “rém” cai than vi bénh ma con “loan” cai tam vi
hoan dé thay thudc vira chia bénh cdi than viia on dinh
cdi tdm cho con ngudi dang kho kia. m
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Patimratuliéu vé

Phat Triét

“Ngudi Lam Ap sang Nhat Ban” vao thé ky VI

VINH SINH

L&i néi dau: Mia hé nam 1988, chung téi duge moindi chuyén & trudng Van Hanh. Trua hém dy tréi dang nédng rdo
bong mdy den kit tu dung kéo dén, bau trdi téi sam lai; trong khodnh khéac mét trén mua nhu trut nudc dé xudng Sei
thanh. Nguai di nghe voi véa budc vao sanh dudng, cé ngudi con mae cd do mua khién cain phong trd nén chat nich. Liic
néi chuyén, chiung toi cd gding noi that ldon dé dt tiéng mua. Sau budi néi chuyén, Hoa thuong Thich Minh Chdu dén tham
héi chang téi €6 nhéic dén chuyén mét ngudi Lam Ap sang Nhét Bdn da dong gép vé ém nhac vao thai cd dai. “Nhd anh
khi ngo co dip thi kiém giom nghe!”. Gieng Hoa thuong chan thanh, hon nhién va vui vé.

Cdu chuyén ngd da di vao quén lang. Lo ddn do cda Hoa thuong thi chdng téi chdng khi ndo ddm quén. Kh néi,
di Nhdt Bdn thi thuding xuyén, ma tu liéu thi that tinh ching téf khéng biét phdi tim manh méi tir déu = nudc Lam Ap
ngdy xua dy biét tim déu bay gio?

Ay vay ma vao thdng 3 ndm 2003, tinh c& ching t6i kiém ra dugc ngudsi Lam Ap dy! Sau d6, vao ndm 2006, 16i ¢6 viét
mat bai wé chuyén nay’. Mdac dau cdch trinh bay nhidng tu liéu trong bai dy khdng cd wvan dé gi, mhung viéc thém wao
nhtimg tai liéu mai cd va viéc dién dich cdc tai liéu ay cing vai viec cdp nhat hoa bai viét, da thic giuc t6i viét hai bai nay.

Trong gid phat nay (thang 4/2010), ching téi van con nhd canh sdnh dudng hon 20 ndm vé trudc vai bao khudn
madt thdr thuong, va nu cudi vé cing dén hdu cda Hoa thuong. Ching t6i mao mudi viét mdy hang ndy trudic dé kinh
trinfy Hoa thuong.

&R - A ChiaBai An hién nay
e ' L
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hat Triét {447 sinh trudng & Lam Ap £ [,
sang Nhat Ban tir nam 736 vdi cao tang
ngudi An DO la BS DE Tién Na (75 2L
Bodhisena, 704-760); chir "Tién" nay ca thé
viet la {&.

It nhat, Phét Triét & Nhat Ban cho dén nam 752 vi
ong da du |& Phap hoi va nghe tau vl nhac trong budi
dai lé am nhac lich sif tai chia Todaiji (Bong Pai tu) ma
trong budi dai |é d6 B6 D& Tién Na la Kaiganshi ([l
fliKhai nhan su, dung chif ngay nay tuc la Ngudai dieu
khién chuong trinh {Master-of-ceremonies). Chung ta
noi Phat Triét “it nhat & Nhat Ban cho dén nam 752" vi
biét chac chan 3 dng cé du Phap hdi va nghe tiu v
nhac ndm d6, nhung cé |& Phat Triét d3 & Nhat Ban lau
hon thé nia.

Nude Lam Ap thude viing dat mién Trung Viét Nam
bay gi&. Bai Tan goi la nudc Lam Ap#h (4, qua dai Han
goi la huyén Tugng Lam 5 b, dén dai Hau Han thi doc
lap han tir Trung Hoa. TUr doi Budng trd vé sau, ngudi
ta thuéng goi 13 Champa. Lam Ap ¢6 nhidu trdm va
dong vai trdo mau dich trung gian gitta An Do va Trung
Hoa TU khoang nam 7582 cho dén nhing nam 850,
nudc Lam ,ﬁp ddi thanh Hoan Yuong, mot cai tén moi
rat doi xa la (Phan Rang ngay nay), nam vé phia Nam;
sau nhing nam 850, Hoan Vuong lai ddi thanh Chiém
Thanh. Vi nhifng bia md sau thé ky |V thudng dugc viét
bang chif Phan (Sanskrit), ching ta co thé phong dodn
tiéng Lam Ap bét déu dugc An hoa tif luc doé.

Phat Triét 1a nhan vat song vao mot thai dai xa xua
trén mot dat nudc khong con ton tai nda. Tuy vay,
ching ta ciing biét chac chan rang ting manh dat
ludng rau cia dat nudc do da bién thanh mét phan
cua non nudc Viet Nam ngay nay. Con chau cua Phat
Triét di dau, néu khong & ngay trén ché chon nhau cat
rdn clba minh v&i nhing dia danh mdi, va cai tén cudi
cung do chinh la Viet Nam,.

Ngugc lai ¢ Nhat Ban, thdi dai Nara (710-794) cling
chinh 13 cao diém nhiing nod luc cda ngudi Nhat hau
thu thép cac mod ché chinh tri, van héa (chir viét dudi
dang chit Man’yégana, hoac thi ca, lich sdf v} va kinh
t&, ngd hau bat kip vdi Trung Hoa. Nhiing trang viét vé
tiéu st cha Phat Triét chinh la nhing trang lich st ¢6
nhat vé Lam Ap ma Mhat Bin con ¢é hién nay.

Trong bai nay, ching ta thi dufa vao tiéu st cia Phat
Triét do Mochizuki Bukkyd Daijiters (Mochizuki Phat gido
Pai tir dién) va Bukkyd Daijiten (Phat gido Pai tir dién)
cung cap, roi dung nhimg tu liéu gop nhit dé diy dé xay
dumg lai méat vai hinh ank vé théi dai va nhan vat nay,

1. Mochizuki Bukkyé Daijiten @3 ghi lai vé Phéat
Triét nhu sau:

“Phat Triét {417 ngudi nudec Lam Ap (An Nam).Tén
dng co thé viét | Phat Trigt L fiiL.

Tinhdtheo hoc Phat gido, doc dugic chii. Thay ching
sinh nghéo kho, ong mudn phat chan, boi thuyén ra

Nam Hai, doc chi dé Long Vueng dem ngoc Nhu Y ra.
Long Vuang ndi dai, gidi cha, rdi dem ngoc trén xubng
bién. S6ng |Gc dé rat Ién, thuyén phai chim. Gap luc Bé
Peé Tién Na di Trung Quéc, ong thap ting gua Ngl Bai
San [Wutaishanl, £€n thang 12 ndm Khai Nguyén thi
18 [tlc ndm 7307], ong cling Tién Na dén Nhat Ban.

Thang 7 (¢é sach ndi thang 8), Tempei [Thién Binh]
nam tha 8 [tdc ndam 736], Thién hoang Shomu [Thanh
V6] ngu gid dén Setsu, [éng thap tlng,] cdc quan dén
ong rat sung kinh. Ong thudng ngu & chua Daian [Bai
An]. Thang 4 dai Tempyo Shoha [Thién Binh Thang
Bitu] thir 4 [tic nam 752), lie ¢d 1& eling dudng Khai
nhan Dai Phat & chia Tédaiji [Pong Pai tu], ong thira
l&énh cling Tién Na du |é Phip héiva nghe tau v nhac.

Ong dugc tén lam surcda cic didu mia B DE va Bat
Pau; nhac Lam Ap ciing 1a do cong phu clia 6ng ma co.
Khoéng biét dng mat khi nao va hudng the bao nhiéu.
Ong ¢6 viét Tdat dam B4, Chuong thir nhdt.

Tiéu truyén c6 dang & Shichidaiji nenpyd, Todaiji
vdroku dai 3, Fusd ryakki batsui, Wamei ruijushd dai 4,
Nihon kosé den yobunsho dai 1, Genkyd yakusho dai 15,
Nanto koso den, Honchd kasa den dai 2, Minami Tenjiku
Baramon-sd seihi™.

2. Bukkyé Daijiten viét vé Phat Triét nhu sau:

“[Phat Triét 1a] Tang & chla Daian [Dai An], Yamato.
Co ngudi viét la Phat Triét.

Ngudi nudc Lam Ap. Bi chai & An D6 gap Bo Bé Tién
Na, ton lam thay, hoc Phat phap va thong mat cha. Thay
chuing sinh nghéo khé, éng ra bién doc chi goi Long
Virang dem ngoc Nhu Y ra. Long Vuong nhanh tay, chay
trén khoi chi va khang ndp ngoc. Phat Triét that vong
quay vé, Gilra nam Khai Nguyén, cing di vai B Dé Tién
Na qua nudc Pudng [Trung Hoal, roi ciing sang Nhat
Ban, B0 la nam Tempei [Thién Binh] th 8 [tdc nam 736],
Ong ngu & chia Daian [Pai An] va dugc cic quan rat
sung kinh. B&i Tempyd Shéhd [Thién Binh Thang Buu]
thir4 [tdc ndm 752], Wi <6 |é cing dudng Khai nhan Bai
Phat & chua Todaiji [Bong Bai tu], 6ng thia lénh cing
Bo Dé Tién Na du [é Phap héi wva nghe tau vi nhac.

Ong duoc tédn lam su cla cac diéu mia Bé DéE, Bat
Déu va nhac Lam Ap, [tt ca] la do cdng phu clia 6ng,
Khong biét dng mat khi ndo va hudng tho bao nhiéu.
Ong viét Tat dam & ¢, Chuong thi nhat.

Tieu truyén co dang o Todaifi yoroku dai 2, Wamei
ruifushé dai 4, Genkyo vakushoe dai 157.

3. Bong hinh Phat Triét

0 Péng A, nha nhac #E 45 13 am nhac ¢6 lich sirtis
thai ¢ dai. Nha nhac ra doi & Trung Quéde, Trigu Tién,
Nhat Ban va Viét Nam. Vi Ldm Ap da bién dang sau
khoang nam 758, lich sirnha nhac clia Laim Ap thuéing
dugc nghién cuu chung vai nha nhac Viét Mam.

Khac véi “tuc nhac 135" (nhac théng thudng), “nha
chinh FEFC" 13 dm nhac mang tu tudng 1é nhac cta Nho
gido. Noi mot cach khac, nha nhac 13 dm nhac truyén
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ba y thic quoc gia, nghi thic cung dinh va yén tiéc.
Nha nhac Nhat Ban thuong dung cac nhac khi khang
giting céc nudc Dang A khac. Ching ta < thé khang
dinh la Phat Triét d3 gop phan vao viéc khai théng
nhimng budc dau cda nha nhac Nhat Ban va Phat Triét
ddng la nhan vat dang ké trong lic am nhac gilrvai tro
guan trong trong viéc giae thiép gitia Nhat Ban v&i cac
nudc khac.

Chiing ta th{ 1an luot di qua tung tir.

- Phat Triet {4, 14 : Phat la tén dich tiéng Han cha chir
Buddha. Vi sao ngqudi ta lai viét cau "Co nqudi viét la
Phat Triét 1L ffi"?

Chir “triét fit" cung am nhung khac "thanh" véi
am chit “triét 7" trong tiéng Han-Viét, nhung déi voi
nhing ngén ngd khéng phan biét “thanh’, am cua
“triét” vai “triét” deu gidong nhau. Néi mat cach khic,
khac vai tiéng Viét hién nay, 6 |8 trong tiéng Lam Ap
“triét” va “triét” doc giong nhau, vay chac han vi tiéng
Lam Ap khang phan biét “thanh" (tone)?

Ca 2 tir dién Mochizuki Bukkyd Daijiten va Bukkyd
Daijiten déu viét bang ch Nhat, nghia la cé cd chi Han
di clng vdi tiéng hiragana va katagana. Tén cha Phat
Triét (va Phat Triét) viet bang chd Han. Chung ta suy
luin rdng vao thoi Phat Triét, gidi cd hoc & Lam Ap biét
chir Héan = vi Phat Triét khong phai qua Trung Hoa ma
dung chir Han duoc lién.

MNgdn ngd Vit Nam” cla ngudi Viét di theo lan séng
“Nam tién” vai tiéng Viét & mién chau tho séng Hong I
chinh, con nhing ngdn ngu cta céac dan toc trén budc
duding "Nam tién" da bi dong hoa va dan dan bién dang
(nhutiéng Lam ﬁp, Chiém Thanh, Chan Lap, wv.v.).

- Sdch cua Machizuki trang ngoac dan ghi Lam .ﬁ.;n ler
thwéc “An Nam’. Vi sao vay? Trong tiéng Nhat, An Nam
la tén goi Viet Nam dudi thai Phap thudg, chung ta co
thé dodn sich nay bién soan dudi thai dy va trong khi
in lai nha xuatban van dé y nhu cd.

- Long Vuong it T, Nam Hdi 71 va ngoc Nhy Y i
L, Long Vuang ¢on goi la Long Than hay Hai Than.
Long Vuong 1a vi than coi vé nudc, mua va may. Nam
Hai la bién & phuong Nam. Ngoc Nhu'Y la ngoc quy vé
cung, ¢o thé cau bat cf chuyén gif.

- Tir dién Mochizuki Bukkyd Daijiten wiét la: “Long
Vuong noi déi, giai chu, roi dem ngoc tron xudng bién.
Séng luc dé rat 16n, thuyén phdi chim. Gap lic Bo De Tién
Na di Trung Quée, 6ng thdp ting aua Ngt Bai Son' Trong
khi do, tr dién Bukkyé Daijiten lai néi Phat Triét “di choi
An D6 gép B6 Dé Tién Na'

Vay séng 1on nén thuyén chia Phit Triét bi chim, réi
tinh c¢& gap Tién Na dang & trén dudng di Trung Hoa
clfu gitp, roi ca hai cung di Ngl ©ai Son (Wutaishan,
Trung Hoa)? Hay Phat Triét tu minh di chai An D6, rdi
gap Tién Na? Nhu vay cudn tir dién nao noi dang?

Ching ta khong khang dinh duogc diéu dé, mac di
diéu khong con hoai nghila Phat Triét da gap Tién Na &
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ving bién mién Trung Viét Nam, hodc da di sang An Do
cing bang dudng bién. Néi mét cich khac, trong ca
hai truéing hop, Phat Triét da gap Tién Na & ving bién,
roi tU do cling bang dudng bién ma sang Trung Hoa,

Con dudng tir Déng Nam A/Nam A di lénTrung Hoa
béng bién nay dugc goi la “Con dudng to lua bing
bién" (Sea Silk Road) - thay vi"Con duéng to lua” (Silk
Road) ma thay Huyén Trang (Xuanzung) di thinh kinh &
An D6 vao dai Budng’.

- Mat khac, ca hai sach Mochizuki va Daijiten ghi ro
la Phat Triét sau khi sang Trung Hoa véi B Dé Tién Na,
da cting véi Tién Na sang Nhdt Ban. Vdy Bé Dé Tién Na ld
ngudi nhu thé nao?

BS Dé Tién Na, ngudi Nam An, 1a mét vi cao ting
goc Ba-la-mén theo Phat gido (“Brahman Buddhist
High Priest”).

Tu liéu Nhat Ban vé Tién Na rat nhiéu, so véi Phat
Triét. Tén cha Tién Na c6 thé viét chir Han la Ba-la-mén
Tang Chinh® Bb £&éTang Chinh, Bd Pé Noan Na, hoac
nhigu cach viet khac nira.

Tién Na sang Trung Hoa vao Mgl Bai Son (Wutaishan)
dé“thuthap kinh nghiémmaunhiémcuaVanThu Bo-tat”
WHEEDE (tiéng Nhat Monju Bosatsu), bidu hién cla tri
hue (wisdom). Bap I&i mdi cua Tajihi no Mabito Hironari
(#4148 3T A 12 W Ba Tri Chan Nhan Quang Thanh), ngudi
thap ting chuyén thi 9 cia nhiing phai doan Nhat gui
sang nha Buong, Tién Na cing Phat Triét, Ly Canh
4, wva Bao Nhugc 155 (ngudi Trung Hoa) sang Nhat
Ban nam 736. That ra, 10i madi nay la thay cho Thién
hoang Shému (5 i% Thanh V6) (701-756).

Trong lan sang Nhéat Ban, thuyén cla Tién Na va
Phat Triét dén Dazaifu (Kyushu) thiang 5 (co sach ndi
thang 7) nam 736, sau do dén Tsu, Nanba (Osaka) vao
thang 8, Gyoki 1% (tugng truyen Gyoki la hién than
cla Van Tha Bé-tat) ciing cac Tang I khac dén dén &
chia Daian (Pai An) & Heljd-kyd (sau nay la Nara) va
day Tang |t & do, BO Dé Tién Na thudng doc kinh Hoa
Nghiém (Huayan fing 455 EE; tiéng Nhat: Kegon ky6)
va rat gidi vé mat chi. Thang 4 nam 751 Tién Na duoc
phong lam Tang Chinh, va nam sau (752) dugc lam
Kaigan déshi (Khai nhan Hudng su, hay goi tat 1a Khai
nhan su), phu trach cing dudng khi “khai nhan" cho
Bai Phat ¢ chia Tédaiji (Bong Pai tu).

Bo Dé Tien Na thay Gyoki lam giam doc Phat hoc
vao nam 751 (hay 7527) & chia Todaiji. 0 Shésain (iF
% Chinh Sang Vién), ngudi ta con gill cay but va soi
déy ¢adm tay Tién Na ding ldic d6. Sau dé Tién Na duoc
phong lam Tang Cuang (chidc 16n han Tang Chinh mot
bue). Nhu vay, Tién Na la vi Tang IO mang ham (chirc
guan) lgn nhat. Tién Na mat ngay 25 thang 2 nam 760,
l&é hda tang dugc to chic long trong. Ngdi mo cia Tién
Ma & trén ndi Rydjusen % 2 11 (Linh Thidu Son: ¢d sach
ndi la nai Tomi % &, c6 1é chi la cach goi khac nhau),
Nara, va Tién Na dugc xem la mét trong bén vi “thanh”



cua chua Todaiji. Trong cac sach Phat giao & Nhat Ban,
Tién Na duagc ghi nhd dong gép vao viéc dua kinh Hoa
Nghiém va nhac Lam Ap vao Nhat Ban.

Co kha nhiéu sach tiéng Mhat ndi rang Tién Na thién
vé phai Fujiwara Nakamaro (4 7 {* R & Dang-Nguyén
Trong-Ma-Lix, 706-764), mot trong than, cung voi Thién
hoang Junnin (i%{_ Thuan Nhan), chéng lai Hoang
Thai hau Kéken( =il Higu Khiém)va nha su Dokyo(il
fil Pao Chung), khi Nakamaro thay phai ciia Koken lam
quyén. Cudc “ndi loan’, hay nai cho ding la cudc “dao
chanh’, bi that bai nam 764. Nakamaro va va con bi sat
hai & hé Biwa £ & 1. Chang ta nhac lai chuyén nay vi
khéng ching do la ly do lién quan dén su'biét vo am
tin ky bi’ cha Phét Triét nhu ching ta da thay trong hai
cudn tl dién: "Khdng biét éng mdt Idc ndo va hudng tho
bao nhiéu™

Chung ta cin ndi thém vé dai 1& tai chiia Tadaiji vao
nam 752 viy nghia cla l& nay vé cling quan trong. Vao
thé ky VI, VI, IX, dudi déi Budng, Trung Hoa co di loai
hang hoa can thiét: tir dm nhac, d6 s dén thudc men
hay huong ligu. Chit Han thudc vé "thé gidi Dong A’
con tiéng Phan thi dang con nghiem nhién chiem dia
vi doc ton & cac vang thudc van minh An Do,

An D6 gém cd nhidu vuong quéc va sic tde khac
nhau. Mac diu An Dé gido (Hinduism) lic nay dang
& trén da di |én, chla chién Phat gido hay con chiém
phén lan. Déi vainguaiBéng A, 4m nhac va cic vi didu
la nhimg gi hip dan nhat. Nhitng phong tra néi danh
d Truong An (Tay An hién nay) thuong cé nhing dan
nhac "ngudi ngoai quoc” hay cac va nd “Tay duong"”
“Nam An B4&" “Va ngua Thd Nhi Ky “Trang ving Ba-
la-mén”, v.v. [a nhitng bai hat & cac phéng tra. Ngudi
ta tinh co dén 171 mat na dé nhay mua. Trong dai le

Hoa anh Nhac Lam Ap

tai chla Todaiji, ngudi ta mdi dén 25.000 Tang 10 ngudi
ngoai quéc (chi yéu 1a An D6 hay Java) dén tham du!

Bai vay, viec Tajihino Mabito Hironari mdai Tien
Ma va Phat Triét sang Nhat Ban tir nam 736 chinh la
dé chuan bi ngay € lich si, dua theo mé hinh Trung
Hoa, vao nam 752 nay. Can noi thém rang MNhat Ban
vao thai Nara, trudc su lan manh cua Trung Hoa thudc
nha Duding, nhing tdc pham vé lich st (Kojiki hay Ca su
ky, 712, Nihon shoki hay Nhdt Ban thu ky, 720) hoac tha
(Man'yésha hay Van diép tép, 760) da lan lugt ra dai dé
Nhat Ban bat kip vdi Trung Hoa.

Sau khi xong “Pai I€ am nhac A chau vi dai” (A great
Asian music festivall nam 752, sach Shoku-Nihongi da
ghi lai nhu sau: “Ngay @ thdng 4, tuong Bai Phat da
hoan thanh va sdn sang @é chiém bdi. Thién hodng dén
chiia Todaifi, ban hudn lénh cho mét s6 quan chic réi bat
dau dai lé. Thir tu chueng trinh va vi trf cda ngudi tham
du budi lé gidng nhu trong I1& Tét. Quan chic trén ngd
phdam bdén triéu phuc, quan luc pham hay thdp hon mdc
déng phuc vé mau séc dinh thi béc. Mudi ngan téng &
Utaryd (ban nhac chinh thic, ¢é nhiéu ngudi ngoai quéc)
va nhac cong cia moi chtia dung sap harg. Quy téc va
quan chuc cia moi vang sap hang chinh té. Vi céng va
nhac céng trinh dién, gém ¢6 Gosechi (5 nif hhac ¢éng
miia theo phac cua cung dinh Nhdt), Kumemai (mua
kigm trdn theo dm nhac), Tatefushi (mia d@8i mi sat,
mang kiém va méc), Arare-hashiri (edn goi lé Toka, vira
chay vira la “Mudn nam”), va Hoke (vd diéu mia béi thiéu
ni Trng Quéc, médc hakama).

Ngdi vuon {chiua Todaiji] chia lam hai, Béng va Tay, va
tiéng hdt vong gua vong lai khu vudn, That khd ma ta lai
cho chinh xdc. Tl ngay Phat gido duoc truyén vdo nudc
ta, khéng co canh néo to Ion cho bdng ™.
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Viinhag Lan Ling Vuong. Anh: Ma Vi Treng

Trong Nihon Sandai Jitsuroku co ghi la "107 ngudr
tdp nhac Lam Ap & vwon chig Daian” 5ach cdng ndi ro
la “Nha Nhac Lieu (Gagagqu-Ryd) va chia Kofukuji (Hung
Phuc tu) day nhac Cao Lé (Komagaku, nhac goc Triéu Tién)
vl chiia Daianji (Pai An tu) day nhac Ldm Ap” Am nhac
dudc cong nhan la nghé nghiép chinh thiic va cac nhac
su dugce tuyén dung tai cac chia. Nhimg budi le & cac
chia Ién dugc xem nhu mot chic nang cua nha nudc
dueng thai.

- Hai tir dién Mochizuki Bukkyd Daijiten va Bukkyd
Daijjiten cho biét nam qua Nhdt Ban ctia Phét Triét khdc
nhau, Trong khi Mochizuki Bukkyd Daijiten cho biét
“thang 12 ndm Khai Nguyén thir 18 [tie nam 7307, dng
cting Tién Na dén Nhat Ban™: Bukkyé Daijiten lai cho biét
do la “nam Thién Binh thu 8 [tic nam 736]°

Chiing ta cé thé khang dinh ring trong trudng hop
nay tu dién Bukkyd Daijiten dung, con tudien Mochizuki
Bukkyd Daijiten sai, vi Phat Triét da di cing vadi Tién Na,

HOA PHAT GIADE 15-5- 200

JEF L L U L1

ma Tién Na dén Nhat Ban vao nadm 736. Tu liéu vé Tién
Na cé rat nhiéu va tat ca déu cho biét Tién Na dén Nhat
Ean vao nam 736.

- *Mua Bo Bé (Basatsu), Bat Bdu (Batd) va nhac Ldm
Ap (Rin' yi )"

Nhing diéu mda Lam Ap thude nha nhac Nhat Ban
bat ngudn ti nhac Trung Hoa, An Bé va mét phan cla
nhac Tay Vic.

Mda BS Pé la mdt diéu mua trong nha nhac cha
Bong Nam A. Ba Be la dich am chii Han cia chir Bodhi,
tdic la "dao, giac, tri" dé bo hét phién nao va cé dugc tri
tué dimg dan. Mia Bé Dé va nhac Lam Ap ¢6 thé hidu 13
nhimg diéu mua Phat gido mang tinh cach Lam Ap.

Nhac Lam Ap do Phat Triét mang sang Nhat cung voi
Tién Na, ching ta biét d6 la nhing diéu mua mang mat
na co dang vé di thudng. Vi Phat Triét va Tién Na duge
xem cha dé clia nhac Lam Ap, ndm 736 dugc xem la nam
bt ddu nha nhac Lam Ap & Nhat Ban. Ngay nay, maa
Lam Ap va mua B Dé khong con tat ca nhing chi tit,
chi c6 mua Bat £rau tam goi la day du.

Mua Bat Dau f70H 1a mot digéu mua Taishiki (Thai
thuc) trong Pudng nhac. Sao la nhac cu chinh yéu, Maa
mot ngudi (hitori-mai — 5 ) €6 hai loai: mua bén trai
vamua bén phai, nhuviia mia viia chay (hashiri-mai &
#E), hoac d6i khi nhu mua tré con (déng v 1t #1), Mat
na cd midi mau dd va mau den, dau téc hinh dang ghé
ron, tay mat danh trong, tay trai viia mua vira nam tay.
Tuong truyén diéu muaa nay dugc Phat Triét va Tién Na
dua vao Nhat Ban tU Trung Hoa dudi ddi nha Budng.
Piéu mua“Lam Ap loan thanh" (Rin'yii ranjé #4 &1 §175)
la “danh loan lén” nhirng thanh am nén con goi la “co
nhac loan thanh” (Kegaku ranjé ' 52 6L 7).

Ngoai ra con ¢é <ac diéu mua nhu Tho Lang Tan
(Karyobin #i#¢H]) va BOi Lu (Bairo F5HE) cing dugc
xem |13 nhac Lim Ap.

TU dién Sekai daihyakka jiten (Thé gidi Bach khoa Tir
dién) ghi lai nhiing chi tiét dang dé y va <o khac nhau
it nhidu véi doan ta bén trén; "Nam 736 Bo6 Bé Tién
Na va Phat Triét dén Nhat Ban da truyén ba nhac Lam
Ap, theo lénh clia Thién hoang tat ca phai truyén thu
¢ chtia Daian [Pai An tu] (Theo Tédaiji yéroku). Nhiing
nhac nay qua ddai Heian, tic thang 3 nam 8089, dugc
bién tap thanh Gagaku-ryé [HiZ:% Nha nhac Liéu].
Nhing va nhac ma Phat Triét truyén lai la Bo Bé (%
it} Tho Lang Tan (A:F45HT), Bat Dau (#1CEH), Bai Lu (B
f),Thién Thu Nhac (TBE), Lan Lang Vuong (W6

), An Ma( %< ), Nbi Vi (2 88), H8 Am Tou (1))
Tat ca 6 tam khae”

- "Khidng biét 6ng mét lde nao va hudng tho basnhidu™
Vi Nhat Ban la gudn dao, vao thai co dai di chuyén tir
Mhat Ban dén cac nudc khac rat muc khd khan. Bdi
vay, sau dai lé & chiia Todaiji (B6ng Pai tu) nam 752,
chung ta khd hinh dung Phat Trigt tim dudng vé Lam
Ap, huéng nita qué huong Phat Triét dang cd binh .



Nhu da ban, ching ta cd thé dat nghi van la phaichang
Phat Triét bi va lay trong cuéc “dédo chanh” clia Fujiwara
Nakamaro nam 764? Xin nhac lai rang cé nhiéu sach
néi Tién Na theo phadi cua Nakamaro, ma Tien Na vdi
Phéat Triét thi rat gan gli vdi nhau va Tién Na da mat tu
bén nam trudc (nam 760). Néu khéng phaila chuyén bi
an, vi sao ngudi ta lai khong bigt Phat Triét mat khi nao,
dac biét Phat Triét 13 ngudi dong vai trd quan trong &
Nhat Ban lic bay gig? Cai chét cia Phat Triét 1a cd mot
nghivan va can phai danh dau hailan.

-"Ong viét Tat dam, Chuong tha nhat™. Phat Triét chac
han viét s&ch nay bang chi Han. “Tat dam” dich am tir
tiéng Phan la Siddham, “tat” % 13 "biét hét" “tat dam
544 "hanh ty B 25 hodc "hoan thanh 52 BE” (Huyén
ing am nghia, ). C6 thé dich |3 "Tat dan" EHI ("Dan”
Hi nhu trong cay bach dan), hay “Tat dam & "("Dam
ik "nhu chi "Bam thoai”

“Tat dam con c6 nghia 1a moét loai chd viét cua
tiéng Phan, hodc cach viét loai chir ay, hoac phuong
phap doc ndi cac mau am. TU d6, tat dam cd nghia la
nganh nghién cuu vé cach viét ch Phan, thu phap cha
Phan, cach doc am (am doc 7 ic), va van phap/van
pham”(Trich Cuu Budng thu [HET &, “Thién Truc qudc
truyén” 12" [El{z, hodc Tu'loai sao “F R §5)",

Viéc vi sao Phat Triét bo cong viéc nghién clu da
dang sau viét xong Chuong | cda cudn Tat dam va sau
do khong biét gi vé Phat Triét nda, chiing ta can danh
mot dau hoi lan.

Phat Triét 1a nhan vat cd that, sdng gida ldc ma lich
st Lam Ap cling nhu Nhat Ban dang €6 nhiéu ddi thay.

Lam Ap thi chién loan, con Nhéat Ban dang “thuc tinh”

va vung |én vao thoi Nara. Trén dudi 20 nam cudi dai,
Phat Triét séng ¢ Nhat, mot diéu khién ddi Phat Triét
mang it nhiéu “kich tinh"vi chung ta thay rd quang dgi
Phat Triét da séng.

Ngudi ta dé quén Lam Ap la nudc sap mat tén, déc
biét chuyén &vao mot thai xa xwa — di nguoc vé nhimg
nam 750, nghia la xa hon 12 thé ky. Chdng ta biétrang
Phat Triét da dong vai trd <ot can trong viéc truyén ba
nha nhac Lam Ap & Nhat Ban. Nhiing diéu mua BS Dé,
Bat BAu, hay nhac Lim Ap néi chung, déu do Phét Triét
va Bo Deé Tién Na truyén vao Nhat Ban. Nhung nhimng
tai lieu vé Phat Triét lai qua u khiém tén, mac dau ngay
tai Nhat Ban — mét nude noi tiéng la ndi luu tri cac tu
liéu van hba.

Ngén nglr me dé cla Phat Triét, tiéng Lam Ap, ¢é
thé khéng co “thanh” Tac gid ¢6 gai y nhu vdy & phan
dau. Ca nguai hai: “Vay Phat Triét khéng co dinh liu gi
vl ngudi Viét Nam ca hay sao?’. Chung t6i xin man
phép khdng déng v. B&i vi néu quan niém rang ching
ta von ¢ nhidu chang tdc thi lic ban dau ching ta
khac nhau ciing 1a chuyén dé hiéu. Budgc dudng "Nam
tién™ can may tram nam trén thuc té da gitp ngudi Viét
Nam co du thoi gian dé gidi quyét cac khac biét lan,

troang dd co nhing khac biét vé ngdn ngir va chiing
tOc. Giao su Ha Van Tan cach day gan hai mudgi nam
{1991) cé ké cho chiing tdi nghe tai hdi thao & Cornell
rang ¢ ving nao do d Ha Tinh ngudi ta khéng phén
biét “thanh’, Nghe chuyén Phat Triét xong, chdng ta ¢d
thé thic méac tai sao lai gidng chuyén con chau Phat
Triét con sot lai dén theé!

Cudi cung, khi nhic lai chuyén Phat Triét gap Tién
Na ching ta da xéc dinh rang hai ngudi da gap nhau
d vung bien. Noi mot cach khac, Phat Triet va Tien Na
da dung "Puding t lua bang bién” dén Trung Hoa. Moi
ligr hé gila midn Trung cta Viét Nam, vdi An D6 bang
dudng bién, va vai trd chia cac ngudi An Do con dugc
xac nhan & thai ky Phat Triét,

Chiing ta tudng nén nhac lai ring ti dau thé ky Il
(trude CM) cho dén cudi thé ky VIl (sau CN), khu vue tir
vinh Bengal dén bd bién Dong Nam A da dugc ngudi
An D6 xem la “H6 Phat gido” (Lake of Buddhism)', Cau
chuyén nay lam chidng ta nhd lai Phat Triét gap Tién Na
Itic ban dau cing ¢ dau dao trong vung nay.

Chii thich:

1. Vinh Sinh, “Phéat Triét: Ngudi LAm Ap & Nhat vao thé ky
VIl [sic]} trong cudn PGS, TS Nguyen Ddng va T5. Nguyen
Xuan Xanh (chi bién), Trong Ngan Béng Guang: Ky Y8u Ming
GS. TS. Bdng Dinh Ang Thugng Tho 80. Ha Noi: Nha Xuat Ban
Tri Thife, trang 293-302.

2. Theo Ozaki ¥Qji, Tsuru Harwo, va Nishioka Hiroshi bign
tap, Daijigen (Pai T Nguyeén). Tokyo: Kadokawa Shoten,
1992, trang 252,

3. Tromg bai nay, nam 758 con co nghia la 6 nam sau khico
tin tle cudi cung vé Phat Triet,

4. Mochizuki Bukkyd Daifiten, Dai 5 kan. Hensan Daihyd:
Tsukamoto Yoshitaka, Tokyo: Sekai Seiten Kankokai, Showa
63 nen [1988]. Ban dich tit tiéng Nhat (hoac ti€ng Anh) ra
tigng Viat trong bai 13 do tic gia.

5. RyQkoku Daigaku, Bukkyd Daijiten, vol. 6. Tokyo: Tosan bd,
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trang 290.

7. Con duding méu dich v giao luu van héa tiTrung Quéc
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8. Tang Chinh thudng 1a chie quan 16n nhat trong Tang I
Tang Chinh ¢6 3 buc Pai Tang Chinh, Tang Chinh, va Quyén
Tang Chinh, Trong hé théng Nhit Ban thai nay, trén Tang
Chinh con co Tang Cuong.

9. Hoa Nghiém tong thudc Phat giao Dai thira, rat thinh
hanh vao d&i Pudng. Hoa Nghiém tdng la mot trong tam
téng phai. "Hoa" la cach ndi 4n du ciia moi tu hanh, “nghiém”
la lam ding dan theo 16§ Phat day va gom gdp mai tu hanh
dé tich Iy cong qua. Kinh Hoa Mghiém (tiéng Phan goi I3
Avatamsaka Strtral la kinh van Phat Thich Ca thuyét phdp trong
thud ban dau sau ki thanh deo. Xem Daijigen, trang 15171,

10. Shoku-Nitongi, vel. 18, 752 A.D,

17. Daijigen, trang 648. _

12. Dién van cua Dai s Nhat Ban tai An PO Enoki Yasukuni
doc tai Delhi Rotary Club, “A Strong Cultural and Historical
Bond Linking Japan and India’, ngay 9 thang 2, 2006 (Xern
httpwww.in.em-japan.go jorlectures/Lecture35 htm,, W
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THO

DAau nhd
PHAN THANH MINH

Ngudge mua thang chin

u i & W - n
Co giao vung cao gui chif ve ban
Niém vui dude mua

Thac ritng quen mac 4o mua dong
Tac thom x0a qua vai da
Tinh khoi budce ra tir dong sOng

Thay chong lam chong
Thifc ciing bép lia
Nhirng dda con mang trdi tim dai ngan

Miéng in thi ngin
Cai bung thi dai
No biing giot mo hdi trong trdi bip

Ban chin khiic kho mang hinh cdi cudc
G106 hat trén cay

' = = o , -~

Anh mat ta chéan triu mén

Noudi gia ndi su thi

Cai xa gac madc trén vai nii ri'ng
s " - ~

Chit yéu c6 dau nhd.
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Xac thuyén
NGUYEN QUAN

ngudi din 6ng ngdi nhin ra bién
con mit héa séng

ngifa ban tay voc tron mit trdi
chdm nd chiit binh minh chéin téc

dda bao nhiu ngay

gi van ngoi nhu thé

da chai sin tinh thé trung khai
010 va @10

dirng ditng b moi bac théch

ngay va ngay

¢t thim thim trHi

phia bén kia bd dai ducng xa ngit
chiing c6 gi ngoai 4nh mit chét

long 16ng tiéng ca bay ngu nif cau hon goi via

e e \ oY e T
gd van ngoi trong tr the kiet gia
mubi thin xdc¢ trong mudn ngin ngon 216
trong ving ludi 4nh méau vay cd.

Ru cao dang rong
HOANG VAN

Trdi ru mdy ngh bénh bong

St thiéng ru truyén Tién Réng Au Cd
Ru xwa dén mdi bay gid

Ru ngan nim dung co dd Thang Long
Cédu ho ru nude trén séng

Cédu ca dao me ru dong lda xanh

Gi1o mua ru bong trang thanh

Cau Ki¢u ru 16n em anh thdng ngay
Chi€u ru ld cdnh cd bay

Qué huong ru &m nhip chiy me cha
Ning mua ru dit min ma

L& bdi ru nuée phi sa ngot ngao

Em anh gid c6t ru sao

Cho non nudc Viét bay cao dding rong.



Con 1¢i nhé thuong

Ldi ru theo me di xa

Than ¢o da hoa vﬁﬂﬁhﬂ tao tan
Bon mita mot vu Iﬁa .m&ﬂ

Hai tay tram ndi gian trudn d
Hat ngd hat thﬂ?ﬂ chit chiu

Khéi rdm c%ym it nhitng chi€u gio

Trﬁi 161 ra dudi hién trua
A i... ru gific say sua con nim
L4 déu lai nd nong tim

Kén to 6ng nudt thi thim 1é loi
Nhin con bé bong cit cdi
Budc khéng nd bude danh

Bit rau mudng -
Bia ca dim

Bong ao kho lat thanh mam cb rdi
Chén in chén nghia diy voi o
Nubi con khdn 1dn nén ngwdi mai sau
Kho6 ddu ba ki€p cd cau

Sang diu ba ho &

Du tuong

mnng lung (6i difng gitra doi

méng lung hoa ¢d nira vai s giao

161 cling hoa ¢d ngé nhau

ngoanh ra co ndi 1a mau nguyén trinh
hoa ngiin ciing sic vdi tinh

ma {61 hinh s#c 1a hinh béng gieo
nhitng khi hinh bude, béng theo
chirng nhu bon ‘ﬁn chira deo ndi hinh
mai kia miy gi6 ding trinh

bi€t ddu bis bén ma ﬁ:m hon xua?




TRUYEN NGAN

nh bao chi, trua xin co quan nghi sdm, vé
cung di dam cudi anh ban. Dam nay nén di

L

doi, tat nhién phong bi ming phai "nang

hon cac dam khac. Thay vg im, biét I3

khdng hudng Ung goi y cta minh, anh ma
ngoac ndi thém; rang bay gid tuy it gap nhung anh ban
la déng mon than thiét, cing hoc vai anh thdi ¢ trutng
BPai hoc Nong Lam. Po la nhing nam bat com khéng
doén mi 13 udc mo khdng hién thuc clia bao nha. Nhung
ca hai di qua khoa hoc tron ven, véi tam bang tot
nghiép loai gidi sang ngdi. Gia tU giang dudng, ngQudi
vé dang rudng theo ba con ndng dan au yém giuc trau
di; ké ré ngang dé lao vao thuong truéng néng bong;
ngudi bé vé noi cong duang. Va ai cing kip lam diéu
binh thudng nhung hé trong cla ddi ngudi - cd vo sinh
con. Duy chi anh ban - chang ré hém nay, chang biét
ong td ba nguyét ghét chi ma mai tudi bén mugi moi
tim dugc nira kia cua déi minh... Tudng chi hiéu nghia
tinh cla chdng ma nhd ngudi dua don con dé di du
tiec vui cua ban. Tam mudi gig, anh vé nha, thay manh
gidy co nét chir quen thudc dat trén ban an “Anh! Em
khong di dam cuol dugc”

Anh di ming ban v&i bd mat chi hon ngudi dua
dam [a khéng roi nude mat. Subt cude vui, anh chang
sd dén thia dla, chi cam ly, ly r6i tiép Iy nira, lién tuc.
Nghe ngudi quen hoi va dau, anh chéng ché bang Iy
do tudng tugng cung nu cudi méo xeo. Chang biét
phat kién tif dau ma anh dugc ri tai thong bao: sau tiéc
cudi, cac cuu sinh vién - nguyén dong mon cda chi ré
d lai chup hinh ky niem. Anh ling ting. Bi vé, & lai, doi
dudng déu dd. Khi xép hang dimg trude dng kinh, anh
giat minh thay moi ngudi déu <6 dbi, chi riéng anh tro
troi mat minh.

Qua ngo, anh vé trén chide ve duoe kéo ga hét ed. Chi
chay ra tan ngd don chong vdi nu cudi rut ré cda ngudi
¢ 16i. Khi chi dua tay don 1y tay 1ai, anh gat di:"Khail Co
lam t6i xau mat vdi ban bé - Giong anh méo di nhu noi
gua chiée loa ré - Co! Co phai cd so... ton thém vai tram
bac khéng!?” Chi cui mat Iang ling vo nha. Vao phang
riéng, chi khong quén quay lai chot cda.
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Anh dung xe gilfa nang, vao nha bang nhing budc
cham vat sd. Anhomd td bup phé, 161 ra chai rugu réi d6
ngudi xudng chiéc ghé "ludi biéng" gan dé. Anh vai tay
bat ti vi réi tdng am lugng to bat thutng. Chang can
ly, choc chioe anh dua ca chai lén miéng. Xin noi ngay,
anh khong nghién thir cao gao dy, cang khéng phai anh
chang biét Igi cac cy - tra tam rugu td. Nhung nhing lac
nhu e nay, anh thich uéng rugu mot minh. Bay nam
hai ngudi cd nhau, néu chi xde hai ban tay e khong tinh
da s6 lan anh giai sau mdt minh. Khéng phai nang hon
ngudi thing hoa bat tan ma nhing khi mot minh vdi
chai dé da dim anh xudng ménh méng budn chan.

DU trim chan kin dau nhung chong lam gi, ndi gi
& phong bén, chi biét ca. Cang nghi chi cang Uc, nao
chi dam dem vai tram bac sanh vadi tinh ban dang quy
cla anh. Chi cé diéu mday thang rdi, chi 6m dau dat
deo, ngudi xudng cap trong thay. Nha me & ngoai 6,
chi ciach ba chuc phut chay xe may ma hai thang réi
chi ciing chang vé. V&, nghe moi ngudi qud, chi xot ca
ruot. Mai hdi nao, chi nhu thoi nam cham hdt nhing
anh nhin ngu@ng m¢é cla bao chang trai; gid, chi that
su ngal khi qua chd dong ngudi. Néu 13 ngudi ta, han
sé& cham lo thuéc thang cho vy, chi it cling cd vai I&i an
Ui qua loa. Con anh, chi dugc cai vo tam va tho 16!

HGi mdi ra riéng, chdng <6 trong tai nén nhing cubc
"khau chién”clia anh chi thudng acliét lam. Néu c6 may
do, chac cing nhiéu nhiéu dé-xi-ben chit chang phai
tham thi nhu lic yéu nhau. Sau, chdng ai bao ai, ca hai
cung doi “chién thuat’, chuyén vao"chién tranh lanh". Trir
bia com la ngoi cung nhau, con viéc ai nguidi do lam,
giudng ai ngudi dé ngl. DU dudi hinh thic ndo thi cudi
cung anh chi déu cay dang nhan ra chang ¢é ai thang
cd. Nhung mé& miéng “hda dam” khé lam sao! Lam lic
thay minh sai I lUra d6 nhung anh khéng néi dugce tir
ngil lich su ma ngudi ta day cho con tré ngay tif mau
gido. Khi anh toan md miéng, cai “thang tdi” trong anh
hién ra tum lay, 16i nguge lai: “Xin 15i a, sao ha minh thé?
Khong khéo lan sau “né” dugc trdn, lam gia day!”. Thé la
anh rut lai, khéng vuot gua ndi chinh minh.

Con chi, khi can bao trong nha ndi lén, chi thu lai,



cudn tron nhu trong chan e nay day. Bay gid, ngudi
dan ba hét muc thuong yéu chong con treng chi bién
mat, chi cdn ding day ndi tu &i. Vang, chinh né da day
chi ra xa ngudi ting dau ap tay gdi. Cing chinh ng,
nang chi cao lén trén chiéc thang hu ao dé nhin xudng
anh vdi d6i mat khinh khinh, <& chap. Va sau d6, tim
duoge nac thang di xudng kho hon nhiéu. Bdi thé, td
am anh chi d3 bao phen chao dao hao géy vi nhing ly
do ma ndi ra chic 6ng chong ba vo nao cliing xua tay:
“Thai, biét roil”

Nhitng lic ay, anh mong dai dai trong nha xay ra
su co gi day (tat nhién khong dén dé chay nha, chét
ngudi) dé ca hai cing xum vao va quén hét chuyén
budn trudc dé. Thudng la nhé cu Hién - sgi day than ky

kéo anh chi lai gan nhau. Tudi Ién nam, Hién cudi tudi
ngay trudc nhimg rac rdi cla ngudi [dn. €o lan ngdi
vao mam, thay ba nhin ngang, me nhin xée, chang ai
mudn an, nd lién gap thac an bd vao chén tiing ngudi
roi lién thodng quay qua quay lai, hoi cd ngon khéng.
Lan khac, chinh né cing khdng biét minh hon cd nha
tu van hén nhan-gia dinh, danh tan con bao trong nha
béng cach khéng chiu ngu véiba cling chang chiu ngd
vdi me ma phai ngd vdi ca hai.

Chiéu tan, anh dang lo md trén giudng thi bi dung
day bdi tiéng goi thang théot cha con: "Me ¢i!”. Anh voi
chay ra cita. Cu Hién, mat tai mét, tay dang om cai dau
vi mau. Anh trén mat: “Sao vay?" "Cu Xin x& con nga
vao déng dal” Chi tir dudi bép chay [&n, hdt hodng. Sau

phut that than, chilat dat di md th thuéce lay bang
bang va &-xy gia. Thay chi luynh quynh,
anh véi d& cudn bang trén tay chi.

Suf €6 vira dugc khac phuc thi anh
Thdang - bdé cu Xin, tay cam roi, tay
nhung nhang dat “tha pham” qua.
Thay nan nhan da duoc so clu, anh
chang noi gi, day con lén trudc: “Xin

10i €6 ch!”. Thang bé ding nghiém, hai
tay vong trudc nguc, mat len lén ngudc
l&n rdi cup xudng. Xin li nhi trong
miéng; phai ndi lai lan tha ba mdi dard
to nhu yéu cau cta bd no. Anh Thang
ra lénh tiép: “Budc tai, xin 16i ban Hién!"
Thang bé vira cdi nhin ngdn chan cai
ngo ngudy dudi dat vira ndi: “Xin xin 15i
ban Hién" "Xin 16i ma khéng nhin ban la
chua théat tha - Thdng nhan xét rdi tiép -
Om ban Hién hén ba cai”. Thang bé ngd
ngang, guay lai nhin ba, Nhung giong
nai chua hét gian van cuong quyét

y lénh: “Hén ba <di, tham thiét nhu

ngudi ta hon trén ti vi ay!” Tudng

nhu van con sg, viia hén ban, Xin
vifa ddo mat nhin trdm bo.

Ca nha ciing dai theo bd con
Thang di ra cong. Bat chot Hién
om me: "Ngay mai, con co thua vdi

co la Xin xé con nga khong, ha me”.

"Thoéi con a, ban ay biét loi roi ma"
"A, cb gido bio bidt nhan 16 cling I3
ngoan, me nhi?’ “U" Nbi réi Hién rdi
me, chay ra vai dam ban dang choi
: trd “tron kigm"” phia bén kia dudng. N6
R cam tay cu Xin, cung hoa vao cude vui,

: nhu hoan toan khéng ¢ chuyén dé
mau trudc do.

Mhin canh dy, ¢a anh chi clng «cdi
¥udng. Luc ngudc lén, hai doi mat
cham nhau, ling ting... m
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am viéc mha lgt vde, tin mon, t6i “ngd”’ ra vdng gua tdng cude sdng doi khi ndm trong nhing
di¢n nho nhat.
i cho, ghé mua cdn quit roi vao hang cd bong nghe tiéng chdn, tiéng goi dudi theo. Quay lgi
thay cd hang quit tdt ta gista 161 di hep, tay gio trai quit: “Con sot mdt qua”. T nhdn qua quit
tit tay ed nlne nhdn mon qua bdt ngo tir ngor che di lin dau nghe ddu sdp gidi toa. Co vof vang quay lat,
khing kip cho téi nu cuoi nhung long t6i coioi. Nedi chg ngheo birn ldy nude dong bong thom nhut qud quit
trén tay.

Queét nha, phdt hi¢n lam ké ngy cu bt hop phdp. Nhén gidug to trong goc t6i. T6 to vo noi xo aia. Dei
trti dém dudi mai hién. Dan kién trong bép. .. 161 cam binh xit mudi dén bén dan kién. Khoanh khde dy
i "’c‘if;“ﬁ .fr':_‘;i-.!tf scirﬁr A Iﬁf:‘{cr dds b S:ﬁ}:g - Chét, r,l"f;?"u(gf roc rach cia 178 1 TiLrEiﬂg. ] 'ff;}t ¢ rff_ip cita o 181, . .
Chuing sé ndm bt déng trong trdn nurca thude hay hanh phiic cong hat com vé? 101 ot binh xit, Bay kién
tat bt cong hat com vé t6 khdng hé biét manh via trén lin ranh séng chiét con 161 nhdn ra minh eai nh
“Thirgng D¢, co the quyét dinh sinh ti ciia whang sinle linh nhe be. Hay cho duing deoc séng néu co thé
“Thitong e ail

Mgt chii mee con tir ddu xudt hicn san duong thong theang. Tieng kéu the tham khién t6f me ara. 161
sdin long don nhdn rhung con cho ata téi thi khdng. No chup ngay con vdt khon khd khién tdi phdi tid lai
chd civ. Pang boi rdi, ava nha bén e mo, mor cai dau bie xit tho ra. Toi dé nehi: “Chde no bi qudne. ..
Em cho né ¢. Nha 6 ¢o cho”. Cai ddu bit xii gdt. Thé la con meo licu lge ditoe gt nha cho 6, hai nha cho
dn, thanh gach noi dé thwong giwa 3 nha vén con dang lg.

Cho la duge nihdn. 17ai ndm gao, duoc bdy chim sé tin 1. Chhit
com thita, khéng thita vdi che doi meo hoang. T6i cho ding
dn va nhdn lai danh mdt tin cdy, nheng cai vdy dudi mimg
13, chuit thanh than aia yéu thueng. Neay con nho me dan
t6i dong gao ndn com dirng quén mgt ndim bo. I sanh.

: Cudi thang o bac tén Siéw do dai den, gﬂﬁﬂa 3‘@ a0 dng
} thdp dap xe dén I&y Gao trong It sanh Iﬂhﬂﬁm Fromg
’ gt tigng cia bac dy nkm;g nhidu nha dén @ @ thé ey

doi vai nha. Me con ddn: "Bﬁrﬂg gqo Jitngi""‘_;_ ', ot ﬁfm#
né”, “O né * aka me la con ga, con cho, con meo, Eﬁfﬁhr mgt
bi gdy I bude. Au tho nhu birnh mumh cnia dm m'fﬂ, 161 hoc me
gidng sei thatong, Lo lén, nhdn ra cht rei vai, dé Jm cd the thank
qua tang ke khdc, Hat com roi vii, qua cho dan kién. Hat £a0 1ol vdi,
hanh phiic aiva chim s¢. Khong trd time hao, hanh phiic cho nguoi ban hang cuc
khd... Cho cai lon khong thé Ehi cho diéw nho vdy. Cai nhan duge khdug iho
chiit naoe.
Prong doi nedn dan, con neuoi nhue ddam hon trong budn vei d¢ nhdn ra gia
tri cudc somg va thudng thic no trong titng khodnh khdc. Nu cwei cria ba gia
tdp di voi cai khong sat ma (6i gdp ban sang twai roi roi, sang ca hieo tan. Noi
kha vi bénh tdt, gia nua, con cdi bo roi lan cham saw ny aioi dy. Nhie hoa aia
thoang hanh phiic duoc ngoi ddy ra duong, nldn o som mai nguon sinh lue
ngay midi, nhdan 6 nguoi di duong ny ool kRiich 1¢.
Haiy chdp ldy nhimg thodang hanh phric. Con chudn chudn of tu du tho bay
vé. Khodng hoang so hiém hoi bén thém da thi cia trién hoa dai. Tau ld cau
vanrg vdt qua xanh muor - vang nha ruc lén trong khoanh khac duoc dep
cudt cimg. .. B¢ tdm, con nouoi s¢é nhdt cho long minh nhiéu qua tdne
cia cuge séng dé bir dap lam khd dau enng tie enge song. Gio bao
ctide dai o thé gp dén bdt air liie nao trong coi ngiroi vd thilsig rén
hay nhdm nhdap tiing khoanh khac binh yén, ling nghe nhitng not
ldng daf dao cita cude séng!
. Qué Huong (Hodng Thi Thuong), £a Ndng




Swkét hop hai héa gitra
hat sen tudiva nhan
Iéng day com, mong

nu'dc tao nén mon ngot

vai huong vi thanh tao
thom mdt quyén ri
trong maa he.

Nguyén lidu:
- Hat sen tuoi: 100 hat
- Nhian 16ng; 100 hat
- Buitrng pheén; 200gr

Cdch lam:

- Hat sen tugi: got vo cing bén
ngoeai. Ngam nude mot lae dé 16t 16p
vé lua. Got hai dau, loai bd tim.

HOA NG ANH - PHU XUAN

Rira sach hat sen dem hap hoéc
nau chin,

Sén khoang 50gr dudng thanh
nuéc, bd hat sen vao rim cho tham.

- Nhan l6ng: rifa sach, 16t vé. Tach
b6 hat rai cho hat sen da rim vao gitra
cdm nhan.

MNau nude dia ding véi dudng phén
cho tan, loc sach.

Xép nhan €6 nhan sen vao chén,
muc nudc duong vao cho Ut hat.
Mén ché nay ding lanh rdt ngon.

COM GAO LUT - BROWN RICE

CHAN NGUYEN"

Pe oy ede mdn dn duge ehé bién hodan toan tic gao [iif, mé, rau dgn gt

Natural Food - Natural Life

thién nhién theo phuong phdap OICScA WA,
96H V@ Thj Sdu - P.Tan Binh - Q.1 - TP.HCM BT: (08) 38251659

B2 Nguy&n Du - Q.1 BT: (0B) 22422372

92131 Tran Mai Ninh - P.12 - Q. Tan Binh BT 6270 0618 (chj Huyén)




QNG CAO

Trang suc tam linh

San pham van héa nghé thuat Phat gido

“Dep - khoe - than tam an lac”, d6 la phuong cham dé mot Phat ti dua nghé chinh thifc ciia
minh vao dao Phat. Su két hop hai linh vuc “trang sitic va tam linh” dudng nhu mang tinh

ngoan muc va dam mé,

Say mé nghé trang suc tf 20 nam qua, roi chap
chiing budc vao con dudng tu tap theo Phat, Phat td
Hanh Liéu da nay ra sang kién dua“dao Phat" vao trang
sl ctia minh.

Chj phat tam in chay, lam td thién va xay dung
Tam bdo. Chung téi héi ring "Chi vdi céng viéc ban
rdn trong hai Iinh vue kinh doanh khac nhau, thudng
xuyén giao tiep khach vai ca khach nuéc ngoai thi lam
sao chi an chay?". Chi vui vé tra 1&i "Ngay xua chi cing
cd quan diém nhu thé va that kho khan khi mbi 13n an
chay, bung thudng xuyén doi con cao, tim mdt cho
an gida dudng ctng kho. Mot ngay cling vat va lam!”.
Nhung t lde bé trai Ut chi bap be vdi nhing cau ndivo
tw hon nhién clia dda tré 1én ba nhung 1a moét bai hoc
cho me be noi theo "Bin khong an thit ca vi an nhu vay
l& sat sanh, la khong cé long tirbi.. . Mot lan nghe con
noi nhu vay, chi xtc dong vo cang va dac biét bé duat
khoat khéng an nhimng thu dy. Va qua cac bai giang cla
vi giang su Bai ddc Thich Phudc Tién, chi cam thay viéc

DNTN VANG BAC DA QUY
KIM HUONG THINH

an chay that don gian va de dang. Bieu nay da lam chi
tu duy va cam thay minh da ¢6 duyén vdi Phat.

Tt d6, trang suc cha ¢hi bat dau mang gia tri tam
linh - chimanh dan dua cidu than chi Luc tu Dai minh
chon ngdn “OM MANI PAD ME HUM®, Han - Viét phién
am 12 “AN MANI BAT DIHONG". Dy la cau than chi cla
Pirc Bo-tat Quan Thé Am, nham cuau khé ban vui va
dem lai su binh an cho tu than ngudi dung trang suc
hay hanh tri né. Bay la ciu than chu phd thong cda
Phat giao Tay Tang.

Hién nay cac dong san pham nay bao gom: Mat day
chuyén, nhan deo tay, 1ac dea tay, chudi hat da... da va
dang phat hanh rgng rai trong va ngoai nudc.

Chi cho biét thém, nhan mia Phat dan PL 2554, duoc
tin Mghé si Uu td Bach Tuyét, DVDA Viét Trinh va cac
nghé si khac td chic dém biéu dién “Chung stic chung
long”tai Nha hat Thanh pho vao téingay 31 thang 5 ném
2010, nham gay quy ti thién gidp d& bénh nhan nghéo
@ Trung tam Ung Budu, PT Hanh Liéu da phat tam dong
gop 2 san pham déc biét dé clng duding chu Phat, dong
théi cau nguyén cho bé gia ba tidnh duoc binh an.

- Mat san pham mang tén "Niét-ban tai thé, hanh
phuc mién trudng’ (do NSUT Bach Tuyét dat) gém 1 Bat
chanh dao lam bdng bac gan 5 loai da quy dua trén 5
mau & c& Phat gido, nham ndi |én tinh doan két hiw
nghi Phat giao trén toan the gidi, la nhitng ngudi yéu
thuang nhan leai, yéu chudng hoa binh, dugc dat trén
1 d6a sen trang lam bdng da thach anh, tuong trung
cho Pic Phat. Pay la 8 budc tu tap do Blic Phat day, la
kim chi nam trén 16 trinh giai thoat.

- M6t sén pham “trang suic tam linh" dugc lam bang
vang 18k, mot loal ni trang vifa thanh nha, via dep
rmat lai bé ich cho ngudi s dung. Trén mat day chuyén
¢d 6 chir luc twr Bai minh Chon ngén "OM MANI PAD
MEHUM" ducc thiét k& trén 6 loai d3 quy khac nhau.

Bing tat ca tdm long ngudi con Phat, PT Hanh Liéu
xin tran trong gidi thigu dén chu tén die Tang Ni, quy
Phat tu, €ac doanh nhan, manh thuéng quan ¢6 nha v
dong gop cung chuang trinh “Chung suc chung long”,
& hitu 2 san pham trén xin lién hé véi PT Hanh Liéu, s6
BTDD 0913.916036.

Xem san pham truc tiép tai Phong phat hanh VHP
Phat gido HUONG SEN (380 Nguyén Van Bau, P11, Binh
Thanh, TEHCM])
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Nha sach

TRI TUE

CHUYEN PHAT HANH CAC LOAI SACH NGHIEN cUU
PHAT HOC, TRIET HOC, VAN HOC
VA CAC VAN HOA PHAM PHAT GIAO

203 Nguyén Binh Chiéu, Phuong 5, Quan 3, TP. H6 Chi Minh
DT: (84-8) 38.395.296, (84-8) 22.194.522, Fax: (84-8) 38.642.396
Email: lamhloc_vpbank@yahoo.com
vuthininh@gmail.com



Call: 39 97 97 88

Van phéng: 64/3 Phd Quang, P.2, Q.Tan Binh, TP.HCM
Email: manimedia38 @ gmail.com - manimedia38 @yahoo.com
Mobile: 0949 800 179 - 0933 38 62 38



., NHA SACH VAN THANH
Vanthanh

60/116 Ly Chinh Thiing — Phudng 8 — Quin 3 — TP.HCM
(Mat tién bo kénh Nhiéu Loc). Tel: 08.38482028

Phat ‘dan

Phat lich 2554

Nha sach chiung to1 ¢6 dich vu chuyén tu van vé xuat ban, 1in an
va thuc hién ché ban cac thé loai kinh sach van hoa pham Phat
g1a0 bang chir Han, Pali va Sanskrit.

Thong bao - Tt
Cira hang chiing tbi xin théng T
b#o dén quy khich hang: 3

K¢ tir ngay 01/4/2010 cira hang j ﬁ::i‘;"é;ﬂ?:ﬂ;
ching téi da chuyén dén dia chi i

s6 60/116 Ly Chinh Thang —
Phuiong 8 — Quén 3 - TP.HCM U
(Mit tién bo kénh Nhiéu Léc). chmL == e

Tel: 08.38482028 e
CHI NHANH QUAN 9

Nha so 14, Pudng s6 8, P. Phuée Binh, Quin 9, TP.HCM. DT: 728 0174 - DD: 0909.093.106



Kinh Mung Pai Le Phat Pan - P.L 2554 (2010)
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DUANG CAD

Chiia Quén Thé Am
Ngii Hanh Son - TP. Pa Niing
48 Su Yan Hanh, Q. Ngii Hianh Son - TP, Pa Ning

LOT CAN BACH VE VIEC XAY DUNG NGOI
CHUA QUAN THE AM MG1 BANG PA NGOC

Aiink baehChu tén gido phim - Chw Hoa thuyng
Thugymg tea - Pai dire & Ting Ni.

-.ﬁﬁﬁ Hhir: Quy oo quan, ban nganh, doan thé,
Quy vi nhéin st tri thire- quy fin nhin
& quy dao hira Phit tir xa gin.

Dé dap (ing nhu cdu sinh hoat cia bon 17 va Lé hai Qudn Thé Am ngay cang cao,
duge su dong vién hi tri coa chu ton thién i, nhan si, thién hiu tri thdc
khdp nei, chiia Quan Thé Am va Phat i bién Ly phat nguyén xiy dung cdng trinh
chila da ddu tién tai Vet Nam, 13 ngdi chiia <6 gid tri dac Biét vé nhiéu mat,
%ing vdi tam phat trién cla dar nudc va thit dal,

Ngdi chiia duoc lam theo dang truyén thong, ki€n tric my thudt bang vat liéu
d4 ngoc, ngy trén mét tba sen 5 cinh twong trung cho Ngi trf - Ngd nhan

clia Phat va Bo tat, Ngil thira gido va sac c cda Phat gido thé qidi hién nay,
cling nhu trong § nghia thuyét Ngi hanh cba dich Iy Bang phuiong

ting wdi danh thing Nl Hanh Son - Non Nudic - Da Ning.

Tang duidi ngoi chia la mot héi truding da néng cd nhiéu hang muc st dung

wdi ky thuat am thanh, anh sang hién dai. Ngoi chia nhin ti xa nhif hién trén
mdt tha sen lung link v disu.

L& déng thé ddt dd vao ngay 19/2 AL ndm 2010 trong tong thé cong tinh
(Bng vién Van hda L& hai Qudn Thé Am. Ngbi chila cd dién tich 4.130m2,

nim trong téng thé Cong vién Van haa L hai vai dién tich trén 28ha.

Day 13 cong tnnh quan trong dau tién trong 20 cang trinh sé duae xay dung
clia Khu (dng vién Van hda Thianh tich Lé hoi Quén Thé Am.

Du kién tdng kinh phi xdy dung trén 60 ty VND,

Vi nhilng ¥ nghia thiéng lidng wa cao quy dd, cling nhu s& kinh phi gua Idn

nén chita Quén Thé Am xin chan thanh k&u goi va trdn trong don nhan sy hd
clia chu tdn di Tang Ni, quy nhan si tr thirc, dao hiu Phat ux, thap phuong
thién tin xagan. .. tham gia y tudng va Gng hi tinh t3i, tinh vit dé Phat su

trong dai nay duoc thanh twu vién man, nhdm gap phan béo tn, phat trién
Thénh tich Phat gido va Van hda Dan 1o trén qué huong Viét Nam - Non Nudc
- Ngil Hanh Son - TR.Ba Néng.

Xin chan thanh tri an cang dic vo luong cia chu tén dg va quy list vi.

Meoi tha tit, ¥ ki€n, déng gop xin giri qua

Email: guanamnhs@ yahoo.com.vn. Hodc lign hé qua website:
hitp:/fquantheam.org va http:/www, boddhismcap.com

Bién thoai lién lac Pai ddc Thich Hoé Vinh ; 0914.083.688

Tii khodn: Théi Van Tinh - 86 tai khoan: 69913939, Ngfin hang
TMCP A Chéiu (ACB) Ba Ning.
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Nhuan chiém ch:inﬁ' phdp
S0 nguyénting tam
Van duyén sung man

-
508 Tinh [6 43 KP.5, P. Tam Phu, Q. Thu Biic, TP.HCM

'DT: 08. 38961857

inh chuc Chur ton dl.rﬂ Tang Mi;
Pao hiru Phat tr clng quy khach;

“Than tdam thitong lac
Phatoe lisé mién tritong”.

¥ 142/4 Lé Dudn-TP. Da Nang
d BT: 0935497995-0511.3999998

KiNH MG BQC GIA B#T VAN HOA F"H.c‘;lﬂ' GIADO NAM 2010

72 so dduw ndm: 190.000d § 12 6 cudi nam: 190,000

Tron ndam: 350,000

(A ariam 526 va da bao gom cude phd chiuyen bao trang nude)

Quy diéc gia cé nhu cau xin lién lac véi pheng phat hanh: tai téa sean
294 Nam Ky Khaéi Nghia, 0.3, TP.HCM, BT: (08) 38484335

L TR

Quy ddc gid c6 nhu ciu
QUANG CAO

Xim vui long lién hé: Cé Seiong
Mobile: 0918 032 040

Emarl: vietattsupply @ gmail.com




QUAN CHAY DAO VIEN

Bia chi: 63B Tran Pinh Xu, P Cau Kho, @1, TPHCM
Pién thoai: 32204252 / 0908373933 / 0902689800 / 0918270456 |

KHAI TRUONG 04,/05/2010

Chuyén phuc vu cac mon &n thuan chay them ngon, bd duidng, tinh khiét (khong trung, khéng sua, khong
bot ngot). Thue don phong phu trén 160 mon chay, nudc ep trai cay tudi, nude uéng dinh dudng, sinh to.

Mhén dat tiec chay, com van phong, gia ca phai chang. Khung canh lich su, thoang mat, thanh tinh.
“An chay vi suc khoe, dn chay vi hoa binh, dn -::hay' vi tinh thuong, &n chay vi kinh t&, 4n chay dé bao vé

hanh tinh"
ex .‘t===.. ] i

dhcine el plesre o ey debeciol!

M
Van Hoéa Phat Gido dong bé Tap 2 nam 2009
(tUr sO 84 dén 95)
Ban doc ¢6 nhu cau xin lién hé tai

Toa soan: 294 Nam Ky Khoi Nghia, Q.3, TP. HCM
DT: (84-8) 38484 335 - 38484 576

(KE DOC KINH XEP)

KINH MUNG DAI I.E PHAT DAN SANH PL: 2554
$én phdm dudc bdo hanh 2 nam, thai gian s dyng frén 5 nam

CHAT LIEU KE: SAT, GO, NHUA, INOX.
Nhén Ghuv@n Di Xa L‘ei Bao Dam, Co Ban ‘Tai Cac Phong Kinh Séch Trong TP.HCM va Céc Noi.

Trddc Ding Thé Ton, Bon Higy Ching i Xin Nowyén Phyc Vy Pt Php Y am Chinh, hién, Nh,

NAM MO BON sU THICH CA MAU NI PHAT

5M127H61H|mp1 Q.10, TP.HC]
5351 185 - WﬂS?SS'ISOl'I’U HIEV
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CIUANG CAC

ﬁm T& éﬂ Phii Quy Thé

Mua bdn i{}l wne whn cdn fﬁrﬂg ngoan!

Phang trung bay: 491 D3 No Trang Long, P.13, Q.Binh Thanh, TR.HCM
BT: 84.08.3553 4605 - B4.08.6658 7775 - DD: 0903 848.147

QUAN CHAY

17/4 Ngu].ri_in Huy Tuong, Phuong 6, Bmh Thanh, TEHCM
website: 1.w~.w.n-.|:|hz|pu}-en.cﬂm_ email: Ikiﬁteﬁi'-phapuyen_mm
QUAN CHAY PHAP UYEN - DT. 35035 579

SAI GON SQUARE - HOANG THANH Center

HONG THAO

Chuyén sf & 1€, dc bt sdn xudt theo yéu clu cdc
logi my! hdng:

Tai xach, ba 16, cip laptop, vali....

Co sd 1: Shop 41B téng trét (first floor)

77-89 Nam Ky Khdi NghTa strest, district 1

Co sd 2: Shop 27 A va 28 A tang trét (first floor)
7-9 Tén Oitc Thing street, district 1
HP: 0909098618 (Mrs.Thao) - 0808662107 (Mr.HGNng)
Email: hongthao268@yahoo.com.vn

CUA HANG VAN HOA PHAM PHAT GIAD
Thu Cong My Nghé Gao Cap

SR

Bac biét tat ca tuong Phat tir1é Phat dan dén Yulan
giam tir 10% - 30%
82/112 L.y Chinh Thiing, Phuitng 8, Quiin 3, 'E'[".II{‘.‘#I.
(cudi hém 380 Nam Kv Khdi Nehia, doi dié n chiza Vinh Nghiém)
BT (84,85 22.128.757
E=-mail: hoanghiem(8 @ vahoo.com.yn

-..

~
( Healthy

NHA HANG CHAY
AU LAC HEALTHY WORLD W ! orid |

8237 X0 VIET NGHE TINH.P.17 Q. BINH THAMH, TP.HCM - TEL: 3899 2923
s237/6 DO NGOC THANH, P.5, €11, TR HCM = TEL: 3955 9137

HP.IGHAI TH 'ﬁE'L'-I-i 13A NO TRANG LONG, P.7, . BINH THANK, TR.HCM

55 ! U e 227 LE VAN SY, P.13, @3, TRHCM

> s o e ey e

HOA PHAM : LOUVRE, LEFRANC, LIQUITEX, CONTE A PARIS
qgm uﬁl !.HIJA' cmsm. MONTVAL, mmm&s, F:mmsw

Chuy&n cung cép cc san pham nghé thuat van hoa Phat gido si & lé:

- Tugng Phat diéu khac nghé thuat cao cap bang go, dd, dong
theo cac truyen thong Phat gido.

- Chuyeén ché tao tuong Phat nhua hop chat ma vang.

- Tranh vé theo truyen thong Tay Tang (Thangka), Nhat,
Trung Quoc va Viet Nam.

- Nhan lam ¢ac cong trinh chua vien bang da granite.

- Chudng mo, thap xa loi, lv huong, nhang tram, dén hoa sen,
phap phuc tu si & cusi, hang luu niem, chudi hat v.v...

- Chuyén ho phach tir chau Au.

- (ac loai tra & tra cu.

- Kinh sach Phat hoc nghien culu,
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ua h.£| ng sach Hong Van
74 Quan 5u; Ha Noi
PT: 0913017 920

Cita hang sach Chian Tinh
79 khu B tap thé Truéng Pai hoc

=

Kién trieg, Km 10, dudng Nguyen Trai,

quan Thanh Xuan, Ha N&i
Lién h&; Ba Nguyén Thi Xuan
BT: 0904 380 666

Ciia hang sach Chan Tinh
A3BTTS Khu d6 thi Van Quén,
HaBbong - Ha Noi
Lién hé: Ba Nguyén Thi Xuan
DT. 0938071 188

SIUFA THIEM-HUE
Anh TranVan Ty
Tué Tinh dudng Hai Buic
182 Phan Bdi Chau, TP Hué
DT: 0905 168 411
Chi Thdy, 200 Té Hién Thanh,
Q. Son Tra - TP. Da Nang
ET. 0905 278 327

Thuong toa Thich T Nghiém,
chua Pha ba

340 Phan Chu Trinh, TF. Da Nang
ET: 097140180932

Phong Kinh sach chiia Phap Lam
(Thanh hai Phit gido Da Nang)
500 Ong Ich Khiém, TP. Da Nang
BT: 057113873128

VAN HOA PHAT GIAQGIERSSEREE
va cac sap bao troRger anh PGS

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA 15 HANG THANG

H AT

Péndoc

b

ANHO

] A

S6 106

Phat hanh ngay 1-6 - 2010

Phong phat hanh

Vian héa pham Phit gido

334 Tran Hung daa, TP. Quang Ngai
DT: 055 2221819 - 0905 427 211
(chi Linh)

Chia Long Khanh

Tinh Hoi Phét gido Binh Binh, TP. Quy
Nhon - Binh Binh

LH: Anh Tran Ngoc Pat

BT:- 0979178 869

Chi Huong,

Thu quan Hy Ma Lap Son, Chua Long Son
s 20 dutng 23 thang 10,

TP. Nha Trang

DT: 058 2241 868 - 0168 2552 374

Thay Thich Nguy&n Huan,

chira Sac tif Khai Boan, 117 Phan Bai
Chau, TP. Budn Ma Thudt

ET: 0500 3IB53837 -0913 434 138

L 43P/ || L) [N

Thay Thich Minh Tué
90B/32Van Hanh P8, TP. Ba Lat
BT: 063 3552922

Nha sach Duy Tan
31 dudng 3 thang 2, TP. Da Lat
BT: 063 3821 188

O

Cd Van, Chia TirQuang

102 Ha Long, P.1, TP, Viing Tau
Ba Ria-Ving Tau

BT: 064 3856 415

Tinh That Long Thién

Nui Dinh, xa Hoi Bai, huyén Tan Thanh - Ba

Ria Ving tau
LH: 5u ¢o Lign Poc
T 0613 941 099

22 Ngb Gia Tu, S6¢ Trang
BT: 0307 465073

CANTHO
Chi Tam, Phong phat hanh
128 Nguyén An Ninh, Q. Ninh Kigu,
T 032282636

Thay Thich Minh Théng,
chira Phit Hoc, 11 Dai 13 Haa Binh,
TP. Cin Tho

DT: 0918800707 - 07103827685
145 ap My An, xa My Song,

TP. My Tho

DT: 0733.874.469 - 0913.601.656

Brai ly May Hang, 57 Ly Thudng Kiét

TP. My Tho
BT:0733.877.054

VINH LONG
Nha sach Khanh Tuéng

1358 dudng 2 thang 9, P.1

thi xa Vinh Long

BT:070. 834653 - 070. B34 654
(Chai Tu N&)

Tai toa soan
294 Nam Ky KChai Nghia, P.8, Q. 2
DT: 38.484,335

000 d

Nisu Tinh Nghiém, Chia Tinh Nghiém



	page_1
	page_2
	page_3
	page_4
	page_5
	page_6
	page_7
	page_8
	page_9
	page_10
	page_11
	page_12
	page_13
	page_14
	page_15
	page_16
	page_17
	page_18
	page_19
	page_20
	page_21
	page_22
	page_23
	page_24
	page_25
	page_26
	page_27
	page_28
	page_29
	page_30
	page_31
	page_32
	page_33
	page_34
	page_35
	page_36
	page_37
	page_38
	page_39
	page_40
	page_41
	page_42
	page_43
	page_44
	page_45
	page_46
	page_47
	page_48
	page_49
	page_50
	page_51
	page_52
	page_53
	page_54
	page_55
	page_56
	page_57
	page_58
	page_59
	page_60
	page_61
	page_62
	page_63
	page_64
	page_65
	page_66
	page_67
	page_68

