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Quy déc gid thdn mén,

L mét corguan bdo chi hoat déng theo Gidy phép 56 96/GP do BS Théng tin - Truyén théng cdp ngdy
1371072004 co co quan chu quan la HGi dong Tri sy Gido héi Phat gido Viét Nam, Tap chi'Van Hoa Phat
Gido dd phdt hanh s8 ra mdt vdo duing ngay Nguyén ddn Xudn At Ddu nhém ngay 9 thdng 2 ndm 2005.
Nhu vdy, khi chiing ta dang chuén bi dén Xudn Canh Dén 2010 thi VHPG cang dang budc vao ndam hoat
déng thi sdu. Nhu' da théng bdo, s6 VHPG dac biét miing Xudn Canh Dan 98 va 99 sé duge phdt hanh vao
ngay 1-2-2010; thoi diem ay cang la dip dé ky niém tap chiVVHPG tron nam tuoi.

Trong bai canh nhdn tdm ly tdn, gitia luc ngudi ngudh dé xé vé phia trude tim kiém nhing chdn tréi xa la
quyén rii nhung ddy bat trdc, viéc duy tri mét tap chi khéng duoc tai trg ¢d chir truong VE Ngudn véi mong
muén lam tda sdng nhing gid tri nhéan bdn dich thue cla van hda dén tée bén canh viée tiép bién tinh hoa
van héa nhén foai var y thife gan duc khai trong pha hop vdi gido phdp cia Bdic Phat, nam nam hoat déng
ciaVHPG [d ndm ndm chiu dung nhidu thu thach va gdnh chiu moi sy xuyén tac tirnhigu phia. Tuy nhién,
su ton tai cla \VVHPG chiing t6 chel triiong cua Tap chi da dugc dai ching chap nhdn.

Nhan dip kv niém nam ndm gop mat vao hoat déng van hoa va truyen théng trén cd nudc, VHPG cling
rait mudn cd nhing hoat ddng nham ddnh dau s trudng thanh cda mét to bdo da duigc céng cheing wéu
mén va bay 16 surbiét on doi vdi guy doc gid, cdc cong tdc wién, cdc thdn how va dn nhan. Tuy nhién, luc bat
tong tdm, nhang khaé khdn chong chdt vé tai chdnh va nhdn swr da khéng cho phép chiing téi thuc hién
tdm nguyeén.

B goi Ia bt ddp cho surthiéu sot @y, VHPG chdn thanh mdi goi quy doc gid, cdc vi céng tdc vién, cdc
than hiu va an nhan danh cho VHPG mdt chut thai gid, ghilai nhiing gdp y, phé binh, cdc cam nhan hay
kv niérm hode bt ky mot y nghi ndo chot ndy ra trong guy vi gud trink dén véi VHPG, muc dich chinh la
dé gitip chiing tdi mhin lai minh sau ndm ndm hoat déng. Nhang balf viét gui vé téa sean trudc ngay 15-
01-2010 cd néi dung phé qudt, VHPG xin dugc trich ddng hodc ding tean vén trong chuyén muc ky niém
ndm ndm kém vai s6 bdo xudn.

VHPG 50 95 tiép tuc trinh bay nhimg gidi phdp Phat gido va Phdt gido Viét Nam che nhing van dé nhan
sinh dang lam chdng ta ray rut. Chiing t6i tin tudng mét cdch dut khodt rang tu tudng tu di khdng vudng
midc cdi to6i ma Buc Phdt xién duong trhon 2.500 nam trude fudn luén givp chung ta tim dugc con dutng
thedt khéinhimg trién phugc cda xa hoi. Vdn dé la ching ta ¢é thién tdm va cdin tinh tdo d@é nhdn biét trén
tinh thdn ton trong moi khdc biét ciia timg cd nhdn dé c6 duoc cdch hanh xdr lof minh lai ngudi va loi ca
hai nhu léi Dic Phét luén nhdn manh.

Khéng du diéu kién in lich bdn, nhung kém theo VHPG 56 95, chiing t6i cling phdt hank mét quyén lich
treo g&m ndm td'cod chi € Bén mua |é Phat gui tdng quy diéc gid ddt bdo dai han, cde daily, cde cong tdc

vién, than hivu va dn nhdn; hy vong phén nao thé hién duge léng biét on cda ching téi.

Xin chdn thanh kinh chic quy doc gia than tam thudng lac.

Van Héa Phat Gido




Vi d3unén noi???

O bat ky mot xa hdi nao, du theo chi thuyét chinh tri

nao hay dudi hinh thic quan ly hanh chinh nao di nifa, thi
muc dich sau cling clia td chie xa hoi cling la hanh phiic
clia tifng ¢a nhan, ting gia dinh, titng cong dbng dan cu
va toan thé moi ngudi cid v& vat chat 13n tam hon. Thé
nhung doc trén bio chi gan day, tir nhing phong su vé
cde tré mé coi bi day doa phii lang thang an xin khip phé
hay lam cong dén kiét sic trong cac co sd san xuat, nhigu
em bi bénh ngat ngheo, dén nhiing bai viat ké lai tinh
trang tré em ving 10 bé hoc vi thigu tién, thiéu an, thiéu
cau qua séng... rai lai dén nhimng su that bi bac tran vé

NGUYEN CAN

cae dudng day chan dat ngudi gia an xin. .. lidu cd ai trong
ching ta khéng cam thay xot xa? (Boc cac bai “Va dien
day doa tudi thd', bao Tudi Tré 18/10 va “Nudc mat tudi
x€ chiéu’, bao Tudi Tré 25/26/11). Co ngudi da cay dang
nhan wét: "Chdn dédt. khai thdc hinh &dnh sitc I tré em va
cad nhiing ngudi gia yvéu, bénh tat nhu mat cdng cu lam tién
Jer bigu hién coa mét kiéu tng xu theo ban ndng trong qud
trinh kiém sénrg. chi phi hop vai quy ludt heang so manh
duge yéu thua” hode “cd lén nudt cd bé™ (TS Nguyen Mgoc
Bian — Tudi Tré 26/11). Noi theo Karl Marx thi do 1a guy luat
cUa loai soi, nhiing con manh nhat sé tén tai sau khi xau
x€ nhing con yéu hon.




Ching ta phai lam gi?

Chung ta co bao git tu hoi, gitra lbng mot xa hdi co to
chic chat ché nhuy hién nay, vi sae van con nhing dudng
day v& nhan tinh nhu vay, dugc diéu hanh béi nhing ké
xau xa, nham hiém, da 16 mat cho nén khdng kha dé xac
minh lai lich va triét ha? Co can phai, nhu mét nha xa@ hoi
hoc da dé nghi, xdy dung "khung phép Iy" 4é tran ap? That
ra chiing ta co "thua"phap ly @€ phan {ng, bang cich ngan
chén hay tham chi téng giam 10 d3u gau kia, khi ching ta
nhan ra tinh phi phap cia nhing dudng day bdc Iot va
day doa con ngudi ay. Thit hdi cc té dan phé, Boan Thanh
nien, Hoi Phu ni & dau khi ma nhiing chuyen néu g trén
khéng mdi, khong la va hinh nhu xay ra da lau? Cac nha
quan ly kéu goi sif chung tay clia toan xa héi. Nhimg ¢d lé
chiing ta hay tif kiém diém l6ng minh xem cén ching tinh
yéu thuong va long t té hay ching ta clng dé “gié cudn
di" réil Phdi chang thai d6"song chét mac bay"hay quy luat
“lv cua ke manh” da tac dong khong chi @ trong cac chudt,
trén nhing ngd ngach ma da lan ra ca mat ph, vao trong
vi-la, 1&n rimng xudng bién...?

J binh dién |én hon, lai clng trén cic phuong tién
truyén thdng, ching ta ghi nhan tinh trang du an treo,
lua dan vao nhiing khu vuc tai dinh cu véi mot <6 tién dén
béi khong thoa dang (du an Son Tién ¢ Déng Nai, du an
m& rong san golf Long Thanh dén 1.200 ha, du an HUD:
NhaTrang...), dé lai nhiéu dau hoi vé moi quan hé doanh
nghiép va cap tham quyén s tai, khién du ludn blc xtc.
Khi nguoi dan bi cudng ché (doc Vin Hoa Thé Thao, Ngudi
Lao B6ng, 26 thang 11/2009).

MNéu vi nhiing muc tiéu cao dep va cd loi cho cong
ddng, tai sao khong ai giai thich cho dan hiéu? Con néu
dat minh vao dia vi nguai dan, lidu cac chd doanh nghiép
hay du én cé san long hy sinh khéng? Mhu vy la ca xa hoi
ciing dang bj cuén theo nhiing tham veng ma ¢ dé “cen
ngudi hoat déng nhu nhing c&@ mdy vdi chic ndng chinh id
kigm tién cang nhigw cang tot... vi “Tham mudn xét & mét
goc canh nao dé la mot con doi, doi, déi ma khong co gl dap
tng dugc” (Buc Dat-lai Lat-ma [BLLM]) thé nén “trong su
mé loan cla thé giai hién dai ndy, ching ta da ddnh mdt kha
ndng quan sdt nhin nhdn gid tri con ngudi. Mol nqudi chf
ddnh hét tém tri cho ihing san phdm mé ho lam ra dugc”

(BLLM). Ta hiéu san pham ay ca thé |a chic vu, la nha clra,
la 4p phe, Ia co héi, 1a du an...

Co bac thic gia da dat lai van dé “Nhung méu moitham
vong c¢d nhdn do dugc dar vae mot tham veng chung,
Ién nhdt cae nhdt, dung nhat, tét dep nhdt, Ia tham veng
vi hanh phuc ldu dai cia nhiéu ngudr, thi moi tham vong
cua cd nhdn sé hai hoa treng tham vong lén nhdt cla tat
ca nhén logi lé B6 @€ tém, Nhu bién cd ¢ thé dung chira
moi dong séng do sach. Nhiing mdu thuan cd nhdn, nhing
méu thudn cia moi limh vuc xa héi chi ¢d thé hai héa chung
song trong métkhéng gian Ién nhat va cao nhét: Bé dé tam”
(Mguyen Theé Bang ~Tinh than Pai thua trong su nghiép
phat trién cla mot quoc gia — VHPG 56 92).

NGi ngan gon "Lai 8¢ nghi chdn thanh nhdt cua téi la
ban hdy rén luyén long yéu thurang va long tir té cda minh
cho di ban o tin vao mét tén gido hay tin ngudng nao hay
khéng” (BLLM).

Hay binh tam ma suy xét dé rdi tiing nguai thap lén niém
tin vé tinh yéu thuong, long khoan dung va sé cam thay binh
yin hon, tutai hon dé ching ta khdng con the o vdi ndi dau
cua ngudi hang xom, cda ke bén dudng, cua tré tha lan léc,
cua ngudi gia bo vo trén duting pho. Moi ngudi hay chia
mat tay ra, hanh dong thay cho khau hiéu, dé nhing budi
hop td dan phd khi binh xét “gia dinh van héa’,"khu phé van
minh” hay thém vao day nhing ndi ham mai |1a hanh dong
thiét thuc vi cing dong: giup bao nhiéu ngudi co nhd, kho
khan. R6i nhiing nha guéan Iy xa hai, nhiing “cong bdc” cla
dan sé tu van luang tam minh xem dau trén xom dudi co
ai can gitp da va |&én ké hoach kéu goi ai, doan thé nao lam
gi... chir khidng chi ban khoan vé dep 16ng 1€ dudng hay thu
phi via hé nhu bay lau()... Nhimg nha lanh dao vi mo thi
phai xét xem du an cé dua dan dén cho khan cang khang
hay ca ké hoach tai dinh cu chu dao chua? Chi ¢6 tinh yéu
thuong va lang 1 té, chung ta mdi hy vong xay dung “mat
xa héi cong bang, dan chi, van minh” nhu ching ta van
thudng tu ca ngoi bay lau. Hay nghe Nehru nhac dieu Phat
day: “Thong diép cla Bl Phat déi vai thé gidi la hay thuong
yéu hét thay mudn lodi véi Idng tdrbi bao la, O doi nay, khéng
bao gid hein thi xoa bo duoc hédn tha, chi cd tinh thuong mai
xda bo duoc hdn thi Va con ngudi chi chién théing t6i de bdng
diéu thién, chién thdng sdn hﬁn'bﬁn'g long bao dung’' m
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Khi xtc cham voi doi
Tém khéng déng khéng sdu
Khéng ué nhiém, an on
La diéu lanh téi thuong

Kinh Diéu lanh téi thuong -
Kinh Tap

-
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Mot mai, mét cude, motcan cdu
Tho thén di ai vui tha néao

Ta dai, ta tim nai vdng vé

Ngudi khén nguei dén chon lao xao.
Thu dn mdng tric dong dn gid
Xuén tdm ho sen ha tdm ao

Ruou dén gdc cdy ta sé nhap

Nhin xem pht quy tua chiém bao.

Do la mot bai tho clia Nguyén Binh Khigém ma toi bj
'bat bugc' hoc thudc long vao nhiing nam dau trung hoc.
Bén bay gig van nhd. Mot nhan cach dep Vigt Nam trong
mat 6i sdng Viet Nam vdi nhing su vat guen thude Viét
Nam. Tatcad da nam thé ky. Vay ma mai khinhd dén vai cau
clia bai tha, téivan thiy éng nhu dang & trude mat, trong
vuidin, va thiy minh clng dang ‘tho than' trong vusn nhiur
Nguy&n Binh Khiém. Dau phii chi tho than trong vuan,
Ma tho than trong lich str. Nhu dng.

Cadi gi lam cho kheang cach khong gian thai gian 500
nam khéng con ton tai? Mgon ng . Phép la cla ngdn ngd.

Ngon ngd la mot phép la. Mo 1a mdt thi mang ma nhd

VAN HOA PHAT GIAD: 15-17-2009

NGUYEN THE PANG

do 10i co thé ndi ket vai Vo Ngén Théng, Ly Cong Uan, Trdn
Nhan Téng, Nguyén Trai, Nguyén Du va bat ky ai trong lich
st Viét Nam da ting néi va dé lai tiéng nodi, Ngay ca phép
la phi thudng cda thai hien dai, may dien toan chivai hai
ky hiéu 0,1 ma cé thé ghi nhd va chuyén chd tat ca véin
hoa, khoa hoc, my thuét... loai nguti thi thuc ra phép la
ay cting chi dé phuc vu cho phép la ngén ngi la chinh.

Nhiing con ngudi sé qua di, chdng ta sé qua di, nhuing
ngdn nglfvan ton tai. Tén tai cho dén con ngudicudicling
trén trai dat. Nguyén Du da qua di, cdn nha ngi Nguyén Du
da song, cay but long, nghién muic, ngon dén dau quen
thudc vdi Nguyen Du trong lic ong viét van ciing khang
can. Nhing tiéng ndi Nguyén Du, ngdn ngl Nguyén Du
van tén tai khéng chi qua Truyén Kidu ma con trong cac
tac pham vin hoc khac.

Péi khi & nhing noi xa x6i, bit ngd nghe duoc vai
tiéng néi dia phueng, su béi hai dio nguoc vé ngudn cdi
cua mot dai ngudi. Noi do, nhirng khoang trai tho du. Noi
do, nhirng ngudi than d3 tiing ndi nhing tiéng nay nay
da mat. Su vang mat ton tai trong rai rac nhing tiéng dia
phuong dac biét nay.
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Ngay nay diéu may man cha dan téc 1a ching ta cé
mot tieng Viet chung nhat, ngudi & mai Ca Mau nghe
ngudi & Lang Son nai van hiéu dé dang. Nhung ciing chd
déng nhat hda ma trd thanh déng dang va don digu, Can
gilf lai nhing tiéng dia phuang. Chung ta da thay su that
bai clia Quoc té nglr (Esperanto, sau hon 100 nam, ca thé
gidi chua dén 2 triéu ngudi st dung) la nhu thé ndo, Tigng
dia phuong la cai duyén (va ca cai dang), cai hén cia mot
viing. Khéng c6 su phat am nhiing tiéng ay, d8i moi kia sé
khéng dudc nhu vay nifa, 361 mat sé khbng cd mau séc wa
anh nhin nhu vay nira.

Tieng noi, hay ngon ngt, la mot trong ba thanh phan
tao nén mot con ngudi, theo dao Phat. Ba thanh phan dé
la than, ngl, tim hay than, khau y. Y hay tam thi rit khé
biét vi nd khéng biéu 16. Nhung ngilt hay khau 13 céi biéu
18, céi dai dién cla tim y, cho nén chinh né |3 cii dé danh
gid mat nhan cach, do ludng chiéu cao chigu réng cha
mét tam thiec. Clng chinh ng tao ra nhiing tuong quan
%3 hoi, nhing lién hé thong tin. Than la cdi biéu |6 nhigu
nhat, cu thé nhat, nhung ciing cd thé hoa trang nhisgu
nhat. Bang quan 4o, bang trang didm (cad bing gidi phau
tham myl), bang nhiing do dang di vai than, Ngon ngd
la tinh tinh con ngudi, 1a con ngudi that nhat, hau nhu
khong thé hoa trang, gid vo. Ngon ngir 1a su trang diém
(ma Phat giao goi la trang nghiém) clia con ngud, |a su nd
hoa cta nhan cach.

Thé nén, gqua ngdn ngl, qua tiéng nodi ching ta o the
danh gia tir mdt con ngudi cho dén mot gquoc gia. Khang
phai la nha x& hai hoc, nha kinh t& chinh tri hoc, hay nha
doanh nghiép, ching ta rat kho bigt mot dat nudc phat
trién ca vé mat vat chat va tinh than dén dau (rat kha néu
chi nhin vao nhiing gi ho quang cio, nhimng con s& ho dua
ra, hay chidi qua mét vai dudng pha lén cla ho...), nhung
ching ta ¢d thé bigt ho cd thuc su phat trién toan dién hay
khong, <o thuc su thinh vuong hay khong nhé nhin vao
sy phat trién ngdn ngl <la ho. it nhat 13 gua ngén ngd
(da duagc dich) clia nhiing nha lanh dao cla ho, Khéng thé
nao che gidu dugc, Khong thé nao cd xa hoi phat trién néu
ngon nglr khéng phat trién. Khong thé nao cé xa hdi cao
cap néu ngbn nglr thap |& té. Don gian, bai vi ngdn ngl
khéng phat trién nghia la tri 6c khéng phit trién.

Biling co noi toi chi gioi toan, gioi khoa hoc ky thuat
nhung toi dd ngdn ngl. Mewton, Einstein, Planck,
Heisenberg, Bohr... déu <6 ngdn ngll chinh xac, phong
phi, dep deé. Chac han vi stic manh va su ndng cao cla
Agon ngl ma Einstein dén tham Tagore, Suzuki dén tham
Heidegger, va ldeka néi chuyén véi Kim Dung... Moi
ngudi cao cap trong bat ol linh vue nao dé&u cé mdt ngdn
ngld dung tim c& cha ho. Mot qube gia giadu manh phai cd
m&t ngdn ngl gidu manh, mat qudc gia phat trién phai
¢ mdt ngdn ngd phat trién. Va di nhién mat quéc gia
com cdi suy dinh dudng chi co thé co mot ngdn ngll com
chi suy sinh dudng.

Khong co ngdn ngir thi khoéng co tu duy, vi tu duy la tu

duy trén ngon ngr va bang ngdn ngld. Ngon ngl kém thi
tu duy phai kém. Thé nén khau clia mét dan toc kém thi
y cla dan toc ay phai kém. Than, khau, tam y la mot hop
thé théng nhat.

Théi bay gi¢ con ngudi it ddnh nhau, ittién hanh chién
tranh, nghia la quan su do than hanh dong khong con
I3 su quan trong duy nhét. Céng viéc chinh tri dugc tién
hanh chi yéu bang ngoai giao, thuong thuyét, nghia I
dua trén & an tiéng ndi. TU trong tam 13 quan su cha
dai xua chuyén qua trong tam la ngoai giao cda ddi nay,
chiing ta thay do chinh 12 su tién hoa cla con ngudi. Tién
hoa tithan qua nglr. Va tif ngl qua tam co lé la cong viec
clia thien nign ky nay chang? Co phal dinh ménh thigng
ligng cda ngdn natl la dan dat ching ta dén Tam nhu Tran
Nhan Téng da néi khong? “Tram nam loéng noi long™ (Bach
nién tam ngd tam, Ddng Bdo Dai Son).

Ngdn ngd la mot loai nang lugng. Nang luong ay
khong hé can kiét ching nao cdn ¢6 con ngudi. Su doan
két hao hiung cda toan dan & Hbi nghi Dién Hong 6 dugic
chang phai la nha ngdn ngli va qua ngon ngil hay sao?

Thé nén khi dang lo khai thac nang luong va khoang
san tir nhiéu nguon thi ciing ché quén rang ching ta
cUng rat can khai thac ngudn nang luong va khoang san
ngdn ngd trong tam v cha minh. Vdn sdng dan tdc - ngdn
ngil - can phai dugc gilr gin va lam giau co thém qua maoi
thé hé. Khéng co cach gi phan bdi td tién nhanh béng
cach lam hu, lam ngheéo nan, lam xd cing ngon nglr, bdi
vi ngdn ngd nam trong tam tay va trong quyén luc cla
mai chiing ta. Ching ta da khong sinh nd ra - ma trai lai,
no da sinh ra ching ta - thi ching ta hoan toan khoéng co
quyén hiay hoai no.

Tiéng Viét 1a di tich cd xua nhat va ciing 1a gia tai hién
dai nhat cia nguai Viét. Di tich d6 khéng can phai di hang
tram hang ngan cay 50 mdi thay dugc, mdi nghe duog,
mdi chigm ngudng dugc. No dang ¢ trong tam y va trén
moi clia mai ngudi Viet,

Khi nhén dinh ro réng ngdn ngl la cai miéng, la ban
sac, la tam y, tdm hén clia mét dan téc, ching ta biét
ching ta phai lam gi. Ching ta cdng biét mot cach can
ban nhing dira con cdia dan tdc cd hidu véi ngdn nglrcha
dan téc la nhimg ai.

Chac han v&i nhidu ngudi Viét, tieng Vit van 13 cai gi
con d phia trudc. Mai mai & phia trude,

Vi phung sy ngonm ngtl la phung su cho dan toc. B

llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

Céo loi

Do |&i ky thuét, VHPG s6 94 ¢d in du mét doan
& cudi bai“Tim hidu con dudng vin hda Vigt Nam®
cla tac gia Nguyen Thé Bang . nay xin dugc dinh
chinh nhu sau;

Bai wigt ndi trén cham dit & cudi dong th 11
(dém ti duidi lén), cot 2, trang 38.

Chan thanh xin 16i quy déc giad va tic gia
Mguyén Thé Bang.
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Théng Bom

trong tam thuc

cla nguoi dan qué Viét Nam

VO VAN LAN

¢+ an day, nhiéu ngudi nhac dén ky niém'Qudc
wan gido khoa thu' va tim céch gidi ma diéu gi
1 dd'an tang sau cac cau chir trong nhirng bai
LN ca dao moc mac ma bon hoc tréa ching toi
S thai d6 hau hét déu thudc 16ng, néu khéng
thudc tren ca bai thi cing nhd dugc vai cau, dén nay da
bdn nam chuc ndm qua, ma ma&i khi nghe nhac lai van con
nhd ngay. Trong bai viét nay, tdi xin chia s& mot s& nhan
thife chi quan khi ¢d gang tim hiéu y nghia cudc trao doi
gitra phti 6ng va thang Bom dugc thé hién qua ca dao.
Khi dugc tiép can vdi gido ly uyén do, tham diéu cla
dao Phét, t6i mdi gidt minh higu rdng nhing ciu chuyén
binh thudng, nhitng hinh anh don so, gan gii thé hién
trong ca dao hay tuc ngu thudng khi lai co kha nang
chuyén tdi nhifng triét ly cao siéu, nhing bai hoc thim
thay, minh triét trong cudc song clia ong ba ta. Vay, dang
sau hinh anh cda Bdm trong ca dao la digu gi? Bai ca dao
thi qua moc mac, ¢o | ai ¢cling nhd:

Thang Bam cd cdi guat me,
Phir éng xin d85i ba bé chin trdu,
Bam ring Bom chdng ldy trauw.
Phir 6ng xin d6i ao sdu cd me,
Bam rang Bam chang ldy me.
Phir dng xin d6i mat bé ga lim,
Bam réng Bom chang Idy lim.
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Phu éng xin doi déi chirm déi moi,
Bam rang Bam chang ldy mai.
Phu dng xin doi ndm xGi, Bom cudi!

Mot vai di ban cé nhing khac biét vé 'mdt xdu cd mé,
‘ba bé go lim} hay ‘con chim déi mdf’, noi chung khéng anh
huding gi dén viéc tim hiéu v nghia bai ca dao,

Chi"bom’ da tung cé lGc ggi cha ching ta hinh anh
cai chom toc cla mot dda tre trong khoang tir hai ba
tudi c6 khi dén khodng bay tam tudi, nhung khéng biét
dich xac xuat phat tif dau va cé tif bao gid ma 'bdm’ lai
dudc sif dung nhu maot tinh t, mot thuat ngit pho bien
trong dan gian, co mat ca trong van hoc. Tra cliu trong Tif
dién Tiéng Viét (Ha N&i — 1967) thi bam duge dinh nghia
la ngudi ngde nghéch nhung thuc té. Trong Tur dién Viét
Phdp phd théng (Sai Gon- 1950), bam duoe dich ra tiéng
Phap 13 garcon stupide (thdng ngdc). Hai quyén tu dién
gap nhau & chd gan cho thang Bdm y nghia con ngudi
ngdc nghéch, tuy co diém khac [a T dign Tigng Viét thém
mot ¥ ‘thue té Tuy thé ca hai dinh nghia déu khéng ndi
lén hét dac trung cda tlr ‘bém. Mot thai 'bdm” dugc s
dung nhu'cai mot'trén bao dai, trong ddi song hang ngay
dé trd hang nguai gué maa, khé khao, dai dot. Muon hinh
anh Bom dé béng dia, gidu cot hay choc qué! Thay ai do
co 1Gi nai, o chi, thai d6 co ve khac dgi mat chat, ké sinh
ding ngdn ngd hinh tugng vdi v tréu choc khong ngan
ngai ha ngay "bam!”. That oan cho '‘Bam’l

Theo thai gian, bai ca dao trén dugc hiéu theo nhiéu
cach khac nhau, mai cach hiéu cing co thé chida dung
mot gid tri nao dé. Tuy nhién, hiéu ddng tinh cach 'bom’
cling la cach ding dan dé tra lai nguyén gia tri bai ca dao.
Nhu moi tac pham van hog, dé danh gia ding muc gia tri
ndi tang, tat yéu phai truy tim xuat phat di€m, trd vé bai
canh ra déi. Qué huong cia Bam, han ai cing biét, la nén
van hoa'lang xa' Viét Nam dat nén tang trén tinh than biét
du, hodc ¢d thé noi mot cach van hoa la tri tuc tién tuc hay
thiéw duc vi lac; 1ay nép séng don gian, binh di, thanh dam
lam niém vui, hanh phic; thé hién mdi quan hé hai hoa
gilra ngudi va ngudi, gitlta nguidi va thién nhién. Trong bat
ky xa hdi nao, thai dai nao, cdng ddng con ngudi khang
sao tranh khaéi su chénh léch ngudi giau ké nghéo, su sai
biét tang trén lGp dudi. Nhung khéng phai vi thé ma xa
héi ludn ludn cd mau thuan! Nguge lai, thuc té ching té
da co mat thdi moi thanh phan, moi déi tugng trong xa
hoi déu biét song thich nghi dé cling ton tai. Trong d6 co
phi ong, tiéu bidu cho tang |dp trén giau cd, nha cao ella
réng, rubng vudn co bay thang canh... nhd thé khéng ¢é
chiic ma ed quyén... O day ta thiy tif phi 6ng khéng ham
v mia mai, cho nén, ¢é thé thay phi 8ng trong bai ca dao
Thiing B&m dai dian cho 18p ngudi lam giau chan chinh,
¢ty hidu biet wa cling ban khoan dén than phian con ngudi.
Trong khi do, thang Bom tiéu bidu cho |op dudi gom dai
bié phan ngudi dan nghéo séng binh di, gan gii vdi thién
nhién, khéng ¢6 nhiéu nhu caw. Va trong tam chd yéu bai

<a dao dat ra 1a hudng gidi quyét sur phan cach nay. Bang
cai nhin khach quan cai ma, khing ding vé bén nay hay
bén kia, ta thi xem =&t thai do cda pha 6ng va cua thang
Bom, qua dé thé hién mdt mang tam thuc cha ngudi dan
néng thén nudc ta trudc day trong 181 giai guyét moiguan
hé sai biét nay mot cach ding dan, tranh cach hiéu may
mac, dinh kién nhubao lduvan ¢b. Trén co s¢ do, ta ch thé
phuc héi gia tri dang <4 ctia bai ca dao - néi ham bai hoc
s6ng - ma &ng cha ta da g&i gadm cho con chau qua kho
tang ca dao tuc ngd.

Qua that, c6 Iic bang cai nhin chi quan, phién dién,
ngudi ta da co cach hieu sa sai, lech lac, rang Baom dudic
diing dé dm chi ngudi qué mia ngoc nghéch. Nhung
theo dng ba ta xura, ai dam bao ngudi nha qué séng tii
tlc 13 dai, ngudi thiéu duc 13 ngu! Cuée séng ddi thuéng
ching to bao ké khdn ngoan, nhiéu tién |am cla lai kho
dau dai dai do muu mb tinh toan, lo cla cdi mat mat... sg
hau qua viéc lam sai trai, bat chinh dan dén thd oan, kién
tung... lam sao an vui, hanh phac duge. Nguoe lai khéng
it k& nghéo ma vui. Nhu thé ai dai ai khon?

Th nghe cu Nguyén Binh Khiém, mét vi khoa bang tiéu
biéu cho tang lap trén, lop tri thic coa xa hoi nai vé dai
khon: “Ta dai ta tim noi vdng vé. Ngudi khon ngutri kiém chén
Jao xao!” Con nha tha Tran Té Xuong lai cho rang: “Khdn nai
¢ bac Ia khon dai. Dai chdn van chuong dy dai khon! Mdy
ke nén khon déu <o dai. Lam ngudi €6 dai mai nén khadn!.
Cu Trang Trinh, mot nha Nho khoa bang, tu nhan minh la
ngudi dai, cdn Ta Xuong lai cho rang cai dai cla ngudi nay
chinh la cdi khén cda nguai kia va nguaoc lai. Nhu thé phai
chang dai khon chi la hai pham tri cda tu duy luan Iy, la san
pham cla 6c phan biét nhi nguyén theo chi quan cla mai
ngudi, mai gidgi. Chan ly phai phi hop vai hién thuc khach
quan, khong tuy thuéc nhan dinh theo ludn ly cha guan
cUa ngudi nay, ngudi no, bat ké ngudi do 13 ai, mot triét
gia hay bac gido chi. Trén co s¢ d6, tir cd kim dén déng
tay, thuc 18 déu ching t& hanh phuc hay gid tri cla cudc
doi khong han co dugce ti cudc sdng vat chat déi dao, day
dii mol thir clia cdi, tai san, nha lau, xe hoi..Nguoc lai, hanh
phic ludn dénti nép séng dan gian, binh di ma ai clng co
thé thuc hién dugc. Tri thc thudng lac! O qué ta trudc day
<6 mot thai moi ngudi bat luan giau nghéo, vai nhiing g
it 6i ho €6, hau hét déu song an vui, hanh phic Cing the
“Thdng Bém ¢6 cdi quat mo”

Quat mo la vat dung thong thudng lam tir chiéc mo
cau ma trudc day ai cing ding dén, tif gidu nit do do
vach dén nghéo rdt mong tdi ai cing cd. Chiée quat mo
& day da biéu thi cho nhu cau thiét yéu va gan gli vdi
moi Ngudi moi gidi, ngoai viéc dem lai sU mat mé trong
tiét trdi nong nuc, con ¢o thé cb bao loiich khac nhu xua
mudi, dudi rudi, che ning... ¢d khi ding 16t ngdi. Thé nén
“phi éng xin doi ba bo chin trau”

Thang Bom <o ¢ai quat mo |a diéu binh thudng, phu
Ong han clng cd guat mo, lai con co quat giay, quat xép,
quat [dng ngong, léng phung... nhung tai sae phi dng lai
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doi cho dugc chiée quat mo cda Bam, ma doi dén ba bo
chin trau. ¥ai diéu kién doi chic thoat nghe tudng chiing
phi Iy! Chinh diéu nay ndi lén y nghia biéu trung cla viec
doi chac ma bai ca dao nhdm dén. ¥ nghia biéu trung ddé 13
gi? Phai chdng phi éng, nhu nhimmg nha troc phd théi nay
thich suu tap nhing mén do tam thudng cla ngudi noi
tiéng, quyét tam s& hiu cho bang dugc ¢di "quat mo clia
thang Bom" dé lam pheng phi bé suu tap cia minh? Hay
chi vi pht &ng ngéng nghé&nh hom hinh, mudén khuat phuc
Bdm bang mai gia? Dién bién cha qué trinh thuong ludng
cho thay phi éng khéng thudc vé cac trudng hdp ay. Ngon
ngd nhe nhang khong mang tinh cach cham biem cua bai
¢a dao cling ¢cho thay phi dng khong thude hang troc phi.
Clng ¢an luu ¥ rAng ngay tir dau, cudce thuang lugng déi
chac da dién ra trong mdt khéng khi binh dang. DU phi
éng o thé co quyén thé nha gidu ¢o, nhung éng da xin
doi chit khong hé c6 thai do trich thugng. Do dé, chung ta
c6 thé suy dién, phi éng da nghi ring chiéc quat mo cla
Bam phai mang mot than luc nao do mdi khién cho anh
ta cd dugc mdt cudc song an nhién tu tai trong cai vé bén
ngoai thiéu trudc hut sau, mot diéu ma ngay trong <anh
giau sang cuaa minh, co lé pha 6ng chua dat dugc. Mudn
ching nghigém diéu suy nghi cda minh, pha 6ng quyét tam
co dugc chiéc quat mo cla Bam.

Chinh vi thé, ngay trong dot thuong lugng dau tién,
phu 6ng da dua ra cd mot tai san do so vai ba bo chin
trau, hy vong thuyét phuc dugc Bam. Kiéu ti choi “Bom
chang” da lam phd 6ng choang véang! Vdi nhan thic
théng thuong ban dau, phu 6ng cho rang ba bo chin trau
da da cho Bdm trong mot cudc déi chac song phang vi
& xudt phat diém cia cude ddi chac, ong da danh gia rat
cao chiéc quat mo trong tay Bam, trong khi 6ng cho Bam
cung chi la mot ngudi cd 1dng tham cau vat chat. Lai tir
chdi cla Bom budc phu éng phai xac dinh lai mét thang
gia tri doi vai Bam. Dén g ay, biét Bom khong phai la
ngudi tham cau vat <hat, phd 6ng bat dau 1¢ mé hiéu
rang gia tri that cla cudc séng an nhién twtaima Bom cé
kh&ng phaila & cla cai. Do do, viéc phi 6ng dua ra nhing
vat trao doi khac cb gia tri thap hon moén hang trao doi
ban dau khéng phaila phi éng cé y dinh ha thap gia tri
cua chiéc quat mo hay gia tri cta Bém theo chigu hudng
Itfa gat mot ké ngbe ngéch nhu nhiéu nguidi thudng hidu.
Van dé clia phu éng 13 lam thé nao bat mach dugce y thich
cua Bam, thé thoil Trong chiéu hudng do, tat ca nhiing
vat trao d&i ma phu 6ng dua ra la nhing gi ma pha éng
cdwva phil ong san long trao di dé dén nhan chiée guat mo
tlr tay Bém. Vi thé ma ¢b nhitng di ban cho thiy cidc mén
hang trao déi phi 6ng dua ra khéng phai lie ndo clng cé
gi tri thap dan, ti ba bo chin trdu dén ao sdu cd mé hay
mét xéu cd me? T cd mé d8n mét bé go lim hay ba bé go
lim?Vasau do, tir go lim dén con chim d6i moi hay ddi chim
doi moi? Ngudi ta o thé chap nhan bat ky di ban nao, vi
tat ca déu chicd v nghia tugng trung, khdng hé mudn nodi
rang cac vat ma phu ong dem ra déi chac <o gia tri thap
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dan. Mat khac, & mot gdc dd nao dd, cb thé thay ca pha
ong lan Bom déu khong hoan toan y thic dugc thé nao
la hanh phic. Mot bén |a phu 6ng chi la ma thay dugc
Bom cd médt cudc sdng an nhién tu tai vdi tai san chi la
chiéc quat ma, trong khi minh rudéng déng cd bay thang
canh ma thay van ludn ludn phai lo nghi. Mot bén, Bom
chi thay minh khéng can phéi bam viu vae cla céi danh
vong gi ca ma clf song thanh thai. Cho nén, trong cudc
trao d6i ngd nghinh cla bai ca dao, dén khi phi 6ng dua
ra mot vat trao d6i thich hdp véi hoan canh va nhu cdu
cuia Bom ngay lic ay thi Bém cudi.

Peén day chiing ta co the hiéu rang ‘Bdm cudi’ goi ra
sif thich thi, thoa man clia mot tam hon ngay thg, hon
nhién. MU cUdi dé xda tan mac cam ngudi trén ké dudi,
pha bo su phan cach gita hai d6i nghich giau nghéo.
"Bém cudi” d6i nghich vai “Bam chang” duoc lap lai dén
ba lan, khang dinh thai 46 vo tu, déng thai thiét lap co
s@ binh dang trong déi x(. Khéng khi cla bai ca dao
cing cho phép ching ta nhan dinh rang phu éng giau co
guyén the nhung van khoéng dam thay minh vénh vang
hon BGm nghéo nan chi ¢é trong tay chigéc quat mo, van
an vui vai cai gao dira, chiéc bau dung nudc, va thich tha
vdi... nam xo6i.

Thi ra, chiéc guat mo ma phi dng tin rang < mang
than luc dén mifc ao udc cé dugc qua viéc dadi chac cling
chi |a chiéc quat mo binh thudng, nhung lai biéu trung
cho su thanh ban, gian di, cho hanh phic chdn that, &
déy la hanh phuc don 50 cla ngudi ndng dan Viét Nam.
Bay chinh la cai hanh phic vi khdng chdp vao téi, khdng
chdp vao cdi cla t6i nhu 160 Phat day. Ké co hanh phuc la
ké khéng nghi minh la ong nay dng no, khéng sg mat
mat quyén luc, danh tiéng, khong s hao hut cla cai, nhu
Bérm; khac han vai nhimg ngudi dang thi dac tai san lén,
danh veng cag, nhy phu éng, Phong cach cla thang Bém
trong bai ca dao ciing ¢é thé phi hgp véi phong cach Tué
Trung Thugng Si, mot thién su cu si doi Tran, vai "Trod dat
liéc trong chir sao thénh thang. Chéng gdy rong chai chir
phuong ngoai phuong. Hodc cao cao chir mdy dinh ndi,
Hodc sdu sdu chir nudce tring duong. D6i thidr chif com tiy
y. Mét thi ngui chirnao doi qué huong. Hung Ién chir théi sdo
khéng 16. Che Ildng chir 6t gidi thodt huong. Nhoc cht chir
nghi dat hoan hi. Khat udng no chid'thang tiéu dao."(Phong
cudng ngdm-Tué Trung Thuang Si). Bay cling chinh |a
hinh anh cia Alexis Zorbai1) con ngudi song an nhién ty
tai, doi an khat uong.

Do dé, tim lai yéu tinh "bdm” phai chang cang 13 hanh
trinh tim vé ngudn cbi, tim lai ban chat uyén nguyén vén
¢6 <Ua con ngudi, tim vé Nhu Lai tang tinh, Phat tinh nai
mai ngudil La ‘didu gi 46" ma éng ba ta gdi gim qua bai
cadao.m

(1) Nhén vit trong “Alexis Zorba, con nguai chiu chai’,
tieu thuyét cua Nikos Kazantzakis, nhd vdan hda lén nguidi
Hy Lap.



PO HONG NGOC

"0 déu the ky 21 ndy, dia CDRom va mdy dién tocin trong céng nghé tin
hoc thét su ld mét mdi de doa d6i vdi sdch in, va khéng it ngudi da lo
rdng mat ngay gén day sdch dién i sé thay thé han sdch in. Doi dién véi
noi lo nay, ching téi, nhiing ngu'di yéu sdch khéng hé mdy may e ngai
va con dam qua quyét rang chuyén dé sé khong bao gid xay ra, lic nay
clng nhu mai saw. Ly do don gidn la cdi dia CD khéng thé cé duge vai trd
nhirmét cudn sdch in, la thet ¢é thé dén véi moi ngudi mét cdch truc tiép
khéng cdn phdi qua mét khdu trung gian ndo: ta cé thé nam trén véng
doc sdeh, ra bérha doc sdch, di taw hda doc sach vy, Trong khi dé doc
dugre edi dia trén mdy dién todn, ngudi doc trudc tién ld phdi €6 tién mua
may, roi lai phai ¢ nguan dign hode pin, va phai lam nhiéu thae tdc rdc
rai, khong phai bdt cii chi em ban hang nao, hodec em bé dédnh giay nao

cong lam duoc, va co didu kién dé lam duoc”

0 la nhing lai tam huyét trong “Thu ngo gui
tat cd nhlng ngudi véu sach”cla nhdom van
déng thanh ldp “Cau lac bo Ngudi yéu sach”
sau cudc thi Sdch Vang trong Hoi sach tai
TPHCM.

Thuc ra, vai nhimg ngudi yéu sach, mé sach, thi khéng
co ly do gi dé phai... hodng s¢ trudc su phat trién clia cdng
nghé thong tin! Bdi vi sach in khéng chi d& doc ma con dé
nhin, d& ngam, dé nadi, dé nghe.... Thdi con in typo, xép
chif chi, budc wao nha in nghe cai mai muc, midi chi, riét rdi
ghién. Nhin nhiflng ngudi tha x&p chir & tran trung truc, hai
tay thoan thodt bat chi, xong v& mdt <ai cop 1én giay, ta
¢& ngay mét ban vd con udt muc, nong hoi, “via théi visa
doc”! Roi nhin ong thay "cd” (correcteur) ém nhem, réu lom
chém nhu nhiéu ngay guén cao, cham chié mac ting chir sai
trong ban vo (morasse), hi hody long vong nhu vé bia - chi
<0 nhiing ngudi tho xép chir mai biét ong ta mudn gi - dé
sau do, ta ¢ ban va thu hai réi thirba, cho dén lic sach tron
khéng con sai mot 16i nhid, That 1a ky cdng ma cling that la. ..
thii vil Hign nay, trén mdt vai phé nhé & Paris, ngudi ta con
thay trung bay trong ti kinh nhitng trang ban thac da chinh
nhiing nha van ndi tiéng ty stfa morasse cho minh. Ta nhu cé
dip thay Victor Hugo, Lamartine, Marcel Proust. .. ngdi trudc
mat minh, cham chd, hi hody... moc tiing dong tiing dong,
xba, xOa, thém, thém. ..

Co mot théi mai loail séch ¢é kidu gidy rigng. Tho dudc
intrang trong nhat trén gidy cd hoavan, moithom thoang
thadng, kho to, ch by, cdnhumdt ble tranh. Tigu thuyét,
sach nghién cuu... ding nhing loai gidy khac nhau, Mai
nha xuat ban thuang "choi” mot loai gidy riéng, cach dong
riéng, trinh bay riéng. Nhin qua la bigt ngay cla nha xuat
ban nao. C6'nha” khong diung giay trang lang main trén
gidy day, xt xi, mau gd nhu gao I, tho rap, rd da sudng.

Sach lai khdng xen san ma dé nguyén ting ‘cahier” cho
ngudi doc dugc cai tha tu roc |8y, Khi roc = bang mot con
dao khong bén - chang nhing dugc nghe tiéng soan
soat, lit rit, ma con dugc thay giay vun buom ra, tung toe
nhu canh budm, dugc ngdi mi go thom vuong vit trong
bui giay... Tom lai, ngli, nghe, nhin, sa... dd kigu trudc khi
sach dugc doc. Ma van chua doc ngay dau. Han coi cai
cach ngudi ta trinh bay bia, trinh bay sach, kiéu chi, dan
trang ra sao cdi da. Han coi nhing dong ghi & cudi séch,
cho biét in 1an thu mdy, bac nhiéu cudn, cé bao nhiéu
cudn dac biét dugc danh dau riéng, danh cho tac gia...
€ tang ban bé, ngudi than céi da. Roi mdi doc. Poc nham
nhi hay dec ngau nghién, Poc ngdi hay doc nam, dec
diing, doc di, thy. Nhung khi doc, thudng co cay viét chi
cln, giat & mép tai, thinh thedng danh dau c<hd nay cho
no, ghi chi digu nay digu khac, Tom lai, ngudi mé sach da
bién cudn sach dau dau thanh than guen, gan gdi, riéng
tu ctia minh... Vai chuc ndm sau, mdt hom don dep nha
clra, tinh e doc lai nhing ddng xua, nét cd. .. khdng khai
bang khuang, ngam nguil

Sach con mét chiic nang khac: Mot 6ng ban ké chuyén
ong meé co hang xom xinh dep, khong dam noi, mot hom
gdi tang nang cudn "Hinh nhirla tinh yéu" cla Hoang Ngoc
Tuan (éng chua hé doc) rai hoi hdp cha dai. Kha lau sau,
nang gdi tang lal dng cudn “Tdm tinh hién ddng’, ban dich
tha Tagore (cing chua hé doc). Thé réi hai ngudi cing doc
vai nhau tdi bay gid... chua biét chan!

Ngudi mé sach con phai ludn canh gidc vi ngudi xua
€O cau: "Tha trung hiru nU nhan nhu ngoc’, trong sach ¢é
<O gai dep nhu. .. mgoc. Nén phai hét sifc can than. Khéng
khéo co hom nang hién ra, hoi khong diap... bén giao
hoan nhu trong Ligu trai chi di thi nguy!

Tom lai, con ldu mdi “diét” dugic sach in! m
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Biéu tuong

N-PHU XUAN

hi mua ha dén, nhing khom sen trong long ao
darn lai dam chdi ndy nu. Than sen hinh tru c6 gai
nho, phién 1a hinh long to cd gan tda tron, hoa
co nhiéu lop canh. Theo y hoc cd truyén, cac bo
phan cla sen tl fd, cudng, ngd, cdnh hoa, dén nhuy
hoa, guiang, hat, cd, tim... déu co thé dugc dung dé ché thanh
nhiéu vi thudc quy co cac tac dung cam mau, an than... chira
dugc nhiing bénh nhu kiét ly, mat ngd. .. Sen quen thudc vdi
tudi tho cda bao ngudi qua nhimg budi trua hé tam mat bén
hé sen téa ngat. Con déi wai cac ba, cac me thi dda sen ludn
chuyén ché thanh tam dé dang Ién cung Phat mdi do vao Ha.
1. Hoa sen trong truyén thuyét, nghé thuat va kién
truc Phat gidao
Truyén thuyét cla Phat giae van ke lai, tai vudrn Lam Ti Mi,
vao |uc Ban sinh, mai budc trong bay budc di dau tién cla
e Phat deu cd hoa sen hién ra nang da. Khivira thanh dao,
Ngai phan van trudc con duong giao hda chung sinh. Giao
ly giai thoat té nhi, tham sau, ly duc, vo nga, di nguocvdi tap
quan ham mudn va suy tu chdp trudc cla con ngudi, lam
saa dé con ngudi <4 thé tiép nhan gido ly 8y? Nhung sau khi
nhin ngam hé sen, qua tué nhan cia minh, Bdc Phat thay
rang gitfa cudc ddi nay céd nhiéu hang can cd khac nhau. Co
can co'thap nhu khisen con tram luan dudi day bln, co can
¢ cao nhu khi da vuon lén thanh hoa sen xoe nd don nhan
anh sdng mat tréi. Tueng t, néu ¢d nhing ngudl mai dam
chim trong duc vong thi cing cé nhifng ngudi can ¢o cao
¢ thé dén nhin duoc gido Iy uyén thim ma Bic Phat 83
chting ngé. Do 46, Bue Phat quyét dinh 1én dudng chuyén
van banh xe Chanh phap.
Khai nguyén cda lich su Thién tong cing gan lién vai
hinh anh hoa sen qua su kién Bdc Phat truyén chanh phap
nhan tang cho Tén gia Ma-ha Ca-diép & hoi Linh San. Truyén
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thuyét cho rang mot hém Bic Phat ¢hi cam mét canh hoa
sen dua |én trudc mat moi ngudi. Tat ca déu im lang khong
hiéu. Riéng ngai Ma-ha Ca-diép ngd dugc va dap lai bang
nu cudi hiéu biét. Lic do Buc Phat mai noi: "Ta cd Chdnh
phdp nhan tang, Niét-bdn diéu tdm, thuc tudng va tuong, v
diéu phdp momn, bat Iap van ty; gido ngogi biét truyén nay trao
cho Tan gid Ma-ha Ca-diép” (Lién dang hoi yén).

Tir law, trong kién tric Phat gido, hinh énh hoa sen da duigic
dua vao trang tri & vi tri chi dao. Ngay tir viéc chon thé datlam
chia, ngudi ta cing phai luu y dén 7. . bén phai cd hinh hoa sen
trang phudn, long bdu...". Hoa sen cling nam trong biéu tudng
tha sen nei Phat ngu, Téa sen vla la b d@ che pho tuong cao
hon, uy nghi hon visa mang y nghia Duc Phét la dang da giac
ngd, da tim ra chan Iy nén ngdi trén toa sen dé thé hién su
thanh tinh toa sang vé tri tug, Cling co thé hiéu theo cach giai
thich cla Mat téng, hinh dnh Buc Phat ngdi trén toa sen biéu
thi Phat tinh noi mot con nguai da phat trién ruc ré. Dai sen
thudng dudc tac thanh hai ldp canh hodc ba lop canh a dang
nd xda mém mai, nét cong nét udn khd sic sdo. Mat lop canh
quay xudng theo theo ban tay phai clia Phat biéu hién su nhu
thudn, mét [&p canh quay 1én nang d& BPuc Phat bidu hign sy
diéu phyc. Noi chung, tugng Phat di ding hay ngdi cling déu
ngu trén toa sen nhigu tang. 816 la su bieu hign cda linh thiéng
thodt tue, su nay nd tinh than hudng thién.

Sen con duac thé hién trén cac kién trlic & cong chliava &
cic thap. CBng chia thudng 13 céng tam quan, nghia 13 ¢l
gidi, cfa dinh, va clatud. D4 & ranh gidi gilra ¢di cdi thanh vai
¢Bi pham, lai thé hign phuang cham tu hinh cda ngudi Phit
1 Vi lé do, nhing hoa tiét trang tri trén tru céng thuong la
canh sac thanh tinh hay truyén tich nha Phat, trong do khong
thé thiéu hoa tiét hoa sen. Hoa sen dugc dap noi trén tru oot
vdi mot hoac hai ldp canh cong, thanh manh. Trén nhitng 6



héc cong chua, hoa tiét hoa sen 1a cd mot doa sen tdm canh
r& rang. Ba canh dudi tuang trung cho Tam bao Phat - Phap
-Tang. Nam canh trén tugng trung cho nam hanh cua nam vi
Phat va BG-tat ma ngudi Phat tmuon hudng tdi,

Vao trong khéng gian chla, hinh anh ngdi thap tag nén
diém nhin kha doc ddo. & Viét Nam, thap va chiia la hai
cong trinh doc 1ap khic han véi ngdi thip & qué huang
Phat gido An Do, Bic biét, & Hué da hinh thanh hé théng
thap mod wdi 161 kién tric ddc trung. Trong do hoa tiét hoa
sen dudc trang tri trén chép thap mang y nghia séu séc. 0
truding hop nay ngdi thap chinh 13 téa cdu phdm lién hoa.

Hinh anh hoa sen con dudc trang tri trén chuong chia.
Bang chat lieu dong, nhitng hoa tiét hoa van trén than
chudng duge thé hién rat tinh xao. Dac biét, hinh anh hoa
sen duge trang tri ti mi trén vai va miéng chudng kha tham
my. Canh sen thu@ng dan lan tua quén, hodc duge cach
diéu bang nhiing dudng cong nhu lugn song...

Néi tém lai, trong nghé thuat va kién tric Phit gide, ta
thay ngudi the hién luon tim cach dua hinh anh hea senvao
vai v hudng bigu thi nhing chiéu sau y nghia cda hoa sen.
Vithé ma cé ngudi cho rang dao Phat 12 dao “Hoag sen’.

2. Y nghia biéu tuong cia hoa sen trong van hoa tam
linh Phat giao

That ra, chang riéng gi gidi Phat td mdi quy trong hoa
sen, TU 5.000 nam trudc, ngudi Ai Cap cd dai da the hién
long sung kinh doi vai hoa sen va diing sen trong nhiéu
nghi thiic té 1é. Dudng nha tir Ai Cap, trudc hét sen da dugc
phd bién ra nhiéu viing khac nhu Ba Tu, An D6, va Trung
Quic roi sau do dugc dua dén trong o cic dia phuong khéc
niia, trong do cd khu vuc Bong Duong.

Tai An 6, hinh anh hoa sen moc trén bin da dugc coi
la biu tugng cla dao dic va thé hién cho siic manh tinh
than. Cac van ban cd An D6 da nhic tdi hea sen tam canh
nhu mét bidu tugng cla su hai hoa trong va try, La motton
gido st dung nhiéu ngén ng biéu trung va la mét hé tu
tuong cach mang so v tu tuong Ba-la-mon, Phat giao da
phat trién nhiéu y nghia bigu tugng clia hoa sen. Sen dugc
coi la mang nhigu dic tinh gan gli wdi cudc déi cla bac
gidc ngd, noi [én dugc nhing l¢i day cda Bidc Phat, cho nén
dugc coi la vidiéu.

Sen &n sau dudi bin xa lia trdn ciu goi 1a v vi, gidng nhu
cudc dai cha nguits tu hanh ludn tranh xa nhiing diéu tran tyg;
cudc dai dy [a suf dang hign am tham, |a no luc vuon dén sy
giai thoat chirkhédng khoe khoang. Qua that, d6i vdi béng sen,
mat nifa cude ddi clda no nao ai biét duge, nhung nd van am
tham tu minh vion Ién khoi mat nudc u tai dé toa huang.

Sen khiém ton khéng khoe tai dua séc vdi céc loai hoa
khac trén dong ndi goi 1a an vi, thé hién su khiém nhudng
nhu cude ddi tu hanh cla ngudi Phat t0. Ho khong dua chen
danh loi, nhimag tiéng tim hay cla cai wat chit chi la phi du,
Vawvi 12 d6 ho chon nhing nai héo [anh dé tinh tam tu Phat.

La sen ngua rdng lén trai vai nhing thd mach nhu net vé
cua thién nhién goi la té vi. Tat ca mat phai cda la déu hudng
lén tugng trung cho su thanh tam, Tuong Unag, ngudi Phat

tl €6 nhiéu phap mon tu tap, déu quy vé mot hudng gidi
thodt. Mot diéu dang quy nifa & chd tuy 1a sen chua phai la
hoa, né ciing co thé 16 diém cho hd sen. Tugng tu, vdi tam
hanh cua ngudi Phat td, du he chua chung ngd dao gia
thodt, long tr bi va thai dé ding cam song mot déi trung
thuc cua ho cang du giap ich cho cudc dai va cho xa hoi.

Mei thanh phan cla sen déu cé cong dung, hodc dé
chiia bénh, hodc d€ an, dugc gei la tinh vi, cling gidng nhu
than, khau, ¥ cia mat nquidi Phat tf bidt thic liém than tam
ludn ludn co cdng dung cliu ngudi giap dai.

Sen khéng sdm nd téi tan, ma sing thi nd dé dén dém
lai bip; dugc goi la an hién tdy nghi digw. Ngudi Phat td khi
can thira mat, khi khong can thi lang lang an cu.

Sen chang vi mua xuan ma khoe hudng sac, ching theo
mila thu ma da tan, moi ndm mal mang than mot than mdi,
mdt hoa mdi; duoic goila han thir bat thién digu. Ngudi Phat
tl cOng vay, khdng vi gap duge thudn duyén thi hdang hai
dén khi dai matvdi trd ngai thi bai hodi budng xudi, ma ludn
luén tinh tan hudng t6i con dudng giai thoat trong Ite van
ding manh clu ngudi gidp dai. Cude dadi sen lai con nhula
mdt minh hoa cho thuyét luan héi cda nha Phat. Dudi mat
nudc tram mac sau mua sen tan lui ta tudng ching chon
dau ddi sen mai mai. Nhung khong, dudi ay khdng <o gi
mat di, chi la su chuan bj cho mat kiép mdai hién hién. Sen
tan, sen ng, sen tan... cing chi la vong luan hai thudng tinh
nhu quan niém Phat gido bay lau,

Sen cd hoa quay quan hat, hat xim xit trong hoa goi la
téng biét té chuagng diéu; biéu thi cho I6i séng cda Tang gia
ludn gdn bo vai nhau trong tinh than luc hdoa ma tling ca
nhan maot van tu chu. Sen vita la hoa vifa la qua gei la nhan
qud déng thai digu, 1a mdt minh hoa khac cho thuyét nhan
qua cta Phat gido. Nhd tat ca cdc dic tinh cao quy d6 ma
sen gan gui Bdc Phat, biéu thi ducc y Phit.

Pac Phat truyén vao Viét Nam cing lam pheng ph
thém che y nghia biéu tuong cla hoa sen doi vai ngudi
Viét. Hanh trinh cta hoa sen di tithién nhién dén tiém thuc
cla con ngudi dé trd thanh bi€u tugng Phat giao that su
nhumét can duyén. Cai can duyén ay chinh la surhoa quyén
gilra nhiing duc tinh tot dep cla mét loai thao mbc vai tam
tinh con ngudi khi dugc lam cho nhu nhuyén bdi gido ly
nha Phat. Cling cai can duyén ay da khién nguéi Phat tlr\iét
Nam s dung hoa sen lam biéu tuong cho niém tin va sy
tinh tan cda minh trén con dudng vuon tdi dao giai thoat. ..
Cing nhu dao Phét, sen |4 biéu tudng cla su cao quy gilia
cudc ddi, hinh anh cda chon tam thanh tinh dong thai cling
la khat vong vugn den cai chan thién cao dep mudn thud
<lia con ngudi. |

Tai lidu tham khao:

1. Nguyén BPang Duy (2001), Vidn hda tam linh, NXB Vin
hoathong tin,

2. Phap suTué Luat (Minh De dich) (2006), Phét gido véi
nhén sinh, NXBTon gido, Ha MNoi.

3. Ha Van Tan (1992), Chaa Viét Nam, NXB Khoa hoc xa
héi, Ha Noi.
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“inh Phdp Cu, ké s6 336, néu mot thong diép
 thoat s5u khé that nhe nhang va thivi:
Ai séng trong déi nay,
Ai duc duge hang phue,
L Sdu roi khéi nguéi dy,
Nhu giot nuae Id sen.

Rat lac quan va thi vi, anh du "giot nudc |4 sen”. Sau
mudn hay tam kho tam uu - cai didu tudng nhu nang né
khé budng bd lam, clng chi mong manh nhu giot nudc,
nhanh chéng roi khoi tam tu con ngudi, nhu giot nudc

T4 VAN BOA PHAT GIAD 15-12-2009

Nhu giot nudc la sen

NGUYEN LAC

long lanh tuot khai 1a sen! Nha dau? Nha tu tam. Nho
tap cho cai tam ngay thang, trong sang, bdt ham mudn,
bét suy tinh thidgt han, bat vui budn, bdt phan (ng yéu
ghat. Nai cach khac, nhd tip nhan ra su that "trd tréu”
cta hiégn hiiu ma cii tim din sang ra, bot quay cuéng,
bét ving vay, trd nén thanh than, khéng con vong déng,
khong con toan tinh, khéng con vui budn hay phan ung
yau ghet. Dao Phat goi nhu vay la tu tam, chién thang tu
nga, suf hang phuc hay chién thang ai duc. Cai tam ma moi
ngay khang tu khong tap thi ai duc co ca hoi xam nhap,



giong nhu nudc mua xam nhap vao ngdi nha vung lgp
vay. Nhung néu cai tam ay dugc tu tap thuong xuyén thi
ai duc khéng <o ca hdi xam nhap, gidng nhu mua khéng
thé thdm vao ngdi nha khéo lop',

Ai duc hay con gei tham &i, 1a trang huéng khao khat
thda man ddi véi moi ham mudn duc vong. No |a gdc ré
cua sdu muon kho dau va con dé truc tiép cua vé minh,
Trang hudng &y nay sinh do su giao tiép gilta cic giac
quan va cac d6i twong bén ngoai, biéu hién qua hai tdm
thai thda man va bat thda ma thuat ngdt dao Phat goi la
tham {abhijjana) va yu {domanassa). Tham va uu la hai
trang thai tam ly phat sinh trong dai song hang ngay cla
con ngudi, ca ban do xie (phassa) sanh tao. Ching ta
somg & dai cham mat vdi rat nhidéu déi tuang khac nhau,
ca vat lylan tam ly. Mat chidng ta tidép xic vai sac, tai nghe
tiéng, mii ngdi huong, Ui ném vi, than cam xic, ¥ suy
nghi. S&c thi ¢6 sac kha ai va sdc khdng kha &i; thanh,
huang, vi, xtc, phap ciing ¢ hai mat cia ching. Nhu vay
ca thé gidi khach quan, t6t hay xdu, déu co mat trong
ching ta. Ching ta thudng thic vé my mieu cda thé gidi
nhung déi lac chung ta cong chiu canh am dam cua cudc
dai. Tham (abhijjana) 1a trang thai ham muodn, dam dudi
ndy sinh do duyén cac doi tuong kha ai, thich v, hdp dan.
Uu (domanassa) 1a trang thai phién mudn hay budn chan
phat sinh do duyén cac doi tugng khéng kha ai, khéng
thich v, khong hép dan. Hai trang thai nay hién dién va
chi phoi hau nhu toan bd cudc ddi ching ta ma theo
Phat gido, chiing la phap © nhiém, ac, bat thién {papaka
akusala dharmma) bdi ching quay ray tam tu va khién nay
sinh khd dau. Ching la hé qua cta cai tdm ai luyén deo
bam vao cac phap (déi tugng cla cac gidc quan), can ban
do v& minh hay do khéng hiéu rd cac phap la duyén sinh,
vé thuéng, vé nga ma phat sinh,

Théng thuéng ching ta séng & déi bigu 16 bang hai
thai dd, yéu va ghét. Chung ta yéu mén cai gi kha ai, thich
y, hap dan va chédn ghét céi gi khong kha ai, khéng thich v,
khéng hap dan, Cai gi ching ta yéumén, thich y thiching
ta khao khat, mong mudn cé duoc nd, chiém hiu nd, co
gilr cho né ton tal mai. Bo goi la tham. Cai gi chiing ta
chan ghét, khéng thich ¥ nhung phai ddi dién thi ching
ta sinh buc tdc hay phién mudn. D6 goi la uu. Nhu vay,
tham va uu, yeu va ghét chi la cac phan ung caa ching ta
doi vdli surthat khach quan hay hién tugng duyén sinh cQa
cuoc dai. Chung ta xem cac phan Ung nhu vay la "séng
va ¢b gang chiing té su' khon ngoan cla minh & trong dé.
Nhung su ddi duyén sinh, bién déi vo thudng, mai nang
chidu mua. Hoa ¢é dep thi cling sdm nd tdi tan. Bau ¢
gi bén chac ma ching ta phan Ung? Bao Phat cho rang
s& di ching ta té thai d6 phan Ung, véu hay ghét, vui hay
buén, trudc moi hién tugng duyén sinh vé thudng cla
cutc dai ay 1a bai ching ta khdng nhan ré ban chat caa
ching. Chang ta yéu meén hay ghet bo cudc doi bai chiang
ta khéng thay duge su that duyén sinh, vé thudng, va nga
cua hién hiu.

o

Su ddi duge hay mat, tot hay xau déu bi cudn tréi bdi
quy luat vo thuong. Ching khéng ton tai mai. Nhung do
khong hiu hay khang chiu chip nhan su that vo thudng
cua cuec ddi nén ching ta 16 thai dé phan dng, yéu hay
ghét, va chinh diéu nay khién chdng ta khd dau. Clng can
hiéu thém rdang tham hay uu, yéu hay ghét chi la phan
ung hai mat cha mot thue tai tam thue bi chi phoi va trdi
budc bgi tham ai. Ching ta yéu mén hay chan ghét cudc
doi béi chiing ta qua luyén ai cudc ddi. Yéu qua ma khéng
duoc nhu'y mudn thi sinh phién mudn. “Ai luyén sinh séu
uu™ la thé. Kinh Trung Bé ké rdng cé chang thanh nién
kia ai luyén mot co gai; do qua ai luyén co gai nen khi
trong thay ngudi minh yéu ddng ngdi cudi ndi vui vé vdi
mot ngudi dan ong khace, chang kia lién sinh tam bue tic,
phién mudn, dau khd.® Poan kinh néu mdt tinh huéng
rat thuang tinh & dai nhung dé ndi 18n ring kha dau hay
phién mudn phat sinh do tam ai luyén. Tur day, luan dé
gidi thoat sau mudn néu tiép trong ban kinh 13, néu chang
thanh nién kia khong ai luyén o gai thi su kién buc tic,
phién mudn, khd dau khéng nay sinh®. That don gidn
nhung kha lam!

Kho lam thi madi tip. Bac Phat 1a con dudng thuc tap.
Ro rang phai thuc tap xem xét va thuc tinh nhidu |an va
lau bén vé tinh chat bat toai cda hién hiu thi cai tam
tham ai mdi duoc khac phuc. Cac bac Thanh da chién
thang tu nga nhin cudc dai bang con mat giai thoat. Ho
da thu thuc luc can va ching nghiém cudc dadi = vi ngot,
sy nguy hiém, suxudt ly cac phap ¢ doi — bai ho da thuc
tap phucng phap quan niém nhiéu lan va |du bén dén do
thudn thuc. Tam cua ho khéng con dinh mac hay bi troi
buéc bdi sy kién han thua, dugc mat, xau tot cda cudc
ddi. Ho da chién thang 16ng tham hay su ai luyén. Thanh
gia Sariputta, ngudi da ching ngo sy that cudc ddi nha
thién guan, phat biéu: “Con mdt khang bi tréi budc bai cdc
sdic, cdc sac cung khdng tréi budc con mat, nhung chinh
long tham hay su di luyén do duyén mat va cdc sdc la sutroi
budc. Cling vdy, tai vatiéng, muaiva huong, luaivavi, than va
cam xuc, y va cdc phap™.

MNhuvay, dudi cdi nhin caa cac bac gidc ngd thicon ngudi
khong bi tréi budc bdi cudc dai, cude dai cling khong troi
budc con ngudi, nhuing chinh cdi tdm &i luyén hay su phan
Ung yéu ghet cia con ngudi trudc maoi hign tuong sinh diét
cla cudc ddi mdi troi chat ngudi dy vao vong luan quén
kho dau. Néi cach khac, ngudi ta co thé thoat khoi moi
phién mudn khé dau ngay trong cudc ddi nay, néu biét

diéu phiuc long tham hay chién thang i duc. m

Chu thich:

1. Phdp Cu, ké s5 13-14

2. Kirnh Phdp Cuj, ké 213

3. Kinh Devadabha, Trung Bo

4. Kinh Devadaha, Trung BG

5. Kirsh Kotthika, Tuong Ung B
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LOIPHAT TRONG BGI SONG

ao Phat rat chu trong dén dhukka, Dhukka la

tl Phan ngli, dudc da s ngudi dich thanh

suffering trong Anh ngd, ¢d nghia 1a s dau

khé. Nhung dhukka 13 mét khii niém bao

ham nhidu nghia. No khéng chi <& nghia 13
dau khd theo cach higu théng thudng cla ching ta. Con
ngud trai nghiém sukhé dudi nhigu hinh thiae, Cé loai khé
lien quan dén noi dau kho ro rét va don gian nhung con co
nhiing hinh thic kho khac khong lam nguai ta thuc surcam
thay khd s& chit nao. Nhiéu khi ching xuat hién vdi ching
ta dudi hinh thirc lac thu cda hanh phic gia tam.

Nhan dién kho dau

TRALEG RINPOCHE

Mot s6 noi kho co the tranh dudc, co nhiing thit kho
khong thé tranh né va chang ta can phai hiéu su khac
nhau gitia hai loai.

Nhiéu ngudi da nghe néi dén Bdn Chan ly Cao ca (Tir
Thanh BP&) trong dao Phat. Thue ra, cao ca ¢hinh 13 con
ngudi nhan thic day 80 bon chan 1y &y, Ngudi nao dat
dén su hiéu biét day da vé khé va cdch ddi pho thi ¢d thé
goi la ngudi cao ca.

Pham chat cao ca do phat sinh khong phai ti su tron
chay dau khd ma ndi ding haon la tl sy higu biét day dd
vé Kho dé. Trude hét ching ta chap nhan thue tai kha dau



dudi moi hinh thuc - chiing ta khdng chdi bd né. Sau dé
chiing ta co thé di dén chd danh gia cao tinh chat tam

goi la “cliu réi"clhia khd dau nhu thé ndo. Ching ta khéng
mong cau dat gidc ngd bdt chdp khé dau. Ching ta dung
cdng dé dat gidc ngd bdi vikhd dau.

Co rat nhidu diéu ching ta cé thé hoc tap tU kinh
nghiém khé, von la dac diém cla toan bé vong ddi duyén
sinh, banh xe luan hoi gay ra bdi thoi quen chap thi cba
chiing ta. Co thé la diéu khong vui khi nghe ndi cude ddi
tran ngap khé dau, nhung ehi vi chiing ta cdm thiy bat
man hay dau dén, cac lac thil cla ching ta khdng kéo dai,
cac gidc ma cua chung ta bién thanh ac mong, digu ay
vin khéng cd nghia ddi séng chung ta hda ra vé nghia.

Bao liu ching ta con bi dim trude hay vudng mac vao
canh gigi luan héi, bdm viu vao mét phién ban cd dinh
cha thuc tai, chung ta con trai nghiém nhiéu hinh thic
dau khd. Mhung ching ta khong can phai trdi nghiém
nhu thé. Nhiing hinh thic khd dau d6 cé thé tranh dugc.

Dao Phat day cho ching ta biét rdng néu chiing ta tu tap
thai dd dung dan va co kha nang nhin vao chinh ban than,
nhin vao nhiing hudng song, s¢ thich va nhidng md hinh
théi guen thi ching ta cé thé giam thiéu va cudicling, loal
bo nhiing hinh thic khd dau cd thé tranh duoc,

Lé di nhién co nhing hinh thic dau khé khac ma
ching ta khéng thé trénh néu chua dat dugc surgidc ngd
day dd hay vién thanh Phat qua. Cac dau khd ma ching
ta tu chudc lay do tdm vong ddng clia minh sinh ra thi cé
thé tranh khdi, cdn nhiing hinh thic khac nhu gia, bénh,
chét thi khong thé tranh.

Mot khi ching ta da chap nhan rang ching ta co6 the
gap nhing hinh thite khd ¢o thé tranh thi giai phap gom
hai phan: Nhin vao ¢dc nguyén nhan gay khd va tim
phuong cach dé gidm trit hay chan ding nd. Khi chiing ta
nhin vao nguyén nhan cla khé ching ta khéng chi thuan
tly truy tim ngudn goc clda su dau khd, Ching ta con phai
nhin ky vao nhing tam trang, thoi quen va nhing thai do
tao ra nhing gi minh cho 13 nhing giay phut hy lac hay
man nguyén. Mot trong nhimg didu hidu biét sau sac ma
dao Phat mang lai cho ching ta dy |a chung ta khing thé
tin tudng vao nhing trai nghiém tdc thai de biét chung ta
dang dudc an lac hay khdn khd. Trén bé mat ta cdm thay
vui hay man nguyén hodc moi su co vé dan dén that bai
budn rau nhung nhimg cam nhan ay chua han phan anh
dung thuc trang, Ching ta can phai nhin sdau hon nda.

Theo I¢i day cla ¢ Phat, ching ta cd the phat hién
tinh chat vé nga vo thudng cia van phap quanh ta lam
phat sinh bat hanh va dau kho. Tuy nhién diéu nay khéng
<6 nghia la su cam nghiém vo thudng vo nga chinh nd la
dau kha hay nguyén nhan truc tiep gay ra dau kho. Ching
ta ng® nhan thong diép cua Bdc Phat khi nghi rang van
phép vo thudng vé nga hay khéng cé cai nga bén viing
lam phat sinh dau khé., Nhirng thuc t€ ¢o ban nay khéng
phai dich thuc la ngudn géc cla kha.

Khé sinh ra khong phai do chinh van phap hay do ban
chat vo nga cda chung. N6i ding hon, tém cla chung ta
bi v& minh che mé& nén cd nghi rdng hanh phdc trugng
cliu cé thé dat ducc qua nhiing gi phu du tam bo. Bé la ly
do tai sao ching ta dugc chi day di tim giac ngo hoac dat
niét ban. Ching ta phai 6n dinh tdm ching ta vao cai g
bat bién. Théng thudng, 6n dinh tdm vao cai bat bién cé
tac dung lam tdm an tinh, ngoai ra nd con dua dén mot
trang thai cho phép ta am hieu cai phi du tam bd vdi tam
thai xuat phat tif m ot cai nhin sang suot han, mot tam thai
khong tim kiém hy lac chan thudng tif nhing thi mang
ban chit vo thudng vé ngd. Thue hién didu dé, ban cb thé
bign d&i ban than thank con ngudi cao ca.

Néu khéng cé Khd dé vaTap dé, sé khéng 6 Diét dé vi
cUng khing cé Dao dé. Khéng dé cao nhimg mat tidu cuc
cua kiép ngudi, trai lai dao Phat trinh bay mdt buc tranh rat
day dd cda than phan lam ngudi. Bao Phat chi cho ching
ta thay ré nhing hiem hoa lan ¢a nhimg hia hen cda nhan
tinh. Chung ta tap trung cha y vao dai ngudi, khdng phaiwi



dao Phat chang quan tam dén cac hinh thife song khéac, ma
noi dang hon la vi dao Phat, dudi moi hinh thic va trong
mai truyén thong cda ng, da chon con ngudi la thir quy
nhat. Hién than lam ngudi dugc xem nhu mét chiéc xe toi
wu ching ta ¢ thé ding va van dung mot cdch hiéu qui
trén cudc hanh trinh hudng dén giac ngd. Theo giao ly cao
siéw cia Duc Phat, dinh ménh cla ching ta ndm trong
chinh tay ta, Dé 1a diéu chiing ta <d thé thay khi hidu ddng
Kh& d& mat cach day ai. Chung ta co thé tiép tuc ngup lan
trong kho dau va khén don hoac cé thé sang kién bat tay
lam mét viéc gi do, nhu 13 tu tap dao phap. Biéu nay giap
chiing ta nhin thay dudc ban chat su' cua su viéc xay den
vdi ta, Mot phan trong cudc song thuding nhat.

Gido ly dao Phat cho thay rat rd ching ta khéng nén
ky wong ludn hai la nigt ban. Mghi nhu thé 14 choi bd chan
Iy cao ¢ thi nhat va 46 13 didu nham 1an 1an nhit. Disu
do6 hoan toan khdng hap Iy. La ngudi hoe Phat, chiing ta
duge chi day phai nhin thay mét cach trung thuc diéu gi
kha hiu va diéu gi bat kha. Bai hioc dau tien cda ching
ta la phai biét kigp luan hai khéng mang lai tat ca nhing
dieu né hia hen... Chang ta phai thia nhan cic duc lac
tam bo chi la duc lac tam bg, khéng <o gi hon, Bao lau
khéng nhan ra diéu d6, ching ta khong chip nhan Chan
Iy Cao ca thi nhat va su khéng chap nhan nay chi tao
thém su bat binh, nan chi. Qua that, ching ta cam thay
that bai trong no |uc xoa tan kho dau.

Luan hdi la cadnh tran ai. Kho dau tran ngéap trong coi
ludn héi. Tuy nhién phan I6n khé dau ching ta co thé
tranh. Chi can biét udn nan tam thic, ta co thé doi mat vdi
cac noi dau ddn than xac, budn khé tinh than vai quyét
tam va dang khi manh mé hon. Ta c6 thé khang 18y lam
budn khi ké khac noi xdu minh, €6 thé khong sg hai vi
nhidng diéu ngudi ta noi vé minh. Khi cdm thay mat mat
hay budn phién, ching ta €6 thé khdng bi nhitng cam xdc
ap dao, lam ta tuyét vong hay budn léng nan chi. Ching ta
cing c& thé biét lam thé nao dé khong tao thém dau khd
béng cach chap nhan nhimg noi khd khéng thé tranh 13
gia, b&nh, chét, o lamra vé tré trung hon, ngudi ta khdng
trd thanh tré han. Gia v bénh tinh cia minh khéng tram
trong chang |am cho hét bénh. Lam ra vé khéng phai sap
chét trong khi ban dang d& séng dé chét ciing sé khéng
dua dén mat d4i sGng bat diét. Mgoai nhing hinh thic
kho nay thude vé ddi ngudi, con ¢d nhiing hinh thic kho
khong thé tranh trong méi trudng chung quanh nhu
dong dat, séng than, lut 16i. Clng cé khd dau do nghich
canh nhu rdt may bay hay tai nan xe hoi. C6 nhidng hoan
canh vurgt ngoai tm kiém soat cla chiing ta. Cétim céch
kiém s0dt chung 1a cich dua ta dén vai khé dau.

Lac thu cing 1am khi |2 nguyén nhian tao khé. Ching
ta thich thu ngdi sudi ning nhung mbt lle sau cling thay
tres nén kha chiu. Ngdi lau co thé dan dén rop da va dén
ca ung thu da. Chang ta hudng lac thu khi an nhirng man
ngon nhung an di 3n lai hoai cung mét thd <6 the lam
ta hét tha vi. Va cac thoi quen an udng cla ching ta con
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cd thé dan dén nhitng chimg bénh trong ngudi. Co thé
chumg ta nghi rang ching ta ham ghién lac tha bai vi
nhan thay déi tuang mé say dem lai thi vi. Nhung khi da
ghién thu gi thi chang cén thi vi chit naa.

Maéc di trong tv céch lam ngudi, ching ta khé day,
chung ta clng khong phai chiu khé khéng muc dich
hay y nghia. Chéan Iy Cao ¢d thd nhat cho chiing ta thay y
nghia ctia dau khé. Nhifng trdi nghiém dau dén cé thé day
chling ta nhiéu diéu. Pac Phat xem dai nhu mét truding
hoc, & €6 ta ¢d thé hoc hdi tlt nhing trai nghiém dau ddn
cda ching ta. Viec hoc tap nay khong theo duding 16i au
tri cang ngay cang xody sau vao nhiing trai nghiém kho
dau <la chiing ta va tran trd day dit vdi chiing réi than
van, dén dé chuing trd thanh nhimg tinh cam biic xlc ém
kin trong 16ng. O day, hoc 13 van dung nhimg trai nghiém
dau khd cla ching ta — chan ly khé dau - vai tinh than
qua cam va binh tinh va tir do lam ban than chdng ta trd
nén manh mé hon, chin chan vitng vang han,

Gido |y noi dén dac phap nhu 13 mot vi thudc chia
lanh maoi bénh tat cda chung ta. Tuy la mét vi thube, dao
phap khéng phai [a vi thudc ¢ tac dung cat con tam thai.
Khéng gidng nhu ta udng thudc Prozac dé tri tram cam.
Pao phap co tic dung diéu tri bénh méan tinh. Phap sé
khong ngan chan cac triéu ching ci cda chung ta thinh
thoang tai phat, nhung qua cach hap thu dang dan chat
giai doc chira bénh do dao phap cung cap, chung ta cé
thé dan dan khéc phuc nhiing phién nao dai han. Phap la
phuong thuéc giai doc chira tri dau kho nhung khé dau
sé khong bién mat trong mot sam mot chiéu. Chan ly cao
thucing thif tu — Baao dé - cho thay ro diéu do.

Chung ta phai di theo con dudng tri bénh va di tron ven.
Viéc nay phai mat thai gian. C6 thé lac m i khai hanh ching
ta ky vong dudc chong thoat khai dau kho trong kiép luan
héi, Khi chua dat duge mong mudn dé c6 thé chung ta
dam ra that vong, buc minh hedc phan uat, tham chi co thé
ta than hay théa ma dac phap. Chung ta khéng thé tieu
hoa vi thubc manh dao phap bang chi mét li€u duy nhat,
nhung khi diéu tri ban than dan dan tirng bugcg, kha nang
cua chiing ta hap thu dao phap ting lén. Sau dd ching ta
¢ thé diung - va phai dung nhiing liéu thuéc cang manh
hon. Lam dugc diéu nay, ching may chéc chiing ta c6 thé
thay cong hiéu thuc su va nang luc chifa tr cda dao phap.
Phap |4 phuong thuée manh nhat ddi tri khé dau.

Chau Van Thuan dich
{thea Shambhala Sun)

Traleg Kyabgon Rinpoche da duge gido duc theo truyén
thdng bai mét vi hda thdn Lat ma Tay Tang (Tulku) va cdng
d4a hdp thu nén gido duc tedn dién cla phuang Tay. Ong
dae biét guan tam mén Tam ly hoc va nganh Tén gido B46i
chiéu. Hign nay dng ld Chu tich vé nha ldnh dao tinh than
cua Vién Phat hoc Kagya-E-Vam & Melbourne (Uc) va Vién
Nghién cdu E-Vam tai mién Bdc tidy bang New York.



FPHILLIPF MOFFITT

hillip Moffitt Ia thanh vién cta Hoi dong cae Giao sul

Kién Tri (Spirit Rock Teachers’ Council) dang théi I

sang lap vién va Chu tich Vign Quan Bink Cudc Séng

(Life Balance Institute). Ong gidng dayve phuong phdp

thién Vipassana va hanh déng cé y thie tai ede trung
tdm dn tu trén khdp nudc My Bai viet sau déy trich tr mét quyén
scich mai xudt ban coa 6ng Khidu v vai cudc doi: Tim kiem ¥
nghia va Nigm vui trong Sur8ai mat vai Kho dau (Dancing With
Life: Finding Meaning and Joyin the Face of Suffering).

Gido |y vé Tu diéu dé ciia Puc Phat khdi dau bang 18
hudn thi cho rang néu ta mudn dat duge tu do, ta phai
higu bigt va trii nghiém day du xem cubc dai caa chang
ta bi bén dét va bi quy dinh bdi khd nhu thé naa, nghia I3
nhing kinh nghiém tam thic cla ching ta vé su buc doc,
lo 1dng, dau ddn, khing hoang, bat én, thiéu thén, that
bai, va that vong, moi kinh nghigém ay deu duce cam thay
13 ndi kho trong tam thie. Gido Iy ay thuding dugc ndi tdi
vai danh tir"kKho de”
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Pue Phat nhan dién ba loai khé: ndi kha cia su dau
dan vé than xac va tam tri; ndi kho cda su thudng xuyén
bién dai; va ndi khé vé ban chat duyén sinh cla cudc dei,
vén tao nén mot loai dp luc va subatan hién dién thudng
trug, ngay ca trong nhimg thai khac vinh quang nhét.

Loai kho thd nhat 1a ndi khd hién nhién gay nén bdi
suf kho chiu vé than xdg ti mét sy dau ddn nhé nhét do
suf va vap ciia mdt ngon chan, bdi con doi, bai sy mat
ngy, cho dén ndi khé s& clia mét chiing bénh kinh nién.
N6 ciing la ndi khé clia cam gidc xuat hién vao llc ta tré
nén that vong vi su viéc khéng dien ra theo y ta, hoac ta
hoang mang trudc su' bat cong cda cudc dai, hoac lo lang
vé tién bac hay vé viéc phai dap dng su ky vong clia ngudi
khac. Hang ngay, ta déu ¢ v 56 Kinh nghiém lam cho ta
chén nan, lo 3u, cdng thang... ti vide bj ket xe dé&n vidc
quén hoan tit mat céng vide quan trong cho tdi vige lam
mat ldng moat ngudi ma ta yéu mén trong lic tranh cai.
Co phai dang vay khéng? Vé cac van dé nhu tinh yéu, gia
dinh, cong viéc, va long tu tin. .., phai chang ta khong co
kinh nghiém vé hang loat nhing cam xUc tiéu cuc nhur
thé timg lap dilap lai mai?

Bén canh noi kho ma ta oo kinh nghiém vwai tinh cach la
héu gua cua cac bién ¢ dau don, tao chan thuong va lam
lo 1ang, con ¢d mot loai khé thit hai ma ban thudng phai
doi dau mot cach deu dan. Do chinh la su kho gay nén bai
mot thuc té la cudc dai von thuding xuyén thay doi. Chang
phai la thudng thudng, ngay ca nhing khoanh khac mata
cam thay hanh phuc trong ddi song clng tan bién hau nhu
ngay lap tdc? Mot digu gi do that su tot dep xay ra trong
cong viéc, hoac va chong ban dang thudng thic mat budi
sang than thiét trén giuvdng ngt, hodc ban vira chia sé mot
nu cudi quy gia vai dda con trai, va rdi tat ca v |d hét! Thé
la xong! Mgay bay gid, ban lai dang ban khoean vé mét han
¢chot, hoac dang vatlon vai mét vai tré dang chu y khac cua
minh, hoac dang ddi phé v&i nhiing nhu cau cda daa con,
va toan thé nhimg ¢adm gidc thodi mai dy dugc thay the bai
suf lo du, sumét mdi va stic nang cla trach nhiém, Thue té,
kh&ng mot khoanh khac nao xéc thuc vi khoanh khac ké
tiép ludn ludn bam theo sit got. Didu do gidng nhu mdt
cudc ban pha lign tuc cia su bién déi lam x6i mén moi
trang thai hanh phiic. Tam thitc chdng bao gié tim dugc
mat chd dé ngdi lai thudng thic cudc d&i ma khéng cé
suf s hai. Phai chang su nghich Iy ndm & ché diéu thuding
hang duy nhat trong dai ban |a su thay doi?

Giong nhu bat ky mot ngudi naoc khac, ban luon luon
lam bat ky didu gi cb thé lam duge dé kéo dai, dé ciling
¢é, va dé tang thém s& lugng nhitng khodnh khic dé chiu
trong cudc séng cia minh, nhung chang cd digu gi cd
higu qua mét cdch nhat quan. Ludn ludn cd mot khodnh
khic trd noai tiép theo. Bat ké ban cé gdng t6i mic nao
dé tu lam khudy (va ¢ thé ban la mdt trong s6 nhing
ngudi co nhigu tai nang trong viec tao ra su khuay khoa),
hé thong than kinh cla ban van cam nhan dugc cai vl
diéu bién dai ay, ngay ca khi ban khéng nhan thic ro didu
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do, va no gay dau kho, thuéng 1a cén dau khé hon vi ban
dang co khong théem biét dén no.

Chac chan Ia ban ¢dm nhan dudc su dau dan, suw bai rdi,
va su cang thang, ring <di dong thay doi bat bién ay ludn
dem lai cho cudc déi ban, vdi moi mét kheoanh khac déng
va la mot khoanh khac ké tiép dang chan, Nhing hamy cla
van dé that la rong ldn; Hang ngay ban van dua ra timg chen
luia mét trong bdi canh dy. Ban khdng thé thodt khdi diéu
v( lién tuc 3y, DS chinh 13 su thdt phé quat va lanh ling cda
cudc song. Khéng mét ai trong chiing ta — ngay ca nhiing
nguidh giau co nhat, khdn ngoan nhat, nhiéu quyén luc nhat
- co thé gianh dugc quy ché mien trit. Moi ngudi déu cam
nhan su dau don, moi ngudi déu s mat nguidi than, mol
ngudi déu bénh haan, va moi ngudi déu phai chét.

Hon nia, hang ngay, ngay ¢a trong nhing luc thanh
thai vui thi, phai chang ching ta khong ¢cam nhan mot su
bat an vé tuang lai? Tam thuc ban khoan lo lang d6 chinh la
mat biéu hién cho hinh thic dau khé thd ba ma Due Phat
da chi ra - tinh khéng thoa man vén cé caa cudc dai do
ban chat khong bén wimg cda no. Ngay ca khi ban la mot
ké may man vé phuong dién sdc khde thé chat vatinh than,
va ngay ca ban dugc séng trong mdt moi trudng an ninh
nhds cod nhimg tién nghi vat chat, cubc dai cha ban van day
day nhimg yéu td bat trac. Bénh hoan, tai nan, su do va vé
tinh cam, su suy thoai vé kinh té&, va cai chét thuding xuyén
an nap quanh quat dau dé. Phai chéng nhimg de doa do
khong lam cho ban cam thay lo au va thiéu an toan?

Trong cudc sdng trudng thanh, da bao lan ban trai
nghiém trang thai buén nén va chan ngan dan xuat ti cam
giac vo nghia vé cudc séng cla minh? Hay nghi vé tat ca
nhimg co hoi 8y khiban cam thay nhu thé ban dang bo phi
cudc dai minh, hoac ban chi di qua cudc doi ay nhu mot
ké mong du, hodc vi ban khéng séng véi maot ¥ thuc chan
thanh sau sdc nhat ca chinh minh. Hay ghi nhé nhimg lan
ma ban cam thay trong nhing diéu ma ban lam hang ngay
co qua it nhing diéu that sucod y nghia lau dai, Vao mot thai
diém nao dd trong cudc daéi, ching ta déu trd thanh nhing
con méi ciia nhiing giai doan t8i tam hau nhu khéng thé
chiu dung ndi, ddy hoang loan va bi that budc cla su tu
ngd vuc chinh minh va su day vo hét sirc sinh déng.

Diéu ma Bic Phit chi ra cho chiing ta 13 ndi khé vén I3
mat trai nghiém cda tam thic. Mgai khong ban tang cho
ching ta su khudy khda trudc ndi dau khé. Ngai ban ting
cho ching ta su khuay khoa tlf kha nang phan ung tam
thic cuc d6 won gay ra cho chidng ta noi khé dy. Thoat dau,
diéu dé nghe ¢6 vé xa la, nhung that ra, nhan thire ay thich
Ung vai nhiling can nguyén e tudng phuong Tay vé su dau
khd. Chung ta chi da danh mat su két ndi vai can nguyén tur
tudng iy ma thdi. Nhing nha minh triét 6 xua cla ching
ta 83 bigt cude song day kho khan, va ho cling 43 phat hién
rang c6 mot su khac biét gita su dau khé cla cude ddi va
phan ung cia ching ta vai su dau kho ay.

Léam Hanh Nhién dich
(theo Shambhala 5un)



TSOKNYI

1 ai thay dang dan, chan that 1a cai thay ve su
hop nhat khong thé phan ly gilta tdnh Khang
va Tur bi. Sur dién dao khdi lén khi mat didu gi
dé cé vé nhu vay ma lai khong nhu vay, gidng

' " nhu vigc nhan 1am sgi day thung 13 mot con
ran. Ehﬁ |3 mdt su 1am lan rd rang vi hién nhién soi day
thing khéng phai 1a con ran.

Lam sao dé co duge cdi thay ding dan va chan that
do? Chung ta co vo 58 niém tudng, cai nay tidp ndi cai
kia, van hanh trong tinh chat nhi nguyén clta chi thé va
déi tugng. Khi chi thé deo dudi hay nam bat déi tugng,

RINPOCHE

thi diéu do la cai ma ching ta goi la tam hay tam thic.
Khi co su bam viu chi-khach nay thi nghiép phat sinh. Khi
nghiép phat sinh thi lién co dién dao.

Cai ludn ludn tim bat d6i tugng do 1a cai ching ta can
kham pha. That suné |3 cdi gi? Hay nhan dién mdt cach
rd rang va truc tiép cii gi dang khdi lén. Didu d6 cing
don gidn va truc tiép nhu bat sang mat ngon dén. Thay
vi chay theo niém tudng cai nay tiép ndi ci kia, hay dé
mt khoanh khac chio phép tam nhan ra chinh no. Khido,
khong con cai gi dé nhin thay ngoai mot sy mé toang.
Banchat cda tam la rdng khong, rong md va tu do.
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Celi tam bdn ron, chdp trudc nay,

Ludn luén deo bdm su viéc bén ngodi,

Hdy cha né mét phat nghi ngai dé nhin ra chinh nd.

Trong pht gidy nhan ra d',

Tam ndy sé trd nén réng ma,

Tu do, va khéng gigi han.

Cei 6 duoc goi ld tdnh Khéng.

Boéng théi, c6 médt sy nhin biét chac chan rang no 13
rong khong.

Cdi &6 dude goi la tdnh biét.

Tdnh khéng va tdnh biét cda tdm van hdnh cing lic.

Ching khéng phaila hai the riéng ré.

Trong thuc té& chiing khéng thé phdn ly.

Cdi 86 dugie goila vé ngai.

Biét ba thit nay cing mét lic -

Tanh khéng, tdnh biét, va tanh vé ngai -

Dé duge goila thay.

Theo do, c6 dugc cai thay la biét rang cing maot lue, tam
rong khoéng trong ban thé ma thic giac trong ban tanh.

Ban thé vi nhu mat trdi. Tanh cda mat troi |3 toa sang,
tao siic am va chiéu anh sang. Cing vay, ching ta can
phan biét gila tdm va ban thé cda tam. Ban thé caa tam
¢d did ba tinh chat. Thé clia né 14 rdng khéng, tdnh cla nd
la thic giac, va lugng cda no la vo bién hay vé ngai.

Phat tanh la tinh chat coban cla moisuvat. £o latrang
thai tu nhién, khong do Bic Phat hay ching sanh nao tao
ra. £46 la chan ly clu canh. DO Biic Phat od xuat hién hay
khong xuat hién, ban tanh cla su vat van la ban tanh cla
suf vat. Eidc Phat la ngudi nhén ra diéu chan that, diéu that
s hlén hffu Héu muﬁn gie’ﬂ: ngd, ching ta cang chi can

bi danh lia va con dang trén con dudng tu tap, chung ta
khong thay cai dd nhu chinh né. Ching ta 1am no véi mot
thi gi khac, nhu day thitng méa nhin ra con ran. Ching ta
can vugt qua su dién dao tam thai dé.

D¢ vugt qua nhiing trang thai dién dae trén con dudng
tu tap, chung ta can od nhan thic, thién quan va gidi luat.
Khi thay duoc <&i tam s nhién, ching ta bat daw thay
dugc mot mang nén, Cang lam quen vai cai thay do,
chling ta cang thay rd hon, cho dén khi ching ta thay
dutoic toan thé cai nén.

Do d6, néi dung su tu tdp gém cé ba phuong dién:
thay, hoan thien cai thay, va on dinh trong cai thay do.
Chiing ta can lam cho su dién dao khéng con nlda. Khi
tiép xuc bang mat, hay lam cho su dién dio khang con.
Khi tham thién, hay lam cho sy dién dao khéng con. Khi
thue hanh giai luat, hay lam cho suf dién dao khang con.
Khi moi su dién dao hean toan duge don sach, chung ta
6 thé goi do la két qua.

Khi chua bigt hay chua thé nghiém duogc su khéng
phan ly gilta tanh Khong va T bi, ching ta khé di hét
cudc doi mot cach ém tham.

Hinh dung mot cdp vg chdng chung séng trong hanh
phic va thuong yéu. Réi mét ngay, ngudi va nghe dugc
gido phap, yéu mén gido phap va cd mot su hiéu biét vé
tanh Khong. Ngudi vo nhan ra rang khdéng co gi trén dai
nay cd ban chat ving bén, moi su vat déu khong co nén
tang chan that, déu khong co ban thé. Béi vdi cd, moi sinh
hoat trudc kia - nhing tiéc ting, sam stfa viv... khdng con

y nghia ginia. Va c6 bat dau séng khép rmnh ngung moi
sinh hoat dé.
» T;“J_mﬁt mat diém nhin, ﬂ|eu ma ngl.rtﬁ \ﬂ;r suy nghi la sur
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déi. €6 thé minh lam diéu gi sai chang? €6 thé nang co
mét tinh nhdan mdi chang?” Va khi nqudi chang dé nghi
nhiing cudc di chei, ngudi va déu ti chdi. .. Ngudi chéng
bat dau cam thay khéng vui, hai ngudi bat dau méau thuan
va réi dua dén dé vé...

Van dé & day la tuy ngudi vo cé mot micdd hidu biét nao
do vé tanh Khéng nhung khéng ¢d dd tam Ti bi, Néu ¢é tam
it bi hon, ¢ s& nhén rardng mac dis cé nhiing su viéc cd thé
khong cé y nghia, nhung khéng can thiét phai bi loai trif.
Chiing c6 thé khéng cé ¥ nghia déi vdi minh, nhung co thé
quan trong doi vdi ngudi khac. Néu biét md long va co tam
tubi, ngudi vd sé cam thay vui ve khi tao niem vui cho ngudi
khac du nhing vide do déi vdi cd 13 khéng cd y nghia. Co thé
¢ 5& con tich cue han trude Kia khithiue hign nhing viee déd,
Pé la phong cach cla Bai thifa,

Sukhang thé phan ly gitra tanh Khéng va Tibi cd nghiala
hai cdi d6 chi 13 mot Chi hiéu vé tanh Khdng va vé sukhéng
v nghia clia su vt mot cich tong quat cing chua da. Didu
do co the lam cho ching ta tra nén ich ky va lanh dam. Néu
chi hiéu tanh Khong mdt chiéu, nghi rang "Cac su vat déu
khong co v nghia va khéng co gi lién guan dén minh,"ching
ta cling & bi dan dén thai do khong quan tam dén nhing
diéu co lién quan dén ngudi khac. Ching ta co thé ndi rang
“Toi s& chi ngdi day va tham thién bdi vi nhu thé toi sé cd
niem vui. Toi khong quan tam dén viec gi khac”

Tir bi ma khong co su hiéu biét vé tanh Khong thi dé
trd thanh chdp trudc. Mguoc lai, hiéu vé tanh Khdéng ma
khong co tir bi thi trd nén ich ky, mot chiéu va han hep.
£é tranh nhing mai nguy do, diéu rat quan trong la higu
vé su duy nhat gida tanh Khang va Tl bi. Cai tAm tran trui
hién dién trong cudc séng hang ngay cia ching ta la
canh cifa cho su hop nhat cua tanh Khong va Tu bi,

Canh clia nay bi khoa kin do su chiém ngu cla dong
niém twang chay gua khéng ngimg. Nhung néu chung ta
bat ducc chi mot khoang cach gidra mot nieém vai niém ke
ti€p, chung ta lién co thé nhin thay <ai tam tran trui hang
ngay, su tinh thuc tw tai, Bay gid canh clia md ra ngay &
do, dé tir bi va tanh Khong hién |6 trong su hop nhit, £6
la khodnh khic vo tin.

Nhiing tinh chat tri tué cda tam gidc ngd - tri tué thay
duge ban tanh bén trong mét cach nhu that va tri tué
phan bién moi sy vat - hau nhu khéng ngot bi ngan chan
do nhitng niem tudng ma chung ta tao ra. Nhiing niém
tudng nay trong thuc té chi coé nén tang tam thdi; trong
ban chat chuing la thdi gian. Khi ching ta nhan ra dugc
nhing khoeang cach trong dong niem tudng nay, nhiing
tinh chat ndi tai cla trang thai gidc ngd bat dau tda sang.

Khi nga khdéng con bam viu vao niém tudng, t bi sé
hién ra trong su thé nghiém d6. T bi chan that khéng bi
hudng dan va khéng nugng tua trén y nigm. TU bi ehan
that chi c6 duge khi thé nghiém tanh Khong.

D1nhién, chiing ta cing co thé cam thay ti bi ngay bay
gic. Tuy nhién, T bi doé khéng phai la twr bi chan that, né
ludn ludn pha tron vai nhing khung niém tudng. Trong

cdi tU bi pha tron dé, thudng chang ta cam thay mot
khoang cach nao do gidia chiing ta va ngudi khac. *Toi
& day, va chung sanh & ché kia. Téi cao ca hon ho. Ho I3
nhing ké dang thuang. Ho can su gidp da, vi vay t6i phai
giup ho”, P06 khéng phaila ti bi chan that.

Tanh chét cia Tam la t& rd, mot tinh chat gidc ngd tu
nhién, TUr bi xuat hién tlr d6, T bi nay khéng nham dén
mdt ngudi hay mot 56 ngudi dac biét nao. Trong tirbi d6
khéng c& y niém vé “ching sanh khac, nhung van &n can
hudng dén nhiing ching sanh khéc chua nhan ra ban
tanh cta tam. Ti bi & day la long thudng x6t nhiing ching
sanh khong nhan biét rang ban tanh clda minh von la
hoan toan gide ngd, vavi khong nhan biét nén bj danh lia
U giam ham trong ludn héi. Cach vuan ra bén ngoai nay
6 thé duac goi 13 tif bi wé nidm, tif bi chan thit. T bi d6
khang nhat thiét phai gidng nhu trang thai gidc ngd hoan
toan cla Due Phat. Nhung né 13 dau higu cla mat hanh
gia di trén con duang tu tap, mot hanh gia thue thu,

Tuy nhién, chua nhan ra ban tanh caa tam, khéng co
nghia |a khong thé co t bi chan that. Con cé mot con
dudng tir bi htu niém. 246 1a cai khung cda tam thuc treng
do ngudi Phat t coi ngudi khac quan trong hon minh.
Théng thudng ching ta coi minh gquan trong hon ké khac.
Khi ching ta bat dau co cdi nhin cho rang ngudi khac la
quan trong han minh, khi dé chang ta 6 |ong to bichan
that mac dd van con ¥ niém.

Khi nhan ra ban thé cla tam, mot cam nhan vé su tinh
thiic va tu do |dn lao xuat hién, khi do ching ta cé kinh
nghiém veé [ong tir bi chan that. Cé mot su nhay cam tu tai,
khong tiy thudc vao diéu kién, mot su nhay cam sau xa.
Su budn phién theo nghia bi dé nén khéng cén,. nhung
<6 thé cé mot trang thai buén do nhay cam, dong thdi
vdi chat niém vui. Khong phai buén cho ban than. Cang
khong phai buan cho mét ngudi dac biét nao dé, Cai do
giéng nhu sy tham dam cla nudc trai cay, nhu mot trai
tao tham dam vdi nudc tao,

Cung vay, su mdra cla tanh Khong dugc tham dam vdi
nudc ngot Tl bi. Viéc nhan biét ban tanh réng khéng nay
mobtcach rérang lién md ramoét niém tin viing chac. Miém
tin nay nay cé mot mui vi.

Khi mét tréi [an & phuang Tay, néu ching ta budc ra bén
ngoai va ngoi xuong, hudng vé phia mat trai dang lan, mot
cam giac tii bi s& khéi 1én mét cich dé dang, tu phat. Do I
thif tu do vdi mot chat vui, mot chat nhay cam, mot chdt
buon, Tat ca déu ty dén. Neu ching ta khong hoan toan
md rong va tam khong duge giai phong khoi nhing dién
dao, néi budn nhe nhang nay & khéng dude cam nhan
mdt cach chan that, ngay ¢a khong duge nhan biét.

T bi ma khong y thic duoe vé tanh Khong dé trd
thanh bam wiu chap trude. Nguge lai, higu vé tinh Khang
ma khong co TU bi sé trd nén ich ky, mét chiéu, wa han
hep. Khi nga khong con bam viu vao niém tudng, tir bi sé
hién ra trong su thé nghiém dé.

Thi Gigi dich (tir Tricycle)
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TIENG CHUONG NGAN,
NGI TUOI THO TOI Bl QUA

NMGUYEN TRONG NGHIA

iéng chuéng chla xU Hué vang lén trong budi
chidumua haiselanhlam tan bién biétbao digu
phién nao. Long ngudi lang lang va hoi duom
budn. Khong phai vi Hué budn tho mong ma vi
thi chot nhé dén tiéng chudng chia lang Bac
Bo. Wha mui hoa dai trdng ngan mé man |an mui huong
khoi, mui hoa ngau néng nan thanh kinh. Dac biét nhé
nhitng budi ciing ban bé déng trang Ita tham du “vd né”
gilra san chia rdi ngdm ngoam cung an nhing tha vo
dugc, That la mot canh khong thé quén trong cudc dail

Moi ngdi lang Bac Bo déu co mot lai lich kha dac dao,
hap dan, gan lién wdi qué huang va tinh ddi noi hat lGa cd
khoai chan chat mdc mac nudi séng con ngudi lan |én, dé
roi khi di dau ngudi ta cing phai nhd nhung da diét;

‘Anh di anh nha qué nha

Nhd canh rau mucng nhd ca dam tucng

Nhd ai dai ndng dam sucng

Nhd ai tdt nude bén dudng hom nag’.

Téi sinh ra va lan lén trén vang dat dong bang chiém
tring xa Lien Bao, huyén Yu Ban, tinh Nam Binh. Nay du da
xa qué huong nhung nhimg ky nigm maét thai the au trong
toi van con mai lam, nang nan lam... Bac biét [a nhing ky
niém vé ngdi chlia Cau qué huong tbi...

Khong biét ngdi chlia ndm cudi lang t6i da trdi qua bao
miia mua ndng réi ma cé kinh tram méac vb cling. Chla
khéng to, dugc xay dung theo kiu chubi vé cd ba gian
phia trudc va hiu cung phia sau. An minh dudi bao nhiéu
coi si, <oi da gia khién khéng khi nhu duge thanh loc va u
tich. Budc vao khong gian ay dudng nhu dau 6c minh té
té, guén di moi phién muén, Nhithg cdm giac nay khong
phai ai cling cé ma phai dat dén mdt db tu &i nao dé mdi
¢ thé cam duoc!

Mogay xua, khi chiing t6i ra chia chaoi thi cling chi biét
day Ia noi cac ba, cdc me hay dén thip nhang cdu khan
chi thue sy chiufa ¢ cai cam gidc cua mot ngudi da it
nhigu bugc ra cudc dai [am canh lo toan. Chinh vi vay maoi
lan hen nhau ra chiia vao ngay ¢ [é dgi vo né 10 chang toi
con vui hon dugc may bd quan do mdi mac tét.

Cai thdi tha dai hon nhién dén ndi tréo cay vudn chia
ma khong sg sét. Bua nao difa nay ric rich khap vuén
nhat hoa dai rung choi tro di cho ban hang... Vudn chia,
san chia, va ca ngoi chua hinh nhu da than thuoc vai toi
o day.

Thinh thoang mot hoi chuéng dong lén, tiéng mo,
tieéng cau kinh cla cac ba, cac me nhu dua hon ngudi dén
vai cdi Phat, coi cua wéu thuang chia sé. Tinh lang nghia
xom clng vi thé ma that chat hon va cay da giéng nudc,
san dinh, sdn chia dan da trd thanh biéu tugng van hoa
cta qué huong, cla tinh ngudi & moi ngdi lang Viét!

Bang nd dua, tu nhigén mot dda ngudc mat nhin vao
san roi reo lén:

- “Cd né rdi, b né rai ching may oil”

Khong difa nao chiu thua, bo day bao nhiéu thi “hang
héa tré con”, Ua vao nhu dan ong vé to. Cac ba, cac me vira
lé me khiéng mady céi nia banh tréi, hoa qua, khoai ludc,
oan, bong gao... ra gilla san vua noi

- “Tir to;, tr i keo nga cho

Nhing thd log & trong nia do sau khi cung cho thap
loai chung sinh xong dugc ngudi ta gei la "ne’. Cac cu gia
guan niém rang dé cing nay khéng dugc dé nguyén ma
phai cat nho hay bé ralam nhiéu phéan, déc biét ngudi &n
cac thi ay phai | 1G tré con, cang d6ng, cang nhdn nhao
thi cang nhiéu linh hén khéng noi nuong tua dugc hudng
thu loc Phat.

May nia “né” vita dat xubng dat, ca |0 tré nhao vé. Ba
v, dila 6m, dia trén, difa dudi am 1 cd mot goc chia. That
la mot canh tran thé! Ngay do t6i la dda nho con nhat
trong bon nén nhiéu 13n bi eching ban dé cho "hoa mdt
hoa mii”, cudi cling danh phung phiu ding day vi chi vo
dugc mot hai miéng chudi khdong con lanh 1an. Nhung toi
cing khéng lo, vi vé né chi ld hinh thife cho budi cang
thap loai chung sinh duge hoan tit chd sau budi 18, ede
gia trong chia lai dem |éc ra phan phat déu cho €3 1a tré
nén khi vé ai nay déu co phan.

Sau maoi lan vo né, ngdi chia lai trd vé trang thai yén a
nhu xua, €6 thé nghe dudc ca tiéng gid théi qua tan 1 bd



dé, tiéng 14 khé xao xac bi gid cudn nei cudi san. Lan khoi
huang van toa nghi ngit qua may & cifa so.

... Nhiéu lan téi dugc dén tham nhiing ngdi chua naoi
tiéng & Hué, cho dii 46 khong phai la ngdi chiia €6 qué
16i, khéng ¢é canh vo né nifa song cing cho téi nhiéu
cam qgiac thu thai, badi 46 van 13 ¢di ngudn cla nhing
diédu thién ma con ngudi Viét Mam di & diu cing mudn
hudng tdi.

Gilfa U0 Hué, téi nhu van nghe dugc tiéng chuéng
trong va am cua ngdi chia Cau que toi. Va khoi huong
van lan tda nghingut qua ting & clfa so! A
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trong tiéng dai ngan

TRAN VAN HAC

dy la cam nhén cla nhigu ngudi khi duoc

tha hén trong su hai hoa, céng sinh dén

tuyét voi am thanh cla hé théng nhac cu

cha nguai Thai Tay Bac. Nhac cu cla ngudi

Thai Tay Bac gom bd go, bd day va bo hdi:
Trong, chiéng, chim choe, qua nhac, cac loai pi, khen be,
dan tinh. Trong dé tiéu biéu nhat |4 bé gé va ba hai. Maoi
khi nhitng am thanh cta nhing nhac cu nay vatlén, ngudi
nghe nhu cam nhan duoc su sau xa, tinh t8 va huyén diédu
clia dat troi clng tinh ngusi dam lang.

Mhaec cu gb clia ngudi Thai Tay Bic gdém tréng, chigng,
chim choe va qua nhac. Bd gé nay 6 vai tro rat quan trong
trong ddisong nghé thuatvatamlinh.Bo g lavatlinhthiéng
cla moi ban, mudng, khong bao gid duoc dé mat, khong dé
ké thi chiém doat, khong dugc déi chac mua ban,

L L L
15 12-2009

Viéc ché tac bd g6 duoc tién hanh vdi nhing budc rat
nghiém ngat: Cing té& xin phép than linh, cdu mong than
linh cho phép, chiing giam va phu hd réi tién hanh & nai
kin ddo, sach sé. Khi ché tic xong phai clf hanh Ié té trang
trong va cat gilt & nha san hoac gian tha té tién cla trudng
ban hoac ngudi co chiic sac va chi dugde diing trong dip tét
hodc 1& eling xén ban, xén middng... Ngudi Thai cho réng
néu dling trong chiéng tly tién sé ¢d hai cho ban mudng.

Trong ca hai loai "cong” va “cong”. Thang thudng “céng”
hay duce ding trong hdi xuan, 18 cing ban mubdng; con
‘cong” diung khi chd mudng qua dai hodc khi ¢b giac, bao
dong. .. Tang trong dlng cay go tron duge duc bo 16i, thuang
la gb xdng hoac mit. Tang dai 0,8 - 1 m, mat co dudng kinh tr
30cm dén 50 om, bit bang da trau bd, am thanh tram va gan,

“Cong”la loai trong dai tir 1,5m dén 3 m, mat bit da bo,
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co dudng kinh tr 50cm dén 70cm, am thanh trong hon,
vong rat xa. Khi ché tac tang tréng, dé cd am thanh nhu
¥y, cac nghé nhan cao nhan bén trong va mat ngoai chi
khong ding son.

Chiéng va cham choe dugc ché tac cong phu, déc biét
la rén chiéng. € ¢ am thanh mong muén, xua cac nghé
nhan pha thém vao déng mat ty |& vang, bac theo céng
thure bi truyén va dung bda nhd tae mét hé théng diém
nhan lom trén bé mat chiéng mét cach chinh xéc,

Chiéng cd am thanh tram dugc goi*to me'| tuc 1a con mai,
chiéc cé dm thanh cao goi la"t6 po', tic la con tréng, chiéc cé
am thanh & khoang gila goi la "td lu” tdc [ con con.

Chiim choe goi la"xanh’, chiim nhac |3 "mac hinh”.

Chiéng <6 thé dung riéng, hodc phéi hop ca ba loai tao
ra mot hap &m déc déo ma cac nha nghién cliu cho ring
dam da y nghia nhan sinh, mang mot khat vong phat
trién va trudng ton clia dan toc.

Thudng 1& dan éng danh tréng, dan ba danh chiéng,
tré em diing chiim choe, con gai tré dung qua nhac tao ra
nhiing am thanh séi dong, 16i cudn long ngudi. Nghe nhiing
im thanh tinh té bd g6 cla ngudi Thai. ngudi ta nhy cdm
nhan duge su giao hda cla dat trdi, tinh ngudi cling van vat,
ngan rung bay béng khat vong mét cudc sdng sinh sai, phat
trién, am no, hanh phug, lam cho tam han ngudi trong sang
han, thém tin yéu vao cudc song, hudgng madi ngudi dén gia
tri dich thuc caa Chan - Thién - My.

Nghe tiéng tré ng, chiéng, ngudi ta cd thé biét & ban Thai
ay dang co viec vui hay budn: Nghe tiéng trong nhip 2/4
theo kiéu 3 tiéng ciing vai 7 tiéng, tieng chudng go trén
<on mai va con tréng roi vao nhip manh, ti€ng clia con con
roi vao nhip nhe cla tréng, thi chac chan rang & do ¢ hdi
x0e. Con khinghe ti€éng “cong” don dap 3tiéng hodc 5 tiéng
I3 ¢ viéc khan cép nhu: Chay nha, <o 1 bao, ¢o gidc... Cac
qua nhac cung phu trg cho &0 hat va cac dieu xoe lam tang
suU wui tuod, s&i dong, ron rang bay budm.

BS g6 nodi chung va chiéng trbng ndi riéng la nhiing
nhac cu khong the thiéu clia ngudi Thai Tay Bic, gop phan
lam cho d&i sang nghe thuat thém phong ph, dang thdi
con chida dimg nhiing v nghia tam linh va nhan sinh cao
<3, gui gam vao dé cd tinh yéu, tinh than lac quan tin
tudng vao cudc séng no dm, hanh phic.

B hoi gom céc loai pi (s40) va khén b, riéng pi ¢ tai
7 loai: Pi pap, pi l&, pi sén, pi 15, pi thiu, pi tét, pi ra. Day
la nhimg loai sdo doc, ding ludi ga bang déng hoac tre,
ntfa. .. Trong do ding dau 1a pi pap - nhac cu cla tinh yéu.
Song noi tdi bd hai phai ndi tai khén be, bdi day la nhac
cu chii dao trong bd hai cla ngudi Thai Tay Bac va la biéu
tugng doc dao cha nén am nhac Thai.

Vdi 14 6ng nufa tép (may pao) ducgc ghép lai thanh timg
ddi trén mét bauw cong hudng bang gd thimg muc (may
muk), ngh& nhan dii 12 16 bam doi xtng va khoét caclo
thoat hai trén cac dng nua vdi cac kich c& khac nhau & cac
vi tri thich hgp. Mot trong cac kv thuat kho nhat la xa ly
cac lam dong, tu do day, do dai tai do bong bé mat. Vai
nam cung va mot quang tam, khén bé ca theé dién ta duoc
hau hét cac diéu dan ca, nhac hién dai va lam nén cho cac
dieu dan v va muda hién dai. Boi vay khén be ludn ¢ vi tri
xung dang trong dai song nghé thuat cua ngudi Thai va
<d trong céc tiét muc san khauw.

Piéu thu vi |3 & khén bé Thai cé nhimg am thanh séng
doi nhu: La - 14, hai not re, hai ndt son, do - do, pha - pha...
ma cac nghé nhan goi la “pd mé” - tc |a bd me. Bdi vay
mai khi tiéng khén bé ¢at Ién nghe da diét sau lang nhu
l&i tam tinh yéu duong chay bong cha nhiing ddi trai gai.
Dl d6 la diéu“Bao xao”- trai gai; "Sai peng”- tinh tu; "Long
16ng" - qua canh déng; "Han né&" - & day, tai day, ngu y tu
hao - diéu khap chi cé & Mudng Lo, trong hdi xuan choi
hang Tham Lé... hay dém cho cac diéu xbe. Triét Iy am
duong, su sinh sbi phat trién cla cudc sdng duge thé
hién v6 cung tinh té... Bdi vay khen bé khi két hop vdi
bo go. cac loai pi... dem lai mot higu gua vo cing to ldn,
nhiing am thanh nhi tiéng cta dai ngan, clia dat trdi va
tinh ngudi huyén diéu, trdi bao nam thang, séng mai vdi
thasi gian.

Cd thé nai hé théng nhac cu cta ngudi Thai Tay Bac la
tink hoa van hda dam da ban sic dan toc, duge chit lac
tl thuc té cude song, khéng chi dat tai dinh cao cha nghé
thuat am nhac dan téc, ma con gui gam vao dé nhan thic
vé vl tru, nguyén Iy am duong, khat vong song am no,
hanh phuc tu bao ddi. =
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Tam bict Maitrigita

PADMAKETU

Cau chuyén do tdc gid Padmaketu ké lgi, cé dd cham soc ngudi ban
cua minh, Maitrigita, trudc khi cd dy chét vi cdn bénh ung thu,

hi t&i nghi vé nguoi ban cla minh, Maitrigita,

long quyét tam vay chi claco ay luén lanhiing

diéu dau tién xuat hién trong tam tri toi. Khi

cai chét ké can, tlr ¢6 ludn tda ra su mém mai,

tinh yéu thuong va léng biét on vé bé. Co la
mat giao vién day yoga tén tuy, cd ky luat va biét tu kiém
soat; viéc thuc tap yoga da gilip cd rdt nhiéu dé chiju dung
cac con dau do can benh ung thu mang lai. Tai da khong
thé quén dudc canh tugng hai ngay cudi cing truge khi
chét, hinh anh ¢ ay 0an minh nén thoe ndn thao trong
bén nha vé sinh.

Pa mdt nam tréi qua ké tl ngay Maitrigita qua dai,
gan Essen & Bue, do cin bénh ung thu budng tring. Lic
do6 cd 47 tubi. Trong hai tudng cla toi, tdi cd thé nha lai
ré rang IGc tai thi nam 1én chidc givong bénh dé hidu
dugc cam gidc cda Maitrigita khi co & trén day. Nhin ra
bén ngoai gua nhimg & kinh cua thay toan |a bau trdi, co
cdy tiéu huyén that Ién phia san sau va mat tram phat
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thanh khéng 16 & phia xa. Tir phia sau, ¢6 thé nghe thay
tiéng nudc ban tung toe tu chiéc voi nho ma ching tdi
lam gitip. Trén bé clia 8 bén trdi cd dé tam hinh hai ngudi
ban than cla cd la Dharmapriya va Kulanandi, chinh gilra
clia 56 1& mét ban thd duoc bai tri don gidn ¢ hinh Bl
Phat A-di-da phi day hoa héng @6, mdt bifc anh giao vién
cla cd dy, thay Shangharakshita, va mot cay béd dé nhé
phia bén trén. C6 mét vai dia nhac <& dién, vai dia gidi
thich van hoc Bidc do thay Shangharakshita giang cling
mat chiée ké xép day séch tiéng e va tiéng Anh,

Chac chan |a trong nhitng ngay thang cudi ddi minh,
Maitrigita khéng thé nghe hay doc nhing tic pham cé
da chon loc nay. Vi & d9, khi Maitrigita qua ddi, bén canh
nhdng ngudi than cda ¢é dén xung quanh, nhimg tha d5
ding than thiét ay cla 6 cing duge mang dén bén canh.
Toi khong thé bidt co ay da cam thay ra sao khi nam trén
chiéc giudng nay. Chi cd thé doan rang khi con dau dén,
han 13 co thé sé trd nén yéu dudi hon bao gid hét. Néu toi



¢t thé dé dang ra khoi chiéc giudng nay thi doi vdi co ay,
coHng vidc nay qua that khong don gian.

Maitrigita da thuc tép dao Phét vdi To chie Than hiu
Phat td Quac té hon 15 nam qua. Trong nam cudi dai,
¢t quyét dinh chuyén sang tu tap vai mét nhém Phat tl
nit, Day khong phai la mdt quyét dinh dé dang doi vdi
cH, khi cé phai ti bd théi quen sdng tu do va thodi mai
mét minh, hay dé cling khéng phai la su thay déi dé chiu
do6i vai chdng téi, khi sé phai danh riéng mét noi dé co
dudng bénh. Nhung réi cudi cling chiing téi nhan thay su
thai thic can phai giup dg, sau lan phat bénh dau tién caa
Maitrigita, bao hiéu co ay sé khang thé chién dau chang
lai can bénh ung thu lau han ndfa. Chidng toi da hanh xd
nhu nhidng ngudi ban, nhin nhan diéu nay nhu mot su
thuc t3p vé tam linh, dua vao stic manh tap thé ma ching
toi da day céng gay dung hon tam nam nay.

Khi Maitrigita chuyén dén, c6 nhan thay that da dang
dé tir bo cin hd ¢l cia minh dé bat dau nghi ngoi. Ca
ducc hoa tri va hang ngay chong choi vai can bénh ung
thu ac nghiat, Nhung trong mot dot hoa tri khéng mang
lai két qud kha quan, trong vong sau thiang cd quyét
dinh nging moi su digu tri. CO da san sang doi dién vai
cai chét. Ting 132 mot phu ni biét tu kiém soat, Maitrigita
ngay cang dat niém tin nhiéu hon vao tinh thugng va su
tinh thic. Khi do, cd da dugc két nap vao To chic Than
hifu Phat tr Qudc té, dugc dat tén mdi la Maitrigita, nghia
la"Bai hdt vé tinh yéu". Budi 1& két nap dién ra tai trung tam
tu hoc Vimaladhatu thudc Tay Pirc. Tl nhd s manh mé
cua o lac tim cach bang qua con dudng ngap tuyét dé
vao tru s& trung tam, khi chiéc xe khong thé nao di ducec
nira. Co da cd gang hét suic dé dugc gia nhap vao 1o chur,
diéu ma co da chuan bi trong rat nhiéu ndm. Va diéu do
da trd thanh mét trong nhing ky niém hanh phic nhat
trong cudc ddi o,

Maitrigita |Uc bay gio da tro nén rat gay go, khdng ai
biét b ay sé song dugc bao lau nira. Bén thang cudi cung
cua <o trd nén gap rut va cang thang doi véi tat ¢a ching
toi. Maitrigita van tugng doi doc lap trong mat thai gian
dai. C& cd y niém ré rang vé& nhing thd minh can, lam
cudc s6ng via don gian vira phiic tap. Cac mong muén
cua & cb thé thay ddi nhanh chéng, lGc béi réi, lac buc
boi. Bdi khitbi cam thay vuot qué gidi han cla minh, that
khé dé gilt dugce kién nhan va tudng tin vé nhifng gi la
cé thé hay khong the, mudn dugc tiép tuc yéu thuong
nhung cGng can mot sy cam thong bén wing. Lua chon
duy nhat ctia toila an tri vao hién tai cang nhiéu cang tot
va dé moi chuyén xdy dén tiy duyén.

Maitrigita co th&ndila kha bi Anvakiém & Ca dy khéng
ndi chuyén nhidu va chung tai bude phai lang nghe chim
chl bdi c6 c6 thé bat ngd ndi ra diéu gi dé quan trong
ma khong nhac lai nifa. Tuy nhién, thinh thoang, trong khi
dang xoa bop cho cd ay, chang toi tu nhién noi chuyan
vl nhau thoai mai mot cach khéng ngd.

Pai khi Maitrigita lai kha budng binh. Cé mot dém

t6i thic gidc khi nghe ¢ ay dang tim cach xudng bép.
Vao giai doan nay co khang thé 3n gi ma chi dugc truyén
nudc, nhung co lai doi udng hai ly day nude tao ep. That
v& ich dé ngan ca &y bdicd khong thé cudng lai can thém
khat cla minh. Réi ching toi da cd mdt tran cudi rl rugi
khi Maitrigita ké viéc co da trai qua hang gid dé dau tranh
vdi con thém muén manh mé mui vi cla nudc tao, dén
noi cudi cing danh phai dau hang chdng. T6i nhan ra ¢d
ay cling d4 co ging hét stic minh dé khang cu lai nhiing
ham muén chi khéng chi la mdt y thich nhat thai.

Cang ngay Maitrigita cang han ché ngl, cé ba thanh
vien trong nhom cham soc o ciing ba phu ni khac giap
dd chiing toi true tidp codng viée ndu nudng va mua sam.
Téi khéng tin trude day chung t6i da ting cam théng vdi
nhau tron ven va day dd han khoang thai gian cudi cung
d6, ludn mong mudn rang chung tai s& gap nhau cang
nhiéu cang tét. Mac di tai sé duge nghi ngoi thodi mai
sau khi Maitrigita chét, kinh nghiém ddy cang thang nay
da mang lai mot budc tién khac biét cho su thue tap tam
linh cda chung t6i.

Cai chét cua Maitrigita dén nhanh hon t6i du kién
bai toi da tién lugng dén sic manh co thé va y chi cha
0. Theo tdi hiéu, do la do khdi u can trd gay ra nhing
hau qua nghiém trong. kém theo ndn mua di ddi trang
nhimg ngay cudi cung. Chang tdi da khéng lam dugc gi
nhiéu ngoai tinh yéu cia ching téi danh cho Maitrigita,
nhimng toa thudc phu hop, va kién nhan cam chiu nhiing
han ché va su bat luc cta chinh minh.

Maitrigita cé mét mong mudn manh mé duoc chét &
nha, vi vay giai phap don gidn cia ching tdi la chi d bén
canh cd. Vao dém bac sT du doan cd sé ra di, chang 16i,
Dharmapriya, Kulanandi va me cla Maitrigita, thay phién
nhau cham séc. DPém do tdi ngl rat it va thic giac bat ky
khi nao nghe tiéng kéu rén tir phéng bén canh, nhing
am thanh thudng xuyén ma gua dd, vao gida trua hom
ay, bac si du doan oo ay chi cd thé song thém duoc mot
ngay nifa.

Ban clia Maitrigita dén moi [ac moi dong thém. Vao
khoang bon gig sang, Taracitta va t&i mdi moi ngudi ra
khoi phong, dé ching t6i tam rita va mac quan ao kho
cho ¢b ay. Téi dé nghi nén <di déng ha cla co ra, vi no
dé lai mot dau d6 trén da. Maitrigita ludn deo chiéc d6ng
hd nay, von ngay cang trd nén rdng bdi tay cé ngay cang
gay, <o e no gilp <6 tu kiem sodt va dé ra nhing ky luat
trong cudc song cla minh. Tai thao chiéc dong ho ra, va
chi trang vong mat phit Maitrigita nging thd. €6 ay da
va di lang |8 khi ¢ching ti dang tm rla cho ¢d 8y, dén ndi
chiing toi da khong lap tie biét duge chuyén gi dang xay
ra. Chinh Taracitta 13 ngudi phat hién dau tién *O, nhus thé
<6 dy vira roi khdi chung ta”. Ching téi quyét dinh tiép tue
cong viéc lau ria va mac quan 2o cho cb dy trong im lang
trudc khi thong bao cho nhing ngudri khac biat.

Khong khi cia nhdm Phat to nd vao ngay Maitrigita
qua ddi ty nhién trd nén hai hda va nhe nhang mot cach
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CACPDON VI, CANHAN

TANG BAO VHPG NAM 2009

Ban Bién tap Vidmn Hoa Phdt Gigoe da nhan duoc mot
56 thu dé nghj tang bao, Toa soan da chuyén dé nghi
trén dén cac don vi_cac doanh nhan Phat tdva than hiu;
nam mai 2009, cac ca nhan, don vi huomg ung tang bao
Vidn Hoa Phat Gido dén cac chia, trudmg Phat hoc, trung
tam xa hdd tron nam véd danh sach nhu saw:

Mot doc gia : 81 cudniky
0. Lam Hoang Loc

Nha sach TriTue : 50 cudn/ky
Ba Luu : 30 cudniky
0. Va Chdm, Vina Giay :33 cuondky

Nha hang Tib, Hai Ba Trung : 25 cuon/ky

0. Pham Van Nga : 16 cudn/ky
0. Luong Trung Hiéu, Q.1  : 15 cuén/ky
Ba Phing Kim Vy : 10 cudn/ky
Ba Tén Nii T Uyén - 10 cudn/ky
0. Lé ChiVva : 10 cubn/ky
Ba Lé Kiéu Diem : 10 cuén/ky
Cé Cam Ha (USA) : 10 cudn/ky
Hong Phuc-Xuan An, Q. BT : 6cudn/ky
0. Pham Van Trac : 5 cudntky
Ba Ton Nd Thi Mai

89 Nguyén Thuong Hién, BT : 4 cudn/ky
Cé Phan Thi Nguyén Thao

Cty Unilever 4 cudnrky
Chi Thanh

298 Lac Long Quan,P.8, TB : 4 cudn/ky
Co Tu Oanh 4 cudn/ky
ChiLién Hoang, Q. BT . 2 cuon/ky
Ba Kim Anh,Q. 2 : 2 cuonsky
Co Minh Huong, Q. PN : 2cudn/ky
Co Ly Lac Bich Ngoc, Q.12 : 1 cudn/ky
0. V6 Ngoc Toan, Q. 7 - 1 cudn/ky
Tong so baotang kynay  : 335 cudn

Mai théng tin vé chuong trinh tang bao dén cac
chia, trudng, thu vien, trung tam xa hoi.., xin lien lac
Toa soan, Phong Phdt hanh VHPG ;

(08) 3 8484 335

Email: vanhoaphatgiao @vnn.vn

Ban Bién tap
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bat thuéing. Bau khang khi khong nhiéu biluy bai sau khi
Maitrigita chét, vao budi tdi me co da co thé nau &n cho
chung toi.

Cothe Maitrigita dugc dat trong mét chiéc quantaigan
kinh tai Trung tam Phat gido Essen. Chung tai da td chuic
mét budi |€ danh cho toan cong déng Phat ti dé tung
kinh cau nguyén cho dén budi trua ngay hém sau cling
nhu tung kinh Di £4, va sau cing la nhitng phan chinh
cla tang |&. Béi vai toi, didu lam ngudi ta dude nhic nhé
chinh la suf vui vé trong cudc song va nhiing pham chat
cta ho. Khi cha cha Maitrigita ding day dé c¢dm dn moi
ngudi, ong nai mac du rat kho khan, ong rat vui mung
khi bigt con gai minh da song hanh phiic. Giong nhu thé
cé mot diéu gi dé dang batdau lanh 1an tré lai. Chung toi
cing nhau dong ca mot bai hat cla Gustav Mahler khi lé
tang kétthic.

Sau |é tang, Taracitta va téi gilp sap xép mot vai thir
trong gquan tai, than thé Maitrigita dugc quan bang vai
trang, xung quanh phu day hoa sen hong. Chiing tdi cing
dat tdt ca cac tam buu thiép vdi nhimg 16i chac tét lanh
bén canh ¢, va dat tam thiép cda thay Shangharakshita
trén trai timn co ay. Sau do ching téi dong nap guan tai va
chuyén dén |6 hoa thidu. Cong viéc cudi clng nay toi da
lam that tu nhién trong toan b nhing kinh nghiém vira
qua cla minh,.

Bén gid, toi van con cam thay ngac nhién bai sy tich
CUC va san sang cla moi ngudi trong tang le. Maitrigita
khong phai la ngudi dic biét dé tinh, nhung b dy co
nhiéu pham chat dac biét, giip ching toi co thé chap
nhan 6. Sau cai chét cla ca, toi biét cd ay da cd gang
nhiéu dén thé nao trong mot hoan canh khong the lua
chon. Lidu téi co thé lam dugc nhu cd dy khang? Co ay
guyét tam phat trién chénh niém, tinh yéu va lang tir i,
trong thii gian 1am bénh, ¢é ay tré nén nhe nhang va kién
nhan hon bac gid hét.

Long biét on cla Maitrigita cing that khac biét. Co
dy s& cam on bat ky di€u gi ma ban da lam, ngay ca khi
dau budn nhat. €6 ay cling sé thudng xuyén ding tén
ban dé truc tiép lién lac v&i ban. Co dy dam dua ra nhiing
quyét dinh ma tat ca chiing téi déu cam thay khé higu vao
thai diém d6, cho thiy mot su can dam tuyét voi trong
gua trinh doi mat vai dau dan, sy s hai bénh tat va cai
chét. Nhiing diéu nay chinh |a mét moén qua tuyét vai ma
Maitrigita da danh tang chung tou.

Va téi van that su khong hiéu chuyén gi da xay ra, cudc
s0ng va cai chét dudng nhu qua bi dn. Tir nhirmg bai hoe
cd duge, toi tin tdi da hoc duge cach chap nhan moi ngudi
nhu 13 chinh ho, chiap nhan Maitrigita, gia dinh, ban ba va
chinh ban than téi trong md phie tap va cGng day mau
thudn. Chimg kién cii chét cla €6 3y da giup t6i chi nén
biét Ia hay yeu thuong moi nguai du cho ho 1a ai.

Thudn Chon dich (theo Dharma Life)
Mguén: http://dharmalife.com/issue2d/farewell.htmi
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Chén thuéc déc
cua Socrates

Bi tim ludng tam cong chinh

Khi Socrates™ thanh than cam chén thude doc, bng
da ndi vai cac mdn dé cha minh: "Hay cur vui lén, cde con
chi chén edi thé xde ctia Thay' dé rdi nhe nhang ra di. Cac
man da, trong d6 ¢6 Platon, da kKhae va nhu ho ndi ho
khéng chi khéec vi mat di Socrates ma [a mat di mot vi
t6n su, hay ndi dang hon, mot tam guong can dam vé
mot con ngudi chan chinh. Socrates da dam |a chinh
minh, trd thanh ban mau chan Iy tu than theo cach ma
Saint Augustine quan niém: "Lam cho chinh minh tro

FPHAM VAN NGA

thanh chan ly". Bé trd thanh con ngudi cong chinh, chinh
Socrates da vinh danh mot 161 song khéng muu cau
danh lgi dé gin giltr luong tam. “Chiu dung bat céng con
han pham su bdt cong, khi da pham sur bat céng thi dén
bt téi 161 hon [a khdng dén bl t8i 161" Quan niém 3y co vé
tigu cuec chang? That ra dé 13 mot quan didm tich cuc va
cap tién khong chi & thdi dai ma ong dang séng ma con
co gia tri dén hom nay vi noi nhu Platon "Céng chinh la
me dé cua moi dize hanh™ hay "Ngudi nao nhdn thie duac
Jé céng bdng thi mdi ddnh gid su viéc duoc”.
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Pham chat ay phai co @ moi ngudi, tir cau hoc sinh cho
dén nha lanh dao. Mdt bac 1 gidi phai cd y dic thi mdi
chuyén nang luc chuy&n mén cda minh vao ting mach
mau té bao bénh nhan khi chira bénh. Mot giao vién gioi
ludn déi x0 codng binh déi vai hoc sinh va chuyén tam
truyén dat kién thiic ma khong tinh toan dén su phan
biét hoc sinh co hoc thém ldp riéng cla minh ngoai git
hay khang.

Bao dic nghé nghiép la nhing gi ching ta dang kéu
goi hangngay khicac bacsitrdthanh"trinh dugc vién"cho
nhifng hang dugc pham, cac trudng dai hoc trd thanh noi
cung cap cac van bang “kho kiém ching” vi co 58 nghéo
nan, gidao vién thiéu va yeéu... ma gan day dang khuay
dong du ludn nhu cac truging Bai hoc Hong Bang hay Pai
hoc Phan Thiét... Cac nha kinh daanh chi biét tung ra thi
truding hang héa ma khéng quan tam dén suc khoe ngudi
tiéu dung nhu hang nghin tan thit"ban” dang trdi ndi qua
¢ac chg... Rong hon, nhimng duv an do nhing nguai chi
biét lgi nhuan ban than hay tap doan ctia minh dang gay
ton hai dén moi trudng, canh quan, thidéu luong tam cdng
chinh dé nhin nhan danh gid su viéc nhu nhing du én san
golf tran lan khap noi. Ching ta cam thay nhing khau
hiéu trén duding phd nhac nhd rat nhiéu“Luong v nhu tir
mau'; "Luong su hung qudc” hay "Can bé la day td nhan
dan”... di d6i khi kha xa véi,

Socrates doi hoi ngudi ta phai dinh nghia chinh xac
nhiing diéu ma quan tam: Cong binh la gi? Bao dic la gi?
Lam thé nao dé thiét lap mat nén dao dire ma&i? Lam thé
nao dé ciiu van tinh trang suy déi cia mét qudce gia do cac
dinh ché dan chl cuc doan gay nén? Chinh vi di tim ciu
trd 18i cho nhing ciu hai trén ma 6ng nhén |3y cai chat
va déng thai trd thanh bat tl. Tuy vay, 6ng lai ehd truong
mat nén dao ddc thue tién khing dua theo nhing gido ly
than hoc mo ho. Con ngudi tot, theo Gng phai la con nguoi
théng minh, ddc hanh va khan ngoan, nhan thuc dugc
nhifng quyén lgi chanh dang, quan trigt luat nhan qua,
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kém ham dugc duc vong d& tranh canh hon loan tu diét
vong va tien dén mot xa hoi co ky cuong. Tat ca tao nén
nhing yéu tinh cia mat nén luan ly khéng dua vao than
hoc hay nhimg diéu ran day clia mét dang giao chi nao.

Hay quay vé chinh minh

Pé thiét lap nén dao duc, vdi nhimg chuin muc ay,
ta phai v nhin lai chinh minh, ti\ng ngudi mét "Blng
nguéc lén tréi tin tudng thén linh, ding cdi xubng ddt mé
hodc theo duy vii, ma hay tu' ngo vao con nguidi, chi tu' tin
vao con ngudi. Khé, ding bdo vi ché dé xa héi bdt luong,
diing baao vi kinh te bi ling doan, ma hay nhin ky nhing
nguyén nhan chinh cia no: chinh nhimg ¥ nghi de va hanh
vi d¢, nhimg y nghi va hanh vi muéhn gdy khé cho nhau, duy
trl mot xa hai bét luong, chinh do nhifng ¥ nghi va hanh vi
dy cla con ngudi ma con nguoi tu chiu khé qua” (Thich Tri
Quang, Tdm dnh luc). Pao Phat day rdng con ngudi phai
chiu trach nhiém ddi véi dau kho va hanh phic ciia minh.
Gia tri vo thuong cla dao Phat la & ché con ngudi tu kien
tao nén hanh phuc cia chinh minh. Chi cé con ngudi mdi
lam dugc diéu ay va gin gitl 1au bén. Phai quay vé quan
chieu lang minh, di do la ngudi cong nhan hay mot nha
lanh dao. Cang & dia vi cao, cang phai can than trong
nhiing suy nghi cda minh vi minh cd quyén trén mudn
ngudi. Mot ké hoach sai, mot quyét sach |am <o thé mang
lai nhidng hau qua khon luong cho ba tanh. Khéng mot ai
duoic nhan danh quyén lgi cla nhan dan dé dua ra nhiing
quy dinh trdi long dén hay ha thap nhan pham nhan dan
vi d6 chinh la vin hoa cam quyeén. Van hoa ay lay luang
tam cong chinh lam chudn muc kién tao nén mot tha
luan ly day trach nhiém va hudng thién. Bugc nhu thé thi
Socrates cing s& mim cudi thanh than bén kia thé gigi vi
chén thudc doc da khong thua tiéu dugc céng ly hay chan
ly cla nhing con ngudi chinh truc van ¢on trén mat dat
nay hom nay vi nhiing cudc céch mang da, dang va sé
dien ra khéng ngiing trén qua dat ngay nao con batcong
va ap buc, Mai hoi cuding diéu nhu mot bég hien nhan:
"Moi cudc cdch mang déu khéng ddng gid, néu no lém rof
deiu chi mét giot nuidc mat tré tho' VVa ching ta mong nudc
mat sé& khéng con ral trén qua dat nay! m

U.Chu thich cua BBT: Socrates (469-399 trude Tay lich) la
mét triét gia Hy Lap cting thoi véi Khéng T cia Trung Hoa
va Birc Phat Thich Ca cia An D6, Ong la mét nhén vat bi
hiém vé, mdc du khdng hé dé lai mét van ban néaoe, dugc
col la mét trong 6 it triét gia da lam bién d6i sdu xa nén
triét hoc Tay phuang. Theo Platon, ngudi hoc trd thdn cdn
nhdt cua dng va la mat nha tu tuidng I cia triet hoe Tay
phuong, chinh quyén Athens da dua dng ra xét xu vé cdc
tai lam bang hoai tu twang thanh nién Hy Lap thdi 86, phu
nhan cdc vi than Athens va du nhap cdc than linh mdi; cudi
cung da két dn éng phdi tu il bang thudc dic. Ong co nhisu
co hoi duge gidm dn nhung tlr chéiva chdp nhdn chét dé gilr
ven nhdn cach minh.



n.hu toi thay

o nho, dau chua dat chan tdi Ha Noi, toi da

yeu Ha Noi qua nhiing trang wan, phan lon

cla Tu Luc Van Poan, viét vé ba mugi sau pho

phudng, vé dudng €6 Ngu, vé lang Ngoc Ha,

.. wé ngudi Ha Nbi thanh lich, vé nhing mén

An Ha Nai tinh t&, vé nhing mdi tinh trai thanh gai lich: va

sau nay, téi thém yéu Ha Noi qua Mdt H6 Guam van lung
linh mdy trai , qua bdy sam cdm nhé vé ednh mat tréi, ...

Tinh cam d6 nhu tiép ndi mot cach sau xa trong tiém

thirc tir noi nhd mang mang vé qué huong cdi ngudn dai

vdi moi con dan Viét, & khap moi mién dat nudc, dén tan

ciung Mam Bo xa xoi "Tur thud mang guom di ma coi; Troi

CAO HUY HOA

Nam thuong nhd ddt Thang Long” . Hién nhién téi van mo
ngay dat nudc hoa binh, théng nhat deé dudc thay Ha Noi
va dat Bac than yéu.

Naay db da dén, va tdi cling da dén Ha Noi vai lan, cach
day kha 1au, khi di tau hda, khi di xe hai, vditam trang kham
pha hd hadi, khéng chi Ha Néi ma ca lang mac, phd xa, céng
trinh hai bén con dudng thién Iy, Lie &y, moi nai, mai cinh
déu ngho; va Ha Nai nhu let gilia than qué eue nhoc trién
mién nhu bao ndm van thé. Nhung khi sap dén Ha Noi thi
quang canh sang dan, dep dan, va biét bao boi hoi xic
dong khi trude mat la mat hé, 1a liéu ri, 1a con dudng nhé
ven ho, trong binh minh dng hang, md mé suong khai.
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Mai day toi lai c6 duyén may dén Ha Noi, lan nay di
bang may bay. Toi biét thém Ha NGi trén con dudng dai 40
cay 0 tU san bay N6i Bai vé thanh pho. Xa roi nhing qué
nghég, phd thi diu hiu. Thay vao dé. bay gid bao la hoanh
trang khong biét bao nhiéu cong trinh, tU dudng sa m&
rong xe chay van toc dén gan tram cay so, dén cau qua
sdng, cau vuat ngao nghé bang bang tién vé phia trudc,
roi cdng trinh, xi nghiép, co quan, cai thi hoan thanh vuan
cao, cai thi 1o d& ngan ngang. Ha Noi dang hdm ho xay
dung, cho xting t@m vdi mot lich su ngan nam van hién
va anh hing.

Cang nhu nhiing 1an trudc, lan nay toi ctng chi & lai Ha
N&i vai ba ngay, khéng kip nhd hét pha phuéng nei t6i da
di qua, khéng nhé ndi nhimg con duaing, nhing tén phd,
ciing nhu chua tham nhap vao sinh hoat van hoa, thi hiéu,
|Gi s6ng cha ngudi Ha Néi, chua tham nhiéu nhing di tich,
dén dai, phong canh, ... nhung toi van gitr an tugng vé
mat Ha Néi ngay nay,

Ha Néi dap vao mat tdi 1a dudng phd ao ao, nudm
nuop xe ¢d da loai, hiing hé tién budc, tranh nhau tling
tac duéng, ai xéng dén trude thi thang, bat chap trai phai,
bat chap xe l&n xe nho. Khéng ai sg ai, ké ca xe dap dam
ngang qua xe hoi, ké cd ngudi di béd bang qua dudng mét
cach nhdn nha. Van dé tram trong thém la moi via he déu
bi chiém dung. Cifta hang thi chi chit, thiéu dién tich, nén
hang hda durge bay 1an ra ngoai. Ngudi di b trén 1€ dudng
¢é thé va vao ma-no-canh cla clfa hang théi trang, va col
chiing udt dam do quan néu soy di qua cho rifa xe ma dién
tich chi la vai mét vudng. Tat nhién, déng dic xe cd thi hé
luy 13 khéi xe ngét ngat, 12 bui bam tran lan, 12 6 nhigm déu
khap. Moi hang héa déu chudng ra, hing I3y bui, ké ¢a thit
ca vamoi loai thirc an khac. Pho xa nhigu ngusi ban nhung
ngudi mua thi khong nhiéu tugng xime, khd ma thay cda
hang dep — ma dau cé thi khung canh x6 bd va bui bam
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nhu thé thi [am sao dep dugc? Clng nhu thé, nhiéu xe hoi
sang trong trén dudng pho, nhung khong thay dep vi bi
phti 1én mot lap bui tréng rat rd. Ngay €a nhiing cg sd lén
nhu Bénh vién Bach Mai, ldp son mau vang dam da bi & di
vi bdm day bui, tréng thigu tham my.

Ha Néi di nhién <o rat nhiéu cong trinh kién tric bé the,
uy nghi, xUng dédng véi tha do, nhung toi chua thay nhing
phé sang trong va dang hoang nhu céc pha Bang Khdi,
Nguyen Hué, Lé Loi, L& Thanh Tén o trung tam TR HCM. Ha
Néi tat nhién c6 rat nhiéu nam thanh nd td han bat o ndi
nao, nhu la thita hudng cha van minh séng Héng, nhung
néet dep voc dang va hanh vi kho ma toa cung mot lac
vai canh %6 bd nal dudng phé, dau ngudl dep cd xe ddi
m&i, khéo trang diém va y phuc hop théi trang. Néi vé y
phuc trén duéng phé, thi dau diu, ndi chung déu nanawva
anh hudng thai trang quac té, dugce cap nhat rat nhanh;
nhung xem ra Ha N&i ¢6 vé thoang han, nhat 1a phai nd,
va €6 lé chuyén hé nguc, ha vai, ha lung, hd bung, hd dui
la chuyén phé xa binh thuong. Trén dong xe xudi nguoc,
thinh thoang <o mot doan xich 16 chd khach nurde ngoai,
cac vi khach nay chdp nhan himg bui va khoi xe dé tham
thia Ha No6i vai phuong tién doc dao chi ¢6 g Viét Nam.
That ra chuyén nay cling dién ra & cac thanh pho Idn, tuy
nhién, day mai la chuyén tdi chi thay & Ha Noi: canh dam
CUdgi ngoan muc vai mot doan dai xe xich 16 trang hoang
sac 54, co rem che, ngudi lai mac dong phuc, that ca vat,
noi dudi nhau lugn gua phd phudng, dua nang vé “dinh”.

Ha M&i nhu thé, vai sic sdng doi dao trong mdt hoan
canh nhu thé, da gan b mau thit vai ngudsi dan ¢ day;
nhung ngudi & xa dén tham Ha Noi it nhidu cam thdy kho
thich nghi. Clng may, ngi chdn thu thai van khong xa,
it nhat tdi cing ¢o thdi gid dao quanh HA Guom, xa xa
la Thap Rua, dén Ngoc Son, cau Thé Hug, Thap But, long
tré lai yéu Ha Nai, trudc sau van gitr an tugng vé mat Ha
Moi qua dep, qua nén tho. Toi dén Nha Thay Ta lac chigu
xuong, nhin tré may, nhin baoe quanh hé cay xanh triing
tring va mét so kién tric cao vifa phai hai hoa véi mau
xanh cua thién nhién. Xung quanh ho, ca mot xa hoi vui
chai, thu gian, tinh tu: cac em bé chai trd tip thé, cac vi
trung nien rén luyén sic khoe, cu gia luyén tap dudng
sinh, khach phuang xa nhan du, néi cu&i vui vé, trong do
rat #6ng khach du lich nudc ngoai, va dac biét cac nam
nid thanh nién xem cac ghé da nhula khéng gian ly tuéng
cho viéc thé hién finh yéu.

Toi da tim lai khong khi "ché chén” cda mot thai bao
cap. Trude day nhan nhan "quan” ché chén, quan chi chiém
maét chut via hé, dudi cay ¢d thu, noi day thirc udng duy
nhat |a tra nong, loai tra Bac Thai pha dam, rot vao tach
nha, khich chi can ngdi vao ghé don so hodc tim van ké
trén gach, nhap ngum tra chat ding ngot dau Iudi, nghe
va neu mudn, gap chuyén trén trai dudi dat, con khong,
khach co thé tha v nghi lan man, bang quo nhin duang
phd, nhin ngon cay. Nhiéu quan con dé diéu cay thudc lao
cho nhifng ai mo mang ritva pha khéi. Ngoai mét s quan



ché chén gitr phong dd nhu ci, béy gid ché chén cé bién
tugng vai thic uong la tra da, chd ngoi la ghe nhua, co e
gan nhu guan giadi khat nhd ngoai trai, khéng con cai tha
vi than thueng, gan gui nia.

Toi da tim lai mot chut "thdén qué” gilia long Ha MNGi;
do la vao luc som tinh swong, nhimg chi di xe dap chd
rau qua t néng théon vé cac duding pho Ha Nbi, danh doi
nhiing déng tién khiém ton, di trong suong lanh ma mo
héi tham ddm trén vai do0. Trong khi b mdat d8 thi bién
d6i mot cach sau sac, phé phudng hao nhodng, xe cé
nhon nhip, mot bé phan dan cu giau bac phat, thi & day,
cac chi chi dudc giai phong tif doi chamn tran quang ganh
dén chiée xe dap tho trén doan dudng it nhat clng hang
chuc cdy 56; cube dai lao dong qua sic ehan chinh khién
ta khdng khai bang khuang!

Pung trude dusng phd nhén nhip, trong dong ngudi
xUbi nguoc, toi clng bang khuang vé Ha Noi xua va nay:
6 con chang nét thanh lich cua ngudi Ha Néi? Cau tuvan
nay dugc dé cap trong dan gian, cua chinh ngudi Ha Noi
tai chd, cing nhu cda nhing ngudi Ha MNoi 43 di xa, dugc
dua binh luan trén trang bao, trén mang, va 16i cé cam nghi
rang hau nhu dan Ha Noi khong khoi co chit ngam ngui.
Mgudi & xa dén tham Ha Noi vai ba hom, nhin canh tuong
phd xa chen chuc xe cd va khach bd hanh, nhin cach an
mac thoai mai phong tdng, canh manh ai nay di, khong ké
gi nguti gia, phu nd, cdnh xa rac vo tu, canh buc doc ddi
dap & dudng pha... dé di dén két luan: nét thanh lich mdt
thai cla ngudi Trang An da Ui xa, nhat la trudic do duoc bist
nao la chuyén viét vé bay trén di tich lich sd, chuyén dua
xe, chuyén cudp hoa trong ngay héi hoa. .. Nhimg ngudi
da ting 6 kinh nghiém song & Ha Nbi cling bire xdic trudc
thuc té do, va cho rang day la hé qua clia xa hoi chuyén
bién qua nén kinh té thi truéng, gid tri dao dlc va nép séng
truyén théng bi tha thach, d&i séng khé khan, canh tranh
gay gat, sic manh ddng tién chi phdi quan hé gilia ngui
va ngudi, dan cu phat trién qua nhanh, ké ca dan tuxd vao
thi dé, khién cho nhing tép quan 1ot dep clia ngudi chinh
goc bi khudt ma.,. Bdng la nét thanh lich khé co thé tim
théay noi x6 bé, chit hep clia dudng phé, nhung van con dé
nhing con ngudi luu gilr truyén théng t6t dep cda Ha Noi
ngan nam van vat, nhiing con nqudi tha thiét vai van haa
dan toc, nhiing con ngudi ty hao la ngusi Ha Noi; nhing
ngudi dé van gild nét thanh lich nhu 14 cai hén cda thi dé.

Toi da gap nhing ngudi nhu thé, trong khong gian
rieng tu' clia can nha, trong san vudn nho nho rap bong
cay, trong phong khach lich sir dam nét van hoa. Nhung
nét thanh lich khéng ¢d thu trong bén blc tudng va
nhing chi nhan cla nhiing cin nha nhu thé khéng bao
tha, nguoe lai, ho don nhan théng tin t moi nai, va cac
thé hé tiép ndi da thira hudng gia tai tinh thin quy bau
cla cha ong, dé tif do thanh dat trén lanh vuc van hoa,
khoa hoc, gido duc va cac mat hoat dong khac.

Toi da gap nhing ngudi nhu thé, ngay trén dudng pho
déng duc. £6 1a nhiing ngudi lich su' chi duding can ké cho

chung 1di, nhing con ngudi binh di, gap tinh c&. Chung toi
cang vui hon khi ngudi dan nhan ra trong doan ching toi
<O mot vi Tang tré, ho lién co thai do cung kinh, Téi clng da
gap nhiing ngudi nhu thé, vao mat budi trua, tai mét quan
4n chay. Khéng la gi quan an chay tai mét thanh phé phia
Nam, nhung lan dau tién t&i biét dén quan chay tai Ha Moi.
Ti dudng chinh, di vao hém rdng im mat, quan an rat yén
tinh, lich su; cach biét vai thé gidi on ao bén ngoai, Quan
dong khach déu hdm ay khdng phai ngay ram hay mdng
mét am lich. Khéach phéan lén & d6 tudi thanh nién va trung
nién, day dé cd vai vi xuat gia. Toi nghi rdng thuc khach co
the |a Phat tirhoac khang han 14 Phat t, co thé oo nguiai lau
lau mudn an chay cho biét, an chay dé doi khau vi, c6 thé co
ngudi nhan thay an chay van ngon va binh thudng, va clng
<6 thé c6 ngudi an kigéng thit ca nhu nhiing ng udi vegetarian
trén thé gidi, nhung tu nhién ho tham nhuin mét van haa
an chay thé hién qua thai dé hoa nha, ton trong moi ngudi,
trong doi theai vui vé nhung khéng 6n ao.

T6i tin sé& gap nhiing ngudi nhu thé néu t6i duoc song
a Ha Nai dai ngay hon, va co didu kién tim hiéu cudcséng
& day. May thay, chuyén di nay khéng chi cho 16i tnd vé nai
chon c, ma con dua toi dén - di la cudi ngua xem hoa
= hai khu d6 thi Linh Bam va Mam Thang Long. Khu do thi
Linh Bam & phia Nam, cach trung tam tha dé 15km, réng
200ha, €0 kién tric hién dai, cd hd nudc, hé thong cay
xanh, dugc xem la khu do thi kiéu mau va dugc gan bién
cong trinh ky niém 1.000 nam Thang Long Ha N&i. Khu do
thi Nam Thang Long, & phia Tay Bac, chi cach trung tam
thi d6 gan 10km, bd Nam song Hong, ké bén dudng cao
t6c Bac Thang Long — NéGi Bai va ngay bén HO Tay, gdm
nhiéu biét thu va chung cu chat lugng cao. Phai chdng
trong nhing ngdi mha tién nghi, hién dai, trong khéng
gian thoang dang va mdi trudng trong sach, nét thanh
lich cua ngudi Trang An € hién rd noi day?

May ngay & Ha Ndi trdi qua that nhanh. Trén may bay
xudi Nam, tinh <& t6i nghe mau déi thoai ngan gilla mot
ba du khéch nudc ngoai va mot ngudi Viét, ngdi hang ghé
sau toi, Buoc hdi ba nghi nhu thé nao vé Ha N&i, ba tra |
ngan gon:“Fascinating!” (quyén ri). Cai gi quyén ri? Thién
nhién, kién tric, hay vin hoa, 16i s6ng Ha NGi? Dao Ba H6,
qgiai khat & nha Thiy Ta? Ngdi xich 16 Sans Souci ngam
phd phuting? Xe may ao ao trén dudng pho nhula chuyén
la? Mua hang & phé c6?... Di nhién Ha N&i cdia ba khéng
giong nhu Ha Noi cla toi, nhung khi nghe “fascinating”; tu
nhién toi chot nhin lai Ha Moi: Vang, Ha Noi quyén ri that,
¢é noi dau dep nhu Ho Guiem & trung tam thanh phg, cé
ndi dau dep nhu mta thu Ha N&i, ¢b nai dau gidu truyén
théng van hda va di tich lich s nhu Ha N&i7 m

Sans Seuci (tiéng Phdp,. cd nghia la: Khéng lo au): Mét
thuong hiéu xich 16 du lich rai Ha Noi.

Lo ca khtic "Ha NGi, niém tineva hy vong” cia Phan Nhan.

Lai ca khic "Nhd mia thu Ha NGI™ cda Trinh Cong Son,

Tho Huynh Vin Nghé,

15-12- 2009 VAN HOA PHAT GIAD 35



S —

._ = K ‘
. VA NGAM NGHI "'—'!J\

oc trugng Quéc Hoc - Hué tlr ndm 1956 dén
. nam 1959, toi dugc may man thu gido nhiéu
© i thdy giadu kién thic va dic hanh. Qua
| hinh anh quy thay, tdi yéu nghé day hoc va

E thi vao Dai hoc Su pham dé tr& thanh thay
gido dayViét van & trung hoc va dai hoc. 56ng va lam viéc
nhiéu nam trong nganh su pham, téi luén ludn thao thifc
véi cau hdi: Mét nha gido mau muk, ding tiéu chuan phai
hoi @i nhirg pham chat gi? Gan day, khi da dén tudi huu
tri, qua mot lan néi chuyén nghé nghiép vdi mot cyu giao
chiic Quoe Hoc |a anh Nguyén Blic Bong, toi da nhan ra
cal "saf 6" phéc thiao cho minh cdi chan dung nha gido:
Nhi nam ngén tay trén mét ban tay, ¢ nadm mau ngudi
cing toén tai trong mot nha mé pham la hoc gi, tu si, luc
51, nghé s1va canh sat vién.

C6 mat vi hoc gid cdnman

trong d&iséng clia nha mé pham

Hoc gia la nguai co kién thuc sdu réng trong mot [anh
viyc chuyén mon nao dé. Mudn day tdt mon nao, thay
gido, co gido phai hiéu biét tugng tan man ay, Chinh vi

_— —
I
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HA THUC HOAN

y&u cau nay ma ngudi lam nghé day hoc can phai cé bang
cap chuyén moén, thay gide mudn <d uy tin déi vdi hoc
sinh va déng nghiép thi phai ¢d cdng trinh nghién clu
lién quan bé mén dugc phan céng giang day. Day la hoc
sudt dai. Néi chung, diéu nay khang cd gi phai ban luan
thém nilra. Nhung van dé can thao luan la phai chang day
hoc tré mot, thay gido phai biét mudi nhu cd ngudi da
khang dinh?

Toi nghi nhitng bé mon thudc khoa hoc tu nhién nhy
Toan, Ly, Hoa thi khéng can phai ca yéu cau cao nhu the.
Bang chiing la thay Chau Trong Ngo day Toan nam dé nhij
(ldp 11), thay Bui Ngoan Lac day Toan nam dé nhat (Iép
12) déu duge tat ¢ hoe sinh ban B kinh phuc vé kién thic
chuyén mén va phuong phap giang day, mac du khi day
toan cho ching t8i hai thiy ¢d tudi dai con tré ma tudi
nghé thi chua nhidu,

Dbi vai thay gido day cic bd mén thudc khoa hoc
%a hoi nhu Anh van, Viét van, S0 ®ia thi yéau cau vé kién
thitc phai cao hon. Kinh nghiém cho biét, mudn day Viét
van mot cach tu tin va céd két qua, thay gido, o gido 10t



nghiép sau ba hodc bén nam hoc tap d dai hoc con phai
trai qua hang chuc nam nghién ciu va giang day. Day cac
mon Cong dan, SU Ria va Phap van ¢ trudng Quédc Hog,
thay Nguyén Hiu Thir co kién thuc téng quét chang khéc
gi mét cudn tu dieén séng. Tuy khéng dugc hoc vai thiy,
nhung gua 1&i truyen tung cda nhing anh chi ¢ cac lop
trudic, 16 dugc biét nhécd tri nhd tuyét vai ma thay da cé
hi€u biét sau rdng vé phap luat, sir dia, ngén ngir va van
chuong Phap cling cac 1anh vuc khac nhu thé thao, dién
anh, dam nhac. Nhé& vay, thay da chiém tron ven cam tinh
va su kinh trong clia nhiéu thé hé hoc sinh.

Co mot ong thay tu nho nhé

trong d&i sdng clia nha md pham

Thea truyén thang Dong phuong, tu s & ngudi da
thodt khoi ndm cai bay sdp 13 tai, sac, danh, thuc, thiy.
Mudn cé mat mdt cich xing dang trong hang ng cua
nhing nha mé pham, thay gido, ¢d gido phai biét dimg lai
& mot gidi han dé khéng mat uy tin vi tién bac, sic dep,
danh vong, an udng va ngl nghi.

Mhiéu vi thay day t6i & truging Qudc Hoc cd tai cao hoc
rGng mavan bdng long vai cudc song gian di, thanh bach
dén tron doi. Thay Dudng Thiéu Tong do tién si giao duc
¢ Dai hoc Colombia (My), hat hay, day Anh van va ting
lam Hiéu trudng trudng Qudc Hoc, vao Sai Gon lam Higu
trudng trudng Thuc nghigm & Thu Bidc rdi day Anh van va
Gigo duc hoc d £ai hoc Su pham. Thay Lé Khac Pho do cl
nhan luat & Pai hoc Montpellier (Phap), vé gidi, ban dau
day S Bia & trudng Quoc Hoc, cd mat thai gian lam Téng
thu ky Bai hoc Hué khi mdi 30 tudi, nhidu nam sau day
Bia ly va Phép van & Bai hoc Su pham Hué. Nhung mai
cho dén nhing nam cudi ddi, tai TF. HCM, ngdi nha nhid
cua thay Tong van an khuat trong ngd ngach cla dudng
L& Van 5i, con ngdi nha nhd cha thay Pho thi vao sau trang
mét con hém cua dudng Phan Pang Luu, Tai da dén tham
hai thay vai ba lan ma lan nae cling phai hoi nha vildi vao
thi quanh co vai nhifu nga ré ma so nha du da phan biét
A/ B van con 6 thém hai cai“xuyec” (ur),

Nam tdi hoc ldp dé& tam, thay Tén That Ngac day Toan
vdi phong cach rat dic biét lam 181 nhd mai. Mhing budi
sang mua thu trésd se lanh, mac com-1é (complet) mau lam
nhat, that ca-vat (cravate) mau d&, thay ding hoac di lai
cham rai trong l&p, ndi nhoé nhe, tif tén, dau hoi nghiéng
xudng, hai ban tay chip thanh hinh hoa sen bp trudce
nguc, dau may ngon tay hudng lén cao va khé cham vao
cam. Trong lép hoc yén tinh, toilang long tiép thu nhing
dinh nghia, dinh ly toan hoc ma ¢d cam tudng nhiu dang
nghe mot vi Thugng toa thuyét gidng Phat phap. Thay
Ngac ngay trudc A huynh trudng Gia dinh Phat tuo An
Ling, vé sau tu Thién vi hién 13 bac trudng thuong cla
m&t mon phdi Thién Phdp Hoa & My,

Ca mét suf tring hap kha thi vi la cing vai hai vi gido
su day Todn cho toi & Pai hoc Hué la thay Nguyén Van Hai
va thay Nguyén Van Trudng, ba vi gido su day Toan kha
kinh cla toi & trudng Quéc Hoc 1a thay Ton That Ngac, thay

Chau Trong Ngd, thay Bui Ngoan Lac ké trudc ngudi sau
deu guy y Phat va da tro thanh nhirng cu si, nhing thién
tri thirc €o uy tin cla Phat gido qudc néi va hai ngoai.

Cd mot van dong vien khong chuyén

trong d&i séng clia nha mo pham

Van dong vién la ngudi cd suc khoe ddi dao dé tap
luyén va thi dau it nhat mét mén thé thao, Phéi co thé luc
10t nhu mot van dong vien thi thay gido, ¢d gido mdi ¢o
i stic khde dé séng thldy chung tron d4di véi cai nghé day
hoc“dem hai ra" va nhiéu hao tam tdn tri. & truéing Quéc
Hoc, toi da dudc thu gido nhiing vi thay nhu thé.

MNgudi phai nhac dén trude hét la thay Chau Trong Ngo.
Thay la mot cau tha boéng da da nhiéu lan mang giay ra
$an b thi dau véi hoc sinh va gido chiie Hué trude va sau
ndm 1975. Nhé choi thé thao mé thdy Ngd 6 suic khée
tét, séng coi md, gan gli voi hoc sinh va than i hoa déng
vadi moi ngudi. Nha bidt duy tri sucd mat lién tuc cha mot
cauthi béng da trong cudc ddi cia mdtnha gido ma thay
MNgd cho dén bay gig, di tudi da trén tam muoi, tréong
van con trang kién va nhanh nhen hon nhigéu ban déng
nghiép va hoc trd. Hién nay, thay van ¢ du suc khbe dé
lam Phat su, dé to chifc va thuc hién nhiéu chuong trinh
tl thién.

Co dang ngudi nho nha, thanh manh cua mét thu
sinh, nhung thay Le Khac Pho la mdt cau thi bong banco
thanh tich. Nam hoc 1949-1950, thay Hiéu trudng Nguyen
Hinu Thd méi danh thi bong ban Lé Van Tiét dén thi dau
biéu dién & trudng Quéc Hoc. Nam dy, dang hoc I6p dé
nhat, duoc vinh du thay mat hoc sinh Quéc Hoc cam vot
dau giao hiu, thay Phd da chon thé thi dé duang dau
v thé cong cla tuyén tha bong ban Viet Nam, tao cho
mioi ngudi cd hai thudng thidc nhing duang bong bay
nhanh nhu chdp, manh nhu va bdo cua nha vo dich Lé
Van Tiét, va nhimg l&dn bd béng, ciu béng nhe nhang,
khon khéo cua van déng vién Lé Khac Pho. Tat nhién tran
dau da két thuc vdi phan thang thudc vé "cay vat vang”
L& Van Tiét, nguai da ting ha vo dich the gidi Murrakami
voi ti 56 3/2 sit sao. Nhung tat ¢d hoc sinh Quéc Hoc ¢o
mat hom ay déu cam thay thich thi vi d3 6 dip hing say
<6 v "ga nha" trong mot trén dau thé thao soi ndi va hao
hing. Mudi nam sau, lam gido su hudng dan |dp dé nhat
B1, thay Pho da vui miéng thach dau wai cac hoc sinh va
tu tin hifa hen sé tang phan thudng néu cb ban nao gianh
dugc chién thing.

Co mot nghe si nghiép du

trong ddii song cia nha mo pham

Néu nha nghé si bude ra san khau dé giao luu vdi nhiéu
khan gia thi nha gido bude |én buc gidng dé tiép xlc vdi
nhiéu hoc sinh. DG céng vide cd khic nhau, nhung mudn
thanh cdng thica hai déu phiiquan tam dén hinh thie va
dong thai phai ¢ mét it nang khiéu vé nghé thuat.

Tuy khéng dua doi an dién, nhung thay gido, cé gido
can cé net mat tuai tinh va y phuc chinh t& moi khi xuat
hién trudc hoc sinh, Trirmua ha ndng buc, trong ba mia
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xuan, thu va dong, nhirng gido suQudc Hoc thé hé chiing
toi déu that ca-vat, mac do vét-ton trong rat nghiém chinh
va lich su.

MNgay 26 thang 12 nam 1956, truting Quic Hoc to chic
trong thé Lé dé luc thap chu nién. Téi hdm vy, tai nha chai,
da dien ra mot chuang trinh vam nghé dan dung cong
phu co thé nai la chua tiing co. Mg dau chuong trinh van
nghe hoanh trang nay la ban hgp ca bon be Ly rugu ming
cia Pham Binh Chudng do thay Lé Hlu Muc soan phan
hoa ém va 70 nam ni hoc sinh Quéc Hoc trinh dién rat ky
thuét va day nghe thuat. Theo lgi tudng thuét sau nay cla
thay Nguyén Hiu Thi, rat nhiéu khan gia cho rdang khé cd
mdt bai hop ca gay an tugng dep nhu bai Ly ruiou minmg
cua hoc sinh trudng Quac Hoc hom do.

Vao nhiing phut cudi gid hoc Phap van, thay Nguyén
Hiu Th thudng tip nhimg bai hat tiéng Phap dé hec
sinh luyén giong, déng thdi giam cang thang cho tri 6¢
clia hoc tro, Toi dugc biét trong dai hoi tai lap Hoi ai hiw
Cuu hog sinh Quéc Hoe 16 chiic vao nam 1972, theo yéu
cau ciia Hoi trugng la thay Nguyen Binh Ham, thay Tha da
hat bai Sérénata cha Eurico Tosseli va hat rat hay, lam cho
Héi trudmg 1a thay Ham phai khen “Ong Phd qua la chim
hoa mi cta HoI"

Nhiéu thay gido day van chudng da han mdt lan budc
vao Iép hoc nhy di vao mét thé gidi khac, mét thé gidi
khong hé co mot thoang lo toan vé com ao gao tién cua
ddi thudng. Nhing khi ay, doi dién thay, co la nhing
guang mat, nhiing cai nhin biéu hign su trong sadng va tin
yéu clia nhing tam hon con tré, va trong long thay, ¢b chi
ca Y cao, tinh dep cha nhing tai nang 16i lac nhu Nguyéan
Binh Khigém, Mguyén Trai, Nguyén Du, vv. B 13 lde nha
gide séng tron ven vdi bai gidng, lam hai sinh tinh cdm
va TuU tudng cla tién nhan vai tat cd cdm xic va dam mé
clia mot ngha sitrén san khau, tao nén su himg tha, cam
thong, hoa hap gida thay va trd, khac ghi vao tam tri hoc
sinh nhiing an tugng kho phai mé. .
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C6 mot canh sat vién cong tam

trong ddi song ciia nha mé pham

“Tién hoc 1€ hdu hoc vén" la mot dac trung gido duc cd
tinh truyén théng can dugc ton trong va phat huy cla
ngudi Viet Nam. Theo phuong cham “day ngudi trudc
day ch sau” ay, nhu &ng canh sat gid gin an ninh va trat
t trén dudng phé, trong 1dp hoc, dng thiy €é céng tém
khéng bao gi& quén nhiém vu udn nén, stfa chita nhing
sai s6t, nhiing |6i lam c6 tinh d&i thudng dé gido duc nhan
cach cho hoc sinh.

Nam hoc 1956 - 1957, tai Idp dé tam B1 trudng Quéc
Hog, thay Pham Binh Thang da de lai cho toi mot bai hoc
kho quén vé gitl gin nhan cach. La mot nha giao tré day
Anh van, thay Thang vui tinh, thich séng hda déng vdi hoc
sinh. Vao mét ngay chu nhat, thay dan ching téi di xem cac
danh lam thang dnh clia thanh phd Hué. Vao diu gia hoe
& tuan sau, thay phan phat nhing tdm hinh chup trong lan
du ngoan ay dé hoc tro chuyén tay nhau ma xem cho vui.
Khi nhan lai nhimg tam hinh, thay dém can than va bigt
mat mot tam. Hoi trd nao con gil tam anh ma khong thay
ai tra lgi, thay do mat vi tic gian, Ién tiéng phé phan gay
gat ban nao do da“an cap”tam hinh, Thud ay, con tré ngudi
non da, toi tu hai tai sao mat mot tam anh khong dang gia
bao nhigu ma thay Thang da khong gilrduoc binh tinh, lam
cho hoc tré cé cam tudng thay dang dau long tiéc cla nhu
mat bac mat vang? Sau nay, khi da trudng thanh, sang vdi
nghé day hoc, t0i mdi cam thdng cach thay Thang Ung xdr
mat tinh hudng su pham. Mat mot tam anh trong 16p hoc
co nghia la mot tén trom nhd da xuat hién & hoc dudng,
ndi gidng day chif nghia va trao truyén dao ly. Tén trdm nay
nhd ma gan to vi dam danh cap cla caiclia dng thay. Nalai
hén nhat khéng dam nhan trach nhiém viéc lam sai trai va
ngoan c& khéng chiu ding 1én nhan 161 dé an nan hai cai.
Che nén phai la mang cho né biét hé then, phai manh tay
doi pho dé triét tidu ngay tir ddu mam mong cla cai xay,
cua su gian déi via xuat hién trong thé gidi con thom mui
gidy muc hoc tro. Hom nay mot tén trdm nhd xuat hién &
nha truding ma chang biét xau hd va khong bi tring tri thi
mai sau xa hdl phai hing chiu nhiéu tai hoa do nhiing tén
trom ldn v cdmlién tucgay ra ...

Khéng ai thi vao Pai hoc Su pham dé théa mong lam
giau hay kiém tim quyén cao chic trong. Nhiéu ngudi
chonm nghé day hoc vi khéng muén “Ra trudng danh loi
vinh lién nhuc/Vao cudc tran ai khéc lan cu'di” nhu Nguyen
Céng Trit. Cho nén, néu dudc tra thi lao xiing dang dé to
chiie cude song cho ban than va gia dinh, néu dude trung
thife ndira nhimg didu ma minh da cadm xac va suy nghi,
kihéng cin thi dua, chang phai binkh bau, nhu quy thay day
trueng Quéc Hoce trude day, toi tin phin déng gido chie
Agay nay sé W trong, W gidc hoan thanh nhiém vu tréng
ngudi, sé séng tron ven, gan b, thiy chung vai truang
lG3p, tir do gin gilf va phat huy pham cach Ném trong mot
cla ngudi thay dé tré thanh nhiing “luang su” gép phan
*hung qudc”. m



am thang Giéng nam no, vé An Nhon, toi da
& lai vdi ba con lang An Binh ba ngay dém dé
xem hat bdi va nghe cau chuyén vé caidinh,
do may ngudi trung mién va cac cu cao nién
trong lang ke lai.

Theo |&i cac cu thi lang An Binh chua cé dinh mdi ma
dinh ct thi da khéng con trong hai tiéu thd khang chién,
May nam nay, mai khi cé hat boi, ngudi ta dung san
khau & Nha Van héa thon, Trong cac lang qué xua, lang
nac chang cd mét ngdi dinh. Ma nghe nhu & thanh pho
Quy Nhon cting cé dinh: dinh Cam Thuong, dinh Xuan
Quan... Binh lang quen thudc qua déi vdi moi ngudi;

*Hom qua tdt nude dau dinh

B quén chiéc do trén canh hoa sen..." (Ca dao).

Dinh lang An Binh & trung tam diém cda bdn xém:
Xom Migu Bédng, xdm Migu Tay, xém Midu Nam va xdm
Miéu Bac, cac xom chau tuan véi dinh. Lang <6 dinh, xém
& miéu. Nhin 1l xa, khéch tham lang da thay ndc dinh
hién [&n ti mét viing ca thu xanh um. Con duding dan tdi
dinh te ra tf dudng lang. Binh |2 mot tda nha nam gian
hai chai, uy nghi co kinh. Mai dinh lap ngdi am duang, nde
dinh dap ludng long chau nguyét, mat tién cha dinh sau
mat 1An cifa vong 1a 1&p ctfa ban khoa; ndi that dinh di cac
thir haanh phi, lign d8i, long ngai, than chi rue ravang
son, va day vé dep cla nhilng hoa van, hoa tiét cham khiac
trém mai, trén rui, trén keo, trén trinh .. . Ben canh dinh la
nhing nha ta gian, hitu gian va nhiing hanh lang. Binh o
san rong & trude, ¢d binh phong, tru biéu vdi nhiéu nghé
dd, su tlrda & trong san va ngoai cung 1a clia tam quan.

HUYNH KIM BUU

Cia tam quan soi bong nudc ao sen va don gio dong lang.
Lang lén nhulang An Ngai, lang Biéu Chanh, dinh lang 7
gian 2 chai, cd ao sen trudc dinh rong tai may mau dat. Pa
s0 cac ngoi dinh & qué toi déu hudng mat vao Nam, chi
<O mét itdinh do thuat phong thady mdi guay mat hudng
khac, nhu dinh Théi Thudn quay mat ra hudng Bac. ..

Binh lang duoc lap ra la dé tha vi Thanh hoang. Tugng
Thanh hoang ngdi trén long ngai dat trén ban thérgita,
<ac ban hai bén thd cac bé ha cla Thanh hoang, Néu
khong co tugng Thanh hoang thi o than chu, bai vi thay
thé, Moi lang cé vi Thanh hoang riéng. Lang theo nghé dét
thi tha Thanh hoang la ngudi cé cong day dan nghé canh
cui. Lang duic dong, the Thanh hoang la ngudi dem nghe
duc dong vé lang. Thanh hoang nhu vay thudng xuat than
tu trong dan, rat gan gii vai dan. Tuy nhién, cling ¢6 lang
nhu lang Hao Buc, dinh lang thd éng Quan Van Trudng va
cac 6ng Quan Binh, Chau Xuong (thdi Tam qudc), dan lang
bao thd vay Ia thd cai guang trung nghia thién thu cda cla
ba vi nay. Lang An Binh tha Thanh hoang la dng thay do
Tran Van Huan, qué & dau khong ré, dén day md truding
ngdi day hoc, bén canh dinh ¢é lap nha thé" Ong Lan"
Ong Ldn c6 tén 13 Lé Bink Xuan, ngudi & trong lang, nhé
dd khoa thi v ma dudc ra lam quan v tridu Nguyan. Dan
coi viThanh hoang nao clng 13 phue than, luén phi hé &8
trl chio nhing dan lang luang thién,

Pinh co khsi huong hang ngay, d&n ngay s6c (mondg
mot) ngay vong (ram) moi thang co cang tra nudc, hoa,
chudi. Cong viéc nay do dng tirlam: “Li & nhu éng tlr
vdo dén’. Hang nam, dinh ¢é hai lan té 18, hdi ha ldn: 86
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la l&"Xudn Thu nhi ky” moa Xuan cau quoc thai dan an
(ky yén), mia Thu ta on Thanh hoang trong gan mot nam
da bao vé cho dan lang tai qua nan khoi cung sulam

an thinh dat. ©6 la nhitng dip dan lang dugc an udng
(huong dm) dugc vui chai. An udng thi “mot miéng thit
lang bdng mot sang thit cha’, “maét miéng gitia lang bdng
mét sang xo bép’ ai cling lay dé lam diéu sung sudng,
lam niém vinh du. Huong chic nhin vao dé, hiéu rd them
¢dl cau ndi ma minh da thuéc: “DRdn di thuc vi tién™ (Dan
dy cdi an lam trudc) dé lam tron trach nhiém lo cai an
cho dén. Con vui choi thi xem hat bdi va choi cac tro:
keo co, do vat, dap am, bit mat bat dé, x6 <d nhan, danh
¢ ngudi, hoi bai chai... Binh ma khing dam, co khac g
chiia cho bon dao vé tung kinh. Phai chang, tir dé ma o
tlr “dinh ddm” trong ngdn ngl dan gian ta thudng gap?
Ong Phi cha, réi ng Phi con, nha hai déi lam éng tir gilr
dinh An Binh. Mai khi lang cing, éng Phi cha duoc lam
phu tho cha, nha thé ma hoc dugc nghé. Bén khi gia,
éng Phi cha truyén lai cho éng Phi con “chc” éng tu gil
dinh va nghé mang dao thdt di khap ving dé mé Ign,
quét cha, lam ddm cho ngudi ta.

Huang chiie lam viée tai dinh, hop dan dé ban va
“trién khai"viéc 1ang tai dinh, thudng 12 8 gian bén phai
cda dinh nén nha hiu gian cén ducc goi la nha huang
héi. Thanh hodng gidm st cic vige cla lang, "nghi quyét”
eda lang d3 6 than chung gidm, budc ngudi ta phai lam
dung, lam nghiém chinh, du cho c6 phai cai lai phép vua
(Pheép vua thua 18 ldng). Xem nhu thé, cai lang quan trong
biét chifmg nao. Ma cai lang quan trong thi cai dinh cling
quan trong theo.
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Pém hat thu ba [a dém hat"Giang Son thia ba" trong
ved tudng San hau, san khau thiéu diéu nga nghiéng, vi
hét hay va khang khi phan khdi cta hdi tan vuong, thai
t [én ngoi vua sau khi da tri gian diét ninh xong. Van
hat, tai vé nghi dém & nha cu Td L&, 90 tudi, con minh
man. Cu thic dén gan sang, udng rugu va ndi chuyén
tiép cho thi nghe vé cai dinh ma hém qua cu bo dé:*Oi
chaa! Hé di xa thi nhé cdi dinh nhu nhd nha minh. Cing
phai thai, vi hdi minh cén nhd, hang ngay ra dinh nhat
gua bang kha, dm cdt dinh lang bong xoay tit du quay
v&i chung ban clng Ida tudi, ché ca 1é hoi & dinh dé di
xem, dén khicao nién lai dugc lang mai ra dinh doc chir
Nho, cam chau dam hat, an udng ngdi chidu trén, lai con
duogc thang mé dua cai thd lgn vé nha.. " Bac ding lai
udng rucdu, téi hoi: “Thua bac, chir*dinh” c6 y nghfa gi
trong tl triéu dinh?". Bac lai hdp mot ngum rugu, gat g,
roi noi: “Chal Cau héi bat ngd ma ly thi lam. Triéu la noi
cuavua, cua ca nudc, con Binh la noi cda huong ly, cha
lang; van lang hdp lai thanh nudc van lang yén vui thi
nudic yen vul, thai binh. Con nua, giac ngoai xam vao thi
giay xeo, tan sat dan lang trudc hét, cho nén van lang lo
danh giae gict lang, thanh ra ¢d nude cling danh giac gid
nudc, B4 1a thi ndi tach bach, chit triéu dinh 13 mot tir vén
ven chi cha lam vidc nudc cua vua quan. Téi gia ndm na
mach qué thé, xin chi ding trach”

Néi xong, cu quay ngl Khi... Chi con €6 téi thao thic
vdi bao y nghivé cdi dinh lang. m

Chu thich: 1. Cang ndi “Dan di thue vi thién”
{Ddn coi cdi an bdang Trdi).



giot nuéc mat

NGUYEN MANH HUNG

rén ddi ai cling khéc. Ngudi ta khac vi budn.

Ngudi ta con khoc vi vui. La ngudi, ai cing co

nhifng giay phat an tugng. Nhiing an tugng

kho quén. Boi vai tol, nhiing giot nudc mat

ma toi ching kién viia gua |a rat dac biét, vé
cung dac biét. Nhimg giot nudc mat van nhu nhimg
thudc phim chiéu trong dau téi. Trong nhidu ngay, nhidu
dém. Mai mgay.

Téi 1a mét trong hai ngudi Viét Nam duoc Té chice Gia
tri séng (Living Values) mé&i tham gia chuang trinh "Binh
an Tam tri” (Peace of Mind) dudgc td chirc tai Hoc vian Vi
maot thé gidi tot dep hon (Academy for the better world)
kéo dai mudi ngay. Mudi ngay gia tri vai bao kién thiic

va trai nghigm. Mu'di ngay vai bao nang lugng va tri tué
ma ching tai thu nhan duge, Mudi ngay vdi nhitng cudc
gap g& gan 300 dang nghiép va ban bé ti gan 100 nudc
khap thé gidai.

Treng ngay thil hai clia chuang trinh, chiing toi bat
gap mot cd gai khoc nire nd. C6 khéce rat to ngay sau gid
thién tip budi sdng. C6 khde va guc trén vai mot ngudi
dan éng ma ngay sau do toi biét ring ngudi 8y la chang
<0, CH khie va dbi vai cd rung lén. Cd khde va nac. Moi
nguoi xum vao dé tro gilp va yvém tro.

Toi cang dén bén canh nhung khang biét lam gi. Toi
khbng higu chuyén gi. Chiéu hdm dé toi mdi ngdi riéng
vdi co. Toi tang €O goi keo duia Bén Tre mang dam mui
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vi qué nha Viét Nam. Tai xoa bép dbi vai cé. Tdl massage
nhe nhang cho hai canh tay 6. Toi noi chuyén va chia sé
vdi c6. Tol lang nghe cb. Va tdi da hidu tai sao cd khoc.

Co tén 13 H. Nemoto. Cé 1a ngudi Nhat, 1a phu nl ndi
trg. Co theo chéng minh, Tién siY. Nemoto - Giam doc Van
phong Masaru Emoto dén du chuong trinh nay. Co dén
An D6 lan dau tién, con chdng co da dén day nhidu 1an.

Ngay trong chuyén di nay, ¢ da tan mat thay cudc
séng clia mat bo phan ngudi dan An D6. Ho nghéo qua.
Ho khéng cd nha dé &. Bém ho ngl noi dat hoang. Phia
trén ho la may tam vai che so sai. Nhiéu ngudi ngu lang
bat khap noi. Nhiéu gia dinh séng lang thang theo nam
thang. Ho khéng da thuc an dé an. Ho khong co nudc
sach dé udng. Ho méc nhitng bd quan do cil ky, réch nat,
bui ban. An B6 mla khéd nén cang khéng co mua. Thidu
nudc tram trong!

Lan dau tién H. Nemoto thay cd nhimg ngudi nghéo
dén vay. Mhing nguoi nghéo khé nhat noi dat nude cla cd
cing con rat sung sudng gap tram ldn nhing ngudi nay. Co
khéng thé tudng tugng ra trén the gian nay lai ¢d nhing
ngudi ngheo dén thé. €6 khéng hidu néi nghéo vay thi
sOng ra sao. C6 khong tin ndl rang hang dém van co biét
bao ngudi khong cd mai nha che mua, che gid, che sugng.
Co khong tin vao mat minh. Cé chua bao gid mudng tugng
ra cudc séng clia nguidi nghéo lai tai tan dén muc nhu vay.
Co thudng ho qua. Co x6t xa cho ho qua. Va o da khoc,

May ngay sau H. Nemoto lai khac. Van khoc rat to.
Chang nhiing thé, c& can khoc to han hom truGe. Van nac.
Van guc vao vai. Lan nay thi ¢d gue vao vai nhidu ngudi
chit khdng phai riéng ddi vai chong minh. Toi lai dén wai
¢ va tim hiéu. Héa ra 1an nay ¢é khéc vi ly do khac.

H.Nemoto d3 kham pha duoc ring nhiing naudi An
6 nghéo nan kia khéng hé& nghéo. Ho chinghéo vé vat
chat ma théi. Ho khéng cé tién, khéng ¢ nha, khong o
xe may, xe hoi, khong cé di thuc an nhung ho co bao
thir khac ma cd khéng cd. Ho rat giau tinh yéu thuong
va tinh cam, Ho rat giau binh an va hanh phuc. Ho thia
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nu cudi va su thu gian. Nhimg ngui ma cé cam thay
thueng yeu va dau xot cho ho may ngay nay lic nao
cing vui vé. Ho sdng trong binh an va yéu dai. Ho con
nhay mua cho cd xem. Ho con tang ca qua cho ¢ niral

H. Nemoto khoc vi cd thay minh nho bé qua, rang
cd dang nghéo "binh an” qué. Co khong thiéu vat chat
nhung cd van thay thigu binh an, thigu nu cudi, thigu
niém wvui tron ven. CO nhan ra rang co phai hoc tir nhing
ngudi dan nghéo kia rat nhiéu. Rang <& maila dang
thuong chu khdng phai ho.

Lan thi ba t&i lai chdng kién H. Nemoto khoc. Lan nay
cO khoc to hon. Rat to. Ly do da hoan toan khac: Co chua
bao gid nhin vao tam cda minh. H. Nemoto da danh rat
it thasi gian tim hiéu vé chinh minh, v& ndi tm cda minh.
Ma c6 tim hiéu dén dau di chang nia thi dén nay cd van
chua biét minh la ai, minh tl dau dén, minh lam gi & thé
gian nay va sé divé dau, Co khoc vi day 13 1an dau tién
¢O tu soi vao tdm minh, kham pha ban nga cda minh,
tim hiéu vé chinh con ngudi va nhiing gi sau tham trong
chinh minh, Cé khac vi lan dau tién cd higu duge minh,
dii chi la mat phan, di chi la budc dau.

Ngay cudi ciia chuong trinh “Binh an Tam tri’;, moi
ngudi 1én chia sé. H. Nemoto gio tay xin phat biéu va
chay |&n rat nhanh. €6 chay |&n buc chia sé nhu mét dia
tré, méc dir t6i doan cd phai trén 30 tudi. Co ndi trong
nghen ngao. Théng qua phién dich, téi hiéu ring co rat
vui. Vai cac dong tac, ¢l chi va nhiing giot nudc mat,
toi hiéu rang H. Nemoto da ngd ra nhiéu digu. T6i chac
chan rang nhimag giot nude mat, clia ¢ trong nhitng gid
phiit &y 14 nhing giot nude mat cha hanh phic va man
nguyén, clia sung suang va thoa man.

H. Nemoto va nhing giot nude mat. Mudi ngay vai
dat nude An D6 huyén bi va thé gidi cla ching ta. Sy
giau va nghéo (vé vat chat va tinh than). Ngay hém qua
va tuong lai. Tat ca van o nhu dang xoay van, dang bay
bong trong dau toi trong nhing ngay cudi cling cda
nam 2009 nay. |



o u NGUYEN DONG NHAT

i ma chang c6 mot qué xua? Vay ma, lam khi
khéng it ngudi chang hé nhd vé chén ei,
trong cudc ton sinh dang dac ma ngan ngi
ngam ngui! Nhung, noi réenh rang theo cai
cach diéu hoa hae hoa s6i phi-16-dép'! nhut
thé, clng chila dé... lan man vé vé mdt chén - xUa - hién
-tién: quan ca phé ma téi tu dat t8n 13 Chén Ci d& khéi
mang tiéng quang cio khéng canag.

Vi sao, gitfa vé thién lGng quéan ca phé d cai thanh
phé “manh m&” nay, ma lai chi“cham”ra vai quan, kha di
luu dau trong chidt “tam tinh” trén cai cude rong choi ma
nhiéu ngudi Quang “ném” van ua lap lai ngdn ngl cla co
lao thi sTBUi Gidng: cudc 1a? Ay 13, vi chi quan ¢ cai tén
goi rat chila... mong lung bang bac: V6 Bién. Ay bdi, cai
quan nhdé nam trén duding Mguyén Cong Trd quan San
Tra nay la chd dirng chan cla khéng it ban bé van nghé
nhiéu nai, moi khivé PaNang. Ay la...

- L &

Trén gac, Gac nho, danh cho nhirng ai "ung <ai bung”
theo kiéu ngdi x&p bang ma chd tiing giot ca phé...
thanh thot. Ma, thd cham, theo su“bay w&" cla. . . buc
thu phap trén tudng: Tha di con. Chirieng
chuyén thé, ngudi quén van nhiéu hon
ngudi nhd, Quén mat cai chon ¢ quan
cua bat ky sinh linh nae (la cai bung), vén
la cudng rén tif trong bao thai. Bé chay
theo.. . ¢di dau hon ddn vong tudng. Lai
chgt nhd cu Nam ba tudi, & My, dang
mai dba nd, bong ding lai ma. .. nho
“phinh bung ra thét bung lai” theo 16i day
cia ngudi hudng dan tai trudng hoc mau
giao. Thira, ta cf quen ché bai phuang
Tay ky thuat thuc dung, nao co hay day,
tif 3w, ngudi ta da rdt tia nhiing tinh

hoa cda phuong Bong; trong khi chinh"ta day” dang dai
khd di lugm lai nhidng thd ma ngudi ta da ném bal(l). Ly
ca phé & Chon Ci, sang nay, vdi lgi nhac tham lang ay,
chang leé khong dang ghinhan hay sao?

Dudi nha. Thi cling chi la mot quan ca phé phd. Vai
khong gian nhé va nhimg gém nhimg da nhing gidy
dé... von da trd thanh mdt cach didu “tim v&" cho nhithg
ai mudn giam bot stress gilta chon thithiéng bui bam
bo x6. Thudng thi nhiing quén ca phé cé cai style nhu
thé nay "wac dinh" ddi tugng khach ela minh |a thube lita
trung nién tra lén. O day, lai ¢6 nhiing guong mat thanh
sach ngd ngao cha nhirng ngudi 9X. Chang |& lai mat
cong di lam cdi - goi - la "diéu tra ®xa hoi hoc’, nhumng biét
ddu, thuc té nay lai chang “minh thi* cho mot diéu gi co
chut nghia ly dang vui: Nhing ngudi trong khoang 20,
dau phai tat ca déu. .. quay cudng vdi pop vdi rap (7).

» * x=

Trong anh nang nhe cda Da Nang sau nhifng ngay
dang dac cla dam - dé - sii - sut, khi budc ra khoi quan,
nghe nhu co tiéng ai hat, phia sau, mo hd trong gio sang:
“ ... nhdc chi ngay xwa dé dén se budn ldng ta. Bao nguwén

trudc. .. " Khéng dung ma nhd dén cau tha, cua
cd chd guan. Nhu mot vang hudng, mot thi
tham réo goi chang chariéng
ai:"Mua re@ ngo tric, hon qué
thet gan”!
Nhu l¢i chao clia Chén Ch.,, =

U phi-lg-dop: phién am tr
philosophe cia Phdp, c6 nghia la triét
N, mat cdch noi thoi thugng cda ngudi
mién Nam cdic thép nién 60, 70 thé ky
trudic khi mhdc dén nhiing vdn @ nghe
6 vé “phi-1&-ddp"!
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BENTACHTRA

Phéng van GS TS Thai Kim Lan

Van hoa Phat giao

la nén tang cua

GSTS Thdi Kim Lan hién gidng day
vé Triét hoc va Phat hec tai Pai hec
Ludwig-Maximlian, Munich, B,
va la Chi tich Trung tdm Giao luu
Van héa Hirc — chdu A. Ba la ngudi
quan tam sdu dam dén Phdt gido
va van héa Phat gido. Nhan dip ba
dén Nha Trang, Khdnh Hoa tham
du khéa Béi dudng kién thirc va ki
nang hoat déng van hda Phat gide
t6 chifc tir ngay 2 dén 5/12/2009,
chung toi co buai tro chuyen vaiba
vé nhitng vdan dé cia van héa Phat
gido Viét Nam. Xin duae ghi lai.

15-12-2008

van hoa Viet Nam

Thua TS, van héa ld mét vdn dé rdt chung nhung cldng
rdt riéng, vi ai cdng co van hoa, nhung khéng ai giéng
ai. Vdy thé nao la van héa Phat gido Viét Nem?

Van hoa Phat giao Viét Nam la nén van hoa lay gigo ly
cla Bdc Phatlam trung tam, xdy ra trén dat nudc Viét Nam,
cho con ngudi Viet Nam, do con ngudi Viét Mam tiép nhan
va bién dai cho phi hop vdi xa hoi Viét Nam, trong lich s
Viet Nam... nén goi la van hda Phat gido Viét Nam. Cu thé,
néu ta lay su truyén ba Phat gido vao Viét Nam cach day
2.000 nam thi dong nghia vadi ta co ching ay ndm van haa
Phat gido Viét Mam. Nhu vay, gqua thdi gian van hoa Phat
gido da tham nhudn vao phong tuc tdp quan, 16i séng,
hinh thanh tu tuéng tinh cam... clia ngusi Viét Nam. Tat ca
nhimg cai do goi la van hoa Phat giao Viet Nam.

Véin héa Phdt gido Viét Nam duoc thé hién trén rét
nhiéu phuwaong dién. Vay trong tam ciia van hoa Phat
gido Viét Nam la cdi gi?

Do Ia dao ddc. Vi van héa Phit gido nhan manh dén
cach thé séng clia con ngudi trong moi trudng xa hoiViét
Nam. Né dinh huéng cho tu duy va hanh déng cta con
ngudi dé dat dén muc dich song cao nhat cho ban than
va cong dong xa hoi, tham chi la mai trudng thién nhién.
D6 13 tink thién, tink hudng thién. Diéu nay ching ta ¢é
thé dé& dang bat gap qua ca dao tuc ngl: & hién gap lanh,
ac qia &c bao, nhan nao qua nay... do déu la nhitng pham
tri dao duc.

Xin TS thir dinh vé tri cia van héa Phét gido trong
dong chay van hoa Viét Nam?

Né la nén tang cha van hda Viét Nam. Toi ndi nén tang
bdi vi nd 1a cd s& d8 ngudi Viét tdn tai va phat trién trén



phuong dién qudc gia, dan tdc, tu tudng... ching ta biét
su kien 1.000 nam do hé gidc Tau, Su do hd tat nhién dién
ra trén tat cd moi phuong dién, nhung ndng né nhat la &
tu tudng. Néu dé hé bang quyén luc thi sau khi ngudi bi
do hd danh dudi ké thu ra khdi bién gidi 1a hét, ctn van
dé tu tudng nd nam trong dau khong dé gi got ria duoc,
tham chi kéo dai cd nghin ndm, va rét nhiéu dan toc trén
thé gidi bi bién mat bang my t&r déng héa, Trung Quéc da
ding Nho gido dé khéng ché tutudng dan téc ta cho muc
dich déng hda. Chinh lic d6, Phat gido vdi nhimg nét gan
gui, dung di ma sau lang phi hop véi dan tdc ta duoc lua
chon dé lam cong cu dé khang lai vdi tu tudng Pai Han
x&m lang phudng Bac, cho su doc lap cha dan the.

Cé thé néu 1&n mot vi du. Festival Hué duge té chire rat
nhiéu lan, nhung tdi cdm gidc chua cham duge dén chiéu
s3u nhat ela vin hoa Hué, digu dd clng c6 nghia |3 chua
thanh cong. Bai vi sdu nhat cla van hda Hué la Phat gido.
Van hoa Phat gido bang bac trong khong gian, tham dam
trong hon ngudi séng Huong nuai Ngu, chirmg nao chua
khai thac hodc khai thac chua hét yéu 16 nay chimg do
Festival Hué van chua thanh cong.

Noi Phat gido la hé tu tudng cho déc lap ddan téc.
Nhung Nho gido Ié sén phdm cta ddn téc Trung Hoa,
Phét gido la sdn phdm cda dédn téc An Pé. Khéng dnh
hwdng Nho thi dnh hudng Phdt, ban chdt cia no dau co
gi khdc nhau?

Khac nhau rat nhiéu. Nho giao la hé tv tudng clia ke
thir dang thdng tri dan toc ta, va dang ra sic dong hoa
dan toc ta qua con dudng van hda Nho gido. Pé thoat
khéi mét anh hudng van hoa phai dung mot hé thang
van hoa khac xing tam. Lac nay van hoa Phat giao la duy
nhat dé lua chon. Hon nia, An D6 & rit xa ta va chua bao
gi¢r xam lugc ta, Mat khac, & day ta xét dén tinh ndi tai
cua van hoa Phét gido. D6 la tinh doc 1ap rat cao. No pha
v& moi 1é thudc, dua con ngudi dén dinh cao cha chan Iy
va séng tao, Mot dac diém nira, Phat gido la mét nén van
hoa m&, & do déan t6c ta cd thé tim thay nhiing diéu phi
hop cho minh, va sang tao déng gop va hé théng gia tri
dd, nén ta mdi cd Phat giao Viét Nam, khac v&i Phat giao
CAC Nuicc,

Nher TS néi, Phdt gido c6 rdt nhiéu cdi hay. Nhung
chiing ta thay ngay nay dén vai Phat giao chi co nhirng
ngudi I6n tudi, ngu'di chét, nguai khong con nhifng khat
vong trdan thé. Phai chdang Phat gido it chia sé nhitng gid
tri théti dai?

Gia va chét nam trong tién trinh cua cda su s6ng, hon
nifa d8i vdai Phat gido, chét cing chua phii hét. Nén quan
tam d&n ngudi gia, ngudi chét |3 can thiét va hét sue nhan
ban. Tuy nhién ching ta ciing phai thia nhan la Phat gido
it guan tam dén nhu cau cla gidi tré dé co cach tiép can
phi hgp nén khéng thu hat duge ho la duong nhién,
Gigi tré ngay nay nghi gi, thich gi, cd nhimng dau khd gi..

do la nhimg van dé phai dugc dat ra, trén o 56 do dem
tinh than khé Iy khé co cla Phat gido ra ma van dung dé
dap ung. Pap Ung ducgc thi ho theo [a tat nhién. Bay la
tai chdng ta chua van dung, khéng van dung, chw khéng
phai Phat gide khong ¢o kha nang dap dng."Phat gido tai
thé gian, bat ly thé gian giac"téi nghi day la then chot cha
van dé, va day cing 1a trach nhiém cda nganh van hoa
Phat giao.

Dén vdi héi thdo nay, diéu tdm &dc nhat TS muédn
chia sé la gi?

Nhy toi da noi, dé |a dao dirc Phit gido. Pao dic xa
hoi dang xudng cap dén mic bao dong. Con dénh cha,
v gigt chéng, thay gido xam hai hoc trd, cin bd tham
nhing, ngudi dan xem thudng phap luat, gidi tré ngay
cang sa doa.. d6 13 nhing biéu hién bing hoai dac duc
trong xa hoi, trong khi Phat gido cé6 mot kho tang dao
duie d6 s6 duac kism dinh chat luong qua lich st dan toc,
duge cong dong quoc té cdng nhan ma khong dem ra
ung dung dugc thi rat dang tiéc. Tat nhién dé di dén tinh
trang nay co rat nhiéu nguyen nhan nhu chién tranh va
nhigu van dé khac nda. Nhung day la thai diam thich hop
dé ta lam nh{ng viéc nay. Va tai nghi nhiing hoi thao nhu
thé nay |a vo cung can thiét, kip thdi cia nganh van hoa
Phat giao, rat dang khich I& va nén mé rong.

Héi nhdp la xu thé tdat yéu ngay nay, TS mghi Phét
gido co thé déng gop duoc gi cho xu thé dé?

Rét nhigu. Tai noi cu the, hdi nhap vai quoc té dé la de
thé gidi thay duoc cai hay cai dep ciaViét Nam, va hoc hoi
ngudi ta dé nang cao dat nudc, con ngudi, van hda minh,
chif khong phai chim nghim trong bé ménh mong cha
van hoa nhan loai. Muén nhu thé thi nhing gi la tinh hoa
cua ta phdi dinh cho 1§, phdi phé cap cho réng rai, phai
tham nhudn cho sdu xa. O day, nhu toi da noi tir ddu, van
hoa Phat gido qua thdi gian da tham nhuan trong phong
tug, tap quan, trong tam tJ, tinh cam gidp dinh hinh nén
<6t cach viét... day 1a diém rit quan trong ma nganh vin
héa Phat gido ndi riéng, Gido hoi Phat gido ndi chung phai
nam that chit dé vun dap cho cdi ngudn van hba Viét,
Néu lam duogc nhur thé sé 13 mét déng gop vi dai nlia cha
Phat giao cho dan toc trong thai dai moi.

Xin duoic hoi mét cdu riéng tu. Bii'c la dat nu'dc cia
triét hoc. Ching ta khéng la gi nhitng tén tuéi Ién nhu'
Kant, Hegel, Nietzsche, Heidegger, Marx... va triét hoc la
mat nganh rdt nam tinh, Mét phu nir Viét Nam day triét
hoc tai day. TS ¢é bi quyét gi khéng?

Khoéng cd bi quyét gi hét. Chac 13 do duyén, do Phat
phi hé va do nd lue eda ban thin ma thai.

Xin cam on TS vé budi néi chuyén nay.

Thanh Tri ghi
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(Nhdn doc tin 56 VH-TT tinh Lém &éng “khai td" va xin rit hai
thang canh trén ra khéi danh sdch xép hang di tich quéc gia)

Qi thai!

Nghe da nao long! Mgam cang xdt rudt!

H&i Lién Khang, Gougah! di Lam Bang, Ba Lat!

M@ ngay nao con tén tudi niic vang. Nay phut chéc sao xac hon phiéu dat?

Che hay,

H& ¢6 sinh ra; At rdi diét mat,

Dau le thong thudng; Ma long quay quat,
Cap cap gidy ma chung bay,

Véi voi huong dén sap dat.

Nha xua ay,

Bon Tay qua xam lugc, got vién chinh mu tit mdt goc trdi,

Dan Nam phai gbng clim, than vong quéc gian cay déi con mat
Ritng vang bién bac, khac chi dau ma trudc miéng meéo,

Sudi ngoc thac nga, y nhu thé thit trong méng cat.

Yersin' giai that, non cao ling suc, md 16 théng thuang,

Doumer’ ghé thay, déi dée chidém dan, lam nai nghi mat,

£6 Tanh Link, day Bao 15¢, 10 thue dan dua dung thip x3y lau,

May Daklak, no Lang Biang, din thidu s6 cidm tén ring mat dat.

Ngi dugng suc khi trong cinh dep, mét phan dau tdi bon bach dinh,
Ché vui choi théng tét hoa tuai, tram thi dé cho ngudi ngoai quoc.
Gig-ne* (i Viét, coi bong lai riéng doc gidi thuong lu,

Sa-pa mien Nam, chén nhugc thay danh toan dan quy toc.

Qudn sodc trang, mu dam choi ten-nit, phdn pho chan khoe vé trang tinh



Ao vét den, thang x€p lai 6-16, vénh vao mat vénh rau den dac.
Gian da canh hong,

Tic thém bé nguc,

son ha thi chung hudng, that ¢é dau téi phan thap hén,
Cuang thé hé riéng ai, sae danh chi cho phuéng trén trudc?

May thay!

Ac may ma bén; Bao thi phai mat!

¥iing mat dan ta; Dang d&i thing giacd!

Nudc nha mot sém gianh doc lap, digt My binh Tay,

Séng ndi mudn ndi viing két doan, hap Nam lién Bac.

Mha nha cung hudng, may ngan nam cd nghiép sat son,

Chon ehén chung vui, lién mot dai san ha gam vbc,

Vudn baao tén, khu du lich, dua nhau ma xay dung It ga,

Dén ban dia, khach ngoai kiéu, ndi gét dén tham quan mac sifc.
Cam Ly, Gaugah bao thiz, nguai ngat ngay gilra ring nui ma suong,
Xuan Huang, Than Thd may hé, dan xim xit bén nudc may trong vit.

Nhiing tudng la,

Thung ling bac tinh nhan say vién mbng, dan da gé long lanh,
Thanh phé hoa 10 khach budc lang du, nhac théng reo diu dat.
Tung blng lé hoi, dan an cu ca ngagi thud thai binh,

Ron ra chiéng cong, ban lac nghiép sum vay thdi phat dat.
Hang hai tang dd giau dat nudc, xi nghiép canh cong ty,

Thiét tha nang muc song dan tinh, lién minh ké hop tac.

Thiét chang ngd,
Lam chu ndn nao lam kinh té, ham lién doanh 16i dn x0i & thi,

Nhiéu o nong nay kiém kim tién, chudng khai théac kieu mau blng som tat.

Lap quy hoach trudc sudn sau rdi, chéng chéo Ién nhau,

Xay céng truéfng nay nhd mai to, giam de vai chac.

Ho £ai Ninh tich thay, anh Gougah dau ngap 0 déang,

Pudng Hai Mudi guang khai, ¢hi Lién Khang miéng khé nudc rat,

Ngao ngan bay x6 bé ngudi nhén nhde, um sum tiém nudc, nha hang,

Muc cudi thay chen chiac khéach nhi nhg, toa loa ho bai, quan nhac.
Cay dau chat, canh cho vo dau khom la hoa,

P4 xot tan, manh lan lon gitra riing gidy rac.

Thién nhién phong canh, xin vay chao vdi dang khai canh,

Di tich quéc gia, danh tra lai cho ngudi ban phat.

Bii ngui mot phit chia tay,

Pau dau khéng ngay gap mat.

Than ai!

Thé la hét, mong lai sinh sé dén chan trudng ton,
Xem nhu xong, cau hau kiép vé dudc ndi an tifc,
Thac con chay, ba con di, xin ¢b sire gilr gin,

Subi chiuta khé, gidi chire hdi, hay tan tinh ddm boc!

Than 44, ma cay

Vong rima, quy niude
Toc toc hign linh

Thira thira phung duoact

Vinh Ba

Chi thich:

1. Thang 1.1893 Bac sT Alexandre Yersin nhan
nhiém vu ti Toan quyén Lanessan khao sat
mot tuyén dudng bé di tU Sai Gon xuyén qua
viing ngudi Thugng va két thic & mot bd bién
& Trung Ky. TU 08.4 dén 26.6.1893, dng da thuc
hién 3 chuyén di va tim ra cao nguyén Lang
Biang vao ngay 21.6.1893.

2. D& xay dung mdt khu nghi mat <6 khi hiu
&n haa nhu chiu Au, Toan quyén Paul Doumer
da viét thu hadi v kién Yersin. Yersin trd 167 86 13
cao nguyén Lang Biang. Thang 3.1899, Yersin di
cung Doumer khao sit cao nguyén Lang Biang
va gquyet dinh lap mat tram diéu dudng o day.
2. Thanh phd Genéve (Thuy S1), mdt ngi nghi
mat Iy tudng & chau Au,
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U hai nam trudc, khi thi dau vao Bai hoc Kinh
té, tHi duoc me toi gui tro tai nha di Tu téi &
thanh phé Hé Chi Minh. Phéng tro cla tdi la
mot can gac go moi bé ba mét. Pay 1a mat
can nha trét nho nam trong hem lot gita
nhimg can nha lau kién cd. Nha chi cd di Tu va toi. Chi
Hai con cua di lam viéc tai Can Tho, vai ba thang mdi ve

NGUYEN VAN TU
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tham nha mot lan. Di clng sudt ngay & ngoai tiém tap
hoa cach nha kha xa. Téi o hai budi sang chiéu di hog,
budi tdi toi con di day kém cho may em nhd thudc hai
gia dinh khéc nhau dé kiém thém ti€n phu vao khoan tro
cap dn hoc han ché ma me téi van gui lén hang thiang.
Thaéi gian @ nha cua t6i rat it, ngoai trdi cdc ngay lé hay
ngay cha nhat,

T6i séng thui thdi, chui dau vao hoc va hau nhu khang
co thi gid giai tri. Budn, cé dan, va cam thay tdm hén bi
tu ting, toi thudng nghi dén khoang tréi réng, vudn cay
xanh, tiéng chim hoét va nhiing con gidé mat cda qué nha,
mot xa nho cach kha xa thixa Bao Loc, tinh Lam Bong.

Can gac toi & cd khung cilta 56 nhin ra mot con hém
nhé. Dumg canh dd, nhin quanh quat, ngda mat én,
quay mat xudng, t6i chi thay toan la tudng nha ngudi ta.
Cang may, trén tang lau cda cin nha ddi dién vai khung
clia 6 mot giam hoa xanh mat ma téi khong biét tén go,
chi thay hoa nd thanh tiing chim, mau trang mau hong
chen lan nhau. Budi sang thudng co dam bay con chim
sé bay dén gian hoa, ria léng, nhay nhot va kéu két két. ..
Sudt ngay ban biu, téi chi cd chit théi gian rdi ranh vao
liic sang sam dé nhin cai khung canh nho nhoi nhung
sinh ddng, dang yéu &y & ngoai cla so. Riéng ngay chi
nhat, tdi thudng danh ca tiéng déng hd dé lang ngam,
theo dbi, quan sat ting canh hoa, ting ngon 13, tiing con
chim sé... Lau ngay, tdi cam thay minh quen thudc, gan
b¢ , thuong yéu ching, xem ching nhu nhing sinh linh
chia sé vui buén, an Ui minh trong cam giac cé don.

Trén gian hoa, goc no cd dam ba chdi non dang vuon
lén, hién nhién chi trong vong tuan 18, chdi sé 1én manh,
md& rong va nhiing chiéc 1a tuoi sé trdi ra, mau xanh dam
dan, cudng | sé dai va cling hon dé da may doi chan
manh khanh cla dam chim sé&. Gac kia may cum hoa non
dang chen chuc ché ngay khoe sac, La, nhiéu ngen 13
xanh da xuat hién nhiing dém vang, mau vang dan lan
tda nhung la van tudi, lai cang dep han va rat lau mai
rung. Con chim sé bé nhat may ngay qua <on rut ré ding
khuat sau cum hoa ma kéu chim chip nay da tré nén dan
di, hing hai bay nhay, riu rit luén mém.

Niém vui tham lang nhd nhoi clia tdi rdi cling c6
ngudi chia sé. Mot sang chi nhat, Lan d&n tham t6i. Lan
la c6 ban dang hoc nam thif nhat khoa Kinh té ma toi
dudc quen than cach day khodng ba thang. Ching toi
dang ban vé maot van dé trong quan ly doanh nghiép thi
bong Lan bao co con chim la dau & gian hoa ngoai cda
6. Tl bao dé la mot trong may con chim <& Lan ¢diva
trd cho téi xem. Con chim mau nau, dai khodng gang tay,
lung va dudi mau sdm nga sang den, 16ng bung phot
tring hong. Dic biét, 461 mat den l6ng ldnk, nadm gila
dam l&ng tring toat. Phia trén mat 12 mot vét dan dai,
hai cong va phan cudi hoi chéch |én giong hét léng may
duoc ké sac sao cua mot phu nd duyén dang. Bay la mot
con chim hoa mi, loai chim guen thudc véi tdi hdi tdi con
¢ qué nha. Chim ¢& minh thon dai, bd 16ng rat dep va

nhat Ia tiéng haét thi rat tuyét vdi tiing hoi dai cd nhiéu
giai diéu tram bdng it c6 loai chim nao bi kip. Toi tifng
nghe Me téi bao trong kinh Phat cd nhac dén loai chim
Ca-lang-tan-gia, loai chim thiéng & cai trai, hat rit hay
va chuyén dugc y 11 kinh Phat day. Han la hea mi khéng
thé sanh vdi Ca-ldng-tan-gia nhung cling goi cho toi ¥
niém vé tiéng hot than diéu cla lodi chim thiéng ay,

Con chim hoa mi trudc ctia s6 phong t8i diting trong
khém &, tia may béng hoa, lach dau xu6ng dudi may
ngon 14, c6 le dang tim sau bo, con trung. No khong hot.
Toi biét khong dé gi nd hot wi tdi chua tiing nghe con
chim hoa mi nao & thanh pha bay ra khai long ma cat
tiéng hot, Tol doan rang con chim vita mdi sé long, cdn
dang ngd ngandg, la lang vdi mdi trudng mai.

Téi ké cho Lan nghe vé chim hoa mi, néu nhan xét wé
con hoa mi mai dén, dang ngo ngoay chiéec dau nhin
dam chim sé né dua. Lan cham cha nghe, déi mat den
léng 1anh, cap may dai va thanh cla cd khidn téi lign
tudng dén vét den dai trén mat con chim ma&i dén: hoa
mi nghia la wé IGng may.

Nhimg budi sang tiép theo, con chim hoa mi van
dén vai gian hoa. Né gan nhu da quen vdi khung canh
nhung nd van khong cat tiéng hot. Gap Lan & trudng,
16i thuat lai tirng chi tiét vé con chim cho Lan nghe."Anh
nghi, bao gid thi nd hot?” Lan hoi. Toi dap rang cd e chi
nhat tuan tdi. Cha nhat dy, Lan lai dén vadi toi dé cha
nghe chim hoét. Con chim hoa mi van chua chiu cat tiéng
nhung tiéng nai tham trong Iéng téi va Lan hinh nhu da
bat dau mudng tugng. Hoa trén gian van nd rd, tham
tugi. La van xanh, chen lan wdi nhidng chiéc vang tuai, rat
dam tham, my miéu. May con chim sé van vui dla ron ra.

Thé réi gan cudi nam hoc thi ba, toi cing mét 56 ban
hoc tham gia mét cudc tham quan da ngoai trong ban
ngay tai Tay Nguyén, Khi trd vé, budc 1&n gac tro, nhin ra
clfa 56, téi bang hoang sUng sét. Gian hoa da bi pha bg,
buc tugng dugc xay lai trang tri bang nhing thanh sat
udn theo hinh hoa |4, son phét mau héng tham ndi lén
gitra mau hang phén clia bic tudng. Bén dudi cira la mat
sau ctia chiéc may lanh, khoé khan, tro cing.

Théi hét rdi, gian hoa cla thi, clia su than thuong, an Ui,
vG vé, May con chim sé thinh thedng bay qua ciia 56 clia
can gac tro, cat tieng kéu khe khé nhu rén ri. Con chim hoa
mi thi biét tim. Tat cd chi con lai mau hdng clia cdn nha déi
dien ma toi tudng mhu mau mau nhot nhat cla dam la, cua
khom hoa ci.Toi dan dan it gap Lan. Lan cing khong con
den vai toi vao sang cha nhat. Lan va téi lainh nhu xa nhau
dan. Tol khong biét tai sao va ¢d 18 Lan cling thé.

Tai ghi lai nhing dong nay vao may trang trang <on
thira cda cudn vé cl ma téi d3 ding ti hai ndm trude.
T6i nghi ring day 43 13 nhdng gi rat thue vé mat quang
théi gian ngdn ngli, duoc ghi lai dé co 18 khi md ra xem,
t6i sé nhu duge goi lai moét giac me, va bigt dau, kinh
nghiém dugc dbi chit vé tinh wo thudng, ao hda cia
CuQC doi, m
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Méi méi cdnm on doi

BAN PINH PINH

in cam ta nhiing nhan duyén ti nhiéu doi
nhiéu kiép da cho phép con dude mang than
nguai. Bie Tu Phu tinmg day rang od duac
than ngudi |a diéu hy hinu. Ngai da dua mét
vi du. Gia 50 6 mdt con ria mi ¢ mai tram
nam mdi trdi lén mat bién mot 18n, va trén mat bién cb
mat than cay mang mot bong cdy trdi ndi khi Bong khi
Tay theo chiéu séng day. Ngai khiang dinh rang xac suat
da con riia mo khi tréi lén miat nude chui dang vao bong
cay con cao hon xac sudt mat ké pham phu trdi noi trong
luc dao co thé tdi sanh dugc than ngudi. Vi thé mot Ian

nifa, xin cam ta nhing nhan duyén ti nhiéu ddi nhiéu
kigp da cho phép con dude mang than ngu'di.

Xin ¢am ta nhing nhan duyén tir nhiéu dai nhiéu
ki€p da cho con cd mat trong cdng ddng ngudi Viét va
xuit than trong mat gia dinh ¢ truyén théng tin sau |&i
Phat. Con cam nhan sau xa rang qué huong con da ting
tan nat vi bom dan chin tranh. Con cling cdm nhan sau
¥a rang cong dong ngudi Viét chiing con eon dang chia
r& dén tan cing vi nhiing kien giai sai khac hoc duoc tir
ngudi ngoai, dén ndi cha khdng nhin mat con, vg khéng
nhanra chdng, anh khéng chdp nhan em. Nhung con



ludn tin tudng rang qué huong tan nat va dan toc chia
lia lai chinh la nhiing tién dé budc ngudi Viét phai nhin
lai minh sau nhing thang nam dai dam chim trong tdi
nhuc vi ki lan bang coi nhe, Nhu dia clng tirlang thang
khéng biét trong chéo 4o minh ¢d vién ngac quy, s& cd
lic ngudi Viét nhan biét can phai trd v& ngudn, biét tiép
nhan nhing gép ¥ cla ngudi ngoai trén tinh than gan
duc khai trong, biét réng nhimg giai phap cho ngudi Viét
van co6 san trong dong s Viét. Con cling tin tudng ring
khi chdp nhan than phan bi doa day, con cling d6ng
bao cla con cd cd hoi thanh théa nhiing cong nghiep
ma con cung dong bao cua con tiing gay tao trong qua
khit, dé dan toe nay tal sinh trong mat méi trudng mdi
tinh lac. Vi thé mét 1&m nida, con xin ¢dm ta nhimng nhan
duyén nhigu ddi nhiéu kiép da cho con [a ngudi Viét co
niém tin vao dang T Phu.

Xin cdm ta nhing nhan duyén t nhiéu ddi nhiéu kiép
da thanh tao dat nudc Vigt Nam, gua nhiéu bién chuyén
van trai dai td Hiu Nghi gquan dén mai Ca Mauw. Con cam
nhan sdu xa rang dé cd dugc giang san gam voc, bao thé
hé tién nhan da phoi xuwong d6 mau, tan tuy hy sinh, Con
cOng cam nhén rang trong sudt chiéu dai lich sdcda dan
toc Viat, nhidu toc ngudi khac nhau cang o mat trén dai
dat hinh chir s ven bé bién Béng nay da ludn ludn chung
vai sat canh vai tOc ngudi Viet da cing xay dung mot
cudc song chung hai hoa, chia sé wii tc ngudi Viét trong
nhimng budc thang tram pha Tong binh Nguyén dudi Tay
danh My. Con cing cam nhan mét cach sau xa rang dé
xay dung nén dat nudc gadm voc nhu ngay nay, nhing thé
hé tién nhan cta con cling da gay biét bao diéu oan trai,
Va con cling cam nhan sau sac rang nhing vay tra gila
nhiing cong dong khac nhau trong long céng déng dan
to¢ cing nhu gita nhing cong déng dan tic khac nhau
trong céng déng con ngudi chi ¢o thé thanh thoa bang
long yéu thuang dé xda bo han thi, dung nhuBucTir Phu
da day rang lay oan bao ean thi odn chat chdng, chi cd lay
yéu thudng bao oan thi oan mai tieu tan. Do do, trong g
cam ta nhan duyén nhiéu d&i nhieu kiép da thanh tao dat
nudc Viet Nam, con cling nguyén cing moi ngudi gieo rac
tinh thuang, hoa giai can thi.

Xin ¢am ta nhiing nhan duyén tli nhigu dai nhiéu kiép
da cho con co mat trong thdi tru kiép dé thay dugc anh
séng, bau trdi, mat trdi, mat trang, tinh td, khéng khi,
nguon nudc, mat dat, mat bién, nui non, hai dao, riing i,
hd dam, séng sudi, rudng vuon, dat da va muon loai cay
¢o, mudng thi, chim chéc, ca tdm. .. cung lodi ngudi xay
dung nén cac hé sinh thai vitng bén. Con ¢adm nhan sau
xa rang do vd minh, ¢é 1Gc loai ngudi d3 tu nhan minh 13
chll té cla mudn lodi, 851 hdi moi lodi moi wat phai phuc
wu cho su sinh tén cla lodi minh, d&n ndi xam hai cdc loai
khac va lam cho mai trudng song cia mudn loai trd nén
mong manh. Vi thé, con xin cam ta ca nhimng hinh thic
thién tai, vi nhd vay ma loai ngudi ching con madi nhan
thirc duge rang su vi dai cla loai ngudi khéng nam & chd

khac phuc dugc thién nhién ma chinh & chd biét cach
khuat phuc trudc thién nhién, rang con ngudi khang nén
lam chd mudn leai ma chi nén lam chi chinh minkh.

Xin cam ta nhan duyén ti nhiéu dai nhiéu kiép da
dem lai cho ngudi Viét ching con ¢ ban bé lan ké thi.
Con cam nhan sau xa réng gqua nhing co xat ¢a vdi ban
beé lan vdi ké thu khip bén bién ndm chau ma ngudi
Vigt da nhan thiic dugc rédng con nguai néi chung thue
su khéng hé co ke thi nao khac ngoai chinh minh, nhu
Diic Phat da tiing day, con su td khéng thé bi bat <l con
vat nao an thit trif nhiing con triing ngay trén than no.
Qua that, khi minh khéo xU thi moi ké thu deéu co the trd
thanh be ban. Va ta ¢6 ké thi chi vi ta da mdi goi ngudi
khac trd thanh ké thi cda minh. Khi nhan thide duae didu
da, con nqudi va con ngudi Viét Nam ndi riéng sé ludn
ludn tim moi cich bign tat cd moi ngudi khac thanh ban
bé bdng ldng yéu thuong va su trung thuc, bang su chap
nhan thanh thoa nhing nghiép ac ma minh da gay tao,
nhung cing bing su ding cam nhin thang vao nhing
digu xau ac dang hinh thanh dé biét cach ngan chan.

Xin cam ta nhan duyén ti nhiéu ddi nhiéu kiép da
cho con dugc than can gan gai vai cha me, 6ng ba, anh
chi em, chéng vo, con chiau, ban bé, thay cd, duoc than
Can gan gii vdi ca nhing ngui thuang yéu lan nhing
ngudi ghét bo, nhiing ngudi xem trong lan nhiing ngudi
khinh khi, nhimg ngudi thanh thit lan nhimg ngudi gia
ddi... Con cdm nhan sau sac rang chinh su than cdn gan
gui nhiéu ngudi via theo thuan duyén vira theo nghich
duyén da mang lai cho con nhiing co hoi dé nhan biét
mat cach ro rang nhing tac hai caa viéc noi |6l hu vong.
Vi thé con xin nguyén sé hét sirc gilr gin hanh nai lGi
chan that va khuyén khich moi ngudi gin gitt hanh noi 1Gi
chan that dé cling moi ngudi xay dung mot cudc song
hoa di an vui. Va ciang vi thé, con xin cdm ta nhan duyén
nhiéu dgi nhiéu ki€ép da cho con luén dugc than can gan
gui vdi nguai thuong keé ghét, nguai hién ké ac, ngudi tot
ké xau, ngudai cong chinh ké gian ta.

Sau cliing, xin cam ta nhan duyén tirnhiu déi nhiéu
kiép da cho con lai duoc tiép xic vdi Phat phap nhiém
mau, dugc thin can gan gii vai cac sur truding, cac bac
thién hiu tri thirc, dugc nghe cac ngai tan tinh giang giai
vé giao phap, dugc tan mat thdy hanh nguyén thugng cau
Phat dao ha hoa ching sink cda cac ngai. Con cam nhan
mot cach séu sac rang moi thién duyén hay ac duyénma
con gap phai trén dudng dai déu do nhiing hanh vi cla
minh chiéu cam, vi thé con nguyén thanh than chap nhan
mioi hoan canh thire tai 48 nd lue vuon 1én theo chanh
phdp va chanh dao. Con cling nguyén sudt ddi mai goi
moi ngudi thanh than chap nhan moi hoan canh thue
tai clla ho & nd lue vuon 18n theo ding chinh phap va
chanh dao. Con manh liét tin tudng rang dnh sang cla
chanh phap & giup moi nguai xay dung mot cdi tink lac
ngay trén mat dat nay. Con cng xin nguyén dai ddi ludn
trd lai c6i thé trong than ngudi Viét. m
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ay gio manh vuan
ctia me khong con
gian bau, gian bi,
khong con nhifng
hot mong toi tim
tim cha cac em tha lam mue, nhing
hoa mudp vang dang huong sac cho
nhing con ong. Mau xanh muc cdng
héo tan theo thai gian, vuan cia me
khéng con hoa clc, hoa mhai va chiéc
cdu tre xiéu veo nho ra séng, dé moi
chigu hé nhimng tré nho thay phién
nhau tung minh xudng dong song
tho dai chi con trong tam tudng. Dong
s0ng chay ngang gua ngoi nha tudi
tha gid day khang con trong xanh nhu
ngay xua ngay xXua.

Chigu mua lat phat, tdi vé tham
khoang vudn xua ci cda me, lang lang
ra bai dat bdi trudc nha dung nhin dong
song ma long co quanh bai sudd nat
hoang tan,... tudi tho vin vut hién vé

nhifng guang mat thdi tha au han nhién
cda xom bd séng ma toi goi la xém ld
lut, nguyén nhan dé cé tén xom |a lut, do
hang nam khoang trén dudi mudi tran lut
ghe tham xém nhao,

An sau trong nhing lum <& lau la hinh
anh than thuong cda Hiang mé <ai cha me
khi méi hai tuéi, chia Viét con chi Thoang,

ctia Tu con bacTa, Vui con o Toai, cha be T,

cu Loi con béc Lién, bé Lic, bé Xiéu con bac

Hao, be Gé con o Mudi... Nhirng guang mat

tho ngdy ngay no bay gid khéng con niia,
ngudi da la bac si, nguii la ky su, giao vién,
cbng nhan, cing cé ngudi dang that nghiép,..
MNgay ca nhiing con chuén chudn cing danh
doan bo di, chi con lai nhifng cai tén goi len
trang tam kham nbu: chudn &t dé chdi, chuon
voi oai vé, chudn ¢ hiing diing, nhing con
chudn chudn mau vang nghé hién lanh, chudn
kim bé ti teo. Khdng biét chudn chudn cd biét
rang, trude khi hoa kiép trd thanh chudn chuén
dé bay thép thi mua, bay cao thi ndng, bay vira
thi rdm, thi chuon chudn &3 co mot kigp song
@ song nudc va ld tré chung téi thudng goi la
con”an may”"Anmay” c6 than hinh mém mai,

€

®
LE HUYNH LAM

xanh non nhu mét loai thuc vat lo Idng mién séng
nugc, ao ho.

Chiéu nay nhin séng hoang vang ma nhd dong
téc cua me xanh mugt ma nhu mau song ngay xua,
gid toc me da chuyén sang mau may trang. Chuyén
dé ngang hom nay chi con mot chiée béng hao gay,
tiéng mai chéo khua nude lay doéng ving khéng gian
clia ky U, i xa xam tiéng chudng nha thd xi dao
Thiy Thanh & xdm Con Hén rung vang, tiéng chudng
chlla Gidc Hai xa xa vong vé ggi I&n trong tam cam
mét ndi quanh vang. Con gid chiéu khé lay nhing ta
ao dai trang lam chao dong hén séng ngay nao.

Dao quanh manh vudn nha trong budi chidu xdo
¥ac, v0 van nhing chiéc thuyeén 13 tre g lirng gila
khoang khong chua tim dugc noi trd ngu. Choc choc
nhimg con gio x6 nhiing dot tre lay dong, than tre
va cham vao nhau phat ra am thanh kéo ca kéo ket
chi con sot lai trong nhing manh vuon xua cd. Tieng
hd ru con vong ra ti ngdi nha nho bén xom khién tdi
chanh long, chat nhd cau tho cda nha van doan ménh
Nguyén Xudn Hoang:

Mt gic sau ciia ban khoa

Me nhin con me buidc qua nai buén

Hau hét thé hé chung toi déu Idn 1én tirnhimg
manh vudn cia me, nhifng khu vuan dam am ky
nieém, tran ngdp tinh yéu thuong ludén duac me cha
gieo trang tao nén mat mau xanh ky vong,

Pém nay, ngai bén manh vudn xua cua me, nghe
gio song lba vao nhing khém la xao xac ma ngd nhy
hai thd nguai tinh, Toi dgi mét binh minh trong dém
toi dudi anh tréng bat ngan dé lugng tha danh vang
wao dém hoang vang. Bat chot nghe trong tham tham
manh vudn xua b, vang vang tiéng budc chan ai vé
trong khuya khoat. Guong mat clia me hién lén dan
lon dan trong gidc mao tran ngdp ca manh vuén, hinh
anh nhing bé tho chay Ua ra trude ngo niu tay, niu do
khi dang me wifa nghiéng tru'dc ngo, manh vuon hom
do ron ra tiéng cudi tre tho. Gid day, wvudn xua da tan
ta khong con cay &i, cdy v slia, khang con gian bay,
gian miudp, khdng con cd tiéng tré tha vui dua,... trude
mét téi 13 nhing bai dat da ngdn ngang, nhitng manh
wurdn hoang lanh,... May mia trong khu vudn, con hinh
béng me gia hudng vé phia tréi xa moi khi chiéu
xuong, dé 13 niém hanh phic ldn lao me danh cho téi.
wWe nhulinh hon cha manh vuon xua. Anh mat me triu
mén, nhung trong sau tham doi mat moéi mon cda me,
nhing vét xudc cudc doi doc ngang chang chit. m



Va

TRAN BI NGAN

va xin hol dam may trdi ngang p}'uf-
¢o long ta 1o bén la thud ndo

v Xin hol va1 ngan ciy la co

¢ hon ta xanh ngit gitra chiém bao?

vi xin hai bau tréd xanh vo tromg
mit bao lin nhim ma gitra hu khéng
xin goi lai nhing mua hoang da chay
tt ve dau trong tat ¢a mot lan

va hot song bui tro ta ngay ay

¢ an vui trén nhimg canh dong bing
va hol g16 ¥ nghi ta thud no

co chap chomn trén 1a nhitng dém trang

va hoi nhimg gidc mo qua ngan tuyét
buoi nghiéng vai song sanh cudc luan hin
nhung song nho ve dau khong dau velt

gliita muon trung gio dyng mot tro chol

mai hay mot ri mau v lan cudi

thay vao trong vuc thim lang thoi khong
va lin nita xin chon lam hat bui

e va khong oia lap mot con duong,

Hat Giva Troi Xua
PHAN DAO

Cit ngd di v& trong niing mai

O hay ddy mit viing dém day

Ehung tréi ngdt ngat theo vudnge (ran
Nhip thd gia nua van miét mai

Biép triing |4 mdng bua td kinh
Nén miu hodi trong giot nude tinh
Ngue budt ngin niim long vian han
Tay ciin lan mai chudi diéu linh

Pém md vé gifm nudng viudn cid
Nghe biin dal tim chuyén miu da
MNoude xudd vai chg do lam 1o
Nghe tim trai rong may giang ha

Mot sdm bat than long noi gié
Sim divy trang kinh xé mong gii
Miu diu con khé 1&1 d3 ngd

Hon xanh theo huwdng Uu-dam xa

Cii diu cim ta me Va-bién

Cho con nhin ré mit wu phién

Cho con vé gilta vom-yéu-diu

Ma hit ding nguFi Khic-lang-vén.
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Mua Lang

PINH THU

Cudi mia dong, lang chim gidc mua dii
Tim nu hdn udi cao rao long i1

Thim dim vao nhau |& dFi dugc mait

Nhirng vét réu chiém nghié¢m cdi riéng minh

Cii cong lung trude gid budt tim linh
Nhite nhéi ciy gdy tro xudng trit 14
Con song ngti d6i sic lam ding la
Cé tram W 13ng 1€ sudt hai trién

Mura ndi mua khode méu 4o rit riéng

Kin nu cudi chiéu long lanh do diéu
Bude chin mo ho toc xanh manh licu
Gi6 vi vu chay miét doe ddng lang

Song Hiéu

B&n ving chd thd thin chuyén do ngang PHAN THANH MINH
Vudn i€p vurdn 14 muc quanh thinh giéng

Lan khéi mong ngap ngling tan bién — hién Vé di song Hi€u

Mua va mua om hét mdi qué ngheo Cho thim xanh dat ltta ¢O thanh

Ned ba dudng chin
Xém nhd quanh co nhdt nhat mée meo

Bire binh phong budng tay chitng khép nép Khét khao mudi ngdn tay dai

Khong eian hep €p vao trong 210 rét Pit hon nhién no &m

Tir rdt xa tron tria tiéne chudng linh Ning bui mua biin d3 quen... sao chif nghe la lam
Dong héi den u€ odi dim béo xanh Nuong xanh din lip hoang tin

Chiéc ghe ciu di chim siu tich mich Ngai ngdi 216 Lio rudng ra

Céi 8 tép quén hién nha réd rich P61 mit dep hdn diéu c6 thit

Mua che lang luyén ti€c ngédp thinh khong

Ao niu song

Giot ldm thiim ma udt sing mita dong Chén ddi

Liae diac chd tin nén mé, tdi la Nhi khing st

Con bl nhin ¢o ro trong nwong ma Phé khong tén

Béng rom kho bo rit rudt nhai tham Bi&t em <on nhé hay quén

B&n ngon den dau chap choang mu am Piong dong nziim hudng

Miti nim kho vin viddng diau mit dia Thang ba ruc trdi hoa lia

Tin tro than ban tay giy ip hia Céay gao gia nua mang hinh hai me

Ngiy sau ¢on thuong lim gifc mo oi!
Vé di séng Hidu
Nurde miat nhoe nhiin chiy xudi
Gian nan mudi
Hanh phidc hai muoi.
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TRUYEN NGA N

CAU PAT

udi sdng Hué di lam ma bung da ¢d ot d& & nha. Co budc

di nhu ngudi mong du. Bén co quan chie chée o6 lai goi

dién thoai v& nha héi chi gidp viée. Khi thi nghe tra 1&i." Ca

i, no c ding yén & goc phong, lam i, khéng cudi, khéng

noi, mat o (o liéng liec nhin xung quanh. Hinh nhu no
cam ghét can phong xinh dep nay. £6 chai day ma nd khang dung
vao cdi nao cd. Em cing chang biét phai lam sao niral”
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L&t sau, Hué lai nghe chiTu than: "Khé qua, né < cao
cau lén ngudi nhu con thi hung di. Mat may, tay chén,
minh may né ché nao clng tray trua va dinh mau. N6
khoc tic tudi nhu thé by ai tc hiép, hanh ha vay. Em cé
do n6 udng chit sifa, nd cling xua tay, lam dé vung vai
¢d lén ngudi. Mudn thay dé cho nd nhung khong thé
dung vao ngudi nd duge. Bung vao 13 né chéng doi
quyét liét. Trude gid em chua hé thay dira nhd nao quai
la nhiurwiy. Em chiu hét ndi rdil”

Hué tim 1&i tran an chiTu:

- Chij Tu thang cam cho chau. N6 |a tré khuyét tat, bi
bénh than kinh bam sinh. Hon nia, td ngay may thay
lugm dugic nd trudc cong chia dem vé nudi, ba nam roi
nd chi guen chd & dau tién vai nhiing su thay, ni cd va
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ban nhd xung gquanh. May ngay nay minh dem chau vé
song mot cho la, voi nhing ngudi la, lai khéng co ban,

Minh ép budc né séng mét ngi ma nd khéng thich nén
no bigu & su buc bdi, khe chiu vay thoi.

Ngimng mét [at dé thd, chot chi tim dugc vi du dé
chiing minh cho lap ludn cta minh:

- Chi con nh& hdi minh xin con Tétd nhd bang ndm
tay chd? May dém dau la nha né cling kéu éng ang subt
dém, khang phai chi cé nha minh mat ngd ma ngay <a
vd chong ba Sau canh nha minh cing kéu ca. Bay qid chi
thay Toto dé thuong chua?

Hué tim & trdm an chi Tu, va dudng nhu ca cho minh:

- Can c6 mdt thai gian d& chau né lam quen, thich
Ung. Minh phai kién nhan, chiu dung. Rai chau & ngoan
nhu Totd thoi.

Cach gidi thich d6 ¢6 thé khéng thuyét phuc duge chi
Tu, nhung it ra no cng trai bay duoc niem tin cha Hue
trong viéc co dang theo dudi. Rai moi chuyén sa tat dep.

ChiTu kéo nhe canh cira ludi cho Hué vao nha. Chi
noi rat khe:

- N6 vat va ca budi sang, mét dir nén mdi yén duoc
mot lat do. Co di nhe cho no khai thirc day. N6 ma day |a
ko lam.

Hué ding yén nhin, Mdy thang trudc day, khi co quyét
dinh xin con nudi co da danh hét thigio va tién bac dé
chuan bi chu dao cho viec don tiép bé Tué, Trong s6
nhimng tré khuyét tdit ma cd cling cac ban thién nguyén
van cham séc & C& nhivién Hoa Sen, bé Tué ca cai gi dé
rat la, thu huat su chia y clia ¢é ngay tir nhitng ngay dau.
N& it néi, it cudi, nhung céd cai nhin sau lang, nhu céi nhin
clia mot ngudi tinh xa xua nao dé. Hué thué ngudi trang
trimot can phong xinh xan, trén tudng ngap day nhing
hinh chim, thi, cd cdy, mau sac vui tuei, cham chit dén
ting chi tiét d€ tao nén mét khung canh thit dé thuong
va gan gli vdi tré con, gidng hét nhitng nha tré xinh dep
danh cho con nha giau & trong thanh pho. L& ra dia bé
dang ndm kia phai la moét dda bé mdm mim, mat may
sang sua, do quan sach sé, di vao giac ngu vdi nu cUdi
mong mi trén moi. Canh mét dita bé mat miilem lude
day vét cao xudc, tim bam, do quan nhau nat rich cé
mat khuy nam co quap & géc phong that tuang phan vai
khung cinh xung quanh. B khéng phii blc tranh cé vé
san tromg dau. C6 |3y khan udt cham rai lau mat va tay
dua bé. N6 ngu say nhu Khic gé. Réi ¢6 bat dau thay do
guan cho nd. Chgt né cua minh, md mat rén may tiéng
roi lai nham mat ngl tiep.

Bong chi Tu ndi:

- Sang nay, ltc co di rdi nd hung dir lam, Matdo Iir,



gom gom nhin em nhu mat cla may lao say vay. Nhin né
khiép lam, Khéng chimg cha me né 1a dan nghién ngép,
hut chich dd, cd.

Khéng thay Hué ndi gi, chi Tu lai tiép

- La hét chéan nd ladn ra ngd nhw chét, Lac ngd thi chan
co giat nhu bi dong kinh vay. Dam cha me no la ngudi
dién hay tam than cd a.

Rai chi Tu lai tiép:

- Nay co, cha me nd ma bi bénh si da thé nao no cing
bi lay trong mau phai khong? Em nghe ngu'di ta noi vay.

Roi vila dd dau thang bé dat lén chide gbi thom the,
¢hi chép miéng:

-Tai nghig&p. May ngay rdi chang chiu dn udng, lai cén
hanh ha thin xac thé nay. Néi dai miéng chd hém qua
nd néng nhu io [Ua vay, néu ¢d khong dua né di bac s
kip thi chang biét chuyén gi xay ra nia.

Chi thd dai:

- Clrcai cAnh nay kéo dai thém vai ngay nla chac no
ciing chang song dugc, ma ¢b cing tat thé theo né ludn!
Co hay nhin trong guong ma xem. Madi c6 may ngay ma
ngudi cd rac di thay ro. Tha thatem cung mudn bat ludn.

Hué nha nhe nhu chi ndi vai minh :

= No bi la nuac la cai ay ma. Khong sao dau.

Viia lic do thang bé tinh giac, md mat nhin quanh,
Chat thay Hué ngdi gan bén, nd hét lén, rdi lay tay danh
manh vao dau, vao mat, dén chay mau mai. Hué cd gilr
lay tay no nhung no da manh hon, chup lay tay Hué dua
vao miéng can mot miéng ngap sau may chiéc rang vao
tay cd. Khi Hué giat dugc tay ra thi mau ti tay cd da phun
ra thanh voi. Mat cd tai xanh, Co nghién rang dung tay
kia bop that chat bén trén chd bi cén d€ mau bét chay.
Chi Tu chay tdi, kéo thang bé ra, N¢ chdng cu rat manh
ligt, hai chan tong dap vao mat, vac ngudi khién chi Tu
chiu khéng ndi danh phai buéng tay ra. Tlc thi né uan
ngudi té nglia cho dau dap manh xudng dat, miéng la
hét nhu con heo bi cat tieét. Mau me bé bét ca san nha.
Hué ém chit cho tay bi thuang, trong khi chi Tu chay di
lay bdng bang va thubc cam mau.

- Cé sao khong ¢6? Sao mau chay nhiéu vay né?

- Khong sao dau. Cot chat lai mot lat la ém thai. Chi di
ldy nudc lau rlfa cho chdu va thay 4o quan sach cho no
di. No viing vay kiéu da cung da kiét sic. Con gian cla
no da qua roi. Toi nghiép con toi.

ChiTut im 1ang lau don, trang khi thang bé nam im bat
déng. Né da meét dl, mém nhidn nhu con thi nhdi bong.
Cin phang yén ling. Hué ngdi thu nhé ngudi lai trén chiée
ghé khuit trong béng ti, noi dnh sdng tir cda s6 khéng
chidu tdi dude. Co mong chop mat duse vai gidy cho tat
€a nhiing huyén ndo viia gua lang xudng. Nhung nhing
cau noi vo tinh cba chi Tu lic ndy bay gits doi lai trong dau
¢, moi lac mét to hon, chat chia nhu nhimg nhat bia bé
"dién, tam than, hat chich, si da, trém cuop, giét nguoi”

Chiéu hdm dd Hué dé bé Tue & nha vdi chi Tu:

- Toi di mua thém cho chau may thu dé chai.

Chi Tu ngac nhién,

- B6 chai thiéu thi gi ddu ma cd cdn mua thém?

- Cd e chau nd khéng thich nhing thd nay.

Hué di ca budi. Dén duding sdng maot hoi lau cé
mgi trd ve, mang vao nha nao la xe dap, ngua go, va
nhiéu thi khac ké ¢i 40 quan, ném goi, va ca mot
chiée miing xép.

Chi Tu khéng gidu dugc thac mac:

- Nha 6 mudi dau ma cd mua mung?

Hué khéng tra 16i. C6 bo vién thudc vao migng, nuat
lien mét hoi may ngum nudc day roi tdi chiée ghé xép
nga ngudi mot cach mét nhoc.

- Lat nifa, chi xép tat ca do dac cha chau vao thing
gitp tdi nghe. Ao quan, giay dép, do choi... Nhd 13y bang
keo dan thung do lai.

-Codem no tra lai cho ¢d nhi vién sao?

Lan nay nia, Hué hinh nhu cing khéng nghe cau hai
cUa chi Tu. Co dang theo dudi nhimg ¥ nghirieng. Co van
nham mat va doc cac ménh |&énh that rd rang:

- Ngay mai, chi g& hét tat cd nhing tranh dnh trén
tuding, lau don va xép dat can phdng lai nhu cl nghe.
Xem nhu tuan vira roi & day chang co chuyén gi xay
ra ca.

Chi Tu nhac lai cau hdi lc nay:

- Co dem no tra lai cho ¢d nhi vién sao?

- Khéng dau. Téi con tinh dua vé day thém mot chau
nifa cho nd cé ban, Bé Phuc ¢é cai dau rat to, to nhu qua
bi do. Mot qua bi do miéng ludn cudi toe toét. Gan ba
tudi ma chang ndi dugc tiéng nao, t6i nghiép! Hai dia sé
chai vigi nhau nhu ching da ting choi tu khi mai chap
chimg biét di, Budc dau toi mudn tra lai cho chiu cdi
khung canh binh di chau da quen trong chia, khéng
loé loet mau mé, khéng 6n ao vai nhiing d6 chai dién t
hién dai. Rai chi Tu sé thay cac chau rat dé thuong, nhu
doi chim non riu rit trong chiéc t6 mai.

Noi xong cd hit vao mot hai thit sdu, cé tran at cai
cam giac lanh lanh dang lan tda khép trong cd thé, Hué
thiép di, chan tay nhu khong con dinh vao ngudi nita.
Trong giac ngl chap chan, ¢ md thay mot ¢d gai mac
chiée way rdng nhu chiée vay ¢d dau, mai tée bubng
dai tha bay trong gid, nhdn nho gilta mdt dai 16 thénh
thang, trong mat budi chiéu ndng dep. Hai hang ciy
bén dudng nhu vuan ra nhing canh tay dai, cli xudng
vuot ve nhiing ban chan nhe nhang bude di khéng
cham mat dat. Xa xa vang tieng chudng chia nha nhe
gitra thinh khéng,

Saigon 2009
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Chua Hoi Lam

THU SUONG

Mcdii chia che chd han dédn toc
NEp soing mudn dai cla td tong
Tha Huyén Khdng

& a An Phu vén trudc day la mét viung dat khé
can bom dan ngay nay dugc hdi sinh phat
trién, la mét xa lon nhung khéng déng dan
 thugc huyén Ci Chi, thanh phé HO Chi Minh,
W ¥a ¢6 dién tich hon 24 cdy s& vudng nam
& phia cuc Déng bac cua hu}ren Vé phuong dién hanh
chinh, hién xa c& 6 ap, cac ap Phi Trung, Phi Binh, Xém
Thudc va Xém Chia nam doc bé sdng 5ai Gon, con hai xa
An Hoa va An Binh giap vai xa An Nhon Tay va xa Pha My
Hung vé phia Tay.
Gilra the ky thi 18, cd ngai Pao Trung Thién Hiéu la mét
vi cao tang thudc thé hé th 38 cliaThién phai Lam Té dén
hoang phap trong phi Gia Binh. Ngai duge dan ehing
vung Thai Hoa dinh Tran Bién (nay thude dia phan huyén
Bén Cat, tinh Binh Duong) ton 13 T8 Dia theo mét truvén
thuyét noi rdng ngai d3 ting phat tim ngdi gida déng
bung cho dia dén bam vao ngudi vai tam nguyén da cho
loai dia s&m vang sanh, nhd vay ma ving doang bung do
hat dia, gitp cho dan cu guanh ving co tha tin dung dat
dai cay cdy. Buge biét ngai da ti chia Hbi Son & vling
Ngai An thuéc dinh Tran Bién (nay thuéc huyén Tha Dic)




dén dao Quang Pheng phi Gia Pinh (nay thude tinh Tay
Ninh) rSi 1&8n ndi Dién Ba khai lap chua Linh Son thuang
duoc goi la chua Ba Tay Ninh vao khodang nam 1763, Bén
ndm 1768, ngai dén ving Thoi Hoa, Bén Cat va xay dung
tai d6 maét ngdi chia duoc goi la chaa Long Hung. Co tai
ligu con cho biét ngai cling la bac long tugng da khai son
trong viung dinh Phién Tran chia Hoi Hung & xa Trung An
va chia Hoi LAm thudc xa An Phi, cd hai xa nay déu thudc
huyén Ca Chi,

Theo lai thuat lai chia nhiing ngudi dan co cuu ¢ hai
ap Xom Chia va Xom Thudc xa An Phu thi xua kia, ngdi
chiua HGi Lam dugc xdy dung trén midt khoanh dat rong
tGi nam mau tay trong dia phan nay la ap Xom Chuia, co
l& do mot Phat td goi la Ba Tang hién cing, do do, chia
con ¢d tén la chiia Ba Tang va tén dp duogc goi & dp Xoém
Chia. Ngdi chia Héi Lam ma cac Phat tl & Xom Thudc va
Xom Chia néi dén chinh |a ngdi chiia Hoi Lam da dugcTo
Prao Trung Thién Hiéu khai sen. Va nhu vay, chia Héi Lam
cing thuéc hang cé ty ¢d mat trong viung €U Chi tir cudi
thé ky thi 18.

Ngay ti thai khang chién chéng Phap, nhan dan vung
Cu Chi & cac xa ven sdng 5ai Gon rat tich cuc hudng ung
cac cube nodi day nén da bi dan dp khdc liét. Sang thai
chéng My, vung Ch Chi da trd thanh mét vang dat thép
thanh déng, thuding xuyén himg chiu cic cude ban pha
cua quan d6i Hoa Ky va cac dong minh. Chua Hoi Lam lai
tiing dudc quan dan Ci Chi s dung lam can o khang
chién nén da bi triét pha trong nhiing cudc can quét
manh liét cha quan doi My. Ngay nay, khu dat xua kia
co chia Hoi Lam xay dung trén do da dugc s dung lam
trudng hoc.

Tl ngay dat nude thang nhét, xa An Pha da dan dan
phuc hai sinh khi. B&n canh nhing ngudi dan bam tru
trong hai cude khang chién, 83 6 nhidu ngudi tf cac dia
phuong khac trén cd nude dén lip nghiép. Cong cube
xdy dung cudc song mai & xa An Phu, cing nhu nhigu
noi khac, co nhip do khan trugng. Trugng hoc, banh x3
da ducic dung lén. Cac hoat déng kinh doanh cing phat
trién, Cac hoat déng van hoa ciing dan khai sic Tuy nhién,

I3 mét dia phuong ndm trong tam diém cla cude chién,
nhan danxa An Phi da chiu nhiéu dau thuong va con can
duge giup 66 vé nhigu mit. Dac biét, vé phuong dién tam
linh, néu ngay xua xa da tifng co mot ngdi chia bé thé do
miotvi cao tang dac dao khai mé, ngay nay, toan xa khéng
hé co mot ngdi chia nao,

Mot nit doanh nhan tré, clng la mot Phat t thuan
thanh, qué & Xom Thudc xa An Phd huyén C Chi, sau khi
thanh dat trén thuong trudng, da nghi dén viéc déng gdp
cho qué huong minh vé mat tam linh. Nhd rang ngay xua
qué minh ndm canh ap Xom Chua, cd cho rdng & ap ay
at co mot ngdi chua. C6 da cdt cong tim hiéu va nhing
diéu dugc trinh bay & trén la két qua nhing gica thu thap
duoc. TU day, co co tam nguyén phuc dung ngdi chia Hoi
Lam ngay trén dap Xom Chia.

Bau thang bay nam 2009, cd da cling hon mot tram ba
con Phat ti hai ap Xom Thuoc va Xom Chia lam don xin
chinh quyén thanh phé Ha Chi Minh che phép dugc phuc
dung ngdi chia HGi Ladm ngay tai ap Xom Chua, trén mot
manh dat cach nén chua cii chiing mdt cdy so, dat do cd
hién cing.

Co cho biét sé tw nguyén tai trg kinh phi xay cat ngdi
chuia, k& ca viéc nghién cu nhimg nét kién tric co ban
cla ngdi chlia co dé cd thé phucdung mdtsé chitiét kién
tric da di vao tam tudng clia nhimg ngudi dan & cuu x3
An Phu, huyén €0 Chi. C6 cling da c6 ké hoach mai cac i
Ni trudng wa Ni su hién tru tri va quan ly Quan Ami tu vién
& Phu Mhuan dam nhiém viec quan ly cong cudc phuc
dung chia Hoi Lam.

Véi nhitng ké hoach cu thé cia mot doanh nhan tré cd
kinh nghiém quan ly, vai tam nguyén phuc vu dao phap
va vai kha nang tai chanh san ¢d, ngudi ta hy vong, néu
duac chinh quyén thanh phdé H8 Chi Minh va Ban Tri su
Thanh hoi Phat gido thanh phd H Chi Minh chap thuin,
vige phuc dung ngdi chilia Hai Lam & Xém Chua, %3 An
Phu, huyén CU Chi sé sém thanh cong, dem lai mot cho
dua tam linh cho nhiing ngudi dan da ting chiu nhiédu
hy sinh mat mat trong cac cude khang chién lau dai caa
dantoc. m

15-12- 2007 VAN HOA PHAT 6iAD 59



Dung tugng Buic Phat hoang Tran Nhan Tong

Trong cudc hoi nghi nham chuan bi lé tudng niém 701 ndm ngay
Phat hoang Tran Nhan Téng nhap Niét-ban khai dién vao ngay 7-12-
2009 tai Yén T, Hoi dong Tri su GHPGWYN va Ban Tri su Tinh hoi Phat

giae Quang Ninh da

cong xay dung mot
bifc tuong Phat hoang

cong b thi cong trinh
sé duge khai cong xay
difng vao ngay 16-
12-2009, nham ngay

1 thang Mugi Mot
nam Ky S0, 1a ngay
Phat hoang Trin Nhan
Tong nhap Niét-ban.
Bic tuong cua Ngai

sé dugc dung trén tuyén bé hanh da tu nhién tai Yen Ti, tinh Quéng
Ninh.Vé quy md, bic tuong sé nang trén 100 tan, phan than tuong

bang dbng cao 9.9m, ngu trén mot dai sen cao hon 2m, tat ca dat trén

mot bé dd cd op da diéu khac cao trén 3m. Bugc bigt, nguyén liéu
dong dung duc tuong dugc nhap ti Australia. Khong gian dat tugng
la mat khu dat nam gida khu vuc tugng da An Ky Sinh lén dénchia
Béng, rong khoang 2.200m? bao gom san hanh € va cac cong trinh
phu. Du an nay do Ban Tri su Phat gido tinh Quang Ninh lam chu dau
tu wai von xa hoi hoa lén dén gan 80 ty dong. Du kién cong trink sé

hoan thanh trong thang 12 nam 2010.

Tu tap di kém héi thao vé viéc
dung tri tué Phat gido dé bao
dam thanh cdng va sdc khoe
cho deanh nhan

Mét khoa tu tap dac biet vai
chi dé Yoga ndng cao stic khoe
doanh nhdn dudi su hudng dan
clia Geshe Michael Roach cung
10 giang vién yoga ngudi Hoa
Ky sé dugc cac dan viThai Ha
Books, HoI Doanh nghiép tré Viet
Nam va Cong ty TNHH My thuat
Thanh San phéi hop to chifc
tai thanh phé Hé Chi Minh bat
dau trtéi 25 va kéo dai dén hét
ngay 27-12-2009. Dia diém tu
tap la Lang an dudng BaThuong,
dp Rang, xa Trung Lap Thuanag,
huyén Cl Chi. Dé dan vao khoa
tu tap dac biét nay, mot cudc hoi
thao co chil dé Khai méd bi mat
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surthinh vugng tai chdnh bdng

tr tué Phat gido sé dugc té chuic
trudc do trong thai gian tl 18g-
22g ngay 22-12-2009, tai Trung
tam Héi nghi White Palace, s6
194 Hoang Van Thu, quan Phu
Nhuan, dién gia chinh cling la
ngai Geshe Michael Roach. Ngai
Michael Roach cing dang né luc
chuan bi cho cudc dai an tu kéo
dai 3 nam 3 thang 3 ngay sé khai
dién vao khoang dau nam 2010
tai bang Arizona, Hoa Ky.  (PV/)

cong bé ké hoach khdi

Tran Nhan Téng tai Yén
T Theo ké hoach dudc

(PVI
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Khanh thanh dién thd d€ ton tri
tuong Phat Quan Thé Am tai chia
Kek Lok Si, Air Itam, thanh pho
Penang, Ma Lai

- .

Mgay 7 thang 12 nam 2008, tai
ngdi chita Kek Lok 5i, mot ngdi chla
da dugc xay dung tirnam 1891 thudc
hat Air Itam, thanh pho Penang, Ma
Lai, Phat t&rMa Lai cing kKhiach midi
thudc cac heé théng truyén thima
Nguyén thiay va Mat tong tir Trung
Qudc, Bai Loan, Kampuchea, Thai Lan
va Bhutan da long trong lam Ié khanh
thanh dién thd bat gidc dé ton tri pho
tuong Phat Quan Thé Am béng déng
cao 30m von da dugc dat trén mét
ngen doi phia trén khudn vién dat
chlia tinam 2002. Da cé gan 10.000
du khach tirkhap nai dé vé tham
dumdt cudc le kéo dai 4 tiéng dong
hé&, bat dau vdi viec dong ca bai hat
“"Ca ngoi Tam bdo" béng tiéng Ma Lai.
Trong budi I&, vi BS trudng phu trich
Van phong Phia Tha tudng Ma Laida
cong bé viéc Chinh phd Lién bang
Ma Lai cling duding cho ngéi chlia o
nay 1 trieu ringgit Ma Lai va cangadi
ngdi chiia da trd thanh mat biéu
tugng cho su phat trién clia Phat gido
Ma Lai. Kek Lok Sila mat ngdi chia co
kién tric phidi hop gida truyén thong
nén chia hinh bat gidc cuaTrung
Hoa, cac tang Iing theo thist ké Thai
Lan va mai cong thao truyén thong
Mién Bién. (PV)
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Khu vie don Rhaclt ciia sdn bay ngdt ngat v déne ngior. G&ﬂg vi‘ kfmyn g0 ﬂgum dén don
than nhdn cang déng vi lich bay dém day ddc, nhung sin bay chi b6 trl mgt 58 | ghé ngdi 1t
oi nén hdu hét moi mgroi déu phdi dhing medi 6 whd quank Rl vie don khdch. Nhin -
chtng, nhiing nguoi @i don thdn nhan bidt gitr gin fedt (e, fudn theo liong ddm cia = ? .
cac ithdn vien an ninh sdn bay.

Sant hng 160 higng ngwoi diing cho cang cang Iic cang dong. Nhimg nguoi deing phia
sat nai chugyén rom rd khidn 181 phdn bigt co hat nirom tré noi b, Dea tén cdun chiyén
ctia hp, 16i biét co mot nhom bon thank nién, dn noi 50 sang, 16 mang, ke nhomg cdu cduryén
dung tue, co hic aioi lén hd ho va ddc didm la ki woi, o chiii the thodi mai nhi chd khong
nguoi. Mot nham khdc gom ba ngudi, hai co gai va mgt thamh nién, toi dodn har co odi fa
nguod Han Qude hoe tidng Viet va chang thanh nién la mﬂrjmﬁ vién hoe tigng Hean; o noi
chuyén vdi whan nho nhe, va lai ¢6 gai noi bang mot thii tiéng IF‘TEE ngong nghin phé binth
daimn tharh wién dn noi 16 mang kia.

Anh thanh nién hoc ticng Han chde cang thdy xdu hd, hp bdo uhau bo di cled klc.

Ngoi canh tdi la hai vg chéng mgt éng trung nién khoang ngoai nam wei cing they kho chin vi
nhang cdu chuyén sd sang aia nhom b newaor thanh niée.

Khi thdy thdn nhdn ra khoi ;;J’muq cdcli dy, ba vg ding lén don nguai uha, Imng kehi do dng chong quay lai not
thd g vao mdt dam thanh nién kia, rang, “Cdc anh khdug theiy i o hay sao ma tride ché ding ngwoi lai an nai
tic tan i vdy? Cec anh o6 bici hai o8 con gdi Han Qudt vita ditag ddy fio bao nguoi Vier the e qud nén da bo di
hay khong?". Toi quay lgi, rhﬁr bow chang thanh nién dn mde kha nego agao, gt suong siig, ling im 1o bo di.

Thi ra, ngay & noi dong ngwid, néu co ngwoi dang cdm va Rlin ngoan, bict phdn ting manh mot cach diing hic voi
cai xdu thi cat xdu cang phai chim bide,

Toi tham cam on nguoi dan dng trung nidn ngdi don newoi thdn bén canle 161 hom dy. Tof mudn noi lén didu nay
dé cdmr on cheng nhing ai van manh dan va khon khéo phar g diiﬁg e vai cai xdu vdn 100 rai frong xda hoi ta.

Pham Vian Hoa, qudn Phu Nhudan, TEHCM

hodng ndm ndm way, mdi sang t6i déu di tdp theé dyc & cdug mién Hdi Nam, duong Phan
Bdng Licw, grgn Pl Nhuein, Lau ddn, 180 co mde nhom ban ciing tdp thé duc voi nhaw, dé
la gido vidn da vé . Hét gio tdp, thuong la vao kheang 6¢45, cheing téi ngdi udng vdi nhan
midd ly ca phé va nor ddm ba cdu chuyén trndoc khi chira tay.

Sang thi Bay tucn vida rii t61 cam thdy khéng kloe, nhing vi nha ban, t6i mon chiée xe dap cia con trai dap ra
san. Bén nai mdi thdy nhimg mauoi quen cha 160 cang vang mat ¢a. Loay hoay tiéu sdn mdt lat, 168 ra ldy xe dap dé
v wha sdim. Bén ddu dicsng Ngiyén Thiugng Hidn, thdy xe hoi ndig, 16 nhin xudng mdi biét banl xe da bi xep.
Ddn b mdt quang, tdi dita xe dén mdt chd va xe teén via he, canh ddy co mdt quan ea phé leo téo vai ba nowai khach
tréng fam In. Sau khi mo banh xe ra, nguoi the cho biée xe phai thay mgt vi san khi can phai dinh t61 con dap di
mt quang. Liie fam xong, nowoi thy tinh tién 25.0004 cd cdng va var Iign. 100 ldy rién trd tht mdi hay minh d4¢ cai
bap ticn 8 wha. Khdng mudn &1 bg vé ldy tidn vi dusng cong con xa, 181 bdo neiai the cho ng khodng mgt tidng dong
hd, nhmg dng ta can nhdan rang moi mo hang. Nohe thdy the, mét thanh nién dang udng ca phé, dang ve cong nhen,
dving dgy Idy trong tii xa cho t6i mugn dic 25, 000d dé tra cho ngeod the, TOr cam o va bae vdi newoi tharh nién dy
rdng sé quay lai neay d¢ hoan lgi cho anh s tign da nmeon,

VE wha, tof vgi vang Idy tién va nhanh chong trd ra cho siia xe. Rt tiée, khi dén nor thy anh dy da di khoi. Hoi
Nty stia xe, nouii ray bao Rhong biés ankr ta la ai Bri'}l QIO 161 mdi ihd, s8 tién ma nguod ban tré dy o 61 mrion
toan la tien 1€, nhumg (o gt ngan, hai ngan; cho thdy s0 tién ma anh dica cho 168 mugns khdne phdi la sho ddr vai anh.

Xin goi nhr‘r!tu foi may dé cam on ngwar ban tre tor bumg khong biér tén khong nho mat. Xin cam on aede doi vdn
co mfuang tdm long khoang dat, sdn sang gitip da newoi co nha khong phan bict.

Trdn Trung Vinh, qudn Go Vdp, TEHCM



Griernonsapyang

HOANG ANH - PHU XUAN

Duoc cho laloaingon Nguyén liéu: Nép: Vit sach nau chin, _
nhat trong cdc loai cu Mén sap vang: Tkg Khi nép chin bé mén da catmiéng
mén, mén sdp vang Nép: 300gr vao, diing da bép danh sa cho mén
cé rudt bén trong Bauphong:  100gr bé nat tron lan vdi nép. Cho dudng vao,
mau vang vom, déo Budng cat hat vang: 400gr nau vdai lfa nho, khuay nhe tay cho khoi
gudnh nhu'sép, cé Gﬁﬂg- gia: 1ca sit nt?"i. I-!f.u::l\tifc':aJ cho dau phong nau tihin
vi hoi ngot, bisi va __Uaﬁf: 16ng u&_gkrng. gia nhuyén vao. Deé ché sEn nhe
thom. Tuy thé, giéng Cdfhifdm:* | : e, vai lan E.hﬂf thﬁl:r\ E fw"f‘. hhﬁ.c xuong,
it e Mén sap vang: Rifa sach, hap hodc cho vani vao trén déu réi muc ra chén.
100 sap nay rtg&y nau chin. D& ngudi, got vo, cat miéng. Mén ché nay dung néng.
cang it i Diau phong: Ludc chin, 16t vo
Mon Edf" vang co thé Glng gia: Rira sach, cao v, gia nhuyén,
diang dé ludc an choi,
ndu canh, ndu chdo...
nheng ngon nhat la

néu ché véi nép.

Anh: V6 Léc

S COM GAO LUT - BROWN RICE

«3 CHAN NGUYEN"

Natural Food - Natural Life

Phice oy ede mda dan didge hé bidn hoan lodan tii gao G, mé, rau di hat
thién nhién theo pludong phaip OF0SA TA .

96H Vo Thi Sau - P.Tan Binh - Q.1 - TP.HCM B8T: (08) 382516358
82 Nguyén Du-Q.1 BT: (08) 22422372

N
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“Toc dj, sang tao, hiéu qua trong timg hanh djng”

CONG TY CO PHAN VINCOM
Vincom City Towers, 191 Ba Triéu, HA Ni
Tel: (84-4) 39749999 / Fax: (84-4) 39748888

WWW.VINCOM,COM. VN

QIUANG CAD



2 Such ddc biét hay cia tdc gid Nguyen Nhén

Quina CAG

1.Tu theo phap mon nio cla dao Phit dé gidcngd
Gid bdn: 27 0004/1 quiyen
2. Mhimng cdu héi vé Thign téng
Gid bdm: 23500471 guyEn
3. Hanh ding phuloing phép Phat day dhic chin duoc gisc ngo giai thoat
: : G bedre: 30.0004 1 quyen
LS .| @ Sadhchiro cichingdi thién va nhan ra Phéttanh doi vdi ai thich tim hi¢u

3. Tﬁ-ii.'%:'z.mr— g | 0 Co5 phdp v Matding, Tin 86 g, Thide Nguyén thy, Thiée Phttién va Thiéi tdng,
A THO CUNG - TUONG PHAT MA VANG .| 0 Buocxép vao hangsach quy, néu gilriau thanh gia bao.
e e e, |+ Lién hé: C8 Nguydn Thu Thdo.phdng:iing Nguydn Cang Nhin
158 HHHYEH Chi Thanh, Pl‘lﬂ{l’ng 3, Q“ﬂﬂ 10, TRHCM 163 l‘:.:f.Théi Tg, ({i_;'_]'pr Mé Chi J,F:qinhg e 2
P71:38.355.590 - Db; 0983 675 570 ién thoai; 08. 38, 324, 846 (¢ dién cdy xdng ngd J7)

HOA PHAM : LOUVRE, LEFRANC, LIQUITEX, CONTE A PARIS

QUAN CHAY /@ - -a .
P@@én viet-art

GIAY HOT HOA: CANSON, MONTVAL,

-‘;'_J,'.'-"_Ca.""
AM THUC - HOI HOA - CAFEBOOK - TRA CU | | | ;

micr clra tir 7 gicr dén 21 gidr mGi ngay

. 5 ’ - ; LT i ; 2 &
'7{4 Mauyen Foy Fusng, Phueng b Euan fieh Tharh, THACM | £ 1 B i 924 Hoang Hoa Tham, Binh Thanh, Ho Chi Minh Cty VIETNAM
e b s : : Tel: B4-38-5511942 » Fax: §4-38-5108212 + E-mail: vietartsupphy@gmail.com

ORNG PHATHANH VER HOA FIAM PHAT GIAG

Wb SEM
Tranh - thiép thu phap

Tranh tugng Phéat bang da quy cac loai
va xi ma vang 18k
Bang, dia, kinh va sach Phat giao
Y phuc tu si va cu s7 Phat giao
Vs O BHAZ2152 - 0 QI 3OF 03 Chudi niém Phat bang cac loai d4 quy
]':._'.Jl.'-.rﬂﬂ I;rl'..nl Alr.ﬁ:_.:r'}_..' i ._._:._'!f.l'{;_l'.lr.."r }:-}.l;!"-.:;-l_.’-'IE:J'FJ LI ] va ban qu},r
D N Gl Ner v n Vi Wi

feva thes clng Phat
0. {1, 0, B Thant, TP, 106 Gl Winh et aung tho cing Fhd

235/53 Nam Ky Khdi Nghia, Phuong 7, Quan 3, TP. HCM
1: 38482 028 - 38438 949. Fax: 38438 949. DD: 0909.093.106 - 090:8.585.560
Email; thanhnguyen1@hcm.van.vn

CHI NHANH QUAN 9
Nha 56 14, Buéng sd 8, P. Phude Binh, Quin 9, TR.HCM. DT: 3728 0174 - DD: 0909.093.106

ban cac thé loai kinh séch van héa pham Phat giao
chb@Aan, Pali va Sanskrit.

|4
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12Zngay. Khii hanh vao ngay
26-01-2010 (12-12-2009 AL)

E&t hop chiém bhi 3 X Loi Phit:
- Biic Phit Thich Ca

- Tén Gia X4 Lol Phit
T8n Gid Myc Kién Litn
tai Bé Dé bao Tréng

HANH HUONG
NHAT BAN
VA NGAM HOA

ANH BAO
| KHG) HAM_ 4852010

e

E .I mity I.
-I-d' : -r

Fa

HANH HUONG VE DAT PHAT
TU ﬂtmrs TAM VA PHAT TicH

AN PO - NEPAL

11 ngay. Khdi hanh 29 -12-2009 (01-11 AL)

LAMTY NI lNr:[}ﬂl}

NOIDUC PHAT DPAN SANH |
Chiém bdi vi ¢ nh 1€ noi Théitd Tat Bat Bﬂ ,ﬁ;
dan sanh, nghe gidi thigu va tmhiéu ve try :
dé do vua A Dye dung 1€n tai déiy d€ ghi lgi si kién tai nd da}* nguii con vi -ﬂ;gi chia nhin logi
di chio dti, Vigng thim Viét Nam Phiit Quic Ty cha HT, Thich Huyén Diéu,

L%

BO DE DAG TRANG (AnD9)- NOLDUC PHAT THANHDAO

Chicm bii, ding y v 1 lgy tai Thip Pai Gidc vit Coi BS PE— noi Thii e Tat Bat Bu ngdi
thién djnh 49 ngay dém va vao nfadém thir 49, nhim ngay ming $thang 12 Thai ri Tat Dat
Padaingd, ﬂﬁ:hh&f{rﬂnén nio, chifng dude dao qu;‘l V6 Thi'gng Chﬁnhﬂﬁug Chéanh Gic,
hicula Phat Thich Ca Mau Nivionam Ngai 35 oL,

VUONLOC UYEN (AnPo) - NOTPUERHAT CHUYENPHAPLUAN

Nisi Birc Phat thiiyt bai PHGp 434 % “ Tiz Didu D& cho’s ngudi d6 it ddu tidn 1 5 anhem
Kiéu Trin Nhuvi ::ung la nei hinh thanh nén Tam Bao: Pll#t— I’l:r.ﬁp Tﬁng; ‘U}&'n g hii vi
dinhiéuquanh ¢d thap ththién.gﬂhamﬂkh

CAUTHINA(AnD9)-NO1BUC PHATNHAPNIET BAN
\ﬁéng biidén Bﬁtﬂai Hiﬂ:i Ban ¥a ‘l"'lﬁﬂ Sa Lﬂﬁﬂnﬂ Tho. ﬁﬂijvﬂuﬁﬂ Ll dang ¥ vaco li‘ll'![’l
kinhcdu neuyén, dikinhhanh niém danh hiéu Piic Bén Su.

#2% Ngodi ra, doan di tham quan cdc Phit tich khic ahv: Ky ﬁEnT!nhIﬁ, t_lﬁp Rambhar,
Truing Pai Hoe Nalanda, Tric Lam Tinh X4, Nai Ké Tac, Niji Linh Thiu, thip Hoa
Binh, Song Hing, hang thién dinh ctiia Ngii Anan vi Ngﬁl X# Loi Phit- noi Diic Phit
giiﬂng: nhfmg‘bﬁ kinh 16n, tugng Phét cao 25 ‘mét, chira Nhit Bin, chita Tﬁy Tang, d@n Taj
Mahal...

sanh Mugng Wi B8 T8

T 0a1 FHAT 308 - TRUNG Bulc DR FUU

Hirh Huadng € bidiere B ‘ Hanh Hugng Khdm Phd BHUTAN

xA LI PHAT MIEN DIEN o vl TRU TAM LINH YUONG QUGG PHAT GIAD
% 6 iy, _ | ! TAY TANG HUYEN B MANH BAT TAM LINH
Kinti- hanh D4S1/2090 (20011 AL) § rigdy Hﬁ”‘E SAM
f ngay

i i 2171272008 (06¢17 AL)
; | | Kok 20019010 {_&mz Ly

_ HWE HIE‘I’ THAHEL

$ 3 88 - 09 “ﬂ%ﬁmm‘ 2

. ;-:i.. d _ ..-.:._ I_ : 5
5 |'| = - _\. HH _T-...._? I-'-.; L o ﬂﬁ:’i o Eﬂél .-.....“ -.h.. s : ..-. -, Fry-

a - - \ www.vietchay.vn
yin IH NGHTERN] §4/3 Phil Dimang, P. 2. 0. Tan Binh, TP HCM [CHUA PHG QUANG) i t |
20 Tel: (85) 3947 5788 WWW. Iri.
PO Mabdle: D313 BBA 338 - 0307 810 7 ¢ Emall ngaclel b KByahao o vietpeari.vn




Cita hang sach Hong Vam
74 Quan 50, Ha Moi
BT: 0913017 520

Cira hang sach Chan Tinh

79 khu B tip thé Truéng Pai hoe

Ki€n tric, Km 10, duéng Nguyen Trai,
qudn Thanh Xuwan, Ha Nai

Lién hé: Ba Nguyén Thi Xuan

£37: 0904 990 666

Cw'a hang sach Chan Tinh
A3BTTE Khu d6 thiVan Quan,
Ha Edng - Ha Noi

Lién hé: Ba Nguyén Thi Xuin
PT:0238071 188

Anh Tran Van Ty

Tué Tinh dudng Hai Puic
182 Phan Béi Chau, TP. Hué
BT: 0905 168 411

ChiThuy, 200 Té Hién Thankh,
Q.SonTra- TP. Ba Ning
B©T: 0905 278 527

Thuong t.l;IEI Thich Tir Nghiém,
chua Pho Ba

340 Phan Chu Trinh, TP. £a Ning
PT: 0914018 023

Phéng Kinh sach chua Phap Lam
(Thanh hai Phat gido Ba Ning)
500 Ong ich Khiém, TP. Da Néng
BT: 65113873128

P H_A=F—G T

- 5696

Phathanhngay 1-1-2010

Phong phat hanh
Van héa pham Phat gido
334 Tran Hung dao, TP. Quang Ngai

PT:055 2221 819 - 0005 427 211

(chi Linh)

Chua Long Khanh

Tinh Hdi Phat gido Binh Binh, TR. Quy

MNhon - Binh Einh
LH: Anh Tran Ngoc Dat
BT: 09792178 869

ChiHuang,

Thu quan Hy Ma Lap Son, Chia Long Son
s6 20 duéng 23 thang 10,

TP.Nha Trang

DT: 058 2241 868 - 0168 2552 374

Thay Thich Nguyén Husn,

chia Sac tir Khai Boan, 117 Phan Bai
Chau, TP. Buén Ma Thudt

BT:0500 3853837 -0913 434138

Thay Thich Minh Tué
20B/32Van Hanh P.8, TP. Da Lat
BT: 063 3552 922

MNha séch Duy Tan
31 dudng 3 thang 2, TP. Pa Lat
BT: 063 3821 188

Cé Van, Chiua Tif Quang
102 Ha Long, P.1, TP. Viing Tau

Ba Ria-Vung Tau

T: 064 3856 415

Tinh Thit Long Thién

MNdi Dinh, xa Hoi Bai, huyen Tan Thanh - Ba

Ria Ving tau
LH: Sued Lién £1c
PT: 0643 941 099

Bai duc Thich Trung Hiu
22 Ngd Gia Ty, S6c Trang
DT: 0907 465 072

ChiTam, Phong phat hanh

128 Nguyén An Ninh, Q. Ninh Kiéu,
DT: 0039282636

Thay Thich Minh Théng,

chia Phat Hoc, 11 Dai e Hoa Binh,
TP. Cin Tho

BT: 0918800707 - 07103827685

Ni su Tinh Nghiém, Chia Tinh Nghigm
145 4p My An, x& My Song,

TP. My Tho

DT:0733.874.469 - 0913.601.656

Daily May Héng, 57 Ly Thuiing Kiét
TP. M§ The
B2T: 0733.877.054

Nha sdch Khanh Tudng

135B dudng 2 thing 9, F.1

thi xa Vinh Long
BT:0703.834.654 - 0936.237.832
(Chi Tu Ng)

Tai toa soan
294 Nam Ky Khdai Nghia, E. B, 0.3
ET: 38.484.335

Gia: 12,000 dong

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA 15 HANG THANG
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