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Quy dbe gid than mén,

Thai gian gdn day, Van Héa Phat Gido nhdn duge nhiéu thu tir, dién thy, dién thoai i cdc
dac gid trong va ngoadi nudc bay to sy dong tinh voi nhimg bai viét da dugc ddng tai. iéu do
chiing to Van Héa Phat Gido da co budc tién bé trong viéc thuc hién nhimg chi truiong nhdt
qudn tirkhi tap chinay ra mdt déc gia cdch ddy gan nam nam.

Dé dap tng vai suu di 6 cda ngudi doc xa gdn, Van Hoa Phat Gido khdng dinh tiép tuc
duy tri nhimg chu truong ciia minh. Mét cdch téng qudt, dé Ié cha truong phdt hién, gin gitr
war lam tda sdng moi gid tri cua nhing hoat déng cd ¥ nghia vdn hda cua dan toc; @@ cao
nhimg gid tri hay, dep, tét. Tdt nhién, cong wiéc tim kiém, gin gil v lam téa sdng nhimg gid tri
dy la nghia vu cta tdt ¢d moi ngudi ma Van Hoa Phat Gido child mat kénh chuyeén tdi.

Trong gud trinh phuc vu cho chd truiong dd, Wan Hoa Phat Gido van tiép tuc cd nhong kho
khdn riéng, nhdt la wé wdn dé tai chdnh. Qud that, cd thé néu lén mat vi du cu thé a trudc ddy
Van Hoa Phat Gido van gui bdo dén hang ngan ddc gid dai han trong nudc qua duang buu
dién wdi cudc phi do tap chi ddm phu i 1.200 dong/ta. Tuy nhién, ti thdng Nam 2009 trd di,
mai tor'Van Hoa Phat Gido guf qua duding buu dién phdi chiu mét cudc phi 1én téi 4.500 déng,
tang 375%, Ro rang, treng hodan canh suy thodi kinh té toan cau, viéc duy tri duoc hoat déng
déu ddn cla mét tap chi hoat déng thudn tdy vdn hda, khéng chay theo thi hiéu nhdt thoi
nhu¥an Héa Phat Gido ld mot viec hét sdic khé khan, doi héi suné luc lén cda tap chi va su
gitip dg, ung ho cura cdc dn nhdn, déc gid.

Qua thir nay, Van Hoa Phat Gido mong mudn nhdng khich & ma ban doc da giri dén sé
duoc cu thé héa manh mé hon, bdng cdch tiép tuc ddng gdp thém nhiéu y kién quy bdu va
giip gidi thiéu nhiéu nqusi doc méi.

Trong mét thé gidi gia chdn lan 16 n va moi gid tri déu ¢6 thé dé dang b édldnh trdo, Van Héa
Phat Giao chi cd thé co gdng lam téa sang nhing gia tri that béng bién phdp dai chiéu dua
wao nhing l&i day cha Bic Phat, nhing I&i day da chirng té €6 gid tri viing chae doi véi nhén
loai trdi suét han 2.500 ndm. Trén tinh thdn d6, Van Hoa Phat Gido ludn trdn trong nhitng
gép y cua ban doc va lic ndo ¢lng mong muén nhdn duac nhimng phé phdn tich cute.

Chéan thanh chie quy d6¢ gid than tam thuong lac.

Vin Héa Phat Gido



ichael Jackson, nguai
dugc gidi cong nghé giai tri
toan cau ton xung la vua nhac
pop, vUa qua ddi; cing nhu vo
50 ngudi khac da ting chét
va, chac chan, tat ca nhimng ai dang séng cing
s& phai rdi bd cudc dai nay vao mot lic nao
do, ding nhu két luan cda ménh dé Tam
doan luan ndi tiéng Moi ngudi déu chét,
Socrates la ngudi, Socrates ctng chét (All
men are merkal, Secrates is a man, Secrates
is mortal). Biéu khac bigtndm & chd Michael
Jackson da cé mot cai chét an ae, dugc nhimg
éng chll clia nén céng nghé gidi trf toan <au thoi
phéng |1&n dé tiép thi cac ché pham thi cap cha mét
san pham cong nghé giai tri khéng con st dung duac.
That vay, gan mét thang qua, moi phuong tién truyén
théng trén thé gidi van chua ngdt noi vé ngudi danh ca so
mdt nay cling cai chét d6t ngét cha chang, nhd thé, nhing
dia nhac ghi tiéng hét cla Michael Jackson lai dugc bén ra
vdi 50 lugng tang vot.

Tong hap cac thong tin, ngudi ta biét ring vao ngay
25/6/20009, 6ng viua nhac pop bi dot quy tai ngdi biet thu
& thué, 5é 100 Morth Carolwood Drive ndm trén ngon doi
Holmby thudc thanh phé Los Angeles. Vién bac 5i riéng
cua chang c6 gang lam chang hdi sinh nhung khbng
thanh céng. Cac nhan vién v t& thude 5§ Clu hda Los
Angeles nhan dugc mdt cudc dién thoai cdp cdu 911 vao
ltc 12 gio 22 phut (gio dia phuong) va chi ba phut sau
da cd mat tai noi Michael Jackson dang hap hoi. Vi dugc
bdo cdo |3 Michael Jackson khé thé nén nhan vién y té da

unghia tiéu thu

NGUYEN HIEN PHAC
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\ ! l/ lap tuc lam cac

dong tac hd hap
4 nhan tac. Nhing cd
gang lam hoi sinh dugctiép
tuc trén chiéc xe ciu thuong
dua ong wua nhac pop veé
clu chia tai Trung tam Y
hoc Ronald Reagan thuac
Bai hoc Los Angeles. Bén
dugc bénh viénvao lAc13
gi& 13 phut, chang danh ca
durgc cac bac si do =6 vao ciu
chita nhung dén 14 git 26 phit thi
MichaelJackson trut hoithd cudiciing,
Lé tudng niém vua nhac pop dugc td
chic vao ngay 7/7/2009 tai Staples
Center & Los Angeles cd truyén hinh
truc tiép dén mét so ldn cac khu vuc
trén khap thé gidi; trude d6, mat budi
|é cdu hén da dugc té chifc trong
vong than nhan tai Hoi trudng Ty
Do thuoc Cong wien Forest Lawn

k \ Mermorial.
Ngay sau khi théng tin vé cai
chét cia Michaal Jackson duadc
loan di, ¢& thé ndi moi ciu chuyén
tra du tiu hiu déu ban vé chang, dén
noi trong cac cau chuyén ay, ké nao to ra khong biét gi vé
vua nhac Pop lién bi coi |3 "nguoi cdi trén”, khién ai ciing
phai tim hiéu chlt it vé dng vua nhac pop dé khdi mang
tiéng 1a khoéng biét hoa nhap vai cudc song hién dai,



Nhd thé, ngudi ta biét rang Michael Jackson xuat than 13
mot diua tre da den co 6ng bo lam cdng nhan hang thep
nhung thich ca nhac. Tir IGc sdu tudi, Michael Jackson da
t& ra co nang khiéu ca hat, dugc éng bé thich ca nhac ay
khuyén khich ciing v&i cacanh em rudt lap mét ban nhac
di luu dién & ving Trung Tay Hoa Ky. Chua dén 10 tudi,
Michael Jackson da dugc tap chi ca nhac Relling Stone ca
ngoi la than déng &m nhac. Ké tr d6, su nghiép ca hat
ctia Michael Jackson ngay cang phat trién. Trong mét thei
gian dai, gidi truyén théng Hoa Ky ca ngai chang hét |4,
Michael Jackson lién tiép gianh dugc nhitng gidi thudng
danh gia ve ca nhac va gat hai hét thanh cong nay den
thanh cong khac. Su thanh cdng gilip chang ¢ nhiéu
tién dé séng mot cude 56ng xa hoa lang phi va dé thuc
hién.. cac hoat dong tir thién! Michael Jackson duge coi
|& mét trong nhiing ngudi thude thé gidi gidi tri sinh lam
tlf thién. Cude séng riéng tu cla Michael Jackson clng c6
nhiéu diéu dang phé phan, nhung phai nhin nhan rang
chang la mot ngudi €6 nang khiéu trong viéc hap hon
khan gia, khéng chi nhé giong hat da dang ma con nhé
kha nang sang tao nhirng dong tac két hgp vdi giong ca
cua minh. Ngoaira, tuy thanh céng, Michael Jackson ciing
¢ mat thdi tho du bi bd boc 16t khién chang ludn lubn
gilr nhifng an Uc vé viéc bj lam dung tai nang.

Nhu moi ngudi noi tieng khac, cudc song riéng tu cla
Michael Jackson ludn bi cong ching soi moi. Trong ldc xay
dung su nghiép bang tai nang ca hat, néu vua nhac pop
dudic nhiéu ngudi di md thi chang cing ca khdng it ngudi
ghen ty, hon thé nia, con bi ghét bd va noi xdau. Mot digu
chéac chan la chang c¢d mot cudc song khéng may hanh
phuc, vi thdng tin cho biét chang da phai tim quén bang
thudc an than dén muc trd thanh mot ké nghién ngap.
DU sao chang nia, Michael Jackson van la mat bé phan
cua nén van hoa dai chung trong sudt bén thdp nién. Cho
nén, vieéc chang gqua doi dot ngdt da tra thanh mot sy kién
cuia thé ky.

Nhac dén Michael Jackson & day mét phan cing cé
thé dugc coi la dé tudng niém mot con ngusi da gop
phdn lam nén nén van héa dai ching clia thé gidi hién
dai; nhung quan trong hon, la d€ néi dén tinh trang vong
than cda xa hdi loai ngudi hién nay, dan xuat tif chil nghia
tiéu thu. R6 rang Michael Jackson la mét san pham clia
nén cdng nghé gidi tri hién dai; mét nén cong nghé da
dat tdi quy mé toan cau, da len l6i vao mgi ngoc ngach
cua cude song loai nguidi, da ché ngu tam thdc so dong.
Nén cong nghé ay vé thie chat ¢ling chi la mot ba phan
clia chii nghia tiéu thy, nhung nguy hiém hon & chd san
pham cua nd cling 13 nan nhan cda chu nghia tidu thu hat
nhef nhdng ke tiéu thu cie san pham Sy, nghia la céng
ching thudng thue cac san pham clua nén céng nghé
giai tri. That vay, ban than Michael Jackson cOng can phai
giai tri, va chang da lao vao nhing gidi phap tiéu cuc nhu
thé hién minh qua nhimg dbi hdi dong danh cla mot ke
duoc chieu chudng, nhu tim dén nhing cach an mac 16

lang; nhimg bién phap thay doi hinh dang kéch com, va
su tirmn gquén trong cac loai thudc an than. Trang khi cong
chung ctia chang lao theo viéc suu tap cac ché phdm
thif cdp cla cdi san pham cla nén cdng nghé giai tri &y,
nhiing diéu mua moenwalk, 16i hat nac cut, nhing bang
dia audio video ghi hinh anh va tiéng hat cla Michael
Jackson, nhing sén pham cé ghi t&n Michael Jackson. ..
Su dua doi dugc nang lén theo cap s6 nhan, Nhung thuc
chat, tat ca déu tim dén viéc quén di cude s6ng khéng 16
thodt hién tai, khi qua dat dang am dén lén, khi khi hau
dang bién déi, khi tai nguyén thién nhién ngay cang can
kiet, khi nhiing de doa chién tranh van wan vi trén bau
trdfi toan thé gidi.

Nhu da néi, Michael Jackson cling chi 12 san pham cla
nén cdng nghé giai tri hién dai, dudc nhiing 6ng chi caa
nén céng nghé iy quing vao doi séng cong chiing, duoc
cac phuong tien quang cao toa rap vai nhing phuang tién
truyén théng nang lén thanh mét san pham can thiét cla
ddi song, khién cong ching cam thay khong thé thiéu.
Cing hét nhu nhing tran da bong, nhing cudc tranh tai
thé thao, nhiing san dién théi trang, nhiing san khau thi
hoa hau. .. nhd duogc ky thuat quang cao khoa dai va cac
phuong tién truyén thong dai ching thiéu chon loc danh
bong, da dan trd thanh nhimg mat hang khang thé thiéu
trong cudc song con ngudi. Trong nhiing hinh thiuc giai
tri nay, nhing ngdi sao san co, cac cd hoa hau... vira la
sam pham cdng vira la nan nhan cla nén ky nghé ma ho
phuc vu. Va cling vay, su dua doi do nhing san pham ay
cua nén ki nghé giai tri khoi goi cing dugc nang |én theo
cap 56 nhan. Ca mot guong may tiéu thu chuyén dong. Va
toan thé xa héi leai nguai bi cudn vao con 16c vong than.

khong ai pht nhan rang viéc tiéu thu sé la dong luc cho
sanm xuat va nhd vay ma kinh té phat trién. Nhung tiéu thu
trong tinh trang vong than chinh la nguyén nhan cua sy
phi pham, va vi th€ ma tai nguyén thién nhién trén toan
thé gidi dang bi phung phi vao nhing hoat déng kich
thich ti€p su vong than cla con ngudi. Nghia 13, chang
nhiing con léc vong than tac dong dén cong ching tiéu
thu, ma ngay ca nhiing ké cam chich nén san xuat cua chd
nghia tiéu thu cling nhu gidi chd nhan cac phuang tién
quang cao va truyén thong cling khéng thoat khéi anh
hudng cla con léc vong than ay. Khéng nhiing the, con
|&c vong thin cda chii nghia tiéu thu con xuy dong dén ca
gidii tang I, vén dugc thay la nhiing ngudi da tu nguyén
tir bo dai song the tuc.

Nhan dam tang on ao cta ong vua nhac pop, con ngudi
can phai nhan chan diéu gi that sur can cho cube sdng cla
minh. Hon l0c nao hét, con ngudi phai bidt phan tinh, xét
lai tinh trang tiéu thu hién tai. Bai hoc biét du va it ham
mudn ma Puc Phat da thuyét gidng cich day hon 2.500
nam can phai dugc nhic lai mét cich thuéng xuyén dé trd
thanh mot vii khi sac bén chéng su wong than vichu nghia
tiéu thuy, chdng lai viéc phat trién bang moi gia, lam tién dé
cho viéc xdy dung mot xa hoi phat trién bén ving. »




Taém lam chu ba coi.
Ai qudn sdt duoc tdm thi co thé chiing ciu cdnh Niét-ban; ai
khéng qudn sdt duoc tam thi bi lugn hoi kho di.

Kinh Tam Pia Qudn
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trong quan niém cua ngudi Khmer Nam Bo

THU HONG

hiia Khimer & nai tdn nghiém cla cong déng

dan cu, day chir Pali va Vini gido ly cha dao

Phat cho thanh nién Khmer tu hoc, dé tré

thanh nhing nqudi “tot 46i dep daa”, cb tri

thide va duec hanh phue vu cong déng xa hai.
Chila Khmer duoc coi nhu mét thiét ché van hoa trong
phum séc, la noi sinh hoat van hoa Phat giao, van ngha,
thé thao va cac trd choi dan gian cho ba con Phét tli vao
cacdip lé, Tét.

|- 8- 2007

Dai bo phan ngudi Khmer theo Phat giao Nam tong
(Phét gido Tiéu thifa), lay chia lam noi sinh hoat tén gido
tin ngudng dap Ung nhu cau d&i s6ng tinh than. Phat gido
Mam téng tirldu 43 trd thanh bau vat tinh than vé gid cla
dan téc Khmer. Chang ta dé dang nhan thiy cic gia tri
tinh than, nhirng tinh hoa clia dao Phat luén gan chat vai
ban sac wan hoa dan toc Khmer trong cong dong phum
soc, chlia la sgi day vo hinh két ndi vdi dong bao va bo
sung cho nhau trong qua trinh tn tai va phat trién. Trudc



xu thé téc dong cla nén van hda ngoai lai khi hdi nhap,
thi chiia Khmer la nai gif gin ngén ng i va chirviét, phong
tuc va 1é hoi truyén thong. Méi ngai chiia Khmer co mot
suf €a va hal phé su ca. Vi su ca la ngudi tu |au nam nhat
trong chla tinh t&r bac Ty-kheo (¢ thé la Hoa thugng,
Thugng toa hay Bai dic). Néu vi su ca vién tich, hoan tuc
hoac chuyén sang lam su ¢d chua khéc thi sé tan pheng
vi ca nhilén thay. Viéc tan phong su ca mai do Ban Quan
tri va cac nha su trong chiia quyét dinh, néu ndi bb su sai
trong chiia khéng nhat tri thi nhé dén gido héi cap trén
thuyét phuc hoac diéu déng vi su cd mdi, cap giao héi it
khi ra quyen chi dinh. Hai vi ca nhi & hai chiic nang nhiem
v khae nhau: Mot vi chuyén quan ly nhan su va cham lo
vige hoc hanh cla su sai, phan cdng cde vi surdi lam 18 tai
cdc hé dan mai va tién hanh xif phat cac vi su khéng theo
quy ché hoidc pham gidi ¢&m nhe ma chua can dua ra hoi
dong ky luat. Con vi ca nhi tha hai ¢6 trach nhiém phan
phéi tai san cia nha chia cho cac su sai si dung, dong
thai cai quan viéc tring tu chla chién. C6 chua thi giao
mot so cong viec cho vi Achar (vi suda hoan tuc dang lam
trong Ban Quan tri chla).

Theo phong tuc, thiéu nién Khmer ti 12 tudi trd lén
mdi dugc phép tu hoc. Cé thiéu nién vao chla tap su
vai thang dén mdt nam rdi xin vé lam rudng ray hoac di
b¢ doi, nhung clng co thiéu nién chiu kho hoc hét cac
bai kinh quy v roi lam & lén bac Sadi. Trong gidi su sai,
vi Sadi bat dau tho 10 gidi cam, néu vi Sadi nao vi pham
mat trong 10 gidi thi phai tho gidi trd lai; vi Sadi con tuan
theo 110 nghi thic hudng dan sinh hoat cho didng phong
cach gidi tu hanh. Hang thang, nha chla giao cho vi ca
nhi huan thi hai lan cac vi su tré mdi tu. Cac nha su tré
tu du 20 tudi co thé 1am 1é hodng phap 1én bic Ty-kheo
va tiép tuc tho 227 gidi, gdm 4 nghiém luat va 13 cam
ludt, Néu viTy-kheo nao vi pham mét trong 4 nghiém luat
(giet ngudi, guan hé sinh ly, trdom cap tai san, khoe minh
la thanh Tang) thi coi nhwu bi truc xuat khdi Tang doan va
vinh vién khéng dugc Ién lai bac Ty-kheo. Con néu vi Ty-
kheo vi pham mot trong 13 cam luat, thi tam thoi cach ly
Tang doan, khéng cho ra khoi chla va khéng duac tiép
xtc vai tin d6 trong mét thai gian. Nha su Khmer duac
phép “@n man”, tr&f mudi loai thit nhu: cop, khi, méo, chg,
chon..., dugc phép ding bita com ti ltic sang sém dén
gidt ngo, con tl gilfa tru'a dén chiéu ti chi duge dlng sia,
banh ngat, nudc giai khat... Muc dich la dé kiém ché duc
vong, nha su nao vi pham sé bi tin d6 coi nhu con quy doi
It di tu. Tat ¢a sur sai déu di khat thue, hang ngay ¢ su
phan céng luan phién nhau trong chia di cac phum sée,
mai nkom cd hai vi sumang “binh bdt™ dén tiing hd, hd
nao d3 dn com xong thi khai, thic 3n duoec dé trong cac
ngan cla “ga mén” do 1-2 thiéu nién mang theo di cung
nha su, gidr khat thu'c vao khoang 9-10 gid sang. Co chia
Khmer tu san xuat lGa hodc quyén gao trong dan thi su sai
phan cong nhau ndu com, con thife an thi ngudi dan trong
phum séc mang dén cung dudng. Tom |ai, cudc song cua
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Cac mha su chia Ang (TX.Tra Vinh) chic phic déng bao Phat ti
Khmier d6n chu Thign vao dip Tét Chal Chnam Thmay.
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Cac nha su Khmer chiia Krang-Krdch (xa Chau Lang-Tri Ton-An Giang) di khat thut.

nha su do ngudi dan trong phum so6c nudi dudng va gia
dinh cac vi su tré dang tu hoc cung phung.

Thanh nién Khmer tu hoc dén bac Sadi la dé dén on
cha, dén béc Ty-kheo la dé dén on me. Cé ngudi cho la
ngudi di tu dé dugc hoc hanh nhigu hon, néng cao thém
trinh dé. Con trong quan niem ton giao cho la ngudi ditu
dé tu tam, dudng tanh, tich thién sau nay duoc dén Niét-
ban. Du quan niém nao di nlfa, cong déng ngudi Khmer
¢ nong thdn thich con trai minh di tu mot thai gian, do
may nguyén nhan: Cac |& hdi va vui choi giai tri déu dugc
t6 chiic tai chia, nha su la bidu tugng dé cac em chiém
nguang, la mot trong ba dang thiéng liéng ma ba con
luén ton kinh. Hon nifa, thanh nién Khmer di tu deu dugc
hoc ca hai thd chi (Khmer-Viet) ngoai ch i Pali va Vini giao
Iy, 6 chiia tao diéu kién cho cdc nha suf tré hoe bé tie van
héa ¢a ngoai ngl, tin hoc, hdi hoa, diéu khic go, thube
Nam... Su s&i Khmar hoc chil Pali la 88 nghién cuu kinh
ludt clia dao Phat. Trong sinh hoat tén qido thi cic vi su
s dung nhdng ngdn tf rigng khac hon dai thuang, nhu
nha suding com thigaoila “dé”... Viec tu hanh cda nha su
khang bat budc va thai gian, vi sutré nac mudn tu bao lau
cling duakc, trirba thang nhap ha (tirram thang 4 dén ram
thang 7 hang nam) khéng dugc vao tu hoac hoan tuc. Tuy

i- 2007

Cac nha su tré hoc nghé diéu khac go & chila Hang
(Chau Thanh-Tra Vinh).

theo kha nang kinh t& gia dinh cia thanh nién Khmer ma
t& chife nghi thife xudt gia di tu hodc hodn tuc. Thudng
thi cdc nha su tré phaitu W ba nam trd 1&n mai hoc thude
lonig hét nhiing bai kinh quy y thong dung; cling vdi thoi
gian nay thi cac nha su tré mai thao cung cach cua giditu
hanh: cach an, ndi, di, ding, ndam, ngdi, khi tiép xdc vdi
dong bao Phat ti trong phum séc. m



trong Phat giao

Van Hoa Phat Gido sé 85 da gidi thiéu phéan chiéu réng vé “Y nghia cua chiéu réng va
chiéu sau trong Phat gido”. Duéi ddy, Van Hoa Phat Gido xin chuyén tai tiép phan kién giai
vé chiéu sdau trong dudng I6i tu tap Phdt gido, ciing véi cdi nhin cta tdc gid Hoang Phong.

Tu'tap theo chiéusau

“Tu tdp theo chieu sau” con goi la tu tué. Cach tu tap nay
hudng ta vao mot lanh vise khic thuoe thé gidi cda tu duy
va tri tué. Nong cot cha suf tu tap theo chidu sau gém cé
cac phuong phap lién quan dén su'phdn gidi bang IV ludn,
nhing hiéu biét tham sdu va nhimg cdm nhdn dich thue
v& moi hién twong. Tu tap theo chidu sau gitp mang lai
nhiing higu biét dich thue, chinh xacva cin kévé bdn chet
va phuong thire van hanh cda moi hién tuong trong vi tru.
SuU hiéu bigt dé that can thiet dé hudng dan ngudi tu tap
trén duang Gidc ngg.

That vay, déi vdi Phat giao thi sy hieu biét 1a mat viéc,
tu tap dé hoi nhdp va bién nhing higu biét dy thanh tri tué
cuia ehinh mink dé ¢é thé edm nhdn duge bdn chdt caa thé
gidi nay mot cach true tigp va phi Iy ludn, 1ai 13 mét viégce
khac. Vay nhimg déi tuong cua su hidu biét thude lanh
vue chigéu siu 13 it Day la vé thudng, vo ngd v tanh Khéng
<Ua moi hiégn tuong,

Nguyén ly vé thudng
Budc dau trong viéc tu tap theo chiéu sau 1a phai guan
nhan dugc nguyén i cta wo thudng, vi hign tugng vé thudng
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tuang doi dé nhan biét, xay ra cling khap va thudng truc, ap
dat trén toan thé moi hién tuong, tlc moi vat thé va bién cd
trong v try, ké ca nhiing xuc cam va tw duy trong tam thic
con Nguidi.

Tat ca moi hién tugng, tic mei vat thé va bién <, luén
luén bién dong va doi thay, khéng cé mét ngoai 1é nao ca.
Dudi mot khia canh nao da thi vé thudng cling cd thé hiéuy
chinh I ban chat khé dau cia su hién hiu. Nhing kho dau
nay thudc loai khé dau cda surddi thay nhu d3 ducc trinh bay
trén day. Khi nao hiéu thdu dugc nquén goc cla khé dau
phat sinh tif ban chat cha wo thudng thi ta sé nhan thay
khéng cé gi trong thé gidi nay dang cho ta thém khat, bam
viu, ganh tj, han thd, gian du, muu mo.. Nhung xic cam do
chinh la nguon goc trdi budce ta vao canh gidi cda luan hoi.
Thai dd khong thém khat va bam viu khong phai la mot thai
doyém thé, sg s&t nhung trdi laila mét thai d6 sang sudt, tich
cuicva can dam.

Y thie duae nhimg khé dau noi tai va cing khdp cla
nhing chu ky higén hiu 13 déng co chinh y&8u thiae day ta
phat 16 long tir bi vo bién doi vdi tat ¢a chiing sinh. Phan viia
trinh bay trén day, lién guan dén vd thudong, khd dau va tir
bi, cho thay cé mot moi tuong guan gitia hai theé dang tu tap
theo chiéu rong va theo chiéu sdu.
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Khdi niém vé vé nga

Lanh vuc tu tap thi hai thea chiéu sau la tim hiéu khdi
niém vé vo ngd, Hau hét nhing khé khan va chugng ngai md
ta wdp phal trong su hién hiu déu phdt sinh to nhang cam
nhén sai lam ca ta vé hién thuc, Ta tin rdng su hién hiu cia
chinh minh va cla tat cd cdc hién tugng trong the gidi nay
déu la that, déu hién nhién vé tu tai, ding that nhu thé, va tir
dé ta phang nhin ching qua nhing hinh anh bén viing dé
r6i bam viu vao do. Trén thuc té thi chiing khéng “that” nhar
ta tudng, kinh séch goi ban chit "khéng that" cla moi hién
tuong la va nga. Co hai thif wo nga: vé nga cua cdi ti va vo
nga cira moi hign tugng bén ngoai.

Nhiéu tin ngudng rat xua <o trudc ca Phat giao da
tling chi tridng con ngudi ham chida mét“cdi nga”, tiéng
Phan la atran. Tuy theo tin ngudnd, cdi nga duge dinh
nghia vdi mét vai khac biét, tuy nhién clng cé thé hiéu
mdt cdch dai cuang nhu mat thue thé phi vat chdt, trudng
tan, bat bién, khéng kha dau va ham chida trong moi ca thé
con ngudi. Cdi ngd dy doc lap vai than xac va tam thire, b
thé higu nd tuong to nhu 1a “finh hon” theo dinh nghia va
thuat ng thong dung ngay nay. Ly do lam phat sinh ra su
tin tudng ay chinh la cam tinh thudng xuyén vé do giac
cua mot "cdi t6i”. Cam tinh hay do giac dy bat ngudn tirban
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nang sinh ton cta moi ca thé, Sic vat tién hoa cang co
cdm tinh vé cdi tdi, tuy nhién mg hd han, Con ngudi van
thuding xuyén cam nghi va y thuc nhu sau: tci an, féf lam
viég, tdi yéu thuong, t6i budn rau, téf thém mudn duc tinh,
t6i sa bénh tat, tdi sg chét.. Tat cd nhimg cam nghi dy la
nhing biéu hién cda ban nang, chiing tiém tang that sau
kin noi moi & thé con ngudi va dé cling la nhitng gi ma
Phat gido goi la vé minh nguyén thay, tic nguon gbc lam
phat sinh nhing xu hudng va su bam viu, ddng cd lam
chuyén déng banh xe clia nhitng chu ky hién hiu.

Mot vai phuong phap bién ludn don gian vé phan giai
cling cé thé giup tim hiéu thé nao 14 vé nga. Chang han néu
ta cho rang cdi ngd mac du khang phai 13 thé xic va cling
khong han la tam thic nhung “na” that su hién hiu, va néu
duing that nhu thé thi vi tri clia “nd" nam & dau? "NE" nam
trong nao bo chung vai 1am thite, hay [ trong nguc, trong
tim, trong phéi hay chan tay? Néu "'na" thude thanh phan
ndo bd thi trong trudng hop mot ngudi mat tri vi bi bénh
tam than, cdi téf cling s& theo d6 ma mat brf va dién ré hay
san! Trong truong hop mot ngudi hon me hay hoan toan
mat hét tri nha thi cai tdi co con hién hiiu hay khong? Mau
cdi 6 ngu tri trong qua tim thi trong trudng hop mot ngudi
bénh dugc thay tim s& van gild dugc cdi tHi cia minh hay

la mang cdi téi ca ngudi chét da hién quéa tim cho minh?
Phat gido bac bd mat cach khang dinh khai niém vé mot cdi
t6i nhu thé vi chinh dé & nguan goc cla maoi khd dau bude
<hat con ngudi vao the gidi luan hoi,

Khéng nhing Phat gido bac ba khai niém vé ¢di ngd cua
<a thé con ngudi ma con bac bo ca cdi ngd cla moi vat thé
va bién €6, tdc moi hién tueng xay ra trong v tru, Mt cach
don gian hay lay thi dy mdt cai ban, néu ta thao gdmat ban
va bén chan ban rdi dat mdi thi moét nai thicai ban sé khéng
con nlfa. Cai ban thé tu tai ma ta gan cho moi hién tuang chi
1a o giac ma théi, nhuing néu ta xem ching ham chifa mot
thuc thé ben viing dé bam viuvao day thi chinh do la nguon
goc sinh ra moi thit phién phuc wa khd khan. Néu dem phan
tich bat clf mot vat thé hay mot biéh ¢é nao khac phic tap
hon cai ban, chang han nhu cay ¢, mudn hoa, sinh vat hay
toan thé vi tru thi ta cling khéng thay ¢é thanh phin nao
<6 thé goi la cdi ngd mang tinh céch truding tén va bat bién,
giéng nhu ¢di ngd ma ngudi ta da tudng tugng va gan cho
CON NGUGI.

Khdi niém vé tdnh Khéng

Khai niém thu ba thudc lanh vuc tu tap theo chiéu réng
1a tdnh Khong va ngudn gic tuigng lién coa moi hién tuong.
Vay tdnh Khdéng cla moi hién tuong 1a gi? Hay |8y thi du mot
canh hoa hay mat nhanh hoa cam trong mot cai lo va dat
trén ban. Ta mhin vao canh hoa va nhan biét day la mdt canh
hoa, s& i canh hoa hién hau chinh la nhé vao su kién duce
nhdn biét cha ta ma thoi. Su nhan biét do dua vao kha ndng
cam nhan cla tri thiic vé hinh tudng mang tinh cach cau hop
cUa canh hoa. Mdi thanh phan riéng ré va rdi rac nhu cuéng
hoa, dai hoa, nhuy hoa, mau sac, mdi hugng... khdng phai la
canh hoa. Canh hoa la mot thé dang két hap tam thai cla
nhing thanh phan via ké. Ty nd thi canh hoa “khéng that”
hay la"khong ¢0’, tinh cach khong that hay khang cd nhu vua
duoc trinh bay goi la tdnh Khdng cua canh hoa, va dong thai
dac tinh ay cling xac dinh ban chat dich thuc clia nd. Khimé
rong sui suy luan theo phuong cach vira trinh bay thi ta ciing
<O thé 3p dung khainiém vé tdnh Khéng cho tit ca moi hién
tuang trong v tru nay. Trén mét binh dién khag, thé dang
cau hap hay hinh tudng cla canh hoa chi cé thé cé duoc la
nhd vao su phdi hop cba vé sd nhing diéu kién. Mubn cé
canh hoa phai can cd ngudi tréng hoa, hat giéng, dat, nuds,
anh séang, khi carbon.... Muén cé nguidi tréng hoa phai cé cha
me clia ngudi nay.., mudn co anh nang phai co mat trdi, va
mat trddi [a thanh phan cla v tru. Bo [a su tuang lien, tuong
tac cdia tat ¢d moi hién tuang trong thé gidl nay.

Trén mdt duding hudng Iy luan khac, thi su hién hiu claa
canh hoa cing cé the xem nhu 13 mét cam nhdn don thudn
cUa tam thie, Thi du ¢d hai ngudi ngdi d8i dién nhau & hai
bén ban dé nhin canh hoa, hinh anh c0a canh hoa sé hi
nhap vdi suf cam nhan trong tam thiic cua hai nguadi va hai
hinh dnh tam thic do tugng trung cho hai thé dang nhan
biét hoan toan khac biét nhau. Vi the, ngudi ta co thé bao
rang sy hién hinu cdia canh hoa la modt s tao dung cla tam
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thire, va su hién hiru dé chi cé tinh cach tam than ma thoi.
Cach lap luan trén day sé lam lung lay quan diém cho rang
ta c& thé nhan biét duac su that khdch quan ti bén ngoai,
nhung thét ra sunhan biét dotdm thic cla moica thé chicd
tinh cach cha guan. That vay, nhiing tin higu ghi nhan bai thi
giac <o dd bén nhay khac nhau gilia hai chu thé guan sat, tin
hiéu cling phat sinh tir hai gdc¢ nhin khéac nhau, chung dugc
duoc ti€p nhan va dién dat khac nhau trong tam thic cla
hai ngudi, "canh hoa” chi la mét tén goi mang tinh cach quy
udc dung dé trao déi va hiéu ngam véi nhau du'a trénnhiing
tin hiéu nhan dudc va né khéng mang mét "thuc thé” nao
ca. Tiep theo, ta hay yéu cau hai ngugi ngam hoa quay lung
lai w&i nhais va nhin d noi khic. Ta lang lang cam lo hoa dat
XUGHY gam ban, Mac dii lo hoa khéng codn & vi tri ¢l nhiung
hinh anh cla canh hoa dat trén ban van ton tai trong tam
thire clia hai ngudi. Thi du vira ké tuy khéng duge chinh xac
l&m vi da chuyen vao lanh wue cda tri thie va tri nha, tuy
nhién cing chirng minh che thay vai tré chu déng va tao
dung co tinh cach bdm viu va €6 dinh cha tam thdc vé hinh
anh wva vi tri tam thdi cda canh hoa.

Hay trd lai vai truding hop hai nguai ngdi doi dién nhau
dé ngam canh hoa. Néu trong gian phong khong co anh
sang thi hai ngudi khong thay gi ca. DU gian phong khong
dugc chiéu sang truc tiép bang anh nang, nhung ta van biét
la anh sang mat trdi phan chiéu ti bén ngoai, tirvach tudng
nha bén canh, ti mat san, xuyén qua cay co trong vudn va
hat qua cda s0, anh sang lai tiép tuc phan chiéu trén vach,
trén trén va soi sang canh hoa. Anh sang ay khich déng vong
mac cua hai ngudi lam phét sinh nhing tin hiéu truyén lén
nao bo. Tom lai, hinh anh cda canh hoa trong tam thac cda
hai ngudi truc tiep lién ddi vai mat trdi qua trung gian cla
nhiéu vat thé khéc, va mat trdi thi ndm trong thai duong hé,
thii duong hé thudc vao dai Ngan ha, dai Ngan ha la mét
thién ha thuéc thanh phan cla vi tru, Kinh sach goi sirtuang
lign, tuong két va tuong tao via trinh bay |a nguyén Iy duyén
sinh hay duyén khdi,

SuU tuong lién gitra moi hién tugng rat phic tap, nhung
thang thudng ta“tach rgi” mot hinh anh nao do dang chuyén
dong dé bam viu va lam phat sinh ra moi thi xdic cdm lién
hé. Viay nhimg hinh anh ay 1a gi? Bay la nhimg tin hiéu duoc
ghi mhan va dién dat béi tam thuc va dau vét cia nhiing tin
hiéu da duoc dién dat sé luu lai va dugc ghi khac trén dong
tiép ndi lién tuc cda tri thide dé tao ra nghiép. Trong thi du trén
day vé canh hoa thi nghiép chinh la nhiing gi phat sinh t sy
cam nhan va cach dién dat ca tam thiic ve hinh tudng, mau
sac, mui hitang, viv. Su dién dat dé lién gquan dén nhing xtc
cam va ky nigm tr teud'e con luu lai trén domng tri thire cla mot
cd thé. Clng ¢ thé ¢ trudmng hop ma hinh tudng, mau sac,
mli thom... cla canh hoa gadi lai nhing ky niém that manh
nai chil thé cam nhan va lam phat sinh nhimg xuccdm manh
ligt. Tuy nhién, thong thudng han thi hanh ddng ngam nhin
mot canh hoa chi tao ra nhiing xtc cam khong quan trong
vavi thé cling tao ra nghiép mang tinh cach trung hog, hodc
chi cé tac ddng rat "yéu" so vdi nhing hanh déng khac
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nghiém trong hon khi su dién dat cda tam thic lam phat
sinh su gian di, hdn thd, tham vong, bam viu... Nhiing dién
dat cuc manh dy sé luu lai cac vét han dam nét va sau kin
trén dong tiép ndi lién tuc cda tri thdc va chung sé ham chua
nhiing suc manh tan pha that dac hai, khéng “nhe nhang”
nhu truding hop nghfép phat sinh t& hanh déng ngam nhin
mét canh hoa, Chang han nhu ta nhin thay mdt ngudi ma ta
thi ghét va phat sinh su gian di, nhin thay mét nguoi ma ta
yéu thich @& bam viu vao do.

Tiép theo ta thd mdi hai ngudi rdi khdi gian phong va
budic ra dudng. C6 thé ho trdng thay mét ngudi bi tai nan
xe ¢c0 mau me lenh lang, mot ngudi dien dang mua hat
nghéu ngag, va dot nhién mot trong hai ngudi suyt dap lén
xac clia mat con chudt, lién kKhigp sof va kéu rd 1én lam cho
ngudi kia bat cudi va té vé thich thi. Trong thi du viia ké, ca
hai ngudi chi nhan biét nhiing bigu hién bén ngoai va tam
thai cda nhiling vat thé va bién ¢ dé lam phat sinh nhing
xuc cdm ban loan trong tam thife, nhung tuyét nhién ca hai
khong nhin thay va cam nhin ducc khd dow da phat 16 long
tr bi, ho cdng khéng guan nhan va hiéu dugc hién tuong
v thuding, nguyvén ly duyén sinh va tdnh Khéng cla moi hién
tugng dang bién déng trudc mat dé hdi nhap vdi ban thé
dich thuc clda v tru nay.

Loi két

Khac vdi hau hét cac tin nguéng khac, Phat gido khong
dua vao mot durc tin ndi tam cing khong mong chd va v lai
vao mot stic manh bén ngoai. Phat gido Ia mot 161 séng. mot
phuang phdp suy nghi, mat su tu tdp khdng gidn doan va ldu
dai hugnag vao muc dich t cdi thién Idy minh va Bién cdi khéng
gian chung quanh,

Trong sinh hoat hang ngay, ké ca nhing lac chiém bao
khi ngt, moi hién tuong thuéc ndi tam va thé gidi chung
guanh thudng xuyén tac dong va lam phat sinh nhdng xuc
cam ban lean trong tam thurc cda méi ngudi. Ché ngu; chu
dong va logi b nhing xtic cam d9 ra khor tdm thuc dé phat i6
long tirbi; suthanh cao va trong sdng dé héi nhdp vai the gidi
chung quanh lé cdch tu tap theo chiéu réng. Nhimng phim
tinh wita ké la nhing yéu to khéng the thidu sot dé phat huy
tri tué. Phdt huy tri tué dé qudn nhdn ban chét sdu xa va dich
thue ctia nhiimg hién tuong trong thé giai ludn hoi dé twr gigi
thodt cho tdm thic minh la cach tu tdp theo chiéu sédu. Theo
cach trinh bay vanhiing dinkh nghia trén day thi su'tu tap Phat
gido ndi chung cing khéng dén nodi qua phic tap, it nhat fa
trén phudng dign hinh thdc va ly thuyét. B la nhiing gilam
can ban tu tap chung cho truyén thdng Phét gido. Su hiéu
biét d6 that can thidt dé hudng dan ngudi tu tap trén dudng
Gidcngd. Tuy nhién cling can phai nhac laira day 13 kinh sach
da khang dinh that minh bach ring con dudng Gide ngé rat
dai va that kho khan, mudn dat duge két qua phai c3n that
nhiéu <6 gang va kién tri gua nhiéu kiép tai sinh.

Nhieu nguti co tri thdng minh rat cag, chang han nhu cac
khoa hoc gia, triét gia, hoc gia, v.v., tuy nhién tri théng minh
cUa ho chidan gian 1a nhimg biéu hién cla su hiéu biét xoay



quanh nhimg hién tugng bién déng va vo thudng cla thé
gigi luan hai. Tinh cach da dang, phiic tap va bat dinh hudng
ctia nhimg tri théng minh dy phan anh tir déi tuong cla su
higu biét, tc 12 nhing hién tuong bién déng va vé thudng,
chiing cing da dang, phic tap va bat dinh hudng giéng nhu
ban chat cla tri théng minh. Bat dinh hudng & day co nghia
I3 co thé tich cue hay tiéu cug, khong chi dich rd rét, thi du
nhukhéng dugc hudng dan bai dao diic chang han,

That vay, khéng cé mot nha tu tudng hay mat triét gia
nao hoan toan dong y vdi nhau, cc gia thuyét khoa hoc thi
lién tuc bi danh do, todn hoc &p dung trong thé gidi vi md
la mot nganh hoc chat ché nhat, nhung néu dem ap dung
vao lanh vue vi mo <la vat ly lugng tinh 38 khong con diing
nida va khéng giai thich duge nhimg khd khan ma nganh
nghién clu ndy gap phai. Cac thuyét tuong dbi tong quat va
gidi han cia Einstein, nhimg mé ti vé cac 16 den, vé khéng
gian truang nd va teo nhd trong v try, vé thuyét big-bang,
nhiing tranh bién va cac luan o triét hoc cau ky, nhimg
hieu bigt chi tiét cla cac hoc gia v.v. doi khi chng lam cho ta
choang ngop. Tuy nhién, khi ¢3 hiéu dugc tanh Khéng cla
van vat 13 gi thi du phai déi dién hay déi dau wdi nhiing tri
thang minh tuyét vai dy, nguidi tu tap Phat gido cing o an
nhién tu tai wva khong bi mac cam, vi su hidu biét cla ho co
midt cau tric rd rét, su suy luan duge dinh hudng mdt cach
minh bach va su' cam nhan cda ho vé v tru nay cing khong
duia trén nhimg bigu hién bién dong cda va thuding, nhung
dua trén ban chét dich thuc cla tat ca moi hién tugng. Hon
nia, su cam nhan doé cla ngudi tu tap con mang tinh cach
trong sang va truc tiép, khong can dén cach ly luan nhi
nguyén gitia cha thé va déi tuang, cing khbng can dén may
mac va dung cu do dac. Vi thé nén su hidu biét cia ngudi tu
tap khong goi la tri théng minh ma goi la & tué.

Phat giao phat trién qua khdng gian va thdi gian cing
ghép thém che minh nhiéu mau sac ¢d nguan goc van héa
dia phuong. Bong thei cac vi thay 16i lac trong qua khuva ca
trong hién tai ciing da dé nghi thém nhiéu phuong phap va
nhiéu nghi thure tu tap nham vao muc dich thich nghi vdi xu
hudng wa trinh da cla moi ngudi. Cac khia canh hoi nhap va
thich nghi vira ké da gilip Phat gido phong phi han nhuing
dong thai cling khoac lén cho Phat gido mét phong cach cb
vé nhu phic tap. Tuy nhién, phia sau nhitng mau mé bén
ngoai, nhiing phuong tién co tinh cach giali doan phuy trg
cho vigc tu tap, thi dudng hudng chinh yéu va cliu canh cha
Phat gido van dudc bao tén nguyén ven: do 13 hai con duting
tu tap theo chiéu réng va chiéu sau. Kinh sach Phat gido Tay
Tang thudng vi hai con duding tu tip dy nhu dbi eanh clia
mét con chim. Hai cinh phéi dang rdng va vo that nhip
nhang A28 dua con chim bay béng. Bay bang & day tucmng
trung <ho su Gidi thodt. Tuy thé clng cd thé thém vio d6
mét hinh dnh nda 13 déi chan clia con chim diing dé 13y da.
Bbi chan tuong trung cho xu hudng, guyét tam va sic manh
cua nguidi tu tap, tuc la nhimg gi xung dang va dao hanh ma
ho da tich 10y sudt trong chudi dai cla nhing kiép luan hdi
va ca trong sy sdng nay cla ho. m

CAC DON VI, CA NHAN

TANG BAO VHPG NAM 2009

nam vadi danh sach nhu sau:

Mot doc gia :
Q. Lam Hoang Léc
Nha sach Tri Tue

Ba Luu

0. Vi Cham,Vina Giay
Mha hang Tib, Hai Ba Trung :
0. Luong Trung Hiéu, Q.1
Ba Phing Kim Vy

Cé Cam Ha (USA)

Héng Phic-Xuan An, Q. BT :
Ba Ton N Thi Mai

98 Nguyén Thuong Hién, BT :
Cé Phan Thi Nguyén Thao
Cty Unilever

Chi Thanh

298 Lac Long Quan,. P8, TB
Co6 Tu Oanh

Chi Lién Hoang, Q. BT

Ba Kim Anh,Q. 2

Co Ly Lac Bich Ngoc, Q.12
0. Vo6 Ngoc Toan, Q. 7

TongsObaotang ky nay

81 cuon/ky

: 60 cuon/ky
: 30 cudn/ky
: 26 cudn/ky

25 cudin/lky

: 15 cudn/ky
: 10 cudn/ky
: 10 cusn/ky

& cudniky

4 cudniky

: & cudnfky

: 4 cudniky
: dcudniky
. 2cudndky
. 2 cudndky
;1 cuondky
. 1 cudndky

284 cudn
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Ban Bién tap Vdn Hoa Phdt Gido da nhan duoc
mat s6 thu dé nghi tang bao, Toa soan da chuyén
dé nghi tren dén cac don vi, cac doanh nhan Phat
tu va than huu; nam mai 2009, cac ca nhan, don
vi huong ung tang bao Vdn Hoa Phat Gido dén
cac chua, truong Phat hoc, trung tam xa hadi tron

Mai théng tin vé chuong trinh tang bao
dén cac chua, truéng, thu vién, trung tam xa
hGi..., xin lien lac;
Toa sean, Phong Phdt hanh VHPG

(O8] 3 8484 335

Email; vanhoaphatgiac@vnn.vn
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NGOICHUA THAN YEU

VO VAN LAN hi t&i cOn hoc 16p ba, Idp nhi bac tiéu hocg,
gia dinh t6i dugc o ti trong ngdi chua lang,
Chua dugc goi la chiua Lang Ha, nam ven
bén hiu ngan sdng Bach Yén, thudéc xa
Huong Long, huyén Huong Tra, tinh Thua

Thién. Ca quang dai nien thiéu cla tdi da gan bo véi

nagi day.

Chia xay gach, mailgp tranh. Mot ngoinha ba gian

don so. Gian gila la chanh dién gdm hai dn, an cao tho
Bon Su Thich-ca Mau-ni, an thap phia trudc thd Quan
Thanh. An thér sau hdu tu khéng biét thé vi nao. Gian
hai bén c6 hai day ban dai 88 héi hop vira la nai tho trai.
Va khi khéng cé 1é mé gi, lai bién
thanh nhiing lop hoc <o
san ban ghé, tuy co hoi
cao mot chit, song la cho
hoc ly tudng cho bon tré
trong lang. Chia ndi két vai
dén Am hén bang mot nhia “wd
cua’lop ngdi. Dén xiy 16 thidn,
__dap vé hoa van hoa tiét céng phu
""il_mi du long, lan, guy, phung va
e @g‘lmn giap ti, stru, dén, mao....
o83 _'?@g}]ét& m::t quin thé quy md

s
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bé thé. Hai tru céing lén dan vao khodng sén kha rong.
Gidra san mot chiec dinh bang bé téng, cing cham hoa
van, hoa tiét. Trudc nha vo cua, gilia chia va dén Am
hén, ¢d bé nude hinh chir nhit, mdi bén cd mét cay hoa
ngoc anh, hoa tring tinh n& guanh ndm. Bén tru biéu
hinh khoi cao cham tré hoa van, siing sling ngay trudc
dén Am hén. Tu d6, tam cap dan 1&n dén ma hai ddu bién
dap ndi hai con ky lan cé cdp mat nhu that vai hai vién
thay tinh long lanh! Tuy so, nhung bon tré cling thich
thi lén <di Ién minh lan! San va vudn chua trong nhiéu
loai cay quy hiém.

Hang ngay toi bac thang hai hoa ngoclan, hay lac
viddin chlia cé budng chudi chin bdi, chum nhan hay trai
thanh tra dau mua, téi hai dem clng Phat.

Chiia khéng cd su try tri. Thang hai lan vao ngay ram
va mong mat, cic béc trong Hoi dén |é Phat, ban Phat
su. Thay ky, hi trudng cdng |3 ngudi chd tri xay dung
chia, mét cu gia guac thude, tran hoi cae, lon toéc bdica
t6i trén dinh dau, noi ndng 6n ton, di ding khoan thai.
Hang ngay, moi viec déu mot tay toi, ti huong dang
dén cong phu bai sam... Bac biét ngay via hay e 1dn nhu
Phat dan, nhat 1a ngay 23 thang 5 am lich, ba con lang
trén xom dudi té tuu vé chia rat dong. Ngudi nai chudi,
nhanh hoa, banh trai, ngudi 6 nép, lon dau... sam sia |é
cung Phat. Vao nhing ngay nay, toi hét sic ban ron, phai
chuan bi ti hdom trude, nhung b lai nha toi dugc mot
bifa an no, nhd 16c Phat! Nén tuy vat va nhung tdi cam
thay vui!

Mhiing nam 50 cta thé ky trudc, bén kia bén da lang
Ha la ddn Tay, bén ni séng la ving hoat ddng cla du
kich, sung truding, sung lién thanh dém ngay ban qua
ban lai. X6m tdi & nam gita hai lan dan, nhung khong
ai hé han gi. Ngudi thi cho |a nha Phat che ché, ngudi
khac bao nha chiia va Am hén che chdn., Khang biét ly
do nao la phai, nhung co diéu chac chan la tuong chua
va den Am hén mang day vét dan loang I8! Dém dém
161 chui xudng ngl dudi gam ban tha hau T6, khac nao
chiéc ham an toan. Ngay ngay, t6i duoc nhin ngam Phat
va cir tin la Phat cdng ludn nhin toi va nghe dugc nhiing
udic ma ngay tho cia toi, 1oi clng khong nhd minh da
thi tham gi v&i Phat. Co |18 sé budn cudi lam, néu nhé lai
nhing gi minh da bach v&i Budc Phat.

Lang téi 6 ngdi dinh lang n&m bén kia ta ngan. Nhung
dinh lang hinh nhu' chila nai danh cho cac bac lao thanh
va cac vi trong ban toc trudng sinh hoat xuan thu nhi ky.
Chinh ngdi chiia madi la ndi tuu hoi ¢lia moi ngudi, theo
mdt cach i nguyén, khang nhimg danh cho ngudi dan
lang Ha, I3ng Thuong ma ca Kim Long hdu thén. Lang toi
khong cé trudng, nén mudn hoc phii xudng tén trudng
Van Xuan cdch hon bén cdy s6 dubing dat quanh co, lai
phai cach séng trd do. Do dé, ngdi chia lang, mat thoi
da trd thanh trudng hoc wa t6i viia 1a hoc tro cda cac anh
léip trén, dong thdi clng la thay cla ldp sau, hon thua
nhau chi mét hai lap. Anh Long, anh Do |a thiy gido cla

16i va nhiéu Idp tré vao nhing nam 50. Trong khi cha me
déu lo dong ang, cac anh khong nhiing day chi, con day
cach ting xu trong cudc song. Nai day, chung toi duac hoc
nhing bai hoc s tam... Cac anh con tap cho tui tré biét
thae vat nhu dung trai, ndu cagm, danh mat (morse), cp
cuu, kién thie vé lich su, dia Iy. Va nhiéu lan chung toi da
duoce di da ngoai & nhiéu nai, cAm trai tén lang Tu D,
cach nha dén sau, bay cdy so.. Nguoc toi cling |a thay cla
nhiéu l6p dan em. Nha d6 tai 6 thé tu tic mét phan chi
phi sach vd cho may nédm hoc trung hoc. Va cling nho
nhiing ldp nay, bon tré lang téi hau hét dudc di hoc, hoac
gia gia dinh nao qua kho khong tiép tuc den trudng dudgc,
chting clng biét chi

Mot ky niém khé phai mé ddi véi ngudi dan lang va
cdn dong mai trong ky e toi. Da la tran lut lich st nam
Quy Ty -1953, d3 gay biét bao tang toc hai hung cho dan
lang. Va clng 13 13n toi gdp dugc Phat. Ca nha tdi, bay
nhdn mang nam chéo queo trén chiéc ram ha, khéng
dén hai mét vudng cla gian nha rudng lop tranh ma
nudc da sap cham mai. Gid o phan phat thoi, mua tudn
¥0i X3, nudc cang ngay cang dang cao. Cot nha ddng tan
58 ndi |én va troi theo dong nudc bao gid khéng hay!
Gilfa cai song va cai chét cin ké, ba ma téi va cd nha chi
biét niém Phat. Ba ngay rong 4 trén nudc bac, khang cd
thir gi bo vao miéng, ngoai mot it gao |t nhai dé cam cy
cai doi. Nhigu nha cda, cay coi, hoa mau troi bong bénh
trudc nha. May thay, xom toi ngudi khong hé han gi chi
bi ton that vé cla cai, mia mang! Ai ciing cing lay lam la
khong hiéu tai sao!? Trong khi xom trén, xom dudi khong
nha nao khéng cd ngudi bi dong nudc cudn ra bién. Sau
ba bén ngay don dep ddng rac réu cao nhu ndi trudc
san chia, tai chgt thay mot tugng Phat, cac hon gang
tay day bun dat. Tai sung sudng khac nao dugc cla quy!
Chui ria sach sé xong, téi cung kinh dat tugng Phat bén
tugng Phat cla chua. Téi thap nén nhang thanh tdm cam
ta on Phat da tu bi gia hé cho gia dinh gua con hoan nan.
Sau dé nghe may bac ndi, nhé chlia can déng rac réu dé,
khoéng thi nguy ¢ xdm bi nudc cudn sach!

J tir gilr chiia bao nhiéu ndm, tat ci su hidu biét clia
16i vé dao Phat chi ¢6 thé, ngoai nhiing gi dugc nghe
16m bdm, ciu duge cdu mat tif nhiing budi dam dao cla
thay ky va may bac trong Hoi Phat hoc. Bai khai khuyén
moingudi dn hién & lanh, lam lanh lanh di. Téi chua hé
nghe giang mot bai giao ly, hiéu nghia mot cau kinh,
tham chi dugc doc mot quyeén sach Phat phap! Tuy the,
mot nhan duyen nao do, phai chang nét mat hien hau va
nu cudi ti bi clia Bie Phat ma hang ngay t6i sém duge
nhin ngdm, chiém ngudng, tu bao gid Phat phap d3
duoe tudi tam va lam hé |6 trong t6i niém tin yéu cude
s8ng. Mie dd cude séng ¢on bon bé khé khian. Do bom
dan chién tranh tan pha, ngdi chla qué huong ngay nay
da khong con. Hinh dnh nd, ting con ngudi, tiing goc
cay, vién gach, timg ngd ngach... mai mai van con do.
MNgdi chua that kho phai mé trong tam tri toil m
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CHON THUONG TRI

dc Phat co long td man, mong mudn cho

moi ngudi dudc song hanh phic an lac, nén

i v vdti chiaing ta vé nguyén nhan dan dén

" bathanh khé dau, co ban do khang ¢é léng

tin, khéng cd long ha then, khéng co 1ang

s hai, khéng o tinh tin, khdng b tritué trong cic thién
phap. Ngai néu cau chuyén nghéo kho ain lién vai nhidu
bat hanh kha dau d& nhac nhd cac hoc trd minh nudi
dudng long tin, long ho then, long so hai, sutinh tanva tri
tué, Boi theo 16l Ngai thikhéng ¢ long tin, khdng b long
ha then, khong cé long so hai, khong co tinh tan, khong

|- 8- 2007

co tri tue trong cac thien phap dudc xem la ngheo kho o
dai, ti day nhiéu bat hanh kho dau sé phat sinh.

Phat cho rang nghéo khé |13 mot khé dau cho con
ngudi song & trén ddi. Do nghéo khé ma phai di vay ng la
mdt khd dau khic. Vay no phdi chip nhan trd tién 18i cho
chl no la mot khé dau khic nda. Kho dau tiép tue choéng
chat khi d&n ky han ma khéng trd duoc tién 18, bi ch( ng
hai thiic, déc thic. Rai bi chu no theo sat got, bi truy tim,
sau cing bi bat troila cac khd dau khac gan lien vai ngudi
nghéo khd, bi mac ng khong tra ndi ng nan.

Tueng ty, Blic Phat day ring ngudi nao séng ¢ trén doi



ma khang
co long tim,
khéng ca long hé
then, khang <o lang
s¢ hai, khéng co tinh tan,
khong <0 tri tug trong cac
thién phap, thi ngudi ay dugc
xem la ngugingheo khd, khong ca sg
hiiu, séng ting thiéu. Do khéng cd lang
tin, khéng cé long hé then, khéng cé long sd
hai, khéng cé tinh tan, khéng cd tri tué trong cac
thien phap, ngudi ay lam ac hanh ve than, lam ac hanh ve
&, 1am ac hanh vé . Vi ly do nay, ngudi ay dude xem nhiu
ngudi mac ng. Ngudi &y lam ac hanh vé& than, lam ac hanh
vé I&i, lam dc hanh vé ¥, rdi ¢é tinh che gidu céc 16i 1dm caa
minh. Do nhin che gidu thin dc hanh, khdu ic hanh, y éc
hanh, ngudi & dugc goi la chap nhan tién |&i gia ting.
Thé réi co nhiing vi €o tri biét nguai 3y pham 16i nhung cd
tinh che gidu tdi 16i ctia minh nén nai: “Ngudi nay co lam
nhu vay, cé s& hanh nhuvay”. Nhu vay ngudi 3y duac xem
la bi hai thug, bi déc thic. Va khi nguai ay ¢d di dau hay
g dau thi cac ac thién tam cau hiu vai hoi 16i hién hanh
noi ngudi 3y, O day, ngudi 3y duoc xem 13 bi theo sat gat,
bi truy tim. Sau cting, khi than hoai mang chung, do nhan
lam ac hanh wé than, lam ac hanh vé 16, lam ac hanh wé
¥, wi ay bi troi chat trong dia nguc hay trong canh bang
sanh. Nhu vay, vi dy dugc xem |a bi bat troi. Sau day’ 1a
cach Buc Phat chi day cho cac hoc trd minh bai hoc thoat
nghéo kho:

- “Sur nghéa khad, nay cdc Ty-kheo, co phdi I mét surdau
khé cho nguoi co tham duc & dai?

- Thura vdng, bach Thé Tan.

- Khi mét ngudi nghée kha khong cé s& hiru, sdng ting
thiéu, phai mdc ng, Mdc ng, nay cdc Ty-kheo, ¢o phdi la mot
su dau khé cho ngudi co tham duc & déi?

- Thua vang, bach The Ton.

- Khi mét ngudsi nghée khé khéng cé s& hiu, séng ting
thiéu, sau khi mac ng, phai chdp nhdn tién 151, Tién Idi, nay
ccic Ty-kheo, cd phdi la mét su dau khé cho nguidi cé tharm
duc ¢ ddi?

- Thua ving, bach Thé Ton!

- Khi mét ngudi nghéo khé, nay cdc Ty-kheo, khéng cé
sd hitu, séng tung thiéu phdi chdp nhdn tién &, va khi thei
han dén, khang tra dudc tién 15, nguei ta hoi thice, dac thic
ngudi dy. Su hor thic, doc thic, néy cdac Ty-kheo, c6 phai la
mot suf dau khé cha ngurdi eé tham due & dai?

- Thira véng, bach thé Ton.

- Khi mét ngudi nghéo khé, nay cde Ty-kheo, khéng cé s&
hitu, s8ng ting thidu, bi hi thue, khéng trd duge, nguidi ta
theo scit gt truy tim ngurdi ay. Bi theo sat got, bi truy tim, nay
cde Ty-kheo, eo phdi la mét su dau khé cho ngudi ed tham
duc & doi?

- Thua vang, bach Thé Tan.

= Khi méat ngudi nghéo kho, nay cdc Ty-kheo, khdng €6 s¢

htiu, séng tung thiéu, bi theo sat gét, bi truy tim, khéng trd ng
dudc, ngudi ta bat trai nguai dy. Su bat troi, nay cdc Ty-kheg,
c6 phaila mat swdau khé cho ngudi cé tham duc & doi?

- Thua vang, bach Thé Tén,

- Nay cdc Ti-kheo, mhu vy, nghéo khé Id mot su dau kho
chongudi cd tham duc & ddi; mac no cting la mot sudau kho
cho ngudi cé tham duc & dai; tién 10i cling 1a su dau khé cho
ngudi cd tham duc & @oi; bi héi thic, déc thic cdng la mét
su' dau khé cho ngudi cd tham duc & d&i; bi theo sdt gét, bi
truy tim cdng la mét su dau khd cha nguidi cé tham duc &
ddi; bi bat tréi clng I mét si dau kho cho ngudi cé tham
duc o dai.

Chng vay, nay cdc Ty-khea, ai khéng cd long tin trong cdic
thién phdp, khang cé 1dng hé then trong cdc thién phdp,
khong 6 long s hai trong cdc thién phdp, khéng cé tinh
tan trong cac thién phdp, khéng ¢d tri tué trong cdc thién
phdp; ngudi nay, nay cde Ty-kheo, duge gof la ngudi nghéo
kho, khong co s& hitu, séng ting thiéu trong Phdp va Luat
cua béde Thdnb.

Nay chinh ngudi dy, nay cde Ty-kheo, nghéo khé, khéng
€0 5 hdw, song tung thiéw, khong co long tin trong thién
phdp, khong cd long hd then trong cdc thién phdp, khdng
<o long sa hai trong cde thién phdp, khdng co tinh tdn trong
cdc thien phdp, khong ¢o tri tué trong cdc thién phdp, lam dc
hanh vé than, lam dc hanh vé i, lam dc hanh vé y nghi. Ta
goi ngudi dy e ngudi mdc no.

Ngudi dy do nhdn che gidu thar dc harh, khdi lén dc
deic, mudn rang: "Mong rang khéng ai biét ta lam’, suy nghi
rdng: “Mong réng khong ai biét ta lam’ ndi rang: “Mong
rdng khdéng ai biét ta lam’ cd gdng vai tde déng vé thdn,
nghi rang: “Mong rang khéng ai biét ta lam”. Ngudi gy, do
nhdn che gidu dc hanh vé I¢i... dc hanh vé y, khdi lén dc duc,
mudn rdng: “Mong rdng khéng ai biét talam’; suy nghirdng:
“Mong rang khéng ai biét ta lam’, ¢ gdng vdi tde dong vé
than, nghi rang: “Mong rdng khéng ai biét ta lam” Bdy Ta
goi ld tién 101 gia tdng.

Va cdc dang Pham hanh thudn thanh ndi vé ngudi dy
nhu sau; *“Ton gid nay <o lam nhu vay, cd s& hdanh nhu vey”
Dady Ta ndi rang ngudi dy bi héi thec, doc thuc.

R&i i dén rimg hay di dén gbc cdy, hay dF dén ngdi nha
tréng, cdc dc thién tam, cdu hiu vai hdi 161 hién hanh noi
ngudi ay. Bdy Ta goi ha bj theo sdt got, bj truy tim.

Nay chinh nguéi dy, ndy cdc Ty-kheo, nghéo khé, khéng
<o s¢ hiu, song tang thiéu, sau khilam dc hanh vé than, sau
khi lam dc hanh vé l&i, sau khi lam dc hanh vé y, khi thén
hoai mang chung, Bi trél bude trong troi buoe cira dia nguc,
bi trdi budc trong trdi budce cia lodi bang sanh. Via nay ¢dc
Tv-kheo, Ta khang thay mdét trégi budc nao khde lai khac
nghiét nhu vay, lai de liét nhu vay, lai lam chudng ngai nhu
véy cho su chiing ddc vo thugng an 6n khéi cde khé deh,
nay cdc Ty-kheo, giong nhu su tréi bude dia nguc hay su tréi
budc cde loai bang sanh” m

Chd thich:

1. Kinh Nghéo khd, Tang Chi Bo
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LOIPHAT TRONG BGISONG

@

rong ké Dhammpada 21, Biic Phat day: "Khong
budng lung la sink 16, phong dat la td 16", va
trong Kinh Anguttara Nikdya, Ngai ndi rd han:
"Ta khéng thay mét phip nao khic... ¢6 thé
dua dén lai ich 1dn nhu tinh can tinh tin... do
phap 3y ciac phap thién chua sinh duge sinkh khai, cac
phdp bat thién d3 sinh bi doan tan"
Vi vay, khi tinh tan dung cho, dung lac, chinh xac va
phi hop vdi hoan canh thi nd sé thé hién duge bon cong
nang chinh:

|- 8- 2007

cuia nhiét tdm can man
VIEN MINH

- Ngan ngidia phdp bat thién chua sinh: Mgan nguakhong
phai |4 chd phap bat thién dén rdi ¢ gang chan ding lai
khdng cho néd sinh khdi, ma khi ban tinh tin ding miuic
thi cac phap bat thign khang thé sinh 1&n. Gidng nhu khi
ngon dén téa sdng thi béng téi khdng thé dén duoe.

- Doan trir phdp bit thién dd sinh: Doan trd cing khéng
€6 nghia 1a né lyc tiéu diét phap bat thién da sinh, ma khi
tinh tan ding dan thi phap bat thién tu rat lui. Gidng nhu
khi mat trési 1en thi bong dém t tan bién.

- Khdi sinh phdp thién chua sinh: Diéu nay rat dé hidu



lam, nén nhidu ngudi ¢d ging tap luyén dé s& hing dugc
nhiing pham chat dao duic, hay lam nhiéu thién sir dé cé
nhiéu cong duc. Thuc ra, khi tdm khéng con bi phap bat
thién chiém gilr thi phap thién sé tu khdi sinh mét céch tu
nhién chit khéng phai la két qua no luc cla ban nga.

- Phat huy phdp thién da sinh: Nhu ching ta widia ndi trén,
thién phap tu sinh, va khi khéng con bj che [4p béi phép
bat thién cta vong nga thi se ty phat huy diéu dung vién
man chi khéng phai da ban nga dung cong phat trién.

Ban edng nang nay khong duge thige hién rigng ré ma
thudng tién hanh cung ltc, nghia la khi mt trong bén
cBbng nang dan dau thi ba ¢dng nang kia cling tu déng
co tac dung.

Vi du, khi ban tinh tan thue hanh thién phat trién tam
tlr thi cac thigén tam s& tuong Ung lién cing phat sinh
(khai sinh phap thién chua sinh), dong thoi tim san tu
bién mat (doan trir phap bat thién da sinh) va khéng thé
sinh khai trg lai khi tam tif dang hién dién (ngan ngla

phap bat thién chua sinh). Chinh s tinh tan nay duy tri va
phat trién tam tir ngay cang rong ldn hon (phat huy thién
phap da sinh).

Hoi:

- Nguwér hanh thién Vipassana phai thueng tinh tdn gidc
niém dé loai trr tham sdn. Béy gio thdy néitinh tdn nhu vdy
€0 thé sai, lam hanh gid hoang mang khéng hiéu vi sao dd
lé tinh tdn gidc niém ma lai cén 6 thé sai duoc?

Bdp:

- Di nhién, chdnhtinh tan, chanh niémva tinh gidc khéng
sai. Neu thuc hién dirng, do la nhing yéu to quyét dinh cho
suf gide ngé gidi thodt. Nhing khi ban tng dung nhing véu
18 ndy vdi thdi do khong ding, muc dich khéng ding thi chi
mang lai phan tde dung ma théi.

Thé nao la muc dich va thdi 86 sai? Khi bon tinh tdn voi
y dinh mudn diét tham/sdn thiy dinh d6 cing la mét kiéu
tham/san khdc. Nhu vay, ngay tir ddu, tinh tan bi thic day
bai dong co'tham/sdm, da la thei g6 thdt niém roi lam sao co
thé goila tinh tén chanh niém tinh gide dugc?

Cd thé ban da higu Iam Jii day cda &dc Phat trong kinh
Tur Niem Xu: "0 déy,... ché ngu tham sdn & ddi, vi Ty kheo
sdng gudn thdn trén thdn..., qudn tho trén cdc tho...,
qudn tdém trén tam..., qudn phdp trén cdc phap, vai tinh
tdn, tinh gidc, chdrh niém” Cho nén ban da tink tan voi
¥ dinh diét trir tham/san. Nhuing 167 day nay dm chi rdng
trong khi qudn chiéu ban khéng duce dé cho tham hay sdn
xen vao doi tugng 50 quadn. Néu ban quan chiéu vi thich hay
ghet dai tuong thi bdn nga da xen vdo, ngdn che su thdy biét
trong sdng cua ban, trong khi muc dich cda tink tdn chdnh
niém tinh gidc [a phdt hién ra cdu trirc cda bdn ngd clng
vai nhong haat dong tao tdc ngan che thuc tanh phdp, cha
khiéng phdi dé khudc tir phdp ndy hay ndm bdt phdp no
theo y do cua tham/san, Che nén, dé khdng phdi g tinh tdn
trong chdnh niém tinh gidc ma fa trong that niém bdt gidc.
Va tinh tdn trong that niém bét gide dinhién Id sai, vi lam thé
ndo ma tham/san lai loai trér tham/séan dugc?

Ngay cd gidc niém cling cd thé chang mang lai hiéu qud
nao, chang cé khd ndng thdy duoc thuc tdnh, néu tdm nhin
khéng ding hudng, khéng du mic d6 thich nghi. Hudng chi
gidc niém ma da sé thién gia the hién la theo kién thic chu
quan va gici han cda minh vé truyén thdng kinh dién hodic
khudn mau sé gidi han la y el trén thue tai khdch quan. That
Ja mot mham lan tai hai biet bao!

Hbi:

- €6 gdng loai trir diéu xdu, trau doi diéu tét la Iy do tu
hanh chinh ddng sao goila tham san duoc?

Pap:

-Ly do chinh ddng nhung déng tde thue hidn sai thi ban
van khong dat dugec mue dich. Giéng nhu ban thém ddu
dé chija chady la ding hay sai? Cong vay, ban khong thé
Jogi trlr dieu xdu bdi tham hay sdn dude. NG vay khdng
o nghia Ja cir dé mdc cho théi hu tdat xdu phdt trién tv do
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chdng can cdi thién gl cd, vi nhu vay lai roi vao budng xudi
phong dat. Néu nhu mot bd phdn ndao do trong o6-t6 cua
ban bi hang, di nhién fa ban phai sia chiva hode loari o ne
di va tim mua mat cdi mai dé thay vae. Nhung trudc tién
ban hay ngudi the mdy phdi thdy biét chinh xdc cho thdt
suw cdn sua ddf mai dugc,

Khi ban ¢b gdng loai trir digu xdu, trau déi didu tét do
thay biét dung, do la no luc thudn phdp chir khdng phdr
tham sdn. Nhung khi ban ¢ gdng mét cdch chu quan thiéu
thdy biét ding &€ loai trir diéu xdu, trau déi diéu tot thi ban
chi lam cho van dé phuc tap thém theo quan niém thién dc
cua ban. Giéng nhu ngudi cf ¢6 uong thuoc de chifa benh
nhung khéng biét ré bénh minh cdng khéng am tudng vé
thude thi khéng phdi ts hai minh sao?

Hai:

-Khihanh gid tdp luyén yoga hay thuc hanh thién dinh tdt
nhién nguai dy phdi €6 gdng diéu héa hoi tho va tdp trung
téim ¥, Sur e gang on dinh hai yéu to nhu vdy la dé phdt trien
nang luc sao co the goi la tiéu hao ndng luc dugc?

Ddp:

Co hai logi ndng Iuc:

- Mt la ndi lue tu'sinh, nédng luc ndy dn tang, va binh sinh
duding nhu khéng cd ddu vét, nén khong cdn gil gin phdt
trien. Tuy mhién khi cdn nd sdn sang ddp tng vo han md
khdng bao gic bi hao ton.

- Hai la nang luc thu ddc do khd cdng rén luyén, ndng luc
nay cé qidi ham, tay diéu kién, nén phai kién tri gin git, phat
huy, mai khang mai mot. Nhung khi dem ra sudung thi né
réit dé bi ton thuang va can kiét.

Trong truong hop tha nhdt, mét su ¢d gdng chid quan
do tham veng dat duoc nang luc ¢d thé chi can trd tinh linh
hoat cia néi luc tu sinh. Nang luc nay chi dén khi tdm ban
l@ng 1€ rang rang, theo nguyén ly “Biém dam hw vé chan
ki tiing chi”. Vi wdy ban phdi thdn trong xem lai viéc luyén
tdp yoga hay thién dinh cda ban o thdt sv'la mét nhu cau tw
nhién hay chila y mudn chd quan cia bdn nga.

Trong trudng hop thu hai, ndng luc cé thé dat duoc nhé
kho fuyém vai diéu kién ban phai nd luc ding va nhdn thuc
ding vé su tuang quan van hanh cta thdn tam. Néu khéng,
ban sé chi tiéu phi ndng luc vé ich. Tat nhién, cé gang phdt
trién ndng luc loai nay ban c6 thé thanh céng, nhung néng
lue nhdn tac ndy sé dé dang bi tiéu mon ngay néu ban
ngung khé luyén.

Hon nita, ban phai sif dung mét ndng luc dé tha dac mét
ndng e ma ban ky vong, réi lai phdi mdt mét ndng lue khdc
dé duy tri phdr trién ndng luc da dat duge. Nhu vdy cé nghia
la d& 88i I8y néng luc ban mong muén thi ban phai hao tén
ndng lue cua minh, dung khéng?

Vi way, luyén céng co vé nhu gia tang ¢ong lue nhung
dong thoi cang chinh la dang tiéu phi ndng lu'c. Giong nhu
mot vo 5T van e tung ra mot ol ddm manh bao nhidu thi
cting tiéu hao bdy nhiéu cdng luc. Nén ddnh cang Idu anh
ta céng thdm maét,
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NG/ e tu sinh van wdn hanh mdt cach tu nhién, tao ra
s sGng linh déng, hai héa, hanh théng bat tré, da bi phd
héng bdi chinh nhing na luc cha quan cua chang ta phdt
xudt tw bar man, tham veng va vé minh ta kién cda ‘cdi ta
chap thu”

Néu ban tdp yoga hay hanh thién dinh nhu mot <& géng
cua cdingd tham vong thi ban sé chi dat duge ndng luc hiu
han, nhung khi ban that su chanh niém, khach quan va vé
tur thi tink tan cua ban sé tiy <o ung bién mot cdch tu' nhién,
Vi wdy, ban khéng cdn gding siic ma tdm y tu'dinh tinh, ndng
lue tu diéu héa. D6 mai chinh lda yoga, thién dinh dich thutc
va vo nga.

Hai:

- Phdi chang noi thé cé nghia la moiy chi rén luyén tu
tédp cho tuong lai tét dep han hay dé hoan thién chinh minh
déu sai?

Hdap:r

- Khéng phai tét ca. Tuy nhién, néu chiing ta tu hoi: "Ai
mong mudn mat tuong lai tor dep? Ai hy vong hoan thién
chinh minh 2" thi liéw cau trd I sé 1a gi? Ban cd dd can ddm doi
mict voi su thdt ney khéng? Phai chdng ludn oo cdi ta dn nop
bén trong, thuc day ban thuc hién y dé cua nd? Néu vdy, cdng
dat duoc nhiéu sd ddc, cdi ta cua ban cdng kién od hon. Bé
rai chinh cdi ngd hodn thién @o troi budc ban chat hon trong
ludn hai sinh ti. Ldm thé ndo ban thodt khoi hé luy ncy?

Y chi hoan thién cé thé chi la chiéu bai cla tham vong
cdu toan, ma thuc chat chi la do tudng “dung nii nay tréng
sang nui na” ma thai. Vi vdy, nd luc loai bo cdi nay chiém hiru
cdi kia trong su chon lua chu quan chi I su veé viid cda cdi ta
khong ngung vang dong.

Néu tu tdp (a chiéu sai, khdm phd thuc tai d€ hoa gidi cdi
ta do twdng, cung vdi toan bé quy trink vdn hdnh cua no
thi df nhién khdng sai, Va néu rén luyén fa ky thudt ddp tng
nhing nhu cdu can yéu hay diéu chinh nhing wdn dé thiét
thuc hién tai thi hoan todn ding. Vi du nhu khi ban bf dau
lung, ban nén tdp the duc dé diéu chinh thi tét han, Nhung
néu né luc rén luyén dé ddp img tham vong cda bdn nga thi
chdc chan la sai roi.

Co ba khuynh hudng hoan thién chinh minh:

- Khuynh hudng tinh tdn bao gém nhitng nqudi dua vao
né luc cd nhdn dé hodn thién chinh minh. Nhung phai mdt
mét théid gian rat dai dé gide ngé, vi khd ma héa gidi duoc
chap thi “cdi ta” va "cla ta” trong surhodm thién dy.

- Khuynh hudng dic tin bao gom nhing nguar dat niem
tin vao suf chi dan cua bac thay dé hoan thién chinh minh,
Vi dura vao niém tin nén dé v lai vao tha lue, nhimg khéng tu
dédc vé nd Iuic cd nhdn cia mink nén it bi y niém “ta” va “cia
ta” chi phdi, do &6 thai gian gide ngd nhanh hon.

- Khuynh hudgng trf tué bao gém nhiing ngudi dua vao
thdy biét khdch quan dé quan sdt, qudn chiéu thue tai va
khdm phd thue tdnh cia cde phdp nén de dang phdt hién
ra ban chat wo nga cua suwhoan thién. Vi vay, thoi gian gidc
ngd nharh nhat.



Anh: Tir Huy

Hoi:

- Xin 16, C6 phdi vi s¢ rding no luc la «éng cu cua ban ngd,
ma phdn [9n edc nudc theo Phdt gide déu nghéo, trong khi cdc
nudc phuong Tdy nhé no luc cdu tién mé van minh gidu cd?

Bdp:

- Bdy qud la mét van dé khd té nhi, va nhay cam, khéng
thé ddnh gid hdi hot qua hién tuong bén ngodi. Thuc rq,
nghéo khé khéng chi dénh riéng cho rhiing nudc chdu A
theo Phat gido, ma nhiéu nudc chau Phi khéng theo Phdt
gido con té hai hon nhiéu. Ngay ca & trong cdc nudc Au My
phon thinh cdng cé khong it giai cap ban héan co' cue.

Phdt gide khong khuyen khich ai phdi chiu nghéo kho.
Chinh Biie Phat khen ngoi nhiing ngudi lam gidu maét cdch
chdn chinh bang tri tué va stic luc cua minh, réi con biét sur
dung taisdn do dé lai minh loi ngudi mét edeh hop tinh hop
Iv. Vay nguyén nhdn thue su cua nghéo khé khéng phai vi

gidao Iy vo nga cua nha Phat.

Nhan ddy toi xin dua ra mat vai goi y 48 ching ta cong suy
gam hon Ig voi vdng két ludn. Nghéo kho co the phdt xudt tir
nhiéu nguyén nhdn khde nhau thy ttmg trudmng hop nhu:

- Vi ludi bigng, thiéu nd luc hodc thiéu y chi tién tha.

- Vi khéng <6 diéu kién thugn lgi d€ lam giau nhu: ndng
e, phuong tién, ven ddu ...

-- Vi bi cdic nuige dé qudc, thue ddn giau manh xam lang,
cai tri, boc I6t, cudp doat.

-- Vi ngudi thdt tha chat phdc da bi nhimg nguidi gidu cé
bdt luong — cuéing hdo, de bd — ddy véo ché khdn cing.

-- Vi luong tam khéng cho phép lam gidu bét chinh.

- Vi ddnh gid su' giau cé tinh than (trf tug, dic hanh) cao
haon su'thinh vuigng vat chat (tai san, dia vi).

-- Vi ddanh gid d&i sdng an binh hanh phic hon la sa hiu
tai san,

Vdy tai sao chiing ta khdng ddt cau héi nguee lai dé xét
xem: “Bén canh nhirng cdéng hién khoa hoc va eung iing
tién nghi vat chét, su gidu manh ctia cde nude phuong
Tay ¢6 that su dem lai hanh phic ¢ho nhan leai khéng
hay chinh vi €6 lam giau ma cdc nude edng nghé tién
tién da tro thanh tha pham hay diét swrsdng trén trdi dat
chungta?”

Xin ban tu duy théat ky ludng vé didu nay. m



NHOUNG GIA TRISONG

Gidgi thiéu
inh Niem Xu
Satipatthana

MYANAFONICA THERA
Thich Chan Thién dich

Ty kheo Nyanaponica Thera da dich nhiéu kinh dién Phit gido sang tiéng Duc va viét nhiéu tic pham dé
gidi thiéu tu tudng cia Dic Phat Thich-ca Mau-ni cho ngudi phwong Tay. Tac pham The Heart of Buddhist
Meditation ban vé Satipatthana dugc ngudi phuong Tay coi 1a mét tdc phdm kinh dién viét ra béi mét vi tu st hoc
gid tién phong nguéi Dirc vén hiéu ré nhu cdu ctia phu'ong Tay hién dai.

Tac pham nay da duoc dich gia Thich Chon Thién dich véi tua dé Trdi tim thién dinh Phat gido. Doan trich
dudi day dugc rat tif tap sach dich ay.

inh Qudn Niém hay Niém XU nguyén gdc cla

Bre Phat duoc thay dhaingi trong cac kinh dién

NYANAPON ICA THE RA Phat giao: Ban kinh tha 10 trong Trung 66 kinh

(Majjhima Nikaya) co tiéu dé la Satipatthana

sutta va Ban Kinh tha 22 trong Trudng B¢ kinh

lz (Dhiga Nikaya); c¢ tiéu dé la Maha Satipatthana Sutta. Ban

' sau chi khac bédn trugc & cho ban sau <6 ban chi tigt vé Tur

Thanh dé gom trong phan ‘Quéan niém vé céc ndi dung
cua tam thuc” lién hé voi Ty Thanh dé.

Vé tén kinh: Trong tir ghép Pali, “Sati-patthana” thi
yéu t& dau "Sati” ¢d nguyén nghia la "ky (i’ "su nhd lai. ..
Nhung trong viéc s dung thuat nglf Phat giao va dac
biét la trong kinh dién Pali, chi thinh thoang "Sati" mdi
cé nghia 1a nhé lai cie su viéc trong qua khi. Phan lén
iy no nham chi vao hién tai, va nhu la mét tif vé tam ly hoc
.] Fan 0 . tong quat, nd mang y nghia |3 "su chi tdm" hoac sy dé y"
{ o NS fl Nhiung con théng thudng han nira, trong kink dién Pali,
| hicn clinhg B 16 dude ding han hep 1A mét loai chi tim ma trong ¥
E | PR | | nghia cia hoc thuyét Phat gido nghia 13 tot, 13 thién xao

Hl 21t | hodc dung dan (kusala). Can ghi nhan ring dbi khi tir
Thich Chdn Thién ae ' | Nigém tam (mindfulness) ciing duge dung dé dich “sati”

- ' theo v nghia nay. Trong v nghia ay, "Sati” ¢on la chi phan

= LR S i T - thif bay thudc Bat chanh dao, dudi cai tén "Samma Sati’,

RHA XODAT BAN PHUONE DOWE | nghia la Chanh niém, duge gial thich mot cach chinh xac
la“Tu niém xu” (Satipatthana)
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Yéu té thi hai cla tir ghép ay, “patthana’, rat cé thé
thay thé cho “Upatthana’, nguyén nghia la "dat vao” (dat
tam minh vao), nghia |a gitr che nd co mat, gid su tinh v,
thiét dinh. Su dién ta nay, trong nhiéu hinh thuc ngl phép
khac nhau, thutng dugc dung lién hé vai "Sati’, wi du
trong ban kinh dang ban dén, “Satim upatthapet’, nguyén
nghia la "dd gil cho su cha tam cda minh ¢é mat". Hon
nifa, trong ban Sanskrit, co 1& kha xua, tua dé cla kinh la
"Smirti — upasthanasutra”. Theo cach giai thich ay, tén kinh
day dii c6 thé dudc dich la “Suhién dién cha Niém xd’

Gitfa nhing khac biét clia viéc dien dich tén kinh, ban
sd luan ghi rang bon doi tugng hay bon quan, "than,
tho tam, phap" duge dé cap dén trong ban kinh 14 “ché
chinh yéu" (padhanam thanam) hay “pham vi thich yéu"
(gocara) clia Niém xu. Diéu nay goi 1én sif chuyén dich I3
"Niém xu” hay "Cde cén ban cua Niém (" vi 13161 dich duoe
thira nhan & day.

Mt 160 dich khac vé tén kinh ma ngai Soma da ding
trong “"Phdp mon Niém xir" (The Way of Mindfulness) la
“tinh giac” (“the arousing of mindfulness”). Cach dich nay
can clfvao nguyén nghia cla tu”Patthana” vavao y nghia
sau do caa tif nay, 1a “(cai cho) nguyén goc, can da”. ..

Tuy nhién, 1ot hon nén dé cho tl Pali "Satipatthana” tu
nd dan dan trd nén quen thudc trong nhimg ngudi doc
kinh sach Phat gido & phuang Tay, nhu trong truang hop
cac tir Kamma (nghiép), Dhamma (phap)...

Ban s& luan cha kinh, it ra wé ndi dung, chac chan da
dugc viét sau thai ky hinh thanh hoc thuyét. Tuy nhién,
chinh ban day dd cla tat ca cac sd luan co vé kinh dién
Phat gido béng Pali cling chi xuédt hién & thé ky thi IV sau
Tay lich. Ban ma ching ta cé bay gic la mot ban dich lai va
co thé co nhiéu phan dugc chuyén dich sang ngoén ngi
Pali tir mot ban ¢d hon bang tiéng Singhal dugc tim thay
& Sri Lanka, Viéc dich sang tiéng Pali dugc thuc hién bdi
vi dai hoc gia va ludn gia cda the ky tha IV sau Tay lich 1a
ngai Buddhaghosa, va bén canh mét so chuyén mau, cole
ngai da thém vao nhimg chuyén vén ¢é san trong truyén
théng Sri Lanka mot so y kién cha chinh ngai.

Viéc nghién ciu ban s& luan cd dy hau nhu can thiét
cho mét su tu tap b hé théng vé Satipatthana clng nhu
cho viéc hidu ré hon vé bdn kinh. Néi dung cha ban s
ludn rat phong phi, ham chifa rat nhiéu y kién vé nhiing
giao ly Phat gido quan trong, va hon nda, con ghi nhan
nhiing cau chuyéen rat xic dong néu rd cac tu si ngay xua
da tién bude trén “Con Budng Déc Nhat” mot cach anh
diing va cudng quyét dén thé nao, dong thdi cong hién
mdt cdi nhin ¢é kién thic vao nhitng chi tidt tu tap cha
cac vi ay,

Satipatthana trong truyén thong phuong Pédnag.
Khéing cé ban kinh Phat nao, ké cd ban kinh dau tigén va
ndi tiéng co tén "Thuyét gidng & Benares” lai dugc kinh mé
va pho bién bang kinh Satipatthana & cac nudc Phat giao
phuang 8dng, 1a nhimg nude van gl chat truyén thang
thuan nhat cia gido Iy Nguyén thdy.

Chéng han, & Lanka, dao Tich Lan, vao nhiing ngay
tréng tron, cac cu si thuan thanh giir 8 trong 10 gidi chinh
cUa Sa-di, sudt dém va ngay hém ay & lai trong mot tu
vién, Ho thudng chon ban kinh Con Budng £oc NMhdt nay
dé doc, tung, nghe va quan niém. Lai nla, trong nhiéu
nha, kinh Satipatthana duoc cat gilt mét cach can trong,
boc trong mét cdi khin sach va thinh thodng vao budi 1di,
dugc dem ra doc cho moi ngudi trong gia dinh nghe. Kinh
nay lai thudng duoc doc bén givang cla mot ngudi Phat
t lam chung d€ trong gid cudi ciing clia cubc ddi, tam
ngudi ay dugc khich I1&, dugc trong sang, dudc an di, dudic
sung suong bdi thong diep Idn ve Giai thoat cla Dic Bon
sSuUL

Du thdi dai cla ching ta 1 thdi dai 3n lodt, dan & Sri
Lanka van con théi quen luu gid nhing thu ban maibang
I3 béi clia ban kinh do ngudi ta sao chép lai va dem dang
vao tang kinh céc clia mét tu vién. Trong maot thu vién ¢d
& Sri Lanka, ¢6 €3 mdt bd suu tap gém gin 200 thi ban
chép kinh Satipatthana, mét s6 ban dugc dong bia quy.

Su ton kinh lon lao déi vai mot ban kinh don lé nhu
thé, phan nao co thé quy két rdng kinh Satipatthana la
mdt trong 55 rat it kinh ma chinh Bac Bao su da néu day
bang cach md dau va két thic mat cich dac biét nhan
manh va trang trong. Nhung néu chi nhu thé ma thai thi
khong dd dé gidi thich tai sao trai qua hang ngan nam,
ngudi ta van chuyén tri mot su kinh trong dac biét nhu
vay. Cing can phai ndi thém rang, nhimg higéu qué cha
VieC tu tap lau dai va cd két qua vé Con Budng xuyén sudt
25 thé ky ma ban kinh chiéu rang, vai mot su xong tda sdc
manh da gay nén su kinh trong tham sau ay.

Tat ca sy kinh trong va tin thanh chan xac nay chac
chan sé& hién dang mot manh dat phi nhiéu trong do
mot hat mam tv duy cao thuong cla nhing kha nang
ky diéu cd thé dat dén suw nd hoa va két trai manh me,
Tuy nhién, chung ta phai nhan rang, trong nhiéu nudc
Phat gido, su théng hiéu thuc su va thuc hanh ding dan
phap mon Satipatthana <on lam tri tré so vai cai thai do
thanh tin dy. Theo chd hiéu bi&t clia ngudi viét, hinh nhu
Myanmar ngay nay, noi ma viéc tu tip Satipatthana duac
phét trién réng ral va dang tién bd wimg vang, la mot
ngoai l& déc nhat. Chac chan trong cac nude khac cling
co nhiing nguai khong chi doc va nghién cdu ban kinh
ma con tinh cén tin luc vao viéc thuc hanh theo kinh, vao
sy toan hao hieu biét va kha nang cla ho. Nhung ngang
& tam muc ma ngudi ta co thé phan doan thi hién nay,
ngoai Myanmar, khéng ¢é lam ngudi thuc sy nam dudge
ban chat va tinh than cla phuong phap tu tap tam thic
dac biét nay. DU nhing dac trung cla phuang phap hinh
nhu qua don gidn va ré rang mot khi ngudi ta d3 thay
duee chiung, nhiiing khai niém thi thing vé tinh chit cla
phuong phap Satipatthana nhin chung cé phan mg hé
va khai quat, va su mo hd nay trong nhiéu truéng hop da
ngan ngai su thé hién day dd sdc manh chuyén bién va
gidithoat cua Con Hudng. m
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ang lo mo bdi cudc nhau chiéu qua hai qua

chéen, tdi giat minh nghe giong Hién thang

that: “Ba oi, mat cong ril"“Cai gi?” Con trai

" 14i lap lai:“Ké trém I8y cdng rail’, Toi 14t dat

ngdi déy, day cla nhin ra, nga ngac thay
ngd tréng tron. Hai canh cdng bang sat von rat chac
chin, lai dugc khéa bdi day xich 43 khdng canh ma bay,
Bén kia duding, céng nha Dung, nha Quyén ciing bi ke
trom rinh ca cum.

Khu phé thitc sdm hon moi biia, ngudi 46 ra duding,
chung hiing réi ban luan lao xao. Nhing tiéng chii gitta
troi; nhing |di ta than va ham doa mong lung; chuyén
mat cap dau db duge két ndi lai, kéo dai dén sat gia di
lam. Ngudi khuyén cir toi cac dai ly 33t vun s& thay cdng
clia minh; ké& bao phai bao dé céng an vao cude. Ngudilo
xa con phin van, khéng biét ching chd bang cich nao,
chang 18 hién ngang kéo xe bé di ché chia trdm?! Tai dau
hét ca ngudi khi bi choc: “Bém qua, va chdng éng lam gi
ma ké trom khiéng cong, khong bigt?” Kho chi chéng
ché bang nu cudi méo xeo.

Moi ngudi da vao nha, riéng Hién didng ngan nga
bén cai cong trong. Thang beé mim mioi, nhan mat, choc
chéc lai lam bam:“Pén cong cling lay. Hét hiéu ndil” . Toi
nghiép, hdm qua nd thiic ca budi trua, san lai cdng ngd.
tudng rao chuan bi don Tét. Nhin mat budn nhu dua
dam cua con, toi dong vién: "Cong nhia minh cling ri rai,
ba sé lam cdi mdi that hoanh trang”. Twong nhu khang
nghe, no van lam li, mat anh |én ve buc tic.

Tuan trudgc, Hién da mat phen budn chan an, chay
nudc mat khi mat con ché né quy nhu ngudi ban. Bira
dé, con cho dang lo nga dung trén via hé trudec cla thi
hai thang mat day deé trén chiéc Dream tré tdi. Poan sat
da man treng tay thang ngdi sau lanh ling vung lén; con
ché ang dng may tiéng rdi nga vat ra, Han vot xudng bo
cho wd bao lac; chiéc xe rd ga, phong di nhu dién. Hién
lao theo nhung choi vai trong khai bwi. Nhin con vai vé
mat ngo ngdc va tc gian lan bat lug, tHi xdt xa.

"Con phai canh me, chdp cho duogc bon nay”, - Hién
ri tai t&i. Nhiing ngay sau do, nd <6 tinh phai hd hénh
may cai quan Jean sat tudng rao. Ca chiéc xe dap mdi tau
trigu rudi — phan thudng cho Hién thi dau vao lop Mudi
trudng chuyén thanh phd, né cling v so hd dung ngay
trong hién. Téi biét, sau canh cla khép ha 14 d6i mit tré
khong réi "muc tiéu bao vé" ciing doan g dé ngay dudi
ban hoc san sang tung chudng. Téi dan con, néu dung
ké trom cling khong duge danh vao chd hiém, chd lam
dung may miéng vé hoc duge & cau lac bd vo thuit ma
wudt chidu qua d3 13 rude hoa vio than diy. Nghe thing
bé doa: "Tén trém nao lot vio tay con, khong hét dai
clng thanh tat!; t6i phap phéng ndilo xa. Nhung ba
ngay da qua, chang tén trém mat van nao mo vao may
cai bay giang san cda Hién. Tinh cdu an cda toi duge vo
vé nhung thang con co vé cay cd, bt rit khong yén.
sudt ngay thap thém, nhong nhéng canh chitng thé kia

thi ¢cdn hoc hanh gi. Nghi thé, tdi bao cu cdu dep trd rinh
rap khuat tat di. Toi phai noi lan tha hai, no mdi chiu thai
trong mién cudng.

Cung tir do, tu tudng phong gian cla Hién duac
nang lén thay rd. Ti xe may, xe dap dén do guan, ca md
sat nhua phé liéu gom lai ch¢ doi do déu dugc Hién dé
gon vao dau day. May chau mai, chau van twé dé sit
tudng clng dugc Hién di ly vao hién cho xa tam tay ke
trém, néu chiing dling ngoai dudng. Qua nha ban ké
bén mudn cubn sach, nd clng khda clfa can than; réi
<on mua day mic thém bang dén chiéu sang ndi céng.
Chang b khi trudc, ngay bo chia khaa nha ma Hién cl
danh mat hoai; hodc lam ltc dé dau khong nhd, tim thao
md héi. B3 qua rdi nhing le toi bj quay nhiéu khi dang
lam viéc & co quan bai giong nheo nhéo cla éng con
trong dién thoai: “Con di hoe v& réi, Nhung sang nay con
quén cam chia khéa nén khéng vao nha duoc”. ... Toi
dodn, néu ké trém thap thé dau dé, chd chdm cla nha
161, di thém ro dai cing bo tay, nan nong.

Néu chi dimg lai thé, toi co thé vui trudc su“nén khon”
cla con sau may lan mat cap. Nhung t6i ngo ngg khéng
yén long thay anh mat cda nd thudng xét nét xung
quanh. Nghe ti€éng rao cia may 6ng mua sat vun, may
ba ve chai, né lap tuc rdi ban hoc, dé mat t&i ngay. Ca
tiéng mai chao cha ong mai dao kéo, "bam 16 tai khong
dau” cling khién nd ddng tai, ghé mat qua khe cla. Nghe
tiéng ri ram cla may cu di tap thé duc budi sang, nd lién
nhdn chan, ép minh vao géc tudng, tia ra. Canh giac la
16t nhung thai qua dan tdi loan thi, mi mau, nhin dau
cung thay k& trdm thi hong. Khéng chimg, phia sau anh
mat ay la ¢di long u am khi nhin dai, nhin ngudi thi nguy.
Nghi thé, toi dinh lua I&i chinh don lai suy nghi hinh nhu
bat dau cé sy léch lac cua con,

Hom hai tho sdt kéo cong mdi toildp dung vao budi
trua. D€ chdng mat, ho han <o dinh canh céng vae ban
I&, Nhin hai ngudithg mé hoi d¢am ao dudi nang gat lan
trong luéng sang xanh lét phat ra ti mo han, Hién ai
ngai: "Sao cac chd khdng doi mG?" NSi rdi no chay vao
nha lay mi cho hai ngudi. Ding xd rd mot lhe, nd lai lat
dat di lay nude, bé cuc dalanh vao ca, bung ra. Téi bao
Hién &n com réi di hoc. Thdng bé da da nhu hat boi trén
sén khau nhung ching ngdi vae ban. Téi sdng giong: “Da
mudn gid di hoc rdi, cé chiu an khéng, ha?". Hién mien
cuong ngoi vao mam, bung bat com lén roi dat xudng.
Mo nhan mat nhin tai, ngap nguing: "Cac chad dang lam
ma minh ngdi an... con thiy sao sao dy, ba a" Tdi suc
tinh, cdi xudng nhin con.

Sau khinghe ba cé |8i mdi ding com va nhiing tiéng
cam on tl chdi c0a hai nguai the, Hign mdi chiu cdm
dia. N6 ué odi va com, chéc chéce lai nhin vé phia hai
ngudi tho dang tat bat dudi nang. Téi ming khi cam
nhan dugec 18i trong mat con lic nay, khac han khi mat
nd cang ra rinh ke trém, =

8- 2007 VAN HOA PHAT GAD 25



|

B"" Khe Tien Lu

PHAM VAN NINH

26 VAN HOA PHAT GIAD 1-8-200%



ué toi la lang BSi Khé, xa Tam Humng, huyén

Thanh Oai, tinh Ha Tay. Tai tu hao vi qué t5i

¢o chia Bai Khé rat ndi tiéng. Chia duoge

xay dung tir d&i Tran. Cong chia, ngd mdn

~_ béthé to dep, d3 di vao anh cta nhiéu

nha nhiép anh ca nudc. Ca gac chudng ba gian tam mai
cd kinh. Chua lam theo kigu 'ndi cong ngoai gudc”. Phia
trude la dién Phat, phia sau la dién Thanh, Choa <o lich su
lau dan, co gia tri cao vé phuang dién lich s vai phong
cach kién tric nghé thuat €6 xua tidéu biéu... Chiua da
dugc Bo Van hoa - Thdng tin xép hang "Di tich lich sl va
nghé thuat”tl nam 1979. Chua dudgc tring tu nhidu lan.
Hién nay Nha nudc dang dau tu thém dé tiép tuc tu bd
cho chiia ngay cang dep han.

Toi con tu hao vé hdi chia lang toi. Hoi chua dien
ra trong ba ngay: 11, 12, 13 thiang Giéng hang nam.

M&i ngay déu oo cac nghi lé rudc xéch rdt trang trong.
Mgay 12 la ngay chinh héi cd nhing cudc rudc lon cla
cac thén trong % va phu can vé chua, Nhiing ngay hoi,
khach thap phugng vé e chla va du hdi rat dong. Dan
lang Boi Khé an Tét Nguyén dan seng van danh dum lo
don ho hang, bé ban,... cac noi vé du hoi. Nha thuang
cang co ba, bdn mam khach. Nha ddng ¢d khi lén tdi
chuc mam, Mgt trang nhing noi dung gquan trong cla
héi chua duoc ca lang quan tam la dén cac“quan anh” tlr
chta S5 lén. Chia 5d chinh la chba Tram Gian thudc xa
Tién Ld, huyén Chugng My, tinh Ha Tay. Trudc dé, ngay
mung 4 thang Giéng, lang t6i cing da e mot doan lén
dut héi chia Tram Gian. Tuc nay cé tif rat xa xua, theo mot
truyén thuyét ké rang:

Vao khoang cudi thé ky 13, dau thé ky 14, nha dao si
Nguyen Binh An qué goc & Boi Khé da xay dung chua
BSi Khé va chiia Tram Gian; tri tr hal chua nay va dugce
hai lang ton 13 thanh véi nhigu sy kién ky digu ma cho
dén nay van cdn nhing dau tich luu truyén vao e
Thinh Nguyén Binh An dang tru tri tai chia Trim Gian,
khi d46 83 95 tudi, Ngudi cho déng mat khdm gb. Dém
12 rang ngay 13 thang Chap, Ngudi vao dé ngbi va dan
dé tr dém da tram ngay thi ma ra xem, néu thay thom
thi it may lam tugng thd, ma néu boc miti thi dé ra
sdng Cai. Mdi ming 4 thang Giéng, dan lang da he ra

j.;l.'ljl-:l'.'}:‘litls tinh minh hoa

xem thdy hio quang va huang thom bén kéo 1En chia
lam lé. Ngay 12 thang Giéng, dan Bai Khé lén xin rudc
thi hai Nguai vé qué va dlc tuang giong hinh Nguei
thés trong dién Thanh tham nghiém, can mat. Hang
nam, vao ngay 13 thang Chap, chinhiing ngudi dugc
dan lang tién cd mai duoc vao ma kham. TU do ¢6 tuc
két cha gita hailang. Hai chia Tram Gian va hoaichia
Boi Khé déu la hai 18 hdi 1én cta ca vaung. Trong ngay
hoi do, hai lang déu cir cac doan dai bieu mang theo
huong nén, pham vat dac san qué huong di trinh 1é
Thanh va gap gd nhau dé 1o long than thiét sau mot
nam xa cach. Poan dai biéu cia mdi bén gom 8 cu dng,
8 cu ba. Do la nhiing ngudi cao tudi co uy tin trong dan,
dao cao dic trong, dd tu céch, khi tiép chuyén phai ndi
nang Ié dé, nhun nhudng. Boan khach dén nai nao thi
dugc goi la“quan anh” nguai — va sd tai tu nhun minh
nhan la "quan em”. Cd thét “quan anh" l& cd chay rat to
bay trén mam vudng hai tang. Trudc kia, doan “quan
anh” chiia Sa sang héi lang ti ti chiéu 11, dén toi thi
dus 1€ té, xem hat,... Sang 12 lam lé dic Thanh, dién
Mau, ma But... Trua du ¢ thét va chigu “gquan anh” ra
vé, Nay do ¢d phuang tién thuan loi, séng 12 doan dén
tham du day dd cac |€ tiét nhu ngay xwa. Pén chieu
doan ra vé. Cac cude dén va tién déu trong thé, lich sy,
thé hién tinh cdm giao hao than thiét gilta hai lang, Day
Ia mot thanh t6 quan trong tao nén su déc dao clia hoi
chtia B&i Khé va la mét phong tuc dep cha hai lang Boi
Khé, Tién L. T bao nam nay, tuc lé d6 van duoc gin
gilr. Hang ndm, Tét xang, cac cu lang téi lai ban bac
ngudi [8n 1& héi chua S& va chudn bi dén cac "quan anh”
chiia Sa vé hai lang minh. Bén may, tuc két cha gilra hai
lang dugdec md rong thanh quan hé két nghia gida hai
xa Tam Hung - Tién L. Khéng chi c6 ¢ac cu dén theo |é
lang ma can cé dai biéu cda Uy ban, cic doan thé gap
nhau trao d8i kinh nghiém quan Iy lang xa, xay dung
néng thon no am, giau dep. Ngudi Béi Khé — Tién LI
trén cac mat cong tac, hoat déng xa hoi & trong tinh
hay ngoai tinh gap nhau clng ¢4 nhitng tinh am riéng
gan gii rat dang quy. 6 1a nhiing phong tuc dep lai
vua la nhing ky niém ma qué téi sé luu gid mai mai va
phat huy trong cudc sdng mdi. m

|-8- 2007 VAN HOA PHAT GiAD 27



Ni; Link Théi
ditich chuathap

trong tinh trang hoang phé, lang quén

PHAN NGOC THIEN

Vot dam Cao Déi ménh méng, chay doc theo bai Tiéu Tru'dng Sa ném sdt bién
Déng ngirt ngan quanh ndam séng vo, dén gdn cira bién Tu Dung (nay la Tu Hién)'
béng thién nhién hién bay phép la, dét khéi Ién noi déy mot ngon nii nhé, cao
chiing 150 mét, hinh tha trong giong nhu' con rua dang bo hudng ra bién ca.

gon nui xinh dep dy, nam 1837 da duoc Linh Thai son - mét thang canh cha qudc gia
vua Minh Mang sac danh 1a Linh Théi son, g trén dinh ndi, phdng tdm mat nhin quanh, du
va chang biét tr It nao dugic ngudi dan khach that su ngd ngang trude dia thé dac biét cda nii

dat tén 1a nui Riua hay nui C& Riua. Trén dinh  Linh Thai: Nam sat bén cia bién Tu Dung vé hudng Nam,
nui con sot lai ddu tich cda Thién Tinh vién,  |&y Thuy Van son lam thé géi dau & hudng Tay, phia béac
chua Linh Hoa va chia Tran Hai, nhing ngdi ¢d tu ndi gidp dam Thuy Ta thong ra clia Thudn An; phia Nam tiép
tiéng mot thei cla Phat gido xi Dang Trong. ngon Vinh Phong phat xuat tir day Trudng Son &m sat
chay ra tan bién, ndi Rba ndi lén gidia dam pha Cau Hai
ménh méng, xa xa phia trude 1a nai Bach Ma, ndi Trudi, roi
dén hén Doi, hén Canh. .. Tat ca da lam cho nai Rba <6 du




trdi nudc ndi may, tao thanh canh tri cda mat hon non bé

vifa tinh mac wira tram hiing gitia phong van héa ciung am
ba clia bién ca. Chinh vi co dia thé dac biét nhu vay nén tu
lau, cung vai nli Thuy Van, nui Rua da trd thanh nei thang

canh ndi tiéng "t khi hién link déng théi visa 13 noi “chan
nhu thang tich”; thu hit méc khéach tao nhan.

MNai Rita, vao thdi chia Nguyén Phic Tan, ¢ tén chir
la Quy son, Linh son hay Han Mén son. Mua ha thang Tu
nam 1667, mét hém ngu' gid ra chai clfa bién Tu Dung,
théay Quy san <o thé nii dep va biét & day vén ¢ mot
ngon thap cia Chiém Thanh nai tiéng linh thiéng, chua
da sai Tha ba Tran Binh An doc suat quan linh dung mot
ngoi chiia phia dang sau thap. Xay xong, chia dat tén
chiualaVinh Héa? va cho md héi trén nui bay ngay dém.

Quy son clng ting duge chua Nguyén Phic Tan dat
tén |3 Quy Cinh son va lap trén nai mot thién vién goi
la Thién Tinh thién vién hay Quy Kinh thién vién. Chua
ciing da nhiéu lan cho md dao
trang lan, maiThién su Huong Hai
g dao Tiem Bat La (tuc ch lao Cham
ngay nay) thudc hai phan Quang
Nam vé thuyét phap tai day.

Tu Dung - cia bién chién lugc

Nam sat bén ndi Linh Thai la cira
bign Tu Dung ma ngay nay goi laTu
Hién. Khi ciia Thuan An chua dugc
khai thac, Tu Dung 12 c(a bién duy
nhat va quan trong clia Thudn Hoa
trong viec giao luu chinh tri, kinh
t€ vai nudc ngoai. Cda Tu Dung, noi
c0O Quy son “tran tri’, tl xa xua da la
diém quan tam cla cac vua chua,
ké ti thoi Thuan Hoa con thude vé
ngudi Chiém Thanh. Chinh cac vua
Ly Thai Téng, Ly Thanh Tang khi
tuan tha dén day, déu da thiy noi
day |a mét dia the chién luge, Cho
dén sau nay, ké tlrthé ky X, Quy

san da khong itlan chiing kién cdnh quéan Nguyén mugn
ctia Tu Dung lam ban dap dé tién danh Dai Viét; cing
nhu chiing kién Thugng hoang Tran Nhan Tong sang
giao hao chinh tri, kinh t& véi ngudi Chiém Thanh, Va
chac chan la Quy son da tan mat chung kién canh Céng
chtia Huyén Tran vé lam dau dat Chiém, mot & vu quy co
mét khéng hai trong lich st dan toc tung dign ra qua cla
bién Tu Dung,

Pic biét, ké tif ndm 1470, trong nhiéu cudc hanh
quan, vua Lé Thanh Téng da xem Tu Dung la mot clia
bién trong yéu. Sach Bai Nam nhdt thong chi, quyén Thira
Thién phu, tap thugng, muc Quan Tan con ghiro:"Bau
nién hiéu Héng Dife, vua Lé Théank Téng di danh Chiém
Thanh, ngang qua cira bién Tu Dung, biui ngli than rdng:
ntii séng nay hing ding lam thay, 881 sau chdc cé ké anh
hiing chiém circhd nay. Sauvua Thai Té (Nguyén Hoang)
dung co nghiép & mién Nam, vua Anh Tén (Nguyén Phiic
Tréin) déng dé & Phu Xudn, I&i néi
dy gud ¢o ting nghiém” Vua Quang
Trung trong lan tién quan ra Bac
giai phéng dan téc dudi danh nghia
pho Lé diét Trinh, da lay cia Tu
Dung lam diém xuat guan. Vé sau
nha Tay Son cing da dung noi day
lam cu dia tién thu. Dao Duy T, Lé
Quy Bon, vua Minh Mang, vua Ty
Bilic... tat cé cac vi nay clng da timg
khang dinh Tu Dung la cia bién
khai hoan va thao chay trong thé
chién lugc dudi nhiéu triéu dai khac
nhau. Bac biét, chinh Quy son la
nai chiing kién su tién bo cla dan
toc ta qua viéc vua Tu Buc, vao mla
Thu nam Quy Dau, 1873, da cursu
than Bui Vién |&n tau ra nudc ngoai
hoc tap nén van minh khoa hoc ky
thuat, dem vé ing dung vao viéc
xdy dung, phét trién dat nudc.

Toan canh clia bién Tu Hién

']
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o
Mét 56 hién vét duogc tim thay tai nii Linh Thai.

Dudi thai chdang dé quic Phap va My, chinh Tu Dung
la clra bién chién lugc ma Quy son la < dia tién thi rat
quan trong cia quan ddi ta. Ngoai ra, cung vdi Bach Ma
va Thuy Van, Quy son la viing dat ¢é nhiéu dugc thao
quy, trong do Kim giac 1a loai cay €& kha nang giap con
ngudi nhan biét ducgc ac tinh cla doc dudc, nén ngudi
xua thueing dung né lam da an dé vua dung,

Linh Thai son - linh dia thu hut mac khach tao nhan

Tu Dung khéng chila cdia bién chién luge, ma con la
mt canh quan ly tudng. Boc Ty Dung van cla Pao Duy
Tur, ta khéng khoéi ngd ngang trude cai nhin tinh té cla
ngudi xua khi dng mo ta canh dep nai day:

"Khéo ua thay, canh Tu Dung!

Liia thdu bén bé nudc théng trdm ngoi.
Trén thdi tinh ta phdn ngdi

Deém treo the bac ngay soi ac vang.
Dudi thdi san thay khdc thuging,

Déng thai dy nude, thdi hang kia non’.

Cac Thién suTrung Hoa ndi tiéng nhu Hodn Bich Nguyén
Thiéu, Minh Hoang Td Dung, Dai 5an Thach Liém.. . sau
nhimg ldn dén hodng phap tai Thuin Hod, ngang qua cua
bién Tu Dung déu ghé vao tham Quy son. Dién hinh nhu
Thién suf Bai San Thach Liém, sau lan duge chida Nguyen
Phuc Chu mdi sang Thudn Hoa giang phap nam 1695, khi
vao Hoi An dé trd vé nuidc, ngang gua clia bién Tu Dung, da
ghe tham chia Vinh Hoa va éng cing da tlc canh dé tho:
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Binh xua khdc chir"Vinh Hoa nién’,
Bén mé bién xanh md cira thién.
Mat ddt mu sa non dan séng,

Lung tréi may bua nac nhur thuyén.
Tre xanh nghin xom mau thu rang,
Khe dld mot bau béng nhat xuyén,
Ham ngdm ddng chiéu bén dinh nui,
Phién tdng Ié bdi thinh khd thién.

Ca hai ngdi chiia Vinh Hda va Thién Tinh thién vién vé
sau do chién tranh déu daurd thanh heang phé, Mai dén
gan 200 nam say, vao tridu Minh Mang, nam 1836, nhan
lan ngu gia ra chai clia bién Tu Dung, thay di tich ¢ hoan
toan dé nat, chi con lai biic binh phong quan su, nén vua
da cho tring tu lai chla. Sau lan tring tu nay, vua da dat
tén chla la Tran Hai, d6ng thai d6i tén nii thanh Linh Thai
son. Ngoai ra vua con cho dung thém lau Vong Hai, cé vé
binh phong ngui dé tran giti clfa bién Tu Dung.

Nhiéu di tich ¢<hlia thap bl lang quén

Do trdi qua nhigu cude chién tranh chong giac ngoai xam
nén cic di tich <0 dén nay d3 hoan toan bi 48 nat, khién ta rat
ki cd thé xac dinh duge vi trf cda 13u Vong Hai, Thign Tink
vién va chia Tran Hai, tde chia Vinh Hoa cll. Nam xudi theo
trién nui la mat déng gach vun o cy bo dé moc dtrén.

Trong dong d0 nat nay, cd mat am da bi chon vii sau
chimg hai mét. Trong am cd tuong Phat kiét gia bang da
bi gay phan than trén, chi con lai ban than cda phan dudi.
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Clng xudi theo trién nai vé hudng Bong nam xudng
thém chimg 20 mét co hai phién da nam cach nhau
khéng xa may, mai phién chu vi chimg 0.5 mét. Phién
thir nhat cd hinh bé clia mot tda sen va phién kia 1a hinh
trai khé c6 8 canh. C3 hai phién da nay déu khang thay
¢ khac chir gi. Phéi chang day la hinh chép clia mot
ngon thap co twthdi Champa?

Theo ngudi dan dia phuong, ndm 2002, trong déng phé
tich ¢l trén nudi Linh Thai van con sot lai nhiéw pho tugng
Phat va mat tam bia co khac chir Cham bang da. Tigc 1a tam
bia va cac pho tuong Phat bang dé ay dén nay da khong con,

Hién nay tai chia Hai Triéu, cach nii Linh Théi vé phia
Nam chiing 700 mét con tdn tri mot buic phis diéu ¢ khac
chirCham bang da. Phi diéu nay do cac Phat tir vét 1én tlf hé
Tam Bac ndm trong ving nai Linh Thai va thinh vé thé tai day.

N&m dudi chén ndi Linh Thai, & nga ba hudng di ti
duding lang ra bién, dén nay van con diing mét tam bia da,
cao khoang 0,5 mét. Long bia khic ba chit Han “Linh Thdi
san’. Bia do vua Minh Mang sac danh, lac khodn dé"Minh
Mang thdp that nign', tic nam 1836, clng nién dai vai viée
vua cho dung chiia Thanh Duyén trén ndi Thiy Van.

Can s&m phuc dung céc di tich

MNhin xuéng cfa Tu Dung, ndi Linh Thai ¢ vi tri cda
mét dai tran hai, gin gili mot clfa bién chién luge cha dat
nudc. Nhing dau tich cda ngudi xua thé hién tam nhin
chién Iugc cla cha dng ddi vdi ngon ndi lich st nay nay
chi 1a nhitng déng d6 nat. £én tham ndi Linh Thai, du

khach khéng khai khac i
khoai mong muén i
nhin lai nhing hink
anh xua. Noi niém ay
khong chi dé thoa
man mot tinh hodi ca, |
ma con nham hun
duc y chi gilr bién,
gitr dat, bat chudc
tién nhan,

Xét nhu the, viéc
phuc dung cac di tich trén nidi Linh Thai khéng chila mot
nhu cau tém linh, ma con la mét nghfa vu d&i vai dat
nudc, dan toc.

Mong sao Nha nudc va Giao hoi Phat giao Viet Nam
quan tam dén viéc nay. m

Chu thich:

1. Cira T Dung cutdi th o nha Ly ¢ tén la O Long, sau
dén théi nha Tran déithanh Tu Dung, théi nha Mac déi
sang Tu Khédch,: qua thai Hau Lé ddi lai Tu Dung, va dén thai
vua Thiéu Tri d6i thanh Tu Hién. Cla lai ¢6 tén la Ong Hai
Mén, Bién Hai Mén,

2. C6 tai lidu cho rang, chuaVinh Hoa ban dau co tén
la HoaiVinh, tring vai tén x3 Hoai Vinh, Mot tai liéu khac
ndi chia <o tén la Hoa Vinh. Phai chang do ky hly nén
chiia da nhiéu lan dugc dai tén?
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PHATHOCVA TRIETHOGC

Giao duc Nhan cach
trong Phat giao

I. Khai niém vé nhan cach

Métcach tong quat, nhan cach la tinh cach dac biét clia
mot con nguditrong suy nghi, cam nhan va thai dé hanh ko
ctia nguidi ay. Nhan cach bao g6m thé céach, thai d6, y kién,
va dugc thé hién trong quan hé véi nhiing ngudi khic. So
voi hanh vi, théi quen thi nhan cach ¢o tinh <6 hiu hon va
co tinh chat loc tif nhitng gi thu dat dugc trong quan hé
ca mot NGUdi val mai trudng va xa hoi,

Dinhién, nhuvan thudng thay trong triét hec, cé nhiéu
dinh nghia v& nhan cach. Trong tam ly hoc, nhan cach
duoe hiéu theo hai khia canh.

1. Do quan sat, nhin cich duge gidi thich va xép loai
mot cach tuong dai vé nhitng dac tinh tam Iy cla con
NQUoi.

2. Xét nhiing tinh chat khién moi ngudi giéng nhau hay
khién mot ngudi khac voi nhiing ngudi khac vé mat tam ly.

THICH GIAC TOAN

Tir dd, xét vé nhan cich la xét con ngudi thé hién minh nhu
thé nao va xét dau la nguyén nhéan cla su thé hién ay.

Khai niém vé nhan cach da c6 tir thai Hy Lap cd dai va
phat trién cho dén thé ky 16 & chau Au, theo @6 nhan cach
& sy hai hoa cha bdn chit ldng (ti Hy Lap goi la humor) 13
mau, dém, gian, budn (gidn buén |3 biéu hién cla mau mat}
chi sif guan binh cla tinh than. Tit nhan cach (personality)
can 13 su trién khai clia tl "persona” cta La-tinh, vén ¢é
nghia 13 chide mat na (trong nghé thuat sén khau) dé
quy udc dinh hinh choe mot leai hinh nhan vat, Vé sau, do
yéu ciu chia tri bénh, ké ca bénh co thé va tim ly, nhidu
Iy thuyét vé tinh than va cu thé 13 Iy thuyét vé nhin cach
(personality) duge dé ra. Dac biét, véu cau vé gido duec nhan
cach cang ldc cang tramén can thidt khi gido duc phat trién
va nhing van dé con ngudi trong xa hoi mdi duge dat ra
trong nhiing thap nién dau cla thé ky 20.




Theo Sigmund Freud (1856-1939), nhan céach gom duc
tinh, nga, va siéu nga (ld,eqo, superego), trong do duc
tinh ld quan trong nhat. Duc tinh, qua tiép xuc véi thé gidi,
da tao nén nga, va tlrnga, cd mot siéu nga dé danh gié ng,
Duc tinh hay ban ndng 13 nguyén nhan va déng luc tacra
nhan cach. Carl Jung (1875-1961) ti€p tuc trién khai cai
ma Freud goi 13 tiém thuc va chd trugng nhan tinh vén
hinh thanh tir nhitng hai c goc (radical memaories) ma
6ng goi la tiém thdic tich tap {collective unconscious). Do
xép loai céc hoi G nay, Jung phan biét nhan cach hudng
ndi wva nhan cach huéng ngoai cda mot con ngudi.

Alfred Adler (1870-1973) nhan manh anh hugng xa hoi
vao nhan cich va xem day la phan chi yéu cha nhan cach;
phan khac |3 ¢ai xu hudng mudn tién dén quyén luc dé
cdn bang mac cam tu ti. Nhu way, doi vai Adler, nhan cach
chil y&u 14 y thile bi dnh hudng bai xa hoi cong thém céi
xu huéng vuon 1én dé thodt mac cam tu i,

Erich Formmn (1900-1980) xem nhan tinh gém ban nang
(nhu th vat) va surtu ti, [y tri va 6c tudng tugng (nhu con
ngudi), dong thai nhan manh phan anh hudng cba xa hoi.
Carl Rogers (1902-1987) chi ¢chap nhan cach cu xi nhu
la bigu hign cua nhan tinh cda mdt ngudi trong hién tai
ddi v hoan canh chung quanh. Trong chiéu hudng do,
Rogers noi dén cai quan niém v& nga hay cii co cau nga
(self-concept hay self-structure).

Mhaén cach con duge ban dén qua cac co cau khac
nifa k& tir ndm 1930 dén nay: Ross Stognné, Gorden W.
Allport, Henri A. Marray, Gardner Murphy... trong khi Erik
H. Erikson co tham vong tép hop cac yéu td sinh hoc, tdm
ly, xa héi thanh mot hoc thuyét tron ven vé su phat trién
va thay doi ciia nhan cach bao gém sudt d&i nguoi.

Thut té han, nhiing cuc trac nghiém tam Iy dé tim hiéu
nhan cach béng su théng ké (inventories tests) hay su bay
10 (phéng chiéu) cla ngudi dugc trac nghiém (projective
tests) cua cac trudng dai hoc My nhu Minnesota, California
(Minnesota Multiphasic Personality Inventory, California
Psychological Inventory, Thematic Apperception Test.)
thu dugc mot s6 thanh qua nhat dinh trong viéc kham
pha, gido duc nhan cach. Nhin chung, gido duc nhan cach
cang lic cang duoc coi trong va <o lich sit lau dai ké tlr 25
thé ky truée, nd tiép tuc dugce dé dam, phat trién mai cho
den ngay nay.

Muc dich clia gido duc phuong Tay 13 dé tim hiéu con
ngudi, tam hon con ngudi, tam ly hay ban chat con ngudi,
dé xay dung mot nhan cach tot, cdi thién nhan cach chua
tot. Muic dich nay 13 clia gido duc hoe, xa hoi hoe, tam Iy
hoc wa tam Iy tri lidéu, tham chica sinh |y tri lidu.

Tuy nhién, hién nay mét dinh hudng cho con ngudi
van chua cu thé rd rang va nhing cin bénh tim ly, 23
héi van ¢6 dau hidu cang l0c cang trdm trong. Nép séng
buéng thad, phéng dang, vo dinh van cang lic cang
nhigu: hién tuong cudng tin, sat nhan, tv th cang lac
cang gia tang; do la chua ké nhifng sa doa tinh than, dao
ddc tram trong khac... Nhu thé nghia |a gido duc nhan

cach cla phuong Tay va cla nhiéu nudc & phuang Bong
dang bi anh hudng boi van minh phuong Tay chua duoc
dinh hudng ding dan, chua dap Ung yéu cdu cla xa hai,
cua thai dai,

Ching ta khéng phd nhan nhimg nd luc déng ké cua
phuong Tay trong viec nghién cuu nhan cach. B0 la viéc
<ang luc cang dao sau vao ban ndng trong tam |y cla con
ngudi, Ta thay ban dén ban nang, duc tinh, dén cac thai
do tam Iy, d&n cach cu xd, d&n ngd, dén siéu ngé, dén su
bam sinh, dén adnh hudng cia méi trudng, clia xa hai vdi
nhan cach cda mot ngudi va ciia mét nhom ngudi, cha
toan the loai ngudi.

Néu xét nhan cich trong Phat gido ta sé thay nhan cach
duege ban khang chi khdi i ban nang, due tinh ma cén
duge dao sau han, md rong hon khi xét dén con ngudi
ngl uan.

Il. Nhan cach trong gido duc Phat gido

Nhu da noi, con nguai theo quan diém cua Phat giao
13 con ngudi ngd uan, tap hap cha 5 thanh td: sac, tho,
twdng, hanh va thic. Khi con ngudi co v thic vé minh thi
con ngudi da la mat chang sinh cda cdi hiliu vi, cla thé gidi
hién tuang, vo thudmng, khd dau; tuc la con nguidi dugc hinh
thanh bdang ngl uan. Vay, ban dén nhan cach la ban dén
nhing nét chung va riéng cua nhing hanh vi, cua tam ly,
cach cu xi, tinh tinh clda mot ca nhan, nghia la ban dén
nhan cach hay tinh chét cla cai tap hap ngd uan.

1. Con ngudi ngi uan:

Mgl uan gom sac (vat chat, hinh tudng), tho (cam
nhan, cam giac khi tiép xic vdi cac sur vat, doi twang),
tuang (suy nghi, so sanh ddi chiéu), hanh (van dong,
hanh dong cia than, miéng, y), thic (cai biét do cdc quan
nang mang lai). Con ngudl, theo Phat gide la tap hop cua
5 thanh td trén, ngoai ra khéng cb gi khac. Tap hop la mét
t bao ham trong né y nghia hiwu vi, bi diéu kién hay bi
<hi phoi bdi nhan duyén. M&i mét thanh té tu nd cing 13
do nhan duyén, tirc la khéng ¢b cai sac nae tu ditng mot
minh, khéng cé <cai tho nao, tudng nao, hanh nao, thic
nao tu thanh lap ma khéng <6 su hién dién, hd tro cha
cac thanh té khac. Tom lai, tat ca cac thanh td va tap hop
cac thanh to déu do nhan duyén, nhu vay Iy duyén khai la
yéu tinh cha su thanh ldp ngl uln. Va da nhu vay thitip
hgp ngd uan hay con ngudi, xét cho cling khéng thé ham
chifa mot nga tinh nao ca. Khong co nga tinh, khéng co
nga thi cai goi la nhan cach con ngui chi la noi tam tha,
Uy Ude ma thoi.

2. Nhan cach:

Ban chat t8i hau cla con ngudi I3 vo ngi, nhung vi
€on ngudi la con ngudi cla cdi hitu vi, moi ngudi deu co
tam ly, thai do, hanh xu, tu duy... Qiong va khac vdi nhing
ngudi khac nén ching ta phan biét nhan cach con ngudi
nodi chung va nhan cach cta mat ngual ndi riéng,
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Con ngudi 1 duyén khdi, cu thé 1a tap hop cla ngi
udn, tuc la mat su kho theo quan diém cla dao Phat. Con
ngudi tu nhan minh co nga la do théi quen tir va thi, thai
quen chap trude, phan biét, cho rang cai tap hop ngl uan
la nga. Cai thuc (A lai da) mang cdc chung o dugc huan
tap ti bao d&i bao kiép dugc nhan la mét nga-linh-hén.
Céi hoan cdnh chung cla ¢di suc séng tuong tug, hay ndi
khac di, la nghiép hay nghiép luc cla thé gigi nay (hay
cong nghiép) khign ngudi ta cd nhitng thai d6, hanh x,
tu duy gidng nhau nhu dau budn trudc su mat mat, gian
doi khi bi xtc pham, vui miing khi dugce xing y. Mhu vay,
nghiép da tao ra nhan cach, hay noi khac di, nhan cach
clia mot nguidi chinh 13 nghiép clia ngudi ay.

Phat gido dung chiia kha nhiéu hoc thuyét vé tam ly,
vé nhan cach cla cac triét gia, cac nha khoa hoc hién dai,
nhung diéu dic biét | Phit gido con di sdu hon nhiing
hoe thuyét dy trong viéc xem cac ban nang, ductinh, nga,
siéu ngd, tiém thic ca gbc gac trong nhing dai trudc.
Trong khi ban vé nguyén nhan cta nhan cach trong Phat
gido, ngudi ta phai dung cham dén 12 chi phan duyén
khai, 5 thanh t8 trong tap hop ngi uan, 3 tinh chat can
ban cda nhan cach la: tham, san, si.

Tham, san, si 14 biéu hién cla tu nga sai 1am, cda cai
nga khd dau nhung Iy duyén khai cho ta biét rang nga
von khong, cho nén <ai tinh Khong van la ban chat cla
na. Mat khac, vo tham, vo san, va si la bidu hién cla cai vo
nga. Bay la hai mat cia mdt nhan cach. Do hai mat nay,
nhan cach khéng thién va nhan cach thién déu co mat
trong cing mot ca nhan. Thién va khong thién la hai dac
tinh cta nhan cach: cd gay trd ngai cho ¢a nhan va cho
ngudi khac hay khéng. Nhu vay, thién hay ac la tinh chat
cua moi thai do, cam xuc, hanh dong, tam Iy va tu duy cla
con ngudi ndi chung.

Phat gido vdi ly thuyét vé A lai da c¢dn quan nigm vé
nhan cach tha ba la vo ky (khong thién khong ac). Digu
nay rat quan trong ddi vdi giao duc nhan cach, chung ta
s& ban tiép sau nay.

Nhung ddi véi mot ca nhan |a ddi tuong cba gido duc
thi nhéan céach riéng cla cd nhan &y mdila quan trong. "Ba
dén ba tanh" {tram nqudi 13 trdm tanh), hdn la rat ddng
trong y nghia rang mai ngudi cé mét nhan cach riéng,
khong co hai nhan cach hoan toan giong nhau.

Tai sac nhu vay?

Ta hay trd lai tap hop nga uan. Do tap khi tit cac ddi
qua khu va dac biét do hoan canh nhan duyén hién tai,
trong doé wéu o quan trang nhat |a gido due ma chire
nidng van hanh cda ting thanh té va "cau trdc” cha 5
thanh td cua mai ngudi khéng giong nhau. Vidc khéng
giéng nhau cla 5 udn nay khién cho mai ngudi ¢ mot
nhan cach riéng.

Viéc phan loai nhan cach dufa vao trac nghigm tam Iy, trac
nghiém thai dd la hét stc can thiat cho giao duc ndi chung
va viéc phan tich cho dugc nguyén nhan cta mét loai hinh
nhan cach la rat can thiét cho viéc gido duc nhan cach,
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3. Gidao duc nhan cach:

Mhan cach, nai cho dén cha tuyét doi, ti haw la va nga.
Giao duc nhan cach |3 lam sae chuyén cai gia nga thanh
ra vo nga.

Cai gid ngad, cai ta, hay nhan cach ma mét nguéi tu y
thiic vé minh la cai khong that, céi gay dau kha. Cai goila
"ta" chila do duyén khdi, do tap hop 5 uan mé tae thanh.

Theo Phép tudng Duy thirc hoc, cai chap ngé la chic
nang cua Mat na, Mat na nhin vao A lai da ma cho rang A lai
da la nga, la ta. Vay, "nga” du'ge hinh thanh do ndi dung ma A
lai da chifa dung va su chap nga cia Mat na. Dé tién dén vo
nga, mat nguoi phai pha bo chap trudc va mat khac khong
lam phong phi cal ndi dung nga cla A lai da bang cach diéu
phuc than, khdu, y trong hanh déng, déng théi tao thém va
phdt trién cic chlng tl thidén, han ché su hién hanh clia céc
chiing t 4c. Dé dat muctiéu ay, thién dinh |3 phuong phap
t8t nhat. Thién dinh gitip ta budng b phéan biét, chap trude,
phat trién tri tué dé nhin rd nguyén nhan cha khé dau.

Gido duc Phat gido gitp con ngudi phat trien tri tua dé
thay rd ngd uan la khong, Ia vb nga. Phat gido dé cao 6 Ba
la mat 13 bo thi, trl gidi, nhan mhuc, tinh tan, thién dinh va
tri tué. Ban difc cia Ba la mat la kho, khéng, vo thudng va
vo nga. Chinh viéc thuc hanh luc Ba la mat la mot phuang
phap rén luyén nhan cach tuyet vai, la phuong cach triliéu
hirw higu nhat doi vai nhiing bénh nhan cach (personality
disease) ma cac nha phan tich nhan cach hién dai da phan
tich va tim cach chia tri.

Ngoai ra, nhé viéc phan tich ngi uan va ap dung gido
ly duyén khdi nén gido duc nhan cach cla Phat gido co
thé xép loai nhan cach va phuong phap gido duc, tri liéu
cho tiing nhan cach: Ngudi 6 duc tham nang thican tu
tap quan vo thudng, vo nga, va thuc hanh bé thi. Ngudi
nang san hén thi can thuc hanh ta vo luong tam.

Iil. Két luan

Nhu vdy, cdi nhan cach tot dep nhat 1a <ai nhan <ach
vo nga. Nhan cach cang gan wdi v6 nga thi cang tao hanh
phiic cho ca nhan mang nhan cich ay va gép phan tao
hanh phtc cho nhing ngudi chung quanh.

Moi khé dau déu la nhing biéu hién cda tham, san va
si. Nga chap |a déng co van hanh cla tam déc nay. Cang
v& nga thi cang dudc giai thoat, tlc cang it khd dau. Sy
thit nay 1 kinh nghiém séng hang ngay ma ngudi ta lai
khong dé y dén. Gido duc phai nhic nhd cho ngudi ta,
phai khuyén khich ngudi ta thuc hién vé nga. Nhu the,
noi mot cach khac, gido duc, nhat la gido duc nhan cach,
la phéilay wo nga lam muc dich tdi hau,

Nhimng truéng hop bat thudng vé nhan ¢ach ma cac
nha chuyén mon goi la bénh nhan cich chinh 13 bénh
chap ng3, chip nga trong cac linh wue khic nhau vé y
nghi, v& tam ly, vé (ing x(r, v& hanh ddng. Gido duc Phat
gido co the diau chinh, chia tri nhing trudng hop bat
thuging ay. Con dudng giao duc theo tinh than vo nga
chinh la con dudng cla gido duc Phat gido vay. =
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1.Vao dé

Ngay nay, vdi phuang tién khoa hoc ky thuét tién bé
dén muc kho tudng tudng nai, vdi nhifng cach to chic xa
hoi siéu dang, vdi su'tién héa cla y thic loai ngudi, o thé

noi khiong chuyén gi ma con ngudi lam khong duge, tu

chuyén dua ngudi 1&n v try, bidn d&i gien, dén viéc mol
sinh hoat dau théng qua may dign todn. Trong lich s, loai
ngudi chua bao gio giau cé nhu viy; con ngudi rit dang
duge hudng hanh phuec vat ehat 13n tinh than,

Thé ma trong sach bao nhiing théng tin 1am ching
ta khang ngo. "Cd 7 ngudi, co 1 nguai doi an”, thang ké
To chiic Néng luong thé gidi (FAQ) thudc Lién Higp Qudc
cong bé ngay 20/6 (Tudi Tré 21/6/2009),

NGUYEN THE DANG

“Néng, Phang, Chdt.Tal sao thé gi&i cdn cach mang xanh
va lam thé nao ching ta thay déi dugc tuong lai” (Thomas L
Friedman 2008, Nguyen Hang dich, Nxb Tré, 2009).

V& nhan dé “Bién dai khi hau sé khién nén van minh
sup dd"; Canh bae nghiém khac nay duce dua ra trong
bao cao [dn nhat tir trude téi nay vé tuong lai cha hanh
tinh cua gan 3.000 chuyén gia do UMESCO, Ngan hang
Thé gidi, Quan doi My, Quy Rockefeller hé tra thuc hién.
‘Qui nhigu quyét dinh mi quang va tham lam d3 khién
thé gigi suy thoadi va thé hién su phu thudc lign théng lan
nhau gita kinh té va dae ddc’ "Phai chuyan dich ti l6i cu
xU va suy nght ich ky, coi minh 1a trung tam sang 16i ing
XU truding thanh hon, cod trach nhiém hon. Néu con ngudi
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muén tim kiém co héi séng sot trang bién dadi khi hau, ho
can phai no luc tueng tu nhu muan dua nguéi lén mat
trang ngay trudc’ (Tudi Tré, 13/7/2009).

Qua that, trong tién trinh phat trién cda nhan loai theo
chiéu hudng Tay phuang, hdn da 6 truc tric, han di co
cai nhin sai léch vé con ngudi va the gidi. Su sai lech do
nam trong van hoa, nghia 12 trong quan niém, quan diém,
céi nhin, vé& con ngudi va thién nhién. Chiing ta hiéu biét
qua it vé con ngudi, do d6 c& chién tranh, cé giét ngudi.
Ching ta hiéu biét qua it vé thién nhién, do do, phai
cuiu trai dat trude khi qua mudn. Nhu nhigu tri thide Tay
phudng khac, Edgar Morin goi do la "khing hoang cua
nhing nén mong" (T thee wé tri thite, 1986, trg 27).

Nhitng khuyét diém trong van héa Tay phuang 13 mét
chil dé 1&n. O d3y ching ta chi ndi d&n mét phin cla
nd, logic hoe. V4 ching ta cling &€ cho chinh ngudi Tay
phuong néi vé logic hoc cla ho.

Edgar Marin, "mét trong cdc guong mat hang dau cla
tu tueng Au My" giam ddc Nghién clu danh du tai Trung
tam gudc gia Nghién clu khoa hoc Phap (CMRS), da co
nhimng nam nghién cdu vé tri tué nhan tao & Hoa Ky. Tac
pham cua dng duoc dich ra tieng Viet kha nhieu: Trai Bédt
To Quoc Chung, tuyén ngdn cho thién nién ky mai (1993,
dich Vigt 2002, Mxb Khoa hoc Xa hdi Ha NGi); Phuong Phap
- Tri Thifc vé Tri Thic (1986, dich Viét 2006); Phuong Phdp —
Tu Tudng (1991, dich Viét 2008, PHQG Ha Noi). .. do Pham
Khiém Ich dich va gici thiéu; wa Bdy Tri Thuc Tdt Yéu Cho
Nén Gido Duc Tuang Lai (1999, Unesco, dich Viét, Nguyén
Hoi Thu, 2008, Nxb Tri Thirc).

Hau nhu trong tac pham nao Morin cling déu noi dén
“nhirng han ché cda mén logic hoc’, va ong dé nghj mot
legic hoc ma rong hon goi 1 dialogique (doi hap logicg,
dai logic): “Su két hap cang sinh cla hai thit lagic vira bé
sung vira ho trg nhaw, vira canh tranh vifa déi khang” (Trf
Thuc vé Tii Thuc, trg 42). O day chung ta chi tom tat so v
kién cha &ng trong chuong Ly tinh véi Logic hoc (Tu Tudng,
trg 351-435),

“Logic hoc duoc Aristote xdy dung dua vac phép déng
nhat, suy dién va quy nap. Ba nguyén tac khéng téch rai
nhau cau thanh tréi tim cla logic hoc dong nhat:

Nguyén tac dong nhat: "A la A"

Nguyén tac phi mau thuan:"A khdng thé dong thdi viia
la B vita 1a phi B".

Nguyeén tac bai trung: "Gida hai ménh dé mau thuan
nhau chi cd mot cai co the coi 1 dung: A hoac la B hoac
la phi B”.

“Dugic tuyét dbi hda nhu vay, nguyén tic déng nhat tao
nén mét nén maong ban thé ludn/ sidu hinh hoe cho Iy tri va
khoa hoc phuong Tay; tinh dong nhat cla cic su vt vdi chinh
ban than chung phan nao da cdu thanh hién hilu dacthi cda
ching. Ba tidu dé nay da trang bi tam nhin vé mot the gidi
nhat quan cd lkat, tu duy co the truy cap tron ven thé gidi do,
con moi thir hé da chéch ra ngoai tinh nhat quan ay deu trd
thanh phi logic, vira nam ngoai thé gidi va hién thuc” (355),
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So sanh "madt thé gidi nhat quan cd két” dy vai thé gidi
guan Bong phuong ta thay ching khac biét nhau nhu thé
nao. Chi can so vdi hé thang Bat nha Phat giao, ma cd thé
tom gon la; “Tat ca cac hién tweng (cac phap) déu khong
co ban ¢hat, khéng ¢ tu tanh”. Va bdi vi tat ca cac phap
déu vo tu tanh nén mdi co thé cd tu do gial thoat. Va phai
noi thém rang gidi thodt doi véi Phat gide, la gidi thoat
cho céi tdm thic nhi nguyén nhin thiy chi thé va khach
thé |2 nhiing thuic tai "nhat quan ¢ két, ludn ludn déng
nhat wdi chinh ban than ching”. Giai thoat vdi Phat gido
khong phai la trén tranh ngudi khic va vat khac clng
nhing van dé do hai pham tri do gay ra, ma |a giai thoat
khoi edl thay sai |am cdia con ngudi vé hai pham tru dé. Cai
thay ding duge goi la Tri hué Bat nha.

Maorin néi tiép: "Tir 86, ti khang dinh mét kiéu tuyét 4di
héa logic hoe ban thé: mén logic hoe suy dién/ dong nhat
la tuong Ung vdi hién thue that sy, vai ban than t6 chat
clia thuc tai, né chinh 1a biéu hién cla thue tai va nhan té
kham pha thuc tai... Nhitng cong trinh lam thuan khigt
cho ngdn ngi, toan hoc, tu duy da dat dén dinh cao vao
dau thé ky 20 vdai Wittgenstein, Carnap va Cau lac bd
Vienne trong viéc tim kiém mot triét thuyét tay rda hét
dugc cai vd dodn, da ngdn déng dai, v nghia vé siéu hinh
hoc, dé cd duge chat lugng nghiém tac chat ché va hiéu
luc gia tri cta khoa hoc” (362).

“Suf troi day cia mau thuan trong trai tim coa hién thuc
vat ly Heisenberg, Niels Bohr (trg 369).. . trong tuong phan
trong Iy thuyét vé cac Idp cda Bertrand Russel| (374), dot
pha khau, md cida cda nha toan hoc Godel (380-383).. "

“Can t bd moi hy vang khong chi vé viéc hoan tat viéc
mb ta logic duy ly vé thuc tai, ma ca va chu yéu viéc xdy
dung Iy tri chiddc mhat trén fogic hac” (431).

“Di thé nao chéng nia, tu duy van phai la xuyén logic,
hiéu theo nghia trong dd tiép dau ngd“xuyén’ (trans) nghia
la di sudt qua, xuyén qua, vugt gua dé nang 1én”(430).

“Moi hé thdng duy ly déu chia dung nhiing cau hoi
ma né khéng thé gidi dap dugc, Néu nd nhat thiét phai
tim kigm mét thar siéu quan diém vé& ban thén, thi cing
khéng phai vi thé ma that su ton tai mot hé théng siéu
duy ly dé b thé xir ly dugc mot hién thuc siéu duy .
Do vay, hé théng duy ly at phai mé ra mét khung canh
dé nhin nhdn cai siéu duy Iy {siéu ly tinh)" (434). “Ly tinh
dich thuc dl nang luc dan dit ching ta dén gidi han cla
giac tinh (entendement} va b& mé cha tinh chat bao la
cua cai thuc tai. Téi cho ay, Iy tinh cé the doi thoai dudc
v thi ca” (434).

“Tir bay gid chiing ta sé phdi thai nghén mot thé hé
mdi cac hé théng duy Iy, ma cic hé nay s& nhat thigt phai
m& wa phic hop” (435).

Dac nhing 1@ trén, ngudi Déng phuong chlng ta
khong lay lam la. Ching ta cing khéng la vdi nhing tir
logic), ‘bién chung’ cla Tay phueng. Chung ta cing cb
logic, bién ching, co diéu logic va bién chiing cha Bong
phuong la logic va bién ching ba-la-mat (paramita)



nghia 14 logic va bién ching dua qua, vugt qua dén
‘b bén kia’ Chang han bo Logic Phdt gido (Buddhist
Logic) cua Stcherbatsky in nam 1930 4 Nga, ban dich
g My 1962, Boc mét be kinh pha bién d Viét Nam, kinh
Kim Cuong (bé kinh nay Nguyén Du da doc ¢d ngan lan
- "Nga ddc Kim Cang thién bién linh") ching ta déu co
thé nhan thiy phin nao cii logic cla nd, mac di cai
logic nay cé vé khong phai binh thuong (phi thudng)
va siéu viet.

Kinh Dich la mot loai bién ching, va da gay ngac
nhien cho nha toan hoc sang tao ra toan hoc tich phan
la Leibnitz (1646-1716) nhu thé nao. Neu doc theo y thic

inh thudng thi Trung Quan lugn cia Long Tho cdng la
midt leai bién ching. Nhung bién chung cha Tay phuang
la mdt két qua cia ly tinh, mdt suy ludn thanh mot két qua
co thé viét ra trén mat gidy: Chanh dé+phan dé=téng hop
dé. Con bién ching cla Béng phuong, nhat 13 cda Phat
giao, khéng phai la mat loai Iy ludn, mot két qua suy luan
cua tam thidc nhi nguyén, ma bién ching clda Phat gidola
suf chuyén hoa cha chinh tam thic. Do dé bién chiing cda
Phat gido sau sac hon vadem dén mot két gqua vo clng to
lén hon: chuyan thic thanh tri. Noi cach khac, bién chimg
cua Tay phuong la két qua cda vy thic suy luan, nam trong
vong van hanh cua y thirc. Con bién ching cia Phat giao
la tim dudng vuot khoi y thdc: “Lia tam, v, ¥ thuc goi la
Niét-ban" (Kinh Ldng Gid). Mot lan nda, chung ta thay dé
gidi quyét triét dé va tron ven nhing van dé cla y thic,
ching ta phai wugt khoi y thic, dé & mdt muc dé cao va
rong han y thiic.

Bien chung chuyén hoa tam thic cua Phat gido ducc
dién ta trong mot thién nglr dugc nhiéu ngudi biét: Ba
mudi nam trudgc, khi chua thuc hanh thi séng la séng, nui
la ndi. Khi dang thuc hanh thi séng khéng la séng, nai
khéng 1a nui, Con bay gid ngé réi, thi séng van la séng,
nii van la nai,

Chung ta sé khong ban thém vé nhimng van dé trén, Chi
xin lay mét y kién cla Edgar Morin dé két luan doan nay:

“Su phat trién, dii con gidi han, cla moi truéng da van
héa nudi dudng nay la mot nét dang chi ¥ cda nda sau
thé ky XX va nd sé phai lan lén trong thé ky XXI, va nhu
vdy sé& co vl cho tién trinh toan ciu hda su cadm théng
nhau. Cac van hoda phuong Bang da khai day ¢ phuong
Tay nhiéu td6 md va nghi van. Phuong Tay da dich Avesta
va cac Upanishads vao thé ky XVIIl, Khong Tl va Lao T &
thé ky XIX, nhung nhitng thong diép ti chau A van chi
la déi tugng nghién cliu caa hoc gid. Chi dén thé ky XX,
nghé thudt chau Phi, nhimg triét hoc va than bi dao Hai,
nhiing ban van thiéng liéng cia An Db, tu duy cia dao
Phat vi dao Lio mdi trd thanh cdc ngudn tuoi mat cho
tam hén phuang Tay dang bi cudn vae/ trdi vao trong thé
gidi cta chi nghia tich cue, chi nghia san xuat, cda nang
suat, cia tieu khign va khao khat sy an binh ndi tam va
quan hé hai hda vdi than xac” (Bdy Tvi Thue Tdt Yéu cho nén
Gido Dure Tuang Lai, trg 141).

2. Cai nhin nguai khac

Chinh cai thay vé ngudi khac va thé gidi sé quyét dinh
cach ting xif ctia ching ta ddi vai ngudi khdc va thé gidi,
va diéu nay cling quyét dinh cudc dai ching ta la hanh
phuc hay kho dau. Cai thay cla Phat gide khéng chi la
mot quan diem, mét cach nhin cda y thic ma la chanh
kién, cai dau tién va cling 13 <hd dén cudi cling <la con
dudng Tam Chanh BPao, nghia la né phai dua vao bay cai
kia @é thanh tuu. Tém tat, cai thay 1d mdt su thuc hanh,
khdi déu va két thic cla su thuc hanh dd.

Lam ngudi, ching ta chia sé vdi nhau mét sé phan con
ngudi. Bo la mot so phan can ban: bat dau bang susinhra
va két thiic bang cai chét. Dl cude ddi mdi ngudi cd khae
biét nhau dén may — su khac biét do nhing hanh déng
6t xau trong nhitng kiép trudc va kiép nay tao thanh két
qua hém nay, nhan nao qua nay, dé |3 su céng binh, binh
dang cda luat nhan qua - ching ta déu chia sé véi nhau
madt diéu can ban: sdng va chét,

Cai nhin so khai [a tat ca con ngudi chung ta déu giéng
nhau, khong chivé than thé can ban gidng nhaw, tam thic
can ban cé nhing phan nhu nhau (tri nhd, Iy tri, v chi, tinh
cam...), ma con & diéu can ban nhat song chét nhu nhau,
Con ngudi 14 sinh vat duy nhat bidt lam 18 vui ming khico
midt chidng sanh ngudi duogc sinh ra (day thang, sinh nhat)
va biét lam dam tang khi ngudi ay chét. Gidi han trong
s0ng chét, ching ta chia sé cho nhau cudc dai hiru han
cUa minh. Gia dinh la méat minh chiing cho diéu nay. Moi
thanh tuu cla khoa hoc ky thuat cho dén van hoa xa hoi
déu dua trén su' chia s& mot so phan con ngudi: thong tin,
thi truong, td thién, y hog, gido duc... cho dén ton gido.

O cdp do can ban nhat, séng la chia sé. Ngudi khac la
su chia s s6 phan song chét cua tdi.

Su cam nhan vé mot cai nhin nhu vay, ching ta co mot
bang chung mdai day; Ngay 6/7/2009, Téng théng Han
Quéc Lee Myung Bak da hién 26 trigu USD, 80% tai san cd
nhan cho quy xa hoi, “Téi hiéu rang cach tot nhat dé tra on
long tor xa héi déi vai toi la tra lai cho xa héi nhing gi ti
da kiém duoc” (Wall Street Journal, TTCT 12/7/2009),

Chan ly duyén sanh tuong thudc lam cho cdi nhin nay
thém réng va sau. Téi hién hiu bdi vi tat ca nhirng ngudi
khé&c hién hitu. T6i khong thé hién hifu va hign hiru nhu
thé nay néu khdng co cha toi wa me toi hign hifu va hién
hiu nhu thé nay. Toi khéng thé hién hiru va hign hiu nhu
thé nay néu khong o6 nhiing ngudi téi da gap, da dugc ho
giup dd, ké ca nhiing nguditéi chua tling gap va co thé da
chét da tac dong 18n cudce song vat chat va tinh than cha
16i. Su tuang thudc nay khang chi d thai digrm hidn tai, ma
ca tif trong gua khut cho dén trong tudng lai.

Chiing ta dang s6ng trong mat thé gidi cho thay rd tat
<d moi thu, nha cda, via hé, duding nhua, dn udng, cho dén
van hoa va ton gido déu |a cong trinh cla tit ca nhimg
ngudi khac, Toi khang thé hién hiu nhu the nay néu khang
O moi ngudi cing hign hiu, va néu chi thigu di mot nguidi,
suhien hdu, nghia [a than tam toi, sé khac di. Toi hién hiw v
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tat ca nhimng ngudi da ting hién hiiu, va trong tuong lai su
hién hin ctia t6i ciing sé dugc quyét dinh bdi nhifng ngudi
trong tuong lai sé hién hiu nhu the nac.

Téi [a mot hiu thé hop tae bing tat cd nhing ngudi
khac, nhing vat khac. Téi la tat ¢a nhilng ngudi khac. Maoi
ngudi chung ta la tat <a thé gidi.

Pi Ién thém nira, ngudi khac 13 gi? Buec Phat 43 ndi;
“Ta la Phat da thanh, cac ngudi 1a Phat sé thanh”, Bo-tat
Thuting Bat Khinh trong kinh Phdp Hoa ndi: "Toi khéng
dam khinh thudng cac ngudi, bdi vi cac ngudi sé thanh
Phat" Chuong Phé Nhan (Con mat thay khap) cda kinh
Vién Gidc noi:"(Khi gidc ngd) mdi biét ching sanh bon lai
thanh Phat",

Mot Lat-ma cao cap thai hién dai da ndi: "Bac Gide Ngd
thay Phit tanh trong tdm ching sanh” (Thinley Morbu,
White Sail, Shambhala 2001, trg 28). Truyén thang Thién
tong Vigt Nam clng c6 mot cii nhin nhu vay. Chang han
Thién suVién Chigu (990-1090).

Hoi: Tat ca ching sanh déu noi la Phat,

Cau nay chua rd xin thay chi day?

Pap: Khuyén dng hay gang ndng tang ay

Chd tho lam chi dgi nhoc cong.

“Tat ca ching sanh déu cd Phat tanh’, do 13 cai thay,
thién dinh va hanh (tuong ducng vai nén tang, con
dudng va qua) clia Bai thia, gom ca Thién tong va Kim
Cuong thira.

Tuy day la cdi thay rétrdo, nhung mai chiang ta tiy theo
kha nang cua minh déu co quyén lam quen vai cdi thay
ay, dé tam va tap trung vao no (thién dinh) va song theo
no (hanh). Chang han, ching ta déu biét gitrnam gidilam
nang cac nhan cach cla ching ta, nhung néu khéng cé
cai nhin rot rao nay (tat ca chung sanh déu cd Phat tanh),
cudc sang cla ching ta sé co nhiéu so sot. Trong gia dinh
néu chéng nhin vg, v nhin chéng chi nhu mét déi tugng
tinh duc thinhu vay la da pham ta dam. Hoac chi nhu mot
bd may kiem tién, mot than xac dé lao dong, mot phugng
tién dé thuc hién nhimg diéu gi dé... thi nhuvay itnhatla
da pham t&i trom cudp: trom cudp nhan cach cao ca nhat
la Phat tanh cda ngudi kia.

Tin rang moi ngudi déu co tiém nang Phat tanh thi doé
la su tdn trong that su, su khdng xam hai that sy, d6 cling
la nén tang tao ra sy hai hda xa hoi. Tat ca moi hoc thuyét,
mai thue hanh xa héi, chinh tri, kinh té déu da khéng thé
tao ra mot xa hoi hai hoa vi tat ca déu thiéu di cai nhin
nén tang ‘Tat cd moi ngudi déu cb Phat tanh) tir dé dé cho
thaim san si mac sie hoanh hanh.

3. Cai nhin vit khic va thé gidi

Trong ddi sdng binh thudng, hiu nhu ngoai than tam
chinh minh ra ching ta khéng thiy gi ca. Ching ta chi
thay €6 nang luong va su song trong than tam chung ta
ma ching ta khong thay nang luong va su somg caa vi
try; chlng ta chi thay than thé ching ta ma khong thay
than thé vii try; chiing ta chi thdy tam hén bat an, nhiéu
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loan cha chiing ta ma khong théay su binh an va tich lang,
su hai hoa han hoan cia v tru.

Chung ta hay di thang vao cai thay tri hué cla Phat gido:

“Thién nam tir! B&-tat trong hdi nay va ching sanh doi
sau ching dugc cic anh tvong huyén hoa diét mat (chdng
ngd vo tu tanh), bay git lién dac thanh tinh toan khap moi
phuang, tanh giac hién rd khap ¢ hu khéng vo bién, Cii
gidc tron day sang sudt da hién ra nén hién bay tdm thanh
tinh. Tam thanh tinh thi thay tran thanh tinh. Cai thay thanh
tinh thi nhan can, nhan thdc thanh tinh. Nhu thé cho dén
tai, mai, ludi, than, y cang déu thanh tinh.

“Thien nam ta! Can thanh tinh thi sac tran thanh tinh.
Sac thanh tinh thi thanh tran thanh tinh. Huong vi xac
phap cling lai nhis vay.

“Thign nam t! Sac tran thanh tinh thi dia dai thanh
tinh. Thiy dai, héa dai, phong dai clng lai nhu vay. Bon
dai thanh tinh thi mudi hai x, mudi tdm gidi, hai muoi
lam €6i déu thanh tinh, BGi tat €3 thé gian thamh tinh nén
tat ca phap Phit déu thanh tinh.

“Thien nam til Tat ca déu la that tudng, tanh won thanh
tink, nén mat than thanh tinh. Vi mdt than thanh tinh nén
nhiéu than thanh tinh. Nhiéu than thanh tinh nhu thé cho
dén mudi phuong ching sanh déu la Vién Giac thanh tinh.

Thién nam 1! Mot thé gidi thanh tinh thi nhiéu thé gidi
thanh tinh, cho dén sudt ca hu khéong, tron khap ba dai,
tat ca binh dang thanh tinh chang dong... {chuong Bo-
tat Pho Nhan, Kinh Vién Gidc).

Cai thay nay, cai Phd Nhan (thay khap) nay dua chiing
ta vao thé gidi thanh tinh cta Phat, con goi laTinh do cha
Phat. Suthanh tinh nay 1a that tudng cta thé gidi va chung
sanh. Bo la cdi Phat hign hiu ngay & day va bay gid.

Su thuc hanh <Ua Thién tong Viét Nam |a dat duoc cai
thdy ay. Cai thay ma trong ngl luc cla Thién su Vién Chiéu
goi |a "cham mat 1a BG dé”;

“Hai: Tam — phap déu guén thi tanh tic chan. Thé nao
l& chan?

Dép: Hoa nui mua sa, than nurlé

Tric san gid thoi, B4 Nha dan”

Tat ca su vat, tit ¢d canh déu thanh tinh vi tdm thanh
tinh. Bé r& han, chiing ta trich mét doan cda Kinh Phdt
Thuyér Phdt Mau Xuat Sanh Tam Phdp Tang Bdr Nhé Ba La
Mdt Ba (Phap suThi HA dich, cu si Tif Chiéu chia Chau Lam,
Hué, dich ra Viét wan, 2000, Mha sach Van Thanh xuat ban):

“Cacthién tu, vi giong nhu Chan nhu Nhu Lai khong dén
khong di, nén Chan nhu Tu Bo Be cing khong dén khong
di; vi Chan nhu Nhu Lai xua nay khéng sinh, nén Chan nhuy
Tu BS Bé clng xua nay khong sinh. Vi sao? Chan nhu Nhir
Lai tife 13 Chan nhu tat ¢d cic phap, Chan nhu tat ca cac
phap tifc 13 Chan nhu N Lai” (Pham Chédn Nav thi 16).

Péndaychungta thay can nguyén cda bénhkhé, khang
man nguyén cua chung ta, va vi khéng man nguyén, luén
ludn thém khat, ching ta da xai phi, khai thac vé dé thién
nhién va tham chi ca ngudi khac. Chang ta khéng thoa
man vichuing ta da khdng thay biét thuc sy thién nhién la



ai, ngudi khac la gi. Vi khong thay duoge that tudng cha tat
ca moi su (Chan nhu cda tat ca cac phap), hidu tinh cang
nhu v tinh, clia tat ca thé gigila thanh tinh, nén ching ta
rong rudi, chay dua, gianh giat nhiing cam gidc clia gidc
quan bé ngoai. Can bénh khat khae mudn cé nhidu thém
nifa, mudn théng tri thém nita, mudn sung sudng vat chat
thém nita, ca hai phia ngudi tiéu thu va ngudi san xuat, da
lam suy heai thé gidi cla ching ta va nhimng mai tuong
quan giffa ngudi vai nguai cua ching ta. Can bénh do chi
dudc chifa tri tan goc khi nao ching ta tin dugc va thay
dugc nhu Bo-tat Phé Nhan da thay, da man nguyén: "Hét
thay deéu thanh tinh, chang dong, khap phap gigi”. Gai tin
va cai thay ay la tin va thay “Chan nhiu tat €a cac phap tle
la Chdn nhu Nhu Lai"

Khi tdc gia Thomas Friedman noi rdng thé gigi caa
ching ta dang cang ngay cang "Néng, Phang, Chat” va
mong rang nhan loai, cic nude giau cing nhu cde nudc
nghéo dp dung nhing bién phip nghiém ngit dé tinh
hinh khoi t&éi t& hon nda, thi ngudi Phat gido nhin can
bénh sau xa hon. Thé gidi Nong Phang Chat, trudc hét vi
tam con ngudi Nong Phang Chat. Thé gidi khéng hai hoa
vi tam con nguéi khong hai hoa. Cho nén chung ta cap
bach can mét cudc Cach Mang Xanh d thé gidi bén ngoai,
modt “Ky nguyén Nang lugng va Khi haw', chung ta dong
thai cng can hon mot cudc cach mang bén trong, mot
cudc cach mang con ngudi, mot cudc cach mang tam
thirc con ngudi. Néu khong, su viéc s& nhu dau gan ma
chi thoa thudc cho hét ngua.

Céc bac thuc gia ¢ Tay phudgng ngay nay trong hoan
canh nay déu nhac dén Bdng phuang. Hau nhu trong
bat ky cudn sach nao ban vé nhirng van dé thé gidi
déu nai dén it nhat 1a mot duong 16i cia Pong
phuong.

Gidi phap duy nhat cho thé ky XX, che
thién mién ky tha 3 la chang ta hay thoi chay
dua vé kinh té va quan sy, hay bdt hudng
nang lugng hiu han cha mot dai ngudi vao
viéc kham pha, khai thac, san xuat va hudng
thu vat chat, ma hudng ndng luong do vao
viéc kham pha, khai thac, san xudt va hudng
thu tam linh hay tinh than. Ban tanh cda tédm
thifc thi bao la, w6 han, san sang dap Ung cho
t4t ca moi mong muén cla tat ca moi ngudi.

Chung ta can di vao sau, that sau, dé kham
pha, khai thac, san xuat va hudng thu thé gidi
ben trong <la tam thie minh,

Nati dé — Nam tdng goi la Niét-ban, Bac téng goi
la ban tanh cUa tim thic, that tudng hay Chan nhu
cla tat €3 cic phép. .. - thi khéng ndng vi nhing ngon
I3 tham san si @3 tat. Noi dé

o
i B

khong chat, vi nhu cac luan da néi, du cd bao nhiéu ngudi
vao thi khang vi thé ma trg nén chat chdi, ma phai gianh
nhau dat dai, khong khi va nudc, Noi da khong phang,
khong phai la mét mat bdng hai chiéu buén té, ma rat
nhiéu chiéu chda dung tat cd nhing khéc biét pheng phu
cua vi try, tat cd tam va tat ca vat.

¢ |a nai binh an dép tat moi tim kiém khat khao, noi
thanh tinh thoa man moi tham duc, noi ty do cho tét ca
moi gidi han, noi hanh phic cho tit ca moi [én xubng
tram luan, ndi bat sanh bat diét cho moi sanh diét.

MNhiing ai khong tich chita

An uong biét lieu tri

Tu tai khang cho hanh

Khong, vo tudng, giai thoat

Nhu chim gida hu khéng

Lo trinh khéng thé va,

Ngudi chién thang khong bai

MNgudi bude di trén dai

Khong dau vet, vo tan

Phat giai réng ménh mong

Ai co thé theo doi

Bac khong in dau tich?

(Fham A-la-hdn wa pham Fhat £a kinh Phdp Co, theo
ban dich HT. Thich Minh Chau). m
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10-year-old Isha Dang
has given 125 solo
dance performances

hin bé Adora Svitak, than dong van chuang

My, xing xinh trong chiéc ao dai xanh

truyén thong Viet Nam va&i mai toc cat ngan

gian di, xinh tuai, khdng ai la khéng thuong

mén va ngudng mo. T 1au ngudi ta thay
nhieu than dong vé bong da, vé dm nhac, cd vua, toan
hoc ma it thay than dong vé van chuang! Adora hién da
la mdt than dong van chuong, oo 1@ khong chi cia My
ma con cha ca thé gigi. Nhing ngay & TEHA Chi Minh,
cO bé tat bat vdi bao nhiéu 1a budi hop mat giao luu nai
nay noi khac, gap g& cac nha bao, nha van, thay <o giao,
tra Idi truc tuyén trén bao Tudi Tré, ra mat ti sach & béao
Thanh Nién, trd chuyén trén dai truyén hinh. .. Ban ron la
vay nhung em van khong quén nhai hat diéu va an xoai,
nhiing mén khedi khdu cda em tai day. Co 1€ dong méau
£ong phugng trong em lam cho em khéng khac chut nao
vdi mot bé gai Viet Nam, da gai lén trong long nhiéu béc
cha me tré udc mong minh ¢lng co dugc mot dda con
xuat ching nhu the!

Thuc ra ¢ nudc ta tir xua da co nhing than déng nhu
Luong Thé Vinh, Lé Quy Don... ndi tiéng trong sut sach
va gan day cling da phat hién nhiéu dau hiéu cla than
déng nhu mot bé 3 tudi nao dé chua hoc ma da biét doc
bao, doc sach, mot bé 4 tudi da lam toan xuat sac va o tri
nhd tuyét vai...! Nhidu ba me bay gi¢ cd khuynh huéng
chon ngay chon gid dé mé dé, mong cho con minh dudc
sinh vao ngay tot, gid tot, néu khong dugrc la than dong,
thién tai thi it ra sau nay clng dugc han ngudi, giau sang
phu quy... D6 chinh la mot trong nhing Iy do dua dén
viée ma dé ngay cang nhidu, gdy nhidu tai bién cho tré do
sinh non ngay thing, dan dén suy hdé hip, nhigm tring
va trong tuang lai khéng xa ¢b thé cdn bi bénh than kinh,
tam than rat dang lo ngai! Chinh vi thé ma nganh y t& madi
day da co quyat dinh ngan cam su lam dung sanh ma!

Trén thé gidi clng khdéng thiéu nhimg than dong!
Maozart, 250 nam trude, mai 3 tudi hoc dan, 5 tudi sang tac

nhac va 6 tudi da la maot thién tai 3m nhac ndi tiéng. Gan
day bao chi nhac dén Sho Yano, dugc xem la modt trong
nhitng than déng nhd tudi nhat, ngudi My mang treng
minh hai dong mau Nhat - Han vdi chi sé thong minh (1Q)
trén 200 (ngudi binh thudng 13 85-115). 3ho Yano phai
hoc riéng tai nha vdi bé me do khang oo trudng nao nhan
cau bé mai 7 tudi vao hoc bac trung hoc. Khi 8 tudi, Sho
Yano dau trung hoc pha théng va budc vao dai hoc lac
9 tudi. Pai hoc Loyola da cap hoc bdng cho Sho va chi
mat 3 ndm Sho da hoan thanh chuyén nganh hoa sinh.
Con thian ddng An B8 William James Sidis 7 tudi xuat sac
vé tadn hoc; 8 tudi, vugt qua mon thi Co thé hoc tai Pai
hoc ¥ khoa Harvard, 9 tudi biét ca chuc ngoai nglf va nam
11 tudi da la giang vién todn tai Harvard. Cha cdu la nha
tam Iy hoc hang dau, gido su cla Bai hoc Harvard. Chinh
dng da chi trich manh mé cach day tré theo truyén théng
— ma 6ng cho |& can trd su phat trién cla tré - dé tu dé ra
nhing phuang phép day méi mé, Gidi truyén théng dac
biét quan tam titng budc phat trién cla Sidis, Nhung bat
ngo la chéng bao lau sau, Sidis roi vao tinh trang khang
hoang than kinh, va chét vio tudi 46.

Khi nghién cliu ndo bé cla cac than déng qua hinh anh
may chup cat I6p cdng hudng tif (MRI), cac nha nghién
ciu ghi nhan c6 suf hoat @6ng manh cha chuyén hda té
bao nao, khéi lugng mau cung clp tang cao & cic ving
nao tudng Ung. Than dong ro rang co nguon goc tl géne
ditruyen nhung rat can co moitrudng thuin lgi mdi mong
phat trién tot dep. Mot than déng cé thé ¢d 10 rat cao,
vugt ¢ Einstein nhu Akrit Vaswal & Nurpur - than déng vy
hoc - nhung cling lai rai vao that bai di cé duoe cd mot
labo riéng d& nghién cdu didu tri ung thu va AIDS. Khéng
<0 gl didm bao mot ngudi tré €6 10Q cao sé thanh cdng khi
trudng thanh béi khong thé chi dua vao 1Q. Co hai mdi
nguy co lan cho than dong: mot ba su ky vong cda cha me,
ngudi than, va haila su“giam sat, theo déi” cla gidi truyén
théng va du ludn. Bé mot dira tré phat trién duogc hai hoa,
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can co su phat trién can doi cd vé tri tué, vé cam xic, vé xa
hoi va vé thé chat. Bac si Pralhjot Malhi, Tién si Tam Iy hoc,
gido su Nhi khoa nai: cha me nhing bé xuat chung can
dugc tham van. Nhing ky vong khdng thuc té cla ho cé
thé day tré dén chan tudng! Mét bé 12 tudi du tri théng
minh dén dau thi vé cam xdc, vé thé chatvan lamotbe 12
twdi, Su “léch pha" nay tao nén nhiing khoé khan cho tré,
nhat 14 khi phai hoa nhap véi cong déng. Su phat trién
khong hai hoa lam cho tré bi don nen, co nhifng hanh vi
khong phu hdp. Trong nhdm tré cung lda, cac em khong
thé choi chung, bai trong khi cac em say mé toan, say mé
y hoc, van chudng thi cac tre khac chi choi tro chai... con
nit! Do d6, cac em dé trd nén cao ngao, va bi ky thi, xa
lanh. Chia y&u 13 do trd ngai vé truyén thong, ngon tir s
dung va hanh vi khong pht hop. Ban than cic em cling
thudng tu déi hai & minh qua cao, ludn luan mudn tuyst
d6i hoan héo, nén rat dé roi vao that vong, nga ldng mot
khi that bai.Va cing vigqua théng minh, qua nhay cam, cdc
em cang dé bi s6c khi nhan thay moi su khong tron tru,
khong tdt dep nhu minh nghi tudng! Nghién cdu con cho
thay cac bé gdi than déng thudng khéng chap nhan gidi
tinh cia minh, khong co duoc hanh phic trong doi song
binh thuding mai sau. Tom lai, than déng rat can dugc su
cham séc dac biét dé tranh nhimg nguy co ndi trén.

Trd lai vai Adora Svitak. Em that de thuong. That ngoan.
Em cd dudc dng bd wa ba me y thic ro the gidi cla em,
biét cach ho trg em. Adora hién khdng hoc & trudng ma
hoc & 16p riéng tai nha, hoc ca chudng trinh ¢dp 1 va 2,
van tiép tuc dioc sach va viét lach va di day di do vai me.

Ma udc cta em rat don gian: trd thanh mot cd gido. Thé
nhung thay cach lam viéc ciua em hién nay ai cing phai
lo ngai che em: trong khi cac ban cling tudi dang vui chai
“nhu mot dua con nit” thi em da phai doc mai ngay 2-3
cudn sach van hoc, lich sy, triét hoc... mdi ndm viét hang
tram truyeén ngan va tidu thuyét, khong ké cac hoat déng
xa hoi, di 46 di day...
Cau chic em duoc binh an! m

11-year-old Akrit Jaswal's 1Q beats that of Einstein

Cac van dé ma mot“than dong” thudng gap phai;

1.Phattrién khéng dong déu: Tri théng
minh cda mét ngudi |dn - han ca ngudi
I&n - nhung cdm xac van la cda mot dda
con nit nén hanh vi khéng phi hop, thé
chat yéu dudi, thiéu kinh nghiém glao
tiép xa hai, dé bi phé phan...

2. Lic nao cling mudn hean hao. Ty dat
muc tiéu cho minh qua cao. Tudng tudng
rat manh, qua man cam, trong khi tiép
can thuc té thay khong phai vay thi mat
kign nhan, ndn ldng, tu coi la that bai; dac
bigt khi ¢b su tang bac cda du ludn.

3. Ky vong cua ngudi thian qud |6n.
Khang ¢b thigid vui choi vai ban bé clng
Itra, khéng hda minh duge wai chung ban,

khing hodng tam ly, lan [6n muc tiéu
trong nghé nghiép, bi cai nhin soi méi, do
xet cua moi ngudi, de tu ¢d lap.

5. Khd két ban. Treng nhdm ban cling
lda thi to ra la mot ngudi lan. Suy nghi, nai
nang nhu mét ngudi Ién. Tré ngai truyén
thong: ngon td, hanh vi, y tudng khong
phi hop lGa tudi. Dé tu cao tu dai.

6. Moi trudng hoc tap khong phi hgp.
IQ khac biét dan dén hoc hanh chan nan.

7. Khong ehap nhan gidi tinh/ Khé khan
trong hén nhan gia dinh, nghé nghiép.

8. Cha me san sang "dan nhan" cho con
minh. Thay c6 san sing truyén dat hét kién
thic cao nhat cda minh, ai cing mudn em

Five-year-old Jasmine
Choudhaary taking
partin the Parsvnath
National under-11 chess
championship. PTI phato

bicach ly, e doc.
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4. Quan niém léch lac va minh: Phat
trién s&m trong mot lanh vuc nao do,
cong vai ky vong cba ngudi than dua dén

phai xuat sdc mdn minh day khién em bi
“tdu hoda nhap ma™ Gigi truyén théng
theo dai gidm sat timg < chi, tng |11 an
tiéng noil
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TINH TRAN

v huyén cda Kim Dung tién sinh ké rang nhimng

nguai Han phan Thanh phuc Minh lap nén

Hong Hoa Hoi, Trong khi chay trdn su trdc na

cuiia quan quan Thanh triéu ngoai toc, Hong

Hoa H6i da di vé mién Tay xa x6i, nuong nhé
mét ngoai téc khac la nhiing bé lac du muc Hai Cuong.

Trong dién tién phai <& cia mét tiéu thuyét va hiép,

déc giad bi cudn theo mébi tinh ngang trai efia nang Hode
Thanh Bang, hai hop kham pha bi an gia dinh clia Hoang
dé Can Long, tudng tudng canh tri lau son gdc tia trong
thanh Bac Kinh cha dén hoang hén rute rd mién Tan
Cuang... Roi nhimg trdn so tai long trdi |3 dat gilra hai
phe hic bach, trong dnh | fa thiéu d&t cung dién TO Cam
Thanh, trong bao cat sa mac noi bién dia. Ching ta cing
biét Kim Dung 13 mét ngudi viét da s tai tinh, d6i véi déc
gid yéu mén lich sur, khi nhiing tinh tiét tiéu thuyét qua di
58 con dong lai mot khong thai gian lich si, nhiing théng
diép dé lai tif cac mdi day nhag lich sl dy. Théng diép ay o
day chinh 1a Thu, Kiém, An, Ci dugc ghi chép lai,

Thu tich lich s ké |ai rat rd rang vé mdi guan hé khéng
don gian gitra ngudi Han va cac ngogi tag, trong do co
ngudi D6t Quyét. To tién Tay Bat Quyést cla ho da bi nha
Dudng danh dudi, phai chay dai dén mién Béng Bia Trung
Hai ma lap nén nudc Thd Nhi Ky, cd mot khéng gian ménh
maéng ddy stic song Thé-Dot Quyét trudng cdiu dén ngay
nay. Cudc thién di nay tac nén mot ban sac mdi cho ngudi
Thé, lam cho ho khic hiin ngudi Han, khang nhiing vé
chung toc, ma con la ngon nguf va van hoa. Tam tinh cla
Kim Dung tién sinh it nhiéu gii gdm qua nhan vat Tran
Gia Lac, trong doan cudi clia tiéu thuyét, da ban lun véi
<0 gai Hoi Cuong vé kinh Koran. Ngudi Bong Dot Quyét
bay gid <o ca mdt hiu phuong tdm linh va van hda ménh
mbng. Vao thai digm dién ra cau chuyén da sir (cudi thé ky
18), ngudi Dat Quyét da khiac Trung Nguyén 1a3m réi, Cuéce
binh dinh mién Tay cta Can Long chua bao gid dé dang.

Thiy kiém an ciru luc nhac lai mét truyén thuyét wa goc
tich Han téc cla Can Long, truyén thuyét ma khoéng nha
chinh st nao céng nhan, au cang la mat truyén thang lich
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Phu nir Uighur trén dudng ra cho

: .

Mét goe Urumagi

st dac thi A Béng, cé nhimg diéu ma ngudi chép st (cla
trigu dinh) khdng mudn (dam) ghi, va cd the ngudi dan cd
tin vao nhiing cd st khéng chinh théng rai tha hé tudng
tuang. Kim Dung clng tudng tuang va cho rang 4a néng
tay déi vai nhan vat Can Leng, mét heang dé manh mé.
Hu cau tir mot truyen thuyét, cau chuyén cung dinh cua
Thanh triéu phan anh 50 phan cla mot dan toc khag, dan
toc Man (NU Chan), tir vi tri ké théng tri da bi dong héa,
Hén hda dén tan géc, Can Long dugc cho la ngudi 100%%
dong mau Han sau nhiing 4m muu cung dinh thanh cong
cia gidi quy toc Han, H3u dué Khiét Ban, Hoang Thai Cuc
tir nay lau thdéng kinh sach Khéng Manh.

Cudi cung thi Can Long cing binh dinh duge Tan
Cugng sau nhing tén thit ndng né vé nhan mang.
Chuyén ay co he chi so vdi sy khuéch trudng tinh than
Brai Han ra khdp bon phudng?! Ong vua Man lau théng
tiéng Han nay khang chit dong long vé hang ngan
chién binh Han Man vii thay trong ¢at nong Tan Cuang,
trong bang gia Tay Tang va ca trong khang khi néng nuc
clia Bam Mue ngoai thanh Thing Long.

Lich s ca hé Lip lai khi ngudi ta khéng mudn gidi
quyét nhitng an ctu bang nhing tiéng néi luan ban ma
chi bang nhing vién thai thu va dao binh. Nudc Bang
Pot Quyét ton tai ngan ngli trong vai nam dau thé ky
20 ma khong ai guan tam, nhung tinh than cda no lai

|- 8- 2007
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Tré em Uighur trudec mat ngdi dén

am i dai lau va chidai dip bUng phat. Ngay nay ngudi ta
khdng chi cd moét con dudng thoat than la trén vao day
Con Lon hoang vu, ngudi ta bay gitf cd ca mot thé gidi
phang dé di ki€m tim cdi riéng cla dan toc.

Va hom nay Ida chay ¢ thanh Urumgi, do thanh dang
ra dugc tao dung cho to lua va thugng nhan, cho tén
giao va van hda. Nghi cho cling, Con dutng tolua cing
da dugc tao ra tir cdc y dé chinh tri clia cac hoang dé,
hét Ban Siéu roi Truong Khién ha Tay Vuc dé dua quyén
uy thién triéu dén mién quan tai. Vang bac, l6ng tha. ..
chdc chan la da géan lién véi cac muu dé doé. Digu ma ho
khéng biét trude 13 Bao clia ngugi HS (An Bé) cling theo
do ma vao Trung Hoa, mang theo tiéng goi Ahimsa (bat
hai) ctia Diic Thé Tén dén véi ching sinh. Huyén Trang
Bai su’ cung theo con dudng ay ma tim dén kinh sach,
ma ké lai cho hau thé lich sit Phat gido. Nhitng cong
trinh ky vi ca ngdi Buc Phat duge dung lén d Bon Hoang.
Khong xa nai dé, gid day thanh Urumqi dang nhen
nhim ngon lUa cua su thach thire, d3u tranh gidia y thic
dan the va y cdng d6ng chung s6ng.

Bao gies Con duwdng tolua héi sinh? Cho nang ky i
nho cudi Bach ma khiéu tay phong {mat truyén ngan cda
Kim Dung) gi lai trong long nhing ky niém dep vé Hoi
Cuong! Cho Iira hét chay & thanh Urumgi, cho an cliu xua
cdi tan bién vinh vién trong tr bi hy xal Mong 1am thay! m
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Khuc nhac chiéu

frén thann

Malacca

TRAN BANG KHOA

&i dén Malacca vao mot budi chigu nong b,

cai ndng khong lam vai di niém hing khai

mong ngéng dén thanh phd cang vang bdng

m&t thoi. Toi da nghe nadi vé Malacca trong cac

: bai hoc lich s, dia ly; toi cing biét nd khong

cHn quan trong nira, bay gidy nd chila mot diém nho trén
ban dd du lich caa Malaysia, nd khoéng thu hat du khach
phuong Tay nhu cédc hang dong da voi ky vi hay nhiing
canh ring nhiét ddéi ram rap & mién Bac Kalimantan, nd
clng chang hap dan du khach Viét Nam so vdi hang hoa
¢ Bukit-Bintang (khu trung téam thuang mai tai Kuala-
Lumpur), hay su trang 1€ cua thap déi Petronas. Ké hoai
¢t nhu téi van mudn dén Malacca!

Nhiing |6i nhé vang lang hién ra nhu dua tai vé vdi...
Hoi An gué nha, may tram nam qua Malacca khéng cén
la giao diém thugng mai nira, céc ngdi nha thuong gia
Hoa kiéu xua ding canh nhau budn budn, mong chd ké
lang du dung budc mua mot chai nudc, mét cudn phim,
hay mon nho nhd nao dé ky niém chuyén di ma thoi,
Cac ngdi dén van tap nap khach hanh hugng tdi clng

bai cau xin. Thuang thi ngudi Hoa o day (cong dong Hoa
kiéu rat quan trong & Malaysia, ho chiém 30% dan sd)
thé tat ca cac vi thanh than vae chung mét cho: than tai
lac, Phat Thich=ca, cac vi tién hién. .. va, cling nhu cac
cOng déng Hoa kiéu khip Ddng Nam A, ho tha Trinh
Hoa, Bd doc noi tiéng nhat trong lich sk hang hai Trung
Hoa. Ngdi dén Sam Po Kong danh cho dng ¢ Malacca
quan trong hon han cac ngdi dén Bon Bau Cong, mot
tén dugc tha khac cda ong, ma ta thay & mién Nam Viét
MNam. Sach chép rang cac hai doan cua Trinh Hoa da di
dén tén ving Simg Chau Phi va theo budc 6ng la cac dat
di dan Trung Hoa xudng khap wing Nam Duang nay. Cé
& Malacca la naima cac di dan nay tap trung dong dao,
xa nhat vé phia Tay, nén Trinh Hoa dugc thé phung chu
ddo dén thé.

Nhung ham dai cta thién triéu khdng & mai vai he,
anh chap Trinh Hoa trén ving Nam Duong khong lau
duge tram nam, nhing ham thuyén Bo Dao Mha, Hoa
Lan kéo dén Malacca va gay dung co do & day gap may
lan Trinh Hoa. Rai khu Hoa kigu day huong khai, toi tha
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bé ra quang trudng Ha Lan (Dutch Square). Mot chiée xe
|Gi trang tri day hoa chd 2 ¢d gai tuoi cudi chao du khach
chay ngang qua. Nhing ngdi nha thuang diém bang
gach mau héng nhat vay quanh mat quang truéng nho
nhé tréng day hea, day chinh la co sd cia Céng ty Péng
An Ha Lan ltmg danh mét thai, thuong gia clia ho dixa
nifa vé phia Béng dén tin Hoi An, Thai gian nhu dimg lai
trong tiéng quitar bap bling, mét nhém nghé si dudng
phd dang thu hit du khach lan dén dia phuong, nhiéu
ngudi trong s6 ho cd nét rat Au, ngudi ta ndi vdi toi rdng
ho la hau dué ngudi Bo Dao Nha & Malacca. Mghe vay
thoi chd toi khang tin lam vao 13 giai thich ay, may tram
narm da qua rdl, nhitng tda nha, gido dudng thi cé thé
¢dn, chit con ngudi thi lam sao. ..

Bén canh quang trudng |4 d6i Saint Joseph, trén dinh
¢ motnha tha Thién Chia gido d6 nat. Toi leo lén dbi
ma mién man nghivé dong lich s day soi déng da troi
gua trén réo dat Malacca yén binh ngay nay: Thue dan,
cac doi quan chiém dong, Thé chién thi hai, cac du kich
guan, tuyén ba doc lap, ly khai v.v. Cic truyén thong va
ton gido xen ké vao nhau sau hang thé ky chung sanag.
Buc tuogng Trinh Hoa bang granit xam ding d lung
chiing déi, uy nghi diing manh nhung nét mat khdng
than sac. Ngudi ta khong thd 6ng trong dén Sam Po
Kong vi 6éng la ngudi Hoi, khdéng sing bai ngau tuong,
nhung lai dung dng & day dé nhin xudng Dutch Square
chang? Trén dinh dai la nha tho do nat, toi lai nghe
bap biing tiéng guitar, dang sau buc tudng, hai nghé si
duding pho cd guosng miat phang phat nét Bia Trung Hai,
nudc da lai sam den ndng gié mién An D6 Duang, dang
ngoi dan hat say sua. Mat trdi dang lang xudng dudi mat
bién & phia Tay, nang vang vuong trén vach da xam, xa
xa vong lai tiéng goi cau kinh tif cac ngdi gido dudng Hoi
gido.., Ahla Akba, ., Téi chot thay nhuminh dang & trong
mé&t khéng théi gian tudng tugng, chi ¢ trong dau oc
tré tho! Rut re toi dé nghi ngudi nghé si tén bai hat vira
thoang qua trong tam tri; Anak, Tré tho! Anh cudi va dap
rang anh khdng hat duoc tiéng Tagalog (tiéng ndi gan
vai tiéng Ma Lai, duogc ndi nhiéu ¢ quan dao Philippines)
trong nguyén tac, va anh hat bang tiéng Anh. Giai digu
cua ving séng nudc nhiét ddi chot trao Ién trong tiéng
dan clia ngudi nghé si, hoa lan tiéng goi kinh chiéu, long
lanh trong dnh ndng cudi ngay, |udt di trén mai nhon
cung dién kiéu Ma Lai dang chim vao nhap nhoang &
phia Béng doi Saint Joseph. Lic ay t6i chot tin rang céc
nghé &i la hau dué clia ngudi Bd Dao Nhal

Hai ndm sau chuyén tham Malacca ay cla téi, cé mdt
chién ham hién dai tif phuong Bac xudng mang tén Trinh
Hda, nd ghé tham vai hai cdng trong vang Pong Nam
A. D6 1a nhitng chuyén tham hiu nghi, khéng <6 chiéu
chi 1an 1& vat. Truyén thong khéng ndila no co dén tham
Malacca hay khong, dé vieng bic tugng da tring tén?
Méu ho cd dén thi téi cho rang ho cing dugc nghe khic
nhac chiéu trén thanh cd nhu toi nam xua. m



Trung thuc

c6 can khéng?

TRUC BONG

1. Cau ll ciia de thi dai hoc mon Nguvan khoi C wita
qua da trich dan cau van "xin thay hay day cho chau biat
chap nhan thi rdt con han gian 13n Khi thi' va yéu cau cace
thi sinh viét mét doan van ngan (dudi 600t trinh bay
suy nghi vé ddc tinh trung thue trong khi thi va trong
cude sang. Ciu hdi nay d3 giy ra mot cude thio ludn soi
ndi trén cac phuong tién truyén thang.

2. D& ban ludn vé tinh trung thuc, ching ta cing can
phai bigt gua trung thuc cd cac ndi dung gi. Bap an dé thi
cho rang "trung thuc la coi trong thuc chat, ludn thanh thuc

vdi minh, véi ngudi, khéng chap nhan gian déi trong bat ky
méi quan hé nao, cong viéc ndo. .. Thiéu trung thuc lalam
nhing diéu gian déi khudt tat” Co tai liéu cho rang tring
thire [a ludh ton trong surthat, tn trong chan ly, 1é phai;
s6ng ngay thang, that tha va ding cam nhan 16i khi mink
nhan khuyét digm. Cac vi du vé hanh vi trung thue duoes
néu lén 1a: thiang thin phé binh khi ban mac khuyét diém,
ding cam nhan loi cha minh, nhat dugc cda roi dem tra
ngudi mat. .. Nhu thé, tinh trung thuc |2 mot phai hop cla
nhiéu diic tinh ma dac tink cda nd 1a khong gian doi. Cac
phan tich "wimé"vatinh trung thurc chi ding lai & mide dé.

nhena LAl LA
| iﬁ';'}.uj VAN HOA

PHAT GidD 47

e

AL B e

.
Ly
i

Fi g
3 e B



48 VAN HOA PHAT GIAO

3. Trudic hét can phai noi vé su trung thuc "thang
than phé binh khi ban mac khuyét diém”, Chit phé binh
kia cing co. .. ba bay dudng. Phat hoc nhan manh rang:
diéu trung thuc nao dem lai loi ich cho minh, cho ngudi
khac va cho méi truéing thi mdéi dugc the hién ra. Suphé
binh thang than" treng mot thdi gian dai thudng duoc
mat 56 ngudi, dac bigt 1a nhitng ngudi lam trong céc linh
vic truyén théng, bao chi, dung nhu vii khi dé hat cang
ngudi nay, noi xau ngudi khac. Ngudi s dung vi khi phé
binh thudng cé tu tdm vdi nhiéu tham lam, tuc gian, ngu
mudi. Theo Buc Phit, su phé binh thang than phai thaa
man cac dieu sau;

- Khéng pham vao bén 161 cia 1di ndi (dai, ac, chia ré,
vd ich).

- N&i ding thai digm.

- N&i 18i khong ede can, ndi lai hoa diu.

- N&i 16 6 lai ich.,

- Nai 161 thomg cam thuong x6t (tir bi).

Khong phai diéu gi chan that cing dugc noi. Bic Phat
phan tich ro cac trudng hop nén néi va khong nén noi.
Nhing dieu khong nén nai la:

- Biéu khong chan that, khong dem lai lgi ich, nguidi
nghe khéng hai long, khdéng hoan hy.

- Biéu khong chan that, khdng dem lai lgi ich, nguidi
nghe hai long, hoan hy.

- Biéu chan that nhung khong dem lai lai ich, nguai
nghe kKhang hai long.

- Biéu chan that nhung khdng dem lai lai ich, nguai
nghe hai long.

Chi ¢d hai truding hdp nén naoi la;

- Biéu chan that, dem lai lgi ich, ngudi nghe khong hai
long. Piéu nay can phai néi dung nai, dang luc.

- Biéu chan that, dem lai lgi ich, ngudi nghe hai lang.

4, Su phan tich cu thé, chi tiét hon vé tinh trung thuc
da dugc thé hién treng Phat hoc, Theo cach phan loai
thap thién thi trong tinh trung thuc co nhiéu loai khac
nhau, Trong bai thuyét giang ‘Nén hanh tri, khéng nén
hanh tri" (Trung BS kirh, tap 3, tr. 191) tinh khéng trung
thue duoc gidi thich chi tiét: "B la cdc hanh déng Idy cua
khéng cho; bdt cirloai tai san [vat dung, dich vu] gi khéng
dugc cho phép, ngudi dy van ldy. Bd 1 cdc hanh déng duc
vong, giao cdu véi cdce ¢é gdi dang duge subdo hé cia cha,
me, ba con, chéng, cdc ¢6 gai du'ge phdp luat bao vé (cdc cé
gdi vi thanh nién, cde c6 gaila pham nhan...). D6 la hanh
vi ndi déi. Vi nguyén nhdn tar bdn than, vi nguyén nhidn
tr ngudi khde, vi nguyén nhdn to mét vai quyén g, mét
ngudi duoe nhitng ngudi khdc hoi: “nay ngudi kia, hay noi
nhiing gi éng biét” da trd o “téi bigt™ [mdc di khéng biét],
“toi khéng biét” [mdac dircé bidt], “cd thdy” Imac du khéng
thay], "khong thay” [mde do cé thay]. ©4 la hanh vi ndi gay
chia ré, nghe diéu gi & cha nay dem dén cho kia noi dé gay
chia ré, nghe diéu gi & cha kia dem dén cho nay noi dé gady
chia ré. Nhu vay, nguoi dy ly gidn nhirg ngudi dang hoa
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thudn hay xti givc nhiing ngudi dang bdt hoa, mdu thudn,
ngudi dy ua thich phd hoai, vui thich phd foai, noi nhing
lovi dua ctén phd hoai;

5. Cac tranh ludn xoay quanh van dé“trung thuc
thi dugc gi, mat gi”. Phia dng hd tinh trung thuc duara
nhiéu Iy 1&, Dép an cho rdng trung thuc la “‘mét pham
chat cao dep, lam nén nhan cach con ngudi... séng
trung thuic |4 mot niém hanh phiic cao quy... trung
thuc la maot gid tri lam nén nhén céch cia minh. .. thiéu
trung thuc khéng chi bién con ngudi thanh dé tién ma
con khién cho cudc song lam vao tinh trang thuc gia bat
phan, ngay gian lan 16n" .. Nhitng y kién khac cho rang
“séng trung thie nang cac pham giad, lam lanh manh
xa hdi va sé dugc moi ngudi tin yéu kinh trong... chac
chin cudc dai ban sé tuoi séng hon, dugc moi ngudi quy
trong han'. Co thé thay cdc y kién nay chi ndi cdc lgi diem
vé madt tinh than cla tinh trung thuc.

6. Phia phan bac lai co cac lap luan khac. Coé ngudi
cho ring “pham chit cao dep, pham gid, nhan cdch, niém
hanh phuc cao quy..." chila cai banh vé, rang "cd thuc
mai vuc dugc dao’, trung thuc ma chang duoc ai tin yéu
quy trong, cudc dai khong tugi sang thi trung thuc lam
gi? Neu song trung thuc ma bi thua thiét thisao? Dap an
kiuyén rang “ngay ca khi phai doi digén vai that bai, thua
thiét van can phai sdng trung thuc”. Trong mot xa hoi
hudng vé vat chat, cho rang “vat chat quyét dinh y thuc’,
khong ngd lai co mot y tudng "duy tam chi quan” nhu
vay. Nhiing van dé duoc dat ra dung dén nén tang tu
twéng nhan sinh cda ngudi Viét va wuot ra ngoai tam cda
ban bién soan dé thi. L& ra dé thi chi nén gidi han trong
viéc phan tich "tinh trung thuc trong khi thi"cha khdng
nén md réng dén “tinh trung thuc trong cudc séng”,

7.Theo gquan diém cla nhiing nha duy vat bien
chiing thi“con ngudita sinh ra ngau nhién (khong chen
clta ma ra) va chét la hét" Khi quan niém "chét 1a hét"thi
cd 50 cho mot trach nhigém thuc su, mét su trung thuc
thuc su trong ddi sdng sé khang ¢d, vi ngudi trung thuc
lan ngudi khéng trung thue, cé dao diric hay khéng ¢é
dao dic déu sé cam thay... binh dang khi chét: "Ca hai
chting ta, sau khi thdn hogi mang chung, sé bi doan diét,
tiéu that, sé khdng hién hiu sau khi chét" (Kinh Sandaka,
Trung Bo kinh, tr. 382). Mot nguyén ly quan trong ma
ngudi Viet Nam van da tham nhuan |3 nguyén Iy nhan
gua. Theo d6 thi lam didu x&u at gap quad bao. Trong dua
thi duoe dua, tréng dau thi duge dau. Ngay nay, cac hiéu
biét do bi mai mot di nhidu, cé thai gian con bi d3 pha
kich liét. Thé cho nén cac vin dé nhan sinh ca ban bi dio
lén. Trong han cudc tram nam nay, ngudi ta da ting thay
co nhiing ngudi khang trung thuc dudc song tron cude
ddi ém dém sung sudng, co nhirng ngusi trung thic
song kho s, thigu trudc hut sau. Thé ma, dén khi trd vé



vdi cat bui, cadc nha duy vat lai cho rdang “ai cang nhu ai’
nghia la nhirng ngudi lam diéu xau van ca co may khang
chiu qua bao. Néu khong cd qua bao, néu “con ngudi ta
chi séng <& motlan, phéi sang sao cho khéi phai xét xa
an han" thi liéu sdng cé nhén
cach trung thuc cé can thiét
hay khéng? Ngudi séng trung
thuic s& cam thady vo cling bat
cdng néu thay rdng minh bi
thiét thoi. Ké khong trung thuc
sé thay minh rat an toan, rat
khon ngoan va sé nhin nguadi
trung thuc bang ¢ap mat
thuating hai,

8. Vai suy nghi nhu vay [thi
déi vdi nhing ngudi trung
thue ayl “trude khi ho tir bo
nhing diéu ding tot thi ho
da chdp mhdn nhing diéu sai
Xau... doi woi ho, sukiém sau
ddy chac chan sé xay ra: sau
khi tirba [vi cho I8 khdng hop [yl ba diéu ding t6t gom
hanh déng ding 61, noi ndng ddng tat, suy nghi ding
tot va sau khi chdp nhan [vi cho lé hop Iy] ba diéu sai xduw
gom hanh déng xdu de, ndi ndng xdu de, suy nghi xdu dc,
thi ho sé thuc hanh theo nhu thé” (Kinh Khdng gi chuyén
hiuang, Trung Ba kinh, tap 2, tr. 149). ¢ Phat binh luan
“Co vithdy thuyét v rang: ... khéng oo qua di thuc nghiép
thién dc, khéng ¢ déi nay, khang cdé ddi sau, khéng cd
me, khdng cdcha..., d dof khéng cé nhimg vi Sa-man,
Ba-la-man chdnh huang chdnh hanh, sau khi da tv minh
gidc ngé vai thdng tri tuyén ba veé ddi nay vé déi sauw.. . va
ke ngu cang nhu ngudi tri, sau khi than hoai mang chung
s€ doan diét, tiéu that, khong con ton tai sau khi chét! Néu
vi thdy nay néi ding suw that, thi cdi gi da lom & ddy khéng
phdi talam, cdi gi dugc séng & ddy khang phdi ta song”
(Kinh Sandake, Trung BS kinh, tap 2, 1r. 381). Qua that néu
khong cé dai sau, khdng co qua bao thi khong cd qidi
han cho toi ac. Ngudi nao lam diéu xau, khéng trung
thuic ma khéo léo ludn lach thodt khaéi su trimg phat cla
xa hoi thi sé an toan. Bidc Phat tiing no:

Néu khéng cé ddi sau
Khong ac nao khong tao.

9. Ciing do su thiéu hiéu biét vé ludt nhan qua, co
nhimng hanh déng khéng trung thie duge ca nggi khong
dung cach. Dap an dé thi khai C thi cho rang phai trung
thue dé khoi “bién con ngudi thanh dé tién". Thé ma“cd
ngudi chi Ban C& nhan sinh vién lam chéng” (nghia 13 ndi
ddi) dé ciiu gitp sinh vién dau tranh thai trude nam 1975
va do cu giup sinh vién nén hanh vi do duoc ca ngoi. Va
di nhién, hanh vi nay khang the xem la “dé tién". Dai vai
quan niém thong thudng, khai nieém cong va tdi trong

moi hanh vi dugc danh gia rat khdc nhau trong cac cong
dong khac nhau. Thanh Cat Tu Han co thé dem lai vinh
quang cho ngudi Mong C8 nhung lai gay hai cha luc dia
A-Au. £06 |3 dac tinh tuong déi cla khai niém cdng va téi,
Néu mét ngudi dem lai lai ich
cho mot cdng dong thi ngudi
dé goi la ngudi cd cong (A vai
cong dong do). Hanh déng cua
nguigi ay goi la hanh déng vi
chinh nghia. Néu ngudi 46 lam
nhing diéu sai xau can ban nhu
giet ngu'oi, trom cap, nai lao,
guan hé tinh duc ra ngoai guy
uéic xa hoi dé doi phé véi tinh
thé kho khan thivan dudc xem
la hanh vi hanh déng cho chinh
nghia va dugc cdng ddng do
xem nhu khéng c6 tdi, tham chi
ca hanh vi caon dugc xem nhu

la cdc chién cong. Chinh vi thé,
néu kétqua la lgi ich rong lan
cho mot cong dong thi ngudi
tao ra lgi ich ay dugc xem |a mdt anh hing va nhiéu
hanh vi can ban sai xau dugc ca ngagi nhu 13 tai tri cda vi
anh hing. Duadi géc nhin nay, muc dich bien minh cho
phuang tién.

10. Ludt nhan qua khang dinh rang méi hanh vi ding
14t 58 €O qua ding tot, mot hanh vi sai xau sé co qua
sai xau. Néu mot ngudi dem lai lgi ich cho nhiéu ngudi
nhung néu phuong tién hanh déng bj khiém khuyét thi
ngudi ay s& thu hudng két gua tot xau lan I6n. Nhu thé,
khong thé dung két qua dé bién minh cho phuang tién.
Néu bao vé mét ngudi ma phai giet mot ngudi khac thi
duge mdt gua bao tot (do da giup mot nguei) va bi mot
qua bao xdu (do da giét mot ngudi). Néu gidi thich theo
nguyen ly nhan qua thi ngudi chi Ban Co sé dugc qua
bao tat (do ciu gitip mét ngudi) va chiu mét qua bdo
xau (do néi doi). Do gitip mot ngudi, tuang lai ngudi chi
Ban C& ay sé duac ngudi khac gidip d&. Do ndi déi, trong
tuang lai ngudi nay sé bi qua bao néi chang ai nghe,
nhiing | i n6i ¢d gia tri cling chang ai hudng ing. Cau
hoi dat ra la néu mot ngudi hiéu luit nhan qua thi ho sé
lam gi néu gap phai tinh hudng lam diéu tét cho ngudi
nay (hay cong dong nay) thi xau cho nguai kia (hay cong
dong kia). Ngudi ay ¢d hanh dang nhu nhing ngudi
khong higu, khdng tin luat nhdn qua hay khong? Cau trd
\&i 13 ngudi 8y ¢é th& van hanh déng nhu moi ngudi, cd
thé van giét ngudi, trom c3p, ndi ldo, quan hé tinh duc
tral Ve quy udce cla xa hoi... Vi mot muc tidu lam laiich
cho mot cong dong, ngudi ay cd thé van lam diéu xau.
Tuy nhién, nguai ay biét rang cac hanh vi do sé dan dén
két qua xau cho ban than trong tuong lai va sé khong
dem cac hanh vi dd ra bay to nhu la cac chiéncéng. m
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Ho da dén va da hét wéinhau bang
nhifng trdi nghiém cla gan ca &4i
ngudi. Va, do la noi sinh ra nghé thuat.
Cang la cai dich ma rﬁﬂiuh@ thudt
huéngdén. '

7 ( ] ( 1 7
P an/ : anyg 7 ﬁﬂM
ém phé cb khong chi 1 dén long, hat bai
choi, ganh ché dém... Bém ¢é noi dung
dang, viia nhu mudn thoat ra, vifa nhu
mong gill lai. Thite ra, thi dém van dém
cUa sao trén trdi u hodi nhap nhay, cla
anh trang thd cham trén hon phd, nhu nhigu dém khac.
MN&i dung ding v |3 tdm thii cha ngudi, khi ngusi dem
treo nd vao ngon gic cla ky uc dé hoi am cda Théi Gian,
tudng da mat di, trd vé - song lai niém vui gap mat sau
nhiéu nam thang dang dac xa.
Ngdi trong khodng san rong cia mot guan café canh
Khéng Miéu 1a may miuoi ngudi & do tudi 50 - 60. Nhimg
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NGUYEN DONG NHAT

ngudi con <la Hoi An, sau 30 - 40 nam di xa, gap lai
nhau trong niém vui yén tinh. Va ho mugn 18i ciia nhiing
khic hat thay cho trai tim minh. £6 ai biét lia mdy cdy ./
Biét s6ng mady khie / biét mady may ting... Nhing cau hol
ay chi la cii c&. Dé dan dén “"cau d8" nay: O ai tim durac
timem? Cau dd ay ddng thai la |0i dap: Bigt em tim dulo'c
tim em. Phai rdi, chi cé chinh ta mdi trd 181 duoe cho ta.
Anh Huynh Ngoe Chau d3 hai va dip nhu thé, nhu mét
thay mat cho nhing ngudi ban khac, dem nay. V¥a trong
mot chiing muc nao do, co thé la noi hé cho mot op
ngudi, gid day, & tudi ngl - luc thap. Ho dang tim dén
cdu hdi - 141 dap toi hdu cda kiégp nhan sinh, sau nhing

rong rudi gap ghénh trén cudc phi thé, €6 Thu Hao, anh
MNguyen Van Thuan (Phi) va nhiang “enfants prodigue”
bén dong Hoai giang da song lai nhing gio phut cla

<ai théi trong sach nhat déi ngudi: tudi tré, Ho da tim vé
“nhirng ngay the méng". Nhung la thay, dis da & trén
cai tudi “biét ménh trai, ho khéng muén ding lai trong
niém hoai ¢d, Ho van ¢én nhin thay duge nét dep cla
nhiing "ngay tham tuoi bén dai xudn mai™. Trong 50 ban
cl cla dém gap mat nay, co ngudi thanh cong, co nguidi
khéng, hiéu theo cach nhin théng thuéng. Nhung thé
nao la thanh cong, thi that kho dinh nghia. Di sao thiho
da song. Moi ngudi trong so ho la mot thanh t6 cla cai
dei s6ng (élan vital) mién vién. Nhitng ngay con lal cla
ddi, ho dén vdi nhau trong mat Tinh yéu mdi, réng lan
hon xua. Dé rdi s& lai ra di. Xa nhung la doan tu. Va trd vé
- ra di bang Tiéng hat.

That la, khi nghe tiéng hat ca Ngoc Chau, cla Phi.
Chua ai goi cdc anh 13 ca si. Nhung ro rang cac anh hat co
nghe. Va that hay. Ngac nhién hon ca la giong Thu Vang,
ngudi con cla Tam Ky - gué huong cha tiéng cudi dan
gian doc dao Tha Thiém, cua danh ca Tudng Vy va cua
nhiéu nhan kiét khac, Chua chac mot s6 giong ca chuyén
nghiép trén san dién hdm nay “gua mat” duoc cd gido
vién nay. Nhu chat ngoc lang & clia ddi, ho lam nén anh
lung linh cla cai Pep ma khong hé biét diéu do. Chat
ngoc ay an hién khap noi va ta co thé phat hién, mién |a
biét soi tim.

Budic cham trén dudng phd da bat dau vang. Nhiing
tiéng hat ciia dém xuan gap lai ban xwa bién thanh mot
dai anh sang lang &, xuyén thau nhing rao can cla
khéng - théi - gian, Va téi chat higu, vi sao mét dém hop
mat binh thuang lai co sic manh dy. Ay 13, ho da dén va
da hat vdi nhau kang nhing trai nghiém cia gan ca doi
ngudi, Va, do la noi sinh ra nghe thuat. Cung la cai dich
ma moi nghé thuat hudng dén.

MNgudi ban tré mdi quen -Thao do ré mi - ngap nging:
Mong rdng nai day sé trd thanh mét diém gap cla Hoi
An, noi ban hitu van nghé diing chan khi ghé phé c5,
chif khong chi don thuan la mot quan café. Xin dugec nhu
nguyén. Nhu dnh trang dém dang xanh tham lai, lang l&.
Trén trdi va ban chung quanh. Trén ngon gio sap xuan
dang nhé nhe thai tudgi van vat, sau nhiing bao mua
dang déc clia mién Trung nhiing ngay thang cudi déng.
Sau nhitng ngay mudt rét nhu chua bao gid rét thé, "Nam
phong chi hudn hé. Khd di gidi ngé dén chivan hé ™.

Chu thich:
1. 2: Tén va Iéi hai ca khie e,
3 : Gig nam madt me thay.
Co thé xoa tan noi budn ciia dan ta.
(L cdia £2& Thuan, mét vi vua thdi Trung Hoa cd)
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Neon co gio lua
“Neéo vé Chan nhu”

Vénmiy xoa ldp bui hin g

Trang tu Tam bdo soi chung dnh ving
Béng chiu nding trdi m&nh mang

Suf ¢& nhit 14 hoa vang diy tay

Piu triin chiin dit ai hay?

Bi qua mot cude déi thay mit mdf
Biét thi'dng ngon ¢6 gi6 lia

Biét chua %6t trifde ngdy gid qua mau

Ddi ngudi sudng ning dii diu

Cang qua bi evfe cing siu dnh nhin
Long tir thim dudm ciu kinh

MNghe thom ngit déa vo sinh giia long

Mat chig¢u ei6 thodng bén song

Nouddi vé én liégng thong dong sin chia
Hoang hon ving tiéne chudng dua

Tinh thucng im gitta ning mua cudc i

Hoa Pam nd nhuy vang woi
Chan hoa v Phit sing ngdi chin nher.

Dong séng tudi tho

Me sinh ra con bén dong sbng

SOng hién hoa xudi vé& trim ngi

Hang cau gia nd hoa triing x6a

Chi€u nhe rdi thoang thodng mii huwdng

Con Idn lén theo 131 ru cua me

Guong hd dua ndng ting bude con lén
L& ru budn, buén nhir thin me

Cha mot d&i... theo vin nudc |énh dénh

Me sinh ra con bén dong séne

C6 cinh ddng Ida vang triu hat
Canh ¢d triing khoi chiéu bing ling
BPai gdnh i vé téc me bay bay

Me sinh ra con bén dong s6ng

Ciu ca dao nudi con khon ldn
Nhirng dong song van xudi veé bi€n
Con nira dFi ndi troi theo song.




TRUYEN NGA N

NGUYEN QUAN
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hiing ngay cudi dong clia Hué bao gids
cling lanh, lanh dén am wdt kho chiu, na
len qua tat tan tat nhing lop do day com,
bé vaa dén tan xuang tuy. Bap xe di loanh
- guanh tdng con duéng dugc v kin dugi
nhiing tang cay, Cao cd tim kiém mot vai guong mat
quen, xem thd cdbn thdng ban nao kha dinghéo nhu anh
dé ghé tham. Rdi nhu mét thdi guen an kin trong tiém
thiic, anh diing xe gilfa chiéc cau, noi rat quen thubc,
chéng d6i khuyu tay ty xudéng hang lan can sét lanh
ngat, con sung udt con mua dém.
Gio song leng long tif phia thugng nguan thoi rat
ca mat, anh ding lang 18 nhu bie tuong, mat dam dam
nhin, ddng td gian lon ra ¢6 tim, ¢d
nhin mdt cai gi d6 nhu nghiép
di tién duyén véi minh

PHAT GIAD: 1-8- 2009

dudi chiéc thap chifa nudc wuon cao lén bau trai xam xit
tifa chiéc nam khang 16. Va anh da nhin thay no, khong
phai t& tam mat nhin, ma tir su rung cam trong ky Uc sau
tham.

Hang ngan hang van con chim én nau xanh lae xao trd
vé tri ngu dudi mai thap. Ky la! Anh mé loai chim nay hét
stc, ching phai vi ching biéu tuong canh thiép bio tin
xuan nhif ngudi ta thudng goi. Bdi vdi nép nghi cha anh,
bon mua, mudi hai thang, ba tram sau muai lam ngay,
ngay nao cing giong ngay nao, Cing ching phai vi su
déng cam clia mét ddi séng di trd, ma ngay hdi con bé
tea anh da si me loai chim song thanh dan, hien hoa nay.
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- Cha kia @i, ding lam gi & day? Chu khdng nhin thay
bang cam dimng lai trén cau a?

Tieng hoi kha lan vang lén phia sau lung lam anh giat
minh quay lai. Mét thanh nién mac sac phuc canh sat
dang nhin anh vd&i dnh mat ha nghi.

Anh voi vang phan bua:

- A... Toi & xa vé, di ngang qua day nhd chat ky niém
xua... Cau théng cam..,

Dat chiéc xe xuéng khéi lé dudng, 16ng ngong tréo
lén yén, bén tai anh con vang nghe tiéng lam bam clia
anh chang cdnh sat tré mang dang co ro budc vé phia cai
tram gac dau cau:“Hoa la khang trdi nay mdai ding phoi
gi6 gila cau..”

Pap qua hét nhing vai cau, anh quea xe, di ta 1a doc
con dudng phé chinh. Mac du trdi van con mua, gid
con budt lanh nhung hinh nhu phé 43 bat dau xén xao.
Luét qua mat anh nhing khudn mat dang tat ti ngugc
xudi chay mua ban hang tét. Trén ¢ong vién nam doc
b sdng, da lac dac moc 1én vai mai léu bay ban nhiing
chau hoa dd sic dd mau. ©i hét con phd ngan ngdi, anh
ré qua con dudng dan vao Thanh Noi. Via qua hét cai
cong gach moc théch mau réu, anh da thay am ap han
lén. Dot nhién anh thang xe ding lai bén 18 dudng. Dudi
tan cay nhan cd thu, mat hinh anh rat quen clia ngay xua
dap vao mat anh. 86 la chiéc long tre nhat day nhoc 10
chim én, va mot con bé phong phanh bd dd mon mdng,
chiéc non 14 cd mem, méc mau ngdi thu minh sau chiéc
lGng chim lén xdp xi than hinh chi nhan na.

- Nay chau beé...

Anh goi nhd, con bé ngudc mat nhin lén, déi mat md
lan 1 vé mung rd:

- Bac mua chim a?

Anh tra l6i am o, Con bé cham chu nhin, nd dang
danh gid twi tién cla ong khach va ca & nd khang may
vui khi nhin 1 bd 86 anh mac dén chiéc xe dap ca tang
anh di, nén anh mat mau man mung rd dan chuyén sang
mau ti. No hdi dimg dung;

- Bac mua nhiéu hay mua it?

Anh dung xe, budc dén gan chiéc 16ng, nhin bay chim
nhd nhoi t&i nghiép dang dép canh sau nhing chiéc nan
tre, hai tay luc tdi moc ra xap tién Ié béo nhéo, dua hét
cho con be.

- Chau dém xem chiing &y mua dugc bao nhiéu?

Can than vudt thang lai may td giay bac, né lam nham
tinh toan.

-Tam ngan rudi. Mol con Mot ngan, bac bat tim con
cdn du cha bac nam tram day ni.

Con bé dua trad rdi xoay chiéc clia 1éng chim vé phia anh.

- Al Bic khéng mang chi theo dé nhot ching i...

- Mua phéng sinh ciu phue, Bé chau di ban ma khbng
biét nguoi ta mua chim én dé tha hay sao?

- Da biét chdr.

Con bé mau man trd 18i. Anh thay nd ngd ngd, mudn
dia nén hoi don:

- Da biét sao chau con hai dé.

- Da tai con thay |a, thudng thueng ai di mua chim dé
phong sinh |a ho mua hét <d lang, cha chua gap ai chi
mua vai con nhu bac

- Tha vai con thdi cling thira d4 cdng dic rdi.

Anh cudi, con bé nhanh nhau hon anh tuéng nhiéu,
no dép chat lién miéng:

- Rifa bac nghi thif coi, may con chim <on lai trong
lang sé dau khé chifng mé khi thay nhiing con khiac
duoc thoat kiép th ting tung canh tu' do trén bau trdi
lang 16ng kia.

Cha cha! Con bé muon cau do khach hang day... Anh
nhi tham... N6 €6 vé khén ngoan, ranh rbi han khuén
mat lodt chodt va than hinh bé teo rdt nhidu. Anh budt
migng nhailai dang y giong diéu cta con bé:

-Vay chau cling nghi thi coi, ai lai nhan tim bat nhét
It chim hién lanh dé thuong trong chiée ldng chat hep
ni... ria.

Vira duit I&i, anh chot cam thay nhing diéu anh noi
tudng nhu dé bong dia con bé, lai mang day ndi chua
chat va ddc dia ddi wai mdt dua bé con. Trong mat nd
thoang cd chiat lang ting. Mhung chi mat thoang thoi,
no van lai anh:

- Rua theo bac thi ngudi mua dé phdng sinh va ngudi
di bat dé ban, ai ca toi hon?

Anh tra 13i vai nu cudi hom hinh:

- D nhién ngudi bat cd 16i. No dang bay lugn, nhay
mua tw do gilra dat trdi lai san dudi réi dem nhot trong
chiéc long. .. Co phai toi nghiép khong?

Con bé cudi chua chat:

- Khang cd ngudi mua ai hai mé tim bat gidng chim
nudi kheng dugc, an thit khdng xong nay lam chi.

“Kha lam!.." Anh khen tham. Nghi cling buén cudi cai
chuyén rdm cda thé gian, Sudt ¢cd nam thang tean muu
toan tranh gianh, Iia loc nhau, d€ réi nghi rat don gian,
chi can bd ra chat tién com phong sinh vai con ca, chu
<him la xem nhu da r sach moi t6i 164, moi < tam,

Bong dung Cao ¢é cadm tinh khac la vdi con bé ban
chim. N6 chiing nhu cé céi gi d6 wia la ling vira rat gan
gui than quen. Anh ndi rat chan tinh:

- Naéi dia vai chau cho wui chat thai, chu that tinh chd
cung rat muon mua hét cho chau. Nhung chd ngheo
ldm, lam sao phéng sinh hét nhitng con chim bi nhét
trong léng dudce, Thoi thi duge chit nao hay chat dy. Ma
<o le chim cling giong nhu ngudi, déu ¢ sé ménh rieng,
may nhd rdi chiu vay.

Anh ngdi xém xudng bén chiée léng, day bat cii chét
cUfa rdi tha ca hai tay vao, hai mat nham kin, qud quanag,
khua khoing bat hi hoa theo phan 56 may rdi cda timg
con chim dang déng cinh ngd ngue ti. Bat ma mbtlie
kha lau, hai tay mdi tum duoc hai chu, anh vai lai ching
ra khoilong, ném tung |&n bau tréi, Nhin theo tlng
doi canh chap choang roi bay wat, anh thay ha hé sung
sudng, quén tudt canh cda long dang bi md toang.

nhena LAl LA
| iﬁ';'}.uj VAN HOA

PHAT GIAD 55



56 VAN HOA PHAT GIAO

Ca bay chim tim duagc 16i thoat voi bay tda ra lam anh
cudng quyt. Bén lic ca anh lan con beé lay duoc binh tinh
dong sap canh <la, thi trong chiéc long chi con léo téo
dam ba con cham budc dang dap doi canh tuyét vong,
ngo ngac nhin theo |G ban méi day cdn bi nhét chung
trong chiéc long, git dugc tu do tung canh bay luon gila
bau troi thodng dang. Con bé siing s& nhin theo, miéng
crldp ba l&p bap..."Trai oil Bac lam say hét chim réi... lam
rang chii.. Thay guong mat tai mét cla ng, anh cudi xoa,
vo tay |&n vai con bé;

- Chang sao dau, chau ct yén tam. C tha ludén may
con con lai ay di. Xem nhu chu da mua heét,

Con bé td ve ai ngai:

- L&i tai ehdu khéng chiu bat gitim bic, gidng chim én
nilanh lam...

Anh cit ngang loi né:

- Ba nai |a khang sao 3. Nhung chau phai di theoa chi
vé nha chi dé |3y tién, déng y chua?

Di nhién la con be phai gat dau bai no chang con
cach nao khac,

* * 1€

Con duding dat tron udt nhay nhua, chay dai ngat mat
gitra ménh mong ddng rudng. Budi xé chiéu, gid bac cang
thai manh, Cao ¢d cong lung dap timg vong xe lan nguoc
gio. Bau trdi sam dam dan. “Ca lé khi quay vé vat va lam
day’, anh nghi tham va tu van khong hiéu cai dong luc
quai quy gi thac day minh tinh nguyén chd con nhoc vé
nha no, sau khi da thanh todn thia tién cho bay chim bi
say. Ca 1é nao lai do anh cam thay hut héang, thiéu ving
tinh cam gila cai thanh pha rat quen va ciing rat la nay
sau han hai mudi ndm ly huong.. . Hay tif nhiing mau dai
thaai via ngdy tha, vua loc |01 gia dan cla mot dia bé
khién anh thich tha, Né méi chimg mudi lam, mudi sau
tudi, cai tudi dé thueng nhat cla mot ddi ngudi, vay ma
phai lan 16i kiém séng.. Néu hdi dé anh dung bd di, ding
in dam mai trong dau mét méitinh, <d Ié bay gid anh
cung da co nhing dda con ching ching tudi no:

- Chau nam nay ducoc bao nhiéu tudi roi?

Con bé dat nhe ban tay 1&n lung anh lién thodng:

- Da may ngay nia la chau dugc mudi bay. Phai ho nai
con gai mudh bay be gay sting trau phai khdng bac?

Anh vifa lach tranh mét cai 6 ga sling nudce vifa trd 16i;

-U... Nhung trong chau am yéu hon tudi nhiéu...
Chau hoc ldp may roi.

Giong con bé dang loang nhoang vui vé chot tram
xudng han:

- Lép chin... nhung bé hoc lau réi.

Anh biét con bé budn, an Gi nd IGe nay chi la sdo rong
nén khéng hai thém didu ai.

Con duding, canh dong bay gid da nhap nhoang toi
thinh theang chiéc xa lai vap 6 ga nhay dung lén. Anh
bat dau cam thay lo lang, khéng biét con nhoc nay se
dan minh di tdi tan dau. Chot ban tay con bé vo nheé nhe
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l&n song lung anh:
- Diing lai bac i, nha chau day roi.

L. s E S

Ngdi nha con bé vach dat mdi tranh, nam dau mot
con xom nho clng toan nha tranh vach dat. Bon bé la
g6 hoang, rudng vang, tréng rat bo vo don déc, Khéng
khudic tr dugce l6i mai chan tinh va ban tay nam chat
vat ao tri kéo clia con bé, nén mac di anh rat so khi lién
tudng tdi con dudng lang lay 16i, t6i mu lac quay vé mot
minh, anh van lang lé dit chiéc xe di theo no.

Dung xe dudi chai nha, dang con long ngong chua
kip bude vao bén trong anh da nghe vang lén mot giong
nai & nhé, khan duc:

- Con Hanh wé d6 ha? Mi budn ban kiéu chi ma chi
mdi véc xac vé thé. Ca may con chim ma di suét ca ngay
trdfi. Rang khéng dithang luén hd con ranh?

Con bé nha nhe:

- Da bla ni tréri lanh qua, lai gap ngay xau nén khoéng
al mua... Ria me mo rdi ba?

Yan mét am giong khan duc:

= Al Me mivo trong xom mua dau hoa... Mua mét chit
dau thap den cling di mat tiéu ca tiéng dong ho... Ma
nay, bé khéng ban dugc vai con a,

Gigng con bé vui lén:

- Da ban hét. Mha bac ni mua giom rdi chd cho con vé
ludn.

Viia tra |oi, con bé vira rudn ngudl kéo bla anh vao bén
trong can nha. Trong canh nhap nhoa cla ngon dén dau,
anh thay mot ga dan 6ng gay roc, ludm thudm rau tac,
ding tua han ngudi trén chiéec nang g6, cham cham nhin
anh wdi vé sei mai, nghi ngai, Ba nghe giong noi, by gio
lai thay déng b, anh mét, anh hoan toan mat cam tinh vdi
ga. Ga cing chang thém thét ra lgi nao vdi anh ma quay
sang con bé, Ian tiéng quat nat, pha ndng nac mui rugu.

-Tau da dan mi, con gai lén nhang nhang réi, phai biét
¥yt gitr gin. Thai ni khéng tin ai hét, ngd nhd han chd mi..,

Con bé thang thét cat ngang:

- Ba... ba dn ndi chila ria ba.

Nghe luan diéu ban thiu tudn ra tircai miéng day hoi
men cua ga dan dng dang gugng minh trén cap nang, va
sifchang ché cla con be con, thay vi gidn dif vi da lam
on méic oan, Cao lai cdm thay tréng rong dén ky la. Anh
nhin con bé, nd nu cu'di, rdi diem dam:

- Ba chau noi ding do, thdi bubi nay khéng con may
ai tot bung giup da ngudi khac ma khong vu lgi dau...
Chau 43 dén nha... bacvé day.

Néi xong anh vut quay hgudi budc ra bén ngoai. Gid
lanh tif bén phia béng dém dic quinh nhu ché chuc d&
ip hét lén ngudi anh, diu dc anh O dac ndi budn. Ling
bing bén tai anh am giong khan duc cua ga dan ong say
xin quyén lan nhiing am thanh gio, nghe muang tugng
nhu tiéng dap canh cda bay chim én trong chiéc long tre
tu tang chat chdi.m



Viet Nam

la MOt nuGC

co van tu

THICH THANH THANG

udi Tré onifine ngay 29-6-2009 dua tin 6ng

PhamVan Hang (TRHCM) vifa co “van thu" gui

dén HEND, UBMD TE. Ha N&i cing Hoi Khoa

hoc Lich s Viét Nam dé néu ¥ mudn tang

tuong 6ng Alexandre de Rhodes cho tha do
nhan ky niém 1.000 nam Thang Long - Ha Noi. Bai bao
cng cho biét thém, chinh quyén Ha Noi cling da cd thu
tra lagi dng Pham Van Hang, hen sé c doan vao Binh
Duong xem qua tac pham. Sau ban tin ay, lién co y kién
nhac lai tam bia vinh danh Alexandre de Rhodes ting
dugc dat tai HG Guom ndm 1941 dé goi
¥ ndi dat tuang.

Viéc mét canhan va thich ai tac tugng
ngudi ay dé ky niém hay tho phuang la
chuyeén riéng, mudn dat ¢ dau trong
pham vi quyén han <la minh tdy v,
chéng ai can cd y kién, Nhung viéc nhan
danh toan dan téc dat mot pho tugng
noi cong cong dé ky cong mot ngudi
nao 4o thi moi ngudi dan déu cé quyén
co y kién.

Trudc hét, mudn ky céng mot ngudinao
nhén danh toan dan toc thi ngudi ay phai
that su co cong déi wdi toan dan toc. Cong va toi cla nhan
vat Alexandre de Rhades dai vai dan tocViét Nam tling |a dé
tal tranh cai hoc thudt cda nhiéu ngudi, nhiéu gidi va nhiéu
thér ky, dén nay van chiura nga ngl. Lap ludn ky cdng vi thira
sai nay chi yéu xoay quanh vidc 6ng 1a ngudi dau tién sang
tao chir Quéc ngll cho ngudi Vigt ding khién ngudi Viét cd
thé di trude thai dai vai tram nam. Tuy nhién, cling ¢é nhing
lap luan va tu ligu chiing to vi thifa sai nay chi la ngudi tap
hop cac nghien clu oda nhing ngudi trugc minh deé thuc
hién quyén tu dién Viet-B6-La dau tién. Mat khac, clng co
khong it tu ligu chung to trudc khi co chir Qudc nglr theo

Tuong Alexandre de Rhodes
Nguér: baovietnam.vn

mau T Latin thi ngudi Viét cing da cd cd mot nén van hoc
chid Nom, nghia |1a ngudi Viét da oo chl Quoc ngilr do chinh
minh sang tao, vavi siic manh thue dan ma ch Quéc nglr ay
mai mot nén chua thé xac dinh chir NOm hay chir Viét Latin
hoa uu viét han.

1. Sir lieu cho biét, Alexandre de Rhodes (1593-1660),
la ngudi Phap, gdc Do Thai, gia nhap Dong Tén tai Roma
ngay 24/4/1612, vao Viét Nam nam 1624, hoc tiéng Viét
tir mot cau bé 13 tudi va duoc su chi day vé ngdn ng cla
gido si Francisco de Pina ngudi Bo-dac-nha. Thang 7/1626
&ng bitruc xuat vé Ma Cao. Ong ti€p tuc trd
lai va bi truc xudt vinh vién khaoi Viét Nam
nam 1630, Nhung trong dau thép nién
1640 dng van lén lut trd lai cho dénlan cudi
cung bi truc xudt vao nam 1645.

Co thé thay Alexandre de Rhodes khong
phdi ngudi sang tac ra chir Quéc ngr ma
chi 14 ngudi bién soan tir dién dua trén cac
cong trinh cha nguai khac. Va ké tir khi cudn
tir dién nay ra déi ndm 1651, nd cling khéng
cd tac dung gi tdi viéc hoc chit Quéc nglrcia
ngudi Viét Nam. Vi wvon di khi &y nguiai Viét s
dung chif viét chinh thiic la ch Han va chir
Qudc ngli (chd Nom). Chir Nom da dugic sU dung rong rai
trong nhiéu thé loai sang tac van chuang va da dat dén dinh
cat gua the pham Truyén Kiéu (Nguyén Du) va nhiéu truyén
tha Nom, van xudi Quéc ngilr khac. Bac biét trong cac tac
pham chir Ném cda Thign su Minh Chau Huong Hai (1628-
1715), 161 hanh van tiéng Viét khang khiée nhidu so vai ngay
nay [treng Huong Hai thign su ngir lue ciing néi dén su kién
mat s gido siHoa Lang bi truc xudt khai Viét Nam - Lé Manh
That, Toan tdp Minh Chdu Huong Hai, NXB TPHCM, 2000,
tr.116L. Vua Quang Trung (1753-1792) khéng chi st dung
chit Ném trong van ban hanh chinh ma con chinh thiic dua
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Tugng Ly Thai 5. Ngudn: nvhtn.sgevn.com  chiyNAm vao trong thi clr. Ong chi truang thay toan bé sach
hoc chir Han sang chi Ném nén nam 1791 da cho lap “Sung
chinh vién® dé dich kinh sach tir Han sang Nom.

Chir Ném chinh la chir Quéc ngl ma éng cha ta séng
tao. Diéu do khang dinh nudc ta 1 nudc cé van tu. Ngudi
Phap da tim meoi cach tha tigu van tu Nom cba chdng ta,
thé ma con ldn 160 noi ring da dem dén cho ching ta mét
chirviét, Day la hanh vi thi tiéu (chir viét) va tranh céng
(sdng taa) nuc cudi nhat trong lich s chif viét cda nhéan
loai. Khéng nhiing thé, vi mét cubn ti dién dudc bién
soan lai qua cong trinh clia ngudi Bo, ma mot sé ngudi
Phap khong ngudng mieng noi rang: "Khi cho Viet Nam
cac mau tu La-tink, Alexandre de Rhodes dd dua Vit Nam di
trude dén 3 thé ky" (Nguyét san MISS)),

Nifa dau thé ky 18, tai chau Au diy 1én cudc van déng
truc xuat cac gido s dong Ténm. Ngay 21/7/1773, Gido
hoang Clement XIV ban sac lénh, tuyén ba chinh thic tha
tiéu dong Tén. Nhimg su kién nay dan dén su tan ra cla
Giao phan Bd tai Macao, 1a noivao nam 1594 tiing cé Hoc
vién St. Paul’s - truding dai hoc phuang Tay ddu tién & Vién
pang. O truong nay, ngoai viec day cac mén than hoc,
van hoc va nghé thuat ra, con day cac ngon ngd cda khu
vifc Vien Bdng nhu tiéng Han va tiéng Viét... Ghi chép caa
Linh muc Maldonado cing ndi, vao nam 1667, hoc vién
nay co day tieng Viét, mdt trong hai ngdn ngd Vien Bong
dugic giang day. Nhu thé, rd rang tiéng Viet dugc ky am
bang chir cai La-tinh da dugc phat trién dan dan tif rat lau
trudc do do nhu cdu tiép can vai ngudi ban dia cia gido
phan Bo Pao Nha lam nén tang cho quyén tu dién Viét-
Bo-La ma Alexandre de Rodhes da cho in.

2. Alexandre de Rhodes la nguidi co v dinh xin vua Louis
XIV chia Phép cung cap binh linh dé chinh phuc phugng
Péng. Trong cudn Divers voyages et missions (CAc cudc
hanh trinh va truyén giae), xuat ban tai Paris nam 1653
& doan cudi chugng 19, phan thd 3 <6 mét cau nguyeén
var: Jai cru que la France, étant le plus pieux royaume
de monde, me fournirait plusieurs soldats qui aillent a la
conguéte de tout I'Orient, pour lMassujetter & Jésus Christ,
et particuliérement que 'y trouverais moyen d'avoir des
Evéques, qui fussent nos péres et nos maitres en ces Eglises,
Je suis sorti de Rome dce dessein le 1 1e Septembre de l'année
1652 apres avoir baisé les pleds du Pape”,

Cau nay dugc Hong Mhué (Linh muc Nguyen Khac
Xuyén) dich:"Tor tudng nudc Phdp la mét nude dao dic nhdt
thé gidi, nirde Phdp eé thé cung cdp cho toimdy chién sidi
chinh phue todn ¢di Déng Duong dua vé quy phuc chia Kité
vanhatla tdi 58 tim duoc cde giam mue, cha chung téi va Thay
chiing téi trong cdc gido doan. Vai y dé, téi réi bé Roma ngay

17 thdng 9 nam 1852 sau khi tdi hén chan Bue Gido hadng”
la e N R RERAEH® (" Hanh trinh va truyén gido” - Uy ban Boan két Cong giao TP
| "“:"‘“ B St HCM, 1994, tr. 263. Ngudsi dich con cha thich tir chién si &

B o MR (lay: ndi chién sTPhic am tlc 13 nha truyén gido, chikhdng
phai binh sidi chiém xu xam lang - tr. 289).
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“Plusieurs soldats” dugc dich |a “mdy chién si” (Nguyen
Khac Xuyén), "chién si cé nghia béng la thua sai” (Nguyén
Binh Bau), “chién si truyén gido” (Binh Xuan LAm) va éng
Chuong Thawu thi ddng y vdi cach dich nay.

V& nhing tranh ludn xay ra trén chir "soldat” nay, GS.
Cao Huy Thuan da dan theo tu dién Robert clia Phap:

Soldat: 1. Homme équipé et instruit par I'Etat pour la
défense du pays. 2. Tout homme qui sert ou qui g servi dans
les armées.

Dich: 1. Ngudi duge nha nude trang bi va hudn luyén dé
bdo vé xi'sd. 2. Bat ky nguidi nao phuc vu hoac da phuc vu
trong quan dai,

Mhit vay “soldat” bao ham y nghia quan su, quan doi.
D6 1a ngudi ma nhigm vu 1a 1am chién tranh, chién tranh
phdng vé hay chién tranh xam luoc, dd la nghia den hay
nghia bong. Trong tén gido, dung
chir “soldat” khdng lam mat di cdi
y nghia ddnh nhau, DU danh nhau
vi chidn ly di nira thi clng la danh
nhau ma danh nhau vi chan ly thi
cang ghé rgn hon. Bing trach ai
dich soldat [a "binh si". Ngoai ra,
plusieurs cé nghia 13 nhiéu hoac
déng, khéng thé dich 1a may wéi v
nghia la it nham muc dich chay toi.

Vay, viéc Alexandre de Rhodes
tumg co y dinh xin wua Lowis XIV cla
Phap cung cap binh linh d& chinh
phuc phuong Bong la da ro. Do da
cd mit 56 ngudi thém “nghia bong”
cho tif soldais nhung y do tiéu diét
cac nén van hoa va ton gido khac
dé dem taan coi Déng Duong vé quy
phuc chila Ky té van 10 16 ra dé.

Thuc té 12 nam & Viét Nam,
Alexandre de Rhodes chang dé lai bat cir moét an tuong gi
ngoai viéc 6 lan bi truc xuat.

Mam 1858 Phap nd sting xam luogc Viét Mam, Loi dung
dung luc 4p dung thanh céng chinh sach gido duc "déng
haa" triét tiéu chir Han - Nom, ho da to vé cho tir dién céng
cu cia Alexandre de Rhodes bang nhiing tif ma lau nay mét
56 ngudi nham lan s dung nhu “cha dé%, "sang tad', "céng
dau”... Thuc té, thi chir d6 sau hon 200 nam chim lim da
bét ngd “song day" trong su cb xdy cla chinh quyén bao ho
Phap. Trong hoan canh bi thuc dan cai tri va khong du tuligu
nhu bay gid, viee mat 56 ngudi lam tudng rei ¢d v va tién
hanh vigéc dat bia ky niém vi thifa sai nay ngay bén canh trdi
tim cua thi d5 Ha N&i la diéu khéng dang ngac nhign. Tuy
nhién, su sai lam d6 ngay nay khong thé tén tai.

3.Dailé 1.000 nam Thing Long - Ha Noi nham ton vinh
tinh than dac lap, tu cha, tu cuding, long tu hao dan tdc,
cng nhu ban sac va van hién Thang Long. Thang Long la
manh dit dugc thanh lap gin gilt va xay dung phat trién

bdi cong lao clhia cdc vi vua Phat t, cac thién su, cu s va
tri thic Tam giao, cung vo sa nhimg ngudi nong dan chan
chat tin vao |8 nhan qua tu ngan dai, luan kinh nguding
Phat, Phap, Tang. Co thé thdy Thang Long - Ha Néi 13 cai
ndi cla Phat gido Viét Nam, cla tu tudng van hda truyén
théng dan toc. O dd d3 <o tuong dai tén vinh Ly Céng
Uédn, ngudi dat nén mong cho thd d6 Ha Noi ngay nay.
Néu Ngé Quyén la ngudi dat nén méng cho su déc lap
clia ngudi Viét thi chinh Ly Céng Uan da xay dung cho
nén doc lap 46 phat trién nguy nga thém. Tu tudng chi
dao dé Ly Théi To xay dung nguy nga nén déc lap ay chinh
la tu tudng Tam gido, ma cot loila Phat giao. Ong ciing la
ngudi xult than noi nha chtia. Thé ma ching ta hay nghe
vi thifa sai Alexandre de Rhodes phi bang va mat sat Duc
Phat: "Bdi Tam gido ndy, nhu bdi nquén dde, nhidu su déi
khde. Song le bat mai su di dy chang
cé lam chi, vi chung biét Ia bdi ddu ma
ra, cho hay té tuéng la dai thi vira. Nhu
thé co chém cdy nao doc cho ngd, cdc
ngankh cdy dy tu nhién cling nga vor. Vay
thita lam cho Thich-Ca la thdng hay ddi
Rguol ta, ngd xuong, ... (Aleaxandre de
Rhodes, Phép giang tdm ngay, tr. 115 &
116, TU sach Dai Két, TR. HCM, 1993).

Trong tu tudng, van co ngudi ap
dung luat mau thuan doi khang dé
phu dinh cai cotrudc. Khida dat tuang
Ly Cong Uan lam biéu tugng cho tinh
than ngudi Viét, lai dat tuong vi thia
sai ngudi Phép goc Do Thai vao do,
phai chang ngudi ta mudn tinh than
thiia sai ngudi Phap goc Do Thai phu
dinh tinh than ngudi Viét? Khéng ban
dén cong hay téi cda Alexandre de
Rhodes, ngudi ta thay ngay rang pho
tugng cla ngudi Phap goc Do Thai nay khéng nén dé vao
bat ky mét ngi céng cdng nao.

Dan téc chung ta co thidu ngudi dé tdn vinh? Al d6 da
tling nodi "lich sa I mdt phong trant, trong do nguyén ban chi
O mét, con phién bdn thi nhiéu” \i thé, néu xem thuding viéc
khinh trong ma <t c¢é dung cho bang duoc tuang Alexandre
de Rhodes tai Ha Noi co thé sé di hai dén muén ddai.

La mot dinh ché thita ké tinh than cac vi Qubc su Ngb
Chan Luy, Van Hanh, Khuong Viét. .., Giao hoi Phat giac Viét
Namn nén co y kién chinh thdc vé van de nay. Nha nudc va
chinh quyén thanh pho Ha Nai clng can can nhac ky trude
khi nhan "gua tang" twong Alexandre de Rhodes. Méu dé air
da roi’; thit hoi Bai 1é 1.000 ndm Thang Long - Ha Mai ¢d con
nguydn ven y nghia win héa, hoa binh cao dep nia khéng?

Lich sl rat cin néu cao su that, va chan ly thi khéng cin
“ngudi bao hé" Mat ciu noi ¢ thé cd nghia den va nghia
bong, nhung maot niira suthat thivinh vien khéng phai lasu
that. Mong sao chung ta dimg dé nhimg nham lan trong
ung x0 trd thanh nhing nham lan cha lich s, m
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Khdi cong dai tring tu Thién vién
Sung Phuc

Sung Phic tv duge xay dung khoang thé
ky 16, 17 thudc lang Xuan D6 thugng, tong
Cu Linh, phd Gia Lam, tinh Bac Ninh la mot
ngoi chua lang hau nhu da bi hoang phé vi
chién tranh, Cudi th€ ky 20, chua dugc tu bé
tam lam nai sinh hoat tdm linh cho Phat t&
dia phugng. Khi viéc khéi phuc déng thién
Tric Lam Yen T duge khdi dong, chua Stng
Phuc trg thanh mot thien vien. Bén nam
2005, chiia chinh thife mang tén Thién vién
SUng Phuc sau mét dgt tring tu nho va
nhanh chéng 1a diém thu hit déng dao Phat
tu dén tu hoc khién khdng gian cda chua tro
nén chat hep. Pap Ung nguyén vong cia Phat
t, ngay 18-7-2009, |& khai céng dai tring tu
ngoi thién vién nay da dién ra that trong tha.
Du kién sau khi hoan thanh, cong trinh nha
To va Thién that co khd nang tiép dén khoang
1.000 Phat td sinh hoat va tu hoc, Buroc biét
kinh phicho cudc dai tring tu |an nay 1én dén
khoang 13 ty dong. Bia chi hién tai cda Thién
vién Sing Phac la khu pho 10, phudging Cu
Khai, guan Long Bién, thi doé Ha Noi.

Hoc vién Phat gido Ivolginsky gan hé Baikal, dong Siberia, Nga

Hoc sinh Nga sé duoc hoc vé ton gido hoac dao
difc thé tuc

Tong thong Nga Dmitri Medvedev via cong bé mot
chuong trinh thi diém doi hai hoe sinh tham gia céc l6p
hoc day vé ton gido hoac dao duc thé tuc. Bay |a mat
phan trong nhing nd luc cda Bién Kremlin nham phuc
hai dao duc cho gidi tré Nga sau mdt thdi ki han loan
clia nhimg nam xao tron tiép theo su sup do cua hé
thang xa hoi chi nghia tai Lién bang Xo viét. Tong thong
Medvedev cho biét hoc sinh cda 12.000 truding tiéu hoc
trén 18 ving thudc Nga sé duge phép chon lua dé hoc,
hodc vé mot trong 4 ton gido chinh cia Nga gom Chinh
thong gido Nga, Hoi gide, Phat gido va Do Thai gido, hoac
mét khéa hoc vé dai cuang bén tén gido ay, hodc mét
khoa hoc vé dao dirc the tuc.

(nguén http:www. kxme.com/News/409173.asp)
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Chuan bi Héi nghi Phu ni¥ kheo-ni Tsomo da cling chu tén diic
Phat tif Quoc té lan thid 11 Ni trong Ban Ta chirc Héi nghi phia
Chiéu ngay 15 thang Bay nam Vit Nam hop trii bi @8 1én ké hoach
2009, Ty-kheo-ni Tsomao, Chu héi nghi. Sau dé, quy vithudc
tich Hoi Phu nir Phat t&f Quoc té Sakyadhita da tham viéng mét s6
(Sakyadhita), cing ba Trudgng Ngoc  tu vién. Ty-kheo-ni Tsomo da co cac
Linh, Phé Chi tich Hoi, da tiiHoa budi néi chuyén tai cae trudng ha
Ky va Dai Loan dén TRHCM dé nhu & chiaVinh Phude Q.12, chia
chuin bi cho Hai nghi Phu nd Phat Hué Lam Q.11, Quan Am tuf vién
£ LA - t0 Qubc té |an thir 11 s& duoc to QPN... Ty-kheo-ni Tsomo |2 tién si
Poan dai bidu Sakyadhita chup dnh chde tai TRHCM el 28-12-2009 dén vé& Ton gido hoc va dang giang day
lutu niém cing chur ton dire Ni trong 03-01-2010 vai chi de Nhing Phu vé Théan hoc va Nghién edu Ton gido
ban té chiic phia VN nif Phat t 1oi fac (Eminent Buddhist tai ©ai hoc San Diego, California,
Women). Tai choa Giac Tam, Ty- Hoa Ky.
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Con cd 0 tro trong khe rdc nguds

Bdng dung sang nay, winh nhd dén bai hat O tro ciia 6 nhac si Trinh C Cdirg Son. “Tdi
Hay d trp f.ldi!_g{em: . Nhae st da awhen rva diéu ay Lif lda. Moi nlq___F:MrJ Lh{‘.’ur_;‘?f logi tvit midt ai,
déu dang 0 tro noi nay. Newoi giau cd tht tre noi nha cao cia rong. Nowot ngheo kho thi tro trong nha nhe,
nha tranh, nha la lup xup. Co newoi khéng co nha dé rrp. Ho danh tro noi gdm ciu, trén he phd, nhimg
ngoi nha 48 ndt. Co ki, mgt cdi ghé cong vién enng co thé la ché tro qua dém, dém nay qua dém khac...
Co ngrot tro duge 30 ndm, & nguor 90 ndm, 0 nguoi vai nam, val ngay hay vai gio, Thot gian o tro
khong thé xdc dinh diwgc va khone biér trude duot

Ma khéng co noi nao cho tro midn phi ddu nhé. Phai lam vide d¢ kidm tién tra... tidn ro nén muon co mgt

ndt tro thoai mai mdat ti,

A, thi ra, mdy con meo cang dang & tro wha minh. Chiing trd tién tro bang cdch dudi ln chngr di chd
khac, Toi nghiép! Lo chugt cang o trp ma. Mdy con co, con chim dang trp trong vuon nha, Chiing tra tién
bang cach sang nao ciang hat inh 6i lam minh phdi tinh gidc. Ching hat suct ngay. Hnh whae clhiing vui
lam vi tini duge cho o 1y tiong, Nhimg béng hoa dang ¢ tro trén canh. Khong biét lroa tro dugc bao ldn
ma ngay ndae cang thdy hoa no. Hea nay na, tan, vdi rung. Bén hoa khdc cang no, tan, réi rung.

$)a co bidt bao nguoi dén o trp, dén roi di, dén rdi di. Nhu thé! Da biér bao nhiéu kiép ludn hoi. Minh
ehing dang 6 tro dday. Minh chi ao wic ¢o mgt diéw: mei newoi déu tun thdy mét muc dich t6t dep d¢ tro lai
nat nay, dé lam thém thdt nhiéu diéu y nehia, &¢ enip cho nhang ai dang tro trong nhang noi tam 161 o theé
nhin thdy duoc mat i ciia budi sang som, thdy duge canh hoa né bén cria 58 va 1oi lai tim thdy cho minh
midt muye dich séug dich thie. Chi vdy théi!

TirHanh Tdm
B10/1 Hodang Phan Thdi, Binh Chdnh, TP. Hé Chi Minh

di vita to1 nghidp Phdt hoc vign, t0i mang “hao khi” tic Phdt hoe vign vé chita, véi bae
I nhién k¢ hoach, dig dn mudn lan. Nhimg do hoan cdnh khdch quan wén dhdng lam duoc
- gi. Long nhu hia dét, nén nong, biic bdi, va doi khi gidgn doi. Cii nghi ring doi minh da tan.
Rﬁr Hidt chitu ha, troi batin, Toi no diia Eﬁﬁg cac em nho trroe sdn chita. 17a téi hot mgt
¢ nihing i mg khong cho di chai th con Tane sao? — Thi 6 nha ngi. Em trd loi tinh queo. Tér
i ﬂ?';t{,qg !ﬂﬂg M: m nh:én Ehd‘_yt bmk yén .Ea '.‘Z‘.‘udr dﬂf éa.*: gidn the sao? Co fe..., con
" ; if-‘ ¢ cla wa: “Liti mot budc #rvi cao ddt.
. "":b@'_MMN}‘mhdcﬂrgg




CGucaikho

Béc ndi lén bép, cho vao
‘mot mudng sip déu én phi
‘tham vdi boa-ré xit nhé.
Cho nam, dau hii vao,
ném gia vi xao tham. Tiép

' "o su'c -0 dén cho ¢l cai, &t tréi cit
e I e -Gravi Muﬁ‘ tiéu, khiic vao néi rdi dé nudc
e dudng, ddu 3n, nudc tuong.  x&p mét, niu sdi. Sau dé
: day nap lai, ndu vdi Ita nhé
ﬂllﬂpt I.i’é flﬂ ﬁ-ﬂp, tro Cech lam: dén khi nudc sit, ¢t cai tham

tiéu héa va dac blel' -Ch cai: Gotwo, rifa sach. mém la duac.
B ] Cat lat tron day khoang 2em
gidi déc mot s6 tinh _©au hi: Cit miéng,
trang nhu' ngd déc do chién vang
ruou, han the... - N&m rom: Ngam nudc,

riia sach, vat rao.

Anh: Ve Loc

.
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“Toc dj, sang tao, hiéu qua trong timg hanh djng”

CONG TY CO PHAN VINCOM
Vincom City Towers, 191 Ba Triéu, HA Ni
Tel: (84-4) 39749999 / Fax: (84-4) 39748888

WWW.VINCOM,COM. VN

QIUANG CAD



QuinG CAD

- ” L
Nk Hﬁ-"cldsl Wiy concaay G AE ?ﬁﬂhs
ve) o Qi M@ cua : 9h —> 2 1h hang ngay
Sethur) Mahi ming 2, 16 am [fch hang thing
% 15?4“#&* s ¢ Phue vu cac mén chay thuim #iy Viét Nam
¢ Nhén dat tiée, com chay thing

= THIENTAM - Q.10 ¢ Buffet ming 1, rdm hang théng

443 Sir Van Hanh ndi dai - BT : 38630798

i -IHIEH'-I-M -Q.PHUNHUAN Dde beéc: Gedm 10% Zug Tdeg T
121 Phan Dinh Phiing - DT : 39953638 Khang eanh gén tink, lich s, thodng mit
Hon 89 moén chay Viét Nam vi Quéc t€ R b ok deice ploc v oy Rk
Khung cdnh thodng mdt, lich su, trang nhié va thu' gidn ! i

e B BC: 15 Bis Trén Khanh Du Tel: 38467086
St Cige ey 3 ©. Tin Bjnh, Q. 1, TP. HCM Mabile 0918 264 925 (Co My Link)

CUA HANG VAN HOA PHAM PHAT GIAQ 4%/,  Chuyén cung cdp cdc sén pham nghé thuit véin hoa Phat gido si & I6:

[ a g = ; i : i r - B o E | ; £
Thu Cang My Ngha Cao Cap “¥i. - Tugng didu khidc nghé thudt cao cdp bling gd, d4, ddng theo
: cac truyén thdng PG.
- Tugng ma vang, tranh vé {Thangka) theo truyén thong Tay

J A @ Tang, Trung Qubc.
il a o i ""e ur Jredin - Nhan ché tao tugng Phat I6n che céc cong trinh, chia, vién.
- b P

- Chufng mo, thap xa Igi, lu huong, trdm hudng, dén hoa sen.
- Phap phyc tu sT& cu s1, hang luu niém, chudi hat san ha, hi
phach, v.v....
s = GAC loai tra & tra cu.
82/112 L Chinh Théing, Phu¥ng 8, Quin 3, TP.HCM. - Kinh sach Phat fec nghién cuu.
feufil hem 380 Nam K§ Khdi Nphia, dfi dién chita ¥inh Nehiém)
DT: (84.8) 22.128.757
E-mxil: hoanghiem(%& yahoo.conm.vn

Sap phat hanh

dong bd, bia cun

12 s0 daunam 2009

(tirs6 72 dén so 83)
Gia: 180.000/ bo

Quy déc gia co nhu cau
xin lién lac voi toa soan
294 Nam Ky Khéi Nghia, Q.3, TP.HCM
DT:(08) 38484335 - 38484576

Chelontourist cam kEt hang ddu & su hai 1ong.
Chairg 1 Tin rang su hal leorg wa haan by sau mdi
chuyén di s& dem lai cho ban niém an lac treng cudc
sviimg. Cholontourist s& cdng ban khoi ngudn Lim
linh wdri mhileg Rhanh trinh déc dao nhin

Hay lién hé vai chimg 167 cho hinh trinh (iép theo cba
lram, han bé va nieimg nguricl than yéu nhdt coe ban!
D lich Hanh hureng, Qude 12 hay NI dia

Hiy gol: 08 383 54 678

Eamia il s ales @ holomtourist.eom.vn
m'ebs ite wene cho lomtau Fist com vn

Liém b= 8] NguySn Duiy Duong, P. 4, 0.5
[bén hang COOP Mart An B6ng)

Cholontourist nha to chidc tour hanh hugng chuyén nghiép!




‘ NGOC VIET TRAVEL

=N 1-:: D Du lich 13 1: bl
— u lich tam linh

M, Toun Ti Dal Plit Soue (Tussg Quie) g 8 kel ko wgdy 15 (25/8 K Sin) |

g Taux Ap i - Mepel Hutsig 9 RR& fdsde wgiy 7 (1977 Kg S I
) Town Tay Towg (10«16 wgust) iy 9 kehii kaode wgay 22 (04/8 Ky Sdu) I

(o, Kham pha BHUTAN - NEPAL (10 ngay 9 dém).

Kli kask wgay 08/9/2009 (20/7/Kj Siéa)

Tor tha 46 Thimphu (Bhutan), 14l xe khodng 40 phit dén Tu vién Tango, day
la trirong dai hoc Phat giao duy nhat & Bhutan dac lao cac vi Rinpoche cao
clp ocua Kim cang thwa, trong 46 cé Ngal Khamtrul  Rinpoche {(Cha tich Hbi
nghi thwéng nién dong truyén thia Drukpa do Bire Phép Vwong Gyalwang
Drukpa d&i thy 12 ding dau dugc td chire & Nepal) da tét nghiép fién s Phat hoc va
Ngal Thuksey Rinpeche dang theo hoc,

Tu vign Talakha Goem ba dugc x3y dung vag thé ky 15 & 40 cao 3,080 mét.
Tl day, ching ta oo thé ngam vé dep huyén bi hing vi cia day Himalaya va
thung lung Thimphu.

Pén Chimi Lhakhang duwge Lama Drukpa Kunley a.k.a Divine Madman
xay dirng vao thé ky 15. Day la mot trong nhitng ngdi dén linh thiéng nhat &
Bhitan, Phat t & khdp noi thwdng hanh huong den day &6 nhan sy gia £
cia Mgai Lama Drukpa Kunley dé& cfu tw, muon cau chg c6 con thi co con,
mudn cau cho contréd ngoan khide thi cé contré ngean khe .

Pén Punakha Dzong do Ngai Shabdrung Ngawang Namgyel xay dung vao
thé ky 17 glba 2 con sdng Me Chhu (séng Me) va Pho Chhu (séng Cha)
Phong canh & day rat dep wva thanh binh: Hféqn tric nghé thuat 1&u doi tinh xdo
dugec vé bing tay nén né duge ménh danh |1& Pencil House (ngdl nha viét chif).
Khi hau a8m ap lai Punakha lam nd trd thanh mét treng nhitng thung ling phi
nhigu nhat Bhutan.

Ben linh thigng Kyichu Lhakhang & ngéi ddn lau ddi nhat Bhutan duoc xay
digng vaoc thé ky thir 7. CAu tric ciia ngdl den nay la sy K&t hop hal hoa ddc
dac b 2 ngdi dén “song sinh’. MOt ngél duge Ngai Songtsen Gampo (Vua
Tang Tan Cwong Bb cua Tay Tang, la Boc Tang Vuong da xay dung Den
Jokhang linh thiéng nhét Tay Tang va Cung dign Potala & thio dd Lhasa cida
Tay tang trai qua nhiéu ddi cdc Dal Lai Lat Ma) xay dung vade thé ky thd 7,
ngd den con lai do Hoang Hau Bhutan mdi xay vao nam 19686.

Linh thap Swoyambhunath (Nepal) 4 thép thé Phat linh thigng va dep nhat
thé gié¢l dwoe x8y dung cach day hon 2.600 trén ngon 48) cao, nhin xubng I3
thung ling Kathmandu. Tweng tuyén linh thdp ndy cé (0 théi Biéc Phat Ca
Diep va dwge tin réang de chue thien tac nén chir khéng phal do con ngudl xay
dung. Xunmg gquanh dai thAp ¢¢ hang ngan ngdi thap nhd cd kinh veéi nhiéu
kiéw dang khac nhau, co kinhva linh thieng.

Linh thap Bodhnath |a mot ngoi thap khdng |6 va lau ddi toa lac gira Khu
virc nhieu den chua, co nhieu vi Rinpoche ©. Noi day dwoc biet den nhu la

mot Tay Tan_g thu nha.

www.vietchay.vn

NGOC VIET TRAVEL CHUA VINH NGHIEM

339 Nam Ky Khdi Mghia, P.7, Q.3, TP.HCM = Tel: (08} 38 48 33 88 * Fox: (D8) 35 26 58 62

www.vietpearl.vn Mobile: 0933 88 33 63 - 0813 80 83 38 Email: ngocvietiravel@unn_vn
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P HAT G I

CAC PIA DIEM PHAT HANH:

HA NOI

Cira hang sach Hong Van
74 Quan S\, Ha Noi

PT: 0912017 920

Ba Nguyén Thi Xuan

Cifa hang sach Chan Tinh

79 khu B tép thé Trudng Dai hoc
Kién tric, Km 10, dudng Nguyén Trai,
guan Thanh Xuan, Ha Ni

DT: 0004 950 666

THUA THIEN-HUE

Anh Tran Van Ty

Tué Tinh dudng Hai Due
182 Phan Boi Chau, TP. Hué
PT: 0905168 411

DA NANG

Chi Thiy, Chi nhéanh Cty C6 phén
Lac Péng tai Quang Nam

86 Lé Duan, TP. Da Nang

DT: 0905 278 527

Thugng toa Thich Tir Nghiém,
chia Pha Da

340 Phan Chu Trinh, TP. Da Nang
PT:0214 018 093

Phong Kinh sich chua Phap Lam
(Thanh hoi Phat giao Ba Nang)
500 Ong ich Khiém, TP. Da Nang
PT:05113873128

S687

Phat hanh ngay 15-8-2009 .-

QUANG NGAI

Phong phat hanh

Van héa pham Phat gido

334 Tran Hung dao, TP: Quang Ngai
PDT: 0552221 819- 0905 427 211
(chi Linh)

KHANH HOA

Su' ¢ Chon Anh,

Com chay Thién Duyéat
56 20 dudng 23 thiang 10,

TF: NhaTrang
DT: 0583819 198 - 0935536 061

DAKLAK

Thay Thich Nguyén Huan,

chia Sic ti Khii Doan, 117 Phan Bai
Chau, TF. Buén Ma Thudt

PT: 0500 2853837 -0913 434138

LAM PONG
Théay Thich Minh Tué

90B/32 Van Hanh P.8, TP. Pa Lat
PT: 063 3552 922

Mha sach Duy Tan
31 duong 3 thang 2, TP. Da Lat
PT: 063 3821 188

BA RIA-VUNGTAU

Cé Van, Chiia T Quang

102 Ha Long, P.1, TP. Viing Tau
Ba Ria-Vang Tau

PT: 064 3856 415

SOCTRANG

Pai duic Thich Trung Hitu
22 Ngo Gia Tu, S6c Tring
DT: 0907 465 073

CANTHO

Chi Tam, Phong phat hanh

128 Nguyen An Ninh, Q. Ninh Kiéu,
PT: 0939282636

Thay Thich Minh Théng,

chia Phat Hog, 11 Pailé Hoa Binh,
TP.Can Tho

ET: 0918800707 - 07103827685

TIEN GIANG

Ni su Tinh Nghiém, Chia Tinh Nghiém
145 ap My An, xa My Song,

TP. My The

DT:0733.874.469 - 0913.601.656

Pai ly May Hong, 57 Ly Thudng Kiét
TP. My Tho
bT:0733.877.054

VINH LONG

Mha sach Khanh Tuong

135B dudng 2 thing 9, P.1

thi xaVinh Long
PT:0703.834.654 - 0936.237.832
(Chi Tu N&)

TP. HO CHi MINH

Taitoa soan

294 Nam Ky Khai Nghia,P.8, Q. 3
DT: 38.484.335

Gia; 12.000 dong

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA 15 HANG THANG
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