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Quy ddc gid thdn mén,

Cudc sang won ﬁ'hﬂ'ﬂg phu va da dang. Cdc hién tuong, su kién... khéng
nging xdy ra, phdt trién, bién dadi réi suy tan anh hudng dén sinh heat, tu duy,
tinh cdm cia mai ngudi. Quan diém doi vai mat hién tuang, mot su kién... lai
khéng phdild chung nhdt, thuéing khi bdt déng, c6 lc ddn dén méau thudn, I:-J_-En
bac, ddu tranh. ..

Théng cdm, chia sé vdi moi nguéi, Van Héa Phat Gido dang tai nhing bai
viét chén thanh, phan dnh mét edch tich cue nhitng nhdn dinh vé cuée séng
héang ngay, ed khimang tinh cdch cd nhdn nhung lai khei goi, lai chédén nhti'ng
v kién khde, thuémg khdch quan hom, xéy dung hon, duac da sé céng nhdn.

Trén tinh than &6, Vin Hoa Phat Gido s 84 tiép tuc trinh bay nhiing kién giai
ctia ngui Phdit tif vé nhiing vdn dé co tinh cdch thudng xuyén cﬁaﬁﬁsﬁhg. nhu
wén de “Tac ddt tac vang’ van dé trach nhiém cira games online déi véi nﬁﬂ'ﬂg
truding hop pham phdp cta thiéu nién xdy ra gan day, van dé lién quan dén Ilﬂi"?
hén ela déng tién gua bai doc sdch, viée trao tang danh hiéu ky .'J,icgdy tranh
cdi... vd eiing 6n Igi nhimg 16i day cda Phdt vé viée Lida chin diing thoi

Cirng trong s& bdo nay, Van Haa Phit Gido tiép tuc guri dén guy dée gia nhing
tinh cdrm nhe nhang cia ngudi Phat ter khi tham du mét dém hea dang, nhiing
ynghitham tram cia ngudi Phat t lic diing chan truoe ngoi lang Velendam o
Hei Lan, nhirng béan khodin vé viéc gin gilf va phdat huy di sdn cha 6ng khi thudng
thifc huong trd sen. ..

Wan Hoa Phat Gido ludn tén trong cdi tha khdm phd cua guy doc gia. Ve vi
thé, xin quy ddc gid tiép tuc tim dén vdi nhiing chia sé cia ngudi viét, Van Hoa
Phat Giao cting ludn hiéu rdng moi v kién, moi chia sé chila khoi goi. Mong rang
quy d6c gia van tim théy thei d6 dong hanh clda Van Hoa Phat Gido trén ting
buidc dudng khdm phd nhing gid ¢ song dady tinh ngudi.

Chuc quy doc gia Bo @€ tdam tinh tdn.

Tran trong,
Van Hoa Phit Gido




Tacdattacvang

NGUYEN VAN NHAT

Tac dat la tac vang. Tac dat tam clng la tac vang hiéu theo y nghia la cia bdu. Chi tay
theo cdch nhin nhdn gid tri cia ddt ciing nher ctia ddt tdm ma con hgudi ¢6 nhiing bién
phdp sir dung dat va dat tam khde nhau. Sirdung dat bang lao déng can ¢l hodc su
nghién cifu edn than trén tinh than trdch mhiém, ciing gidng nhu sir dung dat tam bang
tir bi hy xa va gidi dinh tué, sé dem lai cho con ngudi si an lac va tu do.

i oi ditng bé rudng hoang,

Bao nhiéu tdc dat, tdc vang bdy nhiéu. ..

Cau ca dao chifa dung 18i nhic nhé caa
tién nhan ta vé viéc phai déi xr v&i dat vai
ruéng mét cach can i, tuy moc mac nhung

co the da chia dung €a su sang sudt cla ngudi Viét, mot
dan thc dén nay van con song bang ndng nghiép va timg
dugc coi la mdt trong nhing gidng ngudi dau tién biét ap
dung ki thuat trong lua nudc,

Co mat didu chac chan 13 khi cdu ca dao nay bat dau
duoc phd bién trong dan gian thi nguai Viét luc dy chua
bigt dén nhing khai niém nhu chuyén cong ndng su dung
dat, quy hoach treo hoac dén bo gidi toa khién doi khi
ngudi dan phai chiu nhiéu gian nan vat wva. Nhung clng
chac chan rang bay gid 6ng cha ta da biét rd gia tri trao
ddi wa ton tri cla vang, thi kim loai viia dd quy hiém co
thé lam say dam long ngudi ma cing via da phong phi
dé dugc dung lam bén vi cho hoat déng thuong mai.

Co nghia la lic ay, tuy van song bang ndng nghiép la
chinh, ngudi Viét da quen v&i hoat déng thuong mai va
da <o mét nén van minh vugt qua khdi giai doan sir dung
nhing th kim loai tam thudng nhu chi va kém lam don
vi tién té, Nhung bay giv dat dai van chua phai la motthd
hang héa dé ¢6 thé st dung lam phuong tién dau tu. Ngay
trudc dat rong ngudi thua, ai cd kha nang khan hoang
ducc bao nhiéu thi dat dy la cda minh; khéng nhu bay gidg,
muén khan hoang cliing khdng con dat ma khai thac,

Vay ma 6ng cha ta d cd thé so sanh tic dat vdi tac
vang. Nghia la bay gi& éng cha ta da hiéu o gia tr]
that cha dat, ring dat |12 nén ting cla su sdng. Co
dat mdi cé lugng thifc nudi séng con nguai. Va dat
trong trot thufc su la mot tai san quy gia ma thién
nhién da ban tang cho con ngudi; tuy rang

o a2 af 3 - a2 -i#
mudn st dung duge hét kha nang cta P ;
dat tréng trot, con ngudi van phai o
lao @dng can cl mdi 6 duoe A

hoa trai.

Ciu ca dao trén nhac
nhd ching ta ding quy
trong dat chi nhu mot
tha hang hoa ma co y

|

khuyén chiing ta phai chim chi khai thac dat, khéng dé
dat bi hoang hoa, khéng sif dung dat mdt cach bla bai,
phung phi, ding lam cho dat trd nén khdng than thién voi
cudc song clia con nYudi.

Quy trong dit, ching ta phai biét suf dung dat mot
cach khon ngoan va than trong. Ching ta phai hiéu rang
dé hinh thanh mot khoanh rudng cd thé cay cay duoc,
chang nhiing cha 6ng ta ting tén hao bao cong suc khai
khan, ma chinh thién nhién cing da phai trai gua hang
triéu nam mdi béi tao nén nhing ving dat thich hop cho
hoat déng trong trot ma to tién ta, v thic duge dieu do,
da bigt t& chirc cudc song cho phi hop vai thd ngoi. Ban
linh ctia mot dan téec séng dinh canh dinh ou khéc véi cac
sac dan du muc & cho do.

That vay, khi dinh cu, to tién ta dd nghi dén viéc lap
k& sdu ré bén gdc truyén lai nhiéu dai vé sau cha khong
chi nght dén cudc song trude mat, ray day mai dé mién
sao kiém dugic miéng an, khong can biét dén Igp hau béi.
Khi dinh cu, to tién ta da biét dat co kha ndng tai tao su
mau ma, c& thé mang lai luong thuc cho con ngudi theo
<hu ky néu con ngudi biét van dung, Bay gid, to tién ta da
biét khéng nén tham canh theo kiéu khai thac dat dén
bac mauma phai kiét cham bén va dng dung nhimng bién
phap luan canh dé dat dai ludn ludn phuc vu cudc séng
cua ho va con chau ho.

Bén ldc tién bd vé khoa
hoc va ky thuat dua con
ngudi dén wai cbng
nghiép, va khi cudc
song céng nghiép thic
day con ngudi phai xay
5 dung cac khu do thi tap
> trung hang triéu coéng
dan, dat dai cé nhing gia
tri khdc. DAt trd thanh mdt
_ thif hang héa trao d6i, dau
. od. Con ngudi tim du moi
cach khai thac nhing gia
" tri hang héa cla dit cha
& khéng con quan tam

I dén gia tri that ca dat.

}
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V& qué that, dat trong su phat trién cong nghiép béng
mai gia sao cho toc do phat trién ndm sau cac han nam
trudic da day long tham cia con ngudi [én dén tot do.

Thuc ra, ban than viéc nhin thdy gid tri hang héa cla
dat khong phai 1a diéu xdu. Trong bai canh toan cau hoa,
xa hoi bat budc phai dugc td chiic sao cho ¢ su hai hoa
gitra néng nghiép, cong nghiép va thugng nghiép. Ngoai
nhing ving dat duoc gitr lai dé lam néng nghiép nham
bao ddm an toan luong thuc, tat nhién clng phai cé
nhiing khu dat cén dude cai bién dé st dung trong cdng
nghiép va thu'dng nghiép. Tuy nhién, viéc cai bién ay luon
phai chi trong dén gia tri that cia dat, rang dat phai luon
ludn 1a nai ndng da cude séng clia con ngudi. Mhing bién
phap déi nui, 13p séng, pha rimg, 13n bién, xay dap, dao
ham... & ra chi ducgc thifc hién trén e s& da nghién cdu
ky v& tac dong moi mat cha chiang dén mbi truding, dén
ddi song con ngudi va dén hé sinh thai, thi thudng khi lai
duge tién hanh véi vang chi dua vao y mudn chi quan va
quyén loi riéng tu cla nhiing ngudi co trach nhiém.

Vi long tham bi day lén dén cuc d6, con nguai chi
muédn khai thac tic thai moi gid tri hang hoa ciia dat ma
khong can biét dén hau qua co thé gay ra cho chinh cutc
sdng cta minh, ndi chi dén nhdng hau qua ma con chau
vé sau phai ganh chiu! Ai c6 thé théng ké dugc cé bao
nhiéu dién tich dat trong trot ma vi long tham cla con
ngudi da bi hoang hoa ché nhing du an trén giay vé mai
ma chang bao gi¢r thuc thi? Cé t6 chic nao da tan luc
nghién cdu vé nhiing tac dong dén moi trudng clha viéc
st dung dat bia bai khién tai nguyén thién nhién can kiét
va gay nén su pha hdy méi sinh, lam cho dat dai hoac tré
thanh hoang mac, hodc chua dung nhiing mam doc hai
khong con kha ndng nang da cudc song? Ba ca bao nhiéu
tram ngan con ngudi bi day ra khdi manh dat trong trot
bao dd&i cia ho dé trd thanh nhing céng dan hang hai vat
vuong nai nhimg khu dé thi?

Khi con ngudi chi nhin thay gia tri hang héa clia dat thi
dat trd thanh quyén ri hon bao gid hét, Tac dat lép tuc trd
thanh tdc vang trong con mat cla ke dau cg, khong can
dén l&i nhéc nhd trong cau ca dao xua. Nhung ké dau co
cing khong can biét dén l&i khuyén ding bo rudng hoang
nifa, vi ho chi can dén dat nhu mét phuong tién truc loi.
Khi con nguidi chi c6 quyén sd dung dét thi ho tim moi cach
dé khai thac dén can kiét moi gia tri s0 dung cia dit. Ho
khong hé nghi dén viéc manh dat ma ho dang st dung
can dudge tai boi cho su sdfdung tiép tuc cda con chau mai
sau. Ho chang hé ¢é long yéu dat ma ho chi yéu nhing
déng tién co thé tao ra duge tir dat.

Chi tif chd quy trong dat, gan bo vai dat 13 noi nang
48 cudc séng clia minh, con ngudi mdi cé |ong yau dat,
mai biét yéu thueng qué huong ban quan va nhing g
lién hé vai qué huong ban guan ay, gom nhiing con ngudi
sinh song lam an chung trén mot manh dat, nhing niém
vui ndi budn trong cude s6ng hang ngay khi sinh hoat
guan tu bén nhau, nhing tap tuc truyén tr doi nay qua
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doi khac, nhitng cau chuyén lién quan dén cang nghiép
cuia nhitng ngudi dau tién dén gay dung cudc séng trén
manh dat 3y v.v, nhing diéu gop phan hinh thanh lich sir
cua tung manh dat dé tap hop thanh lich s cla cd mét
dan téc, mot qudc gia, wvon la co s choe léng yéu nudc.

Trén co s& do, nhiing khi co céc bién <& de doa dén su
ton tai clia cude sdng gan voi manh dat ma con ngudi da
mét nhiéu cong gay dung, nhiing khainiém vé viéc bao vé
ving trdi, wiing bién, hai dao, dat lién... duoc hinh thanh,
trd nén mot nghia vu thiéng liéng cha con ngudi. Lich sif
da ching minh rang khi manh dat cé tinh cach gan bé
mau thit voi ngudi dan thi dat c6 tac dong vo cang to Idn
déi véilong yéu nudc. Tir d6, nhan dan mdi san sang chap
nhan hy sinh gian khé dé bao vé dat nude, bao vé chi
quyen cua dan toc.

Nha Phat quan niém rang tam hén con ngudi cling
nhu mat manh dat, goi la dat tdm, hay tam dia, cing can
dugc cay ai dé bién thanh ruéng phudc hay ruéng cong
duc. Manh dat tam ay cing co thée bién thanh vang, vai vy
nghia quy gia, v&i v nghia la cda bau ddi vai con ngudi.

Khi con nguti dé cho dat tam bj che lap bdi cac thir
cO tham san si, ho dé dang hoc dugc nhitng thu doan,
cach thic lia loc, dé truc loi, dé dem lai cudc sdng vdi
d loai vat chat xa hoa, khdng biét rang minh dang gay
nén nhing nhan dau khéa cho chinh minh, Hét nhunhing
ke chi co guyén sif dung dat, ngudi khong biet dén gia tri
that cla dat tam mac tinh dé cho manh dat tam cda minh
giéng nhu mét thd ruéng hoang.

Nhung manh dat tam ay cang <6 thé trd thanh vang
vdi ¥ nghia la su trdn quy khi con ngudi biét dang tém
dé nhin thdy tinh cach hu do clia moi gia tri vat chat va
st dung tam dé tiing budc thanh loc moi do tudng do
tham san si gay nén, bién dat tam cta minh thanh ruéng
cong dic, Nhiing ngudi higu duoc gid tri that cha dat tam
nhu vay, sé biét gieo vao dat tam nhiing hat yéu thuong,
nhiing hat gigi dic, dé cho tir bi va tri tué ndy mam két
trai xanh tugi, tir d6 cd the dung tam dé quan sat ly nhan
qua, tinh cach v6 thudng va vo nga clia van suf van vat;
ding tam dé md rong long thuong yéu dén moi su moi
vat trong cudc déi, nhd tdm ma khéng thay minh la trung
tam diém cda vi try, tir d6 biét budng bd nhimg ham
mudn khéng bao gitr duge thoa man. Nhitng ngudi nhu
vay chinh la nhiing ngudi chi that su co trach nhigém caa
mat manh dat tam mau ma.

Tac dat la tac vang. Tac dat tdm cing |a tac vang hiéu
theo y nghia la cia bau. Chituy theo cach nhin nhan gia tri
cuia dat cOng nhiu cda dat tAm ma con ngudi ¢d nhiing bién
phap sif dung dat wa dat tim khac nhau. St dung dat bang
lao ddng can cl hode su nghidn cdu cdn than trén tinh than
trach nhiém, cing giGng nhu su dung dat tam bing tU bi
hy xa va gidi dinh tué, sé dem lai an lac va tv do. Mong sao
chiing ta nha 181 day cua cha 6ng, trong trudng hop nay
ctng khong xa &1 Phat day, ding dé dat hay dat tam bi
hoang hada ma phai dam chim trong khé dauvana lé m



SUONG MAI

Phdp durac Thé Tén gidng day thi lién
hé dén hién tai, c6 hiéu qua tickhoi.

Hay dén dé ma thdy, phdp dy c6 kha

nang huong thuong, duoc nguoi trit
minh gidc hiéu.

. " LoiPhat
(Kinh Kassapa, Tuong Ung Bo)

Anh: Digu Tién
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Anh: Phat Hoang Trén Nhan Ton
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Y nghi tan man vé

chan ly ngoi sang

6 phuong Pong

HOA THUONG THICH CHON THIEN

udc dau hoc Anh nglf thudng s dung cdc cau

haibat dau bang chit WH (Whao, Whom, Which,

What, Where): Ai7 Cai gi, nhiing gi? Cii nao? O

dau? vv.. Pay la nhimg cau hoi dau moi ma

cac tré em hiéu ky thudng hoi vé cac su vat
xung quanh minh. Bay cing |a cac cau hoi tra van cudc
ddi, ngac nhién vé hién hiu, thai do rat triét 1y,

Cau tra ¢ cho cac cau hdi ay sé rai vao mot trong cac
cap d&; dat tén, thuat t3, ndi v& céu tricg, ciu tao, chic
nang, cong dung hay gop tat ca y nghia ay. Tai day, néu
hoi thém thi dé 1& cAu hdi dm chi ban chat, ban thé, hay su
thét cha can goc, toi hau clia su vat. Va, cau tra 1ila sumd
ra cac triét thuyét, hoc thuyét hay cac ton gido tin ngudng
ton thé mot dang sang thé nhu la nguyén nhan dau tién
cia thé gidi, dap Ung su mong mdi cla tu duy day nga
tinh (self, nature), nhi nguyén tinh (dualism).

Ai cling biet rang du triét ly hay tin nguang cé chd
triang nhu thé nao vé v tru, thi va tru xua nay qua nhiéu
van nam van la v tru <la d3 13, 5é 13 nhu dang 13 trong
hién thé N6 hién hiu gila van duyén bién déng khéng
ngiing cha két hop, dan xen. Cai ban viét 13 gi? - 14 nhimng
gi né dang 13: |2 gb dén i cdy, cdy phai phat trién tir dat,
tuu thanh tir dat, nudc, gio, [fa, dnh sang mat tri cda mat
trai ton tai dua vao su ton tai cda cac thién ha... Cai ban
la thé. Ma van hiu cing déu |3 thé. Khong ¢ mot yéu to
nao doc lap, la yéu 16 dau tién thuc su cd mat. Cac hién
hifu hién ra nhu con ngudi cta y nghi “minh vi moi ngudi,
moi ngudi vi minh”,

Con dudng tu duy “tra van cudc dai” 3y da dan dat
phuong Tay dén mat 50 bén bd cla khoa hoc, kham pha
ra mot it tai bi mat cda quy luat tu nhién, va khi kham pha
ra sam, qué, had tiéu, cac mo khoang san, kim khi v.v. md
ra cac viing thuéc dia & A, Phi. Con duding do dua ho dén
su phat trién chd nghia ¢a nhan vi ky, phat trién kinh té

thi truding tu do vai vo sd cda cai tai san, va nhan chim
chung trong céc cudc khing hoang kinh tédinh ky va bat
dinh ky. va chién tranh lanh, néng. Con dudng dad dang
day ho di téi diém khong thé kiém soat dugc nhing san
pham ma ho lam ra. Ho dang do dam nhiing budic di hoi
nhap kinh té khu vuc va toan cau vdiy dinh tiép tuc thi
lgi cho tu than bang nhing con dudng mdi. Nhung <d I8
day la khdc guanh dinh ménh. He dén phuong Béng, noi
ma mot danh ngdn Phap da ndi “Mat trai dén 1 phuang
Pong” (Le Soleil vient de I' Orient). Ho g3p ngay mét nha
vua giac ngd Viét Nam Phat Hoang Tran Nhan Tong, vdi
chti truong “Trong nha 6 bau dimg chay kiém/Béi canh
tam khéng ¢hd hai thién” (Gia trung hilu bdo huu tam
mich/Bdi canh vd tdm, mac van thién) va gdp ngay mot
vi dai thién su ddi Tran, Tué Trung Thudgng Si, véi cau ndi
vang vong dé ddi "Pao khang c6 trong cau héi/Cau héi
khéng cé trong dac” (Pao bat tai van, van bat tai dao)
— Cac thién su Trung Hoa va Nhat Ban ¢Ong ndi tudng tu
- Ho khing lai trunde cude khing hodng nang lugng, tai
chink va kinh t& mao hd nhin vé xa x3m nhu dang ¢ tim
mét hudng di mai. Ho tiép tuc ndi nhu ma vé nhan quyén,
va tif do tin ngudng vai nhing noudi phuong Pang rit
nhan van va dang song véi mot tin nguéng lan nmhat, rat
tu nhién, la tin nguidng thut tai cua nhan aiva céng bang,
va san sang khoan dung, tha thd cho nhing ngudi tiing
gieo rac kho dau trén dat nudc cta ho, va dé nghi nhing
ngudi - tra — van — cudc — doi dy hay soat xét lai clng lic
cac |y thuyst vé kinh té, tai chinh, nhan guyén va tu do tin
ngudng kia hau dé cé chung tiéng ndi hoi nhap clia cong
dong trai dat.

Co 1 cau nodi “anh sang déntif phuong Bong”Ia su that.
Con ngudi can dén wai su that d ngoai moi macca. a

(Ngudén: Ngudi Pai Biéu Nhan Dan 56 159)

- 7-200% VAN HOA PHAT GlAD 7



8

Danh hiéu

=l E B
— | - - i . 1

? l-lc

su phu phiém kﬁéng dang ¢6

LUU DUNG XUAT

L&i Toa Soan: Mhdn dinh vé viée cdng bé cde ky Jue ctia Luu Diing Xuét tuy
mang tinh cd nhdn nhung ciing phan drh quan diém déng tinh clia mét s6
déc gid. VHPG mong nhén duoc cdc y kién phan héi vé bai viét nay.

&t vé mat tr nguyén, ban dau, ky luc chila mét

dong tif co nghia la ghi chep hay bién chép,

tueng dudng véi record trong tiéng Anh hay

enregistrer trong tiéng Phap. Vé sau, ngudi Anh

: dlung record nhu mot danh tif vai nghia chinh

la diéu dutae ghi chép hay bién chép. Cho dén khi ¢d nhu ¢au

néi dén nhing thanh tich cao nhat hay s kién thién nhién

cUc da da duoe ghi nhdn, tir record lai duce ngudi Anh sir

dung. Cho nén, hién nay, ky luc duoc coi la mat danh ti chi

nhing thanh tich cao nhdt hay su kién thién nhién cue a8 da
duoe ghinhan.

Con ngudi thudng to md mudn biét wé nhing ¢ai nhat

trong cudc ddi, ti ngon nai cao nhat dén con song dai

nhat, tir giéng thu nao chay nhanh nhat dén leai chim nao
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bay cao nhat, vdn van.Viéc tranh cai vé nhing thit nhu vay
that su kho dan xép duogc, vi ai cling cho diéu minh biét la
chinh xdc. Nhu cau cd mdt sach tham khao ghi ré nhiing
cai nhat nhu theé dugce phat hién bdi mot nha quy toc Anh,
Sir Hugh Beaver, khi 6ng ta la Giam doc dieu hanh Nha
may bia Guinness cia Ai-nhi-lan,

Ngudi ta ké lai ring vao thang Nam nam 19517, trong
matlan disan chim trén bd sdng Slaney thudc hatWexford,
ong ta cai nhau vai héi sin cda minh vé vige gidng chim
nao bay nhanh nhit, leii choi choil hay leai ga gé. Chigu
hom dy trong mét quan ruguy, 6ng ta nhan thiuc duge rang
chang co tai ligu tham khao nao dang tin cay co thé giup
ong ta phan dinh ding sai vé van dé dy. Ong ta clng nhan
thay cé wo sd nhing wan de tranh cai hang dém trong




nhing quan rugu & Anh quac hay Ai-nhi-lan lién quan dén
cai gi thudc vao hang nhat. Ong ta nghi réng mot quyén
sach cung cap cau tra lai cho nhitng cdu hdi loai ay sé la
mét quyén sach dugc va chudng,

¥ tudng dy dugc Hugh Beaver dp 4, nhung mai dén
nam 1934, khi ngudi ta tién cif cho &ng hai anh em sinh
doi Norris va McWhirter lc dy dang diéu hanh mét co
quan tim kiém dir ligu & Ludn Bén, y tudng ay mai dugc
thuc hién. Thang Tdm nam 1954, quyén sach ghi nhan ky
luc dau tién ducc phat hanh cé tén la The Guinness Book of
Records. Mot mgan ban da dugdc in ra dé phat khang.

Quyén sach dugc ham mo ngoai sifc tudng tudng cla
Beaver nén sau dé ong nay da to chide Cong ty trdch nhiém
hiru han Ky luc Thé gidi Guinness chuyén cung cap viée ghi
nhan cac ky luc thé gidi va phat hanh thanh sach hang
nam. V& sau, cong ty nay duae ban lai cho nhiédu té chiic
kinh doanh gidi tri ndi tiép nhau, nhung tai lidu dugc phat
hanh van duy tri cdi tén Sdch ky lue Thé gidi Guinnass, Tat
nhién, vé sau sach ky luc thé gidi Guinness dugc ban child
khong phat khong nira.

Pi xa hon, cac t6 chic kinh doanh gidi tri 3y con gian
tiép khuyén khich viéc 1ap cac ky luc mdi va pha cac ky
luc ch hang nam, nhiéu ky luc that |3 quai dan, nhu ky luc
an bdnh mi kep thit nhiéu nhdt va nhanh nhat, ky luc chiu
nhiéu ong chich nhdt, van van, Cac 18 chirc kinh doanh giai
tri dy ctng guy dinh nhing thd tuc dé mot ky luc duoc
cong nhan. Nhing ngudi mudn pha ky luc cd hay lap ky
luc mdi trong mat lanh vuc nao do phai ndp |1& phiva Cong
ty Guinness sé td chiic viéc thuc hién d8 mot co quan co
tinh cach vo tu kiem ching va cdng bad.

Thuc ra, viéc ghi nhan cac ky luc trén thé gidi chi la
mot tro giai tri vo ba, chua ké trong nhiéu truang hop,
¢6 nhiing thanh tich dugc coi la ky luc ¢ thé gay hai cho
ngudi 1ap ky luc ay, Thém vae dé, muc dd chinh xac cla
viéc ghi nhan ky luc cang vé sau nay cang boc 16 nhiing
diéu chua han la trung thuc, Mat khag, <o nhiing ky luc
bi coi la ngd ngan, chang han, sau khi cong bo ky luc vé
‘con méo ndng nhat”, hang ngan chd nudiméo da cd gang
vo béo con méo cung cta ho chi wéi muc dich duoc cong
nhan pha ky luc ndm trudc khién che méo nudi map qua
mitrc thich hop vai sic khée cla ching; két qua la nam sau
ky luc dy bi bai bd. Mot loai ky luc khi bi bai bo cling la diéu
gay tranh cai, vi nhu vay, phai chang ky luc da dugc cong
bé la ky luc khéng thé bi vugt qua?

Maoi tom lai, ngay tai qué huong cha cac nha lap ky lue,
van dé ghi nhan ky lue cing chiu nhidu phé phan chitrich,
va cang ngay ngudi ta cang nhan rd tinh cach phi phiém
CLIA VIET nay.

Gido ly nha Phit nhin manh dén nguyén ly duyén khadi
vawo nga cua van phap. Do duyén khdi va vb nga nén van
sUf déu vé thuding. Muc tigu cda hanh gid dao Phat la nhan
chan duoc tinh cach duyén sinh, vo nga, vo thudng caa
moi su moi vat dé tim dugc sy an lac trudc tat ¢ nhing
thay ddi clia cude ddi. Hanh gid dao Phat hiéu duge tanh

Khéng clia van phép s& thady moi su moi vat trong cube
dai chi nhu nhimg hinh anh phan chiéu trong guong, khi
su vat di qua, mit guaong lai khéng ti vét. TU d6, hanh gia
khéng chap trude vaa bat ky danh hiéu nao, ké <a nhing
danh hiéu cé thuc chat nhu khi dugc tén xung 1a bac chap
tri gidi luat nghiém tac nhat. Danh hiéu co thuc chat dén
nhu vay con khéng mong cau thi s gi phai mong ciu
nhiing danh hiéu phis phiém nhu viéc lap dugc ky luc vé
viéc nay hay viéc no? Ching ta biét rang, mot ky luc da
duge lap cling |a mot ky luc sé bi vugt qua. Ngay ca nhiing
su kién thién nhién cé thé cing khéng tranh khdi viéc bi
x0i mon hay vi dang dat, bao tuyét lam tan va. Hién nhién,
moi ky dja chat déu dem lai nhing thanh tao dia chat mdi,
pha vd cac thanh tao dia chat trude do.

Mét sut kién b gia tri 1én lao tuf thén né biéu 16 gia tri
ay, khdng phai dai dén khi cd mét t6 chifc nao dd cap cho
su kién dy mot gidy ching nhdm thi ndé mai o gia tri. Viéc
Ba-tat Thich Quang Buic vi phap thiéu than khéng vi bai
tha ca ngai cia nha tho VO Hoang Chuong ma trd nén vi
dai hon. Tuy nhién, bai the ca ngdi cda nha tha Vi Hoang
Chuong dugc viét ra do cam xuc thuc cia ong, co the
truyén di ngon |ira tir bi cda trai tim Quang Biic, nén ngudi
tawvan tran trong bai tho ay.

Thé nhung mdt su kién nhu viéc Hoa thugng Thich
Chaon Thién dan dau doan hoang phap Viét Mam dén tham
cac cong dong ngudi Viét ¢ cac quoc gia Bac Au va Bong
Au tu nd da o gia tri, sao phai chd Trung tam Sach ky luc
Viét Nam 16 chice trao bang ky luc dé cé thém hao quang?
Viec bai hat "Phdt gido Viét Nam”™ do cu siLé Cao Phan sang
tac ai ctng biét 18 bai hat dau tién dugc chon lam dao ca
cho Phat t0iét Nam tirlau, phai chang chi khi Trung tam
Sach ky luc Viét Nam t chiic trao bang thi mai khang dinh
dugc vi tri dé?

Cung cé ¥ kién cho rang, dU mot su kién tu than no da
<O gia tri ma lai dugc mot té chic nao do 1én tiéng khang
dinh vé gia tri 3y thi cGng van <o tac dung quang ba va
<ng mang lai lgi lac. Diéu do ding. Nhung chi ding khi
16 chirc lén tiéng khang dinh sy kién ay cd mot danh tiéng
dung dan va co tham quyén thuc su trong linh vuc duagc
khang dinh. Diéu do sé khong ding vdi mdt hinh thic
khang dinh v6n dugc coi la chi cé gia tri gidi tri. Viéc ghi
nhan ky luc cap quoc té nhu cla Guinness cing chi cd
gia tri giai tri, thi nhing té chic ghi nhén ky luc cap dia
phudng lam sao wigt qua dugc cai dinh kién gidi tri cha
viec cap bang ky luc?

Mot diéu dang buon nifa la trang dat trao danh hiéa ky
luc mdi day cho cie hoat ddng Phat giao, ¢d hién tugng ky
luc duge trao cho dng VO Ngoc Todn vé danh hidu ngudi
viét nhiéu ca khic Phit gido nhat 43 bi tranh cii, khién cho
nhing danh hidu khic duge trao chung trong dot cing bi
nhin bdng con mat ngd viic. Khong ban vé van dé dang sai
cUa cac lap luan bénh hay chéng 6ng Toan, & day chung ta
chi cam thay ngd ngang khi nhing ngudi gidang day vé tanh
Khong lai ban tam dén nhirng danh hiéu phi phiém. =
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U day nui phia Tay huyén Van Ninh tinh Khanh

Hoa cé mot con song nhd dé nudc vao vinh Van

Phong tai cifa Hién Luong. Dong song nhd hién

héa ay duoe goi la séng Hien Luong, quanh

nam c& nudc trong xanh nhung dong chay
khéng manh, chi 16 d& trdi ra bién, Hai bén bd song thap
thoedng xém lang va nhitng hang cdy téa béng mat xudng
dong séng. Ra gan dén clia Hién Luang thi cd thén Hién
Luong, mét khu dén cu tap trung nhiing ngudi lam nghé
chai ludi nhung khong kém phan mo dao.

Trude day thon Hien Luong chi la mot vang dat
hoang vang, rimg nai vai bién. Nghe ké rang vao thal
vua L& Hién Tong thude nlta sau thé ky thir 18 ¢b vi Hoa
thucgng Bai Blu mang phap higu Kim Cang Bai l3o T8 su
goc ngudi Quang Nam dén ngdi tu thién dudi gdc mét
cay kén cd thu 161 d3u thdn. Thay noi day phong canh u
nha, ngai quyét dinh & lai hanh dao hodng hoa nén da
ra cong xay dung mét ngoi pham vi, hoan tat vao nam
Canh Hung tha 22 (1761), dat tén chua 1a 5a Long .

Nam Ty e thd 21 (1867), chia bi chay va dugc xay

10 VAN HOA PHAT GIAD 1-7-2009

QUACH GIAOQ

cat lai. Sau khi trung tu, chiia déi tén la Linh Son tu. Tu
do dén nay, chua tiep tuc dugc trung tu nhiéu lan, Mai
chua vuon cag, chanh dién uy nghi, tang phong tinh xa
thoang mat va tién nghi; tuy thai gian cing co lam cho
ddi chd tan ta nhung toan thé ngdi chiia van duge cham
s&c can than, Hoa thugang Quang Buc, vi BS tat da vi
phap thidu than nam 1963, ting ¢é nhigéu nam tu tap tai
noi nay. Chia co mot khu vuan rong rai; ngay xua trudc
chanh dién cd mot hé sen nhung nay da dudc cdi bién
thanh mot vudn quan son nho nho vay quanh tugng
Bic Phat Di Lac Tir Ton ding tuci cudi nhin déng song
Hién Ludang lang |& trdi trude mat,

Ngay xua, ngay sat cdng tam quan, <6 mot ciy xoai cd
thu than cao to, tang tdéa rong nhu mat chide long che
mat san chia. V@ sau, ciy xodi nay gia coiva chét, than
cay duec chia cho ngudi %2 thanh mét bd van gom bén
tam dai gan ba thudc rong tdi hai thudc rudi, hién van
con tai chua.

Cay kén phia sau chia ngi ngai £ai Bou dén ngoi
thien trudc khi dung chia hign nay van con sifing siing.



Nghe ké khi ngai Bai Blu ngdi thién cd mét con cop dén
ky sanh de da dén sanh mot bay cop con gan cho ngai
ngoi. Than cay kén to dén ba ngudi dang tay dm khong
hét, canh |2 vuon cao, xanh tuai téa béng mat noi hau
vién chia. Gilra tang 13, ludn vang tiéng chim cu gl hda
cung tiéng riu rit cua dan chim sau, Tudi tho cla cay
ciing phai dén ba, bén tram nam.

Ngoai ra, chlia con ¢ mot qua dai hdng chung dugic
diic vao nam xay dung chia. Trén thanh chudng con ghi
nam thang chu tag, "Canh Hung nhi thap nhi nién, Tan
Ty, bat nguyét” Trong thdi chién tranh gilla nha Tay Sdn
vdi Nguyen Anh, cd lac chuong bi that lac. Sau, co ngu'di
phat hién chudng nai clla sdng Hién Luong nén dan lang
kéo nhau rudc chubng vé chén chia xua; hign chudng
van dugc treo bén hién chia.

Haéa thuong Pai Biu vién tich ngay mang hai thang
Chap nam Giap Than (1764), truyen y bét lai dén may
dugc tam doi. Tru tri déi tha bay la Hoa thugng Tich
Trang: Hoa thuong quy Phat dia vao ngay 24 thang Nam
nam Binh Thin (1976).

Nam nay, chiia Linh Son té chiic 1é hiép ky chu vi TG sur
va tudng niém hay nhat lan thi 33 6 Hoa thuong Tich
Trang vao ngay 24 thang Ndm nam Ky Siu, nham ngay 16
thang Sau nam 2009. Tirngay 23 thang Nam, chua da to
chiic cing ngo, cing to vao budi sang; dén chigu, cha lai
lap trai dan chan té va vao dém, mot budi lé phong dang
da dugc tién hanh thét trang nghiém va tréng lé.

Nam gitta mot bén 1a dudng sat va méot bén |a con
dudng thién ly Bac Nam, cho nén phia Tay chia la mot
chiéc cdu dudng sat con phia Béng 6 mot cdy cau
dudng bd bac qua con song Hién Luong.

Trdi vira chang vang, hang hang thuyén <au tif cac
bén séng xa da vé tu hdi bén bd sdng trudc 1€ dai, Dudi
chan cau sat, thuyén dau san sat; nhang chiéc thuyén
den mudn danh neo dudi bong cay toa réng bong mat
doc theo ba song. Trén ba |a [dp Gp Phat ty, dudi sdng la
hang hang thuyén cau, nditiép nhau, Khéng mét 16i kéu
goi, khéng mot tieng i di. Khong gian trén sdng va trong
thén xém tran ngap mot niém vui tinh l3ng ché gid giac
thiéng liéng chia budi & phéng hoa dang.

Budi I duarc &n dinh khai mac vao ding 8 gi& téi,
Ngay lGc chu ton did'c Hoa thuong da ding vao vi tri
trude day ban o bay huang deén hoa qua thi tinh cd
mat chiéc tau hoa Bac Nam vugt qua cau. Tiéng i am ciia
doan tau vugt qua cau sat vong vé khé lam rung rinh
miat nude song. Khi anh sang cda nhitng ngon dén trude
dau chiée tau hda tatlim va tiéng 1 &m tan bién thi budi
|& bat diu.

Trong khudn vién trude chia, anh dén pha tir géc san
bUng sang [&n soi ré nét mat an nhién cua pho tuong
dang Di Lac TUTon nhu dang nd mot nu cudi vui nhin
dan con Phat ding sap hang hai, tir chan tuong ra dén
tan b song. Gida hai hang Phat tlr1a nhiing chiéc hoa
dang sdp xép hang doéi thang nhu mét hang rao hoa

lung linh mudn sac. Vi khudn vién hanh Ié nam sau dudi
long san chia vudng vic nén canh tugng nay tring
chang khac ndo mét doean Phat t dang ti long bién
chuan bi budc lén bd dem hoa dang Puc Phat,

Doc bé séng, déng bao trong lang, ca cu éng lan lag
ba, ca thanh nién va thigu nd I&n nho, déu ding trang
nghiém tuy khéng thanh hang nhung van ¢ tha [ap;
<anh tugng trong that cam dong,

Sau |&i md ddu nham giai thich ¥ nghia viéc phéng
hoa dang cua Bai ddc Thich Chue Minh, canh clfa noi bac
thém dan xudng bén song dudc md rong. Tiing doan
Phat tu, hai tay nang hoa dang, lan lugt budc xuong bd
song tha hoa dang vao long song. Khac vdi moi nai, pho
tugng Dire Di Lac Ti Ton tuai cudi ditng thang gilra cic
cum da. Trén b& sdng ngay trudc lé dai, nhifng ngon dén
trong lang ba muai doda sen hong vut sang lén hat anh
sang lung linh xudng déng nudc; nhu thé nu cudi cla
diie Di Lae da ng thanh nhimg déa sen trang nghiém
bén béa sonqg.

Tu nhifng chiéc thuyén cau neo nai chan cau sat,
nhiing chiéc hoa dang clng bat dau duoc tha xudng
nudc. Nhiing chiéc thuyan dau doc theo ba cliing nhip
nhang tach bén, tu tir luét ra gilla dong. Hang chuc,
hang tram chiéc dén léng hinh bdng sen trong long
€O thap nhiing ngon nén lung linh bénh béng tréi trén
s0ng. Nudc song 1a 1ing chay, hoa dang cham chap troi.
M hip nhang hinh bdng nhing ngudi con Phat tirton 16i
xudng mép nudc cung kinh dat nhimg chiéc hoa dang
xudng mat nuac roi dua tay khoa nhe lan nudc tien hoa
dang tréi ra gilta dong. TU tdn tha hoa dang réi nhanh
nhen budc lén bd nhudng chéd cho ngudi khac tiép tuc
tha hoa dang. Trai chi hiu hiu gid vira du cho anh sang
cUa trdm ngan ngon nén lung linh trén nhimg chiéc hoa
dang cham chap trdi ra phia clra séng. Tram ngan chiéc
hoa dang trdi trén song khdéng mat ngen nén nae bi tat;
khong mot déa hoa ding nao loang choang dén nadi
khéng kip tréi vé vai bién ca.

Trong bau khéng khi trang nghiém cdia budi 1§, tudng
nhu nu cudi cda Bidc Phat Di Lac lai hda than thanh
mudn van dda hoa dang gli dén cho mudn ngan sinh
linh con dang phiéu diéu noi tran thé. Ddng sbng tuy
nhd ma nhu dai tham tham hét mét dai lua den léng
lanh anh kim tuyé@n. Trong cbi vé thudng nay, dém nay
<6 biét bao tam han rung dong. Ngudi & dudng gian nhd
ngudi da khuat, thanh tdm gui cho nhau mot anh dén de
sudi am noi ¢o dan, dé thap sang dudng vé che nhing
am hén quanh qué. Con sdng nhé ma dai, 40 dé ché
mudn ngan anh hoa dang di vao cdi ménh mbng. Ménh
mang ngoai trdi va ménh mong ¢6i ldng...

Pén mudi gid dém thi cude 12 phéng hoa dang cham
dut. Mot chuyén tau haa tir Nam ra Bac lai xinh xich vugt
qua cau sat. Anh sang va tigng dong lai chot dén rdi lai
chot tat ngam va lang im. Trén dong Hién Luong mudn
ngan anh hoa ding van tiép tuc lung linh trdi. m
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Uz Phéat chi day cho cac hoc tro minh cach

thirc tu tap dé gidi thoat kho dau luén héi, co

ban dua trén su phat trién ba pham chat tv

ndi la dao dirc, tam linh va tri tud, thuding gol

la Gidi-Binh-Tue hay cdn goi |a Tang thuang
gigi, Tang thuong tam, Tang thugng tri tué. Ngai khuyén
ho phai chuyén tdim nd luc thuc hanh Tang thuong gidi,
Tang thugng tam, Tang thugng tri tué nhung khong nén
ban tam vé két qua, vi tam giai thoat |a két qua hét sdc ty
nhién mat khi ¢ sund luc tu tip ding dan. Tua nhu ngudi
nong phu khéo cay bita thita rudng cla minh, réi ding thai
gieo ma, ding thdi cho nudc vao ra, ddng thdi bén phan
chorudng lha. Crthé, vi ay kién tri chdm bon cho rudng lda
clia minh thi dung thailaa s& tré hat va chin vang.

Théng thuang, ching ta 1am maét viéc gi thi e mong
sao cho chong co két qua. Tam Iy nay thudng mang lai
nhiéu hé qua khong hay. Ching ta thiéu tap trung day du
va chinh dang vao nhimg gi minh dang lam hoac lam vai
lam d&i moi viéc cho xong. Hé gua 1a nhiing gi chiing ta
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lam ra khéng dat két qua tot dep nhu mong muén. Khéng
biét bao nhiéu hé qua xa hoi dang budn va dang trach
cut lign tuc xay ra khién ching ta v6 cing le lang, tat ca
chi 13 do long ngudi qua chi trong vé laoi ich trudc mat.
Ngay trudc, Bic Phat khuyén ngudi néng phu khéo cay
bifa thifa ruéng cta minh, roi ding thai gieo ma, ding
thai cho nude vao ra, dung thai bon phan cho rudng lda.
Ngudi néng phu phai khéo tring nom cham bén cho
ruong la cha minh va khéng c6 quyén ra lénh: “Hém nay
lia cia ta dugec moc lén, ngdy mai ching sé tro hat, ngay
ké tiép ching sé chin® Nhiung ngay nay, tam ly nan nang
mudn ¢ duge két qua nhanh chéng déi khi khién ching
ta bd quén nhiéu kinh nghiém bé ich. Ching ta thiéu
lanig tin va khong du sue ché doi mat két qui chin mudi
tw nhién khi bat tay 1am digu gi d6. Chdng ta mudn két
qua dén that nhanh va ngay nay diéu dé dé nhu trd ban
tay. Ro la chung ta co the thu dugc nhimg két qua lgi ich
trudc mat, nhung su that thi nhigu san pham ching ta
lam ra khong dat chat lugng, khdng con ty nhién, khing



bao dam dé an toan lau bén. Cau chuyén dao ly “Lua chin
ding thai® do £urc Phat day cho cac hog trd minh sau day’
luu v vai ching ta vé long tin, tinh kién tri va két qua loi
lac tot dep, hét stic tu nhién, clia viéc dau tu thich dang va
no Juc ding dan:

“Nay cdec Ty-kheo, cé ba viéc cdp thiét nay, nguai néng
phu gia chu can phai lam. Thé nao la ba?

O day, nay cdc Ty-kheo, ngudi ndng phu gia chi mau le
khéo cay thura rudng, khéo bita thiva ruéng; sau khi mau le
khéo cay, khéo bia thia ruéng, lién mau le gieo hat giong;
sau khimau le gieo hat giéng, lién mau le cho nude v, cho
nude ra. Nay cde Ty-kheo, ddy la ba viée cdp thiét ma ngudi
néng phu gia chu cdn phailam.

Ngudi néng phu gia chu dy, nay cde Ty-kheo, khéng cd
thén lue hay khéng co uy lue [d8 ra 18nh): "Hém nay lUa cda
ta dugc moc lén, ngay mai ching sé tré hat, ngay ké tiép
chang sé chin” Nhung chinh theo thai gian cua ngudi néng
phu gia chi, cde cdy lda do sy hudng dan cda thai tiét duoc
moc Ién, duge trd hat va duoe chin.,

| Pt -Iﬂ i J

o
'3 rli- »
=y | =4 | "l
a *.'.‘ .
5 I-_-ll-.".'..... 'r.h"-—

-

gl

Cung vdy, nay cdc Ty-kheo, €6 ba céng viéc cap thiét nay
Ty-kheo can phdilam. Thé nao la ba?

Chép hanh tang thuong gidi hoc, chdp hanh téng thuong
tdm hoc, chap hanh tédng thuong tué hoc. Ba céng viéc cdp
thiét nay, nay cdc Ty-kheo, mét Ty-kheo can phdi lam.

Ty-kheo dy, nay cac Ty-kheo, khéng cé thdn luchay khéng
<O uy luc (@€ ra lénh): "Hém nay, tdm ta du'gc giai thodt khoi
cdc ldu hodc, khéng <& chép thu, ngay mai cing véy, ngay
ké tiep cung vay” Nhung nay cdc Ty-kheo, chinh do thdi gian
Ty-kheo dy sit dung dé hoc tdp tdng thuong gidi, dé hoc tap
tang thuang tam, dé hoc tap tang thuang tué, ma tdm duce
gidi thodt khéi cde fu hodc, khéng ¢d chdp thi.

Do vay, nay cdc Ty-kheo, can phai hoc tap nhu sau: "Sac
bén sé la udec mudn cha ta dé chdp hanh tédng thuonag gidi
hoe, Sdc bén sa [a woe muén cia ta dé chdp hanh tang
thugng tdm hoc. Sde ben sé la udec mudn cla ta dé chip
hanh tang thuong tué hoc”. Nhe vay, nay cac Ty-kheo, cdc
Thdy can phdi hoc tdp” m

1. Kirh Céip thiét, Tang Chi Bo.
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am viéc gi chung ta cling can cd sy od gang,

chuyén can, siéng nang, no luc, hang hai, nhiét

thanh vua du dé thuc hién cong viéc do; néu

khéng ching ta sé khéng thé hoan thanh bat

cU viec gi dd dé hay khé. Thai d& tigu cuc, ludi
biéng, budng xudi, chénh mang, phong dat, hay “nham
mdt dua chén” déu la dau mdi cla su thoai héa, sa doa,
suy doi va that bai trong mei lanh vuc.

Tich cuc hay cin man ding dan duoc goi la cheinh tinh tdn,
mdt trong bén yéu t6 quyét dinh dé hoan thanh moi viéc

1/ Nguyén vong chinh dang

2/ Tinh can ding muc

3/ Chuyén chii nhat tam

4/ Thbng higu suf ly

Piy dU bén yé&u t6 nay, ching ta cé thé thuc hién
thanh cong bat e viée gi du kho dén dau. Gia st chung ta
¢& nguyén vong chinh dang va da hiéu biét thanh thao su
viég, ma thiéu nd lue thich dng thi khéna thanh tuu nao
co thé dat duoc.

Trong thién Vipassana, chanh niém tinh giac 13 hai yéu
16 ¢t 16i, nhung néu thidu tinh tan thi van khong dad luc
de thé hién giac niam mot cach ding muc can thiét cho
s quan chiéu trung thuc.

Mhu con dao hai ludi, tinh tan tw nd 13 trung tinh,
nhung khi tng dung vao hanh déng cia than tam thi nd
quyét dinh muc dé ding, sai, thién, ac. Tinh tan thich ung,
vifa dd la dung; tinh tan yéu kém hay du thira la sai. Siéng
nang trong diéu lanh 1a thién, hang hai trong viéc ac la
bat thién, vi viy mdi co chanh tinh tdn va ta tinh tan.

Mac dau nhiém vu cda chanh tinh tan |a ngan ngla va
tlrbd diéu xau ac (phap bat thién), ddng thdi, gieo trong va
phat trién diéu totlanh (phap thién), nhung diéu do khéng
¢ nghia la chung ta phai cd gang tris khir difu ac mat cach
chi quan, va phat trién diéu lanh theo quan diém luan Iy
nao do hay quan niém dac duc cla rieng minh. Bao lau
chua thay ban chat that cla thién dc, ding sai ma no luc
hanh déng theo quan niém dao duc san ¢d thiching tavan
con bi dinh mac hay y lai vao khuén sao, dau phai la chanh
tinh tin! DU ching ta cd ¢6 gang rap khudn diing mau dao
diric nao da thivan ham nghia ludi biéng, vi sau trong tiém
thirc chiing ta cé khuynh huéng bat chudc khudn mau coé
san han 3 tu minh kham pha sang tao.

Giong nhu khi ban di trén con dudng phang phiu da
don san, thi ban dau can phai do dam than trong ting
budc chan, nhung dong thai ban cing dan dan danh mat
kha ndng sang tao va tinh té d€ kham pha nhithg chuyén
bién bat ngd. Vay khi chon cho minh con dudng phang
phiu don sin, chic han trong diay sdu cla tam thue dang
an chia mét su biéng ludi, khéng dam dai mat vai ban
chat vé thuding cla ddi séna.

Vi nhu, ban ndi, nhi c6 gang theo mat phuong phiap
thién nao do ban s gidc ngd nguyén ly vo thuong, nhung
hay cai chifng, do cd thé chi la vo thudng ma ban tudng
tugng theo cong thic da co san dugc mo ta trong kinh

dién, khong phai 12 ban chat v thudng that su trong ddi
s6ng hang ngay ma ban cd tinh Ian tranh! Pay chac chan
khong phai la chanh tinh tan ma ching ta can dén.

Can kham pha xem ching ta dang cd gang nhu thé
nae va vi muc dich gi? Khéng phai lac nao tinh tan cing
dung, du tinh tan dé hé tro gidc niém. Vi khi gidc niém sai
hodc khéng chinh xac thi cang tinh tén cang 1@ hai hon,
Trong trudng hgp nay, tinh tan chi udng phi cdng stic va
thai gian v ich ma thai.

Nhiéu hanh gia than phién rdng ho &3 c6 gang giac
niém hét minh dé diét trif san han, nhung that bai. Ngudi
khac hanh thién heét sdc tinh tan dé mong dat dugc dinh
tué, ma van khong thanh ¢dng. Tai sao? Ly do & vi ho da
tinh tan sai lam, 3p dung giac nigém sai lam va hudng dén
miuc dich sai lam!

Tinh tin vai mat mue d6 khéng thich hop (quéa nhiéu
hodc qud it) 1a sai 1am thi nhat. Gidc niém mot cach chil
quan (thee tu y cia minh) I3 sai Iam tha hai. Va néu muc
dich tinh tan gidc niém cot dé loai trir diéu khong thich
hoac dat dugc didu ua thich thi do 13 sai lam thd ba. Mac
phai ba sai 1am nay, di nhién, khéng hanh gia nao gat hai
duac lgi ich gi ma chi tu minh chudc hai vao than, do co
tinkh tan dén dau dinia.

Y chi thuc day ban tinh tdn giac niém dé loai trir tam
san cing chinh la mot tam san khac, nhu vay chang khac
nao do dau dé giap lda. Theo cach do, ban cang cd gang
Cang tao ra xung 4ot trong chinh ban. Trong cudc xung
dét ndi tai nay di thang hay thua, thi thuc ra ban van that
bai, vi chi tao diéu kién cho phién nao kho dau gia tdng
ap luc ma théi. Giang nhu khi ban ép mot trai bong cang
manh thi khéng khi bén trong cang gia tang ap luc.

Vay tai sao ban phai tiéu hao nang luc dé chéng lai cai
khong thich (san) khi na chinh la co hoi tét gitp ban thay
ra chinh minh - thay ra ban chat cda tdm trang khong visa
lang ma dang sau dang an giau "cai ta” nguy hiém?

Mat khac, co gang dat dugc diéu uva thich la tham, luc
dd cang tinh tan cang tao ra luc ly tém Idn hon, Thé rdi
chinh su hudng cau bén ngoai nay lam ban tiéu hao va
phan tdn nang luc. Trong lanh vuc nay, mét lan nba ban
lai that bai vi di tao thém diéu kién cho khé dau phién
ndo gia tang.

Vi vay, bao lau con chua thay ra su that thi su no luc
phan ding voi vang cdia ching ta chi lam cho su viéc rac
rGi va té hai han ma théi, Giéng nhu gd mot dong chi rdi
ma khong thay ra dau la dau day moi nhd thi cang co go
cang lam cho noé réi bdi thém,

Tinh tan chinén hiéu theo nghia phi dink nhula khéng
budng xudi, khong la 13, khdng ludi biéng, khéng tiéu cuc
thu d6ng v.v. Vi nghia xac dinh da bi higu lam theo kién
thife eda mai ngudi, réi duge Ung dung chl quan, theo
mot kigu mau sai 1am. Muc dé cé gang phai thich tng véi
ting trudng hop khac nhau. Néu khéng dd minh man
bén nhay dé diéu hgp ding muc no luc cda minh thi cd
thé ching ta chi phi cong vé ich ma théi. Théng thuéng
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chi can ching ta khong budng »udi, gidi dai, tiéu cuc, thi
sau da chinh nd luc sé tu diéu chinh muec d6 can yeéu theo
ludt van hanh tu nhién cda phap.

Vi du, khi lén hay xudng doc, khigua dudng lay 16i hoac
g ghé vy, su nd luc cda ching ta biét tw dong digéu chinh
muc do thich Gng nhu thé nao cho ting budc chan theo
phan xa tu nhién, ma ching ta khdng can <o gang can
thigp mdt cach chu quan. Nhing ngudi khon khéo choi
lugt song, bigu dién xiéc, tha bé trén thac v.v. déu biét
hoc cach thuan ung theo phan xa tuy nhién hon la géng
gucong dung céng theo phong doan ciia minh. Gidng nhu
khi ban ngoi xe &-t6 di qua mot doan dudng déo quanh
co hiém trd, dé khoi nga tat nhién ban phai vin vao mat
diém tua nao dd, nhung néu ban ¢ ghi nam tay qua chat
thi sdm mudn gi ban cng sé khéng con suc dé nam viing
dugcnia, Vi vay, ban chi can ngdi thoai mai dé tay thu tha
ty nhien, thi khi xe gua khuc quanh tay ban sé tu dong
nam vao chd vin viia dd dé khong bi nga, ma khéng mat
suic hay bi té cing. Nhiing gi ban can la yéu to tu tin, nhan
nai, tram tinh, chanh niém tinh giac v.v. dé thay su tinh
tan cta than tam ban tu thich ing nhu thé nao hon la cé
gang dung cong mot cach cha quan.

Tinh tar thiéu thién dinh dan dén bén chén dao déng.
Thién dinh thiéu tinh tan dem lai thu dong hén tram, Tinh
tan thieu tri tué phat sinh kiéu cang nga man, £ tué thigu
tink tdn gay nén lanh dam thd o. Tinh tdn thiéu die tin chi
la néd lue clia ban ngd; dire tin thiéu tinh tan 1a v lai vao tha
Iue vv Vivay nhifng véu td nay can dude chanh niém phai
haop digu hda mot cich cin d6i mai phat huy duoc hidu
nang tét nhat,

Co mot vi Tang sau khi xuat gia da hét siic tinh tan hanh
tri nhumg khong dat duoc két qua mong doi. Vi ay vo cung
that vong chan nan, xin phép £c Phat tirbo ddi séng xuat
gia tr& vé thé tuc, phan nan rang gido phap cua Ngai khong
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dem lailgilac nao. Nhan dé Buc Phat day hang Tang ching
dé ti khong nén gua tinh tan, du vai muc dich chinh dang,
hudng chi ¢hi vi muc dich tham cau udc vong. Qua nhiéu
tinh tan hay qua nhiéu budng lung déu |a nhing thai qua
sai lam. Vi nhu sgi day dan gua cang hay qua chiung khéng
thé phat ra am thanh du duong tram bong.

Mong cau s& dac tao ra mot su cd gang hudng vé muc
dich & tuang lai, nghia 1a chidng ta can ¢ mat thai gian
dé nd luc hoan thanh s& nguyén. Chinh no luc hang say
va y chi cuéng nhiét nay tao ra méng ma, tudng tuong,
dgi chd, hy vong v.v.

Trong trudng hop khéng dat duoc s& cau thi ban that
vong, nan long, kha dau, phien mudn, phét xuat tir noi kha
“cau bat dac”, Con néu dat dugc s& cau thi nga man, kiéu
cang sé phat sinh, vi ban cho do la két qua do no luc cua
chinh minh, Nhung réi trudc sau gi ban caing chan ngan vdi
nhing thanh tuu dat duoc, bdi vicdi gi ¢d sinh tat cé diet, va
cai gi co duoc tir tham cau thi khéng bao gid thoa man, nén
ban lai tiép tuc sin dudi nhiing mong cau s& dac khic.

Thute ra, moi thanh tuu déu do phap van hanh, khéng
phai dat dugc bdiy chi ca nhan, No luc ca nhan chi co thé
khai dong cho tién trinh van hanh cia phap ma thai.

Trong ca hai trudng hap that vong hay thoa man thi
cting deu da tiéu phi biét bao chan khi ndi luc. Han nida,
sul 0 gang dat dudc cai ban ky vong & tudng lai, ludn di
kém vdi nd luc loai trll cdi ban dang bat man trong hién
tai. Nhurvay ban rai vao mot su mau thuan déi khang gilra
cdi dang 13 va cdi sé 13, diédu nay chic chan dua dén tam ly
cing thang, bit an, buc xic va phién mudn.

Mhu vay, motkhi d3 cd mong cau, hy veng va cd s dic
deé gil lai che minh, thi ban da bi troi budc vao thai gian
va ban nga, khong con kha nang doi dién vai su that vo
thuding. Bién dich von la dé hanh thong nay bdng nhién
trd thanh chudng ngai do tham cau cla ban, m



Phé cb Hoi An thém huyé'»rl a0
nhd anh sang toa ra ben trong
dén léng treo cao

i dén Volendam vace mia thu nam 2000. Mia

thu & mién Bac Au khéng huy hoang nhu Paris

hay mi€n nui Trung Au, nd van xam xam cai

mau < hiu cla vung bién Bag, va mua lat

phat bay trén ngéi lang chai ¢t kinh. Lang nay
co lich sif rat xa xua, nghe dau dugc tao dung tir the ky
14, va trai qua bao dau bé ctia lich st Ha Lan, ngdi lang
van.... nhu thdi xa xua dy. Toi ding trén con duding nho
vao lang ma nghi tai su thach thae thai gian cda nhiing
ngdi nha cd hai bén dudng, ma trén tat ca la su' thach
thikc déng lich sl kinh té xa héi nhu vl bao da dién ra
tren xu' sd nay.

Co thé néi khéng ngoa rang lich sif thé gidi hién dai
bat dau tir day, tir Ha Lan, xif sd clia nhimg ngudl chan bo
sita va danh ¢a can cl, nhiing 13i buén théng minh. Ho
da hoai thai nhing v nigém dau tign va thi trudng chiing
khoan, vé tu do thuong mai,... vé chl nghia tuban. Vai
lanh thé va dan sé khigm tén cla minh, ngudi Ha Lan d3
ditién phong trong su hinh thanh thifong mai toan cau
vdi nhitng ham thuyén liing danh cha Céng ty ©ong An
Ha Lan. Nudc Ha Lan ngay nay khong nam trong G7, tham
chi G8, 12 cac qudc gia o nén ky nghé hang dau, do kich
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thudc qud khiém tén cia minh (vén chi réng han dong
bang séng Cuwu Long mét chut), va ciing ¢o thé la do di
chung cua cdn bénh Ha Lan ngay xua, khi phat hiénra
nhiing mo khi dot khéng 16, hau dué clia nhiing nguidi xay
dap da ngl quén gidc Nam kha bén anh lra tai nguyén
phong phu. Tai nguyén khong tai tag, than oi bai hoc vo
long dé dau ai clng thudc!

Cac cudc chién tranh da trdi qua, ndng va lanh, cac
chinh bién va cach mang, ngudi ta da khén hon, binh
than han. Ha cd gi phai hi huc phét trién cong nghiép
nang trén manh dat mong manh gidnh giat tif tay bién
c& nay? Nhitng ngudi khéng 16 Shell, Philips... chdc hdn
da du ton vinh danh tieng quoc gia trén toan cau. Manh
dat thap day bun nhao va can kiét khithién nhién van
diém nhién tao ra gia tri thang du cho chli nhan cla nd
ma khong can tdi cong nghiép nang: sifa bd, dianh ca,
ché tac kim cuong, ché tao bia, va... du lich. Nhe nhang,
sung tue!

Masi lang Volendam it nhiéu mang hinh anh ay cda
nuac Ha Lan.

T &6 thi phon hoa Amsterdam, du khach bang qua
nhing canh déng ngay ngan tinh tuom thoedng misi phd
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Dulkhéch tham quan va mua
s4m &H6i An
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mai va bat ngd ding budc trudc ngdi lang nho. Khéng
hang quan, khang khach san mini 1an phon hoa hién dai,
Volendam thoa long khao khat shopping cta du khach
mat cach chung muc trong vai cua tiem ban postcard,
gudc gd, va. .. y phuc thé ky 14. Cac cla hang nay quéay
quan guanh mot quang trudng nhé cé kinh, va khéng xa
la bén thuyén, nhimg con thuyén tring ném pheai minh
dudgi lan mua nhe, vai tia nang hiém hoi lap lanh trén cot
budm. Nguigi Volendam van ra khai danh ca, trén nhiing
con tau hién dai, va ca dudc dua vé dau dé trong khu ché
bién xa xa, dé lai bén cang co kinh tram tu trong mua thu
nhuan nhi don khach duong xa.

Da cd mot dp cu dan khdng lam nghé chai kéo dén
Volendam, nhing hgudi giau cd, da phan 1én tudi, dé
duge tan hudng khéng khi thanh binh xua cl. Gidnha &
Volendam vi thé dit |en, nhung nha thé ma phé cé van
cHn nguyén ven. 161 di doc con dudng chinh, cam nhan
hon phach xa xua gua nhing vién da ot dudng, ngam
nhin cac chau hoa xinh xinh bén bau cia so, mot ba cu
gia ngoi doc sach, mdt ngudi dap xe thong tha léen déc. ..
Chung téi cing ¢ tram du khach nhu lot thém gida bau
khong khi cd kinh bao la khién t6i chanh long nho tai
Hbi An. Lan dau téi Hoi An nam 1993 toi clng ¢ cam
giac ay. ..

Mua thu hai & chim toi trd lai HGi An. Tai da dén Hoi
An nhieu lan va phai tha thue réng toi véu... ngdi ldng
da. Va lo lang nhin thay nd duoc tén vinh la thanh pha. ..

Hinh nhu co quan niém cho rang hanh phic sé tang
lén theo sau nhing danh hiéu! Vang, thi thanh pha Héi
An!' Thanh phé ¢ cd nhiéu céi... mdi. Quang trudng
Séng Hoai vai may cdi tru bé tong nhu budc ra tir tiéu
thuyét ciia Kim Dung tién sinh, dudng Nguyén Phic Chu
mdi tinh tugm bén hitu ngan, hai ba khu... am thuc <6
1& la mgt tha nghiém 4ot pha cua cai goila dulich cong
dong, ngdi cho ol ki dang dugc xay lai (ma chi mai xem
mé hinh khong thoi da thay... hednh trang dén phdt
chodng)... Budc chan lang thang dua ngudi du khach
nang long vdi lang Héi An ndm xua ra bién Clia Pai. C3
mot doan dudng bon cay 56 tir Hei An xudng bién hau
nhu khong con dat trong nlia, vai manh rudng budn ba
hét hiu... Duloai kign tric, tir gid ¢ d&n hién dai hing
hai vuton l&n, véi bao duding ngang 16 tat déu da dugc
héa bé téng, bao viy may khu vudn xua céd chip ding
tran minh choi tif niem vinh du lén thanh pha.

Mhifng con dudng trong khu bao ton dong nghit du
khéch va ngudi ban hang,... hinh nhu dan 56 Hoi An
dang gia tang? Dau rdi khéng gian ¢d kinh bao la nhur
toi da co voi Volendam? Bau roi nhiing biic tudng réu
khién khéng gian va thai gian quyén chit, vun vt dua ta
nguge vé vl that nhidu nam trudc? Gid long 16ng thénh
thang, khong hé phai len I6i ci luén gitia nhiing khaoi
bé tong day sac mau hién dai. HOi An khi ay... it nguei,
shop it ma nha hang cing thua. Khdéng nhu hém nay, HEI
An dang dan trd thanh mot cdi shop khéng 16!
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Cd ban vong nién cha téi & HSi An cho rang su 561 ndi
cua thuong mai nhu theé qua clng khdng hay nhung
trong <hing muc nao daé thind tao dieu kién cho ditich
Héi An sang, chir khéng phai nhu mét bic tugng hay
mét phé tich, Nhung Volendam khang hé chét! Nhing
canh déng Ha Lan xung guanh Velendam van rao ruc
mui phomai, ngudi Volendam van danh ¢4, van hang
ngay mang ddi gudc g ra déng... May ngudi danhca &
Hoi An nay dau? May lang dét chidu ven sdng Thu lidu ¢cé
con khéng? Toi thay thap thoang mot ldo chai quat queo
not Clra Dal, t6i nghe tiéng dét chiéu rdn lén réi tat ngam
trong <ac shop phuc vu du khach. Qua vang clda Hoi An
chi con la nhifng doan phim song mua vui cho du khach
trong thoang qua. Phai chang Hoi An da doan tuyét vdi
qua khit budn ba, ndang nang mac cam cla nong thon
va ca ngu dan? Hoi An bay gid lay du lich lam chi dao?
Du lich khéng chi dima lai & may con dudng hep quanh
chiia Cau, né lan xubng bién, kéo theo hang loat céc dich
vu va tinh, nd higén ngang ngu tri trén cic con cat bién
bao ddi nay chi biét cé séng va thuyén thung. Hang trdm
taxi diap diu dua khach t phd xudna, réi tir bién lén, tat
bat ron rang. ..

Luc dich SARS bing nd toi co dip dén Hoi An, phd
vang nhu td, khach san diu hiu lang 1&. .. Nhung cai vang
lang dy khong phai la cdi hén tinh tai cda mdy tram nam

oy
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Mét géc phé lang Volendam & Ha Lan

hoa thach khién ta phai kinh can lang nghe. 806 chi la su
im lang lo au cha ga chao hang trong bia cha that bat.
Co nhiing diéu khéng thé dao nguoc khi nd da van hanh
theo mét cach nao dé. Khi dich SARS di gua thi du khéch
tré lai, du lich van |a chi dao, Khdng con thay dau nifa
bong ba cu do nau cb ki ban luc tau xa nhu treng nhing
lan dau toi dén Hoi An! Bay gid la cac cd ban hang mac
a0 lua ngdi ngdi, tay lam lam t& menu, mieng don da
“Sirl Sir! Madame! Madame!” (Ong gil Ong! Ba oil Bal) &
cac khu é@m thue quy hoach. ..

MNhimg thic quad gué 6 |& khong con ngon nhu xua,
nhung rd rang nguédi Hoi An kha 18n day chi! Néu clir mai
tiéc nudi cai hinh anh xua cd thi e rang ta lai thanh ké ich
ky! Nén toi chi dam mong cho éng lao chai ludi noi Cla
Pai, ¢ gai ban nhing con gidng bang dat sét... cing
hai long trong cai nép du lich chd dao ay, va ngd nha...
liic nao day khang céd du khach thi thdnh phd Héi An van
13 nafi vui vé binh yén. Va mong sao cho cai linh hon xua
<l cla Hoi An, cai lam cho du khach dén diy, khdng mat
di, khéng khién nd bién thanh ngudi khic!

Budi chigu toi rél Hoi An ndng vang ruc rd, T6i e tan
ngan mai bén canh cilfa go cla Bao tang Gém st Mau dich,
trén canh cda nay la mot khung sat co ren hinh huy hiéu
cCla Cong ty Bong An Ha Lan. Da co nhing ngudi Ha Lan
dat chan dén day, cd ai dén tiVolendam khéng nhi? m

w.
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v hg chiéu & gan khu nha tro clia cong nhéan
nén du da mudn nhung van déng vui sam
uat. Toi lach xe qua 18i di chat hep de ghé
vao sap rau cu quen thudc. Trong thay toi,
¢o hang ban cd ngdi doi dién don da: "Co!

Bira na}f cd di lam vé tré vay cd! An gilim con may con

ca ré di cd, ca rd cB nay vE chién gidn dn ngon hét say!”
Toi cudi cudi, lde dau: "Ca rd xuong nhigu, may dia nhd
& nha diu ¢o an duoe”. Co ta mau man:"Vay cd mua ca
l6c di 6. Co lay con nay né, béo 1 ha! Lay di con ban ré
cho, cha dé dng d6 mua xudng la con 6m xo6 do cd oil”
Toi con dang lua 1di 1l chdi vi chi dinh ghé vao chg mua
it nam rom wé kho tiéu thi no da quay sang giéng gia vai
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NGUYEN TINH HOA

mdt ngudi phu nlt difng san do ty nay gid: "Tui da nal 1l
tl € tui bén xeng réi cb tién tui trd, chi tui cé tinh giut
cua ba dau ma lam cai gi dif vay!" Thay toi t6 ma nhin ca
hai, n6 bén giai thich: "Coi ché budn ban kho cuc lam co
di, cute di [dm ma cling khéng ¢d du. Bdi vay phdi nhin
an nhin mac dang mua tam vé s& cau may, mong sao
Tréri Phat thuang tinh..." Ngudi phu nd ban vé sé cling
tranh tha tidp thi:"Cé mua gidp em vai té di cd! C6 1ay
cap nay né, so dep d6" Tai 13c dau:"Tui héng quen chai
vé £6..." Co hang ca te ret: “Xai i, ba coi co kia - cdnh tay,
can co, trén mat nda... toan mut rudi son khong ha, cd
giau ldm do, ai ma thém choi vé 6..." Toi lung tung dap,
nifa phan bua nira khoi hai dé khoa 1ap kiu nhan xét



dang méc cd:“Hong phai vay dau em. Chang qua cd lam
biéng dé s&, hay quén do lam, nhiéu khi mua vé rdi b
mat, |& tring doc dac lai mat cong tigc..." Ba chi“tring
doc dac” nhu ggi lén mét niem khao khat sau tham, co
hang ca thd dai:"Con cdn héng dam ma tdi doc déc nira,
chi mong trdng duoc giai gan gan da la clng thay do
lam roi". Ngudi phu n( ban vé 56 thém: "Néi chi may, tao
day bén vé s6 mudi may nam trdi, 1au ldu mua nai chudi
cung éng dia xong cling liéu nhin an gitrlai 1-2 t&, ma
co bao gid tring dudc cac nao dau!”. €6 hang ca hu'dng
mat t&i mét ngudi dan 6ng dang trd xe tdi:“Chi mua
may con ca ro vé chién gion di chd, mua di, chg chiéu
con ban ré cho... (rGi lai tiép tuc cau chuyén day tam tu
khi ndy) O, nhiéu khi tui nghi tie ding Trai ong Phat ghé!
Minh nghéo ma xin hoai cing héng khi nao dugc, cur
toan cho may ngudi giau tring 54 khdng hal Ho da giau
lai cAng gidu thém, da sudng lai cang thém sudng...” Toi
mim cudi, trong dau nghi dén |y thuyét xac suit théng
ké so dang da dugc hoc tif han chue nam trude, dang
tim cach noi sao cho dé higu dé tam hon non can kia bat
budn, bét than Trdi trach Phat, thém mang téi, thi ngudi
dan dng no da nhe nhang noi, mat van cham chi quan

sat may con ca nho dang loi choi trong thau: “Biét sao

Ia swong, sao la kha! Coi vay chd co tién cling chua chac
sudng..." Tol lang |8 quan sat chd nhan cau ndi don gian
nhung tifu nang tinh triét ly ay. Xe Hoenda ci, loai danh
cho dan éng cla may chuc nam vé trudc; 4o 5o mi ngan
tay, ¢t tdi muc khong con nhan ra duge mau nguyén
thay cta nd, phan lung 40 mdng han di véi nhing
dudng ke soc gan nhu da bién mat hoan toan; voc ngudi
dam da to khoe... (6 ve nhu éng ta lam nghé Honda
om, hay chd hang thué, hay mot nghé gi dai loai thé; cé
thé vat wa, lam [0 nhung <ai an hang ngay chac khéng
den noi (& thanh pho nay ca ro nao phai thd dan da, re
tién...). Toi chi mot con ¢4 l6e den trii trdi: “Lam cho ¢o
con nay di (rdi quay sang ngd ngudi dan dng) Anh noi
diing d5. Nhiéu khi dugc tring 56 lai thém khé, phai suy
nghi coi xai tién lam sao, dé bao nhiéu dem cho, ma phai
cho nhiing ai, réi cho lam sao cho viia, dé con cdi khong
hu, gia dinh khéng bj xao xao... Théi thi e kigm dugc
bao nhiéu hay bay nhiéu, mién la con lo duoc cai an cai
mac hang ngay ..." Co hang ca tay thoan thoat dap dau
con 16¢, miéng lién thoang: "0 cd néi phai. Nhu éng tiém
vang dau cha kia ca, hai vo chong giau de sg ma chi co
mot thang con trai duy nhuat, tOi ngay 6ng ba cu thay
phién lo cho nd an xong lai lo chd nd di hoc. ©én nam no
hoc lap muai mot thi Ong trang doc dac, ban sam ludn
cho nd mot chiéc a cong dang di hoc. Thang nho xach xe
chay dugc may thang thi hd bi mat, dng bén mua chiéc
khac. Ba lan nhu vay mdi 16i ra nd ghién xi ke, hai nam
trdi du theo ng, ldp mua hang cho na phi, Iop chay thay
chay thudc cai nghién. Bay gid 0ng ba phai ban nha,
sang tiém dé lo tiép cho ng, khd khdng biét chitng nao
madi hét,.." Chi ban vé so dé dat gop chuyén: "Nhu vay
lac dau tudng dau la trdi cho, sau lai té ra giong nhu bi
trdi phat, .. €& hang ¢d; "Chd ¢on gi nira! May ngudi do
kiép trudc chac phai & aclam nén kiép nay Trai Phat moi
lam cheo ¢é 16c dd ma lai khéng dugc hudng, thay phudc
dd ma lai la thanh hoa dé”. Toi lang ngudi khi nghe thay
l&i nha Phat vé vo thudng va nhan gqua td nhiing con
ngudi lam 1G. “Biét vay réi thi dimg cd ham mudn nhiéu
chi cho thém khé, ma cling ding cé than trach tréi dat
chi cho thém toi’, ngudi dan éng vita don lay bich ca, tra
tien, vifa noi - nai ma khdng nhin ai, vé nhu noi vu ve,
nifa dé gop chuyén véi may ngudi phu nit, nla nhu ty
nhd vai chinh minh; ndi xang thi né méy xe chay thang,
cling khéng ngoai nhin ai. .. Toi cing nhan lay bich ca
dugc mua ngoai du tinh, mim cu'di vdi hai ngudi phi nd
oI quay xe ra, 16ng lang lang dé chiu... V& tdinha, tam
tri van con vuong van cau chuyén bang quo gitfa cha, toi
chan thanh mong sao nhimg trao 46i tham dam i Phit
day — tu nhién nhu cay €6 tham dam sueng mai, nhu hoa
the'm dam bao mat ngot - sé giap ho thay voi nhe dugc
phan nao nhirng lo toan thuang nhat, dan dan gidp ho
tim ra con dudng dé ton tai thong dong hon gilta cudc
MUY Sinh nay. .. m
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“. adiho goi dién, giong chua hét thang thot.
. DiH.bitéthang tric chan, phai bo bot ca
WL tulnnay.
1' Budi duong thi cia hai chi em triing véi
~ww giai doan kho khin nhit cha dit nudc va
gia dinh. Nay t&i tu6i huu, cdn nha nhd noi chon ndi d
chat chdi bi giai toa, ba me con gom qdp huy dong moi
nguon ¢6 thé dé vé mét khu dan cu mai, ngudi mua dé
d6 thi nhidu, ngudi mudn & va da don téi & thi khéng
bao nhiéeu. Bén trai nha ba ngudi ta chua &, nhung xay
mét tudng rao cao hon hai mét dé gilr dat. Bén phai
con la dat trdng. Quy hoach bubc phai chifa san nam
miét, thda sic ba bi tréng ciy va rii gao cho chim trai.
Chang bu ngay xua, lic ¢bn & trong kia, trudc nha cling
la hém, la ldi di lai cia moi ngudi. Trong cay thi ci phai
lo tém gon chau cay, rai gao nudi chim trdi oo phai
lo quét don, ma clng khdng dam rai nhidu, so chim
xuong nhiéu, phién ba con - nhat |3 tir khi cé dich cim
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4
TRAN PANG HA

ga... Ve day, mot khodng sén hon hai mugi mét vuéng,
chi tréng cay phan nda, mét nia con lai la phd am thuc
cla cac loai chim trdi. Ngay hai lan, ba me tdm mugi
hai tudi tdc bac tréng lum cum rdi gao phuc vu khu
phd dy — thif gao & ché ban goi 13 "gaoc chim an', do ho
quét gom nhiing hat vitong vai, ban gia ré gan nhu cho
khéng. Cu vai ba tuan hai di lai chd vé, moi lan mudi,
mudi lam ky, roi ba me con xum lai, sang say, lugm rac,
"dé tui nd an cho sach, dé toi nghiép” Ho lam nhiing
viee d6 rat tu nhién, nhu thé di cha nau an hang ngay,
khéng phai dé gidi tri (chuong trinh truyén hinh khéng
bo s6t mot bd phim nao, Yahoo Messenger khéng ngay
nao khéng md dé chat vai mot di & Ue, hai di khac &
Canada - tit ca déu thude nhiing nhinh khac nhau,
khong phai truc hé, ma néu khong visu cach trd qua
khong - thoi gian thi chua chac ho 43 gdp nhau hang
ngay than thiét nhu thé nay - va mdt ba ban & Phap

— ngudi tai tro chinh cho chuong trinh bac cdu thing




tin nay...); ma lai cang khéng phai dé muu cau phudc
diic hay tai loc. “Séng tdi tirng tudi nay, khéng con cling
chdng chau, tao dau can cau xin gi Trai Phat nira”

Mua Phat dan. Sang do hai chi em cha nhau va thanh
ph& mua dé chay cho tiém quen vé cung gio. Bén trua
vé thay ba cu ra me cla, giong run run: “Hai dua né thay
ma cho chim an, no ddng mét bén cang rao cha. Chim
mdi xudng dang chéo chat, ma mdi quay lung di khuat
vo nha thi da nghe tiéng déng, Ma hé clia dom ra, thay
mét difa diing trudic céng xua, dia kia ding ché miéng
dat tréng ké bén giang ludi rbi gia tiéng cu gay... Ma
nghe né dém ‘duoc sau em'! Bubn qua con oi! Vay |a
minh tiép tay cho tui ac roi!”

Blia sau tui dc tré lai. Di H. nho tudi hon, con nhanh
nhen quyét doan, ching kién hai guang mat bam trgn
lam li diing chd gid chim an, chidng kién ching hi hing
bo chim vao gid... ma cing phai sg, khong
dam ndi gl "Sa nd tra thi” Di ban:"Dé
con bac thang leo [&n tudng rao nha
ké bén, rai gao trong do, tui nd
s& khéng bay duage”. Néi 14 lam.
Chd gao con lai duge chia lam
ba lan. Di dinh cho chim an
hét rai thi thdi, khdng dam
mua thérm na, vi khéng
danh long thay chim sa vao

tay tuf dc, ma lan tudi roi leo tréo nhiéu khong nén. ..
Qua thuc vay. Hai lan dau, ba me con ngdi trang nha
sung su'dng nghe tiéng chim chao chat goi nhau quen
thudc (di khéng nhin gi dudc vai bic tuding xam ngat
ngudng 4o, nhung van nhu thdy duoc trudc mat canh

<a tram nam léng con nhay lach chach vui mimg,,.); dé
ri nin thd tréng theo twi de ham huc bo di. Tai lan tha
ba - da dugc may ba budn ba an dinh la lan cudi cling
= thi di H, truot chan, .,

Ti dau bén kia thanh pho, téi xach xe chay hon hai
mudi cay 50 tdi thdm may ba. Can nha mau xanh da
trdd, mau xanh cla su binh yén bao la, hém nay lai cd ve
lanh lanh. Cai lanh khéng phai chi do may con musa lién
tiép nhiéu hém, clng khéng chi do séc trdng cda lép
bot bé chdn di H. Nhiing tia nfng mat trdi lap lanh trén
vom cay cao ven dong kénh trudc nha xem chitng cing
u dot. Chuang budn vi thiéu budc chan
chim lam nao déng xon xao... Tiéng

chim chuyén canh goi nhau hom
may tdi nghe sao thiang thot, xa
xam. Ban tay con-ngudi-ac da
|G tudt thién nhién rai xa
khéi con-ngugi-khdng-ac,
dé cho con-nguai-khang-
ac phai ngac nga, hiu
quanh thé nay day! m
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at va co tinh giao cla cac Hoa thuig

Thién da giup téi hig
ang han chuc  Tu dé toi rat gua
5 Phat gido. Toi ¢y




TS. Nguyén Manh Hang

VHPG: Néu cd, xin 6ng cho biét ré hon vé nhiing ban
khoan thao thic cda minh trudc nhitng doi hoi tam linh
can duoc dap Ung?

0. NMH: Nhu cau c6 mét chd dua, mét noi nuang tua
la nhu ciu tat yéu cla tat cd moi ngudi trén hanh tinh
nay; nhat la trong thdi budi khing hoang vdi nhiéu bién
co hién nay; trong llic cudc song vat chat tét haon thi
con ngudi lai chiu nhiéu dp luwe hon va stress dang ting
trudng. T6i cam nhan sau si¢ rang ngay cang ¢ nhidu
ban tré quan tam dén tim linh va thuc su mong mudén
dén vdi Phat gido. Tuy nhién khéng phai ai cGng co dd
duyén lanh dé tim duoc thay hudng dan tét. Didu nay sé
rat nguy hiém néu cic ban tré vai khao khit, nhiét huyét
ma bi dinh hudgng sai lam hay bi that vong. Diéu ban
khoan nhat cla tdi hién nay chinh la lam sao dé dao Phat
dén gan vai ban tré hon, gitip he cé thé ung dung nhimg

| day chia Bic Phat wao trong cudc séng va cong viéc.
Méi ngay. Mai gid,

VHPG: Hién nay 6ng van danh thai git cho viéc
nghién clu chuyén mén, viét sich, bao, lai dang gidng
day vé quan tri kinh doanh va la Chd tich kiém Téng
Giam dde ThaiHaBooks. Liéu 6ng cé thai gian dé tim hiéu
thém wvé Phat hoc hoac thue hanh theo Phat phap dé
phat trién tam linh?

0. NMH: Thanh thit ma ndi, ngay nao tdi cing doc
sach vé dao Phit (du o hém chi doc duoe vai trang).
Nha 161 co mot th sach ma ngan sich to nhat la sich dao
Phat. Bang du cac thd tiéng. Hau nhu chuyén di cong tac
Nao tai cing mua rat nhiéu sach dao Phat mang vé bo
sung cho td sach d6 cda minh. Muc dich la dé hiéu hon
vé Phat phap, vé nhing |&i day clia Phat, wvé ban chat
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cung nhu cach thic thuc hanh tdt nhat, nhanh nhat,
hiéu qua nhat. Tai ciing danh quy thai gian clda minh dé
toa thién, tung kinh, niém Phat, tri chi. Toi cang thudng
xuyén di tham viéng céc chia. Toi thuc tap thién hanh va
song trong chanh niém moi phat moi gidy. Tuy nhién tdi
rat meng nhan dugc su chi gido cla cac bac cao tang vé
con duding tu hoc, (Tiéc |a viéc tim dugc cho minh mét
nqudi thay hay mét vi minh su khéng phaila chuyén dé),

VHPG: Xin 6ng cho biét d6i nét vé ThaiHaBooks. Xem
ra, trong 5O cac dau sach ma Cong ty da phat hanh, sé
lugng sach Phat giao, nhat la ve Thien hoc, chiem mot ty
trong kha |dn. Ong cb thé cho biét Iy do? Boce gia clia loal
sach nay cé nhidu khong?

0. NMH: THB dugrc thanh I3p bdi mét dbi ngl nhitng
ngudi dam mé sach, cé tim huyét vaivan hda doc.
Chuing téi €6 3 mang sach chinh la 1,V-Biz: Sach danh
cho doanh nhan, lanh dao, cho nhing ban tré guan tam
tai su nghiép va phat trién ky nang trong kinh doanh; 2,
V-Teen: Sach danh cho lia tudi mdi lén, nhing em dang
chuan bi budc vao ngudng <lfa cudc ddi, rat can nhifng
dinh hudng, nhiing ky nang song co ban; va 3, V-Smile;
Sach danh cho nhiing ai mong mudn phat trién ban
than va hudng tdi mot dai song tam linh lanh manh. Bay
cing la t sach co rat nhigu dau sach dao Phat.

Vi mong mudn mang dao Phat dén vdi cang nhigu
doi tugng doc gia cang tot, khéng chila nhing ngudi da
hiéu da biét dao Phat, ma ca nhiing ngudi chua hé biét
dén dao Phat, hién nay THB da xuat ban mot loat cac dau
sach dao Phat danh cho nhing ngudi lam cong tac lanh
dao, cho ban tré, cho nhiing nguei mdi tim hiéu vé dao
Phat. Trong tuong lai THE sé thiét lap mot td sach chuyén
vé dao Phat cho nhiéu ddi tuang ban doc.

Co thé ndi nhing dau sach vé dao Phat clia chung toi
hién nay la nhitng cudn sach <o gia tri va da dugc khang
dinh. Chang han nhing tac pham ca Ni su Ayya Khema
nhu*“Vé nga vé wu” “Oc ddo tuw than’, hay clia Geshe
Michael Roach nhu"Ndng doan Kim cuong”. .. Boc gia
cua nhiing sach nay kha da dang, ti nhing ngudi da ldn
tudi mong mudn tim hiéu thém vé dao Phat dén cac ban
sinh vién bat dau dén vai dao Phat. Ching téi tin tudng
trong thai gian tai cac dau sach vé dao Phat cha THB con
thu hit duge nhiéu ngudi quan tdm hon nita. Nhat [ khi
mat loat cac dau sach dang dich sé dugc phat hanh nhan
dip chao muing Hoi nghi Phat giao Thuogng dinh da co du
dinh duge td chiic tai Ha N&i vao cudi nam 2010 tdi.

VHPG: Hién 6ng damg co nhirng du kién, ké hoach
phat trién THE. Theo d6, éng cb luu tam gi dén vige gidi
thigu Phit gido cho quan ching doc gid?

0. NMH: Chiing tai rat tich cuc t6 chife nhing budi thién
tra gigithiéu sach dao Phat cho ban tré, va clng mong sé
da dang hoa dau sach dao Phat nhula mdt cach thie hin
hiéu gitp cdc ban tré co thé tiép can vai dao Phat tot hon,
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Céc budi néi chuyén vé sach va wé dao Phat cling dudic“Cau
lac bd Yéu sach Thai Ha" ta chiic va da duoc cac vi xuat gia
ung ho. ChuTang Nida dén chia sé nai chuyén va mang lai
lgi ich to Idn cha déc gia cla THB, Tai hiéu va tham nhudn
|&i Phat day rang trong tat ca cac loai b thithiba thi Phap
la loai b thi cao quy nhat va manh mé nhat. Lam sao dé
nhiéu nguéi doc sach Phatva biét dp dung nd vaoe trong
dai song dé ho bét khé, bot sén si fa ching t6i da rat vui r6i
Ngoai ra, trong cac budi giang v& quan tri kinh doanh cling
nhu cac budi toa dam, héi thda hay néi chuyén vdi sinh vién
va cing chiing, that tam téi luén long ghép cac cdu chuyén
hay nhifng l&i day cia Bic Phat vao.

VHPG: Ong cé suy nghi gi vé Phat gido hign nay tai Viét
Nam? Theo 6ng, dao Phat co anh hudng thé nao vdi cac
tang |op nhan dan trong hoan cinh dat nudc hién tai?

0. NMH: Gan day 6 rat nhiéu cube hi thio ban vé anh
hudng wa su phat trién tam linh duge t8 chie. Khiap noi, hé
théng chia chién duge khoi phuc chinh trang. Nhiéu chia
mdi cing duoc xay dung. Nhimg surkién nhu viéc cung
nghinh Phat ngoc, cung nghinh x3 lgi Phat dugc td chiic
trang nghiém va thu hut nhiéu ngudi quan tam, ca Phat t
va chua la Phat td. Bay 1a nhimg tin hiéu rat vui cho Phat
giao va Phat tlrviet Nam. Tai rat hanh phic va cam thay
hanh dién la mot ngudi con Phat. Nhung 1am sao dé anh
hudng cua cac su kién bé ndi d6 bién thanh nhing hanh
diong thién ma ching ta danh cho nhau moi ngay thi mdi
that la dang quy, déng trong. T6i mong mudn tr nhiing su
kién nay, ngudi con Phat cia Viét Nam cang ngay cang tinh
tan trang tu hoc va mang lai nhiéu lgi lac cho cudc song.

Co mot diéu t6i cing rat suy nghi, rang rat nhiéu Phat
tlf, nhat la Phat t phia Bac, di & chia ma khong hiéu ban
chat cla dao Phét. Ho dén chlia dé "xin’, xin nha, xin cla,
xin dd thu, Co ngudi gan nhu mac ¢a déi chac. Co ngudi
khi “xin" hay "vay" khéng dugc thi tham chi da “quay mat
lai". That dang tiéc, Mot digu nia la hau nhu & cac nai, rat
it nam gidi dén chia, Dac biét |a cac ban tré, nhat 13 cac
ban tré néng thén, chi thinh thoang méi dén chia vao
cac dip 1 lat, lam cho nhiéu ngudi ¢d cam tuong khdng
t&t rang hinh nhu chla chi danh cho phu nir va ngudi gia!
Toi mong mai mai nguési higu rd ban chat cha dao Phat
va ngay cang c6 that nhiéu ban tré dén chiia, dén vai dao
Phét. Tuy nhién hinh nhu trong viéc nay cé ca 16i clia céc
chiia va clia chu' Tang Ni — khoang cach vdi céc thay van
con xa, s6 buoi giang phap, néi chuyén vé Phat phap,
cung nhu cac khéa tu ngan han danh cho hang Phat ti
ngay tai cae thanh pho [dn cing con han ché, ndi chi dén
cAc vlng sau ving xal Va cudi cing 13 phong trao an chay.
Théi quen 3n chay chua duoc pho bién. O mién Bic, cac
quanr 3n chay ratit va rat dat va ngudi dan, ngay ca Phat
t, chua ythae duge y nghia tuyét voi cda viéc an chay.

VHPG: Xin cam on vé nhiing chia sé cla anh.
Nguyén Hién Phdc thuc hién



trong kinh Lang Gia

Duytam&aVonga

. N

TRAN TUAN MAN

I. Hoc thuyét Duy tam trong kinh Ldng Gia

Cole Lang Gia |a mot trong nhing bg kinh phantich cai
Tam moét cach chi li, khdc chiét nhat trong kinh dién Phat
giao, lam can ban cho bd Duy thie fudan cda Vasubandhu,
Hoe thuyét Duy tim dude biéu hién trong cac ¢du guen
thude, thudng dugce trich dan tif kinh Lang Gig: chd nao
clng |a tAdm cd (nhdt thidt xJ giai tdm), tat ca hinh tUdng
déu do tam khoi lén (ching sde do tam khai), ngodi tim
khang cé cdi gl duge tréng thay (tdm ngoai vé sd kién), thé
gian chi latam (tam gidi duy thi tutam), ba ¢6i do tam sinh
(tam gidi do tam sinh) v.v.

Cai tam trong y nghia trén la cdi tam phan biét, vang
dong. Tam & day bao gém cac hoat déng cla tam thuc,

tlic bao gom tam thdc dang van hanh vai nhing hé qua
phuc tap cla ching (nhan thdc, nhi thic..., A-lai-da-
thic). A-lai-da la trung tam ca hé thong nay. A-lai-da lai
<& cai hoat to phan biét la Mat-na. Bay gid A-lai-da la cai
bi chép, Mat-na la <ai chap, ¢ai biét. Cai biét (Mat-na) nay
<5 tinh phan biét va cai cdng cu phan biét 1a y thue. ¥ thiic
nhan cac dif kién tir ndm gidc quan dua vao, roi sap xép,
50 sanh, ra lénh cho nam giac quan. Mat khac, v thie lai
nap cde dir kién do no sip %ép, phan biét vao A-lai-da,
khién A-lai-da c6 mét ndi dung phan biét va tré thanh déi
tugng chap trudc cia Mat-na. Thé |a ha thong thic van
hanh khéng ngling, gdm thanh cai ma ta goi la tam, cai
tam phan biét, chdp trudc, vong doéng nhu da noi.
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La thanh phan trung tam cda cai tam, A-lai-da von tir
vo thi hoan toan thanh tinh, nhung hién tai nd dang bi
& nhiém, nén ¢ thé néi no vifa tot, via xdu va nd trung
tinh. Né phai dugc tay sach cac ndi dung ma né bi dua vae
dé trd nén thanh tinh, uyén nguyén. Bugc nhu vay thi A-
lai-da tr& thanh ¢an ban thuc (paralaya-vijnana) hay con
goi la Nhu Lai tang (thathagata-barbha). Do do Nhu Lai
tang la cai Tam tuyét doi, [a Phat tinh, chdn nhy, vien man
thanh tinh. Va cai tdm hiéu trong y nghia nay chinh 1a Nhu
Lai tang, ddi tuong cha tu hanh va thé ching.

Rat nhiéu lan, Lang Gia khang dinh tit cd moi su déu
do tadm bién hién, tit ca déu khong thuc cd, déu do tuding
tugng, phan bigt. Blc Phat, qua kinh Lang Gid, thudng vi
cai thé gidi tam vat |y nhu hinh nom cf déng do dai tay
cua nha ao thuat, nhuy dam may, bong cay trong nudc,
anh chdp, tiéng dai, dia bé trong mong clia ngu'di dan ba
khong sanh dé dugc, mét buc tranh, mot vonhg tron tao ra
do quay mét que cli chay viv. Ngdn ngl, k& ¢3 ngdn nalr
tu duy, ma co ban la cac tén goi (danh) clng nhu cac hinh
tuang (tudng) dau ehila nhiing dau higéu khéng thue (gid
danh — samketa), day Ia tudng tugng, la bién ké s& chap
(parikalpita) ma thoi. Chi cd mot cai thay, cai biét chan thuc
(hay nhuthuc - yathabhutam) la cai biét ngay lién, truc giac
(tie higén lugng — pratyaksha) cuza Thanh tri (aryajnana)l.

Chiing dugc Nhu Lai tang hay Théanh tri lai la céi s& dac
nhiing gi xua nay van nhu thé, van & trong moi ngudi va
chinh l& cai Tam tuyét déi ban lai dién muc, cai Tu chdng
phdp tinh (pratyatmadharmata), cai phap tinh xua nay van
thu&ng tru (bén tru phap tinh - pauranasthitidharmata).

Il. Duy tam va Vé nga

Cai tam trong y nghia la tac nhdn cda su hinh thanh the
giGi thm wat ly, tdc |3 su van hdnh cla hé thong tam thic
thi khéng khé nhan dinh rang tam dy la do nhan duyén tao
thanh, do su van hanh, tuong tac cla cac thic theo hoan
canh va do @6 tam ay khéng c6 tu tinh hay tam ay von v
nga. Nhung cai tam y nghia A-lai-da thanh tinh hay Nhu Lai
tang thi sao? Cau héi dy cing nhu' cau hoi rang: Cai Chan
tam, cai Tu' chiing phap tinh, Bon tru phap tinh 1a chan that,
thudrng hang, bat bién ha chdng phai dudge hiéu nhu la mot
tu tinh, cu thé, van @& la: Nhur Lai tang ¢d phai 3 mot thir
nga khéng? T day, phat sinh mdt thac mac tinh té hon:
Phat tinh, N Lai tang ma Ldng Gid thudng nhac dén co
trai vai hoe thuyét va nga cha Phat gido ma ngay chinh
kinh Lang Gig van luon dé cao khong?

Ta hay bat dau bang 1&i cha Bo-tat Ma-ha-ma-ti (Pai
Hué) héi Enre Phat (tr.77, 78 cda Phan ban Nanjo, Suzuki
dich ra Anh ngd):



“Bay gi& Bo-tat Ma-ha-tdt Ma-ha-ma-ti bach Thé Ton:
Thé Tan co néu ra cdi Nhu Lai tang trong cdc kinh dién va
qua thue Ngai da miéu ta Nhu Lai teng co ban tinh sdng sua,
thanh tinh nhu vén khang é nhiém, ¢ ba muai hai tudng
tét an gidu trong thdan thé cia maéi ching sanh nhu mot vién
ngoc quy dugc boc trong chiéc do do, trong cdi do cda uan
(skandha), gigi (dhatu) va xu (aryatana) va b ban vi bui cda
tham, sdn, si va huyén tuong, trong khi Thé Ton miéu td nd
la trudrng cliu, thuidng hdng, tot dep, bat bién. Thé Tén day vé
Nhu Lai tang nhu' thé hd lai khéng phdi né la ciing mét thdt
voli cdi tu' ngda ma cdc triét gia (ngoai dao) van tuyén thuyét
hay sao? Cdi nga nhu dugc noi den trong cac he thong trigt
hoc la mét v sdng tao, truidng cdu, bdt dink tinh, cé mdt
khdp noi va khéng bi hily diét’

Cau cudi clng cda van nan trén do Ngai Ma-ha-ma-
ti néu ra chi |34 mat trong nhidu quan niém vé ng4, linh
hén ma v nghia ca ban [a: C6 mot cai gi 86 vo cung tinh
18, trugng 18n, vinh cliu, & bén trong moi ngusdi hay mai
ching sanh, 1a linh hon, a su song, la tinh than, khong
phu thudc vao thé xac,

Trong Ldng Gig, Blic Phat noi dén hai loai vé nga
la nhan vd nga (pudgalanairatmya) va phap vd nga
(dharmanairatmya). Ta hay ndi vé phap vo nga trudc, tic
suiwd nga cla cac sy vat ma hoc thuyét Duy tam ludn ludn
nadi tdi: Thé gigi bén ngoai chi la phan anh cla cai tam
phan bigét, la huyén tudng, nhu trang trong nudc, nhu hinh
anh trong tdm kinh,... V& phap vo nga, Blc Phat day:

"Nay Ma-ha-ma-ti, thé nae la phdp vé nga? Bdy Ia thé
nghiém rang cdc udn, gidi, x(r dugc dinh tinh bdng ban chet
cua s phdn biét sai ldm. Nay Ma-ha-ma-ti, vi udn, gidi, xur
chi Ici mét surtich tap cia cde udn va phéi chiv nhdn duyén
ho tugng rang budc nhan qua vai nhaw bang soi ddy khdt di
va nghiép, nén khéng cé nhdn t& tao sanh ndo trong ching
cd. May Ma-ha-ma-ti, cdc udn khéng cé cdc tuong ddc thu
va tuding téng qudt. Ké ngu vi phdn biét lam lac ma tudng ra
cdi dha phuc cua cdc hién tugng; con ngudi trf thi khong nhy
thé. Nay Ma-ha-ma-ti, khi nhdn ra rdng tdt cd cde survat déu
khéng c6 tam, y, y thuc, nagm phdp, ba tu tinh, vi Bo-tdt Ma-
ha-tdt sé biét thé ndo ld phdp vé ngad” (tr.70 sdd).

Poan kinh trén khing dinh rdng thé gidi bén ngoai hién
hifu la do sy phan biét cua tam, do su giao thoa gita chi
thé tam vat ly (uan) vdi d6i tugng bén ngoai (gidi) va vdi cac
quan nang nhan thic (xi). Day la do duyén sinh, vi duyén
sinh nén tat ca déu khong o ty'tinh, tic la vo nga.

Con cai vo nga kia, tdc nhan vo nga, rot rao hon nda la
sif wa nga clia Nhit Lai tang thi van dé trd nén khé khan
han. Ching ta cé tim hiéu ¥ nghla — vé nga, trudc khi tim
higu v& nhan vé nga.

ll. Tam - Nga va Vé nga

Méu higu tam 12 toan bdé hé thong thic va su van
hanh cda ching (tam tu hay thic than - cittakapala,
vijnanakaya) thi khai niém vé su vd nga cla tam tuong
doi dé hidu vi cac thiic nuang vao nhau ma van hanh, day

1a y nghia duyén sinh, dua dén ¥ nghia vo nga. Nhung mot
khi hoc thuy&t Duy tam dugc tu vé cuc diem cla no la
A-lai-da hay Nhu Lai tang thi tdm cd vé giong nhu mot tu
nga, mét linh hén hang clru,

Phéat gido van mét muc bdc bd cdinga linh hén nhu thé
va tuyén bd rang khong the tim dau dugc mét cai nga nhu
thé, Mat khac, Phat gido lai néu 1én tinh bat kha tw nghi
cUa nhiing gi mang tinh tuyét doi. Lang Gig thifa nhan co
mot nguyén ly t8i hdu, cai Tu chiing phap tinh hay Bén
tru phap tinh von la mét dién dich cla cai Tam tuyét ddi,
A-lai-da nguyén bén hay Nhu Lai tang. Van dé trd nén rac
roi han khi ngudi ta co quyen nghi rang Tam tuyet dai,
Nhi Lai tang, Nga hay V6 nga ¢d thé chila nhing phuang
phap dai tri nhing thic mic hilu nga hay vo nga. Va néu
nhurthé thi ciu hdi datra & trén kia hodc chilamdt gid van
dé hodc van dé chua dugce gidi dap.

Ta hay trd lai cau hai cla Bo-tat Ma-ha-ma-ti:"Thé Ton day
v8 Nhu Lai tang nhurthé hd lai khdng vai phai la ciing mat tha
voi edi tngd ma cde triét gia van tuyén thuyét do sao?.

Pe Phat da tra loi nhu sau: "Khdng, nay Ma-ha-ma-ti,
Nhur Lai tang eda Ta khong phdi nhu cdi ngd ma cdc triét
gia tuyén thuyét. Nay Ma=ha-ma-ti, vi cai ma Nhu Lai tuyén
thuyét la Nhu Lai tang co ¥ nghia rdng ddy la cdi khdng, cdi
ber gidi cda thuc tinh, Nigt-ban, vé sinh, vd dinh tinh va vo
nguyén. Ly do khién chu Nhw Lai, bdc A-la-hdn, ddng Toan
Gidc thuyét gidng gido ly Nhu Lai tang 16 dé lam cho ké ngu
noi dén gidody vo nga va dé lam cho ho thé ching trang thdi
vo phdn biét, va tuong. Va nay Ma-ha-ma-ti, Ta cling mong
rang chu Bo-tdt Ma-ha-tdt trong hién tai va trong vi lai sé
khong co y niégm vé madt cdi ngd (ma tudng rdng no {d mdt
linh hién). Nay Ma-ha-ma-ti, c@ng giéng nhur mét ngudi tha
da goém tao ra nhiéu binh lo do mat khai dat sét clng mot
loai bdng su khéo tay va cdn man, vai mét cdi cdn, nude va
chi; ngy Ma-ha-ma-ti, chw Nhu Lai thuyét gidng vé s vé nga
cUa cdc swvdt, ga bd tat cd nhimg dau vét phdn biét nhd vao
cdc phuong tién thién xao khdc nhau phdt xudt totr tug sisu
pham cua chu vii ddy la <o khi churvi dang Iy thuyét Nhu Lai
tang, cd khi ding Iy thuyét vé ngd. Va cing nhu ngudi tho
do gom, chu vi ding nhidu @ muc, nhigu biéu tir va nhiéu tu
déng nghia ma thuyét gidng. Vi thé, nay Ma-ha-ma-ti, hac
thuyér vé Tu ngd cua cdc triét gia khéng phai la cling mét
thir vdi gido phap nho' Nbu Laf tang. Nay Ma-ha-ma-ti, hoc
thuyét Nk Lai tang due trinh bay dé thiic tinh cdc triét gia
cho ho khai chap vao y niém vé nga, dé cho nhing ai da roi
vao cdc kién gigi cho rang cai nga phi hau la thue va roi vao
cdi y niém tam giai thodt la cuu canh thi bay gid nhd hoce
thuyét ndy ma ho cé thé nhanh chéng ngé duge trang thei
chirmg ngd tai thuong™ (tr. 79 sdd),

Poan kinh trén bao gfm 5 diém sau day-

1/ Hoe thuyét Nhu Lai tang khéng cing nghia vai hae
thuyét Tu nga, 2/ Nhu Lai tang ¢6 y nghia la khéng, vo
tudng, v nguyén (tic la vo nga), 3/ Hoc thuyét Nhu Lai
tang nham cho ngudi ngu khai sg hai khi nghe dén hoc
thuyét vé nga (vi vo & day khdong phai 12 trong rong, ddi
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lap véi hitu), 4/ Hoe thuyét Nhu Lai tang nham cho ngudi
chap nga thue tinh, chong dén Tam gidi thoat (khéng, vo
tudng, vé nguyén), va 5/ Hoc thuyét Nhu Lai tang va hoc
thuyét Vo nga duoe thuyét gidng tiy theo hoan canh, doi
tuang, nhu la nhing phugng tién thién xdo dé trinh bay
chan ly. Nhu vay, Nhu Lai tang 1a va nga, nhung khong
phai la cai gi trong rong ma la mdt thuc tinh cda tuyét doi.
Khang dinh nhu thé la giai dap dugc phan nao cau hoi
trén. Trong no luc giai dap 10i da cho cau hai, ta thir xét
thém vé nhan vo nga, hay cai vo nga cda con ngudi hay
clia mot cai goi 13 chi thé,

Cai tu tudng cho rang moi ngudi 1a mot chu the, co
tinh hay linh hon that ra chi 1a do thai quen, tap khi phan
biét tir vo thi, tham nhiém gua chudi luan hoi dai cha sinh
ménh trong ba coi. Néu khéng thé tim ra dugc cai nga
nao trong con ngudi thi khong the gan cho Nhu Lai tang
hay A-lai-da thic & trong con ngudi dd mot nga tinh nao
dugc. Vé nhan vb nga, Buc Phat day:

‘Whén vé ngd nghia la gi? 86 la mét tap hap cdc wan,
gidi, xui, khéng co gi thudc ngd thé ca. Thic cd goc I vé
minh, nghiép va khdt di va thiac duy tri chiic ndng cia né
bdng cdch nhiép cdc cde ddi tuwgng vae cdc can nhu mdt, v.v.
val do chdp cde ddi tugng 1 thuc, trong khi mot the gidi déi
tuang va thdn thé chi ducc thé hién do bdi sw phdn biét xdy
ra trong met the gidi cia chinh cdi tam, ¢ 1a trong A-lai-
da thic, Do tap khi duoc chdt chia bang cdch suy twdng saf
lam tir wé thi, edi thé gidi nay phdi chiu vo thuding vé doan
diét trong tung sdt-na gidng nhu mdt déng sdng, mét hat
giéng, mot ngon dén, gié va mdy, trong khi cdf thc tu né
nhu mét con khi khéng lic ndo nguing nghi, giéng nhu' mét
con rudi bae gid cing tim kiém nhing thid khéng sach va
nhung cho do ban, giong nhu mét ngon lia khéng bao gic
thoa. Lai nifa, cang grong nhu mét banh xe kéo nude hay
mét edi mdy, thiic tiép tuc lan bdnh xe ludn hdi, mang nhiéu
thdn xdc khde nhau, lam séng lai cdi chét nhu quy Vetala
van lam, khién cho cdc hinh ném bang go cu ddng lung
tung nhu nha do thudt van khién. Ny Ma-ha-ma-ti, ddy lé
su thdim higu vé nhan vé nga” (tr.68, 60 sdd).

Clng nhu da ndivé phap vo nga, & day, Bdc Phat cling
dinh nghia con ngudi 1a mot tap hop cda cac van, gioi,
XU, e la con ngudi duge hinh thanh do nhan duy&n nén
khong thé mang nga tinh. Sy viéc con ngudi y thic vé
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Mat trang kinh Léng Gid (ban Tang ngd)

minh, nghi minh [ mot chii thé, cé nga, linh hdn 14 vi
con NGUA <6 tam thire, su van hanh cic thire lai ¢é goc la
nghiép, va khat ai, tic la cai goc muai hai chi phan duyén
kihai duge noi gon. Do nghiép luc va nhu la tap khi, thiac
van hanh khong ngimng. tao ra nhing hinh anh, nhing
y tUdng, tao ra su sinh diét luan hoi. Thic thién bién van
hoa nhu quy Vetala, nhu nha ao thuat dén ndi co thé vi
nhu ong than (thdc than), va thé la thé gidi bén ngoai,
bén trong con ngudi déu la gid, 1a tudng tugna.

Duy thic hay Duy tam la nham tro v rang cai thé gidi
nay day, con ngudi nay day la do thic, do tam tao ra, chi
ca thitc, chi 6 tam ma thoi vay. Duy tam trong Ldng Gig
con tro cai A-lai-da Nhw Lai tang nhu la thuc the toi hau va
Duy tam & day la duy A-lai-da, duy Nhu Lai tang trong y
nghia thuc thé téi hau nay 1a khong, 1a vo nga. Tirdo, Ldng
Gia dé nghi phai chiing cho duge cai thue thé toi hau vo
nga nay bang mot sy dot chuyén {paravritti), ducc hiéu
nhu su ddn ngd trong Thién téng. Duy tdm cha Ldng Gid
con bao gom y nghia nay nial

VL. K€t luan

Trén day la mét nd luc dé ¢ thé néi duge ring hec
thuyét Duy tam trong kinh Ldng Gig mdt khi duge phan
tich dén phan cot 1oi la A-lai-da, Nhu Lai tang, nguidi ta cé
thé nghi rdng phan cét |6 nay mang mét nga tinh, nhung
that ra nd la v6 nga, No luc trén van chua thoa dang cho
cai thac mac rdang: phai chdng cé mau thuan trong cau
tra |67 Bo-tat Ma-ha-ma-ti cla Dlc Phat khi Ngai day réng
Nhu Lai tang khéng giéng vdi Tu nga (tic Nhu Lai tang la
vO nga) va rang hoc thuyét Nhu Lai tang nham cho ngudi
ngu khdi sg¢ hai khi nghe ndi dén hoc thuyét vé nga (tuc
la, mét cach nao do, Nhu Lai tang khac vdi vo nga)? Néu
ngudi ngu sd hai khi nghe néi dén vé nga (vi nghi rang
néu va nga thi minh sé bi mat di) thi ngudi iy cling sé sg
hai khi nghe néi dén Nhu Lai tang néu nhu Nhu Lai tang
khéng mang mot nga tinh nao!

Thac mac Sy phai ching phat xuit tir mot tri oc nhi
bién, phin bigt, chip trude, digu ma Lang Gid eue lue béc
bo? Lang Giag kéu goi ching ta hay tu tu, hay tu chiing cai
chamn Iy tu ndi (svasiddhanta), hay lam sao co su dot chuyén
(paravritti) xay ra ngay chinh trong A-lai-da. &dy clng chinh
la ndi dung cta phap mon Thién dinh vay... m



sinh ra tu Games online?

NGUYEN CAN

Ban phim va téi ac?

Tin vé viéc mét hoc sinh 16p 12 giét va cua xac cha
minh dem tha trdi séng phi tang & H3i Duong dé 13y tién
an chai, thoa man con nghién Internet (hay ding hon la
nghién games online) da dugc nhiéu phuong tién théng
tin dai chung phan tich, mo ta, cung vai nhiing vu an co
lién quan dén games khac; nhu trudng hep mot hoc sinh
d Ha Néi du dinh an trom dé |ay tién chai games nhing
bi phat hién d3 chém chét chi nha. Tac gid nhing bai
bao ay cho rang "nghién games thi cOng khéng khac
nghién ma tay 13 m3y" TO d6 ¢d v kién vé viée can phai
xem lai gidi han cho viéc kinh doanh games online,
Nhung €6 thuc cai ac trong gidi tre hién nay chila do
viéc “ghian”games ma ra chang?

Theé thi ching ta gidi thich thé nao khi cd ké chivi nhan
cOi ma xe trudc khong kip nhudng dudng da rat sang ra

ban? (Vu Nguyén Van Thanh bi ban trén duding Hai Ba
Trung - Ha Noi ngay 8/6). Giai thich thé nao khi mét thanh
nién dam chét ngudi yéu 14 tudi vi nghi ngd bj phu bac?
{Wu Mguyén Hoang Minh & Rach Gia), hoac giét ngudi

khi td tinh bj td chéi (Vu Lé Trung Hiéu & Can Giude ngay
16/6)? Ching ta giai thich the nao khi hai ke lam cang
giét con chu nha lay 30 triéu (Trudng hap hai tén Nguyén
va Vi o TP HCM). .. va ¢on hang loat an mang tu nhing
chuyén rat nhd nhat nhu khong dua tién cho chong di
nhau, 1am ga dai khach khdng hoiy kién chonag...

Thién can & tai...

Mhifng ke ghién games nighi gi khi hanh dong? Chang
con tre, dang kiém tim niém vui, du la gia tao, trong
nhimng hinh tuang ngudi hing ao trén mang? Chung
hiy hoai nhiing trd ngai trong ddi thuc dé muu cdu
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Hn d

Gidi tri bdng games on line“can kiém soat”

"hanh phic” trong thé gigi hinh anh. Néi nhu mot nha
phé binh, “Thdn khéng bédng méng cho nén méng cho cam
than” Tudng t, ban ngudi khac dé tu khang dinh khi
chat "anh hing” cia minh nhu trong phim anh ma khéng
hinh dung ra muc dé cua toi ac. Phai chang ho dang
sdng trong nhing cudng vong hao huyén ? Con nhimg
ke dién cudng trong yéu thuong, budc ngudi khac phai
yéu minh di mudn hay khéng? Ho dang tu cho minh cai
guyén “phai dugc yéu" ma khong tu nhin lai minh xem
O xuUng dang vdi tinh yéu ay? Tat ¢a bat ngudn tlr dau?
Khoéng phai chi tt games!

Ralph Walso Emerson da ting néi: “Tuy vaoe nhing
ceich suy nghi khdc nhau, cudc s6ng trdn tuc nay ¢
thé la thién dudng hay dia nguc” hay nhu Hamlet cia
Shakespeare “Khong gi fa xdu hay tor, chi nhdng nghi suy
cua ta tae ra nd ma théi', Noi theo ngdn ngli thién, ké nao
rdt guom ra, ke ay da ma |6i dia nguc. Nhung trude khi
rdt guam, tdm thirc cia anh ta da chita day hon cam va
nhimg nghi suy hiém ac. Nghia la mét khi trong long da
danh mat thién can, thi con ngudi ta sé sa vao ta dao. Noi
theo nha Phat thi"tdm thién dang hoat déng thivang
mat tdm ac, tam tham dang hoat déng thi ving mat
tam bd thi (tam ti)". Tam bénh do nhiéu nguyén nhan,
nhung nguyén nhan chinh [a tham, san si; dugc vi nhu
nhing vi triing gay bénh, Tham vé eta ¢di, tinh cam, dia
vi..., tham ma khéng duge thi khdi tam san han va sau
cung |3 nhifng hanh ddng cudng dién do si mudi. Nhu
véy &3 ro, cai ma ching ta dang thiéu trong cude sdng
hém nay la nhirng bai hec vé tinh thién, [3 nhing tam
guong tinh can trong rén luyén, huan tap than tam. Tré
em lan lén chi thay mot xa hoi tén vinh nhiing gia tri ao:
ca tung phu guy nhu la mot Iy tudng can phai vuon dén,
ha thap chudn muc danh gia con ngudi trén nhing tai
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san ma anh/ta s& hiru: Nha cua, thu nhap, tham chi gia tri
tinh than cing chi dugc hiéu qua nhing hoc ham, hoc
vi, chiic tudc, bang khen... Hay lang nghe nhimg cau
chuyén cia gidi tré, chlng ta sé hiéu vi sao dong co chan
chinh bi thui chétma thay vao 46 la su tdn tung nhing
gia tri vat chat. Trong hoc dudng, nhiing bai hoc vé dao
duic thura thét, hai hat; con trong xa héi thi ngudi ta mai
mé tim cach lam giau bat chap tha doan,

Phai Iam sao vuc diy chir TAM?

Lam sao gido duc tinh THIEN trong nha truding va
nhat |a trong gia dinh? Khong ¢ dau ma long yeu thuong
con ngud, quy trong mang sdng duge day do tot va ¢d
hiéu qua cho bang trong gia dinh vi & dé con tré hoc
dugic v nghia va niém vui trong tinh yéu. Nha tam ly hoc
Donald W. Winnicott nhin thiy nhimg dua tré choi dua
khi 6 me gan bén thi ¢6 kha nang sang tao trong cic
tro choi nhigu hon nhing dda tré khac khime chang
¢ xa hon. Ching sé tao ra vong tron scing tao 1a khoang
khong gian bon tré ¢6 thé choi mao hiém va thiflam moi
thiy, té nga va dung day, that bai va thanh cong vi ching
cam thay dugc an toan va dugc bao vé trudc mot nguoi
yéu thuong ching vé diéu kién ludn hién dién bén ching.
Tinh yéu wé diéu kién dy tao ra mat vong tron hanh phic
song hdanh. Ta thia nhin lai nhng ké gay tdi ac bén trén,
phan dong déu thiéu vang tinh yéu ay. Dda con giét cha
thi van séng mat minh, me & phuong xa, hinh nhu gia
dinh khdng hé hanh phuc, cha lai yéu mot ngudi dan ba
khac (7). Mhimg ké tha dc trong tinh yéu thi chac han la
nhimng ké thiéu thén, thém khat tinh yéu, hay ndi cach
khdc, "tat nguyén tam hon”. Khi ngudi ta thiéu thon va cd
dan, cai ac dé tim dén gd cia, quyen ri. Tham chi nhing
ké no dd vat chat nhung mu loa lugng tricing da danh
mat"tinh NGUQI", nhu nhing tén ban ngudi gida phé,
Noi tém lai, su bat an trong tam hon khién ngudi ta dé
dang manh dong theo ban nang. Ngoai gia dinh va hoc
duang, giao duc cong dan trong xa hoi cling vé cung
can thiét, O day, chinh guyén phai xem lai nhing hinh
thiic giai tri ma games online la mot phuong tién “cin
kiém soét”; tuong tu la sach bao va phim anh, hay bat
khai thac khia canh tai ac va tinh duc trong phim. Ngoai
ra, phai hudng con ngu'di, dau trong hoan canh nag,
hudng tim dén nhifng d6i tugng tam linh dé tin tudng,
lam muc tiéu va |y tudng cho dai. Khi tam thic hinh
thanh siic manh hudng thien, thich thi va no lue thuic
hanh, ching ta sé khdi sanh tin lue. Tin ¢an va tin luc |a
cd 58 va nang luc cha niém tin gidp ta tir bd didu ac, 13 160
thadt cho maoi bat hanh va khé dau. Ta hay ling nghe lai
|&i Phat day hang ngan ndm trusc:

Nhu ngéi nha khéo lgp
Mua khong xam nhap vao
Cding vay, tam khéa tu,
Tham duc khong xam nhéap
(Kimh Phap Ca)m



Surat Thaningi ting cd
nhieu thudng khaw trén
<on dudng talua

Mot con duong to' lua khac
vua duoc phat hien

LAM HANH NHIEN

Chirng ¢é khdo c¢é hoc cho thdy mét trong nhiing con
dudong hang hdi thuong thuyén chinh cia thé gidingay
xua da vuot dat lién théng qua viing phia Nam Thdi Lan

au nay, hgudi ta da biét nhiéu vé Con dudng Con dudng to lua xuyén Thai Lan ay bat dau tir mdt
To lua néi tiéng ndi lién Pang-Tay ma Marco dia diém nam & ving duyén hii phia Tay Thaéi Lan trén ba
Polo va nhiéu nha tham hiém phuong Tay khdc  bién Andaman va két thic & mét dia diém thude ving

da sif dung. Tuy nhién, chang may ngudi biét bé bién phia Nam trong Vinh Thai Lan, tai tinh Surat

rang trong nhiéu thé ky, cac thuong nhan nudc  Thani, thudtng dugc ngudi Thai Lan goi la con dudng

ngoai con surdung mot con duong khac di xuyén qua Thung Tuk - Laem Pheo. Khi sif dung con duging nay, dé
mién Mam Thai Lan dé wvan chuyén hang hoa tlr Hy Lap, 161 dugic ving bién Bong trong khu vue Thai Binh Dugng,
La Ma dén Trung Quéc va ngugc lai theo dudng bién. thueong nhan da khang phai di thuyén doc theo eo bién
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Tranh vé tha hién thin Ganesha

Malacca, von la con duding dai hon va day hai tac,

Trong thé ky thd nhat, nhing con duéng hang hai
thuong thuyén clia thé gigi da ndi lién Tay Au vai An
6, Bong Nam A va mién Mam Trung Hoa nhd wao mét
bien, dugc coi la mot hé thong thuong mai quic té. Cac
cong dong thuong mai hoat dong quanh bién Andaman
g Bong Nam A, bao gdm cac thuong nhan & Nam Thai
Lan, da trd thanh mot b phan cla hé théng thuong mai
qudc té dy. Mhimg nhom thuong nhan nay phat trién dan
thanh nhing thanh phd cang hay nhiing thuong khaw da
lam cho viéc trao doi hang hoa dia phuoang vdi hang haa
ngoai qudc, cling nhu cac hoat déng trac ddi van hoa,
tré nén dé dang va thuan loi hon, gitia An B8, Trung Hoa,
viung Trung Can Dong va cac dé qudc Hy Lap, La Ma.

Treng 58 nhiing thuang khau & mién Nam Thai Lan
bay gi¢r ¢6 thuong khdu Phu Khao Thong & tinh Raneng
va thuang khau Khuan Lukpat & tinh Krabi, Ca hai
thuang khau nay déu |a nhiing noi san xuit chudi hat. &
day, ngudi ta da phat hién dugc 56 luong khéng 16 cac
chudi hat, nhat la loai chudi hat don séc ¢d nguén géc
Indo-Pacific. Ngudi ta ciing da khai quat duoc rat nhiéu
hién vat cd cé xudt xif ngoai quéc nhu nhiing dé trang
stic co hinh khac [om trén mat da carnelian cda La M3,
nhing chudi hat ¢cé cham khic, mat hat chudi, 4 thay
tinh, tién dic va da c6 khic cham cla An Bé.

Tai Phu Khao Thong, cac nha khao c6 cling da phat
hién diurge nhiéu d6 gom den ¢é hinh dang thanh nha
va nhimdg hoa van hinh soc déc dao tuang tu nhifng san
pham duoc phat hién & Arikamedu, An D5&. Bén canh
d4 con mat mit diy chuyén bing d3 trong sudt trén ¢
khac hinh mét con su td nadi & tu thé hai chan trudc gap
lai, m&t bidu tugng clia viéc quy hudng Tam bdo trong
Phat gido An D6 vamot hinh dnh dau chan Puc Phat
thu nha theo md thic my thuat truyén théng An Dé. Tai
Khuan Lukpat, mdét mo hinh banh xe Phap bang di clng
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Cac hign vat khai quit duoc trén Con dudng to lua

da dugc khai guat. Viéc phat hién nhing cé vat nay dan
cac nha khdo ¢ hoc dén mot kétluan 1a dao Phat cé thé
da duoc truyén dén ving nay trudc thdi Amaravati, trong
khoang tif thé ky thu 2 dén thé ky thi 3, khac vdi nhing
diéu dugc tin trudc day.

Nhigu hinh khac vé con su td ngdi & tu the gap hai
chan trudc tuong tu nhu hinh khic phat hién dugc d Phu
Khao Thong da tiing duoc tim thay tai Taxila a An P16, Vao
nam 250, khi truyén ba Phat gido ra khap thé gidi, dai dé
A-duc da str dung cac hinh anh su td, banh xe Phap, con
voi trang va nhiéu biéu tugng khac nhu 1a nhitng biéu
hig¢u cua Phat gido. Bo la trudc I0c bue tugng Bidc Phat
dau tién dugc tao tac trong thai ky Amaravati,

Céc nha khéo <6 cho rang khoang 2.000 ndm trudc,
Khuan Lukpat va Phu Khao Thong da la nhing thanh
pho cang nhén nhip. Nhung vé sau, khoang 1.200 nam
trude, khi dan cu ving nay kham pha dugc kv thuat di
bién vdisu gitp dd cda gid mua, mot thi trdn cang mdi
da nay nd tai Thung Tuk, trong khi Phu Khao Thong va
Khuan Lukpat trd nén kém quan trong. Vung khai quat
khao cé hac Thung Tuk ndm trong lang Thung Tuk trén
dao Koh Kho Khao, huyén Ta Kua Pa, tinh Phangnga. Hon
ddo nay dbi dién bién Andaman & huidng Tay va séng
Takua Pa & hudng Dong.

Vi tri clia dao Koh Kho Khao cung cap mot ndi neo
dau an toan cho tau thuyén trong mua gio lén, ve sau
han dao nay da duac phat trién dé thanh maot cang bién
nam trén ving duyén hai phia Tay cta mién Nam ban
dao. Nguai dia phuong con goi dao nay |a Muang Thong,

Thung Tuk xuit hign nhu mot thuong khau quan
trong sau khi cd su phat trién ky thuit di bign cho phép
thiy thi khong chi di doc bé bign ma con co thé vuot
dai duogng. Thinh vuong trong khodng thé ky thu 9 va
thit 10, thanh phd cang nay dugc cac nha khao cd tin
rang da la noi thuong nhan nghi ngai va con la mét thi



Vit trang sifc cham long xuat xirLa Ma

truéing quan trong cho cac san pham dia phuong nhu
huang liéu, cac san pham quy hiém cla nii rimg, va cd
tha la thiéc, clng nhu nhing hang hoa co xuat xa Trung
Hoa, An D6, Trung Béng va Tay phuong. Nhang hién vat
phat hién dugc & day gom co dd gia dung, cac loai hat
chudi, san pham thay tinh ruc rd dén tlvang Trung Can
Bong va cac xi thudc Bia Trung Hai, 36 gdm s Trung
Qudc ¢d nién dai d&i Buding (618-907), cédc san pham ché
tac tif lam ngoc viung Basra dén tif lran va cac loai hat
chudi dén tir An D6, ké ca nhing hat thay tinh va nhiing
loai hat bang vang. Tai day cling con khai quat dugc cd
nhing loai hat bang thiy tinh dan sac c6 cham khac,
nhiing do trang sutc xa xi thudng chi tim thay d nhing
thanh phd cadng quan trong.

Tai Thung Tuk, cdc nha khao ¢é cling tim thay nhimng
tac pham diéu khic lien quan dén Phét gido va An Do
gidao, cu thé la nhimg tugng Phat va tugng cua than
Ganesha, vi thdn 6 khé nang Hdy Lui Trd Ngai trong An
D6 gido. Di tich cla nhitng kién tric 6 duoc phét hign
mang nhiing dic diém kién tric va ky thuat xay dung
tuang thich véi nhitng digu duge phat hién tai thung ling
Bujang, Ma Lai. Ching gom cé mdt céng trinh bang dat
hinh chii nhat, c6 thé la mét hé chifa, mét vai cong trinh
bing da da dé nat, bé cha mot dén thd thin Ganesha va
di tich cia mot tu vién Phat giao. Cac khai quat ay phan
anh nhiing hoat dong van hoa khac biégt cla cu dan da
tling sinh song tai thi tran cang cd xua nay.

Trong viing chéu thd clia séng Takua Pa d&i dién vdi
Thung Tuk can ¢d mot ngon ndi nha. Trén dinh ngon ndi
nay van con di tich cia mét toa kidn trde tin gido. Ngudi
ta da phat hién duge & dé mat phe tuang than Vishnu
bén tay cao 202cm 6 mang hinh dang con nguoi. Pigu
nay cho thay cu dan & day cing ting tho than Vishnu,

MNha nghign cuu lich s my thuat Pierre Dupont cho
rang pho tugng nay thudc nén my thuat Pallava va cé

Cac loai hat chuoi da khai quat duoc

nién dai thé ky thi 6 hay thé ky tha 7, trong khi si gia
Stanley O'Conaor thudc Vién £ai hoc Carnell 1ai ¥ép pho
tugng nay thudc phong cach hau Gupta xuat hién trong
khoang tu cudi thé ky thu 7 dén dau thé ky tha 9. Hién
pho tugng nay dang dugc luu trd va trung bay tai Bao
tang Quoc gia Bangkok.

Tram trung chuyén ké tiép trén con duding to lua nay,
Khao Phra Narai hay Khao Wiang thudc huyén Kapong
tinh Phangnaga, la mot ngon dai nho toa lac ngay vi tri
nai hai con kénh Leh va Rommanee gap nhau dé tao nén
con séng Takua Pa. Trén dinh cGa ngon déi nay, ngay xua
O ba toa kién trac tén gido ding doi suong gid cda thadi
gian, trong do cd mot pho tugng than Vishnu bon tay
dang ngdi trong tu thé du-gia. Cang trén dinh d6i con
<G mot tang da cd khac chir Tamil, mét ngén ngl viing
Nam An D&, néi vé vigc dao mat hd chua nudc. Ngoai
ra, ba buc tvong ma su gia Piriya Krairiksh cho la phang
phét hinh anh cda nhiing vi than An D6 gido thudc thoi
ky Pallava thi hién duoc trung bay tai Bdo tang Qudc gia
& Thalang, Phukhet.

Mot diém dimg khac la Khuan Phunphin hay Khuan
Saranrom ndm trong huyén Phunphin, tinh Surat Thani,
ngay diém hop luu cba hai con séng Tapi va Phumduang.
Céc nha khdo c6 hoc da thu nhat tai nai nay nhing di
tich ctia mot thanh dia vudng wi'c moi bé 7m, mot pho
tugng Bo-tat, nhing tam bla ho mang bang sl mang
hinh Dife Phat, phan dau va phan than edia mot 56 tugng
Phat, cling nhimg déng tién cé bing bac clia A Rép cé
nién dai 767 Tay lich. Pho tuong Bo-tat hidn dugc luu tr
tai Bio ting Qubc gia & Lop Buri.

Tram dén tiép theo, Khao Sri Wichai hay Khao Phra
Marai, cing ndam trong huyén Phunphin tinh Surat Thani,
Ia mot ngon nui co dac ding cho vo gita dong bang
cich con sdng Phum Duang chimg 400m. O day, da khai
quat duge tam toa kién tric ton gido. Cung vdi nhiiing
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nam voidanh sach nhu sau:

Ba Ton N Thi Mai

h§i.., xin lien lac;
Toa soan : (08) 3 8484 335 hoac
Phong Phat hanh VHPG ;

(08) 38991 529

Email: vanhoaphatgiao@vnn.vn

Ban Bién tap Vdn Hoa Phdt Gido da nhan duoc
mot sa thudé nghj tang bao, Toa soan da chuyén
dé nghi tren dén cac don vi, cac doanh nhan Phat
tl wa than hau; nam maoi 2009, cac ca nhan, don
vi hudng Ung tang bao Vdn Hda Phdt Gido dén
cac chua, truong Phat hoc, trung tam xa hoi tron

Mot doc gia : 81 cuon/ky
Q. Lam Hoang Léc

Nha sach Tri Tue : 60 cuon/ky
Ba Luy : 30 cudn/ky
0. Vi Chdm, Vina Gidy : 26 cudn/ky
Nha hang Tib, Hai Ba Trung : 25 cudn/ky
0. Luong Trung Hiéu, Q.1  :15 cudn/ky
Ba Phuing Kim Vy : 10 cudn/ky
C6 Cam Ha (USA) - 10 cudn/ky
Hong Phue-Xuan An. Q. BT : 6 cudn/ky

98 Nguyén Thuong Hién, BT : 4 cudn/ky
Co6 Phan Thi Nguyén Thao

Cty Unilever = 4 cudn/ky
Chi Thanh

298 Lac Long Quan, P8, TB : 4 cudn/ky
Chi Lién Hoang, Q. BT 2 cudn/ky
Ba Kim Anh,Q. 2 2 cudn/ky
Co Ly Lac BichiNgoc, 0.12 : 1 cuon/ky
0.V6 Ngoc Toan, Q. 7 : 1 cudn/ky
Tdng s6 bao tang ky nay - 306 cudn

Moi théng tin vé chuong trinh tang bao
dén cac chua, truong, thu vién, trung tam xa

Ban Bién tap
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toa kién tric ay con ¢© mot pho tugng than Vishnu that
lan co nién dai khoang thé ky thi 8 cing nhiing d& gém
st Trung Hoa ddi Budng, nhimg do thiy tinh, dé gia
dung va hat chudi nhiéu loai cla Iran,

Diém dén cudi cung cla con dudng to lua nay la
Laem Pho thuoc huyén Chaiya tinh Surat Thani va duoc
coi 14 tién thén <da thanh phé cang Chaiya, Nhiéu ching
¢d khado cé hoc, bao gém nhiing d6 gém Trung Quéc,
nhifng san pham Ba Tu ¢4 nién dai thé ky th& 10, nhiing
déng tién cé Trung Quoc phat hanh trong khoang 618
dén 627 Tay lich, cic sdn pham dia phudng, nhiing loai
hat chuoi, san pham thiy tinh, di tich cia nhiing con
thuyén ¢d va nhiing giéng phun clng da duge khai quat
trong khu vue nay.

Cac nha khdo cb cho rang toan thé nhitng thuong
diém nam doc viung bd bién Andaman & Nam Thai Lan
6 thé duge goi chung bang cdi tén “Takola" hoac nhing
cai tén tuong tu. Nhimg danh tirriéng dan xudt tir cdi tén
"Takola"da duge néu lén trong Kampir Mifinthapanha,
midt tai liéu ton gido xuat hién trudc thé ky thd nhat; tén
"“Takola Emporion’, mét diém tu diém thuong mai nam
trén bd Tay ban dao Ma Lai da dugc néu lén trong sach Pia
Iy viing ©6ng A (Geography of Eastern Asia) cla Ptolemy
xuat ban vao khoang nam 150; tén “Talaittakolam” xuat
hién trén mat tdm bia da & Tanjore, An D6.

Cac nha khao o cOng tin rang con dudng td lua phia
Nam nay co thé da la mot yéu té quan trong ddi voi ca
su vinh guang lan su suy tan ciia Chaiya, thu phi cla dé
quac Srivijaya ton tai tir the ky thi 7 dén theé ky thar11.
Cac chimng o khao ca hoc khang dinh rang Chaiya va
cac thuong diém doc con dudng to lua ay da hién dién
trong cung thai ky.

Sau vai thé ky hoat déng nhén nhip, cac thuang khau
doc con dudng nay da bi bé guén. Cé nhiéu |y thuyét da
dugc néu ra dé giai thich cho su suy tan cla con dudng
nay. Trude hét, khi duding qua eo bién Malacca trd nén
an toan hon thi viéc di bing duding bién dé dang hon
la phai vuot thém mét doan dudng bé. Thit hai, viéc
thugng mai ¢d thé da bi anh hudng béi chinh sach bé
guan tda cang cha Trung Québc. Thir ba, nhiing thanh
phd cang nay c6 thé da bi cudp boc bai suxam ling cda
dé qudc Chola, mat nhanh clia dé quoc Tamil, nhu da
dugc ghi nhan trén moét bia da dung & Tanjore, An D6,

Cac nha khao «6 hoc Thai Lan cho réng con dudng td
lua phia Nam da dong mot vai tro quan trong vdi tinh
cach 1a mdt phudng tién két ndi hai viing dai duang va
dem lai su phat trién cho ban dio M3 Lai; do dé da &
mdt bo phan quan trong cla qua trinh tiép bién vin hoa
cua cd ving A chiu. Viviy, ho dang nghi dén viée vin
déng dé con duding nay duoc cng nhan 13 mot di san
thé gici. m

(Viét theo tai fiéu cia Bangkok Post,
s rangdy 2 1-6-2009)



rong hét thay cac loai hoa trén mat dat, cé l&

hoa Quynh la mot trong hiém hoi nhiing loai

hoa dac biét nhat. Cay hoa gian di, ho nha

xifang rong, ban ngay trdng xeang xink tam

thudng, nhung vé dém Quynh 13 wua cda mudn
haoa. Hoa Quynh rat dé trong, chi can nlta chiée 13 cam vao
dat tai xop, vai thiang 43 cd mot khom hoa Quynh nhb.
Nhiéu nguai hay trdng hoa Quynh trong chau, hoac ven
hién nha phia ngoai c(a 6. Thudng nhing ngudi da co
tudi hodc ting trai mai dam trong hoa Quynh. Co ngudi
trong ca ddi nhung Quimh khang chiu nd hoa. Hoa Quynh
keén ngudi trong nhu kén ban tam giao.

TRAN NGOC HOANG

Ngam hoa Quynh nd la mét céi thu vao loai bac nhét
tren dai. Con g1 han dudi anh trang sang md nhu'lua bong,
trai chiée chiéu nhé, bay doc am tra va thém mot it me ti,
cling wdi vai ngudi ban tot ubng rudu ngam hoa. Nhan
gian bao hoa Quynh ndvao nira dém nhung khong phai
vay. Hoa Quynh nd sam hon rat nhidu, T chap t8i, nu hoa
d3 no tron chim chim. Bai hoa nd déin, nhing dudng gan
hoa tridng xanh bung ra tirtd. Cuéng hoa mdi ban ngay
con rat nho, vao dém thoat dai ra nhu mdt canh tay con gai
xanh xao. Thutng vao o tam gid tdi la gitr hoa Quynh bat
dau nd. Nhin nu hoa md 16ng trinh bach, ta nghe tim minh
bong dung dap rén. Gié dém thoang nhe, cudng hoa cii
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Ngudn: Orchid cactus.com

vuon dai ra, nhimg canh hea run run e ap. T4 gida long hoa,
mét bay nhuy trdng ddi ma vang trang nguyén 1éa sau vao
lang dém. Anh trang da |&n cao sang rd ré sau b tre. Mui
xa huang bay ra ngay ngat. Huong Quynh ém choang lay
chidt bdng dém con st lai dudi tan cay lon,

Co |& khéng ¢d mau trang nao sanh duogc véi mau
trang canh hoa Quynh. La mau hoa sen nhung khéng

THONG BAO

Tap chi Van Héa Phat Giao tran trong théng bao:

phai la hoa sen. La mau Bach ma ma khang phai la mau
Bach ma. Dudng nhu cd mot chit gi do rat liéu trai trong
mau trang hoa Quynh, khién t5i nghi dén mau trang cua
nhimg chiéc long ngdng ma nang My Chau da danh dau
sau chdn ngua, trén dudng tinh trén gidc ném nao...
Mat sdc trang trinh bach dep dén xao xuyén long, va du
béo nhing tai uong khén ludng ¢ cude ddi nay. Cho nén
khéng la khi nhigu ngudi ngam sac trang hoa Quynh
bong nghe trong mui hiong Quynh lan nhe ¢o tiéng vo
ngua lao xao, tiéng reo ho mot thud, va tiéng bat khéc
nufc nd cla ai do bén ngoai hién vang. ..

Nhung thudgng nhat van la nhirng nu Quynh ng vao
dém ba mudi. Hoa nd tham. Hét minh. Lang |& nhu chua
timg o mat trén dai, Co lan ngdm hoa Quynh nd trong
dém ba mugi, dudi béng d&m u huyén, bong duing tdi
thay sac hoa tring lay 13t nhu guong mat mat thidu n
nhdi phan. Miéng hoa cudi rit tugi. O mét bén khde mbi
tré xudng mot nhuy hoa nudt na nhu chide rang khénh
mudi sau. Hoa Quynh cda dém ba muai 1a hoa Quynh
cda niém kiéu hanh, co don va trang xda dém dai.

Pdng nua dém, hoa Quynh nd rd, phd phang tron wven
nhan sac. Bém ugt dam suong va huong thom lan quat
nhu vifa cd mot gét sen tién ni di qua. LGc nay, cudng
hoa da to bang ngdn tay Gt ngudi IGn, mau hoa chuyén
sang trang nga va huong thom ngai ngai phd phé long.
Ngay nhd ngam hoa Quynh nd bén hién nha chi thay
hoa dep va la. Chua thay réang ngu trong ddi séng cla
hoa la bao nhiéu y nghi the nhan. Nd ruc ri va lui tan
trong mat dém, Quynh hoa la ngoi sao bang trén bau
tréfi cla cdi dep. Mot cai dep ngan ngui nhu nhidig hat
suiong budi sém gieo tham trén Iai di. N6 thai vao tam
thitc ngon Ida cla vo thudng.

Budi sang. Tai trd lai goc Quynh. Tim nu hoa dém qua
nhung chi thay mét cénh tay méng manh budng thang
xudng céi hoa. P€m qua, déa hoa Quynh da chét., Toi
chong mat cé tim <ai mau trang ruc rd nhy mét vom anh
sang nhung gid day da khong con na. Trong tam thuc
ma hd thoang mét chit du huong sot lai. Va tdi el ngd
nhu minh vifa di qua mot gidcmo hoa... m

Ké tif ngay 1 thang 7 nam 2009, dia diém phat hanh tap chi sé 113 Bach Bang, phuding 15,
quan Binh Thanh, TP. H& Chi Minh sé ngung hoat déng. Tap chi sé dugc phat hanh tai tru sd

toa soan Van Hoa Phdat Gido.

Bia chi lién lac:
Tap chi Van Hoa Phat Giao
Phong phat hanh

S6 294 Nam Ky Khé&i Nghia, quén 3, TP. Ho Chi Minh
DT: 08. 38484576 Email: vanhoaphatgiao@vnn.vn
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Mot canh trong phim Story of the Kelly gang capture-1206

Mt vai nét vé

dién anh, truyén hinh

OQUANG VU

rong d&i song hién dai, truyén hinh - mét

phugng tién truyén théng dai ching - da trd

thanh nhu cau thiét yéu dén noi hang ngay,

khong ai lai khong nhin vao man hinh TV, di

chi mot wai phit. Ngoai cac chuyén muc nhu
thai su, thé thao, khea hoe, ca nhac... ngudi ta tén nhiéu
thai gian nhat d& xem phim phat trén nhiéu kénh néi dia
va ¢ac kénh thué bao cia nudc ngodi nhu HBEQ (Home
Box Office), Cinemax, Star Movie, Star World. .. lién tuc
24/24 gids,

Pé giup cho viéc thudng thic, danh gia phim duoc
cong bang hon, cing nén phan biét dau la phim dién
anh (PBA), dau la phim truyén hinh (PTH). Lau nay, hau
nhu khoéng may ai quan tam tim hidu vé su khac biét

gitfa hai loai hinh nghé thuat nay, ngay ca mot sd ngudi
nghién ciu vé van hoa cling vay. Trutng hop mot nha
nghién clu van héa |a khach mdi dylé khai mac trai
sang tac kich ban cia Hoi Bién anh Viet Nam tai mot
thanh pho Idn & mién Trung nam 2005 da phé phan gay
gat diér anh trong nude chi can ¢l vao maot s6 tap PTH
dang phat séng trén cac kénh cta VTV (7), khién cho cif
toa bén dudi lam vao trang thai kho .

Vay PDA va PTH cé nhiing diém di d6ng nao?

Trudc hét, diu 13 PDA hay PTH thi cOng dugc goila
“phim” midc di ching o lich sU, qua trinh phat trién va
nhing dac diém riéng. PBA, dang phim truyén, dau tién
trén thé gidi la bo phim The Story of the Kelly Gang cla
dao dién Charles Tait (1868-1933) do Mang J. & N. Tait
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mare san xuat tai Uc nam 1906, chi hon chuc nam sau su
kieén hai anh em ng Lumiere cdng chigéu nhiing thudc
phim nhua dau tién nam 1895 tai quan Grand Café, Paris,
Phap. Nhung mai téi nam 1957, bd PTH ¢d <t truyén
dau tién The Pied Piper of Hamelin méi dugc Hang phat
thanh truyén hinh My NBC san xuat. 5o ra, diém xuat
phét cla PDA va PTH cdch nhau dén nda thé ky.

Ve mat ki thuat, PPA duoc ghi va lvu trir ca hinh anh
lan &m thanh trén phim nhua, trong khi PTH ghi, luu tri
hinh anh va am thanh trén bang tu, dia quang. Trude
thap nien 1970, khi may quay video hiéu“lkegami”va
“U-matic VCRs" cia Nhat Ban chuia xuat hién trén thi
truding, ngudl ta phai sU dung phim nhida 16 ly dé quay
cac "show'truyén hinh,

Néu PBA 14 mét san pham nghe nhin thuén tiy nghé
thudt, do nganh dién anh - nganh nghé thuat thu bay
- san xuat, thi PTH 1a mét chuong trinh (show) truyén
théng mang tinh dién anh, ban d3u chi do cac dai truyén
hinh san xuat nhung tir thap nién 1980 da co cac hang
phim truyén hinh tham gia. Chinh tinh dién anh quy dinh
chat lugng mdt bo PTH.

Vé quy trinh dan dung, di |a PBA hay PTH, ca hai déu
co nhing diém oo ban gidng nhau. Trudc hét, ca hai déu
phai dua vao mét kich ban -van ban tuéng thuat cau
chuyén bang ngdn ngl tuong hinh, tuong thanh va lai
thoai cla nhan vat. Sau do, ngudi ta chia kich ban thanh
timng canh (shot), phéan doan (scene), doan (sequence),
goi la kich ban phan canh ky thuat (script shooting) dé
tién hanh quay phim (truyeén hinh goi la thu hinh, ghi
hinh). Mat doan phim sé dudc thanh lap gdm dao dién,
quay phim, cha nhiém phim (lo phuang tién, may moc,
thué mudn, ngoai giao.. ), dién vién thi vai cic nhan vat
trong phim (riéng PTH goi ngh# s, ngudi dan chuong
trinh, phat thanh vién... xuat hién trén man anh TV la
“te-lgn” (talent); cac b phan nghiép vu nhu thiét ké my
thuat (dung canh, trang tri), hoa trang, anh sang, phuc
trang (quan ao clia nhan vat), dao cu (nhimg vat dung
trong canh phim), nghé nhan hat, tao mau téc v, Khi
két thic phan quay phim (thu hinh) chinh (principle
photography) trong giai doan tién ky (production) thi
dén phan dung phim trong phéng dung (editing room)

gom cac cong doan: cat, ghép ndi cic canh vdi nhau, viét

phu dé, 16ng thoai (néu cin), 16ng nhac, lam ky xdo hinh
anh, tiéng dong gia...), goi la hau ky (post producton)
dé thanh mot bé phim thugng pham hoan chinh, cé thé
phat hanh ra thi trudng.

Tuy nhién, nhu d3 néu & trén, PDA va PTH ¢d nhiéu
dieém khic bigt v& quy trinh s3n xudt va sing tic. Pham
vi bai viet chi néu khai quat vai nét di bigt hai loai hinh
nghe thuat nghe nhin nay.

PEA (cinematic film, motion picture) ghi (thu, quay)
hinh bang may quay phim nhua (motionpicture camera),
ding vat liéu phim nhua, chiéu bang may chiéu béng
(motion picture projector) 1én man anh én trong rap.
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Mat PBA mudn phat [én truyén hinh phai qua <dng doan
telecine dé chuyén hinh &nh quang hoc cia phim nhua
sang hinh anh s8 hoa co thé in vao banag ti hoac dia
guang, dia cung (HDD)... Trong khi PTH quay béng video
camera, ghi tiép va luu git hinh vao bang ti (video tape),
¢ dia ciing; phat bang dau video player, hién thi trén

TV set, man hinh meniter, man vai khi phdng lén bang
video projector. Nhu vay, vé may moc ghi, vat liéu luu tri,
nguyén tac hién thi hinh anh cda PBA va PTH da rat khac
nhau, mat ddng la hinh anh quang hda (phim nhua), mot
dang la hinh anh dién ti.

Ve tai chanh, von dé san xuat mot bo PBA cing cao
gap nhiéu lan mot tap PTH. Riéng tién mua phim nhua
da phai tén hang tram triéu déng. Quay xong, phim con
phai trdi qua céng doan in trang ton kém ¢a thai gian
lan kinh phi (theo céng nghé chuan & cac nudc phat
trién, nguai ta trang phim ngay sau khi quay trong ngay
dé biét két qud, kip xU 1y néu €6 su €é), Da vay, céng
doan trang phim cldng rat ton thai gian, tién bac va ca
nhing rui ro tiém an do loi ky thuat cia xudng in trang
(lab) hodc 16i cda doan phim nhu: lam tray xudc, khdng
¢ hinh, bi lot sang, thiéu hoac du sang v.v. Trang phim
xong, lai phai sao ra it nhat mot am ban, goi la ban“dup
né” (dupe negative), rdi thém mot ban duong (dupe
positive) cing mat vai chuc triéu niia mdi yén tam dung,

PTH lai quay bang bang ti hodc dia nén co the kiém
tra hinh anh ngay lap tic, néu thay hinh, tiéng chua dat
ky thuat, dao dién cd thé cho quay lai (reshoot) ngay,
tranh duoc su cd, khac phuc rat nhe nhang. Thudng khi
lam mot tap phim truyén hinh 45 phit chi ton vai ba
trigu tién bang (HDV tape, Beta tape). Khi quay trong
studio, chuyén vién cat suyt (switcher) dua thang tin
hiéu hinh, tiéng ti cac video camera ghi thang vao 6 dia
cung (HDD) cla may dung (may tinh ¢é phan mém dung
videa) thi gia thanh <@n ha hon, tiét kiém dugc thai gian
"nhap” (capture) hinh anh, am thanh <da bang tu..,

Ve dé dai, mot bé PDA ¢é théi lugng trinh chiéu toi
da dén 210 phat, vi du nhu phim Cudn theo chiéu gic
(Gone with the wind), dao dién Victor Fleming, My, san
xuat nam 1939. Nhung dé |a thailugng cda nhirng phim
kinh dién & thé ky trudc. Hién nay, thai lugng trung binh
ctia mot PBA khoang trén dudgi 100 phit. Trong khi mot
phim truyén hinh c6 thé phat séng 18 thé ca ndm, s6
luding tlf vai chuc dén vai tram tap!

V& mat chat luw'gng hinh anh, PBA s dung chat liéu
phim nhua nén van ¢o uu thé tuyét doi vée da sac nét, do
phan giai cao, hinh dnh min, mau sac trung thuce, khéng
gian sau, man anh cd dién tich hang chuc mét vudng
trong rap. Chiua ké loai phim 70mm cé thé chidu lén
man dnh khéng 16 (IMAX) dién tich réng hang tram mét
vuong ma hinh anh van sac nét, mau sac léng lay, trung
thue... Trong khi PTH hian thi lén TV, monitor, man anh
vai clia may phong (video prajector) dién tich vai chuc
inches duding chéo, cho hinh anh khong sac nét, Iy, qua



ruc mau, nhiéu hat v.v. Vi vay, PTH chua cé hiéu qua thi
giac cao nhu PEA chiéu trong rap. Do hién nay, truyen
hinh d6 nét cao HDTV (High Definition Television) da cai
thién dang ké vé dé nét, mau sic hinh anh nhung chua
dugc phé bién réng & nudc ta do céng nghé chua déng
bd tl camera ghi hinh dén thiét bi phat séng, van toc
duding truyén, dé phan gidi cda may thu hinh (TV set),
gi¢ phat séng con it, nhat la gia thanh dich vu ¢én cao,

MNgoai ra, PBA tuting thuat cau chuyén chi trong
khoang trén dudi 100 phit nén ndi dung phai co"do
nén', su kién, hanh déng phim phai cd tinh biéu trung
cao, hinh anh phong phy, 16i thoai gon, sic tich, thoa
cang han ché cang tot. Viéc st dung chéat liéu phim
nhiua ciing doi hoi nghiém ngat vé ky thuat quay phim,
chiéu sang (lighting), am thanh... Vivdy, dan dung mat
bd PDA tén rat nhidu thai gian, cé khi phii quay hang
nam mdi xong. C6 phim, riéng giai doan tra bj (pre-
praduction) ciing mat 3 nam (phim "amant cda dao
dién Phap Jean-Jacqué Annaud quay tai Viat Nam, 1992).
Trong khi moi tap PTH chi mat khoang trén dudi 10 ngay
ca quay lan dung. Hién nay, cac hang PTH dang ap dung
ky thuat “Sitcom"” quay dong bo mot lic nhidéu may, chi
trong hai ngay da lam xong mot tap phim dai 45 phat.
Mhu vay, PTH goi ding nghia 1a kich truyén hinh (tele
film, tele novel, tele movie) mang nang tinh kich nén cac
nhan vat ndi rat nhiéu, su kién, hinh anh va hanh dong it,
khong gian canh chat hep, ndi dung khéng néu van dé
gi qua lan...

So sanh PBXA vai PBA, loai nao hay hon? That su, dem
sa sanh hai leai phim nay thi chua chac “meéo nao can
miu nac”. Mot ba PBA hay PTH cling déu phai phai dat
dén nhitng chudn muc vé ndi dung va nghé thuat. Biéu
nay |a yéu té quyét dinh su thanh céng moi mat, nhat
la vé tai chinh, ma bé phim mang lai. Nhiéu bé PRA da
ngén nhing khoan tién dau tu khéng 16 nhung do cé
mét ngan & mét ly do khién chung chua dat duge yéu
caw, dan dén lang phi nhiéu ty déng tién thué cda dan
néu la phim nha nudc, hodc “sap tiém"néu la phim cla
tu nhan. Mot PTH hay van co gia tri hon bat ci PDA nao.
Chang han nhu bé PTH nhiéu tap Ndng Dae Jang Geum
do Han Quoc san xuat, phat song hoi 2004 & Viét Nam,
da thu dugc hang trigu USD lgi nhuan, lai quang ba duigic
hinh dnh dan toc, 44t nudc Han Quéc ra khap thé gidi,
diéu ma nhieu PBA va PTH & nudc ta van chua lam dugc,

Hang nam, so lugng PBA san xuat & nudc ta chi dém
trén dau ngén tay do nha nude dau tu nhung chat lugng
cHn thap, rat it ngudi xem. S6 phim cla cac hang tu nhan
c& gay duac tigng vang, thu duac tién 1 nhung thuc su
van chua tao ra bude dot phi vé ndi dung v nghé thuit
cho dién anh trong nudc,

Trong thoi dai thong tin bung nd hién nay, truyén
hinh ngay cang chiém uu thé vugt trdi khong chi vé mat
truyén thong ma con dap ung dugc nhu cau giai tri cda
xa hoi. Dan dan, ngudi ta da quen xem ca FTH lan PDA

Mot canh trong phim Duyén tran thoat tuc

trén song hoeac truyén qua dudng cable dén tan phong
ngu cla timg nha vai gia thué bao qua ré so vdi di xem
phim ngoai rap thi nhu cau dén rap sé giam. Truyén hinh
la phuong tién dua PBA, PTH vao tan phong ngu cda
maoi gia dinh.

Nhd tinh dai chiing va sic cam hda, dan du phi
thuiérng, dién anh khéng chi phuc vu giai tri ma con la
cong cu gido duc sau sac. T khi phim chua co am thanh,
goi la “phim cam” (silent film), cac nha dién anh thé gidi
la Phat tr, tham chi ca nhifng dao dién noi ti€éng nguoi
Au - My theo cdc ton gido khac, da xay dung nhiing bo
phim cé dé tai Phat gido. Tinh tif nam 1923 khi bé phim
Phat giao dau tién co tua dé Lord Buddha cua dao dién
tién bai An D6 Dadasaheb Phalke (1870-1944) ra ddi
dén bd phim Gautama Buddha cla dao dién dugng dai
An D6 Sridhar Allani dan dung nam 2007, da co dén vai
chuc tac pham dién anh len vé dé tai Puc Phat dugc san
xuat. Mdi nam ngoai, 2008, bo phim Buddha dugc dao
dién - bién kich My David 5. Ward {sinh 1945) - tiing doat
giai Oscar kich b&n - chuyéan thé tir tac pham "Budng Xua
May Trang" (Old Path White Clouds) cta thién su Thich
Nhat Hanh dang ducoc dan dung &"Bollywood”, [a mot
su kién lén cua dién anh thé gidi. Nhiéu lién hoan phim
Phat gido da dugc t6 chic & My (2003), Singapore (2007),
Ludn B6n (Anh Qubc), Sri Lanka (2000)...

O Viet Nam, di hoan canh khé khan vé céng nghé,
kinh phi, nhieu bo phim co ndi dung Phat giao da dugc
san xuat nhu: Tinh moang (2006), dao dién Xuan Phude;
Duyén tran thoat tuc (2008) cla dao dién Lé Cung Bac...
va cac du an phim Phat gido khac ma hiang Sena Phim
s3p bam may. .. 43 phin nao thé hién long ton kinh vé
bé cua gidi dién anh Viét Nam dai vai Ddc Phat,

Cing vdi van chuong, kién tric, hoi hoa, diéu khac,
diaén anh - truyan hinh d3, dang gop phan quang ba, to
digm cho nén van hoa Phat gido vidai ngay thém huy
hoang, rang ro. m
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he Soul of Money, téc gia Lynne Twist, 2003;
Linkh hén cda Tién, Hoang Anh va Thanh Ha
dich, 2009, Nxb Alpha Books — Ha NGi.

Ching ta hay doc vai Igi gidi thiéu cudn
sach;

“Linh hén cia Tién la no luc tién phong, day tham thia
cda mot nha giy quy dé bién déi xd hoi mang ndi dm anh
coi tién la thudc do gia tri dau tién thanh nhing hanh
dong lau dai va dem lai su man nguyén. Mot cau chuyén
day sdc manh vé cudc déu tranh va chién thang danh
cho ca nhiing ngudi giau cang nhu nhilng ngu'di ngheo
kho', TS. Edgar Mrtchell. “Link hon cua Tién miéu ta cach si
dung dong tién nhu mot phuong tién gilip ching ta hoan
thanh nhimng ly tudng cao nhat vé cudc séng, tinh yéu va
kham pha y nghia mdi trong chinh cudc séng ching ta,
TS. ¥ hoc Dean Ornish. "Linh hén cua Tién |4 tiéng chudng
danh thuc dai cham rai cho su chuyén bién cha chung ta
va thé gidi hugng toi hoa binh, hoa hgp va su giau cé cho
tat ca moi nguoi”, Robert Muller, cuu phu ta Tong Thu ky
Lién Hiép Quéc.

Lynne Twist [a mét nha gay quy Du An Xda 9ai, hoat
dong khap thé gidgi. Trong 25 nam
lam viéc, tac gia tiép xUc nhiéu vdi
nhitng ngudi nghéo khd nhat (dé
cho) va nhimg ngudi giau co nhat
(dé xin) va ludn ludn dinh dang vdi
tién bac: "Tris khi ngd, toi ludn danh
phan lan thdi gian cGa minh cho
nhing cau chuyén lién quan dén
tién bac” (tr. 254). Ba da dén nhiéu
lan “An D6, trai tim cla nan doi’
Bangladesh, nan doi nam 1984 o
Ethiopia, nhiing lang thé dén chua
tung tiép xuc vai van minh hién dai
¢ Nam M¥..., ciing nhu dén vdi cdc
nha lanh dao cac tap doan tu ban
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dugc nguyén nhan gay ra can bénh khé dau ay trong van
dé tien bac: Su thiéu thon, 1ai noi dai lan (Pau dé chuang
3). Mé&r dau tac gid trich dan mot cdu clia Paul Zaiter: “Luat
o da cua tu nhién tran ngap toan vi try, nhung no khéng
thé di qua canh <a cla nhimg ngudi thiéu niém tin va
thira gigi han”. " Cdu kinh khong <o du’ lap dilap lai ca ngay,
trd thanh mot thi duoc cai dat mac dinh trong suy nghi
clia chiing ta v& moi thf... v& sau né trd thanh cai cd i
cao dé ta ly giai vi sao cudc ddi ta khéng hoan thién™ (37).
“Trang thai tam ly hay am dnh vé su thi€u thén nam trong
chinh long ghen ty, su tham lam, dinh kién va bat déng
cua ching ta trudc cuoc song, no gan chat moi quan he
vl tién® (57), " Thi trdng tu do vdi 'ban tay wé hinh' ca loi
ich ¢ nhan diéu tiét, hé thang kinh t& elia Adam Smith 13
viée phan b cac tai nguyén cé han théng qua ldng tham
cUa ca nhin. Toan bd qué trinh cda kinh t& hoc hién dai
cUa Smith thue té c6 ngudn goc ti ndi sg nguyén thiy dbi
vai su thiéu thén vi long tham” (59) "Ly thuyét ‘'nan nhan
man’ cta Thomas Malthus va Iy thuyét ‘chi ké thich nghi
nhédt mai tan tai’ cia Charles Darwin lam tram trong thém
noi sg nay” (178).

“Nhiing ngd nhan nguy hiém vé
su thiéu thén. Ngd nhan thi nhat:
Khong cd dd. Tha hai: Cang nhiéu
cang tot, Tha ba: £6 1a 18 tat nhién.
Biay la &n chung than han ché kha
nang cua chuing ta. Hau hét cac
ban dn chung than gan vai tién la
san pham cda thd ngdn ngll caa
su thiéu thon trong nén van haa
cia ching ta” (61-71). “Nén wvan
hoa cua chung ta la van hda cla su
thiéu thén” (60). Va tac gia nhan ra
diéu dod ngay trong gia dinh sung
tuc ciia minh: "Vg chéng chung toi
nhan ra rang cudc chién trudc kia

nhu Microsoft, Hollywood, tham
dur Hoi thao lan thu 4 vé Phu nd cla
Lién Hiép Quéc & Bac Kinh... cling e m——
nhu gap & Me Theresa & Calcutta va

Biic Bat-lai Lat-ma. Thé nén tac gia la ngudi cd nhiéu kinh

nghiém wé tién bac, su giau sang va su nghéo kho trén
thé gidi va sukham pha y nghia ctia tién, linh hén clia tién
chac la phai co gia tri.

1. Thiéu va di

Khong ai thoat khéi tién bac. Néu khéng ¢b tién bac,
chic chin thé qidi hién dai khdéng thé thanh lip duae,
nhung vin dé quan trong nhat [A quan niém cla ching ta
nhin né va suhoat d6ng cUa nd nhu thé nao. Ngudi trung
binh thay minh luén luon khéng du tién, va ngudi rat giau
cing thay minh khong dd tien. Moi ngudi déu ludn ludn
cam thay minh thiéu thdn tién. Bay la mot tam ly, mot
mac cam, mot dm anh IGn cia con ngudi. Tac gia da tim

WL ramieeia it it

nham tich |Gy va nang cap mei thi
ctia minh va cudc déi minh cling

S — la mot thd nan doi” (26). Tac gia

nhin thay ddi s6ng xa héi danh mat
hanh phtc vi dong tién: "Khi chdng ta di vao lanh dia tién
bac, duéing nhu ching ta lac mat con ngudi sdu sac won
I3 ban chét cda minh. .. Mau thudn 86 con khién ching ta
khong thé hoa nhap thé gidi bén trong vdi thé gidi bén
ngoai va trai nghiém su tron ven vién man cua cudc da,
khoanh khac thang hoa khi chiing ta thay binh yén trong
phuit gidy hién tai, mét phan cla ddi s6ng va cling chinh
I3 dai séng. Trai nghigém lang 18 nay hdu nhu da bién mat
trong nén vin héa cla chiing ta” (29).

“Téi da cham dén mot budc ngodt trong ddi khi duac
nghe bai giang cua mét nha du doan vi dai theo chi nghia
nhan van, Buckminster Fuller. Trong nhimg nam 70, 6ng da
di thuyet giang & nhiéu noi vé nhing ngd nhan trong khoa
hoc co ban da ngan can ching ta o cai nhin chinh xac vé
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thé gidi va kha nang nudi séng cudc ddi sung tiic cho tat ca
chiing ta. Ong noi; Trong hang thé ky, tham chi hang ngan
nam, chung ta da song vdi niém tin rang khdng c6 da cho
tat ca moi ngudd, va ching ta phai chién dau va gianh giat
dé thu thap nhiing tai nguyén cha minh.., Vao thai diém
nay, xet trén pham vi céng ddng leai ngudi, ching ta ro
rang da dat dén muc co thé dap Ung day du, tham chi thia
nhu cau dé moi ngudi & moi noi déu dugc séng mot cudc
d&i lanh manh va c6 ich. Khodnh khac do6 dai dién cho mét
maéc ky diéu trong su phat trién cla van minh nhan loai.
Luic con ngudi nhan thic dugc su'that sau sac dy, giay phut
do co tam quan trong dac biet bdi no dang nghia vdi viec
chiing ta cé thé rai bd thé gidi ‘chi co ban hoac ¢d toi' dé
dén vdi thé gidi ‘ban va toi] nai tat ¢ ching ta déu thanh
ngudi chién thang. Trong thé gidi db, tit ca chiing ta cé du
thire &n, nude udng, dat dai, nha 4... moi thu co ban dé
s6ng cude ddi o6 ich va man nguyén’ (73-74).

Kinh nghiém & Bangladesh, vai nguti Achuar & viing
Amazon, va ngay ca cudc song cua tac gia & My, da ching
minh diéu trén. Tiép theo chugng 3, "Su thiéu thén: IGi noi
doi ldn” la chuong 4, “Su day du: su that dang ngac nhién”,

Trong cudn sach, tac gia lap lai rat nhiéu nhing tu ngd:
hai long, vién man, tron ven, man nguyén, day du. .. “Suday
dil; tim lai sirc manh cda nhiing thi ¢ san. Su day da nam
bén trong chinh ban than ta, va ching ta co thé khoi no
day... Khiva chi khi ching ta quan tam dén nhing nguon
lure nidi tal, chiang ta mdi nhan ra ro rét su day da trong ban
than ta va co san trudc mat ta. .. Va cam giac thanh than vo
b khi ta thong nhat duoc tam hon vai tien” (91)."Su du da
thuc thu la diéu thuc suton tai; nd sinh ra tlr cam gidc day
du, trong trai nghiém vé vé dep va su vién man cla no. Du
da la su that cda tu nhién. Luat co ban cua tu nhién la co du
va €6 han. Chung ta phai biét rang nguén luc |a <6 han va
quy gid, nhung no ludn co du” (102),

“Quan diém nay thong nhat v&i cdc quy ludt cla tw
nhién, kéo theo maét hé thang nguyén tac va dinh nghia
mai cho nén van hda tién bac mdi. N6 day ching ta céch
st dung tién bac khén ngean va hiéu qua dé phan anh
nhiing tai san tdm hon, thay vi khoa trugng cac tai san vat
chat. Khi lam nhu vay, di ban 1a mot ty phi ngudi My hay
mat nong dan Guatemala. .. cam gidc day dd va viéc quan
ly day tran trong ngudn tai chanh va cac ngudn luc khac
s& m& réng canh cla dan dén hanh phuc vién man, Sé
chang co su hy sinh — ma chi ¢6 sif hai ldng... Nhan thic
d6 khoi nguon cho sif chia sé, hap tac va cong hién" (105).
"Khi ehiing ta nglthg ¢d gang tim kiém thém nhing thit
chiing ta khéng that su can, ching ta cling tu giai phong
mat ngudn nang luong manh mé da bi cam tu trong sudt
cudc dua tranh... DU d6 |a nhing ngudi dugc goi la giau
£6 hay lam 10, ho clng déu duoe ném trai cam gidc vién
man va day di khi dung nhing nguén luc ho 6, & bat
cf muc dé nao, dé tao ra su thay doi... trai nghiém va
su giau ¢ that su cda chinh ho twmd réng ra” (105). “Khi
chiing ta nhin nhan thé gidi nay 1a mot chinh thé ¢o du,
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chting ta di dé bién thé gidgi nay thanh nai dep dé cho
maoi Nngudi o moi noi, trong do khong ai bi gat ra ngoai, thi
tién s mang nguon ndng luagng do, san sinh ra cac moi
guan hé va hgp tac khién meoi nguéi déu cdm nhan dugc
nang luec va gia tri ctia minh, bat k& hoan canh kinh té cha
ho rasao”(121).

"D6i vai ngudi Achuar, giau cd 13 duge ném trai va chia
sé su tron ven, phong phu clia hién tai" (82), "Gandhi da
tiing noi: C6 dd cho nhu cau cda ching ta, nhung khong
du cho long tham cda chung ta" (211).

Chinh trong y nghia cla su giau co that su nay ma tac
gia viet: “Neu ban san sang tit ba cuac dua tich lGy hay
gianh giat thém va ti bo thé gidi quan do, ban ¢d thé don
ca slte lue va tinh than cho nhing thit ban hign cé. Khi
dy ban s& tim ra nhing kho bau khéng thé tudng tuang
duge, va su giau <o sau sac phong phu dang ngac nhién,
tham chi gay chodng vanag (90).

O day chung tadi sduvao caitdmly, ndiam anh, nguyén
nhan cta ndi kho dau nay: cam giac ludn ludn thay minh
thigu thén trong khi thue té 123 luén cd di cho modi ngudi.
Tai sao chiing ta, di giau hay nghéo, déu luén cé cam gidc
khéng day da, lo du, bat an, khéng toai nguyén? That ra
cam giac khong du, thiéu thon, khdng chac chan, dé v,
maong manh, sg xui rdi, sg tuong lai... nay khéng chi o
trong van dé tién bac, ma n6 nam sau hon, lan 16a trong
maoi hoat déng clia con nguoi, nam trong chinh hién sinh
cla con ngudi. Con ngudi ludn ludn cam thay su mong
manh, bat an, bat trac. hitu han cda minh. Cam giac vé
su trdng rong, vé thai gian bat trac, vé su mat mat va su
mat mat toi hdu la cai chét. Va théng thudng chidng ta
hang hai (hay lo sg7) tim kiém danh vong, tinh yéu, tién
bac, quyén hanh... dé tu che gidu noi bat an thudng truc,
nai tréng rong thudng truc nam sau bén trang minh. Con
ngudi 1a mot hiu thé khéng day da, khéng man nguyén,
bat an va trong rong, do la sy kho dau cdia no.

Day la su that thd nhat, chan ly vé su kho, su bat toai
nguyén (Kho dé). Nguyén nhén <la su kho dy (Tap dé) la
chiing ta khéng nhan ra tinh cach hau han, vo thutng,
trong rong ctia minh va khéng tim cach vuot [én nhiing
tinh cach hitu han do dé dat dén cai gi vuot thoat moi hiru
han khé dau (Diét d&). Pa khéng tim céch vuot 18n khai,
ching ta lai eon tram minh vao, khoac lay nhifng cai hifu
han va vé thuding nén bénh khd cang thém nang. Su mua
ban, trao doi, lap liém nhiing cai httu han va thudng bang
nhing cai hitu han vé thuang khac chi kéo dai thém mot
cach vé vang can bénh kho cla minh. Ching ta khang
thé co duge cai vb han, cdi kh ong hoai diét, cai bat tl, cai
vién man bang cich gom gop tich lay ¢ai hitu han, cii bj
hoai diét, cai thiéu thén trif khi ching ta vuot [én khoi
ching. Con duding clia su vuot khai, su chién thing nay
duoc goi la Pao dé.

2.Vai cach chira tri
Nhung ching ta hay trd lai vdi Linh hon cda Tién. Theo



tac gia, phuang thuc chia tri cho cam giac khong du,
bat an nay la nhin ra su that cia tién. "Nhing ngd nhan
vé su thiéu than trong nén van hoa dai ching thic day
meoi ngudéi s¢ hiw, luu gid, thu nhap va tich lay" (122).
"Gertrude da day téi rang tién gidéng nhu nudc. Tién chay
qua cudc song cla tat ca chung ta. Nhung khi né bi giam
hiam, bi ngung lai qua 13u thi ¢é thé thanh nudc ti dong
va doc hai d6i wvai nhitng ai tich trir nd" (119), Khi chung
ta coi tién |4 dong chay qua cudc ddi minh va thé gidi, n6
thuic su khong thuéc vé ai, ma vé tat ca mol nqudi, Trach
nhiém clia ching ta 13 dé tai nguyén dé chay tu do trén
the gigi giong nhu dong nudc, phuc vu cho nhieu ngudi
nhat va nhiing muc dich cao nhat. D6 lavong luan chuyén
thigéng liéng cla tién" (123).

Trong mot cai nhin dugc thay doi nhu thé, "Tién mang
theo ning luong cla tam hon” (124).

Chuong 6: "Nhimg diéu ban tran trong sé tang thém
gia tri... Chung ta co thé dung sy tran trong clia minh
— sif chii y va chi dinh co y thuc — dé tang cuong quyén
lam chi cha minh vdi tién bac, bién mdi quan hé vdi tien
thanh mot khéng gian md, chao don su phat trién va tu
do” (142). *Tii thién chi that su co v nghia néu no dugc
dat trén nén tang cda su doan két” (186). “"Hoat dong tl
thién va giup do da trd thanh minh ching cho s tuong
thudc... Su cdi md va tuang ho dé, hinh anh dai tay va
trai tim rong mao do, khéng chi ndi két chang ta vai ngudi
khac, ma con vdi cam gidc man nguyén va day di trong
tam hon minh"(191).

Chuong 7, "Hop tac tao ra su thinh vuang”. "Thién nhién
khi & trang thai can bang thi cho phép su canh tranh cling
10n tai. Mot so diéu tuyét vai nay sanh tir su canh tranh, s6
khac thi lai ndy sanh tit hop tac. Ban khéng phai dang séng
trong mot cudc chién, ma la trong mot cbng dong” (180).

Kinh nghiém ti Bangladesh, nudc nghéo thi hai thé
gidi vao cudinhing nam 1970; “Vién trg bén ngoai khéng
nhiing khéng thé dua ho vao vi tri lam chi tugng lai cha
minh, ma chi dan bién ho thanh nhing ngudi an xin, mét
cach ¢co6 hé thong va trén phuong dién tam ly" (145). Bang
nhiing nd luc hop tic, ton trong va tu trong cta nhiéu
ngudsi, nhiéu chuang trinh, trong dé <& Du An Xéa Bdi va
Ngan hang Grameen cla TS. Kinh té Muhammed Yanus,
"nam 1991, Tha twdng Bangladesh da noéi day ty hao wé
dan téc minh: Khong phai ching ta cd 120 trigu cai miéng
dé nudi, ma 1a 240 triéu ban tay san sang lac déng. Thi
chiing ta co la 240 triéu 1o tai de lang nghe lan nhau. ..
Ching ta 13 nhing thi s, nhing ngudi dét vai, nhing
nhac si, nhing tri thite. .. va chiing ta cé thé day [Ui thién
tai. Chiing ta nam trong 56 nhiing dan tdc sang tao va
quit cudng nhit trén thé gidi. Ching ta khdng can ti
thién. Tha ching ta ¢dn |3 quan hé ddi tac"(195).

Chuang Hop tac nay két thic bang “Sém truyén vé Dai
béng v Kén kén” co tir hang ngan nam truac cda tho dan
Achuar: “Vao thai diém dau cia Pachakuti thir 5, thii dai
chiing ta dang song day, sé dién ra mot su tai hop gida

hai dan toc ti lau da bi chia cat - dan toc Dai bang va
dan tac Kén kén. Cau chuyén Sam truyén ké rang luc khdi
thuy trén thé gidi chi cd mot toc ngudi nhung vé sau ho
phan ra thanh hai nhanh. Dén toc Pai bang, dan toc cua
tri éc va suf thong minh, cta khi€u tham my va kha nang
nhan thig, sé dat dén dinh cao cla khoa hoc, cdng nghé,
ky thudt,.. Cing luc dé ddi séng tinh than cua ho lai trd
nén nghéo nan cling cuc, tham chi con day ho dén nguy
co diét vong. Dan toc Kén kén la dén téc cha trai tim, cha
tinh than, clia cac giac quan va cla nhitng mdi quan hé
sau tham vdi thé gidi tu nhién... Ro rang la nén van minh
Tay phudng cua chiang ta dai dién cho dan toc Pai bang.
Nhitng dan tde ban dia trén thé gidi la dan toec Kén kén. C3
Dai bang va Kén kén déu & khong the séng sét ma khang
<6 sufhop tic, va tif cudc tai hop cla hai dan tée nay, thé
qidi 58 trdy lai trang théi cdn bing sau mat gial doan gan
di dén diét vong. Md rong va dao sau y nghia ciia mébi
lién k&t nay (Dai bang va Kén kén), téi thay su hop tac va
nhing nhanh con cba no — su tuong ho, doan két, lién két
~ déu tudn chay ti thuong nguon clia su day dd. Chiang
ta la mot, cdc nguon luc cda ching ta |a v han' (198).

Chi xin nhin rGng ra, khdng phai chi co nhimg dan téc
ban dia trén thé gidi |a dan toc Kén kén, nhiing toc ngudi
con s6t lai va rat thigt thoi trong thé gidi hién dai dang
theo kigu mau Tay phuong. Dan toc Kén kén la tat ca Dang
phuong, v&i nhiing dan toc ddng dic, nhd co ngdn ngll,
triet hoc, van hoa, van hoc nghé thuat. .. da gilrdugc truyén
thang cdaminh cho dén bay gid. Ho cling hiung manh, giau
<A vi biét hoc theo nhiing uu diém ca Tay phuong nhu An
P06, Nhat Ban, Trung Hoa, Viét Nam... Thé nén su"hai ngd’,
su“tai hgp® nay phai nhin trén binh dién thé gidi, nghia la
sufhoi ngd va tai hgp cta hai nen van minh Tay phuong va
Dong phuong, cd nhu thé ching ta mdi cd thé “hay thay
ddi gidc ma’, phan IV, nhu tac gia dé nghi,

Pay la cai nhin thay thé gidi cia nguai Achuar ¢
Ecuador ma tac gia hoc tap dé "bat dau tao ra mot giac
ma va mot tugng lai nhat quan vdi su tran trong va nang
niu cta ching ta doi vai doi séng... Ho nhin thay mét thé
gigi hoan toan day du, séng dbng vdi nhing linh hén,
mot thé gidi bi an, nhay cdm va sang tao - lubn lubn san
sinh ra su séng va tu héi sinh minh trong mét suhai hoa,
v6 cling phong phi va da dang tuong tac, tuong ho lan
nhau nhé vao su bi 8n cha ddi séng. Ho thiy con nguidi 13
mét phan cla sy bi an to I6n 8y, va moi ngudi déu cé mot
kha nang sang tae, hgp tac va dong gop vo han. Ching
ta larm hao mon su giau co thue thu cda minh, tai nang va
kha ndng sang tao cla tat cd mol ngudi, su giau ¢d ludn
tén tai trong mai cd thé séng”(210).

Buckminster Fuller cing ting noi: *Tat cd maoi ngudi
déu 6 mbt man qui haan hio dé ting cho thé gidi, va
néu moi ngudi trong ching ta duge gidi phong dé o thé
mang dén mon qua doc dio ca minh, the gidi sé trd nén
hai hoa tuyét déi*(212).

Minh triét ©éng phuong ctng nhin thay nhu the.
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Nhung minh triét §6ng phuong thi phong phi hon, sau
tham han, hé thang hen, logic han, nhiéu thyc hanh han
dé cd thé thanh hien thuc hon, va ¢ mot lich sl lau dai
vai nhiéu “anh hung” bao vé cho truyén théng de.

Khéng nghi ngé gi, cudc hdi ngd, tai hop (la gidac mo
cla tac gia) co thé thanh su that cu thé vdi su trao ddi,
déi thoai, bo sung cla hai nén van minh thé gidi |2 Tay
phuong va Dong phugng,

3. Xu thé méi

“¥u thé mai'la chuong cudi cia cudn sach. Nhung ching
ta trich theém mot doan & chuigng 6 co tieu dé"Phat hug":

“Diic Phat da day cac moén dé cla minh rang bat cut
diéu gi ma ho chu y 18, yéu thuang, tran trong, lang nghe
va ung hd déu sé nay nd trong cudc ddi va thé gidi cla ho.
Ngai vi cude ddi maoi ngudi nhu mat khu vuan. Trong khu
vudin dé €6 nhing hat giéng cla su cdm théng, tha thu,
thuoing yéu, su gan két va léng can dam. Clng vdi nhiing
hat gidng do, |a nhiing hat giong cla su ghen ghét, dd
ky, bdo odn, bao luc va tat cd nhimg gi chét choc va dau
ddn... Chi nhing hat giong ma chuing ta chd y tdi mdi
phat trien dugc. Néu chung ta guyat dinh tip trung su
chi y dén nhitng hat gidng cta su thiéu thdn = nhu gianh
giat, tich cop, tham lam v& dd. .. - thi thiéu thon chinh 1a
thif sé tran ngap cudc song va thé gidi cta ching ta. Néu
chiing ta cham soc nhiing hat gidng cla su sung tac bang
suf chd ¥ ctia minh, va dung tién cla minh nhu nudc de
U@ ching vai nhidng muc dich thanh thién, thi ching ta
sé thu hoach nhiing vu moa cay trai boi thu" (167).

Chuang Xu Thé Mdai chi yéu ké lai cudc gap g vdi Blc
Pat-lai Lat-ma trong cudc hai thoai Synthesis Dialogue
mua hé nam 2001 & Y, “nadi héi tu cia 30 ngudi, tat ca déu
la nhirng nha hoat ddng xa hdi toan cau, lIanh tu tén gido,
nhing chuyén gia tam linh,

“Ching tdi gap mat nhau vai ngay trudc khi Mgai tai.
Gitra chung toi da hinh thanh mét mai tam giao sau sac
khién méi ngudi déu ton trong, yéu thuong lan nhau, che
den lic ma Bldc Dat-lai Lat-ma clng cac nha suva hoc gia
xu Tay Tang tdi thi ching toi cé thé cling lam viéc va tro
chuyén vdi nhau that hai hda higu qua.

“Khi Ngai ciing suf hién dién'linh thiéng' cda minh tham
gla wao cudc ddi thoai, moi thit dugc nang l1&n modt nac
thang mdi. Dudng nhu méi chang téi déu tich minh ra
khoi ‘cau chuyén’ hay 'tan kich d&i"ca nhan dé ching kién
ca the gidi, thay vi o lan sau vae nhiing van deé con dang
bite xie eda nd...

“Tuy nhién diéu hién 1&n ré nét trong nhitng cude hdi
thaai chinh 13 su tdm giao, mdt su dong tam rang thé gidi
dang thiic tinh, ring xu thé dang xoay chiéu. .. Nhing gii
dinh c0 va sai léch dan dugc loai b, thay vao d6 13 mot
nang luc tinh than, mot lan séng xic cam va bién doi tinh
than dang suc séi khap noi. ..

“Mac di midi ngudi ching téi goi diéu nay bang mot
cai tén khac nhau, chuang t6i hiéu rang tat ca déu ciing
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noi tdi mot khai niem. Bai vdi t6i, da6 1a diem khdi dau cho
su tan ra cua su thieu thon trong cai the gidi 'ban hodc toi°
ma na tao ra, mot thé gidi cd thé hay diét chung ta trong
mai quan he vai tién bac, Do la cai theé gidi'ban va téi' ma
Fuller da tién dedn ti nhiéu ndm trudc, B4 la noi ban va
toi cung song trong boi canh va chan ly cla su day du,
s day du dich thue cho tat ¢d moi ngudi & khap mei nai;
mat thé gidi danh cho tat ca ching ta, trong d6 tinh doan
két thé chan cho su bé thi; mét thé gidi noi ma udc mo
cua ngudi nay khong phai la tai hoa cla ngudi khag; mot
thé gidi ndi chdng ta ton trong va tuan theo uy luc sang
suot va nhan tif cia Tu nhien; mot the gidi ndi tinh yéu
tién bac duge chuyén thanh cach sl dung tién bac dé thé
hién tinh yéu thuong..."(289),

“Trong mdi quan hé vdi tién bac, Ngai néi rang néu
chung ta mang theo minh quan niém linh thiéng vé su
day du, ching ta sé tao nén mat mai quan hé dich thuc
va hop dao Iy d6i vai tieén, khi dé mdi quan hé nay sé nay
ng, phat trien va tu nhan rong gia tri clia no.

“Vai suhieén dién cha Ngai trong cudc dai thoai cha toi
va cac dong sy, toi da nhan thay diéu ma téi chua ting
thay. Toi cam nhdn dugc nod, hoan toan theo ban nang,
theo tu nhién, mot x(c cam sau lang. Toi nhd lai mot cau
ciia Teilhard de Chardin dugc biét tir nhiéu nam trudc
'‘Chung ta khéng phai la nhing con ngudi vai trai nghieém
tinh than, ma la nhimg thuc thé tinh than voi trai nghiém
cla con ngudi. B6i dién vai Buc Pat-lai Lat-ma, t6i cam
nhan dugc minh nhu mat thuc thé tinh than dang co
nhimg trai nghiém con ngudi” (290).

Pén day ching ta hiéu tai sao tac gia dé cau chuyén nay
& chuong cudi: Ba tin rang thé gidi mdi dy cé thé thanh tuu
bang nhing con ngudi sdng thuc dugc truyén thong cia
Béng phuang va Tay phuong. Su hién dién cla nhing con
ngudi nhu vay da 1a su thanh tuu cha thé gidgi mdi,

Muén cé thé gidgi mai mé va giau <6, phai cé nhiing
con ngudi mai mé va giau co. €6 chanh kién rdi chanh
mang, chanh nghiép trong van dé tién bac, chung ta sé
diing trudc sy giau co that sy, surgiaucd tam linh von binh
dang, su giau & clia Phat tanh san dl cda moi ngudi. Nhu
nha wua - thién suTran Thai Tong da noi cach day 8 thé ky
trong Phé Thuyét Hudng Thugng Nhdt Lé (Khda Hu Luc):

"H&i cac ngudi! Bén trong ay... thi cho noi la gio lay
théng hat, chd im | trdng roi ddm trong. Bi thi may troi
nudc chay, ditng thi ndi vifng non yén. .. Budng ra thi tam
chil md tung, nam lai thi mot cda khép kin. Song trong
hang quy cling la lau dai Di Lac, & Hac Son dau khac canh
gidi Pho Hién. Chén chén |4 tang dai quang minh, co cola
phap mon bat nhi... Vién ngoc sang trén tay, xanh phan
chiéu xanh, vang phan chidu vang. Guong co trén dai, H6
dén hién HA, Han d&n hign Han. Can gi huyén thé, tron 13
Phap than... Bién dai dia thanh c4i nude vang réng, nam
songdailam thanh sifa ngot cho tréi ngudi cung huong. ..
Hoa vang ri¥ rd, khong gi chang phai la tam tri hué; tric
biéc xanh xanh, tit ca déu la thé tanh Chan Nhu..” =
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Buon tit la [dc nghiéng deu ciing buon.

NGUYEN LOAN

Vé Véi Tudi Tho

VE vdi tudi the — vé @i nu cudi vé W trong triing
Bé roi nhimg budi chidu cim ling
Ngoi thu minh nhu la 6c sén

Vé vdi tudi thd — vé vdi su hin nhién

Vé vdi 6ng But hién trong truyén ké cha ba
Técriu bac tring

VE vdi tii quin diy d€, cdo cio..

Nhitng trua he doi ning

W& vdi canh diéu chd mo udc 1én cao

WVE véi dém binh y&n ngira mit ngdm triing sao
(Nei khong co con baoe doi tri ngu)

vé& vii di thd — vé vdi nhitng mia tring
trén diy o1 xanh cd

dudi bt nhau vip v ¢d tiéng ngudi

v vai dan bo di lac = ta bi triin don roi

vé vdi i thd — vé vdi me cha thuong ting giot md hoi
nay mam thianh 181 ru ciiu hat.
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TUY BUT

& toi can trong treo vé cau déi chi nho kham
trai da nga wang vi thdi gian lén ban the. Bay
& vé cau doi trong bo cdu déi gia bdo mdi tim
lai duge sau may chue nam that lac do gidc
gia loan lac.

Ong lay bd dm chén ¢b mau da luon clia cu ndi téi dé
lai thudng duge cat ky trong th ra lau rda can than réi
bao t6i lay chau than va chiéc siéu déng co ra quat than
dun nudc. Toi biet bo tdi chi dung bd am chen nay khi
thé cang. Khi nudc s6i, ng Iua loai ché quy do chinh

ong tu tay sao sudt va udp sen rat cong phu pha mét am.

Cha ché ngam, 6ng nhe nhang rot ra nhing chiéc chén
mong tang dang |&n ban thd rai thanh kinh thap huong
khan vai. Nhin nét mat, tdi biét dng dang <6 nén ndi xuic
déng. Lat sau khi da tinh tam, bo téi bao:

- Con udng nude di, ché udp sen nay xua cu ndi con
thuéng dinag.

Toi bl héi ndng chén tra, trang tinh ldng clda sém
mai, huang sen man mac, du vi cua tra ngon va huang
hoa thanh cao hoa quyén, tinh than chot thu thai la lung.

Hudgng vé phia ban thd dang tda huong thom ngat,
bé toi tram ngam:



TRAN VAN HAC

- Bay la mot vé trong cau dai xua cu con rat quy. Cau
doi nay do mot ngudi ban tri am tang trong mot lan hoi
ngo, vila thudng thide tra sen, vifa ngam tha xudng hoa.

Qué 1&i & xa Hién Luang - huyén Ha Hoa - tinh Pha
Tho. Cin nha cia cu tdi d2 lai ngay bén séng Héng, phia
thuang nguan la Ganh Hae, theo truyén thuyét day 13
ndi xua chim Hong Hac thuding vé dau. Trude nhia |a canh
dong thang canh co bay va mat dam sen rong gan chuc
mau. Moi khi hé va, dam sen dua hoa ngat huong ca mot
viing “ring co, ddi ché, dong xanh” qué tdi. Vao thu sen
tan, nhung stic song diéu ki vin dn sau dudi Idp ban dé

mia xuan nam sau lai biing day hoan sinh nuat na.

Thua can tho, khong biét bao lan toi tron mat lang
nghe chuyén me Au Co dua nam mudi ngudi con lén
day khai dat vé hoang va day cho dan biét cay biét cay.
Réi khixudng don me Au Cové trdi, cdc nang tién da
an trong nhiing déa sen dé tranh nhing anh mat pham
tug; va nhimg dém tréng séang déi khi van vang vang tir
hé sen khic nghé thudng, Bam sen ngay dy la ca mét
thé gidi linh thiéng va huyén bi vé&i tai, Sau nay lén 1én
moi lan vé tham qué, tif xa anh mat mdéi cham vao béng
da xanh tham va mai dén cé kinh, nghe thoang thodng
trong gid hu'dng sen than thudc, la trong toi lai boi hoi
xue dong vdi mot tinh cam trong sang, mau thit va am
ap la thudng.

Téi duge cac cu cao nién trong ho ké rdng, thai trai tré
cuU téi 14 ngudi ngay thang, trung thife, nhan hau va rat
gidi trong kinh doanh. Cu cing mat s6 ngudi than tin to
chic lam an, nha vay kinh té gia dinh kha gid. Song cu
luén Ung hod gitp A8 cac phong trao yéu nudc va nhing
canh ddi ca nha. Cu ludn ran day con chau: “Chir hiéu, chi
trung la cdi goc cua daoe lam nguadi. Con ngudi ta sdng
khong phai chi cha riéng minh ma con phai biét sang
Vi nuide, vi dan” Ngdi nha cda cu tdi ngay dy cd mot can
gac xinh xan co tén la “Nguyét Cam hién’”. Bay la noi thinh
thoang cu va&i ban bé tam giao cing chi hudng dam dao
vé thé sy, thudng thuc tra sen, ngam vinh tho phi.

BA tai ké rang I0c sinh thdi cu ndi toi chi ddng duy
nhat tra udp sen. Cu tdi cho rang udng tra moc la dé
thudrng thirc cai tinh tay cda tra, con udng tra udp sen,
huang vi tra tinh khiét hda cing huong hoa cao sang
lam che con ngudi nhu dat t&i su thoat tug, gidp moi
ngudi co thé chiém nghiém dugc qua khi, hién tai va
tugng lai trong mai giao hoa thién - dia - nhan sau sac.
Sen con la loai hoa cao quy tugng trung cho ¢&i Niét-ban
va la biéu tugng cla guy luat nhan qua.

Do anh hudng cua cu toi nén ong ndi toi s6m giac
ng® cach mang. Chinh vi vay, nam 1930 ong ndi t&i bi
chinh guyén thuc dan phong kién bat giam tai dé lao
Phii Tho vdi t6i danh tiép tay cho cudc khdi nghia Yén
Bai clia dng Nguyén Thai Hac. Khéng khuat phuc dugc
4ng cy, chiing lai gid chiéu bai du do, phong cho éng ndi
t6i ham:"Han lam thi déc”, song dng ndi t6i khang khai
tif chéi. Mam 1943, éng ndi tdi ding tién cla té chiic va
cua gia dinh vao xa Ha Bang La (Van Chan - Yén Bai) mo
don dién trong ché délam co sd don cac chién sicach
mang VUt nguc tl Son La, Nghia LS vé. Ong noi toi da
anh ding hy sinh nam 1951 khi dua doan dan cdng cha
huyan Ha Hoa di phuc vu chién dich Hoa Binh.

Tl ngay tim duge vé d6i ca to tién, toi bao 13n trin trd
mudn tim hiéu ndi duna, d& réi qua dé it nhidu cd thé hiu
them vé cac bac tien nhan. Duyén may qua con dudng
vigt van, vigt bao, toi guen than vai mot ong gido gia von
xudt than tlmaét ong do xu Nghé, Trong mdt lan cling ng
thuang thire tra sen, tHi da dugc ang chan tinh chi day:
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- Bay la cau d6i cda mot bac van tai, truang nghia,
yéu [ phai va cong bang, mang mdt noi niém dau dau
vé dan toc, vé gia phong, dn chida mot v chi, hoai bao va
niém tin vao tuong lai cha dat nudc va con chau. Chng vi
vay khang thé chi dua vao tir dién ma co thé hidu duocy
nghia sau xa clia ngudi xua.

Yudt chom réu trang nhu cudc, Gng giao gia ngam
nga vé cau doi:

“Anh Vi loa tham phién té lang”

Dimng lai giay lat nhu can nhac diéu gi, 6ng gido tram
ngan:

-"Vé cau ddi that 1a hoc hiém. Néu chiét tu thi“Anh” cd
nghia la dda tré mdi sinh, song "Anh V&' cing la mot loai
cé guy cé & sang Bach Hac. Nhung khi két hop vai“loa”
la con &c¢, 1a nhing wang trén tiép ndi nhau twan hean
bat tén thi da ndy sinh nhiing ¥ nghia mdi 1a con oc bién
dep va guy hiém. Ong gido gia luu y téi.“Nhan dan viing
duyén hai, dac biétla ngu déan, dung vé éc Anh Vi lam ti
va, Mhung do khéng chi la dung cu phdng thanh ma con
la ménh lénh, théng diép. Ngudi xua truyén tung réng
mai khi tl va bdng &¢ Anh Vi cét tiéng, am thanh dudng
nher van dong lai ngan déi trén séng nudc, 6 sic truyén
cam manh m&, tugng thanh tuong khi vé lang ngudi, vé
thé su. Tu va bing dc Anh Vi la vat thiéng, khéng phai
ai cung dudc dung va biét dung cho hiéu qua, moi khi
ding dén la bao higu cd viéc trong dai, linh thiéng cla
mat dong ho, mat lang, mot té chire".

Tir dé khi hidgu “tham" 1a sdu, sdu cla khéng gian va
thai gian, sadu cua an ddc va 1&ng ngudi, “phién” 1a phan
hoi, 1t trd lai, “té” 14 rt nhd, “1ang” 14 sdng nude, phai
chang vé ddi 3y cd thé duoc hidu la: "Tiéng tl va bing ¢
Anh Vi tir sau tham, ti ngan xua van lam gon tirng lan
song li li goi nén bdi nhimg ménh lénh, thong digp ve
long ngudi, vé thé su?

Toi hidu rang néu ap dit cho vé déi mot y nghia nhat
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dinh nao do theo y minh sé la su néng can, hai hat va xuc
pham. Song I&i cat nghia ctia ng gido gia khién téi rung
rung xuc dong. T sau tham dang lén leng kinh trong dai
vdi cong sic, tam tw, tinh cam cla o tién,

Tir lau gia dinh toi nudi mét y nguyén xdy dung mot vé
doi thay cho vé doi da bi mat, thé hién tdm long ctia con
chau, DU duge nhidu bic cao nién goiy cho mdt 56 vé doi
ma van phan van kho quyét dugc,

Anh em téi cong tac xa, & qué chi co gia dinh ngudi
chi ruét, nhung hang nam chang téi tl moi mién dat
nudc déu sum hop ndi manh dat than yéu. Bao gid anh
em toi ciing thap hudng bao cdo vdi ta tien nhitng budc
di, nhiing thanh cong va ¢a nhing thiéu sét, vap nga trén
duding ddi. Mbi thanh vién trong dai gia dinh déu thay
nhu dugc tiép thém niém tin va sic manh, gan b vai
nhau hon. Bao gid anh em toi déu cling con chiu quay
quan noi gac“"Nguyét Cam hién" dam minh trong hai thg
hoi hai mot stic sdng méi clia qué hugng. Con song Hong
van ém a troi xudi, can man bén bi chiuyén ché phi sa
bdi dap nhing canh dong mau ma. Binh minh xon xao
trén song nudc 1an tan lan xa 1di tan chan trai. Huong laa
dong hoa quyén cing huang sen ngao ngat. Chung toi
*Uc dong gid ting trang gia pha clda dong ho. Ngoai kia
nhip sdng mdi dang hdi ha. Nhiing con dudng hién dai
toa di mudn noi, nhing cong trinh mang tam thai dai,
nhimng ngai nha mdi xay tuoi rdi, nhing anh mat nu cudi
tin yéu, ngoi dén Me Au Co nhan ti bao dung am ap, qua
khurwa hien tai dan xen. Oi manh dat qué huong, noi da
sinh ra va nuoi dudng nén biét bao ngudi con wvu t. Bist
bao ngudi da khong tiéc mau xuong, cong cua dé bao vé
va xay dundg, trong do cé nhitng ngudi than yéu cla gia
dinh l&gn chang téi. Bau day nhu van vang vong tiéng ta
va bang 6c Anh Vi tram hing trén séng nudc, Trong toi
bdng vut hién lén vé dai do éng gido gia gai y:

“Hac Au dic vien khai thuan phong”

Ding rai! Tuy khéng dam ndi dai lai vé doi cha to tién.,
Nhung lich sl ctia gidng ndi, noi phat tich va trudng
thanh ciia dong ho, tiéng goi dan cda chim Hac, chim Ay,
tiéng clia Me Au Co goi nhd Lac Long Quéan tlr budi chia
tay 1én ngan xudng bién. Cang dirc to Idn sau day clia té
tién, cong dic ay khai nguén cho ngon gid lanh. Séng
khéng chi la song don thuan ma con mang gia tri nhan
van sau sic. Gié khéng chi 12 gié, ma cén la thudn phong
my tuc con chau nguyén vdi cha dng gill gin nép nha - gia
phong trong budc chuyén minh cia qué huang dat nudc
trén con dudng hoi nhap vdi ban bé nam chau. Cai gia
phong 3y da duge cdng dic cha té tién gay dirng tr ngan
xua mai mai sau nang va trudng ton.

Tai thanh than thip nén huong tram trén ban tha to.
Con qié mat lanh tif cdnh ddng biée lua thoang thodng
huang sen |6ng léng théi. Toi béng mim cudi va doc
thanh 16i cau doi:

“Anh Vi loa tham phién té lang

Hac Au duic vién khai thuin phong”. =



TRUYEN NGA N

VU PHAM HUONG HANG

hang tu Tay Nguyén, da quy tan. Téi c6 tim dén

mdi mat cing chi thiy lac lac vai ba béng lo

thi con sot lai tren nhiing dam la ua tan ven

dudng hay tréen nhing hang rao phan cach cac

ray ca phé dang rd hoa trang. Nhung trdi dat &
day van mla nao thie ay ma vi nhan, chidu ngudi. Hét da
quy thi d3 ca budm. Vao thang nay, budm chao qua, liéng
lai nhu nhing con 1de vé tin khap ndi 860, thung xa, lam
mé diam long ngudi. Cé nhing khie dudng vang, xe chay
nhanh, mat sé con khong may dap ca vao cla kinh chiéc
Land Cruise, khién "bac tai"tré thinh thoang phai bimcan
gat nudc rfa cho rd tam nhin.

Xe ré vo bai dat trong cach dudng |6 chimng vai tram

meét thi dau lai cing nhiéu xe khac cda quan khach da dén
trude. Cidia xe vifa md, moi ngudi da nghe vang vang tiéng
“kinh koong"tram am vang dang khap ca ritng niii ménh
mong cua vung Loc Thugng. Toi theo doan ngudi di bo
trén con duding nhd dan vao buén, nai dién ra lé hoi,

Pa tiing nghe céng, rdi ¢a dan chiéng cai tién co6 da 7
thang am nhu nhac cu phuong Tay nhung chua bao gid
t6i dugc nghe nhimg tiéng cong cd dm sic cudn hat ky
la dén nhu vay. Deo hai may anh trén nguédi, tiéng céng
da lam toi hao hic, nhu mét ké di sdn san sang “ban ha”
“con moi”. May anh trudng, pho phang bén quan ly van
hoda trong nhdm clng nai nit vdi may anh sd, handy cam
dat tién, phan khich khéng kém gi toi.
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Qua khéi con déc cao, tiéng cong Ién dan, moi ngusi da
nhin thay mét can nha céng dong, mai vuon 1én trai giong
kieu nha rong cla ngudi Ba Na. Phia san trudc, ¢ mot cay
néu cao, tua rua dang lic lu theo ting dat gié ngan.

Va day roi, 16i da nhin thay ding déi tuong ma minh
a0 udc duoc ghi vao dng kinh. £6 la nhitng co gai dan
toc thiéu sé mac vay lién do mau dé dam, théu nhimg
hoa van xanh, trang bo sat than hinh dang nhun nhay
véng quanh cdy néu. Diéu nhac“Tiéng chay trén séc
Bom Bo" phat ra tir dan chiéng do cac chang trai dia
phuong déng khé, mac do thd cdm tau lén nhip nhang,
lam cho khéng khi l& héi cang thém nao nuc. O giira
vong tron cac ¢d gal mua ld mot cay ¢t go 16n c6 khac
nhimg hinh ky ha bi 8n, quin mot soi day to bén bing
cay le xodn lai budc chit vao ¢d mét con triu siing <dn
ngan nhung to lon, da den lanh.

Ngoai dan cla buén lang, dai biéu, quan chic cac cap
trong va ngoai tinh £on c6 vai chuc ngudi chau Au, dai
dién cho phia tai trg cong trinh cap nude sach cho xa.
Mot can bd van hda tinh ndi vai toi, that ra nam nay rimg
bipha trui, gay khé han nén mat maa, ¢o lda dau ma
ba con td chic Lé Com Mai. Hon nifa, & nay thudng chi
dugc to chic vao thang 11 hang nam cha dau phai bay
git. Day chila man trinh dién dé quay phim chup hinh
quang ba van hoéa, du lich déi vai quan khach, nhat la
nhiing ngudi ngoai qudc cd mat hdm nay.

Nghe noéi vay thi tdi hiéu ra ngay. Nhung khong quan
trong vi ban than da qua quen vai nhiéu tha“trinh dién”
kigu nay roi. Hon nifa, t6i dang bam sat muc tiéu cha
minh. Lan nay, thé nao toi cing “chdp” dugc hinkh anh
bdu vat ma tir lau toéi mong udc. Tieng cong lai vang 1én
bi hiém, sdu lang, bae gict hoang dao. Cac “con mdi” cla
toi diing mua, tan ra gan l& dai. Phia trén béac thang cia
nha cong dang, mot can béd vin héa tinh dang phét biéu
Iy de budi lé va |&i chao quan khach. Sau do, gia lang nai
vai cau rat ngan bang giong Kinh kha soi, rdi ng vay tay
ra hieu,

Mot tieng cong vang lén. Mot nguoi dan éng luc
lugng, tay cdm con phang - loai dao dai diing dé phat
ray - tién lai gén con trdu mua vai déng tac nhu motvo
si chao do6i thu trude khi giao dau. Bat ngd, anh ta cam
phang chat thang vao hai khuyu chin sau ciia con trau.
Bi dau, con trau mudn nhay 1&n khdi mat dat vai lan roi
quy phuc xudng dat. Yét chat |am trd ra nhiing thd gan
trang tudi, rl mau. Loai trau khoéng biét kéu lén nhu' loai
bé. Né b khac ra nhing am tram duc tac nghen trude
nhitng dau dén bat ngd ma con ngudi, mdt déng vat
clng & mau ndng, cing biét dau dan thé kéc khi bi
danh, bi d8m chém, gay ra cho no. Con triu quy xudng
hoan toan sau vai nhat phang nia chém thang vao hai
dau gdi cia cap chan trudc con lai, khién cho nd phai
nam bep bung xudng dat gidy giua bat luc. Mac du ban
chan da bi chém gan dut lia, con trau van cd vuan dau
|&n givong dai mat that than tuyét vong bai ban nang
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song cla muon loai dong vat. Sau dé, mdt ngudi dan
ong khac cam cay giao, can dai khoang 2 mét, quo qua
qua lai nhu mot nghi thic trinh dién réi lao thang mai
gido sac nhon vao dudi dc trdi clia con trau lam né rung
minh. Ngu&i dan éng xoay xeay <an gido vai lan rdi rdtra
khoi minh con vat. Tuc thi, mot dong mau dé phun ra xoi
X trén nén cat trdng trudc khi mot canh tay khac dua cai
thau nhuya hing lay.

B&ng mét tiéng la that thanh vang |&n nghe dén sén
gai Gc. Thi ra, mot phu nl mat xanh téc trdng 6m mat
khoc thét chay thang ra phia ngoai. Co 1é sy viéc dién ra
da khong giong nhu nhiing dong tac dieu nghe, thugng
vo cla chang matado & xif s clia minh nén ¢ ta bi chan
déng tam ly. Mét sé ngudi - ca ta v Tay - voi chay theo
ngudi phu nd. Mat ngudi dan 8ng ngoai qudc dm lay
ngudi phu n dé gilr lai. May anh cédn bd du lich ta noi
tiéng Anh tran an ngudi phu nl nay dung qua sg. Day
chi 12 mét tap tuc lau ddi cda tin ngudng ban dia... Ngudi
phu nif van gao khoc, lac dau lia lia doi ra phia ngoai, noi
nhing chiéc xe dang dau. Nhung khong phai chi co vay,
mat s& ngudi chau Au cang luc tuc di ra vdi nét mat cang
thang. Chi con lai mot it khach chau Au, ngudi Viét va
nhiing can bo van hoa. La nhat [ cd mot cb trong nhom
mida ngudi dan toc thigu s6 cdng lang lang di ra ngoai xa
dung nhin canh dam trau bang net mat budn budn, Toi
mudn lai cho co ay nhung con ban phaighi hinh tiép vi
day la su kién guan trong nhat cda lé hoi.

Tl nay dén gid tdi da chup dugc vai chuc tam hinh lé
dam trau, cac quan chirc phat biéu, khéng khi chung cla
ngudi dén du. Mhu vay, vé ndi dung can ban da xong. Toi
da ching kién kha nhiéu 1& tuong tu cla déng bao dan
toc thiéu 50 ¢ nhiéu ving ctia Tay Nguyén nhung chua
lan nao toi ©é cdm giac nang né nhu lan nay. Nhiing anh
cling nham vdi 16i dang vay guanh ddng lra thui con
trau hién t& chup hinh, quay videe lién tuc. Vai ngudi
khac thi xoan lay dam thiéu ni vua nhay mua bam may
lién tuc &0 cac twthé, gocdo, Toi ldng xa top ngudi dang
thit trau, lai gdn nhimng co gai.

- Mao cho anh chup vai tdm nhé! Cic em dep qua!
Ngudi dep, muia cling dep!

Mét €6 nhin vé hudng téi cudi, md to mat den mi lat
nhin toi.

- May anh c¢& phim khéng day?

- Em yén tam. Bay gid may anh s, khaéican phim.

Co gai co vétinh tudng”

-Vay thi co hinh khong?

Nhin ¢é gai, 1oi ngd ngg nhu da titng gap ¢ & dau rai.
Hay 13 ¢6 gai bé ra ding mbt minh trong lde d3m trau toi
da tréng thay hoi nay roi tudng minh d3 quen? Téi chua
kip nghithém thicé 43 ndi tiép.

- Nha bao cac anh hay xao lam. Lic chup thi hia ggi
hinh. Chup xong rdi thi nhu con budm trén ray, con chim
trén doi, biét dau ma tim?

- Anh hia mal



Toi lién md wii may lay ra tam cac roi chia ra trudc mat
cO gai.

- Khéng tin thi dia chi, 56 dién thoai, toa soan cla
anhh day.

Cd gai cam danh thiép doc réi nhin 1&n.
Trong doi mat vdi hang mi dai, ram dac
trung dan tog, cd ngude Ién nhin nhu
x0dy vo tan tim tdi, Toi cling nhin cé va
nhan ra la ai. B0 la ngudi tdi gquen trong
mét dip l€ hdi di sén cong chiéng tai
Pleiku cach day vai nam.

Cao gai nd nu cudi nhin toi.

- Em da nhan ra anh ti dau. C6 phai
anh la... phdng vién clia bao... khéng?

- Sao em nha?

- Thure ra em quén chuyén di gap anh &
san van dong Pleiku ndm nao roi. Nhung
trong anh ciing quen quen, Tai khi doc

-
. i
l-'

tam danh thigép nay thi em nha... ST
- Thé em tén gi? :

- Biét ngay ma! Anh €6 hang tram
cO nhu con ga trong voi ca dan
g4 mai trong ring thi lam sao
nhd...

- Em noi hai qua day?

= Khéng qua dau! Ngudi
Kinh da sd hay xao lam. Ma
nha bao cac anh thi con
hon the, ding khong?

Van giong cudi cot
nhung day khoan dung
nhu ndm nao. Cé noi tiép:

- Em la Cil Kar Xuan.

- A, anh nhd réi, Nhung
lan trudc anh chua haitai
sao tén em lai thém chi
“Kuan™?

-"Yuan" la chir sau cOa
“Tam Xuan" dé.

-Vay em mang tén mot
gidhg hoa hoang dai a?

- Em "hoang” nhung héng
dam "dai” daul - Cudi hon
nhién - Em thich tam xuan
nén moi lan xuéng Pa Lat,
em lai rli 10 ban dén déi Cl
ngam hoa do.

- Bai Cu d3 bién thanh
san golf, sao em vé duoc? P

- Em biét, tr ngay déi Cu B e
la sdn golf thi khéng cé nguai :
dan nao dam ben mang dén b e b
day nhung em ding & ngoai chi!

Gidng cay nay leo hang rao cla san
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golf nhiéu 1am. Nhat 1a mé hd Xuan Huong.

-A...

-Thay em thich thi hoa nay, tui ban hoc & trucing dén
toc ndi trd dat ngay cdi tén cua nd cho em, Em dong y.

- Pa Lat thiéu gi hea dep ma em ¢hi thich tam xuan?

-Wi con ngudi khong phai vat va cham séc ma nd van
ra hoa dep, huong lai thom nda.

-A. ..

Héa ra cd gai nay cing <o nhiéu diéu hap dan day!
- Tai nghi,

- Anh dgi em chuit. Cac ban ciing doan goi. Gap anh
sau nhe!

Kar Xuan chay nhanh vé phia dam dong trirée san nha
cdng ddng.

Mt minh, t8i ngai xudng cay go lon trén bai ¢d nha
lai dip t6i quen ngudi con gai K'ho dang yéu nay. Pay la
mét sy kién lam cho t6i suy nghi nhiéu vé cach déi nhan
XU thé,

“... Cach day hai nam, ¢é mit nhém phéng vién,
can bo van hoa tu TP HCM lén du 1é hai van hoa cong
chiéng. Rigng tdi 1én dé viét bai, chup dnh. Trén san wan
ddng, nang chiéu da nga vang nhung phai cdn hai gid
nida mai dén gid khai mac. Trong ldc chés doi, moi doan
dai dién cho mot dan tdc dang ngoi gidi lao tai cho. Ho
ngdi, dimg, chup hinh lan nhau réi rac trén san cd. Nhom
chting t6i di dén chd nhing cé gdi dang ding ngdi noi
chuyén vui vé. Hoang, mdt trudng phong cap s& cam
may anh dé nghi mot ¢6 rang anh mudn chup nguc tran
clia cd ay. Co gdi ngudi K'ho nghe vay mim cudi khé lac
dau. Anh chang nay nhin bd nguc cdng trong chiéc ao
th& cam bang con mét thém mudn, Tudng cb gai mac ¢d,
anh ta chira phia xa noi ¢@ nhitng géc khuat cua khan
dai vang ngudi hon. Co gai van lac dau. Anh chang can
bd van hoa lién mit to 50.000 dong ra, dua cho ¢d gai. Co
gdi lac dau, van cudi, Anh chang rdt thém maot t& 50,000
nifa dua ra. C6 gai van lac dau, cudi guong rdi quay mat
sang hudng khac. Chang can bd van hda ndi: "Mt trdm
ma con chua chiu, duoc tién, <6 mat gi ddu ma lam cao
dit vay?" Cd gai im lang trong tu thé ch. Hoang vai vé
mat viia gian vifa qué bo sang nhom khac.

Nhin Hodng, téi ndi mau anh hing. Blng la“tay
mal’, téi nghi vay. T dau, toi da dé y mot cd xinh xan,
da banh mat, ngoi yén theo doi cau chuyén chup hinh
¢ua Hoang vdi co ban cung doan nhung khong <6 phan
itng gi. Thoat dau, toi cf tdng nang la mot ¢d gai ngudi
Kinh mac gid trang ngudi dan toc thidu 6 d& bidu dién
nhif nhidu |& hdi khac. Chi dén khi nghe giong Kinh la |&
nhung kha chudn thi téi hidu nang 12 ngudi K'ho tram
phan tram. Mhin tam than tron 13n, chac chan, gueng
mat can doi, mat mi ot nhung lon, tia nhin am, tu tin
clia cd gai, 1oi nhu miéng sat nho dé gan cuc nam cham.
Khac vai guong mat ngan cla da s cac ban, mat cd hoi
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dai nhu ngudi Kinh & Bac Bé wa Nam Bo. Biéu nay lam 15i
cang bi cudn hat nhu mot tho san tiém can con mai lan,
san sang khai hoa.

Nhin co say dam, 16 m& man bang mét giong triu
mén, tan tinh.

- Chao em!

Co gai mim cudi tw nhién dap lai,

- Chag anh!

- Em dep qua! That la dda hoa cda ni riing!

- Em ma dep a? Anh ndi that hay anh diéu em?

- Anh néi that day! Cho anh chup em vai kiéu hinh
nhe?

-Vang! Nhung em ding d dau?

- Em ra mé gde san dang kia anh sdng nguae, phong
am, lai vang ngudi dé chup hon.

Co gai mim cudi, ludng lu dling lén. C6 nhin cac ban
r&i cam tay kéo |&n, mdiho ra chup cho vui. Nhung cac
ban chi cudi mim, lac dau.

Ra dén goc khuat canh khan dai, noi anh nang chiéu
vang rat dep, téi bam lién tiép duoc hang chuc kiéu chan
dung cla cd. Xong, thi voi dé nghi nhu sg vudt mat cd.
Hinh nhu dan 6ng lc nao cing hap tap nhu vay?

- Em cdi 4o ra 6 duoc khong?

Cap mat to mi 16t md Ién nhin tdi hoi lai.

-Peé lam gi anh?

= Anh mudn chup nguc dep cua em.

Cd gai i nhin xudng nguc minh réi ngang lén khé
lac dau guigng cudi.

- Khéng dugc dau! Mac cd lam!

- Phu nif ngudi dan toc em thudng o tran ma?

Co gai lac dau cudi,

- Ba la ngay xua. Bay gid con ai & tran nlra! Mudi can,
sot rét thi chét! Anh lai nhin nhing tam hinh phu nd Tay
Nguyén & tran do mdy ang thuc dan chup héi dé chu gi?
Bay gi¢ chi con mét it ba gia ¢ tran hém tréi ndng thoi
- Co chi tay vé huang dam dong ngudi dan cac budn
dang ding ch& xem l& hoi & cach dd khong xa - Sao anh
khong chup mdy ba me 18n tudi dang & trin déng kia
kia? Ho con kha lam! Cac anh nén quan tdm dén!

Toi nhin vé phia nhimg bé nguc nhan nheo, teo tép
nhu nhing con muc khé mai phoi mét nang ma ngao
ngan. Téi mudn cé nhiing tam hinh "nude” ngusi thiéu
nd cao nguyén cang tran sdc séng nhu nhifng buc tuong
déng hun, giéng nhu cac bdc anh ma ngudi Phap da
chup dudc khi ho méi budc chan lén tham hiém ving
nay tif dau thé ky trude. i vay, t6i phai nghi cach thuyét
phuc “ngudi mau’, dé ¢b ta déng y. Toi lién kb ra nhimg
cau rat"sén”

- Pay 13 "hinh nghé thuat”, chup em dé dua lén béo,
khong phai chup chaoi d3u! Than hinh “vé nd" cda em sé
dugc cd nudc, ca thé gidi chiém ngudng, em sé ndi tiénag.
Khi ay em phai cam on anh ay chd!

-Thé anh la phéng vién a?

- Anh |a phdng vién mal



Pé chimg minh la that, tdi mac bdp, rat tdm thé nha
bao ra dua cho ¢d. Co gadi cam tam the ngam nghia cudi.
Bat ngd, ti nhanh tay cam cai nut trén nguc ao thé

cam clia cd bat ra, €é gdi chup lay tay 161 hat ra réi van
than nién mim cudi cai lai. Toi chét da, ngugng ngung.
Mot tay cam tam thé, ban tay kia phat qua phat lai vao
goc €& dnh toi, migng ndi lién tuc "Chia nay! Chira nay!..,
T3i tai mat dau don nhu chinh minh dang chiu nhing cai
bat tai clia c&. C6 gai dua lai téi tdm thé, van gill vé than
nhién nhu khong cd chuyén gi xay ra. Mot phiat sugng
stng trdi qua, nhinvé phialé dai & xa, cé ndi.

- Sap dén gid roi, em phai ve doan.

- Dia chi clia em dé anh gd&i hinh?

- Cil Kar Xuan, 1&p 12 b, trudng dan téc ndi trd tinh ...

- QK!

Ca gai di khoi, t6i lién |y but ra ghi ngay. Tai nghi, lan
nay bang bat ¢l gid nao tdi cing phai gdi hinh cho Kar
Xuan, Toi nhag, toi da ting chup bao nhigéu ngudi tl cd
gai, ba gia, bic néng dan dén em hoc sinh, anh bd doi
trong nhing dip di cong tac thé nay nhung toi chua hé
bao gid gdi hinh cho hg nhu da hia.

IJé oai divé phia le dai, toi khdng con chit hing tha
dé chup gi na mac du & chinh phai nda gid na mdi
khai mac..."”

... Bing lén khoi cay go, toi di vé phia nha cong dong.

Bén ddng Ida, moi ngudi dang nudng tifng xién thit trau
vifa dn vira hat rugu can, cudi ndi vui ve. Toi dang mai
ngam vai kieu hinh canh nay thi co ngudi vo nhe 1én vai
tOl. Ngdng 1&n, toi sung sudng thay Kar Xuan cung vaicd
gdi ngudi thiéu sé khac tugi tan nhin tHi.

- Anh chup cho ching em mat tam hinh chung nhé,

- QK! Cac o ra dimg & trudc clfa nha cang dong nhé!
Lan nay t&i chup chung, chup riéng cho <ac cd dén
hang tram kiéu. Chup xong, cac co gai biét y quay ra cho
déng Ilra. Hai chdng tdi & lai roi cling ngdi xudng cay go.
Kar Xuan im lang va van nu cudi mim thuéng truc trén

moi. Toi 1én tiéng trudc.

- Dia chi clia em van nhu ci phai khéng?

- Khéng anh a. Anh gl vé lap Ly 2A, Truéng Cao dang
Su pham... A, anh khéng phai gi hinh roi ma chi can
goi file vao dia chi"karcuan@. . "

T61 ngac nhién.

- Kar Xuan hoc cao dang roi a? Em gioi that. Lai con
hoc vat ly thi chac phai gidi todn lam?

- Em khong dam nhan la gidi dau nhung em lam duge
bai thi.

Ti thitc su ngac nhién quay sang nhin Kar Xuan van
dang cudi mim. Téi ngap ngiing nhu g3 méc toc.

- Anh xin 1&i ldn trude hida gdi hinh che em nhunag...

- O! Anh hifa 37 Em khdng nhd diéu dy. Lan do vé

chiing em phai lao vao hoc dé thi nén khéng con nhd gi
hét,

Nghe cb nGi ma tdi cam thay khé =0, T6i da hua léo
vdi nhigu ngudi trong nhimg lan di céng téc nhu thé nay.
Hua nhung khéng lam la thai quen cla gidgi cdng chuic
chung toi. Thuc long, t6i chi muén chup hinh dé xa giao
cho dugc vige. Vay ma cd gai van tha thu. Téi that déng
trach. Nhd dén chuyén dam trau, téi hoi cd,

- Hinh nhu trong khi dang dam trau em bo ra ngoai
diing phai khong?

-Vang.

Ve mat ciia Kar Xuan thoang buon.

-Taisao?

- Em khang thich!

- Bé la van hoa truyén théng clia dan toc em kia ma?

- Em nghi khiz. Em cho rdng d6 chi la mot tap tue ban
dia. Da goi 1a van hoa thi nhiéu dan téc khac di & tan
dau eling bat chudc lam theo chi? Ty nhu, s6"pi’, chiée
ca vat... khap noi ai cing ding.

- Nghi nhu em thi lé dam trau mot ngay nao dése.. .

-¥ anh |a hét phai khéng? Em chua dam nghinhu vay,
N hung ngudai Tay Nguyén bay gic da bigt lam lda nudc da
O nhiéu gao han, khang phai du canh du ¢y, pha rirmg,
dot ray nhu trudc, Chac anh rd hon em, mudn lam duoc
la nudc thi phai can co con trau kéo cay, bla. Trong khi
con bo sa ban sinh nén khong dam xudng ruéng. T do
ma thuang con trau. Giét nd nhu vay thi tdi lam.

MNghi dén ddng Itla moi ngudi dang quay quan an,
udng, ngi co gai via & do ra, t6i hoi.

- Thit trau c6 ngon khong em?

Kar Xuan cudi mim.

- Hom nay la ngay em an chay nén...

Caim lang, kheé lac dau

- MNgudi Tay Mguyen cung an chay al

- Khang! Nhung em theo dao Phat!

TGi trgn miat.

-That a? Lau chua?

- That mal Em mai dugc quy y dgtnam ngoai. Bé anh
nghi ngudi Tay Nguyén khdng theo dao Phat duoc sao?
- Cudi mim - Hom nay anh ¢ chup duac tam "hinh nghé
thuat” nao chua?

Toi chot da.

- Théi, anh biét 15i réi!

Kar Xudn lai cudi mim. Nhin ra phia nha cong déng,
<O Noi.

- Tui ban vay em tap tring roi. Chao anh nhé!

Kar Xuan ditng 1én r&i bude rat nhanh vé phia cay néu
gan nhing chim tua rua 3¢ I trén nén trdi cao nguyén
xanh tham. m
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I M¥ THUAT

Mt chang khac
tren ConDuong

NGUYEN DONG NHAT

Gidi thiéu:

Tranh Phan Ngoc Minh la su két lién gilra khodng
khéng va ngon ngon chat liéu. Va dudi lép son dng
anh kia la nhilng ky hiéu tuong hinh, nhiing totem
ma anh gui gam. Téi nhan ra & dé ¢a phan ngudi -
hanh phuc cé ma dén dau cd...

Hoa siRinh Cugng

«++ Vit tru thanh Cham ciia Minh, néu cén lai diéu
gi, thi d6 chinh la ti€ng néi yéu thuong diu dang cla
con ngudi gitra nhitng khdac liét clia déi song. Nhin
nhu thé, nhiing gi ma cac tac pham nay mang lai da
vuot ca thai gian va bién gidi: nd la khat vong clla
con ngudi.

... Va duiéi cai nhin ctia toi, Phan Ngoc Minh, bang
nhifng tac phidm clia minh, 43 déng gép that su vao
nén héi hoa cia thé ky XX.

Catherine Franceschi

nha phé binh my thuat ngudi Phdp

.. "W khic xuin” chinh la via diéu coa su phon
thue, v didu cha su sinh s6i nay nd, vii diéu cha thoi
gian bat diét trong nén vin héa Champa. Nhu vay,
& tranh Minh, mét 1an nira chung ta bat gip vin héa
Champa hoi tu, phat sang va thang hoa.

Van Mén (Sakaya)

Ngudi cau nguyén {(Tra Kiéu)
Tranh bat st Nha nghién cou van haa Champa



éu nghé thuat |la cadi ma con ngudi da “thém
vao” gidi tu nhién va sau do, khi con ngudi
da quén di, thi nghé thuat, mat lan nifa, tao
ra su sang lai cua thai gian.

Vai hoa si Phan Ngoc Minh (PNM) - ngudi
ma han mudi nam trude, gioi thudng ngean my thuat da
biét dén gua nhitng tac pham vé Hoi An va My San, khi
hai dia chi nay con chim dugi I&p bui quén lang cua thoi
gian - nghe thuat la tinh yéu cua su lang quén. Va tinh
yéu ay ¢é ¢oi ré tirhai manh datViét - Cham; nhing bk
tranh but sat séng dong vé mét dng todng danh trong,
mot ngudi thoi kén, mot cu ba ban hang rong & phd
¢d. ..; nhimng bic tranh son dau chita dung anh |&p lanh
cua bong téi wé su cdm nin cla mdt mang tudng réu &
Hoéi An hay diéu mida than linh chap chan ky dc trén diéu
tan nén gach - d3t My Son...

Thudng thay trong tranh PNM nhiing sac cuc doan
nhu dd - den. Tat nhién, con cé nhitng sac chuyén tiép:
xam, trang nhe... Va nhing hinh khéi vudng - tron... Day
la nhirng bigu twgng cha cin Uy dong sdng (bic Ky e
Cham). Va nhing dai cuc tam ly: dau budn va han hoan,
sUf tuyét vong va niém tin (bite Nhip disu thai gian). O
nhing bue tranh nay, ¢6 thé thay duge su hai haa gida
mau sac, hinh khdi va cau tric. Nhat 13 cau trdc cac khoi
hinh xuat hién & bé ngang va bé dirmg nhu nhiing vi thé
vifa ddi lap, viia guan binh. Hay ndi cho ding hon: an tru
trong su chéng chénh.,

Chéan dung Hea 57 Phan Ngec Minh, Anh; Lé Hai

Nhung, vé mat thang tién trong ddi sdng ndi tam
cla chinh téc gid, nhing buc tranh ay, hon muai nam
trudc, mdi chi [ nhimg biéu hién dau tién cho nhimg du
cam cda PNM: ngudi nghé sivan co cai ta chat thau thi;
nhung kha ning dy phai dugc nghé thuat mai gida dé
dén mot lic nao dod, nang luc &y mdi trd thanh sdc manh
sang tao: xin nai vé nhing tac pham gan day cua hoasi,

Mudi ldm nam trude, mot lan, toi da ndi wai Minh
vé ché ding chua @ nét cda nhing con - ngudi - binh
- thudng trong nhiing bic tranh son dau cGa anh. Khi
ay, vai Minh, ho®. . . mdi chr hién Ién trong tranh nhy mot
tdt yéuw con mi md™. Gig day, nhiing tim kiém nghé thuat
da dan anh dén vai tiéng kéu goi clia cudc sdng tran trui
qua hon 20 buic tranh md&i nhat (chat liéu tong hap trén
vai) co chung chl dé mang tén "Tuw hoa var Shiva” Trong
An Dé gido, néu thin Vishnu tugng trung cho su bao tén,
than Brahma (la hién than cda su sang tao, sinh thanh},
thi than Shiva la than hdy diét va tao dung. Khong la tin
dé An gido, cling khédng 13 ngudi “lam cong tae" vé van
hda Cham, PNM chi la “ngudi cdm bt vé yéu cdi dep”
qua nhing chuyan “di [0i"vé mot qua khd huyén thoai
va ddy hoan lac. Vi sau hon 20 ndm, khodng thai gian
khéng ngdn cho cude rong chai dai, tai sao by gid, anh
lai diing trude su am anh caa Shiva (hidy diét - dé tai
tao)? Co phai chinh cudc sang nay da khong cho phép
anh di mai vao thé gidi lang quén kia nira? £a “tam dd”
rdi, cho nhing udc mudn nghé thuat cia nhing ngay



thang ay. Bay gid, thi Nang Tho lai kéu goi anh (hay chinh
anh, thém mot lan tu van ), dé quay lai vai nhimg wu tu
trudc ngay — ham — nay. "Tu hoa vdi Shiva” la digu mia
cua mot thar y thic mudn chiéu roi vao thuc tai trén cai
nén nhing tiéng trong bap bling cda hién thuc. Trong

y nghia dy, hoa si da tung boc 16: "Chiing ta mac ng qud
nhiéu tir dai séng, ti lich s, van héa. ..". Tat nhién, PNM
tim cach “tra no” theo kiéu thuc cla ngudi nghé si.Da tra
dugc mon ng (d&i vai tat ca nhing ai biét don nhan su
trao tang tU qua khu) ay chua? Khdng biét. Khéng can
biét. Va cing khéng can thiét. Vi, nghé thudt khéng phai
nhiing |&i dap truc dién. Hay néi dung hon, “tu hoa" da
chinh la cau tra 164, trong moi hinh thic sang tao.

Doan trén, dd nhac dén “su thang tién vé ddi song ndi
tam" ctia hoa si. Va mong, “Turhoa vai Shiva” chinh 13, thém
mat budc quay trd lai, nhin that tudng tan khudn mat
cudc desi, dé rdi, sé chia - tay - ma - gap - lai chinh déi séng.

Vi sao? Bai vi, PNM da tding tham cam: cac nghe nhan

Champa xua la nhing dao su - nghé si: su tan hién cho lé
Pao |& Bdi, thong qua sang tao.

Pidu sau cung mudn ndi vé PNM, vadi PNM: Pang sau
nhimg bldc vé cia anh, t&i van nhin thay, thip thodng
nét cudi ma ho cla than Kala (than thai gian), Théai gian,
noi uu gilf - che giau - hién |6 tat ca. Bang hién ra nhu
mat Cau - Hoi - Lo - Dap.

_ ‘ Va, cai bong nhan nai cda ngudi hoa si.
Loat tranh “Tu hoa vé&i Shiva’, chat ligu tong hop trén vii Trén ConBudng. .. m




Hoa si Phan Ngoc Minh sinh ném 1954 tai Go N&i, Qudang Nam.
Tt nghiép Bai hoc My thudt TP. HCM.
Ba c6 nhiéu tdc pham tham du trién Idm chung trong vé ngodai nudc,

Trién lam cd nhén;:

1994: Trién lam “Ky tc phé” tai £a Ndng

1998: Trién lam “Nhat ky My Son” tai thanh dia My Son

2000: Trién ldm “Phan Ngoc Minh va Chadmpa” tai galfery Impression, Paris.

2004: Trién lam “Héi An - My Sa'n va nhirng ky niém Paris” tai gallery Dung Bdi, Paris.
2005: Trién lam tai Nha Viét Nam, Paris,

2007: Trién lam “Vietnam - Kerry & Minh, tai gallery Gregary Kerry, Ireland.

Mhip diéu thdi gian, son dau




SaThong tin va Truyén thong TP. Ho Chi Minh dén tham va ting qua
Tap chi Van Hoa Phat Gido
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Nhan ngay Bao chiViét Mam 21-6, doan dai dién 58 Thong tin va
Truyén théng TP H6 Chi Minh do chinh 4ng Gidm d6c Lé Manh Ha
dan dau, da dén tham va tang qua Tap chi Vdn Héa Phat Gido. Cling di
vai 6ng Gidm déc S& con €6 éng Tran Trong Chau, Pho Trudng phong
Bdo chiva Xuat ban; 6ng TranVinh 53, Pho Truéng phong Thong tin
dién trva ba Boan Viét Tam, chuyén vién Phong Bao chi va Xuat ban.
Tai toa soan, 56 294 dudng Nam Ky Khdi Nghia, quan 3, TP HCM, éng
Giam doc S da an can tham hoi tip theé Ban Bién tip va Ban Trj su cla
Win Hda Phdt Gido, ghi nhan mot so kién nghi vé viec phat hanh bao
va chiic Tap chi Vdn Hda Phdt Gido ngay cang dap ting dugc nhu cau

tam linh cua doc gia. PV
Tong thong SriLankakéugoisy  Sri Lanka dé lam ddi trong vdi cac
giup d& cha cac xir Phat gido thé lyc phuang Tay. Ong cling cho
F — n rang cac tu 51 Phat gido Sri Lanka
- a § thé déng mot vai trd guan

il
3

trong trong cac quan he quocte
clia Sri Lanka bang céch dua céc
quéc gia Phat gido khac dén giup
Sri Lanka. Tong thong Mahinda
Rajapaksa tuyén bd 6ng cling
dang c6 k& hoach d& két hop chat
ché nhing nquyén tac ca Phat
giao vao viéc quan tri dat nudc.
Bugie biét hién nay & Sri Lanka
van ton tai hai giao phai Phat giao,
giao phai Amarapura ¢o 12.700 tu
s va giao phai Ramanna ¢4 6.000
tu i, 1au nay van khong théng
nhat vdi nhau. Day 13 1an dau tién
hai gido phii nay tap hop lai 4é
thé hién su Ong hé dbi vdi mot vi
Tong théng ma ho cho 1a “ngudi
Rajapaksa da tuyén bo rang cac thang than, luong thién, can dam
gquée gia Phat gido cé thé ¢b vai va gén gai voi tang gia’

trd quan trong cho tuong lai cia PV

Theo tin cda The Nation on

Sunday, 5ri Lanka, ngay 20-6-2009,
trong budi lé bay to su Ung hd clia
cac giao phai Phat giao 5ri Lanka
dai véi ngudi lanh dao Nha nudc
Gri Lanka, Tong thong Mahinda
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16 dinh Phép vién Minh DPing
Quang dang duoic tring tu

Khaisang he phai Khat si Vit
Nam 1& ngai Minh Dang Quandg,
chi hodng héa trong théi gian 10
nam tif 1944 dén 1954 thibdng
nhién vang bang. Di san cha Ngai
la cd mot hé phai tu tap theo
truyén thong 6m binh bat di khat
thue, gom dd td chung khong chi
phat trién & Viét Nam ma con &
ngoai qudc nia, B tudng niém
Mgai, vao nam 1968, mot ngdi
"Phap vién Minh Bang Quang”
da dugc Hoa thugng Giac Nhién,
bay gid la Tang Tri su trudng Gidgo
héi Tang gia Khat s1Viét Nam,
tao dung. Phap vién Minh Bang
Quang toa lac tai 505 Xa 1o Ha Noi,
phudng An Phu, quan 2, thanh
phd HO Chi Minh la mdt ngdi téng
lam u tich nam & cda ngd phia
Béng dudng vao ndi thanh thanh
phé H& Chi Minh. Sau han 40 nam
md cua don Phat tU thap phuang,
ngoi chia cé nhu cau dugc tring
tu. Bap ung long mong mdi cda
td ching thudc hé phai Khat si,
wiéc triing tu ngdi té dinh nay da
duoc khdi cdng vao ngay 4 thang
2 am lich Ry S0, M&i day, Hoa
thu'ong Thich Giac Toan, Pho ban
Thuding tric Gido phdm Hé phai,
Trudng ban Van dong tai chanh
cho cong cudc tring tu vita pho
bién mot thong bach khai goi dao
tam cha Phat tlr gan xa hé trl Phat
su cho cong cude trung tu sam
vién thanh. PV
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ouoi ta nai rang tinh cdch ciia mgt nguoi bicu hién qua net chir. Toi khong biét co

thdt hay khdng, nhung 61 biét viéc ren lwyén chi viée da tac dng rdt lon dén qra

trinht lunh thanh tinh cdach civa mgt con newoi qua kinh nghidm ban thdn.

Hdi do 18i viét chiv rdt xdu, co chw the to, chir thy nhé, co chir nga ra sau, chit nghiéng
vé phia tricde. Nhnng tie khi xudt gia, t61 duge thdy dde biét udn ndn vé phuong dién chiv viét nay. “Newoi
sao chir vdy, chiv sao nguoi vdy, tie nay con phai tdp viét cic chi cho thdng ding. V1 sao a? Vi dé cho phis
hop véil tanh tinh thit tha ngay thang aia con”. Liic do toi khong biér la mnh co thdt tha ngay thang nhu
thay néi hay khéng, siheng ra rang la 161 rdt thich va da ¢ gdang nghe theo loi thdy. Nho vy ma chir 1i
cang ngay cang. .. dep thdt. Gio ddy, chiém nghi¢m lai i nhdn ra rang qud tmnh ren luyén viét chir cang la
qud trinh ren nyén tinh cach cia mah. DE viet duoe nhimg con chi thdng hang th 160 phdi nedi cho thdng
hing. 1Va tw nhién tdm y 168i cong khong thé nghi neoi lung tung nia. Neét chir thang ding dy khdng chi dé
ra tinh thgt tha ma con gop phdn nh thanh nén whiane dic tinh khdc nhae trung thue, dang cam. .. Do la
net chir “ciii khdng then ddt, ngia khéng then troi”.

Tdi nhd mai ban tay dm dp cia thdy cim tay t6f ndan not tiemg chet ma thdm cam on, Cam on thdy, cing
nhut cam on doi da cho o lam d¢ tie cia thdy. Gio thi thdy da di xa, nhieng voi t6i thdy vdn con do. .. qua
net chir thdan thuong. Thém mot ly do nia dé cho to1 thich viét tay hon la go ban phim. Tor nhe thay nhu
nidc chay trniong giang. ..

Nguyén Van Phat, Binh Duong

ot chiéu thit Bay, t6i dang ding doi mot ngeioi ban trén duong Béng Nai, qudn 10,
TP. Hé Chi Minh. Cdi nong ciia budi tria vdn con ddn ddy khién nowoi ta mong
ngong chiéu xudng nhanh hon d€ cai nong giam dan bén canh cai nong rgt cho newor,

T6i ¢ cam giac rdt kho chiw vai mof noudi xung quanh.

Thoi gian luon chdm chap tréf qua doi véi nhang ai dang co tam trang cho doi mot didw g1, Mat troi
vdan né my cuol cua chidu vang; dong nguoh van :‘&}1 ndp trén dudig li—:hlrr.:‘fI ke ban ngudi mua vdn dién ra &
cac shop bén I¢ duong, Mot newoi nhi chdng dé y dén ai, mong sae lam xong céng vice cia minh., To1 vdn
ditng tride eong triong Chanli Nehiép computer, nhin moi nguoi qua lgi dé giét thoi gian.

T6i chat chri y dén mgt nguoi trung nién, vdi trang phyc gon gang cia mdt vién chuic bang dirng xe tnidc
migt toi, khéng noi khéng rang, di b¢ mét doan ngdn, bang qua nita duong, an xudng lugm mét mia vidn
gach dang nam gira duong. Toi di tic ngac nhién nay 161 ngae whicn khac. Lric ddu thdy ngwoi trung nién
bo xe tride mat 101 ¥di bo di, t6i nghi tham, dng nay khong sg mdi xe
hay sao ma dé xe whit vdgy. Nhumg khi thdy dng ta aii xudng
lugm niva vién gach toi mdi chot hiéu ra. Mgt cam gidc
kh td trong long toi... Ong cim ntia viéen gach bo mgt
béri goc il den véi vd ga phong di, dé lgi ot lan khoi
trang phia sau.

Mat troi da tar ndng, mor lan gio mat di qua t6i, cai
nong bién mdt, t8i neo ngang tride hanh déng ciia ngnoi
trng nién, chot mim awi, A, thi ra gia phd plwong teiong
chisng khdng ai guan tdm dén ai, nhung lai co nhing nevoi bict
quan tdm dén tai ngn cia nguoi khec, da co nhing hanh dong dm

thdam nhing dang trdn trong dén nlur vy,
L& Thi Nk Stoing, quén 3, TR H6 Chi Minh




Canhrausam

HOA NG ANH - PHU XUAN

Rau sam con cé tén la ma-xi, la mot loai
rau hoang dd, moe nhiéu vao mira hé va
muia thu. Tuy duge xem nhu logdi cé dai,
nhung rau sam lai chira nhiéu vitamine A,
B va C, la ngudn khdng sinh tu nhién, dac
biét co nhiéu acid béo omega 3 so vdi cdic
logi rau Id khdc. Rau sam co tdc dung ngdn
ngtra bénh tim mach, tang cudng hé mién
dich ctia co thé, ¢6 tdc dung chéng viém
nhiém, ddc biét gitp thdi acid uric trong
cdc khdép ngon cda ngudi bénh gat (gout)...
Khaéng chi riéng nu'dc ta md & cdc nuéc
phuong Tay, ngudi ta cing ding ray sam
dé én sdng, ndu canh hodc lam thudc,

_,..

Nguyén liéu:

- Bau sam: 300qr

-B&u hi: 1 bia

- Nam rom khd: 50gr

- Than boa-ré: 1 khuc

- Mudi, tiéu, dau an, nudc
tuong.

Cdch lam:

- Rau sam: Gil dat cat, lat
ngan. Rua sach, dé rao.

- Pdu hu: Chién vang, xat
lat mong.

- Nam ram kho: Ngam nuac

mét Itc cho nd. Rira
sach, vat rdo.

Bac ndi nong,
chowvao 1 mudng sap dau an
phi thom vdi boa-ro xat nho.
Bo nam va dau hu vao, ném
gia vi xao tham. Tiép dé nudc
viia diing vao nau s6i. Tha rau
sam vao, khi canh s06i laila
duoc. (Ding dé rau chin qua,
khong ngony).

Canh rau sam co vi mat, hoi
chua va nhdt.
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“Toc dj, sang tao, hiéu qua trong timg hanh djng”

CONG TY CO PHAN VINCOM
Vincom City Towers, 191 Ba Triéu, HA Ni
Tel: (84-4) 39749999 / Fax: (84-4) 39748888

WWW.VINCOM,COM. VN

QIUANG CAD



QudNG cAO

Giai thudng Kien truc Qubac gs 2008
(1 Trong 2 gidi loa hinh chung cul
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\ify) COMCHAY cat 7““-5
ek Qi md cda : 9h -> 2 1h hang ngay

Set ) Mahi ming 2, 16 am [fch hang thing

: ¢ Phue vu ciic mén chay thuin tiy Viét Nam
©: Nhén dat tige, com chay thing
¢+ Buffet mang 1, rém hang thang

D beér: Gedm 10% Zog Tdeg T
Khang eanh gén tinh, lioh w, thodng mil

Tal: 38467086
Mobile 0918 264 925 (Co My Link)
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BC: 15 Bis TriAn Khanh Dy

P. Tén Bjnh, Q. 1, TP. HCM

=+ THIENTAM- Q.10

Aids «

NEEETE

s B e ko B

L= ' & f’m‘

] ol R Lo g ehi e b h A
|| c = T o |_h::1:‘;.

aFf s

BATL ANH Ny Gi T A-

f ! i Mﬂwﬁannhn&'idi-ﬂ:!ﬂmm
wawnv.datianhthaan.comayen - nanggiothaiarEyahoo. corm.yr 121 Phan Pinh Fhﬁng_ - PT; 39953638
TR 4 . T T T Ham 80 mén chay Vit Nam va Quic tE
Quy vi €0 nhu cau guang cae trén tap chiVan Hoa Phét Giao ;
}ﬁn“;n hé: Ms. Sudng Mﬂnﬁﬁnﬁgmﬂﬁ%smwmnﬁﬁr&ﬁﬂﬂn

Mabile: 0918032040 hodc Email: vietartsupply@gmail.com

Chuyén cung cap céc sin pham nghé thuit vin hoa Phét gido si & I&:

- Tugng didu khac nghé thual cao ¢ap bang gd, da, dong theo
cac truyén thong PG.

- Tugng ma vang, tranh vé (Thangka) theo truyén thdng Tay
Tang, Trung Qudc.

- Nhan ché tao tugng Phat Idn cho céc cong trinh, chaa, vién.

- Chubfing md, thap xa Igl, |u hudng, trAm hudng, dén hoa sen.

- Phap phuc tu si & cu si, hang lru niém, chudi hat san ho, hd
phach, v.v....

- Cac loai tra & Ira cu.

- Kinh sach Phal hoc nghién cuu.

CUA HANG VAN HOA PHAM PHAT GIAQ .,
Thii Cang My Nghé Gao Cap

L “g;,:ew

82/112 L§ Chinh Thing, Phting 8, Quin 3, IILHCM,

[cudii hem 380 Nam Ky Khii Mehia, dii dién chig Vinh Mehiém
DT: (84.B) 22.128.757

F-mailzs hoanghicm($E yahoo.com.yn

~» Yoga Secret Club

14'16p Yoga mdi ngay

Két hop cho tat ca moi trinh do tir ca ban dén nang cao.

Thdi gian hoat déng
- Budi séng: 5:00 - 10:30
- Budi chiéu: 15:00 - 20:30

B6i ngl gido vién nudc ngoai va Viét Nam
vOi bang cap quoc té, chuyén nghiép va giau kinh nghiém.
Nhan ma lap theo yéu cau dac biét cho cong ty hodc ¢d@ nhan.

Email: info@yogasecretclub.com

70 Truong Quiic D P.10, QPN
gt 2 Website: www.vopasecrelclub.com

Tel: B.453.271 - Fax: B.453.679

Your health inspires our spirit




VIET CHAY VINH NGHIEM

339 Nam Ky Khdi Nghia,
P.7, Qudn 3, TP.HG Chi Minh
Tel: {Dﬂ} 38 48 33 99 - 35 26 58 59

BUFFETAVIET{CHAY;

VIET CHAY THANG LONG ﬂ&mﬁmumﬁ@.

25 Thg Nhuom, P. Hang Bong SR oL .
Q. Hoan Kiém, Ha Noi | |
Tel: (04) 3825 0272

Mha ngoai cdm: Phan Thi Bich Hang

VIET CHAY DA NANG

678 Lé Van Hién, P.Hoa Hai
Mgi Hanh Son, TP. Da Nang
Tel: 0914 083 688
TT.Hué Vinh - Chia Quan The Am

BAN VAN HOA THANH HOI
PHAT GIAO TP.HCM

M ciia tit 7ei0 dén 22 gio.

TRUNG TAM PHAT HANH

VAN HOA PHAT GIAO NGOC VIET NGO C VIET TRAVEL

Kinh Sach, Bing Dia

Trang Tugng, Chu6i Hat -
Qua Luu Nigm Téy Tang, Aw D3, Uepal,

Van Hoa Phdm Phat Gido Trung Quie (Tie Pai Phat Sew)
, o Wit Dign, Thai Laun...
2 Du lich hanh huong
2 Du lich tam linh

CHUA PHO QUANG

54/3 Ph Guang, P2, @, Tén Binh, TP. K& Chi Minh

NGOI‘.: WET TRAVEL

Mobile: 0913 BOB 338 / Tel/Fax: (03) 38451428 11N X
. Wiebsite: www.ietpaar.n | 339 Nam I{y Hntr: th'ra, P 7, u 3 TF HGM
Email: frungtamngocyistEyahoo com/ngoc vietavietpsarlm i S8 Tol: (08) 38 48 33 88 Fax: ma; 35 26 58 62
www.vietchay.vn -Vl 2 G Mobile: 0933 88 33 63 - 0913 80 83 38

Email: ngocviettravel@vnn.vn

Degigmed by Mouwss Kball Minh -Co, Uil - Tk 32246 5708

www.vietpearl.vn



HAN ﬁNTHn
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CACHIABIEM R

¥ Cita hang sach Héng Van ST Eh
L] 74 Quan Su, Ha Noi Com chay Thién - 128 Hgﬂy’ ) An Nin
" BT: 0913017920 s6 20 dudng 23 th: \g 10, F7 % .‘ PT: 0039282636
" TP. Nha Trang | | 2
Ba Nguyen Thi Xuan PT:058 3819 198"~ 0935536061 *(,;hsy Thich Minh Thoha,
~ Cifa hang sach Chan Tinh \i z 1 116 Haa Binh,
79 khu Bitap thé Trung Dai hoc BA RIA-VUNG TAU

103 1?'5’55

Kién griic, Km 10, dudng Nguyen Trai, €6 Vén, Chiua Tir Quang
- quan Tha """"" ‘Ha Noi 102 Ha Long, P.1, TP. Viing Tau
BT: 0904 990 666 Ba Ria-Viing Tau

et "" PT: 064 3856 415 wl 5 Ni su Tinh NgHiém, Chiia Tinh Nghiém
THUATHIEN-HU 145 4p My An, xa My Song,

Anh TranVan Ty DAKLAK TP.My Tho
Tué Tinh duong Hai ©rc Tl‘lﬁ}\l' Thich Nguyén Huan, g BT: 0733.874.469 = 0913.6017.656
182 Phan Boi Chau, TP. Hué \ th‘tla Sac t KhaiPoan, 117 Phan

A 7: 0500 3853837 - 0913 434 138 P.My Tho

DT: 0905 168411 'tfrau, TP. Buon Ma Thubt Pai ly May Héng, 57 Ly Thudrng Kiét

DA NANG T:0733.877.054

Chi Thiy, Chi nhanh Cty €8 phah LAM DONG

Lao Bong tai Quang Nam Thay Thich Minh Tué Nha sach Hoa Phong

86 Lé Dlan, TP. Pa Nang 90B/32 Van Hanh P.8, TP, Pa Lat 69A2 dudng Nguyén Trai,
PT:0905 278527 BT:063 3552 922 TP.My Tho

PT:0733.877.271

Thuang toa Thich TU Nghiém, Nha siach Duy Tan
- chua Phé Pa 31 dudng 3 thang 2, TP. Da Lat VINH LONG
340 Phan Chu Trinh, TP. Pa Nang PT:063 3821 188 Mha sach Khanh Tudng
PT:09714018 093 135B duing 2 thang 9, P.1
SOC TRANG thi XERIELong
Phong Kinh sach chia Phap Lam Prai dic Thich Trung Himu . PT: 0¥BM834.654 - 0936.237.832
(Thanh hoi Phat giao Ba Nang) 22 Ngo Gia Tu, S6c Trang (Cha TN
500 Ong ich Khiém, TP. Ba Ning PT: 0907 465073

TP.HO CHI MINH

Taitda soan .
294 Nam Ky Khd&iNghia, P.8,Q. 3
PT: 38.484.335

BbT: 05113873128

g .'
Gia: 12.000 dong

PHAT HANH VAO NGAY 1 VA 15 HANG THANG
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