Van héa an uong

Ciing nhu van hoéa n6i chung c6 may tram dinh nghia khac nhau, van hoa an uong cling vay, van phai tiép tuc
ban luan. Van dé nay ciling 1a mot dé tai nghién ctru vé hoc thuat, mdi nguoi ¢6 thé trinh bay nhan thirc cua
minh.

Mot tdc ngudi co nhiéu thirc an ngon, rugu, nudc udng qui, co phai la c6 nén vin hoa an ubng cao hay chua?
bay 1a mot tiéu chuan nhung chua du. Mot toc nguoi dn udng thanh dam, an sach, ubng sach 1a c6 nén vin
hoa ctia minh. An udng x6 bd, don diéu, khong thé goi 13 c6 vin hoa, hodc 14 ¢6 ciing duoc, nhung nghéo nan

Phéan van hoa trong an uong thé hién pham gia con ngudi, trinh d6 vin hoa ciia mot dan toc. Phan nay co
nhiéu van dé: dao 1y, phép tic, phong tuc, phong cach.

Biét an, tirc 1a chi an trong nhimng truong hop dang an. Bugc moi an, an dang phan minh, khong xam pham
phan ngudi khac. Truyén cii ghi nhiéu truong hop v6 duyén cua méy danh nhan lac thay nha hang x6m cé
chén, khong dugc moi ma cu dén, bi nguoi ché rang khong biét trong danh dy. Mot sO nha nho noi lidu:
"Thay dn ma khong an 1a dién". Ca nghTa den va nghia bong cua cdu nay déu sai, dn bira, 1am bira. Tuc ngi
co cau: ”An c6 moi, lam ¢ khién", 12 n6i mot cach img xir dung. Cing nhu cau: "An c6 nhai, ndi 6 nght;
An trong n01 ng01 trong hudng". Lal noi: "Mleng an qua khau thanh tan, mleng an mleng Xau to1 van me
may". Ai cling can an, phai lam ldy ma in, khong nén an ban ctia nguoi khac, ba dau an ddy, thay dau c6 an
12 mo t&i. Chéc nhiéu nguodi da doc truyén Tran Thi Kién: Vén 1a mon ha Tran Hung Pao. Nho dtic liém
khiét, dwoc vua ctr v& cai quan phu Thién Truong. Khi méi vé nham chirc, c6 ngudi bung dén biéu mot mam
cd. Ong hoi: "Nha nguoi ¢ dau, vi sao lai biéu ta"? Nguoi ay tra 16i: "Bam quan 16n, nha con & bén canh quy
Phu, nhan c6 g10 vi 10ng thanh biét Ngai méi vé trong nham Phu nha xin kinh biéu thoi". Méy hom sau,
ngudi d6 dén cau canh mot viée hé trong. Buc minh, ong lién moéc hong ndén mira ra hét, roi goi linh dubi cb
ngudi d6 di. Ngay nay, nhitng ngudi nhu Tran Thi Kién qua 12 hiém.

Sbng dé sén, tiét do, khong xa hoa, lang phi dé bao dam cudc sdng 1au dai - mot dic tinh tt ctia nhan dan
Viét Nam - 1a ngudn gdc cude song lanh manh.

Viéc an udng trong xa hdi nao cung c6 luat 1¢ (thanh van hodc khong thanh van) tir gia dinh, ho hang, lang xa
dén ca nudc, khong dugc tily tién vi pham. Trong nha, nguoi gia duoc danh phan quy nhét, roi dén tré em,
nguoi 1on thi khong phén biét. MBoi lang ¢6 quy udc riéng vé cac bira an khao vong, cudi xin, ma chay, té 18.
Tai cung dinh, bo L& phai tuan thu nghiém ngit luat 1 cia triéu dinh; mdi loai yén ti€c déu duge quy dinh
chat ché tur viée xép chd ngéi dén trat tu bita dn nhu mot chuong trinh biéu dién nghg thuét. Vua thi mot
minh mot ¢d; cic quan ngoi theo chuc tude, quan dau triéu ngoi trude, cac quan cap dudi moi dugce ngdi. Cac
quan dimg déy nang chén chuc vua, roi moéi dugc udng. Chén dinh trung 0 lang cling phai theo 1& nghi da
quy dinh. dn tiéc, an c¢d déu phai tuan thu phép tic. Khi tiru nhdp, ngdn xudt thudng giy ra hién twong mat
trat tu, c6 khi phai phat, tham chi phai 1én quan.

Nhiing luét 1¢ 4y ngay nay da 13i thoi, nhung luét 1¢ méi thi chua kin ke, nhiéu khi phat sinh nhirng hién
tuong kém van hoa hodc dua doi theo 161 trudng gia hoc lam sang. Van dé nay roi cling phai gidi quyét cho
phu hop véi thoi dai moi.

Trén day chi 1a mot s6 van dé thudc linh vuc vin hoa an udng. Con nhiing cude vui ban be kiéu tao nhan méc
khach, nhitng gia dinh phu quy, thi con nh1eu chuyén, c6 cai co thé duy tri, c6 cai phai bo. Mong rang cac
nha thong thao vin hoa nghé thuat in udng goép nhiéu ¥ kién nhdm gop phan nang cao nén vin hoa an udng
nude nha.
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