Vai Nét Vé Dan Toc Lo Lo
Lo Giang Pao

Toc nguoi Lol6 séng doc ving bién phia Bac Viét Nam, tir dinh dau Liing Ct (Pong Vian, Méo Vac tinh
Ha Giang) dén cac huyén Bao Lam, Bao Lac (tinh Cao Béng, Mudng Khuong-Lao Cai). Ho duoc xem la
ngudi "khai thién 1ap dia" & ving dit nay - Ngudi Mong c¢6 ciu ca rang:

Ngudi Lol6 gbe, Co Lao cb
Phat nuong, lam ray,

Khai thién lap dia

Tat ca vé cung an, cing udng
Cung phu hg, phu tro

Cho mudn vat sinh soi...

La mot trong nhirng chu nhén cua quoc gia Nam Chiéu c6 dai, ngudi Lo16 co bé day vin hoa truyén thong
v6i s6 dan chi hon 3.000 ngudi, gdm cac nhom Lol6 hoa (Rong Mé), Lo16 den (Nhang Ko), L616 trang
(Ma Téy), L616 Xin Cai (Ma Ra), L616 Méo Vac (Va Ta), L616 Bao Lac-Bao Lam-Cao Bang (Khé T9).
Voén 1a toc nguoi "Pi nhe, ndi khé hay cudi”, nguoi Lol6 da dugc cac toc nguodi khac dua vao dan ca:

Mua nhe trén dudng phd
Cho sua Lolo ve.

Nhe nhang, khon kheo va dut khoat 1a nhiing dire tinh tao cho nguoi Lol6 nhimg sac thai riéng tur nep
sdng, cach nghi dén viéc lam. Pan ong L6l6 gioi nghé cung no, nghe rén, dan lat, lam ngo6i, ché thudc
stng, va dic biét khéo 1éo khi sir dung tréng dong trong cac dip 18 hoi ctiia dong tdc, phu nit Lolo gidi
nghé tréng bong, xe soi dét vai, nhu¢m mau va théu hoa van trén vai. Dan ca L6106 cling da ngoi ca su
khéo 1éo, can cii ctia ngudi phuy nit:

Dét vai, tay dua tay

Chim quy nio em thiy

Thoi chay di chay lai

Ca lach cach, lach cach

Em mai miét hai tay

Ngam chim khong duoc ngdm
Em ban nhin khung ciri

Tleng chim chang dugc nghe
C6 tiéng thoi vui roi

Nhitng em gai L616 méi 7,8 tudi di theo me, theo chi, hoc cach trong bong, dét vai, théu 4o, g01 chan,
dém... cho thanh thao dén khi di liy chong. P6 1a mot trong nhiing yéu cau quan trong nhét de cac ong
bd, ba me chon dau va nhitng chang trai Lol6 kén vo. Co gai Lo16 nao khong biét nhing diéu tdi thiéu do
thi bi cong dong danh gia 1a vung va 1a sy xi nhuc dbi voi dong ho, nhat 13 véi ngudi me. Thudng nhitng
thiéu nit kém coi d6 bi khinh ré, nén ho phai song doc than dén hét doi cing nhitng 10i nhiéc méc cay
doc:

B4 may nau chin chao
May an hét ca chin,
Me may db chin chd
May ciing an hét nt ...
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Mot bd trang phuc L6l6 bao gom khian doi dau, 4o, quan, day lung, yém quan, khan tay, xa cap, va
nhiing trang strc bang bac dé t6 diém nhu hat cudm, hoa tai, vong cd, vong tay, nhan, dy xa tich. Nguoi
Lo16 ¢o cau ca:

Nguoi dep nho vai dep
Vai dep c6 hoa théu
Théu cho nguoi cho doi
DPep cho lang cho x6m
Dep cho ho, cho hang
Séng dé thién ha khen
Chét cho to tién mimg...

C6 thé noi, dac diém chi yéu dé tao nén trang phuc L6160 chinh 14 cach trang tri hoa van. Loai hoa vin
hinh hoc nhu 6 vudng, vong tron, cic dudng thang song song trang tri & ria mép; hinh tam giac, hinh
tram, hinh ngoi sao... Cac hoa van khac nhu hinh nguoi hoa trang, hinh nha san, mat troi, hinh chim, bo,
dé... Mdi loai hoa van thé hién trén trang phuc L6lo déu gin vé6i nhiing tich chuyén ly ky, an tuong, tham
chi hai hudc. Du la hoa van nao thi ching ciing gan véi cac sy kién da xay ra trong quéa khir. Nhu hoa vin
tam giac la biéu tuong ciia vuong quoc mot nha nude c6 hinh tam gidc giup ngudi ta dé nh¢. Chuyén ké
rang, vao thoi loan, tha linh ngudi Lol6 goi toc ngudi minh t6i dé chia tay di lanh nan, mdi ngudi mot
noi. Ong phat cho moi nguoi 12 hat tam gidc mach, roi dan: Hat mach 1a hinh anh cua quéc gia, khi tim
duoc noi nao on dinh hiy gieo chiing xuéng lam giéng, dé mii tudng nhé nha nude thiéng liéng cua
minh, va nhé truyén lai cho con chau biét. Cho dén nay, nguoi L616 van quan niém, viing nao c6 tam giac
mach gieo thi 1a ving dat ctia nguoi Lolo.

Viéc két hop hai hoa giita mau sic va cac loai hinh hoa vin trén trang phuc tao nén ban sic Lo16, chinh 1a
su van dung tinh té cac hién tuong thién nhién sinh dong thong qua tiém thire truyén doi cua cac thé hé.
Ciing tir cac san pham thién nhién nhu cdy ka dé tao mau do, tir c nau pha 1an chit mau cia cdy ka dé tao
mau huyét dy, ré ciia cdy 30 nhanh cho mau vang, ciy cham tao mau den... nhimg ngudi phy nir L616
miét mai hong di, sdy lai hang thang troi méi c¢6 dugc tAm vai dep.

Tuy nhién mdi ving, mdi nhom Lo16 lai c6 nhitng dic trung riéng tir cach van trang phuc dén su thé hién
hoa vin, dé d& nhan dang va d& phan biét nhau khi giao luu trong cac cudc 18.

Chi ¢6 cay bong va long kién nhin méi biét duoc bo trang phuc L616 hoan thanh tron ven vao lic nao:

.. Bong cho s¢1 nguodi cham
Soi cho vai nguoi dep
Vai qua mau kho phai
Mau vai lam dep nguoi
Mau ao lam dep doi
Chi c6 bong va bong
Bong noi thay 161 dep
Nuoi con khéng ké cong
Trdong bong khong tinh thang
Quén 4o phai lam lau
Lam lau cho lau bén...
Nguoi Lolo 1a thé, "di nhe, n6i khé hay cudi". C6 thé, nhd nhitng dic tinh troi cho dy ma ngudi Lo16 da

khéo tao cho toc ngudi minh nhitng bo trang phuc ruc rd sic mau, ma van tinh té, hai hoa, mang y nghia
van hoa va giao luu tinh cam.
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