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LORI REID THIỆU v ĩ  HOA
Nhà nhân ti(('fng học quốc tế  Dịch đàn thái đẩu

HÀ ĐAN SƠN LONG Tổng hợp và biên dịch 
Đại đức THÍCH MINH NGHIÊM  Hiệu dính

T U Ú N G T A Y

lực tường tượng

NHÀ XUẤT BẢN VĂN HÓA THÔNG TIN





LỜ I N Ố I DÁU

“Ta [à ai?” Cà một vấn đề triết học đa cũ mà từ ịíii níiăn [oại có [ịcíi sứ văn miníi đến 
nay cíiúng ta vẩn (uôn trăn trớ. lĩiực tế t íú  con người ịfii siníi ra Hfió có tíiể6iết được 
cuộc đời của mình sẽ diễn ra và tíiúc Iiítư th ế  nào. <Dời người giông níiư HỊioáníi kjiac 
thoáng qua song tại tựa íiố nhu tíiẩn 6í và cíiắng thè nấm 6ắt ểưạc. ‘M ồi người có th ể  tụ  
nói ífúng được quá kfiứ và Hiện tại nhưng ịíiông tíiếnói rõ được tương Cai của mìníi.

‘ĩĩiếnítưng con người íuôn (¡Jiông muốn 6ị (fộng cíiờ ếợi đấu ấn sinh mệnh in ífđu vảo
cuộc ểời mình, cíiúng ta (uôn muôn áp đặt, Cảm cíiủ vận mệníi Sán thân. Cũng chính vì
■vậy mà muôn đời con người [ao tăm khố  tứ  ấi tìm phương píiáp dự đoán vận mệnh. Và 
từ  rất xa Xịta loải người dã phát Hiện ra rằng, tướng tay của mỗi người có Rên quan mật 
thiết tiến số mệnh của người đó; nó có tíữ 6iểu thị đầy ểú các phương điện cùa cuộc đời 
con người níiu sức kịiỏe, tíníi cách, tiníi yêu, sự nghiệp, tài vận, íiẩo vận, củng ttíiư 
những trắc trá, gập ghềnh trong quá fịfiứ, ỏ ítiện tại và tương [ai. ‘Diêu này được cá giới 
kfloa Học ‘Dông, Tay Hịm cổ quan tâm, hình tíiàníi nên một ịíioa íiọc mới - ‘Kfioa íiọc vân 
tay, hứa hẹn trỏ tñátifi 6ộ môn ịfioa Học quan trọng trong tương Cai có thê ứng dụng fịý't 
quá trong cấc Cĩníi vực nghiên cứu níiăti tướng học, xã Hội Học, tâm [ý íiọc, ấi truyền Học, 
píiáp [ý vả y  íiọc...

Tướng tay, cuốn sách mà 6ạn dang có trong tay Cá một tài 
fíệu tham ịfmo có tíníi íiệ thống và ứng đụng cao vói rất níúểu 
hình ánh minh họa và nội dung dê năm băt; nó bao gôm tri thức
về tướng tay được các nhà tiíidn tướng Học <Dông Tây góp nhặt,
tích Cũy thành. <Do [ả một 6ộ môn ịịioa íiọc mang tính th ế  giói 
(Tingerprint Scừnce) nên tíiuật xẹm tướng của họ được tổng Hợp 
trong cuốn sácíi này gần níiư tương đồng, ch í có điểu, tíiuật xẹm 
tướng tay ỏ pítương Tây phát triển trong sụ giói íiạn của tôn giáo 
và ịỊioa Học tíiực chứng nên tần suất áttíi íiuởng kịiông cao 6ằng 
ó píiương <Đông và nêu các níià tướng tay píiuơng Tây dùng tên 
các vị thẩn quan trọng, tối cao gọi tên các ngón tay tíĩì các nhà 
tướng tay píiương (Dông Cại (uôn ý  tíiức coi trọng các đường chỉ 
píiụ trợ. <Do rất níùều lịý hiệu trên bàn tay cíiúng ta giống vói văn 

tự  tượng íiiníi, 6iê'u ý  à píiưang (Dông. !Ngoài Iiíiững tri tíiức cíiung về tướng tay cuốn sácíi 
còn giói thiệu đến 6ạn (fọc níiững (¡fidm pitá mái có [lên quan đến 6àn tay, những vấn đề có 
tín ít (ịch sú, tiítững níiân vật nôi tiếng mà dặc diêm trên 6àn tay góp phần quyết định 
tíianH ẩaníi của cíiíníi ÍIỌ.



(Dó cũng chính Cà nhũng khác 
òiệt, mói mẻ mả cuốn sách nãy 

mang Cại cho độc giá, giúp người dọc 
có cái nhìn toàn diện về mối quan Hệ 

giũa bàn tay và sô'phận con người 
íMột vấn để ịịidc cần đạc biệt (ưu ý  

Cà, ịh i ểọc cuôti sách này và ứng ấụng thục 
hành đê J(ẹm tướng tay CÍ10 mình và những người 

xụng qmnh 6ạtt cẩn tểng hạp nhiều yếu tố  thể 
Hiện trên 6àn tay tiíiư hình dạng, cấu, độ đàn 

hồi cũng nhu màu sắc của Sản tay, cấc ngón tay, 
móng tay, các [oại vân tay, các đường eût tay... mói có tíiểđi 

đến ịêt [uận. (Dổng thời, độc gia hãy đọc cuốn sách Ềẳng một tinh thần tỉnh táo và thái độ 
thực sự cầu thị (Đừng nên coi những vấn để đặt ra trong đó Huyền học cünß đừng tin 
tuồng một cách cực tíoan.

‘}Căy xác định cuốn sách này Cà một tải Ciệu tham ịhảo hữu ứh mỏ ra trước mắt bạn một 
ữnh vực kỊíông còn mói cũng lịíiông cũ nhưng có sức hấp đẫn kỷ [ạ. Và bạn Hãy tin rằng sô' 
mệnh của 6ạn Hoàn toàn có thê thay đôi, mà ịịiông một ai lifidc 6ạn cñíníi Cà ngưài quyết 
định và nắm giũ nó.

Chúc các 6ạn thành công!
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Phần một

TIÍỨN6 TAY PHÁC HỌA DIỆN MẠO CON NGUỞI

Tác giả: Nhà nhân tướng học quốc tế Lori Reid 
I biên dịch: Hà Đan

Đường tình cảm 
hình bậc thang

Dấu hiệu 
liên quan 
đến răng 

miệng

Hình sao trôn 
lòng bàn tay

Vân hình ruột

Vân hình lưới

Đường trí tuệ có 
hình rằng cưa

Đường trí tuệ quá dài

Đường mản cải

•  Hình đảo trên đường tình cảm 

^ân  cành cây chĩa xuống

Đường tình cảm mờ nhạt

Vân hình viên đá 

Vân tua cờ
Vân cổ tay đột khởi



t * NHỘN THỨC vế Hfll BÒN TRY
A /p i ncịi&i đều du* 'lầĩUỷ Itản tkâ a  Cỳud (ịuen thuộc đối 0&C hai ỉfàn tay của m inh oà 

/ / / , Ị  tầu tạ i của cluincị, là  m ội lề  đư&ncị, nhiên, iù  ơậiỷ clicủicị, cá <ịí đdn(ỷ ỉịàn. Qỉtữ- đển kh í 
S  V ĩ  ct¿ idtc tim  kiểu tì&Uỷ cltâ ft t(f kẽ tóc, nhi£n(ỷ ẩưò^Kỷ aân nhổ- ỉ»é ơà Unit tế n líấ t ỈAữHCị. 

lòtuị. ầàn taiỷ, Hù cluincị, ta  m&i hãi đầu n ỉtận na nằHCịr, hcU ỉsàa taiỷ CÁ aâ oàn nbứncị, đặc bumcị, 
tlu i vị. M uốn phân tích ầưwc hai bàn tcuỷ của m ình tỉù  phải tuần tự  dựa uàa nJũ&Uỷ đặc điểm  
4au: JiùtU  dạ*Uỷ oà kết cấu của Ỉỉàn ta4ỷ, ịtù tk  ầa*Uỷ oà ẩậ dài của các ncịán tcuỷ, iứ c m ạnh oà tính  
đàn hơi của HCỷữH tcuỷ cái, k ế t cấu ơd hích tlttf& c của MỚ+Kỷ taiỷ, cấu tạo- aà nkữncị. ẩưỜHCỷ ơân ỈAên 
ỉtàn tcuỷ chb ẩế*t hink dạ*Uỷ oă ẩăc tu&Kỷ của tiliữntỷ đư&ncị, c lủ  bưmcị, lòncị, Ỉỉdn icuỷ.

Mỗi một đặc trưng  trên  bàn tay, bất kê là kết cấu, hình dạng, màu sắc, độ 
ấm hoặc những đặc trư ng  khác đều hiển th ị đặc điểm và cá tính, sự yêu 
ghét của cá nhân, động cơ và dục vọng cho đến nhân sinh quan của con 
người. Dựa vào việc phân  tích những đặc trưng  này của bàn tay, có thê giúp 
chúng ta  có một sự h iểu  biết sâu  sắc, nó giống như chúng ta  đang chơi một 
trò  chơi th ú  vị là tìm  ra  hồ sơ tín h  cách hoàn chỉnh của bản thân.

C ác bộ  p h ận  trên  b à n  tay

M ó n g  t a y :  Móng tay  có giá tr ị cực kỳ lốn trong việc phán đoán tình 
trạ n g  sức khỏe. M àu sắc của móng tay, hình 

Hanpr hề nfroài rủn nhổn móng hình bán



Những đường chi tay chú yếu: Các đường chí 
tay chủ yếu bao gổm: Đường sinh mệnh, đường trí 
tuệ, đường tình cảm. Mỗi đường chỉ đều thể hiện 
tương ứng với một bộ phận nhất định trong sinh 
mệnh cùa mỗi người, nó còn thể hiện mối liên quan 
đến những sự kiộn xảy ra trong cuộc dời.

Những đường chỉ 
phụ : Ngoài những 
đường chì tay chù 
yếu, tất cả các đường 
chì khác trong lòng 
bàn tay đều được gọi 
là đường chỉ phụ, 
những đường chi phụ 
này cung cấp những 
tài liệu bổ ích nhằm 
tiến thêm một bước 
trong viộc đoán định 
tính cách của mỗi

Đường vân sống tay:
Trên da sống tay có rất 
nhiều đường chi song 
sone vrti nhau, môt sô' là 
những đường chi bình 
thường, nhưng có một sỏ' 
đường cũng có thể cung 
cấp những tư liệu quan 
trọng để đánh giá tính 
cách và các phương diộn 
trọng yếu của mỗi cá 
nhân.

Đàu ngón tay và xưưng 
ngón lay: Hình dạng của đầu 
ngón tay đại biểu cho nang lực 
và cách thức đối ngoại. Độ dài và 
độ lớn cùa xương ngón tay biểu 
thị một cách chính xác tài năng 
đăc thù cùa mỏi người.

•  Ngón tay: Mỗi ngón tay đại 
biểu cho một phương diện nhất 
định trong cuộc đời cùa con 
người. Hình dạng và kết cáu cùa 
ngón tay đại diên cho mức độ coi 
trọng một phương diện nhất định 
cùa mỏi cá nhân.

Ngón cái: Ngón cái 
là một trong những 
ngón quan trọng nhất 
trên bàn tay, nó có thể 
cho thấy người nào đó 
có lòng quyết tâm hay 
không, có phải là một 
thiên tài bẩm sinh hay 
không.

Gò lòng bàn tay: Những 
vị trí nổi lên xung quanh lòng 
bàn tay gọi là gò lòng bàn tay. 
Mỗi vị trí lại liên quan đến 
một phương diện khác nhau 
trong tính cách của mỗi 
người.

Lòng bàn tay: Có rất nhiều thông tin vể cá nhân tổn tại trong lòng bàn tay. Bộ
phận này ngoài có mối liên hệ mậl thiết với khí chất ra, từ hình dạng những đường 
chỉ trên lòng bàn tay có thể thấy được mức độ mạnh mẽ hay yếu đuối trong tính cách 
cùa mỗi cá nhân. Ngoài ra. đường vân trong lòng bàn tay còn có thể ghi chép những 
sự việc xảy ra trong quá khứcũng như dự báo xu thếcủa tương lai.



Ạ  Xỷkê tlu iậ i xem tưứncị, ta4ỷ là  tttậ i t/iữ+Uỷ nlú&Uỷ tnÒH Jehữa ívỵc (ịuan t/ưmcị. (ỷúp. pẤiần 
/  I /  khdtn phả tú ik  cách cÂUUỷ rtiue dự  đữá*t tư&ncị, la i của MỈU HCịư&i. cMình ầạ+Uỷ của ỉtản 

I  * ia4ỷ (ịuqếi đùth tú iit cáclt của mỗi nẹie&i, cũncị, là  ỉueức th ứ  nhất cấu thành tư  liệu  Cừ’ 
ỉtcủt oề cuộc đòi của mẫi cá nkâ*i. Qă*i cứ  ơàữ ịù*th ẩạtUỷ của là*Uỷ hàn Ỉ£Uỷ (xe*n lữ*Kỷ ¡tàn tcuỷ 
iuyiA vuÔẬVỷ luuỷ hừ th chữ nbậi), cU» đển đặ (Lài nqẩn của các *ujá*i tcuỷ, có- th ể  (ịUiỷ kù ịk  dạ*ưị, 
k in  taiỷ oề bắn loại kinh  c&kản là  hình <Htẩ, hình PltOHíỷ, lù ttlt <Jíảa oà itm li 'Ibủtỷ.

Đặc trưng  của tay h ình  Thô là bàn tay  h ình  vuông, cốc ngón tay tương đối 
ngắn. Dạng bàn tay  h ình  Thổ này còn gọi là bàn tay thực dụng. Người có 
tay h ình  Thô nhạy bén với thực tại, có th á i độ kiên định đối vối cuộc sống, 
không sợ đối m ặt với khó khăn, khổ cực. Họ tương đốì bảo thủ , nhiệt tình , là 
một ngưồi bạn hoặc người tình  đáng tin  cậy, rấ t  ổn định trên  phương diện
tình  cảm.

Ngón tay: Ngón tay của bàn tay 
hình Thổ tương đối ngắn, biểu thị đây 
là một người có khả năng kiến giải và 
linh cảm sắc bén, nhưng khuyết điểm 
của họ là có khuynh hướng cam chịu.

Đường chỉ: Tay hình Thổ điển hình 
thường không nhiểu đường chi trong lòng 
bàn tay nhưng đường chỉ lại rất rõ. Trong 
đó đường trí tuệ thường khá thẳng.

Đường chỉ tay 
không nhiều nhưng 

rất rõ

%



Lòng bàn tay của tay hlnh Thổ 
có dạng hình vuông, ngón tay 
tương đối ngắn.

Steven spừữerg:
(Bản tay kình Thổ chứng 
tỏ ông Cà một người íàm 
việc rất có nguyên tấc, 
có cá tính mạnh mẽ. 
chính những nhân tố  
này cộng thêm Cinti cám 
tHừn bẩm đã ịịiiến ông 
trỏ thành một đạo diễn, 
một nhà sẩn xuất phim 
nôi tiếng.

Tav của người làm  nghệ thu ậ t: Tay hình Thổ biếu hiện tính cách đặc trưng là rất 
thực tế, nhưng họ cũng là người rất giàu năng lực sáng tạo. Những nhà nghệ thuật, 
những người sáng tác âm nhạc và một số những người làm việc dựa trên sự khéo léo 
của hai bàn tay rất có thể có đôi bàn tay hình Thổ.

Tay của nguời yéu tự  nhién: Người có bàn tay hình Thổ rất ghét bị giam hãm trong 
không gian tù túng, họ là mẫu người thích được hưởng thụ không khí trong lành và 
không gian thoáng đãng, họ thích cuộc sống ở thôn quê chứ không phải thành thị, họ 
thích gẫn với cỏ cây, hưởng thụ cảm giác chan hòa với tự nhiẽn.



B àn tay  h inh  P h o n g

B àn tay h ình  Phong giống với tay  h ình  Thổ, đều có dạng hình vuông. 
Người có bàn tay h ình  Phong rấ t  hoạ t bát, không ưa sự yên tĩnh, đặc biệt 
nhạy  bén và hiếu kỳ, là người không thê chịu nôi sự cô đơn, buồn chán, luôn 
muốn đầu óc hoạt động, không th ích  những công việc nhàm  chán, bình 
thường, nhiều k h á t vọng trong cuộc sống.

CBnt ‘Eastivoodí <Dậc tính của người có 6dn tay ẫinẫ cpdong lằ 
tuôn biết khống chế tình hình, õng Cuôn Cà diễn viên xuất sắc vói các 
vai diễn cá tính mạnh mẽ. Việc ông ấấti tftđn vào ữnũ vục chính trị 
củng chính [à 6iẩi Hiện đãc tính điển Hìnã này.

Vân tay: Tay hình phong 
điển hình có đường chỉ tay 
rất rõ ràng, tuy đường chi 
không sâu bằng chỉ tay hình 
Thổ nhưng rất rõ ràng và 
hoàn chỉnh.

T ay của tác gia: Theo thống kẽ, trên thực tế có rất nhiểu người có bàn tay hình 
Phong thể hiện một năng lực sử dụng ngôn ngữ rất xuất sắc. Người có bàn tay hình 
phong tinh thông ngôn ngữ, thường theo các nghề như viết văn, làm báo, phiên dịch, 
xuất bản...

Tay Thủy tinh: Các linh kiện nhỏ cùng cách khí cụ khoa học luổn là niểm hứng thú 
vỏ bờ đối vói những người có bàn tay hình Phong. Những người này rất có thể sẽ trở 
thành những thần đồng máy tính, họ luôn là người cập nhật đầu tiẽn những thành quả 
tối tân nhất của khoa học kỹ thuật.

Ngón tay: Bàn tay hình Phong 
có dạng hình vuông, nhưng do các 
ngón tay có dạng thon dài khiến 
cho bàn tay hình phong nhìn rất 
đẹp và thanh nhã, đầu ngón tay 
thường có dạng tròn hoặc có dạng 
hình mũi khoan.

Đường chỉ tay không 
nhiểu nhưng rất rõ



Q uá trình  hình thành, phát triển của dường chỉ tay
- Khi vừa mới sinh ra, trên lòng bàn tay chúng ta đã có 

sẵn những đường chỉ chù yếu:
Đường chi tay chủ yếu bao gồm: Đường tình cảm, 

đường trí tuệ và đường sinh mệnh, chúng hình Ihành và 
phát triẻn từ khi thai nhi được ba tháng tuổi. Kết cấu của 
đường vân tay là do cấu trúc DNA quyết định, bất luận là 
nhiễm sắc thể thưòng biến, dị biến hay một số tác động 
khác trong quá trình phát triển đều ảnh hướng đến hình 
dạng và kết cấu cùa đường chỉ tay.

- Đường chi tay không ngừng biến đổi:
Tuy những đường chỉ tay chù yếu đã hình thành trước khi sinh ra, nhưng tuỳ theo quá

trình biến đổi cùa sinh mệnh con người nó cũng không ngừng biến đổi.

Đặc trưng  của bàn tay hình Hỏa là  bàn  tay  hình chữ nhật, bàn tay và 
ngón tay  tương đối nhỏ, ngắn. Người có tay  h ình  Hỏa thường có tinh  lực 
sung mãn, trà n  đầy sức sông, tính  tìn h  hoạt bát, sôi nổi, nh iệ t tình , quyền 
biến thức thời. Họ không chịu nổi cuộc sông cô đơn, tĩnh  mịch, luôn hiếu 
chiến và nỗ lực, là người của chủ nghĩa xê dịch và tương đôi nóng vội. Họ 
kiên cường, tích cực và có sức hấp dẫn. Dù làm  b ấ t cứ việc gì họ cũng đem 
hết nh iệ t tình  và cố gắng để hoàn thành . T ất cả những phẩm  chất đó hội tụ  
khiến cho những người có bàn tay  h ình Hỏa trở th àn h  người lãnh đạo có tài.

Bàn tay của vận động viên: Người có bàn tay hình Hỏa rất hiếu động và bận rộn, 
họ luôn tràn đầy sức sống, rất nhiều người trong sô họ là người phá kỷ lục trong những 
môn thể thao mang tính vận động cao. Nhưng cũng vì họ luôn yêu cầu bản thân phải 
luôn nổ lực để đạt được thành tích tối đa nên họ rất dễ gặp bất trắc hoặc thương tích.

Bàn tay của người có cá tính hướng ngoại: Tay hình Hỏa là đặc điểm cùa người có 
tầm nhìn rộng lớn, có thể nói là điển hình của mẫu người hướng ngoại, là người rất 
nhiệt thành với cuộc sống, tâm hồn phong phú, tính cách đa chiều.



Ngón tay: Ngón 
tay ngắn hơn lòng bàn 
tay, đốt ngón tay 
tương đối lớn.

Liza íMinneũí Người có 6àn tay hình J{ỏa Cuôn đẩy sức Hấp ấẩn, cuốn hút người ịhác. 
Họ rất đễ tìm cho mink một chỗ đứng trên vũ đai nghệ thuật. Liza íMinnetĩi ta một điển 
Hình. Tủy nhiên phải chú ý  một điểu Cà, người có bàn tay Hình 'Hoa nếu [à người của công 
chúng không nên đánh mất sụ nhiệt tình quá sớm.



Lòng bàn tay  dài phôi hợp với các ngón tay dài là đặc trưng  của tay  h ình 
Thủy. Đa số những người có bàn tay hình Thủy đều m ẫn cảm, ôn hoà và 
sáng  ý, trong sô" họ có rấ t  nh iều  người là nghệ th u ậ t gia, th i nhân. Trong 
giới nghệ th u ậ t và âm  nhạc rấ t nhiều người có bàn  tay  hình Thủy. Họ 
thường là  người được giáo dục đến nơi đến chốn, phong th á i th an h  nhã, có 
chú t cao ngạo, khi bàn  đến những vấn đề về danh lợi, họ thường có khuynh 
hướng lý tưởng hoá.

Ngón tay: Tay hình Thủy ngón tay nhỏ và dài, đầu 
ngón tay hình mũi khoan ưòn, cũng có người đầu 
ngón tay nhỏ và nhọn. Ngón tay dài là đặc trưng cùa 
người có lòng nhẫn nại và coi trọng tiểu I

C hỉ tay: Tay hình 
Thủy lòng hàn tay cố 
quá nhiều đường chỉ 
tay nhỏ chằng chịt, 
chứng tỏ họ là người 
có thiên tính đa sầu, 
đa cảm.

Có rất nhiẻu đường 
chỉ tay nhỏ đan xen

Tay của nhà chiêm tinh: Trong 
bốn loại hình tay, người có tay hình 
Thủy là người coi nhẹ vật chất nhất, 
luôn cố khuynh hướng làm việc 
bằng trực giác và cảm giác chứ 
không phải bằng lý tính. Họ cổ tìểm 
thúc mạnh, r ỉt  nhiểu người cố 
những năng lục siêu nhiên. Vì vậy 
nhiều người có bàn tay hình Thủy 
có hứng thú với các vấh để thuộc 
lĩnh vực tâm lý hoặc tâm linh.

Bàn tay cùa người mẫn cảm: 
Người có bàn tay hình Thủy dẻ bị 
tổn thương, luổn tình cảm hoá sự 
việc, tuong đối kho thích ứng vOl áp 
lực của cuộc sống hiện dại; họ 
thường thích hợp với cuộc sống có 
tiết tấu chậm, không thích dua 
tranh, thích cuộc sống yên tĩnh. Họ 
ôn nhu, hoà hạp lại rất dễ bị ảnh 
hưởng bởi hoàn cảnh, tương đối 
khuyết thiếu năng lực phán đoán 
dộc lập.



t'

Các ngón tay dài và nhọn là 
đặc trưng điển hình của bàn tay 
hình Thủy.

Cổng nương <DiawL ‘ũiêh Hìnâ của 
6àn tay hình Thúy [à dài nhọn, nhã nhăn, 
rất ưa nhìn. cDa số nhũng người có 6ản 
tay hình Thủy tkưòng có thẩm mỹ thòi 
trang độc đáo, rất nhiều người thành 
công ồ những ữnfi vực thòi trang, thiết 
kị... Công nương ‘Diana chính (à một dừh 
hình cụ ttư nâdí cho những người có 6àn 
tay hình Thủy.



G ò  LÒNG BÒN TBV i Ị ỳ

ể  th ể  hiện các kiện tưọncị, tụ ' alùên haq, xã  hội cua mải (ịuấc (ỷìa, m ật iùmcị. lãnh tliẩ  
v \  bay tờàn bậ ỉtề m ặi tĩá i đấ t íUịưm ta dUuVỷ bản ẩầ. Gá bai lởại (tản ẩầ: nhú' nhất là

■ /  ^  hỏn đầ tự  nltiên đ ể  ỉùểu. tỉụ  các ẳiềa kiện nku ' địa lùah, đầncị, hầníỷ, ẩầi nái od loại 
th ứ  hai id bẩn đầ ỉtàak chính tliể  kiện các khu aực hành dúah níuc tủ ik  liỷ, ầườacị, 

Itậ, đ-ư&ncị, iắ t... íìàiỷ Cỷià hãiỷ Xữe Isàn tctiỷ của Ịịạn ĩa , alúìxtcị, ầuỜHcị, clủ, ơãa ta y cãncị, (ỷiữncỷ như  
nlũÍHCỷ Cữn đưò^Uỷ, alũìticị, (ịà m i lên UữHCỳ là*Uỷ líàn iaiỷ cĩuKỷ (ỷiấncỷ nhu' đồi núi đậi klưh tĩê n  tnậi 
ẩấ i uậiỷ. /vỉtữnq. ẹà nhà lên đá Cịờí là  Cịà làncị, ỉsdn tay.

T ên c ủ a  gò  lòng  b àn  tay

Cấu tạo  của gò lòng bàn tay cung cấp cho ta  rấ t nhiều thông tin  có liên 
quan  đến cá nhân  mỗi người. Toàn bộ lòng bàn tay có th ể  phân  th à n h  9 gò. 
Mỗi gò đại biểu cho một phương diện n h ấ t định cho cá tín h  và cuộc đòi con 
người. Những đặc trư ng  thuộc những phương diện này có thể thấy  được 
thông qua những tên  gọi cô điến của chúng.

tinh

Gò

Gò Mộc tinh

Uừ lliỏ linli

Hỏa tinh thứ nhất

Gò Kim tinh

Gò Địa

Gò Thái dương

•  GÒ Thủy tinh 

Vùng bình nguyên Hỏa 

Gò Hỏa tinh thứ hai 

Gò Nguyệt

GÒ MỘC TINH

Gò Mộc tinh nằm ở gốc ngón tay trỏ, đại biểu cho quyền uy và giá trị bản thân. Nếu bạn 
luôn có thái độ tự tin trong cuộc sống thì vị trí gò Mộc tinh sẽ nhô lên rất cao. Phạm vi nhô 
lên của gò Mộc tinh tương đối rộng biểu thị bạn là người khảng khái và giỏi giao tế. Vị trí 
này nếu nhô cao hơn tất cả các vị trí khác trong lòng bàn tay, chứng tỏ đây là người rất 
nhiều tham vọng, giỏi nắm quyền.



GÒ THỔ TINH

Trong các gò trong lòng bàn tay, gò này càng không phát càng tốt. Vì nếu nó càng lớn 
thì biểu thụ tính tình của bạn càng nham hiểm, thâm độc. Gò Thổ tinh nằm ở gốc ngón tay 
giữa, đại biểu cho tinh thẩn trách nhiệm. Gò này lớn biểu thị người này có cuộc sống cô 
đơn, chán ghét thế tục. Nếu gò này nhỏ, thấp biểu thị đây là người có kiến thức phong phú, 
yêu triết học. ___ _____

GÒ HÒA TINH THỨNHẤT

Gò Hỏa tinh thứ nhất nằm ở điểm gập của ngón tay cái, dại biểu cho dũng khí, tinh lực, 
sức chiến đấu và bản năng tự vệ của con người. Nếu gò này bằng phẳng biểu thị người này 
có lòng can đảm. Nhung nếu nó quá phát thl chú ý khuynh hướng thô bạo.

GÒ KIM TINH

Gò Kim tinh nầm trên đốt xương thứ ba của ngón tay cái, là nơi cơ thịt tương đối phát 
triển, đại biểu cho sự nhiột tình đối với cuộc sống. Độ lớn của gò Mộc tinh trực tiếp phản 
ánh tinh lực và sức sống của mỏi cá nhân. Sức khỏe, sức sống, tính dục, lạc thú trong cuộc 
sống đểu do hình dạng và tính đàn hồi của gò Mộc tinh quyết định. Nếu gò này nhô cao 
hcm các gò khác lại ưòn đầy biểu thị tính dục rất mạnh, tính cách tương đối thô tục. Nếu gò 
này quá mờ nhạt lại biểu hiện một cơ thể suy nhược. Độ tròn đẩy cùa gò Mộc tinh biểu thị 
tính cách ổn nhu, hoà nhi-_________ ________________________________________________

Gò Địa cùng với ngón tay giữa là hai nơi đại biểu cho ý thức và tiểm thức của con người. 
Độ nhô cao của gò này biểu thị năng lực quan sát sắc sảo, sức cuốn hút, hấp dẫn dổi với 
người khác. Nếu gò này lõm xuống chứng tỏ đây là người thiếu sức phản kháng.

GÒ THÁI DUƠNG

Gò Thái dương nằm ở vị trí gốc ngón vô danh, đại biểu cho năng lực sáng tạo, trình độ 
thưởng thức nghệ thuật và sự dao động trong tình cảm. Người có nhân sinh quan rõ ràng, 
tính tình hoạt bát thì gò Thái dương nhất đinh tròn đầy. Nếu gò này không phát biểu thị 
người đó không có hứng thú với nghệ thuật, nếu quá phát thì nhất định người này nhiều lời.

GÒ THỦY TINH

Gò Thủy tinh nằm ở gốc ngón tay út, đại biểu cho năng lực hiểu biết, ngưòi có gò Thủy 
tinh lớn có thiên tính nhiệt tình, bao dung, ngược lại gò Thủy tinh hẹp là người không có 
hứng thú vơi người xung quanh, nếu quá phát lại là người nhiéu lời.

VÙNG BÌNH NGUYÊN HỎA TINH

Ở vị trí trung gian 9 gò trong lòng bàn tay là vùng bình nguyên Hỏa tinh đại biểu cho 
khả năng khống chế tình cảm. Nếu vùng này rộng, dày, rõ ràng biểu thị tính cách nóng vội, 
dẽ nổi giận, nhưng nếu vùng này mỏng, sâu, hõm thì biểu thị sự thiếu tự tin hoặc thiếu sức 
ảnh hưởng đối với người khác.

GÒ ĐỊA



GÒ HỎA TINH THỨHAI

Là gò nằm ở sườn lòng bàn tay giữa gò Thủy tinh và gò Nguyệt, đại biểu cho sự chính 
trực, đạo đức, biểu đạt dũng khí của niềm tin, cũng có thể biểu hiện lòng kiên nhẫn và sức 
phản kháng.

GÒ NGUYỆT

Gò Nguyệt có liên quan đến sức tưởng tượng và tiềm thức, dại biểu cho cảm tính và 
trực giác, cũng có thể biểu hiện mức độ tài năng sáng tạo nghệ thuật, nếu nó kéo dài 
xuống cổ tay tất là người có khuynh hướng tâm linh hoặc thích gần gũi với thế  giới tự 
nhiên. Nếu gò này quá phát là người sống tình cảm, nếu gò này khổng phát là người 
nghèo sức tường tượng.

Sự  phát triển của gò lòng bàn tay

Mỗi gò trong lòng bàn tay  là đại biểu cho sự tập  tru n g  n ăng  lượng, 
h ình  dạng  và kế t cấu, đại biểu cho sự m ạnh yếu của những phẩm  ch ấ t 
riêng. Mức độ p h á t tr iể n  của gò lòng bàn  tay  phải tương đôi với các bộ 
phận  khác của bàn  tay  th ì mới có thể  phán  đoán ch ính  xác được. Ví dụ, 
nếu bàn  tay  tương đối nhỏ th ì các gò trong  lòng bàn  tay  cũng  tương đối 
nhỏ, nhưng trong  đó vẫn  có thể  n h ận  diện một vài gò nhô cao hơn hoặc 
th ấp  hơn những gò khác.

- - - i g

_  Vị trí gò Nguyệt 
■ ■  ■  Í  thấp mà tròn dẩy

£ G & ty m M a ta p H Ị l ị Ị g lộ r B c N & o ỗ
một gò nào dó hiển lộ không tương đương với 
các gò khác, biểu thị người này khiếm khuyết 
gò đại biểu cho một phẩm chát nào dó.

tinh thường lộ rõ hơn 80 với các gò khác, 
ngoài gò này ra, nếu có một gò khác nổi cao 
hon mốt cách đặc biẹt đủ gò này đại biểu cho 
một đặc trung riêng biệt dược biểu hiện rất rõ



Nám rõ  lòng bàn tay của bạn
Hãy tưởng tượng trước mắt bạn nhô lên lên một dãy núi, các ngọn núi này có lớn bé hơn 

nhau, cao thấp hơn nhau không? Hoậc có một ngọn núi nào đó vì diện tích quá lớn hoặc 
quá cao mà chiếm vị trí chủ yếu hay không? Hoặc có một ngọn núi nào đó vì quá thấp bé 
mà bị vây hãm bởi những ngọn núi khác? Dùng ví dụ này có thể giúp chúng ta tìm hiểu 
lòng bàn tay của mình. Vì sự đoán định gò lòng bàn tay trong toàn bộ hệ thống các gò trên 
bàn tay là vô cùng quan trọng.

Hơi khum lòng bàn tay lại, khiến cho các gò trong lòng bàn tay nổi lên, quan sát một 
cách tỉ mì từ cổ tay đến ngón tay, tìm ra những gò nhô cao hơn so với các gò khác, và tìm 
ra những gò chìm hơn so với các gò khác.

Sự thay đổi của gò lòng bàn tay
Sự nổi trội đặc biệt của mỗi gò lòng 

bàn tay biểu thị cho một loại tinh lực quá 
lớn hoặc hứng thú quá mạnh. Vì vậy, khi 
tinh lực được dần dần điểu chỉnh, hứng 
thú cũng được chuyển hướng thì những 
gò bàn tay không phát sẽ dẩn dần phát 
triển tròn đẩy, những gò quá phát sẽ dẩn 
giảm xuống.

Ề -
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Trên gò lòng bàn tay  có thê thấy  năm  loại ký hiệu chủ yếu là h ình  sao, 
h ình  carô, h ình chữ Thập (+ ) , h ình  chữ T ỉnh ( i t)  và h ình  tam  giác. Mỗi loại 
ký hiệu đại biểu cho một ảnh hưởng của gò lòng bàn tay, thông thường mà 
nói, h ình  chữ Thập và carô thường đại diện cho những m ặt tương đốỉ tiêu 
cực, m ặt trái, m ặt xấu. H ình sao biểu th ị hảo vận và tà i phú. H ình tam  giác 
biếu th ị con người th àn h  công nhờ trí tuệ. H ình chữ T ỉnh là loại ký hiệu 
m ang tín h  chất hộ mệnh, có thề làm  giảm ảnh  hưởng của những sự việc tiêu 
cực.

Hình tam giác 
trên gò Thái dương

Hình chữ Thập ti 
Hỏa tinh tl

Hình sao trênHình sao trên o  
gò Thủy tinh <T

Hình ca rô trí 
gò Thủy tứ

Hình Sí 
trên gò Nguyệt



HÌNH CARÔ TRÊN GÒ THỦY TINH 
Hình carô đại biểu cho tinh lực bị phân tán không thể tập trung được. Hình carô trên gò 

Thủy tinh thể hiện sự không chuyên tâm vào công việc, hoậc hành đông thiếu đầu óc tổ chức.
HÌNH SAO TRÊN GÒ THỦY TINH.

Hình sao trên lòng bàn tay hầu hết đại biểu cho hảo vận và thành công. Hình sao trên gò 
Thủy tinh biểu thị phương diện khoa học hoặc tiền tài đều rất tốt. Hình sao trên gò Thái 
dương đại biểu cho danh vọng, đậc biệt là trẽn phương diện văn học, nghệ thuật. Hình sao 
trên gò Mộc tinh tất dự báo thành tựu hoặc hạnh vận. Nhưng nếu có hình sao trên gò Thổ 
tinh tát biểu thị những khó khăn trong cuộc sống.

HÌNH CHỬTHẬP TRÊN GÒ HỎA TINH THỨ HAI 
Hình chữ Thập thông thường là ký hiệu biểu thị mặt tiêu cực, mặt trái hoặc có hại. Hình 

chữ Thập trên gò Hỏa tinh thứ hai biểu thị bản thân chưa nhận biết được địch thủ hoăc thế

HÌNH CARÔ TRÊN GÒ KJM TINH
Hình carô biểu thị sự thiếu tập trung tinh lực. Hình carô trên gò Kim tinh hiểu thị người 

này teồn bị cang é Im  rtfi bời.
HÌNH SAO TRÊN GÒ NGUYỆT 

Hình sao thường được nhận định là sự báo hiộu những nguy hiểm khi đi đường, dấu 
hiệu hình chữ Thập cũng có ý nghĩa tưcmg tự như vậy. Nhưng nếu ký hiộu này lại được 
bao bọc trong một hình chữ Tỉnh, biểu thị người này nhất định sẽ được bảo hộ, tránh 
được phương hai. .

HÌNH TAM GIÁC TRÊN GÒ THÁI DUƠNG 
Hình tam giác đại biểu cho sự thành công, có đầy đủ sức ảnh hưởng đối với phạm vi 

hoạt động của gò bàn tay tương ứng. Sự tồn tại của ký hiệu hình tam giác là sự kết hợp ý vị 
giữa trí tuệ và thành tựu. Vì thế nếu gò Thái đương xuất hiện vân hình tam giác biểu thị
đây quyết không phải là người tham danh lợi. ..............................

HÌNH CHỮTỈNH TRÊN GÒ T H ổ TINH 
Đa số những ký hiệu trên gò Thổ tinh đều biểu thị những mặt tiêu cực. Nhưng riêng hình 

chữ Tỉnh trên gò Thổ tinh lại là một ký hiộu có lợi, có có thể bảo hộ được người này tránh 
khỏi những khó khăn trên phương diện kinh tế.

HÌNH CHỮTHẬP TRÊN GÒ MỘC TINH 
Tuy hình chữ thập thường đại biểu cho sự hộ mệnh, nhưng khi xuất hiộn trên gò Mộc 

tinh nó lại mang một ý nghĩa đặc biệt, người có ký hiệu này trong lòng bàn tay rất có thể là 
một thẩy giáo.

1 .•» . HÌNH TAM GIÁC TRÊN GÒ HỎA TINH THỨ HAI
Hình tam giác trẽn gò Hỏa tinh thứ hai biểu thị người này ôm ấp dũng khí và năng lực 

phát huy tính sáng tạo. Tưđng lĩnh quân sự và vận động viên nếu có ký hiệu này biểu thị họ 
nhất định đạt được thành tích cao.

HÌNH CHỮTHẬP TRÊN VÙNG BÌNH NGUYÊN HỎA TINH 
Giữa lòng bàn tay là nơi có nhiểu đường chỉ chủ yếu xuyên qua, nên một ký hiệu đơn 

độc này xuất hiện ở  đây là rất hiếm. Nếu thấy xuất hiện hình chữ Thập, biểu thị người này 
rất có hứng thú đối với y học hoậc những để tài siêu tự nhiên.

* •



Phản chia các khu vực trong bàn tay

Hãy xem kết cấu toàn bộ bàn tay  của bạn: Gan bàn tay  của bạn  tương 
đối dày dặn, hay khu vực phía trên  gan bàn tay  tương đôi tròn  đầy, hoặc 
cạnh phía ngoài lòng bàn  tay phát lộ hơn phía ngón tay  cái? T rên thực tế, 
đặc điếm mỗi một khu  vực đều có liên hệ rấ t  lớn với một phương diện khác 
nhau  trong sinh m ệnh của mỗi người. P hân  lòng bàn  tay  th à n h  những khu 
vực khác nhau một cách tương đối, có thê xác định được một sô bộ phận  có 
vai trò chủ yếu trong tín h  cách của mỗi cá nhân  và một sô bộ phận  không 
m ang tính  trọng yếu.

Trên bàn tay, một 
nửa phía ngón tay 
cái đại biểu cho 
phương diện ý thức 
của bạn, nếu nửa 
này phát triển thì 
biểu thị bạn có đầy 
đù sức ảnh hưởng 
đối với thégiới

Khu vực thực dụng: Đây là nơi giao 
nhau giữa tình cảm và sinh lý, mức độ phát 
triển cùa khu vực này biểu thị bạn giữ được 
thăng bằng đến đâu trong mối quan hệ 
giữa hai người.

Khu vực sinh lý: Bộ phận gốc bàn tay 
(sát với cổ tay) phản ánh nhu cầu tôi thiểu 
vể dục vọng và sinh lý, thể lực của bạn như 
thếnào sẽ thể hiện trên bộ phận này.

Nửa phía ngoài bàn tay đại biểu cho động 
cơ hoặc dục vọng trong tiềm thức của bạn, 
kết cấu cùa nửa bàn (ay này biểu thị mức độ 
xem trọng phương diện tâm linh, cảm giác 
và trực giác trong tính cách của bạn.

Khu vực cảm tính: Phẩn trên của bàn 
tay có liên quan đến lý tưởng của bạn, nếu 
nó là bô phận phát triển nhất trong ba bộ 
phận, chứng tỏ bạn có thái độ hiểu biết sâu 
sắc đối với cuộc sống.



Khu vực tâm trí/lý tính: Trong thế 
giới lý tường, bốn khu vục trén bàn tay 
phải phát triển song song, tưcmg úng với 
nhau thì mới phát huy tác dụng hỗ trợ một 
cách hoàn mỹ. Tuy nhiên trẽn thực tế, sự 
phát triển cân bằng hoàn toàn là vỡ cùng 
hiếm hoi, mà thống thường là một khu vục 
nào dó sẽ phát triển vuợt lẽn trên các khu 
vục khác. Nếu khu vực tam trí/lý tính phát 
triển biểu thị người này có tham vọng rất 
lớn, nếu khu vục này khồng phát triển, 
biểu thị người này thiếu sự tự tin.

Khu vục tâm trí/ bản nAng: Nếu
khu vục này tương đối phát triển biểu 
thị ý thúc sáng tạo dối với người này 
vố cùng quan trọng. Đặc trung riêng 
biệt này đuợc thể hiện rõ nhất trên tay 
của tác gia, nghệ thuật gia, khoa học 
gia. Nếu gò này khống phát triển biểu 
thị người này cố phương thúc thực 
hiện ý thúc sáng tạo khổng giống 
nhau, khổng phải là sự biểu hiện trên 
phưcmg diện nghệ thuật.

Khu vục sinh lý/ thục 
dụng: Đốì với những người có 
khu vục sinh lý/ thục dụng 
tuong đối phát triển thì yếu tố 
quan bọng chù y íu  trong cuộc 
sđhg của họ là vật ch ít. N£u 
khu vục này không phát Hiển, 
biểu thị người này thiếu súc 
sòng v i sựnhiệt tình.

Khu vụt sinh lý/ trực gU 
dược tổ thành từ phuong diện 
trong tính cách, nó cũng cố 
giác. Nó dại biểu cho khả nã 
biết vé sự vật, nếu gò nãy tuen 
hiện người này tương đối mả 
tín. Nếu vùng này không phá 
này tuơng đốì lý tính trong VI 

vâii đẻ trong cuộc sống.

tc: Đây là khu vục 
tiềm thúc và sinh lý 
liên quan đến trực 
ng cảm nhận, hiểu 
Iig dối phát 1Ạ, biểu 
n cảm và k h á  sùng 
t lộ, biểu t h ị  người 
ệc nhìn nhận mọi 

->
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Đường viền ngoài bàn tay  bao gồm gò Nguyệt, gò Hỏa tinh  thứ  hai và gò 
Thủy tinh . Ba khu vực này biểu th ị trực giác và tiềm năng sáng tạo của cá 
nhân. H ình dạng và phương thức cấu tạo đường viền ngoài biểu th ị chúng 
ta có thê ảnh hưởng đến thê  giói đến mức nào bằng chính khả năng nội tạ i 
(trực giác, tà i năng...), cơ th ịt  ở vùng viền ngoài bàn tay  thường lồi lõm, xiên 
lệch, khi vẽ chủng ta  cần hế t sức nhẹ nhàng can thận._____________________

4

Đường viền ngoài tại vị trí gốc ngón tay út nhô rõ, 
rồi dần thu hẹp xuống cổ tay, biểu thị sức ảnh hưởng 
của gò Thủy tinh là rất lớn. Những người có bàn tay 
này thường có tâm tưỏng luôn luôn vận động, không 
ngừng tư duy, suy nghĩa, những tư tưởng trong đầu 
không ngừng thay đổi, ngay đến bản thân cũng 
không thể kìm hãm được chính tư tưởng của mình.

Đường viền ngoài mờ nhạt

Đường viền cong hướng lưng cong ra bên ngoài, 
nếu vị trí phát triển nhất nằm gần cổ tay, hiển thị tài 
năng sáng tạo có thiên hướng ứng dụng thực tế. 
Người có bàn tay này thường có khả năng phân tích, 
nhận xét vể người khác hơn là bản thân mình. Nếu 
phần giữa tương đối đầy đận, biểu thị đây là người có 
khả năng phát hiện khái niệm mới, và có đủ khả năng 
để ứng dụng khái niệm mới đó vào thực tế cuộc sống. Đường vién ngoài cong, 

lưng cong hướng ra  1



Đường vién ngoải thẳng

Bàn tay có đường viền thẳng rất hiếm thấy, vì thông 
thường đường viền ngoài bàn tay sẽ có những lồi lõm 
nhỏ. Nhưng nếu viển bàn tay thẳng, biểu thị người này 
không hề có hứng thú đối với phát triển khả năng sáng 
tạo bẩm sinh, cũng không có hứng thú đối với việc tìm 
hiểu mật tiểm thức của bản thân. Nếu viển ngoài bàn 
tay tương đối thẳng, thì những bộ phận khác của bàn 
tay lại tương đối phát triển, biểu thị húng thú cùa cá 
nhân đó sẽ hướng sang một phương diện khác.

Nếu các đốt của ngón tay  cái hiển lộ 
rõ ràng  th ì càng dễ h ình  th àn h  góc ngón 
tay  cái. Nếu đốt trên  cùng nhô cao nhất 
(a) tấ t  biểu th ị đặc trưng  cố chấp. Nếu 
đốt thứ  hai hiển lộ rõ ràng  (b) khéo tay. 
Nếu góc giao nhau  giữa ngón cái và cổ 
tay  rõ ràng (c), người có bàn tay  loại này 
thường yêu âm nhạc một cách cuồng 
nhiệt.

Góc khéo tay: 
VỊ trí giao nhau 
giữa ngốn cái và cổ 
tay thường hình 
th àn h  m ột góc 
nhọn. Ngưỉricóđặc 
trưng này thông 
th ư ờ n g  đểu  là 
những người rất 
khéo tay, lại rất 
thích tự tay làm 
mọi thứ.

Đốt ngón tay trên mu bàn lay là chỉ 
bộ phận giữa đốt xương gốc ngón tay 
xuyên qua mu bàn tay đến cổ tay. Khi 
nắm tay lại, có một sô' người các đốt 
ngón tay trên mu hàn tay sẽ hình thành 
nên những đường song song thuận 
chiều với nhau, nhưng cũng có những 
người các đốt ngón tay này gồ lên lệch 
nhau. Những người có đốt ngón tay ờ 
mu bàn tay đểu nhau thường có biểu 
hiện bên ngoài cực kỳ tuỳ tiện, còn có 
thái độ bói lông tìm vết. Những người 
có các dốt không bằng nhau thường có 
thái độ khinh bạc đối với cuộc sống.

Góc khéo tay

Phía  
nắm tay xuất 
hiện đường 
đốt tay không 
bằng nhau.

*



Các đốt ngón tay  của bạn đều n hau  hay cao thâp  khác nhau? Người có 
các đốt tay đều n hau  th ì thông thường đường viền tay tương đôi thẳng, ngón 
tay  nếu có sự nhô cao lên th ì đường viền n h ấ t định có chỗ lồi lõm. Đốt ngón 
tay  có thế phân  th à n h  hai loại: H ai đốt trên , dưới tương đối rõ ràng  gọi là 
ngón tr iế t học; chỉ có đốt cuối cùng nhô cao lên gọi là đốt v ậ t chất. N hận  
thức được sự khác b iệ t của h a i loại đốt tay này rấ t quan trọng, bởi vì từ  đó 
có thể  biết bạn  xử lý như  thê nào đối với các loại thông tin  và cách biểu đạt 
của bạn ra  sao.

Đốt ngón tay 
nhô cao

Các đố t ngón tay  đều nhau
Hai đốt trèn  và 

dưới nhô cao hơn
Neưòri có các đốt tay đều nhau là người 

luôn xử lý các nhận thức và ấn tượng của 
mình bằng trực giác.

Người có ngón triết học thường suy nghĩ 
có logic, thông qua phân tích tư liệu kỹ 
lưỡng rồi mới tiến hành bước tiếp theo. Nếu 
chỉ có đốt dưới cùng nhô cao thì đây là 
người vô cùng coi trọng nền nếp, ăn ở, sinh 
hoạt cũng rất có nguyên tắc.



< r t  tuịón tcuỷ cá U tểnlùn thẩiỷ tíùên he (phẩm  cluũ hẩm a n h ) của m ink. M Si tuịÓH Uuỷ 
Ị  đại lúều. clta m ội luituị. tkú  khác nhau, ^liotuị !)àn Luỷ của kạn cá m ật tKỊÓn taiỊ, pẤìái 

/  Oúển m ật cách đặc kiệt? clna*Uỷ đá nếu o i m ệl ntịón àaztỶ  đ& dài, baaacỊ. đấi ÚtJ*ưị,, 
Itữặc nhả hvn ia  U(H cácU tUỷỚM khác, th ì lấ t cá thểUữ*Uỷ Unlì- cách của !)Ọ*1 cá ẩầtỷ đầ  nlúìm ị đặc 
buauị khác nhau. % đu tiên cliútUỷ ta  phải xem xéi đặ dài. của các nqán taiỷ, nếu nqáti ẹiữa uà 
lòncị, hàn tatỷ dài ùe&Uỷ (ha&Uỷ ttÌKiu Uủ ỉă y  là tuịán tcuỷ lù ttii cha nhật (dà i), nếu vuịón tữAỷ ẹiữa  
cịủhằm ị 3Ỉụ là*uị !>à*i tay, ilứ  ÌÔẨỷ là  *ưjáa taiỷ nqắ*i. NtịưỀei cá tKịón kuỷ dài là HtỷiàA lấ t coi tnọ*Uỷ 
iiểu, tiểi, càn tVỷUÒH cá nqón tay, nqắn tữ  cá cái nlùn toán cục tluKUuị. lw*i.

Mỗi một ngón tay đại biểu cho một khu vực khác nhau trong cuộc đòi, 
truyền thống của người phương Tây là lấy tên của các vị thần để đặt tên cho 
các ngón tay như: Thiên thần Peter Zhu, thần  nông Demeter, thần  Apollo, 
thần  Moqiu, thần  These.

Pèter Zhu - Ngón trỏ  
(ngón thực): Trong thán 
thoại Hy Lạp, La Mã, Pêter 
Zhu là thiên thần, là lãnh tụ 
của thế giới. Sở đì ngón tay 
trỏ được đạt bàng tên của vị 
thần này bời vì nó đại biểu 
cho bản ngẩ, phát huy được 
tài nâng để chiếm hữu được 
một vị trí trong thế giới.
Ngón tay trỏ đại biểu cho 
sức sống và tham vọng.
Ngón tay trỏ rất thẳng biểu 
thị đây là người có năng lực, 
ngón trỏ dài biểu thị đây là 
người rất thích sai khiến 
người khác. Ngón tay trỏ ngắn chứng tỏ đây là người nhút nhát, dẽ hoài nghi.

Thán nòng Demeter - Ngón giữa: Ngón giữa lấy tên của thần nông Demeter, cha cùa thần 
Pêter Zhu làm tên gọi, đại biểu cho trí tuệ. Ngón tay giữa có thể hiển thị bạn có trách nhiệm 
đến đâu, thái độ của bạn đối với cuộc đời như thế nào. Ngón tay giữa dài chứng tỏ bạn nhiều 
lao tâm, thiếu óc hài hước, nếu ngón giữa tương đối ngắn thì bạn là người thiếu trách nhiệm.

T hán Apollo - Ngón vô danh: Apollo là thẩn đại dương, trong truyền thống có liên 
quan đến thi ca và âm nhạc. Ngón vô danh đại biểu cho năng lực sáng tạo và sự cảm thụ



hạnh phúc. Ngón vô danh khoé đẹp thường thấy trên bàn tay cùa diễn viên, nhà nghệ thuật. 
Ngón vô danh yếu ớt biểu thị người thiếu nãng lực sáng tạo. Ngón vỏ danh quá dài chứng tỏ 
người này ham cờ bạc bẩm sinh.

T hần  Moqiu - Ngón út: Thần Moqiu là quan truyền lệnh của các vị thẩn, vì vậy ngón út 
có liên quan đến thông tin. Ngón út đại biêu cho khả năng biểu đạt của bản thân. Ngón út 
càng dài thì khả năng ngoại giao của bạn càng tốt. Ngón út tương đối ngắn biêu thị bạn rất 
khó khăn trong việc biểu đạt tư tường. Ngón tay út cong biếu thi bạn là người có tinh thần 
sáng suốt.

K hoảng  c ác h  g iữ a  c á c  n g ó n  tay

Đ ặt bàn tay  của m ình một cách tự  nhiên lên bàn hoặc lên bắp đùi, nếu 
vị tr í  tương đốì giữa các ngón tay đều kh ít lại với nhau, biểu th ị bạn là 
người rấ t hoà đồng, được giao lưu cùng người khác là niềm vui của bạn, nếu 
giữa các ngón tay có một cự ly rộng chứng tỏ bạn là người rộng rãi, khoáng 
đạt, cá tính  hướng ngoại. Ngoài ra, cách thức phân  tách giữa các ngón tay 
khác nhau cũng đại biếu cho những ý nghĩa khác nhau.

1

Ngón trỏ 
a  A - /  vầ ngón 

K  giữa tách
1 Ị  biệt

Ngón giữa và 
l i _ - — ngón vô danh 

■  ”■  Ê  có khoảng 
■  1 1 1  cách lớn

Ngón v à / 
ngón vô danh ị 'w Ề ti 

phân

Ngón trỏ  và 
ngón giữa tách  biệt

K hoảng cách giữa ba ngón 
tay  phân tách rá t  lớn

Ngón ú t và ngón vó 
danh phân cách rá t lớn

Người có ngón trỏ và 
ngón giữa tách biệt nhau 
có tâm trí độc lập, đầy 
tham vọng, thường thích tự 
mình quyết định mọi việc.

Nếu giữa các ngón tay 
này đều có khoảng cách lớn 
đại biểu cho khả năng dộc 
lập và cơ trí bẩm sinh. 
Những người có bàn tay loại 
này mỗi người đều cẩn có 
một thời gian ở một mình để 
đạt được sự tĩnh lặng cùa 
tăm linh.

Giữa ngón út và ngón vô 
danh có một khoảng trống rất 
lớn chứng tỏ đây là người rất 
độc lập, không chịu được sự 
trói buộc, câu thúc bất kể là vể 
thể xác lẫn tinh thẩn.



Đặc trưng tính cách cùng những cá tính đặc biệt khác có thể thấy được thông 
qua hình thái kết nối giữa các ngón tay và lòng bàn tay. Hãy xem xét xem đường 
viền nôi liền ngón tay và lòng bàn tay bạn là thẳng, cong hay là không có quy tắc?

Đuờng viển nối liền các 
ngón tay và lòng bàn tay tạo

Đường viền nối liẻn các 
ngón tay và lòng bàn tay tạo Vị tri ngón út 

tháp.

Đường viền thảng Đường vién cong
Đường viền 

không có quy tác
Đường viẻn nối liền các 

ngón tay trình hiộn thành 
đường thẳng không phổ biến, 
biểu thị người này tương đối 
tự tin và biết nắm bắt cơ hội. 
Người có bàn tay loại này 
thường có tài năng thiên phú, 
tâm thái tích cực. nhất định 
là người thành công.

Đường viền cong biểu thị 
tính cách rít  đúng mực 
(không tự ti cũng khổng 
kiêu ngạo), tâm lý rất thăng 
bằng.

Nếu vị trí của ngón tay út 
thấp hơn những ngón khác, 
biểu thị người này thiếu sự 
tự tin, nếu là ngón trỏ thấp, 
biểu thị người này luồn xuất 
hiện cảm giác tự ti.

(Bàn tay nítiểu ngón và An <Soãn: cứ 100.000 ngvài tại có í 
ịịioẩng SO nguài có 6dn tay nhiều ngón.

(jẩn đáy, Hiện tượng níiiầi ngón (tức ngón tay hoặc ngón \ 
chân nhiều han quy định), được nhận định lấ ¿0  nguyên nhăn I 
đi truyền mang tính ¿ị thường, những đẩu ngón tay thừa 'ị 
thường 6ị diùng thủ thuật cắt 6Ỏ, nhung cũng có thời kỳ người \ 
có 6ản tay sáu ngón dược cho [à có môi Hên hệ vói vu thuật I 
(bói toán, chiêm 6ốc) <Phu nkdn của quốc vưang Jỉnã Jfenry I 
VIII 6àjin <Boãn cá hai tay đều có sáu ngón. Theo sử sách y \ 
phục của 6à đều có ống tay rất ẩàị chính Cà để che đậy “6ản \ 
tay 6ả đỏng” của mình. ‘Thậm chí những k i tu thù còn gọi 6à ị 
C i“6 d đ ồ 'n g jin . \



ĐÍU NQỐN TII* và 061 ko6 n mv fỳ
I  Ị  Inh ầasuị. của đầu ncịán tcuỷ kiểu, tỉụ  ỉtạn cá ỉuùưỷ tká  th ể  hiện hỏa thân m inh nlue 

]  L  th ể  nàữ ắẩi uái th ể  (ịicii bê*i Htịứài. Rấl rtiũều ihâ*ưỷ tin  oề pẨut&acị. ắÀện nÒ4ỷ cá U iể 
/  ừm (ỉiạtc ỉùểu íủệa đặc bu&Kỷ từ  đầu rt<ịữ+i tứÀỷ od đấi iteịữH tay. Mời MtịữH iứÀỷ đ ầ t 

da ba đoạn đối cấu títà tik , cẩn phải đặc h iệt clui ý  các. đất bưuKf, m ật ncịón tay, duúvị cá ẹiẩtui 
nhau bay hliồ*Kỷ hứậc Cữ điểm- đậc Uùt nả& klútUỷ rtiuc (ịuá dài, tịuá ẩầ4ỷ lĩữặc (ịuá *nữ*Uỷ. íìa  ẩữt 
biên, (ỷiĩta, dưứí pIĩđM túệt đại tùeu ciuị nẨũ&Uỷ iả  thích, hứatỷ tlu í kluíc niuxu.. 'lbứ*uị (ịua aìệc 
ntịịiĩên  Ciht ơề đoi *UfJÚi tay, cá th ể  phán đụik m ội cách clúnk xác nlũ&uị- ầặc tu&Uỷ mà các nqáa 
tay, ầạí lúeu.

Trong chúng ta  rấ t ít người đầu ngón tay của các ngón cùng một hình dạng, 
thông thường chúng có hình dạng khác nhau, vì vậy khi tiến hành phân tích 
tướng tay phải phân tích lần lượt từng đầu ngón tay một. Đầu tiên phải ghi 
nhớ rằng, mỗi ngón tay đại biểu cho một đặc trưng nhất định; thứ  hai phải chú 
ý là hình dạng của đầu ngón tay truyền đạt loại đặc trưng nào. Cụ thể là: 
Ngón trỏ có liên quan đến ý thức vê bản thân, ngón giữa đại biểu cho tinh thần 
trách  nhiệm, ngón ú t liên quan đến quan hệ giao tế...

________________ Đáu ngón tay hình vuông________________
Người có đầu ngón tay hình vuông làm viộc rất cẩn thận, luôn suy nghĩ 

cặn kẽ trước khi hành động. Đẩu ngón tay hình vuông tượng trưng cho sự 
thực tế, luôn dùng quan điểm lý tính để xem xét cuộc sống, khuyết điểm 
của họ là thiẽu sáng tạo nhưng tri thức thực tiên lại rát phong phú.
_________Đáu ngón tay nhọn____________________

Đầu ngón tay nhọn đại biểu cho người có cá tính mẫn cảm, nhu nhược, có tài 
năng nghệ thuật thiêm bẩm, sức tưởng tượng phong phú, nhưng khuyết điểm của 
họ là thường đắm chìm trong thế giỏi ảo tưởng. Bàn tay có đầu ngón tay nhọn
thường thấy ở  tác gia, thi nhân, lý luận g ia ...________________________________

________________Đầu ngón tay hình báu dục________
/ Ị  Ị \  Đẩu ngón tay hình bầu dục đại biểu cho cá tính sáng tạo, rất thích
Ị thưởng thức nghệ thuật, tính tình ôn hoà. Người có ngón tay hình bầu dục

thích tuỳ theo xu thế, nhưng dối với họ mà nói chỉ cảm giác an toàn về
___________ mật tình cảm mãi giữ cho họ được sự bình tĩnh, thăng bảng trong tâm hổn.

_______________ Đ ầu ngón tay hình vò ngao (hình cánh quạt)_______________
Đầu ngón tay kiểu này có liên quan đến sức tưởng tượng vô cùng phong phú 

và khả năng độc lập sáng tạo. Những người này có tư tưởng rất tiến bộ, vượt qua 
thời đại. Kiểu hình này thường thấy ở nhà phát minh, nhà thám hiểm ...



Y nghĩa của giọt ngón tay: Giọt ngón tay tức là phẩn 
nhô lên ở đốt tay trên cùng thấy rõ hơn khi chúng ta khum 
lòng bàn tay lại, trông nó giống như hình giọt nưốc sắp sửa 
rơi xuống. Người có giọt ngón tay rõ thường có bẩm tính 
thông minh, sắc sảo, có xúc cảm mãnh liệt. Không nhất 
định đầu ngón tay nào cũng có giọt ngón tay mà chỉ cẩn có 
ở hai ngón cũng có thể chứng tỏ đây là người rất nhiệt 
huyết với cuộc sổng.

Đ ốt n g ó n  tay

Hình dạng và mức độ phát triển của đốt ngón tay  hiển th ị những đặc trưng 
riêng biệt mà mỗi ngón tay đại biểu. Khả năng phát huy tài năng thiên bẩm 
của chúng ta như th ế  nào có thê thấy được qua đặc trưng đốt giữa. Đốt dưới 
cùng đại biểu cho phản ứng sinh lý hoặc bản năng của chúng ta.

Đốt trén: Nếu dốt này tương dổi ngắn, biểu thị nguời này rất coi trọng 
vật chát, nếu tương đốl dày thì dặc tính này càng thể hiện rõ hơn. Người cố 
dốt trên tương đối dài thể hiện là người có năng lục quan sát, tuởng tượng

ỈK
tú.làr
tráng

Đốt giữa: Đốt giữa dài biểu thị bạn là người có năng lực quản lý ưu 
làm việc có hiệu suất. Đốt giữa ngắn biểu thị bạn khổng có hùng tăm 

chí.

Đốt duúi: Nếu dốt này tương đối ngắn biểu thị thái độ thờ ơ trước, 
cuộc sổng, nếu tưong đối dài biểu thị tính cách thích sai khiến người 
khác, tuung đối mỏng biểu thị ưnh cách kén chọn, bới móc, nhưng dãy 
lại ỉà người biết thưởng thúc nghẹ thuật.

Đốt trên: Đố't này dài biểu thi người có tính nghiêm khắc, tương dối 
. ngắn thể hiện tính cách ổn định. Nếu tuơng đối mỏng thể hiện thái độ 

hay hoài nghi người khác.

Đốt giữa: Đốt này tương dối ngắn thể hiện bạn là nguời có năng lực 
tiếp nhận trì thúc khoa học, tương dối dài biểu thị bạn có tài quản lý, 
tương dối dày thể hiện bạn là người yêu thích nghệ thuật.

Đừ't dưới: Đốt này tương dối dài biểu thị bạn ludn coi minh là trung 
tâm, nếu tương đôi ngắn biểu thị là người có tính cách tủn mủn, nhỏ nhặt.



Đốt trên : Nếu đốt này dài biểu thị bạn là người có năng lực thưởng 
ihức nghệ thuật, nhung nếu quá dài lại thể hiện khuynh hướng tự kỷ 
(quá dề cao mình). Nếu đốt này bầng tất là người luôn biết hài kịch hoá 
cuộc sống.

Đốt giữa: Đ ốt này nhỏ và dài biểu thị đây là nguời có tài năng 
ihuật thiên bẩm, cố nhãn quan dộc dáo, nếu mỏng hoặc ngắn biểu thị 

i này không có năng lực thường thức nghệ thuật.

Đối dưới: Đốt dưới tương đối dài biểu thị nhu cẩu tính dục rất m ạnh» 
Nếu đốt này tương đối ngắn tất phẩm hạnh không tốt, tương đối dày 
biểu thị đây là người thích tích cóp của cải.

(Slgỏn vổ danlĩ)

Đốt trên : Đốt trên dài biểu thị bạn là người rất có ý vị, có khả năng 
iao tiếp tốt, nếu đẩu ngón tay nhọn tất lời nói của người này có đầy đủ 

sức thuyết phục. Đốt này ngắn đại biểu cho tâm tính lười nhác.

Đốt giữa: Người có đốt này dài có tài bẩm sinh trên phương diện 
kinh tế, người có đốt này ngán tất không có nàng lực tổ chức, người có 
đốt này dày dận làm việc rất dễ phát sinh hành vi không từ thủ đoạn để 
đạt được mục đích.

Đốt dưới: Đốt này ngắn biểu thị bạn là người chân thật, nếu tương 
đối dài biểu thị bạn thường dễ lừa dối bản thân. Đốt này tương đối dày 
biểu thị bạn thiếu sức tưởng tượng.

Đốt giữa tương đối dài

s

Đốt dưới tròn đẩy

Đốt giữa tưcmg đối dài: v ề  mặt lý luận, 
mòi đốt ngón tay đều đại biểu cho những 
phẩm chất đặc trưng khác nhau, nên tìm 
hiếu từng đốt một, nhưng đôi khi cũng phải 
nHn chúng dưới dạng chỉnh thể. Đốt giữa 
tương đối dài, đốt dưới tròn đầy cần phải đặc 
biit lưu ý.

Đốt dưới tròn  đầy: Người có các đốt 
dưới đều tròn đầy viên mãn biểu thị trong 
tính cách có nhu cầu hường thụ đặc biệt, có 
khuynh hướng tự do, phóng túng, thích cảm 
giác mạnh.



A  Jùn m ậi cách lỉaữ- Cịudi, nqáa cái luân đữ*Uỷ oui biÁ tiên pbứ*Uỷ, ầầ*i đià&Vị ơd tv í (ỷiữtUỷ 
Ị  IỊ  nlu€ là mậi Ịzỳ Ucii Uuiậi. N<ịữ*i cái là ncján ầuíỷ nỉĩất đẩì diệa 0& các Mqáa khác Uên 

I  * ỈKÍH ta4ỷ, tiá ẹùíp- ỉ)àn tay cíuứuỷ ta ẩcủn điti&Uý n ỉùấ i cô*Uỷ ƠẦỆC a lu t oậiỷ Hêa Hữ đại íùểu. 
ch» iứo mạnh ý  chi và Utái đậ, ừttU cách của oan tuịièA. N<fán cáì là- ÙÊU. cluiẩn của ¡ực he»Uỷ tình  
UĩầH oà độ*Uỷ lực cửa COK H(ịtfò&, đại ỉùẩi chờ- mức ẩấ tà i HãMXỷ iá*Uỷ tạữ của cá nbâ*i. <Jịì*dt (bi*Uỷ CẨỈa 
tUfán cái cũtUỷ lúẩí tíụ  iự  pbál huiỷ tà i ndtuị n ịu f títẩnàữ <ỉ mẵì nqưòA.

Ngón cái giống với các ngón khác, cũng có ba đốt, hai đốt trên  và giữa là 
ngón cái mà chúng ta  quen thuộc, còn đốt dưới chính là bộ phận dung hợp 
vối bàn tay th àn h  gò Kim tinh. Chúng ta  có th ể  phân tích ngón cái trong kết 
cấu chỉnh thể, cũng có thể phân  tích từng đốt riêng biệt.

Đốt trên : Đốt trên của ngón cái đại biểu cho 
sức mạnh, ý chí, lòng quyết tâm và sự kiên trì 
dối với mục tiêu. Từ độ dài của ngón cái, hình 
dạng của đầu ngón tay cho đỂn chỉnh thể ngoại 
hình có thể nhìn thấy động lực của bạn, cũng 
thể hiện bạn định đẩu tư bao nhiêu tâm lực cho 
mục đích trước mắt.

Đốt gifia: Đốt giũa quyết định mức 
độ vận dụng dồng lực cùa mỗi cá nhãn. 
Hình dạng và kết cáu là tiêu chuẩn cùa 
hàm luợng trí tuộ và năng lục suy lý. Đốt 
này cũng biểu thị hành vi cùa bạn có hợp 
logic hay không.

H ình dạng của ngón cái thê hiện sức m ạnh  ý chí và khả năng  logic trong 
suy nghĩ và phán đoán của cá nhân. Đầu ngón tay  cái đại biểu cho phương 
thức biểu hiện đối vối th ế  giới bên ngoài. Ví dụ, đầu ngón cái hình vuông 
tượng trưng  cho ngưòi không có mối quan hệ m ật th iế t đối với mọi người, có 
suy nghĩ đơn giản, năng lực cảm nhận rấ t tốt.

%
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Đ ầu nhọn Đ ầu bằng Hình vuông Hình tròn

Đầu ngốn cái có 
hình dạng nhọn dần 
biểu thị người này 
làm việc có cân 
nhắc, có thiên tính 
tương đối mẫn cảm, 
chiếm được cảm tình 
của người khác.

Người có đầu 
ngón cái bầng 
thường bị sự chi phối 
bởi sự mạo hiểm và 
hưng phấn của bản 
thân, song họ đầy 
sức sáng tạo.

Người có đầu 
ngón tay cái hình 
vuông là người thực 
tế, có tư tưởng rõ 
ràng, làm việc có 
nguyên tắc: thành 
thực và công bằng là 
nguyên tắc làm việc 
của ho.

Giao tiếp tổt, có 
năng lục sáng tạo là 
nét đặc sắc của người 
có ngón cái dạng này. 
Ngoại hình đối với họ 
là vô cùng quan trọng, 
họ luôn hy vọng sẽ 
gây đuợc ân tuọng 
cho người khác.

Từ độ dày mỏng của đốt ngón tay có thể thấy được 
đặc trưng  trong tính  cách của mỗi cá nhân. Độ dày mỏng 
của các đốt ngón cối biểu th ị thái độ của bạn như thê nào 
khi gặp người khác một cách ngẫu nhiên, là khéo léo hay 
mạo phạm , là bảo thủ  hay có sức thuyết phục? Trước khi 
xem xét mỗi đốt của ngón cái, nên xem xét chúng trong 
mồi tương quan VƠI cac bọ phặn khac, chinh thể bàn tay 
phải tương ứng và hài hoà với nhau. Nếu ngón cái quá 
lớn biểu th ị người này có tư  tưởng độc tôn quá độ, thậm  
chí có tâm  địa của kẻ ưa chiếm hữu, nếu ngón cái tương 
đốì nhỏ, yếu, mỏng biểu th ị đây là  người th iếu  sức sống.

Đáu ngón 
tay mỏng 
hơn đỗt 

dưới

Đầu f V ^ \ Đ ầ u  ngón
Ị  Ỵ *  ngón ỵ dày và
Ị Ị mỏng f  1 nhiéu thịt

Đ ốt trên
Đầu ngón mỏng: Nhìn từ cạnh ngón tay, Đ áu ngón tay h ình cầu: Đầu ngón tay

dẫu ngón tay tương đối mỏng thể hiện đây là hình cầu là của người rất bảo thủ, song tính
người rất giỏi xã giao, họ đặc biệt giỏi nắm cách khá quật cường.
bắt tâm lý người khác, có năng lực mẫn tiệp,
sắc sảo.



Đốt dưới dày: Người có đốt dưới ngón 
cái dày thường làm việc thiếu đào sâu suy 
nghĩa, thường bị người khác đánh giá là 
thiếu sự mẫn cảm, thái độ làm viộc không 
chuyên tâm, cham chi.____________________

Đốt dưới
Đốt dưới mỏng: Đại biểu cho người có suy nghĩ cẩn thận, kỹ càng. Nếu nửa dưới lõm 

vào trong thì gọi là “ngón cái có eo”. Người có ngón cái hình dạng này tính tình hoạt bát, 
cơ tri và giòi ngoại giao.____________________________________________________________

Đốt trên  của ngón cái đại biểu cho sức m ạnh ý chí, đốt dưới đại biểu cho 
tư  duy logic và khả năng suy lý. Cho nên hai đô’t này tố t nhất là đều dài, 
biểu th ị đó là ngưòi làm việc có quyết sách, thường phối hợp với tư  duy lý 
tính, khi phát m inh ra  ý tưởng cũng phôi hợp với sức m ạnh của ý chí đê 
biến lý tưỏng thành  hiện thực. Nhưng trong thực tế  lạ i rấ t  phổ biến tình  
hình hai đốt ngón cái một dài một ngắn.

trên

Đốt trên "8*n, đốt dưới dài Đốt trên  dài^đôt dưới
Người có ngón cái kiểu này thường có rất 

nhiéu kế hoạch, luôn vạch ra rất nhiều lý 
tưởng, nhưng khi thực hiộn lại thường mất đi 
sự nhiệt thành, nửa dường đứt gánh, thường 
lực bất tòng tâm.

Đốt trên tương đối dài biểu thị động lực rất 
mạnh, nhung đốt dưới tương đối ngắn lại biểu 
thị sự thiếu đào sâu suy nghĩ khi làm viộc. 
Người có kiểư ngón cái này thường quên mát 
động cơ của mình, hoặc không kiểm tra cẩn 
thận trước khi tiến hành hành dộng-__________



Vị trí c ủ a  n g ó n  cái J
Nếu cá tín h  của một cá nhân  phôi hợp tốt với phấm  chát th iên  bấm  th ì 

ngón cái và những bộ phận  khác trên  bàn  tay của anh ta  sẽ có một tỷ  lệ 
nh ấ t định. Khi xem xét ngón cái, cần phải đan hai tay  vào nhau  mới có thê 
th iế t lập được mức độ m ạnh yếu tương đôi. Nếu ngón cái chiếm tỷ lệ lớn hơn 
rấ t nhiều so với những bộ phận  khác tức là nó đang giữ thê m ạnh. Nếu 
ngón cái chiếm một tỷ  lệ tương đôi ít so vổi các bộ phận  khác là thê yếu. 
Ngón cái chiếm hữu th ế  m ạnh sẽ m ang lạ i th à n h  quả đáng kể, cho dù từ  các 
bộ phận  khác đều không tìm  thấy  đặc th ù  th iên  bẩm  nào; ngón cái yếu th ế  
biểu th ị người này thường lãng phí tà i năng  th iên  bẩm  của mình. Ngoài ra, 
từ  vị tr í của ngón cái trên  bàn  tay  có th ể  biết được bạn có xu hướng hướng 
ngoại hay hướng nội, còn khoảng cách giữa ngón cái và các ngón khác lại 
đại biêu cho quan hệ của bạn với người xung quanh.

Ngôn ngtt của ngón cái
Trong ngôn ngữ cơ thể thì ngôn ngữ của ngón cái là một trong những ngôn ngữ cơ thể 

được sử dụng phổ biến trên toàn thế giới.
Đầu ngón cái và đầu ngón trỏ tiếp xúc nhau uốn cong tạo thành hình chữ o .  Động tác 

này thể hiện sự đổng ý - (OK). Dù không phải ở tất cả các nước trên thế giói nó đều thể
hiện ý này, nhưng ý nghĩa của nó thì không sai biệt nhiều. Động tác dựng ngón cái lại biểu
thụ cho sự đổng tình và quyết tâm. Dùng ngón cái đẩy mạnh vào vai hoặc đầu người khác, 
biểu thị ngẩm là muốn người khác đi xa ra.

Hai ngón cái đan  chồng lên nhau: Hai bàn tay
đan vào nhau, tư thế hai ngón cái chổng lên nhau đại
biểu cho sự xác nhận lòng tin. Nếu tất cả các ngón tay
úp vào nhau tạo thành một hình tháp, biểu thị người 
này đang trong tâm thái khá tự tin.



Từ vị tr í  cao, thấp  của ngón tay cái có thể  biết được người này trực tiếp 
tiếp n h ận  sự khởi phát của phương diện tâm  linh hay  là từ  hoạt động thực 
tê  m à có được linh cảm. Ngưòi có vị tr í  ngón cái tương đổi thấp , th ì thấy  
ngón cái tương đốỉ tách biệt, tạo th àn h  một góc ngón cái rấ t lớn; còn người 
có vị tr í ngón cái tương đốì cao, ngón cái tương đối gần với lòng bàn  tay, th ì 
góc ngón cái cũng tương đối nhỏ.

Vị trí ngón „  [?1 |P  
■  cái tương ự V p r  11 

đối thấp K J !  • .  đối cao

1
VỊ tr í ngón cái thấp Người có ngón cái ả  vi tr í  tương đối cao

Người có ngón cái ở vị trí thấp thường là 
nhân viên kỹ thuật, họ không phải là người 
có ý tưởng sáng tạo nhưng đối với sự vật 
thực tế  họ có nhiểu sáng kiến, đó không phải 
là lý luận trừu tượng. Tay của họ thường đểu 
rất khéo léo, linh hoạt, có tính thực dụng rất 
cao. Ý tưởng thường do người khác để ra 
nhưng họ luôn là người hoàn thành chúng.

Thường có nâng lực sáng tạo trên phương 
diện tri thức, có thể đủ để tự mình giải quyết 
vấn để, sờ trường của họ là đào sâu tư duy 
nghiên cứu, đặc biệt trên lĩnh vực tri thức thì 
giống như cá gặp nước. Nếu vị trí ngón cái 
của bạn tưcmg đối cao thì bạn thường tư duy 
mang tính chỉnh hợp (tổng thể). Đối với 
những vấn đề cũ bạn thường đạt được cảm 
giác thoả mãn rất lớn trong việc tìm ra 
những con đường giải quyết mói. Đối vói 
một số người công tác trong lĩnh vực truyển 
thông, cũng có thể khiến cho họ có thêm 
năng lưc biểu hiên.

ỉ t -



Tình cảm và th á i độ của bạn đôi vói người khác như thê nào có thề  biết 
được thông qua độ lớn của góc ngón cái. Nếu như góc ngón cái không lớn, 
bàn tay  tương đôi khép sát, th ì cá tín h  của người đó là tương đối cẩn thận . 
Người có góc ngón cái tương đối lớn th ì thường có cá tính  lương thiện, hướng 
ngoại, thích biếu đạt.

Ngón cái 
gán lòng 
bàn tay

Ngón cái cách 
bàn tay không 
xa, không gần

Ngón cái ẹán lòng bàn tay
Giữa lòng bàn tay và ngón cái có một góc 

nhỏ, biểu thị người này có cá tính áp dạt, 
cẩn thận và bảo thủ. Ngoài có đầy đủ quyết 
tâm và nghị lực ra thì tâm địa của họ thường 
tương đối hẹp hòi. Nếu bàn tay nhìn có sắc 
trắng xanh, thì người này tương đối tư lợi.

Góc ngón cái rọng 45 - 90°
Góc ngón cái mở rộng từ 45 - 90° độ là 

rất phổ biến, thể hiện tính cách phóng 
khoáng, thoải mái, tự tin, có dầy đủ lòng tự 
tôn; người có bàn tay này tưcmg đối ôn hoà 
và lương thiện.

Góc ngổn cái mở rộng hơn 98*

Ngón tay cái 
cách lòng bàn 

tay tương đối xa

Các nhà tướng tay phương Đông cho 
rằng, người có góc ngón cái mở rộng 90° thì 
tất cả các phương diện đều bình thường. 
Nhưng nếu rộng lớn hơn 90° thì hiển thị cá 
tính coi trọng bản thân, hướng ngoại và 
thiếu khả năng kiềm chế.



Độ mềm mại của ngón tay  cái do mức độ uốn cong của đốt trên  quyết 
định, nếu đốt trên  th ẳn g  với đốt dưới khiến  cho ngón cái không thể uốn cong 
được th ì thuộc loại ngón cái thắng  cứng, nếu đốt trên  có thê uôn cong xuông 
dưới th àn h  h ình  cánh cung th ì thuộc loại ngón cái mềm mại.

Ngón cái 
thẳng đúng 

không mểm mại.

Ngón 
mểm mại 

thể uốn cong

_Ngón cái tháng đứng
Ngón cái thẳng đứng đại biểu cho tính 

cách không nhượng bộ và thái độ không 
thay đổi. Người có ngón cái loại này rất 
nhẫn nại, có thể kiên trì đến cùng, rất 
chuyên tâm nhất trí, có ý chí thép, luôn nỗ 
lực hết sức để đạt được mục đích. Họ thường 
là người cố chấp mà kiên quyết, thường kiên 
trì ý kiến của mình, hướng nội nhưng tính 
cách rất mạnh mẽ._______________________

JVgón cái mém mại
Ngón tay cái mềm mại tượng trưng cho 

tính cách biết quyền biến, biết thuận theo 
thời thế, không thích chèo thuyền ngược 
nưóe, rất dễ tiếp nhận tri thức mới. Tuỳ theo 
thời điểm mà họ có nhũng phương pháp 
khác nhau, thường không nhiéu trách nhiệm, 
rất dễ thoả mãn, dễ phân tâm.
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cuộc iốỶUỷ ơả Itànk lũ của con ncjtf&i. %í’ lù n lt ầạ*Uỷ, kết cấu uà màu iắc của 
*Kján tcuỷ cá thển iùn  thấy Unh cách và k lú  cỉtẩ i của Mời cá nhân. <Ji(fU nữa, 
mánCỷ taiỷ cũ*Kỷ là  ncờ- Leu lạ i nlũtncị, iự  kiện chủ qếu cá ảnh hưx&Uỷ ẩển 
¿úih mệrtii của Mỗi cd nhãn. GàvUỷ (ịuan tnạnCỷ kờH lả, má+Kỷ tcuỷ ọhcui ánh 
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phản ánh. tìn h  ỈAạncị, ỉtên ÌAữiKỷ thân thể.

Móng tay  có rấ t  nhiều hình dạng lớn nhỏ khác nhau. Móng tay  lý tưởng 
n h ấ t là có bề m ặt bằng nhẵn, sáng  bóng, có tính  đàn hồi, m àu sắc dựa theo 
sự bất đồng chủng tộc mà có m àu phấn hồng hoặc m àu xám, vùng hình bán 
nguyệt thường có màu nhũ trắng. Khi xem xét h ình dạng to nhỏ của móng 
tay, thông thường chỉ xem những bộ phận có m àu sắc trên  móng tay, còn bộ 
phận  đầu móng tay  có màu trắn g  dài ra  thường không được xét đến.

Hình dang của móng tay (1)

|0| 3 P l

Hình vuông: Biểu thị khí 
chất và tính cách thức thời, 
biết quyển biến, móng tay 
càng lớn càng thể hiện rõ 
tính cách này. Người có 
móng tay nhỏ thể hiện nhân 
sinh quan tiêu cực, có 
khuynh hướng lánh đời.

H ình chữ nhật: Móng 
tay rộng ra hai bén phổ biến 
nhất là ở  ngón tay cái, biểu 
thị người này có cá tính rất 
mạnh, lúc nào cũng như có 
lừa trong lòng, rất dễ bùng 
phát sự giận dữ.

Hình hình vỏ ngao: Móng 
tay hình vỏ ngao hay còn gọi 
là hình cánh quạt, có liên 
quan đến tính cách kiên 
cường. Nếu chịu áp lực trong 
một thời gian dài thì móng tay 
cũng có thể theo thời gian mà 
chuyển thành hình dạng này.



Hình dang của móng tay (2)

A A
H ình báu dục: Là người có cá tính ôn 

hòa, nhãn từ, có năng lực sáng tạo, thích ảo 
tưởng, dù là thân thể hay ý chí đều không 
mạnh mẽ.

H ình hẹp dài: Đại đa sô' móng tay út đều 
hẹp, nhưng nếu móng tay ở tất cả các ngón 
của bạn đểu hẹp thì bạn là người có thiên 
tính lạnh nhạt, tư lợi, có khuynh hướng coi 
bản thân là trung tăm.

Dang thức phát triển của m óng tay

^ 1

O M '  1
1

Móng có những khía vằn dọc: Trên 
móng tay có những khía vằn dọc lên giống 
như những đường vân biểu thị người này dễ 
có vấn để vể da hoặc có bệnh phong thấp.

Móng có nhũmg đường vằn ngang: Tiên 
móng tay có những đường vần ngang nổi lẻn 
theo biểu thị người này ăn uống không đầy đủ. 
Trên móng tay xuất hiện một rãnh đơn nhất 
biểu thị có sự kiộn đặc biệt phát sinh như giảm 
cân thất thường, bênh tat hoăc bi sốc.

tT
^  H i o r - m --------- r r

M óng lõm vào bên trong: Móng tay lõm 
vào bên trong biểu thị người này thiếu dinh 
dưỡng, các thành phần hoá học trong cơ thể 
khổng cân bằng, dễ phát sinh những bệnh tạt 
trầm trọng.

Bao bọc: Móng tay trùm kín đầu ngón 
tay biểu thị cho tính cách tham lam. v ề  mật 
sinh lý biểu thị người này có ván để đường 
hô hấp.

Móng tay  mọc trực tiếp từ  phần  biểu bì có tác dụng bảo vệ đầu ngón tay. 
Bộ phận hình bán nguyệt dưới gốc móng tay  là nơi tập  trung  sự sinh trưởng 
của móng tay, nó thường có m àu nhũ trắng. Có một sô' người phần  móng



hình  bán nguyệt rấ t ít, nhưng hầu như tấ t cả 
mọi người đều có x u ấ t hiện h ình  này ở ngón 
tay cái. H ình bán nguyệt quá lớn là do mức 
độ bài tiế t của có thê quá lớn, nếu không có 
h ình  bán nguyệt cũng có thê do lượng bài tiế t 
không đủ. Nói một cách tổng quát, ngưòi có 
thế  chấ t tương đôi yếu, thường rấ t dễ xuất 
hiện tìn h  trạn g  không có phần hình bán 
nguyệt ở móng tay. Người có hình bán 
nguyệt h ìn h  dạng không đẹp cũng có thể bị 
mắc các bệnh ở nội tạng. Nếu trong h ình  bán 
nguyệt có sắc xanh hỗn tạp  biểu th ị người 
này có bệnh  tậ t  về đường hô hấp, tim  mạch.

Đ ạc trư n g  của phản  m óng tay có h ình bán nguyệt: Độ lớn bé, hình dạng và 
màu sắc của hình bán nguyệt đều do di truyền quy định, vì thế ở những gia đình có 
thể chất và tình trạng sức khoẻ không tốt thậm chí có phát sinh bệnh tật hay không 
đểu thể hiện ưên phần hình bán nguyệt.

Móng tay  lý tưởng m àu sắc phải sáng, phải n h ạ t hơn so với m àu sắc của 
lưng ngón tay, móng tay  của người châu Au thường có m àu phấn  hồng, 
ngưòi châu Phi thường có m àu nâu xám. Nếu trên  móng tay  xuất hiện m àu 
vàng, m àu xám  hoặc m àu lam  thì nliổíl định cliúng có tliế cung cấp ỉiliữỉig 
đầu môi đế chấn đoán trạn g  huống sức khỏe. Nếu trên  móng tay  xuất hiện 
những nốt nhỏ th ì thông thường là do cơ thế không đầy đủ dinh dưõng.

n 1u
M óng tay  m àu  đỏ Móng tay  m àu trán g  xanh

Móng tay màu đỏ biểu thị thể chất của hệ 
thống tuẩn hoàn không tốt hoặc dễ phát sinh 
tính khí nóng giận. Người có móng tay màu 
đỏ thường có cá tính mạnh bạo, dễ nổi nóng, 
không có sự kiên trì, nhẫn nại.

Móng tay màu trắng xanh biểu thị đây là 
người bị thiếu chất sắt. v ể  mặt cá tính, 
nhưng người có móng tay màu nhạt, màu 
trắng xang hoặc màu tro thường có khuynh 
hướng tư lợi.

w

Phần bán nguyệt



Người có bộ m óng tay  dài n h ấ t thê' giới
Trong lịch sử, móng tay dài thường có liên quan đến sức khỏe và thân 

phận, địa vị của người đó trong xã hội, với hàm 
ý là người này không cần phải dùng tay để làm
việc.

M óng tay của Zillah người Ân Độ đã nuôi 
hơn 14 năm, từng lập kỷ lục thế giới dành cho 
người có móng tay dài nhất. Móng tay trỏ là 
ngón tay ngắn nhất bàn tay phải 102 ngắn hơn 
móng tay cái 132 phân. Zillah sinh năm 1937, 
lần cắt móng tay sau cùng của ông là vào năm 
1952. Trên thế giói có rất nhiều tập tục dân gian 

có liên quan đến việc cắt móng tay. Theo tập tục của một số 
noi, trong một tuần tốt nhất là nên cắt vào thứ hai và thứ ba, thứ
tư và thứ năm cũng không tệ lắm, nhưng nếu cắt vào thứ sấu sẽ
mang lại vận đen, nếu cắt vào 7 sẽ mang lại tổn thất.

Người phá kỷ lục th ế  giói: 
Zillah là người có bộ móng 

tay dài nhất thế giới.
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Phân loại vân ngón tay

Có nhiều  cách phân loại vân tay khác nhau. Có khi vân ngón tay chỉ 
phân  làm  hai loại: Vân xoáy và vân lưu (xem phần  hai). 0  đây vân ngón tay 
được p hân  th àn h  ba loại lớn là hình cái ky (cái hót rác), h ình loa và hình 
cung. Mỗi h ình  thá i đều có đặc trư ng  riêng biệt có thê  cung cấp những đầu 
mối thông tin  có liên quan đến cá tính , hãy xem vân trê n  ngón tay của bạn 
thuộc loại nào nhiều n h ấ t th ì sô nhiều đó sẽ đại biểu cho cá tính  riêng của 
bạn.

ky uốn
Ệ Ị g hướng ra tròn hoàn 

■ ' H I  cliinh

i

Vân chính ky Vân ph ản  ky Vân hình tròn
Vân chính ky còn gọi là 

vân xích ky, là đường vân từ 
viền ngoài của ngón tay uốn 
cong hướng vào phía trong 
ngón cái, đây là loại vân phổ 
biến nhất. Người có vân 
ngón tay loại này thường thể 
hiện cá tính hòa nhã, thích 
giao lưu rộng rãi, thích cuộc 
sống phong phú, sôi nổi.

Vân phản ky còn gọi là 
vân nhiêu ky (hình mái 
chèo) là loại vân từ phía 
ngón cái uốn cong hướng ra 
viền ngoài ngón tay, loại vân 
này khồng phổ biến. Người 
có vân ngón tay loại này 
cũng là người ôn hoà nhưng 
luôn giữ vững lập trường của 
mình.

Vân tay loại này có dạng 
hình tròn hoàn chỉnh ở giữa, 
nhưng người có tất cả các 
ngón tay đều có vân hình 
tròn là rất hiếm. Vân loại 
này thường thấy ở  ngón cái, 
ngón trỏ và ngón giữa. 
Người có vân ngón tay loại 
này thưòng làm viộc ít có 
tính quyển biến nhưng rất có 
trách nhiệm, tương đối thích 
hợp làm công việc quản lý.
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m Đường 
vãn uốn 
giống 

cánh cung

,*Vân hình 
cánh cung 

' ỉ ì . S Ị  cao nhất 
& B Ị9K Ị ở  giũa

iÊ Ẽ È ầ
m S ẵ m

Vãn hình loa Vản hình cung Vân hình trướng
Tuy đường vân cũng 

giống như vân hình tròn 
nhưng không được dày đặc 
tròn trịa bằng, nhưng đặc 
điểm về mặt tính cách như 
nhất thành bất biến, giữ 
vững lập trường của mình thì 
giống với người có vân hình 
tròn. Người có loại vân tay 
hình loa tương đối thích hợp 
với viêc làm viêc đôc lâp.

Vân hình cái cung rất ít 
xuất hiện ở  ngón tay út. 
Người có vân tay loại này có 
đẩy đủ tính thực dụng, thực 
tế, làm viộc chăm chỉ, là 
người làm việc minh tích 
nhưng tương đối vụ lợi.

Còn gọi là vân hình 
trướng mộ (màn trướng), sở  
đĩ có tên này là do ở giữa 
các đường vân hình cánh 
cung có một đường vân đỉnh 
nhọn giống như chiếc màn 
truớng. Người có vân ngón 
tay loại này tính cách giống 
với người có vân hình cánh 
cung nhưng tương đối nhiệt 
tình trong cuôc sống.

Hai vân
hình ky ẫ p p v  

dối xúng H ,! :  
nhau ■ S P :

8 l f e

^ f l j k » G i ữ a  các 
vãn hình 

ky có 
§ 9  vân hình loa

Hình hai cái ky Vân hình m át khổng tước
Còn gọi là vân hình nghiêng, là do hai 

văn hình ky dối xứng nhau tạo thành, đại 
biểu cho người khoan dung, rộng lượng, có 
thể xem xét vấn đề ở nhiều góc độ, nhưng 
thường do dư không quyết đoán.

Là do các vân hình cái ky bao quanh một 
chiếc vân hình loa tạo thành, đây là loại vân 
ngón tay không phổ biến, chỉ thường xuất 
hiện ở ngón giữa và ngón út, nó tượng tnmg 
cho hanh vân hoăc bùa hô mênh.

« •



Thái độ của cá n h ân  đôi với cuộc sông như thê nào có thế  thây được từ  
các loại h ình  vân ngón tay  và vị tr í của chúng. Có một số người đường vân 
trên  các ngón tay  hoàn toàn  tương đồng nhưng cũng có rấ t nhiều người trên  
cùng một bàn tay  có nh iều  loại vân tay. Loại hình vân ngón tay xuất hiện 
trên  một ngón tay nào đó có liên quan m ật th iế t đến tính  cách của cá nhân.

Tất cả các ngón tay 
đểu xuất hiện vâ 

hình ky

Điểm trung tâm của vân 
ngón tay chếch lẻn cao Vân hình ky

Vân ả  tá t cả các 
ngén tay  cùng m ột loại

Vị tr í  của các 
loại h ình vân tay

Loại hỗn hợp

Người có tất cả các ngón 
tay có cùng một loại vân tay 
biểu thị nhũng điểm đặc biệt 
trong tính cách của họ. Người 
có vân ngón tay toàn hình ky 
thì năng lực thích ứng đối với
họ rất quan trọng, toàn vãn
tay hình cánh cung tất tính 
cách vụ lợi thể hiộn rất rõ.

Thông thường, điểm 
trung tăm của các loại vãn 
tay thường trùng với điểm 
trung tâm của đốt ngón tay 
trên, nhưng nếu nó chếch 
lên phía trên thể hiện người
này tập trung nhiểu năng
lượng về mặt tâm trí, nếu 
lệch xuống dưới tất biểu thị 
người này tập trung nhiều 
năng lượng cho hoạt động 
thực tế.

Loại hình này phải dựa 
vào ý nghĩa đại biểu của 
mỗi đẩu ngón tay dể phân 
tích loại hình vân ngón tay, 
Ngón cái đại biểu cho dục 
vọng của cá nhân, ngón trỏ
đai biểu cho tinh thán trách
nhiệm, ngón giữa đại biểu 
cho cảm giác an toàn, ngón 
vô danh đại biểu cho cảm 
giác thành tựu, ngón út đại 
biểu cho năng lực giao tiếp.

Lưu lại vân tay

Trên da của chúng ta phân bố dày đặc các lỗ chân lông, vì 
thế khi chúng ta cầm nắm một vật nào đó thì bể mặt của vật 
phẩm sẽ lưu lại mổ hỏi tiết ra từ những lỗ chân lông, từ đó 
lưu lại dấu vân tay của chúng ta trẽn bé mật của đổ vật.

Tiết lộ bấ mật của các ký hiệu
Những đường vân tay lưu lại trên bẻ mặt đồ vật gọi là 

đường vân tay ẩn tàng, cho dù tay chúng ta vô cùng khô ráo, 
sạch sẽ nó vẫn được lưu lại.



Vân tay trong các vụ án
Từ năm 1901, cảnh sát Anh đã có thể dựa vào vân tay, sử dụng vân tay như một phương 

thức để xác định thân phận, khoa học vân tay đã đưa công tác điều tra trên toàn thế giới 
bước vào một kỷ nguyên mới.

Ngày 13 tháng 8 năm 1902, Jacklin vì tội trộm cắp bị kết án 7 năm tù, đây chính là vụ án 
mà cảnh sát đã căn cứ vào dấu vân tay thu được tại hiện trường để định tội. Tính từ lẩn đầu 
tiên con người biết sử dụng dấu vân tay để điểu tra tội phạm đến nay đã kéo dài hàng trăm 
năm. Sự phát triển của khoa học kỹ thuật ngày nay đã tạo ra rất nhiều công cụ hỗ trợ hiện 
đại như máy vi tính, kính hiển v i... tuy vậy cảnh sát vẫn phải tập trung số lượng ngưồi lớn 
trong việc tập hợp dấu vân tay và tiến hành làm việc đối với những nguôi mang dấu vân tay 
này.

Hồ sơ tội phạm
Sự phát triển khoa học kỹ thuật làm 

cho lịch sử vân tay tội phạm mở ra một 
trang mới. Từ năm 1940 khi con người 
sử dụng máy tính để phân tích dấu vân 
tay, cân cứ vào kết quả hiển thị của lần 
thống kê gần đây chất, cảnh sát 
London đã có gần 5 triệu tư liệu về vân 
tay.
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Vân h ình  ky là loại vân thường th ấy  trên  sông bàn  tay  còn vân hình loa 

th ì tương đối hiếm thấy. Có m ột số bàn  tay có rấ t  nh iêu  loại vân nhưng 
cũng có những bàn tay hoàn toàn  không có. V ân sông tay  thường xuất hiện 
ở những chỗ nhô cao của lòng bàn  tay, giữa vị tr í  th ấp  của ngón tay, cũng có 
khi xuất hiện trên  gò Thủy tin h  và gò Địa. Tay không có vân sống tay  gọi là 
“bàn tay không/ rỗng”.

Vân hình

Vân tự nhiẽn 
hình cái

Rãnh liền và rãnh đứt

Vân hình
giác

Vân 
hình cái

Vân sứ mệnh 
hình cái

Vân hài hước 
hình cái

Vin hình 
tim giác

Vân giọt nước 
hình cái

Vân hình 
trên gò Nguyệt

Vân hình 
tam giác

dũng khí 
hình cái ky

Vân âm nhạc 
hình loa 

Vân linh cảm 
hình cái ky

Vân âm nhạc 
hình cái ky 

Vân hình tam giác



Vân sống tay và vân rãnh : Khoa học nghiên cứu về các ký hiệu trên da bàn tay 
được gọi là khoa học vân tay (Bì vân học - Fingerprint science).

Vân da bàn tay: Có một số người vân da tay rất nhỏ mịn, nhưng cũng có những 
người vân da tương đối thô và rộng, đường vân hiển lộ rất rõ ràng. Người có vân sống 
tay nhỏ mịn là người mẫn cảm và có phẩm hạnh, người có vân sống tay to, rõ ràng 
thường có khí chất hào phóng, thẳng thắn, cá tính tích cực, tràn đẩy sức sống, nhân sinh 
quan rộng mờ.

Nếu đường vân sống tay hợp th à n h  hình tam  giác th ì gọi là vân h ình  
tam  giác, vân hình tam  giác thường là điểm tập  tru n g  năng lượng.

Tim  ra  vân sống tay hình tam  giác
Tay chúng ta có rất nhiểu vân hình tam giác nhưng dễ thấy 

nhất là ở phía trên lòng bàn tay nhất là phần lõm thấp dưới gốc 
ngón tay.

Tuy vân h ình  cái ky cũng có th ể  xuất hiện ở những nơi khác trên  bàn 
tay, nhưng thường thấy  n h ấ t là  ở khoảng giữa gốc của hai ngón tay.

Vân hài hước 
h ình cái ky

Vân sứ  m ệnh 
hình cái ky

Vân quý tộc 
hình cái ky

Vân dũng khí 
h ình  cái ky

Thường thấy ở 
giữa ngón vô danh 
và ngón út, người có 
loại vân tay này 
thường rất có khiếu 
hài hước, thích 
châm biếm, luỏn 
biết cách khiến cho 
người khác vui vẻ, 
thoải mái.

Thường xuất hiện 
ở giữa ngón vô danh 
và ngón giữa, biéu thị 
người này đối với 
công việc và sự 
nghiệp cả cuộc đcri 
khá nhiệt huyết.

Loại vân này rất 
hiếm thấy, nếu có thì 
thường xuất hiện ở 
giữa ngón trỏ và ngón 
giữa, biểu thị người 
này có tố chất lãnh 
đạo, theo truyền 
thuyết thì đây cũng là 
ký hiệu của huyết 
thống quý tôc.

Đường vân loại 
này cũng ít gập, 
thường xuất hiên ở 
đốt trên của ngón 
cái, đại biểu cho 
lòng dũng cảm.

ề
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V ân âm  nhạc 

h tnh  cái ky
Vân linh  cảm 

hình cái ky
Vàn tự  nhiỀn 
hình cát ky

Vân giọt nước 
hình cái ky

Từ vién ngón cái 
uốn cong xuống gò 
Kim tinh, có liên 
quan đến khả năng 
thưởng thức âm 
nhạc.

Từ phía trên cổ tay 
kéo dài lên lòng bàn 
tay rồi lại uốn cong 
xuống, biếu thị người 
này có linh cảm nhạy 
bén và đáy súc sáng 
tạo, thường là thi nhan 
hoăc nghê thuât Kia.

Vân hình cái ky vất 
ngang gò Nguyệt, là 
người rất mẫn cảm, 
sống chan hoà với thế 
giới tự nhiên.

Vân này hướng 
vé vị trí của gò 
Nguyột, cố liên 
quan mật thiết với 
nước, biểu thị 
người này nếu sống 
gẩn nước s ỉ  cố 
được sức khỏe tốt.

V ân hình loa rấ t ít xuấ t hiện ở giữa các ngón, trong lòng bàn tay  cũng 
rấ t ít thấy, nếu có th ì chỉ x u ấ t hiện trên  gò Kim tinh  và gò Nguyệt.

: l M W

Vân âm nhac hình loa
Cực kỳ hiếm thấy loại van này, trín  gò Kim tinh nhiéu vãn 

hình tròn bao bọc những vãn nằm ngang, r í t  giống hình tổ ong, 
cho nên còn gọi là vân hỉnh tổ ong. Người có vân loại này có tài 
nãng âm nhac bẩm sinh.

Vân hình loa trên gò Nguyệt
Những đường vAn dày hlnh tròn nếu xuất hiên trỗn gò Nguyệt

biểu thị sức tưởng tượng cục tốt thích hợp với ngh ỉ d iỉn  viên, hoạ 
sĩ, tác gia.



Vân quý tộc hình cái ky
Theo truyển thống Ân Độ, vân quý tộc hình cái ky là 

ký hiệu của huyết thống hoàng thất.
Các nhà tướng tay phương Đông hầu hết đều tin rằng 

người có vân hình cái ky xuất hiện ở giữa ngón trỏ và 
ngón giữa nhất định là con cháu hoàng thất, vì thế dấu 
hiệu này cực kỳ hiếm thấy. Các nhà tướng tay phương 
Tây không tán đổng ý kiến trẽn, cho dù đích thực là 
những người có ký hiệu này thường có địa vị rất cao, 
nhưng cũng có những người không hề có huyết thống 
quý tộc.

Q uan hệ với hoàng thất
Trong hình vẽ, trẽn tay của người đàn ông này có vân 

quý tộc hình cái ky và ông ta cũng tự xưng là con cháu 
của nữ hoàng Mary Stewart, những người phụ nữ trong 
dòng tộc của ông ta đểu có tẻn là Mary Stewart.

§
Nữ hoàng Scotland

Mary Stewart: Nữ hoàng 
Scotland từ năm 1542- 1567.
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Những đường chỉ tay chủ yếu

Đường sinh mệnh, đường tr í tuệ, đường tìn h  cảm là những đường chỉ tay 
b ắ t đầu hình thành  ngay từ  những th án g  tuổi đầu tiên của tha i nhi, độ sâu 
và hướng đi của những đường chí này, hình dạng của bàn tay  cũng giống 
như m àu sắc của tóc vậy, đều là do yếu tô di truyền quyết định.

Ngoài ra, những đường khác ngoài ba đường chủ yếu này th ì hình thành  
muộn hơn. Có người khi mới sinh ra  các đường chỉ tay  đã hoàn chỉnh rồi, 
nhưng thường th ì theo quá trìn h  lớn lên của trẻ  nó mới dần dần xuất hiện. 
Đường chỉ tay  không hoàn toàn là n h ấ t th à n h  bấ t biến mà tuỳ theo quá 
trìn h  p h á t triển  của cuộc đời nó dần dần biến đối, dần dần hình th àn h .



Mô hình  bàn tay  trong h ình  này hiển th ị những đường chỉ tay  chủ yếu 
trong lòng bàn tay của một ngưòi. Đ ầu m ũi tên  biểu th ị chúng ta  nên phân  
tích đường chỉ tay đó theo phương hướng nào.

C ác dạng ký hiệu ả  1
Giả sử lòng bàn tay của bạn là một bức địa đổ, nhi 

những đường chỉ trong lòng bàn tay của bạn truyền 
học bên trong cơ thể bạn. Người có đường chỉ tay rc 
đưòng đi của bạn không có trở ngại, còn nhũng ký hi 
những chướng ngại vật trên đường, dự báo cuộc đời 
khăn và trở ngại. Đưcmg vân ngắn đại biểu cho phu 
chữ Thập và vân nằm ngang biểu thị sự đối lập. Vâ 
chóng tập trung trong một thời gian ngắn. Đường ví 
kháng kém. Vân hình đáo hoặc một đường vân hì 
đường vân chủ yếu thêm yếu. Vân hình cây giống 11 

khác. Vân hình tứ giác biểu thi là ký hiêu bảo hô tron

ing  bàn tay
ing đường chỉ tay là đường, tưởng tượng 
đạt những thông tin vể sự tác dụng hoá 
ràng, khỏe mạnh, kết cấu đẹp, biểu thị 

ệu trên đường chỉ tay của bạn giống như 
của bạn sẽ phát sinh vô vàn những khó 
ơng hướng sẽ có thể thay đổi, vân hình 
n hình sao đại biểu năng lượng sẽ mau 
In nhỏ, yếu đại biểu cho thời kỳ sức đề 
nh dây xích tát càng khiến cho nhũng 
iư đường rẽ đưa vân tay đến một hướng 
g thời kỳ ban găp phải những khó khăn./7/

/ / i i1 ỉ
Những 

đường vân 
ngắn 

chồng lên 
nhau

Những 
đucmg vân 

ngắn 
không 

trùng nhau

Đường 
vân giao 
cắt nhau

Vân hình 
sao

Vân hình 
đảo

Vân hình 
cành cây

Vân hình 
chữ TTiập

% ■



Những đường chỉ phụ quan trọng và ký hiệu thứ cấp

Nếu đem những đường chỉ chủ yếu ví với những con đường lốn th ì những 
đường chỉ phụ và các ký hiệu thứ  cấp là  những con đường thứ  yếu. Những 
ký hiệu th ứ  cấp giổng như những con đưòng thứ  yếu nhưng vẫn có thế dẫn 
đến những nơi cần đến. Chúng có đầy đủ tác dụng đối với việc phân  tích 
tín h  cách. Chúng giống như những cột đèn soi sáng đế phán  biệt vô vàn 
những nét nhỏ nhặt tồn tại trong tính  cách.

Vành Thổ tinh

Vành Mộc tinh

hình cây hướng 
trên của đường 

1 mệnh

Đường gia đình

Ký hiệu 
quyết định

Vân Hỏa tinh

Đuòng liên hộ

Vân hình đảo trên 
đường vận mệnh 
Đường vận động

Vân hình tứ giác bao quanh 
vân hình chữ “Thập” trên 
đường sinh mộnh

Ký hiộu áp 

Ký hiệu sức khoẻ

Vành Thái

Vành Kim tinh 
Đường vận 
mộnh ngắn

Vân hình

Đường lữ hành

Vân nầm ngang 
trên đường vận mộnh

Đường phóng túng 
Vân hình sao trên 
đường vận mệnh

Vân cổ tay

w
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iự  d& hã i, íự  quan ừun uái th ể  (ịừéi ỉtên  W ịờâi. cHoậc cũ*Uỷ Cữ U ĩể th ể  từ  đià&uị- iú ih  m ệnh tiữ iiị. 
chạm Itạtí cá n kiệl titth  <M& cuậc iẩtUỷ hcuỷ !eịtô*ưj, cha íế n  !>ạn cá đả iứ c chịu đựWỷ, kltôtUỷ chụt, 
khuất pkuc hữtuị ntịlụcU cảnk, <fiữ tlíãK  tâm  luân luãn <MÚ uể, hoặc !>ạn cá nJum uf. iậ  iw ic  áp 
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Đường sinh m ệnh bắt nguồn từ  khoảng giũa ngón cái và ngón trỏ chạy 
qua gò Kim tinh  kéo dài đến cổ tay. Có một sô' người đưòng sinh mệnh có độ 
cong rấ t ít. Có một sô' người đường sinh mệnh lại có độ cong lớn, lưng cong 
tương đối gần với vị tr í của gan bàn  tay.

Đường trí 
tuộ và đường 
sinh mệnh có 

điểm giao nhau

Đường sinh 
mênh sâu và

Đường sinh m ệnh sâu và rõ : Đường sinh 
mệnh càng rõ thì thể chất càng tốt, thể lực 
càng sung mãn. Đường vân này sâu biểu thị 
cá tính mạnh mẽ, nhanh chóng khôi phục tinh 
lực, biểu hiện khả năng rất tốt trên phương 
diện vận động. Đường sinh mệnh tương đối 
rõ biểu thị người này sẽ ưu tiên lựa chọn 
những công viộc hoạt động thể lực chứ khống 
phải là hoạt động trí óc.

Điểm khởi đẩu cùa đường sinh mệnh và 
đường trí tuệ trùng nhau thể hiộn thiên tính 
cẩn thận. Nếu khởi điểm của hai đường này 
cách nhau rất xa tất biểu thị tính cách độc lập, 
thích mạo hiểm.

« •



Nâng lực tư  duy: Nếu đường trí tuệ 
sâu và rõ hơn đường sinh mệnh biểu 
thị người này thích hoạt động trí óc 
hơn là hoạt động thể lực.

Đường sinh mệnh nhỏ, mờ: 
Đường sinh mệnh nhỏ yếu, không rõ 
ràng, có thể là do kết cấu khỏng đẹp 
hoặc có thể nó cũng tương tự như 
những đường chỉ khác. Nếu nó mờ và 
không liên tục tất đại biểu cho thể chất 
yếu. Đường sinh mệnh nông và mờ 
như những đường chủ yếu khác, đại 
biểu người này khòng có nhiều hứng 
thú đối với hoạt động thể lực.

Đường sinh mệnh tương đối dài Đường sinh mệnh dài hướng ra bên ngoài

Đường sinh mệnh dài tuyệt đối không 
phải biểu thị sự trường thọ, mà đích xác là 
biểu thị tình hình sinh lý của người này 
tucmg đối tốt. Nếu đường chỉ này rõ ràng, 
gọn không có các đường chỉ hỗn tạp, hiển 
thị người này có thể giữ được sức khỏe tốt 
trong thời gian rất dài, thể lực và sự khôi 
phục năng lực tương đối tốt.

Nếu đường sinh mệnh có dạng như một 
cung tròn lớn, chạy qua gan lòng bàn tay, biểu 
thị người này có cá tính hướng ngoại, tràn đẩy 
sinh khí. Nếu độ hướng ra ngoài ở cuối đường 
này càng lớn, thì tính cách càng thẳng thắn, 
phóng khoáng. Ngược lại, đường sinh mệnh 
bao lấy ngón cái, biểu thị người này thích 
cuộc sống cô độc.

Đường sinh mộnh ở bàn tay trái ngắn, 
biểu thị người này có cha mẹ sóng di cư ò

Quan sát lâu dài có 
thể thấy sự tiếp tục 

dài ra của dường 
sinh mệnh



Viển ngoài 
lòng bàn tay

tương đối ngán
Trong tướng tay, không có bất kỳ một 

đường chì tay ngắn nào khác lại phát sinh 
nhiều cách hiểu và tốn nhiều tư duy như 
đường sinh mệnh ngắn. Đường sinh mệnh 
thẳng, ngắn là cực kỳ hiếm thấy. Trên thực 
tế, đối với trường hợp này chỉ cần quan sát tỉ 
mỉ là có thể phát hiện, ờ đẩu cuối của đường 
sinh mộnh thường có một đường chỉ hình 
cây xuyên qua gan bàn tay, nối liền với một 
đường chi khác.

Tạo thành một đoạn dường sinh mệnh mới: Cũng có khi dường vận mệnh đảm nhiệm 
trách nhiệm của cả hai đường, tạo thành một đường sinh mệnh mới. Điểu quan trọng nhẩt 
là, đường chỉ này sẽ đại biểu cho những biến đổi trọng đại trong cuộc đời của người này; di 
cư đến quốc gia khác, kết hôn vói người khác chủng tộc, kế thừa tài sản kếch xù... đều là 
những sự kiện mà đưdng sinh mệnh ngắn đại biểu._____________________________________

Đường sinh 
mệnh tương 

đối ngắn

Cho và nhận: Theo nghĩa rộng thì người có đường sinh mệnh có độ uốn cong lớn 
thuộc tuýp người thích cho, người có đường sinh mệnh độ cong ít là tượng trưng cho sự 
tư lợi, ích kỷ.

Hùng tâm tráng chí: Khởi điểm cùa đường sinh mệnh tưcmg đối gần với gốc ngón 
trỏ là đại biểu cho hùng tâm ữáng chí, cũng được nhận định là người có tài lãnh đạo, 
thường đạt được thành công rất lớn trong cuộc đời.

Giàu tình cảm gia đình: Người có đường sinh mệnh dài, điểm kết thúc nằm ờ gốc 
ngón tay cái là người rất yêu gia đình. Nếu điểm kết thúc của đường sinh mệnh hưóng 
ra viền ngoài bàn tay, biểu thị người này thích xê dịch.

Ký hiệu trên  đưòng sinh mệnh có thể  phân làm hai 
loại: Ký hiệu tích cực và ký hiệu tiêu cực. Vân hình sao 
vân hình chữ thập, vân hình đảo, vân chướng ngại là 
loại ký hiệu tiêu cực. Nếu trên  tay có những ký hiệu 
này, nhưng không phải là ký hiệu lưu lại vấn đê hoặc 
khó khăn  đã phát sinh th ì đó chính là ký hiệu cảnh báo, 
dự liệu trước thời gian phát sinh sự kiện để chúng ta  có 
thể  dự phòng.

Bàn tay khắc gỗ thê ký XVI: Trên bàn tay khắc gỗ này có 
đường sinh mệnh và đường vận mộnh, nó xuất hiện trong sách 
của một nhà tướng tay học nổi tiếng Kou Clay vào năm 1583.



Những ký hiệu tích cực như vân hình cành cây trên  đường sinh mệnh 
kéo dài đến gò lòng bàn tay đại biếu cho sự p h á t sinh một việc th u ậ n  lợi; 
vân hình cành cây nhỏ xuất h iện  trên  đường sinh m ệnh là ký hiệu của sự 
tiến trien  và th à n h  tựu.

Vân hình sao trên x N 
đường sinh mệnh

Vânhìi 
đảo trên 

đường 
sinh mênh

Vân hình chữ T hập: Thông thường 
người ta cho ràng vân hình chữ Thập và vân 
hình sao là cùng loại, nhưng có sức ảnh 
hường tương dối nhỏ. Nếu 2 loại ký hiệu này 
thêm vào vân hình tứ giác thì sẽ thành ký 
hiệu biểu thị sức mạnh bị giảm sút.

Vàn hình sao: Vân hình sao trên đường 
sinh mệnh đại biểu cho nơi năng lượng tập 
trung, cũng là nơi năng lượng đột nhiên 
tăng lên, biểu thị chấn động lớn về sinh lý. 
Ký hiệu này thường liên quan đến sự không 
lành cả về tâm lý và sinh lý, như bị thương 
bất ngò hoặc phát sinh bất trắc.■.__________

Ván trở ngại
trên đường 
sinh mệnh

Dự phòng: Vãn hình đảo bắt đẩu phát 
triển, biểu thị sức khỏe bắt đầu có vấn đề, 
có một số phương pháp có thể tâng cường 
thể lực như: thay đổi thói quen ăn uống, ngủ 
đù giấc...

Vân hình đảo: Vì vân hình đảo trên 
đường sinh mệnh làm gián đoạn đường này 
nên nó chi năng lượng tương đối thấp, sức 
đề kháng tương đối yếu. Thòi gian này thời 
kỳ cơ thể rất dẻ bị thưcmg hoặc mắc bệnh.

Vân nhỏ: Những đường vân nhỏ chạy 
ngang qua đường sinh mệnh là ký hiệu của 
người vô cùng mẫn cảm.

Vân trở ngại trên đường sinh mệnh: 
Tất cả những đường vân nằm ngang qua 
đường sinh mệnh đều gọi là vân trờ ngại 
(vân chướng ngại), đại biểu cho sự biến 
động mãnh liệt vể mặt tình cảm, độ sâu của 
đường vân này càng lớn thì mức độ biến 
dộng càng nghiêm trọng._________________



Điểm đứt 
đường sinh mệnh

Đường quan hệ

Đường sinh mệnh đứt đoạn Đường quan hệ

Chi tay đứt đoạn có thể là ký hiệu chính 
cũng có thể là ký hiệu phụ, cần phải xem xét 
hình thức đứt cụ thể như thế nào. Thông 
thường chỉ tay dứt đoạn đại biểu cho năng 
lượng đứt giữa chừng, nếu đường chỉ đút 
đoạn rõ ràng, không có đường chỉ hỗn tạp 
tất biểu thị có thể thay đổi dược hiện thực 
không tốt đẹp, giống như trong bất trắc có 
thể phát sinh vô vàn các hướng giải quyết. 
Nếu các đường chỉ đứt đoạn chổng xếp lên 
nhau biểu thị người này có ý thức quyết định 
dối với những tinh huống trước mát, khiến 
cho hoàn cảnh xung quanh có những biến 
đổi to lớn.

Quan hệ với người thân thích: Những 
biểu hiộn tình cảm yêu thương của những 
người thân thích đều thể hiện ở đưcmg vân 
hình cây trên đường sinh mệnh.

Quan hệ gia đình: Vân hình cành cây 
phía trong dường sinh mệnh dại biểu cho 
quan hệ, có thể là quan hệ với bạn đời hoặc 
quan hệ với con cái. Có thể tuỳ theo độ tuổi 
và môi trường sống của người này để phán 
đoán là quan hệ nào.

%



Đường sinh 
mệnh xuất hiện 
vân hình cây trên 

gò Môc tinh

Đường sinh 
mệnh xuất hiộn 

vân hình cành cây 
trên gò Nguyệt

Vân hình cây trén dường sinh mệnh

Đường sinh mệnh xuất hiện phân nhánh hình 
cành cây hướng lên trên, gọi là đường vân thành 
tựu và nỗ lực. Vân hình cành cây nằm trên gò 
Mộc tinh sẽ đại biểu cho thành tựu trên phương 
diện học thuật; nếu là nằm trên gò Thổ tinh đại 
biểu cho thành công lớn về kinh doanh; buôn 
bán. Vân cành cây trên gò Thái dương đại biểu 
cho hạnh phúc cá nhãn và lợi nhuận kinh tế; nếu 
xuất hiện trên gò Thủy tinh tất nó đại biểu cho 
thành công trên sự nghiệp.

Di cư ra nước ngoài: Trên đường sinh mệnh 
có vân hình cây theo hướng gò Nguyệt phát 
triển xuống dưới là ký hiệu của việc di cư ra 
nước ngoài hoặc đi xa. Đường vân này càng 
sâu, càng dài thì người này đi càng xa._______

Từ đường vân tay có thể suy đoán được thời gian phát sinh sự kiện, dĩ 
nhiên  không thể chính xác một cách tuyệt đối. Bàn tay mỗi ngưòi có kích 
thước khác nhau vì thê không the có một phương thức chính xác thích hợp 
cho tấ t cả. Tuy nhiên, có thể thông qua mỗi lần áp dụng để điều chỉnh và 
cần phải vận dụng linh hoạt mới có th ế  tăng  thêm  độ chính xác.

ậ
Y

Đ ường vân 
ắ t)  /*" / ~ ì  thẳng giao nhau 

\  Ịm lịm Ị  1 ?  với đường sinh 
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£ • . ^ 1  Ký hiệu từ 0 
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Bước 1 Bước 2
Trên lòng bàn tay vẽ một đường thẳng 

kéo dài từ mép trong ngón trỏ đến đường 
sinh mệnh, điểm giao nhau giữa hai đường 
đó ước chừng là khi khoảng 20 tuổi.

Dùng bút vẽ bắt đầu từ điểm 20 tuổi 
xuống phần cuối đường sinh mệnh ở  gốc 
ngón tay cái, mỗi năm ứng với khoảng 
lm m .



Từ điểm 
21 tuổi hướng 
xuống cổ tay

Vẽ đường 
phân kỳ

Nếu khổng cố câch nào có thể v ỉ dược cả 
20 nâm, dừng lo, bạn cố thể bát đáu từ điểm
20 tuổi theo hướng cđ tay v ỉ điểm bát đáu
21 tuổi, eứ mỗi 5 nam hoặc 10 nftm thì dùng 
một vạch đánh díu , làm như vậỵ s ỉ  d ỉ  nhìn 
hơn.

: t  j T ~ —
Khi ph&n chia phải cẩn thận khống được 

che lấp những dặc trưng và những chi tiết 
nhỏ trên dường sinh mệnh. Sau khi hoàn 
thành ký hiệu thời gian thì những ghi chép 
v i sự kiộn, b í t  kể là quá khú hay tương lai 
đéu có thể tìm ra được, lúc này chúng ta có 
thể tiến hành phân tích, suy đoán thời gian 

sinh

Tính thời gian trên đường sinh mệnh tưong đối ngán
Các bước tiến hành xác định thời gian cũng tương tự như trín  đường sinh mộnh dài. 

Trước tiên phải tìm ra điểm 20 tuổi rổi v ỉ ký hiệu mỏi nam. Tại đẩu cuối của đường sinh 
mệnh, dem ký hiệu thời gian chuyển đến ư in  đường sinh mệnh mới bên cạnh, tiép tục v ỉ 
ký hiệu thời gian.

Bộ phận đứt đoạn chồng lên nhau của đường sinh mệnh tương đối dài: Nếu bộ phận 
đút đoạn của dường sinh mộnh trước và dường sinh mệnh mới tuơng đối dài, thì nín tù chỏ 
khởi đẩu của đường sinh mộnh mới, đem dường phân kỳ chuyển thành thời gian quá khú 
bát đẩu v ỉ ký hiộu thời gian, chính tuổi nằm trên dường phan kỳ chuyển dổi là thời gian
phát sinh nhQng biến dổi lán trong cuộc đời.____________________

Đường phần kỳ 
chuyến đến đường 
sinh mệnh mới



Đôi với đại đa sô người, khoảng thòi gian từ  20 - 40 tuối là thời gian bận 
rộn và vấ t vả nhất, r ấ t  ít người th u ậ n  lợi trong 20 năm  này mà không hề 
chịu sự tôn thương về tìn h  cảm hay trả i qua những quyết định khó khăn. 
Tay của M ary S tew art là một ví dụ điến h ình  nhất. Sô lượng ký hiệu trên  
đường sinh m ệnh trong khoảng thời gian này chính là đại biểu cho rấ t 
nh iêu  những sự kiện điển hình trong cuộc đòi bà.

Đường

Sau đường 
nằm ngang có 

dấu hiệu 
hình đảo

Ký hiệu những 
sự kiên tập trung 

vào khoảng thời gian 
từ 20 - 36 tuổi

20 tuổi Từ 20 - 28 tuổi
Vẽ một đường thẳng từ mép trong ngón 

trỏ xuống phía dưới giao với đường sinh 
mệnh xác đinh được điểm 20 tuổi, đây chính 
là đường chỉ hình cành cây khỏi điểm kéo 
dài hướng đến gò Mộc tinh, hiển thị thời 
gian này sự nghiệp thuận lợi.

Từ sau điểm 20 tuổi, có một đường vân 
ngang chéo qua đường sinh mệnh sau đó 
phân thành vân hình đảo. từ vân hình đảo 
này phán đoán thời gian xuất hiện vấn đề về 
sức khỏe, nó luôn quấy nhiễu bà vào tuổi 27 
hoậc 28. Đặc biệt là hai đường vân trở ngại 
chủ yếu, trong đó một đường từ vân hình 
đảo xuyẽn qua trung gian hiển thị vào năm 
25 tuổi, năm này bà có một chán động tương 
đối lớn về M L  tình cảm* » ■ 1 1 ■ V t '.ii't



Từ 28 - 32 tuổi Từ 32 - 36 tuổi
Vân hình đảo kết thúc vào năm bà 28 

tuổi, mang lại một diện mạo mới vẻ sức 
khỏe và sức sống, đường sinh mệnh cũng 
theo đó mãnh mẽ tiến lên phía trước. Cho 
đến năm 32 tuổi khi đường chướng ngại thứ 
hai xuất hiện, ghi lại lần thứ hai cũng là lẩn 
cuối cùng Mary Stewart có sự rung động 
mãnh liệt vể tình cảm.

Trên đường sinh mệnh của bà, một ký 
hiệu quan trọng nữa là một đường vân hình 
cành cây rất sâu kéo dài đến gò Thổ tinh, 
biểu thị vào lúc 36 tuổi bà có một lần thành 
công lớn vé tư sản, rất có thể là bà sẽ mua 
được một căn nhà mới. Còn có một đường 
vân nhỏ bị đứt đoạn chổng lên nhau, biểu thị 
đương thời bà có một sự thay đổi tương đối 
lớn trong cuộc sống, có thể là hình thành 
môt mối quun hô mới.

Nghién cứu (loi chiêu

Ký hiệu sự kiện trên một đường chỉ tay nào đó phải được xen xét đồng thời với các ký 
hiêu trên các bộ phận khác của bàn tay.
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úfea(ỷ bú  tuệ ẩạ i ỉúểu cho- cách tư  dwỷ và thếcịiớ i (ịucut của ỉtạn, 
mà iả  ỈAỌMCị, th á i tãm  lý  của hạn, cũn(ỷ đặc ỉùệi nkấ*i tnạnh 
nhitacị, đ iều  lảm  ỉtạn. cảm  thẩiỷ bứncị, U ui, tạo- nên  nhân U nlt 

(ịucut oă ơâ oàn nlũĩHCỷ. (ỷiác nạậ ỈAờnCỷ cuộc iỐ+Uỷ của &ạn.%ặc ỈAúHíỷ cãa 
dhàờVỷ trú tuệ bao- Cfồ*n: Cá id u  hay hkơ+Uỷ, đậ dài, đậ nậtKỷ uà phux&ưị, Uúứncị, 
p iiá i triển  của nó- đều cá U tể ¡¿hiến cha chú*Uỷ ta  cá nltHntỷ nhận thức chính  
xác n hấ i về kh ả  năn(ỷ bú  tu ệ của ỉtản thân.

%ưX&Kỷ tú  tuệ klứmcị, p.hải là  đư&ncị, đểt/Lắc lúữHCỷ xem. i/U tuệ của diÚHCỷ ta  caỡ- thấp  'la  áao-, 
mà là hiển th ị năM(ỷ lục. iâm  tú  của bạn ầiễn biến đến ẩâu., cách thúc ỉùểu, ẩ ạ t ità  năiUỷ JeJũểu 
thực hành của ỉựut n lu t th ể  nàa. Qó- alũàncỷ acịUữi đúờncị, bú  tuệ nối dài, cá nhủiKỷ HCịũời ẩưx&ưị, 
tú  tuệ lạ i tứX&ưị' đối HCịắn, có- 4Kịưò& Uữ&Uỷ đối UiẩH(ỷ, cá Wỷúòi uẩn Cữ+Uỷ. (ịấ i nhiều nlũờUỷ ẩiểnt 
khác nhau tàê*i ẳưÒHCỷ, bu  tu ệ  th ể  hiện iự  píiờHCị, ọ iu í Uữ+Kỷ ừừn hnh cơn tusười, nh ư  tiềm  nătUỷ 
tưổncị, tưx&Uỷ oà idncị, toa, iứ c  ciuuỷêa ừltn, cách lý  nlũừUỷ aấn để hằnCỷ tKịàiỷ, 4ự tiếp, nhận 
thà+Kị, tin  cho- ầến thcU đậ ầắi ơ&i cuộc tím tỷ đều. p iuủt ánh m ật cách t/uuuỷ thực ùiêa ẩưỜHíỷ i/U tuệ 
của hạn.

\ Đ ặc trưng cua dưdng trí tuệ

Đường tr í  tu ệ  là  đường vân  nằm  ngang  chạy qua giữa lòng b à n  tay, 
b ắ t đ ầu  từ  giữa ngón trỏ  và ngón cái kéo dài r a  ph ía  ngoài lòng b àn  tay  
(phía ngón cái). Có nh ữ n g  người điểm  khởi đầu  của đường t r í  tu ệ  và 
đường sinh  m ệnh  trù n g  n h au , có người th ì hoàn  to àn  tá ch  b iệ t, có người
khoảng  cách g iữa h a i đường này  r ấ t  lổn._________________________________

Đường trí tuệ rõ  và đẹp: Đường trí tuệ 
đẹp biểu thị năng lực tư duy rất mạnh, có thé 
đủ sức bổ khuyết cho những nơi tương đối yếu 
trong bàn tay.

Đường tr í  tuệ sâu và ngay ngdn: Người 
có đường trí tuệ sâu, rõ và ngay ngắn sẽ cho 
thấy đây là một nhà tư tường linh hoạt, 
đường trí tuệ càng sâu, càng đẹp thì biểu thị 
người này có suy nghĩ sáng sủa, không 
những tâm trí mẫn tiệp mà liên tưởng hiện 
thực cũng rất logic, khi quyết định sự viộc 
cũng tương đối lý tính, chính xác. Người có 
đường trí tuệ sâu, rõ có năng lực lý giải rất 
tốt, có thể chuyên tâm với công việc ưong 
thời gian dải.

Đường trí tuệ 
sâu, rõ ràng nhất 
trong các đường 
chi trong lòng bàn 
tay, hình thành đia 
vị chủ đạo

Viền ngoài 
lòng bàn tay

w



K hông chuyên tám : Đường trí tuệ 
nhỏ, yếu, không rõ ràng, nhìn rất mảnh và 
vỡ vụn, biểu thị người này không thể tập 
trung tinh thần hoặc không dễ dàng biểu 
đạt được mong muốn cùa mình.

Đường tr í tuệ nhỏ yếu không rõ ràng: 
Người có đường trí tuệ nhỏ yếu, không rõ 
ràng biểu thị người này rất khó tập trung, 
thiếu Ui thức thực tiễn, có khuynh hướng 
ảo tưởng, không thực tế, không dễ hạ 
quyết lâm, thường từ những quan điểm 
mang tính tình cảm, cảm tính chứ không 
dùng tư duy logic để xem xét sự vật.

Đ ư ờ n g  tìn h  
cảm sâu và rõ 
hơn đường trí tuệ 
biểu biểu thị tình 
cảm luôn vượt

Đường trí tuệ

Đường trí tuệ ngắn biểu thị người 
này làm viộc gì cũng có mục đích, 
sống thiên vể vật chất.

Đường trí tuệ 
dà i h iể n  th ị 
người này có
khả nủng thích
ứng tốt, thích sự 
thay đổi.

Độ dài của đưòng t r í  tuệ: Đường trí tuệ 
dài biểu thị sự ham học hỏi, có hứng thú 
rông tháng rãi; đưcmg trí tuộ ngắn biểu thị 
suy nghĩ tương đối thực tế. Đường trí tuệ 
của chuyên gia thường tương đối ngắn, 
những nguời làm nghệ thuật đường trí tuệ 
tương đối dài.

Khởi điểm  của  đường tr í  tuệ: Người có 
thiên tính cân bằng thường có đường trí tuệ 
và đường sinh mộnh cách nhau rất ít hoặc 
điểm trùng hợp không dài. Người có bộ phận 
trùng nhau của đường trí tuệ và đường sinh 
mệnh tương đối dài biểu thị đây là người có 
tính ỷ lại, rất dễ bị ảnh hưởng bởi hoàn cảnh 
gia đình và dòng tộc. Khoảng cách hai dưòng 
này tương đối xa biểu thị đây là nguòi ưa 
mạo hiểm, cũng tương đối quyết đoán.______

Bộ phận trùng nhau của đường trí tuệ và 
đường sinh m ệnh dài, biểu thị người này 
luổn làm việc cẩn thận, thiếu sựtựtin.

Đường trí tuệ

sinh mệnh 

Đường sinh

Cự ly giữa 
đường trí tuệ và 
đ ư ờ n g  s in h  

iưưng đới 
lớn, biểu thị là 
n g ư ờ i  th íc h  
mạo hiểm.



Một so sánh tay  của trẻ  nhỏ với tay  của m ột loài vượn (thuộc bộ linh trưởng)
Cũng tương tự như tay của những loài động vật có vú khác, tay của con người và tay của 

vượn người (loài động vật bậc cao gần nhất với loài người) có rất nhiều điểm tương đồng.
Con ngưòi và các loài linh trường khác như vượn và vượn người đặc trưng cộng đồng 

quan trọng nhất là vị trí cùa ngón cái đối diện với các ngón tay khác, điều này khiến cho 
hai bàn tay có thể cầm nắm mọi vật một cách chuẩn xác chắc chắn. Nhưng ngón tay cái ờ 
loài người đã phát triển thành ngón tay thực hiện những động tác vô cùng phức tạp, còn 
ngón cái của loài vượn vẫn dừng lại ở nhũng động tác giản đcm.

' S
K hi mới sinh ra : Tay của trẻ mới sinh 

và tay của vượn có rất nhiều điểm tương đồng.

Vân ngón tay: Đầu ngón tay của người vượn và người giống nhau, đều 
được móng tay bảo vệ, trên da tay cũng có các đường vân tương tự. Mức độ 
phức tạp cùa nó có liên quan đến trí tuệ. Đường vân tay của người có rất 
nhiéu loại, còn ở vượn người thì chỉ thấy 1 loại vân hình ky.

Chỉ tay: Tay của loài đại tinh tinh to hơn tay cùa con người rất nhiẻu, 
nhưng những đường chi xuyên qua gan bàn tay lại rất giống cùa con 
người, rất có thể sự giống nhau đó cũng là những thông tin nói lên tính 
cách.

ề \w



Mặt tâm lý học của dường tri tuệ Ị

N ếu trong lòng bàn  tay  có một đường vân có th ể  đủ để bao hàm  nhữ ng  
cá tín h  cơ bản  n h ấ t của bạn th ì đường vân đó chỉ có th ể  là  đưòng t r í  tuệ. 
Đường t r í  tuệ  dại b iểu  cho những trạn g  th á i tâ m  lý cơ 
bản n h ấ t của con người, độ dài hoặc độ sâu  của đường 
tr í  tuệ  ở từng người khác n h au  m à khác nhau , nhưng 
bấ t luận  là dài hay  ngắn, nông hay sâu, nhỏ h ay  thô 
đều là những thông tin  về trạn g  th á i tâm  lý của từng 
cá nhân.

Thuật xem tướng tay vào thời trung kỷ: Hình vẽ trên đây là 
bức tranh bản khắc gỗ sít từ một cuốn sách xem tướng tay ấn 
hành cổ xưa nhất N ghệ thuậ t xem  tướng tay  do Hatelibu viết 
vào năm 1488.

T ư  duy theo đường thảng: Đưcrng trí tuệ thẳng 
hình cây bút dại biểu cho nhà tu tưởng chuyên tâm, 
dường trí tuệ uốn cong biểu thị người này có đầy đủ 
thái dộ da nguyên.

Đưòmg tr í  tuệ dài: Biểu thị người này có thái độ 
cầu thị và năng lực phân tích tốt, là người tương đối 
thực tế, khả năng tu duy logic và sức tập trung đều tốt. 
Có năng khiếu bẩm sinh đối với những lĩnh vực như sô' 
học, khoa học kỹ thuât, thương nghiệp._______________



/ Đường trí 
tuệ mành

Đường trí tuệV 
uốn cong*, 

kéo dài xuống 
gò Nguyệt

K há năng sáng tạo  thực tế: Đoạn giữa của 
đường trí tuệ xuất hiện một một đường cong 
nhỏ biểu thị người này có thể dung hợp giữa 
hai đặc trưng thực tế  và tưởng tượng.

Đường tr í tuệ uốn cong: Đưcmg trí tuệ nếu 
có dạng hình vòng cung biểu thị người này có 
năng lực sáng tạo, không những không mất đi 
sự thực tế  mà còn thể hiện một tài năng ưu tú, 
những công việc cẩn đến mưu trí hoặc đối 
ngoại đều có thể tìm đến những người này. 
Những nhà ngôn ngữ, văn học, khoa học 
xã hội, tâm lý học đều là những người có 
đường trí tuệ cong hình cánh cung.

Sức tưởng tượng: Đưòng trí tuệ uốn cong 
theo hướng gò Nguyệt đại biểu cho sức tưởng 
tượng phong phú, nên phát huy tài năng theo 
hướng sáng tác. Đường này cũng khiến cho 
con người trở nên quá mản cảm.

Đường tr í tuệ dốc đứng: Đường trí tuệ 
kéo dài về hướng gò Nguyệt biểu thị là 
người có đầy đủ năng lực sáng tạo và năng 
khiếu nghệ thuật. Độ dốc càng lớn thì sức 
tưởng tượng càng phong phú. Hoạ sỹ, thi 
nhân, tác gia nếu có đưòmg trí tuệ kiểu này 
thì nhất định sẽ thành công. Nhưng n íu  
đường trí tuệ kéo dài đến gò Nguyệt đại 
biểu cho tiềm thức thì lại phát sinh nguy 
cơ thoát ly thế giói hiện thực.

Đường 
lê kéo' 

dài chạy 
lòng bàn

Nguồn gốc: Các nhà y học Australia là 
những người phát hiện sớm nhất.

Đường tuyết lê: Đường tuyết lê là chỉ 
đường trí tuệ kéo dài từ đầu bên này đến 
đầu bên kia lòng bàn tay, có nhiều điểm 
trùng với đường tình cảm, nhưng trên lòng 
bàn tay vản tồn tại đường tình cảm. Đường 
tuyết lê đại biểu cho trạng thái tâm lý 
riêng của cá nhân. Trên tay của trẻ nhỏ 
nếu có đường vân này sẽ biểu thị khuynh 
hướng quá hiếu động.



Đường ch! tay  cát ngang 
lòng bàn tay: Chỉ đường trí 
tuệ và đường tình cảm hợp 
nhất làm một, thành một 
đường chỉ kéo dài chạy qua 
phía trên bàn tay. Những người 
bình thưòng thì tần suất xuấi 
hiện loại đường này là rất ít, 
đây là một đậc trưng của dị 
biến nhiễm sắc thể. Nếu xuất 
hiện đường này biểu thị đây là 
người gặp rắc rối về mặt tình 
cảm, vì tình cảm và trí tuệ của 
anh ta hợp nhất làm một.

Phức tạp: Ngưòi có chỉ tay 
có dạng này thường có tư tưỏng 
phức tạp, tinh thần kiên cưòng, 
làm việc luôn hướng đến mục 
tiêu nhưng có tính đô' kỵ, luôn 
xem mình là trung tâm.

N h u  thc  nào là phản n hánh : Đường trí tuệ 
phân nhánh không hỗn tạp vối đường vận 
mệnh và đường tình cảm, mà các nhánh được 
phân ra một cách rõ ràng, tách bạch với hai 
đường còn lại.

Đường t r í  tuệ  phân  n h ánh : Thông thường 
đường trí tuệ phân nhánh ở gốc ngón vô danh 
là đường chi tay của những tác gia. Không 
phải tất cả các tác gia đều sở hữu đường trí tuệ 
như thế  này, đồng thời đưcmg trí tuệ phần 
nhánh cũng không nhất định là sự bảo đảm 
cho năng khiếu văn nghệp. Nhưng nếu có 
đường trí tuộ này biểu thị đó là người có tài 
sáng tác bẩm sinh. Cuối đường trí tuệ phân 
nhánh cũng tượng trưng cho đầu óc kinh 
doanh, người có dặc trưng này sẽ biểu hiện rất 
tốt trong lĩnh vực thương nghiệp.

Đường trí 
tuệ phân nhánh



Đường t r í  tuệ g iống như  m ột kho  tư  liệu , gh i chép rõ ràng  những thăng  
trầm  của m ỗi cá nhân , sự ứng b iến  đối vó i vấn  đề cuộc sống, những thành  
công, th ành  tựu về m ặt t r i thức, th ậm  ch í là  những t ìn h  t iế t nhỏ nhặ t nhấ t 
trong sự khó  khăn . N ếu  tư  du y  và h ành  động luôn  luôn  thông suốt không 
gặp trở  n gạ i g ì th ì đường t r í  tuệ  sẽ rõ ràng, khỏe khoắn; nếu bắ t đầu có 
kh u yn h  hưống b ấ t lực hoặc b i quan, chán  nản  th ì trên  đường t r í  tuệ sẽ xuấ t 
h iện  đ iểm  xấu.

C h ỉ cần  có thể t ìm  h iể u  được những  đường ch ỉ nhỏ tiềm  ẩn sự k iệ n  trên  
đưòng t r í  tuệ th ì lậ p  tức có th ế  ch ỉ ra  được một cách ch ín h  xác những sự việc 
phá t s in h  trong  quá khứ  trự c  t iếp  dẫn  đến t ìn h  cảnh  h iện  tạ i.

N goà i ra, đưòng ch ỉ nhỏ trên  đường t r í  tuệ cũng có thể  dự báo xu  th ế  có 
thể p h á t s in h  cho bản  th â n  m ìn h  trong  tương la i.

Dấu hiệu hình đảo
trôn đường trí tuộ

K hông chịu được áp  lực: Trên đường trí tuệ, dưới ngón tay giữa có một dấu 
hiệu hình dào biểu thị người này không thể chịu được áp lực trong công việc.

Vân nằm  ngang và vân h ình  đảo trên  đường tr í  tuệ: Vân nàm ngang cắt 
qua đường trí tuệ đại biểu cho việc đã từng xuất hiện trở ngại trong cuộc sống, 
ví dụ như từng bị rơi vào hoàn cảnh khó khăn trong công việc. Dấu hiệu hình 
dào thường lưu lại sô' lẩn chịu ưu phiển. D íu hiệu hình dào càng dài thì càng 
tổn nhiêu th&i gian dể giải quyết vấn đé.____________________________________



Ký hiệu hình sao trên đường trí 
tuệ đại biểu cho sự kích động về măt 
tâm lý hoặc sinh lý

Kích động m ạnh  về m ạt sinh lý: Vân hình sao tại điểm này đại biểu cho 
lần tai nạn xe gây thương tích ở đẩu, sau khi hoàn toàn hồi phục thì trên đường 
trí tuệ sẽ xuất hiện một đoạn chỉ mới rất khoẻ.

Đường chì bị đứ t đoạn và vân hình sao trên  đường tr í  tuệ: Đường chi bị 
đứt đoạn và đấu hiệu hình sao trên đường trí tuệ đại biểu cho những sự kiện về 
tâm sinh lý. Sự đứt đoạn biểu thị cho thái độ hoặc phương thức sống hoàn toàn 
mới mẻ, dấu hiệu hình sao đại biểu cho những bệnh tật về sinh lý hoặc niềm 
vui rất lớn.

Đầu (cuối) của ký hiệu hình 
đảo phân thành vân hình cây

K hông còn ưu phiền nữa: Đuôi hình đảo phân thành hình cây hướng lên 
trên biểu thị sự ưu tư và khó khăn trong thời gian dài đã được giải quyết xong.

Ký hiệu h ình  cành  cây trên  đường tr í  tuệ: Ký hiệu hình cành cây trên 
đường trí tuệ hướng xuống dưới biểu thị người này có một khoảng thời gian dài 
bi quan, chán nản, hướng lên trên thể hiện thành tựu trong lĩnh vực khoa học 
xã hội hoặc học thuật, tại ngón giữa biểu thị thành công trên sự nghiệp hoặc tài 
sản, tại ngón vô danh biểu thị sự đề cao giá trị bản thân, tại ngón út biểu thị 
thành còng vé mặt tiẻn bạc._______________________________________________



Dòng sông sinh m ệnh
Những đưởng chỉ tay chủ yếu và những 

đường vân hình cành cây trên lòng bàn tay được 
xem như dòng sông dẫn đến cách chi lưu vậy.

Cũng giống như dòng sông đưa 
nước chảy qua những vùng đất 
rộng lớn mang lại sức sống cho 
sinh mệnh; đường vãn tay giống 
như ống dẫn năng lượng, chảy qua 

mảnh đất hai lòng bàn tay. Cũng giống như 
dòng sông có nông có sáu, nưóe sông có trong 
có đục, dòng chảy có nhanh, có chậm, những 
phẩm chất năng lượng ưong tay chúng ta cũng

Năng lượng của các chi lưu: Ký hiệu 
hình cành cây trên chỉ tay cũng giống như 
những chi lưu của dòng sông, chia nước cho 
những vùng đất xung quanh, nó dản đến 
sức ảnh hưởng của những đường chỉ tay chủ

được phản ánh qua hình dạng của chỉ tay. 
Đường chỉ tay sâu, thông suốt không bị ngăn trờ 
biểu thị năng lượng luồn luỏn dưọe bổ sung.

yếu đến các bộ phận khấc trong bàn tay.

[ Tính ổừợc thòi gian phát sinh sự kiện của đưòng trí tũẹ"|

Những sự k iện  trên  đường t r í tuệ đều có thể suy đoán được thời g ian phát 
sinh. Đ áng tiễc là  không có một cách suy đoán nào áp dụng được cho nhũng bàn 
tay lớn nhỏ khác nhau. N hưng  nếu bạn đọc nắm  được nguyên tắc cơ bản th ì có 
thể phóng đại hoặc g iản lược để ứng dụng trên những bàn tay  có k ích  thưóc 
khác nhau. C h ỉ cần áp dụng nh iều  lần  trên tay của người thân, bạn bè là  bạn có 
thể ứng dụng phương pháp này tương đốì thành  thục và lin h  hoạt.

Từ phía mép trong r \  
ngón trỏ võ một Ị \  Ị 1 
đường kéo dài r íV * \í"  
xuống đường ' J» 7

trí tuệ r ~ - \  J-*ị v /

Đ iể m , .. n  P ị 
20 t u ổ i ^ ^ ^

Từ phía trong ngón tay trỏ vẽ một đường 
thẳng kéo dài đến đường trí tuệ, hai đường 
này giao nhau ở một điểm, đó chính là điểm 
20 tuổi. Từ điểm khởi đầu của đường trí tuệ 
phía trong ngón cái đến điểm này là đại biểu 
cho cuộc đời trước tuổi 20.

Bắt đầu từ điểm 20 tuổi, dùng bút vẽ mốc 
từng năm, mỗi năm tương ứng lm m . Từ 
trung tâm ngón giữa vẽ một đường thẳng 
xuống đường trí tuệ, điểm giao nhau của hai 
đường này là mốc 35 tuổi. Độ dài của đường 
trí tuệ đại biểu cho tính cách thực tế chứ 
không phải là tuổi thọ dài hay ngắn.

Ể L
é



Ị ứ n g  d ụ n g  q u y  tắ c  đ o  th ò i g ían  I

H ìn h  vẽ dưới đây là  đường ch ỉ ta y  của m ột k ý  g iả , k ý  h iệ u  sau 20 tu ổ i 
trên  đường t r í  tuệ rõ ràng  n hấ t ch ín h  là  m ột đưòng v ân  h ìn h  cành  cây phát 
tr iển  từ  ngón tay  g iữa, đạ i b iểu  cho m ột lầ n  th ành  công lốn  về  m ặt t iề n  bạc, 
điểm  27 tuổ i có m ột đường vân  nằm  ngang, b iểu  th ị b ạn  từng  gặp trỏ  ngạ i 
trong công việc; sự xu ấ t h iện  của dấu  h iệu  h ìn h  đảo b iểu  th ị sự ngh iệp  sau  
này sẽ th ấ t bại. D ựa  theo sự lớn bé của vân  h ìn h  đảo có th ể  t ín h  được sô’ 
năm  tiếp  theo là  n hanh  h ay  lâ u  để có thờ i g ian  chuẩn  b ị tâm  lý  tố t trước sự 
ảnh  hưỏng của những  khó  khăn  này. Đ iểm  36 tuổ i có ba đặc trũ n g  b iểu  th ị 
và cuố i cùng sẽ có thể  g iả i quyết được vấn  đề: Đ ầu  t iê n  là  k ế t thúc của dấu 
h iệu  h ìn h  đảo; tiếp  theo là  m ột dấu  h iệu  h ìn h  cành  cây phá t tr iể n  theo 
hướng ngón g iữa đạ i b iểu  cho bản  ngã; sau cùng  là  đưòng t r í  tuệ thể  h iện  rõ 
hơn trước. T rên  thực tế, ch ín h  xác là  bà đã t ìm  được m ột công v iệc mới, 
kh iến  cho bà đạ t được th ành  công trong  v iệc v iế t lá ch , tiếp  tụ c  đạt được sự 
t ín  nh iệm  trong  công việc, đ iều  n ày  được b iểu  h iện  trê n  đặc đ iểm  của  đưòng 
t r í  tuệ sâu dày và  rõ ràng.

Vân nằm r

Đường chỉ ngắn xuất 
mép ngoài ngón tay giữa đi 

cho sự coi trọng bả
Vân hình đảo



ĐƯỜNG TÌNH CẢM

ườncị, tù tỉt cẩ+n là  clúếc chìa, kltữá đ ể  tìm  hiểu tâm  tư , tùiU  cảm  
/ \  của tnẫi cá nhãn, ầưx&Uỷ aân nảiỷ Hầm ncịancị' tạ i noú cao- rtliẩ t Ck 1 Ịầ

— ■* J  của lò+Uỷ ỉsàn tcưỷ kiểu tẨụ iùiU CỎÌK ẩn iâ u  ỈAứHCị, nộí tâm . Qltữ- đến \Y\\ J Ị J ,
(ịucut hệ (ỷiứa bạn và  tUýúÒí khác, a ị i/U oà hùth dạncị, của ẳiàfrưỷ tin h  cảm th ể  V V 7
hiện chữ- đậ mẫn ccủn và mức đậ áâu 4ấc của ỉtạn, ¡»ao- (ỷữm cả thá i đậ của Ịựui X  V  JB
ầcU Ưỡì các mối. CịUan liê ơd cd  iư: kỳ  aơH(ỷ của Itan ẳcU ơói iìn li iỷêu, liắ+1 nhân V / f  \ K
ơd các mắi quan hệ khác. ' 1 :

'ìbũỜHtỷ ¿ình ccủn nằ+n lệch lên n&i. cao- nhấ t của iòtUỷ ỉtàa tcuỷ' bát 
tử  aiệc tkô+Uỷ uớt bộ- phận tiềm  thức t/iờ+Uỷ lò+Uỷ bàn tdiỷ, ẩầ+Kỷ thcà' cíÌH(ỷ là  c h ỉ tiêu  của tín h  dục 
uà tỉn h  dục. Hiềm thức, tứ th  dục itd  tù tit dục JeiiÍM(ỷ c h ỉ là  Aự clu> od n ltậ tt iỷếu tắ  tìn h  cảm mà 
cỏn là  iự  iuểu. đ ạ t bẩn tUcut ud pltcủi ứncị, bản nă*Uỷ đối oái ncỷU&i khác.

íìấ i luận  bạn là  ncịieòĩi nă*Uỷ ẩậ*Uỷặ KỈùệt tín h  lưuỷ lạnh Luuỷ, lãnh cẩm; ỉíấ i luận bạn là  
tưịưồi Itị ẩỢHCỷ tuân ihủ’ hcuỷ là  chủ ẩộ+Kỷ áp- ẩăt; hấi luận bạn là  nạưòi m ậi là+Uỷ cluuKỷ tluuỷ Itaiỷ 
là  cá thá i đậ piuhuỷ tiúuỷ, Lai luận ỉtạn là  nCỷUỜi tìn h  cảm luấn ẩ i đấi ơởí lý  i/U luuỷ là  lý  bú  làtn  
chủ ừ nỉt cẩm, tấ i cả  4iJũờUỷ đặc ầiểnt ctd đều tb ểltiện  tãên ẳưỜHíỷ tình. cẩm.

Đường t ìn h  cảm  không ch ỉ đạ i b iểu  cho t ìn h  yêu m à nó còn h iển  lộ  t ìn h  
trạng  có liê n  quan  đến t im  và  huyế t quản. B iể u  h iện  ở h uyế t quản  có thể 
th ấy  được từ  độ d à i và phương hướng của đường t ìn h  cảm , còn kế t cấu của 
đường t ìn h  cảm  phản  ánh  t ìn h  trạng  sức khỏe của t im  và đường huyết.

Đường t 
cảm sổ



Kết cấu: Đường tình cảm hình 
dây xích biểu thị sự bất ổn về tình 
cảm, cũng có thể biểu hiện cơ thể 
thiếu một loại vật chất nào đó 
hoặc sự mất cân bằng của một số 
chất hoá học trong cơ thể.

Đưòmg tình cảm  nhỏ yếu 
không rõ ràng: Đường tình cảm 
toàn mỹ cực kỳ hiếm thấy, nhưng 
người có đường tình cảm nhỏ yếu 
không rõ ràng, ví dụ như: Hình 
dạng không đẹp, có vân hình dây 
xích hoặc đường vân quá nông, 
biểu thị tình cảm không được như 
ý, dễ vì không biết xác định hoặc 
bất an mà phá hoại đi quan hệ 
tình cảm tốt đẹp. Người này 
không những rất dễ bị ảnh hưởng 
bởi người khác mà còn có suy 
nghĩ muốn tìm sự bảo hộ ở người 
bạn đời của mình.

Kết cấu dạng dảy 
xích biểu thị súc 
khoẻ bị ảnh huòng 
nghiêm trọng

Đường trí tuệ 
quá đậm và nhiẻu 
nguyên nhân khác 
khiến cho đường 
tình cảm nhỏ yếu 
mà phát sinh ra 
những hậu quả 
không tốt.

Vị t r í  cao th ấ p  của đường tình
cảm : Nếu đường tình cảm nằm ở vị 
trí tương đối cao, biểu thị người này 
thể nghiệm đối với tình yêu rất gần 
với tâm linh, lý tường. Đây là một 
người luôn tràn đầy tình cảm và luôn 
muốn bạn đòi chú ý. Người có đường 
tình cảm tương đối thấp, gần với 
đường trí tuệ, do vậy tình cảm cùa 
người này được điểu hoà bởi lý trí. 
Người có đường tình cảm loại này 
thường có tình cảm ôn hoà, tình yêu 
mờ rộng muôn hướng.

Đường tr í tuệ  và đường tình  
cảm : Người có khoảng cách giữa 
đường tình cảm và đường trí tuệ 
tương đối dài biểu thị người này rất 
hướng ngoại, nếu khoảng cách này 
hẹp là người sống tương đối nội tâm.



Đường tình  cảm  uốn cong: Đường tình 
cảm uốn cong đại biểu cho tính dục tương 
đối mạnh, là người luôn chiếm ưu thế, thể 
hiện tình cảm rất rõ ràng, trong quan hệ yêu 
đương người này luôn nắm thế chủ động. Họ 
nhiệt tình, tràn đầy sức sống, tâm lý vui vẻ 
(hoài mái đối với họ là điều kiện tất yếu để 
dẫn đến quan hệ thần mật.

Đường tr í  tuệ  gấp khúc: Là người rất có 
sức thu hút đối với người yêu, đối với họ 
quan hệ nhục thể khống thể thiếu được.

Ý hợp tâm  d ầu : Tìm được người bạn dời 
có tri thức lương đương đối với người có 
đường tình cảm tương đối thẳng là vô cùng 
quan trọng.

Đưìmg tình  cảm  thảng: Là ngưcri có 
thiên tính nhiệt tinh, trong tình cảm luôn suy 
xét kỹ lưỡng. Trong quan hệ tình cảm họ 
thông minh sắc sảo nhưng không gấp gáp, bị 
động. Họ thích từ tình bạn phát triển thành 
tình yêu.

C ác  loại h ình  d ư ờ n g  tinh  cảm

T uyệt đại đa số  đường tìn h  cảm đều khởi điểm từ  mé ngoài bàn  tay , phía 
bẽn dưới ngón út, chỉ có sô' í t là  ngoại lệ. Từ điểm  này đường tin h  cảm  chạy 
ngang  qua phần  trê n  gan bàn  tay, đạ i đa số đ iểm  kế t thúc gần  gốc ngón trỏ, 
có m ột số  ngườ i kéo d à i ra  mép ngoà i ngón trỏ , có n hũ n g  người đường t ìn h  
cảm  tương đối ngắn, đến ngón g iữa đã kế t thúc. K ế t  cấu  và đ iểm  kế t thúc 
của đường tìn h  cảm  biểu th ị thá i độ, h àn h  vi tìn h  cảm  của bạn, phản  ánh  
tín h  dục và khuy n h  hướng tín h  dục của bạn, 
thuyế t m inh  rõ ràng  t ỉ m ỉ đối với t ìn h  yêu 
bạn  có th ể  cho đi bao nh iêu  và n h ận  lại 
bao nhiêu.

Đây là bức ảnh lãng mạn của Mauriere 
đăng trên tạp chí B em ene Zhuo biểu thị 
tướng tay cung cấp những cơ hội kết giao 
tình cảm tốt.



Điểm kết thúc 
của đường, 

tình cảm trên 
gò Mộc tinh

L ãng m ạn: Người có đường tình cảm kéo 
dài đến gò Mộc tinh là người luôn ôm ấp ảo 
tưởng trong tình yêu với hình bóng của thiếu 
nữ buổn bên cửa sổ và chàng kỵ sĩ tung 
hoành bốn bể.

Điểm kết thúc của đường tinh  cảm  trên  
gò Mộc tinh : Nếu điểm kết thúc của đường 
tình cảm rơi vào giữa gò Mộc tinh, biểu thị 
người này rất lãng mạn, đầy những ảo tưởng 
đẹp trong tình yêu, lý tưởng hoá đối với 
người yêu, có khuynh hướng đặt người yêu 
lên vị trí quan trọng nhất để tôn thờ. Đáng 
tiếc là, khi phát hiện ra tình nhân của mình 
chi là một người bình thường thì mộng 
tưởng của bạn sẽ bị tiêu tan và bạn có cảm 
giác như mình bị phản bội. Bạn phải kỳ 
vọng vào thực tế  thì mới không bị rơi vào 
cảm giác hụt hảng quá lớn.________________

Tính thời gian: Dùng đường tình cảm để 
tính thời gian phát sinh sự kiện không phải 
là phương pháp tối ư. Vì thế không nhất 
thiết chúng ta phải sử dụng nó.

Điểm kết thúc đưỉmg tinh  cảm  nằm  
trên  ngón tay  trỏ : Nếu đường tình cảm của 
bạn kết thúc tại gốc ngón tay trỏ biểu thị dối 
vối tình cảm bạn có khuynh hướng hoàn mỹ 
chù nghĩa; bạn có tiêu chuẩn rất cao đối với 
người mình yêu, kỳ vọng cũng rất cao, 
nhưng một ngày gặp được đúng đối tượng 
thì bạn sẽ giữ đến họ cả tấm chân tình.

Điểm 
thúc đường 

cảm nằm 
ngón
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Không giỏi thể hiện tình cảm  bàng ngôn từ: Ngưòi có đường tinh cảm kiểu này thường 
không giỏi dùng lời nói để biểu đạt tình cảm mà thường dùng hành động để chứng minh.

Điểm kết thúc của đường tìn h  cảm  giữa hai ngón tay: Điểm kết thúc của dường tình 
cảm rơi vào giữa ngón trỏ và ngón giữa rất phổ biến, nếu bạn thuộc loại hình này biểu thị 
bạn có thiên tính ôn nhu, hoà đổng. Bạn yêu rất sâu đậm và bạn thường làm mọi việc vì 
người mình yêu, dùng hành động để biểu đạt tình cảm của mình mà không dùng ngôn ngữ. 
Đặc điểm này ở bạn cũng biểu hiện trong tất cả các mối quan hệ tình cảm, với người yêu, 
gia đình, bạn bè.____________________________________________________________________

Người tổ chức: Người này có thói quen bị câu thúc bởi trách nhiệm, thường nắm giữa 
chức vụ lãnh đạo, đường tình cảm của họ hầu như đều xuyên thẳng qua lòng bàn tay.

Đường tình  cảm  chạy ngang q u a  phần trên  gan bàn tay: Những đường vân khác và 
đường cắt ngang lòng bàn tay dung hợp với nhau, đường trí tuệ vẫn tồn tại, chỉ là đường 
tình cảm kéo đài xuyên qua lòng bàn tay đến cạnh ngón cái. Loại chỉ tay này biểu thị đây là 
người tham công tiếc việc, luôn đặt cổng việc lên trên tình cảm, bạn đời và người thân 
ihuờng có cảm giác bị họ quên lãng.__________________________________________________



cảm 
phân nhánh

Đường tìn h  cảm  tương đối 
ngán: Nếu đường tình cảm chỉ dài 
đến phía dưới ngón tay giữa, biểu thị 
người này thiếu trách nhiệm trong 
quan hệ với người thân. Họ chỉ 
muốn hưởng lạc chứ không muốn bị 
ràng buộc, cũng không muốn thừa 
nhận quan hệ chung thủy. Đối với 
họ tình yêu chì là những mối tình 
chớp nhoáng.

Vản hình cành  cây: Nếu cuối đường tình cảm 
phân thành dạng hình cành cây tất bạn bè đều tìm 
đến người này để tìm sự an ủi. Nhung nếu đuôi của 
đường tình cảm nối tiếp với đường sinh mệnh biểu 
thị người này bị dồn nén về tình cảm.

Đầu cuối đường tình  cảm  phân  nhánh: Cuối 
đường tình cảm nhân nhánh là người tương đối có 
hạnh vận, là người có đầy đủ cả tình cảm và trí tuệ. 
Nếu đầu cuối một phân thành hai, biểu thị đây là 
người ôn hoà, lãng mạn nhưng cũng không mất đi 
sự điềm tĩnh, cứng rắn. Nếu phân thành ba đường thì 
càng tốt, biểu thị người này có đường tình cảm bao 
hàm tất cả các uu điểm. Bạn tìm được tình cảm
trong những suy nghĩ lành mạnh, từ sự dồng tâm 
nhất chí. V

N hẫn trên  ngón tay: Từ xưa đến nay, nhẫn luôn là sự tượng 
trưng của thân phận, đồng thời cũng đại biểu cho sự trung trinh, 
chung thủy.

Đeo nhãn ở bất cứ ngón tay nào đều có ý nghĩa riêng. Đeo 
trên ngón, tay trỏ biéu thị sự cường diệu hóa bản thân, có 
khuynh hướng tự phụ, có tham vọng rất lớn. Đeo nhẫn ở  ngón 
giữa biểu thị đây là người có khuynh hướng coi trọng vật chất. 
Trong quan niệm truyền thống, khi kết hôn thường đeo nhẫn 
trên ngón vô danh vì ngón vô danh có tương liên với trái tim, 
tượng trưng cho tình yêu. Đeo nhẫn ở  ngón út đại biểu cho sự 
cấm dục. '

Ký hiệu: Con người căn cứ vào các yếu tố như thân phận, ý nghĩa tượng trung để chọn nhẫn, 
nhung chọn ngón nào dể đeo nhẫn cũng nói lén tình cảm nội tâm dổi vói thế giói bèn ngoài.______



ĐƯỜNG VẬN MỆNH
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Đ ặc trư n g  c ủ a  đ ư ờ n g  vận  m ệnh

T rên  thực tế, không  phải tấ t  cả các đường vận  m ệnh đều sâu, thẳng, đứt 
đoạn hoặc n g ắ t quãng  chồng xếp lên nhau , còn có một số  đường vận m ệnh 
b ắ t đầu  từ  m ột góc của bàn  tay, hoặc p h á t tr iển  lên từ  m ột đường chỉ tay  
khác; cũng có nhữ ng  đưòng vận m ệnh b ắ t đầu từ  quãng  nửa bàn  tay; cũng 
có những bàn  tay  hoàn  toàn  không có đưòng vận m ệnh.

Đường vận 
mệnh sâu 
và rõ ràng

Đường vận m ệnh liên tục không bị đứt đoạn: Đường vận mệnh hướng lên 
phía trên, thẳng, liên tục được cho là đường vận mệnh lý tưởng, vì nó (íại diện cho 
sự ổn định và an toàn.

Đường vận m ệnh sâu , rõ: Đưòng vận mệnh sâu, rõ ràng, kết cấu hoàn chinh sẽ 
đại biểu cho sự năng động, hoạt bát, có động cơ rất mạnh, biết nhìn xa trông rộng, 
là người chiếm được lòng tin của mọi người, có đầy đủ khí chất của người lãnh 
đạo, làm việc cũng rất chăm chỉ, là người có thể nắm bắt được vận mệnh của 
mình.______________________________________________________________________

ifflfl

W



Thay đổi vẻ bề ngoài: Đường vận mệnh đút đoạn liên tục có thể phàn ánh các giai 
đoạn khác nhau trong cuộc đời của chúng ta. Sự vận động của xã hội và những cơ hội 
giáo dục có thể đủ để khiến cho chúng ta thay đổi vẻ bề ngoài của mình.

Đường vận m ệnh nhỏ yếu, mờ nhạt: Đường vận mệnh đứt đoạn liên tục, mờ 
nhạt, lúc có lúc không, kết cấu không hoàn chinh tất biểu thị một cuộc sống không an 
toàn, không có phương hưóng. Người có đường vận mệnh loại này thượng bị hoàn 
cảnh chi phối, không thể nắm bắt được vận mệnh của mình, nhưng chỉ cắn suy nghĩ 
đúng hưởng, biết vận dụng thời gian thì dường vận mệnh sẽ dán trò nên rõ ràng hơn.

Đường vận m ệnh không theo quy tác: Người không có đường vận mệntì thường 
tạo ra những tiết tấu riêng trong cuộc sống, không chịu sự trói buộc cùa các quan 
niệm truyền thống.

Hai dường vận m ệnh song song: Hai đường vân mệnh song song với nhau biểu thị 
có tri âm trong tâm tưởng hoặc có rất nhiều bè bạn.

K hông có đường vận m ệnh: Nếu hoàn toàn không có đường vận mệnh, biểu thị 
người này không muốn bị trách nhiệm và nghĩa vụ ràng buộc và luôn cho rằng không 
có sự sắp đặt trong cuộc sống là tất yếu. Thông thường những người này không chịu 
được sự trói buộc cùa quan niệm truyền thống, kháng cự lại giá trị xã hội, tự đề ra 
quy tấc cho bản thân.__________________________________________________________



Gò Nguyệt

Hai đường vận m ệnh song song: 
Nếu gặp trường hợp hai đường vận 
mệnh cùng tồn tại trên một bàn tay thì 
phải căn cứ vào vị trí cùa nó để xác 
định tính chất. Nếu đường vận mệnh 
thứ hai song song với đường thứ nhất 
thi người này sẽ cùng một lúc đảm 
nhiệm hai công việc. Người có đường 
sinh mệnh từ gò nguyệt kéo lên, đại 
biểu họ có một sô' Người bạn thân 
thiết, có thể là những người bạn đổng 
sự, cũng có thể là trẽn tình cảm. Nếu 
đường song song ngắn biểu thị họ có 
hứng thú rất rộng, đồng thời có khả 
năng nắm bắt những cơ hội lớn trong 
công việc.

Xem tướng tay ở phương Đông: Cũng tương tự như ở phương Tây, xem tướng tay 
cũng rất được coi trọng trong văn hoá phương Đông.

Ở phương Tây, thuật xem tướng tay phát triển trong sự giới hạn của tôn giáo và khoa 
học nên tần suất ảnh hưởng không cao bằng ở phưcmg Đông, các tầng lớp tin theo cũng 
không rộng bằng. Những vấn đề mà mọi người muốn biết không giống nhau, có thể là 
về tiền tài, hôn nhân, tình dục.. đối tượng xem xét của các nhà tướng tay cũng không 
giống nhau; ở phương Đông đặc biệt coi trọng tính trọng yếu của viền cổ tay và ngón
tay cái.

Ký hiệu trong lòng bàn tay: Sự bất đổng lởn nhất trong việc phân tích tưóng tay ờ 
phương Đông là ở mức độ xem trọng các ký hiệu phụ trợ trong lòng bàn tay, có thể nguyên 
nhân là do có rất nhiều các ký hiệu đều rất giống với văn tự biểu ý ở phương Đông.



Điểm khởi đầu và điểm kết thúc của đường sinh mệnh

Đường vận m ệnh xuyên th ẳn g  xuông qua lòng bàn  tay  tạo  th à n h  đường 
phân giới h a i bộ p h ận  đại biểu cho ý thức và tiềm  thức trong  lòng bàn  tay, 
vì th ế  nó tượng trư n g  cho chỉnh hợp n ăng  lực của lý t r í  và trực giác. Nếu 
bạn biết p h á t huy  và vận  dụng tà i năng  th iên  p h ú  kh iến  cho ham  m uốn của 
bản th â n  phù  hợp với yêu cầu của xã hội, n h u  cầu  của bản  th â n  cũng phù 
hợp với ngưòi khác, có th ể  tìm  ra  vị tr í  của m ình  trong  th ế  giói này ... đều 
được thể  h iện  trên  đường vận mệnh.

Trên thực tế, r ấ t  í t  đường sinh  m ệnh th ẳ n g  tắp , cũng r ấ t  í t  đường sinh 
m ệnh b ắ t đầu từ  ch ính giữa cô tay, kế t thúc tạ i  ch ính  giữa gốc ngón giữa. 
Tuy nhiên, phần  lổn điểm  kết thúc đường vận  m ệnh  đều rơi vào một điểm 
nào đó dưối ngón tay  giữa. Đ iểm khởi đầu  và k ế t th ú c  của đường sin h  m ệnh 
đều có ý nghĩa riêng.

Khải điểm của dường sinh m ệnh tại gò 
Nguyệt: Vì gò Nguyệt là bộ phận đại biểu 
cho năng lực tưởng tượng trong lòng bàn 
tay, đưcmg sinh mệnh khởi đầu tại đây biểu 
thị người này có sự tương quan giữa hứng 
thú hoặc công việc với sự sáng tạo. Loại 
hình đưcmg sinh mộnh này cũng liên quan 
đến khả năng giao tiếp và thái độ khi xử lý 
các sự việc phát sinh.

Ảnh hưởng của gò Nguyệt: Những 
thành công trong cuộc sống, vận may và 
tăm tính lương thiện của cá nhân, tất cả các 
mặt ảnh huởng của những yếu tố  đó đối với 
xã hội đều được phản ánh trên gò Nguyệt.

Khởi điểm 
cùa đường
sình mệnh

tại gò 
Nguyệt



Gò Kim tinh

Khới điếm 
cùa đường 
vận mệnh 
tương đối 
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ường vận 
mệnh bắt 

đầu từ 
gan lòng 
bàn tay

Mối liên hệ gia tộc: Nếu đường vận 
mệnh khởi điểm tương đối biểu thị người 
này có mối dây liên hệ mật thiết và tinh thần 
trách nhiệm rất lớn đối với cha mẹ và người 
thân trong gia đình.

Hoàn thành  sự  nghiệp m uộn: Đuờng 
vận mệnh bắt đầu phát triển từ cổ tay, kết 
thúc dưới ngón tay giữa biểu thị sự ổn định, 
hoặc ít nhất cũng có thể dự báo thời gian 
thành công sớm trong cuộc đời. Nếu khởi 
điểm của đường vận mệnh tươns đối cao, 
biéu thị người này phải đến trang niên mới 
tìm ra phương hướng cho bản thân mình.

Đường vận m ệnh bát đầu  từ  phía trong  
đường sinh m ệnh: Người có đường vận 
mệnh bắt đẩu từ phía trong đưcmg sinh mệnh 
là người chịu sự ảnh hướng rất lớn của gia 
đình. Có thể là người làm chủ xí nghiệp của 
gia tộc, hoặc cha mẹ đã sáng lập sẩn sự 
nghiệp. Người có đường vận mệnh loại này 
rất có thể cũng có quan hệ tưcmg tự đối với 
con của anh ta.

Đường vận m ệnh b ắ t nguồn từ  gan bàn 
tay: Nếu đường vận mệnh bắt nguồn từ gan 
bàn tay, biểu thị người này hoàn thành sự 
nghiệp muộn, đến trung niên mới có thể tìm 
dược phương phướng mái._________________



Đường 
vận mệnh 

phân nhánh

Điểm kết thúc 
cùa đường sinh 
mệnh nằm trên 
gò Mộc tinh

Cuối đường vận m ệnh phân nhánh:
Đường vận mệnh đại diện cho trách nhiệm 
và nghĩa vụ, vì thế đường vận mệnh kết thúc 
ở gò  Mộc tinh là lý tưởng nhất. Nếu thấy 
tình huống điểm kết thúc của dường vận 
mệnh phân thành hai nhánh, nếu phân nhánh 
theo hướng gò Thủy tinh, Thái dương, Mộc 
tinh biểu thị người này có thể thành công 
trong cà sự nghiệp và cuộc sống.

Vận khí tốt: Vân hình cành cây kéo dài 
từ đưòng vện mệnh đến gò Thái dương đại 
biểu cho thanh danh hoặc hảo vận, hoặc cả 
hai đều có.

Điểm kết thúc của  đường sinh m ệnh 
nằm  trên  gò Mộc tinh : Gò Mộc tinh dại 
biểu cho thân phận và danh vọng của cá 
nhân. Điểm kết thúc của đường sinh mệnh 
nằm trên gò Mộc tinh thường xuất hiện ở 
những người đảm nhiệm nhũng công việc 
đòi hỏi trí tuệ cao, nắm quyền lục hoặc 
những công việc có sức ảnh hưởng lón.

Hùng tâm  trán g  chí: Nếu điểm kết thúc 
của đường sinh mệnh nằm ở gốc ngón tay 
ưỏ, biéu thị dây là người se có địa vị, danh 
vọng, hoặc đảm nhận sự nghiệp có sức ảnh 
hường lớn dối vói mọi ngưòi.______________

Lạc ấn: “Lạc ấn” là một từ bắt nguồn từ tiếng Hy lạp, nguyên 
nghĩa của nó là “ký hiệu”.

Vóri Cơ đốc giáo, từ Lạc ấn là để chỉ hiện tượng khi đức Giêsu bị 
đóng đinh trền Thập tự giá, trên thân thể lưu lại những vết thương.
Những tín đổ thành tâm thì trên thân thể cũng có Lạc án, gọi là 
ngưcd có Lạc ấn. Những người có Lạc ấn trên thân thổ được tuyẽn 
xung là do có thần lực răn giới con người mà sinh ra. Các nhà khoa 
học cho rằng, đó là do sự cuồng tín sinh ra biến đổi sinh lý.

Người có Lạc ấn  gần đây nhất: Ngưòri đẩu tiên cố Lạc ấn, 
cũng là người nổi tiếng nhất là Assisi ở  St Francis sinh năm 1224. Newman là một trong 
những người gán đây nhất trên thân thể xuất hiện Lạc án, ỏng qua dời vào năm 1962.______



Kỷ hiệu s ự  kiện trên đường vận mệnh

Tổ tiên  của chúng  ta  tin  tưởng rằng, khi sinh ra  vận m ệnh của chúng ta  
đã được quyết đ ịnh  rồi, ch ính  vì thê đưòng vận m ệnh còn gọi là  đường định 
mệnh, còn nhữ ng  quan  niệm  như  đường vận m ệnh h ìn h  th à n h  trong điều 
kiện và lịch sử, hoặc chúng ta  có th ể  tự  quyết định được vận m ệnh của m ình 
đều không nằm  trong phạm  vi lý giải của chúng ta . Ngược lại, họ cho rằng, 
đường đ ịnh  m ệnh  từ  kh i còn nhỏ đã ấn  đ ịnh trong lòng bàn  tay  rồi và 
những đường chỉ này đã trù  định tấ t  cả, từ  lúc sinh  ta  đến lúc m ất đi đều 
gắn với cuộc đời.

Ngày nay  chúng ta  tin  tưởng rằng, m ình có th ể  tạo ra  vận m ệnh của bản 
thân . Chúng ta  cũng p h á t h iện  ra  rằng, những ký h iệu  trong  lòng bàn  tay 
do phản  ứng tru y ền  dẫn  hệ th ầ n  k inh và sự trao  đổi các v ậ t ch ấ t hoá học 
m à h ình  th à n h  nên, nó khớp với những sự k iện  p h á t sinh  sau  này. Vì th ế  
đường vận  m ệnh  luôn chạy n h an h  hơn chúng ta  để thông báo cho chúng ta  
những sự k iện  sẽ p h á t sinh.

H oàn cảnh  khó  khan : N íu  thấy hình 
đảo trên đường vận mệnh, biểu thị trong 
thời gian duy trì vân hình đảo này, bạn phải 
luôn luôn cảnh giác, cẩn thận.

Vân nằm  ngang và vân h ình đảo trên  
đường vận m ệnh: Một đoạn chỉ tay vắt 
ngang qua đường vận mệnh đại biểu cho 
hoàn cảnh khó khăn. Vân hình đảo đại biổu 
cho sự trói buộc, có thể biểu thị sự không 
được như ý trong công việc, bạn nên cảnh 
giác trong khoảng thời gian trước mắt, có 
thể sẽ xảy ra sự biến dộng lán vé kinh tế.

T rọng trách : Vân hình sao trên đường vận 
mệnh, biểu thị bạn có thể phải gánh vác 
nhiệm vụ rất nặng.

Vản hình sao và vân đứ t đoạn trên  
đường vận m ệnh: Vân hình sao đại biểu 
cho sự kiện nổi bật có ảnh hưởng lớn đến 
cuộc sống cá nhân, biểu thị sẽ xuất hiện sự 
kiện gây chấn động nghiêm trọng đến cuộc 
sống cùa bạn. Vân đứt đoạn biểu thị sự thay 
đổi này phải trải qua sự suy xét kỹ lưỡng rổi 
mới quyết định.

Vân
hình
đào

hình đảo 
trẽn đường 
vận mệnh

Vân hình sao 
trên đường 
vận mệnh vận 

mệnh đứt 
đoạn



Ả nh hưởng chính diện: Nếu có một đưcmg vân hình cành cây từ gò Nguyệt kéo dài ra 
sẽ biểu thị những quan hệ đặc biệt ảnh hưởng đến người này.

V ân hình cành cảy từ  đường vận m ệnh kéo dài hoặc p h á t tr iể n  trên  đường vận 
m ệnh: Vân hình cành cây trên gò lòng bàn tay đại biểu cho thành tựu của cá nhân. Tại gò 
Thủy tinh đại biểu cho thành công về mặt tiền tài, trên gò Thái dương đại biểu cho sự thoả 
mãn nhu cầu cá nhân, trên gò Thổ tinh đại biểu cho thu hoạch, trên gò M ộc tinh đại biểu 
cho thành công về thân phận, địa vị. Người có vân hình cành cây phát triển từ gò Nguyệt 
đến đường vận mệnh đại biểu cho quan hộ luyến ái, nếu không nối tiếp với đưòng sinh 
mênh, biểu thi ải tình khổng thành cống, nếu nối tiếp biểu thị sự kết hợp thuận lợi._________

Tính được thòi gian phát sinh sự kiện từ đường vận mệnh

Từ đường chỉ tay  có thể  tín h  được thời g ian  p h á t s inh  sự k iện  là  cả một 
quá tr ìn h  khó khăn , vì tay  mỗi người có h ìn h  dạng  lớn nhỏ khác nhau , 
đưòng vận m ệnh lại phức tạp  hơn so vối các đường vân  chủ  yếu khác. 
N hưng nếu bạn  luyện tập  th à n h  thạo  rồi th ì b ạn  có th ể  chỉ ra  nhữ ng  điểm 
thay  đổi trọng đại trong  cuộc đồi hoặc có th ể  chỉ ra  nhữ ng  sự k iện  trọng đại 
có thể  p h á t sinh. Đường vận m ệnh ghi chép lạ i sự tiến  tr iể n  của cuộc đời, 
mỗi một ký hiệu, sự đứ t đoạn, p hân  nhánh  đều tương ứng với n h ũng  sự kiện 
p h á t sinh  trong cuộc đời của chúng ta . T ính thò i gian trê n  đường sinh  m ệnh 
có th ể  giúp chúng ta  dự đoán được những th a y  đổi có th ể  p h á t sinh, hoặc 
thòi gian tiến  h àn h  kế t hôn, cho đến thời g ian  đ ạ t được th à n h  tự u  lớn trên  
sự nghiệp. Đồng thòi còn có th ể  cảnh  báo cho chúng  ta  n h ữ n g  mốc thời gian 
p h á t sinh  những khó khăn , cản trỏ  lớn trong  tương lai.



Bắt đầu 
^*từ giữa 

ngón ngữa

Dưới cổ tay

Vẽ từ 
trung điểi 

xuống

Bước 1 Bước 2
Trên lòng bàn tay, vẽ một đường thẳng 

bắt đầu từ giữa gốc ngón tay giữa xuống cổ 
tay, trung điểm của đường thẳng này là mốc 
35 tuổi.

Cứ lm m  đại biểu cho mót năm, từ trung 
điểm vạch từng vạch đến điểm 0 ờ cổ tay, có 
thể dựa vào sự lớn bé của bàn tay để điều 
chinh khoảng cách giữa các vạch.__________

Môi vạch 
cách nhau 

ỵ P  lmm .

Bước 3 _ Bước 4
Từ trung điểm 35 tuổi đến gốc ngón tay 

giữa, nhưng lần này khoảng cách phải nhỏ 
hơn lmm.

Vẽ xong thước đo rồi chúng ta có thể úng 
dụng đường vận mệnh. Tại điếm bất kỳ vẽ 
một đường song song liên tiếp với đường 
vận mệnh thì có thể xác định được điểm 
mốc các năm và có thể tính toán chuẩn xác 
thòi gian phát sinh sự kiện.________________



ứ n g  dụng quy tác đo thời gian
Từ dấu vân tay của một người phụ nữ trong hình ảnh trên có thể thấy đường vận mệnh 

trong khoảng thời gian từ 32 - 51 tuổi thể hiện rất rõ. Chú ý chỗ hai vân song song trên 
đường sinh mệnh biểu thị lúc bà 37 tuổi bắt đầu có một mối quan hệ mới. Đến điểm 40 tuổi 
xuất hiện một đường vân nằm ngang, biểu thị sẽ gặp khó khăn trong thời gian này, tiếp đó 
lại xuất hiện thêm đường vân hình đảo kéo đài đến lúc 51 tuổi, sau đó lại phát triển thêm 
một Juan dườiiạ sinh mệnh mới biêu thị b ì  đa bát dâu một cuộc sống mới.________________



s ự  KHÓC NHAU Glữn HM BÀN TflV I
Ạ  tlũ&Uỷ k ý  kiệu  UờHCỷ ÌÀHCỷ ỉiàn taiỷ hlìỉm tỷ c h i <ỉ niũtncị, mịưồú khác nhau tttà  khác nltcuc, 

Ị  Ị /m à  HCỷCUỊ, hê*1 bài bà*1 kuỷ phải của *nội ncịưỉứ cŨM/ỷ cá áự khác ỉùệt. "lcuỷ của tnẫi 
/  V ncịư&i đều là  độc n hấ i OẬ nhị, tức là  tcuỷ ỈAcU oà taiỷ phải cãncị, hhỏn(ỷ ẹưmcị, nhau, hớàn 

toàn, nuấ n /íù t Cịua iỉù  cá v ẻ  n lu iĩ nấ i (ỷiếncị,, kù íẤ  ẩạtKỷ của các ưãn là+Uỷ bản tatỷ củtKỷ cÙHíỷ ỉữại 
aớc nhau, alu&Kỷ nếu (ịuan 4d i t ỉ  m ỉ tlù  cá th ể  nhận 'va ¿ự kỉidc ỉùệt.

^ùn na được rthãHíị, ẩìểnt khác lùệt áẽ Uùể*t duúuỷ ta  tùn hiểu, ẩưữc pbờHCị, phú oà phức 
tạp. tãữHCỷ cá tín h  của *nẵí cá nhân, tìe  đá cá th ể  ihấiỷ ẳuọiC iự  Lhác ¡ùệt từ  cẩm (ịiác ắến biểu, hiện 
na, ¡tên ncịữài của duúíCỷ ta. M ật taiỷ hiển th ị nliî ncị, đặc ỈAt&Uỷ và ndHcỹ. Lee ầẩtn ‘iin lt của hạn, còn 
taiỷ kia  kiểu tlụ  bạn luểcc hiện nhỉỉncị, đặc tru&Kỷ ơd năncị, lực đá nlue ih ế  nãa. Nếu. đưỜHCỷ. aân cẻ 
hai bản iaiỷ khác nhcuc 'L ấ t nã, lúểu. Uụ nếu kh&Uỷ phải tà i năncị, th iên  ìiẩm  của bạn Ịfị áp* chế tlứ  
là  hạn chưa khai p h á t đưọfr tiềm  lực, cã*Uỷ như  cluea p h á i i/uển ầưọc nă*Uỷ lụ c lứUi cá.

H —
V ân trong  lòng bàn  tay  của ha i tay  trá i, phải h iển  th ị những thông tin  

khác nhau . Tay trá i đại biểu cho tà i năng  th iên  bẩm  và di truyền  trong nội 
tạ i cá n h ân , tay  phải đại biểu cho sự p h á t triển  có sự tác động của yếu tô' 
ngoại cảnh  (ngược lạ i vối tay  trái). Sự khác n hau  giữa tay  trá i và tay  phải 
chứng tỏ sự khác biệt giữa sự biểu hiện ngoại cảnh  và nội tâm , phản  ánh 
quá tr ìn h  trưởng th à n h  từ  nhỏ đến lớn.

Bàn tay  chủ đạo: Nếu 
thuận tay phải thì tay phải là 
chủ động, tay trái là bị 
động. Thuận tay trái thì 
ngược lại.



Đường tr í tuệ  không giống nhau: 
Đường trí tuệ không hoàn toàn tương 
đồng thì phải coi trọng sự phát triển 
tâm lý và trí tuệ. Nếu đường trí tuệ trên 
tay chủ động tương đối dài, biểu thị tri 
thức của người này có sự tiến triển rất 
lớn so với trước, nếu tương đối ngắn, tất 
biểu thị người này không phát huy được 
tiềm lực thực sự. Nếu đường trí tuệ trên 
tay bị động là đường thẳng, mà trên tay 
chủ động là đường cong tất biểu thị sự 
khiếm khuyết năng lực quan sát thời trẻ 
đã được khắc phục. Nếu trẻ nhỏ có 
đường trí tuệ thẳng thì phải cổ vũ khích 
lệ chúng phát triển hứng thú thì sau này 
mới có thể phát triển toàn diện được.

trí tuệ uốn cong

Tín hiệu chính xác: Nếu đường tình cảm không giống nhau biểu thị những không tin 
hiện lên trên thân thể có thể không giống với tư tường cùa bạn.

Đường tình  cảm  khòng giống nhau : Đường tình cảm dại biểu cho bản chất tình cảm 
bẩm sinh (tự nhiên) và mối quan hệ giữa bạn với người khác. Vì thế  hai đường tình cảm 
trên hai bàn tay không giống nhau biểu thị bạn có tình cảm bản năng mạnh và phương thức 
biểu đạt tình cảm với thế giói bên ngoài là không giống nhau. Đường trí tuệ trên hai lòng 
bàn tay khác nhau cũng có thể giải thích được vì sao người xung quanh thường hiểu sai về 
người này. Ví dụ, trên tay bị động xuất hiện đường tình cảm uốn cong còn trên tay chủ 
động dường tình cảm lại thẳng thì biểu thị tính cách ôn hòa, lãng mạn thường được biểu 
hiện bằng vẻ bé ngoài dộc lập, lạnh lùng.______________________________________________



Đường vận m ệnh không giông 
nhau : Đường vận mệnh đại biểu cho sự 
tiến triển trong cuộc sống. Đường vận 
mệnh ở hai lòng bàn tay không giống 
nhau biểu thị người này có khả năng 
nắm giữ được vận mệnh của mình tương 
đối lớn. Ví dụ, đường vận mệnh trên 
bàn tay bị động rất mờ nhạt mà trên tay 
chủ động lại rất rõ biểu thị người này có 
tâm thái tích cực, có thể khắc phục được 
tình trạng thiếu tự tin.

Đường sinh  m ệnh không giống 
nhau: Đường sinh mệnh hiển thị thỏng 
tin về phương diện sức khoẻ và phương 
thức sinh hoạt. Trẽn tay bị động xuất 
hiện đường sinh mệnh tương dối ngắn 
hoặc đút đoạn, mà ưên tay chủ động lại 
dài và khoẻ biểu thị thể chất ốm yếu 
vốn có đã biến chuyển. Nếu chỉ có 
đường sinh m ệnh trên tay chủ động đứt 
gãy, biẻu Ihị phương thúc sinli hoại của 
bạn có thể ảnh hường không tốt đến sức 
khoẻ.

Đường vận mệnh

không rõ ràng
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Đặc trư n g  c ủ a  đ ư ò n g  Thái dưd n g

Đường T hái dương cũng giống như  đưòng vận  m ệnh, có th ể  b ắ t đầu  trê n  
những vị tr í  khác n h au  trong lòng bàn  tay. Đường T hái dương b ắ t đầu  p h á t 
triển  từ  gò N guyệt là  cực kỳ h iếm  thấy, thông thưòng là  b ắ t đầu  từ  ph ía  
trên  lòng bàn  tay  hoặc ph ía trên  đưòng tìn h  cảm. Cho dù  khỏi điểm  của nó ỏ 
đâu th ì điểm kết thúc  của nó cũng nằm  trên  gò T hái dương.

Đường Thái 
'dương sâu, rõ

Đường T hái dương in sâu , rõ  
ràng : Người có đưcmg Thái dương 
rõ ràng thường rất có sức hấp dẫn 
trong cá tính, tính tình ôn hòa, lạc 
quan mà hướng ngoại. Đường Thái 
dương càng dài biểu thị người này 
có vận khí càng tốt, thông thường 
họ chỉ cần có thiên thời, địa lợi là 
có thể đạt được thành công.

T h àn h  công tưang  đối m uộn: 
Người có đưòng Thái dương bắt 
nguồn từ vị trí cao của lòng bàn 
tay biểu thị thành công đến với họ 
tương đối muộn.

w



Đường T hái dương khỏng rõ  ràng  
hoặc hoàn toàn  không có: Không phải tất 
cả mọi người trên tay đểu có đường Thái 
dương, có những người đường Thái dương 
không rõ ràng, biểu thị cho sự khuyết thiếu 
tài năng thiên phú, nhưng cũng không nhất 
định sẽ rơi vào cuộc sống bần cùng. Những 
người không có đường Thái dương hoặc 
đường Thái dương tương đối nông biểu thị 
sự bát mãn hoặc đô kỵ trong cuộc sống, 
khó có thể đạt được hạnh phúc và khoái 
lạc.

Bộ phận  th àn h  công: Nếu đường Thái 
dương tương đối nông hoặc đứt đoạn, biểu 
thị thành công lúc có lúc không, không liền 
mạch, chủ yếu là do thiếu sự chuyên tâm.
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Hoàn toàn 
không có đường 

Thái dương

Nhidu đường 
Thái dương

Nhiều dường T hái dương: Bàn tay nhiểu 
đường Thái dương là đặc điểm của người đa 
tài, đa nghệ, có thể thành công ưong rất 
nhiều lĩnh vực. Một phần do tiẻm lực của 
bản thân hoặc do tài năng thiên bẩm. Đạt 
được sự thỏa mãn với những thành công cùa 
bản thăn.

Phân  bố  thưa  thớt: Có nhiều đường Thái 
dương cũng có khuyết điểm. Đối với một số 
người mà nói thì khuyết điểm đó là am hiểu 
rộng nhưng thiếu sự sắp xếp tri thức một 
cách khoa học.



w  ¡Đ ường Thái dương 
‘ừ đường vận 
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SpYĐường Thái đương 
f /  •  từ đường sinh 

Ị mệnh phân nhánh

Đường T hái dương từ  đưòmg vận m ệnh 
kéo dài ra : Hiộn tượng đường Thái dương 
hình thành từ một nhánh của đường vận 
mệnh là rất thường gặp, đường này kéo đài 
ra phía ngón vô danh biểu thị người này rất 
sớm gây được sự chú ý, cũng biểu thị người 
này đạt được thành công dựa vào ưu điểm và 
sự nỗ lực của bản thân.

Tuổi trẻ  đác chí: Đường Thái đương bắt 
đầu phát triển từ gò Nguyệt biểu thị thành 
công đến rất sớm.

Đường T hái dương từ  dường sinh m ệnh
kéo dài ra : Hiện tượng đường Thái dương 
hình thành từ một nhánh của đường sinh 
mệnh rất hiếm thấy. Nếu xuất hiện hiện 
tượng này biểu thị họ là người thông qua nỏ 
lực để đạt được thành công. Nếu đường Thái 
dương xuất phát từ phía trong đường sinh 
mệnh hoặc từ gò Kim tinh tất biểu thị người 
này được k ế  thừa tiền bạc, tài sản từ gia 
đình.

T ính  thời gian  đ ạ t được thành  công: 
Nếu đường Thái dương là một nhánh của 
đường sinh mệnh, tính điểm phân nhánh 
trên đường sinh mệnh có thể biết được mộng 
tưởng của ban đến khi Iiầo Ihầnh hiên Ihưc.



Liệu pháp ấn  ngón tay
Liệu pháp ấn ngón tay của người Nhật Bản là dùng áp lực của các ngón tay kích thích 

lên kinh mạch, khiến cho cơ thể lấy lại sự cân bằng.
Con người từ khi sinh ra đã có trạng thái cân bằng về thân thể, 

nhưng vó vàn những áp lực trong cuộc sống có thể khiến cho chúng ta 
mất đi trạng thái cân bằng vốn có. Vì những nhân tố “thực” trong cơ 
thể, hoặc do tinh lực tích tụ quá nhiều ờ một chỗ mà biến thành “hư” 
hoặc khiến cho những bộ phận khác trên cơ thể thiếu khuyết tinh lực.
Tinh trạng mất cân bằng này được cho là nguyên nhân chù yếu dẫn 
đến trạng huống sức khỏe không tốt. Những điểm đạc định trên ngón 
tay cùa chúng ta trực tiếp đối ứng với những cơ quan riêng biệt trong 
cơ thể, chỉ cần ấn tay lên những điểm này thì có thể giải phóng được 
nàng lượng ngưng tụ, khiến cho thân thể khôi phục lại trạng thái cân bằng.

Điểm ấn  trên  ngón tay: Các điểm khác nhau trên ngón tay đại biểu cho các cơ quan 
khác nhau trong cơ thể.

K ý  hiệu sự kiện trên dường Thái dương

Vì đường T hái dương đại biểu cho th àn h  tự u  và cảm  giác thoả m ãn, nên
b ấ t kỳ ký h iệu  nào trên  đường chỉ này đều phản  án h  những sự kiện ảnh
hưởng đến h ạn h  phúc, khoái lạc hoặc những sự kiện m ang tín h  biến đổi.

N hững ký h iệu  trê n  đưòng T hái dương phân  làm  hai loại chính và phụ,
nhưng vì b ản  th â n  đường T hái dương cũng đại biểu cho cảm  th ụ  cuộc sông
của chúng ta , bao gồm: Cuộc sông, sở thích, th â n  phận , địa vị và danh  vọng, 
vì th ế  về cơ b ản  những  ký h iệu  trên  đường T hái 
dương đều biểu th ị m ặt trá i, đa sô' là m ài mòn đi 
những lạc th ú  trong  cuộc sông.

H ình sao xuất h iện  trên  nhũng  đường chỉ tay  
khác đều bị cho là dụ báo sự việc xấu, nhưng riêng 
x u ấ t h iện  trê n  đường T hái dương lại đại biểu cho sự 
th à n h  công, th u ậ n  lợi.

T hần  T hái dưang (thần  M ạt trời) Apollo: Trong thẩn 
thoại, Apollo là thần Thái dương, là vị thẩn cai quản tài 
năng sáng tạo, đặc biệt là tài năng âm nhạc và nghệ thuật.



Dư luận không tốt: Theo quan niệm trước 
đây, sự xuất hiện hình đảo trên đường Thái 
dương đại biểu cho tai tiếng, bẽ bối. Ngày nay 
người ta cho rằng, vân hình đảo biểu thị sự 
mất tôn kính hoặc danh dự bị tổn thương.

Vân hình đảo trên  gò T hái dương: Vân 
hình đảo thường đại biểu cho năng lượng 
sinh mệnh bị giảm sút. Người xuất hiện vân 
hình đảo trên gò Thái dương phản ánh hiện 
tượng đang mất dần tâm thái thoả mãn và 
bình tĩnh, cũng có thể biểu thị ngưòi này 
từng trải qua một thời gian dài u uất, hoặc bị 
tổn thất về tiền tài và danh vọng. Khoảng 
thời gian bất an này có thể căn cứ vào thời 
gian duy trì vân hình đảo để suy đoán.______

Vận thiên tài: Có được hạnh vận to lớn 
này chính là do sự xuất hiện vân hình sao 
trên đường Thái dương.

Vãn hình sao trèn  dường Thái dương: 
Trên đường Thấi dương, vân. hình sao làm 
mất đi hàm ý xấu vốn có cùa nó, là sự tượng 
trưng cho hạnh vận, biểu thị tải nâng và sự 
nỗ lực của người này được công nhận, hoặc 
người này từng vì thành công mà sinh ra cảm 
giác kích động. Vận may đến bất ngờ, thu 
được tiến tài ngoài dự kiến, hoặc chỉ sau một 
đẽm mà trở nên giàu có ... Tất cả đều được 
ghi lại trên vân hình sao.



Khỏi phục: Vân hình chữ Thập hoặc 
vân nằm ngang trên dường Thái dương 
biểu thị trớ ngại gây ảnh hướng xấu.
Nếu đường Thái dương vốn đã rất mạnh, 
biểu thị những tổn hại sẽ không bị kéo 
dài thời gian ảnh hưởng; nếu vân này 
không rõ ràng tất biểu thị lòng tin đã bị 
tổn thương.

Ván nằm  ngang, vân hình chữ 
T h ập  và vân đứt đoạn trên  đường 
T hái dưưng: Bất kể trên đường vân nào 
trong lòng bàn tay, chỉ cần xuất hiện vân 
nằm ngang cũng đều biểu thị sự đổ vỡ 
hoặc khó khăn. Vãn nằm ngang trên 
đường Thái dương hiển thị những trở ngại tạm thời. Hai đường vân nằm ngang tạo thành 
hình chữ Thập đại biểu sự thất vọng, hoặc những nhân tố ngoại cảnh dần đần gây tổn hại.
Vàn đứt đoạn trẽn đường Thái dương là ký hiệu cùa sự biến đổi, biểu thị đã kết thúc một
giai đoạn mạo hiểm, mở ra một quá trình thay đổi hoàn toàn.

Dấu vân tay  nổi tiếng
Có rất nhiều danh nhân đã lưu lại “chữ ký” của họ trẽn đại lộ ở 

Hollywood.
Hý viện Trung Quốc trên đại lộ Hollywood nước Mỹ đo Gelao 

Man kiến tạo năm 1927, theo ghi chép thì đương thời ngôi sao điện 
ảnh Silent Ma Ji là người đầu tiên lưu lại đáu vân tay của mình trước 
!>an llý viện Trung Quốc. SttU đó là Dccn và Fmrbuuks lưu lại dấu vân 
tay và vân chán, từ đó nó được mở rộng ra thành một bảng ký tên lớn 
nhất thế giới.

C hữ  ký: Clint Eastwood bắt đầu sự nghiệp diễn viên điện ảnh 
Iruyền thống vào ngày 17 tháng 5 năm 1927. Ông đã lưu lại dấu vân 
tay và dấu vân chân của mình trên đại lộ ở Hollywood._____________



Tính th à i g ian  trên  đ ư ờ n g  Thái d ư đ n g

Cách tín h  thời gian p h á t sinh sự kiện trên  đưòng T hái dương tương tự  
như tín h  trên  đưồng vận m ệnh. Chỉ cần từ  tâm  lòng bàn  tay  b ắ t đầu  vẽ ký 
h iệu mỗi năm  chuyển đến đường Thái dương. Vì độ dài của gò T hái dương 
không giông nhau , r ấ t  nhiều  người có th ể  từ  nửa bàn  tay  mới b ắ t đầu, lạ i có 
rấ t nhiều  ngưòi ỏ ph ía trên  đưòng tìn h  cảm mối thấy  x u ấ t h iện  đường Thái 
dương.

Vẽ đường thẳng từ 
cổ tay đến ngón giữa
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Từ phía trẽn cổ tay vê một đưcmg thẳng 

kéo đến điểm giữa ngón giữa. Tìm ra trung 
điểm, điểm này là điểm 35 tuổi. Cứ mỗi 
lm m  đại biểu cho một năm, bầt dáu từ trung 
điểm vẽ đến cổ tay.

Từ điểm 35 tuổi, lần này khoảng cách 
phải nhỏ hơn, nhỏ hơn lm m  đại biểu cho 
một năm. Đưa ký hiộu này di chuyển song 
song đến đường Thái dương, phải nhớ là, 
đường Thái dương có thể phải qua đường 
tình cảm mới xuất hiện.



ứng dụng thước đo: Qiaoqi Ya là một nhà thiết kế thời trang có năng khiếu thiên bẩm. 
Đường Thái dương của bà bắt đầu từ gò Nguyệt, nơi tương đối thấp trong lòng bàn tay, biểu 
thị bà có đẩu đủ khả nãng sáng tạo và sức tưởng tượng phong phú. Vân hình sao trên gò 
Thái dương biểu thị thời điểm 30 tuổi bà nhận được sự tán thưởng, đây là thời điểm bà cho 
ra mắt những tác phẩm đầu tiên của mình. Điểm 39 tuổi xuất hiện hai đường Thái dương, 
biểu thị hai lần mạo hiểm. Khi 44 tuổi đường Thái dương đứt đoạn, biểu thị bà chia tay với 
sự nghiệp thiết kế thời trang chuyển sang công việc thiết kế nội thất. Vì bước chuyển quá 
đột ngột, tiềm lực chưa đù, lại phải trải qua một khoảng thời gian rắc rối trong tình ái, kéo 
theo sự khủng khoảng trong sự nghiệp, bà đã phải trải qua khoảng thòi gian 5 năm không 
ổn định về kinh tế. Vân hình đào trén gò Thái dương duy trì từ 49 - 55 tuổi, chứng minh sự 
thất vọng và sự tổn thương về danh dự của bà. Bắt đầu từ 54 tuổi, vân Thái dương trở nên 
mạnh, biểu thị hạnh vận đến, bà quay lại với sự nghiệp thiết kế  thời trang, tìm vể với tuổi 
xuân thứ hai cùa mình.
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Vân hình đảo trên đường 
Thái dương trờ nên mạnh

Tại thời điểm 
30 tuổi xuất hiện 

vân hình sao
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¥
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Tại thời điểm 39 tuổi 
xuất hiện hai đường 

Thái dương



đấi biế*n tlĩấỉỷ, nếu «á xu ấ t kiện, MỚ- cá

nhà ũữ&Uỷ laíỷ xâỉỷ ẩựnq, Le liệu  hữàn citủtU  về n ltân  cách. %ồ*Uỷ ÌlùH ná cũ*Uỷ 
fÁ ụ  Ịịúíp. nẩi ùb t Uotuị, tùệc ùm  na nhibUỷ cá nhân cá nliữncị, đặc buauỷ íặ o
lúệi. /Vấí cá th ể  đ ịnh (Leạc ẹừa hạn ẹìữ a các iưìantỷ ch i phụ m ột cách n& ià*Uỷ
Uù iự  phân loại cá tín h  áẽ càtUỷ cU íttk xác hom oà càn d  th ể  hiện 'lă tà i ncUuị. 
ưd nđ*Uj. khiếu- UùỀM. Itẩm- đặc lùệi cửa cá nlĩầ*í.

Q i nlúĩntỷ ncfư(A lấ t nhiều- điàữvị, c lủ  tcuỷ, làtUỷ ¡)àn ta y  nất pịtứ c tạp., cũtuị o i nkữntỷ tuỊưòa 
hàn ầuỷ klt&ntỷ o i Cfì đặc iắc, nbữntỷ k ý  hiệu- phụ cực kỳ  ít. NUưncĩ p lú ỉ luến ttltấ t là  tsuuuỷ là*uj,

¡tiện uà o i đủ. ầạruỷ tlu ic  lúến hoá đá- là  iià tn ạ  'llứ ítỷ u*tit.

Nếu trong lòng bàn  tay  có đưòng Thủy tin h  th ì nó có th ể  b ắ t đầu phát 
triển  từ  gò N guyệt hoặc gò Kim tinh , hoặc phân  tách  ra  từ  đưòng sinh mệnh, 
xuyên qua lòng bàn  tay, kéo dài đến gò Thủy tinh . Đường phóng túng  (còn 
gọi là  đưòng m ẫn cảm) và đường lữ h àn h  xuất h iện  ph ía ngoài lòng bàn tay, 
đường Hỏa tin h  lại x u ấ t h iện  ỏ phía trong đưòng sinh  m ệnh, th àn h  một 
đường độc lập.

ế  Aí đBI Đường Thủy tinh 
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/ đường sinh mệnh

Ả nh hưởng của đường Thủy tinh 
đối với sự  nghiệp: Nếu đường Thủy 
tinh bắt nguồn từ gò Nguyệt hoặc trên 
đường sinh mộnh thì có thể được xem là 
chỉ tiêu cho mức độ sắc bén trong công 
việc. Người có đưcmg Thủy tinh loại 
này sự nghiệp nhất định sẽ thành công, 
vì thông thường họ đều có đầu đủ trực 
giác sắc bén. Đối vói sự nghiệp kinh 
doanh họ đều có con m ắt tinh anh và có 
tầm nhìn rộng.

Dấu tay trong hình ảnh bên trái cho 
thấy đường Thủy tinh rất rõ, biểu thị 
người này đối với sự nghiệp có trực giác 
độc đáo, họ có được thành công nhờ 
vào trực giác nhạy bén của mình.



Q uá mẫn cảm: Người có đường chỉ tay 
quá mẫn cảm có thể sẽ có phản ứng rất mẫn 
cảm với các chất hoá học, rượu và một số 
loài thực vật.

Đường phóng túng: Đường phóng túng 
là một đường Thủy tinh xuyên qua gò 
Nguyệt, từ lâu đã được nhận định là đường 
chỉ đại biểu cho hành vi không có tiết chế. 
Nhưng nghiên cứu hiện nay đã phát hiện, 
đưòng chỉ này có liên quan đến mức độ mẫn 
cảm của cá nhân. Vì thế, nó cũng thường 
được gọi là đường chỉ quá mẫn cảm.

T hảo luận đề tài sức khỏe: Đường Thủy 
tinh bắt nguồn từ gò Kim tinh, xuyên qua 
đường sinh mệnh, biểu thị đây là người thường 
đảm nhiệm công việc hộ lý rất tốt, hoặc đối 
với nhũng để tài có liên quan đến sức khỏe họ 
rất có hứng thú.

A nh hưởng của đường Thủy tinh đối vói 
sức khỏe: Trước đây người ta cho rằng, đường 
Thủy tinh còn được gọi là đường tiền tài, sức 
khỏe, đại biểu cho thân tâm không khỏe mạnh, 
tốt nhất là không nên có đường chỉ này. Nhưng 
các nhà tướng tay ngày nay đều cho rằng, 
đường này là tiêu chuẩn sức khỏe của cá nhân, 
ví dụ: Nếu thân thể mệt mỏi thì đưcmg này sẽ 
hiện rõ, nếu toàn thân nhẹ nhõm, thoải mái thì 
dường này sẽ liêu biến.______________________

Đưcmg
phóng
túng

Đường 
tinh bắt nguồn 
từ gò Kim tinh, 

xuyên qua 
đường sinh mệnh

Hỏa tinh/ thần  chiến tran h : Thẩn chiến tranh Mars 
trong thần thoại Hy Lạp tượng trưng cho sức sống sung 
mãn và dục vọng bản năng, từ mặt tốt mà nói, là đại biểu 
cho dũng khí và sức chịu đựng, cũng có thể đại biểu cho 
sự xâm lược và bạo lực.



Đường Hỏa tinh: Vị trí của đường 
Hỏa tinh thường nằm ở phía trong đường 
sinh mệnh và song song với đường sinh 
mệnh. Nó có thể ngắn hcm đường sinh 
mệnh cũng có thể dài tương dương với 
đường sinh mệnh. Đường Hỏa tinh đại 
biểu cho nhiều tầng bảo vệ hoặc tinh lực 
vượt định mức. Nếu đường Hỏa tinh men 
theo đường sinh mệnh đút đoạn kéo đài 
ra tất biểu thị cho dù tình trạng sức khoẻ 
không tốt, nhưng sức đề kháng của người 
này có thé dù để giúp anh ta vượt qua 
bệnh tật.

Bạn đời: Cũng có khi đường Hỏa tinh 
đại biểu cho việc bạn sẽ gặp được người 
bạn đời tâm đầu ý hợp sống với nhau cho 
đến trọn đòi.

II

H ành trìn h  dài: Nhà thám hiểm gia và 
nhà lữ hành thường đều có dường lữ hành. 
Đường này càng dài, càng sâu biểu thị 
những chuyến đi của họ càng xa, lữ trình 
càng quan trọng.

Đường lữ hành: Là đường chi bắt đẩu từ 
phía trong lòng bàn tay cách gan bàn tay 
một quãng đi xuyên qua phía trên gò 
Nguyệt và gò Hỏa tinh thứ hai. Đường lữ 
hành cho thấy người này thường xuyên đi 
xa. Nếu đường này nằm ngang biểu thị 
người này rất phiêu lãng. Đường chỉ ngang 
rõ ràng, không hỗn tạp đại biểu cho chuyến 
đi an toàn, nếu xuất hiện đường nằm ngang, 
vân hình đảo, đường đứt đoạn, phải đề 
phòng có thể rơi vào hoàn cảnh xấu.



P h â n  tích  ý  n g h ĩa  tư ợ n g  trư n g  c ủ a  m ột s ố  d ư ờ n g  ch ỉ tay  p h ụ

ớ  cổ tay, tấ t  cả mọi người đều có các đưòng vân gọi 
là vân cổ tay, còn đường trực giác th ì tương đối hiếm  
thấy. H iếm n h ấ t là vân h ình  bán nguyệt xuấ t hiện tạ i 
gôc các ngón tay, đ ỉnh  lòng bàn  tay.

N hững ký h iệu  này  tu y  rấ t hiếm  thấy, nhưng sự 
xuất h iện  của chúng có th ể  cho thấy  ý nghĩa và giá trị 
n h ấ t định. Mỗi đường đều có thê dẫn dắ t chúng ta  tìm  
hiểu được tính  cách căn bản  của cá nhân.

Venus/ Kim tinh : Người La Mã gọi bà là Venus, người Hy 
Lạp gọi bà là Aurora soft Daidi. Bà chính là nữ thần tình yêu 
và sắc đẹp.

Thiên vể tình  cảm : Người có vành Kim tinh biểu thị là người có 
năng khiếu sáng tác bẩm sinh, có tiếng nói chung với người khác từ 
phương diện tình cảm, cũng rất dễ bị tổn thương, phản ứng tình cảm 
cũng tương đối kịch liệt.

Vành Kim  tin h : Nằm ờ phía trên đường trí tuệ, vành Kim tinh 
hình bán nguyệt nằm giữa hai gò lòng bàn lay trên thực tế rất hiếm 
thấy và thưcmg không hoàn chỉnh, nó đại biểu cho sự nồng nhiệt và 
tinh tế  trong tình cảm. Người có vành Kim tinh tương đối dễ hưng 
phấn với chất gây nghiện.______________________________________



Viền cổ tay

Mép 
ngoài 

bàn tay

Sức khỏe: Các nhà tướng tay đều cho 
rằng đường vân cổ tay càng gần với lòng 
bàn tay ở phụ nữ sẽ đại biểu cho sức khỏe 
sinh sản.

Vân cổ tay: Ở phương Tây rất ít bàn luận 
đến ý nghĩa của vân cổ tay, nhưng ở phương 
Đông, cấc nhà tướng tay cho rằng, vân cổ 
tay cung cấp những thông tin quý báu về sự 
dài ngắn của tuổi thọ. Ba đưcmg vân cổ tay 
không bị đứt đoạn đại biểu cho sự trường 
thọ.

Sác sảo: Nếu trong lòng bàn tay bạn có 
đường trực giác thì bạn là người đặc biệt 
cảm ứng đối với tiểm thức, vô cùng sắc bén 
đối vói cảm nhận và suy nghĩ của người 
khác.

Đường trự c  giác: Rất ít người có đường 
trực giác hoàn chỉnh. Vị trí của đường này là 
ở phía ngoài lòng bàn tay, có hình dạng như 
cách cung, lưng cong hướng vào tâm bàn 
tay, kết thúc ở  gốc ngón út. Người có đường 
trực giác sẽ có trực giác và khả năng quan 
sát rất tốt.

Vành Thổ

Suy nghĩ đúng  hướngỉ Nếu bạn có vành 
Mộc tinh, chỉ cần bạn cố gắng làm cho suy 
nghĩ của m ình đúng hướng, sống một cách 
nhẹ nhàng, thoải mái thì mọi ý nghĩa không 
tốt do đường chỉ này mang lại sẽ tịêu biến.

Vành T hổ  tinh : Vành Thổ tinh là đường 
vòng cung tại gốc ngón giữa hướng lưng 
cong vào gan bàn tay, người có đường vân 
này là người lãnh đạm, thiếu hứng thú. 
Đường này hoàn hảo rất hiếm thấy, người có 
vòng này trình hiện thành nửa hình tròn 
hoàn chỉnh lại càng hiếm. Người có vành 
Thổ tinh thường khuyết thiếu hứng thú trong 
cuộc sống, dễ có thiên kiến, tâm trạng luôn 
luôn u uất.



Tăng cường khả năng sáng  tạo: Có thái 
độ tích cực, đúng hướng trong cuộc sống có 
thể khiến cho vành Thổ tinh tiêu biến; tham 
gia nhiều các hoạt động vãn hoá có thể giúp 
phát huy được linh cảm nghệ thuật.

Vành T hái ducmg: Hiện tượng đường chi 
bao quanh gò Thái dương dưới gốc ngón vô 
danh là cực kỳ hiếm thấy. Sự xuất hiện của 
đường vân này đại biểu cho sự khuyết thiếu 
khả nàng thưởng thức cái đẹp; phản xạ tự 
nhiên, thiên tính lạc quan và cả khả năng 
sáng tạo cũng bị hạn chế.

Vành Mộc tinh : Vành Mộc tinh (vành 
ngón tay Solomon) ở một sô' người hầu như 
nó là đường vân thẳng, có người là nửa hình 
tròn có thể nhìn thấy trên gò lòng bàn tay, 
tại gốc ngón trỏ. Đường vân này có liên 
quan đến thẩm phán Solomon trong truyện 
ngụ ngôn. Nếu trên tay có vành này nó sẽ 
đại biểu cho trí tuệ và sự hiểu biết về 
phương diện triết học. Người có vành Mộc 
tinh rất thích hợp với các nghề như giáo 
viên, luật sư, quan toà, những người này 
thuờng nhộn được 8ự kính trọng và là người
CÓ uy quyền.

T rí tuệ: Vành Mộc tinh còn có tên là 
vành ngón trỏ. Nếu bạn có vành này thì bạn 
là người còn rất trẻ tuổi đã có trí tuệ uyên
bác.



GIỚI THlệU Sơ LƯỢC vể PHÂN TÍCH TƯỚNG TfiV

< T T  đại mã mại ncịiàA phải mcuuỷ của cẩl ẳến đ ể  tạ  th ầ y Ua&uị, 4ã' đã  tnẦ thảnh  Cịud
Ị  uãrtCỷ, KCỳàiỷ ncuỷ nlùều nhà xem  tưfoưị, iaiỷ cề UcuKỷ nUữtitỷ cản n ltà  kiện  đại ơ& tlù ể t ụ , 

ẩ  máiỷ mác tiê*i tiế ti đ ể  xem- tưx&Uỷ taiỷ chở- mại nCỷOÒú ẹiiíp- Cờ+i- tUỷư&i nbậ+1 thúc ẳútKỷ. aề 
bản thân m inlt. Nẹườti. ¡ùnlt tluàtntỷ cãntỷ cá U tể tim  đến nlú$n<ỷ n ltà  Ltì&Uỷ tcuỷ đển ltà ĩ (ỷiảí (ịUiỷểt 
ưẩn ẳề, ch ỉ điểm. nltiừUỷ tìn h  UuấnCỷ 4ai lầnt, ẩ ể  (ịUíỷếi (tịnh  lueứncị, đ i ẩúncỷ đẳn t/UMUỷ cuộc 4ấn(ỷ 
hữặc nhận thức về ckùíU ỉtắ tt Uiéut mùtU. Gha dù là  u& Itấ i cứ  aấn đề nào- th ì các n ltà  ttfỚH(ỷ tcuỷ 
cĩuuỷ cá th ể  cutKỷ cấp- đủ  thơ+Uỷ tù t và  niũàVỷ kiến n ẹ ltị cá tú ih  cẤiấí xcUỷ ầựvUỷ, bạ còn có- th ể  ch ỉ 
fia cho- mọi tUỷU&L Jeiù (ịUiỷết (tịnh mội việc ẹ i đá có- tltểcó- mội 4ấ  ịựa cliờ+1.

T h u ật p h â n  tích  tư ớ n g  tay  h iện  đại

T huật xem tưống tay  đã trả i qua lịch sử m ấy nghìn  năm . Thông qu a  sự 
quan sá t bàn  tay  có th ể  có được những tri thức tương quan , trong  đó nội 
dung chủ yếu đều đã được chứng thực, những h àn h  vi của cá nhân , những 
sự kiện p h á t sinh  ăn  khốp chuẩn  xác với nhữ ng  đường chỉ, đuòng vân  và 
những ký h iệu  trong b àn  tay. Các n h à  tướng ta y  h iện  đại đã p h ân  tích  ra 

trong đó tín h  liên hệ m ật th iế t, giúp họ có th ể  h iể u  được 
tâm  lý n h ân  loại để có th ể  tă n g  thêm  sự dung  hợp, 

quán  thông. Lòng b àn  tay  và ngón tay  đều có thể 
1 cung cấp các m anh môi và mỗi m ột m anh  mối đều 

có thể  kiểm chứng lẫn  nhau , nó giống n h ư  nhân  
viên điều tra  căn cứ vào các chứng cứ để lập  hồ sơ 
tội phạm , cũng giông như  vậy các nh à  tướng tay 
cũng căn cứ vào vô vàn các m anh  mối để vẽ lên  bức 

tra n h  hoàn ch ỉnh  về cuộc đời mỗi cá nhân .

Công cụ chủ yếu: Tất cả 
những công cụ để tạo ra dấu 
vân tay, kính hién v i... đối với 
những nhà xem tướng tay là vô 
cùng quan trọng. Trên đường 
vân tay có nhũng ký hiệu mà 
mắt thường không thể nhìn thấy 
được, thì kính hiển vi có thể 
giúp chúng ta thực hiện việc đó 
một cách dễ dàng.



T ừ n g  b ư á c  đ á n h  g iá

Bước đầu  tiên  cần đánh  giá ngoại h ình  bàn tay, bao gồm: kết cấu, hình 
dạng, gò bàn  tay  và kết cấu ngón tay; ngoài ra  những động tác của bàn tay  có 
lặp lại theo thói quen hay vẫn  chịu sự khắc chế của bản  th â n  cũng là điểm 
cần lưu ý. Bước thứ  hai là xem  xét ngón tay, vân tay  và những ký hiệu trong 
lòng bàn tay. N hững ký hiệu này ghi lại những nhân  tô' di truyền  đó là những 
thông tin  tấ t  yếu để duy tr ì sức khỏe th ân  tâm . Bước thứ  ba là xem xét chỉ 
tay, chỉ tay  gắn liền với bản tính , những sự kiện trong quá khứ, hiện tạ i và 
còn cho biế t xu thê  trong tương lai. Đường sinh mệnh, đường tr í  tuệ, đường 
vận m ệnh đều có th ê  cung cấp thông tin  thời gian p h á t sinh những sự kiện 
quan trọng m à mức độ chính xác khá cao.

Bước cuối cùng là  tổng hợp tấ t  cả các đầu mối q uan  trọng, tập  tru n g  sức 
chú ý vào những điểm  gây nghi vấn. Ví dụ, nếu hỏi vê vấn đề có liên quan 
đến sự nghiệp th ì các n h à  tướng tay  sẽ quan  tâm  đường tr í iuệ để tìm  ra 
những dấu  h iệu  có liên quan  đến sự nghiệp. Các thông tin  về những phương 
diện, tần g  bậc trong  cuộc đời của chúng ta  đều có th ể  thông qua phương 
thức này để tập  hợp và hoàn  chỉnh.

T rách  nh iệm  c ủ a  n h à  p h â n  tíc h  tư ớ n g  tay

Các n h à  p hân  tích tướng tay  cần chú ý, những kiến nghị m ình đưa ra  có 
thể  r ấ t  dễ nhưng nếu  giải th ích  sa i lầm, thậm  chí có th ể  p hán  đoán sự kiện 
p h á t sinh  một cách tù y  tiện  r ấ t  có thể  sẽ tạo th à n h  h ậ u  quả là  sự ản h  hưởng 
rấ t lớn. Cho dù có những người rấ t  m ạnh mẽ th ì cũng có nhữ ng  thời khắc 
mà nội tâm  của họ vô cùng yếu mềm, vì thế, các nh à  phân  tích tưống tay
c ầ n  p h ả i  c u n g  c ấ p  t h ô n g  t i n  c h í n h  x á c ,  p h ả i  c h ú  ý  đ ô n  n & n g  lự c  d ự  n g ô n  c ủ a

m ình, điều này  là  vô cùng q u an  trọng.
Khi tiến  h àn h  phân  tích, điều quan trọng  nữ a là  phải chú ý n h ấn  m ạnh 

ý chí của cá nhân , rố t cuộc chỉ cần nắm  được h àn h  động đúng hướng th ì sẽ 
có th ể  th ay  đổi được vận m ệnh, cũng có th ể  th ay  đổi được các biểu hiện 
trong lòng b àn  tay. Vì thế, m ột n h à  p hân  tích tưống tay  tố t n h ấ t định phải 
biết cổ vũ, khích  lệ  mọi người, kh iến  cho những m ặt trá i  của họ dần chuyển 
biến, kh iến  họ trố  th à n h  ngưòi ưa th á i độ và h àn h  động tích cực, đúng 
hướng.



T ự d o  lựa ch ọ n

Ngược lại vối cách suy nghĩ thông thường là đường vận m ệnh trên  tay  
chúng ta  không th ể  thay  đổi được trong suốt cuộc đời, trê n  thực tế, các 
đường chỉ trong lòng bàn  tay  có thể  biến đổi theo thòi gian, có khi rấ t  nhanh , 
ví dụ như khi có nguy cơ p h á t sinh vấn đề, cũng có lúc sự th ay  đổi h ầu  như 
không thấy  rõ được. Phương thức sống hoặc sự th ay  đổi môi trường sống 
cũng ảnh hưởng đến đường chỉ tay. Các nh à  phân  tích tướng tay  có th ể  chỉ 
ra  thòi gian p h á t s inh  sự kiện hoặc những cơ hội. Họ sẽ chứng m inh rằng, 
đưòng vận m ệnh của bạn  vĩnh viễn do bạn  nắm  giữ và quyết định.

Ký hiệu 
áp lực trên /£. W ị 
ngón tay u  ■  Ịm

Đường chỉ nhỏ 
quá nhiẻu

Đường chỉ ngón 
tay rõ ràng 1

chính rõ r a i ^ j Ị j | ^ ^ Đ ư ờ n g  chỉ 
nhỏ, mờ nhạt

Dấu vân tay của bé gái 10 tháng  tuổi Mười nâm  sau
Hình ảnh bên trái là vân tay của một bé 

gái 10 tháng tuổi, đưcmg vân chằng chịt biểu 
thị có sự tổn hại về thân tâm.

Bé gái kia đã bắt đầu đến trường, đã có 
thể tự tìm được hứng thú riêng. Chú ý xem 
xét thời gian này vân tay có ổn định hay 
không.

Nhà phân tích tướng tay  có thế làm gì?
Nhà phân tích tưcmg tay có thể nắm bắt được rất nhiều thứ 

trong tương lai từ vô vàn những đường chỉ, vân, ký hiệu phức 
tạp trên bàn tay, cũng có thể chỉ ra những sự kiện phát sinh 
trong quá khứ có thể ảnh hưởng đến cuộc sống trước 
mắt. Các nhà phân tích tướng tay có thể giúp bạn 
biết cách tránh những vấn đề sẽ phát sinh, giúp 
bạn nắm bắt cơ hội, có những quyết định 
chính xác. Nói tóm lại, họ có thể giúp bạn 
nắm bắt cuộc sống.



TÌNH vễu TH€ HlệN TR€N BÒN T1ÍV m
Ổ [íc nhà tãm  Lỷ học oà cắc cltuqên (ỷìa tư  uấn đều đờtUỷ iỷ 'lằtUỷ, UùiU thảnh, (ịưan hệ 

tliâ n  m ật là  m ật ỈAứHCị. nhi&Uỷ hõại ẳỘH(ỷ phức tạp  n kấ i của nhân lữạl. Qon nCỷUXờ. là  
ẩỘHCỷ. vậ t Cịuần cư, (ịuan hệ Cịiữa Cữ+I acỷUÒÚ uới Cữti H(ỷũời là  iỷếu iắ  ca’ itản nhối ỈAƠ+Kị, 

thiên tín h  của cluincỷ ta . Hnơncỷ cuộc ẩứi, kiến lập, nên nlũừUỷ mấl Cịuan hệ như  (ịucut hệ ẹiữa cha 
mẹ con cái, bạn kè, ẩần(ỷ ¿ự, ncịưòk- iỷêu, bạn đòti. Gó- nhiừicị, mữl (ịuan kệ có- kết qud (tặc iùệt
thành câncị,; dÌHCỷ cá m ội iấ  tnốí (ịuan kệ ch ỉ matKỷ lạ i điều, tệ  hại. ¡ylu&Kỷ dù là  thành cồH(ỷ iíOiỷ 
th ấ t h ũ  ná đều Cỷdp- phần (ịuiỷểt ầụth đặc ỈAi&Uỷ cá tín h  ¿tà ¡¿hí chấi tìn h  cẩm cãa chúncỷ ta, od 
aiúừVỷ đặc ầiểnt ncUỷ ¿ẽ th ể  hiện ỈAên tcuỷ của itạn.

B ốn loại h ình  b à n  tay

Đ ầu mối đầu  tiên  nói lên mốỉ quan hệ giữa bản  th â n  m ình với người 
khác đó là  h ình  dạng  và kết cấu của hai bàn tay. Dưới đây là bốn loại hình 
bàn tay  cơ bản phản  án h  th á i độ tình  cảm và phản  ứng chủ yếu của chúng 
ta  đô'i vổi xung quanh . Nó cung cấp những thông tin  về sự biểu hiện bản 
th ân  m ình như th ê  nào đối vối người khác và biểu th ị tiềm  lực về tìn h  cảm.

\
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Tay hình Thổ: Người có bàn tay hình 
Thổ thường là người thành thực, tri thức 
phong phú, khiến cho người khác có cảm 
giác tin cậy. Họ không phải là người rất lãng 
mạn nhưng cũng thích dùng ngôn ngữ đé 
biểu đạt tình cảm, họ trung thành, là đối 
tượng có thể làm chỗ dựa cho người khác.

Tay hình Phong: Người có bàn tay hình 
Phong thường thông minh, có trí tuệ, giao 
tiếp rộng, nhưng nếu phải lựa chọn bạn đời 
thì tiêu chuẩn chọn lựa cùa họ khá cao. 
Những người này có tình cảm ổn định, 
nhưng cũng có thể thể hiện vẻ bề ngoài lãnh 
đạm. Không trung thành có thể là vấn đề lớn 
nhất của ho.

Ềl ú



T ay h ình  Hỏa: Người có tay hình Hỏa là sự 
giao thoa giữa tình cảnh bi thảm, bất hạnh và 
thái độ dương đương tự đắc. Họ ôn hoà và biết 
quan tâm đến người khác, nếu có được sự bảo 
đảm trong tình yêu, họ thường có xu hướng 
chiếm hữu, áp đặt. Họ dễ yẽu mà cũng dễ mất 
tình yêu, nhưng khi đã quyết định thì họ sẽ là 
người tình chung thủy và nhiệt tình.__________

Tay h ình  T hủy: Người có bàn tay 
hình Thủy là người tràn dầy lòng nhân ái, 
họ không những mẫn cảm mà còn rất 
lãng mạn, họ đầy lý tưởng trong quan hệ 
thân mật, vô cùng mẫn cảm trên phương 
diện luyến ái, sự ôn nhu của họ rất dễ bị 
kẻ vô tình lợi dụng.

Đường tình  ái
Viền bàn tay của người này uốn cong rất rõ, lòng bàn tay rất rộng nhưng lại có dạng 

hình chữ nhật, có những đưỉmg chỉ rất sâu, biểu thị người này có bàn tay hình Hỏa, Ngón 
tay trên bàn tay hình Hỏa cũng giống như hình ngọn lửa thì càng chứng tỏ đây là tay hình 
Hỏa. Người có bàn tay hình Hỏa rất thích thám hiểm dòng sông tình ái, điểu này có thể 
thấy ở sự liên hoàn giữa đường chỉ quan hệ. Dấu hiệu hình đảo trên đường trí tuệ biểu thị 
những vấn đề mang lại sự ảnh hưởng trong những mối quan hộ này. Dấu hiệu hình đảo kết 
thúc gần điểm 40 tuổi, đổng thời lại phát triển đưòng Thái dương, biểu thị người này rất 
nhanh chóng tlm được người tinh tam đầu ý hợp.

Vân ngón tay hình loa

Đường tình cảm sâu

Viển ngoài lòng 
bàn tay cong

Đường quan hệ »

Đường Thái dương 

Ký hiệu hình đảo trên 
1 đường trí tuệ



Hồi đáp tinh cảm

Chúng ta  hồi đáp tìn h  cảm và mức độ yêu thương đôì vối người khác như 
th ế  nào có th ể  thấy  được từ  cảm giác do tiếp xúc và ngoại h ình  của chỉnh 
thể bàn tay. Thông thường, chạm vào bàn tay  nhỏ yếu, da th ịt  nhão, cho 
thấy đó là  cho người lấy m ình làm  trung  tâm , có tín h  tuỳ  hứng. Bàn tay  sờ 
vào cứng cáp, thô ráp  là  người có tính  cách tự  kiềm  chế, cô'chấp.

y f k r

Đốt dưới đầy đặn biểu 
thi duc vong rất manh

Viền
V L J g S M H  tay

cố đường 
H  cong sáng tác

Hai bàn tay nhỏ và m ỏng: Người có hai 
bàn tay nhỏ, mỏng là người có đẩy đù năng 
lượng, tương đối có thiên hướng tâm linh 
nhưng không phải là người nhiệt tình. Họ là 
người khuyết thiếu sự cuồng nhiệt, tình cảm 
tè nhạt, tính cách nhút nhát. Ở hình võ trôn,
phẩn dưới lòng bàn tay không đầy đặn, phát 
triển, góc ngón cái không lớn, biểu thị người 
phụ nữ này không dễ buông thả bản thân 
mình đối với người khác.

Hai bàn tay  đầy đăn : Bàn tay nhiểu thịt, 
có tính đàn hổi cao tượng trưng cho năng 
lượng và sức sống. Người này có tình cảm 
rất cân bằng, ôn hoà, nhiệt huyết, thích 
khuấy động, coi trọng cảm giác nhục thể, 
bôc lộ tinh cảm và 1Í1U1 (lục ddu manh. Hinh 
ảnh bên trên với ngón cái dài mà nhọn, có 
tính đàn hổi, biểu thị người này thông minh, 
thấu tình đạt lý, có thể đủ sức khống chế 
năng lượng của bản thân, có thể phát huy 
được tài năng trên phương diên sáng tác.



Gò Kim tỉnh : Gò Kim tinh là nơi thể 
hiện tính dục. Gò Kim tinh đầy đặn như 
trong hình, biểu thị đây là người phụ nữ ôn 
nhu, nhiệt tình, yêu thương mãnh liệt, có 
nhu cầu sinh lý mạnh. Trong quan hệ bạn 
bè, người này được coi là phóng khoáng, 
nhiệt tình; trong quan hệ thân thiết, người 
này biểu đạt bản thân mình ở  sự tự do yêu 
dương.__________________________________

Ngón út

Ngón ú t: Ngón út đại biểu cho sự kết nối 
và biểu đạt cá nhân, mà sự trao đổi tình cảm 
cũng là một phương phức biểu đạt bản thân, 
kết cấu của ngón út cũng có thể cung cấp 
những thông tin quý giá về tương quan tính 
dục. Ngón tay út nhỏ và dài là đặc điểm ở 
một người tình tư lợi. Nếu ngón tay út rất 
ngắn như trong hình biểu thị không thành 
thục trẽn phương diện tình cảm và tình dục.

Gò Kim 
tinh phát

Gò Nguyột 
đầy đặn biểu 
thị tình 
phong phú

Xem tìn h  d u y ên  từ  đ ư ờ n g  ch ỉ tay

Muôn không gặp những b ấ t lợi trên  đường tìn h  duyên th ì cần phải hiểu 
bản th â n  m ình  ở mức độ tương đương, phải n h ận  thứ c  rõ h ìn h  th á i tìn h  cảm 
của mình, n h u  cầu  và động cơ th â n  m ật. Chỉ có tìm  h iểu  bản  th â n  m ình một 
cách nghiêm  túc th ì mối có thể  h iểu  được người khác một cách chính xác. 
Đưòng tìn h  cảm  p hản  án h  tìn h  cảm  và dục vọng của  cá nhân . N hững đường 
vân khác trong lòng b àn  tay  cũng có nhũng  đường liên  quan  đến á i tình , vì 
th ế  nó cũng có th ể  cung cấp một số  thông tin  về tìn h  cảm  và th á i độ đối vối 
người khác.

P hân  tích  tướng ta y  có th ể  giúp cho chúng ta  h iểu  được mối quan  hệ 
giữa lý tr í  và tìn h  cảm; chỉ cần chúng ta  có th ể  b iế t được nên  xem  ở vị tr í 
nào. Kỳ thực h a i bàn  tay  có th ể  cung cấp cho chúng  ta  đầy đủ  nhũng  thông 
tin  hữu  dụng liên quan  đến tìn h  ái. T ấ t cả mọi ngưòi đều có những đưòng 
chỉ tay, vân tay  và ký h iệu  đặc biệt, nó tạo th à n h  ả n h  hưảng đối với tình  
cảm của chúng ta  trong  cuộc sống và còn có th ể  ghi lạ i thòi gian p h á t sinh 
sự kiện.



Chứng thực: Trong hình vẽ bên phải, đường 
chi song song với đường sinh mệnh đại biểu cho 
một giai đoạn tình cảm. Ký hiệu này bắt đầu từ 
gò Nguyệt kéo dài đến đường vận mệnh.

Phía trong  đường sinh m ệnh: Hãy quan sát 
xem phía trong đường sinh mệnh có ký hiệu nào 
liên quan đến ái tình hay không. Đường vân 
song song với đưcmg sinh mệnh đại biểu cho 
tâm hồn cùa người bạn đời (người tình). Những 
tiêu chí khác của tinh yêu được thể hiện trên 
những dấu hiệu hình cành cây phía trong đường 
sinh mệnh. Những đường chỉ hình cành cây này 
có ihể là đại biểu cho sự bắt đầu một giai đoạn 
ái tình, hoặc sự sinh đẻ, phải xem tuổi tác để 
xác định.

Đường quan hệ

Đường sonị 
song với 

đường sinh 
mệnh

ỵS Đường ảnh 
hưởng từ 

gò Nguyệt 
kéo dài

Đường 
ánh hưởng không' 

nối tiếp  với 
đường vận mênh, 

có vân nằm 
ngang

Đ ường phía 
f~ \ trong song song 

với đường vận 
m ênh đai biểu 

p  cho sự 
kết hợp.

Vấn để: Hình vẽ bên trái có đường 
vân nằm ngang, biểu thị tình yêu không 
thành công. Vân song song bắt đđu phát 
triển từ tâm lòng bàn tay biểu thị sự kết 
hợp nhanh chóng.

Đường ảnh  hưởng: Là đường bắt đẩu 
từ gò Nguyệt kéo dài đến đường vận 
mệnh, đại biểu cho tình yêu. Từ đường 
này có thể biết được sự thành công trong 
tình yêu. Nếu xuất hiện đường vân nằm 
ngang hoặc không có đường vân nối tiếp 
với đường vận mệnh biểu thị ái tình
khống thành công.____________________

Không có cân cứ: Đường vân nằm ngang 
gần đường kết hôn từng được cho là đại biểu 
cho con cái, nhưng ngày nay đã chứng thực 
không phải như vậy.

Đường kết hón: Trước đây, các nhà phân tích 
tướng tay cho rằng dường vân nằm ngang ngắn 
phía ngoài lòng bàn tay, phía dưới ngón út đại 
biểu cho hôn nhân. Vì thế đưcmg vân này còn gọi 
là đưòng kết hôn. Nhưng sau nhiều nghiên cứu, 
các nhà phân tích tướng tay hiện dại cho rằng 
những đường vân này không hẳn là ký hiệu đại 
biểu cho hôn nhân, tuy vậy họ vẫn còn tổn tại 
thái độ nghi vấn.

Đường

hôn



Tô m àu hai bàn tay
Ở Ấn Độ, hai tay của cô dâu mới phải được dùng một loại thực vật có 

màu đỏ gọi là mạt hoa để tô màu lên tay.
Tập. tục hôn lễ truyền thống của Ấn Độ 

giáo là tán mạt hoa lên lòng bàn tay, cổ tay, 
ngón tay của cô dâu tạo những hình vẽ tinh 

vi và phức tạp. Trong nghi thức kết hôn có một nghi thức là 
chú rể đọc tay của cô dâu, tên của chú rể ẩn bên trong bức vẽ 
đó, chú rể nhất định phải tìm ra để bảo đảm hôn nhân của họ 
sẽ mãi mãi hanh phúc, may mấn.

Thời gian nảy sinh tinh yêu

ứ n g  dụng thưốc đo thời gian trên  đưòng sinh  m ệnh và đưồng tr í tuệ sẽ 
có thể  biết được thời gian b ắ t đầu và kết thúc của tìn h  yêu. ở  bàn  tay dưới 
đây có thể  thấy  rấ t  rõ một giai đoạn tìn h  cảm mối b ắ t đầu  vào lúc 39 tuổi.

Khi 34 tuổi xuất 
dường ảnh hưởng trên 
Nguyệt, không có đường 
nối tiếp với đường 
mệnh.

Khi 39 tuổi 
xuất hiện một 

đường quan hệ mới, 
song song với 

đường vận mệnh.

Đường sinh mệnh

Đường song song với đường sinh mệnh 
xác nhận bạn có hai mối quan hộ thân mật.



Sự th ăn g  trầm  của  tinh cảm

H ai bàn  tay  ghi lạ i điều tố t và xấu p h á t s inh  trong  cuộc đời, từ  đây 
chúng ta  có th ể  b iế t được nhữ ng  khoái lạc, th à n h  công và cả những chuyện 
không vui, hoặc b iế t được thời điểm  nào có sự khó k h ăn  trong quan  hệ tình  
cảm  để lưu tâm , chú ý.

Kết thúc hỷ kịch: Sau một giai đoạn khó 
khăn trong hôn nhân, đến nãm 40 tuổi người 
ph ụ  nữ  này  ly  h ô n  và đ ế n  5 0  tuổi đ ã  tái hôn . 

Từ sự in sâu, rõ ràng của đường vận mệnh có 
thể thấy quan hệ hôn nhân giai đoạn này 
tương đối tốt.

Ván đề phát sinh: Đường vận mộnh cứ 
cách một đoạn lại xuất hiện một đường vân 
ngang, biểu thị hôn nhân luôn xuất hiện vấn đề.

A nh hưởng: Đặc điểm của đưcmg vận 
mệnh sau khi kết hôn biểu thị ảnh hường của 
mối quan hệ hôn nhân của người này. Nếu 
đường vận mệnh đài thêm biểu thị mối quan 
hệ này ảnh hưởng tốt.

Hôn nhản: Từ sự tính thời gian trên 
dường vận mệnh của người phụ nữ này có thể 
thấy được đường ảnh hưởng xuất phát từ gò 
Nguyệt tiến nhập vào đường vận mệnh biểu 
thị ngưcri phụ nữ này kết hôn vào lúc 32 tuổi.

Đường vận 
mệnh đứt đoạn

Đường ảnh hưởng Ị

Đường chỉ 
cất ngang



Mức Đ ộ Hòn HỢP TRONG TÌNH V€U

/ I  ^  <ftô Q' bụ** và  && (tuịưiA lỷêu,) của Iu.2*1 đến đâu, ỉuù  tKỷiàứ có- th ể
Ị ị / Ị  hữà hợtp- iư& nhau ctược áuấi cả  cuộc đò& Ucuỷ kkô+Uỷ? cMai ítàn tcuỷ của bạn có- th ể  t/iả  

/  r ■ lfci chữ- tthữníỷ câu ỉtổ i ncUỷ. ẩanCỷ, kế t cấu c h i taiỷ của luù ỉtàn tcuỷ áè ciuuỷ cổLfL 
nỉũừUỷ thò+Uỷ ¿in Cịuan ỈAỌHCỷ về (ịuan kệ ẹiứ a hai níịưcờ.. Nếu, cá nố i nlúều ầiểnt ÌưX&Kỷ tự, ỉũểti tk ị 
ka i tUỷKÒi ncuỷ có- mcU (ịuan kệ tói, nếu ¿ai b iệt 'lẩ i lán liớặc c h ỉ na ẩưọ& nhữHCỷ, đ iẩn  khác nhau, 
ncịư&c lạ i lạ i cá th ể  khiến cho- hờ- kiểu- 'la  ẳưọ& aấn đề cần khắc phục. <rJ'ìê*i thực tế, cá kh i chính 
u i áự khác ỉùệt lạ i có- th ể  khiển cho- hai ncịưcù (ịắn há ắưọc vM nhau, ỈAọn đài.

B ốn loại h ình  b àn  tay

Từ hai bàn  tay  phân  tích các ký h iệu  để suy  đoán  giữa cặp đôi này có sự 
hòa hợp hay không, đầu  tiên  phải quan  sá t h ìn h  dạng  cơ bản  đôi tay  của hai 
người xem có h à i hoà hay  có chỗ lồi lõm. B ảng p h ía  dưới b iểu  th ị mức độ 
th ích  hợp của các loại h ình  bàn  tay  khác nhau.

Tay hình T hổ T ay hình Phong Tay h ình H óa T ay h ình Thuv

Là một tổ họp vô 
cùng thích hợp, vì 
cả hai người đểu 
chăm chi, phán đấu 
làm việc nên họ rất 
nhanh cùng kiến lập 
nên một huớng đi. 
Đây là loại quan hệ 
ổn định, truyền 
thống.

Rất khó để trở 
thành một đôi, hai 
người có hai phuơng 
thức sống bất đồng, 
thái độ làm việc 
cũng không giống 
nhau. Người tay 
hình Thổ luôn cảm 
thấy tay hình Thủy 
chỉ làm ra vẻ bề 
ngoài chứ trong tâm 
không thuận.

Đây là sự kết hợp 
mang lại rất nhiều lợi 
ích. Sự nhiệt tình cùa 
nguời hình Thổ sẽ 
giúp nguừi hình 
Phong có đuợc rất 
nhiểu lợi ích. Hai 
nguời có thể có trình 
độ ngang nhau. 
Phương thức sống 
phóng khoáng, cuồng 
nhiệt cùa hình Hỏa có 
thể sẽ kích động được 
hình Thổ.

Đây là một mối 
quan hệ không 
thích hợp. Hình 
Thổ mang lại hạn 
chế trong mối quan 
hệ cùa hai nguời. 
Mà nguời hình Thổ 
lại có phuong thúc 
tư duy không hợp 
logic đối với người 
hình Thủy.

# 1w



T ay
h ình

Phong

L à người giỏi dùng 
ngôn ngữ để biểu 
đạt tình cảm , luôn 
cảm  th íy  người có 
tay hình Thổ quá 
(rầm tĩnh. Người 
tay hình Phong 
thích sự đa dạng mà 
người tay hình Thổ 
lại yêu cầu có  trật 
tự  lớp lang. Tuy 
không giống nhau 
nhưng họ v ỉn  có thể 
hex; tâp lẫn nhau.

Đ ây là m ối quan hệ 
cùa hai người tĩnh 
lặng, hiểu tâm 
tưởng cùa nhau. Sự 
nhiệt tình  và tình 
cảm  bị khống chế, 
tính  ghen tuông đối 
với họ không phải 
là vấn đề.

Đay là sự kết hợp vô 
cùng sống động. Cà 
hai người đều hoạt 
bát, nhiệt huyết, 
nhưng sự khác nhau 
về nhu cầu có thể 
khiến cho dần tạo ra 
sự tổn hại. Sự ghen 
tuông của người hình 
H ỏa sẽ khiến cho, 
người hình Phong 
cảm thấy bị ràng 
buộc.

Là m ột đôi kết 
hợp ăn ý. Người 
hình Phong có  thê 
có  được lợi ích rất 
lớn từ  sự kiến giải 
đầy linh cảm  cùa 
người hình Thủy. 
Đ iều trở  ngại duy 
nhất là sự chiếm 
hữu cùa hình 
Thủy rất mạnh.

Tay
hình

Phong

Tay
hình
Hỏa

Nguời có tay hình 
Thổ có thể đù để Ổn 
đinh, kìm hãm sự 
hoạt bát, dể thay đổi 
cùa người có tay 
hình Hỏa , phương 
pháp cùa họ là đóng 
góp những ý kiến 
mang tính xây dựng. 
Nếu nguừi có tay 
hình Hỏa có thêm 
tính nhẫn nại thì 
trong môì quan hệ 
này cả hai bên sẽ 
nhận được ích lợi vô 
cùng lớn.

Hai người níu có 
thể thoả hiệp với 
nhau thì sẽ là một 
kết hợp lý tường. 
Người tay hình Hỏa 
phải cho người tay 
hình Phong cảm 
nhận được tự đo, 
còn người tay hình 
Phong lại hy vọng, 
dối phương đáp 
ứng lại hành động.

Là sự kết hợp đầy trở 
ngại song tình cảm 
nồng nhiệt là điểm 
đặc sắc trong quan 
hệ giữa hai người. 
Muốn duy trì được 
sự nhiệt tình thì nhất 
định phải tôn trọng 
lẫn nhau, điểu hoà 
nhu cầu mãnh liệt 
của cả hai người.

Là sự kết hợp mỹ 
mãn. Hai nguừi 
đều rất nhiệt tình, 
khi kết hợp với 
nhau thì tạo thành 
một quan hệ tình 
cảm nồng nhiệt. Tay

hình
Hòa

Tay
hình
Thùy

Hai nguừi tính cách 
khác nhau tạo nên 
sự kết hợp rất khó 
khăn. Vé mặt tốt, 
Nguời có tay hình 
Thổ có thể giúp cho 
người có tay hình 
Thủy tỉnh mộng để 
nhìn vào hiện thực, 
nhung mặt trái là, 
người tay hình Thủy 
luôn cảm thấy người 
tay hình Thổ quá 
châm chạp, trì trệ.

Hai người khi đối 
diện với cuộc sống 
đều đáy sáng tạo, 
người tay hình 
Phong có thể cung 
cấp nhu cầu thực tế 
cho người hình 
Thủy. Có lúc người 
hình Thủy cũng 
cảm thấy trên tình 
cảm người hình 
Phong có một chút 
khoảng cách.

Là một sự kết hợp lý 
tường. Cả hai người 
đều rất thích đối 
phương thể hiện tình 
yêu bao dung, rộng 
luợng. Từ thái độ 
sống thực tế của 
người hình Hỏa mà 
hình Thủy sẽ nhận 
được ích lợi rất lớn.

Sự giao hoà tâm 
hồn là đặc sắc 
trong mối quan hệ 
cùa hai người. Cà 
hai đều yêu sáng 
tạo nghệ thuật, 
nhưng trong đời 
sống thì cả hai 
đểu biểu thị sự 
thiếu hiểu biết về 
hiện thực.

Tay
hình
Thủy



Phân  tích  h ìn h  dạng của bàn tay  là  bước đầu tiên  trong  quá tr ìn h  khảo 
sát mức độ th ích  hợp g iữa h a i người. Bước thứ  h a i là  phân  t ích  đường t r í  tuệ, 
đưòng s inh  mệnh, đường t ìn h  cảm  để th u  th ập  những  tư  liệ u  từ  đó khắc 
phục bớt sự khác b iệ t g iữa  các lo ạ i h ìn h  trên.

Đường trí 
tuệ thẳng

Đường trí 
tuệ uốn cong

Đường sinh mệnh

Đường trí tuệ
Nếu hai người đều có dường trí tuệ thẳng 

biểu thị cả hai đều sống thực tế. Nếu đều là 
cong biểu thị cả hai đều có tầm nhìn rộng. Nếu 
hai người dường ừ í tuệ hoàn toàn khác nhau 
biểu thị sự khác nhau trên cả sờ thích và thái độ 
sống. Đường trí tuệ khác nhau vẵn có thể bổ 
sung lẫn nhau, nhưng vể phương diện tâm hồn 
thì rất ít đạt được sự hoà hợp.

Khi so sánh đường sinh mệnh, phải xem xét kết 
cấu và sự phát triển của đường chỉ. Đường sinh 
mệnh có hình dây xích, biểu thị người này thể lực 
không tốt, ngược lại đường sinh mệnh in sâu biểu 
thị thân thể cường tráng. Đường sinh mệnh uốn 
cong hướng vể phía tâm bàn tay, ôm lấy gò Kim 
tinh biểu thị người này rất nhiệt tình, vì gò Kim 
tinh đại biểu cho tính dục và năng lượng, nhưng 
nếu đường sinh mệnh cong dựa vào ngón cái biểu 
thị người này tính dục không mạnh.

Đường sinh 
mệnh thẳng

Đường sinh 
mệnh uốn cong

_____________ Đưìmg tình cảm______________Đường tình 
cảm uốn cong

cảm thảng

Nếu độ dài và phương hướng của đường tình 
cảm ở hai người tương tự như nhau biểu thị họ 
rất hiểu tình cám của nhau. Sự khác nhau cùa 2 
đường tình cảm thì đại biểu cho tình cảm nặng 
về lý ưí, hoặc sự cừòng điệu sự hồi đáp tình 
cảm. Tuy nhiên, sự khác biệt đó lại có thể bổ 
trợ lẫn nhau, ví dụ một người thiên về lý tính 
một người thiên vể tình cảm cổ thể tạo thành 
một sự kết hợp lâu bền, hanh phúc.



Lịch sử sự kiện
Hai người quen nhau ở  một nơi gần một trường quay, sự dam mê đối với phim ảnh 

đã kéo họ lại với nhau. Nhưng do tính cách khác nhau rất rõ đã nhanh chóng khiến quan hệ 
của hai người đi đến một tình trạng căng thẳng. Tay của chàng trai gò Kim tinh rất phát 
triển, đường sinh mệnh rõ ràng, đường tình cảm uốn cong, biểu thị anh ta có một thân thể 
cường tráng, thích vận động, sức tưởng tượng phong phú , thiên tính nhiệt tình, tính dục rất 
mạnh. Ngược lại tay của người con gái biểu thị nàng là người tương đôi lý tính; ngón út dài, 
đường trí tuệ thẳng, gò Kim tinh không phát triển, biểu thị tư duy logic rất cao, thích truy 
tìm tri thức. Sự khác nhau quá lớn này biểu thị hai người khó có thể kết hợp được với nhau.

Khởi điểm 
cúa dường trí 
tuệ và đường 
s in h  m ện h  
trù n g  nh au  
biểu thị sựcẩn 
thận.

Giữa ngón vô danh và 
ngón út có khoảng cách 
lớn, biểu thị nhu cầu tựdo.

Đ ư ờ n g  
t ìn h  cảm

Góc ngón cái 
hẹp biểu  thị 
tính bào thủ.

thẳng biểu 
thị là người 
có tình cảm 
tương đối 
lãnh đạm.

Đường sinh mệnh 
men theo gốc ngón cái 
biểu thị sựhuómg nội.

Khởi điểm của đường trí tuệ và dường 
sinh mệnh có khoảng cách tương đối lớn, 
biểu thị cá tính thích mạo hiểm.

Đô cong 
của đường 
sinh mệnh 
tương đối 
lớn biểu thị 
th íc h  sự  
náo nhiệt.

é
Viền lòng bàn tay 

nhô ra ngoài biểu thị có 
năng khiếu sáng tác.

Góc ngón cái 
lớn chứng tỏ đây 
là người cà tin.

Người có góc 
khéo tay biểu thị 
hai bàn tay có kỹ 
xảo khéo léo.



< r n  Cịuá ỈAÙiít phái ùùẩt hành vi, rtlĩân tô  KÒa đữHCỷ oai ỉ/là qucut ÌAỌHCỷ t/UMVỷ lia i nlĩân iắ  
Ị  d i i/uufề*t ưà liữàn (xỉnh? Gác nhà phân tích tưchvỷ tcuỷ (tã duátCỷ mừiUoáltGÍ nkcUi iắ  đều CÁ 

/  áự (ủili luỡấtCỷ ũtì&Uỷ đưữHíỷ nhau. lỉbưữHCỷ nhiên aỉũtHCị, đặc t/u&icị, (ỷiốncỷ nlrcuc 4ẽ t/uuỷề*itừ 
đòi nàiỷ <ịua đòi- khác, o i bình ầạtKỷ bàn tcuỷ, oâti HCịữtt taiỷ oà nlúừiCỷ k ý  lúệu đặc th ù  khác 

Ạẽ klíấMCỷ. HCỷừHCỷ lặp, lạ i Cfiitoz nltíừtcị, ncịuồi Ỉ/Iơ+Kỷ ẹia ầùtU. Nlu&tcị, cẨủicuỷ áẽ ầùỷ Uteo- thòi cịicut *nà cá óự 
Uiaiỷ ẩữl, nlùàUf hiện tứữHCỷ. Uứttíỷ CỷiữHCỷ nhau -iẽ p ítá i tinh , còn nlúừtcị, ký  hiệu đại ¡tiểu i/ưmíỷ lò+Kỷ bàn 
tcuỷ là  bẩnt 4ùtU chứ khòHCỷ phải là  kết (ịuả của áựlũếĩi đẩl. Nói tá*n lại, tiíúừuỷ nhân tô  nàiỷ đêu du&iCý 
thục 'lằHCỷ uận, *nệ*tU của mừiU thực cltất là  dữ- ¡xỉn thcui tnừiU ncUn (ỷiữ.

ứng dụng việc phân tích tướng tay để đánh giá những thành viên trong gia đình

Các thành viên trong gia đ ĩnh tạo thành các môì quan hệ phức tạp, có 
những thành  viên tương đối hợp nhau, cũng có những thành  v iên  rấ t giống 
nhau, nhưng cũng có những thành viên giống như là  ngựa lạc bầy, không hợp 
quần. So sánh tay của những người trong gia tộc th ì có thể t ìm  ra  nguyên nhân.

Điểm kết thúc của đường 
tình cảm tại gốc ngón trỏ

„ ..................................... ..... ......................... 7
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tình cảm 
thúc tí 

gốc ngón

Đường trí 
tuệ thẳng

( I
Đường trực giác

Đường trí 
tuệ thẳng

TAV CON TRƯƠNG

Đường trực giác

Dấu hiệu hình đảo 
trên đường trí tuệ

ề rW



- Bà ngoại: Tay của người phụ  nữ này có vành  Kim tin h  và đường trực 
giác. Con  t ra i của bà cũng  có vành  K im  t in h , con gá i có đường trực giác. 
T rên  thực tế, bà và  cô con gá i có k h í chất rấ t  gần nhau , đường t r í  tuệ và 
đường t ìn h  cảm  cũng  rấ t  g iống nhau.

- Con trưởng: V ành  Kim tin h  biểu th ị người đàn ông này  có nhiều điểm 
rấ t g iống bà ngoại. N h ư ng  trên  phương d iện  t r i thức, có thể  th ấy  được từ  
đường t r í  tuệ anh  có đường t r í  tuệ được d i tru yền  từ  cha, v ì h a i người có kế t 
cấu đường t r í  tuệ rấ t  g iông  nhau  đều có n h iều  vân  h ìn h  đảo dài, b iếu  th ị 
trong  cuộc sông của họ có nh iều  sự k iệ n  g iống nhau  xảy  ra.

- Mẹ: Người p h ụ  nữ này  b ấ t kể là  tr í  tuệ hay kh í chấ t đều r ấ t  giống với 
mẹ của bà. H a i mẹ con đều có đường t r í  tuệ thẳng, đạ i b iểu  cho t ín h  thực tế. 
Đường t ìn h  cảm  của  h a i người cũng cùng hướng, kéo dà i đến ngón trỏ  b iểu  
th ị yêu cầu rấ t cao thường đặt ra  trong  cuộc sông. T hậm  ch í v ị t r í  nố i liề n  
g iữa các ngón ta y  và góc ngón cá i cũng rấ t gần nhau. Đường trự c giác 
thường rấ t h iếm  gặp b iể u  th ị trự c giác rấ t  tố t được d i tru yền  từ  mẹ.

Vân hình trướng 
Vân hình trướng #

Điểm kết thúc của 
đường tình cảm
ở giữa ngón trò 

và ngón giữa

MAirririM
Đường trí tuệ hình 

cánh cung rất đạc biệt

Điểm kết thúc của đường 
tình cảm ờ giữa ngón 

trỏ và ngón giữa

Khoảng cách giữa các 
ngón tay giống cha

Đường trí tuệ uốn 
cong giống bà nội

# L
w



- Bà nội: Ngưòi phụ  nữ này có đường tr í  tuệ  rấ t  đặc b iệ t, ỏ giữa lòng bàn 
tay  là  h ìn h  vòng cung, sau đó kéo xuống gò N guyệ t b iể u  th ị bà có năng 
kh iếu  sáng tác và  tà i th ủ  công. Con  t ra i và cháu  trưởng  của  bà không có 
đường t r í  tuệ như  th ế  n ày  nhưng  cháu  thứ  lạ i có.

- Cha: Điểm tương tự  trên  bàn  ta y  của ha i mẹ con không  nhiều, biểu th ị 
đường ch ỉ tay  của ông g iông cha hoặc một người th ân  nào  khác. N hưng  h a i 
người cùng có m ột đặc trư ng  là  vân  ngón trỏ  đều có h ìn h  trướng. Ô ng và con 
tra i ông cũng có chỗ g iống nhau , đường t r í  tuệ của ông và  người con trưởng 
rấ t g iông nhau , b iểu  th ị h a i ngưòi có t r ìn h  độ h iểu  b iế t tương đương nhau, 
đường cảm  t ìn h  của ông và con thứ  lạ i cũng g iông n hau  b iể u  th ị h a i ngưòi 
rấ t tâm  đầu ý  hợp.

- Con thứ: Từ phương diện tìn h  cảm có th ể  thấy, người con này tương đô'i 
giống cha, v ì đường t ìn h  cảm  của cả h a i người đều kế t th ú c  ở g iữa ngón trỏ  
và ngón giữa. N hư ng  đường t r í  tuệ và năng  kh iế u  nghệ  th u ậ t lạ i là  d i 
truyền  từ  bà nộ i, còn khoảng  cách g iữa các ngón ta y  th ì tương đối g iông cha.

Yếu tố di truyền trên bàn tay
- Gen di truyền quyết định loại hình bàn tay 
Gen không những quyết định màu mắt, chiều cao của

mỗi người mà còn quyết định hình dạng của hai bàn tay, 
những đưcmg vân trên da và cả những đưcmg chỉ lòng ban 
tay. Điều này có thể chứng minh trên tay của những thành 
viên trong gia tộc.

- Gia phả: Dùng dấu vân tay có thể kiến lập được gia 
phà. Có những ký hiệu đặc sác riêng và nhOng điểm tương 
tự CÓ thể tìm ra từ hình dạng và kết cấu bàn tay của những thành viên trong gia tộc.



CHỨC NGHlệP THỂ HIỆN TRÊN ĐÔI TflV

/'" X íc  nbà phàn tích  tưứncị, ioiỷ cá th ể  (ỷUÍp cluuưị, ta  tùn  'la  ncịỉtề tuịlùệọ. tiúck b&ọ. U& 
ỉ  s  lứủt thân, u i kcù hàn- icuỷ của cluúưỷ ta  phẩn á*ih tâm  th á i oà ntối (ịuati hệ của d tú ih  
\ ^ y  mùtU đối ¿ÍỚ& ncịưòi khác. Muắ+1 lùểt m ùiít pJiU It&p- ƠỚL loại cô*t<ỷ uiệc HÒa th i Uưác tiên  

pẨiải tìm  na mối- iư&níỷ liên, xcùỷ dựncị, kho- ũe liệu, U&Kỷ ỈHtiíc. đ ể  tiến  ẩểti mục đích. H ỉue aịùỷ cá th ể  
(ỷiúọ. cluúuị. ta  cá th ể  tử  h ình  dan(ỷ nà kết cấu của Ịfàn iciiỷ n ltù t thẩiỷ ừ n lt aực cỗncỷ ơiệc cá t/ứển 
OẠ+Uỷ he&HCị, đối lán. ÌVhi&Uỷ ẩưòbUỷ oâtt xuqên <ịua lò+Uỷ bàn taiỷ aà nhiừuị, k ý  luệu ắặc ỉùệt cá U iể 
clủnứ. tín h  chất cỗncị, oiệc chuẩn xác. ễa u  đá lạ i lựa chạn ỈAứ+Uỷ hhb ũe liệu  đó- nltứncỷ tbỏMCị. tm  liên  
CịUa n  ụâí nlú&Uỷ đm(ỷ việc HiCUUỷ lạ i thảnh Cữ+Uỷ oà cảm (ỷiác tỉiôả  mãn cho- ỉtạ n .

Bốn loại hình bàn tay

H ình dạng cơ bản  của bàn tay  hiển th ị th iên  tín h  năng  khiếu  và tà i năng 
bẩm  sinh  đó, đó là  như ng  căn cứ sơ bộ, bước đầu. Bưốc tiếp theo là  từ  nhũng 
bộ phận  này cộng thêm  những thông tin  tìm  được từ  vân ngón tay  và đưòng 
chỉ tay, cuối cùng tìm  ra  lĩnh  vực công việc thích hợp với bản  th â n  mình.

T ay h ình  T hổ ra y  hình  Phong__________n
Người có tay hình Thổ thích hợp với 

những công viộc đối ngoại, sẽ là một nhân 
viên rất chăm chỉ. Người có tay hình Thổ 
giỏi vận dụng hai bàn tay, khuyết thiếu năng 
lực tưởng tượng, nhưng có thể dùng công 
việc thực tế  để bổ sung cho thiếu sót cùa 
mình. Là người không thích thay đổi, cần 
cảm giác an toàn trong cống việc.__________

Giao thiệp là điểm mạnh cùa người có tay 
hình Phong. Những người này thích hợp với 
các nghề nghiệp như giáo dục, chuyên viên, 
hướng dẫn viên du lịch, nhà chính trị. Người 
tay hình Phong ngay từ nhỏ dã thông minh, 
linh hoạt, đầy hứng thú với những thứ mới 
mẻ.



T ham  vọng và cạnh  tran h
Từ hình dạng của bàn tay có thể thấy được nhu cầu công việc khác nhau và tài năng 

riẽng biệt.
So sánh bàn tay của kiộn tướng cờ vua quốc tế  Kasparov và nhà vô địch quyén anh Ali. 

Cả hai người đều tham gia vào những trận đấu một đối một, cần sự tư  duy cẩn thận và phản 
ứng nhanh nhạy, nhưng hai người lại phải đáp ứng những yêu cầu khác nhau. Kasparov có 
bàn tay nhò, các đởt ngón tay nhô lên, biểu thị anh tương đổi coi trọng suy nghĩ lý tính và 
năng lực phản ứng kịp thời, còn Ali, bàn tay, ngón tay đều rất đầy đặn, biểu thị khả năng 
chiu lực mạnh, phản ứng trực giác tốt._______

K asparov: Nãm 22 tuổi anh trở thành 
nhà vố địch cờ  vua trẻ nhất đương thời.

Ali: Tùng hai lần đạt giải quán 
quân quyén anh quốc tế.

______________ T ay hình Hỏa______________
Là người thích nắm bắt tình thế, là nhân vật 

lãnh đạo, có tài tổ chức. Họ thích giao thiộp, 
dễ bị những thú vui và nghệ thuật hấp dẫn. 
Người có tay hình Hỏa là người thiện chiến và 
mạo hiểm, rất giỏi chịu đựng áp lực.

T ay  h ìn h  T hủy____________
Có hai lĩnh vực có sức hấp dẫn đối với 

những người này đó là hoạt động trong 
những tổ chức từ thiện và làm nghệ thuật. 
Người có tay hình Thủy sẽ rất ưu tú trong 
vai trò chuyên gia trị liệu. Họ cũng có thể 
thành công trong vai trò một nhà nghệ 
thuật gia, thi nhân hay một nhà thiết kế.



Gò bàn tay

Gò lòng bàn tay  đại biểu cho các vị tr í tồn tạ i năng  lượng, có thể  chỉ ra 
cho chúng ta  th ấy  năng  khiếu  của bản th ân  m ình ở đâu. Thông thường, gò 
lòng bàn  tay  p h á t tr iể n  b iểu  th ị năng  lực đặc b iệ t và kỹ th u ậ t chuyên môn. 
Gò lòng bàn  tay  phát tr iể n  hướng ra  ngoài biểu th ị có tà i năng  th iên  phú 
nhưng không được p h á t huy thích đáng. Gò lòng bàn  tay  không phát triển  
hứng th ú  không được p h á t huy.

Gò Thái dương đại biểu cho _ Gò Thổ tinh đại biểu cho sự thâm
tài năng nghệ thuật bẩm sinh /  trẩm thích hợp nghiên cứu học thuật

Gò Thủy tinh đại biểu 
cho nang lực ngoại giao

Gò Hỏa tinh thứ haii 
đại biểu cho sự thành thực

Gò Nguyệt đại biểu 
cho sức tường tượng

Gò Mộc tinh đại diện 
cho nâng lực lãnh đạo, 

chính nghĩa và sự khoan 
dung, độ lượng

Gò Hòa tinh thứ nhất đại 
biểu cho quân sự và vận động

Gò Kim tinh phát triển đem lại 
sự nhiệt thành đối vói công viộc

C á c  loại hình vân ngón tay

Loại h ình  vân ngón tay  là kết quả của sự di truyền, cũng biểu th ị đặc trưng 
tính cách thiên hẩm  của nhúng ta. Thông qua giáo dục và huân  luyện, chúng 
ta  có thể thay  đổi hoặc p h á t triển  những cá tính  khác nhau , nhưng nhìn  chung 
đường vân ngón tay luôn đủ để biểu th ị thiên tính  cơ bản của mỗi cá nhân.

Người có vân ngón tay hình cái 
ky thích hợp với những công việc 
trong mối trường nhiéu biến dổi.

Là người luôn nhìn sự việc từ 
hai phía, là một đàm phán viên, 
thẩm phán viên tài năng.________



Ván ngón tay hình loa: Là
vân ngón tay của chuyên gia. 
Người có vân ngón tay loại này 
thích hợp với công viộc độc lập 
vì họ hy vọng có thể khống chế 
được hoàn cảnh.

Ván hình Ịoa ị  I  ỹ â n  hũih cung
Vân hình cung: Có tài năng 

đối với những công việc thực 
dụng, từ thợ thủ công đến công 
trình sư, từ nông phu đến bác sỹ 
ngoại khoa, những công việc cần 
phát huy kỹ xảo của đôi tay họ 
đều hoàn thành rất tốt.

Ngón tay

Ngón tay  biểu th ị kh ả  năng  phát huy tà i năng  của chúng ta  như  thê  nào, 
đối m ặt với nhiệm  vụ như đến đâu, đảm  n hận  trách  nh iệm  như  th ế  nào cho 
đến việc hoàn th à n h  yêu cầu công việc ra  sao.

ĐỘ DÀI NGÓN TAY

Ngón tay

Người có ngón tay dài rất có tài trong 
việc xử lý những tình tiết nhỏ nhặt, cụ thể, là 
người cẩn thận lại khổng sợ vất vả, họ thích 
hợp nhất vái những công việc yêu cẩu tính 
hệ thống hoặc nặng về phân tích. Họ đặc 
biệt ưu tú trong những công việc yêu cẩu sự 
chuẩn xác hoặc sự kết hạp nhịp nhàng giữa 
tay và mắt.

Ngón tay ngắn

Npón tav  noánaajgBgjBBggggfiraiggj. ẵẼsSlẵlgĐSa c
Người có ngón tay tương đối ngắn biổu 

thị khả năng xử lý sự việc rất nhanh. Họ 
thưòng có tư ch ỉt của một tư tưởng gia, có 
thể bằng trực giác tìm  ra phương thức làm 
việc của riêng mình, họ cũng có thể từ 
nhũng tầng diện tương dối lớn xử lý từng 
cống việc một. Người có ngón tay ngắn làm 
việc rất cố kế hoạch nhưng lại khống cố tính 
nhẫn nại, cũng có khuynh hướng khổng từ 
thủ đoạn để đạt dược mục đích.



ĐỐT NGÓN TAY

Đổt ngón # X 
tay nhõ lên ■  ■  M

r a i l g ^
1

1  1  M  Đốt ngón tay 
1 1 1  bằng phảng

Ị

Đốt ngón tav  nhó lên Đốt ngón tay  bằng phảng
Đốt ngón tay nhô lên là đặc trưng của nhà 

phân tích, họ rất giỏi trong việc chân tướng 
sự việc và vận dụng tư liệu, giỏi trong việc 
quyết định, rất có hứng thú vói những công 
việc đòi hỏi tư duy logic. Những công việc 
thích hợp với họ là: Nghiên cứu, triết học, 
nhà hùng biện hoặc trong các lĩnh vực cần 
vận dụng tư duy logic.

Người có đốt ngón tay bằng phẳng có thể 
bằng trực giác tiếp thu không tin. Khi gặp 
vấn đề, họ thích dựa vào trực giác để giải 
quyết chứ không phải là vận dụng suy lý 
logic. Họ rất thích cùng hợp tác với người 
khác để giải quyết công việc, họ thích 
những công việc yêu cầu sức sáng tạo.



X€M NGHỄ NGHlệp THÔNG ọ un DƯỜNG CHỈ Tnv

k lũ  ùm  đưọ& ừnh ơực cồH(ỷ việc UúcU k&fX, ừe việc xetn x é i k ể í cấu của Ịfàn tay, 
í*Kỷ ta  lạ i có- th ể  iừ  nlúừUỷ (tặc điểm  của (Làbuị, ch ỉ tcuỷ, cÙHíị, (Mấ nhiều nlũÙKỷ 

tin  khác kèm  thea đ ể  tim  hiểu, ơề cltức HCỷliiệp, ỈAữHCỷ ũtì&Uỷ la i của hỏn thân. 
%uỜH(ỷ c h ỉ tcuỷ có- thể kiểu, thị tài nâncỷ nà tâtn i/ú đặc thù của mẫí cá nhãn, tAậtn ckí cá thể chơ’ 
ỉũểt ơàữ UtòeL (ỷiatt rtảo- cluíncỷ ta  Uuuỷ đẩl cô+Uỷ việc.

Đường Thái dương

Do nhu  cầu  k inh  tế, thêm  sự khuyết th iế u  rèn  luyện và cơ hội nên  nhiều  
người thường không th ể  p h á t huy được sở trường  m à chỉ có th ể  làm  những 
công việc m ưu sinh  m iễn cưỡng qua ngày. N guyên n h ân  dẫn  đến hoàn cảnh 
khó k hăn  đó sẽ có th ể  nh ìn  th ấy  trên  đưòng T hái dương.

Đường T hái dương đơn diệu:
Đường Thái dương là chỉ tiêu cho 
thấy mức độ thỏa mãn đối với 
công việc, đường Thái dương in 
sâu biểu thị người này đối vói 
cống việc luôn tìm được cảm giác 
vui vẻ và thoả mãn.

Có nhiều đường T hái dương: Nhiều 
dường Thái dương biểu thị người này đa tài 
đa nghệ, họ có thể thành công trên các lĩnh 
vực khác nhau, họ không có sự nhẫn nại tốt 
nhưng lại có tâm lý sắc bén, sức chú ý cùa 
họ có thể phân tán trên nhiều lĩnh vực khác 
nhau. Người có nhiều đường Thái dương đại 
biểu cho khả năng thích ứng rất tốt, là người 
luôn có nhẵn sinh quan tích cực.



Đường trí tuệ

S a u  k h i  h ìn h  t h à n h  được m o n g  m u ố n  v ề  cô n g  v iệc  c ủ a  m ìn h  p h ả i  x em  
tà i  n ă n g  v à  m ứ c  độ th íc h  h ợ p  c ủ a  b ạ n  th ì  là m  v iệc  g ì là  p h ù  hợp . M ộ t t ro n g  
n h ữ n g  p h ư ơ n g  p h á p  h a y  n h ấ t  l à  x e m  đ ư ờ n g  t r í  tu ệ .  Đ ư ờ n g  t r í  tu ệ  h iể n  th ị  
p h ư ơ n g  th ứ c  tư  d u y , t â m  t ư  v à  t r í  lực c ủ a  b ạ n . C h a  m ẹ  v à  cuộc  số n g  là  
n g ư ờ i c u n g  c ấp  ch o  b ạ n  n h ữ n g  k iế n  n g h ị, n ế u  có th ể  th a m  k h ả o  n h ữ n g  
th ô n g  t i n  m à  đ ư ờ n g  t r í  tu ệ  c u n g  c ấ p  th ì  c à n g  có th ể  k h ẳ n g  đ ịn h  n h ữ n g  k iế n  
n g h ị m à  n g ư ờ i k h á c  c u n g  c ấ p  có p h ù  h ợ p  với m ìn h  h a y  k h ô n g .

Đường trí

Đưòng trí tuệ có hai hình thái cơ bản, có 
thể dùng để khu biệt người này có hứng thú 
đối với khoa học hay sức sáng tao tương đối 
phong phú. Đường trí tuệ uốn cong biểu thị 
người này có tư duy rộng, thích hợp với 
những công việc liên quan đến lĩnh vực 
nhân văn và nghệ thuật.

Đường trí 
tuộ thăng

B  »ĩTOTíKmtmiti hilrĩròTíTOS
Đại biểu cho thái độ phân tích logic trong 

cuộc sống, họ sẽ bị hấp dẫn bởi những lĩnh 
vực như khoa học kỹ thuật, cơ gióti hoặc 
thương nghiệp. Đường trí tuệ rất dài đại biểu 
cho sự tập trung chú ý đối với công viộc và 
những thành tựu trên lĩnh vực học thuật. 
Đường trí tuệ ngắn mà thẳng biểu thị người 
này tương đối thực tế, có rất ít hứng thú với 
sự vật thực tế.

Đ ường v ận  m ện h

K h i d ự  đ ịn h  v ề  cuộc số n g  t ro n g  tư ơ n g  la i, đ ư ờ ng  v ậ n  m ệ n h  g iô n g  n h ư  chiếc 
đ è n  p in  tro n g  đ ê m  tố i, sẽ  p h á t  r a  á n h  s á n g  ch ỉ d ẫ n  p h ư ơ n g  h ư ớ n g  cho c h ú n g  ta . 
Đ ường  v ậ n  m ệ n h  vẽ r a  t iế n  t r ìn h  th e o  đ uổ i công v iệc  c ủ a  c h ú n g  ta ,  g iám  s á t  
c h ú n g  ta  t iế n  bước, gh i lạ i  n h ữ n g  th à n h  công  v à  t h ấ t  b ạ i,  h iể n  th ị  k h ả  n ă n g  
c h ú n g  ta  có th ể  th a y  đổi cô n g  v iệc  t ro n g  tư ơ n g  la i  v à  t ín h  được th ờ i g ia n  p h á t  
s in h  n h ữ n g  sự  k iệ n  tro n g  cuộc đời.



Phán 
chổng lên nhau 

của 2 đường 
vận mệnh tương 

dối dài
ị

Đường vận m ệnh th ay  đổi phương hướng
Bộ ph ận  đ ứ t đoạn  chống xếp lên nhau 

của đuòng  vận  m ệnh tương đối dài
Khi đường vận m ệnh thay đổi phương 

hướng biểu thị có sự biến động trong công 
việc. Nhưng vì đưòng vận mệnh không bị 
đứt đoạn nên không thể là .đ ổ i thành một 
lĩnh vực công việc mới hoặc sang một công 
ty mới. Nó biểu thị trong công việc phát 
sinh phương hướng mới hoặc được thăng 
chức.

Đứt đoạn biểu thị sự thay đổi, diẻu đáng 
chú ý là đứt đoạn có hai hình thái khác 
nhau. Trên đường vận mệnh xuất hiện 
đường đút đoạn chồng lên nhau biểu thị 
người này quyết tâm thay đổi công việc, 
khoảng cách của điểm chồng xếp đại biéu 
cho mức độ thay đổi. Đưcmg vận mệnh trong 
hình này độ gián cách rất rộng, phản ánh 
người này sẽ đổi sang một công việc hoàn 
toàn khác.

Ig cẳt 
ngang đường 

vận mộnh

Đường vân 
đứt đoạn

i vận m ệnh Đuờng vận m ệnh
Đường nằm ngang trẽn đuờng vận mệnh 

biểu thị sẽ phát sinh khó khăn trong công 
việc. Tình hình của người phụ nữ có bàn tay 
trong hình là sẽ có m ột đồng nghiệp cản trở 
sự phát triển của cô. Tiếp đến, đường vận 
mệnh đút đoạn biểu thị cô sẽ thay đổi công 
việc, đường vận m ệnh in sâu biổu thị sự 
chuyển đổi cống việc này rất đúng hướng.

Đường vận m ệnh đứt gãy chồng lên nhau 
biểu thị người này có kế hoạch thay đổi bản 
thân, còn nếu đứt gãy không chồng lên nhau 
biểu thị người này bị ép phải thay đổi hoặc 
sự thay dổi này có phạm vi khống chế. Có 
thể là người này vì tình trạng sức khỏe mà 
phải từ bỏ công việc hoặc bị sa thải.



Xem chức nghiệp từ lòng bàn tay

M ỗi c ô n g  v iệc  đ ề u  có n h ữ n g  n h u  c ầ u  đ ặ c  t r ư n g ,  v í  d ụ ,  n g h ề  k ế  to á n  y ê u  
c ầ u  k h ả  n ă n g  t ín h  to á n ,  n g h ề  t h i ế t  k ê  th ờ i  t r a n g  y ê u  c ầ u  n ă n g  k h iế u  n g h ệ  
th u ậ t .  M ộ t n h à  to á n  h ọ c  có t h à n h  tự u ,  t u y  có t h ể  t h i ế t  k ế  th ờ i  t r a n g  n h ậ n  
được sự  h o a n  n g h ê n h  đ ặ c  b i ệ t  c ủ a  m ọi n g ư ờ i, n h ư n g  có lẽ  h ọ  sẽ  p h á t  t r i ể n  
tố t  h ơ n  t r ê n  l ĩn h  v ự c  g ia o  d ịc h  c h ứ n g  k h o á n .  C ũ n g  g iô n g  n h ư  v ậ y , m ộ t n h à  
th iế t  k ê  p h ụ c  t r a n g  c ũ n g  có th ể  sẽ  t h à n h  c ô n g  t r o n g  v a i  t r ò  q u ả n  lý  m ộ t 
cô n g  ty  th ò i  n h ư n g  có lẽ  h ọ  s ẽ  n g ậ p  đ ầ u  t r o n g  c ô n g  v iệ c  ở m ộ t n g â n  h à n g .

N h ữ n g  v í d ụ  t r ê n  đ â y  n h ấ n  m ạ n h  r ằ n g ,  m ỗ i c á  n h â n  có m ộ t  k h á i  n iệ m  
k h á c  n h a u  đốỉ vớ i số  h ọ c , c ác  lo ạ i k ý  h iệ u  r i ê n g  t r o n g  lò n g  b à n  t a y  b iể u  th ị  
các  lo ạ i t à i  n ă n g  th iê n  b ẩ m  có ở m ỗi c á  n h â n ,  c h ỉ  r a  c h o  c h ú n g  t a  n g h ê  
n g h iệ p  th íc h  h ợ p  n h ấ t .

G iám  đốc công ty: Từ sự phát triển của gò Kim tinh (trong hình) có thể thấy người này 
rất có tài lãnh đạo. Đường trực giác biểu thị khả năng đưa ra quyết sách chính xác và kịp 
thời. Từ sự phân bô' của đường chỉ tay có thể thấy người này có yêu cầu rất cao đối với công 
việc, áp lực cũng từ đó mà phát sinh, đẩu ngón tay nhọn cũng là biéu hiệu cùa áp lực.______

Đường tình cảm dài mà 
thẳng biểu thi khuynh hư< 

ham làm việc.

Đẩu ngón tay tương đối nhọn 
biểu thị người này luôn này sinh 

những quan niệm mới.

Gò Mộc tinh phát triển

Đường vận mệnh và đưcmg 
sinh m ệnh nối liền với nhau 
biểu thị người này sẽ sáng 

lạp mọt cong ty mới.



Nhạc sỹ: Đây là bàn tay một nghệ sỹ Violông, bộ phận thấp xuống của lòng bàn tay có 
góc thời gian rất rõ ràng và góc khéo tay ờ  gốc ngón cái, biểu thị người này có bàn tay rất 
linh hoạt, khéo léo. Cự ly giữa các ngón tay rất rộng biểu thị người này rất yêu âm nhạc, 
nhung góc ngón cái lại khổng lỏn biểu thị anh ta phải dẩu tư nhiều thời gian để luyện tập.

Y tá : Từ vân tri liệu có thé thấy người này vốn có năng lực chtta bệnh và sứ mệnh chăm 
sóc người khác. Chỉ tay hình cánh cung cho thấy người này luôn có thái độ rất nghiêm túc 
trong công việc; gò Nguyệt phát triển biểu thị đây là người rất có khả năng hiểu tâm lý 
bênh nhân, cổ tâm lý đổng tình vái bệnh nhân._________________________________________



Nông dân: Có thể hòa hợp với tự nhiên, yêu thương động vật là điéu kiện tất yếu để có 
thể phát triển trên lĩnh vực nông nghiệp, cả hai điểu kiện đó đều được thể hiện rõ ưong lòng 
bàn tay cùa nông phu. Điều đáng chú ý là ngón cái và bộ phận gốc bàn tay rất phát triển 
biểu thị thể lực rất tốt, gò Nguyệt phát triển biểu thị sự mẫn cảm đối với quy luật vận động 
của bổn mùa.

Nhà trác  địa: Là một nhà trắc địa thì năng lực phân tích là điều kiện tất yếu, đưcrng trí 
tuệ trong hình dài và thẳng biểu thị phù hợp với yêu cầu trên. Tri thức thực tế  phong phú có 
thể thấy ở người có lòng bàn tay vuông và ngón tay ngắn, thô. Toàn bộ vân ngón tay đều 
thuộc hình loa, biểu thi sự chú tâm vào công việc. Ngón cái khoẻ và bằng biểu thị người 
này cỏ tính quả đoán._________________________________________________________ ______
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Điểm kết thúc của đường trí tuệ Y \  
tai gò Môc đai biểu người này« \ V 
mang theo tính cách lãng mạn \  \

vào cồng việc. N. \ J  1

Vành Kim tinh biểu 
s .  /  thị sức sáng tạo

\ M /  Đường trí tuệ sâu là dấu 
hiệu của sự thông minh

T ác  gia: Ngón út dài là đặc trưng của người có nãng khiếu trên phương diện ngôn từ và 
sở thích truy tìm gốc rễ của vấn đề. Đường trí tuệ rõ ràng hiển thị lý trí khống chế tình cảm. 
Khoảng cách giữa các ngón tay rộng biểu thị thiên tính hoạt bát có khả năng tiếp nhận tư 
tưởng mới. Góc ngón cái nhỏ biểu thị có đẩy đủ điều kiện cần thiết để trở thành một tác gia 
thành công.

Đường Thái dương dài biểu 
thị thành công sớm

Đường lữ hành biểu thị 
phương thức sống thiên 

vể chủ nghĩa xê dịch

Đầu ngón thực tương đối nhọn

Ngón tay và lòng bàn tay dài là 
đặc trưng cùa tay hình Thủy

Đường vận m ệnh đứt đoạn

Người m ẫu: Tay hình Thủy với đường chi đẹp, nhã nhặn thường thấy trên tay của những 
người làm trong lĩnh vực thời trang, diễn viên, bàn tay trong hình là cùa một người mẫu. 
Lòng bàn tay nhỏ gầy là biổu hiện cụ thể của sự tao nhã, ngón tay nhỏ, đẩu ngón nhọn biểu 
thị sự cao nhã và phẩm vị.
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B ốn loại h ìn h  b à n  tay

Các n h à  tâm  lý học đã chứng m inh rằng, những người sống chung trong 
một tập  th ể  tưdng  đối dễ lây nhiễm  một sô' bệnh. Người th ầ n  k inh  căng 
thẳng , th ích  đấu  tra n h  thường dễ mắc bệnh tim . P h á t h iện  này  chứng m inh 
cá tín h  sẽ ản h  hưởng đến sức khỏe, mà cá tín h  lạ i có th ể  th ấy  được từ  hai
bàn tay.
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T ay  hình  Thổ Tay hình Phong
Người tay hình Thổ vì hay lo nghĩ và 

phóng túng quá độ nên dạ dày dễ phát sinh 
vấn đề, cần phải giảm nhẹ áp lực, cẩn thận 
với những công việc có trách nhiệm quá 
nặng. Duy trì sự vận động, hít thở không khí 
tươi mới là những đều rất quan trọng đối với 
sức khỏe của ho.

Triệu chứng điểm hình của những người 
tay hình Phong là bệnh vế thần kinh và hô 
hấp. Sự hoạt dộng quá dộ của quả tim không 
ngùng đề xuất yêu cầu dối với hệ thống thẩn 
kinh, thường dẫn đến hiện tượng kiệt sức.



T ay  hình Hỏa T ay  h ình  T hủy
Tinh lực sung mãn của người tay hình 

Hỏa khiến dễ phát sinh vấn đề về tim  mạch. 
Vận động quá gấp gáp, vội vàng dễ phát 
sinh những thương tổn ngoài dự kiến. Người 
tay hình Hỏa cần học cách điều hoà bước 
chân, nếu không sẽ rất dễ phải chịu sự khổ 
sở vì đôi chân kém thể lực.

Hệ thần kinh yếu khiến cho người tay 
hình Thủy dễ phát sinh những vấn đề vé mặt 
tâm lý. Nguôi có tay hình Thủy phải tránh 
sử dụng những chất gây nghiộn có hại.

Gò chuột: Nắm tay lại, để ngón cái nằm 
lên trên ngón trỏ, lúc này phần da thịt ở 
gốc ngón cái sẽ tạo thành một gò nhỏ, chỗ 
đó gọi là “gò chuột” . Cơ thịt ở gò này càng 
rắn chắc thì súc dể kháng của thăn thể càng 
tốt, nếu càng yếu thì chứng tỏ thể lực 
không đủ. Nếu tình trạng thịt quá nhiểu có 
thể là sư cảnh báo của bệnh tiểu đường.

Nốt chám  trong  lòng bàn tay: Có một
số người trong lòng bàn tay xuất hiện nốt 
chấm nhỏ màu cà phê in trên bề mặt da. 
Thông thưcmg nó sẽ xuất hiện ở  giữa lòng 
bàn tay dưới hoặc viền ngoài lòng bàn tay, 
biểu thị cơ thể thiếu chất đổng.



L òng b à n  tay

Kỷ h iệu  t rê n  d ầ u  n g ó n  tay

Thể chất, sức khỏe có thế  thấy  được từ  m àu sắfc của da th ịt, người có sức 
khỏe tố t th ì gò b àn  tay  có tín h  đàn hồi rấ t cao. B àn tay  có tín h  đàn hồi biểu 
th ị người này  có sức đề kháng  r ấ t  tốt, nếu có mắc bệnh  th ì sức khỏe cũng sẽ 
n h an h  chóng hồi phục.

Lòng bàn tay  đ ầy  đặn L òng bàn tay  m ỏng yếu Lòng bàn  tay  lõm
Đây là tay của một người 

đàn ông đã đầy đặn lại có tính 
đàn hồi, biểu thị thể chất khỏe 
mạnh. Lòng bàn tay dày mà 
gò bàn tay lại mỏng biểu thị 
tinh lực không đủ. Nếu lòng 
bàn tay cứng mà rắn chắc 
biểu thị cảm giác trì trệ, tình 
cảm chịu sự áp chế.

Đại biểu cho người có thể 
lực yếu duối, tinh lực có hạn. 
Tay của người phụ nữ trong 
hình này rất mỏng biểu thị 
nếu mắc bệnh thì phải có 
một thòi gian rất dài cơ thể 
cô ta mới có thể hồi phục 
dược.

Nếu các gò xung quanh 
dày, nhiều thịt trong đó gò 
Kim tinh và gò Nguyệt đặc 
biệt phát đạt thì lòng bàn tay 
sẽ lõm xuống, biểu thị thể 
lực không tốt, không đù sức 
chịu đựng.

Bàn tay mỏng, yếu Lòng bàn lay lõm ờ giữa

Mỗi ngón tay  đều tương liên vối một phương diện riêng  trong cuộc sống 
hoặc một bộ p h ậ n  nào đó trong  cơ thể, vì th ế  những ký h iệu  trê n  đầu  ngón 
tay  sẽ h iển  th ị nhữ ng  thông  tin  quan  trọng có liên q uan  đến sức khỏe. Vân 
ngắn , nằm  n g an g  biểu th ị áp lực, vân th ẳ n g  đại 
b iểu cho vấn đề về horm on. Chỉ cần khôi phục sức 
khỏe th ì h a i loại ký h iệu  trê n  sẽ biến mất.

Ván ngang: Nếu trên đầu ngón tay thực xuất hiện vân 
ngang biểu thị lòng tin có nguy cơ bị suy giảm, tại ngón 
giữa biểu thị có khó khăn trở ngại về hạnh phúc. Nếu vân 
ngang ở  ngón giữa và ngón vô danh nhiều hơn ỡ những 
ngón tay khác biểu thị người này có nguy cơ rạn nứt ình 
cảm trong tình yêu hoặc hôn nhân. Vân ngang trên ngón 
út biểu thị quan hệ giao thiệp có khó khăn hoặc có vấn đề 
trong sinh hoạt tình dục.
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Đưqlng ch ỉ tay  và sứ c  kh o ẻ

Vân thẳng: Đường vân thẳng trên ngón trỏ 
biểu thị bài tiết có vấn để. Vân thẳng trên đầu 
ngón giữa biểu thị công năng bài tiết bất 
thường. Đường vân thẳng trên ngón vô danh 
biểu thị tim mạch có vấn đề, huyết áp cũng có 
thể phát sinh vấn đề. Vân thẳng ở  ngón út 
thường đại biểu cho vấn đề ở  tuyến giáp.

Chỉ tay  cung cấp nhũng  thông tin  quý giá vê' tìn h  trạn g  sức khỏe. Dấu 
h iệu  mò đi ỏ chỉ tay  là  sự cảnh báo p h á t s inh  vấn  đề. N hững ký h iệu  có liên 
quan  đến th ể  ch ấ t và bệnh  tậ t  đều có th ể  p h á t h iện  từ  đường chỉ tay  trước 
khi triệu  chứng bệnh  x u ấ t hiện. Chỉ cần tìm  ra  m anh  môi trước sự việc th ì 
có thể sớm chuẩn  bị đề phòng bệnh tậ t, hoặc kh iến  cho bản th â n  nhanh  
chóng khôi phục sức khỏe.
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1 1 C h ỉ tay  không nhiều
Đường chỉ trong lòng bàn tay chằng chịt 

như tổ ong đại biểu cho người có hệ thống 
thần kinh luôn trong trạng thái khẩn trương, 
căng thẳng. Năng lực tưởng tượng có thể vì 
sự mất diều hoà thăn tâm mà bị hạn chế. Áp 
lực quản lý và phương thức sống tương đối 
phóng túng có thể làm họ mất cân bằng 
trong cuộc sống.

Biểu thị trong lòng bàn tay chỉ có những 
đường chì chù yếu , không có những đường 
hỗn tạp, biểu thị hệ thống thần kinh của 
người này rất cân bằng, bình ổn, có thể khắc 
phục được các loại áp lực trong cuộc sống.



Da bàn tay

Các nhà khoa học đã p h á t h iện  ra  rằng, những đường chỉ khác trên  da 
có liên quan  rấ t  lớn đến những bệnh sẽ phát sinh.

Da bị tổn thưưng: Làn da có liên
quan mật thiết với hệ thống thần kinh, vì 
thế nếu hệ thống thần kinh vì bệnh tật 
làm cho suy nhược thì sẽ khiến cho da bị 
rạn giống như bị chia cắt. Toàn bộ phần 
màu trắng trong hình, mắt thường hầu 
như không nhìn thấy được, trẽn thực tế là 
những chỏ da bị rạn nứt.

C hi bàn tay  bị thương tổn
Chỉ tay in sâu, rõ ràng phản ánh thể chất khỏe mạnh. Vì thế nếu đường chỉ 

này xuất hiện sự tổn thương biểu thị thân thể phát sinh sự hư nhược. Đường 
trí tuệ và dường tình cảm liên tục xuất hiộn dấu hiệu hình đảo và hình dây 
xích biểu thị sự mất cân bằng các chất trong cơ thể. Tình trạng này nếu xuất 
hiện trên đường sinh mệnh tất biểu thị sức hoạt động giảm, thể chất suy 
nhược.

Đường tình cảm có 
dang hình dây xích.



Ký hiệu sứ c  khoẻ

Những ký h iệu  cụ th ể  trong lòng bàn  tay  có liên quan  đến nhữ ng  bệnh 
tậ t n h ấ t định, có m ột sô' bệnh  là  do di tru y ền  cũng có một số  b ệnh  do ản h  
hưởng từ  môi trường m à p h á t sinh. N hưng nhữ ng  ký hiệu  này  đều chỉ có 
tính  đại biểu cho tìn h  trạn g  th ể  chấ t và sự p h á t s inh  bệnh  tậ t, mỗi ký h iệu  
xuất h iện  không phải đại diện cho một loại trạ n g  huống n h ấ t đ ịnh  sẽ p h á t 
sinh. Vì thế, khi chẩn  đoán chúng ta  không th ể  dựa vào nhữ ng  triệu  chứng 
đơn lẻ, càng không th ể  từ  nhữ ng  người không  được đào tạo b à i bản. Chính 
vì thế, nếu th ấy  có b ấ t kỳ nghi vấn nào chúng ta  phải tìm  đến những  bác sỹ 
có chuyên môn để được giúp đô.

Hình đảo trên đường tình cảm



Đường tình cảm hình bậc thang: Có khi
dường tình cảm phía dưới ngón vô danh có thể có 
hình dạng bậc thang, biểu thi sự mất cân bằng các 
chất trong cơ thể.

Dáu liệu liên quan đến răng miệng: Phía 
trẽn đường tình cảm, giữa ngón vô danh và ngón 
út, nếu có một tổ hợp những dường vân nhỏ, biểu 
thị có vấn để về rãng miộng. Nhưng nếu cũng tại 
vị trí này thấy có xuất hiện vân trị liêu tương đối 
lớn tất biểu thị bạn nhất định phải tìm đến bác sỹ 
nha khoa.

Hình sao trên  lòng bàn tay: Vân hình sao 
trên lòng bàn tay đại biểu cho mặt sinh lý hoặc 
tâm lý dột nhiên phát sinh ảnh hường. Nếu xuất 
hiộn trên đường tình cảm, lại lần với các dường 
vân khác thì có thể là báo hiộu sự phát sinh bệnh 
tim mạch. Nếu xuất hiộn trên đường trí tuệ thì rất 
có thế bạn sẽ bị va đập mạnh ờ đầu. Nếu xuất hiộn 
trên đường sinh mẽnh. Biéu thị có thé bị ngoại 
thương hoặc phảu thuật.

Vân hình ruột: Một đoạn vân nhỏ xuyên qua 

trung tâm lòng bàn tay, biéu thị dường tiêu hoá có 
vấn đẻ.

Vàn hình lưới: Viền ngoài lòng bàn tay có tổ 
hợp đường vân nhỏ nổi ưên bẻ măt da, biểu thị 
trong cơ thể tích chứa lượng lớn acid uric, lâu 
ngày sẽ dần đến bênh phong thấp.

Đuong tr( luẹ cổ hình rang  cưa: Khi chung ta 

xoè bàn tay ra, có thé nhìn thấy trên đường trí tuệ 
có những vết răng cưa thì rất có thể bạn đã mắc 
bộnh đau đầu hoặc đau nửa đầu.

Đường tr í  tuệ quá dài: Đường trí tuệ kéo dài 
dến phía ngoài lòng bàn tay thông thường biểu thị 
sự nhảy vọt, có vấn đề ưên phương diộn hành vi, 
đăc biột nếu ờ trẻ nhỏ.

Đường m ẫn cảm : Còn gọi đường này là đường 
phóng túng, dường chỉ này bắt đầu từ vién ngoài 
lòng bàn tay, xuyên qua gò Nguyột, biểu thị người 
này quá mản cảm với mọi vấn đẻ.

Hình đào trên  đường tình cảm : Đường tình 

cảm phía dưới ngón giừa xuất hiộn một đường vân 
hình dào, biểu thị có vấn đé vé thính giác, nhưng

nếu xuất hiện dưới ngón vô danh biểu thị có vấn 
để về thị lực.

Vân cành cây chĩa xuống: Nếu trên đường trí 
tuộ có đường vân hình cành cây chĩa xuống thông 
thường là biểu hiện của triộu chứng u uất, đường 
trí tuộ cũng dần đổi phương hướng xuống dưới, 
khi khôi phục được trạng thái cân bằng, chứng u 
uất mất đi thì đường trí tuộ sẽ quay lại phương 
hướng ban đầu.

Đường tình cảm mờ nhạt: Nếu một khoảng 
nào đó cùa đường tình cảm quá mờ nhạt, khổng rõ 
ràng biéu thị có một đoạn thời gian tâm lý có 
trạng thái căng thẳng.

Hình dào trên dường sinh mệnh: Hình đảo 
trên đường sinh mộnh đại biểu cho thời điém thể 
lực suy yếu, nếu xuất hiộn trên đường sinh mộnh 
tất biéu thị đường hô hấp có vấn để, nếu vân hình 
đảo càng tiến gần vào cổ tay biểu thị người này 
thể chất ngày càng suy nhược.

Vân tổn thương: Xuất hiện vân nằm ngang 
trên đường sinh mênh biêu thị có sự nguy biến vẻ 
mặt tình cảm, vân nằm ngang càng dài biéu thị 
mức độ ảnh hưởng của sự kiộn càng lớn.

C hất sừng: Chất sừng là lớp da cứng nhô lên, 
thông thường là do ma sát quá nhiẻu mà sinh ra, 
nhưng nó cũng có thể biểu thị những bénh tật ở 
các cơ quan nhất định trong cơ thể. Xuất hiộn ở vị 
trí trong hình biéu thị người này có vấn đé vé thận.

Vùn hình tứ giác: Phần dưới lòng bàn tay xuất 
hiện đường vân hình tứ giác rất lớn lấn chiếm 
đường sinh mệnh, loại vân này nếu xuất hiện ở nữ 
giới tất biểu thị có vấn để vẻ phụ khoa, nếu ở nam 
giới tất biểu thị có vấn để vể đường tiết niộu.

Vàn tua cờ: Nếu trẻn đường trí tuệ hoậc đường 
sinh mệnh xuất hiện một đường vân nhìn giống 
như tua cờ, biểu thị người này thường xuyên làm 
hao phí tinh lực.

Vàn cổ tay đột khởi: Theo quan sát, nếu trẻn 

tay nữ giới xuất hiên một đường vân cổ tay đột 
nhiên chĩa xuống theo hướng lòng bàn tay, biểu 
thị người này có sức khỏe sinh sản tương đối yếu.
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M óng tay

Móng tay  sẽ không ngừng p h á t tr iể n  dài ra , vì th ế  nếu  như  trong quá 
tr ìn h  cung cấp m áu đến móng tay  có th ay  đổi th ì ngay  lập  tức trê n  móng 
tay  sẽ p h á t sinh  những ký hiệu, những ký h iệu  này  sẽ cung cấp những đầu 
mối liên quan  đến tìn h  trạ n g  sức khỏe.
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Điểm chấm  trò n : Điểm 
chấm tròn màu trắng hoặc 
màu tro xuất hiện trên móng 
tay biéu thị người này đang 
trải qua thời gian mệt mỏi 
hoặc áp lực. Hoặc trong cơ 
thé thiếu chất kẽm.

Vân thẳng: Móng tay 
xuất hiện những đường vân 
thẳng, khiến cho bề mặt của 
móng tay xuất hiện những 
góc cạnh, biểu thị đường tiêu 
hoá có vấn đề như có thể 
mắc viêm ruột thừa cũng có 
thể sinh bênh phong thấp.

V ân ngang: Trên móng 
tay nếu xuất hiện những ký 
hiệu này thông thưcmg là do 
những tổn thương tạo thành, 
ví như bệnh tật về sinh lý, 
chấn động về tình cảm hoặc 
dinh dưỡng không tốt.
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Vòng bao: Móng tay gồ 

lên bọc lấy đẩu ngón tay 
biểu thị có vấn đề về hô hấp. 
Chi cần khối phục lại sức 
khỏe thì móng tay sẽ trở về 
hình dạng vốn có.

M óng tay lõm vào trong:
Móng tay lõm xuống ở  giũa, 
phẩn ngọn móng chĩa ra ngoài 
cách xa hẳn vói dầu ngón tay 
biểu thị dinh dưỡng không dẩy 
dù, hoặc thiếu máu, hoặc 
tuyến giáp có ván đề.

H ình  cánh qu ạ t: Loại 
móng tay này thường biểu 
thị khuynh hướng căng 
thẳng thần kinh. Chịu áp lực 
trong thời gian quá dài sẽ 
khiến cho móng tay biến đổi 
hình dạng.



Màu sắ c  và độ  ấm  của  bàn  tay

M àu sắc và độ ấm  của lòng bàn  tay  thường đi đôi với nhau , vì cả ha i đều 
do hệ thống tu ầ n  hoàn  quyết định. N hưng phải khảo sá t h a i loại tìn h  huống 
dưối đây: Độ ấm  do môi trư òng  và ấm  do hoạt động. Ví dụ khi chúng ta  làm  
việc liên tục tay  của chúng  ta  sẽ rấ t  nóng, nhưng nếu  chúng ta  ngồi yên tĩnh  
khoảng nửa giờ th ì độ nóng sẽ giảm  xuống b ình  thường.

Rất hồng
Bàn tay và móng tay có màu hổng là đại 

biểu cho chứng cao huyết áp hoăc phong 
thấp. Trước đây người ta cho rằng đôi tay 
hồng nhuận có liên quan đến cá tính dễ nổi 
nóng, người có hai bàn tay hổng nhuận 
thường có khuynh hướng bạo lực và tính vội 
vàng. Về mặt sinh lý, hiện tượng này có thể 
đại biểu cho những bệnh về gan, các tuyến 
trong cơ thể. Nếu ở nữ giới viền ngoài lòng 
bàn tay đỏ lôn thì rất có thổ người này đang
mang thai.

Bàn tay và móng tay lạnh mà trắng xanh 
thường liên quan đến bệnh thiếu máu. Khi 
trong cơ thể thiếu chất sắt thì khi xoè bàn 
tay ra chúng ta sẽ thấy những đường vân 
trong lòng bàn tay đều chuyển thành màu 
trắng, thậm chí là màu trắng xanh, da và 
móng tay cũng dần chuyển thành màu trắng 
xanh, biểu thị hệ tuần hoàn và hệ hô hấp có 
vấn đề.

Mát xa  b à n  tay

H iện nay  m át xa không nhữ ng  đã được cả th ế  giới tiếp n h ận  m à nó còn 
trở th à n h  m ột phương pháp  tr ị liệu tương đôi. có h iệu  quả, nó không những 
có tác dụng giảm  đau, tă n g  cường sức khỏe m à nó còn có th ể  loại bỏ hoặc 
kích thích các loại p h ản  ứ ng  trong  cơ thể. Phương pháp m á t xa bàn  tay  là  sự 
tổng hợp các quy tắc  và th ủ  pháp  truyền  thông và h iện  đại xoa bóp kích 
thích các k h u  p h ản  xạ. Vì thế , chỉ cần liên tục m á t xa sẽ có th ể  giúp cho 
th â n  thể  và hệ tu ầ n  h oàn  của chúng ta  luôn được điều hoà.



Bước 1 Bước 2

Bước 4 Bước 5 Bước 6

Cũng dùng động tác tuơng 
tự mát xa từng ngón tay một, 
dầu tiên mát xa lòng bàn tay 
sau đó đến mu bàn tay, đừng 
quên mát xa ngón cái.________

Đặt hai bàn tay đan chéo 
vào nhau dùng lực bẻ ngửa ra 
cho đến khi phần dưới các 
ngón tay cảm giác được có lục 
kéo.

Sau cùng, mát xa hai bàn 
tay, duỗi thẳng bàn tay, kéo 
căng các ngón tay đến mức có 
cảm giác đau thì dừng.

Khi mát xa bàn tay phải dùng lực vừa đủ. 
Khi ấn xuống có thể kích thích tuần hoàn, có 
hiệu quả làm lưu thông tuần hoàn. Khi mát xa 
mỗi động tác đều phải hướng về phía quả tim. 
Động tác thứ nhất là bắt đầu từ đầu ngón cái 
dùng động tác vẽ hình tròn mát xa các vị trí 
trong lòng bàn tay, khiến cho đa thịt và dây 
chằng thả lòng.____________

Một tay nắm chặt 
các đầu ngón của bàn 
tay kia, bè ngửa lòng 
bàn tay ra. Nếu bạn bị 
bệnh phong thíp thì 
không cần dùng lục quá 
mạnh đối với động tác 
này.________

Dùng đầu ngón cái 
mát xa lên các sống 
ngón tay, miết theo 
chiểu xuống đẩu ngón 
tay.

Miết xuống các bộ phận phần 
mêm giũa các ngón tay đặc biệt 
là tại góc ngón cái. động tác này 
có thể bài trừ duợc các độc tố 
tích tụ trong co thể.___________

Dùng động tác xoay tròn miết 
xuống các đầu ngón tay, bao 
gồm: Ngón cái lớn. dầu tiên miết 
hai bên sau đó miết tù trên 
xuống duứi._________________

Đặt mu một bàn tay lên lòng 
bàn tay kia, bắt đầu xoa bóp lòng 
bằn tay. dùng ngón cái miết theo 
chiều kim đồng hổ.

Bước 7 Bước 8 Bước 9



Ạ  fỷư tei ta  tkúX&Kỷ cho- 'lầtUỷ tà i aận ud bảỡ- uậa cá liên  (ịucui m ật tlù ể t u& nhau, nki&Uỷ 
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I  * Kết cấu của ỉtàn tcuỷ hiểu, tlụ  iltá l đậ của mẫi *Kỷtfời ẩấl Ơ&L tà i phú. V í dụ, hcù ỉtản tay  
ẩầiỷ ẩặn là  ntỷưòi chăm clủ, kiên t/U lao- đận<ỷ, rtẫ lục h ếi m ình (tể  đ ạ i ctuọ& tà i p iu í; ỉuú ỉtãn toiỷ 
m ần (ỷểu là  nạừời tux&Kỷ đời Làờ, nhác, hhờ+Uỷ muắn dìmtỷ áự nẫ lụ c lảm  iiiệc đ ể  đẩi lũúỷ tà i pluí. 
Ký hiệu của hảữ- uăn tiù  Utì&Uỷ đối ẩặc kiệt, cá th ể  thấy tứ  k ý  hiệu 'lõ- nàtKỷ t/iớntỷ Ỉò+Uị ỉừui tcuỷ.

Bấn loại hình bàn tay

Người thuộc bốn loại h ìn h  bàn  tay  đều có th á i độ khác n h au  đối vối tiền 
tà i và việc tích  luỹ tà i phú. N hững đưòng vân, chỉ tay  và ký h iệu  trong  bàn 
tay  có th ể  lưu  lại tìn h  h ìn h  tà i chính của mỗi người, nhưng h ình  dạng bàn 
tay  có th ể  h iển  th ị th á i độ đốì vói tiền  bạc và phương thức quản  lý tà i sản  
của bạn.

___________ l a y  h ình lh õ _____ _________
Đại đa SỐ người có tay hình Thổ đều dựa 

vào năng lực làm việc đổ từ từ tích luỹ tài 
sản. Họ là người cẩn thận, tiết kiệm, tư 
tường Ổn định.____________________________

Thường rất có đầu óc kinh doanh, rất 
thích nghiên cứu thị trường để tìm cơ hội 
xúc tiến đầu tư, họ sẵn sàng mang tiền đến 
nơi nào có lợi nhuận dé giao dịch và đáu tư.



•________ Tay h ình  H ỏa Tay hình Thủy
Người có bàn tay hình Hỏa thường kiếm 

được tiền từ trực giác và vận may, tuy tiền 
tài có thể không ổn định. Họ không thích để 
tiền một chỗ, khuynh hướng cùa họ là đầu 
cơ giao dịch để có lợi nhuận.

Là người không coi trọng vật chất nhưng 
cũng không hoàn toàn không có đẩu óc kinh 
doanh. Thứ họ yêu thích là một tâm hồn 
phong phú chứ không phải là khoản tiền 
khổng lồ trong nhà băng. Tuy nhiên khả 
năng sáng tạo phong phú sẽ khiến cho họ có 
dược lài phú._____________________________

Đốt giữa dài biẻu 
thị tài năng quản lý 

vể mặt tài vụ tốt.

Đạc trư n g  của người thích m ạo hiểm
‘T iền chảy qua kẽ ngón tay” là câu nói mà người ta dùng để hình dung người tiêu xài vô 

độ, đây cũng là một căn cứ để phân tích tướng tay. Ngón tay của chúng ta sẽ biểu thị những 
thông tin có liên quan đến việc quản lý tiền tài. Ví dụ, ngón trỏ thẳng dại biéu cho sự liêm 
khiết, quan niệm quản lý tiền bạc tốt. N có khuynh hướng ngả về phía ngón cái biểu thị sự 
thích mạo hiểm, thích 
đầu cơ, là một chuyên 
gia trên thương trưcmg.
Ngón trỏ dựa vào ngón 
giữa đại biểu cho người 
tương đối cẩn thận, nếu 
hai ngón này gẩn sát 
nhau biểu thị người này 
khống đầu tư vào bất cứ 
lĩnh vực gì có tính mạo 
hiểm. Ngón giữa tương 
đối ngắn biểu thị không 
có trách nhiệm dối vói 
phương diện tiền bạc.

Tay của dân  cờ bạc: Ngón vó danh dài, thậm chí còn dài hơn ngón giữa là dặc điểm cùa
dân cờ bạc. Từ những đặc điểm khấc trong lòng bàn tay còn có thể thấy đây là kiểu người
khống biết lượng sức, hữu dũng vỏ mưu.______________________________________________

Ngón cái thanh mảnh, dàr 
biểu thị có đủ tài khống 
chế mức độ mạo hiểm.

Ngón vô danh 
dài biểu thị người 
thích mạo hiểm.



Hảo vận trong  bàn  tay

Trong nhữ ng  đường vân và ký h iệu  đại biểu cho th à n h  công, th ì vân 
h ình  sao là  sự tượng trư n g  rõ n h ấ t cho vận tố t, nhưng điều quan  trọng là 
chỉ có x u ấ t h iện  trên  gò Mộc tinh , gò T hái dương, gò T hủy tinh , trên  đầu  
đường sinh  m ệnh hoặc b ấ t cứ nơi nào của đường T hái dương mới là đại biểu 
cho vận tốt.

r s  | / H í Ị V i" “
# 1  Vân hình /

sao trên m \ k , /
gò Thái 1 %  y
dương 1

V ân  h ình  
sao trẽn đường 1 \  

Thái dương*\\ \

C\

f l / F
\ \  / • s a o l iè i i
\  / gò Mộc

V *  /  ,inh V  > /

V  -  (

V ân hình sao trên  
gò M ộc tỉnh

V ân hình sao trên  
gò T hái dương

V ân hình sao trên  
đường T hái dưomg

Đây là vị trí lý tưởng nhất 
để xuất hiện vân hình sao, vì 
vị trí này là đại biểu cho 
thành công và tiền tài cùng 
đến, người có vân hình sao 
trên gò Mộc tinh là người có 
vận khí rất tốt, hôn nhân rất 
thuận lợi và sẽ đạt được 
danh vọng rất cao.

Trên gò Thái dương đơn 
độc xuất hiện vân hình sao 
biểu thị tài năng thiên phú 
đậc biệt sẽ rất có thể đem lại 
thanh danh và tài phú. Đây 
thường là ký hiệu của tài 
năng sáng tạo trác việt. Bàn 
tay trong hình là của một 
diễn viên nổi tiếng.

Vân hình sao đứng đcm 
độc đại biểu cho tài năng, 
mà tài nãng này sẽ đem lại 
tài phú. Nhưng nếu xuất hiện 
trên đường Thái dương thì 
nó biểu thị cho vận tốt đặc 
biệt người này sẽ giàu có 
một cách bất ngờ.

*^v’4  Dự b ! §  đ ièm  m ay m a

Từ đường vân  tay  có th ể  có thể  thấy  được th à n h  công và th ấ t  bại về m ặt 
tiền tà i và nhữ ng  m ay m ắn hay bấ t h ạn h  có th ể  p h á t sinh  trong  cuộc sông. 
Đưòng sinh  m ệnh  hiển  th ị chúng ta  có đủ nghị lực và th ể  lực để theo đuôi 
mục đích của b ản  th â n  hay  không, đưồng tr í tu ệ  đại b iểu  cho năng  kh iếu  và 
khả năng  kiếm  tiền . Đưòng vận m ệnh và đưòng T hái dương ghi lạ i quá 
tr ìn h  p h á t triển , h iển  th ị thời gian nào sẽ có những tà i sản  kê thừ a  hoặc tà i 
sản  b ấ t ngờ. N hững đường vân này có th ể  thức tỉn h  chúng ta , dụ báo thòi 
gian p h á t sinh  vận  kh í không tố t hoặc p hán  đoán la i lầm . Chúng ta  có th ể  
vận dụng nhữ ng  đặc trư n g  này để chuẩn  bị tố t vấn đề tà i chính.



Hồ sơ sự kiện: Bàn tay của người phụ nữ trong hình có vân hình đảo rất lớn trên đường 
sinh mệnh, ký hiệu này cảnh báo người này có thể sẽ lâm vào hoàn cảnh khó khăn. Khi 39 
tuổi bà thất bại trong kinh doanh, rơi vào tình trạng khó khăn kéo dài tám năm. Vào năm bà 
47 tuổi xuất hiện vân tứ giác lớn trên lòng bàn tay, biểu thị trải qua sự nỗ lực làm việc bà 
đã có thể khôi phục trỏ lại. Sau đó xuất hiện đường vận mệnh mới rất rõ ràng, phía trên 
đường tình cảm xuất hiện thêm đưcmg Thái dương, đây chính là dấu hiệu dự báo vào năm 
50 tuổi bà chính thức trở thành giám đốc một công ty và rất thành công trong kinh doanh.
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Bốn loại hình bàn tay
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T ay hình  T hổ Tay hình Phong
Người này thích cuộc sống có tiết tấu cô' 

định, cũng có khuynh hướng muốn quay về 
nơi mà mình đã lưu lại những kỷ niệm sâu 
sắc, là người thích khỏng gian sống nống 
thôn hơn là thành thị.

Nguời này thích phương thức sống đa dạng, 
nhiều biến đổi, thích giao thiệp với người khác. 
Đi du lịch nước ngoài có thể khiến cho họ dưọc 
thoả mãn ham muốn xê dịch và rộng mờ tầm 
mắt, rất nhiều người làm nghề liên quan đến du 
lich có tay hình Phong.

Yữ pfl
* 1

T ay  hình  H ỏa T ay hình  T hủy
Tay trong hình là của một nhà mạo hiểm, 

đối vối du lịch người này tràn đầy hưng 
phấn và hứng thú, đối với những nơi còn 
nhiều bí ẩn họ cũng vô cùng thích thú được 
khám phá, và càng thích thú hơn với những 
phong tục văn hoá ở nơi không quen thuộc.

Người này có thể tìm thấy sự hứng thú bất 
tận trong những chuyến du lịch, họ rất thích 
tham gia và thưởng thức các hoạt động văn 
hoá, âm nhạc, chiêm ngưỡng cổ vật hoặc di 
tích lịch sử. Họ đặc biệt hứng thú với chù 
nghĩa thần bí, những thánh điện yên tĩnh và 
lực lượng siêu nhiên.



Hồ sơ cá nhân
Tanner Participation đã tùng tham gia hàng chục cuộc thám hiểm lớn, cũng là người đã chu 

du vòng quanh thế giới. Ông cưỡi lạc đà đi xuyên qua sa mạc Sahara, cưỡi ngựa vượt qua Vạn 
lý truòng thành, cùng chung sống vói thổ dân của các bộ lạc vùng Amazon, tùng nghiên cứu 
mưa rừng ở Saravvak Bomeo của Malaysia. Từ bàn tay của ông có thể thấy rất nhiều đặc trưng 
của nhà thám hiểm thành công: Ngón cái dài, khoảng cách giữa ngón trỏ và ngón giữa rộng, 
biểu thị ý chí lớn; gò Hỏa tinh thứ nhất phát đạt biểu thị dũng khí lớn; gò Kim tinh phát triển 
biểu thị ý chí không chịu khuất phục; viền ngoài lòng bàn tay phát triển, cong; gò Nguyệt tương 
đối thấp biểu thị tầm nhìn rộng và còn có rất nhiều vân lữ hành trên viền ngoài lòng bàn tay.

Khoảng cách giữa ngón trỏ 
và ngón giữa tương đối rộng I

Gò Hỏa tinh thứ nhất phát triển

Gò Kim tinh phát triển

/Ov

Đường lữ hành phát triển hướng 
ra viển ngoài lòng bàn lay 

Gò Nguyệt tương đôi thấp

Thay đổi nơi ỏ

B ấ t  k ể  là  c h u y ể n  s a n g  m ộ t c ă n  p h ò n g  m ới h a y  là  c h u y ể n  đ ế n  s in h  sô n g  ở 
m ộ t quốc  g ia  h o à n  to à n  m ới, t h ì  sự  d i c h u y ể n  đó đ ề u  là  m ộ t  h à n h  t r ì n h  q u a n  
t rọ n g  t ro n g  cuộc  sô n g  co n  ng ư ờ i. N h ữ n g  sự  k iệ n  q u a n  t r ọ n g  n à y  đ ề u  được 
g h i lạ i  t ro n g  lò n g  b à n  ta y .  N h ữ n g  k ý  h iệ u  k h á c  n h a u  đ ạ i  b iể u  ch o  các  sự  
k iệ n  k h á c  n h a u .

Đổi nhà: Thay đổi nơi ờ biểu 
thị qua vân cành cây trên đường 
sinh, đường vân này kéo dài đến 
gò Thổ tinh, vì gò Thổ tinh chính 
là nơi đại biểu cho gia đình và cảm 
giác an toàn. Sự di chuyển sẽ khiến 
cho đường sinh mệnh thay đổi 
phương hướng. Có thể dựa vào để 
tính được thời gian phát sinh sự 
kiện.

Vân cành 
từ đường 
mệnh kéo 

đến gò Thổ

cây
sinh

, l . ! l

l inh

Sự kiên thay đổi nòi ờ có thể thấy được qua sự 
thay đổi phương hướng của đường sinh mệnh



X uất ngoại: Gò nguyệt có liên quan 
đến việc di cu ra nước ngoài, bời vì cuộc 
du lịch đường dài hoặc xuất ngoại đẻu có 
ghi lại dấu ấn tại đây. Người phụ nữ có 
bàn tay xuất hiện trong hình vì tình trạng 
sức khoẻ nên phải chuyển đến một nơi có 
khí hậu ấm hơn, sau đó lại từ nước Anh 
chuyển sang nước Mỹ, sự xuất hiện vân 
cành cây trên đường sinh mệnh kéo dài 
đến gò Nguyệt chính là ký hiệu ghi lại sự 
kiện này.

Hình đào trên 
đường vận mệnh biểu thị 

sức khoẻ không tốt.

Đường vận 
mệnh đứt đoạn 

bắt đầu 
sống mới.

Vân cành cây kéo dài từ 
đường sinh mệnh đến gò Nguyệt.

Hành trình xảy ra sự  cố

H ìn h  đ ả o  v à  h ìn h  s a o  c ù n g  x u ấ t  h iệ n  t r ê n  m ộ t đ ư ờ n g  c h ỉ c h ủ  y ế u  b iể u  
th ị  v ấ n  đ ê  t iề m  ẩ n ,  v â n  lữ  h à n h  x u ấ t  h iệ n  t r ê n  v iề n  n g o à i  lò n g  b à n  ta y  h o ặc  
t r ê n  gò N g u y ệ t ,  n h ữ n g  k ý  h iệ u  x ấ u  t r ê n  sẽ  c ả n h  cáo  n g ư ờ i t h a m  g ia  c h u y ê n  
đ i n à y  có t h ể  p h á t  s in h  n h ữ n g  trở  n g ạ i  h o ặ c  r ắ c  rố i n g o à i  ý  m u ố n .

Vân hình dào 
trên đường 

lữ hành xuyên 
ua gò Nguyệt.

w
/V ận hình cành 

cây biến 
thành vân hình đảo 

trên đường sinh mệnh, 
đại biểu cho sự thất vọng.

Vân hình sao trên 
đường vận mệnh 
là một ký hiệu 
ghi lại tổn thất. 4

Vân hình 
sao trên 

đường lữ hành.

Vản h ình  đảo trên  đường lữ hành: Vân
hình đảo trên đường lữ hành dự báo chuyến 
du lịch hoặc di chuyển này không được như 
ý. Vân hình đảo có thể biểu thị người này có 
thể gặp khó khăn ở nước ngoài hoặc phát 
sinh vấn đề trong kỳ nghỉ. Từ tay của người 
phụ nữ trong hình có thể thấy, vân hinh đảo 
đại biểu cho sự thất vọng phát sinh sau khi 
bà chuyển đến m ột Ihành phố mới, cuộc 
sống tại nơi ở mới không được thuận lợi như 
của cô.

Vân hình sao trên  đường lữ hành: Vân
hình sao trên đường lữ hành cảnh báo những 
sự kiện nguy hiểm có thể phát sinh. Vân 
hình sao rất rõ ràng biểu thị có thể gặp sự cố 
gây thương tổn.



ỔỊ> m ội dấ ncỷười cho- nầtUỷ, n ẹ lủ  lu&c là  tlừờ. Jùỷ hữànCỷ, kim ỈAO+Uỷ cuộc đài, ỉfth  a i cuấd. 
củ*Uỷ ciuuuỷ ta đã cá tltể làm một áấ <ũệc mà tãớHíỷ cuộc áố*tíỷ OhU nhai bận tôn cltưa 
thể làm ẳittc. GiUtíỷ cá HCỷUm cảm thấiỷ nuối tiếc Uii piiải từ !fd Cắ+Uỷ việc của chúiU 

rnùih, lù cấncỷ iùệc kh&ncị, chỉ mcuKỷ lại tim nhập, mà cò+1 tnatUỷ lại chữ- ciuUuỷ ta nhiừVỷ áự liứncịr 
tlu í nua mẻ, oà đdều (ịuan tãữnCỷ n ltấ t là, Cồ+Uị. việc là  tư&HCỷ, bu&Kị. cho. Utâết pJiân ơd (tiạ  cụ của 
tttẫì nCỷUXÀ. Qko- dù bạ*i cá tâm  lý  như  th ể  nào- th i đều phải cấ CỷẩHCỷ làm  cha cuộc áẩ+Uỷ klù  ơề hưu 
của mùtU luồn vui ụẻ, Uioải mái, ai tkếaiệc đẩu iiên cần IcUn là phải tính iờdn chi ¿lêu thật Itọsp, 
lý, mái cd UiểUùểa cho- kinh ¿ế khcmq, ụ thiếu lud. Gác nhà filtän tích itfckuf tdiỷ cá tkểẹuíọ. cita 
cíuÚKỷ ta  ỉtiể ti ẩưọ& nhu cầu của chúiU m ình, kltiến  chữ- UứA k ỳ  Cịud đậ nàiỷ ầưọte thuận íợị.

B ốn loại h ình  b à n  tay

Từ bôn loại h ìn h  bàn  tay  cơ bản  có thể  b iế t được một cách đại khối mỗi 
người sẽ đôì m ặt với thòi gian quá độ này như  th ế  nào, giúp chúng ta  h iểu  
được kỳ vọng của bản  th â n  khi đối m ặt vối thời g ian  nghỉ hưu. Loại h ình  
bàn tay  cũng có thể  b iểu  th ị ngưòi này sẽ th ích  ứ ng  như  th ế  nào đôi với cuộc 
sống trong thời gian p h á t sinh rấ t  nhiều  thay  đổi mối.

■ w ä !

T ay hình Thổ T ay  hình Phong
Người có tay hình Thổ không thể thích 

ứng được với cuộc sống về hưu, người này 
cả cuộc đòi nỗ lực làm việc để xây dựng nên 
một cuộc sống ổn định, đối với việc bắt 
buộc phải thay đổi mô thức cô' định đó, họ 
cảm thấy bị ức chế. Nhưng cuộc sống vói sự 
tham gia nhiều các hoạt động bẽn ngoài sẽ 
giúp cho họ có được sự thoả mãn.

Người này sau khi nghi hưu sẽ luôn hoài 
niệm đến cuộc sống khi đang tham gia công 
tác và cũng sẽ mất đi cơ hội giao lưu với 
đổng nghiệp. Vì thế việc giao thiệp, liên hệ 
vói bạn bè hoặc học tập nghiên cứu sẽ khiến 
cho họ tìm  lại được niểm vui.



T ay  hình Hỏa T ay hình T hủy
Đôi với những người tay hình Hỏa thời 

gian nghỉ hưu là vô cùng quan trọng, họ sẽ 
luôn hoài niệm về những mối quan hệ giao 
tế cũ. Họ là người bẩm sinh dã không thoát 
khỏi sự hấp dẫn của các hoạt động đoàn thể, 
cho nên tham gia vào các đoàn thể, hoặc các 
hoạt động từ thiện sẽ có thể m ang lại cho họ 
cảm giác thành cồng.______________________

Nghỉ hưu đối với người tay hình Thủy 
chính xác là một sự giải thoát. Họ cảm thấy 
nghỉ hưu khiến cho họ dược giải thoát khỏi 
sự phiền phức, mệt mỏi trong công việc. 
Mỗi ngày họ có thể tìm được sự thoả mãn và 
lạc thú trong âm nhạc và nghệ thuật và họ 
cũng có thể phát huy được tài năng sáng tác 
của mình.

B át đ ầu  cuộc sống hoàn toàn mới
Sau khi nghỉ hưu, mọi người 

thường không tránh khỏi cảm giác 
buồn bã khi dừng công việc và các 
mối quan hệ thân thiết. Tuy những 
dự báo từ những đường chỉ tay 
không thể kiến nghị được bạn phải 
làm như thế nào, nhưng dụa vào nó 
có thế biết được mức độ lo lãng 
của bản thân đối với sức khỏe thân 
tâm của bạn. Trên vân bàn tay của 
người phụ nữ này, có một đường 
chỉ từ viền ngoài lòng bàn tay kéo 
dài ra tiếp cận với ngón út, nối liền 
với vân hình đảo trên đường vận 
mệnh, vân này đại biểu cho một khoảng thời gian khó khăn trong cuộc đòi bà, chồng bà mắc 
bệnh và qua đòi. Đường vận mệnh của bà xuất hiện sự đứt đoạn, sau đó biến thành rõ ràng hơn 
biểu thị 5 năm sau bà bắt đầu cuộc sống mói. Đồng thời với sự phát triển của đưòng vận mệnh 
mới, đường Thái dương cũng tăng thêm, điều này chứng tỏ bà tìm được niềm vui và tình yêu 
mới.

Cuộc sống mới: Trên bàn tay của người phụ nữ này có ký hiệu của sự hy vọng đối với 
tương lai.___________________________________________________________________________

Xuất hiện 
thêm đường 
Thái dương

Đường vận mệnh 
mới in sâu

Đường chỉ hướn] 
ngoài viền lòng 

tay gần ngón

Vân hình đảo 
kết thúc ở cuối 

đường vận 
mệnh cũ

Vân hình 
đảo trên 

đường vận 
mệnh



Xem c u ộ c  s ố n g  về hưu từ  lòng  b ản  tay

Điểm trên  cùng của đường vận m ệnh, đường Thái dương và điểm  cuối 
cùng của đường sinh  m ệnh đại biểu cho cuộc sống sau  khi về hưu. N hũng 
thông tin  từ  những vị tr í này sẽ sự báo thòi g ian  nào trong cuộc sống của 
bạn sẽ phát sinh  biến đổi, thời gian nào phải chú ý đến vấn đê' sức khỏe 
hoặc tiền  bạc, thời gian nào phải triển  khai kê hoạch mới, hoặc p h á t huy 
những m ặt tích  cực trong cuộc sông.

Đường 
Thái dưcmg s~\ 
phát triển 1ỊM Ịị j  f ĩ )  

biểu thị tăng \ J Ị -  ị 
thêm sự - - \ 1 ^  Ị Ị ệ ) 

thoảm ãn ỵ  _  ự  / Xuất hiện

v \  /  đưỉmg vặn 
\  l ị G K S  / mệnh mới

v \  ; ị^ a m Ị  hình cành 
\  [ * cây thay thế 
\  Ị đường vận mệnh 

có hình đảo

^  Đường vận 
\ O  mệnh mới biểu 

\ \  \  \ ỵ f  thị bạn 
w \  1 \  t  \ v ĩ  nghỉ hưu sớm

Sự phát V \  \  \  /  1
triển của \  ^  \  i / ị '  \  

đường Thái \  „ $  /  
dương biểu thị \ y  /

sư bắt Ẵ  ■* 5*-\ /  
đầu cuộc sống /  

nghỉ hưu 1 /

Khoảng 2/5 cuối đường vận mệnh đại 
biểu cho khoảng thời gian về hưu, nếu đoạn 
chì vân này không có tỳ vết, biểu thị người 
này rất có sức sống. Vân hình đảo biểu thị 
có bệnh tật, vân cành cây biểu cho chuyên 
đi xa. Trên tay cùa người phụ nữ này xuất 
hiện một đoạn vân hình cành cây mới rất 
sâu, biểu thị thời gian về hưu tạo cho bà 
nhiều phẩm vị cuộc sống.

Sau khi về hưu, thông thường sẽ xuất hiện 
những biến đổi trên đường vận mệnh, đại 
biểu cho sự chuyển đổi từ cuộc sống sinh 
hoạt tập thể đến cuộc sống cá nhân. Trên 
đường vân này có thể sẽ có đoạn đứt rất rõ, 
như biểu thị trong hình. Hoặc nơi đứt đoạn 
có thể chồng lên nhau hoặc thay dổi phương 
hướng. Vân hình cây hoặc nhiều đường vận 
mệnh đại biểu cho sự phát triển hứng thú. 
Vân hình đảo sẽ tà lời cảnh báo về sự xuất 
hiện vấn đề về tài chính hoặc những tình 
huống không được như ý.



Đường Thái dương 
đột nhiên tăng thêm

Điểm kết thúc của dường T hái dương

Ba đường 
Thái dương song 

song phía trên 
đường tình cảm

Đường T hái dương phía 
trên  đường tình  cảm 1

Sau khi về hưu có thể là thời gian chúng 
ta hoàn thành những ấp ủ của bản thân 
mình, đường Thái dương là đại biểu cho 
hạnh phúc cá nhân, có thể biểu thị mức độ 
thoả mãn của chúng đến đâu. Trong hình, 
đường Thái dương đứt đoạn ở giữa lòng bàn 
tay, biểu thị người này trong khoảng thòi 
gian từ 30 - 40 tuổi sẽ cảm thấy thất vọng 
đối với cuộc sống. Nhưng sự xuất hiện thêm 
đường Thái dương bén trên đường tình cảm, 
biểu thị sau khoảng thời gian đó sẽ cảm thấy 
thoả mãn dối với cuộc sống._______________

Đường Thái đương của rất nhiều người 
đều xuất hiện phía trên c ường tình cảm, 
đường vân này dự báo họ sẽ cảm thấy rất 
thoả mãn đối với cuộc sống tuổi già. Bàn tay 
trong hình có ba đường Thái dương song 
song với nhau, theo cấc nhà phân tích tướng 
tay truyền thống thì cho rằng nó có liên 
quan đến tiền bạc. Tuy ký hiệu này sẽ không 
đại biểu cho sự giàu có đến mức khó tường 
tượng, nhưng tuyệt đối là sự biểu thị cho sự 
thoải mái về phương diện kinh tế.



TƯỚNG Tnv PHÁT TRIỄN vò fìl€N Đổi

tích  tướncị, tcuỷ kltỗ+Kỷ c lủ  Uùếrt. cluúuỷ ta  tậ p  hẹp  ẳuợc nỉũờUỷ ttiỗ+Kỷ iù t cá liê*v 
Ị  J(ịucui đến cá ừnk, tiềm  lực, nãntỷ khiếu,, đặc iúih. d i buuỷềa.. cò+t cá th ể  đủ- đ ể  kiết 
r ẳư&c (ịud ỈAÙth p h á t t/ùển toàn Ịfậ cuộc đơsL. /Vá kỉíơHCỷ nltứncỳ (ỷlù lạ i nlũờitỷ 4ự kiệ*t 

đã phái im k cá ảnh iĩưxỉỳUỷ đến bản thân  ckútKỷ ta , mà điều (ịuan t/íỌH(ỷ hom là , nlũừUỷ đúX&Kỷ c lil 
ỈAứHCỷ lò+Uỷ bàn tcuỷ áẽ lùến đ&. NlũbUỷ k ý  Itiệu b iêtt ỉtã tt ta y  c h ỉ đạ i lùểu cho- nhứncỷ 4ự  kiện, cá th ể  
ọ ká i iùtU , chứ kliânCỷ. ọhẩi alũỉHCỷ 4ự kiện tuiỷệi ầấi kk&Uỷ th ể  cứu vãn (tưọte. <Jíai ỉừui icuỷ c lủ  na, 
ọkưt&Uỷ búứnCỷ ỈAờtUỷ tuxtoUỷ la i của cluuuỷ ta , Itoậc cảnh báo- nlưfrUỷ oấn (tề cá th ể  p h á t 4ùtlt oái 
chúncị. ta  ỈAớHCị, tư&níỷ la i. M ềi nẹưòb diútUỷ ta  <tầ4, cá U ìể tự  chú tlúcU  cltÚMíỷ, ud 4.au đá cãn cứ  
ada nkíỈHCị- k ý  hiệu nàiỷ ầ ể  điều chỉnh ItànU (ù, đ ể  ỉãdnk đươ& nỉũ&ííỷ kltá- khăn cá tk ể  p lịá i ù n k  
ỈAớ*Uỷ Ìiứ»Kỷ la i.

S ự  p h á t triển  c ủ a  đ ư ờ n g  ch ỉ tay

Trong cuộc đời, h ìn h  dạng  của đôi tay  và các đường chỉ, các ký hiệu 
trong lòng bàn  tay  sẽ không ngừng biến  đổi. Học thức, những quyết định 
chuyển biến th á i độ, môi trường, phương thức sông, th ậm  chí là chế độ dinh 
dưỡng đều có ản h  hưỏng đến quá tr ìn h  sống, những quá tr ìn h  này  cũng đều 
được phản  ánh  trên  sự p h á t triển  các đường chỉ lòng bàn  tay.

Sáu tháng tuổi: Khi sinh ra, 
trong tay đã có sẵn đường sinh 
mệnh, đường trí tuệ và đường 
tình cảm. Có một sô' trẻ thậm 
chí còn có cả đường vận mệnh 
và đường Thái dương sẽ tuỳ 
theo sự trưởng thành mà các 
đường này dần dài ra. Khi sáu 
tháng tuổi, những đường vân 
chù yếu cùa đứa trẻ này đã rất 
rõ, cũng có thể thấy thêm một 
số đường vân phụ, những 
đường vân này cũng ghi lại 
quá trình phát triển tâm lý.

Những đường nét 
trên bàn tay ở 

độ tuổi này thông 
thường rất khó vẽ

Vị trí của ngón 
tay và hình dạng 

bàn tay chưa ổn



Bốn tuổi: Khi bốn tuổi, tay 
của bé trai này đã có các 
đường chỉ khá sâu, đường vận 
mệnh và đường Thái dương 
cũng rất rõ ràng. Lúc này 
đã có thể thử xem được cá 
tính và những sự kiện trước 
mắt. Đường tình cảm sâu và 
uốn cong biểu hiện đứa trẻ 
này có tình cảm sâu sắc, dẻ 
bộc lộ tình cảm; từ đường trí 
tuệ uốn cong cũng có thể thấy 
đây là dứa trẻ có khả năng 
sáng tạo rất lớn.

N am  tuổi: Khi 5 tuổi, trẻ bắt
đầu đến trường. Đứa trò đã bắt
đẩu CÓ ấp lực, điều này cũng 
được ghi lại trên hai bàn tay. Đứa 
trẻ này tương đối mẫn cảm, 
đường vận mệnh của cậu kéo dài 
ra từ đường sinh mệnh, biểu thị 
đây là một người yêu gia đình, có 
tình cảm rất sâu sắc với người 
thân. Đường tổn thương nằm 
ngang trên đường sinh mệnh biểu 
thị cậu bé này có mức độ lo lắng 
cho mọi người rất lớn.

%



11 tuổi: Khi 11 tuổi, những 
đường vân trong lòng bàn tay cậu 
bé đã dần dần có sự thay đổi. 
Điều đặc biệt đáng chú ý là vân 
tổn thương của cậu đã biến mất. 
Đường vận mệnh mới xuất hiện 
thay thế cho đường vận mệnh cũ, 
biểu thị cậu càng ngày càng ham 
học, lòng bàn tay từ hình vuông 
biến thành hình chữ nhật. Ngón 
cái dài biểu thị sự nho nhã và 
quyết đoán.

Kỹ th u ậ t nhận  biết các h ạ t điện tử  cấu tạo  nên vân tay
Do sự tiến bộ của khoa học kỹ thuật hiộn đại mà lĩnh vực nhận 

biết vân lòng bàn tay có những phát triển mang tính đột phá.
Trong điểu ưa  hình sự, vận dụng hệ thống nhận biết tự động 

(gọi tắt là AFR), hệ thống này có khả năng nhận biết đường chỉ 
tay và vân ngón tay, hộ thống này có thể ứng dụng trong phạm vi 
rất rộng để nhận biết thân phận cá nhãn.

Lưu lại dấu vân tay: Dùng cảm úng từ quét lại dấu vãn tay 
của một khách đi đường để so sánh, hộ thống tiên tiến này 
đã được vận dụng ở rất nhiều nơi trên thế giới.
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Ký hiệu áp lực 

Ký hiệu sức khoè

Vành Thái dương 

Vành Kim tinh 

Đường vân 
mệnh ngắn

Vân hình 
chữThap 

trên đường vận 
mệnh ngán

Đưcmg Thủy tinh 
Đường tình cảm'

Đường lữ hành

V ủ n  n ủ in  n g a n g  
trên đường vận mệnh

Đường phóng túng 
Vân h ình sao trên 

đường vận mệnh

Vân cổ tay

Vành Thổ tinh

Vành M ộc tinh

|Vãn hình cây hướng 
trên cùa đường 

sinh mệnh

Đường trờ ngại

Đường gia đình

Ký hiệu 
qúyết định

Vân Hỏa tinh

Đường liên hệ 
Vân hình đào trên 
đường vận mệnh 
Đường vận động

Vùn hình tứ giác bao quanh 
vân hình chữ T h ập ” trên 
đường sinh mệnh



ĐÓ Gim TƯỚNG TflV (ĐỌO PHÁP TỰ NHICN)

Vành Kim tinh 

Ngón vô danh

Ngón út

Đường Thuỷ

Đường hôn nhân 
Đường tình cảm  

Đường trực giác 

Đường Thái 

Đường vận

Ngón giữa

Ngón trỏ

N gón cái

Đường trí tuệ

Đường sinh m ệnh 

Đường tình dục

o Gò Kim tinh 
© Gò Hoả tinh thứ nhất 
© Gò Mộc tinh 
o  Gò Thổ tinh 
© Gò Thái dương

0  Gò T huỷ tinh 
0 Gò Hoả tinh thứ hai 
©  Gò Nguyệt
©  Vùng bình nguyên Hoả tinh 
©  Gò địa



LOỌI HÌNH BÀN TAY Biểu THỈ TÍNH CÁCH t

H ìn h  tứ  giác: Là người 
có tính cẩn thận, tỉ mỉ, 
thuộc mẫu người chăm  chỉ, 
nỗ lực và tiến thủ.

H ình  th o n  d à i: Thiếu 
khả năng giao tiếp, nhưng 
lại rất sung mãn về mặt tinh 
thần (giàu tình cảm), là 
người có khuynh hướng lý 
tường chủ nghĩa.

H ìn h  đ ố t tre : Là người 
lãnh đạm, bình tĩnh, có 
năng lực tư duy trác việt 
nhưng lại không phải mẫu 
hình giỏi kiếm  tiền, giải 
quyết công việc cũng 
khổng được trọn vẹn.______

H ình  m ũi k h o an : Có
năng lực cảm thụ phong 
phú, có đầy đủ tài năng 
nghệ thuật nhưng lại có 
khuynh hướng tình cảm 
hoá, dễ bị tình cảm  chi 
phối.

H ình  cái th ìa : Là
người nhanh nhẹn, hoạt bát 
lại rất khéo léo, thông 
m inh, là điển hình của mẫu 
người ưa hành động.

H ìn h  trò n  thô : Cá tính 
và suy nghĩ đểu rất đơn 
giản, không giỏi trong việc 
biểu đạt tình cảm của bản 
thân.

1(1
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fỳ NGÓN TflV
Người có phần A (ngón tay) dài là 

người có trí tuệ và tinh thần đều rất xuất 
sắc, nhanh nhẹn, khéo léo lại có chí tiến 
thủ.

Người có phần B phát triển, là người 
thích hành động, là m ẫu người có tư duy 
logic.

Người có phẫn c phát triển thưcmg là 
mẫu người chỉ chú ý đến bé ngoài của sự 
vật, có tư duy đơn giản, tương đối thích 
hưởng thụ.

Ngón út 
năng lực giao tiếp

Ngón giữa biểu 
thị quan niệm luân lý

Ngón vô danh biểu 
thị tài năng nghệ

Ngón trỏ biểu thị 
lực lãnh đạo

Ngón cái biểu 
sức sống

Mức độ dài ngắn của ngón tay biổu thị mức độ tính cách, nếu ngón tay quá dài thì 
người này sẽ thiên về khuynh hướng cực đoan, thiên lệch, ngược lại nếu ngón tay quá 
ngắn, biểu thị tính phản khăng rất mạnh._____________________________________________



MÓNG TRV

0 0
M óng tay dài 

biểu thị đường hô 
hấp yếu.

M óng tay tròn 
biểu thị tính tình 
tuy không ổn định 
nhưng lại giỏi tuỳ 
cơ ứng biến.

Móng tay hình 
vỏ ngao biểu thị 
tính cách rất thần 
bí, là điển hình 
người có tâm đố  kỵ 
rất lớn.

M óng tay dài và 
nhỏ biểu thị tâm 
tính hẹp hòi, thần 
kinh quá mẫn cảm, 
dễ rơi vào ảo tưởng.

M óng tay đúng 
tiêu chnẩn biển thị 
người có tính kiên 
trì, nhẫn nại, không 
sợ đối mặt với khó 
khăn.

M óng tay ngắn 
hiểu thi sự khỏe 
m ạnh, nhưng nếu 
quá ngắn lại biểu 
thị sức khỏe sinh 
dục yếu.___________

Móng tay hình 
quả trứng là người 
tương đối khép léo, 
sắc sảo, khả năng 
ngoại giao tốt, thích 
hường lạc._________

M óng tay hình 
tứ  giác là người rất 
có nguyên tắc, 
thành thực nhưng 
thiếu cảm xúc mới 
mẻ.



LÒNG RÒN TÍÌY 1

Nếu lòng bàn tay phát triển biểu thị phương hướng phát triển rất tốt, nhưng nếu quá 
phất triển hoặc bằng phẳng tất sinh ảnh hưởng xấu.

r \

Gò M ộc tinh - Ý chí.
Gò Thổ tinh - Cách nhìn đối với sự vật.
Gò Thái dương - Vận thế  tốt.
Gò Thuỷ tinh - Khả năng giao tiếp.
Gò Kim tinh - Tình yêu và sự bao dung.
GÒ Nguyệt - Sự cảm  nhận và sức tưởng tượng.
Gò Hoả tinh thứ nhất - Khả năng quyết đoán và hành động. 
Gò Hoả tinh thứ hai - Bình tĩnh m à nhẫn nại.
Vùng bình nguyên H oả tinh - Sức sống.



ĐUỜ NG SINH M Ệ N H  B IỂ U  THỊ s ư  M AN H , Y Ẽ U  C Ủ A  s ứ c  KH Ỏ E

Đường sinh m ệnh uốn 
cong lệch ra bên ngoài 
đường trung tâm của ngón 
giữa là đặc đ iểm  của người 
có sức khỏe tốt, tràn đẩy 
sức sống, trong tình yêu họ 
cũng biểu hiện m ãnh liệt 
hơn những người khác.

Đường sinh m ệnh uốn 
cong chua đến đường trung 
tâm  ngón giữa biểu thị sức 
khỏe không tốt, thiếu sức 
đề kháng, thuộc mẫu hình 
tiêu cực.

Đường sinh m ệnh uốn 
cong tiếp xúc vói đường 
trung tâm  ngón giữa là 
người có sức khỏe tốt, sống 
lâu, cuộc sống rất ổn định.

Đường sinh m ệnh đứt 
đoạn: Đường sinh m ệnh đút 
đoạn biểu thị có  thể phát 
sinh bệnh tật, nếu bên 
ngoài đường sinh m ệnh có 
đường phụ trợ  tất biểu thị 
bệnh rất nhanh thuyên 
giảm._____________________

Đường sinh mệnh phân 
thành nhiều nhánh biểu thị 
người có sức khỏe tốt, sống 
lâu.

Đường sinh m ệnh đang 
thẳng chuyển thành cong 
biểu thị sức đề kháng tốt, 
nhưng có khuynh hướng 
thần kinh quá m ẫn cảm, từ 
trung niên vẻ sau, sức khỏe 
chuyển biến theo chiều 
hưóng tốt._________________



ĐUỜNG TR Í TU Ệ B lỂ ư  THỊ S ự P H Á T  TR IEN  
CỦA NANG Lực TRÍ TUỆ

Khởi điểm  của đường 
trí tuệ à  phía trên đường 
sinh m ệnh, kéo dài đến 
giữa gò Nguyệt là mẫu 
người thích áp đặt tư tường 
đối với người khác.

Khởi điểm  của đường 
trí tuệ và đường sinh m ệnh 
trùng nhau, xuyên ngang 
qua lòng bàn tay biểu thị ý 
chí kiên định, cá tính hiếu 
thắng, cố chấp, thậm chí có 
khuynh hướng cô lập.______

Khởi điểm  của đường 
trí tuệ và đường sinh mệnh 
trùng nhau, kéo dải đến 
giữa gò Nguyệt biểu thị sức 
tưởng tượng phong phú và 
năng lực sáng tạo dồi dào.

Cuối đường trí tuệ phân 
thành ba nhánh trở  lên là 
đặc trưng của người đa tài 
đa nghệ, gặp bất cứ việc gì 
cũng có thể ứng phó rất tốt.

Khởi điểm  của đường 
trí tuệ ở  phía dưới đưcmg 
sinh m ệnh là đặc trưng của 
người thận trọng, thiếu tự 
tin, nếu có xuất hiện đường 
chỉ nhỏ hình cành cây biểu 
thị thẩn kinh quá mẫn cảm.

Cuối đường trí tuệ xuất 
hiện hình dạng dây xích là 
đặc điểm  của người thiếu 
khả năng tập trung trong
công việc.



ĐUỜNG TÌNH CẢM  BIÊU THỊ TÌN H  CẢM  
VÀ NÃNG LỤC CẢM THỤ

Đường tình cảm  kéo 
dài đến gò Mộc tinh là tuýp 
người luôn lấy m ình làm 
trung tâm, mong m uốn độc 
chiếm rất lớn.

Đường tình cảm kéo 
dài đến gò Mộc tinh hướng 
lên ngón trỏ là điển hình 
cùa tuýp người giàu tình 
cảm và cổ lý tường rất cao.

Đường tình cảm  kéo 
dài đến điổm trung gian 
giữa gò M ộc tinh và gò Thổ 
tinh là người có tình cảm 
giản dơn.__________________

Cuối đưcmg tình cảm 
phân thành hai nhánh là 
điển hình cùa m ẫu người có 
tinh thần trách nhiệm  lớn, 
tình cảm phong phú, giàu 
tình yêu thương con người.

Đường tình cảm chạy 
thẳng đến phía dưới ngón 
giữa thì dừng là người làm 
việc thiếu kế  hoạch là 
người lạnh nhạt, không 
chịu sự trói buộc trong tình 
cảm.

Đường tình cảm  hướng 
đến ngón giữa đây cũng là 
người xem m ình là trung 
tâm nhưng dẻ bị lừa dối, 
tính cách tương đối thất 
thường.



ìỉẳeằ ĐUỠNG VẬN MỆNH B lỂU  THỊ x u  HUỚNG CỦA VẬN MỆNH________ !________

Đường vận m ệnh xuất 
phát từ đường sinh mệnh, 
xuyên ngang qua đường 
tình cảm là đặc điểm  của 
người tuy có cuộc sống rất 
vất vả nhưng có đầy đủ sự 
nỗ lực để vượt qua khó 
khăn, từ trung niên về sau 
có cơ hội phát triển lán.

Đường vận m ệnh bắt 
nguồn từ gò Nguyệt, kéo 
dài đến gò Thổ tinh là đặc 
điểm  cùa mẫu người có đủ 
sức m ạnh để vượt qua khó 
khăn và có thể ứng phó với 
mọi hoàn cảnh, có  vận 
may, được quý nhân giúp 
đỡ.

Đường vận m ệnh kéo 
dài từ  trên  cổ tay cắt qua 
đường tình cảm  là mẫu 
hình có  vận th ế  rất tốt, 
nhưng đến trên dưới 50 tuổi 
thì vận tốt này sẽ hết.

Đường vận m ệnh tiếp 
xúc với đường sinh m ệnh 
kéo dài theo hướng gò Thổ 
tinh là đặc điểm của người 
lúc trẻ tuy có vất vả nhưng 
từ trung niên về sau sẽ vì 
nỗ lực m à đạt được thành 
còng._____________________

Đường vận m ộnh kéo 
dài hướng đến ngón giữa, 
lại có đường chỉ hình cành 
cây hướng về phía ngón 
thực và ngón vô danh là 
người luôn nỗ lực cho m ục 
đích của mình, là mẫu 
người của vị tri lãnh dạo.

Đường vận m ệnh xuất 
phát từ phía trên cổ tay kép 
dài theo hướng ngón giữa là 
đặc đ iểm  của người không 
chịu buông xuôi bất cứ việc 
gì, có vận th ế  rất tốt, có thể 
nắm  giữ quyền lực.



ĐUỠNG T H Á I DUƠNG B lỂ ư  THỊ NHŨNG 
TH À N H  C Ô N G  TRONG cuộc ĐỜI

Đường Thái dương bắt 
nguồn từ gò Nguyệt, kéo 
dài theo hướng ngón vô 
danh là biểu hiện của mẫu 
người có nhân duyên rộng 
lớn và thanh danh hiển 
hách.

Đường Thái dương bắt 
đầu từ đường sinh m ệnh 
kéo dài theo hướng ngón vô 
danh là người luôn có hạnh 
vận từ khi sinh ra đến khi 
chết.

Đường Thái dương xuất 
phát từ vùng bình nguyên 
Hoả tinh, kéo dài theo 
hướng ngón vô danh, là đặc 
điểm  cùa người trong tất cả 
các lĩnh vực, chỉ cần có sự 
nỗ lực và kiên trì thì nhất 
định sẽ đạt được mục đích, 
có thể được hưởng những 
ngày hạnh phúc.___________

Đường Thái dươrig xuất 
phát từ gò Thuỷ tinh, kéo 
dài theo hướng ngón vô 
danh, là người có tài năng 
ngoại giao, có duyên xuất 
ngoại.

Đưòng Thái dương xuất 
phát từ đường tình cảm, kéo 
dài theo hướng ngón vô 
danh, biểu thị từ trung niên 
về sau có nhân duyên rất 
tốt, quan hệ giao tế  cũng 
chuyển biến tích cực.______

Đường Thái dương xuất 
phát từ phía dưới cổ tay, 
kéo dài theo hướng ngón vô 
danh, là người suốt đời có 
hạnh vân.



ĐUỜNG H Ô N  NH ÂN B lỂU  T H Ị PHUƠNG THÚC 
BIỂU H IỆN  TÌN H  YÊU VÀ cuộc SỐ N G  HÔN N H Â

f \  A

Đưòng hôn nhân kép 
dài hướng lên trên: Nếu 
điém xuất phát cùa đường 
hôn nhãn tại gốc ngón tay 
út, kéo dài sang lên  phảĩ 
hướng lên trên, biểu thị hôn 
nhân dần rơi vào tiêu cực, 
phải kéo dài theo hưóng 
ngón vô danh thì hôn nhân 
mới có hạnh vận.

Đường hôn nhân kéo 
dài hướng xuống dưới: Là 
đặc điểm  cùa người không 
nhận được sự bảo bọc của 
bạn đời, có cuộc sống hôn 
nhân lặng lẽ và tẻ nhạt.

Đường hôn nhãn nằm 
ngang là đặc điểm  có người 
có hôn nhân hạnh phúc, 
cuộc sống gia đình cũng rất 
Ổn định.

Đường hốn nhãn có xuất hiện ký hiệu: 
Nếu xuất hiện hình đảo, tất biểu thị người 
này sẽ khống kết hôn, hoặc hôn nhân quá 
bất hạnh. Nếu cuối đường hôn nhãn xuất 
hiện đưcmg văn thẳng biểu thị do  có  con 
hoặc có vấn đề về m ặt kinh tế  khiến tình 
yêu đổ vỡ.______________________________

Có nhiều đường hôn nhân, nhưng đều 
không rõ ràng là đặc đ iểm  của tuýp nguời 
đa tình và cũng rất dào hoa.



SSỂá ĐUỒNG CHỈ PHỤ

Đường Kim tinh: Biổu thị mức độ 
hứng thú đối với người khác giói.

Nếu đường Kim  tinh rõ  ràng biểu thị 
người này rất quan tâm  đến người khác 
giới, luôn m uốn đi tìm  sự kết hợp về tinh 
thần, nhưng nếu đường Kim tinh có nhiều 
điểm đứt biểu thị người này có khuynh 
hướng hành vi phi dạo đức._______________

Đường Thuỷ tinh: Biểu thị mức độ ổn 
định của tài vận.

Đường Thuỷ tinh kéo dài hướng ra 
phía trước là đặc điểm  của người có tài vận 
tốt, nếu xuất phất điểm  trên đường vận 
m ệnh biểu thị là m ẫu người có thể dựa vào 
bản thân m ình để tạo nên của cải.

Đường tình dục: Biểu thị bản nãng tình 
dục.

Nếu đường tình dục dài, lại rõ là mẫu 
người không những chìm  đắm  trong ảo 
tưởng của tính dục, m à còri có  khuynh 
hướng biến ảo tưởng đó  thành hành động 
thực tế.

Đưcmg trực giác: Biểu thị mức độ tinh 
tế  của cảm  giác.

Đường vân này sẽ không xuất hiện 
trên tay những người bình thường, m à nó 
chỉ xuất hiện trên tay của các nhà dự ngôn 
có đầy đủ dự cảm , linh cảm , hoặc người có 
các giác quan nhạy bén.__________________



Đưcmg sức khỏe: Biểu thị tình trạng 
sức khỏe không tốt.

Không có đường sức khỏe là dấu hiệu 
sức khỏe rất tốt, nếu thấy xuất hiện chứng 
tỏ bạn đang có bệnh.

Đường cổ tay: Biéu thị sự mạnh yếu 
của thể chất.

Đường cổ tay thẳng và rõ biểu thị thân 
thể khỏe mạnh, nếu phần trên trình diện 
hình cánh cung hoặc hình ngọn núi, biểu 
thị thể chất tương đối yếu, nếu kéo dài 
hướng vào trong lòng bàn tay biổu thị 
thiếu khả năng sinh dục._________________



VÂN T Ứ Q U Ý

Chí tay theo sắc 4  mùa: 
Xuân xanh, hạ đỏ, thu 

trắng, đông đen, thì tốt. 
Ngược lại là hung.

VÂN DÀI ẤN

Vạch hình chữ ấn 
làm quan lớn.

VÂ N  KIM  HOA

Vạch hình chư cái ấn hoa. 
Con trai làm quan lớn, con 

gái lấy chồng giàu sang.

VÂN SONG N G Ư

Vạch hình hai con cá, sắc 
đó hóng mà lên quá chỗ 

thiên đình. Làm quan lớn.

VÂN BÁI TUỔNG

Vạch hình đàn cẩm, iheo 
nghiệp nhà hinh.

VÂN BINH PHÙ 

Vạch hình cán ấn nhà binh.
Học hành thành đạt, làm

quan lớn.

VÂN NHẠN CHẬN

Vạch hình hàng nhạn bay. 
Làm quan lớn.

VÂN LỤC HOA

Vạch hình hoa sáu cánh, 
làm quan lớn. Càng già 

cành thịnh đạt.

V Â N  HUYỀN N G Ư

Vạch hình con cá treo, thi 
cử thường đỗ đầu.



*«s
VÂN ĐỘC CHIÊU

Vạch m ột chiếu, 
làm quan lớn.

Vạch hình m ặt trang tròn, 
làm quan lớn, m ột đời vinh 

hoa, phú quý.

V Â N  K IM  QUY

V ạch hình con rùa vàng, 
cuộc sống giàu sang, tuổi 

thọ cao.

VÂN NG ỌC Q U Ế

Vạch hình cây quế  ngọc, 
người có sức khỏe, làm 

quan lớn.

V Â N  BÚ T TRẬN

Vạch hình bút trận, học 
hành thành đạt, giàu sang, 

sống thọ.

V Â N  TỦ

Có 4  vạch thẳng sắc đỏ 
tươi, làm  quan lớn, có 

nhiều đ í t  đai.

VÂN TH IÊN  ẤN V Â N  T A M  NHẬT

Vạch hình cái án ở  chỗ Càn, 
nếu làm quan thì thòa chí trên 

con đường hoạn lộ, thường 
nhân thì tiền như nuớc.

V ạch hình ba  chữ Nhất, đỗ 
cao, tiếng thơm  lừng danh 

khắp thiên hạ.

VÂ N  CAO PHÙ

Vạch phân nhánh ở chỗ ngón 
tay vô danh, sắc tay đỏ tu d  có 
sức khỏe, chí khí hơn người, 

cuộc sống giàu sang.



VÂN TAM  KỲ

Ba vạch mọc chỗ ngón tay 
vô  danh, làm quan lớn, 

quyển uy một đời.

VÂN LẬP THÂN

Vạch chữ thử, bàn tay sắc 
hổng, làm quan lớn, uy 

danh.

VÂN NGỌC TỈNH

Vạch hình chữ Tình, làm 
quan to nhất trong triều.

VÂN M Ỹ LỘC

Cuộc sống phong 
lưu, nhàn tản.

VÂN HỌC ĐUỜNG

Vạch mọc từ ngón cái hình 
như mắt phật. Học hành 
hiển danh khắp thiên hạ.

VÂN PHÚC HẬU

Cuộc sống có hậu, tuổi thọ, 
giàu sang phú quý.

VÂN TIỂU  QUỶ

Cuộc sống phong lưu, 
nhàn tản.

VÂN XUYÊN T ự

Vạch hình chữ 
Xuyên, tuổi thọ cao.

VÂ N  TAM  PHONG

Ba vạch mọc ở  cung Tốn, 
Ly, Khôn sắc đỏ hồng, là 

người sang trọng nhiều của 
cải, đất đai nhiều, cuộc 

sống no đù một đời.



V Â N  <

Vạch hình quẻ Chấn, vân 
sắc tối thì hiếm  con.

VÂ N  HO A  CÁI

Cuộc sống may mắn, được 
tổ tiên phù hộ.

V Â N  ÂM  ĐÚC

Thông m inh, hiển hậu, 
sổng lâu.

Tính ưa nhàn, sống cô độc, 
dễ làm  tăng đạo.

VÂ N  ẤN SƠN

Vạch hình núi ẩn, tính tình 
hiền hậu, thích tĩnh mịch.

VÂ N  L O Ạ N  HO A

Vạch hình hoa toan, ưa xa 
hoa, mê tửu sắc, không thể 

tin cậy được.

VÂNHOATỦU

V ạch hình hoa tửu, ham  mê 
tửu sắc quá độ, cả đời 

không tỉnh.

V Ầ N  HO A  LIỄU

V ạch cây hoa liễu, thích 
thích phong lưu, đêm  ngày 

say mê trong tửu lạc.

VÂ N  SẮC DỤC

Hiếu sắc vô cùng, bạc đầu 
cũng còn đắm  nguyệt say 

hoa.



VÂN SẮC LAO

Ham mê quan hệ trai gái, 
trăng hoa vô độ đến 

sinh bệnh.

VÂ N  ĐÀO HOA

Vạch hình hoa đào, xa hoa, 
mê tửu sắc, hôn nhân 

không tốt đẹp.

V Â N  U Y ÊN  UƠNG

Vạch hình chim uyên ương 
đến già cũng vẫn ham mê 

tửu sắc.

A V
VÂ N  ĐÀO HOA

Vạch hình hoa đào, nhiều 
bạn bè, lưu luyến phong 

tình mà quên ngày tháng.

VÂN N G Ư VÂ N  N Ô  BỘC

Vạch hình cá ở cung phu 
thê có vợ trinh tiết.

Vạch ở  cung Nô bộc hướng 
vào cung Phu thê, vợ không 

đoan chính.

VÂ N  KH ẮC PH U  VÂN QUÁ TUY

Sớm khắc thân phụ, không 
chỗ nương nhờ, về sau cũng 

khá giả.

Bố mất sớm, mẹ đi bưóc 
nữa, con hư hỏng.

Vạch hình cành cây, được 
vợ giảo hoạt.



VÂN TAM  SÁT 

Vạch hình sát vợ, cô độc. Vạch sớm khắc thân mẫu. Phá hết gia tài, nguy hiểm 
tính mệnh.

Vạch ở  cung Phu thê tiến 
vào cung Nô bộc, vợ 
không đoan chính.

Vạch hình chim  sẻ, cả đời 
mắc tội lệ hoặc 

thương hình.

Cung Phu thẽ nhiều vạch 
chữ N hất chồng nhau, sát 

hại vợ con.

Chủ tửu lộc, giao 
tiếp toàn quý nhân.

Vạch mọc từ  mé ngoài, 
hướng vào trong lòng bàn 
tay, nhiều nghề, tài giỏi.

V Â N  SA  LUÂN 

Được phong là chư hẩu.



Nhiều phúc lộc. Đỗ đạt cao.

VÂ N  TAM  TÀI

Vạch hình tam tài, suốt đời 
sung sướng.

V Â N  LY  QUÁI

Vạch hình quẻ 
Ly, sang trọng.

VÂ N  N G Â N  HÀ

V ạch hình sông Ngân hà. 
K hông hợp vợ con, tự mình 

làm nên thịnh vượng.

Vạch hình cá ở  cung Khảm 
sang trọng, giàu có.

VÂN TRÍ TUỆ

Vạch hình giáo dài, tính 
khí hiển lành đa tư lự. 

Suốt đời vô hoạ.

VÂN CH Ủ  SƠN

Vạch hình núi mọc, phần 
ưa nhàn tĩnh, phần m ong uy 
quyền. Đi tu hay làm tăng 

đạo.

V Â N  THIÊN KIM

Giàu có.



Trên đòi này, b ấ t kỳ ai cũng đều m ưu cầu h ạ n h  phúc, sung sướng, trông 
đợi một cuộc sông tố t đẹp nhưng h iện  thực lại quá khắc nghiệt, không như  
mong ưốc của mỗi người. T hân  th ể  ốm yếu, tâm  trạn g  phiền não, tìn h  cảm  
vướng mắc, sự nghiệp không được suôn sẻ, k inh  t ế  khó khăn ..., tấ t  cả sẽ tá c  
động đến mỗi ngưòi. Đốỉ diện vói những vấn đề trên , chúng ta  lạ i có phản  
ứng khác nhau  và số  m ệnh của mỗi người cũng khác nhau. Cho nên, C!Ó 

nhiều ngưòi gặp may m ắn, h ạn h  phúc, còn sô' khác th ì không.
‘T a  là  ai?” là một vấn đề tr iế t học đã cũ m à từ  khi n hân  loại có lịch siử 

văn m inh sử đến nay, chúng ta  vẫn luôn luôn tră n  trở  về nó. Thực tế  thù 
người ta  khó có thể  b iế t được m ình là ai và đoán được sô' m ệnh của m ình s ẽ  
diễn ra  và kết thúc như  th ế  nào. Mỗi ngưòi có th ể  tự  nói đúng được quá khiứ 
và hiện tạ i của bản  th â n  và của ai đó nhưng không thể  nói rõ được tương líai 
của mình. Chỉ đến cuối cuộc đòi mới có thể  nh ìn  lạ i dấu  ấn  sinh  m ệnh đã téảc 
động vào cuộc đòi ta  như  th ế  nào. T hế nhưng, con người luôn không muốn lbị 
động chò đợi nó, chúng ta  luôn muôn áp đặt, m uốn làm  chủ được số phậm . 
Do vậy, chúng ta  mối luôn phải lao tâm  khổ tứ  đi tìm  phương pháp dự đ o a n  
sinh m ệnh của m ình, m uốh vén bức m àn bí m ậ t của sinh m ệnh, tìm  hiềểu 
quy luậ t phá t tr iển  của sinh m ệnh để biết rõ m ình  là  ai, tương la i của m ìm h 
như th ế  nào. Ta xem xét h ế t thảy  những điều đó rồi theo những quyết sácch 
mà chế định h àn h  vi của chính mình, lựa chọn những phương cách tối u íu  
n h ấ t nhằm  đạt đến cuộc sống h ạnh  phúc.

Từ  rấ t xa xưa lo à i ngưòi đã phát h iện  ra  rằng , ch ỉ ta y  của m ỗ i người (cé 
liên quan m ật th iế t đến sinh m ệnh của ngưòi đó, nó có th ể  b iểu  th ị ccác 
phương diện như  tín h  cách, tìn h  trạn g  sức khỏe, tìn h  yêu. Nó chính là  1 lái 
cắt và h ình  ản h  phản  chiếu của sinh m ệnh. T rong một bảo tà n g  của Mỹ, cbhc 
đến nay vẫn còn bảo lưu ấn  bản làm  từ  đấ t sé t từ  th ế  kỷ thứ  III trưốc CôỀn| 
nguyên, trên  đó còn in  lại r ấ t  nhiều  dấu tay. Xưa, các nước n h ư  Ai Cập, iẤ r 
Độ đ ã  từ n g  d ù n g  phương p h á p  in  d ấ ụ  v â n  t a y  t h a y  t h ế  cho  c h ữ  k ý  của CCOI 
ngưòi. Điều đó chứng tỏ từ  rấ t  sốm con ngưòi đã biết các đường vân v à  cch 
tay  là yếu tố  ản h  hưỏng đến sinh m ệnh và có th ể  dựa vào đó m à tìm  ra  đưượi 
mối liên hệ th ầ n  bí giữa vận m ệnh và tương lai. Từ sau  th ế  kỷ XVII, nghúiêi 
cứu vân tay, chỉ tay  trở th à n h  môì quan  tâ m  chủ yếu của giói khoa học, đđầ\ 
tiên là các nhà giải p hẫu  học, tiếp đến là  cốc n h à  n h ân  loại học, sinh  vậ t hhọi 
và di truyền học. Các n h à  khoa học đó đã tiến  h àn h  xem xét đại lượng, phhâi 
tích và nghiên cứu vân tay, hy vọng tìm  trong  đó các yếu tô' m ang tín h  qqu 
luật. Những năm  gần đây, việc sử dụng m áy tín h  điện tử  ngày càng pph  
b iến , các  n h à  k h o a  h ọ c  đ ã  t iế n  h à n h  r ấ t  n h iề u  cuộc  đ iề u  t r a  v à  th ố n g  k ê  } VC



hàng triệu  trường hợp, so sánh  môi liên hệ tương quan giữa các ký hiệu trên  
bàn tay  với sinh m ệnh của con người, đem đối chiếu và phân  loại, đồng thòi 
dựa vào khoa học kỹ th u ậ t tiên  tiến  ngày nay đế n hận  biết th u ậ t xem tưóng 
tay của người xưa. K ết quả nghiên  cứu cho thấy  rõ: Trong câu đô' về sinh 
m ệnh th ì tướng tay  ch ính  là câu trả  lời. Đến nay, trên  th ế  giới các nghiên 
cứu về chỉ tay  với sinh m ệnh con người vẫn chưa dừng lại, chứng tỏ con 
người rấ t quan  tâm  đến nó. Nó đã h ình th àn h  nên một bộ môn khoa học mới, 
đó là  Khoa học sắc th á i của chỉ tay  - Khoa học vân tay, một bộ môn khoa học 
quan trọng trong tương lai, có th ể  vận dụng vào các lĩnh  vực nghiên cứu 
nhân  loại học, xã hội học, tâm  lý học, di truyền  học, pháp lý học, y học... Đối 
với phần  đông nhân  loại, việc h iểu  biết về chỉ tay, làm  chủ được sinh m ệnh 
cơ hồ giống như  chiếc chìa khóa có thể giải quyết được mọi vấn đề thường 
n h ậ t của cuộc sông và nó đã trở th à n h  xu hướng tấ t  yếu trên  th ế  giới.

Các đưòng vân, chỉ tay  của mỗi người chúng ta  khác n h au  và có thể  
khẳng định chắc chắn rằng, trên  th ế  giới tuyệt đối không có đường chỉ tay 
dấu vân tay  của hai người nào là  hoàn toàn giống nhau . Vì vậy đây mới 
được xem là môn khoa học trọng  yếu, là cơ sở để phân  loại từng cá thể. H iện 
có nhiều người dựa vào nhóm  m áu làm  tiêu  chí, từ  đó suy ra  tín h  cách, phân  
định khí chất, dự đoán số m ệnh, sự nghiệp, tình  yêu song đây là một cách 
làm  có phần  kh iên  cưỡng.

Nhóm m áu là đặc trư n g  th iên  bẩm  của con người, nhưng đó th ậ t  sự chưa 
đầy đủ để làm  cơ sỏ p h ân  biệt, bởi nhân  loại chỉ có bốn nhóm  m áu đó là 
nhóm m áu 0 , nhóm  m áu A, nhóm  m áu B và nhóm  m áu AB, m à tín h  cách 
và sinh m ệnh của con người lạ i có muôn vàn sự khác biệt. Lấy bôn nhóm  
m áu cố đ ịnh này để khái q u á t về tín h  cách và sô' phận  con người dường như 
m ang tính  ấu  tri, gượng ép m à về căn bản là  không thể  chính xác được. 
Trên cơ th ể  người chỉ riêng  có chỉ tay, vân tay  là  đặc b iệ t nhất, có thể  tìm  ra  
những đặc điểm khác biệt chủ yếu n h ấ t đối vối người khác. Chỉ khi tiến 
h àn h  phân loại, nghiên cứu một cách nghiêm  túc và khoa học mới có thể 
biết chính xác các đặc điểm  về tín h  cách, phẩm  chất, làm  rõ được những 
điều thần  bí của sinh mệnh.

Các đưòng chỉ tay  của chúng  ta  được h ình  th à n h  vào th án g  thứ  tư  của 
thời kỳ phát tr iển  của phôi th a i, cho đến lúc kết thúc cuộc đời nó gần như  
không thay  đổi, các đường chỉ tay , sắc th á i của các đưòng chỉ tay  trên  bàn 
tay, đều có tín h  ấn định r ấ t  cao, do đặc trưng  di truyền  ỏ mỗi người. Đó 
chính là nguồn gốc sâu  xa của môi tương quan sâu sắc giữa chỉ tay, sắc thá i 
chỉ tay  đối vâi sinh m ệnh con người.

Tại trung  tâm  nghiên cứu h àng  đầu của Đại học H aw aii (Mỹ), kết quả 
nghiên cứu cho thấy, ở giới nữ, nếu  chỉ tay bên tay  trá i có càng nh iều  đường



chỉ chạy về bên phải của bàn  tay  càng nh iều , k h ả  n ăn g  mắc bệnh  u vú càng 
cao. Quá trìn h  tiến  h àn h  nghiên cứu, đối chiếu giữa 570 người đang mắc 
bệnh u vú với cùng một sô” lượng người tương đương chưa mắc bệnh  này, kết 
quả p h á t h iện  đúng như  đã nói ỏ trên , nhữ ng  đường chỉ tay  bên  tay  trá i 
chạy càng nhiều  về ph ía bên phải của b àn  tay  th ì nguy cơ m ắc bệnh  này 
càng cao. Ngoài việc nghiên  cứu chỉ ta y  người ta  còn chú trọng  nghiên  cứu 
những khe của đường chỉ tay  trên  bàn  tay , ví dụ  như  lòng b àn  ta y  của một 
sô' ít người có m ột đưòng chỉ do từ  h a i đường chỉ tay  khác hợp th àn h , như  
vậy là có bôn đường chỉ tay  nằm  ngang dưối bôn ngón tay, người ta  thường 
cho rằng  có đường chỉ tay  như  th ế  th ì đường đời sẽ thông suốt m à theo cắch 
nói dân gian là có th ầ n  hộ .mệnh. Một sô' nghiên  cứu trên  những người bàn 
tay có nhiều  khe chỉ cho thấy  kế t quả, trong  gia tộc của họ ắ t  có người mắc 
các bệnh ưu  phiền  dẫn đến suy kiệ t t r í  lực, chậm  p h á t dục và các bệnh  này 
đều có khả năng  di truyền  cho đời sau. N ghiên cứu còn p h á t h iện  ra , tuyệ t 
đại đa số các căn bệnh của n hân  loại đều  x u ấ t p h á t từ  sự b iến  đổi của chỉ 
tay  và cũng có th ể  xem nó như  là  cứ liệu  để chẩn  đoán lâm  sàng.

T riết học gia nổi tiếng  của Đức là K an t chỉ ra  rằng: “B àn tay  ch ính  là  cơ 
quan đầu não bên ngoài của con người”. Giới động vật, nh iều  loài cũng có 
ngón tay nhưng các vân tay, chỉ tay  th ì không, duy chỉ có con người, loài 
vượn và các động v ậ t có vú mới có.

C h ỉ ta y  ch ín h  là  k ế t quả của quá t r ìn h  t iế n  hóa m ấy vạn  năm  của lo à i 
người, biểu th ị sự p h á t tr iển  của tr í  tuệ , tư  duy và tìn h  cảm  của con ngưòi. 
Những biểu h iện  về tín h  cách, khí ch ấ t cho đến phương thức suy luận , tìn h  
cảm, hôn nhân , sự nghiệp, đều được ghi lạ i trong  chỉ tay, vân  tay . Thực tiễn  
chứng m inh rằng, phàm  tín h  cách, kh í chất, h o ạ t động tâm  lý của con người, 
trên  bàn tay  đã h iển  h iện  được sự tă n g  hay  giảm , ít  hoặc nh iều  nhũng  
chướng ngại.

V ấn đề đang được nói đến ỏ trên  không  p h ả i là  huyền  học, ngưòi ta  nói 
chỉ tay, vân tay  là  do yếu tố  di truyền  quyết định. N ăm  1997 các n h à  di 
truyền học người Mỹ là  Victor M ckusick và F rancis G arbagedel trê n  tạp  chí 
Khoa học đă nói rằng, trước m ắt đã có th ể  n h ậ n  b iế t được trê n  1.200 loại 
nguyên n hân  di tru y ền  và sự th ậ t là  nguyên  n h â n  di tru y ền  của n h ân  loại 
vượt qua khỏi con sô' này. M áy tín h  đã tổng  hợp được nhữ ng  tr ìn h  tự, những 
thuộc tín h  không giông n h au  này, đó là  mỗi người đều có m ột m ã di truyền  
khác n hau  h ình  th à n h  nên  những cá n h â n  có nhữ ng  bản  tính , k h í chất, tín h  
cách, tình  trạn g  sức khỏe khác n hau  dẫn  đến nhữ ng  th á i độ h àn h  vi không 
giông nhau. H ay nói khác đi, nguyên n h â n  di tru y ền  quyết đ ịnh  bản  tín h  
khác n hau  ở mỗi người, m à bản tín h  khác n h a u  lại quyết đ ịnh th á i độ và 
phương thức sông khác nhau , khả n ăng  th ích  úng  với các hoàn  cảnh  sông là



khác nhau. Ví dụ: B ản tín h  trầ m  tư, cô độc th ì khó có thể  th ích  nghi được 
với xã hội, ảnh  hưởng tới khả năng  lựa chọn nghề nghiệp, khó đạt được 
th à n h  công mỹ m ãn. Người được di truyền  về bản  tín h  n h iệ t tình , phóng 
khoáng riếu gặp phải người bạn  lã n h  đạm  th ì khó có thể  hòa hợp được. Cũng 
có người h iện  tạ i sức khỏe rấ t tố t nhưng một ngày nào đó trong  tương lai lại 
sinh ra  bệnh tậ t.

Nguyên n hân  cơ bản  quyết đ ịnh  tr ìn h  tự  sinh  m ệnh là do biến đổi mã di 
truyền  ở mỗi ngưòi, h ìn h  th à n h  nên  bản  tính , đặc trư ng  tín h  cách, sự truy  
cầu lý tưởng, lựa chọn nghề nghiệp, sự th ay  đổi m ạnh yếu của thể  chất. Có 
thể  nói, trên  bàn  tay  sinh  m ệnh h iển  h iện  rõ được tiến  tr ìn h  và quá trình  
diễn biến, từ  đó có th ể  dự đoán được cuộc đời, vận m ệnh và tương lai của 
chính mình.

Nhưng, cho đến nay  n h ân  loại mới chỉ dừng lại ỏ việc tìm  ra  nguyên 
n hân  chứ chưa giải được câu hỏi lớn đó. Vậy th ì khả n ăng  giải đáp được điều 
này của nhân  loại có th ể  đ ạ t đến mức độ nào? H iện đã tìm  ra  được m ột phần 
lời giải cho câu đô' này hay  chưa?

Chỉ tay, vân tay  là  do nguyên  n h â n  di truyền , nhữ ng  m ã di truyền  
khác n hau  tạo  th à n h , sự khác n h a u  ở mỗi ngưòi, nó cũng ch ính  là  mã số ký 
hiệu  trong mỗi bàn  tay. Thông qua việc phân  tích, ngh iên  cứu, quan  sá t và 
phán  đoán, b ạn  có th ể  b iế t rõ về b àn  tay  của m ình. C hính vì thế , chỉ tay, 
vân tay  không nhữ ng  là  chìa khóa mở ra  m ậ t mã về nguyên n h ân  mà còn 
là  lời giải cho câu đô" về sinh  m ệnh và đồng thời mở ra  cánh  cửa của h ạn h  
phúc n h ân  sinh.



Như trên  đã nói, nghiên  cứu về chỉ tay đã trở  th à n h  một bộ môn khoa 
học, muốn biế t nguyên n h ân  và những điểm cơ b ản  về nó, trước tiên  phải có 
những hiểu b iế t căn  bản.

Tay trái và tay phải

Mở hai bàn  tay  của m ình  ra , xem chừng chúng  cd b ản  giống n h au , không 
có gì khác biệt, nhưng nếu  quan  sá t kỹ, bạn  có th ể  p h á t h iện  ra  nh ữ n g  chi 
tiế t r ấ t  nhỏ bên trong, tức là  h ìn h  trạn g  của h a i b àn  tay  không giông n h au  
trong bàn  tay  có r ấ t  nh iều  vân, đường chỉ ngang  dọc, không x u ấ t p h á t từ  
một điểm, m àu sắc của b àn  tay  ở mỗi người cũng có sự khác biệt. C húng ta  
khó trá n h  khỏi nhữ ng  khó khăn  gặp phải nếu như  cho rằn g  vân  tay , chỉ tay  
chúng ta  quy định vận  m ệnh, đặc trư ng  tín h  cách của ch ính  m ình  m à phán  
đoán những việc khác n h au  vê' vận m ệnh, th ế  th ì tiêu  chuẩn  nào làm  cứu 
cánh? P hải chăng cứ lấy mô thức giản đơn nam  tả , nữ hữ u  là đúng?

Nếu h a i bàn  tay  như  n h au  th ì lấy tay  phải làm  chủ, tay  t r á i  làm  phụ, 
nếu ha i b àn  tay  khác n h a u  th ì phải lấy tay  trá i làm  chủ, tay  phải làm  phụ.

Không kể nam  h ay  nữ, tay  phải th ể  h iện  tín h  c h ấ t của tương lai, còn 
tay  trá i  th ể  h iện  đặc trư n g  của quá khứ. T h ế  nhưng , th ò i g ian  qu á  khứ  
h ay  tương la i đều có mối liên  q uan  m ật th iế t  không  th ể  tá c h  rời được 
giông như  trò i đ ấ t có mối tương hợp với n h a u  th à n h  m ột thể . N ếu  chúng 
ta  không p h án  đoán  ch u ẩn  xác được th ì p h ả i tiế n  h à n h  q u a n  s á t  và
n g h i ê n  c ứ u  c ả  h a i  b à n  t a y ,  đ ổ  t ì m  n h ữ n g  đ i ể m  b ấ t  đ ồ n g  v à  n h ữ n g  đ iể m

tướng đồng của nó, p h ả i căn cứ vào tay  phải làm  chủ cho tương la i và tay  
t r á i  làm  chủ cho quá khứ , để tiến  h àn h  p h án  đoán. Đồng thời, n ếu  có th ể  
xem đồng thò i k ế t hợp cả h a i bàn  tay  n h ư  n h a u  th ì đó mới là  phương 
pháp tố i ưu, thượng  thừa.

Phán đoán thê’ nào mới chính xác?

Một sô' ngưòi thường cho rằng: N ếu bàn tay  m à có chỉ tay  chồng chéo lên 
n hau  th ì chẳng có cách gì p hán  đoán được, còn có ngưòi cho rằng: Chỉ cần 
m ua sách, nghiên  cứu về mối liên quan  giữa chỉ tay  với vận  m ệnh  th ì có th ế  
h iểu  được lý lẽ và đem  nó ra  vận  dụng vào thực tế. Đó đều là  nhữ ng  quan  
niệm  sai lầm.

Chỉ tay  và sự liên  q u an  của nó đối với vận  m ệnh đời người thự c sự 
đã trỏ  th à n h  m ột m ôn khoa học nền  tản g , không  p h ả i vì nó có tác  dụng 
đặc b iệ t m à là  nó có n h ũ n g  đặc điểm  m à b ấ t  kỳ  a i cũng  có th ể  dự  đoán và



đưa ra  được k ế t lu ậ n  ch ín h  xác. Dưối đây là  phương pháp  p h án  đoán chỉ 
tay  ch ính  xác:

o  Có nhữ ng  h iểu  biết cơ bản về bàn  tay.
0  Không chỉ quan  sá t các vân, đường chỉ trong  lòng bàn  tay  m à còn phải 

xem xét h ìn h  trạn g , sắc thá i, các gò, các ngón tay, nơi tiếp giáp giữa ngón 
tay và lòng bàn tay , làm  sơ sở cho sự  phán  đoán.

© Xem xét những  điểm  b ấ t đồng trên  ha i bàn  tay, rèn  luyện năng  lực lý 
giải trong  thực tiễn  và bồi dưỡng k h ả  năng  p hán  đoán.

o  C hính xác và lin h  h o ạ t trong  ứng dụng các h iểu  b iế t cơ bản.
- T uần  tự  quan  sá t chỉ tay , vân tay:
Q uan  sá t, ngh iên  cứu chỉ tay  đại th ể  dựa theo tu ầ n  tự  sau  đây: 
o  Xem trạ n g  th á i của tay.
© Xem chỉ tay  tro n g  lòng bàn  tay.
© Xem h ìn h  th á i, sắc th á i của các gò trong bàn  tay. 
o  Ghi nhớ nhữ ng  dấu h iệu  đặc b iệ t trong lòng bàn  tay.
© Xem tay  dày, mỏng, lón, nhỏ.
© Xem m àu sắc của da tay.
© Xem ngón tay.
0  Xem móng tay.
© Xem vân tay.
C ăn cứ vào tu ầ n  tự  này  m à xem  xét, rồi lấy tay  phải làm  chủ, tay  trá i 

làm  phụ  (nếu hai tay  không khác n h au  nh iều  th ì phả i lấy tay  trá i làm  chủ) 
đ ó  l à  n g u y ê n  t á c  k h i  x e m  e h ỉ  t a y ,  v â n  t a y ,  e a u  đ ó  t i ế n  h à n h  l ý  g i ả i  t ổ n g  q u á t  

rồi đưa ra  k ế t luận , phán  đoán h oàn  chỉnh nhất.
Hinh d ạ n g  b à n  tay

Khi xem  chỉ tay , vân  tay  khó th ấy  h ế t được tầm  quan  trọng  của h ình  
dạng  b àn  tay , h ìn h  dạng b àn  tay  của  con Rgưòi có th ể  p h ân  làm  dạng sau: 

o B àn tay  vuông (chủ về thực tế , h iện  thực).
© B àn tay  tròn  (chủ về nghệ th u ậ t, kích động).
© B àn tay  h ìn h  cái th ìa  (chủ về hoạt động, sáng tạo), 
o  B àn tay  ngay ngắn  (chủ về tr iế t  học, nghiên  cứu).
© B àn  tay  nhọn  (m ẫu người không tưởng, th ầ n  bí).
© B àn tay  nguyên  th ủ y  (chủ về th ậ t  thà , chấ t phác).
© B àn tay  có các đặc điểm  chung  của các k iểu  bàn  tay  khác (chủ về đa 

tà i, đa nghệ).



Ngưòi ta  a i cung  đều xem nh ẹ  h ình  tướng của bàn  tay  kh i xem  xét, 
nghiên cứu, đây thự c sự là  q uan  n iệm  sai lầm.

Còn phải đi sâu  vào lý giải bảy  loại h ình  tưống bàn  tay  đó mới có th ể  đưa 
ra  p hán  đoán ch ính  xốc được, đem  so sánh  chúng với n h au  và với các 
phương diện khác của h ìn h  tướng mới có th ể  dễ dàng  p h án  đoán được.

- B àn tay  vuông (chủ vê' thực tế, h iện  thực)
+ Đặc trư n g
o  Ngoại h ìn h  b à n  tay  vuông vức.
© Ngón tay  thô, đ ầu  ngón tay  có h ình  tứ  

giác, nơi tiếp giáp của cốc ngón ta y  cũng có 
h ìn h  tứ  giác.

© Bàn tay  cũng có h ìn h  tứ  giác, độ dày 
như  nhau , có tín h  đàn  hồi. Khi tiếp  xúc tạo 
cảm giác rắn  chắc.

o  Nếp da thô  th áp , như ng  khỏe m ạnh.
© Ngón tay  m ập m ạp, các  gò trê n  bàn tay  

p h á t triển.
+ T ình yêu và hôn  n h ân
Vổi tìn h  yêu họ có th á i độ r ấ t  thực tế, chân 

th à n h ,  k h ô n g  ả o  tư ỏ n g , x e m  việc k ế t  h ô n  là  
tiền  đề của tìn h  yêu. K iểu người này  không yêu mê muội, cuồng nh iệ t, quá 
tr ìn h  yêu cũng không lãng  m ạn m à họ thường dốc sức theo đuổi hôn nhân  
và xây dựng gia đình. T h àn h  công trong  tìn h  yêu của nhóm  này  do đó mà 
cao hơn nhữ ng  người khác.

Nếu nữ giới m à có h ìn h  dáng  bàn tay  như  th ế  này  th i í t  nh iễu  cũng có 
chú t n h u  nhược, n h ú t n h á t, dù  có tìn h  cảm sâu  đậm  với m ột người đàn  ông 
nào đó th ì cũng không  dám  th ổ  lộ, thường bỏ qua nhữ ng  cơ hội tố t. Kỳ thực 
chỉ cần có ch ú t m ạ n h  mẽ, chủ động bày tỏ th ì trong  tìn h  yêu mới th à n h  công.

H ạn chế: Hơi cổ lỗ, trầm  tĩnh , chỉ cần chú ý khắc phục hai điểm  này  th ì 
cuộc sống sau  hôn  n h â n  sẽ được mỹ m ãn. Đặc biệt, đối với nữ giới, nếu  như 
có th ể  tự  tin , lạc quan , trong  gia đ ình  mới có th ể  làm  m ột người vợ tốt. Một 
m ặt điều đó cũng  làm  cho tìn h  yêu của người phụ  nữ  vối chồng con m ình 
ngày càng sâu  sắc m ặ t khác lạ i đảm  đương tố t công việc nhà.

+ T ính cách
Đây là  m ẫu người ưu  tú  trong  gia đình, luôn luôn k iên  định, xem  trọng 

lý tín h  và tru y ền  thông, th iế u  lãng  m ạn, rấ t  n h ẫn  nại. Đối vối công việc th ì 
có thể  phá bỏ được nh ữ n g  khoảng cách đối vối người khác. M âu người này 
khi giải quyết vấn  đề và làm  việc đều h ế t sức thực tế, họ đểu xem  trọ n g  hiện



th ự c  m à  k h ô n g  co i t rọ n g  lý  tư ở n g , x e m  t r ọ n g  n ộ i d u n g  h ơ n  h ìn h  th ứ c . 
N h ư n g  vó i n g ư ờ i lớ n  tu ổ i  h ơ n  th ì  h a y  c ố  c h ấ p , í t  có s ự  h ò a  đ ồ n g .

+ S ự  n g h iệ p  v à  t h à n h  c ô n g

M ẫ u  n g ư ờ i n à y  k h á  n h iệ t  t ìn h  với c ô n g  v iệc . B ởi v ì h ọ  có s ự  n h ẫ n  n ạ i  v à
n h iề u  t à i  t r í  cho  n ê n  n g o à i  t í n h  s á n g  tạ o  t r o n g  c ô n g  v iệ c  r a ,  b ấ t  k ể  l à  đ ả m
n h iệ m  c ô n g  v iệc  g ì h ọ  c ũ n g  có th ể  p h á t  h u y  đ ư ợ c  n ă n g  lự c , đ ặ c  b iệ t  th íc h  
hợp vó i c ác  v ị t r í  n h ư  c h ín h  t r ị  g ia , v iê n  ch ứ c , l u ậ t  sư , k ê  to á n ,  t h ầ y  g iáo .

Do m ẫ u  n g ư ờ i n à y  r ấ t  n h i ệ t  t ìn h  t r o n g  c ô n g  v iệc , t í n h  t r á c h  n h iệ m  cao , 
n ă n g  lực g iả i  q u y ế t  cô n g  v iệc  t ố t  n ê n  th ư ờ n g  đ ư ợ c  c ấ p  t r ê n  t í n  n h iệ m , được 
cấp  dư ớ i t in  c ậy , n ê n  có th ế ’ d ễ  d à n g  đượ c  đ ề  b ạ t ,  t r ọ n g  d ụ n g ,  từ n g  bướ c  t iế n  
cao  h ơ n  t r ê n  con  đ ư ò n g  sự  n g h iệ p .

- Bàn tay  tròn  (chủ vê' nghệ th u ậ t, kích động)
+ Đặc trư ng

o  Bàn tay  hơi dài, có độ dày, tiếp  xúc có 
c ả m  g iác  m ề m  m ạ i.

0  N g ó n  ta y  h d i th ô ,  n h ỏ  d ầ n  v ề  p h ía  đ ầ u
n g ó n , đ ầ u  n g ó n  n h ọ n  n h ư n g  c á c  n g ó n  đ ể u  đ ầ y
đ ặ n .

+  T ìn h  y ê u  v à  h ô n  n h â n  

C h u n g  th ủ y  t r o n g  t ì n h  y ê u , th ư ờ n g  có t ìn h  
y ê u  s é t  đ á n h ,  đ i t ìm  t ì n h  y ê u  m ộ n g  ả o  n h ư  
t r o n g  t h i  c a ; h ọ  th u ộ c  m ẫ u  n g ư ờ i y ê u  c u ồ n g  
n h iệ t ,  s a y  đ ắ m  n ê n  d ễ  d à n g  đ á n h  m ấ t  lý  t r í ,  
h o à n  to à n  b ị t ìn h  c ả m  c h i  p h ố i, h a y  là m  n h ữ n g  
v iệc  v ố n  k h ô n g  p h ả i  p h ậ n  s ự  c ủ a  m ìn h .  D ễ  
d à n g  v ì m ộ t c h u y ệ n  r ấ t  n h ỏ  t r o n g  t ì n h  c ả m  m à  

la m  p n a t  s m n  x u n g  a ọ t,  a ẫ n  đ ế n  c h ấ m  d ứ t  q u a n  h ệ  y ê u  đ ư ơ n g . M ẫ u  n g ư ờ i 
n à y  do t ín h  c á c h  th íc h  sự  v u i  vẻ , th íc h  x ã  g ia o , n ê n  d ễ  d à n g  đ ạ t  đượ c  t ìn h  
c ảm  tố t  đ ẹ p . N h ư n g  c ũ n g  n ê n  c h ú  ý  k h ắ c  p h ụ c  n h ữ n g  h ạ n  c h ế  k ể  t r ê n ,  đ ể  
t ìm  đ ế n  n g ư ờ i y ê u  đ íc h  th ự c , x â y  d ự n g  h ạ n h  p h ú c  g ia  đ ìn h .

+ T ính  cách
N gư ời n à y  h a m  th íc h  s ự  n ă n g  đ ộ n g , b ấ t  k ể  là  n a m  h a y  n ữ  c ũ n g  đ ể u  có

m a  lự c  h ấ p  d ẫ n  vó i n g ư ờ i đ ố ì d iệ n . H ọ  g ià u  t ì n h  c ả m , k h ô n g  h a y  o á n  g iậ n
n g ư ờ i k h á c ,  có n ă n g  lực  lý  g iả i  v à  k h ả  n ă n g  th íc h  ứ n g ,  có  sứ c  tư ỏ n g  tư ợ n g
p h o n g  p h ú , n h ạ y  c ả m  vối n g h ệ  th u ậ t ,  có h ứ n g  t h ú  đ ặ c  b i ệ t  vớ i h ộ i  h ọ a ,  â m
n h ạ c  v à  v ă n  học.

T h ê  n h ư n g , m ẫ u  n g ư ờ i n à y  d ễ  d à n g  c h ịu  sự  c h i  p h ố i  c ủ a  h o à n  c ả n h  v à  
t ìn h  c ả m , lú c  l ã n h  đ ạ m , lú c  c u ồ n g  n h iệ t ,  l à m  v iệc  t h i ế u  s ự  t í n h  to á n .  L à m



v iệc  g ì c ũ n g  là  n h ấ t  th ờ i  c ả m  h ứ n g , k h ô n g  s u y  n g h ĩ  s â u  x a , k ế t  q u ả  th ư ờ n g  
c h u ố c  lấ y  n h iề u  t h ấ t  b ạ i,  r ấ t  d ễ  n ả n  ch í. M ẫ u  n g ư ờ i n à y  tư ơ n g  đô i th ô n g  
m in h , n h ư n g  th iế u  n h iệ t  t ìn h  vối cô n g  v iệc , t ín h  t ì n h  k iê u  n g ạ o , dễ  là m  m ấ t  
lò n g  n g ư ờ i k h á c  ch o  n ê n  k h ó  có th ể  t rỏ  t h à n h  n h â n  v ậ t  x u ấ t  c h ú n g  được. 
Đ ối với v ậ t  c h ấ t  v à  t iề n  b ạ c  họ  k h ô n g  m ấ y  coi t r ọ n g  n ê n  k h ó  th ể  trở  n ê n  
g ià u  có được.

N gư ời có đ ầ y  đ ủ  đ ặ c  đ iể m  h ìn h  th á i  b à n  t a y  t r ê n  đ â y , n ế u  n h ư  b ó t ư ơ n g  
n g ạ n h  m à  m ề m  m ỏ n g  h ơ n  t ro n g  q u a n  h ệ  g iao  t iế p  t h ì  có t h ể  bộc lộ được 
n h iề u  đ iểm  tố t.

+  S ự  n g h iệ p  v à  t h à n h  cô n g

M ẫ u  n g ư ờ i n à y  r ấ t  n h ạ y  c ảm  với n g h ệ  t h u ậ t ,  có t r í  t u ệ  u y ê n  b á c  v à  n ă n g  
lự c  n g o ạ i g iao  tố t.  H ọ  th íc h  h ợ p  vớ i các  n g h ề  n h ư  d iễ n  v iê n ,  t á c  g ia  v ă n  học, 
n h iế p  ả n h  g ia , h ọ a  sỹ , n h ạ c  sỹ .

M ẫ u  n g ư ò i n à y  k h ô n g  th íc h  b ị n g ư ờ i k h á c  q u ả n  lý  m à  c ũ n g  k h ô n g  m u ố n  
c h i p h ô i n g ư ò i k h á c ,  bở i vì họ  k h ô n g  có t i n h  t h ầ n  t ậ p  th ể ,  t r o n g  cô n g  v iệc 
k h ô n g  có ý  th ứ c  k ỷ  l u ậ t  n g h iê m  k h ắ c , cho  n ê n  r ấ t  k h ó  p h á t  h u y  n ă n g  lực. 
H ọ  ch ỉ th íc h  lự a  c h ọ n  n h ữ n g  cp n g  v iệc  m a n g  t ín h  c h ấ t  tự  do.

- B à n  ta y  h ìn h  c á i t h ìa  (c h ủ  v ề  h o ạ t  đ ộ n g , 
s á n g  tạo )

+  Đ ặc  t r ư n g

o  B à n  ta y  c ứ n g  k h ỏ e , g ià u  t ín h  đ à n  hồ i.

© Đ ố t n g ó n  t a y  th ô , đ ầ u  n g ó n  ta y  to  m à  
trò n , g iố n g  n h ư  h ạ t  t h ầ u  d ầ u .

© N g ó n  ta y  c á i lớn.

+ T ìn h  y ê u  v à  h ô n  n h â n

T ro n g  b ả y  h ìn h  tư ố n g  b à n  t a y  t h ì  k iể u  
n g ư ờ i có h ìn h  tư ố n g  b à n  ta y  n à y  có h ô n  
n h â n  y ê n  ổn  n h ấ t ,  h ọ  đ ã  y ê u  m ộ t n g ư ờ i n à o  
rồ i th ì  sẽ  g ắ n  bó  với n g ư ờ i đó s u ố t  đời. H ọ  
k h ô n g  m u ố n  tró i  b uộc  đố i p h ư ơ n g  v à  c à n g  
k h ô n g  m u ố n  có n h iề u  m ố i q u a n  h ệ  s o n g  
so n g  k h á c .

S a u  h ô n  n h â n  cu ộ c  số n g  g ia  đ ìn h  c ủ a  h ọ  r ấ t  h ò a  m ụ c , y ê n  ấm . L úc đ a n g  
y ê u , b ấ t  k ể  là  n a m  h a y  n ữ  h ọ  đ ề u  t íc h  cực, c h ủ  đ ộ n g  b à y  tỏ  t ìn h  c ảm  c ủ a  
m ìn h , đ em  t ìn h  y ê u  th ổ  lộ c ù n g  đối p h ư ơ n g . N ế u  n h ư  đố i p h ư ơ n g  đ ồ n g  ý, sẽ  
có th ể  m a u  c h ó n g  t iế n  tớ i t ìn h  y ê u  c h ín h  th ứ c . Với m ẫ u  n g ư ờ i n à y  th ì  t ìn h  
y ê u  tư ơ n g  đố i su ô n  sẻ.



+ Tính cách
M ầ u  n g ư ờ i n à y  b ấ t  l u ậ n  n a m  n ữ , t ín h  c ác h  th ư ờ n g  độc lậ p , m ạ n h  m ẽ, 

là m  v iệc  t íc h  cực, tu y ệ t  đố i k h ô n g  b a o  giờ o á n  th á n  v ề  v iệc  có t à i  lớn  m à  
c h ư a  được t r ọ n g  d ụ n g . T ín h  t ì n h  c ủ a  h ọ  th ư ờ n g  p h ó n g  k h o á n g , h ọ  g iả i  q u y ế t  
c ô n g  v iệc  t h ấ u  t ì n h  đ ạ t  lý , có n h ữ n g  p h á n  đ o á n  c h ín h  x ác  v ề  h o à n  c ả n h . H ọ 
đ ầ y  tự  t in  v à  t in h  t h ầ n  c h iế n  đ ấ u ,  cho  n ê n  cơ h ồ  có th ể  v ư ợ t q u a  được h o à n  
c ả n h  k h ó  k h ă n .  N h ư n g  t r o n g  cu ộ c  số n g  họ  th ư ờ n g  đ e m  n h ữ n g  t iê u  c h u ẩ n  
c ủ a  m ìn h  r a  t r u y  c ầ u  ở n g ư ờ i k h á c ,  t ín h  t ìn h  vộ i v à n g , n ó n g  n ả y  n h ư n g  
đ ộ n g  tá c  th ì  lạ i  c h ậ m  c h ạ p .

+ S ự  n g h iệ p  v à  t h à n h  c ô n g

N gư ờ i n à y  có t ìn h  t h ầ n  th ự c  tế , th íc h  ứ n g  được với cô n g  v iệc , lấ y  n iề m  
y ê u  th íc h  c ô n g  v iệc  là m  đ ộ n g  lự c , có t ín h  s á n g  tạ o  t r o n g  c ô n g  v iệc.

M ẫ u  n g ư ờ i n à y  có s ự  t h à n h  c ô n g  cao  t ro n g  cuộc số n g , c ũ n g  r ấ t  m a y  m ắ n  
t r ê n  p h ư ơ n g  d iệ n  v ậ t  c h ấ t  v à  t iề n  b ạc. N h ư n g  h ọ  lạ i  th iế u  óc th ẩ m  m ỹ, đối 
với n h ữ n g  sự  v iệc  d a n g  d iễ n  r a  í t  có sự  q u a n  tâ m , n ế u  n h ư  c h ú  ý  h ơ n  n ữ a  vê' 
c ác  p h ư ơ n g  d iệ n  n à y  sự  n g h iệ p  sẽ  c à n g  t h u ậ n  lợi h ơ n .

- B à n  t a y  n g a y  n g ắ n  (c h ủ  vê t r i ế t  học, 
n g h iê n  cứ u )

+ Đặc trư ng
o  Bàn tay  tương đối lớn.
© N g ó n  t a y  n h ỏ  d à i,  n g ó n  t a y  tư ơ n g  đổ i th ô , 

đ ầ u  n g ó n  t a y  t r ò n .

© L ú c  xòe  r a  g iữ a  các  n g ó n  t a y  có k ẽ  h ở  lốn.
M a u  n g ư ờ i n à y  đ ầ y  lý  t ín h ,  k h ô n g  đ a m  m ê 

t ìn h  á i. H ọ  là m  v iệc  t h ậ n  t rọ n g ,  k h ô n g  k h in h  
s u ấ t ,  n h ư n g  c h ín h  v ì q u á  c ẩ n  t r ọ n g  t r o n g  t ìn h  
y ê u  m à  h ọ  k h ó  có th ể  t h à n h  c ô n g  được. C ũ n g  do 
h ọ  k h ô n g  m u ố n  t r ự c  t iế p  b iể u  lộ  t ìn h  c ả m  r a  
n g o à i m à  đố i p h ư ơ n g  lu ô n  c ả m  th ấ y  k h ô n g  h à i  
lòng . T h ế  n h ư n g  m ẫ u  n g ư ờ i n à y  lạ i  t h à n h  công  
t ro n g  cuộc  sô n g  h ô n  n h â n ,  t r ỏ  t h à n h  ngườ i 
c h ồ n g  h o ặ c  n g ư ờ i vợ lý  tư ở n g , cu ộ c  sô n g  g ia  đ ìn h  h ạ n h  p h ú c  m ỹ  m ã n .

+ Tính cách
L à  m ẫ u  n g ư ờ i có t h a m  v ọ n g  t rở  t h à n h  n h à  n g h iê n  c ứ u , đ â y  là  đ ặc  t r ư n g  

lý  t ín h  c ủ a  h ọ . H ọ  đ ề u  l ã n h  đ ạ m  đối vớ i d a n h  v ọ n g , đ ịa  v ị h a y  t iề n  b ạc , coi 
t rọ n g  học  v ấ n ,  độc lậ p  s u y  n g h ĩ , k h ô n g  v ì n h ữ n g  t ìn h  c ả m  n h ấ t  th ờ i m à  d ẫ n  
đ ế n  h à n h  đ ộ n g  cự c  đ o a n . H ọ  có n ă n g  lự c  p h â n  t íc h  v à  p h á n  đ o á n  r ấ t  cao .



Nhưng do tín h  cách lý tín h  cho nên họ có nhữ ng  quy tắc riêng  cho m ình, 
đồng thời cũng th iếu  tin h  th ầ n  thực tiễn  cho nên  thường phó mặc và khi 
hành  động luôn chần  chừ không tiến  tới.

+ Sự nghiệp và th à n h  công
M âu người này  không chú trọng thực t ế  như ng  là người đam  mê tìm  tòi, 

học hỏi, cho nên trong  các lĩnh  vực nghiên cứu khoa học họ gặt hái được 
nhiều th àn h  công.

- Bàn tay nhọn (m ẫu ngưòi không tưỏng, th ầ n  bí)
+ Đặc trưng
o Tay tương đối nhỏ, bàn tay  thon dài.
© Ngón tay  nhỏ, mềm mại, đầu ngón 

tay  nhỏ, nhọn.
© Ngón cái nhỏ.
o  M àu da tay  trắng , chỉ tay  m ảnh.
+ Hôn nhân  và tìn h  yêu
M âu người này  trong tìn h  yêu th ì 

n h ú t nhát, sợ sệt, mộng ảo, thường thay  
đổi, đa đoan, đồng thời cũng dễ dàng bị 
nhục dục chi phôi. Họ kh á  giỏi trong nắm  
b ắ t tâm  lý đối phướng, yêu cuồng nhiệt 
nhưng không kéo dài được tìn h  yêu đó lâu.
Sau hôn nhân  cuộc sống của họ cơ bản 
chuyển biến tố t đẹp, xây dựng được nếp 
sống gia đình êm ấm , vui vẻ. Họ làm  chủ 
được những nhược điểm  và dùng lý tín h  
để kiểm soát ch ính  m ình, cuối cùng họ 
cũng có một kế t thúc  tố t đẹp.

+ T ính cách
M ầu người này r ấ t  nhạy cảm, tìn h  cảm  phong th ú , luôn luôn không dám  

nhìn  thẳng  vào h iện  thực, dễ dàng sa vào những ảo tưởng, đồng thời họ 
cũng tương đôi th ích  khoa trương, í t  khi dựa vào tà i n ăng  thực thụ .

+ Sự nghiệp và th à n h  công
M ẫu người này  luôn xa ròi tín h  chất cụ th ể  của công việc, nếu như  kìm  

hãm  họ vào những việc có tín h  ch ấ t vụn vặt, cụ th ể  và phức tạp  có th ể  làm  
cho họ cảm th ấ y  không đủ  sức kham  nổi cho nên  sự nghiệp khó th à n h  công 
m à còn có th ể  bị tiêu  ta n  bỏi th á i độ ảo tưỏng, bi quan , tiêu  cực. Cứ kéo dài 
như  th ế  tin h  th ầ n  và th â n  th ể  sẽ sú t kém. M âu người này th ích  hợp n h ấ t 
vói công việc nghiên  cứu hoặc làm  các công việc thuộc về tôn giáo m ang sắc 
th á i th ầ n  bí.



- Bàn tay  nguyên thủy  (chủ về th ậ t thà , 
chất phác)

+ Đặc trưng  
o  Ngón tay  thô, ngắn.
0  B àn tay  giống như m ột cái cây xù xì, 

cứng cáp.
0  M à u  sắ c  đ e n  v à  th ô , c h ạ m  v ào  có c ảm  

g iác  th ô  rá p .

+ Hôn n hân  và tìn h  yêu 
M ẫu người này tín h  cách thường tản  mạn, 

phương thức bày tỏ tìn h  cảm  thường giản đơn, 
không khéo trong việc chuyển biến tình  cảm 
của đôi phương, họ thường biểu  đ ạ t tình  cảm 
cuồng n h iệ t của m ình bằng  phương thức thô 
bạo. Trong tìn h  yêu có tin h  th ầ n  dễ th a  thứ  và 
hòa giải, bản  năng  sinh  lý r ấ t  m ạnh  mẽ.

T ình yêu với họ giống như  m ột bài thơ hài hòa, khoan th a i cộng thêm  với 
nhục thể  trà n  đầy sự lôi cuốn nhưng nếu như họ không chú trọng việc hòa 
hợp về m ặt tin h  th ầ n  th ì tìn h  yêu và hôn nhân  khó trá n h  khỏi sự th ấ t bại, 
đổ vỡ. Vì vậy, họ cần chú ý làm  phong phú cho đời sống tin h  th ầ n  của chính 
mình, nỗ lực giải quyết và thế  h iện  tình  cảm vối đối phương, chỉ có như vậy 
mới có th ể  đ ạ t được tìn h  yêu như  mơ ước, cuộc sống hôn n h ân  mới giống như 
một bài thơ.

+ T ính cách
M ãu người nây thuộc tuýp người không dựa vào lý tín h  mà dựa vào năng 

lực cá nhân . Họ phóng khoáng, không câu nệ tiểu  tiết. So vói nhiều người 
th ì họ không những cố chấp, không đủ linh hoạt, không khéo léo mổ xẻ sự 
việc để tiến  h àn h  suy ngẫm  và p hân  tích, mà còn không có sự hứng th ú  với 
công việc đó.

H ành  động và quyết sách của họ thường xuyên n h ấ t thời bột phát, 
không suy nghĩ sâu  xa, cặn kẽ. M ẫu ngưòi này lần  đầu  mới tiếp xúc, thường 
khiến người khác cảm thấy  họ ngốc nghếch, tr í  tuệ thấp  kém, kỳ thực th ì 
không phải như  vậy. T rí não họ tuyệt đối không kém  p h á t triển  và họ cũng 
không phải là  người giản đơn. Nếu có một cơ hội m à họ cũng có nhu  cầu 
theo đuổi và nỗ lực, th ì không ít  người trong số đó có th ể  p h á t huy tố t các 
khả năng  vượt bậc của m ình. T h ế  nhưng, m ẫu người này  th iếu  sự cầu tiến, 
dễ dàng chấp n h ận  cuộc sống đơn điệu, vô vị. Vối họ chỉ cần mỗi ngày đều 
bình an  vô sự, cuộc sống cứ trô i đi lặng lẽ là đầy đủ rồi.



+ Sự nghiệp và th à n h  công
Bỏi vì m ẫu người này đối n hân  xử th ế  thường th iếu  thỏa đáng, không 

khéo giao tế  cho nên không thích hợp với công việc có tín h  sáng  tạo, có kỹ 
năng  kỹ xảo m à chỉ th ích  hợp vối những công việc đòi hỏi sự n h ẫn  nại, 
không cần động não, nhưng thường yêu cầu có sức khỏe tốt. Với lĩn h  vực 
nghề nghiệp này  họ như  cá gặp nưốc có thể  đạ t được th à n h  công rấ t  lớn.

- Bàn tay  có các đặc điểm  chung của các kiểu bàn  tay  khác (chủ về đa tà i, 
đa nghệ)

Có thể  nói đây là  sự kế t hợp các phương diện của các k iểu  bàn tay  khác 
nhau . Loại trừ  ngón tay  cái đi, trong bôn ngón còn lạ i có h a i ngón có h ình  
vuông và hai ngón có h ìn h  tròn.

Người có bàn  tay  pha trộn  hỗn hợp này m ang những cá tín h  không giống 
nhau . Chúng m ang nhiều  tín h  cách và nh iều  phương thứ c tư  duy. K hái 
q u á t lại m ẫu người này  rấ t  khôn khéo, giỏi trong các h o ạ t động xã hội, ham  
thích sự vui vẻ trong một sô' trường hợp mới tỏ rõ m ình, m à b ấ t cứ sự việc 
nào cũng đều gặt há i được th à n h  công, theo đúng như  sự dự đoán của bản 
thân , trong các mối quan  hệ luôn luôn có sự điều ch ỉnh  h à i hòa m à trở 
th àn h  trung  tâm . N hưng ngoài một bộ phận  người có ý chí k iên  cưòng vượt 
lên trên  tấ t  cả ra , th ì phần  đông đều rơi vào hoàn  cảnh  nguy hiểm  kiểu như  
anh  hùng không có đ ấ t dụng võ.

Trên phương diện tìn h  yêu và hôn nhân , do m ẫu ngưòi này đa tà i đa 
nghệ, có sức lôi cuốn m ạnh  mẽ, dễ dàng có được tìn h  cảih tố t đẹp của đối 
phương và tiến  tới có được tìn h  yêu của họ cho nên trê n  phương diện này  họ 
vô cùng th u ậ n  lợi. N hưng m ẫu người này rấ t khéo trong  việc xã giao, dễ 
dàng đ ạ t được tâm  tìn h  hoan hỷ, càng có nh iều  có hội gặp gõ th ì ỏ họ càng 
nảy sinh ra  nhang  tìn h  cảm  mới mẻ, đó chính hạn  chế  của họ.

Nói tóm lại người có đầy đủ những yếu tô' kế t hợp của các k iểu  h ình  
tướng tay  khác, nếu  như  tăng  cường tu  dưõng, bồi dưõng ý chí, có th ể  p h á t 
huy được tà i n ăng  và cá tín h  tố t đẹp của m ình. Làm  cho các phương diện 
khác cùng p h á t triển , không những khiến  cho sự nghiệp g ặ t h á i được th à n h  
công, tìn h  yêu và hôn n h ân  cũng được th ắn g  lợi m à họ còn góp cho xã hội 
thêm  một n h ân  tà i ưu tú .

Chỉ tay

N hìn lạ i bàn  tay  của m ình, có th ể  thấy  các dạng thức của các đưòng chỉ 
tay: Có đường chỉ tay  dài, có đường chỉ tay  ngắn, có đưòng chỉ tay  thô và có 
đường chỉ tay  m ảnh, có đường th ì rõ ràng, có đường th ì mò n h ạ t... Mỗi 
đường chỉ tay  đều chứa đựng ý nghĩa khác n h au  và vì th ế  nên chúng ta  
thưòng căn cứ vào nhữ ng  thói quen trở th à n h  ước đ ịn h  m à gán cho nó 
những cái tên  gọi khác nhau .



Tên gọi và ý nghĩa của  các dường chỉ tay

Trên tay  của b ấ t  cứ người nào cũng đều có ba đưồng chỉ tay  cơ bản  rõ nét 
nhất, chúng ta  gọi đó là  đưòng sinh  m ệnh, đường tr í  tuệ, đường tìn h  cảm. 
Ba đường này  mỗi đường đảm  nhiệm  một vị trí, trong đó tìn h  trạng , độ dài 
và độ gấp khúc của chúng là căn cứ để xét đoán vận m ệnh con người. Trên 
thê giới không có ai có đường chỉ tay  hoàn  toàn  giống người khác, nó xuất 
phát từ  một loại m ã di truyền  đặc biệt, đồng thòi chúng là  những đường chỉ 
tay chủ yếu m à chúng ta  đang  xem xét.

- Đưòng sinh  m ệnh
Nó là đường x u ấ t p h á t từ  khoảng giữa ngón cái và ngón trỏ, vòng ngang 

qua giữa lòng bàn  tay, vòng qua gò Kim tin h  kéo dài xuống phía cô tay. 
Chính vì nó là  đường căn bản quyết định sự sống nên gọi tên  là  đưòng sinh 
mệnh, nó liên  q u an  đến sin h  m ệnh dài hay  ngắn, th â n  th ể  m ạnh  khỏe hay 
ốm yếu của con người. N hưng đây không chỉ là  mốì liên  hệ giản đơn để 
chúng ta  chỉ xem  xét đường sinh m ệnh rồi đưa ra  những kế t lu ận  võ đoán 
về sinh  m ệnh m à phải xem  xét kỹ lưỡng các n h ân  tố  khác nữa.

o V ành Kim tinh  
© Đường tìn h  cảm 
© Đường hôn n hân  
o  Đưòng tr í tuệ 
© Đưòng T hái dương 
© Đường sức khỏe 
O Đường vận m ệnh 
0  Đường sinh m ệnh



- Đường tr í tuệ
Cơ hồ như đưòng tr í  tuệ  và đường sinh  m ệnh có cùng vị tr í x u ấ t phát, nó 

nằm  ngang xuyên qua lòng bàn  tay  mà kéo đến gò N guyệt, đưòng này có 
liên quan  tối tr í  năng  của con người, nó biểu th ị t r í  thông m inh và khí chất, 
cá tính . C húng ta  cũng không thể  chỉ có dựa vào đưồng này  m à n h ận  thức 
hết được tr í  n ăng  và có kế t luận  võ đoán về n ăn g  lực t r í  tu ệ  của một người 
cao hay thấp  được. Cần phải tham  khảo nh iều  n h â n  tố  khác.

- Đường tìn h  cảm
Là một đường nằm  trê n  đường tr í  tuệ, x u ấ t p h á t ỏ bên dưới của ngón tay 

ú t kéo dài ngang p hần  trê n  của lòng bàn tay. Đường này  biểu th ị cá tín h  và 
khí chấ t khác n h au  ở mỗi ngưòi. Do cá tín h  khác n h au  dẫn đến khuynh 
hướng tình  cảm  tương ứng, thích ứng với một k iểu  người nào đó. Chính vì 
vậy, đưòng này  có ý nghĩa biểu th ị việc tìn h  cảm, hôn n h ân  và gia đình. 
N hưng khi xem đường chỉ tay  này phải tham  khảo  thêm  h ìn h  tướng bàn  tay.

Ngoài ba đưòng chỉ tay  cơ bản  đã giới th iệ u  ở trên , vẫn  còn có nhiều  
đưòng chỉ tay  khác. C húng không rõ ràng  như  b a  đường chỉ trê n  m à rấ t  có 
thể  chồng chéo lên nhau , không rõ ràng. Ba đường chỉ tay  cơ bản  trên  từ  khi 
sinh  ra  đến khi chết đi không có sự thay  đổi rõ rệ t, còn nhữ ng  đường khác có 
sự thay  đổi tương đối và có sự ản h  hưỏng n h ấ t đ ịnh  đối với vận  m ệnh của 
chúng ta . Có ngưòi chỉ có một trong các đường đó như ng  có người lạ i có đầy 
đủ. đây ta  cũng nên  q uan  tâm  đến chúng, bởi vì chúng  cũng  là  bộ phận  cấu 
th à n h  có thể góp p hần  giải đáp được câu đố về sin h  m ệnh của chúng ta.

- Đường vận m ệnh
Nó b ắ t đầu từ  cổ tay  kéo th ẳ n g  lên ph ía trê n  đến ngón giữa, hoặc gần tới 

ngón giữa, hướng về ngón giữa. Thòi cổ dại người ta  cho rằn g  đường này có 
th ể  biểu th ị được vị tr í  xã hội, hoàn cảnh vận  m ệnh  của  một ngưòi có được 
thông suốt hay không.

- Đưòng th á i dương
Đường này b ắ t đầu  từ  ngón vô danh (áp ú t) hoặc cũng  có một số ít xuất 

p h á t từ  đường tìn h  cảm  kéo dài xuông. Ngẩy nay  theo thông  kê của máy 
tín h  cho thấy, đường này  chủ về sự khéo xử lý các mối quan  hệ giao tế, 
người nào có đường này  rõ ràn g  th ì r ấ t  tốt.

- Đưòng sức khỏe
Đường này b ắ t đầu  từ  ngón ú t  kéo dài xuông, hưống về cổ tay. Đường 

này biểu th ị mô'i liên hệ về tìn h  trạn g  sức khỏe của con người.
+ Đường hôn n hân
Một đưòng ngắn  nằm  ngang bên dưối ngón út.



Đưòng này b ắ t đầu  từ  giữa ngón giữa và ngón trỏ  kéo đến giữa ngón áp 
ú t và ngón út. Đường này  không  được hoàn chỉnh, rõ ràng, thường đứ t đoạn, 
í t  liên tục, lúc ẩn  lúc hiện. Đường này  có ý nghĩa như  đưòng tìn h  cảm.

+ Vành Kim tinh

Chỉ tay  - Nhữ ng  d ặ c  đ iể m  tố t  và  xấu

P hần  trên  đã giới th iệ u  vê' chỉ tay  đồng thời cũng bàn  đến những đặc 
điểm  tố t và xấu. Vậy th ì nhữ ng  đường chỉ như  th ế  nào mối được gọi là  tốt. 
Căn cứ vào kết quả hơn 20 năm  nghiên cứu, phân  loại, khái lược lại những 
đặc điểm tố t như sau:

o  M àu sắc tươi n h u ận , xung quanh  đường chỉ có m àu hồng phấn.
© Đưòng chỉ phải rõ ràng , m inh bạch, đậm  nét.
© Đường chỉ phải liền, không được đứt đoạn, không p hân  nhánh , 
o  Không có những  d ấu  hiệu  biểu h iện  ý nghĩa xấu, ví dụ như  có h ình  

như gò, đảo nổi lên.
Nếu bàn tay  không có nh ữ n g  đặc điểm như trên , th ì có th ế  gọi là  bàn  tay  

có đưòng chỉ không tốt.
Chỉ tay  - Hinh t r ạ n g  và  p h â n  n h á n h

H ình th á i của các đường chỉ tay  không n h ấ t đ ịnh  phải ngay ngắn. Ví dụ 
có đường đứt gãy ch ính  giữa, có các đưòng phân  n h án h  h ìn h  th á i không 
giống nhau . Nếu muôYi đưa ra  phán  đoán chính xác th ì phải chú ý đến h ình  
tưống của chỉ tay , ý ngh ĩa  của bàn  tay.

- Đưòng phân  n h án h  hướng lên và đường phân  n h án h  hướng xuống
Đường phân  n h án h  hướng lên, tức là từ  đường chỉ ch ính  có nh iều  đuòng

phân  n h án h  khác hướng lên trên , đồng thời, đường p h ân  n h án h  hướng 
xuôYig là đường phân  n h án h  xuất phát từ  đường chỉ chính có các phân  
n hánh  hướng xuống. H ai loại đường phân  n h án h  này biểu th ị sự thay  đổi 
của sinh mệnh.

Đường phân  n h án h  hưóng lên làm  rõ hơn ý nghĩa cho đưòng chỉ chính 
của nó, như khuếch trương  ý nghĩa tố t của đường chỉ tay  chính. Nếu ngược 
lại, đường chỉ tay  hưống xuống biểu h iện  đường chỉ ch ính  không được tốt. 
Đặc biệt, ở điểm cuối của đường chỉ chính nếu như  có nh iều  đường phân  
n hánh  nhỏ hướng xướng, b iểu  hiện  ý nghĩa cực đoan, yếu kém  của đưòng 
chỉ chính.

- Đưòng chẻ đôi, đường chẻ ba
Đưòng chẻ đôi, tức ở CUỐI đưòng chỉ chính phân  làm  h a i nhánh . Tương tự, 

đường chẻ ba, tức là  ỏ cuối đường chỉ chính phân  làm  ba nhánh . B ất luận  chẻ 
hai đường hay ba đường th ì cũng đều có ý nghĩa cường điệu hóa sự tố t đẹp. 
Đấy chính là đưòng chẻ m ang  ý nghĩa tốt. T ấ t nh iên  phàm  mọi việc đều có 
tín h  tương đối, trường hợp ngược lại chúng tôi sẽ giải th ích  ở phần  sau.



- Đường phân  th à n h  nhiều  nhánh  nhỏ
Nếu như ở điểm cuối của đường chỉ chính có rấ t nhiều nhánh  nhỏ phân 

chia. Những nhánh  nhỏ này đều biểu th ị ý nghĩa yếu kém của đường chỉ chính.
- Đường như sợi xích
Mới nhìn  qua th ì đường này trông giốhg như m ột sợi xích, đường này 

biểu th ị ý nghĩa sự suy kém của đưòng chính.
- Đưòng đứt giữa
ở  giữa đưòng chỉ chính tự  nhiên lại đứt đoạn, gọi là đường đứt giữa. 

Đường này có hai loại, loại thứ  nhất, tuy đứt giữa, nhưng ha i bộ phận  của 
đưòng chỉ này vẫn có dạng khốp nhau, loại thứ hai là loại đứt khúc hoàn toàn.

Đường như sợi xích. Đường phân nhánh hướng lẽn.

Đường như sóng lượn. Đường phân nhánh hướng xuống.

^ ^
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Đưòng đứt giữa. Đường phân thành nhiều nhánh nhỏ.



Số lượng các đường đứt giữa càng nh iều  càng biểu th ị ý nghĩa suy kém  
của đưòng chỉ chính. N hưng loại đưòng thứ  n h ấ t biểu h iện  không suy kém 
bằng loại đường thứ  hai, có thể nói so với loại đường thứ  hai này nó tương 
đối tố t hơn. N hưng nếu như  đường đứt giữa có nh iều  chỗ gấp khúc th ì lại 
càng không tốt. Đương nhiên  trong lúc quan  sá t trạ n g  th á i của đường đứt 
giữa này không những phải xem cụ thể  m à còn phải xem cự ly đoạn đứt 
giữa này lổn nhỏ ra  sao, bởi vì nó cũng có sự ảnh  hưởng đến đường chỉ chính.

Dấu hiệu trên bàn tay

Ngoài các loại đưòng chỉ tay  đã lược th u ậ t ỏ trên  vẫn  còn vẫn còn có rấ t 
nhiều  đường chỉ tay  nhỏ khác. Chúng ta  sẽ lần  lượt tìm  h iểu  về những 
đường chỉ tay  nhỏ ấy.

H ình trạn g  lốn nhỏ khác nhau  của chỉ tay  sẽ có ý ngh ĩa  khác nhau, 
đưòng né t rõ ràn g  và đường né t mơ hồ cũng có sự khác nhau , nên  cách biểu 
th ị ý nghĩa của chúng cũng có sự khác n h au  và sai biệt. D ấu h iệu  càng lớn, 
càng rõ ràng  biểu  th ị ý nghĩa càng tốt.

Trong bàn tay, ngoài ba dưòng chỉ chính ra, vẫn còn có các dấu hiệu  và 
những đường chỉ tay  khác m à có thể  m ắt thường không nh ìn  thấy  được, 
phải dùng k ính  h iển  vi mối phân  biệt rõ. Q uá tr ìn h  quan  sát, phân  biệt phải 
chú ý đến dấu h iệu  m àu sắc của nó.

- H iện tại, chúng ta  tìm  h iểu  về những dấu hiệu  khác n h au  trong lòng 
bàn tay.

+ Dấu hiệu  h ình  chữ Thập
Trên bàn  tay  xuất h iện  đường chỉ tay  h ìn h  chữ T hập  biểu  th ị tìn h  cảm, 

th á i độ biến đổi rấ t  n h an h  nhưng lại là sự biến đổi theo chiều hướng xấu.
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+ D ấu hiệu h ìn h  đảo
Loại dấu h iệu  này  ngoài sự cá biệt ra  th ì khi x u ấ t h iện  trê n  lòng bàn  tay, 

nó biểu th ị xu hưóng không được tố t đẹp.
+ H ình dòng kẻ
Do nhiều  đưòng nhỏ chạy ngang song song cấu  th à n h , ở giữa có một 

khoảng nhỏ, nó biểu th ị trạ n g  thá i của sự ngưng trệ.
+ D ấu hiệu h ìn h  tròn
T rừ  m ột số r ấ t  í t  ra, h ln h  này biểu h iện  xu th ế  không tốt.
+ Chấm  nhỏ
T rên bàn  tay  x u ấ t h iện  nh iều  chấm  nhỏ, đa sô' biểu th ị xu  hướng biến 

đổi không tốt.
+ D ấu h iệu  h ìn h  tam  giác
Nó giống như  chấm  nhỏ, cũng biểu th ị xu hưống không tốt.
+ D ấu h iệu  h ìn h  tứ  giác
Dự báo có sự che chỏ nhưng cũng đôi khi b iểu  h iện  ý nghĩa phương 

hướng p h á t tr iển  không tốt.
+ D ấu hiệu  h ìn h  sao
Do nhữ ng  đưòng chỉ nhỏ giao n h au  hợp th à n h  giống h ìn h  chữ mễ Ạ , 

căn  cứ vào nh ữ n g  bộ p h ận , vị t r í  khác n h au , th ì nó sẽ b iểu  th ị ý ngh ĩa  
khác nhau .



Gò

- Tám gò trê n  bàn  tay
Chúng ta  hãy  quan  sá t kỹ trong  bàn  tay  của m ình, chính giữa bàn tay  có 

phần lõm xuống, chung quanh  phần  lõm xuống đó h iến  hiện r ấ t  nh iều  phần  
cao hơn, người ta  gọi những bộ phận  ấy là gò. Gò có mốỉ liên quan  m ật th iế t 
tối chỉ tay, lúc quan  sá t tu y ệ t đối phải chứ ý xem xét h ình  dạng  các gò này. 
Căn cứ vào những vị tr í  khác n hau  của gò này, chúng ta  p hân  chúng ra  
th àn h  8 gò khác nhau.

o  Gò M ộc t in h ,  n ằ m  dư ớ i ngón t rỏ  

© Gò Thổ tinh , nằm  dưới ngón giữa 
© Gò T hái dương, nằm  dưới ngón vô danh  
o  Gò T hủy tinh , nằm  dưới ngón ú t 
© Gò H ỏ a  t i n h  th ứ  n h ấ t ,  n ằ m  d ư ó i gò M ộc t in h  

0  Gò Hỏa tin h  thứ  hai, nằm  dưới gò T hủy tin h  
0  Gò N g u y ệ t ,  n ằ m  dư ớ i gò H ỏ a  t in h  th ứ  h a i

© Gò Kim tinh , nằm  dưới ngón cái, bao quanh  nó là  đường sinh  mệnh. 
Ngoài ra , bộ p hận  nằm  ỏ vị t r í  phần  lõm trong lòng b àn  tay  kéo xuống có 

tên  gọi là b ình  nguyên Hỏa tinh .
- Gò với mốì liên hệ về tín h  cách và tà i năng
Tám  gò nằm  trong lòng b àn  tay  này, mỗi gò đều biểu h iện  một ý nghĩa 

khác nhau. Nếu như  gò nằm  ở vị tr í  chính xác, cao và đầy đặn  mà lại p h á t



đạt đầy đủ, m àu sắc tươi, hồng nhuận  thể  hiện ý nghĩa sung túc. Ngược llạ lại, 
nếu gò này lệch hoặc có tỳ  vết lớn, sắc huyết không được tố t th ì không ttb thể 
phát huy tích cực, đầy đủ ý nghĩa tố t được.

Tuy nhiên, mức độ p h á t triển  của gò này không phải hoàn toàn là  ttôtốt, 
bất kể sự vật nào khi vượt qua giới hạn  cao n h ấ t cũng đều có ý nghĩa ngiư^ược 
trở lại, quá tr ìn h  phát triển  của gò này bao hàm  nhiều  ý nghĩa, đ ạ t âtíđến  
nhiều việc tố t đẹp, kh i đến mức cùng cực rồi th ì ngược lạ i trỏ  th à n h  m ột Ho loại 
khuyết hãm. Nếu ai cũng tin  có thể vượt qua hế t được các giói hạn  th ìì  lì sẽ 
b iế n  th à n h  c u ồ n g  vọ n g , k h iê m  tố n  b iế n  th à n h  tự  t i .  N g o à i r a ,  n ế u  các: ỊC gò 
phát triển  và đầy đặn như nhau  mà có một gò tự  nh iên  p h á t triển  Hiíhơn 
những gò khác, th à n h  một thể hỗn tạp , khó có thể phân  biệt, như  th ế  là  rm một 
loại khuyết hãm .

Dưới đây sẽ phân  tích cụ th ể  sự biểu h iện  của các gò:
+ Gò Mộc tinh
Biểu thị: Gò Mộc tin h  biểu th ị ý nghĩa sự ham  m uốn về công daaitanh, 

quyền lực, danh vọng, muốn chi phối, mức độ tự  tin...
T ính cách: Ngưòi có gò Mộc tin h  p h á t triển  th ì thưòng tín h  cách nigngay 

thẳng, phóng khoáng, rấ t  tự  tin , có tin h  th ầ n  thực tế, r ấ t  có tâm  cầu tti(' tiến, 
xem trọng công danh, thích th ú  với quyền lực.

Họ thường xem nhẹ tiền  bạc, tiêu  xài phóng túng. Do n h ân  tô' tín h  ccí cácl 
và sự nỗ lực rấ t lớn của bản thân , từ  sốm đã gặt hái được nh iều  thành, t t í  tích 
Nhưng những ngưồi này cần trán h  tự phụ, trá n h  trong việc gì cũng: xen
m ình là tru n g  tâm , những cái gì th u ậ n  theo m ình th ì r ấ t  th ích  còn ngượợcíợc lạ 
với m ình th ì không ưa. C hính vì th ế  m à sự nghiệp của họ đến nửa chừnggng th 
th ấ t bại, rốt cuộc cũng tiêu  tan.

Sức khỏe: Gò này tương ứng với sự m ạnh yếu của các bộ p hận  tim  v à à  fà ga: 
Nếu gò này phù thũng, chỉ vân loạn th ì là  dấu h iệu  không tố t, dễ m ẵcc ắc cá 
bệnh về tâm , não, huyết quản. Nếu trên  gò này có đường chỉ chạy hưốinggng lê 
vào ngón trỏ rồi kéo đến giữa ngón giữa th ì dễ mắc các bệnh  về tràn g  vi.Ị. 4.

Nghề nghiệp th ích  hợp: Chính tr ị gia, viên chức, nh à  khoa học...
Chú ý: Nếu như  gò Mộc tinh  p h á t triển  mà những gò khác lại hãrm t tn thá 

hoặc là sắc huyết không tố t th ì có thể  trở th àn h  người theo chủ ng tiũ ĩíh ĩa c 
nhân, điên đảo về quyền lực, có thể  trở th à n h  bạo chúa, vì thỏa m ãn tânrrâm  b 
vinh của m ình có th ể  không thương tiếc h ế t thảy, làm  những việc tẩ n n ổ n  h 
đến xã hội và mọi ngưòi. Ngoài ra, kiểu ngưòi này m uôn chi phôi m ạm hhnh n 
đến ngưòi khác kể cả trong tìn h  yêu.



Biểu th ị: Gò Thổ tin h  biểu hiện những cung bậc tìn h  cảm như  trầm  tĩnh, 
lặr.g lẽ, tư  lự, cô độc.

Tính cách: Ngưòi có gò Thổ tin h  phát triển  đối vối sự việc rấ t  trầm  tĩnh, 
lặr.g lẽ. Họ thuộc về m ẫu người yêu cuộc sống, có nê' nếp, không thích sông 
cẩu thả . Nhóm người này năng  lực giao tiếp kém, thích ngồi một m ình ỏ nơi 
yên tĩn h  để đọc sách, học tập  hoặc suy nghĩ về một vấn đề nào đó, không 
thích những nơi náo nh iệ t hay cùng vui th ú  vdi bạn  bè. Người này có tốc độ 
thành  công rấ t chậm  nhưng lại vững chắc bưốc bước nào chắc bước đó, 
nhưng đôi khi cũng gặp nh iều  sự gập ghềnh hoặc trắc  trỏ. T rên phương diện 
tình yêu, khả năng  sinh  lý không m ạnh, nên chú ý sức khỏe và sinh hoạt 
điều độ.

Sức khỏe: Gò này biểu h iện  năng  lực về th ầ n  kinh. Nếu như ngưòi có gò 
Thổ tin h  phù thũng . Chỉ vân loạn dễ mắc các bệnh về th ầ n  kinh, bệnh tri, 
tê  liệt. Nếu như  trên  đường tình  cảm có một đường kéo dài xuyên qua ngón 
giữa, th ì tô 'chấ t hơn một nửa là  suy nhược.

N ghê nghiệp th ích  hợp: Học giả, nhà nghiên cứu, thầy  tu. Không thích 
hợp với các công việc m ang tín h  chấ t xã hội, thương mại.

C hú ý: N ếu như  ngưòi có gò Mộc tin h  p h á t tr iển  m à những gò khác 
k h u y ế t hãm  tín h  cách thưòng lạnh  lùng, kỳ dị, có khuynh  hướng bi quan, 
chián chường.

+ Gò T hái dương
B iểu  thị: Gò T hái dương biểu th ị sự thông m inh, khoát đạt, th à n h  công, 

th iàn h  tựu, h ạn h  phúc và nghệ th u ậ t.
T ĩn h  c ách : N gư ời có gò T h á i  d ư ơ n g  p h á t  t r i ể n  t ín h  c ách  th ư ờ n g  p h ó n g  

khioáng, năng  lực giao tiếp tốt, đa tài, đa nghệ. B ất kể ở độ tuổi nào, giới 
tím h n ào  cũng được nh iều  người yêu mến. Nhóm người này  xem trọng thanh  
dainh  và địa vị, r ấ t  cầu  tiến , có sự nỗ lực hơn người. Có n ăng  lực cảm th ụ  rấ t 
tốitt đ ặc  biệt là có óc th ẩm  mỹ, nghệ th u ậ t, tran g  phục luôn chỉnh tề, làm  việc 
rấtt q u y ế t đoán. N hưng loại người này cũng dễ tả n  m ạn, th iếu  sự tính  toán, 
lêm k ế  hoạch chu đáo, đặc biệt trên  lĩnh  vực k inh  tế, không chú ý đến kế 
ho ;ạch  và tiế t kiệm , thường tiêu  tiền  như  nước.

S ữ c  khỏe: Gò T hái dương biểu th ị năng  lực của kh í quản  và tim . Nếu 
ngutồii có gò này  m à chỉ vân  nh iều  dễ mắc cách bệnh về th ầ n  kinh, tắc động 
mạich., bệnh tim , bệnh  suy nhược th ần  kinh.

N ịghề nghiệp th ích  hợp: N hà văn, nhạc sỹ, ký giả, nh à  th iế t kế.
Clhú ý: N ếu người có gò T hái dương phát tr iể n  m à những gò khác lại 

k h u iy ế t hãm  th ì th ể  h iện  người có tâm  r ấ t  thích hư  vinh, kh inh  ngạo không 
thểỉ inlhò cậy được.

+ Gò Thổ tinh



Biểu thị: Gò Thủy tin h  biểu th ị sự thông m inh, cơ trí, tà i năng  kinh ttế, 
năng lực ngoại giao.

T ín h  c ách : N g ư ờ i có gò T h ủ y  t in h  p h á t  t r i ể n  t h ì  th ư ờ n g  x u ấ t  sắ c  tro in g  
v iệc b u ô n  b á n , th ư ơ n g  m ại. Đ ầ u  óc h ọ  k h á  l in h  h o ạ t,  lu ô n  x e m  x é t  th ự c  ttế , 
g iỏ i v iệc  t ín h  to á n , k h ô n g  d ễ  b ị lừ a . H ọ  là  n g ư ờ i r ấ t  th ự c  tế , đ ố ỉ đ á p  r ấ t  kh iéo , 
g iao  t ế  rộ n g  r ã i ,  có n ă n g  lự c  th u y ế t  p h ụ c  n g ư ờ i k h á c ,  g iả i  q u y ế t  cô n g  v iiệc 
r ấ t  h iệ u  q u ả .

Sứ c  kh ỏ e : N ế u  gò n à y  có n h iề u  ch ỉ v â n  h ỗ n  lo ạ n  sẽ  d ễ  m ắ c  c ác  b ệ n h  v ề  
t iê u  h ó a .

N g h ề  n g h iệ p  th íc h  hợp : T h ư ơ n g  n h â n ,  n h à  k h o a  học, l u ậ t  sư .

C h ú  ý: N ế u  n h ư  n g ư ờ i có gò T h ủ y  t in h  r ấ t  p h á t  t r i ể n  m à  c á c  gò k ln á c  
k h u y ế t  h ã m  th ì  n g ư ờ i đó  r ấ t  k h o a  trư ơ n g , k h ô n g  t h à n h  th ự c , d ễ  lừ a  ggạt 
n g ư ò i k h á c , tạ o  n h iề u  đ ầ u  m ối, có th ể  th e o  con  đ ư ò n g  b ấ t  c h ín h ,  t à  đ ạo .

+ Gò Hỏa tin h  thứ  nhất, gò Hỏa tin h  thứ  hai
B iểu  th ị:  G ò H ỏ a  t in h  th ứ  n h ấ t  b iể u  th ị  n g u y ê n  k h í. Gò H ỏ a  t in h  th ứ  H iai 

b iể u  h iệ n  sự  c a n  đ ả m , sứ c  đ ề  k h á n g , n ă n g  lực  tư  duy .

T ín h  cách : N g ư ờ i có h a i  gò n à y  c ù n g  p h á t  t r i ể n  t h ì  có  sứ c  số n g  s u n g  m iã n  
v à  th ư ờ n g  r ấ t  c ầ u  t iế n ,  là  n g ư ò i có c h í t iế n  th ủ ,  b ấ t  lu ậ n  g ặ p  k h ó  k h ă m  gì 
c ũ n g  có t r ă m  p h ư ơ n g  n g h ìn  k ế  k h ắ c  p h ụ c . H ọ  lu ô n  k iê n  đ ịn h  v à  k iê n  t r r ì  ý  
ch í. B ấ t  k ể  g ặ p  v iệc  gì k h ó  k h ă n  tư ở n g  c h ừ n g  k h ô n g  th ể  v ư ợ t q u a  đ u íợ c  
n h ư n g  họ  v ẫ n  n ỗ  lực, k h ô n g  d ễ  b ị k h u ấ t  p h ụ c , b iế n  n ó  t h à n h  h iệ n  th iự c .  
Đ ồ n g  th ò i, m ẫ u  n g ư ò i n à y  lu ô n  x em  trọ n g  t ìn h  h ữ u  n g h ị, lu ô n  s ẵ n  s à n g  gỳ iúp  
đỡ b ạ n  b è , k h ô n g  đ ề  cao  b ả n  th â n  m ìn h . N h ư n g  h ọ  là  n g ư ờ i có t ín h  cáách  
n ó n g  n ả y , đ ế n  m ứ c  c u ồ n g  b ạo , đ ổ n g  th ờ i c ũ n g  k iê u  n g ạ o , c h ín h  v i t h ế  m à i  dỗ 
đ ắc  tộ i với b ạ n  bè . T ó m  lạ i ,  m ẫ u  n g ư ờ i n à y  t â m  tư  v à  sự  n g h iệ p  có lú c  ] lê n  
cao  có lú c  x u ố n g  th ấ p .  L ú c  t h à n h  cô n g  h ọ  có th ể  t h à n h  n g ư ờ i g ià u  có v ề  k i in h  
tế , lú c  t h ấ t  b ạ i  t r ô n g  h ọ  r ấ t  th ả m  h ạ i.

Sức k h ỏ e : N g ư ò i có gò n à y  p h á t  t r iể n ,  t ín h  d ụ c  tư ơ n g  đ ố i m ạ n h ,  n ế u  ] h a i  
gò n à y  có n h iề u  c h ỉ v â n  h ỗ n  lo ạ n , sắc  m ặ t  x ấ u , d ễ  b ị b ệ n h  v ề  đ ư ờ n g  s in h  c d ục , 
b ệ n h  t iế t  n iệ u  v à  b ệ n h  h ô  h ấ p .

N ế u  t r ê n  gò H ỏ a  t i n h  th ứ  h a i  có đ ư ò n g  ch ỉ t h ẳ n g  x u ố n g  t h ì  ý  c h ỉ cơ q iỊu an  
hô  h ấ p  k é m  v à  n ế u  gò  n à y  lạ i  x u ấ t  h iệ n  h ìn h  t rò n  th ì  d ễ  d à n g  p h á t  s in h  1 trở  
n g ạ i  v ề  t h ị  lực.

C ô n g  v iệc  th íc h  h ợ p : P h ù  h ợ p  với n g h ề  n g h iệ p  n h ư  k iế n  t r ú c ,  x â y  d ự n g g .

C h ú  ý: N ế u  n h ư  n g ư ờ i có c ả  h a i  gò n à y  đ ề u  p h á t  t r i ể n  h ơ n  n h ữ n g g  gò 
k h á c , th ì  đ ó  là  n g ư ờ i có t ín h  th ô  b ạo , t ín h  cô n g  k íc h  b ộ t  p h á t .  H ọ  c ũ n g  í t  t k h i  
ý  th ứ c  được v iệc  p h ạ m  tộ i c ủ a  m ìn h  m à  t r ở  t h à n h  m ộ t n g ư ò i n g u y  h iể m .

+ Gò Thủy tinh



+ Gò N g u y ệ t
B iểu  th ị:  G ò n à y  b iể u  th ị  n ồ n g  lực tư ở n g  tư ợ n g , k h ô n g  tư ở n g , th ầ n  bí, 

.inh  c ảm  v à  k h ô n g  c h u y ê n  tâ m .
T ín h  cách : N gư ờ i có gò n à y  p h á t  t r iể n ,  đ ặc  t r ư n g  t ín h  c ác h  đó là  k h ô n g  

:huyên tâm, hành vi độc đoán, lạnh lùng, đồng thòi cũng lưòi biếng, uể oải. 
Họ th ư ờ n g  ả o  tư ở n g  n h iề u  sự  v iệc, là m  việc k é m  n h iệ t  t ìn h ,  k h ô n g  có t in h  
:h ầ n  k iê n  đ ịn h , t h à n h  th ử  công  v iệc  cứ n h ư  đ ầ u  rồ n g  đ u ô i r ắ n ,  s a u  c ù n g  
:h u ố c  lấ y  t h ấ t  b ạ i.  Đ ôi đ ã i  vối n g ư ò i k h á c  th ì  th ư ờ n g  k h ô n g  tô n  t rọ n g  th iế u  
lễ p h é p , k h ô n g  g iữ  c h ữ  t ín .  C h ín h  vì t h ế  m à  n g ư ò i k h á c  k h ó  có th ể  t ín  
nh iệm . V ả lạ i ,  h ọ  th iế u  t in h  th ầ n  th ự c  tế , sự  n ỗ  lực, th iế u  t r á c h  n h iệ m , b ạc  
nhược, c h ín h  v ì t h ế  t ro n g  cuộc số n g  họ  k h ó  có th ể  g ặ t  h á i  được t h à n h  công. 
Đ ại bộ p h ậ n  t r o n g  s ố  họ  có t ín h  c ách  k ỳ  q u á i,  ch ỉ đ ắ m  c h ìm  t ro n g  t h ế  giới ảo  
m ộng m à  k h ô n g  x e m  t r ọ n g  th ự c  tế , k h ô n g  đốì d iệ n  với t h ế  giới h iệ n  th ự c . 
Đối với n ữ  giới, n g ư ờ i có gò n à y  p h á t  t r iể n  th ì  có sự  h ấ p  d ẫ n , còn  n a m  giói 
th ì có m a  lực lô i cu ố n . N ữ  giới t h ì  th íc h  th e o  đ u ổ i t ro n g  tư ở n g  tư ợ n g , tro n g  
m ộng  ảo , t h ầ n  b í  v à  lạ n h  lù n g . T h ê  n h ư n g , ch ỉ m u ố n  là m  lợi cho  m ìn h  m à  
k h ô n g  c h u y ê n  n h ấ t  c h ín h  là  n h ư ợ c  đ iểm  c ủ a  họ , còn n a m  giới t r ê n  b à n  ta y  
n ếu  gò n à y  p h á t  t r iể n  q u a n  h ệ  t ìn h  cảm  tư ơ n g  đối p h ứ c  tạ p ,  t ìn h  y ê u  k h ó  có 
th ể  lâ u  dà i.

Sức kh ỏ e : G ò  n à y  có c a n  h ệ  đ ế n  h ệ  th ố n g  th ầ n  k in h , n g ư ờ i có gò N g u y ệ t 
2 0  n h iề u  ch ỉ v â n  h ỗ n  lo ạ n  d ễ  m ắc  b ệ n h  v ề  t h ầ n  k in h , th ị  lự c  k é m , th ố n g  
p hong . N ế u  n h ư  t r ê n  gò n à y  có đ ư ờ ng  ch ỉ d à i v à  đ ậ m  k éo  th ẳ n g  x u ố n g  dưới, 
ngườ i n à y  có t h ể  m ắc  c h ứ n g  b ệ n h  tê  liệ t.

N g h ề  n g h iệ p  th íc h  hợp: T iể u  th u y ế t  g ia , th i  n h â n ,  n h ạ c  sỹ, là m  n h ữ n g  
công v iệc c ầ n  có n ă n g  lự c  tư ở n g  tư ợ n g  p h o n g  p h ú .

C h ú  ỹ: N ế u  n h ư  gò N g u y ệ t  p h á t  t r iế n  m à  n h ữ n g  gò k h á c  k h u y ế t  h ã m , 
t h ế  th ì  ngườ i đ ó  th ư ờ n g  v ụ  lợi cho m ìn h  v à  lạ n h  lù n g . D ễ rơi v ào  ảo  tư ở n g  x a  
rời h iệ n  th ự c , x e m  k h ô n g  tư ở n g  n h ư  là  lý  tư ở n g , d ễ  t r ỏ  n ê n  c u ồ n g  tư ở n g .

+ Gò Kim tin h
B iểu  th ị:  G ò K im  t in h  b iể u  h iệ n  p h ư ơ n g  d iệ n  t ìn h  y êu , sư  h ò a  th u ậ n ,  

đ ồ n g  cảm , sứ c h ú t ,  m o n g  m u ố n  h ư ở n g  lạc  v à  t ín h  dục.
T ín h  cách : N g ư ò i có gò K im  t in h  p h á t  t r iể n  t ín h  c ác h  p h ó n g  k h o á n g , 

h o ạ t  b á t,  c h ín h  trự c ,  n h ư n g  c ũ n g  g ià u  t r ắ c  ẩ n ,  t r ầ m  tư . C h ín h  v ì t h ế  a i  c ũ n g  
th íc h  v à  m u ô n  được k ế t  g iao  vối họ . Đ ồ n g  th ồ i t ín h  t ìn h  c ủ a  h ọ  c ũ n g  r ấ t  tố t, 
k h é o  g iúp  đỡ n g ư ờ i k h á c ,  g ià u  sự  c ảm  th ô n g , có t in h  th ầ n  đ o à n  k ế t, có th ể  
h ò a  th u ậ n  vố i t ậ p  th ể .  N g o à i r a ,  h ọ  c ũ n g  có t in h  t h ầ n  th ự c  t iễ n ,  t ro n g  cuộc 
số n g  có tâ m  tư  ổ n  đ ịn h , b ả n  t ín h  v u i vẻ. B ấ t  k ể  là  n a m  h a y  n ữ  n ế u  có gò n à y  
đ ề u  sẽ  có t ìn h  d u y ê n  tố t  đ ẹp , là  n g ư ờ i có sứ c c u ô n  h ú t  đố i vói n g ư ò i k h ác . 
N h ư n g  loại n g ư ờ i n à y  c ũ n g  dễ d à n g  n ả n  ch í, d ễ  m ắc  b ệ n h  số n g  x a  h o a , do



vậy đối với những cái ham  thích nên kìm  chế lại. Do tín h  dục sung m ãn nên 
trong quan  hệ giữa hai giới có nh iều  rốì loạn cho nên gặp nh iều  phiền não.

Sức khỏe: N ếu gò này có nhiều  chỉ vân hỗn loạn có th ể  gặp bệnh  về 
đường sin h  dục. N ếu trên  gò Kim tin h  x u ấ t h iện  chỉ vân  h ìn h  như  lông vũ 
th ì người đó dễ mắc bệnh  về th ầ n  k inh, nếu  bên dưới gò này x u ấ t h iện  dấu 
hiệu như  đám  m ây đen th ì ngưòi đó gặp vấn đề về đưòng tiêu  hóa.

Công việc th ích  hợp: Tác gia, nhạc sỹ, họa sỹ. Tóm lại, m ẫu  người này 
theo đuổi nghệ th u ậ t  th ì mới p h á t huy h ế t được tà i n ăng  của mình.

Chú ý: Người gò Kim tinh  phát triển  hơn những gò khác dễ mắc các bệnh 
mê đắm  các lạc th ú  ở n hân  gian, sông hoang đường, không biết đến đạo đức, 
quan niệm  sông r ấ t  hẹp hòi, phẩm  h ạnh  bấ t chính, lang b ạ t chìm nổi.

- Ý ngh ĩa  dấu  h iệu  trê n  các gò của bàn  tay
P h ần  trê n  chúng tôi đã giới th iệu  qua về các loại dấu h iệu  trong  lòng 

bàn tay, như  dấu  hiệu  h ình  chữ Thập, biểu th ị xu hướng không tố t đẹp... Sự 
vật luôn có tín h  tương đốỉ, những dấu hiệu đó chưa h ẳn  hoàn toàn tố t mà 
cũng chưa h ẳn  hoàn  toàn xấu. Căn cứ vào các vị tr í khác nhau , dấu h iệu  đó 
cũng m ang ý ngh ĩa  thay  đổi khác nhau. B ất luận  nó th ay  đổi như th ế  nào, 
th ì cũng chỉ có th ể  phân  th à n h  hai loại: tố t và xấu. N ếu nói loại dấu  h iệu  
nào đó tố t tức là  cường điệu m ặt tố t của nó và ngược lạ i nếu  cho nó là  xấu 
tức là  cưòng đ iệu  m ặ t xấu của nó. Nó chỉ là  dấu  h iệu  làm  sao có th ể  th ay  đổi 
được bản  ch ấ t của sự vật.

- N hững dấu  h iệu  x u ấ t h iện  trên  các gò và sự tố t xấu
Để tiện  đối chiếu, chúng tôi xin liệ t kê nhũng  dấu  h iệu  trê n  các gò:
+ D ấu h iệu  trê n  gò Mộc tinh
D ấu h iệu  tốt: H ình sao, h ình  tam  giác, h ình  tứ  giác.
Dấu hiệu  không tốt: H ình dòng kẻ, h ình  đảo, điểm ban.
+ D ấu h iệu  trê n  gò Thổ tin h
D ấu h iệu  tố t: H ình tam  giác, h ình  tứ  giác.
D ấu h iệu  không tốt: H ình dòng kẻ, h ình  chũ Thập, h ình  sao, h ìn h  đảo, 

điểm ban.
+ D ấu h iệu  trê n  gò T hái dương
D ấu h iệu  tốt: H ình  sao, h ình  tam  giác, h ìn h  tứ  giác.
D ấu h iệu  không tốt: H ình dòng kẻ, h ìn h  chữ Thập, h ìn h  đảo.
+ D ấu h iệu  trê n  gò Hỏa tin h
D ấu h iệu  tố t: H ình  tứ  giác.
D ấu h iệu  không  tốt: H ình dòng kẻ, h ìn h  chữ Thập, h ìn h  đảo, điểm ban.



+ Dấu hiệu  trê n  gò N guyệt
Dấu h iệu  tốt: H ình tam  giác, h ình  tứ  giác.
Dấu hiệu không tốt: H ình dòng kẻ, h ình  sao, h ình  đảo, h ìn h  vòng tròn, 

điểm ban.
+ D ấu hiệu  trê n  gò Kim tinh  
Dấu h iệu  tốt: H ình tam  giác.
Dấu h iệu  không  tốt: H ình dòng kẻ, h ình  chữ Thập, h ìn h  đảo, điểm ban.



i 1

Tuổi th a n h  n iên  mỗi người ai cũng mong m uốh có m ột tìn h  yêu đẹp 
đầy mộng mơ, mong tới một ngày được sánh  bước bên ngưòi m ình  yêu 
trong lễ cưới. Gặp gõ được người m ình  yêu và đi đến hôn  n h ân , b ắ t đầu 
một cuộc sống mới, a i cũng cầu mong xây dựng được m ột gia đ ìn h  h ạn h  
phúc, êm ấm , cùng n h a u  đi đến cuối cuộc đồi. N hưng h ạ n h  phúc này 
không phải ai cũng đ ạ t đến được, có người vì th ấ t  t ìn h  m à đ au  khổ, cũng 
có ngưòi vợ chồng p h ản  bội nhau . Cuộc sống sau  hôn n h â n  lạ i giống như 
b ắ t đầu cuộc nội chiến không dứt, những lời th ề  non h ẹn  b iển  xưa nay 
đã sốm ta n  th à n h  m ây khói. Giờ đây họ chỉ sớm m ong đoạn tu y ệ t để 
đưòng ai nấy  đi. N hững chuyện như  th ế  th ậ t  đáng  buồn. C hẳng  phải 
trong cuộc đời này  tìn h  yêu là  m ậ t ngọt? Hôn n h â n  chẳng  p h ả i là  đ iều  kỳ 
diệu và h ạn h  phúc gia đ ình  là  nhũng  điều đáng  m ong chò n h ấ t?  N hiều 
người cơ hồ cho rằn g  đòi sống hôn n h ân  là phương thức mở đầu  cho một 
vở hài kịch m à k ế t th ú c  cuối cùng lạ i là bi kịch. Người ta  m uốn xây đắp 
h ạn h  phúc như ng  k ế t cục lạ i n h ận  được nỗi thống  khổ. T h ế  th ì, vấn  đề 
nằm  ở đâu? Có ngưòi cho là do sô' m ệnh.

T hế giới có một nử a đàn ông và một nửa đàn bà, số  lượng tương đương 
nhau. Nhưng không th ể  ghép một người đàn ông b ấ t kỳ nào yêu một người 
đàn bà b ấ t kỳ nào đó. M à dù là một người đàn ông hay m ột người đàn  bà họ 
đều có tìn h  cảm riêng  của m ình, có khả năng  nảy  sinh tìn h  yêu và tự  lựa 
chọn cho m ình người hôn phối thích hợp và phù hợp với chế  độ một vợ một 
chồng trên  th ế  giới h iện  nay. Theo lý luận  th ì mỗi ngưòi có th ể  yêu rấ t  
nhiều đối tượng khác n h au  và chọn ra  một trong số đó làm  tìn h  n h ân  chính 
thức của mình, làm  vợ, làm  ngưòi bạn  trăm  năm  đến lúc bạc đầu. Nếu lựa 
chọn sai lầm, tấ t  yếu sẽ dẫn đến nhiều  sai lầm  khác, đó là  nguyên n hân  dẫn 
đến bi kịch trong gia đình.

Vậy thì, phải tiến  h àn h  lựa chọn như thê nào? Đe khỏi có sự nghi ngờ, 
bạn phải nên tự  h iểu  chính bản  th ân  m ình, tìm  hiểu  tín h  cách đặc trư ng  
của đối tượng, nếu tín h  cách khác b iệ t quá nhiều, đó sẽ là  m ầm  mông cho bi 
kịch gia đình sau  này. Ngưòi T rung Quôc có câu th à n h  ngữ: “Sai m ột ly đi 
một dặm ”. N hững cặp vợ chồng có tín h  cách khác b iệ t n h a u  quá nh iềụ  trong 
cuộc sông gia đ ình  bạn  đều sẽ th ấy  khá hấp  dẫn  nhưng về lâu  dài sự b ấ t 
đồng sẽ ngày càng sâu  sắc. Cho nên, m uốn có được h ạ n h  phúc trong  tìn h  
yêu, tìn h  cảm gia đình tố t đẹp phải tự  hiểu chính bản  th â n  m ình, h iểu  được



đôi phương. M uôn đ ạ t được điều đó bạn nên tham  khảo nhữ ng  phán  đoán về 
chỉ tay, vân tay.

N hữ ng  t ìn h  h u ô n g  tro n g  tìn h  yêu, hôn  n h â n , gia đ ìn h  th ể  h iện  khá 
rõ tro n g  lòng b à n  ta y , chỉ cần  q uan  sá t, xem  xét, p h â n  tích  đường chỉ 
tay  về tìn h  yêu  h ô n  n h â n  là  có th ể  nắm  rõ m ột cách  chủ  động. N hưng 
không  phải chỉ lấy  đường chỉ ta y  về hôn n h â n  và t ìn h  yêu làm  chủ mà 
phải xem  xét các đường chỉ ta y  khác như  đường t r í  tu ệ  và v ành  Kim 
tin h . Đồng thờ i, cũ n g  nên  quan  tâm  đến đưòng s in h  m ệnh. N ếu như  
đường s in h  m ện h  tư ơng  đối phức tạp , nó nói lên  t ìn h  t rạ n g  sức khỏe 
không  làm  bạn  h à i lòng. Sức khỏe của b ạn  không  tố t có th ể  làm  ảnh  
hưởng đến  cuộc sống  của cả g ia  đ ình , đó là  d ấu  h iệ u  không  th ể  cho là 
hoàn  to àn  h ạ n h  p h ú c  được. Tương tự , đường v ận  m ệnh  phức tạp  b iểu  
th ị s in h  m ệnh  c ủ a  b ạ n  không  được suôn sẻ, m ệnh v ận  n h iề u  khó khăn , 
bạn  m uôn giữ t ìn h  yêu lâu  dài p h ả i ch u ẩn  bị t in h  th ầ n  khảo  nghiệm  
ngh iêm  túc .

Ngoài xem xét, p h ân  tích các đường chỉ tay  ra  vẫn phải chú ý h ình  tướng 
bàn tay, h ìn h  dạng  các gò. Ví dụ: Ngưòi có bàn tay  h ìn h  vuông là người thực 
tế, với tìn h  yêu họ r ấ t  chân  thành , nhưng th iếu  sự th i vị. Người có bàn tay 
có h ình  th ể  tròn  tr ịa  th ì ngược lại. H ai loại người này  không th ể  kế t hợp lại 
vói nhau , nếu k ế t hợp với n hau  th ì có th ể  tưởng tượng ra  được kết quả cuối 
cùng. N hư gò của b àn  tay  th ì trong bàn tay  có 8 gò khác nhau , gò Kim tinh  
và gò N guyệt trong  tìn h  yêu đều có sự kháu biệt, gò nào cũng đều có ý nghĩa 
quan  trọng riêng.

Ngưòi có gò Kim tin h  p h á t tr iển  thể hiện sức h ú t tr à n  đầy, dễ dàng làm 
bùng cháy tìn h  yêu, làm  tìn h  yêu thêm  cuồng nhiệt, đây là  loại tìn h  yêu 
m ạnh mẽ như  cuồng phong bạo vũ. Gò Nguyệt p h á t tr iển  th ì ngược lại, họ 
không có thói quen  yêu cuồng nhiệt, họ chú trọng th ể  nghiệm  tìn h  yêu trong 
nội tâm , đắm  chìm  trong  mộng ảo.

Tóm lại, đô'i vói việc phân  tích và quyết định chuyện tìn h  yêu, hôn nhân  
gia đình cần phải có sự phân  tích khảo sá t toàn diện có như  th ế  mới tìm  ra  
kết quả th iế t thực được.

Do tín h  cách, k h í ch ấ t mỗi người không giống nhau , th á i độ và phương 
thức th ể  h iện  trong  tìn h  yêu cũng không giống nhau , vì th ế  trên  thê giối có 
bao nh iêu  người th ì có bấy nhiêu  cách th ể  h iện  tìn h  yêu khác nhau . Mặc dù 
như vậy như ng  vẫn  có th ể  nhóm  chúng vào những loại h ình  khác nhau. 
Dưới đây xin giổi th iệ u  các m ẫu h ình  cụ thể  trong tìn h  yêu.



Mầu hình đào hoa
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Đặc điểm chỉ tay: Đưòng tình  cảm trê n  bộ phận  của gò Mộc tinh  phân 
th àn h  hai nhánh, trong đó có một n h án h  hưóng lên.

T ình cảm của m ẫu người này tương đối phong phú, là  người có phong 
vận đào hoa m à đối đãi với người khác chân  th àn h , n h ân  duyên tố t đẹp. 
B ất luận  là  với ai họ cũng đều yêu quý, r ấ t  ít kh i làm  đối phương m ất lòng. 
Họ dễ dàng kết giao bằng hữu. N hưng do họ có quá nh iều  sự đồng cảm, 
đồng tình. Họ quên rằn g  đồng cảm, đồng tìn h  không phải là  tình  yêu, đây 
chính là  nhược điểm khiến  họ bị người khác lợi dụng, cuối cùng tự  chuốc 
lây khổ đau.
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Đặc điểm chỉ tay: Điểm cuối của đường 
tình  cảm  kéo dài đến giữa ngón trỏ  và ngón 
giữa.

Họ yêu say đắm  nhưng không vì th ế  mà 
m ất đi lý tr í  và sự suy xét. Họ rấ t thấu  tình 
đạt lý, kỳ vọng vào sự tố t đẹp của tình  yêu, 
lại là người cẩn trọng, nghiêm  túc. Khi lựa 
chọn đối tượng họ không quá chú tâm  vào 
hình dáng bên ngoài, tưỏng mạo, mà rấ t chú 
trọng vào tâm  hồn tố t đẹp bên trong. Trong 
biểu hiện tìn h  yêu họ rấ t thích tìn h  cảm nhẹ 
nhàng không gian tĩnh  lặng và luôn chú 
trọng nhữ ng  cử chỉ tin h  tế.



Mầu hình hạnh phúc

Đặc điểm chỉ tay: Có m ột đưòng chỉ tay  xuất p h á t từ  gò Nguyệt nhập  
vào đường vận m ệnh liên tiếp tạo th à n h  một đưòng.

M âu người này  đối vối tìn h  yêu và hôn n hân  đều được h ạn h  phúc mỹ 
m ãn. Sau kh i trả i  qua giai đoạn ngọt ngào của tìn h  yêu, họ có được một 
người bạn đời trăm  năm  h ạn h  phúc.

Mầu hình thành hôn

Đặc điểm chỉ tay: Đưòng hôn n h ân  rấ t  rõ ràng, đồng thời có một đường 
từ  gò N guyệt nhập  với đưòng vận m ệnh tạo th à n h  một đường.



M ẫu người này có được h ạn h  phúc trong tìn h  yêu, hôn n h ân  và gia đình. 
Nam giới có đường chỉ này là một tran g  nam  tử  có thể  tin  cậy làm  nơi nương 
tựa, có tìn h  thương sâu  sắc và cảm thông chân th à n h  vối người m ình  yêu. 
Sau khi kết hôn, họ r ấ t  chăm  lo cho cuộc sông gia đình, là  m ột người chồng 
mẫu mực, người cha tốt. Nếu người phụ nữ nào có đưòng chỉ tay  dạng  này 
th ì họ sẽ là một người vợ ôn hòa, khéo léo, th ấ u  hiểu lòng ngưòi, g iàu  tình  
cảm, có thể là người yêu lý tưởng, sau  khi k ế t hôn có th ể  xây dựng được một 
gia đình h ạnh  phúc.

Đặc điểm chỉ tay: Đường cảm tìn h  kéo dài đến vị tr í  o  (trong h ìn h  vẽ) 
th ì dừng lại nhưng cũng có ngưòi đường tìn h  cảm  kéo dài tới vị t r í  © dưói 
chân ngón trỏ.

M âu người này r ấ t  chú trọng cuộc sông gia đình, là người r ấ t  yêu thương 
bạn đòi, luôn biế t chăm  sóc và quan  tâm . Đại bộ phận  những người này  đối 
với người yêu kể cả họ là  phụ  nữ đều cam  tâm  tìn h  nguyện phục vụ đôi 
phương. Người phụ  nữ có đưòng chỉ tay  này đểu là  vợ tốt, mẹ h iền . M ẫu 
người này nói chung tín h  tìn h  ôn hòa mềm mỏng, tâm  đ ịa lương th iện . Cuộc 
sông gia đình của họ tương đối h ạnh  phúc. Họ ký thác  cuộc đòi m ình  cho 
ngưòi m ình yêu, vì đốì phương m à phục vụ, điểm tố t của họ là  không vụ lợi 
về vật chất, chỉ cần cảm  th ấy  h ạn h  phúc về tin h  thần . N ếu sự nỗ lực và công 
hiến của m ình không được đối phương th ừ a  n hận  và quan  tâm  đến họ cảm 
thấy tin h  th ầ n  bị tổn thương, dẫn  đến b ấ t m ãn, tức giận báo oán, đẩy nội bộ 
gia đình đến m âu thuẫn .



Mầu hình yêu say  đắm

Đặc điểm chỉ tay: Đường tình  cảm rấ t rõ ràng, cách xa đường tr í tuệ.
M ẫu người này yêu say đắm, nếu họ đã yêu th ì không còn quan tâm  đến 

bấ t cứ việc gì. T rên th ế  giới ngoài tình  yêu của m ình là tố t đẹp ra  th ì không 
còn gì là đẹp đẽ hơn, nhưng m ẫu người này cũng dễ mắc sai lầm  trong tình  
yêu, đó là, có th ể  quyết định kết hôn trong vòng một tháng  rồi bi kịch là
trong vòng ba th án g  đã ly hôn.

Mầu hinh cuống nhiệt

Đặc điểm chỉ tay: Có một nhánh  trong 
đường tình  cảm phân  ra , chạy xuyên ngang 
qua dường tri tuệ và đường sinh mệnh.

M ẫu người này xem  tìn h  yêu như là sinh 
mệnh, khi yêu th ì rấ t  cuồng nhiệt, có thể thiêu 
cháy hết tấ t  cả, nên họ dễ dàng bị tình  yêu chi 
phối, th iếu  sự điềm đạm  và suy nghĩ, phán 
đoán của lý trí. Lúc đang yêu, trong m ắt họ 
ngưòi yêu là người đẹp nhất, là người hoàn mỹ, 
nhưng lâu dần, khi vầng hào quang quanh đối 
phương m ất đi lại p h á t sinh m âu thuẫn , dẫn 
đến không còn yêu và ly hôn là kết cục không
thể trán h  khỏi. M âu người này nên kiềm chế tìn h  cảm của mình, thành  th ậ t 
với bản th ân  không nên  xen lẫn  tình  cảm vào trong công việc, cô' gắng nhìn 
nhận  khách quan  về đối phương, đừng nên lúc nào cũng xem đôì phương 
như một đóa hoa đẹp chỉ để ngắm  nhìn.

w



Mau hình lăng mạn

Đặc điểm chỉ tay: B ắt đầu  ở điểm 
giữa của đường tr í  tuệ, có rấ t  nh iều  
đưòng nhỏ hướng lên. T rên gò Kim tin h  
có dấu hiệu h ình  dạng  dòng kẻ.

M âu người này  thuộc phái lãng m ạn. 
Họ khó làm  chủ được tìn h  cảm  của m ình 
Với người có chỉ tay  này  kể cả nam  hay  
nữ đều rấ t  giỏi giao tế. Là nữ giới có th ể  
gặp n hau  đôi b a  lần  đã có th ể  bày tỏ 
được tìn h  cảm của m ình. N hưng với 
ngưòi nam , họ có th ể  không thích m ẫu 
người lãng m ạn như  thê  mặc dù họ vẫn 
tỏ ra  là m ột công tử  hào hoa, trâ n  trọng  
ái tình . Nữ giới có đường chỉ tay  này  dễ 
bị người nam  dụ dỗ lợi dụng.

Mầu hình Khi lạnh lùng khi cuống nhiệt

Đặc điểm  chỉ tay: Ớ vị tr í  trên  gò 
Mộc tinh , đưòng tìn h  cảm  tự  nh iên  có 
m ột đoạn gấp khúc hưỏng xuống tối 
điểm  khởi đầu  của đưòng tr í  tuệ.

M ẫu người này  trê n  phương diện 
tìn h  cảm  lúc lạn h  lùng, lúc cuồng nhiệt, 
kh i sự cuồng n h iệ t dâng  cao có thể  vì 
tìn h  yêu m à không tiếc b ấ t kỳ thứ  gì, 
khi sự lạnh  lùng  trỗ i dậy th ì có thể  thiêu 
rụ i h ế t th ả y  m uôn ý tình . Họ có lúc cảm 
th ấ y  như  có k h í h u y ết của tra n g  nam  tử 
trong  m ình, nhưng chẳng  kiên  tr ì được 
lâu  dài, chỉ n h iệ t h u y ết trong  p h ú t chốc.

Đặc biệt, đối vối t ìn h  cảm  của đốì 
phương th ì không h ề  có p hản  ứng gì. 
Đ ến lúc n h ìn  lạ i th ì t ìn h  cảm  đã vơi đi ít 
nhiều. Sự cuồng n h iệ t cũng có lúc lên 

đến đỉnh hiểm  cũng có lúc tụ t  xuống tới khôn cùng. Vì thế , người có đường 
chỉ tay  n ày  phải nh ìn  n h ận  thực tế, phải trả i nghiệm  trong  tìn h  yêu.



Đặc điểm chỉ tay: Đường tình  cảm có 
h ình  dạng như  sợi xích hỗn loạn, đưòng trí 
tuệ cũng có h ìn h  dạng như  thế.

M âu người này  thường có tìn h  cảm 
không ổn định. Họ thưòng không biế t lựa 
chọn mà luôn làm  những việc theo ý của 
mình, nhưng điều hâ’p dẫn  họ không phải là 
sự tôn sùng tìn h  cảm, theo đuổi, tru y  cầu 
thứ những m ình thích. Do đó, m ẫu ngưòi 
này rấ t  khó kiện  toàn cuộc sống gia đình.
N hưng nếu  như  đường tìn h  cảm có hình 
dạng như  sợi xích mà đưòng tr í  tuệ rõ ràng  
không hỗn loạn th ì họ không trở th à n h  
người trôi nổi b ấ t đ ịnh  như  thế, họ sẽ 
chuyển qua xu hướng nghệ th u ậ t, như thê có thể  gặ t h á i được th à n h  công.

Mầu hình cho  minh là trung tâm

Đặc điểm chỉ tay: Đường tìn h  cảm cơ hồ kéo dài ngang qua hế t toàn bộ 
bàn tay, đưòng tr í  tuệ kéo đến thẳng  gò Nguyệt, hay còn có loại đường tình  
cảm kéo dài hướng lên gò T hổ tinh , cũng chính là  ỏ gốc ngón giữa.

M ẫu người này  trên  phương diện tình  cảm khá ích kỷ, tự  cho m ình là 
trung  tâm  điểm, r ấ t  ít kh i nghĩ đến đối phương. Họ hy vọng phàm  việc gì



đối phương cũng phải dựa vào họ, m uốn đốỉ phương m ang đến cho m ình 
tình  yêu và sự nồng ấm  nhưng lại chẳng nghĩ gì đến họ. Đ ến lúc không vừa 
ý th ì trỏ  nên thô bạo, trách  móc đối phương, th ậm  chí nói ra  nhữ ng  lời năng  
nề, làm  nhũng  việc không nên làm, gây tổn thương tìn h  cảm  của đôi phương. 
M ẫu người này luôn tự  đề cao m ình, lúc nào cũng cho m ình đúng, m ình phải, 
nói chuyện với ngưòi khác không được ôn hòa n h ã  nhặn , không quan  tâm  tới 
họ. Đường chỉ tay  này  nếu là  nam  th ì có th ể  trở th à n h  bạo chúa, ngang 
ngược bấ t chấp đạo lý; nếu là nữ th ì sẽ chú t í t  ản h  hưởng đến th ầ n  kinh, 
căn b ản  tự  m ình không thể  kiềm  chế, tín h  cá n h â n  p h á t tr iể n  dẫn  đến quở 
trách  đôl phương, làm  cho tìn h  yêu hôn n h ân  dễ ta n  võ.

Mầu hình hay ghen

Chỉ tay  có đặc điểm : Đưòng t r í  tu ệ  r ấ t  c h u ẩ n  m à đưòng t ìn h  cảm  r ấ t  
dài, nằm  n gang  xuyên  qua to àn  bộ b àn  tay , kéo dài đến  đ iểm  cuối của gò 
Mộc tinh .

M âu ngưòi này  có ham  m uôn đặc b iệ t lốn, họ luôn xem  ngưòi yêu như  là  
vật sỏ hữu, cơ hồ không m uốn có ngưòi yêu của m ình  giao th iệp  với ngưòi 
khác, thường chú ý đến biểu h iện  tìn h  cảm, lời nói của đối phương, xem mức 
độ tìn h  cảm của đôi phương dành  cho m ình n h ư  th ế  nào. Cho nên  dù là  
chuyện nhỏ cũng dễ dàng  dẫn  đến m âu th u ẫ n  và cãi vả, trưốc sau  gì cũng 
làm  tổn thương đến tìn h  cảm. Tóm lại, trê n  phương diện tìn h  yêu m ẫu 
người này hay hẹp hòi, là  người r ấ t  hay ghen tuông th ậ m  chí ghen tuông tới 
mức hung  bạo, bảo th ủ , cực đoan.



Mẫu hình ham mê sắ c  đẹp

Đặc điểm chỉ tay: T rên gò Kim tin h  có 
nhiều đưòng chỉ nhỏ có h ình  bình hành, 
lại có thêm  một đường từ  gò N guyệt chạy 
xuyên qua đường sinh  m ệnh kéo tới gò 
Kim tinh.

Gò Kim tin h  biểu th ị tìn h  cảm, tính  
dục, trên  bộ p hận  này mà xuất hiện nhiều 
đường chỉ nhỏ th ì dục tín h  người đó càng 
lớn, tương đối tham  sắc. Với tình  yêu họ 
luôn chủ động tấn  công, theo đuổi nên dễ 
dàng chiếm được tìn h  cảm của đối phương.
Nếu nữ giới có loại đường chỉ như vậy th ì 
đặc biệt có sức h ú t, quyến rũ  khiến  người 
nam  đem lòng ái mộ. N hưng do họ quá 
phóng túng  và ham  mê bề ngoài cho nên 
chuyện tình  yêu và hôn n h ân  không mấy
suôn sẻ, gặp nh iều  khó k h ăn  trắc trở, tửu  sắc, sinh  hoạt tìn h  dục quá độ và 
không có quy tắc  cho nên tổn  hại đến th ân  thể, rú t  ngắn  tuổi thọ.

Mầu hình nhu nhược, mềm yếu

Đặc điểm chỉ tay: B ắt đầu  từ  phần  giữa đường tìn h  cảm  có nhiều  đường 
phân  n h án h  hướng xuống dưối.

T ính cách của m ẫu người này  hướng nội, 
nhu  nhược, mềm yếu, trong tìn h  yêu không 
có th á i độ chủ động, tích  cực. Thuộc vào 
m ẫu người bị động trong tìn h  yêu. Nếu như 
là  nữ giới th ì tìn h  h ìn h  càng nguy hại hơn.

Họ luôn âm  th ầm  theo đuổi tìn h  yêu với 
đốỉ phương, những lúc một m ình thường 
nghĩ về đôi phương. N hưng đến một ngày 
nào đó chàng H oàng tử  Bạch m ã đến bên 
cạnh, họ lại không dám  thô lộ tìn h  cảm ấp ủ 
trong lòng m ình, cơ hội đi qua th ì hối tiếc 
cũng đã muộn, trong  lòng ch ấ t chứa bao 
nhiêu  tìn h  cảm dẫn  đến ưu phiền. Nếu là 
nam  giới, họ lại th ầ n  tượng hóa đối tượng 
trong m ắt m ình, xem đốì tượng là cái gì đó 

cao siêu không th ể  với tói, chỉ biết hy vọng và trông chờ. M ẫu người này cần
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ghi nhố rằng, h ạn h  phúc không phải tự  trên  trời rơi xuống m à phải tự  m ình 
đấu tra n h  giành  lấy. Trong tìn h  yêu không nên tự  ti  m à phải có dũng  khí, 
tinh  thần , tích cực tiếp  cận ngưòi m ình yêu, tìm  cơ hội b iểu  lộ tâm  tình , có 
như th ế  mới có được tìn h  yêu hạnh  phúc.

Mầu hình thất tình

Đặc điểm chỉ tay: Đường tìn h  cảm bị đứt 
ở gò Thái dương.

M ẫu người này  khó có th ể  không chế 
được tìn h  cảm  của m ình, gặp việc gì cũng 
tự  m ình tín h  toán, thường gặp b ấ t kỳ việc 
nhỏ nào cũng dễ p h á t s in h  m âu th u ẫn .
P h á t sin h  m ẫu th u ẫ n  m à sau  đó không 
chịu khoan nhượng.

Trong lúc tìn h  cảm  đang  bị kích động, lại 
nói ra  những lòi lẽ tu y ệ t tình , cắ t đứt tìn h  
yêu giữa chừng, đến lúc b ình  tĩn h  lại tuy  
rằng  sau  đó có hôi h ận  cũng không thay  đổi 
được sự tình , người yêu đã rời xa. Người có 
đưòng chỉ tay  như  vậy nên  chú ý nên phát 
hiện và điều chỉnh nhược điểm tín h  cách, đừng nên  hồ đồ m à làm  m ấ t đi 
hạnh  phúc của m ình.

Những mẫu hình bất hạnh

Người có đưồng tìn h  cảm ỏ giữa 
xuất hiện dấu h iệu  h ình  đảo, th ì tìn h  
yêu và hôn n h ân  gặp nh iều  trắc  trỏ 
và b ấ t hạnh , hoặc là  ngưòi yêu bị 
bệnh nặng  m ất hoặc chia tay  vối 
người yêu.



Người m à ở giữa đường tìn h  cảm 
xuất h iện  dấu  hiệu h ình  chữ Thập 
th ì sẽ hay  cãi vã với người m ình yêu, 
thậm  chí p h á t sinh  m âu th u ẫ n  lớn, 
hoặc p h á t sinh  tìn h  cảm đối lập và 
chán ghét.

Người m à ở cuối đưòng tìn h  cảm có 
đường chỉ cắ t ngang  biểu  th ị tìn h  yêu 
tự nhiên chấm  dứt, đường ai nấy đi.

Mầu hình kỳ dj

Đặc điểm chỉ tay: Có vành  Kim 
tin h  rõ ràng, đường tr í  tu ệ  rấ t  ngắn, 
đường tìn h  cảm  giống như  h ình  sợi 
xích hỗn loạn. Ngoài ra , nếu  đưòng 
trí tuệ không ngắn  th ì cũng trông 
giống như  h ình  sợi xích hỗn loạn, 
vẫn thuộc m ẫu h ìn h  này.

M ẫu người này  có tín h  tìn h  th ấ t 
thưòng, đặc b iệ t thời th a n h  niên có 
mắc bệnh lạ.

2Í9



Tỳ NHỘN DIỄN Mỗu HÌNH KỄT HÔN TỪ BÀN TIÌV

Mầu hình kết hôn sớm

Đặc điểm  chỉ tay: T rong  bàn  ta y  x u ấ t h iện  các đường k ế t hôn bằng  
n h au  m à trong  n h ũ n g  đường này  đưòng đậm  n h ấ t ch ính  là đường gần 
đường tìn h  cảm.

M ẫu người này đại đa số  k ế t hôn sớm.



Mầu hình kết hôn  muộn

Đặc điểm chỉ tay: Đường k ế t hôn kéo dài hướng lên ngón út.
M ẫu người này th à n h  hôn tương đôi m uộn như ng  cũng khó trá n h  khỏi 

cuộc sống độc thân .

Mẩu hình hạnh phúc

Đặc điểm chỉ tay: Đường k ế t hôn m àu tươi n h u ận  và rõ ràng, lại không 
bị cắt đứt bởi các đưòng chỉ nhỏ khác. Ngoài ra , đường kế t hôn rõ ràng 
h ư ớ n g  đ ế n  g ò  T h á i  d ư ơ n g ,  t ạ i  đ i ể m  c u ố i  n à y  c ó  d ấ u  h i ệ u  h ì n h  s a o .



M ẫu người này hôn nhân  hạnh  phúc, có cuộc sống hôn n h ân  gia đình mỹ 
mãn, đặc biệt người có chỉ tay, bất luận nam  hay nữ cũng đều gặp được người 
hôn phối lý tứởng, vợ chồng tâm  đầu ý hợp, trả i qua cuộc sống h ạn h  phúc.

Mẩu hình giàu có, sung túc

Đặc điểm chỉ tay: Đường kết hôn rõ ràng, kéo dài, hướng lên hợp với 
đường Thái dương làm  một.

Mâu người này sẽ là người rấ t giàu có, sung túc, cuộc sông đầy đủ.

Đặc điểm chỉ tay: Trên đưồng 
kết hôn xuất hiện dấu hiệu hình 
đảo (như dấu hiệu số o  trong hình), 
hoặc là  khởi điểm của đưòng kết 
hôn phân thành  hai nhánh  (như 
dấu hiệu © trong hình).

M ẫu người này trong hôn nhân  
gặp nhiều  chưống ngại và khó 
khăn. P hải trả i  qua rấ t  nh iều  gian 
nan  th ì hôn n hân  mới tương đối 
thuận  lợi, trong cuộc sông vợ 
chồng cũng không m ấy hòa thuận . 
Người có chỉ tay  dấu hiệu ©, lúc 
khởi đầu tình  yêu có nh iều  b ấ t hòa 
và mâu th u ẫn , hoặc sẽ gặp nhiều

Đường kết hôn



trở ngại, nhưng thời g ian  sau  th ì sẽ trỏ  nên suôn sẻ. T ình yêu sẽ dần sâu 
đậm  hơn, chướng ngại rồi sẽ tiêu  tan , cuối cùng sẽ có cuộc sống hôn nhân  
mỹ mãn.

Mau hinh người ch ồ n g  ăn chơi

Đặc điểm chỉ tay: Có rấ t  nhiều 
đường kết hôn, trong đó đường chỉ tay 
chủ yếu lại thô, rõ.

M ẫu ngưòi này h ế t th ảy  đều đa tình, 
dễ nảy sinh tìn h  cảm  với người khác giới. 
T rong thời gian đang yêu rấ t  lãng  mạn, 
sau  khi kế t hôn vẫn  đào hoa, lang bạt, 
không ổn định, th ậm  chí có quan  hệ bấ t 
chính khiến  gia đ ình  b ấ t hòa. Nếu như 
chỉ tay  ngoài những đặc điểm đó ra  
đường tìn h  cảm  lạ i có h ìn h  dạng như sợi 
xích hỗn loạn, gò Kim tin h  lại có nhiều 
đường ngang nhỏ khác th ì sẽ có rấ t 
nhiều  chuyện lầm  lỗi.

Mầu hình buông thả

Đặc điểm chỉ tay: V ành  K im  tin h  rõ ràng  giao vổi đường kế t hôn.
M ẫu người này có tín h  tùy  hứng, phu thê không nhường nhịn  nhau , luôn 

m uôn hơn th u a  với đốỉ phương, th ậ m  chí còn hỷ nộ th ấ t  thường, tín h  tình  
nóng nảy. Vì th ế  cuộc sống vợ chồng không được hòa mục.



Mầu hinh người phụ nữ hiếm con

Đặc điểm chỉ tay: Đường sinh  m ệnh kéo xuống gò N guyệt hoặc trê n  lòng 
bàn tay  xuất h iện  đường như  sóng lượn.

Ngưòi phụ  nữ  có đường chỉ tay  như  vậy th ì năng  lực sinh  sản  kém , nếu 
như ha i đưòng chỉ tay  này  đều hoàn toàn  không có th ì người phụ  nữ này 
hoàn toàn  không có n ăn g  lực sinh  dục.

Mẩu hình phối ngẫu có  bệnh

Đặc điểm chỉ tay: Tại cuối 
đường kết hôn  x u ấ t h iện  dấu 
hiệu h ình  đảo (như dấu  h iệu  o  
trong hình); hoặc cuối đưòng kết 
hôn xuất h iện  dấu h iệu  h ình  
chữ Thập.

Người có chỉ tay  x u ấ t h iện  
h ình  đảo, cuộc sông gia đ ình  rấ t  
khó khăn. Đa sô' những khó 
khăn  này đều là  do người phối 
ngẫu mắc bệnh, nếu như  cuôl 
đường hôn n h ân  có dấu  hiệu 
h ình  chữ Thập biểu th ị khả 
năng  ngưòi phốỉ ngẫu  yểu mạng, 
hôn nhân  đột nh iên  chấm  dứt.

Đường kết hôn
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Đặc điểm chỉ tay: Đưồng kết hôn có rấ t  nhiều n hánh  hưống xuống.
M ẫu người này có cuộc sống sau hôn nhân  rấ t cực khổ, đa phần  vì cuộc 

sống khó khăn  m ang lạ i nhiều  phiền năo, hoặc do người phối ngẫu không 
tốt. Nếu như  đường tình  cảm tố t đẹp, vợ chồng giúp đỡ lẫn  nhau , tuy cuộc 
sông gian khổ nhưng cũng sẽ có hạnh  phúc, ngược lại sẽ đưa tìn h  cảm đến 
chỗ m âu thuẫn .

Đặc điểm chỉ tay: X uất hiện hai đường kết hôn rõ ràn g  và bằng nhau. 
M ầu người này có khả năng  ly hôn rồi sau  đó tá i hôn, đồng thòi cũng có 

nhiều ý nghĩa khác như, có th ể  người đó có hai người yêu m à tìn h  cảm đều 
rấ t sâu  nặng, sau  đó lựa chọn một người làm  người phối ngẫu.

 ̂Đường kết hôn
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Mầu hình bất hòa

Đ ặ c  đ iể m  c h ỉ ta y :  T r ê n  đ ư ờ n g  t ìn h  c ả m  x u ấ t  h iệ n  n h iề u  đ ư ò n g  c ắ t  n g a n g  
h o ặ c  d ư ờ n g  k ế t  h ô n  n g o ặ c  x u ố n g  dướ i đ ư ờ n g  t ìn h  c ả m .

M â u  n g ư ờ i n à y  t ìn h  c ả m  p h o n g  p h ú , có n h iề u  m ố i t ìn h  v à  có n h iề u  m ối 
q u a n  h ệ  k h á c ,  s a u  c ù n g  d ẫ n  đ ế n  cuộc  sô n g  vợ c h ồ n g  có n h iề u  b ấ t  h ò a .

Mầu h ình  trắ c  trỏ

Đ ặ c  đ iể m  c h ỉ ta y : Đ ư ờ n g  k ế t  h ô n  đ ứ t  g iữ a .

M ầ u  n g ư ò i  có  đ ư ờ n g  c h ỉ t a y  n à y  b iể u  t h ị  vợ c h ồ n g  có th ò i  g ia n  c h ia  
c á c h . K h i  m â u  t h u ẫ n  k h ô n g  t h ể  g iả i  q u y ế t ,  t ự a  h ồ  có t h ể  lậ p  tứ c  bỏ  n h a u

-
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N ế u  đ ư ờ n g  v ậ n  m ệ n h  r ấ t  t ố t  th ì  h ọ  ch ỉ c h ia  t a y  m ộ t th ò i  g ia n  n g ắ n ,  s a u  
k h i m ọi t h ứ  l ắ n g  l ạ i  t h ì  m ới b ắ t  đ ầ u  t á i  lậ p  t ì n h  c ả m  vổ i đ ố i p h ư ơ n g . 
S a u  k h i  t r ả i  q u a  h ế t  n h ữ n g  t r ắ c  t rở  cu ộ c  s ố n g  g ia  đ ìn h  m ớ i h ò a  m ụ c , 
h ạ n h  p h ú c .

Mầu hình tan võ

Đ ặc đ iể m  ch ỉ ta y :  Đ ư ờ n g  t ìn h  c ảm  ở dướ i gò T h ổ  t in h  có m ộ t đ o ạ n  đ ứ t  
lớn; h o ặc  t r ê n  đ ư ờ n g  t ìn h  c ả m  x u ấ t  h iệ n  đ iể m  b a n ;  n g o à i r a ,  ỏ cu ố i đ ư ờ n g  
t ìn h  cảm  x u ấ t  h iệ n  d ấ u  h iệ u  h ìn h  sao  c ũ n g  th u ộ c  m ẫ u  h ìn h  n à y .

Người ẹó đường chỉ tay  này biểu th ị có sự đôì lập vói ngưrii yêu, sau  cùng 
dẫn tồi tình  yêu và cuộc sống gia đình tan  võ. Đường tìn h  cảm  x u ấ t hiện 
đoạn cắt đứt lốn đó ch ính  là sự khác n hau  cơ bản  về tín h  cách của ha i bên, 
dẫn tới tình  cảm đối lập. Đường tình  cảm xuất h iện  điểm ban  th ì biểu th ị 
kèm theo sự b ấ t m ãn và th ấ t vọng, p h á t sinh m âu th u ẫ n  và cãi vã. M ẫu 
người có loại chỉ tay  này  còn ám chỉ tìn h  cảm thay  đổi, dẫn đến nguyên 
nhân  thay  đổi tìn h  yêu.

Mầu hình phân chia nơi ở

Đ ặc đ iểm  ch ỉ ta y :  C u ố i đ ư ờ n g  k ế t  h ô n  p h â n  t h à n h  h a i  n h á n h  (d ấ u  h iệ u  
o t ro n g  h ìn h ) .

M â u  n g ư ờ i n à y  có th ể  là  do n g u y ê n  n h â n  k h á c h  q u a n  n h ư  c ô n g  việc, 
k h iế n  vợ c h ồ n g  t r o n g  th ò i  g ia n  d à i m ỗ i n g ư ờ i ở m ỗ i nơ i. N ế u  n h ư  n g o à i 
đ ư ờ n g  k ế t  h ô n  p h â n  t h à n h  h a i  n h á n h  r a  m à  đ ư ờ n g  t ìn h  c ả m  r ấ t  h ỗ n  lo ạ n



(như dấu hiệu © trong  hình); hoặc có vết đứ t đoạn, th ì một nử a lý do của  sụ  
phân chia nơi ở này là do tìn h  cảm b ấ t hòa dẫn  đến.

Mẩu hình chia ly

Đặc điểm chỉ tay: T rên đường kết hôn x u ấ t h iện  một n h án h  chạy ngaan  
qua đường sinh m ệnh, kéo thẳng  đến gò Kim tinh ; hoặc là  đưòng k ế t hnô 
xuyên qua đường T h á i dương, hầu  h ế t trê n  đưòng k ế t hôn đều có d ấu  hiũệ 
h ình đảo.

M âu ngưòi này tồn tạ i nguy cơ gia đ ình  ta n  võ, vợ chồng chia ly.



M CHỈ Tnv NÓI L€N TÍNH CIÌCH, NHÂN PHRM 1
Mỗi cá n h ân  là một tế  bào của xã hội, không th ể  sống tách  biệt. Theo đà 

phát tr iể n  của khoa học kỹ th u ậ t, cuộc sống con người ngày càng được hiện 
iạ i hóa, thòi gian giao lưu và giúp đỡ giữa người với người lúc nào cũng rấ t 
Ịu an  trọng. Ví dụ như: Bạn là  m ột công n hân  cơ khí, bạn  chỉ b iế t chế tạo 
oánh răng , hoặc chuyên môn hóa trong chế tạo một phụ kiện  nào đó nên cần 
phải dựa vào sự giúp đỡ của mọi người và sự nỗ lực mới có thể  sản xuất 
thành  công một sản  phẩm  hoàn  chỉnh. Khi bạn uống cà phê, lá i xe, m ang 
vác, ... th ì cũng cần có sự góp cùng với người khác. Ngày nay, hoạt động 
thương m ại ngày càng phô biến, việc tiếp xúc, trao  đổi vối n h au  ngày càng 
nhiều hơn h ẳn  thòi phong kiến. Cuộc sống hiện  đại như  một m ạng lưới rộng 
lớn, mỗi người đều như  một m ắt lưới nhỏ trong đó. Cuộc sống kh iến chúng 
ta và mọi người đều có mốì liên  kết, chúng ta  chỉ dựa vào m ạng lưới rộng lớn 
đó, nương tự a  vào xã hội mới có th ể  tồn tạ i được. Sự thực th ì trong b ấ t kỳ 
mối quan  hệ cuộc sống nào giữa người vối người với n h au  cũng có vướng mắc, 
nếu giải quyết tố t các mối q u an  hệ giữa an h  chị em, bạn  bè, cấp trên , đồng 
nghiệp, láng giềng, đến những  người khách, người bảo vệ trong công ty, 
người sửa xe ô tô, cho đến người th a y  nhớt ở trạm  xăng, người phục vụ... vô 
sô' những  người làm  các công việc khác n hau  khác, cuộc sống của m ình mới 
có thể  th u ậ n  lợi và tố t đẹp, h ạ n h  phúc hơn. Muốn xử lý tố t các mốỉ quan  hệ 
giữa người với ngưồi phải h iểu  được chính m ình và tín h  cách, phẩm  chất 
của người khác.

Mỗi người có tín h  cách khác n h au  và có cách thức ứng xử khác nhau. 
Bàn tay  và cá tín h  của của nhữ ng  người xung quanh  có mối quan hệ. Hiểu 
rồ  đ u ợ c  n h ữ n g  đ iể u  n à y , c h i ln g  t a  m ới cố th ể  t r o n g  th ờ i  g ia n  n g á n  m à  t ín  
n h iệ m  v à  k ế t  g iao  b ằ n g  h ữ u  vớ i n g ư ờ i k h á c  v à  c ũ n g  v ì n g ư ờ i đó c h ịu  th u  
nhận  và chào đón chúng ta . Có như  vậy th ì ỏ b ấ t kỳ nơi đâu  chúng ta  cũng 
vẫn có th ể  th à n h  công.

Dưới đây chúng tôi sẽ giới th iệ u  về những k iểu  chỉ tay  m à thông qua đó 
bạn có th ể  h iểu  được tín h  cách và n h ân  phẩm  của người khác.

Với các đường tr í tu ệ  và đường tìn h  duyên có th ể  phán  đoán được về tính  
cách và n hân  phẩm  của một người. T ấ t nhiên, trừ  chỉ tay  ra  th ì hình dáng, 
gò và h ìn h  trạn g  năm  ngón tay  cũng cần được xem xét. Ví dụ: Chúng ta  tiếp 
xúc vối bàn  tay  của m ột người có h ình  như  cái th ìa , th ì chúng ta  cũng có 
những ấn tượng sơ bộ như  người này  có tín h  độc lập m ạnh mẽ. N hìn thấy 
h ìn h  vòng tròn  trên  b àn  tay  có th ể  khái lược đại thể  là người này  có cá tính  
phóng khoáng, giàu tìn h  cảm, tiếp đến chúng ta  tiếp tục quan  sá t và phân 
tích có thể  đưa ra  kết luận  ch ính  xác.



Người uyên bác

Đặc điểm chỉ tay: Đường tr í  tuệ  và chạy th ẳn g  ngang  qua lòng bàn  tay  
tới phần  trên  của gò Nguyệt.

M âu ngưòi này học rộng, thông hiểu  nhiều, có tr i thức rộng, tu  dưỡng tốt, 
có tinh  th ần  làm  việc thực tiễn. Cuộc sống chắc chắn  suôn sẻ. Trong công 
việc họ được mọi người ngưõng mộ và th àn h  công.

Người tru n g  d u n g

Đặc điểm chỉ tay: Đường tr í tuệ ở đoạn 
giữn tự  nh iên  gấp khúc hướng xuống bên dưới 
gò Nguyệt.

M âu người này  đầu  óc lin h  hoạt, có năng  
lực thực tiễn  và sáng  tạo, tu y  không p h á t 
huy  h ế t được t in h  hoa, cũng có th ể  xưng là  
bậc tà i cán ưu tú . Có n ăn g  lực xử lý thực tế  
sự việc, m à còn có quan  hệ xã giao tố t, đối xử 
tố t vối những người xung quanh . M ẫu người 
này tín h  cách ôn hòa, lấy  đạo tru n g  dung mà 
đốì đãi với mọi người song lại th iếu  tin h  th ầ n  
cầu tiến .



Người phó ng  khoáng

Đặc điểm  chỉ tay : Cuối đường tìn h  cảm p hân  th à n h  h a i nhánh , trong đó 
có m ột n h án h  hướng lên  gò Mộc tinh , cũng đồng thòi kéo dài tới gốc của 
ngón trỏ, n h án h  k ia  th ì kéo dài lên chính giữa ngón giữa và ngón trỏ.

M ẫu người này  phóng khoáng, giàu tìn h  cảm, cuộc sống lúc nào cũng 
trà n  đầy s inh  lực, b ấ t lu ận  cấp trên  hay cấp dưới hay những người mổi gặp 
họ đối với họ cũng để lạ i cảm  tình.

Người có  ý ch í ngoan cường

Đặc điểm  chỉ tay: Đường tình  cảm ngắn hơn so với đường tr í  tuệ; hoặc 
hoàn toàn không có đường tìn h  cảm.

M ầu người này ý chí ngoan cường, có qian 
điểm sống rõ ràng , có mục tiêu  theo đuổi cả 
đời, quyết không phải vì rung  động tình  cảm 
n h ấ t thời m à th ay  đổi niềm  tin  của m ình 
cũng không bao giò dao động và n h ụ t chí.

B ất lu ận  là lúc nào, gặp b ấ t kỳ việc gì họ 
cũng có th ể  b ình  tĩn h  xử lý, có th ể  đưa ra  
quyết sách ch ính  xác. Hơn nữa, khi đã h ạ  
quyết tâm  th ì họ sẽ tậ p  tức h àn h  động, quyết 
không bỏ lõ, hoặc thoá i lui. Nếu như người 
hoàn toàn  không có đường tìn h  cảm, th ì ý chí 
của họ càng kiên  cường, b ấ t kỳ việc gì cũng 
không thể  lay chuyển  được tìn h  cảm của 
mình. Họ hoàn  toàn  dựa vào ý chí của chính 
m ình m à làm  việc. N hư ng  m ẫu người này tạo cho người khác cảm  giác về sự 
lạnh  lùng, lặng  lẽ.



Người có nhiệt tâm

Đặc điểm  chỉ tay: T rên  đường 
sinh  m ệnh x u ấ t h iện  một đường phó 
sinh  m ệnh, cũng gọi là  đường Hỏa 
tinh , đường này  cũng bằng  đường 
sinh  m ệnh chính.

M âu người này  có tin h  lực dồi 
dào và sức khỏe trán g  kiện, có nhiều 
hứng th ú  và quan  tâm  đến mọi 
chuyện, có th á i độ tích cực trong 
công việc, làm  gì cũng dốc h ế t sức 
m ình, tích  cực khẳng  định bản  thân.

Nói thêm  về đường phó sinh 
m ệnh, nếu đường này h iển  hiện rõ 
ràng  có m àu hồng th ì tín h  tìn h  người 
này táo bạo, ý thức phòng vệ cao.

Người cầu tiến

Gò M ộc tinh

Đặc điểm chỉ tay: Từ đường sinh 
mệnh xuất h iện  một đường phân 
nhánh, hướng đến vị t r í  gò Thủy tinh,
b a o  q u a n h  c u ố i  đ ư ờ n g  t ì n h  c ả m .

Ngưòi này có tin h  th ầ n  cầu tiến  
rấ t lớn, có tin h  th ầ n  p hấn  đấu tiến 
thủ , tin h  lực dồi dào, dù  có th ấ t bại 
cũng không thay  đổi tin h  th ầ n  phấn 
đấu, tiến lên của họ, cho nên trong sự 
nghiệp họ gặt h á i được th à n h  công rấ t 
lớn. N ếu như  những đưòng chỉ tay  
khác không thay  đổi, th ì người này có 
thể vì mục đích của m ình mà b ấ t chấp 
th ủ  đoạn, thậm  chí không kể đến làm  
tổn thương người khác, lấy người 
khách làm  bàn  đạp để đ ạ t tới mục
tiêu. N hưng vì th ế  m à họ dễ th à n h  người cô độc, cuộc sông trỏ  nên  vô nghĩa.



Người có tinh thần nỗ lực, thực tiễn

Đặc điểm  chỉ tay: Đường sinh  m ệnh phân  n h án h  hưống lên gò Mộc tinh. 
M ẫu người này thực tế, không dựa dẫm  vào ngưòi khác, cũng không tự 

quá đề cao m ình m à luôn căn cứ vào năng  thực thực th ụ  của m ình từng 
bưóc tiến  lên đ ạ t đến mục tiêu.

Người có tinh cách ổn định

Đặc điểm  chỉ tay: Đoạn giữa của 
đường tr í  tu ệ  xuất hiện m ột n h án h  nhỏ 
hướng lên gò Thổ tinh.

M ẫu người này trầm  tĩnh , ôn hòa, gặp 
sự cố th ì không hoảng loạn, có k h ả  năng  
phán đoán cũng như  đưa ra  quyết sách để 
giải quyết chính xác.

Không quá tụ  đề cao m ình  và không 
dùng tìn h  cảm  để giải quyết công việc, dốc 
hế t khả n ăng  trong phạm  vi có th ể  của 
mình để làm  việc, đồng thời cũng không 
khỏi thổi phồng sự việc. C hính vì th àn h  
thực nên  họ được mọi người tin  cậy, 
nhưng họ thường vì suy nghĩ mọi vấn đề 
quá chân thực mà bỏ lỡ nh iều  cơ hội.



Người cẩn thận

Đặc điểm chỉ tay: Đường tr í  tu ệ  và đường sinh 
m ệnh x u ấ t p h á t từ  cùng m ột điểm. Ngoài ra, 
đường tr í  tuệ chạy th ẳ n g  cơ hồ như  xuyên suốt cả 
bàn  tay  hướng đến gò Hỏa tin h  th ứ  hai.

M âu người này đối với việc gì cũng có th á i độ 
r ấ t  cẩn th ận , quyết đ ịnh  làm  việc gì cũng suy đi 
tín h  lại, không dễ h ạ  quyết tâ m  ngay. Khi đã suy 
nghĩ cặn kẽ mới b ắ t tay  vào thực h iện , như ng  rồi 
giũa chừng tự  nh iên  dừng lạ i chỉ vì m ột chuyện 
chưa được m ãn nguyện. Có quá nh iều  cơ hội bị bỏ 
lỡ vì họ quá cẩn th ậ n  và luôn do dự.

Ngoài ra, nếu như đường tr í  tu ệ  chạy thẳng  
xuống dưới gò N guyệt th ì đây là m ẫu người rấ t 

giàu tình  cảm, họ có năng  lực cảm th ụ  nghệ th u ậ t rấ t  lón như ng  lại th iếu  
tin h  th ần  thực tiễn.

Người có đầu ó c kinh doanh

Đặc điểm chỉ tay: Đường tr í  tuệ  chạy 
xuyên th ẳn g  qua lòng bàn  tay, điểm cuối 
chuyển hưống ngoặt lên gò T hủy tinh.

M âu người này  ý thức kiếm  tiền  rấ t  lớn, 
đầu óc linh  hoạt, có r ấ t  nh iều  k inh  nghiệm  
xã giao. Họ khéo khắc chế  bản  th â n  mình, 
phản  đối sự lãng  phí, luôn ăn  tiêu  dè xẻn, tiế t 
k iệ m ,  t í c h  c ự c  t í c h  l ũ y  t i ồ n  b ạ c .  N h ư n g ,  n h ư ợ c  

điểm của họ là  quá coi trọng tiền  bạc, coi tiền  
bạc là trên  hết, đặc b iệ t tuổi tác càng lổn xu 
th ế  này càng rõ ràng . Tuy nh iên  họ có khả 
năng  kiếm  tiền  và dễ trỏ  th à n h  một ngưòi rấ t  
giàu có. Theo đó họ dễ dàng  trở th à n h  một nô 
lệ của đồng tiền , coi nhẹ tìn h  cảm, nên ai 
thường bị bạn  bè và gia đ ình  xa lánh , cuộc sống kh á  cô đơn, lặng  lẽ.

Người theo đuổi lý tưởng

Đặc điểm chỉ tay: Đường tr í  tuệ  kéo dài th ẳ n g  tới gò N guyệt.
M ẫu người này  có lý tưỏng cao xa và tố t đẹp, họ luôn nỗ lực để đ ạ t được 

lý tưỏng, có như  th ế  họ mới có thể  trở nên  xuất chúng, là người g iàu  tình  
cảm, có năng  lực sáng  tạo nhưng cũng dễ bị tìn h  cảm  chi phối, họ khéo 
tưởng tượng, có th ể  tự  m ình  vẽ ra  bản đồ tương lai nên  khó t rá n h  khỏi rơi



vào k h ô n g  tư ở n g , b ị n g ư ờ i k h á c  x em  là  “n h à  k h ô n g  tư ở n g ”. H ọ dễ  c h ìm  đ ắ m  
trong thê giới không tưởng mà quên mất thực tại, họ quên rằng cái gì cũng 
phả i bắt nguồn từ  thực tế, v ì th ế  khuyế t đ iểm  lớn nhấ t của họ là  th iếu  t in h  
th ầ n  th ự c  t iễ n .  H ọ  dốc h ế t  tâ m  sứ c  v ào  n h ữ n g  v iệc  k h ô n g  tư ở n g  m à  bỏ  q u a  
p h ầ n  th ự c  t ế  d ễ  b ị t ìn h  c ả m  r iê n g  tư  lấ n  á t .  K h i g ặ p  p h ả i  h o à n  c ả n h  k h ó  
k h ă n  th ì  t ấ t  cả  t â m  ý  b ị t iê u  t a n  n ê n  có th ể  nó i, h ọ  th iế u  t in h  t h ầ n  n g o a n  
cường. N ế u  n h ư  n ữ  giớ i m à  có đ ư ờ n g  ch ỉ ta y  n h ư  v ậ y  th ì  t ín h  c ách  m ềm  y ếu , 
có th ể  là  n g ư ờ i y ê u  lý  tư ở n g , t ìn h  y ê u  c h ắc  c h ắ n  sẽ  được h ạ n h  p h ú c .

Người thiếu nồ lực

Gò Thủy tinh Gò Thắi dương

G ò M ữc tinh

Độc điểm chỉ tay: Đường tìn h  cảm từ  gò 
Thủy tinh  hoặc gò Thái dương cũng chính 
là  phần dưâi ngón út, hoặc b ắ t đầu từ  ngón 
vô danh tạo th à n h  h ình  vòng cung kéo tới 
gò Mộc tinh.

M ẫu người này phong th á i cao nhã, 
thích theo đuổi hư  vinh, bộ dạng vui vẻ, có 
th ể  khiến mọi người yêu mến. Họ cụng là 
người giao tế  rộng rãi. N hưng do thích truy  
cầu theo những ảo tưởng trước m ắt mà 
không lưòng được hư  vinh chỉ là  phù hoa, 
lãng phí thòi giò quý báu cũng như tinh  lực 
và tà i năng, dễ đứng núi này trông núi nọ, 
vì th ế  trên  phương diện công việc và tình  
yêu khó mà th à n h  công được.



Người nhạy cảm

Đặc điểm chỉ tay: Đưòng trí 
tuệ  phân  th à n h  ha i nhánh , một 
n h án h  hướng xuống gò N guyệt 
hoặc đưòng th ầ n  bí. Đường th ầ n  
bí là  nơi b ắ t đầu của gò Hỏa tinh  
thứ  hai, là  bộ phận  chỉ tay  kéo dài 
hướng xuống gò Nguyệt.

M ẫu ngưòi này có năng  lực 
p hán  xét nhạy  cảm, th ích  tìm  tòi 
nhữ ng  sự vậ t th ầ n  bí, đặc b iệ t là 
khéo hiểu  ý người khác, có giác 
quan  thứ  sáu  p h á t triển . T hái độ 
đổi n h ân  xử th ế  của họ hoàn toàn 
dựa vào trực giác. Họ thường tin  
tưởng và sùng tín  tôn giáo, yêu
th ích  huyền học. Đa số người có năng  lực đặc biệt đều có đường chỉ tay  này.

Người thô bạo

Đặc điểm chỉ tay: Đường tìn h  cảm như  sóng lượn và vành  Kim tin h  đứt 
đoạn liên tục.

M ẫu người này  th ầ n  k inh  rấ t  m ẫn cảm, khó không chế được tìn h  cảm, 
vừa n h iệ t tìn h  vừa thô  bạo. H ai cách thể  h iện  th á i độ này  hoàn  toàn do 
hoàn cảnh quyết định.



Người cô độc

M ẫu người này  tín h  cách mềm yếu, gặp 
việc nhỏ cũng lo sợ th ấ t  bại, họ thích cuộc 
sống b ình  lặng, sâu  sắc, không thích giao 
tiếp vối nhiều  người, luôn kìm  nén trong 
lòng những tâm  tư  tìn h  cảm của mình, là 
người sống nội tâm . M ầu người này phải 
nên tự  tin  vào ch ính  m ình, dũng cảm gạt 
bỏ lối sông cô lập  và khuôn khổ của mình, 
kết giao nh iều  bạn  bè, hòa nhập  với xã hội.

Đặc điểm chỉ tay: Đưòng tìn h  cảm hỗn 
loạn, giữa đường t r í  tuệ có nhiều  phân 
nhánh  hướng xuống.

Đặc điểm chỉ tay: Có vô số đường chỉ 
nhỏ cắ t ngang đưòng sinh  m ệnh.

M ầu ngưòi này  luôn có cái nh ìn  hẹp hòi, phàm  việc gì cũng luôn cầu toàn, 
dù là việc rấ t nhỏ cũng tín h  toán so đo kỹ lưỡng, trong lòng không có thòi 
gian th ư  thả , th ả n h  thơi. N hư th ế  về lâu dài cái nh ìn  và đầu  óc sẽ trở nên  
hẹp hòi.

Đặc điểm chỉ tay: Đường tr í  tuệ  b ắ t đầu từ  đưòng vận m ệnh, kéo dài ra , 
chạy th ẳn g  xuống gò N guyệt (dấu h iệu  o ,  © trong hình).



M ẫu người này  là  người tiêu  cực, họ có thể  mắc bệnh  về th ầ n  kinh, thá i 
độ sống rấ t  tiêu  cực, phàm  việc gì cũng quy cho sô' m ệnh, không tự  nỗ lực, do 
vậy thường th ấ t  bại.

Nếu như đường tr í  tuệ  xuyên qua lòng bàn tay  (như  dấu  h iệu  0,0 trong 
hình) th ì sẽ không thuộc loại tín h  cách kể trên , họ là  người có nh iều  m ưu 
mẹo, k ế  sách.

Người tự chuốc lấy rắc ròi

Đặc điểm chỉ tay: G iữa đường tr í  tuệ 
xuất h iện  nh iều  n h án h  nhỏ hướng xuống.

M ẫu ngưòi này  th iế u  lòng tự  tin, 
thường cố giấu tâm  lý tự  ti của m ình. Họ
đ ề u  k h ô n g  c ó  n ă n g  lự c  v à  t à i  c á n  c ũ n g

không tụ  tin  và dũng  cảm. Đặc biệt, lúc 
gặp đối th ủ  cạnh tra n h , họ không quyết 
tâm  ganh  đua chân chính, thường tự  động 
rú t lui, rước lấy th ấ t  bại. M âu người này 
nên chú ý: Nếu không  tích cực nỗ lực, 
không khắc phục khó k h ăn  th ì không thê

có được cuộc sông h ạn h  phúc.
Người làm việc theo cảm tính

Đặc điểm chỉ tay: Đường tìn h  cảm có một p hân  n h á n h  n hập  vào đường 
t r í  tuệ.

M ẫu người này  g iàu  tìn h  cảm nhưng thường dựa vào xung động tìn h  
cảm  n h ấ t thòi m à h àn h  xử công việc, đánh  m ất lý t r í  và n ăng  lực p h án  đoán,



bị người khác lợi dụng, làm  rấ t nhiều  chuyện ngốc nghếch nhưng tự cho 
m ình là  có nhiều  ý tưỏng nên rấ t khó khắc phục nhược điểm.

Người độc lập, mạnh mẽ
Đặc điểm chỉ tay: Đường tìn h  cảm kéo dài và kết thúc ở gò Mộc tinh , 

người đường này rấ t  dài, chạy thẳng  tối ngón trỏ.

M ẫu người này thưòng dựa vào tình  cảm để h àn h  xử công việc, nhưng họ 
rấ t tự  tin , không m uốn bị người khác quản thúc, ý thức độc lập ở họ rấ t  cao, 
trong quan hệ vối cấp trên  họ khó hòa hợp được. Lúc đầu  chỉ là những lời 
bông đùa sau  đó quan  hệ của họ trở nên xấu đi và ản h  hưởng đến công việc. 
Nhưng dai lại là m ẫu người đề cao gia đình.

« l ị  
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Người thièn lệch

Đặc điểm chỉ tay: Đường tìn h  cảm  rấ t ngắn, x u ấ t h iện  ở khoảng giũa gò 
T hái dương và gò Mộc tinh.

M âu ngưòi này tìn h  cảm  th iên  lệch, có lúc r ấ t  đằm  thắm , n h iệ t tìn h  có 
lúc lại r ấ t  lãn h  đạm , ha i tín h  cách hoàn toàn đôì lập  nhau.

Người lồ mãng

Đặc điểm chỉ tay: Trường hợp th ứ  nhất, đường phó sinh  m ệnh x u ấ t hiện 
phân  nhánh , nó cắ t đưòng sinh  m ệnh, kéo th ẳ n g  xuông gò N guyệt; trường 
hợp thứ  hai, khỏi điểm của đường t r í  tuệ, cách xa đưòng sinh  mệnh.

M ẫu người này  tương đôì tự  tin , ý thức độc lập  cao như ng  tin h  th ầ n  cũng 
như  tư  tưởng luôn không ổn định, dễ xúc động.



Gặp việc gì họ cũng không  giữ được b ình  tĩnh , không suy xét kỹ lưõng 
trước sau, luôn n h ấ t thò i quá vui mà không nghĩ đến h ậu  quả, như  th ế  sẽ tự 
đẩy m ình vào cảnh  khó khăn .

Người hay bất mãn

Đặc điểm chỉ tay: Đường t r í  tuệ  như  h ình  sợi xích, hoặc có th ể  đường trí 
tuệ  và đường sinh  m ệnh đều giông như  nhũng  sợi xích.

M âu người này  ý ch í bạc nhược, tin h  lực không tập  trung , thường hay 
bấ t m ãn, đứng nú i này trô n g  núi nọ.

Làm  việc gì họ cũng không th ể  kiên tr ì  lâu dài 
được, làm  việc trong thòi gian ngắn  đã nảy sinh 
tâ m  lý chán nản. Họ không toàn  tâm  toàn ý vào 
việc học h àn h  hay công việc, thường làm  việc một 
cách ngẫu  hứng, nghệ sỹ. Tuy không nói ra  nhưng 
họ vẫn  m uốn thay  đổi công việc. Vì vậy cuộc sống 
của  họ thường không ổn định, càng không ổn định 
họ lại càng trở nên bấ t m ãn, khi b ấ t m ãn th ì họ lại 
tụ  đưa m ình  vào vòng tu ầ n  hoàn  của. M ặt khác, do 
thường xuyên thay  đổi như  th ế  nên họ th iếu  thủy  
chung  và tru n g  th à n h  trong  cuộc sống hôn n hân  
cũng  như  trong quan  hệ giao tiếp. Họ biết h ạn  chế 
của  b ản  th â n  nhưng không quyết tâm  thay  đổi cho 
nên  khiếm  khuyết ngày càng lớn. Nữ giói mà có 

đường chỉ tay  như  vậy thường có cuộc sống bấp bênh, trô i nổi, đặc biệt dễ bị 
người khác dụ  dỗ.

Người tính khí thất thường

Đạc điểm chỉ tay: Đường tinh  
cảm trên  gò Thổ tinh , cũng  chính 
là phần  dưới ngón giữa hưóng 
xuống đường tr í  tuệ.

M âu người này  tìn h  cảm  biến 
đổi khó lường, dễ dàng  đ án h  m ất 
lý tính , tìn h  cảm  xốc nổi, lòng dạ 
hẹp hòi, hay  ganh  ghét, nói xấu 
sau lưng người khác, vì th ế  mà 
khó kết bạn  và quan  hệ giao tế  
không m ấy tố t đẹp.
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Người lạnh nhạt
Đặc điểm chỉ tay: Đường tìn h  cảm m ảnh, mờ n h ạ t, hoặc là một đường 

thẳng  đơn điệu.
M âu người này tín h  tìn h  lạnh  lùng, th iếu  lòng từ  bi, th iế u  tìn h  người vì 

vậy cho nên  khó k ế t được bạn  th ân , th iếu  bạn  bè t r i  kỷ, kh iến  cho cuộc sông 
của m ình cô độc, cực khổ. M ẫu người này nên  nỗ lực tìm  hiểu, quan  tâm , 
cảm thông với người khác mỏi có th ể  mở rộng lòng m ình hơn. c ầ n  ghi nhớ, 
không có gì quý bằng  tìn h  bằng hữu, họ là nhữ ng  người có th ể  giúp m ình 
những lúc hoạn nạn , khó khăn , kh iến  cuộc sống của  m ình  có thêm  ý nghĩa.

M âu ngưòi này  có tín h  cách, cách thức 
biểu lộ tìn h  cảm  r ấ t  đặc biệt, thưòng đối với 
ngưòi th â n  họ rấ t  thờ ơ, ngược lạ i với những 
ngưòi mói gặp lạ i r ấ t  n h iệ t tình , đốì với phụ 
nữ họ có th á i độ rấ t  lạn h  n h ạt, không th ể  
gần gũi th â n  th iế t được, họ th iếu  sự n hẫn  
nại, thậm  chí còn có khuynh  hướng dùng bạo 
lực. T rong gia đ ình  họ dễ trở th à n h  một

Đường tình 
■r cảm don diệu

Đặc điểm chỉ tay: Đường tr í  tu ệ  và đưòng 
sinh m ệnh x u ấ t p h á t từ  m ột điểm  và cùng 
tiếp giáp với đường tìn h  cảm. ở  người này 
đường tr í  tuệ, đường sinh  m ệnh, đường tìn h  
«ảm  có th ể  giao thoa cùng một điểm.



người thô bạo như ng  trong  công việc hoặc xã giao th ì sự lãnh  đạm  và thô 
bạo đó được th ay  b ằng  sự n h iệ t tình , hòa nhã, đối đãi tố t vối mọi người, 
nhún  nhường, to àn  tâ m  toàn  ý phục vụ người khác.

M ẫu người này  tru n g  th à n h  với cấp trên  và luôn ý thức làm  tròn trách 
nhiệm, là  một viên chức tốt, nhưng trong cuộc sống gia đình th ì họ lại 
thường không làm  tố t vai trò. B ất luận  trong gia đình hay  trong  công việc 
họ đều bị áp lực tin h  th ầ n  r ấ t  lớn, th á i độ luôn luôn k hấn  trương, đầy áp lực 
đè nén. Đến lúc tin h  th ầ n  bị suy sụp th ì họ sẽ dễ dàng coi thường cuộc sống.

Người tham lam

Đặc điểm chỉ tay: Đường tr í  tuệ  có h ình  
vòng cung hướng lên, cắ t qua đường tình  cảm, 
hướng đến gò T hái dương.

M ẫu người n ày  có dục vọng chiếm  hữu lổn, 
luôn theo đuổi sự g iàu  có. Vì mục đích họ có 
th ể  trà  đạp lên n h â n  ngh ĩa , ruồng bỏ người 
th ân  yêu, bán  rẻ  b ằn g  hữ u , th ậm  chí tán  tậ n  
lương tâm  làm  n h ũ n g  việc ph i pháp, dẫn đến 
phạm  tội. T rên  phương diện  tìn h  yêu, họ 
thường lấy tiền  bạc làm  tiê u  chuẩn  lựa chọn.
Nếu như  có m ột người nghèo khô mà có phẩm  
chất tố t còn người k ia  tín h  xấu  mà giàu có th ì 
họ sẽ chọn ngưòi th ứ  h a i để quan  hệ. Ngưòi 
này luôn lấy tiề n  bạc làm  nền  tảng  của tìn h  
yêu nên tìn h  yêu không bền  lâu , thường chuốc 
lấy bi kịch.

Đặc điểm chỉ tay: Đường tr í  tu ệ  r ấ t  ngắn, 
chỉ kéo dài tối phần  dưối gò Thổ tin h  rồi 
dừng lại.

M ẫu người này có ham  m uôn vậ t chấ t rấ t 
m ạnh nhưng ý chí lạ i bạc nhược, suy nghi 
giản đơn, tìn h  cảm nghèo nàn , th iếu  khả năng 
tưởng tượng và ứng biến linh hoạt. Mặc dù có 
nh iều  ham  m uốn về vậ t ch ấ t nhưng công việc 
tr ì trệ  không th ể  giàu có được, các phương 
diện khác đều không th u ậ n  lợi.

Người ý ch í bạc nhược

ề "



Người nhiều ham muốn vật chất

Đặc điểm chỉ tay: Đường tìn h  cảm 
xuất phá t từ  gò T hủy tin h  cũng chính là 
từ  ngón ú t  hướng đến gò Mộc tinh.

M ẫu người này hoàn toàn bị khống 
chế bởi ham  m uôn v ậ t ch ấ t quá lớn; tìn h  
cảm của họ lạnh  n h ạt, th iếu  sự ôn hòa, 
luôn chỉ nghĩ đến m ình m à không quan  
tâm  đến người khác. T rên phương diện sự 
nghiệp và công việc th ì th à n h  công nhưng 
do ham  m uốn v ậ t ch ấ t quá m ãnh liệ t mà 
thường gặp phải khó k hăn  trên  phương 
diện tìn h  cảm  và cuộc sống nên  không 
được h ạn h  phúc.

Người ham mê quyền lực

Gò Mộc tinh

Đặc điểm chỉ tay: T rên đường tr í tuệ xuất h iện  m ột đường chỉ tay  h ình  
cành cây hướng tối gò Mộc tinh . Người nay  có ý chí và sức m ạnh  phi thường, 
có lòng ham  m uốn quyền lực và ham  muốn chi phôi ngưòi khác m ãnh liệt.
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Đối với mỗi người, th â n  th ể  khỏe m ạnh là điều rấ t quan  trọng, cơ thể  mà 
không khỏe m ạnh  th ì tin h  th ầ n  cũng không kiện toàn, cũng không thể  có 
cuộc sống h ạ n h  phúc.

Dưới đây sẽ giới th iệ u  cách thông qua sự quan  sá t mọi biến đổi của chỉ 
tay  làm  căn cứ p h án  đoán  được tìn h  trạng  sức khỏe.

Đưòng tr í  tuệ  và đường sinh  m ệnh là hai đưòng chủ yếu có thể dựa vào 
đó để phán  đoán tìn h  trạ n g  sức khỏe của mỗi ngưòi. Nếu ha i đường đó dài 
và thô, không có nh ữ n g  vằn  loạn th ì sức khỏe tương đôi tốt, ngược lại th ì có 
k h ả  năng  tiềm  ẩn  r ấ t  n h iề u  bệnh  tậ t. Ngoài hai đường chủ yếu đó ra  còn 
phải chú ý đến độ dày, t ín h  đàn  hồi, m àu sắc của bàn  tay, đến h ìn h  trạng  
của móng tay . Vì cơ th ể  người là  một chỉnh th ể  hữu  cơ, nếu  có sự biến đổi 
của bệnh tậ t  bên tro n g  th ì sẽ có sự phản ánh  lên các tổ  chức, bộ phận  khác. 
Người tin h  th ầ n  bạc nhược, m ềm  yếu, thể  lực không tố t nhưng bàn  tay  dày, 
g iàu tín h  đàn  hồi, th ì tô' ch ấ t th â n  thể  tương đối tốt. Ví dụ, người lao động 
chân  tay  n h ư  ngưòi đ án h  cá, người nông dân th ì đôi bàn  tay  của họ tuy  thô 
ráp  nhưng lại có sức lực, còn những người như viên chức cao cấp, thầy  giáo 
b àn  tay  th iếu  tập  luyện  cho nên  mềm yếu. Bàn tay  có m àu hồng th ì là tố t 
n h ấ t, nó biểu th ị tìn h  trạ n g  sức khỏe rấ t tốt. Nếu như  bàn  tay  xuất hiện 
m àu trắn g  xanh, m àu  vàng, m àu chì th ì phải nên chú ý. Nó phản  án h  trong 
th â n  thể  có k h ả  n ăng  x u ấ t h iện  bệnh tậ t. Móng tay  cũng có tác dụng rấ t  lớn 
trong việc p h án  đoán tìn h  trạ n g  sức khỏe. Trong p hần  này  chúng tôi sẽ 
phân  tích cụ th ể  hơn nhữ ng  vấn  đề có liên quan  như  đã nói ở trên .

Người trường thọ

Đặc điểm  chỉ tay: Đường sinh  m ệnh 
dài và thô, không có đường cắt, đường chỉ 
không hỗn loạn.

M âu ngưòi này  trường  thọ, khả năng 
thích ứng vối hoàn  cảnh  môi trường rấ t 
lớn, năng  lượng sống dồi dào, tinh  lực 
sung m ãn, có th ể  lực hơn người. Nếu 
đường tình  cảm  và đường t r í  tu ệ  vằn loạn 
th ì sẽ xuất h iện  sự th a y  đổi.



Người tráng kiện

Đặc điểm  chỉ tay : Nơi b ắ t  đầu  đường sin h  m ệnh và đường t r í  tu ệ  hợp 
th à n h  m ột nh ư n g  sa u  m ột quãng  không  dài th ì p h â n  làm  h a i đưòng 
khác n h au .

M ẫu người này có th â n  th ể  trán g  kiện, có th ể  lực hơn người, có tinh  lực 
sung m ãn, gia đ ình  h ạ n h  phúc, hài hòa, gặ t há i được nh iều  th à n h  tự u  trong 
sự nghiệp.

Người có thân thể không lớn mạnh nhưng lại có thể trường thọ

Đậc điểm chi tay: Người có dường sinh 
m ệnh dài không n h ấ t định sẽ trường thọ, 
ngược lạ i người có đường sinh  m ệnh ngắn  tuy  
th ân  th ể  yếu, có bệnh  tậ t  nhưng lạ i có thể 
trường thọ. N hư h ìn h  vẽ th ể  hiện, ngưòi này 
tuy  có đường sinh  m ệnh ngắn  nhưng đưòng 
tình  cảm và đường tr í tuệ  thô và dài nên vẫn 
hoàn toàn tố t đẹp.

M âu người này  th â n  th ể  yếu, nh iều  bệnh 
tậ t, sức lực không nh iều  nhưng sức sống rấ t  
ngoan cưòng; ngưòi khác nh ìn  vào thấy  họ yếu 
ớt, tự a  hồ như  khó có th ể  trường thọ song r ấ t  có 
thể người đó sẽ sông r ấ t  thọ.



Người đoản thọ

\
Đặc điểm chỉ tay: Đưòng sinh m ệnh rấ t ngắn, đường tìn h  cảm và đường 

trí tuệ  đứ t đoạn không được liên tục.
M ẫu người này tuổi thọ tương đối thấp, nên chú ý, nếu như trong bàn 

tay chỉ có một loại chỉ tay  này, còn lại các đường chỉ tay  khác đều rấ t tố t th ì 
sẽ hạn  chế được hậu  quả xấu.

Đặc điểm chỉ tay: Đường sinh m ệnh ngắn, ở cuốỉ đường này có dấu hiệu 
hình sao, hoặc từ  gò Thổ tin h  bắ t đầu một đường chỉ thô kéo xuống giáp với 
đường sinh mệnh.

M âu người này vì bệnh tậ t  hoặc gặp sự cô' đột ngột mà chết.

Gò Thổ tinh



Người xem thường mạng sống

Đặc điểm chỉ tay: Đường tr í  tuệ  hưóng th ẳ n g  xuông dưới gò Nguyệt.
M ẫu người này th ầ n  k inh  suy nhược, tâm  đ ịa hẹp hòi, n ếu  gặp chuyện 

rắc rối mà nghĩ không thông  họ dễ dàng  rơi vào cực đoan, có h à n h  động xem 
thường m ạng sông.

Người có năng lượng số n g  sung măn

Đặc điểm chỉ tay:
Đường sinh m ệnh dài, rõ
r à n g , h ìn h  t h à n h  m ộ t  h ì n h

vòng cung lưng cong quay 
vào lòng bàn tay; hoặc 
cũng có thể xuất hiện 
đường sức khỏe rấ t ngắn, 
đường này không tương 
giao với đưòng tr í tuệ, 
đường tình  cảm và đường 
sinh mệnh.

Mẫu người này có th â n  
th ể  khỏe m ạnh, th ể  lực 
sung mãn, sức sông dồi dào. Họ giàu  tìn h  cảm, tín h  cách ôn hòa, m ềm  mỏng,
tín h  nhẫn  nại cao. Người có đưòng sức khỏe không tương giao vói đường chỉ
chủ yếu khác cũng có th â n  th ể  khỏe m ạnh.



Đặc biệt với nữ  giới, đường này  phản  án h  cuộc sống tìn h  cảm  phong phú, 
dồi dào. Có người cho rằng , người có đường sức khỏe th ì th â n  th ể  n h ấ t định 
sẽ rấ t là  khỏe m ạnh, kỳ  thực không phải là  n h ư  vậy. Theo nguyên tắc th ì 
đưòng sức khỏe không x u ấ t h iện  mối là  tốt, còn n ếu  có th ì chứng tỏ công 
năng  của cơ quan  th ần  k in h  và tim  không được tốt.

Ngưởi thể chất yếu

Đặc điểm  chỉ tay: Đường sinh m ệnh 
không phải là gấp khúc mà là không được, 
thẳng , rõ ràn g  do có nh iều  đường vân nhỏ 
làm  cho nó bị c ắ t đứ t và mờ nhạt.

M âu người này  th ể  chấ t yếu, sức sống 
suy nhược, ắ t  có bệnh , do th ể  chấ t yếu nên 
bệnh thường khó thuyên  giảm, chuyển 
th à n h  bệnh  ác tính . Đồng thòi, cũng do 
th â n  th ể  yếu, t in h  lực không đầy đủ dẫn 
đến lực b ấ t tòng  tâm . Cho nên, cần phải 
học các quy lu ậ t  sống, cách rèn  luyện th ân  
th ể  để tă n g  cường th ể  chất.

Đặc điểm chỉ tay: Đ ưòng sinh  m ệnh tương 
đối ngắn.

Người này th ể  chấ t hư  nhược, dễ sinh bệnh, 
th iếu  sức đề kháng, th ầ n  sắc yếu kém, nhợ t 
nhạt. Do th ận  th ể  không khỏe, tin h  thần , diện 
mạo cũng không tố t m à làm  họ nảy s inh  tâm  
lý tự  ti, có thá i độ lạn h  lùng , buôi xuôi, dễ nổi 
cáu, do đó mà r ấ t  khó k ế t bạn  vói người khác 
và cũng chẳng có bạn  bè th â n  th iế t. N ếu như  
đường tìn h  cảm rườm rà  và ngắn , x u ấ t h iện  
đường sức khỏe cắ t đ ứ t đưòng tìn h  cảm  th ì 
người này rấ t  dễ hờn rỗi.

Người khi khuyết không dủ

Đặc điểm chỉ tay: G iữa đường sinh m ệnh x u ấ t h iện  nh iều  đường phân 
nhánh  hưống xuống (như dấu  h iệu  © trong  hình).

M ẫu người này  kh í h u y ế t không đủ, dễ m ệt mỏi kèm  theo th ể  lực và trí 
lực cũng suy kém , khi đứng tuổi khó trá n h  khỏi m ắc bệnh. Thời th a n h  niên



còn có thể gắng gượng được nhưng đến tuổi tru n g  niên th ì sức khỏe đi xuống 
rõ rệt.

R ất nhiều công việc vì thể  lực suy yếu mà ngưòi này chỉ làm  đến nửa 
chừng. Nếu như các đưòng cắt nhỏ đó xuất h iện  ở cuối đưòng sinh  m ệnh 
(như dấu hiệu © trong hình) th ì do người này bẩm  sinh khí huyết không đầy 
đủ mà sớm bị suy thoái.

Ngưòi sinh hoạt tùy tiện

Đặc điểm chỉ tay: Đưòng sinh 
mệnh có h ình  sợi xích, đồng thòi xuất
h i ệ n  đ ư ờ n g  p h ó  s i n h  m ệ n h ,  t r ê n  đ ư ồ n g  

phó sinh m ệnh này lại xuất h iện  vô số 
những đưòng chỉ nhỏ vắt sang đưòng 
sinh mệnh.

M âu người này có tố  chấ t th ân  th ể  
không hẳn  là  suy kém  nhưng do sinh 
hoạt không biết tiế t chế, thưòng xuyên 
uôíhg rượu, h ú t thuốc, sinh hoạt không 
điều độ, do vậy m à họ dễ rơi vào tìn h  
trạng  hoang tưởng, không có quy luật, 
tự  m ình làm  suy kiệ t sức khỏe của 
mình, th ân  thể  suy nhược đến mức dễ 

mắc nhiều bệnh, tin h  huyết không đủ. Nếu như không thay  đổi phương thức 
sông th ì tình  trạn g  th â n  th ể  sẽ mỗi ngày một sú t kém  hơn.



Người mắc bệnh nguy hiêm

Đặc điểm chỉ tay: Đường sinh m ệnh dài và rõ ràng , ở trên  xuất hiện 
chấm  điểm b an  (như dấu  h iệu  o  trong hìijpị; hoặc x u ấ t h iện  đường sức 
khỏe dài và rõ ràng, cắ t đứ t đường tìn h  cảm, đường tr í  tuệ  và cả đưòng sinh 
m ệnh (dấu h iệu  ©).

M ẫu người này đột nh iên  x u ấ t hiện bệnh hiểm  nghèo. Người có đường 
chỉ tay  như  dấu  h iệu  o  trong  h ìn h  tuy  mắc bạo bệnh  song có cơ m ay thuyên 
giảm; hoặc nếu  có đường chỉ tay  như dấu hiệu  © trong  h ình  th ì tiềm  ẩn 
nguy cơ rấ t  nguy hiểm , nh iều  kh ả  năng  mắc bệnh  mang.

Người m ắc bệnh mạn tính

Đặc điểm chỉ tay: T rên  đường sinh  m ệnh xuất 
h iện  dấu hiệu  h ình  đảo.

M âu người này dễ mắc các bệnh  m ạn tín h  như 
đau  đầu, bệnh ỏ bệnh vùng kín, cao huyết áp hoặc 
huyết áp thấp. Nếu như  dấu  hiệu  h ìn h  đảo xuất 
h iện  ở vị tr í như  o  trong  h ình , cho th ấy  rõ thời 
th a n h  n iên  người này đã có các dấu h iệu  về bệnh 
tậ t, m à nếu dấu hiệu  h ìn h  đảo x u ấ t h iện  ỏ vị tr í  © 
trong  hình, th ì tùy  theo tuổi tác càng lớn th ì bệnh 
dần  dần  mới h iển  lộ ra  ngoài. Do bệnh  m ạn tính  
kéo dài, trạn g  th á i tin h  th ầ n  không tốt, tín h  tình  
nóng vội nên họ rấ t  dễ nổi nóng, thường không thể  
tiếp tục học tập  hoặc làm  việc được sau  khi tinh  
th ầ n  bị kích động.

's

Đường sức khỏe



Người dễ m ắc cá c  bệnh thông thường

Đặc điểm chỉ tay: Đường sinh m ệnh hỗn loạn, bị cắ t đứt, tạ i chỗ cắt đứt 
đó xuất h iện  thêm  dấu  hiệu  h ình  tứ  giác (h ình bên  trái); hoặc đường sinh 
mệnh cắt đứt, chơ cắ t đứ t ấy xuất hiện một đường khác lệch m à đậm  n ét 
(hình bên phải).

M âu người này  dễ mắc bệnh  nhưng chỉ là  bệnh  nhẹ, đa số  chỉ là  bệnh 
thông thường qua chữa tr ị có th ể  khỏi, không gây nguy hiểm .

Người bệnh nặng nguy hiểm đến tính mạng

Đặc điểm chỉ tay  1: N hư h ình  bên trá i dưới đây, đưòng sinh  m ệnh đứt 
đoạn, khoảng đứ t đó tạo  th à n h  đường cong; hoặc đường sinh  m ệnh có đoạn 
đứt tương đối dài.

Đặc điểm chỉ tay  2: N hư h ìn h  bên phải trê n  đây, cuối đường sin h  m ệnh 
xuất h iện  dấu  h iệu  h ìn h  sao và trên  đường sinh  m ệnh cỏ đoạn đứt.

M âu ngưòi này  dễ đột nh iên  mắc bệnh nặng , khó lòng chữa khỏi, bệnh 
có th ể  nguy h iểm  đến tín h  mạng.



Người có bệnh  vể não

Đặc điểm chỉ tay  1: T rên  đường 
tr í tuệ có chấm  điểm ban  m àu trắn g  
hoặc hồng và có xuất h iện  dấu  hiệu 
h ình  đảo.

Đặc điểm chỉ tay  3: T ại chỗ đứt 
đoạn trên  đường tr í tu ệ  x u ấ t h iện  
dấu hiệu h ình  đảo.

Đặc điểm chỉ tay  2: Đường tr í tuệ 
đứt đoạn, đồng thời có m ột đường thô 
và dài nằm  ngang  đường tr í tuệ.



N hững m ẫu h ìn h  này thường dễ mắc bệnh vê' não. Người có đường chỉ 
tay  loại thứ  n h ấ t bộ p hận  đại não suy yếu, dễ dàng bị thương tổn. Người có 
đưòng chỉ tay  loại th ứ  h a i do não làm  việc quá sức, t r í  lực đi xuông, thưòng 
suy giảm  tr í nhó. Người có đường chỉ tay  loại thứ  ba, hệ thống th ầ n  kinh 
hoạt động kém, dễ mắc bệnh trú n g  phong hoặc x u ấ t h u y ế t não dẫn đến tê 
liệt, đồng thòi vì bệnh  não m à nguy hiểm  đến tín h  mạng.

Đặc điểm chỉ tay  1: T rên  đường tr í  tuệ  có dấu  hiệu  h ìn h  đảo.

I  Gò Môc tinh
Gò Thổ tinh.

Đặc điểm chỉ tay  2: Đường tr í tuệ  có nh iều  đường nhỏ và ngắn  cắ t ngang.



Đặc điểm  chỉ tay  3: T rên đường tr í  tuệ 
có dấu hiệu  h ìn h  đảo, có một phân  nhánh  
nhỏ hướng lên đường tìn h  cảm. / - N

M au ngưòi này  đều có mức độ bệnh  tậ t 
ở hệ thống th ầ n  k in h  khác nhau.

Người có đường chỉ tay  loại thứ  n h ấ t hệ 
thống th ần  k inh  p h á t tr iển  chậm. N ếu dấu 
hiệu h ình  đảo x u ấ t h iện  ở vị tr í dưối gò 
Mộc tinh , cũng ch ính  là bên dưới ngón trỏ 
(như dấu hiệu  © trong hình), biểu hiện 
người này bẩm  sinh  th ầ n  kinh não có 
chướng ngại; dấu  hiệu  h ìn h  đảo x u ấ t hiện 
vị tr í dưới gò Thổ tin h  (như o trong  hình) 
th ì do não làm  việc quá sức, dẫn đến hệ \
thống th ầ n  k in h  bị suy kiệt. Ngưồi có đặc
điểm chỉ tay  loại 3, th ầ n  k inh  suy yếu cực độ, não bị bệnh nghiêm  trọng, 
th ân  th ể  dễ bị m ệt mỏi, th iếu  nhẫn  nại, th iếu  năng  lực tập  trung , gây bệnh 
nguy hiểm , có th ể  làm  m ấ t tr í nhớ.

Đặc điểm chỉ tay: Đường tr í  tuệ có đoạn đứ t lớn.
M âu người này  th ần  k inh  suy nhược, bị nhiều  kích thích mà th ầ n  kinh ỏ 

đầu và tay  chân  p h á t sinh  m ệt mỏi và trở ngại. N ếu như  đưòng sinh m ệnh 
có đoạn cắ t đứ t lớn th ì bệnh  tậ t  ở hệ thống th ầ n  k inh  có thể  gây nguy hiểm  
đến tín h  mạng.
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Người suy tim

Đặc điểm chỉ tay: Đường tìn h  cảm, đường sin h  m ệnh, đường tr í  tuệ, ba 
đường này có chỉ rấ t  thô nhưng cũng rấ t  n h ạ t, hoặc có m ột đưòng chỉ m àu 
hồng dài và rõ cắ t qua đường tr í tuệ.

M âu người này có tim  không tốt, dễ mắc các b ệnh  về tim .
Người m ắc bệnh dường ruột, dạ dày

Đặc điểm chỉ tay: Đưòng sinh  m ệnh có h ìn h  sóng lượn, x u ấ t hiện h a i 
đường sức khỏe đậm  nét.

M ẫu người này  có hệ thống tiêu  hóa không tố t, sắc m ặt trắ n g  xanh, kh í 
lực rấ t yếu, dễ mắc các bệnh  về tràn g  vị.



Người mắc bệnh  gan

Đặc điểm  chỉ tay: Đường sinh  mệnh, đường tìn h  cảm, đường tr í tuệ, ba 
đường này đều đứ t đoạn, đường sức khỏe hỗn loạn.

M ẫu người này  dễ bị bệnh  gan.
Người nhiều mụn nhọt

Đặc điểm  chỉ tay: Đường sinh  m ệnh có h ìn h  như  sợi xích, đưòng sức 
khỏe có dấu h iệu  h ìn h  đảo.

M âu người n ày  dễ sinh  nh iều  m ụn nhọt. Nếu trê n  đường sinh m ệnh có 
xuất hiện h ìn h  n h ư  sợi xích, biểu th ị người này bị suy nhược cơ quan  tiêu 
hóa và cơ quan  hô hấp, th ể  lực yếu.



Người mắc bệnh vế mắt

Đặc điểm chỉ tay: T rên  đưòng tr í  
tuệ  ở phía bên dưối gò T hái dương 
xuất hiện dấu hiệu  h ìn h  đảo.

M ẫu người này  sức khỏe không 
tốt, dễ mắc các bệnh  khác n h au  về 
m ắt. Nếu đường sin h  m ệnh x u ấ t 
h iện  các dấu  h iệu  h ìn h  tròn  th ì là 
dấu  hiệu, r ấ t  nguy h iểm  đốỉ vói th ị 
lực.

Đặc điểm chỉ tay  1: T rên 
đường tr í  tu ệ  có dấu  h iệu  h ình  
sao (dấu hiệu  O).

Đặc điểm  chỉ tay  2: Cuối đường tr í  tuệ  
có dấu  h iệu  h ình  chữ T hập  (dấu  h iệu  ©).



Nữ giới có kiểu chỉ tay  như  vậy thường mắc bệnh  phụ  khoa, nũ  giới có 
đặc điểm chỉ tay  1 th ì khó có thể  m ang tha i, m à khi m ang th a i th ì cũng sẽ 
gặp nh iều  khó khăn , nguy hiểm. Nếu như người này còn có thêm  đưòng sức 
khỏe mà đưòng này lại giao thoa với đường tr í  tuệ  tạo  th à n h  dấu  hiệu  h ìn h  
sao (như © trong  h ình) th ì th a i nhi rấ t  dễ trú n g  độc dẫn  đến hỏng thai. Nữ 
giới có đặc điểm  chỉ tay  2 thường vì bệnh phụ khoa chũa không lành  mà khổ 
não, có thể  p h á t sinh bệnh nghiêm  trọng.

Ngưài dễ trúng độc

Đặc điểm chỉ tay  1: Có x u ấ t h iện  Đặc điểm chỉ tay  2: Đưòng tr í tuệ  
đường cắ t đường sinh m ệnh. có h ình  lượn sóng, chạy xuống dưối

gò Nguyệt.
M ãu người này dẽ p h ấ t sinh  hiện tuợng trilng  độc nicotin trong thuốc lá, 

các chất trong rượu và trong  dược phẩm . Người có đặc điểm  chỉ tay  1, nếu 
đường tìn h  cảm  và đường tr í tuệ hỗn loạn th ì các tr iệ u  chứng trú n g  độc sẽ 
rấ t nguy hại. Người có đặc điểm chì tay  2, do ảnh  hưỏng của di truyền  trong 
lúc m ang tha i, do ản h  hưởng độc tín h  trong bia rượu từ  cha mẹ truyền  qua 
m à tổn hại đến th â n  thể. Ngưồi này tr í năng  th ấp  kém , t r í  nhớ không tố t 
m à các phản  xạ, cử động cũng không thực h iện  tốt.



CHỈ Tnv VỚI sự NGHlệP VÃ THÀNH CÔNG

N hà tâm  lý học nổi tiếng  th ế  giới, người được m ệnh d anh  là  “cha đẻ tinh  
th ầ n  của tâ m  lý học n h ân  bản ” M aroussi có nói: “Tự ta  thực h iện  nghiên  cứu, 
m iêu tả  và th u ậ t lạ i việc lợi dụng và p h á t huy  các tố  ch ấ t th iê n  bẩm , năng 
lực, tiềm  lực, như  th ể  dốc h ế t toàn lực của m ình để đ ạ t đến sự hoàn  mỹ”. 
Cũng ch ính  là nói, p h á t huy  tô' ch ấ t th iên  bẩm  và n ăng  lực, k h a i th ác  tiềm 
lực th ì có th ể  đạ t đến cuộc sống hoàn mỹ, thể  h iện  được giá tr ị  của bản  thân. 
Chúng ta  nói, mỗi người đều có đặc trư ng  th iên  bẩm  và năng  lực không 
giống nhau . Đây ch ính là  k ế t cấu tín h  cách hoàn toàn  độc n h ấ t trong  mỗi cá 
nhân . T rong cuộc sống hằng  ngày, chúng ta  p h á t h iện  ra  mỗi người đều có 
sự lý  giải khác n h au  về giá tr ị cuộc sống và sự lý  giải đó hoàn  toàn  tù y  thuộc 
vào mỗi người. Từ khi còn trẻ  con đến khi hòa nhập  với xã hội ai cũng yêu 
th ích  m ột lĩn h  vực nào đó và hy vọng sẽ đ ạ t được th à n h  công. Đôi m ặ t với vô 
số nghề nghiệp trong  xã hội, chúng ta  cũng sẽ có nh iều  sự lựa chọn. Vậy sự 
lựa chọn nào th ì mới có thể  p h á t huy h ế t tiềm  lực và tô' ch ấ t của chúng ta, 
th ích  hợp, phù  hợp n h ấ t đối vối chúng ta?

Mỗi người đều có m ột con đường riêng để đi đến th à n h  công, mỗi ngưòi 
đều có cơ hội hy vọng th à n h  công không giống nhau , điều đó liên quan  đến 
việc lựa  chọn nghề nghiệp như  thê  nào. M ột sô" có th ể  là  th iên  tài, m ột số có 
thể  th à n h  công là do họ có sự lựa chọn chính xác, p h á t huy  được tiềm  lực và 
n ăng  lực của m ình. Ví dụ, một ngưòi hay  ảo tượng, tìn h  cảm  phong phú, 
th iê n  tín h  lãng  m ạn lựa chọn công việc thống kê sô' học khô khan , hiển 
nh iên  là  lựa  chọn sai lầm  họ có phấn  đấu dốc h ế t sức m ình th ì cũng chỉ có 
th ể  th à n h  công n h ấ t đ ịnh  m à thôi. N hưng chúng ta  phải làm  th ế  nào  để tìm 
th ấy  con đường đi riêng?

Hóặc n ăn g  lực của bạn  còn tiềm  ẩn  chưa biểu h iện  ra  th ì chỉ tay  sự biểu 
h iện  cơ b ản  về di tru y ền  là  một tiêu  chí p hân  loại rấ t  tin h  tế, chuẩn  xác, nhò 
đó có th ể  giúp chúng ta  có th ể  tham  khảo để lựa chọn nghề nghiệp. Dưới đây 
sẽ giới th iệu  cách thức thông qua quan sá t chỉ tay  một cách cụ th ể  để tiến 
h à n h  p h án  đoán về sự nghiệp và th à n h  công.

Thương nhân xuất sắ c

Đặc điểm  chỉ tay: Đường vận m ệnh phân  th à n h  h a i nhánh , có một 
n h á n h  hướng lên gò Thổ tinh , cũng chính là  chạy th ẳ n g  đến ngón giữa, 
n h án h  k ia  hướng lên gò T hủy tinh , cũng chính là phần  dưới của ngón út.

M ẫu  người này  có đầu  óc k inh  doanh p h á t triển , có tà i  năng  k in h  doanh 
xuất sắc, mục tiêu  trưốc sau  như  một, họ là  ngưòi thực tế, cụ th ể  lại r ấ t  linh

w



hoạt, rấ t  giỏi nắm  b ắ t thòi cơ, giỏi xã giao, do vậy mà k inh  doanh luôn hơn 
người và đ ạ t được th à n h  công rấ t  lốn.

Thực nghiệm gia ưu tú

Đặc điểm chỉ tay: Đường tr í  tu ệ  nằm  ngang 
bàn tay.

M ẫu người này là thực nghiệm  gia ưu tú . Họ 
có lý tín h  m ạnh mẽ, ý chí k iên  cường, đầu óc 
linh  hoạt, làm  việc trôi chảy, phán  đoán sáng 
suốt, có sự nhẫn  nại, trong công việc thực tế  có 
th ể  phát huy  ưu thế. B ất kể công việc khó khăn  
như  th ế  nào ho cũng đều nỗ lực giải quyết cho 
đến khi hoàn th à n h  th u ậ n  lợi. N hưng người này 
cũng th iếu  năng  lực tưởng tượng, có tư  tưởng tự 
lập sâu  sắc.

Thực nghiệm gia đẩy tài năng nghệ thuật

Đặc điểm chỉ tay: Đường tr í  tuệ chạy thẳng, ỏ 
giữa đường này  lạ i x u ấ t h iện  đường rẽ hướng 
xuống gò Nguyệt.

M âu người này vừa có tin h  th ần  thực tế  vừa có 
tà i năng  nghệ th u ậ t, họ có kiến thức sâu rộng, 
phong phú, nếu kiên tr ì  tu  dưỡng sẽ p h á t huy  được 
tà i năng. Họ có k h ả  năng  trở th à n h  một n h à  thực 
nghiệm  th à n h  công lại r ấ t  yêu âm  nhạc, hội họa, 
th i ca. T rên các lĩn h  vực này họ đều có năng  lực 
cảm th ụ  hơn người.



Người đa tài, đa nghệ

Đặc điểm chỉ tay  1: Đường Thái dương cùng với đường vận m ệnh cắ t 
ngang đường tr í tuệ  tạo  th à n h  h ình  bình hành , như  vậy tức là có đến ha i 
đưòng tr í tuệ đậm  n é t như  nhau.

Đặc điểm chỉ tay  2: Cuối đường tr í  tu ệ  phân  th à n h  3 nhánh , một n h án h  
hướng lên gò Hỏa tin h  thứ  hai, nhánh  giữa tới giữa gò N guyệt và m ột 
nhánh  hướng xuống dưói gò Nguyệt.

M âu người này  đa tà i, đa nghệ, tà i năng  th ể  h iện  trê n  nh iều  phương 
diện. Người có đặc điểm chỉ tay  1 có năng  lực sáng tạo và n ăng  lực tưởng 
tượng tốt. Tư duy m ẫn tiệp, nội tâm  tin h  tế, ý chí k iên  cưòng, t in h  lực sung 
m ãn. Họ được th iên  phú  những tố" chấ t tốt, chỉ cần bổ sung  thêm  sự nỗ lực 
b ấ t luận  làm  công việc gì cũng có th ể  đ ạ t được th à n h  công. Ngoài ra, trừ  hai 
đưòng tr í tuệ  này  ra , ngưòi có đưòng T hái dương và đường vận  m ệnh rõ 
ràn g  cũng có nh iều  đặc điểm ưu  tú  đột xuất. M âu người có đặc điểm chỉ tay

Đường thái dương

Đường vân mênh



2 tư duy m ẫn tiệp, có hứng th ú  và sở thích rộng rãi, tin h  thông nh iều  loại 
nghiệp vụ, b ấ t lu ận  công việc thực nghiệm  hay  lĩnh  vực nghệ th u ậ t họ cũng 
đều có tà i cán trác  v iệ t hơn người.

Gò Thổ tinh
Đường thái (

Đặc điểm chỉ tay: Đường vận m ệnh b ắ t đầu từ  cổ tay  chạy th ẳn g  lên gò

M ẫu người này làm  việc m iệt mài, khắc khổ, từng  bưốc phấn  đấu đ ạ t 
được mục tiêu  của m ình, luôn làm  việc không biế t m ệt mỏi, trả i qua rấ t  
nh iều  nỗ lực cuối cùng cũng đạ t đến th à n h  công. Họ có k inh  tế  đầy đủ, sức 
khỏe dồi dào, sống lâu. Họ thích hợp với các nghề nghiệp như công chức, 
chính tr ị gia, n h à  quản  lý. Nếu nữ giới có đường chỉ tay  này, đồng thời có 
đường tr í  tu ệ  hoặc x u ấ t h iện  đường th á i dương thô và dài th ì rõ ràng  càng 
có ưu thế.

Thổ tinh.

thẳng  đến gò Thổ tinh , tới đốt thứ  hai của 
ngón giữa.

M ẫu người này  có th ể  xem như hào kiệt 
thòi loạn, có lòng tự  tôn rấ t  lớn. Họ có ham

dài, thô và rõ ràng , b ắ t đầu  từ  cổ tay  xuyên

hoành ngang dọc, m uốn mọi ngưòi phải phục 
tùng. Vào thời loạn họ như  cá gặp nước, có 
thể  th à n h  an h  hùng  hào k iệ t nhưng thời bình 
lại khó đạ t được th à n h  công.

muốn quyền lực và tín h  độc lập m ạnh mẽ, có 
năng  lực tổ  chức xã hội n h ấ t định, luôn tung

Đặc điểm chỉ tay: Đưòng vận m ệnh rấ t



Người tính tinh thay đổi thất thường

Đặc điểm chỉ tay  1: Đường tìn h  Đặc điểm chỉ tay  2: Đường vận 
cảm và đường tr í tu ệ  nhập  làm  một. m ệnh đứt đoạn, không liên tục.

Đặc điểm chỉ tay  3: Đưòng th á i dương không liên tục.
M âu người này  đối với công việc luôn thay  đổi. Người có đặc điểm  chỉ tay  

1 tuy có ý chí kiên cường, tin h  th ầ n  thực nghiệm  x u ấ t sắc như ng  lại th iếu  
tín h  k ế  hoạch. Do tư  tưỏng dao động m à họ không k iên  tr ì  mục tiêu , làm  
việc ngẫu  hứng, không ngừng thay  đổi, khó duy tr ì  mục đích lâu  dài; chẳng 
hạn  như hôm nay anh  ta  dốc h ế t tâm  sức vào một việc nào đó để đ ạ t được 
th à n h  công nhưng ngày m ai đột nhiên  th ay  đổi phương hướng, tìm  công việc 
khác, cho rằn g  công việc mới sẽ có th ể  th à n h  công hdn, như ng  kế t quả th ì



ngược lại, th ấ t  bại hoàn  toàn. Nếu nữ giới có đường chỉ tay  như  vậy tấ t  
không cam chịu ỏ dưới bóng của người khác, luôn h iếu  thắng , trong công 
việc có th ể  trở  th à n h  người phụ nữ m ạnh mẽ. Người có đặc điểm  chỉ tay  2: 
K huyết điểm  cũng giổhg như  người có đặc điểm chỉ tay  1 đó là  thay  đổi th ấ t 
thường, đứng nú i n ày  trông nú i nọ, công việc gì cũng không làm  đến cùng 
được. M ẫu người này  công việc và cuộc sống không ngừng th ay  đổi, th ích  ôm 
đồm nh iều  việc nh ư n g  không duy tr ì được lâu  dài, thường đến nửa đưòng là 
bỏ cuộc.

Người thông m inh nhưng bộp chộp

Đặc điểm chỉ ta y  1: G iữa đường Đặc điểm chỉ tay  2: X uất h iện  từ  
tr í  tuệ x u ấ t h iện  nh iều  đường nhỏ hai đến bốn đường T hái dương cắt 
hưống lên. ngang đường tìn h  cảm.

M ẫu người này  thuộc vào nhóm  người thông m inh như ng  dễ mắc sai lầm  
bởi tín h  bộp chộp. Bởi vì trong lúc làm  việc, họ lợi dụng sự tin h  khôn để 
n h an h  chóng đ ạ t được th à n h  công, nhưng lại không m uốn th âm  nhập  vào 
thực tế, k ế t quả cuối cùng họ phải dừng lại, họ khó có th ể  gặ t há i được 
th à n h  công lớn.

Người có nhiều trắc trở trên con đường sự nghiệp

Đặc điểm chỉ tay: Có m ột đường b ắ t đầu  từ  gò Kim tin h  chạy ngang cắt 
đường sinh m ệnh và đường vận m ệnh (như dấu  hiệu  o ,  0  trong hình).

M ẫu người n à y  có m ột q u ãn g  th ò i g ian  tr ê n  con đường sự ngh iệp  
gặp p h ả i trở  n g ại, công việc không  trô i chảy , sự ngh iệp  trước m ắ t bị



đ ìn h  trệ . Khi gặp p h ả i khúc m ắc và b iến  động lớn, sự ngh iệp  của họ 
thư ờ ng  th ấ t  bại.

Ngưòi gian nan trong sự nghiệp

Đặc điểm chỉ tay: Đường sinh m ệnh phân  n h á n h  và hướng lên nhưng bị 
m ột đường nhỏ cắ t ngang.

M âu người này sự nghiệp tương đôi gian nan , thưòng gặp nh iều  trắc trỏ, 
chướng ngại m à rơi vào cảnh  khó khăn .

Người dựa vào sự  nỗ lực của mình dê thành công

Đặc điểm chỉ tay: Đường vận m ệnh rõ ràng, đoạn đầu  chạy hướng lên gò 
Thổ tin h  nhưng đoạn giữa đột ngột chuyển hướng sang  gò T hái dương.



M ầu người này  có tin h  th ầ n  kiên định, có nghị lực và b iế t nắm  bắt cơ hội. 
Họ có thể  thông qua sự nỗ lực của ch ính  m ình để đạ t đến cuộc sống lý tưởng, 
gặt hái được nh iều  th à n h  công trong  sự nghiệp.

Người thành công nhờ sự giúp đõ bên ngoài

Gò Thổ tinh

Đặc điểm chỉ tay  2: Đường vận
Đặc điểm chỉ tay  1: Đường vận 

m ệnh có vị t r í  b ắ t đầu  gặp đường m ênh b ắ t đầu từ

s- rí ní ’„  i! g r  g J  ’ len gò Thổ tính,cũng chính là  hướng lên ngón giữa.

M ẫu người thuộc m ột trong h a i loại đường chỉ tay  trên  đều dựa vào sự 
hỗ trợ của ngoại lực mới th à n h  công. Người có đặc điểm chỉ tay  1 có thể  được 
người th â n  giúp đỡ, ví dụ  như  di sản  của cha mẹ, hoặc sự giúp đỡ của an h



chị em, người yêu... Họ có điều kiện ưu th ế  về tiền  tà i để p h á t triển  lâu dài, 
đạt được th à n h  công trong sự nghiệp. Người có đặc điểm  chỉ tay  21à người 
đối đãi th à n h  khẩn  với mọi người, chân th à n h  và ôn hòa, được ngưồi khác 
yêu mến, hế t lòng giúp đỡ. Họ luôn sáng tạo ra  điều kiện khách quan  để đạ t 
được th à n h  công.

Dựa vào sự nã lực của bản thân và bẽn ngoài để thành công

Đặc điểm chỉ tay: Đường vận m ệnh phân  làm  hai n h án h , một n h án h  bắ t 
đầu từ  cổ tay, một n h án h  b ắ t đầu từ  gò Nguyệt. H ai n h án h  này nhập  làm  
một ở điểm chính giữa đưồng rồi hướng lên gò Thổ tinh.

M ẫu người này có ưu th ế  của hai kiểu người, họ dựa vào sự nỗ lực, ngoan 
cường, đồng thời được mọi ngưòi giúp đỡ, sự nghiệp th u ậ n  lợi, m au  chóng 
th à n h  công.

Người thích hợp với cõng việc trí não

Đặc điểm chỉ tay: Cuối đưòng tr í tuệ  xuất h iện  một đường T hái dương 
thô mà rõ ràng, hưóng lên gò T hái dương.



M ẫu người n ày  có n ăng  lực tư  duy logic và tư  duy h ìn h  tượng, thuộc m ẫu 
người tr í  tuệ. Họ th ích  hợp với công việc nghiên cứu, b ình  luận  và sáng  tác, 
đ ặ c  biệt thời tru n g  n iên  trở về sau  theo, những tư  tưởng tích lũy được trong 
lĩnh vực nghiên  cứu có thể đ ạ t được th à n h  công lốn.

Người th íc h  h ợ p  t ro n g  vai t rò  q u ả n  lý c á c  xí n g h iệ p  t h ư ơ n g  n g h iệp

Đặc điểm  chỉ tay  1: P h ần  dưới Đặc điểm  chỉ tay  2: B ắt đầu từ  
đường sinh  m ệnh có một đường phân  dưới cổ tay , dường vận m ệnh tưỏng 
n hánh  rõ ràn g  hướng đến gò Thủy chừng như  chạy lên gò Thổ tin h  
tinh , đồng thời cũng chính là hướng nhưng giữa đường đột nh iên  chạy 
đến gốc ngón út. hướng sang  gò T hủy tinh .

Đặc điểm  chỉ tay  3: Một đường nhỏ phân  n h án h  từ  khoảng  giữa đường 
hướng lên gò T hủy tinh .



M âu người này  p hản  ứng nhanh  nhạy, cơ t r í  hơn người, có tầm  nh ìn  xa, 
có tin h  th ầ n  thực tế, là  người có tà i quản  lý công ty  xí nghiệp  thương nghiệp.

Đặc điểm chỉ tay: Đường tr í  tuệ và đưòng sinh  m ệnh cùng b ắ t đầu  từ  
m ột điểm, cuối đường tr í  tu ệ  p h ân  th à n h  ha i n h á n h  không  cân  đối, m ột 
n h án h  luôn hướng đến gò Nguyệt.

M âu người này cá tín h  rấ t  m ạnh, tìn h  cảm phong phú , có n h â n  sinh
quan , giá tr ị quan  đặc biệt, có năng  lực sáng tạo và n ăn g  lực tưỏng tượng, có
tô' ch ấ t nghệ th u ậ t r ấ t  tốt, có th ể  th à n h  tác gia, họa sỹ , n h à  th ư  pháp , diễn
viên. Do họ có tín h  lãng m ạn, cá tính , nên không th ích  hợp làm  nhữ ng  công 
việc cố định và đơn điệu. N ếu họ lựa chọn những  công việc như  vậy tấ t  
không thể  duy tr ì lâu  dài, lạ i không th ể  p h á t huy  được tà i năng, tố t n h ấ t 
nên  lựa chọn nhữ ng  công việc không có tín h  ch ấ t bó buộc, câu  thúc  là  
thượng sách.

M âu ngưồi này  có n ăng  lực tổ  chức và năng  
lực hoạt động, có tin h  lực dồi dào, có tín h  độc lập 
m ạnh  mẽ, luôn b ình  tĩn h  suy xét vấn đề, năng  lực 
p h án  đoán x u ấ t sắc. Họ có nh iều  k ế  sách giải 
quyết vấn đề, có th ể  làm  n h à  chính tr ị hoặc công 
tác xã hội. N hưng họ lại không h iểu  n hân  tìn h  
th ế  thá i, thường cố  chấp, ngang bưống. Nếu chú ý 
sửa đổi, sẽ p h á t huy  được tà i năng, giúp cho sự 
nghiệp p h á t triển .

n

Đường
Thái

.dương



Đặc điểm  chỉ ta y  1: Có ha i đường tìn h  cảm song song đó chính là  do trên  
đường tìn h  cảm lạ i x u ấ t h iện  một đường tìn h  cảm khác; hoặc giả từ  điểm 
cuối cùng của đường tìn h  cảm x u ấ t h iện  một đưòng khác chạy hướng xuống 
dưối đường tr í tuệ  (như  © trong hình).

Đặc điểm chỉ ta y  2: Đưồng T hái dương b ắ t đầu từ  gò N guyệt, r ấ t  rõ ràng  
và hưổng đến gò T hái dương.

M ầu người n ày  có năng  lực cạnh  tra n h  m ạnh  mẽ. Họ có tà i năng  trên  
nh iều  phương diện, có tín h  cạnh tra n h  ngoan cường, r ấ t  tự  tin , gặp khó 
k hăn  cũng không th ụ t  lùi; ngược lại họ cơ trí, thông m inh, giàu tìn h  cảm, có 
sức hú t, n h iệ t tình , phóng khoáng; có thể  trở th à n h  m inh  tinh , bậc tr í danh  
đại sỹ, được mọi người tôn trọng và ngưSng mộ, sống cuộc đời huy  hoàng.



T z CHỈ TflV VÓI m' MẬT NHÂN SINH

Cuộc đời con ngưòi chẳng  phải là  v ĩnh  v iễn  và rực rỏ n h ư  án h  m ặ t trời, 
nó tự a  n h ư  chiếc th u y ề n  lá  nhỏ bé giữa m ênh  m ông sông nước, gặp lúc 
trò i xanh , gió m át, m ặ t nưốc tĩn h  lặng, th ì  lướ t trô i n h ẹ  nhàng , gặp lúc 
cuồng phong  bạo vũ, sóng to nước lón, khó m à tiế n  về trước được. C hặng 
đường n h â n  s in h  có lúc th ậ t  th u ậ n  lợi m à cũng  có lúc th ậ t  g ian  n an , trắc  
trở. Đường đời luôn b iến  động và tu y ệ t nh iên  không  có ai dám  cho rằng: 
Cuộc đời m ình  gặp to àn  chướng ngại, cũng ch ẳn g  có ai cho rằ n g  đời m ình 
luôn gặp th u ậ n  lợi. Cuộc đời chúng  ta  được q u y ết đ ịn h  bởi nh iều  yếu tô', 
n ếu  như  chúng  ta  h iểu  được ch ính  m ình, xúc tiế n  thò i cơ th à n h  thục, 
không bỏ p h í m ột cơ hội nào sẽ có th ể  làm  chủ  được b án h  xe vận  m ệnh 
của  m ình , chiếm  lĩn h  được h ạn h  phúc và th à n h  công. N hưng cơ hội giống 
như  người kh ách  th ầ n  bí, khó nắm  b ắ t và tru y  tìm  vết tích , chẳng  b iế t lúc 
nào mới tớ i và chẳng  b iế t lúc nào ròi bỏ chúng  ta . Lẽ nào  không  có cách 
nào  mở ra  b í m ậ t cuộc đời? T ìm  h iểu  khoa học về chỉ tay , vân  ta y  sẽ giúp 
b ạn  giải đáp  câu  hỏi tr ê n  m ột cách thỏa đáng. Dưới đây  cung cấp m ột sô' 
dạng  chỉ ta y  có liên  q u an  đến bí m ậ t cuộc đời.

Vận mệnh có thể chuyển hưỏng

Đặc điểm  chỉ tay: T rên  đưòng vận m ệnh x u ấ t h iện  các n h án h  nhỏ chạy 
hưổng lên (như o, ©, ©, o  trong hình).

M ẫu người này  có cơ hội th ăn g  tiến , mỗi đưòng nhỏ trên  đưòng vận 
m ệnh đều hướng lên biểu th ị người này  đã trả i  qu a  một thời gian tích lũy 
nh iều  n ăn g  lượng, vượt qua được hoàn  cảnh  khó k h ăn , chuyển hướng được 
th u ậ n  lợi.



Gặp cơ hội tốt

Đặc điểm  chỉ tay : Có h a i đường tự a  hồ như  cùng x u ấ t p h á t từ  đường vận 
m ệnh, một đường chạy  lên  gò Thổ tinh , đường k ia chạy tới gò Mộc tinh .

M ẫu người này  có th ể  gặp được những cơ hội r ấ t  tố t, r ấ t  th u ậ n  lợi, b ấ t 
luận  việc gì cũng có th ể  làm  được. Họ lại có th ể  vượt qua hoàn  cảnh  nguy 
hiểm , đ ạ t được th à n h  công. Đồng thời, có được công việc như  ý nguyện, một 
gia đ ình h ạn h  phúc m ỹ m ãn, mỗi ngày đi qua vối họ th ậ t  đầy đủ ý nghĩa.

Nhiều c ơ  hội t h à n h  c ô n g

Đặc điểm  chỉ ta y  1: G iữa Đặc điểm  chỉ tay  2: Đưòng vận  m ệnh 
đường sinh  m ệnh có m ột đưòng rõ ràng, như ng  đến đoạn giữa phân  
phân  n h án h  chạy hướng lên gò th à n h  hai nhánh , m ột hướng lên  gò Thái 
T hái dương. dương, m ột hưống lên gò Mộc tinh .



M ẫu người này  sẽ gặp được cơ hội rấ t  tốt, sự nghiệp sẽ p h á t tr iển  đến 
cực điểm. Người có đặc điểm chỉ tay  1, sự nghiệp từng  bưốc th à n h  công, 
chức vụ không ngừng th ăn g  tiến, gia đình th ì h ạn h  phúc mỹ mãn, đ ạ t được 
th a n h  danh  và địa vị cao. Người có đặc điểm chỉ tay  2 có tin h  th ầ n  cầu tiến 
rấ t  lớn, làm  việc đ ạ t h iệu  quả cao, có quan  hệ n h ân  duyên rấ t  tốt, đều được 
mọi người ngưỡng vọng, có thể  n h ận  được sự giúp đỡ của gia đình, khiến sự 
nghiệp phát triến.

Đặc điểm chỉ tay: Đường Thái dương xuất p h á t từ  cổ tay, rõ ràng, m inh 
bạch, chạy hướng đến gò Thái dương.

M ẫu người này tín h  cách rộng rã i, đầu óc phóng khoáng, dễ dàng kết 
giao th à n h  bạn tốt, nên họ có rấ t  nh iều  bạn bè. Họ được nhiều  người tin  cậy 
và đ ể  m ắt tối.

//
/Đường

Thái
dương

Đặc điểm chỉ tay: Đường vận mệnh 
rấ t có lực, ỏ đoạn giữa phân nhánh  rõ 
ràng, hưống lên gò Thái dương.

Đuờng
vận 1

M âu ngưòi này có cơ hội tố t để 
đ ạ t được sự g iàu  có về vậ t chất; tà i 
sản  và vôn liếng không ngừng tăng  
lên n hanh  chóng. Hôm nay là nhà 
k inh  doanh nhỏ nhưng vài ba năm  
sau họ có th ể  trở th à n h  n h à  kinh 
doanh lớn.



Có cơ  hội thực hiện lý tưởng

G ò Thổ tinh

Đặc điểm chỉ tay  1: Điểm xuất Đặc điểm chỉ tay  2: Đường vận 
p h á t của đường tr í tuệ cách xa m ệnh rõ ràng, sắc nét, xuyên qua 
đưòng sinh  m ệnh. đường tình  cảm hướng tới gò Mộc tinh.

M ẫu người này có cơ hội thực hiện được lý tưởng của m ình, họ có mục 
tiêu  trước sau  như một, cụ thể  và cơ bản chứ không phải giống như xây lầu 
gác giữa không trung . Họ dựa vào sự nỗ lực ngoan cưòng của m ình, từng 
bước thực h iện  mục tiêu  phía trước, sau  cùng cũng lên được đỉnh cao của 
th à n h  công.

N h ờ  n ỗ  l ự c  m à  c ó  c ơ  h ò i  t l i ù i i h  c ô n y

Đặc điểm chỉ tay: P hần  trên  của đường 
sinh m ệnh có đoạn đứt, x u ấ t h iện  h ình  bình 
hành  rấ t nhỏ chạy hưống lên.

M ẫu người này  luôn sáng  tạo  và luôn nỗ 
lực, không ỷ lại. Không bao giờ viện lý do 
h o à n  c ả n h ,  c ũ n g  k h ô n g  b a o  g iò  ỷ  lạ i ,  d ự a  
v ào  sự  trợ  g iú p  b ê n  n g o à i, h ọ  lu ô n  tự  n ỗ  lự c  
đ ể  t ìm  cơ h ộ i t h à n h  cô n g . N ế u  n h ư  m ộ t 
n g à y  m à  h ọ  k h ô n g  n ỗ  lự c  x e m  n h ư  h ọ  đ ã  bỏ  
qua nh iều  cơ hội tốt.



Cuộc đời bình lặng

Đặc điểm chỉ tay: Cuối đưòng tìn h  cảm phân  làm  ba nhánh , một nhánh  
hưóng lên gò Thổ tinh , một n h án h  hướng lên giữa ngón trỏ  và ngón giữa, 
một n h án h  hưóng lên gò Mộc tinh.

M ẫu người này  r ấ t  am  hiểu  n h ân  tình , có tìn h  yêu rộng lốn, tìn h  cảm 
phong phú, có cuộc sông hôn n hân  ngọt ngào, nhưng sự nghiệp của họ khó 
đạ t được th à n h  tựu, một đòi sống yên ổn, vui vẻ.

C u ộ c  đời b ình  th ư ờ n g

Đặc điểm chỉ tay: Chỉ có ba đường chủ yếu: 
Đưòng tìn h  cảm, đường tr í  tuệ , đưòng sinh 
m ệnh m à không có đưòng vận  m ệnh và đường 
th á i dương.

M âu ngưòi này th iếu  n ăng  lực sắp xếp cuộc 
sông, gặp chuyện không vội vàng hấp tấp , tính  
cách chậm  chạp, lề mề, không có tầm  nh ìn  xa 
và kh ả  năng  bao quát, cũng không có tham  
vọng tra n h  giành hơn th u a , công việc của họ 
b ình  thường, luôn làm  theo sự sắp đặt, làm  
chưa đến cùng đã sớm thoái lui, th iếu  tín h  sáng 

tạo và chủ động, họ chỉ có th ể  hoàn th à n h  công việc theo chỉ đ ịnh sẵn. Cho
nên  họ khó đạ t được th à n h  công nhưng cũng không m ấy khi th ấ t bại, suốt
một đòi bình dị.



C uộc dời nhiều thất bại

Đặc điểm  chỉ tay  1: Điểm b ắ t đầu Đặc điểm chỉ tay  2: Đường tr í tuệ 
đường tr í  tuệ cách xa đường sinh không rõ ràng, giống như là một 
mệnh, ỏ khoảng giữa hai đường này nhánh  của đường sinh mệnh, 
xuất h iện  dấu  hiệu h ìn h  chữ Thập.

M ẫu người này cuộc đời gặp nhiều ngang trá i, người có đặc điểm chỉ tay  
thứ  n h ấ t b ấ t luận  làm  việc gì cũng gặp khó khăn, khó có thể  đ ạ t được mục 
tiêu  của m ình, duy chỉ có dựa vào sự nỗ lực, không ỷ lại mới có thể  thay  đổi 
những th ấ t bại của cuộc sông.

Người có đặc điểm chỉ tay  2 có th á i độ sống tiêu  cực, tuy  thường gặp 
nhiều  cơ hội tố t nhưng không có tinh  th ầ n  tiến  th ủ  m à bỏ qua m ất cơ hội 
nên cả đời liên tiếp đón n hận  th ấ t bại.

Đặc điểm chỉ tay: Đường vận 
m ệnh có h ình  sợi xích hoặc có nh iều  
chỗ đứt đoạn.

M ẫu người này tâm  không nhàn  
rỗi, thường vì vấn đề k inh  tế  m à suy 
tính, vì vấn đề nhỏ trong công việc 
cũng phiền muộn, tâm  không lúc nào 
yên ổn, cả đời luôn lo nghĩ không yên.
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Cuộc đời trăm sự chẳng thành

Đặc điểm chỉ tay: Gò Thối dương 
xuát hiện nhiều đưòng chỉ rất nhỏ.

Mẫu ngưòi này tư tưỏng hoạt 
bát, có nhiều cảm hứng, sở thích, với 
bâ't cứ việc gì cũng muốn thử nhưng 
nửa chừng thì lại bỏ dâ, kết quả 
không có việc gì thành được. Có một 
phương pháp duy nhất để thay đổi 
thái độ đó là tập trung tinh lực, mỗi 
khi làm việc gì phải làm cho thật tốt 
việc đó.

Cuộc đời giàu có

Gồ Thủy tinh

Đặc điểm chỉ tay 1: Giữa đường Đặc điểm chỉ tay 2: Trên đường 
sinh mệnh xuất hiện một đường trí tuệ xuất hiện một đưòng hướng 
chạy hướng lên gò Thổ tinh, cũng đến gò Thái dương, hoặc gò Thủy 
chính là hưống vào ngón tay giữa. tinh, hay là gốc ngón ú t xuất hiện

đường tài vận.
Mâu người này có thể có được tài sản rấ t lớn, có một cuộc đời đầy đủ, 

giàu có.

w



C u ộ c  đời s iê u  th o á t

Đặc điểm chỉ tay: Cuôì đường tình  cảm, tạ i gò Mộc tinh  phân làm  ba nhánh.
M ẫu người này có tín h  cách ổn định, có năng  lực và tà i cán, h iểu  rõ n h ân  

tìn h  th ế  th á i, khéo đối n h ân  xử thế , có quan  hệ hài hòa với nh iều  k iểu  người, 
vì th ê  được mọi người tôn trọng, họ không gặp phải nhữ ng  chuyện khúc mắc, 
cuộc đời h ạ n h  phúc, b ình  an.

C u ộ c  dời m ỹ  m ãn

Đặc điểm chỉ tay  1: Có ba đưòng chủ yếu là  đường sinh  m ệnh, đưòng 
tìn h  cảm, đưòng tr í  tu ệ  đều r ấ t  rõ ràng , đồng thời có m ột đường từ  đường 
sinh  m ệnh p h ân  n h án h  hướng lên  gò Mộc tinh .



Đặc điểm chỉ tay  2: Đ iểm b ắ t đầu đưòng sinh  m ệnh kéo dài từ  cổ tay, thô 
và có lực, đến giữa đường th ì một n h án h  chạy lên gò Mộc tinh .

Đặc điểm chỉ tây  3: Đường th á i dương phân  2 nhánh , m ột hướng lên gò 
Thái dương và m ột hướng lên gò Mộc tinh.

M ẫu người n ày  là  người được mọi người m ến mộ, họ có p h ẩm  cách 
hoàn  mỹ, r ấ t  cầu  tiến , có tin h  th ầ n  nắm  b ắ t, giải quyết công việc r ấ t  h iệu  
quả, ngoan cưòng, không  ỷ lại, có n ăn g  lượng sông su n g  m ãn. C hính  vì 
th ế  họ không nh ữ n g  giàu  có m à còn có được d an h  vọng, đ ịa  vị r ấ t  cao 
trong  xã hội.



Người c ó  nhiều mối quan hệ

Đặc điểm chỉ tay: Đường vận m ệnh b ắ t đầu  gò N guyệt và cùng đường 
tình  cảm  hợp th à n h  m ột đưòng hưống lên gò Mộc tinh.

M âu người này  tìn h  cảm phong phú, tín h  cách lãng  m ạn, hoạ t bát, đáng 
yêu, được nh iều  người cảm  m ến và giúp đỡ, theo đó m à đ ạ t được th à n h  công 
trong sự nghiệp. M ẫu người này trên  phương diện tìn h  yêu p h á t sinh  nhiều 
mối quan  hệ, nh iều  góc độ khác n h au  nhưng họ cũng r ấ t  khéo léo xử lý, 
tuyệt đôl không để đổi phương th ù  hận.

Người c ò n  trẻ  đ ã  sớ m  b ấ t h ạnh

Đặc điểm  chỉ ta y  1: Khỏi điểm  đưòng v ận  m ệnh  x u ấ t h iệ n  dấu  h iệu  
h ình  đảo.



Đặc điểm chỉ tay  2: P hần  dưới đưòng vận m ệnh có một phần  trù n g  kh ít 
vối đưòng sinh m ệnh.

M âu người n ày 'd o  n h iề u  nguyên  n h ân , từ  r ấ t  nhỏ  đã gặp n h iề u  g ian  
n a n  b ấ t h ạn h . Ngưòi có đặc đ iểm  chỉ ta y  th ứ  n h ấ t ,  thư ờ ng  do h oàn  cảnh  
gia đ ình  sa sú t, hoặc có m ột b iến  động lớn m à k h iế n  cuộc đòi sớm gặp 
b ấ t hạnh .

Người có đặc điểm chỉ tay  thứ  2: Thường gánh  chịu  những hệ lụy của gia 
đình mà khổ, ví dụ như  cha mẹ m ất sớm, hoặc mắc bệnh  tậ t  phải nằm  liệt 
giường, không có tiền  của, vì gánh vác gia đình, vì tương la i của an h  chị em 
phải vất vả m ưu sinh. Họ phải làm  việc vấ t vả, sớm phải chăm  lo sinh  k ế  
cho gia đình nên nh iều  khổ hạnh . N ếu như  đưòng s in h  m ệnh và đường vận 
m ệnh tương đối hỗn loạn song đường sinh  m ệnh tố t hơn so vói đường vận 
m ệnh th ì tuy  người này  sớm gặp b ấ t h ạn h  nhưng cuối cùng có th ể  thoá t 
khỏi hoàn cảnh khó khăn , đạ t được h ạn h  phúc.

Người trung niên nhiều thuận lợi

Đặc điểm chỉ tay: Đưòng vận m ệnh b ắ t đầu 
từ  cổ tay  hướng đến gò Thổ tinh , cũng chính là 
phần  dưối của ngón giữa.

M âu người này  thời th a n h  n iên  do những 
điều kiện khách quan  m à b ấ t luận  gặp nhũng  
khó khăn  trắc  trở như  th ế  nào cũng đều tự  nỗ 
lực không ỷ lại; đến thời tru n g  niên cuộc đòi 
họ có nh iều p h á t sinh, th ay  đổi, đó là  kết quả 
của quá tr ìn h  cố  gắng trưốc đây, tiềm  lực 
đã được p h á t huy, đường đòi của họ sẽ được 
bằng phẳng và rộng mỏ hơn.



Người sau tuổi trung niên trí nhá giảm sút

G ò Thủy tinh

s
Đặc điểm  chỉ tay : Đường tr í  tu ệ  cơ hồ trở  th à n h  m ột đường th ẳn g , trên  

đó lạ i x u ấ t h iệ n  d ấu  h iệ u  h ìn h  đảo, dấu  h iệu  này  n ằm  trê n  gò H ỏa tin h  
thứ  hai.

M ẫu người này  có th ầ n  k inh  não tương đối suy nhược, nếu không khéo 
giữ gìn, buộc não làm  việc quá sức, đến tuổi sau  tru n g  n iên  tr í  nhớ sẽ giảm 
nhanh  chóng, như ng  vì ứng phó với công việc nên  não phải làm  việc nhiều, 
kết quả bị đau  đầu, tim  m ệt mỏi không chịu được m à đau  khổ.

Đặc điểm  chỉ tay: Đường vận m ệnh xuất p h á t từ  cổ tay  kéo dài và giao 
n hau  với đường tr í  tuệ.

M ẫu người này tuổ i tru n g  n iên  gặp biến đổi lớn về hoàn  cảnh, mà 
thường th ì có xu hướng gặp phải b ấ t hạnh . Ví dụ, quyết đ ịnh  công việc sai



lầm  và dẫn đến p h á  sản , hoặc trục  trặc  có liên quan  đến chuyện tìn h  cảm, 
dẫn đến cuộc sống thay  đổi.

Người trung niên sự  nghiệp bị ngưng trệ

Đặc điểm chỉ tay: Đường vận m ệnh xuất 
p h á t từ  cổ tay  đậm  nét, rõ ràn g  đến đoạn giữa 
trở  th à n h  mò nhạt, liên  tục đứ t đoạn qua sau  
đường tìn h  cảm th ì b ắ t đầu rõ ràn g  lại.

M ẫu người này  thời n iên  th iế u  đắc chí, các 
m ặt tương đối được th u ậ n  lợi, sự nghiệp đều 
p h á t triển , nhưng thòi th a n h  n iên  th iếu  sự tích 
trữ  năng  lượng dẫn đến thời tru n g  niên sự 
nghiệp bị đình trệ, trả i qua m ột thời gian nỗ lực, 
về già mới có hướng p h á t triển .

Người thành công muộn

Đặc điểm chỉ tay: Đường vận m ệnh xuất phá t 
từ  đưòng tìn h  cảm, hướng lên ngón giữa.

M âu ngưòi này thòi thanh  niên đầy trắc trở, 
nhưng có sự nỗ lực ngoan cường, kiên định mục tiêu, 
lý tưỏng và tự  m ình thực hiện lý tưỏng; trả i qua 
nhiều gian nan cuối cùng sự cố gắng cũng được đền 
đáp, đến vãn niên đạt được thành  công. Nếu như 
đường vận m ệnh b ắ t đầu cùng vối đưòng tình  cảm, 
mẫu người này vối Enh vực nghệ thuật, nghiên cứu 
khi đả luông tuổi sẽ đạ t được thành  tựu lớn.

Người dễ dàng thành công

Đặc điểm chỉ tay: Đường th á i dưdng rõ ràng, 
ở đoạn giữa x u ấ t hiện một đường p hân  n hánh  
chạy lên gò Thổ tinh .

M ẫu người này có nh iều  tiềm  lực, có tà i  năng 
đặc biệt, ban  đầu  do nhiều  nguyên n h ân  khách 
quan  m à không được h iển  lộ, p h á t huy, đến thời 
khắc nào đó, do điều kiện đã chín muồi họ tự  
nhiên , p h á t huy  được các phương diện tà i năng, 
một bước th à n h  danh, trở th à n h  m inh tinh , là 
tru n g  tâm  chú ý của mọi ngưòi như ng  họ n h ấ t 
định phải tự  ră n  m ình, không để nhữ ng  điều đó 
làm  mò tâm  trí.



Người luôn bị tình cảm ràng buộc

Đặc điểm chỉ tay  1: Đưòng tìn h  
cảm và đường vận m ệnh giao nhau  
xuất h iện  dấu h iệu  h ìn h  chữ Thập.

Đặc điểm chỉ tay  2: Đường tìn h  
cảm và đường vận m ệnh giao nhau  
và đưòng vận m ệnh kéo ra  sau  điểm 
tương giao vối đường tìn h  cảm.

Đặc điểm chỉ tay  3: Đường vận m ệnh và đường tìn h  cảm  tương giao (như 
dấu hiệu O), xuất h iện  dấu  hiệu  h ìn h  đảo ở một n h án h  hướng xuống của 
đường vận mệnh.

M âu người này  do nh ữ n g  ràn g  buộc của ái tìn h  m à làm  ản h  hưởng đến 
cuộc sống của  họ. Người có đặc đ iểm  chỉ tay  1 là  m ẫu người luôn bị ràn g  
buộc không í t  bởi t ìn h  yêu nh ư n g  họ cũng vẫn  vì ràn g  buộc ái tìn h  mà
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đau khổ, phiền  não, ản h  hưởng đến học h à n h  v à  công tác. Người có đặc 
điểm chỉ tay  2 tự  m ình luẩn  quẩn  trong  vòng vây ràn g  buộc của tìn h  cảm, 
hầu  như họ d àn h  đa sô" thòi gian và sức lực cho việc duy t r ì  t ìn h  yêu lâu  
dài mà không để ý gì đến công việc. Người có đặc điểm  chỉ tay  3 thuộc 
tìn h  trạ n g  nghiêm  trọng , do sự ràn g  buộc của á i t ìn h  kh iến  cuộc sông của 
họ có nh iều biến đổi lón, nếu là  nam  giới th ì họ sẽ đem  á i tìn h  đề cao hơn 
h ế t th ảy  nhũ n g  th ứ  khác, họ vốn có n ăng  lực v à  tà i cán  nên  công việc và 
sự nghiệp vẫn có được th à n h  tích  lớn lao n h ư n g  vì tìn h  yêu họ sẵn  sàng 
vứt bỏ tấ t  cả, tự  th a y  đổi cuộc sống của m ình  để theo  đuổi nó. Hoặc nếu 
cuộc sống của họ hoàn  toàn  th u ậ n  lợi như ng  do m âu th u ẫ n  tìn h  yêu quá 
lớn kh iến  họ có cảm  giác tấ t  cả đều bị tiêu  ta n  hết, sau  đó m ấ t h ế t chí 
tiến  thủ , có th á i độ vô trác h  nhiệm  đối vối cuộc đời. Nữ giới có đặc điểm 
chỉ tay  này đặc b iệ t x u ấ t h iện  h ìn h  đảo trê n  gò Kim tin h  (như © trong 
h ình), th ì tín h  dục r ấ t  m ạnh, khó kiềm  chế, khó chông cự được sự cám  dỗ; 
thường một ý nghĩ sa i lầm  sẽ dẫn  đến m ột h à n h  động sai lầm  kh iến  cho 
cuộc đời họ có n h iề u  b iến  đổi.

Đặc điểm chỉ tay: T rên đường vận m ệnh x u ấ t h iện  m ột đường chỉ nhỏ 
cắt ngang.

M âu ngưòi này  trong đưòng đời đột nhiên  x u ấ t h iện  trỏ  ngại. Ví dụ  tìn h  
cảm x u ấ t hiện vấn  đề, sự nghiệp p h á t sinh th ấ t  bại, nhưng nhũng  trắc  trở 
và khó khăn  này  có th ể  vượt qua được nhờ sự dũng  cảm, k iên  cường của họ. 
Còn nếu như  họ nóng nảy vội vàng đánh  m ất lòng tin  th ì khó có thể  vượt 
qua được hoàn cảnh  khó khăn.



Người vội vàng  đ á n h  mất dũng  khí

Đặc điểm chỉ tay: M en theo h a i bên đường sinh  m ệnh x u ấ t h iện  dấu 
h iệu  h ìn h  tứ  giác (như dấu  hiệu  o ,  © trong hình).

M ẫu người này b an  đầu r ấ t  dũng cảm, có th ể  đ ạ t được th à n h  tự u  lớn, 
nhưng sau  khi đ ạ t được th à n h  tự u  rồi họ thưòng dễ tu ộ t m ất dũng khí, nỗ 
lực hoặc gặp phải n h â n  tô" bên ngoài tác  động, kh iến  họ phải k ế t thúc sự 
nghiệp, hủy  hoại d anh  tiếng.

Người có  tâm bất thuận

Đặc điểm chỉ tay: Đường sinh m ệnh bị đứt đoạn hoặc xuất hiện chướng 
n g ạ i  t r ô n  đ ư ờ n g  s in h  m ộ n h  v à  đ ư ờ n g  t r í  t u ộ  ( n h ư  o, €> h o ặ c  © ,  o t r o n g  h ìn h ) .



M ẫu người này  do vấn  đề tìn h  cảm  và vấn  đê gia đình x u ấ t h iện  m âu 
th u ẫ n  tra n h  chấp, trong  sự nghiệp cũng không được vừa ý, k ế  hoạch và công 
việc thường bị trỏ  ngại.

IVlẫu người mất lòng tin

Đặc điểm chỉ tay: Đưòng Thái dương dài chạy th ẳ n g  lên gò T hái dương, 
một đường chỉ ngắn  chạy ngang từ  gò N guyệt qua đường Thái dương sang 
gò Kim tinh.

M ẫu người này  do nh iều  lần  liên tiếp bị trắc  trỏ  hoặc đả kích m à m ất h ế t 
lòng tin, lý tưỏng.

Người có khuynh hưóng thụt lùi

• Đặc điểm chỉ tay  1: T rên  đưòng vận Đặc điểm  chỉ tay  2: T rên đường thá i
m ệnh xuất h iện  các đường chỉ nhỏ dương x u ấ t h iện  dấu  hiệu  h ìn h  đảo.

hưỏng xuống.



M ẫu người này b ắ t đầu từ  nhữ ng  nguyên n hân  của cuộc sống mà từ  từ  
đi xuống dốc, tin h  lực của họ ngày càng suy kiệt, phản  ánh  sự chậm  chạp, 
trong rấ t nh iều  việc họ lực b ấ t tòng tâm , dần dần đánh  m ất tấ t  cả, nếu  như 
dấu hiệu h ình  đảo x u ấ t h iện  cuối đưòng th á i dương th ì sự tìn h  càng thêm  
đột ngột, n h an h  chóng hơn nữa.

Đặc điểm chỉ tay  1: T rên đường Đặc điểm chỉ tay 2: Giữa đưòng thái 
thá i dương x u ấ t h iện  dấu  h iệu  h ìn h  dương có một quãng đứt đoạn dài. 
chữ Thập.

Đặc điểm  chỉ tay  3: Đưòng tr í tuệ 
và đường th á i dương tương giao tạ i 
m ột điểm.

M ẫu người. này  tín h  cách h o ạ t bát, n h an h  nhẹn, tìn h  cảm xung động, có 
th ể  do xem nh ẹ  chữ tín  hoặc n h ấ t thời hồ đồ mà m ất chữ tín  và danh  dự, bị 
người khác xem  thường từ  đó ản h  hưởng đến cuộc sống.



Người có  tình cách dễ thay đổi

Đặc đ iểm  chỉ tay: Đường tr í  tuệ  chạy 
đến giữa chừ ng  th ì p hân  n h án h , một 
n h án h  đột n h iê n  hướng xuống gò N guyệt 
(như o, © tro n g  h ình); đồng thời n h án h  
k ia cũng do đường t r í  tu ệ  p h ân  th à n h  và 
tạ i đoạn cuối hướng gò H ỏa tin h  th ứ  h a i 
(như o, © tro n g  hình).

M âu người n ày  tín h  cách thường thay  đổi, 
tín h  cách th a y  đôi th ì hứng th ú  và sở thích, 
lý tưởng đến trạ n g  th á i tâm  lý cũng th ay  đổi 
theo, ví dụ an h  ta  vốn là m ột nh à  nghệ th u ậ t 
nhưng gặp hoàn  cảnh không tố t đột nhiên  
một thời g ian  an h  ta  lạ i bỏ văn chương theo 

đuổi ch ính  trị. Biến th à n h  nh à  chính tr ị  hoặc n h à  khoa học. Cuộc đời anh  ta  
thay đổi là  do bản  tín h  an h  ta  thay  đổi.

C u ộ c  dời gặp những bất trắc

Đặc điểm  chỉ tay  1: X ung Đặc điểm  chỉ tay  2: T rên đường tr í tuệ 
quanh  đưòng vận  m ệnh x u ấ t gần gò H ỏa tin h  th ứ  h a i x u ấ t h iện  dấu 
hiện dấu  h iệu  h ìn h  chữ Thập. hiệu h ìn h  chữ Thập (như o, hoặc dưới gò

Thổ tin h  x u ấ t h iện  dấu  h iệu  h ình  chữ 
Thập (như  ©).

M âu người này  gặp toàn  những điều rủ i ro, b ấ t trắc . Người có đặc điểm 
chỉ tay  1 thưòng không hợp những quy củ của gia đình, người th ân ; trong  
công việc và những sự việc khác đột nh iên  p h á t sinh m âu thuẫn . Người có



đặc điểm chỉ tay  2 thường lỗ m ãng, tín h  cách nóng nảy, hồ đồ, có th ể  bị ta i 
nạn  giao thông, trú n g  độc dược, dù làm  công việc an  toàn  nhưng vẫn hay 
gặp sự cô', thường xuyên gặp nguy hiểm .

Người nỗ lực thoát Khỏi hiểm cảnh

Đặc điểm  chỉ tay: T rên  đường t r í  tuệ  x u ấ t h iện  dấu hiệu  h ình  tứ  giác 
hoặc đường vận  m ệnh bị cắ t và chỗ bị cắt đó có dấu h iệu  h ìn h  tứ  giác.

M ẫu người này  do bị rới vào hoàn  cảnh nguy hiểm , nhưng vì bản  th â n  nỗ 
lực hoặc có sự giúp đỡ của người th â n  và bạn bè nên  th o á t khỏi nguy hiểm, 
chuyển nguy th à n h  an.

Người rơi vào cảnh ngộ khôn lường

Đặc điểm chỉ tay 1: Đường vận mệnh Đặc điểm chỉ tay 2: Đường vận 
có chỗ bị đứt, bên canh đó xuất hiện một mệnh rõ ràng, quanh co, gấp khúc, 
đường nhỏ nhưng không tương giao. lúc ẩn  lúc hiện, giữa đường bị cắt đứt.
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Đặc điểm chỉ tay  3: Giữa đường 
vận m ệnh có r ấ t  nh iều  chỗ đứ t 
đoạn.

M ẫu ngưòi này thường xuyên gặp những cảnh ngộ biến đổi khôn lường ở 
các mức độ khác nhau , người có đặc điểm chỉ tay  1 là m ẫu người gặp hiểm  
họa nhẹ nhất; tuy  ở vị tr í  cao nhưng làm  việc gì cũng không chuyên tâm , 
khi được đề b ạ t ở một cương vị cao, lạ i không cố gắng h ế t sức cho nên  tự 
chuốc lấy nh iều  tổn hại. Người có đặc điểm chỉ tay  2 là người đứng núi này 
trông núi nọ, thường thay  đổi công việc, b ấ t luận  làm  việc gì cũng đều bỏ 13 
giữa chừng, không theo đuổi mục tiêu  lâu  dài; sau  khi th ích  ứng với công 
việc mới ít lâu, lại m uốn thay  đổi việc khác, tự  đưa m ình vào con đường 
cùng. Người có đặc điểm chỉ tay  3 có hoàn cảnh biến th iên  rấ t  lớn, họ tương 
đốỉ lưòi nhác, công việc thường để chồng chất rồi mới giải quyết, kế t quả 
luôn bị chậm  trễ, dẫn tìn h  trạn g  bị động. Ví như  trên  phương diện tìn h  cảm, 
ban  đầu mới x u ấ t h iện  nh iều  m âu th u ẫ n  nho nhỏ nhưng họ lạ i không quan 
tâm  đến, khiến sau  đó tìn h  yêu tan  võ, hoặc vối công việc, do mắc nh iều  sai 
l ầ m  n h ỏ ,  l à m  c h o  c ô n g  t y  g ặ p  r ấ t  n h i ề u  k h ó  k h ă n ,  k h i ế n  b ả n  t h â n  r ơ i  v à o
cảnh khôn cùng.

M âu người này thường do các nguyên 
n hân  chủ quan hay  khách quan  m à trên  
đường đời gặp rấ t  nh iều  nguy cơ lớn như 
m ất th a n h  danh, giảm vị thế, tổn th ấ t  tà i 
sản. P h ải được bạn  bè và ngưòi th â n  ủng 
hộ, giúp đõ họ mới có th ể  khôi phục được 
nguyên khí, thay  đổi được cục diện, cuôì 
cùng lấy lại được vị th ế  của mình.

Đặc điểm chỉ tay: T rên  đường Thái 
dương xuất h iện  dấu  hiệu  h ình  tứ  giác.

Đường 
\  Thái I 

dương 7



Đặc điểm chỉ tay: Chỗ tương giao của đường tr í tuệ và đường vận m ệnh 
xuất h iện  dấu  hiệu  h ìn h  đảo.

M âu người này có tín h  buông xuôi, lời nói và việc làm  không chân thực; 
không đi đôi, thường nảy  sinh tran h  chấp và m âu th u ẫ n  với những ngưòi 
xung quanh, tín h  kh inh  thường, cô' chấp, dễ rơi vào cảnh ngộ khó khăn, hay 
gặp nhiều  tổn th ấ t về k inh  tế.

Đặc điểm chỉ tay  1: Dưới đường sinh mệnh xuất hiện đường chỉ nhỏ rấ t 
rõ ràng, kéo dài xuống phía gò Nguyệt.

G ò Ngu)



Đặc điểm chỉ tay  3: Có nựột 
đường nhỉ x u ấ t h iện  trê n  đườmg 
sinh  m ệnh, kèo dài xuông g ò  
N guyệt, trê n  đường nhỏ này  lại xuíất 
h iện  dấu h iệu  h ìn h  đảo.

Đặc điểm chỉ tay  2: c ổ  tay  xuất 
hiện 2 - 3 đường nhỏ hoặc là có một 
đường nhỏ b ắ t đầu từ  cổ tay, chạy 
xuyên qua gò Kim tin h  kéo dài tời gò 
Mộc tinh.

Đặc điểm chỉ tay  4: Có một đường 
chỉ nhỏ đường sinh mệnh, kéo xuông 
RÒ Nguyệt, cuối đường nhỏ này lại xuất 
hiện hình đảo, h ình  chữ Thập, hình 
hai đưồng chéo vuông góc, h ình sao...

M âu người này  có cá tín h  m ạnh mẽ, có quyết tâm  thực h iện  lý tưởng cm a 
mình, lại không m uốn sông cuộc sống ràn g  buộc, tấ t  yếu sẽ chọn cuộc sôỉhg 
lang bạt, nay đây m ai đó, bôn bể là nhà, luôn biến đổi và lưu động. Người i có 
đặc điểm chỉ tay  2, thường xa rời đấ t tổ, luôn th ay  đổi b ấ t định, khôỉng 
ngừng tìm  kiếm  m ột vị th ố  mới, nhưng lòrig họ luôn mong nhớ về quê ccũ, 
cuối cùng có được th à n h  tự u  và tìm  về về cô' hương. Người có đặc điểm cchỉ 
tay  3, giữa đưòng th iên  lý đổi ròi gặp được tr i âm, tìm  th ấy  nơi có th ể  phhát 
huy  được tà i năng  của m ình, sau  lại đ ạ t được th à n h  tự u  to lớn. Ngưòi có đâặc



điểm chỉ tay  này tương phản  vối ngưòi có đặc điểm chỉ tay  1, đó là  m ẫu 
người có đưòng chỉ tay  1 luôn tìm  cách th ay  đổi hoàn cảnh  sống, kh iến  cho 
tinh  suy lực kiệt, n h ận  nh iều  nỗi buồn nhưng rố t cuộc cũng không tìm  được 
cuộc sống tố t đẹp, ngược lạ i phải chịu nhiều  tổn thương.

M ẫu người có đặc điểm chỉ tay  4 là  m ẫu người có tín h  cách mạo hiểm , vì 
thê trong cuộc sống họ gặp nhiều  nguy hiểm, dễ dàng gặp những sự cố  nguy 
cấp ảnh  hưởng tới tín h  mạng.



DẠ C  Đ É I M  B À N  TAY

B ất kể sự vậ t nào cũng đều không tồn tạ i một cách riêng  lẻ, nó luôn có 
môì quan hệ với những sự vật khác. Cho nên chỉ có dựa trê n  những phán 
đoán một cách toàn  diện và chỉnh thể, mới có thể  chứng thực được bản  chất 
của sự vật. C hính vì vậy, việc quan sá t chỉ tay  vẫn chưa có th ể  hoàn toàn 
m ang lại một k ế t lu ậ n  chính xác, cho nên cần phải xem xét một cách toàn 
diện các biểu h iện  về h ình  tướng bàn  tay, lòng bàn tay, ngón tay , da th ịt của 
bàn tay, m àu sắc của tay, chỉ tay. Sau khi tổng hợp các khảo sá t trê n  mới có 
thể đưa ra  phán  đoán chính xác. ở  các phần  trong các chương trước đã bàn 
về ý nghĩa của h ình  tướng bàn tay, trong chương này chúng ta  sẽ tìm  hiểu 
kỹ hơn về các bộ phận  khác của bàn tay.

Bản tay nhỏ nhắn và bản tay to lớn

Có thể  nói, bàn tay  là một phần  trong chỉnh th ể  của con người, nhưng 
nói một cách tương đôì, có ngưòi tay  to lớn, có người tay  nhỏ nhắn , đó hoàn 
toàn là do trạn g  th á i p h á t triển  của các bộ vị trên  bàn  tay  quyết định.

Như hình dưới đây biểu th ị, phân bàn tay  làm  ba bộ phận , sự phân  biệt 
đó bao hàm  những ý nghĩa khác nhau.

- Bộ phận thứ  n h ấ t - Tinh th ần  
Bộ phận  này trừ  ngón cái ra  th ì bốn ngón 

còn lại tương đương nhau , chúng ta  gọi bốn 
ngón đó là bộ phận  thứ  nhất, nó hiển th ị sự linh 
hoạt, đây chính là một trong những kết tinh  của 
hàng  mấy chục vạn năm  tiến  hóa của loài người.
Chúng ta  thường nói, sự khác biệt rõ n h ấ t giữa 
người và động v ậ t đó là  sự sáng tạo ra  công cụ 
lao động, là sự sở hữu  và vận dụng các bộ phận 
trên  bàn tay  để hoàn  th à n h  công việc.

Đôi tay  tiếp n h ận  sự chỉ huy của đại đão, 
trực tiếp thể h iện  sự cảm n hận  của con ngưòi, 
đem nhũng ý tưởng trong đại não biến th à n h  
hiện  thực. Nó là  bộ phận  cảm xúc và phản  ứng 
rấ t nhạy  cảm, có th ể  nói nó có môi quan  hệ trực 
tiếp với tư  duy. N hư vậy, trên  phương diện tin h  th ầ n  và trạ n g  th á i cảm  giá( 
nhận  biết của con người đều do bộ phận  này biểu hiện. Có th ể  nói, người ci



bộ phận thứ  n h ấ t này p h á t triển  th ì có ưu th ế  về lý trí, tư  duy, tô’ chất, có 
khả năng  quan  sá t tin h  tế, phản  ảnh  mức độ p h á t tr iển  của hệ th ầ n  kinh.

- Bộ phận  thứ  ha i - Ý chí và h ành  động
Bộ vị này chính là phần  quá độ giũa tinh  th ầ n  và bản năng, đại biểu cho 

ý chí và h ành  động. Người có bộ phận  này p h á t tr iển  thường giàu lòng cầu 
tiến, ý chí kiên cường, có tin h  th ần  thực tế  rấ t cao, họ đều có năng  lực làm  
việc thực tế, có nhiệt tâm hoạt động xã hội, có khả năng phát huy được tài 
cán của bản thân.

+ Bộ phận thứ  ba - Bản năng
Lấy lòng bàn tay  chia làm  hai phần, phần bên dưới chính là  bộ phận  thứ  

ba. Bộ phận này phản  ứng tương đối chậm chạp, th u ần  nhất. Chúng ta  dùng 
máy tính  điện tử  ghi n hận  lại sự hoạt động của bàn  tay, sau đó phân  tích và 
phát hiện rằng: Trong quá tr ìn h  thao tác và sử dụng, bộ phận  này của bàn 
tay có tác dụng bô trợ, hiệp lực cho các bộ phận còn lại, nó chỉ thao tác nhũng 
hoạt động giản đơn; nó chỉ có tác dụng lớn khi dùng lực và đa số động vật 
cũng đều dùng bộ phận  này để cầm nắm , săn  bắt, tấn  công đốỉ phương.

Như vậy, bộ p hận  này có quan hệ tương ứng với bản  năng  của con người, 
người có bản năng  càng yếu th ì bộ phận  này cũng sẽ biểu th ị rõ. Người có bộ 
phận  này p h á t triển , th ì biểu th ị đặc trư ng  bản năng  đột xuất, họ thường 
buông xuôi và có khuynh  hướng thô bạo, khó kiềm  chê được bản  th ân , làm  
việc bồng bột n h ấ t thời, th iếu  suy nghĩ, sống không có kỷ luật.

P hần  trên  đã b àn  về ba bộ phận  của bàn  tay, đó chính là sự biểu th ị toàn 
bộ quá trìn h  tiến hóa của con ngưòi đi từ  bản năng  cho đến tin h  thần . Vấn 
đề đặ t ra  là có phải bộ p hận  tin h  th ầ n  càng p h á t tr iển  càng tố t và bộ phận  
bản  năng  càng yếu lại càng tốt? Đương nhiên  là không phải như  vậy, một 
người có tư  duy linh  hoạt nhưng lại th iếu  sức sống th ì chưa phải là một cá 
th ể  hoàn hảo. Chỉ khi ba bộ phận  này phát tr iển  một cách đồng đều, n h ấ t 
quán  từ  tinh  thần , ý chí đến bản  năng  th ì con người đó mới có thể  gọi là 
hoàn hảo được. Họ mái có một bộ óc sáng suô’t, t r í  tuệ thông m inh, ý chí kiên 
cường, giàu tìn h  cảm  và một sức sống dồi dào. Không còn nghi ngờ gì nữa, 
ngưòi có được những điều đó sẽ đạ t được h ạn h  phúc trong tìn h  yêu và th à n h  
công trong cuộc sống.

Thê nhưng, người có ba bộ phận  của bàn tay  p h á t triển  th ì cũng chưa đủ 
cho một số m ệnh tố t đẹp, bởi vì đa sô" các bộ phận  này p h á t tr iể n  không đồng 
đều. Chỉ cần một trong  ba bộ phận p h á t tr iển  chưa vượt qua được giới hạn , 
th ì cũng chưa thể ảnh  hưỏng lón  đến toàn ch ỉn h  thể. S au  k h i phân  t íc h  ba 
bộ phận  của bàn  tay , chúng ta  xem xét tín h  cách đặc trứ ng  của người có bàn  
tay  to và người có bản  tay  nhỏ. Bởi vì sự lớn nhỏ của bàn  tay  vối sự p h á t 
tr iể n  của ba bộ p h ận  trê n  bàn  tay  có mối quan  hệ trực tiếp với nhau . Và



cũng chính là các đặc điểm chúng ta  cần phải lưu ý khi kết hợp lại để đưa ra  
phán đoán cuối cùng.

- Ngưòi có b à n  t a y  to  - M ẫ u  người t h ậ n  t rọ n g

M âu người này tương đối cẩn thận , suy nghĩ thông suô't, mỗi khi làm  
việc gì cũng suy đi tín h  lại rồi mới quyết định, không làm  những việc quá 
sức và cũng không làm  những việc quá lỗ m ãng, do vậy ít khi gặp khó khăn 
và th ấ t bại lớn, cuộc đời tương đốỉ yên ổn. Tuy nhiên, m ẫu người này thường 
ngó trước xem sau, th iếu  sự quyết đoán, do vậy thường mắc sa i lầm  khi bỏ 
qua cơ hội tốt, đồng thời họ luôn có sự hoài nghi trong  đôi n h ân  xử thế.

- Người có b à n  t a y  n h ỏ  - M ẫ u  n g ư ờ i ư a  m ạo  h iể m

M âu người này  có tin h  th ầ n  ưa mạo hiểm, h àn h  động r ấ t  dũng cảm, 
không câu nệ tiểu  tiết.

Họ có lý tưỏng cao xa, nếu như không đi đến mức không tưởng m à biết tự  
nỗ lực phấn đấu th ì sẽ có được th àn h  tích đáng kể. N hưng trong  lý tưởng và 
hành  động có quá nh iều  mạo hiểm nên nếu th ấ t bại cũng sẽ càng thảm  hại.

- Người có b à n  t a y  q u á  n h ỏ  - N gư ời d ễ  r u n g  đ ộ n g

M ẫu ngưòi này giàu tìn h  cảm, tư  tưởng phóng khoáng nhưng tâm  tình  
không ổn định, thường bị hoàn cảnh khách quan  tác động dẫn đến thay  đổi. 
Họ thưòng vui giận b ấ t thường, lúc h àn h  sự, tìn h  cảm dễ bị kích động, Đồng 
thời họ th iếu  tín h  kiên trì, n hẫn  nại và th iếu  ý chí kiên cường. Tuy vậy họ 
l ạ i  có p h ả n  ứ n g  n h ạ y  b é n , n ắ m  b ắ t  được th ò i  cơ m à  n h ấ t  cử  t h à n h  công . N ế u  
như họ không khắc phục nhược điểm th iếu  tín h  nhẫn  n ạ i và tín h  thay  đổi 
bất thường của m ình th ì khó có thể  đạ t được th à n h  công trá i lạ i còn bỏ qua 
nh iều  cơ hội tốt.

Độ dày và tính dàn hối cúa bàn tay

Dùng ngón cái ấn  vào gan bàn tay  là có thể  cảm n h ận  được độ dày mỏng 
và tính  đàn hồi khác nhau  của các m ẫu h ình  khác. Tay của thợ n ề  thường 
dày và tay  của một thầy  giáo thưòng yếu, mỏng. Đó là  việc đơn giản ai cũng 
có thể  nhận  biết. Từ nhận  thức bàn tay  một cách g iản  đơn đến nghiên cứu 
sâu hơn th ì sẽ p h á t h iện  ra  rằng, nó có sự liên quan m ật th iế t vối kế t cấu 
tính  cách của con người.

• Bàn tay  thô và không có tín h  đàn hồi
M âu người này  ch ấ t phác, mộc mạc, có th â n  thể  trán g  kiện, chân tay 

phát triển, kh í lực dồi dào. N hưng họ lạ i có phản  ứng chậm  chạp, đầu óc 
giản đơn, th iếu  n ăng  lực tưởng tượng; n ăng  lực hoạt động của não bộ tương 
ứng vối sự hoạt động của th â n  thể; trạn g  thá i th â n  th ể  có n h u  cầu  cao với 
hoạt động th ể  dục.

ế



- Bàn tay  mềm yếu
M ẫu người này có bàn  tay  yếu mềm như  tay  của trẻ  nhỏ, đồng thòi cũng 

tượng trư n g  sự khiếm  khuyết của th ể  lực. N hưng tín h  cách của họ rộng rãi, 
tình  cảm tin h  tế, phong phú.

Họ giàu tìn h  ngưòi, cư xử tố t vói xung quanh , có th ể  khiến  người khác 
chú ý và yêu mến, do đó tin h  th ần  thực tê  của họ lạ i vượt trộ i hơn khiêm 
khuyết kia; họ th ích  hưỏng lạc, đặc biệt, trên  phương diện cuộc sống th ì 
tương đối không có tín h  kỷ luậ t, dễ rơi vào sự ràn g  buộc của ái tình , nên sự 
nghiệp khó đ ạ t đến th à n h  công.

- B à n  t a y  m ề m  y ế u  v à  th iế u  t ín h  đ à n  hồ i

M ẫu người này có tính  th iển  cận, nhưng biểu hiện ở các mức độ khác
nhau, họ cũng là m ẫu người có ưu th ế  và luôn có quyết tâm  hoàn  th à n h  công
việc, cô' gắng p h á t huy  tiềm  lực và ưu th ế  của m ình để đ ạ t được th à n h  công.

- B à n  t a y  g ià u  t ín h  đ à n  h ồ i

N ếu như  bàn tay  mềm m ại m à lại giàu tín h  đàn  hồi th ì th â n  thể  của 
n g ư ờ i đó  r ấ t  tố t,  t i n h  t h ầ n  r ấ t  s u n g  m ã n , t ín h  c á c h  h o ạ t  b á t ,  x ử  lý  v ấ n  đề  
r ấ t  q u ả  đ o á n , k h ô n g  do  d ụ , c h ầ n  ch ừ , k h ô n g  h ồ  đồ. H ơ n  n ữ a  h ọ  lạ i  r ấ t  có 
tâm  cầu tiến , tin h  th ầ n  phấn  đấu kiên cường, tương lai n h ấ t đ ịnh sẽ đạt 
được h ạnh  phúc.

- Bàn tay  dày và cứng
M ẫu người này h àn h  xử tương đốì thô thiển, th iếu  lý tr í, thường dựa vào 

bản  năng  để giải quyết công việc.
- B à n  t a y  d à y  n h ư n g  h ơ i c ứ n g
M ẫ u  n g ư ờ i n à y  có t in h  t h ầ n  th ự c  t ế  cao , n ó i í t  là m  n h iỗ u  n h ư n g  th ư ờ n g  

th iếu  lý tr í  và hay  làm  những việc hoang đường.
- B à n  t a y  d à y  v à  g ià u  t ín h  đ à n  h ồ i

Đ â y  là  b à n  t a y  tố t ,  m ẫ u  n g ư ờ i n à y  g ià u  sứ c  số n g , n h i ệ t  t ìn h ,  p h ó n g  
khoáng, khéo giao thiệp, ứng xử tố t vổi mọi ngưòi, đồng thòi lạ i có chí tiến 
th ủ , ý chí k iên  cường, đ ạ t được th à n h  công trên  mọi phương diện.

- Bàn tay  dày và hơi mềm
M ẫu người này có năng lực cảm thụ  rấ t nhạy bén, có tà i năng nghệ th u ậ t 

nhưng lại dễ dàng chịu tác động của tình  cảm, th iếu  sự kiềm chế và lý trí.
- B à n  t a y  d à y  v à  m ề m  m ạ i

M âu người này  sống có mục tiêu  rõ ràng  và có chí tiến  th ủ , nhưng trong 
m ột khoảnh khắc nào đó thưòng do tham  hưởng lạc, sa  đọa m à lãng  phí tuổi 
th a n h  xuân  quý báu  của m ình, khiến mọi sự khó th à n h  công.



- Bàn tay mỏng và cứng
M âu người này khá thực tế  và không chịu đầu  h àng  hoàn cảnh, ý thức 

cá nhân  m ạnh mẽ, b ấ t luận  việc gì cũng đều không m uôn dựa dẫm  vào 
ngưòi khác mà luôn tự  m ình nỗ lực, quyết tâ m  không đ ạ t được mục đích th ì 
không dừng lại.

- Bàn tay  mỏng và hơi cứng
Mâu người này luôn có tâm  đề phòng cẩn th ậ n , lòng tự  tôn  của họ rấ t 

lớn, không m uốn sống một cuộc sống an  nhàn , m uốn làm  nhữ ng  việc để lại 
danh tiếng, đặc b iệ t trên  phương diện kinh tế  r ấ t  khéo tích cóp và luôn đưa 
ra kế hoạch rõ ràng.

- Bàn tay mỏng và hơi mềm
M âu người này cơ th ể  nh iều  bệnh tậ t, đa sầu , đa cảm, th iếu  sự tự tin, 

khó kiềm chê được tìn h  cảm, tâm  tư  rấ t  th ấ t  thường.
- Bàn tay  mỏng và mềm mại
Mâu ngưòi này có trực giác nhạy bén, tìn h  cảm  tin h  t ế  như ng  thể  chất có 

phần hư  nhược, tư  tưởng và tìn h  cảm không ổn định, vui g iận  th ấ t thưồng. 
Thần kinh suy nhược.

Màu da của bàn tay

M àu sắc của bàn tay  thể  hiện sự lưu thông  của h u y ế t m ạch có thông 
suốt hay không, những đưòng huyết m ạch nhỏ có h o ạ t động bình thưòng 
hay không, nó biểu h iện  rõ ràng  trạn g  thá i sức khỏe qua m àu sắc của bàn 
tay. Nhưng khi quan  sá t m àu sắc bàn tay phải n ên  chú ý đến môi trường và 
hoàn cảnh, như khi uống rượu hoặc sau khi cầm  vật n ặng  th ì m àu sắc bàn 
tay đều biến đổi, đặc biệt là  thời kỳ th a n h  xuân.

- M à u  h ồ n g  p h ấ n  - N g ư ò i k h ỏ e  m ạ n h

M àu sắc da tay  hồng n h u ận  biểu th ị sự lưu  thông kh í h u y ế t rấ t  tốt, cơ 
thể khỏe m ạnh. M ẫu ngưồi như vậy rấ t  rộng rã i, có sức sông sung  m ãn, bất 
luận là nam  giối hay  nữ  giối cũng đều có SÛC h ú t m ạnh mẽ.

- M à u  đỏ - N g ư ờ i có k h í  h u y ế t  dồi d ào

M âu người như  vậy kh í huyết sung m ãn, đa số  là  người bạo ăn  bạo uống. 
Họ cũng là ngưòi tín h  cách có nhiều  chỗ trá i ngược nhau , có lúc rấ t  rộng rãi, 
hòa nhã nh iệ t tình , nhưng có lúc lại nóng nảy, lạnh  lùng; dễ dàng vì một 
chuyện nhỏ mà p h á t sinh  m âu th u ẫn  với người khác. Lúc giận giữ th ì nộ khí 
cực điểm, người xung quanh  khó lòng khuyên bảo.

- M à u  t r ắ n g  - N g ư ờ i th iế u  m á u

M àu sắc da tay  trắn g  bạch, là  người dễ bị dụ  dỗ, ngưòi này  có khí huyết 
lưu thông không đều, không đủ, dễ mắc chứng bệnh  th iếu  m áu. Do khí



huyết không đủ, tin h  th ầ n  cũng không thể m inh m ẫn được, cho nên m ẫu 
người này th iếu  chí tiến  thủ , làm  việc gì cũng tùy  hứng, khéo ảo tưởng, 
th iếu  tinh  th ầ n  thực t ế  lạ i không m uôn kết giao vói nh iều  người, tín h  tình  
cô độc, khó có th ể  có được bạn  th ân .

- M àu xanh  - Người tim  suy nhược
M àu sắc da tay  xanh  xao, lạ i có điểm thêm  sắc trắng , m ẫu người như 

vậy thường suy tim  và dễ mắc chứng bệnh về huyết quản  và tim , não. 
C hính vì vậy m à chức năng  tim , não ỏ nhóm  người này  suy yếu, không có 
n ăng  lực đảm  trách, gặp việc nhỏ cũng dè chừng, th ậ n  trọng, do th ầ n  kinh 
quá m ẫn  cảm, dẫn đến đa nghi, lo lắng  những chuyện không đâu.

- Màu vàng - Người gan suy nhược
N ếu như da bàn  tay  có m àu vàng ắ t  sẽ có bệnh  liên quan  tói gan hoặc 

chức năng  của gan bị suy kém. N ếu như  da có m àu vàng kim  th ì có khả 
n ăng  bị bệnh ở m ật. M ầu người này  luôn th à n h  thực, tín h  cách hưống nội, 
bụng  dạ không rộng rãi, tâm  địa hẹp hòi, dễ dàng  sinh  lòng buồn bực, 
nhưng có lúc tín h  cách lại r ấ t  bạo ngược, chỉ cần một việc rấ t  nhỏ cũng có 
thể nổi nóng, sự tìn h  đã qua cũng khó lòng trú t  bỏ được. Sự phiền  muộn 
chất lâu  trong lòng, tích th à n h  bệnh  tật.

- Màu đen - Người chức năng  dạ dày và ruộ t kém
M àu sắc da tay  tối, người đó có chức năng  tiêu  hóa kém , chắc chắn mắc 

bệnh  về dạ dày và đường ruột. M âu người này th iếu  sự n h ẫn  nại, khó có thể 
đảm  đương được việc lón.

Da dẻ  và tu y ến  m ố  hôi c ủ a  b à n  tay

Sự mềm m ại của bàn  tay  m ột người có liên quan  m ậ t th iế t tối thói 
quen  ăn  uống của người đó. Người ăn nhiều  rau  củ da dẻ sẽ trơn mịn, tươi 
tắn , m ẫu người như  vậy th ì hướng nội, tâm  địa lương th iện , tín h  tìn h  ôn hòa, 
nhưng th iếu  chí tiến  thủ . Người ăn  th ịt  nh iều  da tay  thô  th áp  nhưng lại 
sáng  bóng, m ẫu ngưòi này  có tín h  công kích m ạnh  mẽ, tín h  cách hoạt bát, 
rộng rãi, nhưng tín h  tìn h  vội vàng, nóng nảy, hỏa kh í r ấ t  lón. Ngoài ra, 
trạ n g  th á i da cũng có mối liên quan  tới công việc. Ví dụ  trong công nghiệp 
hóa chất, k iến  trúc, xây dựng, sử dụng nh iều  hóa ch ấ t để tẩy  rửa, kh iến  cho 
da tay  trở nên  thô ráp , cho nên  kh i tiến  h àn h  quan  sá t cũng nên  chú ý đôi 
với những trường hợp như  vậy để trá n h  đánh  đồng.

Tóm  lại, người có da ta y  sá n g  bóng, tươi tắ n  tín h  t ìn h  thư ờ ng  ôn hòa, 
p h ả n  ứng n h ạ y  cảm , đốì đãi với người r ấ t  n h ã  n h ặ n , g iàu  tìn h  cảm. 
N hư ng  th â n  th ể  họ lạ i yếu  ốt, dễ dàng  bị t ìn h  cảm  chi phôi. Ngược lạ i



người có d a  ta y  thô  m à bóng bẩy  th ì  t ín h  cách  thư ờ ng  thô bạo, p h ản  ứng 
chậm  chạp , nh ư n g  yêu g h é t rõ ràn g , đối xử vối người ch ân  th à n h , h ế t 
lòng vì b ạ n  bè.

Mồ hôi và lông trê n  b àn  tay  nh iều  hay  ít  đều  có th ể  p hán  đoán sơ lược về 
tính  cách của một ngưòi. Người bàn  tay  nh iều  mồ hôi và lông tín h  cách 
thường nóng vội, dễ nổi nóng, gặp chuyện không  vừa lòng có th ể  đánh  m ất 
lý trí, p h á t sinh  bạo lực. Còn người trê n  bàn  tay  không có lông th ì hoàn toàn 
ngược lại, trong  việc gì họ cũng n h á t gan sợ sệt, th iếu  sự tụ  tin , tín h  cách 
tương đối hèn  yếu.

Bí MẬT CỦA BÀN TAY

ở  trê n  chúng tá  đã nghiên  cứu mức độ đàn  hồi của bàn  tay, sự tươi 
nhuận  của sắc th á i da tay, dây cũng ch ính  là  một p hần  trong chỉnh thể 
nghiên cứu về bàn  tay. Dưới đây chúng  ta  tiếp  tục nghiên  cứu trạn g  thái 
của năm  ngón tay. Không có bộ p hận  này  khó lòng m à viết chữ, chơi đàn, 
thêu thùa ... T rạng  th á i của nó ch ính  là  sự p h ản  ảnh  mức độ khéo léo, đặc 
trưng  tín h  cách và các tố  ch ấ t của con ngưòi.

K h o ả n g  c á c h  g iữa c á c  n g ó n  tay

Theo vô sô' các thống  kê và q uan  sá t cho thấy , khoảng  cách giữa các ngón 
tay  của ngưòi nào đó càng rộng th ì họ lạ i càng có tín h  hướng ngoại, nh iệ t 
tình, rộng rãi, tâm  tín h  tố t đẹp. N ếu giữa năm  ngón tay  cơ hồ không có khe 
hở th ì biểu th ị người đó có tín h  cách hướng nội, tư  duy linh  hoạt, th á i độ ôn 
hòa. N hưng cả h a i tiêu  chuẩn  trạ n g  th á i này, đối vói đa số người m à nói th ì 
người có khoảng cách giữa các ngón tay  lớn hoặc nhỏ th l nó se nói lên được 
điều gì?

- Ngưòi m à ngón cái và ngón trỏ  có khoảng  cách lớn
M âu người này r ấ t  cầu tiến , phàm  việc gì cũng không m uôn theo sau 

ngưòi khác, là  người có sức sống m ạnh  mẽ, g iàu  sự đồng cảm, khéo giao 
thiệp, tuy  thường th iếu  của cải như ng  lạ i m au  tiêu  tán .

- Người m à ngón trỏ  và ngón giữa có khoảng  cách lớn
M âu ngưồi này  có ý thức độc lập  r ấ t  cao, phàm  việc gì cũng không muôn 

nhờ đến người khác, tín h  tìn h  cố’ chấp, ý chí k iên  cưòng nhưng dễ dàng có 
khả n ăng  biến th à n h  độc đoán chuyên quyền, m ấ t lòng tin  vào ngưòi khác.

- Ngưòi m à ngón giữa và ngón vô d an h  có khoảng cách lớn
Theo thông  kê cho thấy, h iếm  có ngưòi m à ngón giữa và ngón vô danh  có 

khoảng cách lớn, dựa trên  sô' í t  người đã tiến  h àn h  phân  tích thấy  rằng,



mẫu người này thường có tín h  buông xuôi, quan  niệm  đạo đức bạc nhược, 
câu nệ h ìn h  thức, dễ chìm  đắm  trong  tử u  sắc, sinh  hoạt không quy tắc, kết 
quả đương nhiên  là  gặp nhiều  khó khôn  và b ấ t hạnh .

- Người mà ngón vô d anh  và ngón ú t  có khoảng cách lốn
Người này giàu tìn h  cảm, g iàu  tr í  tưởng tượng, có tà i n ăng  nghệ th u ậ t.

Ngón tay cái

Khi phán  đoán đặc trư n g  tín h  cách, ngón tay  cái đóng vai trò  quan  trọng. 
Nó là  bộ p hận  cơ b ản  biểu  th ị ch ính  xác đặc trư n g  tín h  cách. Vì sao ngón cái 
lại có tín h  chấ t như  vậy, h iện  tạ i v ẫn  chưa có lời giải đáp. Chúng ta  chỉ có 
thể  căn cứ vào k ế t quả thống kê p h ân  loại đốì chiếu.

- Ngón cái lớn hay  nhỏ
+ Người có ngón cái lớn
M ẫu người này ý chí kiên cường, h àn h  động quả đoán, thuộc về m ẫu 

người lý tính.
+ Người có ngón cái nhỏ
M âu người này  có óc q uan  sá t tin h  tế, giàu tìn h  người, giàu tà i năng  

nghệ th u ậ t nhưng ý chí lạ i bạc nhược, dễ dàng  bị tìn h  cảm  chi phối, thuộc 
vê m ẫu người sống tìn h  cảm.

+ Người có ngón cái r ấ t  nhỏ
M ẫu người này  có sức n h ẫ n  nạ i ngoan cường, có tin h  th ầ n  độc lập  m ạnh 

mẽ, như ng  lòng dạ hẹp hòi, thuộc m ẫu người ưa h àn h  động.
+ Ngưòi có ngón cái dài
M ẫu người này  có k h ả  n ăn g  tự  k iểm  ch ế  được b ản  thân , trầm  tư, lặng  le, 

không dễ dàng bị lay  động tìn h  cảm, thuộc về m ẫu người sông lạnh  nhạt.
+ Người có ngón cái ngắn
M ầu người này  tín h  tìn h  phóng khoáng, yêu m ãnh liệ t như ng  th iế u  lý 

tr í  và k h ả  năng  tự  k iểm  chế. Thuộc về m ẫu  người phóng khoáng.
- H ình dạng ngón cái
H ình dạng ngón cái có th ể  p h ân  làm  năm  loại cơ bản  :
Ngón cái có đặc đ iểm  o  trong  h ìn h  là  người có tư  duy p h á t triển , n h ân  

duyên tốt, khéo ứng xử với mọi người.
Ngón cái có đặc điểm  © trong  h ìn h  là  của người ưa thỏa hiệp, cử chỉ cao 

nhã, được người khác tin  cậy và k ính  trọng.
Ngón cái có đặc điểm  © trong  h ìn h  r ấ t  tự  phụ, cố  chấp, dễ dàng  áp đ ặ t 

suy nghĩ của m ình lên người khác.



Ngón cái có đặc điểm o  trong hình có đầu óc giản đơn, động tác chậm chạp. 
Ngón cái có đặc điểm © tính  tình  thô bạo, khác thường.

p o

Ỡ o

©
+ Các đốt của ngón tay  cái 
Chia ngón tay  cái làm  ba phần.
- P hần  thứ  n h ấ t - Ý chí
Phần trên  cùng của ngón cái, nếu phần  này p h á t Ị

triển  th ì đây là  ngưòi quá tự  tin, không tôn trọng ý 1
kiến của người khác, chuyên quyền, độc đoán, tự  tung  1
tư  tác, nhắm  m ắt làm  càn. Ị /  '

Người có phấn  thứ  n h ấ t này hơi dài, ngưòi dó có ý •
chí m ạnh mẽ, quyết sách quả đoán, tin h  th ầ n  thực t ế  1 / 1 !
r ấ t  cao, có tà i năng  của một nh à  khoa học. /  ' i

Người có phần  thứ  n h ấ t này hơi ngắn, ý chí bạc A  I i
nhược, th iếu  tin h  th ầ n  thực tế. Nhưng họ lạ i có tư  duy /  j i ì
m ẫn tiêp, khéo t ín h  toán, lâ p  ra  đươc k ế  hoach hoàn yThỉn; Phần!Phán

, , , ”  I , ĩ ,  , “  , 7 r  , _ thứ thứ thứ!
mỹ nhưng khi h ành  động thực, đem kễ hoạch áp dụng [  Ị nhất Ị hai ba'
vào thực tiễn  th ì lạ i vô sư vô sách.

M âu người có bộ phận  th ứ  n h ấ t này r ấ t  ngắn th ì th iếu  tập  trung , không 
có năng lực tổ  chức, chỉ muôn làm  theo ý của người khác.

+ P hần thứ  ha i - T inh th ần
Người có phần  thứ  hai này tương đối dài hơn các phần  khác, cũng đồng 

nghĩa vối sự p h á t triển  lý tín h  phi thưòng của ngưòi đó, họ không dùng tình



cảm để h ành  sự, nhưng lại hay so đo hơn th iệ t, th iếu  sự quả đoán trong 
hành  động.

Ngưòi có bộ p hận  này tương đôi dài th ì là ngứời có tín h  cẩn thận , suy đi 
nghĩ lại trước khi làm  việc gì đó, nhưng một khi đã quyết định th ì sẽ làm  tối 
nơi tới chốn.

Người có bộ p h ận  này hơi nhỏ, th ì th iếu  lý trí, không khéo suy ngẫm, 
làm  việc theo cảm  tính , dễ dàng dẫn tói cực đoan.

+ P hần th ứ  ba - B ản năng
Người có p hần  này p h á t triển  ắ t  sẽ là người giàu tìn h  cảm, am hiểu 

nhân  tình, tín h  cách ôn n h u  và giàu sự đồng cảm, vô tư  giúp đõ người khác, 
do đó dù người khác ỏ độ tuổi nào cũng dễ dàng cảm m ến họ. N hưng m ẫu 
người này cũng lười biếng, tín h  dục m ạnh mẽ, trong sinh  hoạt cuộc sống 
không biết tiế t chế nên  cũng có khả năng  rơi vào th ấ t bại.

- Bốn ngón tay  còn lại

ớ  trên  chúng ta  đã phân  tích ngón cái, dưới đây chúng ta  sẽ tiếp tục 
phân tích bôn ngón còn lạ i :

+ Độ dài của các ngón tay
Trừ ngón tay  cái ra, th ì ngón trỏ, ngón giữa, ngón vô d anh  và ngón ú t là 

bốn ngón có độ dài ngắn  khác nhau.
+ Người có ngón tay  dài
M âu ngưòi như  vậy thường rấ t  nh iệ t tình , th ích  giúp đô người khác, 

nhưng cũng có lúc lòng n h iệ t tìn h  quá đà kh iến  đối phương có dụng tâm  
khác, ngược lại vối m ình.

+ Người có ngón tay  hơi dài
Mãu người này có dậc điểm thần  kinh quâ nhạy cảm, thích cô độc và suy tư.
+ Người có ngón tay  hơi ngắn
Mẫu người này có tín h  cách chấ t phác, bụng dạ rộng rã i, tư  duy m ẫn 

tiệp nhưng lại th iế u  tín h  kê hoạch, hay tản  mạn.
- Người có ngón tay  r ấ t  ngắn
M âu người này có tín h  cách hưởng nội, luôn đê' phòng, tín h  tìn h  cố chấp.
- Trạng th á i của ngón trỏ
So với các ngón khác, người có ngón trỏ  dài luôn tự  tin , tin h  lực dồi dào, 

đảm  đương trọrig trác h  lớn, thường nỗ lực phấn  đấu, có thể  trở th à n h  người 
chủ chốt đườc mọi ngưòi tin  cậy. Nhưng nhược điểm của họ là dễ độc đoán, 
chuyên quyền.

So vối các ngón khác, độ dài của ngón trỏ chủ vê' sự sung m ãn của sinh 
khí nhưng người đó lại bị chi phối m ạnh mẽ bởi ham  muốn.



Nếu ngón giữa m à tương đối ngắn  so với ngón trỏ  th ì người đó có sức khỏe 
ổn định nhưng hay sợ hãi, th iếu  khí phách, khó lòng vượt lên hoàn  cảnh.

Nếu so vối ngón vô danh , ngón trỏ  kh á  dài th ì người đó có lý tưởng cao 
xa, không bằng  lòng vối thự c tạ i, luôn dám  nghĩ dám  làm, do vậy r ấ t  có thể  
biến th à n h  dã tâm  không ngăn  chặn  được.

Ngón trỏ  và ngón vô d an h  bằng  n h a u  th ì người đó rấ t  cầu  tiến , kiên tr ì 
theo đuổi m ục tiêu , không m ệt mỏi, không ngại g ian  nan.

Nếu ngón vô d an h  n gắn  hơn so vối ngón trỏ  th ì người đó có đầu  óc hẹp 
hòi, càn rỡ, nhỏ mọn, việc gì cũng đổ tạ i trời, th iế u  sự cầu tiến .

- T rạng  th á i ngón giữa
So vói các ngón khác, ngón giữa tương đõĩ d à i th ì đó là  ngưòi th ích  sự cô 

độc, ham  th ích  đọc sách, học h àn h , suy xét, ngh iên  cứu vấn đề.
So với các ngón khác, ngón giữa có độ dài th ích  hợp th ì là  ngưòi tương 

đôì cẩn th ậ n , gặp sự tìn h  sẵn  sàng  cứu tế, h à n h  động không q uản  ngại.
So với ngón trỏ , ngón giữa r ấ t  dài th ì đó là  người có tín h  cách khác người,

tâm  tư  biến đổi b ấ t thường.
Ngón giữa và ngón trỏ  dài gần bằng  n h au  th ì người đó đôi với danh  và 

lợi đều xem trọng  n h ư  nhau .
So vói ngón trỏ  ngón giữa không dài hơn nh iều  th ì người đó luôn bằng 

lòng vối thực tạ i, dễ dàng  thỏa  m ãn, th iế u  hù n g  tâ m  trá n g  chí.
So với ngón vô d an h  m à ngón giữa dài hơn r ấ t  nh iều , người đó có sự tự  ý 

thức về bản  th â n  r ấ t  cao, tìn h  cảm  tin h  tế , có th iên  tín h  nghệ th u ậ t.
Ngón giữa và ngón vô d an h  dài bằng  n h au  th ì là  người không chịu an 

p hận  th ủ  thường, dễ rơi vào cuộc sống h am  mê tử u  sắc vô độ.
Ngón giữa quá n g ắn  so với ngón vô d an h  th ì ngưòi đó có tín h  cách bạo 

ngược, gặp việc th iế u  suy  xét, ưa bạo lực.
- T rạng  th á i ngón vô d anh
So vối các ngón khác, ngón vô d an h  k h á  dài, đó là  người có kh ả  năng  

cảm th ụ  nghệ th u ậ t  n h ạy  bén, tín h  cách phóng khoáng, g iàu  sức hu t, có tà i 
năng  nghệ th u ậ t  x u ấ t sắc.

Ngón vô d àn h  dài b ằn g  các ngón khác, người đó luôn tr à n  đầy hy vọng 
vào cuộc sống, chỉ cần  h ế t sức cô" gắng  p h ấn  đấu, tr ê n  các phương diện khác 
đều sẽ đ ạ t được n h ũ n g  th à n h  tích tốt.

Ngón vô d an h  qu á  n g ắn  so với ngón trỏ , ngưòi đó có tâm  cầu  tiến , nhưng 
th á i độ luôn lạ n h  lùng, cuộc sông n h àm  chán.

Ngón vô d an h  k h á  dài so với ngón giữa, ngưò i đó lạ i có cá tín h  r ấ t  m ạnh, 
nhưng không khéo léo k h i xử lý các mối q u an  hệ.



N ếu ngón vô d an h  dài b ằng  ngón giũa th ì đó là  người ham  hư  vinh và 
luôn tự  tôn, h iếu  th ắn g , k ế t quả sẽ gặp nh iều  khó k h ăn  hơn th u ậ n  lçii.

Ngón vô d anh  r ấ t  n gắn  so vối ngón giữa, người đó sẽ r ấ t  khéo xã giao, 
luôn có ý thức hợp tác  và còn có kh ả  năng  th iê n  bẩm  về nghệ th u ậ t.

Nếu ngón vô d anh  dài b ằng  ngón ú t  th ì người đó đa tà i, đa nghệ.
Ngón vô d an h  quá n gắn  so với ngón ú t, người đó khéo léo ở vị th ế  lãnh 

đạo mới, có nhữ ng  đề x u ấ t mối mẻ ngược với tru y ền  thống, đề ra  được nhiều  
kê hoạch và lý lu ậ n  mối, như ng  họ lại th iếu  n ăn g  lực kh i giải quyết vấn đê' 
thực tế.

- T rạng th á i ngón ú t
So với các ngón ta y  khác, ngón ú t  có độ dài tương đôi th ì đó sẽ là  ngưòi 

khéo léo trong  đốĩ n h â n  xử thế , tư  duy m ẫn tiệp, p h á t tr iể n  trê n  con đường 
làm  ăn  k inh  tế, r ấ t  có tà i cán  k in h  doanh thương m ại, dễ dàng  kiếm  được 
tiền  bạc như ng  cũng dễ đ án h  m ất bạn  bè, tìn h  cảm.

So với các ngón khác, ngón ú t có độ dài tương th ích  th ì người đó đa tà i 
đa nghệ, khéo xã giao, b ấ t lu ậ n  việc gì cũng h oàn  th à n h  m ỹ m ãn.

Ngón ú t có độ dài bằng  ngón trỏ  th ì người đó có luôn có dục vọng chiếm 
hữu và rấ t  ham  m uốn quyền lực, nếu không đ ạ t được m ục đích th ì sẽ không 
dừng lại.

Ngón ú t  và ngón giữa có độ dài không quá khác b iệ t th ì người đó có tính  
tìn h  hoạt bát, n h a n h  nhẹn , khéo giao tế, r ấ t  m ẫn cảm  với các sự vật, sự việc 
mới mẻ, có n h iệ t tâ m  h o ạ t động xã hội.

Ngón ú t  và ngón vô danh  có độ dài bằng  
n h au  th ì người đó sẽ thông m inh, lanh  lợi, có 
năng  lực tiếp  th u , t ín h  cách lãng  m ạn nhưng 
cũng dễ dàng  th ay  đổi mục tiêu.

- Vị t r í  của bốn ngón tay
Như h ình  bên cho thấy , vị tr í, tiêu  chuẩn

của bốn ngón ta y  thường lấy cổ tay  làm  tru n g  
tâm  (như dấu  h iệu  X trong  h ình), làm  tâm  
h ình  tròn, vẽ m ột đường vòng cung, đường 
vòng cung đó sẽ lần  lượt đi qua các vị tr í  tiêu  
chuẩn  ch ính  là  vị t r í  gốc của các ngón tay.

Gốc ngón tay  ỏ ph ía trê n  đường vòng 
cung gọi là  “cao”, ở ph ía  dưói đường vòng 
cung gọi là  “th ấ p ”.



+ Ngưòi có gốc ngón tay  trỏ thấp
M âu người này th iếu  tâm  cầu tiến  và ý thức mục tiêu  chủ yếu, thường 

trông chò vào người khác mà th iếu  năng  lực sông độc lập, thưòng  chịu sự 
ưốc địn của người khác, như ng  tâm  tín h  lại tố t, ôn hòa, lương th iện .

+ Ngưồi có gốc của ngón tay  vô danh  thấp
M âu người này thích xa lánh, cô độc, không m uốn kế t giao với người khác, 

trong cuộc sông hơi ngốc nghếch, th iếu  tà i năng nghệ th u ậ t, í t  hứng thú.
+ Người có gốc ngón tay  ú t  thấp
M ẫu người này  thường ủy thác m ình cho sô' phận , k inh  t ế  thưòng khôn 

khó, sự nghiệp không th u ậ n  lợi, do vậy tâm  phiền  sinh  loạn dẫn  đến cuộc 
sống vợ chồng không hòa th u ận , nếu cứ lặp lại vòng tu ầ n  hoàn n h ư  vậy th ì 
cuộc sông sẽ sốm rơi vào m ệt mỏi, suy kiệt.

+ Đường giáp nối các đốt của bôn ngón tay
T rừ  ngón cái ra, bốn ngón còn lại đều có hai đường giáp nối, đường giáp 

nối thứ  n h ấ t và đường giáp nối thứ  ha i (như h ìn h  dưới đây), đối với một sô' 
người mà nói, phần  lớn đường giáp nốì các đốt của các ngón tay  có đường rấ t 
thô và lớn, có đường lạ i uyển chuyển; nói chung người có đường giáp nốì các 
đốt ngón tay  thô và lớn th ì thuộc m ẫu ngưòi lý t ín h  còn ngược lạ i th ì thuộc 
m ẫu ngưòi th iên  về tìn h  cảm.

+ Người có các đốt xương ngón tay  thô và lớn
M âu người này r ấ t  có lý trí, không dùng tìn h  cảm  khi h àn h  sự, khi xử lý 

bất kỳ tình  huống gì cũng luôn nghĩ một cách chín  chắn, sâu  sắc, như ng  lại 
th iếu  tình  người.

Đường giáp nối các đốt 
ngón tay thứ nhất

Đường giáp nối các dổt 
ngón tay thứ hai



M ầu ngưòi này giàu tình  cảm, hoạt bát, phóng khoáng, có năng  lực cảm 
thụ  và tà i năng  nghệ th u ậ t. Nhưng nhược điểm của họ là  dễ bị tìn h  cảm chi 
phối. Người có đường giáp nối các đốt ngón tay  thứ  n h ấ t mà uyển chuyển th ì 
sẽ là ngưòi giàu tr í tưởng tượng và có trực cảm nghệ th u ậ t, khéo kết thân  
bạn bè.

- Bôn ngón tay  có tín h  đàn hồi
+ Người có ngón tay mềm mại và có tính  đàn hồi
Người có bôn ngón tay  mềm mại và giàu tín h  đàn  hồi th ì đầu óc sẽ linh 

hoạt, có năng lục phán xét và khả năng phán đoán tinh  tế, nhanh  nhạy. Đối 
với sự việc m ình quan tâm , yêu thích, họ luôn rấ t có hứng th ú  và nh iệ t tâm , 
tích cực thực hiện, trá i lại sẽ không đoái hoài. Ngoài ra  họ cũng là ngưòi 
phung phí tiền  bạc tiêu  tiền quá tay, thiếu k ế  hoạch.

+ Người có bốn ngón tay  cứng và th iếu  tính  đàn hồi
M ẫu người này tương đôi cố chấp, bảo thủ, không lắng nghe ý kiến của 

người khác trá i lạ i chuyên quyền, độc đoán trong hành  xử. Nhưng mẫu 
người này cũng có đặc điểm là cẩn thận , làm  việc gì cũng đều suy xét kỹ 
lưỡng, không bỏ việc giữa chừng, họ chính là người có đầu óc thực tế.

+ Người có các đốt xương ngón tay nhỏ nhắn-

Móng tay

T rung  y cổ đại đã đưa ra  lý luận  về kinh lạc. Lý luận  này cho rằng, 
móng tay  là  nơi tập  tru n g  rấ t  nhiều  mạch m áu, nó có liên quan m ật th iế t 
với kh í huyết tạng  phủ. Khí huyết th ịnh  hay suy đều làm  cho các móng tay 
biến đổi. Khoa học ngày nay đã chứng m inh rằng, lý thuyết về k inh  lạc có 
những điểm hợp lý và những loại kinh mạch liên quan tới móng tay  này vẫn 
tồ n  t ạ i ,  n ó  e ó  t h ể  d ã n  đ ố n  n h ữ n g  b iô n  đ ổ i t r o n g  cơ  t h ể  s i n h  v â t .  M ó n g  t a y  
phản ánh trạn g  th á i sức khỏe và dinh dưỡng của cơ thể.

Người có sức khỏe tố t móng tay  thường có m àu hồng phấn, sáng bóng. 
Và trên  móng tay  xuất hiện nhiều vần nhỏ, móng tay  cứng và có độ dày vừa 
phải. Đồng thời phần  dưói cùng của móng tay xuất h iện  h ình  bán nguyệt 
m àu trắn g  và chiếm tỷ lệ 1/5 diện tích toàn bộ móng tay  đó.

- M àu sắc của móng tay
+ Móng tay  có m àu hồng phấn: Người có sức khỏe tốt.
+ Móng tay có m àu hồng: Người này khí huyết sung m ãn, dễ mắc bệnh 

cao huyết áp, ta i biến mạch m áu não, tính  cách khá hung  bạo.
+ Móng tay  có m àu đen: Dinh dưỡng không đầy đủ, khí huyết thiếu, tâm  

tình  hay  thay  đổi, tính  cách tản  mạn.
+ Móng tay  có m àu xanh: Người này dễ mắc các bệnh có liên quan đến 

tim, tâm  địa hẹp hòi.



Móng tay  có m àu vàng: Người này dễ mắc các bệnh  về gan, tín h  cách 
thích xa lánh, cô độc, vui buồn th ấ t thường.

+ Móng tay  có chấm  trắng: Nguyên nhân  là do lao lực quá độ và thần  
k inh  có biểu hiện suy nhược, chỉ cần chú ý để cho não bộ được nghỉ ngơi, 
điều tiế t việc ăn  uống cho hợp lý là  có thể  giải trừ  được.

+ Móng tay  có chấm  vàng: Có thể  mắc bệnh nghiêm  trọng liên quan  tới 
hệ thống th ầ n  kinh, nếu  như  không kịp thời chữa tr ị sẽ dễ dẫn  tói mắc bệnh 
thần  kinh, điên loạn.

- Móng tay  có h ìn h  bán nguyệt, vằn ngang và vằn  dọc
Ngưồi m ạnh khỏe th ì phần  dưới cùng của móng tay  có 

h ình  bốn nguyệt m àu trắng . Nếu như cả năm  đầu  móng 
tay  đều có h ình  bán  nguyệt th ì sẽ rấ t  tốt. Ngón tay  cái có 
h ình  bán nguyệt, m à bốn ngón còn lại không có chưa hẳn  
là biểu h iện  sức khỏe ngưòi đó không tốt. Tuy nh iên , nếu 
ngón tay  cái không có h ình  bán  nguyệt, th ì phải chú ý, vì 
như vậy là một biểu h iện  không tố t và h ình  bán  nguyệt 
quá lớn cũng không tốt, bởi vì nó có liên quan  tới các 
chứng bệnh về tim . Tốt n h ấ t là  h ình  bán nguyệt đó chỉ 
chiếm 1/5 trong chỉnh th ể  móng tay.

Bề m ặt móng tay  sáng bóng và rõ ràn g  là biểu hiện 
của sức khỏe tốt. N hưng m ột sô' người móng tay  xuất 
hiện  những vằn ngang, điều này  cho th ấy  trong cơ thể 
x u ấ t h iện  dấu hiệu b ấ t thường, hoặc đã có bệnh hoặc 
đang ẩn  chứa bệnh tậ t  bên trong. Khi những vằn ngang 
này  x u ấ t hiện, sẽ không bị tiêu  m ấ t m à sẽ p h á t triển  
theo sự p h á t triển  của móng tay . Khi còn th a n h  niên, 
sức lực dồi dào, th ì sự xuất h iện  chỉ là  chu kỳ, cứ bảy 
th án g  lại xuấ t hiện một lần , cho nên  có th ể  căn cứ vào 
vị tr í  các vằn ngang này để phỏng đoán thời g ian  mắc 
bệnh.

Có m ột sô' người móng tay  xuất h iện  
những vằn dọc, đây chỉ là  sự biểu h iện  
bình thường của th â n  thể. Nhưng cũng 
nên lưu ý là biểu hiện như  vậy cũng có thể 
là  dấu h iệu  của sự suy nhược hệ thống 
th ần  kinh, th ần  kh inh  không được phấn 
chấn, bị m ệt mỏi hoặc là do rượu bia làm  
hệ thống th ầ n  k inh  mắc bệnh  hoặc là  do 
trú n g  độc.

Ũ



- Độ dài và h ình  dạng  của móng tay:
Độ dài tiêu  chuẩn của móng tay  chỉ nên bằng 1/2 đốt thứ  nhất.

Độ dài tiêu chuẩn 
của móng tay

Nếu như  h ình  dạng, m àu sắc, trạn g  th á i móng tay  tố t th ì có th ể  khẳng  
định th â n  th ể  người đó khỏe m ạnh, sức lực dồi dào.

+ Móng tay  dài

Hình chóp tròn Hình vuông dài

N h ư  h ì n h  t r ê n  b i ể u  t h ị :  M ó n g  t a y  d à i  l ạ i  c ó  d ạ n g  h ì n h  c h ó p  t r ò n  v à  h ì n h

vuông dài th ì người đó phổi bị suy nhược, dễ mắc bệnh về đường hô hấp, 
viêm khí quản  hoặc dễ nhiễm  bệnh do sức đề kháng  kém.

+ Móng tay  rấ t  ngắn

Hình tú giác



Móng tay  rấ t  ngắn  mà lại có dạng h ình  tứ  giác, ở nữ giới có thể  dễ mắc 
bệnh phụ khoa, ản h  hưởng tới chức năng sinh  dục.

+ Móng tay  nhỏ dài

Móng tay nhỏ dài và có dạng h ình  vuông dài, trên  bề m ặt nổi vồng lên 
th ì chứng tỏ người đó th ậ n  bị suy nhược, dễ mắc các bệnh  về cơ quan sinh 
dục.

+ Móng tay  tròn

Hình mặt cắt

Móng tay  tròn, người đó dễ mắc các bệnh liên quan  tới lá  lách, cơ thể hư 
nhược, suy yếu.

+ Móng tay  có h ình  tứ  giác
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Móng tay  ngắn  m à có dạng h ình  tứ  giác th ì người đó có th ể  mắc các bệnh  
liên quan đến tim .



Nếu như móng tay  có m àu trắn g  xanh th ì đa phần  là ngưòi đó mắc bệnh 
về tim  và th ầ n  kinh, nếu  như móng tay  thay  đổi th à n h  sắc xanh  đậm  hoặc 
m àu tím , th ì r ấ t  có th ể  tim  đã bị bệnh ác tính.

+ Móng tay  có h ìn h  tam  giác 
Hình tam

giác ngược

Người có móng tay  h ìn h  tam  giác, sẽ dễ bị m ắc bệnh  viêm  đường ruột, 
viêm  dạ dày; nếu  m óng tay  có h ìn h  tam  giác ngược th ì có th ể  mắc bệnh  
viêm phổi.

+ M ặt dưới của móng tay  bị lõm

P hần  hai bên mép m óng tay  tạo 
th à n h  đường cong tương đôì, tức 
phần  dưới móng tay  bị lõm, người 
này thường sinh ung nhọt.

+ Móng tay  có độ cong không đáng kể

M ặt móng tay  cong không đáng 
kể, chứng tỏ người đó có thể  mắc các 
bệnh vê' tim ; ngoài ra  sự trú n g  độc 
do bia rượu cũng gây ra  h iện  tượng 
trên.



+ Móng tay  nhọn và có vết xước

Như hình 215 biểu thị: Móng tay 
nhọn và có vết xước chứng tỏ bên trong 
cơ thể ngưòi đó có ký sinh trùng.

- Móng tay  và tín h  cách
+ Người có móng tay  vừa phải
Ngưòi m ạnh khỏe, tin h  lực dồi dào, ngay thăng , ch ính  trực, tính  cách 

rộng rãi, yêu quý bạn  bè, có mối quan hệ tố t với mọi người, được mọi ngưòi 
ngưõng mộ, đồng thời cũng có chí hướng cao xa, b iế t tu  dưõng m ình, do đó 
mà đưòng đời thường h ạn h  phúc.

+ Người có móng tay  to
Người có móng tay  to tức móng tay  rộng và dài là  m ẫu người tư  lợi cá 

nhân , không quan  tâm  đến người khác, chỉ nghĩ đến b ản  th â n  m ình.
+ Người có móng tay  dài
M ẫ u  n g ư ờ i  n à y  y ê u  t h í c h  n d i  n á o  n h i ệ t ,  v u i  v ẻ ,  t h í c h  h ư ở n g  l ạ c  t h ú ,  là  

người nh iệ t tìn h  đến thô  bạo; họ không câu nệ tiểu  tiế t, đô'i đãi vối ngưòi 
khác chân thành , có th ể  k ế t giao được nh iều  bạn  tố t; đồng thòi họ cũng có 
năng  lực cảm th ụ  n h an h  nhạy, có tà i năng  nghệ th u ậ t.  Tuy nhiên , m ẫu 
ngưòi như  vậy thưòng dùng tìn h  cảm khi h ành  sự, xa ròi thực tế, dễ rơi vào 
không tưởng.

+ Người có móng tay  ngắn
M ẫu người này đầu óc m inh m ẫn, tin h  tường, g iàu  lý tính , có năng  lực 

phán  xét nhạy  bén, nhưng họ lại là  người có đầu  óc hẹp  hòi, không được 
rộng rãi, nói năng  th âm  thúy, dễ làm  thương tổn ngưòi khác, luôn cảnh giác 
đề phòng trong quan  hệ giao tiếp.

Nữ giới có móng tay  ngắn  th ì cá tín h  m ạnh mẽ, h am  chuộng hư  vinh và 
hiếu  thắng, không chịu đứng sau  người khác, lạ i càng  không m uốn ràn g  
buộc chuyện gia đình. Ngưòi có cá tín h  như  vậy, th ì cuộc sông sẽ không ổn
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định, thường gây ta i tiếng, kiện tụng, tra n h  chấp không dứt. Nếu họ theo 
đuổi các công việc m ang tín h  chấ t xã hội th ì dễ đ ạ t được nh iều  th àn h  tích, 
trỏ th à n h  một người phụ  nữ m ạnh mẽ.

+ Người có móng tay  tròn
Người này cơ bản  thuộc tuýp người tìn h  cảm, tín h  cách phóng khoáng, 

không câu nệ tiểu  tiế t, khéo xã giao, trong một thòi gian ngắn  đã có th ể  kết 
giao bạn  bè với ngưòi khác. Tuy nhiên, tâm  tư  tìn h  cảm của họ dễ xao động, 
dễ nảy sinh  m âu th u ẫn , đụng độ vối người khác, đồng thời cũng ham  thích 
hư vinh, tiêu  tiền  quá trớn.

+ Người móng tay  có h ình  dạng b ấ t thường
Người có móng tay  có h ình  dạng b ấ t thường th ì tâm  tư  người đó luôn 

thay đổi, không ổn định, đầu  óc hẹp hòi, có tâm  hay  đô' kỵ, ganh  ghét, hay 
b ấ t m ãn. C hính vì có tín h  cách như vậy nên họ khó kế t giao bạn  bè, thường 
không được người khác ủng  hộ, giúp đỡ, sau  trỏ  th à n h  một ngưòi cô độc, 
lạnh lùng.

Vân tay

V ân ta y  là  n h ũ n g  đường vòng cung x u ấ t h iện  ở đốt 
trên  cùng của ngón tay. Nó tồn tạ i trong  suố t đời 
ngưòi, không th a y  đôi, như ng  nó lạ i vô cùng đặc biệt.
T rên  to àn  th ê  giới h iện  có khoảng gần 9 tỷ  người th ì 
không a i có vân  ta y  giống n h au  cả. Nó tồn tạ i và tiêu  
vong với sinh  m ệnh  của chúng ta . T iến h à n h  ngh iên  
cứu, p h ân  tích  và p h ân  loại để p h á t h iện  ra  nhữ ng  
b i ể u  h i ệ n  t ư d n g  đ ồ n g  n h ằ m  đ ư a  r a  n h ữ n g  p h á n  đ o á n

về k ế t Cấu tín h  cách không giống n h au  ở mỗi người.
N ghiên cứu mối liên  hệ giữa vân  tay  với tín h  cách, 
đồng thời đưa ra  phương pháp  chung n h ấ t để đi đến 
k ế t lu ậ n  p hân  loại về phạm  vi và sô" lượng khác nhau .
Dưói đây chúng ta  áp dụng  phương pháp  p h ân  loại 
của nước Anh.

V ân tay  của mỗi người không giông nhau, song có thể phân  chia vân tay 
của loài người làm  hai loại h ình  chính đó là: vân xoáy và vân lưu. Vân xoáy 
giống như  h ình  dòng nước cuộn tròn, xoáy lại vị tr í  chính giữa. Vân lưu giống 
như h ình  dòng nước chảy uốn khúc, sau  đó chạy theo các hướng khác nhau. 
Một sô' người đem vân  tay  phân  làm  bôn loại, còn có loại như  h ình  cái ky (các 
hót rác) và h ình  vòng cung. Kỳ thực hai loại vân này có thể  quy về cùng một 
loại vân lưu.



- Năm ngón tay đều có vân xoáy tròn

Mâu người này có tâm  cầu tiến  và rấ t  tự  tôn, không m uôn k h u ấ t phục 
người khác, nên có lúc không đoàn kết, dễ dàng nảy  sinh  m ẫu th u ẫ n  vối 
xung quanh.

Do tính  cách đặc trư ng  của m ẫu người này như  vậy nên nếu gặp hoàn 
cảnh và điều kiện th u ậ n  lợi chắc chắn sẽ có thể  đ ạ t được th à n h  tựu, còn nếu 
gặp điều kiện b ấ t lợi, hoàn cảnh khó khăn, h àn h  động một m ình, cô lập, 
không thông suốt, không tu â n  phục, th ì sau cùng ắ t sẽ th ấ t  bại.

- Năm  ngón tay  đều có vân lưu

Ngưòi này thuộc tuýp ngưòi th àn h  thực, đối đãi vối người khác rấ t  mực 
chân thành , bấ t kể việc khó khăn  gì cũng đều chịu khó cô' gắng vượt qua, 
tuy  nhiên  họ lại th iếu  sự linh  hoạt, hay cố chấp nên gặp không ít  trắc  trỏ, 
công việc không được th u ậ n  lợi, nhưng về sau  cũng đ ạ t được ý nguyện. Còn 
với nữ giới tay  có vân lưu th ì sẽ là  ngưòi nhu  mì, ôn hòa, giàu tìn h  cảm, tuy  
cuộc đời bình lặng nhưng lại có được hạnh  phúc gia đình toàn vẹn.



- Ngón cái có vân xoáy và bốn ngón còn lại có vân lưu

h
M ẫu người này có được th à n h  công nhưng rấ t  m uộn m àng. Thòi th an h  

niên họ luôn gặp gian nan , trắc  trở, mặc dầu b iế t phấn  đấu, nỗ lực nhưng do 
các nguyên n h ân  chủ quan  m à trong sự nghiệp ngưòi đó khó lòng đạ t được 
mục đích của m ình và trên  phương diện tìn h  yêu và hôn n h ân  họ cũng gặp 
nhiều  trỏ  ngại. Tuy gặp quá nh iều  khó khăn  như  vậy nhưng người đó không 
dễ đánh  m ất niềm  tin , liên tục phấn  đấu, sáng  tạo để đ ạ t được th à n h  tựu, 
khi về già họ được hưởng niềm  vui, h ạn h  phúc gia đình.

- Ngón trỏ có vân  xoáy và bốn ngón còn lại có vân lưu
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M ẫu người này tín h  cách hoạt bát, linh  hoạt trong xã giao, giàu sức hấp 
dẫn. Gặp việc gì họ cũng m uốn xuất đầu lộ diện, b iế t cách chiếm  được cảm 
tìn h  của người khác, lạ i n h iệ t tình , đáng mến, luôn mong m uôn được giúp 
đõ mọi người, do đó được nh iều  người yêu quý. Tuy nhiên, người này hành  
sự không thực tế, không m uôn làm  những công việc cụ th ể  và nhỏ bé mè 
luôn đ ặ t tìn h  cảm  lên  trên , dễ dàng bị người khác lừa dôi và lợi dụng.



- Ngón giữa có vân xoáy và bốn ngón còn lại có vân lưu

M âu người này t r í  óc nhanh  
nhẹn, rấ t  quả đoán, h àn h  sự nhanh  
gọn, tu y  nh iên  có lúc k ế  hoạch không 
phù  hợp với thực tiễn, th am  vọng cao 
xa mà th iếu  tin h  th ầ n  thực tế. Nếu 
như  họ chịu dựa vào thực tế  k ế t hợp 
với tà i năng  của m ình th ì công việc 
chắc chắn sẽ hoàn  tấ t  và đ ạ t được 
th à n h  tự u  cao.

- Ngón vô danh  có vân  xoáy và bốn ngón còn lại có vân lưu

M âu ngưòi này  tà i cán, r ấ t  thông 
m inh, giàu tìn h  th ầ n  thự c t ế  và nghị 
lực phấn  đấu, hơn n ữ a  lạ i có óc phán  
đoán và suy xét, giải quyết sự việc 
ổn thỏa chu toàn. N goài ra , họ có 
tín h  cách hướng ngoại, g iàu  sức hú t, 
có n h ân  duyên tố t đẹp, khéo léo 
trong giao tế, q uan  h ệ  xã hội, có rấ t  
nh iều  bạn  bè, có hoài bão. Do có 
những phân  chấ t tố t đẹp n h ư  vậy 
cho nên từ  khi còn trẻ  họ đã đ ạ t được 
n h i ề u  đ iể u  n h ư  ý .

- Ngón tay  ú t  có v ân  xoáy và các ngón còn lại có vân  lưu
M âu người này  có hoài bão cao

Mi)
xa, chăng ngại gian khổ và giàu tinh  
th ầ n  thực tế.

Trong b ấ t cứ sự tìn h  gì cũng đều 
như  là một chiến sỹ xung kích vào 
chỗ hiểm  nguy, duy chỉ th iếu  tính  
n h ẫn  nại, tâm  tư  tìn h  cảm  dễ bị chi 
phôì bởi hoàn  cảnh  xung quanh , cho 
nên  công việc thường như  đầu  hổ 
đuôi rắn . Nếu ngưòi này bồi dưõng ý 
chí kiên cường và lòng n h ẫn  nạ i th ì 
n h ấ t  đ ịnh  sẽ đ ạ t được th à n h  công.



- Ngón cái, ngón trỏ có vân xoáy, các ngón khác có vân lưu

M ẫu người này giàu tìn h  cảm, đối đãi với người khác chân th àn h , không 
để bụng, không độc đoán chuyên quyền, càng không vì tư  lợ i cá n hân  mà 
làm  hại người khác mà ngược lại họ luôn n h iệ t tìn h  giúp đỡ mọi người, luôn 
giữ đúng lời hứa. Chính vì th ế  cho nên người này  được mọi người tin  cẩn và 
kính trọng. Tuy nhiên , do họ quá th à n h  thực, luôn th à n h  tâm , th à n h  ý giúp 
đỡ người khác, nhưng cũng có lúc không được báo đáp bằng th à n h  tâm. 
Người như vậy nên để ý phán  xét người khác và nên  cẩn th ậ n  trong việc kết 
giao bạn bè.

- Ngón cái, ngón giữa có vân xoáy, các ngón còn lại có vân lưu

M ẫu người này trạn g  luôn b ấ t an, tâm  tư  tìn h  cảm  hay thay  đổi, đa đoan, 
không ổn định, đến lúc gặp hoàn cảnh gian nan , trắc  trỏ  sẽ th ay  đổi cuộc 
sống và công việc của m ình, đồng thòi cũng không khéo giao th iệp  với mọi 
người, sống khép kín, nội tâm , không m uôn tiếp  xúc với ai, cơ hồ như không 
tin  cậy bạn bè và tr i kỷ. M ẫu người như  vậy nên  mở rộng tư  tưỏng, làm cho 
cuộc sống dễ chịu hơn, phải nên cởi mở, thoải m ái hơn và cần lưu ý thay  đổi 
cá tín h  th ấ t thưồng của bản  thân .



- Ngón cái, ngón vô danh có vân xoáy, các ngón còn lại có vân lưu

M ẫu ngưòi này thòi th a n h  niên  gặp nh iều  b ấ t h ạn h , tu y  nh iên  bản  thân  
lại không mắc sai lầm  và r ấ t  có nghị lực song lại không gặp được cơ hội 
th u ậ n  lợi; trong công việc họ thưòng phải tra n h  chấp, k iện  tụng , hay  phát
sinh m âu th u ẫ n  với người khác, tâm  tư, tìn h  cảm  xáo động. Đến tuổi trung
niên, tư  tưởng dần  dần n h iệ t huyết trỏ  lại khi mọi điều kiện  đã được chuẩn 
bị đầy đủ, hoàn  cảnh b ắ t đầu thay  đổi, trên  phương diện sự nghiệp họ cũng 
đã đạt được th à n h  tự u  n h ấ t định. Tài năng  và n h ậ n  thức cũng đã đầy đủ, 
m âu th u ẫ n  gia đ ình  đã được giải quyết. Từ đây niềm  tin  yêu cuộc sống lạ i 
càng m ạnh mẽ, họ đem h ế t sức m ình tập  tru n g  vào công việc, tà i năng  cũng 
được p h á t huy cao độ, đến vãn niên th ì được h ạn h  phúc mỹ mãn.

- Ngón cái, ngón ú t có vân xoáy, các ngón còn lại có vân lưu

M ốu người này  tin h  lực sung 
m ãn, có lòng cầu  tiến  m ạnh  mẽ, đồng 
thời lại có m ưu lược và th ủ  đoạn, biết 
cách ăn  nói, khéo h à n h  sự, b iế t đánh  
vào tâm  lý ngưòi khác, do đó m à họ 
có th ể  từng  bưốc tiến  lên vị th ế  cao. 
N hưng người này  thường hay  tư  lợi, 
th iếu  tìn h  người, do vậy m à trong 
quan  hệ giao t ế  khó lòng hòa hợp, dễ 
dàng  trỏ  th à n h  người bội nghĩa.

- Ngón cái, ngón trỏ, ngón giữa có vân xoáy, các ngón còn lạ i có vân lưu
M âu ngưòi này ý chí bạc nhược, th iếu  tụ  tin  và tín h  quyết đoán, đối vối

việc gì cũng đều có xu hướng tiêu  cực, tru y  cầu nhữ ng  th ứ  chỉ có trong mộng 
ảo, b ấ t kể việc gì cũng không tự  chủ động chiếm giữ, chỉ b iế t lẳng lặng chò 
đợi, kế t quả là bị m ấ t cơ hội tố t đẹp. M âu ngưòi n ày  nên  tạo  lập lòng tin , 
nên tậ n  dụng ưu  th ế  của m ình, làm  việc gì cũng nên  p h ân  biệ t rạch  ròi, trên



đường đời n h ấ t  quyết phả i b iế t tự  m ình khai sáng, tự  tạo dựng hạnh  phúc 
cho chính m ình.

- Ngón ú t có vân  lưu, các ngón khác có vân xoáy.
M ẫu người này  có tính  cách ôn hòa 

và khiêm  nhường, th â n  th iện , không 
hay p h á t sinh  tra n h  chấp, m âu thuẫn  
với mọi người, phàm  việc gì cũng đều 
thương lượng cân nhắc. N ếu ý kiến của 
m ình và người khác b ấ t đồng, họ luôn 
hòa nh ã  thương lượng lại tìm  cách tố t 
n h ấ t để giải quyết đến khi đạ t được sự 
n h ấ t tr í  mới thôi. Do có tín h  cách tố t 
như  vậy nên người này được mọi người 
quý mến.

- Ngón ta y  cối có vân lưu. các ngón khốc có vân xoáy.

M ẫu người này có tín h  nóng vội, phản ứng n h an h  nhẹn, có kh í phách và 
n ăng  lực. Tuy nh iên  kh i h àn h  sự th ì luôn nóng vội, suy nghĩ chưa chín chắn 
vì thê công việc khó lòng trá n h  khỏi th ấ t bại.
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- Ngón trỏ  có vân lưu, các ngón khác có vân xoáy.

M ẫu người này  có tâm  cao chí cả, 
khéo suy tính , giàu ảo tưởng, thích 
cuộc sống b ình  lặng có quy củ. Tuy 
nhiên  họ lạ i th iếu  tin h  th ầ n  thực tế  
và năng lực xử lý các sự việc cụ thể, 
không giỏi ở những việc đòi hỏi tính  
thực nghiệm. Ngoài ra , họ luôn đặt 
tình  cảm cao hơn h ế t thảy, khi th ấ t 
bại th ì họ không th ể  lấy lại sự phấn 
chấn như ban đầu được.

• Ngón giũa có vân  lưu, các ngón khác có vân xoáy.

M ẫu người này  khá th à n h  thực, 
cần m ẫn phấn  đấu, h àn h  sự chân 
thực, với những việc được giao họ 
luôn toàn tâm  toàn lực giải quyết, do 
đó mà rấ t được người khác tin  cẩn. 
Đồng thòi, khéo đối đãi với ngưòi 
khác, lạ i ôn hòa, lương th iện , tuy  
nhiên do hay cả nể nên khi ngưồi 
khác giao cho trách  nh iệm  nặng  nề 
hơn, lại không dám  nói lòi từ  chối, 
kết quả là dễ dàng th ấ t bại.

- Ngón vô danh  có vân lưu, các ngón khác có vân xoáy.

M ẫu ngưòi này tín h  tìn h  ôn hòa, 
trong lòi nói và việc làm  đều rấ t  cẩn 
thận , khéo kế t giao bạn  bè, giàu tình  
ngưòi, đồng thời, không có lòng ganh 
ghét, đố kỵ người khác, không bị 
những lợi ích trưóc m ắt cám dỗ, 
không có dã tâm , do đó họ chiếm 
được cảm tìn h  của mọi ngưòi xung 
quanh, được bạn  bè tin  cậy. Người 
như vậy sẽ có cuộc đòi th u ậ n  lợi, 
bình an.
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- Ngón trỏ, ngón giưa, ngón vô danh có vân xoáy, các ngón khác có vân lưu

M ẫu ngưòi này tín h  cách thường chân thực, ngay thẳng , th iện  ác phân 
minh, không để tâm  đến tiểu  sự trước mắt.

Đồng thời họ cũng không bao giò có ý luồn cúi, hạ m ình trưốc bấ t kỳ ai. 
Do quá ngay th ẳn g  mà ở họ có một chú t ngang bướng, không khéo linh  hoạt 
ứng biến nên bị cấp trên  cho là không biết tu â n  thủ , khó trá n h  khỏi bị làm 
khó dễ, dẫn đến áp lực. Tuy nhiên, đến vãn niên  tín h  cách này biến đổi 
th à n h  ôn hòa, cuộc sống lại th u ậ n  lợi.

- Ngón cái, ngón vô danh  có vân lưu, các ngón khác có vân xoáy.

M ẫu người này vẻ ngoài luôn thể  hiện sự th à n h  khẩn, chân thực, khiến 
cho người khác có ấn  tượng họ là  người không có tà i cán gì, thực tế  họ là 
người tà i tr í  mà có vẻ như  giản đơn, có hùng tâm  trán g  chí cao.

Tuy người này tà i tr í không k iệ t xuất nhưng luôn nỗ lực khắc phục gian 
khổ, so với người khác th ì nỗ lực công phu bội phần, chính vì vậy chí nguyện 
mới thành, đột nhiên họ đạt được thành  tựu  khiến ngưòi khác phải kinh ngạc.
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- Ngón trỏ, ngón giữa có vân xoáy, các ngón khác có vân lưu.

M ẫu người này có hoài bão, quang m inh lỗi lạc, tín h  cách ngay thẳng, 
túc k ế  đa mưu. Sự nghiệp th u ậ n  lợi tuy  nhiên  trên  phương diện tìn h  cảm 
khó có thể  kháng  lại sự cám dỗ của ái tình , dễ dàng bị ái tìn h  ràng  buộc.

- Ngón trỏ, ngón vô danh có vân lưu, các ngón khác có vân  xoáy.

M ẫu người này  thông m inh, tính  cách phóng khoáng như ng  tâm  tư, tìn h  
cảm lại không ổn định, thường hay kiện tụng  tra n h  chấp với ngưòi khác 
hành  sự lỗ m ãng, làm  việc gì cũng không suy nghĩ chín chắn  trước sau, k ế t 
quả tấ t  yếu sẽ gặp trở  ngại hoặc bị th ấ t bại. Sau khi th ấ t  bại lạ i không chịu 
phản tỉnh, tìm  kiếm  nguyên n hân  để khắc phục. M ẫu người này nên  nỗ lực 
tạo những mối quan  hệ tốt, giao hảo với bạn  bè, không nên  tự  phụ  mà phải 
luôn suy xét, p hản  tỉn h  lạ i bản th ân  mình.
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M ẫu người này có n ăng  lực và có 
tài cán, h àn h  sự khôn khéo, b ấ t kể 
vấn đê gì cũng suy xét cẩn  th ận , chu 
toàn, đồng thời th ích  giao th iệp  với 
ngưòi khác, luôn để tâ m  chú ý chiếu 
cô’ đến người khác.

Với ngưòi th â n  cận  hế t súc ân 
tình , được cấp trên  tín  nhiệm , mọi 
người xung quanh  tôn  trọng, họ là
người không câu nệ tiểu  tiết.

- Ngón giữa, ngón ú t  có vân xoáy, các ngón khác có vân lưu

M âu người này có lòng tự  tin  m ạnh
mẽ, không thỏa hiệp, b ấ t tu â n  phục, có 
tin h  th ầ n  đấu  tran h , b ấ t lu ận  làm  việc 
gì cũng không thoái thác. Tuy nh iên  lại 
không tôn trọng  ý k iến  của người khác, 
luôn cho m ình là  đúng, cao m inh hơn 
người; do h iếu  th ắn g  m à thường hay
p h á t sinh  xung đột vối người khác, do
vậy khó m à hòa hợp được với mọi người.

- Ngón giưa, ngón vô d anh  có vân xoáy, các ngón khác có vân lưu
M ẫu người này p hản  ứng nhanh

nhẹn , thông m inh, cơ tr í, có năng  lực 
sáng  tạo xuất sắc, b ấ t lu ậ n  việc gì cũng 
có k h ả  năng  giải quyết ổn thỏa, có thể 
p h á t huy được tà i năng. Tuy nhiên, 
m ẫu  người này ý chí bạc nhược, hứng 
th ú  thay  đổi th ấ t  thưòng, khó có thể 
k iên  tr ì việc gì lâu  dài, thưòng tru y  cầu 
cái mói mà bỏ mục tiêu  đã đề ra, kết 
q u ả  là  việc gì cũng bị dang  dở.

Ngón trỏ, ngón út có vân lưu, các ngón khác có vân xoáy



M âu người này  có tín h  độc lập rấ t 
cao, không th ích  bị ràn g  buộc, đốỉ với 
những gì có tín h  ch ấ t truyền  thông 
và cô' hữu, họ thường thích làm 
ngược lại, không m uôn có một cuộc 
sông đình trệ , b ấ t biến, họ thích cuộc 
sông thay  đổi không ngừng. Đồng 
thòi, người này khó có th ể  dễ kết bạn 
được với người khác, luôn muốn 
không bị trói buộc, câu thúc, thích 
sống tự  do, tụ  tại.

- Ngón giữa, ngón ú t có vân lưu, các ngón khác có vân xoáy

M âu người này rấ t  có tâm  cầu 
tiến, có hùng tâm  trá n g  chí, đối đãi 
vối người khác rấ t  n h iệ t tình , giàu 
sự đồng cảm, có mối quan  hệ giao 
hảo tố t với người chung quanh, đồng 
thời cảm giác cũng rấ t  nhạy  bén.
Nhưng họ thưòng h àn h  xử theo cảm 
giác, th iếu  suy nghĩ chín chắn.

Ngón giữa, ngón vô danh có vân xoáy, các ngón khác có vân lưu

- Ngón trỏ, ngón vô danh  có vân lưu, các ngón khác có vân xoáy 
M âu ngưòi này có nghị lực phi thưòng, 

có tinh  th ần  phấn  đấu m ạnh mẽ, nhưng 
tính  độc lập cũng rấ t  cao, tín h  lại hay cố 
chấp, việc gì m ình đã có chủ định th ì 
không bao giờ th ay  đổi. Các mối quan hệ 
giao tế  của người này  với mọi ngưòi không 
được tốt, do vậy m à về phương diện vật 
chất thường không đầy đủ, không được sự 
an ủ i và động viên tin h  th ầ n  của bạn bè 
mà sinh phiền não.



- Ngón cái, ngón giữa có vân xoáy, các ngón khác có vân lưu

M ẫu ngưòi này  có năng  lực 
nhưng lại th iếu  khả năng  phán 
đoán, xem xét vấn đề m ột cách phiến 
diện, xử lý vấn đề thường hay do dự 
mà không quả quyết, đồng thòi cũng 
th iếu  đầu  óc k inh  doanh.

- Ngón trỏ, ngón ú t có vân xoáy, các 

M ẫu người này tín h  cách hướng 
nội, suy tư  viển vông, không suy xét 
kỹ lưõng vấn đề trước khi hành  
động. T ính cách của họ ôn hòa, điềm 
đạm  nhưng lạ i th iếu  tin h  th ầ n  đấu 
tra n h  và tin h  th ầ n  mạo hiểm , đối vói 
sự việc gì cũng giũ th á i độ bảo thủ, 
do vậy m à khó có th ể  làm  th ay  đổi 
cục diện, sống m ột cuộc đòi b ình  an.

Ngón cái, ngón vô danh, ngón ú t có vân xoáy, các ngón khác có vân lưu

M ẫu người này  n h ân  hậu, ôn 
hòa, lương th iện , đối đãi th àn h  
thực vổi người khác, việc gì cũng 
tậ n  tâm  tậ n  lực, vì th ế  được người 
khác tin  cậy. Họ có th ể  đ ạ t được 
nh iều  việc ngoài kh ả  năng  thực 
của m ình, đặc b iệ t vào thời trung  
niên, được giữ trọng  trách , công 
việc quan  trọng  nên có r ấ t  ít thời 
gian dành  cho bản  thân .

ngón khác có vân lưu



Ngón vô danh, ngón út có vân xoáy, các ngón khác có vân lưu

M âu ngưòi này  tư  duy m ẫn tiệp, 
có năng  lực xã giao tố t nhưng tín h  
cách thường nóng vội, gặp sự cố 
không suy xét kỹ lưỡng cho nên 
thường rơi vào khó khăn.

- Ngón cái, ngón trỏ  có vân lưu, các ngón khác có vân  xoáy 
M âu người này  tín h  cách rộng rãi, phóng khoáng, p hản  ứng n h an h  nhẹn, 

cơ trí, thông m inh, cho nên mọi việc vói họ đều tương đốỉ th u ậ n  lợi.

Vì đạ t được th à n h  tự u  một cách dễ dàng nên  sinh  tự  kiêu tự  m ãn và 
cũng vì họ chưa từng  th ấ t  bại nên khi th ấ t  bại th ì m ấ t h ế t lòng tin  dẫn  đến 
trư ợ t dốc.

NGÕN NGỮ CỦA ĐÔI TAY

Đ a sô' các n h à  khoa học đều cho rằng, ngôn ngữ là  công cụ giao tiếp chủ 
yếu để truyền  đ ạ t thông tin . Đ iều đó cũng có ý nghĩa là  ngôn ngữ tu y ệ t đối 
không phải là công cụ duy n h ấ t m à h àn h  vi cử chỉ của con người chính là 
nhữ ng  ngôn ngữ vô th a n h  dùng để truyền  đ ạ t tin  tức. C húng ta  thường nói 
rằng: “đôi m ắt là  cửa sổ của tâm  hồn”, cho nên có th ể  thông qua đó m à thấy  
được tâm  hồn và tín h  cách của con người. Vậy th ì ngôn ngữ của bàn  tay  có



;hể cho biết được tín h  cách của người đó hay không? Dưối đây chúng ta  sẽ 
phân tích nhữ ng  động tác tay  thường gặp, qua đó có th ể  b iế t được ý nghĩa 
DÌêu đ ạ t của nó.

- Người có tư  th ế  tay  để thẳng

Ngưòi có tư  tế  hai tay  duỗi thẳng  
song song biểu th ị ý chí kiên cưòng, dùng 
lý tr í chứ không dùng tìn h  cảm khi hành  
sự, gặp chuyện b ấ t ngờ không hoang 
mang, luôn b ình  tĩn h  giải quyết, nhưng 
khi đối n h ân  xử thê  lại có tâm  lý đề 
phòng, quá tự  tin , cao ngạo.

- Người có tay  mỏ ra  tựa  như  không có sức lực

- Ngưòi có h a i tay  th ả  lỏng tựa như không có sức lực

M âu người này  không tưởng, xa 
rời thực tế  và còn th iếu  nghị lực và 
năng  lực xử lý sự việc cụ thể. B ất 
luận  là việc gì họ cũng khó kiên tr ì 
lâu  dài, cả đời tru y  cầu cảnh giới 
mộng tưởng.

M ẫu ngưòi này nhu  nhược, th iếu  
quyết đoán, tín h  ỷ lại cao hay  chần 
chừ, thiếu tự  tin.



- Người hai tay luôn cử động hỗn loạn

M âu ngưòi này  rấ t  thông minh, 
nhưng tâm  không chuyên n h ấ t cho 
nên làm  việc gì cũng không dứt 
điểm, cuộc sống r ấ t  bấp  bênh.

- Người hai tay  luôn cắp sau  lưng

M âu người này  r ấ t  tự  tôn, luôn 
muốn được mọi người chú ý và tôn 
trọng, trong việc gì cũng m uốn thể 
h iện  vai trò của m ình, trong lòng 
thường hay sợ hãi, nhưng ngoài m ặt
th ì tỏ vẻ th ư  thái.

- Ngưòi hai tay  luôn th u  lạ i trước bụng

M âu ngưòi n ày  r ấ t  m ẫn  cảm với 
xung quanh, như ng  lại th iếu  chủ 
kiến, thường trông  chờ vào ý kiến 
của đối phương, thường khiến  người 
khác có ấn  tượng không tốt.

- Người hai tay  luôn đ ú t trong tú i áo

M âu ngưòi này tín h  cách hướng nội, 
tạo cho ngưòi khác có cảm  giác không 
thoải mái do họ thường đề phòng khi 
tiếp xúc vối người khác. Ngưòi này 
dường như khép k ín  lòng mình, không 
muôn giao tế  vối xung quanh.

<ỂL



Động tá c  tay  củ a  n ữ  giói

Giống n h ư  nam  giói, động tác của phái yếu cũng là phương thức biểu th ị 
ìn h  cảm của họ, có những động tác thường là vô thức nhưng lại biểu th ị 
nột trạn g  th á i nào đó. Và những trạn g  th á i đó đều n h ấ t đ ịnh  hàm  chứa một 
lội dung tư  tưỏng, b iểu  th ị tín h  cách và th á i độ của cô ta.

- Thường chống ta y  sau  gáy

Người phụ nữ này có động tác như vậy 
th ì rấ t  có thể  cô ta  đang  có tâm  trạ n g  mong 
chờ, muôn gây sự chú ý cho một người khác 
giói. Ví dụ nếu  các ngón tay  của bàn tay  mở 
ra  không ngừng vuốt tóc, chứng tỏ cô ấy rấ t 
nóng lòng và đã có tìn h  ý vối đối phương, 
trạn g  th á i tìn h  cảm đang  p hấn  khích.

- B àn tay  để ngang  trưổc ngực

M ẫu ngưòi này tín h  cách hướng nội, 
chó có thể  mở rộng tâm  hồn, trực tiếp 
)iểu lộ tình  cảm  như ng  họ lại luôn luôn 
)iểu th ị sức hấp  dẫn  nữ  tính , làm  cho 
ĩôì phương chú ý và gây được sự yêu 
,hích cho xung quanh.

- Để ha i tay  giao n h au  trước bụng

M ầu người này  mềm yếu, dễ rơi nước m ắt, 
th iếu  sự suy xét sự việc th ấ u  đáo, thường bị 
ản h  hưởng n h ấ t thời bởi những  sự vật chung 
quanh, đến khi việc qua rồi, hốỉ h ận  cũng 
không kịp. N ếu như  người h a i tay  thường để 
giao ngang n h au  trưổc bụng  th ì m ẫu người 
phụ nữ này tương đối bấp bênh, trôi nổi.



- Thích đeo đồ tra n g  sức trê n  tay

M ẫu người này t ín h  tìn h ' không 
ổn định, nhu  cầu cuộc sống r ấ t  cao.

Tư th ế  khoanh  tay

M âu ngưòi ngày tín h  cách thường 
th ay  đổi, không có k h ả  năng  chống 
lại sự cám  dỗ, dễ dàng bị lừa gạt.

- Tư th ế  cánh  tay  p h ả i gập khuỷu, bàn tay  để trước ngực

M âu người này tín h  tìn h  th ấ t
t h ư ờ n g ,  d ỗ  d à n g  c o i  t r o n g  t ì n h  c ả m  
cho nên cũng dễ bị lừa  gạt, dụ  dỗ.

- Tư th ế  hay  tay  đ ặ t trê n  đùi

M ẫu ngưòi này  không bằng  lòng 
vối h iện  tại, luôn mong m uốn đủ 
đầy, cho nên họ tư  th ế  ngồi b ấ t an. 
C hính vì trong lòng m uôn m ong mỏi 
cho nên  cũng dễ bị cám  dỗ.

%



- Tay thường vân vê gấu áo

Bất luận đứng hay ngồi, th ì tay người này 
luôn có ý thức để trên  gấu áo điều đó có nghĩa 
là họ đã có nảy sinh tình cảm rấ t đặc biệt đôì 
với đốì phương. Người này trên  m ặt sẽ biểu 
hiện sự e thẹn, có thể tỏ ra rấ t lý trí, nhưng 
thực tê  tình cảm đã bị xao động.



Phụ lục
R ất nh iều  kết quả thông kê, nghiên cứu cho thấy , từ  chỉ tay  có th ể  đưa 

ra  những dự đoán khác n h au  một cách chính xác về đại th ể  của cuộc đời con 
ngưòi. Xin xem phụ lục ph ía dưới để cùng tham  khảo.

CHỈ T A Y  VÀ TÍNH DỤC

A. Bebel từng nói: “N hu cầu tín h  dục chính là  một loại sức m ạnh rấ t  lớn, 
nó giông như  tiếng gầm, tiếng  gào th é t của voi rừng, giông như  sức nóng 
của lửa th iêu , nó rõ ràn g  giống như một m ũi tên  bắn  trú n g  tâm  can, tinh  
th ần  của con người”. C húng ta  đã từng cho đó là  cái nh ìn  táo bạo, thường 
th ì ai cũng m uốn né trá n h  vấn đề như vậy mà cho rằn g  nó là một tiêu  chí 
biểu hiện của văn m inh, cho nên không ai dám  thảo luận  trực tiếp, ai cũng 
tưởng rằng  đã h iểu  được những trạn g  th á i và đặc điểm  tín h  dục của chính 
m ình nhưng kế t quả lại kh iến  nhiều  ngưòi phải lo lắng  và buồn phiền. 
Trong tác phẩm  của A. Bebel cũng không đề cập đến phương pháp làm  th ế  
nào để có thể  phán  đoán được tín h  dục. Do đó, vấn đề này một lần  nữa lại 
rơi vào chỗ th ầ n  bí. Chúng ta  nói, mỗi người đối với các trạ n g  thá i, đặc điểm 
cho đến loại h ìn h  h àn h  vi tín h  dục cũng đều không giống nhau , trừ  khi hoàn 
cảnh xã hội, k ế t cấu tín h  cách và các n h ân  tô’ bên ngoài tác động đến, còn đa 
số đều là do bản  năng  con ngưồi quyết đ ịnh  và bản  năng  tín h  dục cũng có 
tính  di truyền. Trong đó, chỉ tay  cũng lại là  một m ật m ã chủ yếu biểu th ị sự 
di truyền. Vậy, trong  nội tạ i chúng đều có liên quan  với nhau , điều đó khiến 
chúng ta  có thể  định hưống được cuộc đời. Thông qua chỉ tay  chúng ta  có thể  
phán đoán, n h ận  thức, vận dụng những n h ận  thức p hán  đoán đó vào cuộc 
sông để làm  cho cuộc sông h à i hòa, đ ạ t được h ạn h  phúc toàn  vẹn.

- Hình dạng bàn tay  có hình vuông th ì là người đó tính  dục thành  thục muộn.
• Đường tìn h  cảm  tạ i gò Mộc tin h  p hân  làm  hai nhánh , rõ ràng, người đó 

sẽ có cái nh ìn  r ấ t  trong  sáng  và có khả n ăng  kiềm  chế  được tín h  dục.
- Trong b àn  tay, các gò đều cao như n h au , không có gò nào cao vượt trội 

hơn gò khác. Người như  vậy th u ầ n  về tín h  dục.
• Đ ầu ngón tay  bằng  và giữa các ngón tay  x u ấ t h iện  khe hồ, người này 

khả năng  tìn h  dục yếu.
• GỐC của ngón ú t  bị lõm, người này trên  phương diện tìn h  dục thuộc 

m ẫu người bị động.



- Bàn tay  người có h ìn h  tròn, đầu ngón tay  nhọn đây ắ t là người phóng 
túng, nhưng th á i độ của họ đôi với tìn h  dục thường nghiêm  túc.

- Người có bàn  tay  nguyên thủy, mộc mạc, tín h  dục ắ t  m ạnh mẽ.
- Người có vành  Kim tin h  hỗn loạn, tín h  dục rấ t  m ạnh  mẽ, biểu hiện 

không ngừng tru y  tìm  sự kích th ích  mói mẻ.
- Đường tìn h  cảm  ngắn, người này không th ể  khống chê được tín h  dục, 

nên cần phải luôn đê phòng.
- ớ  điểm b ắ t đ ầu  đường tr í  tuệ  và điểm b ắ t đầu  đường sinh  m ệnh có 

khoảng cách kh á  rộng, ngưòi này xung động tín h  dục r ấ t  m ạnh.
- Bàn tay  có đặc điểm hỗn hợp các h ình  dạng, người này  thường áp đặt 

tính  dục giống như  đam  mê nghệ th u ậ t.
- Đường tr í  tuệ  đứ t đoạn giữa bàn tay, người này  phải khéo đề phòng, vì 

tính  dục dễ dàng xung động.
- Gò Thái dương đầy đặn quá mức, người này có th ể  dễ dàng đem tính  

dục và tình  cảm  ra  trao  đổi.
- Đường tìn h  cảm  dài và tương giao vối đường tr í  tuệ, người này có ham  

muốn tín h  dục m ãnh  liệt, đặc b iệ t vào thòi th a n h  xuân  có th ể  dễ dàng hiến 
dâng mù quáng.

- P hần dưới của đường sức khỏe xuất hiện dấu hiệu  h ình  đảo, người này 
do hệ thống cơ quan  sinh  dục mắc bệnh nên tín h  dục yếu.

- Đường sinh  m ệnh p hân  nhánh  chạy đến gò N guyệt, người như  vậy do 
cơ quan  sinh  dục, th ận , bàng  quang bị bệnh gây cản trở chức năng  sinh dục 
và tính  dục.

Trên đây là  các p hán  đoán về sự m ạnh yếu của tín h  dục. Cần phải nói 
thêm  rằng: Ngoài những  phán  đoán về tín h  dục m ạnh  hay  yếu ra , đối vói 
mỗi loại người đều dễ dàng xuất hiện các vấn đề vê' tín h  dục, chúng ta  chỉ có 
th ể  chỉ ra  những  k h ả  năng  tín h  dục tiềm  tàn g  chứ không phải là th ể  hiện 
tín h  tấ t nh iên  của h iện  thực. Do con người ai cũng có lý trí, lý tr í  có thể  
kiềm  chế, đ iều  kh iển  được bản  năng; như  trê n  đã p h ân  tín h  các khuynh 
hướng tính  dục, th ê  nhưng không n h ấ t định trong cuộc sông sẽ biểu h iện  ra 
đúng như vậy. Có r ấ t  nh iều  trường hợp do bản  th â n  của m ình nỗ lực th ì sự 
việc tưởng như  đã đ ịnh lạ i có kế t quả ngược lại. Ví dụ, người lãn h  đạm  với 
tín h  dục, thông qua m ột tìn h  yêu chân th àn h , có th ể  th ay  đổi th à n h  một 
người nh iệ t tìn h  không sánh  được; hoặc người có khuynh  hướng tính  giao 
tiếp rộng và có tà i  về đào hoa, cũng có thể  trỏ th à n h  một người bạn đời 
tru n g  trin h  chung  sống suốt đòi.



CHỈ T A Y  VỚI PHÁN ĐOÁN VÊ' BỆNH TẬ T

- Đường sinh m ệnh rấ t  rõ ràng  và gấp khúc hướng vào lòng bàn tay  cho 
biết người này về già tin h  lực dồi dào, sung mãn.

- Đường sinh m ệnh phân  nhánh  chạy vào gò Nguyệt, người này có cơ 
quan sinh dục, th ận , bàng  quang đều phát sinh trở ngại hoặc công năng  các 
cơ quan  đó không đầy đủ.

- Đường sinh m ệnh hỗn loạn, người này dễ p h á t bệnh  đột ngột.
- Giữa đường sinh m ệnh xuất hiện nhiều n h án h  nhỏ có h ình  như gỢn 

sóng, người này dễ mắc bệnh  viêm dạ dày, đưòng ruột.
- Bên ngoài đường sinh  m ệnh, xuất hiện nh iều  đường vằn giống như  sợi 

râu  người này th ầ n  k inh  dễ bị suy nhược.
- Đường sinh m ệnh có nổi nốt nằm  ngang dây trở ngại hưống đi của chỉ tay 

và kèm  theo xuất hiện dấu hiệu hình chữ Thập. Ngưòi này rấ t  có thể bị bệnh 
xuất huyết, đa sô' là do các nguyên nhâp  bên trong dẫn đến bị xuấ t huyết.

- T rên đưòng sinh  m ệnh xuất h iện  dấu hiệu h ình  chữ Thập, người này 
dễ mắc bệnh cấp tính.

- Giữa đường sinh  m ệnh có dấu hiệu  h ình  đảo, ngưòi này  dễ mắc các 
bệnh m ạn tín h  về hệ thông tiêu  hóa.

THUẬT NGỮ BÀN T A Y

H ai n ó t
Cross, vân h ình  chữ Thập.

Có thể xuất h iện  trên  gò bàn tay hoặc trên  đường vân tay, thường m ang 
thông tin  dự báo sự trở ngại.

B a  n é t
Triangle, vân h ình  tam  giác.

X uất hiện tạ i các gò bàn  tay, biểu th ị cho th à n h  công dựa vào tr í tuệ.
T hree ridges, vân sống tay.

X uất h iện  trên  da sống bàn  tay, ba đường vân sông tay  tụ  lạ i h ình  th à n h  
nên vân h ình  tam  giác.

E arth  hand , tay  h ình  Thổ.
Là một trong bốn loại h ình  bàn  tay, lòng bàn  tay  h ìn h  vuông, ngón tay  

tương đối ngắn.



Vị t r í  tạ i gốc ngón giữa, biểu th ị mức độ tự  suy xét bản  th ân , nếu gò này 
quá phát, biểu th ị đây là  người có tư  tưởng chán gét th ế  tục. 

i l í :  Ring of S a tu rn , vành  Thổ tinh.
Là đưòng chỉ phụ  xuất h iện  phía dưới ngón giữa, đại biểu cho sự bi quan.

M ercury finger, ngón út.
Đại biểu cho sự giao thiệp.
3 Arch, vân  h ình  cánh cung
Một trong cách loại h ình  vân ngón tay, nếu vân h ình  cánh cung cao vút 

lên, đại biểu cho n h u  cầu v ậ t chấ t và sự thục tế.
B ố n  n é t
Ỷ íẵ : S a tu rn  finger, ngón giũa.
Đại biểu cho tin h  th ầ n  trách  nhiệm  và cảm giác an  toàn.

Square, vân  h ìn h  chữ Tỉnh.

Là ký hiệu  của sự bảo hộ, nhưng nếu xuất h iện  trê n  gò Thổ tinh , biểu 
th ị người này rấ t  có tà i n ăng  sư phạm . 

ỉị- Ễ : Zones, khu  vực trên  bàn tay.
B àn tay  phân  th à n h  các khu  vực, mỗi khu  vực đại biểu các phương diện 

khác n hau  trong tín h  cách.
$£.■. Apollo m ount, gò T hái dương.

Nằm  dưới gốc ngón vô danh , biểu th ị khả năng  p h á t sinh  danh  vọng và 
vận may.

icSÊÍậ.: Apollo of Apollo, đưòng Thái dương.
Đây là đường chỉ r ấ t  hiếm  thấy, xuất h iện  dưới gốc ngón vô danh, đại 

biểu cho sức sáng tạo.
Chirognomy. Khoa học nghiên cứu về h ìn h  dạng  lòng bàn tay. 
Chirology. Khoa học nghiên cứu bàn  tay, bao gồm nghiên cứu 

loại h ình  bàn tay  và đưòng vân, chỉ ở bàn tay.
Percussion, viền ngoài lòng bàn  tay.

Là viền phía ngoài lòng bàn  tay, không cùng bên với ngón cái. 
A r t * # * * * * :  Curvd percussuin, viền ngoài bàn  tay  uốn cong lưng 

cong hướng ra  ngoài.
R ascettes, vân  cổ tay.

Đường vân ph ía trên  cổ tay , có liên quan  đến sức khoẻ.
í :  Moon, h ìn h  bán  nguyệt 

H ình bán nguyệt m àu trắng , xuất h iện  tạ i gốc móng tay.

i ỉ i :  Saturn mount, gò Thô tinh.



_ểl: Luna m ount, gò Nguyệt.
Vị tr í  tạ i gốc lòng b àn  tay, gần  viền ngoài lòng bàn  tay.
Ạ 1 A :  Ju p ite r  m ount, gò Mộc tinh .
VỊ tr í tạ i gốc ngón trỏ, mức độ p h á t triển  của gò này có thể  biểu th ị giá 

tr ị và quyền uy của cá nhân .
Ring of soloman, tay  h ìn h  Hoả.

Một trong bôn loại h ình  bàn  tay, lòng bàn tay  h ình  chữ n h ậ t, các ngón 
tay  dài.

Ậ 1 A :  M ercuri m ount, gò T hủy tin h .
Vị tr í tạ i gốc ngón ú t, đại b iểu  cho năng  lực giao tiếp.

M ercuri line, đường T huỷ tinh.
Là một trong các đường chỉ phụ, b ắ t đầu từ  một nơi nào đó trong lòng 

bàn tay, biểu th ị sức khoẻ hoặc mức độ sắc sảo trong công việc.
F ire hand, tay  h ìn h  Hoả 

Một trong bôn loại h ình  bàn  tay, lòng bàn tay  h ình  vuông, ngón tay  
tương đối ngắn.

P lain  of m ars, vùng b ình  nguyên Hoả tinh.
Là khu vực bằng phẳng giữa lòng bàn tay, bôn xung quanh là các gò bàn tay.

M ars line, đường Hoả tinh .
Là đường chỉ tay  nằm  gần đưòng sinh mệnh, song song với đường sinh 

mệnh, có thể  cung cấp những thông tin  phụ về sự bảo hộ.
N ăm  n é t

( 4 - Maj or  lines, đường vân lồng b àn  tay  chủ yếu.
Bao gồm đường sinh  m ệnh, đường tìn h  cảm, đường tr í tuệ, đường vận 

mệnh.
D om inant hand. Tay chủ động.

Nếu th u ậ n  tay  trá i th ì tay  chủ động là tay  trá i, th u ậ n  tay  phải th ì tay  
chủ động là tay  phải.

Angle of m anual dexterity , góc khéo tay.
Phần nhô lên tạ i đốt giữa ngón cái, b iểu th ị đó là đôi tay  rấ t  khéo léo.

Life line, đường sinh  mệnh.
Là đường chỉ chủ yếu bao quanh  ngón cái, đại biểu cho sức khoẻ và 

phẩm  chất.
S á u  n é t

N eptune m ount. Gò Địa.
Vị tr í tạ i gốc lòng b àn  tay, giữa gò N guyệt và gò Kim tinh .



T ám  n é t
F a te  line, đưòng vận  m ệnh.

Đây là m ột trong nhữ ng  đưòng chỉ chủ yếu  trong  lòng bàn  tay, từ  gốc 
lòng bàn tay  kéo dài ra , đại biểu cho quá tr ìn h  h ìn h  th à n h  sự nghiệp và ý 
thức trách  nhiệm .

ìíttttặ.: Via lascivia, đường phóng túng.
Là đưòng chỉ nằm  ngang  cuối viền ngoài lòng bàn  tay, biểu th ị sự m ẫn 

cảm đối với sự v ậ t và v ậ t ch ấ t hoá học.
lầ S tra ig h t percussion, viền ngoài lòng b àn  tay  thẳng .
Đưòng viền ngoài bàn tay tương đối thẳng kéo dài từ  cổ tay đến gốc ngón út.
A l t * -  Bow of in tu ition , đường trực giác.
Một trong  những đường chỉ phụ, có th ể  x u ấ t h iện  ph ía ngoài lòng bàn 

tay  gần ngón ú t, đại biểu cho khả năng  quan  sá t vô cùng sắc bén.
-£3L j£ : V enus m ount, gò Kim tinh.
Nằm  dưối gốc ngón cái, đại biểu cho sức sông và tín h  dục.

G irdle of venus, vành  Kim tinh.

Là ký h iệu  nằm  ngang  kéo dài từ  ngón giữa đến gốc ngón vô danh, biểu 
th ị sự m ẫn cảm.

C h ín  n é t
ĩă  fp : P halanxes, đốt ngón tay.

Bao gồm các đốt ngón tay  và đốt xương ngón tay.
JL&.: S tar, vân  h ìn h  sao.
Có thể  x u ấ t h iện  trê n  lòng bàn  tay  hoặc trê n  gò lòng bàn  tay, đại biểu 

cho sự kiện trọng  dại hoậc th à n h  tựu.
í  #  #r Ệi.: O verlapped break , đường chỉ đứ t đoạn  chồng xếp
Trên chỉ tay  x u ấ t h iện  vết đứt, đường chỉ mới và đường chỉ cũ lại chông 

xếp lên nhau .
A ir hand , tay  h ìn h  Phong.

Một trong bốn loại h ình  bàn  tay, lòng bàn  tay  h ìn h  vuông, các ngón tay dài.
'ÍNẵ: Ju p ite r  finger, ngón trỏ.
Có liên q uan  đến giá tr ị tự  ngã và việc đ ịnh  vị bản  th â n  trong th ế  giới.
Mười n é t

Island , vân  h ìn h  đảo.

Là hiện tượng một đường vân nào đó bị p h ân  đôi sau  một qũng ngắn  th ì 
hợp lại, b iểu  th ị trong  m ột khoảng thời g ian  n h ấ t  đ ịnh  cảm  thấy  sự suy 
nhược, chán  nản , th iếu  tin h  lực.



^iíf8ỊỄ.: T ravel lines, đường lữ hành.
Là đường chỉ nằm  ngang cuối đường viền ngoài lòng bàn tay, đại biểu 

cho sự triển  khai và quá trìn h  di chuyển.
BÝM Angle of tim ing, góc thòi gian.
Nhô ra  từ  đốt gốc ngón cái, biểu th ị cho tà i năng  âm  nhạc th iên  bẩm .

Grille, vân ca rô.
Là ký h iệu  x u ấ t h iện  trên  gò lòng bàn  tay, biểu th ị sự căng th ẳ n g  về m ặt 

tình  cảm.
Mười m ộ t n é t

I Ấ :  M ars positive m ount, gò Hỏa tin h  th ứ  nhất.
N ằm  giữa ngón cái và gò Mộc tinh , đại biểu cho dũng kh í và th a m  vọng 

chiếm hữu.
Ĩ.Ể .:  M ars negative, gò Hỏa tin h  thứ  hai.

N ằm  tạ i vị t r í  tru n g  gian đường viền ngoài lòng bàn tay, ph ía trên  gò 
Nguyệt, biểu th ị sự chính trực và sức nhẫn  nại.

Sydney line, đường tuyết lê.
Tức đường tr í  tuệ  chạy xuyên qua lòng bàn tay, biểu th ị người có khuynh 

hướng ưa hoạt động.
Mười h a i  n é t

Chứomancy, là môn khoa học nghiên cứu đường vân lòng b àn  tay.
P alm ar ridges, vân sông lòng bàn tay.

Là những lớp sóng vân nổi lên trên  bề m ặt da lòng bàn  tay, h ìn h  th à n h  
những đường vân giông như  vân ngón tay.

H ead line. Đường tr í  tuệ
M ộ t  t r o n g  n h ữ n g  đ ư ờ n g  v â n  l ò n g  b à n  t a y  c h ủ  y ế u ,  x u y ê n  n g a n g  q u a  l ò n g  

bàn tay, đại biểu cho tr í  tuệ  và tr i thức.
Mr&ịíị: Apollo finger, ngón vô danh.
Có liên quan  đến sức sáng tạo và cảm giác thoả m ãn của cá nhân .
Mười b a  n é t

H eart line, đường tìn h  cảm.
Là một trong  những đưòng chỉ chủ yếu, xuyên ngang  qua lòng bàn  tay, 

đại biểu cho tìn h  cảm.
ì&l&tiiI: Allergy line, vân m ẫn cảm.
Mười b ố n  n é t
£.*>]&.: Loop, vân h ình  cái ky.
Một trong các loại h ìn h  vân ngón tay, uốn khúc giống như  h ìn h  cái ky 

(cái hốt rác), có th ể  hưóng về ph ía ngón cái (vân chính ky), hoặc uốn khúc



đối diện với ngón cái (vân phản  ky). Cũng có thể  thấy  loại vân này trên  lòng 
bàn tay.

Ệiắậ: Secondary lines, đường chỉ phụ
Là những đường chỉ không phải đưòng chỉ chủ yếu nằm  trong lòng bàn 

tay  mà không n h ấ t định ai cũng có.
M ười sá u  n é t
lỄẲẨ: Bai, chỉ nằm  ngang
Là đoạn chỉ tay  ngắn  vắt ngang qua các đường chỉ tay  chủ yếu, đại biểu 

cho sự trở ngại.
M ười b ả y  n é t
íiỉỄếiẰ: W horls, vân h ình  loa.
Một trong những loại h ình  vân da tay, xuất hiện trên  da ngón tay  và 

lòng bàn tay, đại biểu cho sự cố chấp.
M ười tá m  n é t
Sir#: S im ian line, vân lòng bàn tay  đứt đoạn.
Đường tr í  tu ệ  vè đường tìn h  cảm hợp n h ấ t làm  một, biểu th ị tìn h  cảm 

căng thẳng, hoặc cơ duyên khác thường.
UíặĩíSĩẼỈR: Clean break, đường chỉ đứt đoạn không chồng xếp.
Đường chỉ lòng bàn tay  đứ t đoạn, nhưng không chồng xếp lên nhau , biểu 

th ị phải th ay  đổi do bị ép buộc.
ìiS ẳẳ ỉ: Chain, vân h ình  dây xích.
Một chuỗi vân h ình đảo nối tiếp với nhau, nh ìn  giông sợi giây xích, đại

b iê u  c h o  s ự  g iả m  0Ú t v ồ  m ạ t  t i n h  t h ầ n .

ttỉỆ&Ằ: Composite, vân h ình  hai cái ky.
Là một trong những loại h ình  vân ngón tay, do ha i vân h ình  cái ky nối 

với nhau  tạo th àn h , đại biểu cho sự khoan dung, độ lượng.
H ai h a i  n é t

( - f in  lê )  : Peacocks eye, vân h ình  m ắt chim sẻ.
Là một trong những loại h ình  vân ngón tay, do vân h ình  kỳ bao quanh

m ột vân h ình  loa nhỏ tô thành , đại biểu cho sự bảo hộ.
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Email: nhasachminhthang@yahoo.com.vn

BẢN QUYỀN CỦA NHÀ SÁCH MINH THANG

In số i u ợ n g  1.500 cuốn khổ 19 X 27 cm.
Tại Công ty TNHH Văn hóa Minh Tân - NS Minh Thắng 

Số ĐKKHXB: 1560 - 2012/CXB/06/02-185/VHTT.
In xong và nộp luu chiểu năm 2013.
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