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LORI REID THIEU VI HOA
Nha nhan tuong hoc quoc té Dich dan thdi ddu

HA DAN SON LONG Téng hop va bién dich
Pai dic THICH MINH NGHIEM Hiéu dinh

TUONG TAY

Ngén tro do gdo Moc tinh
chi ph6i nén né dai biéu
cho c4 tinh

Ngén giita c6 lién quan
dén tinh thin trdch nhié

Go Moc
tinh cao
biéu hién
tham vong
Pudng n6i lién g6c cic 16n Khu vyc biéu thi
ngon tay c6 dang cong tam trf va ly tinh
Go Théi duong quyét
dinh uém luc vé thanh ®
danh va tai phd

Ngén odi cimg cép bidu
thi c4 tinh khong chiu
thoa hiép, ddu hang

Nhimg dudng chi

GoKimtinhdai  py pinh Hoa
phu trong yéu  Go Nguyét lien quan biéu cho sifc séng
dén tryc gidc va nang va ham mudn
lyc tudng tugng tinh duc
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LO1 NOI DAV

“Ta [a ai?’ [a mot vdan dé triét hoc da cii ma tu Rhi nhdn loai co lich s van minh dén
nay ching ta vdn [uon tran tro. Thuc té"thi con nguoi Rhi sinh ra Rho co thé biét duoc
cudc doi cia minh sé dién ra va Rét thic nhu thé ndo. Dot nguot giong nhu Rhoanh Kfidc
thodng qua song lai tua ho nhu thdn 61 va chdng thé ndm bdt dugc. M6i nguoi cd thé tu
noi diing duoc qud Rhi va hién tai nhung Rhéng thé noi ro duoc tuong lai cia minh.

Thé nhung con nguot luén Rhéng mudn bi dong cho doi dau dn sinh ménh in ddu vao
cudc doi minh, ching ta (uén mudn dp dat, lam chu vin ménh ban thin. Cing chinh vi
vdy md muén doi con nguoi lao tam Ko tu di tim phuong phap du doan vdn ménh. Vad
tir rdt xa xua loai nguoi da phat hién ra rang, tudng tay cua méi nguoi co lién quan mdt
thiét dén s6 ménh cia nguoi do; no co thé biéu thi day du cdc phuong dién cia cudc doi
con nguot nhu sic Rhoe, tinh cach, tinh yéu, su nghi¢p, tdai vdn, hao vdn, cing nhu
nhiing trdc tro, gap ghénh trong qua Rhu, o hién tai vd tuong lai. Diéu ndy duoc ca gidi
Rhoa hoc Dong, Tdy Kim 6 quan tam, hinh thanh nén mét Kfioa hoc mdi - Khoa hoc vdn
tay, hiia hen tro thanh 66 mén Rhoa hoc quan trong trong tuong lai co thé iing dung k¢t
qua trong cdc linh vic nghién ciu nhdn tudng hoc, xa hoi hoc, tam [y hoc, di truyén hoc,

phdp [y va y hoc...

Tudng tay, cucn sach ma ban dang co trong tay la mot tai
liéu tham Rhao co tinh hé thong vd ing dung cao voi rdt nhiéu
hinh anh minh hoa va nét dung dé ndm bat; no bao gom tri thuc
vé tudng tay duoc cac nha nhdn tudng hoc Déng Idy gop nhat,
tich liy thanh. Do la mét 66 mén Kfioa hoc mang tinh thé gii

(Fingerprint Science) nén thudt xem tudng cua ho duoc tong hop
trong cudn sach ndy gan nhu tuong dong. Chi co diéu, thudt xem
tudng tay o phuong Ty phdt trién trong su gioi han cua tén gido
vd Kfioa hoc thuc chiing nén tdn sudt anh hudng Khdng cao bdng

0 phuong Dong va néu cdc nha tudng tay phuong Tdy dung tén

cdc vi thdn quan trong, to1 cao goi tén cdc ngon tay thi cdc nha
tudng tay phuong Ding lai [uén y thiic coi trong cdc duong chi
phu tro. Do rdt nhiéu Ky hiéu trén ban tay ching ta giong véi vdn
tu tuong hinh, biéu y o phuong Déng. Ngodi nhiing tri thiic chung vé tudng tay cuén sach
con gidi thiéu dén ban doc nhiing Kham phd mdi co lién quan dén ban tay, nhing vdan dé co
tinh lich su, nhiing nhdn vdt noi tiéng ma ddc diém trén ban tay gop phdn quyét dinh
thanh danh cua chinh ho.




D6 cing chinh ld nhitng Rfidc

7 bigt, mdi me md cuén sdch ndy

mang lai cho doc gia, giip nguoi doc

c0 cdi nhin todan dién vé méi quan hé
giita bdn tay vd s6 phdn con nguoi,

Mot vin dé Rhdc cdn ddc biét [uu y
ld, khi doc cubn sdch ndy va ing dung thuc
hanh dé xem tudng tay cho minh vd nhiing nguoi

xung quanh ban cdn téng hop nhidu yéu to thé
fién trén bdn tay nhu hinh dang, Rét cdu, do din
hoi ciing nhw mdu sdc cia bdn tay, cdc ngon tay,
mdng tay, cdc loai vdn tay, cdc duong chi tay... mdi cé thé' di
dén k¢t ludn. Dong thoi, dc gia hdy doc cudn sdch bdng mét tink thdn tink tdo va thdi do
thuc su cdu thi. Ding nén coi nhitng vdn dé ddt ra trong do a huyén hoc ciing dirng tin
tudng mot cdch cuc doan.

Hay xdc dinh cudn sach ndy ld mét tai liéu tham Kfiao hitu ich md ra trudc mdt ban mgt
linh vuc Rhong con mdi ciing Rhdong cit nhung co siic hdp ddn Ry la. Va ban hdy tin ring s6
ménh ciia ban hodn todn cd thé thay doi, md Khiong mét ai Rhdc ban chinf [ nguoi quyét
dinh v ndm giit no.

Cluic cdc ban thanh cong!




Hinh dao trén dudng tinh cam
Pudng tinh cam
hinh bac thang Van canh ciy chia xuéng
D4u hiéu Puong tinh cam md nhat
lién quan
dén rang )
miéng Van hinh dao trén
dudmg sinh ménh
Hinh sao trén
long ban tay
Van hinh ruot
Van t6n thuong
Van hinh lu6i
Chét simg
Puong tri tué c6
hinh réng cua
) Van hinh vien d4
DPudng tri tué qua dai
Pudng min ca Van tua c&¥
Van c6 tay dot khoi
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/Znhmc/mnqhml/emmwmdqu,wgm&m Cho doin bhi
di siu tim hidi liong chan t ke lic, nhitng dusng uin nhs bé ua tink 16 nhit hong

Mbi mot dic trung trén ban tay, bat ké 1a két c&u, hinh dang, mau sic, do
Am hoac nhitng dic trung khac déu hién thi dac diém va ca tinh, su yéu
ghét cua ca nhan, dong co va duc vong cho dén nhan sinh quan cua con
ngudi. Dua vao viéc phan tich nhiing dic trung nay cta ban tay, c6 thé gitap
chuing ta c6 mot su hiéu biét sau sic, né giong nhu ching ta dang choi mot
tro choi thid vi 1a tim ra ho s tinh cach hoan chinh cia ban than.

Moéng tay: Mong tay c6 gia tri cuc ky 16n trong viéc phan doan tinh
trang sdc khée. Mau séc cia méng tay, hinh
dang bé ngoai cta phidn méng hinh ban
nguyét (phan mau tring & goc mong tay),
déu 1a nhiing céng cu hitu hiéu nhat dé
phan doan tinh trang suc khoe
cta ban than. Vé mit tam ly
hoc, hinh dang va kich
thudc cia moéng tay c6 lién
quan dén dac trung vé tinh
cach cua ca nhan, nén né
12 mot bo phan cadu thanh
bé hé so hoan
chinh vé tinh
cach cua con
nguoi.




) o ‘ Pau ngon tay va xuong

Nhirng duong chi tay chu yéu: Cic duong chi ngon tay: Hinh dang cta diu
tay chi yéu bao gém: DL_rb'ng sinh ménh, duong tri ng6n tay dai biéu cho nang luc
tué, duong tinh cam. Méi duong chi déu thé hién va céch thitc d6i ngoai. Do dai va
tuong ng v_di mot bo phan nlja't dinh trong sinh d6 16n cha xwong ngén tay biéu
ménh ciia méi ngudi, né con thé hién méi lién quan thi mot céch chinh x4c @i nang

dén nhimg sukién xay ra trong cudc doi. dac this ciia méi nguoi.

Nhimg duong chi
phu: Ngoai nhimg
duong chi tay chu
yéu, tat ca cdc duong
chi khic trong long
ban tay déu dugc goi
la duong chi phuy,
nhimg duong chi phu
nay cung cip nhimg
tai lieu bé ich nhim
ti€n thém mot budc
trong viéc dodn dinh
tinh cdch ciua méi

Ngoén tay: Mbi ngén tay dai
biéu cho mot phuong dién nhat
dinh trong cu6c doi cua con
ngudi. Hinh dang va két cdu cua
ngoén tay dai dién cho mic d6 coi
trong mét phuong dién nhat dinh
ctiamdi cé nhan.

Ngoén cai: Ngon céi
12 moét trong nhiing
ngén quan trong nhét
trén ban tay, n6 c6 thé
cho thdy nguoi nao dé
c6 long quyét tam hay
khong, c6 phai 1a mot
thién tai bdm sinh hay
khong.

Pudng van song tay:
Trén da s6ng tay c6 rat
nhiéu dudng chi song
song véi nhau. mot s6 1a
nhimg dudng chi binh
thuong, nhung c6 mot s6
dudmg ciing c6 thé cung
cédp nhig tu liéu quan
trong dé dénh gid tinh
cdch va céc phuong dién
trong yéu ctia méi cé
nhén.

Go long ban tay: Nhiing
vi tri néi 1én xung quanh long
ban tay goi la go long ban tay.
MB@i vi tri lai lién quan dén
mot phuong dién khac nhau
trong tinh cdch cia méi
nguoi.

Long ban tay: C6 rat nhiéu thong tin vé ci nhan tén tai trong 1dng ban tay. Bo
phan nay ngoai ¢6 mai lién hé mat thiét vai khi chat ra, tir hinh dang nhitg duong
chi trén long ban tay ¢4 thé thay dugc mirc do manh mé hay yéu dudi trong tinh cich
cuamai cd nhan. Ngoai ra, dudng van trong 1ong ban tay con c6 thé ghi chép nhiing
surviéc xay ra trong qud khit cing nhu du bdo xu thé cia tuong lai.
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2 thutt zom. g, oy o mit bong whitng min hhoa hoo quan bong gip phin

bk ph tinks cdoh cing whie di ddn tin loi ciic i e, Hinh dan ciia b

Loy quastt dinh Link odich cil mibi ngueds, ciing, 1. bees thié whal otie thinh e lig oo

b o8 cubc 2% ciia mbi o whin. Cim cit io hink dang cia. ling kin Loy (xem ling bin Loy

hinh wubng. hasy hinh, chie nhid), cho don 2 dai ngdn cia odc ngin lay, ob e quy hink dang
ban lay 68 b logi hinds o bedn L hinh ThS, hin, Dhons, hin, Hea uc hinks Thity

Dic trung cla tay hinh Thé 1a ban tay hinh vuéng, cac ngén tay tuong doi
ngén. Dang ban tay hinh Thé nay con goi 1a ban tay thuc dung. Ngusi c6
tay hinh Thé nhay bén véi thuc tai, c6 thai 6 kién dinh d6i véi cude song,
khéng s¢ d6i mat véi khé khan, khé cuc. Ho tuong déi bao thi, nhiét tinh, 1a
mot ngudi ban hodc ngudi tinh dang tin cdy, rit n dinh trén phuong dién
tinh cam.

Ngén tay: Ngon tay cua ban tay
hinh Thé tuong d6i ngén, biéu thi day
la mot ngudi c6 kha nang kién giai va
linh cdm sic bén, nhung khuyét diém
cta ho 1a c6 khuynh huéng cam chiu.

Puong chi: Tay hinh Thé dién hinh
thudng khong nhiéu dudng chi trong 1ong
ban tay nhung dudng chi lai rat rd. Trong
d6 dudng tri tué thudng kh4 thang.

Duong chi tay
khong nhiéu nhung
rat ro
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Long ban tay clia tay hinh Thé
c6 dang hinh vuong, ngén tay
tuong d6i ngin.

Steven  Spielbery:
®an tay fink Thé chiing
td 6ng [d mot ngudi lim
viéc rdt cd nguyén tdc,
c6 cd tinh manh mé.
Chink nfiing nhdn t6
ndy cfng thém link cam
thién bam da Rfiién 6ng
tré thank mét dao dién,
mét nfid san xudt phim

Tay cua ngudi lam nghé thuat: Tay hinh Thé biéu hién tinh cdch dac trung la rat
thuc té€, nhung ho ciing la nguoi rdt giau nang luc sdang tao. Nhitng nha nghé thuat,
nhitng ngudi sdng tic Am nhac va mot s6 nhimg ngudi lam viéc dua trén su khéo 1éo
cuia hai ban tay rat c6 thé c6 d6i ban tay hinh Thé.

Tay ctia ngudi yéu tu nhién: Ngudi c6 ban tay hinh Thé rat ghét bi giam ham trong
khong gian tb ting, ho la miu ngudi thich duge hudng thu khong khi trong lanh va
khong gian thodng dang, ho thich cudc séng & thon qué chir khong phai thanh thi, ho
thich gan véi co cay, hudng thu cam gidc chan hoa véi tu nhién.




Ban tay hinh Phong giéng véi tay hinh Thd, déu ¢6 dang hinh vuéng.
Nguoi c6 ban tay hinh Phong rat hoat bat, khéng wa su yén tinh, dic biét
nhay bén va hiéu ky, 1a ngusi khong thé chiu néi su ¢6 don, budn chan, luén
muén dau 6c hoat déng, khong thich nhiing céng viéc nham chan, binh
thuong, nhiéu khat vong trong cudc song.

Ngoén tay: Ban tay hinh Phong Dudng chi tay khong
c6 dang hinh vuéng, nhung do cdc nhiéu nhung rét ro rang
ngén tay c6 dang thon dai khién
cho ban tay hinh phong nhin réit
dep va thanh nh3, ddu ngén tay
thuong c6 dang tron hoac c6 dang
hinh miii khoan.

Véan tay: Tay hinh phong
dién hinh c6 dudng chi tay
rdt rd rang, tuy dudng chi
khong sau bang chi tay hinh
Thé nhung rat rd rang va
hoan chinh.

Chint Eastwood: Ddc tinfi ciia nguvi cd ban tay hink Phong la
lubn 6iét Rfibng ché tink fiinfi, 6ng lubn [a dién vien xudt sde véi cdc
vai dién cd tink manh mé. Viéc 6ng dén thdan vdo link vuc chinf tri
ciing chinfi (@ 6iéu hién ddc tink dién hink ndy.

Tay cua tac gia: Theo th6ng ké, trén thuc t€ c6 rit nhiéu ngudi c6 ban tay hinh
Phong thé hién mot ning luc sit dung ngon ngif rat xuét sdc. Ngudi c6 ban tay hinh
phong tinh thong ngon ngit, thudng theo cdc nghé nhu viét van, 1am bdo, phién dich,
xudt ban...

Tay Thiy tinh: Céc linh kién nho ciing cdch khi cu khoa hoc 1u6n 1a niém himg thi
vO by d6i v6i nhiing ngudi c6 ban tay hinh Phong. Nhitng ngudi nay rat c6 thé sé trd
thanh nhitng thin déng mdy tinh, ho lu6n 12 ngudi cap nhat ddu tién nhimg thanh qua
t6i tan nhat cua khoa hoc ky thuat.
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Qua trinh hinh thanh, phat trién cia duong chi tay

- Khi vira méi sinh ra, trén long ban tay ching ta da c6
san nhing duong chi chu yéu:

Duong chi tay chu yéu bao gém: Pudng tinh cam,
duong tri tué va duong sinh ménh, ching hinh thanh va
phat trién tir khi thai nhi dugc ba thang tudi. Két cau cua
duong van tay la do ciu triic DNA quyét dinh, bat luan la
nhiém sac thé thudng bién, di bién hay mot s6 tic dong
khéc trong qué trinh phat trién déu anh hudng dén hinh
dang va két cdu cua dudng chi tay.

- Dudng chi tay khong ngimg bién déi:

Tuy nhitng dudng chi tay chu yéu da hinh thanh trudc khi sinh ra, nhung tuy theo qua
trinh bi€n d6i ctia sinh ménh con ngudi né ciing khong ngimg bién déi.

Dic trung cua ban tay hinh Hoa la ban tay hinh chi nhat, ban tay va
ngoén tay tuong doi nho, ngan. Ngudi c¢6 tay hinh Héa thudng cé tinh luc
sung man, tran day stic séng, tinh tinh hoat bat, séi néi, nhiét tinh, quyén
bién thitc thoi. Ho khong chiu néi cude song co don, tinh mich, luén hiéu
chién va né luc, la ngudi ctia chu nghia xé dich va tuong déi néng voi. Ho
kién cuong, tich cuc va c6 stic hap dan. Du lam bat ci viée gi ho ciing dem
hét nhiét tinh va ¢8 gdng dé hoan thanh. T4t ca nhing pham chat d6 hoi tu
khién cho nhitng ngudi c6 ban tay hinh Hoa trd thanh nguoi lanh dao c6 tai.

Ban tay cua van dong vién: Ngudi c¢6 ban tay hinh Hoa rdt hi€u dong va ban ron,
ho luén tran ddy siic s6ng, rdt nhiéu ngudi trong s6 ho 1a ngudi phé ky luc trong nhimg
mon thé thao mang tinh van dong cao. Nhung ciing vi ho luén yéu ciu ban than phai
luon nd luc dé dat dugc thanh tich t6i da nén ho rat dé gap bét trac hoac thuong tich.

Ban tay ctia ngudi c6 c4 tinh huéng ngoai: Tay hinh Hoa la dac diém cla ngudi c6
tim nhin rong 16n, c6 thé néi 1a dién hinh ctia miu ngudi huéng ngoai, 12 nguoi rat
nhiét thanh véi cudc s6ng, tam hén phong phu, tinh cich da chiéu.




Puong chi tay
khé nhiéu va sau

Ngén tay: Ngoén
tay ngén hon ldng ban
tay, d6t ngén tay
tuong d6i 16n.

Chi tay: Chi tay
cla ban tay hinh Hoa
rédt sau va rd rang, chi
tay nhiéu nhung chua
dén mifc do qué nhiéu.

Long ban tay
hinh chit nhat




Long ban tay dai phéi hop véi cac ngon tay dai la dic trung cua tay hinh
Thuy. Pa s6 nhiing ngudi c6 ban tay hinh Thiuy déu man cam, 6n hoa va
sang y, trong s6 ho c6 rat nhiéu ngudi la nghé thuat gia, thi nhan. Trong
giéi nghé thuat va Am nhac rat nhiéu nguci c6 ban tay hinh Thuy. Ho
thuong 1a ngudi dude gido duc dén noi dén chén, phong thai thanh nha, c6
chit cao ngao, khi ban dén nhiing van dé vé danh Igi, ho thuong c6 khuynh

huéng ly tudng hoa.

Ngén tay: Tay hinh Thiy ngén tay nho va dai, ddu
ng6n tay hinh mii khoan tron, ciing c6 ngudi ddu
ngén tay nho va nhon. Ngén tay dai la dic trung cua
ngudi c6 1ong nhan nai va coi trong tiéu tj

Chi tay: Tay hinh
Thiy 1dng ban tay cé
qué nhiéu dudng chi
tay nhé chéng chit,
ching t6 ho 1a ngudi
c6 thién tinh da sau,
dacam.

C6 rat nhiéu dudng
chi tay nho dan xen

Tay ciia nha chiém tinh: Trong
b6n loai hinh tay, ngudi c6 tay hinh
Thily 12 ngudi coi nhe vat chét nhat,
luon c6 khuynh huéng 1am viec
béng truc gifc va cim gidc chi
khong phai bang 1y tinh. Ho c6 tiém
thic manh, rft nhiéu ngudi c6
nhiing nang luc siéu nhién. Vi vay
nhiéu ngudi c6 ban tay hinh Thiy
c6 himg thi vé6i céc van dé thudc
finh vz tam 1§ hodic tAm linh.

Ban tay cia ngudi mén cam:
Ngudi c6 ban tay hinh Thity dé& b
t6n thuong, lu6n tinh cdm hod su
vigc, tuong d6i khé thich dng voi dp
luc cia cufc s6ng hién dai; ho
thuong thich hgp véi cude s6ng cb
tiét t4u cham, khong thich dua
tranh, thich cudc s6ng yén finh. Ho
6n nhu, hoa hop lai rdt dé bi anh
hudng bdi hoan céanh, twong d6i
khuyét thi€u nang luc phdn dodn
doc lap.

offl)




Cac ngoén tay dai va nhon la
dac trung dién hinh cla ban tay
hinh Thay.

Cong nuong Diana: Dién hinfi cia
ban tay hinf Thiiy [ ddi nhon, nhd nfidn,
uﬁgnﬁh@adﬁﬁgmwwn




525 & the hign cc hion lusng b nhion hay G hii cia mst guic gia, mst wing lank ths
hay toan bi bé mat hdi dat nguwsi ta ding hdn 2o, Cs hai loai bdn do: Thié nhat l
ban ds tw whicn & biow thi cac disn kion whw dia hink, dong bang, doi i va loai
6, duang 13l... Bay iz hay e ban lay cia ban ra, nhitng duing chi, uin lay cing gisng nhie

Cau tao cua go long ban tay cung cap cho ta rat nhiéu théong tin cé lién
quan dén ca nhan méi nguoi. Toan bo 1ong ban tay ¢6 thé phan thanh 9 go.
Méi go dai biéu cho mét phuong dién nhat dinh cho ca tinh va cudc ddi con
ngudi. Nhitng dic trung thudc nhiing phuong dién nay cé thé thiy duge
thong qua nhiing tén goi ¢6 dién cua ching.

Go Thai duong

® GO Thay tinh

Ving binh nguyén Hoa tinh
Go Hoa tinh thit nhat
G0 Hoa tinh thit hai

Go Kim tinh
Go Nguyét

Gb M0c tmh nam g g6c ngén tay tré dai biéu cho quyén uy v& glé tri ban than. Néu ban
lu6n c6 théi do tu tin trong cudc song thi vi tri gd Moc tinh s&€ nho 1én rét cao. Pham vi nhé
len clia gd Moc tinh tuong d6i rong biéu thi ban 12 ngudi khang khdi va gidi giao t&. Vi tri
nay néu nho cao hon tdt ca cdc vi tri khdc trong 1dng ban tay, ching to day la ngudi rat
nhiéu tham vong, giéi nAm quyén.
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® Nguyét c6 lién quan dén siic tudng tuong va tiém thiic, dai biéu cho cim tinh va
gidc, ciing c6 thé biéu hién miic do tai nang sing tao nghe thuat, néu né kéo dai
cdmymnngmcokhuynhhuongmnnhhoacmhg&u;ﬁvﬁﬂwyﬁw
Néu gd nay qué phat 1a ngudi s6ng tinh cim, Mugbnhykhﬁquhﬂm
siic tuéng tugng.

M&i go trong long ban tay la dai biéu cho su tap trung ning lugng,
hinh dang va két ciu, dai biéu cho su manh yé&u clia nhiing pham chat
riéng. Mic d6 phat trién cia go long ban tay phai tuong d6i véi cac bo
phan khac ctia ban tay thi mdi c6 thé phan doan chinh xac duge. Vi du,
néu ban tay tuong déi nho thi cac go trong long ban tay ciing tuong doi
nho, nhung trong d6 van c6 thé nhan dién mot vai go nhé cao hon hodc
thap hon nhiing go khac.

Vi tri go Nguyét
thdp ma trdn ddy

Go Thuy tinh
khong 10 16




Nédm ro long ban tay cia ban

Hay tuéng tuong truéc mat ban nho 1én 1én mot ddy nui, cdc ngon nui ndy c6 16n bé hon
nhau, cao thdp hon nhau khong? Hodc c6 mét ngon nii nao d6 vi dién tich qua 16n hoac
qud cao ma chi€m vi tri chi yéu hay khong? Hoac c6 mot ngon nii nao d6 vi qua thap bé
ma bi vy ham béi nhilng ngon nui khac? Dung vi du nay c6 thé gidp chiing ta tim hiéu
long ban tay ctia minh. Vi su dodn dinh go long ban tay trong toan bo hé théng cic go trén
ban tay 12 vo cling quan trong.

Hoi khum 1dng ban tay lai, khién cho céc gd trong 1dng ban tay ndi 1én, quan sat mot
céch ti mi tir cd tay dén ngén tay, tim ra nhitng go nhé cao hon so véi cic gd khic, va tim
ra nhitng go chim hon so véi céc go khic.

Su thay déi ctia go long ban tay

Su néi troi dac biét cia méi go long
ban tay biéu thi cho mot loai tinh lyc qué
16n hoac hitng thi qua manh. Vi vay, khi
tinh luc duge ddn ddn diéu chinh, hing
thd ciing dugc chuyén huéng thi nhimg
g0 ban tay khong phat sé din ddn phat
trién tron ddy, nhilg gd qu4 phat sé& din
giam xudng.

Go Théi duong nho cao

Go nguyét bing phing
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Trén go long ban tay c6 thé thay nam loai ky hiéu chi yéu la hinh sao,
hinh caré, hinh chi Thap (1), hinh chi Tinh (JI') va hinh tam giac. Méi loai
ky hiéu dai biéu cho mot anh hudng cia go long ban tay, théng thudng ma
no6i, hinh chit Thap va card thuong dai dién cho nhiing mét tuong doi tiéu
cyc, mit trai, mat xau. Hinh sao biéu thi hao van va tai pha. Hinh tam giac
biéu thi con nguoi thanh céng nhd tri tué. Hinh chit Tinh la loai ky hiéu
mang tinh chat hé ménh, c6 thé 1am giam anh hudng ctia nhiing su viéc tiéu
cuc.

Hinh tam gidc
trén go Thdi duong
A Hinh chit
A Tinh trén go Thé tinh
g0 Thuy tinh

Hinh chix
l X Thap trén gd Moc tinh
s/

Hinh chit Tinh
trén gd Mdc tinh

Hinh chit Thép trén go , @+ bf\\

Héa tinh thit hai

Hinh tam giéc trén
Hinh car6 trén g0 Hoa tinh thit hai.
g0 Kim tinh X

Hinh chit Thép trén

.* viing binh nguyén Hoa tinh

Hinh sao
trén go Nguyét






Hay xem két cAu toan bo ban tay cua ban: Gan ban tay ctia ban tuong
d61 day dian, hay khu vuc phia trén gan ban tay tuong déi tron day, hoac
canh phia ngoai long ban tay phat 160 hon phia ngén tay cai? Trén thuc té,
dac diém méi mot khu vuc déu cé lién hé rat 16n véi mot phuong dién khac
nhau trong sinh ménh cta méi ngusi. Phan long ban tay thanh nhiing khu
vuc khac nhau mot cach tuong déi, c6 thé xac dinh duge mét s6 bo phan cé
vai tro chii yéu trong tinh cach ciia méi ca nhan va mot s6 bo phan khong
mang tinh trong yéu.

Trén ban tay, mot Nira phia ngoai ban tay dai biéu cho dong
nira phia ngén tay co hoac duc vong trong tiém thic cua ban,
cdi dai biéu cho két c4u chia nira ban tay nay biéu thi mic do
phuong dién y thitc xem trong phuong dién tam linh, cam gidc
cia ban, néu nira vatruc gidc trong tinh cach ctia ban.
nay phét trién thi
biéu thi ban c6 ddy
du sic anh huong
d6i v6i thé gidi.

Khu vuc cam tinh: Phin trén cla ban
tay c6 lién quan dén 1y tudng cia ban, néu
n6 12 b6 phan phit trién nh4t trong ba bo
phan, chimg to ban c6 théi do hiéu biét sau
séc d6i vdi cudc song.

Khu vuc thuc dung: Day 1a noi giao
nhau giita tinh cam va sinh l§, mdc do phét
trién ctia khu vie ndy biéu thi ban giit duoc
thang bing dén dau trong m6i quan hé
gitta hai nguoi.

Khu vuc sinh ly: B6 phan géc ban tay
(s4t v6i c6 tay) phan 4nh nhu céu t6i thiéu
vé duc vong va sinh 1y, thé luc clia ban nhu
thénao sé thé hién trén bo phan nay.



i Khuvqcumtrillyttnh:'nmgth;
gi6i 1y tudng, bén khu vuc trén ban tay
phdi phat trién song song, tuong {ing véi
nhau thi méi phét huy tdc dung hé trg mot
céich hoan m§. Tuy nhién trén thuc t€, su
phét trién can bing hoan toan 1 v ciing
hi€m hoi, ma thong thudng 12 mot khu vic
nao d6 s& phét trién vuogt lén trén céc khu
wvue khéic. Néu khu vuc tam tri/ly tinh phét
trién biéu thi ngudi nay c6 tham vong rét
16n, néu khu vuc ndy khong phét trién,
biéu thi ngudi nay thi€u sy tytin.
L

g

S Klluvucumtﬁlbinnlng:Ne't:
khu vy ndy tuong d6i phét trién biéu
thi ¥ thiic sdng tao d6i v6i ngudi nay
vO ciing quan trong. Dic trung riéng
biét ndy dugc thé hién ré nhat trén tay
cla téc gia, ngh¢ thuat gia, khoa hoc
gia. Néu gd nay khong phit trién biéu
thi ngudi ndy c6 phuong thic thyc
hi¢n § thic sdng tao khong gi6ng
nhau, khong phai 12 sy biéu hién trén
phuong dién nghé thuat.

- 4
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Khu vuc sinh 1y/ thuc

Khuvqxdnhlj/mpcgi;c:mylhkhuv;

dung: Ddi véi nhilng ngudi cé
khu vyc sinh ly/ thuc dung
tuong d6i phét trién thi yéu t6
quan trong chii yéu trong cugc
sOng cia ho la vit chit. Néu
khu vc ndy khong phit trién,
bi€u thi ngudi nay thi€u sic

| s6ng va synhigt tinh.

J/

duoc t6 thanh tir phuong dién tiém thic va sinh 1§
trong tinh céch, né ciing c6 lién quan dén tryc
gidic. N6 dai biéu cho kha ning cim nhan, hiéu
biét vé sy vat, néu go niy twong ddi phét 19, biéu
hién ngudi ndy twong d6i min cim va kh4 sing
tin. Néu viing nay khong phét 10, biéu thi ngudi
nay tuong d6i 1y tinh trong viéc nhin nhdn moi
 véin dé trong cudc sOng.
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Aa«ffan/ta nq(in/m; can xing /1(24/ loén whd, MZ&[%WWW’E@%{, wién

M&dn@n/t&a&Za‘(fwlu'mdar‘/l//zdm/c/u&élm«;c(ilﬁé}canqadﬁcéac/towq&z
fﬁlmwwwéwéwm;iw/uééhén&h/tc&%, bisu thi phusng husng phat b
iai nang, tw hesng ua nang lusng cia méi cd whan Ml/w%/aawclé«mla«;w[aaﬁ
i@ duting uibn ban lay lam mit bink be guan hong bong qud bink phan tich Letng ltay. én
huee 16 chi duta uio ué hink vibn ban tay, cing cd thé givp ching la tim ta nhitng bong dism
8 tinh chit tham bhis.

Duong vién ngoai ban tay bao gom go Nguyét, gdo Hoa tinh thid hai va go
Thuy tinh. Ba khu vuc nay biéu thi truc giac va tiém nang sang tao cua ca
nhan. Hinh dang va phuong thtc ciu tao dudng vién ngoai biéu thi chung
ta c6 thé anh hudng dén thé giéi dén mic nao bang chinh kha ning néi tai
(truc giac, tai ning...), cd thit ¢ viing vién ngoai ban tay thuong 16i 16m, xién
léch, khi vé ching ta can hét siic nhe nhang can than.

Pudng vién ngoai tai vi tri g6c ngén tay it nho rd,
r6i dén thu hep xuéng c6 tay, biéu thi siic anh hudng
cia go Thuy tinh 12 rat 16n. Nhimg ngudi ¢6 ban tay
nay thudng c6 tam tudng ludn ludn van dong, khong
ngimg tu duy, suy nghia, nhimng tu tudng trong déu
khong ngimg thay d6i, ngay dén ban than ciing
khong thé kim ham dwoc chinh tr tudng ctia minh.

. Pudng vién cong huéng lung cong ra bén ngoai,
néu vi tri phét trién nhat nim gin cd tay, hién thi tai
‘nang séng tao c6 thién huéng wng dung thuc t€.
‘Ngudi c6 ban tay ndy thudng c6 kha nang phan tich,
Mnx&vé‘nglﬁﬂ!ﬁchmnbinmm,,m
phén giifa twong d6i ddy dan, biéu thi day 1a ngudi c6
‘kha nang phat hién khdi niém m6i, va c6 di kha nang

e mmEeer




Néu cac dot ciia ngon tay cai hién 16
rd rang thi cang dé hinh thanh géc ngén
tay cai. Néu dét trén cing nho cao nhat
(a) tat biéu thi dac trung cd chidp. Néu
dst thi hai hién 16 rd rang (b) khéo tay.
Néu géc giao nhau gita ngén cai va co
tay rd rang (c), nguoi c6 ban tay loai nay
thuong yéu am nhac mot cach cudng

nhiét.

giifa ng6n céi va c6
tay thudng hinh
thanh mot géc
nhon. Ngubi c6 dic
trung nay thong
thudng déu la
nhimg ngudi rit
khéo tay, lai rét
thich tr tay lam
moi thi.

Géc khéo tay: |
Vi tri giao nhau|

Phia ngoai
nidm tay xu4t
hién dudng vié
d6t tay khong
béng nhau.

D6t ngon tay trén mu ban tay 1a chi
bo phan giita d6t xuong géc ngoén tay
Xuyén qua mu ban tay dén c6 tay. Khi
nidm tay lai, c6 mot s6 ngudi cdc d6t
ngdén tay trén mu ban tay sé hinh thanh
nén nhing duong song song thudn
chiéu v6i nhau, nhung ciing c¢6 nhimng
ngudi cac d6t ngén tay nay go 1én léch
nhau. Nhimg ngudi c6 d6t ngén tay &
mu ban tay déu nhau thuong c6 biéu
hién bén ngoai cuc ky tuy tién, con ¢
thdi d6 bdi long tim vét. Nhimg nguoi
c6 cac d6t khong bang nhau thudng c6
thdi do khinh bac d6i véi cudc song.



Cac d6t ngén tay cua ban déu nhau hay cao thap khac nhau? Nguoi c6
cac dot tay déu nhau thi thong thuong duong vién tay tuong doi thang, ngon
tay néu c6 su nho cao lén thi duong vién nhat dinh c6 ché 16i 1om. D6t ngon
tay c6 thé phan thanh hai loai: Hai d6t trén, dudi tuong déi rd rang goi la
ngén triét hoc; chi c6 dét cudi cung nho cao lén goi la dét vat chat. Nhan
thiic duge su khac biét cua hai loai dét tay nay rat quan trong, bdi vi tu d6
¢6 thé biét ban xt Iy nhu thé nao déi véi cac loai thong tin va cach biéu dat
cua ban ra sao.

D6t ngon tay

Cic dot tay nho cao

béng nhau




7 ngon lay cd th whin thiy thion be (phim chit bam sink) cia mink. Méi ngin lay

dai bisiu cho mot huing thi khdc whan. Tong ban lay cia ban o5 mst ngon lay phal

hode nhi hon 10 usi cdch ngon khde, thi 1Gt i the hong link cdch cia ban os diy di nhitng dac

chi bing 314 ling ban tay th diy le ngin lay ngdn. Newsi cs ngon tay dai la ngusi rét coi hong
Yigia ligt, con ngusi i ngon lay ngdn 161 co cdi nhin toan cuc thodng hon.

Mbi mét ngén tay dai biéu cho mot khu vuc khac nhau trong cudc ddi,
truyén thong ctia ngudi phuong Tay la 14y tén cta cac vi than dé dit tén cho
cac ngén tay nhu: Thién than Peter Zhu, thidn néng Demeter, than Apollo,
than Mogqiu, than These.

Péter Zhu - Ngon tro
(ngén thuc): Trong thén Thén nong Demeter

; — Péter Zhu - Ngén gita
thoai Hy Lap, La Ma, Péter e et
Zhu 12 thién thdn, 12 lanh y | ~7V%" 79 (egén the)
cta thé€ gidi. S¢ di ngén tay
trd dugc dat bang tén cla vi
thdn nay bdi vi né dai biéu
cho ban nga, phat huy duge
tai nang dé chiém hitu dugc
mot vi tri trong thé€ gidi.
Ngén tay trd dai biéu cho
sttc s6ng va tham vong. ' Thén Mogiu
Ngén tay trd rat thang biéu ] - Ngén it
thi day 1a nguoi c6 nang luc,
ngén trd dai biéu thi day la
ngudi rat thich sai khién
ngudi khdc. Ngén tay tro ngan ching t6 day 12 ngudi nhiit nhat, dé hoai nghi.

Than nong Demeter - Ngon giira: Ngon giita 14y tén cua than nong Demeter, cha cua than
Péter Zhu lam tén goi, dai biéu cho tri tué. Ngon tay giita c6 thé hién thi ban c6 trach nhiém
dén dau, thai do cua ban d6i vdi cudc doi nhu thé nao. Ngén tay gitta dai ching to ban nhiéu
lao tam, thiéu 6¢ hai hude, néu ngén gitia trong d6i ngén thi ban 1a ngudi thi€u trach nhiém.

Than Apollo - Ngén vé danh: Apollo 1a thin dai duong, trong truyén thong c6 lién
quan dén thi ca va am nhac. Ngén vo6 danh dai biéu cho nang luc sang tao va sy cam thu

%

Thén Apollo
- Ngén vo6 danh




hanh phtic. Ngon vo danh khoé dep thuong thay trén ban tay cua dién vién, nha nghé thuat.
Ngén vo danh yéu 6t biéu thi nguoi thi€u nang luc sdng tao. Ngon vo danh qud dai chimg to
ngudi nay ham cd bac bam sinh.

Than Moqiu - Ngon ut: Than Mogiu la quan truyén lénh cia cdc vi than, vi vay ngon it
6 lién quan dén thong tin. Ngon Gt dai biéu cho kha nang biéu dat cua ban than. Ngoén it
cang dai thi kha nang ngoai giao cua ban cang tot. Ngon it twong doi ngan biéu thi ban rat
khé khan trong viéc biéu dat tu tuong. Ngon tay (it cong biéu thi ban 1a ngudi ¢6 tinh than
sang suot.

Dat ban tay cua minh mot cach tu nhién lén ban hoac 1én bap dui, néu
vi tri tuong déi gitta cac ngon tay déu khit lai véi nhau, biéu thi ban la
nguoi rat hoa déng, dude giao luu cting ngudi khac 1a niém vui cua ban, néu
gitia cac ngon tay c6 mot cu ly rong chiing t6 ban la nguoi rong rai, khoang
dat, ca tinh hudng ngoai. Ngoai ra, cach thic phan tach gitia cac ngon tay
khac nhau cang dai biéu cho nhiing y nghia khac nhau.

Ngén tro Ngoén giira va

va ngén ngén vo danh

giifa tich c6 khoang

biét cach 16n
Ngon it va
ngoén vo danh
phan cich
rdt 16n

Ngudi c6 ngén trd va Néu gilta cdc ngbn tay Giira ngén it va ngén vo

ngén giita tich biét nhau
c6 tam tri doc lap, ddy
tham vong, thudng thich tir
minh quyét dinh moi viéc.

ndy déu c6 khoang céch 16n
dai biéu cho kha nang doc
18p v ‘co ‘trf bém  sinh.
Nhitng ngudi c6 ban tay loai
ndy méi ngudi déu cdn c6
mot thoi gian & mot minh dé
dat dugc su finh lang cla
tam linh.

danh c6 mot khoang trng rat
16n ching t6 day la nguoi rdt
doc' lap, khong chiu dugc sy
tr6i budc, cau thic bat ké 1a vé
thé x4c 14n tinh than.




Dic trung tinh cach cting nhiing ca tinh dic biét khac c6 thé thay duge thong
qua hinh thai két néi gitia cac ngén tay va long ban tay. Hay xem xét xem dudng
vién ndi lién ngén tay va long ban tay ban 1a thang, cong hay la khéng c6 quy téc?

Pudng vién n6i lién cic | Duong vién n6i lién cic
ngoén tay va long ban tay tao | ngon tay va long ban tay tao
thanh hinh chit Nhit (—).

AR

Vi tri ngén ut
tuong d6i thap.

®Ban tay nhiéu ngén va An Bolin: Cit 100.000 ngudi lai c6
Kfiodng 50 ngui cd ban tay nhiéu ngon.

Gdn day, fiign tugng nhiéu ngén (tiic ngon tay hodc ngon
chdn nhiéu hon quy dink), duoc nhdn dink @ do nguyén nhdn
di truyén mang tinh di thuong, nhiing ddu ngon tay thia
thuong bi ding thi thudt cdt 66, nfung ciing c6 thoi Ky ngudi
0 bdn tay sdiu ngon duoc cho [ cé m6i lign hé vdi vu thudt
(66i todn, chiém b66c) Phu nhdn cia quéc vuong Ank Henry
VIII ba An Bolin cd hai tay déu cd sdu ngon. Theo sit sdch y
phuc ciia bd déu cd 6ng tay rit ddi, chink (@ d€ che ddy “bin
tay bd dong’ ciia minh. Thim chi nhing k¢ tu thi con goi b6d

(a"“bd dong An’.
e




do ba doan dot céin thanh, cin phdi dac biet chii 4 cde dst hong mist ngén lay xem ching cs gisng
whaw hay bhing hogc cs dicim dac thi nas bhing whie gud dai, gud day hodge qua mong. Ba 261
layy dai bid

Trong chiing ta rat it nguoi dau ngoén tay ctua cac ngén ciing mot hinh dang,
thong thuong ching c6 hinh dang khac nhau, vi vay khi tién hanh phan tich
tudng tay phai phén tich 1an lugt tiing dau ngén tay mot. Dau tién phai ghi
nhd rang, mdi ngon tay dai biéu cho mét dic trung nhat dinh; tht hai phai cha
¥ 1a hinh dang cia dau ngén tay truyén dat loai dic trung nao. Cu thé la:
Ngon tré c6 lién quan dén y thiic vé ban than, ngon gitia dai biéu cho tinh than
trach nhiém, ngén 1t lién quan dén quan hé giao té...




Y nghia cua giot ngoén tay: Giot ngén tay tic 12 phan
nho 1én & d6t tay trén cung thdy ro hon khi chiing ta khum
1dng ban tay lai, trong né giéng nhu hinh giot nudc sép stra
roi xu6ng. Ngudi c6 giot ngén tay rd thudng c6 bdm tinh
thong minh, séc sdo, c6 xdc cdm manh liét. Khong nhat
dinh d4u ngén tay nao ciing c6 giot ngén tay ma chi cdn c6
& hai ngén ciing c6 thé ching t6 day 1a ngudi rét nhiét

huyét véi cudc song.

Hinh dang va mtc do phat trién ctia d6t ngon tay hién thi nhitng déc trung
riéng biét ma mdi ngén tay dai biéu. Kha ning phat huy tai ning thién bim
ctia ching ta nhu thé nao c6 thé thdy dude qua dic trung dét gida. Dot duéi
cung dai biéu cho phan ting sinh 1y hoic ban ning cta chiing ta.

D6t trén: DOt nay dai biéu thi ngudi ¢6 tinh nghiém khic, twong ¢6i]
gén thé hién tinh cich 6n dinh. Néu tuong d6i méng thé hién thai o
hay hoai nghi ngudi khéc.

J

Dt giira: D6t ndy tuong d6i ngén thé hién ban 12 ngudi c6 ning hrc|
i€p nhan tri thifc khoa hoc, tuong d6i dai biéu thi ban c6 tai quan 1y,
twong di day thé hién ban 1 ngudi yéu thich nghe thuat.

Dot dudi: D6t nay twong d6i dai biéu thi ban luon coi minh I3 trng|
Am, néu twong d6i ngén biéu thi 1a ngudi c6 tinh cdch tin miin, nhd nhat.

W
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D6t trén: Dot trén dai biéu thi ban 12 ngudi rat c6 ¥ vi, c6 kha nang‘
iao ti€p tot, néu ddu ngon tay nhon tat 10i néi chia ngudi nay c6 ddy du
stic thuyét phuc. D6t nay ngan dai biéu cho tam tinh ludi nhic.

J

dat dugc muc dich.

D6t giira: Ngudi c6 d6t ndy dai c6 tai bdm sinh trén phuong dién)
kinh t&, ngudi c6 d6t nay ngin tat khong c6 nang luc t6 chic, ngudi c6
d6t nay dy dan 1am viéc rat dé phat sinh hanh vi khong tir thii doan dé

J

Dot du6i: D6t nay ngén biéu thi ban 12 ngudi chan that, néu tu'ang‘

Ng6n it d6i dai biéu thi ban thudng dé lira d6i ban than. D6t ndy tuong d6i day
biéu thi ban thi€u sifc tudng tugng. )
D6t gitta tuong d6i dai

Dot dudi tron ddy

- Dét giita tuong do6i dai: Vé mat ly luan,

mbi d6t ngén tay déu dai biéu cho nhiing
phim chét dic trung khdc nhau, nén tim
hifu timg d6t mot, nhung doi khi ciing phai
nhin ching du6i dang chinh thé. Dét giita
twng d6i dai, d6t dudi tron ddy cén phai dic
bitt Iuu §.

Dot du6i tron ddy: Ngudi c6 céc dét |
du6i déu tron ddy vién man biéu thi trong
tinh cdch c6 nhu cdu hudng thu dic biét, c6
khuynh huéng tu do, phéng ting, thich cam
gidc manh.




thin va dong lue cia con ngues, dai bigin cho miic &b li ning sdng lao cia cd nhin. Hiky dang cia

Ngén cai giong véi cac ngén khac, ciing c6 ba dét, hai dot trén va giita la
ngoén cai ma ching ta quen thudc, con dét dudi chinh 1a bé phan dung hdp
v6i ban tay thanh go Kim tinh. Chiing ta c6 thé phan tich ngon cai trong két
c&u chinh thé, ciing ¢6 thé phan tich tiing d6t riéng biét.

D6t trén: D6t trén clia ngén cdi dai biéu cho Dét giira: D6t gitta quyét dinh mifc
sific manh, y chi, 10ng quyét tam va sukiéntri  do van dung dong luc ctia méi c4 nhan.
d6i v6i muc tieu. Tir 4o dai cha ngén cdi, hinh  Hinh dang va két c4u 12 tiéu chudn cha
dang ctia ddu ngén tay cho dén chinh thé ngoai  ham luong tri tué va nang luc suy 1y. D6t
hinh c6 thé nhin thdy dong luc cia ban, cing  nay ciing biéu thi hanh vi cia ban c6 hop
thé hién ban dinh du tw bao nhiéu tam luc cho  logic hay khong.
muc dich tru6c mét.

i

Hinh dang ctia ngén cai thé hién stic manh y chi va kha ning logic trong
suy nghi va phan doan cia ca nhan. PAu ngén tay cai dai biéu cho phuong
thitc biéu hién d6i véi thé giéi bén ngoai. Vi du, ddu ngén cai hinh vudng
tugng trung cho nguoi khong c6 méi quan hé mat thiét déi véi moi nguoi, c6
suy nghi don gian, nang luc cAm nhan rat tét.
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Pdu ngon cdi c6| Nguwdi c6 ddu| Ngwi c6 ddu| Giao tiép t6t, c6
hinh dang nhon ddn | ngén cdi  bang | ngén tay cdi hinh | ndng luc sdng tao 1a
biéu thi ngudi ndy | thudng bi su chi phdi | vuong 12 ngudi thuc | nét dic sic clia ngudi
lam viéc c6 can | bdi sy mao hiém va | t€, c6 tu tudng rd | c6 ngén cdi dang ndy.
nhéc, c6 thién tinh | hung phdn ciia ban | rang, 1am viéc c6 | Ngoai hinh d6i véi ho
tuong d6i min cam, | than, song ho ddy | nguyén tic: thanh | 1A vo cing quan trong,
chiém dugc cam tinh | siic séng tao. thuc va cong bing 12 | ho Iluén hy vong s&
clia ngudi khéc. nguyén tic lam viéc | gdy dugc 4n tugng

cua ho. cho ngudi khic.

Tu d6 day mong cua dot ngon tay co thé thay duge

dic trung trong tinh cach ctia méi ca nhan. Do day mong tay mong

ctia cac dot ngon cai biéu thi thai do ctia ban nhu thé nao
khi gap ngudi khac mot cach ngau nhién, 1a khéo léo hay
mao pham, 1a bao thu hay c6 siic thuyét phuc? Trude khi
xem xét mdi d6t ciia ngén cai, nén xem xét ching trong
moi tuong quan voi cac bo phan khac, chinh thé ban tay
phai tuong ng va hai hoa véi nhau. Néu ngén cai qua
16n biéu thi ngudi nay cé tu tudng doc ton qua do, tham
chi c6 tAm dia cta ké ua chiém hitu, néu ngén cai tuong
d6i nhd, yéu, méng biéu thi day 1a nguoi thiéu stic séng.

Dau ngén

hon dét
duéi

biu
ngén
mong

P4iu ngén
day va
nhiéu thit

~ Piu ngén méng: Nhin tir canh ngén tay,
dAu ngoén tay tuong d6i mong thé hién day 1a
ngudi it gidi xa giao, ho dac biét gidi nim
bat tam 1y ngudi khéc, c6 ning luc mén tiép,
séc sdo.

Péu ngén tay hinh cdu: Ddu ngén tay
hinh cdu 1A cia ngudi rét bdo thi, song tinh
céich khé quat cuong.

w



Dot trén cta ngon cai dai biéu cho sic manh y chi, dét dudi dai biéu cho
tu duy logic va kha niang suy ly. Cho nén hai dét nay t6t nhat 1a déu dai,
biéu thi d6 1a ngudi lam viée c¢6 quyét sach, thuong phéi hop véi tu duy ly
tinh, khi phat minh ra y tudng ciing phéi hgp véi stic manh cta y chi dé
bién 1y tudng thanh hién thuc. Nhung trong thuc t& lai rat phd bién tinh
hinh hai d6t ngén cai mét dai mot ngén.




Né&u ca tinh cia mot ca nhan phéi hgp tot véi pham chat thién bam thi
ngon cai va nhiing b phan khac trén ban tay cua anh ta sé c6 mot ty 1é
nhat dinh. Khi xem xét ngon cai, can phai dan hai tay vao nhau méi c6 thé
thiét lap duge mic dé manh yéu tuong doi. Néu ngon cai chiém ty 1é 16n hon
riat nhiéu so véi nhiing bo phan khac tic la n6 dang gid thé manh. Néu
ngoén cai chiém mot ty 1é tuong déi it so véi cac boé phan khac la thé yéu.
Ngon cai chiém hitu thé manh sé mang lai thanh qua dang ké, cho du ti cac
b6 phan khac déu khong tim thay dac thu thién bAm nao; ngon cai yéu thé
biéu thi ngusi nay thuong lang phi tai nang thién bam ctia minh. Ngoai ra,
ti vi tri cia ngén cai trén ban tay c6 thé biét duge ban c6 xu hudng hudng
ngoai hay hudng noi, con khoang cach gitia ngon cai va cac ngon khac lai
dai biéu cho quan hé cia ban véi ngudi xung quanh.

[ e T

Trong ngoén ngit co thé thi ngon ngit ctia ngén cdi 12 mot trong nhimg ngoén ngit co thé
duoc sit dung phé bién trén toan thé gidi.

Pau ngén cdi va ddu ngén trd ti€p xiic nhau ubn cong tao thanh hinh chir O. Pong tic
nay thé hién su déng ¥ - (OK). Du khong phai & t4t cd cdc nudc trén thé gi6i né déu thé
hién ¥ nay, nhung ¥ nghia clia n6 thi khong sai biét nhiéu. Dong tdc dung ngén c4i lai biéu
thu cho sy déng tinh va quyét tam. Ding ngén cdi ddy manh vao vai hoac ddu ngudi khéc,
biéu thi ngdm 12 mu6n ngudi khéc di xara.

’ Hai ngén cii dan chéng lén nhau: Hai ban tay
dan vao nhau, tr th€ hai ngén céi chong 1én nhau dai
biéu cho sy xdc nhan 1dng tin. Néu tat ca cdc ngén tay
tip vao nhau tao thanh mot hinh thép, biéu thi ngudi
nay dang trong tam thai kha tu tin.




Tt vi tri cao, thdp clia ngén tay cai c6 thé biét dude ngudi nay truc tiép
tiép nhan su khdi phat ciia phuong dién tAm linh hay 1a tit hoat dong thuc
t& ma c6 dugde linh cam. Ngudi c6 vi tri ngén cai tuong déi thap, thi thay
ngén cai tuong déi tach biét, tao thanh mot géc ngén cai rat 16n; con nguoi
c6 vi tri ngoén cai tuong doi cao, ngon cai tuong déi gan véi long ban tay, thi
goc ngén cai ciing tuong d6i nho.

Vi tri ngén
cdi tuong
d6i cao

Vi tri ngén
cdi tuong
d6i thap




Tinh cam va thai do ciia ban d6i véi ngudoi khac nhu thé nao co thé biét
duge thong qua do 16n cua goc ngon cai. Néu nhu goc ngon cai khong 16n,
ban tay tuong d6i khép sat, thi ca tinh cta ngudi dé la tuong d6i can than.
Nguoi c6 goc ngon cai tuong doi 16n thi thuong cé ca tinh luong thién, hudng

_ngoai, thlch biéu dat.

Ngon cai
gin long
ban tay

Giira 1ong ban tay va ngén cdi c6 mot géc
nho, biéu thi ngudi ndy c6 c4 tinh 4p dat,
cén than va béo thi. Ngoai c6 ddy di quyét
tam va nghi luc ra thi tam dia cta ho thudng
twong d6i hep hdi. Néu ban tay nhin c6 sic
| tréng xanh, thi ngudi ndy twong d6i tu 1oi.

Ngon tay cdi
cach long ban
tay tuong d6i xa

Ngén céi cach
ban tay khong
xa, khong gan

Goéc ngén cdi mé rong tir 45 - 90° do 1a
rat phé bién, thé hién tinh cdch phéng
khodng, thoadi madi, tu tin, c6 ddy du long tw
ton; ngudi c6 ban tay nay tuong d6i 6n hoa
va luong thién.

'Cic nha tuéng tay phuong Pong cho
ring, ngudi c6 géc ngén cdi md rong 90° thi
tdt cd cdc phuong dién déu binh thudng.
Nhung néu rong 16n hon 90° thi hién thi c4
Huh goi ppng bla thin, hodeg e A
thle'ukhinmgkxémche' !




D6 mém mai ctia ngén tay cai do mic dd uén cong cua dot trén quyét
dinh, néu d6t trén thdng véi dot dudi khién cho ngon cai khong thé uén cong
dudc thi thudce loai ngén cai thing cting, néu dét trén c6 thé uén cong xudsng
duéi thanh hinh canh cung thi thudc loai ngén cai mém mai.

Ngén cii
thing ding

khong mém mai.

Ngoén céi
mém mai ¢
thé uén cong




Za(;éaa/tam Zfzaanmn/u(uéanwln/t«um
Mom,lmmcémg(a&d Vi du, hén mong cia ngon s ua

ngon Guta cd cham mau naun dam (/mm, bt mfmu mq[/u,wm,
szea/wlﬂmoc Jaumnqhyw[&péwu%;&q[awluw g
Mw@mwbwlmwwan&wwn&n%ugmfm
ngon lay ci the whin thiy link cdch ua khi chit cia méi cd whan. Hen nita,
sinh ménh ciia mbi cd whan. @wu,w:lzom,/uw&z ming lay phan dnh
linh bang six khoe cia cx the] bdt diu lic nam 400 tusie Cong nguyén

Moéng tay c6 rat nhiéu hinh dang 16n nho khac nhau. Méng tay 1y tudng
nhat 1a c6 bé mat bing nhén, sang béng, ¢6 tinh dan hoi, mau sic dua theo
su bat dong chiing téc ma c6 mau phan hong hodc mau xam, viung hinh ban
nguyét thuong c6 mau nhia triang. Khi xem xét hinh dang to nhé clia méng
tay, thong thudng chi xem nhiing bé phan c¢6 mau sic trén méng tay, con bo
phan dau méng tay c6 mau tring dai ra thudng khong dude xét dén.

chéit va tinh cdch thic thdi,
biét quyén bién, méng tay
cang 16n cang thé hién 1o
tinh cdch nay. Ngudi c6

Hinh chir nhat: Mong |
tay rong ra hai bén phé bién
nhdt 12 & ngén tay cdi, biéu

thi ngudi nay 6 c4 tinh rat

manh, hic nao ciing nhu c6

" Hinh hinh vé ngao: Méng
tay hinh v6 ngao hay con goi
12 hinh cénh quat, ¢6 lien
aﬁns-N&ld@iplw‘m

méng tay nhé thé hién nhan | lita trong long, rit d& bing | mot thdi gian ddi thi méng tay
sinh quan tiéu cuc, c6 | phét sy gian dir. ciing c6 thé theo thdi gian ma
khuynh huéng lénh doi. chuyén thanh hinh dang nay.
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Moéng tay moc truc tiép tit phan biéu bi c¢6 tac dung bao vé ddu ngon tay.
Bo6 phan hinh ban nguyét dudi géc méng tay 1a noi tap trung su sinh trudng
cia méng tay, né thudng c6 mau nha tring. C6 mot sé ngudi phan mong

%’



hinh ban nguyét rat it, nhung hau nhu tat ca
moi ngudi déu c6 xuat hién hinh nay ¢ ngon
tay cai. Hinh ban nguyét qua 16n la do mic
do bai tiét cta c6 thé qua 16n, néu khong co
hinh ban nguyét cang cé thé do lugng bai tiét
khong du. N6i mot cach tong quat, ngudsi co
thé chit tuong d6i yéu, thuong rat dé xuat
hién tinh trang khéng c6 phan hinh ban
nguyét ¢ mong tay. Nguoi c6 hinh ban
nguyét hinh dang khong dep cang c6 thé bi
mic cac bénh 6 noi tang. Néu trong hinh ban
nguyét c6 sic xanh hén tap biéu thi ngudi
nay c6 bénh tat vé duong ho hap, tim mach.

Phén ban nguyét

dﬁlﬂi‘lﬁ@hﬁﬁnfhﬁnlﬂﬁbﬁnnguyet.

' Piic trumg cita phén méng tay c6 hinh bén nguyét: Do 1n bé, hinh dang va
mau séc cta hinh bén nguyét déu do di truyén quy dinh, vi thé & nhig gia dinh c6
thé chdt va tinh trang sic khoé khong t6t tham chi c6 phét sinh bénh tat hay khong

Moéng tay ly tudng mau sic phai sang, phai nhat hon so véi mau sic caa
lung ngén tay, moéng tay cua nguoi chau Au thuong c6 mau phan héng,
ngudi chau Phi thuong c6 mau nau xam. Néu trén moéng tay xuat hién mau
vang, mau xam hoac mau lam thi nhat dinh ching ¢6 thé cung cdp nhing
dau moi dé chan doan trang hudng sitc khoe. Néu trén méng tay xudt hién
nhiing nét nho thi théng thudng 1a do co thé khong day du dinh dudng.

Méng tay mau do biéu thi thé chat ciia he
théng tudn hoan khong t6t hoac dé phét sinh
tinh khi néng gidn. Ngudi c6 méng tay mau
6 thudng c6 c4 tinh manh bao, dé néi néng,

khong c6 su kién tri, nhin nai.

Méng tay mau tring xanh biéu thi day Ia
ngudi bi thi€u chat sit. V& mat c4 tinh,
nhung ngudi c6 méng tay mau nhat, mau
trang xang hodc mau tro thudng c6 khuynh
hu6ng tu lgi.

afin
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Ngudi c6 bo mong tay dai nhat thé giGi

Trong lich sir, méng tay dai thudng c6 lién quan dén sic khoe va than
phan, dia vi clia ngudi dé trong xa hoi, véi ham
¥ 12 ngudi nay khong cin phai ding tay dé 1am
viéc.

Méng tay cia Zillah ngudi An Do da nuoi
hon 14 nam, timg 14p ky luc thé& giéi danh cho
nguodi c6 moéng tay dai nhat. Méng tay tro la
ngén tay ngin nhét ban tay phai 102 ngén hon
moéng tay cdi 132 phan. Zillah sinh nam 1937,
14n cdt méng tay sau cing cua Ong 1a vao nim
1952. Trén thé gidi c6 rat nhiéu tap tuc dan gian
c6 lién quan dén viéc cit méng tay. Theo tap tuc cia mot s6
noi, trong mot tudn t6t nhét 12 nén cét vao thi hai va thi ba, th
tu va thit nam ciing khong té 1dm, nhung néu cit vao thif sdu sé
mang lai van den, néu cit vao 7 s& mang lai t6n that.

-

Ngudi phé ky luc thé gidi:
Zillah la ngudi c6 b6 méng
tay dai nh4t thé gidi.
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a‘hd’éd&éncanmfumy‘/ulau/déaén/w;/dudam 1832, duwoc thie hicn béi bdc
14 nqusi Jiep Khde la Park fin Jie Gng([dc/my&ncla[(mqmlaqaw[apm
édap/m)aacacjaw&z(,o/ufaq bink l/tan/inéangM/uéﬂJacM Mﬁtflfdu«,
udn bén ngon lay dén dic nhit v chi, uin ngon lay cia ban lay phdi cing khing hoan loan

C6 nhiéu cach phan loai van tay khac nhau. Cé khi van ngén tay chi

phan lam hai loai: Van xoay va van luu (xem phan hai). 0 day van ngon tay
dugc phan thanh ba loai 16n 1a hinh cai ky (cai hot rac), hinh loa va hinh
cung. Méi hinh thai déu c6 dic trung riéng biét c6 thé cung cap nhing dau
moi thong tin ¢6 lién quan dén ca tinh, hay xem van trén ngén tay cua ban
thudc loai nao nhiéu nhat thi s6 nhiéu dé sé dai biéu cho ca tinh riéng ctua
ban.

Van hinh Van b
R cdi ky uén ":: h(l:;hn
: cong hudng ra
cdi ky udn ngoai vién chinh
cong huéng
vé phia S
ngon céi g

Van chinh ky con goi 12| Van phan ky con goi 1a | Van tay loai ndy c6 dang
 van xich ky, 12 dudng van t | van  nhieu ky  (hinh . méi | hinh tron hoan chinh § gitia,

vién ngoai clia ngén tay udn
cong huéng vao phia trong
ngén cdi, day 12 loai van phé
bi€n nhdt. Ngudi c6 van
ngoén tay loai ndy thudng thé
hién cé tinh hda nha, thich
giao luu rong rai, thich cudc
s6ng phong ph, s6i néi.

cho) 1a loai van tir phia
ngén cdi ubn cong huéng ra
vién ngoai ngén tay, loai van
ndy khong phé bién. Ngudi
c6 van ngén tay loai nay
ciing 12 nguoi 6n hoa nhung
luén giit vimg 1ap trudng cha
minh.

nhung ngudi c6 tdt ca cdc
ngén tay déu c6 van hinh
trdn 12 rat hiém. Van loai
ndy thudng thdy & ngén céi,
ngén trd va ngén giita.
Ngudi c6 van ngén tay loai
ndy thudng 1am viée it c6
tinh quyén bién nhung rét c6
trdch nhiém, twong d6i thich
hop 1am cong viéc quan ly.
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Thai do cia ca nhan déi véi cude song nhu thé nao ¢ thé thay dudge tir
cac loai hinh van ngoén tay va vi tri cua chung. C6 mot s6 ngudi duong van
trén cac ngon tay hoan toan tuodng dong nhung ciing c6 rat nhiéu nguoi trén
cung mot ban tay c6 nhiéu loai van tay. Loai hinh van ngon tay xuit hién

trén mot ngon tay nao do c6 lién quan mat thiét dén tinh cach cua ca nhan.

Tatca cic ngén tay

deu xudt hién vAT\

‘ﬁﬁnngénmytohhlnﬁky
 thi adng Iyc thich ing d6i véi
‘ho it quan trong, toan van
‘tay hinh cénh cung tdt tinh
céich vu loi thé hien rit r5.

Piém trung tam clia van
ngon tay chéch lén cao

trung tam cua cdc loai van
tay thuong tring v6i diém
trung tam cua d6t ngén tay
trén, nhung néu né chéch
lén phia trén thé hién ngudi
ndy tdp trung nhidu ning
lugng vé mat tam tri, néu
lech xuéng duéi t4t biéu thi
ngudi nay t4p trung nhiéu
ning lugng cho hoat dong
thue t&.

thgduangvmmylmuenbemmddmgom
dudng van tay 4n tang, cho di tay chﬁngtav()chngkhﬁr&o,
sach s& n6 vin dugc luu lai.

mnﬂaehdchﬂngtaphanbddhydkcﬁlbchﬁim vi
thé khi chiing ta cAm ndm mot vat nao d6 thi bé mat clia vat
phimsélmlmmdh&né’tratﬂnhﬂngléchﬂnlﬁng,mdé

Van hinh ky

vao § nghia dai biéu cia
mbi ddu ngén tay dé phan
tich loai hinh van ngén tay,
Ngén céi dai biéu cho duc
vong clia cd nhan, ngén tré
dai biéu cho tinh thdn trfich
nhiém, ngén gilta dai biéu
cho cdm giéc an toan, ngén
vo danh dai biéu cho cam
@icminhﬂm,nsﬁnﬁtdﬂ
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Van tay trong cic vu an

Tir nam 1901, canh sit Anh da c6 thé dua vao van tay, sit dung van tay nhu mot phuong
thic dé x4c dinh than phan, khoa hoc van tay da dua cong tac diéu tra trén toan thé gidi
budc vao mot ky nguyén méi.

Ngay 13 thdng 8 nam 1902, Jacklin vi toi trdm cép bi két 4n 7 nam tu, day chinh Ia vu 4n
ma cénh sét da can cif vao ddu van tay thu dugc tai hién trudng dé dinh toi. Tinh tir 14n ddu
tién con ngudi biét sit dung ddu van tay dé diéu tra toi pham dén nay di kéo dai hang tram
nam. Su phat trién clia khoa hoc ky thuat ngy nay da tao ra rét nhiéu cong cu hd trg hién
dai nhu mdy vi tinh, kinh hién vi... tuy vay canh sét vin phai tap trung s6 luong ngudi 16n
trong viéc tap hop ddu van tay va ti€n hanh 1am viéc d6i v6i nhitng nguodi mang ddu van tay
nay. . '

HOo so toi pham

Su phét trién khoa hoc ky thuat 1am
cho lich sir van tay t0i pham md ra mot
trang méi. Tir nam 1940 khi con ngudi
str dung mdy tinh dé phan tich ddu van
tay, can ctf vao két qua hién thi cta lan
thong ké gin day chét, canh sat
London da c6 gan 5 triéu tu liéu vé van
tay.




ai da 16 moi ngusi down chi chi i down wan ngsn lay ma hhing bist uen hong long

2) bin lay mink thuic lsai nas. Ky thiee toan bé bé mat da bén ling ban tay phan b6

whitng dung chi, whitng mach uan ching chit, cé bhi song 1ong, cs khi hink think

vin uin hink cgi by, hink bin, hink lsa. Nhitng dusng win lay niy don do di buyén ma cs, bt

dan bink; thanh tie bbi thai nhi 6 thang lusi thié ba. Nhing uin lay niy cung cip mit 16 lisng
thang liv guan bong vé tink cdch cia méi cd nhan.

Van hinh ky 14 loai van thuong thay trén séng ban tay con van hinh loa
thi tuong d6i hiém thay. C6 mot so ban tay c6 rat nhiéu loai van nhung
cling co nhiing ban tay hoan toan khong c6. Van séng tay thudng xuat hién
4 nhitng ché nho cao cua long ban tay, gitia vi tri thap cua ngén tay, cling c6
khi xuat hién trén go Thuy tinh va go Dia. Tay khong c6 van song tay goi la
“ban tay khong/ rong”.

Ranh lién va ranh dit

Van sit ménh
hinh céi ky

Van hai huéc
hinh ci ky,

Van hinh
tam gidc

Vin giot nuéc

hinh céi ky hinh céi ky
Van hinh loa Van am nhac
trén gd Nguyét hinh loa
Van linh cam
hinh céi ky
Van w nhién Van 4m nhac
hinh cdi ky hinh céi ky

Van hinh tam gidc



Néu dudng van song tay hgp thanh hinh tam giac thi goi 1a van hinh
tam giac, van hinh tam giac thudng la diém tap trung ning luong.

Tuy van hinh cai ky ciing ¢6 thé xudt hién ¢ nhiing noi khac trén ban
tay, nhung thudng thay nhat la ¢ khoang giiia géc cua hai ngén tay.




| Tir phia trén c6 tay

kéo dai lén long ban
By . 131 uth oong
xubng, biéu thi ngudi
ndy c6 linh cim nhay

| bén va ddy sic sing

| 180, thudmg 12 thi nhan

Van ,
ngang gd Nguyét,
ngudi rit min cim,

s6ng chan hod v6i the |

gi6i ty nhin,

Vén hinh loa rdt {ft xuét hién d gita cAc ngén, trong ldng ban tay ciing

rét it thay, néu c6 thi chi xuét hién trén go Kim tinh va gé Nguyét.




Véan quy toc hinh cai ky

Theo truyén th6ng An Do, van quy toc hinh cdi ky 1a
ky hiéu clia huyét th6ng hoang that.

Céc nha tuéng tay phuong Dong hdu hét déu tin ring
ngudi c6 van hinh cdi ky xuét hién & giita ngén trd va
ngén gitta nhat dinh 1a con chdu hoang that, vi thé ddu
hiéu nay cuc ky hiém thdy. Cic nha tuéng tay phuong
Tay khong tdn déng y kién trén, cho du dich thuc la
nhimg ngudi c6 ky hiéu nay thudng c6 dia vi rdt cao,
nhung ciing c6 nhimg ngudi khong hé c6 huyét théng
quy toc.

Quan hé v6i hoang that

Trong hinh V&, trén tay ctia ngudi dan 6ng nay c6 van
quy toc hinh cdi ky va 6ng ta ciing tu xung 1a con chau
cua nit hoang Mary Stewart, nhitng ngudi phu nir trong
dong toc cia ong ta déu c6 tén la Mary Stewart.

Nir hoang Scotland
Mary Stewart: Nir hoang
Scotland tir nam 1542 - 1567.




@m&mq/uc/zamﬁqwgwdlhnmgmhaw&du%m’w
nguttsi lai hhing gisng whan? Tai 1as cé whitng ngutsi hon long ban lay cé 16t nhibn diging chi
coug wisc bé éc? Chi lay khing chi don thuin la do dong lac dise lip lai whisu lin ma ws do hé
hanqca‘ﬂzezcdac/w'ana,

Duong sinh ménh, duong tri tué, duong tinh cam la nhiing duong chi tay
bt d¢du hinh thanh ngay tit nhiing thang tudi dau tién caa thai nhi, dé sau
va huéng di cia nhing duong chi nay, hinh dang ctia ban tay cling giéng
nhu mau sic ctia téc vay, déu la do yéu té di truyén quyét dinh.

Ngoai ra, nhitng dudng khac ngoai ba dudng chti yéu nay thi hinh thanh
mudn hon. Cé ngudsi khi méi sinh ra cac duong chi tay da hoan chinh réi,
nhung thudng thi theo qua trinh lén 1én cta tré né mdi dan dan xuat hién.
Duong chi tay khong hoan toan 14 nhat thanh bat bién ma tuy theo qua
trinh phat trién cia cudc doi né6 dan dan bién déi, dan dan hinh thanh.

Puong tinh cam.
Puong Théi duong.

Dudng tri tue.

Dutng van menh, Puong sinh ménh.



M5 hinh ban tay trong hinh nay hién thi nhiing dudng chi tay chu yéu
trong 1ong ban tay ciia mét ngudi. PAu mii tén biéu thi ching ta nén phan
tich dudng chi tay d6 theo phuong huéng nao.

Céc dang ky hiéu & 1ong ban tay

Gia sir 1dng ban tay cia ban 1a mot bic dia d6, nhimg dudng chi tay 12 dudng, tudng tugng
nhiing dudng chi trong 10ng ban tay clia ban truyén dat nhing thong tin vé su tdc dung hod
hoc bén trong co thé ban. Ngudi c6 dudng chi tay 16 rang, khoe manh, két cdu dep, biéu thi
dudng di clia ban khong c6 trd ngai, con nhimg ky hiéu trén dudng chi tay cia ban giong nhu
nhimg chuéng ngai vat trén dudng, du bdo cudc ddi cia ban s& phit sinh vo van nhimg khé
khan va tr& ngai. Pudng van ngén dai biéu cho phuong huéng s& c6 thé thay déi, van hinh
chit Thap va van nim ngang biéu thi sy d6i 1ap. Van hinh sao dai biéu nang lugng s& mau
chéng tap trung trong mot thdi gian ngén. Pudng van nhd, yéu dai biéu cho thoi ky sic dé
khang kém. Van hinh ddo hoac mét dudng van hinh day xich tit cang khién cho nhimg
dudng van chu yéu thém y&u. Van hinh ciy giéng nhu dudng ré dua van tay dén mot huéng
kh4c. Van hinh tif gidc biéu thi 12 ky hiéu bo h g thoi ky ban gap phai nhig khé khan.




Néu dem nhiing duong chi chu yéu vi véi nhiing con duong 16n thi nhiing
dudng chi phu va cac ky hiéu thi cap la nhing con duong thi yéu. Nhiing
ky hiéu thit cap giong nhu nhiing con dudng thi yéu nhung van c6 thé dan
dén nhiing noi can dén. Chung c6 day du tac dung doi véi viéc phan tich
tinh cach. Ching giong nhu nhiing cot dén soi sing dé phan biét vé van
nhiing nét nho nhat ton tai trong tinh cach.

Ky hiéu 4dp luc

Ky hiéu sic khoé
Vanh Thé tinh

Vanh Méc tinh

oV 4n hinh cay huéng
lén trén cua dudng

Vanh Thai duong

Vanh Kim tinh :
Puong van sinh ménh
ménh ngén Dudng tré ngai

Van hinh
chir Thap
trén dudng van
mEnb.ngdn Dudng gia dinh
Ky hiéu
quyét dinh

Van Hoa tinh
Pudng lién he

Van hinh déo trén
dudng van ménh

Puong Thuy tinh
Pudng tinh cam

Dudng 1t hanh

Van nidm ngang
trén dudng van ménh

Puong phéng ting Pudng van dong
Van hinh sao trén
Van hinh tif gidc bao quanh
dudng van ménh g q
FRRE R S van hinh chit “Thap” trén
Van c6 tay dudng sinh ménh



pi nguesi tueng nsi ds dai cia dusng sinh ménh dai bicn cho

i the dai hay ngin. hen tuee &6 hhing phdi whie vay. Cs

ngusi digvng sink ménh ngdn nhieng 16ng dén hon 90 lusi, od
ngusi dutng sink monh 1dt dai whieng uén chét lie lic hé tusi. Dusng sink
da cong cia ns cs the wdc dink diese sviv 15ng, nang lisng ua the b cia ban. Nbin uio diging
due 402 hai, s4¢ Guan lim usi thé gisi bén ngodi. Hode citng i the the tie ditsng sink menh thiy
lue hay khing?

DPuong sinh ménh bit ngudn tit khoang giita ngén cai va ngén trd chay
qua go Kim tinh kéo dai dén c6 tay. C6 mot s6 ngusi dudng sinh ménh ¢ do
cong rat it. C6 mot s6 ngudi duong sinh ménh lai ¢6 dd cong 16n, lung cong
tuong d6i gan véi vi tri cia gan ban tay.

Puong sinh ménh séu va ré: Duong sinh

Dudng tri ménh cang 16 thi thé chat cang t6t, thé luc
tué va dudng cang sung man. Pudng van ndy sau biéu thi
sinh ménh c6 ca tinh manh mé, nhanh chéng khéi phuc tinh

diém giao nhau luc, biéu hién kha nang rét t6t trén phuong

dién van dong. Pudng sinh ménh tuong d6i
ro biéu thi ngudi nay sé wu tién lya chon
nhing cong viéc hoat dong thé luc chit khong
phai 1a hoat dong tri 6c¢.

Diém khoi ddu cla dudng sinh ménh va
dudng tri tué tring nhau thé hién thién tinh
cdn than. Néu khéi diém cha hai dudng nay
céch nhau rét xa t4t biéu thi tinh cdch doc lap,
thich mao hiém.

w

Pudng sinh
ménh siu va ro




Nang luc tu duy: Néu duong tri tué
su va rd hon duong sinh ménh biéu
thi nguoi nay thich hoat dong tri 6c
hon 1a hoat dong thé luc.

Puong sinh ménh nho,
Pudng sinh ménh nho yéu, khong rd
rang, c6 thé 1a do két ciu khong dep
hoac c6 thé né ciing twong ty nhu
nhimg dudng chi khic. Néu n6 m¢ va
khong lién tuc tét dai biéu cho thé chat
yéu. Duong sinh ménh néng va mo
nhu nhimg dudng chi yéu khic, dai
biéu ngudi nay khong c6 nhiéu himg
thd d6i v6i hoat dong thé luc.

mo:

Puong sinh
ménh nong
ma dit doan

Pudng tri tue
sAu va rd hon

Quan sat lau dai c6
thé thdy su ti€p tuc k
dai ra clia dudng
sinh ménh

uﬁngd&tamamcmnayrsﬁng,

knongeaescamgcmhénmp,mén
thi ngudi ndy c6 thé git duoc sic khoe tot
trong thoi gian rat dai, thé luc va sy khoi
phuc nang luc twong d6i t6t.

| cung trdn 16n, chay qua gan 1dng ban tay, biéu

Dudng sinh
ménh huéng
ra phfa ngoai

Néu dudng sinh ménh c6 dang nhu mot

sinh khi. Néu do huéng ra ngodi & cudi dudng
ndy cang 16n, thi tinh cdch cang théng thn,
phong khodng. Nguge lai, dudng sinh ménh
bao 14y ngén céi, bxéutlnnglinniym
cudc s6ng co doc.

Dudng sinh ménh & ban tay trdi ngén,
biéu thi ngudi nay c6 cha me séng di cu &




Vién ngoai
long ban tay

Cho va nhan: Theo nghia rong thi ngudi c6 dudng sinh ménh c6 d6 uén cong 16n
thudc tuyp ngudi thich cho, ngudi c6 duong sinh ménh d cong it 1a tugng trung cho su
tu loi, ich ky.

Hung tam trang chi: Khoi diém ctia dudng sinh ménh twong d6i gin v6i g6c ngén
trd 12 dai biéu cho hing tam trdng chi, ciing dugc nhan dinh 12 ngudi c6 tai lanh dao,
thuong dat duge thanh cong rat 16n trong cudc doi.

Giau tinh cam gia dinh: Ngudi c6 dudng sinh ménh dai, diém két thic nim & géc
ngén tay céi 12 ngudi rdt yéu gia dinh. Néu diém két thiic ctia dudng sinh ménh huéng
ra vién ngoai ban tay, biéu thi ngudi nay thich xé dich.

Ky hiéu trén dudng sinh ménh c6 thé phan lam hai
loai: Ky hiéu tich cuc va ky hiéu tiéu cyc. Van hinh sao
van hinh chit thap, van hinh dao, van chuéng ngai la
loai ky hiéu tiéu cuc. Néu trén tay c6 nhiing ky hiéu
nay, nhung khéng phai 1a ky hiéu luu lai van dé hoic
kho6 khin da phat sinh thi d6 chinh 1a ky hiéu canh bao,
du liéu trude thoi gian phat sinh su kién dé ching ta c6
thé du phong.




Nhiing ky hiéu tich cuc nhu van hinh canh cay trén duong sinh ménh
kéo dai dén go long ban tay dai biéu cho su phat sinh mot viéc thuan loi;
van hinh canh ciay nho xuat hién trén duong sinh ménh la ky hiéu cua su

tién trién va thanh tuu.

Van hinh sao tren\
duong sinh ménh

Van hinh chit Thap: Thong thudng
ngudi ta cho ring van hinh chit Thap va van
hinh sao 12 cing loai, nhung c6 stc anh
hudng tuong d6i nho. Néu 2 loai ky hiéu nay
thém vao van hinh tif gidc thi s€ thanh ky
hiéu biéu thi siic manh bi gidm sit.

Van hinh sao: Van hinh sao trén dudng
sinh ménh dai biéu cho noi ning lugng tap
trung, cling 1a noi nang lugng dot nhién
tang lén, biéu thi chan dong 16n vé sinh 1.
Ky hiéu ndy thudng lién quan dén sy khong
lanh ca vé tam ly va sinh 1y, nhu bi thuong
bét ngd hoac phat sinh bat tréc...

Van tr& ngai
trén dudng
sinh ménh

di gidc...

Van hinh ﬁo Vi van hinh dio trén
dudmg sinh ménh 1am gidn doan dudmg ndy
nén n6 chi nang lugng tuong d6i thap, sitc
dé khéng tuong d6i yéu. Thoi gian nay thoi
ky co thé rdt dé bi thuong hodc mic bénh.

pa-mt g&mm&#m cuemx.
mwm'&ydﬁmmmm@

Van nhé: Nhimg dudng van nho chay
. | ngang qua dubmg sinh menh 1a kg higu cia
ngudi vo clng min cam.

vmn-awwncmmm
Tt cd nhimg dudng van nim ngang qua
dubn;smhm@nhdéugmnvanubngl
(van chuéng ngai), dailnéuchowm
dong manh liét vé mat tinh cim, do sau clia
dudng van nay cang 16n thi mic d¢ bién
dong cang nghiém trong.
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Pudng quan hé




Duong sinh
ménh xudt hién
van hinh céy trén

20 Moc tinh

Puong sinh

ménh xuat hién

van hinh canh cay
trén go Nguyét

Pudng sinh ménh xuét hién phan nhanh hinh
canh ciy huéng 1én trén, goi la duong van thanh
tuu va nd luc. Van hinh canh cdy nam trén gd
Moc tinh s& dai biéu cho thanh tuu trén phuong
dién hoc thuat; néu la ndm trén go Thé tinh dai
biéu cho thanh cong 16n vé kinh doanh; bu6n
bén. Van canh cy trén go Théi duong dai biéu
cho hanh phiic c4 nhan va lgi nhuan kinh t& néu
xuét hién trén go Thily tinh tit n6 dai biéu cho
thanh cong trén su nghiép.

Di cu ra nuéc ngoai: Trén dudng sinh ménh
c6 van hinh cdy theo huéng go Nguyét phat
trién xu6ng du6i 12 ky hi¢u ciia viéc di cu ra
nuéc ngoai hoic di xa. Dudng van ndy cang
sau, cang dai thi ngudi nay di cang xa.

Tu dudng van tay c6 thé suy doan duge thdi gian phat sinh su kién, di
nhién khong thé chinh xac mét cach tuyét déi. Ban tay mdi ngudi cé kich
thude khac nhau vi thé khong thé c6 mot phuong thite chinh xac thich hop
cho tat ca. Tuy nhién, c6 thé thong qua méi lan ap dung dé diéu chinh va

can phai van dung linh hoat méi c6 thé tang thém do chinh xac.

Puong van
thing giao nhau
v6i dudng sinh
ménh tai diém
20 tubi

86 w6c chimg 12 khi khodng 20 tudi.

 Trén long ban tay vé mot dudng thing
o dai tir mép trong ngén trd dén dudng
menh, diém giao nhau gilia hai duomg

Ky hiéu tir O
dén 20 tudi
trén dudng
sinh ménh

Imm.




TV diém
21 tudi huong
xuéng c6 tay

Tybin

Tinh thoi gian trén dudng sinh ménh tuong 6l ngén
Céc buoc tién hanh xéc dinh thdi gian cling twong ty nhu trén dudng sinh meénh dai.
Truée tién phai tim ra diém 20 tuéi r6i v& k¢ hiéu m&i nam. Tai ddu cudi ciia dudnig sinh
ménh, dem ky hiéu thdi gian chuyén dén trén dudng sinh ménh méi ben canh, tiép tuc vé
ky higu thdi gian.

B0 phan it dogn chéng 1én nhau ciia dudng sinh ménh twong 6l dai: Néu bo phan
diit doan ciia dudng sinh ménh truéc vA dudng sinh ménh méi twong d6i dai, thi nén tir chd
khi dfu cda dudng sinh ménh méi, dem dudng phan ky chuyén thanh thi gian qué khit
bit dfiu v& ky hiéu thdi gian, chinh tubi ndm trén dudng phan ky chuyén déi 12 thi gian
phét sinh nhiing bién d8i 16n trong cudc ddi.

phan ky
chuyén dén dudn,
¢ sinh ménh méi




D6i véi dai da s6 ngudi, khoang thoi gian ti 20 - 40 tudi 1a thoi gian ban
ron va vat va nhat, rat it nguoi thuan lgi trong 20 nim nay ma khong hé
chiu su ton thuong vé tinh cam hay trai qua nhiing quyét dinh khé khan.
Tay cua Mary Stewart la mot vi du dién hinh nhat. S6 lugng ky hiéu trén
duong sinh ménh trong khoang thoi gian nay chinh la dai biéu cho rat
nhiéu nhiing su kién dién hinh trong cugc doi ba.

Ky hiéu nhimng
su kién tap trung
vao khoang thoi gian
tir 20 - 36 tudi

Sau dudng
ndm ngang c6
dau hiéu
hinh dao




Pudng van
chudng ngai
14n thit hai

dit doan
chéng lén
nhau

Nghien cuu doi chieu

K hiéu su kién trén mot dudng chi tay nao d6 phai dugc xen xét déng thdi véi céc ky
hiéu trén cdc bo phan khéc ciia ban tay.




DUONG TRI TUE

quan i ub win whitng gide ngé houg cusc 4ing cia ban Ddc bumg cia
detting i tué bao gom. Cs 16u hay hhisng, ds dai, 36 18ng ue phusng husng
phil hidn ciia n du c the bhin cho ching ta ob nhitng nhin thike chink

Dutbng hi tu bhisng phdi la dusng I8 e hasng xem i tué cia ching la cas thip ra tao,
thing tin cho don thai dp di udi cube 16ng déu phdn dnh mbl cdch tung Uuee bon ditsng bi tue

bat dau tir gitta ngon tré va ngén cai kéo dai ra phia ngoai long ban tay
(phia ngén cai). Cé6 nhitng ngudi diém khdi ddu chia dudng tri tué va
duong sinh ménh tring nhau, c6 ngudi thi hoan toan tach biét, c6 ngudi
khoang cach giita hai dudng nay rat 16n.

Puong tri tué ro va dep: Duong tri tué

DBuong tri tu¢ dep biéu thi nang luc tu duy rat manh, c6 thé

sau, rd rang nhat
trong cdc duong
chi trong 1dng ban
tay, hinh thanh dia
vichi dao

Vién ngoai
long ban tay

dd siic b8 khuyét cho nhiing noi tuong doi yéu
trong ban tay.

Pudng tri tué sau va ngay ngin: Nguoi
¢6 dudng tri tué sau, rd va ngay ngén sé cho
thdy diay 1a mot nhd tu tudng linh hoat,
dudng tri tué cang sau, cang dep thi biéu thi
ngudi nay cé suy nghi sing sta, khong
nhitng tdm tri méin tiép ma lién tudng hién
thuc ciing rat logic, khi quyét dinh su viéc
ciing tuong d6i ly tinh, chinh xdc. Ngudi c6
dudng tri tué sau, rd c6 nang luc ly giai rat
t6t, c6 thé chuyén tim véi cong viéc trong
thoi gian dai.
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Khéng chuyén tam: Duong tri tué
nhod, yéu, khong rd rang, nhin rat ménh va
v& vun, biéu thi ngudi ndy khong thé tap
trung tinh thdn hodc khong dé& dang biéu
dat dugc mong muén ctia minh.

Pudmg tri tué nhé yéu khong rd rang:
Nguoi c6 dudng tri tué nhd yéu, khong ro
" rang biéu thi ngudi nay rat khé tap trung,
thi€u tri thic thuc tién, c6 khuynh huéng
a0 tudng, khong thuc t€, khong dé ha
quyét tam, thudng tr nhitlng quan diém
mang tinh tinh cdm, cam tinh chit khong
dung tu duy logic dé xem xét su vat. .

Duong tinh
cam sau va ro
hon dudng tri tué
biéu biéu thi tinh
cam ludén vuot
qualy tri.

Pudng tri tué

Pudng tri tué ngén biéu thi ngudi
nay lam viéc gi cling c6 muc dich,
s6ng thién vé vat chat.

Pudng tri tué
dai hién thi
ngudi nay cé
kha niing thich
g tét, thich su
thay d6i.

Bo phan trung nhau ctia dudng tri tué va
dudng sinh ménh dai, biéu thi ngudi nay
lu6n [Am viéc cn than, thiéu su tirtin.

Cu ly gilta
duong tri tué va
duong sinh
/| /meénh twong doi
16n, biéu thj 1a
ngudi thich
mao hiém.

Pung
sinh ménh

PO dai clia dudng tri tué: Dudng tri tué
dai biéu thi sy ham hoc héi, c6 himg thi
rong thing rdi; dudng tri tué ngén biéu thi
suy nghi tuong ‘d6i- thuc t&. Dudng tri tué¢
ciia chuyén gia thudng twong d6i ngén,
nhimg ngudi 1am nghé thuat dudng tri tué
tuong d6i dai.

Khéi diém clia dudng tri tué: Ngudi c6
thién tinh can bing thudng c6 dudng tri tué
va dudng sinh ménh cdch nhau rat it hoac
diém tring hop khong dai. Ngudi c6 bo phan
tring nhau cta dudng tri tué va dudng sinh
ménh tuong d6i dai biéu thi day 1a ngudi c6
tinh ¥ lai, rat d& bi anh hudng bdi hoan canh
gia dinh va dong toc. Khoang cdch hai dudng
ndy tuong d6i xa biéu thi day 13 ngudi va
mao hiém, ciing tuong déi quyét dodn.




Mot so sanh tay cta tré nho véi tay cia mot loai vugn (thudc bo linh truéng)

Ciing tuong tu nhu tay cta nhitng loai dong vat c6 vii khéc, tay clia con ngudi va tay cia
viron ngudi (loai dong vat bac cao gin nht véi loai ngudi) c6 rat nhiéu diém tuong dong.

Con ngudi va cdc loai linh trudng khdc nhu vugn va vugn ngudi dic trung cong déng
quan trong nhat 1a vi tri cia ngén cai d6i dién vdi céc ngén tay khic, diéu nay khién cho
hai ban tay c6 thé cAm naim moi vat mot cach chuin xdc chac chan. Nhung ngén tay cdi &
loai ngudi da phat trién thanh ngén tay thyc hién nhitng dong tic vé cung phic tap, con
ngon cdi cua loai vuon van dimg lai & nhimg dong tac gian don.

Khi méi sinh ra: Tay clia tré mdi sinh
va tay clia vugn c6 rat nhiéu diém tuong déng.

Van ngon tay: Ddu ngén tay clia ngudi vugn va ngudi giéng nhau, déu
dugc méng tay bao vé, trén da tay ciing c6 céc dudng van tuong tu. Mic do
phic tap ctia n6 cé lién quan dén tri tu¢. Pudng van tay cia ngudi cé rdt
nhiéu loai, con & vugn ngudi thi chi thdy 1 loai van hinh ky.

Chi tay: Tay cta loai dai tinh tinh to hon tay clia con ngudi rét nhiéu,
nhung nhimg dudng chi xuyén qua gan ban tay lai rdt giéng cua con ~
ngudi, rat c6 thé sy giong nhau dé ciing 12 nhiing thong tin néi 1én tinh &
cach.




Néu trong long ban tay c6 mét dudng van cé thé ¢t dé bao ham nhiing
ca tinh cd ban nhat cia ban thi dudng van d6 chi c6 thé 1a dudng tri tué.
DPuong tri tué dai biéu cho nhiing trang thai tam 1y co
ban nhit ciia con ngudi, dd dai hosc dd sdu cia dudng
tri tué ¢ tiing ngudi khac nhau ma khac nhau, nhung
b4t luan 1a dai hay ngén, nong hay siu, nhé hay tho
déu 1a nhiing théng tin vé trang thai tam 1y cta titng
ca nhan.

Thuat xem tudng tay vao thoi trung ky: Hinh vé trén day la
bitc tranh ban khac gé sit tir mot cudn sich xem tuéng tay dn
hanh c8 xua nhat Nghé thudt xem tuéng tay do Hatelibu viét
vao nam 1488.

Pubng tri
tué qua thing so\ *
v6i binh thudng

dai dai biéu
cho nguoi
ham hoc hoi

Tu duy theo dudng thing: Dudng tri tué thing
hinh cay biit dai biéu cho nha tr tudng chuyén tam,
dudng tri tué udn cong biéu thi ngudi ndy cé ddy du
thai do da nguyén.

Dudng tri tué dai: Biéu thi ngudi ndy c6 thai do
céu thi va nang luc phan tich t6t, 1a ngudi twong d6i
thuc t€, kha nang tu duy logic va siic tap trung déu tét.
C6 nang khi€u bim sinh d6i véi nhitng linh vuc nhu s6
hoc, khoa hoc k¥ thuat, thuong nghiép.
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Puong tri u&\) ‘/ .
uén cong \ »“* //)
kéo dai xudng e

gd Nguyet |

Kha nang sang tao thuc té: Doan gitta clia
duong tri tué xudt hién mot mot dudng cong
nhod biéu thi ngudi nay cé thé dung hop giita
hai dac trung thuc t€ va tudng tugng.

Puong tri tué uén cong: Dudng tri tué néu
¢6 dang hinh vong cung biéu thi ngudi nay c6
nang luc sang tao, khong nhitng khong mat di
su thuc t€ ma con thé hién mot tai nang wu td,
nhilng cong viéc cdn dén muu tri hodc d6i
ngoai déu cé thé tim dén nhiing ngudi nay.
Nhimg nha ngoén ngit, van hoc, khoa hoc
xa hoi, tam ly hoc déu 13 nhing ngudi c6
duong tri tué cong hinh canh cung.

Siic tudng tuong: Dudng tri tué uén cong
theo huéng gd Nguyét dai biéu cho siic tuong
tugng phong phu, nén phat huy tai nang theo
hudng sang tic. Puong nay ciing khién cho
con ngudi trd nén qua man cam.

Puong tri tué doc dirng: Dudng tri tué
kéo dai vé huéng gd Nguyét biéu thi 1a
ngudi c6 ddy di nang luc sdng tao va nang
khi€u nghé thuat. D9 déc cang 16n thi sic
tudng tugng cang phong phd. Hoa sy, thi
nhan, tic gia néu c6 dudng tri tué kiéu nay
thi nhat dinh sé thanh cong. Nhung néu
duong tri tué kéo dai dén go Nguyét dai
biéu cho tiém thic thi lai phét sinh nguy
co thoit ly th€ gidi hién thuc.

Puong tuyét

1é kéo
dai chay qua
long ban tay

Ngudn géc: Céc nha y hoc Australia [a
nhitng ngudi phat hién sém nhat.

Puong tuyét 1é: Dudng tuyét 1& 1a chi
duong tri tué kéo dai tir ddu bén nay dén
ddu bén kia long ban tay, c6 nhiéu diém
trung v6i dudng tinh cam, nhung trén long
ban tay van t6n tai dudng tinh cam. Dudng
tuyét 1¢ dai biéu cho trang thdi tam ly
rieng cua cd nhan. Trén tay cta tré nhd
néu cé dudng van nay sé biéu thi khuynh
huéng qua hi€u dong.




Nhu thé nao la phan nhanh: Dudng tri tué
phan nhénh khong hén tap véi dudng van
ménh va dudng tinh cdm, ma cdc nhinh dugc
phin ra mot ciach ro rang, tich bach v6i hai
dudng con lai.

Puong tri tué phan nhanh: Thong thudng
duong tri tué phan nhanh & g6c ngdén vo danh
l1a dudng chi tay cia nhimng tdc gia. Khong
phai tat ca céc tic gia déu s& hitu dudng tri tué
nhu th€ ndy, déng thdi dudng tri tué phan
nhanh ciing khong nhét dinh 13 su bdo dam
cho nang khi€u van nghép. Nhung néu c6
dudmg tri tué nay biéu thi d6 12 ngudi cé tai
séng tdc bdm sinh. Cubi dudng tri tué phan
nhénh ciing tugng trung cho ddu 6c¢ kinh
doanh, ngudi c6 dic trung nay s& biéu hién rét
t6t trong linh vuc thuong nghiép.

Puong tri
tué phan nhanh

Pudng chi tay cdt ngang
long ban tay: Chi dudng tri
tué¢ va dudng tinh cam hgp
nhdt 1am mét, thanh mot
dudng chi kéo dai chay qua
phia trén ban tay. Nhiing nguoi
binh thudng thi tin suat xust Dudng tri tué va
hién loai dudng nay Ia rét it, dudng tinh cim
day 1a mot dac trung cia di hop nhat 1am mot
bién nhiém sic thé. Néu xuat
hién dudng ndy biéu thi day 1a
ngudi gip réc r6i vé mat tinh
cam, vi tinh cdm va tri tué¢ clia
anh ta hgp nhét 1am mot.

Phirc tap: Ngudi c6 chi tay
c6 dang nay thudng c6 tr tudng
phc tap, tinh thén kién cudng,
lam' viéc luon huéng dén muc
tiéu nhung c6 tinh d6 ky, luén
xem minh la trung tam.
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Dudng tri tué gidng nhu mot kho tu liéu, ghi chép rd rang nhiing thing
tram ctia médi cA nhan, sy tng bién d6i véi van dé cudc sdéng, nhiing thanh
cong, thanh tuu vé mat tri thiic, tham chi 1a nhiing tinh tiét nhd nhit nhat
trong su khé khin. Néu tu duy va hanh déng luén luén théng sudt khong
gap trd ngai gi thi dudng tri tué sé rd rang, khoe khoén; néu bat diu cé
khuynh huéng bat luc hoic bi quan, chan nan thi trén dudng tri tué sé xuat
hién diém xau.

Chi can c6 thé tim hiéu duge nhitng dudng chi nhd tiém an su kién trén
duong tri tué thi lap tic c6 thé chi ra duge mét cach chinh xac nhiing su viée
phat sinh trong quéa kh truc tiép dan dén tinh canh hién tai.

Ngoai ra, dudng chi nhd trén dudng tri tué ciing cé thé du bao xu thé cé
thé phat sinh cho ban than minh trong tuong lai.

Duong chi cit ngang
dudng tri tué

D4u hiéu hinh dao
trén dudng tri tué

Khong chiu duoc ap luc: Trén dudng tri tué, dudi ngén tay giita c6 mot ddu
hiéu hinh déo biéu thi ngudi nay khong thé chiu dugc 4p luc trong cong viéc.

Van nim ngang va van hinh ddo trén duong tri tué: Van nim ngang cit
qua dudng tri tué dai biéu cho viéc da timg xudt hién trd ngai trong cudc song,
vi du nhu timg bi roi vao hoan canh khé khan trong céng viéc. Ddu hiéu hinh
dao thudng luu lai s6 14n chiu wu phién. Ddu hiéu hinh déo cang dai thi cang
ton nhiéu thoi gian d€ gidi quyét van dé.
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Duong
tri tué
dut gay

Ky hiéu hinh sao trén dudng tri
tué dai biéu cho sy kich dong vé mat
tam ly hodc sinh 1y

Kich dong manh vé mat sinh 1y: Van hinh sao tai diém nay dai biéu cho-
14n tai nan xe gay thuong tich & ddu, sau khi hoan toan héi phuc thi trén dudng
tri tué s& xudt hién mot doan chi méi rat khoé.

Pudmg chi bi dit doan va van hinh sao trén dudng tri tué: Dudng chi bi
diit doan va ddu hiéu hinh sao trén dudng tri tué dai biéu cho nhitng su kién vé
tam sinh 1y. Su diit doan biéu thi cho thdi d6 hoac phuong thitc séng hoan toan
m6i mé, ddu hiéu hinh sao dai biéu cho nhitng bénh tat vé sinh 1y hoic niém
vui rat 16n.

Dau (cudi) ctia ky hiéu hinh
dao phan thanh van hinh cay

Khong con wu phién nirta; Duéi hinh déo phan thanh hinh cay huéng 1én
trén biéu thi sy wu tu v khé khan trong thdi gian dai da dugc gidi quyét xong.

Ky hiéu hinh canh cay trén dudng tri tué: Ky hiéu hinh canh cay trén
dudng tri tué huéng xuéng duéi biéu thi ngudi ndy c6 mot khodng thdi gian dai
bi quan, chdn nan, huéng lén trén thé hién thanh tuu trong linh vuc khoa hoc
xa hoi hoic hoc thuat, tai ngén gifa biéu thi thinh cong trén sy nghiép hodc tai
san, tai ngén vo danh biéu thi su dé cao gi4 tri ban than, tai ngén dt biéu thi
thanh cong vé mat tién bac.




Dong song sinh ménh :
Nhimg dudong chi tay chi yéu va nhing !
dudng van hinh canh cay trén long ban tay duoc |
xem nhu dong song din dén cdch chi lwu vay. | '
_ Ciing giong nhu dong song dua |
| nudc chdy qua nhimg ving dat |
rong 16n mang lai sic séng cho |
sinh ménh; dudng van tay giong | il
nhu 6ng din nang luong, chdy qua {  Nang luong cua cic chi luu: Ky hiéu
manh dat hai long ban tay. Ciing giéng nhu | hinh canh ciy trén chi tay ciing giéng nhu
dong song c6 nong c6 sau, nudc song c6 trong | nhimg chi luu ctia dong séng, chia nuée cho
c6 duc, dong chdy c6 nhanh, c6 cham, nhimg ! nhung ving dat xung quanh, né din dén
phdm chét nang luong trong tay chiing ta ciing | gitc anh hudng cita nhimg dudng chi tay chi

dugc phdn dnh qua hinh dang ciia chi tay. : i yéu dén cac bo phan khéc trong ban tay.
DPudng chi tay siu, thong sudt khong bi ngan trd

biéu thi nang lucmg lu6n luén duge bd sung. i

Nhiing su kién trén dudng tri tué déu c6 thé suy doan duge thdi gian phat
sinh. Dang tiéc 1a khong c¢6 mét cach suy doan nao ap dung dude cho nhiing ban
tay 16n nho khac nhau. Nhung néu ban doc nim duge nguyén téc co ban thi c6
thé phéng dai hoac gian luge dé ung dung trén nhiing ban tay c¢6 kich thudc
khac nhau. Chi cAn 4p dung nhiéu l4n trén tay clia ngudi than, ban bé 1a ban cé
thé ting dung phudng phap nay tucng d6i thanh thuc va linh hoat.

Tir phia mép trong
ngoén wrd vE mot
dudng kéo dai
xuéng dudng

tri tué \

Tir phia trong ngén tay trd vé mot dudng | Bét ddu tir diém 20 tudi, ding biit v& méc
thing kéo dai dén dudng tri tué, hai dudng | timg ndm, méi nam tuong Ung Imm. T
nay giao nhau & mot diém, d6 chinh la diém | trung tim ngén giita vé mot dudng thing
20 tudi. Tir diém khdi ddu ctia dudng tri tué | xuéng dudng tri tué, diém giao nhau clia hai
phia trong ngén céi dén diém nay 1a dai biéu | dudng nay 12 méc 35 tudi. Do dai cia dudng
cho cudc doi trudc tudi 20. tri tué dai biéu cho tinh céch thuc t€ chi
khong phai 1a tudi tho dai hay ngin.




Ung dung quy tac do'thoigian

Hinh vé dudi day 1a dudng chi tay clia mot ky gia, ky hiéu sau 20 tudi
trén dudng tri tué rd rang nhét chinh 12 mét dudng van hinh canh cay phat
trién tit ngén tay giita, dai biu cho mot 1an thanh céng 16n vé mat tién bac,
diém 27 tudi c6 mét dudng van ndm ngang, biéu thi ban titng gip trd ngai
trong cong viéc; sy xudt hién ctia d&u hiéu hinh dao biéu thi su nghiép sau
nay sé that bai. Dya theo su 16n bé ctia van hinh ddo c¢6 thé tinh duge s&
nam tiép theo 1a nhanh hay 14u dé c6 thoi gian chuén bi tam 1y t&t trude su
anh hudng cta nhitng kh6 khin nay. Diém 36 tudi c6 ba dic trung biéu thi
va cudi cing sé c6 thé giai quyét duge van dé: Du tién 1a két thdc caa d&u
hiéu hinh dao; ti€p theo 14 mét d&u hiéu hinh canh ciy phat trién theo
huéng ngén gitia dai biéu cho ban nga; sau cing 1a dudng tri tué thé hién rd
hon trude. Trén thuc t&, chinh xac 1a ba da tim dugc mot cong viéc mdi,
khién cho ba dat dugc thanh céng trong viéc viét lach, tiép tuc dat duge sy
tin nhiém trong cdng viéc, didu nay dude bidu hién trén dac diém cia dudng
tri tué sdu day va ro rang.

Van nim ngang

Dudng chi ngén xuét hién &

mép ngodi ngén tay giita dai biéu
cho su coi trong ban than

Van hinh déo




w PUONG TINH CAM
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Pic trung clia dudng tinh cam

Pudng tinh cam khéng chi dai biu cho tinh yéu ma né con hién 16 tinh
trang c6 lién quan dén tim va huyét quan. Biéu hién ¢ huyét quan c6 thé
thay dude tit d6 dai va phuong huéng clia dudng tinh cam, con két cu cia
dudng tinh cam phan anh tinh trang stic khde clia tim va dudng huyét.

Pudng tinh
cam siu




Két cdu: Dudng tinh cam hinh
day xich biéu thi su bat n vé tinh
cam, ciing c6 thé biéu hién co thé
thi€u mot loai vat chat nao d6
hoac sy mét can bang clia mot s6
chat hod hoc trong co thé.

Pudng tinh cdm nhé yéu
khong ro rang: Dudng tinh cam
toan my cuc ky hi€ém thdy, nhung
ngudi c6 dudng tinh cam nho yéu
khong 1o rang, vi du nhu: Hinh
dang khong dep, c6 van hinh day
xich hoac duong van qud noéng,
biéu thi tinh cdm khéng dugc nhu
¥, d& vi khong biét xdc dinh hoac
bat an ma phd hoai di quan hé
tinh cam t6t dep. Ngudi nay
khong nhiing rat dé& bi 4nh hudng
bdi ngudi khidc ma con cé suy
nghi muén tim su bao ho & ngudi
ban doi cia minh.

o,

Két cau dang day
xich biéu thi sic
khoé bi anh hudng
nghiém trong

Puong tri tué
qué dam va nhiéu
nguyén nhan khic
khién cho dudng
tinh cam nho yéu
ma phéat sinh ra
nhitng hau qua
khong tét.

Vi tri cao thdp cia dudng tinh
cam: Néu dudng tinh cdm nidm & vi
tri tuong dé6i cao, biéu thi ngudi nay
thé nghiém d6i v6i tinh yéu rdt gin
v6i tam linh, 1y tudng. Pay 1a mot
ngudi ludn tran ddy tinh cdm va luén
mu6n ban ddi chi y. Ngudi c6 dudng
tinh cim tuong d6i thdp, gdn véi
dudng tri tué, do vy tinh cam clia
ngudi ndy duge diéu hoa bdi ly tri.
Nguoi c6 duong tinh cam loai nay
thuong c6 tinh cam 6n hoa, tinh yéu
md rong muodn huéng.

Pudng tri tué va dudong tinh
cam: Ngudi c6 khodng cich giita
duong tinh cam va dudng tri tué
tuong d6i dai biéu thi ngudi nay rat
huéng ngoai, néu khoang cédch nay
hep la ngudi séng tuong d6i ndi tam.




cam udn cong

cam thing '
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7\

Puong tinh cam udn cong: Pudng tinh
cam u6n cong dai biéu cho tinh duc tuong
d6i manh, 1a ngudi luén chiém uu thé, thé
hién tinh cam rét rd rang, trong quan hé yéu
duong ngudi nay luén nam thé chi dong. Ho
nhiét tinh, tran ddy sic s6ng, tam ly vui vé
thodi mdi d6i véi ho la diéu kién tat yéu dé
dan dén quan hé than mat.

Puong tri tué gap khic: La ngudi rat c6
stic thu hit d6i v6i ngudi yéu, déi véi ho
quan hé nhuc thé khong thé thiéu dugc.

Y hop tam déu: Tim duoc ngudi ban doi
c6 tri thic tuong duong d6i véi ngudi co6
dudng tinh cam tuong d6i thing 1a vo cling
quan trong.

Duong tinh cidm thing: Li ngudi cé
thién tinh nhiét tinh, trong tinh cam lu6n suy
xét ky ludng. Trong quan hé tinh cam ho
thong minh sic sdo nhung khéng gap gap, bi
dong. Ho thich tir tinh ban phat trién thanh
tinh yéu.

Cac loai hinh duéng tinh cam

Tuyét dai da s§ dudng tinh cdm déu khdi diém tit mé ngoai ban tay, phia
ben duéi ngon ut, chi co sO it 1a ngoai 1¢. Tu di€ém nay dudng tinh cim chay
ngang qua phén trén gan ban tay, dai da s6 diém két thic gin gdc ngén trd,
c6 mot s0 ngudi kéo dai ra mép ngodi ngén trd, cé6 nhiing ngudi dudng tinh
cAm tuong d6i ngén, dén ngoén gitta da két thic. Két c&u va diém két thic
cla dudng tinh cAm biéu thi thai do, hanh vi tinh cAm cta ban, phan 4nh
tinh duc va khuynh hudng tinh duc ctaa ban,

thuyét minh rd rang ti mi déi véi tinh yéu
ban c6 thé cho di bao nhiéu va nhan lai

bao nhiéu.

tinh cam tot.

Pay la bic anh lang man cia Mauriere
dang trén tap chi Benzene Zhuo biéu thi
tuéng tay cung cdp nhitng co hoi két giao

-
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Piém két thiic
cta dudng,
tinh cam trén
gd Moc tinh

Lang man: Ngudi c6 duong tinh cam kéo
dai dén gd Moc tinh 12 ngudi luén 6m 4ap ao
tudng trong tinh yéu véi hinh béng cla thiu
nit budn bén clra sé va chang ky si tung
hoanh bén bé.

Diém ket thiic ciia dudng tinh cim trén
g0 Moc tinh: Néu diém két thic ciia dudng
tinh cdm roi vao giita gd Mdc tinh, biéu thi
ngudi nay rét lang man, ddy nhitng 4o tudng
dep trong tinh yéu, ly tudng hod déi véi
nguoi yéu, c6 khuynh huéng dat ngudi yéu
lén vi tri quan trong nhit dé ton thd. Pang
ti€c 13, khi phat hién ra tinh nhan cia minh
chi 12 mot ngudi binh thudng thi mong
tudng ctia ban s€ bi tiéu tan va ban c6 cdm
gifc nhu minh bi phan bi. Ban phii ky
vong vao thuc t€ thi méi khong bi roi vao
cam gidc hut hing qua 16n.

Tinh thoi gian: Ding dudng tinh cdm dé
tinh thoi gian phat sinh su kién khong phai
1a phuong phép t6i u. Vi th€ khong nhat
thiét chiing ta phai sir dung né.

Piém két thic dudng tinh cim nim
trén ngén tay tré: Néu dudng tinh cidm cua
ban keét thiic tai géc ngén tay trd biéu thi d6i
V6i tinh cim ban c6 khuynh huéng hoin my
chii nghia; ban c6 tiéu chudn rat cao d6i véi
ngudi minh yéu, ky vong cling rdt cao,
nhung mot ngay gip dugc diing d6i tugng
thi ban s& giit d&n ho cé tdm chan tinh.

Diém két :
thiic duong tinh

cam ndm trén

ngon tay trd




Piém ket thic cha dudng tinh
cam nam gitta ngdn tro va ngoén gitra

Khong gi6i thé hién tinh cam bang ngon tir: Ngudi c¢6 dudng tinh cdm kiéu nly thudng
khong gidi dung 15i néi dé biéu dat tinh cdm ma thudng dung hanh dong dé chiig minh.

Diém két thic cia dudng tinh cim giira hai ngén tay: Diém két thic clia dudng tinh
cim roi vao giita ngén trd va ngén giita rat phd bién, néu ban thudc loai hinh nay biéu thi
ban ¢6 thién tinh 6n nhu, hoa déng. Ban yéu rit sau ddm va ban thudng 1am moi viéc vi
ngudi minh yéu, dung hanh doéng dé biéu dat tinh cdm cia minh ma khéng ding ngén ngi.
Pic diém nay & ban ciing biéu hién trong tit cd cdc m6i quan hé tinh cdm, véi ngudi yéu,
gia dinh, ban be.

Pudng tinh cam xuyén qua
phan trén gan ban tay

Ngudi té chitc: Ngudi nay c6 théi quen bi cau thic bdi trach nhiém, thudng nim giita
chitc vu ldnh dao, dudng tinh cim ctia ho hdu nhu déu xuyén thing qua long ban tay.

Pudng tinh cam chay ngang qua phan trén gan ban tay: Nhiing dudng van khic va
dudng cét ngang 1dong ban tay dung hgp véi nhau, dudng tri tué vén tén tai, chi 13 dudng
tinh cam kéo dai xuyén qua long ban tay dén canh ngén cdi. Loai chi tay nay biéu thi day l1a
ngudi tham cong ti€c viéc, luén dat cong viéc 1én trén tinh cam, ban doi va nguo‘l than
thudng c6 cam gidc bi ho quén lang.

(1)
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I /" Pudmg tinh cim
phan nhanh

Puong tinh cam tuong doi
ngdn: Néu dudng tinh cam chi dai
dén phia du6i ngén tay giita, biéu thi
ngudi nay thi€u trich nhiém trong
quan hé véi ngudi than. Ho chi
mudn hudng lac chit khong muén bi
rang budc, ciing khong muén thira
nhin quan hé chung thiy. D6i véi
ho tinh yéu chi la nhiing méi tinh
chép nhoéng.

Van hinh canh cdy: Néu cu6i dudng tinh cam
phan thanh dang hinh canh cay t4t ban bé déu tim
dén ngudi nay dé tim sy an Gi. Nhung néu dudi clia
dudng tinh cAm néi ti€p véi dudng sinh ménh biéu
thi ngudi nay bi dén nén vé tinh cam.

Piu cudi dudng tinh cam phan nhanh: Cuéi
dudng tinh cdm nhéan nhédnh 14 ngudi twong déi c6
hanh vén, 12 ngudi cé ddy du ca tinh cdm va tri tué.
Néu ddu cudi mot phan thanh hai, biéu thi day 1a
ngudi 6n hoa, lang man nhung ciing khong mat di
su diém tinh, céing rdn. Néu phan thanh ba dudng thi
cang t6t, biéu thi ngudi ndy c6 dudng tinh cdm bao
ham tit ca cdc vu diém. Ban tim dugc tinh cAm
trong nhitng suy nghi lanh manh, tir sy déng tim
nhat chi.

Puong tinh
cam tuong
d6i ngan




\‘\% DUONG VAN MENH
i, diding i 1wt biciu thi nhitng mdt zich whé bong tim i ciia
bhod co hbi ciia bdn thén ra 4as?

Pac trung cta dudng van ménh

Trén thyc t&, khong phai t4t ca cac dudng van ménh déu siu, thing, dut
doan hoic ngit quing chdng xép 1én nhau, con c6 mot s§ dudng van ménh
bét ddu tit moét géc ctia ban tay, hodc phat trién 1én tit mét dudng chi tay
khéc; ciing ¢6 nhiing dudng van ménh bit ddu tit quang nita ban tay; ciing
¢6 nhiing ban tay hoan toan khéng c6 dudéng van ménh.

Puong van
ménh sau
va ro rang

Puong van ménh lién tuc khong bi dit doan: Dudng van ménh huéng 1én
phia trén, thing, lién tuc dugc cho 1a dudng van ménh 1y tudng, vi né dal dién cho
su 6n dinh va an toan.

Puong van ménh sau, rd: Pudng van ménh siu, rd rang, két cdu hoan chinh s&
dai biéu cho su nang dong, hoat bat, c6 dong co rit manh, biét nhin xa tréng réng,
12 ngudi chi€ém dugc long tin clia moi ngudi, cé ddy du khii chét clia ngudi lanh
dao, 1am viéc ciing rdt cham chi, 12 ngudi c6 thé nim bat dugc van ménh cia
minh.
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Puong van
ménh nho yéu,
md nhat

Thay ddi vé bé ngoai: DPudng vin ménh diit doan lién tuc c6 thé phan 4nh céc giai
doan khdc nhau trong cudc doi cua chiing ta. Sy van dong cuia xa hoi va nhitng co hoi
gido duc c6 thé di dé khién cho chiing ta thay déi vé bé ngoai clia minh.

Puong van ménh nho yéu, md nhat: Dudng van ménh dit doan lién tuc, md
nhat, liic ¢6 lic khong, két cdu khéng hoan chinh tat biéu thi mot cudc séng khong an
toan, khong c6 phuong huéng. Ngudi c6 dudng van ménh loai nay thugng bi hoan
canh chi ph6i, khong thé nim bét dugc van ménh clia minh, nhung chi cdn suy nghi
diing huéng, biét van dung thdi gian thi dudng vin ménh sé dén trd nén rd rang hon.

Puong van ménh khong theo quy tdc: Ngudi khong c6 dudng van ménh thudng
tao ra nhing tiét tdu riéng trong cudc song, khong chiu su tréi budc clia cic quan
niém truyén th6ng.

Hai dudng van ménh song song: Hai dudng van ménh song song v6i nhau biéu thi
¢6 tri am trong tAm tudng hodc c6 rdt nhiéu be ban.

Khong c6 dudng van ménh: Néu hoan toan khong c6 dudng van ménh, biéu thi
ngudi ndy khéng muén bi trdch nhiém va nghia vu rang budc va luén cho ring khong
c6 su sdp dat trong cudc s6ng 1a tat y&u. Thong thudng nhiing ngudi nay khong chiu
dugc su tréi budc clia quan niém truyén théng, khang cu lai gid tri xa hoi, tu dé ra
quy tic cho ban than.
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GO Nguyeét

Hai duong
van ménh .
song song "5

Hai dudong van ménh song song:
Néu gap truong hop hai dudng vin
ménh cung t6n tai trén mot ban tay thi
phai can ci vao vi tri clia né dé xdc
dinh tinh chat. Néu duong vin ménh
thir hai song song véi dudng thir nhat
thi nguoi nay sé cung mot lic dam
nhiém hai cong viéc. Nguoi c6 dudng
sinh ménh tir go nguyét kéo lén, dai
biéu ho c6 mot s6 Ngudi ban than
thiét, c6 thé 1a nhitng ngudi ban déng
su, cling c6 thé 1a trén tinh cam. Néu

dudng song song ngéan biéu thi ho c6
himg thd rat rong, déng thdi c¢é kha
nang ndm bét nhimg co hoi 16n trong
cong viéc.

Xem tuéng tay & phuong Pong: Ciing tuong tu nhu & phuong Tay, xem tuéng tay
ciing rdt dugc coi trong trong van hoa phuong Dong.

& phuong Tay, thuat xem tudng tay phat trién trong su gidi han ca ton gido va khoa
hoc nén tdn suat anh hudng khong cao bing & phuong Dong, céc ting 16p tin theo ciing
khong rong bing. Nhimg van dé ma moi ngudi mudn biét khong giong nhau, c6 thé 1a
vé tién tai, hon nhan, tinh duc...; d6i tugng xem xét clia cdc nha tuéng tay ciing khéng
giong nhau; & phuong Dong déc biét coi trong tinh trong yéu chia vién cd tay va ngén

tay cdi.

Ky hiéu trong long ban tay: Su bt dong 16n nhét trong viéc phan tich tudng tay &
phuong Pong 1a & miic do xem trong céc ky hiéu phu trg trong 1dng ban tay, cé thé nguyén
nhén la do ¢6 rit nhiéu cdc ky hiéu déu rét giong véi van tu biéu y & phuong Dong.
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Diém khdi dau va diém két thic clia dudng sinh ménh

Dudng van ménh xuyén thing xuéng qua 1ong ban tay tao thanh dudng
phan gidi hai bd phan dai biéu cho y thic va tiém thic trong 1ong ban tay,
vi th€ né tugng trung cho chinh hgp ning luc cta 1y tri va truc gide. Néu
ban biét phat huy va van dung tai néng thién phi khién cho ham muén caa
ban than phu hgp véi yéu cdu ctia xa hoi, nhu cdu clia ban than ciing phu
hop véi ngudi khéc, c6 thé tim ra vi trf cia minh trong thé& giéi nay... déu

dugc thé hién trén dudng van ménh.

Trén thuc t&, rdt it dudng sinh ménh thing tdp, ciing rat it dudng sinh
ménh bit ddu tit chinh giita c§ tay, két thic tai chinh giita goc ngén giita.
Tuy nhién, phn 16n diém két thic duong vAn ménh déu ri vao mét diém
nao d6 dudi ngén tay giita. Diém khdi ddu va két thic cla dudng sinh ménh

déu c6 ¥y nghia riéng.

Khéi diém clia dudong sinh ménh tai go
Nguyét: Vi gdo Nguyét 1a bo phan dai biéu
cho nang luc tudng tugng trong ldong ban
tay, dudng sinh ménh khoi ddu tai day biéu
thi nguoi nay cé su tuong quan giita hing
thi hodc cong viéc véi su sdng tao. Loai
hinh dudng sinh ménh nay ciing lién quan
dén kha nang giao ti€p va thdi do khi xir 1y
céc su viéc phdt sinh.

Anh huéng cia go Nguyét: Nhing
thanh cong trong cudc s6ng, vin may va
tam tinh luong thién ctia c4 nhan, tat ca cic
mit anh hudng ctia nhitng yéu t6 d6 d6i véi
xd hoi déu duge phén 4anh trén gd Nguyét.

wﬂ'

Khéi diém
ctia dudng
sinh ménh
tai go
Nguyét



Khoi diém
cua dudng
van ménh
tuong d6i

cao
Go Kim tinh

uong van
ménh bat
ddu tr
gan long
ban tay

Moi lién hé gia toc: Néu dudng van
ménh khéi diém tuong déi biéu thi ngudi
nay c6 méi day lién hé mat thiét va tinh than
trach nhiém rat 16n d6i v6i cha me va ngudi
than trong gia dinh.

Hoan thanh su nghiép mudn: Dudng
van ménh bit ddu phat trién tir ¢d tay, két
thic du6i ngén tay giita biéu thi su én dinh,
hoac it nhét ciing c6 thé du béo thdi gian
thanh cong sédm trong cudc doi. Néu khoi
diém ctia dudng van ménh tuong d6i cao,
biéu thi ngudi ndy phai dén trung nién méi
tim ra phuong hudng cho ban than minh.

Puong van ménh bit ddu tir phia trong
duong sinh ménh: Ngudi ¢ dudng van
ménh bét ddu tir phia trong dudng sinh ménh
1a ngudi chiu su anh huéng rét 16n cua gia
dinh. C6 thé 12 ngudi 1am chi xi nghiép clia
gia toc, hoic cha me da sing lap sin su
nghiép. Nguoi c6 dudng vin m¢hh loai nay
rat c6 thé ciing c6 quan hé tuong ty d6i véi
con ctia anh ta.

Pudng van ménh bt ngudn tir gan ban
tay: Néu dudng van ménh bit nguén tir gan
ban tay, biéu thi ngudi ndy hoan thanh sy
nghiép muon, dén trung nién méi c6 thé tim
dugc phuong phuéng méi.
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Diém ket thiic
ctia duong sinh
ménh ndm trén

g0 Mdc tinh

Cudi duong van ménh phan nhanh:
DPuodng van ménh dai dién cho trich nhiém
va nghia vu, vi th€ dudng van ménh két thic
& gd Moc tinh 12 1y tudng nhat. Néu thdy
tinh huéng diém két thic cla dudng vin
ménh phan thanh hai nhdnh, néu phan nhdnh
theo huéng gd Thiy tinh, Théi duong, Moc
tinh biéu thi ngudi ndy c6 thé thanh cong
trong ca su nghiép va cudc séng.

Van khi t6t: Van hinh canh cay kéo dai
tir dudng van ménh dén gd Théi duong dai
biéu cho thanh danh hodc hao van, hoic ca
hai déu c6.

Diém két thic cia dudng sinh ménh
niam trén gdo Moc tinh: GO Mgc tinh dai
biéu cho than phan va danh vong cia cd
nhan. Diém két thic cta dudng sinh ménh
ndm trén gd Moc tinh thudng xuét hién &
nhitng ngudi dam nhiém nhiing cong viéc
ddi hoéi tri tug’ cao, nim quyén lyc hodc
nhitng cong viéc c6 sic dnh hudng 16n.

Hung tam trang chi: Néu diém két thic
cia dudng sinh ménh ndm & géc ngén tay
rd, biéu thi day 12 ngudi s&€ c6 dia vi, danh
vong, hodc dam nhén sy nghiép cé sitc dnh
hudng 16n d6i véi moi ngudi.

nghia cta n6 la “ky hiéu”.

Lac 4n: “Lac &n” 12 mot tir bat nguén tir tiéng Hy lap, nguyén

V6i Co d6c gido, tir Lac 4n 1a dé chi hién tugng khi ditc Giésu bi
déng dinh trén Thap ty gid, trén than thé luu lai nhitng vét thuong.
Nhimng tin do thanh tam thi trén than thé ciing c6 Lac 4n, goi la
ngudi c6 Lac 4n. Nhiing ngudi c6 Lac 4n trén than thé dugc tuyén
xung 12 do c6 thdn luc ran gi6i con ngudi ma sinh ra. Cic nha khoa
hoc cho réing, d6 12 do su cuéng tin sinh ra bién ddi sinh 1y.

Ngudi ¢6 Lac 4n gin diy nhat: Ngudi ddu tién c6 Lac 4n,
ciing 12 ngudi ndi ti€ng nhat 12 Assisi & St Francis sinh nam 1224. Newman 12 mot trong

nhiing ngudi gdn day nhét trén than thé xust hién Lac 4n, 6ng qua doi vao nam 1962.
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Ky hiéu su kién trén dudng van ménh

T6 tién cia ching ta tin tudng ring, khi sinh ra vAn ménh cta ching ta
da duge quyét dinh rdi, chinh vi thé dudng van ménh con goi 1a dudng dinh
ménh, c¢on nhiing quan niém nhu dudng van ménh hinh thanh trong diéu
kién va lich s, hoac ching ta ¢6 thé tu quyét dinh dude van ménh cia minh
déu khong nam trong pham vi ly giai cia ching ta. Ngudc lai, ho cho rang,
duong dinh ménh ti khi con nhé dia an dinh trong long ban tay réi va
nhiing dudng chi nay da tra dinh tat ca, tit lic sinh ta dén lic mat di déu
gén véi cude doi.

Ngay nay ching ta tin tudng ring, minh cé thé tao ra van ménh cta ban
than. Ching ta ciing phét hién ra ring, nhiing ky hiéu trong long ban tay
do phan ing truyén dan hé than kinh va su trao d6i cac vat chit hoa hoc
ma hinh thanh nén, né khép véi nhiing sy kién phat sinh sau nay. Vi thé
dudng van ménh luén chay nhanh hon ching ta dé thong bao cho ching ta

nhiing su kién sé phat sinh.

Van
hinh
dao

an hinh dao
trén dudng
van ménh

Vin hinh sao |
trén dudng

van ménh Duong van

ménh dit
doan

Hoan canh khé khan: Néu thdy hinh
dio trén dudng van ménh, biéu thi trong
thoi gian duy tri van hinh dao nay, ban phai
luén luén canh gidc, cdn than.

Van nim ngang va van hinh dao trén
dudng van ménh: Mot doan chi tay vét
ngang qua duong van ménh dai biéu cho
hoan canh khé khan. Van hinh dao dai biéu
cho sur tréi buoc, cé thé biéu thi sy khong
duge nhu ¥ trong cong viéc, ban nén canh
gidc trong khodng thoi gian trudc mat, c6
thé s& xdy ra su bién dong 16n vé Kinh té.

Trong trach: Van hinh sao trén dudng vin
ménh, biéu thi ban c6 thé phai ginh vic
nhiém vu rét nang.

Van hinh sao va van diat doan trén
dudng van ménh: Van hinh sao dai biéu
cho su kién ndi bat c6 anh hudng 16n dén
cudc s6ng ca nhan, biéu thi s& xudt hién su
kién gdy chan dong nghiém trong dén cudc
s6ng cha ban. Van dit doan biéu thi su thay
ddi nay phai trai qua su suy xét ky ludng réi
mdi quyét dinh.
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Van hinh canh cay
kéo dai dén go Thay tinh

Van hinh canh cay
phét trién ra tir gd Nguyét

Anh huéng chinh dién: Néu c6 mot dudng van hinh canh cay tir gd Nguyeét kéo dai ra
s& biéu thi nhitng quan hé dac biét anh hudng dén ngudi nay.

Van hinh canh ciy tir dudng van ménh kéo dai hoac phét trién trén dudng van
ménh: Van hinh canh cay trén go long ban tay dai biéu cho thanh tuu clia c4 nhan. Tai gd
Thiy tinh dai biéu cho thanh cong vé mat tién tai, trén gd Théi duong dai biéu cho su thod
mén nhu cu c4 nhan, trén gd Thé tinh dai biéu cho thu hoach, trén gd Moc tinh dai biéu
cho thanh cong vé than phan, dia vi. Ngudi c6 van hinh canh cay phat trién tir gd Nguyét
dén dudng van ménh dai biéu cho quan hé luyén 4i, néu khong néi ti€p v6i dudng sinh
ménh, biéu thi 4i tinh khong thinh c6ng, n€u néi ti€p biéu thi su két hop thuan lgi.

Tinh dugc thdi gian phat sinh su kién tir dudng van ménh

T dudng chi tay c6 thé tinh dugc thoi gian phat sinh sy kién 1a cd mot
qué trinh khé khin, vi tay m&i ngudi c6 hinh dang 16n nhé khac nhau,
dudng vin ménh lai phdc tap hon so véi cidc dudng van chu yéu khéc.
Nhung néu ban luyén tap thanh thao rdi thi ban c6 thé chi ra nhiing diém
thay ddi trong dai trong cudc doi hodc c6 thé chi ra nhiing sy kién trong dai
c6 thé phat sinh. Pudng van ménh ghi chép lai sy tién trién cla cudc doi,
mdi mot ki hiéu, sy ddt doan, phan nhanh déu tuong dng véi nhiing sy kién
phat sinh trong cudc ddi cia ching ta. Tinh thdi gian trén dudng sinh ménh
¢6 thé gitp ching ta dy doan dugdc nhitng thay d6i c6 thé phat sinh, hodc
thoi gian tién hanh két hén, cho dén thdi gian dat duge thanh tyu 16n trén
su nghiép. Pdng thdi con c6 thé canh bao cho ching ta nhitng méc thdi gian
phét sinh nhiing khé khin, can trd 16n trong tuong lai.
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Biit dau
tur gitta
ngoén ngira

Du6i c6 tay

Buée 1 ¥

Budc 2

Trén long ban tay, vé mot dudng thing
bét ddu tir giita géc ngoén tay gilta xudng cd
tay, trung diém ctia dudng thing nay la méc
35 tudi.

Cir lmm dai biéu cho mot nam, tir trung
diém vach timg vach dén diém 0 & c6 tay, c6
thé dua vao su 16n bé clia ban tay dé diéu
chinh khoang céch giita cdc vach.

Mai vach
céch nhau
Imm.

i

“Bu6e3

S

‘Buéc 4

Tir trung diém 35 tudi dén gbc ngén tay
gilta, nhung 14n nay khoing cich phai nho
hon Imm.

V& xong thudc do réi ching ta c6 thé ing
dung dudng van ménh. Tai diém bat ky vé
mot duong song song lién tié€p véi dudng
van ménh thi c6 thé x4c dinh dugc di€m
méc cdc nam va cé thé tinh todn chuén xac
thai gian phat sinh su kién.
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Van hinh ddo
két thic tai
diém 51 tudi

Tai diém 37 tudi et~
canh dudng van ménh

xudt hién dudng chi
ngén song song

Van nim ngang xudt
hién tai diém 42 tudi

i 2 NE dung quy ta £ it .
Tir ddu van tay clia mot ngudi phu nif trong y dudng van ménh
trong khoang thdi gian tir 32 - 51 tudi thé hién rat r5. Chd y chd hai van song song trén
dudng sinh ménh biéu thi lic ba 37 tudi bit ddu c6 mot m6i quan hé méi. Dén diém 40 tudi
xuét hién mot dudng van nim ngang, biéu thi s& gap khé khan trong thoi gian ndy, ti€p d6
lai xudt hién thém dudng van hinh dio kéo dai dén lic 51 tudi, sau d6 lai phét trién thém
mot doan dudng sinh ménh mdi biéu thi ba di bat ddu mot cudc s6ng mai.
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udi whau, nhieng néu guan 3Gt 1 mé thi cs the whin ra s bhdc bidt.

Tim ra deeor nhing dicin bhdc bigt 12 bhién chuing la lim hidi duve se phong phi va phuic

lay kia bi thi ban bidi hign nhitng dic bueng va nang biec ds nhie th nao. Néu diging uin &

hai ban tay hhdc nhaw 16t 15, bigi thi néu bhisng phdi lai nang thien bam cia ban bi dp ché the

Tiém luc va phat trién

Van trong long ban tay cta hai tay trai, phai hién thi nhiing théng tin
khac nhau. Tay trai dai biéu cho tai niang thién bdm va di truyén trong noi
tai ca nhan, tay phai dai biéu cho su phat trién c6 su tac dong cia yéu t&
ngoai canh (ngugc lai véi tay trai). Su khac nhau giita tay trai va tay phai
chiing t6 su khac biét giita sy biéu hién ngoai canh va néi tdm, phan anh
qué trinh trudng thanh tit nhé dén 16n.

Trén tay bi
dong bén phai
xudt hién duong
tri tué khd thing

Ban tay chu dao: Néu
thuén tay phai thi tay phai la
chi dong, tay trdi 1a bi
dong. Thuan tay trdi thi
nguoc lai.




Puong tri tué khong giong nhau:
DPuong tri tué¢ khéng hoan toan tuong
déng thi phdi coi trong sy phat trién
tam 1y va tri tué. Néu dudng tri tué trén
tay chii dong tuong d6i dai, biéu thi tri
thic clia ngudi nay c6 su tién trién rat
16n s0 véi truée, néu tuong d6i ngin, tat
biéu thi ngudi nay khong phét huy duge
tiém luc thuc su. Néu dudng tri tué trén
tay bi dong 12 dudng thing, ma trén tay
chii dong 1a dudng cong tat biéu thi su
khiém khuyét nang luc quan sdt thoi tré
da dugc khdc phuc. Néu tré nhd cé
dudng tri tué thing thi phai cé vii khich
l¢ chiing phét trién hing thy thi sau nay
méi c6 thé phét trién toan dién dugc.

Trén ban tay
cht dong bén tréi
xudt hién dudong
tri tué udn cong

. Puong tinh cam
Trén ban ta.y bi ' trén tay chi dong

dong bén trdi xudt bén phai ngin
hién duong tinh

i va thing
cam u6n cong

Tin hiéu chinh x4c: Néu dudng tinh cim khong giéng nhau biéu thi nhiing khong tin
hién lén trén than thé c6 thé khong gidng véi tu tudng clia ban.

Pudng tinh cdm khong giong nhau: Dudng tinh cdm dai biéu cho ban chat tinh cam
bdm sinh (tv nhién) va m6i quan hé giifa ban v6i ngudi khac. Vi thé hai dudng tinh cdm
trén hai ban tay khong giong nhau biéu thi ban c6 tinh cdm ban ning manh va phuong thic
biéu dat tinh cdm véi th& gi6i bén ngoai 1a khong giéng nhau. Dudng trf tué trén hai ldong
ban tay khéc nhau ciing c6 thé gidi thich dugc vi sao ngudi xung quanh thudng hiéu sai vé
ngudi ndy. Vi dy, trén tay bi dong xudt hién dudng tinh cam u6n cong con trén tay chi
dong dudng tinh cam lai thing thi biéu thi tinh cdch 6n hoa, ling man thudng dugc biéu
hién bing vé bé ngoai doc 1ap, lanh ling.




Duong tinh
cam trén tay cha

Puong van
ménh trén tay bi dong
tuong d6i ngan

Pudong sinh ménh khong giong
nhau: Puong sinh ménh hién thi théng
tin vé phuong dién sic khoé va phuong
thic sinh hoat. Trén tay bi dong xuat
hién dudng sinh ménh tuong d6i ngin
hoic diit doan, ma trén tay chi dong lai
dai va khoé biéu thi thé chat 6m yé&u
v6n c6 di bién chuyén. Néu chi cé
dudng sinh ménh trén tay chi dong diit
gdy, biéu thi phuong thuc sinh hoat clia
ban ¢6 thé &nh hudng khong t6t dén sic
khoé.

Puong van ménh khong giong
nhau: Dudng van ménh dai biéu cho su
tién trién trong cudc séng. Pudng vin
ménh & hai long ban tay khong giong
nhau biéu thi ngudi ndy c6 khd nang
nédm git dugc van ménh ctia minh tuong
déi 16n. Vi du, dudng van ménh trén
ban tay bi dong rat mo nhat ma trén tay
chl dong lai rat rd biéu thi ngudi ndy c6
tam théi tich cuc, c¢6 thé khac phuc duoc
tinh trang thiéu tu tin.

Duodng van ménh
trén tay chi dong bén
trdi sdu va rd

Duong van ménh

trén tay bi dong bén phai
khong 1o rang



w PUONG THAI DUONG w

wing Thdi dutong con goi la dusing Apollo. Tie diting nay oi the thiy diese se hai

long bong cdm nhan nii lim cia cd nhin bong cube doi. Digsng wn niy bhing

phdi o ai ciing os, n la mt logi ky hisu bigis basng cho nibm wui dat deve lic 1ee

Diting Thii diesng khbng nhitng diese wem 1o sue bds ddm cho s1e xudt hitn dank wong va

hdo ugn ma cin cd the due bds hanh phiic ua thanh csng & den. Cc nha biavng lay ngay nay déw

lay ciia nhitng ngusi cs ddng kit v lii ndng idng lao bim sink, héu whie déu cd audt hien

diging Thdi deesng. Tuy cd 13t nhibu nguesi déu liz Lo nang thien phii. ciia mink, I8 dat dsn tién

i, whieng duting Thdi duesng chit yéu dai bigie cho nhitng cd nhan thing qua nang bhicu biti
hin bdn than ma dat duese sue thod man ua Yuee hisn gid by bdn than.

Pac trung cua dudng Thai duong

Duong Thai dudng ciing giéng nhu dudng van ménh, c6 thé bét ddu trén
nhiing vi trf khac nhau trong long ban tay. Dudng Thai duong bét ddu phat
trién tit gd Nguyét 1a cuc ky hi€m thdy, théng thudng 1a bit ddu tit phia
trén 1ong ban tay hodc phia trén dudng tinh cadm. Cho di khéi diém ctia n6 &
dau thi diém két thic ctia né cing ndm trén go Thai duong.

Dudng Théi Puong Thai duong in sau, ro
duong sau, ro rang: Ngudi c6 dudng Théi duong
rd rang thudng rat c6 sic hap dan
trong c4 tinh, tinh tinh 6n hoa, lac

Go quan ma huéng ngoai. Pudng Théi
Thai duong cang dai biéu thi ngudi nay
dwong c6 van khi cang t6t, thong thudng
ho chi cin c6 thién thdi, dia loi 1a

c6 thé dat dugc thanh cong.

Thanh cong tuong déi mudn:
Ngudi c¢6 dudng Thii duong bit
ngudn tir vi tri cao cia 1ong ban
tay biéu thi thanh cong dén véi ho
tuong d6i mudn.
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Puong Thai duong khong réo rang
hoac hoan toan khong c6: Khong phai tat
ca moi ngudi trén tay déu c6 dudng Thai
duong, c6 nhitng ngudi dudng Thdi duong
khong rd rang, biéu thi cho su khuyét thiéu
tai nang thién phd, nhung ciing khong nhat
dinh s€ roi vao cudc séng ban cung. Nhimng
ngudi khong cé duong Thai duong hoac
dudng Théi duong tuong d6i nong biéu thi
su bat man hoac do ky trong cudc song,
khé c6 thé dat dugc hanh phic va khodi
lac.

Bo phan thanh cong: Néu duong Thai
duong tuong déi néng hodc dit doan, biéu
thi thanh c6ng lic ¢6 lic khong, khong lién
mach, chi yéu la do thi€u su chuyén tam.

Hoan toan
khong c6 dudng
Thai duong

Nhiéu duong
Thai duong

dudng Théi duong 1a dic diém cla ngudi da
tai, da nghe, c6 thé thanh cong trong rdt
nhiéu linh vuc. M6t phén do tiém luc cla
ban than hoic do tii nang thién bim. Pat
dugc su thda man véi nhitng thanh cong cua
bén than.

duong ciing c6 khuyét diém. D6i véi mot s6
ngudi ma néi thi khuyét diém dé 1a am hiéu
rong nhung thi€u su sip x€p tri thic mot
cach khoa hoc.

Nhiéu dudng Thai duong: Ban tay nhiéu

Phan bd thua thét: C6 nhiéu dudng Théi

i
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‘,’ DPuong Thai duong
2 tr dudng van
ménh phan nhanh

g

o tir duong sinh
| ménh phan nhanh

Puong Thai duong tir duong van ménh
kéo dai ra: Hién tugng dudong Thdi duong
hinh thanh tr mét nhdnh cia dudng van
ménh 1a rdt thuong gap, duong nay kéo dai
ra phia ngén v6 danh biéu thi ngudi nay rat
s6m gy dugc su chd ¥, cing biéu thi ngudi
nay dat dugc thanh cong dua vao uu diém va
sur nd luc clia ban than.

Tuéi tré déc chi: Dudng Théi duong biit
déu phit trién tr gd Nguyét biéu thj thinh
cong dén rét sém.

Puong Thai duong tir dudng sinh ménh
kéo dai ra: Hién tugng dudong Thédi duong
hinh thanh tir m¢t nhinh cia dudng sinh
ménh rdt hi€ém thdy. Néu xudt hién hién
tugng nay biéu thi ho 1a ngudi théng qua nd
luc dé dat dugc thanh cong. Néu dudng Théi
duong xudt phat tir phia trong dudng sinh
ménh hoac tir gd Kim tinh tat biéu thi ngudi
ndy dugc k€ thira tién bac, tai sin tir gia
dinh.

Tinh thoi gian dat dugc thanh cong:
Néu duong Théi duong 12 mot nhénh cia
dudng sinh ménh, tinh diém phan nhénh
trén dudng sinh ménh c6 thé biét dugc mong
tudng clia ban dén khi nao thanh hién thuc.




Liéu phap an ngon tay

Liéu phdp an ngén tay ctia nguodi Nhat Ban la dung dp luc cia cdc ngén tay kich thich
1én kinh mach, khién cho co thé 14y lai su can bang.

Con ngudi tir khi sinh ra da cé trang thdi can bang vé than thé,
nhung vo van nhimg dp luc trong cudc s6ng c6 thé khién cho ching ta
mat di trang thdi can bing von c6. Vi nhitng nhan t6 “thuc” trong co
thé, hoac do tinh lyc tich tu qua nhiéu & mot chd ma bién thanh “hu”
hoac khién cho nhitng bo phan khdc trén co thé thi€u khuyét tinh luc.
Tinh trang mat can bang nay dugc cho la nguyén nhan chi yéu din
dén trang huéng stic khoe khong tot. Nhiing diém dac dinh trén ngén
tay cua chiing ta truc ti€p d6i ting vé6i nhilg co quan riéng biét trong
co thé, chi cdn 4n tay lén nhitng diém nay thi c6 thé gidi phéng dugc
nang lugng ngung tu, khién cho than thé khéi phuc lai trang théi can bang.

Diém 4n trén ngén tay: Cic diém khdc nhau trén ngén tay dai biéu cho cic co quan
khéc nhau trong co thé.

Ky hiéu sur kién trén dudng Thai dudng

Vi dudng Thai dudng dai biéu cho thanh tuu va cdm giac thoa man, nén
bat ky ky hiéu nao trén dudng chi nay déu phan anh nhitng sy kién anh
hudng dén hanh phic, khoai lac hoic nhitng su kién mang tinh bién déi.

Nhiing ky hiéu trén duong Thai duong phan lam hai loai chinh va phy,
nhung vi ban than dudng Thai dudng ciing dai biéu cho cdm thu cudc séng
cua chiing ta, bao gdm: Cudc séng, sé thich, than phén, dia vi va danh vong,
vi thé vé co ban nhiing ky hiéu trén duong Thai
duong déu biu thi mit trai, da s6 1a mai moén di
nhiing lac thu trong cudc séng.

Hinh sao xuat hién trén nhiing dudng chi tay
khac déu bi cho 1a du bao su viéc xau, nhung riéng
xudt hién trén dudng Thai dudng lai dai biéu cho su
thanh coéng, thuan lgi.

Théan Thai duong (thin Mat troi) Apollo: Trong thin
thoai, Apollo 1a thdn Thdi duong, 13 vi thdn cai quan tai
nang sang tao, dac biét la tai nang am nhac va nghé thuat.




Hinh sao
trén duong
Thai duong

Hinh déao
trén dudng \ %W ¥
Théi duong Y [

Du luan khong tét: Theo quan niém trudc
day, su xudt hién hinh dao trén dudng Thai
duong dai biéu cho tai tiéng, bé b6i. Ngy nay
ngudi ta cho rang, van hinh dio biéu thi sy
mét ton kinh hoac danh du bi tén thuong.

Van hinh dao trén go Théi duong: Van
hinh dio thuong dai biéu cho nang lugng
sinh ménh bi giam sit. Nguoi xudt hién van
hinh ddo trén gd Théi dwong phén 4nh hién
tugng dang mat ddn tam thdi thoa man va
binh ftinh, ciing c¢6 thé biéu thi ngudi ndy
timg trdi qua mot thdi gian dai u uat, hodc bi
t6n that vé tién tai va danh vong. Khoang
thoi gian bat an nay c6 thé can cf vao thoi
gian duy tri van hinh ddo d€ suy doén.

Van thién tai: C6 dugc hanh van to 16n
nay chinh la do su xuét hién van hinh sao
trén dudng Thai duong.

Van hinh sao trén duong Thai duong:
Trén duong Thdi duong, van. hinh sao lam
mét di ham y x4&u vén c6 cia nd, 12 su tugng
trung cho hanh van, biéu thi tai ning va su
nd luc clia ngudi ndy dugc cong nhén, hodc
ngudi nay timg vi thanh céng ma sinh ra cam
gidc kich dong. Van may dén bat ngd, thu
dugc tién tai ngoai du ki€n, hodc chi sau mot
dém ma trd nén gidu c6... Tat ca déu dugc
ghi lai trén van hinh sao.




Khoi phuc: Van hinh chir Thap hoac
van nam ngang trén dudng Thédi duong
biéu thi trd ngai gay anh hudng xau.
Néu duong Thdi duong von da rat manh,
biéu thi nhitng tén hai s& khong bi kéo
dai thoi gian anh huong; néu van nay
khong 1 rang tat biéu thi long tin da bi
t6n thuong.

Van nam ngang, van hinh chir
Thap va van diat doan trén dudng
Thai duong: Bat ké trén dudng van nao
trong 1ong ban tay, chi can xuat hién van
nam ngang ciing déu biéu thi sy dé v&
hoic khé khan. Van nim ngang trén

Van nim ngang
va van duat doan
trén dudng
Thadi duong

dudng Thdi duong hién thi nhiing trd ngai tam thoi. Hai dudng van nam ngang tao thanh
hinh chir Thap dai biéu su that vong, hoac nhiing nhan t6 ngoai canh dan din gay tén hai.
Vin dit doan trén dudng Thdi duong 1a ky hiéu ctia su bién déi, biéu thi da két thic mot

giai doan mao hiém, md& ra mot qud trinh thay déi hoan toan.

Diu van tay néi tiéng

C6 rat nhiéu danh nhan da luu lai “chit ky” clia ho trén dai 16 &

Hollywood.

Hy vién Trung Quéc trén dai 10 Hollywood nuéc My do Gelao
Man kién tao nam 1927, theo ghi chép thi duong thoi ngoéi sao dién
anh Silent Ma Ji 12 nguoi ddu tién luu lai ddu van tay ctia minh trude
san hy vien Trung Qudoc. Sau d6 1a Been va Fairbanks luu lai ddu van
tay va van chan, tir d6 n6 dugc md rong ra thanh mot bang ky tén 16n

nhat thé gidi.

Chir ky: Clint Eastwood bat ddu sy nghiép dién vién dién anh
truyén thong vao ngay 17 thang 5 nam 1927. Ong da luu lai ddu van
tay va ddu van chan cta minh trén dai 16 & Hollywood.

LA




Tinh thai gian trén dudng Thai duong

Cach tinh thoi gian phat sinh su kién trén duong Thai duong tudng tu
nhu tinh trén dudng van ménh. Chi cdn tit tdm 1ong ban tay bat diu vé ky
hiéu méi nam chuyén d&n dudng Thai duong. Vi d6 dai cia gd Thai dudng
khéng giéng nhau, rit nhiéu ngusi c6 thé tit nita ban tay méi bit ddu, lai c6
rat nhiéu ngudi ¢ phia trén dudng tinh cAm méi thay xuét hién dudng Thai

dudng.

V& dudng thing tir
¢6 tay dén ngén giita

Duong tinh cam

%

Bugel §

Budc 2

Tt phia trén ¢ tay vé mot dudng thing
kéo dén diém giita ngén giita. Tim ra trung
diém, diém nay 1a diém 35 tuéi. C& méi
Imm dai biéu cho mot nam, bat ddu tir trung
diém v& dén c6 tay.

Tt diém 35 tudi, 14n ndy khodng cich
phii nhd hon, nhd hon Imm dai biéu cho
mot nam. Pua ky hiéu nay di chuyén song
song dén dudng Thdi duong, phai nhd 1a,
dudng Thdi duong c6 thé phai qua dudng
tinh cdm méi xudt hién.




Ung dung thude do: Qiaogi Ya 1a mot nha thiét k& thoi trang ¢ nang khiéu thién bim.
Puong Thdi duong cia ba bat dau tir gd Nguyét, noi tuong déi thap trong 1ong ban tay, biéu
thi ba ¢6 ddu du kha nang sang tao va sic tuong tugng phong phi. Van hinh sao trén go
Thai duong biéu thi thoi diém 30 tudi ba nhan duoc su tdn thudng, day 1a thoi diém ba cho
ra mat nhitng tdc pham dau tién ctia minh. Piém 39 tudi xuat hién hai dudng Théi duong,
biéu thi hai Iin mao hiém. Khi 44 tuéi duong Théi duong dit doan, biéu thi ba chia tay véi
su nghiép thiét k€ thdi trang chuyén sang cong viéc thiét k& noi that. Vi budc chuyén quéd
dot ngot, tiém luc chua du, lai phai trdi qua mot khodng thoi gian ric réi trong tinh 4i, kéo
theo su khing khoang trong su nghiép, ba da phai trai qua khoang thdi gian 5 nam khong
6n dinh vé kinh t€. Van hinh dio trén go Théi duong duy tri tir 49 - 55 tudi, ching minh sy
that vong va su tén thuong vé danh du chia ba. Bat ddu tir 54 tudi, van Thdi duong tré nén
manh, biéu thi hanh van dén, ba quay lai véi sy nghiép thiét k€ thdi trang, tim vé véi tudi
xuén thit hai cia minh.

Van hinh dao trén dudng
Thai duong tré nén manh

Tai thdi diém ANt ik 35 mick
P xudt hién hai dudng
30 tudi xudt hién Thii d
van hinh sao 1vong
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W NHUNG PUGNG CHi PHU TRONG YEU

< the 48 ban dén ditng chi phu, cs mbt 48 dutsng chi phu liesng

dbi higim thiy, nén ns xuit hien, ns b the giip chiing ta hidi them

wbi dung phong phii va 4éu 4de bong cd tink, ciing cs the giip cdc

nha losng lay xdy dung be liu hoan chink ué whan cdch. Déng thii ns cing

phu gidp 13t lon bong wite tim ra nhitng cd nhan os nhitng dac bueng dic

bigt. Néw co the dinh duse giss han giita cdc diting chi phu ml cdch 16 rang

thi sae phin loai cd link 46 cang chink xdc hon ua cn i the hien 15 i nang

G5 nhitng ngusi 16t nhitu ditsng i tay, ling ban tay 13t phie tap, ciing cb whitng ngeasi

ban tay khing cs gi dac 1de, nhitng ky hisu phu cue kiy i. Nhueng phs bién nhat la bong ling

ban lay ln tai hai logi ditsng chi phu hode ky hisu phu, bong 36 loai dusng chi phu o6 the nudl
hign va ob dit dang tute bisn hod ds la didng Thity tink.

Phan tich duéng chi phu

Né&u trong long ban tay c6 duong Thiy tinh thi né c6 thé bit ddu phat
trién tit go Nguyét hodc go Kim tinh, hodc phan tach ra tit dudng sinh ménh,
xuyén qua long ban tay, kéo dai dén gd Thiy tinh. Dudng phéng tiing (con
goi 1a dudng mén cam) va dudng lit hanh xuét hién phia ngoai long ban tay,
dudng Hoa tinh lai xudt hién ¢ phia trong dudng sinh ménh, thanh mat
dudng doc 1ap.

Anh huéng ciia dudmg Thiy tinh
doi v6i sy nghiép: Néu dudng Thiy
tinh bt nguén tir gd Nguyét hoic trén
“ . .| dudng sinh ménh thi c6 thé dugc xem 12
8 Duong Thiy tinh| o7 tiey cho mic do sic bén trong cong
phanratll | viec Ngudi c6 dudng Thiy tinh loai
dutng sinh ménh| pay i nghiep nhat dinh sé thanh cong,
vi thong thudng ho déu c6 ddu du truc
gidc sic bén. D6i v6i su nghiép kinh
doanh ho déu c6 con mét tinh anh va c¢6
tdm nhin réng.

Déu tay trong hinh anh beén trdi cho
thdy dudng Thiy tinh rét rd, biéu thi
ngudi nay d6i véi su nghiép c6 truc gidc
doc ddo, ho c6 dugc thanh cong nhd
vao truc gidc nhay bén clia minh.




tinh bét nguén

tr go Kim tinh,
© Xuyén qua

duong sinh ménh

\\

Thao luan dé tai sitc khoe: Pudong Thiy
tinh bat nguén tr gd Kim tinh, xuyén qua
dudng sinh ménh, biéu thi day l1a ngudi thudng
dam nhiém coéng viéc ho ly rat tét, hodc doi
vdi nhimg dé tai ¢6 lién quan dén siic khoe ho
rit ¢6 himg th.

Anh huémg ciia duong Thity tinh doi véi
strc khoe: Trudc day nguodi ta cho rang, dudng
Thuy tinh con duge goi 1a duong tién tai, sic
khoe, dai biéu cho than tim khéng khoe manh,
t6t nhat 1a khong nén cé dudng chi nay. Nhung
cdc nha tuéng tay ngay nay déu cho ring,
dudng nay la tiéu chudn siic khoe clia cd nhan,
vi du: Néu than thé mét moi thi dudng ndy sé
hién rd, néu toan than nhe nhdm, thoai méi thi

Qu4 man cam: Ngudi c6 dudng chi tay
qud mén cam c6 thé s& c6 phan (g rat man
cam Vdi cdc chat hod hoc, rugu va mot s6
loai thuc vat.

Pudng phéng ting: Puong phéng ting
la mot duong Thiy tinh xuyén qua go
Nguyét, tir lau da dugc nhén dinh 1a dudng
chi dai biéu cho hanh vi khéng c6 tiét ché.
Nhung nghién citu hién nay da phét hién,
dudng chi ndy 6 lién quan dén mic do mn
cam ctia cd nhan. Vi thé, né ciing thudng
dugc goi 1a duding chi qua man cam.

dudng nay sé tiéu bién.

su xam luoc va

Hoa tinh/ than chién tranh: Thin chién tranh Mars
trong thdn thoai Hy Lap tugng trung cho sdc séng sung
man va duc vong ban nang, tir mat t6t ma ndi, 1a dai biéu
cho diing khi va siic chiu dung, ciing c6 thé dai biéu cho

bao luc.




Puong Hoa tinh: Vi tri cia dudng
Hoa tinh thudng ndm & phia trong dudng
sinh ménh va song song véi dudng sinh
ménh. N6 c6 thé ngin hon dudng sinh
ménh ciing c6 thé dai twong duong véi
dudng sinh ménh. Pudng Hoa tinh dai
biéu cho nhiéu tdng bao vé hodc tinh luc
vugt dinh mic. Néu dudng Hoa tinh men
theo dudng sinh ménh dit doan kéo dai
ra tat biéu thi cho du tinh trang sitc khoé
khong t6t, nhung siic dé khang cua ngudi
nay c6 thé da dé gidp anh ta vuot qua
bénh tat.

Ban doi: Ciing c6 khi dudng Hoa tinh
dai biéu cho viéc ban s& gap dugc ngudi
ban doi tam ddu y hgp s6ng v6i nhau cho
dén tron doi.

Puong Hoa tinh
song song
v6i dudng
sinh ménh

Vién ngoai
long
ban tay

Hanh trinh dai: Nha thim hiém gia va
nha 1t hanh thudng déu c6 dudng 1if hanh.
Dudng ndy cang dai, cang sau biéu thi
nhitng chuyén di cia ho cang xa, li trinh
cang quan trong.

Pudng lir hanh: La dudng chi bit ddu ti
phia trong ldong ban tay cdch gan ban tay
mét quang di xuyén qua phia trén go
Nguyét va gd Hoa tinh thit hai. Dudng li
hanh cho thdy ngudi nay thudng xuyén di
xa. Néu dudng ndy nim ngang biéu thi
ngudi nay rdt phiéu ling. Pudng chi ngang
15 rang, khong hén tap dai biéu cho chuyén
di an todn, néu xudt hién dudng nim ngang,
van hinh dao, dudng dit doan, phai dé
phong c6 thé roi vio hoan canh x4u.

ol
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Phan tich y nghia tugng trung clia mét sé dudng chi tay phu

0 6 tay, tat ca moi ngudi déu cé cac dudng van goi

la van c6 tay, con dudng truc giac thi tudng déi hiém
thay. Hiém nhat 1a van hinh ban nguyét xuit hién tai
gbc cac ngén tay, dinh 1ong ban tay. .

Nhing ky hiéu nay tuy rat hiém thay, nhung su
xuit hién cia ching c6 thé cho thiy y nghia va gia tri
nhat dinh. Méi dudng déu c6 thé din dét ching ta tim
hiéu dugc tinh cach cin ban ca ca nhan.

Venus/ Kim tinh: Ngudi La Ma goi ba 1a Venus, ngudi Hy
Lap goi ba la Aurora soft Daidi. Ba chinh la nit than tinh yéu
va sic dep.

Vanh Kim tinh

DPudng tinh cam

Thién vé tinh cdm: Ngudi c6 vanh Kim tinh biéu thi 12 ngudi cé
nang khiéu sdng tdc bim sinh, c6 tiéng néi chung v6i ngudi khic tir
phuong dién tinh cim, ciing rit dé bi tén thuong, phan tng tinh cdm
ciing tuong déi kich liét.

Vanh Kim tinh; Nim & phia trén dudng tri tué, vanh Kim tinh
hinh ban nguyét nim giita hai gd 10ng ban tay trén thuc t& rat hiém
thdy va thudng khong hoan chinh, né dai biéu cho su néng nhiét va
tinh t€ trong Yinh cdm. Ngudi c6 vanh Kim tinh tuong déi dé hung

han véi chat gay nghién.




Stic khoe: Céc nha tudéng tay déu cho
ring dudng van cé tay cang gin véi long
ban tay & phu nit s& dai biéu cho sitc khoe
sinh san.

Van ¢ tay: O phuong Tay rét it ban luan
dén ¥ nghia ctia van cé tay, nhung & phuong
Péng, cic nhi tuéng tay cho ring, van cd
tay cung cdp nhitng thong tin quy bdu vé su
dai ngén cta tudi tho. Ba dudng van c6 tay
khong bi diit doan dai biéu cho sy trudng
tho.

Sdc sdo: Néu trong ldng ban tay ban cé
duong truc gidc thi ban 1a ngudi dac biét
cam ng do6i véi tiém thic, vo cling sic bén
d6i véi cam nhan va suy nghi cla ngudi
khaéc.

Puong truc gidc: Rat it ngudi c6 dudng
truc gidc hoan chinh. Vi tri cha dudng nay 1a
& phia ngoai long ban tay, c6 hinh dang nhu
cich cung, lung cong huéng vao tdm ban
tay, két thiic & g6c ngén ut. Ngudi c6 dudng
truc gidc s€ c6 truc gidc va kha ning quan
sét rdt tot.

Vanh Thé tinh

Suy nghi ding huéng: Néu ban c¢é vanh
Moc tinh, chi cdn ban c6 géng lam cho suy
nghi cla minh ding hudng, s6ng mot cich
nhe nhang, thodi méi thi moi y nghia khong
t6t do dudng chi nay mang lai s& tiéu bién.

Vanh Thd tinh: Vanh Thé tinh 1 dudng
vong cung tai géc ngén giita huéng lung
cong vao gan ban tay, ngudi c6 dudng van
ndy 12 ngudi linh dam, thi€u hing thid.
Dudng nay hoan héo rét hi€ém thdy, ngudi c6
vong nay trinh hién thanh nia hinh tron
hoan chinh lai cang hi€m. Nguoi c6 vanh
Thé tinh thudng khuyét thi€u hing thi trong
cudc song, dé& c6 thién kién, tam trang luén
ludn u uat.

il
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Tang cuong kha nang sang tao: C6 thai
do tich cuc, ding hudng trong cudc séng co
thé khién cho vanh Thd tinh tiéu bién; tham
gia nhiéu cdc hoat dong van hod c6 thé gitip
phét huy dugc linh cam nghé thuat.

Vanh Thai duong: Hién tugng dudng chi
bao quanh go Thdi duong dudi goc ngon vo
danh 1a cuc ky hi€ém thdy. Su xuat hién cla
dudng van nay dai biéu cho su khuyét thiéu
kha nang thuong thic cdi dep; phan xa tu
nhién, thién tinh lac quan va ca kha nang
sdng tao cling bi han ché.

Vanh Moc tinh: Vanh Moc tinh (vanh
ngoén tay Solomon) & mot s6 ngudi hdu nhu
né 1a dudng van thing, c6 ngudi 12 nita hinh
tron c6 thé nhin thdy trén gd long ban tay,
tai g6c ngén trd. Pudng van nay cé lién
quan dén thdm phdn Solomon trong truyén
ngu ngoén. Néu trén tay cé vanh ndy né sé&
dai biéu cho tri tué¢ va su hiéu biét vé
phuong dién triét hoc. Ngudi c6 vanh Moc
tinh rat thich hgp véi cdc nghé nhu gido
vién, ludt su, quan toa, nhing ngudi nay
thudng nhan duge su kinh trong va 1a ngudi
c6 uy quyén.

Tri tué: Vanh Moc tinh con c6 tén la
vanh ngén trd. Néu ban c6 vanh nay thi ban
12 ngudi con rat tré tudi di c6 tri tué uyén
béc.




w GIGI THIEU SO LUQC VE PHAN TicH TUONG TAY W/
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wdng, ngdy nay whibn wha xem leing lay & hong nhitng can nha hitn dai uds thidt b,
mdy mic tin lin A2 rem Ledng lay cho moi ngutsi gidip con nguesi nhian thie diing ué
bdn than minh. Neuesi bink Uudsng ciing ci the tim don nhitng nhe. lesng lay 38 whi gidi guyst
hode nhin Huie w8 chink bdn thin mink. Cho di o uss bét cié udn 82 nao thi cde nha Levng lay
ciing cb the cung cdp dii thbng lin ua nhitng kién nghi co tink chit xiy ding, ho cin od the ché
na cho moi nguesi bbhi quyt dink mpt uige gi ds o thé oo mit 48 Liea chon.

Thuat phan tich tudng tay hién dai

Thuat xem tuéng tay da trai qua lich sit may nghin nim. Théng qua sy
quan sat ban tay cé thé ¢6 duge nhiing tri thitc tuong quan, trong d6 néi
dung cht y&u déu da dugc chitng thuyc, nhiing hanh vi cia c4 nhéan, nhiing
su kién phat sinh &n khép chuén xac véi nhiing duong chi, dudng van va
nhiing ky hiéu trong ban tay. Cac nha tudng tay hién dai da phén tich ra
trong d6 tinh lién hé mat thiét, gitip ho c6 thé hidu dudc
tam 1y nhan loai dé c6 thé ting thém sy dung hgp,

quéan théng. Long ban tay va ngén tay déu cé thé
cung cdp cdc manh médi va m&i mét manh méi déu
¢6 thé kiém ching 14n nhau, né giéng nhu nhan
vién diéu tra can cd vao cac ching cit dé 1ap hé so
tdi pham, ciing giéng nhu vAy cac nha tudng tay
ciing can cit vao v van cadc manh méi dé vé 1én buc
tranh hoan chinh vé cudc doi mdi ca nhéan.

Cong cu chu yéu: Tat ci
nhing cong cu dé tao ra ddu
van tay, kinh hién vi... d6i véi
nhitlng nha xem tudng tay 1a vo
cing quan trong. Trén dudng
van tay c6 nhiing ky hiéu ma
mit thudng khong thé nhin thdy
duge, thi kinh hién vi c6 thé
gitp chiing ta thuc hién viéc d6
mot cdch dé dang.




Timg budc danh gia

Buéc dau tién cAn danh gia ngoai hinh ban tay, bao gom: két c4u, hinh
dang, go ban tay va két cAu ngén tay; ngoai ra nhiing dong tac ctia ban tay c6
lap lai theo théi quen hay van chiu su khic ché cia ban than ciing 1a diém
can luu y. Budc thi hai la xem xét ngén tay, van tay va nhiing ky hiéu trong
long ban tay. Nhiing ky hiéu nay ghi lai nhiing nhan t6 di truyén dé la nhitng
thong tin tit yéu dé duy tri sttc khde than tam. Budc thit ba 1a xem xét chi
tay, chi tay gan lién véi ban tinh, nhiing su kién trong qua khi, hién tai va
con cho biét xu thé trong tuong lai. Pudng sinh ménh, dudng tri tué, dudng
van ménh déu c6 thé cung cdp théng tin thoi gian phat sinh nhiing su kién
quan trong ma muc do chinh xac kha cao.

Buéc cudi cting la tdng hop tit ca cac ddu moi quan trong, tap trung sic
chu ¥ vao nhiing diém giy nghi van. Vi du, néu héi vé vin dé c6 lién quan
dén su nghiép thi cac nha tudng tay sé quan tdm dudng tri ‘ué dé tim ra
nhiing ddu hiéu cé lién quan dén su nghiép. Cac thong tin vé nhiing phuong
dién, tdng bac trong cudc ddi cia ching ta déu cé thé théng qua phuong
thic nay dé tap hgp va hoan chinh.

Trach nhiém cla nha phan tich tudng tay

Céc nha phan tich tuéng tay can chi ¥, nhiing kién nghi minh dua ra cé
thé rit d& nhung néu giai thich sai 1dm, tham chi ¢6 thé phan doan su kién
phat sinh mot cach tiy tién rat c6 thé sé tao thanh hau qua la su &nh hudng
rdt 16n. Cho du ¢6 nhitng ngudi rat manh mé thi ciing c6 nhiing thoi khéc
ma ndi tAm cta ho v ciing yéu mém, vi thé, cac nha phan tich tuéng tay
cén phai cung cdp théng tin chinh xéc, phai chi § d8n ning luc du ngén cta
minh, diéu nay la vé ciing quan trong.

Khi tién hanh phan tich, diéu quan trong nita 1a phai chd § nhdn manh
¥ chi ctia ca nhan, rot cude chi cdn ndm duge hanh déng diing huéng thi sé
¢6 thé thay ddi dugec vAn ménh, ciing c6 thé thay d6i duge cac biéu hién
trong long ban tay. Vi thé, mét nha phan tich tuéng tay t6t nhat dinh phai
biét ¢8 vii, khich 18 moi ngudi, khién cho nhitng mit trai ciia ho ddn chuyén
bién, khién ho trd thanh ngudi wa thai d6 va hanh ddng tich cue, ding
huéng.



Tu do lua chon

Ngugdc lai vdi cach suy nghi thong thudng la dudng vAn ménh trén tay
ching ta khéng thé thay d6i dugc trong sudt cudc ddi, trén thuc té, cac
dudng chi trong 1ong ban tay c6 thé bién déi theo thdi gian, ¢6 khi rat nhanh,
vi du nhu khi ¢6 nguy co phat sinh van @&, ciing ¢6 lic su thay d6i hAu nhu
khéng thdy rd duge. Phuong thic séng hoic su thay d6i méi trudng séng
ciing anh hudng dén dudng chi tay. Cac nha phan tich tudng tay c6 thé chi
ra thoi gian phat sinh sy kién hodc nhiing cd hdi. Ho sé chiing minh ring,
dudng van ménh ctia ban vinh vién do ban nédm giit va quyét dinh.

Ky hiéu Pudng chi ngén
ap luc trén tay ro rang
ngoén tay

Duong van
chinh mo nhat,
mo hé, bié

thi ¢6 4p luc @ \

Pudng chi)

Dub/‘ng chi nhé chinh r5 rapig Puong chi
qua nhiéu nho, mo nhat
_ Diu van tay ciia bé géi 10 thang tudi . Mudi nam sau ;

Hinh anh bén trdi la van tay ciia mot bé Bé géi kia da bit ddu dén trudng, da c6
géi 10 thang tudi, dudng van ching chit biéu | thé ty tim dugc hing thi riéng. Chi § xem
thi c6 su tn hai vé than tam. xét thoi gian ndy van tay c6 6n dinh hay
khong.

Nha phan tich tuéng tay c6 thé 1am gi?

Nha phan tich tuéng tay c6 thé ndm bat dugc rat nhiéu thi
trong tuong lai tir v6 van nhitng dudng chi, van, ky hiéu phic
tap trén ban tay, cling c6 thé chi ra nhiing su kién phat sinh
trong qué khi c6 thé dnh hudng dén cudc séng trudc
mét. Cdc nha phan tich tuéng tay c6 thé giip ban
biét cdch tranh nhitng van dé s& phat sinh, gitp :
ban ndm bit co hoi, c6 nhitng quyét dinh
chinh xdc. N6i tém lai, ho c6 thé giip ban 4
nim bit cudc s6ng. 3
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TINH Y€U THE HIEN TREN BAN TAY V%

e udi con cdi, ban be, ding sut, ngui you, ban doi. Co nhitng mbi quan he cé két gud dac bist
thank cong, ciing c mbt 46 mbi quan hé chi mang lai diéu 16 hai. Nueng di o thanh cbng hay

Dau mdi dau tién néi 1én moi quan hé gifta ban than minh véi nguoi
khac d6 1a hinh dang va két cau cia hai ban tay. Duéi day la bon loai hinh
ban tay cd ban phan anh thai d6 tinh cam va phan tng cht yéu cta ching
ta d6i véi xung quanh. N6 cung cidp nhiing théng tin vé su biéu hién ban
than minh nhu thé& nao d6i véi ngudi khac va biéu thi tiém lyc vé tinh cam.

Tay hinh Thd: Ngudi cé ban tay hinh
Thé thudng la ngudi thanh thuc, tri thic
phong phi, khi€n cho ngudi khic cé cam
gidc tin cay. Ho khong phai 12 ngudi rdt lang
man nhung ciing thich dung ngén ngit dé
biéu dat tinh cdm, ho trung thanh, 13 d6i
tuong c6 thé 1am ché dua cho ngudi khic.

Tay hinh Phong: Ngudi c6 ban tay hinh
Phong thudng théng minh, cé tri tug, giao
ti€p rong, nhung néu phai lua chon ban doi
thi tiéu chuin chon lua ctia ho khi cao.
Nhitng ngudi ndy cé tinh cam 6én dinh,
nhung ciing c6 thé thé hién vé bé ngoai lanh
dam. Khong trung thanh cé thé 1a vén dé 16n
nhét cta ho.




Tay hinh Hoéa: Ngudi c6 tay hinh Hoa la su
giao thoa giita tinh canh bi tham, bat hanh va
thdi do duong duong tu déc. Ho 6n hoa va biét
quan tam dén ngudi khic, néu cé duge su bao
dam trong tinh yéu, ho thudng c6 xu hudng
chiém hitu, 4p dat. Ho dé& yéu ma ciing dé mat
tinh yéu, nhung khi da quyét dinh thi ho sé 1a
ngudi tinh chung thily va nhiét tinh.

Tay hinh Thuy: Ngudi c6 ban tay
hinh Thily la ngudi tran ddy 1dong nhan 4i,
ho khong nhimg min cdm ma con rét
lang man, ho ddy 1y tudng trong quan hé
than mat, vo cing mén cadm trén phuong
dién luyén 4i, sy 6n nhu cta ho rit dé bi
ké vo tinh lgi dung.

Pudng tinh ai

Vién ban tay ciia ngudi ndy uén cong rét rd, 1ong ban tay rat rong nhung lai c6 dang
hinh chit nhat, c¢6 nhitng dudng chi rét sau, biéu thi ngudi nay c6 ban tay hinh Hda, Ngén
tay trén ban tay hinh Hoa ciing gi6ng nhu hinh ngon lira thi cang chiing to day la tay hinh
Hoa. Nguoi c6 ban tay hinh Héa rét thich thdim hiém dong séng tinh 4i, diéu nay c6 thé
thdy & su lién hoan giifa dudng chi quan hé. Dédu hiéu hinh déo trén dudng tri tué biéu thi
nhiing vén dé mang lai sy anh hudng trong nhitng m6i quan hé nay. D4u hiéu hinh ddo két
thic gin diém 40 tudi, dong thdi lai phat trién dudng Thdi duong, biéu thi ngudi ndy rét
Il nhanh chéng aim duge ngudi tinh tam ddu § hop.

Vian ngén tay hinh loa

Pudng tinh cam sau
Vién ngoai 1ong
ban tay cong

Pudng quan hé

Puodng Théi duong

Ky hiéu hinh ddo trén
dudng tri tug




Hai dap tinh cam

Ching ta héi dap tinh cAm va mic d6 yéu thuong déi véi ngusi khac nhu
thé nao c6 thé thay dude tit cam giac do tiép xic va ngoai hinh ctia chinh
thé ban tay. Théng thudng, cham viao ban tay nhé yéu, da thit nhio, cho
thay d6 1a cho ngudi 14y minh lam trung tdm, c6 tinh tuy hing. Ban tay s¢
vao cing cap, tho rap 1a ngudi cé tinh cach tu kiém ché, c6 chép.

Géc giira
ngon céi
va long
ban tay

D6t duéi ddy dan biéu
thi duc vong rit manh

Vién ngoai
ban tay
c6 dudng
cong sang tic

Hai ban tay nho va mong: Ngudi c6 hai
ban tay nhd, mong 1a ngudi c6 ddy du nang
lugng, tuong d6i cé thién hudng tam linh

nhung khong phai la ngudi nhiét tinh. Ho 1a-

ngudi khuyét thi€u sy cudng nhiét, tinh cam
t& nhat, tinh cdch nhit nhéit. G hinh v& trén,
phdn du6i 1ong ban tay khong ddy din, phat
trién, géc ngén c4i khong 16n, biéu thi ngudi
phu nit ndy khong d& buéng thd ban than
minh d6i véi ngudi khéc.

Hai ban tay ddy dan: Ban tay nhiéu thit,
c6 tinh dan héi cao tugng trung cho ning
lugng va sitc s6ng. Ngudi ndy c6 tinh cdm
rdt cAn bing, 6n hoa, nhiét huyét, thich
khudly dong, coi trong cAm gidc nhuc thé,
boc 10 tinh cam va tfnh duc déu manh. Hinh
anh bén trén véi ngén cdi dai ma nhon, c6
tinh dan héi, biéu thi ngudi ndy thong minh,
thdu tinh dat 1y, c6 thé di sic khéng ché
ning lugng ctia ban than, c6 thé phét huy
duogc tai nang trén phuong dién sdng tic.




Go Kim
tinh phat trién

Go Nguyeét
ddy dan biéu
thi tinh cam
phong phi

Ngén it
tuong
d6i ngén

Go Kim tinh: GO Kim tinh 1A noi thé
hién tinh duc. Gd Kim tinh ddy dan nhu
trong hinh, biéu thi day 13 ngudi phu nit 6n
nhu, nhiét tinh, yéu thuong manh liét, c6
nhu cdu sinh 1y manh. Trong quan hé ban
be, nguoi nay dugc coi la phéng khoing,

Ngén it: Ngoén it dai biéu cho su két n6i
va biéu dat c4 nhan, ma su trao déi tinh cim
ciing 12 mot phuong phiic biéu dat ban than,
két cdu cha ngén it ciing c6 thé cung cdp
nhimg thong tin quy gié vé tuong quan tinh
duc. Ngén tay it nhd va dai 1a dac diém &

nhiét tinh; trong quan hé than thiét, ngudi
nay biéu dat ban than minh & su tu do yéu
duong.

mot ngudi tinh tu 1gi. Néu ngén tay ut rat
ngén nhu trong hinh biéu thi khong thanh
thuc trén phuong dién tinh cdm va tinh duc.

Xem tinh duyén tir dudng chi tay

Muén khéng giip nhitng b4t 1¢i trén dudng tinh duyén thi cdn phai hiéu
ban than minh & mtc d§ tuong dudng, phai nhén thic rd hinh thai tinh cam
ctia minh, nhu cdu va déng cd than mat. Chi c6 tim hiéu ban than minh mét
cach nghiém tic thi méi c6 thé hiéu dude ngudi khac mét cach chinh xac.
Pudng tinh cAm phan 4nh tinh cAm va duc vong ciia ca nhan. Nhitng dudng
véan khac trong 1ong ban tay ciing ¢6 nhiing dudng lién quan dén ai tinh, vi
thé& né ciing ¢6 thé cung c&p mot s& théng tin vé tinh cadm va thai do d6i véi
ngudi khéac.

Phén tich tuéng tay c6 thé giip cho ching ta hiéu duge méi quan hé
giita 1y tri va tinh cam; chi cAn ching ta c6 thé bi&t dugc nén xem & vi tri
nao. Ky thuc hai ban tay c6 thé cung c4p cho chiing ta ddy da nhiing thong
tin hitu dung lién quan dén tinh 4i. T4t cd moi ngudi déu c6 nhiing dudng
chi tay, van tay va ky hiéu dic biét, né tao thanh anh hudng ddi véi tinh
cAm cta ching ta trong cudc séng va con c6 thé ghi lai thoi gian phat sinh

su kién.
/




Chimg thuc: Trong hinh vé bén phai, dudng
chi song song vé6i dudng sinh ménh dai biéu cho
mot giai doan tinh cam. Ky hiéu nay bt ddu tir
20 Nguyét kéo dai dén dudng van ménh.

Phia trong duong sinh ménh: Hay quan sat
xem phia trong duong sinh ménh cé ky hiéu nao
lien quan dén di tinh hay khong. Pudng van
song song v6i dudng sinh ménh dai biéu cho
tam hén cla ngudi ban ddi (ngudi tinh). Nhiing
tieu chi khic cta tinh yéu dugc thé hién trén
nhitng diu hiéu hinh canh cdy phia trong dudng
sinh ménh. Nhitng dudng chi hinh canh cay nay
c6 thé 1a dai biéu cho su bt ddu mot giai doan
4i tinh, hoac su sinh dé, phai xem tudi tic dé
xdc dinh.

Duodng quan hé

[/

Duong anh
/ hudng tir
0 Nguyét
Duong song\ & kcogdgl
song vdi
duong slnh
ménh !

Puong phia
trong song song
vGi duong van

\
|
\ \ l \ ménh dai bidu
\ \ ’ cho su
Budng \ két hop
anh huong khong\ \| \/ ’
noi tiép véi Y /
duong van ménh, | ,
¢6 van nim }
ngang

Van dé: Hinh vé bén trdi c6 dudng
van ndm ngang, biéu thi tinh yéu khong
thanh cong. Van song song bat ddu phét
trién tir tam 1ong ban tay biéu thi su két
hop nhanh chéng.

Puong anh hudng: La dudng bit ddu
tir go Nguyét kéo dai dén dudng van
ménh, dai biéu cho tinh yéu. Tir dudng
nay c6 thé bi€t dugc sy thanh cong trong
tinh yéu. Néu xudt hién dudng van ndm
ngang hoic khong c6é dudng van néi tié€p
v6i dudng vAn meénh bidu thi i tinh
khong thanh céng.

Khong c6 can ci: Pudng van nim ngang
gin dudng két hén timg duge cho 1a dai biéu
cho con cdi, nhung ngay nay di ching thuc
khong phai nhu vay.

Pudng két hon: Trude day, cac nha phan tich
tuéng tay cho ring dudng van nidm ngang ngin
phia ngoai 1ong ban tay, phia duéi ngén it dai
biéu cho hon nhan. Vi thé€ dudng van nay cdn goi
1a dudng két hon. Nhung sau nhiéu nghién ciu,
cc nha phan tich tuéng tay hién dai cho ring
nhing dudng van nay khong han Ia ky hiéu dai
biéu cho hon nhén, tuy vay ho vin con tén tai
thdi do nghi van.




T6 mau hai ban tay
3 An Do, hai tay cla c6 dau mdi phai dugc ding mot loai thuc vat c6
mau do goi 12 mat hoa dé t6 mau lén tay.
Tap. tuc hon 1€ truyén théng cia An Do
gido 1a tdn mat hoa lén long ban tay, c8 tay,
| : ngén tay cia co dau tao nhimg hinh vé tinh
vi va phic tap. Trong nghi thitc két hon c6 mot nghi thic 1a
chii ré doc tay clia c6 dau, tén cta chi ré 4n bén trong bic vé
dé, chii ré nhat dinh phai tim ra dé bio dam hon nhan ctia ho
s& mai mai hanh phic, may man.

Thai gian nay sinh tinh yéu

Ung dung thudc do thdi gian trén dudng sinh ménh va dudng tri tué sé
c6 thé bidt dugc thdi gian bt ddu va két thic cia tinh yéu. O ban tay dudi
day c6 thé thdy r&t ro mot giai doan tinh cAm méi bit ddu vao lic 39 tudi.

Khi 39 tudi
xudt hién mot
dudng quan hé méi,
song song véi

dudng van ménh.

Khi 34 tudi xudt hién
dudng anh hudng trén go
Nguyét, khong cé dudng
n6i ti€p véi dudng va
ménh.

Pudng sinh ménh

Pudng song song véi dudng sinh ménh
x4c nhan ban c6 hai mé6i quan hé than mat.



Su thang tram cla tinh cam

Hai ban tay ghi lai diéu tét va x4u phat sinh trong cudc dai, tit day
chiing ta c¢6 thé biét dude nhiing khoai lac, thanh céng va ca nhitng chuyén
khéng vui, hoidc biét dude thdi diém nao ¢ su khoé khin trong quan hé tinh

cam dé luu tam, chi y.

DPuong chi
cdt ngang

Pudng van
ménh dit doan

/

Puong anh hudng /

Két thic hy Kich: Sau mét giai doan khé
khan trong hon nhan, dén nam 40 tudi ngudi
phu ni nay ly hon va dén 50 tudi da tdi hon.
Tir su in sau, rd rang cua dudng van ménh ¢
thé thdy quan hé hén nhin giai doan nay
tuong doi t6t.

Vdn dé phat sinh: Dudng van ménh ci
cach mot doan lai xudt hién mot dudng van
ngang, biéu thi hon nhan luén xu4t hién van dé.

Anh huéng: Dac diém cia dudng vin
ménh sau khi két hon biéu thi anh hudng clia
méi quan hé hon nhan ciia ngudi ndy. Néu
dudng van ménh dai thém biéu thi méi quan
hé nay anh hudng tét.

Hon nhan: Tir sy tinh thoi gian trén
dudng vin ménh cia ngudi phu nif niy c6 thé
thdy dugc dudng anh hudng xudt phat tir go
Nguyét tién nhap vao dudng van ménh biéu
thi ngudi phu nif nay két hon vao lic 32 tudi.

Wl




w MUC PO HOA HOP TRONG TINH YéU w

Bon loai hinh ban tay

Tit hai ban tay phén tich cac ky hiéu dé suy doan giita cap déi nay c6 su
hoa hgp hay khong, ddu tién phai quan sat hinh dang cd ban dbi tay ctia hai
ngudi xem c6 hai hoa hay c6 ch 16i 16m. Bang phia duéi biéu thi muic do
thich hgp ctia cic loai hinh ban tay khac nhau.

Tay hinh Tho } Tay hinh Phong ‘

Tay hinh Hoa | Tay hinh Thuy

Lamottdhgpvo| Rét khé dé trd| Day 1a sy két hgp| Day 1a mot m6i
cing thich hop, vi|thanh mot doi, hai|mang lai rat nhiéu lgi|quan hé khong
cd hai ngudi déu|ngudicé hai phuong|ich. Sy nhiét tinh cia|thich hgp. Hinh
cham chi, phan d4u |thic s6ng bit dong, [ngudi hinh Thé s&|Thé mang lai han
lam viéc nén ho rdt|thdi d¢ lam viéc|giip ngudi  hinh|ché trong m6i quan
nhanh cing kién 1ap |cling khong gi6ng|Phong c6 dugc rdt|hé cia hai ngudi.
nén mot huéng di.|nhau. Ngudi tay|nhiéu lgi ich. Hai|Ma ngudi hinh Thé
Day 12 loai quan hé (hinh Thé luon cim |ngudi c6 thé c6 trinh |lai c6 phuong thic
6n dinh, truyén|thdy tay hinh Thiy|d0 ngang nhau.|tr duy khong hop
théng. chi 1am ra vé bé|Phuong thic s6ng|logic d6i véi ngudi
ngoai chif trong tam | phéng khodng, cudng | hinh Thuy.
khong thuan. nhiét cuia hinh Hoa c6
thé s& kich dong dugc
hinh Thé.

o,
w




Tay
hinh
Phong

La nguoi gioi dung
ngon nglt dé biéu
dat tinh cam, luén
cam thdy ngudi cé
tay hinh Thé qud
trdm tinh. Nguoi
tay hinh Phong
thich su da dang ma
ngudi tay hinh Tho
lai yéu cdu cé trat
tr 16p lang. Tuy
khong giéng nhau
nhung ho van c6 thé
hoc tap ldn nhau.

Day la m6i quan hé
cta hai nguoi tinh
lang, hiéu tam
tudng cta nhau. Sy
nhiét tinh va tinh
cam bi khéng ché,
tinh ghen tuéng doi
véi ho khong phai
la vin dé.

bay la su két hgp vo
cung s6ng dong. Ca
hai ngudi déu hoat
bat, nhiét huyét,
nhung su khdc nhau
vé nhu cdu c6 thé
khién cho dén tao ra
su t6n hai. Su ghen
tuéng cua nguoi hinh

Hoa sé khién cho.

ngudi  hinh Phong
cam thdy bi rang
budc.

La mot doi két
hop an y. Nguoi
hinh Phong ¢6 thé
c6 dugce lgi ich rat
16n tir su kién giai
day linh cam cta
ngudi hinh Thuy.
Diéu trd ngai duy
nhdt 1a su chi€ém
hiu cia hinh
Thuy rdt manh.

Nguoi c¢6 tay hinh
Thé c6 thé da dé én
dinh, kim ham su
hoat bét, dé thay déi
cla ngudi c6 tay
hinh Hoa , phuong
phap ctia ho 1a déng
gbp nhimg y kién
mang tinh xay dung.
Néu nguoi c6 tay
hinh Hoa c6 thém
tinh nhin nai thi
trong m6i quan hé
nady ca hai bén s&
nhan duge ich loi vo
cung ldn.

Hai ngudi néu c6
thé thoa hiep véi
nhau thi s& 1a mot
két hop ly tudng.
Nguoi tay hinh Hoa
phai cho ngudi tay
hinh Phong cam
nhan duge tu do,
cOn nguoi tay hinh
Phong lai hy vong,
d6i  phuong ddp
tmg lai hanh dong.

La su két hop ddy tro
ngai song tinh cam
néng nhiét 1a diém
dac sdc trong quan
hé¢ giita hai ngudi.
Mué6n duy tri duge
su nhiét tinh thi nhat
dinh phai ton trong
ldn nhau, diéu hoa
nhu cdu manh liét
clia ca hai ngudi.

La su két hop my
man. Hai ngudi
déu rat nhiét tinh,
khi két hop véi
nhau thi tao thanh
moét quan h¢ tinh
cam néng nhiét.

Hai nguoi tinh cich
khdc nhau tao nén
su két hop rdt khé
khan. V& mat t6t,
Ngudi c¢6 tay hinh
Thé c6 thé gitip cho
ngudi c6 tay hinh
Thiy tinh mong dé
nhin vao hién thuc,
nhung mat trdi 1a,
ngudi tay hinh Thiy
ludn cam thay ngudi
tay hinh Thé quéd
cham chap, tri tré.

Hai nguoi khi déi
dién véi cudc s6ng
déu ddy sédng tao,
ngudi tay hinh
Phong c6 thé cung
cép nhu cu thuc t€
cho ngudi hinh
Thuy. C6 lic ngudi
hinh Thay ciing
cam thdy trén tinh

cam ngudi hinh
Phong c¢6 mot chiit
khoang cdch.

La mot su két hop 1y
tudng. Ca hai ngudi
déu r4t thich d6i
phuong thé hién tinh
yéu bao dung, rong
luong. Tir thai do
soéng thuc t€ cua
ngudi hinh Hoa ma
hinh Thiy sé nhan
dugc ich loi rat 16n.

Su giao hoa tam
hén 1 dic sic
trong m&i quan hé
cua hai nguoi. Ca
hai déu yéu séng
tao nghé thuat,
nhung trong doi
séng thi ca hai
déu biéu thi su
thi€u hiéu biét vé
hién thuc.

Tay
hinh
Phong

Tay
hinh
Thiy




Xem miutc dd thich hgp cla cap doéi tir chi tay

Phan tich hinh dang ctia ban tay 1a budc dau tién trong qua trinh khao
sat muc d thich hgp gita hai ngudi. Budc thit hai 14 phan tich dudng tri tué,
dudng sinh ménh, dudng tinh cdm dé thu thap nhing tu lidu tit dé khéc

phuc bét sy khac biét gitta cic loai hinh trén.
Dudng tri SR

Puong tri 9
t¢udncong N\

tué thing Néu hai ngudi déu c6 dudng tri tué thing

: biéu thi cd hai déu s6ng thuc t&. Néu déu la
cong biéu thi ca hai déu c6 tim nhin rong. Néu
hai nguoi dudng tri tué hoan toan khic nhau
() biéu thi sy khéc nhau trén ca s thich va thdi do
o !}’ . song. Dudng tri tué khic nhau vin c6 thé bé
sung ldn nhau, nhung vé phuong dién tam hén
| thi rét it dat dugc sy hoa hgp.

Khi so sénh dubng sinh ménh, phzh xem xét kel
c4u va sy phét trién clia dudng chi. Dudng sinh
ménh c6 hinh day xich, biéu thi ngudi ndy thé luc
khong t6t, nguge lai dudng sinh ménh in sau biéu
thi than thé cudng trdng. Dudng sinh ménh uén
cong huéng vé phia tim ban tay, 6m ldy go Kim
tinh biéu thi ngudi ndy rat nhiét tinh, vi gd Kim
tinh dai biéu cho tinh dyc va ning lugng, nhung
néu dudng sinh ménh cong dua vao ngén céi biéu

thi nguoi nay tinh duc khéng manh.
Dudng tinh
cdm udn cong

Néu do dai va phuang huéng cla du'bng tlnh
cim & hai ngudi tuong ty nhw nhau biéu thi ho
rdt hiéu tinh cdm ctia nhaw:-Sy khéc nhau clia 2
dudng tinh cam thi dai biéu cho tinh cdm ning
vé 1y tri; hodic su cudng diéu su-héi ddp tinh
cdm. Tuy nhién, sy khéc biét d6 lai c6 thé b6
trg 1in nhau, vi du mot ngudi thién vé 1y tinh
mot ngudi thién vé tinh cdm c6 thé tao thanh
mot su két hop lau bén, hanh phic.

Duong sinh
ménh thing

W



Lich sur su kién

Hai ngudi quen nhau & mot noi gdn mot trudng quay, su dam mé d6i véi phim énh
da kéo ho lai v6i nhau. Nhung do tinh céch khac nhau rat rd da nhanh chéng khi€n quan hé
ctia hai ngudi di dén mot tinh trang cang thing. Tay clia chang trai gd Kim tinh rit phat
trién, dudng sinh ménh 16 rang, dudng tinh cam uén cong, biéu thi anh ta ¢6 mot than thé
cuong trang, thich van dong, siic tudng tugng phong phd , thién tinh nhiét tinh, tinh duc rat
manh. Ngugc lai tay ctia ngudi con gdi biéu thi nang 1a ngudi tuong doi ly tinh; ngén it dai,
dudng tri tué thang, god Kim tinh khong phat trién, biéu thi tu duy logic rat cao, thich truy
tim tri thitc. Sy khéc nhau qua 16n nay biéu thi hai ngudi khé c6 thé két hop dugc véi nhau.

T Gitta ngén vo danh va Khéi diém cha duong tri tué va dudng
) Khd{ dlém} ngén it cé khoang céch sinh ménh cé khoang cach tuong d6i 16n,
cua dudng tri 4 pigy thinhu cdu tudo. biéu thi ¢4 tinh thich mao hiém.

tu¢ va dudng
sinh ménh
truing nhau
biéu thi sucin
than.

Pudng
tinh cam
thing biéu Do cong
thi 1a nguoi | cia dudng
c6 tinh cam | sinh ménh
tuong da6i | twong doi
lanhdam. | 16n biéu thi
thich su
ndonhiét.

Géc ngén cdi
16n ching to day
langudi catin.

Géc ngoén cdi
hep biéu thi
tinh bao tha.

Ngudi c6 goc
khéo tay biéu thi
hai ban tay c6 ky
xaokhéo 1éo.

Pudng sinh ménh
men theo g6c ngén céi Vién long ban tay
bi€u thisuhudngndi. | nhe rangoai biéu thi cé
nang khi€u sdng tic.

-
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% POI SONG GIA PINH THE HIEN TREN POI BAN TAY %

<} qud bink phdl higis hank i, nhan 5 nao ding vai hi quan hong bong hai nhan &

di g wi hoan odnh? Cec nha phén lich laing tay di duing mink o hai nhin &5 déu s

s nay qua dos khdc, v hink dang ban tay, vén ngon tay ui nhitng kg hidu dae the, bhdc

48 khibng ngitng lap lai giita nhitng nguis hong gia dinh. NMueng chi tay 46 luiy theo this gian ma o5 4

hasy s, whiong his iaong Whony i, o 33 ph sin, oo whiong o it o i rong, o, i

lay la bain sinhs chuiz bhong phdi b bl qud aia s bign 3. Noi tim lai, whitng nhin 5 nay déu cuing
Yuee ndng udn ménbs cila mink, Yuee chat [ db bdn thin mink ndm gice

Ung dung viéc phan tich tudng tay dé danh gia nhimg thanh vién trong gia dinh

Céc thanh vién trong gia dinh tao thanh cdc méi quan hé phtc tap, cé
nhitng thanh vién tuong déi hgp nhau, ciing ¢6 nhitng thanh vién rit giéng
nhau, nhung ciing c¢6 nhitng thanh vién giong nhu 1a ngua lac by, khéng hgp
quin. So sanh tay ctia nhitng ngudi trong gia tdc thi c6 thé tim ra nguyén nhan.

Diém két thiic cha dudng
tinh cam tai goc ngén tro

Khoéng céch giira cic ngén
Budng tay rdt giéng ngudi me
tinh cam két

thuc tai

Du&ﬂ;}g tri DPuong tri
it ang tué thing
Pudng truc gidc
Pudng truc gidc

Vanh Kim tinh
Dau hiéu hinh dao
trén dudng tri tué



- Ba ngoai: Tay ctia ngudi phu nit nay ¢6 vanh Kim tinh va dudng truc
giac. Con trai cia ba ciing ¢6 vanh Kim tinh, con gai ¢6 dudng tryc giac.
Trén thuc t&, ba va cb con gai cé khi chat rat gan nhau, dudng tri tué va
duong tinh cam cling rat giéng nhau.

- Con trudng: Vanh Kim tinh biéu thi ngudi dan ong nay c6 nhiéu diém
rit gidng ba ngoai. Nhung trén phuong dién tri thiec, c6 thé thdy dude tir
dudng tri tué anh c6 dudng tri tué dude di truyén tit cha, vi hai ngudi cé két
cAu dudng tri tué rat gidng nhau déu c6 nhiéu van hinh dao dai, biéu thi
trong cudc séng cua ho cé nhiéu su kién gidng nhau xay ra.

- Me: Ngudi phu nit nay bat ké 1a tri tué hay khi chat déu rat giong véi
me cia ba. Hai me con déu ¢6 dudng tri tué thing, dai biéu cho tinh thuc t&.
Puong tinh cam cta hai ngudi ciing cung hudng, kéo dai dén ngén tré bidu
thi yéu cdu rat cao thudng dit ra trong cudc séng. Tham chi vi tri néi lién
gifta cac ngén tay va géc ngén cai cling rat gidn nhau. Pudng truc giac
thudng rat hiém gap biéu thi truc giac rat tét dude di truyén tit me.

Vin hinh truéng
Vin hinh trudng

Diém két thic ciia
dudng tinh cam
& gilta ngén tro

va ngén giita

Puong tri tué hinh
cénh cung rét dac biét

Dudng tri tué uén

cong giéng ba noi
Khoang cdch giira cic EESE ’

ngén tay giong cha

Diém keét thic cta dudng
tinh cam ¢ gilta ngén
trd va ngén gitta



- Ba noi: Nguoi phu nit nay cé dudng tri tué rat dic biét, & giita l1ong ban
tay 1a hinh vong cung, sau d6 kéo xudng go Nguyét biéu thi ba c6 ning
khiéu sang tac va tai tha coéng. Con trai va chau trudng ctia ba khéng cb
dudng tri tué nhu thé nay nhung chau thi lai cé.

- Cha: Diém tuong ty trén ban tay ctia hai me con khong nhiéu, biéu thi
dudng chi tay ciia 6ng giéng cha hofic mét ngudi than nao khac. Nhung hai
nguoi cling c6 mdt dic trung 1a van ngén trd déu c6 hinh trudng. Ong va coh
trai éng ciing c6 chd gidng nhau, dudng tri tué clia 6ng va ngudi con trudng
rit gidng nhau, biéu thi hai ngudi c6 trinh d6 hiéu biét tuong duong nhau,
dudng cadm tinh ctia 6ng va con thit lai cling giéng nhau biéu thi hai ngusi
rit tdim d4u ¥ hop.

- Con thit: Tt phudng dién tinh cam c6 thé thiy, ngudi con nay tudng dsi
giéng cha, vi dudng tinh cam cta ca hai ngudi déu két thic d giita ngén tré
va ngén gitta. Nhung dudng tri tué va ning khi€u nghé thuat lai la di
truyén tit ba noi, con khoang cach giiia cAc ngén tay thi tuong d6i giong cha.

Yéu t6 di truyén trén ban tay

- Gen di truyén quyét dinh loai hinh ban tay

Gen khong nhitng quyét dinh mau mat, chiéu cao cia
mdi ngudi ma con quyét dinh hinh dang cta hai ban tay,
nhitng dudng van trén da va ca nhitng dudng chi long ban
tay. Diéu ndy c6 thé chiing minh trén tay clia nhitng thanh
vién trong gia tdc.

- Gia pha: Ding ddu van tay c6 thé kién lap dugc gia
pha. C6 nhitng ky hiéu dic séc riéng va nhiing diém tuong
tu ¢6 thé tim ra tir hinh dang va két c4u ban tay clia nhiing thanh vién trong gia toc.
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o whi phin lich lesng lay i the giip ching la tim ra nghé nghigp thich hop udi

bdn than, wi hai ban lay cia ching la phdn dnh tam thii ua msi quan hé cia chink
phdi lim na. mbi liosng lisn, 2y dung bho le lisu, tiong luase 42 lisin d6n muc dich. Nue udy o the
gidip chiing la cs Uhe lie hinh dang va kit cdu cia ban lay nhin thiy linh wee cdng vie o8 high
wong tuwng dsi lon. Noing diting vwan nuyen qua ling ban tay wa nhitng by hiu dic bist os the
chi na link chal cdng wite chudin xdc. Sau 46 lai bea chon bong kho lie lisn ds nhitng théng lin lin
quan udi nhizng cdng wite mang lai thanh cdng va cdm gide thod man che ban.

Ban loai hinh ban tay

Hinh dang cd ban cia ban tay hién thi thién tinh ning khiéu va tai nang
bam sinh d6, 6 1a nhung can ci sd bg, bude ddu. Budc tiép theo 1a tit nhiing
bd phan nay cdng thém nhiing théng tin tim duge tit vin ngén tay va dudng
chi tay, cudi cing tim ra linh vuc céng viéc thich hgp véi ban than minh.

Tay hinh Thé

B ARE doligiis
3 LR bR

.. TayhinhPhong .

Ngudi c6 tay hinh Thé thich hop véi
nhitng cong viéc d6i ngoai, s& 1a mot nhan
vién rit cham chi. Ngudi c6 tay hinh Thé
gioi van dung hai ban tay, khuyét thi€u nang
lyc tudng tugng, nhung c6 thé ding cong
viéc thuc t€ dé bd sung cho thi€u sét cia
minh. LA ngudi khong thich thay déi, cin

cam gidc an toan trong cong viéc.

Giao thiép 12 diém manh ctia ngudi c6 tay
hinh Phong. Nhiing ngudi nay thich hgp véi
cdc nghé nghiép nhu gido duc, chuyén vién,
hudng dén vién du lich, nha chinh tri. Ngudi
tay hinh Phong ngay tir nh6 da thong minh,
linh hoat, ddy himg thi véi nhimg thd méi
mé.




Lé ngum thxch nam bét tinh thé, 1a nhan vat
lanh dao, c6 tai td chitc. Ho thich giao thiép,
dé bi nhing thi vui va ngh¢ thuat hap din.
Ngudi c6 tay hinh Hoa 12 ngudi thién chién va
mao hiém, rat gidi chiu dung 4p luc.

‘Tay hinh Thiiy

C6 hai linh vuc ¢6 sitc hdp din d61 véi
nhu'ng ngudi nay dé 1a hoat dong trong
nhiing t8 chifc tir thién va 1am nghé thuat.
Ngudi c6 tay hinh Thiy s€ rét uu ti trong
vai trd chuyén gia tri liéu. Ho ciing c6 thé
thanh cong trong vai trd mét nha nghé
thuat gia, thi nhan hay mot nha thi€t ké.

Tham vong va canh tranh
Tir hinh dang ctia ban tay c6 thé thdy dugc nhu cdu cong viéc khdc nhau va tai nang

riéng biét.

So sénh ban tay clia kién tuéng cd vua quéc t€ Kasparov va nha vo dich quyén anh Ali.
Ca hai nguoi déu tham gia vao nhiing tran d4u mot d6i mot, cdn su tu duy cdn than va phan
{ing nhanh nhay, nhung hai nguoi lai phai ddp (ng nhitng yéu cdu khic nhau. Kasparov c6
ban tay nho, cic d6t ngén tay nho lén, biéu thi anh twong d6i coi trong suy nghi ly tinh va
nang lyc phan tng kip thdi, con Ali, ban tay, ngén tay déu rdt ddy dan, biéu thj kha nang

chiu luc manh, phdn ding truc giic tot.

Kasparov: Niam 22 tudi anh tr& thinh
nha vo dich cd vua tré nhét duong thoi.

Ali: Timg hai l4n dat gidi quén

quan quyén anh qudc t€.




Go ban tay

Go 1ong ban tay dai biéu cho cac vi tri ton tai nang lugng, c6 thé chi ra
cho ching ta thiy ning khiéu clia ban than minh ¢ ddu. Théng thuong, go
1ong ban tay phat trién biéu thi nang luc dic biét va ky thuat chuyén mon.
Go 1ong ban tay phat trién huéng ra ngoai biéu thi c6 tai niang thién phi
nhung khong dude phat huy thich dang. Go long ban tay khéong phat trién
hiing thid khong dude phat huy.

Go Théi duong dai biéu cho G Thé tinh dai biéu cho su tham

tai nang nghé thuat bdm sinh trdm thich hop nghién ctu hoc thuat

Go Moc tinh dai dién
cho nang luc lanh dao,
chinh nghia va su khoan
dung, do lugng

Go Thiy tinh dai biéu
cho nang luc ngoai giao

GO Hoa tinh thit nhat dai
biéu cho quan su va van dong

G0 Hoa tinh thit hai
dai biéu cho su thanh thuc

Gd Kim tinh phat trién dem lai

Go Nguyét dai biéu su nhiét thanh déi v6i cong viec

cho stic tudng tuong

Cac loai hinh van ngon tay

Loai hinh van ngén tay 1a két qua ctia su di truyén, ciing biéu thi dic trung
tinh cAch thién bim ctia chiing ta. Théng qua gido duc va huén luyén, ching
ta c6 thé thay ddi hoic phat trién nhitng ca tinh khac nhau, nhung nhin chung
dudng van ngén tay luén dt dé bidu thi thién tinh cd ban ctia mdi ca nhan.

Ngum cé vAn ngén tay hinh cdi La nguén luOn nhm su Vlec th
ky thich hgp véi nhitng cong viéc | hai phia, 124 m¢t dam phéan vién,
trong mai trudng nhiéu bi€én ddi. - | thdm phén vién tai nang.

.
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VAn ngoén tay hinh loa: La
van ngén tay cia chuyén gia.
Ngudi cé van ngén tay loai nay
thich hgp v6i cong viéc doc lap
vi ho hy vong c6 thé khéng ché
dugc hoan céanh.

Van hinh cung: C6 tai nang
d6i v6i nhimg cong viéc thuc
dung, tr thg thi cong dén cong
trinh su, tir nong phu dén bac s§
ngoai khoa, nhilng cong viéc cdn
phét huy ky xdo cia doi tay ho

déu hoan thanh rat t6t.

Ngén tay biéu thi kha ning phat huy tai ning cta chiing ta nhu thé nao,
d6i mit véi nhiém vy nhu dén dau, ddm nhéan trach nhiém nhu thé nao cho

Ngén tay dai

Ngudi c6 ngén tay dai rat c6 tm trong
viéc xir 1y nhitng tinh tiét nhd nhat, cu thé, 1a
ngudi cén than lai khong sq vt va, ho thich
hop nhdt v6i nhing cong viéc yéu cu tinh
hé théng hodc ning vé& phan tich. Ho dic
biét uu ti trong nhing cong viéc yéu cdu sy
chudn x4c hodc sy két hop nhip nhang gitia
tay va mét.

dén viéc hoan thanh yéu cdu cong viéc ra sao.

Ngén tay ngén

Ngudi c6 ngén tay tuong d6i ngin biéu
thi kha nang xit 1y su viéc rdt nhanh. Ho
thudng c6 tu chdt cha mot tu tudng gia, c6
thé bing tryc. gidc fim ra phuong thifc ]Am
viéc clia riéng minh, ho ciing c6 thé tir
nhimg ting dién tuong d6i 16n xir 1y timg
cong viéc mot. Ngudi c6 ngén tay ngén 1am
viéc rdt c6 k€ hoach nhung lai khong c6 tinh
nhén nai, ciing c6 khuynh huéng khong tir
thi doan dé dat dugc muc dich.




Dot ngon
tay nho lén

)T NGON TAY

Dot ngon tay
bang phing

Dot ngén tay nho lén

Dot ngén tay bing phing

D6t ngdn tay nho lén la dac trung ctia nha
phan tich, ho rét gioi trong viéc chin tudng
su viéc va van dung tu liéu, gioi trong viéc
quyét dinh, rdt c6 hing thi véi nhitng cong
viéc doi hoi tu duy logic. Nhing cong viéc
thich hop véi ho la: Nghién citu, triét hoc,
nha hung bién hoac trong cdc linh vuc cdn
van dung tu duy logic.

Ngudi c¢6 d6t ngén tay bang phang c6 thé
bing truc gidc ti€p thu khong tin. Khi gap
vin dé, ho thich dua vao truc gidc dé giai
quyét chit khong phai la vian dung suy ly
logic. Ho rat thich cung hgp tic v6i ngudi
khéc dé gidi quyét cong viéc, ho thich
nhig cong viéc yéu cdu siic sing tao.
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chiing la lai o te lie whitng dac digin cia diing chi lay, cimng uéi whibu nhing
Duaing chi tay ci the bii thi lai ning va lam i dac thie cita mbi od whan, thim chi o5 the cho
bigt vao thi gian nao chiing ta thay d5; cbng vit.

Puong Thai dudng

Do nhu ciu kinh té&, thém sy khuyét thiéu rén luyén va co hdi nén nhiéu
ngudi thudng khong thé phat huy dude sd trudng ma chi c6 thé lam nhitng
cong viéc muu sinh mién cudng qua ngay. Nguyén nhan din dén hoan canh
khé khin d6 sé c6 thé nhin thdy trén duong Thai duong.

Puong Thai duong don diéu:
DPudng Théi duong 12 chi tiéu cho
thdy mirc do thdéa man d6i véi
cong viéc, dudng Thdi duong in
sau biéu thi ngudi nay d6i véi

Puong cong viéc ludn tim duge cam gidc
Théi duong vui vé va thoa man.
don diéu

C6 nhiéu dudng Thai duong: Nhiéu
dudng Thii duong biéu thi ngudi ndy da tai
da nghe, ho c6 thé thanh cong trén céc linh
vuc khéc nhau, ho khong c6 si nhin nai t6t
nhung lai c6 tam ly siac bén, siic chi ¥ clia
ho c6 thé phan tan trén nhiéu finh vuc khic
nhau. Ngudi c6 nhiéu dudng Théi duong dai
biéu cho kha nang thich tmg rét t6t, 12 ngudi
luén c6 nhan sinh quan tich cuc.

C6 nhiéu
duong Thdi duong




Puadng tri tué

Sau khi hinh thanh dugc mong mudn vé céng viéc cia minh phai xem
tai nang va muc do thich hgp cia ban thi lam viéc gi 12 pha hgp. Mgt trong
nhitng phudng phap hay nhat 1a xem dudng tri tué. Pudng tri tué hién thi
phudng thic tu duy, tAm tu va tri luc cia ban. Cha me va cudc séng la
ngudi cung cdp cho ban nhing kién nghi, néu c6 thé tham khao nhiing
théng tin ma dudng tri tué cung cap thi cang c6 thé khéng dinh nhitng kién
nghi ma ngudi khac cung cip c6 phu hgp véi minh hay khong.

Puong tri
tué cong

Pudng tri
tué thing

Du‘bng tri tue c6 hal hmh lhal co ban, cé Dai bléu cho thdi do phan tich loglc lmng l

thé dung dé khu biét ngudi ndy c6 hing thi
déi véi khoa hoc hay siic sdng tao tuong d6i
phong phi. Pudng tri tué uén cong biéu thi
ngudi nay cé tu duy rong, thich hop véi
nhimg cong viéc lién quan dén linh vuc
nhan van va nghé thuat.

cudc séng, ho s& bi hap din bdi nhitng linh
vuc nhu khoa hoc k¥ thuat, co gidi hodc
thuong nghiép. Pudng tri tué rat dai dai biéu
cho su tap trung chii y d6i vdi cong viéc va
nhitng thanh twu trén linh vuc hoc thuat.
Dudng tri tué ngdn ma thing biéu thi ngudi
nay tuong d6i thuc t&, c6 rat it hing thd véi
sur vat thuc té.

Pudng van ménh

Khi du dinh vé cudc séng trong tudng lai, dudng van ménh giong nhu chiéc

dén pin trong dém t6i, sé phat ra 4nh sang chi d4n phuong huéng cho chiing ta.
Puong van ménh vé ra tién trinh theo dudi cong viéc clia ching ta, giam sat
chiing ta tién budc, ghi lai nhiing thanh cong va that bai, hién thi kha ning
chiing ta cé thé thay ddi cong viéc trong tudng lai va tinh dudc thdi gian phat
sinh nhiing sy kién trong cudc doi.
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Fe ) Pudng van
# / ménh thay
/ d6i phuong

Phan

chéng 1én nhau

cta 2 dudng

van ménh tuong
doi dai

I}Q phgn du‘t doan chong xép lén nhau
~ciia dudng van ménh tuong d6i dai

Khi dubng vin ménh thay déi phuong
huéng biéu thi c6 su bién dong trong cong
*| viéc. Nhung vi dudng van ménh khong bi
dit doan nén khong thé 1a.ddi thanh mot
linh vuc cong viéc méi hoac sang mét cong
ty méi. N6 biéu thi trong cong viéc phat
sinh phuong huéng méi hodc dugc thiang
chifc.

Dit doan biéu thi sy thay déi, diéu ding
chi § Ia dit doan c6 hai hinh théi khdc
nhau. Trén dudng van ménh xudt hién
dudng dit doan chéng 1én nhau biéu thi
ngudi ndy quyét tam thay déi cong viéc,
khodng cdch ctia diém chéng xép dai biéu
cho mitc do thay déi. Pudng van ménh trong
hinh nay d¢ gidn cdch réit rong, phan dnh
ngudi ndy s& ddi sang mot cong viéc hoan
toan khéc.

R b g e e
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Pudng van
dit doan

Y,

-~ Duong van ménh ditdoan =

Dudng ndm ngang lren duélng van m¢nh
biéu thi s& phat sinh khé khan trong cong
viéc. Tinh hinh ctia ngudi phu nit c6 ban tay
trong hinh 12 s& c6 mot déng nghiép can tro
sy phat trién clia co. Tiép dén, dudng van
ménh diit doan biéu thi c6 s& thay déi cong
viéc, dudng van ménh in sau biéu thi su

chuyén déi cong viéc nay rét ding huéng.

Dudng van ménh dit gay chéng len nhau
biéu thi ngudi niy cé k& hoach thay déi ban
than, cdn néu dit gay khong chéng lén nhau
biéu thi ngudi nay bi ép phai thay ddi hodc
sy thay déi nay c6 pham vi khéng ché. Cé
thé 12 ngudi ny vi tinh trang siic khée ma
phai tir bd cong viéc hodc bj sa thai.




Xem churc nghiép tir long ban tay

Mbi cong viée déu c6 nhitng nhu cau dic trung, vi du, nghé ké toan yéu
cau kha nang tinh toan, nghé thiét k& thdi trang yéu cAu ning khiéu nghé
thuat. Mot nha toan hoc ¢6 thanh tuu, tuy cé thé thiét k& thoi trang nhan
dugde su hoan nghénh dic biét cia moi ngudi, nhung ¢6 18 ho sé phat trién
tét hon trén linh vuyc giao dich chitng khoan. Ciing giéng nhu vay, moét nha
thiét k& phuc trang ciing c6 thé sé thanh céng trong vai trdé quan 1y mét
cong ty thoi nhung cé 18 ho sé ngap dau trong cong viéc 3 mot ngan hang.

Nhiing vi du trén ddy nhan manh ring, mdi ca nhan c6 mot khai niém
khéac nhau déi véi s6 hoc, cac loai ky hiéu riéng trong long ban tay biéu thi
cac loai tai nang thién bdm c6 ¢ mdi ca nhan, chi ra cho ching ta nghé
nghiép thich hgp nhat.

D4du ngoén tay tuong déi nhon
biéu thi ngudi nay luon ndy sinh
nhitng quan ni¢ém mdi.

Gd Moc tinh phét trién

Duong van ménh va dudong

sinh ménh n6i lién v6i nhau

biéu thi ngudi ndy sé sédng
lap moOt cong ty mdi.

Puong tinh cam dai ma
thing biéu thj khuynh huéng
ham lam viéc.

Gidm déc cong ty: Tir sy phat trién clia go Kim tinh (trong hinh) c6 thé thdy ngudi nay
rit c6 tai lanh dao. Pudng truc gidc biéu thi kha ning dua ra quyét séch chinh x4c va kip
thai. Tir s phan b6 ctia dudng chi tay c6 thé thdy ngudi nay cé yéu cdu rat cao d6i véi cong
viéc, 4p luc ciing tir 46 ma phét sinh, ddu ngén tay nhon ciing 13 biéu hiéu clia ap luc.




Ddu ngén vo danh béng biéu thi
nang luc sdng tao phong phd

Ng6én thuc huéng ra ngoai
biéu thi y d6 rét 16n

Diém két thic ctia dudng van
ménh tai géc ngén thuc
dai biéu cho danh vong.

Goéc khéo tay

Géc thoi gian

Nhac s§: Day la ban tay mét nghé sy Violong, bd phan thap xu6ng clia 1ong ban tay c6
g6c thoi gian rét rd rang va géc khéo tay & géc ngén cdi, biéu thi ngudi ndy c6 ban tay rat
linh hoat, khéo 1éo. Cu ly giita cdc ngén tay rdt rong biéu thi ngudi ndy rit yéu 4m nhac,
nhung géc ngén cdi lai khong 16n biéu thi anh ta phai ddu tu nhiéu thdi gian dé luyén tap.

Vanh Moéc tinh biéu thi tri
tué c6 dugc tir cong viéc

Dudng chi tri
liéu in rat siu

Ngén cdi mém mai biéu thi

Go Nguyét pht trién
tinh than trach nhiém rit 16n

Y t4: Tir van tri liéu c6 thé thdy ngudi ndy v6n c6 nang luc chita bénh va sit ménh cham
s6c ngudi khdc. Chi tay hinh canh cung cho th&y ngudi nay luén c6 théi do rat nghiém tic
trong cong viéc; gd Nguyét phat trién biéu thi day 13 ngudi rat c6 kha nang hiéu tam ly
bénh nhén, ¢ tim 1y déng tinh véi bénh nhén.




Duong van long ban tay it
ma sau 1a mot dién hinh nhiét
tinh vdi hoat dong bén ngoai

Van ngén tay hinh loa biéu
thi phong thdi lam viéc doc lap

Goc long ban tay phat
trién biéu thi su coi trong
duc vong sinh ly

G0 Nguyét phat trién

Nong dan: C6 thé hoa hgp véi tu nhién, yéu thuong dong vat 1a diéu kién tat yéu dé c6
thé phat trién trén linh vuc néng nghiép, ca hai diéu kién dé déu dugc thé hién rd trong long
ban tay cla nong phu. Diéu ddng chi y 1a ngén cdi va bo phan gdc ban tay rat phét trién
biéu thi thé lyc rat t6t, gd Nguyét phat trién biéu thi su man cam d6i v6i quy luat van dong
clia b6n mua.

bét giira tuong d6i dai
biéu thi 12 ngudi lao dong c6
hig¢u sudt va c6 i ning quan 1y

Van hinh loa

Go Hoa tinh thit hai phat
trién biéu thi su chinh truc

Pudng tri tué thing biéu
thi nang luc todn hoc t6t

Nha tric dia: Ld mot nha tric dia thi nang lyc phan tich 1a diéu kién tat y&u, dudng tri
tué trong hinh dai va thing biéu thi phil hop véi yéu cdu trén. Tri thitc thuc t& phong phii c6
thé thdy & ngudi c6 long ban tay vuong va ngén tay ngén, tho. Toan bo van ngén tay déu
thudc hinh loa, biéu thi su chd tam vao cong viéc. Ngén cdi khoé va bing biéu thi ngudi
ndy c6 tinh qua dodn.




Diém két thiic ctia dudng tri tué
tai gd Moc dai biéu ngudi nay
mang theo tinh cich lang man

vao cong viéc.

Vanh Kim tinh biéu
thi sitc sdng tao

Dudng tri tué sau la dau
hiéu cta su thong minh

Tac gia: Ngén it dai la dic trung ctia ngudi c6 nang khiéu trén phuong dién ngén tir va
sd thich truy tim géc ré cha van dé. Dudng tri tué rd rang hién thi 1y tri khéng ché tinh cam.
Khodng céch giifa cdc ngén tay rong biéu thi thién tinh hoat bat c6 kha nang ti€p nhan tu
tudng méi. Géc ngén céi nho biéu thi cé ddy di diéu kién can thiét dé tré thanh mot téc gia
thanh cong.

Dau ngén thue tuong d6i nhon

Ngén tay va long ban tay dai la
dic trung cta tay hinh Thay

Dudng Théi duong dai biéu
thi thanh c6ng sém

Puodng lir hanh biéu thi
phuong thitc s6ng thién

vé chinghia xé dich
Puong van ménh dit doan

Ngudi méu: Tay hinh Thity v6i dudng chi dep, nhd nhén thudng thdy trén tay cla nhiing
.| ngudi lam trong linh vuc thoi trang, dién vién, ban tay trong hinh 13 ctia mot ngudi méu.
Long ban tay nhd gdy 12 biéu hién cu thé ciia su tao nhd, ngén tay nhd, ddu ngén nhon biéu
thi sur cao nhi va phdm vi.




w BAN TAY VA SU'C KHOE w

adc dinh 11 Lasng quan gidta ditsng chi lay va nwhitng cin bonh nii tang. hen tue l6
cdn bgnh nao d6 nhat dink 16 phil sinh bong lhang lai.

Bon loai hinh ban tay

Céc nha tam 1y hoc da chitng minh ring, nhiing ngudi séng chung trong
mot tap thé tuong doi dé 1ay nhiém mot s& bénh. Nguoi than kinh cing
thing, thich d&u tranh thuong d& méc bénh tim. Phat hién nay chiing minh
ca tinh s& anh hudng dén sitc khde, ma ca tinh lai c6 thé thay duge tit hai
ban tay.

‘Tay hinh Thé - @ ... TayhinhPhong . =
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Ngudi tay hinh Thé vi hay lo nghi va
phéng ting qua do nén da day dé phat sinh
vin dé, can phai gidm nhe 4p luc, cdn than
v6i nhimg cong viéc c6 trich nhiém qud
ning. Duy tri su van dong, hit thé khong khi
tuoi méi 1a nhimg déu rat quan trong d6i véi
stic khoe cuia ho.

Triéu ching diém hinh clia nhitng ngudi
tay hinh Phong 12 bénh vé than kinh va ho
hap. Su hoat dong qua do cia qua tim khong
ngimg dé xudt yéu cdu d6i véi hé théng thin
kinh, thudng din dén hién tugng kiét sic.




Tinh lyc sung man cia ngudi tay hinh
Hoa khién dé phét sinh van dé vé tim mach.
Van dong qué gdp gép, vOi vang dé& phat
sinh nhitng thuong tén ngoai du kién. Ngudi
tay hinh Hoa cdn hoc céch diéu hoa budc
chén, néu khong sé rat d& phai chiu su khé
s& vi doi chan kém thé luc.
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Hé thdn kinh y&u khién cho ngudi tay

hinh Thity dé phét sinh nhitng van dé vé mat

tam 1y. Ngudi c6 tay hinh Thity phai trdnh
str dung nhiing chat gay nghién c6 hai.

Go chuét: Ndm tay lai, dé ngén céi nim
lén trén ngén trd, lic nay phdn da thit &
g6c ngén cdi s& tao thanh mot god nho, chd
d6 goi 1 “gd chudt”. Co thit & gd ndy cang
rén chéc thi sitc dé khéng ctia than thé cang
t6t, néu cang yéu thi ching to thé luc
khong di. Néu tinh trang thit qud nhiéu c6
thé 12 su canh béo clia bénh tiéu dudng.

N6t chdm trong long ban tay: C6 mot
s6 nguoi trong long ban tay xudt hién not
chdm nhd mau ca pheé in trén bé mat da.
Thong thudng né s& xudt hién & giita 1ong
ban tay dudi hodc vién ngodi 1dng ban tay,
biéu thi co thé thi€u chat déng.

w



Long ban tay

Thé chat, sic khoe c¢6 thé thay dude tit mau sie cia da thit, ngusi cé sic
khde t6t thi gd ban tay c6 tinh dan héi rit cao. Ban tay cé tinh dan héi biéu
thi ngudi nay cé stc dé khang rit tot, néu c6 mic bénh thi siic khoe ciing sé

nhanh chéng héi phuc.

Ban tay ddy dan
¢6 tinh dan héi

Ban tay mong, yéu

Long ban tay 1om ¢ gitta

Long ban tay diy dan

Long ban tay mong yéu

Long ban tay Iom

Pay la tay cia mot ngudi
dan ong da ddy dan lai c6 tinh
dan héi, biéu thi thé chat khoe
manh. Long ban tay day ma
g0 ban tay lai mong biéu thi
tinh luc khong di. Néu long
ban tay cling ma rin chéc
biéu thi cAm gidc tri tré, tinh
cam chiu su 4p ché.

Dai biéu cho ngudi c6 thé
luc yéu duéi, tinh luc c6 han.
Tay ctia nguoi phu nit trong
hinh nay rat mong biéu thi
néu méc bénh thi phai cé
mot thdi gian rat dai co thé
c6 ta méi c6 thé hdi phuc
duoc.

Néu cic gd xung quanh
day, nhiéu thit trong dé go
Kim tinh va go Nguyét dic
biét phadt dat thi long ban tay
s& 16m xudng, biéu thi thé
luc khong t6t, khong du sitc
chiu dung.

Ky hiéu trén dau ngén tay

MGi ngén tay déu tuong lién véi mét phudng dién riéng trong cude song
hoic mét bd phan nao dé trong cd thé, vi thé nhiing ky hiéu trén ddu ngén
tay sé& hién thi nhitng théng tin quan trong cé lién quan dén sitc khde. Van
ngén, nim ngang biéu thi ap luc, van théng dai
biéu cho v&n dé vé hormon. Chi cAn khéi phuc sttc
khde thi hai loai ky hiéu trén sé bién mAt.

trong sinh hoat tinh duc.

Van ngang: Néu trén ddu ngén tay thuc xudt hién van
ngang biéu thi 1dng tin ¢ nguy co bi suy gidm, tai ngén
giita biéu thi c6 khé khan tré ngai vé hanh phiic. Néu van
ngang & ngén gilta va ngén vo danh nhiéu hon & nhing
ngén tay khac biéu thi ngudi ndy cé nguy co ran nit inh
cam trong tinh yéu hoac hon nhan. Van ngang trén ngén
it biéu thi quan hé giao thiép c6 khé khan hoac c6 van dé




Van thing

Van thing: Dudng van thing trén ngén trd
biéu thi bai ti€t c6 vin dé. Van thing trén ddu
ngén gilta biéu thi cong nang bai tiét bat
thuong. Pudng van thing trén ngén vo danh
biéu thi tim mach c6 van dé, huyét 4p ciing c6
thé phdt sinh van dé. Van thing & ngén ut
thudmng dai biéu cho van dé & tuyén gidp.

Pudng chi tay va strc khoé

Chi tay cung cdp nhiing théng tin quy gia vé tinh trang sic khde. Dau
hiéu md di & chi tay 1a sy canh bao phat sinh van dé. Nhiing ky hiéu c6 lién
quan dén thé chét va bénh tat déu c6 thé phat hién tit dudng chi tay trude
khi triéu chiing bénh xuat hién. Chi cdn tim ra manh méi trudc sy viéc thi
¢6 thé sém chuén bi dé phong bénh tat, hosc khién cho ban than nhanh
chéng khoi phuc stc khoe.

Pudng chi
ching chit

Chi tay sau,
duong chi
khong nhiéu

. Ditong chi changchit §°
Pudng chi trong 10ng ban tay chéng chit
nhu t8 ong dai biéu cho ngudi c6 hé théng | dudng chi chil y&u , khong c6 nhing dudng
thén kinh 1u6n trong trang th4i khdn truong, | hdn tap, biéu thi 'he théng thin kinh clia
cang thing. Nang luc tudng tugng ¢6 thé vi | ngudi ndy rét can bing, binh 8n, ¢6 thé khic
s mét diéu hod than tAm ma bi han ch&. Ap | phuc dugc céc loai 4p lic trong cudc séng.
It quén 1§ va phuong thic séng twong d6i
phéng ting c¢6 thé 1am ho mét cin bing

trong cudc séng.
w




Cac nha khoa hoc da phat hién ra rang, nhitng dudng chi khac trén da
¢6 lién quan rat 16n dén nhiing bénh sé phat sinh.
Da bi tén thuong: Lan da c6 lién ;
quan mat thiét véi h¢ thong than kinh, vi Da ran nit \
thé néu hé thong than kinh vi bénh tat
lam cho suy nhugc thi s€ khién cho da bi
ran giong nhu bi chia cat. Toan bo phan
mau tring trong hinh, mat thudng hau
nhu khong nhin thdy dugc, trén thuc t€ la
nhimg ché da bi ran nat.

Da ran nut

Chi ban tay bi thuong ton
Chi tay in sau, rd rang phan dnh thé chat khoe manh. Vi thé néu dudng chi
ndy xudt hién su t8n thuong biéu thi than thé phat sinh su hu nhugc. Pudng
tri tu¢ va dudng tinh cam lién tuc xudt hién ddu hiéu hinh dio va hinh day
xich biéu thi sy mat can bang cdc chét trong co thé. Tinh trang ndy néu xuét
hién trén dudng sinh ménh tat biéu thi sic hoat dong giam, thé chat suy
nhuge.

Puong tinh cam cé
dang hinh day xich.
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Nhiing ky hiéu cu thé trong 1ong ban tay c6 lién quan dén nhitng bénh
tat nhat dinh, c6 mot s6 bénh 1a do di truyén ciing c6 mot s6 bénh do anh
hudng ti méi trudng ma phat sinh. Nhung nhiing ky hiéu nay déu chi cé
tinh dai biéu cho tinh trang thé cht va sy phat sinh bénh tat, mdi ky hiéu
xudt hién khéng phai dai dién cho mét loai trang huéng nhat dinh sé phat
sinh. Vi thé, khi ch&n doan ching ta khong thé dua vao nhiing triéu chitng
don 18, cang khéng thé tit nhiing ngudi khong duge dao tao bai ban. Chinh
vi thé&, néu thay cé bat ky nghi van nao chiing ta phai tim dén nhiing bac sy
¢6 chuyén mén dé dude gip da.

Hinh déo trén dudng tinh cam

Pudng tinh cam

hinh bac thang Van canh cy chia xuéng

Dau hiéu

lién quan

dén rang
miéng

Pudng tinh cdm mo nhat
Van hinh déo trén
dudng sinh ménh

Hinh sao trén
long ban tay

Van hinh rut
Van tén thuong
Van hinh lu6i
Chat simg
Puong tri tué cé
hinh ring cua
Van hinh vién d4
DPuong tri tué qué dai
Dudng min ca Van tua cd

Van c6 tay dot khéi



Puong tinh cam hinh bac thang: C6 khi
dudng tinh cam phia duéi ngén vo danh ¢6 thé c6
hinh dang bac thang, biéu thi sy mét can bang cdc
chat trong cao thé.

Diu liéu lién quan dén rang miéng: Phia
trén dudmg tinh cam, giita ngén vo danh va ngén
(it, né€u c6 mot t6 hgp nhitng dudng van nho, biéu
thi c6 van dé vé rang miéng. Nhung néu ciing tai
vi tri nay thdy c6 xudt hién van tri liéu tuong d6i
16n tat biéu thi ban nhat dinh phai tim dén béc sy
nha khoa.

Hinh sao trén long ban tay: Van hinh sao
trén long ban tay dai biéu cho mat sinh ly hoac
tam ly dot nhién phét sinh anh huong. Néu xuat
hién trén dudng tinh cam, lai lin v6i cdc dudng
van khdc thi c6 thé 12 bdo hiéu su phdt sinh bénh
tim mach. Néu xuat hién trén dudng tri tué thi rat
6 thé ban sé bi va dap manh & ddu. Néu xuat hién
trén dudng sinh meénh. Biéu thi ¢ thé bi ngoai
thuong hodc phéu thuat.

Van hinh rudt: Mot doan van nho xuyén qua
trung tam long ban tay, biéu thi dudng tiéu hod c6
vén dé.

Van hinh luéi: Vién ngoai long ban tay c6 té
hop dudng van nhd ndi trén bé mat da, biéu thi
trong cd thé tich chita lugng 16n acid uric, lau
ngdy sé& dan dén bénh phong thap.

Duong tri tu¢ ¢6 hinh rang cua: Khi chung ta
xog ban tay ra, c6 thé nhin thdy trén dudng trf tweé
c6 nhimg vét rang cua thi rat c6 thé ban da méc
bénh dau ddu hoic dau nira ddu.

Pudng tri tué qua dai: Dudng tri tu¢ kéo dai
dén phia ngoai long ban tay thong thudng biéu thi
su nhdy vot, c6 van dé trén phuong dién hanh vi,
déc biét néu & tré nho.

Dudng méin cam: Con goi dudng nay 1a dudng
phéng ting, dudng chi ndy bat ddu tir vién ngoai
long ban tay, xuyén qua gd Nguyeét, biéu thi ngudi
ndy qud min cdm v6i moi véan dé.

Hinh dao trén dudng tinh cam: Pudng tinh
cam phia du6i ngén gitra xudt hién mot dudng van
hinh ddo, biéu thi c6 van dé vé thinh gidc, nhung

néu xuat hién dudi ngén vo danh biéu thi c6 van
dé vé thi luc.

Van canh cay chia xuong: Néu trén dudng tri
tué c6 duong van hinh canh cay chia xuéng thong
thuomg 1a biéu hién cla triéu chimg u uét, dudng
tri tué cling ddn déi phuong huéng xuéng duéi,
khi khoi phuc dugc trang thdi can bing, chimg u
udt mat di thi dudng tri tué sé quay lai phuong
huéng ban dau.

Puomg tinh cim mo nhat: Néu mot khoang
nao dé cta dudng tinh cam qua md nhat, khong ro
rang biéu thi ¢c6 mot doan thdi gian tam 1y c6
trang thdi cang thang.

Hinh dao trén dudmg sinh ménh: Hinh dio
trén dudmg sinh ménh dai biéu cho thoi diém thé
luc suy yéu, néu xudt hién trén dudng sinh ménh
t4t biéu thi dudng ho hap c6 van dé, néu van hinh
déo cang ti€n gdn vao c6 tay biéu thi ngudi ndy
thé chat ngay cang suy nhugc.

Van tén thuong: Xuit hién van nim ngang
trén dudmg sinh ménh biéu thi c6 su nguy bién vé
mat tinh cdm, van nim ngang cang dai biéu thi
mifc do anh hudng cua su kién cang 16n.

Chat simg: Chat simg 1a 16p da cimg nho Ién,
thong thudng 12 do ma sét qud nhiéu ma sinh ra,
nhung né ciing c6 thé biéu thi nhimg bénh tat &
céc co quan nhét dinh trong co thé. Xuét hién & vi
tri trong hinh biéu thi ngudi nay c6 van dé vé than.

Van hinh ti gidc: Phdn du6i 1dng ban tay xut
hién dudng van hinh ti gidc rat 16n 1an chi€m
dudng sinh ménh, loai van nay néu xudt hién & nit
gi6i tat biéu thi c6 van dé vé phu khoa, néu & nam
gi6i tat biéu thi c6 van dé vé dudng tiét niéu.

Van tua cd: Néu trén dudng tri tué hodc dudng
sinh ménh xudt hién mot dudng van nhin gidng
nhu tua cd, biéu thi ngudi nay thudng xuyén lam
hao phi tinh luc.

Van cd tay dot khéi: Theo quan sat, néu trén
tay nit gi6i xudt hién mot dudng van c6 tay dot
nhién chia xudng theo huéng long ban tay, biu
thi ngudi nay c6 sitc khoe sinh san tuong d6i yéu.
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whitng, thing lin qus; b o8 hang thii cia he thing tudn hodn ui the chdt hong
o the, Mou sde hoge b dm bat HYuding cia hai bin lay 42 gisip ching la chin
dodn whitng nhan 15 lien quan don bonh tat. Maw sdz ciia méng lay cing o lisn guan whal dink
dbin benh 38 ua link hang co thE] nguyén nhin ciia ni o thé la do udn &2 ué sinh l cang o6 the

do udin 88 u8 1 Uy,

Méng tay sé khong ngitng phat trién dai ra, vi thé néu nhu trong qua
trinh cung cAp mau dén méng tay c6 thay d6i thi ngay lap tdc trén méng
tay sé phat sinh nhiing k¥ hiéu, nhiing ky hiéu nay sé cung cdp nhiing dau
mdi lién quan dén tinh trang stc khde.

G
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DPiém chdm tron: Diém
chdm trdn mau tring hodc
mau tro xuat hién trén méng
tay biéu thi ngudi ndy dang
trdi qua thoi gian mét moi
hodc dp luc. Hoidc trong co
thé thiéu chat kém.

Van thing: Méng tay
xudt hién nhitng dudng van
thing, khién cho bé mat ciia
méng tay xudt hién nhiing
gbc canh, biéu thi dudng tiéu
hod c¢6 vdn dé nhu cé thé
maéc viém rudt thira ciing c6
thé sinh bénh phong thdp.

Van ngang: Trén moéng
tay n€u xudt hién nhitlng ky
hiéu nay thong thuong la do
nhitng t6n thuong tao thanh,
vi nhu bénh tat vé sinh ly,
chén dong vé tinh cdm hodc
dinh dudng khong tét.

Vong bao: Méng tay gd
1én boc 14y ddu ngén tay
biéu thi c6 viin dé vé ho hép.
Chi cdn khoi phuc lai sic
khoe thi méng tay s& tr& vé
hinh dang v&n ¢6.

Moéng tay 1om vao trong:
Moéng tay 16m xulng & gilta,
phén ngon méng chia ra ngoai
céch xa hén véi ddu ngén tay
biéu thi dinh dung khong ddy
di, hoic thiés méau, hoic
tuyén gidp o6 viin dé.

Hinh cénh quat: Loai
méng tay ndy thudng biéu
thi khuynh huéng cing
thing thdn kinh. Chiu 4p luc
trong thoi gian qud dai s&
khién cho méng tay bién déi
hinh dang.

ik




Mau sic va dé am cla ban tay

Mau séc va d6 &m ctia 1ong ban tay thudng di d6i véi nhau, vi ca hai déu
do hé thong tudn hoan quyét dinh. Nhung phai khao sat hai loai tinh huéng
duéi day: D6 4m do méi truong va Am do hoat dong. Vi du khi ching ta lam
viéc lién tuc tay clia ching ta sé rat néng, nhung néu chiing ta ngéi yén tinh
khoang ntia gid thi d6 néng sé giam xudng binh thuong.

Ban tay va méng tay c6 mau héng la dai
biéu cho chimg cao huyét dp hodc phong
thap. Tru6c day ngudi ta cho ring doi tay
héng nhuén c6 lién quan dén c4 tinh dé néi
néng, ngudi c6 hai ban tay héng nhuin
thudng cé khuynh huéng bao luc va tinh voi
vang. V& mat sinh 1y, hién tugng nay cé thé
dai biéu cho nhing bénh vé gan, cic tuyén
trong co thé. Néu & nit gidi vién ngoai long
ban tay db 1én thi rat ¢6 thé ngudi ndy dang
mang thai.

Ban tay va méng tay lanh ma tring xanh
thuong lién quan dén bénh thi€u méu. Khi
trong co thé thi€u chat st thi khi xo& ban
tay ra ching ta s€ thdy nhimg dudng van
trong long ban tay déu chuyén thinh mau
trdng, thim chi 1 mau trdng xanh, da va
moéng tay cling ddn chuyén thanh mau tréng
xanh, biéu thi hé tudn hoan vi hé ho hdp c6
véin dé.

N EISENELRELY

Hién nay mat xa khéng nhiing da dudc ca thé giéi tié€p nhian ma né con
tré thanh mét phuong phap tri liéu tuong déi cé hiéu qua, né khéng nhiing
¢6 tac dung giam dau, ting cudng sitc khde ma né con c6 thé loai bd hoic
kich thich cac loai phan-itng trong cd thé. Phudng phap mat xa ban tay 1a su
tong hgp cac quy téc va thd phéap truyén théng va hién dai xoa bép kich
thich cac khu phan xa. Vi thé, chi cdn lién tuc mat xa sé c6 thé gidp cho
than thé va hé tudn hoan cia ching ta luén duge diéu hoa.
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Khi mét xa b&n tay phai ding lu'c vﬁ'a du.
Khi 4n xu6éng c6 thé kich thich tudn hoan, c6
hiéu qua 1am luu thong tudn hoan. Khi mét xa
mdi dong tdc déu phai huéng vé phia qua tim.
Dong téc thd nhét 1a bt ddu tr ddu ngén céi
dung dong tic v& hinh tron mdt xa cic vi tri
trong 1dng ban tay, khién cho da thit va day

Mot tay ndm chat
cdc ddu ngbn cua ban
tay kia, bé ngilra long
ban tay ra. Néu ban bi
bénh phong thdp thi
khong c4n dung luc qua
manh d6i v6i dong tic

Ding ddu ngén céi
méit xa lén céc s6ng
ngén tay, miét theo
chiéu xu6ng ddu ngén
tay.

nay.

chéng tha 14ng.

Mxe't xu6ng céc bo phAn phﬁn
mém giffa cdc ngén tay dic biét
1a tai géc ngén cdi, dong tic nay
c6 thé bai trir duge chc doc 16
tich tu trong co thé.

Dung dong tic xoay tron miét
xu6ng cdc ddu ngén tay, bao
g6m: Ngén céi 16n, ddu tién miét
hai bén sau dé6 miét tir trén

Dal mu mQt ban tay len long
ban tay kia, bit ddu xoa bép long
ban tay, ding ngén cdi miét theo
chiéu kim déng hé.

Cﬁng dhng dong Lﬁc tu'(mg
tr mét xa timg ngén tay mot,
ddu tién mat xa long ban tay
sau d6 dén mu ban tay, dimg
quén mét xa ngén cdi.

xuéng dudi.

Dat hai ban tay dan chéo
vao nhau ding luc bé ngira ra
cho dén khi phdn duéi céc
ngén tay cam gidc duge c6 luc
kéo.

Sau clng, mdt xa hai ban
tay, dudi thing ban tay, kéo
cing cdc ngén tay dén mic c6
cam gidc dau thi dimg.
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phin lich biing bay the hai yéin 85 niy bai cdn iaots nem 6l phin bich whau.

bhong

Kot ot cies bio Ly i thi thai 5 cits mbi mepuass 853 065 104 g, Vi e, b b Loy
iy Bt L ngueis chiim chi, hin 1 lao Bong, n ies het minds 36 ot Biaws b2 phis: hai bm by
mim. ybia 12 nguess loewngy 353 b whcic, kg musin ding, 140 v e lom wige 38 3% Ly toi phii,
K hitu cis hdo ugin thi buvng 85s B bidh, od the thisy bie b hite 16 2y trong ling bin Lay,

Bon loai hinh ban tay

Nguoi thude bon loai hinh ban tay

déu c6 thai do khac nhau déi véi tién

tai va viéce tich luy tai phud. Nhitng dudng van, chi tay va ky hiéu trong ban
tay c6 thé luu lai tinh hinh tai chinh ctia m&i ngudi, nhung hinh dang ban
tay c6 thé hién thi thai dé ddi véi tién bac va phuong thic quan 1y tai san

cua ban.

TayhinhTh¢ =

'Tay hinhPhong = |

Dai da s6 ngudi c6 tay hinh Thé déu dua
vio ning lyc 1am viéc dé tir tir tich luy tai
san. Ho 12 ngudi cdn théan, ti€t kiém, tu

tudng 6n dinh.

Thudong rat c6 ddu 6c kinh doanh, rét
thich nghién cu thi trudng dé tim co hoi
xdc ti€n ddu tu, ho sdn sang mang tién dén
noi ndo cé loi nhuan dé giao dich va déu tu.




hinh Hoa

" TayhinhThay

Ngudi ¢6 ban tay hinh Héa thuong kiém
dugc tién ti truc gidc va van may, tuy tién
tai c6 thé khong 6n dinh. Ho khong thich dé
tién mot chd, khuynh huéng cua ho 1a ddu
ca giao dich dé c6 1gi nhuan.

La ngudi khong coi trong vat chat nhung
ciing khong hoan toan khong c6 ddu 6¢ kinh
doanh. Thit ho yéu thich 12 mét tim hén
phong phi chit khong phai 1a khoan tién
khéng 16 trong nha bang. Tuy nhién kha
nang sdng tao phong phi s& khién cho ho cé
duogc tai phi.

Pic trung ciia ngudi thich mao hiém
“Tién chdy qua k& ngén tay” 1a cAu néi ma ngudi ta ding dé hinh dung ngudi tiéu xai vo
do, day ciing 12 mot can cit dé phan tich tuéng tay. Ngén tay clia chiing ta s& biéu thi nhiing
thong tin c6 lién quan dén viéc quén 1y tién tai. Vi du, ngén trd thing dai biéu cho sy liém
khiét, quan niém quan 1y tién bac t6t. N c6 khuynh huéng nga vé phia ngén c4i biéu thi sy

thich mao hiém, thich

ddu co, 1a mot chuyén
gia trén thuong trudng.
Ngén trdo dya vao ngén
giifa dai biéu cho ngudi
tuong d6i cén than, néu
hai ngén ndy gin sét
nhau biéu thi ngudi ndy
khong ddu tu vao bit cit
linh vuc gi c6 tinh mao

DOt gitra dai biéu
thi tai nang quan ly
vé miit tai vu t6t.

Ngén v6 danh
dai biéu thi ngudi
thich mao hiém.

hiém. Ngén giita tuong
d6i ngén biéu thi khong
c6 trich nhiém d6i véi
phuong dién tién bac.

INg6n cdi thanh manh, dar
biéu thi c6 di tai khong
ché mitc 46 mao hiém.

Tay ciia dan ¢ bac: Ngon v6 danh dai, tham chi con dai hon ngén giifa 12 dac diém ciia
dan cd bac. Tir nhitng dic diém khic trong long ban tay cdn c6 thé thdy day 1a kiéu ngudi




Hao van trong ban tay

Trong nhitng dudng van va ky hiéu dai biéu cho thanh céng, thi van
hinh sao la su tugng trung ré nhat cho van tét, nhung diéu quan trong la
chi ¢6 xuét hién trén go Moc tinh, gdo Thai duong, go Thuy tinh, trén dau
dudng sinh ménh ho#c bat cit noi nao ciia dudng Thai duong méi 1a dai biéu
cho van tot.

Van hinh
sao trén duong
Thai duong

Van hinh
sao trén

g0 Moc | Van hinh
tinh sao trén
gb Théi
duong
Van hinh sao trén Tfﬂ Van hinh sao trén- Van hinh sao trén .
g0 Moc tinh |20 Thai duong _duong Théi duong |

Pay Ia vi tri 1y tudng nhat Trén go Thai duong don Véan hinh sao dimg don

dé xuat hién van hinh sao, vi
vi tri ndy 12 dai biéu cho
thanh cong va tién tai cling
dén, nguoi c¢6 van hinh sao
trén go Moc tinh la ngudi c6
van khi rat t6t, hon nhan rat
thuan lgi va s& dat dugc

doc xudt hién van hinh sao
biéu thi tai nang thién phi
dac biét sé rat c6 thé dem lai
thanh danh va tai phd. Day
thuong 1a ky hiéu cha tai
nang sang tao trac viét. Ban
tay trong hinh la cia moét

doc dai biéu cho tai ning,
ma tai nang nay s€ dem lai
tai phd. Nhung néu xudt hién
trén dudng Thdi duong thi
né biéu thi cho van t6t dic
biét nguoi nay s€ giau cé
mot céch bat ngo.

danh vong rt cao. dién vién ndi tiéng.

Du bao diém may man

Tt dudng van tay c6 thé c6 thé thay dude thanh cong va that bai vé mit
tién tai va nhitng may min hay bt hanh c6 thé phat sinh trong cudc séng.
DPuong sinh ménh hién thi ching ta c6 da nghi luc va thé luc dé theo dudi
muc dich ctia ban than hay khéong, dudng tri tué dai biéu cho nang khiéu va
kha niang kiém tién. Pudng van ménh va dudng Thai duong ghi lai qua
trinh phat trién, hién thi thoi gian nao sé c6 nhiing tai san ké thita hosc tai
san bat ngd. Nhitng dudng van nay cé thé thic tinh chiing ta, du bao thai
gian phat sinh van khi khong t6t hodc phan doan lai 1dm. Chung ta c6 thé
van dung nhitng dic trung nay dé chuén bi t6t van dé tai chinh.
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Ho so su kién: Ban tay clia ngudi phu nif trong hinh c6 van hinh déo rat 16n trén dudng
sinh ménh, ky hiéu niy canh b4do ngudi nay c6 thé s& lam vao hoan canh khé khan. Khi 39
tudi ba that bai trong kinh doanh, roi vao tinh trang khé khan kéo dai tim nam. Vao nam ba
47 wdi xudt hién van td gidc 16n trén 1dng ban tay, biéu thi trai qua su nd luc 1am viéc ba
da c6 thé khoi phuc trd lai. Sau d6 xudt hién dudng van ménh méi rat rd rang, phia trén
dudng tinh cam xu4t hién thém dudng Thdi duong, day chinh 12 ddu hiéu du bdo vao nam
50 tudi ba chinh thic trd thanh gidm déc mot cong ty va rit thanh cong trong kinh doanh.

Xudt hién them

N

dudng Thdi duong

Giita diém 47 - 54
tudi xudt hién van tit gidd

ID4u hiéu hinh dao trén
dudng van ménh
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w lich ob the hhigin chuing la duve md réng lim mdl, vi duwng nhien dic butmg, mong
musn ndy ciing A& duse liew lai bong ban tay. New chuysin du lich nao ds Lew lai én
higu dai bidin cho du lich u di chuyéin 15 xudt hign hen cde v i bhdc whau bong ling ban lay.

Bon loai hinh ban tay

N

Tay hinh Thé

Tay hinh Phong

Ngudi nay thich cudc s6ng c6 tiét tdu c6
dinh, ciing c6 khuynh huéng muén quay vé
noi ma minh di luu lai nhitng ky niém sau
séc, 12 ngudi thich khong gian song nong
thon hon 1a thanh thi.

Nguoi nay thich phuong thic s6ng da dang,
nhiéu bién déi, thich giao thiép véi ngudi khéc.
Di du lich nuéc ngoai cé thé khién cho ho duge
thod man ham muén xé dich va rong md tdm
mat, rit nhiéu ngudi lam nghé lién quan dén du
lich c6 tay hinh Phong.

- ‘Tay hinh Thiy

Tay trong hinh 1 cia mo6t nha mao hiém,
déi v6i du lich ngudi ndy tran ddy hung
phan va hing thd, d6i v6i nhimg noi con
nhiéu bi 4n ho ciing vo cung thich thi duge
khdm phd, va cang thich thi hon véi nhitng
phong tuc van hod & noi khong quen thudc.

Ngudi ndy c6 thé tim thdy sy hing thi bat
tan trong nhitg chuyén du lich, ho rét thich
tham gia va thudng thitc cdc hoat dong van
ho4, am nhac, chiém nguéng cé vat hodc di
tich lich sir. Ho dac biét himg thd véi chi
nghia thdn bi, nhitng thanh dié¢n yén tinh va
luc lugng siéu nhién.




Hé so ¢4 nhan

Tanner Participation da timg tham gia hang chuc cudc thim hiém 16n, ciing 1 ngudi da chu
du vong quanh th€ gii. Ong cui lac da di xuyén qua sa mac Sahara, cudi ngua vuot qua Van
1y trudng thanh, ciing chung séng véi thd dan clia cdc b lac viing Amazon, timg nghién ciu
mua rimg & Sarawak Borneo clia Malaysia. Tir ban tay clia 6ng c6 thé thay rét nhiéu dic trng
clia nha thdm hiém thanh cong: Ngén cdi dai, khodng cich giifa ngén trd va ngén giita rong,
biéu thi ¥ chi 16n; gd Hoa tinh thi nhat phat dat biéu thi diing khi 16n; gd Kim tinh phit trién
biéu thi ¥ chi khong chiu khuat phuc; vién ngoai 1dng ban tay phat trién, cong; gd Nguyét tuong

d6i thap biéu thi tm nhin rong va con c6 rdt nhiéu van it hanh trén vién ngoai long ban tay.
Khoang céch giita ngén tro
va ngén gitra twong d6i rong

GO Hoa tinh thit nhat phat trién”

Dudng it hanh phét trién huéng
ra vién ngoai 1dong ban tay

Go Kim tinh phat trién Go Nguyét tuong d6i thip

Thay ddi noi &

B4t ké 1a chuyén sang mdt ciin phong méi hay 1a chuyén dén sinh séng &
mét quéc gia hoan toan méi, thi sy di chuyén d6 déu 1a mot hanh trinh quan
trong trong cudc song con ngudi. Nhitng sy kién quan trong nay déu dugc
ghi lai trong long ban tay. Nhiing ky hiéu khac nhau dai biéu cho cac sy
kién khac nhau.

Van canh cay
tr dudng sinh
meénh kéo dai
dén gd Thé tinh.

D4i nha: Thay déi noi & biéu
thi qua van canh cay trén dudng
sinh, dudng van nay kéo dai dén
gd Thé tinh, vi gd Thé tinh chinh
12 noi dai biéu cho gia dinh va cam
gidc an toan. Su di chuyén sé& khién
cho duong sinh ménh thay déi
phuong huéng. C6 thé dua vao dé
' tinh dugc thdi gian phédt sinh su
Su kién thay déi ndi & c6 thé thdy dugc qua sy | kién.
thay déi phuong huéng cua dudng sinh ménh




Xuit ngoai: Go nguyét c6 lién quan
dén viéc di cu ra nudc ngoai, boi vi cudc
du lich dudng dai hoac xuét ngoai déu cé
ghi lai ddu 4n tai day. Nguoi phu nir c6
ban tay xuat hién trong hinh vi tinh trang
stc khoé nén phai chuyén dén mot nai c6
khi hdu &m hon, sau do6 lai tir nuéc Anh
chuyén sang nudc My, sy xuat hién van
canh cdy trén duong sinh ménh kéo dai
dén go Nguyét chinh la ky hiéu ghi lai sy
kién nay.

Hinh dao trén
dudng van ménh biéu thi
stic khoe khong tét.

Puong vin
ménh duat doan
biéu thi bat ddu
mot cudc song mdi.

..,d; w38

Van canh cay kéo dai tir

Hanh trinh xay ra su cé

duong sinh ménh dén go Nguyét.

Hinh ddo va hinh sao ciing xuét hién trén mét dudng chi cha yéu biéu
thi vAn dé tiém 4n, van lit hanh xu4t hién trén vién ngoai 1ong ban tay hoac
trén gdo Nguyét, nhiing ky hiéu x4u trén sé canh cio ngudi tham gia chuyén

di nay c6 thé phat sinh nhitng tré ngai hoic ric réi ngoai y mudn.

/ Van hinh déo
‘ | trén dudng
¢ |

1&t hanh xuyén
qua gd Nguyeét.
2
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an hinh canh
cay bién

thanh van hinh dao
trén dudng sinh ménh,
dai biéu cho su thét vong.

Van hinh sao trén
duong vin ménh
1a mot ky hiéu
ghi lai tén that.
Van hinh

sao trén
duong 1ir hanh.

- Van hinh dao trén dudng lir hanh: Van
hinh déo trén dudng it hanh du bdo chuyén
du lich hodc di chuyén nay khong dugc nhu
y. Van hinh dao c6 thé biéu thi ngudi nay c6
thé gap khé khan & nudc ngoai hodc phat
sinh vén dé trong ky nghi. Tir tay clia ngudi
phu nit trong hinh c6 thé thdy, van hinh do
dai biéu cho su that vong phat sinh sau khi
ba chuyén dén mot thanh phé méi, cudc
song tai noi & méi khong duoc thuan loi nhu
cua co.

Van hinh sao trén duong lir hanh: Van
hinh sao trén dudng 1i hanh canh bdo nhing
su kién nguy hiém c6 thé phét sinh. Van
hinh sao rét rd rang biéu thi cé thé gap su c6
gy thuong tén.
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CUQC SONG VE HUU PUQC NOI LEN TU BAN TAY w

cing ching la da ob Uhe lam msl 15 uitc ma bong cube 48ng tink nhai ban rn chiea

Y& lam dueve. Citng o6 ngusi cdm thaly musi ligc bhi phdi lie b8 cbng vige cia chink
mink, v cBng vite khbng chi mang lai thu nhép, ma cin mang lai che ching la nhitng sue hing
thii m6i mé, ua didu quan hong nhit la, cdng witc la liuvng tueng che thin phan vi dia vi cia
mbi nguesi. Cho dis ban o6 lam b nhue thé nao thi deu phdi o8 gdng lam cho cudc 6ng bhi w6 huen
Uy, masi o the khign cho hink 18 khing bi thigiu hud. Cc nha phan tich lesng lay o Uhe giip cho
chiing la higin deese nhu cdu ciia chink mink, khign cho thi by gud &5 nay duse tuan b

Bon loai hinh ban tay

Tt bén loai hinh ban tay ¢ ban c6 thé biét dudec méot cach dai khai mbi
ngudi sé d6i mit véi thdi gian qua d6 nay nhu thé nao, gitp ching ta hiéu
duge ky vong ciia ban than khi d61 mé#t véi thoi gian nghi huu. Loai hinh
ban tay ciing c6 thé biéu thi ngudi nay sé thich ing nhu thé& nao déi véi cude
séng trong thdi gian phat sinh rit nhiéu thay ddi méi.

il

__ Tay hinh Phong

Ngudi c6 tay hinh Thé khOng thé thich
ng duge véi cudc séng vé& huu, ngudi ndy
ca cudc doi nd luc 1am viéc dé xay dung nén
mot cudc séng 6n dinh, d6i v6i viec bit
budc phdi thay ddi mé thic c6 dinh-dé, ho
cam thdy bi tc ché. Nhung cufc sng v6i su
tham gia nhiéu cic hoat dong bén ngoai s&
gitp cho ho c6 dugc su thod man.

Ngu‘én nay sau khi nghi huu s& luén hoai
niém dén cudc séng khi dang tham gia cong
tdc va ciing s& mét di co hdi giao lwu véi
ddéng nghiép. Vi thé viéc giao thiép, lien hé
v6i ban be hodc hoc tap nghién ciu s& khién
cho ho tim lai dugc niém vui.
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Tay hinh Hoa

Tay hinh Thity

Doi voi nhitng ngudi tay hinh Hoa thoi
gian nghi huu la vo cing quan trong, ho sé&
luén hoai niém vé nhitng m6i quan hé giao
t€ cii. Ho 1a ngudi bim sinh da khong thoét
khoi sir hdp din clia cdc hoat dong doan thé,
cho nén tham gia vao cac doan thé, hoic cdc
hoat dong tir thién s& c6 thé mang lai cho ho
cdm gidc thanh cong.

Nghi huu d6i v6i ngudi tay hinh Thuy
chinh xdc la mot su giai thoat. Ho cam thay
nghi huu khién cho ho dugc giai thoat khoi
su phién phic, mét moi trong cong viéc.
Maéi ngdy ho c6 thé tim dugc su thod man va
lac thi trong &m nhac va nghé thuat va ho
ciing c6 thé phét huy dugc tai nang sing tic
ctia minh.

B4t diu cudc song hoan toan méi

Sau khi nghi huu, moi ngudi
thuong khong tranh khoi cam gidc
buén ba khi dimg cong viéc va cic
moi quan hé than thiét. Tuy nhitng
dy bdo tr nhitng dudng chi tay
khong thé kién nghi dugc ban phai
lam nhu thé nao, nhung dua vao né
c6 thé biét dugc mirc do lo lang
ctia ban than d6i véi siic khoe than
tAm ctia ban. Trén van ban tay cua
nguoi phu nit ndy, c6 mot dudng
chi tir vién ngoai 1dng ban tay kéo
dai ra ti€p can v6i ngén iit, néi lién

Dudng

Xudt hién
thém duong
Thdi duong

Puong van ménh
mdi in su

ngoai vién 1dng ban
tay gdn ngén 1t

Van hinh dao
két thic & cubi
dudng van
ménh cil

chi huéng Van hinh
déo trén
dudng val

ménh

v6i van hinh ddo trén dudng vin

méi, dudng Théi duong ciing tang thém, diéu
méi.

tuong lai.

ménh, vin ndy dai biéu cho mot khoang thdi gian khé khan trong cudc doi ba, chéng ba mic
bénh va qua doi. Dudng van ménh ctia ba xuat hién su dit doan, sau d6 bién thanh rd rang hon
biéu thi 5 nim sau ba bt ddu cudc s6ng méi. Pong thdi véi sut phét trién clia dudng vAn ménh

nay chimg t6 ba tim dugc niém vui va tinh yéu

Cudc song méi: Trén ban tay clia ngudi phu nit nay c6 ky hiéu cia su hy vong déi véi

il
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Xem cudc séng vé huu tir long ban tay

Piém trén cung cia dudng van ménh, dudng Thai duong va diém cudi
cing cla dudng sinh ménh dai biéu cho cudc séng sau khi vé huu. Nhitng
thong tin tit nhiing vi tri nay sé su bao thdi gian nao trong cudc séng cua
ban sé phat sinh bién d6i, thoi gian nao phai chd y dén vin dé sic khoe
ho#c tién bac, thoi gian nao phai trién khai k& hoach méi, hosic phat huy

nhiing mit tich cuc trong cudc séng.

Duong
Thai duong
phét trién
biéu thj tang

'/ Xuét hién
dudng van
ménh mdi
hinh canh
cay thay thé
dudng van ménh
¢6 hinh déo

Duong van
ménh méi biéu
thi ban
nghi huu sém

Su phat
trién cla
dudng Thai
duong biéu thi
su bat
ddu cudc song
nghi huu

~ Diém két thic cia dudng van ménh

Khoang 2/5 cu6i dudong vin ménh dai
biéu cho khoang thdi gian vé huu, néu doan
chi van nay khéng c6 ty vét, biéu thi ngudi
nay rét ¢ sic séng. Van hinh ddo biéu thi
c6 bénh tat, van canh cay biéu cho chuyén
di xa. Trén tay cia ngudi phu nit ndy xuat
hién moét doan van hinh canh cady méi rat
siu, biéu thi thoi gian vé huu tao cho ba
nhiéu phdm vi cufc séng.

o

_ Diémclia duong van ménh

Sau khi vé huu, théng thudng s& xudt hién
nhitlng bién déi trén dudng van ménh, dai
biéu cho su chuyén déi tir cugc séng sinh
hoat tap thé dén cudc séng ci nhan. Trén
dudng van ndy c6 thé s& cé doan dift rit rd,
nhu biéu thi trong hinh. Hodc noi ddt doan
c6 thé chéng 1én nhau hoac thay déi phuong
huéng. Van hinh cay hoac nhiéu dudng van
ménh dai biéu cho sy phat trién hing thi.
Van hinh déo s& 1a 10i cinh bdo vé sy xudt
hién van dé vé tai chinh hodc nhiing tinh
huéng khong dugc nhu y.

f)




buong Thai duong
dot nhién tang thém

Ba duong
Théi duong song
song phia trén
dudng tinh cam

; ; . G s
Diém keét thic cia dudng Thai d%ong

Puong Thai duong phia
trén duong tinh cam

Sau khi vé huu c6 thé 1a thoi gian chiing
ta hoan thanh nhimg 4p U cta ban than
minh, dudng Théi duong l1a dai biéu cho
hanh phiic c4 nhan, c6 thé biéu thi mic do
thoa man cla ching dén dau. Trong hinh,
dudng Théi duong dit doan & giita long ban
tay, biéu thi ngudi nay trong khoang thoi
gian tir 30 - 40 tudi s& cim thdy that vong
dGi vdi cudc song. Nhung sy xudt hién thém
dudng Théi duong bén trén dudng tinh cam,
biéu thi sau khodng thdi gian d6 s& cam thay
thoa man d6i véi cudc séng.

Pudng Théi duong cha rat nhiéu ngudi
déu xuit hién phia trén cudng tinh cam,
duong van nay du bdo ho sé cam thdy rat
thod min d6i véi cudc s6ng tudi gia. Ban tay
trong hinh c¢6 ba dudng Thdi duong song
song v6i nhau, theo cdc nha phan tich tuéng
tay truyén théng thi cho ring né c6 lién
quan dén tién bac. Tuy ky hiéu nay s€ khong
dai biéu cho sy giau c6 dén miic khé tudng
tugng, nhung tuyét déi 1a su biéu thi cho sy
thoai mai vé phuong dién kinh té.




w TUGNG TAY PHAT TRIEN VA BIEN PO W

ﬂmm&mtayw«qcﬂwmzazp@p&mmwwadw
quan don cd link, libm lee, nang hhibu, dic tinh di bugén. .., con i the di 48 bict
de qua. bunks phal it toan b5 cube d3i. N6 khing nhitng ghi lai nhitng e hien
da phdt sink cé. dnh huedng den bdn than ching ta, ma didu quan bong how la, whitng diging chi
tbong long ban tay 15 bisn d6%. Nhitng ki hicu bén ban tay chi dai bigin cho nhitng sue bign cs the
phil sink, chut bhbng phdi nhitng s hin tuyst d5: khéng he cin van diase. Hai ban tay chira
plutsng huesng hong lng lai cita chiing la, hode cdnh bdo nhitng udn 36 os te phit sink udi
chuing la hong luwng lai. Mi ngusi ching lta déu cs the le chii thich ching, va san d6 cin cié

Su phat trién cGa dudng chi tay

Trong cudc ddi, hinh dang ctia ddi tay va cac dudng chi, cac ky hiéu
trong 1ong ban tay sé khong ngitng bién d6i. Hoc thic, nhitng quyét dinh
chuyén bié&n thai do, méi trudng, phudng thitc séng, tham chi 1a ché d6 dinh
dudng déu c6 anh hudng dén qua trinh séng, nhiing qua trinh nay ciing déu
dugde phan 4nh trén sy phat trién cac dudng chi long ban tay.

Nhiing dudng nét

trén ban tay &
d6 tudi nay thong S4u thang tudi: Khi sinh ra,
thudng rét khé vé trong tay dé c6 sin dudng sinh
ménh, dudng tri tué va dudng
Vi trf cia ngén tinh cam. C6 mot s6 tré tham
tay va hinh flang chi con c6 ca dudng van ménh

ban tay chua 6n dinh

va dudng Thdi duong sé tuy
theo sy trudng thanh ma cic
dudng nay ddn dai ra. Khi sdu
thdng tudi, nhimg dudng van
chi yéu cua dira tré nay da rit
18, ciing c6 thé thdy them mot
s6 dudng van phu, nhiing
dudng van nay ciing ghi lai
qué trinh phat trién tam 1y.

il |



Puong tinh cam hén loan,
sau va udn cong

Bén tudi: Khi bon tudi, tay
ctia bé trai nay da c6 cic
dudng chi khé sau, duong van
ménh va duong Thdi duong
ciing rat ro rang. Lic nay
di c6 thé thir xem dugc cd
tinh va nhitng su kién trudc
mét. Dudng tinh cam siu va
uén cong biéu hién dda tré
ndy c6 tinh cdm sau sic, dé
boc 10 tinh cam; tir dudng tri

Buong tri
o!ué udn cong

tué uén cong ciing c6 thé thay N
day la dda tré c6 kha nang \§--..
sdng tao rat 16n.

DPudng t6n thuong

nim ngang tén Nam tudi: Khi 5 tudi, tré bit
dudng sinh ménh ddu dén truong. Dia tré da bit
ddu c6 4p luc, diéu ndy ciing
dugc ghi lai trén hai ban tay. Dida
tré ndy tuong d6i min cam,
dudng van ménh cua cau kéo dai
ra tir dudng sinh meénh, biéu thi
day la mot ngudi yéu gia dinh, c6
tinh cdm rat siu sic v6i ngudi
than. Dudng tén thuong nim
ngang trén dudng sinh ménh biéu
thi c4u bé ndy c6 mic d¢ lo ling
S cho moi ngudi rat 16n.

udng van ménh
noi ti€p véi dudng,
sinh mén




11 tudi: Khi 11 tudi, nhitng
dudng van trong 10ng ban tay cau
bé da din ddn cé su thay déi.
Diéu dic biét ddng chd ¥ 1a van
t6n thuong cia cdu da bién mat.
Dudng van ménh méi xudt hién
thay thé€ cho dudng van ménh cii,
biéu thi cdu cang ngdy cang ham
hoc, 1dong ban tay tir hinh vuéng
bién thanh hinh chit nhat. Ngén
céi dai biéu thi sy nho nhd va Xuait hién dudng
quyét doan. van m¢nh méi

Dudng t6n thuong
da bi€n mat

Ngoén cdi dai

K§ thuat nhan biét cdc hat dién tir cAu tao nén van tay

Do sur tién bg clia khoa hoc ky thuat hién dai ma linh vuc nhan -
biét van 1dng ban tay c6 nhiing phit trién mang tinh dot pha.

Trong diéu tra hinh sy, van dung hé th6ng nhan biét tu dong
(goi tit 12 AFR), hé th6ng nay c6 kha ning nhan biét dudng chi
tay va van ngén tay, hé théng ndy c6 thé tng dung trong pham vi
rét rong dé nhan biét than phan cé nhan.

Luu lai ddu van tay: Ding cdm ing tir quét lai ddu vAn tay
clia mot khich di dudng dé so sdnh, hé théng tién ti€n nay
da dugc van dung & rdt nhiéu noi trén thé gidi.




"TSng hop bxen ch Sd Long

Ky hiéu ap luc

Ky hiéu siic khoé
Vanh Thé tinh
Vanh Moc tinh

Vanh Théi duong Van hinh cily huéng

Vanh Kim tinh 1en trén clia dudng
Pudng van sinh ménh
ménh ngan Dudng trd ngai

Van hinh

chit Thap

trén dudng van
ménh ngan Puong gia dinh
DPuong Thiy tinh

Ky hiéu
Dudng tinh cam

quyét dinh
Van Hoa tinh

Duong lit hanh
Van ni Duong lién he
n ndm ngang -
trén dudng van ménh X:;n l:r‘l]lal :f:e::n
Pudng phéng ting Dubng v.an dc‘:)ng
Vén hinh sao trén

Van hinh tf gidc bao quanh
. van hinh chir “Thap” trén
Van c6 tay dudng sinh ménh

dudng van ménh




\“% PO GIAI TUONG TAY (PAO PHAP TU NHIEN) %

ﬁ——* Ngon gitta

Vanh Kim tinh

Ngoén vo danh

Ngén it

Duong Thuy tinh

buong hon nhan
Duong tinh cam &—

Duong truc gidc e-

Ngon tro

Ngoén cii

Duong tri tug

Puong Thii duong e—
Puong van ménl

O GO Kim tinh

© GO Hoa tinh thit nhat
© GO Moc tinh

@ Go Thé tinh

© G0 Thdi duong

* Puodng sinh ménh

Dudng tinh duc

O Gd Thuy tinh

@ GO Hoa tinh thit hai

O Gd Nguyét

© Ving binh nguyén Hoa tinh
@ Go dia



Hinh tir gidc: La nguoi
c6 tinh cdn than, ti mi,
thuoc miu ngudi cham chi,
nd lyc va tién thi.

Hinh thon dai: Thiéu
kha nang giao ti€p, nhung
lai rat sung man vé mit tinh
thadn (gidu tinh cam), la
ngudi c6 khuynh huéng ly
tudng chu nghia.

Hinh dat tre: La ngudi
lanh dam, binh tinh, c¢6
nang luc tu duy tric viét
nhung lai khong phai miu
hinh gidi ki€m tién, gii
quyét coéng viéc ciing
khéng dugce tron ven.

Hinh mii khoan: C6
nang luc cam thu phong
phd, c6 ddy du tai ning
nghé¢ thudt nhung lai cé
khuynh huéng tinh cam
hod, d& bi tinh cam chi
phoi.

Hinh cai thia: La
ngudi nhanh nhen, hoat bat
lai rat khéo léo, thong
minh, 12 dién hinh ctia miu
nguoi ua hanh dong.

Hinh tron tho: C4 tinh
va suy nghi déu rat don
gidn, khong gidi trong viéc
biéu dat tinh cdm clia ban
théan.
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NGON TAY

Ngudi c6 phdn A (ngén tay) dai 1A
ngudi c6 tri tué va tinh thdn déu rat xuat
sic, nhanh nhen, khéo léo lai c6 chi tién
thi.

Ngudi c¢6 phdn B phét trién, 12 ngudi
thich hanh dong, 12 miu ngudi cé tu duy
logic.

Ngudi c6 phan C phat trién thuong la
mAu ngudi chi chi § dén bé ngoai cha su
vat, c6 tu duy don gian, twong d6i thich’
hudng thu.

Ngén giita biéu
thi quan niém luan ly X
12 Ngén tro biéu thi

Ngén v6 danh biéu y nang lyc lanh dao
thi tai nang nghé thuat

Ngén cdi biéu
thi sifc song

Ngoén iit biéu thi |~
nang luc giao tiép

Mitc do dAi ngén ciia ngén tay biéu thi mifc do tinh cdch, néu ngén tay qua dai thi
ngudi ndy s& thién vé khuynh huéng cuc doan, thién léch, nguge lai n€u ngén tay qui
ngén, biéu thi tinh phan khdng rit manh.




§
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Moéng tay dai
biéu thi dudng ho
hap yéu.

Moéng tay tron
biéu thi tinh tinh
tuy khong 6n dinh
nhung lai gioi tuy
cd ting bién.

Moéng tay hinh
vd ngao biéu thi
tinh cich rdt than
bi, 12 dién hinh
nguoi ¢ tam d6 ky
rét 16n.

Mong tay dai va
nhé biéu thi tam
tinh hep hoi, thin
kinh qua min cam,
dé roi vao do tudng.

-

¥
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Moéng tay ding
tieu chuin biéu thj
nguodi cé tinh kién
tri, nhdn nai, khong
sg d6i mat véi khé
khan.

Moéng tay ngin
biéu thi sy khoe
manh, nhung néu
quid ngin lai biéu
thi sic khoe sinh
duc yéu.

Moéng tay hinh
qua trimg 13 ngudi
tuong d6i khép léo,
sdc sdo, khd ning
ngoai giao tot, thich
hudng lac.

Moéng tay hinh
tir gidc 12 ngudi rét
c6 nguyén tic,
thanh thuc nhung
thi€u cam xic méi
mé.
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\“9 LONG BAN TAY w

Néu 1ong ban tay phét trién biéu thi phuong huéng phat trién rat t6t, nhung néu qué
phit trién hodc bing phéng tét sinh anh hudng xau.

G0 Thé tinh
GO Mdc tinh

Go Thai duong G0 Hoa tinh thir nhat

Go Thily tinh
Go Kim tinh
Go Hoa tinh tht hai

Ving binh nguyén Hoa tinh - i
GO Nguyét

Gd Moc tinh - Y chi.

Gd Thé tinh - C4ch nhin d6i véi su vat.

G0 Théi duong - Van thé t6t.

Go Thuy tinh - Kha ning giao ti€p.

Go Kim tinh - Tinh yéu va sy bao dung.

G0 Nguyét - Sy cam nhén va sifc tudng tugng.

G0 Hoa tinh thit nh4t - Kha nang quyét dodn va hanh dong.
Gd Hoa tinh thif hai - Binh tinh ma nhin nai.

Ving binh nguyén Hoa tinh - Stic s6ng.
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DUONG SINH MENH BIEU THI SUMANH, YEU CUA SUC KHOE

-

Dudng sinh ménh uén
cong léch ra bén ngoai
dudng trung tam cua ngén
giita 12 dac diém cla ngudi
c6 stc khoe tot, tran ddy
stic sOng, trong tinh yéu ho
ciing biéu hién manh liét
hon nhing ngudi khic.

Dudng sinh ménh uén
cong chua dén dudng trung
tam ngén giita biéu thi sic
khoe khong t6t, thi€u sic
dé khing, thuéc miu hinh
tiéu cuc.

Puong sinh ménh uén
cong ti€p xic véi dudng
trung tam ngén giita 1a
ngudi c6 sitc khoe t6t, séng
lau, cudc song rét 6n dinh.

Duong sinh ménh dit
doan: Dudng sinh ménh diit
doan biéu thi c6 thé phit
sinh bénh tat, néu bén
ngoai dudng sinh ménh cé
dudng phu trg tat biéu thi
bénh rit nhanh thuyén
giam.

Puodng sinh ménh phan
thanh nhiéu nhdnh biéu thi
ngudi c6 siic khoe t6t, s6ng

 lau.

Dudng sinh ménh dang
thing chuyén thanh cong
biéu thi siic dé khang t6t,
nhung c6 khuynh huéng
thdn kinh qui mén cém, tir
trung nién vé sau, sitc khoe
chuyén bién theo chiéu
huéng tét.
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- DUONG TRI TUE BIEU THI SUPHAT TRIEN

CUA NANG LUC TR{ TUE

Khéi diém cha dudng
tri tu¢ & phia trén dudng
sinh ménh, kéo dai dén
gita gd Nguyét 1a miu
ngudi thich dp dat tu tudng
d6i v6i nguoi khac.

Khéi diém cla dudng
tri tué va dudng sinh ménh
tring nhau, xuyén ngang
qua 1dng ban tay biéu thi ¥
chi kién dinh, c4 tinh hi€u
thing, c6 chdp, tham chi c6
khuynh huéng c6 lap.

Khéi diém cha dudng
tri tu¢ va dudng sinh ménh
tring nhau, kéo dai dén
giita gd Nguyét biéu thi sic
tudng tuong phong phi va
nang lyc sing tao déi dao.

——l

Cu6i duong tri tu¢ phan
thanh ba nhénh tr& lén 1a
dic trung cia ngudi da tai
da ngh¢, gip bat cif viéc gi
ciing c6 thé éng pho rat t6t.

Khéi diém clia dudng
tri tu¢ & phia duéi dudng
sinh ménh 1 dic trung cla
ngudi than trong, thi€u ty
tin, néu c6 xudt hién dudng
chi nhé hinh canh cay biéu
thi thdn kinh qud min cam.

Cu6i dudng tri tué xudt
hién hinh dang day xich la
dic diém cha ngudi thi€u
kha nang tap trung trong
cong viéc.
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PUONG TINH CAM BIEU THI TINH CAM

VA NANG LUC CAM THU

Duong tinh cam kéo
dai dén go Moc tinh 1a tuyp
nguoi luén 14y minh lam
trung tdm, mong mudn doc
chi€m rat 16n.

Pudng tinh cam kéo
dai dén gd Moc tinh hudng
lén ngén tro 1a dién hinh
cha tuyp ngudi giadu tinh
cam va c6 1y tudng rét cao.

Puong tinh cam kéo
dai dén diém trung gian
giita gd Moc tinh va go Thé
tinh 12 ngudi c6 tinh cam
gian don.

Cu6i dudng tinh cam
phan thanh hai nhdnh Ia
dién hinh clia miu ngudi c6
tinh thdn trach nhiém 16n,
tinh cam phong phd, gidu
tinh yéu thuong con ngudi.

Dudng tinh cam chay
thing dén phia duéi ngén
gitta thi dimg 1a ngudi lam
viéec thi€u k& hoach Ia
ngudi lanh nhat, khong
chiu su tréi budc trong tinh
cam.

Dudng tinh cdm huéng
dén ngén gilta day ciing 1a
ngudi xem minh 13 trung
tam nhung d& bi lra d6i,
tinh céch twong d6i that
thuong.

1
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Puong vin ménh xuét
phdt tir duong sinh ménh,
xuyén ngang qua dudng
tinh cdm 13 dic diém cla
ngudi tuy cé cudc séng rét
vt va nhung c6 ddy du su
nd luc dé vugt qua khé
khan, tir trung nién vé sau
c6 co hoi phit trién 16n.

Dudng van ménh bit
ngubn tr gd Nguyét, kéo
dai dén go Thé tinh 1a dac
diém cta miu ngudi c6 di
sttc manh dé vugt qua khé
khan va c6 thé ng phé véi
moi hoan canh, cé van
may, dugc quy nhan giidp
da.

Duong van ménh kéo
dai tir trén cd tay cit qua
dudng tinh cim la miu
hinh cé van th€ rat tét,
nhung dén trén dudi 50 tudi
thi van t6t nay sé hét.

Dudng van ménh ti€p
xic véi duong sinh ménh
kéo dai theo huéng gd Thé
tinh 13 dic diém cla ngudi
Idc tré tuy c6 vét va nhung
tlr trung nién vé sau s& vi
nd luc ma dat dugc thanh
cong.

Pudng van ménh kéo
dai huéng dén ngén giira,
lai ¢c6 dudng chi hinh canh
cay huéng vé& phia ngén
thuc va ngén vd danh 12
ngudi luon nd lyc cho muc
dich cha minh, 12 miu
ngudi clia vi tri 1anh dao.

Dudng van ménh xudt
phét tir phia trén c8 tay kép
dai theo huéng ngén giita la
dic diém cia ngudi khong
chiu budng xudi bt cit viéc
gl, ¢6 van thé rt t6t, c6 thé
ném giir quyén luc.
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DPUJUNG THAI DUONG BIEU THI NHONG
THANH CONG TRONG CUQC POl

Puong Thédi duong bt
nguén tir gd Nguyét, kéo
dai theo huéng ngén vo
danh 12 biéu hién ctia miu
ngudi c6 nhin duyén rong
16n va thanh danh hién
héch.

Puong Thai duong bit
ddu tr dudng sinh ménh
kéo dai theo hudng ngén vo
danh 1a ngudi luén cé hanh
van tir khi sinh ra dén khi
chét.

Duong Thdi duong xuat
phdt tir ving binh nguyén
Hoa tinh, kéo dai theo
hudng ngén vo danh, la dac
diém cia ngudi trong tat ci
céc linh vuce, chi cin c6 su
nd luc va kién tri thi nhat
dinh s& dat dugc muc dich,
c6 thé dugc hudng nhiing
ngay hanh phiic.

DPuong Thdi duong xudt
phét tir gd Thuy tinh, kéo
dai theo huéng ngén vo
danh, la nguoi c6 tai nang
ngoai giao, c¢6 duyén xudt
ngoai.

Dudng Théi duong xust
phat tir dudng tinh cam, kéo
dai theo hudng ngén vo
danh, biéu thi t trung nién
vé sau c6 nhan duyén rét
tot, quan hé giao t&€ ciing
chuyén bién tich cuc.

Puong Théi duong xust
phat tir phia duéi c8 tay,
kéo dai theo hudng ngén vo
danh, 1a nguoi suét doi cé
hanh van.
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£U VA CUOC SONG HON NHAN

Pudng hon nhan kép |

dai huéng lén trén: Néu
diém xufit phit cha dudng
hon nhan tai g6c ngén tay
Git, kéo dai sang lén phai
huéng 1én trén, biéu thi hon

Dudng hon nhan kéo
dai huéng xudng dudi: La
dic diém cla ngudi khong
nhan dugc su bdo boc cla
ban ddi, c6 cudc s6ng hon
nhan lang 1€ va té nhat.

Pudng hon nhan nim
ngang 12 dic diém c6 ngudi
c6 hon nhan hanh phic,
cudc s6ng gia dinh ciing rat
6n dinh.

nhan ddn roi vao tiéu cuc,
phdi kéo dai theo hudng
ngén vo danh thi hon nhan
méi c6 hanh van.

Dudng hon nhan c6 xudt hién ky hi¢u:
Néu xuéit hién hinh ddo, t4t biéu thi ngudi
ndy s& khong két hon, hodc hon nhan qué
bét hanh. Néu cudi dudng hon nhan xudt
hién dudng van thing biéu thi do ¢6 con
hodic c6 vin dé vé€ mat kinh t& khién tinh
yéu dé vo.

C6 nhiéu dudng hon nhan, nhung déu
khong rd ring'la dic diém clia tuyp ngudi
da tinh va ciing rét dao hoa.
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PUONG CHI PHU

Pudng Kim tinh: Biéu thi mitc do
hing tha d6i véi ngudi khéc gidi.

Néu dudng Kim tinh rd rang biéu thi
ngudi ndy rdt quan tim dén nguoi khic
gi6i, luén muén di tim su két hop vé tinh
thén, nhung néu dudng Kim tinh c6 nhiéu
diém dut biéu thi ngudi nay c6 khuynh
hudng hanh vi phi dao ditc.

Dudng Thuy tinh: Biéu thi mic d6 6n
dinh cta tai van.

Puong Thuy tinh kéc dai huéng ra
phia trude 12 dic diém ctia ngudi cé ti van
t6t, n€u xuéit phat diém trén dudng van
ménh biéu thi 12 miu ngudi c6 thé dva vao
ban than minh d€ tao nén ctia cai.

Pudng tinh duc: Biéu thi ban nang tinh
duc.

Néu dudng tinh duc dai, lai 6 12 mau
ngudi khong nhiing chim ddm trong 4o
tudng cua tinh duc, ma con c6 khuynh
huéng bién 4o tudng d6 thanh hanh dong
thuc t&.

Dudng truc gidc: Biéu thi mic do tinh
t€ cha cam giéc.

Dudng van nay s€ khong xudt hién
trén tay nhitng ngudi binh thudng, ma né
chi xudt hién trén tay clia cdc nha du ngén
c6 ddy du du cam, linh cam, hoic ngudi c6
cdc gidc quan nhay bén.
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Puodng sitc khoe: Biéu thi tinh trang
sttc khoe khong t6t.

Khong c6 dudng siic khoe 12 ddu hiéu
sitc khoe rat t6t, n€u thdy xuat hién ching
t6 ban dang c6 bénh.

Puong ¢ tay: Biéu thi sy manh yéu
cta thé chat.

Dudng cd tay thing va rd biéu thi than
thé khoe manh, néu phan trén trinh dién
hinh cdnh cung hoic hinh ngon ndi, biéu
thi thé chat twong d6i yéu, néu kéo dai
huéng vdo trong long ban tay biéu thi
thi€u kha ning sinh duc.
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BAN TAY, YEU QUYET BIET MENH
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VAN TUQUY VAN DAI AN VAN KIM HOA
Chi tay theo sic 4 mua: Vach hinh chir 4n Vach hinh chu ci 4n hoa.
Xuén xanh, ha do, thu lam quan l6n. Con trai lam quan Ién, con
tring, dong den, thi tot. géi 1y chong gidu sang.
Ngugc lai 1a hung.
* VAN SONG NGU VAN BAI TUGNG VAN BINH PHU

Vach hinh hai con c4, séc
do béng ma lén qui chd
thién dinh. Lam quan 16n.

Vach hinh dan cdm, theo
nghiép nha binh.

Vach hinh cdn 4n nha binh.
Hoc hanh thanh dat, 1am
quan l6n.

VAN NHAN CHAN

Vach hinh hang nhan bay.

Lam quan 16n.

VAN LUC HOA
Vach hinh hoa sdu cénh,
lam quan 16n. Cang gia
canh thinh dat.

VAN HUYEN NGU

Vach hinh con ci treo, thi
ctr thudng d6 dau.
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il 0 VUG N KIM ¢
Vach mot chi€u, Vach hinh mat trang tron, Vach hinh con ria vang,
lam quan 16n. l1am quan 16n, mot ddi vinh | cudc s6ng gidu sang, tudi
hoa, phii quy. tho cao.

Viﬂﬂ

Vach hinh cay qué ngoc, Vach hinh bit tran, hoc C6 4 vach thing sic do
ngudi c6 sic khoe, 1am hanh thanh dat, gidu sang, tuoi, 1am quan 16n, cé
quan lén. s6ng tho. nhiéu d4t dai.

VANTHIENAN -”“ﬁ"*s" [ CAQ PHU
Vach hinh c4i &n & chd Can, | Vach hinh ba chit Nhét, 46 | Vach phan nhénh & chd ngén
néu IAm quan thi théa chi trén | cao, ti€ng thom limg danh | tay vo danh, sic tay do tuoi c6
con dudng hoan 16, thudng khiép thién ha. sifc khoe, chi khf hon ngudi,
nhan thi tién nhu nudc. cudc séng gidu sang,
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VAN TAM KY

Ba vach moc ché ngon tay
vo danh, lam quan 16n,

VAN LAP THAN
Vach chit thir, ban tay sac
hong, 1am quan 16n, uy

VAN NGOC TINH

Vach hinh chir Tinh, 1am
quan to nhat trong triéu.

quyén uy mot doi. danh.

VAN MY LOC VAN HOC BUONG VAN PHUC HAU
Cudc song phong Vach moc tir ngén cdi hinh | Cudc s6ng c6 hau, tudi tho,

luu, nhan tan. nhu mét phat. Hoc hanh gidu sang phi quy.
hién danh khép thién ha.
VAN TIEU QUY VAN XUYEN TU VAN TAM PHONG
Cudc song phong luu, Vach hinh chir Ba vach moc & cung Tén,
nhan tan. Xuyeén, tudi tho cao. Ly, Khon séc d6 hong, 1a

ngudi sang trong nhiéu cua
cai, dat dai nhiéu, cudc
sOng no di mot doi.




Vach hinh qué Chan, van

s BRI, b o
“ VAN CHAN QUAI ,

Cuoc s6ng may man, dugc

dé 1am tang dao.

hién h4u, thich tinh mich.

Thong minh, hién hau,
séc t6i thi hi€m con. t6 tién phi ho. song lau.
VAN SONQUANG FH|"" TWANANSON |11 VANLOAN HOA
Tinh wa nhan, s6ng c6 doc, | Vach hinh ndi 4n, tinh tinh | Vach hinh hoa toan, va xa

hoa, mé tiru sdc, khong thé
tin cay dugc.

Vach hinh hoa tiru, ham mé
tiru sdc qué do, ca doi
khong tinh.

Vach cay hoa |
thich phong luu, dém ngay
say mé trong tiru lac.

Hiéu sic vo chng. bac ddu
ciing con ddm nguyét say
hoa.




VAN SAC LAO

Ham mé quan h¢ trai gdi,

VAN DAO HOA

Vach hinh hoa dao, xa hoa,

Vach hinh chim uyén uvong

trang hoa vo do dén mé tiru sic, hon nhan dén gia cling vin ham mé
sinh bénh. khong tot dep. tiru sic.
. — . T ——
VAN DAO HOA . VANNGU - VANNOBOC . s
Vach hinh hoa dao, nhiéu Vach hinh ¢4 & cung phu | Vach & cung N6 boc huéng
ban be, luu luyén phong thé c6 vo trinh tiét. vao cung Phu thé, vg khong
tinh ma quén ngay thing. doan chinh.
i : 3 R o AT O M
VAN KHAC PHU VAN QUA'TUY - VAN SINH CHI

S6m khiéc than phu, khong
ché nuong nhd, vé sau ciing
khd gia.

B6 mét sdm, me di buéc
nita, con hu hong.

Vach hinh canh cay, dugc
Vg gido hoat.




VAN TAM SAT VANKHAC MAU VAN VONG THAN
Vach hinh sét vg, c6 doc. | Vach s6m khdc than miu. | Ph4 hét gia tai, nguy hiém
tinh ménh.
>
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VAN KIEP SAT VAN CHU TUSC VAN NHAT CHUNG
Vach & cung Phu thé ti€n | Vach hinh chim sé, cadoi | Cung Phu thé nhiéu vach
vao cung No boc, vg mic tdi 1é hodc chir Nhat chéng nhau, sét
khong doan chinh. thuong hinh. hai vg con.

Cha tiru 1oc, giao
ti€p toan quy nhan.

Vach moc tir mé ngoai,
hudéng vao trong long ban
tay, nhiéu nghé, tai gioi.

| VANHOCDUONG .

... VANSALUAN
DPugc phong 1a chu hdu.
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VAN THIEN HY VAN CHIET QUE VAN TAM TAT
Nhiéu phic 1oc. Db dat cao. Vach hinh tam tai, su6t doi
sung sudng.
A
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VAN LY QUAT VAN NGAN HA - VANKHAMNGU
Vach hinh qué Vach hinh s6ng Ngan ha. | Vach hinh cd & cung Kham
Ly, sang trong. Khoéng hop vg con, tu minh sang trong, giau co.

lam nén thinh vugng.

_ vANTRiTUE S P

Vach hinh gido dai, tinh
khi hién lanh da tu lu.
Suét doi vo hoa.

Vach hinh ndi moc, phin
ua nhan tinh, phin mong uy
quyén. Di tu hay 1am tang
dao.

Giau c6.
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Wy TUGNG TAY PHAN ANH VAN MENH \%

Trén doi nay, bat ky ai cling déu muu cAu hanh phiic, sung suéng, trong
doi mdt cudc séng t6t dep nhung hién thuc lai qua khéc nghiét, khéng nhu
mong uéc cla mdi ngudi. Than thé 6m y&u, tAm trang phién néo, tinh cam
vuéng méc, su nghiép khong dugc sudn sé, kinh t&€ khé khan..., tdt ca sé tac
dong dén mdi ngudi. Doi dién véi nhitng van d@é trén, ching ta lai c6 phan
ung khac nhau va s6 ménh clia mdi ngudi ciing khac nhau. Cho nén, ¢6
nhiéu ngudi gip may mén, hanh phic, con s§ khac thi khéng.

“Ta 1a ai?” 14 mot van dé triét hoc da cii ma ti khi nhan loai c6 lich sit
vian minh st dén nay, ching ta vAn luén luén trén trd vé né. Thuc té thi
ngudi ta khé cé thé biét dude minh 1a ai va doan dude s6 ménh clia minh s
dién ra va két thiic nhu thé nao. M&i ngudi ¢6 thé tu néi ding duge qua ki
va hién tai ciia ban than va cla ai d6 nhung khéng thé néi ré duge tuong lai
cia minh. Chi d&n cudi cudc doi méi c6 thé nhin lai d&u &n sinh ménh da téc
dong vao cudc doi ta nhu thé ndo. Thé& nhung, con ngudi luén khéng mudn thj
déng cho dgi né, chiing ta luén muén ap dit, muén lam cha duge sé phamn.
Do vay, chiing ta méi ludn phai lao tdm khd ti di tim phudng phap dyu do&in
sinh ménh ctia minh, muén vén bitc man bi mat cia sinh ménh, tim hiéu
quy luat phat trién clia sinh ménh dé biét r6 minh 1a ai, tuong lai cia mimh
nhu thé nao. Ta xem xét hét thay nhiing diéu dé réi theo nhitng quyét sacch
ma ché dinh hanh vi ctia chinh minh, lya chon nhiing phudng cach t6i wiu
nha't nhdm dat d&n cudc séng hanh phiic.

T rit xa xua loai nguoi da phat hién ra ring, chi tay ciia m&i ngudi «cé
lian quan mat thigt d&n sinh ménh cla ngudi d6, né c6 thé biu thi ccac
phudng dién nhu tinh cach, tinh trang sic khde, tinh yéu. Né chinh 1a 114t
cit va hinh anh phan chiu ctia sinh ménh. Trong mdt bao tang ciia My, ckhe
dén nay van con bdo luu 4n ban 1am tit dat sét tit thé ky thi III truée Codng
nguyén, trén d6 con in lai rdt nhiéu d&u tay. Xua, cic nudc nhu Ai Cap, /Ar
Dj da ting dung phuong phap in ddu van tay thay thé& cho chit ky cta ccor
ngudi. Diéu d6 ching td tit rit sém con ngudi da biét cac dudng van va cch
tay 1a y&u t& anh hudng dén sinh ménh va c6 thé dya vao d6 ma tim ra duug
m&i lién hé than bi giita vAn ménh va tuong lai. T¥ sau th& ky XVII, nghiié
cliu van tay, chi tay tré thainh méi quan tdm chu y&u cta gidi khoa hoc, dda
tién 1 céc nha gidi phiu hoc, tiép dén 1a cac nha nhan loai hoc, sinh vat bho
va di truyén hoc. Céc nha khoa hoc dé da tién hanh xem xét dai lugng, phha
tich va nghién ctu van tay, hy vong tim trong d6 cac y&u t6 mang tinh qqu
luat. Nhitng ndm gén day, viéc s dung may tinh dién ti ngay cang pph
bién, cac nha khoa hoc da tién hanh rit nhiéu cudc diéu tra va thong ké 3 v¢
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hang triéu truong hgp, so sainh méi lién hé tuong quan giita cac ky hiéu trén
ban tay véi sinh ménh ctia con ngudi, dem d6i chidu va phan loai, dong thoi
dua vao khoa hoc ky thuat tién tién ngay nay dé nhan biét thuat xem tudng
tay ciia nguoi xua. Két qua nghién citu cho thay rd: Trong cau d8 vé sinh
ménh thi tuéng tay chinh la ciu tra 16i. Dén nay, trén thé giéi cac nghién
cltu vé chi tay véi sinh ménh con ngudi van chua ding lai, chiing td con
nguoi rat quan tAm dén né. N6 da hinh thanh nén mét bd mén khoa hoc méi,
d6 1a Khoa hoc sic thai clia chi tay - Khoa hoc van tay, mét bo mon khoa hoc
quan trong trong tuong lai, c6 thé van dung vao cac linh vyc nghién ctu
nhaén loai hoc, xa hdi hoc, tdm 1y hoc, di truyén hoc, phap 1y hoc, y hoc... Déi
véi phan déng nhan loai, viéc hiéu biét vé chi tay, lam chi dude sinh ménh
¢d hé giong nhu chiée chia khéa c6 thé giai quy8t dude moi vaAn dé thudng
nhat cta cude séng va né da trd thanh xu huéng tat yéu trén thé gidi.

Cac dudng van, chi tay ciia mdi ngudi ching ta khac nhau va c6 thé
khéng dinh chic chén ring, trén thé giéi tuyét d6i khong c6 dudng chi tay
ddu van tay cta hai ngudi nao 1a hoan toan giéng nhau. Vi vay day méi
dude xem 12 mén khoa hoc trong yé&u, 1a co sé dé phan loai ting ca thé. Hién
c6 nhiéu ngudi dya vao nhém mau lam tiéu chi, tit dé suy ra tinh cach, phéan
dinh khi chét, dy doAn s6 ménh, su nghiép, tinh yéu song day la mét cach
lam c6 phan khién cudng.

Nhém mau la déc trung thién bAm ctia con ngudi, nhung d6 that su chua
ddy dt dé lam co sd phéan biét, bdi nhan loai chi ¢6 bén nhém mau d6 1a
nhém mau O, nhém méau A, nhém méau B va nhém méau AB, ma tinh cach
va sinh ménh clia con ngudi lai c6 muén van sy khac biét. LAy bén nhém
méau ¢§ dinh nay dé khai quat vé tinh cach va s6 phan con ngudi dudng nhu
mang tinh &u trl, gugng ép ma vé can ban la khéng thé chinh xac duge.
Trén co thé ngudi chi riéng c6 chi tay, van tay 1a dic biét nhat, c6 thé tim ra
nhiing déc diém khac biét chli y&u nhat d6i véi ngudi khac. Chi khi tién
hanh phan loai, nghién citu mét cach nghiém tdc va khoa hoc méi c6 thé
biét chinh xac cac dic diém vé tinh cach, phdm chét, lam rd duge nhiing
diéu than bi cia sinh ménh.

Céc dudng chi tay clia ching ta dugdc hinh thanh vao thang thi tu cha
thoi ky phat trién cta phéi thai, cho dén lic két thic cude ddi né gdn nhu
khong thay ddi, cac dudng chi tay, séc thai ctia cac dudng chi tay trén ban
tay, déu cé tinh &n dinh rit cao, do dic trung di truyén 6 médi ngusi. D6
chinh 12 ngudn géc siu xa ctia méi tuong quan sau sic giita chi tay, sic thai
chi tay déi véi sinh ménh con ngudi.

Tai trung tAm nghién citu hang diu cta Dai hoc Hawaii (My), két qua
nghién citu cho thay, § giéi nit, néu chi tay bén tay trai cé cang nhiéu dudng




chi chay vé bén phai clia ban tay cang nhiéu, kha ning méic bénh u vii cang
cao. Qua trinh tién hanh nghién ctiu, d6i chiéu giita 570 ngudi dang mic
bénh u vi véi cing mét s lugng ngudi tuong dudng chua méic bénh nay, két
qua phat hién ding nhu da néi & trén, nhitng dudng chi tay bén tay trai
chay cang nhiéu vé phia bén phai cia ban tay thi nguy cd mic bénh nay
cang cao. Ngoai viéc nghién cttu chi tay ngudi ta con chi trong nghién citu
nhiing khe ciia dudng chi tay trén ban tay, vi du nhu 1dng ban tay ctia mét
s6 it nguodi c6 mdt dudng chi do tit hai dudng chi tay khac hdp thanh, nhu
vay 1a c6 bon dudng chi tay ndm ngang dudi bén ngén tay, ngudi ta thusng
cho ring c6 dudng chi tay nhu thé thi dudng doi sé thong sudt ma theo cach
néi dan gian la c6 than hd .ménh. Mét s6 nghién citu trén nhiing ngudi ban
tay c6 nhiéu khe chi cho thay két qua, trong gia tdc cia ho 4t c6 ngudi méc
cac bénh uu phién din dén suy kiét tri luc, cham phat duc va cac bénh nay
déu c6 kha ning di truyén cho ddi sau. Nghién ctu con phat hién ra, tuyét
dai da s8 cac can bénh ctia nhan loai déu xuét phat tit sy bién ddi ca chi
tay va cling c6 thé xem né nhu 1a cit liéu dé chdn doan 14m sang.

Triét hoc gia ndi tiéng ctia Ditc 1a Kant chi ra ring: “Ban tay chinh la co
quan ddu ndo bén ngoai ctia con ngudi”. Gidi dong vat, nhiéu loai ciing c6
ngén tay nhung cic van tay, chi tay thi khong, duy chi c6 con ngudi, loai
vugn va cac dong vat c6 va méi cé.

Chi tay chinh 1a két qua cta qua trinh tién héa mAiy van nam caa loai
ngudi, biéu thi sy phat trién cta tri tug, tu duy va tinh cam cia con ngudi.
Nhiing biéu hién vé tinh cach, khi chat cho d&n phuong thiic suy luan, tinh
cadm, hon nhén, sy nghiép, déu dudc ghi lai trong chi tay, van tay. Thyc tién
chiing minh rdng, pham tinh cach, khi chat, hoat dong tdm ly ctia con ngudéi,
trén ban tay da hién hién dugc su tang hay gidm, it hoic nhiéu nhiing
chudéng ngai.

Vén dé dang dugc néi dén & trén khéong phai 1a huyén hoc, ngudi ta néi
chi tay, van tay la do y&u t& di truyén quyé&t dinh. Nam 1997 cac nha di
truyén hoc ngudi My 1a Victor Mckusick va Francis Garbagedel trén tap chi
Khoa hoc da néi ring, truéc mit da c6 thé nhan biét duge trén 1.200 loai
nguyén nhén di truyén va sy that 12 nguyén nhéan di truyén cia nhéan loai
vugt qua khéi con s8 nay. May tinh da téng hgp duge nhitng trinh ty, nhitng
thudc tinh khéng giéng nhau nay, d6 1a mdi ngudi déu cé6 mét ma di truyén
khac nhau hinh thanh nén nhiing cd nhan cé nhiing ban tinh, khi chit, tinh
cach, tinh trang siic khde khac nhau din dén nhiing thai d¢ hanh vi khong
giong nhau. Hay néi khac di, nguyén nhén di truyén quyét dinh ban tinh
khic nhau ¢ mdi ngudi, ma ban tinh khac nhau lai quyét dinh thai do va
phuong thitc séng khac nhau, kha nang thich dng véi cac hoan canh séng la
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khac nhau. Vi du: Ban tinh trdm tu, ¢6 doc thi khé c6 thé thich nghi dude
véi xa hdi, anh hudng téi kha ning lua chon nghé nghiép, khé dat dugc
thanh cong my man. Ngudi duge di truyén vé ban tinh nhiét tinh, phéng
khoang néu gap phai ngudi ban 1anh dam thi khé c¢6 thé hoa hgp duge. Ciing
c6 ngudi hién tai stc khée rat tdt nhung mot ngay nao dé trong tudng lai lai
sinh ra bénh tat.

Nguyén nhan cd ban quyét dinh trinh tu sinh ménh la do bién d6i ma di
truyén ¢ moi ngudi, hinh thanh nén ban tinh, dic trung tinh cach, su truy
cau ly tudng, lua chon nghé nghiép, su thay d6i manh yéu cia thé chat. Co
thé noi, trén ban tay sinh ménh hién hién rd dude tién trinh va qué trinh
~ dién bién, tit d6 c6 thé du doan dude cudc doi, van ménh va tuong lai cla
chinh minh.

Nhung, cho dén nay nhan loai méi chi ditng lai ¢ viée tim ra nguyén
nhan chit chua giai duge cau héi 16n dé. Vay thi kha nang giai dap dude diéu
nay ciia nhan loai c6 thé dat dén muc d6 nao? Hién da tim ra duge mot phan
161 giai cho cAu d6 nay hay chua?

Chi tay, van tay 12 do nguyén nhéan di truyén, nhiing ma di truyén
khac nhau tao thanh, sy khac nhau ¢ méi ngudi, né cling chinh 14 ma sé ky
hiéu trong mdi ban tay. Théng qua viéc phan tich, nghién citu, quan sat va
phéan doan, ban c6 thé biét rd vé ban tay clia minh. Chinh vi thé, chi tay,
van tay khong nhiing 14 chia khéa md ra mat ma vé nguyén nhin ma con
la 131 giai cho cAu d8 vé sinh ménh va déng thdi md ra canh cita clia hanh
phtic nhan sinh.




Nhu trén da néi, nghién citu vé chi tay da tré thanh moét bd mén khoa
hoc, mudn biét nguyén nhan va nhiing diém co ban vé né, trudc tién phai cé
nhiing hiéu biét cin ban.

Tay trai va tay phai

M6 hai ban tay ciia minh ra, xem chitng chiing cd ban giéng nhau, khéng
c6 gi khac biét, nhung néu quan sat k§, ban c6 thé phat hién ra nhiing chi
tiét rdt nho bén trong, tic 1a hinh trang clia hai ban tay khéng giéng nhau
trong ban tay cé ridt nhiéu van, dudng chi ngang doc, khéng xuét phat tu
mét diém, mau séc ctia ban tay ¢ mdi ngudi ciing c6 sy khac biét. Ching ta
khé tranh khéi nhitng khé khin gap phai néu nhu cho ring van tay, chi tay
ching ta quy dinh vAn ménh, d#c trung tinh cach cia chinh minh ma phan
doan nhitng viéc khac nhau vé van ménh, thé& thi tiéu chuén nao lam ciu
canh? Phai ching ci 14y mé thic gian don nam t&, nit hitu 1a ding?

Néu hai ban tay nhu nhau thi 1ay tay phai 1am chq, tay trai 1am phuy,
néu hai ban tay khac nhau thi phai 14y tay trai lam chq, tay phai 1am phu.

Khéng ké nam hay nit, tay phai thé hign tinh ch4t cta tudng lai, con
tay trai thé hién dic trung clia qua khtt. Th& nhung, thdi gian qué khi
hay tudng lai déu c6 méi lién quan mat thiét khong thé tach rdi duge
gidng nhu trdi dt c6 méi tuong hgp véi nhau thanh mét thé. N&u ching
ta khong phan doan chufn xac dugc thi phai ti€n hanh quan sat va
nghién cu ca hai ban tay, d8 tim nhiing di8m bat ddng va nhiing diédm
tuong dbéng ctia né, phai cin ci vao tay phai lam chu cho tudng lai va tay
trai 1am chi cho qua khi, dé ti€n hanh phén doan. Déng thoi, néu c6 thé
xem ddng thdi két hgp ca hai ban tay nhu nhau thi dé mdi 1a phudng
phép t6i uu, thugng thira.

Phan doan thé nao mdi chinh xac?

Mot s6 ngudi thudng cho ring: Néu ban tay ma c6 chi tay chong chéo 1én
nhau thi chéng ¢6 cach gi phan doan duge, con c6 ngudi cho ring: Chi cén
mua séch, nghién citu vé méi lién quan giita chi tay v6i vAn ménh thi c6 thé
hiéu duge 1y 1& va dem né ra van dung vao thyc t& D6 déu 1a nhitng quan
niém sai 1dm.

Chi tay va su lién quan cta né déi véi vAn ménh ddi ngusi thuc su
da trd thanh mdt moén khoa hoc nén tang, khéng phai vi né c6 tac dung
d#c biét ma 12 n6 c6 nhiing déc diém ma b4t ky ai ciing c6 thé du doan va



dua ra dudc két luan chinh xac. Duéi diay 12 phuong phap phan doan chi
tay chinh xac:

©® C6 nhiing hiéu biét cd ban vé ban tay.

® Khong chi quan sat cac van, dudng chi trong 1ong ban tay ma con phai
xem xét hinh trang, sic thai, cac go, cac ngén tay, noi tiép giap gidta ngén
tay va long ban tay, 1am so s cho su phan doan.

© Xem xét nhiing diém bét déng trén hai ban tay, rén luyén ning luc ly
giai trong thuc tién va bdi dudng kha nang phan doan.

O Chinh xac va linh hoat trong ting dung cac hiéu biét cs ban.

- Tuan tu quan sat chi tay, van tay:

Quan sat, nghién ctu chi tay dai thé dua theo tudn tu sau day:

® Xem trang thai cua tay.

® Xem chi tay trong long ban tay.

© Xem hinh thai, sic thai clia cac go trong ban tay.

© Ghi nhé nhitng d4u hiéu dic biét trong long ban tay.

© Xem tay day, mdng, 16n, nho.

® Xem mau séc cla da tay.

@ Xem ngon tay.

O Xem moéng tay.

© Xem van tay.

Can cl vao tudn ty nay ma xem xét, rdi 1dy tay phai lam chq, tay trai
lam phu (néu hai tay khéng khac nhau nhiéu thi phai 18y tay trai 1am chu)
d6 1a nguyén tée khi xem chi tay, van tay, sau dé ti&n hanh 1y giai tdng quat
rdi dua ra két luan, phan doan hoan chinh nhat.

Hinh dang ban tay

Khi xem chi tay, vin tay khé thdy hét dudc tAm quan trong cia hinh
dang ban tay, hinh dang ban tay cta con ngudi c6 thé phan lam dang sau:

© Ban tay vudng (cht vé thuc t&, hién thuc).

@ Ban tay tron (cha vé nghé thuat, kich dong).

© Ban tay hinh cai thia (cha vé hoat déng, sang tao).

O Ban tay ngay ngén (cht vé triét hoc, nghién citu).

© Ban tay nhon (mAu nguoi khong tudng, than bi).

0@ Ban tay nguyén thiy (cht vé that tha, chat phac).

@ Ban tay c6 cac dic diém chung cta cac kiéu ban tay khac (chd vé da

tai, da nghé).
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Nguoi ta ai cing déu xem nhe hinh tuéng ctia ban tay khi xem xét,
nghién cttu, day thuc su 1a quan niém sai lam.

Con phai di sau vao 1y giai bay loai hinh tudng ban tay dé méi cé thé dua
ra phan doan chinh xac duge, dem so sanh ching v6i nhau va véi cac
phuong dién khac cia hinh tuéng méi c6 thé d& dang phan doan duge.

- Ban tay vudng (chti vé thuc t€&, hién thuc)

+ Déc trung

O Ngoai hinh ban tay vuéng vic.

@® Ngon tay tho, ddu ngén tay cé hinh ti
giac, ndi tiép giap cua cac ngén tay ciing cbd
hinh ti giéc.

© Ban tay ciing c6 hinh ti giac, do day
nhu nhau, ¢6 tinh dan héi. Khi tiép xic tao
cam giac rén chic.

O Nép da thé thap, nhung khée manh.

© Ngoén tay map map, cac go trén ban tay
phat trién.

+ Tinh yéu va hén nhén

Véi tinh yéu ho cé thai @6 rat thuc t&, chan
thanh, khéng 4o tudng, xem viéc két hon 1a
tién dé cta tinh yéu. Kiéu ngudi nay khéng yéu mé mudi, cudng nhiét, qua
trinh yéu ciing khéng lang man ma ho thudng déc siic theo dudi hén nhan
va xay dung gia dinh. Thanh céng trong tinh yéu cia nhém nay do d6 ma
cao hon nhitng ngudi khac.

Né&u nit giéi ma c6 hinh dang ban tay nhu thé& nay thi it nhiéu cting c6
chiit nhu nhuge, nhit nhat, di cé tinh cdm sdu ddm véi mét ngudi dan éng
nao d6 thi cing khéng dam thé 19, thudng bd qua nhiing cd héi tét. Ky thuc
chi cln c6 chiit manh mé, cht dong bay td thi trong tinh yéu méi thanh cong.

Han ché: Hdi ¢6 15, trAm tinh, chi cdn cha § khic phuc hai diém nay thi
cudc song sau hén nhan sé duge my mén. Dic biét, dsi véi nit gidi, néu nhu
c6 thé tu tin, lac quan, trong gia dinh mdi c6 thé 1am mét ngudi vg tat. Mot
mat diéu dé ciing 1am cho tinh yéu clia ngudi phu nit v6i chéng con minh
ngay cang siu sic mit khac lai ddm duong t6t cong viéc nha.

+ Tinh cach

Pay 12 miu ngudi wu td trong gia dinh, luén luén kién dinh, xem trong
1y tinh va truyén théng, thiéu lang man, rat nhin nai. P&i véi cong viée thi
¢6 thé pha bé dude nhitng khoang cach déi véi nguoi khac. MAu ngudi nay
khi gidi quyét van dé va lam viéc déu hét stic thuc t&, ho déu xem trong hién




thuc ma khong coi trong ly tudng, xem trong ndi dung hon hinh thiic.
Nhung véi ngudi 16n tudi hon thi hay cé chdp, it ¢6 su hoa déng.

+ Su nghiép va thanh céng

MAu ngudi nay kha nhiét tinh véi cong viéc. Bdi vi ho ¢6 su nhan nai va
nhiéu tai tri cho nén ngoai tinh sang tao trong cong viéc ra, bat ké 1a dam
nhiém coéng viéc gi ho ciing c6 thé phat huy dude ning luc, dic biét thich
hop véi cac vi tri nhu chinh tri gia, vién chic, luat su, ké toan, thay giao.

Do mAu ngudi nay rit nhiét tinh trong céng viée, tinh trach nhiém cao,
nang luc giai quyét cong viéc tét nén thuong duge cip trén tin nhiém, dude
cip dudi tin cay, nén c6 thé dé dang duge dé bat, trong dung, titng budc tién
cao hon trén con dudng su nghiép.

- Ban tay tron (cht vé nghé thuat, kich dong)

' + Déc trung

©® Ban tay hdi dai, c6 d6.day, tiép xic cé
cam gidac mém mai.

® Ngén tay hoi thd, nhd dian vé phia diu
ngoén, diu ngén nhon nhung cac ngén déu diy
dan.

+ Tinh yéu va hén nhan

Chung thuy trong tinh yéu, thudng cé tinh
yéu sét danh, di tim tinh yéu méng ao nhu
trong thi ca; ho thudéc miu ngudi yéu cudng
nhiét, say dim nén dé dang danh mit ly tri,
hoan toan bi tinh cam chi phéi, hay 1am nhiing
viéc von khong phai phan su cia minh. Dé
dang vi mot chuyén rit nhé trong tinh cdm ma
lam phéat sinh xung d6t, din dén chdm dit quan hé yéu duong. Mau ngusi
nay do tinh cach thich su vui vé, thich xa giao, nén dé dang dat dugc tinh
cam tot dep. Nhung ciing nén chi y khic phuc nhitng han ché& ké trén, dé
tim dén ngudi yéu dich thuc, xdy dung hanh phic gia dinh.

+ Tinh cach

Nguoi nay ham thich su ning dong, bit ké 1a nam hay nit ciing déu c6
ma lyc hap din véi ngudi d6i dién. Ho giau tinh cdm, khéng hay oan gian
ngudi khac, c6 ning luc ly giai va kha ning thich @ng, cé stic tudng tugng
phong phi, nhay cam véi nghé thuat, cé6 hiing tha dic biét véi héi hoa, 4m
nhac va van hoc.

Thé nhung, miu ngudi nay dé dang chiu su chi phéi cia hoan canh va
tinh cam, ldc lanh dam, ldc cudng nhiét, lam viéc thiéu sy tinh toan. Lam
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viéc gi ciing 1a nh4t thoi cam hing, khéng suy nghi sau xa, két qua thuong
chuéc 18y nhiéu that bai, rat dé nan chi. MAu ngudi nay tuong déi thong
minh, nhung thi€u nhiét tinh véi céng viéc, tinh tinh kiéu ngao, dé 1am mét
long ngudi khac cho nén khé cé thé tré thanh nhan vat xuét ching duge.
D4i v6i vat chat va tién bac ho khéng miy coi trong nén khé thé tré nén
giau c6 dudc.

Ngudi c6 ddy dt dac diém hinh thai ban tay trén day, néu nhu bét uong
nganh ma mém mdng hon trong quan hé giao tiép thi cé thé boc 16 duge
nhiéu diém t6t.

+ Su nghiép va thanh cong

MAu ngudi ndy rat nhay cam véi nghé thuat, cé tri tué uyén bac va ning
luc ngoai giao tdt. Ho thich hgp véi cac nghé nhu dién vién, tac gia vin hoc,
nhiép anh gia, hoa s§, nhac sy.

MAu ngudi nay khong thich bi ngudi khac quan 1y ma ciing khong muén
chi phéi ngudi khéc, bdi vi ho khong c6 tinh thdn tap thé, trong cong viée
khong c6 ¥ thic ky luat nghiém khéc, cho nén rit khé phat huy nang luc.
Ho chi thich lya chon nhiing cfng viéc mang tinh chat tu do.

- Ban tay hinh cai thia (chu vé hoat déng,
sang tao)

+ Dic trung

© Ban tay ciing khde, giau tinh dan héi.

® D6t ngén tay thd, ddu ngén tay to ma
tron, giéng nhu hat thau diu.

© Ngén tay cai 16n.

+ Tinh yéu va hon nhan

Trong bay hinh tuéng ban tay thi kiéu
nguoi c6 hinh tuéng ban tay nay c6 hon
nhan yén 6n nhat, ho dd yéu mét ngudi nao
rdi thi sé gén b6 véi ngudi d6 sust doi. Ho
khéng muén tréi budéc d6i phuong va cang
khéng mudén c6é nhiéu méi quan hé song
song khéc.

Sau hén nhén cudc séng gia dinh cta ho rat hoa muc, yén 4m. Lic dang
yéu, bat k& 1a nam hay nit ho déu tich cuc, chit déng bay té tinh cam cta
minh, dem tinh yéu thd 1§ cang d8i phuong. N&u nhu déi phuong déng ¥, sé
c6 thé mau chéng tién téi tinh yéu chinh thic. Vi miu ngudi nay thi tinh

yéu tuong d6i sudn sé.
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+ Tinh cach

Mau ngudi nay bat luAn nam ni, tinh cach thudng déc lap, manh mé,
lam viéc tich cuc, tuyét d6i khong bao gid oan than vé viéc c6 tai 16n ma
chua dude trong dung. Tinh tinh ctia ho thudng phéng khoang, ho gidi quyét
cong viéc thau tinh dat 1y, c6 nhiing phan doan chinh x4c vé hoan canh. Ho
day tu tin va tinh than chién dau, cho nén cd hé c6 thé vugt qua dude hoan
canh kho khan. Nhung trong cudc séng ho thudng dem nhiing tiéu chuin
ctia minh ra truy cdu ¢ ngudi khac, tinh tinh v6i vang, néng nay nhung
dong tac thi lai cham chap.

+ Su nghiép va thanh céng

Ngudi nay cé tinh than thuc té, thich tng dugc véi cong viéc, 14y niém
yéu thich cong viéc lam dong luc, c6 tinh sang tao trong céng viéc.

M4Au ngudi nay c¢é su thanh céng cao trong cudc séng, ciing rit may min
trén phuong dién vat chat va tién bac. Nhung ho lai thiéu 6c thdm my, d6i
v6i nhitng sy viéc dang dién ra it c6 su quan tdm, néu nhu chi y hon nita vé
cac phuong dién nay su nghiép sé cang thuan lgi hon.

- Ban tay ngay ngin (chu vé triét hoc,
nghién ciu)

+ Dac trung

© Ban tay tuong doi 16n.

® Ngén tay nho dai, ngén tay tuong dsi tho,
dau ngén tay tron.

N Wy

© Liic xoe ra giita cac ngén tay cé ké hd 16n.

MAau ngudi nay diy ly tinh, khéng dam mé
tinh ai. Ho lam viéc than trong, khong khinh
suét, nhung chinh vi qua cén trong trong tinh
yéu ma ho khé ¢6 thé thanh céng duge. Ciang do
ho khéng mudn truc tiép biéu 16 tinh cdm ra
ngoai ma déi phuong luén cam thay khéng hai
1ong. Thé nhung mau ngudi nay lai thanh céng
trong cudc song hon nhan, trd thanh ngudi
chéng hoic ngudi vg Iy tudng, cudc song gia dinh hanh phic m§ man.

+ Tinh cach

La mau nguoi c6 tham vong trd thanh nha nghién ctiu, day 1a dic trung
1y tinh ctia ho. Ho déu lanh dam déi véi danh vong, dia vi hay tién bac, coi
trong hoc van, déc 1ap suy nghi, khong vi nhitng tinh cdm nhat thoi ma din
dén hanh déng cuc doan. Ho c6 niang luc phan tich va phan doan rat cao.
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Nhung do tinh cach 1y tinh cho nén ho c¢6 nhiing quy tic riéng cho minh,
déng thdi ciing thiéu tinh thin thuc tién cho nén thudng phé mic va khi
hanh dong luén chan chit khéng tién téi.

+ Su nghiép va thanh cong

MAu ngudi nay khong chi trong thuyc t& nhung 1a ngudi dam mé tim toi,
hoc hdi, cho nén trong cac linh vic nghién ctitu khoa hoc ho git hai dude
nhiéu thanh céng.

- Ban tay nhon (mfu ngudi khong tudng, than bi)

+ Pac trung

© Tay tudng doi nhd, ban tay thon dai.

® Ngén tay nhd, mém mai, ddu ngén
tay nho, nhon.

© Ngén cai nho.

© Mau da tay tréng, chi tay manh.

+ Hon nhén va tinh yéu

MAu nguoi nay trong tinh yéu thi
nhiit nhat, s¢ sét, méng ao, thudng thay
d6i, da doan, dong thdi ciing d& dang bi
nhuc duc chi phéi. Ho kha gidi trong nim
bét tdm 1y d6i phuong, yéu cudng nhiét
nhung khéng kéo dai dude tinh yéu dé lau.
Sau hén nhan cudc séng cta ho cd ban
chuyén bién t6t dep, xdy dung dudc nép
song gia dinh ém &m, vui vé. Ho 1am chu
duge nhitng nhuge diém va dang ly tinh
dé kiém soat chinh minh, cudi cing ho
ciing c6 mot két thic tot dep.

+ Tinh cach

MAu ngudi nay rit nhay cam, tinh cdm phong thd, luén luén khéng dam
nhin thdng vao hién thyc, d& dang sa vao nhiing 4o tudng, ddng thdi ho
ciing tuong d6i thich khoa truong, it khi dua vao tai ning thyc thu.

+ Sy nghiép va thanh cong

MAu ngudi nay luén xa rdi tinh chit cu thé cia céng viée, ndu nhu kim
ham ho vao nhiing viéc ¢é tinh ch&t vun vit, cu thé va phiic tap c6 thé lam
cho ho cam th&y khéng du siic kham néi cho nén su nghiép khé thanh céng
ma con c6 thé bi tiéu tan bdi thai do ao tudng, bi quan, tidu cuc. Ctt kéo dai
nhu thé& tinh thin va than thé sé sit kém. MAu ngudi nay thich hgp nhat
v6i cong viéc nghién ciu ho#ic 1am céc cong viée thudc vé ton gido mang sic
thai thin bi.
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- Ban tay nguyén thay (cht vé that tha,
chat phac)

+ Pac trung

©® Ngon tay tho, ngan.

® Ban tay giong nhu mot cai cay xu xi,
cung cap.

©® Mau sic den va thd, cham vao c¢6 cam
giac tho rap.

+ Hon nhan va tinh yéu

MAu ngudi nay tinh cach thudng tan man,
phuong thic bay to tinh cam thudng gian don,
khong khéo trong viéc chuyén bién tinh cam
ctia ddi phuong, ho thuong biéu dat tinh cam
cudng nhiét ctia minh bing phuong thiic tho
bao. Trong tinh yéu cé tinh than dé tha thi va
hoda giai, ban nang sinh ly rdt manh mé.

Tinh yéu véi ho giong nhu mét bai tho hai hoa, khoan thai cong thém véi
nhuc thé tran ddy sy 16i cudn nhung néu nhu ho khéng chi trong viéc hoa
hop vé mit tinh than thi tinh yéu va hon nhan khé tranh khdi sy that bai,
dd v3. Vi vay, ho cin chid ¥y lam phong phi cho ddi song tinh than ciia chinh
minh, nd lyc giai quyét va thé hién tinh cam véi d6i phuong, chi c6 nhu vay
méi c6 thé dat dude tinh yéu nhu md udc, cude séng hon nhan méi giéng nhu
mét bai th.

+ Tinh cach

MA&u ngudi nay thudc tuyp ngudi khong dua vao 1y tinh ma dua vao niang
luc ca nhan. Ho phéng khoang, khong cau né tiéu tiét. So véi nhidu ngusi
thi ho khéng nhiing c6 ch&p, khéng du linh hoat, khéng khéo 1éo mé xé su
viée dé tién hanh suy ngAm va phan tich, ma con khéng c6 su hing thd véi
cobng viéc dé. ‘

Hanh déng va quyét sdch ctia ho thudng xuyén nhit thdi bot phat,
khong suy nghi sau xa, cin ké. MAu ngudi nay 14n ddu médi tiép xic, thudng
khién ngudi khac cadm thdy ho ngéc nghéch, tri tué thdp kém, ky thuc thi
khéong phai nhu vay. Tri ndo ho tuyét dsi khong kém phat trién va ho ciing
khéng phai 1a ngudi gian don. Néu c6 mét co héi ma ho ciing ¢é nhu ciu
theo dudi va nd luc, thi khong it ngudi trong s6 d6 c6 thé phat huy tét cac
kha nang vugt bac cia minh. Thé nhung, miu ngudi nay thiéu su cdu tién,
dé dang chap nhan cudc song don diéu, vo vi. Véi ho chi cAn mdi ngay déu
binh an v6 sy, cudc séng cit tréi di lang 1& 1a ddy dua roi.
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+ Su nghiép va thanh céng

Bdi vi mAu ngudi nay d6i nhan xi thé thudng thiéu thdoa dang, khong
khéo giao t& cho nén khéng thich hgp véi cong viéc c6 tinh sang tao, c6 k¥
ning k§j xao ma chi thich hgp véi nhiing céng viéc ddi hoéi sy nhin nai,
khong cdn dong néo, nhung thudng yéu ciu cé stc khde tot. Véi linh vuc
nghé nghiép nay ho nhu ca gip nudc c6 thé dat duge thanh cong rat 16n.

- Ban tay c6 cac dic diém chung cia cac kiéu ban tay khac (cha vé da tai,
da nghé)

C6 thé néi day la su két hgp cac phudng dién clia cac kiéu ban tay khac
nhau. Loai trit ngén tay cai di, trong bon ngén con lai c6 hai ngén cé hinh
vuong va hai ngén c6 hinh tron.

Ngudi c6 ban tay pha tron hén hgp nay mang nhitng ca tinh khong giong
nhau. Chiing mang nhiéu tinh cach va nhiéu phudng thic tu duy. Khai
quét lai mAu ngudi nay rat khén khéo, gidi trong cac hoat déng xa hdi, ham
thich sy vui vé trong mét s§ trudng hgp méi té rd minh, ma bat cit su viéc
. nao ciing déu git hai duge thanh cong, theo ding nhu su dy doan ctia ban
than, trong cac mdi quan hé luén ludn cé su diéu chinh hai hoa ma trd
thanh trung tdm. Nhung ngoai mét bd phan ngudi c6 y chi kién cudng vugt
1én trén t4t ca ra, thi phdn déng déu roi vao hoan canh nguy hiém kiéu nhu
anh hing khong c6 dit dung vo.

Trén phuong dién tinh yéu va hén nhan, do miu ngudi nay da tai da
nghé, c6 stc 16i cuén manh mé, d& dang c6é duge tinh carm tot dep ctaa dsi
phudng va tién téi c6 duge tinh yéu ctia ho cho nén trén phuong dién nay ho
vé ciing thuan 1¢i. Nhung miu ngudi nay rat khéo trong viéc xi giao, dé
dang dat duge tAm tinh hoan hy, cang c6 nhiéu c6 hoi gap gd thi 6 ho cang
ndy sinh ra nhitng tinh cdm méi mé, d6 chinh han ché& cta ho.

Né6i tém lai ngudi c6 ddy &t nhitng y&u t& két hgp ctia cac kiéu hinh
tudng tay khac, néu nhu ting cudng tu dudng, bdi dudng ¥ chi, c6 thé phat
huy dudc tai ning va ca tinh tét dep cia minh. Lam cho cac phuong dién
khac cing phat trién, khéng nhiing khién cho sy nghiép git hai duge thanh
cong, tinh yéu va hén nhén ciing dudc thing 1¢i ma ho con gép cho xa hoi
thém mot nhén tai uu ta.

Nhin lai ban tay ctia minh, c6 thé thiy céc dang thic cta céc dudng chi
tay: C6 dudng chi tay dai, c6 duong chi tay ngén, c6 dudng chi tay tho va cé
dudng chi tay manh, c6 dudng thi rd rang, c6 dudng thi md nhat... Mdi
dudng chi tay déu chia dung ¥ nghia khac nhau va vi th& nén chiing ta
thudng cén ci vao nhiing théi quen trd thanh uéc dinh ma gan cho né

nhiing cai tén goi khac nhau.
i
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Tén goi va y nghia cta cac dudng chi tay

Trén tay clia bat cit ngudi nao ciing déu c6 ba dudng chi tay co ban rdé nét
nhat, ching ta goi d6 1a dudng sinh ménh, dudng tri tué, dudng tinh cam.
Ba duong nay mdi duong dam nhiém mdt vi tri, trong d6 tinh trang, d6 dai
va d6 gdp khuc ctia ching 1a cin cit dé xét doan van ménh con ngudi. Trén
thé giéi khéng c6 ai c6 dudng chi tay hoan toan giéng ngudi khac, né xuat
phat tit mot loai ma di truyén dic biét, ddng thoi ching 1a nhiing dudng chi
tay chi yéu ma chiing ta dang xem xét.

- Pudng sinh ménh

N6 1a dudng xuat phat tit khoang gitta ngén cai va ngén trd, vong ngang
qua gitta long ban tay, vong qua go Kim tinh kéo dai xudng phia cd tay.
Chinh vi né 1a dudng cén ban quyét dinh su séng nén goi tén 1a dudng sinh
ménh, né lién quan dén sinh ménh dai hay ngén, than thé manh khde hay
om yéu cua con ngudi. Nhung diy khong chi 1a méi lién hé gian don dé
chiing ta chi xem xét dudng sinh ménh réi dua ra nhitng két luan v6 doan
vé sinh ménh ma phai xem xét kj ludng cac nhan t6 khic nita.

O Vanh Kim tinh

® Dudng tinh cam

© Dudng hén nhan
O Dudng tri tué

© Dudng Thai duong
@ Duong stic khoe

® Duong van ménh
©® Duong sinh ménh

a0
Q\f\ !

N

V==
)



- Pudng tri tué

Co hé nhu dudng tri tué va dudng sinh ménh cé cung vi tri xuat phat, né
nam ngang xuyén qua long ban tay ma kéo dén go Nguyét, dudng nay cé
lién quan téi trf nang clia con ngudi, n6 biéu thi tri théng minh va khi chat,
ca tinh. Ching ta ciing khéng thé chi ¢6 dua vao dudng nay ma nhan thic
hét dugc tri ning va cé két luan vo doan vé ning luc tri tué ciia mot ngudi
cao hay thap duge. Can phai tham khao nhiéu nhéan t§ khac.

- Pudng tinh cam

La mét dudng ndm trén dudng tri tué, xudt phat ¢ bén dudi ctia ngén tay
it kéo dai ngang phén trén cia long ban tay. Pudng nay biéu thi ca tinh va
khi ch&t khac nhau 8 mdi ngudi. Do ca tinh khac nhau din dén khuynh
huéng tinh cdm tuong tng, thich iing véi mét kiéu ngusi nao d6. Chinh vi
vay, dudng nay c6 ¥ nghia biéu thi viéc tinh cdm, hon nhan va gia dinh.
Nhung khi xem dudng chi tay nay phai tham khao thém hinh tuéng ban tay.

Ngoai ba dudng chi tay cd ban da gidi thiéu & trén, van con cé nhiéu
dudng chi tay khac. Ching khéng rd rang nhu ba dudng chi trén ma rat cé
thé chdng chéo 1én nhau, khong rd rang. Ba duong chi tay cd ban trén tit khi
sinh ra dén khi chét di khong cé su thay déi rd rét, con nhitng duong khac cé
su thay d6i tudng d6i va c6 sut anh hudng nhét dinh d8i véi vAn ménh cta
chiing ta. C6 ngudi chi c6 mot trong cac dudng d6 nhung cé ngudi lai cé didy
dud. day ta cling nén quan tdm dén ching, bdi vi chiing ciing 12 b phén ciu
thanh c6 thé gép phén gidi dap duge cAu d6 vé sinh ménh ctia ching ta.

- Pudng vAn ménh

N6 bét ddu tit cd tay kéo théng 1én phia trén dén ngén giita, hoic gin téi
ngoén gita, huéng vé ngén gitta. Thoi ¢ dai ngudi ta cho ring dudng nay co
thé biéu thi dugc vi tri xd hdi, hoan canh vAn ménh ctia mdt ngudi c6 duge
thong suét hay khong.

- Pudng thai duong

Pudng nay bit ddu tit ngén v6 danh (ap 1it) hosic ciing c6 mdt sb {t xuit
phéat tit dudng tinh cam kéo dai xubng. Ngiy nay theo thoéng ké ciia may
tinh cho thdy, dudng nay chi vé sy khéo xl 1y cAc méi quan hé giao té&,
ngudi nao c6 dudng nay rd rang thi rat tot.

- Pudng stic khde

Dudng nay bit ddu tit ngén Gt kéo dai xudng, huéng vé c6 tay. Pudng
nay biéu thi méi lién hé vé tinh trang stc khde ciia con ngudi.

+ Puong hén nhan

Mot dudng ngén ndm ngang bén dudi ngén tt.



+ Vanh Kim tinh

Pudng nay bat dau tir gitta ngén gitta va ngon tré kéo dén gitta ngon ap
ut va ngon ut. Puong nay khong duge hoan chinh, ré rang, thudng dut doan,
it lién tuc, lic 4n ldc hién. Pudng nay cé y nghia nhu dudng tinh cam.

Chi tay - Nhitng dic diém tot va xau

oth’in trén da giéi thiéu vé chi tay dong thoi ciing ban dén nhiing dac

diém tot va xdu. Vay thi nhiing dudng chi nhu thé nao méi dude goi 1a tot.
Can cu vao két qua hon 20 nim nghién ctu, phan loai, khai luge lai nhiing
dac diém tot nhu sau:

©® Mau sic tudi nhuéan, xung quanh dudng chi c6 mau héng phéan.

® Dudng chi phai rd rang, minh bach, dam nét.

© Duong chi phai lién, khong duge dit doan, khong phan nhanh.

© Khéng c6 nhitng ddu hiéu biéu hién y nghia xau, vi du nhu ¢6 hinh
nhu go, ddo néi lén.

Né&u ban tay khong c6 nhitng dic diém nhu trén, thi cé thé goi 1a ban tay
c6 dudng chi khéng tét.

Chi tay - Hinh trang va phan nhanh

Hinh thai ctia cAc dudng chi tay khong nhat dinh phai ngay ngén. Vi du
c6 dudng dut gay chinh gita, ¢6 cac duong phan nhanh hinh thai khéng
giong nhau. Néu mudn dua ra phan doan chinh xac thi phai chd y dén hinh
tudng cla chi tay, y nghia cia ban tay.

- Dudng phan nhanh huéng l1én va dudng phan nhanh huéng xuéng

Dudng phan nhanh huéng 1én, tic 14 ti dudng chi chinh cé nhiéu dudng
phan nhanh khac huéng lén trén, dong thoi, dudng phan nhanh hudng
xuong la dudng phaAn nhanh xuAt phat tit dudng chi chinh eé cac phan
nhanh hudéng xudng. Hai loai dudng phan nhanh nay biéu thi su thay déi
cua sinh ménh.

Duong phan nhanh huéng 1én lam rd hon y nghia cho dudng chi chinh
cta né, nhu khuéch truong y nghia tét ciia duong chi tay chinh. Néu ngugc
lai, dudng chi tay huéng xudng biéu hién dudng chi chinh khong dude tot.
Dac biét, ¢ diém cudi cia dudng chi chinh néu nhu c¢6 nhiéu dudng phan
nhanh nhé huéng xudéng, biéu hién y nghia cuc doan, yéu kém cia dudng
chi chinh. .

- Duong ché d6i, dudng ché ba

Dudng ché d6i, tiic ¢ cudi dudng chi chinh phan lam hai nhanh. Tudng ty,
dudng cheé ba, tiic 1a d cudi dudng chi chinh phan lam ba nhanh. B4t luan ché
hai dudng hay ba dudng thi ciing déu cé y nghia cudng diéu héa sy tot dep.
P4y chinh la dudng ché mang y nghia tot. T4t nhién pham moi viéc déu cé
tinh tuong d6i, trudng hop ngudc lai chiing téi sé giai thich & phéin sau.
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- Pudng phéan thanh nhiéu nhanh nhé

Né&u nhu & diém cudi ciia dudng chi chinh c¢6 rit nhiéu nhanh nhé phan
chia. Nhitng nhanh nhé nay déu biéu thi y nghia yéu kém cia dudng chi chinh.

- Puong nhu sgi xich

Méi nhin qua thi dudng nay tréng gidng nhu mét s¢i xich, dudng nay:
biéu thi y nghia su suy kém ctia dudng chinh.

- Pudng dut gitta

@ giita dudng chi chinh tu nhién lai ddt doan, goi 1a dudng dit gida.
Puong nay c6 hai loai, loai thit nhat, tuy dit gitta, nhung hai bé phan ctaa
dudng chi nay van c6 dang khép nhau, loai thit hai 1a loai dit khic hoan toan.
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S6 lugng cac dudng dit gitta cang nhiéu cang biéu thi y nghia suy kém
cua dudng chi chinh. Nhung loai dudng thi nhat biéu hién khéng suy kém
bing loai dudng thit hai, c6 thé néi so vdi loai dudng thit hai nay né tuong
déi tét hon. Nhung néu nhu duosng dit gitia ¢6 nhiéu chd gap khic thi lai
cang khong tét. Dudng nhién trong lic quan sat trang thai caa dudng diit
gitta nay khong nhitng phai xem cu thé ma con phai xem cu ly doan dit
gitia nay 16n nho ra sao, bdi vi né cling c6 su anh hudng dén dudng chi chinh.

Dau hiéu trén ban tay

Ngoai cac loai dudng chi tay da luge thuat ¢ trén van con van con cb rat
nhiéu dudng chi tay nhé khac. Ching ta sé lan lugt tim hiéu vé nhiing
duong chi tay nho Ay.

Hinh trang 16n nhé khic nhau cta chi tay sé cé y nghia khac nhau,
dudng nét ré rang va dudng nét mo hé ciing ¢é su khac nhau, nén cach biéu
thi y nghia cia ching cling ¢6 sy khac nhau va sai biét. Dau hiéu cang 1én,
cang rd rang biéu thi y nghia cang tot.

Trong ban tay, ngoai ba dudng chi chinh ra, vAn con cé cac dau hiéu va
nhiing dudng chi tay khac ma c6 thé m&t thudng khéng nhin thay duge,
phai diang kinh hién vi méi phan biét ro. Qua trinh quan sat, phan biét phai
chu y dén dau hiéu mau séc ctia né.

- Hién tai, chiing ta tim hiéu vé nhitng ddu hiéu khac nhau trong long
ban tay.

+ D4u hiéu hinh chit Thap

Trén ban tay xudt hién dudng chi tay hinh chit Thap biéu thi tinh cam,
thai d6 bién d6i rat nhanh nhung lai 1a su bién ddi theo chiéu huéng x&u.
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+ D4u hiéu hinh dao

Loai d4u hiéu nay ngoai su ca biét ra thi khi xuét hién trén long ban tay,
n6 biéu thi xu huéng khéng dudge tot dep.

+ Hinh dong keé

Do nhiéu dudng nhd chay ngang song song cdu thanh, ¢ giita c6 mot
khoang nhd, né biéu thi trang thai clia su ngung tré.

+ D4u hiéu hinh trén

Trit mOt s6 rat ft ra, hinh nay biéu hién xu thé€ khong t6t.

+ Ch&m nho

Trén ban tay xu#t hién nhiéu ch&m nhd, da s& biéu thi xu huéng bién
ddi khéng tét.

+ D4u hiéu hinh tam giac

Né giéng nhu ch&m nhd, ciing biéu thi xu huéng khéng tét.

+ D4u hiéu hinh ti giac

Du béo ¢6 su che chd nhung ciing dbi khi biéu hién y nghia phuong
huéng phat trién khéng tot.

+ D4u hiéu hinh sao

Do nhitng dudng chi nhé giao nhau hgp thanh giéng hinh chit mé Xk,
cin cd vao nhitng bd phan, vi tri khic nhau, thi né sé& biéu thi § nghia
khéac nhau.
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- Tam go trén ban tay

Chiing ta hiy quan sat ky trong ban tay cia minh, chinh giiia ban tay cé
phin 16m xuéng, chung quanh phén 16m xudng d6 hién hién rit nhiéu phan
cao hon, ngudi ta goi nhiing bo phan 4y 1a go. Go ¢c6 méi lién quan mat thiét
téi chi tay, lic quan sat tuyét déi phai chii y xem xét hinh dang cac go nay.
Cin ci vao nhiing vi tri khiac nhau cia go nay, ching ta phan ching ra
thanh 8 go khac nhau.

Go Thadi duong

Go Thé tinh
G0 Thuy tinh

Gd Moc tinh

Go Hoa tinh

 Go Kim tinh

©® Go Mac tinh, nim duéi ngén tré

@ Go Thé tinh, ndm dudi ngén giia

© Go Thai duong, nim dudi ngén vé danh

© Go Thiy tinh, ndm duéi ngén 1t

© Go Hoa tinh thit nhit, nim dudi go Méc tinh

0@ Go Hoéa tinh thi hai, nim dudi go Thiy tinh

@ Go Nguyét, ndim dudi go Hoa tinh thit hai

O Go Kim tinh, ndm duéi ngén cai, bao quanh né l1a dudng sinh ménh.

Ngoai ra, bé phan ndm & vi tri phdn 16m trong long ban tay kéo xudng cb
tén goi 1a binh nguyén Hoa tinh.

- GO v6i moi lién hé vé tinh cach va tai ning

Tam go nim trong long ban tay nay, mdi goé déu biéu hién mét y nghia
khac nhau. Néu nhu go nim & vi tri chinh xac, cao va diy din ma lai phat
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dat ddy da, mau sic tudi, hdng nhuan thé hién y nghia sung tic. Ngugc lla lai,
néu gd nay léch hodc c6 ty vét 16n, sic huyét khong duge tét thi khéng tththé
phat huy tich cuc, ddy d1 ¥ nghia tot dugec.

Tuy nhién, mic do phat trién ctia gd nay khong phai hoan toan la ttétst,
bét ké sy vat nao khi vugt qua gii han cao nhit ciing déu c6 ¥ nghia ngwiguge
tré lai, qua trinh phat trién cia go nay bao ham nhiéu y nghia, dat dédén
nhiéu viéc tot dep, khi dén mic cing cyc rdi thi ngugc lai tré thanh mét loloai
khuyét ham. N&u ai ciing tin c6 thé vugt qua hét duge cac gidi han thii 1i sé
bién thanh cuéng vong, khiém tén bién thanh ty ti. Ngoai ra, néu cac: ¢ god
phat trién va ddy din nhu nhau ma c6 mét go tu nhién phét trién thchon
nhiing go khéc, thanh mét thé hén tap, khé c6 thé phan biét, nhu thé 1a rm mot
loai khuyét ham.

Duéi day sé phén tich cu thé su biéu hién cta cac go:

+ Go6 Moc tinh '

Biéu thi: Go Mbc tinh biéu thi § nghia su ham mudn vé cong daaranh,
quyén lyc, danh vong, muén chi phéi, mic d6 tu tin...

Tinh cach: Ngudi c6 go Mdc tinh phat trién thi thuong tinh cich migngay
théng, phéng khoang, rat ty tin, c6 tinh thin thuc t&, rat c6 tAm cdu ttiitién,
xem trong céng danh, thich thd véi quyén lyec.

Ho thudng xem nhe tién bac, tiéu xai phéng ting. Do nhan t& tinh ccé cact
va su nd luc rat 16n ciia ban than, tit sém da git hai duge nhiéu thanh ttf tich
Nhung nhilng ngudi nay cin tranh ty phy, tranh trong viéc gi cling >x xen
minh 13 trung tdm, nhitng céi gi thuan theo minh thi rat thich con nguiggcige la
v6i minh thi khéng uva. Chinh vi th€ ma sy nghiép ciia ho dén nita chirmggng th
thét bai, rét cude cling tiéu tan.

Stic khée: Go nay tuong ting véi sy manh yéu cta cic b phén tim vaa ga ga:
Né&u go nay phu thiing, chi van loan thi 1a d&u hiéu khéng t5t, dé mécc ic ca
bénh vé tdm, ndo, huyét quan. N&u trén go nay cé dudng chi chay huémggng 1&
vao ngén trd rdi kéo dén gilia ngén giiia thi dé méc cac bénh vé trang vi... 7i.

Nghé nghiép thich hgp: Chinh tri gia, vién chiic, nha khoa hoc...

Chi §: N&u nhu go Mdc tinh phat trién ma nhiing go khac lai ham t ta tha
ho#c 1a sdc huyét khong tot thi c6 thé trd thanh ngudi theo chii nghhishia ¢
nhén, dién ddo v& quyén luc, c6 thé trd thanh bao chia, vi théa méan ténmam b
vinh ctia minh c6 thé khong thuong ti€c hét thay, lam nhitng viée t&nndn h
dé&n xa hdi va moi ngudi. Ngoai ra, kiéu ngudi ndy muén chi phdi mamhhnh n
d&n ngudi khac ké ca trong tinh yéu.



+ Go Thé tinh

Biéu thi: Go Thé tinh biéu hién nhiing cung bac tinh cAm nhu trAm tinh,
larg le, tu ly, c6 doc.

Tinh cach: Ngudi c6 go Thé tinh phat trién d6i véi su viéc rat trim tinh,
larg 1&. Ho thudc vé miu ngudi yéu cudc séng, c6 né nép, khong thich song
cau tha. Nhém ngudi nay nang luc giao tiép kém, thich ngdi mét minh & noi
yén tinh dé doc sach, hoc tap hoic suy nghi vé mot van dé nao d6, khong
thich nhiing ndi n4o nhiét hay cung vui thi véi ban bé. Ngudi nay cé téc do
thanh céng rit chAm nhung lai ving chic budc budc nao chic bude do,
nhung déi khi cling giap nhiéu su gap ghénh hoac tric trd. Trén phuong dién
tinh yéu, kha nang sinh ly khéng manh, nén cha y stc khoe va sinh hoat
diéu do.

Sttc khée: Go nay biéu hién nang luc vé than kinh. Néu nhu ngusi c6 go
Thé tinh phu thiing. Chi van loan d& méc cac bénh vé than kinh, bénh tri,
té liét. Néu nhu trén dudng tinh cam c6 mot dudng kéo dai xuyén qua ngén
gitia, thi t6 chat hon moét ntta 1a suy nhuge.

Nghé nghiép thich hgp: Hoc gia, nha nghién citu, thiy tu. Khong thich
hgp véi cac cong viéc mang tinh chit xa hoi, thuong mai.

Chu y: Néu nhu ngudi ¢6 gd Méc tinh phat trién ma nhiing gd khac
khuyét ham tinh cach thudng lanh lung, ky di, c6 khuynh huéng bi quan,
chian chuong.

+ G0 Thai duong

Biéu thi: Go Thai duong biéu thi su théng minh, khoat dat, thanh céng,
th:anh tyu, hanh phidc va nghé thuét.

Tinh cach: Ngudi cé6 gd Thai duong phat tridn tinh cach thudng phéng
khioang, ning luc giao tiép tot, da tai, da nghé. Bat ké & do tudi nao, gidi
timh nao ciing dude nhiéu ngudi yéu mén. Nhém ngudi nay xem trong thanh
dammh va dia vi, rat cdu tién, cé su nd luc hon ngudi. Cé nang lyc cdm thu rat
tot: déic biét 1a ¢6 6¢ thAm my, nghé thuat, trang phuc ludn chinh té, 1am viéc
ritt quyét doan. Nhung loai ngudi nay ciing dé tdn man, thiéu su tinh toan,
lém k& hoach chu déo, dic biét trén linh vyc kinh t€&, khéng chu y dén ké
hozach va tiét kiém, thudng tiéu tién nhu nudc.

Stic khée: Go Thai duong biéu thi nang luc cta khi quan va tim. Néu
ngwdi cé go nay ma chi van nhiéu d& méc cach bénh vé than kinh, tic dong
maich,, bénh tim, bénh suy nhugc than kinh.

Nghé nghiép thich hgp: Nha vin, nhac sy, ky gia, nha thiét ké.

Chu §: Néu ngudi ¢6 go Thai duong phat trién ma nhiing go khac lai
khwy&t ham thi thé hién nguoi ¢ tdm rat thich hu vinh, khinh ngao khong
thé3 mhd cay duge.
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+ Go Thay tinh

Biéu thi: Go Thiy tinh biéu thi sy théng minh, cd tri, tai ning kinh tt&,
ning luc ngoai giao.

Tinh cach: Ngudi c6 go Thiy tinh phat trién thi thudng xudt sic tromg
viéc budn ban, thuong mai. Pau éc ho kha linh hoat, luén xem xét thuc tt&,
gidi viéc tinh toan, khong dé bi lita. Ho 1a ngudi rat thyc t&, d6i dap rat kinéo,
giao t& rong rai, c6 ning lyc thuyét phuc ngudi khac, giai quyét cong viiéc
rit hiéu qua.

Sitc khoe: N&u go nay c¢6 nhiéu chi van hén loan sé d& méc cac bénh vé
tiéu hoéa.

Nghé nghiép thich hgp: Thuong nhéin, nha khoa hoc, luat su.

Chi y: Néu nhu ngudi ¢6 go Thiy tinh rit phat trién ma cac go khac
khuyét ham thi ngudi dé rat khoa truong, khéng thanh thuc, dé lita ggat
ngudi khac, tao nhiéu ddu méi, c6 thé theo con dudng bat chinh, ta dao.

+ Go Hoéa tinh thi nhit, go Hoa tinh thi hai

Biéu thi: Go Héa tinh thi nhét biéu thi nguyén khi. Go Hoa tinh thd thai
biéu hién su can dam, stic dé khang, ning luc tu duy.

Tinh cach: Ngudi ¢6 hai go nay cing phat trién thi c6 stic song sung man
va thudng rit ciu tién, 1a ngudi cé chi tién thi, bat luan gip khé kham gi
ciing ¢6 trim phudng nghin ké& khic phuc. Ho luén kién dinh va kién trri
chi. B&t k& gip viéc gi khé khin tudng ching khong thé vugt qua duuge
nhung ho vin nd luc, khong dé bi khuit phuc, bién né thanh hién thuye.
Péng thoi, miu ngudi nay ludén xem trong tinh hitu nghi, luén sin sang giiip
dd ban bé, khong dé cao ban than minh. Nhung ho 14 ngudi cé tinh céach
néng nay, dén mic cudng bao, ddng thdi ciing kiéu ngao, chinh vi th€ mai dé
déc t6i véi ban bé. Tém lai, miu ngudi nay tdm tu va sy nghiép cé ldc 11én
cao c6 hic xudng thip. Liic thanh céng ho c6 thé thanh ngusi giau ¢6 vé kiinh
t&, lic thét bai trong ho rat tham hai.

Sitc khée: Ngudi c6 gd nay phat trién, tinh duc tuong d6i manh, néu } hai
gd nay c6 nhiéu chi van hén loan, sic mit x&u, dé bi bénh vé dudng sinh cdyc,
bénh tiét niéu va bénh hé hip.

Néu trén go Héa tinh thit hai c6 dudng chi thing xudng thi ¥ chi cd qyuan
hé hép kém va néu go nay lai xuét hién hinh tron thi dé dang phat sinh tré
ngai vé thi huc.

Céng viéc thich hgp: Phii hdp véi nghé nghiép nhu kién tric, xdy dunag.

Chi §: Néu nhu ngudi c6 ca hai go nay déu phat trién hon nhiingg go
khac, thi d6 12 ngudi c6 tinh thé bao, tinh cong kich bdt phat. Ho cling it t khi
¥ thite duge viée pham t3i cia minh ma trd thanh mét ngudi nguy hiém.
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+ Go Nguyét

Biéu thi: Go nay biéu thi niang luc tudng tugng, khong tudng, than bi,
inh cam va khéng chuyén tam.

Tinh cach: Ngudi c6 go nay phat trién, dic trung tinh cach d6 1a khéng
*huyén tam, hanh vi déc doan, lanh ling, déng thoi ciing ludi biéng, ué oai.
Ho thudng ao tudng nhiéu su viéc, lam viéc kém nhiét tinh, khong cé tinh
than kién dinh, thanh thi cong viéc cit nhu diu réng dudi rin, sau cing
:hudc 1ay that bai. D81 dai véi ngudi khéc thi thuong khéng ton trong thiéu
|& phép, khong gii chit tin. Chinh vi thé ma ngudi khac khé c6 thé tin
nhiém. Va lai, ho thiéu tinh than thuc t&, su nd luc, thiéu trach nhiém, bac
nhude, chinh vi thé trong cude séng ho khé c6 thé gat hai duge thanh cong.
Pai by phan trong s8 ho c6 tinh cach ky quai, chi ddm chim trong thé giéi o
méng ma khong xem trong thyc t& khong déi dién véi thé giéi hién thuec.
P61 véi nit gidi, ngudi cé go nay phat trién thi c6 su hip dan, con nam gidi
thi ¢6 ma luc 16i cuén. Nit gi6i thi thich theo dudi trong tudng tugng, trong
mdng 4o, than bi va lanh ling. Thé nhung, chi mudn lam lgi cho minh ma
khong chuyén nhét chinh la nhuge diém cta ho, con nam giéi trén ban tay
néu go nay phat trién quan hé tinh cAm tudng d6i phic tap, tinh yéu khé cé
thé lau dai.

Sttc khée: Go nay c6 can hé dén hé thong than kinh, ngudi c6 go Nguyét
¢6 nhiéu chi van hén loan dé& méc bénh vé than kinh, thi luc kém, théng
phong. N&u nhu trén go nay c6 duong chi dai va dam kéo thdng xudng dudi,
ngudi nay c6 thé mic ching bénh té liét.

Nghé nghiép thich hgp: Tiéu thuyét gia, thi nhan, nhac sy, lam nhiing
céng viée can cb nang luc tudng tugng phong phu.

Chu y: Néu nhu goé Nguyét phat trién ma nhiing go khac khuyét ham,
thé thi ngudi d6 thudng vu 1i cho minh va lanh ling. D& rdi vao a0 tudng xa
roi hién thuc, xem khéng tudng nhu la ly tudng, d& trd nén cudng tudng.

+ Go6 Kim tinh

Biéu thi: Go Kim tinh biéu hién phuong dién tinh yéu, su hoa thuén,
dong cam, stc hiit, mong muén hudng lac va tinh duc.

Tinh cach: Ngudi c6 go Kim tinh phat trién tinh cach phéng khoang,
hoat bat, chinh truc, nhung ciing giau tréc &n, trdm tu. Chinh vi thé ai ciing
thich va mudn dudc két giao véi ho. Déng thdi tinh tinh cla ho ciing rat tét,
khéo gitip d3 ngudi khac, giau sy cam théng, cé tinh thin doan két, c6 thé
hoa thuén véi tap thé. Ngoai ra, ho ciing ¢6 tinh than thuc tién, trong cudc
song ¢6 tdm tu én dinh, ban tinh vui vé. B4t ké 1a nam hay nit néu c6 go nay
déu sé c6 tinh duyén tot dep, 1a ngudi cé siic cudn hit doi véi ngudi khac.
Nhung loai ngudi nay ciang dé dang nan chi, dé méc bénh séng xa hoa, do
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vay d6i véi nhitng cai ham thich nén kim ché lai. Do tinh duc sung man nén
trong quan hé giita hai giéi c6 nhiéu réi loan cho nén gép nhiéu phién nao.

Stc khée: N&u go nay cé nhiu chi van hén loan c6 thé gip bénh vé
dudng sinh duc. N&u trén go Kim tinh xudt hién chi van hinh nhu 16ng via
thi ngudi d6 d& méc bénh vé than kinh, néu bén dudi go nay xuét hién ddu
hiéu nhu ddm may den thi ngudi dé gip van dé vé dudng tiéu héa.

Céng viéc thich hgp: Tac gia, nhac s§, hoa sj. Tém lai, miu ngudi nay
theo dudi nghé thuat thi méi phat huy hét duge tai nang clia minh.

Chi y: Ngusi go Kim tinh phat trién hon nhitng go khac d& méc cac bénh
mé ddm céc lac thd ¢ nhén gian, sdng hoang dudng, khong biét dén dao dic,
quan niém séng réit hep hoi, phdm hanh bat chinh, lang bat chim néi.

- Y nghia d&u hiéu trén céc go cia ban tay

Phan trén ching t6i da gi6i thiéu qua vé cac loai ddu hiéu trong long
ban tay, nhu d&u hiéu hinh chit Thap, biéu thi xu huéng khéng tét dep... Su
vat ludn c6 tinh tuong d6i, nhitng d&u hiéu d6 chua hin hoan toan tot ma
ciing chua hén hoan toan x&u. Can ci vao cac vi tri khac nhau, ddu hiéu dé
ciing mang ¥ nghia thay d6i khac nhau. B4t luan né thay d8i nhu thé nao,
thi ciing chi c6 thé phén thanh hai loai: t6t va x&u. Néu néi loai d&u hiéu
nao dé tot tic 12 cudng diéu mit tét clia né va ngude lai néu cho né 1a xau
tic 14 cudng didu mit x&u cta né. N6 chi 1a d&u hiéu 1am sao c6 thé thay d6i
dugce ban chat cta sy vat.

- Nhitng d4u hiéu xudt hién trén cac god va sy tot xau

Dé tién d6i chiu, ching tbi xin liét ké nhitng ddu hiéu trén cac go:

+ DAu hiéu trén go Méc tinh

D&u hiéu t6t: Hinh sao, hinh tam giac, hinh ti giac.

D4u hiéu khéng tét: Hinh dong ké, hinh dao, diém ban.

+ D&u hiéu trén goé Thé tinh

D4&u hiéu t6t: Hinh tam giac, hinh ti giac.

Dau hiéu khéng tot: Hinh dong ké, hinh chit Thap, hinh sao, hinh dao,
diém ban.

+ D4u hiéu trén go Thai duong

D4u hiéu t6t: Hinh sao, hinh tam giéc, hinh tit giac.

D&u hiéu khong tot: Hinh dong ké, hinh chit Thép, hinh dao.

+ D4u hiéu trén go Héa tinh

D4u hiéu t6t: Hinh ti giac.

D&u hiéu khéng t6t: Hinh dong ké, hinh chit Thap, hinh dao, diém ban.
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+ D4u hiéu trén go Nguyét
DA4u hiéu tot: Hinh tam giac, hinh ti giac.
D4u hiéu khéng t6t: Hinh dong ké, hinh sao, hinh dao, hinh vong tron,

diém ban.
+ DAu hiéu trén go Kim tinh

D4u hiéu t6t: Hinh tam giac.
D4u hiéu khéng tét: Hinh dong ké, hinh chit Thap, hinh ddo, diém ban.
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\7  CHi TAY THE HIEN PHUONG THU'C BIEU PAT TINH YéU w

Tudi thanh nién mdi ngudi ai cing mong muén c6 mot tinh yéu dep
ddy méng mo, mong téi moét ngay dudc sanh budc bén ngudi minh yéu
trong 1& cudi. Gap gd dugc ngusi minh yéu va di dén hén nhan, bit dau
mét cudc sdng méi, ai cling cAu mong xay dung dugc mét gia dinh hanh
phiic, ém 4m, cing nhau di d&n cudi cudc doi. Nhung hanh phiic nay
khéng phai ai ciing dat dén dudc, c6 ngudi vi that tinh ma dau khd, ciing
¢6 ngudi vg chdng phan bdi nhau. Cudc séng sau hén nhan lai giéng nhu
b&t ddu cudc ndi chién khong dit, nhiing 161 thé non hen bién xua nay
da sém tan thanh may khéi. Gis day ho chi s6m mong doan tuyét dé
dudng ai ndy di. Nhiing chuyén nhu thé& that dang buén. Ching phai
trong cudc doi nay tinh yéu 1a mat ngot? Hon nhan ching phai 1a diéu ky
diéu va hanh phic gia dinh 12 nhiitng diéu dang mong chd nhat? Nhiéu
ngudi co hd cho rdng ddi s6ng hén nhéan la phudng thitc md ddu cho mot
v6 hai kich ma két thic cudi cing lai 1a bi kich. Ngudi ta muén xay dép
hanh phic nhung két cuc lai nhan duge ndi thong khd. Thé thi, van dé
ndm ¢ ddu? C6 ngudi cho l1a do s& ménh.

Thé gidi c6 mét nlta dan dng va mot nlta dan ba, sd lugng tuong duong
nhau. Nhung khong thé ghép mot ngudi dan 6ng bat ky nao yéu mot ngudi
dan ba bat ky nao d6. Ma du 12 mot ngusi dan éng hay mot ngudi dan ba ho
déu c6 tinh cadm riéng ctia minh, c6 kha niang nay sinh tinh yéu va tu lya
chon cho minh ngudi hén phéi thich hgp va phu hgp véi ché d6 mot vg mot
chéng trén thé& giéi hién nay. Theo 1y luan thi mdi ngudi c6 thé yéu rit
nhiéu d6i tugng khac nhau va chon ra mét trong s8 d6 1am tinh nhén chinh
thitc ciia minh, 1am vg, lam ngudi ban tram nam dén ldc bac ddu. Néu lya
chon sai 14m, t&t y&u sé din dén nhiéu sai 1dm khac, d6 1a nguyén nhan din
dén bi kich trong gia dinh.

Vay thi, phai tién hanh lga chon nhu thé nao? D& khdi c6 su nghi ngd,
ban phai nén tu hiéu chinh ban than minh, tim hiéu tinh cach dic trung
caa d6i tugng, néu tinh cach khéc biét qua nhiéu, dé sé 14 mam mdng cho bi
kich gia dinh sau nay. Ngudi Trung Quéc c6 cdu thanh ngit: “Sai mot ly di
mdt ddm”. Nhiing ciip vg chéng c6 tinh cach khéc biét nhau qua nhiéu trong
cude séng gia dinh ban déu sé thdy kha hip din nhung vé lau dai sy bat
ddng sé ngay cang sau sic. Cho nén, mudén c6 dugec hanh phic trong tinh
yéu, tinh cam gia dinh t6t dep phai tu hiéu chinh ban than minh, hiéu duge
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déi phuong. Muén dat duge didu d6 ban nén tham khao nhiing phan doan vé
chi tay, van tay.

Nhiing tinh huéng trong tinh yéu, hén nhéan, gia dinh thé hién kha
ré trong long ban tay, chi cAn quan sat, xem xét, phan tich dudng chi
tay vé tinh yéu hén nhan la c¢6 thé nim rd mét cach cht dong. Nhung
khong phai chi 1dy dudng chi tay vé hén nhan va tinh yéu lam chu ma
phai xem xét cac dudng chi tay khac nhu dudng tri tué va vanh Kim
tinh. Pong thdi, cing nén quan tdm dén dudng sinh ménh. Néu nhu
duong sinh ménh tuong d6i phic tap, né néi 1én tinh trang stc khoe
khong lam ban hai 1ong. Suc khée ctia ban khéong tdt c¢6 thé lam anh
hudng dén cudc sdng cha ca gia dinh, d6 1a ddu hiéu khong thé cho la
hoan toan hanh phic duge. Tuong tu, dudng van ménh phic tap biéu
thi sinh ménh cia ban khéng dudc suén sé, ménh van nhiéu khé khan,
ban muédn giit tinh yéu lau dai phai chuén bi tinh thin khao nghiém
nghiém tuc.

Ngoai xem xét, phén tich cAc dudng chi tay ra vn phai chid § hinh tuéng
ban tay, hinh dang cac go. Vi du: Nguoi c6 ban tay hinh vudng 1a ngudi thyc
t&, vdi tinh yéu ho rat chan thanh, nhung thiéu sy thi vi. Nguoi c6 ban tay
¢6 hinh thé tron tria thi nguge lai. Hai loai ngudi nay khong thé két hop lai
v6i nhau, néu két hgp véi nhau thi c6 thé tudng tuong ra dude két qua cudi
cing. Nhu go ciia ban tay thi trong ban tay c6 8 go khac nhau, gd Kim tinh
va go Nguyét trong tinh yéu déu c6 su khac biét, go nao cling déu c6 ¥ nghia
quan trong riéng.

Nguoi c6 go Kim tinh phét trién thé hién sic hit tran diy, dé dang lam
buing chay tinh yéu, lam tinh yéu thém cudng nhiét, day la loai tinh yéu
manh mé nhu cudng phong bao vii. Go Nguyét phat trién thi ngude lai, ho
khéng ¢6 théi quen yéu cudng nhiét, ho chi trong thé nghiém tinh yéu trong
ndi tdm, ddm chim trong méng 2o.

Tém lai, d6i véi viéc phan tich va quyét dinh chuyén tinh yéu, hén nhan
gia dinh cin phai c6 su phan tich khao sat toan dién c¢6 nhu thé méi tim ra
két qua thiét thuc duge.

Do tinh cach, khi chat méi ngudi khéng giéng nhau, thai d6 va phuong
thic thé hién trong tinh yéu ciing khong giong nhau, vi thé trén thé gidi c6
bao nhiéu ngudi thi c6 bdy nhidu cach thé hién tinh yéu khac nhau. Mac da
nhu vay nhung vin c6 thé nhém ching vao nhitng loai hinh khac nhau.
Duéi day xin gidi thiéu cac mau hinh cu thé trong tinh yéu.
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M3u hinh dao hoa

Dic diém chi tay: Pudng tinh cdm trén bo phan cta gé Mdc tinh phan
thanh hai nhanh, trong d6 c6 mot nhanh hudéng 1én.

Tinh cdm cia mAu ngudi ndy tuong d6i phong phd, 1a ngudi c6 phong
van dao hoa ma ddi dai véi ngudi khac chan thanh, nhan duyén t6t dep.
B4t luan 1a véi ai ho cling déu yéu quy, rat it khi lam d6i phudng m4t long.
Ho dé dang két giao bing hitu. Nhung do ho ¢6 qua nhiéu sy déng cam,
dong tinh. Ho quén ring déng cam, dong tinh khéng phai la tinh yéu, day
chinh 12 nhuge diém khién ho bi ngudi khac 1¢i dung, cudi cing tu chudc

lay khé dau.

MAu hinh nghiém tic

Dic diém chi tay: Diém cudi cta dudng
tinh cam kéo dai dén giita ngén tré va ngén
gidta.

Ho yéu say ddm nhung khéng vi th& ma
mat di 1y tri va sy suy xét. Ho rat thau tinh
dat 1y, ky vong vao su tét dep cta tinh yéu,
lai 1a ngudi cén trong, nghiém tdc. Khi lua
chon dé1 tugng ho khéng qua chi tdm vao
hinh dang bén ngoai, tuéng mao, ma rit chi
trong vao tdm hén tét dep bén trong. Trong
biéu hién tinh yéu ho rat thich tinh cdm nhe
nhang khéng gian tinh ling va luén chu
trong nhiing ct chi tinh t&.
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Mau hinh hanh phic

L]
Puong van ménh

DPic diém chi tay: C6 mot dudng chi tay xudt phat tit gd Nguyét nhap
vao dudng van ménh lién tiép tao thanh mot dudng.

MAu ngudi nay doi véi tinh yéu va hén nhan déu dude hanh phic m§
min. Sau khi trai qua giai doan ngot ngio cua tinh yéu, ho c6 dugec mot
ngudi ban doi trim nadm hanh phiec.

M3u hinh thanh hén

Pic diém chi tay: Pudng hén nhan rat rd rang, déng thoi c6 mot duong
tit gd Nguyét nhap véi dudng van ménh tao thanh mot dudng.




M4Au ngudi nay cé duge hanh phiic trong tinh yéu, hén nhéan va gia dinh.
Nam giéi c6 dudng chi nay 1a mot trang nam tit c6 thé tin cay 1am noi nudng
tya, c6 tinh thuong sdu sic va cdm thong chén thanh véi ngusi minh yéu.
Sau khi két hon, ho rat chim lo cho cudc séng gia dinh, 1a mét ngudi chéng
méiu muyc, ngudi cha t6t. N&u ngudi phu nit nao ¢6 dudng chi tay dang nay
thi ho s& 1a mot ngudi vg 6n hoa, khéo 1éo, thiu hiéu 16ng ngudi, giau tinh
cam, c6 thé 1a ngudi yéu ly tudng, sau khi két hon c6 thé xay dung duge mot
gia dinh hanh phiec.

Mau hinh chi dao va phuc vu phu nir

Dic diém chi tay: Pudng cam tinh kéo dai dén vi tri ® (trong hinh vé)
thi ditng lai nhung ciling c6 ngudi dudng tinh cam kéo dai téi vi tri @ duéi
chén ngén tro.

MAu ngudi nay rat chid trong cudc séng gia dinh, 1a ngudi rit yéu thuong
ban doi, luén bi&t cham séc va quan tdm. Dai b phan nhilng ngudi nay d6i
véi ngudi yéu ké ca ho 1a phu nit déu cam tdm tinh nguyén phuc vu déi
phuong. Ngusi phu nit ¢6 dudng chi tay nay déu la vg tét, me hién. Mau
ngudi nay néi chung tinh tinh én hda mém méng, tdm dia luong thién. Cude
séng gia dinh cta ho tuong déi hanh phic. Ho ky théc cudc ddi minh cho
ngudi minh yéu, vi d6i phuong ma phuc vy, diém t6t ciia ho 1a khéng vu lgi
vé vat chét, chi cAn cam thay hanh phiic vé tinh thdn. Néu su nd lyc va cdng
hién ctia minh khéng dudc d6i phuong thita nhan va quan tdm dén ho cam
thay tinh thén bi tdn thuong, din dén bat man, tic gian bao oan, ddy ndi by
gia dinh d&n mau thufn.
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M3au hinh yéu say dam

Dic diém chi tay: Pudng tinh cam rat ro rang, cich xa dudng tri tué.

M4Au ngudi nay yéu say ddm, néu ho da yéu thi khong con quan tim dén
bat ct viée gi. Trén thé gidi ngoai tinh yéu cia minh 12 tét dep ra thi khong
con gi 1a dep dé hon, nhung miu ngudi nay ciing d& méc sai 14m trong tinh
yéu, d6 13, c6 thé quyét dinh két hén trong vong mot thang rdi bi kich la

trong vong ba thang da ly hon.

Mau hinh cudng nhiét

Diac diém chi tay: C6 mét nhanh trong
dudng tinh cam phéan ra, chay xuyén ngang
qua dudng tri tué va duong sinh ménh.

MAu ngudi nay xem tinh yéu nhu la sinh
ménh, khi yéu thi rat cudng nhiét, c6 thé thidu
chay hét t4t ca, nén ho dé dang bi tinh yéu chi
phéi, thi€u sy diém dam va suy nghi, phan
doan cta ly tri. Lic dang yéu, trong méit ho
ngudi yéu la ngudi dep nhit, 12 ngudi hoan my,
nhung lau dén, khi ving hao quang quanh d6i
phudng mét di lai phat sinh mau thuén, din
dén khong con yéu va ly hén 1a két cuc khong

; Go Kim tinh
[}

-

thé tranh khéi. MAu ngudi nay nén kiém ché tinh cdm ctia minh, thanh that
v6i ban than khéng nén xen 14n tinh cdm vao trong cong viéc, c§ ging nhin
nhan khach quan vé d6i phuong, ditng nén lic nao ciing xem déi phuong

nhu mét déa hoa dep chi dé ngdm nhin.
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Mau hinh lang man

Dic diém chi tay: Bit diu ¢ diém
gifla cia dudng tri tué, c6 rat nhiéu
dudng nhé huéng 1én. Trén gdo Kim tinh
c6 ddu hiéu hinh dang dong ké.

MAu ngudi nay thudc phai lang man.
Ho khé lam chu duge tinh cam ctia minh.
Véi ngudi ¢6 chi tay nay ké ca nam hay
nit déu rit gidi giao t&. La nit gidi c6 thé
gip nhau d6i ba 14n da c6 thé bay td
dude tinh cam cta minh. Nhung véi
ngudi nam, ho c6 thé khong thich mau
ngudi ling man nhu thé mic du ho van
to ra 12 mét cong ti hao hoa, tran trong
ai tinh. Nit gi6i c6 dudng chi tay nay dé
bi ngudi nam du db 1¢i dung.

Go Nguyét

M3u hinh khi lanh lung khi cudng nhiét

Gd Moc tinh
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Dic diém chi tay: O vi tri trén go
Moc tinh, dudng tinh cdm tu nhién cé
mot doan gidp khic hudéng xuéng téi
diém khdi ddu ctia dudng tri tué.

MAu ngudi nay trén phudng dién
tinh cam ldc lanh ling, lic cudng nhiét,
khi sy cudng nhiét dang cao c6 thé vi
tinh yéu ma khéng tiéc bat ky thu gi,
khi su lanh ling trdi day thi c6 thé thiéu
rui hét thdy muén y tinh. Ho cé lic cam
thay nhu c6 khi huyét cia trang nam tu
trong minh, nhung chéng kién tri duge
lau dai, chi nhiét huyét trong phiit choc.

Pic biét, d6i véi tinh cam ctia dsi
phuong thi khéng hé c6é phan ing gi.
Dén ldc nhin lai thi tinh cam da voi di it
nhiéu. Su cudng nhiét cling cé lic 1én

dén dinh hiém ciing c6 ldc tut xudng téi khén cung. Vi thé, ngusi cé dudng
chi tay nay phai nhin nhan thuc t&, phai trai nghiém trong tinh yéu.



. M3u hinh tréi ndi, lang bat

Dic diém chi tay: Puong tinh cam cé
hinh dang nhu sg¢i xich hén loan, dudng tri
tué cing c¢6 hinh dang nhu thé.

MAu ngudi nay thudng cé tinh cam
khong 6n dinh. Ho thuong khéong biét lua
chon ma luén lam nhiing viéc theo y cua
minh, nhung diéu hap din ho khong phai la
su ton sung tinh cam, theo dudi, truy ciu
thi nhiing minh thich. Do dé, miu ngudi
nay rat khoé kién toan cudc séng gia dinh.
Nhung néu nhu dudng tinh cam cé hinh
dang nhu sg¢i xich ma duong tri tué rd rang
khéng hén loan thi ho khéng trd thanh
ngudi tréi ndi bat dinh nhu thé, ho sé&

RE

Go Kim tinh

chuyén qua xu huéng nghé thuat, nhu thé c6 thé git hai dude thanh cong.

M3u hinh cho minh Ia trung tam

Dic diém chi tay: Pudng tinh cam co hd kéo dai ngang qua hét toan bd
ban tay, dudng tri tué kéo dén théng go Nguyét, hay con c6 loai dudng tinh
cam kéo dai hudng 1én go Thé tinh, ciing chinh 12 & géc ngén giita.

]
Go Nguyét y \
\

Go Thé tinh

MAu ngudi nay trén phudng dién tinh cam kha ich ky, tu cho minh la
trung tdm diém, rat it khi nghi dén d6i phuong. Ho hy vong pham viéc gi
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d6i phuong ciing phai dya vao ho, muén d6i phuong mang dén cho minh
tinh yéu va sy néng &m nhung lai chdng nghi gi dén ho. Pén lic khéng vira
¥ thi tré nén thé bao, trach méc d6i phuong, tham chi néi ra nhiing 16i niang
né, lJam nhiing viéc khéng nén lam, gay t6n thudng tinh cam ctia ddi phuong.
Mau ngudi nay luén ty dé cao minh, lic ndo cing cho minh ding, minh phai,
néi chuyén véi ngudi khac khong duge 6n hoa nha nh#n, khéng quan tam téi
ho. Pudng chi tay nay néu l1a nam thi c6 thé trd thanh bao chida, ngang
ngudc bat chap dao ly; néu 1a nit thi sé chit it anh hudng dén than kinh,
can ban tu minh khéng thé kiém ché, tinh ca nhan phat trién din dén qud
trach déi phuong, 1am cho tinh yéu hén nhan dé tan va.

Mau hinh hay ghen

Chi tay c6 dic diém: Pudng tri tué rdt chudn ma dudng tinh cam rat
dai, ndm ngang xuyén qua toan bd ban tay, kéo dai dén diém cudi cha go
Mac tinh.

MAu ngudi nay ¢6 ham muén dic biét 16n, ho luén xem ngudi yéu nhu la
vat sd hitu, co hé khéng mudn c6 ngudi yéu cia minh giao thiép véi ngudi
khac, thudng chi § dén biéu hién tinh cam, 13i néi clia d6i phuong, xem miic
dd tinh cam ctia d6i phuong danh cho minh nhu thé& nao. Cho nén du la
chuyén nho ciing dé dang dn dén mau thun va cii va, trudc sau gi cling
lam tén thuong dén tinh cam. Tém lai, trén phudng dién tinh yéu méu
ngudi nay hay hep hoi, 1a nguoi rat hay ghen tuéng tham chi ghen tudng téi
mic hung bao, bao thu, cuc doan.

efin
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Mau hinh ham mé sic dep

DPac diém chi tay: Trén go Kim tinh c6
nhiéu duong chi nhé c¢6 hinh binh hanh,
lai ¢6 thém mot duong tir go Nguyét chay
xuyén qua duong sinh ménh kéo téi go
Kim tinh.

Go Kim tinh biéu thi tinh cam, tinh
duc, trén bd phan nay ma xuat hién nhiéu
duong chi nho thi duc tinh ngusi dé cang
16n, tuong déi tham sic. V6i tinh yéu ho
luén chi dong tin cong, theo dudi nén dé
dang chiém dugc tinh cam cta déi phuong.
Néu ni giéi ¢6 loai duong chi nhu vay thi
dic biét c6 stic hit, quyén ri khién ngudi
nam dem long ai md. Nhung do ho qua
phéng ting va ham mé bé ngoai cho nén
chuyén tinh yéu va hén nhan khéng may

sudn sé, gap nhiéu khé khan tric trd, tiiu sic, sinh hoat tinh duc qua dé va
khéng c6 quy téc cho nén tén hai dén than thé, rat ngén tudi tho.

Mau hinh nhu nhudc, mém yéu

Dic diém chi tay: Bt ddu tit phdn giita dudng tinh cam c6 nhiéu dudng

phan nhanh huéng xuéng dudi.

Tinh cach cia miu ngudi nay huéng ndi,
nhu nhuge, mém yéu, trong tinh yéu khéng
c6 thai do chu dong, tich cyc. Thudc vao
mau ngudi bi dong trong tinh yéu. Néu nhu
1a nit gii thi tinh hinh cang nguy hai hon.

Ho luén 4m thadm theo dudi tinh yéu véi
d61 phuong, nhiing lic mét minh thudng
nghi vé d6i phudng. Nhung dén mot ngay
nao d6 chang Hoang t Bach ma dén bén
canh, ho lai khéng dam thé 16 tinh cam &p a
trong 1ong minh, cd hoi di qua thi héi tiéc
cing dda mudn, trong 1ong chédt chita bao
nhiéu tinh cam din dén uu phién. Néu la
nam gidi, ho lai than tugng héa déi tugng
trong mét minh, xem ddi tudng la cai gi dé

cao siéu khong thé véi téi, chi biét hy vong va trong chs. Mau ngudi nay can
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ghi nhé ring, hanh phiic khong phai tu trén trdi roi xudng ma phai ty minh
d4u tranh gianh 14y. Trong tinh yéu khéng nén tu ti ma phai c¢é diing khi,
tinh than, tich cyc ti€p can ngudi minh yéu, tim cd hoi biéu 16 tam tinh, c6
nhu thé méi c6 duge tinh yéu hanh phiic.

MAu hinh that tinh

Dic diém chi tay: Pudng tinh cam bi dut
d go Thai duong.

M4u ngudi nay khé c6 thé khong ché
dudc tinh cam cta minh, gip viéc gi cling
tu minh tinh toan, thudng gip bat ky viéc
nhd nao ciing d& phat sinh mau thuin.
Phat sinh miu thuin ma sau dé khéng
chiu khoan nhugng.

Trong ldc tinh cam dang bi kich dong, lai
néi ra nhiing 16i 1& tuyét tinh, cit dit tinh
yéu giita chitng, dén ldc binh tinh lai tuy
ring sau d6 c6 héi han ciing khéng thay doi
duge sy tinh, ngudi yéu da roi xa. Nguoi cé
dudng chi tay nhu vy nén chud y nén phat
hién va diéu chinh nhugc diém tinh cach, ditng nén hd d5 ma lam mat di
hanh phic ciia minh.

Ngudi c6 dudng tinh cam & gitta
xudt hién d4u hiéu hinh dao, thi tinh
yéu va hén nhéan gip nhiéu tric trd
va bat hanh, hodc 1a ngudi yéu bi
bénh n#ng mit hoic chia tay véi
nguoi yéu.




Ngudi ma ¢ gitta dudng tinh cam
xuAt hién diu hiéu hinh chi Thap
thi sé hay cai va véi ngusi minh yéu,
tham chi phat sinh mau thuin lén,
ho#c phat sinh tinh cam déi lap va
chan ghét.

Ngudi ma ¢ cudi dudng tinh cam cé
dudng chi cét ngang biéu thi tinh yéu
tu nhién chAm dat, dudng ai nay di.

M3u hinh ky dj

Dic diém chi tay: Cé vanh Kim
tinh rd rang, dudng tri tué rat ngén,
duong tinh cam giéng nhu hinh sgi
xich hén loan. Ngoai ra, néu dudng
tri tué khong ngin thi ciing trong
giong nhu hinh sgi xich hén loan,
van thudéc mau hinh nay.

’
Vanh Kim tinh)”

{ MAu ngudi nay cé tinh tinh thét
thuong, dic biét thoi thanh nién cé
méc bénh la.
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w NHAN DIEN MAU HINH KET HON TU BAN TAY w

Mau hinh két hon sém

DPic diém chi tay: Trong ban tay xudt hién cac dudng két hén bing
nhau ma trong nhiing dudng nay dudng dam nhat chinh la dudng gin
dudng tinh cam.

MAau ngudi nay dai da sé két hon sém.

Puong két hon




Mau hinh két hén mudn

Dic diém chi tay: Puong két hon kéo dai huéng 1én ngoén tt.
MAu ngudi nay thanh hon tuong d6i muén nhung ciing khé tranh khoi

cudc séng doc than.

Mau hinh hanh phtc

Dac diém chi tay: Pudng két hén mau tudi nhuén va ré rang, lai khong
bi cit dut bdi cac dudng chi nhd khac. Ngoai ra, dudng két hon rd rang
huéng d&n gé Thai dudng, tai di€m cudi ndy c6 d&u hi¢u hinh sao.

Go Théi

udng két hon _, d ®
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MAu ngudi nay hén nhan hanh phic, c¢6 cudc séng hén nhan gia dinh my
min, d#c biét nguoi c6 chi tay, bat luAn nam hay nit cling déu gip dude ngudi
hén phdi 1y tudng, vg chéng tdm ddu y hgp, trai qua cude song hanh phic.
Mau hinh giau cé, sung tic

Pic diém chi tay: Pudng két hén ro rang, kéo dai, hudéng 1én hop véi
duong Thai duong lam mot.
MAu ngudi nay sé 1a ngudi rat gidu cé, sung tic, cudc séng diy du.

Dudng két hon
A

Mau hinh trd ngai

Dic diém chi tay: Trén dudng

két hén xudt hién ddu hiéu hinh

dao (nhu déu hiéu sé © trong hinh),

hosic 12 khdi diém cla dudng két

hén phan thanh hai nhanh (nhu

d4u hiéu @ trong hinh). Duong két hon
M4u ngudi nay trong hén nhan b

gdp nhiéu chuéng ngai va khé

khin. Phai trai qua rat nhiéu gian

nan thi hén nhdn méi tuong doi

thuan Igi, trong cudc sbng vg

chéng cling khéng may hoa thuéan.

Ngudi c6 chi tay ddu hiéu @, lic

khdi ddu tinh yéu cé nhiéu bat hoa

va méu thufn, hodc sé gip nhiéu




trd ngai, nhung thdi gian sau thi sé trd nén suén sé. Tinh yéu sé din sau
dam hon, chuéng ngai rdi sé tiéu tan, cuéi cing sé c6 cudc séng hén nhan

my man.

Mau hinh ngudi chéng an choi

Mau hinh budng tha

Go Kim tinh

Dac diém chi tay: Cé rdt nhiéu
dudng két hon, trong d6 dudng chi tay
cht yéu lai tho, r6.

MAau ngudi nay hét thay déu da tinh,
dé nay sinh tinh cam véi ngudi khac gidi.
Trong thoi gian dang yéu rat lang man,
sau khi két hén van dao hoa, lang bat,
khéng 6n dinh, tham chi c6 quan hé bat
chinh khién gia dinh bat hoa. N&u nhu
chi tay ngoai nhiing dic diém d6 ra
dudng tinh cam lai ¢6 hinh dang nhu sgi
xich hén loan, go Kim tinh lai cé nhiéu
dudng ngang nho khac thi sé cé rat
nhiéu chuyén 1am 15i.

Pic diém chi tay: Vanh Kim tinh rd rang giao véi duong két hon.

MAu ngudi nay cé tinh tuy hing, phu thé khéng nhudng nhin nhau, luén
muén hon thua véi d61 phuong, tham chi con hy nd that thudng, tinh tinh
néng nay. Vi thé cudc song vg chong khong duge hoa muc.

Puong két hon
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Vanh Kim tinh




Mau hinh ngudi phu nir hiém con

Dic diém chi tay: Pudng sinh

ménh kéo xudng gd Nguyét hoic trén long

ban tay xuét hién dudng nhu séng lugn.

Ngd Nguyet

\& e

Ngudi phu nit ¢6 dudng chi tay nhu vay thi ning lyc sinh san kém, néu
nhu hai dudng chi tay nay déu hoan toan khéng c6é thi ngusi phu nit nay
hoan toan khong ¢6 néng luc sinh duc.

Mau hinh phdi ngau cé bénh

Dac diém chi tay: Tai cudi
dudng k&€t hon xudt hién dau
hiéu hinh dio (nhu d4u hiéu @
trong hinh); ho#ic cusi dudng két
hén xuédt hién d&u hiéu hinh
chit Thap.

Ngudi c6 chi tay xudt hién
hinh ddo, cudc séng gia dinh rat
khé khin. Da s8 nhitng khé
kh#n nay déu 12 do ngudi phéi
ngiu méc bénh, néu nhu cudi
dudng hén nhén c6 diu hiéu
hinh chit Thap biéu thi kha
nang ngudi phéi nglu yéu mang,
hén nhan ddt nhién cham dit.

Duong két hon
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M3u hinh gian khé

Dic diém chi tay: Dudng két hon cé rat nhiéu nhanh huéng xudng.

MAu ngudi nay cé cudc song sau hén nhan rat cuc khé, da phan vi cude
song khé khan mang lai nhiéu phién nio, ho#c do ngudi phéi ngiu khong
t6t. Néu nhu duong tinh cam tot dep, vg chong gitp d5 14n nhau, tuy cude
séng gian khd nhung ciing sé c6 hanh phic, ngudc lai sé dua tinh cam dén
chd mau thuan.

Mau hinh tai hon

\Duong két hon

Dic diém chi tay: Xudt hién hai dudng két hon rd rang va bang nhau.

MAau ngudi nay cé kha ning ly hén rdi sau dé tai hon, ddng thdi ciing co
nhiéu § nghia khac nhu, ¢6 thé ngusi d6 c6 hai ngudi yéu ma tinh cam déu
rat sau ning, sau dé lua chon mot ngudi lam ngudi phoi ngau.

&



MAu hinh bat hoa

Puong két hop,
. R
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as® o e® .
L.

Dic diém chi tay: Trén dudng tinh cAm xu4t hién nhiéu dudng cit ngang
hoic duong két hon ngoic xudng dudi dudng tinh cam.

MAu ngudi nay tinh cam phong phu, cé nhiéu méi tinh va cé nhiéu méi
quan hé khac, sau ciing din dén cudc séng vg chong c6 nhiéu bat hoa.

MAu hinh trac tré

Dic diém chi tay: Pudng két hon dit gida.

Puong két hon _.
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M4iu ngudi c6 dudng chi tay nay biéu thi vg chéng c6 thoi gian chia
cach. Khi mau thuin khéong thé giai quyét, tua hé c6 thé 1ap tic bé nhau
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Néu dudng van ménh rit tot thi ho chi chia tay mot thsi gian ngin, sau
khi moi thit 1dng lai thi mdi bat dau tai lap tinh cAm véi doi phuong.
Sau khi trai qua hét nhiing tric trd cudc séng gia dinh mdi hoa muc,
hanh phuc.

Mau hinh tan v&

Dic diém chi tay: Pudng tinh cam ¢ dudi go Thé tinh c6 mot doan dit
16n; hodc trén dudng tinh cam xuét hién diém ban; ngoai ra, & cudi dudng
tinh cam xu&t hién dau hiéu hinh sao ciing thuéc mau hinh nay.

Ngudi c6 dudng chi tay nay bidu thi c6 su déi 14p véi ngudi yéu, sau cing
dan téi tinh yéu va cudc song gia dinh tan vd. Dudng tinh cAm xuét hién
doan cit dut 16n d6 chinh 1a su khac nhau cd ban vé tinh cach caa hai bén,
din t6i tinh cAm d6i 1ap. Pudng tinh cam xuét hién diém ban thi biéu thi
kém theo su bat man va that vong, phat sinh mau thufn va cii va. Miu
ngudi ¢6 loai chi tay nay con am chi tinh cam thay d6i, din dén nguyén
nhan thay d6i tinh yéu.

Mau hinh phan chia ndi ¢

Dic diém chi tay: Cudi dudng két hon phan thanh hai nhanh (d&u hiéu
O trong hinh).

MAau ngudi nay c6 thé 1a do nguyén nhén khach quan nhu cdng viéc,
khién vg chdng trong thoi gian dai méi ngudsi 6 méi noi. NEu nhu ngoai
dudng két hén phan thanh hai nhanh ra ma dudng tinh cam rit hén loan



(nhu d&u hiéu @ trong hinh); hodc ¢ vét dit doan, thi mét nita 1y do clia sy
phén chia ndi ¢ nay 12 do tinh cdm bt hoa dan dén.

Pudng két hon

Mau hinh chia ly

Dic diém chi tay: Trén dudng két hon xuédt hién mot nhanh chay ngaan
qua dudng sinh ménh, kéo thing dén go Kim tinh; hoic l1a dudng két hno
xuyén qua dudng Thai duong, hdu hét trén dudng két hén déu c6 dau hiié
hinh dao.

Pudng két hon

MAu ngudi nay ton tai nguy cd gia dinh tan vd, vg chéng chia ly.
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w/ CHi TRY NOI LEN TiNH CACH, NHAN PHAM \Wg

M&i ca nhan 1a mét t& bao ctia xa hoi, khong thé sdng tach biét. Theo da
phat trién ctia khoa hoc ky thuat, cudc séng con ngudi ngay cang dude hién
iai hoa, thoi gian giao luu va gitp dé gitta ngudi véi ngudi lic nao ciing rat
quan trong. Vi du nhu: Ban 12 mét cong nhan co khi, ban chi biét ché tao
vanh rang, hodac chuyén mén héa trong ché tao mét phu kién nao dé nén can
phai dua vao su gitp d3 cia moi ngudi va su nd luc méi c6 thé san xuit
thanh céng moét san phadm hoan chinh. Khi ban udng ca phé, lai xe, mang
vac, ... thi ciing can c6 su gép cung véi ngudi khac. Ngay nay, hoat dong
thuong mai ngay cang phé bién, viéc tiép xic, trao d6i véi nhau ngay cang
nhiéu hon hén thdi phong kién. Cudc séng hién dai nhu mét mang luéi rong
|6n, mbi ngudi déu nhu moét mét ludi nho trong d6. Cudc séng khién chiing
ta va moi ngudi déu c6 méi lién két, ching ta chi dua vao mang Iuéi rong 1én
d6, nudng tya vao xa hoi mdi c6 thé ton tai duge. Sy thuc thi trong bat ky
mdi quan hé cudc séng nao giita ngudi véi ngudi véi nhau ciing c6 vudng méc,
néu giai quyét tot cAc moi quan hé giita anh chi em, ban bé, cip trén, déng
nghiép, lang giéng, dén nhitng ngudi khach, ngudi bdo vé trong cong ty,
nguoi sta xe 6 to, cho dén ngudi thay nhét ¢ tram xang, ngudi phuc vu... vd
s6 nhitng nguoi lam cac coéng viéc khac nhau khac, cudc séng cia minh méi
c6 thé thuén 1¢i va t6t dep, hanh phic hon. Muén xt 1y t8t cac méi quan hé
gifta ngudi véi nguoi phai hiéu duge chinh minh va tinh cach, phdm chét
cha ngudi khac.

M3i nguoi c6 tinh cach khac nhau va cé cach thic tng xi khac nhau.
Ban tay va ca tinh clia cia nhiing ngudi xung quanh c¢6 mdi quan hé. Hiéu
ro dugc nhiing diéu nay, chung ta méi c6 thé trong thdi gian ngédn ma tin
nhiém va két giao bing hitu véi ngudi khéac va ciing vi ngudi d6 chiu thu
nhan va chao dén ching ta. C6 nhu vay thi & bat ky noi dau ching ta ciing
vén c6 thé thanh cong.

Dudi day ching t6i sé gidi thiéu vé nhiing kiéu chi tay ma théng qua dé
ban c6 thé hidu duge tinh cach va nhan phdm ctia ngudi khac.

Véi cac duong tri tué va dudng tinh duyén cé thé phan doan duge vé tinh
cach va nhan phdm ctia mét nguoi. T4t nhién, trit chi tay ra thi hinh dang,
gd va hinh trang nim ngén tay cling cAn dude xem xét. Vi du: Chiing ta tiép
xic véi ban tay cia mdt ngudi c6 hinh nhu cai thia, thi chiing ta ciing c6
nhiing &4n tugng so bd nhu ngudi nay cé tinh déc 14p manh mé. Nhin thay
hinh vong tron trén ban tay cé thé khai lude dai thé 1a ngudi nay c6 cé tinh
phéng khoang, gidu tinh cam, tiép dén ching ta tiép tuc quan sat va phéan
tich c6 thé dua ra két luan chinh xac.
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Ngudi uyén bac

Go Nguyet ':

»
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Dic diém chi tay: Dudng tri tué va chay thdng ngang qua 1éng ban tay
t6i phén trén cia gdo Nguyét.

M4u ngudi nay hoc rong, thong hiéu nhiéu, cé tri thitc réng, tu dudng tot,

c6 tinh thdn lam viéc thyc tidn. Cudc s6ng chéc chén suén sé. Trong cong
viéc ho duge moi ngudi ngudng md va thanh cong.

Ngudi trung dung

Dic diém chi tay: Pudng tri tué & doan
gitta ty nhidn gdp khic huéng xudng bén dudi
g6 Nguyét.

MAu ngudi nay ddu éc linh hoat, c6 ning
luc thuc tién va séng tao, tuy khong phat
huy hét dugc tinh hoa, ciing c6 thé xung la
béc tai can uu ti. C6 nang lyc xi 1y thuyc t&
sy viéc, ma con c6 quan hé xa giao t6t, d6i xit
t6t véi nhiing ngudi xung quanh. Miu ngudi
nay tinh cach 6n hoa, 14y dao trung dung ma
ddi dai véi moi ngudi song lai thigu tinh thin
cu tién.




Ngudi phéng khoang

Dic diém chi tay: Cudi dudng tinh cam phan thanh hai nhéanh, trong dé
c6 mdot nhanh hudng 1én go Modc tinh, ciing déng thoi kéo dai téi goc cha
ngén tro, nhanh kia thi kéo dai 1én chinh gitta ngén gitta va ngén tro.

MAu ngudi nay phéng khoang, giau tinh cam, cudc song lic nao ciing
tran diy sinh luc, bat luan cdp trén hay cdp duéi hay nhitng ngudi méi gip
ho d6i véi ho ciing dé lai cam tinh.

Ngudi c6 y chi ngoan cudng

Dac diém chi tay: Pudng tinh cdm ngin hon so véi dudng tri tué; hoic
hoan toan khéng c6 dudng tinh cam.

MAu ngudi nay ¥ chi ngoan cudng, cé gian
diém séng rd rang, c6 muc tiéu theo dudi ca
ddi, quyét khéng phai vi rung déng tinh cam
nhit thoi ma thay d8i niém tin ciia minh
ciing khéng bao gicé dao dong va nhut chi.

Bat luan 12 ldc ndo, gip bat ky viéc gi ho
cling c6 thé binh tinh xi 1y, c6 thé dua ra
quyét sach chinh xic. Hon niia, khi da ha
quyét tam thi ho sé tap tic hanh dong, quyét
khong bd 18, hodc thoai lui. Néu nhu ngudi
hoan toan khéng c6 dudng tinh cam, thi y chi
cua ho cang kién cuong, bat ky viéc gi cing
khong thé lay chuyén dugdc tinh cam cla
minh. Ho hoan toan dya vao y chi ctia chinh
minh ma lam viéc. Nhung miu ngudi nay tao cho ngudi khac cam giac vé su
lanh lung, lang lé.
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Dic diém chi tay: Trén dudng
sinh ménh xut hién mét dudng phé
sinh ménh, cling goi 12 dudng Hoa
tinh, dudng nay ciing bing dudng
sinh ménh chinh.

MAu ngudi nay cé tinh luc déi
dao va sitc khée trang kién, c6 nhiéu
hiing thd vA quan tdm d&n moi
chuyén, c6 thai d9 tich cuc trong
cong viée, lam gi cling déc hét sic
minh, tich cuc khdng dinh ban than.

Né6i thém vé dudng phé sinh
ménh, néu dudng nay hién hién rd
rang c6 mau héng thi tinh tinh ngusi
nay téo bao, y thiic phong vé cao.

Dic diém chi tay: Tt dudng sinh
ménh xudt hién mét duong phéan
nhanh, huéng dén vi tri gd Thiy tinh,
bao quanh cudi dudng tinh cam.

Ngudi nay cé tinh thin cdu tién
rdt 16n, c6 tinh thdn ph&n dau tién
thd, tinh Iyc déi dao, du cé that bai
ciing khong thay ddi tinh thdn phan
d4u, tién 1én caa ho, cho nén trong sy
nghiép ho git hai duge thanh cong rat
16n. Néu nhu nhiing dudng chi tay
khac khong thay ddi, thi ngudi nay c6
thé vi muc dich ctia minh ma b4t chdp
tha doan, tham chi khong ké dén lam
tén thuong ngudi khac, ldy nguoi
khach lam ban dap dé dat t6i muc
tiéu. Nhung vi th& ma ho dé thanh ngudi c6 doc, cude song trd nén vé nghia.
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Ngudi cé tinh than nd luc, thuc tién

|, G Moc tinh

Dic diém chi tay: Pudng sinh ménh phan nhanh huéng 1én go Méc tinh.
MAu ngudi nay thuc t&, khong dua dim vao ngudi khac, ciing khéng tu
qua dé cao minh ma ludn cén cd vao ning thyc thyc thu ciia minh ting

budc tién 1én dat dén muc tiéu.

Ngugi cé tinh cach 6n dinh

Dic diém chi tay: Poan giita cia
dudng tri tué xudt hién mét nhanh nho
huéng 1én go Thé tinh.

MAu ngudi nay trAm tinh, 6n hoa, gip
su cd thi khong hoang loan, cé kha ning
phan doan ciing nhu dua ra quyét sach dé
-giai quyét chinh xac.

Khéng qua ty dé cao minh va khéng
dung tinh cam dé giai quyét cong viée, ddc
" hét kha ning trong pham vi c6 thé cha
minh dé lam viéc, ddng thdi ciing khéng
khéi théi phdng su viéc. Chinh vi thanh
thuc nén ho dugc moi nguoi tin cay,
nhung ho thudng vi suy nghi moi van dé
qué chan thuc ma bo 18 nhiéu cd hoi.

N
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Dic diém chi tay: Pudng tri tué va dudng sinh
ménh xudt phat tit cing mét diém. Ngoai ra,
dudng tri tué chay thdng co hé nhu xuyén sust ca
ban tay huéng dén goé Héa tinh thi hai.

MAu ngudi nay déi véi viée gi ciing c6 thai do
rit cdn than, quyét dinh lam viéc gi ciing suy di
tinh lai, khong d& ha quyét tAm ngay. Khi da suy
‘nghi cin ké méi bit tay vao thuc hién, nhung rdi
gitia ching tu nhién ding lai chi vi mét chuyén
chua duge man nguyén. C6 qua nhiéu co hoi bi bd
13 vi ho qué cén than va luén do du.

Ngoai ra, néu nhu dudng tri tué chay thing
xudéng dudi gdo Nguyét thi diy 1a miu ngudi rat
gidu tinh cam, ho ¢6 ning luc cdm thu nghé thuat rit 16n nhung lai thiéu
tinh than thyc tién.

Ngudi c6 dau éc kinh doanh

Dic diém chi tay: Puong tri tué chay
xuyén thing qua long ban tay, diém cudi
chuyén huéng ngoit 1én gé Thiy tinh.

MAu ngudi nay § thic ki€m tién rat 16n,
ddu 6c linh hoat, c6 rit nhiéu kinh nghiém
xd giao. Ho khéo khéc ch& ban than minh,
phan d6i sy lang phi, luén &n tiéu dé xén, tiét
kiém, tich cye tich lily tién bac. Nhung, nhudc
diém cta ho 1a qué coi trong tién bac, coi tién
bac 1a trén hét, dic biét tudi tac cang 16n xu
th& nay cang rd rang. Tuy nhién ho c6 kha
ning kiém tién va d& trd thanh mot ngudi rat .
giau c6. Theo d6 ho d& dang trd thanh mot nod ’
16 cha ddng tién, coi nhe tinh cadm, nén ai
thudng bi ban bé va gia dinh xa lanh, cudc s6ng kha cb don, ling 16.

Ngugi theo dudi ly tuong

Diic diém chi tay: Pudng trf tué kéo dai thing téi gd Nguyét.

MAu ngudi nay cé 1y tudng cao xa va tét dep, ho ludn nd luc dé dat duge
1y tudng, c6 nhu th& ho mdi c6 thé trd nén xuét chiing, 13 ngudi giau tinh
cam, cé ning lyc sang tao nhung ciing d& bi tinh cdm chi phdi, ho khéo
tudng tugng, c¢6 thé tu minh vé ra ban dé tudng lai nén khé tranh khéi roi

’
Gd Thity tinh/
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vao khéng tudng, bi ngusi khac xem la “nha khong tudng”. Ho dé& chim d¢dm
trong thé giéi khong tudng ma quén mat thuc tai, ho quén rang cai gi ciing
phai b4t ngudn tit thuc t&, vi thé khuyét diém 16n nhat caa ho la thiéu tinh
than thuc tién. Ho déc hét tdm siic vao nhitng viéc khong tudng ma bd qua
phan thuc t& dé bi tinh cam riéng tu lan at. Khi gap phai hoan canh khé
khin thi tdt ca tAm y bi tiéu tan nén c6 thé néi, ho thidu tinh thin ngoan
cuong. Néu nhu nit giéi ma c6 dudng chi tay nhu vay thi tinh cach mém yéu,
6 thé 1a ngudi yéu ly tudng, tinh yéu chic chin sé dude hanh phuc.

Ngudi thiéu nd luc

Go Thuy tinh

Go Théi duong

GO Mdc tinh

Dac diém chi tay: Dudng tinh cam tit go
Thuy tinh ho3c go Thai dudng ciing chinh
12 phan duéi ngén 1it, hodc bit ddu tit ngén
v6 danh tao thanh hinh vong cung kéo téi
g0 Moc tinh.

MAu ngudi nay phong thai cao nhj,
thich theo dudi hu vinh, b dang vui vé, c6
thé khi&n moi ngudi yéu mén. Ho ciing la
ngudi giao t& rong rai. Nhung do thich truy
cidu theo nhiing 4o tudng truéc mét ma
khong ludng duge hu vinh chi 12 phu hoa,
lang phi thoi gié quy bau ciing nhu tinh luc
va tai ning, dé ding ndi nay trong nii no,
vi thé trén phuong dién céng viéc va tinh
yéu kh6 ma thanh céng duge.

el
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Ngudi nhay cam

Dic diém chi tay: Pudng tri
tué phan thanh hai nhanh, mét
nhanh huéng xuéng gd Nguyét
ho#ic dudng than bi. Pudng thin
bi 12 noi bét ddu cha go Hoa tinh
thi hai, 1a b phan chi tay kéo dai
huéng xuéng go Nguyét.

Miu ngudi r}éy 6 nang W Gy Hoa tinh
phan xét nhay cam, thich tim toi thg hai
nhiing su vat thdn bi, dic biét 1a
khéo hiéu § nguoi khac, c6 giac
quan thit sau phat trién. Thai do \

GO Nguyét <

d6i nhan xi1 thé cia ho hoan toan
dya vao tryc gidc. Ho thuong tin
tudng va sung tin tén gido, yéu
thich huyén hoc. Pa s8 ngudi c6 nang luc d#c biét déu c6 dudng chi tay nay.

Ngudi tho bao

Dic diém chi tay: Pudng tinh cAm nhu séng lugn va vanh Kim tinh dit
doan lién tuc.

MA4u ngudi nay thin kinh rit man cam, khé khéng ché& dugc tinh cam,
vita nhiét tinh vita thé bao. Hai cach thé hién thai d6 nay hoan toan do
hoan canh quyét dinh.

Puong thin bi

VanhKimtgh| /




Piac diém chi tay: Pudng tinh cadm hén
loan, gifta dudng tri tué c6 nhiéu phan
nhanh huéng xuéng.

MAau ngudi nay tinh cich mém yéu, gap
viéc nho ciing lo s¢ that bai, ho thich cuéc
song binh lang, sau séc, khong thich giao
tiép v6i nhiéu ngudi, luén kim nén trong
long nhitng tAm tu tinh cam cta minh, 1a
ngudi song ndi tdm. MAu ngusi nay phai
nén tu tin vao chinh minh, diing cam gat
b6 161 séng cb lap va khuon khé clia minh,
két giao nhiéu ban be, hoa nhap véi xa hoi.

Ngudi hep hoi

Pic diém chi tay: C6 vo s6 dudng chi
nhd cit ngang dudng sinh ménh.

MAu ngudi nay ludn cé cai nhin hep hoi, pham viéc gi ciing luén ciu toan,
du 1a viéc rat nhé ciing tinh toan so do kj ludng, trong long khong cé thoi
gian thu tha, thanh thoi. Nhu thé vé lau dai cai nhin va diu éc sé trd nén
hep hoi.

Dic diém chi tay: Pudng tri tué bit diu tir dudng van ménh, kéo dai ra,
chay thdng xudng go Nguyét (dau hiéu @, @ trong hinh).

o
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M4u ngudi nay 1a ngudi tiéu cyc, ho c6 thé méc bénh vé than kinh, thai
d6 song rat tidu cuc, pham viéc gi cling quy cho s6 ménh, khéong tu nd luc, do
vay thudng that bai.

Néu nhu dudng tri tué xuyén qua long ban tay (nhu ddu hiéu ©,© trong
hinh) thi sé khéng thudc loai tinh cach ké trén, ho 1a ngudi c6 nhiéu muu
meo, ké& sach.

Ngudi tu chudc lay rac roi

Dic diém chi tay: Giita dudng tri tué

xuét hién nhiéu nhanh nhé huéng xudng.
MAu ngusi nay thi€u long tu tin,
thudng cé gidu tdm 1y tu ti ca minh. Ho
déu khong cé6 néng luc va tai can ciing
khéng tu tin va diing cam. D#c biét, ldc
gip doi tha canh tranh, ho khéng quyét
tdm ganh dua chan chinh, thuong tu dong
rit lui, rudc 14y that bai. MAu ngudi nay
{ nén chi y: Néu khong tich cyc nd luc,
khéng khdc phuc khé khan thi khong thé

¢6 duge cude song hanh phic.

Ngudi lam viéc theo cam tinh

Dic diém chi tay: Pudng tinh cAm c6 mét phan nhanh nhap vao dudng
tri tué.

Miu ngudi nay giau tinh cdm nhung thudng dya vao xung déng tinh
cam nhat thdéi ma hanh xi céng viéc, danh m4t ly tri vaA niang lyc phan doan,




bi nguoi khac 1gi dung, lam rat nhiéu chuyén ngdc nghéch nhung tu cho
minh 14 ¢6 nhiéu y tudng nén rat khé khic phuc nhuge diém.

Ngudi doc lap, manh mé

Pic diém chi tay: Pudng tinh cam kéo dai va két thic & go Moc tinh,
ngudi dudng nay rat dai, chay thang téi ngén tro.

0 Moc tinh

M4au ngudi nay thudng dua vao tinh cdm dé hanh xi céng viée, nhung ho
rat tu tin, khong muén bi ngudi khac quan thic, y thic doc 1ap ¢ ho rat cao,
trong quan hé véi cip trén ho khé hoa hgp dude. Liic dau chi 1a nhiing 16i
béng duia sau d6 quan hé ctia ho trd nén xau di va anh hudng dén cong viéc.
Nhung dai lai 12 mau ngudi dé cao gia dinh.
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Ngudi thién léch

" Pic diém chi tay: Pudng tinh cam rit ngén, xuit hién 8 khoang giita go
Théai duong va go Méc tinh.

MAu ngudi nay tinh cdm thién léch, cé lic rat dim thim, nhiét tinh c6

liic lai rat 1anh dam, hai tinh cach hoan toan d6i 1ap nhau.

Gd Mo tinh

Gd Thdi duong | -

Ngudi 16 mang

Dic diém chi tay: Trudng hdp thit nhat, dudng phé sinh ménh xu&t hién
phan nhéanh, né cét dudng sinh ménh, kéo thing xudng go Nguyét; trudng
hop thit hai, khdi diém ctia dudng tri tué, cach xa dudng sinh ménh.

)

an

MAu ngudi nay tudng déi ty tin, y thic ddc 1ap cao nhung tinh thén ciing
nhu tu tudng luén khéng dn dinh, dé xic dong.



Gap viéc gi ho cing khong giit duge binh tinh, khong suy xét ky ludng
trude sau, luén nhat thdi qua vui ma khéng nghi dén hau qua, nhu thé sé tu
ddy minh vao canh khé khan.

Ngugi hay bat man

Dic diém chi tay: Pudng tri tué nhu hinh s¢i xich, hogc ¢6 thé duong tri
tué va duong sinh ménh déu giéng nhu nhiing sgi xich.

MAau ngudi nay ¥y chi bac nhude, tinh luc khéng tap trung, thudng hay
b4t min, ding nii nay trong nui no.

Lam viéc gi ho ciing khéng thé kién tri lau dai
dudc, 1am viéc trong thdi gian ngin da nay sinh
tam ly chan nan. Ho khong toan tdm toan y vao
viéc hoc hanh hay cong viéc, thuong lam viéc mot
cach ngau hing, nghé sy. Tuy khéng néi ra nhung
ho vAn muén thay ddi cong viée. Vi vay cudc sdng
ciia ho thudng khéong 6n dinh, cang khéng 6n dinh
ho lai cang trd nén bat man, khi bat méan thi ho lai
tu dua minh vao vong tudn hoan ctia. Mat khac, do
thudng xuyén thay ddi nhu thé nén ho thidu thay
chung va trung thanh trong cudc séng hén nhén
cling nhu trong quan hé giao tiép. Ho biét han ché&
ctia ban than nhung khéng quyét tdm thay ddi cho
nén khiém khuyét ngay cang 16n. Nit giéi ma c6
dudng chi tay nhu vay thudng cé cudc séng bap bénh, troi ndi, dic biét dé bi
nguoi khac du dé.

Ngudi tinh khi that thuéng

Pac diém chi tay: Pudng tinh
cAm trén gd Thd tinh, ciing chinh
la phin duéi ngén giita hudng
xudng dudng tri tué.

MAiu ngudi nay tinh cdm bién
d6i khé luong, dé dang danh mét
1y tinh, tinh cam x8c ndi, long da
hep hoi, hay ganh ghét, néi xiu
sau lung ngusi khac, vi thé ma
khé két ban va quan hé giao t&
khéng miy tét dep.




DPic diém chi tay: Pudng tinh cAm manh, md nhat, hosc 1a mét dudng
thing don diéu.

MAu ngudi nay tinh tinh lanh lung, thigu long tit bi, thi&u tinh ngudi vi
vay cho nén khé két duge ban than, thiéu ban bé tri ky, khién cho cudc séng
ctia minh ¢6 dbc, cuc khd. MAu ngudi nay nén nd lyc tim hiéu, quan tim,
cam théng véi ngudi khac méi c6 thé md rong 16ng minh hon. Cén ghi nhd,
khéng c6 gi quy bing tinh bing hitu, ho 12 nhiing ngudi c6 thé gitp minh
nhitng lic hoan nan, khé khén, khién cudc séng ctia minh c6 thém ¥ nghia.

Dudng tinh
cam don diéu

Ngudi ky di

Dic diém chi tay: Pudng tri tué va dudng
sinh ménh xu#t phat tit mot diém va cing
tiép giap véi dudng tinh cam. O ngudi nay
dudng tri tué, dudng sinh ménh, dudng tinh
cam c6 thé giao thoa cing mét diém.

MAu ngudi nay cé tinh cach, cach thic
biéu 1§ tinh cAm rit dic biét, thudng dsi véi
ngudi thian ho rit thé ¢, nguge lai véi nhiing
ngudi méi gip lai rat nhiét tinh, déi véi phu
nit ho c6 thai dé r&t lanh nhat, khéng thé
gin gii than thiét duge, ho thi€u sy nhin \

nai, thAm chi con ¢6 khuynh huéng ding bao
lyc. Trong gia dinh ho dé tré thanh mét
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nguoi thé bao nhung trong céng viéc hoac xa giao thi su lanh dam va tho
bao d6 dudc thay bing su nhiét tinh, hoa nhi, déi dai tot véi moi ngudi,
nhin nhudng, toan tdm toan y phuc vu nguoi khac.

MAu ngudi nay trung thanh véi cip trén va luén y thic lam tron trach
nhiém, 12 mot vién chic tét, nhung trong cudc séng gia dinh thi ho lai
thuong khong lam t6t vai tro. Bat luan trong gia dinh hay trong céng viéc
ho déu bi ap luc tinh than rat 16n, thai d6 luén luén khan truong, diy ap luc
dé nén. Pén lic tinh than bi suy sup thi ho sé d& dang coi thudng cudc song.

Ngudi tham lam

DPac diém chi tay: Puong tri tué cé hinh
vong cung hudng 1én, cit qua dudng tinh cam,
huéng dén go Thai duong.

MAau ngudi nay cé duc vong chiém hitu 16n,
luén theo dudi sy giau c6. Vi muc dich ho cé
thé tra dap 1én nhin nghia, ruéng bé ngusi ,
than yéu, ban ré bang hitu, tham chi tan tan
luong tdm lam nhiing viéc phi phap, din dén
pham tdi. Trén phudng dién tinh yéu, ho
th}}dng léy’ tlefl bac }a.\m tu\au chtjan‘ lu? ch(‘in. Lb Thii duong,’
Néu nhu ¢6 mdt nguoi nghéo kho ma c6 pham 1
ch&t tot con nguoi kia tinh xdu ma giau cé thi
ho sé chon ngudi thi hai dé quan hé. Ngusi
nay luén 14y tién bac lam nén tang cta tinh
yéu nén tinh yéu khéng bén lau, thudng chudc
14y bi kich.

Ngudi y chi bac nhugc

o T moa

Dac diém chi tay: Pudng tri tué rat ngén,
chi kéo dai t6i phidn duéi go Thé tinh rdi
ding lai.

MAu ngudi nay c6 ham muén vat chat rit
manh nhung § chi lai bac nhuge, suy nghi
gian don, tinh cdm nghéo nan, thiéu kha nang
tudng tugng va ng bién linh hoat. M#c du cé
nhiéu ham muén vé vat chit nhung céng viéc
tri tré khong thé gidu cé duge, cac phudng
dién khac déu khong thuan lgi.




Ngudi nhiéu ham muén vat chat

Pac diém chi tay: Pudng tinh cam
xudt phat tit gd Thuay tinh cling chinh 1a
tit ngén it huéng dén goé Méc tinh.

Miu ngudi nay hoan toan bi khéng
ché& bdi ham mudn vat chat qua 1én; tinh
cam ctia ho lanh nhat, thi€u sy 6n hoa,
luén chi nghi d€n minh ma khéng quan
tdm dén ngudi khac. Trén phuong dién sy
nghiép va céng viéc thi thanh céng nhung
do ham muén vat chit qua méanh liét ma
thudng gip phai khé khin trén phuong
dién tinh cam va cudc séng nén khéng
dugc hanh phic.

Ngudi ham mé quyén lyuc

.. GO Moc tinh
(GO Thuy tinh
/' '; .
7
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Dic diém chi tay: Trén dudng tri tué xust hién mét dudng chi tay hinh
canh cdy hudng téi go Mdc tinh. Ngudi nay cé ¥ chi va sitc manh phi thudng,
¢6 1ong ham muén quyén lyc v ham muén chi phéi ngudi khac manh liét.

|, G Moéc tinh
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D61 v6i mbi ngudi, than thé khée manh 1a diéu rit quan trong, cd thé ma
khéng khée manh thi tinh than ciing khéng kién toan, ciing khong thé c6
cudc séng hanh phic.

Duéi day sé gidi thiéu cach thong qua su quan sat moi bién déi caa chi
tay lam can ct phan doan dudce tinh trang stc khoe.

Puong tri tué va dudng sinh ménh 1a hai dudng chii yéu c6 thé dua vao
d6 dé phan doan tinh trang sitc khde clia mdi ngudi. Néu hai dudng d6 dai
va tho, khong c¢6 nhiing vin loan thi stc khde tuong dai tét, ngudce lai thi cé
kha ning tiém 4n rit nhiéu bénh tat. Ngoai hai dudng chii yéu d6 ra con
phai chd y dén d6 day, tinh dan héi, mau sic cla ban tay, dén hinh trang
clia méng tay. Vi co thé ngudi 1a mét chinh thé hitu cd, néu c6 su bién déi
clia bénh tat bén trong thi sé c6 su phan anh 1én cac t3 chitc, bs phan khac.
Ngudi tinh thin bac nhuge, mém yéu, thé luc khong tt nhung ban tay day,
giau tinh dan haéi, thi t& chat than thé tudng d6i tét. Vi du, ngudi lao dong
chén tay nhu ngudi danh ca, ngudi néng dan thi dbi ban tay cia ho tuy thé
rap nhung lai ¢ stc lyc, con nhiing ngudi nhu vién chic cao cap, thdy gido
ban tay thi€u tap luyén cho nén mém yé&u. Ban tay c6 mau héng thi l1a tot
nh&t, né biéu thi tinh trang stc khée rat t6t. Néu nhu ban tay xuét hién
mau tring xanh, mau vang, mau chi thi phai nén chi y. N6 phan 4nh trong
than thé c6 kha nang xuét hién bénh tat. Méng tay ciing ¢6 tac dung rat 16n
trong viéc phan doan tinh trang sic khdée. Trong phin nay ching tdi sé
phan tich cu thé hon nhitng van dé c6 lién quan nhu da néi § trén.

Dic diém chi tay: Pudng sinh ménh
dai va thd, khéong c6 dudng cét, dudng chi
khong hén loan.

MAu ngudi nay trudng tho, kha ning

thich dng véi hodn canh méi trudng rat SR
16n, ning lugng séng doi dao, tinh lyc  fee=e"""" .-
sung maén, c6 thé& lyc hon ngudi. Néu o f

dudng tinh cam va dudng tri tué van loan
thi sé xu4t hién sy thay déi.




Ngudi trang kién

Dic diém chi tay: Noi bit ddu dudng sinh ménh va dudng tri tué hgp
thanh mdt nhung sau mft quang khong dai thi phan lam hai dudng
khéac nhau.

MAu ngudi nay c6 than thé trang kién, c6 thé luc hon ngudi, ¢6 tinh luc
sung min, gia dinh hanh phic, hai hoa, git hai duge nhiéu thanh tyu trong
su nghiép.

Ngudi cé than thé khong I6n manh nhung lai cé thé trudng tho

Dac diém chi tay: Ngudi c6 dudng sinh
ménh dai khéng nhit dinh s& trudng tho,
ngude lai ngudi c6 dudng sinh ménh ngén tuy
than thé y&u, c6 bénh tat nhung lai c6 thé
truong tho. Nhu hinh vé thé hién, ngudi nay
tuy c¢6 duong sinh ménh ngén nhung dudng
tinh cdm va dudng tri tué thoé va dai nén vin
hoan toan tt dep.

Méau ngudi nay than thé y&u, nhiéu bénh
tat, sic lyc khong nhiéu nhung sic séng rat
ngoan cudng; ngudi khac nhin vao thiy ho yéu \

6t, tua hd nhu khé c6 thé truong tho song rit c6
thé ngudi d6 s& séng rét tho.
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Ngudi doan tho

Dic diém chi tay: Pudng sinh ménh rit ngén, dudng tinh cam va dudng
tri tué dit doan khong dugc lién tuc.

MAu ngudi nay tudi tho tuong déi thip, nén chi ¥, néu nhu trong ban
tay chi c6 mot loai chi tay nay, con lai cAc dudng chi tay khac déu rat tot thi
sé han ché& dugc hau qua xau.

Ngudi chét yéu dot ngot

Dic diém chi tay: Dudng sinh ménh ngén, & cudi dudng nay cé ddu higu
hinh sao, hodc tit gd Thd tinh bit ddu mot dudng chi tho kéo xudng giap véi
dudng sinh ménh.

M4u ngudi nay vi bénh tat hodc gip sy cd dot ngdét ma chét.

£
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Ngudi xem thudng mang séng

Dic diém chi tay: Dudng tri tué huéng thing xudng duéi goé Nguyét.

MAu ngudi nay than kinh suy nhudc, tAm dia hep hoi, néu gip chuyén
réc réi ma nghi khéng thong ho d& dang roi vao cuc doan, c6 hanh dong xem
thudng mang séng.

Ngudi ¢é nang lugng séng sung man

Dic diém chi tay:
Dudng sinh ménh dai, rd
rang, hinh thanh mét hinh
vong cung lung cong quay
vao long ban tay; hodc
ciing c6 thé xudt hién
dudng sic khde rit ngén, /
duong nay khéng tuong /
giao véi dudng tri tué,
duong tinh cdm va dudng \ }
sinh ménh. \ l

MA4u ngudi nay cé than
thé khée manh, thé luc
sung mén, stc séng dbi dao. Ho giau tinh cAm, tinh cach 6n hda, mém mdng,
tinh nhan nai cao. Ngudi c6 dudng sitc khoe khong tuong giao véi dudng chi
cht y&u khéc ciing ¢6 than thé khée manh.




Dic biét véi nit gidi, dudng nay phan anh cudc séng tinh cam phong ph,
ddi dao. Cé ngudi cho rdng, ngudi c6 dudng stc khde thi than thé nhit dinh
sé rat 1a khée manh, ky thuc khong phai 1a nhu vay. Theo nguyén tic thi
duong sic khée khong xuat hién méi 1a tét, con néu cé thi ching té cong
nang clia cd quan than kinh va tim khéng dugc tot.

Ngusi thé chat yéu

DPac diém chi tay: Pudng sinh ménh
khong phai 1a gap khic ma 1a khéong dude,
thang, ro rang do ¢6 nhiéu dudng van nhd
lam cho né bi cit dit va mo nhat.

MAu ngudi nay thé chat yé&u, sic séng
suy nhugc, at c6 bénh, do thé chat yéu nén
bénh thudng khé thuyén gidm, chuyén
thanh bénh ac tinh. Péng thdi, ciing do
than thé yéu, tinh luc khong ddy da din
dén lyc bat tong tam. Cho nén, cin phai
hoc c4c quy luat séng, cach rén luyén than
thé dé ting cudng thé chat.

Ngudi thé chat hu nhugc

Dic diém chi tay: Pudng sinh ménh tuong
d6i ngén.

Ngudi nay thé chat hu nhuge, dé sinh bénh,
thiéu stc dé khang, than sic yéu kém, nhot
nhat. Do than thé khong khode, tinh thin, dién
mao cling khong t6t ma lam ho nay sinh tdm
1y tu ti, c6 thai d6 lanh lung, budi xuéi, d& ndi
cau, do @6 ma rat khé két ban véi ngudi khac
va ciing chéng c¢6 ban bé than thiét. Néu nhu
dudng tinh cdm rudm ra va ngén, xuit hién
dudng siic khdée cit dit dudng tinh cam thi
ngudi nay rat dé hon réi.

Ngudi khi khuyét khéng du

Dic diém chi tay: Giita dudng sinh ménh xuét hién nhiéu dudng phéan
nhanh huéng xuéng (nhu ddu hiéu @ trong hinh).

M4u ngudi nay khi huyét khong d, d& mét méi kém theo thé luc va tri
luc ciing suy kém, khi ding tudi khé tranh khéi méc bénh. Thoi thanh nién
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con c6 thé gdng gugng duge nhung dén tudi trung nién thi sic khde di xudng

rd rét.

R4t nhiéu cong viéc vi thé lyc suy ydu ma ngudi nay chi lam dén nda
chitg. N&u nhu cac dudng cit nhé d6 xudt hién & cudi dudng sinh ménh
(nhu dfu hiéu @trong hinh) thi do ngudi nay bam sinh khi huy&t khong diy

di ma sém bi suy thoai.

Ngudi sinh hoat tay tién

DPic diém chi tay: Pudng sinh
ménh c6 hinh sgi xich, ddng thdi xudt
hién dudng phé sinh ménh, trén duong
phé sinh ménh nay lai xudt hién vo s6
nhitng dudng chi nhdé vit sang dudng
sinh ménh.

M#u ngudi nay c6 t8 chdt than thé
khéng hén 1a suy kém nhung do sinh
hoat khéng biét tiét ché&, thudng xuyén
udng rugu, hit thude, sinh hoat khéng
diéu d9, do vy ma ho dé roi vao tinh
trang hoang tudng, khéng c6 quy luat,
ty minh lam suy kiét sic khde cua
minh, than thé suy nhuge dén mic dé

" miéc nhidu bénh, tinh huyét khéng dt. Néu nhu khéng thay di phudng thic
song thi tinh trang than thé sé mi ngay mot sit kém hon.

il
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Ngudi mic bénh nguy hiém

Diac diém chi tay: Puong sinh ménh dai va ré rang, & trén xudt hién
ch&m diém ban (nhu d&u hiéu @ trong higlf); hodc xuit hién dudng sic
khoe dai va rd rang, cit dit dudng tinh cadm, dudng tri tué va ca dudng sinh

ménh (ddu hiéu ©).

B TRy

M4u ngudi nay ddt nhién xut hién bénh hiém nghéo. Ngudi c6 dudng
chi tay nhu d&u hiéu @ trong hinh tuy méc bao bénh song c6 cd may thuyén
giam; hosic néu c6 dudng chi tay nhu d&u hiéu @ trong hinh thi tiém &n
nguy co rit nguy hiém, nhiéu kha ning méc bénh mang.

Ngudi mac bénh man tinh

Pudmg siic khoe

Dic diém chi tay: Trén dudng sinh ménh xuét
hién d4u hiéu hinh daq.

M4u ngudi nay d& méc cac bénh man tinh nhu
dau ddu, bénh & bénh viing kin, cao huyét ap hoic
huyét ap thdp. Néu nhu dau hiéu hinh dao xuét
hién & vi tri nhu @ trong hinh, cho th&y rd thoi
thanh nién ngudi nay da cé cac ddu hiéu vé bénh
tat, ma néu dau hiéu hinh dao xuét hién & vi tri @
trong hinh, thi tiy theo tudi tac cang 16n thi bénh
dan d4n méi hién 16 ra ngoai. Do bénh man tinh
kéo dai, trang thai tinh thidn khéng tét, tinh tinh
néng vdi nén ho rit dé ndi néng, thudng khong thé
ti€p tuc hoc tap ho#ic lam viéc duge sau khi tinh
thén bi kich dong.



Ngudi dé mac cac bénh thong thudng

Dic diém chi tay: Pudng sinh ménh hén loan, bi cit dut, tai chd cit ddt
d6 xudt hién thém d4u hiéu hinh ti giac (hinh bén trai); hosc dudng sinh
ménh cit dut, ché cit dit Ay xuit hién mét dudng khac léch ma dam nét
(hinh bén phai).

M4u ngudi nay d& mic bénh nhung chi 1a bénh nhe, da s& chi 1a bénh
thong thuong qua chita tri c6 thé khéi, khéng giy nguy hiém.
Ngudi bénh nang nguy hiém dén tinh mang

Dic diém chi tay 1: Nhu hinh bén trai duéi day, dudng sinh ménh dut
doan, khoang dit d6 tao thanh dudng cong; ho#ic dudng sinh ménh cé doan
dit tuong @61 dai.

Diic diém chi tay 2: Nhu hinh bén phai trén d4y, cuéi duong sinh ménh
xudt hién d4u hiéu hinh sao va trén dudng sinh ménh c6 doan dit.
M#au ngudi nay d& dot nhién méc bénh ning, khé long chita khéi, bénh
c6 thé nguy hiém dén tinh mang. ~
\r
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Ngudi c6 bénh vé nao

DPic diém chi tay 1: Trén dudng
tri tué c6 chdm diém ban mau tréng
hodc hong va cé xuidt hién ddu hiéu  |-..---

hinh dao.

e=* e
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Dic diém chi tay 2: Puong tri tué
dit doan, dong thdi c6 mot duong tho
va dai ndm ngang dudng tri tud.

Dic diém chi tay 3: Tai chd dut
doan trén dudng tri tué xudt hién

d4u hiéu hinh dao.




Nhitng mu hinh nay thudng dé méc bénh vé& ndo. Ngudi c6 dudng chi
tay loai thit nh&t bd phan dai ndo suy yéu, d& dang bi thuong tén. Ngusi c6
dudng chi tay loai thit hai do ndo 1am viéc qua stc, tri lyc di xuéng, thudng
suy giam tri nhé. Ngudi c6 dudng chi tay loai thi ba, hé thong thin kinh
hoat d6ng kém, d& méc bénh tring phong ho#c xuit huyét ndo din dén té
liét, ddng thdi vi bénh ndo ma nguy hiém dén tinh mang.

Ngudi cé than kinh suy nhugc | B
Dic diém chi tay 1: Trén dudng tri tué c6 d&u hiéu hinh dao.

Go Thé tinh <

Dic diém chi tay 2: Pudng tri tué c6 nhidu dudng nhd va ngén cit ngang.




Dac diém chi tay 3: Trén dudng tri tué
c6 dau hiéu hinh dao, c6 mdt phan nhanh
nho huéng 1én dudng tinh cam.

MAu ngudi nay déu c6 mic dd bénh tat
4 hé théng than kinh khac nhau.

Ngudi c6 dudng chi tay loai thi nhat hé
thong than kinh phat trién cham. Néu dau
hiéu hinh dao xuat hién & vi tri dudi go "
Moc tinh, ciing chinh 1a bén duéi ngén tro [ = ’
(nhu d&u hiéu @ trong hinh), biéu hién ’
ngudi nay bim sinh thin kinh ndo c6 '
chuéng ngai; ddu hiéu hinh dao xudt hién :

vi tri dudi go Thé tinh (nhu @ trong hinh) . 2

thi do ndo lam viéc qua stc, din dén hé \

thong than kinh bi suy kiét. Ngudi c6 dic

diém chi tay loai 3, than kinh suy yé&u cuc d9, nido bi bénh nghiém trong,
than thé d& bi mét méi, thiu nhin nai, thiu ning luc tap trung, gy bénh
nguy hiém, c6 thé 1am m4t tri nhé.

Ngusi dé bi thuong tén

Dic diém chi tay: Pudng tri tué c6 doan ditt 16n.

MAu ngudi hay than kinh suy nhudc, bi nhiéu kich thich ma than kinh &
dau va tay chan phat sinh mét méi va trd ngai. Néu nhu dudng sinh ménh
¢6 doan cét dit 16n thi bénh tat & hé thong thin kinh c6 thé gy nguy hiém
dén tinh mang.



Ngugi suy tim

Pudng chi .{
mau héng, rd

Dic diém chi tay: Dudng tinh cdm, dudng sinh ménh, dudng tri tug, ba
dudng nay c6 chi rat thé nhung cling rit nhat, hosc c6 mét dudng chi mau
héng dai va r6 cit qua dudng tri tué.

M4u ngudi nay cé tim khéng t6t, d& méc cac bénh vé tim.

Ngudi mac bénh dudng rudt, da day

Hai dudng sitc khoe
dam nét

Dic diém chi tay: Dudng sinh ménh c¢6 hinh séng lugn, xuét hién hai
dudng siic khée dam nét.

M4u ngudi nay cé hé thong tiéu héa khong tot, sdc mit tring xanh, khi
Iuc rét y&u, d& méc cac bénh vé trang vi.
W
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Ngudi mac bénh gan

Dic diém chi tay: Dudng sinh ménh, dudng tinh cam, dudng tri tug, ba
dudng nay déu dit doan, dudng stic khoe hén loan.

™~

MAau ngudi nay dé bi bénh gan.

Ngudi nhiéu mun nhot

Puong siic khoe
C6 hinh déo - 7

Pi4c didim chi tay: Dudng sinh ménh c6 hinh nhu sgi xich, dudng siic
khéde c6 ddu hiéu hinh dao.

MA4u ngudi nay dé sinh nhiéu mun nhot. Néu trén dudng sinh ménh c6
xuét hién hinh nhu sgi xich, biéu thi ngudi nay bi suy nhudc c¢d quan tiéu
héa va co quan hé hép, thé luc yéu.



Ngudi mac bénh vé mat

Dic diém chi tay: Trén dudng tri
tué ¢ phia bén dudi gdo Thai duong
xuét hién d4u hiéu hinh dao.

MAau ngudi nay stc khée khong
tot, d& méc cac bénh khac nhau vé
méit. Néu dudng sinh ménh xuit
hién cdc d4du hiéu hinh tron thi 1a
ddu hiéu, rit nguy hiém d6i véi thi
luc.

Go Théi duong

Ngugi mac bénh phu khoa

Dic diém chi tay 1: Trén
dudng tri tué cé6 dau hiéu hinh
sao (d4u hiéu ©).

Pudng siic kh(%

Dic diém chi tay 2: Cudi dudng tri tug
c6 ddu hiéu hinh chit Thap (d&u hiéu @).




Nit gidi c6 kiéu chi tay nhu vay thudng méac bénh phu khoa, nit gidi c6
dac diém chi tay 1 thi khé c6 thé mang thai, ma khi mang thai thi ciing sé
gip nhiéu khé khan, nguy hiém. Néu nhu ngudi nay con ¢6 thém dudng stc
khoe ma duong nay lai giao thoa véi dudng tri tué tao thanh d&u hiéu hinh
sao (nhu @ trong hinh) thi thai nhi rat dé tring déc din dén héng thai. Ni
gidi c6 dac diém chi tay 2 thudng vi bénh phu khoa chita khong lanh ma khd
nao, c6 thé phat sinh bénh nghiém trong.

Ngudi dé tring doc

Go Nguyét

Pac diém chi tay 1: Cé xudt hién Dic diém chi tay 2: Pudng tri tud
dudng cdt dudng sinh ménh. c6 hinh lugn séng, chay xuéng duéi

g6 Nguyét.

MAu ngudi nay dé phat sinh hién tugng trung doc nicotin trong thudc 14,
cac chét trong rugu va trong duge phdm. Ngudi c6 diic diém chi tay 1, néu
dudng tinh cdm va dudng tri tué hén loan thi cac triéu ching tring déc sé
rit nguy hai. Ngudi c6 dic diém chi tay 2, do anh hudng cta di truyén trong
lic mang thai, do Anh hudng déc tinh trong bia rugu tit cha me truyén qua
ma tén hai dén than thé. Ngudi nay tri ning thdp kém, tri nhé khong t6t
ma cac phan xa, cit ddng cling khong thyc hién tét.



\%

Nha tam 1y hoc ndi tiéng thé gidi, ngudi dudc ménh danh 1a “cha dé tinh
than ctia tAm 1y hoc nhan ban” Maroussi ¢6 néi: “T'u ta thuc hién nghién ciu,
miéu ta va thuat lai viéc 16i dung va phat huy cac t6 chit thién bam, nang
luc, tiém lygc, nhu thé doc hét toan luc cia minh dé dat dén su hoan my”.
Ciing chinh 1a néi, phat huy t38 chat thién badm va ning luc, khai théc tiém
luc thi c6 thé dat dén cudc séng hoan my, thé hién dugc gié tri ctia ban than.
Chiing ta néi, mdi ngudi déu cé dic trung thién badm va nang luc khéong
giong nhau. DAy chinh 1a két cdu tinh cach hoan toan ddc nhat trong méi ca
nhén. Trong cudc séng hang ngay, chiing ta phat hién ra mdi ngudi déu c6
su 1y giai khac nhau vé gia tri cudc song va su 1y giai d6 hoan toan tiy thude
vao mdi ngudi. Tir khi con tré con dén khi hoa nhap véi xa héi ai ciing yéu

-thich m6t linh vigc nao d6 va hy vong sé dat dugc thanh céng. D6i mat véi vo
s6 nghé nghiép trong xa hdi, ching ta cling s& c¢6 nhiéu su lua chon. Vay su
lua chon nao thi méi c6 thé phat huy hét tiém luc va t& chit cta ching ta,
thich hgp, phtt hgp nhat d6i véi chiing ta?

M&i ngudi déu c6 mot con dudng riéng dé di dén thanh coéng, mdi ngudi
déu c6 co hoi hy vong thanh céng khong gidng nhau, diéu dé lién quan dén
viéc lua chon nghé nghiép nhu thé nao. Mot s6 ¢6 thé 1a thién tai, mot s6 c6
thé thanh cong 1a do ho ¢6 su lya chon chinh xéc, phat huy dudc tiém lyc va
nang luc ciia minh. Vi dy, mot nguoi hay ao tugng, tinh cdm phong phu,
thién tinh lang man lyga chon cong viéc théng ké s6 hoc kho khan, hién
nhién 1a lua chon sai 14m ho c6 phan d&u déc hét stic minh thi cling chi c6
thé thanh cong nhat dinh ma thoi. Nhung chung ta phai 1am th& nao dé tim
thdy con dudng di riéng?

CHi TRY VOI SU NGHIEP VA THANH CONG

Hoéc nang luc ciia ban con tiém 4n chua biéu hién ra thi chi tay sy biéu
hién co ban vé di truyén 12 mét tiéu chi phan loai rit tinh t&, chudn xac, nhy
d6 c6 thé gitp chiing ta c6 thé tham khao dé lya chon nghé nghiép. Duéi day
sé gi6i thiéu cach thitc thong qua quan sat chi tay mot cach cu thé dé tién
hanh phéan doan vé sy nghiép va thanh cong.

Thudng nhan xuat sac

Di#c diém chi tay: Pudng vAn ménh phan thanh hai nhanh, c6 mot
nhanh huéng 1én gd Thé tinh, ciing chinh la chay thing dén ngén giia,
nhénh kia huéng 1én goé Thiy tinh, ciing chinh 14 phan duéi ciia ngén ut.

MAu ngudi nay c6 ddu 6c kinh doanh phat trién, c6 tai ning kinh doanh
xudt sfc, muc tiéu trudc sau nhu mét, ho 12 ngudi thuc t&, cu thé lai rat linh
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hoat, rit giéi ndm bt thdi co, gidi xa giao, do viy ma kinh doanh luén hon
ngudi va dat duge thanh céng rait 16n.

Gd Thé tinh

Gd Thily tinh

Pudng van ménh 4

Thuc nghiém gia vu ta

Dic diém chi tay: Pudng tri tué ndm ngang
ban tay.

M4Au ngudi nay 1a thyc nghiém gia uu td. Ho
c6 ly tinh manh mé, y chi kién cudng, ddu 6c
linh hoat, 1am viéc trdi chdy, phan doan sang
suét, c6 sy nhan nai, trong cong viéc thyc t& c6
thé phat huy uu thé. Bt ké cong viéc khé khan
nhu thé& nao ho ciing déu nd lyc gidi quyét cho
dén khi hoan thanh thuén 1¢i. Nhung ngudi nay
ciing thiéu nang lyc tudng tugng, cé tu tudng tu
lap séu séc.

~ Thyc nghiém gia déy tai nang nghé thuat

Dic diém chi tay: Dudng trf tué chay thing, &
gita dudng nay lai xuidt hién dudng ré hudng
xudng goé Nguyét.

MAu ngudi ndy vita cé tinh thin thuc t& vira cé
tai ning nghé thuat, ho cé kién thic sau rong,
phong phuy, néu kién tri tu dudng sé phat huy duge
tai ning. Ho c¢6 kha ning tré thanh mot nha thuc
nghiém thanh céng lai rdt yéu 4m nhac, héi hoa,
thi ca. Trén cac linh vic nay ho déu cé nang luc

cam thu hon ngudi.
v
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Ngudi da tai, da nghé

Dic diém chi tay 1: Dudng Thai dudng cing véi dudng van ménh cét
ngang dudng tri tué tao thanh hinh binh hanh, nhu vay tic 1a c6 dén hai
dudng tri tué dadm nét nhu nhau.

Dudng thdi duong

Dic diém chi tay 2: Cudi dudng tri tud phan thanh 3 nhanh, mét nhanh
huéng 1én go Héa tinh thit hai, nhanh giita téi gitta gd Nguyét va mét
nhanh huéng xuéng duéi gd Nguyét.

Gd Héa tinh
thithai <

M3Au ngudi nay da tai, da nghé, tai ning thé hién trén nhiéu phuong
dién. Ngudi c6 dic diém chi tay 1 cé ning luc sang tao va ning luc tudng
tugng t6t. Tu duy mén tiép, ndi tdm tinh t&, ¥ chi kién cudng, tinh hyc sung
mén. Ho duge thién phi nhitng t& chit t6t, chi cdn b8 sung thém sy nd lyc
b&t luan lam cdng viée gi ciing c6 thé dat duge thanh cong. Ngoai ra, trit hai
dudng tri tué nay ra, ngudi ¢6 duong Thai duong va dudng van ménh rd
rang ciing c¢6 nhidu dic diém uu td dot xust. MAu ngudi cé dic diém chi tay
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2 tu duy man tiép, c6 hiing thd va sd thich rong rai, tinh théng nhiéu loai
nghiép vy, bat luan cdng viéc thyc nghiém hay linh vuc nghé thuat ho ciing
déu c6 tai can trac viét hon ngudi.

Ngudi thong qua nd luc ma thanh céng

Gd Thd tinh
Puong thai duong
-

\ ménh

Dic diém chi tay: Pudng van ménh bit ddu tit ¢d tay chay thdng 1én go
Thé tinh.

MAu ngudi nay lam viéc miét mai, khic khé, titng budc phan ddu dat
duge muc tiéu clia minh, luén lam viéc khéng biét mét mdi, trai qua rat
nhiéu nd luc cudi ciing ciing dat dén thanh céng. Ho c6 kinh t& ddy du, stc
khoe ddi dao, song lau. Ho thich hgp véi cAc nghé nghiép nhu cong chiic,
chinh tri gia, nha quan 1j. Néu nit giéi c6 dudng chi tay nay, dong thdi cé
dudng tri tué ho#c xuit hién dudng thai duong thd va dai thi rd rang cang
c6 uu thé.

Anh hung thdgi loan

Pic diém chi tay: Pudng van ménh rit
dai, thé va rd rang, bit ddu tit ¢ tay xuyén
thdng dén go Thé tinh, téi d6t thit hai caa
ngén gitia.

MAu ngudi nay c6 thé xem nhu hao kiét
thoi loan, c6 long ty tén rit 16n. Ho ¢6 ham
muén quyén lyc va tinh doc 1ap manh mé, c6
ning luc t6 chiic xa hoi nhat dinh, luén tung
hoanh ngang doc, muén moi ngudi phai phuc
tung. Vao thdi loan ho nhu ca gip nude, cé
thé thanh anh hung hao kiét nhung thdi binh
lai khé dat duge thanh cong.
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Ngudi tinh tinh thay doi that thuong

Dic diém chi tay 1: Puong tinh Dic diém chi tay 2: Pudng van
cam va dudng tri tué nhap lam mét. ménh dit doan, khong lién tuc.

Dic diém chi tay 3: Dudng thai duong khéng lién tuc.

MAu ngudi nay ddi véi cong viée ludn thay ddi. Ngudi c6 dic diém chi tay
1 tuy c6 § chi kién cudng, tinh thin thuc nghiém xust sic nhung lai thiéu
tinh ké& hoach. Do tu tudng dao dong ma ho khéng kién tri muc tiéu, lam
viée ngdu hitng, khéng ngitng thay ddi, khé duy tri muc dich lau dai; ching
han nhu hém nay anh ta déc hét tdm stc vao mét viéc nao d6 dé dat duge
thanh céng nhung ngay mai dét nhién thay ddi phudng huéng, tim cong viéc
khac, cho ring céng viéc méi sé c6 thé thanh cong hdn, nhung két qua thi
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ngudc lai, that bai hoan toan. Néu nit giéi c6 dudng chi tay nhu vay tat
khéng cam chiu 8 dudi béng ctia ngudi khac, luén hiéu thing, trong cong
viéc ¢6 thé trd thanh ngudi phu nit manh mé. Ngudi c6 dic diém chi tay 2:
Khuyét diém ciing giéng nhu ngudi c6 dic diém chi tay 1 d6 1a thay ddi that
thudng, ditng nii nay tréng nui no, céng viéc gi ciing khéng l1am dén cing
duge. MAu ngudi nay céng viéc va cudc séng khong ngiing thay ddi, thich 6m
ddm nhiéu viéc nhung khong duy tri duge lau dai, thuong dén nita duong la
bo cude.

Ngudi thong minh nhung bop chdp

Pudng Thii duong
cét ngang dudng
tinh cam

\

Dic diém chi tay 1: Giita dudng DPic diém chi tay 2: Xuat hién ti
tri tué xuat hién nhiéu dudng nhd hai d&n bon dudng Thai dudng cét
huéng 1én. ngang dudng tinh cam.

MAu ngudi nay thudc vao nhém ngudi théng minh nhung dé méc sai 1dm
bdi tinh bdp chdp. Bdi vi trong ldc lam viée, ho 1gi dung su tinh khon dé
nhanh chéng dat duge thanh cong, nhung lai khéng muén tham nhap vao
thuc t&, két qua cudi cing ho phai dimg lai, ho khé c6 thé gat hai duge
thanh céng 16n.

Ngudi ¢ nhiéu trac trd trén con dudng su nghiép

Dic diém chi tay: C6 mot dudng bit ddu tir go Kim tinh chay ngang cét
duong sinh ménh va dudng viAn ménh (nhu d4u hiéu @, @ trong hinh).

MAiu ngudi nay cé mot quing thoi gian trén con dudng su nghiép
gap phai trd ngai, cong viéc khong tréi chay, su nghiép trudec méit bi



dinh tré. Khi giap phai khic méc va bién dong 16n, su nghiép caa ho
thudng thit bai.

Ngugi gian nan trong su nghiép

Dic diém chi tay: Dudng sinh ménh phén nhanh va huéng 1én nhung bi
mdt dudng nhé cét ngang.

M4u nguoi nay sy nghiép tudng déi gian nan, thudng gip nhiéu tric trd,
chudng ngai ma rdi vao canh khé khén.

Pudng sinh ménh bi
céit ngang

G0 Moc tinh

Ngudi dua vao su no luc cua minh deé thanh cong

Dic diém chi tay: Pudng vAn ménh rd rang, doan ddu chay hudng 1én go
Thé tinh nhung doan giita dot ngdt chuyén huéng sang go Thai duong.

f.\u:
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MAu ngudi nay c6 tinh than kién dinh, c6 nghi lyc va biét ndm bét cd héi.
Ho c6 thé théng qua su nd luc cia chinh minh dé dat dén cudc song 1y tudng,
git hai duge nhiéu thanh céng trong su nghiép.

G0 Moc tinh
Go Thai duong .
-]

Ngugdi thanh cong nho su gitup do bén ngoai

Gd Thé tinh

Dic diém chi tay 1: Pudng van
ménh c6 vi tri b4t ddu giap dudng
sinh ménh, huéng 1én go Thé tinh,
cing chinh la hudng 1én ngén giia.

Dic diém chi tay 2: Pudng van
ménh bit ddu tit go Nguyét, huéng
1én go Thd tinh.

MAiu ngudi thudc mot trong hai loai dudng chi tay trén déu dua vao su

hé trg cia ngoai luc méi thanh cong. Ngudi c6 dic diém chi tay 1 c6 thé dude
ngudi than gitp d3, vi du nhu di san cia cha me, hoic su gitp d3 ciia anh
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chi em, ngudi yéu... Ho c¢6 diéu kién uu thé vé tién tai dé phat trién lau dai,
dat dugc thanh céng trong su nghiép. Ngudi cé dic diém chi tay 21a ngudi
d6i dai thanh kh&n v6i moi ngudi, chan thanh va én hoda, duge ngusi khac
yéu mén, hét long gitip d3. Ho ludn sang tao ra diéu kién khach quan dé dat
dudc thanh cong.

Dua vao sif nd luc clia ban than va bén ngoai dé thanh céng

Go Nguye%

Pudng van ménh

Dic diém chi tay: Pudng van ménh phan lam hai nhanh, mét nhanh bt
ddu tit ¢d tay, mét nhanh bt ddu tit go Nguyét. Hai nhanh nay nhap lam
mdt & diém chinh giita dudng rdi hudng 1én gé Thé tinh.

MAu ngudi nay c6 uu thé& ctia hai kidu ngudi, ho dya vao sy nd luc, ngoan
cudng, ddng thoi duge moi ngudi gitip 43, sy nghiép thudn 1¢i, mau chéng
thanh cong.

Ngudi thich hop vdi cong viéc tri nao

Dic diém chi tay: Cudi duong tri tué xu&t hién mét dudng Thai dudng
thé ma rd rang, hudng 1én go Thai duong.



MAu ngudi nay cé ning luc tu duy logic va tu duy hinh tugng, thudc mau
ngudi tri tué. Ho thich hgp véi cong viéc nghién citu, binh luian va sang tac,
dac biét thoi trung nién trd vé sau theo, nhiing tu tudng tich lity dudc trong
linh vuc nghién citu c6 thé dat dude thanh cong 16n.

Ngudi thich hgp trong vai tré quan ly cac xi nghiép thusng nghiép

Go =
Thuy GO 1 —
tinh Thay

tinh

Pac diém chi tay 1: Phan dudi Dic diém chi tay 2: Bit ddu tu
dudng sinh ménh c6 mot duong phan dudi ¢ tay, dudng vAn ménh tudng
nhanh r6 rang huéng dén go Thiy ching nhu chay lén géo Thé tinh
tinh, dong thdi ciing chinh 1a huéng nhung giita dudng d6t nhién chay
dén gbc ngoén ut. huéng sang go Thuy tinh.

Go
’I‘hﬁy‘
tinh

Diac diém chi tay 3: Mot dudng nhé phan nhanh tit khoang giita dudng
huéng 1én go Thuay tinh.

An



M4u ngudi nay phan ng nhanh nhay, co tri hon ngudi, cé6 tdm nhin xa,
c6 tinh thin thyc t&, 12 ngudi cé tai quan 1y cong ty xi nghiép thuong nghiép.

Ngudi thich hgp theo dudi su nghiép chinh tri

MAu ngudi nay cé ning luc td chic va niang
luc hoat dong, c6 tinh lyc déi dao, cé tinh doc lap
manh mé, luén binh tinh suy xét vin dé, ning luc
phan doan xu#t sic. Ho c6 nhiéu ké& sach giai
quyét v&n dé, c6 thé 1am nha chinh tri hodc cong
tac xa héi. Nhung ho lai khéng hiéu nhéan tinh
thé thai, thudng c6 chip, ngang buéng. Néu chi y
sita d6i, s& phat huy duge tai nang, giip cho su
nghiép phat trién.

Ngudi thich hgp lam nghé thuat

Gd Nguyeét'
'

N\

Dic diém chi tay: Dudng tri tué va dudng sinh ménh cing bit ddu tit
mot diém, cudi dudng tri tué phan thanh hai nhanh khéng cin d6i, mot
nhanh luén huéng dén go Nguyét.

MAu ngudi nay ca tinh rit manh, tinh cdm phong phd, ¢6 nhin sinh
quan, gia tri quan dic biét, c6 néing lyc sang tao va ning lyc tudng tugng, c6
t8 ch&t nghé thuat rit tt, c6 thé thanh tac gia, hoa s§, nha thu phap, dién
vién. Do ho c6 tinh lang man, ca tinh, nén khéng thich hgp 1am nhiing cong
vigc ¢8 dinh va don didu. Néu ho lga chon nhiing céng viéc nhu vay tt
khéng thé duy tri 1au dai, lai khong thé phat huy dugc tai ning, t6t nhat
nén lya chon nhiing céng viéc khéng c6 tinh chdt bé bude, cdu thic la

thugng sach.



Ngudi thich hgp véi cdng viéc cé tinh chat canh tranh

Dic diém chi tay 1: Cé hai dudng tinh cam song song d6 chinh la do trén
dudng tinh cam lai xudt hién mét duong tinh cadm khac; hoic gia tit diém
cudi ciing cia dudng tinh cam xuit hién mot dudng khac chay huéng xudng
dudi dudng tri tué (nhu @ trong hinh).

Dac diém chi tay 2: Pudng Thai duong bit ddu tit go Nguyét, rat ré rang
va huéng dén go Thai duong.

G0 Théi duong

MAu ngudi nay cé ning luc canh tranh manh mé. Ho cé tai nang trén
nhiéu phuong dién, cé tinh canh tranh ngoan cudng, rat tu tin, gip khé
khin cling khong thut lui; ngude lai ho co tri, théng minh, giau tinh cam, cé
stc hit, nhiét tinh, phéng khoang; ¢6 thé tré thanh minh tinh, bac tri danh
dai s§, dugc moi ngudi ton trong va ngudng md, séng cudc ddi huy hoang.



CHi TAY VOI Bi MAT NHAN SINH

Cuéc ddi con nguoi ching phai 1a vinh vién va ryc rd nhu 4nh mit troi,
né tya nhu chiéc thuyén 14 nhd bé giita ménh méng séng nudc, gip lic
troi xanh, gié mat, mit nudc tinh ling, thi luét tréi nhe nhang, gip ldc
cudng phong bao vii, séng to nudc 16n, khé ma tién vé trudc duge. Ching
dudng nhan sinh c6 ldc that thuan 1¢i ma ciing c6 lic that gian nan, tréc
trd. Pudng ddi luén bién déng va tuyét nhién khong cé ai dam cho ring:
Cuéc doi minh gip toan chudng ngai, ciing chdng c6 ai cho ring ddi minh
luén gip thuan 1gi. Cudc ddi chiing ta duge quyét dinh béi nhiéu yé&u t3,
néu nhu ching ta hiéu dugc chinh minh, xic tién thoi cd thanh thuc,
khong bdé phi mdt co héi nao sé c6 thé 1lam chi duge banh xe van ménh
cta minh, chi€ém linh dugc hanh phic va thanh céng. Nhung cd hdi gidng
nhu ngudi khach thin bi, khé nim bét va truy tim vét tich, ching biét lic
nao méi tdi va ching biét ldc nao rdi bd ching ta. Lé nao khong c6 cach
nao md ra bi mat cude dvi? Tim hiéu khoa hoc vé chi tay, van tay sé gitip
ban gidi dap cdu hdi trén mot cach théa dang. Duéi day cung cAp mot s&
dang chi tay c6 lién quan dén bi mat cudc doi.

Van ménh cé thé chuyén hudng

Dic diém chi tay: Trén dudng van ménh xudt hién cac nhanh nhd chay
hudng l1én (nhu @, ©, ©, ® trong hinh).

MAiu ngudi nay cé cd hoi thiang tién, mbi dudng nhd trén dudng van
ménh déu hudng 1én biéu thi ngudi nay da trai qua mot thdi gian tich liy
nhiéu niing lugng, vugt qua duge hoan canh khé khin, chuyén huéng duge
thuén lgi.




Gip cd hoi tot

Gb Thé tinh _
A Go Moc tinh

Dic diém chi tay: C6 hai dudng tua hé nhu ciing xuét phat tit dudng van
ménh, mét dudng chay 1én go Thé tinh, dudng kia chay téi go Moc tinh.

M4au ngudi nay c6 thé giap dude nhiing co héi rit tot, rat thuan loi, bat
luan viée gi ciing ¢6 thé lam dude. Ho lai ¢6 thé vugt qua hoan canh nguy
hiém, dat duge thanh céng. Pong thdi, ¢6 dude cong viée nhu ¥ nguyén, mot
gia dinh hanh phiic m§ méan, mdi ngay di qua véi ho that ddy d y nghia.

Nhiéu co hdi thanh céng

Piac diém chi tay 1: Giita Pic diém chi tay 2: Puong van ménh
dudng sinh ménh c6 mét duong rd rang, nhung dén doan giiia phan
phian nhanh chay hudéng 1én go thanh hai nhanh, mét huéng lén go Thai
Thai dudng. dudng, mot hudng 1én goé Moc tinh.
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M4Au ngudi nay sé gip dude cd hoi rat tot, su nghiép sé phat trién dén
cuc diém. Nguoi c6 dic diém chi tay 1, su nghiép ting budc thanh céng,
chiic vu khéng ngiing thing tién, gia dinh thi hanh phic my man, dat dugc
thanh danh va dia vi cao. Ngudi c6 dic diém chi tay 2 c6 tinh than cau tién
rat 16n, 1am viéc dat hiéu qua cao, c6 quan hé nhan duyén rat tot, déu dugc
moi ngudi ngudng vong, cé thé nhan dudc sy gitp dd cia gia dinh, khién su
nghiép phat trién.

Nhiéu cd hdi két giao ban bé

Pic diém chi tay: Duong Thai duong xuét phat tit ¢d tay, ré rang, minh
bach, chay huéng dén go Thai duong.

MAu ngudi nay tinh cach rong rai, ddu 6c phéng khoang, dé dang két
giao thanh ban t6t, nén ho c6é rat nhiéu ban bé. Ho dugc nhiéu ngudi tin cay
va dé mét téi.

Dic diém chi tay: Puong vAn ménh
rat c6 Iyc, & doan giita phan nhéanh rd
rang, hudng 1én go Thai duong.

M4Au ngudi nay cé co hoi tét dé
dat dude su gidu cé vé vat chat; tai
san va von liéng khong ngiing tang
1én nhanh chéng. Hém nay 1a nha
kinh doanh nhé nhung vai ba nim
sau ho c6 thé trd thanh nha kinh
doanh 16n.




Cé cd hoi thuc hién ly tudng

Go Thé tinh

Dac diém chi tay 1: Diém xuit Piac diém chi tay 2: Pudng véan
phat cha dudng tri tué cach xa ménh ro rang, sic nét, xuyén qua
dudng sinh ménh. dudng tinh cam huéng téi gdo Méc tinh.

MAu ngudi nay c6 cd hdi thyc hién dude 1y tudng cia minh, ho c6 muc
tidu trudc sau nhu mot, cu thé va cd ban chit khéng phai giéng nhu xay 14u
gac gitta khong trung. Ho dua vao sy nd luc ngoan cudng cia minh, titng
budc thuc hién muc tiéu phia trudc, sau ciung ciing 1én dugc dinh cao caa
thanh cong.

Nh& nd luc ma cé ¢g hdi thanh céng

Dic diém chi tay: Phin trén cia dudng
sinh ménh c6 doan dit, xudt hién hinh binh
hanh rat nhé chay huéng lén.

MAiu ngudi nay luén sang tao va luén nd
lyc, khong y lai. Khéng bao gid vién 1y do
hoan canh, cling khéng bao gié y lai, dua
vao sy trg gitip bén ngoai, ho ludn tu nd luc
dé tim co hdi thanh céng. Néu nhu mét
ngay ma ho khong nd luc xem nhu ho da bé
qua nhiéu cd hoi tat.




Cudc dai binh lang

Dic diém chi tay: Cudi dudng tinh cam phén lam ba nhanh, mdt nhanh
huéng 1én go Thd tinh, mét nhanh huéng 1én giita ngén tré va ngén giia,
mdt nhanh hudng 1én g6 Mdc tinh.

M4u ngudi nay rit am hiu nhan tinh, c6 tinh yéu réng 1én, tinh cam
phong phi, ¢6 cudc séng hén nhan ngot ngao, nhung sy nghiép cla ho khé
dat dudc thanh tyu, mot doi séng yén 6n, vui vé.

Cudc dai binh thudng

Dic didm chi tay: Chi ¢é ba dudng cha y&u:
Dudng tinh cam, dudng tri tué, dudng sinh

Gd ménh ma khéng c6 dudng van ménh va duong

T‘&dflhc thai duong. '

/ M4u ngudi nay thiéu nang lyc sip xé&p cudc
song, gip chuyén khong voi vang hap tap, tinh

cach cham chap, 1 mé, khéng c6 tdm nhin xa
va kha ning bao quat, ciing khéng c6 tham
vong tranh gianh hon thua, céng viéc ciia ho
\ binh thudng, luén lam theo sy sip dit, lam

chua dén cing da sém thodi lui, thidu tinh sang
tao va cht dong, ho chi c6 thé hoan thanh c¢éng viée theo chi dinh sin. Cho
nén ho khé dat dugc thanh cong nhung ciing khéng may khi that bai, sudt
mét ddi binh di.




Cudc ddi nhiéu that bai

Dic diém chi tay 1: Diém bit dau Dic diém chi tay 2: Duong tri tué
duong tri tué cach xa dudng sinh khéng rd rang, giong nhu la mot
ménh, ¢ khoang gitia hai dudng nay nhéanh ctia dudng sinh ménh.
xuit hién dau hiéu hinh chi Thap.

MAu ngudi nay cudc ddi gip nhiéu ngang trai, ngudi cé dac diém chi tay
thit nhét bat luan lam viée gi ciing gip khoé khin, khé ¢6 thé dat dude muc
tidu ctia minh, duy chi ¢6 dua vao su nd luc, khong ¥ lai méi c6 thé thay ddi
nhiing that bai ctia cudc song.

Nguoi ¢6 dic diém chi tay 2 c6 thai do séng tiéu cuc, tuy thuong gap
nhiéu cd hoi tét nhung khong cé tinh than tién thi ma bd qua mat cd hai
nén ca doi lién tiép dén nhan that bai.

Cuéc ddi lao khd

DPac diém chi tay: Puong van
ménh cé hinh sg¢i xich hoidc cé nhiéu
chd dit doan.

Mau ngudi nay tdm khéng nhan
rdi, thudng vi van dé kinh t& ma suy
tinh, vi vin dé nho trong céng viéc
ciing phién muén, tAm khéng lic nao
yén 6n, ca doi ludn lo nghi khéng yén.




Cubdc dai tram sy chang thanh

Dic diém chi tay: Go Thai duong
xudt hién nhiéu dudng chi rat nhé.

MAiu ngudi nay tu tudng hoat
bat, c6 nhiéu cam hing, sd thich, véi
bat ¢t viée gi cing muén thit nhung
nia chitng thi lai bé dd, két qua
khong c6 viéc gi thanh duge. Cé6 mot
phudng phap duy nhét dé thay déi
thai d d6 1a tap trung tinh luc, mdi
khi lam viéc gi phai lam cho that t6t
viéc do.

Go Théi duong

Cudc ddi giau co

Go Thiy tinh

Dudmg
tai vank,

Pic diém chi tay 1: Gida dudng Dic diém chi tay 2: Trén dudng
sinh ménh xudt hién mdt dudng tri tué xuidt hién mét dudng huéng
chay huéng 1én go Thd tinh, ciing d&n go Thai dudng, hosc go Thuy
chinh 12 huéng vao ngén tay giita. tinh, hay 1a gdc ngén it xudt hién

dudng tai van.
' MAu ngudi nay cb thé c6 duge tai san rat 16n, c6 mot cude doi ddy da,
giau cob.



Cudc doi siéu thoat

Dic diém chi tay: Cudi dudng tinh cam, tai gd Méc tinh phan 1am ba nhanh.

M4u ngudi nay c6 tinh cach 6n dinh, ¢6 ning luc va tai can, hidu rd nhan
tinh thé thai, khéo d6i nhan xt thé, c6 quan hé hai hoa véi nhiéu kidu ngudi,
vi th& duge moi ngudi ton trong, ho khéng gip phai nhiing chuyén khic méc,

cudc doi hanh phiic, binh an.

Puong
Thai
duong

Gb Moc tinh

Dic diém chi tay 1: C6 ba dudng cht yéu la dudng sinh ménh, dudng
tinh cam, dudng tri tué déu rat ré rang, ddng thdi c6 mot dudng tir dudng
sinh ménh phan nhanh hudng 1én go Mdc tinh.




Dic diém chi tay 2: Diém bit ddu dudng sinh ménh kéo dai tit ¢6 tay, tho
va ¢6 luc, dén gitia dudng thi mét nhanh chay 1én go Méc tinh.

Dic diém chi tay 3: Pudng thai duong phan 2 nhanh, mét hudng 1én go
Thai duong va mét hudng 1én go Moc tinh.

M3u ngudi nay la ngudi dudec moi ngudi mén md, ho c6 phdm cach
hoan my, rit cdu tién, c6 tinh thin ndm bit, gidi quyé&t cong viéc rat higu
qua, ngoan cudng, khong y lai, c6 ning lugng séng sung man. Chinh vi
th& ho khéng nhiing giau c6 ma con c6 duge danh vong, dia vi rit cao
trong xa hoi.

O
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Ngudi ¢6 nhiéu méi quan hé

Dic diém chi tay: Pudng vAn ménh bit ddu goé Nguyét va cung dudng
tinh cdm hgp thanh mét dudng huéng 1én gdo Moc tinh.

MAu ngudi nay tinh cdm phong phd, tinh cach ling man, hoat bat, dang
yéu, dugc nhiéu ngudi cam mén va giip dd, theo d6 ma dat dudc thanh cong
trong su nghiép. Mau ngudi nay trén phuong dién tinh yéu phat sinh nhiéu
méi quan hé, nhiéu géc dd6 khac nhau nhung ho ciing rat khéo 1éo xi1 1y,
tuyét d6i khong dé doi phuong tha han.

Ngugi con tré da sdm bat hanh

Dic diém chi tay 1: Khéi diém dudng van ménh xuit hién ddu hiéu
hinh dao.




Dic diém chi tay 2: Phin dudi dudng van ménh c6 mdt phan trang khit
v6i dudng sinh ménh.

MAu ngudi nay do nhiéu nguyén nhan, tit rat nhdé da gip nhiéu gian
nan b&t hanh. Ngudi c6 dic diém chi tay thit nhét, thudng do hoan canh
gia dinh sa sit, hodc c6 moét bién dong 16n ma khién cudc doi s6m gip
bat hanh.

Ngudi ¢6 dic diém chi tay thit 2: Thuong ganh chiu nhitng hé luy ca gia
dinh ma khé, vi du nhu cha me m&t sém, ho#ic mic bénh tat phai nim liét
giudng, khong cé tién cta, vi ganh vac gia dinh, vi tudng lai ctia anh chi em
phai vit va muu sinh. Ho phai 1am viéc vat va, sém phai cham lo sinh k&
cho gia dinh nén nhiéu khd hanh. Néu nhu dudng sinh ménh va dudng vin
ménh tudng ddi hén loan song dudng sinh ménh t6t hon so véi dudng van
ménh thi tuy ngudi nay sém gip bat hanh nhung cudi cing c6 thé thoat
khéi hoan canh khé khin, dat duge hanh phic.

Ngudi trung nién nhiéu thuan Igi

Dic diém chi tay: DPudng van ménh bit ddu
tit ¢d tay hudng dén go Thé tinh, ciing chinh 1a
phén duéi cia ngén giita.

MAu ngudi nay thdi thanh nién do nhiing
diéu kién khach quan ma bat luan géip nhiing
khé khan trdc trd nhu thé nao ciing déu ty nd
Iuc khéng y lai; dén thdi trung nién cudc doi
ho ¢6 nhiéu phat sinh, thay d6i, d6 1a két qua
clia quéa trinh c8 géng trudc day, tiém Iyc
da duge phat huy, dudng ddi chia ho s& duge
béng phéng va rong md hon.
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Ngudi sau tudi trung nién tri nhé giam sut

Go Thiy tinh |
/ P

Dic diém chi tay: Puong tri tué ¢ hé tré thanh mot dudng thing, trén
d6 lai xud't hién dau hiéu hinh ddo, d4u hiéu nay nidm trén go Hoa tinh
thid hai.

Mau ngudi nay cé than kinh néo tuong déi suy nhude, néu khong khéo
giit gin, budc ndo lam viéc qua stc, dén tudi sau trung nién tri nhd sé giam
nhanh chéng, nhung vi {ing phé véi cong viéc nén nio phai lam viéc nhiéu,
két qua bi dau dau, tim mét mdi khong chiu dude ma dau khd.

Ngudi trung nién gap canh ngd trac tré

Dic diém chi tay: Pudng van ménh xuit phat tit cd tay kéo dai va giao
nhau v6i duong tri tué.

MAu ngudi nay tudi trung nién gip bién ddi 16n vé hoan canh, ma
thuong thi c6 xu hudng gip phai bat hanh. Vi du, quyét dinh céng viéc sai
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1am va din dén pha san, hoic truc tric cé lién quan dén chuyén tinh cam,
dan dén cudc sdng thay ddi.

Ngudi trung nién su nghiép bi ngung tré

Dic diém chi tay: Pudng vAn ménh xuit
phat tit ¢d tay dam nét, rd rang dén doan giita
trd thanh md nhat, lién tuc ddt doan qua sau
duong tinh cam thi bit diu rd rang lai.

MAu ngudi nay thdi nién thiéu dic chi, cac
mit tuong déi duge thuan lgi, sy nghiép déu
phat trién, nhung thdi thanh nién thiu su tich
trii ning lugng din dén thoi trung nién su
nghiép bi dinh tré, trai qua mot thdi gian nd luc,
vé gia mdi c6 hudng phat trién.

Ngudi thanh cong muodn

Dic diém chi tay: DPudng van ménh xuét phat
tit dudng tinh cam, huéng 1én ngén giita.

MAu ngudi nay thdi thanh nién ddy tric trd,
nhung c6 sy nd Iyc ngoan cudng, kién dinh muc tiéu,
1y tudng va td minh thyc hién 1y tudng; trai qua
nhiéu gian nan cudi ciing sy ¢8 géng ciing duge dén
dap, dén van nién dat dugc thanh céng. Néu nhu
dudng van ménh bit ddu cing véi dudng tinh cam,
mAu nguodi nay véi linh vic nghé thuat, nghién citu
khi da lubng tudi sé dat dugc thanh tyu 16n.

Ngudi dé dang thanh céng

Dic diém chi tay: Pudng thai duong rd rang,
6 doan giita xuit hién mét dudng phin nhanh
chay 1én go Thé tinh.

MAu ngudi nay c6 nhiéu tiém luc, c6 tai ning
d#c biét, ban ddu do nhiéu nguyén nhan khach
quan ma khéng duge hién 16, phat huy, dén thoi
khic nao d6, do didu kién da chin mudi ho tu
nhién, phat huy dudc cac phuong dién tai ning,
mot bude thanh danh, tré thanh minh tinh, la
trung tdm chd § cia moi ngudi nhung ho nhit
dinh phai ty rin minh, khéng dé nhiing diéu dé6
lam md tam tri.
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Ngusi ludn bj tinh cam rang budc

Dic diém chi tay 1: Puong tinh Dic diém chi tay 2: Pudng tinh
cam va dudng van ménh giao nhau cam va dudng vin ménh giao nhau
xuit hién dau hiéu hinh chit Thap. va dudng van ménh kéo ra sau diém

tuong giao véi dudng tinh cam.

Dic diém chi tay 3: DPudng vAn ménh va dudng tinh cAm tudng giao (nhu
d&u hiéu @), xuit hién ddu hiéu hinh dao 6 mdt nhanh huéng xudng cta
duong van ménh.

MAu ngudi nay do nhiing rang budc ctia i tinh ma lam anh hudng dén
cudc sdng cua ho. Ngudi cé diac diém chi tay 1 1a mAu ngudi ludn bi rang
budc khong it bdi tinh yéu nhung ho ciing van vi rang budc ai tinh ma
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dau khé, phién ndo, 4nh hudng dén hoc hanh va céng tac. Ngusi cé dac
diém chi tay 2 tu minh ludn quén trong vong vay rang budc cia tinh cam,
hau nhu ho danh da sé thdi gian va sitc lyc cho viéc duy tri tinh yéu lau
dai ma khéng dé y gi dén cong viéc. Ngusi c6 dic diém chi tay 3 thude
tinh trang nghiém trong, do sy rang budc ctia 4i tinh khién cudc séng ctia
ho c6 nhiéu bién ddi 16n, néu 1a nam gidi thi ho sé dem &i tinh dé cao hon
hét thay nhitng thi khac, ho vén c6 nang luc va tai cdn nén cong viée va
su nghiép vAn c6 dugc thanh tich 16n lao nhung vi tinh yéu ho sin sang
vitt bo tat ca, ty thay doi cudc séng cia minh dé theo dudi né. Hoidc néu
cudc song ciia ho hoan toan thuan 1¢i nhung do mau thuin tinh yéu qua
16n khién ho cé cam giac t4t cad déu bi tidu tan hét, sau d6 mat hét chi
tién thu, c6 thai dé vé trach nhiém ddi véi cude doi. Ni gisi c6 dic diém
chi tay nay dic biét xuat hién hinh dao trén go Kim tinh (nhu @ trong
hinh), thi tinh duc rdt manh, khé kiém ché, khé chéng cu duge su cAm dd;
thudng mét ¥ nghi sai 14m s& din dén mot hanh dong sai 1dm khién cho
cudc ddi ho c6 nhidu bién ddi.

Ngudi gap nhiéu trac tro

Dic diém chi tay: Trén dudng vAn ménh xudt hién mét dudng chi nhé
cht ngang.

MAu ngudi nay trong dudng doi dot nhién xuét hién tré ngai. Vi du tinh
cAm xudt hién v&n dé, su nghiép phat sinh tht bai, nhung nhiing tric trd
va khé khén nay c6 thé vugt qua duge nhd sy diing cdm, kién cudng ctia ho.
Cén néu nhu ho néng nay voi vang danh mét 1ong tin thi khé c6 thé vugt
qua dugc hoan canh khé khin.
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Ngudi voi vang danh mat diing khi

Dic diém chi tay: Men theo hai bén duong sinh ménh xuét hién ddu
hiéu hinh ti gidc (nhu ddu hiéu @, @ trong hinh).

M4iu ngudi nay ban ddu rat diing cadm, c6 thé dat duge thanh tuu 16n,
nhung sau khi dat dugc thanh tuu réi ho thudng dé tudt mat diing khi, nd
luc hodc gip phai nhan td bén ngoai tac dong, khién ho phai két thic sy
nghiép, hiy hoai danh tiéng.

Ngudi c6 tam bat thuan

Pic diém chi tay: Pudng sinh ménh bi dit doan hoic xuét hién chudng
ngai trén dudng sinh ménh va dudng tri tud (nhu O, ® hodc ©, ® trong hinh).




Miu ngudi nay do vdn dé tinh cam va vin dé gia dinh xuat hién mau
thuén tranh chédp, trong su nghiép cling khong duge vita ¥, k& hoach va cong
viéc thudng bi tré ngai.

MAau ngudi mat long tin

Dic diém chi tay: Puong Thai duong dai chay thing 1én gd Thai duong,

mét dudng chi ngin chay ngang tir go Nguyét qua dudng Thai duong sang
g0 Kim tinh.

MAu ngudi nay do nhiéu 14n lién tiép bi tric trd hodc da kich ma mat hét
1ong tin, 1y tudng.

Ngudi c6 khuynh hudng thut lui

* Péc diém chi tay 1: Trén dudng van  Dic diém chi tay 2: Trén dudng thai
ménh xuét hién cac dudng chinhé  duong xuét hién dau hiéu hinh dao.

huéng xuéng.
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MAu ngudi nay bt ddu tir nhitng nguyén nhan ctia cudc sdng ma tir tit
di xuéng déc, tinh luc ciia ho ngay cang suy kiét, phan anh su cham chap,
trong rat nhiéu viéc ho luc bat tong tdm, dan ddn danh mat tit ca, néu nhu
d4u hiéu hinh ddo xuit hién cudi dudng thai duong thi su tinh cang thém
dot ngot, nhanh chéng hon nia.

Ngudi thiéu danh dy va chir tin

Dic diém chi tay 1: Trén dudng Dic diém chi tay 2: Giita duong thai
thai duong xudt hién d4u hiéu hinh duong c6 mét quang @it doan dai.
chit Thap.

Dic diém chi tay 3: Pudng tri tué
va dudng thai duong tuong giao tai
mot diém.

)

Duong;

Théi !
duong

MAu ngudi, nay tinh cach hoat bat, nhanh nhen, tinh cam xung déng, cb
thé do xem nhe chit tin hoc nhat thoi hé d6 ma mat chit tin va danh dy, bi
nguoi khac xem thudng tit d6 anh hudng dén cudc séng.



Ngudi cé tinh cach dé thay doi

Dic diém chi tay: Pudng tri tué chay
dén gitta ching thi phan nhanh, mot
nhanh dot nhién huéng xudng go Nguyét
(nhu @, @ trong hinh); ddng thoi nhanh
kia ciing do dudng tri tué phan thanh va
tai doan cudi huéng géo Hoéa tinh thu hai
(nhu @, © trong hinh).

MAu ngudi nay tinh cach thudng thay déi,
tinh cach thay ddi thi hitng thd va sd thich,
1y tudng dén trang thai tam 1y ciing thay ddi
theo, vi du anh ta vén 1a mét nha nghé thuat
nhung gip hoan canh khéng tét dot nhién
mot thoi gian anh ta lai bé vin chudng theo
dudi chinh tri. Bién thanh nha chinh tri hosc nha khoa hoc. Cudc ddi anh ta
thay ddi 1a do ban tinh anh ta thay déi.

Cudc dai gap nhirng bat trac

Dic diém chi tay 1: Xung Dic diém chi tay 2: Trén duong tri tué
quanh dudng van ménh xudt gin gd Hoa tinh thi hai xudt hién dau
hién d&u hiéu hinh chit Thap. hiéu hinh chit Thap (nhu @, hoic duéi go

Thé tinh xu&t hién dfu hidu hinh chit
Thap (nhu ).

MAu ngudi nay gip toan nhiing didu rai ro, bt tric. Ngudi c6 dic diém
chi tay 1 thudng khong hgp nhiing quy ct cia gia dinh, ngudi than; trong
céng viéc va nhiing su viéec khac dot nhién phat sinh mau thulin. Ngudi cé
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dac diém chi tay 2 thudng 16 mang, tinh cach néng nay, hé dd, c6 thé bi tai
nan giao théng, tring doc dude, du lam cdng viéc an toan nhung vin hay
gap su ¢d, thuong xuyén gip nguy hiém.

Ngudi nd luc thoat khéi hiém canh

Dic diém chi tay: Trén dudng tri tué xuit hién d&u hiéu hinh ta giac
ho#c dudng van ménh bi cit va chd bi cit dé c6 ddu hiéu hinh ti giac.

M4u ngudi nay do bi rdi vao hoan canh nguy hiém, nhung vi ban than né
luc hod#ic ¢6 sy gitp dd ciia ngudi than va ban bé nén thoat khéi nguy hiém,
chuyén nguy thanh an.

Ngugi roi vao canh ngd khon luédng

Dic diém chi tay 1: Puong van ménh Pic diém chi tay 2: Pudng van
6 chd bi dit, bén canh dé xuat hién mét ménh ré rang, quanh co, gip khiic,
dudng nho nhung khéng tuong giao. ldc 4n ldc hién, gitta duong bi cit dit.



Dic diém chi tay 3: Gitta dudng
vAn ménh c6 rdt nhidu chd dat
doan.

M4u ngudi nay thudng xuyén gip nhitng canh ngd bién ddi khon ludng &
cac mitc d6 khac nhau, ngudi c6 dic diém chi tay 1 13 mAu ngudi gap hiém
hoa nhe nhit; tuy & vi trf cao nhung lam viéc gi ciing khong chuyén tam,
khi duge dé bat 8 mot cudng vi cao, lai khong ¢ gdng hét sitc cho nén tu
chudc 14y nhiéu t6n hai. Nguoi cé dic diém chi tay 2 1a nguoi ding ndi nay
trong nii no, thudng thay d6i cong viéc, bat luan lam viéc gi ciing déu bo 13
giita chitng, khong theo dudi muc tidu lau dai; sau khi thich tGng véi céng
viéc méi it 1au, lai mudn thay d6i viéc khac, tu dua minh vao con dudng
ciing. Ngudi c6 diic diém chi tay 3 ¢6 hoan canh bién thién rat 16n, ho tuong
d8i 1udi nhéc, cong viée thuong dé chdng chét rdi méi giai quyédt, két qua
luén bi cham tré, dan tinh trang bi dong. Vi nhu trén phuong dién tinh cam,
ban ddu méi xudt hién nhiéu mau thulin nho nhé nhung ho lai khéng quan
tam dén, khién sau d6 tinh yéu tan vd, hoac véi cong viéc, do méc nhiéu sai
ldm nhd, lam cho céng ty gdp rdt nhidu khé khan, khién ban than roi vao
canh khén cung.

Ngudi ¢ kha ning thay doi cuc dién

Dic diém chi tay: Trén dudng Thai
dudng xudt hién d4u hiéu hinh tit giac.

MAu ngudi nay thudng do cAc nguyén
nhan ch quan hay khach quan ma trén
dudng doi gap rat nhiéu nguy cd lén nhu
mét thanh danh, gidm vi thé, tén that tai
san. Phai dugc ban bé va ngudi than Gng
ho, gitip d3 ho méi c6 thé khoi phuc duge
nguyén khi, thay ddi duge cuc dién, cudi
cung 14y lai dugc vi thé ctia minh.
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Ngudi pha tai

Dic diém chi tay: Chd tudng giao ctia dudng tri tué va dudng vAn ménh
xudt hién d4u hiéu hinh dao.

MAu ngudi nay cé tinh budng xudi, 16i néi va viéc lam khong chan thuc;
khéng di doi, thudng ndy sinh tranh chdp va mau thudn véi nhiing nguoi
xung quanh, tinh khinh thudng, c6 chap, dé roi vao cdnh ngd khé khin, hay
gép nhiéu ton thit vé kinh té&.

Ngudi giang hd, phiéu lang

Go Nguyét
AN

Dic diém chi tay 1: Dudi dudng sinh ménh xu&t hién dudng chi nhé rét
rd rang, kéo dai xuéng phia go Nguyét.
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Dic diém chi tay 2: C§ tay xuét
hién 2 - 3 dudng nhod hod#c 1a c6 mot
dudng nhé bit ddu tit cd tay, chay
xuyén qua gd Kim tinh kéo dai tai go

Mac tinh.

Dic diém chi tay 4: C6 mét duong
chi nhé dudng sinh ménh, kéo xudng
20 Nguyét, cudi dudng nhd nay lai xuét
hién hinh dao, hinh chit Thap, hinh
hai dudng chéo vuéng goc, hinh sao...

Dic diém chi tay 3: C6 mipt
dudng nhi xu#t hién trén dudmg
sinh ménh, kéo dai xuéng o
Nguyét, trén dudng nho nay lai xu#t
hién d4u hiéu hinh dao.

MAu ngudi nay cé ca tinh manh mé, cé quyét tAm thyc hién 1y tudng ctua
minh, lai khéng muén séng cudc séng rang bude, tat yéu sé chon cude sding
lang bat, nay diy mai d6, bén bé 1a nha, luén bién ddi va luu déng. Ngudii cé
dic diém chi tay 2, thudng xa roi dit t8, luén thay ddi bat dinh, khéing
nging tim ki€ém mét vi thé méi, nhung 1ong ho luén mong nhé vé qué ccii,
cudi cing ¢6 duge thanh tyu va tim vé vé ¢6 huong. Ngudi c6 dic diém cchi
tay 3, giita dudng thién ly ddi rdi gip duge tri 4m, tim thay ndi c6 thé phhat
huy dugc tai ning clia minh, sau lai dat dugc thanh tyu to 16n. Nguoi c6 ddic



diém chi tay nay tuong phan véi ngudi c6 dic diém chi tay 1, d6 12 méu
ngudi c6 dudng chi tay 1 ludn tim cach thay d6i hoan canh séng, khién cho
tinh suy luc kiét, nhan nhiéu ndi buén nhung rét cude ciing khong tim dude
cudc séng tot dep, ngudce lai phai chiu nhiéu tén thuong.

MAu ngudi ¢6 dic diém chi tay 4 1a mAu ngudi ¢6 tinh cach mao hiém, vi
thé trong cudc song ho gip nhiéu nguy hiém, dé dang gip nhiing su ¢d nguy
cdp anh hudng téi tinh mang.



¥ NGHin cUA BAN TAY

% DAC DEIM BAN TAY %

B4t ké sy vat nao ciing déu khong ton tai mét cach riéng 18, n6 ludn cé
méi quan hé véi nhiing sy vat khac. Cho nén chi c6 dya trén nhiing phan
doan mét cach toan dién va chinh thé, méi c6 thé chitng thuc dude ban chat
cia su vat. Chinh vi vy, viéc quan sat chi tay vin chua c6 thé hoan toan
mang lai mét két luan chinh xac, cho nén cAn phai xem xét mét cach toan
dién cac biéu hién vé hinh tuéng ban tay, 1ong ban tay, ngén tay, da thit cia
ban tay, mau sdc cia tay, chi tay. Sau khi tdng hdp cac khao sat trén méi c6
thé dua ra phan doan chinh xac. 3 cac phéin trong cac chuong trudc da ban
vé ¥ nghia cta hinh tuéng ban tay, trong chudng nay chiing ta sé tim hiéu
ky hon vé cac bd phan khac cua ban tay.

Ban tay nho nhan va ban tay to I6n

C6 thé néi, ban tay 1a mot phan trong chinh thé cia con ngudi, nhung
néi mot cach tuong d6i, c6 ngudi tay to 16n, c6 ngudi tay nhé nhén, d6 hoan
toan 12 do trang thai phat trién ctia cac bd vi trén ban tay quyét dinh.

Nhu hinh duéi day biéu thi, phan ban tay lam ba b phan, sy phan biét
d6 bao ham nhiing ¥ nghia khac nhau.

- B6 phén thi nhat - Tinh than

B6 phén nay trit ngén cai ra thi bén ngén
con lai tuong duong nhau, ching ta goi bén
ngén d6 1a bo phan thi nhat, né hién thi sy linh
hoat, day chinh 1a mét trong nhiing két tinh cta :
hang m4y chuc van nim tién héa cta loai ngudi. ‘1
Chiing ta thudng néi, sy khac biét rd nhét giita
ngudi va dong vat dé 1a sy sang tao ra céng cu ;"Bo;);a’n-l-h:r hal
lao ddng, 12 sy s& hitu va van dung cic by phan
trén ban tay dé hoan thanh cong viéc.

Déi tay tiép nhan sy chi huy cuaa dai ddo, -
tryc tiép thé hién sy cdm nhén clia con ngudi,
dem nhiing ¥ tudng trong dai ndo bién thanh
hién thuc. N6 12 b phan cdm xtdc va phan tng
rit nhay cam, c6 thé néi né c6 méi quan hé truc
tiép véi tu duy. Nhu vay, trén phuong dién tinh than va trang thai cam giéc
nhan biét clia con ngudi déu do bd phan nay bidu hién. Cé thé néi, ngudi c¢

Bo phan thit nhat




bo phan th nhat nay phat trién thi c6 uu thé vé 1y tri, tu duy, t6 chat, cé
kha nang quan sat tinh t&, phan anh mitc &6 phat trién ctia hé than kinh.

- B4 phan thit hai - Y chi va hanh déng

Bo vi nay chinh 1a phan qua d6 giita tinh thdn va ban nang, dai biéu cho
¥ chi va hanh déng. Ngudi ¢6 bd phan nay phat trién thudng giau long ciu
tién, ¥ chi kién cudng, cé tinh than thuc t& rat cao, ho déu cé nang luc lam
viéc thuc t&, c6 nhiét tAm hoat dong xa héi, c6 kha ning phat huy duge tai
can cua ban than.

+ B6 phan thi ba - Ban ning

L&y long ban tay chia 1am hai phan, phan bén duéi chinh la bo phan thu
ba. B6 phan nay phan tng tudng d6i cham chap, thudn nhat. Ching ta dung
may tinh dién ti ghi nhan lai su hoat dong ctiia ban tay, sau d6 phan tich va
phat hién ring: Trong qua trinh thao tac va st dung, bd phan nay cta ban
tay c6 tac dung bé trg, hiép Iuc cho cac bs phan con lai, né chi thao tac nhiing
hoat dong gian don; né chi c6 tac dung 16n khi dung luc va da sé dong vat
ciing déu ding bé phan nay dé cAm ném, sin bit, tan cong d6i phuong.

Nhu vay, bd phan nay c¢6 quan hé tudng ting véi ban ning ciia con nguoi,
ngudi ¢6 ban nang cang yéu thi b phan nay ciing sé biéu thi ré. Ngusi c6 bd
phan nay phat trién, thi biéu thi dic trung ban ning dot xuét, ho thudng
budng xudi va cé6 khuynh hudng tho bao, khé kiém ché dugc ban than, lam
viéc bong bot nhat thdi, thiéu suy nghi, song khong c6 ky luat.

Phén trén da ban vé ba bo phan ctia ban tay, d6 chinh 1a sy biéu thi toan
bo qua trinh tién héa cta con ngudi di tit ban ning cho dén tinh thdn. Van
dé dat ra 1a c6 phai bd phén tinh thin cang phat trién cang tét va bé phan
ban nang cang yéu lai cang t6t? Puong nhién 1a khong phai nhu vay, mét
ngudi cé tu duy linh hoat nhung lai thiéu stc séng thi chua phai 1a mdt ca
thé hoan hao. Chi khi ba bd phan nay phat trién mét cach déng déu, nhat
quan tit tinh thdn, ¥ chi dén ban ning thi con ngudi d6 méi c6 thé goi la
hoan hao duge. Ho méi c6 mét bd 6c sang sudt, tri tué théng minh, ¥ chi kién
cudng, giau tinh cdm va mot sic song dbi dao. Khong con nghi ngo gi nita,
ngudi ¢ duge nhiing diéu d6 sé dat dude hanh phiic trong tinh yéu va thanh
cong trong cudc sdng.

Thé nhung, ngudi cé ba bs phan ctia ban tay phat trién thi ciing chua da
cho mot s6 ménh t6t dep, bdi vi da s cac bd phan nay phat trién khong déng
déu. Chi cAn mdt trong ba bé phan phat trién chua vugt qua dude gidi han,
thi ciing chua thé &nh hudng 16n dén toan chinh thé. Sau khi phén tich ba
bo phan ciia ban tay, ching ta xem xét tinh cach d#c trung ciia ngudi cé ban
tay to va ngudi c6 ban tay nhd. Bdi vi su 16n nho clia ban tay véi su phat
trién ctia ba bo phéan trén ban tay c6 méi quan hé tryc tiép véi nhau. Va




ciing chinh 1a cac dic diém ching ta cAn phai luu y khi két hop lai dé dua ra
phan doan cudi cing.

- Ngudi c6 ban tay to - MAu ngudi than trong

M4Au ngudi nay tudng d6i cdn than, suy nghi théng sudt, mdi khi lam
viéc gi cling suy di tinh lai ré6i méi quyét dinh, khéng lam nhiing viéc qua
stic va ciing khong lam nhiing viéc qua 16 mang, do vay it khi gip khé khan
va that bai 16n, cugc ddi tuong ddi yén 6n. Tuy nhién, miu ngudi nay thudng
ngé trude xem sau, thiéu sy quyét doan, do vay thudng méc sai 14m khi bd
qua co hoi tét, ddng thdi ho ludn c6 su hoai nghi trong d6i nhan xit thé.

- Ngudi c6 ban tay nhé - MAu ngudi ua mao hiém

M4u ngudi nay cé tinh thdn ua mao hiém, hanh déng rit diing cam,
khong céu né tiéu tiét.

Ho c6 1y tudng cao xa, néu nhu khéng di dén mic khéng tudng ma biét tu
nd lyc phan d&u thi s& c6 duge thanh tich dang ké. Nhung trong 1y tudng va
hanh dong c6 qua nhidu mao hiém nén néu that bai ciing sé cang tham hai.

- Ngudi c6 ban tay qua nho - Ngusi d& rung dong

MAu ngudi nay giau tinh cadm, tu tudng phéng khoang nhung tdm tinh
khéng n dinh, thudng bi hoan canh khach quan tac dong din dén thay déi.
Ho thudng vui gian b4t thudng, lic hanh sy, tinh cdm dé bi kich dong, Péng
thoi ho thi€u tinh kién tri, nhln nai va thi€u ¥ chi kién cudng. Tuy vay ho
lai c6 phan ing nhay bén, ndm bit dugc thdi cd ma nh&t cit thanh cong. Néu
nhu ho khéng khéc phuc nhuge diém thi€u tinh nhén nai va tinh thay déi
b&t thudng clia minh thi khé c6 thé dat duge thanh céng trai lai con bd qua
nhiéu co hji t6t.

Do day va tinh dan hoi cua ban tay

Dang ngén cai &n vao gan ban tay 12 ¢6 thé cam nhan duge dd day méng
va tinh dan hdi khac nhau clia cdc miu hinh khac. Tay clia thg né thudng
day va tay ciia mét thdy gido thudng y&u, méng. D6 1a viéc don gian ai ciing
¢6 thé nhan biét. T nhan thitc ban tay mdt cach gidn don dén nghién citu
sdu hon thi sé phét hién ra ring, n6 cé sy lién quan mat thiét véi k&t cau
tinh cAch clia con ngudi.

- Ban tay thé va khéng c6 tinh dan héi '

MAu ngudi nay chat phac, méc mac, c6 than thé trang kién, chan tay
phét trién, khi lyc ddi dao. Nhung ho lai ¢6 phan tng chim chap, ddu 6c
gian don, thidu ning lyc tudng tugng; ning lyc hoat ddng ctia nio bd tuong
{ing véi sy hoat dong ctia than thé; trang thai than thé c6 nhu ciu cao véi

hoat ddng thé duc.
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- Ban tay mém yéu

MAu ngudi nay cé ban tay yéu mém nhu tay ctia tré nhoé, dong thdi ciing
tudng trung su khi€ém khuyét cia thé lyc. Nhung tinh cach clia ho réng rai,
tinh cam tinh t&, phong phu.

Ho giau tinh ngudi, cu xi t8t véi xung quanh, c6 thé khién ngudi khac
chi y va yéu mén, do dé tinh than thuc t& ctia ho lai vugt tréi hon khiém
khuyét kia; ho thich hudng lac, dic biét, trén phuong dién cudc séng thi
tudng d6i khong cé tinh ky luat, dé rdi vao su rang budc ctia i tinh, nén su
nghiép khé dat dén thanh cong.

- Ban tay mém yé&u va thiéu tinh dan hai

MAu ngudi nay c6 tinh thién can, nhung biéu hién & cac mic do khac
nhau, ho cling 14 miu ngudi ¢6 uu thé va luén c6 quyét tdim hoan thanh céng
viée, ¢6 géng phat huy tiém lyc va wu thé clia minh dé dat dudc thanh cong.

- Ban tay giau tinh dan héi

Néu nhu ban tay mém mai ma lai gidu tinh dan héi thi than thé cia
nguoi d6 rat tét, tinh thin rat sung man, tinh cach hoat bat, x{ 1y van dé
rit qua doan, khéng do dy, chdn chit, khong hé d6. Hon nita ho lai rat cé
tdm cAu tién, tinh thadn phan dau kién cudng, tudng lai nhit dinh sé& dat
dudc hanh phiic.

- Ban tay day va cing

MAu ngudi nay hanh xi tuong d6i thé thién, thidu 1y tri, thudng dya vao
ban nang dé giai quyét cong viéc.

- Ban tay day nhung hdi cling

M4Au ngudi nay cé tinh than thyc té& cao, ndi it 1am nhiéu nhung thudng
thiéu ly tri va hay 1am nhiing viéc hoang dudng.

- Ban tay day va giau tinh dan héi

Day la ban tay tot, mAu ngudi nay gidu stc séng, nhiét tinh, phéng
khoang, khéo giao thiép, tng x t6t véi moi ngudi, ddng thai lai c6 chi tién
tha, ¥ chi kién cudng, dat duge thanh cong trén moi phuong dién.

- Ban tay day va hdi mém

MAu ngudi nay cé ning lyc cam thu rat nhay bén, cé tai ning nghé thuat
nhung lai dé dang chiu tac déng clia tinh cdm, thiéu su kiém ché va 1y tri.

- Ban tay day va mém mai

M3iu ngudi nay séng cé muc tiéu rd rang va cé chi tién tha, nhung trong
mét khoanh khic nao d6 thudng do tham hudng lac, sa doa ma lang phi tudi
thanh xuan quy bau ctia minh, khién moi sy khé thanh céng.
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- Ban tay mong va cing

MAu ngudi nay kha thyc t& va khéng chiu ddu hang hoan canh, y thitc
c4 nhan manh mé, bat luan viéc gi cling déu khéng mudén dua dim vao
ngudi khac ma luén tu minh nd lyc, quyét tAm khong dat dude muc dich thi
khong dung lai.

- Ban tay mdéng va hoi ciing

MAu ngudi nay ludn cé tdm dé phong cén thén, 1ong tu tén cia ho rat
16n, khéng mudn séng moét cude séng an nhan, mudn lam nhiing viée dé lai
danh tiéng, dic biét trén phuong dién kinh t& rat khéo tich cép va luén dua
ra ké hoach rd rang.

- Ban tay méng va hoi mém

MAu ngudi nay cd thé nhidu bénh tat, da siu, da cam, thidu su tu tin,
khé kiém ché& dugc tinh cadm, tAm tu rat that thudng.

- Ban tay méng va mém mai

MAu ngudi nay c6 truc gidc nhay bén, tinh cam tinh t&€ nhung thé chat c6
phén hu nhuge, tu tudng va tinh cam khéng 6n dinh, vui gian that thudng.
Thén kinh suy nhudc.

Mau da cta ban tay

Mau sdc cia ban tay thé hién sy luu théng ctia huyé&t mach c6 théng
suét hay khéng, nhitng dudng huyét mach nhé cé6 hoat déng binh thudng
hay khong, n6 biéu hién rd rang trang thai sitc khde qua mau sic ciia ban
tay. Nhung khi quan sat mau sic ban tay phai nén chd y dén méi trudng va
hoan cénh, nhu khi uéng rugu hoic sau khi cAm vat niing thi mau sic ban
tay déu bién ddi, dic biét 1a thdi ky thanh xuan.

- Mau héng phén - Ngudi khée manh

Mau sic da tay hdng nhuan biéu thi sy luu théng khi huyét rét tét, co
thé khée manh. M&u ngudi nhu vy rit réng rai, c6 siic séng sung mén, bét
luén 12 nam giéi hay nit giéi cing déu cé sitc hiit manh maé.

- Mau @b - Nguoi c6 khi huyét déi dao

MAu ngudi nhu vay khf huyét sung man, da s6 1a ngudi bao &n bao udng.
Ho ciing 1a ngudi tinh cach c6 nhiéu chd trai ngugc nhau, c6 lic rat rong réi,
hoa nhéa nhiét tinh, nhung cé hic lai néng nay, lanh ling; dé dang vi mét
chuyén nhd ma phat sinh mau thuin véi nguoi khac. Lic gian giit thi nd khi
cuc diém, ngudi xung quanh khé 16ng khuyén bao.

- Mau tréng - Ngudi thiéu mau

Mau sic da tay trdng bach, 1a ngudi dé& bi du dd, ngudi nay c6 khi huyét
luu théng khong déu, khéng dd, dé& méc ching bénh thi€u mau. Do khi
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huyét khong du, tinh thdn cang khéng thé minh min dugde, cho nén miu
nguodi nay thiéu chi tién thd, 1am viéc gi ciing tuy hiing, khéo ao tudng,
thiéu tinh than thuc té& lai khéng mudén két giao véi nhiéu ngudi, tinh tinh
¢d ddce, khoé c6 thé cé dude ban than.

- Mau xanh - Nguoi tim suy nhugc

Mau séc da tay xanh xao, lai c¢6 diém thém sic trdng, miu ngudi nhu
vay thuong suy tim va dé méic ching bénh vé huyét quan va tim, nio.
Chinh vi vAy ma chiic ning tim, ndo d nhém ngudi nay suy yéu, khéng cé
nang luc dam trach, gip viéc nhd ciing dé chitng, than trong, do thin kinh
qua mén cam, din dén da nghi, lo ling nhiing chuyén khéng dau.

- Mau vang - Ngudi gan suy nhuge

Néu nhu da ban tay c6 mau vang 4t sé c6 bénh lién quan téi gan hodc
chitc ning cha gan bi suy kém. Néu nhu da c¢6 mau vang kim thi cé kha
nang bi bénh 8 mat. MAu ngudi nay ludn thanh thuc, tinh cach huéng néi,
bung da khong rong rii, tAm dia hep hoi, dé dang sinh long buén buc,
nhung c6 lic tinh cach lai rat bao ngudc, chi cAn mét viéc rat nho cling c6
thé néi néng, su tinh da qua ciing khé 1ong trit bd dude. Su phién mudn
chat lau trong 16ng, tich thanh bénh tat.

- Mau den - Nguoi chitc ning da day va rudét kém

Mau sic da tay t6i, ngudi d6 c6 chiic nang tiéu héa kém, chic chdn méc
bénh vé da day va dudng rudt. MAu ngudi nay thidu su nhén nai, khé c6 thé
dam duong dugc viéc 16n.

Da dé va tuyén mé hdi cua ban tay

Su mém mai ciia ban tay mét ngudi c6 lién quan mat thiét téi théi
quen #n udng cta ngudi d6. Ngudi &n nhiéu rau ci da dé sé tron min, tudi
tdn, mAu ngudi nhu vay thi huéng ndi, tm dia ludng thién, tinh tinh 6n hoa,
nhung thiéu chi tién thi. Ngudi &n thit nhiéu da tay thé thap nhung lai
sang béng, mau ngudi nay cé tinh céng kich manh mé, tinh cach hoat bat,
rong rai, nhung tinh tinh véi vang, néng nay, hoa khi rat 16n. Ngoai ra,
trang thai da ciing c6 méi lién quan téi cong viéc. Vi du trong céng nghiép
héa chét, kién tric, xay dung, st dung nhiéu héa chat dé tdy ria, khién cho
da tay trd nén thé rap, cho nén khi tién hanh quan sét ciing nén chu y déi
v6i nhitng trudng hop nhu vay dé tranh danh déng.

Tém lai, ngudi c6 da tay sang béng, tudi tdn tinh tinh thudng 6n hoa,
phan dng nhay cam, 481 dai véi ngudi rdt nha nhan, giau tinh cam.
Nhung than thé ho lai y&u 6t, d& dang bi tinh cdm chi phéi. Nguge lai
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ngudi cé da tay thé ma béng bdy thi tinh cach thudng thé bao, phan tng
cham chap, nhung yéu ghét rd rang, d6i xt véi ngudi chan thanh, hét
long vi ban be.

M5 héi va 1éng trén ban tay nhiéu hay it déu c6 thé phan doan so luge vé
tinh cach cia mot ngudi. Ngudi ban tay nhiéu mé héi va 16ng tinh cach
thudng néng voi, d& ndi néng, gip chuyén khéong vita 16ng c6 thé danh mat
1y tri, phat sinh bao lyc. Con nguoi trén ban tay khong cé 16ng thi hoan toan
ngudc lai, trong viéc gi ho cling nhat gan sg sét, thi€u sy tu tin, tinh cach

tuong d6i hén yéu.
% Bi MAT CUA BAN TAY %

@ trén ching td da nghién cttu mic 49 dan héi cia ban tay, sy tuoi
nhuén cta sic thai da tay, diy ciing chinh 12 mét phdn trong chinh thé
nghién citu vé ban tay. Dusi day ching ta tiép tuc nghién ctu trang thai
cia nam ngén tay. Khéng cé6 bd phan nay khé long ma viét chit, choi dan,
théu thua... Trang thai cia né chinh 1a sy phan anh mic d khéo 1éo, dic
trung tinh cach va cic td chat cia con ngudi.

Khoang cach giira cac ngén tay

Theo v s0 cac thong ké va quan st cho thiy, khodng cach giita cac ngén
tay ciia ngudi ndo d6 cang rong thi ho lai cadng cé tinh huéng ngoai, nhiét
tinh, rong rai, tdm tinh t8t dep. N&u giita nim ngén tay cd hd khéng c6 khe
hd thi biéu thi ngudi d6 c6 tinh cach huéng néi, tu duy linh hoat, thai do 6n
hoa. Nhung ca hai tiéu chuén trang thai nay, déi véi da s6 ngudi ma néi thi
ngudi c6 khoang cach gifta cac ngén tay 16n hodc nhd thi né sé noéi 1én duge
diéu gi?

- Ngudi ma ngén cai va ngén trd cé khoang cach 1é6n

MAu ngudi nay rat cdu tién, pham viéc gi cling khéng muén theo sau
ngudi khac, 13 ngudi cé sic s6ng manh mé, giau sy ddng cdm, khéo giao
thiép, tuy thudng thiéu clia cai nhung lai mau tiéu tan.

- Ngudi ma ngén tré va ngén giita c6 khoang cach 1én

MAu ngudi nay cé ¥ thitc doc 1ap rat cao, pham viée gi ciing khéng muén
nhd d&n ngudi khac, tinh tinh c6 chap, ¥ chi kién cudng nhung d& dang c6
kha néing bién thanh déc doan chuyén quyén, m4t 1ong tin vao ngusi khéc.

- Ngudi ma ngén giita va ngén vd danh c6 khoang cach 16n

Theo thong ké cho thay, hi€m c6 ngudi ma ngén giita va ngén vd danh c6
khoang cach 16n, dua trén s& it ngudi da tién hanh phan tich thdy ring,
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mau ngudi nay thuong cé tinh budng xudi, quan niém dao ddc bac nhuge,
cAu né hinh thitc, d& chim dém trong titu sic, sinh hoat khéng quy téc, két
qua duong nhién la gép nhiéu khé khin va bat hanh.

- Ngudi ma ngén vé danh va ngén 1t c6 khoang cach 16n

Ngudi nay giau tinh cam, giau tri tudng tugng, cé tai ning nghé thuat.

Khi phan doan dac trung tinh cach, ngén tay cai dong vai tro quan trong.
N6 1a bo phan co ban biéu thi chinh xac dic trung tinh cach. Vi sao ngén cai
lai c6 tinh chat nhu vay, hién tai vAn chua cé 1di giai dap. Ching ta chi cé
thé cin cit vao két qua thong ké phan loai déi chiéu.

- Ngén cai 16n hay nho

+ Ngudi c6 ngén cai 16n

MAu ngudi nay y chi kién cudéng, hanh déng qua doan, thudéc vé miu
nguoi ly tinh.

+ Ngudi ¢6 ngén cai nho

MAiu ngudi nay c6 6c quan sat tinh t&, giau tinh ngudi, gidu tai ning
nghé thuat nhung ¥ chi lai bac nhudc, dé dang bi tinh cdm chi phéi, thudc
vé mAu ngudi séng tinh cam.

+ Ngudi ¢6 ngén cai rat nho

MAu ngudi nay cé stic nhin nai ngoan cudng, c6 tinh thin déc 1ap manh
mé, nhung 1ong da hep hoi, thudc mau ngudi ua hanh dong.

+ Nguoi ¢6 ngén cai dai

Mau ngudi nay c6 kha nang tu ki€m ch€ duge ban than, trdm tu, ling 1§,
khéng dé dang bi lay déng tinh cdm, thudc vé& mAu ngudi sdng lanh nhat.

+ Ngudi c6 ngén cai ngén

“Miu nguoi nay tinh tinh phéng khoang, yéu méanh liét nhung thiéu ly
tri va kha néng tu kiém ché&. Thudc vé mAu ngusi phéng khoéang.

- Hinh dang ngén cai

Hinh dang ngén cai c6 thé phan 1am nam loai co ban :

Ngoén cai c6 dic diém @ trong hinh 13 ngudi c6 tu duy phét trién, nhan
duyén tét, khéo ting x{ véi moi ngudi.

Ngén cai c6 dic diém @ trong hinh 1a ctia ngudi ua thda hiép, cti chi cao
nha, duge ngudi khac tin cay va kinh trong.

Ngén cai c6 dic diém © trong hinh rat tu phu, ¢d chdp, dé& dang ap dat
suy nghi cia minh 1én ngugi khac.



Ngén cai c6 dic diém © trong hinh c6 ddu 6c gian don, dong tac cham chap.
- Ngén cai c6 dic diém © tinh tinh thé bao, khéac thudng.
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+ Céc dét cia ngén tay cai

Chia ngén tay cai lam ba phén.

- Phin thit nhét - ¥ chi

Phén trén ciing cia ngén cai, néu phin nay phat
trién thi day 1a ngudi qua tu tin, khéng tén trong ¥
kién clia ngudi khéc, chuyén quyén, ddc doan, ty tung
tu tac, nhdm mét lam can.

Ngudi c6 phén thit nhit nay hoi dai, ngudi d6 c6 y
chi manh mé, quyét sach qua doén, tinh thin thuyc t&
rét cao, c6 tai ning cia moét nha khoa hoc.

Ngudi c6 phdn thi nhit nay hoi ngén, § chi bac
nhuge, thigu tinh than thyc t&. Nhung ho lai ¢6 tu duy
imén tiép, khéo tinh toan, 1ap ra dugc k& hoach hoan
my nhung khi hanh déng thyc, dem ké& hoach ap dung
vao thuc tién thi lai vé su vé sach.

MA&u ngudi c6 bd phan thit nhit nay rit ngén thi thidu tap trung, khong
¢6 néing lyc t3 chitc, chi muén 1am theo ¥ clia ngudi khac.

+ Phén thi hai - Tinh thin

Ngudi c6 phén thi hai nay tudng déi dai hon cac phin khac, ciing dong
nghia véi sy phat trién 1y tinh phi thudng cia ngudi d6, ho khéng ding tinh
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cam dé hanh su, nhung lai hay so do hon thiét, thi€u su qua doan trong
hanh dong.

Nguoi c6 bd phan nay tuong d6i dai thi 1a ngudi 6 tinh cin than, suy di
nghi lai trudce khi 1am viéc gi d6, nhung mot khi da quyét dinh thi sé lam téi
noi téi chén.

Ngudi c6 bé phan nay hoi nhd, thi thiéu ly tri, khong khéo suy ngam,
lam viéc theo cam tinh, d& dang din t6i cuc doan.

+ Phéin tht ba - Ban niang

Ngudi c6 phan nay phat trién &t sé 12 ngudi giau tinh cdm, am hiéu
nhén tinh, tinh cach én nhu va giau sy déng cam, vé tu gitp dd ngudi khac,
do d6 du ngudi khac & d6 tudi nao ciing dé dang cAm mén ho. Nhung miu
ngudi nay ciing ludi biéng, tinh duc manh mé, trong sinh hoat cudc séng
khéng biét tiét ché nén cling c6 kha ning rdi vao that bai.

- Bon ngén tay con lai

3 trén chiing ta da phan tich ngén cai, duéi day ching ta sé tiép tuc
phan tich bén ngén con lai :

+ D6 dai ciia cac ngbn tay

Trit ngén tay cai ra, thi ngén trd, ngén giita, ngén vé6 danh va ngén ut 1a
bon ngén c6 dé dai ngin khac nhau.

+ Nguoi ¢6 ngén tay dai

MAu ngudi nhu vay thudng rit nhiét tinh, thich gitip d3 ngudi khac,
nhung ciing c¢6 ldc long nhiét tinh qua da khién déi phudng c6 dung tdm
khac, ngudc lai v6i minh.

+ Nguoi ¢6 ngén tay hoi dai

MAu ngudi nay c6 dac diém than kinh qua nhay cam, thich c6 doc va suy tu.

+ Ngudi c6 ngén tay hdi ngén

MAu ngudi nay cé tinh cach chat phéc, bung da rong rai, tu duy min
tiép nhung lai thiéu tinh k& hoach, hay tan man.

- Ngudi c6 ngén tay rat ngin

MAu ngudi nay cé tinh cach hudng ndi, luén dé phong, tinh tinh cd chép.

- Trang thai ctia ngén trd

So véi cac ngén khac, ngudi ¢6 ngén tré dai ludn tu tin, tinh lyc déi dao,
dam duong trong trach 16n, thudng né Iuc phan diu, c6 thé trd thanh ngudi
chi chét dude moi ngudi tin cay. Nhung nhuge diém ctia ho 1a dé& déc doan,
chuyén quyén.

So véi cac ngén khac, do dai ctia ngén trd chl vé su sung man caa sinh
khi nhung ngudi d6 lai bi chi phdi manh mé bdi ham muén.
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Néu ngén giita ma tuong d6i ngén so véi ngén troé thi ngudi d6 c6 sic khoe
6n dinh nhung hay sg hai, thiéu khi phach, khé 1ong vugt 1én hoan canh.

Néu so véi ngén v6 danh, ngén tré kha dai thi ngudi d6 cé 1y tudng cao
xa, khong bing 1ong véi thuc tai, luén ddm nghi dam lam, do vay rat c6 thé
bién thanh da tAm khéng ngan chin dude.

Ngén tré va ngén vo danh bing nhau thi ngudi d6 rat ciu tién, kién tri
theo dudi muc tiéu, khéng mét méi, khong ngai gian nan.

Néu ngén vé danh ngén hon so véi ngén trd thi ngudi dé c6 ddu éc hep
hoi, can rd, nhdé mon, viéc gi ciing d8 tai trdi, thiéu sy cdu tién.

- Trang thai ngén gitia

So véi cac ngén khac, ngén giita tuong déi dai thi d6 12 ngudi thich sy co
ddc, ham thich doc sach, hoc hanh, suy xét, nghién citu vin dé.

So véi cac ngén khac, ngén gitta ¢6 dd dai thich hgp thi 14 ngudi tuong
d6i cdn than, gip su tinh sin sang citu t&, hanh déng khéng quan ngai.

So véi ngén trd, ngén giita rat dai thi d6 14 ngudi cé tinh cach khac ngudi,
tam tu bién d6i bat thudng.

Ngén giita va ngén tré dai gdn bing nhau thi ngudi dé d6i véi danh va
1gi déu xem trong nhu nhau.

So véi ngén trd ngén giita khong dai hon nhiéu thi ngudi @6 luén bing
long véi thuc tai, d& dang théa min, thiéu hing tAm trang chi.

So véi ngén v6 danh ma ngén gitta dai hon rat nhiéu, ngudi @6 cé su tu y
thitc vé ban than rit cao, tinh cAm tinh t&, c6 thién tinh nghé thuat.

Ngén gita va ngén vé danh dai bing nhau thi 1a ngudi khéng chiu an
phan tha thuong, dé ri vao cudc séng ham mé titu sic vé do.

Ngén gita qua ngin so v6i ngén vd danh thi ngudi dé cé tinh cach bao
nguge, gip viéc thidu suy xét, ua bao lyc.

- Trang thai ngén vé danh

So véi cac ngén khéc, ngén vé danh kha dai, dé6 1a ngudi c6 kha ning
cam thu nghé thuat nhay bén, tinh cach phéng khoang, gidu sic hit, c6 tai
ning nghé thuat xudt séc.

Ngén vd danh dai bing cac ngén khac, ngudi d6 luén tran ddy hy vong
vao cude sng, chi cdn hét sic cd gdng phén ddu, trén cac phuong dién khac
déu sé& dat dugce nhiing thanh tich tét.

Ngén v6 danh qué ngén so véi ngén trd, ngudi dé cé tdm ciu tién, nhung
thai d6 luén lanh ling, cudc song nham chan.

Ngén vé danh kha dai so véi ngén giita, ngudi d6 lai c6 ca tinh rat manh,
nhung khoéng khéo 1éo khi xti 1y cac méi quan hé.
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Néu ngén vé danh dai bang ngén giita thi dé 1a ngudi ham hu vinh va
luén tu tén, hiéu thing, két qua sé gap nhiéu khoé khan hon thuan lgi.

Ngén v6 danh rit ngian so véi ngén giita, ngudi d6 sé rit khéo xa giao,
luén c6 ¥ thitc hgp tac va con c6 kha ning thién baAm vé nghé thuat.

Néu ngén v6 danh dai bing ngén ut thi ngudi dé da tai, da nghé.

Ngén vé danh qua ngin so véi ngén tt, ngudi dé khéo léo & vi thé lanh
dao mdi, c6 nhitng dé xuit méi mé ngudc véi truyén thong, dé ra dude nhiéu
ké hoach va 1y luan méi, nhung ho lai thi€u ning luc khi giai quyét van dé
thuc té.

- Trang thai ngén ut

So véi cac ngén tay khac, ngén ut c6 do dai tuong d6i thi d6 sé 1a nguoi
khéo 160 trong ddi nhan xi thé, tu duy mén tiép, phat trién trén con dudng
lam an kinh t&, rat cé tai can kinh doanh thuong mai, dé dang kiém dudc
tién bac nhung cling dé danh mat ban bé, tinh cam.

So v6i cac ngén khac, ngén ut c¢6 do dai tuong thich thi nguoi d6 da tai
da nghé, khéo xa giao, bat luan viéc gi ciing hoan thanh my man.

Ngén 1t c6 d6 dai bing ngén trd thi ngudi dé c6 ludn cé duc vong chiém
hitu va rat ham muén quyén lyc, néu khong dat duge muc dich thi sé khong
diung lai.

Ngén 1t va ngén gilia c6 do dai khéng qua khac biét thi ngudi dé cé tinh
tinh hoat bat, nhanh nhen, khéo giao t&, rat man cam véi cac sy vat, su viéc
mdi mé, c6 nhiét tAm hoat dong xa hai.

Ngén 1t va ngén vé danh cé d6 dai bang
nhau thi nguoi dé sé thong minh, lanh 1gi, cé
néng luc ti€p thu, tinh cach ldng man nhung
ciing dé& dang thay déi muc tiéu.

- Vi tri ciia bén ngén tay

Nhu hinh bén cho thdy, vi tri, tiéu chudn
ctia bén ngoén tay thudng 14y cé tay lam trung
tdm (nhu d4u hiéu X trong hinh), lam tam
hinh tron, vé mét dudng vong cung, dudng
vong cung d6 sé& 1an lugt di qua cac vi tri tiéu
chuén chinh 14 vi tri géc ctia cAc ngén tay.

Goc ngoén tay & phia trén dudng vong

cung goi 1a “cao”, ¢ phia dudi dudng vong
cung goi la “thap”.
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+ Ngudi c6 gbc ngén tay trd thap

MAu ngudi nay thi€u tdm ciu tién va § thdc muyc tiéu chi y&u, thudng
trong chd vao ngudi khac ma thi€u ning luc séng doc 1ap, thudng chiu su
uéc din ctia ngudi khac, nhung tdm tinh lai t6t, 6n hoa, luong thién.

+ Ngudi c6 gbc cia ngén tay vo danh thap

M4Au ngudi nay thich xa lanh, c6 dc, khong mudn két giao véi ngudi khac,
trong cudc song hoi ngéc nghéch, thidu tai nang nghé thuat, it hing tha.

+ Ngudi c6 goc ngén tay 1t thap

MA4u ngudi nay thudng Gy thac minh cho s6 phan, kinh t& thudng khén
khé, su nghiép khong thuin 1¢i, do vy tdm phién sinh loan din d&n cudc
séng vg chong khéong hoa thuan, néu ci lip lai vong tudn hoan nhu vay thi
cudc séng sé sém roi vao mét mdi, suy kiét..

+ Dudng gidp néi cac dét ctia bon ngén tay

Trit ngén cai ra, bdn ngén con lai déu c6 hai dudng giap néi, dudng giap
noi thit nhat va dudng giap néi thi hai (nhu hinh duéi day), déi véi mot s6
ngudi ma néi, phan 16n dudng giap ndi cac dét ciia cAc ngén tay c6 dudng rat
thd va 16n, c6 dudng lai uyén chuyén; néi chung ngudi c6 dudng giap néi cac
dét ngén tay thé va 16n thi thudec mau ngudi 1§ tinh con nguge lai thi thude
mau ngudi thién vé tinh cam.

+ Ngudi cé cac dot xuong ngén tay thé va 16n

MA&u ngudi nay rat cé 1y tri, khéng dung tinh cadm khi hanh sy, khi xi 1y
b&t ky tinh hudéng gi ciing luén nghi mét cach chin chén, siu séc, nhung lai
thiéu tinh ngudi.

Pudng gidp n6i cdc d6t
ng6n tay thi nhat

Puong gidp ndi cdc d6t
ngén tay thit hai
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+ Ngudi ¢ cac dot xudng ngén tay nhd nhan

MAu ngudi nay giau tinh cam, hoat bat, phéng khoang, ¢é nang luc cam
thu va tai nang nghé thuat. Nhung nhudc diém ctia ho 1a dé bi tinh cam chi
phéi. Ngudi c6 duong giap néi cac dét ngén tay thit nhat ma uyén chuyén thi
sé 1a ngudi giau tri tudng tudng va cé truc cam nghé thuat, khéo két than
ban bé.

- Bon ngén tay c6 tinh dan héi

+ Ngudi c6 ngén tay mém mai va cé tinh dan héi

Ngudi c6 bon ngén tay mém mai va giau tinh dan héi thi dau éc sé linh
hoat, c6 ning ldc phan xét va kha ning phan doan tinh t&, nhanh nhay. Doi
véi su viéc minh quan tdm, yéu thich, ho ludn rat c6 hing thi va nhiét tdm,
tich cuc thuc hién, trai lai sé khong doai hoai. Ngoai ra ho cing la nguoi
phung phi tién bac tiéu tién qua tay, thi€u ké hoach.

+ Ngudi c6 bon ngén tay ciing va thiéu tinh dan héi

MAu ngudi nay tuong déi ¢d chap, bao thi, khéng ldng nghe ¥ kién cia
nguoi khac trai lai chuyén quyén, doc doan trong hanh xi. Nhung miu
ngudi nay cing c¢6 dic diém la cin than, lam viéc gi ciing déu suy xét ky
ludng, khong bo viée giita chitng, ho chinh 1a ngudi cé ddu 6c thuc té.

Mong tay

Trung y c¢6 dai da dua ra 1y luan vé kinh lac. Ly luan nay cho ring,
méng tay 13 ndi tap trung rit nhiéu mach mau, né cé lién quan mat thiét
v6i khi huyét tang phti. Khi huyét thinh hay suy déu lam cho ciac méng tay
bién ddi. Khoa hoc ngay nay da chiing minh ring, 1y thuyét vé kinh lac c6
nhiing diém hgp 1y va nhiing loai kinh mach lién quan t6i méng tay nay van
tdn tai, né cé thd dAn dén nhitng bién d8i trong cd thé sinh vat. Moéng tay
phan anh trang thai sic khde va dinh dudng ctia co thé.

Ngudi cé stc khoe tét méng tay thudng c6 mau hdng phan, sang béng.
Va trén méng tay xudt hién nhiéu vin nhd, méng tay cing va c6 dd day vita
phai. Péng thdi phan dudi cing clia méng tay xuét hién hinh ban nguyét
mau trng va chiém ty 18 1/5 dién tich toan bd méng tay dé.

- Mau séc ctia méng tay

+ Méng tay c6 mau hong phan: Ngudi ¢6 sic khoe tét.

+ Méng tay c¢6 mau hdéng: Ngudi nay khi huyét sung man, dé mic bénh
cao huyét ap, tai bién mach mau nio, tinh cach kha hung bao.

+ Moéng tay c6 mau den: Dinh dudng khong ddy du, khi huyét thiéu, tam
tinh hay thay d6i, tinh cach tan man.

+ Méng tay c6 mau xanh: Ngudi nay dé méc cac bénh cé lién quan dén
tim, tdm dia hep hoi.



Moéng tay c6 mau vang: Ngudi nay d& méc cac bénh vé gan, tinh cach
thich xa lanh, ¢6 doc, vui budn that thudng.

+ Méng tay c6 chdm tring: Nguyén nhan 1a do lao luc qua d6 va thin
kinh c6 biéu hién suy nhude, chi cin chi § dé cho ndo bd duge nghi ngoi,
diéu tiét viéc an udng cho hgp 1y 1a c6 thé giai trit dudge.

+ Moéng tay c6 ch&m vang: Cé thé méc bénh nghiém trong lién quan téi
hé théng than kinh, néu nhu khéng kip thdi chita tri sé dé din téi mic bénh
than kinh, dién loan.

- Méng tay c6 hinh ban nguyét, vin ngang va vin doc

Ngudi manh khde thi phan duédi ciing cia méng tay cé
hinh ban nguyét mau tring. Néu nhu cd nim ddu méng v
tay déu c6 hinh ban nguyét thi sé rat tot. Ngén tay cai cé
hinh ban nguyét, ma bén ngén con lai khong cé chua hin
1a bidu hién stic khde ngudi d6 khong tét. Tuy nhién, néu (— .
ngoén tay cai khong c6 hinh ban nguyét, thi phai chu y, vi
nhu vay 12 mét biéu hién khéong t6t va hinh ban nguyét
qua 16n ciing khéng tot, bdi vi né c6 lién quan téi cac
chiing bénh vé tim. T6t nhat 12 hinh ban nguyét d6 chi
chi&m 1/5 trong chinh thé méng tay.

Bé mat méng tay sang béng va ré rang la bidu hién
cua sic khée t6t. Nhung mot s6 ngudi méng tay xuit
hién nhiing viin ngang, diéu nay cho thiy trong cd thé
xuét hién ddu hiéu bat thudng, hodc da cé6 bénh hoic
dang &n chita bénh tat bén trong. Khi nhiing vin ngang
nay xuét hién, sé khong bi tiéu m&t ma s& phat trién
ol theo sy phat trién cia méng tay. Khi con thanh nién,
—~— stic luc ddi dao, thi sy xudt hién chi 1a chu ky, cit bay
thang lai xuat hién mét 1dn, cho nén c6 thé cin cit vao
l vi trf cac vdn ngang nay dé phong doan thoi gian méic

bénh.
Cé mot s8 ngudi méng tay xuét hién

nhitng van doc, day chi 1a sy biéu hién (1]
binh thudng ctia than thé. Nhung ciing
nén luu y 1a bidu hién nhu vay céing c6 thé
la ddu hiéu cta sy suy nhugec hé théng
than kinh, thdn khinh khong dugc phén
chén, bi mét mdi hodc 1a do rugu bia lam

hé théng thdn kinh méc bénh hoic 1a do
tring doc.



- Do dai va hinh dang ciia méng tay:
Do dai tiéu chudn cia méng tay chi nén bing 1/2 dét thit nhat.

Do dai tiéu chuin
clia méng tay

4
1

Né&u nhu hinh dang, mau sic, trang thai méng tay t6t thi c6 thé khing
dinh than thé ngudi d6 khde manh, siic luc déi dao.
"+ Moéng tay dai

Hinh chép tron Hinh vuéng dai

S o= &S fore
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Nhu hinh trén bi€u thi: Méng tay dai lai c6 dang hinh chép trén va hinh
vudng dai thi ngudi d6 phdi bi suy nhude, dé6 méc bénh vé dudng ho hip,
viém khi quan hoic d& nhiém bénh do sttc dé khang kém.

+ Méng tay rat ngin

Hinh tit gidc
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LI X

A
[ LY XY
e




Moéng tay rit ngdn ma lai c6 dang hinh td giac, & nit gidi c6 thé d&é méc
bénh phu khoa, anh hudng téi chiic ning sinh duc.
+ Moéng tay nho dai

Hinh vuong dai

Méng tay nhd dai va cé dang hinh vuéng dai, trén bé mit néi vong 1én
thi chitng t6 ngudi d6 than bi suy nhude, d& méc cac bénh vé cd quan sinh
duc.

+ Méng tay tron
Hinh mat cét
[] ' . .

Méng tay tron, ngudi dé6 d& méc cac bénh lién quan téi 1a lach, cd thé hu
nhudc, suy yéu.
+ Moéng tay c6 hinh ti giac

]

Méng tay ngdn ma c6 dang hinh tit giac thi ngudi d6 c6 thé méc cac bénh
lién quan dén tim.
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Né&u nhu méng tay c6 mau tring xanh thi da phén 1a ngudi d6 mic bénh
vé tim va than kinh, néu nhu méng tay thay d6i thanh sic xanh dam hoac
mau tim, thi rat c6 thé tim da bi bénh 4c tinh.

+ Mong tay c6 hinh tam giac

Ngudi c6 méng tay hinh tam giac, sé dé& bi mic bénh viém duong rudt,
viém da day; néu méng tay c6 hinh tam giac ngugc thi c6 thé méc bénh
viém phéi.

+ Mit dudi ciia méng tay bi 16m

Phén hai bén mép méng tay tao
thanh dudng cong tuong déi, tic
phin duéi méng tay bi 16m, ngudi
nay thudng sinh ung nhot.

+ Méng tay c6 do cong khong dang ké

Hinh tam
gidc nguoc

Mait méng tay cong khong dang
ké, ching t6 ngudi d6 c6 thé méc cac
bénh vé tim; ngoai ra sy tring déc
do bia rugu ciing giy ra hién tugng
trén.
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+ Méng tay nhon va cé vét xude

Nhu hinh 215 biéu thi: Méng tay
nhon va cé vét xudc chitng to bén trong
o thé ngudi d6 c6 ky sinh tring.

. ——
—
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- Méng tay va tinh cach

+ Ngudi c6 méng tay vita phai

Ngudi manh khde, tinh luc déi dao, ngay thdng, chinh truc, tinh cach
rong rdi, yéu quy ban bé, c6 méi quan hé tét véi moi ngudi, duge moi ngudi
ngudng mj, ddng thoi ciing c6 chi huéng cao xa, biét tu dudng minh, do d6
ma dudng ddi thudng hanh phiec.

+ Ngudi ¢c6 méng tay to

Ngudi c6 méng tay to tiic méng tay rong va dai 1a mau ngudi tu 1¢i ca
nhén, khéng quan tdm dé&n ngudi khac, chi nghi dén ban than minh.

+ Nguoi ¢6 méng tay dai

MAu ngudi nay yéu thich ndi nao nhiét, vui vé, thich hudng lac thi, 1a
ngudi nhiét tinh dén thé bao; ho khéng cau né tidu ti&t, d6i dai véi ngudi
khac chan thanh, c6 thé két giao duge nhiéu ban t6t; déng thoi ho ciing c6
ning lyc cdm thy nhanh nhay, cé tai ning nghé thuat. Tuy nhién, miu
ngudi nhu viy thudng ding tinh cdm khi hanh sy, xa rdi thuc t&, dé rdi vao
khéng tudng.

+ Ngudi c6 méng tay ngén

M4Au ngudi nay ddu 6c minh mén, tinh tudng, giau 1y tinh, c6 ning lyc
phan xét nhay bén, nhung ho lai 13 ngusi c6 ddu 6c hep hoi, khong duge
rong rdi, néi ning tham thiy, d& 1am thuong tén ngudi khac, ludn canh giac
dé phong trong quan hé giao tiép.

Nit gidi c6 méng tay ngén thi ca tinh manh mé, ham chudng hu vinh va
hiu théng, khong chiu ding sau ngudi khac, lai cang khéng muén rang
budc chuyén gia dinh. Ngudi ¢ ca tinh nhu vy, thi cudc song sé khong on
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dinh, thudng gay tai tiéng, kién tung, tranh chap khéng dit. Néu ho theo
dudi cac cong viéc mang tinh chit xa hoi thi dé dat duge nhiéu thanh tich,
trd thanh mét ngudi phu ni manh mé.

+ Ngudi c6 méng tay tron

Ngudi nay co ban thudc tuyp ngusi tinh cam, tinh cach phéng khoang,
khong cdu né tiéu tiét, khéo xa giao, trong mot thoi gian ngin da c6 thé két
giao ban bé véi ngudi khac. Tuy nhién, tAm tu tinh cam ctia ho dé xao dong,
dé nay sinh mau thun, dung dé véi ngudi khac, déng thdi ciing ham thich
hu vinh, tiéu tién qua trén.

+ Ngudi méng tay c6 hinh dang bat thudng

Ngudi c6 méng tay c6 hinh dang bat thuong thi tAm tu nguoi dé ludén
thay ddi, khong én dinh, diu 6¢c hep hoi, c6 tdm hay d6 ky, ganh ghét, hay
bat méan. Chinh vi ¢é tinh cAch nhu vay nén ho khé két giao ban bé, thudng
khéng dugdc nguoi khac tng hg, gidp d3, sau trd thanh moét nguosi co doc,
lanh lung.

Véan tay la nhiing dudng vong cung xuét hién ¢ dot
trén cung cha ngén tay. N6 tén tai trong sudt doi
ngudi, khong thay ddi, nhung né lai vé cing dic biét.
Trén toan thé gidi hién c6 khoang gin 9 ty ngudi thi
khéng ai ¢6 van tay gidng nhau ca. N6 ton tai va tiéu
vong véi sinh ménh cla ching ta. Tién hanh nghién
cttu, phéan tich va phan loai dé phat hién ra nhiing
biéu hién tudng déng nhdm dua ra nhitng phan doan

vé k&t ciu tinh cdch khéng gidng nhau ¢ mdi ngudi.
Nghién cttu méi lién hé gita van tay véi tinh cach, Van
déong thoi dua ra phudng phap chung nhét dé di dén lwu

Van
xody

=

két luan phan loai vé pham vi va s6 lugng khac nhau.
Duéi day ching ta 4p dung phuong phap phan loai
cta nudc Anh.

Van tay ctia mdi ngudi khong gidng nhau, song c6 thé phan chia van tay
cua loai ngudi 1am hai loai hinh chinh d6 1a: van xody va van luu. Van xoay
giong nhu hinh dong nuéc cuén tron, xoay lai vi tri chinh giita. Van luu giéng
nhu hinh dong nuéc chay uén khic, sau d6 chay theo cac huéng khac nhau.
Mot s6 ngudi dem van tay phan lam bén loai, con c6 loai nhu hinh cai ky (cac
hét rac) va hinh vong cung. Ky thuc hai loai van nay c6 thé quy vé cing mét
loai van luu.
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- Nam ngén tay déu cé van xody tron

MAu ngudi nay c6 tAm cAu tién va rat tu ton, khéong mudn khudt phuc
ngudi khac, nén cé lic khéng doan két, d& dang nay sinh miu thuln véi
xung quanh.

Do tinh cach d#c trung cia mAu ngudi nay nhu vay nén néu gip hoan
canh va diéu kién thuan 1¢i chic chén sé ¢6 thé dat duge thanh tuu, con néu
gép diéu kién bat 1¢i, hoan canh khé kh#n, hanh déng mét minh, cb lap,
khéng thong sudt, khong tuan phuc, thi sau ciing 4t sé& thit bai.

- Nam ngén tay déu cé van luu

AR
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Ngudi nay thudc tuyp ngudi thanh thye, déi dai véi ngudi khac rat muyc
chan thanh, b4t k& viéc khé khan gi ciing déu chiu khé cd géng vugt qua,
tuy nhién ho lai thidu sy linh hoat, hay ¢ ch&p nén géip khéng it tric trd,
cong viéc khéng dude thuan lgi, nhung vé sau ciing dat duge ¥ nguyén. Con
v6i nit gidi tay c6 van luu thi sé 1a ngudi nhu mi, én hoa, giau tinh cam, tuy
cudc ddi binh 13ng nhung lai ¢6 duge hanh phic gia dinh toan ven.



- Ngén cai c6 van xo4ay va bén ngén con lai cé van luu

MAu ngusi nay cé dugec thanh céong nhung rat muén mang. Thoi thanh
nién ho ludn gép gian nan, tric trd, mic ddu biét phan d4u, nd luc nhung do
cac nguyén nhan chi quan ma trong sy nghiép ngudi d6 khé long dat dugc
muc dich cia minh va trén phuong dién tinh yéu va hén nhan ho ciing gip
nhiéu trdé ngai. Tuy giap qua nhiéu khé khin nhu vay nhung ngudi d6 khong
d& danh mat niém tin, lién tuc ph&n d&u, sang tao dé dat duge thanh tuu,
khi vé gia ho dugc hudng niém vui, hanh phic gia dinh.

- Ngén trd c6 van xoay va bén ngén con lai c6 van luu

!

M3Au ngudi nay tinh cich hoat bat, linh hoat trong xa giao, giau sttc hap
din. Gip viéc gi ho cling mudn xuat diu 16 dién, biét cach chiém dugec cam
tinh ctia ngudi khac, lai nhiét tinh, ddng mén, luén mong mudn dugc gitp
dd moi ngudi, do d6 duge nhiéu ngudi yéu quy. Tuy nhién, ngudi nay hanh
su khéong thuc t&, khong mudn lam nhiing cong viéc cu thé va nhd bé ma
ludn @it tinh cam 1én trén, dé dang bi ngudi khac lira déi va lgi dung.



- Ngén giita ¢6 vAn xoay va bén ngén con lai ¢6 van luu
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Miu ngudi nay tri 6c nhanh
nhen, rit qua doan, hanh sy nhanh
gon, tuy nhién cé lic k& hoach khong
phu hgp véi thyc ti&n, tham vong cao
xa ma thiéu tinh thin thuc t& Néu
nhu ho chiu dya vao thuyc t& két hgp
véi tai nidng cia minh thi cong viéc
chic chén sé hoan tit va dat dudc
thanh tyu cao.

- Ngén vo danh c6 van xoay va bén ngén con lai c6 van luu

MAu ngudi nay tai can, rat thong
minh, giau tinh thin thyc t& va nghi
luc phén d4u, hon nita lai c6 é6c phan
doan va suy xét, gidi quyét su viéc
on théa chu toan. Ngoai ra, ho c6
tinh cach hudng ngoai, giau sidc hut,
c6 nhan duyén tét dep, khéo léo
trong giao t&, quan hé xa hdi, cé rat
nhiéu ban bé, c6 hoai bao. Do cé
nhitng phan chat tét dep nhu vay
cho nén ti khi con tré ho da dat duge
nhidu didu nhu y.

LA

- Ngén tay 1t ¢6 van xo04y va cac ngén con lai c6 van luu

A

MAu ngudi nay cé hoai bdo cao
xa, chdng ngai gian khd va giau tinh
thén thyc té&.

Trong bat ci sy tinh gi ciing déu
nhu 13 mét chién s§ xung kich vao
chd hiém nguy, duy chi thidu tinh
nhén nai, tdm tu tinh cdm dé& bi chi
phéi bdi hoan canh xung quanh, cho
nén cdng viée thudng nhu ddu hd
dudi rdn. N&éu ngudi nay bdi dudng ¥
chi kién cudng va long nhén nai thi
nhéat dinh sé dat dugc thanh cong.



- Ngén cai, ngén trd ¢ van xody, cac ngén khac cé van luu

A
’ 7

MAu ngudi nay giau tinh cam, d6i dai v6i ngudi khac chan thanh, khong
dé bung, khéng doc doan chuyén quyén, cang khéng vi tu 1gi cA nhan ma
lam hai nguoi khac ma nguge lai ho luén nhiét tinh gidp dd moi ngudi, luén
giit dung 16i hita. Chinh vi thé& cho nén ngudi nay dudc moi ngudi tin cén va
kinh trong. Tuy nhién, do ho qua thanh thye, luén thanh tam, thanh y gitp
d3 ngudi khéac, nhung ciing cé lic khong dude bdo dap bing thanh tam.
Ngudi nhu vay nén dé y phan xét ngudi khac va nén cén than trong viée két
giao ban bé.

- Ngén cai, ngén gitta ¢6 van xoay, cac ngén con lai c6 van luu

MAu ngudi nay trang luén bat an, tAm tu tinh cam hay thay ddi, da doan,
khéng 6n dinh, dén lic gip hoan canh gian nan, tric tré sé thay d6i cudc
sdng va cong viéc ctia minh, ddng thdi ciing khong khéo giao thiép véi moi
ngudi, song khép kin, ndi tdm, khong mudn tiép xic véi ai, cd hd nhu khéng
tin cay ban bé va tri ky. MAu ngudi nhu vay nén md rong tu tudng, lam cho
cudc song dé chiu hon, phai nén c¢di md, thoai mai hon va cdn luu y thay d6i
ca tinh that thudng ctia ban than.

[}
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- Ngon cai, ngén vo danh cé van xody, cac ngén con lai ¢6 van luu

MAu ngudi nay thoi thanh nién gip nhiéu bat hanh, tuy nhién ban than
lai khong méc sai 1dm va rat cé nghi luc song lai khéng giap duge co hoi
thuén 1gi; trong cdng viéc ho thudng phai tranh chap, kién tung, hay phat
sinh mau thudn véi ngudi khac, tdm tu, tinh cdm xdo dong. Dén tudi trung
nién, tu tudng ddn din nhiét huyét trd lai khi moi diéu kién da duge chuin
bi ddy da, hoan canh bt ddu thay ddi, trén phudng dién sy nghiép ho ciing
da dat dugc thanh tyu nh4t dinh. Tai ning va nhan thic ciing da ddy dq,
mau thuln gia dinh da duge gidi quyét. Tit day niém tin yéu cudc song lai
cang manh mé, ho dem hét stic minh t4p trung vao cong viéc, tai ning cling
dugc phat huy cao d9, dén van nién thi dugec hanh phic my méan.

- Ngén cai, ngén 1t ¢6 van xo4y, cdc ngbén con lai c6 van luu

MAu ngudi nay tinh lyc sung
mén, c6 1ong ciu tién manh mé, déng
thdi lai c6 muu luge va tha doan, biét
cach an néi, khéo hanh sy, biét danh
vao tdm 1y ngudi khac, do d6 ma ho
c6 thé timg budc tién 1én vi thé cao.
Nhung ngudi nay thudng hay tu 1gi,
thiéu tinh ngudi, do vdy ma trong
quan hé giao t& khé long hoa hgp, dé
dang trd thanh ngudi boi nghia.

- Ngén c4i, ngén trd, ngén giita c6 vin xody, cic ngén con lai cé van luu

MAu ngudi nay ¥ chi bac nhuge, thidu tu tin va tinh quyét doan, dsi véi
viée gi ciing déu c6 xu huéng tiéu cuc, truy cdu nhitng thi chi c6 trong mong
40, bat ké viéc gi ciing khong tu cht dong chiém giit, chi biét 1&ng ling chd
dgi, két qua 1a bi mat co hoi tét dep. MAu ngudi nay nén tao lap long tin,
nén tan dung uu thé cia minh, 1am viéc gi ciing nén phan biét rach roi, trén
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dudng ddi nhat quyét phai biét tu minh khai sang, tu tao dung hanh phuc
cho chinh minh.

- Ngon ut ¢6 van luu, cac ngén khac cé van xoay.

Mau nguoi nay cé tinh cach 6n hoa
va khiém nhuong, than thién, khong
hay phat sinh tranh chdp, mau thuin
v6i moi ngudi, pham viéc gi cling déu
thuong lugng can nhéc. Néu y kién cua
minh va ngudi khac bat dong, ho luén
hoa nhad thuong lugng lai tim cach tot
nhat dé giai quyét dén khi dat duge su
nhat tri méi théi. Do cé tinh cach tot
nhu vay nén ngudi nay duge moi nguoi
quy mén.

- Ngoén tay cai ¢6 van luu, cac ngon khae cé van xoay.

n

Mau ngudi nay cé tinh néng véi, phan @ing nhanh nhen, cé khi phach va
nang luc. Tuy nhién khi hanh sy thi luén néng véi, suy nghi chua chin chin
vi thé cong viéc khé 1ong tranh khoi that bai.
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- Ngén trd c6 van luu, cac ngén khac c6 van xoay.

MAu ngudi nay cé tdm cao chi ca,
khéo suy tinh, gidu ao tudng, thich
cudc song binh ling c6 quy ca. Tuy
nhién ho lai thiéu tinh than thyc t&
va ning luc xt 1y cac su viée cu thé,
khong gidi ¢ nhitng viéc doi hoi tinh
thuc nghiém. Ngoai ra, ho luén dat
tinh cam cao hon hét thay, khi thait
bai thi ho khéng thé 14y lai su phin
chén nhu ban diu dudc.

- Ngbn gitta ¢6 van luu, cac ngén khac c6 van xody.

A

MAiu ngudi nay kha thanh thuc,
cAn min phdn diu, hanh su chan
thue, véi nhitng viéc dude giao ho
luén toan tAm toan lyc giai quyét, do
d6 ma rit duge ngudi khac tin cn.
Déng thdi, khéo doi dai véi ngudi
khéac, lai 6n hoa, luong thién, tuy
nhién do hay ca né nén khi ngudi
khéc giao cho trach nhiém ning né
hon, lai khong dam néi 15i tit chéi,
két qua la d& dang that bai.

- Ngén v6 danh c¢6 van luu, cac ngén khac c6 van xoay.

MAu ngudi nay tinh tinh 6n hoa,
trong 18i néi va viéc lam déu rat cin
thén, khéo két giao ban bé, giau tinh
ngudi, ddng thoi, khong c6 long ganh
ghét, @6 ky ngudi khéac, khéng bi
nhitng lgi ich truéc mét cam d§,
khong c6 da tdm, do d6 ho chiém
duge cdm tinh cia moi ngudi xung
quanh, dugc ban bé tin cay. Nguoi
nhu vy sé c6 cudc doi thuan lgi,
binh an.
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- Ngén tro, ngén gitia, ngén v danh c6 van xoay, ciac ngén khac cé van luu

7

M4u ngudi nay tinh cach thudng chan thuc, ngay thing, thién ac phan
minh, khong dé tam dén tiéu su trude mét.

Déng thoi ho ciing khong bao gid ¢6 ¥ ludn cii, ha minh trude bat ky ai.
Do quéa ngay thing ma 6 ho ¢c6 mét chit ngang buéng, khong khéo linh hoat
ing bién nén bi cap trén cho 1a khong biét tuan thi, khé tranh khoi bi lam
kh6 dé, dan dén ap luc. Tuy nhién, dén van nién tinh cach nay bién doi
thanh 6n hoa, cudc séng lai thuan ldi.

- Ngon cai, ngén vo danh c¢é van luu, cac ngén khac c6 van xoay.

MAu ngudi nay vé ngoai luén thé hién su thanh khan, chan thuc, khién
cho ngusi khac c6 4n tugng ho 14 ngudi khéng cé tai can gi, thuc té& ho la
ngudi tai tri ma c6 vé nhu gian don, c6 hting tAm trang chi cao.

Tuy ngudi nay tai tri khong kiét xua't nhung luén nd luc khéc phuc gian
khd, so véi ngudi khac thi né luc cong phu béi phén, chinh vi vay chi nguyén
méi thanh, dot nhién ho dat duge thanh tuu khién nguoi khac phai kinh ngac.
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- Ngén trd, ngén gitta ¢6 van xody, cac ngén khac cé van luu.

MAu ngudi nay c6 hoai bdo, quang minh 15i lac, tinh cach ngay thing,
tic k& da muu. Su nghiép thuan 1¢i tuy nhién trén phuong dién tinh cam
khé c6 thé khang lai su cam db cta 4i tinh, dé dang bi 4i tinh rang budc.

- Ngén tro, ngén vé danh cé van luu, cac ngén khac cé van xoay.

7

<M

MAu ngudi nay théng minh, tinh cach phéng khoang nhung tam tu, tinh
cam lai khéng 6n dinh, thudng hay kién tung tranh ch&p véi ngusi khac
hanh sy 16 mang, 1am viéc gi cing khéng suy nghi chin chén trudc sau, két
qua tat yéu sé gip trd ngai hosc bi that bai. Sau khi thit bai lai khéng chiu
phan tinh, tim ki€ém nguyén nhan dé khéc phuc. MAu ngudi nay nén nd luc
tao nhiing méi quan hé t6t, giao hao véi ban bé, khong nén ty phu ma phai
luén suy xét, phan tinh lai ban than minh.
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Ngén tro, ngén 1t cé van luu, cac ngén khac ¢ van xoay

MAu nguoi nay cé nang luc va cé
tai can, hanh sy khén khéo, bat ké
vén dé gi ciing suy xét cdn than, chu
toan, dong thoi thich giao thiép véi
ngudi khac, luén dé tAm chu ¥ chidu
cd dén ngudi khac.

Véi nguoi than can hét sic an
tinh, dugc cdp trén tin nhiém, moi
nguoi xung quanh tén trong, ho la
ngudi khong ciu né tiéu tiét.

2

7

- Ngon gitia, ngén it cé van xoay, cac ngén khac ¢6 van luu

@ MAu ngudi nay cé long tu tin manh
~ == Im mé, khong thoa hiép, bat tuan phuc, cé
tinh thidn d&u tranh, bat luan lam viéc
gi ciing khéng thoai thac. Tuy nhién lai
khéng tén trong ¥ kién cia ngudi khéc,
luén cho minh 1a ding, cao minh hon
ngudi; do hiéu thing ma thudng hay
phét sinh xung d6t véi ngudi khac, do
vAy khé ma hoa hgp duge véi moi ngudi.

@ A

- Ngon giua, ngon vo danh c6 van xoay, cac ngén khac cé van luu

Mau ngudi nay phan dng nhanh
nhen, théng minh, cd tri, c6 ning luc
sang tao xudt sic, bat luan viéc gi ciing

¢6 kha nang giai quyét 6n théa, c6 thé .

phat huy dugc tai ning. Tuy nhién,
mAu ngudi nay ¥ chi bac nhuge, hing
thd thay d6i that thudng, khé cé thé
kién tri viée gi 1au dai, thudng truy ciu
cai mdi ma bd muc tidu da dé ra, két
qua 1a viéc gi cling bi dang da.

Al
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- Ngbén gilta, ngén vé danh c6 van xoay, cac ngén khac cé van luu

®

7

/

MAu ngudi nay cé tinh doc lap rat
cao, khong thich bi rang budc, d6i véi
nhiing gi c6 tinh chit truyén thong
va ¢6 hitu, ho thudng thich lam
ngugce lai, khéng muén cé6 mét cude
song dinh tré, bat bién, ho thich cudc
séng thay d6i khéng nging. Péng
thdi, ngudi nay khé cé thé d& két ban
dugec véi ngudi khac, luén mudn
khéng bi tréi budc, cdu thic, thich
song tu do, tu tai.

- Ngén giita, ngén it c6 van luu, cdc ngén khac ¢6 vian xody

MAu ngudi nay rat c6 tAm cdu
tién, c6 hung tdm trang chi, doi dai
v6i ngudi khac rdt nhiét tinh, giau
sy dbng cam, c6 mdi quan hé giao
héo t6t v6i ngudi chung quanh, dong
théi cam gidc ciing ridt nhay bén.
Nhung ho thudng hanh x{ theo cam
giac, thiéu suy nghi chin chén.

- Ngén trd, ngén vé danh cé van luu, cac ngén khac c6 van xody

MAu ngudi nay c¢6 nghi lyc phi thudng,
¢6 tinh thdn ph&n ddu manh mé, nhung
tinh doc lap ciing rit cao, tinh lai hay c6
chdp, viéc gi minh da c6 cha dinh thi
khéng bao git thay d6i. Cac méi quan hé
giao t& cia ngudi nay véi moi ngudi khéng
duge t6t, do vy ma vé phuong dién vat
chét thudng khong ddy da, khong dude sy
an Gi va dong vién tinh thdn cia ban bé

ma sinh phién nio.

D
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- Ngon cai, ngén giita c¢6 van xoay, cac ngén khac c¢6 van luu

)

MAiu ngudi nay cé nang luc
nhung lai thiéu kha niang phan
doan, xem xét vin dé mot cach phién
dién, xtt Iy van dé thuong hay do du
ma khéng qua quyét, ddng thoi ciing
thigu d4u 6c kinh doanh.

- Ngoén trd, ngén 1t ¢é van xoay, cac ngén khac c6 van luu

MAu ngudi nay tinh cach huéng
ndi, suy tu vién vong, khong suy xét
ky ludng vadn dé trudc khi hanh
dong. Tinh cach ciia ho 6n hoa, diém
dam nhung lai thiéu tinh thin diu
tranh va tinh thdn mao hiém, d6i véi
sy viéc gi ciing giit thai @ bao tha,
do vy ma khé c6 thé lam thay d6i
cuc dién, séng mdt cudc doi binh an.

NG

2

- Ngén cai, ngén vo danh, ngén 1t c6 van xoay, cac ngén khac cé van luu

A

N

MAu ngudi nay nhan hau, 6n
hoa, luong thién, d6i dai thanh
thyc véi nguoi khac, viéc gi ciing
tan tdm tan lyc, vi thé dugec ngudi
khéc tin cay. Ho c6 thé dat dudc
nhiéu viéc ngoai kha ning thuc
cia minh, dic biét vao thdi trung
nin, dudc gitt trong trach, cong
viéc quan trong nén cé rat it thoi
gian danh cho ban than.



- Ngén vo danh, ngén 1t ¢6 van xo4y, cac ngén khéc cé van luu

MAu ngudi nay tu duy mén tiép,
c6 ning lyc xa giao t6t nhung tinh
cach thudng néng véi, gip su cd
khong suy xét ky ludng cho nén
thudng roi vao khé khan.

)

- Ngén c4i, ngén trd cé van luu, cac ngén khac cé van xody
MAu ngudi nay tinh cach réng rii, phéng khoang, phan ding nhanh nhen,
cd trf, théng minh, cho nén moi viéc véi ho déu tudng d6i thuén 1gi.

! )

Vi dat dugc thanh tyu mot cich d& dang nén sinh tu kiéu ty méan va
ciing vi ho chua titng th4t bai nén khi that bai thi m&t hé&t long tin din dén

trugt doc.
% NGON NGU CUA DOI TAY %

Pa s8 cac nha khoa hoc déu cho ring, ngbn ngit 1 cong cu giao tiép chu
y&u dé truyén dat thong tin. Diéu d6 ciing c6 § nghia 1a ngén ngit tuyét d6i
khéng phai 12 céng cu duy nhit ma hanh vi ci chi cia con ngudi chinh 1a
nhilng ngdn ngit v6 thanh dang d€ truyén dat tin titc. Chiing ta thudng néi
ring: “d6i mét 1a clta s clia tAm hén”, cho nén c6 thé thong qua d6 ma thiy
duge tdm hén va tinh céch cta con ngudi. Vay thi ngén ngit ciia ban tay cé
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:hé cho biét dudc tinh cach ctua ngusi dé6 hay khéng? Duéi day ching ta sé
ohan tich nhitng dong tac tay thudng gip, qua dé c6 thé biét dude y nghia
viéu dat clia noé.

Dong tac tay ctia nam gidi

- Nguoi ¢6 tu thé tay dé thang

Ngudi c6 tu té hai tay dudi thing
song song biéu thi y chi kién cudng, dung
ly tri chtt khéng dung tinh cam khi hanh
su, gap chuyén bit ngd khéng hoang ’
mang, luén binh tinh giai quyét, nhung
khi d6i nhan xi thé& lai c6 tam ly dé
phong, qua tu tin, cao ngao.

- Ngudi c6 tay md ra tua nhu khong cé stc luc

MAau ngudi nay khéng tudng, xa
rdi thuc t& va con thiu nghi luc va
ning lyc xi ly sy viéc cu thé. Bat
luin 1a viéc gi ho cling khé kién tri
lau dai, ca ddi truy cdu canh gidi
mong tudng.

MAu ngudi nay nhu nhugc, thidu
quyét doan, tinh y lai cao hay chin
chit, thiéu ty tin.




- Ngudi hai tay luén cit dong hén loan

> MAau ngudi nay rit thong minh,
nhung tdm khéng chuyén nhit cho
nén lam viéc gi cang khong dit

é P é diém, cudc sdng rit bap bénh.
A

- Ngudi hai tay luén cdp sau lung

MAu ngudi nay rat tu tén, ludn
muén dugec moi ngudi chd y va tén
trong, trong viéc gi ciing mudn thé
hién vai trd cla minh, trong long
thudng hay s¢ hai, nhung ngoai mit
thi t6 vé thu thai.

- Ngudi hai tay luén thu lai truée bung

MAu ngudi nay riat min cam véi
xung quanh, nhung lai thi€u cha
kién, thuong tréng chd vao y kién
ctia d6i phudng, thudng khién ngudi
khéc c6 4n tugng khong tét.

- Ngudi hai tay luén dit trong tidi 4o

MAu ngudi nay tinh cach huéng néi,
tao cho ngudi khac cé cam giac khéng
thoai mai do ho thudng dé phong khi
tiép xdc véi ngudi khéc. Ngudi nay
dudng nhu khép kin long minh, khéng
mudn giao t& véi xung quanh.
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Gidng nhu nam gidi, dong tac cia phai yéu ciing 1a phuong thite biéu thi
inh cam cta ho, ¢6 nhiing dong tac thuong la vé thic nhung lai biéu thi
not trang thai nao d6. Va nhiing trang thai dé déu nhat dinh ham chia méot
161 dung tu tudng, biéu thi tinh cach va thai do cla cb ta.

- Thuong chéng tay sau gay

Ngudi phu ni nay c¢6 déng tac nhu vay
thi rat c6 thé c6 ta dang c6 tam trang mong
chd, muon gay su chi y cho mét ngudi khac
gi6i. Vi du néu cac ngén tay ciia ban tay md
ra khéng ngling vuét téc, chiing td co Ay rat
néng long va da cé tinh y véi d6i phuong,
trang thai tinh cam dang phéan khich.

- Ban tay dé ngang trudc nguc

MAiu nguoi nay tinh cach huéng noi,
<h6 ¢6 thé md rong tAm hén, truc tiép
»iéu 16 tinh cAm nhung ho lai ludn luén
’iéu thi sttc hdp dan nit tinh, lam cho
161 phuong chu y va giy duge su yéu
-hich cho xung quanh.

- D& hai tay giao nhau trudc bung

M4u ngudi nay mém yéu, d& roi nudc mit,
thigu su suy xét sy viéc thau dao, thudng bi
anh hudng nhat thai béi nhitng sy vat chung
quanh, dén khi viéc qua rdi, héi han ciing
khéng kip. N&u nhu ngudi hai tay thudng dé
giao ngang nhau truéc bung thi miu nguoi
phu nit nay tuong d6i bap bénh, trdi néi.




- Thich deo d6 trang siic trén tay

MAu ngudi nay tinh tinh khéng
6n dinh, nhu ciu cudc song rit cao.

- Tu thé& khoanh tay

MAu ngudi ngay tinh cach thudng
thay d6i, khéng c6 kha ning chéng
lai sy cam dd, dé dang bi lita gat.

- Tu thé canh tay phai gap khuyu, ban tay dé trudc nguc

MAu ngudi nay tinh tinh that
thudng, dé dang coi trong tinh cdm
cho nén ciing dé bj lita gat, du dé.

- Tu thé& hay tay d#t trén dui

M4Au ngudi nay khéng bing long
v6i hién tai, lubn mong muén da
ddy, cho nén ho tu th& ngdi b4t an.
Chinh vi trong 16ng muén mong mdi
cho nén ciing dé& bi cam da.




- Tay thudng van vé gau ao

Bat luan diing hay ngdi, thi tay nguoi nay
luén ¢6 ¥ thitc dé trén giu o diéu d6 c6 nghia
12 ho da c6 nay sinh tinh cam rat dic biét doi
véi d61 phuong. Ngudi nay trén mat sé biéu
hién su e then, c6 thé td ra rat ly tri, nhung
thyc té& tinh cam da bi xao déng.




Phu luc
R4t nhiéu két qua théng ké, nghién citu cho thy, tit chi tay c6 thé dua
ra nhitng du doan khac nhau mét cach chinh xac vé dai thé ctia cude ddi con
ngudi. Xin xem phu luc phia dudi dé cing tham khao.

CHi TAY VA TiNH DUC

A. Bebel tiing néi: “Nhu ciu tinh duc chinh 1a mét loai sitc manh rat l6n,
né gidng nhu tiéng gdm, tiéng gao thét clia voi ritng, gidng nhu sic néng
cia ltta thiéu, né ré rang giong nhu moét mii tén bén tring tdm can, tinh
than clia con ngudi”. Ching ta da ting cho dé 1a cai nhin tdo bao, thudng
thi ai cling mudn né tranh van dé nhu vay ma cho ring né 1a mét tiéu chi
biéu hién clia van minh, cho nén khong ai dam thao luan truc tiép, ai ciing
tudng ring da hiu dugc nhiing trang thai va dic diém tinh duc cda chinh
minh nhung két qua lai khién nhiéu nguoi phai lo l4ng va budn phién.
Trong tac phdm ca A. Bebel ciing khong dé cap dén phuong phap lam thé
nao dé c6 thé phan doan duge tinh duc. Do d6, van dé nay moét 1dn nita lai
rdi vo chd than bi. Ching ta néi, mdi ngudi d6i véi cac trang thai, dic diém
cho dén loai hinh hanh vi tinh dyc ciing déu khéng giéng nhau, trit khi hoan
canh xa hdi, két ciu tinh cach va cic nhén t6 bén ngoai tac dong dén, con da
s6 déu 1a do ban n#ng con ngudi quyét dinh va ban ning tinh duyc ciing c6
tinh di truyén. Trong d6, chi tay ciing lai 12 mdt mat ma chd y&u biéu thi sy
di truyén. Vay, trong ndi tai ching déu cé lién quan véi nhau, diéu dé khién
chiing ta c6 thé dinh huéng dude cude ddi. Thong qua chi tay ching ta c6 thé
phan doan, nhan thic, vAn dung nhiing nhin thic phan doan d6 vao cudc
sdng dé 1am cho cudc sdng hai hoa, dat duge hanh phiic toan ven.

- Hinh dang ban tay ¢6 hinh vudng thi 14 nguoi d6 tinh duc thanh thuc mudn.

- Pudng tinh cam tai gd Mdc tinh phan 1am hai nhanh, rd rang, ngudi dé
& ¢6 cai nhin rat trong sang va c6 kha ning kiém ché& dugc tinh duc.

- Trong ban tay, cic gd déu cao nhu nhau, khong c6 go nao cao vugt trdi
hon go khac. Nguoi nhu vay thudn vé tinh duc.

- D4u ngén tay bing va giita cic ngén tay xudt hién khe hd, ngusi nay
kha niing tinh duc yéu.

- Goc cha ngoén it bi 16m, ngudi nay trén phudng dién tinh duc thude
mAu ngudi bi déng.
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- Ban tay ngudi c6 hinh tron, didu ngén tay nhon day At 1a ngudi phéng
ting, nhung thai dé ctia ho déi véi tinh duc thudng nghiém tic.

- Ngudi ¢6 ban tay nguyén thily, méc mac, tinh duc 4t manh mé.

- Ngudi ¢6 vanh Kim tinh hén loan, tinh duc rat manh mé, biéu hién
khong ngitng truy tim su kich thich méi me.

- Dudng tinh cdm ngén, ngudi nay khong thé khong ché duge tinh duc,
nén can phai luén dé phong.

- 0 didm bat ddu dudng tri tué va diém bAt diu dudng sinh ménh c6
khoang cach kha réng, ngudi nay xung dong tinh duc rat manh.

- Ban tay c6 dic diém hén hdp cac hinh dang, ngusi nay thudng ap dat
tinh duc gidng nhu dam mé nghé thuat.

- Pudng tri tué dat doan giita ban tay, ngusi nay phai khéo dé phong, vi
tinh duc dé dang xung déng.

- G Thai duong ddy din qua muc, ngudi nay c6 thé d& dang dem tinh
duc va tinh cadm ra trao ddi.

- Pudng tinh cam dai va tuong giao véi dudng tri tué, nguoi nay cé6 ham
mudn tinh duc manh liét, dic biét vao thoi thanh xuan c6 thé dé dang hién
dang mu quang.

- Phén duédi ctia duong stic khée xudt hién ddu hiéu hinh ddo, ngudi nay
do hé théng co quan sinh duc méc bénh néu tinh duc yéu.

- Pudng sinh ménh phan nhanh chay dén gé Nguyét, ngusi nhu vay do
cd quan sinh duc, than, bang quang bi bénh gy can trd chic ning sinh duc
va tinh duc.

Trén day 1a cic phan doan vé sy manh yé&u cta tinh duc. CAn phai néi
thém rang: Ngoai nhiing phan doan vé tinh duc manh hay y&u ra, déi véi
mbi loai ngudi déu dé& dang xuat hién cac van dé vé tinh duc, ching ta chi c6
thé chi ra nhiing kha ning tinh duc tiém tang cht khéng phai 1a thé hién
tinh tdt nhién ctia hién thuc. Do con ngudi ai ciing ¢6 1y tri, 1y tri c6 thé
kiém ché, diéu khién dudc ban ning; nhu trén da phan tinh cac khuynh
huéng tinh duc, thé nhung khéng nhit dinh trong cudc séng sé bidu hién ra
ding nhu vay. Cé rat nhiéu trudng hgp do ban than ctia minh né luc thi sy
viéc tudng nhu da dinh lai cé két qua ngudc lai. Vi du, ngudi lanh dam véi
tinh duc, thong qua mot tinh yéu chan thanh, c6 thé thay d8i thanh mét
ngudi nhiét tinh khong sanh dudc; hoic ngudi ¢6 khuynh huéng tinh giao
tiép rong va cé tai vé dao hoa, ciing c6 thé tré thanh mot ngudi ban dvi
trung trinh chung séng suédt dai.



CHi TAY VGI PHAN DOAN VE BENH TAT

- Dudng sinh ménh rit rd rang va gap khiic huéng vao 1ong ban tay cho
biét ngudi nay vé gia tinh luc déi dao, sung man.

- Puong sinh ménh phin nhanh chay vao gé Nguyét, nguoi nay cé co
quan sinh duc, than, bang quang déu phat sinh trd ngai hoidc cong ning cac
cd quan d6 khong ddy da.

- Dudng sinh ménh hén loan, ngudi nay dé phat bénh dst ngot.

- Giita dudng sinh ménh xuit hién nhiéu nhanh nhd c¢6 hinh nhu gon
séng, ngudi nay dé mic bénh viém da day, dudng rudt.

- Bén ngoai dudng sinh ménh, xuat hién nhiéu dudng vin gidng nhu sgi
rdau ngudi nay than kinh dé bi suy nhugec.

- Pudng sinh ménh c6 néi nét ndm ngang day trd ngai huéng di cia chi tay
va kém theo xu4t hién d&u hiéu hinh chit Thap. Ngudi nay rt c6 thé bi bénh
xudt huyét, da s6'1a do cac nguyén nhap bén trong din dén bi xuit huyét.

- Trén dudng sinh ménh xuét hién ddu hiéu hinh chit Thap, ngudi nay
d& méc bénh cap tinh.

- Gilta dudng sinh ménh c6 d4u hiéu hinh ddo, ngudi nay dé& méc céc
bénh man tinh vé hé théng tidu héa.

THUAT NGU BAN TAY

Hai nét

+ % #8: Cross, van hinh chit Thap.

C6 thé xudt hién trén go ban tay hoidc trén dudng van tay, thudng mang
thong tin du bao sy trd ngai.

Ba nét

= s Triangle, van hinh tam giac.

Xu#t hién tai cac go ban tay, biéu thi cho thanh céng dua vao tri tug.

Z %8 Three ridges, van song tay.

Xudt hién trén da sdng ban tay, ba dudng van séng tay tu lai hinh thanh
nén van hinh tam giac.

4 #%: Earth hand, tay hinh Thé.

La mot trong bén loai hinh ban tay, 1ong ban tay hinh vuéng, ngén tay

tuong d6i ngén.



+ 2 %: Saturn mount, go Thé tinh.

Vi tri tai g6c ngén giita, biéu thi mitc d6 tu suy xét ban than, néu go nay
qua phat, biéu thi day 1a ngudi 6 tu tudng chan gét thé tuc.

+ 23 : Ring of Saturn, vanh Thd tinh.

La duong chi phu xu4t hién phia dudi ngén giita, dai biéu cho su bi quan.

7 3§: Mercury finger, ngén ut.

Dai biéu cho su giao thiép.

g ##: Arch, van hinh canh cung

Mbst trong cach loai hinh van ngén tay, néu van hinh canh cung cao vt
1én, dai biéu cho nhu ciu vat chat va su thuc t&.

B6n nét

¥ #%: Saturn finger, ngén gita.

Dai biéu cho tinh thdn trach nhidm va cam giac an toan.

%8 Square, van hinh chit Tinh.

La ky hiéu ctia sy bdo hd, nhung néu xuét hién trén go Thé tinh, biéu
thi ngudi nay rat c6 tai ning su pham.

% E: Zones, khu vuc trén ban tay.

Ban tay phan thanh cac khu vuc, méi khu vyc dai biéu cac phuong dién
khéac nhau trong tinh cach.

X M5 &: Apollo mount, goé Thai duong.

N3&m dudi géc ngén vé danh, biéu thi kha ning phat sinh danh vong va
van may.

X H5$%: Apollo of Apollo, dudng Thai duong.

Day 1a duong chi rat hiém thdy, xuit hién dudi géc ngén vé danh, dai
biéu cho stic sang tao.

%% Chirognomy. Khoa hoc nghién citu vé hinh dang long ban tay.

%48%: Chirology. Khoa hoc nghién cttu ban tay, bao gdm nghién citu
loai hinh ban tay va dudng van, chi § ban tay.

F 4 5M#: Percussion, vién ngoai long ban tay.

La vién phia ngoai 1ong ban tay, khéng cing bén véi ngén cai.

5% e 89 b 4k: Curvd percussuin, vién ngodi ban tay uén cong lung
cong hudng ra ngoai.

Fpisk: Rascettes, van cd tay.

Dudng van phia trén cd tay, c6 lién quan dén stiic khod.

A & : Moon, hinh ban nguyét

Hinh ban nguyét mau tring, xuit hién tai géc méng tay.
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A %: Luna mount, go Nguyét.

Vi tri tai goc long ban tay, gdn vién ngoai long ban tay.

A 2 % Jupiter mount, go Moc tinh.

Vi tri tai g6c ngén trd, mic dé phat trién cta go nay cé thé bidu thi gia
tri vA quyén uy ciia cd nhan.

X #¥: Ring of soloman, tay hinh Hoa.

Mot trong bén loai hinh ban tay, 1ong ban tay hinh chit nhat, cac ngén
tay dai.

7k 2 % : Mercuri mount, gd Thuy tinh.

Vi tri tai géc ngén it, dai biu cho ning luc giao ti€p.

7k 2 $%: Mercuri line, dudng Thuy tinh.

La mot trong cac dudng chi phy, bit ddu tit mét noi nao d6 trong long
ban tay, biéu thi sttc khod hosc mitc d6 sic sio trong cong viéc.

X #{$: Fire hand, tay hinh Hoa.

Mot trong bon loai hinh ban tay, long ban tay hinh vuéng, ngén tay
tuong d6i ngén.

X 2% /&: Plain of mars, viing binh nguyén Hoa tinh.

La khu vic bing phéng giiia 1ong ban tay, bén xung quanh la cac go ban tay.

X 2 B§: Mars line, dudng Hoa tinh.

La dudng chi tay ndm gin dudng sinh ménh, song song vdi dudng sinh
ménh, c¢6 thé cung c&p nhiing théng tin phu vé su bao hs.

Nam nét

= £ ¥ 8 (F%): Major lines, dudng van long ban tay cha yéu.

Bao gébm dudng sinh ménh, dudng tinh cam, dudng tri tué, dudng van
ménh.

£ #F: Dominant hand. Tay cht dong.

Néu thuén tay trai thi tay chi dong 1a tay trai, thuan tay phai thi tay
cht déng 14 tay phai.

% A : Angle of manual dexterity, géc khéo tay.

Phén nhd 1én tai dét giita ngén cai, biéu thi d6 1a d6i tay rat khéo léo.

4 @ 8%: Life line, dudng sinh ménh. _

La dudng chi chi y&u bao quanh ngén céi, dai bidu cho sttc khoé va
ph&m chét. '

Sau nét

3 %&: Neptune mount. Go Dia.

Vi trf tai gbc long ban tay, gitta gd Nguyét va go Kim tinh.



Tam nét

4 i¥4%: Fate line, dudng van ménh.

DPay la mét trong nhitng dudng chi chu yé&u trong long ban tay, tit géc
long ban tay kéo dai ra, dai biéu cho qua trinh hinh thanh su nghiép va y
thic trach nhiém.

#$8%: Via lascivia, duong phong ting.

La dudng chi nim ngang cudi vién ngoai long ban tay, biéu thi su min
cam do1 véi su vat va vat chit hoa hoc.

A # 5% : Straight percussion, vién ngoai long ban tay thing.

Pudng vién ngoai ban tay tuong ddi thdng kéo dai tit ¢d tay dén géc ngén it.

A % 4%: Bow of intuition, dudng truc giac.

Mot trong nhitng dudng chi phu, ¢6 thé xuét hién phia ngoai long ban
tay gdn ngoén tt, dai biéu cho kha nang quan sat vé ciing sic bén.

-4 % %: Venus mount, go Kim tinh.

N&m dudi gbc ngén cai, dai biu cho siic séng va tinh duc.

4 2% Girdle of venus, vanh Kim tinh.

La ky hidu ndm ngang kéo dai tit ngén giita dén géc ngén vo danh, biéu
thi sy min cam.

Chin nét

1%#5: Phalanxes, d6t ngoén tay.

Bao gém céc d6t ngén tay va d6t xuong ngén tay.

£ 8 Star, van hinh sao.

C6 thé xudt hién trén 1ong ban tay hoic trén go 1ong ban tay, dai biéu
cho su Kkién trong dai hoéc thanh tuu.

¥ %8 2 : Overlapped break, dudng chi dit doan chéng xé&p

Trén chi tay xuat hién vét ddt, dudng chi méi va dudng chi cii lai chéng
xép 1én nhau.

B #F: Air hand, tay hinh Phong.

Mot trong bon loai hinh ban tay, 1ong ban tay hinh vudng, cAc ngén tay dai.

4 1%: Jupiter finger, ngén trd.

Cé lién quan dén gia tri tu nga va viéc dinh vi ban than trong thé gidi.

Muoi nét

& 8 Island, van hinh dao.

La hién tugng mot dudng van nao d6 bi phan d6i sau mét qiing ngén thi
hop lai, biéu thi trong mét khoang thdi gian nh&t dinh cam thdy su suy
nhudc, chan nan, thiéu tinh lue.
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#478%: Travel lines, dudng 1i hanh.

La dudng chi ndm ngang cudi dudng vién ngoai long ban tay, dai bidu
cho su trién khai va qua trinh di chuyén.

B M A & : Angle of timing, géc thoi gian.

Nho ra tit d6t géc ngén cai, biéu thi cho tai ning 4m nhac thién bim.

#F8: Grille, van ca rd.

La ky hiéu xuét hién trén go 1ong ban tay, biéu thi su cing thing vé mat
tinh cam.

Mudi mot nét

# — X 2 &: Mars positive mount, go Hda tinh thit nhat.

N3m gita ngén cai va gd Méc tinh, dai biéu cho diing khi va tham vong
chiém hitu.

# =X 2 &: Mars negative, gd Hoa tinh thi hai.

Nim taj vi trf trung gian dudng vién ngoai 1ong ban tay, phia trén go
Nguyét, biéu thi su chinh tryc va siic nhin nai.

& 414%: Sydney line, dudng tuyét 1é.

Tic dudng tri tué chay xuyén qua long ban tay, biéu thi ngudi ¢é6 khuynh
huéng ua hoat dong.

Muoi hai nét

¥ 4z%: Chiromancy, 12 mén khoa hoc nghién cttu dudng van 1ong ban tay.

¥ % 8 Palmar ridges, van séng 1ong ban tay.

La nhiing 16p séng van ndi 1én trén bé mat da long ban tay, hinh thanh
nhitng dudng van giéng nhu van ngén tay.

% 848 Head line. Dudng tri tué

Mot trong nhitng dudng van 1ong ban tay cht y€u, xuyén ngang qua 1dng
ban tay, dai biéu cho tri tué va tri thiec.

# % 3%: Apollo finger, ngén vo danh,

C6 lién quan dén sidc sang tao va cAm giac thod mén chia ca nhan.

Mudi ba nét

& 1% Heart line, dudng tinh cam.

La mét trong nhitng dudng chi chi y&u, xuyén ngang qua long ban tay,
dai biéu cho tinh cam.

i# s Allergy line, vdn mén cam.

Mudi bon nét

L8 Loop, van hinh cai ky.

Mot trong cac loai hinh vin ngén tay, uén khic giéng nhu hinh cai ky
(cai hét rac), c6 thé hudng vé phia ngén cai (van chinh ky), hodc udn khic
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d6i dién véi ngén cai (van phan ky). Ciing c¢6 thé thdy loai van nay trén long
ban tay.

fifi4%: Secondary lines, dudng chi phu

La nhiing dudng chi khong phai dudng chi chti yéu nam trong long ban
tay ma khong nhat dinh ai cting cé.

Mugi sau nét

Hi4L: Bai, chi nim ngang

La doan chi tay ngin vt ngang qua cac dudng chi tay chu yéu, dai biéu
cho su trd ngai.

Mudi bay nét

$2JfE40: Whorls, van hinh loa.

Mét trong nhiing loai hinh van da tay, xudt hién trén da ngén tay va
1ong ban tay, dai biéu cho su c6 chip.

Mudi tam nét

fif % Simian line, van long ban tay dat doan.

DPuong tri tué vé dudng tinh cam hgp nhat lam maét, biéu thi tinh cam
ciang thing, hodc cd duyén khac thudng.

fifr 24 o Cl;ean break, dudng chi diit doan khéng chéng xép.

Dudng chi 1ong ban tay dit doan, nhung khong chéng xép 1én nhau, biéu
thi phai thay ddi do bi ép budc.

§H444Y: Chain, van hinh day xich.

Mbt chudi van hinh dao néi tiép véi nhau, nhin giéng sgi gidy xich, dai
bidu cho su gidm stt v& mit tinh than.

# % 4. Composite, van hinh hai céi ky.

La mot trong nhiing loai hinh van ngén tay, do hai van hinh cai ky néi
vdi nhau tao thanh, dai biéu cho sy khoan dung, d6 lugng.

Hai hai nét

AL (FLER) : Peacocks eye, vAn hinh méit chim sé.

La moét trong nhiing loai hinh van ngén tay, do van hinh ky bao quanh
mot van hinh loa nhé t6 thanh, dai biéu cho su bao ho.
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