Tuc uéng rucu can

(Chi Van Hién)

Cac tdc ngudi mién nui Viét Nam & Tay Bac, Viét Bac, Tay Nguyén cé chung tuc udng rugu can
nhitng khi gd3p g8, hoi he, & tét. Mbi dan tdc cling cé nhitng nét riéng nhat dinh trong nghi 1€, nhung
déu giong nhau & quan niém giao hoa gilra nhirng con ngudi trong cong dong. Bdi thé, tuc udng
rugu can khong thé thiéu dugc trong sinh hoat cdng ddng, trd thanh nép séng van hda cla nhiéu
dan tdc mién ndi. Mirng ndm mdi, mirng dugc mua, thd cling té tién, trdi dat linh thiéng, mirng dau
mdi, ré mdi, mirng sinh con, mirng tho gia lang, mirng lam nha md&i, mirng anh em g&p nhau, két
nghia tam giao... Quanh ché rugu can, ca cong dong tréd nén am cung, tung birng nhu ngay hoi.

ClUng ma chay, trdi dat, mirng thugng tho, dadm cudi hoi, I& hdi mua xuén v.v... 8 mdi dan tdc déu coé
nhitng nghi thic riéng, trang trong nhung hdoa dong trong moi quan hé huyét thong téc ho, trén dudgi
cla céng dong lau dgi v8i mai lién hé bén chat.

Sau khi nghi 1& két thic, moi ngudi cling chung vit cdn rugu. Ho trao nhau theo vong tron, udng
cham rai nhu thuéng thic cdi ém noéng clia men, cai ddm da cia huong rugu tir ché bén bép Ira,
trong ti€ng chiéng ti€ng tréng dau dé lugn I8 quanh nha san, quanh dém ho6i. Quanh ché rugu, cé
khi chi mot can, cé khi nhiéu can vit cong xuéng cung uéng, clung say sua. Ché rugu mot can mang
tinh than bén chat clha tinh anh em, su gan bd. "Ca lang cung uéng chung nudc con sudi, cung lam
chung nudng san, nudng bép, cung thd chung mot vi cao xa, cung sé6ng chung mét buén, mot lang
thi ngudi gia, ngudi tré, thi dan 6ng, dan ba cing udng chung mdt can, dé cung thuong yéu nhau,
sdng chét c6 nhau". Mot gia lang & Krong Pac da giai thich nhu vay. Nhung cling cé nhiéu vung
ngudi ta quay quan quanh ché rugu nhiéu can. Nhu‘ng ngudi gia trong ban, trong buon cling cé cach
g|a| thich: dé la su hoa hdp cua cong dong, la su rleng tu cta moi ngudi nhu dan budn Iang cung
udng chung con sudi, lai vé riéng moi nha. 8y la cdi riéng trong cdi chung, la ca thé giita cdng ddng
hai hoa, chat ché.

Ngay |& nhiéu gia dinh mang rugu dén nha réng dé cling chung vui. D4y ciing 1a dip bay t6 long
minh vd&i cong dong. Ngudi cé ba cai nudng, ba b0 thdc thi ché rugu to. Ngudi it nucgng it ray han thi
ché bé. Nhung rugu thom ngon, dugm ndng thi dan lang nhé mai, dan Iang khen moét nam, hai nam
khong hét, khdong quén. D4 ciing 1a dip pho dién tai ba cia mdi ngudi, mdi nha.

Udng rugu can trong tiéng chiéng tiéng trong, trong khong khi hdi hé nén con ngudi cang trd nén
gan gii, gdn bd. N&u cé hiém khich chuyén ci, dip nay cling bd qua d€ cling nhay mua tung birng.
N&u ai c6 16i lam thi luat lang "phat rugu”, cling la c& d€ clng hoa giai, x6a bd 16i [am, d& xda di cai
mac cam ma hoa nhap trong sy cam thong cia céng dong. Néu tiéng nhac trong I€ cudi "két doi"
dam thdm thi trong tang I€ la budn thuong. Trong ngay hdi tung blrng, thi trong té I€ trang nghiém.
Ngudi udng rugu cling tuy nghi I& ma cé cach mdi chao, cach thudng rugu khac nhau cho phu hap.
Trong blta rugu, néu cé khach mdi, ngudi khach sé la trung tdm bira rugu bén gia lang, dugc chu
nha chiéu rugu. Nhitng co gai hi€u khach, theo dang tap quan dia phuaong, ti€p rugu, ti€p thic an,
dé khach hoa hgp nhanh chéng véi cdng ddng nhu ngudi anh em, nhu ban tdm giao, tdm phuc.

Trong ngon Ira bap bung, trong ti€éng chiéng, ti€ng tréng I4c tram hung dén dap, lic ngan xa, ché
rugu can vai lai day, ho ng6i véi nhau, nga nghiéng cho dén khi le 16i anh mat trgi dau do, xuyén
qua hang cdy, lan tda trén mai nha. Tiéng tréng diu dan. Tiéng chiéng tram xudng. Men rugu lang
lang, nhe nhe trong Idi tam tinh cdi ma& ciia nhirng nguGi anh em trong coéng déng. Nhirng Ifra doi
gan ké&, anh khoe tiéng khén, ti€ng tréng, em khoe chiéc vay, vong deo, giong hat. Moi mém trong
nhip thé, trdi dat nga nghiéng, thién nhién vdi con ngudi hoa quyén trong hgi am nong cua dat dai,
su séng.

Tuc uéng rugu can gan lién vai sinh hoat van héa, thanh tuc 1&é khéng thé thiéu dugc clia nhiéu tdc
ngudi mién nui.
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