Tro choi cua tré em Mong

Dan téc Méng cu trd trén cac vung ndi cao, trong d6 huyén Mu Cang Chai, tinh Yén Bai la nci ngudi
MOng cu tru tuong doi tap trung. Ngoai cac trd chaoi danh cho nhirng ngay lé tét - hoi hé nhu danh
quay, danh yén, tré em Méng nai day con tao ra nhiéu tro chaoi khac dé cung nhau vui dua hdng ngay
ca luc & nha va khi Ién ring, Ién ray.

Tro chdi v@i nhitng hat soi (ua ch():

Tro choi nay gan nhu la su két hgp clia cac tro danh chat, danh chuyén clua tré em ngudi Viét. Tuy
nhién, quan chuyén & day khdng phai la thanh tre ma Ia nhiing vién sdi. Cac em cd thé chdi vdi ba,
nam hay bay vién, tuy thubc vao trinh do cao thap cua nhitng ngudi trong cudc. Tro chai cé tr mot dén
bon em tham gia, tham chi nhiéu han. Khi cé nhiéu ngugi chgi thi phai ti€n hanh "oan tu ti" - xi dau
linh, d& xac dinh th(r tu chai trudc, chai sau. Néu cd hai em tham gia thi ti€n hanh xi bdng ngén tay.
MoOi em chia ra mot ngdn tay. Thang thua dugc quyét dinh theo th( tu: tro thua céi, cai thua ut, Gt thua
trd, gilra thua Gt va Gt lai thua ap Gt. Khi nhiéu ngusi tham gia han, céc em ti€n hanh xi bdng ban tay.
Moi em bat ngd dua ra mot ban tay hoac nglra hoac sap. Néu cé bon em chai, ba em dua ra ban tay Up
thi em dua ban tay ngira thdng. Sau dé ba em lai tién hanh xi 1an nita d& tim ra ngudi chgi th hai. Trd
chgi lan lugt véi nhitng dong tac sau:

-Ua ch: Ngugi chai dé ban tay thudn ndm nglra, dat toan bd sd hat soi (ba, ndm hodc bay) 1én gilta
Iobng ban tay, dung sifc manh cua canh tay tung soi Ién khong r6i Iat Up ban tay xuéng, khéo Iéo dung
mu ban tay d& 18y mot vién. Ua ch(r Ia ddng tac dau tién cla tro chdi, dudc dung dé goi tén cua trd
chai.

- C@i ch(r: Dat vién soéi vira d8 dudgc 1én Iong ban tay r6i tung nd Ién cao. Trong khi vién sbi dang roi
xubng, nhanh tay nhat mét vién soi ¢ dudi dat vao Iong ban tay roi xoe ban tay ra don ldy vién so6i dang
rdi. Sau dé dat vién soi vira nhat dudc riéng ra moét cho, tung vién trén tay 1én dé nhat ti€p cac vién con
lai cho dén hét. C& nhu vay, gibng nhu trdo danh chuyén, lan lugt tir bat mot - ban mot (khd i 1), qua
bt hai (kh& ao 1u) bat ba... cho dén hét roi chuyén sang ddng tac tiép theo.

- Cho chur: Cam toan bé sb soi trong long ban tay, tung mot hat Ién cao dong thdi dat nhitng vién soi
con lai xu6ng dat roi lai béc toan b sb séi dé 1én Iong ban tay va dén 1ay vién dang rgi xudéng.

- Cho hau: Rai toan b0 s6 vién soi trong long ban tay ra mat dat, dung dau ngdn tay troé vach nhe giita
hai vién; bung mot vién sao cho va vao vién kia nhung khéng dong dén cac vién khac; sau dé lan lugt
nhat tirng vién Ién. C& lam nhu thé cho dén khi khéng con vién séi nao dudi dat la xong moét lugt chai,
goi la U. Ai U nhiéu la ngudi thdng cudc - "dénh", ai U it la ngudi thua - "si".

Trong qua trinh chai, ai chdi hdng thi quyén choi dudc trao cho ngudi k€& ti€p. Khi dén lugt minh lai bat
dau tUr ban chgi da héng.

Tro choi ché can nhau (d€ tua chua)

DE tién hanh trd chdi nay, cdc em tu kiém I8y hai doan canh cdy nho, dai 12-15cm, cdm mot dau doan
cay xudng mat dat, cach nhau khoang 60cm. Cac em phai tim cho dugc mét bui cé "nhé la toi" cang
cao cang t6t va diéu quan trong la d3 trd hoa. Hoa co "nho la tgi" cé chiéu dai khoang 3-4cm, dudng
kinh khoang 0,5cm, bén trong c6 mau xanh nhat, phia ngoai dudc phu kin bdi mot I8p I6ng day, min
mau tim nhat. Sau khi chon dudc nhitng béng hoa cé ung y dé& lam cho - "tu dé", cac em tudc ludn
cudng hoa, budc hai chi€c cudng lai r6i vong qua hai doan canh cay, lam thanh moét doan day ndi lién
hai dau coc, ndm song song véi mat dat, cao chirng 10cm. Hai con ché bang hoa cé dugc nhitng dira tré
can thén 1én thang day, giap hai coc. Khi cudc chagi bat dau, cdc em dung mot doan canh cdy nho gd
nhé nhe vao ca hai canh cdy cam trén mat dat, tao d6 rung cho thang day lam hai con ch6 nhe nhang,
tur tlr "bd" vé phia trudc, gép nhau & khoang gilta doan day. Lic d6 trd choi 1én dén dinh diém cla su
gay cédn: d(ra tré truc tiép tham gia cudc chai ra siic gd; nhém dirng bén ngoai ra stic ho reo cb vii, ké
ung hd bén nay, ngudi ing hd bén kia; hai con "chd" ra siic ddy nhau cho dén lic mdt trong hai con
trugt ra khoi thang day, roi xuéng dat. Tdi dé cudc choi chdm ddt dé lai m& dau cho nhitng lan chai tiép
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theo. Ngudi thua co6 thé phai tra keo, bi hay bi ké thdng dung ngén tay céc vao dau.. ttly theo quy
dinh. Cudc chai thudng kéo dai sudt budi vdi tiéng cudi, tiéng ho reo, ti€ng vd tay cd vii cua rat dong
bon tré quay quanh.

Trd méo dudi chudt (chu mi so6 1&ng)

DE tién hanh tro choi nay, phai c6 dugc mét khoang dét rong va béng phéng, vdi it nhat ndm-sau em
tham gia, ca trai lan gai. Tham gia trd méo duédi chudt, cdc em can cd sic khde, su nhanh nhen va dd
déo dai.

B&t dau cudc chai, cac em dl'ng canh nhau thanh mot vong tron. Giita hai em dé mot khoang tréng
chirng mot vai mét, sao cho "chudt" va "meéo" cé thé chay dudi nhau ludn qua nhitng chd d6. "Nhéan
vat" chinh cla tro chgi la hai em, mét déng vai meo, mot déng vai chudt, ca hai ding gilra vong tron
lung dp vao nhau. Nhdm chai c6 thé cir mdt em Iam ngudi chi huy cudc chai, goi la "ti tdu hau". Khi chi
huy hé chay thi chudt bé chay va méo Iap tirc dudi theo. Chubt chay 13t Iéo vong qua hang ngudi c6 sao
cho méo khdng tum dudc. Sau nhiéu vong dua, thé€ nao meo ciling bat dugc chubt. Sau dd, cudc chai
thay déi vi tri: ngudi déng vai méo lai ddng chudt, va ngudi déng vai chudt lai thanh méo va mét cudc
dudi bat theo chiéu ngudc lai bat dau...

Khi ca hai con "chudt-méo" nay bi bat thi mét d6i méo-chudt khac vao giCra dirng vong con hai con méo
va chudt vira chay d3 tham mét thi lai dirng thé vao vong ngerl ph|a ngoai. Chang ai dudc, chang ai
thua, tat ca déu vui vé, hé ha va tinh ban gilta cdc em sau moi cudc chdi ngay cang thdm thiét..

(Pham Dinh L6c)
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