
TRI TUÙC 
  

Nguyeãn Moäng Khoâi phoûng dòch theo chuyeän 
QUALITY  OF  LIFE 

  
Lôøi ngöôøi dòch: Tri tuùc* ( bieát ñuû), ñuùng nguyeân baûn laø ''Quality Of Life, Phaåm Chaát  Cuoäc Ñôøò. 
Nhöng noäi dung laø caâu chuyeän cuûa anh thuyeàn chaøi bieát soáng ñuû.  Haïnh phuùc cuûa anh thaät giaûn dò, laø 
bieát soáng ngay baây giôø vaø ngay ôû ñaâî.  Ngöôøi dòch chæ ñoåi teân baøi, nhöng vaãn toân troïng nguyeân baûn. 

***  
  

Coù moät oâng thöông gia ngöôøi Myõ, soáng ôû New York, ñang laøm chuû tòch moät coâng ty xuaát nhaäp caûng 
lôùn. Naêm aáy, tuoåi ñaõ cao, söùc khoeû baét ñaàu  xuoáng. OÂng muoán ñi nghæ heø ôû moät nôi naøo thaät vaéng veû 
ñeå xaû hôò.  Vaø; oâng ñaõ choïn moät laøng ñaùnh caù ôû Meã Taây Cô, naèm ngay beân bôø bieån. 
  
Moät buoåi saùng, trôøi ñeïp. Gioù bieån maùt. OÂng ñang ñi daïo treân baõi caùt, thì ñuùng luùc chieác thuyeàn caâu 
vöøa caäp beán. Anh thuyeàn chaøi, daùng coøn treû, thaáy coù  khaùch treân bôø voäi môøi: 
  

 

-OÂng mua caù töôi, toâi vöøa löôùi ñöôïc? 
  
Nhìn treân khoang giöõa thuyeàn chæ coù daêm con caù.ï OÂng 
thöông gia thaáy anh thuyeàn chaøi veû maët deã meán, beøn ñöùng 
laïi vaø duøng tieáng Meã ñeå hoûi chuyeän cho vui, 
  
-Anh maát bao laâu ñeå löôùi ñöôïc soá caù ñoù 
  
-Thöa oâng hoâm nay chæ vaøi tieáng ñoàng hoà laø toâi baét ñöôïc 5 
con caù naàî ?   
  

  

 OÂng phuù thöông laïi hoûi tieáp. '' Taïi sao anh khoâng chòu khoù ôû ngoaøi bieån laâu hôn ñeå ñöôïc nhieàu caù ? 
  
Anh thuyeàn chaøi noùi maø khoâng caàn suy nghó, laø anh chæ löôùi soá caù ñeå baùn ñuû tieàn chôï vaø chi duøng cho 
ngaøy hoâm nay thoâò. 
  
OÂng  Myõ laïi hoûi, nhöng anh seõ laøm gì cho heát nöûa ngaøy coøn la.i 
  
Anh thuyeàn chaøi Meã noùi :  
  
- Toâi daäy treã, ñi löôùi caù moät luùc, veà chôi vôùi ñaøn con, ñaùnh moät giaác nguû tröa vôùi Maria, vôï toâi; chieàu 
chieàu ñi daïo trong xoùm, nhaám nhaùp ly röôïu chaùt vaø chôi ñaøn guitar vôùi baïn beø.  Thöa oâng, nhö vaäy laø 
ñôøi toâi ñuû baän roän roàò(The Mexican fisherman said, ''I sleep late, fish a little, play with my children, 
take siesta with my wife, Maria, stroll into the village each evening where I sip wine and play guitar 
with my amigos. I have a full and busy life, Senor '') 
  
OÂng Myõ nhìn anh ñaùnh caù vôùi moät chuùt thöông haïi roài baûo:  
  
- Toâi coù baèng cao hoïc thöông maïi ôû ñaïi hoïc Harvard. Toâi coù theå giuùp anh. Töø ngaøy mai trôû ñi, anh raùn 
ñeå theâm thì giôø maø löôùi caù, roài daønh duïm tieàn ñeå mua moät chieác thuyeàn lôùn hôn.  Thuyeàn lôùn thì coù 



lôïi nhieàu, anh coù theå mua theâm naêm baåy chieác thuyeàn nöõa, anh seõ coù caû moät ñoaøn thuyeàn ñaùnh caùï. 
Thay vì ñem baùn caù cho ngöôøi trung gian, anh mang thaúng tôùi choã cheá bieán thöïc phaåm, sau cuøng anh 
môû moät haõng laøm ñoà hoäp. Anh ñieàu khieån töø saûn vaät roài cheá bieán tôùi phaân phaùt (ñeán ngöôøi tieâu thuï).  
  
- Anh cuõng neân rôøi khoûi caùi laøng chaøi löôùi nhoû beù ôû ven bieån naøy ñeå ñi leân Mexico City, roài ñi leân Los 
Angeles vaø sau cuøng leân New York, ôû ñoù söï nghieäp cuaû anh seõ phaùt trieån hôn  ( I am a Harvard MBA 
and could help youï As of Tomorrow, you should spend more time fishing and with the proceeds, buy a 
bigger boat. With the proceeds from the bigger boat you could buy several boats, eventually you 
would have a fleet of fishing boats. Instead of selling your catch to a middle man you would sell 
directly to the processor, eventually opening your own cannerî.  You would control the product, 
processing and distribution. 
You would need to leave this small coastal fishing village and move to Mexico City, then LA and 
eventually NWC where you will run your expanding enterprise) 
  
Anh thuyeàn chaøi laïi hoûi: 
  
-  Nhöng thöa oâng, phaûi bao laâu môùi coù ñöôïc söï nghieäp huy hoaøng nhö theá ? 
  
OÂng thöông gia ñaùp laø chæ chöøng 15 tôùi 20 naêm thoâi! 
  
- Thöa oâng sau 20 naêm vaát vaû nhö vaäy roài cuoäc ñôøi toâi seõ ñi veà ñaâu ? 
  
OÂng Myõ  cöôøi thích thuù vaø noùi vôùi anh Meã: 
  
- Ñaây môùi laø caùi phaàn hay nhaát ñaáî.  Anh canh ñuùng luùc maø baùn coå phaàn coâng ty cho coâng chuùng vaø 
anh trôû neân giaàu laém, anh seõ coù nhieàu trieäu ñaáy  ( TheAmerican laughed and said, ''That's the best 
part. When the time is right you would announce to sell your company stock to the public and become 
very rich, you would make millions.'') 
  
- Thöa oâng coù nhieàu trieäu roài laøm gì nöõa?  (Millions, Senor? Then what? ) 
  
OÂng Myõ baûo:  
  
-  Roài anh ñöôïc nghæ höuï veà soáng ôû moät laøng chaøi nhoû, anh ñöôïc daäy treã, caâu moät ít caù ñeå tieâu khieån, 
chôi vôùi luõ con anh, ñaùnh moät giaác nguû tröa vôùi vôï anh, chieàu chieàu vaøo trong xoùm, nhaám nhaùp ly 
röôïu chaùt vaø chôi ñaøn guitar vôùi baïn beø.  
  
Anh thuyeàn chaøi Meã kieân nhaãn ñôïi cho nhaø thöông maïi Myõ noùi xong, anh laúng laëng xaùch 5 con caù thu 
ñi voäi veà nhaø ñeå chôi vôùi ñaøn con vaø chieàu nay coù moùn caù thu nöôùng trui ñeå aên, nhaäu vôùi baïn  beø.  

------------------- 
  
*TRI TUÙC 
          Tri tuùc laø bieát ñuû, laø khoâng tham muoán gì hôn. Phaät noùi veà haïnh TRI TUÙC  trong hai boä kinh 
Tieåu Ñaïi Thöøa laø Töù Thaäp Nhò Chöông  vaø Di Giaùo :  
  
1- Töù Thaäp Nhò Chöông, goàm 42 ñoaïn. Do hai cao taêng Ca Dieáp Ma Ñaèng vaø Phaùp Lan dòch ra 
chöõ Haùn ñaàu tieân ôû nöôùc Taøuï Trong ñoù kinh Phaät noùi:''Ngöôøi giaàu coù nhaát laø ngöôøi bieát ñuï     
  



2- Di Giaùo laø nhöõng lôøi cuûa Phaät ñeå laïi, cuõng nhö di huaán. Do Cöu Ma La Thaäp dòch. Trong boä 
kinh naày Phaät cuõng daïy ngöôøi khoâng tri tuùc tuy giaàu maø ngheøo,ï ngöôøi tri tuùc tuy ngheøo maø giaàu 
 


