Trang phuc Hué

Phong cach an mac la mang mau quan trong tao nén ban sac van hoéa Hué.

Hai hoa trong cach in mic, st dung mau sic 1a mot trong nhirng nét néi bat cua phong cach Hué,
con ngudi Hué. Piém chu dao trong trang phuc cua ngudi Hué 13 mau sic, mau sic thién nhién da
anh huong nhiéu t6i thAm my va thi hiéu an mic cta ngudi Hué.

Gop phan tao nén phong cach an mic Hué con phai ké t6i diéu kién lich sir, d6 1a ¥ dinh lau dai cua
chua Nguyén Pang Trong mudn tao ra qudc gia, phong tuc riéng, 1énh "trai gai hai x{r doi dung ao
quan Bic qubc dé to su bién doi" , 101 thoi Nguyen Minh Mang lai 1énh cdm mic "quin khong day"
(vay) thanh ra & Hué ciing nhu mlen Nam c6 nhiéu phong tuc n mic riéng, sém mic quan, it ding
ao tur than, khong quen mac yém, van toc, doi khan vuong den... Trong cac giai doan lich sur sau
nay, Hué cung mién Nam song duéi su chia cat va thong tri cua My - Nguy sudt 20 nam rong, Hué
v6i ban sdc van hoa truyén thong ciia minh da tay chay cach an méc dua doi cua 16i sdng ngoai lai,
do vay, noi diy hon moi dia phuong ciia mién Nam van giir lai nhitng cung cach #n mic riéng cia
minh. Nguoi Hué 3n mic gian di, nhung van tuom tét dang hoang, khi hiru sy can té chinh, nhung
van khong ra vé sang trong, phé truong, cac kiéu mot thoi trang sic sd, loe loet ciia Tay Au, Bic
My, déu kho tim dugc chd ding chan noi Hué.

Noi téi phong cach an mac truyén théng Hué, nguoi ta thuong nghi toi chiéc 40 dai Hué. Van 1a
chiéc ao dai Viét Nam c6 goc gac trr 40 ndm thén c6 truyén, nhung trong dong cai bién, cach tan
chung a 4y, Hué di tao cho minh mét phong cach riéng, boi mau sac, cach may, kiéu mic... Ao dai
Hué khong chim gét nhu 4o Sai Gon, ¢b 4o cao vira phai, co 40 cling thit day lung ong, nhung lai
khong bo qua, ta ciing khong x¢ qua cao. Dac biét, nguoi Hué da the hién nét riéng cua minh qua
chon cdc loai hang vai véi mau sdc khac nhau dé may 4o dai: mau tring hay tuyén den, cac mau nhe
nhu xanh lo, hong nhat, vang mo, tim phot... vai hoa chi diém vai bong mau dam hay nhat hon mau
vai mot chut, chir khong ding céc loai vai hoa to, mau sic vai nén hay hoa qua twong phan, sic 3.

Ao dai Hué duoc nhiéu thé hé nguoi Hué wa mic, trude nhat 1a hoc sinh, sinh vién, vién chirc, thanh
nién, rdi ca dén nhitng 16p ngudi trung nién, cac ba gia, chi em lam nghé budn ban nhé & cac cira
tiém, & ngoai cho... Cac ¢d gai chon mau quin tuyén trang hay mau tim nhat, cac em hoc sinh, sinh
vién chon mau 4o tim Hué thanh dong _phuc voi do trang, 4o tim, v6i canh non tring mong manh la
thé, nhung sudt hang thé ky nay, n6 van bén viing, thuy chung day nir tinh va ddm da ban sic dan
toc, bt chip moi su du nhap cua 16i séng, 16i mic lai cing mat gdc.

Ta 4o dai trang, tim cung canh nén bai tho ludén di lién véi hinh bong ngudi phu nit Hué moi luc,



moi noi, ca trong nha va ngoai phd. Nhiing lang thu c6ng lam nén ndy, nguoi tho biét miy cong
phu cham 1én nhitng chiéc nén khéo 1éo it noi nao sanh kip: vang tre cai chuét nho nhu tdm, muot
tron nhu nga, nhe nhu khung bac nhitng tdm 14 co phoi kho, trang mubt xép déu dat trén mat
khung, nhitng soi cudc trong sudt khau kin dao, ti mi nhitng 14 co mém vao than nén. Cam nén soi
1én mdt troi, gitta nhitng than 14 méng tang, xen vao gitra nhitng canh hoa la cau tho dugc nguoi thg
16ng khéo 160 vao giita cac 16p 4. Non bai tho Hué ¢6 chiéc quai lya ndn di mau, khi thi mau tim
ap u, khi lai mau vang mé& ga, khi lai mau hong rang chiéu, ciing c¢6 khi ngudi ta chon chiéc quai
no6n lua trang bach hay giai yém gim den tuyén, ton thém lan da, khudn mit nguoi doi non.

Khong nhu nhitng thiéu nit Bac Ha, 13-14 tudi me da day cach chai toc, van khan, thiéu nit Hué
thuong dé toc xda bo vai, toc thé, cac em sinh vién dén truong kep toc gon gang dé chay nhe xudng
lung 40 dai mau tim. Khi di c6 chong con, cic ba chai toc ngugc 1én (goi 1a chai lang) roi bui gon
sau gay, nhu phu nir Nam Bg. Cling ¢6 d61 nguoi van giit ¢ tuc noi dat bic xua, van toc quanh dau,
nhung khong dung khan ma de toc tran nhu vung qué Ngh¢ Tinh. Mai toc Hué khong chi dep kiéu
dang, ma luc nao cling nhu tam trong huong sic dat troi, mui nhe nhang thoang thoang noi mai toc,
hoa budi, hoa quyt, bd két, hoa cam, hoa nhai, hoa 1y... Hwong uép tir nuéc goi dau, nhung ciing cd
khi trén mai téc kin ddo cai thém mot bong thién ly. Ciing chinh vi vay, phu nit Hué it dung nudce
hoa hay chi dung d6i chiit thoang nhe, béi vi thién nhién va con nguoi ¢ ddy lic nao ma chang
thoang nhe mui huong.

Ngay tét, ngdy hoi, nhitng dip cudi xin, mau sic y phuc Hué nhu né bing trén nen mau den va
trang thuong ngay. Xua kia, nguoi Hué thuong mic 4o ndm than, nhung khong méc yém trong, nén
co cai cic kin. Ngay hoi, mac 40 mé ba, m¢ bay, khong nhu phy nir Bic Ha de hé mau 4o trong
thap thoang ¢ ta 40 gan ¢, ma mdi mau 4o trong ho ra mot chut nho kheéo 1éo xép thap dan chiéc 40
dung 6m gon lay c6 thon cao ba ngén; nho ta 4o thip thoang theo nhitng budc di thanh than.

C6 thé noi phong cach Hué, mang mau Hué da duogc thé hién trong cic dam cudi truyén thong.
Trong 1€ rude dau, c6 dau mic 4o diéu luc (diéu la do, luc 1a xanh) chit khan vang mau vang trang
nha, sang trong, cac c6 phu dau di canh méc 4o mau tudng vi, nguyét bach hay mau thién thanh. Ba
gia di trudc bung qua hop son son, mic 4o xanh rong, chit khin mau hoa hong; cac éng gia, ba gia
di sau, ong thi mac 4o cd déng chit khan do, ba thi chit khan luc. Pi sau ¢6 dau la ban bé nam nir
thanh nién di du 1&, nguodi mic 4o don, ngudi mic 4o cip doi v6i cac mau lat giig va bong beéo,
tuong vi va nguyét bach, mau md ga va mau xanh da troi...

Ngudi Hué gian di nhung rét tinh té trong ca cach trang strc hang ngay ciing nhu khi ¢6 18 hoi he, 18
tét. Phu nit Hué it dung son phan hay khi can thiét chi dung thoang nhe, tao nén vé hai hoa ty nhién,

chir khong t6, v& dén mirc gia tao. Trang stc deo trén nguoi co chiéc kleng vang noi cd, tao nén sy
hai hoa gitra vat deo voi 6 40 dai, mot dang vé riéng cua c0 gai Hue Noi ¢6 tay deo ngoai tay ao la
nhitng vong xuyén, ciing nhu kiéng, c6 thé danh tron hay cham trd tinh vi, ngén tay deo nhan vang
tron hay mat ngoc. Thoi xua cac ¢6 gai di hai miii cong quai théu dinh hat cuom long lanh...

Trong nude cling nhu nude ngoai, noi téi Hué, nguoi ta thuong nghi t61 mau tim, mot hién tugng
hiém thay khi gan phong cach ctia mdt dia phuong véi mau sac va tir do trong bang mau dan gian,
c6 mau sac mang tén mot dia phuong. Co 1€ khong nén hiéu Hué trong an mac chi c6 mau tim, thim
chi khong phai chi chii yéu 1a mau tim, ma bang mau clia n trong an mic, kién triic, phap lam da
dang va phong phti hon nhiéu, tao nén mot ban sic riéng ctia mang mau dia phuong, ma nha nghién
ctru hoi hoa Phan Dang Tri goi 1a ngii sdc Hué. Chinh ngii sic Hué da anh hudng chi phéi nhiéu t6i
thAm my va thi hiéu Hué trong an mic va nd cung véi cac kiéu cach an mic, phong do trong an
mac, tao nén dic trung cua riéng phu nir Hué, trong nit phuc mién Trung va nit phuc cd nudc.

Mau tim, phu nit Hué quan niém d6 12 mau trang nha, trong khong budn, c6 vui cling chi vui noi
khoe moi, khong nong nan nhu hoa lai, va thoang thoang nhu huong lan thanh dam, té nhi. Boi vay,



dan ba, con gai thuong méc mau nay trong nhirng lic giao té binh thuong, hay trong nhing ngay ky
gid sau khi doan tang. Con nir sinh Hué tir nhiing nam 30, 40 thé ky nay, chon mau tim 1am dong
phuc. Mau tim Hué khong chi n6i vé mau, ma néi vé con ngudi.

Chon mau sic hop véi tung Ira tudi 14 mot nghé thuat tinh té cua nguoi Hué. Cac cu gia, rau toc bac
pho thuong chon nhitng mau thién vé sdc do. Sic nay tao 4n tuong vui, manh nén tiéc khao ti€c
cudi khong thé thiéu mau do an trong qua mimg, trén trang tri nha cira, ban tiéc. Con chau ciing
thuong sim qua mimg cho cac bac cha me, 6ng ba... mau do voi ¥ nghia mong méi cac cu khoe
manh, séng 1au, vui voi tudi gia.

Pan 6ng con trai mic 4o xanh sam 16t mau c¢6 ddéng (nhu sic ddng cii). Ho quan niém do tuy co
cuong, manh, hop voi nam tinh, nhung qua ryc rd, thiéu vé khiém tén ctia nguoi tré. Mau cam, mau
vang trong choi chang, con mau dot chudi hoa ca thi lai diu dang, hop v6i nir tinh. Theo d6, dan 6ng
dung tudi thuong dung mau xanh nguyén thuy, tudi cang tré, mau xanh cang sam.

Phuy nir thuong thich nhitng mau twoi. Nhitng c6 gai tré, mic mau cang twoi, an hién trong cac cip
4o v6&i mau cap moi hoa hgp, nhu lat gung- bong beo, long tom- nguyét bach, md ga - xanh da troi.
D6 1a nhitng cip mau tuoi sang, non déo, khi di chuyén sang mic 4o dai tan thoi, cdc co gai tré van
ua cac mau xanh lo, héng nhat, vang mo, tim phét... phu nir c6 tudi mot chit, van wa thich nhitng
mau tuoi, nhitng sic o dam va diu mét hon. Céc cu ba chit khan nhiéu luc, mic 4o dai 14 cam, bay
ra chut khin nhiéu luc, mic 4o dai la cam, bay ra chut bén trong mau da lang (d6 tim gan nhu vo
khoai lang). Thi hiéu mau sac Hué d3 tim sy hoa hop trong sy tuong phan gitra con ngudi voi the
gio1 thién nhién giau mau sic. Trong quan niém ngtl sac phuong doéng, mau den va cac mau co sic
d6 toi dam déu thudc vé am, con mau trang va sang déu thuoc duong. Thé nhung, nguoi phy nir
Hué, khac voi phu nir mién Béc gan bo v61 mau den, ndu binh di, nguoi Nam bd gan voi mau den
ctia bd ba ba. Phu nit Hué chon mau tring, mau sang, 1a nhitg mau ddi 1ap véi tinh gidi cia minh,
tao nén sy twong hop cao hon va ciing nhuan nhuy hon. D6 1a mot nét riéng cia nit phuc Hué cb
truyén.



