TINH ME

Hoa Thugng Thich H6 Giac

Mua thu budn. Troi thu lanh. Gi6 thu hat hiu thi thdm nhw trao géi, nhan nha nhiing ky niém an tinh gitra hai mién
song, chét. Phai chang mua thu vé nhac nhé ta nhitng an tinh chwa théa, nhitng mong doi chwa tan trong cai
xoay van clia nhan duyén sanh diét.

Néu noi day, mat troi da khong ngirng ching kién nhitng canh dau bé tang thwong, nhirtng canh twong tan
twong sat, thi noi kia, bong dém cling khéng ngieng vay phl nhitng oan hén Gy my vira kéu gao bi thwong vira
lang thang that thédu. Trong hai cbi séng va chét, sinh linh ciing chi la nhitng dta con lac 16ng gitka bui ddi tham
vong huyen hw, hodc ciing chi la nhitng bédng ma vat v& trong trwéng da u linh, tim nuéc tinh binh dé giai oan
thoat kho.

Mua thu ciing la mua tiéu biéu cho ndi nhé niém thwong : ngoai tréi ndo canh sut sti mwa dam thang bay, nao
canh xwong kho lanh ngat heo may, nao canh la vang lia canh xa c0i, nao canh muwa sa lac dac mo phan, tat ca
ngoai canh nay déu khién noi tam nhéi dau ndi niém hoai cam, nhét 1a nhwng u hdn bén kia thé gii. Va mua thu
vé ciing bao hiéu mua Vu Lan bao hiéu : mua cla me, mua cla cha, mua cuia T4 tién gia toc, mua ma nhwng doa
hoa hdng dé thdm né trén 4o clia nhirng ai may mén con me, va nhitng déa hoa hdng trdng nhat sé& né trén 4o
clia nhirng ai b4t hanh sém méat me hién.

N6i dén tinh me thi qua that trén qua dat ndy khéng cé thir tinh nao dam da lai lang, thiéng liéng va bat diét nhw
tinh me.

Tinh me khéng chi ngot ngao nhw dong sudi ma la nhitng dong mau do khai ngudn tir tim va reo chay vé tim;
khong chi 1a bau troi trong sang chiéu anh trang sao, ma la nhitng t€ bao mach huyét dang Iwu 16 cang day va
van hanh trong toan than; khéng chi 1a mét kho tang vé tan dé cung cip cho su sinh tén van loai.

Trén thé gian ndy c6 nhiéu ky quan nhwng trai tim cia me méi that [a d& nhat ky quan. Vi trai tim cta me la mot
tht ky quan séng dong linh hoat. Trong khi cac ky quan khac d&u chét dirng bat déng. Béi véi ky quan nay ching
ta khong can phai phi cong tén ctia dé tim kiém quan chiém, vi chinh ky quan tuyét bich 4y da & trong ta tir luc
mai twong hinh, va theo ndm thang ky quan nay lai cang tré nén ky ao, vi dai, vo tién khoang hau.

Cac ky quan trén thé gioi déu kién tao béng vat liéu kién tric gan gibng nhau, chi khac mé hinh, hinh thé. Con ky
quan la trai tim cGa me thi cach ciu tric hoan toan di biét v& ca hai phwong dién : vat thé va tam thé. Vat thé Ia
didu kién téng hop clia thit, mau, ddng mach, cac éng ddn mau ra vao. Sy van hanh cuta khong khi tirc khong
dai; sw lwu chuyén clia mau tére thly dai; sy didu hoa &m ap tire hda dai; cac co thit tw déng cdu hop cla tim tirc
dia dai; va sw ho hép tw nhién cla toan b trai tim tlrc thirc dai.

V& mat tam thé thi ching ta cé thé tim dwoc bdn thé tanh vo lwong, quang dai, bién man trong trai tim me, dé la :
Tl Bi Hi Xa.

TU Ia trang thai tdm ai man, hién hoa, s&n sang ban rai cho mét ddi twong hodc nhidu déi twong méi bét dau
twong hinh hay sdp stra thanh hinh. O’ day, thai bao & déi twong tuyét déi phai dwoc ban rai can tri, du trong
khéng gian han hep, du qua thoi gian 1au mau, du dirng vé mat khach thé, du truc thudc phwong dién cha thé.Vé
thé cach ban rai thi c6 nguyén va hanh.

Nguyén, tlrc dung Iwc cau nguyén van vai Phat Troi phod ho thai bao dwoc binh an vo sy subt thdi gian 9 thang
cwu mang va hdng tm nguyén sao dén ngay khai hoa né nhuy, thai nhi dwgc mé mat chao d&i véi than hinh
nguyén ven cu tic luc can. Hanh, t&c hanh dong can tri trong oai nghi : di drng ngdi ndm; trong chanh hanh : néi
nang, an udng, cach nhin, cach nghe, tham chi ludn ludn chanh niém khoéng dam budng lung ta tam, néng gian
so anh huéng thai bao. C6 nhirng hién mau phat tam b thi, ciing dwéng, tri trai, niém Phat khi biét minh tho
thai. Tam t&» ndy clia me kh&i phat chinh thirc ngay khi biét minh da thwe sy mang thai va ¢ nhw vay tiép dién
cho dén ngay né nhuy khai hoa.

Bl 13 tam vo lwong th hai cia me phat xuat ciing Idc véi tiéng khdc chao ddi clia thai nhi. Tam bi ndy khé ma
di&n ta chinh xac hét y. Vi tam bi dwoc chuyén tiép tir tam T sau 9 thang tréng ngéng doi che, mirng mirng so
s, mac du long da dan long : "TAt ca déu dién tién tbt dep, me tron con vudng, trén cé Phat Trai phd ho, dudi cé
me cha hwéng dan va chinh minh ciing hét muc dudng thai". Nhwng tranh khong khéi nhirng phut giay bdi hdi,
phap phong, lo so, méc du da tw cb gang trdn an. Thé ma gi® day tleng khoc hai nhi da kéo me vé thuce tai sau
nhirng gi& phit dén dau, bang hoang vi sanh né thi bado sao me hién khéng vui mirng, sung swéng cho duoc.



Nhin k§ mat con, me cang thuwong yéu ngép long. Chinh hai tdm vé lwong T va Bi nay da dung hop, tro duyén
nhau mét cach twong tuc ky diéu nén da bien mau hong thanh sira trang dé nudi con.

HY Ia tam vo lwong the ba clia me. Tam ndy dwoc phat hién cu thé nhét I3 ltic cha me nhin con m&p may déi moi
bap be kéu "Ba" kéu "Ma", va chap chitng tap di mét minh tirng bwdc khong vibng, réi 1an 1an tré nén chirng
chac, biét an, biét noi, biét cudi, biét lam xau. Con cang khén I&n, me cang vui mirng. Vi con la ndm rudt, la hon
mau, la mét phan trong co thé me, 1a kho tang vo gid, Ia ngudn hanh phuc vé bd. Gior day con da khén Ién,
trwdng thanh, bao sao me hién khong vui mirng cho dwoc. Bat clr clv chi ndo, I&i néi ndo, hanh déng nao cua
con tré, du vo tw, khong doi héi phal khén ngoan, cling da lam cho me sung swong ngap long. Va lai niem vui cla
me la con, va me thi ciing chi biét vui v&i con ma théi. Con la ngudn an Gi duy nhét ctia me. Do d6, con dau 1a me
x6t, con manh la me mirng. Cé con mét bén, me cdm thay cudc doi la mau hong, la bAu troi mua xuan va tat ca
hién hitu d&u c6 y nghia, dang yéu. Vang con, me cam thay 1 loi, hiu quanh, bau trdi la cd mot mua thu, tat ca
hién hiru tré nén vé nghia va me ty thdy minh bac phuéc vo phan.

XA 14 tam vo lwong th® tw ciia me. Tam ndy cla me tw dong hién 16 trong hai trwéng hop nghich canh hoac
thuén duyén. Tam xa hién 16 trong nghich cénh do 1a nhwng khi con gian, con hon, con nang 161 1on tiéng, con
phu rdy me cha, con ngd nghich pham thucmg trong tat ca tinh hudng 4y, me cha chdng nhitng cam tam cui dau
chap nhan, khéng hé oan gian nguyén rdia con ma con san sang rong dung tha thi.

Con tam xa cla me dwoc thay trong thuan canh Ia khi con cai thanh nhon chi my, cha me than trong lwa chon
nhirng gia dinh hién lwong, dao dirc, c6 hoc, ¢é hanh dé dwng vo ga chdng, va sau khi con cai da yén bé gia that
thi l1ong cha me bét lo 1dng, wu tw, ¢ thé tam an tdm dé séng nhirng chudi ngay con lai. Do vay, tam xa phai hiéu
tan twéng rang xa khong chi ¢é nghia la cdm théng, xa bd, tha thiv, khéng chap thi nhw trwérng hop nghich canh;
ma x& con la mot trang thai tw tin, an tam, vo thudng vo phat nhuw viva ké trong phan thuan canh. Mot the ky
quan sinh déng, linh hoat, khé ly, khé co, nhéat Ia biét cung (rng ddy di moi thir nhu cau cla con cai trén hai
phwong dién vat Iy va tam ly, thir hdi nhw vay trai tim clia me cé dang dugc cong nhan la "dé nhéat ky quan” hay
khong. Chinh vi cha me cé da bén tam vé lwong, nén dic Phat xwng tung cha me la "tr&i pham thién”, 1 "gido
sw dau doi", 1a "vi tién ban dau" va la "bac dang cing dwong".

That ra trén thé gian nay, méi tinh ndo, chung cudc, ciing déu phai md trong tim ta, trong ky trc ta. Duy nhét chi
c6 tinh me la thién thu bat bién. S& di tinh me tdn tai vinh vién vi tinh me thwong con nhw bién hd lai lang, nhw
trai dat bao dung, nhuw bau trdi hién dang sy séng, nhw gié xuan ban rai sw mat mé cho mudn loai, khong cé bat
ct sw lwa chon nao trong tinh me thwong con, tinh me vuot thoi gian, khéng gian, chi cho ma khéng can nhan,
cho vé diéu kién, cho binh dang khéng phan biét dep xAu, tri ngu, giau nghéo, cé hiéu hay bat hiéu. Chinh vi tinh
me nhw vay nén khéng bao gid bi ngoai canh chi phéi. Nghia 1a tinh me thwong con khéng cé bién gidi. Vay, ban
nao con cha con me thi ban 1a ngwdi diém phuc nhat ddi. Vi khéng cé niém vui nao thiéng liéng, dam da bang
niém vui con me va cling khéng cé ndi budn nao ray rit xét xa bang ndi budn mét me.

Mot Phat t&r & Phan Thiét, dao hivu L& Minh Hén, da lam séng day tinh me trong chiing ta vé cung ¥ nhi :

" Ta con co me,

me hat dua ta,

tiéng hat xa xwa budn qua déi,

nha ai gia gao trwa he.

Me hat a oi !

vong troi kéo ket,

da troi xanh ngét clra dong.

Nguwoi dau cé biét : Me bdng ta ca tudi ban dau.
Cau hat ngay xwa chin vang chin dé.
Ba muoi tudi doi lang 1&c dong dwa.
Ba muwoi tudi d&du me con coi nho,

dwa tirng trai bap ct khoai.

Ngay do ta vé&, me con vubt toc.

Ngudi biét khong, ta khéc trong long I".

Do d6, néu ching ta Vi mleng mdi dinh chung ngan ngui, vi twong lai sy nghiép mo hd ma quén bén phan than
tinh md khang, quat ndng dap lanh, thi that & 16i dao 1am con, néu khéng néi & bat hiéu./.
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