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Xa hoi phong kién Viét Nam vao nhitng nam cudi thé ky XVI dau thé ky XVII da bdc 16 nhiéu mau
thuan, bat céng, tan bao... Vua chuia, tham quan 6 lai chi biét vo' vét, hwdng thu ma khong chat
doai hoai dén viéc nudc viéc dan. Cwdng hao ac ba khap noi ha hiép, béc 16t dan lanh. Chinh
nhirng diéu d6 tac dong rat Ién, lam nd ra nhivng cudc ndi day cla phong trao néng dan, nhung
tat ca diéu that bai bdi chwa cd ngon c& hiéu triéu di manh dé git va phat huy strc tién céng cla
quan chdng nhan dan danh vao thanh tri phong kién dwong thei. Triéu dinh da vin vao c& nay ma
bat bo, danh dap tra khao, tu day nhirng ngwdi khai nghia. Nhiéu ngudi tron thoat phai bo xr ra
di, tim dwdng mai danh an tich, tha huwong cau thye. Xa hdi da phan hoa, loan lac, cwop boc khap
noi, c6 ké gy an ciing tim dwdng tron thoat... Phwong tién giao thong thuan tién thoi bay gio la
dwong thay, ho da xudi thuyén vé Nam, thém vao dé lai c6 mét lwc lwgng niva la cudc di dan
Quang Ngai clia chtia Nguyé&n da lam cho ving dat méi Nam ky thém khéi séc.

D4t phwong Nam da co chua Nguyén cat ctr, goi la Pang Trong ma Nggyén Cuw Trinh - nguoi co
cong gay dwng vung dat nay thué ban so goi noi day la: "Tan ha dai thap, chiet liéu triem né" (Sen
tan hoi am thap, khi hdu doc dia, nhanh cay ban gay roi xudng bun). Nhirng lwu dan Bang Ngoai
thuan budm xudi gié trén bién Ddng da cap bén Dang Trong 1a nhirtng ving dat ven bién nhu: Ba
Ria - Viing Tau, Long Hai, Can Gi¢, Bén Tre... rdi men theo kinh rach ma tién sau vao dét lién, 1én
bd khai khan dat hoang. Mét vai noi da cé ngudi dén truéc hodc cw dan tai chd 1a ngudi Khmer,
Xiém La, Minh Hwong...

Nhirng cw dan Dang Ngoai tlr chd c6 lang xa, sinh hoat 1& théi nhiéu d&i dén noi & mai i cd vo
than lai thém phong thé khac nghiét... da lam cho ho tr& nén ban linh va dac biét 1a rat hiéu khach.
Hié'u khach co 18 1a nét déc trung, 1a ca tinh déc dao cta ngwdi mién Nam, boi ho rat can nguoi
de tam sw, dé giai bay nhirng ndi niém sau kin hoac dé uéng voi nhau ly reou giai sau - cai sau ly
huong - hay dé han huyén chuyén x& s& Bang Ngoai, noi qué cha dat tb. Trong sinh hoat lang
giéng Nam B0 hién tai, ta thdy cé nhiéu tiéc tung, nhau nhet, dam cuow dam gio, thdi noi, day
thang, tan gia... ma ngwcyl dwoc moi it khi tw chdi, mac du hiéu rang an blra gio IQ blra cay". Ho
dén dé khong phai vi rou thit, vi miéng ngon vat la ma vi "phai quay" - ndi theo tieng ba con mien
Nam hay néi. Ai khéng di, khéng dw dwoc thi géi bao thw, |1& vat va xin cdo 16i; con néu nhw lam
thinh, khéng ¢6 "phan hai" gi hét 1a "cé van dé&"! T& nhirng ban tiéc nay ma ddi khi ndy sinh nhirng
quan hé tinh cdm ma&i nhuw: két nghia théng gia, két nghia tri am tri ky hoac két nghia anh em...

Trong dan gian con lwu truyén cau "An mén néi ngay" dé néi I&n tinh cach ngu®i mién Nam. Ly
giai cho cau thanh ngl nay phai dwa trén co s¢ lich siv va doi sng thirc té Nam Bo. Nhw da ndi,
ho 1a nhitng Iwu dan dén day chl yéu bang dwong bién, sudt hanh trinh 1énh dénh gitka song to
gi6 1&n dé chéng lai gia rét, chong lai nhirng con cudng nd cla bién ca... budc ho phai tim cach
dam bao mang sbéng va sinh tén. Dé lan sau duwoi nuwdc, tth’ng ngum ta hay uong nwdc mudi;
gitr ca dwoc lau thi mubi hodc lam mam... Dan dan ma khau vi cla nguoi di bién tré nén man ma
hon so v&i nguoi & dat lién. Trong bira an truyén thdng cla ngudi mién Nam khéng bao gid thiéu
dwoc moén kho nhw: thit kho, ca kho, m&m kho hodc ca mubi chién hay khé man, ba khia... Dac
biét bat ky nha giau cé hay ‘nghéo hen, du bira an binh dan hay tiéc tung |& lat gitba nha hang sang
trong déu cé chén nwédc mam trong mam thirc &n dung lam nwéc cham.

Ngwdi mién Nam trong lich st khan hoang Nam Ky I& nhitng ngudi ludn ludn duong dau voi
nghich canh, bai thé ho khéng cd thi gior dé con ca con k&, néu can dién dat thi ndi mot cach dirt
khoat, ngan gon, tric tiép va ré rang. Vi Iénh dénh gitra bién, song v6 1 am, tr&i nwdc ménh mong
nén tiéng ndi ciia con nguwdi bi at di. Cho dén khi lén b& khai khan thi dat rong nguwoi thwa, cay COi
um tum, phwong thitec lao dong khdng phai tap doan hay hop quan ma tha céng - riéng 18, khi can
goi nhau dé trao dbi thi phai hét to hodc dung tiéng déng I&n lam am hiéu cho nhau, béi vay ma



ngw®i mién Nam cho téi sau nay van con an to néi lén.

Ngwoi mién Nam ludn chan tinh, cdi mé va dé hda minh. Xét trén géc do khoa hoc, d6 1a sw hoi
nhap giao lwu va hoa ddng gitra cong ddng cac dan toc. Khi nguwdi Kinh d&t chan dén Nam Ky thi
& day da co ngwdi Khmer, ngudi Hoa sinh séng. Tuy phong tuc mdi dan tdc mbi khac nhwng tat
ca nhw c6 mdt mau sé chung 14 tinh than nhan ai. Trong ngdn ng mién Nam hién nay van con
ton tai nhirng tiéng cd ngudn géc Khmer va Hoa nhw: minh én, ca tha, xiém lo, xich xai, li xi, théo
leo, xi mudi, tho 16... Con dia danh & Nam B6 c6 nhirng tén di vao lich st nhu: Sa Béc, Soc Tréng,
Bai Xau, Chac Ca bao...

Thong thuwong méi khi gié chap, Tét nhat hay méi khi bay ¢b ciing kiéng, ngudi mién Nam ngoai
viéc don cb trén ban tho 6ng ba, cha me... cc‘)n,cé mot mam riéng duoc bay lén trwdc clra nha dé
cung goi la "mam dat dai". Mam thirc an nay dé cung cac bac tién hién da cé cong khai pha vung
dét hién tai cung nhirng ngwow khuat mat khuat may da bé mang noi day ma khéng noi nwong
twa. Trwdc khi khan vai & ban thd gia tién thi gia cha phai thanh tam trwéc "mam dat dai", xem
nhw mét tha tuc trinh bao véi "sé tai". Diéu nay néi 1én tAm long ngwdi mién Nam nhan éi, vi tha,
giau tinh ngwdi ma ba con ta goi gon trong hai tiéng "biét diéu".

Con biét bao nét dep truyén thdng dang tran trong ctia ngwdi mién Nam nhw tinh nghta khi hao
hiép, tAm l6ng nhan hau, bao dung, tw chat théng minh va giau nghi lwc. Dac biét phu nir mién
Nam rat dbi vi tha, dén hau, diu dang lai khéo tay nhung dang quy nhét la sy hy sinh cho chéng
con, cho qué hwong, dat nuwdc. Piéu dé da dwoc minh chirng sudt qua trinh hon 300 ndm lich st
ctia Nam Bd. Bac Ho sinh thoi vAn canh canh "mién Nam trong trai tim toi".

Mién Nam d4 trai qua chién tranh, bom dan &c liét nhung mién Nam kién cuong, bat khuat va
mien Nam xng dang voi danh hiéu "Thanh dong cta To quoc”. Duwéi anh sang cua cac nghl
quyét Dai hoi VIl Bang Cong san Viét Nam, ching ta dang phat huy néi lwc nham lam dan giau,
nwdc manh, mién Nam sé cung ca nwéc tién 1én tao cudc sébng 4m no, hanh phuc.
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