Tim hiéu vé cac dan tdc Viét Nam
Nguon: www.cinet.gov.vn

Muc luc:

Khai quat lich st Viét Nam

Khai quat dan tdc Viét Nam

Cac dan toc Viét Nam theo nhom ngoén ngix

Cac dan toc Viét Nam theo dia ban sinh séng
Dan toc BANA

Dan toc Kho Mu
Dan toc B4 Y
Dan toc Kinh
Dan toc Brau
Dan toc La Chi
Dan téc Bru - Van Kiéu
Dan toc LLa Ha
Dan toc Cho Ro
Dan toc LLa Hu
Dan toc Chut
Dan toc Lao
Dan toc Cham
Dan toc 1.0 1.6
Dan téc Co

Dan toc Ly

Dan toc Céng
Dan toc M'Nong
Dan téc Co Ho
Dan toc Mang
Dan toc Co Lao
Dan téc Ma
Dan toc Co Tu
Dan toc Mudong
Dan toc E Bé
Dan toc Ngai




Dan toc Gia Lai

Dan toc Nung

Dan toc Giay

Déan toc O Du

Dan toc Thai

Dan toc Ta Oi

Dan toc Tho

Dan toc Tay

Dan toc Gi¢ Triéng

Dan toc Pa Thén

Dan toc H' Mong

Dan toc Phu La

Dan toc Ha Nhi

Dan tdc Pu Péo

Dan toc Hoa

Dan toc Pa - Grai

Dan toc HRé

Dan toc Ro Mam

Dan toc Khang

Dan toc San Chay

Dan toc Kho me

Dan tdoc San Diu

Dan toc Xinh Mun

Dan toc Xti€ng

Dan toc Sila

Dan toc Xo Dang

Dan toc Chu Ru

Dan toc Dao

Khai quat lich st Viét Nam

Cac cudc khao c6 gan day di chimg minh sy ton tai ciia con nguoi

trén lanh tho Viét Nam tir thoi Do da cit (300.000 -500.000 nim). Vao thoi
ky D6 ¢4 mdi, cac nén vin hoa Hoa Binh - Biac Son (gan 10.000 nim trudc
CN) di chung to su xuat hién cua nong nghiép va chin nudi, ¢ thé 1a ca




nghé thuat trong lia nudc.

Dan toc Viét Nam d3 duogc hinh thanh va budc dau phat trién trén
ving chau tho song Hong va song Ma phia Bic cta Viét Nam ngay nay. Con
ngudi tir cac viing doi ndi xudéng ving dong bang, tir doi nay sang doi khac
da khai hoa dat dé tréng trot. Ho da tao ra mot hé théng dé diéu dé ché ngu
dong song Hong gay nhiéu 1i lut hang nim. Qua trinh lao dong khong ngimg
dé ché ngu nudc - chong I, lut, bdo, han han, xay dung dé diéu, dao kénh
phuc vu cho viéc tréng lta - d3 tao nén nén van minh la nuéc va van hoa
lang xa.

Vao thoi dai Pd déng dd ra doi mot nén vin minh théng nhat va doc
dao, dat mic do k¥ thuat va ngh¢ thuat cao, nén vian minh Dbong Son ruc ro.
Céac nghién ctru nhan ching, lich sir va khdo co gan diy di khang dinh su
ton tai mot thoi ky cac Vua Hung khoang 1000 nim truéc Cong nguyén trén
Vuong qudc Vin Lang, sau d6 doi tén 1a Au Lac. Pén thé ky tha hai trudc
Cong nguyén, Au Lac di bj xdm chiém va sat nhap vao dé ché phong kién
Héan hung manh ¢ phuong Bic. Nhung sy thong tri cua phong kién Trung
Hoa kéo dai mudi thé ky da khong bé gdy duoc stirc khang cu cua dan tdc va
khong déng hoa dugc nén vin hoa Viét Nam.

Vao thé ky tht muoi sau Céng nguyén dat nude di gianh duoc doc
lap viing chic va xay dung mot Nha nudc doc 1ap mang tén Pai Viet. DAt
nudc da trai qua nhiéu triéu dai vua cha phong kién ma quan trong nhat 1a
tricu Ly (thé ky11 va 12), triéu Tran (thé ky 13 va 14), triéu Lé (thé ky 15,
16 va 17) vo1 mot nén hanh chinh tap quyén, mot luc luong quan do1 manh,
mot nén kinh té va vin hoa phat trién cao. Trong sudt thoi ky nay, Viét Nam
phai lién tuc d4u tranh chéng lai cAc Am muu xam lugc cua cac dé ché
phong kién Trung Hoa va Méng C6. Cac cudc khang chién lau dai va gian
kho chong quan xam luoc Tong (thé ky 11), Nguyén (thé ky 13), Minh (thé
ky 15) da gianh nhiing thang loi vang doi. Sau mdi cudc khang chién, Viét
Nam tré nén manh hon, cac dan toc doan két hon va dat nude bude vao mot
thot ky cuong thinh mai.



Nén vin hoa Pong Son dugc bd sung boi anh hudng cua vian hod
Trung Hoa d3 phat trién qua nhiéu thé ky trong khuén khé mot nha nudce
doc lap. Phat gido, Nho gido, Khéng giao tham nhap vao Pai Viét mang theo
nhiéu yéu t6 vin hod quan chung va nhiéu hinh thirc dic biét. Tuy vy, Viét
Nam vin ¢6 ngdn ngir riéng va mot nén vin minh nong nghiép phat trién kha
cao.

Pén thé ky 17 va 18, ché d6 phong kién Viét Nam suy yéu nghiém
trong. Cac cudc khoi nghia nong dan lién tuc dién ra di dan dén phong trao
Tay Son (1771-1802). Tay Son da ti€u di€t cac ché d6 vua chua cat cu,
thong nhat dat nudc, danh dudi quan xam lugc Thanh (Trung Quéc) dong
thoi ban hanh nhiéu cai cach x4 hoi va van hoa. Nhung khong lau sau d6 voi
su gitip d& cua ngoai bang, Nguyén Anh da gianh dugc quyén thong tri va
lap nén tridu dinh nha Nguyén, triéu dai phong kién cudi cung & Viét Nam.

Vao gitra thé ky 19 (1858), thuc dan Phap bat dau cudc xam chiém
Viét Nam. Triéu dinh nha Nguyén bat lyc d3 dan dan nhin nhuong quan
xam luwoc va tir nim 1884 Phap thiét 1ap ché do bao ho va thudc dia trén
toan bo lanh tho Viét Nam. Ngay tir nhitng ngay dau, cac phong trao khang
chién quan chung duéi sy ldnh dao ciia cac si phu yéu nudc nd ra ¢ khip
moi noi, nhung cudi cung déu that bai.

Nguyén Ai Quéc, sau d6 tré thanh Chu tich H6 Chi Minh, da hoat
dong & nudc ngoai dé tim con dudng ciru nudc. Nguoi da sang lap Pang
Cong san Viét Nam vao ngay 3/2/1930. Dudi su lanh dao cuia Pang Cong
san, quan chung nhan dan d3 dung 1én dau tranh chong thuc dan Phép va
quan chiém dong Nhat, thuc hién cudc Tong khdi nghia thang 8 nim 1945
va thanh 1ap nudc Viet Nam Dan chu Cong hoa ngay 2/9/1945. Nudc Vict
Nam non tré vira mai ra doi lai phai duong dau véi cdc Am muu xam luge va
can thiép ctiia Phap vA My, phai tién hanh cudc chién tranh giai phong dan
toc kéo dai sudt 30 nam sau d6. Trude hét, su trd lai xam lugce cua Phap da
gy ra cudc khang chién 9 nam (1945-1954) cua Viét Nam, két thiic bang
chién théng bién Bién Phu va Hi¢p dinh Geneve vé Viét Nam nam 1954.



Theo Higp dinh nay, dat nudc tam thoi bi chia lam hai vang lanh tho mien
Bic va mién Nam lay vi tuyén 17 lam g10’1 tuyen va s€ duoc thong nhat hai
nam sau d6 (1956) thong qua mdt cudc tong tuyén ctr. Mién Bac Viét Nam
vao thoi ky nay mang té€n Viét Nam Dan chu Cong hoa, dudi su lanh dao
cua Pang Lao dong vo1 Thu do la Ha N6i Mién Nam mang tén Viét Nam
Cong hoa vo1 su quan Iy ctia chinh quyén than Phap, roi thain My dit tai Sa1
Gon. Chinh quyén Sai Gon st dung moi sttc manh dé ngin chin cudc tong
tuyén ctr, dan ap va loai bo nhiing nguol khang chién cii, do Vay xuat hién
phong trao d4u tranh vi hoa binh, théng nhat dat nudc. Chinh quyén Sai Gon
d3 khong thé ngin can dugc nguyén vong thong nhat dat nudc cla quan
chung, dac biét tr ngay Mat tran dan toc gidi phong mién Nam Viét Nam
dugc thanh 1ap, ngay 20/12/1960.

Pé duy tri Ché do Sai Gon, My di ting cuong vién trg quan su. Dic
biét ké tir gitra thap ky 60 My di gui nira triéu quan My va dong minh dén
mién Nam Viét Nam truc tiép tham chién, va tir 5/8/1964 bat dau ném bom
mién Béac Viét Nam. Nhung nhan dan Viét Nam, theo 101 day cua Chu Tich
H6 Chi Minh "Khéng c6 gi quy hon doc lap tu do", di dung viing va gianh
nhiéu théng loi & ca hai mién Nam va Bac. Nam 1973, Washington budc
phai ky hiép dinh Paris vé lap lai hoa binh & Viét Nam va rat toan b quan
doi M¥ ra khoi Viét Nam. Mua xuan nam 1975, trén tinh than dai doan két
dan toc va dugce sy dong tinh ctia nhan dan yéu chudng hoa binh, cong Iy va
tién bo trén thé 2101, cac luc luong vii trang yéu nudc Viet Nam da thuc hién
cudc tong tién cong dé bep Chinh quyén Sai Gon, gidi phong mién Nam,
thong nhat dat nudc. Ngay 25/4/1976, nude Viét nam Dan chi Cong hoa
duoc do6i tén thanh nudce Cong hoa Xa hoi chu nghia Viét nam véi lanh thd
bao gom ca hai mién Nam va Bac. Niam 1977, Viét Nam tré thanh thanh
vién cta Lién Hop Qudc.

Sau nhiéu nam chién tranh kéo dai, dat nudc bi tan pha niang né. Tur
nim 1975 dén 1986, Viét Nam phai ddi pho véi vo van kho khian. Nhimg
hau qua va t¢ nan xa hdi do chién tranh dé lai, dong nguoi ti nan, chién tranh
& bién gioi Tdy Nam chong diét ching Khome d6, chién tranh & bién gidi



phia Bic, bao viy, cam vin ctia My va cac nudc phuong Tay, thém vao dé
thién tai lién tiép xay ra... dd dit Viét Nam trudc nhimg thtr thach khac
nghiét. Hon nita, nhig kho khin cang tram trong do xuat phat tir cac
nguyén nhan chu quan, néng voi va duy y chi mudn xay dung lai dat nudc
nhanh chong ma khong tinh dén nhiing diéu kién cu thé. Vao dau nhiing
nam 80, khung hodng kinh té - x3 hoi & Viét Nam tr& nén gay gét, ti I¢ lam
phat lén dén 774,7% vao nam 1986.

Tu nam 1986, Viét Nam bat dau tién hanh cong cudc DP6i méi toan
dién nham vuot qua kho khan, di vao vao con dudng phat trién va timg budc
hoi nhap khu vuc va quéc té. Pai hoi VI cua Pang cong san Viét Nam thang
12/1986 di nghiém khic kiém diém sy linh dao ctiia minh, khang dinh
nhirng mit 1am duogc, phan tich nhimng sai lam khuyét diém, dé ra duong 16i
Poi méi toan dién trong d6 doi méi kinh té duoc dit 1én hang dau véi chu
truong phét trién nén kinh t¢ hang ho4 nhiéu thanh phan van hanh theo co
ché thi trudong c6 su quan 1y cia nha nude, theo dinh hudng XHCN, di d6i
voi viée tang cudng co sé phap 1y, doi méi to chirc Pang va Nha nudc. Nén
kinh té Viét Nam thuc su md ctra, chuyén tir co ché tip trung quan liéu bao
cép dua trén vi¢c nhap khau va nhan vién tro cta nuée ngoai sang co ché thi
truong, tu chu vé tai chinh nham can bang ngan sach nha nudc va hudng t4i
xuat khau. Trudc nim 1989 hang nim Viét Nam déu phai nhap khau luong
thuc, c6 ndm trén 1 triéu tin. T ndm 1989, Viét Nam da bat dau xuat khau
1-1,5 triéu tan gao mdi nim; lam phat giam dan (dén nim 1990 con 67,4%).
Doi séng cua nhan dan duoc cai thién, dan chi trong x3 hoi duge phat huy.
Quoc phong, an ninh dugc gitt vitng. Quan hé doi ngoai dugc mé rong, déy
lui tinh trang bao vay, co lap.

Thang 6 nim 1991, Pai hoi VII ctia Pang Cong san Viét Nam khang dinh
lai quyét tam tiép tuc chinh sach Poi méi cua Viét Nam voi muc tiéu vuot
qua kho khin, thir thach, on dinh va phat trién kinh té - x4 hoi, ting cuong
6n dinh chinh tri, déy lui tiéu cuc va bat cong xa hoi, dua dat nuéc co ban ra
khoi tinh trang khing hoang. Pai hoi ciing dé ra chinh sach doi ngoai doc
lap, tu chu, rong mé da dang hoa va da phuong hod quan hé véi muc ti€u
Viét Nam "mudn lam ban véi tat ca cac nude trong cong déng quéc té, phén
dau vi hoa binh, doc lap va phat trién."



Maic du bi tac dong sau sic do viéc Lién X0, Pong Au tan ra, cac thi
truong truyén théng bi dao 10n; tiép tuc bi bao vay cAm van va phai doi pho
vo1 cac am muu hoat dong gay méat 6n dinh chinh tri va bao loan 1at d6 cua
cac thé luc thu dich, Viét Nam da timg budc khac phuc kho khin, tro ngai,
tiép tuc gianh nhiéu thing loi to 16n. T ndm 1991-1995 nhip do ting binh
quan hang nidm vé tong san pham trong nuéc (GDP) dat 8,2%. Dén thang
6/1996, dau tu truc tiép clia nudc ngoai dat trén 30,5 ty USD. Lam phat
giam tir mic 67,1% (1991) xudng con 12,7% (1995) va 4,5% (1996). Poi
séng vat chat cua phﬁn l6n nhan dan duoc cai thién. Trinh do dan tri, muc
hudng thu van hoad cua nhan dan dugc nang lIén. Su nghiép giao duc dao tao,
cham soc suc khoé, cac hoat dong van hoa nghé thuat thé duc thé thao,
thong tin dai ching, cong tic ké hoach hod gia dinh va nhiéu hoat dong x4
hoi khac co nhitng mit phat trién va tién bd. Chinh tri 6n dinh, doc lap chu
quyén va moi truong hoa binh cua Viét Nam duoc giir vilng, quoc phong an
ninh dugc cung cb tao dicu kién thuan loi co ban cho cong cudc Po6i mdi.
Hé thong chinh tri tir trung wong dén co s dugce cing cd, bo may nha nude
phéap quyén duoc tiép tuc xay dung va hoan thién. Chinh sach ddi ngoai doc
lap tu chu, da phuong hoa va da dang hoa quan hé cua Viét Nam da dat
duoc nhitng két qua tot dep. Pén nay, Viét Nam da thiét ldp quan hé ngoai
giao vo1 164 nudce, ¢cd quan hé budn ban voi trén 100 nudc. Cac cong ty cua
hon 50 nude va vang lanh tho da dau tu truc tiép vao Viét Nam.

Pai hoi Pang Cong sian Viét Nam 1an thi VIII, thang 6/1996 da
danh gia nhirng thanh tuu to 16m c6 y nghia rat quan trong trong 10
nim Poi méi (1986-1996) va dé ra muc tiéu phat trién dén nim 2000
va 2020 1a : day manh cong nghiép hoa, hién dai hod. Muc tiéu ciia
cong nghiép hoa, hién dai hoa la xay dung Viét Nam thanh m{t nwéc
cong nghiép cé co s vat chat-ky thuat hién dai, co cau kinh té hop 1y,
quan hé sin xuét tién b, phu hop véi trinh do san xuat, doi song vat
chat va tinh thin cao, quéc phong an ninh virng chic, dan giau nwéc



manh, xa hdi cong bing, vin minh. Tir nay dén nim 2020, ra sirc phan
dau deé Viét Nam co ban tré thanh mot nwéc cong nghiép.

Vin minh Vin Lang - Au lac. Py 1a Nha nwéc dau tién & Viét
Nam trai qua 18 doi vua Hung thé ky 3 truéc Cong nguyén sat nhap
ngwoi Au Viét véi Lac Viét thanh Au Lac do An Dwong Vwong dirng
dau roi dé vé Co Loa thé ky 2 trwéc cong nguyén. Au Lac bi Triéu Pa
xam lwgc sau roi vao tay nha Han, dat nwéc 1am vao canh 1000 nim
Bic thude.

II. 1000 nim d4u tranh chong Bic thudc

*40-42 Khai nghia Hai Ba Trung chong quan Han.
*428 Khaoi nghia Ba Triéu chéng quan Ngo.
* 542-544 Khoi nghia Li Bi danh dudi quan Luong, Li Bi 1én ngoi liy hiéu
Ly Nam Pé. Sau khi 6ng mat, Tricu Quang Phuc Ién lanh dao khong xung
dé ma xung Vuong - Tri¢u Viét Vuong.

* 687 Khoinghia Ly T Tién chong quan xam lugc nha Pudng.

* 776 Khoi nghia Mai Thuc Loan sau xung 13 Mai Hac Dé (Vua den).

* 869 Khoi nghia Duong Thanh chéng quan Pudng,



*Sang thé ky 10 dat nudc c6 nhiéu su thay doi.

* 905 Khtc Thira Du xung 1a Tiét PO X sau d6 13 Khic Hao va Khic
Thua My, 930 quan Nam Han bat Khuc Thua My, Duong Dinh Nghé khoi
phuc quyén tu chu va bi tuy tudng cua ong la Kiéu Cong Tién giet chét.

* 938 con ré Duong Pinh Nghé 1a Ngo Quyén giét Kiéu Cong Tién va danh
bai quan Nam Han trén song Bach Pang da md¢ ra mot ky nguyén maéi doc
lap-tu chu va phat trién cho dat nudec ta.

II1. Tir 938 dén 1858.

*Sau chién thing Bach Pang 938 Ngo Quyén 1én ngdi xung 1a Ngo
Vuong, sau Ngd Quyén mat con la Ngo Xuong Van Ién va bi cau la Duong
Tam Kha cudp ngoi gdy ra loan 12 xr quan.

* 968 Xt quan Pinh Bo Linh manh hon di thong tri dat nudc va xung la
Dinh Tién Hoang dat tén nudc la Pai Co Viét.

* 979 - Hai cha con Pinh B Linh bi D6 Thich giét. Pinh Hoan con it tudi,
Thai hau Duong Van Nga chuyén long bao cho thap dai tuéng quan Leé
Hoan.

* 981 Quan Tdng xam luoc nude ta bi Lé Hoan danh bai.

* 1009 Vua L& cudi cung Lé Ngoa Triéu an choi xa doa bi chét, triéu dinh
ton Ly Cong Uan lam vua 1ap ra nha Ly.



* 1010 Ly Thai T6 roi do tir Hoa Lu vé Thiang Long dit tén nudc 1a Pai
Viét.

* 1075-1077 Nha Ly danh bai quan Téng.

* 1026 - Ly Chiéu Hoang nhuong ngoi cho chong 1a Tran Canh lap 1én nha
Tran.

* 1258,1285,1288 - Nha Tran lién tiép danh bai 3 cudc xam luge cua giac
Nguyén - Mong.

* 1400- H6 Quy Ly cudp ngdi nha Tran dit tén nudc Pai Ngu. Quan Minh
danh bai nha Ho dat ach thong tri.

* 1418-1427 - Cudc khoi nghia Lam Son thang loi, Lé Loi 1én 1am vua. Cudi
tricu Lé vua L€ an choi xa doa, dac biét la Lé Uy Muc, Lé Tuong Duc cho
xay ctru Trung Dai. Mac Bang Dung cu6p ngdi nha Le 1ap 1én nha Mac.

* Ttr 1557 dén 1592 - Mot bén la Nguyen Kim v&1 danh nghia phu Lé chong
Mic gy ra chién tranh Nam-Bac, triéu kéo dai 50 nim. Sau Nam Bic tri¢u
la chtia Nguyén, chta Trinh ldy song Gianh lam ranh gidi dang trong, ding
ngoai.

* 1771 Phong trao nong dan Tay Son bung n6 déi sy lanh dao cua 3 anh em
nha Nguyén: Nguyén Nhac, Nguyén Lit, Nguyén Hué.

*1777 Panh d6 tap doan ho Nguyén & phia Nam.

*1786 Diét ho Trinh ¢ phia Bac, Nguyén Hué duoc vua Lé g cong chia
Ngoc Han.

*1788 Lé Chiéu Thong chay sang cau vién nha Thanh.



#1789 Quang Trung Nguyén Hué danh bai 29 van quan Thanh xam lugc.
*1792 Quang Trung dot ngdt tir tran.
* 1802- Nguyén Anh duoc su gitip d& cua Phap danh bai nha Tay Son lap

1én nha Nguyén lay tén nuéc 13 Pai Nam, chuyén kinh d6 vao Pha Xuén -
Hué.

IV. Tir 1858 dén 1945.

1858- Quan Phap cung TAy Ban Nha nd stng xam lugc nudc ta tin
cong va ctra bién Thuan An - Pa Nang. Phap chuyén huéng tan cong 3 tinh
mién Tay Nam Ky.

* 1862- Phap chiém thém 1 tinh mién Tay Vinh Long. Vua Ty Dic sai 2 dai
than Phan Thanh Gian, Lam Duy Di€p thuong thuyét vo1 Phap ky Hiép udc
vo1 Phap nhuong 3 tinh mién Dong Nam Ky cho Phap.

* 1873- Phap chiém not 3 tinh mién Tay.

* 1873 - Phap tan coéng Bac Ky, nha Nguyén ky Hiép udc tht 2 dan 3 tinh
mién Tay.

* 1883- Phap xam luoc Bac Ky lan 2 budc tricu dinh ky Hiép udc Phap -
Mang.

* 1884- Phap cung triéu dinh ky Hiép udc Pa-to-rot, nha Nguyén dang toan
bo dat nude cho Phap.

*1885-1913- Nhan dan chéng Phap xam luoc, phong trao Can Vuong,
Hoang Hoa Tham, Dong Du, Dong Kinh Nghia Thuc, Duy Tan.



* 1914-1918 - Chién tranh thé gi6i thir 1.

* 1919-1930 Su phan hoa giai cap va xi hoi Viét Nam, qué trinh thanh
q
lap Pang.

* 3/2/1930 Tai Ctru Long Huong cang Trung Quédc, Nguyén Ai Qudc voi tu
cach dai di€én quoc té cOong san dirng ra thong nhat thanh 1ap Pang cOng san
Viét Nam.

* 1930 - 1945 Qua trinh van dong Cach mang Viet Nam dudi su lanh dao
cua Dang.
30-31 Cao trao Cach mang dinh cao X6 viét Nghé tinh.
32-35 Phong trao tam lang, dau tranh khoi phuc phong trao.
36-39 Cao trao dan chu.
39-45 Cao trao dan toc.

V. Giai doan :1945 dén 1975.

* 2/9/1945 H6 Chi Minh doc Tuyén ngdn doc lap khai sinh nuéc Viet
Nam dan chu cong hoa.
* 9/1945 dén 12/1946 Nam dau tién cta nudc Viét Nam dan cha cong hoa.

*1946-1954 Tién hanh chién tranh chong Phap, dinh cao 1a chién thing
bi¢n Bién ngay 7/5/1954 va Phap phai ky Hi¢p dinh Gio-ne-vo ngay
21/7/1954.

* 1954-1975 Dat nude bi chia cat 2 mién:



+ Mién Bic:
- 1954 Tiép thu, tiép quan mién Bac.
- 1955-1975 Han gan vét thuong chién tranh.
- 1958-1960 Cong cudc cai tao chu nghia xa hdi1 & mién Bic.
- 9/1960 Nhiém wvu co ban duoc hoan thanh.
- 1961-1965 Thyc hién ké hoach 5 nim lan 1.
- 1964 Vé co ban da dugc hoan thanh.
- 1965-68 MY tién hanh chién tranh pha hoai mién bac lan 1.
- 1968-73 MY tién hanh chién tranh pha hoai mién Bac lan 2.
- 1973-75 mién Bac tiép tuc xdy dung chil nghia xa hoi.

+ Mién Nam:
-1954-56 Pau tranh doi nha cam quyén thi hanh Hiép dinh Gio-ne-vo.

-1956-59 Mién Nam dau tranh chong cudc chién tranh don phuong.
- 1960-64 Mién Nam dau tranh chéng cuoc chién tranh dac biét.
- 1965-68 Mién Nam dau tranh chéng cuoc chién tranh cuc bo.
- 1968-73 Mién Nam dau tranh chéng cudc chién tranh Viét Nam
ho4 chién tranh.
- 1/1973 Hiép dinh Pa-ri dugc ky két.
- 1973-75 Chuan bi va 1am nén dai thing mua xuan 30/4/1975.
Khai quat dan toc Viét Nam

Viét Nam 1a mot quoc gla da dan toc vo1i tong s6 54 dan toc. Dan toc
Vigt (Kmh) chiém 87% dan sb ca nuéc, song tap trung chu yeu trong vung
chau tho song Hong, cic dong bang ven bién mién Trung, dong bang song
Ctru Long va cac thanh phd 16n. 53 dan toc khac, tong cong hon 8 tricu
ngudi, phan bo cha yéu trén cac ving ndi ( chiém 2/3 1anh tho ) trai dai tir
Bic vao Nam . Trong s6 cac dan toc thiéu so, dong nhat 1a Tay, Thai,
Mudng, Hoa, Kho-me, Nung... mdi dan tdc trén dudi mot triéu ngudi; nhod
nhat 14 Brau, Romam, O-du chi vai trim nguoi.

Dan toc Viét ngay tir thé ky thtr 10 da thiét lAp duoc mot nén quin



chu tap trung. Nguoi Cham da tu’ng som c6 mot nén vin hoa ruc ro. Ngu’0’1
Tay, Nung va Kho-me di dat dén mot giai doan phat trién cao vdi sy xuat
hién cac tang 16p Xa hoi khac nhau. Nguo1 Muong, H’ mong, Dao, Thai...
tap trung dudi quyen giam ho cua tu truong dia phuong. Nhiéu dan toc con
chia thanh dang cap, dic biét 1a cac bo toc song trén cac ving nii.

Mot sb dan toc it ngudi dd biét cac ki thudt canh tac kha thanh thuc.
Ho d3 sém canh tic laa trén rudng ngdp nudc va tién hanh tudi tiéu. S6
khac tién hanh sin ban, danh c4, hai luom va song ban du muc. Moi nhom
dan toc déu c6 nén van hoa riéng biét, gidu c6 va doc dao. Tin ngudng va
ton gido cua cac dan toc ciing hét st khac biét.

Tuy nhién, bén trén cua sy khac bi¢t nay da hinh thanh sy doan két
can ban giita cac dan toc, két qua ctia mot qué trinh hop tic qua nhiéu thé
ky trén cung manh dat Viét Nam

. Ngay tir thé ky dau tién cua thoi ky lich str, da hinh thanh qué trinh bo
sung lan nhau trong quan h¢ kinh té gitra nhan dan dong bang va cac dan toc
mién nui. Tinh doan két nay khong ngung dugc cung co qua cac cudc dau
tranh chdng ngoai xam dé bao vé T6 qudc. Thong qua cudc du tranh chung
dé bao vé va xay dung dat nudc va qua trinh hd trg 1An nhau dé ton tai va
phat trién, mot cong dong chung giira nguot Viet va cac dan toc it nguoi da
hinh thanh va khong ngung duoc cung ¢6 va phat trién.

‘Tuy vay, trén thuc té con ton tai mot khoang cach r6 rét vé doi song
vat chat va tinh than giita cac dan toc ving dong bang va mién nui ciing nhu
gitra cac dan tdc it nguoi. Chinh phu Viét Nam dd dé ra nhiéu chinh sach cu
thé va nhitng wu dii dic biét dé gitp d& dong bao mién nai dudi kip mién
xudi, dong thoi cd gang phat trién va gin gitt ban sac van hoa truyén thong
ctia mdi dan téc. Hién nay, cac chuong trinh cung cap muébi idt cho céc ban,
lang xa x0i; chwong trinh cung cap trang bi cac tram y té - vé sinh trong mdi
lang; chuong trinh chong sét rét; chuong trinh x4y dung céc trudng hoc
mién phi cho tré em cac dan toc it nguoi; chuong trinh dinh canh dinh cu;
cac du an nghién ctru tao chir viét cho cac dan téc, tim hiéu va phat trién vin
hoa truyén thong ctia mdi dan toc... da thu duoc nhimg két qua tot.

To quoc Viét Nam - Dan toc Viét Nam



Viét Nam - To quéc ctia nhiéu dan tdc. Cac dan toc cung la con chau
cua Lac Long Quan - Au Co, nd ra tir tram tring, nra theo me Ién nai, nira
theo cha xudng bién, cing md mang giy dung non soéng "Tam son, t& hai,
nhat phan dién", v6i ring nui tring diép, dong bang sai canh co bay va bién
Pong bén mua song vo; bd ¢di lién mot dai tir chom Liing Ca (Bac) dén xom
Rach Tau (Nam), tr dinh Truong Son (Tay) dén quan dao Truong Sa
(Pong).

Cung chung song lau doi trén mot dat nude, cac dan tdc co truyén
thong yéu nudc, doan két gitip d& nhau trong chinh phuc thién nhién va dau
tranh x3 hoi, sudt qua trinh lich sir dung nudc, gitt nudc va xay dung phat
trién dat nude.Lich st chinh phuc thién nhién Ia bai ca hung trang, thé hién
sy sang tao va suc séng manh li¢t, vugt 1€n moi tr& ngai thich tng vaoi diéu
kién tu nhién dé san xuét, ton tai va phat trién cua timg dan toc. Voi diéu
kién dia ly tu nhién (dia mao, dat dai, khi hau...) khac nhau, cac dan toc da
tim ra phuong thirc img xtr thién nhién khac nhau. O dong bang va trung du,
cac dan toc lam rudng, céy laa nudce, dung nén nén vian héa xom lang vai1
trung tam 13 dinh lang, giéng nudc ciy da, bao boc boi liy tre xanh gai goc
day strc song déo dai. Pong bang, nghé nong, x6m lang 1a nguén cam hing,
la "bot" ctia nhitng tAm 40 m& ba mé bay, cia dai yém dao cung nén quai
thao, cua lan diéu dan ca quan ho khoan thai muot ma va cua khuc dan ca
Nam B6 ngan dai chan chira sy ménh mong cia dong bang song Ciru Long.
& ving thap cta mién ndi, cac dan toc trong lia nudc két hop san xuét trén
kho dé tré)ng laa nuong, trong ngd, budc dau trong cac cay céng nghi¢p lau
nam (cay hoi, cay que ), thay thé cho rung tu nhién. Ho song trén nhiing
nép nha san, mic quan, vay, 40 mau cham voi nhiéu mo6 tip hoa van mo
phong hoa rung, thu rung. Dong bao co tuc udng ruou can thé hién tinh cam
cOng dong sau sac. Nguodi ubng ngdy ngit boi hoi men va dam say boi tinh

nguoi.

O ving cao Viét Bic, Tay Nguyén, dong bao chon phuong thitc phat
rung lam ray - 1a cach tng xr thién nhién & thoi dai tién cong nghi¢p. Vung
cao, khi hau 4 nhi¢t do1, viéc trong trot chu yéu thyc hién trong mua he thu.



Pé tranh thu thoi tiét va quay vong dat, tir ngan xa ngudi ving cao di phat
trién xen canh géi vy, vira tang thu nhap vira bao vé dat khoi bi x6i mon béi
nhitng con mua rao mua ha. Ban tay khéo 1éo va tdm hon tham my ciia cac
co gal da tao ra nhiing b0 trang phuc: Vay, a0 VO’l nhu:ng hoa van sac s& hai
hoa v& mau sic, da dang vé mo tip, mém mai vé kiéu dang, thuan cho lao
dong trén nuong, tién cho vieéc di lai trén duong deo dbc. Nui rung hoang so
cung voi phuong thitc canh tac lac hau 13 manh dat phat sinh va phat trién
cac 1¢ nghi day tinh than bi, huyén ao0. Hau hét nguoi dan Tay Nguyén déu
c6 tuc dam trau lam 1& cing Giang (troi), cau xin sy phu ho cta Giang cho
nguoi suc khoe, cho gia sic va cho mua mang bdi thu. Pay cling la vung
tiém an nhiéu truyén than thoai, nhiéu st thi anh hing ma gid tri ciia nd co
thé so sanh dugc cac truyén than thoai cua Trung Quéc, An Db nhung chua
dugc suu tam va nghién ctu day du. Pong bao 1a chil nhan sang tao ra
nhitng bo dan da, dan T'rung, dan Krong put... nhitng bd cong chiéng va
nhirng di¢u mua tap thé dan da, khoe khoian két bo cong déng. Doc theo bo
bién tir Bac vao Nam, cac dan toc song bang nghé chai ludi. Ctr sang sang
doan thuyén ctia nguoi din giing budm ra khoi, chiéu lai quay vé 1ong. Cudc
song & day ciing nhon nhip, khan truong nhu nong dan trén dong rudng ngay
mua. O khap noi, con nguoi hoa nhip vao thién nhién, thién nhién cling biét
chiéu long nguoi, khong phu céng stc ngudi. Séng trén manh dat Pong
Duong - noi ctra ngd ndi Pong Nam A luc dia voi Pong Nam A hai dao,
Viét Nam 13 noi giao lwu ciia cic nén van hoa trong khu vuc. & day co du 3
nglt h¢ lon trong khu vec Pong Nam A, nglt h¢ Nam dao va ngit h¢ Han -
Tang. Tiéng nodi ciia cac dan toc Viét Nam thudc 8 nhém ngdn ngir khac
nhau.

Nhom Viét - Mwong c6 4 dan toc 1a: Chat, Kinh, Muong, Tho.

Nhom Tay - Thai c6 8 dan toc la: B6 Y, Gidy, Lao, Ly, Nung, San Chay,
Tay, Thai.

Nhém Mon-Khmer c6 21 dan toc 1a: Ba na, Brau, Bru-Van kiéu, Cho-ro,
Co, Co-ho, Co-tu, Co-tu, Gié-tricng, Hré, Khang, Khmer, Kho mu, Ma,



Mang, M'No6ng, O-du, Ro-mam, Ta-6i, Xinh-mun, Xo-dang, Xtiéng.

Nhom Mong - Dao c6 3 dan toc la: Dao, Mong, Pa thén.

Nhom Kadai c6 4 dan toc 1a: Co lao, La chi, La ha, Pu péo.

Nhém Nam ddio c6 5 dan tdc 1a: Cham, Chu-ru, E dé, Gia-rai, Ra-glai.

Nhom Han c6 3 dan toc la: Hoa, Ngai, San diu.

Nhom Tang c6 6 dan toc la: Céng, Ha Nhi, La hu, L6 16, Phu 14, Si la.

Mac du tiéng ndi cta cac dan tdc thudc nhiéu nhom ngoén ngtr khac

nhau, song do cac dan toc song rat xen ké vo1 nhau nén mdt dan toc thuong
bi€t tiéng cac dan tdc cd quan hé hang ngay, va du song xen k& vd1 nhau,
giao luu van hoa vo1 nhau, nhung cac dan toc van luu gitr dugc ban sac van
hoa riéng cua dan toc minh. ¢ day cai da dang cua van hda cac dan toc duogc
thong nhat trong qui luat chung - qui luat phat trién di lén cua dat nudc, nhu
cai riéng thong nhat trong cai chung cua cap pham tru triét hoc.

Cac Dan toc Viét Nam theo nhom ngon ngir

1. Cac dan toc thuoc nhom ngon ngir Viet Muong

- Dan toc Muong
- Dan toc Chut

- Dan tdc Tho

2. Cac dan toc thuoc nhom ngon ngivr Mon - Khome

- Dan toc Kho Md| - Dan toc Ba Na| - Dan toc Ta Oi
- Dan toc Khang - Dan toc Xo Bangf- Dan toc Ma
- Déan toc O Pu - Dan toc Co Ho |- Dan toc Co




- Dan toc Xinh Mun (- Dan toc Hré

- Dan toc Bru - Dan toc Mnong
- Dan toc Mang - Dan tdc Stiéng
- Dan toc Khome - Dan toc Co tu

- Dén toc Gié - Triéng]
- Dan toc Cho-ro

- Dan toc Ro-Mam
- Dan tdc Brau

3. Cac dan toc thuoc nhom ngon ngii Tay - Thai

- Dén toc Thail
- Dan toc Lao
- Dan toc Lu
- Dan toc Tay
- Déan toc Nung

- Dan toc Giay
- Dan toc La Ha
- Dan toc Pu Péo

- Dan toc Cao Lan - San Chi

- Dan toc Pu Na
- Dan toc BO Y
- Dan toc Tu Di
- Dan toc Thuy
- Dan toc Tong

4. Cac dan toc thuoc nhom ngon ngiv Méo - Dao

- Dan téc M¢co
- Dan toc Dao
- Dan toc Pa Thén

5. Cdc dén téc thuc nhém ngén ngiv Tang - Mién

- Dan toc Ha Nhi|- Dan toc Si La
- Dan toc La Hu |- Dan toc Lo Lo
- Dan toc Cong |- Dan toc Phu La

6. Cac dan toc thugc nhom ngon ngivr Hoa

- Dan toc Hoa
- Dan toc San Diu

7. Cac dan toc thudgc nhom ngon ngir khac

- Dan toc Co Lao



- Dan toc La Chi
Dan toc Viét Nam theo dia ban sinh song

Cic din tjc theo tén goi va dia ban sinh song :

.| Tén . Ta , .
% Ma Cac Dan || Cac Tén Goi Khac ;D!a Ban C1ra Chu
SO n : Yeu
Toc
01 Kinh Kinh Trong ca nudc
(Vigt) :
Cao Bing, Lang Son,
. Tho, Ngan, Phen, Thu Lao, Ha ‘T“ye?: Bac Thal,?
02 Tay Pa Di Hoang Li€én Son, Quang
inh, Ha Bac, Lam
Dong.
LTay, Ta‘ly K{lao (Th’a.1 Son La, Ngh¢ Tinh,
Trang), Tay Bam (Thai Den), , S A
. . e Thanh Hoéa, Lai Chau,
03 Thai [Tay Mo1, Tay Thanh (Man . A .
. 2 . Hoang Lién Son, Ha Son
Thanh), Hang Tong (Tay Binh. LAm Don
Muong), Pu Thay, Thé Da Bac | s
Tp H6 Chi Minh, Ha
Hoa Triéu Chau, Phuc Kién, 01, Hau Giang, Pong
04 (Han) Quang Pong, Hai Nam, Ha, Xa|[Nai, Minh Hai, Kién
Phang... Giang, Hai Phong, Clru
Long...
Hau Giang, Ctru Long,
05 Kho Cur, Cul, Cu, Tho, Viét goc [Kién Giang, Minh Hai,
me Mién, Kho me Krom. Tp HO6 Chi Minh, Song
B¢, Tay Ninh
Ha Son Binh, Thanh
06 Mudng Mol, Mual, Moi (1), Moi Bi, |[Hoa, Vinh Pht, Hoang
Ao T4 (Adu Ta) Lién Son, Son La, Ha




|| ||Nam Ninh
Cao Brfmg, Lang Son,
Xuéng, Giang, Nung An, Bic Thai, Ha Tuyén, Ha
07 Nung [Phan Sinh, Nung Chao, Nung Bic, Hoang Lién Son,
L6i, Quy Rin, Khén Lai... Quang Ninh, Tp Ho Chi
Minh, Lam Dong
. Me¢o, Mc¢o Hoa, M¢o Xanh, .AHa Tuyen,. Ho?ng
o8 | HmMONE 140 po, Meo Pen, Na Migo, [0 Som Lai Chau, Son
(Meo) Man Tréng La, Cao Bang, Lang Son,
ghé Tinh
Man, Pong, Trai, Xa, Diu Ha Tuyén, Hoang
Mién, Kiém Mién, Quﬁn Tréng, Lién Son, Cao Béng,
09 Dao Dao Dc}, Quﬁn Chet, L6 Giang, [[Lang Son, Bic Thai, Lai
Dao Tién, Thanh Y, Lan Tén, [Chau, Son La, Ha Son
Pai Ban, Tiéu Ban, Coc Ngang, [Binh, Vinh Pha, Ha Bic,
Coc Mun, Son Pau... Thanh Hoéa, Quang Ninh
: 1 Gio rai, Cho rai, To Buan, : C n
10 Gia Lai Ho Bau, Hdrung, Chor... “ Gia Lai - Cong Tum
1| Nesi | Xin, Lé, Dan, Khach Gia |, Quang Ninh, Cao
Bang, Lang Son
Ra d¢, bé, Kpa, A dham,
12| Edé [Krung Ktul, Blié Rué, Blo, E Pic Lic, Pha Khanh.
pan, Mdhur (2), Bih...
Go Lar, To 16, Gio lang (Yy
13 Ba Na lang), Ro ngao, Krem, Roh, Gia Lai - Cong Tum,
Con Kde, A-la Cong, Kpang ghia Binh, Phi Khdnh
Cong, Bo nam
Xo ) Xo ten{g, Hdang, To dra, Mo Gia Lai - Cong Tum,
14 ldang nam, Ha lang, Ca dong, Quang Nam Da N?lng
Kmrang, Con Lan, Bri la, Tang
) “ Cao Lan, Man Cao Lan, “ . B 7
San Bac Thai, Quang




inh, Ha Béc, Cao

15 [Chay Hon Ban, San Chi (con goi la
(Cao Lan [[Son Tu va khong bao gom Bang, Lang Son, Ha
- San Chi)fnhom San Chi 6 Bdo Lac va  [[Tuyén
Cho Ra)
Xré, Nop, (Tu Lop), Co A A A rpa-
16 Co Ho Don, Chil (3). Lat (Lach), Trinh Lam Pong, Thuan Haj
Chim Thuan Hai, An Giang,
17 (Cham) Chiém Thanh, Hroi Thanh pho H6 Chi Minh,
ghia Binh, Phi Khanh
San San Déo, Trai, Trai Dat, ‘Bacc Thal’q th, Phu, .
18 | . , X A Ha Bac, Quang Ninh, Ha
Diu Man Quan Coc .
Tuyén
19 Hré " Cham Ré, Chom, Kre, Lﬁy..." Nghia Binh
Pndéng, Nong, Pré, Bu dang, L4 A A
20 |  Mnong|Di Pri, Bia, Gar, Ro Lam, Chil | . bac ,Lac, Lam Dong,
Song Bé
(3)
1 Ra Glal‘ Ra Clay, Rai, Noang, La “ Thuan Hai, Phu
oang Khanh
22 Xtiéng " Xa Diéng " Song B¢, Tay Ninh
Bru - Bru, Van Kiéu, Mang Cong, . e
23 Van Kiéu [Tri, Khua Binh Tri Thien
Thé Keo, Mon, Cudr, Ho, Dan Nghé Tinh, Thanh
24 @) Lai, Ly Ha, Tay Pong, Con Hoéa (Nh Xuan)
Kha, X4 La Vang (5)
75 Gi4 Nhéng, Dﬁng, Pau Thin, Pu Hoang Lién Son, Ha
Y INa, Cui, Chu (6), Xa Tuyén, Lai Chau.
Ca tu, Cao, Ha, Phong, Ca Quang Nam - ba
26 | Co Tu ftang (7) ang, Binh Tri Thién
Gié - Dgiéh, Tareh, Giang Ray, Quang Nam - Da
27 Triéng Pin, Triéng, Treng, Ta riéng, Ve[Nang, Gia Lai - Cong




||(Veh), La Ve, Ca Tang (7) ||Tum
Chau Ma, Ma Ngan, Ma A A A :
28 Ma Xép. Ma To, Ma Krung “ Lam Dong, Dong Nai
5o | Kho | XdCiu, Mim Xen, Pu . ll\lcgl?e Tghi E“rilLi
Mt Thénh, Ténh, Tay Hay altAan, Hoang Lic
Son
Nghia Binh, Quéang
30 Co Cor, Col, Cua, Trau am - Pa Nﬁng, Binh
Tr1 Thién
31| TaOi | TéiOi PaCo. PaHi(Ba Hi)| Binh Tri Thién
32 ROChO “ Do ro, Chau ro “ Pong Nai
Xa Khao, X4 Sua, X4 Don...
33 Khang [[Xa Dang, X4 Hoc, Xa Aai, Xa Lai Chau, Son La
Bung, Quang Lam
34 Xinh “ Pudc, Pua “ Son La, Lai Chau
Mun
35| HaNhi UNi, X4 UNi SOII;al Chau, Hoang Lien
36 RuChu “ Cho ru, Chu “ Lam Déng, Thuan Hai
Lai Chau, Son La,
37 Lao Lao Boc, Lao Noi Thanh Hoa, Hoang Lién
Son
38 | LaChi| CuTe, LaQua | Ha Tuyén
39 La Ha " X4 Khao, Khla, Phlao " Lai Chau, Son La
.. B0 Khd Pa, Mu DiPa, X4 Hoang Lién Son, Lai
40 Phu La Pho, Pho, Va Xo Lao, Pu Dang|lchau
41| LaHu QuI;hu Xung, Co Xung, Kha | Lai Chau




2] Le | L, Nhuon (Dudn) | LaiChau
43| LoLs | Mun Di H;ﬁfy?fng’ Lang Son,
Sach, May, Ruc, Ma Liéng,
.. [[Arem, Tu vang, Pa leng, Xo . e
44 Chut lang, To hung, Cha ci, Tie Binh Tr1 Thién
cui, Umo, Xa La Vang (8)
45 Mang " Mang U, X4 L4 Vang " Lai Chau
46 Then “ Pu Hng, Tong “ Ha Tuyén
47 “ “ Ha Tuyén
4% Céng Xei(gm Khong, Mong Nhe, Xa Lai Chau
49 BS Y Chung Cha, Trong Gia, Tu Hoang Lién Son, Ha
Di, Tu Din Tuyén
50| SiLa | CaDé Xu, Kha Pé | LaiChau
51| PuPéo| KaBéo, Pen TiLd Lo | Ha Tuyén
52 Brau " Brao " Gia Lai - Cong Tum
53] Odu | TayHat | Nghé Tinh
54 VRO’ “ Gia Lai - Cong Tum
mam

(1) La tén nguoi Thai chi nguoi Muong.

(2) Mdhur 13 mot nhom trung gian giita nguoi E dé va Gia Rai. C6 mot s6
lang Mdhur nam trong dia phan cua tinh Gia Lai - Céong Tum & Cheo Reo,
tiép can v6i nguoi Gia Rai, nay da tu bao 1a ngudi Gia Rai.

(3) Chil 1a mot nhom dia phuong cua dan toc Mnong. Mot bd phan lon
ngudi Chil di cu xudng phia Nam, cu trii 1an voi nguoi Co ho va ngudi Ma
nay da tu bao 1a Co ho (hay Ma). Con bg phan ¢ lai qué huong ci, gr«in vO1
ngudi Mnong, van tu bao 1a Mnong.

(4) Thé day 1a tén tu goi khac voi tén Tho trude kia dung dé chi nhém



Tay & Viét Bic, nhom Thai ¢ Pa Bic va nhéom Kho me & dong bang song
Curu Long.

(5) Xd Ld Vang: tén chi nhiéu dan toc song du cu ¢ ving bién gidi.

(6) Cui Chu (Quy Chau) c6 mdt bod phan & Bao Lac (Cao Béng) séng
xen k& vo1 nguoi Nung, nay da hoa vao nhom Nung.

( 7) Ca tang: Tén g01 chung nhiéu nhém nguodi ¢ mién nti Quang Nam -
Pa Ning, trong ving tiép giap voi Lao. Can phan biét tén goi chung nay voi
tén goi riéng cua tung dan toc.

(8) Xd Ld Vang: Tén chi nhicu dan tdc séng du cu ¢ ving bién giéi.

Dan toc Ba Na

Tén goi khac
To Lo, Gio Lang, (Y Lang), Ro Ngao, (Krem), Roh, Con Kde, A La
Cong, Kpang Cong, Bo Mon

Nhom ngon ngir
Mon - Khmer

Dan s
136.000 nguoi.

Cu tru
Cu trt cht yéu ¢ Kon Tum va mién T4y Binh Pinh va Pht Yén

Piic diém kinh té

Nguoi Ba Na song chu yéu nho trong ray. Ray cung cap khong chi lna
gao, ma ca cac loai lvong thuc khac, cling nhu hoa mau, rau xanh, gia vi,
mia, nhiéu thit qua cy va ca bong lay soi dét vai. Cliing voi trong trot timg
gia dinh thuong c6 nudi trau, bo, dé, lon, ga. Cho la con vat dugc yéu quy
va khong bi giét thit. Hau nhu mdi lang déu c6 10 rén. Mot s6 noi biét lam do
gém don so, phu nit dét vai tu tic do mic trong gia dinh. Pan 6ng dan
chiéu, ludi, cac loai gui, gi0, mung... Viec mua ban thuong dung vat doi vat,



xac dinh gia tri bang con ga, ludi riu, gui thoc, con lgn, hay néi1 dong, che,
chiéng, cong, trau v.v..

Hon nhan gia dinh

Tuc hon nhan nguo1 Ba Na cho phép tu do tim hiéu va lya chon ban doi,
viéc cudi xin déu theo nép cb truyén. Vo chong tré & ludn phién mdi bén
mot thoi gian theo thoa thudn giita hai gia dinh d6i bén, sau khi sinh con dau
long méi dung nha riéng. Tré em luon duoc yéu chiéu. Dan ling khong dit
trfmg tén nhau. Trong trong hop nhitng ngudi tring tén gip nhau, ho lam 1&
két nghia, tuy tudi tic ma xac lap quan hé anh-em, cha-con, me-con.
O nguoi Ba Na, cac con duoc thira ké gia tai ngang nhau. Trong gia dinh
moi ngudi séng hoa thuan binh dang.

Tuc 1€ ma chay

Nguoi Ba Na quan niém con ngudi chét di hoa thanh ma, ban dau & bai
md cua lang, sau 1& bo ma méi vé han thé gi01 t6 tién. L& bo ma dugc coi
nhu 1an cudi cung tién biét ngudi chét.

Van hoa

Trong kho tang van nghé dan gian, con phai ké dén cac lan diéu dan ca,
cac diéu mua trong ngay hoi va cac 1é nghi ton gido. Nhac cu Ba Na da
dang: nhitng bo cong chiéng két ciu khac nhau, nhitng dan T'rung, bro,
klong put, ko ni, khinh khung, géng, v.v... va nhitng kén to ndt, arong, to-tiép
v.v... Nghé thuat cham khic gb cua nguoi Ba Na doc déo. Nhfrng hinh thurc
trang tri sinh dong trén nha rong va dac biét nhiing tuong 6 nha mo V.v... vira
moc mac, vira don so, wira tinh té va sinh dong nhu cudc song cua ngudi Ba
Na.

Nha cira

Nha nguoi Ba Na thudc loai hinh nha san. Cho dén nay, nha ctia ngudi
Ba Na da c6 rat nhiéu thay doi, hau nhu khong con nha san dai. Nha san
ngan ciia cac gia dinh nho 13 hién tuong pho bién. Mic du c6 nhiéu thay doi
nhu vy nhung van tim duoc & nhitng dia phuong khac nhau nhitng ngodi nha



Ba Na c6 nhimg dic diém nhu 13 nhitng dic trung ctia nha c¢6 truyén Ba Na,
nha noc hinh mai rua hodc chi con la hai mai chinh v&i hai mai phu hinh
khum-dau vét cia néc hinh mai ria. Chom dau doc c6 "sung" trang tri (voi
cac kiéu khac nhau tuy timg dia phuong). Vac che nghiéng theo thé "thuong
thach ha thu". C6 nha, cot xung quanh nha ciing chon nghiéng nhu thé vach.
Thang dat vao mQt san 10 thi€én trudc mat nha. Trén san nay nguoi ta dit coi
gid gao (coi chay tay) Piém dang chu y la dudi day cdi ¢6 mot cai "ngdng" ,
Khi gid gao ngoi ta cam cai ngdng 4y vao mot cai 16 duc trén mot thanh gb
dat trén san.

Nha tre vach nhung c6 thém 16p do, ngoai dugc budc rat cau ky co gia tri
nhu 1a mot thir trang tri. Bo khung nha két cau don gian. P4 1a vi kéo nhung
van trén co s& cta vi cot. TO chire mit bang ciing don gian 1a 1 hién tuong
rat pho bién hién nay. Ngay nhu nha cta nhitng ngudi theo dao Kitd ciing
gitr lai kiéu bd tri trén mit bang nhu vay. Ngoi nha cong cong (nha réng) cao
16n va dep dung noi bat gitta lang, do 1a tru s& cua lang, noi cac bo lao té tuu
ban viéc cong, noi dan lang hdi hop, noi thanh nién cha vo va trai gba vo nga
dém, noi tién hanh cac nghi 1& phong tuc ctia cong dong, noi tiép khach la
vao lang.

Trang phuc

Mang phong cach chung cua khu vuc nhung ¢6 ca tinh riéng dac biét 1a
qua phong cach thAm mj.

+ Trang phuc nam

Thuong nhat, nam giéi1 Ba Na mac do chui dau, co xé. Day la loai a0 cdc
tay, than 40 c6 duodng trang tri soc do chay ngang, gdu 40 mau trang. Nam
mang kho kiéu chit T theo 16i quan ngang dudi bung, ludn qua hang roi che
mot phan mong. Ngay lanh rét, ho mang theo tim choang. Xwa nam gi6i bui
toc gitta dinh dau hodc dé xda. Néu c6 mang khin thi thuong chit theo kiéu
'dau riu’. Trong dip 1€ bé ma, ho thuong bui téc sau gy va cam mot 1ong
chim cong. Nam ciing thudng mang vong tay bang dong.

+ Trang phuc niy

Phu nir Ba Na dé toc ngang vai, khi thi bai va cai luge hoic 1ong chim,
hoidc trim bang dong, thiéc. C6 nhom khong chit khin ma chi quin bang



chiéc diy vai hay vong cuom. C6 nhom nhu & An Khé (Song Bé), Mang
Giang hoic mot s noi khac chi em chit khin trum kin dau, khan cham quan
gon trén dau. Xua ho doi nén hinh vudng hodc tron trén cd xoa sap ong dé
khéi ngém nuéce, doi khi con ¢o 4o tuoi vira mic vira che dau. Ho thuong
deo chudi hat cudm & cb va vong tay bang dong xoan ¢ dai tir o dén khuy
tay (theo kiéu hinh non cut). Nhan duoc dung pho bién va thuong duoc deo
& hai, ba ngén tay. Tuc xa tai pho bién vira mang ¥y nghia trang stc vira
mang ¥ nghia tin ngudng cta cong dong. Hoa tai c6 thé 1a kim loai, c6 thé 1a
tre, g0. Tuc ca rang mang theo quan niém triét Iy ctia cong dong hon 1a trang
strc. Phu nir Ba Na mang 4o chu yéu 14 loai chui dau, ngén than va vay. Ao
¢ thé coc tay hay dai tay. Vay 1a loai vay ho, thuong ngin hon vay E Dé,
nay thi dai nhu nhau. Quanh bung con cé deo nhiing vong dong va cai tau
hut thoc vao d6. Vé tao hinh 4o vay, ngudi Ba Na khong co gi khac biét may
so voi dan toc Gia Rai hoic E Pé. Tuy nhién né dugc chon & phong cach
my thuét trang tri hoa vin, b6 cuc trén 4o vay ctia ngudi Ba Na. Ciing theo
nguyén tac cua 16i bd cuc dai bang theo chiéu ngang than ngudi, dan toc Ba
Na gianh phan chinh ¢ gitta thdn 4o va vy vdi dién tich hon 1/2 4o, vay
cling nhu hai 6ng tay dé trang tri hoa vin (chu yéu 1a hoa vin hinh hoc voi
cac mau trang do), nén cham con lai ciia 40 vay khong dang ké so voi dién
tich hoa vin. That lung vy ciing 13 loai dugc dét théu hoa vin va tua vai hai
dau va dugc that va budng thong dai hai dau sang hai bén hong vay.
Dan toc Kho Mu

Tén goi khac
Xa Cau, Mtm Xen, Pu Thénh, Ténh, Tay Hay

Nhom ngon ngir
Mo6n - Khmer

Dan s
43.000 nguoi.

Cu tru



Séng tap trung ¢ cac tinh Nghé An, Lai Chau, Son La, Thanh Hoa, Yén Bai.

Piic diém kinh té

Nguoi Kho Mu song cha yéu bang kinh té nuong ray. Cay trong chinh la
ngo, khoai, san. Trong canh tac, déng bao dung dao, riu, gay choc hoc 1a
chinh. Hai lugm sin ban giit vi tri quan trong, nhat 1a ic giap hat. Dong bao
nudi gia sic, gia cam chi dé phuc vu dip 1€ lat, tiep khach. Nghé dan lat phat
trién. Pong bao dan cac do dung dé van chuyén, chtra lu:ong thuc... Nguoi
Kho Mu khong phat trién nghé dét vai, nén thuong mua quan 4o, vay cia
ngudi Thai dé mac.

To chirc cong dong
Cac ho cua nguoi Kho Mu thuong mang tén mot loai thu, mot loai chim hay
mot thr cay nao do. Moi dong ho coi thu, chim, cay éy 14 to tién ban dau
cua minh va ho kiéng giét thit va an thit cac loai dong, thuc vat ndy. Moi
dong ho c6 huyén thoai ké vé lai lich cua t6 tién chung, ngudi cung dong ho
coi nhau la anh em rudt thit.

Hon nhan gia dinh

O gia dinh nguoi Kho Mu, vo chong binh dang, chung thuay. Nguoi Kho Mu
cd tuc cudil ré mot nam, sau do m0’1 dua vo vé nha minh. Khi & nha vo,
nguoi chéng ddi ho theo vo, con néu co con thi con theo ho me, trai lai khi
vé nha chéng thi vo phai ddi ho theo chéng va cac con lai mang ho bo.
Nguoi cing dong ho khong duge lay nhau, nhung con trai c6 dugc lay con
gai cau. Trong viéc dung vo ga chong va trong cudc song gia dinh, vai tro
ctia nguoi cdu ddi voi cac chau rat quan trong.

Van hoa
Dan toc Kho Mu c6 von truyén thong van hoa lau doi, tuy cudc song vat
chat con ngheo, nhung cudc song tinh than kha doéi dao.

Nha cira

Dén nay ¢ nhiéu vung nguo1 Kho Mu van con du canh du cu. Lang ban



cua ho thuong cach xa nhau, nho be¢, it dan. Nha ctra phan I6n lam so sai,
do dung trong nha ciing it o1.

Trang phuc
Nguoi Kho Mu khong phat trién nghé dét vai, nén thuong mua quan 4o, vay
ctia ngudi Thai dé mac. Sac thai Kho M thé hién ¢ trang phuc hau nhu da
bi phai mo tuy trang sirc ctia phy nit con c6 doi diém riéng biét.

Dan toc Bo Y
Tén goi khac
Chung Cha, Trong Gia, Tu Di, Tu Din, Pu Na

Nhom ngon ngir
Tay - Thai

DAan s
1.500 nguoi.

Cu tru
Lao Cai, Yén Bai, Ha Giang, Tuyén Quang

Pic diém kinh té

Nguoi B Y song chil yéu bang nghé lam nuong ray. Pong biao nudi
nhiéu gia suc gia cam, dic biét ho c6 nhiéu kinh nghi¢ém nuoi ca. Hang nam,
khi mua mua dén, dong bao ra song tim vt tring c4, ca 16n, ho tha vao ao
va ruong nudc. Trudce day, nguoi B6Y thuong lam mdc, rén, gém, duc da,
cham bac. Phu nit biét tréng bong, kéo so1, dét vai, may théu quﬁn ao, tui
khan.

To chirc cong dong

Moi dong ho ¢6 mot hé thong tén dem khoang 5 dén 9 chir. Mdi chir dém
danh cho mot thé hé va chi rd vai vé cua ngudi mang dong chir d6 trong
quan h¢ ho hang.



Hon nhan gia dinh

L& cudi cia ngudi B6 Y kha phuc tap va ton kém. Trong 1& don dau
thuong nha trai chi ¢ khoang 8 dén 10 ngudi, trong d6 phai ¢ 1 dén 2 doi
con son tré, 2 do1 da co vo co chéng. Nét doc dao cua nguoi BbY la chang
ré khong di don dau, c6 em gai cua chang ré dit con ngua hong dep ma dé
chi dau cudi lic vé nha chdéng. Nha gii cling cir ra mot doan, thanh phan
nhu nha trai. Khi vé nha chéng, c6 dau mang theo mot chiéc kéo va mot con
g3 mai nho, di dén gitta duong thi tha ga vao rimg. Xua kia nguoi phu nit B6
Y ¢6 tuc dé ngdi, nhau cua dtra tré chon dudi gim givwdng cua me. Khi bd
me chét, con cai phai kiéng ky, nghiém ngit trong 90 ngay d6i véi tang me,
120 ngay doi voi tang cha.

Van hoa
Von van nghé dan gian nhu truyén co, tuc ngit, dan ca kha phong phu.

Nha cwra

Tuy nguoi B6 Y cu trh trén vung cao, mdt khu vuc co lugng mua nhiéu,
d6 am 16n, hau nhu quanh nim swong mu bao phi, nhung ho vin & nha nén,
va noi ddy, ching ta ciing bat gip mot loai nha pho bién: cau trac ba gian,
hai mai vuong, xung quanh trinh tuong, phia truéc 1a mot hang hién. Bo
khung duoc st dung bang nhitg vat liéu viing chic nhu gb hoidc tre. Mai
bang co gianh, song ciing c6 nha lop ngdi. Bo khung cAu tao can d6i boi hai
kéo don va nam hang cot, trong d6 c6 doi cot tron 1a doi cot giita. O day
cling d xuat hién mot so nha c6 hién bon mit. Po6i véi loai nay thi cot tron
lai 1a d6i cOt ngoai. Nha thuong thay mot cira chinh di vao gian gitta, mot
ctra phu noi dau hoi dé qua bép dun va hai cira s6 trong ra hang hién.
Tuy 13 nha nén, nhung nha nao ciing c6 mot san gac trén lung qua gian. Do
la noi dé ngil coc va lam chd ngd cua nhitng nguodi con trai chua lap gia
dinh.

Trang phuc
Co6 phong cach tao dang, chung loai va phong cach my thuat riéng.



+ Trang phuc nam

Nam gio1 thuong mac ao ¢ vién, loai 40 canh ngén, tor than; qu'?m la toa
mau cham béng vail tu dét.

+ Trang phuc niy

Nhirng ndm dau thé ky phu nir Bb Y dé toc dai, tét quén quanh dau, hodc
doi khan c6 trang tri hoa van doi1 thanh hinh chitr nhan cao mai trén dau,
hoic khian cham binh thudong quan ngang trén dau. Ho mic 4o ngan nim
than xé nach phai, co, ong tay 4o, chd cai cuc dugc trang tri va vién vai khac
mau hoa vin sic s&. Xua ho mic vay xoe giong phu nir Hmong Hoa, khi
mic 40 10ng vao phia trong cap vay. Dong bo vi 4o 1a chiéc xiém khac mau
(thuforng la rnau den trén nén vai Xanh) trudc nguc duge trang tri hoa van
ngu sac, ngan ti that lung. Ao c6 chiéc xiém khau chiét phia trén, c6 dai
that luzng o1 buong thdng sau lung. Phy nit mang nhiéu do trang sttc nhu day
chuyen vong co, Vong tay. Trong 1§, tét ho mic 4o dai lién Vay kiéu chu1
dau. Co ao rong xudng td1 bung c6 thué hoa van hinh hoa 14 d01 xu‘ng, ong
tay vién vai khac mau & cira tay. Bén trong mic viy nhiéu nép gip kicu
Hmong Hoa. Pau d6i khin cham den. Phong cach trang phuc riéng ctia B6
Y khong phai 1a loai 40 xé nach cua phu nit, ma 1a 16i mic va trang tri di
kem vo1 Xi€m, va phong cach do dai co6 nét riéng bi¢t, mac du trong qua
trinh lich st ngudi BO Y ¢6 giao thoa vin héa voi nhicu dan toc khac.

Dan toc Kinh
Tén goi khac
Viet

Nhom ngon ngir

Vigt - Muong

Dan s
65.000.000 nguoi.



Cu tru
Nguoi Kinh cu tri khip tinh, nhung dong nhat 1a cac ving dong bang va
thanh thi.

Piic diém Kkinh té

Nguoi Kinh 1am rudng nudc. Trong nghé trong lia nudc, ngudi Kinh cé
truyén thong dap dé, dao muong. Nghé lam vuon, trong dau nudi taim, nghé
nudi gia siic va gia cam, danh ca séng va ca bién déu phat trién. Nghé gém
c6 tlr rat som.

Nguoi Kinh ¢6 tap quan an triu cau, hut thude lao, thudce 14, uéng nudc che,
nude voi. Ngoai com té, com nép, con ¢ chdo, x6i. Mam tom, tring vit 10n
la mén an doc ddo cua nguoi Kinh.

To chirc cong dong
Lang nguoi Kinh thuong trong tre bao boc xung quanh, nhi€u noi ¢6 cong
lang chac chan. Moi lang c6 dinh 1a noi ho1 hop va tho cing chung.

Hon nhan gia dinh

Trong gia dinh ngudi Kinh, ngudi chong (ngudi cha) 13 chu. Con cai lay ho
theo cha va ho hang phia cha la "ho no1", con dﬁng me la "ho ngoai'. Con trai
dau c6 trach nhiém to chic tho phung cha me, 6ng ba da khuat. Mdi ho ¢o
nha thd ho, c¢6 ngudi trudng ho quan xuyén viéc chung. Hon nhan theo ché
do mot vo mot chéng. Viéc cudi xin phai trai qua nhiéu nghi thirc, nha trai
hoi vo va cudi vo cho con. Nguoi Kinh coi trong su trinh tiét, dirc hanh cua
cac ¢ dau, dong thoi chu y dén gia thé xuét than cua ho.

Van hoa
Von vin hoc ¢o cua ngudi Kinh kha lom: ¢6 van hoc miéng (truyén co, ca
dao, tuc ngir), c6 vin hoc viét bang chit (nhitng ang tho, vin, bo sach, bai
hich). Ngh¢ thuét phat trién som va dat trinh d6 cao vé nhiéu mit: ca hat, am
nhac, diéu khic, hoi hoa, maa, dién xudng. HO1 lang hang nam 1a mot dip



sinh hoat van ngh¢ rom ra, hap dan nhat & nong dan.

Nha cira
* Nha nguoi Viét mién Bac:
Nha nguoi Viét mién Béic c¢é nhiéu kiéu, nhiéu dang khac nhau thé hién &
két cau bo khung nha, chil yéu 1a ¢ cac kiéu vi kéo, ¢ binh d, (t6 hop nha
), & to chitc mit bang sinh hoat... Song kiéu nha ba gian hai chai véi vi kéo
sudt - gia chiéng - sau hang cot 1a tiéu biéu hon ca. Ciing c6 thé 1a vi ké
chuyén (mot bién dang gan cua vi kéo sudt). T6 hop hai nha : nha chinh va
nha phu két hop v61 nhau theo hinh "thuoc thg ". Mat béng sinh hoat : gian
gitta ddt ban tho to tién, phan gb (ghé ngwa) danh cho chu nha va ban ghé
tiép khach. Hai gian bén cua gian giita ké giudng ta gianh cho cac thanh vién
nam trong nha. Hai gian chéi c6 vach (d0 hodc tudng) ngin voi ba gian giita.
Trong cac gian nay danh cho sinh hoat cia cc thanh vién nit, dong thoi con
la noi dé cat luong thuc va cac tha lat vat khac. D6 13 ngdi nha chinh, con
nha phu : mot gian hai chéi, vi kéo thuong don gian (vi kéo cau hoic vi kéo -
ba c6t). nha nay thuong 1a nha bép két hop lam noi dé néng cu, cdi xay, cbi
gid, va chudng trau...
* Nha nguoi Viét mién Trung:
Nha mién Trung, mot kiéu nha rat pho bién, d6 1a nha givong. Vi kéo bon
cot khong co gia chiéng, dit trén lung tréng (x4 long) ciia hai vi kéo gian
gitta ngudi ta dat mot cai givdng dung 1am kho. Yéu t6 nay chung ta c6 thé
thidy ¢ nha mot s cu dan thudc ngdn ngit Mén-Kho me cuc nam Trung B9 :
Ma, Chil. Co ho, Xtiéng...Cach bo tri trong nha c6 khac nha mién Bic doi
chut. Noi dén nha mién Trung con phai ké dén mot kiéu nha kha dic biét,
d6 1a nha 14 mai. Nha gom hai 16p ndc : 16p trong bang dat, 16p ngoai lop 14,
chu yéu 1a dé chdng gi6 Lao.

Trang phuc
C6 du cac chung loai y phuc khin 4o, vay, quan, kho (trudc diy), mil non,
giay dép... va trang strc. Co dic trung riéng vé phong cach my thuét khac véi
cac dan tdc cung nhom ngbén ngit va lan can.



+ Trang phuc nam
Trang phuc thuong nhat:
Nhin chung nguoi Viét (Bac, Trung, Nam), thuong ngay mac 4o canh nau,
xe nguc, cb tron, xé ta, hai tai dudi. Pay 14 loai 40 ngin mic voi quan 14 toa
ong rong. D6 1a loai quan co cap

hodc dung day rat. Trudc day nam dé toc dai, bui t6, hodc thit khian dau
riu, dong kho...
Trong 1é. tét, hoi he:
Nam thuong mac 4o dai mau den, hodc loai vai the co Iot trang bén trong,
dau d6i khin xép, quan toa mau trang. Do 1 loai 40 dai, xé nach pha1 khong
trang tri hoa van, néu c6 chi 13 loai hoa van dét cing mau tinh té trén vai.
Chan di guéc moc.

+ Trang phuc niy
Trang phuc thuong nhat:
Phy nit mién Bac va bac Trung bo thudng mic 4o canh ngin vai niu phia
trong mac yém. Do 1a loai 40 ¢ tron, vién nho, ta md; néu mic véi yém thi
thuong khong cai cuc ngue. Chiéc yém mau vang to tam hay hoa hién, nau
non, 1a vudng vai mang chéo trudc nguc, goc trén khoét tron hay chir v dé
lam c6. CO yém co dai vai budc ra sau gay, dudi cé hai dai vai dai budc sau
lung hinh chir nhat hodc tam gidc. Vay 1a loai vay kin (6ng), c6 noi mic
ngan dén 6ng chan nhu Biac va Trung bd. That lung 13 bao lung bang vai
mau (c6 noi goi 1a rudt twong) quan ra ngodi cap vay. Khi ra duong ho
thuong mang khan vuong doi theo 16i "mo qua" hodc cac loai nén: thung, ba
tam...
Trang phuc trong 16, tét, hoi heé:
Trong nhitng dip nay phu nit Viét thudng mang 4o dai. Ao dai c6 hai loai:
Loai xé nguc budng vat khong cai ctic bén trong thudng mic 4o 'co xay' cho
kin dédo; loai thr hai la loai 40 nam than, xé nach phai co dimg. Cé loai mac
theo 16i vat d¢ chéo 1én nhau dung diy lung budc ngang than roi budng
xubng phia truéc. Ho thuong dé toc dai van khan thanh vanh tron quanh
dau, ngoai trum khan hodac doi non ba tAm, nén thung. Cac thiéu nit thuong



bui toc dudi ga. Mua rét phd bién quan trén dau chiéc khin vudéng mau
tham. P trang strc thuong mang la cac loai tram, vong o, hoa tai, nhan,
vong tay mang phong cach ting viung.

Phu nit Nam B thudng ngay mic 40 ba ba véi cac kiéu ¢ tron, co trai tim,
co ba lai. Phu trang di kém v6i bo ba ba la chiéc khan ran thuong c6 6 vuong
xen k& hai mau, 13 loai khan c6 ngudn gbc cua nguo1 Kho me ma ngu0’1 Vigt
d3 anh hudéng. Chiéc non 14 co suon nén gom nhing nan tre xép thang doc
va khoang 16 vong nan tre xép tron dudng kinh tir nho xiu trén dinh nén dén
I6n dan theo vanh nén. Ngiy nay, chiéc non la thuong duogc sir dung trong
lop phu nit binh dan va & Vung nong thon, vi chirc nang cua no phan 16n che
nang cho nguoi lao dong vat va, nén phai chac bén va tuong d6i cting cap
ché khong nhe nhang, méng manh nhu nén 14 bai tho & Hué.

Dan toc Brau
Tén goi khac
Brao

Nhom ngon ngir
Moén - khmer

Dan s
200 nguoi.

Cu tru
Tap trung ¢ lang dik Mé, xa Bo Y, huyén Ngoc Hoi, tinh kon Tum

Piic diém kinh té
Dan tdc Brau da bao doi du canh du cu. Nguoi Brau cha yéu dot rimg lam
ray dé tréng cac loai lua, ngo, san, véi cOng cu san xuat thd so nhu: riu, rua
va chiéc gy choc 10 tra hat, ning sut cAy trong thap.

Hon nhan gia dinh



Thanh nién nam nit Brau duoc tu do 1y vo, lay chong. Nha trai to chirc hoi
vo phai ndp 18 vat cho nha gai, nhung dam cudi thi tién hanh tai nha gai, va
chang ré phai ¢ lai nha vo khoang 2 dén 3 nam roi méi dugc lam 1& dua vo
vé & han nha minh.

Tuc 1€ ma chay
Theo phong tuc ngudi Brau, ngudi chét duoc dua ra khoi nha, cho vao quan
tai doc moc va quan tai mot can nha riéng do dan lang dung Ién. Moi nguoi
dén chia budn, gd chiéng cong, may ngay sau md1 mai tang. Nhu’ng ché, gui,
dao, riu... bo lai trong nha mo 1a sd cia cai gia dinh cho ngudi chét.

Van hoa

Nguoi Brau ua thich choi cong chiéng va cac nhac cu co truyén. Chiéng
céng cO cac loai khac nhau. Pac bi¢t ¢cd bo chiéng tha (chi gém hai chiéc)
nhung c¢6 thé trj gia tir 30 dén 50 con trau. Cac thiéu nit thuong choi Krong
put 14 nhac cu gom 5-7 éng 16 6 dai ngan khong déu nhau dem ghép véi
nhau, tao 4m thanh bang doi ban tay vd vao nhau ngoai miéng éng. Khi ru
con hodc trong dam cudi... nguol Brau c6 nhiing di€éu dan ca thich hop.
Nhiing tro tha diéu, di ca kheo, danh phét cling 1a sinh hoat vui choi cta
thanh thiéu nién.

Nha cira
Nha cua ngudi Brau c6 nhitng dic diém rat dé nhan, it thdy ¢ nha nhiing
dan toc khac. Trude hét 1a ngudi Brau rat chu trong dén viéc 1am dep cho
ngoi nha. Diéu nay duoc thé hién & cac kiéu "strng dau doc". Chi trong mot
lang nhé ma chiing toi da thay bon kiéu khac nhau. Chay doc theo song ndc
ngudi ta con dung mét dai trang tri khong chi dep ma con rat doc dao. Bo
khung nha voi vi kéo don gian, vach che nghiéng theo thé "thuwong khach ha
thu". Cach b tri trén mat bang sinh hoat: vio nha tir phia dau hoi. Thang
bic 1én mot gian hoi dé trong roi méi vao nha. Cach b tri trén mit san cla
gian hoi nay ciing rat dic biét. Mat san chia 1am ba phan voi cac dd chénh
khac nhau. Trong nha chia doi theo chiéu doc, nira vé bén trai, mot phﬁn
danh cho con gai, con lai 14 noi sinh hoat cua con trai vé ban ngay vi dém ho



ra ngl tai nha rong. Con nira kia dat bép.

Trang phuc
Ton tai mot loai hinh trang phuc don gian va c6 ca tinh trong tao hinh va
trang tri. Nguoi Brau c6 tyc xam mat, xam minh va ca rang. Phu ntr deo
nhiéu vong trang suic ¢ tay chan va co.

+ Trang phuc nam
Nam ¢ tran dong khé. Pén tuoi 14, 15, 16 tudi phai ca bon rang ctra ham
trén, va thuong xam mat, xam minh.

+ Trang phuc niy
Phu nit dé toc dai hodc cét ngén. Xua minh tran, mic vay. Do 1a loai vay ho,
quan quanh than. Than vay dugc xt Iy my thudt & phan dau vay va chan vay
voi 161 dap cac miéng vai khac mau co cac soc den ngang don gian chay
ngang than vdy. Mua lanh ho mang chiéc 4o chui dau, cdc tay, khoét co.
Pay 1a loai 40 ngan than thang, tong thé 4o c6 hinh gan vuéng. Than 4o phia
mit trude va sau duge xu Iy my thuit cling theo nguyén tic nhu vay. Toan
bd than truéc mau sang c6 dudng vien dam trén vai va giu 4o; phia lung 4o
duge xur ly mau sang co soc ngang don gian nua phia duéi ao. Nguoi Ro
Mim khong biét dét, nhung day 1a bo trang phuc thay ¢ ho v6i mot phong
cach tao dang (40) khoét co (phia trudce thap hon phia sau) don gian ciing
nhu phong cach tham m¥ gian di (40 va vay) it gip & cac dan toc trong khu
vuc cling nhu trong nhom ngon ngu (day ciling la ly do dugc chon). Phu nit
cOn mang trén c¢d6 mot vai chudi hat cudm ngil sic, hodc vong dong, bac
cling nhu vong tay bang cac chat liéu trén.

Dan toc La Chi

Tén goi khac
Cu Te¢, La Qua

Nhom ngon ngir
Ka dai



Dan s
8.000 nguoi.

Cu tru
Cu tra chu yéu ¢ huyén Xin Man (Ha Giang), huyén Muong Khuong va
Bac Ha (Lao Cai).

Piic diém kinh té
Nguoi La Chi lam rudng bac thang trong laa nudc. Cac gia dinh thuong nudi
trau, ngua, d€, lon, ga, vit, ca, nhung theo nép cti thi khong nudi bo. Nghé
dét vai bong va nhudém cham cua phu nit La Chi ¢6 truyén théng lau doi.

To chirc cong dong
Moi1 dong ho nguoi La Chi co6 riéng trong va chiéng dung vao viéc cung bai,
cO ong truong ho 1a nguoi biet cing. Con cai déu lay theo ho cha.

Hon nhan gia dinh
Trong cudi xin, nha trai phai nop khoan "tién cong nudi con gai".

Van hoa
Nguoi La Chi c6 nhiéu truyén co, ké vé 6ng to tién cua dan toc 1a Hoang
Din Thung, vé Pu Lo T6 sinh ra cac giéng cac loai va day ho moi phong tuc
tap quan, vé su xuét hién cac hién tuong tu nhién, v.v... Trai gai La Chi
thuong hat ni ca. Nhac cu c6 trong, chiéng, dan tinh 3 day, dan moi bang 14
cay... Dip 18 hoi thuong to chtic cac tro choi ném con, danh quay, du quay,
du day, v.v... no1 bai rong cho dong nguoi tham gia.

Nha cwra
Nguoi La Chi da song dinh canh dinh cu thanh timg ban. Mdi gia dinh c6
nha san dé ¢ va nha dat lien ké dé 1am bép. Nha san gom 3 gian, chi c6 mot
cau thang 1én xudng & gan dau hoi phia giap nha dat, ban tho t6 tién dat tai
gian nha san to nhat.



Trang phuc
Trang phuc cta nguoi La Chi don gian, khong cau ky. Pan 6ng mic 4o 5
than dai t6i ngang bap chan (ngdy nay 4o ngan hon), quan 14 toa, dau quan
khan. Phu nit mic 4o dai tir than, c6 day that lung, yém, doi khin dai, mic
quan hay vay tuy nguoi. Do trang sttc ctia nam chi co vong tay, con nit ¢6
thém vong tai. Phu nit La Chi thuong quen deo diu qua tran, du diu lam bang
vai hay dan bang giang ciing viy. Nam gi6i lai deo gui qua hai vai.

Dan toc Bru - Van Kiéu

Tén goi khac
Bru, Van Ki€u, Mang Cong, Tri, Khua

Nhom ngon ngir
Mon - Khmer

Dan s
40.000 nguoi.

Cu tru
Cu trd tip trung & mién ndi cac tinh Quang Binh, Quang Tri va Thira
Thién-Hug.

Piic diém Kinh té

Nguoi Bru-Van Kiéu song cht yéu nho 1am rdy va lam rudng. Viéc hai
lwom sin ban va danh cé 1a nguon cung cip thic dn quan trong. Pong bao
nudi gia stc, gia cam, trude hét cho cac 18 clng, roi sau d6 méi 1a cai thién
bita an. Nghé thu cong chi co dan chiéu 14, gui...

Hon nhan gia dinh

Con trai, con gai Bru-Van Kiéu duoc tu do yéu nhau va cha me thuong
ton trong su lva chon ban doi cua con. Trong 1& cudi ciia ngudi Bru-Van
Kiéu, bao gid' cling c6 mdt thanh kiém nha trai trao cho nha gai. C6 dau khi



vé nha chong thudng trai qua nhiéu nghi 1& phire tap: bac bép, rira chan, in
com chung v&i chong... Trong ho hang, ong cau co6 quyén quyét dinh kha
16n doi1 voi viee lay vo, lay chong cling nhu khi lam nha, cing quai cua cac
chau.

Van hoa
Nguoi Bru-Van Kiéu yéu vin nghé va co von van nghé co truyén quy bau
Nhac cu c6 nhiéu loai: trong, thanh la, chleng num, kén (amam, ta-riém,
Kho-Iui, pi), dan (achung, po-kua...). Pong bao c6 nhiéu lan diéu dan ca
khac nhau: cha chap 13 16i vira hat wvira ké rat pho bién; "sim" 14 hinh thirc hat
d6i v6i nam nit. Ca dao, tuc ngit, truyén co cac loai ciia dong bao rat phong
phu.

Nha ctra
Nguoi Bru-Van Kiéu ¢ nha san nhé, phu hop véi quy mé gia dinh thuong
g0m cha, me va cac con cha lap gia dinh riéng. Néu & gan bo song, sudi, cac
nha trong lang tap trung thanh mot khu trai doc theo dong chay. Néu & chd
bang phang rong rii, cic ngdi nha trong lang xép thanh vong tron hay hinh
bau duc, ¢ giita 1 nha cong cong. Ngay nay lang ctia dong bao ¢ nhicu noi
da c¢6 xu hudng ¢ nha trét.

Trang phuc
Khé - Ao - Vay. Vi dic diém 4o nir xé nguc mau cham den va hang kim
loai bac tron dinh & mép co va hai bén nep 4o0. Vay trang tri theo cadc mang
16n trong bd cuc dai ngang,

+ Trang phuc nam
Nam dé toc dai, bui toc, ¢ tran, dong kho. Trude day thuong lay vo cay sui
lam khd, 4o.

+ Trang phuc nir
Gai chua chong bui toc vé bén trai, sau khi ldy chong bui toc trén dinh dau.
Trudc day phu nit ¢ tran, mic vay. Vay trude day khong dai thuong qua goi
20-25 ¢cm. C6 nhom mic 4o chui dau, khong tay, c6 khoét hinh tron hodc
vudng. C6 nhom nir d6i khin bang vai quan thanh nhiéu vong trén dau roi



tha sau gay, co deo hat cudm, mic 4o canh xé nguc, dai tay mau cham co
va hai nep truéc 4o co dinh cac 'dé)ng tién' bac nhé mau sang, ndi bat trén
nén cham den tao nén mdt ca tinh vé phong cach tham my riéng trong dién
mao trang phuc cac dan toc Viét Nam.

Dan toc La Ha

Tén goi khac
X4 Khac, Phlic, Khla

Nhom ngon ngir
Ka dai

Dan s6
1.400 nguoi.

Cu tru
Cu tru tai Son La va Lao Cai.

Piic diém kinh té
Dan toc La Ha song chil yéu bang nghé 1am riy theo 16i du canh. Viéc hai
lwom rat quan trong, thudng xuyén hon so vdi sin ban va danh ca. Ngay nay
nhiéu ban di lam rudng, biét dap bo chdng x6i mon nuwong; cd noi da biét
dung phan bon. Chin nudi ¢ lon, g, nay c6 thém trau, bo dung dé cay kéo.

Hon nhan gia dinh

Trai gai La Ha duoc tu do tim hiéu nhau, khéng bi cha me ép budc cudi ga,
tuy nhién viéc cudi ga phai duoc cha me ung thuin. Dé t6 tinh chang trai
phai dén nha co gai va dung sdo, nhi, 161 hat trude khi tro chuyén binh
thuong. Sau 18 dam hoi, néu nha gai khong tra lai trau do ba mdi ctia nha trai
dua t6i thi to chtc 18 xin ¢ ré va chang trai phai & ré tir 4 dén 8 nim. Hét
han do, 1& cudi méi duge tién hanh, ¢6 dau dugc vé & nha chéng. Vo phai
d6i ho theo chong.



Tuc 1€ ma chay
Phong tuc lam ma cua ngudi La Ha, theo tuc cii, ngudi chét dugc chon theo
ca tién va thoc.

Nha cura
Ban cta nguoi La Ha thuong c6 khoang chuc ndc nha. Pong bao ¢ nha san,
c6 hai cira ra vao v6i thang 1én xudng tai hai dau nha. Mot cira vao chd dé
tiép khach va mot ctra vao chd danh cho sinh hoat ndi bd gia dinh.

Trang phuc
Nguoi La Ha khong dét vai, chi trong bong va dem bong trao doi voi nguoi
That lay vai mdc, nén mac giong nguoi Thai den.

Dan toc Cho Ro
Tén goi khac
bPo-Ro, Chau Ro

Nhom ngon ngir
Moén - Khmer

DAn s6
15.000 nguoi.

Cu tru
Déng bao cu tra dong ¢ tinh Déng Nai, mot sd it & tinh Binh Thuin va
Song Bé.

Piic diém Kinh té

Trudc kia nguoi Cho Ro song chil yéu bang nghé lam rdy, cudc song
nghéo nan va khong 6n dinh. Vé sau dong bao di bién ray thanh dat dinh
canh, dong thoi nhiéu noi phat trién lam rudng nude, nhd vay cudc song co
phan kha hon. Chin nudi, hai luom, sin ban, ddnh ca déu gop phan quan



trong trong doi séng ctia ngudi Cho Ro. Ngoai ra ho chi dan lat, lam cac do
dung bang tre, g0.

To chirc cong dong
Ngudi Cho Ro khong theo ché ¢ mau hé hay phu hé ma coi trong ca hai
nhu nhau.

Hon nhan gia dinh
Trong hon nhan, tuy nha trai hoi vo cho con, nhung 1€ cudi t6 chirc tai nha
gai, chang trai phai ¢ ré vai nam roi vo chong lam nha ¢ riéng.

Tuc 1€ ma chay
Khi chon nguoi chét theo truyén thong Cho Ro, dong bao dung quan tai doc
moc, dap nam md hinh ban cau. Sau 3 ngay ké tir hom mai tang, gia dinh co
tang 1am 1& "mo cira ma".

Van hoa
Vén vin nghé dan tdc cua nguo1 Cho Ro phong phi. Nhac cu ¢6 bo chiéng
7 chiéc, day do con thay dan 6ng tre, c6 Ong tiéu va mot s6 ngudi con nhé
161 hat d6i dap trong 18 hoi.

Nha cura
Nguoi Cho Ro vén & nha san, 1én xudéng ¢ dau héi. Tir may chuc nim nay,
dong bao di hoan toan quen & nha trét. Trong nha d6 dac don gian, chi co
chiéng va ché dugc coi 1a quy gid. Gan day nhiéu gia dinh c6 thém tai san
mo1 nhu xe dap.

Trang phuc
Xa phu nit Cho Ro quan vay, dan 6ng dong khd, 4o ciia nguoi Cho Ro 1A
loai 40 chui dau, trdi lanh c6 tam vai choang. Nay dong bao mic nhu nguoi
Kinh trong ving, chi con dé nhan ra ngudi Cho Ro ¢ tip quan thuong deo
gui theo va & s& thich ctia phu nir hay deo cac vong dong, bac, diy cudm
trang strc noi co va tay.



Dan toc La Hu

Tén goi khac
Xa La Vang, Co Xung, Khu Sung, Kha Quy

Nhom ngon ngir
Tang - Mién

DAn s
5.300 nguoi.

Cu tru
Song ¢ huyén Muong T¢ (tinh Lai Chau).

Piic diém kinh té
Trude kia nguoi La Ha song chu yéu bang nghé 1am rdy va sin ban, héi
luom. Cong cu lao dong chu yéu 1a con dao, chiéc cudc. Tir vai chuc nim
nay, nguoi La Ha d3 phat trién cay lia nudc va lia nuong lam nguon lwong
thuc chinh va dung trau cay kéo. Pan 6ng La Hu dan ghé, mam, chiéu, nong
nia, v.v... bang may rat gioi va da so biét nghé rén.

Ho6n nhan gia dinh
Trong gia dinh La Hu, chi c6 con trai moi dugc thira hudng tai san cua cha
me. Theo phong tuc La Hu, trai gai dugc tu do yéu nhau va quyét dinh hanh
phtc ctia minh. Sau 1& cudi, chang ré phai ¢ gia dinh nha vo 2-3 nim, sau
d6 méi duoc dua vo vé ¢ han voi minh. Phy nit La Hu sinh né tai buéng ngu
ctia minh. Sau 3 ngay dtra bé dugc dit tén, néu trong 3 ngay d6, nha co
khach thi nguoi khach nay dugc moi dat tén cho dua bé.

Tuc I€¢ ma chay
Nguodi chét duoc chon trong quan tai doc moc. Trén md khong dung nha
mo, khong co6 rao bao v¢.



Van hoa
Nguoi La Hu co trén mdt chuc di¢u maa khen. Thanh nién thich thoi khén
bau. Cac bai hat tuy thuong dung tiéng Ha Nhi nhung c6 nhip diéu riéng,
trong d6 ting ngdy duoc xac dinh theo chu ky 12 con vét (ho, tho, rong,
chéy, ngua, cuu, ga, chod, lon, soc, trau).

Nha ctra

Nguoi La Hu 1ap ban trén suon nti. Thuc hién dinh canh dinh cu, mdt $6
ban chuyén xudng dia ban thap hon. Tir chd nha cira tam bo, nay dong bao
d3 1am nha & bén chac hon, phan 16n 1a nha trét voi vich bang phén. Trong
nha, ban thd t0 tién va bép bao gid ciing dit tai gian c6 chd ngu cta chu gia
dinh.

Trang phuc
Nam gio1 La Hu mac quan 4o giong nhu cac dén toc khéc ¢ vung Tay Béc
Phu nir mac quan ngay thu:o’ng mac 4o dal xubng téi co6 chan, ngay 18 tét
mic thém 4o ngin. O ¢b 4o, nep nguc, dng tay co théu hodc dap vai cac
mau, co dinh thém xu bac, xu nhom va cac bong chi do.

Dan toc Chut
Tén goi khac
Ruc, Sach, A rem, May, Ma liéng, Tu vang, Pa leng, Xe lang, To hung,

Cha cu, Tac cuc, U mo, X4 la vang

Nhom ngon ngir
Viet - Muong

Dan s6
2.400 nguoi.

Cu tru



Phan dong cu trd ¢ huyén Minh Hoa va Tuyén Hoa (Quang Binh).

Piic diém Kinh té
Nguén séng chinh ctia nhom Sach Ia lam rudng, con nhdém Ruc va A rem la
lam ray. Ngoai ra ngudi Chut con hai lwom, sin ban, danh c4, chian nuoi.
Nghé moc va dan lat 1a pho bién. D6 dung bang kim loai va vai voc, y phuc
phai mua hodc trao d6i. Ngudi Chit khong trong bong dét vai.

To chirc cong dong
Ngay nay ngudi Chirt thuong nhan minh 1a ho Cao, ho Pinh... Mdi dong ho
déu c6 nguoi tdc trudng, cod ban thd to tién chung. Trong lang, toc trudng
nao co uy tin 1é6n hon thi dugc suy ton lam truong lang.

Hon nhan gia dinh
Quan h¢ vo chong cua nguoi Chit bén virng, hiém xay ra bat hoa.

Tuc 1€ ma chay
Viéc ma chay ctia ngudi Chut don gian, nhém Sach c6 tiép thu anh huong
ciia nguoi Kinh. Theo nép chung, tang gia to chirc ciing bai 2-3 ngay, 16i
dua nguoi chét di chon. Mo dugce dip thanh nam dat, khong c6 nha mo bén
trén. Sau 3 ngay, toc trudng lam 18 goi hon cho nguoi chét vé ngu tai ban tho
t6 tién ¢ nha tdc truong, tir d6 nguoi than khong lai ving chim séc mo nira.

Van hoa
Kho tang van ngh¢ dan gian cua ngudi Chut kha phong phti. Lan di¢u dan ca
Ka-tum, Ka-lénh dugc nhiéu nguodi wa thich. Von truyén co doi dao gom
nhiéu dé tai khac nhau. Nhac cu c6 khén be, dan 6ng 10 6 loai cho nam va
loai cho nit, s40 6 16...

Nha cira
Hau hét da dinh canh dinh cu, nhung cac lang nguoi Chut thuong tan man.
Nha cura khong bén virng.



Dan toc Lao

Tén goi khac
Lao Boc, Lao Noi

Nhom ngon ngir
Tay - Thai

Dan s6
9.600 nguoi.

Cu tru
Tap trung tai cac huyén Dién Bién, Phong Tho (Lai Chau), Song Ma (Son
La), Than Uyén (Lao Cai).

Piic diém kinh té
Phan déng nguoi Lao 1am rudng nude 1a chinh, véi ky thuat canh tac dung
cay, bura va lam thuy lo1 Nghé phu gia dinh cua nguoi Lao nhu: dét, ren,
gom, lam d6 bac kha phat trién.

Hon nhan gia dinh
Ngudi Lao thuong mang cac ho Lo, Luong, Vi... nhu ngudi Thai, mdi ho co
kiéng ky riéng. Con cai lay ho theo cha. Tan du gia dinh 16n chi con thiy &
mdt s6 noi héo lanh. Pho bién 13 hinh thic gia dinh nho, mot vo mot chéng.
Theo tuc cii cac chang trai phai & ré vai nam roéi méi duoc dua vo vé nha
minh, hodc ra & riéng. Lau nay thoi han & ré dd giam dan.

Tuc 1€ ma chay
Trong phong tuc ma chay, nguoi chét dugc lam 1€ va chon cat chu déo.
Riéng nguot dirng dau muong, ban dudi ché do cii khi chét thi thi€u xac.

Van hoa
Trong x4 hoi nguoi Lao, nhitng 6ng Mo Lam la 16p nguoi gioi chir va bict



nhi€u truyén co, dan ca. Ho ghi chép lai truyén co6 va cac di¢u dan ca quen
thudc. Trong von van ngh¢ dan gian Lao c6 ca anh hudng van nghé dan gian
Thai. Nguoi Lao mia Lam vong... trong cac dip lién hoan, 1€ hoi...

Nha cwra
Nguoi Lao séng dinh cu, c6 ban dong téi ca trim nha. Nha ¢ thuong rong
long, thoang dang, chic chin, cay cOt chinh & canh bép dun va cac cot, keo,
dugc tram khic trang tri. Noc nha c¢6 mai cao, udn khum hai dau hoi, tao
dang hinh mai rua.

Trang phuc
Phong céch trang phuc gin giéng ngudi Thai, it c4 tinh tdc nguoi (14 toc
thiéu s6 ¢ Viét Nam, nhng lai 1a da s6 & bén Lao) khong ti€u biéu cho mét
phong cach vé trang phuc. Hodc c6 nhitng bo trang phuc mang phong cach
khac la.

+ Trang phuc nam
Pan ong Lao thuong xam hinh chit "van" vao c¢o tay va thudng xdm hinh
con vat vao dui.

+ Trang phuc nir
Phu nit Lao noi t1eng la nhitng nguo’l dét vai kheéo tay. Ho mac vay den quan
cao dén nguc, giu vay thué nhiu hoa vin sic sd. Kiéu 4o canh ngin bo
than voi hang khuy bac pho bién ¢ wving Song Ma. O wving Pién Bién 40
giéng voi 40 clng loal ctia nguoi Kho Mu lang giéng. C6 gai Lao chua chong
thudng bui toc 1éch vé bén trai. Phy nit Lao dung khin Piéu. Khi khong doi
khan, phu nit Lao thich cai nhiéu trdm bac va bai téc. Phu nit deo nhiéu
vong & co tay, xam hinh mot loai ciy rau & mu ban tay.

Dan toc Cham

Tén goi khac
Cham, Chiém thanh, Hroi

Nhom ngon ngir



Malay0 - Polinéxia

Dan s6
99.000 nguoi.

Cu tru
Séng tap trung ¢ hai tinh Ninh Thuan va Binh Thuan. Mgt s6 noi khac nhu
An Giang, Tay Ninh, Pong Nai, thanh phdé H6 Chi Minh ciing c6 mot phan
dan cu 1a ngudi Cham; tdy nam Binh Thuan va tdy bac Pha Yén cé nguoi
Cham thudéc nhom Hroi.

Pic diém kinh té
Pong bao Cham song ¢ dong bang, c6 truyén thong san xuat lia nude 1a
chinh. Ky thuat thim canh lia nudc bang cac bién phap giong, phan bon,
thity loi kha thanh thao. Pong bao Cham biét budn ban. Hai nghé thu cong
noi tiéng 1a do gém va dét vai soi bong. Trude kia, nguoi Cham khong trong
cay trong lang,

To chirc cong dong
Pong bao ¢ tap quan bo tri cu tri dan cu theo ban cd. Mdi dong ho, mdi
nhom gia dinh than thudc hay c6 khi chi mot dai gia dinh & quay quan thanh
mot khoanh hinh vuong hoac hinh chitr nhat. Trong lang cac khoanh nhu thé
ngin cach v6i nhau boi nhitng con dudng nho. Phan 16n lang Chim c¢6 dan
s6 khoang tir 1.000 ngudi dén 2.000 nguoi.

Hon nhan gia dinh
Ché ¢ mau hé van ton tai & ngudi Cham mién Trung. Tuy dan 6ng thuc té
dong vai tro to 16n trong cudce sébng nhung chu gia dinh ludn 1a nguoi dan ba
cao tudi. Phong tuc Cham qui dinh con gai theo ho me. Nha gai cudi chong
cho con. Con trai & ré nha vg. Chi con gai dugc thura ké tai san, dic biét
ngudi con gai Gt phai nudi dudng cha me gia nén dugc phan chia tai san 16n
hon cac chi.



Nha cwra
Nha cira ctia dong bao hau nhu c6 rat it dic diém giéng nha cua cac cu dan
Malay6 - Polinéxia ndo khac. No6i dén nha ¢ cua ngudi Cham ¢ Binh Thuan
thi cai nha chua phai 1a cai ddng quan tAm nhat, ma 13 mot quan thé nha
trong mot khuodn vién. Moi quan hé cta cac nha trong quan thé nay di thé
hién qué trinh ran v& ctia hinh thai gia dinh 16n mau hé dé trd thanh céc gia
dinh nho v6i cac ngdi nha ngan. Bo khung cua nguoi Chim ¢ Binh Thuan
kha don gian. Vi cot co ban 1a vi ba cot (khong c6 kéo). Néu 1a vi nam cot
thi c6 thém xa ngang dau gac 1én cAy don tay cai noi hai dau cot con. Tir
cac kiéu vi nay dan xuat hién cay kéo va tré thanh vi kéo.
Vé mit sinh hoat, mdi nha trong khuodn vién c6 t6 chirc mit béng khac nhau.
Song, dong bao cho rang nha thang yo 1a kiéu nha c6 nhat. P6 1a nha san,
nhung nay san rat thap gan sat mat dat. Pau hoi bén trai va mot phan cua
mat nho danh cho khach, chi nha, kho... V§i cac nha khach hinh thic bd
cuc nay hau nhu van duogc giit lai. Khac chiang chi 1a hién cua nha thang yo
duoc giir lai. Khac ching chi 14 cai hién ctia nha thang yo duoc bung kin dé
ké phan, ban ghé...D6 1a noéi vé nha ngudi Chim ¢ Binh Thuin, con nha
ngudi Chim ¢ mién Nam lai rat khéc.
- Nha nguoi Cham & An Giang: cach t6 chirc mat bang sinh hoat con phang
phat cai hinh d6 s ctia nha thang yo & Binh Thuén.
- Nha nguoi Chim ¢ Chau Pdc: Khudn vién ctia nha Chim Chau Péc
khong con nhiéu nha ma chi ¢6 nha chinh va nha phu két hop thanh hinh
thuoc tho. Chuéng trau bo va lon duoc lam xa nha 6. Nha ¢ 1a nha san,
chan rat cao dé phong ngip lut. Cach bo tri trén mit bang sinh hoat hoan
toan khac voi nha ¢ Binh Thudn cling nhu & An Giang

Trang phuc

C6 nhitng nhom dia phuong khac nhau véi 16i tao dang va trang tri riéng
khé 1an 16n voi cac toc ngudi trong nhdm ngodn ngir hodc khu wuc.

+ Trang phuc nam
Vung Thuan Hai, dan 6ng 1on tudi thuong dé toc dai, quan khan. Do 1 loai
khin mau trang c6 dét théu hoa vin & cac mép va hai dau khin cling nhu
cac tua vai. Khin doi theo 10i chir nhan, hai dau tha ra hai mang tai. Nhom



Cham Hroi d6i khin trang quan gon trén dau. Nam mic 4o canh xé nguc
mau sang hodc t6i. D6 13 loai 4o ¢b tron cai ctic. Co ngudi mic 40 ngan, xé
ngue, coc tay. Cac duong vién & co suon, hai than trude va giu duoc trang
tri va dinh cac miéng kim loai hinh tron, c6 nhom mic 1& phuc 13 loai 40 dai

x¢ nach trang hoac do. Trang phuc co truyén la chi€éc vay va quan.+ Trang
phuc nir

Vé co ban, phu nit cac nhém Cham thuong d6i khian. Cach hodc 1a phu trén
mai toc hoac quén gon trén dau, hoic quén theo 16i chit nhan, hodc véi loai
khin to quang tir dau roi phu kin vai. Khan d6i dau chu yéu 1a mau trang, cé
loai duoc trang tri hoa vin theo 16i vién cac mép khin (khin to), nhom
Cham Hroi thi d6i khian mau cham. L& phuc thudng cé chiéc khin vat vai
ngoai chiéc 40 dai mau trang. Do 1a chlec khan dai téi 23m vat ‘qua vai chéo
xudng hong, duoc dét théu hoa van can than vdi cac mau do, trang, vang cia
cac mo tip trong bd cuc cua dai bang.

Nhom Khanh Hoa va mot s noi, chi em mic quan bén trong 4o dai. Nhoém
Cham Hroi mic vay quan (hé) c6 miéng dap sau viy. Nhom Quang Ngii
mic 4o canh xé nguc, c6 deo vong va cac chudi hat cuom.

Trang phuc Chiam, vi c6 nhém co ban 14 theo dao Hoi nén ca nam va nir 18
phuc thién vé mau tréng Co thé thay dic diém trang phuc lé 16i tao hinh 4o
(kha dién hinh) 13 16i khoét c6 va can than va nach tir mot miéng vai kho hep
(hodc can vo1 do dal) thang O gitta lam trung tAm 4o cho c4 4o ngin va 4o
dai. Mt khac c6 thé thay ¢ ddy duy nhat 1a toc con thdy nam giéi mic vay
& nude ta véi 16i mang trang phuc va phong cach tham my riéng.

Dén toc Lo Lo

Tén goi khac
Mun Di, Di... C6 hai nhom: L6 16 hoa va Lo 16 den

Nhom ngon ngir
Tang - Mién



Dan s
3.000 nguoi.

Cu tru
Séng chu yéu ¢ cac huyén Pong Vin, Méo Vac (Ha Giang), Bao Lac (Cao
Bang), Muong Khuong (Lao Cai).

Piic diém Kinh té
Nguodi Lo 16 tho to tién la chinh. Nguon song chu yéu dua vao trong ngd
hoac lua nuong.

To chirc cong dong
Nguoi Lo 16 ¢6 nhiéu dong ho. Ngudi trong dong ho thuong cong cu véi
nhau thanh mot lang. Pung dau dong ho 1a Thau chi. Ong ta phu trach viéc
cung bai va duy tri tuc 1¢ cua dong ho.

Hon nhan gia dinh
Hon nhan theo tuc Lo 16 1a hon nhan mot vo mot chéng, cu tra nha chéng.
Nguoi Lo 16 ¢ trong dong, duge bao quan bang cach chon xudng dat va chi
khi nao stt dung méi dao 1én. Toc trudng cia mdi ho 1a nguoi duoc giit
trong. Trong chi duge dung trong cac dam tang hodc danh dé gitt nhip cho
cac di¢u nhay mua.

Van hoa
Van hoa dan glan L6 16 da dang, dic sic thé hién qua céac dleu nhay mua,
hat ca, truyén c6... Cach b tri hoa van trén khan 4o, vay, quan c6 nét riéng
biét rat sic s&. Chir viét ctia ngudi Lo 16 1a chir twong hinh, nhung hién nay
khong dung nita. Lich ctia nguoi Lo 16 chia mot nam thanh 11 thang, mdi
thang trong trng v&1 t€n mot con vat.

Nha cira
Nguoi Lo 16 thuong 1ap lang & lung chung nui, nhung gan ngudén nudc. Nha
cra & kha tap trung, moi lang tr 20 dén 25 ndéc nha. Nguoi Lo 16 co 3 loai



nha khac nhau: nha dat, nha san ntra dat va nha san.

Trang phuc
Phong phu vé chiing loai, k¥ thuat tao dang 4o va déc ddo vé phong cach my
thuat, kho 1an 10n v&i bat cir toc ngudi nao. Co nhiéu nhom dia phong.

+ Trang phuc nam
Nam gi¢i L6 16 thuong mic 4o xé nach nim than dai téi gbi, mau cham.
Quan ciing 14 loai xé dung mau cham. Trong dam tang mic 4o dai xé nach,
trang tri hoa van sac s& theo tung chi va dong ho.

+ Trang phuc niy
Phu nit L6 16 dé toc dai quian ngang dau. Bén canh d6 ho con dung khin
quan thanh nhiéu 16p trén dau hoic doi. Khin ciing dugc trang tri cac mo
tip hoa van va cac tua vai mau sic sic sO. Ngoai ra con c¢6 loai mii khan
trang tri hoa van theo 16i ghép vai - mot phong cach my thuat kha dién hinh
cua cu dan Tang - Mién (ma Lo 16 1a toc biéu hién kha tap trung va dién
hinh) Cac nhém L6 16 an mac khac nhau. Xa ngu:c‘wi L6 16 phd bién loai a0
dai ¢ Vuong, tay dai, chui dau (ving Bao Lac, Cao Bang), hoic loai 40 ngin
than co Vuong, ong tay ao n01 vao than, c6 thé thdo ra. Canh d6 con c6 loai
a0 canh ngan, xé nguc, co cao, tron cai ciic. Nhoém Lo 16 trang cO 4o dai
ltng 6ng tay rong, xé nach cao, theo kicu dudi tom, co 4o gau 4o trudc va
sau dugc trang tri hoa van trén nén sang; hodc con co loai tuong tu mau
cham nhung it trang tri hoa vin. Vay 1a loai kin (hinh 6ng). Cap vay chi
dung dé dat vay, dudi cap dugc chiét ly, than vay dugc théu, ghép hoa sic
s&. Bén ngoai con cé tam choang vay, hai mép va phia dudi dugc trang tri
hoa van. C6 nhém mic quan, di gidy vai.

Dan toc Co

Tén goi khac
Cor, Col, Cua, Trau

Nhom ngon ngir
Moén - Khmer



Dan s
22.600 nguoi.

Cu tru
Cu trii chii yéu ¢ huyén Tra My (tinh Quang Nam - Pa Nang) va huyén Tra
Bong (tinh Quang Ngai).

Piic diém Kinh té
Ngudi Co lam ray la chinh Pong bao trong lia, ngd, san va nhicu loai céy
khac. Bac bi¢t, cay que Quang la dac sdn truyén théng & Tra My. Qué &
viing ngudi Co ¢o chat luxrng va nang suat cao duoc cac dia phuxrng trong
nudc va nhiéu noi trén thé gioi biét tiéng. Hang nam qué dem lai ngudn thu
dang ké cho nguoi Co.

To chirc cong dong

Tung lang cua nguoi Co ¢6 tén goi riéng theo té€n nguoi trudng lang hodc tén
song, sudi, tén dat, tén rung.

Trong xa hdi Co, cac bo 1ao luon dugce né trong. Ong gia dugc suy ton lam
truong lang phai 1a ngudi hiéu biét phong tuc, giau kinh nghiém san xuat va
ung xur xa hoi, dugc dan lang tin nhi€ém cao va thuoc dong ho c6 cong lap
lang. Ngudi Co xua kia khong co tén goi ciia mdi dong ho, vé sau dong bao
nhat loat mang ho Pinh. Ttr miy chuc nim nay, ngudi Co liy ho Ho cua
Bac HO.

Hon nhan gia dinh
Thanh nién nam nit Co dugc hiéu nhau trude khi két hon. Viée cuéi xin don
gian, khong t6n kém nhiéu. Sau I8 cudi, cd dau vé & nha chong. Trudc day,
hau nhu nguoi Co khong lay vo, ldy chong thude toc nguoi khac, nay dan
toc Co di c6 nhiing dau, ré la ngudi Kinh, Xo-dang, Hré...

Van hoa
Nguoi Co thich mua hat, thich choi chiéng, cong, trong. Cac di¢u dan ca
pho bién cua dong bao la Xru, Klu va Agidi. Cac truyén cd cua nguoi Co



truyén mi¢ng tor do1 nay sang doi khac luon lam say long ca nguoi ké va
nguoi nghe.

Nha cira
Trudce kia vong rao lang duoc dung 1én cao, day, chic chin véi cong ra vao
dong mé theo qui dinh chit ché, véi hé théng chong tho, cam bay dé phong
thil... Tty theo s6 ddn ma lang c6 mot hay vai mot nha &, dai ngan, rong hep
khac nhau. Thu:ong noc cung la lang vi rat pho bién hién tuong lang chi c6
mot ndc nha. Nay van thay c6 néc dai toi gan 100m.
Nguodi Co ¢ nha san. Dan lang gbp strc lam chung ngo1 nha sau do tl‘rng hé
duogc chia di¢n tich riéng phu h0’p voi nhu cau sir dung Ngoi1 nha c6 thé ndi
dai thém cho nhiing gia dinh dén nhap cu sau. Dudi gam san xép cui, nhot
lon, ga.
Hau hét dong bao da va dang chuyén sang lam nha dat. Khong it nguoi wa
kiéu nha "xuyén trinh" & dong bang mién Trung.
Xura kia, khi dan lang phét trién dong dic ma viéc ndi nha dai ngdi nha thém
nita khong thuan tién ciing khong mudn chia lang méi thi ho kién truc kiéu
"nha kép", mé rong theo chiéu ngang. Nhu vay 1a nguoi Co di dit song song
mit bang sinh hoat ctia hai diy nha, phan gl cua ching ghép lién vdi nhau,
tao thanh khoang rong dai & giita gom gl va trudk can hai diy tum & d6i bén.

Trang phuc
Nguoi Co khong dét vai, vi vdy vai va d6 may méc déu mua cua noi khac,
phan I6n la mua cua ngu’m Kinh va ngu’0’1 Xo- dang Theo sac phuc truyen
théng, nam glcn thuong ¢ tran dong khd, nir quan vay, mac ao cdc tay, yem
Troi lanh mdi nguoi khodc tAim vai dai, rong. Pong bao thich deo vong ¢,
vong tay, hoa tai bang déng hoic bac, nhung thich nhat 13 bing hat cudm.
Phu nir quan nhiéu vong cuom cac mau quanh eo lung.

Dan toc Ly
Tén goi khac
L&, Nhuon, Duon



Nhom ngon ngir
Tay - Thai

DAn s6
3.700 nguoi.

Cu tru
Tap trung ¢ hai huyén Phong Tho va Sin Ho, tinh Lai Chau

Piic diém kinh té

Nguoi Lu ¢6 truyén thdng lam rudng tir 1au doi. Pong bao biét dung cay
btra, dd0 muong dan nudc, gieo ma, ciy la, nhung lai khong lam co, bon
phan. Déng bao con lam thém nuong dé tré)ng laa, ngd, khoai, san, lac,
bong, cham va nha nao ciing c6 vuon canh nha. Pong bao ¢ tip quan an
com nép 1 chinh, thich dn &t, udng nudc ché va dan 6ng thuong hat thude
ld0. Trong cac nghé phu cua ngudi Ly thi nghé dét phat trién nhat. Mdi gia
dinh ngudi Ly thuong cé vai ba khung curi. Tai nghé dét, may, théu déu kha
cao, tir chiéc quan ctia dan 6ng cho dén vay, 4o, khin cta phu nit thuong co
hoa vin trang tri ryc rd trén nén vai nhuém cham, nhat 13 trang phuc ngay 18
hoi cang dugc trang tri nhiéu va dep hon.

Hon nhan gia dinh
Trai gai Lu dugc tim hiéu nhau tu do roi xin N kién cha me dé két hén,
nhung ho phai nhd thay s6 xem tudi trudc, néu hop tudi mdi lay nhau. Con
trai phai & ré vai ba nim rdi ra ¢ riéng. Con lay ho theo cha, tén con trai co
chit d¢ém Ba, tén con gai c6 chit dém y. Nguoi Lu séng tinh nghia, thiy
chung. Vo chdng rat it ly di nhau, néu trai bo vg, gai bo chong déu bi phat
nang theo tap tuc.

Tuc 1€ ma chay

Sau khi chon cat nguoi chét mot thoi gian, tang gia lam mot mai nha tang
gidy co trang tri dep roi bo vai, dém, gbi, thoc, tién vao do dé lam 1& dua linh
hon ngudi chét vao chua.



Van hoa
Nguoi Ly hay hat dan ca "khap", y€u thich von truyén co, tho ca, tuc
ngtt, cac loai sao, nhi, trong...

Nha cura

Nguoi Ly ¢ nha san, hai mai, mai phia sau ngan, con mai phia truéc kéo
dai xudng che cho ca hang hién va cau thang. Cira ra vao ¢ huéng Tay Bac.
Trong nha c¢6 hai bép, mdt bép dé ndu dn va mot bép dé dun nude tiép
khach.

Dén toc Cong

Tén goi khac
Xam Khong, Mong Nhe¢, X4 Xeng

Nhom ngon ngir
Tang - Mién

DAn s6
1.300 nguoi.

Cu tru
Huyén Muong T¢ tinh Lai Chau. Hién nay, phan 16n ngudi Cong cu trii ven
song Da.

Piic diém kinh té
Nguoi Cong song chi yéu bang nghé 1am nuong riy, canh tic theo 161 phat
rimg, dot, choc 16 tra hat giong. Gan day, dong bao da lam nuong bang cudc
va st dung trau, bo lam suc keo. Nhiéu thirc dn cua dé)ng bao 1a tim kiém &
trong rimg, kiém ca dudi sudi chu yéu bat bang tay hodc ba thude doc 1a
cay. Phu nir Cong khong biét nghé dét, chi trong béng dem doi lay vai. Song
nam nit déu dan lat gioi, c6 nghé dan chiéu may nhudém do.



To chirc cong dong
MOi ho ctia nguoi Cong c6 mot trudng ho, co6 chung mot kiéng cit, ¢6 chung
quy dinh vé chd dit ban tho to tién va cach cung bai. Trong ting gia dinh,
ngudi chong, nguoi cha gilt vai tro dimg dau, khi nguoi cha chét thi con trai
ca thay thé.

Hon nhan gia dinh

Trudc kia chi trai gai ngudi Cong méi lay nhau, nay di c6 mot s6 dau ré 1a
ngudi Thai, Ha Nhi... Theo phong tuc Cong, ngudi cung ho phai cach nhau
bay doi méi duge lay nhau. Viée cudi xin do nha trai chu dong. Sau 18 dam
hoi, chang trai bat dau & ré vai nim, con cd gai bat dau bui toc nguoc 1én
dinh dau, d6 1a dau hiéu di c6 chong. Thuong ho sinh vai dra con méi cudi.
Nha trai phai c6 bac trang lam 1& cudi ndp cho nha gai, con nha gai phai cho
ctia hoi mén dé co6 dau dem vé nha chong. it ngay sau 1& don dau, doi vo
ché)ng mé&i dén nha bd me vo lam 1€ lai mat.

Van hoa
Nén van nghé dan gian Cong kha phong phu. Vi cac lan di€¢u dan ca sau
ling nguoi ta hat vao dip 1€ hoi vui chung,

Nha cura
Nguoi Cong thuong ¢ nha san, nha nao cling ngan ra thanh 3-4 glan gian
gitra 13 noi tiép khach, chi c6 mot cira ra vao & dau hoi va mot cira s6 & gian
gitra.

Trang phuc
Chu yéu biéu hién qua trang phuc nit. Ong tay 4o trang tri giong Ha Nhi. C6
trong giong cu dan Viét Mudng, ctc giong phong cach Mon - Kho me. Vay
den, khan den khong trang tri.

Dan toc M'Nong



Tén goi khac
Bu-dang, Preh, Ger, Nong, Prang, Rlam, Kuyénh, Chil Bu Nor, nhom
M'Nong Bu-dang

Nhom ngon ngir
Moén - Khmer

Dan s
67.300 nguoi.

Cu tru
Tap trung & phia nam tinh Pac Lic, mot phan tinh Lam Poéng va Song
Bé.

Piic diém kinh té

Nguoi M'Nong 1am ray 1a chinh, ruéng nude chi cd ¢ ving ven hd, dam,
song. Nhitng con vat nudi thong thuong ¢ trong cac gia dinh 1a trau, cho, de,
lon, ga va mot s6 nha nudi ca voi. Ngudi M'Nong & Ban Don c6 nghé sin va
thuan dudng voi noi tiéng. Nghé thi cong ctia nguoi M'Nong ¢ dét vai soi
bong do phu nit ddm nhi€ém va dan 1at cac dung cu nhu gui, gié, mung... do
dan ong lam.

To chirc cong dong

Moi lang thuong cé vai chuc noc nha, ong trudng lang dong vai trc‘) to 1on
trong dan lang. Moi nguoi song theo kinh nghiém va tap tuc truyen lai tu
nhiéu doi. Nam nit, tré, gia ai cling thich rugu can va thude 14 cudn.

Ho6n nhan gia dinh

Nguoi M'Nong theo ché d6 mau hé, con cai mang ho me, trong gia dinh
ngu’ol vo gilt vi tri chinh, nhu‘ng nguodi chong khong bi phan biét d6i X, ho
song ton trong nhau. Cha me vé gia thuong & voi con gai Gt. Theo nép ci,
dén tudi truong thanh, ngudi M'NoOng phai ca ring méi duoc yéu duong lay
vo lay chong. Phong tuc cuéi xin gom 3 budc chinh 1a dam hoi, 1& dinh hén,



1& cudi. Nhung ciing c6 noi doi vo chong tré ¢ phia ndo 1a tiy thoa thuan
gitta hai gia dinh. Nguo1i M'NoOng thich nhiéu con, nhat 1a con gai. Sinh con
sau mOt nam moi dat tén chinh thirc.

Tuc I€¢ ma chay

Trong tang 18, dong bao c6 tip quan ca hat, gd chiéng trong bén 4o quan
sudt ngdy dém. Sau khi ha huyét, déng bao dung cdy, que va 14 cay trai kin
miéng ho roi méi lap dat lén trén. Qua 7 ngdy hodc mot thang, gia chu lam 18
doan tang.

Nha cura

Nguoi M'NOng c6 ca nha san va nha trét, ngoi nha trét cia nguo1 M'Nong
kha dic biét boi chan mai thuong budng xudng gan dat, nén cira ra vao co
cau triic vom nhu t6 to vo.

Trang phuc

Pan 6ng M'Nong thudng dong kho, & tran. Pan ba M'Nong mic vay quan
budng dai trén mat ca chan. Thanh nién nam nit thudng mic 4o chui dau.
Kho, vay, 40 mau cham thim trang tri hoa vin do dep mat.

Dan toc Mang

o _: :

d;l toc Mang

Tén dan toc: Mang (Mang U, X4 L4 Vang).

Dan s6: 2.663 ngudi (ndm 1999).

Dia ban cu tri: Lai Chau (Sin Ho, Muong T¢, Phong Tho, Mudng Lay).
Phong tuc tdp quan:

Mam com cuia nguoi Mang Trang pc



Tho vi than cao nhét 14 troi. Hon nhan tu do; lac dua dau ¢6 tuc danh
nhau gid gitta ho nha trai va nha gai dé gianh c¢6 dau. Cu tra theo dong ho,
riéng bi¢t, & nha san. Co trudng ban cai quan cung hdi dong gia lang.

Ngon ngir:

Ngo6n ngtt thugc nhdém Mon - Khmer.

Van hoa:

Pac trung van hoa lau doi: tuc xam cam, 18 thanh dinh va céac 1an diéu
dan ca.

Trang phuc:

Nir mdc vay dai, 40 ngan xé nguc, choang tam vai trang c6 trang tri hoa
van. Nam mac quan, 4o x¢ nguc.

Kinh té:
Lam nuong ray, cong cu san xuat tho so. Mot s noi lam rudng bac
thang. Nghé thu cong dan lat.

Dan toc Co Lao

Tén goi khac
Ke Lao

Nhom ngon ngir
Ka dai

Dan s6
1.500 nguoi.

Cu tru
Tap trung & huyén Pong Vin va Hoang Su Phin (tinh Ha Giang).

Piic diém kinh té
O Pong Vin, nguoi Co Lao 1lam nuong, gieo trong ngd ¢ hoc nui da. O



Hoang Su Phi, dong bao lam rudng nudc va nuong nii dat, trong laa 1
chinh. Nghé thu cong pho bién cua dong bao la dan lat va lam do go, san
pham la phén, cot, nong, bo, ban ghe, yén ngua v.v...

To chirc cong dong
MJdi ban ngudi Co Lao c6 khoang 15-20 nha. Mdi nha 13 mot gia dinh nhd
g0m vo chong va con cai, con trai ¢6 vo it khi & chung v6i bd me. Mdi nhom
Co Lao ¢6 mot sb ho nhat dinh. Cac con déu theo ho cha.

Hon nhan gia dinh

Theo phong tuc con trai ¢d dugc lay con gai cdu. Phu nit C& Lao khi mang
thai thuong kiéng cit can than dé sinh dé dé, con khée manh. O ving Pong
Vin, ngudi Co Lao dot nhau cua dira tré so sinh thanh than r6i dem bo vao
héc d4 trén rimg, tranh dé cho cho hay lon gidm vao. Pira tré sinh ra duoc 3
ngay 3 dém (néu 1a con trai), 2 ngay 3 dém (néu 1a con gai), thi bé me lam
1& dit tén cho con. Pira con dau long dugce ba ngoai dit tén cho. Ngudi Co
Lao chét di duoc 1am 18 chon cat va 18 chay. Nguodi Co Lao co tuc khi chon
cat thi xép da thanh ting vong quanh mo (mdi vong da twong tng voi 10 tudi
ctiia nguoi chét), roi lap dat kin nhitng vong d4 ay.

Van hoa
Hang ndm ngudi Co Lao c6 nhitng ngady 18, tét theo am lich nhu 3 thang 3, 5
thang 5, 15 thang 7, 9 thang 9 v.v... va tét Nguyén dan la lon nhat.

Nha ctra
Nguoi Co Lao ¢ nha dat thuong ba gian hai chai. Mai lop tranh. O Hoang
Su Phi d6i khi nguoi ta lop bang nhitng mang nira theo kiéu lop ngdi am
duong. Vach dan bang nira, c¢6 khi nguoi ta dan bang nhiing ciy gd nho...

Trang phuc
C4 tinh trang phuc khong 1o rang chju anh huéng cua trang phuc (hay gan
gili) véi cur dan thudc nhoém ngdn ngir Tay - Thai nhu (Tay, Nung Gidy...) vé
ky thuat va phong cach my thuat.



+ Trang phuc nam
Pan 6ng Co Lao mic quan nhu nhiéu din toc viing bién gidi phia Bic.

+ Trang phuc nir
Phu ntt Co Lao mac quﬁn, ao dai 5 than cai nach, dai qua dau géi, duoc
trang tri bang nhiéu miéng vai khac mau khau dap 1én nguc 4o tir giira nguc
sang nach phai, theo meép xé&.

Dan toc Ma

Tén goi khac
Chau Ma, Ma Xop, Ma To, Ma Krung, Ma Ngan

Nhom ngon ngir
Mo6n - Khmer

DAan s
26.000 nguoi.

Cu tru
Chu y€u ¢ tinh Lam Dong.

Piic diém kinh té

Nguoi Ma 1am nuong ray trong lia va cy khac nhu ngd, bau, bi, thude 14,
bong... Cong cu san xuat tho so, c6 cac loai xa-gat, xa-bach, dao, riu, gay
choc 16. O ving Pong Nai (huyén Cat Tién) ¢ lam rudng nudc bang ky
thuat lua ca dan trau xudng rudng dé trau giam dat dén khi suc bun thi gieo
lta giong (xa loa). Nguoi Ma nudi trau, bo, ga, vit, ngan... theo cach tha
trau, bo vao rung song thanh dan, chi khi can giét thit hodc giim ruéng mai
tim bat vé. Phy nit Ma n6i tiéng vé nghé dét vai truyén thong voi nhitng hoa
van tinh vi hinh hoa 14, chim thu v&i nhiéu mau sac. Nghé rén sat noi tiéng &
nhiéu lang. Ho tu luyén quing lay sat dé rén cac cong cu san xuat va vii khi
nhu xa gat ludi cong, lao... O ving ven Dong Nai, ngudi Ma 1am thuyén doc
moc dé di lai, van chuyén va danh ca trén song.



To chirc cong dong
Nguoi Ma song thanh timg bon (lang), mdi bon c6 tir 5 dén 10 nha san dai
(nha dai 1a noi & cta cac thé hé c6 chung huyét théng). Pimg dau bon 1a
quang bon (gia truong lang).

Ho6n nhan gia dinh
Nha trai chu dong trong hon nhan, nhung sau I cudi chi ré phai sang & nha
vg, dén khi ndp du do sinh 1€ cho nha gai méi duge dua vo vé ¢ han nha
minh.

Van hoa
Kho tang vin hoc dan gian Ma gom nhiéu truyén co, truyén thuyét, huyén
thoai doc dao. Nhac cu co6 bo chiéng, déng, tréng, khén bau, khén sung trau,
dan 10 6, sao tric 3 16 gin vao trai bau kho.

Nha cwra
Nha nguoi Ma khong chi c6 nhiing dac trung dang chii ¥ ma con c6 thé "dai
dién" cho nha ctia ngudi Co ho, Chil trén cao nguyén Lam Pong. Ma 1a cu
dan lau doi trén manh dat nay. Hién nay nha nguoi Ma di c6 rat nhicu thay
d6i. Nha san chi con & nhitng ving cao, ving thap nha dat da chiém wu thé.
Nha & cb truyén cia nguodi Ma 1a nha san dai téi 20-30m (nay da hiém).
Nay van 13 nha san nhung 13 nha ngin cta cac gia dinh nho. B khung nha
voi ba vi hai hodc bon cot. Két cau don gian thuong 1a ngodm tu nhién va
budt lat. Mai hoi khum tron nhung khong c6 "stng" trang tri. Hai mai chinh
cling hoi khum nén mat cat cia noc cé hinh "parabon". Mai nha rat thap nén
phan maéi bén trén cira, ngudi ta phai lam vong 1én dé ra vao khoi dung dau.
T6 chic mit bang sinh hoat ciing ¢6 nhirng dic diém dang chu ¥: khu vuc
gitta nha 14 noi sinh hoat chung ctia moi gia dinh (tiép khach, cung bai...),
noi ndy c6 ban tho than bép va cé mot cai cot dé bude ché ruou can khi tiép
khach Con dudi chan Vach hau la mot day dai nhiing 4, ché dung ruou
can... Cac ho gia dinh ¢ vé hai bén cta khu trung tim. Phan dién tich va
khong gian trong nha danh cho cac gia dinh ciing c6 nhiing dic diém rat dé



nhan: gitta nha la mot kho thoc, mat san kho cac mat san nha khoang trén 1
mét. Dudi gam kho thoc dat bép. Trén bép c6 dua treo. Gidp vach hau 1a sap
danh cho moi thanh vién trong gia dinh. Giap vach tién 1a mot sap nho va
thép (khoang 70-80cm) trén dé bat, dia, vo bau kho va céac tha I3t vit khéc.
Nha nguodi Co ho hodc Chil vé hinh thtc thi nha cua ho ciing giéng nha
ngudi Ma. Céi khac & cach bd tri trong nha 13 giap vach tién, cai sap ¢ nha
ngudi Ma thi ngudi Co ho con két hop 1am chudng nha.

Trang phuc
C6 ca tinh riéng vé tao hinh 4o nit, dic biét 1a phong cach thAm my. Mua
lam nong, nhiu ngudi ¢ tran, mua rét choang tim mén. CO tuc ca ring,
cang tai, deo nhiéu vong trang stc.

+ Trang phuc nam
Thuong dé toc dai bhi sau gay, ¢ tran, dong kho. Khé ciing ¢ nhiéu loai
khac nhau vé kich thudc va hoa van trang tri. Loai kho trang trong c6 dinh
hat cudm, tua dai. Bén canh d6 ho con mic 4o chui dau, xé ta, vat sau dai
hon vat truée che kin mong. Ao co cac loai : dai tay, ngin tay va cdc tay.
Thu linh bui téc cam 16ng chim c¢6 bo khién gido kém theo.

+ Trang phuc nir
Phu nit dé toc dai bui sau gay. Xa ho ¢ tran mac vay, c6 b phan mac 4o
chui dau. Ao nit mic wira sat than, dai téi that lung, khong x¢& ta, vat trudc va
sau 40 bang nhau; c6 4o tron thap. Tong thé 4o chi 1a hinh chit nhat mau
trang. Ntra than dudi 4o trude va sau lung duoc trang tri hoa vin cac mau
d6, xanh 1a chinh trong bd cuc dai bang ngang than v&i cac mo tip hoa vin
hinh hoc 14 chil yéu. Chiéu doc hai bén mép 4o duoc dét vién cac soc trang
tri. Vay la loai Vay hd duoc dét trang tri hoa van vdi nhitng phong cach bo
cuc da dang Vé co ban 1a cac soc : mau xanh, do, vang, trang trén nén
cham chu yé€u la hoa van hinh hoc theo nguyén téc bé cuc dai bang ngang
truyén thong. Co truong hop ntra trén vay dét trang tri hoa van kin trén nén
sang (trang) v4i hoa van hinh hoc mau dé xanh. Nam nit thuong thich mang
vong dong ho & ¢o tay c6 nhimg ngan khac chim - ky hiéu céc 1& hién sinh té
than cau mat cho cha nhan né. Nam nitr déu deo hoa tai ¢& 16n bang dong,
ga voi, g0; co deo hat cudm. Phu nit con mang vong chian dong nhiéu vong



xoan.

Dan toc Co Tu
Tén goi khac
Ca Tu, Gao, Ha, Phong, Ca-tang

Nhom ngon ngir
Moén - Khmer

DAn s
37.000 nguoi.

Cu tru
Cu trd tai cdc huyén Hién, Giang, (Quang Nam - Pa Ning), A Loi, Pht Loc
(Thwra Thién-Hué)

Pic diém kinh té
Sinh song trén ving Truong Son hiém tré, ngudi Co Tu trong cay luong thuc
theo 16i phat rimg lam rdy, choc 16 tra hat. Cac hoat dong kinh té khic gom
¢6 chan nuoi, dét, dan lat, hai lwom, danh c4, san bin va trao doi hang hoa
theo cach vat di vat.

To chirc cong dong

Nguoi Co Tu theo ché do phu h¢, con léy ho theo cha, chi con trai mé1 duoc
thira huong gia tai. Mdi dong ho nguodi Co Tu déu ¢b tén goi riéng, ngudi
trong ho phai kiéng cit mot diéu nhat dinh. C6 chuyén ké vé lai lich cua dong
ho va su kiéng cir d6. Luc song, dong ho c6 trach nhiém cuu mang, gitip d&
ldn nhau, khi chét dugc chon cat bén nhau trong bidi mo chung cua lang.
Lam nha mo, chung quanh mo dung nhiéu tugng gd, khong cé tuc cung gid,
tao mo.

Hon nhan gia dinh



Theo tip tuc Co Tu, khi ngudi ho nay da liy vo ho kia, thi nguoi ho kia
khong dugc léy vo ho nay, ma phai tim ¢ ho khac.

Tap tuc nguoi Co Tu cho phép khi chong chét, vo ¢ thé lay anh em chong,
khi vo chét, chong c6 thé liy em hay chi vo. Viéc két hon thuong mang tinh
ga ban, va sau & cudi co dau dén & nha chéng. Ché d6 mot vo mét chéng
pho bién, nhung ciing c6 mdt s6 ngudi kha gia 1ay hai vo.

Nha ctra
Trong lang nguoi Co Tu, cic nép nha san tao dung theo hinh vanh khuyén
hodc gan giong thé. Ngoi nha rong cao, to, dep, hon ca 1a noi tiép khach
chung, hoi hop, ctng té, tu tap chuyén tro vui choi.

Trang phuc
Co ca tinh riéng trong tao hinh va trang tri trang phuc, khac cac toc nguoi
khac trong khu vuc, nhat 1 trang phuc nit. D6 trang strc pho bién 1a vong
tay, vong cd, khuyén tai. Cac phong tuc xim mit, xim minh, ca rang, dan
ong bui toc sau gay di dan dugc loai bo.

+ Trang phuc nam
Nam dong kho, & tran, dau hodc van khan hodc dé toc ngén binh thuong.
Kho ¢ cac loai binh thuong (khong trang tri hoa vin va it mau sac), loai
dung trong 18 hoi dai rong vé kich thude va trang tri dep vdi mau sic va hoa
vin trén nén cham. Mua rét, ho khoac thém tim choang dai hai, ba sai tay.
Tam choa‘mg mau cham va dugc trang tri hoa vin theo nguyén tic bd cuc dai
bang truyen thong voi cac mau trang do, xanh. Ngu’m ta mang tam choang
c6 nhiéu cach : hoac la quan chéo qua vai trai xuong hong va nach phai,
thanh vai vong roi budéng thdng xudng trim qué g01 L6i khoac nay tay Va
nach phai & trén, tay va vai trdi & dudi hodc quén thanh vong rong tir co
Xuong bung, hoac theo kiéu ddu nhan trude nguc vong ra than sau.

+ Trang phuc nir
Phu nit Co Tu dé toc dai bui ra sau gay, hodc tha budng. Xa ho dé tran chi
budc mot miéng vai nhu chiéc yém che nguc. Ho mic vay ngan dén dau goi,
mau lanh khoac thém tim chin. Ho thuong mac do chui dau khoét co, than
ngan tay cdc. Vé ky thuat day co thé 1a mot trong nhiing loai 40 gian don



nhat (trir loai 40 choang chi 1a tAm vai). Ao loai nay chi 1a hai miéng vai kho
hep gap doi, khau suon va trir chd tiép giap phia trén lam c¢6. Khi mic co
xoe ra hai vai thoat tuong nhu ao coc tay nge“in Ao duoc trang tri O vai,
nguc, suon, gau, voi cac mau do, trang trén nén cham. Vay ngan cling duoc
cau tao tuong tu nhu vy : theo 16i ghép hai mleng vai kho hep gap lai thanh
hinh 6ng. Ho mang cic do trang sttc nhu Vong ¢, Vong tay dong ho (mdi
ngudi co khi mang téi 5,6 cai), khuyén tai bang gd, xuwong, hay dong xu,
vong co bang dong, sat cling nhu cac chudi hat cudm, vo so, ma ndo.. Nhiéu
ngudi con doi trén dau vong tre c6 két nit hodc nhitng vong day rimg trang
(ronok) va cam mdt sb loai 16ng chim. Mt vai viing ¢ truc ca rang cho nam
nit dén tudi trudong thanh khi d6 lam t6 chic 18 dam trau. Ngoai ra ngudi Co
Tu con co6 tuc xam minh, xam mat.

Dan toc Mwong

Tén goi khac
Mol, Mual, Moi, Moi b1, Au ta, Ao ta

Nhom ngon ngir
Viét - Muong

DAan s
914.600 nguoi.

Cu tru
Cu tra & nhiéu tinh phia Bic, nhung tip trung dong nhat & Hoa Binh va céc
huyén mi€n nui tinh Thanh Hoa.

Piic diém kinh té
Pong bao Mudng song dinh canh dinh cu & mién nui, noi c6 nhiéu dat san
Xuat, gﬁn duong giao thong, thuan tién cho viéc lam an. Nguo1 Muong lam
rudng tr lau doi. Laa nudce 1 cay luong thuc chu yéu. Trude day, dong bao
trong lia nép nhiéu hon lua té va gao nép 1a lvong thyc an hang ngay. Ngudn



kinh té phu dang ké cua gia dinh nguoi Mudng 1 khai thac 1am tho san nhu
nam huong, moc nhi, sa nhan, canh kién, qué, mat ong, gs, tre, nira, may,
song... Nghé thu cong tiéu biéu ctia ngudi Muong 1a dét vai, dan lat, wom to.
Nhiéu phu nit Muong dét tha céng voi ki nghé kha tinh xao.

To chirc cong dong
Xura kia, hinh thai to chtrc x4 hoi dic thu cua ngudi Muong 1a ché d6 lang
dao, cac dong ho lang dao (Pinh, Quach, Bach, Ha) chia nhau cai quan cac
ving. Ptimg dau moi Mudng co cac lang cun, dudi lang cun ¢6 céc lang xom
hoac dao x6m, cai quan mdt xoém.

Ho6n nhan gia dinh
Tuc cudi xin ciia nguoi Mudng gan giong nhu nguoi Kinh (cham ngd, an
héi, xin cudi va don dau) khi trong nha c6 nguoi sinh né, dong bao rao cau
thang chinh bang phén nira. Khi tré em 16n khoang mot tudi mai dat tén.

Tuc 1€ ma chay
Khi c6 nguoi chét, tang 1€ dugce to chirc theo nghi thirc nghiém ngat.

Van hoa

Pong bao Mudng ¢ nhiéu ngay hoi quanh nim: Hoi xudng dong (Khung
mua), hoi cdu ma (thang 4), 18 ria 14 lua (thang 7, 8 am lich) 1& com mdi...
Kho tang vin nghé dan gian cua ngudi Mudng kha phong phu, ¢ cac thé
loai tho dai, bai mo, truyén o, dan ca, vi dum, tuc nglt. Nguo1 Muong con
cO hat ru em, déng giao hat dap hoa, hat d6, hat tré con chcri Cong la
nhac cu dic sac ctua dong bao Mu’O’ng, ngoai ra con nhi, sdo trong, khen Tu.
Nguo1 Muong ¢ Vinh Phu con dung ong nira gd vao nhitng tAm gd trén san
nha, tao thanh nhitng Am thanh dé thudng thirc goi 14 "dam dudng".

Nha cira
Nha ngudi Muong c6 nhiing dic diém riéng :nha thuong ba gian hai chai. Bo
khung v&i vi keo két cau don gian. Pac trung ¢ cai kéo c6 pa wac (cai cua)
de 1én cay don tay cai dé do keo khoi bi tut. Nha c6 chai nhung khong ¢ vi



kéo chai nhu nha nguoi Viét. Chd dua ciia bd xwong mai Ia nhd vao hai cay
pap cal va mét cay 1éo hé, dau gic 1én thanh gidng hai kéo gan chom kéo.
Mit bang sinh hoat c6 diém gidong nha ngudi Viét: nha ciing c6 qui dinh ¢6
tinh wdc 16: Néu chia nha theo chiéu ngang: phan nha danh cho sinh hoat
ctia nit goi 13 "bén trong". Phan danh cho sinh hoat ctia nam giéi goi 1a "bén
ngoéi V4, néu chia nha theo chiéu doc, ntra nha phia sau (noi dit ban tho
to tién) goi 1a "ben tréen". Con nura kia goi 1a "bén dudi”". Mot dac trung nira
14 hinh thirc cau tao cua bép: bép duoc dit trong mot cai khung go hinh chix
nhat. Béng goc cua cai khung nay dung bon cot lam gia dd cac dan (dua)
bép. mot trong hai cot glap vach bao gid ciing budc mot cai chum nho dé
dung me (ngu’0’1 Mu'O’ng rat wa cac mon an co vi chua). Ghé dit xung quanh
nha bép 1a ghé dai thdp chan. Trong khuodn vién thudng c¢6 mot miéu thod
than, quy mo6 nho nhu mot cai 1u.

Trang phuc
C6 dic trung riéng vé tao hinh va phong cach thim my trén trang phuc.

+ Trang phuc nam
Nam mac 4o canh x¢é nguc, co tron, clc sung vai, hai ti1 dud1 hodc thém thi
trén nguc trai. DAy 1a loai 40 canh ngan phu kin mong. Pau cat téc ngan
hodc quan khén tréng Quan 14 toa 6ng rong dung khin that gitta bung con
goi 1a "khin quan". Xa c6 tuc dé toc dai bui toc. Trong 1& hoi dung 4o lua
tim hodc to vang, khan mau tim than, ngoai khoac doi ao ching den dai to1
g0i, cai ctic nach va sudn phai.

+ Trang phuc nir
Ao mic thuong ngay ¢ tén 1a do pan (40 ngan). Bay 14 loai 40 canh ngan,
x¢é nguc, than ngan hon so v&1 ao canh nguoi Kinh, ong tay dai, ao mau nau
hodc trang (vé sau c6 thém cic mau khéc khong phai loai vai ¢o truyen)
Bén trong la loai do bang, cung voi dau vay noi lén g1u’a hai vat 40 ngan. Dau
thuong doi khan trang, xanh voi phong cach khong cau ky nhu mot s6 toc
nguoi khac. Vay 14 loai vay kin mau den. Toan bo phan dugc trang tri 1a dau
vay va cap vay, khi mic mang hoa vin noi 1én giita trung tim co thé. Day la
mot phong cach trang tri va thé hién it gip ¢ cac toc khac trong nhom ngon
ngit va khu vuc lang giéng (Trir nhom Thai Mai Chau, Hoa Binh do anh



huéng van hoa Muong ma mac thuong ngay tuong ty nhu ho) Nhom Muong
Thanh Hoéa c6 loai 4o ngén chui dau, géu lon, khi mdc cho vao trong cap vay
va cao 1én dén nguc. Phan trang tri hoa vin trén cap vay gom cac bo phan:
rang trén, rang doi, va cao. Trong dip 18, Tét ho mang chiéc 4o dai xé nguc
thuong khong cai khoac ngoai bd trang phuc thuong nhat vira mang tinh
trang trong vira ph6 dugc hoa van cap Vay km dao bén trong. Nhom mac a0
canh ngan x¢ nguc thuong mang theo chiéc yém bén trong. V& co ban giong
yém ctia phu nit Kinh nhung ngan hon.

Dén toc E Dé

Tén goi khac
Rade, B¢, Kpa, A Dham, Krung, Ktul, Dlie Ru¢, Blo, Epan, Mdhur, Bich

Nhom ngon ngir
Malay6 - Polinéxia

Dén sb
195.000 nguoi.

Cu tru
Séng tap trung ¢ tinh Pac Lic, nam tinh Gia Lai va mién tay hai tinh Khanh
Hoa, Phu Yén.

Piic diém kinh té
Nguoi Edé 1am rdy 1a chinh, riéng nhom Bich 1am rudng nudc theo 16i co
xua, dung trau dAm dat thay viéc cay, cudc dat. Ngoai trong trot, dong bao
con chan nudi, san ban, hai luom, danh c4, dan lat, dét.

Hon nhan gia dinh
Trong gia dinh ngudi Edé, chi nha 13 phu nit, theo ché do mau hé, con cai
mang ho me, con trai khong duoc huong thira ké. Pan ong cu tra trong nha
vo. Néu vo chét va bén nha vo khong con ai thay thé thi ngudi chong phai vé
v6i chi em gai minh. Néu chét, duoc dua vé chon cat bén nguoi than cua gia
dinh me dé.

Van hoa
Nguoi Edé c¢6 kho tang van hoc truyén miéng phong pht: than thoai, c6 tich,
ca dao, tuc ngir, diac bi¢t la cdc Khan (truong ca, sur thi) noi tiéng vo1 Khan
Puam San, Khan Puam Kteh Mlan... Pong bao yéu ca hat va thich tau



nhac. Nhac cu c6 chiéng, céng, tréng, sdo, khen, dan. Pay la nam loai nhac
cu pho bién cua nguoi Edé va duge nhiéu ngudi yéu thich.

Nha ctra

Nha nguoi E Pé thudc loai hinh nha san dai. Nha E Dé co nhiing dic
trung riéng khong giébng nha nguoi cham va céc dan toc khac & Tay Nguyén.
Nha dai ctia gia dinh 16n mau hé. Bo khung két ciu don gian. Cai dugc coi
la dac trung cua nha E Dé 1a: hinh thic cua thang, cOt san va cach bo tri
trén mat béng sinh hoat. bat biét 1a & hai phﬁn. Nua dﬁng cua chinh goi la
Gah 1a no1 tiép khach, sinh hoat chung cua ca nha dai, bép chu, ghé khach,
ghé chu, ghé dai (t6i 20cm), chiéng ché... ntra con lai goi 1a Ok 1a bép dat
chd nu an chung va 1a chd & cta cac doi vo chéng, chia d6i theo chiéu doc,
phan vé bén trai dugc coi 1a "trén" chia thanh nhiéu gian nho. Phan vé bén
phai 14 hang lang dé di lai, vé phia cudi la noi dat bép... M6i dau nha c6 mot
san san. San san O phia ctra chinh duoc goi 1a san khach. Mudn viao nha
phai qua san san. Nha cang kha gia thi san khach cang rong, khang trang.

Trang phuc

C6 day du cac thanh phan, chung loai trang phuc va phong cach thAm my
kha tiéu biéu cho cac dan toc khu vuc Tay Nguyén. Y phuc cb truyén cua
nguoi Edé 13 mau cham, c6 diém nhitng hoa van siac s&. Pan ba mac ao,
quan vay. Pan 6ng dong kho, mic 40. Pong bao dung cac do trang sirc bang
bac, déng, hat cuom. Truodc kia, tuc ca rang qui dinh moi ngudi déu cét cut
6 chiéc rang cira ham trén, nhung 16p tré ngay nay khong ca ring nira.

+ Trang phuc nam
Nam dé téc ngan quan khan mau cham nhiéu vong trén dau. Y phuc gom 4o
va kho. Ao ¢6 hai loai co bén

a) Loai 4o dai tay, khoét coO chui dau, than dai trum mong, xé ta. Day la
loai a0 kha tleu biéu cho nguoi E Pé qua trang phuc nam. Trén nén cham
ctia than va ong tay 40 & nguc, hai bén ba vai, cira tay, cac dudng vién co,
noi xé ta gau 4o duogc trang tri va vien vai do, trang. Pac biét 1a khu giita
nguc 4o c6 mang soc ngang trong bd cuc hinh chir nhat tao vé dep, khoe.
b) Loai 40 dai (qua ngdi), khoét co, 6ng tay binh thuong khong trang tri

nhu loai 4o ngén trén,... Khd c6 nhiéu loai va dugc phan bi¢t & su ngén dai
cO trang tri hoa van nhu thé nao. Dep nhat 1a cac loai ktéh, drai, dréch,



piék, con cac loai bong va bdl 1a loai khd thuong. Ao thuong ngay it ¢6 hoa
van, bén canh cac loai ao trén con c¢6 loai 4o cdc tay dén khuy, hodac khong
tay. Ao c6 gia tri nhat 1a loai 4o K#éh cua nhitng nguoi quyén quy c6 dai hoa
van "dai bang dang canh", & doc hai bén nach, géu ao phia sau lung c6 dinh
hat cudm. Nam gi6i ciing mang hoa tai va vong co.
+ Trang phuc niy

Phu nit E Dé dé toc dai bude ra sau gay. Ho mang 4o vay trong trang phuc
thuong nhat. Ao phu nit 1 loai 40 ngan dai tay, khoét co (loai c6 thap hinh
thuyén) mic kiéu chui dau. Than 4o dai dén mong khi mic cho ra ngoai vay.
Trén nén 40 mau cham cac b phan dugc trang tri 1a: ¢6 40 lan sang hai bén
ba vai xubng gitta canh tay, cira tay 40, gau 40. Do 1a cac duong vién két
hop v6i cac dai hoa vin nho bang soi mau do, trang, vang. Cai khic cua
trang phuc 4o nit E Pé khac Gia Rai vé phong cach trang tri la khong c6
duf(‘mg ¢ gitra than do. Cung Vé’i 40 1a chiéc viy mo (tAm vai rong lam vay)
quan quanh than. Ciing trén nén cham vay duoc gla cong trang tri cac soc
nam ngang 6 mép trén, mep dudi va giira than bang chi cac mau tuong tu
nhu 40. D6 4n trang tri tp trung hon & mép trén va dudi than vay. Co thé
day ciing 13 phong cach hoi khac Gia Rai. Vay c6 nhiéu loai phan biét & céc
dai hoa van gia cong nhiéu hay it. Vay loai tot 1a myéng déch, ro6i dén myéng
drai, myéng piék. Loai binh thuong mic di 1am rdy 13 bong. Hién nay nit
thanh nién thuong mic vay kin. Péch 1a tén goi mang hoa vin chinh & gau
40. Ngoai ra phu nit con c6 4o 16t cdc tay (ao yém). Xua ho dé toc theo kicu
bui t6 va ddi non duén bai. Ho mang d6 trang stc bang bac hoic dong.
Vong tay thuong deo thanh bd kép nghe tiéng va cham ciia chiing vao nhau
ho c6 thé nhan ra ngudi quen, than.

Dan toc Ngai
Tén goi khac
Ngai Hac Ca, Lau Man, He, Sin, Ban, Lé. Tén tu goi chung la San Ngai

(ngudi mién nii).

Nhom ngon ngir



Hoa

Dan s6
1.154 nguoi.

Cu tru
Cu tri & Quang Ninh, Ha Bic, Lang Son, Cao Béng, Bic Thai, thanh phé
Ho6 Chi Minh.

Piic diém kinh té
Nguoi Ngai song cha yéu bang nghé 1am rudng trong laa. O ving hai dao,
ven bién thi danh c4 14 chinh. Pong bao co truyén thong dao kénh, muong,
dap dap, tao ho nude, dap dé bién, c6 nhiing nghé thi cong nhu dét chiéu,
lam manh trac, rén, mdc, nung voi, lam gach ngoi...

Hon nhan gia dinh

Trong gia dinh, ngudi chéng quyét dinh moi viéc 16n, con trai dugc coi
trong, con gai khong duoc chia gia tai khi cha me chét va phai vé nha chdng
sau khi cudi. Xua kia, trai gai Ngai duoc cha me dung vo ga chong phai trai
qua hai lan cudi: 1& thanh hon va 1& nhap phong. Pé cudi vo cho con, nha
trai chu dong chon tim ddi tuong dam hoéi. Khi c6 thai, phu nir Ngai kiéng ci
rat can than: khong an dc, thit bo, dé, khong may va hay mua quan 4o. Sau
khi sinh con 60 ngay d6i vdi con dau, 40 ngay ddi véi con thar, ngudi san
phu md1 dugce dén nha me dé cua minh.

Tuc I¢ ma chay
Theo phong tuc Ngai, ngudi chét duge to chirc ddm ma chu dao. Sau khi
chon cét duoc cing vao dip 21 ngdy, 35 ngdy, 42 ngdy, 49 ngay, 63 ngay, 70
ngay, 3 nim thi lam 1€ doan tang,

Van hoa
Ngudi Ngai co6 161 hat giao duyén nam nit, goi la Suong co, rat phong phu.
Co thé hat d6i nhau 5 dén 7 dém lién van khong bi trung Iip. Tuc ngit co



nghia ran day v€ kinh nghi€ém lam an, vé cach song. Nhic€u tro choi dugc ua
thich nhu mua su tr, ma gay, choi rong ran.

Nha cira
Ngudi Ngai thuong 1ap thon xom & suon doi, thung ling hodc ven bién, trén
dao. Nha pho bi€én la nha ba gian hai chai.

Trang phuc
Trang phuc Ngai giong nguoi1 Hoa (Héan). Ngoai quan 4o, dong bao con ddi
mil, non cac loai tu lam tir 14, may tre, dong thoi do1 khan, che 6.

Dan toc Gia Lai

Tén goi khac
Gio-rai, Cho rai, To Buan, Hobau, Hdrung, Chor

Nhom ngon ngir
Malay0 - Polinéxia

DAn s6
240.000 nguoi.

Cu tru
Cu tri tap trung ¢ tinh Gia Lai, mot by phan ¢ tinh Kon Tum va phia Bic
tinh Pac Lac.

Pic diém kinh té
Nguoi Gia Rai song chl yéu bang nghé trong trot nuong ray, loa té 1a cay
lvong thuc chinh. Céng cu canh tac ctia ngudi Gia Rai gian don, chu yéu la
con dao chit ciy, phat rimg, cai cudc x6i dat va cay giy choc 16 khi tra hat
giéng. Chan nudi trau, bo, lon, chd, ga phat trién. Xua kia, nguoi Gia Rai ¢o
dan ngua kha dong. Nguoi Gia Rai con nuoi ca voi. Pan 6ng thao dan lat cac
loai gui, gid, dan ba gioi dét khd vy, mén dap, vai may 4o cho gia dinh. San



ban, hai luom, danh c4 1a nhitng hoat dong kinh té phu khac c6 ¥ nghia dang
ke do61 va1 do1 song cua ho xua va nay.

To chirc cong dong
Nguoi Gia Rai séng thanh timg lang (ploi hay bon). Trong ling 6ng trudong
lang cung cac bo 130 ¢6 uy tin 1on va giir vai tro diéu hanh moi sinh hoat tap
thé, ai ndy déu nghe va lam theo. Mi lang c6 nha rong cao vat.

Hon nhan gia dinh

Dan toc Gia Rai theo truyén théng mau hé, phu nit tu do lya chon ngudi yéu
va chu dong viéc hon nhan. Sau I8 cudi, chang trai v& & nha vo, khong duge
thira ké tai san. Trai lai, con gai ldy chong lan luot tich khoi cha me ra &
riéng, dugc phan chia mot phan tai san. Con cai déu theo ho me. Ngoai xa
hoi, dan ong dong vai tro quan trong hon, nhung trong nha phy nir ¢é vu thé
hon. Ngay xa, c¢6 tuc nhiing nguoi cing dong ho (theo phia me), khi chét
chon chung mot hd, nay tuc nay da giam.

Van hoa

No6i dén dan toc Gia Rai phai ké dén nhiing truong ca, truyén c6 noi tiéng
nhu "Bam Di di san", "Xinh Nha"... Dan toc Gia Rai cling doc ddo trong
nghé thuat choi chiéng, céng, canh do6 la dan T-rung, dan To-nung, dam
Krong-pat. Nhitng nhac cu truyén théng nay gan lién vdi doi séng tinh than
ciia dong bao. Nguoi Gia Rai hau nhu hat maa tir tudi nhi déng cho dén khi
gia yéu, khong con du strc nita, moi chiu ding ngoai nhitng cudc nhay mua
nhan dip 1& hoi to chuc trong lang hay trong gia dinh.

Nha cira
Co6 noi ¢ nha dai, ¢6 not lam nha nho, nhung déu chung tap quan ¢ nha san,
deu theo truyén thong m¢ cua chinh nhin vé hudng Bac.

Trang phuc
Co nét riéng trong phong cach tao hinh va trang tri. Mac du hoa van trang tri
cu thé cadc nhom khac nhau nhung c6 thong so6 chung cua toc nguoi.



+ Trang phuc nam
Thuong nhat, nam doi khan, theo 16i quén nhiéu vong trén dau roi buong
sang mot bén tai, hodc quan gon gh& nhu khin xép cta nguoi Kinh. Khin
mau cham. Nhin chung nam gi¢i Gia Rai dong kho. Kho nay thuong ngin
hon kho ngay hoi, 1a loai vai trang c6 ké soc.
Ngay 18 ho mang khé mau cham (dai 410 cm x 29 cm), kho loai nay dugc
trang tri hoa van mau tréng, do thanh cac duong vien & meép kho, dic biét
hai dau vé6i céc tua trén nén cham. C6 nhom & tran, ¢ nhom mang 4o (loai
cdc tay va loai dai tay mau cham, khoét co chui dau). Loai ngan tay thuong
c6 duong vién chi mau trang bén suon. Loai dai tay giong phong cach 4o dai
nam E-dé hay Mnong.

+ Trang phuc nir
Phu nir dé toc dai bui sau gay hodc quan gon trén dinh dau. Ao 14 loai 4o
ngan, chui dau, pho bién 1a kiéu chui dau c6 "hinh thuyén", riéng nhém Gia
Rai Mthur lai ¢6 kiéu co thap hinh chit V va céc loai c6 pho bién. Trén nén
cham ao duogc trang tri cac soc hoa van theo bd cuc ngang than 4o & co, vai,
dng tay, gitta nguc, gdu 4o va hai co tay 40. Do 1a cac soc mau do xen tring
va vang trén nén cham hoic mau xanh nhat di¢p va mau cham. Vay la loai
vay ho quan vao than (kich thude trén dudi 140 cm x 100 cm). Phong cach
trang tri trén vay ciing thién vé 161 b6 cuc ngang vdi cac duong soc mau (nhu
40 1a chinh). C6 nhém & Play-cu vdi nguyén tic trén nhung dugc mo rong
thanh cdc mang hoa vin & gitra than vay, nira than dudi 40 va hai Ong tay.
Trang sttc c6 vong cd, vong tay.

Dan toc Nung

Tén goi khac
Xuodng, Giang, Nung An, Nung Lo1, Phan Sinh, Nung Chao, Nung Inh, Quy
Rin, Nung Din, Khen Lai

Nhom ngon ngir
Tay - Thai



Dan s6
706.000 nguoi.

Cu tru
Séng tap trung & cac tinh Lang Son, Cao Bang, Bac Thai, Ha Bac, Tuyén
Quang.

Piic diém Kinh té
Nguodn song chinh ctia nguodi Nung 1a cay laa va cdy ngd. Ho két hop lam
rudng nudc & cac ving khe doc vdi trong lta can trén cac suon doi. Dong
bao Nung con trong nhiéu cdy cong nghiép, cdy dn qua lau nim nhu quyt,
hong... Hoi la cay qui nhat ciia dong bao, hang nim mang lai ngudn loi dang
ké. Cac nganh nghé thu cong da phat trién, pho bién nhat 1a nghé dét, tiép
dén 1a nghé moc, dan lat va nghé rén, nghé gom.

To chirc cong dong
Dong bao Nung song thanh tirng ban trén cac suon doi. Thong dugce trudc
ban la rudng nudc sau ban la nwong va vuon cay an qua.

Van hoa

Nguoi Nung thich an cac mon xao md lon. Mén an doc ddo va dugc coi
trong 13 sang trong ctia dong bao 1a "Khau nhyc". Tuc moi nhau udng rugu
chéo chén co lich sir tir ldu doi, nay da thanh tdp quan cua dong bao. Pong
bao Nung c6 mot kho tang vian héa dan gian phong pht va cé nhiéu lan diéu
dan ca dam da mau sac dan toc. Tiéng Sli giao duyén cia thanh nién Nung
Lang Son hoa quyén vao am thanh ty nhién cta nai ring gy an tuong siu
sic cho nhimng ai dd mot lan 1én xtr Lang. Then 13 lan diéu dan ca tong hop
c6 101, ¢6 nhac, c6 kiéu trang tri, c6 hinh thirc biéu dién da lam rao ryc tAm
hon bao chang trai Nung khi ¢ xa qué huong. Lé hoi noi tiéng thu hit duoc
nhiéu ngudi, nhicu Ira tudi khac nhau 1a hoi "Lung ting" (con c6 nghia 1a hoi
xudng doéng) dugc to chic vao thang giéng hang nim.

Nha cwra



Nha Tay - Nung c6 nhimg dic trung riéng khong gibng cac cu din khac
trong cung nhom ngdén nglr Tay - Thai. Bo khung nha Tay - Nung ciling
dugc hinh thanh trén co sé cac kiéu vi kéo. C6 nhiéu kicu vi kéo khac nhau,
nhung cha yéu 1a bat nguon tir kiéu vi kéo - ba cot. Bé mod rong long nha
nguoi ta thém madt hodc hai cot vao hai bép vi kéo ba cot dé tré thanh vi kéo
nam hodc bay cot. Song khong c6 vi keo nao vot qua dugc bay cot. BO
khung nha chung ta dé nhan ra hai dic trung:

- O vi kéo, dtng trén lung xa, kep gitra hai c6t c6 mdt try ngan hinh "qua bi"
(hay quéa da: nghé qua), dau dau vao than keo.

- Pé lién két cac cot trong mot vi kéo hay giira cac vi kéo voi nhau, nguoi ta
khéng dung cac doan xa ngin ma dung mot thanh gb dai xuyén qua than cac
cOt.

Mit bang sinh hoat ctia nha Tay - Nung trén co ban la giong nhau: mit san
chia lam hai phén: mot danh cho sinh hoat cia nit, mot danh cho sinh hoat
ctia nam. Cac phong va noi ngl ciia moi thanh vién trong nha déu giap vach
tién va hau.

No6i dén nha Tay - Nung c6 1& khong nén bo qua mdt loai hinh nha kha dic
biét, d6 1a "nha phong thu". Pugc 1a co su két hop gilta nha dat va nha san
(dung hon 1a nha tang). Tudng xdy gach hodc trinh rat day (40-60cm) dé
chong dan. Trén tudng con duoc duc nhiéu 16 chau mai. Cé nha con cé 16
coOt chién dau. Loai nha nay chi c6 & Lang Son gan bién gidi phia bac dé
phong chong trom cudp.

Trang phuc
Pic diém trang phuc: it ¢co biéu hién dic sic vé phong cach tao hinh (4o
nam giong nhicu dan tdc khac, 4o nir 13 loai nam than mau cham, quan chan
qué it trang tri). Piém khac nhau giita cac nhom, mot trong nhitng biéu hién
la cach doi khan va cac loai khan trang tri khac nhau do1 chut.

Dan toc Giay

Tén goi khac
Nhang, Dang, Pau Thin, Pu Na, Cui Chu, Xa



Nhom ngon ngir
Tay - Thai

DAn s
38.000 nguoi.

Cu tru
Cu tri ¢ Lao Cai, Ha Giang, Lai Chau va Cao Bang

Piic diém kinh té
Nguoi Gidy 1am rudng nude 1a chinh, riy chi 1a ngudén thu nhap thém va
thuong cling la chd chin nudi lon, ga. Dé)ng bao nudi nhiéu trau, ngua, lon,
i, vit, ¢ truyén thong dung ngua dé cudi, thd, dung trau kéo cay, kéo gb.

Hon nhan gia dinh

Theo phong tuc Gidy, trong céc gia dinh vi thé noi bat 13 ngudi chong, ngudi
cha. Con cai léy ho theo cha. Nha trai chu dong viéc cudi xin, sau 1& cudi,
cd dau vé & cung gia dinh nha chong, tuy vAy viéc & ré ciing 1a pho bién.
Trudce kia nguoi Gidy co tuc "keo vo". Do la truong hop ¢d gai va gia dinh
¢ ta dong y nhu:ng nha trai khéng du tién ctia dé cudi hoi dudng hoang,
chang trai phal t6 chirc "kéo vo". Phy nit Gidy khi ‘mang thai phéi ki€éng cir
va cung cau mong sinh no yén lanh. Dip dra bé day thang, ¢6 I8 trinh bao
voi tO tién va cau xin to tién phu ho Tén, ngay thang nam smh ctia moi
ngudi duogc thay cling ghi vao miéng vai do, s& dung dé so tudi khi tinh
chuyén cudi xin va chon gio trong viéc dam ma cua chinh nguoi do.

Van hoa
Nguoi Giay von ¢o truyén o, tho ca, tuc nglt, cau do, d@)ng dao vv... Co
nhiéu truyén giai thich hién tuong ty nhién, c6 nhidu truyén tho dai, cé
truyén két hop 101 ké véi 101 hat. Dan ca phong phu, gom nhiéu loai, mdi loai
c6 nhiéu bai, diéu khac nhau, dic biét cac hinh thirc hat giao duyén nam nir
14 sinh hoat s6i ndi va hap dan.



Nha cwra

Nhom Giay ving Ha Giang, Cao Bang ¢ nha san. Nhom Gidy ving Lao Cai,
Lai Chau & nha dat. Nhung qua tai liéu van hoc dan gian thi ngudi Giay von
& nha san. Hién nay dong bao ¢ nha dat vin con dung mot san trude ctra dé
st dung. Nhé san hay nha dat, gian gitta déu 1a noi trang nghiém: dit ban tho
to tién, tiép khach. Buong cac cdp vo chong trong gia dinh quay & cac glan
bén. Phu nit khong nam glan gitta. Bép thuong dit ¢ gian bén; nay c6 nhicu
noi da lam nha dé dun nau riéng.

Trang phuc
Trang phuc Giay duoc chon chu yéu 1a & trang phuc nir voi loai 40 ngin xé
nach vién c6 trang tri ddm nét. Mot sd toc ngudi & nude ta (phia bac) co
mic loai 40 x¢é nach (thuong 14 4o dai), s6 40 ngan loai nay khong nhiéu nhu
Nung... Tuy nhién day la loai 4o vo1 k¥ thuat "xé nach" va phong cach trang
tri & dudng vién cd, tuy khong cau ky nhung 1a mét sic thai riéng cho loai 40
nay vé k¥ thuat va my thuat.

+ Trang phuc nam
Nam mac 4o canh x¢ nguc, o tron, dimg, cai cic vai. Ao thuong c6 ba thi,
hai tii dudi, mot tai trén bén phai. Than ao hoi ngén, mau cham. Nam mac
quan 6ng dimg (rong 35 - 40 cm), cap to ban, khong dung diy cat ma chi
van vao nguodi. Trude day nam gii thuong quan khin trén dau. Co6 nhom
nam cling mac 4o x¢ nach.

+ Trang phuc nir
Phu nit Gidy pho bién mic loai 40 ngan xé nach. Py 1a loai 40 ngan trim
kin mong, xé nach phai, 6ng tay rong. C6 40 dudng vién xé nach tir vai trai
sang phai duoc vién va trang tri vai khac mau (thuong 13 twong phan voi nén
ao) cling nhu ¢ hai vai, giﬁ:a canh tay va cua tay. Cﬁng cO loai ao nhu trén
nhung lai de cham hoic trang nguyen khong trang tri. Ao mic trong 1a loai
40 canh ngan coc tay, x¢ nguc, co tron thap va co hai tii dudi. Ao xé nach
cai chc vai duoc tét can than v&i nhiéu loai dep mét. Phu nit Gidy thuong doi
khin quan thanh nhiéu kiéu khac nhau, c¢6 deo vong bac. Nhém Gidy Lao
Cai, Lai Chau mic quian cham ngan dén mat ca chan, éng rong. Toc van



theo kiéu vanh khan va thuong deo thi vai théu hoa vin pho bién & day tai 1a
hinh rang cho. Pho bién di loai giay vai théu hoa van nhiéu loai.

Déan toc O Du

Tén goi khac
Tay Hat

Nhom ngon ngir
Mo6n - Khmer

Dan s6
94 nguoi.

Cu tru
Tap trung & hai ban Kim Hoa, Xop Pot (xi Kim Da) va mot s6 cu tra 1& té &
cac ban cac xa ké can, thudc huyén Tuong Duong tinh Nghé An.

Piic diém kinh té
Nguoi O Du sinh song bang nuong ray, lta 1a ngudn luong thuc chinh, ngd,
sin, ké 1a lvong thuc phu. Hai luom va san ban vin quan trong trong doi
song kinh té cua ho. Pong bao nudi bo véi s6 lwong khong dang ké nham lay
stuc kéo. Ga, lon nudi thudong dé su dung vao muc dich nghi ¢, cung bai va
cai thién bita an, nhat 1a dip c6 khach. Nghé phu gia dinh hau nhu chi c6
dan lat do gia dung, gan day di c6 mot s6 gia dinh c6 khung dét vai. Xua kia
ngudi O Pu khong c6 tén ho, nay lay tén ho giong cta ngudi Lao hoic Thai.

Ho6n nhan gia dinh
Nguoi O Pu song trong gia dinh nho, trong hon nhan ¢é tuc ¢ ré, sau mot
tho1 gian chang ré méi dua vo, con vé nha minh.

Van hoa
Hién nay dong bao O Du chi con gitt dugc y thic tu giac vé tde nguoi, con



ngon ngit thi hdu nhu dd mat (chi con mot vai nguoi biét tiéng me dé). Pong
bao sir dung thong thao tiéng Thai va tiéng Kho Mu. Ban sic van hoa cua
nguoi O Pu mo nhat vi chiu anh huéng cta nguoi Thai va ngudi Kho Mu.
Trong lan tong diéu tra dan sd toan qudc nam 89, nhicu nguoi O Pu ty khai
la ngudi Thai hay ngudi Kho Ma. Pong bao ¢6 lich tinh nim riéng, tiéng sdo
dau xuan ciing 13 thoi diém bat dau nim méi.

Nha cira
Ho con bao luu mot so6 nét van hoa... nhu ki€éu nha dau quay vao nai hay doi
duoc goi la dinh ludng tang ma khi dung cot phai theo mdt thir tu nhat dinh.

Trang phuc
Khong ¢6 ca tinh toc nguoi ma chiu anh hudng kha manh mé cua cu dan
Viét - Muong va Thai.

Dan toc Thai

Tén dan tdc: Thai (Tay, Tay Pam, Tay Khao, Tay Muoi, Tay Thanh,
Hang Tong, Pu Thay, Tho PBa Bac).

Dan s6: 1.328.725 nguoi (ndm 1999).
Dia ban cu tri: Pién Bién, Lai Chau, Son La, Hoa Binh, Ngh¢ An.

Di cho

Phong tuc tdp quan:

Tho cing to tién, cing troi1 dat, ciing ban muong. Nhi€u nghi 1€ cau mua.



Trong hén nhan co tuc & ré khi c6 con gai ga chong. Pam ma 1a 1& tién
nguoi chét vé "muong tro1". Nguoi Thai ¢ nha san. Nguoi Thai Pen lam nha
cO hinh mai rua, trang tri theo phong tuc xua.

Ngon ngir:

Thudc hé ngdn ngir Tay - Thai.

Van hoa:

C6 von van hoc ¢ truyén quy bau: than thoai co tich, truyén thuyét,
truyén tho, ca dao... thich ca hat, ngdm tho, hat theo 101 tho, dém dan va
mua (goi 1a khip). C6 nhiéu diéu mua: xo¢ Thai, mta sap. Han khuéng, ném
con la dic trung van hoa cua nguoi Thai.

Mot goc nha cua nguoi Thai

Trang phuc:
Nit mic 4o, vay, khin theo 16i c6 truyén dan tdc.

Kinh té:Lam rudng, cay lba, lam nuong, trong hoa mua va nhiéu cay
khac. Chan nuéi gia suc, gia cam, dan 1at, dét vai. D&t tho cam la san pham
doc dao.



Dan toc Ta Oi

Tén dan toc: Ta Oi (T6i Oi, Pa Co, Ba Hi, Pa Hi).

Dan s6: 34.960 ngudi (nam 1999).

Dia ban cu tra: Huyén A Lu6i (tinh Thira Thién-Hué), huyén Huong Hoa
(tinh Quang Tr1).
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Gia lang nguoi Ta Oi

Phong tuc tdp quan:

O nha san dai, c6 nha cong cong (kiéu nha rong) dung & giita lang dung
de hoi hop, 1€ hoi. Tin vao da than va c6 nhi€u I€ hoi cing Giang (than).

Hon nhan ty do. Con theo ho cha, con trai dugc huong gia tai. Truéng ho
dong vai tro quan trong.
Khi chét dugc vai nam thi cai ting mo, mo lac nay dugc dugc xay dep, cong



phu, dung tugng quanh bd rao mo.
Ngon ngir:
Thudc nhom ngon nglr Mon - Khmer.
Van hoa:
Nhac cu ¢6 chiéng, cé)ng, dan, sao, ken, tréng, kheén. Co6 cac lan di€u dan

ca: Ka loi, Ba boih, roin, cha chap,... va nhiéu tuc ngit, ca dao, cau do,
truyén co.

Trang phuc:

Nir c6 4o vay, co noi dung loai vay dai kéo 1én che nguc thay 40, nam gidi
dong kho, ¢ tran. D6 trang strc bang dong, bac, hat cuom.

Kinh té:

Lam ray, mot sO noi lam rudng nudce, c6 vuon cay an qua, dao ao tha ca.

Dan toc Tho
Tén dan toc: Tho (Ke¢o, Mon, Cudi, Ho, Tay Poong, Pan Lai, Ly Ha).

Nguoi T he o



Nghé truyén thong ciia nguoi Tho
Dan s6: 68.394 ngudi (nam 1999).
Dia ban cu trt: phia tay tinh Nghé An.
Phong tuc tdp quan:

Xua ¢ nha san, nay hau hét 13 nha trét. Séng doan két va gin bod voi
nhau. C6 tuc "ngu mai": Nam nit thanh nién dugc nam tam tinh v&i nhau,
nhat 1a vao dip tét, 18 hoi (nhung phai str sy diing dan boi du luan va luét tuc
rat nghiém minh). Tt d6 ma chon ban tram nam. Mudn cuéi vo cho con,
nha trai kha ton kém vé 18 vat, chang trai phai ning dén lam viéc cho nha vo
tuong lai. Tho "than", "ma" va nhlrng Vi CO cong khai khan dat dai, lap 1ang
hay danh gidc. Cac gia dinh déu tho cing t6 tién. Hang nam, c6 18 xubng
dong va 1é an com méi.

Ngon ngir:

Ngo6n ngtt thudc nhém Viét - Muong.

Van hoa:

Xu:a,cé nhiéu ca dao, tuc r;gfr, cau db, tr}lyén qé, cég diéu ca ‘hét, déng
dao. Von van ngh¢ dan gian dén nay da bi that truyén, mat mat nhi€u.

Trang phuc:

Giong nhu nguoi Kinh nong thon nira thé ky vé trude, c6 noi nit mac vay
mua cua nguoi Thai, doi khan vudng trang. Khan tang 1a khan trang dai.

Kinh té:Lam ray, trong lia va gai. Sir dung cay, bira dé lap dat sau khi
gieo. Cay gai la nguyén li¢u quan trong trong do1 song, kinh té. Rung dong
vai tro 16n trong doi song.

Dan toc Tay

Tén dan toc: Tay (Thé, Ngan, Phén, Thu Lao, Pa Di).

Dan sb: 1.477.514 nguoi (ndm 1999).

Dia ban cu tri: Cao Bang, Lang Son, Bac Kan, Thai Nguyén, Quang



Ninh, Bac Ninh, Bac Giang. ®

Phong tuc tdp quan:

Tho cung t6 tién. Noi tho to tién chiém vi tri ton nghiém nhat trong nha.
Chiéc girong trude ban tho dé khong, khach la khong duge ngdi, nam trén
d6. Ngudi méi sinh khong dugc dén cho tho to tién. Trong gia dinh thuong
quy con trai hon va c6 quy dinh ro rang gitta cac thanh vién. Ban thuong ¢
chan nui1 hay ven sudi. Tén ban goi theo tén doi nti, dong rudng, khiic song.
Moi ban co tir 15 dén 20 ndc nha.

Ngon ngir:

Thudc hé ngdn ngir Tay - Thai.

Van hoa:

C6 mot nén vin nghé co truyén phong phu, du cac thé loai tho, ca, mua
nhac... pho bieén nhat la hat lugn, hat dam cudi, ru con. Nguoi Tay mén
khach, cd1 mo, rat trong nhitng nguoi cung tudi.

Trang phuc:

Mic quan 4o vai bong nhuém cham, 4o nir dai dén bap chan, 6ng tay
hep, xé nach ¢ bén phai, cai 5 khuy.

Kinh té:Nong nghiép co truyén phat trién v6i du loai cay trong nhu lia,
ngo, khoai.

Dan toc Gié - Triéng
Tén goi khac

Dgi¢h, Ta Reh, Giang Ray, Pin, Triéng, Treng, Ta Liéng, Ve, La-Ve,
Bnoong, Ca Tang



Nhom ngon ngir
Mo6n - Khmer

DAn s
27.000 nguoi.

Cu tru
Cu trt ¢ tinh Kon Tum va mién ndi tinh Quang Nam - Pa Nang

Pic diém kinh té
Nguoi Gié Triéng séng chu yéu bang nghé lam ray, ngoai ra con sin ban,
danh c4, hai luom céc loai rau riung, hoa qua, nam... lam thirc an hang ngay.
Pong bao chin nudi trau bo, lon, ga chu yéu dung vao 1& hién sinh.

Hon nhan gia dinh

Moi nguoi Gié Triéng (trir nhém Bnoong) déu c6 ho kém theo tén, nhung ho
ctia dan 6ng khac vdi ho cia dan ba. Mdi ho déu ¢ kiéng ky va mot truyén
co giai thich vé tén ho va diéu kiéng ky d6. Xua kia, con trai theo ho bd, con
gai theo ho me. Theo tuc 1€ cii, tré em trai khoang 10 tudi bat dau ngu dém
tai nha rong, khoang 3-15 tudi thi ca ring va sau d6 vai ba nim sé lay vo.
Con gai chu dong trong vi¢c hon nhan cua minh va su lua chon cua con cai
duoc cha me ton trong. Trudce khi nén vo, nén chong, cic chang trai phai
biét dan 1at, biét tiu chiéng céng, cac cO gai phai thao dan chiéu, dét vai (O
nhitng ving c¢6 nghé dét). C6 gai phai chuan bi di 100 bo cti dep dé nop
cho nha trai trong 1& cudi. DPdi vo chong méi cudi thuong & nha cing cha me
vo khoang 3-4 nam roi chuyén sang ¢ nha bé me chong 3-4 nim, ct luin
phién nhu thé cho dén khi cha me mot bén qua doi méi dinh cu mot chd.

Tuc 1€ ma chay
Ngudi chét duoc chon trong quan tai doc mdc, c6 de€o tuong dau trau, huyét
dao rat nong, dam tang chi c6 vai ngudi nha va sau mot thoi gian thi lam 18
bé ma dé doan tang,



Nha cwra

Nguoi Gié Triéng ¢ nha san dai, nhiéu noi lam mai dau hoi uon khum hinh
mu rua. Thuong thi cac nha trong ling duoc xép thanh hinh tron xung
quanh nha rong. Khac voi nha rong cia mot sé toc, nha san Gié Triéng duoc
chia lam hai ntra bé1 hanh lang chay doc: mdt nira ciia nam gid1, mot nira
ctia nit gidi. Nha ngudi Gié Trieng ¢ Kontum hién nay 1a nha san ngan va vai
ho gia dinh cung chung song véi nhau. Nhitng nha nay ciing c¢6 nhiing dic
trung ddng quan tAm: nha san mai hinh mai rua, hai dau doc duoc trang tri
bang hai stmg trau. Cach bd tri trén mit bang sinh hoat hdy con hinh thirc
nhu: gitta 1a mot hanh lang dung 1am 16i di, hai bén 1a noi danh cho cac ho
gia dinh.

Trang phuc

Co ca tinh riéng trong tao hinh va cach an van.

+ Trang phuc nam
Nam gidi dé toc ngan hodc ddi khian cham theo 16i chir nhat trén dau. Than
& tran hodc tAm "a0" khodc ngoai chéo qua vai, mau cham c6 céc soc trang
tri. Ho mang kho kho hep, dai khong c6 tua, than va cac mép khd dugc vién
va trang tri hoa vin & hai dau trén nén cham. Nam ciing deo vong cd, vong
ngoai khd mang chudi hat vong. Trong cac dip tét 1&, ho mang thém tim
choang rong mau cham c6 cac soc mau trang tri phu kin than.

+ Trang phuc ni¢
Phu nit Gié Triéng dé toc dai quan sau gay. Ho khong mang 40 ma mang loai
vay dai cao sat nach. Pay 1a loai vay 6ng twong doi dai rong. Pau vay giita
than va gau vay duoc trang tri cac soc hoa vin mau do trén nén cham. Loi
mic c6 tinh chat wira vay, vira 40 nay la mot dac diém rat khac biét cua phu
nit Gié Triéng, it gip & cac dan toc khac tir Bic vao Nam, rat ¢o truyén va
cling khong kém phan hién dai. Pay ciing 13 mot Iy do trang phuc Gié Triéng
dugc chon vao "Lang van hda cac dan toc". Lbi mac vay dac biét la quén
mép ra trudc gitra than, dau vay con thira (vay loai nay thuong dai - cao gap
rudi vay binh thuong), 16n nguoc ra phia trude hodc quan thanh nhiéu nép
gip ra xung quanh trong nhu mot chiéc 4o ngin. Phu nit con mang vong tay



vong co.

Trang phuc Gi¢ Triéng la ngdn ngt riéng cung vo1 mot sO dan toc khu vuc
Truong Son - Tay Nguyén la ctr li¢u quan trong trong viéc nghién ctru lich
su trang phuc & nudc ta.

Dan toc Pa Thén

Tén goi khac
Pa Hng, Tong

Nhom ngon ngir
Meo - Dao

Dan s6
3.700 nguoi.

Cu tru
Tap trung & mot s6 x4 cua tinh Ha Giang va tinh Tuyén Quang.

Piic diém kinh té
Ngudi Pa Thén song chu yéu bang nghé 1am nuong ray. Lua, ngd 1a cay
lwong thuc chinh.

To chirc cong dong
Cac ban cua nguoi Pa Thén thuong tap trung ven suoi, thung Liing hoac
trién nui thap. Co6 lang dong td1 30-40 noc nha.

Ho6n nhan gia dinh
Dan toc Pa Thén c6 nhiéu dong ho. Nhiing nguoi cung ho coi nhau nhu
nhitng ngudi than thich c6 chung mot to tién, khong duoc lay nhau. Nguoi
Pa Thén c6 tuc o ré tam thoi, néu gia dinh khong c6 con trai méi lay ré vé &
han. Nguoi & ré phai tho ma ho vg, con cai mot ntra theo ho bd, mot nira
theo ho me.



Van hoa
Sinh hoat van hoa dan gian cta dan toc Pa Thén kha phong pht, thé hién
qua tang truyén co tich, cac lan di¢u dan ca, hat ru, cac di¢u nhdy mua, cac
loai nhac cu (khen be, dan tay nhay, sdo truc...).

Nha cwra
Nha & cua nguot1 Pa Thén c6 3 loai: nha san, nha nén, nha dat va nha nira
san nira dat.

Trang phuc

C6 dic diém toc nguoi ddm nét khic phong cach cac dan tdc cing nhom
ngon ngit hay khu vuc.
Cai doc déao cua trang phuc Pa thén la ¢ trang phuc nit, dugc biéu hién & 16i
tao dang 4o dai, cach dung mau va 16i mic, tao nén mot phong cach riéng.

+ Trang phuc nam
Nam thuong mic 4o quan mau cham. Do 13 loai 40 canh ngin xé nguc,
quan 13 toa, gibng phong cach trang phuc cac dan toc Tay,...

+ Trang phuc nir
Phu nit Pa thén ddi khan mau cham quan thanh nhiéu vong trén dau. D6 1a
161 d6i khan chit nhat quan thanh mai xoe rong nhu mii, hodc 16i ddi khan
hinh chir nhan gian don hon ciing tao thanh mai nho ra hai bén mang tai. Ao
c6 hai loai co ban 13 40 ngan va 4o dai. Ao ngin xé nguc, c6 thap, mau
cham, c6 lam lién v6i hai vat trude. Ao nay thuong mic véi vay rong nhicu
nép gap, mau cham. Ao dai 1a loai xé nguc, c6 thé goi 1a 4o limg, co thap
lién hai vat tru:o’c khi mac vat phai d¢ chéo 1én vat trdi, phia dudi cua vat
phai nhon xudng tao thanh vat chinh cua than trudce. Ong tay va toan bo than
40 duoc trang tri v6i 161 dung mau néng sic s&. Ao ndy mic voi vay ho dét
théu hoa van da dang (hinh thap ngodc, hinh qua tram...). Gilta eo than ao
duoc that day lung Ia loai dugc dét théu hoa van. Phu nir va mang nhiéu do
trang surc Vong co, Vong tay, .. Cl‘lng vO1 40 va vay, phu nit ¢6 “ua tha” (vira
giong cai yém vura giong tap de) No dlIGC mang nhu mang tap dé nhung
khong c6 cong dung nhu tap dé. Mau sic chl yéu trén phu nit 13 do, den,



tréng. Hoa van chu yéu duoc tao ra béng dét.

Dan toc H'Mong

Tén goi khac
Moéng Po (Méng Trang), Méng Lénh (Mong Hoa), Mong Si (Méng Do),
Mong Bu (Mong Den), Mong Stia (Mong Man).

Nhom ngon ngir
Meo - Dao

Dan s
558.000 nguoi.

Cu tru
Cu trG tdp trung ¢ mién nGi ving cao thudc cac tinh Ha Giang, Tuyén
Quang, Lao Cai, Yén Bai, Lai Chau, Son La, Cao Bang, Ngh¢ An

Piic diém kinh té
Nguén song chinh cua déng bao Méng 1a lam nuong ray du canh, trong ngd,
trong lia & mot vai noi ¢6 nuong rudng bac thang. Cay luong thuc chinh 1a
ngd va lia nuwong, laa mach. Ngoai ra con trong lanh dé 1ay soi dét vai va
trong cdy dugc liéu. Chian nudi cua gia dinh nguoi Mong cé trau, bo, ngua,
cho, ga. Xua kia ngud1 Mong quan niém: Chan nudi la viec cua phu nfr,
kiém thit trong rimg 1a viéc ctia dan ong.

To chirc cong dong
Pong bao Mong cho rang nhitng ngudi cing dong ho 1a anh em cung t6 tién,
c6 thé dé va chét trong nha nhau, phai luén ludn gitip d& nhau trong cudc
song, cwu mang nhau trong nguy nan. Mdi dong ho cu trii quiy quan thanh
mot cum, c6 mot trudng ho ddm nhi€ém cong viéc chung.



Hon nhan gia dinh
Hon nhan cua ngud1 Mong theo tap quan tu do kén chon ban doi. Nhitng
ngudi cung dong ho khong ldy nhau. Nguoi Méng cé tuc "hay pu", tic 1
trong trudng hop trai gai yéu nhau, cha me thuan tinh nhung kinh té kho
khan, trai gai ho hen nhau tai mot dia diém. T dia diém d6 ban trai dat tay
ban gai vé lam vo. Vo chong nguoi Méng rat it bo nhau, ho sdng véi nhau
hoa thuan, cung lam an, cung lén nuong, xuéng cho va di hoi he...

Van hoa
Tét co truyén ciia ngudi Mong to chirc vao thang 12 duong lich. Trong 3
ngay tét, ho khong an rau xanh. Nam nit thanh nién vui xuan thuong thoi
kheén goi ban.
Nhac cu cua ngudi Mong ¢od nhiéu loai khén va dan moi. Sau mot ngay lao
dong mét moi, thanh nién dung kheén, dan moi goi ban tinh, ca ngoi vé dep
ctia cudc song, cla qué huong, dat nudc.

Nha cira

Nha c6 nhiing dac trung riéng. Nha thuong ba gian khong c6 chai. Bo khung
bang gd, vi kéo két cau don gian, chu yéu 1a ba cot c6 mot xa ngang kép
hoac hai xa ngang, mot trén mot duoi. Vé to chtrc mit béng sinh hoat sinh
hoat: kha thong nhat gitra moi nha. Nha ba gian: gian chinh giita giap vach
hau bao gid cling 13 noi dit ban tho to tién. Gian nay con 1a noi danh cho in
udng hang ngay. Mot gian dau hoi danh cho sinh hoat cta cac thanh vién
nam va khach nam. O diy thuong c6 bép phu. Con gian dau hoi bén kia
danh cho sinh hoat cta nit, dong thoi ciing 14 noi dat bép chinh. Bép cua
ngudi Méo thudce loai bép kin - bép 10 - mot san pham cua phuong Bic.
Chudng gia stc dit trudc mat nha. Riéng nha ngudi Méo ¢ Thuan Chau va
Moc Chau, Son La lai c6 dic trung riéng. Van 1a nha dat nhung lam theo
hinh thirc ndc cuia nguot Thai Pen. Noc hinh mai rua nhung khong c6 khau
ctt. Bo khung nha, c¢6 nguoi ciing lam theo kiéu Thai. Duy c6 cach bd tri
trong nha con giit lai hinh thirc ¢6 truyén cua ngudi Méo.



Trang phuc
Quan 4o cua ngudi Mong chu yéu may bang vai lanh tu dét. Pam da tinh
cach tdc nguoi trong tao hinh va trang tri voi ky thuat da dang Trang phuc
nam H'mong doc dao khac nhitu toc nguoi trong khu vuc; trang phuc nit
kho 1an 16n véi cac toc khac bdi phong cach tao dang va trang tri cong phu,
két hop k¥ thuat nhuom, v€ sap ong, théu, ghéo, dét hoa van voi kiéu vay
rong va dep.

+ Trang phuc nam
Nam thuong mic 4o canh ngan ngang hodc dudi that lung, than hep, ong tay
hot rong. Ao nam c6 hai loai: nim than va bén than. Loai bon than xé nguc,
hai t0i trén, hai tGi duéi. Loai nam than xé nach phai dai qua mong. Loai bon
than thuong khong trang tri loai nim than dugc trang tri nhitng dudng van
ngang trén 6ng tay. Quan nam gidi 1a loai chan qué dng rat rong so véi cc
toc trong khu vuc. Pau thuong chit khan, c6 nhom d61 mii xung quanh c6
dinh nhiing hinh tron bac cham khac hoa van, c¢6 khi mang vong bac co, co
khi khong mang.

+ Trang phuc nir
Nguoi HMong c¢6 nhi¢u nhém khac nhau, trang phuc nit cac nhém ciing c6
su khac biét. Tuy nhién nhin chung c6 thé thay phu nit H'méng thudng mic
40 bon than, xé nguc khong cai nut, gau 4o khong khau hodc cho vao trong
vay. Ong tay 4o thudng trang tri hoa vin nhitng dudng van ngang tir nach
dén cira tay, duong vién co va nep hai than trude duoc trang tri vién vai khac
mau (thuong 1a do va hoa Van trén nén cham) Phu nitr H' mong con dung loai
40 x¢é nach phai trang tri co, hai vai xudng nguc giita va ctra ong tay a0. Phia
sau gay thuong dugc dinh miéng va trang tri hoa van day dic bang chi ngii
sic. Vay phu nit H'méng 14 loai vay kin, nhiéu nép gap, rong, khi xo0e ra co
hinh tron. Vay 13 mot tiéu chuan nhiéu ngudi d3 dua vao dé phan biét cac
nhoém H'méng (Hoa, Xanh, Tréng, Den... ). Do 1a cac loai vay tréng, vay
den, vay in hoa, v& sap ong két hop théu. Vay dugc mang trén nguoi voi
chiéc that lung vai dugc théu trang tri & doan gitta. Khi mic vay thuong
mang theo tap dé. Tap dé mang trudc bung pht xudng chan 1a 'giao thoa'



gitra miéng vai hinh tam gidc va chit nhat; phan trang tri hoa vin 13 miéng vai
hinh tam giac can phia trén, miéng hinh chir nhat 1a mau cham den, kich
thuéc tiy timg bo phian nguoi H'méng. Phu nit thuong dé toc dai quan
quanh dau, c6 mot sb nhom doi khin quén thanh khéi cao trén dau. Po
trang stc bao gom khuyén tai, vong cd, vong tay, vong chan, nhan.

Dan toc Phu La

Tén goi khac
X4 Pho, Bo Kho Pa, Mu Di Pa, Pho, Va Xo Lao, Pu Dang

Nhom ngon ngir
Tang - Mién

Dan s6
6.500 nguoi.

Cu tru
Séng & cac tinh Lai Chau, Son La, Lao Cai, Ha Giang, dong nhit 1a & Lao
Cai.

Piic diém kinh té
boi séng kinh té cua dan toc Phu La dua vao viéc lam nuong va rudng bac
thang. Chin nudi gdm co trau dé kéo cay, ngua dé tho, g, lon dé lay thit.
Nghé thu cong noi tiéng ciia dong bao 1a dan may, tre lam gii va cac dung
cu dé chtra dyng... voi nhiéu hoa van dep. Nhitng san pham nay, dong bao
con mang ban hoac doi hang, duoc nhiéu dan toc khac ua dung.

To chirc cong dong
Dan toc Phu La song thanh ban riéng, xen k& trong ving ¢ nhiéu dan toc
nhu Méng, Dao, Tay. Mdi ban thuong cé tir 10 dén 5 néc nha.Céc gia lang,
truong ban, trudng dong ho co vai tro rat 16n trong viée diéu hanh cac cong
viéc ¢ lang ban.



Hon nhan gia dinh
Thanh nién nam nit khong bi €p budc trong hon nhan. Khi yéu nhau, trai gai
néi cho bd me biét, hai gia dinh s¢& t6 chirc bita com than mat. Tt d6 ddi trai
gai coi nhu da dinh hon. Pam cudi ¢o thé t6 chlrc sau mét, hai nim. Theo
tap quan Phu L4, c¢6 dau vé ¢ nha chong.

Nha cira
Nguoi Phu La c¢6 ca nha san va nha dat. Nguoi Phu La ¢ Bac Ha, Muong
Khuong, Sin Ma Cai & nha dat. Phu L4 Hoa, Phu L4 B6 Khd Pa & nha san.
a/ Nha dat: vi kéo don gian chi c6 mét bo kéo tam giac gom hai kéo va mot
qua giang gac 1én dau tuong. Hodc ¢ thém mot cot hién.
b/ Nha san: nha thuong ba gian hai chai. Vi kéo ba cot gidng nha nguoi Ha
Nhi. Gian chinh gita, giap vach tién la chan bat, ¢ giita nha 1a bép , giap
vach hau la ban tho.

Trang phuc
Trang phuc Phu La doc ddo trong 16i tao dang va phong cach thim my, kho
1an 16n véi bat cr toc nguoi ndo trong hé ngdn ngit va khu vyre vira mang nét
dep co truyén va cling kha "hién dai".

+ Trang phuc nam
Thuong nhat, nam g10’1 mic 40 loai xé nguc (Bao thiang, Lao Cai). Ao duoc
may tu’ 6 miéng vai, cd thap, khong cai cic nep nguc vién vai do, éng tay
hep, co tay théu hoa vin nhu 4o phu nil.

+ Trang phuc nir
Phu nir Phu L4 cha chong thuong dé toc dai quan quanh dau. Pau thuong
khin vudng den hodc cham, bon goc va giita khin c6 dinh hat cuom. Ngudi
Phu La khong c6 tuc mac hai 40 nhu mot s6 dan toc (Tay, Dao do...). Ho
thuong mac ao ng:fm 5 than, dai tay, co vuong, thép, chui dau. Trén nén
cham cua 4o, than dugc chia thanh cac khu vyc trang tri (2 phan gan nhu
chia dbi giita than, vai, va ong tay cling nhu giu 40). C6 40 vudng va mé tip
hoa van trang tri cling nhu 16i bd cuc dung mau khé 1am cho 4o phu nir Phu
L4 1an 16n v6i cac toc ngudi khac. Vay mau cham den, dau va chan vay



duoc trang tri hoa vin mau d6, trang vang (gidng 40) véi dién tich 2/3 trén
nén cham. Pau vin khin, hodc ddi mil théu ghép hoa van theo 16i chir nhat
(-). Chi em con c¢6 loai 4o dai 5 than cai nach phai, hodc loai tr than co cao,
tron cai cuc vai.

Dan toc Ha Nhi

Tén goi khac
U Ni, Xa UNi

Nhom ngon ngir
Tang - Mién

Dan s6
12.500 nguoi.

Cu tru
Cu tru 6 cac tinh Lai Chau va Lao Cai.

Piic diém kinh té
Ngudn gbc chinh ctia dong bao 1a trong lta, cd noi lam rudng, co noi lam
nuong ray. Ha Nhi 13 mot trong nhitng dan toc co truyén théng khai khan
rudng bac thang va dio muong dap dap ldy nude, dung trau bo cay kéo va
lam vuon canh nha..Chin nudi l& mot nghé phat trien. Cac nghé thi cong
nhu dan 1at, dét vai cling rat pho bién. Phan dong ngudi Ha Nhi ty tac duoc
vai mac.

To chirc cong dong
Nguoi Ha Nhi hién nay da dinh cu, moi ban c6 khi dong t61 60 ho. Nguoi
Ha Nhi c6 nhiéu ho, mdi ho gdm nhiéu chi. Dip tét hang nim c6 tuc ca dong
ho tu tap lai nghe ngudi gia ké toc pha cta minh, c6 dong ho nhé duge vé xa
t6i 40 doi. Tén cua nguoi Ha Nhi thuong dit theo tap tuc 1a 1y tén ngudi
cha, hodc tén con vt ing v6i ngay sinh ctia nguoi dy lam tén dém.



Hon nhan gia dinh
Trai gai Ha Nhi duoc tim hiéu nhau tréc khi két hon. Mdi cdp vo chong,
phai trai qua hai lan cudi. Ngay sau lan cudi trude, ho da thanh vo chéng, co
dau vé nha chong va theo phong tuc & Lai Chau c6 dau phai doi ho theo
chong. Ciing & Lai Chau, ¢6 noi lai ¢ ré. Lan cudi tht hai duoc to chte khi
ho 1am an kham kha va thuong 1a khi da c6 con.

Tuc 1€ ma chay
Phong tuc ma chay cua cac ving khong hoan toan gibng nhau, nhung co
mot s6 diém chung: khi trong nha c6 nguoi chét, phai dd bo tam liép (hay rat
mot vai nan) ctia budng ngudi do, pha ban tho to tién, lam giudng dit tir thi
& bép, chon ngay gio tot méi chon. Ngudi Ha Nhi khong cé nghia dia chung
ctia ban, kiéng lap dat 1an cé tuwoi xudng huyét, khong rao dau hay dung nha
mo, chi xép da quanh chan m...

Van hoa

Nguoi Ha Nhi ¢6 nhiéu truyén cd, c6 ca truyén tho dai. Nam nit thanh nién
co di€u mua riéng, déu theo nhip tau, nhac cu g0. Trai gai Ha Nhi to tinh
thuong dung cac loai kheén 14, dan moi, sao doc. Cac thiéu nir thich thoi am-
ba, mét-du, tuy-htly hay nat-xi vao ban dém. Con trai gay dan La Kh. Ngay
1& hoi con c6 trong, thanh la, chap cheng gop vui. Nguoi Ha Nhi cé nhiéu
loai bai hat: cac ba me hat ru, thanh nién nam nit hat doi... Co hat dam cdi,
hat dam ma, hat ming nha maoi, hat tiép khach qui, hat trong ngay tét... Bai
hat dam cdi cua nguo1 Ha Nhi & Mong Te (Lai Chau) dai t6i 400 cau.

Nha cura
Qua viéc so sanh dbi chiéu nhiing tai licu vé nha ctra cua cac dan tdc nay thi
thay rang chi c6 nha cta nguoi Ha Nhi 1a c6 nhiing dic trung rd rét hon.
Tinh thong nhat cia cac dic trung nay con duoc thé hién trén nhiing dia ban
khac nhau. Nha & ¢0 truyén ctia ngudi Ha Nhi 1a nha dat. Bo khung nha kha
don gian. Vi kéo co ban 1a kiéu vi kéo ba cot. Nha co hién rong, nguoi ta
con lam thém maot cot hién nén trd thanh vi bén cot. Tuong trinh rat day.



Nha khong c6 cira so, clia ra vao ciing it, pho bién 1a chi c6 mét ctra ra vao
mé & mit trude nha va léch vé mot bén. Mt béng sinh hoat: nha thuong ba
gian, it nha bon gian. C6 hién rong ¢ mait truéc nha. Trong nha chia theo
chiéu doc: nita nha phia sau 1a cadc phong nho. Nira nha phia trudc dé trong,
mot goc nha c¢d givdng danh cho khach, & day con ¢ bép phu. Cing co
truong hop hién dugce che kin nhu [a mot hanh lang hep thi cra m¢& & chinh
gitta. Nhitng truong hop nhu thé nay thudc vé gian chinh giita hoic thém
mot gian bén canh c6 san cao khoang 40cm dé danh cho khach, ¢ day ciing
¢ bép phu.

Trang phuc
Phong céch trang phuc giéng cac dan toc trong cung nhom ngdn ngir, va co
phan khong dién hinh & phong cach trang tri. Vay den, chi c6 mii, khin hai
6ng tay va nep 4o phu nir co trang tri. Trang tri & ong tay giong phong cach
L6 16 va H'mong.

Dan toc Pu Péo

Tén goi khac
Ka Beo, Pen t110 16

Nhom ngon ngir
Ka dai

DAn s
400 nguoi.

Cu tru
Song tap trung ¢ wving bién gidi Viét - Trung thudc cac huyén Pong Vin,

Yén Minh, M¢o Vac tinh Ha Giang.

Pic diém kinh té



Nguoi Pu Péo chil yéu song bang nghé 1am nuwong va rudng bac thang, trong
ngo, lha, mach ba goc, dau... Trong san XUuAt, déng bao dung cong cu cay,
btra; dung trau, bo lam strc kéo. Luong thuc chinh trong bira an thuong ngay
1a bot ngd do chin.

Hon nhan gia dinh
Moi dong ho c¢6 hé théng tén dém riéng dung dit tén lan luot cho cac thé hé
ké tiép nhau. Trai gai cac ho két hon véi nhau theo tap tuc: Néu con trai ho
nay da lay con gai ho kia, thi mai mai con trai ho kia khong duogc lay vo
ngudi ho nay. Nhiéu nguoi dan tdc khac cling da tro thanh dau, ré cua céc
gia dinh Pu Péo. Nha trai cudi vo cho con, sau 1& cudi con gai vé nha chong.
Con cai lay ho theo cha va ngudi cha, ngudi chong 1a cha nha.

Tuc 1€ ma chay
Nghi thtrc tang Ié ctia ngudi Pu Péo gom 1€ lam ma va 1& chay:.

Van hoa
Pu Péo 1a mot trong sd rat it dan toc hién nay con st dung tréng dong.
Trudc kia, tréng duoc dung phd bién nhung dén nay dong bao chi dung
trong ngay 1& chay. Theo phong tuc Pu Péo, co tréng "duc", tréng "ca1" duoc
ghép voi nhau thanh cip doi. Hai tréng treo quay mit vao nhau, mot ngudi
dtng gitta cam ct chudi gb tréng phuc vu 18 cing.

Nha cira

Mic du hién nay nguoi Pu Péo nha dat 1a chinh. Nhung dong bao con nhé
rat rd 1a sau khi dén Viét Nam kha 1au hdy con ¢ nha san. Nha dat hién nay
rat giong nha nguoi Hoa cung dia phuong. Nhung cach bd tri trén mit bang
sinh hoat c6 khac.

Bo khung thuong duoc lam bang gb tot, thuong thué tho nguoi Han lam.
Piém dang chu y 1a trong nha ctia ngudi Pu Péo con c6 gac xép. Gac nay la
noi dé do dac, luong thuc... Khi nha c6 thém nguoi thi cac con trai, nguoi
gia 1én gac ngu.



Trang phuc
Co ca tinh riéng trong chung loai trong cach sir dung va trang tri.

+ Trang phuc nam
Hang ngay ho mic 4o canh ngan loai xé nguc, mau cham. Quan la loai 14
toa cung mau. Trong dip 1, tét nam gidi thudng d6i khin cham quén theo 16i
chit nhan, mic 4o dai xé nach phai, mau cham hodc trang.

+ Trang phuc ni¢
Phu nit Pu Péo thuong dé toc dai quan quanh dau, cai bang lugc go, hoic
bén ngoai thuong doi khan vudéng phu 1én téc budc thit ra sau gay. Trong
ngay cudi co dau con doi mil xung quanh duge trang tri hoa vin theo bd cuc
dai bang va dinh cac bong vai. Phu nir thuong mic hai 4o: 4o trong 1a chiée
40 ngan cai cGc nach phai, mau cham khong trang tri hoa vin, c6 duong
vien diém Xuyét & ¢b 40, 40 ngoai la loai x¢ nguc, ¢ va nep trude lién nhau,
khong cai clc, 6ng tay 4o, nep 40 va gau 4o dugc trang tri hoa vin nhicu
mau. Vay 1a loai dai den, quanh gu dugc trang tri hoa vin, hodc co loai
trang tri ca ¢ giita than vay. Phia ngoai vay con c6 'yém vay' (kiéu tap dé).
Péang luu ¥ chiée that lung dai mau trang, hai dau dugc trang tri hoa vin
mau sic sd trong bd cuc hinh thoi ddm dic. Khi mic vay, hai dau that lung
budng dai xudng hét than vay. Chi em wa mang d6 trang stc vong cd, vong
tay, di giay vai.

Dan toc Hoa

Tén goi khac
Triéu Chau, Phuc Kién, Quang Pong, Hai Nam, Ha, Xa Phang..

Nhom ngon ngir
Hoa

Dan s
900.000 nguoi.

Cu tru



Sinh song ¢ nhi€u noi tr Bac dén Nam, ¢ ca nong thon va thanh thi.

Piic diém Kinh té
Nguoi Hoa 1am nhiéu nghé nghiép khac nhau: nong nghiép, thii cong nghiép,
cong nhan, vién chuc, giao vién, buén ban, lam mudi, danh c4, v.v... Nong
dan Hoa c6 truyén théng trong lta 1au doi, co kinh nghiém san xuat, tao Ta
dugc nhirng nong cu tot: cay, bura dung do1 trau keo hai git lua, cudc,
thuong... Nhiéu nghé gia truyén cua ngudi Hoa di noi tiéng tir 1au.

To chirc cong dong
Nguoi Hoa thuong cu tré tdp trung thanh lang xém hoic duong phd, tao
thanh khu vyc dong duc va gan bé véi nhau. Trong d6 cac gia dinh cung
dong ho thuong & quiy quan bén nhau.

Hon nhan gia dinh

Trong gia dinh nguodi Hoa, chong (cha) 1a chii ho, chi con trai duoc thira ké
gia tai va con trai ca luén dugc phan hon. Cach day khoang 40-50 nim van
con nhimg gia dinh 16n ¢6 t&i 4-5 doi, dong tdi vai chuc ngudi. Nay ho song
theo tirng gia dinh nho. Hon nhan ¢ nguoi1 Hoa do cha me quyét dmh, nan
tao hon thudng xay ra. Khi tim vo cho con, nguoi Hoa chu trong dén su
"mén ding, ho dbi" gitra hai gia dinh va su twong dong vé hoan canh kinh té
cling nhu vé dia vi x4 hoi.

Tuc 1€ ma chay
Viéc ma chay theo phong tuc Hoa phai trai lan lugt cac budc: 1& bao tang, 18
phat tang, 18 kham liém, 18 md dudng cho hon nguoi chét, 1& chon cat, 18 da
hén nguoi chét dén cdi "Tay thién Phat quoc", 18 doan tang.

Van hoa
Nguoi Hoa thich hat "son ca" (san ca), gom cac chu dé kha phong phu: tinh
yéu trai gai, cudc song, qué huong, tinh than dau tranh... Ca kich ciing 1a
mot hinh thirc sinh hoat nghé thuat déng bao wa chudng. Nhac cu co6 ken,
sdo, nhi, hd, trong, thanh la, ndo bat, dan ty ba, tam thap luc... Ngay tét



thuong biéu dién mua su tir, maa quyén thuat. L& hoi ciing 1a dip t6 chuc
choi du, dua thuyén, vat, danh co...

Nha cira

Nha c6 truyén cta ngudi Hoa ¢6 nhiing dic trung mang ddu an cia nguoi
phuong Bic rat rd. Kiéu nha "hinh cai 4n" 1a rat dién hinh. Nha hinh céi 4n
ciia ngudi Hoa bén Trung Qudc. Nha thudng nim gian dimg (khong co
chai). Bo khung voi vi kéo don gian, tuong xay gach mot rat day (30-40cm).
mai lop ngéi 4m duong. Mit bang sinh hoat: nha chinh bao gio ciing thut vao
mot chut tao thanh mot cai hién hep. Gian chinh gitra 1a noi dat ban tho t6
tién, dong thoi con 1a noi tiép khach. Cac gian bén déu cd tudng ngin cach
voi nhau. Pén nay nha ngudi Hoa d3 c6 nhiéu thay doi: c6 mot sé kiéu nha
la bién dang ctia nha c6 truyén. Nhung ciing c6 nhiing kiéu nha, nguoi Hoa
tiép thu cua nguoi Tay hay nguoi Viét. O Quang Ninh, mot s6 cu dan Hoa
chuyén danh ca ven bién thuyén dong thoi ciing 13 nha. Riéng dong bang
song Curu Long, nguoi Hoa con ¢6 nha san.

Trang phuc
Trong cach dn mic, dan ong dung quan 4o nhu dan 6ng Nung, Gidy, Mong,
Dao... Pan ba mac quén, a0 5 than cai cuc vai & bén nach phai, dai trum
mong, 40 coc tay ciing 5 than. Cac thay cing c6 y phuc riéng khi lam 8.
Non, mi, 6 1a cac d6 doi trén dau théng dung ctia ngudi Hoa.

Dan toc Ra Glai

Tén goi khac
Ra Glay, Hai, Noana, La Vang.

Nhom ngon ngir
Malay6 - Polinéxia

DAn s
70.000 nguoi.



Cu tru
Song chu yéu ¢ phia Nam tinh Khanh Hoa va Ninh Thuan.

Piic diém kinh té
Trudc diy dong bao song du canh bang nuong ray. Trén riy thudng trong
lta ngo... Hién nay dong bao 1am ca rudng nudc. Sin ban, hai lom va céac
nghé thu cong (chi yéu 1a nghé rén va dan lat) giit vai trd quan trong trong
modi gia dinh.

To chire cong dong
Ngu0’1 Ra glai song thanh tung pa-lay (lang) trén khu dat cao, bang phang va
gan nguoén nudc. S6 thanh vién trong nha thudng gom bd, me va cac con
chua lap gia dinh. Ptng dau pa-lay 1a pd pa-lay (trudong lang), thuong do 1a
nguoi c6 cong khai pha dat dau tién. Trudng lang co trach nhiém lam 1
cting troi dat khi bi han han ning,

Hon nhan gia dinh

Trong xa hoi1 nguoi Ra Glai con ton tai ché do mau hé, con tinh theo dong ho
me. Me hay vo 1a chil nha c6 quyén quyét dinh trong gia dinh. C6 gai néu
nhu thuan chang trai nao thi noi voi bb me lo I& cudi chong. Trong hon nhan
ngoai quyen ctia ngudi me, tiéng ndi ctia dng cau kha quan trong. Nguoi Ra
Glai c6 nhiéu dong ho: Cham Ma-Léc, P1 Nang, Pu Poi, Asah, Ka-To...
trong d6 ho Cham Ma-Léc la dong hon ca. Mdi ho déu c6 mét su tich,
truyén thuyét ké vé ngudn goc cta ho minh.

Van hoa
Nguoi Ra Glai c6 nhimng truong ca, truyén than thoai, truyén co tich mang
gia tri lich su, ngh¢ thuat va c6 tinh giao duc sau sic. Hinh thuc hat doi dap
kha pho bién trong sinh hoat van nghé. Nhac cu cta ngudi Ra Glai gom
nhiéu loai, ngoai chiéng, cong con cd dan bau, kén moi, dan ong tre... Hang
nam sau mua thu hoach, cd lang héi tu thit trau, bo, lon dé ta on Giang
(than) va an ming lia mai.



Nha ctwra
Nha san la nha ¢ truyén thong cua nguoi Ra Glai. Tu nén dat dén nha san
khong cao qua mot mét.

Trang phuc
Khong c6 ca tinh toc nguoi qua trang phuc ma chiu anh hudng kha dam cua
cac dan tdc trong cung nhom ngdn ngit ( nhu Cham, E Dé...).

Dan toc Hreé

Tén goi khac
Cham Ré, Chom Kre, Luy

Nhom ngon ngir
Moén - Khmer

Dan s
95.000 nguoi.

Cu tru
Cu tri chu yéu ¢ mién tay tinh Quang Ngai va Binh Dinh.

Piic diém kinh té
Nguoi Hré lam lha nudce tir [au doi, k§ thuét canh tic lia nude cua dong bao
tuong tu nhu ving dong bang Nam Trung bd. Pong bao chin nudi trudc hét
nham phuc vu cac 1& ciing bai, riéng trau con duogc dung dé kéo cay, bura.
Nghé dan lat, dét kha phat trién, nhung nghé dét da bi mai mot qua may
chyc nim gan day.

To chirc cong dong
Trong lang nguoi Hré€, "gia lang" c6 uy tin cao va dong vai tro quan trong.
Dud1 thoi phong ki€én ngudt1 Hré nhat loat dat ho Pinh, gan day mot s6 nguoi



lay ho Nguyén, Ha, Pham... Hinh thirc gia dinh nho rat pho bién ¢ dan toc
Hré.

Van hoa

Nguoi Hré ciing ¢6 1& dam trau nhu phong tuc chung & Truong Son - Tay
Nguyén. Nguoi1 Hré thich sang tac tho ca, ham mé ca hat va choi cac loai
nhac cu. Ka-choi va Ka-léu Ia lan di€u dan ca quen thudc cua déng bao.
Truyén co dé cap dén tinh yéu chung thuy, cudc do tai tri gitra thi¢n va ac,
giau va nghéo, rat hap din cac thé hé tir bao doi nay. Nhac cu cuia ngudi
Hré gom nhiéu loai: dan Brook, Ching Ka-la, sdo ling la, 6ng tiéu ta-lia, dan
6ng bt ctia nir gidi, khén ra-vai, rang ngdi, po-pen, trong... Nhirng nhac cu
duoc dong bao qui nhat 1a chiéng, cong, thudng dung bd 3 chiée, hodc 5
chiéc, v6i cac nhip diéu tau khac nhau.

Nha cira
Hré xa ¢ nha san dai. Nay hau nhu nha dai khong con nita. Noc nha co6 hai
mai chinh lop co tranh, hai méi phu ¢ hai dau hdi thut su vao trong hai mai
chinh. Mai nay c6 16p ngoai con thém mot 16p nap giébng nhu & vich nha.
Chom dau doc co "bd simg" trang tri véi cac kiéu khac nhau. Vach, 16p
trong bang co tranh, bén ngodi c6 mot 16p nep rat chac chan. Hai gian dau
hoi dé trong. Bo khung nha két cau don gian giong nhu nha cta nhiéu cu
dan khac & Tay Nguyén. Trong nha (trtr hai gian dau hoi) khong cé vach
ngan. V4i nha nguoi Hré con co dic diém it thdy ¢ nha cac dan tdc khac:
thuc‘mg thi nha & cira mit trudc hodc hai dau hoi. Mat trudc nha nhin xudng
phla dat thap, lung nha dua vao thé dat cao. Nguodi nam trong nha dau quay
vé phia dat cao. Nhung véi ngudi Hré thi hoan toan nguoc lai. Gian héi bén
phai (nhin vao mit nha) (A) danh cho sinh hoat ctia nam va khach. Gian hoi
bén trai (C) danh cho sinh hoat cta nir. Gidp vach gian hoi bén phai dit bép
chinh. Gian chinh gitra dit bép phu. Gian gidp vach voi gian hoi bén trai dat
cOi gid gao.

Trang phuc
Co bi€u hién giong nguoi Kinh. Co cé tinh tdc nguoi song khong ro nét.



Trudce kia dan ong Hré dong khd, mic 4o canh ngan dén thit lung hodc &
tran, quén khan; dan ba mac vay hai tf?mg, ao 5 than, trum khan. Nam, ni
déu bui toc cai trim hodc 16ng chim. Ngay nay, ngudi Hré mic quan 4o nhu
ngudi Kinh, riéng cach quan khin, tram khan vin nhu xwa. Phan 16n nit gidi
van mic vay, nhung may bang vai dét céng nghiép. Nguoi Hré thich deo
trang suc béng dé)ng, bac, hat cuom; nam nir déu deo vong cO, vong tay, nir
c6 thém vong chin va hoa tai. Tyc ca rang dd dan dan duoc xo6a bo.

Dan toc Ro Mam

Nhom ngon ngir
Moén - Khmer

Dan s
230 nguoi.

Cu tru
Song ¢ lang Le, xa Mo Rai, huyén Sa Thay, tinh Kon Tum.

Piic diém kinh té
Nguoi Ro Mam sinh song bang nghé 1am ray, lua nép 1a luong thuc cha yéu.
Khi gieo trong, dan 6ng cam hai gy nhon choc 16, dan ba theo sau bo hat
gibng va lap dat, sin bat va hai luom vAn giit vai trd quan trong trong doi
song kinh té. Trong s6 cac nghé phu gia dinh, nghé dét vai phat trién nhat
nhung ngay nay di suy giam vi dong bao di quen dung cac loai vai cong
nghi€p ban trén thi truong.

To chirc cong dong
Pon vi cu tri cua ngudi Ro Miam 1a dé (lang), dung dau 13 mot ong gia
truong lang do dan tin nhiém. Lang Le cua nguoi Ro Mam nay chi con
khoang 10 ngdi nha &, c6 ca nha réng. Mbi nha co tir 10 dén 20 ngudi gom
cac thé hé, co quan h¢ than thudc vd1 nhau. Cac cap vo chéng du van séng
chung dudi mot mai nha, nhung da doc lap véi nhau vé kinh té.



Hon nhan gia dinh
Viéc cudi xin cta gia dinh Ro Mam goém 2 budc chinh: dn héi va 1& cudi.
Sau 1& cudi vai ba ngay, vo chong cé thé bé nhau, nhung khi d3 séng voi
nhau lau hon thi ho khong bo nhau.

Tuc I€¢ ma chay
Khi c6 ngudi chét, sau 1-2 ngay da di mai tang. Nghia dija nim vé phia Tay
cua lang, cac ngdi mo duogc sip xép co trat tu, khi chon, tranh dé nguoi dudi
mo "nhin" vé phia lang. Ngudi Ro Mam khong bao gio 1am nghia dia phia
Pong, vi so cai chét s& "di" qua lang nhu hudéng di cia mat troi.

Nha cwra
Nha & déu c6 hanh lang chinh giira, chay suét chiéu dai san, ¢ trung tim nha
c6 mdt gian rong 1a noi tiép khach va dién ra cac sinh hoat vin hoéa néi
chung cua cac gia dinh

Trang phuc
Co6 phong cach riéng trong tao dang va trang tri trang phuc, dac bi¢t 1a trang
phuc nit. Nguoi Ro Mam ¢6 tuc "ca ring, cing tai". Pén tudi truong thanh,
trai gai déu ca cut 4 hay 6 ring ctra ham trén. Hién nay 16p tré da bo tuc
nay. Phu nir thich deo khuyén, hoa tai, vong tay va deo nhitng chudi cudém &
co.

+ T rang phuc nam
Nam cat toc ngan & tran, dong kho. Vat trude khd dai téi gbi, vat sau dai téi
6ng chan. Khoé thuong dung mau trang nguyén ciia vai moc. Lung duoc xam
hoa vin kin, nhat 1a nhiing nguoi cao tudi. Trai gai dén tudi thanh nién phai
ca rang 6 ham trén (4 hodc 6 chiée).

+ Trang phuc nir
Phu nir thu’Ong dé toc dai bui sau gay. Ao la 10a1 cOc tay Va1 thang (khong
khoét co nhu Brau), than thang, hinh ddng gan vuong giéng 40 Brau. Ao
mau sang (mau nguyén cua sgi bong) cac duong vién co va cua tay cOc mau
d6. Gau 40 c6 dai bang trang tri (cao 1/4 than 40) bang mau do, hoa vin



hinh hoc. Vay 1 loai vady hd mau trang nguyén soi bong. Bén mép vay va
gitta than vay cé cac dudng vién hoa vin mau do v&i mé tip hoa van hinh
hoc va soc ngang. Ho thuong deo hoa tai vong to, ning xé xuong. Nguoi kha
gia deo hoa tai bang nga voi, ngudi nghéo deo hoa tai bang gb. Vong tay la
loai bang dong nhiéu xodn. Ly do dugc chon cia trang phuc Ro Mam chinh
1 mau sic va phong cach trang tri 4o, vay phu nir.

Dan toc Khang

Tén goi khac
Xa Khao, X4 Xta, X4 Pon, X4 Dang, Xa Hoc, Xa Bung, Quang Lam.

Nhom ngon ngir
Mo6n - Khmer

Dan s
4.000 nguoi.

Cu tru
Son La va Lai Chau

Pic diém kinh té

Nguoi Khang 1am ray theo 16i choc 16 tra hat, trong nhiéu laa nép lam lwong
thue chinh, nay nhiéu noi chuyén sang cay bira dat, gieo hat, c6 rudng bac
thang nhung khong nhiéu. Pong bao chin nudi ga, lon, trau la pho bién. Do
dan : ghé, r0, r4, nia, hom, gul... va thuyén doc moc kiéu dudi én cua dé)ng
bao dugc nguoi Thai va dung. Nguoi Khang thuong dung loai gui mot quai,
deo qua tran. Pong bao trong bong roi dem bong doi lay vai va do mic cua
nguoi Thai.

Hon nhan gia dinh
Tuc cudi xin cua nguot Khang lan luot trai qua cac I€ thirc sau: dam hoi, xin



O ré, cudi. Le cudi lan dau dugc to chirc cho chang trai di ¢ ré. Lé cudi lan
hai, dua dau v€ nha chong dé gay dung gia dinh riéng. Nguoi cau co vai tro
dac biét trong viec dung vo ga chong cho chau.

Tuc 1€ ma chay
Theo phong tuc Khang, ngudi chét dugc chon cat chu dao, trén mo co nha
mo, c6 cac d6 vat danh cho ngu:0’1 chét: hom dung quan 4o, gidé com, dng hut
ruou, bat, diia, v.v..., phia dau mo chon mot cdt cao 4-5 mét, trén dinh cé
con chim go va treo chiéc 4o cua vo hay chong nguoi chét.

Van hoa

Pong bao Khmer co6 cac ngiy 1& 16n 1a Chon Cho nam tho may (ndm moi),
I& Phat dan, 1& Pon ta (x4 tdi vong nhan), O6c bom bodc (cing tring).

Nha cwra
Nguoi Khang ¢ nha san. Nha thuong c¢6 3 gian 2 chai, mai kiéu mu rua va
hai ctra ra vao & hai dau nha, 2 cira s6 & hai vich bén. Trudc kia, mai ¢ hai
dau hoi thuong duoc lam thang, hién nay nhiéu noi da lam mdi hinh mai rua
nhu nha Thai Pen. Mdi nha c6 hai bép ltra (mdt bép dé nau an hang ngay,
con mot bép dé sudi va dé nau d6 cung khi b me chét).

Trang phuc
Ca tinh toc nguoi mo nhat giong phong cach trang phuc Thai den. Phy nit
nhudm rang den, an trau.

Dan tgc San Chay

Tén goi khac
Cao Lan, San Chi, Man Cao Lan, Hon Ban

Nhom ngon ngir:
Tay — Thai



Dan sb:
114.000 nguon.

Cu tru:
Séng & Tuyén Quang, Bic Thai, Ha Bic, rai rac & cac tinh: Quang Ninh,
Yén Bai, Lang Son, Vinh Pht.

Piic diém kinh té:
Nguoi San Chay lam rudng nudce la chinh, nong nghi¢p dong vai tro quan
trong.

To chirc cong dong:
Lang x6m thuong tap trung mot vai chyc gia dinh, song gan bo bén nhau.

Hon nhan gia dinh:
Dan toc San Chay co nhiéu ho, mdi ho chia ra céac chi. Tung ho co thé c6
mot diém riéng biét vé tap tuc. Mdi ho thd "hwong hoa" mot than linh nhat
dinh. Trong gia dinh nguoi San Chay, ngudi cha 1a chi nha. Tuy nha trai to
chirc cudi vo cho con nhung sau cud1i, ¢6 dau lai vé & v6i cha me dé, thinh
thoang mdi vé nha chong, cho dén khi mang thai méi vé han véi chong.

Van hoa

Dan toc San Chay c6 nhiéu truyén co, tho ca, ho, ve, tuc nglr, ngan ngu.
Dac biét sinh ca la hinh thirc sinh hoat van ngh¢ phong phu hap dan nhat cua
ngudi San Chay. Cac diéu maa San Chay c6: mua trong, mia xuc tep, mua
chim cau, mia dam ca, mua thap dén... Nhac cu ciing phong phu, gom cac
loai thanh la, ndo bat, trong, chudéng, kén... Vao ngay hoi dinh, hoi xuén, tét
nguyén dan... dong bao San Chay vui choi giai tri, co nhu’ng tro dién soi noi
nhu: danh quay, "trong cdy chudi", "van rau cai", tung con..

Nha cira
Noi la nha Cao Lan, nhung day chi la cia mot nhom nho & Son Pong - Ha



Bic. Nha ciia nguoi Cao Lan & cac dia phuong khic ciing nhu nha cua
ngudi San Chi c6 nhiéu nét gan voi nha Tay - Nung. Riéng nhom Cao Lan &
Son Pong nha ctra cua ho c6 nhitng nét rat doc dao, ching t6i khong thay
giong bat ky nha cira cia mot dan toc nao khac trong nudc. Nha san, vach
che sat dat, xa trong tuong 1a nha dat. Bo khung nha vai vi kéo két cau don
gian nhung rat vitng chac. C6 hai kiéu nha 13 : "nha trau dyc" va "nha trdu
cai". Nha trau cdi vi kéo bon cot. Nha trau duc vi kéo ba cot. Ve to chirc
mit bang sinh hoat giita nha trau cai va trau duc déu cé nhiing nét tuong tu
nhu viy 1a dé phan biét nha trau cai va nha trau duc chi 1a ¢ vi kéo khac
nhau. Cao Lan la mdt bo phan cua dan toc San Chay. Cao Lan tiéng noi gﬁn
giéng tiéng Tay.

Trang phuc
Hién nay trang phuc cta nguodi San Chay thuong giéng nguoi Kinh hoic
ngudi Tay. Thuong ngay phu nit San Chay dung chiéc ddy deo bao dao thay
cho thit lung. Trong nhitng dip 1& tét, hoi he, cac co gai thuong that 2-3
chiéc that lung bang lua hodc bang nhiéu, véi nhitng mau khac nhau.

Dan toc Kho me

Tén goi khac
Cur, Cul, Cu, Tho, Viét goc Mién, Kho me Krom.

Nhom ngon ngir
Mo6n - Khmer

Dan sb
1.000.000 nguoi.

Cu tru
Séng tap trung tai cac tinh Soc Trang, Vinh Long, Tra Vinh, Can Tho, Kién
Giang, An Giang.



Pic diém kinh té
Nguoi Khmer di biét tham canh la nudc tir lau doi. Pong bao biét chon
giéng laa, biét lam thuy loi va loi dung thuy triéu dé thau chua, x0 phén cai
tao dat, co dia phuwong trong nhiéu dua hau. Pong bao ciing phét trién kinh
té toan di€n nhu chan nuoi1 trau bo dé cay kéo, nudi lon, ga, vit dan, tha ca
va phat trién cac nghé thu céng nhu dét, gdm, lam dudng tir cay thot not.

Van hoa

Tt lau va hién nay, chua Khmer la tu diém sinh hoat van hoa - xa hoi cta
dong bao. Trong mdi chuia c6 nhiéu su (goi 14 cac 6ng luc) va do su ca dimg
dau. Thanh nién nguoi Khmer trude khi truong thanh thuong dén chua tu
hoc dé trau doi dic hanh va kién thac. Hién nay 6 Nam B¢ c6 trén 400 chua
Khmer. Nha chua thuong day kinh nghiém san xuat, day chir Khmer. Pong
bao Khmer co tiéng néi va chir viét riéng, nhung cing chung mot nén vin
hoa, mdt lich st bdo v¢ va xay dung to quéc Viét Nam. D@)ng bao Khmer
song xen k& véi dong bao Kinh, Hoa trong cac phum, soc, ap. Pong bao
Khmer Nam Bo ¢6 nhiéu phong tuc tap quan va co nén van hoa ngh¢ thuat
rat doc dao. Nhitng chua lon thuong c6 doi tréng, keén, dan, c6 doi ghe
ngo... Hang nim nguoi Khmer c6 nhiu ngay hoi, ngay tét dan tdc. Pong
bao Khmer c6 cac ngay 1€ 16n 1a Chon Cho nam tho may (ndm méi), 1& Phat
dan, 18 Pon ta (x4 toi vong nhan), Odc bom bodc (cung tring).

Nha ctra

Nguoi Kho me von ¢ nha san, nhung nay nha san chi con lai rat it & doc
bién gidi Viét - Campuchia va mot s nho trong cac chua phat gido Kho me
la no1 hot hop su sdi va tin d... Cach bb tri trén mat béng sinh hoat cua nha
Kho me kha don gian

Nay so6 dong nguoi Kho me ¢ nha dat. Bo khung nha dat duoc lam kha chac
chan. Nhiéu noi lam theo kicu vi kéo ctia nha Viét cung dia phuong. Trong
nha duoc bai tri nhu sau: Nha chia 1am hai phan theo chiéu ngang, mot phan
lam noi &, mot phan danh cho bép ntc. Phan danh dé & lai chia thanh hai
phan theo chiéu doc: phan phia truée, ¢ giita ké ban ghé tiép khach, bén



canh thudng ¢ ti kinh dung nhitng chiéc gbi théu vira dé trang tri vira tién
dung c6 khach. Sau b ban ghé tiép khach la ban tho Phat. Nira sau, bén
phai la budng cua vo chong chu nha. V€ bén trai la phong con gai.

Trang phuc
Trang phuc c0 truyén c6 ca tinh & 16i mic vay va phong cach trang phuc gin
vO1 tin gido dao Phat.

+ Trang phuc nam
Thuong nhat nam gioi trung nién va nguoi gia thuong mac bo ba ba den,
quan khan ran trén dau. Trong dip 18, tét ho mic 4o ba ba trang, quan den
(hoac ao den, quang khan quang trang chéo ngang héng vat len vai trai.
Trong dam cudi chi ré thudng mat bo "xa rong" (hdl) va 40 ngin bo ngoai
mau d6. Pay 14 loai 40 xé nguc, co dﬁ‘ng cai cuc, quang khan trang vat qua
vai trai va deo thém 'con dao cudi' (kAm péach) voi y nghla bao v¢ co dau.
Thanh nién hién nay khi ¢ nha thuong khong mic 4o va quan chiéc 'xa rong'
ké soc.

+ Trang phuc ni¢
Cach day ba, bon muoi ndm phu nt Kho Me Nam B¢ thuong mac 'xam pét'
(vay). D¢ 1a loai vay bang to tam, hinh 6ng (kin). Chiéc vay dién hinh 1a loai
xam pét chan khen, mot loai vay ho, quén quanh than nhung khac nhiéu toc
ngudi khac cling co loai vdy nay la cdch mang vay vao than. b6 la cach
mang luon giita hai chdn tif sau ra trude, roi kéo lén dat canh héng tqo
thanh nhitng chiéc quan ngan va rong Néu céch tao hinh viy va mot s6 mo
tip hoa van trén vay co thé c6 sy tiép xuc voi cac toc ngudi khac thi cach
mac vay nay co thé xem la dic trung doc dao cua Kho Me Nam Bo. Ho
thudng mic vay trong nhitng ngay 1€ 1on, méi ngdy mic mot mau khac nhau
trong sudt tudn 1& d6. Do 1a loai xdm pot pha muéng. Ngay nay cac loai trén
it thiy, c6 kha ching chi trén san khau c6 truyén ma thoi. Ngudi Kho Me ¢6
ky thuat nhudém vai den tuyén boéng lau phai tir qua mdc la dé may trang
phuc. Thuong nhat hién nay nguoi Kho Me anh huéng van hoa Kinh qua
trang phuc. Trong 1&, Tét lai mic loai 4o dai giong ngudi Cham. Ngoai ra
phu nit Kho Me con pho bién loai khan Krama dét 6 vudong mau xanh, do
trén nén trang. Ngay cudi cac c¢d dau thuong mic chiéc xam pot hél mau



tim sAm hay hong canh sen, 4o dai tdm péng mau do tham, quang khin chéo
qua nguoi, do1 mii pkel plac hay loai mii thap nhon nhi€u tang bang kim loai
hay giay bou.

Dan toc San Diu

Tén goi khac
San D¢o, Trai, Trai Dat, Man quan coc.

Nhom ngon ngir
Hoa

Dan s
95.000 nguoi.

Cu tru
Séng ¢ mién Trung du céc tinh Quang Ninh, Hai Hung, Ha Bac, Vinh
Phu, Bac Thai va Tuyén Quang.

Piic diém kinh té

Nguoi San Diu chil yéu lam rudng nude, co6 phan nwong, soi, bii. Thém vao
d6, con co chin nudi, khai thac 1Am san, danh bat nudi tha c4, 1am gach
ngoi, rén, dan lat... Tt [au doi, nguodi San Diu d3 sang tao ra chiéc xe quét
(khong can banh lin) dung trau kéo dé lam phuong tién van chuyén. Hinh
thitc ganh trén vai hau nhu chi ding cho viéc di chg. Hang ngay ngudi San
Diu dung ca com ca chéo, do giai khat thong thuong ciing 13 nude chao
loang.

To chirc cong dong
Nguoi San Diu ¢ thanh tirng chom x6m nho.

Hon nhan gia dinh
Trong nha, ngudil chong (cha) 1a chu gia dinh, con theo ho cha, con trai



duogc thtra huong gia tai. Cha me quyét dinh viec cudi ga cho con. Con trai
con gai phai dugc xem s0, so tuoi truéc khi nén duyén vo chong.

Tuc I¢ ma chay
Viéc ma chay ciing qua nhi€u I€ thuc. Tt sau 3 nam, nguoi chét duge boc
cOt - cai tang, va day la mot dip vui.

Van hoa
Tho ca dan gian cua nguoi San Diu phong pht, dung tho ca trong sinh hoat
hat d6i nam nir (soong cd) rat pho bién. Truyén ké, chu yéu truyén tho kha
dic sic. Cac dicu nhay mua thuong xuat hién trong ddm ma. Nhac cu co tu
va, ken, tréng, sdo, thanh la, ndo bat cling dé phuc vu nghi 1€ tén gido. Nhiéu
tro choi cua dan tdc duoc déng bao ua thich la: di ca kheo, danh khang,
danh cau 16ng kiéu San Diu, kéo co.

Nha cira
Nguoi San Diu & nha dat. Nha ctra dong bao khong co nhimng dic trung
riéng. Co 1& vi vdy ma ngudi San Diu d3 tiép thu mau nha cia nguoi Viét
kha dé dang.

Trang phuc
Trang phuc cua ngudi San Diu d3 va dang d6i thay gan giong trang phuc
ngudi Kinh. Phy nit Sdn Diu ¢6 tp quén dn trau va thudng mang theo minh
chiéc tai vai dung trau hinh mai bdi ¢6 théu nhiéu hoa vin sic s&, va kém
theo 13 con dao bo cau c6 bao bang gb dugc cham khac trang tri dep.
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Dan toc Xinh Mun
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Tén dan tdc: Xinh Mun (Pudc, Pua).
Dan s6: 18.018 ngudi (nadm 1999).
Dia ban cu tri: Vung bién gidi Viét Lao thudc Son La, Lai Chau.

Phong tuc tap quan:

O nha san, méi hinh mai rua, c¢6 hai thang 1én xudng & hai dau hoi. Tho
cling t6 tién va to chirc cung 18 ma ban, cing mudng. Ho cé tip quan an
trau, nhudm rang den, uéng ruou can. Hén nhan nha trai phai lo. Sau 1&
dam, 1€ hoi 1a dén 1€ di & ré. Khi da c6 vai ba con thi nha trai méi to chuc
don dau, léy chung mdt tén khac do cau hoac théy cung dat. Con theo ho
cha. Khi ngudi bd chét, con trai ca giit vai trd quan trong. Khong co tuc cai
tang hay tdo mo.

Ngon ngir:
Ngo6n ngtt thugc nhém Mon - Khmer.
Van hoa:

Ho co6 nhi€u nghi 1€ va ki€éng cit, co Ié cung muong hang nam la € chung.

Trang phuc:
Trang phuc nhu nguot Thai, Lao.



Kinh té:Lam nuong r?ty, hai lwom, san ban va chian nudi, mot s6 noi lam
laa nudc. Nghé dan lat kha phat trién, d6 dan dep va bén. Mua ban theo ché
do doi hang.

Dan toc Xtiéng

Tén dan toc: Xtieng (Xa biéng).

Dan s6: 66.788 ngudi (ndm 1999).

Dia ban cu tra: Bén huyén phia bic tinh Binh Duong, mot phan & Pong
Nai, Tay Ninh.

Phong tuc tdp quan:

Ptng dau 1a gia lang am hiéu tip tuc, cd uy tin, thdo vat. Ho séng dinh
canh dinh cu theo tirng gia dinh. Tin vao sttc manh huyén bi ciia sam sét,
troi dat, trang, mat tro1. Tinh tudi theo mua ray. Trong hon nhan, ho lay vo
lay chong khac dong ho. Co6 dau v€ ¢ nha chdng ¢ sau ngay cudi.

Ngon ngir:

Thudc nhém Mon - Khmer.

Van hoa:

Ho rat yéu am nhac. Nhac cu la b chiéng 6 cai, céng, khén bau.

Trang phuc:

Nt mic vay, nam dong kh6. Mua dong choang thém tam vai. Ho dé toc
dai bai sau gay, tai xau 1o, xam mat, xam minh. Peo nhi€u loai trang sirc lam
bang go hoac nga voi.

Kinh té:

Nhom Xtiéng Bu Déc lam rudng nude, dung trau bo kéo cay. Nhom
Xtiéng Bu Lo ¢ vung cao lam ray.
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Ngu’o" Xtiéng-BinhPhuong T hiéu nir iéng
Dan toc Si La

Tén goi khac
Cu D¢ X, Kha Pé

Nhom ngon ngir
Tang - Mién

Dan s
600 nguoi.

Cu tru
Séng & ba ban Seo Hay, Si Thau Chai, Nam Xin thudc huyén Muong te,
tinh Lai Chau.

Pic diém kinh té
Nguoi Si La séng bang nghé trong lia nwong, ngd. Tr miy chuc nim nay
dong bao lam thém rudng nudc. Tuy san xuat dong vai trd chinh nhung sin
ban va hai luom van c6 y nghia doi voi doi sdng cua dong bao. Poi song cla
ngudi Si La hién con thép kém. Giao thong cach trd, cai an, cai mac déu
chua du, nan hiru sinh vo dudng, tap tuc lac hau, bénh tat (pho bién 1a budu
co, sot rét...)

To chirc cong dong
Nguoi Si La c6 nhiéu dong ho. Cac dong ho déu kiéng an thit meo. Quan hé
trong ho khang khit, chat ché€. Truong ho 1a ngudi dan 6ng cao tudi nhat, céd



vai tro quan trong doi véi cac thanh vién va c6 trach nhi¢m t6 chirc sinh hoat
chung cua ho minh, dac bi¢t 1a viéc tho cing. Trong xa hodi, ngoai trudng ho,
ngudi Si La rat coi trong cac thay mo.

Hon nhan gia dinh
Trong hén nhan, phong tuc Si La c6 dic diém 14 1am 1& cudi hai lan, lan tha
hai sau 1an trudc khoang mot nam. Nha trai phai c6 khoan tién cudi trao cho
nha gai mdi duoc don dau vé nha minh.

Tuc I€¢ ma chay
Theo phong tuc Si La, bdi mo nam phia dudi khu cu tra cta dan ban, trong
d6 mo nhimg ngudi cung ho duge quiy quan bén nhau. Ngudi Si La dyung
nha mo xong mao1 dao huyét bén trong. Quan tai gS doc moc. Dac bict, khi
c6 nguoi chét, déng bao to chirc vui choi, ca hat, khong co tiéng khoc. Tuy
khong tio mo, cai tang nhung ngudi Si La co tuc con cai dé tang cha me 3
nam.

Nha ctra
Nguoi Si La ¢ nha trét, co bép Iira dat gifra nha.

Trang phuc

+ Trang phuc nam
Ngay nay, da s6 nguoi Si La dé ring trang, nhung theo tuc cii thi dan 6ng
nhudm rang do, dan ba nhudm rang den.

+ Trang phuc nir
Phu nir an van kha doc dao, dat bi¢t la mang nguc do béng val khac mau voi
ao, gén ddc xu bac, xu nhém. Khan d6i dau cta nit cting khac nhau theo Iira
tudi. Cac co thuong deo chiée thi bang day rimg, duogc trang tri nhing to chi
do sac so.

Dan toc Xo Pang
Tén dan toc: Xo Pang (Xo Peng, Ca Dong, To Dra, Hdang, Mo Nam,



Ha Lang, Ka Rang, Con Lan, Bri La Teng).
Dan s6: 127.148 ngudi (ndm 1999).
Pia ban cu tra: Kon Tum, Quang Nam, Pa Ning va Quang Ngii.

Chng trai Xo éng thoi ding tat

Phong tuc tap quadn:

Tho nhiéu than lién quan dén san xuit va sinh hoat. Hon nhan ty do, cudi
don gian, sau ngdy cudi ho & luan chuyén mdi bén gia dinh it nim. Séng
thanh lang, c6 nha rong hinh Iué1 riu la noi sinh hoat chung cua lang. Gia
lang duoc né trong va diéu hanh moi sinh hoat chung. Tén khong c6 ho
nhung co6 tu phan bi€t nam, ni.

Ngon ngir:



Ngon ngtt thugc nhém Mon - Khmer.

Van hoa:

Mua hat, tau chiéng cong, choi dan, ké chuyén c6 1a so thich. L& hoi
truyén thong co 1€ dam trau. Nam c6 tai ngh¢ trong kién trac, di€u khac va
hoi1 hoa...
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Trang phé phu n Xo Dang

Kinh té:1Lam réy, chan nuoi gia suc gia cam, sin ban, hai lwom, danh bat cé‘,
dan lat, dét,, ren. Nhom Mo Nam lam rudéng nuéc, nhom To Dra co nghé
rén quang sat.

Dan toc Chu Ru

Tén dan tdc: Chu Ru (Cho Ru, Ru).

Dén s6:14.978 nguoi (nam 1999).

Dia ban cu tri: Phan 16n ¢ Pon Duong (LAm Pong), so it & Binh Thuén.

Phong tuc tdp quan:
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Lé hoi chong cua nguoi Chu Ru

Tho cung to tién va chi cung ngoai nghia dia. Tho nhiéu than lién quan
dén cac nghi lé nong nghi€p. Song dinh canh dinh cu. Mt gia dinh gom 3-4
thé hé¢. Hon nhan mot vo, mot chong, con gai chu dong cudi, nguol chong ¢
re.

Ngon ngii: Ngon nglr thugc nhom Nam Dao.

Vin hod: Lang gom nhiéu dong ho hodc khac toc cu tri. Pung dau 1
trudng lang (PO play), sau la thay cing. C6 von dan ca, ca dao, tuc ngir
phong phu.




Thiéu nit Chu Ru

Kinh té: Nghé 1am rudng lau doi. Trong dau, nudi tam, chin nudi. Nghé thu
cong: dan lat, rén va lam gobm. Nghé phu: san ban, hai luom.

Dan toc Dao

Tén dan toc: Dao (Man, DPong, Trai, Diu Mién, Kim Mién, Lu Gang, Lan
Tén, DPai Ban, Tiéu Ban, Coc Ngang, Coc Mun va Son Dau).

Dan s6: 620.538 ngudi (nam 1999).

Dia ban cu tri: Bién gioi Viét - Trung, Viét - Lao, mot s6 tinh Trung Du
va ven bién Bac Bo.

= 2
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Ddm cudi nguoi Dao Do o Tuyén Quang



Phong tuc tdp qudn: Tho to tién 1a Ban Ho. Qua tén dém xac dinh dong ho
va thr bac. Ma chay theo tuc I€¢ xa xua. Vai vung c6 tuc hod tdng cho nguoi
chét tr 12 tudi tré 1én. Tuc & ré c6 thoi han va vinh vidén. Nha san, nha nira
san ntra dat, nha trét.

Ngon ngir:
Ngo6n ngtt thuéc nhém Mong - Dao.
Van hoa:

Chit viét 1a Han dugc Dao hod (chit Nom Dao).

»*

Trdn hc nguoi Dao o Quang Ninh



Trang phuc:

Nam mic quan, 40. Nit trang phuc phong pht hon véi nhiing trang tri hoa
van truyén thong, dau doi khan.

Kinh té:

Trong laa nuong, ruéng nude va hoa mau. Nghé thi cong phat trién: dét
vai, ren, moc, lam gidy, ¢p dau.



