Thir néu 1én va nét tw twéng triét 1y
trong Phong thai An vi cua Kim Dinh (*).

Lé Hung, Bruxelles.
Vai 16 néi dau.

Gia toc AnViét Toan cau vira co nha y gui tang toi quyen sach nhan dé “Phong thai An vi” cua
triét gia Kim Dinh. Thuc ra, quyén sach nay chinh tac gia la linh muc Luong kim Dinh da biéu
t61 nhén khi gdp go Ngai ¢ Luan don trude ndm 1989. Nhung san day, toi cling mudn néu 1én
vai nét tu tuong triét 1y chinh yéu trong quyen sach, trude la cdm on Cuy Kim Dinh va quy Vi,
sau cling muodn cung doc gia thuong thirc 101 séng cua tién to ngudi Viét chung ta, con theo
dugc hay khong theo ndi « triét Iy séng » ndy, con tiy thudc vao hoan canh va tri nghiém ca
nhan.

Luan dé quyén sach ndm trong hai chir Phong thai. Phong 1a gio, y n6i dang dap nhe nhang nhu
gio bay tir noi nay dén noi khac, nhung phai_ hiéu chir « thai » nhu thé nao cho hop Vol y tac
gia? Mubn vay chiing ta nén doc ban tua quyen sach khi tac gia Vlet « Pén quyén nay sé khai
trién... Pdy ciing la mot dire tinh rdt cao sdu trong doi song Viét can nhan thirc ra. » (trang 5).
Suy ra chir « thai» khong c6 nghia 13 nhiéu qua, cao qud, nhu khi néi ché tuyét dinh Thai am
(mdt trang) hodc Thai duong (mat troi), ma « thdi» mang y nghid la mét duc tinh, mot thoéi
quen, ham y noi 1€n mot thai do (une attitude). Tom lai Phong thai phai hiéu 1a «nén c6 Thai
d6 nao cho cudc song con nguoi dugc Phong luu » . Vi theo tac gia, trong cudc sdng c6 phong
luu thi doi con ngudi mai tran day, méi hanh phic.

Y chinh cua Cu Kim Dinh 13 moi chiing ta cting nhau khai quét triét Iy nhan sinh cua to tién
Viét toc, hay séng nhu « gié thoang trén khong (phong), nhu nudc chay gira dong (luu)» .
Nhung vi sao Cu Kim Dinh lai bé cong stic n6i dén song cho « phong luu » trong thoi buoi
« lam ngay khong du tranh thu lam dém » nay ? Vi sao lai dé cap dén hai duc tinh « tir tic va
du hi » trong mot xa hoi duy « tién tai va loi 1c » nay ? D6 1a nhitng nét tu twong kha déc biét
trong « Phong thai An Vi », mdt tac pham cua toan bo sach triét Iy An vi, ma toi xin tuan tu
udc gian theo dan bai cua tac gia da vach san.

Phan 1. Biét Nguoi.

Su Biét (le savoir) la tong hop tat ca kién thuc (dién ¥ qua ngdn tir) va tri thire (kinh nghiém
thuc t&) trudc dbi vat va nhitng phuong phap khoa hoc di tao nén méi truong lich sit sy phoi
thai va phat trién cua dbi vat d6. Néi khac su biét chéng phéi chi c6 nhin (regarder), thiy (voir)
ma con phii bao ham ca sy phan tich (analyse) dbi vat dé cung chia sé va thudng thirc nhimg
cam quan véi tha nhan. Nhin va thay 1 cach tri tri bang tin tron ven vao tai mat, noi theo triét
1y 14 ching ta m&i thiy duoc vong ngoai cua sy vat, chua dat dugc vong trong la phan Vo,
phan khong thay, khong nghe phan linh cam con goi 1a phan Tam linh. C6 biét ca ngoai 1an
trong nhu vay su biét moi diing nghia, vi n6 gin lién minh voi d6 tuong ca Trong 1an Ngoai, ca
C6 lan Khong.
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Thyc ra xua nay trong dao 1am ngudi con ¢ nhiéu vin dé chua duoc g1a1 quyét, boi 1é con
ngu:m chua hiéu blet cach thiu triét vé con Ngu:(n toan dién. Trong Nho gido ¢6 cau "Tri nhdn
tac triér" tirc 13 biét vé con Ngudi, con ngudi chinh minh va con ngudi nhan loai. Vi cai biét

"con nguoi khong phdi la con vat, cung khong phdi la co cay" , hodc di xa hon nira ¢6 vai dinh
nghia rang "con ngwm la con vdt co ton gido, con vt co chmh tri, con vt thich hop quan, con
vt biét suy 1y, "...d6 chi 1a nhing cai biét hoi hot vé& bén ngoai cua con Ngudi. Cai chua biét
tron ven! Do d6, cau dinh nghia vé con Nguoi dung dén hon phai ham chtra chir Linh con g01
1a Than, véi chiéu kich v6 bién nhu trong sach Viét Nho da phd bién: "Nhdn linh w van vat".
Linh hay Than khong & han noi ndo, nén khong dau khong co. Noi khac, Linh hay Than c6 thé
& khip noi, ¢ khip trong vii try, dung nhu ciu noéi con ngudi 13 Pai Ngi Tam Linh ma Viét
Nho d3 phén ra hai phan Tiéu Ngi va Pai Nga.

Tiéu Nga 1a phan con nguoi bi g101 han trong khia canh vat Iy va tam ly, nghia 13 cai biét hoi
hot rang con ngudi la con vat biét song theo ban ning (dn uong nodi cuodi, can do than hinh nang
nhe, suy 1y xét doan). Pai Nga la con ngu:orl khong c6 bién gidi dong khung, con nguoi to 1on
bang vil try nhu trong cu "vi fru chi tam", ¢6 nghia 1a tdm con ngu:m nhu vii try. Cau ndi vi
von nay doc so qua xem nhu khoac lac, nhu:ng doc gia dinh tdm ma nghiém la thdy ngay. Tir
day con ngudi dugc nang 1én ngang hang véi Troi va Dat, con goi 1a Tam tai Thién-Pia-Nhén,
khi can ctr vao thuyét Van vat Nhat thé ma phan tich. Néu Thién 1a mot Tai va Dat 1a mot Tai,
thi Nhan ciing 12 mot Tai. Nang khiéu con Ngudi phii duoc so sanh véi Troi va véi Dat, boi 1¢
con nguoi cling co6 cai tai Tu Tac, con nguodi tu n6 lam ra, ty ndé dung nén. Ngoai thién nang
danh cho van vat, con ngudi c6 mot loat co ning dic biét 1a Y, Tinh va Chi. Day la nhiing dic
tanh cho sy Tac Hanh chi c6 noi con ngudi, chir khong ¢6 noi con vat.

That vay, nay tha dem so sanh con ngudi voi loai vét, vé sic dep thi con thua chim c4, vé tai
nang thi con thua loai ong kién, vé strc manh thi con thua hd beo, vé sinh san thi con thua loai
heo ché. Tom tit con vat hon hin con ngudi trén nhitng phuong dién d6. Nhung thir xem qua
hang triéu ndm noi suc vat chang c6 gi thay doi ca vé luong, vé pham, 1an hiéu biét va my
thuéat, boi 1é con vat 1a san pham thién nang. Trai lai, chic thi€n nang noi con nguoi dugce van
dung bai 1y tri, tinh cam va y chi. Pay 1a nhitng co ning dé con nguoi co kha nang déng gop,
6 kha nang tr¢ thanh mét "7y Tac nang”. Con ngudi hon con vat & mot chd ma khong con vt
nao co6 duoc, do 1a "tw minh lam lay hét moi chuyén cho minh". Ty lam nha cira dé tri ngu, tu
trong tia dé sinh nhai, ty ché bién thudc men dé ngin ngira bénh tat...Khéng c6 gi ma con
nguoi khong tu lam ra, ty dong d4u vao va lai bién di theo « van stc » con nguoi, mot dac
tinh van hoa khong tim thiy noi stc vat. Cho nén trong dan gian dé c6 cau: "Ta ciung Troi Pat
ba ngoi sanh. Tro Pat Ta ddy du hod cong".

Hoa cong nén hiéu theo nghia 14 lam-ra-céi-gi-méi-mé ma truéc d6 khong co, va con ngudi
ciing co6 thé goi 1a Hod cong vi da tao dung ra nhiing cai méi mé nhu vay. Chang han, cac gia
tri luan ly, ngh¢ thuat, khoa hoc, k¥ thuat...I1a nhitng céi riéng cud con ngudi, 1a hau qua cua
viéc con ngudi tham du vao nhitng cai can thiét, néu khong 1am ra n6 thi ciing phéi 1am phan
nao d6, nhu cach déng du cua minh Ién trén. Ngoai ra con ngudi con kha ning vo bién la

"cam thong tham du" cung Troi Dit. g01 la "Tham Thong". V&i con vat, troi sinh voi thi troi
phai sinh ¢d cho voi d@n ma song, chur voi con nguoi thi khong han thé. Con ngudi khong ng01
chd Troi Dat ban phat san thrc an ma song, ma con ngudi phai tham dy voi TRoi Dat dé tién
1én trong viéc lam ma song, dung nhu cau "nhdn linh w van vdt". T da déo, qua da mai, tién
1én d6 dong, d6 sat, r6i qua ky ngh¢, cong nghé, hau cong nghé v.v. Cr ting budc mot déu do
con nguoi lam ra ca.
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Khi n6i dén Troi, Dat, Nguoi 1a Tam Tai, thi nén theo Viét Nho ma hiéu rang Ba Tai ndy
khong bing nhau trong "Bén thé" (état primitif) ma chi bang nhau vé duc tinh "Ty Lam" (état
d'action). Noi khac, ca Ba Tai cung hi¢p strc tham du trong tac dong lam nén "thién dia van vt
nhat thé" (tout soit un). Tam Tai dat con Nguoi ngang hang v6i Troi va Dit, de con ngu:ol lam
quen déan véi ¥ nghi 16n lao vé chinh minh. Phii c6 sy suy nghi &y méi dén dit con ngudi vao
dang vi tri cud nd, moi hién thue duge due tinh cua minh 1a « tac » (lam) tu tac (tw minh lam).
Day la phan cbt 101 cua triét ly An Vi trong quan ni¢ém vé con ngu’ol bung trén phuong dién
hang ngang (tire 13 xa hoi) thi triét Iy An Vi chu truong khac biét vdi nhitng triét Iy doc « Tai »
hodc doc « Than » chi va nhirng dinh nghia hén kém vé con ngu’ol Tir nhitng thuyét do con
nguoi lam quen v4i y niém ty ty, con nguoi bi lung lac méi dé bé suy phuc. Con dimg vé
phuong dién hang doc (tirc 1a tAm linh), thi triét Iy An Vi chi truong cai tai tu tic hanh, tw lam
nhu Troi Dét tai bdi 6c tw dong con ngudi, ty dam 1ay trach nhiém dit d& doc lap, khong dé
cho con nguoi roi vao thuyét DPinh ménh (tfit ca déu do ménh sd cua Troi Dfit). Quan niém tu
tac hanh nay gitip con ngudi gitt dugc nhan chu tinh cua minh. Triét 1y An Vi 13 dung cu da
pha nhitng quan niém con ngudi thap kém, con ngudi nhu nhuge vo tinh ¢t chét minh vao chd
tam thuong, 16i kéo con ngudi ¢ 1i lai ting thap bé thiéu ca hanh phuc.

Cai tai ty tac hanh, ty 1am 1a tiéu chuan hi¢u nghlem de quyet dinh thai d¢. Cang ngay con
ngudi cang nhan thirc ra sy can thiét phai co an uong, c6 truyén sinh, c6 yéu thu:ong, co be
ban,... tuong d6i hoa luin thudng, dan chi hoa ton gido va dan cha hoa quyén cai tri. Boi thé
nén ngdy nay luong tdm con ngudi khong thé chap nhan nhimng y nghi vé vua than nita, khong
c6 thién ménh, khong co rong chau vua. Do chi 13 nhitng tht bia dit co hé thong, nhiing gia tao
g1up ké chuyen chi tude quyén lam nguoi cua con Nguoi. Day la quan niém hét strc thuc tién
giup con nguodi dong gop suc luc cud minh vao moi co cau xa hdi bang tac dong cung cuc, boi
1¢ tdc dong la ban tinh con ngudi.

Con ngu’0’1 la tac dong. Con ngu’ol c¢6 chiéu kich v6 bién thi tac dong cling nam trong chiéu
kich v6 bién. Khi tac dong di dén cung cyc la khi con nguoi dat dén sang tao. Su sang tao l1a su
hiéu biét cai gi tv minh tao dung 13y. Day la cai blet cung cuc cua sy vat, con goi la « cach
vét ». Chinh cai biét tir 1am ra, ty dung nén su vat ndy da dua con Nguoi ngang hang véi Troi
Dat va chinh day méi goi 1a Biét Nguoi.

Phan 2. Ctu canh cudc doi.

Ciru canh 1a cung dich rdt rdo cua cudc doi. Ban vé clr canh 1a lufn xem doi séng c6 muc tiéu
chang. D6 ciing la di tim xem doi song con nguoi co y nghla chi chang. Néu khong, cudc song
sé thiéu hudng di. Néu sai, cudc séng sé huéng vao noi hu hong udng phi mot cudc doi. Néu
ding, cudc song sé quy tu moi hanh vi ctr chi vao mat hu:orng, dem lai cho doi song mot ¥
nghia, mot hing say, mot st mang. Tir ddy dién ra 3 loai ngudi song :

Trude het 1a loai nguoi séng khong bao gio dat van d¢, chi biét song 1a song vay thoi. Sbng cho
sinh ly, song vi ban nang thién dinh, khong can tra hoi xa hay rong. bay la 16i song cua hang
ngu:(n khong co ¥ thirc va khong can phai c¢6 luong tam. Thir dén 1a loai nguoi song duy ton
giao thuong dat cliru canh cudc doi sau khi chét & trong thé gi61 bén kia, du cho sy vu nhiéu khi
1am ngéang trd su phat trién cudc séng hién tai. Day 1a 16i séng cua hang ngudi chi biét song
duy con tim cud minh thuc day, khong dinh dang gi v6i tha nhan. Loai thu ba 1a loai nguoi co
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di tim ctru canh con nguoi tai thé c6 thé kiém chirng theo tin than khoa hoc. Ctru canh loai
nguoi nay 13 su ngam nhin 1y gidi, xem 1y gidi 1a mau myc. Con ngudi chi trd nén con ngudi
t6t khi n6 nim duogc su that, ma sy that do phai dugc quan niém la sy trung hop gitra 1y tri va
su vat. Suy rong ra ciru canh cudc song lam cho con nguoi nén tbt tirc 1a 1am cho con ngudi
glong nhu sy vat. Nhu vay van dé van chua giai quyet 6n thoa trude cdu hoi cu canh cufce
séng con nguoi « bang xuong va bang thit dang sdng & day va bay gid ».

Nay chung ta cr quan sat theo duong 16i lwong tri cong cam nghia la chi dung cai tri thirc va
cam giac con ngudi von khong can phai suy nghi hay hoc tap, de tim mot giai dap sao cho hop
Vol y nghl thong thuong cua moi nguoi, tr Pong dén tay, tu cd chi kim, thi bat ky ¢ déu va
bao gio ai cling hu:ong t61 cude song no tron. Vi nhu ngudi khi trong cay thi muo6n hoa trai
sum xué, khi nuéi stic vat thi mong sao cho nd béo tbt, sinh san dén ¢ ti da, khi bat tay thuc
hién mot cong trinh thi mong sao dat dugc trinh d6 hoan chinh cao nhat. Pay 14 quan niém phd
bién thuong bat gap trong nhitng quan niém vé nguyén Uy con ngudi, du con ngudi do do
Thuong dé tao dung nén (Adam) hay 1a san pham tir cudc tién hoa trong vi tru (Khi dodc).
Toém tdt ctru canh con nguo’l trong cudc song hién tai trén doi nay 1a phai 1am thé nao xay
dung duoc hanh phuc cung cuc ¢é thé cho minh va cho dong loai.

C6 diéu can than trong la cai biét cua luong tri thuong bi dan du sai duéng, chua du noi Ién
cach mach lac c6 hé thong thau triét vé ciru canh cude doi. Luong tri thu:ong bi d¢ bep boi cac
thé Iyc khac véi ban tinh con nguoi. Vi ding han ngoai ban tinh con ngudi, nén thay vi séng
theo nhitng nhu yéu, nhitng ménh 1énh cua chinh ban than minh, thi luong tri lai c6 ging di
theo mot ménh 1énh xen ngang, ma triét gia nguoi Anh, Francis Bacon goi la ngau tuong
(idols), va 6ng di dua ra 4 ngdu tuong chinh ma con ngudi can phai vuot qua :

1. Ngau tuong thi nhan (idols of tribe). Con mit thay thuc nhung bi uén nin bai tri
6c. Roi tri 6c lai bi nhudm mau tinh cam theo s¢ thich, hodc theo ludt « tién chiém
gia ddc » nghia 1a ctr nghe néi hoai va ngdm vao tm tri.

2. Ngiu tugng hang dong (idols of cave) Con nguoi thuong ¢6 khuynh hudng glal
nghia nhu:ng diéu minh hoc theo ¥ ri€ng minh, tic 1a ldy anh sang mot phan ma soi
vao cai toan thé. Viéc nay glan tiép dd khuodn tit ca theo mot hinh thai nho bé,
chang khac nao nhu nguoi ngdi trong hang dong chi c6 thiy mot hinh bong sy vat.

3. Ngau tuong thi thanh (idols of market). Trong ngdn ngilt c6 2 diéu rat nguy hiém.
Mot 14 nd c6 tinh dan hoi dé udn nin theo ¥ mudn cua minh. Vi cai tinh nhap nhing
doé mdi ¢ cau cua thoi nay « néi vay ma khong phai vay ». Hai 1a n6 lam cho
nguoi ta tuong no 14 sy thye, cling nhu ngudi ta tin n6 ¢6 ma lyc sai khién quy
than, qiy ma, sy vat...nhu trong khoa niém ché chang han.

4. Ngau tuong san khau (idols of theater). Day la nhitng h¢ tu tuong, nhimg 1y thuyét
nam ngon ngang trong tim thirc khong cho thdy duoc su thuc. Chinh nhiing ly
thuyet d6 giam ham kinh nghiém, nhiéu khi con khinh ré kinh nghiém con nguoi.
Léi duy tu « hong hon chuyén » trong gido diéu cong san 1a mot ty du.

Di xa hon cai biét luong tri cong cam thi tir xua da c6 2 trét 1y ddi nghich nhinh vé con ngudi.
Mot bén la Tam linh, mot bén 1a Luan ly. Theo duy ly thi con ngudi chi c6 mot chiéu kich goi
1a Tiéu ngd. Du xac nhan rang con ngudi c6 phan linh hon, nhung linh hén ciin con bé nho
nhu than xdac, cling con bi budc chat trong hién tugong Y niém (tai, mét mui...) thau vao trong
tam tri rdi sau d6 dugc 1y tri xép dit cho thanh hé théng ton xung 1én 1a Y Thire Hé. Trong khi
d6, phai Tam linh lai quan niém con ngudi ¢6 2 dot 1 Tiéu ngd va Dai nga. Tiéu ngi chuyén
hiéu biét bang ¥ niém, tirc 13 san pham cua tai, mat...That ra d6 1a nhitng cai nho bé dan da
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chong chat vao tdm tri chin ca con duong tam linh, nén con nguoi chi nghe duge tiéng noi cua
Tiéu ngd va vo tinh nhin sy vat qua Y hé (Iy luan) hodc Béi vat (tinh cam).

Dé khoa lap hai triét 1y xa xua d6, hom nay triét Iy An Vi chu truong minh bach rang ciru canh
cudc sdng con ngudi 14 Hanh Phic Mién Truong cho ca nhan va cho moi nguoi. Noi dung
Hanh Phuc khong dat ¢ xa ma phai ¢ day va bay g10’ c6 thé tom tat vao 5 chit Phy, Quy, Tho,
Khang, Ninh. Déy 14 tiéu chuéan thiét thuc nhét vi né di sat véi thuc tai véi cudc song va triét
1y vé cudc doi trd nén gian di nhat. Hé Iy thuyet nao day nhiing diéu trai ‘nguoc voi Hanh phuc
con ngudi, thi ta nén xem no6 la gid dbi, gid tao. D6 chi 1a 1y thuyét dat tiéu chuan trén
« Chén » ma quén 2 phan « Thién va My ». Chinh day la so ho can ban trong ly thuyét Duy
tam, boi 1¢ khi mudn con ngu’O’l tro nén t6t can phai co chan ly, ma chan 1y thi pha1 hudng toi
su vat. D6 1a con duong té vi din dén chd tha hoa, vat hoa con ngudi. Trai lai, nén 1iy Hanh
phuic con nguoi lam ctru canh thi phai huéng den con nguoi toan dian, nghia la khong nhung
bang 1y tri (I luan) nhu trong su that ma bao gém ca tinh, chi, tim, can, ty, phé. Nhu vy moi
tim ra dugc con duong trung thuc cua « chén, thién, my ». Ta khong thé biét truc tiép ban tinh
do 1a gi, nhung néu né lam cho ta hanh phuc thi ta biét chan thién my d6 ding véi ban tinh cua
ta.

Phin 3. An Vi siéu twgng.

Si€u tugng 1a vuot ra ngoai hinh trang, vugt 1€n trén cai hiru hinh. An Vi si€u tugng 1a nén
triét 1y vuot ra ngoai hinh va tugng, vugt 1€n trén cai gi con goi duge 12 hiru hinh. Boi 1¢ xua
nay moi triét Iy di dit ciru canh con nguoi d?ng ra bén ngoai 161 sdng hién tai. Nhu thuyét duy
tAm cua Platon chiang han, ctru canh cudc doi 1a ngam nhin 1y gidi; c6 séng theo mau muyc 1y
gidi con ngudi méi naim duoc sy chan that, va sau d6 méi ¢ thién my. Do do, su that duoc
quan niém 1a sy trang hop gitra ly tri va sy vat, khi c¢6 sy trung hop thi 1a thét, 1a t6t. Suy ra
ctru canh cudc doi la sy 1am con ngudi tré nén t6t tie 1a 1am cho con ngudi glong su vat. Diéu
nay chua tra 16 cho cudc sdng bang xuong bang thit hién tai ¢ day va bay gio. Tir day cudc
sdng con ngudi thiéu han y nghia.

Nhu trén da noi con nguoi la tdc nang, cai gi cling tu con nguoi lam ra, trong dé c6 hanh phuc
1a ctru canh cua cudc doi. Mudn c6 hanh phic thi tac nang phai hop véi ban tinh con nguoi,
ma ban tinh con nguoi thi bao la nhu vii try, do d6 hanh phuc cling phai vo bién, De nhén thue
cai vo bién Ay, trong triét hoc 1ay khoa siéu hinh lam nén tang. Diéu can nhé 1a nén tang siéu
hinh pha1 horp v61 ban tinh con nguoi la tac nang va vo bién. Noi khac, si€u hinh chi trung thuc
khi n6 gitp cho con ngudi tu hién thyc 13y cai chiéu kich v6 bi€n no, vi con ngudi bao g10’
cling hoat dong theo huéng dan cua tdm thirc, tu ndi xudt phat, chtr khong do 1y thuyét ngoai
khéi. Vi thé phai tim cho ra mgt mat nén siéu hinh hd trg con nguoi hién thuc ban tinh cua né.
Ban tinh con nguoi c6 hai dic diém 1a Hanh Tac Tinh (activitude) va Vo Bién Tinh
(infinitude). Do do6, n6 doi hoi moét siéu hinh di qua mot quang duong dai ma Viét Nho chia ra
bdn bac: V6 Hinh (Iy tri), V6 Tuong (mét), V6 Thanh (tai), Vo X (mui). Co nhu viy méi dat
duoc Pai Nga va co dat Bai Nga moi dat Hanh Phiic mién truong, tic 1a ctru canh con Nguoi.

Nhu vay si€u hinh phai la v6 hinh ma déng thoi van tic dong. Xua nay cac triét gia dd dua ra
cai si€u hinh gia doi, boi 1é cai hinh noéi vang mat lai dugc dai dién bang tudng tuong, tic la
con cai hinh trong ly tri ma quen goi la tuong y. Chang khac nao nhu khi ta mudn « si€u » cai
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ghé hay cai ban 1én khoi « hinh », thi ta c{r tudng twong trong tri thé nao 1a cai ghé hay cai ban
101, nhung d6 mdi cai si€u-hinh-vat & dot mét ma chua dat dugc budc hai la si€u-twong-y, boi
1¢ ¥ niém cai ghé hay cai ban 1a tuong y chua vuot qua dugc con mit 1y tri. D6 1a cai v6 hinh
hiru tuong o dot tiéu ngd, khong vuon 1én duge dai ngd, nd bat con ngudi ctr xoay quanh bai
vat, nghia 1a khong bao gio thoat khoi hitu hinh. Nhu:ng khi chéi bo coi hitu hinh thi da c6
nhiéu nha dao phap dé nghi la dimg d€ ban tim vao thé giéi sy vat. Cir quén phat di 1a yén
chuyén, khoi phai mat thi gio! Ctr cho rang thé g101 trudc mat 1a huyén ao, 1a bao anh, 1a
maya. Ly thuyet ndy dd dan dén vo vi d6i nghich véi hiru vi, tac 13 khong 1am, trai véi ban
tanh con nguoi 1a lam (actionner), 1a tac (oeuvrer), 1a vi (travalller). Nhu trén di néi cai triét 1y
nao khong hop voi ban tinh con ngu:ori 1a chura dat dén hanh phuc, ttrc 1a chua dat dén ctru canh
con ngudi. Noi khac, triét Iy Vo vi khong thé dem Hanh phuc mién truong cho con nguoi.
Nhung trong triét 1y suy niém, con goi 12 y hé, 1a budc siéu vuot dau tién thoat ra khoi vat thé
hiru hinh, lai thuong bi rang budc trong bai vat. N6 gitp con ngudi khong con vi tinh cam héi
thuc lo so than tién, ma quy... ma chi can cr vao y ni¢ém cud sy vat cach khach quan.

Bao rang ¥ niém 1a khach quan, nhung ¥ niém chi 1a twong ¥, 1a hinh anh sy vat trong 1y tri,
nén khi bam vao tugng y tirc 1a bam vao sy vat. DAu hiéu bam vao goi la y hé, do chinh 1a hé
thdng cac y niém chdi bo nhitng gi gidc quan khéng cam thay. Néi khac ¥ hé dong khung coi
v0 bién, danh mat bao-quat-tinh (englopant) con nguoi va nam i & tiéu nga. Mat khac dic tinh
vy niém la nam li nguyén chat, thiéu han tdnh nang dong. N6 vi nhu hinh chup, chup sao con
vdy, nhin hinh chup luc tré nay da gia ma van con thiy tré! Vay ¥ hé va bai vat déu 1a nhirng
tro ngai 16n rat kho thoat vuot, vi da lau doi con nguoi bi ché ngy bai triét hoc duy niém, con
nguoi tuyet d6i hoa y niém, khong thé tién thém 1én. Mudn vuogt qua khoi y hé ching ta phai
tim cho siéu hinh mét nén tang thuc su si€u hinh, siéu giac, nghia la mat khong thdy, tai khong
nghe mui khong nguri va dong thoi co ban tanh tic dong manh mé va phd bién, tac dong khap
noi khong ngirng nghi.

Ciing theo luong tri cong cam cai tinh con ngudi di sdng trong lich sit trai dai 1a tw ndi xuét
phat, chtr khong do 1y thuyét ngoai khoi, thi chi ¢c6 Thoi gian méi tra 101 day di dugc hai diéu
kién V6 hinh va Tac dong. Vi v6i con mét khong ai thiy dugc Thoi gian, nhung Thoi gian lai
tac dong khong ngimg nghi, hét dém den ngay, hét trua dén t6i, hét xuan dén ha, hét thu dén
dong. Si€u hinh dat trén thoi gian thi it phai mang theo quan niém ménh mong vé con ngudi,
boi 1é ngudi 13 dirc cua troi cua dat chung dac lai ma lam ra. Buc Pat 1a nhimng cong viéc lam
an, nhitng hanh vi ngén ngu cu thé nho bé nam tron ven trong dirc Troi (ba trdi hai dat) bao la
bao boc, tao nén con ngudi co tim hon phong khoang khong bi tu tung trong gidi mdc cua
cuong hanh va loi hanh. N6 thuong dé lai nhitng ddu vét trong Tir, Tuong, So, Ché, qua bao
kinh nghlem cud con nguoi lich stt, ma theo Viét Nho goi d6 la Minh Triét (sagesse) Ly tudng
cua siéu hinh dit trén chir Thoi 1a 161 sdng tron ven c6 thé goi 13 hién tai mién trudng: Hién
dién & day va bay gio, tirc vira cu thé (& day) nhung lai bao trim ca truong ciru (bay gio). Pay
la mot cir chi goi 1a an vi, vi nd khong bi bd budc vao mdt muc ti€éu nho hep, nhung theo céi
mau muc 16n lao ma van hoa Viét goi 1a Hong Pham. (xin xem thém chir Thoi trong triét 1y
An vi, Kim Dinh).

Hong pham 1a cai guong mau (lut) cao ca rong 16n vo bién dugc tugng trung (co cau hod)
bang mot cai tru (6 vudng), goi 1a tinh (giéng chira nudc). Cai tinh ndy nam gita tat ca 9 0
vudng nho cung chira trong mot hinh vudng 16n, nén con goi la Hong pham Cu tru (mang Y
nghia dao ly danh cho nguoi dan song trong 9 ¢oi 6 vudng) . Méi tru 1a mot 6 Vuong gom co 4
bo coi. Néu tach roi 8 6 Xung quanh ra, thi bo coi cud 6 (tru) ¢ gitra (tinh) bién mat (Vo) Vi
thé cai 6 (tr1) chinh giira goi 1a c6i vo bién gidi, coi vo cung tan. Chinh sy v6 bién d6 moi dem
lai cho con ngudi hanh phuc chan thyc ma Viét Nho goi 1a Viét tinh, tirc 1a cai gleng thiéng
liéng ludn chdy nudc ra linh nhuan moi viéc. Viéc nao lam theo hudng do thi truong ton, mai
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gy dugc hanh phuc. Do day, trong huyén sit Viét méi c6 truyén Viét tinh cuong, n6i dén dao
Iy va nhimg mau muc vé hanh phiic cho con nguoi.

Chéi bo vian hoa, tirc 1a chdi bo cai mién trudong, boi 1é khi néi dén vian hoa 1a noi dén nhimng
dang thirc da duoc nhiéu ngudi noi theo mot quang thoi gian dai, cai goi 1a kinh nghiém. Tuy
nhién c¢6 méi nguy hiém trong mién tru:ong, do 1a sy bop chét nhimng luong himg khoi, nhitng
sang tao dot khoi tu nhién, nhimg dao quan tién phong trén con dudng tién hoa nhan loai. Néu
ta tw vi minh v6i nguoi di bat ca trén séng thi nhitng ngdu htng, nhing truc thi 1a nhitng dan
c4, néu ta tir bé nhirng dot sang, himg cam do tirc 14 ta tir bo khong di bit ca. D6 14 t6i nhitng
ngudi cau né, cb chép, bam chat vao luat tic khudn phép. Nhung néu ta di bat c4 ma khéng c6
nhu:ng dang thu:c cai gio dung cé, thi hod ra ta chi lo bit ca ma khong lo gitr ca. Cho nén dang
goi 12 mién truong, khi nao thé hién duoc ca hai phuong thirc: vira gitr duoc phuong thirc mau
muc vira don nhan nhimg ludng sang tao méi. Do 13 bai toan ma triét Iy An Vi di dua ra giai
quyét tién thién 1y thuyét voi 3 nguyén 1y chi thi bang cac sé 2-3-5 va sb 9 dung lam quang
dién nhu sau:

1. S6 2 chi sy tuong quan gitra 2 han tir (termes) c6 do sau nhat 1a gitra Co va
Khong roi thir den 1a gitta Pong véi Tinh, boi 1¢ khap vil try, khong vat nao
nam ng0a1 su g1ang co d6i choi nhu trang voi den, sang voi t6i, troi voi dat,
climg voi mém, tiéu voi dai, duc v6i cai... ma xua nay céc triét Iy duy niém da
dién dat. Trong cac triét thuyét d6 khong co twong-quan dong-tinh (relation
actif-passif), khong c6 tuong-duyén (relation fluide) ma chi c6 hoac duy- dong
hoac duy-tlnh vi vy no6 chi c6 tiéu ngd ma thiéu mét dai nga. D6 1a cai biét
bén ngoai thuong bat gip o dot lwong tri thuong nghiém (connaissance
populaire) khéng nang 1én bac nguyén 1y, khong nang 1én bac co cdu nhu triét
Iy An Vi. Vay s6 2 1 nét song trung 1am can ban mo dau cho moi duc tinh
khac, n6 dat con nguoi vao mot tinh trang kho khan trong hanh dong sao cho
hop véi ban tinh tac hanh va vo bién. Néu nghiéng sang mot bén tirc la lam mat
nhén tinh, nghia 1a khong dat dugc hoac tiéu ngd hodc dai nga. bay la didu
thuong bat gap trong cac triét thuyét duy tam va duy vat, bai 1é ban chat "duy"
1a nguyén 1y dong nhat (chi c6 mot ma thoi).

2. S6 3 dem su bién dong dat vao con nguoi, noi tham sau dén do su bién
dong tré nén tinh chat nén mong cua con nguoi. Cing nhu Troi va Dit 13 hai
han tir hay 14 hai dbi cyc bat dong, nay dat con Nguoi bién dong lam twong
quan, thi ca ba tai tr& nén mot nén tang, nhu trong thuyét Tam Tai da ghi dam
nét: Thién-Dia-Nhan. Con ngudi trd thanh tac nhan nhu troi dat, ca ba Troi Dat
Nguoi da hoi thong cung tham du véi nhau ma Viét Nho goi 1a Tham Thong.
Chéng khac nao nhu Troi Pat cho con ngudi thit ca dé an, thi con nguoi cling
can tham dy vao dé bién che chién, xao thit ca sao cho thitc an tré nén ngon
lanh. Nhén chi trong thuyét Tam tai 14 & tai chd tham du tity noi va tily thoi.
Mot viéc tbt 1a mot viée do con ngudi lam ra @ mot lac xtng hop, trong mot noi
thich dang nghia 1a mot vi¢c diing vai thién thoi, dia lgi va nhan hoa. Nguoi tbt
12 nguoi nghi tot cho minh va ludn cho ké khac. Ly tuong 13 cam thirc duoc
nhan loai tinh & ciing khip noi ma con ngudi xem nhu 1a phan sy bit budc phai
tham du (vl try ndi mac chi phéan sy) cd y, tinh va chi cach thanh khén, chu
khong nén ngdi d6 ma trach troi, trach dat, trach ngudi (bat oan thién, bat vuu
nhan).

3. S6 5 1a do cau "Tham thién leong dia nhw ¥ s6" trong kinh Dich (3+2=5).
Day 14 bd pham tri 16n lao cu thé hoa cua thoi gian va khong gian ma quen goi
la Ngti hanh. Chinh Ngii hanh da cu the hod hai tur ngu: qua trtru tuong: Tron
(thoi gian) va Vudng (khong gian). S6 1¢ 1a tron, so chan 1a vuong. No cung
g mot co cau lam nén tang trén hét moi co cdu, hau giai quyét rat nhiéu van
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dé rac rbi trong trlet hoc, de dua dén chd hién thuc ban tinh trung thuc con nguoi
(con s6 5). Véan dé rac rdi sdu xa trong trlet 1a van dé "hiru hay vd", hoac "nht
hay da". Vil try 1a nhat hay da, van vat nhat thé hay da thé. Néu chu tru’ong "da"
thi chi biét nhitng vét trong hién twong, goi 1a duy-vat-thé (chosisme) hodc hinh
thirc quen thudc hon 1a duy-vat (matérialisme). D6 14 hinh thirc ddy Vo Thé ra
khoi duyen Tuong-Sinh Hitu-Vo, day Troi ra khoi Dat, ddy Thoi gian ra khoi
Khong gian. Néu dem ap dat vao con nguoi, thi day 1a hinh thiac day Vo-Bién-
Tinh ra khoi con nguoi, tae 1a virt bo linh-thiéng-tinh cua né. Noi dén Ngii
hanh tirc 14 n6i dén Am va Duong, Khong va Co, Troi va Dat, Thoi va Khong
gian cliing gan lién v6i ngii ludn (vo chong, cha me, vua t6i, anh em, bé ban) va
v6i ngil thuong (nhan, 18, nghia, tri tin). Pay 1a Kinh gbc cua Nho con goi la
Kinh Dich. Ngii hanh la tam linh st quan (idea-spiritualisme historique) la dao
(voie) di vao doi (vie). Ngu hanh la mot triét Iy duoc co cau hoa (structurer)
bing nhitng con s6, ¢6 ngbi vi c¢d dinh trong 9 tru,(thdi nay goi 13 ma phuong,
matrice) dé néi 1én su can bang, su yén tinh vo bién cua vii tru trong duyén (di
ddi, en paire) voi vo phuong v hudng cua tdm linh dung nhu céu « v try chi
tdm ». Phan tich Ngii hanh tire 1a tim hiéu mét triét Iy dung nhlep duogc Co va
Khong, xép nhimg cai bé nho quanh cai khong v6 bién, d€ cai Khong tré nén
dao Trong rong.

Phin 4. Puong Ién ca tinh.

Cha me sinh con chir khong sinh tinh con minh dugc.C4 tinh 1a diém cao chét vot ma mdi con
nguoi thuong cb grfmg dat t&i. Cling nhu dat dugc ctru cdnh cude doi, khi con nguoi dat duoc
ca tinh tr¢ thanh con ngu:oi c6 nhén cach, c6 gia tri nhan chu. No6i nhan cach c6 nghia 1a di dén
cung cuc cud con nguoi, cling nhu ndi cach vt la dén chd cung cuc (tuyét 601) cua su vat.
Triét Iy An Vi goi do la luat Chi Trung Hoa, (cang di sdu vao su vat cang hiéu biét sy vat an
tai), da chia duong tién vé nhan tinh thanh ba chang: Khom thé, Ca thé va Ca tinh.

1. Khom thé 1a mot 16i td hop nudt tron ven con nguoi tu thoi thai cd, lac con
nguoi chua da oc tinh té dé nhén ra nhirng di bi€t bé nhd, chua nhan thirc duogc
minh nhu mét thuc thé biét lap, tu do, nén chwa cé hon than doc 1ap, ma chi c6
hén than doan 1&i. C4 nhéan chi biét tuan theo ting phuyc tron ven va moi dong
tac thi thu don vao lao lyc tay chén, nhe phan tri oc. Tat ca suy tu, du tru, phac
hoa duong 16i va ké hoach déu danh cho mot thiéu s6 ma trung tim 1a tu
truong, la vua chuyen ché. Nhing vi nay dugc xem 13 hén khom. Tai hon
khom, con nguoi chi cha trong dén chat lugng (quantit¢), chir khong trong
pham tinh (qualité), bat chudc thi giéi ma sang tao thi toi!

2. Ca thé 1a don vi nho bé nhat sau khi phan tich tir mot khom thé. Trong khi
khom thé cht trong vé tong hop, nhin sy vat mot cach hé- lon (global) thi su
chu trong vé phén tich di vao ty my chi tiét thudc vé ca thé. Ciing nhu khi ta
mai nhin hang triéu con chim sé ta tu:orng nhu cung dong déu mot loai, nhung
x¢ét cho ky thi moi con chim c¢6 mdt cdi gi khac nhau, mdi con c6 mot ca thé
khong thé tron 1an nhau dugc. Loai vt con thé, hudng gi loai ngudi c6 mam
linh thleng nén thuong di tim dén chd ciing cuc cua ca thé hau dat duoc clru
canh cua nd. Khi ban tinh con nguoi dugc bay ra trude mat thi goi 1a ca-thé-hoa
(individualiser). Vi ca thé bi chi phdi boi thoi- diém va khong-diém lac tac
pham dugc thuc hién, nén khong c6 sy 1ap lai (répéter) y nguyén (identique),
do d6 ca-thé-hod khong duoc nam i mot chd ma phai di dich. Ngu:orc lai, néu
sy ca-thé-hoa khong di dich hoa dong tuc la khong can vuoQt ra ngoai cai da co
roi (corps existants), dé di tim cai méi chwa co (corps inexistants), thi khong
con goi 1a ca-thé-hod dich thuc, boi 1& n6 ton thd ca tinh dd co y nguyén, che
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day boi nhing ly 1€ cong thirc hoa goi la y-thire-hé, la triét ly, ma thyc chét no
thiéu phd bién tinh c6 kha nang thu thap moi di blet vao nén thong nhit bao la.
Hoan canh 1 ddu vét cua ca thé. Hoan canh thanh boi khong gian va thoi gian,
vi khong bao gior c6 mot thoi diém véi khong diém 1ap lai y nhu nhau, nén hoan
canh chinh 13 cai khung di biét cing cyc dé gitp kham phé cé4 thé. Py 1a Iy do
sau xa giai nghia tai sao Bao lam nguoi tuy la mot, ma khong thé c6 mot nén
van hoa dong déu cho hét moi dan, moi doi. Mubn lam nguol dén chd chi nhan,
thi con nguoi phai tién dén chd di biét cach tron ven ca ¥, tinh va chi. Vi vay,
dong co chinh cua ca thé 1a phén tich dé con nguoi thoat ra khoi canh dong nhat
(état identique) cua khom thé.

3. C4 tinh thudc vé tdm linh. Nhu trén d3 noi, muc dich ca-thé-hod 1a tach con
nguoi ra khoi dot dau khom-thé, dot cua vin hoa so khai cua loai nguoi lic con
au tri. Didu quan trong nhit trong giai doan nay la phén tich khach quan dé tim
cho dugce cai khung hoan canh di biét do mot khong- -diém va mot thoi-diém tao
nén. Néi khéc, vo sb khong-diém va thoi-diém sé cho vo s6 hoan canh dj biét.
Mot hoan canh di biét A khong thé nao chuyén hod thanh hoan canh di biét
canh A'. Do d6, thé gi6i ¥ niém khong thé tao cho doan lii loai nguoi dong déu
nhu nhau tr y, tinh va chi. Hang tri¢u tré con khong thé c6 cung tleng khoc;
hang triéu con ngudi khong thé <o cung tam tri. Sy khéac biét do g01 la ca tinh,
12 hon tam linh. Ca tinh la sy tiép ndi ca thé. C4 tinh chu ¥ dén cai doc nhat vo
nhi trong mdi c4 nhén, cai ma Viét Nho g01 la 'than ky doc' do troi uy thac cho
moi ngu:orl va mot ngudi ma thoi. Khong ai co thé thay dbi ca tinh duoc; no 1a
cdi tu ndi, mdi mé, ty nhién khong ude 18, khong bi sai khién diéu dong, ma la
dot khoi, nguoc han véi cai gi cua doan 1 do ngoai khéi bo bude va kim ham.
Ciing vi ¢ nay ma cac bac vi nhan xem thuong nhimg udc 1€, nhing cong 1¢
ludn 1y, gidi truyén cua xa hoi, xa lanh doan Iii,... thuong bi sip hang véi ké
khung dién lap di!

4. Nhung khong phéi « than ky doc » nhu Lao Trang chu truong dén chd dé cao
« ti the » (tranh doi). Ty thé 1a hinh thai ciing cyc cua than ky ddc, n6 quén mat
han luat Chi Trung Hoa, nén tro thanh 1ap di. Vi vay, nén mudn thoat hon khom
12 mot chuyén, ma tim ra dudng 16i hiéu nghiém 1a mot chuyén khac. Phai gitr
thé ndo nhu cau nédi Viét Nho: Qudn tir hod nhi bdt dong, nghia 1a quan tir ¢6
hoa ma khong c6 dong. Quén tir & phan ngoai phai hoa dong, nhung & phan
trong phéi giu cai dac tru:ng cud minh. Cling nhu quan tur bé ngoa1 « hoa nhi »
v6i doan i dé ciing 6ng ba to tién, dé kinh trong nhan tinh cua con ngudi,
nhung quan tor bat dong v6i doan 1l & chd khong phai vi loi 16¢ cing quay ong
ba dé cau xin 1¢i 19c ri€ng tu. Ca tinh dugc goi 1a ca tinh quan tir khi n6 giwr
dugc cudc song « ludng nghi », vira thich nghi véi cai chung chung cua dai
chiing va vira thich nghi v6i cai déc trung cud minh. Ca tinh luong nghi hoi
nhap duoc tinh chat két doan cua giai doan khom thé, dé bién doan 1i tro nén
cong thé.Trong cong thé, nhiing suy tuong cam nghi ri€ng tu khong bi cAm
doan, trai lai duoc dé cao dé tu do sang tao.

Phan 5. Song nhu Choi

Trong ngtt ty cht Choi ndi ¢ day khong phai la chir choi ddng am voi ngir ty choi bai, choi
dan, choi chir hodc 1a n6 choi t6i, vi nhiing tir nay nhim vao nghia tam thuong: choi 1a khong
lam viéc gi, hodc co y giai toa cai ban ning nhét thoi. Noi nghia tam thuong 1a vi no khong
gidi toa dugc hai mat van hoa va tdm linh. Thyc ra chit choi ¢ day phai hleu theo nghia trict
hoc: @6 1a hinh thtc biéu 16 mot sy séng co tinh cach ndi khoi, tu dong va pho bién trong moi
loai c6 ban nang nghia 1a cd ngudi va stuc vat. Trong nhan loai su choi dugc xuét hién trude ca
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moi van hoa. Hau hét vin hoa loai ngudi déu c6 quan niém gan hay xa véi sy choi, nhu trong
cau Viét Nho 'hod nhi da hi 1ong' nghia 14 tré tao hod choi rat nhiéu; choi nhu tré con choi ma
khong nham dat cai chi & bén ngoai. Choi la mot dong tac tir tai, khong can dong co & ngoai
thac day. Choi 1 choi. B6i vay choi duoc xem 13 su tran bo cua st song va hanh phic. Chinh

su tran bo, chinh sy ty tai khong nham muc dich, nén Choi ciing nhu Than vi c4 hai déu mang
tinh chat vo bién, vo phuong va vo hudng.

Thoi ¢§ xwa Choi thuong dinh lién v6i mua hat trong té ty c6 muc dich 1a dat con ngudi lién
h¢ chat ché voi linh thiéng, nén moi tac dong duge xem 1a cao ca nhét vi n6 mang tinh cach vo
bién, tirc 1a voi nhimg gi khong han cuc, khong mdc gidi. Cac dong tac ca mua trong té tu 1a
hinh thirc co cau hod viéc choi. Diéu néy da dugc chiing minh trén cac hinh v& trén mat tréng
dong Viét toc. Mot cude choi duge goi 1a trung thye khi tiéu diém vuot ra ngoai khoi tai mat
giac quan va y niém, no cung gidng té ty ma Viét Nho dd noéi 1a « té tu bat ky », viée té tu
khong c6 cdu mong xin x6 (bat ky), ma chi de cho long minh dang 1én tan coi vo blen nhu luc
minh dang choi vay. Do do, khi noi dén « Séng nhu Choi » 13 ¢6 ¥ noi con ngudi phai bién
cudc song tré nén mot cudc té tu thuong xuyén va truong ky.

Bai bo su choi tirc 1 chdng lai phan ndo cua stc song, do 1ong tham lam mudn kéo nhiéu lgi
16¢ vé cho minh. Muc dich bai bé cudc choi khong bao gior thanh dat du bat ctr dudi thoi dai
chuyén ché nio, vi con sdng thi con choi, néu khong choi dugc cong khai dang hoang thi con
nguoi sé choi 1én 1at, dan dén choi kiéu thac loan, kiéu stc vat. Choi chan thuc 1a thé hién ban
tinh con ngudi, do d6 choi khong thé 1a guong ép, khong thé 1 bat budc choi cho ke khac
thuong thirc nhu dudi thoi La Ma tai cac dai hi truong bat hang ngan né 1¢ choi bang cach du
guom dam chém nhau. Pay khong phai la choi ma 1a mdt cudc phd truong thach thirc giua tu
trudng va nd 18, gitra tai phiét va din nghéo. Pem cai choi cua ké khac dé 1am loi cho ¢4 nhan
minh hay cho doan thé minh thi khong phai 14 triét I Choi, ma 13 mét triét 1y lao dong tra hinh
day ai con nguoi toan triét, bién x4 hoi thanh trai lao dong cudng ép! Cho nén choi ¢ day phai
1a con duong tu luyén nhén dirc dung theo chu truong triét 1y An Vi. Choi dong nghia véi song
phong luu, sdng hoa nhip véi vii tru bao la, nhu gié thoang trén khong va nudc chay trén
ngudn, chi bay bong chi chay xudi, chang mang gi khéc.

Vi thé An vi chi truong triét Iy Choi phai duoc xay dung trén ba yéu t6. D6 1a mot vii try quan
dong, mot nhan sinh quan tac hanh va mot tam linh quan hudng to1 vo bién. That vay, vi tru
quan vi nhu bau khi hit thd cua tim hon, n6 du chirc ning dé nh01 ndn nhiing tam hén u li
ndm trong vii try quan tinh. Do d6, mot vii tru quan dong 1a diéu can thiét cho cudc « Sbng
nhu Choi », vi choi l1a ndng dong nhu gi6 thoang bay nhu nudc troi chay. Tiép dén 13 con
ngudi can c6 mot nhan sinh quan hoat Iyc cho hop véi vii tru quan dong. Bai 1¢ vil tru quan
dong ma nhén sinh quan tinh thi con ngudi bi lua vao thé bi dong, thiéu thong dong 13 ban chat
moi cudc choi, tirc 1a khong choi cach trung thyc. Cudi cung 13 phai c6 mot tam linh quan
hudng téi vo bién. Boi 1é ¢6 vo bién thi sy thong dong mdi cung cuc, cling nhu ¢6 vo bién madi
cO tam va co6 linh, khong bi tré1 budc vao noi chon.

Phan 6. Triét 1y An Vi.

Trén phuong di¢n ngudn gbc thi goi 1a Viét Nho con goi la nguyén nho, va trén phuong dién
co cau thi goi la An hanh hay la An vi, mét triét Iy mirc do 1y tuong ma tac dong con ngudi cd
thé dat duoc, bdi 1€ theo Viét Nho mudn an hanh thi ba chit « Hoa, Nhan, Linh » phai di cung
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nhau. Hoa la hoa hop, hai ma mdt, mdt ma hai. Nhan 1a nhan phém con nguoi nam trén moi su
vat, Linh 1a than linh, mot quan niém then chét dé dat duoc hai muc tiéu trén. Xua nay cac triét
hoc va ly thuyet van hanh ndm tron ven trén cudng hanh va loi hanh, nén khong giai quyét
duoc van dé nhén sinh an hoa gitra vl try (nhén sinh quan va vi try quan). Sau déy la nhitng
dic trung cua triét 1y Viét Nho:

Hoa biéu thi bang hai gach di song dbi con goi la song trung, dé dién ta mot vl try quan hai
hoa nang dong, tuc 1a hai cyc khong cdi no day cai kia. Dem nét d6 ap dung vao vil try quan thi
troi khong day dat va dat khong day troi, vao tdm 1y thi tinh khong day ly ma ly cling khong
day tinh, vao x4 hoi thi wu dung tinh than cong thé khong manh duoc yéu thua.

Nhan 1a nhan chu, con ngudi phai lam chu riéng mot coi, chi lién hé chir khong 1€ thudc cua
Troi Dat. Boi 16 no 18 Troi tic 14 ty bude minh vao thuyét dinh ménh, mot hinh thirc n6 16 tra
hinh; va néu noé 1¢ DAt 1a ty budc minh vao duy loi cud ha tﬁng kinh té chi huy. Nhu thé, con
ngudi mit ca quyén hanh va nhan pham, khong con goi 1a nhan chu dugc.

Linh ciing goi 1a Than ma Viét Nho dinh nghia 12 Than V6 Phuong. Than khong c6 phuong
tire 1a khong bi 1€ thude vao hinh thai hay vi tri nao, Viét Nho quan ni¢ém than la tréng rong,
ndi khéc than 1a vo hinh, v6 tugng, vo thanh va vo xt. Vi c6 VO nhu thé mdi thau nhdp cung
khap dé ndi két hai thai cuc Troi va Dat trong cudc hoa hai vinh ciru.

Dé duoc lam ngudi, trude hét ta phai c6 mot quan niém ding dan vé con nguoi. Thé ma hau
hét triét hoc c6 dién khong thoat vong anh hudng cud Aristote, mon dé¢ Platon, v4i quan ni€ém
ngudi 14 con vat biét suy tu. Thuc ra xét con nguoi 1a con vat chi dung mot phan, do 1a phﬁl}
« dn v6i dat », nhung con phan « dn véi troi » thi tra 101 thé nao?. Biét suy tu Vén chua du dé
tra 101, vi suy tu ly luén chi van hanh trong thé gidi ¥ niém (nhw Platon da néi rang 1y gidi tach
biét han tran gidi, tire la khong cé triét Iy nhdn sinh), ma y niém 1a cai tugng ¥ cua su vét voi
dic tinh hitu hinh bé nhé. No6i khac, cai « biét suy tu » da cQt con ngudi vao su vat bé nho, hiru
han y nhu con vat, thi con d4u 1 « than vo phuong » nira? Nhu vay, cdu noi « nhdn linh w van
vat » chi la cau noi hoi hot bén ngoai cua luong tri (ban nang) Béi 1€ chit « linh » da hitu hinh
hod, da hitu han hoa. The 1a con nguoi bi cit hoan hét ca chiéu kich vo bién dé tré nén duy vat
ngay trong tu tuong triét 1y.

Subt doc hon hai muoi thé ky thé giéi da di mon trén con duong « duy tinh », bé phan ning
dong nhu triét hoc xy dung trén y niém bit dong cua Platon. Chinh nén triét hoc bat dong nay
da kéo theo biét bao nhiéu cai « duy » khac. Nhu duy khong gian bo han duy thoi gian, duy tu
san bo han duy vo san, duy 1y luan bo han duy tdm tinh. Tém lai d6 1a loai triét hoc mét chiéu,
con goi 1a loai triét hoc nhi nguyén, loai triét nham bo han mot bén va chi lfiy mét bén. Gan day
trong triét hoc tn thoi, sau khi thirc tinh, d3 dwa ra pham tri méi « tién hoa » nhung két qua
chi 1a x40 dong (agitation) ma khong 14 bién dong (transformation).

Déi tugng doat chu thé nhu ciu ndi cua Trang ti: « hitu co khi tat hitu co tam » (c6 co khi tat
c6 co tdm), y noi khi con ngudi dung nhiéu may méc thi tdm hon con nguoi sé bi may moc
ho4, hét tinh ngu:(n Tam hon con ngudi khong con giir duoc thé doc 1ap ma bi sat nhap vao véi
dbi tuong, goi la dbi-twong-hoa (objectivation) hay vat-thé-hoa (chosification). Duy vat 13 mot
hinh thai cué su vat-thé-hoé nﬁy, nhung nguoi ta khong nhan ra dugce vi trong trang théi d6 con
ngudi van gitr duoc phan tiéu ngd, tic 1a phin ban ning nhu tha vat, ma danh mat phan dai nga
chan m¥ thién cua tdm linh. Tém lai, tir sy vat, tha vat dén con nguoi chi khac nhau vé hon
kém thé x4c chir khong con cai gi goi 1a linh thiéng nira. Dén day con ngudi bi vong than giira
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d‘élm su \{ét. bé chéng tra v&i hitu vo, thi vo vi nhan thai d(f)’ quay lung ’lai doi. Ho chu truong
rang mudn tdm khong bi co-khi-hoa thi cach hay nhut la choi bo cai the gidi co khi, lia bo the
gii dbi tuong con g01 1a « ti thé » nhu Lao Trang chu truo’ng Tiéc thay Lao va Trang 13 hai
canh nhan 1¢ loi ¢ coi troi Dong. ma gdc to V6 vi lai & mién An d6. Noi ddy, van vét quanh ta
déu 1a a0 anh (MAYA), khoi can dé tam vao.

Nhung y niém 4o anh nay ciing chi la nhu:ng suy tudng chu quan khong xo0éa bo noi dbi tu’O’ng,
mot hinh thirc cua cac con da diéu vui dau vao cat dé khoi thay tho san, nhung tho sin cang dé
bét! Bang chtng 1a cac Tang Lit cua thin Brahman d3 tré nén nhitng nguoi 1am gidu manh
nhiit, ho khong tir chdi ca nhimg phuong tién phi nhan ké ca viéc bat cac ba god phii 1én gian
hoa chét theo chong dé danh moi cua cai cho Tang 1t Brahman. Mot thoi Ba la mon da bay ra
luat phap bao vé nhom Tang 1it, dé rdi vé sau da bi Phét Thich ca dap tan hon hai tri¢u than Ba
la mén va lam cho dao Ba la mén lu m& hin cho dén thoi Shankara méi khéi phuc dugce nhd
su sat nhap cua Phat vao Ba la mon giao, tuyén duong Phat 1a mgt hién than (avatar) cua than
Brahma. Trong thé manh Ba la mén da chép nhén moi gia tri mdi cud Phat, tuc 1a thu gop hét
sinh luc Phat va két qua, hom nay Phat gido tré nén lu mo trén dat An do. T Ba la mon dén
Shankara nguoi dan An do van chua giai thoat nhitng canh ap buc nghéo khé, thé méi biét
triét Iy Vo vi cling mang thét bai nhu Hiru vi.

Triét hoc khong phai 1a khoa hoc, ciing chang phai 14 kinh nghi¢m hay thuc nghiém nhu vat 1y,
toan hoc, dong vat hoc. No khong phéi mot thye trang tri thire ¢6 dinh giGi han ma 1a mot mon
hoc tim veé nguyen 1y gbc Do @0, triét Iy An Vi, mot nén triét Iy Viét Nho duoc dé ra véi thé
gi6i hién dai coi nhu xtng hop dé dan nhan loai dén canh phong luu truée mdi de doa cua nan
« co tAm », muc dich giai phong cai tim con ngudi ra khoi sy de doa boi « co khi ». Triét 1y
An Vi 1a chia kho4 « tic hanh » doc nhét dé « hitu co khi ma khong bi co tdm », va nhu vay
moi dat duge ctiru canh Hanh Phuc con nguoi.

Nhu trén dd néi, Viét Nho quan niém yéu tinh con ngudi 1a tac hanh, 1a hanh, 12 ngii hanh.
Con nguoi bi di ching v6i tinh thy dong nghia la con ngudi séng dugc 1a nho « cé lam », 1a do
« khong the khong 1am duoc », chiang khac nao nhu thoi gian khong thé ngung nghi. Nhan
sinh mudn tac hanh cung cyc tat nhién vil try phéi nang dong mai mai gitta am duo’ng, sang
t6i, cirng mém, nam nit, 16n nho, ¢6 khong, d€ tao nén mdi tuong quan (alliance) gita hoat
dong cua con ngudi. D6 1a bi quyét thanh cong cua An vi, no chi trwong lién hé twong quan
chtr khong lién h¢ trén sy vat, gidi han boi hai han tir « nang » va « s ».

Tac hanh cao nhat cua Viét Nho 1a « dé¢ hanh », nghia 13 hanh day thanh khan bing cach dau
tu tron ven sinh luc vao chinh viéc 1am, khong 1ang phi chit nao vao bén nang hay bén s& (bén
chu hay bén ddi tuong) dé tranh phan tan sinh lyc. Chang khac nao nhu nguoi mong du di
duoc trén mat tu:ong cao ngat vi y niém so nga khong rit di phan nao sinh lyc cua ho, nén ho
don duge sinh luc vao tac dong di. Nhung khi ho thirc day thi khong 1am duoc, vi sinh lyc bi
chi ph01 mot phan bo1 buc tuong cao, mot phan vi s¢o nga. Boi 1€ sinh lyc da bi x¢é 1€ nén
khong thé ddc hanh duge. Nhung ddy 1a mot vi du trong « ddc hanh vé thirc ». Phan tich cung
cuc trong hanh dong déc hanh, ta thdy c6 ba hang tuy theo su»déi dai cua chu thé va ddi tuong.
Khi ddi twong doat chu thé ta hay goi 1a Hiru vi. Khi chu thé doat d6i twong thi goi 1a V6 vi.
Khi chu thé va dbi tuong hai hoa thi goi 1 An Vi.

Trong dao nhap thé thi hiru vi dit ning trén vat thé, ding hon 1a trong ¥ niém cua vat thé. Trai
lai trong dao ti thé thi v6 vi dit nang trén chi thé (tdm), trén thai hu, nén khong lam. Trong khi
d6 thi An vi dat ning trén chit tac hanh. Tuy tac hanh cing cuc nhung khong bao gi danh mat
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chit « tiét » ma ludn gitr « 1am va choi » trong nhip diéu hai hoa. An vi coi viéc lam nhu thanh
t6 cAu tao nén con nguoi, viéc lam khéng con 1a cai gi tiy phu, ma chinh 13 ban tinh con
nguoi, nhung lam cho tiéu nga chiém 2 va choi cho dai nga phai chiém 3. Hai hanh dong Lam
(2) va Choi (3) tao nén 'Ngii hanh' (2+3=5). Vi thé nén Viét Nho goi Ngii hanh 1a An vi.

Triét Iy An vi (¥) 1a su Xep dat giva « xuat va nhép », gitra « c6 va khong », gilra « van va
van », gitip con ngudi sébng dugc cude sdng nhu choi, mot cude sdng thanh thoat nhe¢ nhang,
khong bam vao chi ¢4, c6 ma nhu khong, khong ma lai c6. An vi la ”chm’ng cong duyen dang"
khong tron khong Vuong, 1a biéu tuong cho mué6n van dong ung té vi khac. Tom lai, dai de
trict Iy An vi 1a 161 song cud con ngu’orl « & doi », khong « xuét thé » ciing khong « nhap thé »
ma 1a « xit thé » sao cho con ngudi dat dugc Hanh phuc cung cuc.

(*) An viet, Houston P.O. Box 91611, Houston, TX 77291-1819.

Lé Hung, Bruxelles.
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