Thoi thanh xuan

Tudi thanh xudn, lira tudi nguwoi ta bdt dau nhdt nhanh timg chit khao khat dé xdy d‘d}g lén nhiing wéc mo nhitng hodi bdo cho riéng minh. La
khi tat ca khong chi goi gon trong nhitng trang nhdt ki, la cdi nam tay that chat, la tieng hé vang: "Co lén!" la nhitng dong luc chang thé goi
thanh tén!

Tuéi thanh xudn, ta lao vao cudc song véi cang tran nhiét huyét. Tran ddy y tuwong, khdt khao va wéc mo-
Thur lam moi thu, dwong dau voi that bai, thoa man voi thanh cong.

Tuéi thanh xudn, ta cé nhitng niém vui twéng chirng nhw vo tan. Ta vui hét minh véi nhitng niém hanh phiic,
chong quén di nhitng noi buon vu vo. Ta cam thdy cuoc song nay co biét bao diéu twoi dep dang cho doi
kham pha.

Tuoi thanh xudn. Ta co biét bao diéu muon thuc hién, biet bao viéc muon lam,biét bao thir thach muon trai
qua dé cam nhan cudc song hay chi don gian la muon thw thach chinh ban than minh.

Thoi gian tréi qua nhw mili tén bay, chang cho doi ai bao gio. Ta thieong mat mot khodang thoi gian dé cam
thdy nuoi tiec vi nhitng diéu minh da lam nhung co thé sé mdt ca doi dé nuoi tiéc vé nhirng diéu ma ta
khéng dam lam.

Vi thé, ¢é thé dit mudén nhung hdy cir bat dau lam nhitng gi minh thich, séng theo cach ma minh muon va
hay yéu khi con co thé.

*k*k

Ngay nang, ¢d budc vé vin phong khoa cii. Lau 1dm rdi, ky e 1dm lem cua céi thoi sinh vién 1am ¢6 nhd.
Cofer, cudn luu but di 6 vang, nhung van con hién rd. Nay day cai hdi truong chét choi nhoi nhét, nay day
dam ban hét ho quay pha, an hang, ngu gat, sdng chét ciing nhing ngay thi, vui budn c¢é nhau.... Nay day
nhitng ém dém hién 1én. Noi d6, C6 c6 mbi tinh dau

Van 1a ¢, con bé nho xiu, ngdy ngd va yéu cudng nhiét, gip anh mot 1an duy nhat nhung quyét tir bo tat ca
chi dé mong céi duyén s€ gap lai.

Cofer, noi ctra so 4y, goc hanh lang a ay, cho yéu thuong dong day. C6 biét cam giac thich thich anh tir cai
nhin d4u tién, khong la 1am nhu quen tir kiép ndao. C6 nhd da danh anh nhu thé trong gan 2 ndm troi, vu vo,
mong lung va khong phién mudn, c¢6 khong thich yéu thim, néu di thich mot ngudi, khong noi ra thi diéu
d6 khong con ¥ nghia nira. Nén ¢o chip tay cau Thuong Dé mang anh vé bén cb.

Ngudi da nghe thay.

La noi cong trudng cd xau hé dang nép vao mot goc nhin anh run lay bay. La nhing chiéu hen ho ¢6 nim
vac 40 anh bay, c6 mudn bay. Van con d6, chung cu noi ¢6 va anh hen ho nhiing gio tan tim ron ré, hoi
truong 301, 201 Ién nhin trom anh. Van con d6 nhiing bita sang anh chuan bi, nhimng ngay thi hai dira cubng
cudng hoc ba1 nhiing gio tan trudng anh don dua, nhing ngay Dong lum xum 4o len, van thich mot ban
tay am. Ngay Tét nghiép hai dtra vién man cam tim bang théng hanh budc vao doi . Van con d6 — ¢d ngd
nghé, sudt doi luén nghi anh 1a cua riéng minh. C6 da di qua thoi sinh vién bén anh ém dém nhu thé

Ra truong, guong quay cudc song 1am tap nap, anh va cb van tron day trong tinh yéu. Bu01 sang tay gam
banh mi, tay nhén tin anh ring co da dén cong ty. Trua, anh khong quén nhic nho co an udng ding gid kéo
lai bénh. Chiéu chiéu doi nhau vé du quing dudng ngén xiu. Téi dén ngat ngl van khong quén chuc nhau
ngu ngon
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Nhu cau chuyén cb tich c6 ké di ké lai nhiéu 1an vé anh, vé ¢6 ngay do, ngiy tho vung dai dé subt doi co
thuwong, ¢6 nh¢. Hai dtra rong rudi khip nhiing con dudng Sai Gon, an hang, dao phd, ca phé...Van day ap
trong ¢4 nhing lan dAu tién anh danh. Cong vién nudc mua hé ¢b 18o d&o theo anh tap boi chd doi mot cai
nam tay cing du lam tim ¢6 ron rang, rap chiéu phim v&i nhitng tap phim c6 chua bao gio xem tron ven
bdi chi can nhiing gidy phut bén anh 1a du, chiéc hon dau tién voi va. Giang Dién, méi 5h sang, hai dira da
hdi ha chuén bj 1én xe, bén nhau ca ngay, chiéu lai nudi tiée so xa, cubi cung chon di bd hét doan Tran
Hung Pao dé theo vé nha anh

Tinh anh chu d4o va cin than, nhitng viéc don gian nhat nhu mang khau trang ra dudng, mic 4o khoac co
cung voi vinh doi anh nhic nho. Trai gi6 trd troi ty 1a anh lo mua thuéc mang dén ngay du troi mua hay
nang. C6 6 6m yeu budng binh, ¢6 chut ngang tang ciia con gai Mién Trung anh lai chiéu chuong het muc
micn sao ¢ thiy vui. Anh cau c6 khi c6 tham a an nhiéu d6 noéng nhung lai ling 1& di mua nudc mat vé cho
¢6. Cudi tuan, tranh tha chay hang chyc km vé thim co. Ca khung troi 1a cta hai dira, binh yén va ngot
ngao dén ky la. Hay nhirng khi anh ban ron vira hoc vira 1am 1a ¢6 xGing xinh 4o quan leo 1én chiéc xe Bus
56 6 quen thudc 1én thim cho anh d& vét va. Sai Gon véi ¢ chi 1a anh

Cir thé, thoi gian yén binh troi...

Anh - thir tinh cam ¢b cho 14 xa xi va phai can than. C6 yéu va ton thd. Ngay con nhau anh lu6n hién dién
khi ¢6 can, che chd, yéu thuong. Anh thich ¢6 cudi, nhin hién hoa va hon nhién, thich cam giac thoai mai
khi bén c6. Con ¢6 yéu hét tat thay nhing gi thudc vé anh, yéu ca nhitng cai ngit ciu nha chit vung vé ma
anh hay no6i 1a do khong ranh Tiéng Viét.

Em luén can than

Sor rang danh thirc tinh yéu
Nén tung budc virt bo ban than
Chi dé thudn theo anh

Co thé tinh yéu anh danh cho ¢6 khong nhiéu nhu ¢6 dd danh cho anh, nhung suy cho cung tinh yéu dau
phai mua ban, néu nhat thiét c6 nguoi yéu nhiéu hon, ngudi d6 1a ¢ ciing chang sao. Roi nhiéu khi vu vo
cd hoi:

- Anh nay, em c6 phai mdi tinh ddu ctia anh khong nhi?
-Ut

- Vay sau nay, anh dung quén em nhé.

Anh cbc dau: "Em ctr hay ndi go".

C0 - nguoi timg phai danh doi nhiéu thir d& duge & bén anh. Khi c6 nhau, ¢6 udc thoi gian ding lai. Ngay
lac nay dé bén anh mai mai, khong roi. ROi lai ty vAn minh ¢ 1iéu c6 phai 14 nguoi con gai danh cho anh?
Anh qua t6t. Nhirng glang x¢€ ndi tim khéc liét. C6 thém hao gay Nhirng lan nhin anh ngi, nhitng 1an ngdi
sau anh, nhiing 1an gia vo ¢6 to ra lanh nhat c¢6 khong thang noi con tim minh. Anh c6 nhé, khi con yéu, co
luén nhudng anh clp may trude, ludn nép minh doi bong anh khuét dan, ¢6 nghi d6 1a thuong

Al 16i ciing phai di qua nhimg doan duong tam t61 nhat cua cudc doi. Doi khi co nhimg gidy phut song
trong du thira tinh cam va nhiéu mdi quan h¢ lam c6 khong dey den nhing thay d6i noi anh. C6 - con bé
ctr hay bang long v hién tai ma quén mat phai vun dép. Cai anh can nhiéu hon cai ¢6 nghi. C6 thay tinh
cam noi anh nhat din ma khong biét goi d6 1a gi, rit mo hd. Anh van bén c6, nhung sao xa cach lim. Chot
nhé ra Thuong Dé rat thong cam cho cd, nhung dd dén luc Nguoi bat co phai tra gia cho nhirng doi hoi.
Cudc sdng cua anh, anh phai tu tim 13y, khéng phéi & noi ¢6. Vay 14, anh s& roi xa?
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Thoi gian va cam giac sgi day oan nghiét nhat ¢ ting biét dén. C6 cudi chinh minh, ra cudc doi anh dau
1a cua riéng c6, vdy ma van mang niém tin ngdy dai. R6i anh ciing di, ding nhu nhimg gi ¢6 nghi. Nguoi
quay lung, van hanh phtic hon nguoi ¢ lai. Anh thanh than chi?

Van con do nhing day dut, khi anh di, chic anh nhe nhang, con ¢6 1a ngay gid ngung tréi. Mot minh, c6
ddc, c6 ném ting giot déng cho riéng minh. Ca quing thoi gian bén nhau ay, cudi cling cung dong lai anh
guong cudi xem cb nhu ban. Pung 13 di yéu, timg yéu va that yéu, nhung nhimg bon bé tip nap 1am anh
mét nhoai. Anh sé& di tim nhiing hanh trinh méi cho anh. Anh, s& bat dau. Réat khic nghiét, c6 tuéng minh
khong chiu dwoc. Nhiéu khi dau quay quét, lai nhd vé anh, nhu ty an 4i minh. Udc gi du chi mot lan duoc
ntc nd trong vong tay anh. Anh di rit nhanh, voi va khi ¢6 con dim chim trong ngan ngo, nudi tiéc. Khong
cai nhau, khong chién tranh lanh, khong cho ¢6 co hoi dé dung lai, cho nhiét tinh voi bot. Anh mat chit ly
tri, con cd mat ca trai tim

C6 ngay xua, dd may man khi c6 anh. C6 mo mét gidc mo dai, dep va dang nhd, dé khi choang tinh day
anh d2 roi xa. Tht tinh cam nhap nhang ma do6i khi c6 quén minh dang c6, dén lac xa tAm véi méi nhan ra
c0 yéu anh nhiéu dén ngan nao. Nudc mat c¢6 khong giit chan dugc anh. C6 biét minh mat mot ban tay 4m
tir dao Ay va nhan ra "Niu kéo mot ngudi khong yéu minh ciing glong nhu dua tay nam chdt cuc nudce da.
Lanh gia va té budt tan xwong. Dén khi no tan chay thanh nudc, thdim can hét dan xudng mit dudng. Cudi
cung thi ban than cting khong con gi ca..."

Nén c6 bubng
Anh cho ¢6 30 ngay...

C6 nh¢ nhu in t6i hém d6, di hanh phtc nhudng nao, ¢ mudn viét cai két cho chuyén tinh quéa dep caa
minh. C6 khong muon bat cir nhirng dau kho nao con ton tai. C6 muon minh ciing nhe nhang dé doi dién

C6 van thuong anh hét 1ong, Gidng nhu ngudi ta van bao: Nhiing giot cudi cing ludn 1a giot se sat nht.
Tung tin nhin, timg dong chit, timg 1an ling 1& cho thiy bong anh khuat dan giita dong nguoi, timg mon
qua 1a thong diép c6 cu chic anh hanh phuc vé sau. Co khong nghi d6 1a niu kéo, c¢6 biét minh dang lam
gi. Nhitng 4n tinh cudi danh cho anh, cho chinh minh dé ¢ thdy minh di yéu va dugc yéu.

Co da co...

30 ngay dé hoc cach yéu thuong, biét cho di ma khong can nhan lai, 30 ngay dé dua c6 vé lai nhitng noi
tung qua, song cham, that cham...tron ven, that tam

La 30 ngay du cho ¢6 ling dong bai hat vén van thich ma chua kip hiéu, dé c6 tin that may man khi phép
mau roi cling dén. C6 mim cuoi
30 ngay nhac c6 xem trong 101 hira, ding quén dé 1am c6 day dit. Nhitng 101 hita chua tra, dé sudt doi nguoi

ta no nhau

D6 1a 30 ngay cua co. Pay du, khong an han, c6 da yéu het minh, khéc hét long. Trong cudc tinh nay, c6
hanh phuc, vi 3 khong con no anh diéu gi. Co van song, van di 1am, 1én mang, an uong ding gio, tu cham
soc ban than. Con anh? Bu6c qua ngay dau tién, anh am tham tir chdi ma khéng mot 1y do. Khi con nhau
da bao gio anh biét cam giac mat di co s& ‘nhu the nao? Pa cho chinh nhau mot co hdi that sy? Nguoi ta
yéu vi cai duyén, nhung dé dén vdi nhau can ¢ ging nhiéu hon nira.

Nhueng anh biét ddy 101 hita ciia anh vé 30 ngdy, anh van con ng c6 29 ngay

Cugc song cé qud nhiéu y nghia ’
Ma tinh yéu khong phai la diéu duy nhat
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Chuyén giita anh va em du co dep ciing chi la mot khuc nhac dém
Nhung em lam sao dé cat dvt nhitng nho nhung trong long

Co timg goi tinh yéu d6 1a phép mau, tin rang nhimg ¢ géng, kién dinh theo dudi r6i ciing sé thanh cta
minh nhung cudc doi khong phai la mét bo phim. C6 quen dan, biét dinh nghia rong ra, yéula biét cho di
ma khong can nhan lai, ding ¢ mot vai tro khac dé cam nhén ldy nhing hoi the dang ton tai xung quanh
minh bdi anh da cho c6 thay duoc nhleu du vi, mot tinh yéu qua 601 16n lao. Ai ciing cin mot quang doi
tuoi dep va hét long nhu thé. Dién cudng, mong mi theo dudi va cong hién hét minh dé khi quay dau lai
khong nudi tiéc, thanh than va mim cudi.

Qua khir ngdy d6 c¢6 xép lai phia sau, boi chi ¢6 cach duy nhat 4y méi khién c6 tran trong mot phan cude
doi ctia minh, ghi nhé nhitng khoanh khéc ctia mot thoi nong ndi y. C6 cau chuc anh binh yén bén mot
ngudi khac hay it ra c6 ai d6 s& yéu anh, nhu c6 da ting. C6 16n 1én nhu thé trong tinh yéu chua bao gid
hét, chi 1a tam di ngti dau d6. C6 goi d6 1a Yéu thuong va co ciing goi anh 13 Yéu thuong.

Co ciing ting tudng anh 13 4nh tring sang nhit cudce doi ¢, nhung tring sang qua doi khi s& lanh gia

Hdt mot bai hat, ki niém vé thoi thanh xudn roi sé qua di cua em
Yéu mot ngueoi, cw ngdy ngé cho dé la suot doi

Hdt mot bai hat, ki niém vé thoi thanh xudn roi sé qua di cua anh
R6i s€ c6 mot nguoi luén luén bude ciing em mdi mdi khong roi xa

Ngay xua, noi b song iy cb da ting dé anh vé voi con duong anh lwa chon, thi biy gid cling chinh noi day
c6 cuoi: "Anh phai hanh phiic nhé?". Cai duyén nay, c6 trén trong va luu gitr. Cubi cling, nudc mét cd ciing
roi dugc. Cude song khong v6 nghia. C6 nhan ra, tinh yéu khong lam ngudi ta chét thuc ra n6 chi ddm mot
miii kim vao chd dau nhét 1am c6 khoc lim dan dén khong con nudc mit.

Chiéc xe Bus so 6 chay cham cham ro6i ding han, c6 cd bé toc ngan cam dién thoai budc xuong cudi gion
tan: "Nga ba Nha Tho, anh don em nhé!"

*k%k

Day ciing nhu mon qua minh tang cho cdc ban va cho chinh minh, nhirng ai da dang va sé di qua thoi thanh
xudn ay cung quay lai va hoai niém.

Ky niém nhw réu

Em bam vao truot nga

Tinh xiwea xa ldm roi.

Nhueng van khéng sao cdt dwoe nhitng nhé nhung trong long.

Tuéi thanh xudn nguoi ta séng hét minh va yéu hét minh, nén doi khi chéch dwong, truwot ngd ma ciing
khong hay. Thé nhung vueot 1én trén tcft ca nhitng vui buén, hanh phiic hay khé dau, tudi thanh xudn van la
nhitng trang dang nhé nhdt trong cuén nhdt ky cugc doi. Vivay "Hay yéu, hdy song khi trdi tim con ddp
nhiing nhip dap yéu thwong. Qua khir thugc ve ngay hom qua, né khong mdt di ma sé la noi de ta nhin lgi
va biét tran trong gidy phit ciia hién tai, tran trong nhitng gi ta dang co dé khong vudt mat nhiing diéu
gidn don ma lai y nghia trong cudc doi. Hay mé cira trdi tim minh dé nhitng yéu thiwong dwoc dong day
trong ta".
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