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Phong Phat hanh:
THANH KHA - (08) 38399060
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XUAN HOAI - 0979574099
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TOA SOAN:
322 Bién Bién Phl, Q.10, TP. Hé Chi Minh.
BT: (06) 38388050 - 38398055
Fax: (08) 38389053
Email; thegioimoi@ hcm.van.vn

VAN PHONG LIEN LAC PHIA BAE:
25 Han Thuyén, Q. Hai Ba Trung, Ha Noi.
BT: (04) 22148838, Fax: (04) 38725701

PHONG VIEN THUDNG TRU TAI MIEN TRUNE:
14 Nguy&n Van Linh, Q. Hai Chau,
TP. B4 Néng. DT&Fax: (0511) 3837385

Gidy pheép xuat ban s6 241/GP cua B Van
hoa - Thong fin cip ngay 8/52001. ISSN
(868-3433, Ch& ban va in tai: Nha in bao
Nhan ddn TP, H4 Chi Minh.

Diep khucmua thi -

C E m o, mita... thi dén réi dé”, giai didu thi vi cila mot bai hit noi

tieng vé mua Xudn lau nay thuong dudc trimg dung dé noi vé

mot hoat dong gido duc s6i dong nhdt trong mia Hé: THI. Hoc
sinh phé thong thi két thic hoc ky, két thiic nam hoc hoc tro cudi cdp THPT
thi tot nghiép va ngay sau do bude vao ky thi “bi” coi la “sinh ti™ tuyén sinh
vao cdc trudng dai hoc, cao ::f;;'lrr;.';; sinh vién dai hoc thi hét mon va (61 nghiép;
phu huynh, nhdt la cde bdc phy huynh ed con chudn bi vao hoc ddu edp, thi thi
nhau tim {rudng, chay friidng cho con...

Bat ddu tir thdng Ba hang ndam, bdt e trang bdo gido due ndo déu ngdn
nodn thing tin lign quan dén chuyén thi: hop thy tuyén sinh, i vdn tuyén
sinth, whip cdu tuyén sinh, hitdng dan 6n thi... Mét 36 cd quan bdo dai xdc dinh
han mua thi l mdt “mdt trgn” nén ti nhiéu ndm qua sau giéng hai nhen ha la
bildc vao cdc loai “chién dich” xoay quanh mat trdn ndy: “Chién dich Tu vdn
tuyén sinl’, “Chién dich Pong hanh miva thi”, “Chién dich Tiép silc mia thi”...
Co bdo con tinh 161 chuyén “dung” han “Tin nhanh maa thi” chi dé phuc v
mdy ngay thi tuyén sinh vao dai hoc, cao ding, twa nhut Tin nhanh World Cup
wdi hi vong sé bdan chay nhid tom luoi...

Khong phdi ngdu nhién ma bdo chi [én con st vdi chuyén thi et nhu viy.
Bdo chi ton tai vi no cdp nhitng thong tin, nhilng chuyén ma doc gid cdn, ngiigc
lai, khi va chi khi hoan thanh duge sid ménh do thi nd maéi ton tai duoc. Hay
noi cdch khde, bdo chf la tdm guong pldn dnh xa hoi. Chinh con s6t thuc vé
chuyen thi cuf cuia xda hoi da “lay lan” va “bung phdt” rdm rd trén bdo chi.

Di nhién, khong ai noi chuyén thi la khong quan trong, nhung xoay quanh 2
x¢é, cdn phdi phdn dnh. Nhung sao nhing chuyén dé lai khong noi coém, khong
dm T nhu chieyén thif! Phdi chang nhiing chuyén hé trong ctia cd nén gido duc
nhu hoc dé lam gi, {w do chi phdi hoc cdi gi vd hoc nhu thé ndo ma mot vdi hoc
gid, chuyén gia gide duc da rnhiéu ldn [én tiéng thi déu roi vaoe thinh khdng?!

Trong quy trinh gido duc, thi chi la "madt xich” cudi ciing, hay noi cdch khic
10 ld hé gued ciia mdt loat ede “mat xich” triéde do mhu muc tiéu caa su hoc, noi
dung cua su hoc va phuong phdp gido duc. Vi cdach nhin nhu hién nay, thi lai
trd thanh diém xudt phdt, trd thanh wiue tiéu va, v hinh trung, tdt ed si hoc,
sif day cua ching ta déu dudng nhu chi xeay quanh hoat dong nay.

Cidn phdi nghiém tuic va khdn truong duy iri trdt tu vén cé ciia quy trinh
gido duc, trd “thi” vé dung vdi vai trd va vj tri cia no. Co nhu thé mdi mong
gidi phong cho xa hoi khoi site ép va de midng thi cd nhu nhiéu ndm nay. B
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14. Trirdng DH FPT: Sinh vién
dudc tao diéu kién phat trién toi da

16. Nang cao chat lugng gido duc dai hoc:
Phai bat dau tir gido duc phd théng

18. Anh hiing xda cau khi

20. Ldji ru budn sau liy tre

28. My: Tham hoa thiy triéu den
30. Nai vang trén bai rac

32. Nhing cudc muu sat
tram phat xit Hitler

34. Khi éng trdi nong lanh thit thuéng

44. Giao tiép hidu qua:
“Go” hay “nudc son"?

50. Don Nguyén: “Nghé chon nqudi...”

52. Nhacvién TR.HCM hudng tdi
1.000 nam Thang Long - Ha Noi

Albert Einstein ban vé gido dyc
“Nhiéu khi nguai ta nhin nhan
muc tiéu cia nha trudng don
gian chi la chuyén giao mt
khéi lugng toi da tri thic nao
do cho thé hé tré. Piéu nay

!H

khong dung!

Thi tot nghié¢p THPT nam 2010: Nhiing diéu cin luu y
Tiép tuc trién khai té chiic thi theo cum truong, han 12
ché toi da thi theo tiing trudng riéng lé, e



BOI THOAI

Thay déi khéng phai

la khéng tét. Triil lai,

thay dﬁl rat quan

trong!

hua GS, {4 ngdn ngi¥ todn, sau
gdn 20 nam chuyén hudng, cd khi
ndo gido su cdm thdy dn hdn, tiéc
nudd, di chi la mot thodng?

20 nam thi khong phdi, toi tée
nghiép ngdn ngd todn nam 1975,
lic 25 tudi, dén nay da 35 nam rai
bé no, gan hét cude ddi rdi. Nhung
161 khong bao git dn hin hay tiéc
AUoL

Nguyén nhdn cia s chuyén
fddng nay 4 gi, thua gido se?

Ban gian bdi vi ngdn ngi todn la
dim bdo ngdn ngtd cho hoat déng
ciia mdy tinh dién tf, ngon ngd
todn khong thé lam ly thuyét trén
gidy. Ma & Viét Nam nam 1975,
may tinh con it va tinh nang ky
thuat con thap ldm, chua dugc nhu
biy gid, nfu lic dé6 md may tinh
nhu bay gid thi cudc doi 10i cd 1€
di khic roi.

Nhung tdi cho ring, didu quan
trong khdng phai la hoc nganh nao
va lam nginh nde. Hoc dai hoc
khic xa vdi hoc nghé. Hoc dai hoc
la hoc vé phuang phap. Néu minh
nim viing dudc phudng phdp thi
viéc chuyén nghé khdong con quan
trong nia. Trai lai, nhi€u khi lai rat
tét, bai vi nhu the mang dugc kién
thite, hidu biét cho ndy dé nhin
vio cho kia, mang cai mdi dén cho
nginh kia, va chinh nh& vy ma
mic dd va xac sudt thanh cong cao

hon rit nhigu so vdéi khi minh lam
dang theo nganh duge dao tgo.

Cho nén sy thay déi 1a rit quan
trong va hitw ich. Bai véi o, su
thay ddi do dién ra khong chi mot
[An: ndm 1975 tU ngbdn ngll todn
chuyén sang ngdn ngid hoc, nam
1990 tif ngon ngll hoc chuyén sang
van haa hoc.

Gido su thiddng rhdc dén triddng
phdi “Vdn héa hoc Sai Gon”, viy
ang cf thé phan dinh ré rang nhiing
khdc bi¢t chi yéu gifa tridng phai
“Van héa hoc Sai Gon™ va nhiing
trudng phdi khdc?

Mot trudng phai khoa hoc trudc
hét phii cé mdt nha khoa hoc diu
din, thd hai la phai cé ly thuyét
va phuong phdp (hoac cich tép
can) dic thia so vdi nhiing thanh
tyu khoa hoc hién cé trong nginh,
thai ba la phai xdy dung duge doi
ngi, cé dudgc hoc tro. Voi nganh
vin hoa hoccia PH KHXH & NV
TPHCM c¢é thé noi rang ca ba yéu
th 46 ¢ mot muic do nhat dinh déu
da cé.

Vé chuyén nha khoa hoc ddu dan
thi xin d¢ xa hoi ddnh gid. VE déc
diém thit hai thi hién nay chiing t6i
da xdy dung dugc mot co sdi |y ludn
va phuong phap riéng dé tiép can
cac vin dé vin héa hoc, Co didu

GS.VS.TSKH. TRAN NGOC THEM:

(0 mot Truong phal
Van hoa hoc Sai Gon!

“Mét trudng phdi khoa hoc trude hét phdi cé mét nha khoa hoc
dau dan, thu hai phai cé ly thuyét va phuong phdp ddc thi so voi
nhirmg thanh tuu khoa hoc hién ¢é trong nganh, thu ba la phai
xay dung dugc déi nga. Véinganh van héa hoc cia Dai hoc Khoa
hoc Xa héi va Nhéan van TRHCM (BH KHXH & NV), c6 thé néi rdng
cd ba yéu té dé & mét muc dé nhat dinh déu da co’. Gido su;, Vién
si, Tién si khoa hoc (GS.VS.TSKH) Tran Ngoc Thém, Truéng khoa
Van hoa hoc, Truong DH KHXH & NV, Dai hoc Quoc gia TRHCM,
khdng dinh nhu vdy trong cudc trd chuyén vai Thé Gidi Mdi.

mai cong bo dudi dang bai gidng
cho sinh vién, hoc vién ma chua
cHng bd thit rong ril. Ma thuc ra
thi hién nay chang ai gifu dugc céi
gi dau, nhifng tu tudng trong cic
bai gidng in vi tinh cla chang toi
tif may nam nay da thay xudt hién
rai rac trong va ngodi nudc dudi
dang <o trich dan va khong trich
dan. VE dic diém thi ba I di ngd
thi & truding dai hoc, ngoai can b,
chiing toi con cb lue lugng nghién
cifu sinh, hoc vién cao hoc va sinh
vien. Hé cao hoe ching toi da dao
tao 10 nam v&i6-7 khda, ra trudng,
nghién cdu sinh thi dang dao tao 3
khoéa, trong ndm nay sé co nhiing
ngudi ddu tién bio v ludn an, Trdi
qua 10 nam, ly ludn va phuadng
phap cia chung toi da dudc co xat
va phdt trién nhidu roi. C6 khong
it hoc trd dd ndm kha ving, vin
dung kha thanh cong. Nhu wvay
thi, theo dinh gid khich quan cia
nhing ngudi am hiéu, Trifdug phai
Vin lida hoc Sai Gon cho dén nay
da ton tai trén thuc t&€ chd khéng
phadi chi trong tdm huyét nia.
Ngoai ra phai ké dén mdt mdn
hoc dudc dua vao gidng day & tit
cd cdc nganh KHXH & NV |a mén
Cd sd vian hoa Viét Nam do chiing
101 xdy dung chudng trinh diu tién




vao nadm 1990 va gido trinh chinh thic
dau tién ra d&i nam 1993, Lé hdi Truyén
thdng Vian hda hoc ndm nay ciia ching
thi hudng vao kv niém 10 ndm dao tao
viin héa hoc va 20 ndm thuc hién chuong
trinh Cd sd vdan hdéa Viét Nam la vi vay.

Tiim huyét ciia GS vdi vin héa hoc con
drege ddnh ddu bdng nhiang “ddu dn” nao
khac, thita GS?

Vé cong trinh thi gide trinh Ca se win
féa Vigt Nam danh diau bude chuyén thi
hai rong ddi toi i ngdn ngir hoe sang
van hoa hoe. Ror Tim vé ban sde vin
hoa Viet Mam ra don nam 1996 danh dau
im sdu cda nd. Va ban dich tiéng Phap
“Recherche sur Iidentité de la culture
vietnamienne™ ra mat lin dau ndm 2001
danh dau quy mé. taim anh hudng.

Con vé t& chire thi vige dio tao cao hoc
vin hoa hoe nam 2000 ma i cung val
Khoa Dong phuong hoc lac do chuan bi
va Khoa Ngir vin trién khai thuc hién 1a
mit cai moc. Nam 2002 thinh 1ip B
mon Van hoa hoc trure thuoc Truong la
¢di moe quan trong thir hai. Nim 2007
bit dau dao tgo hé cir nhin va tién si vin
héa hoc i cdi moe quan trong thir ba.
Nam 2008, n:lmj,"én B¢ mon thanh Khoa
Vin hoa hoc 1d moc quan trong thir tu.
D6 14 nhitng cai moe 1ém, nhimg diu an
quan trong trong sir nghiép van hoa hoc.

Khéo léo thi kho trung thuc

Trong qud frimh xdy ding bd mon, khoa
vd Trudng phdi Vian hda hoc Sai Gon ddy
kho khdn dy, chac co nhiéu nguidi tham gia
cting véi GS. Nhung ¢6 khi ndo GS thdy dé
tiri 00 vgrili dui tdm Fiyét va da tdm d€
ding hanh vai minh trong cong viée la qua
kho lkchan khong?

Eho ldim. Noi chung trén the gidi déu
¢t tinh trang nhu viy. GS ndo clng cd
nhi¢u sinh vién, hoc vién cao hoc va
nghién <du sinh. Nhung hoc trd tam
huyét, toan tim toan ¥ va cé nang lyc thi
khong phai ai cing o6 duge. Co thé noi,
o1 ¢d duge cdi may min do. Toi tin rdng
nhiing ngudi toi day cong dao tao s€ phat
huy dugc tic dung.

Viét Nam cd nén vin hoa rit khie,
dac biét la so vdi phuong Tay. Vin hoa
Phuong Tay khong chi ¢6 truyén thong
i duy khoa hoe ma com ¢6 truyén thong
[am viéc tap thé, thay vdi wd ridt dé gin
két xdy dung thinh mét trudng phéi. Van
hoa Viét Nam bi chi phoi bai tinh nong
nghiép, chit am rdt ngng né, tinh cong

ddng tinh cdm trong pham vi lang xa thi
manh, trong nang luc phoi hop lAm viéc
tip thé ngodi pham vi lang xa thi kém. Ma
truding phii khoa hoc rit cin tinh tap the.
Vivay ma viéc xdy dung tap thé khoa hoc,
nhdém nghién ciu & Viét Nam khé khin
hon gip béi phin.

Cho nén GS cang vdt vd hon!

Dung! Ching tdi phdi mit rit nhiéu
cong stc cho viéc xay dung tinh than tip
thé. Muon xay diyng tinh than tip thé, doi
hoi hai phidm chit.

Mot la tinh rrang thee. Noudi Viet Nam
ta noi tiéng la khéo léo, ma da khéo léo
thi khé mi trung thyc duge. Cling gidng
nhu vg chong trong nha ma con gid doi
voi nhau thi khong thé cé hanh phic,
trong tip thé nhd ma com phii séng khéo
léo vdi nhau, ¢é gi khong noi thang, néi
that, ¢t dom ngd nhau, ad phai sdng gid
déi vdi nhau thi khong thé nao lam khoa
hec dugc. Cho nén viéc trudc tién phai
rén luyén la tinh trung thye - trung thate
dén tin cung.

Phdm chdt cin thiét thi hai 1a phai biét
vi cong viéc chung, bé bdt cdi toi cia minh
di. Cdi d6 rdt kho, nhit 13 trong hoin
cinh hién nay, déng luong gido chiic
khong du song. Toi thudng noi vdi anh
em ring, ai cong vit va ¢d, nhung dé dat
duge hanh phic thicéd hai cich: mét 1a el
hiung huc di mot mach lo cho hanh phic
riéng ctia minh, dé la cich ma khéng it
ngudi dang chon trong tinh thé hién nay.
Cédch tha hai la két hop quyén lgi cd nhin
vdi tap thé, trudc mat vdi lau dai Thay vi
chon lam céng viéc nhiéu tién, tam chdp
nhan lam mt vi¢e ¢o thu nhp thip han,
nhung tao duoc da cho tuong lai. Khi co
phucng phdp, co kién thiic, cé hoe vi thi
trirdic hét do la cai dugc cho anh, nhung
diéng thai cing la cdi duoc cho tap theé,
Con di ra ngoai kiém viée khac nhiéu tién,
thi chi duoc cho ca nhin anh trudc mit
chir chang duge cho ai khic nita cd, ngay
¢d cho tudng lai cha anh cang khong. Khi
maoi ngudi déu hidu va suy nghi theo cich
do, tinh thin tap thé sé Ién din lén.

Hai hoa am duong dé dat

dén su quan binh

Quy ludr la cdi gi mdi thudng phdi phii
dinh nhitng edi ca. Vidy thi tic khi thanh lap
Bo mom ndy, chde chdn GS dd trdi qua ridt
nhiéu rhitng khé khdn, nhing phdn bién
dit doi. Ong da lam thé nio d€ vugt qua?

D26 la mdt didu ride tha vi, cing da co

nhiéu ngudi hoi vi ban thin téi cing suy
nghi. Trong doi ngudi, nhat Ia nhiing nha
khoa hoc, khi dua ra mét tu tudng mdj,
m§t cach nhin mdi va ching minh, [§p
ludn cho nd, ta s ludn gip st phin bién,
trao déi. Khong cé ai la thinh dé luén
ding va ding tat cd. Trong nhitng ¥ kicn
trao d6i, phan bign dé ludn cé phin chin
I¥, ngudi ta phat hién ra, ngudi ta giap
minh. Cing cd thé ¢6 phin ngudi ta hidu
lam, hi¢u sai minh. Doéi khi cang gip ca
nhitng nguoi co ac y. Thadm chi con ¢d thé
gap ¢ nhing i bio, tap chi dc v, thiéu
cong bing, chi ding bai tin cong ma
khong chiu ding bai 1y v¢.

Vi viy diéu quan trong nhat 1a phai
gild dugc binh tinh. Cé ngudi khi bi phe
binh thi l6i kéo tdt ci quan minh, ban beé
minh ra ¢di lai; ngudi ta nagi mot, minkh
ndi mudi. Nong ndy va hifu thing lao
vao nhing cuoc bat chién nhu vay tai hai
vo cung. Vita bo 16 ¢o hoi dé hoan thién
minh, vifa mdt rit nhidu cdng sde, tim
huyét, thdai gian. Trg luc gitp t6i binh
tinh ding viing trong nhing tinh hudng
ay chinh la cai ma t6i da "ngd” dudc trong
qui trinh nghién cu viin hoa Vigt Nam
va phuong Dong: bdn chat hdi hda dm
dugng d€ dat dén si qudn binh, L€ dai la
trong dm cd duang, trong duong cé dm,
nén 161 ludn Wi nha cdn tinh tdo d¢ tim
ra cdi sai trong y kién cla minh va tim ra
cdi ding trong ¥ kién cia ngudi. Lé dai la
am cyfc sinh dudng nén vdi ngudi ¢ dc ¥
nang &1 voi minh, toi lai nghi thuong cho
con chiu ho sé phii chiu hau qua cia cai
dc dy. Ay la chua k¢ trong thyc 1é viée ché
bai thai qua thuong dem lai m§t két qua
trai ngugc, trd thanh mot 1di quang cao
hiéu nghiém khéng kém gi khen. Do vay,
“binh {inh tudn the) ludt dm duddng” va
“wo vi' 14 may chit toi thudng thm nié¢m.
Ciing do vay, véi toi, ban doc o thé thay
101 hac nay lac khic “bi danh’, chi khong
thay c¢6 nhitng cuée but chién.

Nhung noi viy khong ¢d nghia 13 tdi
hoian toan im lang, khong trd 151 Vi khi
ngudi ta n6i sai ma minh khong giai thich
thi nhiing ngudi tng ho minh ¢o thé sé
hoang mang va hidu sai di. Van dé chi la
to1 khong tra 18i theo kiéu “in miéng tra
miéng" ma chd nhin dip ndo do6 tap hop
cac v kién phé binh lai va trd I5i mdt thé.
Ching han nhu vao nam 2001, nhin tai
ban Tim & bdn sdc van hda Viét Nam ldn
thi ba, toi tdp hop nhiing y kién phe binh
khong dang trudge do lai va trd loi thanh




® (5.15KH. Nguyén Dang Hung, sinh ndm
1941, nguyén quan tai Quang Nam. Han 40
ndm qua, ong giang day va nghién Clu tai Dai
hoc Ligge (Vuong quac Bi) vé Toan va Co hoc,
trd thanh mat trong nhiing nha Ca hot xudt sac
clia chau Au va thé gidi. Ong duac nhén danh
hiéu Gido sur Uu 1 (Professor Emeritus) va Hudn
chugng cao quy cla Yu'ong quac Bi danh cho cac
nha khoa hoc cung vdi nhiéu gidi thudng qudc
té khac.

- Huy chuong Louis BAES, Han Lam Vién Khoa hoc, Van hoc va Ngheé
thuat Hoang gia Bi (1984).

- Huy chuong Lao ddng hang nhat cua chinh pha Bi (1996).

- Huan chufong “Pai si quan ciia Vua Léopold II', Virong quac Bi (1999).

-Bang khen cua Bo ngoai giao Viet Nam (2001).

- Bang khen cua Uy ban nhan dan TP Ho Chi Minh (2002).

@ Ki su nghién ciu (1966-1968), Labo Hang Khong & Khéng gian, Dai
hoc Liege, Bi (GSTS.KH B. FRAELIS DE VEUBEKE).

® Tro gido (1968-1972), Labo Siic bén vét liéu va On dinh cu tric, Dai
hoc Ligge, Bi (GSTS.KH Ch. MASSONNET).

@ Trg gido giang vién tai labo trén (1972-1976).

@ Gidng vién tai labo trén (1976-1978).

@ Phd Gido su thinh qidng, Dai hoc Kinshasa, Congo (1982-1986).

@ “Aqrégé de Faculté” (1984-1991), Labo Sifc bén vat liéu va On dinh
cau triic, Dai hoc Liege, Bi (GS.Ch. MASSONNET),

® Pho Glio su, Dai hoc Lige, (1984-1991), Labo St bén vat liéu va On
dinh cau truc, Dai hot Liege, Bi.

® Gido su thuc thy, Khoa tnuéng khea Co hoc pha hiy (1991-2006),
Dai hocLiege, Bi.

@ Tif ndm 2006 da trd vé Viet Nam sinh sng. Chinh &ng la ngu@i o
cong dau dua cheong trinh cao hoc Viét Bivé Viét Nam, lam loi cho nudc ta
hang chu triéu euro chi phi dao tao.

VUA Bi TRAO TANG
GS NGUYEN PANG HUNG
HUAN CHUONG PAI THAN

Ngay 28/4/2010, tin tif Trudng Dai hoc Liege (Vuong qubc
Bi) thong bdo cho biét: Vua Albert I Vdang qudc Bi da quyét
dinh trao ting cho GS.TSKH Nguyén Bang Hung danh hiéu
Grand Officier de I'Ordre de la Couronne (Huin chuong
Dai thidn cia Vuang triéu Bi)

Nhu vy, sau 5 nam kiém dinh vi diéu tra, Chinh phi Bi
da chuin v dé nghi cia Bd Gido duc Cong déng Bruxelles-
Wallonie.

Theo hé so dinh kém ta thiy danh hi¢u Vddng triéu bao
gom 10 bac (5 cip, 3 mé day, 2 k¥ niém chuong) thi bac Grand
Officier 1a bac dling thid thi hai.

Danh hi¢u ndy dinh cho nhiing ¢d nhin ¢6 cing hién xding
dang, quan trong vé vian hoc, nghé thuit hay khoa hoc tai Bi
trong cac linh vue thuong mai va cong ngheé. (I'Ordre de la
Couronne est attribué pour des mérites importants artistiques,
littéraires ou scientifiques, dans la sphére des intéréts
commerciaux et industriels...).

Tham chi ¢6 ngudi phal ché 10 ndm nghién ciu va kiém
dinh vi lin nay chi ¢6 khodng 30 nhin vit duge truy ting hudn
chuong cao quy Bai than.

Ldn nay, GS.TSKH Nguyén Dang Hung la ngudi gdc A duy
nhit va dng duge vinh hanh ding chung véi cde ngai Vién
trudng Vién Pai hoc Louvain v& Mons...

Cing néi thém day [a 1dn thd hai GS.TSKH Nguyén Ding
Hung nhin duge phian thudng cao quy nay. Nim 1999, 6ng
cung da nhin duge Hudn chuong Dai thin cla yua Léopold 11
(Grand Officier de I'Ordre du Roi Léopold I1).

VINH THANG

mot phu lyc, trong doé t6i khong nhac dén
tén ai cd, chi néu thanh vin dé va tra li
théi. Ban doc rat hoan nghénh cich lam
dd cla toi.

Lién quan dén viéc iing dung khoa hoc,
(S ¢0 thdy rdng tinh thuc tidn cta cde
nghién cifi van héa hoc hién wnay con thdp
khong?

Trong khoa hoc khong nén doi hai cdi
gh cing phii co tinh thuc tién hét, Néu

thé thi khoa hoc sé khong cd gia tri gi
may. C6 nhiéu loai khoa hoc: khoa hoc eo
bin, khoa hoc dng dung, khoa hoc trién
khai. Mt nai nhu Pai hoc Quice gia thi
phii coi khoa hoc cd ban 12 quan trong
trén tinh thin c6 hudng 16i phuc vu cho
dia ban ¢ta minh. Ma da vy thi khong

nén doi hoi cdi g ciing phai ¢6 ting dung
nhin thiy ngay duce, Doi hdi nhu viy
sé ching bao gid c6 bang tuin hoan cua
Mendeleev, thuyét tuong ddi clia Anh-
xtanh. Nhat la trong khoa hoc xa hdi thi
hi¢u qui cla néd lai cing khéng dé gi nhin
thay ngay dugec.

Con difdng ndo ciing phdi ¢d diém diing.
GS rdi cing sé dén i vé . Viy dng da
co suf chydn bi nao d€ hudng di cia minh
khong bi ditt doan?

Cdi nghé cia toi ching l¢ thude gi vao
viec huu hay khong huw, La bdi vi hoat
dong nghién el cd vé huu dau. Néi thye
long, da mdy nam nay roi, t6i chi mong
cho chong dén tudi 60 dé duge nghi quin
Iy, dé gidm tdi cdc cong vige hanh chinh

va tip trung cho chuyén mon. Clng da
co nhiing noi dinh tiéng mdi 161 sau khi
nghi huu thi gitip quan Iy cd sd dao tao
nay, co s& nghién cliiu no, nhung tdi déu
im ling hodc lich sy chéi ti. Ban thay t
cudn Tfm vé bdn sdc vdn hda Viét Nam
cong bo nam 1996 dén gid, toi da ra duge
thém cudn sich mdi nao ding ké dau.
Mic dit cong trinh thai nghén thi rat
nhiéu, nhung cai kha nhat cling chi mdi
lam dugc 80 - 90% thoi, ching can co
thi gian d€ duge hoan thién. Toi lo ring
co lé dén luc chét 101 van khong da thai
gian dé viét hét nhiing gi minh dang nghi,

VU MAI- THANH HUYEN

thife Rién




Poan Dai biéu B GD&DT viéng nghia
trang Liét si - Nha gidao ¢ Tay Ninh

Nhin Ky ni¢ém 35 nim ngay Gidi phéng mién Nam thong
nhit dit nude, doan dai bifu cha BH GDE&DT do GS.TS. Pham
Vi Luan, Thi trudng thudng truc Bé GD&BPT (anh, thi 3 tl
phii qua) da dén Nghia trang Liét si - Nha gido & Tay Ninh
lam lé t€ vong linh, Kinh viéng va dit vong hoa tudng nigm 510
cin bd quin Iy gido duc va nha giao da hy sinh trong hai cudc
khang chién chong Phdap va chdng M§. Cang du lé viéng co
30 cyn ¢dn bd - gido vién cia Tiéu ban Gido duc Trung Udng
Cuc mién Nam; lanh dao tinh Gy - UBND tinh Tay Ninh; S&

Bién - Tay Ninh). Bugc biét, khu nghia trang Liét si - Nha gido
nim trong Nghia trang Li¢t si Doi 82 & xa Thanh Tay, huyén
Tan Bién, tinh Tay Ninh, dugc khinh thanh ndm 2004 wr sy
dong gop thién nguyén cia can bd quin ly GD va gido vién,
hoc sinh, sinh vién ¢d nude. (DPAO NGOC DONG)

Hoi nghi tong két cong tac phat hanh sach

- thiét bi truang hoc

Ngay 28, 29/4/ 2010 tai Ha Noi, Nha Xuit bin Gido duc Viét
Nam da ti€n hanh héi nghi tong két cong tic phit hanh sach -
thiét bi truéing hoc nim 2009. Pén dy hoi nghi c6 Thit trudng
Nguyén Thi Nghia va cic dai biéu ctia Bo Gido duc va Dao tao
cling gén 300 cic déng chilinh dao cha céc cong ty sich - thiét
bj trudng hoc trong ¢d nudc va cac dan vi thanh vién trong he¢
théng NXBGDVN. Mic dii ndm 2009 i nim cic hoat dong

HOI NGHI
TOMNG KET
CONG TAC SACH, THIET Bl GIAD DU
PHUC VL NAM HOC 2000 - 207
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sdn xudt kinh doanh con nhidu kho khin song NXBGDVN
da b ging ciung vdi cac Cong ty Sach - TBTH trong ca nudc
tiép tuc thuc hién nhiém vu chinh tri, dip dng day da, dong
bo, kip thai SGK va cdc sdn pham gido duc phyc vu ndm hoc
2009 - 2010. Bac biét viée trao ting sdch gido khoa cho hoe
sinh con thudng binh, liét si va cha trugng ban giam gid sach
cic logi déng logt trén todn quéc trong hai thing phdt hinh
duge du [udn x3d hoi dong tinh, danh gid cao, Nam 2010, trudc
tinh hinh mdi, cha trdong dsi”}' manl ¢d ¢hé cainh tranh thi
trudng cda Chinh pha, Ban Tong Gidm doc dé ra ké hoach
xuit bin cic loai sich déi mdi cong tac phat hanh. Hoi nghj da
dugc nghe y kién chi dao cda ddéng chi Th trudng Nguyén Thi
Nghia va tham ludn cia cic dong chi lanh dao cong tv sich -
TBTH. (DUONG NHUNG)

Trudng Pai hoc Dan lap Van Lang té chic

ky niém 15 nam thanh lap

Sau 15 nam xay dung va trudng thanh (1995 - 2010), Trudng
PH Vin Lang hig¢n ¢6 13 khoa vai 18 nganh dao tao bic dai
hoc va 1 ban véi 6 nganh ddo tao béac trung cap chuyén nghiép.
Dol ngi giang vién, cong nhin vién coa trddng da vudt qua
con s0 400 ngudi. Trudng hi¢n oo gin 13 ngan sinh vién - hoc
sinh dang theo hoc, Qua 13 ndm, trudng di dio tao cho xa
hoi gin 18.500 cif nhin, ky su va kién trie su v gan 3000 cdn
b trung cap. Gan nhu tdt cd sinh vién ra truéng déu cd viée
lim 6n dinh. Tt mot trudng Dai hoe din lap khong c¢o ngan
sdch tdf Mha nudc, trudng DPHDL Van Lang hién i mot trong
nhiing trudng diu tién duge cong nhin dat chat lugng kiém
dinh quéc gia. (VINH THANG)

Khai truvong Cong vién Phan Mém DPa Nang

Ngiy 29/4/2010, 56 Théng tin - Truyén thong TPDa Ning
da té chic Leé khai truong Cong vien (CN) Phan Mém (PM)
Pa Niang. CVPM DA Ning 13 t6 hgp bao gdm ¢o 58 ha tang
k¥ thuat cong nghé thong tin (CNTT), cong nghé vién thong,
mang truyén dan dat tiéu chuin qudc t€, co dé on dinh va an
toan cao ; hé théng tich hgp va luu trdr da lidu, phong dao
tao chuyén sdu.. ddm bio 16t nhat khi ndng cung (ng dich vy
d miic d6 cao cho cdc hoat dong chuyén nginh noi dung sd,
cong nghiép cong nghé phin mém va cac hoat dong cung linh
vic. Todn hé théng bao gém toa nhi 15 Quang Trung va tha
nha 21 ting (gid vi tri hat nhin) dat tai 6 2 Quang Trung, P
Nang. Tda nha 21 ting cd tong dién tich san xiy dung lén dén
19.663m°, dugc khdi cong xdy dung ndm 2004, chinh thic
hoan thanh va dua vio khai thic tit ndim 2008 vdi téng von
diau tu gin 200 ty ddng. Tinh dén thang 4/2010, co 24 doanh
nghié¢p hoat dong trong linh vuc CNTT, sdn xudt PM xudt
khiu va ciac hoat dong khac thudc linh vic ndi dung s6, co
wing viin diu wa theo didu 1@ trén 700 ty dong, lam viée tai toa
nha. Hién tai toa nha co gin 600 cdn bo, k¥ su, chuyén vién,
lip trinh vién va cdc chuyén gia trong nudc va qudc té thudng
xuyén lam vigc; Hi¢p Hoi Doanh nghi¢p PM Pa Ning cling
dat try sd tai day. Riéng tong ddu tu cia 24 doanh nghiép cho
hoat dong cia minh ngay tai t0a nha dén nay da la 300 of dong.
Day cung la CVPM dau tién cia mién Trung va Tay Nguyén.

(T.NGQC)
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@ GOC CHUYEN GIA

TS.PHAM THILY (dich)

Béng co quan trong nhat trong hoc tdp va
trong ddi séng chinh la niém vui ¢é duoc qua
cong viéc, niém hanh phuac khi gat hdi thanh
qud va khi nhéan thue gid tri cua thanh quad
doi vdi cong dong. Nhiém vu quan trong nhat
la cta hoc dudng la khai ddy va cing co stc
manh tdm ly nay trong thanh nién.

gay 1¢ ky ni¢m ndi chung 13 ngay

chiang 1a dinh cho su hoi tudng,

nhit la d¢ tudng niém nhing
nhan vat di dat duge nhiéu thanh tyu
diic bigt trong viée phat trién déi sdng vin
héa. Budbi 18 thin mat nay duge danh cho
nhing nguvi tién nhiém cha ching ta, it
la khong duge qua so sai, dac biét 1a khi
mot ky nidm nhu vay vé qua khir lai rit
thich hop dé khoi ggi nhiing di¢u tot dep.
Nhung lé k¥ niém nay ding le phai do
mOt ngudi ma sudt ci thai thanh xuan da
gan bo vai dat nude nay va thin thudc vai
cd qua khi cna nd dung ra thye hién, chi
khong phai mét ngudi lang thang qua
nhi¢u qudc gia va thu thip Kinh nghié¢m
cua minh trong dia moi tha x( s¢ khac
nhaw bt toi. Bai vay, tol cing khong co
gi nhi¢u dé phat bi€u, ngoai viéc noi ve
nhing vin dé trong qud khi da titng va
trong tuong lai s¢ tidp tuc gan v&i nhilng
vin dé cha gido duc, khong phu thuoc
vao khong gian va thii gian.

Trong khi ¢6 gang noi vé di¢u nay, toi
khéong thé doi hoi ring minh phai ¢o vi
tri clia mot ngudi ¢b tham quyeén dé phat
biéu, dac bi¢t la thim quyén vé tri théng
minh va difu thién - didu nay nghia la,
con ngudi ciia moi thoi dai déu phai giai
quyét nhiing vin dé clia gido duc va chic
chan da lap dilap lai rit ro rang quan diém
cua ho vé nhing vin dé nay. Lam sao tdi,
mot kKé ngoai dao trong linh vifc gido duc,

|10 Théegnchliie

co thé can dam gidi nghia nhitng vin Jdé
ma minh chang cd ed sd gi ngoal trir kinh
nghiém cd nhin va su tin chic coa ban
thain minh vé nhiing di¢u dy? Néu do
thye sy la mdt vin dé khoa hoe, hoa may
ngudi ta con céd thé im ling triude nhiing
moi quan tam nhu thé Nhing nhiing
van dé vé con ngudi thi khdc, Gido duc
tang ty nhu bie twigng cam thach ding
trong sa mac va lién tuc bi de doa chon
viai bdi cit chay. Ludn ludn cin co nhiing
ban tay cham s6c d€ biic tugng cdm thach
ay tiép tuc toa sing trong anh mat troi,
Toi thiay minh ciing can gop mat ban tay
vao chim séc biic tugng ay.

Xua nay nha trudng bao gid cang la
phudng tién quan trong nhdt dé chuyén
giao sy phong phi cia truyén thoéng ti
thé hé ndy sang thé¢ hé khic. Ngay nay,
difu niy tham chi cdn ro ring hon so vai
cac thai dai trude day, bdi vi trong sy phit
trien ciia déi song kinh t€ hién dai, chilc
nang chuyén giae truyén thong va gido
duc cda gia dinh da suy véu di nhiéu. Do
vity su tidp dién linh manh cia xa hoi loai
neudi van phai thy thudc vao hoe dudng
vii tim quan trong con to 6n han ca
trudc dday,

Nhidu khi ngudi ta nhin nhian muc tiéuo
cia nha trudng don gidn chi 14 chuyén
giao mot khoi lugng téi da tri thic nao
do cho thé he tré, Diéu nay khdng dang.
Tri thitc thi xo cing va bat dong, trong

khi nhd trudng phuc va che nhiing con
ngudi sinh dong. Nha trudng phai giap
titng cd nhan phat trién nhitng pham chit
vandng lic ¢6 gid tri doi vai lgi ich chung
clia cdng dong. Nhung dic¢u nay khang cé
nghia 13 ca tinh sé bj triét tiéu va ¢d nhin
trd thanh cong cu don thudn cda cOng
dong nhu 1 con ong hay cii kién. Bdi lé
mot chng dong gdém nhing thanh vién
bi tiéu chudn hoda va thidu ving su dic
ddo va muc dich cd nhan sé 13 mot cong
dong nghéo nan, khong co kha nang phit
trién, Trai lai, muc tiéu cia gido dug phai
la hudn luyén cho moi cd nhan dat dén
hanh ddéng va suy nghi doc lap, dong thai
dat dén cho nhin thic ro ring ¥ nghia
quan trong nhit trong dai séng cia minh
la phuc vu cong don g. Theo nhan xét cta
toi, hé thong trudng hoc clia ngudi Anh
da dat dén gin sy nhan thic vé Iy nidng
nay hon ca.

Nhung lam cich nao ching ta cé thé
dat duge Iy tudng dy? Lidu ¢ thé thuc
hi¢n duge muyc tidu ndy bing cach rin
day nhing bdi piing dao ddc? Khdng
thé duge. Ngon tit 1a - va chi 13 - nhing
dm thanh rong tuéch; con dudng din
dén dig¢t vong di tiing dugc dong hanh
bai nhitng loi 1€ ddu moi chot ludi vE Ly
tudng. Nhung nhén cich khéng hinh
thanh tif nhing gi dudc nghe va noi, ma
i hinh dong v qua trinh lao dong.

Do dd, bién phap quan trong nhdt cha
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gido duc bao giér cang phdi nhat quéan vdi
nhiing gid tri ¢6 thé théi thiac con ngudi
dat dugc mot thanh tyu thuc su. Picéu nay
ding vai vidc tdp lim vin ciia mét em
hoce sinh tiéu hoc, cing nhd lugn vin 16t
nghiép cla mot vi tién si, ding vdi viéc
hoc thudc long moét bii tho, viét mét bai
ti€u ludn, dich mot dogn van, cang nhu
gidi mdt bai todn, hay tip luyén mdt mon
thé duc thé thao.

Bring sau moi thanh tyu ludén cd mot
dong co lam nén ting va ngudc lai, dong
ca dy duge nudi dudng va cling cd nho
sut hoan tit my man cde nhiém vu. O day,
¢0 nhitng khdc biét to lon, va déng thai,
nhitng khic bi¢t dy dong mdt vai tro quan
trong bic nhit déi véi gid tri gido duc cia
nha trudng. Dong cd dua dén thanh tuo
¢6 thé bit ngudn wr su sg hai va cudng
bich, ti khit vong quyén uy vi danh
ti€ng, hay ti long say mé tim hiéu, tu
khao khdt chén ly va tri thc, tinh hiéu ki
ma moi dida tré [anh manh déu cé, nhung
thudng sdm lui tan,

Anh hudng cha gido duc ddi vai hoc
sinh théng qua viéc thitc hién mét nhiém
vy 0 the rit da dang; tuy thudc vio sy
s¢ hdi hinh phat, noi dam mé vj ky, hay
nhitng khao khdt khodi lac va thdéa man
co ton tai ding sau cong viéc ma difa tre

thyc hién hay khong., Khong ai co thé

khing dinh ring viéc quin I¥ clia nha
trudng va thai do ciia ngudi thiay khong
tao ra mot dnh hudng nao do dén viéc
hun dic nén ting tim ly cta hoc sinh.
Pl vl thi, diéu té hai nhat cla nhd
trudng chi yéu la viéc dung su khiép so,
sut cudng bich, va quyén hanh gid tao [am
phudang phip gido dyc. Cach thue dbi xd
nhu thé sé huy hoai nhiing cim xuc lanh
manh, long trung thue va tinh tu tin noi
hoc sinh. No san sinh ra loai ngudi chi
biét phuc ting, Khong co gi ngac nhién

“Néu mdt ngudi nam viing
céc yéu td co ban cla céc
mon hoc va biét cach tu suy
nghi, lam viéc doc lap, chac
chan anh ta sé tim dugc I6i
di cho chinh minh, ngoai ra
sé co kha nang thich nghi
vdi suf tién bo va nhiing doi
thay ciia hoan canh tét hon
nhing ké dugc dao tao chi
yéu dé gom gop nhiing kién
thic vun vat”.

khi loai trudng hoc d6 da tao ra nén cai
tri cha nudc Pdc va nude Nga. Toi cho
rang trudng hoc & Hoa Ky da tranh dugc
diéu niy; cing nhu & Thuy Si vi nhicu
quoc gia khac. Bién phap dé cd thé gid
trudng hoc khong roi vio tinh trang té
hai bac nhdt trén xem ra cing kha don
gian. Hay lam giam dén muc thip nhat
cac bién phaip cudng bich trong uy quyén
clia thay cd gido, dé cho ngudn goc duy
nhat cla long tén su noi hoc trd la phim
chat tri thutc va nhin cach cia ngudi thay,

Thi hai, cdi duoe goi la dong co, khit
vong, hay néi mot cich nhe nhang hon,
mong mudn dugc thifa nhin va guan
tdm, vén san ¢ trong ban chit con ngudi,
Khong ¢6 tac nhan kich thich tinh than
nay, su hdp tac cia con nguddi sé hoan
toan khong thé thuc hién duge; ndi uic
vong duge nhin nhin chdc¢ chin la mjt
trong cac manh lic rang budc quan trong
nhat clia xa hoi. Trong moi cam xic phiic
hgp nay, hai lyc lugng xdy dung va phd
hiy lubn nim ké cin bén nhau, Udc
mong dugc tén thanh va nhin nhin la
mét dong cd lanh manh, nhung khao
khit dugc ngudi khic thita nhin ring ta
la mdtcd the gidi han, manh hon va khdn
ngoan hon nhiing cd thé khic rat dé din
dén mot tim ly vi ky thai qua, co thé lam
tén thuong cd nhin va cong ding. Do do,
nha trudng va ngudi thay phdi cinh gidc
tridc viéc d4p dung nhing bién phap dé
dai d¢ tao ra tham vong ¢d nhin nhim
khuvén khich tinh chuyén cin cha hoc
sinh.

Ly thuyét Darwin vé ddu tranh sinh ton
vd chon lgc tu nhién da duge nhiéu nguéi
mang ra bi¢n gidi nhu la mot kKhai niém
¢ thim quyén trong viéc khuyén khich
tinh than canh tranh. Mot s6 ngudi cing
bang phudng thic nay da cé ging chuing
minh mdt cich nguy bién vé mit khoa
hoc su thiét yéu cla hanh déng canh
tranh kinh t€ ca tinh chat loai bo 1an nhau
gitia cdc cd nhin. Nhung diéu nay hedn
todn sai ldm, béi vi con ngudi ¢b duge siic
manh trong cudc diu tranh sinh t6n cia
minh la nhd vao mdt su that hién nhién
rang ching ta la mét dang sinh vit co doi
song hop quan. Chi ¢d rat it cude gidl
nhau cla nhing con kién trong té 1a cin
thiét cho su t6n vong; va doi véi tiing ca
nhan trong cing déng nhan logi thi cang
nhu vy,

Vi viy, ching ta nén canh gidc viée
in vio tim tri nhifng ngudi tré tuoi cdi
y niem théng thudng ring thanh cong
la muc dich cia cude dai; bai vi ngudi

“Nhiéu khi ngudi ta nhin
nhan muc tiéu cua nha
trudng don gidn chila
chuyén giao mét khéi luong
tdi da tri thidc nao do cho thé

hé tré. Diéu nay khéng ding.
Tri thuc thi xo cung va bat
dong, trong khi nha trudng
phuc vu cho nhing con
ngudi sinh dong”

thanh cong thudng 12 ké nhin dugc
nhi¢u tir déng loal cia minh, vi nhiing
gl anh ta nhan lai thudng khéng tuang
ing vdi nhing gi anh ta xiing dang nhan
nhd phuc vu edng dong. Gid tri ciia mét
ngudi la & nhiing gi ngudi dy da cho di,
chit khong phai nhiing gi ngudi ay ¢6 kha
ndng nhdn dugc.

Péng ¢d quan trong nhit trong hoc
tip va trong ddi sdng chinh ld ni¢m vui
<o dudc qua cong viée, su hanh phiic khi
gat hai thinh qué va khi nhan thic gid tri
cua thanh qua déi vdi cong dong. Trong
viec khoi diy va cing o siic manh tim ly
dy trong thanh nién, 161 cho ring nhiém
vu quan trong nhat 1a ciua hoc dudng. Chi
mdt nén ting tdm Iy nhu thé mdbi din dén
khdt vong cao thuong trong viée gianh
lay nhing thanh tuu cao c¢i nhit cia con
ngudi, do la tri thic va k§ nang tham m.

Binh thic sdc manh tam IY hitu ich
nay chdc chidn khong dé hon la cudng
bach hay khoi ddy tham vong cd nhan,
nhung lai ¢6 gia tri hon nhiéu. Vin dé la
phat trién khuynh hudng gidng nhu tré
con d0i vai cic hoat ddng vui choi va khit
vong tho ngay trong viée nhan thiie, dong
thdi hudng dan hoc sinh tiép can cac lanh
vifc kién thic quan trong cia xa héi. Gido
due chii yéu duge thiét lap dua rén khdt
vong thanh cong va wdc muon dudc thiia
nhin. Néu nha trudng dat dugc hig¢u qua
theo quan diém nhu thé, thi no sé dugc
moi thé hé ngudi hoe ton trong va cic
bén phin ma nha trudng giao pho che
ho sé dugce tiép nhin nhu mHt mon qua.
Toi tiing bidt ¢o nhitng dida teé thich duge
di hec hon la nghi he.

Loai nha trudng nhu vay doi hoi ngudi
thay phai la mot nghé si trong linh wiic
chuyén mon cia minh, Didu gi b thé php
phin xiy dung tinh than nay trong nha
trudng? Co mot bién phdp chung va don
gidan cho van dé nay, cling nhu cho vige

(Xem tiép tr.38)
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B6 Gido duc va Dao tao (GD&DT) da chinh thic
cong bé tai liéu vé to chiuc thi tot nghiép trung hoc
pho théng (THPT) nam 2010, vdi nhiing ni dung
quan trong ma thi sinh can luu y. Theo do, tiép tuc
trién khai trén toan quoéc viéc to chuc thi theo cum
trudng; han ché toi da viéc to chuc thi theo tiung
trudng riéng 1é; khong dé xay ra tinh trang thi sinh
bo thi vi ly do t6 chuc thi theo cum trudng.

pA0 QUOC TOAN

Luu ¥ khi ding ky du thi

Ngudoi hoc thudc d6i tuong da hoc
hét chuang trinh THPT trong nim td
chife kv thi dang ky du thi (DKDT) tai
trudng THPT noi hoc lap 12, khong
duce PKDT & co sé gido duc khig hoc
sinh ldp 12 nam heoc 2009-2010 & gido
duc THPT khong duge DKDT 10t nghidép
THPT nam 2010 theo chuong trinh sido
duc thudng xuyén (GDTX). Thi sinh
td do DKDT tai trudng THPT trén dija
ban qudn, huyén, thi xi, thinh phé truc
thude tinh noi cu teld, theo ¥ic nhan vé
cu tri cda 0y ban nhin din (UBND) cip
phudng, xa hodc tai trudng THPT noi
hoc 1ép 12.

B& GD&DT luu ¥: thi sinh tu do khong
da diéu kién du thi & nhiing nim trudc,
do bi xép loai kém vé hoc lye & lap 12,
phai dang ky va du ky ki€m tra cudi ndm
hoc tai trudng THPT neoi hoc lap 12,
hodic nai PKDT mot 56 mon hoc ob didm
trung binh dudi 5,0; sao cho khi ldy diém
bai kiém tra thay cho diém trung binh
mén hoc dé tinh lai diém trung binh cd
nam thi da di¢u kién vé hoc hic theo quy
dinh.

Nhiing thi sinh 1ty do khéng di diéu
kién du thi do nghi qua 45 buoi hoc trong
nhitng ndm trudc, nhung vin di diéu
ki¢n hoc luc, thi khong cdn ¢d xbc nhin
kiém tra hoc luc. Nhing thi sinh khong
di diéu kién du thi nhiing nam trude do
bj xép loai yéu vé hanh kiém trong nim
ldp 12 thi phdi ¢6 xic nhin cia chinh

quyén cip phudng, xa vé phim chit dao
die va vige chip hinh phap lujt.

Thi sinh tf do hé THPT dudgc phép
BKDT t6t nghiép hé GDTX, nhung
khong duge bio luu diém thi nhu thi
sinh tu do da du thi tot nghié¢p hé GDTX,
Thi sinh i do dang di cong tdc xa b the
DKDT trén dia ban ndi ¢cong tic, néu ca
dh ¢in ol vé vigc khong thé duy thi tai noi
cu tri va nai hec lop 12, Thi sinh tu do
bi mat ban chinh hoc ba THPT, nhung
co nguyén vong dugc du thi nam 2010,
phai ¢o xic nhin lai bin sao hoc ba dugc
cap, trén co s6 doi chiéu véi hé sa luw clia
trddng THPT ndi hoc lép 12, hoac can i
vao ho so thicia ky thi nam du thi lién ké
trudic ky thi ndm 20140.

Bo GD&DT cing véu cau cic dia
phudng can hudng dan cu thé viéc
DKDT va ¢6 nhiing bién phép tich cyc
giap thi sinh ¢6 db cac logi gidy chiing
nhin, dé¢ ducgc hudng cong diém khuyén
khich va ché d uu tién (néu cd); tuyét doi
khong ti€p nhin ho sd khong hep I¢. Luu
¥: bian ching thyc cic ho so litn quan la
béan photocopy duge UBND cip phuding,
xa xac nhan. UBND cdp phudng, xa xac
nhan vé cu trd, khong bi truy cuu trich
nhiém hinh sy cia thi sinh; co quan
chuyén mén cip quin, huyén xic nhin
cac digu kién dugc hudng tiéu chudn uu
tién khdc theo quy dinh.

Tit 25/4 dén 7/5/2010, trudng THPT
thu phiéu DKDT, ho so DPKDT va nhap
di ligu caa thi sinh vio phin mém mdiy
tinh. Sau khi da nhip xong di li¢u cia
tiing lop, cin bd phu trich mdy tinh in

danh sich PKDT theo ldp (theo miu) va
giao cho gido vién chi nhiém té chide cho
hoc sinh ra sodt lai va ky xdc nhan. Ngay
71572010, hét han ding ky, trudng THPT
kiém tra todn bd ho sa DKDT va cic hd
sd ¢0 lién quan dén kv thi, xem xét diéu
kién du thi ciia titng thi sinh, xdc nhan tu
cach thi sinh, quyét dinh khéng cho thi
sinh du thi néu khong da diéu kién va hé
sa hop lé. Sau dé, lap danh sdch thi sinh
DKDT theo tiing mon thi Ngoai ngd va
thi sinh cia GDTX (néu ¢d) theo thif ty
A, B, C... cia tén thi sinh.

Trudc ngay 20/5/2010, cic s6 GD&DT
gui dén cic trddng THPT thé dy thi caa
thi sinh DKDT tai trudng, Hi¢u trudng
trudgng THPT rd sodt, xdc nhin tinh
chinh xac cha cic thong tin lién quan, réi
niém yét cic danh sich dé théng bdo cho
thi sinh; ky tén, déng dau vao thé dy thi,
dong ddu giap lai vao anh trén thé va phit
cho thi sinh.

B GD&DT luwu ¢: mdi thi sinh co mat
50 bdo danh gom 6 chi 56, 2 chi s6 ddu a
md 50 cum trudng; 4 chil s6 sau la so thu
tu cia thi sinh trong danh sich, dinh ti
0001 dén hét s thi sinh clia cym trudng.

Danh sich thi sinh dugc xép theo
phong thiela cum trudng theo quy dinh:
dam bao khodng cach toi thicu gita 2 thi
sinh ngdi canh nhau theo hing ngang la
1,2m; mbi phong thied 24 thi sinh, phong
thi cudi cing cla moi ngoai ngd hoic
GDTX co khong qud 28 thi sinh.

Trong budi thi, trudmg hgp thisinh dén
phong thi mudn, nhiung chua dén thdi
diém tinh gio lam bai, thi giam thi lap
bién bian va cho thi sinh du thi; tat ¢d cdc
trudng hgp dén mugn sau thdi diém tinh
gitr lim bai déu khong dugc du thi.

Piéu kién duoc thi thay thé

mon ngoai ngir

Cue Khio thi vd Kiém dinh chét lugng
GD (Bé GD&DT) da cé hudng din vé
nhiing trudng hgp dugc quyén thay thé
mon thi Ngoai ngit. Theo do, & ky thi it
nghiép THPT ndm 2010, déi vdi hé gido
duc THPT, mic di Ngeai ngit van la mot
trong nhing mon thi bat budc, nhung
thi sinh noi khé khin vé diéu ki¢n day va
hoc mdn hoc nay dudc thi mon thay thé
la Vacly.

Cu thé, nhung thi sinh khdng theo hoc
hét chudng trinh Ngoai ngtt THPT hién
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hanh, hoac ndi hoc c6 gido vien day mon
Ngoai ngd thiéu heidc chua dat chudn
trinh dé ddo tao, nang lyc day hoc yéu;
viée thue hién chudng trinh kKhong lién
tuc; hoc sinh 12 ngudi dan toc thiéu sd,
khé ndng ti€p thu ngoai ngd yéu hodjc
do chuyén trudng nén phii hoc déi mon
Ngoai ngd (vi du: dang hoc tiéng Nga
chuyén sang hoc tiéng Anh..); cic diéu
ki¢n vé trang thiét bi day hec. thyc hanh
chua ddp dng yéu ciu day - hoc...

Pé1 véi nhing thi sinh hoc chuong
trinh Ngoai nglt 7 ndm, c6 nhing kho
khin nhu hddng dan cha B GD&DT,

LICH THI TOT NGHIEP
THPT 2010

Gido duc THPT:

- Ngdy 2/6/2010: Sdng: Ngit vin
(150 phiit). Chiéu: Héa hoc (60 phiit)

- Ngdy 3/6/2010: Sdng: Dia Iy (90
phait). Chiéu: Lich sit (90 phiit)

- Ngdy 4/6/2010: Sdng: Todn (150
phit). Chiér: Ngoai ngit (hoac Vat ly):
60 phuit, |

Gido dyc thudng xuyén:

- Ngdy 2/6/2010: Sdng: Ng@t vin
(150 phiit). Chigu: Héa hoe (60 phit)

- Ngdy 3/6/2010: Sang: Dia ly (90
pheit). Chidu: Lich si7 (90 phit)

- Ngay 4/6/2010: Sdng: Todn (150
phiit). Chiéu: Vit Iy (60 phiit).

(Ngudr: Bo GD&DT)

nhung lai khong muén thi mén thay
thé Ia Vat Iy ma thi theo dé cta chuong
trinh Ngoai ngit 3 nam. Cuyc Khio thi va
Kiém dinh chdt lugng GD khing dinh:
thi sinh chi dugc phép chon modn thi
thay thé hojc la khdng, chi khong thé
hoc chuang trinh 7 nam nhung lai dugc
lam dé thi danh cho thi sinh hoc chuong
trinh 3 nam. V& nguyén tic, thi sinh hoc
chudgng trinh nao phai lam dé thi danh
cho chuong trinh do.

Dinh chi thi néu mang dién

thoai di dong vao phong thi

Theo thanh tra B GD&DT, trong ky
thi t6t nghiép THPT ndm 2010, néu thi
sinh mang dién thoai di dong vao phong
thi, dd khdng s dung hodc dé & ché dd
tat ngudn thi van bi coi 1a vi pham quy
ché thi va bi dinh chi thi. Do vay, thisinh
trudc khi vao phong thi, néu cé mang
theo dién thoai di dong, phai nhd g lai &
ngoai phong thi.. Nam nay, bén canh thé
du thi thi khi vae phong thi, thi sinh phai
¢ thém bdn sao gidy chiing minh nhan
din (c6 cong ching) va thé hoc sinh. Bay
chinh la bién phip dé doi chiéy, trinh thi
ho. thi kem.

D6i voi cdc trdong hop thi sinh b
mat hét gidy 1o tay thin ngay trucc ky
thi. Theo hudng din ciia thanh tra B
GD&DT, nhing trudng hdp chua duodc
¢dp hodc mdt gidy ching minh nhin dén,
phii co xde nhin cia UBND cdp phudng,
xa hodc cd quan cong an c6 thim quyén.
Néu gia dinh thi sinh khong co hé khiu
riéng, ¢d thé si dung gidy xic nhan cua
UBND n:;i'p phddng, x3, vdi day da thong

tin nhu trong 56 ho khiu. Néu trudng
hop qui gdp thi cac hoi dong thi van phai
tao didu ki¢n dé thi sinh dé dy thi, vai
diéu kién thi sinh dé phdi viét cam doan,
<o it nhat 2 thi sinh khac ky xdc nhan. Sau
dé, thi sinh phdi bd sung nhing gidy td
con thidy,

Giam luc Iugng thanh tra

ciiabd’

Theo fmg Lé Quang Hudng, Phd chinh
thanh tra Bé GD&DT, trong ki thi tét
nghi¢p THPT nam 2010, lic ligng thanh
tra cia Bo GD&DT sé gidm manh, t gin
9.000 ngudi (ndm 2009) xudng con 600
ngudi, do kv cuong kv thi di ¢6 nhiing
chuyén bién tich cuc, kv thi da di vao nén
nép. Sy thay déi ndy nhim han ché vi¢c
phai di lai xa x6i cho nhitng cdn bd cla
cac trudng dai hoc, cao ding duoc diéu
dong lam thanh tra coa B GD&DT o
khap cic tinh trong ca nude, trinh tinh
trang moéi hoi dong coi thi ¢6 dén hai
luc lugng thanh tra (ctia Bd va cia sd
GD&DT) khong cin thiét. Trong khiu
chim thi, Bo6 GD&DT cing sé khing
diéu ding thanh tra tif cde trudng dai
hoc, cao ding, ma sé thuc hién thanh tra
chéo gitia tinh nay véi tinh kia.

Theo quy dinh cua Bo GDEDT, luc
lugng thanh tra cta Bo GD&BT sé
giam sat viéc chudn bi té chic thi, sao
in dé thi, coi thi, chidm thi (ké ca chim
phiic khdo). Riéng thanh tra chiam thi,
ngoai nhiém wu giim sit quy trinh
chim thi, sé cd trich nhiém chim
thanh tra 5-10% s8 bai thi cia mot hoi
dong chim thi. B
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Truong Dai hoc FPT:

Sinh vién dugc tao diéu kién phat trién toi da

M Sinh vién FPT tham gia L& hdi Nhat Ban

Quan hé thay tro

Vdi quan niém sinh vién sé | nhiing
déng nghiép trong tuong lai, cic thiy co
gido cung cic anh chj cdn b ludn quan
tim va hd trg sinh vién ngay ti khi méi
vio trudng. DéE sinh vién sdm lam quen
vioii moi triding cang nhing thi thach
trong cude song mdi, nha rudng thudng
xuyén td chitc cic hoat dong tu vin, chia
3¢ thong tin va ho trg sinh vién. Tai day
sinh vién ¢6 thé trao ddi thing thin véi
cin bo, giang vién v& nhifng van dé minh
quan tam. An tugng vai phong ciach gian
gii, thin mdt, ban D Thay Vin, sinh
vién ldp SE 0403 bay to: "Mdi chan ddt
chin rio vao trddng, dugc ciac anh chi
cin bd quan tdm sit sao khién cho em
cdm thdy khoang cich gida moi ngudi
dudng nhu dugc rit ngin lai, em co theé
trao d6i mét cach thodi mai vé cdc vin
dé minh gip phai. Chinh diéu nay da wo
cho em mot tinh cach cdi md hon wai
Mol nguot,

Su mhilt tinh trong cic giv hoc cioa
gidng vién ddi voi sinh vién ciing la mot
trong cdc tiéu chi duge nha trudng cha
trgng. Trén ldp, sinh vién co thé gip gb
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Mai truong hoc tdap thdn
thién vai cdc trang thiét bi
thién dai luén la nfém mo
wac cua nhiéu sinh vién,
Hiéu duoc nhimg mong
muon do, ngay tu khi maoi
thanh lap, Trudgng Pai hoc
FPI da chu tri'ong xay dung
mat moi trudng hoc tdp vol
ddi ngld can bé giang vién
nhiét tinh, than thién, noéi
dung chuong trinh dao tao
phong phu va cdc trang
thiét bi hoc tap hién dai
nham giap sinh vién cé diéu
kién tot nhat de phdt huy
toi da nang luc cua minh.

va trao déi trite tiép vai gidng vién. Tham
chi, d€ giai dap céc vin dé chua ro trong
bai gidng, nhifu thdy co con tryc tiép gui
thu cho sinh vién. Bdi vay, bat ci khi nio
gap kho khan, sinh vién déu co the gip va
trao dOi true tidp vai thay ¢d va sé nhanh
chong dudc giai dap.

Bén canh thai dd nhiét tinh, cac thay co
gido tai Trudong Dai hoc FPT cing ludn
sdn sang nhin nhing v kién dong gop tu
phia sinh vién v€ gid giang cia minh. Dé
gilip sinh vién co dugc két qua hoc tap
cao nhit, nhd trudmg thuimg 6 phiéu
danh gia cha sinh vién vé gidng vién sau
moi mon hoc, tit d6 ed syt diéu chinh thay
doi phi hegp v hi¢u qua. D6 chinh la mét
trong nhing nét ndi bat, gitp moi trudng
hoe tip tai Trudng Pai hoc FPT ludn
minh bach v dan chi,

Co hoi phat trién ban than

Trudng BPai hoc FPT cho ring moi cd
nhin déu cd nhitng phim chit riéng va
can duge tao didu kién dé cé thé phat
huy mgt cich tét nhit nhiing pham chat
cua minh. B&i viy, nhim tao didu ki¢n
cho sinh vién phat trién mot cich t6i
da, nha trudng da dua vio chuong trinh
hoc chinh khoa chudng trinh Phat trién
ca nhin - PDP (Personal Development
Programe}, giup sinh vién co nhing ky
niang cdn thiét dé lam vigéc hiéu qua va
thinh cong. Chuong trinh PDP dugc
trién khai dudi nhiéu hinh thic da dang
nhu cic mon hoc Ky nang mém; Vovinam
va cic hoat ddong ngoai khoa,

Vdi mon Ky niang mém, sinh vién
s¢ dugc hoc vé cdc kv ning: Giao tiép;
Thuyét trinh; Lam viéc nhomy; Lianh dao;
Quan ly théi gian.. gidp cic em truong
thanh hon trong giao tiép va cong viéc
hang ngay. Ban Bui Quang Huy, sinh vién
ndm thi hai chia sé “O truding, ching
em khong chi duge hoc cdc mon ki nang
mém nhu kv ning nhan thic bian than,
k¥ ning thuyét trinh, lam viéc nhom...
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ma ¢on nhitng khoa hoc rit bd ich khic
ma bat ¢t ai mong mudn déu ¢ thé tham
gia. Em nghi ring, sau khi ra trudng
chiing em s¢ ¢d di ky ning dé giao tiép
mdt cach tif tin trong kinh doanh, véi cic
ddi téac khich hang va dic biét la cac ky
ning lam vi¢e trong moi trudng hi¢n dai’.

Bén canh K¥ ning mém, toan b sinh
vién Trddng Dai hoc FPT sé dugc ren
luyén mén Vovinam nhiim ton vinh va xdy
dung cic gia tri nhin bidn, rén luyén tinh
thin, dao dic va 16i song cho sinh vién
bén canh phat trién ning lyc chuyén mon.
Ngodi Vovinam, sinh vién cé thé ding ky
tham gia cac mon gido duc the chat khac:
Bong dd, Bong r6, Bong chuyven, Bai 16i,
Clu long, Ciu may...

Nhim tac su can bing gida viéc hoc
chuyén mon trén l6p vii cac hoat dong
réen luyén the chit phong pha, tal Trudng
Pai hoc FPT, sinh vién ludén ducc tao co
héi dé tham pia cdc hoat dong vian hoa,
phong trao s0i noi. Sinh vién duge khuyén
khich tham gia cic hoat ddng viin nghé,
hodc i 16 chiic cde chuang trink ca nhac,
san choi riéng ciia minh. Mai day, mot so
su kién do sinh vién déng vai trd chll dao
nhu Lé hdi van héa Nhat Ban; chao miing
ngiy thinh lip Podn Thanh nién cong
san H6 Chi Minh: ngay Tiét thyc vi chng
déng... di tao duge nhiéu tiéng vang va
thu hit sy tham gia khong chi cdn b va
sinh vién trong trddng ma ca cic ban sinh
vién dén it nhiéu trudng dai hoc khdc.

Mgoai tao cd hoi cho sinh vién dudc thé
hi¢n tai nang cia minh, nha tridng cing
thudng xuyén t6 chic cdc budi trao déi,
toa dam va mdi cac chuyén gia ndi tiéng
vé dé thuyét trinh. Qua do, sinh vién se
didgic cung cip ddy da cdc kién thic vé ky
ning va phudng phap hoc tip hiéu qua,
gidp cdc ban lua chon cho minh nhiing
cich hay nhdt va dp dung vio thyc tién.

Tai Trudng Dai hoc FPT, sinh vién co
thé tham gia cic cau lac bo (CLB) trong
théi gian ranh roi dé ting cudng kha ning
giao luu, hoat dong tap thé, Cic CLB dugc
thanh lap nhim dap Ung nhiing sd thich,
thai quen cha sinh vién, déng thai CLE do
chinh sinh vién qudn ly, CLB thudng rdt

da dang, nhu: CLB Thudt todin, CLB Bong
chuvén, Bong ro; CLB Cé vay, CLB Phim
dnh, FU Band... Ngoai ra, nha trudng
cing thuding khuyén khich cic ban sinh
vién tham gia cic hoat déng xi héi, hoat
dong vi cdng dong dé€ ting cuding trich
nhi¢m vdi xi hoi va nhing ngudi xung
quanh.

Hé thdng dich vu sinh vién

da dang

Song song vdi viéc xiy dung moi quan
hé¢ chdt ché gitia thdy va trd; tao di¢u kién
cho sinh vién phit trién cic ky nidng ca
nhan, Trugng Dai hoc FPT con dp dung
mot heé thong dich vy sinh vién da dang,
bao gém: Tu vin hec tdp, Tu vin tdm ly;
Tu vin sic khoe; HO trg cudc song; Ho
trg cong nghe thong tin...

Vai moi trudng mdi mé, cing nhiing
thi thich trong cudc sdng mdi, sinh vién
thudéng gap phai nhing kho khan tam ly
nhit dinh, Mong muén tao sy cén bing
cho sinh vién, nha trudng luén chi trong
dén cac hoat dong nt vin, chia sé thong
tin, ldng nghe va teg gitp sinh vién. Bat e
khi ndo sinh vién ¢6 nhu cdu trao doi tim
su vé cdc van dé trong cude séng, cic em
s€¢ lubn duge ling nghe, td van va hudng
din tdn tinh, gitp cidc em nhanh chong
gidi quyét duge cde vudng mic clia minh.

Hang tudn, tit ci cic sinh vién va cdn
bé gidng vién ¢ nhu cdu, sé duge kham
v kiém tra sic khoe mién phi tai phong
v t€ chia nha tridng. Nhd viy, sdc khoe
cua sinh vién luon dugc dam bio, giap
cdc ban yén tim han trong cudc s6ng va
hoc tap.

Bén canh cic dich vu tu van, dé tao diéu
kién cho sinh vién sdm hoa nhip voi moi
trudng mdi va yén tim hoc tip, Trudng
Dai hoc FPT rat quan tam dén cic dich
vy nhdm ho trg toi da cho sinh vién dam
bdo cude sOng hoc tdp nhd tim nha tro,
thi tuc lam vé thang xe bus, xdc nhan vay
von tin dung hoc tdp, gidi thi¢u viéc lam
thém, hd trg trang bi mdy tinh xdch tay...
giup sinh vién nhanh chong on dinh cudc
song, dianh thoi gian tap trung cho viéc
hgc ciia minh,

Co s& vat chat tién nghi,

hién dai

Vdi quan niém sinh vién sé duge phit
trién mét cach toi da trong ditu ki¢n ca sd
vit chit hién dai tién nghi, Tritdng Dai hoc
FPT da trang bi mdt cc s& vit chit hién dai,
tao diéu kién cho viée khai thic thong tin,
nghién ciu va thuc hanh cia sinh vién.

Sinh vién dudc hoc trong cac phong
hoc vl 81 s6 161 da 30 ngudi. MoOi phong
déu cd miy chiéu va hé théng im thanh
hién dai. Bén canh do, tat ca sinh vién déu
dugc nha trudgng ho trg mua may tinh
xdch tay va ¢ thé két ndl Internet Wih
¢ bat ki vi tri nao trong khudn vién cla
truong.

Ngoai hé thing phong hoc duge trang
bi tién nghi, Trudng Dai hoc FPT con
trang bi mot hé thong thu vién dién t
hién dai, Cdc gide trinh, tii li¢u nhp ti
nudc ngodi, duge cldp nhat lién e, tao
diéu ki¢n cho sinh vién tiép can vii nguon
théng tin phong phu v theo Kip vai sy
phat trién cha thé gidi.

Trudng Pai hoc FPT ciang da tién hanh
khdi cong xay dung mét quin thé dai hoc
hi¢n dai vai ddy do cac tién nghi trén mot
dién tich trén 30ha tai Khu cdng nghé cao
Héa Lac. Du kifn dén cudi ndm 2010,
Trudng Dai hoc FPT tai Khu cong nghé
cao Hoa Lac s¢ hodn thinh mat s6 cong
trinh ¢ bin nhu gidng dudng va khu
nghién cuu; ky tuc xd cho sinh vién; khu
hanh chinh - hiéu b, khu gido dyc thé
chat, khu dich vu sinh vién... Sau khi két
thue giai doan II {2011 - 2015), Truong
Dai hoc FPT tai Khu cong nghé cao Hoa
Lac sé dap ing nhu ¢idu hoc tap, nghién
ctiu va sinh hoat cua khodng 10.000 sinh
vien vi 1000 cin b, gidng vién,

Cd s¢ vit chat tién nghi, hién dai, sinh
vién ludn cin bing dugc gilta viéc hoc trén
lop véi cic hoat ddng van hoa phong trao
sOi ndi, giang vién nhiét tinh, than thién...
|2 nhiing yéu to gop phan tao nén mot moi
trudng hoc wp than thién va tich cuc tai
Trudmg Pai hoc FPT, gitp cdc ban phit
trién mot cach toan dién, phdt huy 10i da
nang luc cia minh, trd thanh nhiing cha
nhin tuong lai cta dit nude, @
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NANG CAO CHAT LUONG GIAO DUC PAI HOC:

Phai bat dau tu

giao duc pho thong

Khéng thé c6 gido duc
dai hoc chdt luong cao
trong khi gido duc phéd
théng chat luong con
yéu kém.

Nha gido TRAN HI'U TRU

(Nguyén chuyén vién cao cdp Bo GD-DT)

ganh gido duc dao tao dang dua
ra dien dan: “Vi sao phdi ning
cac chat lugng dao tao, lam gi

dé bao ddm va niang cao chdt luong dio
tao”, Dd co nhiéu v kién cia cac nha khoa
hoc, cic nha quian Iy gido dyc i By Gido
duc va Pio tao (GD&DT) 141 cde truding
dai hoc, ké ca v kién clia cic sinh vién
dong gop cho dien dan nay. Uy ban Vin
hoa, Gido dye, Thanh nién, Thiéu nién
va Nhi déng Quée hoi vila khao sdt 51
co sd gido duc dai hoc, lam viéc vai lanh
dao cac thanh phdé lén, lnh dao 139
triding dai hoe cho thdy gido duc dai hoe
(GDDH) con ton tai nhién bar cap nhit
la v€ chat lugng dao tgo. B GD&DT da
té chide nhi¢u hoi nghi cdp todn qube va
khu vue dé trién khai chi thi 296 cna thia
tiong chinh pha va chuong trinh hanh
dong cha Bo GDE&DT vé ddi mdi quan
Iy GDPH giai doan 2010 - 2012. C6 thé
ndi trong lich sif gido duc nudc nha chua
c0 bao gid GDDH dutgc sif quan tdm cda
quoe hoi, chinh pha, chinh quyén cap
tinh thanh phé true thudc Trung vong va
cic trudng dai hoc nhu hién nay.

Tuy nhi¢n d¢ ning cao chit higng
GDDH khong phai chi bing 18i néi, bing
héi nghi rom rd moét thoi gian rdi lai roi
vio im ling, ché dgi ma phdi bang nhiing
quyét sach ctia Ddng, caa Nha nudc va

16 Theaualdie

nang cao ning lyc quan ly clha nganh
il Bo i cac trudng hoc, tao dudc niém
tin va sy Gng hd cha toan xa hoi doi vdi
gido duc. Theo déi nhiing thong tin da
dang tai trén bdo chi ngudi ta thiy nhiing
¥ kién dd dudc néu lén nhdm ndng cao
chit lugng GDDH chu véu nhim vao
chir lugng gido due dai trd chua cé y kién
vé gido duc sau dai hoc va gido duc pho
thong (GDPT). Chinh vi viy trong bai
nay sé néu lén madt vai suy nghi vé mudn
nang cao chat lugng GDBH phai bt ddu
tf nang cao chat luigng GDPT.

Nhiéu nguoi biét ring GDPH nim
trong hé thong gido duc quac din ma giai
doan ddu la GDPT. Tu xua cha 6ng ta da
noi: “Day con tif thud con tho™. Bac Ha
cung da day: "Vi hanh phic mudi nam
trbng cay, vi hanh phiic traim nam tréng
ngudi” v&i ¥ trong ngudi cling tuong tu
nhu trong ciy: Tot gidng 16t ma tét ma
1ot lha. Gidng ¢d tot thi cay mai w. Co
ngudi eon vi xay dung hé thdng gido due
quéc din nhu xiy dung mdt ngoi nha,
lGp 1 ¢dp 1 K nén, [A mdng ¢ua ngdi nha
cao tang phai & chét lugng 6t Céc bac
cha me hién dai ngay nay nhin thic sau
sdc rang mudn day con nén ngudi phai
chim soe tif thud Lot long, thim chi ngay
tit khi bé con nam trong long me.

Néu chi quan tim dén chdt luong dai
hoc ma khong quan tam trddoc hét dén
GDPT thl ngudi ta ndéi Bo dang xdy dung
ngoi nha cao tdng tf tang thi 13 trd lén.
Chit ligng GDPH la tip hop cac yéu td
li¢n quan dén ddu vao, quy trinh dao tao
va dau ra. Pdu vao ld nhang tiéu chudn
lién guan dén sinh vién dugc nhian vao
hoc tai cic trddng dai hoc. Nghién ciu
cho thiy sinh vién ¢d diém cao lic nhap
hoc dai hoe thudng la nhiing sinh vién tét
nghi¢p dai hoc co di€m cao, ¢o chiat ligng
khi ra trudmg.

Khong thé ¢é GDDH chit lugng cao
trong khi GDPT chdt lugng con yéu kém.
Ay thé ma hang chuc nim qua cing ngay
ngudl ta cang coi nh¢ GDPT. Co nha
sigo nhi qudn Iy las thanh néi: GDPT
xuodng cap bit dau tif nam 1990 khi Bo
GD sdt nhap vao B Dai hoc va Trung
hoc chuvén nghié¢p thinh B GD&DT.
Co ngutdii cho rang chéat lugng gido duc b
giam st bat dau tl cdi cach gidao duc 1979
tif viec doi mdi chit viét truyén thong sang
chit ¢di cich rdi dén thay chit cdi ddu tién
chit a béng chit e, tiép do la 3 1dn doi mdi
chuang trinh sach gido khoa phan ban ¢
cip THPT lang phi hang ngin ti déng vé
viee nay. Nhiéu ngudi thudng ndi doi mdéi
gido duc trong thi gian qua nhanh dén
chong mdt, ngay ban thin nhing ngudi
trong nganh cong khong biét né di di
dén ddu va di vé ddu. Bdo cdo clia ban
chip hanh Trung vong Dang khoa IX tai
dai héi dai bidu toan qudc lan tha 10 cha
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™ Mét gid hoc ctia Trudng THCS Hai Ba Tring, TRHCM. Anh: NGOC MINH

Déang Cong sin Vi¢t Nam phan vé gido
due da chi ro: "Khic phue cich ddi mdi
chip v, thi¢u tdm nhin t6ng thé, thiéu ké
hoach dong b

Néu chi quan tdm dén chat
lugng GDBH ma khong quan
tim trudc hét dén GDPT thi
ngudi ta noi la dang xay dung
ng6i nha cao tang ti tang
thd 13 trd lén. Chat lugng
GDPH la tap hgp cidc yéu tod
lién quan dén d&u vao, quy

trinh dao tao va dau ra. Nhiéu
nghién cuu cho thay sinh
viéen cd diém cao lic nhap
hoc dai hoc thuéng |a nhirng
sinh vién tét nghiép dai hoc
c6 diém cao, cd chat luong
khi ra truong.

Gidao su Vo Tong Xuan da viét: "INhin
lai nudc ta tinh hinh gido due phé thong
ngdy cang xudng doc nhung chua ¢o ai
dim nhin thing vao thyc trgng, phan
tich chi li dé cé huéng khic phuc. Mot
lin du hoi nghi & Ha Néi 16i nghe <6 Thi
tudng Pham Van Pdng mo td tinh trang
gido duc cha ta “tut nhanh nhu nhay da’,
Néu dé cho tinh trang GDPT ciia chiing
ta tiép tuc di xudng nhu thé nay ti khi
Thu tudng Pham Vian Déng con ddong
chite cho tdi nay vin chua ¢d ddu hiéu
chan lai thi liéu nuGe ta canh tranh duge
vdi ai trong mot thé gidi ma khoa hoc ky
thudt dang tién rdt nhanh™ (bao Thanh
nién 22/8/2003).

Chat lugng cia GDPT rit kém thé hién
rd qua ¢ac ky thi tayén vao dai hoc hang
chuc nam qua. Pon cud 1‘ujri1n sinnh dai hoc
nam 2003 gan 87% thi sinh khong di 5
diégm/mon. Chi co 13,3% thi sinh dat
téng 15 diém trd lén cho 3 mon thi, ¢d

hon 30 thi sinh dat 28,5 dié¢m, 32 thi sinh
dat 29 diém, 4 thi sinh dat 29,5 diém, 2
thi sinh dat 30 diém va cé i 10.000 bai
thi co diém 0. Riéng cdc mon lich si, dia
Iy, vin, diém kém, kién thae sai léch qua
stc tidng tdong. Tong s6 13.380 bai thi
khoi C, D chi co 4 bai 8,5 diém, con 200
bai diém (.

Chdt lugng taydn sinh vio dal hoe ¢on
ching o su chénh léch cia chart lugng
GDPT ngay cang xa gilda cic khu wul,
cic tinh. Gido su Vo Tong Xudn cung da
viél: Didc biét la hoc sinh dong bing song
Ciliu Long qua kém trén 60% chi dat 3
diem/ 3 mon va trén 90% chi dat 5 diém
cho 3 mdn thi. 56 lidu nay wang 1y nhu
sd liéu tuyén sinh tlf nam 1998 rai dai
hoc Can Tho. K¥ thi tuyén dai hoc ndm
2009 wifa qua néu tinh ¢d khdi trddng
chuyén THPT & cac trudmg dai hoe va
cac truding THPT thudce tinh thanh phd
thichicé 101 trudng dat diém trung binh
trd 1€n trén tong 30 2.485 truding, bang
4% s6 trudng THPT trong ca nudc. Co
t6i 10 tinh khong co truéng THPT ndo
dat di€m trung binh trd lén méac du tinh
do cang co truang chuvén (trif tinh Pak
Nong chua cd trudng chuyén) trong khi
tinh Nam Binh co tai 18 trudng, Hii
Diang 15 truddng, Thanh Héa 9 trddang,
Ha Néi 26 trugng, TRHCM 14 trudng.

Tom lai mudn ndng cao chat lugng
GDDH thai gian tdi ¢ 2 vin d€ néng cin
phai lam ngay

Mot 13 sap xép lai hé thong trudng dai
hoc, gidl quyét hdu qud phat trién cac
triding dai hoc cao dang trong thai gian
qua qud nhanh din t6i thiéu gido vién,
thiéu co 56 vat chédt va tuyén sinh ddu vio
qud yéu ké cd nhi¢u trudng su pham dao
tao gido vién ticu hoe, THCS.

Hai A phdi nang cao chdrt lugng GDPT
dé dim bdo chat lugng tuyén sinh dai
hoc cao ding, cic trudng chuyén nghiép
trung cip, cic trudng day nghé Da dén
thai diém phai dai tu nén gido duc nhu ¥
Kién cta gido su Pham Tat Dong va gido
suf vién s Nguyén Cinh Toidn di néu. B
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Anh hiing xda cau khi

Trong vong 7 ndm (tir 2002 dén 2009) éng da di khdp noi dé

van déng cdc to chirc, cd nhdn hao tam trong va ngodi nuéc
hé troxdy dung 900 cdy cdu béténg, 102km dudng giao théng
néng thén. Ong dang c6 gdng tiép tuc van déng dé xdy dung
thém 100 cay cau trong nam 2010 lam maon qua y nghia chao
mung 1.000 nam Thang Long - Ha Néi. Thang 10/20089, éng
vinh du duoc Chu tich nudc tdng danh hiéu "Anh hing lao
doéng giai doan 1999-2008" Ong la Trinh Vdn Y, thuéng goi Ia
Hai Y, Chu tich H6i Khoa hoc Ky thudt Cau dudng (KHKTCD)
tinh Bén Tre (Nguyén la Pho chi tich UBND tinh Bén Tre).

PHAN TU DOAN

e ndo cang viy, moi khi bat diu
cdu chuyén xdy cdu, lam duong,

ong Hai Y thudng ngam nga nhidng

ciu hat ru ma 6ng da ndm long ti nhé:

Vi dau cdu van dong dinh

Celu tre ldt (2o gdp ghénh kho di..."

“Khong di thi nhd thi trong

Di thi lgi mac cdi song khéng cdu

Khong di thi nhd thi sdu

Di thi khidng co cdi cdu grea song..”

Nhiing cau hat dé ol vudng vin mai
trong 6ng. Pa bao ddi Bén Tre nhu mt
Oc dao, bi chia it vdi bén ngeai bdi bon
con song Ién hinh thanh ba dai cii lao (ch
lac Bdo, ci lao Minh, cu lao An Héa).
Ngudi din chh ydu diung phuong tién
thiy dé di lai, giao luu budn bin, cd hon
chang cing chi la nhing chi€c cau dia.
Nhung tién lén cong nghiép hoa, hi¢n dai
hoa thi khing thé di lai véi nhiing chidc
xudng la, nhiing chiéc “cdu khi” bap bénh
ma chi it ciung phii ¢é nhiing chiéc ciu
bétdng chic chan.

Xay cau roi lai... xay cau

Trong lie trd chuyén, éng Hai Y
thudng nhic di nhic lai ring, doi dng ldn
lén, trudng thanh roi di lam cach mangla
nhd sy dim boc cia nhan dan. Bén Tre
li qué huong cha Pang Khdi, qué huong
cua cach mang, bdy gi¢ cich mang thiang
lgi thi khong Iy gi aif dé dan ning thon
nghéo mai. Ma mudn thodt nghéo thi
phai xdy dung ciu, dudng dé phit trién
Kinh te.

|18 Thegneliie

“Sao trong thdi gian lam Pho cha tich
UBND tinh Bén Tre, bic khéng cha
trdadng huy dong sic dan dé xiy dung
cdu?’, i hoi. Ong bdo: "Co chi, Lic
dudng nhiém (1991 - 2001), phu trach
khéi néng - lam - thuy sin, téi da théng
ké toan tinh ¢d khodng 1.500 ciy “cdu
khi” cin dudgc thay thé bang ciu bé tong,
Nhung héi do tinh con nghéo, dian con
khdé, co huy dong nhung chi lam duge vai
cdi nén chiang thim vao diu”

Thé réi dng xem dé nhd 13 moét mon
ng vdi din, d€ dén bay gi& réi chon quan
truding ong cing kKhong ngdt di lai xudi
nguoc khip noi trong, ngodi tinh huy
dong cac t6 chic, cd nhan hio tim dong
gop dé xiy dyng cdu, dudng giao théng
nong than, "Ng dan thi phai trd thoi cha
al”

Trong vong 7 nam (i 2002 - 2009),
vidi vai trd 1a chi tich Hoi KHETCD tinh
Bén Tre, dng Hai Y di vin dong dugc trén
77 ti 500 triéu d6ng, trong dé cic manh
thuéng quan déng gop trén 62 ti ddng,
nhin din dong gdp bang tién, vit tg, ngay
cong lao dong khoang 15 ti déng.

Thong qua Hoi KHKTCPE tinh, cic
huyén, xa va nhian din dja phuong da
phéi hop tién hinh xdy dyng, hoan
thanh wa dua vao sd dung 900 cau
bétdng (x6a 858 cdu khi, ciu tam, cdu
xudng cldp va 42 bén do ngang da tén
tai hang trim nam qua). Xdy dung 127
doan dudng bétdng xi mang va dudng
nhya ¢o chiéu dai téng chng 102km,
phuc vu di lai cho hon 205,000 hé din
trong khu wdc vdi khoang 860.000

ngudi hudng |gi, gop phin phdt trién
kinh t& xa hdi ndng thon,

Xay cau cho dén bac dau

chua xong

ba cip ké cii twdi "xua nay hiém”
nhung éng Hai ¥ van hang hai véi sy
nghi¢p xdy ciu, lam dudng, Nhiéu nim
lam cOng téc xd hoi dng nhin ra mot didu:
tim long tif thién cha moi ngudi la bao la,
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M Tif trén xudng, trdi qua: Mot chiéc cdu do Hoi KHKTCD Bén Tre viin déng xdy dung; Ong Hai Y (ngoai

cing bén trdi) cing cdc nha hdo tim bén chiéc ciu thi 900 do dng vin déng cicnha hdo tim xdy dung;

Ong Hai Y nhan danh hiéu anh hiing

v b bén. Quan trong la phdi biét khai
diy tim long doé, phat huy nd vdi nhiing
vide lam cu thé, thiér thue nhir

Ong Hai Y dan ching: C6 rit nhiéu ca
nhin hao tim khong phai la ngudi Bén
Tre nhung khi duge dng van dong ho
san sang bo ra miy ti déng dé gép clng

Hoi xay dung cdu, dudng. Pién hinh nhu
ong Toni Ruttimann ngudi Thyy Si, lac
diu chi co v dinh xdy dung giip Bén Tre
khoiang 2 dén 3 cay ciu cap treo. Nhung
kkhi lam thiy sd nhi¢t tinh coa cin bé Hoi,
sif hang hdi dong gop cia ngudi dan, Toni
Ruttimann da quyét dinh giup Bén Tre

xdy difng 48 cdy cdu edp treo Lri gid trén
L5 ti ding,

Ti nam 2005 - 2006, Hol cung da van
dong Quy Schmitz (Dic) ho trg Bén Tre
xdy dung 20 ciu bétdong cot thép, moi
cdu tri gia 25 trién dong. Hay nhu Hoa
thugng Thich Nhu Niém, Tru tri chha
Phiap Hoa (Pha Nhudn, TPHCM), Ngin
hang Cong thuong Viét Nam, cling ho trg
hang tram triéu déng cing vdi tinh Bén
Tre xiy dung ciu, dudng cho nhin din,

Bé ¢ duge suf tin tdng clia cic tam
long hao tdm theo ong Hai Y trudc hét
nhing viec minh lam phai xuat phat ti
cii tim. Tat cd moi viée phal duge cong
khai rd rang, lay lgi ich cha dén lén hang
dau. Chinh vi vay ma du tiép nhin ngudn
dong gop hang chyc ti dong nhung Hdi
KHKTCE Bén Tre khong lp quy xiy
dung cdu dudng, khong thanh lap doi
cong trinh dé bi hifu nham la Héi van
dong d& doi cong trinh co codng dn vife
lam, ki¢m loi nhuin.

Cac chi phi cho van dong déu si dung
nguon thu cta Hoi. Hoi con lam td vin
giap lip ho so thiét ké khong thu phi dé
gop phidn vdi dan xdy dung cau, dudng.
Khi xidy dung mét cong trinh, tat ca vt
t dura vé din va dan dong gop cong siic
tham gia quan ly. Cong trinh nho dudi
100 triéu dong thi dua vé x&, trén 100
tri¢u déng thi giao vé huyén thanh ljp
Ban cong trinh co dan tham gia. Hoi cu
can bo k¥ theat kiém tra xdy dung cho
dén khi hoan thanh.

“Téi dy dinh trong nam 2010 sé tidp
tue van dong cac ngudn tai trg, tién hanh
xdy dung va heoan thién thém 100 cau
bétong cot thép nita d€ tron con sé 1.000
cay cdu bétong duge xay dyng d Bén Tre.
Day s€ la mon qua ¥ nghia ma ngudi dan
tinh Bén Tre thuc hién dé chio miing
1000 nam Thang Long - Ha N§i™ - éng
Hai Y cho biét. Hét quy I nim 2010, éng
da van ddng xay dung thém dugc 3 chiéc
ciu mdi ¢ cac vung nong thon va nhiéu
16 chite cd nhin hao tdm vin dang dng hé
Ong trong cong cudc xoa ciu khi

“Thé bac dinh tra no din dén bao giag?’,
161 hoil. Traim ngam mot lit, 6ng noéi:
“Chuta biet chi a! Lic nao hét doi mink
thi thoi, Ma hét ddi 1oi, thi lal nhin nha
cac con, ¢ac chdu sau nay s¢ tra dan. Lam
g1 duge cho dian thi minh ring lam chif
biét bao giti mdéi trd hét duge!” B
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O bdn nay, méi hé gia dinh c6
trung binh... 8 con; & xa kia,
cdc ba me 15-16 tudi da cé
con bong con bé. Sinh dé vé
té chiic; tdo hén, Idy chong
t nam 13, 14 tudi - nhing
chuyén tuong nhu da thuoc
vé qud khi nhung c6 ai ngd
van dang dién ra trén khéng

M Tré em & Ham Can.
Anh: LA TUAN { ,

Ban... dé nhiéu
Ong Pham Tudn
Ta, trudng ban
Mo Ba (thuéc xa
Tin Long, huyén
Déng Hy, tinh Thdi
Nguyén) tiép ching
i trong cidn nha
tranh viach ddt, wong trude hyt saw,
khong ¢6 vt dung gl dang gid. Qud voi
dim quan do wit viuong vai dugi dit
vit chong chéo lén chiéc day phoi cing
ngang nha, nhat may chiéc xoong méo
mdé mang ra ngodi <y nudc, dng xoa
xoa hai ban tay xu xi vado nhau, nguong
nghiu: “Chiing no mai di nddng nén viit
bua ra ddy, ngdy ndo chng thu nhung
khong xuél, Tuy la trudng ban nhung vo
chong 6ng Ta cing “kip” dé tdi siu dda
con. Noi vé su dong con cia minh, éng
trudng bdn nia nhu phan trin, nia nhu
chéng ché: "Minh gid réi, ngdy xua it hoc
nén mdi dé nhi¢u nhu vay! Nhung & cai
bin Mé Ba ndy nhi nao cung déng con
cid, khong ¢ ngay xua hay bay gid..."
Ong phé ban Pio Vin Tu con dé
nhiéu hon, [dn bé 13 dia con ci thay, vii
“triét Iy": "Dé nhiéu, dong con nha mdi
cO ngudl ldm ngudi dn!
ra, ngudi an thi co, nguoi lam cing co
nhung gia dinh éng phé ban cing chi
tam goi Ja kiém dd ¢di dn vi rudng nuiong
diu co dé ra duoc!? Ong Tu con cho bidt:
“24 nam ma dé ¢d 13 dia, vg chong téi

|20 Thegoaliie:

" Nhung xem

it vang mién cta ddt nuéc...

van thuoc dign
dé thua cia ban.
Cé nhing dida
thanh nién nam
kia méi di néng
rugie mung dam
cugi chang no
xong, nhodng
mot cil nam nay
dd ¢o con bing con dat,..”.

"K¥ luc gia” cta ban la ong Negd Vin
Sung. Nam nay 53 tudi, ong da co tdi... 19
con. Khi chiing toi dén, vg ong va nhiing
dda con lan da di lam nuang hét. Minkh
6ng & nha tréng 10 con chdu lit nha lit
nhit gin chuc dda, ngudi nggm nhem
nhudc bo nhd cua trong nha. Tim mai
mdi thiy hai cdi chén dé& rot nuée mdi
ching téi, ong Stng thét tha: “Tré con no
dap vo hét!” Vay nhung khi duge hoi vé
vige deé vid toi va cta minh, dng phan bua:
“Toi ¢d hai ba vd, ba cd sinh 10 dda, ba
hai duge 9 dira. Néu tinh con cila wei vai
tiftng ba thi toi chuta phai la dé nhiéu con
nhit trong ban....

Nam 16 tudi, ong Sting da theo dam trai
ban di bit vo. Vo ong, ba Ly Thi Chi kém
ong ba tudi. Lay nhau vé, ba Chi dé cho
Ong son son ndm mdt cho dén dda con
thit tdm. Roi éng “phai long” ba Vdong
Thi Nhung, sinh nam 1959. Khi vé & vadi
ong, bi Nhung di <o hai dia con riéng
vol ngudi chdng trude (da chét vi benh
hiém nghéo) va dé ludn mot léo 9 dia.

I.O gijru’l bu
saulluy tre

TUAN LINH

Khong chin "thua chi kém em’;, ba Chi
sinh thém hai dida nioa 13 chdn mét chuc
roi mdi.. nghi. Dong con, nhiéu chau
vity nén khi ching t6i chi vio nhiing d(a
tré dang choi dudi nén nha hoi tén, ong
lac diu “chiu, khéng nhé ndi!” Réi ong
chong ché: "Tén con minh ddt thi minh
phai nhd chad, nhung dong qua minh chi
nhd tén chii tén dy ciia dda nao thi minh
khong biét dau...”

Rai nhd ong Sang, trudng bin Pham
Tudn Ta din chung téi dén tham nha
anh Héng Vin Dinh & cudi ban. 37 tudi,
anh Dinh co... 10 dia con. Chiing tdi hoi
sao con tré ma lai dé nhiéu nhu vy, anh
Dinh cudi: "Tai vi minh lay vg sdm, nd
co bau 1a dé thm " “Sdm la bao nhiéu®”

“*Mudibon..” 14 tudi anh Dinh da di & ré
va vy anh, chi De, hon anh mot tudi cling
dé ludn mot lée, Con ldn cha anh, Hing
Thi Xia, nam nay 20 tudi cang da bit
chong va... kip sinh con. Pé nhiéu, doi
dn, con cdi nhee nhoc nhung kKhi dugc
héi: "C6 con dé tiép khong?”, anh Dinh
than nhién tra 18i; "Do vo thdai! Néu nd
co bdu thivan o dé...

Bin Mo Ba ¢dn 6 rit nhidu gia dinh
déong con nhu thé Co thé ké c¢ip vd
chong Hong Van No - Vuong Thi Dan,
30 tudi, ¢6 9 con; Vuong Vin Khin -
Truong Thi Ly, 32 tudi, 9 con va chj Ly
dang mang thai dda con thd 10.. Chi
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tich xa Tin Long, 6ng Ling Viét Thing
dda ra moét con sé6 cu thé: bin cé 123 hd
gia dinh nhung c6 16i gan 800 nhan khadu.
Chinh 6ng Thing phai thita nhan: "Tinh
trang gia ting din 36 & bin Mo Ba dang
[a vin dé ndi codm cha x3. Dang Uy, chinh
quyén xa cung cdc to chifc doan thé da
thn nhiéu cudc hop bian tim gidi phap
ki hoach héa gia dinh cho Ma Ba song
khémg hiéu sao ba con vin el tiép tuc dé
nhiéu nhu thé?”

Bin Mo Ba da s6 [d dong bao dan tHc
Méng vii 63 hd, khodng 500 nhin khiu,
chiém gin 60% dan s6 clla ci bin v mét
s0 dan o< khdc nhu Dao, Tay, San Diu...
Thu lam mét phép tinh don gian cang
¢6 thé thiy moi ho gia dinh ngudi Mong
trung binh cé... gin 8 dia con. Cang vi
sinh dé “vo 16 chic” nhu vay nén 58/63
hey ngudi Mong thudce dién doi nghéo,
thudgng xuyén diat bia, tré con nheo
nhdc, thay vi duge cip sidch dén trudng
hing ngiay chung phdi di dio ci mai,
kKi€ém rau riing,..

Noi vé su hoc cla tré em & diy, Hiéu
trudng Trudng Tidu hoc Tin Long
Nguyen Thi Hio cho biét o diém truong
Mo Baco 3 l-[‘ilp1 trén 10O hoc sinh voi du
moi trinh dé. "Dé dat duee con 36 dii con
it 6i do da la su noé lic co ging tot bac
¢la chinh quyén va ciac thdy, c¢6 gido ¢
Mé Ba - ¢b Fio tam sy - Viée Hép xac va
truyén dat kién thic cho cic em gap vo
van khé khan. Cdc thay b gido phdi bim
dén, bam ban déng vién cic gia dinh cho
con em di hoc, nhiéw khi con phii chia sé
vii céac em tiing bat com....

Tudi tho bi danh mat

Khi ching t6i dén, Mang Thi Nguyét
(G doi 1 xa Ham Cdn, huyén Ham Thuin
Nam, Binh Thuan, cach TP. Phan Thiét
khodng 20km) dang dm dda con con do
hon trude ngoi nha don sa cla bé me
minh. Mot dia khac "nhinh” hdn dang
nghich cat choi ciing dam tré con hang
xom, Bé me vi chong da lén rly tl som,
Nguyét d nhad trong con. Thay nha bio
dén, mot vai ngudi hing xom hidu ky
14 nhing ba me tré con cing bong con
chay sang, noi cudi rdm rd. Dam tré con
lem ludc bo choi, xiim quanh chiéc may
dnh ciia anh ban dong nghiép. Trong khi
ton hoi chuyén Mang Thi Nguyét, may ba
me tré ol bim nhau cudi khic khich, Co
ngudi con than nhién bdo: "Chuyén lay
ching sdm & Ham Cin nay c6 ma hoi
dén mai cing khong hét, nhd bdo mat
chng viét lam chi cho mét..”

Mang Thi Nguyét, sinh nam 1992 14

tudi 1dy chng, mdt ndm sau thi sinh con
(2007) va bay gid lai vita ¢d thém difa
nita. Toi hai: “Sao khdng di hoc ma lai lay
chong sim thé?", Nguyét chi diu: "Duia
con gdi ndo ¢ ddy cling viy ca! Khong
sdm dau... “Thé chdéng bae nhiéu tuoi,
lam gi?". “Chong 20. Lam ray..."

Gan nha Nguyét c6 Mang Thj Higp,
sinh ndm 1991, Hiép I:Sy chong chng nidm
vil Nguyét nhung puong mat gia din
hom, thoat nhin o ngd... gan 30 tudi. Hbi
chuyén chéng con, Hi¢p chi cudi. Nhung
khi ching t6i xin béng dita con trai Hiép
inat lat, dia tré éo udt khoc vé 1én doi
me, Hi¢p nhin xudng cdi bung da lam
lim saw vat do cua minh, dua tay da con,
cO thd dai: "Pgt vita roi ¢d doan y, bac
si tinh nguyén vé diy khiam bénh cho ba
con, ho bio thing bé dang bu me nhung
191 s4p ¢6 em nén kKhong 16n dudge, ..

Nhiing ba me tré 15-16 tudi nhd Mang
Thi Nguyét, Mang Thi Hiép da con bong
con bé khong phai la hiém d Ham Cin.
Co6 nhiéu trudng hgp dang di hoc bong
dung bo ngang dé lay chang. Hdi ra mai
biét khi cdi bung da lim lim déi do nhd
lén thi phdi cudi. Nhu tridng hop Mang
‘Thi Hén, sinh ndm 1993, liy ching khi
dang hoc 1&p bon, ding vao lie chuan bi
thi hoc ky hai. Khi ching toi dén, Hén diu
con di rdy, Khong ¢6 nhid. Anh Bii Vin
Khiém, gido vién Trudng Tiéu hoc Ham
Can, ké: “Nghe tin Hén lay chdng, giio
viém chit nhiém dén van dong em guay
lai lap nhung hé e thiy bong dang thay
cd 1a Hén tron biét, Me Hén bio Ih:!mg
“No o chong rdi con hoc lam gl ndal! bé
né con di lam ray nudi chong nubdi comn...”
Gido vién danh quay vé da tiéc vi Hén 1
hoc sinh kha trong ldp..."

Hay truéing hop Mang Thi Thuén, sinh
nam 1991, iy chong ndm 16 tudi, chong
Thudn 20, gid clng di o hai con. Lé Thi
Vién, sinh ndm 1993, 14 wéi lay chong,
maoét con va lai dang mang bau dida nida

Dda chiang toi di mot vong quanh xad,
thiy gido Bui Van Khiém cho biét: 95%
dén sé cha xa la déng bdo din tde Gia
Rai, nhin thic kém, nén tinh trang tdo
hén & day kha phd bién. Ly do ma ngudi
dan dua ra 13 do gia dinh thiéu ngudi di
lam rdy nén phai cho con cai ldy v, lay
chong sdm. Thay Khiém thd dai: "Dé
xdy ra tinh tragng tdo hon nhu thé nay
mét phin la do nhdn thic cha ngudi din
con kém; nhung mot phan cing 1a do sy
butng long ctia chinh gquyén dia phudng,.
Cac trudng hgp tao hon khong duge cic
cd quan chife nang ngian chan hay xi ly
kip théi nén ngiy cing ¢6 chiéu hudng

gia ting, kéo theo nhiéu hé¢ lyy..”.

Nhitng hé luy nhu déi nghéo, lac hiu,
tré em khdng co tudi tho, khong dugc
cdp sich dén trudng.. 1 diéu ma ai
cang nhin thay ngay trude mait. Nhung
con nhing vét thuong dai ding vé mit
tinh than khi cdc cap vo chong tré con
lay nhau rdi sinh con dé cdi ma chua
co chit kién thic nao vé stc khoe sink
sdn, cudc song thién trude hut sau dan
dén mdoi ngudi mdt ngd, con cdi bo va...
thi khong phai ai cling nhin thiy. Nhu
trudng hop cla Trin Thi Thiy, sinh nam
1988. Thiy lay chéng nam 2001, khi mdi
I3 tudi, ¢ mot con trai. Anh chong treé
con cua Thay sau Khi Ky vg rdi co con
ma vin khong chiu chi tha 1Am an, subt
ngay rugu che bai bac. Bio nhau khéng
dugec quay ra dinh nhau va cudi cing la
dudng ai ndy bude. Hodc Nguyén Th
Binh, sinh ndm 1991, c6 mdt con trai,
vita bo chéng mdéi day cing roi vao hean
canh tuong ty...

Tiép ching toi trong cin phong lim
viéc clia minh, Tram trddng Tram y 1
xa Ham Cén, éng Nguvén Tién Binh cho
biét: “Tinh hinh tdo hén dang ¢6 chiéu
hudng gia tang. M&i ndm, it nhit cé 2-7
trudng hop san phu tudi vi thinh nién
dén khiam wva sinh con tai tram. Nam
2007 ¢d 5 trudng hop. 2008 co 7 truong
hop. Dy la con 86 ching 61 théng ké
dudc, nhung trén thuc té con sé cic
truong hop tdo hén sinh con tai nha dé
ba muy dd luon chiém 30-50%. Pon giin
vi nhiing em tubi vi thanh nién khi sinh
con thudng rdt ngai ra tram y € xa dé
khdm va sinh nd cho nén cdc em thudng
chon sinh tgi nha ma khong biét ring dé
la diéu rit nguy hiém..."

Chia tay Ham Cdn, tiéng thd dai cla
thay gido Bai Van Khiém khién ching toi
khong khoi day dit "Tré em trai 13-14
tudi da dén nha ban gdi ngd, khi nao co
con thi hai bén gia dinh [am dim cudi
ma ching cin ding ky két hdn. Tré sinh
ra dén khi di hoe miu gido méi duge thay
cd lam khai sinh cho. Nhi¢u em dang hoc
l6p 4-5 tu dung bd hoc dé lay chong. Chi
tiée cong ching toi di van dong mai roi
chi nhin duge nhitng cai e diu cia cha
me ching....

Bao gid tinh trang tio hdn & Ham Cin
mdi chdm ddt, d€ nhiing dua tré & day
lai dugc v td cdp siach dén trudng nhu
nhing ban bé ciing trang l(i1a? Pa dén lie
chinh quyén dia phudng phai vao cudc
mot cach quyét lidt, ludt phip can dugc
thie thi nghiém dé tra lai tudi tho cho
nhing dda tré ngay tho vé toi.. B
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® Hién nay tinh frang boo it hoc duong xudt bién ngdy cang nghiém trong, ma
bién phdp coe cdc nha trfing td ra chuo hiéu god. Xin hdfofc quy dinf cu thé vé xi
Ky gt hoe sinh trong tnréng phd thing? (lebaocong@g mail com)

Theo Thang tu's6 08/TT ngay 21/3/1988 cua Ba GD-BT, hudng dan vé viéc khen
thugng va thi hanh ky ludt hoc sinh cc trudng phé thing, viec thi hanh ky luat
i vi hoc sinh pho thang pham khuyét diém trong viec thue hién quyén han va
nhiém vu cta minh vai 5 hinh thic

1. Nhiing hoc sinh pham mét trong cac khuyét @idm sau ay sé bi khién trach
truec lop:

- Nghi hoc khong xin phép tir 3 budi trd |én trong thf gian 1 thing.

- Khong thudc bai hodc |am bai, khang chuan bi ddy du bai do thdy, cb gido quy
dinh tir 3 lan ted |én trong thai gian 1 thing.

- Bi hoc khong dung gid hoac di fao dong khong mang theo day di dung culao
ddng ma nha trudng da quy dinh tir 3 lan trd len trong thei gian 1 thang,

- N6i ndng th tuc, ddnh bac (choi s8 dé), hit thude 1.

- Méc khuy8t diém sai pham trong nhifng diéu ma nha tredng ngdn cdm, di
chi 12 1 1an, song d3 <o tdcnhat dinh dén viéc gido duc toan dién cia nha tnfing
nhw. quay wip hodc ga bai ban trong gid kiém tra bai, cd thai dé kém vin hda hodc
hanh vi thigu dao dic 861 vdl thdy, cb gido, 81 vai cha me, ban bé va nhing ngudi
xung quanh, g3y mat doan két trong t8, nhdém hoc tip, bao che hodc ddng tinh wii
nhiing hanh vi sai trdi cia ban, khang bao cdo vai nha truting nhiing viéc lam sai
trdi clia ban mdminh da biét 48 nha trwdng ¢6 bign phap ngan ngita kip thei, hode
kigm diém sai pham khac ma tinh chit va mdc 86 tac hai tudng dugng,

-Viec quyét dinh khien trach tnsoe 1p sé do gidevién chi nhiém xét quyét dinh
saul khi da tham khao y kién cila cén bd chi doan va can bd |6p va cong bo kip thoi
vao budi sinh hoat ban hang tudn, sau 86 gido vién chl nhiém ldp béo cdo hidu
trurang dé bigt va theo dal.

?. Nhiing hoc sinh vi pham mat trong céc khuyét diém sau 83y sé bi khién trach
trudic Hoi dang ky luat nha trudng:

- Tai pham nhiéu ln mft trong cdec khuyét diém, <ai pham da bi khién trdch
truide lap.

- Mac khuyét digm sai pham thudc nhiing diéu nha truting ngan cdm dii chila
mt lan, song da gdy nhi€u tac hai anh hudng khong tat dén viéc gide duc toan
dién cua nha trudng nhu: an cdp bit, sdch, tién bac, 40 ding W trang... cia ban
bé, thay, cd gido, gia dinh, hodc cia nhan dan nai minh J; gay go, danh nhau, vii
ban bé va nhiing nguii & ngoai nha tniting; tung duludn xau, phao tin don nham,
tham gia tuyén truyén cac hoat dong mé tin di doan; nghe nhac, xem phim hodc
truyén ba sich bido cd ndi dung xdu; hede mac cac khuyét diém sai pham khicco
tinh chat va mc 46 t3c hai tvong duong.

-Trong truiéng hop hot sinh mac khuyat digm, sai pham nhiing @#u nha tning
nghiém cdm, song chua ddmUc 36 phai khidn trdch trudc Hoi dong ky ludt cia nha
truong nhy tai pham mat trong cac khuyét diém, sai pham & bi khién trach trudc
16p thi gido vién chiz nhigm lap co thé tham khdo y kién cda can b doan, can ba
I6p dé nghi Hiéu trudng quyét dinh cho khién trach tnide |ap. Gido vién chi nhigm
1p can comg b kip thoi ky ludt doc tnede [op va thang bde cho chame hocsinh bidt
dé phdi hop gido duc.

-Viec khién trach trudc Hoi dong ky ludt nha trudng sé do Hoi ddng ky ludt nha

trutng xét dé nghi Hidu trudng quyét dinh thye hién.,

3. Nhiing hoc sinh pham mat trong cac khuyét didm, sai pham sau day 52 bi Hoi
dong ky ludt nha triéng canh cao tni'de todn trudmg:

-Mic khuyét diém, sai pham da b| khién trach trve Hai dong ky luatnha trrting
ma khdng chiu sifa chira, vin cdn tai pham.

-3 nhiéu lan trdn hoc, tron di a0 dong hodc quay wp ga bai cho ban trong
lickieém tra.

- M e khuyét diém, sai pham lan, di chi mat 18n, song cd tac hai nghiém trong
nhu; dn cdp hedc cudp gidt 6 trong va ngodi trudng; b 191 ndi va hanh déng vo 16
vai thay, cd gido; tréu choc hodc cd hanh vi thi bi d6i vai phu nif, wai ngudi nirde
ngoai; ¢o nhing bieu hién rd rang vé gay ndi trat & tri an; bi cdng an tam giam gid
hodcthing bio cho nha truang biét; danh nhau cd té chic hodc mac nhiing khu yét
diém, sai pham khac c6 tinh chat va muc d téc hai twong duong,

-Hinh thiic ky ludt canh cdo tnide toan truing sé do Hii dong ky ludtnha trrng
dé nghi. Higu trubing quyét dink va thy'c hién. Hinh thic ky ludt nay sé ghivao s0
hoc ba tlZ[a hoe sinh vd thong bao chagia dinh biét

4. Dudihoc 1 tudn &

- Nhiing hoc sinh vi pham cac khuyét diém, sal pham da bi canh cdo trudc toan
trutng nhung khdng biét hoi 16, sla chira khuyét diém, cd anh hudng xiu tai
nhiing hoc sinh khdc; hodc pham khuyét diém Ian ddu nhung c6 tinh chat va miic
dd nghiém trong, lam ton thuang nhiéu dén danh du aia nha trueng, cla thay,
gido va tapthé hocsinh nhu: trdm <ap, trdn It, gy go dinh nhau cd 10 dhdic va gay
thudng tich cho nqudl khac... hodc m i nhilng khuyét diém, sai pham cd tinh chit
va mufc 49 tac hai tuang dueng thi hgi ddng ky luit nha truding xét dé nghi Hidu
tnidng quyét dinh va thi hanh, dong thii bio cio |én oo quan qudn Iy gide duc cdp
trén truc tiép de biet va theo doi.

« Hinh thec ky ludt nay sé ghi vao s hoc ba cla hoc sinh va théng bda cho gla
dinh biét dé phéi hop gldo duc.

-Trong thai gian 1tudn 12 bi dudi hiot, hoc sinh nay phaikiém didm va suy nghi
mdt cach sdu sac wé nhiing khuyét diém, sai pham cia minh, néu 16 ra thanh khan
an nan, héi 16i, ¢ quyét tdm sua chila khuyét diém dé tién bg thi sau thai han bi
dudi hoe Hidu tredng o6 thé xét va quyét dinh cho tiép tuc hac. Thir gian hoc sinh bi
dudi hoc sé duoe coi la nghi hoc cd phép néu dwae hoc lai;

-Néu trong thi gian bi dudi hoc 1 tuan I8, hoc sinh mac khuyét digm, sai pham
khéng ta ra thanh khdn hoi 16i wa quyét tdm sira chira, tham chi con pham thém
nhiing khuyét diém nghiém trong khéc thi Hai dong ky ludt nha tniong sé dé nghi
Hiéu tnidng quyét dinh dudi hoc han 1 nam.

- Gia dinh hac sinh cd trach nhigm quan Iy va qido duc con céi trong thai gian
hoc sinh bi dudi hoc,

5. Nhifng hoc sinh mdc mét trong cac khuyét diém, sai pham sau d3y sé bj Hoi
ddnq ky luat ciia nha trueng d2 nghi Hidu tnfong quyét dinh va thi hanh ky luat
dudi hac 1 ndm, cd ghi hoc ba va thong bao cho gia dinh, dang théi giao cho gia
dinh, doan d6i va chinh quyén dia phuong tiép tuc gido duc

- Mdac khuyét diém, sal pham da bi Hoi d6ng ky ludt nha trudng thang qua Hiéu
truting dudi hocmdt tudn 18 ma khéng chiusiia chila, van con t4i pham, tham chi
con pham thém nhiing khuyét diém nghiém trong khac.

- Mdc khuyét diém, sai pham rit nghiém trong, tuy chila lin dau, song hanh
ddng sai pham nay la ¢6 y thdc va ¢hi dong [khdng phai bi I6i kéo, a tong), gay
nén nhiing tac hai rdt In, rat nguy hiém dén 13l sdn ciax3 hoi va tinh mang oia
con ngudi nhu: tham gia cac 1o chic trim cap, tran lot, truy lac, phan dang, .. ding
v khi (dao gdm, ludi 1§, sing lyc, luu dan...) danh nhau ¢6 td chi, gy thydng
tich cho ngudi khdc, can dnngodi nha trugng bl cdng an bat gill hodc mac nhiing
khuyet diem, sai pham khac ma tinh chat va miic d6 tac hai turng duong.

-Sau khi thi hanh ky [t dudihoc 1 ndm, nha trabng phailip ddy 40 hé sa, bio
c0 ngay Ién coquan gido duccdp trén truc tiép qudn Iy 48 biét va theo déi,

-Nhiing hoc sinh sau 1 nam bidudi hoc, néu co i diéwkién vé tudiva mudn hoc
lai thi phai lam don xin nha trung ci xét cho hoc lai vi phai c6 gidy xac nhdn cda
chinh quyén dia phuang (phudmg, xd, thi x3, thi tran...) vé su tién b cda ban thin,
gidy cam két cia gia dinhvé viée gido duc con minh.

BAN TU VAN PHAP LUAT
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Piéu kién va thi tuc phic khao bai thi tot

nghiép THPT?

® Triidng hap két qud bai thi khong phiv hap voi thie (€ bar
lam ceta em trong ki thi t6t nghiép THPT thi em cé thé xin phitic
khdo dugc khong? Thet tuc nhu thé nao va diéu kién ndo dé digc
thay doi diém? (xuantho@yahoo.com)

Néu didm bai thi ¢ta em thiap han diém trung binh ¢d nam
ctia mon hoc dé ¢ lép 12 tif 1 di€m trd [én thi em dudc quyén
xin phic khao bai thi. Em phai ¢6 don xin phic khao bai thi
trong thdi han 7 ngay k€ ti ngdy niém yét cong lchai két qua cha
ki thi. Néu bai thi xin phic khao la bai thi trac nghié¢m thi 5¢
GD&DT clia ndi em thi t6t nghiép co trach nhiém tiép nhin va
chuyén dén Hoi dong phiic khao ctia tinh em dy thi danh sach
va dan xin phic khido clia em; tridng hdp do i bai thi by ludn
thi ho so phic khdo nay dugc chuyén dén Hoi dong phic khao
cla tinh dd cham bai thi ty luan, Piém bai thi cha cic mon thi
dugic diéu chinh khi di€m chdm phic khde chénh léch so vai
diém cham lin dau 0,5 diém trd lén; rigng mon Ngd van chi
dugic dieu chinh khi mic chénh léch nay tit 1 diém trd lén.

Cong diém uu tién va khuyén khich trong

ky thi t6t nghiép THPT

® Xin hoi: nhitng triidng hap nao thi thi sinh di thi (6t nghiép
THPT nam 2010 duge hudng ché di wu tién, duge hudng diém
khuyén khich? Cdc loai gidy td can nop va thdi han nop cdc loat
gidy te trén? (tanloc@yahoo.com.vn)

Ciic loai gifly ching nhin d& duge hudng ché dé vu tién (néu
¢6) gom: Gidy chiing nhin con cia liét si, thudng binh, bénh
binh vd nhing ngudi duge huéng chinh sich nhu thuong
binh; con cha Anh hung lye lugng vi trang nhin dian, Anh
hiing lao déng (do phong Noi vu - Lao dong Thuong binh va
Xi héi hayén, quan, thi x4, thanh phé thudc tinh cdp); Ban sao
sO ding ky hi khau thudng tri thuge vung cao, vaung siu, khu
kinh t& mdi, xa dac biét khd khan (do UBND 1:51:- xa xic nhin).
Theo quy dinh cia B6 GD&DT, gidy chifng nhan dudc hiidng
ché dd uu tién, chiing nhan dugc cng diém khuyén khich déu
phii ndp ban chinh. Em cin luu ¥; cic loai gidy chiing nhin d¢
duldgec hudng ché do uu tién, hudng cong diém khuvén khich
déu phai nop trude khi dién ra ky thi mdi co gia tri.

Xin chuyén vé day hoc tai TP.HCM

® T0i la gido vién tai tinh Binh Thudmn va co con dang theo hoc

Trong thoi diém nay, muc "Hép thu tuyén sinh”
tap trung phuc vu viéc tu van tuyén sinh cho cac
ban thi sinh du thi vao dai hoc, cao dang, trung cap
chuyén nghiép. Kinh mai quy vi phu huynh va cac

ban thi sinh ¢6 nhitng thic mac vé tuyén sinh nam

2010 c6 thé gdi e.mail dén dia chi songngoc50@®

gmail.com. D& nghj cdc ban vul ldng gb chir c6 diu
tieng Viét (ma Unicode).

L2
B Hoc sinh truéng THPT chuyén L& Hong Phong (TP.HCM)

tai TRHCM. Do mudn chdam sdc con ddy di hon, (67 mudn xin
chiuyén vé day hoc tgi TRHCM? Néu ¢6 viée xéf ho so xin chuyén,
xin cho biér tha tue va thai han ndp don. (nguyenvanguang@
gmail.com)

S GD&DT TEHCM wita cd van ban hudng din dang ky
hé sa thuyén chuyen cong tic cho cin b, cong chic. Theo d4,
deéi vdi gido vién ngoai tinh thi phai ¢6 thoi gian cdng tic lién
tuc tai co quan, t6 chic, don vi ciia Nha nude of 4 nam trd
lén, <o chdng hodc v hig¢n la cdn b, cong chic, vién chic nha
nudc; 51 quan, quin nhin chuyén nghiép trong quin doi nhin
dan vi cong an nhan dan dang cong tic 6n dinh va thudng
trii tai TRHCM; hodc 12 ngudi duy nhit nudi duong cha me
gid yéu thudmg trd tai TEHCM. Néu du didu ki¢n nhu da néa
trong van bin nay thi dng ¢ thé lam don ndp tai 5§ GD&DT
TPHCM tif ngay 1/5 dén 31/5.

Diéu kién thi vao Iép 10 trudng chuyén tai

TP.HCM

® L muon thi vao ldp 10 m ot trudng chuyén tqi TPHCM thi
phii bt dii cde dida kidn gi? Tidw chudn cong diém khuyén khich
ra sae? (levanson @yahoo.com)

Sd GD&DT TPHCM quy dinh 3 di¢u kién dé dugc thi
lu}'&'n vao ldp 10 trudng chuyén la: 1) ¢ do ol t 15 - 17 tudi
tinh dén nam du tuyén - 2) tot nghiép THCS loai gidi - 3) mon
chuyén dugc dang ky phai da diéu ki¢n: di€m trung binh ca
nam [&p 9 déi véi cidc mon chuyén tyf nhién lap 9 (Todn, Vit ly,
Héa hoc, Sinh hoc, Tin hoc) tif 8,0 trd lén (riéng mdn Tin hoe:
dang di¢m mon Toan dé xét); di€m trung binh cd nam lop 9
ddi vai cdc mon chuyén xi hoi lop 9 (Nl vin, tiéng Anh)
7,0 trgi 1én. Diém khuyén khich chi ap dung ddi vdri nhirng hoc
sinh dat gidi trong k¥ thi hoc sinh gidi céc mon hoc lop 9 cap
tinh, thanh phd, ki thi tdi ning do B6 GD&DT 16 chiic hojc
tham gia 16 chic theo khu vige mot s6 tinh, thanh phd tryc
thudc trung uong hodc trong pham vi todn qudc, ky thi khu
vie mét s6 nudc, ki thi gude t€ néu mon dat gidi  tring vdi
man chuyén ding ky duy thi,

SONG NGOC
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NGUYEN NHAN THAO

1. Thanh pha...
thang ding

Ngoai cat, ngudi Dubai
con so httu ngudn tal nguyén
phong phi 14 dnh ning choi
chang. Thanh phé nang lugng
Mt trdi do Cong ty Graft Lab
thiét ké v8i cdu tric thing
ding da tin dung triét dé
nguon nang lugng Mt trdi
déi dio clia qube gia nay. Bé
mat cic tha nha duge lip dat
mot thiét bi hidp thu nhiét
theo mot goc <6 dinh. Thidt
bi ndy nim & hudng nam cia
quan thé kién tric, dugc trang
bi truc wi dong xoay chuyén,
¢6 theé thay d6i hudng hip thy
inh ning ¢ ting thdi diém
khic nhau.

2. Nha may bong

bong nuac

Nha mdy nudc ngot nay
nay dugc tgo thanh tif ¢dc nha
Kinh hinh ciu chdng lén nhau,
bén trong li nhing khu ritng
ngip man. Nhin tif bén ngoai,
quin thé niy tréng gidng nhu
chiim bong bong xa phong.
Dinh cilia toa thap ddng wai
trd dac biét guan trong, hdp

10mo hinhkiéntruc

sinh thai

Su phdt trién bén viang dang la dé tai
néng duoc ca thé gidi guan tdm. Vi tuong
lai thé hé mai sau, con ngudi nhat thiét
phai rut ra bai hoc kinh nghiém turnhirng
sai ldm trong qud khur, thay doéi phuong
thirc séng. Dé ddp tng nhirng yéu cdu ctia
su phdt trien bén ving, ching ta can xdy
dung mét hé théng kién truc sinh thdi.
Duéi day la 10 mo hinh kién trac "xanh”

thu ngudon hoi nudc do ciy
dudc trong ring ngdp min
“nhd” ra. Hoi nudc tlt cdy boc
ra s¢ hoi két thanh sudng va
hé chidfa nude ngot cta nha
mdy ¢6 nhiém vu “thu pom”
nhiing hat sudng nay.

3. Quan thé kién

truc One & Ortakoy

Quan thé kién tric phic
hap da nang One & Ortakoy
toa lac & thanh phd Istanbul
Thé Nhi K¥ nhut mdt bifu
tugng clia cong nghé tién
tién. La nhing hinh thé hiu
co udn khue, phin dinh toa
nha duge bao phit bdi iy cdi
va hoa cd, cung voi ving déi
nai noi diy hgp thinh mot
chinh thé théng nhit. Kién
trie gém hai toa nha 1én: mot
toa ding dé 6, toa con lai dugc
st dung cho muc dich thuong
mai. Mdi nha dudge dung lam
san chdi gidi tri vdi mau xanh
la cdy khong chi xinh dep ma

con ¢O sy pha trdn gita ciu
triac vai dia hinh hién ¢d, tao
su hoa hop vai moi trudng.
Mait ti€n nha dudgc xiy bing
dd ty nhién vdi bé mit mém
mai, tao nén nét doe dio cho
quan thé kién tric nay.

4. Trud'ng hoc mai
nha xan

Mot hé thong kién tric don
gidn nhiung co theé tao ra moi
lién két gidra co 54 ha tang do
thi hién dai cda thanh phé
vdi khéng gian xanh chung
- d6 chinly 1d Truong Trung
hoc Marcel Sembat & ving

Sotteville-les-Rouen,  Phip,
dugc xdy dung ngay sdt mét
cong vién lan. Ngbi trudng
dugc thiét ké khéo lée d€ co
thé hoa thanh mot theé théng
nhit vdi thién nhién cay co
xung quanh, khién ngudi ta
khé ma nhin ra sy t6n tai cla
nod. Quan thé kifn tric bao
gom cic day phong hoc, nha
dn, k¥ tic xd, khu nha & cia
nhin vien, it cd duoge bao

phi bdi mau xanh cia ciy cb.

5. Thap nudc mo
phdng cay baobab

Trén vang sa mac rong lon
& Sudan, nude ngot vo clung
hiém. Tuy nhién, rat sau trong
lbng ddt sa mac lai an gidu mot
via nude ngam ldn, néu khai
thic hiéu qua thi sé dem lai su
thay da doi thit cho viing dit
kho cin nay. Tip doan kién
tric Ba Lan H3AR dd dua
ra phuong an xay dung mot
quin thé thip nudc ¢é hinh
dang giong nhu ciy baobab,
chia nudc duge bom lén td
dudi long dit. Dinh thap chia
nudc; bén tromg cham thap
1A nha mdy xid Iy nudc, bénh
vién va kho trir luong thuc.

6. Cao oc tich nudc

mua

Vdi mot hé thong gom vd
s0 cdc mang xd4i bao quanh
toan bd bé mat toa nha, thiét
ké Scapture The Rain caa Tip
doan kién wiac H3AR di tri
I5i cho can hdi “Lam thé nao
dé toa cao Oc co thé tich tu
thi da lugng nude mua?’, Bin
thin mdi nha cang cd hinh
dang nhu cai phéu dé co thé
tich tu t6i da lugng nudc mua,
bén dudi la mot hé chia ca
I&n. Ngudn nudc sau khiduge
X0 ly co thé dung dé gidt gid,
tudi cay, law chai...

.
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7. Khu sinh thai da
nang

Thi hinh dung ban dang
sing trong mot khu dian cu
dic biét, tlt cOng vidn, mdi
nha, dudgng danh cho ngudi
di bg, sin vian dong... tit ca
déu rgp mit sic xanh, Pé
chinh la md hinh sinh thdi da
ning ¢ Dijon, Phap, do cac
cong ty EXP Studiomustard,
Sempervirens va Coseil phai
hap thiét ké. Trong tuldng lai,
Dijon sé tich cuc trién khai
nhitng du dn tuong ty.

8. Khach san duai
long dat

Nhiam gidm thi€u viée khai
thic mat diat, mot khach san 5
sao do Reardon Smith thiét ké
duge xay diung ngay bén dudi
san golf Salihesi & Anh. Khach
san gom 198 phdng, spa sang
trong va hé thing nha hang,
bar, ciu lac bd giai tri, bai dau
xe ngam... Cu din bén trén
viln ¢o thé thodi mdl ngam
canh quan thién nhién ma
khong bi anh hudng ti hoat
ding cia khich san.

9. Vanh dai xanh o

Bac Kinh

Bac Kinh la mdt thanh phd
phit trién vd&i toc dd nhanh,

nhung cing dang phai hing
chiu su 6 nhiém trim trong.
Thanh pho nay rit cin mot
vanh dai xanh gitp ¢ dan
sinh song noi day dudc hudng
mot khong gian sdng trong
lanh déng thai khong bi
thi¢u nhiing tién nghi hién
dai. Thiét ké cua Cong ty
Unstudio da dip dng dudc
nhiing yéu ciu trén: vanh dai
xanh nay giup ngudi din Bic
Kinh khéng chi chung sbng
than thién vdi thién nhién ma
con duge hudng nhing tién
ich khong thé thi¢u nhu cac
cifa hdang, quan an, hé thong
giao thong cong cong...

10. Thap phat dién
vi dai & Brazil

Nhim chao doén Thé van
héi mila hé & Brazil, Cong ty
RAFAA da tung ra thiét ké
“Thap ning ligng Mt trdi’
tan dung ning luong Mat trii
dé phat dién. Sau khi mat troi
lin, viéc phidt dién clha thap
vin duge duy tri nhé vao hé
théng miy bom nude. Diém
néi bit nhdt chinh 1A thap
nudc vita ldn vita cao, gidng
nhu xudt hién i teén khong,
tao cam gidc siéu thuc, Thdp
phit dién sé cung cip ngudn
di¢n cho Thé vin hHi nam
2016. 0

BAN PHIM TRI THUC @
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Phuong phap carbon 14

| & r L
do ai phat minh?

® Sdch bdo [du nay thudng ghi nhdn két qud xde dinh nién
dai ¢o vat bang phiong phdp carbon 14. Phulang phdp nay dige
tién hanh ra sao? Nha khoa hoc nao da phdt minh phuong phdp
nay? (ThdiThi Lién Huang - My Loc, Nam Dinh; hop.phang@
gmail.com; ntdung3l4@yahoo.com)

M Willard Frank Libby - tac gia phuong phdp C14

Gido su tién si Willard Frank Libby (1908-1080), ngudi My,
da doat gidi Nobel Hoa hgc nam 1960 nhd sing tao va phit
trién phudng phap xdc dinh nién dai bing carbon 14. Cong
trinh dy bat ddu trién khai nghién cdu ndm 1949, dén nim
1955 dudgc chinh thifc cong nhan, lip tic tao nén cudc cich
mang trong cic nganh khao ¢6, dia chdt, dia vat Iy, vv.

Carbon la nguyén t6 hoa hge duge viét tat C. Bong vi phong
xa 14C, nhiéu ngudi quen ghi C14, 1a chat dong vi cia 12C.
Héa tinh tuong tu nhau, song 14C mit dan khéi lugng theo
thai gian trong khi 12C vin bén viing, Trong qud trinh sdng,
thue vat hdp thu thdn khi CO2 nghia la dua ¢d 12C vi 14C
vae co thé, Ma ngudén goc chinh cia 14C [a 14N chuyén hoa
dudi anh hudng ctia cic tia vi tru. Pong vat dang thyc vt lam
thidc dn nén co thé cang cd 14C. Nghién ciu ctia W. E Libby
vach ro: trong tiing co thé song, ti [é 12C va 14C khong déi.
Khi sinh vat chét di, nguon 12C va 14C khong con dudc cung
cap, luging 12C trong co the sé gidm theo chu ky ban phin
huy la 5.730 ndm, Nghia 13 sau 5.730 ndm, lugng 12C trong
cd thé chi con mét nda. Vay suy tif ti lé 12C va 14C trong vit
cdn phén tich, chiing ta tinh dugc tudi ctia n6. Ching han ban
sof vilt ¢ 100,000 nguyén ti 14C thi sau khi chét 5,730 nim
s¢ con 50.000 nguyén tf 14C, thém 5.370 nam nia chi con
25.000 nguyén tif 14C. Dém s6 14C tdt suy ra tubi cb vit. Tuy
nhién, vai nhitng hda thach hon 50.000 ndm, chang ta phai su
dung ky thuit do phd ké khii (spectrométrie de masse / mass
spectrometry). Bén canh phuang phdp carbon 14, cic chuyén
gia con diang nhiéu phuong phdp khdc dé xic dinh nién dai
nhu kali-argon va uranium,

LAZA thyc hién - bptrithuc@ yahoo.com.vn
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ANH DUY

o1 day, cac nha khoa hoc va

ki suf ngutcii My da tim ra mot

phuong thic cip di¢n dudi
hinh thic biic xa tia, dé dang truyén din
trong khong gian til mot diém nay dén
mOt diém khdc va cho phép ngudi tiéu
dung hoan toin i do hanh dbéng vai it
¢d cac thiét bi dién - dién 1 ma khong
cin dén diy dan,

Mot sin phidm mdi cha Cong ty
PowerBeam (Thung ling Mat irdi,
California, My) dugc trung bay tai trién
lam vd héi nghi vé céng nghé tién tién

26 Theqaldie

Truyéndiénkhongcandaydan
Ngay nay, ngudi st dung cdc thiét bi dién va dién tir gia
dung thudng phdi chiu su bt tién 16n do thiéu cdc 6 cdm
dién trong nha; ddc biét, d6i véi nhirng ngudi tiéu diing

2

“cao C{]‘P, nhu mu ve O mm

hau nhu cdn thiét trén moi

mét vuéng. Lam sao dé logi bo su bat tién nay?

;;;fxm & -' -m’!

“ETech 2009° tai thanh phf_”i San Jose,
California, chinh 13 nguyén mau ciia mét
h¢ thong mdi, si dyung cho muc dich
truyén dién khong cin day din.

Cac thong tin trén trang web (power-
beaminc.com) cho biét hé thong nay hoat
ddng dufa trén viéc sUf dung chim tia ning
lugng tia, dudc truyén di nhd chiam bic
xa trong cac hé thdng quang hoc thong
thudng. Céc tac gid duf an khang dinh, vdi
suf gilp sdc cita chiom tia, chiing ta co thé
chuyén di¢n tlf dau nay dén ddu khac caa
cin phong, ching han, tif cic 6 cim dén
may tinh, truyén hinh, dan nhac stereo,
dién thoai di dong, mdy dnh k¥ thudt s6,
bong dén...

Theo 161 cac dai dién coa PowerBeam,
cong nghé nay sé loai bd gin nhu tat ca
cic loai day dan dién trong nha, gitp lam
ting su thodi madi, tién nghi cing nhu

muc dbd thim my cia mdi can phong.
Céc tae gid dy dn cing cho biét, hién
tai, phuong phiap truyén nang lugng
Kitu mdi nay hoat déng kha hi¢u qui
d khoing cach hop ly tit 10m - 100m.
Hg ciing khing dinh ring vdi hé théng
PowerBeam, ngudi s dung khémg con
can phai lo ling vé cac van dé gay phién
toai nhu:

b0 | b0 ], el D D R DO BERI [ [0
sim cac thift bi két ndi dién;

HE O B HEE E, G B, B G

cung cip dién dén cic thiét bj (ching han,

khong thé dat mdy vi tinh & modt goc nao
do ctia cdn phong vi gan dé khong co &
cam dién);

L R ef ot £ <l N ol R | O
thanh bi dudi chén;
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ddng bi han ché;
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cin phai thudng xuyén lo king vé viée sac
dién cho cdc thiét bi di déng (dién thoai,
may nghe nhac..).

Vi hé théng PowerBeam, ngudi sil

b I

dung thiét bi di dong noi chung co thé
quén di chuyén sac di¢n, cdc thiét bj nay
s¢ hoat dong lién tuc ma khong tao ra bat
ky su bat tién cho ngudi chi, ching han
tinh trang hét pin gidia chiing.

Nguvén tic hoat dong ciia PowerBeam
kha don gian. O mét vi tri nao dé khéng
xa nguén dién ngudi ta dat mot thiét
bi truyén phit ning lugng cd tén goi
Powmitter ¢d chia mdt s& diot laser
quang hec héng ngeai vdi mét chim
niing lugng ddu ra ¢d cong sullt khodng
1-5W (chi so nay khong nhd - mot chum
nang lugng biic xa laser vdi cong suat 0,5
W co the dot chay nhya hodc gdy ton hai
nghiém trong choe vong mac mdt). Chim
tia nang lugng laser sé dugc hudng dén
thiét bi tiép nhan dit trong cdc thiét bi st
dung dién {nhu tvi, th lanh, may tinh...);
tai dd, hé thong thau kinh va cde té bao
quang dién hiéu qud cao sé chuyén déi
chim quang v hinh thanh dién ning.

Bd an toan vi midc db tin cdy cioa hé
théng duge dim bido bai mot sd gidi phdp
die ddo. Thit nhét - véi sy trg giap cia
cdc thiu kinh phan ky nhe, chim tia
ning lugng phat ra tif cic didt laser sé
cO6 mat d théng lugng khong vdgt qua
10mW/mm® (mic di viy, cdc tdc gid
cing khuyén cio khong nén dua ban ta ra
trudc hong phat vi ¢6 thé sé bi bong nhe,
cdm gidc tuong ty nhy khi ta vo tinh ndm
phii mot cbe ca phé nong). Bong thai, su
phin ky cia chum tia di nho dé da phai
vugt qua mdt khoang cich khi [6n (ching
han, trén 10m) cing vin co thé chuvén
mot phan ding ké nang lugng dén dich.
‘Thit hai va quan trong nhit - thiét bj tiép
nhin lién e gli tin hi¢u phan hoi dén
thi¢t bi phat, diéu doé cho phép xdc dinh
ring toan by hé¢ théng dang hoat ding
binh thudng, Néu viéc truyén ning luong
bi gian doan (vi du, do ngudi hodc tha
nudi trong nha vo tinh chan mat chiim tia
quang hoc), cic 1€ bido dién wi sé ngay lp

tic chim dit su phat xa coa didt laser vi
s€ ti€p tuc cong viéc ciia minh chi sau khi
kénh truyén tai dugc thong thodng trd lai,
Trong nhitng thoi diém gidn doan nhu
vay, cdc thiét bi dién - dién 10 trong nha
(nhu tivi, t0 lanh, may tinh, dién thoai di
diéng...) sé si dung ngudn ning lugng
dc-quy gidu trong thiét bi tiép nhin; nh
vay, dit ¢6 nhiéu ngudi va vat di chuyén
khip phong (lién tyc che chan chim
tia) cing khong thé khién cho cic thift
bi nging hoat dong. Nhung tit nhién
khong nén che chin cham tia trong mot
théi gian dai,

Mot s6 thidt bi dién khéng cin day
din da duge sang ché tif lau, ching han
nhu micro khong day. Tuy nhién, micro
khong day phai sit dung pin va chi truyén
ducic tin hiéu dm thanh dén loa, céon bin
than loa vin phai dung di¢n truyén qua
diy din. Réi day, vdi PowerBeam, cd
micro lin loa déu sé khong cin dén pin
hoic day din dién.

Trudc diy, cic nha khoa hgc thudc
Vién Cong nghé Massachusetts (MIT)
titng dé xudt mot nguyén tic khic cua
truyén din dién khdng cin ddy, goi la
cong hudng tif ién quan, ducc hiéu la
hiéu dng nonradiative trong trudng dién
tif,

D¢ thuc hién cdc hidu dng cong hudng
can <6 hai chiéc vong bang dong. Mot
ving duge két ndi vii ngudn ning lugng
vil tao ra mOt truong dién tif ¢é ving hidu
ung & khoang cich vai mét. Vong nay
chinh 1a bd cong hudng sd cip - néu no
duge cung cip mdt ngudn ning lugng

nao dé, nang lugng doé sé duge dinh vi
trong nd trong mot thai gian dai. Néu dat
vong thit hai vio trong trudng nay thi sé
khéng xay ra hi¢u ding ndo ¢a. Nhiung néu
lam cho vong thi hai ciing bie xa ning
Iigng cling tan s6 v&i vong thit nhat thi sé
xudt hi¢n hién tugng cong hudng, kKét qud
la do tic domg ciia nguon nang lidng cia
trddng dién tif do vong thd nhat phat ra,
trong vong thad hai xudt hign dong dién.
Cdc nha khoa hoc cho biét, trudng dién
tlf nay rit véu, khdng gay nguy hiém cho
ngudi hodc dong vit, khéng co tac dung
ré rét trén cidc mdy tinh v cic phuong
tién luu trd vl tinh, hiéu dng cha nd chi
¢ thé quan sit dugc trong mach cong
hudng & mot tdn s6 nhit dinh, Ho cing
khing dinh ring tic dong coa trudng
dién tit ndy lén con ngudi tham chi con
yéu hon so véi dnh hudng coa dia i
trudng,

So vii phuong phdp cong hudng i,
phudng phdp truyén dan khing day bing
laser héng ngoai ¢& mot vu thé riéng bidt:
cdc thiét bi thu va phat cue ki nho gon
(dai dién cong ty PowerBeam cho biét,
kich thude cha ede thiét bj nay ¢6 thé
sé duge gidm thiéu hon nida). Nhung
hé thong truyén din khéng diy cua
PowerBeam ciing ¢6 mdt nhuge diém
nghiém trong - hidu qua tugng déi thdp:
trong didt laser, hiéu sudt ¢ ich chi &
khoang 30-60%, trong thi¢t bj ti€p nhan
hdng ngoai - 40-50%, nhu vy hiéu qua
tong thé la 15-30% (thy theo ciu hinh, cac
thanh phan dudc sif dung, khodng cich
v cong sudt truyén didn). Cic tic gid hia
hen ring trong tuang lai ho sé tim cach
day tri 36 nay lén dén 35%, tuy co bi hao
hut khodng 2/3 (65%) ning lugng trong
qua trinh truyén din, nhung hy vong
rang phuong phdp nay sé lam hai long
nhing ai vén ludn byc minh vi md day
dién ldng nhidng trong nha. Clng cin bidt
rang v&i phudng phap truyén dan dién
khong diy dua trén cong hudng i do cic
nha khoa hec MIT dé xudt, trong phién
ban mdi nhat, hié¢u sudt truyén tai da vuot
qua 75%.

(Tomg hop)
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Dau loang tir vu né va
chim gian khoan & ngoai
khai vinh Mexico, My, cdch
day gan 2 tuan da tr&
thanh tham hoa quéc gia.
Thay trieu den, bao phu
74.000km* bé mdt nudc
bién tinh dén ngay 3/5 va
con tiép tuc lan rong hon
nira, dang de doa truc tiép
tGi hé sinh thadi va doi song

cua nquoi dan tai 4 bang. Chinh phta My da ban bé tinh trang tham hoa lién bang dé
huy déng moi nguén luc ngdn chdn vét ddu loang tham nhdp vao cdc ngudn nudc ngot.

DUY HUNG

Su 6 tran dau lich sif

Vi nd xdy ra t6i 20/4 lam boc chay trong
36 gid lién gian khoan diu Deepwater
Horizon, cich cang Venice 84km vé
hudng Dang Nam. 17 ngudi bj thuong da
duge dua vio b d€ didu tri. Hidn tai, 11
ngudi mit tich van chua dugc tim thay.
Sau vu nd, gian khoan bi nghiéng khoang
70 d§ va cad nguy co db. Transocean, hang
quin ly gian Khoan, noi khong cd diu
hiéu bit thudng trudc khi va nd xay ra.
Cac cong nhan van tién banh cong viée
binh thudng, Nguyén nhin vg nd hi¢én
chua xdc dinh.

Pudc xiy dung nim 2001 bdi Tap
doin Hyundai, Han Quéc, gian khoan
Deepwater Horizon co dd cao 120m va
chifu rong 78m. N6 dang khoan dau cho
Hang BP (British Petroleum) cia Anh
d dd sau 1.500m dudi mit nude. Diy la
mot gian khoan ndi, khong cham day
bién. Deepwater Horizon co khi nang
vin hanh d d§ sdu dén 2.400m. Hoi thiang
972009, nd 13p ky luc thé gici Khi khoan
xudng dén 10.685m tai mot dia diém
khic cia hang BP & vinh Mexico.

Sau khi bi thiéw ryi, din khoan
Deepwater Horizon da chim xudng day

|28 Thaognliie:

bién siu 1.500m. Trudc khi xdy ra sy cd,
trén gian khoan c6 2,6 triéu lit ddu (giin
khoan niy c6 kha nang khai thic 8.000
thing didu moi ngdy). Ngay sau khi bj
chim, ddu da tran ra va tao nén mot tham
dau loang khong 16, rong 2.600km". Tuy
nhién, theo lue igng tudn dayén My, ddu
dudi bién trong ving vinh Mexico da trao
cao hon 5 lin so vdi téc do binh thudng,
Qua cac hinh anh ti vé tinh, cic nha
khoa hoc cho biét thim ddu ngay cing
ng rong, dén hon 3 ldn so voi du Kién,
Vao ngay 30/4, dién tich caa thiam dau la
9.000km*, nhung qua ngay 3/5 da lén dén
khoidng 74.000km* vi con tiép tuc loang
rong hon nita.

Thiy tri€u mang theo diu mau den da
di chuyén bd. Vao sing ngay 30/4, nhiing
vien diu diu tién di dat vao ving dam [dy
gan clfa sbng Mississipi, bang Louisiana,
Todn bd hé théong sinh thdi quy gid va
mang manh trong khu vuc nay dang gap
nguy hiém, khong tinh dén nganh cong
nghiép danh cd, nubi song hang chuc
nghin ngudi.

Ca nudec My lo chita dau loang
Ngay khi sif co tran dau dién ra, cic
phuang ti¢n khic phyc thim hoa da va
dang dugc trién khai tai chd. Cac hoa chat

dic bi¢t duge 40 xudng biln, 1l may bay
va tau, d€ lam tan diu. Hon 84km phao
ngan chin cing dugc trién khai. Mot bé
phdn nudc cha dong song Mississipi da
dugc chuyén hudng vé phia cac ving dim
lay d€ diy thiy triéu den ra xa. Tuy nhién,
bat chip cdc phuang tién dugce trién khai
dé ngin chan, khoi lugng lon diu tran ra
bién van ti€p tuc tréi vao bd. Thong dic
banmg Louisiana, MY, ong Bobby Jindal
ngay 29/4 da phai tuyén bé tinh trang
Khin cdp, che phép trién khai todn bd
ngudn luc cia bang, ciing nhu tim kiém
su trg gidp cia lién bang trong viéc déi
pho vai sy co nady, Clang ngay, Chinh phu
Lién bang cing tuyén bd vu tran diau nay
l1a mot tham hoa co quy md qudc gia va
Tong théng M§ Barack Obama da ra I¢nh
su dung tat cd cic ngudn luc hién co, ké
ca phudng tién cia quan doi, dé€ lam sach
khu vuc. Hién tai, cdc bang Louisiana,
Florida, Alabama, Mississipi déu da ban
bo tinh trang bdo déng khidn cap.

Ngay 3074, Tong thong My da co cudc
hop khin cip kéo dai hon mdt gid voi
cic bd trudng vi nhidng ngudi co trich
nhiém trong linh vuc bio vé moi trudng
nhiam muc dich huy déng moi ngudn liic
dé ding pho vai tham hoa diu trian, duge
dénh gid la tOi t¢ nhat trong lich st nudc
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My, BO truding Qudc phong va Bd trudng
An ninh gquéc noi cing dudc triéu tap
trong cudc hop nay. Ngay 1/5, Bé trudng
Qudc phong My Robert Gates, di cho
phép huy dong 6.000 quan nhin trong

Itc lugng Vé binh Quoc gia Louisiana dé

gitip ngan chin va nhét la dé tay sach thay
tridu den.

Trudc do, ngay 28/4, chinh quyén bang
Louisiana da bat diu dot phan tham dau
trin ra khaéi khu vye khai thic. Piy la
mdt bién phip thudng duoe dp dung cho
nhiing tinh hudng tdeng tu, nhung chac
chian gay 6 nhiém. Tuy nhién, hién tai,
vige Aot ddu trén bién kKhong cin trd duge
viéc tham dau tiép tuc tién vao bd. 3¢ Khi
tugng My dut bdo ring gio ldn, thay triéu
lén cao va song manh trong nhiing ngay
tavi sé ddy diu siu hon vio sdng ngoi va ao
ho trong ving Dong Nam Louisiana. Gio
manh gitp diy cic mang dau loang qua
khoi cac phao ngin chin d& vao dat lién.

Trong khi ddé, diu tdf miéng giéng
khoan van tiép tuc phun trao. Cic nhom
cliu h¢ da ding it nhit 6 may di€u khién
i ddng dé lip giéng ddu bing cach déng
khoa ngam dudi mdt nudc nhung dén
nay déu khong thanh céng. Cac chuyén
vién cang dang tim cich dio mdt giéng
khédc canh dé dé giam bdt dp sudt va lam
chdm miic phun dau, di rang viéc nay co
thé phai mit tdi 3 thing.

Ngay 2/5, Téng théng Obama da cé
mat tai ciac khu vuc bi thdm hoa thiy
triéu den. S& di ong Obama da d§t ngot
quyét dinh di dén t@n noi xdy ra tham
hoa la vi ong khdng mudn minh bi két 1oy,
nhu cyu Tong thong Bush vao thai diém
cdn bao Katrina, la da phan dng hdi cham
tré trong viée danh gid mdc dd nghiém
trong cua viéc gian khai thac ddu bi né
ngay 20/4 va dot thay triéu den tif do
sinh ra. Mgt 36 ngudi trach ong Obama
da cha doi qud lau trude khi guyét dinh
huy dong b mdy chinh quyén lién bang
dé khac phuc tham hoa. Tuy nhién, chinh
phit My cang da kip ldy lai théi gian da
mat. Tif vai ngay nay, 16 bd va co quan
lien bang da bdt tay vao viéc. Sdng ngay
315, cac thinh vién cta chinh phad déng
loat phat biéu trén truyén hinh dé nhan
manh tdm quan trong cia viéc chinh
quytn lien bang tham gia khac phuc thay
tri¢u den.

Tritdic cde lo ngai vé vin dé an toan

Cd quan Dai ditang hoe va Khi quyén ciia My (NOAA) cho biét gian khoan ddu by
chim & Vinh Mexico dang rd ri gdn 795.000 It dau tho moi ngay, khién né nhidu khd
ndng gday ra mot tromg nhidng vy tran ddu 1of € nhedt trong lich sif cin da.

Cdc vie trdn ddu gdy ra dnh hidng ldu dai trong niiéu ndm. Chita cé vii ndo dnli
hudng nghiém trong nhat dén moi tritdng nhu vu tdu chd ddu Exxon Valdez chim o

ngoai khoi ba bien Alaska ndm 1989,

NOAA cho biét tdu chd ddu bi nan khi ddm phdi dd ngdm & khu vic Prince
William Sound da dd khodng 39 triéu it ddu viao nudc bién, giét hai hé sinh thdi bién

va dnh hudng toi hon 1.700km duyén hdi.

Hon 2 thip nién sau, cdc gidi chifc con tiép tuc thee doi tdc ddng cika vi loang ddu.
Hai sidm 1976, idu chd ddu Argo Merchant da chim va va & vimg nude nong gdn
ddo Nantucket 8 ngoai kliai bang mién Dong Massachusetts, lamt tran hon 29 tridu

lit didu ra dai duong.

cua vide khai thic diu ngodi khai, Nha
Tring thong bio ngung cac chuang trinh
khoan dau mdi cho dén khi ndo co dugc
cic bi¢n phdp an toan nham bio dim vig¢e
nd giin khoan sé khéng xdy ra nhu via
qua. Trong bai phat biéu trudc bao chi,
Téng thong My da cuong quyét bao vé vai
tro cltia chinh phi: “Chinh phi ¢6 trich
nhiém bio dim la cac cong ty khai thic
mo dau phai tuin tht ciac tiéu chuin an
todn va thu pham gay ra thay triéu den
s¢ phai chiju trach nhi¢m khde phuc tham
hoa nay”. Tong thong Obama clng quy
trich nhi¢m truc tiép vé vu trin dau ra
bi¢n nay cho cong ty BP va ring cong ty
nay s€ phai chi trd cho sy thiét hai vé moi
trudng gay ra bdi vu tran dau ndi trén.

VE phan tap doan BP, ho tuyén bo da
dua ra nhitng bién phip chua titng thuyce
hién w trudc dén nay trong bdt cd tham
hoa nao. Nhung lap luin nay chua thuyét
phuc duge Bo trudng Bd An ninh Quoc
noi Mf.

Tham hoa méi trudng tu

dau loang

Thiy triéu den khong chi de doa
tdi moi trudng sinh thai bién va song
Mississipi, ma ¢on dnh hudng nghiém
trong 161 nganh hii sin va nganh du lich
& cic bang Louisiana, Mississipi, Alabama
vil Florida.

Su lo ngai vé an toan cha ddng vae vi
cdy coi doc theo bd bién cic ving bi dnh
huéng thay tri€u den dang gia ting. Hom
30/4, doi ciu hd ddng vat d Fort Jackson,
cdch New Orleans khodng 112km vé phia
Dong Bic dd clitu con chim bién dau tién
vdi b long pha day dau den. Céc ho chuaa
cing dang duge don sach d& chudn bj
don cd heo, rita bién va chim bién trong

nhing ngay sip tai.

Nganh thay sin mang vé cho Louisiana
khoang 250 triéu USD moi nam. Vu dé
ddu xay ra ding vao lic ¢6 moa dinh
bat quan treng. Tom, cua dang nd tring,
Ching khong theé ndo boi di cho khac.
Thdi gian nay cing ld mua dé tring cua
cd ngit viy xanh, mét logi cd ban rdt chgy
dang bi didnh bit thdi qud. Ngodi tic dong
truc ti€p ma dau giy ra cho cic loai ca, vo
trin diu com anh hudng dén cdc thic dn
cia cd, cdc gidng thuc vat thiy sinh ma
cd trd ngu. Gido su Ed Chesney thudc
trddng Hang hai Louisiana noéi: "Day
khéng chi anh hudng trye tiép dén sinh
vit ma con dén hé sinh thai néi chung.
Anh hudéng nay cé thé kéo dii trong
nhiéu nim. Ngu din cang bj anh hudng,
cho di tém hodc hao khong dinh chdt
doc, ching ai lai mudn én nhing con thm
hodc con hao co mui dau” Nghé danh bat
thiy sin thi¢t hai ngng hay nh¢ eing con
tuy nhdn thic clia khach hing. Ngay ca
khi thay san dugc thu hoach xa ving tran
diu, khich hiang ciing ngan ngai khi thay
nhin dé xudt xu la ving Vinh Mexico.
Céc chuyén vién noi rang rit kho dodn
biét tic domg chung cudc cta vu tran
ddu doi vai nghé ddanh bat thay san trong
vang Vinh Mexico. Tac dong ndy my
thudc phin lon vao ludng gio va song sé
didy diu di hidng nao, va cong tic trin
ap hi¢u qua nhu thé ndo. Noi tom lai, yéu
t0 quan trong nhdt |a bao lau chd o ri g
gieng ddu dudc va lai va khi nao thi dau
ngung chay.

Nhitng ngudi ddnh bt cling nhu nudi
t0m & Louisiana di kién cong ty BP va tap
doan Thuy Si Transocean, doi béi thudong
5 tridéu USD thidt hai.

(Tong hop)
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Khai thac mo trong d6 thi

Pé khai thic kim loai, con ngudai ton
cife kv nhiéu codng site: dao sau xudng dat
hiang nghin mét, pha hiy nui non hodc
gan loc tif nhitng bii cat vo tan, Viy ma
¢O thé khai thace duge nhiing kim loai quy
hi¢m theo cich ré hon rit nhiéu. Trong
déng may mac, thiét bi dién tlf ndm ngoai
bii ric la mét md vang, moé bac cuc lon.
Theo mdt bao ¢do ¢ha Chuong trinh moi
truding Lién hiép quéec (UNEP), trung
binh hing nam thé gidi ching ta wit ra
ngodi bdi rac 40 triéu tin miy moc dién
L,

Tdi ¢hé s cai thidn mdt cich dang
ké tinh hinh khai thic va cung cap tai
nguyén hién nay. Lugng nguyén li¢u khai
thac duge tit tai ché sé 1én han nhiéu lin
luong nguyén liéu ti khai thac mo. Ngudi
ta da noi dén mor khai niém mdai 14 khai
thde ma trong da thi. D€ co duge mét gam
vang, co ndi ngudi ta phai xda ly mot tin
quiang. 5¢ don gian hon rat nhifu, néu
khai thic kim loai quy nay qua tii ché, vi
trong 41 chiéc dién thoai di ddng cling ¢o
dung luong ving do. Ngay ¢d tai nhiing
mo khai thie duge dén 5g vang/l tin
quiang nhu mo Kalgold d Nam Phi thi
him lugng vang cang khong thim vao
diu so védi mé vang ngoai bai ric. Theo
50 liéu cioa Cong ty Tai ché Umicore (Bi),
moi tdn vi vi mach cda hang triéu may
tinh phé thai trung binh cé dén 250g vang
- gidp 50 lin ham lugng vang trong quang
vang ¢ mo Kalgold. Vi thé, nganh kinh
doanh tédi ché nguyén li¢u tit hang dién ti
pheé thii ngay cang trd nén hip din hon,
Tai chau Au di xudt hién nhiéu hing tdi

SU KIEN QUOCTE

® Sdng ngay 2/5, B trudng Tai chinh
Hy Lap Georges Papaconstantiou tuyen
b6 nude ndy di dat dugce thoa thudn
vay tién cia khéi Lién minh chau Au
va Quy Tién té Quobc té (IFM). DE nhan
dugc cdc khodn tién cho vay nham bl
lip khodn ng cong, Hy Lap cam két dua
thim hut ngan sich coa minh xudng
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thing thudeng bang tay

M Maoindm Nam Phi thai ra 690.000 mdy tinh, chi 10% trong dé duoc khai thiac nguyén lidu tai ché -

re 1\ A ~e 7
Nui vang trén bai rac

Trung binh méi ndm lai c6 40 triéu tdn thiét bi dién tu bi
qudng ra béi rdc, keém theo mét luong khong 16 kim loai

quy. Chi41 chiécdién thoaidi d6ng théida chualugng vang
bdng lugng vang tdch ra duoc tir mét tdn gudng vang.

ché. Nhiing cong ty nay dang phdt lén, vi
gid kim loai tang vot trong nhifng nam
gan day. Tuy vay chi phi tai ché cao vin
dang ¢dn dnh huéng dén loi nhudn cla
cac cong ty nay.

Cac nuoc ngheo phung phi

nguon tai nguyén

Cho dén nay mét khéi luopng rit lén
hang di¢n tf phé thai Khong lot vao chu

trinh tidi ché. Theo bdo cdo cha UNEP
cac nude ngheo dang phung phi ngudn
tali nguvén nay, vi tai cac nddc do hang
dién t phé thdi vin bi quing ra bai ric.
Chi riéng tai Trung Qudc, mai ndm 4 tin
vang, 28 tin bac va 6.000 tdn dong theo
dién thoai di dong va mdy tinh cao ra bai
ric. Khéi lugng vang dé trj gid khodng
100 triéu euro vi tdong dudng vai ludng
vang mot s0 nudc khai thic trong mot

dudimuc 3% vao nim 2014, P€ dat dugc
muc tiéu nay, Hy Lap sé phii dp dung cic
bién phaip that lung budc bung nhu xda
bo luong thang thd 13 va 14 trong khu
vige cong. Trg cap thing tha 13 va 14 cla
nhifng ngudi vé huu, ca khu vifc cong va
tu ciing bi cat. Thué VAT cing sé ting lén
tif 1 dén 2% so vdi mic 21% hién nay.

® Ngay 1/5, cinh sat New York da kip
thai thio go duge mdt qud bom 0 ao

-
o

chua kip phit n6 dit trong chiéc xe dju
gan quing trudng Thoi dai, & trung tam
thanh phd, vao gid cao difm. Qui bom
nay khi phat nd co nguy co giy ra thié
hai ning né vé nhin mang. Canh sit New
York da md cude di¢u tra, nhung hién
van chua c6 ai [én tiéng nhin trich nhi¢m
vé dm muu khiing bé.

® Trung Quoéc vida thanh lap mét lyc
lugng ddc biét d€ bdo dim an ninh cho



thiing. Dy bao nam 2010 Trung Quic sé
thii ra khodng 2.3 triéu tin hang dién i
phé thdi, trong do c6 500,000 tan tn lanh,
1,3 triu tin tivi va 300,000 tdn mdy tinh.
Trung Qude xép thd hai sau My vé rc
thdi dién td. Nam 2010, du tinh My sé
thai ra 3 triéu tan rac thai dién .

Trong cac loai hang di¢n td thi dién
thoai di dong va may tinh chda nhiéu kim
loai nhat 15% lugng coban, 13% lugng
palladium, 3% lugng vang va bac thé gidi
san xudt hang ndm dugc dang trong dién
thoai di déng vi mdy tinh. Phin 1én s6
kim loai quy hiém nay bi quing ra bai
ric, Nam 2008, chi riéng lugng vang, bac,
dong, palladium vi coban duge ding
trong may tinh da tri gia dén 2,7 ti euro.
b6 la chua ké khoang 60 nguyén liéu
khdc nua ciing 6 trong mdy tinh.

Theo bio ¢do cua UNEP, do yéu kém
trong linh vuc tai ché nén cac nudc dang
phdt trién vd cdc nude cong nghiép mdi
thiéu nhiing nguyén liéu quan trong
Trong Lién minh chiu Au, cic hing sin
xuft hang dién td ¢6 nghla vu phdi nhan
lai nhitng thdnh phin, chi tiét cii cia do
dién tf. Cac hang kinh doanh kim logi
phé thdi dang hy vong sé lam an ldn, MOt
nita Khoi lugng dong san xudt tai Difc ra

dai i tdi ché. Tuy viy phdn lon s6 kim
loai van chuta duge dua vao chu trinh tdi
ché.

Pén nam 2020, rac thai

dién tif tang gap 8 lan

Tai chdu Au, vang, bac v palladium hiu
nhu khong dugc tdi ché, vi thé moi nam
mat di khoang 5 ti euro, Vi khdi lugng
sdn xudt hang dién 0 gia ting manh mé,
nén tinh trang lang phi nguon tii nguyén
de doa s€ giy ra nhitng hiu qui to ldn
hon nhiéu trong nhing nam 16i. Cic
cong nghé tuong lai nhu pin nang lugng
heic pin quang ning lam ting nhanh nhu
¢iu doi vai nhiéu logi kim legi, Nim 2007
di cé dén mor ti dién thoai di ddong dudc
ban ra trén thé gidi. Tai nhiéu nidc ngudi
ta da tinh dén nhing ti 1¢ ting trudng to
lén. Nam 2020 khoi lugng ric thai dién
tl cua Trung Quéc va Nam Phi sé tang
gip bén ldn so vidi nam 2007, tai An Do
la gdp 5 lan. Tai cic nudc chiu Phi nhu
Senegal hojc Uganda tham chi comn ¢cé thé
tang gap & lin.

Hién nay chau Phi da dugc coi la bai
thai hang di¢n wi cla cic nudc phuong
Tay. Thuc ra Cong udc Basel ndm 1989
cliia Lién hiép quéc cdm mdt qube gia

Do khong tai ché kim logi quy hiém 1 may tinh, cac nudc sau da mat mot s6 tidn

khéing 16 (8 liéu ndm 2007)

Bac Ving Palladium | Pong Thanh tién (USD)
Sencgal 32kg 7kg 2,5kg 16 tin 0,5 tridu
MNam Phi 690kg 152kg 55,2kg 345 tan 10 trien
Trung Quoéc | 10,7 tdn | 2,4 tdn | 850kg 5.350 tin 158 triéu
An D 2 tin 440kg | 160kg 1.000 tin | 29 triéu

® Trong moi chiéc dién thoai di
dong trung binh ¢6 250mg bac,
24mg vang, 9mg palladium,
9g dong va 3,8g cdban. Lugng
kim loai quy hiém nay tri gia
1,35US5D.

® Nam 2007 riéng Trung Quéc da
viit ra bai thai 1.600kg vang va
630.000kg dong trong dién thoai
di d6ng. Dén nédm 2020, khoi
lugng nay sé tang gdp bon lan.

thii rdc vio mdt nudc khic ma khong co
suf déng v cia nude dé. Tuy nhién nhiéu
hang dién ti da dudc chuyén dén cic
nudc dang phat trién qua nhiing kénh bt
hap phip dudi v boc “tiép tuc sir dung’.

Pic moéi nam xuat khiu khoing
100.000 tin hang dién tid phé thai. Chi phi
thai ric bit hgp phdp ré hon nhiéa so vdi
chi phi x{t Iy theo dung quy dinh. Nhiing
chiéc otd ¢ ndm ché xudt khiu tai cing
Hamburg thudng chit dav dén néc hang
dién tit phé thai.

Tai chau Phi nhiing chuyén hang phé
thdi dudgce thanh loc. Tuy vay mot khéi
lidng lén kim loai, vi du nhu ba phan tu
lugng vang, van bi bd qua.

Cac bl rdc thdi dang trd thainh mat
moi nguy hiém de doa tinh mang con
ngudi, néu rac thai bi dot va thai ra kim
logi ning gay ung thu. Hing nghin ngudi,
trong o co nhilu tré em, s6ng bang nghé
nhat rdc hit thé thi khong khi doc hai
trong cdc bai ric. Bt va mach nuéc trong
nhing khu vic do ching bj & nhi¢m ning.

(Tong hop)

hoc sinh. Quyét dinh nay dugc dua ra sau
mét loat vy tin cong nhilm vio hoc sinh
héi cudi thing 4, khién 8 em thiét mang
va 50 em bi thuong. Bé trudng Gido duc
Trung Quédc néi rang cic hoc sinh ¢dn
phai dugc hoc cic ky ning ca ban dé ty
vé va cdc mdy camera sé duoc dit tai 16i
vao cdc trudng hoc.

® Hoa gidi chinh tri vdi Bic Kinh, dé
1A trong tim chuyén cdng du Trung Qudc

cua Tong thong Phap Sarkozy ngay 28/4.
Chuyén di nay bao hi¢u vi¢e tdi lap quan
hé binh thudng giiia hai nudc, sau nhiing
bat hoa trong 2 nam qua.

® Hom 2/5, Chinh pha Théi Lan da
hop khin cdp sau khi Nhém Nghién ctu
Khing hodng Quéc té (International
Crisis Group), ¢d tru sd tai Bruxelles, Bi,
cho ring tinh hinh tai Thai Lan hi¢n nay

Abhisit Vejjajiva cho biét chinh pha sé
chudn bj cdc ludt va quy dinh lién quan
dén cic lic ligng an ninh. Ong gidi
thich, quyét dinh ctia ong vé viéc co gidi
tdn quéc hdi hay khong sé duge dua ra
sau khi van dé Bp lai an ninh da dugc
gidi quyét. -
® Nedy 1/5, hai qui
bom nd trong mgt
dén thd H6i Gido nho
& khu chg chinh cha
Mogadishu, Somalia,
gdy ti vong cho 30
ngudi. Pay duge coi
la vu nd bom kidu Iraq
dau tién § Somalia.
BAO PHUONG
(Téng hap)
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Nhiing cuoc muu sat trum phat xit Hitler

Philipp Freiherr von Boeselager nam nay 90 tudi, 5 lan
bi thuong & mdt trdn Nga, la mét nhdn vat quan trong
trong nhiing cudéc muu sdt Hitler do "nhém quéan su” tién
hanh. Boan dién vién phim Walkyrie cua Brijan Singer
noi vé nhiing vu muu sdt Hitler, trong do6 Tom Cruise
dong vai chinh, @é nghi éng ké vé nhirng Ién muu sdt dé.

Sau day la 16i ké cta bng.
FRANCOIS MALYE

g thi nhit ding l& duge thuc
hi¢n ngay 13/3/1943. Rit kho
kéo Hitler ra khoi nhitng chd &

Kin ddo. Luc do toi lam trg 1y cho Thong
ché von Kluge cling véi nhiing "déng chi”
muu sit Hitler. Chiing toi dé nghi thong
ché thuyét phuc Hitler dén “lén gidy cot
tinh thin” cho quan ddi va ban vé chién
luge trong tuong lai. Ong ta la téng chi
huy quin doan trung tim, ndm trong tay
ci tridu quan, la thanh vién tich cye cia
nhém ching téi. Ké hoach nhu sau: khi
Hitler vd Himmler vao phong dn dy tiéc,
thi theo hifu lénh, em téi la Georg phdi
bdn ha Hitler va Himmler. VA phdi bdn
vio ddu vi hin ¢6 mang do chong dan.
Ké hoach khong thanh vi dén phat cudi
Himmler khong dén, ma theo théng ché,
néu Himmler con séng, hin sé "noéi ngoi”
Hitler, mdt cudc ndi chién tan khic sé xay
ra.

Ve thd hai do Fabbien wvon
Schlabrendorff vach ké hoach: hai chai
Cognag, thyc chit la chifta chit nd, dugc
ong ta bi€u cho dai ti Brandt, ngudi ho
tong Hitler, cing di vdi han trén may bay.
Nhung rit cudc mdy bay van an toan, vi
ngdi no bi tit, do tedi lanh qud lam chit
dot long dong lai. Hai chai d6 dugc khon
khéo thu hoi & Berlin, nén nhém chiing
tdi khong bi phit hién,

Hitler rat it khi di ra ngoai, nhung
ngdy 20/5/1943, hdn cing <& ké hoach
thim phong trung bay “chién lgi phim”
ldy dugc cia quan Nga, t6 chife § Berlin.
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Cing di vai hin co Goering va Goebbels.
Trung t& von Gersdorff dinh cho nd
thudc nd chda trong thit lung khi ddng
gin hidn. Nhung ké hoach cling khong
thanh vi Hitler chi ddo qua rit nhanh réi
di ngay. Gersdorff phai cdp toc vio phong
vé sinh thdo chit nd ra.

Vé vu dat chdt nd trong boong-ke ngay
20/7/1944 do dai td von Stauffenberg thyc
hién ¢é ké hoach nhu sau: khi giét xong
Hitler phdi nam ngay chinh quyén, do
dé toi phai cdp tée vé Berlin dé nim Vin
phong An ninh. DPang & mdt trin phia
Dong, toi rit 1.200 quin dua vé Berlin.
Su kién nay cting it ai dé ¥, vi héi dé quan
Pic tan rd nhidu, viée chuyén quian dit
ngot cung hay xdy ra. Khi méi dén Ba Lan
thi dugce tin cudc dm sat bi that bai, toi lai
dem quan vé, Khong ai hiéu vi ly do gi.
Toi nghi rang minh s& bi bit ngay, nén da
chuin bi sdn mot dng cyanure dé tu sat.
May qua khong ai nghi ngd, vi lic do tinh
hinh di gua lon xin,

Qua tin vao thianh cong clta vu am sit,
til Berlin von Staffenberg md chién dich
Walkyrie, Nhung k& hoach bj bai 1. Ngay
trong dém do, ong va mot sd cong su da
bi xi bin, O Paris, 1.200 linh S8 da bi b,
nhung sau do do ké hoach that bai nén
ho dugc tha ra. Sau cudc muu sat hut la
cudc vay bat “bon phdn nghich” Tat ca ai
dinh liu déu bi xi& tl, c6 mdt s6 si quan ty
sdt, mot s0 bi chét ngoai mik trin, trong
do co em toi. 200 ngudi da b xut wd, 2.000
ngudi bi bt

Néu vy muu sat thanh cdng thi ké
hoach tiép la dai tudng Beck, ngudi phin

W Hitler (bé&n trdi) va Philipp Freiherr von Boesalager

doi cudc xdm luge chiu Au sé lén lam
tong thong, gidi gidi linh 88, tiép xic wdi
Na Uy va Vatican dé cham diit ngay chién
tranh theo ké hogch da ban trudc.

Trong quan déi c6 khodng 20 ngudi
tham gia k€ hoach dm sat Hitler, nhung
chi ¢o mot so it, trong dé co thi, mdi co
difu kién tiép xic hin. Cang ¢6 nhiéu 1§
chite Am muu dm sdt Hitler. Tt cd dudng
day cua cic tb chuc déu ndm trong tay
mot ngudi tén la Hans Oster, nhin vit s8
hai trong cd quan phéan gidn. Trong nhém
cia ching téi, dai tudng Henning von
Tresckow 1a bd ndo.

Tal sao tdi chdng lai Hitler, mét hinh
dong cH thé xem nhu “phin quéc’, nhit
la khi con mang quan phuc? Vi vdi thdi
gian, bd mat phdr xit khdt miu da man
cua hin 10 ra qua ro! Hitler co mot ké
hoach ti mi tiéu diét ngudi Do Thai bing
hoi dic, bang giam déi, bdng thi tidu b
mat, tif tré con dén ngudi lén. Da man
hon nita, Hitler con co k€ hoach thu
tiéu ca linh Ddc b thuong ning, d¢ do
ton kém. Khi My va Nga nhdy vao cudc
chién, ching toi biét chic la Pic sé that
bai, cin phdi tim moi cich 1t d6 Hitler,
cham ddt chién tranh, ciu mang hing
chuc tri¢u ngudi trén thé gidi.

Nhiéu ngudi trong cdc t6 chiic muu sit
Hitler bi¢t vai o cta 106, nhung he da
bao vé toi, nén tHl mdi con song dén ngay
hém nay, 16i vo cling biét on ho...

PHAN THANH QUANG
(Theo Le Point so 1853)

SO EEY 10/0%/201LD0



Trén ddt nudc ta gdn day, ven mét sé truc 16 xudt hién bién
hinh ch& nhdt, nén xanh, vién trang, cha trang: AH 1. B&i

PHICDUONG nganh giao théng chua loan bdo réng rdi vé ndi dung cua

tdm bién kia khién rat nhiéu nqudi - trong dé 6 tai xé 6t6 -

théc mdc: AH la gi? Ké ra da co6 vai to bdo gidi thich so luoc
néi dung tdm bién. Nhém gidp ban doc ndm rd hon, bai nay
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W Ban 86 tuyén AH1 (anh tréi): Bién bao AH1 tai Viét Nam. Anh: PHANXIPANG

im 1959, Uy ban Kinh té Xa héi khu vuc
chau A - Thdi Binh Duong cta Lién hiép

qudc / United Nation Economic and Social

Comimission for Asia and the Pacific (UNESCAP)
dé xudt sang kién qua hiu ich: md tuyén dudng cao
toe xuyén A nhim thie ddy giao thong duang bo
quéc té, xic tién thueng mai va du lich. Thé nhung,
do xung dét va trang, do thiéu tai chinh, sing kién
ng chua thé thyc thi. Thip nién 1990, xét thay tinh
hinh khi quan, UNESCAP lai dua sang kién no vio
chudng trinh nghi su. Ngay 26/4/2004, tai Thucdng
Hai, Trung Quodc, Bo trudng Ngoai giao Nguyén
Dy Nién da thay mat Chinh pht Viét Nam ky Hiép
dinh lién chinh phii vé mang ludi dudng bo chau A.
Theo phu luc 1 cia Hiép dinh vifa néu, mang ludi
dudng béd chiu A bao gom cdc tuyén xa 16 co tim
quan trong quoc 1€ dudc dinh danh AH. Do [a vift
tdt cum tlf tiéng Anh Asian Highway nghia la xa 1o
xuyén A / dudng bo chau A, Sau AH con ¢6 1 hojc 2
hodc 3 con s6. Cdc tuyén chi 1 con sé, ti AH 1 {cling
cd thé ghi AH-1) dén AH 9, chi nhiing con dudng
di qua nhi¢u hon mot tiéu vang. Cic tuyén co 2 va
3 con 50 this

*Ti AH 10 dén AH 29 va td AH 100 dén AH 299
ndm trong tiéu ving Dong Nam A, c6 Viét Nam.

*Ti AH 30 dén AH 39 va tr AH 300 dén AH 399
ndm trong tiéu ving Déng va Béng Bic A.

AH mét cdch khd hé thdng.

*Ti AH 40 dén AH 59 va tit AH 400 dén AH 599
ndm trong tiéu ving Nam A,

*Tit AH 60 dén AH 89 va tlf AH 600 dén AH 899
nim trong tiéu viing Bée, Trung va Tay Nam A.

Tat ¢a cic quéc gia cia chau A, ddu la nudc khong
diung chil La Tinh vd s6 A Rp, vin treo bién bang
theo quy dinh thong nhat nhu vita néw.

AH 1 la tuyén xa 16 dai nhdt trong mang ludi
dudng bo chau A dai 20.557km, khdi ddu Tokyo
& Nhit Bin r6i két thic tai Thé Nhi Ky, gidp gidi
Bulgaria. Trén dia phin Viét Nam, AH 1 chay ti ciia
khiu Hiu Nghi dén TPHCM theo qubc 1o 1A, ré
qua qudc 16 22 1di cla khiu Mac Bai. Tuyén AH 1
dudgc bd sung quoc 16 51, dai 85,6km, ndi thanh phd
Bién Hoa vdi thanh phé Vung Tau, trude day dinh
lam tuyén AH 17,

Theo ké hoach, Viét Nam ti€n hanh cdm bién AH
1 doc quéc 1o 1A, qudc o 51 va qudc 1§ 22; cim
cdc bién AH 13 doc guic 1O 6 (dai 504km ndi Ha
N&i vai thi xa Mudng Lay thudc tinh Pién Bién),
AH 14 doc qudc 16 5A (dai 110km ndi Ha Noi vdi
Hii Phong), AH 15 doc qubc [0 8 (dai 85,3km tai
tinh Ha Tinh, néi thi xa Hong Linh v&i cda khiu
Cdu Treo ¢ bién gidi Viét - Lao), AH 16 doc quic
Io 9 (dai 83.5km tai tinh Qudang Tri, néi thanh pho
Péng Ha vai cita khiu Lao Bdo & bién gidi Vidt -
Lio). B
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Bac B6 dang trai qua nhitng dot rét cudi cung, trong
khikhuvuec Nam Trung Béva Nam Bé lai dang trai qua
nhiing ngay cao diém ctia ndng néng. Theo théng ké,
s0 ngudi chétvilanh dang tang vot, khéng chinhing
cu gia gdn ddt xa troi phai ra di vi cdi lanh dén céng
xugng ma co ca nguai tré va cdc em bé cing chung
s0 phdn. Nguoc lai vdi cdi gid rét dén ghé ngudi, thi
nhing thdng hé gay gdt cing cé khd nhiéu nqudi
chét vi ndng néng, bénh vién trong nhirng ngay nhu
thé déu chat nich bénh nhan. Tat cd déu la nan nhdan
cua su thay d6i qud muc cua nhiét ds.

Lanh quéa dé bi bénh

Ciang nhu cac déng vat mau nong
khic, co thé con ngudi cé mot co ché
di¢u hoa thin nhiét khd tuyér viri va luc
nao cing gid cho nhiét 46 co thé & mic
37°C. O nhiét do nay, moi hoat dong
cha co thé s¢ 0 muc dd hodan hio va 16t
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nhdt, Mic thin nhiét nay ludén cao hon
nhiét dé ngoai moi trddng Iy nddng.
Néu nhiét do bén ngoai giam dudi mic
cho phép, cic mach mau dudi da s¢ co
lai va gidp cho co thé liy lai kha ning
can biang vé thin nhiét. Hoat déng nay
rit cdn dén nidng lugng, dic biét la

nang lugng lay ti chit béo. Chinh vi
vay, nhiing cu dan & xd lanh nhu ngudi
Eskimo, trong khiu phan in hing ngay

déu co riat nhi¢u ma dong vat.

Tuy nhién, néu cii lanh kéo dai va
nhié¢t dd xudng qua thap, kha ning tu
di¢u hoa thin nhiét sé bi anh hudng va
dén mdt lic ndo diy sé¢ mit hdn, Hiu
qua la con ngudi sé bi bénh, dac biét l1a
d nhiing ngudi gia va tré em. Cac bénh
gay ra do lanh kéo dai thuong | cic
Eg‘nh cita dudng hd hip hay gip nhat
la viéem phoi, cam lanh v 4ot td nhu
mot O trudng hop ma chung ta da gip
trong théi gian gan day.

Néng qua ciing gay bénh

Trong mdt trang thdi ngugc lai. Vio
muba hé néng bic khi ma nhiét dé co
ngay trong boéng ram da lén dén trén

40°C thi cing c¢6 khd nhifu nguoi
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bi bénh vi cing ¢é kha nhifu ngudi
ti vong vi ning ndng. Nong qud lam
cdc mach méu coa co thé gian nd qud
mic, mat nudc qua mo hoa va hai tha,
nél khong duge bh lai kip thai bing
nudc uong va nhing loai thuc phim
¢d nhiéu nude, s¢ din dén tinh trang
rdi loan dién gidi. Bénh nhin ngit xiu,
la mot tinh trang ma dan gian thudng
gol Id say ning. Chita say ndng that ra
cting khong c6 gi la kho ldm, chi cdn ¢
nhiing sg cffu can ban la da. (tap chi
Theé Gidi Mdi da c6 bai viét vé cliu chiia
say ndng ¢ s6 880),

Mhung khéng phii ngudi nao ciing
viot qua dugc, nhiéu ngudi gia co ché
did¢u nhi¢t Khong con hodn hae hay o
tré em khi moi hoat dong clia co thé
chua that hoan chinh thudng la nhiing

nan nhin diu tién cla ndng nong qua
muic.

Pirng nén thay doi nhiét

do dot ngot

Ching ta cing da tiing nghe nhiéu
ciu chuyén thuong tdm vé nhing nan
nhan cla sy thay déi nhi¢t d6 ddt ngot.
Cé ngudi gida trda hé ndng néng vé
dén nha la lao vao nha tdm déi ngay vai
gado nudc va da dot v ngay tif gdo nude
thit hai. Cé nhitng ngudi trdi dang rét
cim cam vai ngdy chua tdm di xa méi
ve, ngudi con vadng bui dudng vao
nha tdm ngay vai nudc nong va cing
dot tf vi st thay doi nhiét do qua dot
ngot. Lai co nhilng quy 6ng chét ngay
trong phong xéng hoi vi tim phii ldm
viéc qua sdc khi nhiét dé mdi tridng
thay doi.

Phin Ién d nhing nan nhin nay déu
cd nhiing nguy ¢g tim mach tiém an ¢é
thé Ia bim sinh hojc méc phdi nhu hep
tac dong mach vanh tim. Khi ¢o sy thay
déi nhiét A6 dét ngdt, dé co thé thich
wng va duy tri than nhiét & miic 37°C,
trdi tim phai lam viée qud mue dé€ bom
mau ra ngoai vi, hodc su co mach dit
ngot trong trudng hdp gia lanh va thé
li chuyén gl phai dén sé dén,

Phai biét cach gii¥ gin sic
khée khi thay déi nhiét dé
Mot cich gidl gin sic khde tot nhit
khi thay d0i nhiét 4 la phai co ché do
dinh duéng hop ly theo nhié¢t dé moi
trudng. Vio maa rét nén dn thém chit
béo vi ndng luong do chat béo cung cdp
kha tot gilp co thé con ngudi chong
choi lai veri cdi lanh dén ghe ngudi caa
nhing dém truong dong gid. Clhng
ditng vi qud s¢ bénh tim mach ma
kKhéng dam an thém mot ty ma lon hay
md déng vt khic. Mot chit chat béo
cho bita an lam tang thém vi ngon cia
thic an lai giup chéng lai duge cdi lanh
ciia tréri ddt thi cong ding nén ti chéi.
Mita hé phdi uéng nudc di, an cde
loai thiic dn nhe va nhiéu vitamine, dac
biét la trai ciy tugi. Kinh nghi¢m din
gian cho thiy trong mét s6 trudng hgp
phai lam viéc & moi trudng ndng néng,
phai cho moi ngudi uéng nudc co thém
chit mudi d€ cén bing vé dién gidi.
Khong nén thay déi nhiét do mot
cich qua dét ngot. Vdi nhing ngudi
thich x6ng hoi, rit nhifu cong trinh
nghién ciu cho thdy rang: khong nén

xong hdi qua 3 lan trong mot tuan, moi
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lan khong qua 20 phit vi khong nén
tim nudc lanh ngay sau xéng hai. Tét
nhat 1a lau khé ngudi va chi duge tim
nude lanh sau 6 gid. Didu ndy la mde
véu td rit quan trong dé phang dét ti
trong phong xéng hdi ma khong phai
phong xéng hoi ndo cang biét d¢ thong
bao cho khich hang.

An mic dang cich cing lam giim
bdt tac hagi cha gia lanh hay nong buc
qui mlc. Chang ta cing diing hiéu
nhim ring cif quin that nhidu do la &m
va cing ding hi¢u ring ¢ ¢Gi trdn ra
la cd thé chong choi vdi cdi ndng dén
ghé ngudGi cha xd sa mac. Kinh nghié¢m
cua nhi¢u xif sd khic nhau trén thé gidi
cho thiy: khi troi qua lanh, moi ngudi
nén mic mot bd dé tuy mdng thoi
nhung phdi boé sit vao ngudi nhu bé do
dét kim dong xudn, phia ngodi ¢d thé
khodac thém cic loai do dm khac. Trang
phuc bé st ngudi sé gitip git nhiét rdr
161,

Trdi néng, midy ong hodng clha x
sd npan lé mot dém mac rit nhién
quin do lai quin cd mot chiée khin to
tuang trén ddu nia. Ai nhin cang thiy
sd, nhung chinh nhiing quin do niy
gitip cho ¢d thé cin bing nhiét vdi bén
ngoai.

Khi hiu dang thay déi theo hai chiéu
hudng moét la nong qué, hai la lanh qua.
Co thé la do quy luat tat nhién trong
sy xoay ddn cia Trai ddt hay do sy tin
pha huy hoai méi trudng cia chinh
con ngudi. Nhung di sao di ching nia,
ching ta phai biét ddgc mdt sd vin
dé€ cd ban dé€ chéng lai quy luat khic

nghiét ctua thién nhién va dé ton tai. B




Tré biéng an...

ANH THOAN

Chdn dan hay biéng dn & tré em la tinh
trang tré giam hodc mdt cdm gidc thém
dn, an khéng cam thdy ngon, thudng két
hop vdi tinh trang giam dn, giam bu, dan
dén co the thiéu nang luong va cdc chdt
dinh duéng cdn thiét cho nhu cau cta co
thé. Tinh trang biéng an kéo dai sé dan
deén suy dinh duéng va bénh nhiém triang
tdi dién do suy giam stic dé khdng.

Nguyén nhan rat phic tap

Theo tién si, bac si (T5.BS) Nguyen Thanh Danh, Trung tdm
Dinh dudng TE. HCM, biéng dn kéo dii s¢ dan dén tinh trang
biéng &n do thiu chit dinh duang dac hiéu nhu kém, vitamin C,
vitamin nhém B, acid amin lysine. Do khong an tam, sg tré thiéu
in cham lén nén cic bic cha me thudmg tim cich bit ép cho tré
in nén ¢6 thé gly ra tinh trang uc ché thin kinh giy biéng in
mang tinh chat tam ly.

TS.BS Nguyén Thanh Danh cing cho biét, nguyén nhan gay
biéng an & tré rdt phac tap, ¢6 thé do sy két hgp cing lic nhigu
viu t6 cd tim Iy, sinh Iy va bénh Iy tao ra mot vong ldn quin rit
kho chia. Nhiing nguyén thuding gip gay biéng an ¢ tré co thé
ké dén nhu:

Tré dang mic benh nhiém trung: nhiém tring cip (viém
dudng hd hip, viém phé quan, tidu chdy...); nhi¢m tring tiém
tang (lao so nhiém, § nung mni sidu, HIV/AIDS); nhiém siéu vi
tring (sdi, quai bi...).

Tré bij thi¢u cic chit dinh dudng dic hi¢u: acid amin thiét yéu,
cic vitamin don thudn hay phéi hop, cic chit khodng vi luong
[ kém, sat) hoac thidn da chat.

Tré mic cic bénh cda dudng tiéu hoa: vieém loét miéng luai,
maoc ring (biéng dn sinh ly); loan khudn dudng rudt do st dung
khing sinh, tiéu chdy; di iWng véi thidc an, tdo bon...; viém loét
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thuc quin, viém loét da day, td trang; thid¢u hodc suy gidm hoat
tinh cac enzyme ti¢u hoa.

Tré dang mic cic bénh noi tiét: hdi chiing Cushing, cudng
tuyén gidp, suy vo thugng thin.

Tré dang mic cic bénh todn thin: suy gan, tim, thin, bénh wy
mién {chong lai cdc chit la vao trong co thé)...

Do tré bi ngéd ddc: thude, hoa chat, thuc pham...

Tré cling ¢6 thé biéng dn d6i véi mdt 56 loai thie dn (biéng in
chon loc).

Tré biéng an do cac bénh trén <é két hap yéu té tam ly: do
phu huynh thic ép, cuong biic tré n; do ché do an khong thich
hg'p; tré bj chian thuang tim ly (bi hit hii, ddnh mang, gia dinh
bat hoa...).

Biéng an ¢é can nguvén tam 1y (rdt hiém gap): thudng xdy ra
d cac bé gai mdi budc vao tudi day thi, rat sg thic an, tif chéi
dn, ndn i khi thiy thidc in, ngudi gdy, da xanh; trudng hap nay
thudng duge chin dodn sau khi da loai bd hét cdc nguyén nhin
trén.

Biéng an sinh ly (tré dang moc ring...): trudng hop niy thudng
ch tinh thodng qua trong thdi gian ngdn va ty khai.

Do thay déi méi trudng song va nép sinh hoat: mia hé néng
bic, ¢ noi la, di nha tré, thiéu nga hoac kém hoat dong thé luc
déu lam gidm sic dn cia tré,

Phong ngira: yéu té tam ly rat quan trong!

Biéng an & tré cing dudc coi la mét ¢in bénh, ein chin dodn
ding va diéu tri theo nguyén nhian: ché dé an thich hgp theo
Ita tudi va theo tinh trang bénh ly, ding thude didu tri nguyén
nhan, ba sung vi chat bi thiéu hut do gidm an; néu ngd doe thude
can ngung thudc vi ding cic thude thai ddc. Co thé két hgp
vdi cic phuong phdp tdm Iy tri li¢u: tao bau khong Khi vui tuoi,
thodi mai trong gia dinh; cha me ¢dn ting cudng tidp xbc v trd
chuyén véi tré nhiéu hon; khéng qua nudng chiéu tré; dong vién
khuyén khich cho tré in; tap cho tré an ding gid, khong thac ép
doa nat; cha me phai hét sie Kién tri va nhan nai cham soc in
udng cho tré.

Cha me c6 thé phong ngtia chiing biéng an d tré bing cich:
cho tré dn day di va can bang cic chdt dinh duagng, tranh cho tré
in don dig¢u kéo dai, nén ché bién cic mon an hgp khiu vi vai
fré, mau sac hip din; phin bod gid in hgp lv trong ngay, khong
dé doi kéo dai hoae an don, cho an uéng ding vio mot gia nhit
dinh, khéng thic ép tré dn udng qud mic; khéng cho tré an dim
qua s¢m hodc qua muon, chuvén tiép ché do an ddang dd tudi,
thay ddi ché do dn tlf 1lf, tranh dot ngdy; cung cdp dinh dudng
day di khitré bénh song song véi viéc difu tri sém va triét dé cdc
bénh nhiém tring va bénh toan than,

Bén canh do, cha me cing nén chim séc thm Iy cho tré: tranh
gay cing thang cho tré nhu la ming, doa nat, cudng bic tré an.. ;
gay hing tha cho tré bing cach ludn tao ra khéng khi vui tuoi,
hoa thudn trong gia dinh, tranh moi cif chi giy tc ché thin kinh
cho tré trong bia dn, ludn ddng vién va khich 1¢ tré; cho tré vui
chai, vin dong thé hic thich hgp hang ngay. B

Biéng an kéo dai & tré sé dan dén tinh trang
nao suy, nhd kém, tu duy kém; téc khd, dé gay;
tim dap yéu, mach cham, cé thé dan dén suy tim;

thiéu mau, yéu cd, sung khdp; suy than, séi than;
tao ban, phi né; da thé, mdng gion va dé gay.
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® Co ngudi bde vdi t61 khi da mat bi
mun khing nén di massage, chuyéa nay cd
diing khong, xin bac si cho biét? (Vi Trdn
Thiiy A., Q.7, TPHCM)

BS TRAN THANH HOANG:
Massage (xoa bép) da mat [a tha thudt
gidp cho da mit tudi tin, bét nhiing nép
nhin nhd, lam che mdu huyét luu thong
nén da mat hong hao, diy cang la mot
ngh¢ thudt cham soc sic dgp ma khong
it phu nd co thai gid va diéu Kién hay dén
cde spa dé thuc hién. Sau khi xoa bdp da
mat, ban cim thay tinh thin phin chan,
lac quan, yéu d&i, cam thdy da minh sing
hem, dep hon va.. “cudc dii vdn dep sao”
Nhung van cé nhing trudng hdp di ing,
da ndi mian do ngla hodc ndi mun nhiéu
hein trudce, bai vi sau khi xoa bop da mdt,
ngudi ta thudng thoa 1&n mdt 1dp Kem
dutng da, chinh kem nay o6 thé gay di
ting cho da cia ban. Khi massage, chuyén
vién thim my thudng xea bép, cha nin
manh da mat, dong tdc nay co thé lam vo
mot vai mun cd san trén da mat, vi khuan
s¢ lan dén cac vang khic va giy nhiéu
mun thém. Vi thé khi da mdat cd kha
nhi¢u mun, ban khéng nén di massage.
Néu da mat co it mun, chi nén xoa bap
ving da khing co mun. Sau khi massage,
nén dang mdt loai kem dudng da thich
hap véi da mat minh dé tranh tinh trang
di ing.

® Khi mid loét da day - td trdng, tqi sao
bidc si cif phdi cat bo dén 2/3 da day, ma
khong khoét cho loét di voi khdu lai, cd

phdi nhe nhang va ddn gidn hon khong?

Xin chuyén muc gidi thich gitem? (Huynh
Vin Hai, Cai Lay, Tién Giang)

BS TRAN THANH HQANG: Néu
“sang Ki¢n" cua ban mang lai két qua 16t
thi hay bidt mdy! Tiée thay, khong thé lam
nhiu thé duge bdi vi néu chi khoét b &

loét di rdi khau lai thi sau khi mé vin
xudt hién & loét mdi ngay ving da x{ tri.
Vi sao xdy ra nhu thé? Loét da day hay
loét td trang la hiau qud cia hién tugng da
day qui nhidu axit; néu khong giai quydt
ducc nguyén nhin nay thi phdu thar sé
that bai vi ngudi bénh van... bénh. Ngudi
ta chia dg day ra thanh ba vang, tinh tif

@-duu'}i lén nhu saw: ving hang vi chiém

non 1/3 cudi da day, chuyén viée tiét chat
kiém; viing thin vi: chiém khoang gia 1/3
gitla, chuyén tiét chdt toan (axit); ving
phinh vi chiém khodng non 1/3 trén, tiét
hén hap kiém toan. Khi thiic an xuéng da
day, viing hang vi bi Kich thich dau tién,
tiét ra chit kiém, chat Kiém ndy sé Khai
déng viéc tiét ra chat toan § ving thin
vi. Khi dugec mo cidt 2/3 da day (nghia la
cat hét viing hang vi va gin hét viing thin
vi) thi vi¢c Liét axit cia da day chi yéu sé
do ving phinh vi ddm nhin, ludn & muic
binh thutng. Néu bic s1 cdt bd khong di
2/3 da day (nghia la viing than vj vin con
“lam viéc™) thi sau dd ngay tai miéng ndi
cla da day vai rudt non s€ xudt hién o loét
mdi, goi 12 loét miéng néi. Thé 1a bic si
phili xi tri lai bing m§t phau thuat phic
tap, thim chi rit nguy hiém cho ngudi
bénkh.

® Em mdi ldp gia dinh, do [Gn 14di nén
mudn cd con ngay, nhung nghe néi, niy
mang thai mad bi bénh Rubella sé dé lai di
tdt cho thai nhi. Diéu do co diing khong,
bénh lay truyén nhu thé nae, bidu hién
cuia bénh vad cdach phdng bénh? (Trin My
Hanh, Tan An, Long An)

BSCKI. TRAN QUOC LONG: Bénh
Rubella con dugc goi la bénh "sGi Duic’
Bénh xudt hién trén toin thé gidi, thudng
vao mia dong xudn, ¢4 thé xdy ra thinh
dich, nhit la & tré em va phu ni dang
mang thai, Virus Rubella song yéu & moi
truding bén ngoal, dé bi téu diét boi cic
chat sat khudn thong thudng nhu formol,
axit yéu, nudc soi.. Bénh Ry truyén dé
ding i npudi nay sang ngudi khic qua
nudc bot v qua tiép xic gidn tiép bing
¢dc vat dung nhu ding chung khan mat,
dé choi, ly chén dn udng chung.. Phat
ban bat ddu trén mat vi lan xudng dudi,
khi lan xudng dudi thi & mat thuong hét.
Phat ban la ddu hiéu dic trung clia bénh,
noi ting dom lan toa, thudng khong thay
d long bin tay va bin chin. Ngudi bénh
kém theo sung dau hach, thudéng & mé
sau O hodc canh tai, dau khdp. Cac trigu
ching bénh trén thuong kéo dii tif 3-4
ngay roi ty khoi, rigng triéu ching dau
khép cé thé kéo dai lau hon, sau khi khéi

Giai dap y hoc

bénh, ngudi bénh sé ¢é midn dich subt
dai véi bénh. Néu phu nit ¢6 thai bi bénh,
ddc biét la ¢ 3 thang dau thai ky, thudng
gdy ra nhing bién chling nghiém trong
bao gém sdy thai, qudi thai, sinh non...
va hoi ching Rubella bam sinh véi biéu
hién thuding gap nhdt 13 giam sitc nghe,
co the dife, duc thiy tinh thé, cé thé gay
mil, bénh tim bim sinh, chim phdt trién
tam thin, chim lon. Tom lai, di ching
do Rubella d€ lai cho thai nhi 13 hét atc
ndng né, vi viy trddc khi ldp gia dinh hay
chudn bi lam me, ban cin lam xét nghiém
huyét thanh dé xdc dinh co thé cé duge
mién dich chua, néu chua thi tiém ngiia
v thdi gian 161 thi¢u 1 3 thing sau khi
tiém ngita vac xin mai dude phép mang
thai, phu nif trong dé tuodi sinh san tiém 1
liéu duy nhat.

® Em frai toi ndm nay 27 tudi, da xudt
hién nhitu u cuc trén da, di khdam thi bdc
5T chdn dodn bénh Von Recklinghausen.
Vidy xin Lot dé Ia bémh gi, bifu hién nhy
thé ndo va diéu trf va saof (Ngoc Tudn,
Qudang Xuong, Thanh Héa)

BSCKI. TRAN QUOC LONG: Bénh
Recklinghausen cdn goi 13 bénh u xo
than kinh, duge E Von Recklinghausen
mo td nam 1882. Bénh do yéu to di
truyén, chiém t6i 90% trong cic bénh
vé u xo thin kinh, do rbi loan dot bién
gien, thiding gap nhiéu d nam gigi. Bénh
bicu hién chia yéu la cic sang thuong vi
nhiing dit tang sic té c6 mau gidng nhu
mau ci phé sifa, kich thudce i 1,5cm trd
lén, so lugng thudng t 6 ton thuong trd
lén, @ tré em cd thé it hon, vj tri thudng
didc trung & nach, con gei la diu hi¢u
Crowe, Cdc ndt u x¢ thin kinh duagi da
xuat hién & bat k¥ noi nao, § ddu tin eling
cua day thin kinh, bd ro, gidng nhu mau
cua da hodc mau niu hay mau hing; sé
mém hoac chics lom khi dn ngon tay vao.
Tom lai, mot bénh nhan co it nhat 6 dat
¢a phé slfa co dudng kinh 1én hon Smm
O trude tudi day thi va 16n hon 15mm &
sau ddy thi; ¢6 it nhdr 2 u xo thin kinh hay
I dam rdi u xd, cO dat 1dng sac 10 & nach
hodc bgn; trong gia dinh cé ngudi thude
thé hé¢ gdn nhit ctia bénh nhin nhu bd
me, anh chi em rudt, con dé khi cé nhiing
ddu hiéu trén thi nén nghi co lién quan
dén bénh Von Recklinghausen. Bénh co
tinh chdt lanh tinh, tién trién chdm, it khi
tri¥ thanh v dc tinh, cang lén tudi thi cic
u moc cang nhiéu. Hién tai, bénh chua céd
cach di¢u tri, chi phau thuat cit bo khéi u
khi cé bién ching chén ép vio diy thin
kinh.
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duy tri va phat trién cac ddc tinh tot dep
noi ci nhin, Tuy nhién, ¢6 mit s6 dicu
ki¢n cdmn thiét nhit dinh ma ta ¢6 thé dap
ing dudc.

Trude hét, ngudi thay phai dudgc trudng
thinh trong nhiing ngéi trudng nhu thé
Hai 14, ho phai dugc tu do lua chon kién
thidc phuong phap gidng day. Bdi vi o
mot thue t€ 1 1ong yéu nghé clia ngudi
thay s¢ bj gi€t chét bdi nhiing siic manh
ip ché tl bén ngoai.

Néw quy vi da cham chi theo dai xuyén
sudt nhifng ¥ tudng cua toi dén day, thi
chiic cling sé thic mdc & mot didm, Toi dd
phit biéu tron ven, theo y kién riéng cia
minh vé viéc thanh nién nén dudc gido
duc trong mot bdi cdnh tinh thidn nhu the
nio. Nhung toi khoéng néi gi ¢d vé sy lya
chon moén hoc va phudng phap gidng day.
Gido duc nhan van nén chiém uu thé, hay
gido duc khoa hoc va kv thudt?

Boi vai ciu hoi ndy, 61 xin tra 16i nhu
sau: theo ¥ kién cla toi, tat cd nhing gi
thude vé win dé nay déu ndm 4§ tdm quan
trong thi cip. Néu méot chang trai da tip
thé duc va di bo d¢ rén luyén siic chiu

dung cha cd bap va thé chit cia minh,
¢ nghia 14 anh ta sé ¢6 di ste khoe cho
moi cong viée lao ding chin tay. Bidu
nay ciing tudng tu vdi viéc rén luyén tinh
than vi ky nang. Vi vay, khong c6 gi sai
khi dinh nghia nhu saw: “Gido duyc la
nhing gi con lai khi ngudi ta da quén hét
moi diéu dugc hoc ¢ nha trudng”. Vi lé
do. toi khong lo vé chuyén phdi ding vé
bén ndo trong cude xung djt gitla nhing
ké theo trudng phai gido duc nhén vin o
dién va nhiing ngudi dé cao nén gido duc
uu tién cho khoa hoc tf nhién.

Mit Khdc, 16i mudn phin dbi ¥ tuong
cho ring nha truong phii true iép gidng
day nhing kién thic va dem lai nhing
thanh qua cu thé ma nguéi hoc sau do
phai lap tie sd dung duge ngay trong
cude song, Cude sdng co nhing véu ciu
da dang dén ndi viéc dao tao nhu thé kho
long <6 thé dem lai thanh ¢ong cho nha
rdding. Ngodi ra, dGi v 1oi, hon thé nda,
that dang ché trich khi xem cd nhin nhu
la mét cong cu vo tri. Mue tiéu cliia nha
truding luon luon phai A mang lai cho
thanh nién mot nhin cich hai hoa, chu

khong phai chi giip ho trd thanh mdét
chuyén vién. Bi¢u ndy, theo toi, trong maot
v nghia ndo dé, ciing hodn todn dang d6i
vdi cac trddng ki thuwit, nhiing trudng
ma npgudi hoc sé danh tron cudc doi
minh cho mdt nghé nghi¢p chuyén mén
cu thé, Viéc phdt trién kha ning téng quit
vé suy nghi va xét dodn doc ldp, ludn ludn
phai duge dat lén hang diu, cha khong
phai vi¢e thu nhin nhing kién thic cy
thé. Néu mot ngudi ndm wiing ¢ic yéu td
cd ban cia cic mon hoc va biét cich tu
suy nghi va ldm viéc doc lip, chac chin
anh ta sé tim dugc [6i di cho chinh minh,
va ngodi ra, s€ c6 kha nang thich nghi vai
su ti€n bo wa nhiing doi thay cia hoan
canh tot hon nhiing keé dugc dao tao cha
yéu dé gom gop nhing kién thife van vt

Cudi cang, tdi mudén nhin manh mot
lan nia raing nhing gi dugc phat biéu ngi
day, dudi mot hinh thic khéng ¢6 v nghia
ndao khdc hon la mdt y Kién ¢a nhan, duge
hinh thanh chi tf nhiing kinh nghiém
cd nhian ma toi da thu thip duge trong
vai tror cua mot sinh vién va mot ngudi
thiy |

Chia sé cta chang trai bi bénh vay nén

“Biy gid, t6i thdy dé bénh hon nhiéu, nhiing viing da ding d6,

Al

vy vi min
naa.

sdn sii trudc kia, nay da xep xudng, min mang”- B6 la tin hién  do

vui trong viéc chita tri ¢dn bénh vay nén cta anh Nguyén Vi -
tri tai E3/079 Nguyén Hu¢ - xd Quang Trung - Huyén Thong
Nhit - tinh Pong Nai,

Ngoi dai dién vai chiing téi la chang trai ddng ngudi thanh
manh, tré trung. N& nu cddi tuoi, trong Vii khoe manh nhu bao
thanh nién Khdc va diéu dic biét la khong hé tén tai nét phién
mudn nao trén khudn mat. Niam nay 23 tudi, hién Vi dang lim
viéc trong khu cong nghiép tai Bién Hoa, ké vé can bénh clia
minh, anh chia sé: “Téi mdc vy nén tlt nhd, nam ldp 7 - ldp §
di khim thi duge chin dodn bi a sitng. Tdi khi hoc lap 9 - lap
10 thi mdi diéu tri bang ca thude Tay va thude Nam nhung déu
khong khoi”.

Chung séng vdi nhiing khé chiu ndy dén nam 2007, Vi tdi
bénh vign khdc dé kham va dugc chin dodn mac bénh vay nén:
“Bac si ké don cho tdi chi yéu la thudc bd va mét loai boi ngeii
da. Thai gian do, ctt hai tudn téi lai dén bénh vién kham, duy
tri nhu vay trong 4 thing, nhung bénh tinh van chua dudc nhu
mong mudn. Sau do, thi di thyc tip dudi Binh Duong nén khong
diing thudc udng nita, ma chi ding thudc bai”

Tiép mach cau chuyén, Vi cho bi€t khoang thang 12 nam 2009,
anh dp dung phuong phap mdi do la sit dung Kim Mién Khang
- san phim hd trg didu trj binh vy nén: “Toi uéng Kim Mién
Khang déu dan diung theo hudng din sit dung moi ngay 10 vién,
chia lam 2 lan. Td khi uéng Kim Mien Khang, toi thay bénh dé
han trudc, cac ving da viy nén san sii da xep xudng, khong con

Hién tai 16i
ding song
song  cd
Kim Mién
Khang wva
thudc boi
ngoai  da
dé cho hiéu
qua it nhdat”.

Chia s¢ thém vé niém vui khi bénh vay nén din bi day lii,
Vit hio hing: “Udng Kim Mién Khang toi thidy dn ngh t6t hon,
Khi trudc toi bi vay nén nang nhat li & viung da déu, nhung dén
nay nhitng méng vdy dé da giam hdn, d& ngia hon” Qua trdi
nghi¢m cua ban than, Vi che biét thém: "Ngudi mac vy nén rit
kho chiu khi trd=i ndng git vi bi ngua tai cdc vét vy nén, cdn
teddi lanh thi cde vét do6 sé khé lai. Toi sé tiép tue ding Kim Mién
Khang d€ ho trg dicu tri dut diém nhung kho chiu ma can bénh
nay gy ra’

Chia tay Vi, ching tdi thim mong can bénh vidy nén sé hét
hin noi ngudi ban tré diém dam, dé gin nay. Vi cing khong
queén chia sé Kinh nghiém trong vié¢c dn udng va sinh hoat hing
ngay: “Cén kiéng d6 an chifa nhi¢u chit dam, d6 hdi sin, nhdt
la thit bo. Khi tAm cing phdi lua chon dang xa phdng dung cho
ngudi bi da liéu dé khong lam ton hai dén da’.

NGOG BAO
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World Education (WorldEdu) 13 Trung
tdm tu van du hoc cang hé thong voi Anh
vin Haoi Viet My va Trudng Dan lap Qudc
W Vigt Uc, Vi gdn 15 ndm kinh nghi¢m
trong linh vuyc hop tic qubc 1€ va tu vin
du hoc, WorldEdu 14 déi tac chién lugc
chia hon 2.000 trudng hoc va 1o chic gido
duc uy tin trén thé gidi,

Mdi nam, WorldEdu ta hao 11 vin du
hoc thanh cong choe hing tram hoc sinh,
sinh vién theo hoe tai cde trudng trung
hoe, cao dang, dai hoc va sau dai hoc
chit lugng cao & céc nudc phat trién nhu
Anh, My, Uc, Canada, Singapore v New
Zealand.

Vi muc tiéu dem lai cho hoc sinh, sinh
vién Viét Nam ca hoi duge tiép cin vai
cdc nén giio duc tién tifn trén trén gidi,
WorldEdu gidi thiéu chuong trinh hoc
béng tai hé thong 5 truong dai hoc chat
lutging va uy tin cia My va Canada vdi hon

200 nganh hoc khac nhau:

Hu;u‘ bing 70% -
. hoc phi chi con 1,855 USDMoc ky

McNeese State University (MSU) toa
lac phia tiy bang Louisiana, cach Houston
(Texas) khodng 2,5 gio di xe hadi. Vi
chuong trinh hoc phong phi va thé manh
ddao tao cac nganh kinh té va ki thudr,
MSU hién dang thu hit gan 9.000 sinh
vien dén tif 34 bang vii 49 quic gia Khac
nhau.

oc bing 70% -
hoe phi chi con 2.808 USD/Moe ky

Texas A&M University-Corpus Christi

(TAMUCC) nim tai bén cing lich si

LE HO TIN NGHIA - Cuu sinh vién
Dai hoc Buwu chinh Vién thong TE. HCM,
hi¢n dang theo hoc chuong trink thac
si kinh doanh tai Wesfern Kemtucky
University (baing Kemntiicky, Hoa Ky):

"Khi ¢6 v dinh du hoc, minh tim dén
WorldEdu va dudc cac anh chi hudng
dan rit kv ti viéc chudn bi hd so visa dén
tim trudgng. WorldEdu gigi thiéu trudng

Western Kentucky University (WEKU)

Corpus Christi (Texas) vdi 255 ngay ning
am. La mot thanh vién thudc hé thong
Texas A&M University, TAMUCC hién
¢t hon 8,200 sinh vién theo hoc vai han
36 nganh dao tao & bic dai hoc va 26
nganh bac sau dai hoc. Ngoal co sd vat
chit hi¢n dai cing trang thiét bi day va
hoc thi tan, nha trudng con ¢d nhidu hoat
dong va chuong trinh ngoai khda phong
phi nhdm gidp sinh vién khim phd va

phat trién tiém ning cia chinh minh.

Hqc bing 50% -
hoc phi chi con 4.780 USD/hoc ki

Western Hrutufky University (WRKU)
cung cdp chuong trinh dao tao phong pht
vdi han 150 nganh hoc, thu hat khodng
18.000 sinh vién dén tif hon 46 québc gia.
Ngoal chuong trinh hoc ¢hinh kKhoa, sinh
vién ¢on ¢b o hoi tham gia nhiéu hoat
ddmg thé thao nhu boi 19i, tennis, bong
chuyén, béng rd, thé duc nhip didu, thé
hinh, wv... WKU la trudng dai hoc uy tin
dugc xép hang thd 2 trong hé thong cac
truding dai hoc thudc khu vic phia Nam
nudc My.

Hn_:u: biong 30% -
Ll phi chr con 6,885 USDVhoe ky

Eastern University (EU) dem dén cho
sinh vien mot khong gian than thién trong
mot khuén vién rong hon 35 ha, cich
trung tdm Philadelphia 24 km v phia Tiy,
chi cach New York 2 gio va Washington
D.C 3 gid di xe Wia. EU c6 9 tda nha chinh
danh cho cic lop hoe vai tién nghi va co
s¢r vat chat hién dai gitp sinh vién dé dang
tiép can véi cong nghé tién tién. Ngodi ra,

thudce top 20 trudng dao tao MBA gidi d
mién Nam nudc M. Diéun dic biét la minh
dugic nhian hoe l‘u"lrl'q_'l lén dén 60% hipc |'lhj'
caa toan khoa hoc, WKU ¢d moi truding
hoc phii néi 13 tavét vai, trang thiét bi
hién dai. con nguc than thién, gan g,
thiay ¢b ludn sdn long giup dé sinh vién.
Trudng co mot hot dac biet goi la BCM
chuyén gitp do hoc sinh qudc té trong cic
van d€ hoc tap, di lai. BCM ¢on thudng

xuyén t chdc vd nham gidp hoc sinh

HOC BONG DU HOC HOA KY va CANADA

EU ¢on ¢0 nhing trung tdm thé duc thé
thao va thim my bén canh nhirng khu hgc
xd va ky tic xa an toan, tién nghi va rong
rdi. Vi chit lugng gido duc duge Middle
States Commission ¢ong nhin, EU dugc
danh gid la mot trong 3 trudng dai hoc
uy tin nhit mién Bic nudc My theo binh
chon ctia U.S News & World Report.

o bing 30% -

e phi chi com 6,130 dola Camada/
hoe ky

Trinity Western University (TWU) la
mot trong nhiing trudng dai hoc qude té
tai thinh phé Langley (British Columbia,
Canada), nam gin thanh phd cang qudc
té Vancouver va cich thanh phéd Seattle
(bang Washington, Mv) 200 km. TWU
dao tao 39 chdong trinh ¢ nhan va 6
chuong trinh thac si, thu hat hon 4000
sinh vién tif khip noi trén thé gidi. Sau khi
16t nghiép, sinh vién s ¢ od hdi lam vide
d Canada theo chinh sach mdi cha chinh
phi nudc sd tai.

Vai mang hidi lién két rong khap,
chudng trinh du hoc da dang, cung kinh
nghié¢m va kién thiic siu rong vé van hoa,
chinh sich du hoc cla ting quic gia,
WorldEdu chac chan giap ban ¢ dugce ké
hoach hoc tap phi hop, tiét kiém va hiéu
qua nhat,

World Education
Lau 5, Toa nha Opera View - 161 Dong
Khdi, P. Bén Nghé, Quan 1, TP. HCM
Tel: (84.8) 38221 224
Fax: (B4.8) 38222 076
Email: info@worldedu.vn

quc 1€ ndng cao trinh do tiéng Anh cling
nhu von hiéu bi€t vé van hoa nudc My
Phii thita nhin 1d minh cyc ky may man
khi dudc sap xép mbt noi ¢ rit tot trong
khu chung cuf cao cdp chi cich trudng 5

phut di bd, Minh dang song chung vai 2

ngudi ban Trung Quoc va 1 ngudi ban A

Rip, mol ngudi rdt hoa dong va doi xd voi
nhau rit 1oL Noi '.."]'Junj-::. minh hoan toan

hai long vai lua chon du hoc tai WKL



£ SUYTIM - Diém hen ciia nhiéu bénh tim mach

Suy tim la hdi chitng man tinh lém cho co
tim yeu di, khong deap wng di nhu cau oxy
ciia cd thé, Diéu nay ldm cho nhiéu ngiidi ldm
tudng nguyén nhdn suy tim I do nhing tén
thuong thue thé tai tim. Nhing thye ¢ nhiéu
bénh cia mach mdu ciéng co the dan dén suy
tim. Cidc chuyén gia tim mach da nhan dinh
“Suy tim i con dudng chung cudi cing cia
hédu hét cde bénh tim mach”,

Con dutng dan téi suy tim vi biéu hién
thuong gip

O3 nguidri tré, suy tim ¢6 thé do cic di it
tim bdm sinh, hodc hep hé van tim, hiu quai
clia bénh viem khop do lién ciu khuin a tudi
thiéu nién khong dugc diéu tri du phong thich
heip. O ngudi 16n tudi thuding do cic bénh tim
mach man tinh nhu: bénh ting huvét ip, bénh
mach vanh, xd vita mach, bénh huyét khas, rdi
loan m& mau, roi lean nhip tim,...

Ddu hig¢u hay gip nhit & ngudi bj suy tim
13 khé thd. Lie ddu chi khé tha khi hoat dong
ging sic, vé sau kho the xdy ra thuimg xuyén
hon ke ca hic nghi ngoi, dac biét & tu thé nam
nén ngudi bénh thudng phai ngdi diy dé tha.
Meét mai, phin chi, ti€u dém ciing ld mét trong
nhitng diu hidu quan trong trong chdn dodn,
Mot triéu chiing kho thay hon va khong duoc
chi ¥ nhigu trong suy tim la ho khéng c6 dom
kéo dai, ho ting khi nim nga.

Hiu qud nidng né do suy tim

Khong ke dén hau qua td vong do dot td ma
nguven chinh la suy tim, thi hju qua hién hidu

lau dai déi vai ngudsi bénh chinh la s suy giam
chat higng cuoc song. Ngudi bénh suy tim
thaiéing xuyén bi met mad, hoa mat chong mit,
dan tife nguic do thidu oxy; ho, phi, khé thd do
if tré tudn hodn. Cae triéu chiing nay lam moi
hoat déng ciia nguidgi bénh bi han ché va gay
tim ly hoang mang, bi quan vé tinh hinh bénh
tit. Trong suy tim cap, nguai binh oo thé bj nd
vong néu khong dugc cdp cdu Kip thei,

ICH TAM KHANG - Gidi phap an toan
cho trai tim "khong khoe”

Nguai bénh suy tim budc phdi ding thude
sudt dai, Vi thé nhiing gidi phap tli thién nhién
mang tinh an todn cao, phit hop cho viéc sd
dung Liu dai trong phong ngiia va diéu tri dang
la van dé dugic quan tim. Tai hdgi thao khoa
hoc do Héd tim mach t6 chic tai Ha NGi ngay
3/4/2009, san phidm [ch tim khang duge ddnh
gia cao vé hiéu qua ho trg diéu tri va phong

Cic thanh phin ¢6 trong Ich Tam Khang
lam ting cuidmg cac yéu t6 ¢b i cho tim nhu:
ting liong man tdi nudi dudng co tim, giam
tinh trang ( tré tudn hoan (cao Pan sim); tiéu
cue mau dong (cao Natto); gitp bo sung thém
ngudn ning luong cho tim (L-carnitin}; ngin
ngita qua trinh hinh thinh ming xo viia (cao
Vang dang). Chinh vi vy, Ich Tam Khang giip
gidm nhanh c¢ic tri¢u chiing mét moi, ho, phi,
khé thé, xanh xao, hii hop; lim chim tién
trinh suy bim va keéo dai tudi tho cho ngudi
bénh.

Suy tim li difm diing chin cudi cang cla
nhiéu bénh tim mach, Suy tim khong thé chita
khoi hoan toam, cic phuong phip diéu tri déu
hudng dén muyc tiéu: giam tri¢u ching va lim
cham lgi tién trinh suy m.VY1 viy vige phit
hign va diéu tri tich cue cie y&u 16 nguy o,
ciing nhu si deng nhiing gidi phédp an toin va
hiéu qua bén viing cho trai tim “khong khoe”
ld viin d€ mau chot dé cai thién chat lugnmg
cude song cho ngudi bénh.

b DAQ THUY TRANG
DT TU VAN: 0906.268.403 - 04. 3775 9865




Hy vong mdi cho ngudi bi suy than, chay than !

Suy thian man (Chronic Kidney disease - CKD)
Ia bénh o6 ti 1 ngui mic ngay cang ting. Ta
&%, theo théng ké cha Té cluic Thin Qudc gia,
thi & nudc ndy cd 26 tridu ngudi kin bi suy thin
man va hang triéu ngudi khic co nguy cocao cha
bénh nay. Tai Viét Nam, co khoang 6 trigu ngudi
bi suy thin mgn (6,73% din £6) - Thong tin bio
ddng nay dugc dua ra tai Hi nghi "Thin nhin
tao va chat ligng trong loc mau”™ dicn ra vao nam
2009 tai TPHG Chi Minh.

Suy thin man I hi ching thin mit chic
ning din didn va ngav cang ndng théo thaol gian.
Qua trinh suy thin dién tién kéo dai, am i va
dudc chia thanh 5 giai doan: Giai doan 1: than
bj tén thuong, mic lpe cdu thin (GFR) binh
thuing hode ting nhe.... Pén giai doan 5 14 ning
nhit (GFR<15ml/phat), & giai doan nay, bénh
nhan phai dugc chay than hodc ghep than de duy
ki 5\ s0ng.

Tri¢u chaing cia suy thin 6 thé chi xwit hién
khi chific ndng thin cdn lai 1/10 so vai mitc binh
thudng. Dodo, phait hiénsém suy than ob { nghia
I6n trong viéc phong ngita bénh tién trién sang
giai dogn ndng hon. Suy thin cé thé xuit hién
mot 56 triéu chiing nhu: Sung phix (chin, quanh
mit), mét mai, xanh xao, dau dduw, chan an, budn
non, tiu nhifu lin, ting creatimin huyet hodc
protein niéu, ting huyét ap,.. Co nhiéu nguyén
nhin giy bénh nha: 40% do ddi thao dudng, 30%

do tang huyst ap, 10% do viém cdu thin, con lai
la mdt 50 nguyén nhin khac nhu: soi thin, lupus
ban &, thin bdm sinh, suy tim v ciing cd the
hiu qui ciia viée ditng iu dai thudc giy doc tinh
cao vdi thin (moét sb6 nhom thudc ching viem,
khdng sinh...}

Khi suy thin tién trién sang gial dogn cudi,
ngutii bénh phai chay thin hojc ghép thin dé
duy tri sy song, difn nay gay ton hai ve sic khoe,
kiét qué ve kinh &€ gia dinh va xa héi. Vi vay, Hoi
Thin hoc Thé gigi da liy ngdy thd S-tuidn 2 coa
thang 3 hang nam la "Ngay thé gidi v& than” Bén
canh dé, bit ky phudng phap ndo gidp bado vé va
cai thién chie ndng thin, lam chim tién trinh suy
thin, gidm nhe nhu ciu chay thin sé la mong doi
clia toan xd hii.

Gdn day, mot tin hi¢u khd quan 13 trén thi
trudng xudt hién sin phim fch Thén Vuong

-m@t loai thyc phim chic ndng (thuc phim
thudc) wai cic durge lidu thién nhién, an toan, via
co téc dung bao vé, ting cudng chiic ning thin,
lam chdm tién trinh suy than va ngin chin bénh
chuvén sang giai doan ndng hon; vita gidp kifém
s0dt tridw chiing cia suy thin nhu sung phi, mét
mol, tifu ra mau, ting creatinin huyét, protein
ni¢u..; Bong thoi gidp kiém sodt cic bénh giy
suy than nhi sé1 than, tang huyét dp, suy tim,...
Vi nhiing tic dung do, Ich Thin Vuang thyfc sy
la mde tin vl cho nguai b suy than, chay thin,

Bé dat hifu qua tit nhit, Ich Thin Vuong nén
dugc st dung theo tiing degt lién tuc 1 3 dén 6
thing,

PHAM MINH NGOC

Tim higu vengu'dj benh

Chi Diém Phuong ngu tai 150/2/3 Nouyén Trﬁl. 0.1 mic bénh ndm, cham, man ngda di dng khi d&n nha thudc Bdo Thanh Dudng 274 Lé tm E 1, TP.HCM - BT:
08.39252818 - 0907566072 (L4 d3i dién cia nha thudc 102 Tran Heung Dae, Qudn Hodn Kidm, Ha NGi - DT: 04.39423585- 0977.516228) ch| mai héft binn . Ba
tifn s7 Nguyén Xuln Phuong & 179 Noguyén Van Huing. P.Thao Dién, 0.2 bi ndm téc, ngia, vudt toe cb rung, nhifu gau. Khi |4y thufic ung, bi cia nha thudc 43 hit
hénh.

Can quan tdm va phat huy

TU nhing nguii thife, bénh thye, chiing ta di sdu tim hidu: DO 14 nha thudt co bé ddy kinh nghidm va uy tin, cdc luong v ludn die kt nhimg kinh nghim quy, Tir oy 1d
Nguy8n Dang Cong Lap. lwong v tridu vua Thidu Tri. Nay todn b cbng ngha triét tich, cd dae. ndu chan khong cic duge liBu dong yv. nha thudc phdi nhdp may moc, cdng
ngh#é hién dai tir Singapore, dé tinh ché cac loai thudc bii mi bénh nhin khi ding nhanh khoi bénh, hifu nghidm. Thi du - Diéu ché lo thudc bdi chiia: cham, viy nén,
that cdng higu, nha thudc phai qua cd mdt cing doan triét tich nhu m@ tran, hode cdc duge lidu khdc... D& khi bbi lén phin da hdng dé bénh nhdn thiy dé chiu ngay.
Bén cach do bl ngl luong v khép kin, W vide trdng cdy thude, thu hdi sao tm cho ngudn thude lubn dn dinh, chat lugng cde vi thude duge ddm bdo. Nhimg binh nhan
man tinh thubing rat kho s6 vé can bénh cia minh, khi tim d&n phuong thubic quy, vita dugc cdc lusng y tn tinh khdm bénh, wvan mién phi, ho vita duge chia khdi hin
bénh, khdng 14l phat, gid ¢4 phai chang. S0 truting ciia nhi thufic 13 chifa rit higu nghiém. Dac biét vii cic bénh nhue Ndm, Cham. Lang ben, Viém da, Viém nang long,
Hisi ndch, Eczema, Vidm chén toc, Nam ben, Nam todn thin, Bac bién, A simg, Nam t6e....

Ngodi sur nb luc khéng nging nghl cla a8 ngl luong v gidl. Nha thude duge binh chon doanh nghiép xudt sdc nhdt qua mang ndm 2007 Ngudi bénh dén day
yEn tAm, tin twang vao ddi ngl lvong v chuyén nghidp, phuong thude doc dao, mang d&n niém wii cho ngubi bénh. NGUYEN QUY - BOAN TU

Ban doc 6 xa khdm miBn phi tai cic chi nhdnh:
B4 Ning; 60A L& Hing Phong BT, 0511, 3562037-0807566072
lha Trano: 31 Nquyén Thi Minh Khai BT: 058. 3522005.
Kién Giang: 69 Hing Vuong, Rach Gid BT. 077. 3947347

Website: www.baothanhduong.com




TINH TAO V1 DAU HIEU COA TAI BIEN MACH MAU NAO

Nhitng  mgudi
cap  tudi  khoé
manh - nhdt la
mam  gioi thudng
chii  guan  nghi
minh khong co
bénh it gi nénm
dé dang bé qua

cidc din hidu bt

thuong cua siic khoé, din tdi swnguy hiém cho tinh mang. Poi khi, mot
con dmmn; ngdt chinh li biéu hién diu tién cita tai bién mach mdu nio
mad néu xem whe, bénh nhan s& phdi ganh chjn heu gua nr cin bénh

nay. Pay chinh la trudng hop cia dng Mai Van Tin - 63 tudi (Thén
Chdm, xd Phiidng Hung, Gia Lc, tinh Hai Diidng).

Von la cuu chién si quin doi nén the hic va sic khoe cua dng Tan kha
1ot Mol trudeng quan ngl da rén Lw;n cho dng mot bin linh viing ving,
tu tin & suc déo dai cda minh. Cudc sOng yén binh chdn thén qué cif thé
troi di, bon nguoi con cla dng ldn hiot yén bé gia that. Ong Tan - ngudi
cim lai con thuyén gia dinh cing thay nhe nhim khi trach nhiém vdi
con ¢l din voi di, bidc ¢d the song vi hudang mot twdi gid an linh. Nao
!‘.'11,11._-.

“...Khodng, dau nam 2008, téi bong cam thiy mot con chodang nhe,
nghi I3 khong sao nén t4i khong dé v. Sau d6 mot thai gian, dén thang 6
nam 2008, t6i thiy con chodng viang manh hon vi gia dinh phai dua di
kham, két qud L t6i bi huyét dp cao vi rdi loan tuldn hoan ndo. Nghi chi
cO vay nen tol ti choi di kham thém”™- C'm{ Tan <ho hay.

Khong ldu sau do, 6ng Tan tidp tuc thm' trong ngudi mét mai va
choang ving. Gia dinh dua ong tdi bénh vidn cip ciu trong tinh trgng
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“bi ligt, miéng meo xéch, khong noi dudc va phii cd ngudi bé™ - anh con
reé ong cho biét. Qua mot loat xét nghiém, chiéu chup, két qua la ong Tan
bi tai bién mach mdu ndo. Tinh hinh nguy kich, ong Tan phai chuyén
tehi vidn Khac &€ difu tri. Vg dng nha lai: “Téng cong this gian ndm vién
cua ching 161 khodng mot thing rudi, vai nhitng don thude tay uwing va
tiem day dic. Tuy nhién, khong thé d mai trong bénh vi¢n, 6ng ay dugc
xudt vién trong tinkh trang sinh hoat ci nhin van phai co ngudi trg giap,
NGl nEong, chua byl i lai ilu‘:,lu'f |

NMauidri chi gia dinh dang khoé manh, bdng roi vio tinh trang nhu viy
nén vg con déu lo lang va hy vong ong Tan co the khoe lén. Bung vao
thai diém nay, gia dinh biét dén thong tin trén bao vé Nattospes - san
phim khéng chi hd trer didu tr] tai bidn mach mau ndo mi con giap
phuc hai di chifing sau con tai bién. Cang hic dy, gia dinh duoc biét cd vai
ngudi gin do da dung Nattospes cho ket qua rat tot. Cic con ong Tan lap
tic di mua Nattospes v cho bo uong. Bac pdi nhanh mig¢ng noi"Chang
toi uong Nattospes déu din, sau mét thai gian, ong dy tra nén nhanh
nhen hin, in ngh t1, dic biét 14 noi luu lodt va vin dong dé dang, thim
chi con di b dao choi khap x6m ma khong cin ngudi nha tro ginp. Bay
gidd, stic khoe ctia ching téi dd dn dinh rdi. Tuy nhién, ong dy vin tap
thé dipe nhe nhdng, két hap udng ]‘mth:\}‘lua 2 vien/ngay ¢ phue héi sifc
khoé vi phong ngiia bénh tai phat”- Ngdi canh ver, éng Tin cong gat dau
mim cudi dong tinh voi vg.

Hién tai, nha udng Nattopes déu dan va thuic hién nhiing bai tip nhe
nhang ma stic khoé cia ong Tin d3 cii thi¢n hon, Qua diy, co thé rit
ra kinh nghiém: ngay tif khi xudt hién diu hiéu tai ca bién mach mdu
ndo, bénh nhan cin di khdm som va co bién phap phong ngifa dé ngin
chian bénh tién trién,
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6,5 triéu USD hién dai hoa Trung tam

nhan khoa dau tién tai mién Trung

MNgay 28/4, Bénh vién (BV) M it Pa Nang da td chic lé khdnh
thinh dua vio hoat ddng kKhu Trung tim (TT) chim soc (CS)
bénh nhan da chie nang (DCN). By la mét trong nhing tiéu
dy dn thude du 4n ‘Nang cao ning luc BV Mit Da Ning' do
to chic Atlantic Philanthropies (Pai dién cho t6 chiic Hoi ngd
Pong-Tay) tdi trg ¢d 6 von ddu w5 tricu USD, TTCS bénh
nhin DCN-BY Mit Pa Ning dugc khdi cong xay dung vio
thing 5/2008, cé quy méd dién tich sit dung hon 5.5300m?, gdm
khu nhi 6 ting dugc phén theo khu chiic ning gom khdm -
chin dodn, chita tri, chim soc véi 150 ginding, bénh didu tri ndi
trii; 2.500m” sin vudn, dudng giao thong ndi b, trang thiét bi
khdm chiia bénh tién tién, hién dai theo tiéu chudn chiu Au.
Néing BV Mt Pa Ning lén ngang tim cdc BV Mit § khu vue
Déng Nam A,

Bic si Pham Binh - Gidm déc BY Mét Pa Nang khang dinh:
Vi diéu kién vé con ngudi, co 54, trang thiét bi nhu hém nay,
ching t6i dd ¢ kha ning kham chia bénh khoiang 100.000
lugrt bénh nhan/ndm, didu tri ndi trd Khodng 10.000 lugt bénh
nhin/nam (so véi trude diy khodng 7.000 bénh nhan/nam),
diéu tri ngoai tria khodng 5000 lugt bénh nhin/nam. Trang bi
va co sd vat chit hién tai cing cho phép ching téi trién Khai
hiu hét cic ky thudt chuyén sdu vé Mat vai chart lugng toe.
Nhiing bénh nhin mic bénh hiém nghéo vé Mit trudc day
phii chuyén lén tuyén trén, hoic khéng may bi mu lda mot
cich ding tide nay da c6 di€u kign diéu tri tgi chd vai két qua
kha quan hon rdt nhi¢u, BV Mit Da Ndng da trd thanh Trung
tam diéu tri chuyen khoa dau tién tai khu vuc mién Trung va
Tay Nguyén.

Trong dip nay, ¢ic bicsi, chuyén gia hang diu vé mit cia Viét
Nam va qudc t¢ cing cd budi sinh hoat khoa hoc chuyén siu
viti hang chue bdo cio lign quan dén céc bénh vé Matva nhiing
li¢u phap chiia tri tién ti€n mang lai két qua cao nhat hi¢n nay.
Pugre bidt, tir ndm 2006, t0 chie Atlantic Philanthropies da i
tra cho BY Mt Ba Ndng 1,5 tri¢u USD (giai doan 1) dé trang
sam thiét bi thiét bi mdi va dao tao cho 20 bic si chuyén khoa
(T.NGOQC)

Thém madt nha sach lon thudc hé théng

FAHASA tai Ha Néi

Ngay 28/4/2010, Cong ty C6 phin Phat Hanh Sach TR HCM
(Fahasa) da khai truong Nha sach thua 50 cta he thong Fahasa
trén toan quéc va la nha sich lon tha 2 ai Tha dé Ha Néi -
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Nhi sdch Fahasa Ha Dong. Nha sich toa lac tai tdng 3 Siéu thi
Co.op Mart Sii Gon, KM 10 duédng Nguvén Trai, Phudng Md
Lao, Quin Ha Dong, Ha Noi. Viét ra ddi nha sach sé phuc vu
t6t nhu ¢iu sdch va tai li¢u cho sinh vién cha nhiéu trudng dai
hoc, cao dang tai khu vie nay.

Nha sdch Fahasa Ha Pdng co dién tich gan 600m2, trung
bay, bdn hon 20.000 tén sich quéc van, 10.000 tén sach ngoai
van. Ngoai ra, tai nha sach con hon 10,000 mit hang van
phong phim, vin héa phim, bing dia nhac cic loai. Vdi téng
50 von dan o hon 12 oy dong, Nha sich Fahasa Ha Bong la
mt trong nhitng nha sich cé quy mo va sé luong sich, hing
hoa ldn nhit tai tha d6 Ha Noi, Trude do vao ngay 227472010,
tai TPHCM, FAHASA cing da khai truong nha sich tha 49
- Nha sdch FAHASA Phu Tho (Quan 11) - tai ldu 2, siéu thi
Co.op Mart Phi The, Pudng L Gia, Phudng 15, Quan 11, TP
H6 Chi Minh, (PV)

Chifng chan tay lanh khdng chi don thuan

do thei tiét

Ngay 08/05/2010, tai Hi tridng Bénh vién Y hoc ¢d truyén
TEHCM, dién ra Héi thiao khoa hoc chuyén dé; "Thdng tin cdp
nhdt vé diéu tri ching chan tay lanh”. Hoi thio nham mang
dén thong tin cip nhdt va nhiing gidi phdp mdi trong viée diéu
tri, phong ngifa ching bénh nay & giai doan hi¢n nay vai suf
tham gia cia cic Gido su, tién 51 ddu nganh trong linh vuc vy
dugic nhu: GS.TS Lé Pic Hinh, Cha tich Héi than kinh hoc
Viét Nam; PGS.TS. Nguyén Thi Bay, Trudng khoa NGi YHCT,
Bénh vitn PH Y Dugec HCM; Dai dién Ban Gidm dd6c bénh
vién cling nhiéu bac i tai cic bénh vién § TPHCM va cice ca
quan théng tan bio chi.

Theo cic tham ludn tai hii thio, binh thudng, co thé con
ngudi luom ty di€u chinh theo co ché phian dng véi cac tic
dong bén ngoai. Cic mao mach co lai dé€ giam bdt su thoit
nhiét, nhung déng mau van luu thong tron tru dé mang nhiét
dén sudi dm cdc co quan ngogi vi. P voi nhing ngay thai tidt
budt gid, ngudi bi chian tay lanh ¢6 bigu hién lanh cong hdn
ngudi binh thudng mac du di ging tat day, va hién tuong nay
xdy ra voi ho & tit cd cdc mua trong ndm. Piéu nay dugc gidi
thich I do ca thé thiéu ning lugng, tudn hodn méu suy gidm
nén hoat dong cung ¢ip mdiu i ving ngoai vi, ban chdn, ban
tay cang bi gidm theo, khién nhing ngudi bénh niy cam thay
lanh cong, buot gida ké ¢ nhitng ngay thoi tiét im ap. Nhiing
ngudi ¢ tidn st mac cic bénh vé tim mach, ti¢u dudng, huyét
ap thdp, viém tinh mach, tie mach méu.. cang thudng bi
chiing lanh chan, tay.

Cic Gido su, bac si tham du hoi thao da trao ddi va chia
s¢ mot phuong phip mdi, duge dinh gia [a hru hi¢u dank
cho ngudi bénh dé 1A sit dung Am Chi Vdong. San phdm la
su phoi hop déc ddo gilia nhiing dudc liéu quy, cd tac dung
déi vdi ching chiy tay lanh theo ¢o ché cia Y hoc ¢6 truyén
nhu: Nhin sdm, Bach thuge, Can khdong giip dudng huyét,
tang cuong luu thdng khi huyér, lam dm kinh mach; Dau Bao
Ngu gitip bo thdn; dong thai két hgp vai tdc dung 1én chiing
chin tay lanh theo Y hgc hi¢n dai nhu: Cao Bach qua giap
giin mach, cai thién tuan hoan; Cao Natto gidm dd nhdt miu;
L - carnitine va Niacin giiip ting cudng nang lugng cho € bao,
dac biét 1a t€ bao cd tim. Chinh vi vay, Am Chi Vudng co tic
dung hd trg di¢u trj vd phong nglia ching chian tay lanh, B¢
dat hi¢u qud t6t nhit, bénh nhin nén sit dung Am Chi Vuong
theo titng dot kéo dai tit 3-6 thing. (PV)
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Giao tiép hiéu qua ——

‘GO’ hay NUGC SON'" ?

rong mot cudc khao sat cua ching
tdi v€ vai tro clia giao tiép trong

ddéi song va trong cong vidée trén

500 dot tuong khdo sdt, 63% sinh vién va
ngudai di lam trd 16i giao tiép lién quan
dén nudc son, 9% dong y giao tiép lién
quan dén go va 28% tra loi 13 lién quan
dén cd hai. Khi ndi dén ky nang giao tiép,
ngudi ta hay lién tudng dén yéu to “ky

Tinh huéng:

Pung trudc su viec mot hoc sinh
dang lam &n, gay mat tap trung trong
lop khién gido vién tdc gidn, gldo vién
c6 thé c6 ba cich xi xu dé thé hién 2
yéu 16 “khong hai long vé hanh vi mat ¢
trat tu” va “thay déi hanh vi mat trat tu
cua hoc sinh” nhu sau:

1. Chi vio hoc sinh 46 va qudt: “Trung, em
ra ngoai mau”, ---> Giao tiép chi lién quan
dén g

2. Mac ké cho hoc sinh Trung mudn lam gi «
thi lam vi khéng muodén lam xdu di hink énh
“hién lanh"” cuia minh ---> Giao tiép chi lién
quan dén nudc son

3. Thit tif tn, giao vién ding bai giang
lai. N6i mét cach nghié¢m nghi va kién quyét:
“Trung, c6 khing hai long vé viéc em giy on
io trong gid giang lam inh huong dén cic
ban khac. Co ylu chu em gid trdt 1y. Co van
dé gl muén trao doi voi ban, em ddi dén giv
ra choi. Néu khdng doi dugc, em c6 thé cing
ban lén phong gidm thi dé trao déi, Co6 khdng
chdp nhan viéc giy mit trit td trong lép” --->
Giao tiép vita lién quan dén gb va nudc son.
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nang’, “kv xdo’, yéu td “tim cach tét nhat
dé noi sao cho vila tai ngudi nghe”. Thue
té chi ra rang, néu giao tiép chilién quan
dén nudc son (¢d nghia 1a chi quan tim
dén muc ti¢u lam vifa long ngudi nghe),
ni dung giao tiép trong mot s6 tridng
hdp cd thé bi bop méo va su that bién
mat. Giao tiép "nudc son” co thé lam cho
moOi quan h¢ trong giai doan ddu rat 16t
dep. Nhung néu xét dén hiéu qui lan dai,
giao tiép thiéu "gd” s€é lam cho ngudi ta
mdt di sy tin tidng va thit bai trong viéc
xity dung moi quan hé xd hdi, hinh anh
ban than trong mat ngudi khac trd nén
tiéu cuc. Ngugc lai, néu giao tiép chi co
“g0" thi khéng con phi hop trong maét xa
héi dich chuyén, két ndi, déi thay nhanh
chong nhu hién nay. Khong phdi vai tat
cd mei ngudi, ta cang <o the dng dung
cdu noi “su thit mar long, nhung mdt
long trude, dugc long sau”. Bdi, c6 nhiing
mdi quan h¢ nhu phong van tuyén dung,
thuwét phuc khich hang, vv. ta khdng ¢
cor hoi thit hai dé chifng t6 “go” clia chiing
ta tét nhu thé nao khi ching ta giao tiép
chi ¢6 gb lam chim dit méi quan hé vai
ho. Tl nhitng suy tu nay, ching t6i dé
nghi, giao ti€p phai vita la gd, vita la nudc
son. Giao tiép phdi thit v trong tim va
tit viée hidu tim quan trong cling cdc yéu
té chi phéi dén qud trinh giao tiép, ching
ta biét cach difu chinh that khéo Iéo sao
cho I&i néi thit thudn tai ngudi nghe. B

Nguyen Vinh Loc - Sinh
vién nam thia' ba nganh
Quan tri nhan su - DH
Hoa 5en

Téi thich c¢é sao ndi wvay.
Nhung téi thdy diéu dé chi dp
dung du'gc trong gia dinh va cdc
mdi guan hé thdn thiét. Trong
cong viéc va ngoai xa hoi, du
khéng muén ban van phdi “gid
tao” dé dam bdo hiéu qud giao
tiép va céng viéc. Ngueéi ta néi
“thét tha, thdng thdan thudng
thua thiét” ma!

Ngudi giao tiép qidi ld ngudi
vu'd noi that nhung Igf nor that
dé “let tai” ngudi nghe. Dé
lam dugc diéu dé khéng phdi
dé. Chi c6 ngudi nhiéu kinh
nghiém, giéi cdc ky ndng xa
héi mai biét cdch thirc dé giao
tiép €6 ¢d go va nudc son. Trén
thuc té, ngudi Viét Nam khiong
€6 truyén théng kinh deanh
lau doi nén khéng thé nhudn
nhuyén trong giao tiép kinh
doanh ma thudng chi giao tiép
gid tao (nudc san) dé cé khdch
hang ngay truéc mit.

La sinh vién nganh quadn tri
nhdn su, muc tiéu trong tuong

lai cda téila tré thanh gidm déc
nhén su;, téi thdy giao tiép phai
bao gém su thdt va “lua Ioi ma
noi cho vira léng nhau” la diéu
rat quan trong. C6 nhu vay, l&i
néi cia minh mdéi ddng tin va
minh ¢é thé xdy dung thuong
hieu c¢d nhan trong linh vuc
minh lam viéc.

T6i nghi, cdc trudong Viét Nam
nén chua trong day ky ndng
mém dé sinh vién y thic hon vé
vdn dé nay. Chi théng qua gido
duc nhu Nhét Bdn, Han Quéc,
cdc nudc Bédc Au... luc lugng
lao dong Viét Nam m&i chuyén
nghiép hon trong giao tiép.

Lé Hoang Anh Thu - Giang vién DH Hoa Sen

Toi nghi giao tiép nén bao gom “go” va “nudc san”. NGi
dung ngudi néi mudn chuyén tdi dén ngudi nghe phai dugc
thé hién bdng “nude san” hap ly, phi hap véi ndi dung néi

va ngudi nghe. Cé nhu vay, giao tiép méi hiéu qud. Trong
giao tiép, chiing ta cing nén phdn biét gitra “néi mét phan
su thdt” va “khéng néi that” Trong mét s6 hoan cdnh, ta
khéng nén ndi that ma chi nén néi mét phan su thét. NGi
dai, noi diéu khéng co la cdm ky trong giao tiép néu muon
xay dung madi quan hé bén vimg.
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&m dé rat khuya, hai con mat cia ong
D'Ehur: vain com il chong chong, Ong

nam yén nhu bit dong. Canh Ong, ba
Mai dang thor déu déu nhé nhe.

- Ong 4! Chi con 6 hai ngay nda 1a hét han
ndp ho sd coa thing Trung...

Ong Thuc vin ling im. B4 Mai ciing khong
noi thém gi nda.

.. Thiia xa xua, nan doi dang hoanh hanh
khip ving, ling Thyy lai thém dm binh quiy
nhi¢u dém vé, ol ngd nao b tiéng cho soa
ran la sang ra xom ay co ngudi chet. Lang o
ngudi di khip ndi tim ki€ém nhiing thiy cing
cao tay nhat don vé lng &€ trid am binh, ma
quy. Nhung déu vo hidu. Giga lic dy o mot
ngudi o con tré, khaéng rd ti noi nao bude
vio lang, thin nhién noi vdi dan ling “Khong
¢ quan binh nao vé bt ngudi cd. Lang dang
mic dich & Ré ngudi dy xdn lay khin
truong lam thudc chita bénh cho mei ngudi.
Nhiing tha dé lam thuoc nao phai tim kiém
ditu xa: toan nhiing loai cdy o0 dai moc diy
o nhiing vidm hoang, ngay dudi chidn nhiing
loy tre, bén canh cac khém chudi. Ling Thuy
qua dugc dai dich. Chang trai cing khong
cin dan lang phai tra dn mét tha gi chi xin
duigic o lai lang d€ day chl cho i tré. On nay
me¥i & on trdsi bé, Tré nha lang Thuy duoe hoe
chii. Moi ngudi déu goi chang trai la thiy do
Thanh. Vi thiy qué 4 xd Thanh. R6i mdt co
gdi xinh dep nét na cua lang dem long yéu
thdy do ré. Ho nén vo nén chong.

Bao di nay rdi, cing chang biét 1 déi nao
thiia nao, din lang Thuy chi la nhing kiép
ngudi ngheéo doi ngu dot, Dang dang, Ti khi
¢t cii chil cha thiy d6 Thanh, nhiing cudc
ddsi lam I tim t6i nhu o6 duge mdbt ludng
anh sang huyén diéu chiéu roi vao. Ngudl ta
biét véu thudng nhau hon, biét bao ban nhau
lim lyng. Biét td bo nhing nghién ngip rugu
che, cdbac... Nhiing dia tré biét ngoan ngoan
ving loi me cha, biet hiéu nghia v0i ngudi gia.

Nam thang troi. Tham thodt thoi difa. Hoe
trdy ctia thily d6 Thanh dd ¢6 ngudi duge ghi
tén lén trén bang vang. RAi hdu nhu lua hoe
trit nao cua thiy ciing o ngudi thi dau. Lang
Thuy ndi danh Ia dat hoe, dat lam quan.

Nhiing hoc trd cha thiy, nguoi nao d6 dat
thi dugc trong dung, co bing co lbc. Nguoi
nao thi khong dau thi cliing 6 dugc chat it
chii nghia dé bucc vao dii. Nguaei lang Thuy
toa i o xur, Nguod B thay thudc, ngudn lum
thiy d6, ngudi budn ban, nguoi m tho... Co
ngudi dugc vinh hién thi nhé tai cong lao day
do cioa ngudi Thay. Cang co ngudi da nghi
minh dugc mi cao do dii xénh xang la nhd
vito 1o Tién coa nhd minh da khon thiéng
pha ho cho. Hoac la da duge mot quy nhan
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nao do gidp doirong KREav thay do Thanh
ngay mao, biy gid@tla cu Bo. Cy chfmg hé
co mOt chit may may ban tidm. Cdc con, cic
chin ciia cu, di thi thi db co dd dat, vin lai trd
ve song vl nghé day hoc. Nhiing thé he nha
nho ngheo néi tiep nhau. Dén ddi 6mg Thuc,
theo gia pha thi da la ddi tha tim ké tiép nghé
day hoc.

Ngay con la mét thiy gido tré, dit nude b
giic gid, 6ng viét don tinh nguyén, trd thanh
ngudi linh, Dat mide duge hoa binh théng
nhadt, ong trd vé, lai tidp tue cdm Iy vién phin
tring.

Nhiing ndm thing bao cip éng day xa nha
¢t 11 hon tram ciy sd. Moi ngay ong bio mot
sulit com trda, Mang vé phong minh xé ra
lam hai. Ong dn mOt nifa, con mdt nida danh
cho bida t6i. Luong thing, ong chia ra ting
khoing cin chi dung trong thang. Maéi khoin
ong kep vio mot td gidy trong mdt cudn sd.
Con bao nhigu vai s6 gao du dng déo vé phy
them cho v nuoi con.

Co e ¢a tridng chi co bac cip dudng la bit
dugic vige dy. Hom nio bac cing thém vao
sudt com cua dng mdt miéng chdy. Ngay dy,
maoi ngudi thuong nhau lam. Ngit mét ndi
bung ai ciing lép kém kep. Npdi soan bai dén
khuya bung e rée ung yc nhu thiing véi dang
L.

Ngay dy lop hoc chi tranh tre tam bo. Béng
mua la dot. Gio mua ddng bac trin v€, phén
thua chang che ndi con gio bic lm 1@ i thit
da. Sang sing ong ddng & clia ldp don ting
em hoc sinh, miéng ¢l nham tinh ba muoi ba
mot. Nhiing ngay nay, long éng tran ngap mot
tinh yéu thuong la hgc tro cia ong dén vo b
Va thay tro cd thi dua day tot hoe tot.

Nhiing ngay dy, di miy ai dé quén. Bdng
nghigp ctia 6ng co ngudi khong chin not phai
ngang tat ngudc xudi. Co nguoi phai bo nghe.
Au cang la sy ngit ngheo cia miéng com
manh do. Ngay chinh bian than ng cing da
et suf dao ddng.

Dao do, o difa hoc tro dang git mot cuong
vi cao trén tinh mudn dugc trd on dng b'.'ing
cach s€ bd tri cho Gng mdt chic vo diu nginh
cha tinh, hodc & huyén do dng lua chon, Vi
trong &ng da nay sinh mot ham muon. Nhung
til bao déi nay, gia dinh dng la mét gia dinh
gia gido. Ong con cha. Ong phai xin § kién cla
ngudi cha.

Sau khi nghe dng trinh biy nguyén vong,
ngui cha nghiém nghi: “Toi néi nghiép <oa
té tién nudi day anh la dé lam thay cha khang
hé day anh lam quan chuc”.

Ong nghe li cha, cdm on tdm long cia
difa hoc tro yéu. Nguyén mot long moét da vdi
nghé day hoc. Chim chi miét mai nhu bic
nong dén som Khuya trén manh rudng thia
vilmn,

Bén gids, vo ching 6ng déu 43 duoc nghi
huuw. Co mét niém hanh phic, moét niém td
hao ludn tran ngap trong ong. Cac con Ong,
ké ci trai gdi, dau vii ré déu theo nghé day hoc.
Gia dinh ong la mdt dai gia dinh nha giio.

Bao nim nay, moi khi thang chin thu vé
la long ang rao rifc. Ca nhd 1én phd huyén,
vio hi¢u may chon 13y logi vai dep nhit, mdi
ngudi may mét bd quan do. Roi sam cdp mdi,
but mdi... gia dinh éng don ngay khai giang
nhi don mit nim mdi dén. D4 1d mdt niém
vul, Niém vui trong siu thim cia long ong,
Pd ngim vio mdu thit cia Ong, vie moi
thanh vién trong gia dinh ong.

~ Nhung! Mdét ngay gin diy ong bong ngo ra.
O lang Thyy, moei ngudi moi nhi dang gidu co
lén tiing ngay. Mgudi ta theo nhau, dua nhau
lim gian. Nhiing ngay L€, ngay Tet ngudi ta co
otd lan, 6t6 bé sang trong bong 16n vé diu din
dat khip dudmg ling,

Ong khong thé khong nhin vio gia dinh
ong. Vin cd dang budc mot hai di mot hai wai
nhiing dong hidng co thé nadi la khong biét
dem ra de so sanh v mot thi gi gida thoi
budi gid ca mdi nghy mét leo thang dén chong
mal.
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Ong co thi ng chau ngi dang hoc 16p muidi
hai. N6 hoc rit gidgi. Hon ci bd nd, hon ca 6ng
0 vl thai ong va bo nd hee phd thdng, Bung
miing ron dng nghi nha viy 1 nha cd phac.

Tit ngdy dita chau mdéi hoc 1dp mot, dng da
<0 hudng va cing la udc mo cha ong. Thang
<hiu dich tén cta 6ng s€ vio ngianh su pham.

Nhung gid thi khong. Ong di nghi va
guyét dinh, Chau ong s& vae hoc ngdnh ngoai
thuong, hodc ngin hang hay mét nginh nao
do dé mai sau nod co dudc mit cude sdng sung
toe b,

MOt Lol -1'1:1!_.1__ |'1j,l,1"'|| ban vdi anh con truong.
MNgudi con nghe dng noi ban ddu cdn sling sot
ngd® neang. Nhung sau vdi cong nghe ra, xuoi
theo ¥ clia ong,

Nhung ¥ mudn ciha dng lai vip phai sy phan
Adi cta ngudi cha. Cha Ong mdt mifc. Da la
<on chdu clia nha nay thi nhat nhat phai theo

nghé cia cu T6 dé lai. Ong gidi bay nmidc
xudi. Nhung khéng Iam sao lay chuyén duge
v cua ngicd cha gia, Dung dang cung dén gin
han chat cho chau dng ghi nguyén vong vio
hd sa thi dai hoe...

- Onga! Hay la nén nghe theo v clia cu... Ba
Mviai lai the thot

Khong thé nghe théo ¥ cla mor ¢y gid lim
cim dugc!

= Bao cn nha minh [Am cim I dic 161 lon
day - Ba Mai nghiém sic giong - Nghi cho ky
thi ctng la cho chau minh ndi nghiép nha diy.
bl nghidp nha thi phai gid chi!

- Nghiép nha! Ong bdng tu tht len thanh
ki, Dong dac nhy mit ngudi linh difng xin
thé trudc quan ky.

Mhu ¢d mt ludng dnh sdng rifc ré roi vao
tdm hdn Ong, xua tan di mdét dam may u am
dang vin va trong long. Ong dang tay kéo vo

vap long. Ong nhu wifa tridt xong mot ganh
ning. Trong éng 0a vé mdt cdm Fidc mang
mang nhe nhom thanh than nhu mdt ¢ hoc
trdvvilia B xong mdt bal todan kh,

.

Mot budi sang mua thu, trén con dudng i
lang Thuy ra bén xe bus co mét cu gia quic
thude dit tay mdt ciu thanh nién con tré
mang, Cu gid nging cao mal ddu tring nhu
cudc, chom rin dai cia cu phat phit theo gid.
Cu cat tiing budc dai vidng chai. Cau thanh
nién nhu cé vé phii cd ging mdi bude theo
kip cu, ngudc ddi mat sing nhin cu gid bing
anh mat ngudng mdo.

Nhing ngudi di trén dudng lang gap cu,
nga mu chio, khong guén mim cum chao
chang trai tré. Ciu vifa thi dju thia khoa vho
Trudng Dai hoc Su pham 1 HA N§i. Hom nay
cau nhip trudong. W

MO BAN THAM GIA CUOC THI
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KY THU HANG DONG

Trén hanh tinh cda ching ta cé nhiéu hang déng tuyét dep, luén thu hit khdch du lich,
tao cho ho mét dn tuong khé quén. Xin gidi thiéu mét sé hang déng duoc coila nhiing

Ky quan thién nhién.

PHAM THAOQ VY

Hang Harrison (inh 1)

Hang ddng niy nam trén ddo Barbados
(mdt dao qubc doc lap & phia tdy Dai Tay
Duoing, trong viing bién Caribe), ndi tiéng
voi cdc nhi di, mang da tuyét dep. Nudc
chiy ngim trong cic mach da vbi qua
nghin doi di tao nén nhitu hang ngich,
hé va thic nudc vdi vé dep phi thudng.

Pong Phong Nha (inh 2)

bay la hang dong lén nhat & Viét Nam
vi diugc coi la dep nhidt thé gidi, dugc
UNESCO dua vao Danh mue Di sdn
vin hoa thé gigi Hé théng hang dong
Phong Nha bao gom 14 hang, c6 nhiéu
nhi d4, ming di vdi nhing hinh dang
ki do. Trong hang chinh c6 mot con song
ngim kha rfng, nudc vo cang trong mat,
vdi nhiing bo cit tring va cic thanh da
nEoan muc.

Hang Uaitomo (inh 3)

Hang ddng nay nam trén dio North
Island cia New Zealand va con dudc
goi la "hang dom dom” vi noi diy tdp
trung mot quin thé rit 1dn lodi cOn tring
Arachnocampa luminosa vdi cdc du
tring ¢ kha nang nhd ra loai to phit sing
d¢ thu hit con m6i. Hang tri¢u triéu du
triing bam day tran hang, tao quang canh
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nhu mdt biu trdi diy sao.

Hang tinh theé (inh 4)

O Chihuahua (Mexico) cé mét hang
dong dbc ddo, tuy khong lon lim (réng
10m, dai 30m) nhung chia diy nhing
tinh thé thach anh. Nhiing tinh thé nay
duge coi i lon nhat thé gidi, ¢6 nhiing
ting dai dén 18 mét va nang dén 55 tin.

Hang Ali Sadr (inh 5)

Diay [a mdt trong nhiing hang dong
dep nhat trén thé gidi vai 70.000.000 nam
tudi, ndm d mién tay Iran, cach thanh pho
Hamadan khoang 100km. Trong hang ¢é
mot sd hd nudc khi sau vdi nhifn thach
nhii da dang mau dd, tim, xanh l& cay va
xanh lam, Nudc hd trong dén nti khi di
thuvén trén mat nu'dc, da trong anh sang
|6 md, du khach van nhin thiy day & do

sdu 5 mét,

Hang Aysrizenvelt (inh 6)

Nam trong diy nti Tenen gin Salzburg
(Ao), vdi chidu dii 42km, diy dugc coi la
hang déng bang da 1Gn nhat thé gidi.

Hang Lechugiyya (inh 7)

Nim trong Vudén gqubc gia Carlsbad
Cavern (New Mexico, My) hang déng
nay dugc biét dén ring rai bai sy xudt

hién cha no 16p trdm tich npuyén sinh bit

binh thudng, hinh thé dia chit ddc dio;
trong hang co mot s lugng lon thach cao
va luu huynh mau ving chanh. Do mat
s& nguyén nhin dic thi, khich du lich
khéng duge phép vao tham quan, hang
chi md ciia cho cac nha khoa hoc vao
nghién cliu.

Hang Crystal (inh 8)

Ndm & Vudn qudc gia Sequoia
(California, M¥"), trong “Khu riing cla
nhitng gi khéong 18", hang sa thach niy cé
chiéu dai 6km va doc ddo & ché du mia
dong hay muia hé, nhi¢t d§ trong hang
ludn & mie 9°C.

Hang Réng Vang (inh9)

Hang nay nam trong mdt khu vuc co
cac canh quan tu nhién vi nhan tao xen
ke tai Hang Chau, Trung Quédc, dac biét
vdi khu du lich Tay Ho tha mong va riing
tre khéng 6. Nhi da trong hang o nhiéu

hinh dang ky di.

Hé hang dong Velebit (inh 10)
Toa lac tai Croatia, bao gom mot sd
hang dong nhu Lukin, Slovak, Velebit va
Medusa, hé théng hang ddng ndy thu hat
rit dong khdch du lich dén tit nhiéu noi
trén thé gidgi. Dudi day hang Lukin ¢6 ao

hd, subi, tich tw rat nhidu dia dat,
{ Theo Greenwort)

Sl EEY 10/05%/2010






@ VAN HOA NGHE THUAT | Nhan vat

DON NGUYEN;
"Nghé
chon
RQUOCI...

Cé thé ndi, cdi tén Don Nguyén
da trd thanh “sao” trén thé gidi
ao - internet vdi nhing video
cliptu'quay “nhdi’, "nhép”theo
cdc nghé sinéi tiéng day ngau
hung, sdng tao va vui nhon...
Khéng chi gdy an tuong doi
vdicuddn mang, Don Nguyén
con duoc dan anh dan chi
nhu: NSUT Thanh Léc, Thuy
Nga... cam thdy thich thd.

|50 Thénehlvie:



Duge biét trude day, Don Nguyédn timg
hoat dong trong Iinh vile gidi tf, nhung
khdng mdy thanh cong?

Pang nhu vay! Trudge ddy, 161 cling da
timg bon chen thi Tiéng hit truyén hinh,
nhung bi loai ngay t vong... gli xe. Sau
dd, 161 di hoc nhady rdi cing cé riéng
cho minh m{t nhom nhay nhung cung
g]j;’ing ra sa0, Lic do, téi cam thiy minh
khémg co duyén vai nghé thuat nén thoi,
ching theo dudi gi nita.

Chinh vi thé, anh ré sang hudng khdc
bing cdch di du hoc?

Ving, téi quyét dinh ditheo con dudng
ma gia dinh chon cho minh. D6 la nganh
hoc ching lién quan gi dén nghé thudt...

Tt miang video clip "nhdi” va "nhép”
cdc nghé st nGi fidng, Don Nguyén bong
dung noi tiéng? Tan dung co hii ndy, anh

Pdmng cof ndy mdy sinh trong hodn cdnh
nao va da tgo duge hidu ting ban ddu ra
SA07

Néu nhu cd chi dich, chic nhiing clip
ciia toi phai duge ddn i dang hoang hon
va hoanh trang hon roil. Nhu toi dd noi,
do don thudn chi la nhiing cude dao chot
trén mang. Hi¢u dng ban dau cia no rit
oL, ¢6 nhu vy, tdi mdi co thém dong hic
dé lam tiép clip 2 rdi clip 3... Tdr ed chi vl
t6i muon cé thém nhitng ngudi ban chia
s¢ budn vui trong "cudc somg tha hai™ cha
minh ma thdi

Ngodi nhing tdc phdm ciia cdc sighé st
tén tudi nhy NSUT Thanh Loc, NSUT Lé
Thiiy... ¥ do gi ank lgf chon ca Khiic Teen
vong ¢0 vdi tidng hdl clia ca s tré Vinh
Thuyén Kim dé nhép? Trong khi do, ca
khic nay bi khong it nguoi ché la... kinh

dd guay trd fai ldng r-
gidi trf - ndi ma anh
fing ngdm ngd dit
b dé di du hoc?

Noi thidt long 14
khi lam nhiing clip
ndy, téi khoéng hé
nghi minh s¢ noi
ti¢ng. Néu co ching
di nifa, thi cong
chi dugc biét dén
nhiéu trén mang - cudc séng thi hai cla
thi.. Con mei viée di qud xa nhu hém
nay, ban thin va ca gia dinh t6i déu hoan
todn bat ngd. Che nén, toi xem nhu do a
mdt cdi “duyén” va mudn chai “vin bai”
vii s& phdn cha minh trong linh vifc gidi
tri thém mot lan nia. Ngudi ta clng o
ndi: “Nghé chon ngudi, chi ngudi khong
thé chon nghd™!

Hoi thit, nhiiing videe clip cua anh xudit
phdt tit dong co vo 14 hay co chit dich?

- tﬁ.l..l:;l-ﬂ

L el

B Don Nguyen trong phim Gia dinh sé d6

Mot sé video clip d3 thuc
hién ctia Don Nguyén:

® NI thadn nhay muda (NSUT
Thanh Léc)
® Nira ddi hugng phan (NSUT
Lé Thay)
® BagiaYamaha (Thdy Nga)...

dy?

A, noi chinh xic
|4 thé ndy nhé. Toi
vh tinh duge mot
ngudi ban gli cho
bai nhac nay. Luc
dé, méu t6i dodn
khong lim, thi ca
kKhuc ndy chi mdai
vita duge tung ra,
chid chua cé tran
lan, phé bién nhu bdy gio. Khi nghe ca
khuac nay, t6i cam duge phin nhac va
phin ldi clia no. DBy ld mét ca khiic rit
dé nghe, ca tit dé thuong, dé thude va dac
biét ¢6 thém moét ciu vong ¢d & cudi lam
cho bai hit rat la, M3 tU trude dén gid, cdi
gi la la mién khong giy anh hudng dén
ai, thi déu nam trong tiéu chi chon bai
ctia t6i. Con biy gid, khi ca khic nay da
qua trd nén ndi tiéng thi bi cho la "kinh
di’.. Tuy nhién “kinh di" nhung mua
dugc niém vul caa
nhiéu ngudi thi cho
dit sau may c6 thém
teen cheo, teen quan
he, teen HO Qudang..,
tii cing vian sé lam
neéu hgp. (Cudi lon )

Anh co thé cho
bict doi chut vé viéc
thiie hidn han video
clip chung véi NSUT
Thanh Lic?

That ra, téi phai
¢cAdm on anh Lbc rit
nhiéu, vi chinh anh
A ngudi ggi ra ¥
tudng nay. P26 chi la
mot chit ngau hing
cia ¢d hai anh em,

“Noi that long la khi lam
nhing clip nay, téi khdng hé
nghi minh sé no6i tiéng. Néu
cd chdng di nira, thi cdng
chi duoc biét dén nhiéu trén
mang - cudc s6ng thirhai caa

toi... Con moi viéc di qud xa
nhu hom nay, ban than vad ca

gia dinh téi déu hoan toan bdt
ngar

DON NGUYEN

nhim mang dén mdt vai phit thu gidn
cho cong dong mang ma thoil

Ca si Ung Hoang Phiic titng trd loi trén
bio chi rang khi trd vé, anh da tim dén
cong ty anh @y vdi mong mudn trd thanh
ca si nhuing khing dude chdp thudn? Su
viec nay thuc hu thé ndo?

Pay chi la mét sy viée hidu lam giida
doi bén thai, Khong co gi il

“Sao” trén sdn khdu do chua chic da
thanh “sao” trén sdn khdu thdt. Khi quyét
dinh quay trd lai linh viic gidi tri, anh da
trang b cho minh nhitng gi dé& that sw gdy
dil tidng bang chinh phong cdch riéng cia
ban thdn chit khong don thudn la “nhdi®
hay “nhép” cde nghé si tén tudi?

Ngay ci sy khdi ddu cda toi bt ngudn
tif sy ngiu hing vi sau niy cing viy.
Toi chi biét cd ging hoc hdi moi lic moi
noi trong bat e hodn cinh nao ¢é thé.
B&i wi tudi tac cia ti cing khoéng con
tré nda. Tat ca la thy thudc vao mot chi
“duyén” ma théi. Téi khong quen sdp dit
cho minh trudc bt cd chuvén gi, hé dén
ddu thi minh lam dén do vay, Toi rdt tim
linh! Di nhién sé rit khé khan nhung
khong cd van bai nao mudn thing ma dé
dang cil

That sy khong biét nén goi Don Nguyén
la gi, dién vien hay ca si? Trd vé Viét Nam
ldn nety, anh khdi ddv bang vai trd gi, dién
vién hay ca si?

Ban chi cin goi té6i bang mdt chi
“Don” |2 dudc rdi... Don sé khong thich
vi that sy rat ngugng nging khi bi gin
ghép la dién vién, nghé si hay ca si. Don
chi mudn lic nao cing la mdt ngudi ban
vui tinh vdi tdt ¢d moi ngudi. Lan nay vé
Viét Nam, Don tham gia bé phim truyén
hinh hdi mang tén "Gia dinh s6 do”

Ngodi viéc tham gia b phim, anh dang
va s€ lam gi?

Cau trd loi cua toi l&: thy duyén em

nhé! (Cudi).
DUGNG LAM tiruie hicn
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huo:ng t6i 1.000 nam
Thang Long - Ha Noi

C6 nhiing budi dién sé tién hanh & Da Ndng, thdm chi &
Paris, ¢ nhitng budi dién ma nhac céng dén tir 10 nudc
ASEAN nhung toan bb hoat déng biéu dién suét nam
2010 cua Nhac vién TPHCM déu duoc thiét ké tir y tudng
hudng vé Ha Noi nhan dai le 1000 nam Thdng Long. Vdi y
tudng dy trong cdc dém 24 va 25-4 chuong trinh “Ddu dn
mét chdng ducng” do NSUT Hoang Diép bién tdp va truc
tiep chi huy da dién ra & khdn phong Nhac vién. Ching
toi bat dau cudc phong van vai ngudi khai mac chuong
trinh nay, ba Van Thi Minh Huong - Gidm ddc Nhac vién.

B Nhac si Van Thi Minh Huong, Gidm @6c Nhac
vién TP.HCM

Thiia ba! Hoat dong 2010 cia nhac vién
mang tén chung "Hudng dén 1.000 nam
Thaing Long
I nhiing chuong trinh ndo? Nhing chuang
irinh @y dang dugc thue hién nhi thé ndo?

Vao khodng cudi thing 12 hang nam,
Nhac Vién TEHCM hoan tdt viéc hoach
dinh nhiing hoat déng cia nam mdi
Chung to6i don nam 2010, véi tAm niém
"Hudng dén 1.000 ndm Thing Long - Hi
NGi© va tdm niém iy da thinh chuong
trinh. Theo do, ngoai nhiém vu dao tao,

52 Thegneliie

- Ha NI nhifrig tromg tdi

chung t6i tap trung thuc hién mot ké
hoach biéu dién ¢o quy md I6n, mang ¥
nghia chinh tri, vai chat lugng chuyén
mon cao, gop phin vao mdt nam co
nhiing su kién lén clia din toc.

Chung t6ithanh l§p dan nhge Viét Nam
-ASEAN g6m B0 nhac cong xudl sdc,
dugc tuyén chon i 3 co s dao tao am
nhac cia Viét Nami: Nhac Vién TPHCM,
Hoc vién am nhac Hué, Hoc Vién Am
nhac Quédc gia Viét Nam vi cic nhac
cong xudt sic khdc cia 10 nude ASEAN.,
Dan nhac nay s¢ bi€u dién tai Ha Noi, Da
Ning va TPHCM vao cudi thing 10 nim
2010, nham chao mitng 1.000 ndm Thing
Long - Ha Nai va nam Viét Nam la cha
tich ludan phién cic nudgc ASEAN. Kinh
phi do Lién hiép cic nudc ASEAN vi
quy Nippon Foundation tai trg. B Van
héa - Thé thao va Du lich (VHTTDL)
da co quyét dinh vé viéc thinh lap dan
TPHCM chi trl
du én. Chi huy dan nhac [ Nhac trudng
Fukumura (Nhat Ban), mét ngudi rit véu
Viét Nam, da tiing lam vié¢c hon ba nim
nay vdi din nhac giao hudng Viét Nam vi
hién dang 13 gidm dic am nhac cla dan
nhac Giao hudng Nhac vién TPHCM.
(Co thé tham khao thém thdng tin ¢
trang web cila Nhae vién (Hoem.edu.vn).
Dt dn nay da hoan tit giai doan 1.

nhac va giao Nhac vién

W0an canh dém dién Dau
dmmot chang duing

Pong thoi ching toi ciing dang gip rit
chuidn bj cho chudgng trinh biéu dién tai
Trung tim Hoi nghi UNESCO tai Paris
vao cudi thang 9/2010 nhim chao ming
1.000 Thiang Long - Ha N§i. Dam nhac
giao hudng Nhac Vign TRHCM vi hgp
xudng kiéu bae Viét Nam tai Phip sé
thuc hién chuong trinh biéu dién khodng
1 tieéng 30 phit, véi phin dan dung cta
dao dién Lé Quy Duong, Chuong trinh
dang chudn bi & giai doan 1.

Mot chudgng trinh trong tam khidc
chinh la "Ddu dn modt ching dudng” cla
nghe¢ s tu m Hodng Digép, mdt trong
nhing nhac trudng ni hiém hoi ctia Viét
Nam, v¢i 30 ndm cdm dia chi huy da co
nhiéu dong gép cho dai séng dm nhac
trong nhiéu linh vyc (s pham, bio chi,
dan dung cdc chuong trinh lén), khong
chi ciia Nhac vién TPHCM ma ¢on cla
Ca nufdic,

Ching toi tidp e ciu chuyén vl
Nhac trudng Hoang DPiép, xudt thian o
gia dinh c6 truyén thong nghé thuit, cuu
hoc sinh-sinh vién Nhac vién TEHCM,
gdn 10 ndm hoc tip tai Nga va 1ot nghidp
dai hoc Chi huy hdp xudng va Su pham
am nhac tai Nhac vién Tchaikovsky danh
tiéng; tét nghi¢p cao hoc tai chinh Nhac
vién TPHCM dé ldy bang thac si chi huy
giao hudng:
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Thua nhac trudng Hodng Diép "Didu dn
meckt chang dudng” nam trang chudng trinh
chung "Hudng dén 1.000 Thdng Long - Ha
Noi", xin dugc hoi, dawe 1 didu dn Ha Noi
trong chang dudmng nay?

Ddu dn dy ndm ngay trong tiéu dé€ thi
nhit cha dém dién, Nhd vé cdi ngudn vai
nhiing tic phdm hgp xudng “kinh dién’
cia Viet Nam nhu: Tiéng hdt gida ring
Pic Bo (Nguyén Tai Tud), Du Kich song
Thao (D6 Nhuan), Noi lita lén em (Huy
Du), Tromg com (dan ca quan ho Bic
Ninh). Co gi Viét Nam ma khong Ha Noi,
¢ pi Ha Ndi ma khong Vigt Nam, Ba me
toi la cin bd mién Nam tap két nén toi
sinh ra va lon lén ¢ Ha Noi. Co thé noi,
tudi tho cia t6i gdn lién vai Ha Néi tdi
1975, dugc trdf vé qué thi da la mdt cbd gii
Ha Néi 15 tudi roi. Anh thay day, khi dan
hap xudng cia ching tdi két thic Du kich
sang Thao vdi ca Wil dua ngdy vé ma noi vé
chiang la Hi NOi do sao?! N6i viy dé co
bing cd chil nghia, cdn véi ngon ngll am
nhac thi toan b6 chuong trinh vdi 4 tiéu
dé Nhd vé cgi mguon, On bdc sinh thanh,
Nude Nga m0t thai dé nhé va Ddu dn mot
ching dudng déu la hudng vé Ha Noi,
ching t0i mong mudn gui vé tha do mot
ting phim dm nhac han lam dé xing vai
manh dat 1.000 nam van hién.

Viang! Rt xiing ddng! Nhitng ngu/di xem

chiing 1di nhu duge dy mot da yén sang
trong vdi nhidng mon dn viia midag, khodi
khdu. Dyge trao ding voi Homg Hea ménh
méng vdi diéu valse Sdng song Amour noi
tiérrg, dude thanh ving trong mdt géc Mac
T Khoa rit xa ma rdf gdn, diige ling lai
frong titng giot suong da n kim roi xudng ti
concerto Binh Minh, dude va ra trong tiéng
sdm rén cua dam trong giao hidng trong
“O Fortuna™(C.Orft) dién td cudc thip
chinh khdc ligt... Rdt xidng ddng, d6 la mot
dém dién ddy hiing khdi ciia od ngufoi dién
v mgudi xem. Theo cdm nhdn cd nhdn,
chuang trinh "Ddu dn mét chang dudng”
da thanh cdng voi hai diém nhin concerto
Binh Minh viél cho dan kim cing ddn
nhac giao hudng va trich doan nhac kich
Phantom of the opera, cd hai déu 14 su kél
hop mhudn nhuyén cia cdc hinh thic dm
whac tdng ld xa la véi nhau (Pdng va Tay
phuddng, cé dién va hién dai...). VE dep giao
hoa cua cde didm nhdn Kia co phidi cling la
‘cao trao” Ia thanh dat cia chang dudng 30
ndm dm nhac Hoang Diép?

Neéu s giao thoa nhu thé ma ngudi
du khin la anh ¢im nhin duoc, thi do
chinh [a difu tat yéu cia tu duy Am nhac
hién dai cdn c6 va tOi cing rdt rat tam
dic trong khau bién tip cia minh. Vi
churong trinh nay, téi khong ¢ tinh thé
hién cai “to6i” cia minh ma chi mudn

'f' ' L /.l
M Nhacsi Hoang Diép & vi tri chi huy dan nhac

“chay hét minh” trong dém dién dé ton
vinh va khing dinh ding cdp cia dong
nhac giao hudng- thinh phong. Téi mubn
minh chung ring dong nhac han lm
khong hé khé hidu, khé gin, c6 thé dén
dudc vdi cong chung va dudc trd nén gin
gui vai hg, Rt tiée nhing live show dinh
cho dong nhac nay rit kha thye hién v
gap nhiéu kho khin wvé kinh phi hoat
dong, rit kho tim tai tra.

Nhung thea ba Gidm ddc nhac vién,
trén td chulong trinh “"Ddu drn mot ching
dudng” c6 dén 7 thuomg hide cla cdc
nhd i trg. Com sd nhicu kia ndi lén diéu
qi?

Theo t0i nha, tif trudc dén nay, nhiing
chuong trinh cia Nhac trudng - NSUT
Hoang Dié¢p thudng khong c6 Nha tai
trg ddc quyén ma thudng do chinh
Hoang Diép van ding dugce tai tro theo
chi trugng xa hoéi hoa cia Nhac Vién
TPHCM. Ho la nhiing ngui ban, nhiing
tdm long Vang, nhiing kv su, bac si va
doanh nhidn... - nhing khin gid trung
thanh ciia ching toi. Chuong trinh Tinh
ca do cia NSUT Ta Minh Tam cing cling
phudng thic hoat déng trén. Dé lam
phong pht, da dang va ¢0 xiy cho cic
hoat dong ciia thé loai ém nhac kinh dién,
nha trudng khuyén khich cic giang vién,
nhac si, nghé si tham gia cic hoat ddng
am nhac mang tinh xa hdi cong nhu tao
diéu kién tot nhdt dé thiy tréd cd thé phat
huy tai ndng cia minh ra cong chang,
Diéu nay phin ndo khing dinh sy quan
tam cia gidi doanh nhdn, cdc nha hoat
dong xa hdi, cac phuong tién thong tin
dai ching véi dong nhac han Lim, Kinh

didin.
| H.EH Q-ll ﬁt TO AH thuc hién
ThéqcilMia 5 |
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LE THIEN MINH KHOA, POAN TRONG HAL VAN THANH LE
- ba d§ tubi khic nhaw, lai khéng cing bd mon, ngudi day mt nhién,
ngudi day xa hoi nhung cd ba déu yéu tho, Mi ngudi mét cich cim,
moi ngudi mot cich viét, nhung tha ho cing mét mong mudn hudng
tdi, ndng niu va luu giil cai dep, dau 1a & hién tai, qua khi hay tudng lai.

DOAN TRONG HAI
(Trudng THPT Ngd Quyén, i
Bac, Chidu Dilc)

CAI DEP

Auh lac trong théi gian vé dinh
Em hién hetwe hinh hai Cdi Dep
Su hoai mghi vilt bd theo ting
bitde chdn

Litei ldng trdm nhy hon than
Hgudi [ifa

Lii it mgoai kia khudn mal doi
By bi¢n da ddy bi hai cudc sdng
Nhitng khuon mdt lam ban
daong hanh

Hiém hinh hdi ciia chiv
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Va em tam thanh nude mat

Tt mhirng kheedn mat

cudc dot

Khdt khao cé thé tdi chan trdi
Ddu chan hanh trinh vimn la
mdt ddl

Vi vinh hang didu ky Cadi Dep
Khi em xde thit trdn gian

Mar ddi sau hom ciia chil

Khi anh vt ra v dinh

thai gian,

LE THIEN MINH KHOA
(Trung tem Gide duc thudng xuyén thi xd Ba Ria)

NGON DEN DAU

(Kinh ting quy thay co viing siu)
Ngon dén ddu ldp oe soi dém Chro
soi [0f mom cho em dén [0p

soi mdt hoc vién long lanh gid tdp viét
sof [0ng em thudng ddan Chro...

Ngon dén ddu do sdm, do kKhuya

thitc cting em mon dém riing im ving

trang gido dn clng ti trang gidy frang

cd didng than thuong nho nho ngon dén diu

Cadi xd mién ritng dém & rdt ldu

edi mdm sdng moe lén tie bdng 161
di mam sdng da bao nam cho dai
sorg drong long ngidi din Cliro...

Lita trgi bap brng soi dém Chro

trong "Hoi xda mi” sao mat em lai wdt?
di¢u la-van(*) mugt ma trai gdi hdat

emt ¢6 biét Ia dé tdng riéng nhau?

Trong lita trai bdp bang soi dém Chiro
cd didng than thicng nho nhd ngon dén ddu.

(*Ma-wvin(téng Ch ro): hat giao tinh

VAN THANH LE
(Trudng THPT Trin Hung Dao - Tin Thanh)

LOI XUA

Vé tinh budc lac 161 xiia

Nghe hon chénh chodng nhu vida giéng hai
Toi, em va gide ma dai

Con gi? Khiic hdt di ngodi h vo

Bai tha tinh ca nai mo

Gid déay con chde ciing khd khoe ngady

Et ¢(di toi tinh thanh say

Hai vong om vin chefa day yéu thuong
Nhd nhung odp dam cung dedng

D& 11 diam phdi day hudng thang ngay
Léan tim trong gié heo may

Nghe budn budt nhd dnh may chong chiéng
Xula di xdp nga chao nghiéng

Roi cong vanh non vé riéng o1 ndo

Sap gidf (01 voi nin nao

Vo timh lai buide lac vdo 181 xua.
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v DUY

Ml.m rao thing t 14 dip di bit cd ro don mua lach ngugc
dong vo chng thich tha, Vi tam mua thoa thich.,

Sdp mua, khong khi ngdt ngat. Mot cudc chuyén da cla dat
trdii. My den sa xudng cudn cudn. Gié ndi lén. Trai toi sdm lai.
S4m 1 &m xa gin, Mua lac ric mdt thedng roi mau hat, Hang
dan moi bay ra xdp xoe roi dady mat sin, trén nhing ludng rau
trong vudin. Lo ga vita mai mi€t nhat moi dudi san, vita cuong
quyt dudi theo nhiing chi m&i waét cinh dang si xudng, Ngoai
viton, dudi nhiing goc ca wing chim qud non to, miy chi coc
no moi, thinh thodng lai dua chin trude vudt vudt nude trén
mit. R6i mua nhu trdt nudge, Chap 16e [én xanh 12, Sét choi
tai. Nudc vl trén mai ra theo hang gianh chiy xudng mit sin
thanh mét bite rém trong sudt madt rigi, cudn phang phang
thuyén ld tre, l4 mit em gdi téi tha xuéng. Ching tréi vé phia
cudi sin, theo ranh chay xudng ao trude nha,

Toi voi chay ra bd ao, gidp chin rudng ngoai ngd. Nude
rugng trin lén mat ngd, theo ranh chiay do do vio ao. Pay
li chd nhing dan ¢ rd dudi ao theo nhau lich nguge dong.
Chiing vot lén, diing hai mang, vay ti bim vio dit va quay quay
dudi dé leo lén bd. Nhit nhing chi ¢d v tuoi réi, day danh
dach cho vao gio, sao ma sudng. Em gai toi cing nhit dugc d
16i ra cdu ao, & viudn nhing chi ¢d rd “lac L&i”

Mua cang lén, ca ti dudi ao, dudi ruong ngudc l1én cang
nhi¢u. Toéi vdc dam chay ra cic con mudng, con ngoi ngoai
ddng xa. Chd ndo nudc doi xudng manh vi saw, [0 ca khong
thé vot lén dudc thi chiing tu tap quan thao dua gidn véi dam
bot mudc dang sii ung uc. Li ca 6 cd thi nhau vot lén, vot lén
rdi rai tom xudng, Toi quing ddm, nhin diay dim cham ban,
giat vao sit b, roi kéo ngifa ddm lén. Tat ca cac dong tac phai
rit nhanh, manh va ddt kheat. Toi nghe tiéng kich...kich..vao
nan, nhat I hai bén hom cai goc ddm, Hoi hip, Trdi! Cd ro, i
giéc, ca chudi, ca tré vi ca ¢d nheo, chach vang uom, [ic nhic
nhiy tanh tich, suéng mé. Li cd rd den trii, chic lin, manh
me, hai cdi viy sic xde ra. Nhi¢u con to, diu bot bat tring, goi
13 rd sl Chd bh nhing lAn ngdi cdu hang gid & bo ao chi mong
gidt dugc mit chi ro nhu thé.

Thadng tu mua rao

Tr&i ngdt mua. La ban t6i tll khdp cac con mudng, con ngoi

trén dong da i 6i goi nhau vé, cudi dia oang oang. Gio dua nao
cing diay cd, Toi chua vé ngay, L'ing ling tim cho lam khim,
Kham ld mot loai "bay” ca ro rdt hiéu qud. Téi khoét mot cai hé
hinh tron, sau chitng hon bén mudi phin xudéng chin ruong
cao, ngay bd tiép gidp chan rudng tring. Bd khiam nhé cao
hon mit nude mot chit. Mot 6ng tre dat ngang qua mat kham
dian nudc chay xudng rudng dudi. Roc rich...roc rich...

Nhitng chu < rd phia dudi voi chiy phong ngugc 1én, roi
bup vao kham. Thanh khim ddéc va nhin, long khim thd
nhiing nhanh tre nhé ngang doc. Khong mdét chi rd nao thoat
ra ngoal duge. Qua mot dém i1 dm sdm chap, mua lay phay,
sang ra long Khim toan cd ro, quay lach xach..lach xach... Nhin
sudng mat. B
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Dé hoc gidi Ngif van

ien nay, nhi¢u tré em khong thich mon Ngit van bai
Hchn ring mbn hoc nay qud... tritn tugng! Thay vi mat

thdi gian suy nghi lim vin, tré thich nhiing cai gi
¢ ngay trudc mit nha doc truyén tranh, xem tivi, truy cap
Internet... Theo ching t6i, mudn khic phue nhuge diém nay
cua con, cac bac cha m¢ c¢dn cha y:

Thit nhdt, cdn tdp cho con didn dat ¥ nghi bing l&i ndi. Ngay
til hoi bé, cae em thudng nghe me hit ru: "Con téi budn ngi
buén nghé / Con tim chin do, con dé moc siing / Co6 moc thi
moc gidta lung, ditng moc con mét nd sung i mi..". Nhing
l&i ru muat ma, giau hinh anh la bude dau tién tap cho tré lam
quen vdi van hoc. Léi ru md mang 6c tudng tudng, dua tré dén
voi mau vang uom cua nhiing nong tdm, dén vai chi dé con
madi nha edp sing ta... Ldn hon, hing dém tré nghe cha m¢ ké
chuyén Thach Sanh, chuyén Cay khé.. Nghe mii, cic em trd
nén thudc long, co thé ké lai ranh rot khong thiéu mot chi mét
nio. Tif chd biét néi dung. mach lac, gidu hinh anh, mau se,
cic em sé bict viét dang, viét hay.

Thit hai la tap cho tré thoi quen quan sat. Bat ké di dau, lam
gi, cha me nén hudng cho con cich nhin nhdn nhiing su vat
xung quanh. Piing ngai khi tré dit cau hai: me oi sao cay bang
¢ ld xanh, i d6? Sao mia thu <6 nhifu i rung?

Thit ba 1a hudng cho tré doc sach va hoe thude nhiing doan
vin hay. Cha me can chon loc sich hay cho con doc, han ché
truyén tranh vi ching lam han ché tri tudng tugng cda tré. Moi
khi doc xong mét quyén truyén, hay yéu cdu con viét tém i,
néu ¥ nghia.. Tap luyén nhiéu, ddn dan tré sé mai sdc ngoi bat,
viét van tron tru, thodt ¥ hon.

HUYNH NGQC LY (101725 Nguyén Chi Thanh, Q..
TPHCM)

F 1 A L now
Cup dien vo toi va!
ua qu'a, tdi co v thim nhd & huyén Md Cay Nam, tinh
Bén Tre. Diéu lam téi thiy khé chiu nhat & déy la viée
cip dién! Nghe ca nha nai, di hon niia thang qua,
cuf cach ngay 1a dp An Hoa, thude xa An Thai, lai bi cap dién
(khing biét cac xa khic ¢6 nhu vay khong?). Viéc mla ning
ti€t kiém dién va thi€u dién la Ié duong nhién. Nganh dién luc
phii sip xép lich cap dién d¢€ bio dim di dién cho cid nude
diung trong mua khé ndy. Tuy nhién, lidu ¢6 hap Iy ching khi
cif ngay sing, ngay cip dién dén cd nia thing?

Ba chi tdi ldy chong & canh nha ba me < than thd: gdn nia
thing nay viéc kinh doanh quén nuéc lin quan an cta chi bj
gidm doanh thu ding ké béi nhitng ngdy cip dién (i 6 gid
sang cho dén 23 gid. Difu nay lam cho qudn t6i om vao ban
dém, I3y diau ra khich vao quin dn wéng? Chua hét, hai dia
chau toi, dita nho hoc lap 5, dua lén hoe lap 12 cing bo pha.
V1 tinh trang cup dién nhu thé nén hai dda khong thé ndo hoc
dugc, phii tranh thi 23 gid ¢ dién 1a thie hoe bai. Do thiic
qua khuya nén dida nao ciang phd phac, nhung danh phai chiu
khé vi ndm nay ¢d hai déu thi hét cip. Nhin cdc chau ngoi hoc
trong dnh sdng & md cha ngon nén thay tdi nghiép lim sao.
Cdc ho din trong dp cing than thd vi khong co di€én dé€ sinh
heat, dé€ budn ban va lam nhiing viéc cdn thiét kKhac.

Tdi co ngudi ba con & Ba Tri, cing thude tinh Bén Tre. Hoi
tham thi biét ngi d6 khéng ¢é viée cap dién vé thi va nhu qué
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t6i. Co chang la mat tudn enp mot hoic hai lin. G huyén Binh
Chidnh, TPHCM, noi toi dang sinh séng cing khéng xdy ra
tinh trang “rdi loan” nay!

Viy tai sae o dp An Hoa, xd An Thai, huyén Mo Cay Nam,
tinh Bén Tre, lai xay ra tinh trang "thé tham nhu viy? Mong
nganh dién Iuc s& tai dua ra motldi gidi thich chinh dang va cé
gidi phdp t6t nhat trong viéc dicu chinh lich cip dién cho hap
Iy. B&i khong phii noi nay cin tiéu dang di¢n ma noi khac thi
khong! Ditng dé din thi¢t thoi vi “thidu dnh sing”

DANG TRUNG THANH (B5/15K Tan Kién, Binh Chdnh,
TEHCM)

Can bo lanh dao va CNTT

gdy nay viéc dng dung cong nghé thong tin (CNTT)
Nvﬁn cong tic quin 1y, dicu hanh cong viée la mdt xu

hudng tit véu cha thdi dai. Dic biét vdi nhiing tién
ich to l16n tf mang internet dem lai néu biét khai thdc trigét dé
3¢ gop phén nang cao hiéu qud, chit lugng cang nhu thai gian
cho cong viée. Khi mod td mit bang trinh dé tin hgc cha ¢an b
hién nay noéi chung mot so ngudi vi von rdng, do la cdi “thdt
niit ¢d chai”; bdi le mat bang kha nang tin hoc clia cdn bd ndéi
chung tuy con thip, chi mdi mic d§ danh van ban thay thé cho
chuc niing cha may dinh chir ca ngly xua. Viéc van dung tin
hoc & mic do cao hon hiu nhu & moi co quan chi dém trén
dau ngon tay mt s6 ngudi do dudc ¢6 dao tao bii ban trinh
dd CNTT tai cac nha trudng, Thém vio do ¢on [én lam nhi¢m
vu ¢dp cao hon thi trinh d tin hoe bi han ché lai, vi thé dbi
khi xit ly e¢ong viéc cing nhu dua ra phuong dn xit 1V cong viée
thudng bi tic lai & cho cac dong chi lanh dao.

Diéu don nhit trong viée ing dung CNTT la 51t dung email
phuc vy cho cong viée é cie cd quan hanh chinh sy nghiép hiu
nhu rat it. Viéc nay mét phian do lanh dao khong biét stt dung
email din dén cd co quan khong cd thdi quen nay. Néu nhu
lanh dao biét st dyng email thi nhing ban ké hogch, thong
bio... co thé giti chuyén cho nhan vién cip dudi nghién ciiu,
gop v, thuc hién va phin héi lai. Diéu nay sé din dén han ché
viec hdi hop ciing nhu gidy td, thoi gian... Con nhan vién hay
cidc bd phin ¢6 thé gli dan xin phép, cic biu miu s6 lidu dén
cdp lanh dao dé tién xi Iy, 10ng hop... Ngoai ra viéc (ng dung
cic phin mém khdc & co quan gitip cho viéc qudn Iy, xi Iy; truy
xuit s6 ligu, vin ban mdt cich nhanh choéng, rit ngin dugc
thoi glan lai an todn, tién i,

Trong viéc ung dung CNTT & cd quan hanh chinh su nghiép
dé dang nhdn ra nhing nghich Iy, nhu khi tuyén cin bd, co
quan nao cing doi hoi trinh d6 tin hoc, va trén thuc té, cin
bé cdp dudi cng tré cang ranh vé€ dng dung cong nghé thong
tin; con cdp trén thi lai khong (hoac it). La mot nghich Iy, khi
ma <dc doanh nghiép rit nhanh trong m& website, ngodi xa
héi rit nhi¢u ngudi st dung e-mail, dén cd hoc sinh phé thong
cting cd e-mail ¢d nhan clia mink; con lanh dao trong cac cong
500 nha nude lai khong rinh giao dich va xid Iy edng viée qua
mang. Chinh vi thé, nén ching, cin dua viéc hgc tip va ling
dung tin hoc didp dng yéu cdu cong vige thanh mét tiéu chi dé
ddnh gid can bd, ddng thoi luu ¥ tiéu chi nay khi xem xét bé
nhié¢m cin bd. Céd nhu viy, may ra mdi xéa mit tin hoc cho cde
can bd lanh dao, tao cd sd dé CNTT cd cd hi phit trién trong
cof quan Nha nudc,

VAN THY HOANG (Qudng Nam)
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MOI BAN THAM GIA CUQC THI:

UNGXUSUPHAM

Tinh huéng duogc chon: MAT BIEN

6m ay, trong tiét hoc mbn van, lai li tiét thao
giang bai én tdp van hoc Viet Nam ti cach
mang thing Tam dén hét thé ky XX ¢0 ¢ic
dong nghiép du gid. Téi bat diu gid day bing cich goi
mot hoc sinh gioi van lén kiém tra bai ca d€ gid hoc co
thé bit diu bang mot diém t6t, Ching nhy tdi mong
mudn, ¢d hoc sinh gioi coa toi lai trd 1o
- Thua co, chic o cling biét, 101 hom qua ¢ huyén ta
mat dién nén em khong thé hoc bai duoc a.
Pang mua mit dig¢n, xin chép chuyén nay thanh tinh
hudng su pham giti Thé Gidi M.
(MAINGA SON)

I.Theo chiing tdi, v&itinh huéng trén,

ngudi gido vién co it nhat ba dng xu:

1. Cho ngay diém kém r6i goi hoc sinh Khic lén
kié¢m tra bai ¢, sau khi nhic nhd, ngoai dén dién con
dén dau, con nén, con... lta bép!

2. Khing dinh chuyén mdt dign dém trude. Coi day
l4 khé khan chung. Cho hoc sinh da dugce goi lén vé

cho va bt diu ngay bai giang mdi d€ ting ludng kién
thu'c On tap.

3. N6 vdi hoc sinh dugc gei Kiédm tra; "Co biét dém
qua mat dién lim cho viéc hoc cha cic em gip nhiéu
khé khian. Song ching ta cuing tim cich khic phuc.
Hom nay A gior én tip, ¢b s& hdi em vd hoi ci lop,
nhing ciu hoi td nhidu bii ma cic em da hoc trong
nhing dém khong mat dién. Bat dau nheé, Bai ca mua
xudn 1961 1a cha tic gid ndo? Doan ndo trong bai tho
noi i nhimg cdng trinh thay dién.... Cd hai trong
théi gian cho phép, hai 1éi khi ¢o hoc sinh gioi tra i
dugc.

Ban chon Ung xU ndo? Toi sao? Vi tai sao khing
chon cdc Ung xd con laif

Il. M&i ban dwa ra iing xi cla riéng

minh, néu cd!

Hay giti bai du thi vé TGM 322 Bién Bién Phi, Q.10,
TPHCM hodc ungrutgm@gmail.com cung tham gia
UNG XU SU PHAM dé nhin cic gidi thudmg.

KET QUA UNG XU SU PHAM TGM 879 - Gi¢ hoc hinh su

I. Da s6 chon Gng x{ 3: Co néi véi cd lop:
“Khong quay phim chup hinh duge nhung cb di biét
em nao qudy nhat ldp. DE ¢ alé cho cd hiéu trudng,

bao ngay tén may em qudy pha nay”.

1. Gidi dinig xif dep (tdng ngudi diu tién, chon ding
dng xd mé s6 dong lua chon) thudc vé ban doc BANG
THI NHI, 56 548, Vo Thi Sdu, Phitdng My Xuyén, TP
Long Xuyén, tinh An Giang.

2. Gigi phan tich sdc bén (ting ngudi bénh vuc co ly
co tinh, Ung xi ma s6 dong lua chon) thudc vé ban doc
PAO DUY H Il'_t_ll', Trudng St QGuan Chinh Tri, hop th
5CH - 301, TP Bac Ninh, tinh Bdc Ninh:

Néu “liic ddu va bo dién thoai vao tai” thi ching khic
nao ¢b di ddu hiang vo di€u kién nhiing em hoc sinh
nghich ngom. Ldp hoc sé ding nghia hon vai hai t
“cho v&". Con ing xi 2, chi qua phat biéu khong sai
cita Thinh ma quy cho thanh tfi phi l6p rdi bit Thanh
“Up mit vao wong” thi cd sai; cd 1dp sg nhung khong
phuc. Khi tam dd khong phuc thi tri sé tim tro quiy
phd khdc, Cach ing xi thi 3 theo t6i 1a khéo léo va
hgp Iy nhdt, tuy chi la bién phap tinh thé, Ung xit nay

bién bai thanh thing, bién cdi di¢n thoai cong cu ran
de vo tac dung thanh cdi may do hoc sinh quiy pha
hiu hiéu. Vdi cich xi ly nay toi tin chic ¢ gido sé
chin chinh dugc lap hoc mot cich nhanh nhit va qua
dé ty it ra bai hoe nhdé ddi cho chinh minh, diing bao
gid coi thudng hoc sinh!

3. Giai phan bién kém hinh (ting nguoi phin déi co
tinh ¢a Iy, ¢ chét hai, nhiing dng xu ma s06 déng khong
Ida chon) thudc vé ban doc HO KIEM QUANG, tdp
dodn 6 ap 3 xa Nhi Thanh, Thi Thita, Long An:

Al di xin chd xem thudng

Tré em tho'i dai nhiéu dudng hon ta

“Sumg” dién thogi chd rut ra

Cudp co, sting béan vao fa, u ddu!

Il.Dé nghi ng X m&i: khong co.

Mai ban gli tinh hudng su pham cla minh vé cho
cudc thi. Nhitng tinh hudng su pham duge chon déu
¢d nhudn bat, ké ca khi nhiing tinh hudng nay dudgc in
thanh sich. UNG XU SU PHAM TGM 883 ¢d két qua
& TGM 887 ra ngdy 7/6/2010.

- Mo 57




XE THAP NHAT THE GIOI
Mot thg may ngudi Anh tén 13 Andy Saunders da cit ngon chiéc Volkswagen dé lap

-----

ban thugc dai 1980, cao 2,33m, sau khi cit mui xe, Andy ha thip vo lang chuyén vio
gitia, chinh sia cic b phian khic sao cho xe van hanh thit binh thudng vaéi hai ghé phia
sau tai xé. Cudi cing xe chicao 1m, toc do t6i da 129km/gic. Khi nghi ngoi, co thé nga
ngudi ra chiéc ném dit phia sau. Qua la ti¢n loi!

Q.VINH (Theo JDM)

GIAN ROI SAO? d—\

Trong mot rap chiéu bing, hai me
con dang xem phim, bong c6 gdi quay
sang mach vdi me (mot goda phu):

- Ga dan ong ngoi canh con cd doi

tay tdy may qua me a! *':: .
Ba me lién thi thim blo c6 géi 61 | 4 g HONG KHAC MAY

chd cho ba, b sé cho ga dan ong Mot quan chiic vé huu dudc ban

thiéu van hoa kia mot trdn nén than. bé hoi:
Im ling kéo dai khd lau, bdng ba me - By gits vé hutu rdi, Ong thiy cd
quay sang héi nhé: khic héi con dudng chic khong?
- Bé gidn rdi sao? - Khong khic may...
G.B (st) i
- 'Thi séng ndo cling ci phé - ca
HANH PHUC phéo, ¢ téng - cb vua, doc bdo -
Hai vg chong tré nguai My dang doc chi dén tin trua.. giéng nhu
vol vang dn sdng, bt chgt cd vg hoi: héi con di lam thii mal
- Anh biét hom nay la ngay gi TIEU SI (st)
khong?
Nguti chéng gat ddu rbl di lam, Pap an Sudoku 882

Khoing 10 gig, hiéu hoa gii mot bo
hoa lén dén noi lam viéc cha co vo. 12
gidt, hi¢u may sang trong trong thanh
ph mang dén mdt bd vy, Co vy tran
tré hanh phiic, chiéu vé bido chong:

- Anh yéu, chua bao git ngay sinh
nhdt ¢a... thng thong nude minh lam
em hanh phiie nhu vay.

-~ - AUYNH PAC (st)
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