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* (GDDPH) do

1. Ngay 06-2-
2006, Thu tuong
® Chinh phu ky
. quyeét dinh
thanh lap Ban
Chi dao doi moi

giao duc dai hoc
Pho
Thu tuéng Pham Gia
Khiém lam truong
ban, hai pho truong
ban la BO truong Bo
Giao duc va Pao tao
(GD-DT) Nguyén
| Minh Hién (bay gid
la BO trudng Nguyen
Thién Nhan) va Pho chu nhiém Van
phong Chinh phu Tran Quoc Toan.
Ban Chi dao doi maoi GDPH co
nhiém vu giup Thu tuéng Chinh
phu chj dao xay dung cac de an
chi tiét dé thuc hién cac muc tiéu,
nhiém vu va giai quyet doi mai
GDDH; don doc, kiém tra, danh gia
tinh hinh thuc hién cac dé an chi
tiet. Ban nay cling c6 nhiém vu
nghién ctu, de xuat voi Chinh phu
cac chu truong, chinh sach va giai
phap quan trong dé day manh viéc

Su’ kién

[A0 duC

Chii tich nudc Nguyén Minh TI'IEI du‘le khat giang nam hoc 2006-
2007 tai Trudng THPT chuyén Lé Hong Phong, TP. Hd Chi Minh

doi mdi GDPH ting giai doan.

2 Thu tuong Chinh phu ky
quyet dinh thanh lap To cong tac
xay dung ﬂu an thanh lap truong
DH dang cap quoc te cua Viét Nam,
gom 16 thanh vién, do Bo trudng
B6 GD-DT Nguyén Thién Nhan lam
to trudng. Chinh phu chu truong
xay dung truong PH dang cap quoc
¢ “dat trinh do dao tao, nghién
ciu hang dau cua nudc ta, co kha
ning canh tranh quoc té; tao mo
hinh truong PH mdi co tac dung



thuc day, tao dong
luc, lam bai hoc kinh
nghiém cho doi moi
GDDH nuoc nha”.
Chinh phu cam ket
ngan sach nha nudc
chiem phan chinh
trong chi thuong
Xuyén cua truong,
dac biét la trong 10
nam dfiu._'l*ru'fmg
dugc thi diem co che
hoat dong tai chinh
rieng, duoc trao
quyén tu chu va
trach nhiém cao ve
quan ly, dao tao, nghién cuu khoa
hoc, to chuc nhan su va tai chinh.

3. Ngay 6-3-2006, tai thu do Ha
Noi, BO GD-DT long trong to chuc
Le tuyén duong cdc nha gido day
tre khuyét tat gioi cap quoc gia
lan thu nhat. Trong so0 182 giao
vién (GV) xuat sac duoc ton vinh
lan nay, c6 48 GV day cac truong
chuyén biét, 29 GV mam non, 105
GV day hoa nhap duogc lua chon
tu 59 tinh thanh, dai dién cho
hang ngan GV dang truc tiep cham
soc GD tré khuyet tat. Pay 1a lan
dau tién, nganh GD-DT tuyén
duong nhiing GV gan bo véi nghé
nudi day va cham soc tré khuyeét
tat, nham ghi nhan su hy sinh cao
ca, quyet tam va nghi luc cing
nhu thanh tich cua nhing nha
giao da gan bo vdi cong viéc day
kho khan nay.

4. Ngay 18-5-2006, Thu tudng
Chinh phu da ky Quyet dinh so
107/2006/0D-TTg vé tin dung doi
vol hoc sinh, sinh vien (HS,SV). Pay
la van ban quan trong nham tao
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B trudng Nguyén Thién Nhén ky vao ban cam ket thuc hign %
cudc van dong “Hai khong”

thuan lgi hon cho nhung HS,SV co
hoan canh kho khan dang theo hoc
tai cac truong DH, cao dang (CD),
trung cap chuyén nghiép. Theo
quyéet dinh nay, doi tugng dugc ap
dung la nhing SV co thoi gian dao
tao ti 1 nam tré 1én, dugc vay von
cua ngan hang chinh sach xa hoi
de trang trai mot phan chi phi hoc
tap, sinh hoat... vdi 1ai suat cho
vay duoc ap dung theo lai suat cho
vay ho nghéo. Poi tugng dugc vay
von phai tra ng goc va tien lai lan
dau tién trong thoi han 6 thang ké
ti ngay két thuc khoa hoc.
5. Thu tudng Chinh phu ky
quyéet dinh dong v cho 19
truong PDH dan lap chuyen
sang loal hinh truong PDH
tu thuc, gom cac truong:
Thang Long, Dong Do,
Phuong bong, Kinh doanh
va Cong nghe Ha Noi, Hai
Phong, Luong Thé
Vinh, Duy Tan,
Binh Duong,
Lac Hong, Phu




Xuan, Yersin, Van
Lang, Van Hién,
Hung Vuong, Hong
Bang, Ngoai ngu -
Tin hoc, Cong nghé
Sai Gon, Ky thuat
cong nghé TP. HO
Chi Minh, Cuu Long.
Bén canh do, Bo GD-
DT cing chinh thuc
cho phép 9 truong
bH trong diem (DH
Bach khoa Ha Noi,
DH Kinh té quéc
dan, PH Nong
nghiépl, PH Khoa
hoc tu nhién Ha Noi, PH Khoa hoc
tu nhién TP. Ho Chi Minh, PH Bach
khoa TP. Ho Chi Minh, PH Pa Nang,
PH Hué, bH Can Tho) duoc thuc
hién thi dlem dao tao theo chuong
trinh tién tién chuyén giao ti cac
truong DH nudc ngoai co uy tin tu
thang 9-2006.

6. Sau 4 nam thi diem, chuong
trinh trung hoc pho thong (THPT)
phan ban dugc chinh thuc trién
khai dai tra trén ca nuoc, tu nam
hoc 2006-2007. Ngoai hai ban co
ti dau (ban Khoa hoc tu nhién va
ban Khoa hoc xa hoi - nhan van),
viéc trien khai dai tra co thém mot
ban moi la ban Co ban va ban nay
lai dugc nhiéu HS chon lua nhat.
Theo BO GD-DT, trong tuong lai co
thé chi con lai mot ban theo hudng
cua ban Co ban, vdi cac mon nang
cao tu chon theo khoi thi PH. Cling
td nam hoc nay, lan dau tién,
chuong trinh THPT phan ban da
- dua moén Tin hoc vao chuong trinh
chinh khoa.

7. Thuc hién Luat GD 2005, Bo

Bd triing Nguyén Thién Nhan (bia phai) dén tham va lam viéc
tai Trudng DH Su pham TP.Ho Chi Minh

GD-DT quyét dinh bo ky thi tot
nghiép trung hoc co so (TF E("i} trén
toan quoc tu nam hoc 2005-2006.
Su kién nay danh dau Viec ngdnh
GD cung xa hoi giz"ii toa ap ll.Ic hoc
tdp, thi cu nang né khong can thiét
doi voi Itia tuoi hoc tro. Dd'}; cung
la budc dém tieép theo deé t;en toi
viéc thuc hién bo kv thi tuyén sinh
PH, CP, su dung két qua hoc tap
cua bac THPT va ket qua thi tot
nghiép THPT thay cho ky thi tuyén
sinh DH, CD. Cding tu nam hoc
2005-2006, lan dau tién, viéc thi
bang hinh thuc trac nghiém khach
quan dugc ap dung trong ky thi
tot nghiép THPT va tuyén sinh DH,
CP voi mon Ngoai ngu.

8. Cuoc van dong “Noi khong
vOi tieu cuc trong thi cu va bénh
thanh tich trong GD", do Bo truong
BO GD-DT Nguyen Thién Nhan khdi
xuong, da tro thanh su kién GD
noi bat nhat trong nam 2006, duoc
toan nganh GD-DT va ca xa hoi
dong tinh, hudng tng. Cudc van
dong nay con gan vdi mot loat su



kién nho khac, khi chinh nhiing
thay co giao truc tiép duing 1én to
cao tiéu cuc trong GD, nhu su kién
thay giao Do Viét Khoa (Ha Tay)
va thay giao Lé Dinh Hoang (Nghé
An) t0 cao chuyén tiéu cuc trong
thi cu, cac vu “chay truong” tai
tieng tai TP. Ho Chi Minh, vu “chay
diem” tot nghiép THPT tai Bac Liéu
v.v. Cuoc van dong “Hai khong” da
tac dong manh mé dén doi song
xa hoi. Pich than Thu tudng
Nguyen Tan Diing da ra chi thi yéu
cau tat ca cac to
chic doan thé, bo
may chinh quyén
cdc cap cung vao
cuoc.

9. Nganh GD-DT
to chuc ky niem 60
nam ngay Chinh
phu Viét Nam Dan
chu Cong hoa ban
bo sac lénh thanh
lap nganh su pham
Viet Nam (8.10.1946-
8.10.2006). Trong
60 nam qua, nganh
su pham Viét Nam da vuogt qua
mot chang duong dai, voi nhung
thanh tich ruc rd, ma khdi dau la
phong trao Binh dan hoc vu, chong
giac dot, x0a nan mu chd... tu
nhing ngay dau tién cua chinh
quyen non tré. Td mot dat nudc
ngheo doi, voi hon 95% nguoi mu
chi, dén nay, sau 60 nam, ca nudc
da co 36/64 tinh, thanh pho dugc
cong nhan hoan thanh pho cap GD
tieu hoc dung do tuoi va 30/64
tinh thanh dugc cong nhan dat
chuan pho cap THCS. Nam hoc
2006-2007, ca nudc co 19.672.000

HS tid mau gidao den THPT va
938.000 GV pho thong cac cap.

10. Ngay 12-7-2006, tai Hoi
truong Ba Pinh - Ha Néi, da dien
ra lé “Vinh danh HS doat giai quoc
té trong thoi ky doi méi”, véi su
hién dién cua hon 200 cuu HS doat
gidi quoc te, thudc cac mon khoa
hoc hoc tu nhién va ngoai ngu.
Nhiéu HS doat giai quoc té, trong
thai ky doi mdi, da hoc tap thanh
tai va tro thanh cac nha khoa hoc
tré xuat sac, da va dang cong hien

tai nang cho dat nudc. Cling trong
khuon kho hoat dong cua 1€ vinh
danh nay, tai Van Miéu - Quoc Tu
Giam, da dién ra buoi toa dam
khoa hoc vadi chu dé “Ren duc va
luyén tai tuoi tre Viét Nam thoi ky
doi mai”. Chuong trinh do bao dién
td Pang Cong san Viét Nam phoi
hop voi Bo GD-DT, Trung uong
Poan Thanh nién cong san Ho Chi
Minh va Dai Truyen hinh Viét Nam
to chuc.m

NHOM PHONG VIEN GIAO DUC
thuc hien
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Chingtadang 3] theo doi mot
ong do dang qui trén nen dat
de viet cau doi Tét. Trudc mat ong la
mét bac nha qué, ¢6 1 1a khach hang -
dang dung bén canh mot nguoi khac -
moOt Khach hang quen (hinh dudi).

Hinh anh nay lam cho chung ta
nhd lai cach nay hon nuia thé ky.
Hang nam ci vao dau thang chap,
nguoi ta con trong thay ¢ cac chg
nha qué hay c6 nhiing 6ng do khan
ao chinh te, deo kinh trang, ngoi
trong tup léu viét cau doi ban cho
nguoi di cho.

Tién s NGUYEN MANH HUNG
Hiéu trudng Truding Dai hoc Hong Bang

Trudc cua leu, 6ng do viet hai chu
dai tu "Xuan lién" vao giay hong diéu
cho khach hang dén nhan. "Do nghe"
cua ong chi ¢o cai trap, may ngoi but
long 16n nho, mot nghién muc mai
san, mot tap giay hong diéu hay giay
gach cua da roc va chép san. Nguoi
di chg c viéc ghé vao léu xem cau
doi an vao canh nao? be tho ai? To
tién hay Tho cong? Va dan ¢ dau?
Trong nha hay ngoai ngé? Ong do
khong can phai nghi ngogi ma cam
but cham vao nghién muc, roi viet
ngay, tinh tién do hai hao mot cau
doi. Néu la cau doi dan ngoai cua
ngo, ong do viet:
Van ly duong hoa xuan hitu cudc
Nhat nién quang canh nguyét duong dau
(Muon dam khi duong hoa xuan da
dén noi
Quang canh suot ca nam khong bao
gio dep bang thang dau nam)
Néu ngoai hién nha:
Yén bdo trung mon hi
Oanh ca dai dia xuan
(Chim Yen kéu bdo tin mung ngodi cuia
Chim Oanh hat mua xuan dén khadp noj)
Hay mot cau doi khac:
Pinh tién tric bao binh an tu
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Mén ngoai mai truyen phu qui hoa
(Truoc san Truc bao chit binh yén
Ngoai cua Mai truyen hoa phu qui)
Néu la cau doi dan trong nha,
ong phét vao mot cau quen thudc:
Thién tdng tué nguyét, nhan tdang tho
Xuan man can khon phuc man duong
(Troi them ndm thang, nguoi them
tuoi tho
Xudan day ca troi dat, phuc day nha)
Hay cau doi khac:
Minh nien tang bach phuc
Xuan nhap tap thien tuong
(Ndm maoi thém tram hanh phuc
Ngay xudan hop nghin diem lanh)
Néu dan ¢ hai bén ban tho to
tién thi hau hét cac cau doi déu ca
tung cong on to tong, trong cay duc,
dap nén nhan, con chau duogc hudng,
c6 chi noi doi lau dai:
Son cao mac tang sinh thanh duc
Hai khoat nan thu cuc duc an
(Nui cao kho vi dudc voi duc sinh thanh
Bé ca kho so voi an nuoi dudng)
Hay:
Hiéu tu tit tién van dai nhu kién
To tong cong duc bach thé bat th:en
(Con chdu hiéu hien muén ndm van
con thay
Cong die totién tram doi khong dok doi)
I-Iay
Hreu tu tut tién van dai nhu kien
T0 tong cong duc bach the bat thi :en
(Con chau hiéu hien muon nam van
con thay
Cong dii to tién tram doi khong dok doi)
Hoac la:
Tﬂ tong cong duc thién nién thinh
To hiéu ton hien van dai xuong
(Cong duic cua to tién ngan nam thinh
Chau hién, con hiéu muon doi tot dep)
Chung ta hay doc lai mot doan
mo ta cua mOt ngudi Phap viét trén
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tuan bao Pong Duong nam 1942 (*):
“ .. Nhiing 6ng do nghéo da thué
mudn ti muoi ngay trudc Tet, mot
day via hé hay madt tien cua mot can
nha, mot goc pho - viet trén nhitng
to giay mau do nhu’ng net chu vang
hay bac... dé nhan lay mét so tién
nho nhoi. Neu trong ndm, nha co
tang ché, ong do dung loai giay mau
vang hay mﬂu xanh la cay. Cai tac
dung than bi ay da thur: dﬂy nguoi
ta phai chi phi mét so tien dé mua
sam, trang hoang o cua, 0 cot, 0 san
nha... hodc trén tuong, trén vach...
nhiing loai xudn lien, nhitng cdu doi.
Mdc du nén nho hoc da cao chung,
nhung nhiing thay do van xu&t hién
trong lop ao xo bﬂng, ngm run lap
cdp trén manh chieu de ndan not
nhitng con chit Nho cuoi cung va
cam ldng ay.”m
(*): PISIER. L’esprit des Annamites et
le Tét (Tam hén ngudi An Nam va Tét)
Indochine hebdomadire inlustré- Jeudi

Hein Dinks Hoe



GS.TS NGUYEN XUAN KiNH

Song song hai chiec thuyen tinh
Pau rong dudi phuong dong dinh hai hang

Mot chiec em cho nam chang

Hai chiéc em cho muoi chang ra di

Trach nguoi quan tu loi nghi

An trén ngoi choc chdang nghi gi den em!
£ . F » " g
(bo la cai g1?)

au do theo the luc bat y nhi trén

la do ve doi guoc nho bé, mot vat
dung gan bo mat thiét trong doi song
cua nguoi Viet. Trong van hoc dan
gian, c6 truyen thuyét Chin chuia tranh
ngoi nhac dén su tich d6i guoc da
duoc truyen tung nhicu doi trén viing
dat Cao Bang. Thud ay, Cao Bang
thuoc bo Vi Pinh, nuoc Van Lang. BO
nay rong bao la, chia lam chin vung,
moi viing c6 mot po (chua) cai quan.
Moi po lai co mot biét tai va khong
po nao chiu phuc po nao, vay nen cac
po hop nhau lai dé thi tai. Co po khoe
tai cay lta, co po khoe tai ghép thuyen,
po nay khoe co tai trong mot ngay
dém mai mot chiec ludi cay thanh
mot chiéc kim khéu, po khac lai khoe
tai ban cung, lai c6 po khoe déo da
thanh d6i guoc khong 10. Cudc dua
tai dién ra trong mot ngay dém ma
chang po nao lam xong duoc viéc cua
minh. Po khoe ¢ tai deo da tuy da
déo xong doi guoc da rat to, nhung
chua kip lam quai, danh bo. Ngay nay,
doi guoc da do van con nguyén ven

Tu doi

oc da
dudc k%utrong
truyen thuyet,
do6i guoc lam
bang nga voi
cua Ba Triéu,
dén guoc tre,
guoc go, roi
guéc nhuia, doi
guoc da gan
bo lau dai voi
doi song nguoi
Viét.

0 ban Thanh (xa
Beé Trieu, Hoa
An, Cao Bang).

Trong dieu
kien khi hau
nong am, quen
trong lta nudc,
gioi dung
thuyén, ngudi
Viét thuong de
chan tran. Vao
cuoi the ky 10,
vua Le Dai Hanh
con ¢o luc coi
tran, dong kho,
di chan dat; den
ddi nha Tran,
nguoi dan deu
di chan khong,
da chan rat day
khién tréo nui
nhanh nhen va
khong so chong gai. Nguoi quy toc di
gidy bang da, khi dén cung dién lai
thao giay. Noi chung, nguoi Viét xua
it khi dung guoc.
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Ddi guoc da trong truyén thuyét Chin chia
tranh ngdi, ban Thanh, xa Be Trieu, Hoa
An, Cao Bang

The nhung, theo su sach, doi
guoc da xuat hién ¢ Viét Nam kha
som. Cac sach co cua Trung Quoc
nhu Nam Viet chi, Giao Chau ky co
ghi rang Ba Triéu (0 the ky 3) di guoc
bang nga voi: “Triéu Au vu dai ba
thudc, khong lay chong, khi di nui
chan thuong mang mot loai guoc goi
la kim de kich” (Giao Chau ky).

Ngay trudc o nong thon, vao
nhiing ngay gia rét, phu ni va dan
ong khi di du hoi he dinh dam thuong
di guoc goc tre. Guoc di trong nha
duoc nguoi dan ong déo bang go, co
mi uon cong cong bao vé ngon chan,
quai doc tét bang may chu khong

phai bang quai da dong ngang nhu
kiéu guoc thoi can dai. Trudce kia o
Phu Yén (Nam Trung Bo), d6i guoc
binh dan nhat la guoc do ngudi dan
qué tu déo lay. Loai guoc nay cao hon
gudc san xuat dé ban, mui hoi cong
lén, trudc mui co dui mot 1o thung
ti bén trén xuong, phia sau dui mot
16 ngang. Quai guoc la mot sgi day,
o thé dung vai xe lai, mém, ém, cho
khoi dau chan. Guoc x0 quai 10 ngang,
dua tdi trudc, xuong 16 phia trudc,
gut lai bén dudi, giong nhu quai dép
Nhit hién nay. Cho cong lén tranh
cho quai khong bi giap dat de khoi
mau mon, chong dut. Bén canh guoc
tu déo, 0 tinh nay cung c6 ban guoc
g0 danh cho dan 6ng va cho phu nu.
Guoc phu ntt hai eo o chinh gitia, con
guoc dan 6ng khong eo nén duoc goi
la guoc xuong. Guoc san xuat ¢ Phu
Yén khong son, gitt nguyén mau trang
cua go, thuong la cay long muc. Con
guoc nhap ti Hueé thi ¢6 son, hodc son
déu mot maw, hoac son hai mau (thuong
la mau den va mau nau), phia long ban
chan la mot hinh tam giac mau nhat
hon. Chi nhiing nguoi kha gia mai di
guoc son. Mot so noi goi guoc la don
nén da co thanh ngt “Chan giay chan
don” chi su giau co, sang dién.
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Tho 1am gudc dép thdi xwa. Minh hoa ciia
Dumoutier, nha Viét Nam hoc ngudi Phap, 1902.
Cho dén nam 1940, hoc tro nam
trudng cong ¢ tinh Ben Tre mac bo
baba trang, chan di guoc. Trudc Cach
mang thang Tam nam 1945, guoc
san xuat ¢ kinh d6 Hué goi la guoc
Kinh. Day la loai gudc co dé lam bing
duia hay go nhe, son trang, mui théu
kim tuyen. 0 Ha N6i, ngudi ta dua ra
kieu guoc phi ma, de cao, dung cho
phu nt, con dugc quang cao trén bao
chi nhing nam 1940:
Bﬁy lau day be mo kim,
Kieu giay phi ma nay tim da ra.
Vao nhiing nam 1950-1960, nguoi
ta dem guoc moc duge san xuat 0
lang Do Dong, tic Yén Xa (xa Tan
Triéu, huyén Thanh Tri, Ha Noi), ¢
Ke Giay (xa Lién Trung, huyén Dan
Phuong, tinh Ha Tay), vé so nha 12
pho Hang Ga, hay ve pho Bach Mai 0
Ha Noi de son, x1 hoa, sau do mai
dem ban. Di guﬂc dum mau xanh cua
nhiing hang cay sau co thu da la nét
dep mot thdi cua thiéu nd thu do:
Puong sau lau roi in tieng guoc
Xudn ve, tdo rung nho dan em.
(Tho T6 Hitu)
Vao cuoi nhimg nam 1970, bén
canh guoc go, guoc nhua da ra doi.

Cung voi giay dép, chic nang chu
yeu cua doi guoc la vat phuc stic d
chan. Tuy vay, ciing co truong hop,
doi vai guoc go, nguoi ta khoét rong
got de cat giau vang bac va cac thu
ni trang quy hiem khac khi di xa.
Néu nhu chiéc non, chiéc yem la
nhiing vat goi hung cho hon tho déan
gian, cO mat trong nhieu 16i ca dao
thi doi guoc hau nhu bi thi si dan
gian lang quén. Hiém hoi méi ¢6 bai:
Sang mai mang doéi guoc ra dao
bén vuon
Cuoc kéu cuoc hat bén con hu ha
Cuoc kéu tieng nho tiéng to
Nuia thuong phan cuac, nuia lo phan
minh.
(Ca dao Nam Trung Bo)
Bu lai, trong the loai cau do, doi
guoc ¢6 mat nhiéu hon:
Hai ndang son phan rén ran
Moi nang cong téi ndm thdng dan
ong
Ra duong tro chuyen long bong
Ve nha nau bo nam khong mot
minh.
(D6 1a cai gi?)
Déi guoc da gan bo vdi doi
song nguoi Viét, co thdi gian
viéc dung gudc (kéo theo viéc
san xuat guoc) da bi lang xuong.
Su phuc hung cua ddi guoc may
nam gr;in day ching to quan
niém ve cai dEp dang ngay cang
da dang hon va viéc dung guoc
trd lai cting phan nao the hién
duoc su gin gid va tran trong
nhing vat dung gian di cua ldp
tre ngay nay.m
(Bai viet co su dung tu liéu cua

gido su Tran Quoc Vuong, thac si

Nguyén Xudn Dién, nha nghién cutu
Tran S Hué)
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duoi lang kinh tamly .

Pé ngay xuan co thém chut du vi, chung téi xin gigi thiéu véi quy
doc gia mot s6 phan tich dugi goc doé tam ly va thong ké vé ban
linh cua con ngudi trong su nghiép va tinh yéu théng qua 12 con
giap. Tat nhién chi dé gop vui cau chuyén ngay xuan.

NGUYEN THU THUY
(Khoa Tam ly hoc - PH Quoc gia

.. Ha Noéi)

Tudi Ty

£33 Thuong ngUU1
¥ tuoi Ty hay khai dau
@ su nghiep bang mot
g dam mé “than
_ - tuong” nao do,
nhung ﬂuang di ma ho vach san lai
luon bién doi theo chiéu quay cua
thoi gian. Cai khat vong cua ho de
2 thuong duoc bao boc bang mot bé
@ ngoai tho o, co ve nhu khong quan
tam dén muc dich ma bao nguoi dang
muon. Nhung that ra ho dang rao
riét thuc hién udc mo cia minh.
Trung kinh doanh, nhing nguai nay
¢ la doi thu rat dang gom. Bdi, chang
ai biét ho aapllam gi va lam nhu thé
nao. Nguoi tuoi Ty khong thich phiéu
luu, nhat 1a khi dung cham dén nhiing
chuyén tay dinh va kho thay dudng
thang; tuy nhién neu da 14... “leo 1én
lung cop” thi ho la nguoi mao hiém
nhat tran gian. Tham chi con dam
danh doi nhiing gi minh c6 vao canh
bac cuoi cung. Cai hiéu biét vé thi
trudng rat blnh thuang nhung bu

lai, ho lai c6 nhiéu thong tin tu bé
ban dé chdp lay thdi co ma gianh
thang loi trong cac thuong vu. Trong
tinh yéu, ho thuong thich hop voi 10i
yéu bang... tai, nhung lai thich nghe
bang... mat. Nhiéu nguoi cho rang ho
rat thu vi.

f = ) Tudi Suu

" _ “Kho nhu trau”, do
| 1a cau noi truyen «

mieng tu lau doi, vi
von phan nao yéu to
kho khan cua tuoi
Suu. Pa phan stic luc va tuoi tré cua
ngum tudi Suu tiéu ton vao chuyén

“lam nén nghiép 16n”. Ho la nhiing
nguoi co ban linh, dam dat cudc doi
cua minh vao chon phiéu luu “cong £

chua thanh thi danh chua toai”. Ho §

chi thich lam nhiing diéu ma nguoi
khac khong lam dudc hoac khong
dam lam. Chinh diéu nay da tao nén
khon kho va lan dan cua ho lic thiéu
thoi. Cai hay cua nguoi tuodi Suu la
tinh kién tri, nhan nai, viéc da dinh
ra la ho quyet lam cho den ky cung,
khong ai co thé ngan can dudc. Ho
san *;dng chap nhan khdi diém su
viec ma khong co su chac chan nao.
Trong kinh doanh, ho la nguoi co
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stic thuyet phuc cao, bat ky mot doi
tuong khach hang nao ho cing co
thé gianh duoc quyen ky hop dong
va ra veé trong nu cudi. Ho rat tao ton
trong khi quyet dinh mot van de hé
: trong nao do, doi lic trong tich tac.
g™ Chuyen hon nhan chi la hang thu
- yéu trong cudc doi ho.
Tudi Dan

Biéu tuong sic

manh, quyen luc
luon duoc gan cho
ong vua cua loai
vat. Trong thuc te,
nhiing nguoi cam tinh con cop lai
chang phai nhu vay. Ma nguoi ta
lai danh gia ho la... meo. Ly do o
cho ho rat nhay cam, mém mong
nhung lai rat nghiém khac. Cai ban
linh ma nguoi ta gan cho ho nhiéu
khi chang thay dau ca. Nhung khi
thay duagc thi lEll nguy to. Boi suc
¥ manh va quyLn luc lu6én an bén
trong, khi can mdi boc phat qua
hanh dong tic thdi. Ho rat ding
+& manh khi hanh dong, nhung khi
¥ xét doan su viec khong kién quyét
lam, d6i khi phai can mot 1di
khuyén cua nguoi than. Ho cing
rat it khi tin vao ai ca va hanh dong
theo y riéng cua minh, tinh ngang
tang luon la nguoi ban song hanh
vOi tuoi Dan, co luc vi mot viéc bat
dong, ho co thé tung hét chudng
luc roi ngoi... khoc. Bat ky mot su
tinh toan nao trong kinh doanh cua
ho déu c6 tinh chac chan. Ho rat
thich mao hiém nhung khong thay
ho may khi tham gia vao tro mao
hiéem. Néu c6 thi chang qua choc
lat ma thoi. Tinh yéu va su nghiép
cia ho luéon hai hoa, thiéu mot
trong hai yeu to nay qua la méot cuc

hinh d0i vai ho, bai von di ho hay
xuc dong, lang man va the hién
tinh cam nhu... meo, tuc ho luon
duoc yvéu va duoc cham soc.
N\ Tuél Mao

:‘: Khic vdi biét

| danh ma nguoi ta
thuong gan cho la
hay nhut nhat, hay
<" khéc nhé, nguoi tuoi
Mao lai manh mé nhu cop..., mém
deo nhu... su tu (khong nhu su tu Ha
Dong). Ho 1a nguoi co khiéu ve nghé
thuat, nhat 1a hoi hoa. Dac biét, neu
ho ket hop duoc nghé thuat voi kinh
doanh thi su thanh cong kho ai ma
bi duoc. Quan hé bén ngoai rat rong,
moi nguoi rat thich lam quen vdi
nhiing nguoi tuoi Mao, vi ho hung
bién rat gioi. Su tinh toan trong kinh
doanh cua ho bao gio cting doi hoi
chinh xac 100%. Cai khieu cua ho
trong kinh doanh la nam bat duoc
dung lic nao thi truong can va can
cai gi dé tung ra dung thu ma cac
thugng dé can, roi thu tién. Nguoi
tuoi Mao thuong co xu huong tién
dén hon nhan s6m va on dinh theo
ke “an cu lac nghiép”.
Tudi Thin

Binh sinh nguoi
tuoi Thin rat c6 mau
nghe si, thien huong
cua ho ve am nhac
rat tot, néu di theo
con duong am nhac dé gap thanh
cong. Tuy nhién, trong thuc té cudc
doi, khi ho lao vao viéc kinh doanh
thuong thi kha phat dat, boi tinh
nang dong va nhan quan kinh doanh
cua ho rat tinh té. Ho ¢6 thé thay
trudc duoce cac dién bieén ve thi trudng
trong tuong lai qua xet doan ca nhan
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chinh xac. The nhung, chinh vi hay
dua vao cam tinh ma ho dé bi nhiing
“v0” thua thiét nang né. Nhung sau
nhiing vap nga, ho van binh tinh tim
duoc 10i thoat riéng ma bat ke 1oi
Khuyen ngan cua moi nguoi. Nguoi
tudi Thin la nam gidi thuong co so
dao hoa, cac co gai thuong chay theo
ho nhu dién, su 16i cuon dac biét voi
phai nd chang qua la ho co chut lang
man, cong voi chut tai van nghe.
Nhung hé qua cua su dat dao la cac
chang lap gia dinh rat muén, c6 khi
con khong tinh chuyén tram nam
voi ai. Cai thu cia ngudi tuodi Thin 1a
rat ¢o tai, c6 anh hudng 16n trong xa
hoi, tuy thiéu thoi co hoi lan dan.
Tudi Ty

PDuoc thién
phu cho su may
man, nén nguoi
tuoi Ty thuong co
thdi nién thiéu
sung sudng, con dudng cong
danh kha suon se va co vi tri
trong xa hoi. Cai tinh lang man
cua ho dudng nhu dugc tiem
tang tu bao doi nen cac co gai
tuoi Ty thu{jn;, cuon hut phai
may rau rat manh mé. Thoat
nhin tuong ho kén chon nhung
ky that ho dé bi cua do boi mot
“cao nhan” nao dé. Cai chat kinh
doanh cua ngudi tuoi Ty thudng
hoi thiéu chiit gi “mau mé” hay
dgi thoi co ma 16 co hoi. Pan
ong tuoi Ty thuong toan tinh
nhing viéc 16n hon tam voc cua
minh, rot cudc chi 1a su hdo
huyén. Chinh cai su kén chon
trong cong viéc, khién cac chang
tuoi Ty thuong kho dat thanh
cong su nghieép. Con cac nang
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do co to Chat thong minh,
thuong dén vdi su nghiép bang
mot thanh cong tuong doi de
dang roi di...

lay chong.
Tudi Ngo "
Cac nha kinh

doanh thuong noi: #
“Sg nhat 1a gap cac
doi thu canh tranh
mang tuoi Ngo”. Co
|é dieu nay khong qua dang. Bdi ho
la nhiing nguoi nhanh nhen va tinh
toan gioi, nhat 1a trong linh vuc kinh
doanh. Khi ban trd thanh cac doi tac
voi ho thi hay coi chiing. Ho c6 the
cam nhan duoc suy tu cua nguoi doi
dién bang nhiing thu tuc “lay thong
tin” mot cach khon kheo ma nguoi
Khac khong ngo. Tuy nhién, ho r_ung
C{J nhuoc diem la khong kién nhan,
néu nguoi doi dién tim cach kéo dai
thoi gian lam viéc va co tinh lap di
lap lai tién trinh dam phan la co may
thang the sé chiem da phan.
Tudi Mui

Véi “chat thuong
gia” luon hién ra bén
ngoai, nguoi tuoi Mui
thuong thanh cong

trong su nghiép Kinh
doanh. Ho la nhing nguoi co tai to
chuc doanh nghiép. Cac nha tam ly
hoc kinh doanh thuong goi ho la
nhiing nguoi quan ly bam sinh. Cai
tinh toan cua ho trong thuong truong
luon dua theo su phan tich hop ly
cua ban than, cong thém su tranh
thu y kien gop v cua nguoi khac da
tao cho ho mot quyut dinh dung
trong thoi dlem can thl{ft cua thi
truong. Nguoi tuoi Mui rat trau chuot
dang ve, an mac phu hgp véi thoi
trang va co kha nang tham my cao,
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ho ciing hay thich dinh dam. Trong
hon nhan, thudng ngudi tudi Mui khi
da lap gia dinh rat hanh phuc va it
lang nhang (tuy luc con tu do hoi
nhiéu nguoi véu), ho cting it khi gap
su c0, bdi ho von la nguoi quan ly
gioi ngay ca voi gia dinh. Han day
cting la diéu khac voi dan gian gan
cho tudi Mui tic la... dé.
Tuéi Than

Thong thuong
ngudi ta cho rang,
nguoi nao 10 mang
trén minh tuoi Than
coi nhu bang... hai
lan nguoi khac. Y ¢ day la noi cai tai
cua ho von da hon ngudi. Tuy nhién,
cung vi Than “binh thuung" ma cung
cong lén nguoi cai kho gap “binh
thuang" nguoi khac. Qua trong thuc
te, cac thuong gia tudi Than rat cuc
kho trong thoi gian dau, trong
khoang “tam thap nhi lap” rhuang
hay lan dan va gian kho. Nhung deén
khi “tu thap” ho lai “nhi cuong”. Ho
chang bao gio ldp lai nhing cong
viec da trai qua, ho cung hay cho
qua nhiing hiém khich cti nén cung
de dang quen di loi hua. Ngum tuoi
Théan vé mat tinh cam rat lan dan.
Ho phai yéu nam ba lugt. Cang ve
sau, nguoi tuoi Than cang hanh phuc
va giau co. Nhieu khi ho ¢o kha nhieu
nha cua va con chau duoc thua
huong. Au cting la su bu dap cho ho
cua thuo thieu thoi.
Tudi Dau

Co lé su dam me
con nguoi co the gan
duogc hét cho da so
nhiing nguoi tuodi
Dau, tic cam tinh
con “ga”. Bdi trong ho moi thu deu
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co: mot chut lang man, so so it mau
lang tu, cong vai ba cai thu van nghé
si, dac biet cai mau anh hung cing
khong kém, ho san sang khiéu chien
vai bat kv doi thu nao trong moi linh
vuc, mién 1a ho biet doi chut. Tham
chi co luc lieu minh ma trong tay
chang c6 gi hét. Day cting la dac diem
khién ho duogc nguoi ngnm xa hoi
kinh ne. Ngum tudi Dau rat kién
nhan, ho quyét dinh lam dieu gi la
lam dén cung du biét chuyén do chua
ai lam dugc bao gio, ho cling co thu
suc xem sao. Nguoi tuoi Dau luc
thieu thoi gian nan, nén duoc toi
luyén nhiéu trong moi truong xa hoi
Ve mat tinh cam ho thuong rat kho,
cave tam lan tinh. Ho f_hang cO nhiéu
thoi gio lo toan HEL tinh cam, vi phai
duoi theo cudc song, ¢o lic trong tm
ho chang c6 xu nao nhung co tién
ho lai tiéu xai hoang phi. Ho ¢o nhiéu
ban be tot, nhung chang chiu nho va |
ai bao gio. Su thanh cong thuong !
den voi ho mudn mang, nhung nhing
nac tien cua ho rat deu dan va
khong ngung.
commmmmmmm,.  Tudi Tuat

Thoat tien gap
nguoi tudi Tuat,
nguoi ta thuong bi
thu hut ngay tu

dau, bdi tinh hoat |
bat ctia ho. Ho rat thanh cong khi
tham gia vao cac to chuc co tinh
xa hoi. Ho hay thiéu kién nhan khi
lam viéc, nhat la luc chua gap may
man nén khong thich hop lam
trong kinh doanh nhung néu di
vao cong viéc co tinh t1i mi va my
thuat lai thich hop, dé thanh cong
hon. Ho la ngudi rat quan tam dén
ngudi khac, nén it dam mao hiém
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.. vi so khong co dieu kién giup do
~ gia dinh va ban bé nhung vo tinh

ho lai lam moi ngudi lo lang
cho minh.

Tudi Hoi

‘Thuo nho, nguoi

tuoi Hoi thuong rat

sung suong va duogc

nhiéu ngudi cung

= chieu. May man hay

den v6i ho nén may khi ho phai chiu

canh khon kho. Ho la ngudi co thién

hudng thich giao tiép, moi quan hé

xa hoi rat tot nén co nhiéu ngudi quy

meén va giup dd. Ho co kha nang tinh
toan rat xa va nhiéu ngudi cu lam
tudng nhiing quyét dinh ay la sai;

i] .
e I e

T h rY 5
r .J T "
& il da . 4 g 2 g'
s i s % " # .- o . ":i ‘
"W -- " 'l‘

i y | o L
. 5 [
'tﬁ" +

nhung ky thuc nhan quan cua nguoi
tuoi Hai di trudc nguoi khac makhong
hay. Khong bao gio ho lam viéc gi ma
kKhong du doan truoc tuong lai sau

nay nhu thé nao. Nguoi tuoi Hoi co ¢

tinh chiu kho, nhung nguoi khac lai

kho thay duoc bdi ho thuong it bieu A

10 ra ngoai. Ho da quy nguoi nao la
quy den cung, cho du co6 ai noi gi di

ntia. Tam tinh cua nguoi tuoi Hoi rat *

tot, ho chang bao gio toan tinh lam
hai ai diéu gi ca, du nguoi do co
ghet ho di niia. HOn nhan voi nguoi
tudi Hai la viéc quan trong nhat, ho
thuong muon lap gia dinh sém,
phan dong ho thudng thuan lgi
trong van dé hon nhan.m

Khi can tinh mot ndm nao dé bat ky tir ndm duong lich ra ndm am lich, ban
phéi lam nhu thé nao? Xin mach ban céach tinh sau:
1. Phai nam chac thir ty ctia 10 can va 12 chi:

10 can la: Giap (1), At (2), Binh (3), Dinh (4), Mau (5), Ky (6), Canh (7),

Tan (8), Nham (9), Quy (10).

12 chi la: Ty (1), Stiu (2), Dan (3), Mao (4), Thin (5), Ty (6), Ngo (7), Mui
(8), Than (9), Dau (10), Tuat (11), Hoi (12).
2. Cach tinh can: Lay s6 ndm can tinh trir di 3, roi chia cho 10. Lay s6 du
tra vao hang can, sé biét dugc tén can, néu s6 du 1a 0 tic 1a can Quy...
3. Cach tinh chi: ldy s6 ndm can tinh trir di 3, rdi chia cho 12. LAy sb du
tra vao hang chi, sé biét duoc tén chi. Néu s6 du 1a 0, tic la chi Hoi.

Vi du: nam 2007
- Tinh can; 2007 - 3 = 2004

2004 : 10 = 200, s6 du 1a 4 (tic 1a can Dinh)

- Tinh chi: 2007 - 3 = 2004

2004 : 12 = 167, s6 dula O (tc 1 chi Hoi)
RO rang nam 2007 la nam Binh Hoi.

Xin néi thém: hang can va hang chi cé bdi s6 chung nhd nhét 1a 60, nén
cr 60 nam la tén nam am lich sé lap lai mot vong.

Bui Vi Liém (st)
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Ban thit nhin ky biic Lon
dan tranh lang Ho chinh hiéu,
in trong phan md bai. Chi lon
nai dang tim tim cudi. 6 Ia
nét cuoi “mau dan toc sang
biing trén giay diép” vai sac do
rat riéng cua héi hoa dan gian
Viéet Nam.

la nu cuoi tri tuc
Cho tcll
ap To
ing mai
(WTO)
vao lang
o dat Lai
cua tinh
a ng, mot
10i nhap”

ang tién
g, van nhan
Cuoi ﬁy. trong tung tugng
en dat do choi. Tri tuc,
101 sanh su mac ai, heo dat
’Ihleu mong mang : Xac gﬂm
'rﬂlﬂt rﬁn% that nhe, dé mot mé
ho dat do duogc that nhiéu heo
con. Pé heo con binh dan dén
khoi can bao bi, c6 thé ngoi
that nhiéu vao lu vao khap

N’

DAl

trong cac ghe thuong ho an hang
d bén Chua Ba ma troi vé mién
Tay roi qua mai bén nudc ban
Campuchia. Biet du, van heo bi (cd
tieu) la
chinh de
hudng ve
thi truong
dong dao
nhat, dé

Hi hoa Duong Trung Quoc

hop vai tai tién cua cac quy khach
con nha nghéo. Pac biét, da phan
cac chu heo dat Lai Thiéu van
chung thuy voi 16i song “mot cia”
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cua minh. Chi mot
cua hep bo tién
vao, khac trén
lung! Pay la net
dep tinh than can
bao vé cho vat
pham my nghé
nay. Vdi duong
khac chim mau thit ay, chu
heo dat hanh nghé ngan hang
von hién nhu dat, c6 du nghia
khi ma noi tham vdi ngudi
khéu méc rang, mudn lay thu
“tam ngan” ban nghéo nho ta
cat gid, hdy banh xac pham
nay! Nghi dugc nhu thé da liém
lai ding. Ma nhiing méang dat
Xac hec: thi dep nhu xac phao
cO truyen cung mot gam mau
hong am nong véi hoa dao dat
Thang Long. Co ngudi ban
rang, phai cai tién cong nghé,
tang do ben chat liéu cho heo
dat, tang tuoi tho cho nd, md
thém mot cia rong co thé lay
tien ra néu muon. Ho mudn
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tao doi eo dat

dung n lan dé
F) & B s P

cO the ¢ g cao voi

khdach mua nud

~| ngoaig@day la
Z! bank vu
“| nudc yita loi

gui Vi
lay ra dé dang! Xi
nit, vua... moc rau
trudc, lan sau kho |
ltic ndao cd md ron
(nhu mau heo dat
s0 10 da thuc hiér
con nhing ngay 10 _@dap heo dat,
lom bac cdc, bde éau vangigiip
ban dam do Chom cua cac
em thiéu nhi va cia thieu
nhi, nhiing ngudi mi 0i co
tudi tho. Tré con kho! b heo
dat, nguoi 16n khé n com
niéu thi lam sao kich & g
an viéc lam cho dan..

Néu can cd thém dong
“heo hai cua” theo don¢
cua nhing quy khach U i

n mau lan
3! Muon lay
eo rut rudt
t khau mot
11 lam sac




n hoa , chit dung lai tao
L con. he dat chan truyen
m thu két sat gla cay!
1 trie 1y heo dat, xem
g HO mai ngo ra, tri

hi mang nghia biét
hung chiu kho,
@t bién khong

ng nghé may in
¢hac. Muon co
. | 4 mau, nghé
W hién tdi 5 ban
lau va 1 ban nét.
an luot in trudc,
all cung. In tay
h xac nhu in
hé nao cling
ninh cai nhoe
0 cac tranh

Cho I'-IHD an

0 sang
y tri |

bay L¢
dang ¢
luan ¢
dong luc thl“ : “l\"'-
dumg 1 cai xoay quy
tuong kia Dong chay lon dan
¢6 thé bat dau tu bat ci lgn
con nao, tu mang mau thién
- nhién nao, vang hoa hoe, xanh
la cham, do soi son nghiéen
bot... Do la dong thai gian mo
'ong binh dién bi dong khung

i “\\\\\\\\\

jcua tranh,
&)l / chinh dong

iy’ chay da sac linh
hoat nay, trong
thé dang doi voi
mang tim lon me
phia hau canh da tao
chiéu sau khong gian can thiét
cho btic tranh day tinh than lac
quan nay.

V@éi tinh than ay, ching ta da
co sach trang lon xia Thanh, lai co
vuon huu ngan thu danh cho cac
chu heo trong chua Ma Toc Soc
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in bia va di anh.  tranh két bai: mét ba di ban lgn
ong vui theo nhip con / ban di chang duoc lon ton
oi, nam hoi nhap  chay ve...

ihh than cua buc Thi da sao! Con phién cho sau'!'m

e LT A T e —_

Tranh lang Ho

Khal but dau xuan

Hang nam, ngay 2 thang giéng
la ngay lé Kakizome cua Nhat Ban.
Pay la ngay ma hoc sinh tap trung
den truong de viet nhing nét chi
dau tién trong nam madi, bay to
mong udc ve stc khoe, hanh phtic
hay nhing uoc nguyén riéng tu...
pay cing la dip thé hién nghé
thuat viet chu dep, cho nén bon
mon: but léng, giay, muc Tau,
nghién muc rat can thiét va di
nhién “cua ai nay gia”. 0.V

(Theo Le journal de Mickey)
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Maa tac xinh

NGUYEN mutmn

Pém xuan nong

“Véi ngudi San Chi ching em, 18
hodi cAu mua quan trong chi sau Tét
Nguyén dén thdi” - Cuc, ¢b thiéu nir
trong doi mua tac xinh, bao vai tdi.

NGi roi Cuic dan toi dén ngdi nha giia
xom. Chung toi di theo con duong
nhd ngoan ngoéo qua nhing ddi che.
Suong giang xudng ndi rimg md ao.

Thoang se lanh. Huong xuan nhu van
vit dau day. Téi biét rang, khéng chi
Clc, ca x6m Dong Tam (xa Tie Tranh,

huyén Phu Luong, tinh Thai Nguyén)
dem nay déu néo nuc. “Nhing nguoi
gia nhét trong ban ké rang, khéng biét
tir bao gid, chi biét khi lap x6m nay,
da c 1& hoi cau mua roi. Nguoi San
Chi chung em cau mong mot nam
mua thuan gio hﬂa mua mang bai thu,

no am, yén binh...” - Vira di, Cc vira

- NIsatdeau mual

Pém mung 2 Tét,
Pong Tam that var:
con dang chuan bi cho
® hol cau mua - mot

ng ]'\hl.tng le hm Ién

nhat trong nam cua |
ngudi San Chi. Trong
ngoi nha san gida xom,
tiéng cudi noi lao xao.
Bén bép lua hong, ngudi
gia, ngudi tré can man
lam nhudng chiéc con
cudi cung dé kip ngay
héi cau mua.

bao véi ti. Véi nhing ngudi dan 6ng
tral trang trong Iang da cé nhiéu viéc
phai lam tir budi chiéu. Toi da thay
ho dung cay con, chuan bj cac vat
dung, san bai cho 1& hdi...

Con bay gid, bén bép Iifa hong gilta
nha, nhithg ngudi phu nit San Chi hoi
ha gm banh - mot vat 8 khéng thé
thleu Nhimg chiéc banh xinh xinh,
giong nhu banh tét & dudi xubi, nghia
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la cling lam bang nép deo thom
nhung duoc goi kha cau ky, cé hinh
chim, hinh stmg bo. Bong bao San
Chi han muén gui gam vao day su
ndy nd sinh sdi clia dat troi, muén
loail Banh sitmg bd duoc goi b‘ang 14
chit. Banh chim géi bang Ia difa rimg
roi dem ngam nudc 10-15 phut, sau
d6 mdi lude. O goc kia, mdt nhém chi
em duong khau con, dan yén. Mot
gée khéc, ngudi ta lai chuén bi nhimg
bd quan 4o dep nhéat cho I8 trinh dién
som mai. X6i ga, huong hoa - tat nhién
cling khéng thé thleu duoc réi. Nguot
San Chi lam x6i cam tam séc. Ngoai
nép trang, x6i mau tim vé dé lam bang
céch ngdm nép vdi 1a cdm. Rai tir ba
vo x0i khac nhau, ngudi ta tron lai,

nom rét thich mét . Téi cling ngodi bét
xudng bén bép Ilta, giip moi ngud
nédu banh. Biét c6 nha bao dudi xubi
lén, may cé gdi cu tréu toi, ndi cudi
ruc rich. Nhimg déi ma con gai hay
hay nhu hong hon bén &nh Ira...
Ron ra ngéy hoi

Téi thiép di tu ldc nao khong biét.

Chi khi c6 tiéng trong lang giuc gia
vao hoi vang lén, méi choang tinh.

Moi nguoi da di hét. La khach dubng
xa, nén t6i dugc uu tién khong danh
thic sém. Ram rich tiéng chan nguoi
dudi chan nha san. Tleng moi NGUOf
goi nhau. TG6i butc voi xudng nha. Tat
ca tu vé ngbi dinh dét gitra doi cay
cho chi linh thiéng xanh um. Ai nay
dég xUing xinh nhithg bd quan 4o méf
nhét, dep nhét. Gilta man suong méng
méanh dang tan dan trong 4nh xuén,
nghi thire cung thd cdng, cung dinh
dién ra trang trong. Chul 18 | cu gia
cao nién nhat xém doc nhitng 191

[hieu nif San Ghi troal) Doy NOE GG i

thinh cAu mot ndm mdi tét lanh.
Nhing I4 s&, 14 bua viét dan trén dinh
lan luot duoc phat cho moi nha dé
lay may. Tiép theo phan 18 kéo dai
nifa tiéng la man mua tac xinh, héat
vi dé xin m& héi. Uyén chuyén, khoe
khoan nhiing diéu mua mé phdng
ddng tac phat ray, tra hat, dudi chim
thii, cat tia, gat hai...

T6i chot nhan ra, hinh nhu cé mét
em Cuc khac véi Cuc cua dém qua.
Pam say hon, néng nan hon cla tudi
xuan nhu cau hat vi: “Rau cai nam
nay bao nhiéu Id / Cho anh vé trdy
héi?/ Rau cai muti tdm 4 anh of / Rau
cai mudn ra hoa, rau cai muén tré
ngéng”. Nhitng &m thanh bé trg cho
diéu mua cling that déc dao. Trudc
hét 1a chiéc tréng dat, Thoat tién,
ngudi ta dao mét hé nho, dudng kinh
20cm, sAu 60cm. Mét tréng & vo cay

—
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cheo. M6t soi day rung (nom kha dai)
chang & hai coc, dat ngang phia tren
va duogc ndi véi mét trong bang doan
day chimg 5¢cm. Nguoi ta gd nhip vao
SOl day, am trong lan sau trong mat
dat. Panh gan mat trdng sé tao ra
cung tram, danh xa duoe cung thanh.
Ngubi San Chi tin rang, nhiing &1 khan
nguyén clia ho sé téi dugc hon thiéng
séng ndi. Téi cling da timg bat gép
nhac cu nay ¢ déng bao nguti Mudng,
Phu Tho. Nhung, véi nguti San Chi,
ho con ¢d nhip go tre ron réng Mot
ngon tre ¢6 chdm I& uén —
cong, dau ngon vuon 18n
trdi duge ndi véi bng tre |
dudi mat dat bang mot |
vo cay. Trong quan niém
tir thud xa xua clia nguoi
Sén Chi, bau trdi va mat
dat duoc ndi lién véi nhau
nhu thé. Nhiing ban tay
nhip nhang cua chang
trai, c6 gai go theo diéu
nhay...

Sau phan €, phan hoi thuc su
bat dau bang tiéng tréng khai man
tai khoang san rong gilta xom. Luc
nay, &nh ndng xuan chan hoa khap
ndi ritng. Ring co, ddi ché xanh
muot nhu ton thém buce tranh xuén
vung cao. Man mua lan rgn rang roi
dén man trinh dién tac xinh... Dén
phan thi tung con thi khéng khf thuc
su ron 1&n. May éng khach dudi xudi
nhu toi cu I6ng nga |6ng ngdng khi
dugc céc ngudi dep nhu méng an
vao tay chiéc con. Téi bAm moi
nhu ai va ruén 1&n, ném manh. Tat
nhién Ia truot. LAn dau tién trong doi
téi da choi con nhu vay. Nhung du

| Keo co ngay hoi

sao cing duogc an ui la bdi cay con
cao toi 12m (tuong trung cho 12
thang trong nam) co ma! Moi nguoi
nhu vG tung |én khi vong trén cay
néu dugc ném thing - moét dau hiéu
may man cho cad nam. Ngay hoi
cang tung bimg hon bdi nhing man
kéo co, ban nd, danh yen, thi lam
banh, d6 x6i... Kéo dai sudt ca ngay
cho dén dém la nhing man hat mua
giao duyén van nghé cua nhiéu
chang trai, co gdi dén tir cac lang,
ban ngudi Tay, Nung, Dao, Kinh

u_h
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khdc nhau trong xa. L& hdi khéng
chi mang tinh cdng déng, ma con
& co héi tét cho mbi nam nit thanh
nién. Ho tang nhau nhing bong hoa,
nhimg chiéc khan, chiéc nhan. Nhiéu
ban tré da thanh duyén trong dip
hdi nhu thé nay...

..TOi khong the quén dugc
bum toi &y, say mém moi trong
men rugu Viét Bac thom nong,
trong nhing loi ca tiéng hat
cho dén sdng. Vé xudi, mdi
khi ngdm chiéc con do Cuc
tang, lai nhd |1di hen vdi em
sé vé nui rdng ménh mang

thuong nhd.=




QUANG TUE

Ngu hanh cua hoa canh

Céac loai hoa mau do c6 tinh Hoa,
mau trang tinh Kim, mau xanh tinh
MoOc, mau vang tinh Tho, mau den
hay xam xam tinh Thuy. Cac tinh
ngl hanh nay néu két hop véi nhau
c6 thé sinh ra nhau ma mang dén
diéu tot lanh, c6 thé khac nhau gay
diéu khong hay. Nhu Kim sinh Thuy,
Thiy sinh Mdc, Méc sinh Héa, Hoa
sinh Tho, Tho sinh Kim. Quan hé
khac nhau gay hai cho nhau la: Kim
khac Moc, Moc khac Tho, Tho khac
Thuy, Thuy khac Hoa, Hoa khac Kim.
Moi ngudi khi sinh ra déu c6 mot

Nhan loai da biet dua thién nhién
vao noi 0 qua viéc cam hoa trong
phong. Nguoi phuong Pong xua
rat than trong trong viéc choi
hoa, cay canh. Ho cho rang, moi
loai hoa doi voi nguoi nay thi tao
ra sinh khi, nhung doi voi nguoi
khac lai sinh ra hung khi hay sat
khi. Theo phong thuy, “Khi” san

co trong v tru va tu do tac dong
Ién van vat trén Trai dat. Van vat
trén Trai dat nhan “Khi” va tru
ma tao ra sinh khi co loi hoac tao
ra sat khi gay hai cho con nguoi.
Hinh thu va mau sac... cua van
vat tu day cung co thé mang dén
cat khi hay sat khi cho nguoi. Cac
loai hoa véi mau sac ruc ro cang
sinh ra khi tac dong toi chung ta
theo huong co loi hay bat loi. Moi
mot mau hoa co tinh nga hanh
riéng tao ra khi hop hay khong
hop véi ngit hanh ménh huéng ¢
moi nguoi.

ménh hudng theo tinh ngu hanh,
nhu ngudi ménh huéng Moc thi 0
hudng Moc tot nhat, ngudi ménh
huong Kim nén o huong Kim... Do
vay, phong thuy hoc cho rang, moi
loai hoa cting c6 thé hop hay khéng
hop voi ménh huéng nga hanh cua
moi nguoi. Hop thi mang lai diéu tot
lanh, con khong hop thi nguoc lai.
Vi du, nguoi ménh huong Moc (1a
hudong nha, nhu nam sinh nam 1951,
1952, 1960, 1961, 1969, 1970, 1978,
1979, 1987, 1988...; nu sinh nam:
1952,1953, 1961, 1962, 1970, 1971,
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1979, 1980, 1988,
1989...) dung hoa c6
chut mau den trén
canh hoac gitia hoa
la tot nhat, khong
nén dung hoa gam
mau trang; hoa do
dung duoc. Binh hoa
nén nhiéu la xanh to
ban dé tang tinh moc
co loi cho chu nha.
Ngudi ménh hudéng
Thuy (hudéng nha,
nhu nam sinh nam:
1954, 1963, 1972,
1981, 1990..; nd sinh nam: 1950,
1959, 1968, IQTT 1986...) dung hoa
mau trang rat tot, co thé dung hoa
c6 chit sac den phoi trén canh hoac
nhuy, khong nén dung hoa sac mau
vang, nau, mau do dung duoc. Nhing
nguoi ménh huong Hoa (huong nha,
nhu nam sinh nam: 1955, 1964,
1973, 1982, 1991...; ni sinh nam:
1949, 1958, 1967, 1976, 1985,
1994...) dung hoa gam méau xanh tot
nhat, lo hay cdy hoa c6 nhi¢u la xanh
tang thém tinh moc de sinh cho hoa,
co thé dung mau do, mau trang.
Khong nén dung hoa co diem chuit
den trén canh hoac nhuy. Nhing
ngudi ménh hudng Tho (hudng nha,
nhu nam sinh nam: 1950, 1953,
1956, 1959, 1962, 1965, 1968, 1971,
1974, 1977, 1980, 1983, 1986,
1989...; nd sinh nam: 1951, 1954,
1957, 1960, 1963, 1966, 1969, 1972,
1975, 1978, 1981, 1984 1987.. }dung
hoa sac mau do la tot nhat, co thé
diing hoa sac vang hoéc trang, khong
nen dung hoa c6 gam mau xanh hoac
binh hoa nhiéu la xanh. Nhiing ngudi
ménh huong Kim (huong nha, nhu

1949, 1957, 1958,

nam sinh nam:
1966, 1975, 1976, 1984, 1985, 1993,
nd sinh nam: 1955, 1956, 1964, 1965,

1973, 19?4 1982, 1983, 1991.. )dung
hoa sac vang huac nau la tot nhat,
coO theé dung hoa sac trang hodc hoa
cO chat sac den trén canh hoac nhuy.
Khong nén duing hoa sac do.

Khi cam hoa trong phong, khi
phat hién thay hoa da c6 dau hiéu
kho héo phai thay bo ngay. Phong
thiy hoc cho rang, néu khi hoa da
roi vao trang thai bat dau héo hong,
sé gay sat khi, co hai cho chu nha.
Cac loai hoa trang tri trong phong
nén tranh

Cac loai hoa co la nhon hoac
nhiéu gai khong nén dung. Hoa hong
rat dep nhung nhiéu gai, nguoi xua
khuyén khi tia 1a canh dé cam lo,
nén dung kéo cat luon gai di mot
thé. Cling may gai hoa hong “vua
thua viia to” nén dé cat bo. Mot so
hoa nhap ngoai, nhu hoa ngoc gia
va hoa thua (ca hai ¢6 xuat xu tu
chau My) dep thi ¢6, nhung nhiéu
gai ma la lai nhon, du6i goc nhin cua
phong thuy hoc khéng nén dung.
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Khong nén dung cac loai hoa
trong ngay trong chau canh de trong
phong, cho du chung dé dugc lau,
khoi mat cong thay cam hang ngay.
Phong thuy cho rang, hoa cling tuong
trung cho “tai van” cua chu nha, ma
tai van cu “bat dong” tai cho thi “sé
giam” va “suy”. Khong ngau nhién
nhiing cdy quat, chau hoa cuc... cho
du con rat dep, day stic song dung
trong dip Tét Nguyén dan, sau khi
hoa vang ngay dau nam xong, nguoi
ta dem bo ra ngoai.

Néu hoa cé 1a tuy con rat tuoi,
nhung 14 cua no ci ri xuong nhu
cay lieu, khong nén dung trang tri
trong phong. Phong thuy hoc cho
rang, nhing loai hoa nhu vay chi
mang sat khi cho chu nhan, bao
diém “van suy”, moi su déu dang
*hudng am”. Nhan loai tu bao doi
nay chi hanh dong dé ky vong ma
“huong thuong”, “hudong duong”.

Dung hoa va cam hoa trong
phong chi c6 mét muc dich duy nhat
la lam dep, song cai dep cing phai
“co 10i” va hudng thuong.

Nhing loai hoa va cay canh
thuong dung trong dip Tét cua
nguoil xua

Co nhiéu loai hoa va cay duoc
dan gian dung trong dip Tét, ¢ day
chi gigi thiéu mot so lai hoa va cay
dac trung.

Cdy quat (tdc): ngudi xua moi
dip ndm mai dén déu dua cay quat
vao trong nha. Boi 18, tu “quat” va
“cat” gan dong am, do vay ngudi xua
con goi quat la cay cat, cay quat trd
thanh vat cat tuong trong dan gian.
Quat ¢6 nhiéu loai, y nghia cat tuong
cua no cang phong phu, nhu Kim
quat 1a du bao phat tai, Td quy quat

bao hiéu mang dén su binh an trong
bon mua, Chau sa quat treo ¢ dau
giuong dé cau “cat tinh chiéu”.

Quat cling la de tai ma nguoi xua
dua vao tranh dé biéu thi su cat
tuong. Tranh vé may qua quat to la
biéu thi su dai cat. Néu lai vé mot
cdy bach hop, qua hong, qua quat la
bieu thi y nghia cat tuong “tram su
dai cat”; vé mot cai lan trong c6 2
con ca va 2 qua quat 1a biéu thi “cat
khanh co6 thua”. Cach nay hon 2.000
nam, thi si Khuat Nguyén da co bai
“Quat tung”, dé ca ngoi cay quat va
gui gam khi tiet kién trinh chat phac
cua ong.

Ngay xua vao dip Tét, nguoi ta
thich mua mot chau Kim quat hodc
Td quy quat bay dé thudng thiic,
nhung cai chinh lai la cé diém bao
su cat tuong cho mot nam mai phat
tai, bon mua binh an.

Hoa dao: ngudi xua cho rang,
canh hoa dao co tac dung tru khu
khi xau nam cii, don vuong khi va
sinh khi cua nam mdi. Danh y Ly
Thoi Tran Trung Hoa co dai ¢on viét:
“...Dao cay 0 phuong Tay, la tinh tiy
cua ngu mac (5 tinh me, dac
cua moi loai cay), no la cay nghiéng
(trdc moc), co vi khi ac (doc, nhu vi
dang), cho nén hay ap phuc dugc ta
khi, ché ngu duge tram thi quy,
nguoi doi xua hay dung dat (canh
hoa dao) trén cia dé lam bua tran
yvem la nhu vay”.

Tu ¥ tuong trén ma Ly Thua Tran
néu ra, trong dan gian moi khi nam
mdi vé, bao gid ¢ cua ra vao ciing treo
mot canh dao, nhung cay dao phai
¢6 tudi il 3 nam trd 1én, de tran trach,
tri ta. Canh dao nay con goi la “dao
phu” (bua tran yém bang dao),
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Ngay nay, tuc nay khong duoc
lam nhu vay, ma dan gian lai mua
canh dao hay cay dao dé trong nha
moi ban don nam maoi. Nguoi ta lai
khéng quan niém lay dao lam “bua”
tran dd ma han chéc lay ti “dao” c6
nghia van “do” cho ca nam chang?

Hoa cuc: cic 1a mét trong bon
loai hoa “guan tu”, bang thanh, ngoc
khiét, chiu suong chiu héan, tuong
trung cho pham chat cao thugng
thanh khiét. Hoa ctic nd rd vao thang
9 am lich, gitta thu, nén cuc con
tuong trung cho truong tho va truong
cuu. Nguoi xua, chon ngay 9 thang
9 am la Iic hoa cic nd r¢ nhat dé
ngam ruou hoa ctic, sau dé dén ngay
ay nam sau md ruou hoa ctic d6 ra
uong. Nghe néi néu uong rugu nay
dai ngay sé co suc khoe doi dao,
truong tho.

Chii “cic” gan dong am voi chi
“cu” (0 1au), chi “cd”, nén khi chuc
al gid chuc quan lau dai hoac mai
phu quy giau sang thi nguoi xua vé
buic tranh ¢6 con chau chau dau trén
hoa cuc dem tang (nguoi xua khong
cO tuc tang hoa ma qua tranh), co

nghia la chuc nguoi
ay ngoi ghé quan
viing vang, nha ay
thinh vuong mai mai.
Pieu do giai thich
hién tuong nha nha
X1t Viét xua déu mua
tranh cuc Péong Ho
dé treo moi ban xuan
ve. Ngoai ra con co
tranh (cing tranh
lang Ho Bac Ninh) vé
tung cuc la 1é vat
mung tho, hoac vé 9
con ga choi 0 cung
hoa cuc dé chiic ai d6 “9 doi an cu”
de treo trong dip Tét. Vi ham nghia
nay, han chac dan gian xua con dem
chau ctic vao nha moi khi nam moi
dén chang?

Van nién thanh: la cay cat
tuong duoc dan gian xua dung
pho bién trong nha mdi khi
Tét dén. Ngudi ta dat mot chau
van nién thanh ¢ dau ban, ngu
y €O cat tuong nhu y. Nguodi
xua cho rang, van nién thanh
bon mua xanh tham, mua thu
két qud, qua chdc tuoi hong,
la xoe rong, thanh nha, xinh
dep, duoc nhiéu ngudi ua
thich... nén chi mang dén diéu
tot lanh.

Trong nhiéu tranh cat tudng,
nguoi xua déu vé ¢6 van nién
thanh. Néu tranh vé chau trong
van nién thanh va linh chi la
ngu v “van su nhu y”, néu vé
van nién thanh cung hai cay
bach hop thi ngu v “hoa hap
van nién”. bay cung la nhing
tranh dugc nguoi xua mua treo
trong nha trong dip Téet.m
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trong tranh

1. Mona Lisa cua L.eonardo da Vinci

Leonardo da Vinci la mot trong
nhiing danh hoa vi dai nhat cua moi
thoi dai. Trong buc Mona Lisa, ve
dep cua nguoi phu nud that trang
trong ma lai hién thuc, viia cao nha
ma lai gan gti. Trong tranh, nu cuoi
bi hiém da khién cac nha su hoc,
toan hoc, cac danh hoa, cac kién
tric su phai hao tam tén ti. Cho
toi ngay nay, voi su phu trg cua cac
loai may moc hién dai nhat, nguoi
ta van chua the kham phé duoc
toan bo cai hon that trong nu cuoi.
Phong canh nén ma Leonardo miéu
ta via than thién, gan gii vita ménh
mang nhu phong canh cua mién dat
thién dudng khien cho cai dep cua

‘.0
L

NGUYEN HOA

Mdi day, bao Globe Times da
tham khao y kién cua rat nhiéu
hoa si va ngudi yéu tranh dé binh
chon nhing dai dién tiéu biéu
cho phu nu phuong Tay théng
qua cac buc tranh néi tiéng cua
cac danh hoa. Cing nhu “tu dai
my nhan” dudc vinh danh & Trung
Hoa, nhung ngudi phu nd nay la
moét phan khéng thé thiéu trong
cudc song, trong tiéu chuan vé
cai dep cua ngudi phudng Tay.

ngudi phu ni cang bi hiém, cang xa
la nhung lai xiét bao gan gui. Mona
Lisa qua xuing dang xep vi tri so 1
trong Vién bao tang Louvre (Phap)
noi riéng, la vién ngoc quy cua toan
nhan loai noi chung, la su thé hién
hoan my nhat cai dep cua phu ni
phuong Tay.
2. Phu nhan Elizabethan cua Latour
Phu nhén Elizabethan la vo cua
vua Phap Louis 15, dong thadi ba
cing la ngudi bao ho cho danh hoa
Latour. Vai tinh cam thanh kinh va
su cam nhan téi tan cung nhing
diéu tham kin nhat trong con ngudi
phu nhan, buc Phu nhan
Elizabethan da 10t ta dugc hét su
kiéu sa, ve tao nha cung tinh cach
cua nguoi phu nit phuong Tay nay.
Su tinh té, cai dep vua ruc rd lai
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Korsakov chinh la tinh tu cho ve
dep cua nguoi phu ni phuong Tay.
Nang viia ¢6 nét dep hién thuc trong
trang cua mot thiéu nid lai via cé
nét cao sang quy phai cua mot quy
ba. Toan b0 ve cao sang quy phai
cua phu nhan Lane nhu hoa tron
vao sy hung vi, nét hién hoa cua
nudc Nga. Co the noi khéong ngoa
rang nang chinh 1a ban tinh ca dep
va lang man nhat cua nha soan nhac
vi dai Rimsky Korsakov.
4. Blane va con gai cua Blantyre
V@i anh mat thuong yéu nong

mang vé tham kin vita vao do chin
cuia phu nhéan khién ngudi thudng
tranh bao the hé ngam nhin khong
chan mat.
3. Phu nhan Lane RimsKky
Korsakov cua Winterhalter

Co the noi khuon mat kha ai
cua phu nhan Lane Rimsky

nan cua nguoi me danh cho con,
cai nhin tin tuong, yéu thuong cua
dua con dat noi nguoi me, voi nhiing
mang mau dam am, trong sang nhu
tinh mau tu, buc tranh da trudng
ton cung thdi gian. Chi vdi nhiing
diéu don glan d6 nhung diém tuyét
diéu nhat cda biic tranh chinh la su
tu nhjén tdi ky la, su tu nhién cua

A’ tinh mau tu da dugc tac gia khai
B thac vo cung tinh té khién cho ngudi
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thudng tranh nhu dang duoc tré veé
vOi vong tay am ap cua nguoi me.
Vé dep cua nguoi me trong tranh
cung that hoan hao, gian di,
trong sang.
5. Nguoi dan dudong tu do cua
Delacroix

Cai dep cua su khoe manh, long
diing cam, su hao hoa, nhiing mang
sang cua tu do da duoc danh hoa
Delacroix khéo 1éo tao nén tu trong
mot boi canh chinh tri. Chat anh
hung cua nguoi phu na trong tranh
nhu hoa tron vdi su tu do, binh

dang, bac ai cia cudc cach mang
Phap. Nguoi phu nu trong tranh,
duong nhu khﬂng can phai noi
nguoi ta cling ngam hieu do :::hmh
la tinh tuy, la biéu tuong cho tam
long cao thuong, ding cam nhung
vO cung lang man cua ngudi Phap.
6. Luk (Dong suoi) cua Ingres

Cing nhu tat ca nhiing biic tranh
khac vé phu nit cua danh hoa Ingres,
buc Luk thuc su la mot dinh cao
nghé thuat va nhan van cua danh
hoa. Thiéu nit trong tranh chinh la
mau dien hinh cho cai dep cua nguoi
phu nd phuc}ng Ta3 Mot ve dep diu
dang, tinh té, chuan xac trong nmg
chi tiét nho nhat duge diem xuyeét

trong moOt nén thién nhién tinh
khiét, goi ching ta tdi su trong
trang tinh khong chuit ta cua dong
nudc trong mat nhat dugc chat ra
tu thién nhién. Ngam nhin nguoi
thiéu ni dep diu dang, trong rrang
nhu dong nudc, han trong long moi
nguoi thuong tranh sé c6 nhing
lién tuong bat tan vé mot thé gidi
thién nhién ky vi, mot cudc song
thanh binh ma ¢ d6 con nguoi va
thién nhién song hai hoa. Dong
nudc kia cting nhu mach bao rang
stic sOng cua con ngudi la bat tan,
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cai dep la vinh hang.
7. Thieu ni¥ trong vuon cua Many
Kasane

Buc tranh cua Mary Kasane
da 1ot ta duogc toan bo cai thuan
khiét, trong trang cua mot thiéu

ni phuong Tay. Tu tu thé tu
nhien, Khuon mat trong trang
dang tap trung vao cong viéc ay,

nguoi ta thay nguoi thiéu nd nhu
dang hoa minh vao ve dep diu
dang ma thanh khiét cua thién
nhién. Nhung nhanh hoa, cay co
kia chinh la nhing ngudi ban vo
cung than thién cua con nguai.
8. Great Lady (Big Odalisque)
cua Ingres

Tac gia buc tranh da mieéu
ta vé dep chi tiét cua mot
“dai my nd” phuong Tay theo
kiéu than bi nhu trong mot
buc tranh thudng thay cua
phuong Dong. Vdi thu phap
nghé thuat doc ddo, danh
hoa Ingres da don hét tai
nang va tinh cam cua minh
de hoa nén nguodi cung nu
trong hau cung kia vaoi nhung
mang sang trén nén cua
nhung lua, cua gam vdc, ve
dep sung man vé ca thé chat
va tinh than cua nang lai an
chia ca su huyén bi cua thé
gidi “hau cung”. Khong biét
sau anh mat kia, nang dang
nghi gi? B




DAO TAO PAI HOC PHAI GAN LIEN
VOI NHU CAU XA HOI

6S.TS TRAN QUOC BINH - Quy Gido duc Hoa Ky
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DAO TAO THEO NHU CAU THI TRUONG
Tai céc quoc gia phét trien, hé thdng gido duc - dao tao (da s 1 do tu nhan) ludn ludn dép (ing
nhu cdu ciia xa hoj va thi trudng. Hang ndm mdi khi gan ngay tot nghiép, cc doanh nghiép thudng
ﬂén cac trudng de tuyen nhan vién va “chiéu mo” nhan tai. Cong ty cang Ién cang chu dong tim
dén cac DH danh tiéng va tam cd. Mt khac, mot sO truong biét ndm bét nhu cau thi trudng nén
thudng xuyén thay doi mon hoc, tao thém nganh nghé méi, dé thu hit SV, dodn trudc thi trudng
dang can thiét. Cac cong ty My nhu Microsoft, Intel da chu dong lién lac va chiéu dy cac nhan fai
tli nudc ngoai nhg n D9, Viét Nam, Trung Qudc... vé lam viéc cho ho véi nhiéu quyén Igi nhu tr
luong cao, cho ¢o phan trong cong ty, tao diéu kién 1am viéc, ghm:mg tién hién dai va may moc
toi tan cho tuong xting vdi cdc nhan tai. Vi thé, nhan tai tir nhiéu nai do vé nudc My khong phai
la diéu ngau nhién. )

BO trudng Bo GD-DT Nguyén Thién Nhan da khdng ngiing nhan manh “dao tao phai theo nhu
c§u thi trudng doi héi” va chil truong xa hdi hda gido duc - dao tao. Day a mét chu truong thuc
té thé hién tu duy va tAm nhin chién Iuoc cho thoi dai Viét Nam vao WTO va chudn bj ra bién I6n.
Tuy nhién, tir viéc to chic lai hé thong va cong bo céc chinh séch bang vén ban dén khi thuc hign
dugc cglﬂ truong nay chac phai can mat thoi gian. Thoi gian chuan bi lau hay mau 1a do quyét tim
thay doi co ché chdm hay nhanh. : ‘

Trong khi chd doi cac PH Viét Nam cai to chuong trinh va hé thong hién dai hoa thi viéc lién
két dao tao vdi céc truong quac té hodc cho phép rong rai cac truang quac té vao md tai Vigt Nam
la viec hﬁtébuﬁc phai lam néu khong muon 10 co hdi va khong phai mat thoi gian. Tuy nhién, lam
the nao de danh gia chat lUgng cac truong quoc te, dac biet la cac trudng My? Theo khuyen cao
ctia TS Mark Aswill (Giam doc Co quan gido duc quac té): phia Viét Nam ciing nén c6 chinh sach
gan loc nhiing trudng khdng cd chat Iugng de bao dam qqyén I0i cho ngudi hoc. Vigc gan loc nay
the hign ban flinh cta B GD-DT hiéu va nam chdc hé thong gido dyc My von khong giong nhu
hé thong cta Viét Nam hay cta cac nudc chau Au, Uc. Do d6, viéc “nghi bung ta suy ra bung
ngudi” 1a sai ldm. Sai 1am cd the do qué lo ldng nén dit ra nhiéu th tuc phién todi tudng 13 bao
vé chat lugng nhung thuc té chi lam nan chi cac d0i téc luong thién. Céch hay nhat la theo chinh
sach cua cac nudc ban nhu Singapore: cho pheép tat cfi cac truong My thudc hé thong kiém dinh
dugc phép lién doanh vai cac DH trong nudc khdng can xin phép, chi théng bao vdi B Giao duc
va cdc truong khong thudc hé thﬁnglkiem dinh thi phai xin phép. Muon biét mot DH 6 My ¢ that
hay khdng, hodc mot DH cd dugc kiem dinh va kiem dinh bdi co quan nao, tot han Ia lién lac voi
Pai st quan My hay Ca quan Giao duc Quoc té (Institute of International Education- IlE, website:
www.iievn.org). - =
MO HINH DAO TAD GAN LIEN V0! DOANH NGHIEP ‘

Di tién phong trong ma hinh dao tao theo nhu cau va lién ket vi DH nudc ngoai, Khoa Kinh
té DH Quoc gia Ha Nai da cha déng lién két véi DH Northcentral (NCU), My, thiét lap chuong
trinh thac s va tién si quan tri kinh doanh (MBA va DBA) chuyén nganh tai chinh va ngén hang
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vdi su hdp tac cla hai ngan hang I6n tai Viet Nam la Sacombank va Phuong Nam Bank NCU
la DH tryc thugc Hiép hoi cac truong vung Trung Bdc M, 1 thanh vién clia HOi dong Kiém dinh
qudc gia c6 chat lugng cao cia My (Council for Higher Education Acnrdltaimn - CHEA,
www.CHEA.org). CHEA 12 co quan kiém dinh bao gdm céc DH top ten cua My nhu; Harvard,
MIT Stanford, Georgetown. GS.TS Phung Xudn Nha, dal dlen PH Qudc gia Ha Noi - Khua Kinh
S té trong hum le khai mac |0p lién thong thac si va tién si ngay 12-10-2006 cing nhan manh:
X “Vdi tén tudi va uy tin cua DHQuoc gia cung chat lugng kiém dinh ctia DH NCU, ching ti chu S
trong hang dau dén r:hat ugng dao tao, chu khong nham muc dich kinh doanh. Hon nifa, ddy S
la chuong trinh gan két vdi hai ngan hang uy tin, do d6 sdn pham 1am ra tuc SV tot nghigp sé =
jam nen thuong hiéu cua noi dan tao. Trung thoi kyf hol nhap khi Viét Nam budc ra bién I6n,
thi chat lugng chi khéng phéi so lugng mai cing co dugc niém tin va xay dung dugc thuong
hieu Viét Nam trén thuong truong qum: te”,
Tu ndam 2002, NCU da lién két vai DH Bach Khoa Ha Noi dé md chuong trinh MBA, méi
ﬂam tuyén sinh hai ldn, mdi I6p khodng 30 hog vién, hién nay khoa 4 dang bat dau hoc. Day la
Ian dau tién NCU c6 mat tai TP.HO CHi Minh dé md I6p MBA va DBA fjanh chn cac chuyén wen
vé tai chinh, ngan hang, cdc nha quan ly hay cac doanh nhan. Dy kien bat dau hoc ngay cudi
thang 1-2007 tai TP. HO Chi Minh. Sau d6 sé co mot 10p MBA va DBA dac biét thang 3-2007
danh nhn cac nha giao tai cac truong DH, cao dang Viét Nam mudn I4y bang thac si, tién si My.
Mot o truang bH kha:: t:ua My nhu TG, VL, CN, NTT ciing da ban bac, trao doi va dang chuan
bi ky hgp dnng dé thiét ké chuang trinh dao tao cho pht hop vdi nhu cau dao tao, cic chuong
trinh dao tao nay cang sé dugc Ngan hang Phuung Nam ho trg cho vay hoc phi vOi Jai suat thap
Dugc biét chuang trinh lién ket ﬂay sé md khoa MBA ﬂau tién tai TP. HO Chi Minh dé tuyén
cac SV da hoc xong 2 nam DH tu céc chuong trinh qudc té nhu: Kent, Cambridge hay Houston
Community College de nep tuc hoc 2 nam sau chuang trinh BBA. Hién tai co nhiéu chuong trinh
thac si cua cac PH qum: té lién ket tai Viét Nam nhu Ha Lan, Phap, Bi, Dic... nhung chi cé hai
chuang trinh tir My ma Idp cao hoc 1a NCU va Sounthern Columbia University.

TUYEN SINH MBA VA DBA CHUYEN HG!‘-’&HH TUYEN SINH MBA VA DBA, VAN BANG NCU CAP

o T4/ chinh ngaﬂ héng « Thuong mai quoc té
va quan y, wmﬁmmmwm USA.
Hét han ndp don 30-1-2007. Hoc sau Tét.

Ghi danh, ndp don - DT: 08.8444370.

Hoac email: mba@america-edu.org
Chuang trinh lién théng giita Khoa Kinh té DH
ﬂuﬁn gia Ha Noi va Northcetral University
phoi hop véi Phuong Nam Bank, Sacombank
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Déanh cho cdc gido vién cao dang, dai hoc.
Ngan hang Phuong Nam cho vay hoc phi.
Han nop don 15-2-2007. Hoc thang 3-2007.
Ghi danh, ndp don - DT: 08.8444370.
Hodac email: mba@america-edu.org
L‘hlru'ng trinh lién thﬁng giita Khoa Kinh té -

{lH Quoc gia Ha Noi va Northcetral University
phdi hop voi Phiiong Nam Bank, Sacombank
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TU BINH TUAT DEN PINH HOI

NHUNG BUC ANH
CO NHAT VIET NAM:

VA BOT SONG NGUUI VIET XUA

___S Moi khi Tét dén xuan ve, trudc ban tho gia ﬂen, chung ta
van thtro‘ng nhd dén to tién, gia wc Rong hon, nhiéu ngu'm van
hang ngay ban khodn khong biet cha ong ta ﬂgay trudc song
the nao, sinh hoat ra sao. Hinh anh cua nhitng nam 1940 da
kho klem, nén it ai ngo, dén nay van con hinh anh ngm Viét
tu' tan dau thé ky 19, tham chi co nhlmg buc ngay gan thoi
diem 1858. Nhitng hinh danh miéu ta dam nét doi song nguoi
Viet duoi day duo'c suu tap trong hang trdm buu thiép do nguoi
Phap chuyen ve nudc khi HIO'I dén xam luogc Viét Nam. Nhiing
khoanh khac mong manh cua cha éng trong qua khu luon
khién thé hé con chdu nao long. Nhan dip xuan mdi, The Giéi
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M6i gidi thiéu bo swu tdp cua tdac gia Lé Minh nham giup déc

. gia c6 thém mot 35 hinh dnh can canh, trung thuc ve cha éng
ta, tw nhung lé, Tet dén doi song thuong nhdat cuoi the ky 19,
dau the ky 20.

« Mt ctra hang ban thit
cho ngudi dan dén Tét

4 Chog bdn gé dau
giéng

<« Mot phién cho tai
- Thanh Hda dip cudi
nam
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Phién cho qué cudi nam
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 Cho Tét qué

Tai sinh ra 0 Quang Binh, mét viing
qué nghéo clia mién Trung, noi khoai san
la muc tiéu phan dau quanh nam, bat com
khéng chi ¢c6 trong ba ngay Tét. Goi la
com khdng nghia la com chi ndu toan
bang gao khdng don ngd, khoai, san. Vi

thé hinh anh bat com khdng gan nhu dong
nghia vdi ba ngay Tét. Vao cai thud ngo-
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khoai-san dy, t6i ¢t nhd nhurin tdi tan bay
gio' vé lan dau tién duoc di chg Tét. Hoi
ay t6i mai chung ba tudi, cai tudi chi thich
chay nhay lon ton, céi gi cling xem, cai gi
ciing la. Mot ngay can ke Tét, t6i dugc
me dat ngdi trong mdt cai thing, dau ganh
bén kia la du thi linh tinh ma me mang di
ban. Mdi sang tinh mo, gio lua lanh budt
ma sao con duong nhu duogc hun nong



bdi khdng khi 1& hdi tung bing. TUr mo
ngo ngach, tiéng goi nhau i i, tiéng ché
sua ram ran, nguoi ngucn nhucunguara
con duong cai quan va huang vé mot phla
T0i ngoi trong thung do me ganh di, co
cam giac bong bénh nhu di kiéu. Nha to
0 dau lang, chg Mdi & cudi lang, ké bén
mép nudc song Nan. Vai toi, do la mot
cai cho vd cuing to 1on vi tdi khong thé di
hét moi quan, moi léu xép hang san sat.
Duoi song la héng chuc, co 1€ la h:-flng
trdm con thuyén ken dac. Tiéng on ao
trién mién nghe dén dinh tai nhiic 6c, thé
ma t6i lai lay lam khoai tra, phan khich
dén lang lang! Cung nhu'moi chgto, chg
nho trén dai, van Ia Cho gan me ban di
mua/Péu ché, nai chudi, md dua, ming
cd... nhung vdi t6i nd nhu mot thé gioi
vua dugc kham pha rat diéu ky. Me t0i
kiém mét cho ngm bay ra met may nam
0i, ra hanh, md 6t va vai nai chudi xanh
hai 0 vuon nha. Chimg trua trua thi nhimg
mét hang “dac san” nay ciing ban hét veo.
Két qua la toi dugc me mua cho mdt goc
banh da phu Idp chao ké vang rom, vira
thom vira bui vira béo ngay. Trén duung
vé, me toi ganh bao nhiéu “thu ba ran”
ma t6i khong thé nhd. Cha chi cd vay thoi
ma cho tdi tan bay gio trong t6i nhu con
vong mai du am.
Cho mién nii

Dau nhung nam 1960, tOi tung gan
b6 vi manh dat co nang T6 Thi, co chua
Tam Thanh t6i ba bon nam lién. Ngay
thudng da thich, nhimg ngay giap Tét ma
di cho Ky Lura thi that vui, that an tuong.
Chg 6 déy khdng chi I noi ban mua tu
cay kim sgi chi t0i con ngua, con bo ma
conla nol glao luu, 12 18 hoi cua nam thanh
nirtd khap ving. Nhig budi chleu truoc
phién cho, trai gai ti nuong gan ban xa li

luot vé day, ding ngoi rai rac khap ngon
doi Ky Lira cho tdi tan ba song Ky Cung,
¢6 khi con vuot cau qua cac con phd nho
bgn thixa I:ang Son. Hodicho khong chi
dé ban, dé mua. Ho di cho con dé hat
lron céu may. Cha I noi dé ho gép gd
ban be, la noi cho ho co may tim kiém
ban tinh. Nhiing diéu hat sli luon dugc
cac nhom ban trai cat 1én mai chao rdi
cac nhom ban gai doi dap cu tiép ndi kéo
dai tur chap t0i cho téi tan dém khuya Loi
trao Ioi, mat tim mat nhung tm hon trong
vat nhu nudc sudi mua xuan di tim dong
chay cho minh. Réi ho lan luot tach ra,

ting di, ting di mot dé diu nhau tdi mot
goc doi tinh lang giai bay tam su. Dém
mua xuan mién ndi lanh budt thau xuong
nhung voi ho khdng ngon gio nao at ﬂuqc
ngon Iia tinh rc chdy. La nguoi mién xudi
nén chung t6i khong thé dong cam vdi ho
vé timg cau har o, duge hat bang tiéng
dan tdc thiéu s6, nhung nhin cach hr,a hat,

nhin cach ho trao duyén ai ciing ¢6 thé
thay duoc mét nét dep van hoa ma khong
dé gi noi ndo ciing co. Chiéu hom sau,

Cho tan con lai mua xuan / Hoang hén
nhudm tim dau chan nguoi vé. Ho danh
chia tay ai vé ban nay va lai hen ho nhau
chd phién cho téi. Chang trai diing than
thd: Minh vé con déc thi dai / Méy chen
chan ngua, gro cai vanh khan / Minh vé
sum chay tan ngan / Rung lao xao giot
nang xuan roi boi/ Buang vé xa lam minh
0i... Con cd gai thi ra vé voi Loi yéu frong
mat !ong lanh/Mua xuan cang mong nua
vanh ao théu. To6i cung da co dip lén Sa
Pa xem chg tinh. Trai géi noi day di chg
thu'cmg phai vuot mot quang duong deo
ddc, gap ghénh xa &c. Lan duong tu luc
tinh mo'/ Dén khuya ngon to ngon ma tim
nhau... Nét dac trung cua cho tinh Sa Pa
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cing nhu cho Ky Lua. Tuy nhién mai
truong du lich da lam bién dang cai ma
nguoi ta goi la cho tinh rat dep cua dong
bao dan tgc. Ngay nhu cai tén cho tinh
ma ai d6 da trét goi dé bay gio tro nén
phu bién, cung da lam hong maty nghia
van hoa cua cai chg nay. No chico y nghia
gay kich thich to mo ma th6i. Cho tinh
Khau Vai ctng vay. Do la mot lé hdi, Ié
héi cla nhiing moi tinh dang do, dau coy
nghia gi la “chg™? Cung mot sinh hoat
tuong tunhuuay nhung UBac Glang ngay
hdi cua cac cap yéu nhau trac trotim gap
lai nhau dé giai bay tam su lai duoc goi la
*hoi” - Hoi Chen. Nho'thi vé voi Hoi Chen/
Nhap nhém cai thuo tat dén vao khuya/
Chen Ian ra canh d‘ong Mé /Doi ta néilai
cau thé hoi xua... D& rdi: Hoi Dinh cho
nua kiép nquoi/ Dém nay dém lai ndi 0
giao duyén. Day thyc sy la nhiing dém
hoi rat hay, rat nhiéu y nghia.

Cho dong bang

Chac chua co ai thong ké duoc trén
khap dat nudc ching ta cd bao nhiéu cai
chg. Mai cai chg la mot cong dung, mot
nét dac trung riéng. Cho trong pho, cho
trong long, chg trén dong, cha trén nui,
cho trén sdng va cho trén bién... C cho
hop quanh nam sudt thang, co cho hop
phién dinh ky, lai ¢d chg chi hop phién
dac biét. ;

H6i con di sotan &' Ha Bac, téi tro trong
mGt xom nho gan ké bén cho qué. Do la
mot chg nh, chi chiém mot khoang dat
bén doi chimg vai tram thudc vudng, ngay
nao cling hop tirluc tinh mo. Phién cho Tét
n&m &y, ti ra chotim mua mét thirgi do dé
dem vé HaNoi ‘nghénh xuan”. Bimotvong
quanh chg, t6i thay ngoai vai thir hang hoa
léo téo chi co mdt thir “déc san” noi bat
nhatd day Ia... ruou. Nao rugu Lang Van,

rugu Thé Ha va bao nhiéu thi rugu “gia
truyén” kho tim ra xuét xr. Néu la nguoi
sanh rugu hoac biét ném 'ugu thi chi can
d| mot doan ngan la da co thé say quac
can cau”. Co & vi rugu ma cho'cang on o,
phan khich? Hau nhu dan éng di cho déu
“mat do phu‘ng phung" ‘channamdachan
chiéu” ,tay cam vo hodc cam be ngat nga
ngat ngudng. Ong chu nha tdi & tro rat
nghéo nhung cén ké ngay Tét cling thay
bay bién t6i ddm vo ruou trén ban tha tréng
tuénh trong toac Hinh nhu ruou la "tiéu
chi” hang dau cla viéc sam Tét noi day'
Con nhung ngay sau Tét, tham chica mot
vai ngay truoc Tét, trong lreng cham cdc,
cham bat loang xnang trién mién la nhimng
chau to tom, xoc dia nao nhiét dén...
“khuynh gia bai san”! T6i cling da co dip
quan sat canh chg Tét & mién Tay Nam
BO.Chol Bén Lirc, cho Cai Fléng choRach
Soi... Mdi chg co mot nét r:eng vOi nhiing
san vat trong vung. Chq ndi Phung Hiép
laila nhfrng dﬁy thuyén san sat trong nhu‘
mot hai cang nao nhiét vdi bao nhiéu san
vat, hoa trai clia mién qué song nudc. 0
Ha Ndi ciing ¢o chg dém nhucho hoa Yén
Phu, cho rau qua Long Bién, cho ca Yén
S0, nhung cho dém mién chéau thd Cu
Long mdi that &n tuong véi nhimg cho dém
Can Tho, Bén Tre, Soc Trang, Bac Liéu...

Cho hoa

Cung nhu chg hoa xuan trén duang
Nguyén Hué 6 TP. Ho Chi Minh, Ha Néi co
chohoa xuan tirlau doi trén phd Hang Lugc.
Cho hoa Hang Lugc thuong dugc mo tur
ngay 23 théng chap - ngé.y ong Cong ong
Téo Ién Trdi va két thic vao ngay trudc lic
giao thua. Moi loai hoa trén doi/ Cung vé
day hop mét/Pao tham, dao phai !ay
thuoc duoc / Hon ho canh mai/ Tram ru‘
khom truc / Rue rd chao xuan béng clic,
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béng nr:-‘ng Bay gic' Ha Ngi md rét nhiéu
chghoa xuan, nhung vai tdi, chg hoa Hang
Lugc van |a noi hap dan nhat: Moi xuan
dén hoa lai vé Hang Luoc / Téi lai di nhu
dura tre Ién muoi/ Long thu théi gitra on do
n&o ntic / Bién huong mau chodng ngop
ca hon t6il... Nhimg ngay nay Ha Ni tran
ngap hoa, gap nhau chao nhau bang cau
cua miéng: da codao, co quat chua? Ngay
ca nhung nam BhIEﬂ tranh ac liét, ngay Tet
trong mdi nha van khong thé thiéu lo hoa,
chau canh. Bén canh thit md, dua hanh,
banh chung xanh, bao gid cling phai ¢6
hoa. Thiéu hoa la khong tron cai Tét. Do
khong chi la nét dep cla riéng ngudi Ha
NGi malanét véin hda déc trung chung cua
ca dan toc ching ta. Ngudi Viet Nam biét
cam sung danh giac ngoai xam, nhu’ng
cung biétva thich c&m hoa trong ngay dai
hy.
i cho cau may

Sang ngay rnong mot va nhiéu ngay
ttep theo, cac ngi chg trd nén trong hoac,
vang tanh. Nhung khnng phai noi nao cung
thé. Co nhimmg cholai chi hop duy nhatvao
nhiing ngay nay, van la chg xuan, cho Tét.
Do la cho Gia Lac, mot cai chg khong phai
lachothdng thuong ChoGiaLac ngh|a la
cho “thém vui”, nam trén mét khoanh dat
ma ngay thuong chua khi nao 1a chg, gan
b Nam sdng Huong, thanh phd Hué. Cho
chi hop duy nhat vao ba ngay Tét. Cho rat
dong vui, tap nap, co ban di moi hang hoa
théng thuong. Nhung ngudi ta di cho Gia
Lac khong phai vi muc dich ban mua, ma
nhu la di hoi. Do la mot tap tuc, mot net
sinh hoat van hoa cong ﬂong da trg nén
m_yen thong Lai cochg Vleng oNamBinh,
mm nam chi hop duy nhat mét ngay vao
mong 8 Tét. Cho'Viéng méindm mét phién/
Chen nhau mua ban cai riéng nhd nhang.

Noi day nguoi ta mua ban du thur, tudo gla
dung tdi hoa qua thuc pham, ca do méi
tinh 1an do dong nat, nhung d&c biét nhat
la cac loai d0 co. Nhung nam trudc, gioi
budn d6 co Ha thanh hau nhu khdng bao
gio vang méat o phién cha nay. Bay gid thi
méat hang nay da can, nhiéu khi khdng may
con vd nham do gia. Nguoita di chg Viéng
la di hoi: Hoilang mo'gidia nga yphfen cho/
Ban mua aouwdumd’éunmy .Canguoi
béan lan ke mua déu khong quan tam dén
chuyen dat ré, mua ban chi dé cau may.

Nhleu ngm:n di cho Vieng con dé két hop
vé 1 dén thba Chia Liéu Hanh, mdttrong
“t0 bat ti" ma dan ta ton thd. C6 Ié cho
Viéng la phién cho xuén - Tét cudi cung
trén ca nudc vi ké tir sau ngay nay, moi
chg déu tralai la cho binh thudng.

Cho Tét m6i nam lai hop, nguoi nguoi
lai nao niic chd mong va tat bat. La mot
nguoi lam tho, ddi luc t6i cling ao udc gia
nhu minh & anh “thay khoa” thud xa xua,
tréi manh chiéu ngdi bén cng chg: Mot
rha'y khda go ung trén canh phan / Tay
mai nghién hi hoay viét tho xuén, de roi
dugc Cu da Nho dtmg lai vudt rdu cam /
Miéng nham doc vai hang c4u dbi do... ™

(*) Tho trich trong bai la cua céc tac
gia: Doan Van Cu, Vi Dinh Lién, Hoang
Gia Cuong, Duong Thuy My, Van Bic Thu,
Than Buc Thi, Chi Ngot, Nguyén Tho,
Nguyén Thé Vinh.
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Trong nhitng thu dat nhat va déc dao nhat trén thé gioi co
khong it thu’ lién quan dén kha ndng cua con nguoi. Sau day la

i mot so dren hinh.

DAT NHAT VA

DOC DAO NHAT

» Cau thu béng da dat nhat:

Do 1a danh thu Phdp Zinedine
Zidane thoi vang son vdi gid chuyén
nhuong tir Cau lac bo Juventus
sang Real Madrid ngay 9-7-2001 la
47 triéu USD.

@ Ao tam 2 manh (bllnm)
dat nhat: Ao tam do nha thiét ké
Susan Rosen va Cong ty kim hoan
Steinmetz Diamonds hop tdc san
xudt, nguoi mau Molly
Sims da mac trung )
chuyén dé do tam
Sports Illustrated
Swimsuit nam 2006.
Chiéc bikini nay dinh
toi1 150 cara kim
cuong. Nhung ban
dimg mo tuong cham
tay vao bo d6 tam nay
vi no co gia dén 30

TRUNG NGUYEN

triéu USD.

® Phim co6 kinh
phi san xuit tén
kém nhat: Phim
King Kong (2005), voi
kinh phi 207 triéu
USD, ton kém hon
Superman Returns
(2006) khoang 3 triéu
USD. Nhung tinh ca
yéu to truot gid do lam
phdt thi War and Peace (1968) vé
dau véi 560 triéu USD, thoi gid ndm
2005; va Cleopatra (1963) vé nhi véi
286 triéu USD. War and Peace san
xuat mat 7 nam vai kinh phi 100
triéu USD vao thoi diém do.

® Ni¥ dién vién dién anh ¢6
thu lao cao nhat: Ngéi sao
Hollywood Reese Witherspoon voi
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thu lao 29 triéu USD cho bé phim
kinh di méi OQur Family Trouble.
Reese Witherspoon, 29 tudi, sinh
tai Baton Rouge, Louisiana nhung
I6n 1én 0 Tennessee (My) va dong
phim tir ndm 15 tudi. Nam 20086,
co doat Oscar vai nit chinh cho vai
dién June Carter trong Walk the
Line.

® Nit nguwe dat nhat: Mdi
nam Hang thoi trang Victoria’s
Secrets déu tung ra mdt mau nit
nguc dat nhat do Mouawad thiét
ké. Nit két bang hang ngan vién
kim cuong véi mét vién 1on o trung
tdm. Phién ban 2002 co tén Red
Hot Fantasy chua 1.300 vién kim
cuong va ngoc ruby tri gia 15 triéu
USD. Nhung chiée nit nguc nam
2006 chi c6 gid 11 triéu USD.

® Kem dat nhat: D6 1a loai
kem The Grand Opulence Sundae
cua Nha hang Serendipity o New
York vdi gia 1.000 USD moi suat
an. Loai kem nay duoc boc lop vang
mong 23K an duoe. Chi danh cho
nguoi giau va noi tiéng nén moi
thang Serendipity chi ban duoc 1
suat kem The Grand Opulence
Sundae.

@ Ca vatdat nhat: D6 la chiéc
ca vat ciia nha thiét ké Satya Paul
lam riéng cho nhom Suashish
Diamond va duoc nghé si Salman
Khan gid¢i thiéu tai budi biéu dién
thoi trang Mumbai ndm 2005. Lam
bang lua nguyén chat, ca vat cé
dinh 261 vién kim cuong. Gia ban
250.000 USD mét chiée.

® Do6i chan dat nhat: Nam
dién vién Michael Flatley, ngoi sao

cua bd phim
Riverdance co doi
chan dugc bao
hiém dén 40 triéu
USD vao nam
1999. Vé phdi nit,
dé la doi chan cua
siéu mau do tam
Heidi Klum, Duc,
nguoi dang giit ky
luc voi doi chan tri
gia 4 trieu USD.
Tuy nhién, do co
mai bi mét vét seo
o chan nén gia da
giam xudng.

® Déi gidy
didt nhat: Niam
2003, cua hiéu
Harrods o London
trung bay doi giay

cua nha tao mau h

Stuart Weitzman, lay cam hing tir
doi giay dién vién Judy Garland
mang trong bo phim kinh dién The
Wizard of Oz. Giay lam bang soi
platinum va can 642 vién ngoc
ruby vdi gid ban lén dén 1,6 triéu
USD. Nam 2004, Stuart Weitzman
lam mot déi hai Cinderella
Slippers ciing bang platinum va
can 565 vién kim cuong, trong dé
¢6 mot vién 5 cara. Dién vién Alison
Krauss ting doat Oscar nam 2004
mang doi hai gia 2 triéu USD nay.
® Li thw diat nhat: Nim
1991, mét cong ty o Beverly Hills
da mua ld thu do c¢6 Tong thong
My Abraham Lincoln viét ngay

8-1-1863 voi gia 748.000 USD.
(Tong hop tir Internet, 1.2007)
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“CHAT” CUNG NAM HOI

Lon mini

Vaonhimg nam 1970-1980, khi
ma viéc phong vé tinh, tau vii tru...
bit dau thinh hanh thi ngubi ta
nghi ngay dén viéc phdng lén
khong trung nhimng vat nudi bé nho

dé thuc nghiém cdc quy trinh sinh
ly, sinh hoa, sinh san, nghién citu
tac dong cua tinh trang khong
trong luc, phong xa... dén cdce tinh
trang san xuat cua dong vat. Dong
vat bé nho lai chi chiém mot thé

THE GIOT MOI 723@% Dink Hax



tich it oi trong khoang tau, thuong
chat hep. Lon mini duoc tao ra theo
muc tiéu do vi truong thanh, né
cling khong vuot qud 20kg khoi
lwong. Lon lai la vat nu6i co nhimg
to chie, mo co, nhimg chic ning
luc phu ngii tang gan giong nhu
nguoi.

Ung dung cong nghé sinh
hoc hién dai

Bude vao thé ky 21, khi khoa
hoc va cong nghé da tro thanh
luc lwong san xuat truc tiép thi
cong nghé sinh hoc hién dai trong
linh vue lwong thue, thue pham
mo ra tAm quan trong ung dung
la “diéu khién c6 dinh hudng tinh
di truyén cua sinh vat, tao ra
nhitng giéng mdi co san luong
cao, chat luong tot, chiu dung
gidi...”. Chang han: gien
halothane c6 tinh cdch lam giam
chat luong cua thit, 1am cho thit
xe chéng nhao, mat nhiéu nude
thit, lam thit nhat mau hong
nhanh, tronén trang béch. Do do,
bang phuong phdp kiém tra cdc
con lon due, trude khi phéi giong,
¢6 “dd nhay cam halothane cao”
(tic chi s6 nhay cam H*) dé loai
thai thi lam cho cdc thé hé hau
dué trong dong tranh duoc
khuyét tat di truyén sau nay.
Nguoi ta co thé cay “gien
hormone tdng truong” truc tiép
vao con lon dé tang nhanh téc do
sinh truong qua cdc giai doan,
giam duoc ti1é md, tang hiéu qua
st dung thuc dn trén 1 don vi
tang trong (phuwong phap PCR -
polymeraza chaine reaction).

Noi tang va da lon cé nhiéu tinh
ning gan giong nhu cua nguoi.
Sdch y hoc ¢6 truyén cua ta cé cau:
“Tang trunhu tang nhon”. Phuong
phdp gien ngay nay c6 thé ché bién
da lon thanh da “nhan tao” dé va
nhitng vét bong ndng cua con
nguoi; ¢6 thé “nhén héa” con lon,
dung cdc bo phan néi tang (tim,
nao...) dé lap ghép thay thé cdc bd
phén tuong ung cua con nguoi ma
khong bi phan ung loai thai mién
dich. Phuong phap gien va phuong
phap cloning (nhén dong vo6 tinh)
con giup tao ra duoc cdc loai
protein, hormone, khdng sinh
mdi..., tao ra cdc san pham mdi day
dinh du@mng, co loai la duoc liéu quy
hiém.

Tuy nhién, thoi dai ngay nay,
trong qua trinh cong nghiép hoa
lao dong san xuat, thé gidi da co
xu hudéng khéng st dung nhiéu
md lon vi trit luong cholesterol
tich ldy trong mau, trong mé co
qud nhiéu sé khong c6 lgi cho
nhirng nguoi mac bénh vé huyét
ap, tim mach, béo phi... Mét
hudng méi dong thoi 1a mét sang
kién & nudc ta da duoc Nha nudc
danh gid cao, phong ting giai
thuong H6 Chi Minh nam 2000
cho tdp thé gido su, tién si B
Nong nghiép va Phdt trién nong
thon vé két qua dé tai: “Phdt
trién lon lai c6 ning suat va ti lé
nac cao”. Thit lon ¢6 t11é nac cao
nay mai ciing sé 1a mot san pham
thuc pham ua chudng, gép phan
ddy manh xudt khau cdc mat
hang néng phadm ra thé gigi. ™
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Lon la
i'Viot Nam

BAO HOAN

Nhimg chii lon khéng 10

Nam 1987, nha 6ng Ctc g Tu Son
(Béc Ninh) nudi dugc mot con lgn nang
khoang 400kg. Con lon nay chi nam, hang
ngay cho &n phai nam tung nam nhd hodc
ludc khoai, dut vao mom. Con nha 6ng
Vuong 6 cho Hang, huyén Kim Thi (Hung
Yen) nam 1988 nuoi duge mot con lon 14
thang tudi ma nang trén 450kg.

_ Tuy nhién, vo dich ve tam voc chac
chan van la con lon lai kinh té& clia ong Do
o Thuan Thanh (Bac Ninh). Nam 1990,
BO Nong nghlep (nay la BO Nong nghlep
va Phat trién nong thon) mua no vé dé
nho: bong lam mau. Khi &y, no da 2 nam
tudi - nhung to béo, nang né qua khong
dimg lén dugc, chi ndm va &n tai chd - voi

THE GIOI MOT 723

Doi vdi nguoi dan Viét Nam,
lon (heo) Iﬂ vat nuoi qua quen
thudc, gan gui. Nhung do
mang cdu tao smh hoc da
dang cung nhieu khd nang
dac blet va moi truong song
bién doi khdc nhau, thdl ky

lich sw nao cuﬂg thay xuat
hién lon la o‘ nudc ta, ma dien
hinh la mady trm?ng hop
trong nhitng ndm gan day.

kich ¢d dang kinh ngac: dai 2,7m, nang
735kg!
Con lon tinh khon

Do 1a con lon trang clia ba Tho & phd
Triéu Viét Vuong, quan Hai Ba Trung (Ha
N&i). Hoi ba con sdng (nam 1991), con
lon nay dugc cham nudi chu dao. No an,
0 sach sé va dac biét tinh khdn. Néu co
ngucn lavao nha, con lgn hoc lén nhurcho
sua dé bao hiéu. Con néula ngu'm quen
va ba chu dang nam nghi, nd liém chan
ba dé nhac goi. bura chau ba con day lgn
lam nhiéu tro xiéc, nd hiéu va thuc: hanh
rat dung ratnhanh.. Nn dugc ca gia dinh
quy mén va dugc ngu chung vai chu!

Lon dé ra “voi”

Gan 11 gio trua ngay 8-8-2000, con
lgn nai nha ba Loan @ thon Phic Xa, xa
Poan Xa, huyén Kién Thuy (Hai Phong)
de ramdt lon sifa dau rat giong voi. Tong
so Ira lon sita 15 con, con “voi” nay la th(t
6. Sau khi dugc sinh ra, “voi” cling di lai
lodng quang nhu cac con khac trong dan
va hon 1 gio sau thi chét. Gia chu rua
sach, udp da xac “voi” va rat dong khach
da toi xem.

Quan sat hinh thu ky di nay, thay con
“voi” dai chung 25¢cm, hinh dang than va
bdn chén binh thudng (duy chi co bd mong
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to han nhl.rng lon stfa cung Iua) nhung
phan dau rat la. Bau tron, ¢6 voi dai hon
4cm, doi tai to va giong tai voi. Dac biét,
con “voi” nay chi co 1 mat duy nhat, tron
X08, duung kinh dai gan 1cnﬁ1 trong mat
ngay dudi voi! Cac nghien cliu khoa hoc
sau do khang dinh day Ia mot truong hop
bi dt bién gien, chif khdng co chuyén
“lon sinh ra voi” nhu nhiing 16i don doan.
Lon nhé dau tron mat xanh

Ngay 7-6-2005, ba Hoa & khom 4,
thon Trung Thudn, thi tran Khe Sanh,
huyen Huong Hoa (Quang Tri) trong luc
lam ray phat hién mdt con lon ti hon chi
dai khoang 22cm. Déc biét, dau no rat
tron, mat mau xanh nuuc bién. Theo ba,
con an nay khdng giong lon rimg do co
lbng mau trang (Inng lon rung phal den
hoac xam den) va cung khac voilon nha
do tai quép vé phia sau, di trén cac mong

chan, mom 1uon chii vé phia trudc (Ia cac
dac d|em cua lon ring). Ba Hoa da dem
con lonvé nuoi. No phat trién binh thuong,
kh khoe khoan va vui nhdn. Nhiéu ngudi
dé&n xem va hoi mua véi gia cao, nhung
ba khéng ban.
Lon cé simg

Nha éng Tich tai khu 1, thi trdn Dong
Nai, huyén Cat Tién (Lam Dong) nudi mét
con lgn ¢o chiéc siing cling nhu xuong o
trén tran. Bén ngoai sung ¢ 1op da bao
boc va dng cho biét, chiéc siing xuat hién
ngay tu luc lgn sinh ra. Con lgn ¢o sung
thudc vé Iira dé thir 2 cla con nai duoc
thu tinh nhén tao. Chao doi hoi thang
4-2005, no sinh tnrﬂng binh thudng nhung
toc 46 Ion nhanh nhat sovgianhem cung
Ira (luc 70 ngay tudi da néng 22kg). Chiéc
sung trén tran né tung cudn ht rat dong
ngum xem va tao nén nhiéu cau chuyén
don thoi ly ky. =

n[ma.mm@@a.ﬂu@a



Lon rimg khéng 1o

Lon rimg o Tay Ng‘uyen co hai
loai 1a lon ddc va lon co. Lon déc co
khoi lu(mg tir 200kg trolén, thuong
kiém &n mo6t minh hodc timg déi.
Lon doc rat khoe, nhanh nhen va
hung di, xung ddng 1a doi thu cua
nhiéu loai manh thu khac 0 ru‘ng
Tay Ng‘uyen Con lon co to nhat
cling xap xi1 2 ta, thich song theo
bay dan. Lon rimg khong ¢ ¢6 dinh,
nhung cting chi hoat dong theo khu
vue da duoe “phén chia”. Chinh vi
vdy, nguoi san lon rung c6 kinh
nghiém sé biét duoc noi chén ra vao
hoat dong cua chung trude dé vai
nam. Nguoi Tay Nguyén con biét
tap tinh cua lon ring la thich trd
chéan tai nhu:ng canh rung non ram
rap mot vai ngay truoc khi “ xuung

NGUYEN

i?}iic dﬂn téc thiéu s‘J g my

nui” tAn cdng vao nuong ray cua ho.

Bi quyét san lon rung cua
nguoi Gia Rai

Lon rimg rat “da nghi”, chung
khung bao gw dén nhitng ving c6
dau hiéu bat thuong nhu canh cay
gay, co bi xéo nat mot cach thiéu tu
nhién... Nguoi Gia Rai khi phat
hién noi trd an cua dan lon rimg
lién bi mat beé gay nhig canh cay
xung quanh khu vue ma chung 0,
tao ra mot vong vay “vo hinh” giam
long dan lon vai ngay. Du doi, khat
nhung chung khong dam liéu linh
bang qua khu vuce da bi “lam phép”.

Trong thoi gian nay, nguoi di
san quay vé buén lang bao cho moi
nguoi chuan bi. Tuy theo s6 luong
dan lon rung ma huy dong bao
nhiéu trai lang cung tham gia san
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bat. Nguoi ta ké ring, cé lic
gap phai dan lon rimg déng
hang ndm bay tram con,
nguoi trong budn khong du,
phai huy déng buén lang lan
can cung vay bat. !

Nguoi Gia Rai di bat lon
ring thuong chuan bi mii
lao, cung tén va moét vac le -
mot loai ciy tre nho rat cing
va déo c6 san 0 rimg Tay Nguyén.
Theo hudéng dan cua chu doan,
nhitg nguoi di san noi nhau khép
kin thanh mé6t vong tron. Ho dao
hé, cam cay le thanh hang rao chi
dé lai mot duong thoat hiém duy
nhét choli lon. Tai cura thodt, nguoi
ta dung hai day sap dai, chac chan.
Trén sap la nhimng trai tre cuong
tra’ng, tay lao, tay gia’.o nhon hoat
san sang phong vao cac muc tiéu.
Khi chuén bi xong xubi, chu doan
chon mét s thanh nién, trai trang
khoe manh dung cam di vao gitra
dan lon dé Xua duodi chuing bo chay.

Tuc lé cua phwng san

Theo tuclé, ngum chu doan phal
la nguoi dam chét con lon rimg dau
tién. Vi vay nhimg nguoi vao trong
rao phal kheo léo lira duoc mét con
lon dén vi tri thuan loi nhat dé nguoi
chti doan ddm. Luic Ay cudc sén thue
su mai bat dau.

Nhitng nguoi lot vao trong rao
viy déu phai tudn thu su chi huy
chung, khéo léo tach dan lon ra
thanh tirng nhém nho dé xit ly Day
1a mot cong viée vira thu vi vira rat
nguy hiém, boi vi dan lon rimg lic
nay rat hung di. Nguvi dung ngoai
hang rao thi ho tro ngum bén trong
bing tleng la hét va xu ly nhimg
con lon liéu linh xé rao. Puong tau

thoat duy nhat caa lon rimg ciing
la noi khé ra nhét, boi vi o day da
co hang chuc ngon giao, dao mac va
cung no cho san.

San lon cé chon loc

Tuy nhién, mot cude sin 16n nhu
vay hau nhu lic nao ciing ¢6 nhimg
con lon rtmg thodt duoc. Mot diéu
déng luu y la nguoi Gia Rai l{hong
bao giv glet lon ndi dang chua va
lon con con bé.

Sau khi san duoc lon ru:ng dong
bao Gia Rai thu'ﬂng chia déu cho
moi nguoi trong buén, bat ké ngum
I6n hay tré nho. Gia lang hoéc cht
doan san va nhitng nguoi truce tiép
xOng pha trong vong viy, thuong
duoc chia phﬁn thit nhinh hon mét
it so vo1 nguoi khnng tham gia.
Ciing theo phong tuc cua dong bao
Gia Rai, dau lon bat duoc khnng
chia riéng cho ai ma niu dé ca lang
an chung.

Trong nhimg buéi dn dau lon
nhu vay, dan lang thuong to chute
nhay mua va udng ruou can suot
ngay dém. ’Iﬁeng ch:eng, tiéng trong
sé vang khap nui rung Tay Nguyén
thay loi moi doi véi tat ca nhimg
khach xa gan. Diéu thu vi la khi da
an udng no say, khach sé con dugc
dan lang ting mot “suat” thit rimg
mang vé lam qua cho gia dinh. =
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Lon trong van hoa thé gidi

Tai Hy Lap, mat cai n6i cua nén van
hoa thé gidi, lqn xuat hién trong nhiéu
cau chuyén than thoai gan vdi chién tich
cua nhiing nguai anh hung. Canh san lon
riing duoc thé hién trén cac bic tranh,
binh gdm va nguoi Hy Lap rat coi trong
nghé chan nudi lon, nguoi hiing llliat ton
vinh nguoi nudi lon, goi ho la con cta vua
Parama. )

V@i nguoi La Ma, lon la mét |é vat
chinh dé dang Ién cac vi than khi con
nguoi to long biét on, cau mong su phu
trgva trong phong tuc cudi khong thé thiéu
con lgn boi nguoi La Ma quan niém lon
tuong trung cho hanh phuc, tinh man dé
cua chiing chinh la su sinh soi ky la ma
nguoi ta mong uac.

Nguoi da do Equateur 0 Brazil co tap
tuc cudi hoi cling la doi, gia dinh nha gai

phai dem dén nha trai rat nhiéu Ié vat,
trong d khong thé thiéu mét chiéc rang
lon rung Chang trai dugc quyen doi hoi
& vét, néu khong du 1 vat dé dap ( ung, co
gai coi nhu da co mot doi chong va seé...

0 gia sudt doi.

Cu dan ¢ dao Wariso thudc quan dao
Polynesia trén Thai Binh Duong coi Ign
la con vat tot dep, cao quy, luong thiénva
la biéu tugng ctia hanh phic. Lgn dugc
ngum dan o Wariso rai coi trong, khi co
vigc vui ngudi ta déu mé lon dé &n mimg,
cauan, hy vong co cuoc song hanh phuc
sungt tc. O day lon con dugc dung dé xu
an, néu co viéc tranh chap kién cao, vi tu
trudng sé tha chd san a8 bt vé mét con
lon bat ky, sau do ma lgn va yéu cau cac
bén thé trudc con lon da md. Cudi cuing
hai bén tranh chap sé vé nha chon lay
con lon ndng nhét ctia minh dén, tl trudng
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cho nguoi dem lon ra can, lon nha ainéng
hon, bén do sé thang kién...

Mot s6 nai 6 Trung Quéc, nguoi lam
nghe giét mo lon ¢0 tuc tha to su, tUr doi
Tong ngudi ta bat dau thd Phan Khoai,
mot tudng cua Han Cao To (Luu Bang)
lam than giét mo. Tur doi Thanh, nguoita
lai thd Truong Phi (ngudi anh em két nghia
clia Luu Bj, Quan V), goi la su phy mo
lonva suy ton 1a Tinh Hau dé. Hién o TU
Xuyén van con ngdi miéu to suthchn,n:mg
Phi dugc xay tu thoi Can Long voi tén goi
miéu Truong Gia.

Trénban &n ngay Tét clia ngudi Cuba
¢0 mot mon &n khdng thé thigu: mén lgn
quay. Lon dugc lam sach, quay ca conva
u‘Up v0i 0i; ngum Cuba quan niém an mon
nay trong ngay dau nam sé dem lai sirc
khue may man.

0 Bungaria, trong nam mai ngum ta
thuong tang nhau nhiing mon qua dé chic
hanh phuc va phat dat. Mon do dugc tang
nhiéu nhat |a tugng mdt chi Ign con hoéc
tuong mot nguoi quét don ong khoi.

Ngudi Dirc, theo tap tuc truyén thong
vao ndm mai trén ban tiéc ludn co mon
thit lon hun khoi. Ngudi ta quan niém rang
con lgn khdng phai bdi dat kiém an nhu
.€oN ga, vi vay ai an thitlgn vao ngay dau
nam thi khdng phai lam viéc vat va trong
nam mai.

Mién Nam nudc Phap vao ngay 21
thang 7 hang nam lai to chuc Tét lgn.
Trong ngay nay, moi ngu‘c:r to chifc nhiéu
cudc thinhuchtlon to nhgt lon chay thi...
ho con hoa trang, biéu dién cac thoi quen,
dong tac... cua lon.

Con lon trong van hoa Viet Nam

Véi nguo‘i Viét, lon la mot nguon cung

cap thuc phﬁm chinh, thit lon khdng thé
thigu trong cac hoat dong 1€ nghi, cudi

hoi, ma chay, gi6 chap. Lon co mét trong
moi nét cua doi song van hoa Viét Nam.
Trong y hoc ¢d truyén, lon dugc coi la
mdt vi thude co nhiéu cong dung lai khong
kho kiém nhu tru cao (md lon) tac dung
hoat huyét, nhuén phai, tri mun nhot; tru
can (gan lgn) dudng huyét, bo gan, sang
mat; tru tam (tim lon) chira suy nhugc co
thé, bd huyét, an than... Trong van hoc,
nghe thuat, conlonciingla doi tuong dugc
phan anh nhiéu, diéu dn cang chu’ng 0
Sy gan bo mét thiét cla ching véi doi
snng nguoi Viét, tu ca dao tuc ngir cho
dén hoi hoa. Conlgn dugc nan bang dat,
bung dé rong, trén than co khe nho, sau
dé duoc nung 1&n roi quét mau do, dfmg
dé bo tién tiét kiém, nd ciing la biéu tugng
cua khat vong giau sang. Pong Ho - mot
trong nhiing dong tranh dan gian ndi tiéng
dé 6 mot s brc vé lay lon lam dé tai,
moi buc tranh la mot tinh cém mot mong
uoc day chat nhan vén cao ca. Tranh lon
dan biéu tuamg cho sy doan wen tu hop
va stfc sinh soi nay no, phat trién mang
dam tinh phon thuc. Tranh lgn doc (nhat
khoan anh huing) 1 biéu tugng cho su tu
tai, vimg vang...; con tranh lgn an la khoai
thé hién suhoa hop tunhién. Tt ca nhing
diéu do khong chi la quan niém, suy nghi,
tinh cam cua mot ca nhan, nhém nguoi
ma la cai chung cua con ngum Vlet Nam,

van hoa Viét Nam. 0 moi vung mlen mon
dan toc trén moi mién cua To quoc mén
yéu lai co nhimg nghi thie, phong tuc khac
nhau lién quan dén lon

Theo phong tuc cua nguoi Dao, khi
tré so sinh dugc ba ngay tudi thi gia dinh
lap dan cung mu goi la lam |é “nam han”.
Nguoi ta thuong md mdt con lgn, mét con
ga, mot con vit dé cing ta on ba mu @
dong Dao Hoa Lam Chau (theo quan niem
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cua dong bao Dao, dong Pao Hoa Lam
Chau la noi mu tri ngu) da “cho” ho dira
tré va cau mong & mu su phu hé lau dai.

Hang nam khi xuan vé, nguoi Nung
lai md hdi cling ring vao hai thdi diém
khac nhau: hdi cing rung ¢ dau ban
vao ngay 30 thang g|eng va hdi cung
rU'ng cam giua c‘fnng vao ngay 2 thang
7 amlich. Co6 mam trén goi la mam dat
nudc gdbm mot con ga song I6ng do dep;
mut con lon duc den tuyén; 7 chén ruou
xép hang ngang - chén gilra ddi day
mot chen khac; mgt bat nudc; mot
nhum mum 7 con ngua giay den; mot
cai 6 bang gidy den che Iu huong (U
huong dugc bén bang co); 7nen huang;
7 bat com va 7 xau thﬁgt tong hap. Dac
biét co mot bat thit gom thit nac, gan,
tim, tiét lon goi |a bat bao ho dat nudc.
C6 mam dudi gm la mam bao vé ban
Iang Mam nay gom mdt con ga song
gay; mot miéng thit Ign, 5 xau thit lgn
tnng hdp, 5 chen rugu va 5 bat com.
Thay cung, thay mo sé thay mat dan
ban Up mat vao cay quy lay 4 phuong
trgi 2 Ian moi lan 3 Iay mang nghia
don ngudn nudc me vé phu hd d tri
cho ba con dan ban an cu lac nghiép,
moi su binh yén.

Lé Bahs - & mm C&c yang vé chung
vui - |a nghi thifc cia dan tc Ta Oi. Ngoai
cac le vat cung, mol ngu'm con md lon
lam |é cing xin phép than vao ngay hom
sau cho |am 1& dam trau, dam dé. Lé cling
¢6 3 mam, trén co bay dﬁu dudi lgn, mot
xau gan lon, mot bat com c6 cam 2 banh
nep da boc san.. ngnal ra con co mot
céy chudi nguyen bunng mat cay mia.

Hang nam, ngum Xa Pho thuung
t6 chic lé quet lang vao ngay Ngo, ngay
Mui hodc ngay con nguai (a tha cling)
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vao thang 2 am lich véi muc dich dé
nam madi moi ngudi dugc binh yén, hoa
mau tuoi tt, stc vat nuéi khong bi om
chét. Lic nay, cac Ié vat da dugc lam
xong. Dé, cho, lgn duoc xep lai trong
mam tuong trung vdi chiéc dau, bon
chan, dudi quay theo hudng tot, xung
quanh dat cac bat gao cua ting gia
dinh.

Trong dam cudi cua nguol Edé co
mot phong tuc, lon duge mo de Iay mau
thoa vao chan cd dau, chu ré, rﬁn cung
to tién cau cho hai tré dugc song hanh
phuc T:ep do, ong mm xuc cho co,
cau moi ngum hal miéng com va ba
chén ruou. Tat ca moi ngudi c6 mat
déu an mot mié’ng thit va mét miéng
rudt lon roi ong trudng ho cam chiéc
vong dong, co dau, chi ré SO tay vao
chiéc vong do thé hién su gan bo lau
dai mai mai

O nguai Kinh, trong cac nghi thuc
co truyén, kém theo huong hoa, banh
trai, khong thé thiéu thit lgn, lgn dugc
|am dd cung 1é nhu mam xdi, tha lgn.
E}é_c biét la chan gio lon trén ban tho
ngay Tét. Theo tuc xua, khi lam |é khan,
ng‘dl cung phal doc van khan thanh
I0i, noi day du cac |é vat hang tur Han.
Viét nhu: phu luu (trdu cau), tuu
(rugu)... chén gio lgn sé khan la trutac,
nhung “tru” (Ion) déng &m voi “chu” (moi
thur), con “tuc” (chan) con ¢o nghla |a

“sung tdc, day du”, néu doc day du thi
chu tuc co nghia Ia moi thir déu day
du, sung tlc, no né.

Hinh anh lgn - mgt trong nhitng con
vat nudi than thiét voi ngudi dan qué
da duoc nguoi dan 0 Soc Son (Ha Noi)
tac thanh tugng de ghl nhan cong dong
gop khong thé thiéu cla lon trong viéc
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nuoi quan dep giac clfu nudc cua ong
Glong Dan dan, nd trd thanh mot tap
tuc cung I va xin 16¢ “cht lgn da” trong
é hoi Dén Soc. Tuc & cung Ié va xin
dc¢ lgn da, moi ndm chi thuc hién mot
an, chi trong hdi chinh cua lé hdi Dén
Sdc. Vaituan huong la dén tuc “xin loc
lgn da”, ai ciing mudn tu tay 1y dugc
mut mau da trén phn tuung lgn mang
vé nghién thanh bt roi t}o vao nau cung
cam cho gia suc, gia cam &n. Lam nhu
thé, nguai ta tin rang vy chan nuoi toi
sé bdi thu, gia stic, gia cam day dan va
béo nung ndc nhu “chu lgn Dén
Soc”.Cing chinh vivay ma lon da ngay
nay vO tinh bién thanh lon “xi mang” do
bi “xéo thit” qua nhiéu va nguoi ta phai
chit trat lai.

U mdt 6 noi, lon dugc dua vao cac
hdi I& quan trong. Nhitng lang c6 truyén
thdng chan nudi co tuc chém lgn trong
ngay hi, nhu lang Niém Thucrng o Tién
Son (Bac Ninh), Tich Son ¢ Vinh Yén
(Vinh Phuc). Trude do, nguoi ta chon
mat con lon tot, cu nguﬂi nudi va cham
soc tr dau ndm, dén hoi, lon dugc rudc
ra dinh lang dé trudc ban tha than; khi
chu té ra hiéu, mot ngudi sé mua guom
roi chém manh mdt nhat vao dau lgn,
sau do lgn dugc xeé thit lam |é clng
than.

Lang Thn Tang ¢ Vinh Yén (Vinh
Phuc} khi t6 chic Ie t& Thanh hoang
vale cung Than Ho, do Ié bao gid ciing
¢6 cdc ong Po. Ong Do chinh 1a mot
con lgn. Vi tuc cung lé bang dng D6,
nén phién chg ngay 16 thang chap, cac
ong dugc dua ra chg, dugc cho an dau
phu va bun thoa thich, dugc dat di
quanh chg, dén trua thi bat dau cudc
thi cac dng 6. Mdt hoi dong trong lang

cham thi, Iya chon ky cang, nhiing éng
D6 trung glal sé dugc dung dé té Thanh
hoang va cting Than Hé. Céc ¢ ong Do
dai than, béo map va phaila gmng den
tuyen 6ng D6 nao to dep dén may ma
¢ lan rnot sl Iong trang cung bi loai.

Va khi ma thit ciing than, lang phaikén
trai tdn mdi dugc choc tiét.

O Thanh Uyén va Xuan Quang
(Vinh Phu) hang nam déuma Ié hoi te
than. Trong & hdi c6 mot tuc la la to
chuc cugc thi vira chay vira nau thit lon.
Mai giap trong lang cu ra mdt doi gdm
chin nguoi. Thit Ign 16t da, bun ngum
nam bon goc da Icm lam ndi, d nudc
vao, 5 ngudi kia cam 5 bo dudc thi nhau
tié’p Ila cho ndi da ndu thit. Cac ddi
theo Iénh trong, hiéu cd vira chay vira
nau. Poi nao vé dich ma nau duoc thit
chin thi dugc bay Ién ban tho té than.

Mt s6 lang ¢ trung du va dong
bang song Hong ¢6 tuc dudi lon, nhu 0
Thach Cau, Gia Lam (Ha Néi), lon duoc
v that béo, dén hdi ngudi ta dualon ra
dinh; khi c6 tiéng trong thi tha lon chay
di, sau do theo higu lénh moi ngum
cting ho reo dén dudi bat song lgn vé
lam thit té than.

Ngoai ra con co tuc rudc lgn tho
nhu 0 Gia Thanh, Phong Chau (Pha
Tho), san lon thd ¢ Thai T, Phong
Chau (Phu Tho), chém lgn tho va mua
thu lgn o Khai Quang, Vinh Yén (Vinh
Phac), thi nudi lon o Truc Chinh, Nam
Truc {Nam Binh)...

Mot mua xuan nua lai vé mang theo
suc song va nhing niém hy vong mai.
Pai song moi gia dinh sé ngay mat sung
tuc, ai ai cung nudi cho minh mot chu
‘heo 1uramg biéu tuung cua tailoc, hanh
phuc va may man. =
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Cong Troi

Chuyen xe k:mch.a_j y nhdt trong_

chay vaug ng &
nhin dong hﬁ l’uc fiy dd 3!!
gio séng ckuyen tau nhauh
cung tw Ha Néi lén Lao Cai cé
dung tai ga Pho I.u cung vua kéo
coi chay qua. Chiéc xe Hai Au cii
ky chat 1én minh bao nhiéu do dac,
toan nhu yéu pham ciia dong bao
vung cao, céng voi gan ba chuc
nguoi, i ach “bo” trén con duong
hep, mot bén la nui cao, mot bén
la vuc sau. Vﬁy ma anh chang lai
xe vui tinh con ho hdi khoe vdi toi
trong cau chuyén noi cho quén di
noi s¢ hdai moi doan cua tay ao,
rang duong bay gio dé di roi day
chit, ngay xua lén Simacai chi co
mot cach la di... r:gw.:, co khi kéo
dai mdy ngay lien!

NGUYEN KHANH LINH

An trong (luan Than San

Tu lau, moi nguai cu nghi huyén
Sa Pa (tinh Lao Cai) nam ¢ do cao
gan 1.500m so vai mat nudc bién béi
vi ¢0 dinh Phanxiphang dugc ménh
danh “noc nha dong Duong” la cao
nhat nudc Viét: chirit ai chiu di dé ma
biét Simacai con “nhinh” hon ca Sa
Pa va Quan Than San cé dé cao
1.600-1.800m so vdi mat nudc bién
quanh nam may phu trang xoa. Ban
Phin con cao hon thé nifa, Iic nao
cung nhu dang troi trong may bong
bénh vdi nhig vuon man trang la da
canh nau, nu biéc gidng nhu nhung
birc tranh thiy mac Trung Hoa; dén
d6 anh linh bién phong dong quan o
Simacai da gan chuc nam, tinh
nguyén la nguoi dan duong cho tdi,
|én day khdng biét bao nhiéu lan ma
lan nao cling cur phai thét [én: “Dep
khdng but nao ta xiét!”.

Simacai du dep, khi hau trong
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lanh nhung khach du lich chua biét dén
nhiéu bdi duong xa di lai vo cling hiém
trd, ddi sdng clia ngudi dan con nhiéu kho
khan, dich vu hau nhu khdng co nén thinh
thoang nguoi dan toc ban dia moi thay
vai “ng Tﬁy” cudi xe “Min-khu-kho” chay
qua, ngudi dinh day bui do quach, dimg
lai 0 quan pho gira thi tran ngm hup xi
xoap, cuoi phd 16 nhu dé quén di ndi vat
va sau chang duong dai. Huyén vung cao
Simacai c6 13 xa voi 90 thon, ban, da so
la dong bao dan tc Mong - chiém 80%,
10% la nguai Nung, con lai 1a dong bao
céc dan toc khac, nhung khdng déng keé;
da sd deu dac bigt kho khan, thude dién
trg cap 135 cua Chinh phu.

Pho chu tich Uy ban nhan dan
(UBND) huyén Simacai - 6ng D6 Minh
Lu‘ong cho chung toi bret “‘Simacal nam
Van Son cua tinh Van Nam (Trung Quéc).
Ca huyén chi co... 2 nha gach, mt la tram
hai quan tu thdi Phap thudc, mot la tru so
cua don bién phong. Giao thong kho khén,
hau nhu khong c6 tién bd ky thuat nao,
tat ca chi trong chd vao khnang 1.000ha
dat canh tac nén van dé Iucrng thuc ludn
o murc bao dong do. Khong co nha khoa
hoc nao, nha ky thuat nao, lai cang khéng
¢ doanh nghiép nao tim dén noi dé‘y vi
lam an khong dugc cho nén du da “gong
minh” th| hién nay huyén van co dén
73,9% 0 dan thudc dién doi nghéo”.
Piém sang ban Phin

Con dudng tur tru so UBND xa Quan
Than San dén ban Phin chua day muoi
cay 0 ma chung toi Phal di mat gan 2
tiéng dong ho Pén Cong Troi phai dung
lai nham mat hit mét hoi that sau mi...
du can dam di tiép. Mot bén la vuc sau
hun hut, mot bén la nui cao sung sing,

con duong 0 giua hep chua day m, nho
nhu mt soi chi, ddc lién déc, bd nhao bd
nhao, dai hon 2km, tron nhum@. Ong Ly
Seo Phtr, can bd van hoa xa dan duaong
cho chling ti ludn miéng dong vién bang
cai giong day lac quan: “Trudc day khong
co duong nén ba con di lam nuong vatva
va nguy hiém am. Turkhi o chUUngtnnh
135, ba con dong gop cong sirc dao dat
da, dan dan hinh thanh nén con dudng
nay. Nay Nha nudc Ién mo rdng, xe may
di dugc, 6td rdi cling sé vao duoc... ban
Phin sé khong con bi ¢ lap niza!”.

Dan chung t6i di mot vong quanh
ban, 6ng truong ban Giang Seo Hang cho
biét ca ban co 13 hd dén séng tap trung
theo 3 suon doc. “Tu khi tai lap huyén
nam 2000, du &n phi chinh phi dau tién
da mang dén cho nguoi dan noi day mot
cudc song cd chat luong hon va dang thay

Wi
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doi timg ngay..."- Ong Hang hé héi. Chot
nhd t6i budi lam viéc vdi lanh dao UBND
tinh Lao Cai, voi Trung tam Nghién cau
va phat trién néng luc phu nir dan toc
(TEW) truac khi 1én voi Simacai, chung
t6i dugc dong chi Pham Quang Tu, pho
giam doc trung tm nay cho biét: “Turnam
2000 dén nay, chung toi da phoi hop voi
UBND huyén Simacai, UBND xa Quan
Than San va nhan déan ban Phin cing
nhu nhén dén cac thén, ban khac trong
xa thuc hién du an “Gop phan cai thién
diéu kién vat chat va tinh than ctia nguoi
dan xa Quan Than San”. Pay 1a du an
diém cla ca huyén ciing nhu ca tinh Lao
Cai va cla trung tdm. Ciing can phai nhan
manh day Ia du an phi chinh pht d4u tién
& Simacai ke tu khi tai lap huyén nam
2000,

Tung mai nha nép dudi nhiing vuon
man bat dau mua ra hoa sém, sach sé
chir khdng “tap-pi-IU” va mat vé sinh nhu
nhung hznh dung thuang thdy vé cudc
song cua ngu'm dan vung cao. Nha nao
cung co be nudc, voi dan vao dén tan
bep Canh bé nudc cong dung la hai nha
tam kin do, ¢ bang phén cong vé sinh
ting ho. ('.')ng Ly Seo Pht cho biét nudc
sinh hoat dxa Quan Than San déu la nudc
tu chay, dan theo dudng ong tlr nui ve.
“Tat ca cac thon ban Phin, Lao Chai, Su
Pa Phin, Sin Chai, Ho Sao Chai co 31 bé
nuac cnng dong lnng cong 11.124km
dudng 6ng dan nudc va 133 bé nudc gia
dinh. Quan trong hon Ia chung toi da thanh
1ap du'oc mat ban quan ly cong trinh sau
dau tu cla xa, co 10 ky thuat déu la con
em cac dan toc dia phuong, dugc trang bi
day du dung cy, phuong tién, trinh do
chuyén Mon... San sang sua chua nhung
hong héc 16n; con nhom quan Iy ¢ thon

vira quan Iy van hanh, vira co trach nhiém
stfa chifa néu xay ra hong héc nho...” -
Ong Phu khoe.
Tat ca tré em déu dwoc dén trudng
Trong bifa ruou tlép ching t6itai nha
ong trucmg ban Glang Seo Hang dém hom
ay co su gop mat cua 6ng Ly Xuan Lau,
cht tich UBND x& Quan Than San. Mac
du rugu da nga nga, nhung 6ng Lau van
tra |0i chling toi mot cach ranh mach bang
cai giong hao sang: “Tir chd déi nghéo,
lac hau nay ban Phin da du an; 10/13 hd
co trau, hg nao cung nudi tu 3-5 con lon;
da co dién thap sang dugc dan trxa Can
Cau |én, 7 ho mai sam tivi; tat ca tré em
déu duoc dén Iop hoc do cac thay cd giao
tUrmién xudi lén day chir...”. “Khong nhimg
thé, ban Phin hién gid da co nha van hoa
khang trang. Chung t6i da va dang cho
khdi phuc lai cac loai hinh nhac cu, dan
vii dao cd truyén cua dan toc Mong dé
mot ngay gan déy sé don khach dulich...”
Chia tay ban Phin, toi mang theo tam
trang vui budn lan 16n. Céi ngay cac thiéu
nir dan toc Mong don chao khach du lich
dén ban bang diéu mua uyén chuyen
khoe khoan va dich than ong truong ban
vira thdi kheén vira nhay mua don khach
sé khong con la vién canh xa x0i. Nhung
khach dén “choi nha” roi “co & lai day"
khdng lai la chuyén khac, ban Phin con
co biét bao nhiéu viéc phéi lam. Ciing
g:dng nhu ndi budn khi ngm nhd cac chién
si bién phong Simacai ve lai Pho Lu de
Ien tau vé xudi, doc ducrng t6i van bat
gap canh nhiing em be cong lung gui
nhing quay tau cao qua dau nguoi ben
trong chat day cui hoac bong dot...
mot manh, quan mét manh di tmng cal
lanh dau mua va dudi trdi nhimg con mua
hoa mén trang! =
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1. Tét, Tét dén rdi. Han tu hinh nhu
chiét tu Téta cai gi do lién quan dén chir
Tiét, co nghia la mot su phan chia, mot
khic, mdt doan gi gi do. Nghia la cé moc
dé chan dong chay thdi gian mién man
kia lai dé dong dém cho dé chang. Toi cut
van va nghi, nam cung thang tan cong
vao (du hut di nhuan) thi van dén hen lai
|én, ai cha biét co ngan &y ngay ngan ay
dém lai dén Tét.

Tom lai la ca nam danh du voi doi, thi
ciing phai nghi ra mot ngay that sy nghi
ngcn chiém nghlern va |t xac chu. Ngay
ay, vdi nhiéu ngum la ngay Tét. Toi cu
ngh: khung co ngay Tétthi cudc song sé
¢ nhiéu stress, noi budn, nhiéu an (c
hon. La bdi vi ngum ta khong dugc tach
minh ra khoi cai minh thucmg nhat dé
thang hoava ngam ngoi. Phai co mot cai
ngay dé ai ai, du phléu bat tha huong thé
nao cling phai vé vdi goc phan cho bang
dugc chu. Cung nhu ngudi ving cao co
chgtinh de nguoita tron chay dai thuong.
Be ai rnucrn nhd ai thoai mai, ai natlnh al
ng th!t__da tinh dyc thi tim dén nhau cho
thda ndi budn ngén séng cam chg. Nhiéu
vung cao co chg tinh, U vung xudi cung
conhing hl}l lang g méi &n U tinh duyén.
Dinh cao cua hoi lang la hdi o xa Tu Xa,
huyén Lam Thao, tinh Phu Tho. Tu nghin
doi nay, nguoi ta tao bao toi muc moi nam
lam mét cai I linh tinh tinh phdc, ¢6 han
hoi cai gid thao khoan, Ié mat. Lé chinh
thire, nhang den han hoi, dung hai cai sinh
thue khi nam nir (cai khoét bang mo cau
|0n, cai déo go hinh dui duc Hnga—duang
vaf) damvao nhau phum phup, cau nhing
diéu phon thye cho co cay, cho xom mac,
cho nhan tinh nhan ngai. Gio Ié mat, 1
tat dén, thao khoan cho trai gai thoai mai

VION m‘ﬁﬂ
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BO DOAN HOANG
trén boc trong dau. Hlnh nhu cac cu biét
rat ro, ngoai cudc sang nay co qua nhiéu
an (e, qua nhiéu cai vo thitc deo bam

con nguoi ta nheo nhéo. Vl thé nén cong
dong ngudi nao trén qua dat nay cing
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phai co Tét?

2. Nhitng cai Tét ving cao dé cho toi
mot nhan thirc khac. Nhan thirc vé nhung
k:ep nguoi, nerng cong dong nguai song
chang bao gio gmng nhau; song nhing
cai Tét thi bao gio cling dén voi ngu’r:ﬂ ta
bang mot con duong. Con dudng rat giong
nhau.

Ban MaKy, xa Mu Ca, huyén Mudng
Te, tinh Lai Chau. Ngoai cac chién S| 1bien
phong va giao vién cam ban ra, ca nam
mai co vi khach dam di bo bon ndm ngay
vao vcn ban, vui lam. Tet cua ngucn Ha
Nhi dén sdm hon Tét mién xudi ca lhang
trdi. C6 6 tai ong Trdi cham Ila, thap do
cho hoa dao theo cai cach cham tu trén
di'nh nii cao, cham dan xufing chan ni,
xudng go dm trung du, roi méi vé chau
thd bai boi clia Ha Néi, Ha Tay... LuGi khi
xun liém dén dau, hoa dao bung sac toi
d6. Xuén ving cao bao gid ciing dén som.
Nguoi Ha Noi vua mai ruc rich quay sang
nhau tho dai: “Con hai thang nira, da lai
dén Tét’; thi nguoi Ha Nhi da giét dé, giét
lon, giét bo, gle'l cho... &n vdi nhau rat
nhreu bifa tiéc ndi roi. Holam & cung ban,
B cung ban ciing 12 1 cung tat ca chu
than, than séng than sudi, than cay than
¢, than mat mai than chan tay, than Iong
mi than 16ng may... Trong quan niém ¢o
s0 cua nguai Ha Nhi, noi nao ciing 1a noi
trii ngu cua than linh. Chi can di qua than
b&u ctrala sé gap ngay than rung. Vingudi
Ha Nhi khong bao glu phé rung. Lé cung
ban ciing 1a & cling rimg. Mi ngudi cong
dénbén tang da 6N noi cua rung mot con
vat gido. Co bac cap nach doi ga, co bac
dat theo mot chd lon bon chuc can. Co
chang thanh nién cong con dé duc kéu
be be tau hau. Riéng Sung Khai vam vo
khoac sung Ion, dat theo chu bo 1on, 16ng

vang rudém. Dam suc vat dugc giet nhu
trang si trong Thuy hu sap lam lé té co
vay. Mau chd mau lon mau dé loang khap
bia ring. Thi cap con bo d& nguyén ca
6ng, ca mau me, dam suc vat bi hoa kiép
ol thé hudng vao trong erg trinh trong
thue hién nghi 1 cung ring cung chu
nhan. Thit ludc, thit nuéng duoc bay ra la
chudi, la va trai xanh ri mot goc ring. Ca
ban tigc tung say tly ldy. Gida lic ay, o1
thé gilr ru’ng vang len. Giong the cua
nhiung ngum dan ong é a, kinh can, dam
say. Ho thé sé bao vé rung. Thé khﬂng
dé cho conmaam vao dau nhiing ke tham
lam, chung no muén nga pomu, nga go
ngh|en trén nli da dé ban. Néu co mat
trong & cling rung vao cai Tét “thé gilr
ring” 16n nhat trong ndm cla ngudi Ha
Nhi (ba con ngudi Ha Nhi vdi khoang 12
nghin ngudi, chi sdng o 3 tinh Lai Chau,
Dién Bién, Lao Cai) thi toi tin, cac dong
chi @ Cuc Kiém Iam nhat dinh phai rung
rung xuc dong Néu nhan rong mo hinh
lcn thé glu rung nguyén so ma rat thoi su
ay 1én, co khi nhan loai chua chac da phai
d”ten dau vi hiéu ng nha kinh vai lai bang
tan @ Cac cuc cua Trai dat nhu hién nay...
3. Lé thé gilr ring l::ung chinh la I1&
cam ban Trnng liic van vi, bao vé cac vi
than cla ban, ba con quan niém rat ro:
phai lam mot cai cong bang go cay gao
(nhu cai cong chao vao... hdi cho) dé ngan
khong cho ma ta xam nhap Muon thé,
cay gaonon trﬂng trude ban phai tua tua
gai nhon. Doc “cong chao”, ba con tét rat
nhiéu cai tua rua xanh do, nhiéu ci nan
phén bua chi dé hi doa ma ta. Déc biét,
cac dau bo, dau lon, dau dé, Iong ga, long
ngan bé bét mau sé dugc treo d dau ban.
T6i, mot nguoi mién xudi da khung nguoi
lai, md hoi hot toat ra & séng lung, khi
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gap lé cdm ban nhu'thé & Ta
Miéu (cach Ma Ky mdt ngay
dudng). Vang dat thugng
nguon bién ai, qua chién tranh,
qua nhitng ngay phi hoanh
hanh (tdn dau nhiing nam
1980), gid con sot lai rat nhiéu
bom dan. Ba con nghi, sung
dan tung da lam ly tan bao
nhiéu manh ddi cua ban, ba
con con hai, hudng gi ta ma.
Thé 13 ho treo vo dan, treo
sting ¢l 1&n dau ban, trong
ngay Tét cam ban.

Cam ban, cdm ma, cam
ca nguoi. Cam nguoi di ra khoi
ban trong ba ngay. Nguoi Ha =
Nhivam v@ trén ni cao nhu con dai bang
¢6 doc, nhu dam may ngan nén ho hao
hiép Iam. Khong cam ngum vao vdi ban
trong Tét vui. Nhung da vao ban roi thi
cam khongduc!c ra khoi ban trong 3 ngay
(k& tir khilé cling ru'ng dten ra). Aico tinh
di ra, thi nghia la nguoi ay da c6 tinh mo
ctia ban cho con ma &c Uia vao. Thé la ho
phai mua rugu, mua thit vé lam Iy dé tiép
tuc dudi con ma di cho ban yén lanh. Lé
cam ban vui ti mutc, chang bi phat lam ly
thi ban clng tinh nguyén @ lai va udng
ruou sudt ba ngay hodc hon thé nita.

4. Ly Phi Pa 16 tudi, khan ao do,
nhing qué tua rua do, tron, nhu trai tu
cau ken ré cUa cong chla Trung Hoa ru
xuong trUﬂc mat em. Rang trang trong
nhu ngd nép thom. Nu cudi o rd dep cla
em lam toi hut hang, thay minh bui bam
va nhau nat di. Em vao b&p mang ra mon
Tét. Dai a ¢d (anh) mon Tét do a nhi (em)
lam nhé. D4 la mot khuc doi lon dai, den
Xi, udn lugn nhu mot day xdc xich bén troi
Au. Ddi lgn dé tir Tét nam ngoai, khoi gac

bép lam nd den nhu'bd hong, ba con goi
@ mon Tét. Mon sam huung vi cua mua
Tét nam trudc. Mot ¢o doi lgn (trong rat
nhiéu c6) cia nam nay lai dugc Phi Pa
dua lén lam mén Tét cho ca nam sap tai...

Lan dau, toi khong dam &n mon Tét.
Nhung ba con glam sat qua ngot ngao,
toi an roilén bo xuong gam ban luc nhuc
chd con. Roi dén Iuot Phi Pa gap mon
Tét cho t6i. Ruou vao, Ial thém anh mat
ong ngot nhurmatong clia em. Toi nham
mat nudt. Thé rdi dam nghién, bia nao
cling doi an mon Tét. Vithom len én ngam
vao toi, nhu 1a dang &n khoi bép gitra dém
Mu Ca lanh gia vay. Troi dat da udp huong
riing Ma Ky, Ta Miéu, Ta Kho Khtt, nhu
uop ca cai tinh khoang dat cua Sting Khai,
Phi Pa vao trong mon Tét.

Tién khach xu6i, ban tay em tan ngan
cam mot narn co tranh kho tudc mém.
Em hun c6 dbi lon dé lam mon Tét cho
mua xuan nam sau, biét duoc, bay gio toi
co lai dugc vé day &n mon Tét? Khi ay,
em sé 17 tudi. ®
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Nhieu nam nay, duong nhw da thanh'\ 6,
cut Tet den la nguoi dudi xudi lai di viing
cao nhieu hon. Nhimg ngﬂy giap Tet, troi

HON

THIENG

TRONG
DONG

PHAM THIEU DUNG

Cudc sdng hoany so nhu cd lich.
Ai di viing cao vé ciing chi co ngan
nay chuyén: leo rung, vuot song, 16i nui
da, huong tam mat bao quat ca non song
Nhirng chuyén ngu'cﬂ Mung trong ngod
trong hoc da, ngo chin treo dén, xay ngé
c0i da dai, rul men men thay com, thang
cd la mon 1au thap cam, réi thi vu ‘mong
ken chong, gia chg cuap vg. Dén nha
ngudi Mong quy lam méi dugc cho dap
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kho rao, phong canh nui dﬂl lai dang Vﬂﬂ
do trit tinh khoe sac. Quyen ru nhat van
la manh dat noi dia dau To quoc Ha Giang.

dlie @u T6 quée

vay bong lau va “huang hoi &m nui rung
cua con gai chua chong Nai d6 ¢4 tiéng
khenla trong veo w:n chen rugu ngo dam
da huong nui déu mem mdi ca. Dugc nghe
trai Mong ddi md ndi 6m cay khen nhu
c4ind 14n, chan nhay loco nhu giam phai
cuc than ma thay cudc sdng hoang so
nhu co tich.
Antugng nhatvan Ia chuyen nui rimg,
vé dep tur su khac nghiét clia da. Nhimng
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cond Lrﬂng nhu sQi chao cuaga son trang
bo quén, bi gio thdi vat chung chinh doc
nui. Con nui da thi chang thé nao tham
thia hon cai cach tuong tuong cuacd g|ao
su dia ly tai hoa L& Ba Thao. Ong vi nii
Ha G:ang toi bung nhu mat nia bot mi dang
nhao do, dot nhién vua co ai do thuc manh
ttr dudi Ién, tat ca bira ra xép ngon ngang
diép trung doc mét dai Quan Ba, Yén
Minh, Dang Van, Méo Vac.

Xuan V& noi bEp lra béap bung, chén
rUoU mém moi, t0i dugc nghe gia lang,
truang ban ké cho nghe truyen thuyét 1ap
ban, dung Iang Chuyen rang, khi danh
tan 20 van quan Thanh, thu giang son Ve
mot moi, vua Quang Trung ban cho vung
dat nay ddi trong dé khi co giac thi ndi
tréng bao cho toandan biét. Turd6 nguoi
ta goi vung dat chot cung noi cyc Bac
nay la Long C6 - tlrc 14 trong rong, sau
doc chéch ra thanh Lung Cu. Nguai dan
L6 L6 ban LoLo Chai hién con gir mot
doi trong dong, ho chi danh trong khilang
ban co chuyén dit, chuyén budn hay trong
nhing ngay_le hoi. ) :

Con rat nhiéu truyén
lhuyet khac nua xung quanh
d6i trong dong doc nhat vO nhi
noiday. Truyen thuyétke rang,
ddi trong xuat hién sau mot
cudc chién d doi gila loai
nguoi va loai rong, truyen
thuyét nay ¢ lién quan dén
nan dai hong thuy Loai ngum
sinh s6i nay nd nhiéu qua
khien rong khdng con cho 0,
rong da lién két nhau lai lam
phép dang nudc ngap dén troi
dé giét hét nguoi. Hai anh em
nha no dugc mot vi than cho
doi Irong va chui vao do nén
thoat chét. Khong con ai trén
Trai dat nén theo 16 than, hai

anh em da lay nhau. Ho sinh ra cyc thit
do tuoi. Nguoi chong dau kho chat ra
nhiéu manh vut vao gcc e, gnc dao, goc
man, goc mia... Thé la moi miéng thit bién
thanh lang mac dong duc loai nguoi. Noi
goc dao co ho Pao, goc mia mang ho
Thang (tuc la mia ngot), guc |&@ mang ho
Ly (L&)... va tu day loai nquoi di khap noi.

Tet ngheo - _

Anh Giang Sinh Vu dan t6i dén ban
L6 L6 Chai, ban ¢6 vai ndc nha nam rai
rac trén suon nli. Gan dén ngay Tét ma
ban vang tanh, danbadi nuong, dan¢ ong
di lam thue 0 xa kiém cén ngo, can san
déan nhimg ngay Tétvan chua ve. Chung
toi tim dén nha me Vang Thi Vénh, nguoi
dang gitr mdt trong hai chiéc trong dong
co o Ling Cu. Me Vénh 73 tudi, gia nua,
heo hon nhutau a.

Nhame Venh ngh&o [dm, mi ndm chi
du ba dén bon thang an men men. N'lung
thang con lai, 6ng Vang Di Thuan, c:'mng
me va nguoi con trai Vang Di Ché p1a| di
lam thué § thi tran E}ong Van, vat va cuc
nhoc mm co mreng an song qua ngay. Toi
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thirudm hoi vé chuyén cai trong: “Sao nha
ngheo vay ma me khong ban cai trong di
de lay tign mua gao?" Me nhin t6i sing
lai, nghi ngu r0i to ra gian dir “Khnng ban
dau. Doi cung khong ban’. Me bao cau
thanh nién hang xom bé chiéc trong len
gac roi ci lam la lam Iét nhin tdi voi ve
khdng hai long. Tai lai hoi: “Thé me gill
trong delam g|’?“ Methung thang dap: “Cai
trung nay la cua 1o tién, clia nquai Lo Lo dé
lai nén phal gitr cho nger.n Lo Lo chu...”
Me bao chlectrong nay se dudc giao cho
con trai Vang Di Ché cat gilr khi nao vo
chong me vé thé glcﬂ bén kia. Paoi con, doi
chau sé mai giu grn can than nhu gilr gln
linh hon cua ngum L6 LO. Toi that su xuc
dong vitam Iong cua me Vénh, trudc mua
dm ngan ngatvan quyet gitr gin vat thleng
cua to tién cho nguai Lo L. Chiéc trong
dung 0 trong tay me khong con la chiéc
trong vOi y nghia don thuan nita, ma né la
To qudc, la hon thiéng dan toc.

Me Vénh ké rang, chiéc trcmg la linh
hon clia cha Long Quan vame AuCa, chinh
vithé, ngucn LOLO quyet tam giu gm hon
thiéng trong dnng va ting tac dat1o tién dé
lal. Hm chién tranh bién gtm bon nguoi
Xau 0 phia bén kia da nam lan bay luot
sang dot pha nha cua, don dong bao ban
L6 L6 Chai va ban Xéo Lung vao sau dat
Viét. Thé nhung, moi lan ban bj dot, heng
trong dong vang Ién, nguai Lo Lo lai trove
dung nha cua, quyet khong 0i bo dat cha
6ng. Bai thé ma hang ngan nam qua, 13km
duang bién van nguyén ven, tu hao. Ngay
Xua, khi can dumg bon san nguai, hai ngum
concuame nangtiénva boLoLo danem
chiéc lugc than dé tao nui non hiém tra,
ngay nay con chau Lo L6 cam cui Xep
nhu‘ng bo da cao chat ngat dé glu tung
miéng dat threng liéng. Ho nhu cay tung
tﬂng tha (cay gé nghién) moc hien ngang
g1ua ban L6 L6 Chai, noi dta dauTo quoc
ngan nam bao giéng khdng quat nga noi.

GIAI THUONG DOANH NGHIEP TRE XUAT SAC 2006
auoc UBND TP. HCM TRAO TANG cno :

CONGTY DU HOG A-AU

{ Van Khato

Don vi tu van du hoc duy nhat tif trude den nay dat dugc giai thudng nay.

| 52 Trdn Huy Ligu, P.12, Q. PhG Nhuan, TP. HCM * Tel: (08) 8458867 (5 lines)



’Bﬂt Quang Nam chua mua
da tham / Ruou Hong Pao
| chua nham da say...

Bdi ca dao nhiéu di ban

Nhic dén Quang Nam - Da
Ning, thién ha nhé ngay déi dong
vira dan. Tuy can co ma ke no,
nguoi kia thay tir da bang da, tit
nhdm bang nhdm. Luu hanh trong
moéi truong dién xuéng, tac pham
van nghé dan gian 4y day da gom
4 dong. Chinh 2 dong ké tiép san
sinh v6 s6 di ban.

Xin tam liét ké chuc di ban nhu
sau:

1. Ké tir ngay do xa day,

Sau dém quén ngu, sau ngay

Quang Nam
song hy tuu

I il

Chua nén cau duyén no da may

tram ngay nho thuong.

5. No tién, tra hét lai vay.
Chit no duyén chong vo,
tra may ngan ngay cho xong?
6. Chang vé ndm nghi gdc tay,
Cot ai on trong nghia day
bdng em.
7. Du ai on mong, nghia day,
Nuwa chén com lung phai nhg,
mot gdo nwde day che quén.
8. Long ta nhw chén ruwou day,
Loii thé nho tdc da nay, ban oi!

quén dn. 9. Anh hung thudc lua trao tay,
2. Em thwong anh, cha me Nucc non mét ganh voi day,

khong hay, hat ai!

Nhu ngon den giiza gio, 10. Tinh non nghia nudec
biét xoay phwong nao. : sau day,

3. Thwong nhau chwa ddng Coi Nam, xi Bde da day
may ngay, E nh¢ thuwong.
Da mang on trong nghia day, Soan bai Tong quan vdn hoc
ngwoi oi!  ddn gian Quang Nam - Da Ndng

4. Déi ta on trong nghia day, dang trén tap chi Nguoén sdng dan
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gian s6 1 (thdng 11-2001), thac si
Bui Vin Tiéng phong dinh: “Cé 18
trong ca dao - dan ca Viet Nam,
hiém ¢6 cdu ca dan gian nao c6
nhiéu di ban nhu ciu Pét Quang
Nam chwa mwa da thadm | Rwou
Hong Dao chwa nham da say... Co
thé ban dau day la mot khic hat
tri tinh, voi hai dong sau dugc thay
doi cho phi hop véi canh ng6 riéng
cua timg chu thé”.

Diéu khién rat dong nguoi, ké

ca nguoi dén dat Quang, bay lau
nay thic mac: rugu Hong Dao nhu
thé nao? Tham chi, lam nguoi to y
nghi ngo khi hoi: ¢6 ruou Hong Dao
hay chang?

Hong Bao qua mat sé nghé pham

Hong Dao duoc viét hoa tu tir,
khéo doi ung tu dang véi hai chit
Quang Nam, chit cén cit chinh ta
tiéng Viét hién thoi thi ghi hong
dao cling duorc. Day chang phai dia
danh nhu mét sé nguoi ngd nhan.
Thuec té thi xua nay, tinh Quang
Nam va thanh pho Da Nang khong
co lang, thon, xa, phuong, quén,
huyén nao mang tén Hong Dao.

Héng dao, trong tiéng Han, la
tho duc to lon, la tao héa. Song
trong tiéng Viét, hong dao mang
nghia goc: hoa dao mau hong. Hong
la do nhat. Dao la loai thue vat duoc
dinh danh khoa hoc Persica
vulgaris Mill. thuoc ho Rosaceae,
thuong tro bong dip xuén veé.

Voi Cung oadn ngam khic,
Nguyen Gia Thiéu (1741-1798) da
viét:

Nao dao 61 vieon hoa

ndm ngodi,

Déa hong dao hdi buoi
con xanh.
T'rén gdc phuwong,
duwdi lau oanh,

Goi du tién hay ranh ranh

song song.

Theo nghia phdi sinh, hong dao
la cdch goi mau sac dac trung: do
nhat nhu hoa dao no hoéic nhu qua
dao chin. Do dé, mot s6 cum tir da
xudt hién: nang hong dao, tring
hong dao (van bi noi sai thanh
tring long d2o), man hong dao, m4
hong dao, méi hong dao, v.v. Nhac
si Trinh Céng Son (1939-2001)
tirng sang tac:

Mot cube tinh nho bé

Bén doi moi hong dao

Duong doi xa ldm nhé

Em khong nho toi sao?

Co ke trich tho Duong: Hoéng
dao my tuwu da kim béi. Ayla tnch
sai, hodc do vé tinh, hodc boi ¢6 .
Puing ra, d6 1a cau ddu trong bai
that ngén ti tuyét Luong Chau tir
noi tiéng cia Vuong Han (687-727):

Bé daﬂ my tuu da quang boi,

Duc @m ty ba ma thuong théi.

Tiy ngoa sa trwong quan

mac tiéu,

Cé lai chinh chién ky nhéan hoi.

Luwong Chau nay la Vo Uy,
thuée tinh Cam Tuc. Ban dich cua
Tran Quang Tran:

Bo dao rwou ngdt chén luu ly,

Toan nhdp, ti ba da giuc di.

Say khuwot sa truong, anh

cho mia,

Xwa nay chinh chién may aive?

Bo 1a cdy nho. B6 dao la qua
nho. B6 Dao Nha la Portugal, dat
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nude trong nhiéu nho. Bé dao tiru
la ruou nho, la vang (vin). Hdn -
Viét tir dién cua Dao Duy Anh cat
nghia nhu thé. Con rugu hong dao
chang phai ruou ngdm hoéc chung
cat qua hong véi qua dao, ma la
bat ky ruou gi ¢6 mau hong dao.

La thay! Lé Minh Quéc - tdc
gia bo sach Hoi ddp non nuwde xié
Quang- bong viét bai Rwou Hong
Dao hodan toan khéng co that
dang bdo Thanh Nién thi bay
11-3-2006. Tuan sau, bao Thanh
Nién thu bay 18-3-2006 cong bo
bai cia Nguyén Trung Dan phan
bién manh mé: Ruwou Hong Pao
co sao lai khong co that? Bao Sai
Gon giai phéng thi bay 18-4-
2006 lai in bai cua Nguyén Dong
mang tiéu dé Rwou Hong Pao
rang rita he? Ca ba déu la nguoi
Quang.
Ruou Hong Baoe: ché hién va
sif dung

Thuo xua, tai Trung Hoa va
cdc qubc gia dong vidn, nguoi
nguoi Pﬁ? chie dung vo ga chong
déu gang theo Chu Céng gia lé
hay Vidn Céng gia lé do Chu Hy
bién soan vao dui Tong, gom 6 1&
chinh: nap thdi, vdn danh, nap
cat, thinh ky, nap té&, than
nghinh. Tai Viét Nam, hon 1é
duoe rit gon con 3 1é chinh: dam
(cham ngo), ddm hoi, ddm cudi.
Ngay nay, nha trai véi nha gai
cu hanh gian tién hon: gdp nhau
dé ban bac, roi ddm hoi va ddm
cudi, lam truong hop hoi vdi cudi
g0y chung. Du phuc tap hay don
s0, dam cudi luén chon mau do -

mau may man - lam chu dao vdi
nhiéu sac do: thiép hong, phdo
hong, do0 hong, chit song hy mau
do, khiin mau do phu cdc mam 1é
vat, v.v.

That su, ddm cudi bao gom
nhiéu 1é nho, trong dé cé 1é rat
quan trong chi danh cho ¢6 dau
chu ré: 16 dong phong hoa chuic,
con goi 1é hop cén, 1é giao béi.
T4t nhién, ¢6 dau va chu ré nép
vao nhau vdi van ong to ba
nguyét, nhung nghi thie thi moi
dan toc moi khac.

Vi tuc lé Trung Hoa xua xua,
hai vo chong son xoi modi nguoi
mét t6 mi truong tho (lap mién)
roi vao buong riéng, lia doi cung
an bdanh tir ton (4 banh tron va
32 banh ban nguyét bang bot mi
co nhén thit heo tai tai), cung
udng ruou theo 161 doc dao: hai
cdi ndm ma quai duge bude voi
nhau béang chi do, hai chiéc chung
ciing bude vao nhau bang chi do,
¢6 ddu va chd ré phai khéo léo
udng can ma chd dé dut soi chi.

Véi tuc lé Viét Nam ¢6 truyén,
1é dong phong can cé: chi do hoac
chi ngii sidc goi la day to hong,
dia muéi véi dam ldt ging tuoi,
chai ruou Hong Dao dinh kem
méot chung. Chd ré budc to hong
vao c6 tay nang ddu va nguoc lai.
Rét day chung ruou, chang uéng
nua, nang uéng nua. Xong, cung
lay girng chAm muoi ma nhai, déi
Iua vira hit ha, vira diu dat ngam
nga:
Tay bung dia muoi

ch@m gung,

THE GIO1 MO1 723 @:H,-_., Link Ao




Gung cay, mubdi mdn,
xin dung bo nhau.

Ruou Hﬁqg Dao ¢ nhiéu tinh
thanh khdc at khoi ban: thuong
chon ruou ngon ¢6 mau do do.
Nhung ¢ Quang Nam, nhat la
giai doan nguoi Viét méi mo coi,
dai da so cu dan ngheo khd, rugu
trang nau bang gao (1am phen
phai ndu bang sin) don tiéc,
riéng xi ruou danh cho c6 dau va
chu ré hop can can nhuém mau
hong. Cdch nhuém “khoe ma re”
thé nay: 14y ndm chan nhang
(huwong) nhung vao rugu trang.
Khﬂng it truong hop, nguoi ta lay
vo bao nhang tha vao rugu trang
Chéc ldt, ruou tring tng hong.
Ruou Hﬁng Dao dat dao tinh
nghia xuat hién.

Nguyén Trung Dén (tldd) xde
nhan: “Ruou Hong Dao khip ca
Quang Nam noi nao cang co va
thuong chi lam ra dung vao viéc
1é, dip cudi hoi nghinh hén, lay
lam rugu hop cén giao boi. Cdch
che tac nhu sau: lay ruou dé
(tréng) thuong ndu bang gao sau
khi lén men, dung cay tam huong
(chan huong da dot con trong bat
nhang) hay lay cdi vo bao huong
nhuing vao ruou trang, nhudom
mau hong cua chan huong hay vo
bao huong cho ruou, nén ruou
Hong Pao. Dé lam chi vay? La
dé khdc vdi rugu thuong ngay
thuong. Ngay thuong uéng ruou
dé thuong ngan ly (chung) khéng
say, nhung ngay lé- ruou Hong
Dao - cdi tinh ay, cdi nghia ay
(sao) chua nham da thay say”.

Lé Tu Vinh - ky su vién thong
goc Quang dang lam viéc tai
Canada - luan: “Nguoi dan
Quang Nam ngheo. Nhung bing
moi gid phai gitt Lé. Theo dat 1é
qué thoi, dém tan hon phai co mot
cai 16 to hong chi danh cho ¢6 ddu
va chd ré. Hai nguoi tu lam 1é
trong phong vdi nhau goi 1a két
nghia giao thé. Lé nay khong ¢
lay luc, cung bdi chi ca. Lé vat
dé trén dau givong tan hon, co
ban gum chi ngi sac dia dung
méy cu girng va mudi song, rugu
Hong Dao. Vi cai ngheo, nhung
mudn gur Lé, nén “cng tac bién,
bién tac thong Bién biang cach
chay ra lu huong, vo mét nam
chan huong mau do, vo cho rot
cat, tha vo ly ruou dé, quady may
cdi. Ruou chuyén qua mau hong
do pham tir chan huong. Giai
quyét xong chir Lé, tron ven cdi
Nghia, nhat la khong vay mugn
ai va chdng ton tién”. Doan, Lé
Tu Vinh nhidn manh: “Gi@ cho
duge chit Lé, tha khong co thi
théi, chu ¢6 1 to hong at can ruou
mau hong. Ruou Hong Dao 1a 1é
vat ‘chdanh hiéu nghia tinh’ cua
nguoi dan Quang”.

Tém lai, ruou Hong Dao la
thic uéng cé con, mau do do,
danh cho dau ré lam 1€ giao boi.
Ruﬂru Hong Dao hoan toan
chang phai dé cham ly chan
chat trong ban nhéu. Vi su gan
bé vdi dat va nguoi xd Quang
dugc thé hién qua ca dao, cé thé
goi rwou Hong Dao 1a Qudng
Nam song hy tuwu. ®
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Stc manh nhan doi
Thang hoa Nhat-Viet
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di chdt lugng cao va 6n dinh, Xi mang Nghi Son
la mét dién hinh cua su hop tdc Nhat-Viét.
San pham da co mat trén hau hét cdc cong trinh xay dung trong diém
tai Viét Nam, va sé tiép tuc cung Viét Nam badc nhip xay cau budc vao
ky nguyén phdt trién mdi.
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Cong ty Xi mang Nghi Son
Chi nhdnh Ha Néi: P. 801, Toa nha Sun Red River, 23 Phan Chu Trinh, Quan Hoan Kiém *= Tel: 04.9330912
Chi nhdnh Tp. HCM: P. 2209, Lau 22, Toa nha Saigon Trade Center, 37 Ton Puc Thang, Quan 1 « Tel: 08.8236308

Nha mdy: xa Hai Thuong, huyén Tinh Gia, tinh Thanh Héa « Tel: 037.862013
Tram phan phéi: xa Hiép Phudc, huyén Nha Be, Tp. Ho Chi Minh « Tel: 08.7818052
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Email: Kinhtetwdng.von.vn - Webpsite: www.nce.edu.vn

Trudng Dai hoc Kinh té-

Pai hoc Hué dudc thanh

lap theo Quyét dinh s6

126/2002/QD-TTg ngay

27-9-2002 cua Thu tudng

Chinh phu trén co sé

Khoa Kinh té - Pai hoc

Hué véi bé day truyén

_ théng dao tao dai hoc

HGLWET; VAN PHATW - , gﬁr:s 40Hnﬁm. Trtfﬂng t:':ﬁ
HIEU TRUGNG chuc nang dao tao can
- b6 khoa hoc c6 trinh do

. . . . dai hoc, sau dai hoc va
Cac chuyen nganh dao tao: cac cap hoc thap hon
® Dao tao bac dai hoc 13 chuyén nganh: Kinh té néng thuéc linh vuc kinh té;
nghiép; Kinh doanh ndng nghiép va Phét trién néng thén; to chiic nghién cdu khoa
Kinh té Tai nguyén méi trudng; Quan tri kinh doanh téng hoc, hoat déng dich vu
hop; Quan tri kinh doanh du lich; Quan tri kinh doanh thuadng ' van va ch‘uyé“n giao

mai; Thong ké kinh doanh; Marketing; Ké todn doanh nghiép; cong ngheé, tien bo khoa
Ké toan kiém toan; Tai chinh - Ngan hang; Tin hoc Kinh té; hoc ky thuat thuoc linh
Kinh té chinh tri. vuc kinh té phuc vu su

nghlep xay dung va phat )
trién dat nudc, trl.fc l'IEp

la céac tinh mién Trung

va Tay Nguyen.

@ Dao tao thac si 3 chuyén nganh: Kinh té ndng nghiép;

Quan tri kinh doanh va Ké toan (Lién ket vdi Hoc vién Tai

chinh Ha Noi).

® Daotao tién si 1 chuyén nganh: Kinh té ndng nghiép.
Trudng lién ket dao tao va nghlen cliu khoa hoc véi hau hét céc trudng dai hoc, g

vién nghién clu & trong nudc; dnng thfjl thiét lap quan hé song phuadng vdi hon 20 )‘
tru'dng dai hoc va vién nghién cuu quuc té. & 2o

Vd&i nhiding déng goép quan trong trong cdng tac dao tao va nghién : r;f
ctiu khoa hoc phuc vu san xuat, Trudng Pai hoc Kinh té Hué vinh du dudc ‘4‘&

Nha nudc tang thudng huan chudng Lao dong hang Ba. Nhiéu tap thé va

giang vién dudc tang thudng huan chuong Lao déng va bang khen
cua Thu tuéng Chinh phu, B6 GD-DT. \ 'r !; ) \.?;T,,
.
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TO CHUC BO TRUGNG GIAO DUC CAC NUGC
PONG NAM A (SEAMEO)

TRUNG TAM BAO TAO KHU VUC
CUA SEAMEO TAI VIET NAM

® Dia chi: 35 Lé Thanh Ton, Quan 1, TP. Hé Chi Minh, Viét Nam
® Dien thoai: (84-8) 8232174, 8245618 ® Fax: (84-8) 8232175
® Email: vnseameo@hcm.vnn.vn

® Website: http//www.seameo.org

GIOI THIEU VE TRUNG TAM SEAMEO TAI VIET NAM

Viét Nam duoc Hoi dong Bo truong Gido duc cac nuée Pong Nam A chap nhén
la quoc gia thanh vién ctia Té chite SEAMEO vao ngay 10-2-1992 va 1a nuée don
nhan Trung tim Pao tao Khu vuc cia SEAMEO tai Viét Nam (goi tit [a SEAMEO
RETRAC).

Trung tim SEAMEO RETRAC di vao hoat dong ttr nim 1996 véi nhiém vu ho
tro céc quoc gia thanh vién trong viéc nang cao ning luc quan ly gido duc ciing nhu
chia sé thong tin, kinh nghiém trong gido duc, trong qua trinh day va hoc.

NHIEM VU

Véi muc tidu ning cao chat lwong trong linh vuc quan ly gido duc, Trung tim
Pao tao Khu vare ctia SEAMEO tai Viét Nam t6 chirc dao tao chuyén nganh va cung
img céac dich vu dat tiéu chuan qui:‘u: te qua cac hoat dong sau:

- Cac chwong trinh dao tao ve quan ly giao duc, phwong phap giang day va danh

gid chat leong;

- Cdc khéa dao tao boi duong gido vién;

- Dao tao ve cong nghé thong tin, dwa tien bo kj thudt vao day va hoc;

- Cdc dich vu khdc: 10 chirc du hoc, nghién ciu, tie van, giang day ngon ngit va

vin héa Viét Nam, tieng Anh.

CAC HOAT PONG CHINH

- Lam dau moi giao heu, trao doi thong tin, hop tdc véi cdc trung tam SEAMEO,

t0 chirc, truomg hoc;

- T6 chike cdc khéa hoc chuyén mon ngdn ngay va cac hoi thio chuyén de;

- M& cac Iop dao tao tieng Viét cho nguoi nude ngoai;

- M6 réng lién ket véi cac dom vi, truomg hoc trong va ngoai khoi SEAMEQ dé

gidi thiéu va tw van du hoc;

- Tiep tuc trién khai cdc mé hinh lién ket dao tao chat lwong véi cdc trung tim

khu vuee ciia SEAMEO va dai hoc nuoc ngoai ve tieng Anh, ddc biét la “tieng
Anh danh cho nganh gido duc va dao tao”'. Dong thoi mé cdc lép dao tao tieng
Anh phdthéng, chuyén nganh cdc cap dé va luyén thi TOEFL, IELTS va TOEIC
phuc vu nhu cau ngdy cang cao cia xa hoi.




TRUNG TAM BAO TAO e

VIET NAM HQP PIEM

PHUC VU CAC BAN tir ndm 2000

TU VAN DU HOC GIANG DAY TIENG ANH
v Tu vén gido dyc & hudng nghiép, DU Hoc & CHUYEN NGANH

hudng d&n chon Iya noi hoc & chuén bi

toan bd hé so, thil tuc du hoc cho ca University Preparation - Dy bi du hoc

nhan & tap thé. Pai hoc: On thi cac Dai hoc néi ti€ng Anh.
v/ Lién lac, nha trudng, tu vdn phdng vén,  (Singapore NUS, NTU, Anh, My, Uc,

chuyén ngén, cho vay du hoc, kham Canada...) ‘

sUic khde, bao hiém, vé may bay.. High School Preparation - Dy bj du hoc

Trung hoc: cac trudng Trung hoc noi

QUANG Bﬂ Gmo DUC tiéng Anh, Idy biing TG tai Anh, My, Uc,

New Zealand, Tu tai quic té.

v Té chuc hoi thdo, trién 1am, giao luu Training IELTS, TOEFL, SAT, GRE &
tiéng Anh & du hoc, &n phadm GMAT, dythihoc bong A*STAR
v ESL, EAP - Anh vén phé thédng & nang

T8 chuc cac chuyén di tim hiéu céac

trudng I6p tai nudc ngoai cao; Anh van giao tiép danh cho béo chi,

xudtban, quang céo, y té ..

Business English - Anh van céng ty,
chuyén nganh.

Medical English - Anhvan Y khoa.

ANH, MY, CANADA, UC, NEW
ZEALAND, EU, SINGAPORE, ASIA

» Théng tin trung thue, s6 liéu chinh xde.  Giang day nhém nh6 hodc cé nhan, nhan
= Chi phi hop Iy, khéng ddi tién thudng, dap tingnhu cau giadinh & doanh nghiép.
qua thudng

= Ngudi di du hoc déng tién qua ngén
hang cho nha truong

Van phong cong ty
174 NguygnVénThL‘:-QJ - TPHCM

Tel: (08)8233346-8273108

Treong Anh nglr
26L& Quybon-Q.3 - TPHCM
Tel: (08) 9304992 -9304812

www.viethamcentrepoint.edu.vn

Cam nang Hudng nghiép & Hoc hanh quéc té do Viét Nam Hgp Diém thuc hién
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Tw van

To chirc cac khéa du hoc hé

Td chirc cac khoa ddotgo
ngén han tai Viét Nam hodéc tai Uc

Trung tam thi I[ELTS
chinh thirc tai Viét Nam

idp

Hoc béng du hoc Uc

TP. HCM: 12 Bis Phan K& Binh, 0.1, DT: (08) 910 42(
223 Hiing Viiang, Q. 5, DT: (08) 835 0133

IDP Viét Nam vinh d, lan thie 2 lién tiép, nhén gidi thuwdng
“Céng ty Tw van Du hoc Uc Xuét sdc Nhat Toan quéc 2006”

cua To chure Giao duc Australia AEI.

Giai thwéng nay dworc trao ting cho céng ty tw van du hoc ) |
c6 chét lwong dich vu xudt sdc va sé lvong hoc sinh du hoc Uc
cao nhét tai Viét Nam trong nhiéu ndm qua.

RO A Cong ty Tu van Du hoc Uc l
VJVN*W Xuit sic Nhat Toan quoc

du hoc Ue

Ha NGi: 56 Trdn Qudc Toan, Q. Hoan Kiém, BT: (04) 943 9739
TP. Da Nang: 96 L& Lgi, Q. Hai Chdu, TP. Ba Nang

www.idp.com ol: (0511) 889 828 - (0511) 889 838
Www.itdp.com.vn




DAl HOC HUE

(1957-2007)

@ Dia chi: 03 Lé Loi, TP. Hué ® Pién thoai: (054) 825866, 832093

® Fax: (054) 825902 ® Website: www.hueuni.edu.vn
._ , 50 NAM XAY DUNG
SLHRA VA PHAT TRIEN

PERA TN Da| hoc Hué - tién than 13 Vién Dai
SR CKEIN & (99 hoc Hue ra doi vao thang 3-1957. Ngay

Ll AL Ll 441904, theo Ngh dinh 30/CP cla

LU LI L Chinh phil, Baihoc Hue dugc thanh lap
5 OCIORER 13 2008 trén co'sd sap xép, '[0 chuc Ia| cac truong
dai hoc, cao dang o Hué.

La mét dai hoc trong diém quoc gia,
da nganh, da finh vuc, Dai hoc Hué hién
c0: 7 truong dai hoc thanh vién (BH Su
pham, DH Y khoa, PH Khoa hoc, DH
Nong lam, PH Nghé thuat, PH Kmh té,
DH Ngoaingtf), Khoa Giao duc Thé chat
Phén hiéu Pai hoc Hué tai tinh Quang
Tri; Nha xuat ban va 8 trung tam dao
lao nghién c(iu khoa hoc va chuyén giao
cangnghe

Hién nay, Dai hoc Hué c6 80 nganh dao tao dai hoc cap van bang clrnhan, ky su, kién tric Su,
bac si, dugc si; 59 chuyén nganh dao tao thac si; 33 chuyen nganh daotaobacs chuyen khoa cap
|, cap Il, bac sinditra; 22 chuyen nganh dao tao tién sivoi tong quiméla 94.371 sinh vién, hoc viéen,
trong do c0 21.302 sinh vién hé chinh qui, 50.023 sinh vién hé daotao tuxa, 21.768 sinh vién he
vura hoc vua lam, chuyén tu, 2.105 hoc vién cao hoc va ngh|en cltu sinh. Do ngu can b, cong chuc
valao dongco2.763 ngucrt trong doco 1.459 glang vien Va nghlen ciu vien, 80 g|ao su, pho giao
su, 264 tién sikhoa hoc va tién si, 635 thac s, 436 giang vién cao cap va giang vién chinh, 50 nha
giao nhan dan, nha giao uu tu va thay thudc uu ta.

Hang nam, Dai hoc Hué thuc hign trén 85 de tai nghién cuu khoa hoc va céac du an khoa hoc
cong nghé cap Nha nudc, cap Bu VOi tong so von dau tutren7,5 fi dong Pai hoc Hué co quanhé
vaitrén 50 trur.:mg dai hoc va cac td chife quoc té trén the gidi, da va dang thuc hién trén 60 dé tai
duran hop tac quoc té thudc nh|eu inh vuc - tong sd von dau tu, tai tro dat 19,27 triéu USD.

Voi be day cua truyén thong yéu nuac, dau tranh cach mang, xay dung, phattnen vOi nhiing
no luc phan dauva nhimg thanh tich xuat sac da dat duoc, Pai hoc Hué da duoc Dang, Nha nudc
trao tang nhiéu phan thucfng cao quy: huan chuung Giai phong hang Nhat cho luc lugng hoc
sinh - sinh vién thanh phd Hué (1975), huan chuong Béc lap hang Ba (1998), huan chucmg Doc !ap
hang Nhi (2002)

Trudc yeu cau mai, Dai hoc Hué quyét tam xay dyng doi ng( can b giang day co trinh do
chuyén mon cao, tam huyét véi nghé nghuep tung buac hién dai hoa co sOvat chat phuc vu dao tao;
tap trung d6i mi noi dung, phuong phapva phuong thitc dao tao; ddy manh nghién cliu khoa hoc
va tang cuong hop tac quoc t& nham dap ung nhu cau cong nghiep hoa, hién dai hoa dat nudc va
xu thé hdi nhap qudc té hién nay.

Lé ky két hop tac giira Pai hoc Hué véi Pai hoc
Okayama - Nhat Ban




TRUNG TAM DAO TAO TU XA - BAI HOC HUE

Giam dﬁc:rNGUT.PGS.TS vO DUY DAN
Dia chi: 05 Ha N6i - TP. Hué - Dién thoai: (054) 845833 - Fax: (054) 833652
Email: huecdt@dng.vnn.vn- Website: www.huecdt.edu.vn

Trung tdm Dao tao trxa - Dai hoc Hue
duoc thanh lap theo quyet dinh s6
359/GD-DT ngay 24-1-1995 clia BY truong
Bo GD-DT. Trung tam la don vi hanh chinh
s nghiép co con dau va tai khoan riéng,
hoat dong khong hw:mg ngan sach nha nuoc
cap thuchitucan doi trnguén kinh phi don-g
gop cua nguoi hoc. Trung tam la métdon vi
doc lap truc thude Pai hoc Hué, dao tao dai
hoc da nganh theo phuong thuc tu xa, dau
tao ngan han hodc dai han tron khoa dé cap
bang clr nhan dai hoc cho cac hoc wen la
glao vién trung hoc cO'S0, giao viéntiéu hoc,

| - . _ giao vién mam non, canbdquan ly giao duc,
AR ER Dya can bd quan ly kinh t&, quan ly xa héi va

nhan dan co nhu cau hoc tap, thuc hién chién lugc xa hi hoa giao duc.

Trung tamPao tao turxa- Bai hoc Hué la mét trung tam dao tao manh nhat mién Trung vé quy
mo dao tao, dia ban dao tao, kha nang lién két dao tao vai cac trudng, vién, cac dia phuong, nhat
la cac tinh con nhieu kho khan uung sau, viing xa; dugc Bd GD -DT chon A mot lrr.mg 5cosodao
tao furxa tfrong diém frong ca nuoc thuc hIEﬂ Quyét dinh phé duyét clia Thi tudng Chinh phi vé Dé
an “Phat trién Giao duc tur xa giai doan 2005-2010".

Tu khi thanh lap dén nay, da co hon 100.000 luot ngu‘m theo hoc, da 16 chitc 10 khda thi tot
nghiép vaco trén 50.000 sinh vién 16t nghiép ctrnhén cac chuyen nganh Trung tam hiéndangdao
tao tron khoa cap bang clf nhan dai hoc 13 nganh trongdoco 11 nganh Supham: Toan hoc, Vat
ly, Hoa hoc, Sinh hoc, Ngirvan, Lich s, Dial y Tleng Anh, Giao duc Tiéu hoc, Supham Mau giao,
Giao duc Chinh triva 2 nganh Luat hoc, Quan tri kinh doanh.

Trung quamnh dao tao, Trung tém chap hanh nghlem tlc quy ché, quy dinh ctaBd GD-DTvé
ra soat chat che dau vao, dau ra, cap chimg chi van  bang, ung dung cac thanh tuu khoa hoc ky
thuat: tmyen hinh, vién thong, cong nghé thong tin dé dap u‘ng yeu cau phat tnen cua nganh giao
duc - dao tao, ma rong doi tong dao tao, chu trong dén viing nung thén, mién nui, dao tao cap
chung chi cac kién thurc phﬂ bién khoa hoc nghé nghiép, khuyén néng, khuyén ngu, bao vé moi
truong, stc khoe cong dong, van héadu lich.

Trung tdm hop tac trao ddi kinh nghiém vdi Dai hoc Truyén hinh Thugng Hai - Trung Qudc,
Trung tam Nghien cuu Cong nghé thong tin Montreal Quebec Canada (CRIM), thuc hién Du an

“Hd tro hoc turxa” cua Chinh phu Vuong quéc B ky két voi Chinh phu Viét Nam.

Trung tamco quan hé chatché vailanh dao va glan vién, canbo nghlen clru cua 51 truong dai
hoc, cao dang, cac vién nghaen cltu I6n trong ca nude, Nha xudt ban (NXB) Giao duc, NXB Cong
an Nhan dan, NXB cac truong dai hoc, NXB cac dia pthUng

Hoc vién dang theo hoc tai Trung tam Dao tao tirxa - Dai hoc Hué cutri1 d54/64 tinh thanh trong
ca nuoc, hién nay co 50. 023 sinh vién dang theo hoc.

Pa thanh lap 28 co'sd tiép nhan chuong trinh dao tao tirxa tai cac tinh tirHa Tay dén CaMau.




TRUONG BAI HOC NONG LAM TP HO CHi IVINH

@ Dia chi: Khu phd 6, Phuong Linh Trung, Quéan ThaBie, TP. Ho Chi Minh

®DT:08.8966780 (Hanh chinh) - 08.8963350 (Pao tao) - 08.8960711
(Van phong Hiéu truong)

® Fax: 08.8960713 @ Website: http://www.hcmuaf.edu.vn

® Ngay thanh lap truong: 19-11-1955

Vién Cong nghé Sinh hoc va Cong nghé Mai truéng - Pai hoc Néng Lam TP. Ho Chi Minh

® 44 nganh/chuyén nganh (bac dai hoc): 1. Cokhi Bao quan va Ché bién Nong san thuc
pham; 2. CokhiNong lam; 3. Ché bién Lam san; 4. Cong nghé San xuat Giay va bot giay; 5. Cong
nghé Thong tin; 6. Cong nghe Nhiétlanh; 7. B'IE'LI khién Tudong; 8. Quan inatdal 9. Cong nghe
Dia chinh; 10. Quan ly Thitruong bat dong san; 11. Kinh té Nong lam; 12. Kinh té Tai nguyen - Mo
truong; 13. Phat trién Nnng thon va Khuyén nc:ung 14. Quan tri Kinh doanh; 15. Quan tri Kinh
doanh Thucrng mai; 16. Ké toan; 17. Chan nudi; 18. Bac siThuy: 19. Duoc Thuy; 20. Nong hoc;
21. Bao vé Thuc vat; 22. L4m nghiép; 23. NOng lam két hcrp 24. Quan ly Tai nguyén Flung
25.Nuoi trc-ng Thuy san; 26. Nauy; 27. Bao quanva Ché bién ndng san thuc pham; 28. Bao quan
Ché bién ndng san thuc pham va Dinh dudng nguoi; 29. Cong nghé Sinh hoc; 30. Ky thuat Moi
truong; 31. Quan ly Mai truong; 32. Ché bién Thuy san; 33. Su pham Ky thuat Nong nghiép:;
34. Canhquan va Ky thuat Hoa vién; 35. Cong nghé Hoa hoc; 36. Anhvan; 37. Cong nghé Ky
thuat Ot6; 38. CoDién tr; 39. Kinh doanh Nong nghiep; 40. Bao quan Ché bién ndng sanva Vi
sinh Thuc pham; 41. Quan Iy Méi truong va Du lich sinh thai; 42. Supham Ky thuat Cong - Néng
nghiép; 43.Hé thong Thong tin Dia Iy (GIS); 44. Phap van.

® 5 nganh/chuyén nganh dao tao cao dang: Cong nghé Thong tin, Ché bién Thuy san,
Quan Iy D4t dai, Co khi Nong lam, Co khi Bao quan ndng san thue pham.

®11 chuyen nganh dao tao sau dai hoc: Khoa hoc Cay trong Khoa hoc Dat/Quan ly dat
dai, Baové Thuc vat, Chan nuéi, Thay, Lam nghiép, Thuy san, Co khi Néng nghiép, Kinh té Néng
nghiép, Ché bién Lam san, Céng nghé Sinh hoc.




B0 GIAO DUC VA DAO TAO

CONG TY THIET B| GIAO DUC I
n Dia chi: 33C Lé Thanh Tén, Q. 1

s 116 Dinh Tién Hoang, Q. Binh Thanh, Tp. H6 Chi Minh
DT: (08) 8295964, 8242055 - Fax: (08) 8231541 8242097
Giam déc: TS. LE MINH LUAN
Pho glam doc ThS. PHAN THANH YEN
Ké toan trucrng HOANG THI NHAI

Chuc nang: San xuat, cung cap, Iap dat, hudng dan str dung cac thiét bi day hoc:

® Thiét b, do choi Nha tre Mau giao.

® B3 thiét bi toan cap Tiéu hoc, Trung hoc casdvaldp 10 theo chuong trinh - sach giao khoa moi
2006-2007.

@ BU thiét bi day ngoai ngu tia hong ngoai Lab -computer, bd thiét bi dung chung theo danh muc
cuaBo GD&DT duyet nam 2006-2007. Phan mem day hoc cac mén Ly - Sinh 16p 8; Ly - Hoa-
Sinh Iup 9... gdm: “Céc thi nghiém thuc hanh ao”.

® Cac thiét bi day nghe md hinh dong mo hinh tlnh mé hinh gt
duc, ma-ket. Thiét bi day nghé& cho cac trung tam day nghe W Sy
may vi tinh va céc thiét bi ngoai vi, chuong trinh phanmém =
cai dat, bao tri.

® San xuat cac san pham khac theo mau chuan UNICEF va
UNDP, huang dan va tai trg mau Dy an Trung hoc co so-
ADB nhu: ban ghe tiké chocac phong hoc, phong thi nghiém,
phong bd mén va t ph1ch cho thu vién.

® Thiétkéva Iap dat toan bd: phong bd mdn, phong thi nghiém
thue hanh cac mon hoc Ly - Hoa - Sinh - Tin hoc va phong

hoc tiéng (Lab) cho cac truong Trung hoc - Cao dang -Dai

hoc theo quy cach cua BO GD&DT.
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C.TY CP THIET BI GIAO DUC HAI HA | ‘Ff
Haiha Education Euuu,m'u':nt JSC ﬁ {B

. 94 Pho Vong - Bong Da - Ha Noi
148699304 Fax: +84 4 869365
1ail: haiha_edu@hn.vann  PC., shared by several people simultaneously!
vww.hee edu.vn

1.2

Hé thdng chia ﬁmér linh ¢4 nhan: 1PC -#H'ucd ding déc lap: o
- Tiét kiém chi phi d4u tw hé théng: 25% - 40%
- Gidm g4 thanh nang cép hé théng 16i 70% chi phi
- Khdng nhin thily sy suy giam tdc dg, khong hiéu ing phy
- Cho phép chia sé ding chung thong tin, thiét bi ngoai vi...
- Céc may tinh tram hoat déng ddc lép

| HiShare”

Hay cung chung toi xéy dung
Mbi trusng hOC tup

ly tuong...
HiClass Vv

Hé thing mang Giao duc da phuong tién - Phién ban moi

- 100% sif dung cong nghé k§ thuét s

- Truyén théng da phwong tién, hinh anh va 4m thanh séng dén:

- Giao tiép hal chiéu giTa gido vién va hoc vié

« Gidng day tit ca cac mén hoc théng qua gido trinh dién t
m;mmmummmmguuhﬂmm
 cao, dé dang két hop vl cdng nghé Hishar
dung hon bat e¢ mét mang Multimedia na
-l--l-_-r g

-
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TRUGNG DAI HOC SU PHAM DONG THAP

PEDAGOGICAL UNIVERSITY OF DONG THAP (PUD)
® Dja chi: S6 783 Pham Hiru Lau - Phuong 6 - Thi xa Cao Lanh - Tinh Dong Thap
® Dién thoai: (84) 067.881518 ® Fax: (84) 067.881713
® Website: http://www.pud.edu.vn ® Email: dhspdt@pud.edu.vn
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Tnmng Pai hoc Su pham Bung Thap duoc thanh lap nam 2003; du‘ﬂc suquan tam, chi daa
truc tlep cua Bo Gido ducvaPaotao, Tinh uy, Uy ban nhan dan tinh Bong Thapclng I'IhLI'SU'g!LIp
docla cac coquan, ban nganh cac truong ban Truung Dai hoc Su pham Bong Thap davadang
phattrién khong ngung vé quy md dao tao, vé ddi ngli can bd, giang vién, vé ca sovat chat... Hién
nay, truongdaco 1 3khoa dao tao chuyén nganh, 5 trung tam, 8 phong chue nang va 01 thuvién.
Muc tiéu dao tao cua nha tmang la:

+ Dao tao giao vién mam non, giao vién phé théng cac cap hoc cho tinh Déng Thap va ving

dong bang song Cuu Long.

* Boi dumy vadaotaolai chuyén mén, nghiép vu cho doingd gido vién, can bo quan ly giao duc.

* Nghién cuu khoa hoc, trién khai & ap dung tién bo khaa hoc phuc vu phat trién kinh re -Xa ho;

Nam hoc 2006 - 2007, Tmmg Dai hoc Supham Bﬂng Thap dugc B Giao duc vabaotao cho
phép mo 24 nganh dao tao co trinh do dﬂl hoc, 16 nganh dao tao co trinh docao dang vaz nganh
dao tao co trinh d6 trung hoc chuyen nghiép.

Lamot truong dai hoc mai thanh lap truc thudc B Giao duc vaEJaa tao, co vung tuyen sinh
rong (vung dong bang sdng Curu Long ddi voi cac nganh sugharn va ca nudc doi voi cac nganh
n90a| supham) nén nha truong ludn ludn phan dau, phat trién khong ngung nham dap ung nhu
caudaotao cua khu vuc; khong ngung nang cao chat luong dao tao vé moi mat nham dap ung yéu
cau chung cta xa hoi; tién toi xay dung mot truong dai hoc da nganh viing manh co uy tin frong
khu vue, phan dau theo kip cac truong ban...

Chuc mung nam moi
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Truong Trung hoc Qudc t& Viet Uc cé tén giao dich tiéng Anh la: Saigon
International College - SIC, duge thanh Idp theo quyét dinh sé 4153/QP-UBND ky ngay
12/8/2005, trén co sé lien két giita Truong THPT bdn cong Nam Sai Gon va Hpi dong Hoc
thudt thujc By Gido duc & Nhdan dung Chinh phu bang Tay Uc. Pdy la mé hinh truong
trung hoc quéc t¢ dau tién do l}y ban nhéan dan TP. Hé Chi Minh ddu tuva S¢ GD-PT quan
Iy; ldy muc tiéuva tiéu chi hoat dpng la khong vi lgi nhudn.

HOC TAI SIC, NHAN BANG CAP QUOC TE - TAM HO CHIEU TAI CAC
TRUONG TREN TOAN THE GIGI

0 SIC, hoc sinh dugc hoc theo chudng trinh ciia Uc do doi ngii gido vién nude
ngoai phu trdch vdi cdc phuong phdp gidng day méi, khoa hoc va hiéu qua theo tiéu
chuin qudc t€. Cdc mdn hoc ludn c6 sy két hgp giita 1y thuy€t va thuc hanh, gidp hoc
sinh thwc sy hiéu va nim bt bai hoc trén 16p, nén khong can phéi hoc thém. Méi trudng
gido duc ly twdng, trang thiét bi hién dai, ding tiéu chuan va hé thong phong hoc cao
cip, nhiim phuc vu t&t nhit nhitng nhu ciu chinh ddng cla hoc sinh trong qud trinh hoc
tip. Mdi ngady hoc sinh hoc 7 ti€t (4 tiét budi sing bit diu tir 8 gid, két thic lic 11 gid 35
va 3 tiét budi chiéu bit dau lic 12 gids 55, két thic ldc 15 gid 25), giita hai budi hoc 12
gid an trvta va nghi ngoi. Ldi ich tir viéc hoc tai SIC ¢6 thé ké dén nhu: tong chi phi cho
chutong trinh hoc chi bing 1/2 chi phi hoc tai Uc; phu huynh yén tam vi quan ly dugc
con em minh; sau khi tot uginpp hoc sinh
diigc nhén bang do Uc cdp, ¢é gid tri quoc té
va du diéu kién dé theo hoc dai hoc cdc nudc
trén the gidi. Ngoii ra, hing nim trudng ¢ to
chic chudng trinh tham quan va hoc tap hai
tuan & Uc d€ hoc sinh ¢6 dip giao litu, hoc héi
thuc t&€ vé ngdn ngit, trao doi vin héa véi hoc
sinh & Uc.

Ngoai viéc chi trong dén chét Iwgng Doin boc sinh SIC tham quan v hoc tip & Uc nim 2006

dao tao, dé khuyén khich tinh than hoc tip va ¥ chi phan ddu vuon 1én ctia cdc em hoc
sinh, mdi ndm trudng danh 7 suit hoc bong ¢é tong tri gid 18.000USD cho mdi khoi
I6p. Cu thé, hoc sinh c¢6 két qud ddu vao ti€ng Anh dat xuit sdc nhit va két qua hoc tap
hoc kv I dat mot trong nam vi tri din ddu sé dugc mit sudt hoc bong toan phin tri gia
6.000USD; 02 suéit hoc bong ban phin (mdi suit 3.000USD) dinh cho hoc sinh gidi xép
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1.500USD danh cho 4 hoc sinh ¢6 nhiéu ti€n bd
nhdt trong nim hoc; 01 suit hoc bong trj gid

6.000 USD danh cho hoc sinh ¢6 két qud ndm N 8 m@ , n .’
hoc 16p 11 cao nhit. Toan b kinh phi danh cho y :
quy hoc bong cua ca 3 khdi 16p 1a ‘f i e W
42.000USD/nam. SEEL. AgY [

L& phét hoc bing nim hoc 2006-2007

Mam Hoc 2006 - 2007

CHUONG TRINH TUYEN SINH NAM HOC 2007- 2008

Nim hoc 2006-2007, SIC da tuyén sinh cac 16p 10 va 11 danh cho hoc sinh
kha gioi dang hoc chuong trinh ¢ Viét Nam va hoc sinh THPT da tham gia chuong
trinh giao luu quéc t&, du hoc ¢ nudc ngoai trd vé...

Trong dip tong két nim hoc dau, trudng c6 39,6% hoc sinh khd gidi. Poi ngi
gido vién c6 trinh d§ dai hoc trd 1€n va kinh nghiém gidng day trung binh 1a 10 ndm;
thudng xuyén dugce tham gia cdc khéa thye hanh ning cao nghiép vu do Uc t6 chifc va
ki€m tra mét cdch git gao nhim lién thong tot chudng trinh hoc giita Viét Nam va Uc,
Chinh vi viy m hoc sinh mau chéng ti€p thu kién thitc, ing dung va thue hanh nhanh.

Mbi ndm nhi trudng tuyén sinh 16p di bi vao thing 2 d€ hoc chinh thic vao
thang 9.

Ndm hoc 2007-2008, triong tuyén sinh so luigng 200 hoc sinh cho cdc ldp
chinh thiic: thdi gian nhip hoc tir thang 9/2007.

Pé chudn bi cho Iép chinh thifc, nha truding c6 té chic cic 16p du bi nhu sau:

- L6p dy bi tdi Pre E (Evening) tif thiang 2/2007 cho hoc sinh dang hoc 16p 9.

- Lép sdng - chiéu - tdi Pre MAE (Morning Afternoon Evening ) cho hoc sinh
phé thong nhiim ning cdp ti€ng Anh va din nhip chuong trinh quéc t€ gitip cdc em
chudn bi t6t vao 16p hoc chinh thifc.

0 SIC, hoc sinh dugc hoc chuong trinh ctia Uc do gido vién nuéc ngoai gidng

day va thi ti tai qudc t&€. Ngoai ra, cdc em ciing c6 nhiéu cd hoi nhin dugc hoe bong gid
tri ctia trudng khi c6 nhitng thanh tich hoc tép tot. Trudng Trung hoc Quéc t& Viét Uc
tuyén sinh trén pham vi ca nude nén hoc sinh ¢ tat ca cdc tinh, thanh phd déu cé
thé hoc tai day.

Pia chi lién lac: * 235 Nguyén Vin Cit, Q.5, TP.HCM. Email: hv@sic.edu.vn
DT: 08.8335644- 8308929, 0903.741886 -0903.715816
*20 Ng6 Thoi Nhiém, Q.3, TP.HCM DT: 08.9307449.




TET NAY TANG QUA Gi MO1 LA THE
HIEN SU CHAM SOC, QUAN TAM?

Cirmdi dip Xuén vé, ta thuong tim
mua nhimg mén qua Tét giti ting tGi
k. nhimg nguoi thidn yéu cua minh nhu
' == cha me, dong nghiép hay doi tac lam
in. Mdn qua khong chi bay t6 tam long
cua nguoi tang ma con thay nhimg 101
chic tot dep nhat cho nim mdi. Day
la nét dep van hoa cua ngudi Viét Nam
chiing ta. VA cir dén Tét, thi truomg qua
ting lai duoc dip phat trién vdi nhicu
su lua chon da dang vé chiing loai va
gid ca. Tunhimg gio hoa lan mang nét
dep tinh than dén nhimg gié qua Tét
c6 gid tri thuc té cao déu co thé dé
dang mua duoc. Tuy nhién, ching loai hang héa phuc vu cho nhimg tii qua Tét
nim nay khong thay doi may, chi yéu la ruou, tra, banh, chocolate... Lam thé
nao d€ cé duoc mon qua Tet doc ddo hon, an twong hon va mang nhiéu y nghia
cta 101 chiic ndm mdi? Tang qua gi d€ nguoi duoc ting s€ gitt lai dung hang
ngay va nh¢ den thanh y nguoi trao? DA ¢6 kha nhiéu nguoi ki tinh dit cau hoi
ma chua tim thay cau trd 161 thich déng.

Tét ndy, nhimg ngudi tidu ding sanh diéu va tinh té di 6 them mot lua
chon ma&i, mon qua Siec khoe - Linh Ban Canh Duong Sinh dang com hoa tan
v6i gia ban 18 195.000 dong/hép qua Tet véi chuong trinh khuyen mai mua 2
tang 1 va 49.500 dong/hop nhé tiéu chuan. Canh Dudng Sinh dang hdp nhé
tiéu chudn (hop 20 goi x 5g) ¢6 trén thi truong tir 2 ndm nay, di duoc hang van
nguoi tin dung. Sdn phim sin xuat theo ding phuong thang dudng sinh va
bang nguon nguyén liéu chinh nhip khau tir Nhat Bén.

B Y té cong nhén LinhDan Canh Dutng Sinh c6 tic dung chong oxy hoa
manh - khir doc co thé, hitu hiéu trong tang cudng thé luc, tri tué, ting sic de
khang; phong va hé tro diéu tri ung thu, ticu ducmg, cao huyet ap, md mau, lao
suy, thodi hda Xuong khdp, duc thiy tinh thé... (cong van 50 143/2006/ TNQC/
OLTP). San phim duoc ban tai cc nha thuoc, siéu thi. Tur van, ting mau dung
thir mién phi, ban doc hdy goi s0 04.5736529 (Ha Noi); 0985523508 (cac tinh
mién Bic); 0511.886517 (Da Nang); 08.2948996 (TP. Ho Chi Minh).




TRUONG TRUNG HOC KY THUAT VA NGHIEP VU
NAM SAI GON:

Nang cao chat lugng dao tao tay nghe

Cuoi nam 1999, theo quyét dinh cua Uy ban nhan dan TP. Ho Chi Minh,
~ trudong duoc ndang cap t Truong Trung hoc nghé quédn 8 thanh Truong
Trung hoc Ky thuat va Nghiéep vu Nam Sai Gon; la truong trung hoc
chuyén l‘lghlﬂp cong lap, dao tao doi ngiu can bo ky thuat, nghiép vu
trung cap va coéng nhan lanh nghe.

Truong da khdng nging doi
mai cai tién trong cong tac quan
ly, thuc hién phuong phap nang
cao chat lugng dao tao, thi dua
trong day va hoc tap. Tmngnam
hQCZUOG -2007, truong chuyen
vé co sd mai (47 Cao Lo, P.4,
Q.8) va cac phan hiéu nhu:
Phan hiéu Ngoai ngi - Tin hoc-
Day nghé (3-5 Huynh Thi
Phung, P.4, Q.8); Phan hiéu
May va Thiét ké thoi trang (89
Bui Minh Truc, P.6, Q.8); Phan
hiéu Cokhi (1022 Ta Quang Blu, P.6, Q.8). Co'sd vat chat, trang thiét bi cua trudng dugc trang bi
day du: phong thi nghiém, phong may, phong thuc hanh... cho cac nganh, dap (g nhu cau day va
hoc cua truong.

Hién nay truong ¢6 16 nganh nghe dao tao: Tin hoc quan Iy, Tin hoc ké toan, Vién théng, Thiét
ké thmtrang, Cong nghé may, Do hoa trén may vitinh, v.v. Trudng con lién két dao tao lién thong
v0i cac truong dai hoc trong nudc nhuPai hoc Nha Trang, Bai hoc Supham Ha Ndi 2, tao moi diéu
kién cho sinh vién hoc tap va nang cao tay nghé ma khong phai di xa. Hau hét sinh vién ra trudng
diéu co nhiéu co hdi kiém viéc lam va dugc cac cong ty, khu ché xudt don nhan. Truong co ky tic
xa riéng danh cho sinh vién, co chinh sach hé trg doi vai cac em ¢ hoan canh kho khan, dién chinh
sach... Trong ndm hoc 2006-2007, truding tiép tuc thuc hién muc tiéu va da dang hda phuang thirc
dao tao, ma rong nganh nghé dao tao, doi mai phuong phap day va hoc, xay dung tinh chu dong
trong nghién ctru, hoc tap g sinh vién. Théy Tran Ngoc Trinh - Hiu truong cho biét: "I'n.rﬂng Trung
hqc Ky thuat va Nghiép vu Narn Sai Gon ngay cang nang cao chat Iucmg daotao, gop phan dap un
yeu cau cUa xa hoi. Cd thé noi trong nhitng ndm qua, nha truong co rat nhiéund ) luc phén daud
ngay cang divao chuyen sau, nang cao chat lugng dao tao tay nghé va phat trién ngay tot hon”.

Nhan dip Xuén vé, Ban Giam hiéu, toan thé thay c6 gido, hoc sinh anong Trung hoc Ky thuat
va Nghiép vu Nam Sai Gon kinh chic lanh dao Bé Gido duc va ao tao, So Gido duc va Pao tao,
Uyhan nhén dan TP. Ho Chi Minh, Uy ban nhan dn quén 8, nam mai doi dao st khoe, thanh dat

va hanh phuc! PV




'I'RUONG THPY CHUYEN NANG KHIEU
THE DUC THE THAO NGUYEN THIDINH:

Ren luyeén nang khieu di doi
vol ren luyen dao du’c

Truong Trung hoc pho théng Chuyén Nang kh:eu The duc thé thao Nguyen Thi Dinh moi
duoc thanh lap theo quyét s6 109/2004/QP-UB cua Uy ban nhan dan TP. H6 Chi Minh. Tuy
mdi di vdo hoatdong hon 2 nam qua nhung tnmng da co nhimg thanh céng trong céng tac
day va hoc. Nha tnmg da dam bao g!ao duc toan dién cho hoc sinh, luén xem giao duc dao
dure, chinh tri, tu tuong cho hoc sinh la nhiem vu trong tam, gop phan néng cao h:eu qua
cong tac dao tao.

Nam hcu: vua qua, sO Iucrng hoc
sinh kha, gml tang gap 2 lan so vm
nam tn:ﬂc tilé hoc sinh ¢6 hanh kiém
yeu glarn dang ké.Nha truong da cung
cap nhiéu van dong vién (VE}V) tre cho
thanh phd nhu mén bong nem: 5VBV;

o o T TS ek S Vovinam: 5VBV; dién kinh:  2VDV (da
%*Qﬁawﬁ‘“m i .“"‘it.;: S tham dy Dai hdi Thé duc thé thao toan
N el quéc thang 6-2006) bong da: 6VBV
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Indonesia thang 9- -2005), Penkat Silat:
1VDV va 1VBV nir mon bong nem
dugc vao doi tuyén quéc gia. Bac biét
vua qua, cac em da mang vé cho
truong bd 10 huy chuong vang maon
bong ném ca nam va nit. Trong s6 d6 c6 2 em Tran Trung Hiéu, Hira Thi Thu Nga la hoc sinh gioi toan
dién nhiéu nam lién, co nhiéu thanh tich xuat sac mon bong da va bong ném.

Tuy nhién, bén canh nhu'ng thanh tich da dat dugc, truong cling gap phai nhimg kho khan trudc mat
doi hoi lanh dao nha trm:rng o quyét dinh sang tao dé vuot qua. Hien nay nha truong ¢6 6 khoi [o/¢ gom
6,7, 8, 10, 11, 12; co so vat chat mdi hoan thanh giai doan 1; ché db riéng cua truong nang khiéu chua
dugc duyét; sén bong da tap luyén chua dugc xéy dung, nhung nha tnmng da tich cyc khac phuc kho
khan bang cach van dung nhiing diéu kién huén ¢, dau tu cho cbng tac huan iuyen 1ép doi tuyen tham
gia thi dau... Thac si Ha Hiu Thach - Hséu tnmng nha tnmg cho biét: “Dé bao dam céng tac dao tao
nang khiéu cho hoc sinh, Ban Giam hiéu da chu ﬁéng lién he va nhan duoc su hd tro nhiét tinh cua nganh,
Uy ban nhan dan thanh phé’ quén 8 va cac don vi ban tao diéu Iqen san bai cho van dong vién cla truong
tap luyén nhu séan Thong Nhat, nha thi ddu Lanh Binh Thﬁng, san van dong quan 8... E}nng thoi nha
tnm‘ng chu trong cong tac dao tao hoc sinh ludn di doi voi glau duc dao dirc, chinh tri, tu tuong, gup phan
nang cao hiéu qua dao tao. Trung nam hoc nay, van dong vién cua truong da dat ﬂuqc nhimg két qua
dang khich 18.”

Voi dién tich 52.500m?, 32 phong hoc, 3 phong thuc nghiém ly, hoa, sinh; 2 phung lab; phong
nghe nhin va 10 phong bd mén..., truong dang chuén bi giai doan 2 xay dyng cac hang muc: sén
bong da, ho boi, nha thi dau, dm:!ng chay dién kinh, khGi nha ndi tru... Vi co so vét chat ding chuén
va sy dau tu cao r:hu doi ngli giao vién va phuong cham dao tao tot, Truong THPT Chuyén Nang
khiéu Thé duc thé thao Nguyan Thi Dinh la mét trong nhimg noi dao tao doi ngli nang khiéu chat
luong cho thanh phé va qudc gia. PV
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TRUONG THPT NGUYEN TRAI:
Thap maingon Itta tri thiic

Nham thuc hl(:!l"l yéu cau doi mm gidao duc trong toan nganh Tmo‘ng
THPTNguyen Trai, Q. 4, TP. Ho Chi Minh, tiép tuc phat huy két qua, thanh
tich va kinh nghlem r:ua nhu‘ng nam hoc trudc. Nha truong da chi dao
thuc hién phat men vé co sd vdt chat ciing nhu ndng cao chat Iqu giao

duc, tung buoc chudn héa, hién dai hoa thuc hién tot chu truong doi moi
noi dung va phuong phap day hoc, day manh gmo duc huo‘ng ngh:ep

Trong nam hoc vua qua, ti 1& hoc sinh tot
nghiép dat 95,5%, trong do i 1é hoc sinh dau vao
dai hoc, cao déng gan 20%. Day la mét thanh
tlch dang tuhao cua mmng, nho sy dnng thuan
cuatoan bo tap thé can bd cong nhan vién, hoc
sinh nha truong, thuc hlen triét dé chi  truong
chinh sach trong g:ao duc va dao tao nguon nhan
luc cho dat nudc cua Bo GD-DT phat dong
Tnfong chu trong xay dung doi ngu grau vién co
trinh d6 chuyén mén, nghiép vu, doi mai trong
phuong phap day va hoc... nén trong nhimg nam
qua truong da duoc surquan tam ctia nganh cling
nhu ban dai dién cha me hoc sinh vi trudng.
Quy m ndm hoc 2006-2007 clia trudng gom 50
16p hoc vdi 2.231 hoc sinh.

Thay Ngo Tuong B, Hiéu truong nha mmg
cho biét: “Nhan thitc duoc vai trd to Ion cua nguoi
thay trong cong tac giao duc, nha trucng ludn
quan tam dén viéc xéy dung ddi ngl glao vién
manh va nhiét huyet VOi nghe Ngum thay khong
chi truyen dat kién thu‘c ma con thap sang lén |
ngon lua khao khattiép thu tri thirc trong hoc smh th0| vao hoc smh tlnh thén hang say hoctap, lao
dong, nhovay, khong khi hoc tap ludn ludn sdi ndi va hiéu qua. Nhimg hoat  dong ngoai khoa, phong
traova oong tac khuyen hoc dugc nha truang dac biétquan tam trong nhiéu nam lién, Doan truong
la don vi tiéu biéu trong phong trao Doan cua quan. Trong chién dich tinh nguyen Mua he xanh nam
2008, truong da dugc Uy ban nhan dan quén 4 tang bang khen. Vé phong trao thé duc thé thao,
truong da dung gop cho TP. H4 ChiMinh 2 van dong vién v thuat xuat sac, tham gia cac ky thi dau
trong va ngoai nudc, cac hoat dong khac truong déu co giai cao”.

ng Vi Anh Tuén, Chu tich Ban Dai dién cha me hoc sinh phét biéu: “Nhan dip Xuén vé, Ban
Pai dién cha me hoc sinh Ttrucrng Nguyén Trai kinh g den Ban Giam hiéu, cac thay cd giao l0i
chuc stic khoe, thanh dat va hanh phuc. Voi nhu‘ng thanh qua nha truung dat duac, chung t6i hoan
toan tin tuong va ung ho cac hoat dong giao duc cua nha truéng nham nang cao chat lugng day va
hoc, chung t0i sé tao diéu klen vahdtrg het mlnh dé Truong THPT Nguyén Trai c6 nhing buoh: phat
trién mdi, ximg dang vdi tiém nang von co clia truong”. THUY LINH




NAM SAlI GON -

mot ngoi truong xa la?

“O noi day - méi ngon cd hoang, méi bong
hoa dai déu dugc giir gin, cham séc. Moi mét tre
tho déu duoc nang niu, day do nén ngudi”. Téi da
doc dugc may cau nay tur mot trang béo viét vé
mot ngdi truong kha xa la. Xa vila 0 quan 7, ma
quan 7 thugc Nha Be trudc day, la vung sau,
viing xa cta TP. H6 Chi Minh. La vi n6 la mét
ngdi trudng “vd danh” khéng may nguai biét. Do
vay, doc lén thay rat an tuong, nhung an tugng
cang manh thi sy hodi nghi cang nhiéu. Va toi da
tim vé ngdi truong xa la nay véi tam trang do.

Puong dén ngdi truong xa nay hoa ra rat dé
dang, vi do la duong dén khu do thi méi Phi My
Hung voi tuyén xa I hién dai nhat nhi thanh pho
hién nay (tuyén duong Bac Nam va dai 6 Nguyén
Van Linh noi tiéng). Khi ding trudc cong truong
ciing la lic t6i nhan ra rang: Truong Nam Sai
Gon khdng hé xa. Nhung diéu khién 1di thuc su
ngd ngang la noi day co nhiéu diéu la - nhiing
diéu i chua ting thay d cac ngdi trudng khac.

Day Ia truong cdng lap duy nhat cla thanh
phd c6 ca 3 cap hoc phd théng (hoc sinh tir I6p 1
dén 1op 12, ndm hoc trudc con co ca khdi mam
non); I truong duy nhat theo co ché tu chu tai
chinh toan phan hoc phi tron goi; i s6 binh quan
25 hoc sinh mai Iop; trang thiét bi co ban tai cac
phong hoc phuc vu cho phuong phap giao duc
tién tién (ban ghé 1 cho, tu ké ca nhan hoc sinh,
thiét bi nghe nhin, dén quat, may lanh...). Gay

N

Ty e
A

?,’. %ﬁ-\‘*f -

Tl_ Lo = §

meayaio'rﬁHﬁu,eﬁyaéﬂnmwaﬁtaﬁ"_dvﬁmm |
da da duoc trong tai truong

ngac nhién va thich th( nht Ia & noi day, t6i da
nhan ra mét tap thé thay tro dang kién tri tim 1Oi
va &m tham thyc hién nhimg y tudng doi méi
trong gido duc. Nhan dip Xuan vé, mua cua cay
xanh dam choi nay 16c, toi chi noi doi diéu lién
quan dén “mdi ngon co hoang, méi bong hoa
dai”. 0 day, ngoai nhimg phong may tinh ndi mang
Internet, c6 t6i 6 phong hoc duoc trang bi dé giang
day bang gido an dién tlr, nhung van khong nhiéu
bang cac khong gian Iop hoc gitra thién nhién,
ma moi loai cay la mdt bai hoc, la mot nguoi thay.
Vé noi day, ban sé thdy da, cay vi sifa, dao,
dudi, tre dang nga... va bao loai cay khac ké cho
nghe vé minh. D4 Ia nhig ngudi thay da mén,
ké cho ta nghe nhimg bai hoc @ mén Sinh, mdn
Vén, mdn Su, kién thirc khoa hoc ty nhién, khoa
hoc xa@ hdi va nhan van... “O noi day - moi ngon
co hoang, mdi bong hoa dai déu dugc giir gin
chdm soc” khdng chi dé Truong Nam Sai Gon &
mot “khu vudn than tién” nhu cac em hoc sinh
cua truong da goi. Ma méi ngon ¢o hoang, moi
bong hoa dai, noi rdng ra, do la thién nhién, la
nguoi thay khong thé thiéu due dé gop phan
day do tre tho nén nguai.

Thay va tré Trudng Phd thong Nam Sai Gon
dang day va hoc vdi su trg gilp cua thién nhién
va may tinh, chinh la nét dep rat la & noi day - mot
ng0i trudng khong xa ma chila !
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TRUONG TRUNG HQC CO SO CHUAN QUOC GIA
NGUYEN VAN T j UAN 10, TP. hO CH% MINH

CHAT LU ONG BAO TAO LUON {:i&N LIEN V01
PHUONG PHAP GIANG DAY VA HOC TAP

Hang nam chiém hon 70% s6 hoc sinh gioi cap rmmh phé béc frung hoc co so (THCS)
cua quan 10, TP. H6 Chi Minh. Da doat cac hoc béng toan phan tu Truong Phé thong
quoc gia Singapore (NJC), hoc bang cua Dai hoc Quéc gia Singapore (NUS) danh cho
nhimg hoc sinh gioi toan dién, nhiéu bang khen cua B Giao duc va Péo tao... Truang
Nguyen Van To da khang dinh duoc chat luong dao tao, gan lién voi su phat trién cia xa
hoi trong giai doan moi.

Pay la trudng dat chuan gum gia giai doan 2001-2010 theo quyeét di nh s0 154/QD-UB cla Uy
ban nhan dan (UBND) TP. HA Chi Minh. Nha truong da dugc trang bi co'sO vat chat, trang thiét bi
hoan chinh nhuphong vitinh vai 105 may; 2 duong truyén Internet ADSL; 3 phong thi nghiém 1y,
hoa, sinh; phong thuvién va thiét bi datchuan

HD‘I'I 10 nam xay dLrng va phattrién (1 996—2006) tien than la Truong chuyen Duong Minh Chau,
nay doiténa Tnmng THCS Nguyén Van To theo quyet dinh 0 1954/QD-UB cua UBND Q. 10, nha
tmrmg lubn dong gop tich cuc trong viéc dao tao ngudn nhén luc fuong| lai, nham phuc vu cho cng
cudc cong nghiép hoa va hién dai hoa dat nudc. Trong qua trinh phat trién, truong duoc suquan tam
hotrgcua UBND Q.10, Phong Gido duc, ban dai dién cha me hoc sinh va truong da gat hai duoc
nhiing thanh qua dang tu hao.

Thay Lé Tnm‘ng Sang Hiéu trudng nha trudng cho biét: “Vdi sy dong gop cong suc niém tin
aay tam huyet cua cac thay co Tru::mg Trung hoc khang chién Nam Bo Nguyen Van TG ngay tirkhi
truung mm thanh lap, trai qua blet bao kho khan, thach thitc, tp thé can bo gido vién luon tan tuy
VOi nghe nang dong sang tao, doi moi phu‘dng phép giang day va hoc tap phat huy nhiing truyen
thong tot dep ma cacthe hé chaanhda day congvun dap cho tmcrng ". Truong da dugc trao co
thi dua don vi xuat sac cuia UBND TP. Ho Chi Minh; ¢6 2 nha giao uu tu Ta Thi Kim Pinh, L& Thi
Thanh Thuy, doi ngl can bd, giao vién dugc trao 17 huy chuong vé su nghtep giaoduc, 1 canhan

doat giai Vo Trucmg Toan,
cung nhiéu giai phong trao
thé dyc thé thao do thanh
phd t chifc.

Nhan dip Xuan Dinh
Hoi 2007, tap thé can bd,
céng nhan vién va hoc sinh
Truong THCS Nguyen Van
T6 trén trong gui i tri &n
denaaccaplanh dao, doan
thé, ban nganh c:ung 0i
chiic ndm mai strc khoe -
hanh phuc - thanh d’ar.P .
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TRUNG TAM NGHIEN CUU CHINH |
SACH VA KINH TE MOl TRUONG |

La mét don vi truc thuée Khoa Kinh té Phat trién, Truong Pai hoc Kinh re TP. Ho cm Minh,
Trung tdm co churc nang thue hién nghién cuu khoa hoc, hop tac va tuvan phat trién, huan
lu gen va boi duung cha tat ca cac thanh phan kinh té, cac ca nhan va chu yeu la cac coqg
dong, don vi cd nhu cau vé kién thuc va chuyen mén nham bao vé méi truong va phat trién
bén vimg tren ba khia canh kinh té - xa hoi - méi truong.

Trong s0 cac hoat dong hién nay, nha tmong glau trach nhiém cho trung tam quan ly duan “Tal
thiét glao duc dal hoc trong i finh vuc kinh té tai nguyén va méi truong cho cac nuoc ¢o nén kinh té
| chuyén doi tai E)ong A",

Muc tiéu Duan: Tang cuong nang lyc giang day va nghién citu trong linh vuc kinh té tai nguyén
va mdi trudng cho can bg cua Tnjcmg Paihoc Neng nghrep Nanjing (NAU) va Truong Dai hoc Kinh
te TP. HO ChiMinh (UEH) Pong thoi phat trién va xay dung lai nhu’ng chuo'ng trinh dao tao vé kinh
té tai nguyen va mdi truong cho sinh vién dai hoc va cao hoc o VietNamva Trung Quéc.
Poi tuong thy huong va hoat dnng Do tugng thy huang la nhu’ng can b tré va trién vong
thude hai truong daotao dai hoc hang dautrong/i I'nh vuckinh té tai nguyen va moi truang tai Trung
Quac va Viét Nam. Nhung hoatdong chinh bao gom: nhu‘ng khoa tap huan chuyen sau tai Trung
‘ Quécva Vret Nam; xay dung vara soat lai chuong trinh dao tao; dao tao can bg o nudc ngoai; huong

dan nghién citu smhtuen si; nhimg duan nghlen clu ngan han tang cuong nhung quan héquocte. |

Nhung két qua dukién: Khiduan ketthuc cac can botre va tnen vong cua NAU va UEH dum:
daotao &Ha LanvaDlc véi nhimg Iy thuyét gan day nhét ve kinh té tai nguyén va méi truong. Dong
thai qua doho cung dugc trang bi nhimg phuong phap giang day mai, nhimg phuong phap nghién
clu va phan tich s6 Ileu tien llen

Nhiung ky nang viaké la trleu kién can thiét de thlch ngh| trong cong tac dao tao vé finh vuc kinh
té tai nguyen va moi truong doi voi nhimng yéu cau cua nén kinh té thi tnmng dang phat tnen tai
Trung Qudc va Viét Nam (md rong tu do trong nén kinh t&, nhimg thay d6i vé thé ché quan y tai
nguyén). Thémvao do, nhung thanh qua tu‘du an sé giup hai truong néng cao dinh hudng quoc té
trong dao tao va nghién cuu dat chuan quéc e.

Su kien noi bat nam 2007 va 2008:

1

-Ngay 21, 22-6-2007.
Dién dan quoc té tai
Truong Dai hoc Kinh té
TP.HCM (V:et Nam)

- Ngay 29, 31-10-
2008: HOi nghi quac té tai
Truong Pai hoc Nong
ngh:ep Nanjlng (Trung
Quoc)

Pé biét thém chi tiét xin
moi tham khao website
cua du an: www.asia-
link-recreate.com hoac
gui email: info@asia-
link-recreate.com
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DU XUAN KY

gmmﬂ'ww CHUYEN
D KHONG LA

TAI
VIET NAM

KIEN TRUNG

Lop hoc dac biet

Trong can phong nho tai Lién
hiép Khoa hoc cong nghé tin hoc
ung dung (UIA Viét Nam), rat
nhiéu hoc vién, phéng vién cung cac
vi gido su, tién Si.. dur.:rc moi dén
tham du lé bé giang cua lop hoc co
mot !_ihunlg hai: 16p hoc cam xa. Duéi
sudén dat cua BS DuQuang Chéu,
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Che miit vin c6 kha néing doc séch

hon 40 ht;nc vién tham gia khoa hoc
dac biét nay da cung nhau luyén
tap trung vﬂng 3-4 thang dé dat
duogce kha nang gan kim loai 1én co
thé, di chuyen ma khong roi... Hau
hét ho déu 14 nhitng nguvi binh
thuong, moi nguvi lam mét cong
viéc khac nhau nhung cung co mot
dam mé: hoe cam xa - mét linh vue
con hét suc méi me tai Viét Nam.
Nhimg ban nhac dn tdc: trong com,
nhac Trinh Cong Son... duoc bat 1én
tir chiée dai dia dat trén ban. 3-4
hoc vién tudong du:ng 1én biéu dlEIl
Nhung ban tay van dong uyén
chuyén theo diéu nhac. Sau khoang
chung muoi phut mua theo nhac,
man biéu dién gan thia, nia, klm
loai... 1én nguoi duoc trinh dién.
Trude su ching kién cua nhiéu
nguvi, nhitg chiéc thia, nia kim
loai duge dit trén tAm than tran.
Nhu ¢6 mét chat keo quét 1én be
mat da, chung ndm in trén do ma
khnng he bi r6t xudng. Thu vi nhat
la man biéu dién gén 21kg klm loai
lén nguoi ma khong roi cua anh
Nguyén Hiru Son - mot Viét kiéu
sinh séng tai Ba Lan va anh
Nguyén H[ing Chuyén - mét hoc
vién cua l6p cam xa Ai Cép. Nhu'ng
chiéc bia bang sit khong c6 cdn,

theo su tiét 16 cua Son, anh da phai
di 1ung mua may ngay troi ta1 Ha
No6i dé phuc vu cho man trinh dlen
ngay hom nay. Kim dong ho cua
chiéc can ban chi dén con s6 21kg.
Son va Chuyén lay tinh than, van
khi, hit the déu dén... roi binh tinh
cho doi. Nguoi xem xung quanh nin
tho. Hai thanh nién khéo 1éo dit
nhitng cuc kim lﬂﬂl trén ban can
lan luot 1én vai cua hai nguoi blEH
dién. Nhung cuc kim loai bang sat
duge tlep xuc voi nhau bang mAau
glay gan trén nhitng bé mit tiép
giap nhau dé tranh su truot roi.
Trén guong mét cua S{m va Chuyen
khﬂng ¢ chuit cang thang Ngum
ta chi nhin thay su thoai mai, dé
chiu va “khong hé cam thay ning
né cua khoi kim loai 21kg de lén co
thé” nhu loi Son noi.

Con anh thanh nién ngﬁi canh
ban voi toi hao hung khoe: sang hom
qua, anh cling gan duoc kim loai
l1én nguoi ma khong bi roi. Anh la
hoe vién méi gia nhap lép hoc cam
xa. Thanh vién nho tudi nhat duoc
cap chung chi cua trung tam 1a mot
bé trai chua duoc 10 tudi. Thay ba
n6i chiéu nao cling can méan dén “lop
hoc thay Chau” mda theo nhac,
chang nhimg ba tre, khoe ra ma lai
c6 thém kha nang “gan thia lén tay”,
Thanh (tén chau bé) ciing xin ba
duoe dén 16p. Cho nén, khl tAm than
tran nho bé, trang treo cua Thanh
gan day nhimg chiéc thia, nia chay
mot vong quanh hmg, dang trudc,
dang sau, khong ai ¢6 thé “nghi ngo'”
vée 11hl_mg nang luong trong co thé
con nguoi duge “dan dat” ra bén
ngoai khi due;rc tap luyén theo mot
“ché d¢” riéng cua cac nha khoa hoc.

THE GIOI MO1 723 49% Dink Hox



“Bét ct ai tham gia 16p hoc cam
xa ciing 6 kha nang nhu thé. Khong
chi thia, nia, kim loai, st thep,ban
c6 thé dinh 1én nguvi binh nude,
dién thoai di dong, gach da... Tét
nhién, d6 khong phai la hién tuong
ky la hay mé tin gi ca, do la kha
nang ky diéu cua con nguoi. Khi
chung ta “goi” duoc no ra bén ngoai,
co thé cua ching ta sé cé mut luc
hiit rat manh. Néu duoc su dung
diing, nguun nang lurofng nay sé co
tac dung rat tich cuc déi véi cude

song va suc khoe con nguoi” - BS
Chéu khang dinh.

Bao gid cam xa hoc Viét Nam trg
thanh mon hoc? __

Cam xa hoc, tiéng Phap:
Radiesthésie (xuat phdt tir 2 chit
Latinh la Radius - tia sang, tia xa
va Aisthesie - nhay cam), 1a kha
nang nhay cam cua con nguoi co kha
niang cam nhén, phan tich va st
dung duoc luong thong tin dac biét
trong doi song xa héi, néu co kién
thitc vé cam xa hoc va cong cu hd
tro.

Hang nghm nam truoc, con
nguoi da biét dén hoat dong huyen
bi cua n]:umg nha chiém tinh, thﬁy
bai, phu thuy, dong cot... qua viée
tim mo quing, mach nudc ngam
xac dinh dia trach, du bdo thoi tiét,
du dodn tuong lai - thoi van, tim
nguoi va dé vat mat tich... Vi chua
co cac luan et khoa hoc thuyét phuc,
nguoi ta chi biét pha lén d6 “tAm
man ton gido moao” hay phép thuét
phui thuy... Cam xa hoe bi nhin nhén
nhu mot hoat dung meé tin di doan!

Llch s cam xa hoc Viét Nam
bat dau tir nhitng nam 1970, hoc
gia Kim Hoang Son viét sach vé van

THE GIO1 MOT 723

dé nay va huéng d4n mot s6 nguoi
theo hoc. 20 nédm sau, BS DuQuang
Chéu tu ng]:uep 0 Phap cung mot
s0 cong su da to chic nghlen cuu
thue hién Viét Nam héa mén cam
xa hoc hién dai, xuat ban nhiéu dau
sdch, ndi san va mo cdc 16p huan
luyén. Tir nam 1998, duéi su bao
tro cua UIA, lan dau tién tai Viét
Nam, cam xa hoc dugc chinh thic
quan tam nghlen ciu dudi hinh
thic mot so dé tal khna hoc.

U’ng dung cua cam xa duoc su
dung trong viée diéu chinh, nang
cao suc khoe con nguoi (ren luyén
tam thé chat, chén dodn bénh bang
cam xa), khac phuc vaxily 6 nhiém
moi trua:mg nha o, l-nch thich téng
truong thao moc, kiém tra chat
lugng my pham, van dung trong
kién tric xay dung, dJ_a chat... UIA

da trién khai nghién ciu va dua vao
img dung 3 dé tai khoa hoc vé ning




:icﬁnumchiu{mg)mﬁbimﬁwp
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luong cam xa, gom: nghién citu anh
huwong cua nhac dan téc trong
phuong phap tri liéu boi rung déng
thu gian cam xa hoc; nghién ciu
ung dung cam xa dia smh hoc trong
doi song; ung dung VO huyet béang
nang lm_mg cam xa diéu tri dau
trong cdc ching bénh ving cb vai.
Cac nhanghién ciu da duara nhiéu
dan t:hung dé khing dinh téc dung
tich cue cua Am nhac gitip tre em c¢6
tri nhg tét hon, phan xa tot hon
nhimg tre em khong duoc hm: nhac.
Theo ly giai, am nhac co jthé da kich
thich ban cau nao trdi - noi diéu
khién kha néng tiép thu cua tré tiét
ra nhiéu hormone cé ich.

Cau lac bd Trang trai TP. Ho
Chi Minh da ung dung cam xa hoc
dé kich thich tang truang va ph{mg
tru sau bénh trén 100 cay nhan. Két
qua thd vi thu duoe da lam nhiéu
nguoi bat ngo: dung cu thuee hién la
dung con l4c (Iam béng inox, ¢6 hinh
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tuong tu nhu vién dan va
c6 diy cam) dé gan sat cay
nhan va “hoi” con lac: song
xoay chiéu nio, nén cuén
bao nhiéu vong day dﬂng
cho cay (cudn day dnng
nham “kéo” dam va tao
moi truong cuc bé tot cho
cdy phat trién tu nhién),
cudn theo chiéu nao, dau
day dong humlg ve dau?...
Con lac “tra loi” nhu thé
naﬂ thi 1am theo! PDau 4m
cua soi day dung (ducmg
kinh 1-2mm) cam xudng
dat, dau duong huong lén
troi va be cho dau day
xoay vé hudng bac. Mot
nam sau, nhig cdy nhan
¢6 cudn day dong cho trai to hon,
déu, bong hon va cay it sdu bénh
hon nhitng cdy khong cuon day
dong!

Viéc nghlen cuu cam xa hoc dé
khai thdc ning lue tiém &n trong co
thé da duge dua thanh mén mén
hoc & nhiéu nude trén thé gigi. Tai
nudc ta, Truong Dai hoc Hong Bang
(TP. Ho Chi Minh) da cho ra mat
Trung tdm Nghién ctu va ung dung
cam xa dia - sinh hoc vao thdng
9-2006). Theo tie’t 16 cua BS Du
Quang Chéau, cam xa hoc sé tro
thanh mot mon hoc tai mot s
truong dai hoc & Vlet Nam vao thoi
gian toi. D6 la ciu tra loi dé ching
minh ring, cam xa hoc 1a chuyén...
khong la Viét Nam. Bat cui nguoi
nao duoc huan luyén ciing ¢ kha
nang st dung nang luong cam xa
dé van khi, diéu hoa, ting cuong
sic khoe hay dinh kim loai... 1én co
thé ma khong roi. ™

i Bk S



Quan cu, ban ci

Gan nha téi, duong Ly Tu
Trong, Q.1, TP. Ho6 Chi Minh ¢6
quén ca phé @. @ mdi mo duoc mot
nam nay nhung déng khach dén
muc... théi roi! Quan duoc xay
dung tir hai cén biét thu cid, gan
nhu bo hoang vai nam trude. Sang
sang, di tap thé duc, ngang qua hai
can biét thu nay, téi ci dung tan
ngan trudc cong, nhin ddm co moc
lut lén, tiéc vo cung cho mot mat
bing dep dén thé ma khong c6 ai
khai thdc. R6i dung mot bira, &n
bin cha Ha Noi doi dién, bong thﬁ'y
nguoi ta dap pha ca hai cin nha
nay. Hoi ra méi biét day sé la quan
ca phé tuong lai.

Quan xay nhanh, duong nhién
la nhanh, vi tién thué nha nghe

Ca phe Higlj Land trén dwong E)ung
Khoi. Anh: Nguyen Puc

dau lén tdi ca tram triéu/thang cho
ca hai cian nha. @ duoc kién tric
su thiét ké rat co nghé. Cde phong
may lanh chia ra ting loai nhac,
hop voi nhom khach tgi. Phong
nhac rock uynh uynh, phong
karaoke hdt véi nhau 6n a0, phong
nhac ¢6 dién Bach nhe nhom,
phong nhac nhe du duong. Khoang
bén ngoai, sdn vuon duoc che mat
boi nhiéu cdy xanh, dan day leo v
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cung dé thuong cing thdc nude nho
goc san. Co lan, anh ban toi ngoi
nguoc mat 1én nhin hang cay co
xanh um thét 1én: “Ngéi ngay Sai
Gon méa cam gidc nhu di nghi mat
o mot cdi resort nao vay!”.

Ca phé @ la no1 dam ban be
chung t61 tu hnp vao cac bum toi
vangay nghi. Dnng nghiép moi khi
muﬂn gap vao sang chu nhét,
ching can hen trude, et dén chiéc
ban duoi dan day len do, 1a thay
ching t6i ngéi doc séch va tdn
chuyén cuoi néi nhu ngoé rang. Co
trao doi bai vo véi cong tdc vién,
ciing chi cAn nhan tin: @ nhé! 1a
mo1 nguol phong xe to1, quen thudc
dén mte khong can ghi dia chi va
tén duong. Ngay dau ndm méi, ban
be dién thoai hoi: “Cé dang ngoi o
@ khong'?"' dé gidn tiép hiéu rang
c6 0 nha hay khéng. Nhimg cdu
chuyén cii, nhitng nguoi ban cii, ca
nhitng tinh yéu da cii, déu duoc
phiém dam tai ca phé, dén muic,
cau ban choi vdi nhau tir thoi tiéu
hoc phai “bue xuc”: “Sao di ca phé
chi néi di noi lai timg dé cau chuyén
ma khong ai thiay chdn?!”. O hay,
chdn 1a chan thé nao!

Mua cho ngoi

Trén duong Han Thuyén, Q.1,
nhin ra cong vién 30-4, la quan ca
phé c6 tén cuc ky dang yéu: Illy.
D6 1a mot can biét thu kiéu Phap,
tuong nha mau trang, cua chop dai,
nhin da théy thich. Vi tri caa Illy
vb cung dac dia. Ngoi dudi cay du,
ghé nhua gia may, nhin sang phai
la Nha tho Dic Ba rat chau Au,
sang trdi 1a Dinh Thong Nhat ghi

ddu an lich st cua Sai Gon -
TP. Ho Chi Minh, phia trude mat
la cong vién xanh that xanh, ban
be va ngui yéu ngodi canh cuvi tuoi
nhu hoa, méi thay hét niém vui va
chat luong cude song. Ca phé o day
khong ngon, lai dat tién nhung
banh ngot va kem chat luong hoan
hao, phong cdch phuc vu kiéu
Phap, an trua thi lai vira chau A
vira chdu Au. Sdng chu nhét, khach
khéng thé tim ra duoe mot chd ngoi
trén via he néu nhu dén vao hic
9-10 gio. Ca phé Illy tap trung
nhiéu khach nudce ngoai, ¢6 18 do
suc hut cua cdc loai banh crep kha
hop véi ho. Con khach trong nudc
thuong 1a nhimg nguoi rung reng
tién. Ho di taxi va xe hoi, dau xe
ken day bén duong doi dién.

Ching t6i thuong ngbi D‘ Han
Thuyen vao bira trua va gan toi.
Dén day, toi chang bao gio goi ca
phé, ma chi uéng nudc ép trdi cay
va nude sudi. Doi khi goi ly kem
chocolate nham nhi hét budi. Ban
be khi hen ho ¢ qudn ca phé nay,
ai cing kem theo cai mét le ludi
trong tin nhén dién thoai. Chéc déu
co chung mjt tdm su la: noi nay
dat dén... le lui luon! 49.000 dong
mot ly kem; 35.000 dong cho ly ca
phé den dd va 179.000 dong mot
dia com suon, dau phai la gid cua
qudn ca phé binh thuong? Nén mbi
lan tai Illy, toi déu ngoi dén muic
do to1 da. Bo tién ra mua chd ngbi
vdi gid cao dén thé, lam sao ma dé
dang di vé som cho duoc?

Cing la mét dang mua ché ngoi
ca phé le lwdi, 1a qudn ca phé



Panorama ¢ tang trén cung cua
toa nha 33 tang, duong Ton Duc
Thang, Q.1. Moi nguui di lén noi
cao nhat dé cé thé nhin thay gan
hét Sai Gon, tra gid cho su hao
hut tai chinh thay ro: 5 USD cho
ly ca phé, hoac ly tra Lipton tat
nhién ching c6 vi gi khdc hon
cdc quan khdc. Ngoi trén
Panorama buéi toi, nhin thay
den duong nhdp nhdy toan
thanh, thay cac khach san 5 sao:
New World, Caravell, Park
Hyatt, Sheraton... hién ra nhu
trén mo6 hinh ban do. Chinh vi
gid cao nhu thé ma nguvi ta
khong thé coi Panorama 1a quan
quen dén thubng xuyén duoc.
Khong khi cua Panorama ciing
chang thé goi duge suthan thude
giong nhu cdc quén ca phé quen
khac o khap Sai Gon. Panorama
chi ¢6 thé dén vai lan, cho vui,
cho biét, thé thoi!

Nho nhau tr tén quan

Cdc déi yéu nhau hen ho o
quan ca phé da danh, nhung
he dén ngoi o ca phé nhiéu hon. L A I8 [OTTFRIA 25
O Q. Phd Nhuén, trén duong '
Nguyén Dinh Chinh, ¢6 quén ca
phé tén that hay: Hinh nhu la...
Nhiép anh gia Thdi Phién, moi
lan gap go déu bao: “Dén Hinh
nhw la... nhé!”. Hinh nhu la...
nho xfu, quan c6 cach bai tri kiéu
dan da. Ghé nho, ban ciing nho. ohd lly trén G
e it IO n Thuyén, G.1; Caphé @ rndubng

e e T s Ly Tu Q.1; Ca phé Rainbow - Ho 3
xubng Phu Nhuén thi hoi xa, —g87g 2" AR Bl 5
nén cing khong thu hut dong n— - '
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khédch lam. Trong qudn con suu
tam nhiéu bai bdo, tho, truyén,
déng thanh tap. Moi nguti dén
udng ca phé nham nhi va doc
truyén, ciing la cai thu.

Hang loat qudan ca phé mang
tén Window lai rat phu hop véi
gidgi tre. Nhac o ddy mo gan nhu
hét cong suit, vao bén trong
qudn, khéi thudce ddc qudnh lai
trong khong gian rong lon. Cac
c6 gdi an mac rat mdt meé, di
nhing chiéc xe tay ga thcrl
thuong, vao trong qudan ngoi
chuyén phiém. Nhitng ban bén
canh, tiéng huyt gié vang 1én tréu
dua... .

High Land cliing 1a mot series
qudn rat dé nhé. Tat ca cde qudn
High Land thuong rat ly tuong
vé khéng gian va vi trf. Héau hét
cac quan deu l-:hung co may lanh
trit quan nam & ddu duong Pong
Khoi, Q.1, dudi toa nha Metro-
politan. Nhung khdch van thich
ngoi ¢ ngoai via he, nhin nguoi
di lai tAp ndp. High Land con c6
o khu thuong mai Diamond Plaza
va phia sau Nha hdt Thanh phé’
Dan cong chic vin phong rat
khodi phong cdach cua High Land,
vi tre trung, hop thoi, lai co gid
ca vira phai, ai ciing ¢6 thé vao
ngdi nham nhi ly ca phé phin chi
¢ gid 18.000 déng.

Sai Gon khong chi co ca phé
sang trong. Sai Gon con ¢6 ca ca

phé bét. Chi can vai chiéc ghé

nhua bé xiu trén qudn coc via he,
a2 khdch da cé thé tu hop ban

cac loai chuyén, tir viée gid co

phiéu lén xudng that thuong, cho
téi cau chui Van Thanh hin qud
nhiéu. 2.000 dong ly ca phé den,
du bi pha tron khong duoc
nguyén chat, nhung ciing ding
gid tri thoi. Ngoi via he, déi khi,
canh sdt di dep long 1é duong thi
ly cua ai, nguoi do giix, dung 1én
khan truong dé cho ba ban hang
thu don ghé khong bi bat phat.
Ci ditng thé, dén khi nao xe cua
méy “ong” di qua roi, 1a moi
chuyén lai dau vao do, cu nhu
khong...

Sai Gon con c6 ca ca phé vnng,
ngu qua dém o cho Ba ChlEll vOi
gid 4.000 dong. Nam d6, mudi dot
chét lu6n, nhung ciing la cuiu canh
cho may ugub‘i di cho dém, xich 16
dém va ca nhimg nguoi di choi nho
do duomg, khong mudn vao khach
san ngu cho sang mai thic day. Ca
phé khéng con 1a thitc uong thuong
thite nita, chi la phuong tién dé tiép
cAn vdi cai vong ngu. Théng
thuong, ly ca phé nhat hoét chay
day nudc da con y nguyén cho dén
tan sang ngay mai...

Téi da téi nhiéu qudn ca phé
o Sai Gon cung ban be va dong
nghiép, c6 khi thudc tén luén ca
mAay em phuc vu. Di ddu ciing nhé
tén quan va nho nhitng nguoi
tung di cung minh to1 quan ca
phé da qud quen than. Ban be lau
roi khong gap lai, bong cam thay
thac thom khong yén. Déi khi, ca
vO1 nguoi yéu ci, toi quan ca phé
ngay xua, nhin nhau vdi d6i mat
tiéc nudi, nhung rdi cling cam
thay vui dén vai tuan... ®
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Trong linh vuc “kinh doanh tinh cdm” thoi hién dai da xuat
hién nhieu dich vu mai la khién khéng it nguoi phai ngd ngang.

® Sophie, 35 tubi, ni dién
vién dién anh

Chung nao t6i chua c6 dugc mét ban
trai that 0 ngoai dai thi cd & kho ma khong
phai ky tiép nhiing ban hgp dong vdi dich
vu moi mé nay. Do la mot budi toi kho
quén. MGt ban gai dong nghiép mai toi
dén diing com than mét cing véi mot s
nhan vat quan trong sé quyét dinh i co
dong mét vai trong bo phim sap tdi cua
ho khong. Budi t6i dang dén gan ma toi
van c¢d don vi chdng thi dang & nudc ngoai.
Théi doi, dén dy mt bira tiéc lam &n ma
khong c6 ban trai di cung that la lam
chuyén. Trong con mat moi ngudi, ti sé
la mt cd nang dang c6 don san sang
chdp thoi co tan tinh dan 6ng va co thé
khdng ngai nguing lam tat ca dé co duoc
mot ban trai. Cac ba vo sé thi thao: “Coi
chimg c6 a nay day!”. Thé la nhat clr nhét
ddng cua minh sé bi theo doi nghiém ngét.
Vivay ban gai t6i - nguoi chu bita tiéc con
dan thém: “Dung co di mdt minh nha.
Chdng di vang thi hay tu tim cho minh
mdt anh chang dil”. Thuc ra, tdi co thé goi
cho mét trong nhiing anh ban than dé moi
ho di cuing. Nhung khon ndi ho déu la dien
vién, nghé sima gioi nay thi bao gio cung
chi thich n6i vé minh. Anh ta sé khong
ngot 10i tan duong ban than anh ta va voi
t6i, budi tdi nhurvay coi nhurchdm hét. Ma
cling chang hay ho gi néu nghe 16i minh,
anh ta cr lam li nhu mt cai bong. Gidra
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O nhiéu nudc phat trien hién nay, s6 nguoi déc than ngay cang
gia tang, du tinh dén ndam 2020, ti Ié co the lén dén 50% dan so.
Cugc song doc than nhieu khi dw thita ve vat chat nhung lai
thieu thon tinh cam, vi thé ca mot guong mady kinh doanh
trong linh vuc nay dang chay hoi ha, thu duoc bon tien vdi
nhitng hinh thiic sdng tao co 1é tw xua den nay chua tung co.

TRINH TRUNG HOA
lic do, t6i nghi dén mdt cong ty cd cai tén
la Ban dong hanh. Luc dau, t6i do du
nhung chang c¢o6 su lua chon nao khac?
Toi da phai ndi ro voi ba giam doc cua
cdng ty nay vé mau ban trai ma toi can.
Nguai dé nhat thiét phai co van hoa, phai
té& nhi va nhat 1 loai trl nhitng dién vién
dién anh hay san khau.

Cac ban ¢o tin dugc khong, t6i co cam




lu&ng toi do toi dudc xuat hién voi mot
ngudi dan ong tuyét voi nhat. Téi da ké
lai diéu do vai chcng tm nhung khung bao
gla 16i n6i chinh xac s6 tién da phaibd ra
dé duoc di cung voi mot chang “vé s’
dep trai. Chong toi iag lam tiéc vi da bo
qua mot co hoi dé thé hién minh nhung
chinh anh ay ciing khong dam chéc liéu
¢o lam duoc tot bang nguoi dan 6ng hao
hoa phong nha ma t6i da... thué!

® Renée, 42 tudi, ni giam
doc doanh nghiép

Thang 6 nam ngoai, toi da chia tay
vOi chdng sau 15 nam chung song Cudc
chia tay dién ra that toi té. Thé nhu‘ng bay
gio mot nguoi ban than cii cua ca hai
chung t6i lai mai dén du dam cudi cd ay.
T6i biét rang thé nao cung gap chdng cii
va nhiéu ban bé chung 0 do. Nhung vi
tinh ban, toi khéng thé chdi . Khﬂng con
cach nao khac, ti danh phaitim dén Cong
ty Ban dong hanh dé chon cho minh mét
chang dep trai, dé bit miéng nhimng ke
ngoi |é déi mach COi that bai trong qua
khir cta téi nhu thang loi cua ho. Vanhat
|a dé nquoi chﬁng il biét rang, khdng cd
anh ta, t6i van song chang dén ndi nao.
Toi da hal gap truoc nguoi dan ong toi
thué dé giai thich muc dich cla tdi. Dén
chd dong, t0i gioi thiéu anh ta mat cach
map ma, kich thich trito mo ctia moi NQUOi.
Phai thifa nhan rang anh ta dep trai khong
ché vao dau duoc vi xuat than tir nghé
ngudi mau. Anh ta chi thoang qua dai toi
nhu mét lan gio. vVa lai, t6i cling chang
tim cach dé biét ro vé anh ta. Nhtmg du
sao chang vé si dep trai ay cung de lai
cho t6i mot ki'; niém kho quén. Thinh
thoang co ngum hoi tham anh ta, t6i tra
|0i moi ngum rang anh ta “rat tot" va sau
do phai mim chat mdi dé khoi bat cudi.

® Danny, 41 tuﬁ’i, hoa si my
thuat cong nghiép

Chang toi lamot nha khoa hoc thuan
tuy Anh lu6n sdng thu minh va khéng bao
gla anh di cung ti dén chd déng nguoi.
Pén kh1 biét rang & Paris c6 mot cong ty
cung cap ban trai, t6i nghi ngay: “Tai sao
minh lai khdng th&?”. TAt nhién, toi d& no
diéu d6 véi chong toi. Luc dau, anh &y cho
|a t6i bi dién nhung sau lai noi rang anh
lubn tin tudng t6i. Toi da gép ba giam doc
Cong ty Ban dong hanh. Ba  ting la mot
nhatam Iy tri liéu. T6inhan thay bala ngucn
nghiém tuc trong cong Viéc. Ba noi: “Deé
tranh moi diéu rac roi co thé xay ra, tm
khéng bao gid gidi thiéu mot nhan vién cla
ti cho cting mét khach hang tdi lan thu
hai". Sau do, ba cho toi xem anh nhing
dan ¢ ong tir 29-67 tudi, toc hu ng| hodc vang,
dang ve tu nhién, co chleu sau noi tam,
ran roi, thng mlnh tinh té. Ho thude rat
nhiéu glo'i dién vién, ngudi mau, ca si, kién
tric sur, van dong vién, ky su, hoa si, coca
nhl"rng nha doanh nghiép, Toi dachonva
i v6i anh ta dén &n 6 mt nha hang clng
cac ban be cla toi. Toi da g_nm thiéu anh
nhu mdt ngudi ban trai va budi toi that Ia dé
chiu. Chang ‘ve si” cua toi khnng chidong
vai phu fna to ra mot ngucn dan éng duoc
hoc hanh cén than di dé noichuyeén phrem
vai bon nguoi chiing t6i vé nghé thuat, vé
kién triic va ndi that du finh vuc nay ca bon
chiing t6i déu thong thao. Tdi khdng hé co
cam giac minh la khach hang va anh ta
duoc tdi thué dé Iam ban. Tuy nhién, ciing
co mQt cai gi do sau khi chung t6i chia tay
khién t6i cam thay khdng thoai mai nhu
minh da lam mdt chuyén khong phai. Hay
vi xua nay phu nir khong co thoi quen tra
tién cho nam gidi?

(Theo Femme Actuelle)
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5 dao dién noi bat

@

Co the noi, day la 5
dao dien da mnh bay
hon nhién, day sang
tao nhu’ng tac pham
mdoi cua minh, voi
diing tinh than xa hoi
hoa dep dé, lanh
manh nhat, ma
chung nhan chinh la
Lién hoan San khau
xd hoi hoa (LHSK
XHH) toan quoc nam
2006 da d:'e’n ra ho
hm, thu vi, nong nhiéet
ca thang 10-2006 tai
TP. Ho Chi Minh.

. BN B BN BN BN B BN BN BN BN BN B BN BN BN BN BN BN

Thai Hoa (bén trai) trong vo
Nguoi vo ma

Canh dong gio chinh phuc

Khdng hé ngau nhién Canh dong gio
duoc chon khai mac LHSK XHH lan thur
nhét tai rap Hung Dao, ti ngay 8-10-2006
va sau d6 duoc truyén hinh truc tiép trén
kénh HTV9 cua Dai Truyén hinh TP. Ho
Chi Minh.

T6i bi Canh dong gro chinh phuc bdi
ngon ngur dao dién mdi la va song dong:
vita dam tham chét dan gian Nam Bo miét
vuon, lai vira tuoi tan sac mau clia mot
cai nhin tré trung duong dai. Dac biét, ket
thic vo kich that Iang man: n6i dau cua 5
nhan vat chlnh trong kich déu duoc hoa
giai bang giac mo vé con diéu xanh cla

CUA SAN KHAD
TP.HO CHi MINK

PGS.TS NGUYEN THI MINH THA!

hai cha con bé Bi bay Ién bau troi xanh
cuia canh dong day gio... Mot va dién dep,
két thiic co hau, lai khong phai “co hau”
dé dai cho nhiiing niém vui, ma cho nhiing
nOi dau. Vai vai tro kép: vura dao dién vura
dién vai chinh: ba Long cua bé Bi (Thanh
Thuy sam vai), Dlc Thinh da hoan thién
vo d:en ngay frong LH, bang cach nhin
va dién tur goc nhin khan gia. Dau an clia
Thinh trong va dién la mét thir ngon ngu
tinh t&, rat dién anh chan thuc ma lai rat

“wdc 18" trong xtrly tong thé va dién, budc
dau dat tdi tinh ddng bd, 0 hiéu qua cudi
t:ung ddi vdi ngum xem. Nguoi xem da co
cai dé xem, lai co cai dé thuong, dé nho
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va co ca cai... dé nghi,

Ngay trong LH, hién dién mdt va khac,
Ngu6i voma cua Thai Hoa, do “cham mot
I'Ihlp ma khong tham dy dugc LH, nhung
lai ndi bat ngay vé viéc thir nghiém mét
ngon ngu dao dién mdi. Du khong phal
nquoi dau tién dua chuyén kinh dilén san
khau, nhung Nguoi vo ma cla Thai Hoa
da tim ding va thoa man... t6i bén, mét
cam xuc lau nay da co thé b dong ban
trong xuc cam nguoi xem: do 1a su hoi
hdp, s hai, ron ngop, hét sitc céng thang
trudc vd dién san khau (chu khong phau
daquentren ph|m anh) vé sukinh di. Phai
chang néu co duoc nhu’ng carn giacmanh
ay tir san khau, cling co thr—:— sanh ngang
nhiing liéu thudc manh de c6 thé tranh
can bénh “tram cam” cua cu dan do thi
hém nay, ludn bi quay cudng trong nhip
song qua nhanh cua xa héi duong dai,
ma xa hoi nay dang dugc/bi coi la “thé
gidi phang”?

Khan gia hai léng e

Trong khi d6, co mét dao dién thé hé
dan anh cua Thai Hoa va D Thinh, duoc
tiéng la ngudi dau tién khai md cho sang
tao san khau nho, dam dat vién gach dau

cho san khau XHH TP. H6 Chi Minh bang
va dién da thanh co dién Da co haar lang,
van khuﬂg bi ngu quéntrén sy no: tiéng,
ma van bén bi sang tao va qua that, da
nm bat trong ngon ngu dao dién doc dao
cua va dién thanh cong dn nhat vé khan
gia trong LHSK XHH lan dau nay, vo Ra
g:eng anh cudi em. Cach xu Iy doc sang
ctia Nguyén Cong Ninh trong vadién nay
duong nhu trong subt dén muc nhu
khong... xt Iy. Anh sang de phang, chi
mot mau, trang phuc va hoa trang gian di
gan nhu doi thudng, &m nhac dudc chon
ladéyém trgvathiét ké my thuat chi nham
tao lap mdt khong gian sén khau gian dij,
queé kleng Tuy nhién, tat ca xu'ly do cua
dao dién da thanh mot cd y my hoc coly,
co tinh cho toan b nghé thuat biéu dién
cta nghé si Viét kiu Hoai Linh duuc “Ien
huong” hét c0... Gan 3.000 khan gia ngnl
kin ba mat cua san khau ngua| troi Trong
Péng hom ay da vua man nhan vua da
dm Khi thuo'ng thie nghé thuat hai kich
cua ngou sao Hoai Linh, phdi hop dn y hal
hoa cung dan dién vién ranh nghé cla
Cong ty Nu Cuoi Moi: Hiu Loc, Nhat
Cudng, Nhat Trung, Kim Ngoc, Xuan
Thuy, Phi Nga... Sy thanh cong vé khan
gia cua Ra giéng anh cudi emco |6 trudc
tlen nam & cach dao dién ct... nhu khong
ctia Cdng Ninh. Tur day, cd thé nghi: néu
thuc su mudn “xa hdi hoa san khau” thi
khl wefngon ngirdan dtmg cliaminh bang
Vo dlen dao dien budc phai tinh toan hleu
qua nghé thuat tir hang nghé khan gia.

Mang tinh cach rat Nam Bg

Cung tinh toan tu hang ghé khén
gia, nhung hai dao dién Vi Minh va Ai
Nhu lai di nhitng con dudng khac. Ai
Nhu dac biét yéu thich viéc tac dong
vao khén gia tir nhitng kich ban mang
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van dé tam Iy xa hoi cua
ngudi duong dai song
trong d6 thi Sai Gon ma
van dam sau tinh cach
nong dan Nam B4. Chum
kich ba vé do mét tay
Nhu dan dung da va
dang hut khach nhat
trong kich muc IDECAF:
Tht yéu lan nda, Mau
cua tinh yéuva Cam on
minh da yéu em. Trong
LHSK XHH, V0 Hay khoc
di emcua Ai Nhu du dan
dung da lau, nhung van
gay nhu’ng an tuong dot
xudt va tugi mdi cho
nguoi xem bai sy hoan
hao cua mdt ban dung co
dung cdng: tu viéc gid
gin va phat huy chat van
hoc trong kich ban
(Nguyen Thi Minh Ngoc
Iay y tuong tu truyén
ngan Trang soi day
giéng cua Tran Thuy
Mai), dén viéc chonvaiva dieu do dién
xuat cho nhitng dién vién xuat sac nhat,
¢6 thé hoa hop trén san khdu ma khéng
choi nhau, khong cap kénh” nhu da
tung thay, 0 nhing vd dién ¢ nhiéu
“sa0” ma dao dién khdng c6 kha néng
diéu hanh. Al Nhu 12 mot dao dién ¢o
kha nang diéu hanh, chon ding vai cho
nghé si phat huy hét s trudng, ma
Thanh Ldc, Thanh Thuy. Thanh Hai...
toa sang trong vd dién nay, da 1a nhUng
vidu dién hinh cho phong cach sac sao
ma khéng danh mat su duyén dang nit
tinh trong phong cach daﬂ d:en Ai Nhu.
L4 thé hé sau, cung strdung dan dién

vién thugng thang cua
IDECAF trong va dién Trai
tim nhdy mua, 1a v dién
thit hai, cung AiNhutham
gia LH nay, nhung Vu
Minh van chung to nét
riéng trong ngon nglr dao
dién. Minh manh dan su
dung vi diéu, ca hat lam
ngdn ngr chinh trong dan
dung. Nhung dién vién
kich ranh nghé kich da ca
hat va nhay maa trén san
khdu cta Vi Minh mot
cach kha chuyén nghiép,
khién cho Trdi tim nhay
mua c6 ngdn ngir vo dién
tré trung, dang hién cho
khan gia tré mot blfa tiéc
kha no né vé thanh &mva
hinh thé san khau, két hop
kha nhuan nhi san khau
opera kiéu phuong Tay va
san khau cai luong Nam
BO...

Nhu thé, 5 dao dién
da thanh cong, bdi 5 vd dién déu ghi rd
dau an cua ting phong céch ca nhan.
Trong khi dat dén pham chét cao nhat
cua “xa hdi hoa san khau” la 1y lai
duoc hing thu thudng thire cua déng
ddo ngudi xem TP. Ho Chi Minh, thi
nhitng vd dién nay dong thoi dat dén
su thir nghiém thanh cong vé nhimng XU
ly mdi la trong ngon nglr dao dién. Chi
tiéc rang, nhung vo dién mang dam tinh
thir nghiém, ma thu nghiém lai co ngay
két qua nay, lai khong dugc tham du
LHSK Tht nghiém quéc té 1an Il dién
ra vao ntra dau thang 12-2006 tai Ha
Noi. That tiec! m
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Ngay Tét NHO' CO

TIBHQ Nga nuam vao tdi dan dan...

D0ivdingudi Nga, nhimg tirma
tinh xa giao nhuthé nay thuang chide
danh cho nhung bac cao tum hoac
nhung ngum la mm quen biét Ian dau.

Tdi la hoc trd cla ba, lai ¢ Ia tudi con
ba, t6i khong khoi ban khoan khi ba
dung nhing tutrang trong dén mufc xa
cach nhu the D4 cd lan téi bdc bach
vm ba diéu ay, ha cuoi: “Anh Ia hoc tro
cua toi, cung tudi con t6i, nhung anh lai
la nha van, la chuyén gia van hda,

chyén gra mUnghra Nhimg nguoi nhur
thé bao gio ciing can phai duoc kinh
trong. T6i mong anh luén la mot nha
van duoc ban doc kinh trong’. Hoa ra
do lai la mot bai hoc ba day cho toi.

TOi gap ba tha lvandpna ngay
sau budi sang khai glang 1-9-1987.D0
cung la thoi glan 6i bat d4u budc vao nam
hoc thi nhat & Hoc vién Van hoc Macxim
Gorki. Lop ba chico ba nguoi. Mgt nha tho
Mdng Co. Mot nha van kiém nha soan kich
Ethiopia va t6i. D&n nam thir hai tach ra
Iam ba |6p. Mgt thay kém mot tro. Nhiing
bum hoc voi ba thudng rat tha vi. C6 khi
budi hoc dién ra ngay trong rap chiéu bong
Toi cu ng. ba xem phim rdi lai cung tro
chuyen vé bd phim do Cing cokhi chung
ti cuing doc mot cudn tiéu thuyét rdi tha
tr lai tranh luan véi nhau vé mét chi tiét
nao do. Nhina Ivanﬂpna la giao vién day
tiéng Nga, nhung ba con la mot nha van
hoa vdi su hiéu biét sau rong Cham dén
finh vuc nao, ba cung biét rat thau dao. Cir
thé, tieng Nga ngam vao t6i dan dan. Hoc
nhu chm ma hiéu qua lai cao. T6i nho co
mot Ian Nhlna tvanbpna keo t6i di dao pho.

-----

thang canh va nhimg di tich lich st cia
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Nha tho l'liill DANG KHOA

Nam ndao cung vay, cu vao d{p
Tet Nguyén dan, hay ngay Quoc
té Lao dong 1-5, ngay Cdch
Mang thang Muoi Nga 7-11, la
toi lai nhan duoc tam buu thlep
gui tw Matxcova cua ba gido
ngm Nga Nhina Ivanopna Bu'u
thiep bao gid ciing md dau: Tran
Dang Khoa kinh men va roi ket
thiic ciing van bang mat giong
tran trong: Co glao Nhina
Ivanopna luén nho den anh voi
long kinh trong sau sac...

Matxcova. Can nhacua L.Tolstoi. Ngou mo
ctia A.Chekhov. Nhiing khu phd co ma
A.Puskin thudng di dao. C6 thé noi
Matxcova |a thanh pho bao tang. Nhin dau
méynmgdaj Tugng dquang truong
Tuang trong cong vién, trong cac ga tau
dién ngam. Tugng sau cac vom céy. Moi
buctumg mot dang vé ratda dang. Nhung
c6 mdt diéu rat la, tugng tac nhiing nha
cach mang, nhung nguoi anh hung thi mai
dau thuong ngang cao, matnhin raxaxam,
canhtayvung cao hudng vé phlachantmu
Nha chinh tri can nhin xa trong mng,
toi nhiing cai dich lon. Con tugng cac nha
van, mcthISImlgmg matmlmg lai nhau
nat, dau khd, cli gam nhu dan_g tim klem
cai gi do 0 dudi mat dat. Do la so phéan cla
nhimg kiép nguai bat hanh chang? Tgi hoi
Nhina Ivandpna. Ba rétngac nhién: “O, lan
dau tién, toi nghe anh noi nhuvay day. Co
ledola mf)t phat hlen rat thu vicuaanh...”



“O, khéng phai em | phéthién déu. Mot nha
tho ViétNam dé thay nhuthé ddy...”. “Diing
vay. Hoan toan ding nhuthé thét - BaNhlna
lvandpna xac nhén - Nute Ngacodenhang
triéu tugng dai. Mat 16i cling da trong thay
hang van bifc tuong. Nhung chua thay buc
tuong nao tac nha van, nha tho voi mai
dau ngang cao. Co thé day 4 y tudng clia
cac nha diéu khac chung téi ma cac anh
"ﬁoc duoc chang? Ho muon nha van ludn
gan gui vai con n_gum la ban dnng hanh
v0i con nguoi, nhatla nhu‘ng kiép ngum bé
nho va bat hanh. Tal dén nhu dai van hao
L.Tolstoi, g|au codénnhuba tuoc L.Tolstoi
ma cling co sudng dau. Phut cudi doi, ong
chét réttrong mot céi ga xép. Ong da chet
nhu mét ngum hanh khat. Nha van dich
thuc muang rat kho. Toi khung tin nhung
trang van CLI ton hon lai co thé hay, cung
nhu khongthe tin nhung anhchanglucnao
cung cudi toe toét lai la nhu‘ng nguoi uyén
tham, sau sac. Nhung ngum thong minh,
lich 1am thuong c6 chat uy-mua. Nhung

uy-mua khong phal a nhing cai cuoi toe
toét re tién. Diéu rat don gian ay, khong
phai ai cling phan biét duoc”.

Nu cudi & xif trong vat

Trudc ngay t6i vé phép, ba Nhina
lvandpna khuén dén phong hoc bao nhiéu
thit linh kinh: phich nudc, ché den, banh
mi, xc xich, banh ga 6. Trong ba nhu mot
nguo‘i noi tro vua tur cua hang thuc pham
vé. Budi hoc dy, chiing t6i chi uong che
duong, an banh ngot vanoichuyén phtem
Nhina Ivandpna hoi tdi vé gia dinh. Téi clt
dinh ninh dé la gic hoc tiéng Nga vathéla
t6i bat dau huyén thuyén du moi chuyén
trén troi, dudi bién. Toan nhiing chuyén
bia dat. NOi dung ra, toida sangtac mot
thiéntruyén Ve gua dinh minh, dua vao von
tr tiéng Nga ma toi co dugc. Nhina
lvanpna n}gherﬁtchém chl, thinh thoang,
ba lai hoi vé tinh cach va sothich riéng cua

ting “nhén vat” trong ga dinh t6i. Thé la to
Imbeptuc“sangtac"veongnm ong ngoa,
roi ba ndi ba ngoai. Méc du, 6ng ba ndi
ngoai toi daméttirrt au rdi. Co ngudi qua
doi tu khi toi con chua sinh ra.

Sang hom sau, dén lop, t6i rat kinh
ngac khi thay trén ban hoc cua minh bay la
liét nhung du dac vat dung, ma toan la
nhung thir dat tién da duoc goi budc rat
can than Ba Nhina Ivanupna nho t6i
chuyen qua dén tung thanh vién trong dai
gia dinh téi. Cai tau choung ndi. Cai khan
san cho ba ngoai. Ri &0 chnang cho chi
gai, buc tranh Mua thu vangcua . Lévitan
cho em trai. MGt dong tién bac chir déu cd
it. Ma co gtao t6i dau giau co gi. Luong ba
thap Iam Chinhinh hon gap doi thang phu
cap cuia toi thoi. Téi mudn kéu 1én: “Tri oi,
cd Nhina! Ong ni em dau con song ma
dung duoc cai tau béng bac dat tlen nhu
thé kia...” .Nhung roi, nhin guong mét sang
bung rang ro cua ba Nhina Ivanopna, tou
lai khong thé noi dugc gi. Va bay gio, ngm
nhd lai nhig ky mern nay, toi van rat an
han. Ngum Nga von chan that ca tin. Boi
the, co Ian Gi da vi ny cuoi cua cac giao
su X6 viét 1a nu cudi cla dira tré tho nam
trong ndi, hay noi cach khac thi day la nu
cudi ba Mu day, hay nu cudi cua ngum 0
nuac Thlen Pang, nghla la ny cuoi 0 mot
XU trong vt, khong thé tim thay trén mt
dat bui bam. =
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NHAC SI PHAM DUY:

“_’_lj,ol S¢
Liép tuc
doi cua

mot n
hat ro%]g“

 » Sau ngay tré vé va qua gén
mét ndm song tai qué hwong, cudc
song cua dng cé gi ddc biét?

THE GIO1 MO1 723
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- Khong ¢6 gi dac biét. Cuée song
cua téi ciing binh thuong nhu moi

oi khdc. Trong vong mot tuan
ké tir ngay vé nudc, toi da duoe cap
cht'mg minh thu dé tro thanh mot
cong dan Viét Nam. Dén thang
6-2006, toi da c6 duoc chit ky cua
Chu tmh nude, lic do 1a ong Tran
e Lm:mg, chap thuan cho té1 nhap
quf;c tich Viét Nam. Tuy nhién, hic
nay moi thu tuc van chua hoan tat.
Téi mong muén sém duoc cdp ho
tich de ¢ thé hutmg day du quyén
lm cua mot cong dan, nhumua nha,
sam xe hoi dé di lai chang han.

* Swtrové th Nam cua éng cé
thé d:m'c dién ta bdang thanh ngi
“La rung vé coi”. Ongcé hanh hwong
vé tham lai nhieng chén xwa, noi da
mot thoi gdn lién vdi cde ca khiic
cuia 6ng, nhw viung Tay Bdc trong
“Nuwong chiéu” Quung Tri trong “Ba
me Gio Linh”..

-T6i da hai lan di tham mot vong
dat nude tir Lang Son dén Ca Mau
va da ghi nhé su kién nay bang mét
cudn phim nho ¢6 tinh cach gia dinh.
Nhimng noi da di qua, ¢6 noi canh
vat van con nguyén ven nhu xua.
Téi cung da gap lai nhu'ng nguoi
ban véin nghé mot thoi dé cung nhau
on chuyén da qua, rat thu vi.

¢ Ong da thua hwm:g nhu'ng g:
tw truyén thang cua gm dinh, not
hau hét moi ngwoi déu hoat dong
trong linh vwe vdn hoc nghé thudt?

- Truyén théng cua gia dinh téi
la tham gia xay dymg van hoa cho
qué hu’o‘ng Thoi 6ng cu than sinh
toi, nng da gép phan véi nhimg nha
van cung chi hu‘ﬂng phat trién trao
luu van méi cua dan toc. Dén thé
hé minh, t6i ciing muén gép phan




xdy dung nén van hoa Viét Nam
thong qua &m nhac. Trong khi anh
em nhac si hoi dé theo hoc nhac
phuong Tay, téi lai di tim nhimg
lan diéu dan ca dé phat trién lén
thanh tha dén ca mai. T61 da hoc
trong nhan dan nhirng diéu hat, roi
lam mc’ii lai. Do la con duong am
nhac cua toi.

* Ong c6 hai long vé tat ca L nhitng
gi minh da lam dwoc?

Khﬁng nguoi nghé si nao lai
hal long vé nhimng gl minh da lam
ca dau. T6i luén thay “hat man” voi
minh, lam xong réi van thay chua
du, chua néi hét. Ciing da néi nhiéu
dﬁy nhutng van chua néi hét, nghi
o le vi minh bat tai chiang? Quanh
di quan lai da thay gan het cudc
doi, khong con lam duoc gi nita cho
doi. Noi vay, téi khong phai la nguoi
tu man, tu kiéu, cing khong bao
gio mac cam, tu ti. T6i luén thanh
that voi chinh minh.

Trong &m nhac cua t6i hau nhu
co du ca xa hoi réng lon: tir anh
thuong binh, ba me ngheo, em bé
qué, nguvi nong dan... dén
Chua Jesus, Duc Phét va
ca nhimg ¢b gdi bovo. Néu
nhu xem day la mét co hoi
de noi vé mmh c6 thé néi
rang toi rat han hanh la
da cong hién cho cudc doi

nay nhimg gia tri thude vé
tam linh.
* Trong @m nhac cua

ong co nhzeu thé loai khdc
nhau tw truong ca, nhac
phan chién dén tinh ca,
tinh ty dan toc, roi dao
ca.:. O méi thé loai, mbi
phong cdch, ong da chiu

anh hwong cua nhitng ai?

- Néu néi anh huong ai thi dé
chinh 12 anh huong truyén théng
dan toc Viet Nam. Thay toi la dai
chung. T61 khéng di hoc onhac vién
nao, khong theo mot truong phai
nao ca. Toi tu hoc va thay toi ciing
la chinh t61. Té1 con hoc ai u? Co
thé noi t6i da hoc @ Pham Thién
Thu, 0 Han Mic Tu..., nhimg nguoi
da dem lai cho t6i su thiéng liéng
cua cudc doi nay.

+ Trén website cua minh, éng
da hé thong lai nhikng thé loai,
phong cdch @m nhac xuyén suét sw
nghiép cua minh. Nhin vao dd,
nguot ta cé thé thay cdch lam viéc
rat khoa hoc cua 6ng. Cé phai ngoai
yéu té my cam, nguoti nhac si con la
mot chién lwoe gia cho con duwong
cua chinh minh?

- Viéc phan tich, xép dat lai
nhimg gi téi da lam ddng lé ra phai
la viéc cua nguoi khdc. Viée cua toi
bay gio 1a chong gdy di choi, thong
tay vao cho thi hon. Con t6i ngoi
viét vé chinh t6i thi chdn qu4.
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Nhung du sao, toi ciing da lam diéu
can lam.

* Quan niém cua dng vé tinh
yéu va cuédc song?

- Con nguoi ta mot thoi sinh ra
dé yéu, mot thoi sinh ra dé chét.
Nguoi Tay phuong ¢6 mot bai hat
noi vé cude doi dai ¥ nhu vay. Con
to1, toi co bai Mot ngay mot doi: “Mot
ngay di ma hdt...”. Xin hay nghe
nhac cta téi, t6i da néi nhiéu vé tinh
yéu. Con phai hoi téi lam gi!

+ Bi quyét nao c6 thé giup ong
song lau va giw duoc sw tré trung
lau nhu vay?

- Thit nhat, tir bé dén giv toi
khéng bao gio uéng mot giot ruou,
khﬁng bao gio hiit mét diéu thude
la. Pau oc t61 lic nao cunﬁ sang ro.
That hai, t6i cham téap thé duc. Thu
ba, t6i luon tu do, tu tai theo tinh
than cua mot thién gia. Du o Nhat,
0 My, o bat e dau, hic nao tdi cling
coi Trdi dat nay la nha cua minh.
Co 1é mot phan nhu su thién phu,
ngay tir ndm 20 tudi, t6i da nhin
thau suét cude doi , t61 da noi nhiéu
vé cdi chét. Tbi da sin sang cho mot

cai chét. Tir lic nhén ra diéu dé cho
dén khi chét di, téi tAm niém minh
phai lam gi cho cudc doi nay.

* Néu cho 6ng mét diew woe ngay
lic nay, ong sé woc gi?

- Toi da co day du ca nhing gi
cua toi roi. Néu duoc ude, toi udc
nhimg ai nghe nhac Pham Duy thi
sé lai nghe hoai!

¢ Nam nay oéng sé don Tét nhu
thé nao?

- Khong mét ngay nao trong toi
lai khong ¢6 Xuén, e gi phai doi
dén Tét. Xuan c6 trong téi tir lic toi
chua chao doi, khi bé me téi yéu
nhau.

+ Néu dwoc song mai nhuw aGm
nhac, 6ng sé lum gi?

- Toi da song doi cua mot ngum
hat rong. Téi sé tiép tuc cudc doi
d6. Va sé song mét cach binh than,
dé huong khi troi.

+ Xin cam on nhac sive cube tro
chuyén thu vi nay. Chic nhac si
lubn vui, khoe va hwong mét xuén
mai that an Eﬁ#ﬁﬂ ok -

NGUYEN BUC VAN (thuc hién)

nha cung het

sé hét mui son.

sé lam mat mui héi nha bép.

| KHU MUI HOI TRONG PHONG

Cach khur mui thuée I trong phong nhanh nhat la mo tung céc cua 80 roi mo
quat may khoang 172 gu:r la hét ngay; neu nha qua kin, it cura so, ban Iay vai miéng
than chay hong cho vao mdt cai chen roi dét 1én trén than 1-2 miéng vo cam khé,
sau dé dem chén than dé vao géc phong (noian toan kho gay cha y) Vo cam kho
chay ngun khoi toa ra sé lam mat mui héi thudc Ia ngay, ca mui am moc trong

- Phong dc hay ban ghe frong phong vira moi son xong sé béc mui son kho
chiu, ban dat hai chau nudc mudi ngay du6i san nha, chi mot hai ngay sau phong

- Néu nha bep co mui, ban cho mot it dém vao noi dun néng cho boc hoi Ién

0.V (S7)
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PHIM HAY XEM TET

Truyén hinh |

Phim trén HTV (Dai Truyeén [ '
hinh TP. Ho Chi Minh) |

® CAM ON THUONG BE

Seo Eun Hye, mgt canh sat thong minh
va khoe manh, chi vi su phan tra cua mot
ngudi ban than trong mot lanra quan macd
trothanh m& truy dudi cla canh sat va phap
luét. Bo tron va trd thanh cd giao trong mot
truong day nhimg tré em khiém khuyet Seu ' s
EunHye gap Haru, mot thanh nién 27 tudi ma hanh dong chi nhurcau bé 7 tudi. Cam nhan
Seo co nét giong me minh, Haru rat yeu thuong Seo. Nghe 161 Seo, anh trai qua cudc
phau thuatnaodo bac si Dong Jae - bac si co tai va manh mé - thuc hién. Cudc phau thuat
voi i 1& thanh cong la 50% nhung Haru van kién quyéttién hanh. Piéu ky diéu da dén: mot
anh chang nga nghéch vai chisd IQ chila 65 trU thanh thong minh vai IQ la 180. Nha do
mé Haru trd nén noi tieng va glau co. Nhung i anh lai khdng cam giac vui vé va hanh
phic nhu xua... Phim Han Quéc, 16 tap. Dién vién: Yoo Keon, Kim Ok Bin.

» CAI BONG BEN CHONG

Cau chuyen bat dau tur nhung rac rdi cla cm nhanh dai dlen phla Nan;cua Cong ty
Sira Me, khi giam doc dugc chuyen ra n_goal tong cong ty lam viéc va ong An, pho glam
doc phal klem nhiém y.mn quyen glam doc. Su viéc nay da khlen ba Thy voong Ancang
thang vida 31an ong An thay giam doc va 31an nam chifc quyén glam doc, nhung lai chua
bao gio duoc lam giam dac. Thé Ia nhiing nhan vién than tin ctia ong: Tri, Hoang va
Nguyeén, dugc triéu tap dé ban cach lam cho sép duogc thang chirc. Theo sat tu tutrng
“dang sau thanh cong cua chnng la ngucn Vo' ba Thy va hal bavocuaTriva Hnang Hien
(con gdiba Thy), lubn theo ddi cong viéc cua ho vdiy mudn gitip da, tuvan va doi lic can
thiép dé gidp chung thanh céng hon nhiing gi dang c6. Phim Viét Nam, 50 tap, dién
vién: Thanh Dién, Phi Phung Minh Nhi, Huu Chau. Phimdang chiéu trén HTV7 luc
21 gio 30 tu thu nﬁm dén chu nhat hang tuan.

® BA CHANG TUOI HOI

C6 ba anh chang cting tudi Hoi (Tri Quang, Quac Cuung Thai Hoa) thanh lap oong
ty y tuong 3H. Tri Quang la con Gt trong dai gia dinh du ca ng ba, cha me, cd di, chu bac,
chau chat. Anh chang da hon 30 ma van chua co vo, lai chanh vi quan niém rang con gat
depthi khung thdng minhva ngugc lai. Trong khi ca dai gla dinh dang timvgcho chang
thi anh lai gap duoc mot ¢ gai xinh dep, lam giam doc cong ty guang cao. Chang Xieu
long, vach ra ké hoach chinh phuc. Con Thai Hoa la anh chang xau xi nhung lai ludn nghi
minh dep trai va cuc ky meé gat Quuc Cuang mo m:u tinh cach manh me, yéu say dam
mau tim, ttrnha cua, quan ao, dén quan ngucunﬁ déu mau tim. Ba anh chang, ba tinh cach
tao ra nhiing tinh huGng tréo ngoe, s& mang ai tiéng cuti cho khéan gia dau Xuan. Phim Viét
Nam, 5 tap, du kién chiéu tr ming 1 Tét (17-2-2007).
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Ph.!m trén VIV (Dai Truyen hinh Viét Nam) va men hinh Ha Nov

® PAT

Bi me bo theo nguoi khac, Seo Hee phai chiu dyng su ghe lanh cua bd vdi minh vi
ong han ba da ra di. Nhung bén canh Seo Hee con co Kil Sang luén la sy nang dd tinh
than cho cd. Ngay no, ¢ trd nén bo vo khi nguoi cha
cng bi giét. Ong chi loi dung hoan canh, Ilva gat de
nang tuan b tai san, dat dai clia cha me dé lai von
thudc ve Seo Hee. Bi dudi khdi nha, Seo Hee quyet
tam tra thu. Ong chti Cho Byun Su ép Seo Hee ldy mot
nguai tan tat ma han chon de dugc gilr gia san hop
phap. So hai, vdi su giup do cua Kil Sang, Seo Hee tim
cach tron thoat. C da quay lai tra thu va thu hdi tai san
trong dia vi mét thuong gia. Phim Han Quéc, 52 tap,
dién vién: Kim Hyun Joo. Phim dang chiéu trén
VTV3 luc 22 gio tu thu hai dén tha sau hang tuan.

» CON DUONG SANG

BJ phim ¢4 kich ban chuyén thé tutiéu thuyé't Chén
dung mét nha tinh béo. Con duong sang ke lai qua trinh hoat dong tinh bdo cua nha
tinh bao Hoang Minh Bao (tén that Ia Dao Phic Loc). Vo cua 6ng da mat khi con gai
moi 1én 2 tudi. Pé yen tam cung tac, ong Loc glan con gal cho ba Kuu nhé cuu mang
glup Ngum phu nir nay clng gap nhiéu song gi6 trong cudc doi, vi hoat dong tinh bao
nén cd nhiéu diéu khong the thanh minh, danh chiu dung dén sudt doi. Phim Viét
Nam, 10 tﬁp, dién vién: Xuan Bac, Lé Khanh.

(Lich chiéu c6 thé thay ddi vao gid chot tly theo dai truyén hinh)

Phim chiéu rap

® TRAINHAY :

Mbt kich ban xuat sac cua dao dién Lé Hoang chuyé’h tai mét cau chuyén bi hai
kich xoay quanh 3 nhan vat chinh: Tuén - mdt cau trai xuat than tU tinh Ié hanh nghé
dam bop dao mai Ién thanh pho, Tuny -bac si Viét klELI dep trai day thanh cong va co
bé Dau - ¢d bé ban ché chan chat xinh xan. Tinh cam trnng sang gilra Tuanva co bé
Pau dan xen vai tinh can1 “60 le bat lhuung cua Tony voi Tuan trong phim sé lam cho
khan gla vira budn cudi 1an “cudi buon” khi xem phim. NOI tiéng vdi nhitng b phim dé
cap dén dé tai “nong”, dao dién L& Hoang da “khdng ngan ngai” khi tiép tuc dé cap ¢ dén
chuyen dong tinh hién dang gay tranh cai trong xa hoi. Khong da kich ma cling chéng
cd sy, bd phim mang dén mot cai nhin trung thuc va thong cam cho gidi tinh thir ba
va do chinh la mdt diém hap dan cla phlm bén canh nhiing van dé vé 16i sdng, quan
diém va sy vuon lén bang cach tieu cuc cua mot s0 thanh nién hién nay. Phim Viét
Nam, do !-Iang Thién Ngan san xuat. Pao dién: Lé Hoang; quay phlm Pham
Hnang Nam. Dién vién: Bic Hai, Ngoc Thuan Mai Phuong. Phim sé chiéu suot
mua Tét Nguyén dan 2007 trén toan quoc. DIEU MINH
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DANG HUYNH MAI VU TUYEN HOANG

JMot thoang truocgio Hoa co
bdo vé ludn dn C6 liic wéc mong nhu ¢ may

Kinh téng Truong Dai hoc Su pham Ha gﬁndg qua ai cling be IE“ ‘ﬁ
Noi, Khoa Toan - Tin, ¢6 giao su Hoang hf ‘ vlra"]nguig, hgﬂ' "
Chung, t4t ca cac nha gidgotimgday toi ' co oa tho ngay.

&rtét ca cac 16p hoc va nhimg ngudi than

‘m@

dudi mai truong Su pham BINH
6 Ha Noi, trai tim hong
Mmuﬁcaﬂcéccoglaoﬁe I)()'I ,ﬂ
it thud ndo, tam su dudi ham séu.

Tﬁnﬂrgcﬁymngheﬁrg
Nhé ban beé, nhéwmméfa'u
Lang t6i do, mﬁtnﬁitﬁnh
Dong séng Sa, .r !
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TRAN THE TUYEN

Bao gio cho hét miia dong
Dé'anhgwnéngmh@ngma em
Dé anh gt ca than quen

Va bao xa la o trén céi doi.

Dé anh trao giti nhimg o1

Pau nhu con buém déu réi lai bay.

Bao gi¢ cho dén ngay mai

Anh mong tan hé't nhimg ngay gia dong
Pé trong sau tham ménh méng

Cai thuong, n&nhamnkhongdmn tim
0 dau dﬂng gi4 néi chim

O dau xuén dén frong tim chay bung
O déu la coi vo clng

Dé anh tim kiém méng lung bén bo.

Mua déng sé hét. Bao gio?
Pé anh giii ca niem tho tang néng.

LE MINH QUdC

Van khong gap em
anh phéi lam gi dé quén lang huong sen
am anh tumg phtit, timg giéy,

fung ngay !rﬂng doi séng
long nguc dang trong réng
trai tim anh, em gidu noi nao?
nhin lén troi tham hoi ngéi sao
sao vut tat khéng mét loi tur biét
ctii mﬁng héi ngon c6 biéc
co Ua vang dau dén dau tinh xanh
anhquayw anh hoi chinh anh
réi ngdy ngé nhu mét nquoi sép chét
toi nghiép tréi tim yéu em khéng mai mét
nhung dém nay em gidu noi nao?

THAI THANG LONG

Chiéu nay nhé cha trén phé

Reét sér: nhu dao cira

Cha o dau?

Con mong budi cha vé

Tram nam cha

Khéac khoai

Hén nhu my mé mai

Giita xa xrim con chang thay hinh hai
Nh¢é ngay xua

Ngay xua

Cha day chir

Chir Tam cho long coi mo

Chir Nhén dé doi va che

Chir Phic nhan gian duoc nho

V6 van, v6 van ring xanh chot chieu & do/

V6 van con khat

Chan giai duoc cudi doi
Phé van d’ong nguoi

Rét van lua gio mua dao cat
Ma ta ctr do1
Mwynunmﬂmgg?engmémdﬂn‘ﬂ
Ta van doi

Bao 4nh mat ngay tho

Ta van doi

Tram ndm cua nguor

Ve ngoi nha ci

Pém, cay ngoc lan lay déng dang huong.

VU BINH LUC

Dira cao cao, ch.?ng trén cao

Irai dira nhu the tréi dao xinh xinh

Limg lo doi qua rap rinh

Nang tung vay himg nghia tinh day voi

Yem dao long long loi loi

Tinh tinh tinh... voi boi boi nang trua

Léc troi tum tim dong dua

Nghin ndm chdng chm chang chua...
ciing them!




HONG THANH QUANG

Chot vang vong nhimg giai diéu Mozart
danh dé vé thién tai huyén hoac.

Tinh véu khéng huyén hoac

nhung anh con nho em

nhu nhé vé miia xuén dau ﬁéﬂ

da vinh wen trér thanh sau cudi...

Lam sao viét duoe dong tho béi réi
nhukhuanmatdem!rmgn‘ul‘gnothm?

Tam tri ta cir phap phéng nh:p tho

R br.p cay a‘u khong fur hieu vi sao...
Va giai d'l'guhm:f bdng héa nghen ngao
trude tinh yéu chang tro’ thanh su that...

Luén luén thiéu mot thién tai bi mét

l6e sao bang roi sang tim nguoi...

Da chuyén roi duyén kiép ctia doi toi

nhung gitia nhima tuoi non van héo long
da diét

co mot khat khao khong bao gio hét

goi nhau vé trong gidc moxuan..

TRUONG NAM HUONG
RS

Tur dung nhé nhtmg noi buon da qua
Ngay ta go cia em khong c6 nha
Ngay ta khong dén - em cho, roi xa

Céi vong ludn quan tim nhau mai dau
Bao nhiéu song da vo réu chan cau
Bao nhiéu mua nang dong vao mat sdu

Di qua nam thang gép ghénh dai khén

Niem mbongtxmgfmmagdnapchm
Mang chai chim khuat nhoi vao cé don

Tudung nhonhanhmg diéu tudng quén

Langim nghe gio khuyétngang mugn phien
Muia xuén bu dip triéu mam co lén.

HUYNH DUNG NHAN

Téi vé thay pho chong chénh qué
Mﬂdaygﬁczggnw chap chiing
Ngap ngung diia, man man nhé
Xa roi séng suéi nho toi khong?

Phuong Nam dau ha én al Jam
10 khat v vo cfong la CUGI trof
Ngan cay s6 ngan tam neng goi
Van rét giii gan Tay Béc oi

T6i voi ngay vé troi rét mudn
Mét nh&p ruou cay khép lai ngay

Tay toi nho qué trong tay &v
Cma‘g cap nhu la mot dang cay

T o il
en ngéy muot Lai Chau
Khi 4y ban tay nao ciing 4m

Tay em, tay ban, tay nhau...

Nhung t6i chot nho chua kip nhé
Ién duamg tén nui nhimg la quen
Chi nhé euditréi mién gié bui
Co mét nguoi toi goi la em.

LE THIEU Hlllnl

Dém nan na mai gié mua sang

Hanh phiic déi khi ngoi trong tich tac
Nghi chugén van vo tam rhr::n thua thiét
Cung thay long bot so hai ngay mai

Em thé dai xua vang bude qua toi
Xuén thi nhon nh::r can tinh thiéu nir
C6 nhimg con mua roi dai néi phd
Khéng ai vé duong cii van thang giéng!

Tap tréi mét khiic song
Tap hiéng mot bén do

c?on lai chiéu nao chao chan song
Khor 6ng lai mién yéu liéu xiéu nang
Biét dau troi an (i giao-thira-em!




gay nao cing thé, chi day sém tap thé duc, chuén bi thie én
Nsﬁng cho ca nha xong mdi ddnh thic hai bé con day réi mo cira
xach thung ra xe do rac. Hom nay, 1an dau chi gip ba cu o ngbi
biét thu sdt nha ciing dua rdc di d6. Chi dit thiing cia minh xuéng,
xdach thung tir trong tay ba cu nang qua dau roi do vao xe xong mdi
do rdc cia minh.
- Cam on ¢b, nguoi gia ngu it nén toi do rac sém, may hom nay gip
¢6... Moi hom phai nén ni nguvi do gip boi tay yéu ma thanh xe lai

cao. Con sém chéc ¢ chua di lam, nha t6i
>
el

chung no con ngu ca, moi ¢d vao choi vai

toi.
Vira noi ba cu vua keo tay 161 chi qua
cong vao trong san. Hom nay muoi gio
md&i phai di lam nén chi tu gidc liu riu
theo ba cu roi ¥ ti ngéi xuéng mot
chiéc ghé dd canh may chau canh
ngoai san. Trong lic cho ba cu
can than kéo soi day xich to
tudng khéa cong, chi tranh
thu ngam ngéi biét thu xinh
xan nam sat nha minh ma
nay moi co dip budc vao.
Biét thu nay duoc biét la
cua mot 6ng nguoi My goc
A chi vé ¢ khi dén Viét
Nam, vo 6ng la nguoi Viét
lam gidam déc mot chi
nhanh tai Viét Nam cua
cong ty chong, hai
-nguoi luén di vé nude
nay nudc no va thinh
thoang ciing c¢6 dem ba
cu theo. Po chi la
nhing thong tin do
hang phd chao xdo chu
“muc so thi” chi la déi
lan thap thodng co su
xuat hién véi va cua
ba cu trude cong nha,
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con thi su thdm nghiém kin cong cao tubng chang gidp chi thiy ai
khdc va cdi gi khdc trong ngoi biét thu ay.

Ba cu than thién dat chi di mo6t vong gioi thiéu méat ngoai khuon
vién biét thu roi mdi tro lai ngoi xuong chiéc ghé da hic nay vui ve
tam su:

- Ching né chi mdi ¢c6é mot cdu con trai vira day tudi thoi. Lot long
la giao vu nuoi, khong cho vu dong chéan tay vao viéc gi khac ngoai
nuoi bé. Téi da nghi huu, suc khoe con tot nén giup chung n¢ trong
coi viéc nha, khong cho nudi nguoi gidp viée, phitc tap lam.

- Thao nao chdu chi thay c¢6 ba ra vao...

- T6i ¢6 hai con, bd cdc chdu mat khi con nay mdi méot tudi - Vira
noi ba cu vira khodt tay chi vao trong nha - Téi vat va mot tay nudi
ching né &n hoc trong thoi k¥ bao cidp tem phiéu... dé dugc thanh
nguoi nhu hom nay, dita nao ciing ngoan hién lam an tan tdi nén
ching thuong t6i lam...

- Ba o1, chdu nghe noi ba ciing hay duoc di nude ngoai phai khong
a?

- Thuong con, né di toi cing di theo dé lo cho né ludén cé duoc
miéng &n ngon va quen thudc cia nude minh.

- Thao nao con thay nhiéu lic ngoi biét thu nay nhu khéng cé
nguoi.. . Ba lo chdm séc cho cdc anh chi 4y thé chic ho cang thuong ba
nhiéu?

- C6 thé. Co biét khong, sinh nhat téi ndm ngodi ca hai nha chuing
né dua t6i di nghi @ Hawaii mét tuan, con nam nay thi ca bau doan
thé t moi me vao lam sinh nhat trong khdch san xin nhat thanh
phé, nguyén hai ngay tién ¢ phong gia dinh ciing da hét mot ngan
sau tram déla... >

- Chdu xin chic mirng ba vi su hiéu thao cua cde anh chi... O canh
nhau bao ndm troi h6m nay mdi biét duge chit xiu, khéng nhu hoi
con ¢ dudi qué, hang x6m tat lira t6i den c6 nhau chuyén gi ciing biét
ba nhi... Théi chét, choi 1au roi, chdu xin phép ba vé nha boi bd con
n6 nha chdu dua nhau di lau roi.

Ba cu ra md cua tién khdch, da ¢6 y khé khang kéo chiée xich
khéa cong nang chich nhung van phdt ra tiéng kéu loang xoang. Chi
voi vang bude ra khoi ciza, vira cdi d4du chao tam biét ba cu thi bong
tir trong nha vang ra giong nhira nhua ngdi ngu cua mét phu ni:

- Me 0...ii... Me chua tha ché a...? Mo cong lam gi sdm thé...? Cén
than khéng thang nhéc ve chai van lang vang o day len vao thi né
trom hét!

*®
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ba thanh vién, chi 6m chat con vao long

- Oi me vui qua! Thang gan Tét viéc nhiéu me lam rat mét, hom
nay nho chén thudc bé con ting da lam me khoe hin 1én va chi mudn
nhan thém céng viéc dé lam. !

Dang ruc dau vao nguc me dui dui, cdu bé chot quay ra tron mat
nhin:

- Chén thudc bé nao viy me?

Nguoi me sung sudng lay tay cu vao ndch cau con trai tdm tudi
ma anh chi hen vdi nhau chi ¢6 dia thi hai khi con tron muoi tudi:

- Két qua kiém tra hoc ky mot xuat sac cua con con hon chén
thudc b day. Con muén bo me thuﬂng cho cai gi nao?

r Ol Cau bé bén lén cuvi, guc gic cdi dau chot hiéu... Mot
lat:

- Nhung ma...

- Sao con?

- Hom nao bé ciing di lam vé khi con dd ngu khoeo...

- Viéc cua bo phai thé, tir khi con ra doi da vay, ma sao hom nay
lai quan tdm dén chuyén ay?

- Théi lic nao gip béd con sé noi... B6 me thuong cho con ma me
nhi!

- Cha con trai toi sao hom nay bi hiém thé? Gdc chuyén ay lai, nao
con noi di, thich me thuong cho cdi gi?

- Thi con dang néi chuyén xin phan thuong cua bd me dé.

Bao nhiéu diu hoi cung hic hién lén trdn nguoi me. Chi ging hoi
con:

- Me chua hiéu, con néi ro di.

- La thé nay, bé me cho con phan thuong thi con xin... - Bé 4p ung.
Mot lat:

- Me khong co dién thoai di dong, chi bé cé vi bo can dé lam viéc.
Bo vé con sé xin bo nhan cho con hai cdi tin: “UH... réi gui dén 8733”,
phan thudng bd me cho con dd, me ¢ dung y khong?

Nguoi me 6m chét con, ruc dau vao cdi ngue nho bé cla né vdi
chan hoa nudc mat sung sudng hanh phuc

Mii dén qud nira dém nguoi cha mdi di 1am vé, anh cdn than khéa
xe, cat cAy dan rdi rén rén di vao phong ngu. Vo anh van con thic,
nhe nhang tro day kéo anh ra phong khach th'i tham ké lai chuyén
xay ra lic dau hom.. Lnng tran day nhitng xic cam yéu thucmg méanh
liét, anh yén lang tru vao dung ngam con... Chot cdu bé tro minh
quay mat ra ngoai no mdt nu cudi sung sudng... S6 1a trong mo cau
thdy minh dang cat mié’ng banh cl:umg Tét chia cho cﬁu bé nhit ve
chai van gap trudc cua nha méi sang bé dua di hoc...
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[Egéw xua toi duogc ba
toi ke rang Phat

Ba Quan Am la
nguoi co nhieu
phép mau

nhiém. Nguoi

cO mot cai
binh dung
thui nudc
quy, goi la
nudc cam 1o

va mot canh
duong liéu.
Ngudi thuong
nhung canh cay do
vao binh nudc roi vay
vao chung sinh, cuu ho
thoat khoi phién muon.
Khap nhan gian ai
cing cho doi su té do

cua ngudi. Roi toi lai
duoc nghe mot chuyén

nia. Po 1a chuyén than
Thai Bach Kim Tinh co6
cay gay mau nhiém, chi gay
vao cay da heo, cay lai xanh tuoi.
Gid toi da 1on, chang biét 1a co nén
tin nta hay khong (trudc kia thi tin
lam). Nhung toi biet ¢6 mot dieu
toi da tin: su hoi sinh cua van vat
khi mua xuan dén -su nhiém mau
cua mua xuan.

Mua dong, cay trut la. Ba thang
la 90 ngay cay khang khiu gay guoc,
chiu dung gié suong, rét muot. beé
roi mot som, xuan veé. Mua xuan
cung theo ve. Nhu da hen lau roi.

Mot nam bon mua dap doi, moi
mot mua duong nhu c6 mot cai gi
do noi troi 1én, ma qua do nguai ta
cam nhan dugc budc di cua thoi
gian. Vi ha la nang, thu 1a gio heo
may, dong la suong gia, riéng voi
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xuan, do la mua. Mua
xuan khéng dam
de nat dat thoi co
nhu mua dau
thu, cung
khong on ao
nao dong
nhu mua
rao thang
ha. Mua
xuan diu
dang xudng
pho. Mua xuan
ém €ém giang
mac bat ngd, dung
cai luc nguoi ta ron
rang sam Tét. Mua xuan
da di vao tiem thuc va
dé lai dau an dam nét.
Ban cu tuong tuong
ma xem, sé ra sao néu
tu ngay hai muoi
thang chap dén chiéu
tat nién ma khong co lay
moOt bui mua. Dudng nhu la
khi di sam Tét, c6 vai bui mua thi
mdi ra khong khi Tét. Troi thuong
nhan gian, troi buéng mua vao chinh
lic ay. i cho hoa xuén vé, tay cam
canh bich dao tham d¢ gitta mua
xuan pho phudng, trong Tét lam!
Ai cung yéu mua xuan. Nhung
thi nhan yéu mua xuan hon ai hét.
Thi nhan mong mua xuan. Mua
xuan bay va roi ngung dong trong
trang tho ho. Xuan ve, nhd Nguyén
Binh. Chang da hon mot lan chen
chan vao hoi chéo 0 mot lang Dong,
lang Doai nao do roi de lai bai tho
veé mot cudc tinh 16 muodn, de vuong
buon bao nam. Thién tinh su ay
dugc viét trén nen troi xuan mua
bay phap phoi.

¥ &% 3




Va long ta khong thé khong xao
xuyén khi nhé lai nhiing mua xuan
xua mua do bui trén nhing bén
song rung toi boi hoa xoan tim,
trong btic tranh qué ém dem cua
nu si song Thuong.

Vao cd thang hai, cay bat dau
hoi sinh. Tu trong 16p vo gia nua,
kho cing ay 16n dan 1én mot cai
mau nho. M6t mam xinh nhu ra.
MGt su sinh thanh. Co su sinh
thanh nao ma chang trai qua dau
ddn, kho nhoc? Cay bang goc pho
kia mo c6i su6t mua dong, canh
gan guoc nhu ban tay gio ra gita
gio suong té tai, bong hom nay
cya qudy dam choi. Ca cay da
nghin tuoi nda cang voi vang thay
ao cho kip sang he xoe bong mat,
che rop nhan gian.

Nhiing choi xuan xinh xan nhu
ra, tran day nhua song. Choi xuan
bat dau tit mua xuan. “Mua xuan
xanh” va “mua xuén chin” bat dau
ti choi xuan. Nay em, hay de
tam den nhing cai mam
nhu nhu kia. Choi xuan
day. Néu em khong chiu
nhin thi chi mai thoi,
em sé rat bat ngo trudc
mau xanh ménh mong
cua muon loai thao
maoc. Em sé lai hoi
toi rang: cay bat
dau ti dau?
Xanh bat dau
tu dau? Em da
buon vi mua
dong cay trut la.
Em da buon vi
mua dong nghiét
nga am u, vang mau
diép luc. Vay thi hom

nay, hay dé y mau xanh ay khi con
chua la xanh. Va t6i tin em cling sé
hiéu thém vé loai thao moc, cling
mang nang de dau, quan minh sinh
ng, cting bat dau bang nhiing gi nho
bé nhat.

Choi xuan. Pay la noi hy vong
cua cay, hy vong cua nguoi. Toi tin
chac rang, ngay ay, trong cai nam
ma chang Kim Trong gap Thuy
Kiéu nhan tiét Thanh minh, canh
dong co non xanh ron chan trdi ay
phai xanh hon nhiing mua xuan
trudc do.

Nha to6i ¢ gan canh dong,
cudi canh dong la day nui mod
xanh nhu sap lan vao may khoi.
To6i van thudng di chan tran
trén canh dong qué huong. Toi
nghe thay dudi chdn minh
nhing mam non cua quay. Téi
nghe thay dudi chdn minh su
hoi sinh cia muén van tia co
vo danh, du nho nhoi van cu

vuon minh, nhu thach
thiic, nhu khang dinh
nhing diéu bat diét.

Mua xuan mau

nhiém lam nén cuoc
hoi sinh tuyét vdi
cua co. Co phai

mua xuan la thu
nudc cam 1o cua
Phat Ba trong
tich truyén co
ma ba toi da
ké ngay xua?
Co phai mua

xuan la pheép
nhiém mau cua
cay gay than hap
dan téi sudt mot
thoi tho bé? =




Tan man véi mo

Hicong Tich

QUACH HUONG

‘Mo con c6 tén goi la mai. “Tho
the rung mai chim cung tradi /
Lung lo khe Yén cd nghe kinh”
(tho Chu Manh Trinh). Cai thu hoa
mai ma cac thi nhan cam hung
chinh la giong mai nay, chii khong
chi 1a mai canh, trong trén chau.
Cay mai day la rung mai. "Tho the
rung mai" chinh la mai (mo)
Huong Tich. Vé mua dong rét
mudt, cac loai hoa hau nhu ngung
nd. Ke ca cac loai hoa ring cting
ngung nd. Duy nhat chi c6 hoa
mai, chl co rung mai maoi chiu
dugc suong tuyét va no gita vu
dong. Rung mai Huong Tich nay,
cting chinh 1a loai "mai no 2 lan" -
"Nhi do mai".

Vao khoang cuoi thang 10 am

. lich thi "mai ngu". Cay "mai ngu"

nghia la mai rung heét 14, chi con

Cu moi dip Xuan vé,
khach tray héi chua
Huong né nuc nhu
mot cudéc hanh
huong Ién, dong co
tdi vai chuc van
ngudi. Tu chua
Hudng tré vé, moi
du khach thudng
mua may tram qua
mo Huong Tich lam
qua. Qua mo vua la
mon qua cua cudc
g0c. KAl "yién hanh", vua tr¢
mal ngu-, thanh "léc Phat", dé
tha ho cho .\ 4 ting ban be

con nguoi .
dio lén, than hdu.

bdi xuong, muon "van" di dau, tuy
y. Mai cii ngu im phang phac.
Nhung khi cay mai da chém nu,
nghia la "mai thuc”, ai dung mot
nhat vao la lam hong ngay cay
mal.

Khi "mai thuc’, suong gia, ret
Cmng, mac! mai cu tro nu. Sau tiet
Tiéu han, nghia l1a vao dau thang
12 am lich, hoa mai nd lan thu
nhat. Sau dgt d6, mai nhu don
suc lai va lam nu. bén tiét Dai
han, hoa mai no tiép lan thu hai,
goi la dot "nd bu". Ca 2 lan, hoa

tro nhiung
canh va
goc. Khi
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déu dep, mau trang tinh khiét.
thoang thoang thom. Ong rung
dang thiéu hoa, nén ti khap noi
. tim den. Mai 1a loai cay khong cao,

nhung tan rong, co cay tan rong
toi 10 mét. Goc cay mai su si, nut
né. Nhung khi nd hoa thi déu phoi
phdi nhu c6 gai day thi. Qua la:
gia day, ma tré day. Lao mai cing
la cay ay, ma thanh mai cting la
cay ay.

Hoi khang chien chong Phap,
ca Pai doan bong bang hang chuc
ngan chién si ve dong quan o dudi
rung mo, trude khi tién vao pha
vanh dai trang cua giac, ma giac
van khong hay biét gi. Con nhg,

' khi ay bén cac lan trai cua Dai
- doan Dong bang, hoa mai no

trang, bat ngan. Nhing canh mai
roi nhu nhiing bong tuyet phu
day mat dat. C6 nhieu chién si,
dau troi rat rét, cing van mac
chiéc vong nam ngay dudi goc mo

' ma thuong hoa.

Rung mo that la hung vi.
Quanh moi thung mo, nui dung
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duing nhu cac day
truong thanh. Lich su
da nhiéu lan dién ra
chién tran ¢ day. Cho
nén, nguoi ta goi cac
thung mo la dat tho
va cing la ving dat
dung binh.

Néu noi vé hoa
mai thi con dai lam.
Théi, ta hdy noi vé
qua mo, la moén qua
day v nghia cua dat
Phat Huong Tich.

Huong rung, qua noi la kho
bau ménh moéng cua troi dat. Ai
dam noi la "sanh”, la "tinh tuong”.
Nhung riéng vé mo, co hai giong
md. D6 1a mo dong bang va mo
nuii da voi. Mo dong bang nom
dang to map, bau binh. Tuy vay,
chat luong kém, thit mong, hat
to, it do chua. Con mo nui da voi,
nhat 1a mo Huong Tich thi hinh
thon, dang chac, cui day va hat
nho, co nhiéu do chua va thom.
Chinh vi thé ma mo Huong Tich
rat dé nhan dién. Chat luogng mo
Huong Tich rat cao. Pang khat
chi can an mot trai mo Huong
Tich, lién khoi khat ngay tic khac.
Tuy thé, trong mo Huong Tich lai
cung c¢6 nhung chung loai khac
nhau. Cay mo moc ¢ gida cac
thung, qua thua hon va co vi hoi
dang. Con nhiing cdy mo moc ¢
cac cat nui, suon nui, qua nho
nhung rat gion. SO qua trong cay
cing sai hon. Co cay qua sai triu
canh, phai c6 que chong cho canh
khoi gay. Nguoi dan trong mo ¢




vung Huong Tich cang phan biét
tung loai mo véi nhieu tén goi:

Mo cham do: qua c6 nhiéu
cham do nhu son. Cay sai qua, an
rat thom.

Mo cham den: qua c6 nhing
cham den nho, loai mo nay, ngay
nay, it nguoi trong. Chat lugng
kém hon mo cham do.

Mo dao: qua to, hoi giong qua
dao. Chat lugng cing kha.

Mo trang: loai mo nay qua dau
chin, van bong 1én mau vang trang.
Nhiéu ngudi thich loai mo nay.

Noi chung, mo Huong Tich
thom, ngon, chua ma khong chat.
Hién nay, trong co ché thi truong,
nhiing hém hoi dong, mo dat,
nhiéu nguoi buén mo ti noi khac
den chua Huong cting noi 1a "mo
chua Huong". That ra, l1a mo tu
dong bang gui 1én. Cho nén ngudi
mua mo cung nén tinh y. Cho voi
thay qua mo to ma mua lam.

Hoa mai da la loai hoa kv diéu,
VUgt qua suong tuyét va trang
ngan. Chinh vi thé ma cu Nguyén
Thuong Hién, nha tri thic yéu

nudc, qué ¢ gan chua Huong, da
lay buit danh 1a Mai Son. Con danh
si Cao Ba Quat thi noi: "Ca dai ta,
chi chiu cui dau trudc hoa mai"
(Nhat sinh dé thu bai hoa mai).
Con qua mo, vua la mot qua ngon,
vua la mot qua "linh duogc”. Tu
qua mo nguoi ta da tim duoc
nhiing tinh chat chita duoc nhiéu
loai bénh. Duoc si Do Tat Lgi ¢
trong cuon Cay thuoc vi thuoc
Nam cho biéet: "Nudc mo giup cho
nguoi lao ddong co suc bén khoe
hon, it ra mo hoi, cho nén co stic
chiu dung tot. Mo con chiia dudgc
mot sO bénh vé tim mach".

Con tho ndi vé mo chuia
Huong, thi khong mot thi si nao
khi dén chua Huong, lai khéng
yéu mo, lai khong co6 tho vé mo.
Riéng Nguyéen Binh viét vé mo thi
that tuyét tac. Chi mot bai Co hai
mo da du lam cho ong "dang
quang” trong thi dan:

Tho than duong chiéu mét khach
tho ...

Va ... Thap thodng ritng ma, cé
hai mo ...

Than tién qua va
cung dam da tinh que
huong qua!

Tu chua Huong
tro vé, trong cadi
boi hoi cua linh
thiéng ving dat
Phat, du khach con
nhu cam thay mui
huong thom thao
cua qua mo, cua
hoa mao, cua rung
mo...m



Pao din Le °g

Trainhay-
-t khong hé
gayso

Mot loat phim truyén nhua, phim truyén hinh co gia tri nghé
thuat cao da mang lai cho Lé Hoang nhiéu giai thudng cua dién anh
Viét Nam. Lan dau tién ké tif khi cac nha lam phim huéng td6i dé tai
phim thi truong, bo phim Gdi nhay cua dao dién Lé Hoang da dat
doanh thu ky luc (10 ti dong) va thu hut lvgng khan gia rat dong
dén vai phim nha von khong an khach.

Trudc khi ra mat bo phim Trai nhay cua Hang phim Thién Ngan
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vao dau Xuan Pinh Hoi, The Gidi Mdi co vai trao doi véi dao dién Lé
Hoang xung quanh bo phim nay.

e Sau Gai nhay, anh lai muon “gay
soc” cho bo phim mai chao hang - Trai
nhay?

- Toi khong hé muon géy soc,
chang qua van dé tu né soc... (cuoi)

e Gidi dién anh danh gida anh
nhu nguoi co cong ldn, di dau ve
phim thj truong. Sau Gai nhay, Trai
nhay co thé la cu nhay ngoan muc
veé doanh thu? |

- Trai nhay c6 thé noi la phim
dong tinh dau tién cua Viét Nam (phim
nhua). Ma van dé dong tinh luén luén
nhay cam, phtic tap va co6 tranh cai.
Noi thuc la t6i ciing hy vong Trai nhay
c6 doanh thu nhung c6 nhiéu yeu to
lam nén chuyén nay. Theo t6i quan
trong nhat, giéi dong tinh nhin nhéan
phim d6 thé nao. Néu ho cam thay no
duoc gi cho ho, bo phim sé co khach.
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e Trong phim nay, dan dien vién
khong chuyén va chinh ban thdan ho
lai vao vai ho that ngoai doi?

- bung 1a nhiéu dién vién trong
phim chua tung dong phim. Nhung
“that” thi khong dung vi cac chang
trai dong phim nay khong dong tinh.
Song ho dong rat hay. Va thém niia
la tat ca dién vién nam déu rat dep
trai.

e So voi Gai nhay, phim nay co gdp
nhieu kho khdn trong khi quay?

- Trai nhay kho hon Gdi nhay ve
nhiéu canh quay rat sang trong, lam
cho viéc to chic va thué mudn rat
cong phu va ton kém.

e Nguoi ta khao voi nhau, Lé
Hoang giit y muon chap nhan lam
nhiing phim c6 von dau tu it, nhung
tim kha ndng, co hoi de mang lai loi
nhuan cao?

- Khéong phai t6i muon gitt ¥ muon
lam phim véi von dau tu it. Téi chi
muon san xuat trong mot kinh phi an
toan.

e Ngoai muc dich kinh doanh cua
Hang phim Thién Ngan, noi anh hop
tac, ban than anh cu lao vao nhiing
de tai kha gay can?

- T6i luén ludon muon tim nhiing
deé tai gay can. T6i la ling nhin khi
dién anh khong tim nhiing de tai gay
can.

e Va lai mot lan nida, anh cé du
dinh lam Trai nhay phan 2 khong?

- Toi chua biét ¢ 1am Trai nhay
2 hay khong. Nhung toi sé lam mot
phim ddng tinh ni néu co the.

HY MA (thuc hién)
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KHOI NGUYEN
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Nam 2006 vua qua dudc xem la mot nam kha séi dong cua
lang nghé, thanh cong cung nhiéu va that bai cung khong it.
Tin rang trong nam Pinh Hai, gidi nghé si sé co nhiéu doi maoi
hon, phat huy nhung thanh qua dat dudc va khac phuc nhung

han ché khéng dang co...

Hién tudng “sot vé”
Co theé noi day la mot tin hiéu
dang mung, ghi dau lang nghé si
TP. HO Chi Minh mot nam co
& ; A ’ R a
nhing buoc dot pha. Vao dip Tet,
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san khau kich sot ve la chuyen
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binh thuong, thé ma vao nhing
ngay rat binh thuong nhung vo
Nguoi vo ma cua tac gia Xuyén
Lam, dao dien Thai Hoa trén san
khau kich Phi Nhuan van khong
du vé de ban, nhieu khan gia chap
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nhan ngoi ghé sup dé xem. V4 co
nhung v tuong tao bao va mai la,
n6i vée ma nhung that su la...
khong c6 ma, chi c6 con nguoi doi
xu vOi nhau doéi khi con té hon ma
va nhing ké xau xa ay sé bi su
trung phat cua chinh luong tam
minh truoc khi bi phap luat trung
tri. Du vo la mot bi kich nhung
#" qua tai dan dung, Thai Hoa lam
| cho khan gia tim thay nhiing tiéng
cuoi nhe nhang lam diu di nhing
cang thang.

San khau kich IDECAF trong
chuong trinh “Ngay xua ngay xua
13" voi vo kich: Na Tra dai nao
thuy cung cua tac gia Thanh
Phuong (dua theo y phim hoat
hinh Na Tra cdia Trung Quoc) do
Vi Minh dao dién cing da “dai
. nao” khan gia nhi trong suot mua
Trung thu va Tet Tay via qua. Vo
hap dan bdi san khau dan dung
hoanh trang canh Na Tra chiéen
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Thu Minh va Thanh Lam
trong live show Thu Minh

dau vdi rong bién xanh that ngoan
muc; nhing canh bay lugn trén
troi, dudi bién ky la va than tién.
Vd dién nham giao duc cac em
thiéu nhi mot 1oi song huong thién,
minh vi moi nguadi, cai thién ludn
luén chien thang cai ac, da quy tu
dong dao dién vién tén tuoi... VJ
luén ban hét vé trudc mdt thang.
Chuong trinh “Dém Bach Tuyet”
dién ra tai Nha hat Thanh pho véi
nhiéu khach moi 1a nghé si tai danh
qua nhing trich doan cai luong
vang bong mot thoi cling tao nén
con sot vé voi khan gia thanh pho.
Lau lam roi mdi c6 mot chuong
trinh cai luong ma khan gia yéu cau
phai tai dien lai va ho dat ve trudc. .
Live show cua ca si Tuan Ngoc
“Riéng mot goc troi” dien ra tai Nha
hat Hoa Binh cung gay xon xao du
ludn vi khong du vé ban mac du
mot cap vé duge xem 1a mac nhat
ti trude dén nay: mot triéu dong.
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Bung né live show
Md dau cho live show vao dip
cudi nam 2006 1a nd ca si toc
ngan My Linh vdi “My Linh
tour’06"” tai Nha hat Hoa Binh,
TP. H6 Chi Minh va Cung Van
héa Hdu nghi Viét X6 - Ha Noi.
Day la mot live show dugc thuc
hién sau 6 nam chuan bi va 3
lan tri hoan. My Linh trinh bay
18 ca khiic dugc phoi khi hoan
toan mdi, cung nhing khach
moi 1a nhing ca si tiéu biéu cho
nhiéu thé loai &m nhac da dang,
phong phu. Live show duoc thuc
hién véi mot ékip gom cdc tén
tudéi ¢o uy tin trong lang
showbiz Viét nhu Pham Hoang
Nam, Anh Quan, Huy Tuan, Viét
T4, Minh Tuan, Ngoc Bao... Live
show lam hai long khéan gia ca
hai mién.

Co ca si day ca tinh Thu Minh
cung thanh cong vdai live show
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Thu Minh’s “Thién dang” tai Nha
hat Thanh Phﬁ vao dip Giang
sinh. Co the noi sau 13 nam di
hat, Thu Minh mdi to chiic mot
live show dung nghia cho riéng
minh. Minh da hat live 100% gan
20 ca khuc. Pac biét la su két hop
lan dau tién cua Minh vdi mot
diva dan chi - ca si Thanh Lam.

Sau thanh cong cua live show
to chiic nam 2000, vao nhiing ngay
dau thang 12, Lam Chi Khanh thuc
hién mot live show vdi tén goi
“Trai tim khong binh thuong” tai
Nha thi dau Phan Dinh Phung. Live
show nay c6 su tham gia cia nhiéu
ca si duogc khan gid tudi teen yéu
thich nhung lai that bai tham hai
vé mat khan gia 1an chat luong.

O linh vuc sidn khdu, nam
qua cung khdi sdc vdi nhiéu
live show cua nghé si. Chuong
trinh “Lan diéu phuong Nam”
cua Cong ty To chuc biéu diéen
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TP. Ho Chi Minh da thanh cong
vOi viéc to chiic nhiéu live show
tao tiéng vang nhu: Pém Bach
Tuyeét, live show Linh Tam-Cam
Thu, live show Thanh Thanh

NSUT Bach Tuyet

Tam, Qué Tran... Moi nghé si
c6 mot mau sac va thé manh
riéng thu hut su chu y cua khan
gia. Live show cua nghé si Minh
Phung dién ra tai Nha hat Tran
Hung Pao cung thu hut dong
dao khan gia mo6 diéu...

Bén canh live show cua nghé
si cai luong, live show cua nghé
si hai cing khong kém canbh.
Kieu Oanh lam mot léo 8 dém
chuong trinh cua minh vdi tén
goi “Pém mau hong”, Hoai Linh
cung llEH tuc thuc hién live
show. Noi bat nhat 1a chuong
trinh live show “Nhing ngudi
thich dua 2007” cua Xuan
Huong tao dugc an tugng rat
dep vdi khan gia.

“Dé tai doc” lén san khau

Giao duc gidi tinh trong nha
truéng la van dé néng dugc
nganh gido duc dat ra trong
nhiing nam gan day. Nam qua,
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moOt tin hiéu vo cung ddang
mung khi cac san khau dong
loat trinh lang nhuing vo kich
mang tinh gido duc sau sac, cu
thé la gido duc gidi tinh cho
lua tudi moi lon:

cua tac gia va dao
dien Nguyvén Thu
Phuong, Trdi cam -
dao dién Nguyén
Quodc, Me 15 - dao
dién Ngoc Hung,
Song thu - dao dién
Cong Ninh...

tiéng vang nhat co

thi trén San khau
kich Phu Nhuan do
Minh Hodng dao dién. Vo
kich di vao tan cung ngo
ngdch sat sudn cua viéc gido
duc gidi tinh tudi mdi 1dn
trong nha trudng pho thong
hién nay. Phan lam trai cua
tac gia Vuong Huyén Co, dao
dién Tran Ngoc Giau trén San
khau kich Sdi Gon cung la
mot hoi chuéng canh bdo vé
hién tuong dong tinh va su
lay nhiém HIV/AIDS.

Trung khi do, vo Hanh phuic
rren doi hoa mdu c6 métip noi
ve... ma, cliing tao nén sy to mo
vdi khan gia.

Biét tim kiém nhing dé tai
“d6c” dé thu hit khéan gid, d¢
cung la mot tin hiéu dang mung.
Nghé thuat la phai di tim cai
mdi nhung phai phu hop vdi
hoan canh va nhat la cai mdi
phdi “hop khau vi” khan gia thi
sé tao ﬂl.IﬂC tiéng vang. =

Chuyeén tinh AIDS
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@ghé thuat trang
tri cd the (body art)
da duoc gioi ngheé si
trén thé gidi nang 1én
tam cao. Tu thap nién
1990, da co cac cudc
lién hoan body art hodyaiteon ~ N\
nham gui gam nhiing lda nhung
théng diép mang tinh thoi dai den  nét co to
¢ho nguoi xem. Tap chi Thé Gioi  diém lén
Mdi so 622 da co bai viet de cap doi tay
dén body art, voi  cung véi
cai nhin tong nhu ng
thé va gidi dong tdc
thié u khéoléo cua
nhu ng ngudi biéu dién, khién
hinh anh nhtng hinh anh la ky, déc dao sé
dugc vé xuat hién truéc nguoi xem. Mot
trén co thé  trong s6 nhiing nghé si noi tiéng
con ngudi. trong linh vuc nay la hoa si nguoi
Tuy¥ mhién, Y Guido Daniele.
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Chi tif doéi ban tay, hinh anh
cac loai déng vat hoang da xuat

hién ngay trudc mat nguoi xem
voi mau sdc ruc rd, la ky, khiéen
ai cing say mé, thich thu.
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trong nganh h01 hoa. Ong

trén tuong cua cac phong )
r; 1
lam nguoi xem c6 cam giac nhu

lam cudc chién gita cac thién ha

dang dung trudc khong gian vo
tan hoac vdi su ngau hing, bang
nhung nét vé trén doi tay cua
nguoi mau, 6ng tao ra nhiing dong
vat hoang da
rat doc dao:
voi, chim
toucan,
ngu a
VA D
Duo i
ngon but
long cua
Guido, hinh
anh ngudi dau thu hién 1én that
linh dong khi c6 thém nhiing dong
tac cua nguoi mau. Nguoi mau cua
ide.chap nhan cho ong
doi tay trong
i0 dé 6ng ve.
a mot so tac
pham dudgc Guido
thuc hién trén ban
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1. Chim phuong hoang (két
hop hai ban tay)

2. Mot chu voi buon véi chiéc
voi buong théng (ngon tro chi
xuong)

3. Chim
toucan ha
mo (ngon
tay cai
hoi ho,
bon ngon
chum lai)

4. Chu
ngu a
van bat ngo xuat hién
fruoc nguoi xem Kk

5. Ca sau t
tu the ép sat
rinh moi (ip
ban tay)

6. Thién n
ngang cao dau oai vé
(ubn co6 tay va chum cac
ngon tay)

Con nda la ho dang trong tu
thé chuan bi lao téi (7), cho san
(8) hay chim ung véi chiéc mo
nhon, con mat hung dd. Tat ca
dugce thé hién rat tai tinh, doc
dao, sinh dong qua nét vé cua
hoa si
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Hon
nhac

Nguyén Xuén Dién - Trang Thanh Hién

Mua xuan dén, ngdi ngam lai
nhing buc tranh vé dé tai ca
tru cua cac hoa si xua nay,
long ai khéng xao xuyén. Va
nhing dém hat, nhing dao
nuong hién ra nhu tu trong

Trong bai Giai nhdn nan tdi dac
(Nguoi dep kho gap lan hai) cua
Cao Ba Quat co cau: Phong luu cong
tu da xuan tu/ Truong doan tiéu
nuong nhat chi thu (Chang cong tu
phong luu long tran ngap vy xuan,
cO the lam dut rudt nguoi con gai
dep chi vi mot buc thu tinh). Nguoi
dep kho gap lan hai, co phai vay
nén da ¢ bén nhau roi, khéng muon
roi nhau mot budc? Co phai vay

~ nén muon danh cho nhau hét nhiing
~ nong nan? Cai thu vui nghe hat c6

|é khong phai cua riéng ai va moi

I.."ﬁ nguoi lai say tiéng to nhip phach
- theo moét cach riéng cua minh. Va

nguoi nghé si cam co da dugc troi

. ~ phu cho mot “ngheé riéng” la chép

lai nhiing cam xuc d6 thanh nhting
hmh hal trén tranh. Nhing cung
cam, tiéeng hat dat diu duac bién
hoa trong mau, trong séc dé ghx lai
nhiing cudc tao ngd day xuc cam.
Nhiing buc tranh vé dé tai dao
nuong, ca tru da ra doi trong nhiing
khodnh khac nhu vay.

Thau cam nhing giay phiit
xuat than

Chuyén xua con truyen rang co

mong: mat tron thu nguyét,
mat sac dao cau. Vao - duyén
khué cac. Ra - ve hong lau. Ldi
dy gam - miéng ay théu - tai
16i lac chang thua nang Ban -
a Ta. Diu nhu mai - trong nhu
tuyét - nét phong luu chi kém
ban Van Kiéu.

mot dao nuong thanh sac ven toan,
ting lam mé man bao quan vién va
tao nhan mac khach boi veé dep
doan trang kieu diem va nhip phach
gion tan cung tiéng luyén lay trac
tuyét. Mot dém mua gio, nang di
hat ¢ lang bén trd ve thi bi cam va
qua doi ngay bén cau Tro (trén
duong noi gitta Thang Long va xu
boai). Dan lang va cac quan vién
tung say mé nghé thuat cua nang
da chon cat va lap miéu tho nang
ngay bén cau. Cau chuyén ay, tinh
canh ay da khién bao ngudi xot
thuong cho than phan tai hoa bac
ménh, “nua ching xuan thoat gay
canh thién huong” cua ngudi ca nd
no. Nha tho Vu Dinh LIEH nghe
chuyén, cam dong ma viet bai Cam
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ta voi hai cau két: Ta long nao biét
nén chi duoc / Phach ngoc don thém
mot nhip vang. Sau khi nghe chuyén
va doc bai tho cua Vi Dinh Lién,
chung v6i moi dong cam ay, hoa si
Bui Xuan Phai da ky hoa lai hinh
anh cua ngudi ca nd qua tuong
tugng. Nhiing nét vé gay guoc manh
mai cua 6ng mo ta c¢o gai nhu thau
duoc than phan con ngudi tai hoa
nhung ménh bac.

Nam 1943 dé minh h{}a cho tap
Giai pham cua Nha xuat ban Doi
Nay, hoa si Nguyén Gia Tri cting ky
hoa mot canh hat a dao. C6 ca ni
voi khuén mat dep va bui toc van
khan nhu dang chuan bi dao dau
cho mot khtic hat. Van mot chiéc
ao dai may bang lua cua ngudi con
gai Ha thanh trudc nam 1945, don
gian nhung 6 0 lai toat ra nét dep
quy phai. Cai mong manh mém mai
cua lua, cai doan trang cua nét mat
ca ntt nhu doi lai véi mang dam,
mang chim cua kép dan, nhu the
nhan nha thé hién tam tinh cua 10i
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hat luc thang luc
tram.

Khong chi Ia nhting
ky hoa dé nim bat
nhung giay phut
xuat than cua cac
dém hat, khong it
cac tac gia con dung
nhiing chat liéu rat
da dang dé mo ta
cai sau lang cuda
nghe thuat ca tru.
Hoa si Chu Manh
Chan (Ha Tay) ciing
cO mot buc tranh
son mai vo cung
sinh dong ve deé tai
nay. Trong phong khach am cting
cua mot gia dinh phong luu, voi
buc tranh tu binh trén vach, cac
cau doi va buc trung dudng treo
trang trong, giong ca cua c6 dao
cat 1én nhu van vit ca khong gian.
MOt chau cay canh duoc ké gida
nha nhu diém thém cho cai thu
choi tao nhd cua nhiing tay sanh
diéu. Mot quan vién cam chau nhu
dang lang nghe mng nhip phach
cung ( dan de khen de thuong Tiéng
hat cat lén tram bong, tiéng phach
reo nhu ton nhu nhan cho ting cau
chti, dén noi c6 dao rugu phai khép
nép sau tam réem cua doi cho tron
khuc hat moi dam budc vao. Cai
tham sau, trong veo cua chat liéu
son mai, cai ong anh cua nét vang
nét bac, khién cho than thai cua
dém hat nhu cang khac sau vao
tam kham cua nguoi xem. Cho du
nguodi ta khong nghe thay tiéng hat
cat lén truc tiép tu buic tranh nhung
duong nhu cai l(hﬂng gian nay lai
gGl nhﬂ da diét cai khong gian van

R 2,

a } A
Py



»a tril - traﬁﬁiﬂn dau

~ (Téc gid: Pham Cong Thanh)

- hoa co xua khi ca tri trd thanh mot
~ nép sinh hoat Khong thé thiéu trong

xa hoi co truyen.

Pam mé noi tiép dam mé

Ca tru xua khong chi 1a mot thu
vui cua cac gia dinh phong Iuu, ma
no con la mot sinh hoat mang tinh
chat lé nghi ¢ cac dinh lang. Hoa
s1 Pham Van bon da mo ta canh
nay trong mot biuc tranh son mai
khac: Lé hoi ca tru. Trude ban tho
to 0 mot dinh lang, canh hat ca tru
dugc dién ra long trong. Quan vién,
kép dan va dao nuong nhu dang
say sua dang tieng hat cua minh
lén dang linh thiéng. Nguoi ta nhu
nghe thay dau day am vang cua
nhung khuc tién nhac dat diu. Co
thé noi, nghé thuat ca tru trai da
nua thién nién ky, ca Than va Nguoi
deu LhUDHj:, O thé gidi u linh noi
dinh miéu, dén dai, cac vi than
thanh nghe hat gida nghi ngut
huong tram, trong su sung phung
cua xa dan. Trudc do, cac chuic sac
dia phuong ciing @3 nghiém can

g tham dinh chon ra
nhung dao hay kep
gioi, dé dang lén
! than nhiing khuc
hat tuyét ky nhat.

Vé nhiéu va gan
nhu tro thanh mot
niéem dam mé
Khong dut voi de tai
nay phai ké dén hoa
si Pham Cong

gido su danh tiéng
cua Truong Pai hoc
My thuat Ha NOoi.
Cac tac pham son
dau cua 6ng ve ca
tru it nhiéu mang nhing sac thai
va gia tri duong dai doi voi cac van
dé cua bo mon nghe thuat nay, ma
tac pham 0 Trien lam My thuat
toan quoc nam 2005 la mot vi du.
Ong cho biét, du vé khong c6 mau,
chi thuan tuy la vé trong tudng
tuong, nhung 6ng van nhd nhu in
nét mat cua cu Quach Thi Ho.
Ngudi ma ta co thé nhéan thay lan
trong dam dong, ba dang ngoi
nghe nhing tieng phach, tiéng
dan cua thé hé con Lhdu minh.
O tac pham nay, 6ng mudn dac
biét chu trong dén nhing nguoi
thuong thuc ca tru, nhing cong
nhan, cong chuc, hoc sinh va ca
nhung “pho thuong dan” trong
xa hoi. o cing la udc vong cua
ngudi tam huyét véi bo mon nghé
thuat ca tru dang co6 nguy co mai
mot. Ong mong rang nghé thuat
ca tru c6 ngay sé tro thanh tai san
cua tat ca cac tang 16p trong xa
hoi va suc hap dan cua né la vuot
ra khoi bién gidi cua tuoi tac,
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nghé nghiép, dén vdi tat ca moi
nguvi. No sé mai ton tai trong
x4 hoi duong dai, giong nhu da
tung ghi mot ddu an khong
phai trong qua khu.

Noi vé ca tru, khong ai la
khong nhac dén nghé si nhén
dan Qudch Thi Ho. Tiéng phdach
tre va giong hat la lung cua ba
tung lam bao khach nghe sanh
diéu phai mé toi. Tiéng hat cua
ba dep va trang lé nhu mot toa
lau dai nguy nga long lay, ma
moi tiéng luyén lay cao siéu
tinh té cua ba 12 mét mang
cham ky khu cua mot buc cua
vong trong cai toa lau dai ay.
Tiéng hat Ay vira cao sang bac
hoc, vira mé hodc am anh, chan
chua tinh doi tinh nguoi. Ba da
lam tai sinh nhidng cau tho
tuong ching da ngu yén trén
mat gidy, khién cho cau tho, tu
tho trd nén hao hoa, sang trong
va song dong. Say tiéng ca clia
ba, hoa si Nguyén Méng Bich
da vé buc tranh lua Chéan dung
nghé si Qudch Thi Ho. Tdc
pham nay dd nhan duoc giai
thudng ¢ Trién lam My thuét
toan qudoc nadm 1995. Khuén
mat ba vua toat 1én ve thanh
than, nhung cing chida chat
trong long khong it noi uu tu
voi nu cudvi nu chim chim rat
ddc trung cua ba trén moéi. Ba
duoc khiac hoa ngdi bén mot
trong s6 bon bue tranh tu binh
cua tranh Hang Trong. Cai uy
danh lung ldy cda mot con
nguoi nhu duoc hién ro, nhung

cai ¢o6 ddc, cuc nhoc cua mot
nghé nhén da ludng tudi cing
dugce toat l1én.

Vé vé dé tai ca tru, khong chi
cac thé hé cao nién tung dugec
tham du va thuong ngoan ca tru
trong cac dinh, tai cac tu gia,
khong it hoa si tré nghe am
huong ca tru cing da dim say
long. Ddi vdi ho, ca tru khong chi
la sy miéu ta mot canh hat, ma
con la 4&m vang cia hon dan, hon
phach. Do do ngoai mdét khong
gian hién thue, cai khong gian ao
it nhiéu da duoc chi trong. Vi du
0 buc tranh khae thach cao cua
Nguyén Anh Tuén cai khong gian
cua cudc hat dudi mot dém tring
nhu mo, nhu to, it nhiéu ¢é tinh
triru tuong, lam lay dong ca tam
can con nguoi. Khong it cac tac
gia chon cach vé co tinh duong
dai hon la cdch ké mdt cau
chuyén thuan tiy. Am huéng cia
ca tru dugc bién hoa ra thanh
nhing khong gian truu tuong vo
hinh.

Hoi hoa ¢ cach hudng thu va
trai nghiém vin hoa riéng cua
minh. Ca tru cing nho do ma
duoe lvu git hinh hai cho muén
doi sau, nhue ngay nay chung ta
con biét dén ca tru qua nhiéu bte
cham o dinh lang. Héom nay,
nhirng thanh am vong tu mudn
xua lai hién 1én trong sdc mau
trén toan, trén voc, trén lua, luu
git lai cho cdac thé hé sau mot
chut hon Viét.

Cau than lai muon byt hoa
vé vol1, B
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1 yAVI an Tet!

Qe

PGS.TS.BS NE“'EH HOAI NAM - Bénh vién Pai hoc Y dwoc TP Ho Chi Minh

Ngay Tét - mia ctia bénh tim mach!
Mua xuén dén, dat troi nhu
tung bung trong ngay hoi don chao
mot nam mdi. Khong ai biét chinh
xdc ngay Tét va tuc 1é &n Tét co tur
bao gio, nhung tat ca chung ta déu
mong doi ngay ma dat troi nhu giao
thoa lam mot, déu mong doi giv
phut giao thua thiéng liéng trong
sic hoa dao, hoa mai nd rd.
Nhung vé quan diém y hoc, ngay
Tét ciing 1a ngay gia ting cia mot
s6 bénh tat, nhét la bénh vé tim
mach. Nhirng lo &u khac khoai cua
cong viéc, nhitmg mon ng cudi ndm
phai thanh todn, ca mdt khoi luong
cong viéc khong 16 phai hoan tat

trude thém ndm mdi, nhirng budi
lién hoan tong két lién mién cua
hét co quan nay don vi khac moi,
roi nhimg dam cudi, dam hoi, tan
gia v.v. tat ca don vao nhitng ngay
cudi nam tao thanh mét ap luc
khong 16 de néng 1én suc khoe caa
moi con nguoi. Va tir dé de niang
lén hé thong tim mach, mot coquan
cua co thé nhay cam nhat voi stress.

Chinh vi vay, ¢ bénh vién vao
nhimg ngay cudi nam cii, ddu ndm
mdi, ngoai su gia ting dén chong
mat cua cac truong hop tai nan giao
thong - mot déc diém riéng biét co
1é chi co & Viét Nam, xu s0 cua xe
gan mdy - la su gia téng cia cdc
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bénh nhan bi bénh tim mach, s6

ti vong ting 1én do dot quy, do nhoi
mau co tim, do cao huyét ap... Cdc
khoa tim mach day ap bénh nhén,
¢6 nhiéu nguoi khong thé vé nha
4n Tét duoe vi bénh chua 6n dinh.
Trong nhitng ngay xuin dau nam
cling vay, rugu che, tiéc tung lién
mién theo théi quen an Tét tir bao
doi nay lam khung it nguai da phai
di theo t1eng goi cua tir than hodc

phai nim don xuén trong phong
bénh.

Hay choi Tét va vui xuan ding
nghia!

Hién nay, khi ma mue song da
kha hon, khéng con cdi canh no don
doi gop trong nhimg ngay Tét nita.
Moi nguti dang chuyén dan tir dn
Tét sang choi Tét. Co nhimg nudc
nhu Trung Quéc da cho moi ngubi
nghi dén 10 ngay dé ho ¢ dip vui
choi may ngay ddu ndm mdi.
Nhimmg ngay nay, thay vi 4n uong
qua do, ruou che lién mién, bai bac
sat phat nhau, nguoi ta thuong kéo
nhau di du lich. Sau mét chuyén
di du xuan day thu vi, ai ciing thay
khoe ra vi phai di bd nhiéu, an uéng
diéu do, tdm hon tho thai, dep bo
moi suy nghi van vo, moi lo toan
cua doi tran thé.

Nhimg nguti khong co diéu kién
dé du xuéan thi kéo nhau vé qué,
doan tu vdi gia dinh, song vdinhing
nguoi than, cung nhau 6n lai nhitng
thiang tram cua cudc song, nhimg
budn vui cua mot kiép muu sinh.

Viéc sap xép ké hoach lam viéc
on dinh ngay tir nhimg ngay dau
nidm ciing rat quan trong dé lam

sao trong nhitng ngay giap Tét,
khéi luong cong viée khong qua
nhiéu. Cac khoan can phai thanh
toan va thu hoi edng no duoe giai
quyét som ciing la mdt cach hay
dé tranh duoc bénh tim mach xay
ra vao nhirng ngay xuan.

Viéc su dung rugu trong nhitng
ngay Tét cling phai duoc cin nhac
ky cang. Mot chut rugu nhe sé lam
cho tinh cam cua con nguoi tronén
nong Am, 4n ngon miéng hon, thuc
4n d& duoc tiéu héa hon va giam
duoc ti 1é dang ké cac bénh vé tim
mach, dic biét 1a dot quy va nhoi
mau co tim. Nhung néu nhiéu rugu
qua thi tac dung lai nguoc lai. Bao
nhiéu tham canh da xay ra, bao
nhiéu nguoi da di theo tiéng goi
cua ti than, bao nhiéu gia dinh tan
nat vi nhimg chén rugu qua day.

Cach phong tranh bénh tim
mach to6t nhat trong nhimg ngay
Tét 1a phai thay doi quan niém:
“Hay choi Tét thay vi an Tét”. m

+ Theo mét nghién clru cua bac
s chuyén khoa tim Verena Stangl
Bénh vién Charite thudc Bal hoc
Barhn (Bure), uung tra c6 thé gmp
giam nguy co mac bénh tim va dot
quy nhung khdéng duoc pha vai stra.
Nghién ctru cho biét, hop chat cat-
echin trong tra thic day tuan hoan
mauva lam giam su cang thang cho
cac dong mach. Chinh cac protein
casein co trong sira lam giam lugng

catechin trong tra.
R AY)
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Trong ngay cudi nam, nhiéu
}phu nit thay vi sita soan cho
ban than, lﬂl chay khap cac
cwa hiéu dé mua qua, hay ca
toi loay hoay trong bép de
chuan b; ban tiec mung nam
moi. Két qua la trong bu’a tiec
do, ng'o'l phu nit xuat hién
vdi quang tham d:rofl mat,
cach trang diem cau thd va
madi toc khong duoc Chﬂl
chuot... Ban du'ng voi that
vong: de don ndm mdi vdi dién
mao ruc ro, khong nhat thiet
phai ngoi ca ngay trudc guong!

o] khuyen tot nhat trudc dém giao
thira la can ngu cho dd, dé ban

khéng xuat hlen truoc ngucil khac

vdi dién mao mét moi va buon ngul.

Bat duu trang diém

Ban hay batdau bang viéc ngam minh
dé hdi phuc Bién phap nay khong doi hoi
nhiéu thoi gian: chi can ngam nguoi trong
nuoc am 10-1 5 phatva ban sé cam thay
mlnh tronén sang khoai, D& datduoc hiéu
qua tot hon, can cho thém vao nudc vai
thia tinh dau thnng hay thao mdc. Hay
chudn bi trudc nudc ham: nau mot Iitbac
ha, dia nhi thao va cuc dai trong 2 lit nuoc
sbi. Cach ngam nuac nhuvay khong Ghi
lam tang truong luc, ma con lam mém
da. Néu ban khong co san thao méc, co
cach thay !he khnng toi: hay hoa tan 5-6
thia sup muéi an binh thuang Néu nhu
ban rat thiéu thai gian, co thé thay Viéc
ngam bang tam fuong phan: dl..l'ng vai phut
dudi voi hoa sen lan lugt vai nudc nung
va nuoc lanh. Dung quén la cach tam nay
phai két thic bang tam nudc mat.

Dung dém ut thoigianvoich

Trudc matlaca dem vui ve, trong khi
chan ban da mét vi ca ngay ban ron. Pé

Xinb
Dgh/ll dep

NAM MO1

HUANG THUONG

giai quyét uan de nay hay ap dung
massage eung ¢, gilp glam bot cang
thang va lam cho chan c6 kha nang chiu
dung. Trong khiban con nam ngam nuoc,
hay massage ky khap than nguoi, bat dau
tu ban chan va dich Ién trén. pé
massage, su dung ca ban tay can nang
lenva bop moi co, nhu thé ban nhao bot.
Tranh ep qua manh, lam sao ban khong
cam thay dau.

1. Cung VOi viéc xoa bop ldy nam
tay dam vao ban chan vai lan, tr ngon
dén got.

2. Khimassage cang chan, Iay ca hai
tay xoa tu got chan dén dau goi, sau do
dap theo sudt chidu dai.

3. Lay haiban tay ep chan, cha manh
tr duoi Ién trén.

4. Dung tay voi cac ngon chum vao
nhau, di chuyén theo duong xoaydnctheo
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cang chan, theo huong tu duoi lén. Ban
dau 0 mat sau, sau do hai bén va phia
trudc.

Sau khi ngum

Lam am than ngum bang sua. th-ng
can mua my pham nao dic biét, c(r dung
loai ma ban da quen dung hang ngay.
Con mat thi lau bang mot cuc nudc da.
Cac mach mau sé co ngay lai, da ban
trung sé fuoi tre. Bay gio mat ban da san
sang dé lam mat na dudng da.

D61 vdi da kho: Lay 2 thia sup mét
ong, dau thuc vatva2 long do trimg. Panh
ky hon hop va nau hoi nong. Bap matna
vai lan, cach nhau 5 pht.

P6i vdi da nhon: Nao it bap ca bang
ban nao ¢d nho nhat, Thém mot thia ca
pheé long trang tnm danh 1&n, mét thia
ca phé sira chua vao mét thia ca phé bap
cai nao, danh ky trudc khi thoa lén mat.

Péi véi da thuong: Nao ca 16t bang
ban nao ¢d nho, tron voi 2 thia sup bot
khoai tay va mot long do tnmg song. Lay
hgn hop dap lén mat va rura bang nudc
am sau 20 phut

Déi voi bat cu loai da ndo: Lay
10-15g men bia, pha VOi nudc hay sira
dén trang thai sét, roi boi len mat, co.

Che nep nhan: Long trang trung la
chat rat tot dé che cac nép nhan nhova
nhung 16 chan léng Ion. Danh 2 Igng trang
trung cho sui bot, bdi Ién mat, réi nra bang
nudc lanh sau 15 pht.

Bnng thoi vai lam mat na cho mat,
nén dat loai chuom dac biét Ién mi mat.
Nau 2 thia stp tra, can 1ay trong mot ly
nuac soi. Dung gacbong tham trong dung
dich nudc nay da dé ngudi va dat |én mi
mat. Chuom bang kKhoai tay song se
nhanh chgng giup ban het bi phu va b|
cac quang sam duoi mat Lam don gian
bang cach dat lén mi mat rnleng khoali
tdy mong. Sau d6 cung voi mat na trén

THE GIO1 MO1 723

mat va chuom trén mi mat can nam
10-15 Phutirong phong voi anh sang nhe.

Rua méat na bang nudc am va boi kem
ducmg da. Sau nhimg bién phap nay, ban
co thé bat dau trang diém. Dadatro nén
tuol tre duoc lam am va nhan, trang diém
sé rat tuyét,

Ba loi khuyen nhanh

1. Néu viec chuan bi cho ngay Tét
lay hét sirc luc cua ban, hay lam cho minh
métloal nugc uéng tang luc dac biét, giup
het mét moi. Thanh phan (cho 2 Ian) 2
cucardt, 3cu cai loai vura, 1 ly nudc cam
vat tuo. Cach lam: ria sach cai loai cu,
cho vao may ep Cho thém nuoc cam vat
va tron. D6 vao !yva uéng ngay.

2. Vi mét moi, mat ban co thé bi do
lén va trong lo do. Pé lam cho anh mat
tuoi sang, chi can lam co mat bét cang
thang va tang lugng mau chay t6i mat
Hay ngoi xuong ghé, thalong nguoi, nham
matlai. Khnng quay dau, dua mat curdong
theo vong tron - lan Iucrt nhin 1én trén,
sang phai, xuong duoi, sang tral Lap lai
bai tap 4-51an. Hay nhin qua ctfa 6 - liic
dau nhin xa, sau do tap trung vao mét
diém nao do trén khung cua so. Lan Iuot
nhin xa - gan khoang 4-5 lan. Cucn cung,
|dy ban tay che mat lai va dé mat nghi
trong 15-20 giay.

3. Nguoi La Ma co dai dac biet danh
gia cao tlnh chat chira bénh cua bac ha.
Trong tatca cac ngay 18 ho dung bac ha
cha Ién ban dé khach co tam frang sang
khoai va vui ve. Loi khuyen nay rat tot
trong dip nam mdi khi can co sinh luc trong
sudt dém giao thira. Hay Iay lo tinh dau
bac ha, phun mot it trong phong nai ban
§ chirc ban tiéc. Mui bac ha tuoi trong
khong khi sé giup ban dugc hung phan.
Con trudc bira tiéc ban hay pha cho minh
mot ly tra bac ha.

(Theo Argumenty I Facty, Nga)
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Phop dufang sinh la mot trong nhimng di san
quy gié cua y hoc ¢ rruyén phuong Déng.
“Duéng” la nudi dung, bao vé; “sinh” Ia su
séng, mang séng; duéng sinh con goi I
“bao sinh”, “nhiép sinh”, “dao sinh”...
hoat déng tich cuc cia
m thich nghfnﬁrdng
S ﬁ'. i

chinh Ia nh
con nguoi
tot han vm‘ méi x

l
.

-

i

m ua x ud n HOANG KHANH TOAN

Xuan ha duong duong

Day la nguyén tac coban clia phép
dudng sinh trong hai mua xuan va ha.
Y hoc ¢6 truyén cho rang, con ngual
va troi datla tuang ung, hoatdong song
cua nhan the va van vat trong vu tru
déula két qua cua su tac dnng qua lai
khang khit gira khi ducmg va khi am.
Trnng co thé con nguai, khi duong on
am co tac dung thuc day qua trinh sinh
trrong phat duc cia nhan thé, lam cho
khi huyét luu thdng, nang cao strc dé
khang chﬁng lai sur x&m nhap cua cac
nhan t6 gay bénh... Khi duong chinh la
dong luc va nang lugng cua su song
Qua trinh tidu truong, bién hoa clia &m

duang bon mua cung chinh 1a gdc ré
cla van vat trong vi tru, bat luan thuc
vat, dong vat hay con nguoi déu phal
tuan theo quy luat nay. Xuan ha déu
thudc duong, xuan 1 thiéu duong trong
duong, ha Ia thai duong trong duong.
Pac diém cua khi duong la thich tu do,
thoai mai, mudn vuon |én trén va vuot
ra ngoai, rat so bi ap birc va uc ché.
Duéng duong chinh la phﬁi tuan theo
nhirng dac tinh nay ma lam cho khi
duong trong co thé dugc lubn duoc nudi
dudng day du va khoang dat. Ndi dung
cua phép dudng duong bao gom:

1. Thuan duong so phong, nghia la
trong khung canh dat troi dang day strc
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song, van vat tran lan tot tuoi, con nguoi
nén gilr cho tinh than ludn thu thai, lac
quan, het strc tranh budn phlen gian
du thé xac ludn thu gian gan cot, khai
mo huyét dao, gian no 16 chan Iong,
x0a toc, ndi dai, mac do thoang rcmg
khong nén doi mu qua chat, khdng nén
budc toc qua chat, thuang di bach bd
ngoai san dé cho khi duong duoc tu do
ma vuon trai, dac biét chu y gilt thoang
vung dau vi day la noi duong khi hdi tu.

2. Tro duong tan nhiét, nghia la,
mua déng khi duong trong nhén thé
tlem phuc bén trong, nguoi ta thunng
o trong nha, mac nhiéu quan &o,
thtch an do nong, trong dung thude
bd duong... nén trai qua mua dong
nhiét ta dé tich tu bén trong co the;
khi mua xuan tdi, khi &m tang dan,
nguoi ta thu'crng day som hon, hnat
dong bén ngoal nhiéu, dung it dan
dé &n thirc uéng cn tinh nhiét, trong
dung cac thu cay am va dé phat tan
dé giup cho khi duong tich tu tu bén
trong co thé dé dang phat tan ra bén
ngoai.

3. Dudng duong ho sinh: mot nam
khoi dau tu mua xuan, mua Xxuan chu
“sinh”, vay nén theo cd nhan, phep
dudng duong trong mua xuan con thé
hién o chd phal ho sinh ki sat, nghla la
can chu y bao vé méi trudng, bao vé
su sdng, khéng nén triét pha cay cdi,
glet hal dong vat hoang da, lam anh
hudng dén can bang sinh thai. Sach
Tuén sinh bat tién da viét: “Ba thang
mua xuan, mdc khi vuang, khi troi khi
dat phat sinh, van vat tuoi tot, nén gilr
chotinh than thu thai, dung sat thuang
dé hap vdi khi méi phat sinh cua troi
dat”.

Xuan u phong phong han

Vao dau mua xuan, khi hau bién hoa
kha nhiéu, duong khi mdi sinh, khi lanh
(han) van con, gio (phong) khong manh
nhung nhleu phong va han ket hop voi
nhau de tham nhap vao co thé lam phat
sinh cam mao va tao diéu kién thuan loi
cho bénh tat il tai phat. Va lai, tiét xuan
da de thua mo, nang luc chdng do hanta
giam dan, vay néncan chuy tranh phong
phong han, quan aodu am nhung khong
qua nhiéu, cung khong dugc de nhlem
lanh nhat la vao lic sang som va nia
dém. Roi thuan theo duong khi tang dan,
hetMamap,comamac uquanaonrnmg
khi thoi tiét bién dong, khi &m suy glam
thi lai phai klp thai gilr cho du am Diéu
nay dugc co 5 nhan goi la “xuan 0" dé phong
chung phnng han gay bénh.

O day sé co mau thuan gitra phép
duong duang va xuén u, boi |é dudng
duong rat can phat tan thoang dang,
khai mo, nhu‘ng XUan U thl lai can che
day. Cach glat quyét clia cd nhan la:
dau mua xuan (xuan so) Iay viéc phong
phong chong han lam chd, cudi mua
XUan (xuan van) lay phat tan duong khi
lam chu. Ngoai ra, phong phong han
can chu y vung lung va chan, phat tén
duong khi can chil viing dau, c6 nghia
la xuan u chu trong gir am phan dudi
co thé , 40 quan mong trén day dudi,
¢d nhan goi la phép “duong duang thu
am”. Nhu vay, thuc chat glu’a xuan u
va duang duong khong ¢6 gi mau thuan
ma nguoc lai con bd sung cho nhau,
Xuan u phong han va thu liém am khi
cung la dé gilr cho duang khi khong bi
ton thuang, duong duong phat tan
duong khi co tac dung tang cudng nang
luc chdng dé ctia duong khi, tir do giup
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cho co thé tranh dugc su tham nhap
cua phong han.
Xuan nghi duong can

Co nghia la, mua xuan nén chu y
bao duﬁng tang can (la mét trong nhl]'ng
tang phu quan trong theo quan niém
ctay hoc cd Iruyen) Theo thuyet ngu
hanh, can thuéc méc, ung vai khi sinh
phétcﬁa mua xuan, gidong nhu cay coi
dang dam chéi nay loc, toa canh xanh
la trong tiét xuan, dac tinh cua can thich
vuon tral thoai mai, gheét go bo uattre
Y hoc ¢é truyén cho rang, can chd vé
so tiét (lam cho thdng sudt), tréng coi
su' phan bo ducrng khi toan than, can
tang trirva co kha nang drr-.:-u tiét Iucfng
huyet dich trong nhan the, can con co
cdng nang diéu chinh tinh cam, bai tiét
dam chap (dich mat), tro gitip qua trinh
tiéu hoa va hap thu. Tang can co khoe
manh thi khi huyét trong co thé méi diéu
hoa, kinh mach thong lgi, cac co quan
tang phu hoat déng phdi hop nhip
nhang...

Y gia Truong Canh Nhac noi: “Xuén
(g can nhi dudng sinh”. Xuan dén, tiét
troi am ap khién cho moi qua trinh
chuyen hoa, thay ct doi mdi trong co
thé ngay cang vuang thinh, khi huyet
van hanh nhanh hon, nhu cau vé chat
dinh dudng nhiéu hon... Bai vay, viéc
chil y bao dudng tang can dé thuc hién
day du vai tro diéu tiét cua minh co y
nghia hét stic quan trong, trong do phai
dac biétchu y dén cac bién phap nhu
duy tri doi song tinh than thoai mai va
lac quan, an udng du chat va can dai,
van dong ren Iuyen va nghi ngm hop
ly, lua chon va trong dung cac thue
pham va duoc pham co tac dung bu
can, tich cuc du phong su tai phat cua

cac bénh gan man tinh... tat ca la dé
giup cho duong khi trong tang can duoc
sinh truong va khoang dat tuong (rng
vai duong khi cua mua xuan.
Dudng sinh miia xuan ddi véi cac
tang phu khac

Theo y hoc cé truyén, tinh khi cla
ngu tang thuan theo thai tiét bon mua
ma thay doi mang tinh chu ky. Vao mua
xuan, can khi vugng nhat, tam khi bat
dau tang lén, phe khi suy giam ro rét,
than khiyéu dan va ty khithiyéu nhat
Theo ly luan fuong sinh, tuong khac clia
ngl hanh, vao mua xuan can moc
vugng thinh, moc khac thd, ty thudc thd,
nén ty suy yéu nhat. Va lai, moc sinh
hoa, hoa thudc tam, nén tam khi tuong
doi virng manh; hoa khac kim, kim
thudc phé nén phé tang tunrng doi suy
yéu. Bai vay, dudng sinh mua xuén
ngoal viéc chu trong b durJng tang can
con phai luu y dén hai tang ty va phé.
Mua xuan, an uéng khong nénqua no,
cung khong nen an uong nhing thr kho
tiéu hoa co thé gay ton hai cho ty vi. Y
hoc ¢d truyen chorang, phe chu ho hap,
van mua xuan bi mao tau Iy dé so ha,
nang luc phong chong tat bénh suy
g|am nen dé bi cam mao, viém khi phé
quan s0i, ho ga, viém nhiém dudng ho
hap trén... Vay nén, phép dudng sinh
mua xuan canchuy phong chong han
ta, bao hu phé khi, nang cao surc dé
khang dé phong chéng tat bénh cho hai
tang ty va phé. Plng nhu sach Nh:ep
sinh tiéu tuc luan da wet “Xuén ly bat
kha lénh bol han, han tac thuong phe
lénh ty tac khal thau”, nghia la mua
xuan khong dé cho Ing lanh, lanh thi
se lam thuong ton dén phé, ma sinh ra
s6 mi, ho nhiéu. =
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' TINH HOA DAT VIET

Méi ndm hoa ddo nd, noi

ngam tharth Ha Nol van con N
mot mtg thay do gia 80 tuoi ;
miét mai day hoc tro viét chl'i’

Tam. Khong phdi dé hodi co,
khang‘ phﬂ! de mu kéo qua

‘ngan doi hieu va giit ldy cdi
'Tam _trong sang... Hoc tro
cua ong da lén t6i vai tram

nguoi, nh
gio nhdn ti

’-'-'l!'l!".'-..

G tuoi DAY TRO

TA THANH HUYEN
C it dén chiéu thu hay, chinhat

hang tuan, ngéi dén Diém

Kiéu tham nghlem noi tho Ly
Nhii Thdi Lao Duoe Tién Than linh
o xa Ninh Hiép (Gia Lam, Ha No61)
lai dong chat hoc tro. Do la 16p hoc
déc biét day chit Nho cho bat k¥ ai
ham hoc. Ng‘uai dung trén buc
giang, téc va rau da bac pho, nhung
anh mit van con tinh anh, giong
noi sang sang am vang, nong am.
Hoc tro van quen goi 1a cu dé
Quynh. Hoc tro cua 6ng la dam tre
hiéu hoc trong lang, 1a nhimg gido
vién day van hoe, tham chi co ca
nhitng gido su, tién si cua cac nganh
khoa hoc xa héi ciing tim vé theo
hoc.

khu, ong chl muon con chau o

j ong khong bao
vd qua bleu.

TIEN SI

Bai hoc vé chil Tam

Buéi hoe dau tién cua khoa hoc
mdi 1a bai hoe vé chit “Tam”. Lai
viet kiéu chit “Chan”, tuong hinh
trai tim. Thay giai nghia: “Chi
Téam, nhin nghiéng nhu hinh trai
tim. Do la nghia thuc. Thi hao
Nguyén Du xua viét: Mot vanh
trang khuyet ba sao gitra troi, do la
161 viét chit bang loi, bang tho.
Nhung do con la cach vi von: long
nguoi sang tua trang sao trong dém
t61”. Giang chit, giang ludén nghia,
khong ngimg md& rong kién thae cho
nguoi hoc trong mot bai giang, do
la phuong phép day chit Nho day
sang tao va hiéu qua cua thay
Quynh. Ong néi: “Khong T timg
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day chinh tam, tu than, te gia, tri
quoc, binh thién ha. D& lam nguovi
trugc hét phai ¢6 tam long ngay
thang, dang hoang. Tuy nhién,

Ng'uyen Binh Khiém con phat hlEIl
ra y nghia khac: “Nguy mac nguy
nhén tam”. Khong co gi nguy hiém
bang long ng'um néu phunghtam

khéng kiém toa thi tam sé day gai
guc hiém doc Vay la chi mot chix,
co khi day ca buoi khong hét bai
giang. Hoc tro hoc mot chir ma biét
nhiéu chit, mot chit ma hoe duoe
nhiéu y nghia cao sau. Bai hoc vo
long nhung da 1a bai hoe cude song.
Nguoi hoe khong phai la hoce chix,
ma 12 hoe viin hoa, 161 séng, hoc kién
thue cude song.

Ong do Quynh tén that la
Nguyen Khic Quynh chau ba dvi
cua Pho ngu 'y Nguyen Khac Hoat,
trieu Tu Duc. Ong Quynh cho biét
xa Ninh Hiép, xura goi la tong Nanh,
la dat van vat doi doi hoc chi, béc
thudc. Tir sau 1945, chir Qudc ng
pho cap, chit Nho that truyen Tu
nam 1960, mot s6 nguvi ¢o tAm
huyét vdi qué huong nhéin thay cdce
thay lang da c6 tudi, sg mat nghé
truyén thong, nén van dong con
chau hoc nghé thudc tro lai. Hoc
nghé thude thi phai biét chit Nho
mdi tiép thu duoe kinh nghiém cua
cha 6ng dé lai. Hang tram pho sdch
thudc cia nhimg danh y, hang trim
tap tho cua danh si tong Nanh dé
lai, con chdau khong ai biét, khong
ai hoc duoe, sé bi bo lang phi. Vi
vay, cac cu cao nién nhu cu Quynh,
cu Lang Pa... déu la nhitmg can bo
nha nude nghi huu, nhung thong
thao chit Nom, cha Han, hop ban
mo lop day chit cho con chau. Lop

hoc ban dau chi ¢o )nhimg ngu:cn lang
dang theo duodi nghe y ¢0 truyén,
muon hoc chit dé doc sach cha ong,
doc gia pha, hoanh phi céu doi trong
nha tho ho. Moi kinh phi dé md va
duy tri lop hoe 1a do cac cu tu bo
tién tui ctia minh. Nguti hoe ngoai
gidy, muc va su thanh tam, khang
phai nop thém bat cu thu gi Giao
trinh tu soan 1ay theo nguyén tac
héi y trong “Luc thu” (6 nguyén tac
hinh thanh chir Han). Khi hoe mot
chit, nguti hoc nhéan biét luén nghia
cua chit do. Chit Han thuong ghép
bo dé tao nén nghia, nén hoc mot
chir sé hoc thém duoc nhiéu chi.
Nhimg chirnay co y nghia lién quan
nén dé hiéu, dé nhd hon hoc tit mdi
trong ngoai ngit. Kién thitc mo rong
khong ngung, hiéu qua nhanh
chong, nha lau, gay duoc hung thu
cho nguoi hoc. Do 1a nhimg nguyén
tac vang dé kéo hoc tro dén lop.
Ngoai viéc day hoc, cu d6 Quynh
con la mot nha swu tam va nghién
ctu chit Han, chit Nom mét cach
nghiém tuc va sau sac. Nhitng buoi
16p hoe di da ngoai, dia diém duoc
chon thutmg la nhimg chua chién,
den IIllEl.l o, nhimg di tich danh
thang cia ngum xua dé lai. Bai thuc
hanh tai cho 1a nhimg biuc hoanh
phi, cdu doi, nhimg bai tir, dé trong
chua, trén vach da. Lol nguoi xua,
chit hiru han, y khéng cung. M6i hoc
tro lai cung cap cho nd mét y tv mai,
vira hoi thao, vira suy ngam, mdi
thay cang hoc kién thiute cang ménh
mong, cang mudn hoe sau hon nita.

“Tra lai” chir cho con chau
Cu Quynh tam su, nho nhung

budi hoc da ngoai quanh nhu the,
cu da suu tam duoe rat nhiéu bai
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tho, phu, tu, chuong va nhing
huyén tich cua dat tong Nanh.
Nhimg di viin Ay duoc cu Quynh tép
hop lai, viét thanh mot so tac pham
co gia tri van hoe, lich st nhu
Chuyén cii lang Nanh (giai ba nam
2004 do Hoi Van nghé dan gian Viét
Nam tang thuong), Chiz Tam; Vin
bia lang Nanh; Dat Nanh, dat tho
(in chung)... duge gioi nghién cuu
van hoc nghé thuat danh gia cao.
Cu Quynh con c6 so nguyén nghién

citu kién trdc va dich chit Han co

trén ngdi dén da T Vi Ninh Hiép,
tho Ninh Quén Cong Nguyén Tho
Trang. Cu Quynh cho biét, dén duoc
xay dung tirnam 1733, dén nay van
con nguyén ven, dung bang da mc,

khong got déo, rat doc dao. Kién truc
da tao thanh biéu tuong cac con so
3-5-8 rat bi an, cho tdi nay chua c6
ai giai dap duo‘c. Chi hoi Han hoc
cua lang Nanh ciing tao nén mot
chi héi thu phap riéng. Ban than
cu Quynh la Chu nhiém Cau lac bo
Chi hoi Han Nom lau ném va rat co
uy tin. Quan diém cta cu Quynh
va nhitng nguoi hoc Han ¢ day la
pha: hoc cach viét chit Chan cho can
cot, ngay thang da, roi mdi hoc chix
Thau chit Trién. Giong nhu ngum
di xe dap, nam vimg tay ldi roi moi
di mot tay hodc budng ca hai tay.

Cu Quynh cho réng nhiéu ngum co
tinh viét chit lodng ngnéng, goi do
la thu phap, ky thue chang co y
nghia gi. Ban than cu Quynh ciing
da suu tap va sang tao nén nhimng
Bdch Phiic do (m6t tréam chit Phuc),
Bdch Tho do (mdt tram chit Tho),
Bdch Pite do (mot tram chix Due),

Bdch Loc do (mdt tram chix Loc)
theo thé chit Trién. Nhitng cong

trinh nay dang duoc gui di nhitng
co s0 nghién cuu chuyén nganh dé
tham dinh va ddnh gid. Trong nha
cu dang luu gitt mot “kho sach” hang
tram cuﬂn bang cht Han. Do la
nhimg cudn sach vé cdc bai thudc
gia truyén may trim ndm nghé
thudc va thi tir cia cdce danh si dat
Nanh. Cu dydinh s cong bo va dich
nhung cudn sach nay trong thoi
gian toi.

Tiéng lanh dén xa, hoc tro cua
lop chit Nho ngay cang dong. Conha
ca bo va con déu hoc chung mét 1p.
C6 nha 6ng va chau cung cap sach
dén truong. Dan da, quanh huyén
Gia Lam, roi thanh phu ' Ha Noi, Bac
Ninh... cling co nguoi tim den Xin
hoc. Hoc tro co du lva tudi. Ngum
cao tum nhat 1a cu ﬂng 82 tuoi, chi
vi muén doc gia pha va viét tiép lich
stt dong ho, ma tim dén xin lam hoc
tro. Ngubi tré nhat tudi mdi 13,
nhung tdm lung huong vé ng'ucm coi,
long ham hiéu biét da sau séc 1dm.
Nhitng nguoi trung nién thi hoc dé
lam nghé boc thude, day hoce, bac
si, nghién cuu viin hoa, lich sit, Han-
Nom... Trong s6 nhitng nguvi nay
co ca giao su tién si da theo hoc tir
dau dén cudi, mat 2-3 nim, khong
bo budi nao. Tir khi mé lép, tinh ra
da tron 10 ndm, cu dao taﬂ duoc 150
nguoi. Bon i;hay gido tudi da qua
80, ba cu da quy tién, chi con minh
cu do Quynh Ong tam su: “T'01 gia
roi, chang biét ngay nao sé di theo
céc cu. Kién thuc “trét’ nhan cua
cha 6ng, dem di ciing phi. Cé ging
“tra lai” cho con chau, duge bang
nao cang quy. T6i tin sau khi toi
nghi, sé c6 ngudi dung lén thay t6i
ké tuc su nghiép nay”. =
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ung hen, t6i go cia
dang vé nhanh nhen, nu
cuoi tuoi roi va... khong
deo kinh!
Chi bao, thanh tich
hoe tap cua chi... “chang
; & h
ANH THOAN thich nghé giao vién
nhung lai chon nganh
cuoi tuar: chi se ranh roi hon... Giong A Buic T il
chi ron rang qua dién thoai: “Em oi, C:f;g;nlf utib? Eﬁ;;‘g;,g
ma dang bao!”. (...). “U, thoi cung d:rac Pham Khsnh Phong Lan
cuoi tuan nay chi pha! di du' may buoi P *nghiép w6 dunb bk
hai, hen em 0 Khoa Duoc trén duong .. 2 % .
Dinh Tién Hoang nhé!”. i?%dgﬁ‘g;“ﬁ Bﬁ}
sang Phap hoc cao hoc
theo dién hoc béng, xong
lam nghién curu sinh. Cac
du hoc sinh thuong toi
tiéng Phdap nhung Phong
Lan chi sang nhap hoc
Phap khong phai la mét
tro ngai doi vai chi.
nudc, mang theo tam
bﬁng t1en si, tiép tuc cong

V h phong lam viéc cua
"p 0 gld[' ’SII chi. Mi:"i cira cho t6i
la mét phu nit nho nhén,

Thich nhimg gi minh chon

}Tm dlen thoai hen gadp ch: vi hy vong diiicke-vilite 46 ad eling biso
ch; cung binh thuong thoi, co gi dau Bendm sau, nkuu1994
bdo vé de tai, chi roi moi chieu thit the khoa, duge gt lai
Minh. Nim 1995, chi

cao hoc chi lai tiép tuc

Phdp som hon dé hoc

theo dung lich vi tiéng

Nam 1999, chi vé

viéc giang day va nghién
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Chi Minh.

Niém dam mé ay theo chi vao
nhing phuong trinh héa hoc, dén
phong thi nghiém, 1én giang duong.
Chi tran tro vi chuong trinh day
va hoc 0 ta nidng tai nhung lai
khong chuyén sau khién sinh vién
rat vat va. Chi noi vui: “Cu bao sinh
vién y - duoe ngoan chu thuc ra
chang con thoi gian ma quiy nita!”.
Thanh cong = may man?

T6i to mo hoi chi: “Cudc song va
cong viéc cua chi co 1é 1a mét chuoi
dam mé, diéu do that hanh phue.
Chac chi khong phai héi tiéc diéu
gi?”. “C6 chd em, nhung nhimg héi
tiéc d6 khong la can ban vi no chi
thoang qua déi vai chi. Bay givo chi
tiée 1a minh chi duoc tiém... chudt
ma khong duoc tiém nguoi. Ma em
biét day, tiém chudt kho hon tiém
nguoi nhiéu!”. Két thuc méi cau noi
cua chi 12 mot tiéng cubvi. Khi dugce
hoi vé nhitmg thanh cong cua chi,
vé hoc ham pho gido su ma chi vira
dat duoc, chi chi tic lugi: “May méan
thoi, may vi hoi dé it nguoi biét tiéng
Phéap nén chi mdi dat hoc bong, may
vi chdng c6 gi vui choi bén Phdp
nén chi mdi co thé chuyén tam hoc
hanh, nghién citu, may vi cac thay
co trong truong ung hd mai dua chi
vao danh sach xét chon, may vi chi
vira du tham nién cong tac (6 nam
giang day) nén mai dat duoe pho
giao su...”,

Con tdi, sau hang chuoi “may
vi” cua chi lai suy nghi: may ma
nhitng may man ay roi trung vao
con nguoi nhu chi! Nguoi ma khi
duoc hoi vé khé khin minh da timg
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® Pho giao su PHAM KHANH

I g I
PHONG LAN sinh ngay 17-5-1970

I I
tai Ha Ni. B6 |a nguoi Hué, me nguoi

| Ha Nai. Tinh, Phong Lan ciing véi |

| em gai da duoc bd me tao cho tinh |

| tu lap. Tu nhan minh budng binh |

| nI}ung vﬁr} la nquéri con ngoan nqoﬁn |

| va vang loi. Thich doc du loai sach, ;
nghe nhac trirtinh va Ihut:tng dimua

l sam mot minh. Be tai luan an tién si |

| cla Phong Lan vé hoa tri lieu mang |

| tén “Téng hop cac dan chat :

; cyclopenta[c]thlophen huong khang :
ung thu" thu nghiém dac tinh cho

I I
két qua ban dau rat hira hen, dac

| biét la trén ung thu bach huyet

L_____—_—-_J

trai qua, chi mim cubi lac dau; nguoi
ma duoc dong nghiép nhéan xét 1a
co tai, rat nang dong, chiu kho phan
dau, la chat xam dang quy va co
nhiéu tiém néng phat trién!

Nam 2006, chi tro thanh nit pho
giao su tre nhat Viét Nam, do vira
la niém tu hao vira 1a ap lue doi voi
chi. T6indi chi cd ve tin vao sd phén,
chi cuwi: chi vé tinh duyén chi méi
tin 1a nguoi ta co so; ¢6 s6 phan thi
sé dén duoc voi nhau chit khong con
la may man nita! Bay gio chi da la
“su” nén “sd” cang cao, lai phai danh
nhiéu thoi gian cho cong tac, tuy
nhién chi vdn tin tubng tinh yéu
hién tai véi mot dong nghiép sé co
két qua tot dep. Khi chia tay chi
bao toi: “Nhimmg gi nguoi ta noi voi
chi, chi chi nhd nhitng diéu tot dep
con lai thi quén hét roi, khong biét
néi gi dé em c6 tu liéu ding bdo
nita!”, thé roi chi lai cubi xoa... ™
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KMng aingd'rang, Ngé Vin * Tir ly do nao ma sau khi di du
Tau, cau hoc tro chu)@n Ly  hoc bén Nhat tro vé, Tau lai mo
dy xua o0 [rong noi trn Céng ty RunSystem?
n& mmtn}im ﬁ' Trong ldc di hoe, toi vira di lam
' cho mot vai cong ty Nhat. Lam viéc
mot thoi gian, thay cong viée rat
nhiéu, mét minh lam khong duoc,
bo thi tiéc qua, nén da 161 kéo mét
s0 ban be vao cung lam. Thoi diém
do, toi da co du dinh sau nay thanh
lap cong ty & Viet Nam dé lam phan
mém. Sau khi tot nghiép, toi tro vé
qué huong, thay méi truong trong
nude kha tot, ki su phan mém rat
gi0i nén quyét dinh thanh lap cong
ty tai Ha Noi.

* Y nghia cua tén cong ty la gi?

RunSystem mang y nghia dac
biét 1a mot hé thong ludn luén chay
va chay theo cong nghé cao, chay
dé theo kip thoi dai. Ly do nira, la
no gan giong tén toi: Tau co nghla
la chay Téi cling mudn séng va lam
viéc nhu tén minh, khong duoc luc
nao du'ng lai!

¢ T&u dd huc diung chuyén
nganh cua minh o Nhat?

T61 hoc chuyén nganh cong nghé
thong tin tir nam 1996-2004 tai
Truong Dai hoe Dién tua va Thong
tin Tokyo. Sau khi tot nghiép, toi
di lam k¥ su cau néi cho mot cong
ty tai Tokyo va TP. Hé Chi Minh.
Cong viée cua toi la giao tiép voi
khdch hang Nhat, thiét k& du 4n,
roi mang vé Viét Nam cho k¥ su
Viét Nam thuc hién.

* Vi cdc cong ty phan mém, tai
san chinh la nhan sw ché khong

4 Ngb Van Tau lic sap tot
nghiép tai Nhat
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phai vén diéu lé, c6
dung nhuw vay khong?

Chinh xac la nhu
thé. Dau tién, Cong ty
RunSystem cua t6i chi
c6 von 500 triéu dong
voi 5 ki su. MOt ndm
sau, von da tang lén
nhiéu lan vai 25 ky su.
T61 da mo van phong
tai Nhat, voi 4 ky su.
Tai Viét Nam, thoi
diém nay, toi co 45 ky
su chuyén ‘U’IEt phan
mém rit sac sa0,
thong minh va hiéu
qua. Tuy nhién, khi s
luong lap trinh vién tang thi ciing
can von nhiéu dé dam bao co tién
tra luong khi lam cac du an lon, dai
han.

¢ Visaoanh lai chon thi rru'ﬂng
Nhét, ma khong phdi mét quéc gia
nao khdc?

T61 quyét dinh chon thi truong
Nhét vi to6i da hoc va song bén do
nhiéu nam, t6i da cé kinh nghiép

r
| Ngé Vian Tau sinh ngay 28-10- 1976

Hakodate (Hokkaido, Japan)

hoc Dién tu va théng tin Tokyo

TP. Ho Chi Minh)

L_——__ ______

« 1994: Tét nghiép ano'ng Phé théng Néng khiéu tinh Hai Duong

o 9.1994 - 3.1996: Sinh vién Truong Dai hoc Bach khoa Ha Noi

+ 4.1996 - 3.1997: Hoc tiéng Nhét tai Truong Nhat ngir qudc té Tokyo

« 4.1997 - 3.2000: Hoc nganh céng nghé thong tin Truong Cao dang ky thuat

+ 4.2000 - 3.2002: Chuyén tiép hé dai hoc, nganh cong nghé théng tin Truong Dai

e 4.2002 - 3.2004: Hoc ff&p thac si Truong Dai hoc Dign tw va Théong tin Tokyo
+ 4.2004 - 3.2005: Lam viéc tai Cong ty phan mém Digital Research (Tokyo va

Vi cic kj sutrong congty

S z t{f&'ﬁ’iﬁ?ﬁ“

lam viéc réi. To6i hiéu rang, thi
truong phan mém Nhat rat 1on va
ky su Nhat cang ngay cang thiéu.

Cac cong ty Nhat hang nam dua du
an phan mém ra nudc ngoai rat
nhiéu va Viét Nam 14 mét diém ma
Nhat chon chi sau Trung Qudc. Cdc
cong ty Nhat bat dau di chuyén viée
kinh doanh ti Trung Qudc sang
Viét Nam. Hién nay, t6i dang nham

+ 4.2005 cho toi nay, rhanh lap Cong ly phan mem RunSystem Corporation. Hién |
la chu tich héi dong quan tri, kiém giam déc diéu hanh RunSystem Corporation. |

————————— _J
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toi thi truong My.

« Anh thay thi truwomg phan mém
tai My c6 qud nhiéu thw thdch
khung9 RunSys.tem dd thue hién
xudt khdu bao nhiéu dw dn sang
Nhat tinh dén thot diém nuy?

My, Nhat la thi truong soi dong
trong chuyén uutsnurcmg (chuyén
cOng viéc ra nuoc ngoai), nhung
dung la vao thi truong My rat kho,
vi My hién tai dang chon An Do la
doi tac chinh. Cdc cong ty phan mém
Viét Nam khong lam an duoc voi
My ciing bat dau chuyén hudng
sang Nhat. Tuy nhién, t61 da nhin
thay trude diéu do. Thé manh cua
RunSystem la di ngii quan ly déu
biét tiéng Nhat, ting hoc d Nhat va
so sanh vai cac cong ty cung quy
mo thi RunSystem phat trién
nhanh va di truoc roi. Tuy nhién,
t6i hiéu rang, thi truong Nhat I
rat 16n, nén khong so canh tranh,
cong ty nao du suc, co niang luc tﬁ’t,
co phong cach Nhat 1a van tim duoc
thanh cong.

RunSystem da xuat khau sang
Nhat 30 du an lon nho. Co6 thé ké

toi du an dat cho san golf; du an dat
cho tour du lich, khach san; du an
GIS va download nhac trén dién
thoai di dong...

¢« Ndm mdi Dinh Hoi, anh duw
tinh nhing ké hoach gi?

Nam Dinh Hoi va nhimg nam
tiép theo, t61 van huong RunSystem
tiép tuc di sdu vao thi truong Nhat
vé linh vue phan mém nhung (la
phan mém chay trong cac thiét bi
dién tunhu camera, tivi, dién thoai)
va tur do phat trién san pham phu
hop vai thi truong Viét Nam. Hién
nay, toi da gui hai ky su sang Nhat
dé hoc cong nghé nay. Téi dua ky
su cua minh qua Nhat thuong
xuyén hoc va lam viéc dé lay kinh
nghiém. Sau dé lam du an nho dé
day lai cho nhimg ky su khac tai
Viét Nam. Riéng linh vue phan
mém nhung, t6i ¢6 ké hoach cu k¥
su di hoc mot nam.

+ Duoc biét anh viea cudi vo, xin
chiic mwng! Chiic anh thanh cong
vt nhikng woe mo trong ndm Dinh

Hoi nay! 1
HOAN KHOA Auc hién

THANH NGU, TUC NGU VE LON
Lon dau, cau cuéi: Y noi lon dau dan thi Ion, qua cau o cudi budng thi to hon

cac qua cau khar:

Lon doi ca nam khéng bang tam doi mét bira; Y noi nuéi tam ma dé déi thi

tam de chét

Lon duc, chuong phé; lon se chuong chom: Kinh nghiém cua nong dancho
rang lon duc ma béo thi duoc nh;eu thit, con lon cai mat dai thi khéo nuéi con,

Lnn gio, bo bap: Chén g;a lon thi an ngon, con thitbo thi phaf la bap moi ngon.

Lon lanh thanh lon qué: Ché nguoi vung veé. Var con t6t lai sura chiia thanh

hong, khong dung dum*

Lon trong chuung tha rama dudi: Ché nguoi khdng biét gi gin nhimg gi
thuéc vé minh, liic bo ra roi mudn Iay lai rat kho.

LE VIET TRi (51
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Nghe thuat tinh vi cua
¢0i nhan sinh

Khéng phai ngau
nhién ma trong tat ca
cac thuc uong cua coi
nhan sinh nay, tra
duoec xem la nghé
thuat tinh vi nhat.
Nay nhé, ciing mot doi
tra, nhung tra huong
Dong (Dong pha) bao
g10 cing ngon hon tra
huong Tay (Téay pha).
Boi cay tra huong
Dong don nhén nhirng
tia nang Mt troi budi
som nén phan ung
sinh truong khac voi
cay tra huong Tay. Lai
nua, cang mot vuon
tra nhung bén mua
xuan, ha, thu, dong la
bén mua tra véi bon
mua huong vi. Tuyét
hao nhét la tra “Xuén
1” hay con goi la tra
“T'ién minh” (truede tiét
Thanh minh). Khi cai
gia rét cua mua dong
vua qua di, nhirng tla
nﬁng Am dau tién cua
mua xuan vua lo rang
thi nhing dot non
cing bung nhu trén
nhing canh che
khang khiu. Thy dot
non 4y néu hai lic
som tinh mo, khi ca
doi che con chim trong
suong roi dem vé “sao
subt” trén chao gang

hude pha €

g
,L-*“

Tan man ve

TRA &

Thud nhé, vao nhing dip hau tra cac
bdc thuc ba trong gia dinh, téi van
thuong nghe cac cu bao' tra la mot nghé
thuat lon. Kho'i tw dat trong, dia hinh,
khi nui, nang mua, suong gm tuoi tam,
uom bat thanh Ioc non, la non cho den
khi thu hai, sao ché, de co duoc mot am
tra ngon ngm pha ma nham nhi thuong
thu’c, do la ca mot hanh trinh dang ddc
ma moi chang, moi nhip deu pha! dat
den dm;rc cai chan nghé thuat thi caidich
cuoi cung mot chén tra ngon moi that
la vien man.
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thi huong thom ngao
ngat nhu chd x6i nép
cai, hau vi ngot bén
van vit mai trong co
hong nhungam duong
phén. Cac cu bao:
“Udng mot tdch tra, di
xa van ddm” la vay.
Loai tra ay, thoi xua,
chuyén dung dé tién
vua. Nhitng thiéu nit
dong trinh vai doi tay
mém mai dung mong
tay dai khé khang
bam tirng dot non trén
cung cua bup tra. Da
thit khong duoe cham
vao boi ho so duong
nhu sic nong cua co
thé, mui cua thit da sé
lam léch lac di huong
vicua tra. Khibup tra
duoc sao kho trén
chao gang dudi ban
tay chai day cua
nhimg nghé nhan nuc
tiéng sé cong nhu ludi
con chim sé nén con
goi la tra “Tudc thiét”
(lwdi chim sé). Toi doc
sach Du dia chi cua
Nguyén Trai thay ghi
danh tra hao hang
nay duge san xuit o
vung Chau Sa Boi, tuc
Quang Tri ngay nay.
Rat tiéc, nghé thuat
sao ché tra Tude thiét
nay da bi that truyén.
Va lai, dau bay gio, ai
do co ky cong lam duoc

loai tra tién vua ay thi
khong hiéu gia tién
mot can tra sé la bao
nhiéu? Va khach am
thuy thoi Lipton,
Dimah c¢o du trinh do
ma thuong thuc?

Noi dén su cong
phu, tinh vi cua nghé
thuat tra, toi van kinh
né nhat “anh” Trung
Quoc. Vé mau ma, tot
tuoi cua hang ngan
ddy nui diép trung
bang lang khai suong,
xanh muot nuong che
cung nhitng bi quyét
sao tam “chém cot nha
thé bat kha truyén”
cua hang van nghé
nhéan tra Trung Quoc
da san sinh ra khong
biét bao nhiéu danh
tra nuc tiéng. Nhimg
Long Tinh tra, O Long
tra, Dai Hqu Bao,
Thiét Quan Am, La
Hdn... ma bat cu ai,
dau chi mét lan ghé
mdi cing “phai long”
mé méan. Dic biét,
nguoi Trung Qudc lai
khéo 1éo phu 1én cdc
danh tra ay nhimg lop

lang huyén thoai dé

roi tao nén mot dong
tra truyén ky “déc
nhat vo nhi” trén coi
thé. Nao Tram ma tra,
Van vd tra, Nhan
dang tra, Thién tru

tra..., trong do, voi toi,
trac tuyét nhat la tra
Trinh n@. Chuyén
rang: 0 ngon nui Va Di
(tinh Phuc Kién) voi
voicao bon mua suong
pht, noi con sudi Ho
Bdo tuyén chung
chinh vat qua nhu
mot dai lua mém co
mot canh rimg tra co
thu chitng may chuc
nghin cay. Vao mua
xuén, khi hoa mai no
trang ngin bén ngbi
chua c6, ciing la lic
nhing dot non tra
biung nhu. Nhing
thiéu nit dong trinh
dep diu dang nhu
nhing bong hoa tra
khe khang bam tiung
bup tra non mén ay
sao cho khong bi dap,
bi ndt dé huong tra
khong b1 01 oai. Tra
sau khi say khé duoc
boc trong nhitng tui
lua mong roi dit vao...
“ché kin” cua thiéu nit
dong trinh mot dém
dé “tam” huong. Khi
thuong thue, chinh to
nit 4y sé ngdm ngum
tra trong miéng roi...
mdm cho khdch a4m
thiy trong tu thé...
khéong manh vai che
than ma khong duoc
giao hoan. Ngum
Trung Quéc bao rang:
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do la phép luyén
trubng sinh bat lao.
Nguoi Viét ta
duong nhu mo mat
chao dui da thay tra,
uong tra tron doi va
dén khi vé coi thién co,
van duogc tAm liém vdi
tra. Cé diéu, trong
suot lich st uéng tra
hang ngan nam, Viéet
Nam khong co mot
truyén ky nao vé tra.
Diéu nay ciing dé ly
giai boi tAm hon nguoi
Viét binh di, chéan
chat. Song diéu do
khong co nghia la
chiing ta xué xoa, tho
vung trong nghé
thuat ché bién, sao
tam tra. Cdc ong Tay,
ba Tau da khéng it lan
nic ndom, xuyt xoa
truoc nghé thuat wop
tra sen cau ky, tinh té
cua nhitng nghé nhan
Ha Néi. Cén phai néi
ngay rang, trong nghé
thuat uop tra sen, tra
man hao duoc ua
chudng nhat. Do la tra
Tuyét Shan c¢d thu
vung man nguoc Ha
Giang moc tu nhién
trén nhing day nui
cao tu 800-1.300m
quanh nam suong
phu. Dé chong choi vai
khi hau khac nghiét,
nhitng bup tra phai

gong suc vuon lén don
nhan tirng giot ning
Mat troi. Chinh cudc
chong tra quyét liét
cho su sinh ton Ay da
tao cho tra Tuyét
Shan huong vi dac
biét, khién nhing
nguoi sanh tra luén
san tim, yéu thich.
Cacnghénhan tra Ha
Noi tran trong, nang
niu nhu mot bau vat.
Ho chon lua nhing
bup tra non, nhitng la
tra banh té. Cuéng va
la tra gia bi loai bo roi

Bl o

rua sach, cho vao chd
do chin. Sau khi phoi
khé, ho cho tra vao
chum (vai), trén phu
mot 16p 1a chudi kho,
u tur... 3-4 nam cho tra
phong hoa bdt chat
chat, co d6 x6p nhu
gidy ban ma huong vi
dic trung cua tra van
luu git.

Khi uop, nguoi ta
rai mot 16p tra roi mot
16p gao sen mong, roi
lai mot lop tra, mot
lop gao sen. Cu thé
cho dén khi hét tra.
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Sau cung, phu mét 1op
gidy ban. Thoi gian
uop tuy thude vao do
Am cua gao sen nhiéu
hay it, thutmg tir 18-
24 gio. Sau do, dem
sang dé loai bd nhirng
hat gao sen. Sang loai
xong, tra duoc dong
vao nhitng chiéc tui
lam bang giay chéng
Am dé gia lay ca
huong sen lan huong
tra roi siy cho dén khi
canh tra kho, huong
sen quyén thi bo ra.
Lai uwop mét lan sen
thi hai, th ba, thAm
chi thu tu, thu nam
tuy thude vao so thich
cua nguoi thuong tra
dam hay nhat. Cang
udp nhiéu lan thi
huong sen cang quyén
vao canh tra, tra cang
thom. Trung binh,
moi cAn tra udp can tir
1.000-1.200 bong sen.
Cho nén, khong phai
ngau nhién, mdi can
tra sen duoc d6i bing
2-3 chi vang ma nguoi
sanh tra van nao nic
lung mua bang duoc.
Nhat thuy, nhj tra, tam
pha, tr am

Muon c6 mét chén
tra ngon, diéu trudc
tién phai sén lung cho
duoge ngudn nude quy.
Thd dén mai 1a tra
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ngon, doi ban tay kheo
léo cua nguvi pha va
cudi cung mdi 1a bd dé
tra chuan. Khong
hiéu, phai mat bao
nhiéu nim udng tra
va day cong tim toi,
nghién citu, c6 nhéan
moi phat hién ra duoc
nhitmg chuin myc cia
nghé thuét thuong tra
ay. Chi biét rang,
ngay tu thé ky thu 7
dbi nha Duimg, khi
ma loal nguoi con
uong tra nhu mot thute
uong ho lon (bo vo
cam, mudi, gung vao
trong tra roi nau nhu
nau canh) thi tra su
Luc Vi, véi tdc pham
Tra kinh do s6 da co
cong nang tra lén
thanh nghé thuat,
sanh vai cung cac mon
nghé thuat khac nhu
cam, ky, thi, hoa.
Tham chi, tra con
duoc cac cao si ca
tung, phadm chat
thanh tao cua tra con
vuot l1én trén ca “tiru”
va “ky”. Cudn sach
duoc nguoi doi ton
sung la “thanh kinh”
vé tra Ay gom 10
chuong, trong do, mot
trong nhitng chuong
ma tra su Luc Vi viét
hay nhat, chinh 1a
chuong ban vé nude

pha tra: Tra héu.
Nude 1a ban than thiét
cua tra. Chi ndi cach
goi tén Ay théi ciing du
thay cu Luc Vil ning
nude pha tra 1én tam
quan trong nhu thé
nao. Son thuy thuong,
giang thuy trung, tinh
thiy ha. Trac tuyét
nhat 14 nudc sudi dau
ngudn. Thu nhi la
nudc ¢ gitta dong song
xa nguoi 0. Cudi cung
la nude giéng trén nui
dda. Do 1a ba nguén
nuoc pha tra ma cu
Luc Vi rat ua chuong.
Ban than moi nguén
nudc 4y, cu Lue Vi lai
chia lam nhiéu thu
hang. Vi du, cing la
son thuy thuong
nhung néu hung cho
dau ghénh ngon thac,
cho chay xiét thi theo
cu Luc Vi: tra nhanh
chin nhung huong tra
lai mau tan. Udng
nudc 4y thuong xuyén
chung ta sé bi dau
hong. Cing la son
thuy thuong nhung
néu hing chd cudi
nguon, nude chay lo do
thi tra lau chin, huong
tra quan khong day
huong va udong nudc
ay thudong xuyén
chung ta sé bi dau
hong. Van theo cu Luc




Vi, nén muc ché ém
dém nhat cua dong
sudi pha tra 1a tuyét
voi nhat. Cao thu hon
mot bac, cu Luc Va
con day cong nghién
citu xem 0 Trung Hoa
o bao nhiéu con sudi.
Trong bay nhiéu con
sudi, chi co 22 dong
sudi dung dé pha tra
dugc thoi. Va dong
sudi nao pha hop vdi
tra gi? Day la tot dinh
cua su cong phu va
tinh té cia bac tra
than. Khong phai
ngau nhién, hon mot
ngan nam da troi qua
nhung cdc béac tra
nhéan khap noinoi van
coi do 1a “khudn vang
thude ngoe” cho nghé
thuat chon nuoc pha
tra.

O Viét Nam, tuy
khéng co bac caonhan
nao ky cong di tim
hiéu titng ngon sudi
lach song nhu cu Luc
Vit dé xép hang nguon
nuoc nhung duong
nhu, trong doi song
thue tai thuong tra
cua minh, nguti Viét
ta ciing rit wa chudng
nude sudi.

Nuoc mua ciing la
thu nude duoc cac bac
cao nhan tra xua ua
chudong. Dac biét,

tuong truyén, chua
Trinh Sam xua, moi
sang tinh mo thuong
cho ngudi hau cua
minh ra ho Tay hung
tung giot suong dong
trén ld sen dé pha tra.

_Sau nay, khi da
gan voi nghiép tra, noi
guong cd nhan, ban
chéan tdi di khip néo dé
tim nhimg nguon nudc
quy. Doi lue, long tu
hoi: vay trong thoi
bu6i hién nay, ching
ta nén chon ngudn
nude nao dé pha tra?
Nude sudi bay giv thi
khan hiém. Nudc song
giv bi 6 nhiém qua
nang. Con nudc mua,
nhat 12 nudc mua o
thanh phd? Cing
khéng 6n. Tinh trang
cac nha may cong
nghiép san sat moc
lén, roi chat thai cua
ot6, xe may, khién cho
luong bui trong khong
khi qua nhiéu, dac biét
la luong a xit. Va roi
bat chot, trong mot 1an
cung cha toéi, nghé
nhan tra Truong
Xuén, di khao sat
nhitng canh dong che
% huyén Dai Tix (Thai
Nguyén), vo tinh t61 da
phat hién ra mot
nguén nude sudi tu
nhién v6 cung trong

lanh va ngot mat. Con
sudi 4y bat nguodn tu
ddy nui Tam Pao,
hoan toan tunhién, lai
xa dan cu 0. Muc nuoc
¢chd ém dém nhét cta
con sudi, dun s6i bing
am dong, than hoa va
hoa lo, pha voi tra Téan
Cuong. Chao 61! Nuoc
tra trong, xanh, ong
vang, huo chen tra ra
niang, cam giac nhu ai
do vira tha mot giot
mat ong. Huong tra
thom mui com. Cham
trara chén, huong com
lung 1én nhu vira mo
a0 chd x61 nép cai hoa
vang. Nhidp mot
ngum, thay vi duom
xodn xuyt ca ludi.
Nhép ngum thit hai da
thay van vit trong co
hong hau vi ngot bén.
Cha t6i bao: tra ngon
giong nhu my nhan.
Huong thom cua tra
chinh 1a nhan sic cua
nang. Hau vi ngot bén
chinh 1a veé dep tim
hon cia nang. Thu tra
ay pha vdi nudc sudi
ay, that dung la:
“Nhap mot lan thoi
nhd ca doi | Ubng tra
nhw uéng giot trang
rot /| Cham moi chiit
da thanh thuwong nho.
Thodng chit hwong
dwa dén boi hoi”. ™
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MUl \lllT wa nay

.....

NEUYEN THANH LO1

twng ciing la dieu thu vi.

phuong Tay, cong nghé san
() xuat mudi tir nude bién duoe
chu y ngay tir khi dé quéc
La Ma vira hinh thanh. Nha nudc
to chuc va quan ly tat ca cac khau:
khai thdc, van chuyén, mua ban.
Luong cua linh ciing duoc tra bang
muéi, nén trong tiéng Phdp, tir
salarium (mudi) bat nguon tu
salaire (luong bong). Con trong
tiéng Anh, chit salt (muéi) co goc
tu salary (luong thang).
® Theo Thién Nam ngit luc thi
vao thé ky 8 (doi Puong), nghé
muobi da xuat hién ¢ nude ta. Thoi
Lé ciing rat chu trong quan ly nghé

Muoi an la gia vi vo cung quen thuoc nhung tm can thiet cua
cdc dan toc trén the gioi. Song khong phal qunc gia nao cing
co the san xudt muoi duoc, do vi the ve blen cua moi nuoc. Hat
muol lai cang gan bo voi dan toc ta, mot dat nudc co uu thé ve
bien vai hon 3.000 cdy so bo blen Mual cing da di vao trong
van hoa Viét qua cau tuc ngu pho bién: “Pau ndm mua muoi,
CUOI nam mua voi” voi y nghla mua cai may mdn trong nhl?ng
ngay dau nam. Ngay Tét diem lai déi nét lich sit nghé muoi

mudi, nguti dan lam mudi duoe goi
la diém déan, nguoi ban mudi goi 1a
diém ho.

Vao thoi Nguyén, ca nude ta co
khoang 1.900ha rudéng mudi:
250ha & mién Bac, 500ha & mién
Trung, 1.150ha ¢ mién Nam.
Luong mudi san xuat hang nam
duge 165.000 tan, cung cap doi dao
cho nhu cau néi dia va xuat khau
mot phan sang thi truong nudc
ngoai. Nha nudc thu thué mudi
dudi dang true thu, 1 mau ta ruéng
mudi nguovi san xuat phai nop thué
bang hién vat la 7 vuong (khoang
267kg), 6 khi nop bang tién. Khi
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chuyén chd mudi di ban, nguoi ban
chi phai nop thué tu 1/10-1/40
lugng muéi ban tuy theo dia diém
bdn mudi.

® Tirnim 1897, thue dan Phap
ap dung ché do déc quyén mudi
(cung voi rugu va thube phién) o
nude ta. Tat ca nhitng co so san
xuat muoi cua diém dan déu phai
ban cho Phap. Ai ban ra ngoai coi
nhu pham phap. Sau do cac cong
ty mudi cia Phap ban ra cho xa
héi vdi gia cao gap 10 1an. Nam
1897, gia mua cua diém dan 1a 0,05
dong/ta, gia ban ra 1a 0,5 dong/ta.
Nim 1904, gid mua la 0,2 dong/ta,
gia ban ra la 2,1 dong/ta. Dén ndm
1927, gid mua 1a 0,34 déng/ta, gid
bén Ia 3 dong/ta. Sang diu nim
1945, ché do nay van con duogc ap
dung, gia Phdp - Nhiat mua cua
néng dén Ia 2,6 ddng/ta, gié bén I
28 dong/ta. Thué danh vao cac mat
hang mudi, ruou va thudc phién
(con goi 1a thué chuyén mai) chiém
téi hon 60% tong ngudn thu thué
cua ngan sach chung. Nam 1899,
tong ngan sach vé thué mudila 1,1
triéu dong Dong Duong, dén nam
1942 d4 18n dén 7,6 triéu déng.
Riéng trong nam 1907, thu ngén
sach tir mudi duoe 3,2 triéu dong,
chiém 1/8 ngén sach! Déi vai dong
bao cac dan toc Tay Nguyén, nguoi
Phap da khon kheo trong viée cung
cap mudi cho ho, dé gdy nhimg anh
huong tot. Do 1a loai “muéi chinh
tri” (selpolitique).

@ Nghé lam mudi 0 nudc ta kha
thinh hanh tir Bic chi Nam. C6 thé
ké ra nhu ¢ Quang Ninh, Hai

Phong, Théi Binh, Nam Dinh (Hai
Hau), Thanh Hoa (Lach Truong,
Ngoc Giap), Nghé An, Ha Tinh,
Quang Binh, Quang Ngai (Sa
Huynh), Binh Dinh (Dé Gi), Phy
Yén, Khanh Hoa (Hon Khoi), Ninh
Thuan (Ca Na), Binh Thuén (Phan
Thiét), Ba Ria - Viing Tau (Ba Ria),
Bén Tre (Ba Tri), Bac Liéu (Dong
Hai, Hoa Binh)... Theo thong ké
nam 1929, nhitng tinh mién Trung
co dién tich ruéng muéi nhiéu la:
Binh Dinh (189.997ha), Khanh
Hoa (132.273ha), Binh Thuan
(70.739ha), Phu Yén (68.005ha),
Quéng Ngai (58.684ha)... Dudi thui
Phap thude, co nam Viét Nam xuét
khau dén 20% san lugng mudi thu
hoach duoe. Nédm 1937, xuat duoc
93.000 tan. Mudi duge xuat di
Singapore, Trung Hoa, Nhat Ban,
Hong Kong va vung Vién Dong. Tu
nim 1946, chinh quyén Phdp bai
bo viéc kiém sodt thu mua va phan
phoi mubi, diém dan khong phai
ndp mudi nhu trude nita. Nha nude
mua mudi cua diém dan vdi gia
phai chiang va 6n dinh. Gia mua
tai ché tir 36-38,50 dong Pong
Duong/ta, tiy chat luong mudi. Gia
bdn ra cho dan la 69 déng Dong
Duong/ta ¢ cac thanh phé va dong
bang, 73-74 déng Dong Duong/ta
& cac tinh mién nui.

@ Muoi la thuc dn ¢ tinh chién
luoe nén trong khang chién chéng
Ph&p, muéi duoce dua 1én céc chién
khu, du trit trong nhiéu ndm. Tuy
nhién ¢ mot s6 vung, do van tai
khé khin, do quan Phap dét pha,
muoi van khan hiém. Nam 1948,
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trong khi gia muéi & Nam Dinh,
Thai Binh chi tuong duong vai gia
gao, thi & Viét Bac gid mubi dat
gap 5 lan gid gao, & Tay Bac dat
gﬁ’p 10 1an gizi gao. Dén nam 1953
gid muoi ¢ trung du ha 52%,
thucmg du ha 32%. 0 Viét Bac, lkg
mudi chi con tuong duong 2kg gao.
O Tay Bac, khi quan doi Phap
chiém dong, nhan dan phai nop
trau, bo, lon, ga, di linh va dén séng
tdp trung quanh don dién Phap
mdi duge cung cap mudi. Tu khi
Tay Bac duoc giai phong (1953),
Nha nude ta ban mudi tu do, tham
chi trong thoi ky dau dan khong co
tien mua, Nha nude da cap phat
khong.

@ Phuong phdp nau mudi
khong ro xuat hién tir thoi nao o
nude ta nhung nﬁ’tﬁn tai kha lau
trong lich st. Lé Tac da mo ta trong
An Nam chi lwoc vé cach nau mudi
nay: “Nau nudc bién 1ay mudi trang
nhu tuyét. Dan bién thuty qua phuc
dich & An Nam, déu vi ngudn loi
mudi va sat”. Nguoi vung Diém
Dién (Thai Binh), Mong Cdi,
Quang Yén (Quang Ninh) nau
mudi trung cac noi bén tre. Nha
truyén gido nguoi Phap Abbé
Saint-Phalle song ¢ mién Bac Viét
Nam thoi ky 1732-1740 da co
nhitng mé ta dau tién vé nghé lam
muoi. Nhimg ghi chép do cho hay
nhiéu thén ¢ mién Bac da dung
nude bién dé loc qua thut cdt ven
bo ¢o 1an nhitng hat muéi két tinh
nho va thu duge mot the nude man
hon, sau do nau thanh muéi.

Cubi thé k¥ 18, phuong phap

nay van con ton tai manh mé & xu
Dang Trong. Trong Phu bién tap
luc (1776), Lé Quy Dén cho biét,
mot s vung ¢ Thuan Héa vi Io nau
mudi bo hu nén diém dan phai cho
vao cai chao 1on nau cho soi, kho
két thanh mudi, sdc mau den v cd
vi ding.

Vao thang 5-2003, cac nha khan
¢ Viét - Die da phat hién tai go O
Chua (huyén Vinh Hung, Long An)
nhimg chac gébm co nién dai cach
nay tit 2900 dén 2250 nam. Cu liéu
do cho thay, & go O Chua da co
nhitng tho lam muéi lanh nghé vai
quy trinh ky thuat gmng nhu diém
dan cung thoi dai & chau Au va ca

0 chau Phi.

Cach khai thac thong thuong
nhat van la dung anh nang Mit
troi va gio 1am béc hoi trén nhitng
cdnh dong mudi. Nguvi ta cho nude
bién chay vao cac rufng muoi, trai
ra trén cac mat phang dé dé bac
hoi. Nude b dic dan, chét do lang
xudng, chét thach cao ciing bi loai
triz. Cudi cung dan nudc vao khu
1y muéi thuce su.

Viée san xuat mudi ¢ nudc ta
hién nay chu yéu van con theo 161
thi cong. Nguoi ta dung mai xén
dat, dung chan, dung dam nén cho
mat rudng cho dé dat, réi 1ay cat
trai lén, tiép tuc nén. Nude bién
duge dan vao cac noi chita 16n nho,
roi tat 1én ruong bang gau song,
gau dai. O Phan Thiét, nguoi ta loi
dung sttc gi6 thoi vao cdc canh quat
bom nudce vao ruong Muéi dﬂng lai
gom bang cao, bang choi, vun
thanh dong. Lop mudi dong lai ban
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dau x0p, goi la mudi
bot, co khi duoe lay
riéng. Mudi nay chi
mudi ndu, mudi tan
ra, khdc véi mudi rang
la loai duoge khi bang
sitc nong dé day cac
phén tu nudc thoat ra
khéi cac tinh thé
muoi.

® Trong am thuc
cung dinh Hué, tirmot
gia vi v0 cung pho
bién la mudi, cac nghé
nhan cung dinh da
ché bién ra hang chuc mén mudi
nhu: mudi rang (Phude Tich, An
Thanh), muéi ham, mudi tiéu,
mudi tiéu chanh, mudi ¢t, mudi sa,
mudi rude sa ot, mudi sa thit, mudi
khé, mudi thit, muéi riéng, mudi
gung, mudi khuyét, mudi dau
phung, muéi me, mudi dau lai...
Ngay Tét, khach quy 1am dén Hué
mai duge dai tiée... com mudi duoe
ché bién rat cau ky, ding phong
cach Am thue cua dat than kinh.
Cung voi mudi sa, mudi tiéu, dic
san mudi ot tom (150.000 dong/kg)
cua Trang Bang (T4y Ninh) da tro
thanh mot gia vi cong phu, ban qua
tan Phap, My, Trung Quoc va dang
dan dan hinh thanh thuong hiéu
riéng.

® Lién quan dén nghé lam mudi,
o cac dia phuong van con nhiéu dia
danh nhu Diém Dién (Quang
Ninh), Diém Dién, Mai Diém, Diém
Hé... (Thai Binh), Diém Phd (Thanh
Héa), Tuyét Diém (Phu Yén), Ho
Diém (Ninh Thuén), S5 Mugi (Phan

Thiét, Binh Thuan), Kho Muéi, Cau
Muéi (TP. Ho Chi Minh), Diém Dién
(Dong Hai, Bac Liéu)... Lé hoi ba
chua Muéi ¢ xa Thuy Hai, huyén
Thai Thuy, Thai Binh dién ra vao
ngay 12-14 thang 4 am lich hang
ndm la mot 16 hoi nghé nghiép doc
ddo cua diém dan.

® Muoi ciing la biéu tuong cho
“chat keo” trong tinh nghia vochong
vai hinh anh Tay bung dia mubi
chén girng | Gurng cay mudi mdn
xin dirng quén nhau (ca dao) hay
Tay bung dia muéi ld rau | Phu
thé troi dinh bo nhau sao danh (ho
Hué), hoac Thuwong nhau com tim
mudi trwong | Pao hdng nhéan
nghia cang thwong dung vong (ca
dao).

Xung quanh cau chuyén mudi
co biét bao nhiéu la diéu dé ké. Ngay
Tét co dip dung nhimg hat mudi
trang ngan, ching ta khong quén
cong lao kho nhoc cua nhimg diém
dan da chiu canh mét nang hai
suong dé tao ra “vi min cho doi”. ™
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“Nho canh rau muong...”

Dén Cairo (Ai Cap) duoc 3 ngay
thi Ratana - c6 em nguoi Thai phong
ké bén - bat dau khui nhimg lon
sita dinh dudng ra uong vi khong
an duge may mon cao luong my vi
Arap chua chua, béo ngay nua. Toi
ciing bat dau thay mét vdi nhung
bita sang kiéu My kho toét miéng
phuc vu mién phi trong phong én
danh cho khach luu tru 0 khach san
Semiramis. Nhung Ratana van
may man vi co bira dugc dn com
Thai quen thudc o mot nha hang
duai tang 2. Con tbi thi hoi khap
roi ma van khong tim duoe noi nao
ban com Viét Nam gitra cai xu cach
nha 9.000 cay s6 nay. Thé méi co
chuyén tro tréu la ngay nao cing
an nha hang ma dém vé van phal
luc duc pha mi tom. Nhung 4 ngay
sau thi dén mi tém ciing khong
nhan ndi. Con khing hoang &n uong
bat dau vao ngay thu 8 ctia chuyén
di, khi da day thét gao ma miéng
cut cung lai, khong nudt néi thy gi.

Dong nghiép dan anh, dan chi

di nhiéu truyén cho cai b7 kip dé

khong kho s vdi hoi ching léch mui
gio. Nhung con chuyén lam thé nao
de thich nghl vOl mon an Xu nguol
thi chang ai giip duoc, thanh thit

Ky niém cua téi ve chuyén dn
uong khi ra nudc ngoai khong
phm la son hao har Vi Xt nguoi
ma lién quan den nhu‘ng thu
nho nho de cham cham cho
dam da nhu nudc mam hay
muoi tiéu chanbh...

o cham
Viet Nam

MAI MAI HUONG

14n nao ciing nhu 1an nao, di duoe
vai ngay la toi goi vé nha gao am
lén: “Con khong an duoc”, “Con
khéng nuot noéi banh mi”, “Con
khéng quen com bén nay”, réi hét
“Con them com nha”, lai dén “Con
them nude mam”, “Con them canh
rau”... Mot t1 cai “con khong”, “con
them” 4y lan nao cing lam me toi
phat hoang.

Gitra cai ndi nho com nha dén
khong ngu duoe, toi tinh co phat
hién ra vai tro dac biét cua nhimg
thi do chdm binh di trong bita com
Viét Nam. Nhimng thu chi duoc dung
trong nhing cai chén rat nho,
nhung thiéu né, mon &n tu nhién
mAt ngon, mat di cai vi Viét Nam,
ma néu co no, mon la roi cing thanh
quen.

Mudi tieu chanh yéu quy

Ngay thit 9 @ Ai Cap, bén bubién
Alexandria, cach Cairo 200km,
chung t6i ngoi ngam bién Dia Trung

THE GIO1 MOT 723 % Dink HAox




Hai xanh ménh méng va thuong
thuec mon t6m hum vo sao cua nha
hang Kadoura. Con tom luc nay con
nhay bat khm ban bay hai san tuoi
sOng khi bi 4n vao dudi, giv nim
ngoan ngoén do au trén ch1ec dia
trang. Nha bep da cat san mot
duong trén 10p vo tdm cung nhu mai
cua dé thuc khdch dé bé xoay x0 va
anh ban Mohammed sanh &n chi
can cam chie'c nia vao khe cat bay
nhe la vo tom tach ra. Thlt tom
trang tuoi réi thom mii cia bién.

Ba bon khay gia vi bay xung
quanh dia tom la mudi, mu tat, sot
trung mayonnaise va khay sia
chua khong duong to dung ciing
duoc dan vung Dia Trung Hai dung
nhu mot loai sot. Toi &n theo ding
kiéu sanh diéu, hét cham tom voi
mudi, lai quay sang cham vdi sot,
voi mu tac. Nhung khong thay... da.
Panh goi nguoi phue vu: “Cho toi it
tiéu va chanh nhé!”. Anh ban sanh
4n tron mit bao: “Hey, tom tuoi
khong can tiéu dau”.

Chanh, tiéu dén. Ba nguoi ban
dimg hét tay dao, tay nia lai xem
tdi pha ché thu dé cham k¥ la vai
mudi, tiéu va chanh. Mohammed
sanh #n ngap ngimg chim miéng
tom vao cai khay mudi ky la, ngap
ngimg ném thit. R6i ca ba bong a
1én: “U, ngon nhi!”, “Cdi nay mai
hop”. Mohammed gat gu phdn: “Co
ly” Mum trang, mu tat, maynnnalse
va st sita chua cuéi cung bi dep
sang mot bén. Noi nhd com nha cta
toi sudt gan 10 ngay qua cudi cung
ciing nguoi ngoai doi chut trong bita
trua voi tom hum Dia Trung Hai
va mudi tiéu chanh yéu qu}’; Thang
trude, gui email chic mirng nam

moi, Mohammed lai khoe: “T'¢ vira
di Alexandria vé, lai ghé vao
Kadoura &n tém hum véi sét mudi
Viét Nam cua ciu. Gio 6ng chu nha
hang don thém ca tiéu va chanh bén
canh may thit sot kia...”.

“Cho toi nwoc mam Uiél Nam!”

Céu chuyén nuoe m.am, xa}r rao
Bangkﬂk Elise co vé kho gan va
chanh, nhung khi biét t61 tu Sai Gon
sang thi thén thién han. Héa ra
trude kia, tiéu thu nguoi Phap timg
0 Viét Nam hai ndm va mé cai mon
cha gio ré cia mot quan an nao do
trén duong Pasteur, TP. Ho Chi
Minh nhu diéu dé.

Chung t61i hen nhau an té1 6nha
hang Summer Palace (Cung dién
Mua he) cua khdch san
InterContinental. Sau méy ngay
toan an com la, to1 mung tham khi
thady mén (:a o cai tén Thal ling
nhiing “cé ve glung riéu ca {:ua me
minh”, chi cé diéu riéu cd cua Thai
khong dé ngap trong nuac. E];se co
ve sanh an mon Viét, bao: “O Sai
Gon ciing ¢6 mon nay nhi?”, roi lay
cai binh st co chit fish sauce (nudc
mam) doc ra chiéc dia nho. Dung
kiéu 12 phai cham cd véi nude mam
ma. Nhung trong cai binh dep dé
ay 1a mot thit nude chAm mau nau
do, mén va chat nhu nuée mum Ban
lic dau: “Cainay la nuoc mam Thai
Lan”, roi quay ra ¢t anh phuc vu:
“Cho t6i nuoc mim Viét Nam!”.
“Nude mam & trong nay, thua c6” -
Anh chang dep trai van chi cdi binh
st xinh dep no ma thua nhu thé.
“Khong, fish sauce nay khong phai
1a nuwde mam (dung lubn tt nude
mam bang tié’ng Viét), hoi nha bép
gium t6i xem ¢6 nudc mam Viét
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Nam khong nhé!” - C6 ban gac dua
quyét tAm cho chén nude mam dang
hoang hon.

Nha bép khéong ¢ loai nao khac,
ngoai loai dang dung trong cai binh
tinh tuom trén ban. Mon ca mat di
mot chut ngon. Co ai ngo trén ban
an 5 sao cua Cung dién Mua he lai
co thd nudec mam néu do sung sanh
“dep vO hon” (theo cdch noi cua
Ehse) ma do dén nhu viy. Hoi con
o Bangkok, thinh thoang Elise van
nho t61 mua nudec mam Phu Quoc
gui sang. Gio ban ¢ tudt bén Cape
Tuwn (Nam Phi), thinh thoang van
gu'l email nhic nuoc mam. Ch:smg
co ai quen di vé gita Sai Gon va
Cape Town, danh d€ ban them nac
nom.

Buffet vai muai lac

Biét con kho &n com Tay com
Tau, 1an toi di Malaysia me chuan
bi cho... lo mubi lac. Tinh hinh la
néu khong an duge gi thi van c6 thé
mang com trang vé phong an voi
mudi vang mudi bac cho donhd com
nha. T6i cat lo mudi vio tui, nhung
tinh than la “di co 4-5 ngay thi
khong du lau dé nho com nha dén
phat hoang”.

Ngay thu tu, chung t6i tra
phong vao gita trua, kéo nhau
sang nha hang Seri Melayu doi
dién khach san Prince danh chén
truoc khi ra san bay. Nha hang nay
noi tiéng vé buffet truyén thong
Malaysia, nhung ¢ day cing co
nhiéu mon thude dién giao Juu van
héa nhu cari cua ngum An, chdo
trang trung vit mudi cua ng'lrm
Hoa... Va t61 mirng hum khl thay o
ban bay cac loai x6i co ca nhimg
miéng com niam. Mung nhu gip

duoc nguoi quen gitta vung dat la,
t6i hi hung gﬁp mot dia toan com
nam, dinh vé ban. Trl.wng doan la
ngudi An ndm ving & Kuala
Lumpur 4 nam nay, chi sang khay
thit bam rang mudi, cha bong dat
gan day, bao: “Nay, ¢6 gai o1, com
nay 4n kem vdi may thu kia kia”.
R6i c6 1é thay cdi dia day com nam
cua t6i khong con chd dé may thu
4n kem, 6ng ban bao: “Vé ban di,
to1 lay gium cho”..

Vé ban, toi o ln mudi lac nam
tiu nghiu mot goc trong tui du lich
may ngay qua ra, do 1én dia va moi
truong doan dung thi vdi com nam.
Ong gia an, gat gu lia ha. Trnng
khi t61 ngdi thit com nam vdi may
mén #n kem kiéu Malaysia, dam
ban cﬁng doan Tay co Tau co nghe
lo gu:n thiéu cua nng gia da nh;et
tinh ném thit com ndm chAm mudi
lac, hét sach luén lo buzu boi. Co cb
ban gié so doi cho cong thic ché
bién. “IOOg lac rang, gia nhﬂ tron
voi mét mudng ca phé mudi” cung
thuc co dung mot cau lam ban cu
thac méc: “Sao don glan qua vay?”.
U, (:al bi quyét quoc gia vé pha ché
muobi lac don gian chi co thé thoi!

Tét dén, thit md, dua hanh,
banh chung xanh lai day HE' ta lanh
o nha. Toi wet bai nay dé cam on
me vi lo mudi lac ba da lam hoéi
nim ngoai cho toi, dé chia sé ndi
niém voi nhitng ai titng mot 1an
“them com Viét Nam muodn chét”
va tham thia cau “Anh di anh nh¢
qué nha, nhd canh rau muu'ng nhd
ca dam tuﬂng"’ Tét nay, neu khong
¢6 cum gia cAm chic chan toi sé
duoc an thit ga voi mudi tiéu

chanh! ®
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* Ngay cudi nam, hai dira bé khoe
voi nhau:
- Nay, b td ra duong muén kéu ai
thi ke, |
- Bd cau lam nghé gi ma oach thé?
-Loxe. *
-Con thuaxa b to, by giobo o clr
divé sinhmétcaila cangan nguoi trong
ngong dai cd ay.
- Bo cau lam dién vién ha?
- Khéng, bd td ban vé tau Tét
KIEU |]|EH (st)

¢ Sep chaco thukytre dichoi xuan
trén chiéc 6t6 doi mdi, nhung dét nhién
xe chét may. Ong ta nghi: “Trén cuong
vila sép thi minh s& goi ngay nhén vién
cuu hd, nhung la mét ngudi dan ong thi
minh phaq tu'sua chira”. Ong ta budc ra
va chui xuong gam xe.

Trong khi do, co thu ky nghi bung:
“Vi tur cach la mot nguoi phu nu, minh
can ngoi yén d trén Xe, hhung Vi trila
mot thu ky, minh phai ¢ bén canh sép”.

Colap tuc buocra vachuivao gam xe...

Nura tiéng sau, mot nguoi dan ¢ ong
dingang qua. Ong ta dimg lai, quan sat
va tunhu: “Nhu mét nguoilich su, minh
khong nén lam phlaﬂ nhung lamétcong
dan, minh can phaibao cho doi nay biét,
chiéc xe cua hoda mat tur doi nao ror”.

* Truoc clra mot beauty salon co
treo bién canh bao nhu sau:

“Xincacban chcr::otuy tién ma liéc
mat dua tinh vai cac ¢4 gai xinh dep tur
my vién cua chung 10i di ra, hoan toan
co kha nang cd gai ay chinh la ba ngoai

cuaban day!”.
QUOC KHANH (1

» Covadichic Tétve phanbua voi
chong:

-Em phal nan lai glad dinh anh A hoi
lau vi ca nha clf nai ni mai, lam em né
qua danh phai hat tang mét bai chic
xuan. ; '

- Em lam nhur thé la phai lam. Da
lau nay anh ghetcay ghétdang gia dinh

ay, nhung chua co dip fra tan han.
THUY HUONG (s1)

Ngay xuan tim hiéu

THIEP CHUC TET CO TU BAO GIO?

Tap tuc tang th:ep chic Tét bat nguon tur thoi nha Han. Héi dé, ngudi ta goi threp
chuc Tet Ia danh thiép. Dén thoi nha Butmg va nha Tong goila mén chan. Luc bay gro‘
giai cap thong tri cling nhu cac nha quyen quy cam thay di chuc Tét nhau kha hao ton
thdi gian nén ho dung hinh thirc tang mén chan dé 'thay cho di chic Tet Pén thoi nha
Thanh, ngum ta bat dau dung bia cung mau d6 dé lam mén chan, réi dung trong mot
chiée hop goila "bai hop” dé tang cho ban bé tuong trung cho sutrang trong. Dén thoi
Dén quéc, tic dau thé ky 20 moi goi mon chan la nién thiép hodc thiép chuc Tét. Nga y
nay, moi khi Tét dén xuén vé, moi ngum gm th:ep chic Tét cho nhau rat phé bién.

Trong do thutmy ghinhimg cau danh ngén, cau doi, thohodc nhig

i chtic dau xuén

16t dep nhat dé chiic Tét nhau, tang thém tinh ban va lam ting thém bau khﬁng khi Tét.

NGUYEN BiNH HIEU (51)
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Thé Gioi Mai chuc Xuan
Xuén nay Dinh Hoi dén roi

Thé Gici Mdi cé may loi chiic Xuén
Chuc cho ban doc xa gan

Gia dinh hanh phuc quay quan chung vui
Chuc cﬂng trinh rJ khap noi

Khong bi méc ruét dé réi do dang
Chiic cho trong phé, ngoai lang

Khéng con rac ruoi ngdp dang ngo chung
Chuc cho duong thoang he théng

Khéng con un tac, cling khong ngép, tran
Khong con bao mang chét oan

Bai xe qua tai, do ngang day nguoi
Chuc cho quan churc trén doi

Khéng con quén cap, khéng roi s0, tién
Chc cho g:a ca giit nguyen

Dé khi mua sam khang dién cai dau
Luong y - tw mau: nho cau

Chtic cho thay thudc thudc lau diéu ran
Chiic thay c6 vuot khé khan

Déc long vi nghiep rram nam tréng nguoi
Trang st méi ma ra roi

Chtic cho dat nudc mudn doi phon vi

Phuc Loc Xuan

(Luc bat ta hitu thuan nghich doc)
Xuan sang phuc I6¢ chan hoa
Loi trao nhan nghia no hoa an tinh
Nguoi xa méng uoc huong quynh
May h&ng ngoi rang béng hinh qué huong
Say mé uoc hen yéu thuong
Dai hoa ngay ngat quyén huong Tay Ho
Mai vang dai nang mong cho
Déo hoa loi la cot dua huong xuén.

Poc nguoc timg cau. Ta lai co thé doc
tlep theo ngay bai tho doc nguoc nay (tu
phai sang trai va fr trén xuéng dudi):

Hoa chan léc phuc sang xuén
Tinh &n hoa no nghia nhan trao loi

Quynh huong méng uoc xa nguoi
Huong qué hinh béngrang ngoi hong may
Thuong yéu hen uoc mé say

Hé Téy huong quyen ngar ngay hoa dai
Cho mong dai nang vang mai
Xuén huong dua cot Ia loi hoa ddo.
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NGANH, NGHE KINH DOANH:
e Khoan va sifa chifa cac giéng
khoan dau khi. Cung (ihg gian khoan
va gian khoan khai théac dau khi. Mua
ban vét 17, thiét bi khoan va khai thac.
e Thifvia, bom tram xi mang, do dia
vat Iy gieng khoan va cac dich vu
khéac lién quan den cong tac khoan
va khai thac.

e Dich vu Ung ciiu su co dau tran
va bao vé moi trudng.

e Dich vu thiét ké, ché tao, Iap dat,
kiém tra chét ludng, stfa chifa, bao
dudng, van hanh gian khoan va
gian khoan khai thac dau khi; cung
cap vat tu, lap dat, sdia chiia, bao
duing cac thiét bi day chuyen cong
nghiép va céc dich vu lién quan den
cdng tac khoan dau khi cho cac du
an dau khi & nudc ngoai.

e Dao tao cong nhén khoan dau
khi, cung cap lao déng cho cac
gian khoan, gian khai thac dau khi
cua Tong Cong ty Dau khi Viét
Nam va cung cap lao-dong cé
chuyén mdn khoan dau khi cho
‘céc nha thau trong va ngodi nudc.
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PV Drilling

CONG TY CO PHAN KHOAN VA DICH VU KHOAN DAU KHi
PV Drilling. PETROVIETNAM DRILLING & WELL SERVICE JOINT STOCK COMPANY

Drilling Services Enterprise

Head - quarter Hanoi Representative Office

2nd Floor, Office Building 6th Floor, No 5 Lang Ha Street 5th Floor, Petro Tower

No 12 Nam Ky Khoi Nghia Street Ba Dinh District, Hanoi Capital No 8 Hoang Dieu Street, Vung Tau City
District 1, Ho Chi Minh City, S.R.Vietnam S.R.Vietnam

S.R.Vietnam Tel: +B84.4.5146425 Tel: +84.64.590127

Tel: +84.8.9142012 Fax: +84.4.5146427 Fax: +84.64.590128

Fax: +84.8.9142021

Well Services Enterprise Oil Spill Control Services Enterprise Logging Services Enterprise
2nd Floor, G1 Building Thanh Da Hotel 6th Floor, Petro Tower Room 1307, Saigon Trade Center

Binh Thanh District, Ho Chi Minh City No 8 Hoang Dieu Street, Vung Tau City 13th Floor, 37 Ton Duc Thang Street
S.R.Vietnam S.R.Vietnam District 1, Ho Chi Minh City, S.R Vietnam
Tel: +84.8.5566342 Tel: +84.64.511042 Tel: +84.8.9105860

Fax: +B84.8.5566345 Fax: +84.64.590199 Fax: +84.8.9105859




