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» Vién dai hoc xuit sic ve cong nghé o chau
A - Thai Binh Duong

+ Nguodn luc va phuong tién giang day hién dai
tiéu chuan quoc teé
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toan, dién toan, cong nghé vat lieu, co khi,
dién tl, dién luc, cong chanh, xay dung, truyeén
thong dai chung
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hoc quéc té

« Cap bang dugc cong nhian bdi nhiéu té chiic
chuyén nghiép quéc té

* Nhiéu hoc béng va hdé tro tai chinh
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Luu y: Céc bac phy huynh va SVHS c6 thé dem theo hoc ba, 56 diém

va cic van bang hoc tip dé€ cic gido su NTU xem xét tai chd va huéng

dan thi tuc xét tuyén hoc béng va du hoc.
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THE GIOI . '1AO DUC - PAO TAO

CHUONS TRINH TIEU HOC-
P

NAO
BAO QUGC TOAN '[iC th_'[

TRONG BUOI LAM VIEC QUAN TRONG CUA CHINH PHU V&I BO
GIAO DUC VA PAO TAO (GD-DT) SANG 14-2-2000 NHAM XEM XET
LAI NOI DUNG_CHUONG TRINH GIAO DUC PHO THONG, BO
TRUONG NGUYEN MINH HIEN DA KHANG DINH SU QUA TAI TRONG
NOI DUNG GIAO DUC LA CO THUC, PAC BIET LA CHUONG TRINH
GIAO DUC TIEU HOC. DO VAY, BO DANG RAO RIET HOAN TAT
KHUNG CHUONG TRINH, TRONG DO SE CAT GIAM 15-20% CHUONG
TRINH SO VOI HIEN NAY. QUA THAT, HIEM CO QUYET BINH NAO
CUA NGANH GD-DT VUA MOl BUA RA DA BUCC CA XA HOI DON
NHAN NONG NHIET NHU VAY. CO LE, VAN BE NHAY CAM NAY DA
PUCC MOI NGUOI TRAN TRJ, CHO BOI TU QUA LAU RO...
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Qua tai chuong trinh tiéu hoc, vi
sao?

Du luén xa hi lau nay dd phan
nan qua nhiéu vé viéc hoc sinh phé
thong phai gong minh qua suc dé
theo hoc hét chuong trinh quy dinh.
Cang hoc lén cdc bac hoc trén, hoc
sinh (HS) cang phdi chay dua véi
thot gian maéi ¢6 thé dudi kip khoi
lugng bai vé khéong 16. Ngay & bac
tiéu hoc, 1é ra HS & Iita tudi nay (6-
11 tudi) chi vira hoc vira chai, thi
cdc em lai phai “t61 méat t6i mui” voi
bai vé, hoc sdng, hoc chiéu, hoc téi,
hoc ca ngay chui nhét, ngay lé...
khién cdc bac phu huynh cdm thay
“x6t rudt”, kéu lén rang “ngudi ta
d4 ldy mat tudi tho cia cdcem” (?)).
Piing 1a “tram dau dé dau tim”.
Ngudi ta trit hét “to1 161" 1én nganh
GD-DT, ma khong nghi rang xa hoi
va gia dinh cing gép moét phan
khong nho khién tinh hinh tré nén
qua tai hon.

Thue t&, chuong trinh tiéu hoc
tir lau nay da boe 16 nhiéu van dé
bat hop Iy, du 4 mAy 14n thuc hién
cdi cdach dé cap nhat cdc thanh tuu
cua khoa hoc, trong d6 ¢6 khoa hoc
gido duc. Nhung do day la cdp hoc

diu tién cia gido duc phé thong,
nén chuong trinh gido duc tiéu hoc
phai ¢6 tinh 6n dinh cao. Do d6, sudt
20 ndm qua, chuong trinh va sach
gido khoa (SGK) tiéu hoc khéng cé
co hoi thay déi, nhat 1a SGK 3 mén
chinh: todn, tiéng Viét, dao duec.
Chinh diéu nay khién viéc day hoe
cac nd1 dung khong con pha hop,
gay lang phi va it hiéu qua. Theo
ong Lé Vi Hung, Thu truéng Bo
GD-DT: “Chuong trinh tiéu hoc lau
nay chi coi trong truyén thu kién
thite Iy thuyét, viée thue hanh it va
chi yéu 14 dé ndm cde tri thae 1y
lun riénglé cuia mon hoc, chit chua
phai la thyc hanh dé van dung cdc
kién thite va ky nang vao viéc phat
hién giai quyét nhing tinh hudng
c6 thue trong doi séng. Thé nhung,
khong chi la khéi lugng kién thite
nang né cua chuong trinh giang day
ma chinh phuong phap day hoc don
diéu, dp dat, khong gay tinh tich
cue chi dong trong HS cang lam cho
chuong trinh da nang né lai ning
né hon...”.

Ba Nguyén Thi Xuén Sinh, hiéu
truéng Trudng tiéu hoc Trung
Vuong (Ha No61), cho rdng chuong

| Theo Thr trudng Lé Vi Hung, viéc cét gidm nay khéng thé hiéu mét cach may |
| mdc, co hoc I cét 15% hay 20% cua tét cd cdc mon hoc. Chil trong cia B9 |
| GD-OTIa cat gidm cho ca chuong trinh nhung khdng phéi dp dung déng loat |
cho 14t cd cdc mon hoc. Mon néo dai dong, triing Idp ndi dung thi cat, mén nao
| khong thi thoi. Ngodi ra, con xem xét ca vin dé SGK, viée sip xép thei kha |
| biéu nhu thé néo dé dam bao ndi dung, cht Iong vé khoa hoc. Déc biét phai |
| iét dé d6i md phuong phép day hoc, néng cao trinh db gido vién tiéu hoc dé |
| gido vién 6 du khd naing tuén thil duing chét uomg gid day trén I6p, khdng duore l
-~ *6m” SGK rdi doc cho HS chép, nhdi nhét kién thifc trong SGK cho HS mt cAch
| thu dong mét chiéu. |
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trinh mén todn ¢ cacldp 1, 2, 3 binh
thuémg, nhung & 16p 4, 5 thi qué
ning, HS phai theo rat mét. Mon

tiéng Viét cing vay, ban than mon -

nay da bao gom ca 4 phan mén, lai
di qud sau vao cdc khdi niém ngdn
ngi, qud sitc hiéu hiét cia hia tudi
HS tiéu hoc. Nhiéu phu huynh HS
cho ring c6 nhung khdi niém ngon
ngt tiéng Viét @ SGK tiéu hoc chinh
ho cing khong hiéu ndi, chit dimg
n6i chuyén gidi thich cho con hiéu.
O mon toan lép 2 da bat HS phai
tim x, y thay vi chi hoc nhan chia
~ don gian nhu trude day. Bai tap vé

nha qud nhiéu, trong d6 ¢6 nhiéu
bai tap chi mang tinh ddanh d6 vit
chitkhong giip phat trién kha nang
tur duy cua tré em. Nhiéu mon hoc
chi duge day chay, thiéu truc quan
sinh dong, hoc tro chi hoc thude nhur
mady, chit khong hinh dung dugc
thuetéra sao. HS thanh phd khong
biét td cinh dong qué, trau bo, cay
lia...nhuwthé nao. Trdi lai, HS néng
thon lai phdi miéu tda nha may,
dudng phé hic tan tam... Mot gido
~ vién (yéu cau khong néu tén) &

Truong tiéu hoc Nguyén Thai Son
(TP. H6 Chi Minh) cho biét, 1a gido
vién day gioi nhung c6 nhiéu khi ¢b
cing khong thé day hét chuong
trinh theo thoi khéa biéu, nhat la
mon todn. Hoac c6 nhiéu tiét vé tu
nhién, méi truong, gido vién khong
biét gidng gi vi khong cin thiét déi
vl HS thanh pha...

Theo 6ng Nguyén K& Hao, Vu
truémg Vu Tidu hoe (Bo GD-DT),
Ludt Gido duc quy dinh HS tiéu hoc
phai hoc dd 9 mon, dé ddm bdo phat
trién va ti€p thu kién thuc toan
dién. Nganh GD-DT phai tuan tha

Luat Gido duc. Tuy nhién thuc té
¢6 nhitng mén tring nhau vé kién
thitc. Chdng han mon Tu nhién -
mo1 truong va mén Suc khoe cé
nhiéu ché triung nhau, bat hop ly,
khong phu hop véi thuye té x4 hoi...
sé duge xem xét lai.

C6 nhiéu y kién cho rang, viéc
HS tiéu hoc & nudc ta hién nay phai
duge day di 9 mén dé c6 hoc vin
toan dién, chi la diéu mo udc. Ngay
& nhing truomg dugc coi la c6 chat
luong cao & Ha Noi, TP. H6 Chi
Minh..., nhiéu mén hoc cingchi day
cho ¢6, nhu Tin hoe, Thé duc, Ngoai
ng, Nhac, Hoa. Viéc hoc 2 budi/
ngay ¢ nhiéu truémg tiéu hoc hién
nay thuc chat chi 1a quan 1y thoi
gian. Thadm chi ¢6 ngudi con cho
rang, cdc truong tiéu hoc ban tru
hién nay ching khdc gi “trai linh”,
quan ly viéc hoc ciia cdc chdau qua
mdy moc, qua khat khe, bién cdc
chdu tréthanh cdc mdy hoc, cdctho
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gidi bai tap... Theo That truéng Lé
Vi Huing, cong tdc quan ly chuong
trinh tiéu hoctrong hon 10 nim qua
con béc 10 nhiéu han ché. Chi dao
day hoc va danh gid chua theo trinh
d0 chuan thich hgp nén con dé xay
ra nhing tiéu cuc nhu day thém,
hoc thém tran lan, ¢6 tim ly chay
theo thanh tich trong béi duéng va
thi hoc sinh gidi, tao ra su qua tai
ngay tit cdce lop tiéu hoc.

Céc lép hoc qua tai cing la hién
tugng phd bién hién nay. B GD-
DT quy dinh méi 16p chi gédm 35-40
HS, nhung thue t& nhiéu lop da cé
si s 60-70 HS. Nhitng truong chat
lugng cao la nhing trudng cé si so
HS qua tai nhat. Phu huynh nao
cting mudn cho con duge hoe dnhimg
truomg nay, béi hé théng truomg sd
qud chénh léch véi nhiéu mé hinh
khac nhau, nén phu huynh chay
dua xin cho con vdo cdc truing
“diém”, 16p “chit luong cao”... tao
nén suc ép doi voi chinh cac truong
nay.

Suc ép chi tiéu chat luong tu
trén xudng dudi, cudi cung déu don
lén d6i vai tré tho, ké ca suc ép tur

6 * THE GIOI MO

phia phu huynh: khong ai chiu ch4p
nhan con em minh c6 hoc lue yéu
kém, du thue chat suce hoe eia cde

“em chi ¢6 vay. Nhu vay toan bo doi

song hoat dong gido duc tiéu hoc
hién nay, bao gom ca 4 yéu t4: ndi
dung, phuong phdp truyén thu, tién
d6 thuc hién (thoi khéa biéu), ky
thuat danh gid chit lugng déu can
phai dugc gidm tdi mdt cdch dong
bd va thuc té€, nhung sé gidm tai
nhu thé nao?

Gial phap nao thue thi?

Theo cdc chuyén gia nudc ngoai
guip tu van cho D an tiéu hoc cia
nudc ta, thi cé thé cit giam 20%
chuong trinh, gidoductiéu hoc Viét
Nam van con rat manh. Tuy nhién,
theo Thu truéng Lé Vi Hung, viéc
cit gidm nay khong thé hiéu mot
cach mdy moée, co hoe la cit 15%
hay 20% cia tat ca cac mén hoc.
Chi truong cia B GD-DT 1a cit
giam cho cad chuong trinh nhung
khéng phai 4p dung d6ng loat cho
tat c4 cdc mon hoc. Mon nao dai
dong, trung 1&p ndi dung thi cit,
mon nao khong thi théi. Ngoai ra,
con xem xét cd vin dé SGK, viéce
sap xép thoi khéa biéu nhu thé nao
dé dam bdo nodi dung, chat luong va
khoa hoc. Dac biét phai triét dé ddi
mdi phuong phdp day hoc, nang cao
trinh d9 gido vién tiéu hoc dé gido
vién c6 dad kha nang tuan thi dung
chat lugng gio day trén 16p, khong
duge “6m” SGK roi doccho HS chép,
nhéi nhét kién thic trong SGK cho
HS mot cach thu dong mot chiéu.

Thue té hién nay, doi séng xa
ho1 da phat trién, cdc phuong tién
thong tin truyén thong da tuong déi
phong phu, nhanh nhay. Do vay,



viée tiép thu kién thitc xa héi cia
HS tiéu hoc khong chi con phu thude
duy nhat vao SGK & cac gid hoc ly
thuyét trén l6p. Piéu nay heu y cdc
nha thiét ké chuong trinh tiéu hoc
va ndi dung SGK phai suy nghi, cdi
gi cin dua vao gid hoc trén 16p, cai
gi dé cdc em HS tu “nap théng tin”
tir ngoai nha truong. Day cing la
van dé gitp Bo GD-DT nghién citu
¢6 thé giam s6 lugng cdc mon hoc
ma van ddm bdo muc tiéu gido duc
theo ding Luat Gido duc da ban
hanh. Nghiala ngi dung cia mét s6
mon hoc sé dugc két hop giang day
chit khong phai tach ra nhiéu mén
nhu hién nay.

Theoéng Nguyén Viét Bic- hiéu
truéng truong Trung hoc Su pham
TP. Ho Chi Minh, yéu t6 quéan ly &
cac truomg (hiéu trudng, hiéu pho)
tiéu hoc va trinh d9, phuong phap
st pham ciia gido vién tiéu hoc rit
quan trong trong viéc giam tai
chuong trinh. Thuc té lau nay,
chuong trinh chua chic da qua tai
nhung do cdch quan 1y, chi dao cia
hiéu trudng, cach td chiie gidng day
khong hop 1y, tham chi cdc thay c6
gido con “vé ran thém chan” (do
nhiéu ly do) khién chuong trinh tiéu
hoc nang né thém, gay dp luc de
ning lén HS va phu huynh. Can
phai nang cdp trinh d6 quan ly ti
co' s¢ 1én trén, nang cép trinh 4o va
phuong phdp su pham cho gido vién
tiéu hoc, 1am sao dé cdc ¢b gido ¢b
thé gitip HS héi nhiéu trong gio hoe,
thay vi chi ¢6 ¢6 héi, tro thu dong
tra loi. Puge biét, Ngan hang Thé
gidi da chap thuan cho vay khoang
8 triéu dola dé nude ta trién khai
du an dao tao gido vién tiéu hoe

ding chuén, tit nay dén nam 2010.

Cé Kim Anh, gido vién Truong
tiéu hoe Hoa Binh (Quan I, TP. Ho
Chi Minh) dé nghi phai can nhéc
ky khi cit bé chuong trinh, dung dé
tinh trang bai hoc cdn bé thi git
lai, bai cAn phdi hoc lai bi céit.
Chuong trinh cing cAn mém héa
dé phu hop véi ting ving mién khac
nhau, phu hgp v6i thanh thi va nong
thon... gitp gido vién khong bi “chdy
gido an” khi phédi mdy méc chay theo
ndi dung SGK. Theo TS. Nguyén
Thi Quy (Trung tdm nghién citu
tam ly tré em), gido vién tiéu hoc
can ndi it trén 16p, tao diéu kién dé
HS phat huy tinh chd dong trong
gid hoc, tang tinh tryc quan, giip
HS quan sdt, cAm, ndm truc tiép
thay vi chi nghe Iy thuyét kho khan.
O cdc thanh phé lén, sic ép xa hoi
va phu huynh rat 16n, khién HS
phai ganh dua v6i nhau vé diém hoc,
trdi véi sy phdt trién tam ly tré em.
Gia dinh va nha truong nén dé cac
em hoc hanh, vui choi thodi mai,
binh thuong, ding bat cdc em phai
hoc nhiéu, hoc giéi theo y mudn ciia
ngudi lén, trong khi kha nang cdc
em khoéng co.

GS. Hoang Nhu Mai cho ring,
tai sao nha trudmg lai s¢ c6 HS yéu
kém, s¢ ti l1é tot nghiép thap? Nén
dé moi su tré'nén binh thuomg. Diéu
nay lai lién quan dén van dé danh
gid, thi dua, chi tiéu chat lugng cia
cac truomg, cdc phong gido duc quan
huyén, cac s¢ GD-DT... Vé van dé
nay, quan diém cia Thit trudng Lé
Vi Hung la sé to chic thi tét nghiép
tiéu hoc (Luat Gido duc da quy dinh)
mot cdch thoai mai, don gian, viéc
thi HS gidi tiéu hoc ciing sé don gian
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| Ba Ngoc Loan- Higu tn/ng Truongtiéu hoc Thang Long, Q. Hoan Kiém - Ha Nai: |
| “THEO CHUNG T0I, CHUONG TRINH TIEU HOC KHONG QUA TAI* |
| Téithdy, viéc dénh gid chuong trinh tiéu hoc hién nay cd qud ti hay khng |
| thi can phai xem xeét chat luong gido duc hién nay nhu thé nao. Truong ching
: t6i, qua theo doi chat luong gido duc cdc ndm wira qua thay sé long cdc em
l duot xép loai vdn héa gidi lién tuc téng lén. Trong cdc tiéu chuan cua mét

cm? tiéu hoc chudn qudc gia do B6 GD-OT quy dinh ndm 1996-2000, chuing
| 161 déu vuot méc di HS chi hoc 1 budiingay tai truong. Theo chiing i, chuong
| trinh tiéu hoc khéng qud tai (déi vdi tnsong chiing t6i ndi riéng va céc truong &
| quén Hoén Kiém ndi chung). Nhung tai sao moi ngudi van cho con em minh di
| hoc thém? Thét ra la ho mudin gui con hoc cd ngdy Ia dé yén tim cong téc. Hay
| dd gioi roi lai mudn con em minh hoc gidi hon. Chuong trinh hién nay lé khdng
' qua 1ai, tuy nhién thoi gian dé t8 chuc nhiing hoat déng tap thé nhu mua, hét,
; hoat dong doi thi qud it boi cdc em chi hoc 1 budi/ngay. Khi gidm bét ndi dung

chuong trinh, theo toi nén dua thém vao do nhiing ndi dung hoat dong tap thé
| v gido duc thé chat, thdm my nham gido duc cdc em phat trién mét cdch toan

| dién Con vdi chuong trinh nhu hién nay, cdc em van c6 thé tiép thu duoc.

hon.

Gidi quyét t6t duge van dé danh
gid, thi ci & bac tiéu hoc, sé chdm
dit duge tinh trang chay theo thanh
tich, dong thoi cling gidi quyét duge
dit diém tinh trang day thém, hoc
thém tran lan hién nay. Theo 6ng
Truong Song Duc, giam doc S& GD-
DT TP. H6 Chi Minh, chi truong
cia thanh phd cdm gido vién day
thém & nha cho HS cia minh la mit
chu truong tich cuc nham day lui
va cham dut nan day thém, hoc
thém khéng su pham. Thé nhung
néu khong giai quyét duge tan gic
van dé qua tdi trong chuong trinh
gido duc, bénh chay theothanh tich,
cach thi citdanh gi4... thichi truong
trén khé long thuc hién sudn sé
duoc.

Cung can luu y rang, viéc cit
giam chuong trinh tiéu hoc chi thuc
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HUU KHOI thuec hién

hién d6i véi chuong trinh hién hanh,
con chuong trinh tiéu hoe nam 2000
da duoe thé hién rat cu thé viée giam
tdi ro1. Theo Tha trudng Lé Vua
Hung, déi tugng dé gidm tdi hién
nay chu yéu la & cac thanh phd lén
c6 nhiéu truong chit lugng cao.
Chuong trinh méi da duge giam tai
15-20% - sé duge thue hién ngay t
nam hoe 2000 - 2001. Thé nhung,
nhu6ng Nguyén Ké Hao (Vu trudng
Vu Tiéu hoe) dé nghi, ngoai nhing
bién phdp ma nganh GD-DT phai
trién khai, nhu nang cao trinh d6
gido vién, xem xét lai chuong trinh,
cdm day thém, hoc thém tran lan,
thanh tra chit ché viéc gidng day...
toan x4 hdi va gia dinh cing phai
vao cude, mdi hy vong c6 sy chuyén
bién thue su, gidi quyét diit diém
tinh trang qu4 tai & nhiéu géc do
khédc nhau. i



GS. TS. khoa hoc kinh t& Tran Van
Chanh sinh ndm 1934 tai xa Long Tién,
huyén Cailay, tinh Tién Giang. Thoi nién
thiéu, Chénh da di qua nhung hanh trinh
gian khd ctia chién tranh va gidc gid. Ong
cu than sinh la mét nha gido trudng lang,
cu mat sém. Chanh I6n éntrong vong tay
ctia me nhung khi biét v& than thé, su
nghiép va cudc doi ngdn ngi cta cha,
trong trdi tim cau luén mang theo hinh anh
cla ngudi cha'voi mot niém tu hao.

Nam 1948, anh di dan quan & Dong
Thép Mudi va & trong hang ngli quan di
tr d6. Mot ndm sau, anh tot nghiép Ip y
ta clu thuong tai quan y vién lién trung
doan 105-120. Tur 1949-1952, anh la y ta
ctia banquany dai doi 174 thudctiéu doan
314, trung doan 105.

Khi chién tranh &c liét, tiéu doan doc
lap bi phuc kich, anh bi dich bat giam tai
nha lao Hanh Thong Tay, Go Vap, nha
lao nay la noi ding dé giam gir nhiing
can bd cdng san. Hiép dinh Gionevo ky
két, anh dugc trao tra tai Sdm Son (Thanh
Héa) vao thang 8-1954 va trd thanh chién
sT clia dai doi 174, thudc tiéu doan 17,
trung doan 55 truc thude B Tong tham
muu Quan doi nhan dan Viét Nam.

Sau hai ndm méac 4o linh lam dudng
Tay Béc, don vi anh dugc Pai tudng Vo
Nguyén Giap Ién tham (thang 10-1957).
Mét trang mdi cla cudc doi Tran Vin
Chanh dugc md ra: cliing mét sd dong doi,

Vot cur o

HUGNG 101 BAI HOI THI BUA
TOAN QUOC NGANH GIAO DUC

CONG
HIEN

DOAN LAM
anh dugc Dai tudng cho vé hoc 1rudng
B ttic cong nﬁng trung uong tai Ha Nai.
Trude d6 Tran Van Chanh da tu hoc hét
IGp 7. Sau khi hoc xong chuang trinh cép
3tai Trudng B3 tic cdng ndng, anh thi dd
vao khoa Kinh té cdng nghiép khéa |, Dai
hoc Kinh té - tai chinh Ha N&i. Tét nghiép
dai hoc vao nam 1963, anh duoc gilr lai
lam can bd giang day tai truong cho dén
nam 1966.

Nam 1975, mién Nam duoc hoan todn
giai phdng, Tran Van Chénh day & truong
Bai hoc Kinh t& TP. HO Chi Minh, Itic bay

GS. TS. Tran Vin
Chénh (BH Kinh &
TP. H& Chi Minh)

. gi¢ dng la trudng khoa Kinh té nong

nghiép.

Nam 1983, dng lai dugc ¢l di thuc
tap tai trudng Pai hoc Kinh t& qudc dén
mang tén Plékhandp (Lién X6 cd). Ong
da bao vé thanh cong ludn &n tién sT kinh
té tai ddy (khi di theo cach mang, ong chi
mdi hoc hét I6p 3). Ong néu mot tdm
guong rat sang vé sut ham hoc, suf sang
lang cua tri tué va su kién tri dang ngac
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nhién. Vao thoi cua 6ng, s6 cén bd giang
day cd hoc vi tién si ¢6 18 chi dém dugc
trén dau ngdn tay. Ong xac dinh rd trach
nhiém ca nhan trong su nghiép dao tao
cua dat nude vai vai tro clia nhitg chuyén
gia dau nganh. La mot nha gido can phai
c6 pham chét trung thuc va pham chét
nég nhurthé thdm séu vao timg t€ bao co
thé ong: “D6 la mét trong nhimg pham
chat khdng thé thiéu dugc trong nghé day
hoc” - su trung thuc, tinh yéu va long nhiét
thanh déi véi hoc trd va dong nghiép. “Tai
ndng phai dugc dem fa dé giup ich cho
cudc dai”, ong trai rong tdm long minh
cting vai tri thifc va tai ndng clia 6ng. Trong
35 nam day hoc clia gan 40 ndm vao
nganh, 6ng da truc tiép dao tao 3.500 clr
nhén kinh t&, 10 nghién cttu sinh, 15 cdn
b khoa hoc cd trinh do trén dai hoc va ¢cd
trén 10 cong trinh nghién ctu khoa hoc.

Trong Iinh vic khoa hoc kinh té, ong
la mot nha ly ludn bac thdy, gép phén
khdng nho vao kho tang Iy luén kinh té
clia dat nudc. Trong su nghiép cta minh,
ngoai giang day, 6ng con viét nhiéu gido

trinh, ¢d nhiéu tac pham duoc xudt ban

va nhiéu bai bao dugc cong bd. Cung véi
mdt s6 ban dong nghiép, 6ng da hoan
thanh nhiéu cbng trinh nghién ctiu khoa
hoc, dac biét Ia 3 cong trinh nghién cuu
cap b va 3 cong trinh nghién ctiu cap
nha nudc co gia tri khoa hoc cao. Ong di
tirly luén kinh té - chinh tri hoc Méc - Lénin
dén thuc tién nén kinhté nude nha, tir thoi
ky bao ¢dp sang thoi kinh t& mé cita, dé
lam séng t6 rét nhiéu van dé. Trong phat
trién kinh t&, xay dung mé hinh kinh té tir
vimd dén vimd, viéc vo doan ap dat, thiéu
Iy luan, thiéu thuc €12 vo cling nguy hiém.
Nhan thue o diéu do, 6n§g?ﬁm nghién
cttu rat nhidu van dé ca chiéu rong lan
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chiéu sau. C6 thé néi 6ng la mét nha ly
luén cd tam nhin xa vira khéi quét vira cu
thé. Ludn ctrkhoa hoc cho viéc hinh thanh
céc loai hinh doanh nghiép ¢ nudc ta la
dé tai da duoc nghiém thu co tinh khéi
quét cao. Trong Itic d6 dé tai Piéu tra vé
lue Iong san xuét va co cau kinh té cua
dong bang séng Cuu Long lai cd suc
thuy&t phuc mang tinh thuc t&. Ong déc
biét trdn trd trong viéc quan Iy nha nudc
vé kinh t& hién nay. Trong tat ca céc bai
viél, cac dé tai nghién ctru cla minh, ndi
dung tu tudng clia dng biéu hién rat rd:
ong la mot nha giao, mot nha khoa hoc
tdm huyét, khao khat dem tai nang cua
minh cong hién cho dat nudc.

Ong s6ng béing mot ky (e d&m tham,
bang nhing ky niém dep dé va tham chi
doi Iic bang nhing ky niém ddn dau.
Nh(mg thang tram cua doi ngudi la khong
thé tranh khdi, co diéu phai xac dinh cho
minh mét phuong chdm va mét ban linh
s6ng. Ong ludn tin tudng & I8 phai va su
cng béng. Ong khong déu tranh cho riéng
minh. Theéo dng, tat ca céc hién tugng,
cac suf vat can phai dugc hiéu ding ban
chédt ctia né. Ong giai bay tat ca nhimg
diéu d6 bang nhiing kinh nghiém riéng
tu, kinh nghiém ctia mét con ngudi, cua
mot cuoc doi thu lugm duac.

Trong anh mat clia dng ndng &m su
chén thanh. C6 rat nhidu diéu can phai
hoc tap & dng, khéng phai vi 6ng la mot
ngudi thay, ma trude hétvi ng la mot con
ngudi trung thuce, chan thanh va qua cam.

Nha nudc danh gia cao nhitng cong
hién ctiadng. Ong dugc ting thudng nhiéu
huén huy chuong cao quy. Nhung diéu
quan trong hon |a dng da dé lai mdt hinh
anh dep dé trong long hoc trd, ban bé va
dong nghiép cua ong. =



jc du la ngay ram thdng
Mgiéng (that bay, 19-2-2000),
lai thém troi lanh, suong
mu, thé nhung phu huynh va sinh
vién, hoe sinh Ha Noi dén du budi
n6i chuyén Co héi du hoc tai Dai
hoc Cong nghé Nanyang-Singapore
(NTU) rat ding gior va & lai suot
chuong trinh. Gan 300 nguai ngbdi
kin cdc hang ghé hoi truong khach
san Meritus Westlake néura nhiéu
cau hoi “sat suon” va tiép tuc trao
d6i truc tiép vai cde gido su NTU
ngay sau cudc noi chuyen GS.
Victor Choa, gidm doc tuyén sinh
cia NTU nhan xét: “That tuyét vai!
Chuing t6i duge nghe rit nhiéu cau
hoi th vi ching to su quan tam rat
nong nhiét cia phu huynh va cic
ban tré Viét Nam doi voi gido duc
va diac biét 1a viée du hoc o
Singapore”.

Hoc trén vai nhiing nguai khdng 10

Dich than vién phé Vién Dai hoc
NTU, GS. Chenng Hee Kiat thuyét
trinh va dén oidi nhing hinh anh
gidi thiéu vé nha truong va doi song
sinh vién tai day. Ong cho blLtChlnh
phuSingapore dau
tu rat lon dé xay
dung nhing vién
dai hoc dat tiéu
Tu phai sang trai:
GS. Victor Choa
(NTU), GS. Tran Van
Chinh (B6 GD-BT),
ThS. Pham Uyén
Nguyén (Chung
khoan Bao Viét), TS.
Nguyén Thanh Toai

(ACB) tai budi noi
chuyén chuyén dé

Suchonlua
co loi nhiéu bén

TRUONG TO

chudn hang dau trong khu vuc chau
A - Thdi Binh Duong dé khong
nhing dao tao nhan tai cho quéc
gia ma con md rong cita cho nhing
ngudi gidi dén tir cdc nude khdc,
trong d6, NTU la mot trudng cé thé
manh rat lén vé khoa hoc-cong
nghé. Nha truong rat tu hao khong
chi 1a noi diao tao ma con la noi
nghién citu nhiéu linh vuc tién tién
nhat nhu ché tao xe hoi nang lugng
sach, thiét ké ngudi mdy, cdc chip
dién ti, thiét bi dién ti cho y khoa...
Csc linh vue khdc nhu quén tri kinh
doanh, truyén thong bdo chi, su
pham cing la nhing linh vue dat
tiéu chuén quéc té. Truong NTU chi
khdc vdéi Vién Dai hoc qudc gia
Singapore (NUS) 1a khong ¢6 truong
y khoa va truong luat. GS. Cheong
Hee Kiat néi: “Chiing toi chi méi co
mot it sinh vién Viét Nam trong khi
d6 chiing toi biét cdc ban sinh vién
Viét Nam hoc réat giéi. Hon nits,

quan hé hop tdc gitta hai nude ngay
cang gia tiang, cho nén chiing toi rat
mong ngay cang c6 nhiéu ban dén




hoc tai NTU dé c¢6 thém ngudi gioi
va moéi quan hé ban be, i tdcrong
rai sau nay .

Pham Uyén Nguyén, mét cuu
sinh vién t6t nghiép bang MBA
(thac si quan tri kinh doanh) tai
NTU, hién 14 phé tong gidam dac
Cong ty ching khoan Bao Viét, cho
rang day la ngéi truomg xing ddng
“bing vai phai lta” véi nhiéu truomg
danh tiéng trén thé giéi nho thue
thi chién luge “dung trén vai nhang
ngudi khong 16”. Anh néi NTU da
va dang thu huit nhan luc ti nhiéu
truomg ding cdp cao dén gidng day
va nghién citu, dong thoi tham khao
ngay kinh nghiém va lién két véi
nhing trudng gioi nhat dé co nhiang
chuong trinh gidng day dat tiéu
chuéin quéc té. Anh nhan xét chan
thanh: “Di nhién, cting vi thé hoc &
day rat cuc, phai lam viéc cao do.
Song, néu sinh vién dugc thir thach
trong mot moi truong mang tinh
canh tranh cao nhu thé thi khong
chi ban than ma dat nudc cing c6
duge nhiéu lgi ich khong nho!”.
Tudibandivan ca thé xin hoc hdng!

N6i 1a “du hoce ti tie” nhirng moi
sinh vién nudc ngoai dugc xét vao
hoc tai NTU cing nhu NUS déu
duoc chinh phu Singapore “trg gid”
70% hoc phi. Thé nén, gid hoc phi

ma sinh vién phditra tai NTU chi

c6 6.050 dola Singapore/nguci
(khodng 48 tridu dong Viét Nam),
trong khi nha nudc phai tra cho
truomg 1a 13.950 déla Singapore
(cdc nganh st dung nhiéu mdy mac)
va 9.550 déla Singapore (cdc nganh
khac). Ngoaira, khi vao hoc ttnam
thit nhat, sinh vién c6 thé ding ky
xin nhiéu loai hoc bong tro gitip hodc

vay tin dung lai suit nhe tuy vao
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ning lue hoe tap va nhu cau cu thé.
Vi dién du hoc bang hocbong, nha
truomg xét chon cdc loai hoc bing
quic gia, hoc bong ASEAN, hoc bing
cuu sinh vién NTU cho nhing
truong hop xuat sac. Tra 101 cdu hoi
ciia mit gido vién 40 tudi, GS. Foo
Chek Fok, gidm doc dao tao cia
NTU khéng dinh: nha trutmg khéng
han ché s6 tudi trong tuyén sinh
cing nhu xét hoc bong. Ong cudi
vui: “Ban c6 thé hoc bat ci lic nao
ké ca khi da tré thanh ba néi”.

Véi nhing diéu kién hoc phi va
hoc béng vru dai nhutrén, hin nhién
viéc vao hoc tai NTU phai thong qua
thi tuyén git gao. Tuy vay, sinh vién
Viét Nam sé khong phai bay qua
Singapore dé dy thi. GS. Victor
Choa thong bdo: sau khi nhan don -
xin hoc cia sinh vién va sang loc,
NTU sé sang Ha Noi va TP. Ho Chi
Minh vao thang 3 dé to chiic thi xét
tuyén. Theo dng, ndi dung thi ngoai
cac mon co ban con c¢6 phan kiém
tra tiéng Anh yéu cau cao nhu thi
TOEFL (phai dat trinh dd tuong
duong 550 diém TOEFL tro 1én).
GS. Foo Chek Fok thong bdo nim
nay truong Truyén thong bdo chi
cia NTU (School of Communica-
tions-SCS) danh 2 suat hoc bong dai
hoc cho sinh vién Viét Nam. Ong
néi: “Khi tuyén vao SCS c¢6 tinh
canh tranh rit cao vi méi nim chi
tuyén 120 nguai!”.

Ngay 26-2-2000, phu huynh va
sinh vién hoe sinh tai TP. H6 Chi
Minh codip gap gocdc gidosu NTU.
Trong s6 bdo sau, ching tdi sé e6
bai viét tong hop cdc giai dap théc
mac duge néu ra tai cuje noi chuyén
chuyén dédu hoc ¢ Ha N¢i ciing nhu
TP. Ho6 Chi Minh. =



Mua thi nam 2000 da bat dau khdi
déng. Hoc sinh phd théng rdo riét
N ﬁM 2000 chudn bi cho ky thi tot nghiép cdc cap,
SESRIIE WYYy nam nay chi té chuc mot lan. Thi sinh
du thi vao cdc truong PH, CP da bat dau phai tinh todn, can nhac dé
chon truong, chon nganh phu hop voi kha nang, trinh do, nguyén
vong cua minh... TGM sé cung cap cho ban doc nhing thong tin mdi
nhat, thiét thuc nhat xung quanh van dé thi va tuyén sinh nam 2000.

Chi tiéu tuyén sinh dai hoc nam 2000 sé dwoc diéu chinh

Theo théng tin mdi nhat tir Bd GD-BT, chi tiéu tuyén sinh dai hoc (PH) nim nay sé
co mdt s3 diéu chinh. Téng chi tiéu tuyén méi c4c hé vao céc trudng DH, CP trong ca
nuGc 1a 238.000 SV, gidm khoang 4% so vdi ky tuyén sinh ndm 1999. Chi tiéu tuyén
méi hé dai han tap trung sé tang khodng 2% (150.000 SV). Trong khi chi tiéu tuyén
khong chinh quy (chuyén tu, tai chitc) sé gidm. Trong s& 134.000 chi tiéu tuyén vao cac
trudng DH, CP cong lap (95.430 BH, 54.500 CD) c6 80.000 chi tiéu c6 ngan sach dau
tu. Riéng chi tiéu tuyén sinh ctia cac trudng DH, CD dén lap khoang 16.000 SV, giam
20% s0 vGi nam 1999.

Pic biét, ndm nay, chi tiéu tuyén sinh cho cdc nganh kj thuat - cong nghé, cac
trudng trong khéi ndng-ldm-ngu nghiép dao tao phuc vu ndng nghiép va ndng thon, y
dugc sé dugc u tién tang chi tiéu. S& gidm chi tiéu tuyén mdi mot s6 nganh dang co
Xu huéng mat can doi gidra dao tao va st dung. Chang han, cac trudng khoi kinh téva
Juatsé giam chi tiéu tuyén mdi 10% so vdi ndm 1999, bdo chi'sé giam chi tiéu tuyén méi
20%, cac nganh tong hop va ngoai ngi ciing giam chi tiéu so véi nam trudc.

Nhimg trwémg BH, CD duoc wu tién tang chi tiéu tuyén mai:

DH Théi Nguyén, DH Hué, DH Pa Nang, DH Tay Nguyén, PH Can Tho, BH Bach
khoa Ha Noi, PH Nong nghiép |, DH Md dia chat, DH Thly san Nha Trang; cac trudng
DH Ky thuat, DH Su pham ky thuat, PH Nong Lam (thudc DH Quédc gia TP. Ho Chi
Minh); cac truong DH, CD thude Bo Nong nghiép, Cong nghiép, Xay dung, cac trudng
PH, CD su pham thudc Bd GD-DT.

Nam 2000 vén duy tri tuyén thang

Tra I6ibao chi mdi day nhat, B trudng B GD-DT Nguyén Minh Hién cho biét: ném
2000 van duy tri tuyén thang vao BH nhung sé thuc hién nghiém tiic hon, sé khéng chi
don thun tuyén HS t5t nghiép t tai dat diém gidi - trung binh cac mén thi tlr 9,0 tré1én
ma con xét mot s yéu cau khac vé qua trinh hoc tap. D& thi tot nghiép phé thong ndm
nay sé c6 phan dé xac dinh HS dugc 9 diém trd 1én thuc su la HS gidi chir khdng chi hoc
thudc bai, quay cop hodc dugc ga bai... Nam nay, nhing bai chdm nang diém tirkha 1én
gioi va ca bai dat loai gioi @ mét so dia phuong 6 van dé sé duge mét hoi dong qudc
gia xem xét va cham lai. Ngoai ra, nganh GD-DT sé tdng cuong cong tac thanh tra,
kiém tra... dén hét ndm 2000.

Tirndm 2001 chi tuyén thang nhimg HS gidi qudc gia, qudc t&, HS et tuyén va mét
s0 HS dac biét xuat sac nhu; cd thanh tich déc biét duoc xa hdi cong nhan, hodc dat 6
diém 10 trong ky thi t6t nghiép phé théng. _ : (Neudn: Bé GD-BT)

NHOM PHONG VIEN GIAO DUC thuc hién

THE GIOI MOl 13

THI VA TUYEN SINH




Cing lang nghe

“Can ting cudng trach nhiém
cua so gido duc va dao tao céc tinh
thanh, dac biét la qua viéc 6 churc
cac ky thi sao cho viéc hoc cta hoc
sinh nhe nhang thoai mai ma hiéu
| qua, chir khéng qua nidng né chay
theo thanh tich nhu vura qua”. (Lé
Vi Hiing - Thif trudng B6 GD-BT)

Tin tirc

+ B6 GD-DT sé trinh Chinh phu
som thuc hién khuyén nghi cia Uy
ban quéc gia gido duc tién hanh thuc
hién phan ludng gido duc sautrung hoc
¢d s¢ (THCS), nghién cttu diéu chinh
mot s& quy dinh tmn% viéc tuyén sinh
vao truding chuyén. Dé duytri s6 luong
tuyén sinh vao Idp 10 conglap ndm hoc
2000 - 2001 khong qua 50% HS tot
nghiép THCS, cac dia phuong can ddy
manh phat trién loai trudng dan lap va
cac loai hinh trudng khac ngoai phd
thdng détao s can bang giita phét trién
gidao duc va phat trién kinh té, xa hoi
cua dia phuang. Dai vdi Idp 6, két hop
muc tiéu phd cap THCS, viéctuyén sinh
thuc hién bang hinh thirc xét tuyén trén
dia ban xa, phuong.

+ Héi déng hiéu trudng céc
truong dai hoc (DH) khéi Phap ngir
(AUF) khu vue Dong Nam A da duoc
thanh Iap véi thanh vién 1a 40 hidu
trudng céc truong PH, vién nghién clu
cua Viét Nam va 5 hiéu trudng cdc
1n.rﬁmg PH hai nudc Lao, Campuchia.
Hi dong dé thong qua diéu |é cua hiép

—

hdi va bau dng Nguyén Ngoc Giao -
Phé giém déc DH Qudc gia TP. HA Chi
Minh lam chu tich. Hiép hoi da thdng
nhat cac linh vic wu tién hop téc trong
khu vuc va vdi cac khu vuc khac cua
AUF la dao tao giao vién, nong nghiép,
moi trudng, cong nghé va khoa hoc xa
hoi.

+ Bo GD-DT dang td chiic tuyén
chon nghién cuu sinh, cao hoc, luu
hoc sinh di hoc & Trung Quéc (TQ).
Theo d6, ndm hoc 2000-2001, BO Gido
duc TQdanh cho Vgt Nam 15 suat hoc
bong sauDH dcac nganhHanngrhién |
dai, nghé thuat thu phap, ngdn ngit, van
hoc ¢o dai TQ, van hoc hién dai TQ,
lich st TQ, ndng nghiép, cong nghiép,
dién tu, kién tric, tdm Iy hoc, dong y,
thé duc thé thao. B3 Gido duc TQ ciing
danh cho Viét Nam 10 suét hoc bong
danh cho gido vién Han ngtr di tap hudn
nghiép vu 2 thang he (thang 7, 8-2000),
10 sudt danh cho giang vién Trung van
di thuc tap nang cao trinh do Han nglr
hién dai 10 théng tai DH Ngén ngdr van
héa va DH Su pham Béc Kinh.

* Ndm nay, B& GD-DT tiép tuc
phét hanh tai liéu huéng dan 6n thi
t6t nghiép théng nhat trong toan
quéc, nham thay thé céc tailiéu dang
luu hanh. Tai liéu nam nay sé nit lai
that ngdn gon nham muc dich hudng
dan an tap thi t6t nghiép trén co sd st
dung sachgiaokhoa (tai liéunay khong
thay thé sach gido khoa). Tailiéu huéng
dan 6n tap thi 15t nghiép cac mon van,
todn, ngoai ng dugc phat hanh vao
cudithéng 2-2000. Tai liéu c4c mén con
lai sé phat hanh sau ngay 31-3-2000,
khi BO GD-DT chinh thifc cong bo cac
mon thitot nghiép ndm hoc 1999-2000.

e —
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Cudi nam 1999, nha khm hoc Ly Dan (Trung Quoc) da cong bo:
bénh ung thu' sé khong tram trong thém, néu nguoi bénh khang bi
stress hanh ha. Ong Ly Dan da xem xét 2.000 ca ung thu dé nit ra

két ludan nhwvay

Phap, cach day 14 nam, da co mot phu nit nghi

den dieu nay. Ba phdi doi mdt vm kha nhiéu trd luc, sau khi cho
rang gido duc la phuong thitc tot dé giup tré em mau lanh bénh...

Giao duc ren

Lidu phap tinh than v gia

Tré em lam gi trong khodng thoi
gian dai ding dac khi phai nim diéu
tri tai bénh vién? Cau héi nay da
thodng qua 6c nhiéu ngudi nhung
hinh nhu ching dong lai bao lau.
Ba Anne Dunoyer de Segonzac, chu
tich Hiép hoi tré em & bénh vién
(AEH) & Phdp la ngudi da suy nghi
nhiéu vé van dé nay va quyét dinh
hanh dong. Dén thang 5-1986, bénh
vién van con mang mot guong mat

GIUONG
BENH

BICH KHANH

tich cye van dong nhidu nguoi dé
tung ra phong trao Hanh dong trong
bénh vién. Trude hét lanhing phong
giai tri nho va nhing phong gap gé

hét sitc budn tham dudi mit tréem.
Ching nidm dai
hodc ngu ga ngu
gat trong mot boi
canh 4m dam va
mét moi. Chinh tar
dau thap nién
1960, gigi khoa hoc
chdu Au da canh
bdo rang “bénh
tinh cia ngudi lén
va nhat 1a tré em
¢6 thé chuyén bién
rat xdu néu moi
truéng chung
quanh té ra tiéu
cuc”. Ba Anne da

ban bé danh cho tré nim vién. Cde

Ba Anne Dunoyer de Segonzac va Amlra (10 tudi) tai
Bénh vién Longjumeau
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| Mylene (8 tudi) dang viét thu cho cha

o Algérie qua may tinh

be.
Budc khdéi dau khong phai bao
gid cung tot dep. Ba Anne da vap

"W phai nhing suy nghi thi cyu nhit.

May tinh - cong cu dac luc giup giam
stress

bitc tuémg trong phong khéng con
nhing mau tring hay xanh don
diéu ma la nhing tranh anh séic s@
va mau voi nghich ngom. Tranh anh
vul nhén va mui thom la mot thu
liéu phdp tinh than v6 gid. Nhiung
thu vién, phong choi vidéo game hay
sin choi tap thé da tao mot sinh
khi chua tung thay. Diéu ma ba
Anne lam nhiéu nguoi sting sot la
dua cd gido duc vao bénh vién.
Nhing gido vién tinh nguyén sé
giup cacem hoc hanh, on luyén,dam
bao khong bi “tut hau” so véi ban
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R Ba Claude Reyés - giam doc Trung
I tam gido duc Necker 1a mot vi du

dién hinh. Ba tung tuyén bé rang
“viéc dua gido duc vao giudmg bénh
la hét sitc phan khoa hoc”. Nhung
thue té ludn c6 sie thuyét phuc: ba
Anne da cho thay nhitng bénh nhi
yéu doi va nang dong hon. Vé
phuong dién y hoc, cac em dugc xuat
vién sém hon. Diéu dé ciing co nghia
la tiét kiém duge nhiéu tién cia va
cong sitc cho nha nudc. Vay, ha cé
gi la1 khong lam?

Mé hinh nhanh chang dugce
nhan rong. 300 gido vién tinh
nguyén cua Bo Gido duc quéc gia
Phdp da t6i cac bénh vién va dat
nhiéu két qua ddng khich 1¢é. That



ra, dem sdach vd dén giwong bénh
khong phai la diéu dé dang, vi cdc
em thuong to ra ué oai (do cd tim
va sinh ly). Nhung véi mét trinh do
tam ly sau sic, cac thay co da “mé
huong” gido duc nhu mot hinh anh
vui choi va hop tdc. e
Giai phong bénh nhi khoi thé thu
dong

That ra, van dé nay van con gay
tranh cii dén tan gio va theo nhu
bdo L’humanité Dimanche nhan
dinh thi “cdc gido vién Phdp dang
ket gita 2 b0 Ién va mau thuan”.
Bo Gido due vaBo Y té ¢6 vé khong
thich hop tdc. Do d6 ba Anne cdn bi
mang tiéng la “khudy lén mot van
dé 1am cAm”. Ba Anne, vdi su binh
tinh ctia mét chinh khach, da lang
lang sang My va mot so6 nude khéc,
dem vé nhung tu liéu cho thay “day
la chuyén cd ngudi, mdi ta”. Anne
thanh lap Hiép hoi La Marelle, dé
nghi cung cap cho tré em Paris
nhiing mdy tinh va phan mém dic
biét. Nam 1983, khi chuong trinh
Tin hoc cho moi nguwoi dén véi cac
truéng hoc thi ba Anne cing kéu
goi cdc cap hdy quan tdm dén bénh

Mat tiét hoc & Bénh vién Lille

vién. Bénh vién Necker la noi duoe
thi nghiém ky nhat, vi luong tré
em nam vién ¢ day 1a 2.500 - 3.000
em/nam. Cing ching ai ngo 1a 14
nim sau, chuong trinh da phu khap
cacbénh vién cia Phdp. Vé phuong
dién tam ly, nha than kinh hoc néi
tiéng Boris Cyrulnik cho biét: “Tré
em nhap vién ludn chiu su cai qudn
cia mdy moc, nhu binh oxy, may do
huyét 4p, mdy ghi dién tam do... Cai
mady tinh lai ddo 16n moi viéc, cho
phép tré em chi huy mdy méc. Su
hung phan bat dau ti day, tré em
sé duge giai phong khoi thé thu dong
tie thi”. Dol véi nhing tré khuyét
tat & Bénh vién Raymond-Poincaré
de Garches (cam, diéc, tan tat...) thi
viée vé va to mau trén may tinh la
canh cong thién duong. Ba Anne

* tung viét nhiéu bai bdo dé co dong

cdc cap. Mot 1an, ba d4 viét trén to
Top Santé (sd ra thdang 9-1999)
rang: “Su dung con chuft mdy tinh
la viéc lam hét sitc nhe nhang so
véi dong tac day xe lan hay ti lén
nang. Chiing ta - nhing nguoi lon -
sé pham trong to1 néu khong tao
diéu kién cho cac em xua tan mac



cam’.

Nhing ngudi chéng dé1 Anne
nhiéu nhat réi cing dau hang, boi
& thue té qud thuyét phuc. Ba
Geneviéve Bour, mét dai biéu bao
thu cia Bo Y té, mot lan ghé tham
Bénh vién Kremlin-Bicétre va
khong thé quén mdt cd bé tat
nguyén ngoi trén xe lan. Co bé ra
ddu cho ba dén gan. Sau do, cb go
lén mdy tinh: “Ba tén gi a?”. Chi
mot cAu ngin ngui Ay thoi cing da
lam chocd bé sung suong. Dola nam
1990. 10 nam sau, c6 bé ay da trd
thanh mot tai nang tin hoc lén, dem
vinh du vé cho nu6e Phép khi giat
giai nhat cude thi tin hoc danh cho
thanh thiéu nién khuyét tat, duge
to chue vao thang 1-2000 tai Los
Angeles (My).

Tai Bénh vién Gustave-Roussy,
nhing em bi ung thu dugc dung
mang Internet dé trao déi thong tin
va thu ti véi bé ban. Cdc em cling
viét thu cho nhing chi linh thay
va ho da dén tham cdc em. Ngoai
ra, nhing em lén hon cing dung
mang dé hoc kip bai ¢ truémg, 1am
bai tap va nhan duoc bai sia cung
|1 phé cua gido vién., Phuong phdp
hocnay da dugc pho bién rong rdi ¢
cdc bénh vién Bordeaux, La
Salpétriere, Evry, Grenoble,
Longjumeau, Lille, Trousseau... Ba
Anne da hién hé vdi cdac cong ty may
tinh néi tiéng (IBM, Sodexi...) va
duroe tang rat nhiéu mdy tinh. Méi
em mot s6 phan. Cé em bi ung thu,
c6 em bi cam diéc, c6 em bi cut tay
chan. Nhung cdi mdy tinh da xéa
di mac cdm va sur cd don cia nhing
con nguoi bé nho...

(Theo Quo, Madame Figaro, 1.2000)
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Nghe luat gia 0 phuong Tay
qua la mot nghe hai ra tien. ~
Chi can giup cho than chii
thang trong mot vu k!en lon
la cac luat gia co thé bo rm
hang tmm triéu dola. B:eu
nay khién cha sinh hoat to
tung o ﬂhleu nudc phuong
Tay, diéen hinh la nudc My, tro
nen VO cung soi dong va
nhieu luat gia khong ngan
ngm cau ket voi cac thanh
phan Khdc trong nganh tw
phap deé gay anh huong dén
do’: song kinh re chmh tri, ke
ca viéc thay doi mét so luat 1¢
hien hanh...

é “bdi tron” cho cac hoat dong thu
])lt;ﬁ cua minh, ngay nay cac luat gia

da co thoi quen dung loi tire co
duoc dé gay anh huong dén cac dang phéi
cting nhu cac chinh khach quantrong trén
chinh trudng nudc My. Trong cudc chay
dua gianh ghé thong doc bang California
vao nam 1998, ho da chi 3,4 inéu dola
cho (g ctrvién thang crGray Davis thudc
Pang Dan chu va 200.000 déla cho ung
ctrvién Dang Cong hoa Dan Lungren, doi
th(i ctia Davis. Trong khoang thoi gian tir
1-7 dén 24-10-1998, Pang Dan cha ¢
bang Texas da nhan duoc 4,3 triéu dola
tr nhiéu ngudn taitrg, trong do ¢6 2,4 triéu
dola tir cac luat gia, chiém i 1é 55%. Theo
Trung tam vi mgt doi séng chinh tri thuan
lof (tru so dat tai Washington DC), trong
hai nam 1997-1998, cac luat gia va hang
uat da dong gop 59,7 triéu dola cho ca
hai dang va cac Umg cur vién cta ho. Dac
biét, d6i voi Pang Dan chu, céc luét gia
trd thanh nguon cung cap tai chinh quan
trong - theo nhu nhén dinh cda GS. Larry
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Sabato, day mon chinh tri hoc tai truong  bang chiimg vé& nhimmg té hai do silicone
DH Virginia. gay ra. Tuy nhién, TS. Sidney Wolfe, chi

Nguéi ta udc tinh 12 hang ndm, tatca  tich mot nhom nghién ctiu vé siic khde
nhimg vu 13 tung dién ra trén nudc Mycé  cong dan ciing da sém nhép cudc. Can
ien quan d&n mot ngan khoan khdng 16 ctr vao mot két qua nghién citu cho thay
trén 150 ti dola! Mat khac, thulaomacdc  gel silicone cay dudi da nhimg con chudt
luét gia dugc hudng trong mét vu td tung  thir nghiém da gay ra bénh ung thu, 6ng
thang loi thudng chiém mot ti 16 kha Ion  ¢6 thuyét phuc Co quan Quan Iy thuc
nén nhiéu khi hoat dong clia ho vuotkhéi  pham va duoc pham My (FDA) cam viéc
tdm kiém soat cla cac co quan bdo vé  don nguc bang gel silicone. FDA da md
luat phap, dién hinh Ia nhimg viéc dudi  cudc diéu tra nhung cudi cling van khong

day: tim d0 bang chimg dé hau thuan cho 101
Cac vu kién vé chat dan nguc va Cao budc trén.
thudc ngira thai Théang 12-1990, Hang CBS cdng b

Céch nay khoang mdt thap nién, d@  mdt ban tin loan bao vé viéc hainha khoa
cotrén 1 5triéu phun Mydonngucbang  hoc xac dinh ¢ mdi lién hé gitra chat don
gel silicone. Trong khi mot so cudc nghlen nguc va can bénh ung thu. Cac vu kién
cuchothay nhiéu biénchimgcothéphat  tung bot phét nhanh chdng, mot dy vién
sinhttr phau thuat hodc do boc siliconebi  cta FDA la David Kessler loan bao quyét
v, nguai ta van chua tim duoc day di  dinh tam dinh chi viéc budn ban va s{
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dung chat don nguc bang gel silicone. Ba
thang sau, 6ng ta rit lai quyét dinh trén,
cho phép thuc hién viéc nay trong mot s6
tnrung hop véi sy ung thuan cong khai
cua doi tucrng Nim 1995, Kessler khing
dinh v&i Quéc hoi My rang viéc don ngue
bang gel silicone khdng lam gia ting nguy
co dan dén nhimg bénh cta ma lién két.
Nhung dén lic d6 da qua mudn doi vdi
Hang Dow Coming: cg so san xudt chat
don nguc Ion nhat thé gidi nay da bi phéa
san frudc st tan cong ding manh cda
cac luat gia. Thang 6-1999, Hoc vién y
khoa cua Vién Han lam khoa hoc quoc
gia My cong bo két qua mét cude nghién
cttu kéo dai hai nim cho thdy cd thé cb
mai lién hé giira chat don nguc (bang gel
silicone) va cac bénh vé ma lién két. Cac
vu kién tung vé van dé nay cudi cling dan
t6i thda thuan vé mdt ngan khoan boi
- thuang Ién dén 7 ti dola, trong do céc luét
gia bo Ui xap xi 1/3! RG rang la tinh bét
dinh cla luat 1& da lam loi rat nhiéu cho
ho.

Cac nha phé binh thuéng than phién
|a nhimg vu t0 tung do céac luat gia tao ra
da gop phan dua cdc san pham tot ra khoi
thi truong va lam thui chot moi sang kién
dbi mdi, dién hinh 12 loai thudc vién ngira
thai.

Céch day khoang 25-30 nam, co it
nhat 8 cong ty Ion da bo cong stc nghién
cltu cac bién phép kiém soét sinh san mdi.
Theo gido su mén luat hoc Marc Arkin,
ngay nay chi con hai cong ty tiép tuc cong
viéc nay, nquyén nhan chinh la do ho
khong yén tam vé trach nhiém phap ly doi
véi san pham lam ra.

Tir nhiéu ndm trude, ngudi ta da ghi
nhan truong hop moét dung cu ngura thai
an toan va hiu hiéu co tén la Copper-7
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IUD bi loai ra khai thi truong. Ngay nay,
mat trudng hop tuong tu cting dang dién
ra. Trudc khi Wyeth-Ayerst Laboratories,
mot don vi san xuat thuoc Cong ty Ameri-
can Home Products cta My tung loai thude
ngufa thai hiéu Norplant ra thi trudng vao
ndm 1991, dugc pham nay da trdi qua
motquétrinh 20 ném thitnghiém va ching
t0 dugc tinh an toan, hiéu qua va dé su
dung. N6 gom 6 vién nang that nho dugc
cdy dudi I6p da canh tay trén cua nguoi
phu nif, giup ngua thai trong vong 5 nam.
Véi ti 1é “vO ké hoach” khong dén 1%,
Norplant 10 ra déng tin cdy hon ca thudc
vién ngura thai. Vi thé chi trong vong mét
thang sau khi duoc tung ra thi trudng,
thudc nay da dugc ban hét sach. Phan
chan trudc thanh cong do, Hang Wyeth-
Ayerst bat ddu diéu ché mét loai thudc
ngla thai nho hon, dudi dang hai vién
nang, dé Iay ra khi can. Tuy nhién, su doi
khdng phai lic nao ciing sudn sé. Thang
5-1994, theo mat ban tin khac cua Hang
CBS, nhiéu phu nir xac nhan la thudng
cam thay dau don, té dai... khi ldy céc vién
nang da cdy ra khdi co thé. Hau qua la
doanh s0 ban cta Norplant bat dau sut
giam, nhét la sau khi cac luat gia cong bd
61 khai ctia cdc phu nir da str dung thudc
trén cac phuong tién truyén thdng dai
chiing nhur béo chi, truyén thanh, truyén
hinh.

Trong pham vi trach nhiém cta minh,
mdtlan nita, Co quan FDAlai khao nghiém
Norplant va *khdng thdy 6 co s& dé dat
ra van dé vé suran toan va cong hiéu” cla
thudc. Tuy nhién, diéu nay khong ngan
duoc lan séng 6 tung dang lan tran trén
khap nudc My. Lic dau, cac luat gia to
cao la mot luong nho chat silicone chira
trong vién thudc da tao ra can bénh vé hé



mién dich. Tuy nhién, vé sau do thiéu
chimng ctt, 16i 6 cao trén khong duoc chap
nhan. Gidi luat gia khong vi thé ma nan
long, ho tim kiém mot “thd pham” khac,
dé la nhimg phan tng phu do thudc gay
ra (nhic dau, ndn mua...) ma theo ho,
Hang Wyeth-Ayerst da khong Iuu y nguoi
st dung mot cach day du.

Pé bao vé lap truong cta minh,
Wyeth-Ayerst cho rang nhimg phan (mg
phu ma céc ludt gia néu lén chi c6 tinh
cach nhat thoi va khong khac gi so vai
phan Ung phu do céc thudc nglra thai ¢d
nguon goc hormone géy ra. Mat khéc,
hang cling da luu y diéu nay trén vo bao
~ vién thudc. Vay ma mua xuan nam 1999,
hang dugc pham nay da phai duong dau
voi 3.732 vu 16 tung lién quan dén khiéu
nai cla 39.580 nguyén don. Diéu dang
ndi 1a nhiéu nguyén don van con tiép tuc
su dung Norplant. Cudi cung, dén thang
8-1999, Hang Wyeth-Ayerst bang long
dan xép ndi vu bang mdt ngan khoan do
50 triéu dola va céc luat gia duoc hudng
'mot khoan loi khdng nho tir “phi vu” nay.
Thay doi luat Ié

N&m 1996, vién chuong Iy bang Mary-
land (My) la J. Joseph Curranda dat duoc
mot thoa thuén vdi luét gia Peter Angelos,
theo do, Angelos sé khai kién cac tap doan
cong nghiép thudc 14 dé thu hdi cho quy
Medicaid cta bang nay nhiing khoan tién
da chi ra nham diéu tri cho c&c bénh nhan
nghién thudc 4. Cling theo thoa thuan
trén, khoan thu lao ma Angelos sé nhén
dugc bang 25% tong s6 tién ma ong ta
thu vé cho quy Medicaid.

Mot ndm sau, mét quan toa ¢ Mary-
land tung ra “chiéu” dau tién trong vu kién
clia Angelos: theo luat phap & bang nay,
nguyén don phai chimg minh duoc suton

R

Gel silicone - dé tai tranh cai giGa gidi
luat gia va cac nha san xuat

hai trén co sd timg truong hop mot. Vi
chiéu nay cua vi quan toa, Angelos biét
rang 6ng ta khong thé thang kién. Curran
cling dong tinh véi nhén dinh cla vi luét
gia. Sau khi thao luén, ho di dén quyét
dinh la phai thuyét phuc cac nha lam luat
s(fa doi luat |é hién hanh vé van dé trén.
Va ho da thanh cong. Ngay nay, Angelos
chi can liét ké nhing s0 liéu thong ké vé
stic khde dé chimg minh nhiing thiét hai
do thudc I gay nén‘'ma khong cén trung
ra bang chimg vé nguyén nhan va héu
qua cua timg can bénh mét. Tinh hudng
bat ngd nay da khién nén cong nghiép
thuoc la bang Maryland chap nhén that
bai va thoa thuan boi thuong 4,43 ti dola.
Thu lao ma Angelos duoc huong la hon
1,1 ti dola!

Day khang phai la [An dau tién luat Ié
hién hanh & My bi thay doi mot cach bat
ngd. TU nhiéu ndm qua, céc hang thude
la da tu bao vé bang mét hoc thuyét goi la
“sur gia dinh vé& i ro nguy hiém”. Theo
ho, nguai hut thudc 14 biét rang viéc ho
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BUT BANG TRANG
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lam ¢6 hai cho suc khoe (thé ma ho van
hit), vi thé, cac hang thudc la khong thé
chiu trach nhiém vé nhimg gi xay dén voi
ho. Cac hdi tham doan da ddng tinh vdi
|ap luan nay. Tuy nhién, sau do, luat su
Frederic Levin kham pha ra mot dao luat
cua bang Florida quy dinh la chinh quyén
tiéu bang ¢6 thé thu hdi céc chi phi tur
nhing ai da lam ton hai quyén loi cua
nhiing ngudi thu huang chuong trinh
Medicaid. Ong ta lién tiép xuc véi thuong
nghi si Dang Dan chu W.D. Childers va
khong lau sau, Childers da dé trinh trugc
Thuong vién My ban tu chinh an (amend-
ment) cta Levin vai ndi dung chinh |a bac
bo diéu goi 1a “sur gia dinh vé rui ro nguy
hiém" (ma cac hang thudc la da vién dan
dé tu bdo vé) va cho phép strdung cac s&
liéu théng k& dé chimg minh nhiing thiét
haido thudc 14 gy ra. Cui cung, tu chinh
an da duoc ludng vién Quoc hdi My thong
qua va biénthanh luat, Cac hang thudc 14
(@ bang Florida) phai thoa thudn mot
khoan boi thudng tri gia 13,3 ti dola va
cac luat gia gop phan mang lai cho quy
Medicaid s tién nay dugc hudng mot
khoan thu lao 1én dén 34 ti dola' Riéng
héng luat cua Levin nhan duoc hon 300
triéu dola.
Giod luat gia di tim nhimg chan troi
mgi

Ngay nay, gioi luat gia va cac hang

22 ¢ THE GIOI MO

THIEN LONG %

Whiteboard Marker

thudc la da qua quen thude vdi nhau. Ho
dang tim cach chinh phuc nhiing chan troi
mai. Muc tiéu hang dau clia ho hién nay
la cac hang san xuat vii khi I6n trén thé
gioi va khong co gi dang ngac nhién khi
sd vu t0 tung lién quan dén finh vuc nay
ngay cang gia tang. Muc tiéu ké tiép ma
ho nham dén la cong nghé san xuat son
cd pha chi va cac nha san xuat gang tay
bang nhua md (latex).

Vién anh cua mot su cai cach luat
phdp van con kha | md. Trong khi Toa
an t0i cao 0 My bac bo nhimg két qua
giam dinh khoa hoc chua hoan toan chinh
xac ra khoi cac vu an cap lién bang thi
c4c 10a an tiéu bang van conmd rdng cua
cho chting. C6 trién vong nhat la luat I8 vé
“ngudi thua kién phai tra an phi", theo dé
cac nguyén don va luat su cta ho phai
than trong hon trude nhing vu kién phu
phiém.

Digu o6 thé thay ré1a gidi luat gia hién
dang tao nhing anh huong quan trong
trong thanhphan céc nha lap phép vacac
thdng doc tiéu bang. Cac nha quan sat tin
rang roi day toa an ciing sé chiu chung s6
phan. John Langbein, gido su luat hoc ¢
truong DH Yale du doan la cac hang luat
sé st dung hang ti dola dé hinh thanh
mot loai toa an “mém déo” va nghiéng vé
phia nguyén don. D6 qua la mot moi nguy
khé luomg cho nén tu phap My.

(Theo Reader s Digest, 1.2000))
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Scott Krueger, hoc sinh
vu td cua thanh phé
New York, chét vi say
ruou ngay 5-6-1998

DOI MAT
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. TENGHIEN RUGU
TRONG THIEU NIEN

Khl noi dén nhing te nan tai My,
ngudi ta thuomg nghi dén tham hoa
ma tuy dang hoanh hanh. Nhung mot
moi nguy hai khac con nang ne hon ca
ma tuy dang lan nhanh trong dé thiéu
nien My, do la benh nghién ruou. Hien
nay, so hguoi nghten ruou trong tuoi vi
thanh nién da vuot qua so nguoi
nghién ma tuy va dang la moi quan
ram khnng nhm:g cua chinh phu ma
cua cd cong dong va gia dinh. Nhieu
bien phap ngan ngu’a (¢ nan nay da
duoc dp dung va chdc chan rang co
thé dp dung khong chi 0 nuoc My...

Chét vi uéng ruou

To1 ngay 18- 5-1999,
mung ngay bé gidng mot
nim hoc cing thing tai
truong Trung hoc South
Earth, thanh phé Tucson,
bang Texas, Lucie - mét n
sinh hién lanh, chidm chi, két
thucnam hoe 1998-1999 vai
giay chimg nhan loai gioi -
cung ban bé dén mot nha
hang nhd dé &n toi va nghe
mot ban nhac dia phuong
biéu dién. Khi bita tiéc dang
vui, mot ban trai chuyén cho
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Lucie ly ruou; ban dau Lucie sac
sua va ké tiép 1a hung phan dé roi
khong ai biét chacla ¢ da udng bao
nhiéu. Lan cudi cung la mot ly day
rugu dé 1am vua long ban be. Tiéc
tan, Lucie dugc ban dua vé nha
trong trang thai mém nguoi. Diéu
nay lam gia dinh Lucie kinh ngac
vi con gdi ho chua bao gioruéng rugu.
Bo c6 - ong Rob Meanes - diu con
gai vao giuong roi sau dé goi, lay
tinh ¢6 hang gio dong ho nhung
nguoi co gdi cidora, lanh todat. Nhu
dién dai, ong Rob lam ho hap nhan
tao giip con gdi hoi tinh nhung da
qud mudn. Lucie da chét. Bién ban
cia bdc si phdp y két luan: Lucie
da uong mot lugng rugu vugt qua
nhiéu lan sitc chiu dung ciia minh,
dé sau do ruou da ngdm vao mach
mau roi chay 1én ndo lam té liét cdc
trung tdm diéu khién ho hdp va
nhip tim.

Nhuvay, lai thém tén cia Lucie
Meanes vao danh sdch hang chuc
ngan thiéu nién tim dén cdi chét
trong chai ruou vaonam 1999. Mike
Gimbel - gidm doc Chuong trinh cai
nghién bang Texas ndi: “Ching ta
da tuyén chién vdi ma tuy, nhung
lai quén mat ruou”. Qua that nhu
vay, Vién quoc gia chong cdc chat
gay nghién (NIDA) ciia My da cong
bé s liéu dang kinh sg nhu sau: ¢6
khodng 12,2 triéu thiéu nién My
udng ruou trong nam 1998 (tang 9%
so vo1 nam 1997); 70% hoc sinh
trung hoc tap tanh udng rucu va
1/3 trong s6 d6 uong rugu thuong
xuyén. Con 50% hoe sinh trung hoc
Iop nho hon da tap lam quen vai
ruou; tal nan giao thong la nguyén
nhan chud yéu dan dén cai chét ¢ do
tudi thiéunién (ti 17 tudi tréxudng)
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ma 1/2 trong nhing s6 phan bat
hanh nay (khoang 16.500 truing
hop nam 1998) c6 lién quan dén
ruou; hang chuc ngan thiéu nién
khdc da huiy hoai cudc doi minh
trong nhuang tai nan co lién quan
dén ruou nhu au da, chét dudi, gay
hoa hoan...

Nguyén nhan cua té nghién ruou
trong thiéu nién

Tai sao lai ¢6 nhiéu thiéu nién
My uong rugu nhu vay? Theo mot
cude tham do cua NIDA cong bo vao
thang 7-1999 cho thay c6 may
nguyén nhan sau:

1. Dua doi theo ban be.

Day la nguyén nhan phd bién
nhat. Cdc truong hoc tai My déu
cAm udng rucu, bia va diéu nay lai
kich thich mdt so hoc sinh. Theo
cude tham do thi da so hoc sinh lép
l6n nghi la chang cé van dé gi
nghiém trong néu say sua vai lan
trong nhing ngay nghi cudi tuan.
Cdc em nay thuong ru ré nhau di
lam vai ly nhung lai khong biét da
bi ma quy dan vao con duong nghién
ngap.

2. Tiéc tung cua nguoi lon cing
co thé dan cdc em dén voi ricou.

Dién hinh la truong hop cia 2
hoc sinh mai 14 tudi - Janelle va
George - déu da biét udong rugu mot
cach sanh s6i. Cha me 2 em déu l1a
dan lam 4n nén thuong xuyén maé
tiéc trong gia dinh nén cdc em tha
ho nhamnhap dua moi loai rugu. Thé
la caJanelle va George déu tron hoc
dé chia sé cdc chai rugu voi dam
ban beé, dé roi Janelle phai dung
ruou dé chay tron nhing cam gidce
vO vong va thu dong dén muc tro
thanh mét hoc sinh yéu.

3. Bénh nghién ruou ciia cha me




Nghién ruou, ban déng hanh vdi
than chét

cing gayanh huong déi voi con
cai.

Thudng con cdi nhing
ngudi nghién rugu deu duang
rugu va cing chang thé
nao tit bo ruou duoge néu
chame van lam nhuthé.
TS. Derek Millar - giao
st tam ly hoc ¢ truong
DH Illinois cho rang:
“Néu cha me khong
udng rugu thi co
thé con cdi sé
khong uong ruou.
Nhung néu ho cung can
dén vai ly rugu hoac coc bia de
thu gian vao budi téi thi thuong con
cai sé bat chude mot cdch thim lang
thoi quen nay’.

4. Xd hoi cung tao dieu kién gan
gui voi reou noi thiéu nién.

Theo mot nghién citu cua NIDA,
mot thiéu nién ti 17 tuoi tré xuéng
da phai xem it nhat 90.000 canh
udng rugu trén truyén hinh hay
man anh. Ngoaira, cdc em con phai
nhin thay hang ngan quang cdo vé
bia, rugu, nhat la khi nhang san
pham nay duoe ky thuat héa bang
nhimg kiéu quang cdo dién tir sinh
dong nhu mot thu tiéu khién khong
thé thiéu duoc cho cude doi. TS.
Derek Millar nhan xét: “Thiéu nién
My chung song vdi quang cdo bia
ruou va thé la chung lai c6 gang
lam cho diéu d6 thanh su that”.

Thu vui doc hai va quyén ri nay
da lam say dam biét bao thiéu nién
dé réi dan ching dén voi nhung bi
kich. Cau thiéu nién 16 tuéi Bill
Antononi ¢ thanh phd Richmond,
bang Virginie mo udc duge ngoi ¢
mot qudn rugu dé dugc phuc vu
ruou nhu eanh ma cau ta da duoc

------

Xem ARl e
trén truyén e
hinh. M6t tdi no, dinh ¥
trdo gidy ching minh cia anh
trai, Bill vao mot qudn rugu sang
trnng danh cho ngudi lén (6 mot so
tiéu bang, c6 quy dinh chi phuc vu
cho khach tu 18 tudi tré 1én) chi dé
uong ruou va khoe véi ban bé rang
da duoc say sua ¢ mot quan rugu
sang trong nhu thé nao. Phan con
lai cua to1 hom d6 1a mot tham hoa.
Bill da phéong xe qua nhanh trén
duong vé nha va dam sam vao mot
goc cay bén vé dudng trong tinh
trang say mém. Bill néi: “Khi tinh
day trong bénh vién véi than minh
b6 bot trang toat, khong cir dong
duoe niia, tor moi biét minh da danh
mat cude dor vi ruou”.

Rugu con cudp di cude doi cua
nhung hoc sinh uu tu, niem hanh
dién cua gia dinh va cia tuong lai
nudc My. Day la truong hop cia
Scott Krueger, mot hoc sinh tot
nghiép xuat sac nhat thanh pho
New York, duoe mai vao Nha Trang
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nam 1998 gip g Tong thing Bill
Clinton. Ngay 5-6-1998, Scott cung
2ban dén mit quéan bar dé thu gidn.
Sau mot chau suong suong, ca 3 tiép

tue cing mét nhém ban khde dén

mot qudn bar nita. Trén duong di,
xe hoi cua ho dam vao cot dién lam
Scott va mot ngudi bé hanh chét
ngay tai cho. Giam dinh phap y cho
biét: Scott diéu khién xe qua nhanh
trong khi co thé dang chia dén 2/3
lit rugu. Con hang ngan truing hop
thuong tam khéc xdy ra doi vai cac
em, do rugu gay ra.
Gia dinh va xa hdi phai 1am gi dé
han ché, kiém tra va giai quyét tinh
trang nghién ruou, bia trong thiéu
nién My?

NIDA da dé nghi cdc bién phdp
sau day:

1. Gia dinh la quan trong nhdt.

Cha me can quan tdm hon dén
sinh hoat va cudc song riéng tu cia
con cdi. Thuong thi thiéu nién
nghién rugu hay phud nhan viéc
minh dang lam, micdau nhung dau
hiéu nhu thé ra mui ruou, nhitng
thay d6i trong hanh vi, thai d¢ da
chitng minh cho té nan nay. Do do,
dé xdc dinh chinh xdc bénh nghién
ruou noi thiéu nién, bac si Peter
Ryan ¢ Vién NIDA da cho l;
khuyén: “Khi mot thiéu nién bat
dau nghién rugu, bia, chung déu c6
xu huéng hoc hanh khong cham chi,
it choi thé thao... Con khi ban nghi
la con minh dang nghién ruou, thi...
chaclanhuvay!”. NIDA con yéu cau
cac bac cha me mot khi biét chie
con minh nghién rugu thi can giai
quyét bang bién phdp ky luat nhu
khong cho ldi xe nira, han ché nhing
buéi ra ngoai ban dém, giam bdt
nhing khodn tién tiéu vit... Néu
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dita tré con tiép tuc tim cdch dé uong
thi c6 thé thong bdo cho co quan
NIDA tai dia phuong dé phéi hop
té chiic cai nghién tai gia dinh. Néu
ecdch nay that bai thi phai chuyén
cdc em dén Trung tam diéu tri bat
budc ban ngay cia NIDA. Tai day,
cdac em sé dugce chaa tri boi cde nha
chuyén mén va chi duge tré vé nha
vao ban dém. Lic nay, ca gia dinh
va xa hoi phai diéu tri, chaa chay
cho cac em moét cach kién tri.

2. Thanh lap cdc “hiép hoi chong
say rueow noi thiéu nién”,

Hiép hoi nay duge o xuiy béi phu
nhan tong thong My - ba Hillary
Clinton, khi méi thanh lap vaonam
1996. Dén nay, khap nudc My da cé
256 chi nhdnh cdc “hiép hoi chong
say rugu noi thiéu nién” hoat dong
rat hiéu qua tu sy déng gop cia
ngan quy lién bang va cia cdc nha
haotam. Bién phdp quan trong nhit
cua hiép hoi nay la phéi hop chat
ché véi nha trudng giup cacem thiéu
nién nhan thay tdc hai vé lau dai
cia ruou dén viée hoe hanh, nhan
cdch ciing nhu tuong lai cua cédc em.
Hoc sinh mac bénh nghién rugu
nang sé dugc dua di chaa tri mién
phi, em nao quiy ph4 khi uéng ruou
cing duoc néu dich danh dé ban be
quan tam theo doi va dé tu minh
cam thay xau hd néu khong tu bo
rugu. Ong Wendy Schierling - chu
tich Hoi chong uéng rugu trong céc
truomg hoc tai bang Illinois cho biét:
“Ching to1 ludn phdi hgp vai nha
truong phat hién nhing hoe sinh
nghién rugu, tao nén sitc ép cua céc
ban hoc sinh khdc d61 véi cdc em
nay. Do do, nhing em quay nhét
cing ching ddm ufng rugu nia”.

(Theo The Observer)




ha nhiép anh ndi tiéng

Jeffrey L. Rotman,

ngudi My, d4 danh
hdn 25 nam lién tuc theo
dudi loai cd map trén cdc dai
duong, va via cho ra tap
sach anh dac séc vé loai c4
d nay, con 4c mdng cia moi
the lan va nguoi tam bién
trén hanh tinh.

Tit thoi nién thiéu, Jef-
frey Rotman da thich thu
kham pha ca map trong cac
truyén tranh cia My. Do
long say mé dai duong va cic
sinh vat séng trong ving
nudc man, ong tréthanh nha
nhiép anh chuyén chup anh
dudi bién. Trong lan nudc
duc cia bién Do, ong gidp
mat con cd map dau tién.
Thay vi chay tron, 6ng cam
'thay mirh bi thu hiit vé phia
né. Sau nay, cang lic ong
‘cang tién gan loai cd déang
SO nay, roi tré thanh nguoi

: cEmﬁ fgngdaiﬁ Smdmzcchupanhwmh
Dang&zouﬁ“ﬁeep. Nam nuge Uc, nam 1995

TRAM NGA

chuyén chup anh chiing.

Du da trai qua hang van
giolan, dai duong van danh
cho Jeffrey Rotman nhing
bat ngd khiép dam. Ong
khong thé quén cdi ngay ¢
Bahamas, noi ong da dé lai
mot lugng mdu lén trong

C4 map voi & ngoai khoi ddo Man, bién
Ireland, mot loai rat hiém gap




e

o ngoai
khoi
vung
bién
Caribé,
ca map
da quen
VOi viéc
duoc cho

an béang
tay. Du
khach
thuong
lan dé
ngam
canh nay

nudc bién. Khoang 30 con c4
map vung-ven bién ddp loi
kéu goi cia ong, dén boi
quanh éng. Ong ké: “Trong
sult 1 gio, to1 c6 cam tudng
minh dang & trong mét stu-
dio vé thot trang. Téi chup
anh dan ca dudi moi goc
canh, hoan toan tudo. Thinh
linh dan cd bién mat, toi ndi
gal ¢ khi thay mot cdi bong
rong ludt trén dauminh: mot
con cd méap bua khong 16, toi
chua tingthay con
na o

dén thé. Ching
o hoe nao dé toi n tron. May
mén thay, n6 khong ey dinh
tan cong toi. N6 chi von nhe,
thé cing da qua du. Toi troi
nhanh va boi hét sitc vé phia
tau”.

Cénhiéu phuong cdach dé
tu bao vé trude su tan cong
cua ca map. Nho khodc mét
do gidp luéi sat bén ngoai bo
a0 lan, Jeffrey Rotman tranh
duge thuong tich tram trong
do ham ca mép cdch day vai
nam. Ao gidp ludi gidp ngum
chup anh thao tac khi do
mat vél cd map Kich cd vira

phai. Nhung vdi cd map
trang dai hon 6m, nang
khoang 5 tan phai dp dung
cach bao vé khac: chi c¢6 thé
chup danh tir nhang long
bang thép (dugc sit dung tu
thapnién 1960). Con cd méap
voi lai la gidong cd hién lanh
méc di ching dai dén 15m.
Jeffrey thu nhén dng thich
s vao da cd map vi cé cam
gidc nhucham vao gidy thiy
tinh. Nhung vd1 cd map
trang thi khong thélam thé,
vi diéu d6 cing c¢6 nghia la
ky vao ban an ti cua chinh

minh.
Theo Rotman, chup anh
gitip hidu st quan binh cua
hé sinh thai. Khi ¢6 nguoi
héi rang do cang lic cang
nhiéu phim va tai liéu,
liéu dnh cd map triang co
con sie thu hut, Rotman
cho rang khong hé: “Dai
duong la phan hanh
tinh ma con ngudi biét it
nhat. Nguo ta van chua ro
sinh hoat noi ddy bién sau
va nhing loai cd map song &
noi nay. Cuing khong nén
quén con nguoi 1an dud nuoe
chi mdi 50 nadm va chup anh
cd map chua dén 30 nam”.
Tt lic nay, Jeffrey Rotman
ao ude tham hiém nhing
viung bién sau, noi 6ng ¢ thé
xdc thue huyén thoai vé to
tién cia cd map trang khong
16 Carcharodon carcharias!
megalodon. Jeffrey tin réng!
dai duong luén cé su kién
xung ddng dé chup anh!
(Theo Photography)
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Tir dén ban dan, cong nghé laser...

Nam 1947 duoc xem la mot
trong nhitng nAm quan trong trong
lich sit phdat minh ciia nhan loai,
vl sura doi cia dén ban dan (tran-
sistor). Cong dau thudc vé 3 nha
nghién citu cia phong thi nghiém
Bell. Dén ban dan - vai kich thude

nho gon - dd xung ddng thay thé

nhing loai dén cuc kénh cang va
md hudng thu nhé trong cong nghé
dién ti. Hinh anh tiéu biéu nhat la
nhitng mdy radio xach tay nho xiu
ma cdc ba, cdc ¢d6 dem ra ngoai phd
nhu mét vat trang sue. D6 cling 1a
budc khdi dau day an tuong cho
nhing con rép dién ti sau nay.
Phong thi nghiém Bell dugc xay
dung tir nam 1925. Thoat tién, day
chi la nhimng nha may mini phucvu
cho Cong ty dién thoai AT&T cua
My. Cai tén Bell dugclay tir tén cia
Alexandre Graham Bell dung sang

' ¥
B ?1‘

Thinghlém vé c4 _:, . ol i
quang tai Feﬂ e R

. 1-.-.-.1-.5*.."."5'..&.,.,.& -
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lap AT&T. Ngay tu thuo “lap quéc”,
to hop thi nghiém Bell chi ¢c6 nhiém
vu nghién citu phuc vu cong tdc
truyén thong. Dan da, cic nha khoa
hoc da hiéu rang chi ¢6 mé rong bé
¢oi thi mdi mong ton tai. Chinh phu
My cing t6 ra “thoang” trong viéc
cho phép Bell tung hoanh. Quyét
dinh 4y 1a mot viéc lam hét sue diing
dan: Bell da gianh gidi Nobel va tao
mot uy tin lay ling trong lang khoa
hoc ndm chau, Mot trong nhing
phat minh ddng nhé nhat la cong
nghé laser, ra doi vao nam 1958.
Dén bay gid, tia laser doc ma vach
hodc can thiép vao cdc cude phau
thuat c6 do chinh xdc cao, déu l1a
cong trang cua Bell ca. Tia laser
cing c6 mat trong dién thoai hién
dai dudi dang quang ddéng cuc
nhanh. Nam 1996, thi truong vién
thong & My bung no theo hudng tu

do héa va Bell da khong con la “phu
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Quang cao trén Déng hé GIMIKO
Hiéu qua vdi thdi gian

san” cua AT&T nuaa. Tu do roi,
nhung Bell cing d6i mat vé mot
thdch thite ghé gém: nhu e¢au bung
nd thong tin lién lac, nhat 1a mang
Internet. Do vy ma vdo nam 1998,
cdc phong thi nghiém ning dong bac
nhét cta Bell da phdt minh mét dau
doc ky thuit sd. Internet sé cé
nhing tiém nang vo han vé thuong
mai va tai chinh. Chinh vi vdy ma
ngudi ta can mot s chinh xdc tuyét
doi vé linh vuce dién t nhu mot cha
ky trén gidy. Ngay nay, cdc ma s
cd nhén giong nhu nhung chu ky
vay, giip khdch hang rit tién
nhanh gon tai cdc mdy rit tién tu
dong. Day 12 “dau van tay” duy nhat
va khong thé sao chép. Tat ca déu
nha Bell. Dé 6 duoe lai lich khdch
hang qua van tay that, mdy tinh va
mady scanner phai phan tich va tdng
hop 90.000 diém khdc nhau frén
dau ngén tay khdach hang. Mot cong
viéc ti mi dén nhu thé sé gitp loai
trir moi trudmg hop gid mao. Tat
nhién, tat cd cdc mdy nit tién tu
dong déu phai “hoi y kién tong dai”
khicé khdch den Ta-'it cachidiénra
trong von

Dén hﬁ dlgu hanh umx va tri théng
minh ky thuat so

Cing chinh Bell da cho ra doi

hé diéu hanh UNIX ma cdc nha
chuyén mon van goi la bo ndo cia
Internet. Ngay nay, cing chinh
nhing bo 6¢ vi dai cia Bell sé tim
hiéu xem: mot gidy trdi qua, cé bao
nhiéu lugng théng tin “tréi” qua
trén mang? TAat ca sé dién ra nho
mot s¢i quang duy nhat. Dau nam
2000, méot trong nhing du 4n lén
nhat cia Bell la tao diéu kién to1 da
dé thong tin trén mang dé dang dén
tay ngudi su dung, du nguot dé
khong hé ngoi trude ban phim. Mot
trong nhing con dudng lon la dién
thoai di dong, duoc cai tién dé bién
thanh mot dai chi huy va truy cap
that su. Nhung Bell hiéu ngay rang
dé c6 dugc thanh tuu nhu vay, can
phai c¢6 cd mét “tri thong minh ky
thuat s6” cuc ky tinh vi va mit man
anh kha di (14p trén dién thoai) dé
nguoi si dung doc duge thing tin
mot cdch diy dd va chinh xde. Cude
cdch mang néi lién dién thoai di
dong va mang Internet dang duge
xem la cu dam chi luccia Bell. Diéu
quan trong hon la cdng tdc “bién
tap tudong” cia dién thoai. N6 phai
biét dai cdt tim vang, loc bé nhing
thong tin ruom ra va chi luu lai
nhing thong tin dat gid, ching han
80 fax, so dién thoai, du bdo tho
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tiét, thong so vé thi truong ching
khodn. Néu nguoi st dung nhan
duoc e-mail (thu dién tu) thi dién
thoai cung tu dong luge bé nhung
gi vo bo, chi gitt lai théng tin cin
thiét. Dé c6 duoe mot tri thong minh
nhéan tao nhu vay, Bell con vat va
nhiéu. Mot trong nhung hudng di
gidi quyét thong tin nia la giong
tong hop. Néu e-mail that subéd ich
va qua dai thi dién thoai sé tu ngat
phan hién thi trén man hinh va
nguoi sit dung chi nghe mét giong
téng hop doc lai toan bd bie thu!

Du dang c6 nhiéu du 4n to tat
nhu vay, Bell van kip dua thoi gian
va du suc nghi dén nhiéu chuyén
khde. Tham vong cua Bell la
Internet khong chi bé khuén trong
con chuft va ban phim: dé1a nhitng
chuyén du lich do. Ngudi ta chi can
ngoi lén yén mot chiéc xe dap ngay
trong phong thi nghiém va sé thay
minh ung dung dap xe @ cong vién
Central (New York). Day la hé
thong mang tén Peloton. Khi xe
trong man anh dung phai it con
doc cao, nguoi dap xe trong phong
thi nghiém cing phai nghién rang
nghién loi nhan ban dap, thi xe
trong man dnh méi vuot doe duoc!
Bell hy vong 1a nhing cudc dap xe
4o nay sé giup nguoi ta chién thang
bénh tat va stress, bdi 1é phai dap
that thi xe trong man dnh mai di
chuyén.

Béat cu khéach nao dén dai ban
doanh cua Bell cting tim thay bang
dém s6 bang phat minh ti 75 nam
qua. Dén nay, con s0 nay da la
25.000, titc gdn nhu moi ngay lai c6
1 phat minh mai!

(Theo Science lllustrée, 12.1999 va

Quo, 1.2000)
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BIEN NIEN sl'rgt'lA BELL

Giam déc

AT&T khanh
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ciabd Fih:
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Phat minh
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Phét minh dién
thoai cé phim bam

V& tinh Telstar truyén tryc
tiép hinh anh gitra chau Au
va My

é bao quang dién

Dién thoai hién thi danh | I

gudi dbi thoai 1998
p | "

197

501 quang hoc dau
ién, dit nén tang
hotruyén hinh cap

Truyén hinh c6 dé nétgap

ddi truyén hinh thudng By hugt 9o trong

Internet
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Tuan 18 den tél cua thuong mai dién
1]

Tuan & dia nguc da xay ra véi nganh
thuong mai dién o hom thir hai (7-2) vira
qua. Vao lic 10 gid 20 sang, mét dia chi
quen thude cua nguai s dung Internet 1a
Yahoobong trdnéncham chap la thudng.
Dén 10 gid 30, gan mdt nira s nguoi truy
cap vao website nay duoc bao 6i, cudi
cung nhan duoc... man hinh trang xda.
Nhom diéuhanh Yahoo gom 4 ky su, dimg

dau la sang lap vién David Filo (vdi 8 i
dola gia tri phan hin trong Cong ty Ya-
hoo), cau ctu Global Crossing & Sunny-
vale, California - nha cung cap dich wu
cho Yahoo. Dau tién, nhom ky thuat nghi
la mot tuyé'n mang bi hong, nhung ltc
phén tich ludng dr liéu, ho mdi phat hién
‘mot con |3 bit dir liéu khong 16" gdm hang
friéu thong diép vo nghia. Dén 11 gio'séng,
chi ¢6 10% khach hang Yahoo truy cép
dugc trang chu va phai mat dén 20 giay
mdi nOi két dugc. Yahoo da bi tan cong
theo kiéu DOS (denial-of-service - tir choi
dich wu). Chuyén gia kythuat Alan Hannan

Vit HAGKERS

LA ANH

® HANG LOAT WEBSITE NOI TIENG BI HACKER (KE XAM NHAP MANG

TRAI PHEP) TAN CONG.

® KHI FBI (CUC PIEU TRA LIEN BANG MY) 7 BO TRUONG TU PHAP
MY VUA TUYEN BO TRUY NA TOI PHAM HACKER XONG, MOT CAU
KHIEU KHICH PUQC DUA NGAY LEN WEBSITE CUA FBI.

® NHUNG LO HONG DANG NGAI CUA INTERNET.
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Trungtdmcung cap

dich vuInternet Glo- '[fj Gl

bal Crassmg bitran
ngap thong diép vé
nghia

cua Global Crossing
mét hang gi¢ dé theo
d6i cac may tinh ndi
kétvatim ramay bi tan
cong. Hannan phai
thira nhan: “Chung toi
gap mot doi thu kho
nuot day!”.

Su that thu cua
Yahoo dé 10 bi mat
gidu kin cta Internet
no la mot tao tac tuyét
voi lam thay doi cudc
song, nhung nd van con nhiéu khiém
khuyét nén c6 thé bi ha guc mot cach dé
dang dén do ngac nhién. Khi cd di tim ké
10i pham, cdc chuyén gia chi tom dugc
cac may tinh gia, qua do, bon hackerdung
dé che day bd ma doc dia. Cudc tan cong
duoc khai ma tif it nhat 50 dia diém, dau
hiéu cho biét chac chan ke pha hoai da

“‘mugn” may tinh cua nguoi khac. Filo va
nhom k suYahoo bat dau chuyén hudng
cua Yahoo sang mot may chu (server)
khac. Vao khoang 3 gid chieu, moi dich
vu cua Yahoo hoat dong lai binh thudng,
cung luc cac ditliéu pha hoai cing ngung
nhur thé bon hacker biét rdng da bi chan
dimng. Thétra, chling chi chuyén vi tri tan
cong. Vao ngay hom sau, nhom Yahoo
nhén dugc c dién thoai cau cuu tir eBay
- website ban dau gia noi tiéng: “Chiing
da trg lai!". Rai lan lugt CNN.com,
Amazon.com (ngon cO dau cua nganh
thuong maidién t) bi tan cong kidu DOS.
Ca & “nhan tam" nhat la cudc tan cdng
vao siéu thitrénmang Buy.com: giam doc
diéu hanh Gregory Hawkins nhan duoc
tin di ngay luc 6ng dang co maét tai san
giao dich Nasdaq (noi giao dich chimg
khoan ngoai danh muc) dé chao mung

‘‘‘‘

dot phat hanh co phiéu dau tién. Sang
thu tu (9-2), danh sach nan nhan duoc bo
sung thém ZDNet.com (website bao chi
ndy bi nghén gan 2 gid), hai website moi
gidi chung khoan £°Trade va Datek.
Cudc tam na cua FBI

Bong ma cua hacker rd rang thu hat
su chii y cua cong ching, su hoang so
cua phuong tién truyén thong budc FBI
phaitién hanh diéu tra qui mo, Nha Trang
phai md hdi nghi khan cap vé hacker.
Bng Itc ba B3 truong Tu phép My Janet
Reno t 10 chic hop béo tuyén bo FBI sé
tcmg tan cong, motthong diép cua hacker
truyén Ihang lén website FBI: “Chung 0i
da rt roi". Nhu dé tréu tuce, 1 gior sau do,
dia chi Excite trd thanh nan nhan thir 9
cua bon hacker!

Diéu té hai la hon 2 nam trudc day,
D6i phan tng nhanh may tinh da canh
bao cdng dong Internet vé nguy co DOS.
Dudng nhu khong mot bién phap bao vé
hitu hiéu nao 10n tai. Cdc chuong trinh
xam nhap mang tréi phép c6 thé huy dong
ca tram may tinh vaotan cong. Nha cung
cap dich vu Internet c6 thé loc dir ligu
chuyén di; hay mét cong ty mang tén RSA
Security cho biét khi phat hién cd nguy co
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xay ra tan cong, phan mém phong tha doi
hoi cac may tinh la phai giai ma phiic tap,
vuot kha nang cla may tan cong. Trong
dot tan cong vira roi, phan mém t0i ac co
thé dugc chép xudng dé dang tir Intemet
nhu Trin00, Tribal Flood Network, Stream,

Trong lic cong dong Internet dang co
phdi hop tim thu pham, FBI that su nhap
cudc véi manh méi dau tién 1a mot diém
chuyén tiép cudc t&n cong vao CNN tai
may tinh 0 PH California. DH Stanford va
DH California cling xéc nhan may tinh cla
hobi lam dung trong cudc tan cong, nhung
FBI kho long tiép can t6i pham that su vi
khdng mdt dia chi ¢6 gid tri nao dugc dé
lai. Hy vong I6n nhat la no luc xem xét cac
tuyén dandir liéu trén Intenet, 1rdd mong
kham pha ra manh mdi vé xudt nguon cua
cudc tén cong. Mot cach khéc la tim trong
cac “goi d liéu” duoc chuyén dén may
tinh muc tiéu cta cudc tan cong vai hy
vong chiing chita doan ma hay van ban
diém chi ra hacker. R6 rang day & khi
luong cong viéc khong 10, ton thoi gian
ma FBl lai khong phai la 10 chuyén gia tin
hoc”. FBI phai cay dén cac nha tu van
bén ngoai, hodc dung nhimg ke ndi gian
trong gidi hacker - phurong phap diéu tra
kinh dién nhat. Néu bi budc t6i, thd pham
c6 thé lanh &n 10 nam t0 va so tién phat
khoang 250.000 déla. Nhung chodén liic
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nay, thii pham chua I dién, tham chi ddng

co cuia mén pha hoai cling chua to tudng.

Dong co cua hacker "1a phai™

Téan cong vao may tinh cua ngudi khac
hodc mot website ma khong nham y do
truc loi, d6 1a hanh vi cla hacker“ta phai”,
Ho co thé diing mdt may tinh xach tay,
chép xudng phéan mém 1an cong kiéu DOS
day trén Internet rdi “quav phé cho ho biét
tay". Hacker ki€u nay c6 thé ngdi ¢ tan
cac quan ca phé Internet & Sofia (Bungari)
hay Amsterdam (Ha Lan) va thuc hién tro
duia tuang tu nhu chuyén... ancap vat frén
dudng phG. Cing khong loai trr yéu 10
thu loi vé tién bac trong hanh vi pha hoai
nay vi “mot Ian thi c6 thé cho la trd dua,
nhung dua dai dang dén 9 lan thi qua co
y d0" theo mét nguon diéu tra cho biét.
Trude nhiéu dy bao sang sua cho nganh
thuong mai dién 1, cac cudc tan cong
budc céc cong ty trén mang phai tang
cudng an ninh, cau vién dén cdc hang an
ninh may tinh va thé 1a khu vue nay hot
bac.

Rat nhiéu tay cuu hacker gi¢ day la
nhimg ong chu hang an ninh trén mang,
hode duoc thué véi luong cao dé bao vé
mang cong ty Ion. Ho tham gia vao cudc
chién bdo vé cong nghé ma ho yéu thich
va khong ai dat hiéu qua cao bang ho.
John Vranesevich, sang lap vién website
AntiOnline.com chuyén theo d6i hacker,



bi nhiéu tay hacker xem la “ké phan bdi".
Website nay hau nhu bi tan cong lién tuc,
tham chi AntiOnline con cho nguoi truy
cap xem hacker nao dang tan cong ho!
Trong khi cudc hop bao vé chong hacker
dang dién ra, AntiOnline soan ngay mot
danh sach cac tay hacker tré tudi va hao
thang. Vranesevich ¢on ghi nhan thém:
“Moi cudc tan cong kiéu DOS déu do vai
ca nhan mudn gianh su chu y cua nhoém
ban cung Itfa. Tai tin 1a cudi cting, nhém
ay cting bi 16",
Cac 10 hdng trén Internet

Nhu‘ng cudc tan cong méi day khﬂng
nham xam nhap hé 1hung ma chi muon
lam cham toc do truy cap Du vay, viéc
Xam nh:ap khong pha| @ viéc kho vi
Internet con kha nhiéu 16 hong mot s6 ¢6
ngudn goc tlrkién tric co ban cua Internet.
Duge Bo Quace phong My dua vao strdung
lan dau céch day 30 nam, Internet dugc
thiét ké dé chia se thong tin gidfa nhing
nguoi st dung dang tin cay, khong phai
danh cho cong ching hay dé che gidu
thong tin. Nhiéu bién phap an ninh dan
dan duoc tang cudng cho mdt hé mang
mo, nhung chi nhu cac miéng va khong
chekip caclo hﬂﬂg Nhiéuimg dung mang

“ké thira” diém yéu tUr cac phan mém -

nhiing chuong trinh chira hang triéu dong
chi thi kho tranh khoi sai st hay rdi (bug).
Cac tay hacker thuong khai thac nhing
roi nay dé truy cap website hay may tinh
ca nhan. Hoi dau thang 2, mot hang an
ninh trén mang phat hién 11 chuong trinh
ban hang trén mang cho nguai truy cap...
iU stra gia mat hang, nhu mot chiéc xe hoi
Chevy dai mdi chi dang gia 1,99 déla!

Moithong tincd nhan hiénnay thuong
bi “twong” Ién mang, thé |a nay sinh nan
dao tic nhan dang. Do 1a khi mot tén bat
luong nam duoc sd the cén cudc, tai khoan
ngan hang, so thé tin dung va st dung

Ba Janet Reno tuyén chién vadi hacker

dudi 16t nguai bi han nam nhan dang. Mot
thang truoc day, mot hacker tu xung la
Maxim da khai thac roi trong phan mém
clia website ban lé dia nhac CDUniverse,
chdp duac 300.000 so the tin dung. Han
de doa sé dua tat cd lén mang va chi pha
hdy ho so néu duoc tra 100.000 ddla -
mot dang tong tién kieu méi. CDUniverse
{trchoi va han da dua so thé tin dung, tén
va dia chi chu the Ien Internet that! Lap
e cac cong ty the tin dung phai phat hanh
thé mdi.

Mat van dé nan giai khéc la viéc thiéu
hut nhan tai dieu hanh mang Intemet. MGt
sd sai s6t vé an ninh trén may 1€ ra da
duoc sura chra néu cd chuyén gia phat
hién kip thoi. Thé ma tai My, chi c6 vai
tram nguoi dd kha nang bao vé cho gan
8.000 nha cung cap dich vu Intemet hién
dang hoat dong. S6 nguai tot nghiép
nganhtin hoc hién ithon 12 ndm ve trudc.
Vi vay, mét sO nguai lo ngai sé c6 mot
trén Tran Chau cang dién tu trong tuong
lai. Nhung nhimg ngui:ri lac quantin rang
nhirng budc thut 10i nay sé la diem ot cho
Internet tuang lai, “cothé” clia nd s& manh
mé hon sau khi khong bi *ha guc” boi
nhing “vi khuan hacker”,

(Theo Newsweek, Time, CNN va
Infonews)
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Thiét bi bdo mat
dién (anh 1)

Cdc cu dan ¢ hat
Westchester, New York
(My) dang dung thu
nghiém mét thiét bi gilp
ho giai toa buc bdi khi mat
dién: thiét bi Power Sen-
fry tu dong thong bao cho
cong ty dién luc dia
phuong su cd dot xuat.
Thiét bi nhd gon nay dugc
cam vao mot 0 dién va noi
vai duong day dién thoai.
Chi 60 gidy sau khi mat
dién, cudc goi duoc thuc
hién dé cong ty som sia
chira khac phuc su cd.

Bé loa phang
nhdtthé gioi (anh 2)
Vdi do ddy chi ¢cd
0,6cm, hé thdng loa
x-Space cua Cong ty dién
tu Mission (Anh) [a loai
loa treo tuong phang va
mong nhat thé gidi. Ky
thuat rung dong phuc tap
duoc st dung dé trdi 4m
thanh réng khap bé mat
loa, taitao tiéng nhac. Hai
loa cua x-Space cd kich
thudc 30cm x 21cm, tang
diéu khién bang kich ¢&
mot may tinh xach tay.

Pindiénthoai di
dong co tudi tho 2
nam (anh 3)

Ban trang bi mét dién
thoai di dong trong xe hoi
dé de phﬂﬂg tmcmg hop
khan cap u? Néu ban
khéng sac pin moi thang,
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may sé khdng hoat dong
lic ban can dén. Loai pin
kém cla Electric Fuel ¢c6
tudi tho dén 2 nam,
chuyén dung cho dién
thoai di dong trén xe hoi.
Pin nay phu hop vdi cac
loai mdy quen thudc cua
Motorola, Nokia va
Ericsson.

Mdy nhan
tin trén dong
héo deo tay
(anh 4) P

Ha n g £38
Swatch gidi /A8
thiéu loai may
nhan tin nhd
nhat thé




gidi dugc dung kém
trong... dong ho deo tay.
Man hinh tinh thé Idng
chira dugc 10 théng diép,
moi thong diép gom 20 ky
tu. Tuy nhién, thong diép
chi gom cac con s6 dugc
nhap truc tiép tor phim
dién thoai. Vi vay, nguoi
su dung phai biét va ghi
nhé mot bd ma dé hiéu
thong diép.

Hudn luyén vién
dién tu (anh 5)

Ban vira hoan tat bai
tap chdng tay hit dat, sau
dé phai lam gi nira? Thiét
bi hudng dantap luyén
ky thuat s6 sé hé trg
cho ban. Thiét bi
naytheoddiva
ghi nhan thoi 48
diém sudt tién

- T L S
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trinh tap luyén cua ban.

Ban c6 thé tu thiét ké bai 6

tap hoac chép bai tap tu
mang Internet va chuyén
vao thiét bi. Khi ban tap
luyén, thiét bi mang tén
Physical Genius nay sé
phantichvatinh toan dua
trén di liéu vé the chat
cua ban, tir do deé ra bai
tap phu hop cho tuong lai.

May ghi hinh bi

-mat trong may

nhdn tin (dnh 6)
May nhantin Express
con la mot may ghi hinh

Can mua may lanh, tu lanh,
may vin phong, may giat
da qua st dung, cd, hu...

Nhan stra chia bao tri dai han.
CO SO HUY HA

bi mat, kich thudc may la
5cm x 6em. D6 nhay sang
cua may la 0,1 lux, do d6
may c6 thé ghi hinh & noi
thieu sang vdi thi truong
rong 120° Khi mudn xem
doan phim vua quay,
ngudi strdung chi viéc noi
may vai tivi, man hinh vi
tinh hodc dau mdy video.
Khi giat may Express ¢
that lung, ngudi deo may
c6 thé ghi hinh dugc nhiéu
hoat dong mot cach kin
dao. :

BUC KHANH

Y/efo
NewsReader
BAN TIN KINH TE ANH NGU

51 Dinh Tién Hoang, 0.1,

115ter Hai Ba Trung, Q.I, TP.HCM

Lién hé: anh Hoang
PT: 8224586 - 091900050

TP.HCM, SRV.
BT: (848) 9100092
Fax: 9100594
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Bénh nhan Pham Vidn B., voi
nhiing triéu ching dau nhicu o
bung, hai chan lanh va hoi tim, duoc
duavao Bénh vién Chg Ray (TP. Ho
Chi Minh) trong tinh trang rat yéu,
mét. Bac si kham, phat hién bénh
nhan co cao huyeét ap, vung bung
duoi co mot khoi u cang va dap theo
nhip mach. Sau mat loat xét nghiém
can lam sang thong thuong va voi
SUtrg giup cua sieu am Doppler mau
mach mau, bénh nhdn duwoc chan

CHN DAU
- doan phinh dong mach chu bung
B H (PDMCB) dudi than doa vo, duoc
. Chuyen lén khoa phau thuat !ﬂng

nguc va tim mach ngay trong ngay

1
hém dé pliau thuat cat bo tui phinh,
ghép mach mdu bang ong ghép
nhan

tao

Dacron. Bénh
NG MACH CHU 7 i
Cuu sang trong

niem vui cua gia dinh.

Truong hop khac bénh nhan
Tran Thi H,, 76 tudi, que m’_nng An,
- duoc kham ¢ khoa tiéu hoa vi an
'I'S NG[HEH H(]AI HAM kho tiéu va hay dau bung vung ha
. ESEE . o= T V! Theo ng!fm nha bﬁnh nhan -I.E
lai, trieu chu’ng nay da co khﬂang 3
| namnay, moi khi dau nhiéu thuong
13 thay vung bung duoi cua bénh nhan
Bl noilén mot khoi U va dap rat manh,
& | bénh nhan co tien su cao huyét dp
| da 10 nam nay, co dieu tri nhu‘ng
khong duoc theo doi thuong xuyeén.
Bénh nhan duoc theo doi tai khoa
~ tieu hoa 10ngay, sau do Chuyen lén
. khoa phau thuat long nguc va tim
% | mach vdi chan dodn PDMCB doan
.. dudithan, dudng kinh tii phinh do
duoc qua ket qua cua chup mach
mau cat lop voi vi tinh la 60mm va
da co dau hiéu doa v ra phia sau
phtc mac.

fffff

S g O & SUC K

| Bun mach chu trnng khuang bung
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Lich su phat trién cia hénh Iy
POMCB

Ngay tu thé ky tha 16, da co
nhing mé ta dau tién vé bénh ly
nay bai nha giai phau hoc Vesalius.
Nhung trong nhiéu thé ky, cdc thay
thudc van cho rang khong thé diéu
tri duge va bénh nhan hau hét déu
tir vong do bién ching v hodc tic
mach. Nhing ¢6 ging ban dau chi
nham that tui PDMCB dugc thue
hién bdi Rudolph Matas vao nam
1923. T6i nam 1949, BS. Nissen &
My da dungchat cellophane bao boe
xung quanh ¢o tii phinh cho nha
bac hoc thién tai Albert Einstein,
nhung 6 ndm sau cudi cung tui
phinh cting vé va 6ng bi tit vong sau
khi tir choi mo.

Méc quan trong nhat trong lich
sit diéu tri béenh PDMCB la ngay
29-3-1951 tai Bénh vién
Bourssaire- Paris, khi BS-€harles
Dubost tién hanh ca mé dau tién
cat bo toan bo fiii phinh va ghép
dong mach chd bung bing mot
manh ghép dong loai lay tir ti thi.
Trong khoang thoi gian ngan gan
mot nam sau d6, cdc nha phau thuat
nguoi My nhu Michael DeBakey,
Emerich Szilagyi, Julian... cung ¢6
nhing dot phd quan trong trong
linh vue nay.

Nam 1952 da bat dau xuat hién
nhiing ong ghép dong mach bang
vinyon. Nam 1954 da c6 nhdng
truimg hop dau tién duoe cit bo toan
b6 tiii phinh va ghép bang dng ghép
nhéan tao thanh cong va tir do dén
nay da c6 hang triéu nguoi trén thé
gi6i bi PDMCB da duoc ciru song
bdng phau thuat.

Tai1 Viét Nam, trude nam 1975
da c¢6 mot s6 truong hop PDMCB

duge md tai cdc trung tam lén vé
ngoai khoa nhu Bénh vién Viét biic
(Ha N¢i), Bénh vién ChgRay, Bénh
vién Binh Dan (TP. H6 Chi Minh)...
T nam 1990 dén nay, phau thuat
trén bénh nhan PDMCB da phat
trién thanh phau thuat thuong quy
hang ngay trong mé chuong trinh
va cap citu tai cac bénh vién trén va
d4 lan rong ra mot s6 cdc bénh vién
khdc nhu Bénh vién Thong Nhat,
Bénh vién Nhan Dan Gia Dinh
(TP. Ho Chi Minh)...

Khi nao goi 1a PBMCB?

Theo Hiép hoi phau thuat mach
madu quoc gia My, dong mach duoc
goi la phinh khi duéng kinh dong
mach cho nghi phinh do duge qua
CT (chup dong mach cit 16p bang
dién todn) phdi 16n hon doan dong
mach binh thuong chd bén trén 1,5
lan. OViét Nam, duong kinh trung
binh ctiia dong mach chud bung la
1,9cm & phu nit va 2,2cm & dan Ong.
Dong mach chu bung duge goi la
phinh khi duong kinh trén 3cm; téi
4cm la phinh r6 va trén 5cm la
phinh 16m c6 chi dinh m6 néu khéng
sé bi va dot ngodt va tir vong.

Tan suat mac bénh trong dan chiing

Mot nghién ettu & My cho thay:
& do tudi tur 60 tré 1én co it nhat 5%
s6 nguoi bi PDMCB; hang nam co
khodng 15.000 ngucdi chét vi
PDMCB, dung hang thit 10 vé cac
nguyén nhan gay ti vong & nam gidi
trén 55 tudi. Tan suat mic bénh

khdc nhau ¢ nam va nad, binh

thuong citkhoang 4 bénh nhan nam
thi ¢6 1 bénh nhan na. Ti lé méc
bénh trong dan chiing tang dan theo
tudi tho: cang lén tudi, ti lé nguy co

mac bénh cang cao.
Nhang nghién citu mai nhat
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trong thoi gian gan day con cho thay
36 bénh nhan bi PDMCB cao gip 8
lan dnhom hiit thude 14 so véi nhom
khong hiit thudc. Cé dén 40% bénh
nhan bi cao huyét dp va nguyén
nhan do xo vita ddng mach chiém
95%. Mot s6 cdc nguyén nhan khac
hiém g&p hon la: nhiém trung mach
mau, boc tach dong mach chi man,
bénh tumién Takayasu, giang mai,
nam, chan thuong hodc bam sinh
trong hoi chimg Marfan.

Tai Viét Nam, tuy chura c6s6 liéu
cu thé, nhung ¢ khoa phau thuat
long ngue va tim mach Bénh vién
Cho Ray, chi trong vong 3 nam
(1996-1999)da c6 hon 50 bénh nhan
PDMCB dugc mé; tai Bénh vién
Binh Déan, s6 luong con nhiéu hon:
trén 200! Hién nay hau nhu tuan
nao cung ¢6 bénh nhan PDMCB
duge mé. Phan 1én bénh nhan déu
duoe ciu song va ra vién an toan,
tuy nhién mét s6 bénh nhan vi qua
gia yéu hodc dén tré, tii phinh da
v& vao trong 6 bung thi két qua phéu
thuat cing rat han ché.

Triéu chimg bénh

Khoang 2/3 s6 bénh nhan cua
chiing toi nhap vién vi mot bénh ly
khac hodc phdt hién bénh rat tinh
¢t do di khdm mdt bénh hoan toan
khong lién quan gi dén bénh mach
mau. Khi khdam bung, bdc si thay
c6 mit khéi u dap theo nhip tim;
hoéc trong lhic lam siéu am bung,
phau thuat bung ma phat hién ra.
Nhuang truomg hop nay goi la thé
khéng c6 triéu chung cua PDMCB.
Chinh vi khéng c6 hay rat it c6 triéu
ching nhu vay nén bénh nhan rat
chii quan va chua hiéu hét tdc hai
cia bénh; viée thuyét phue bénh
nhan va gia dinh dong y phdu thuat
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la mot viéc hét suc khé khan, dé
khi con khé khan hon ea cude mé.

Triéu ching thuomg gap nhat la
dau bung. Dau tir thugng vi va dau
lan ra sau lung, do1 khi xuéng mong
hodc ben lam nhiéu bénh nhan
tudng la dau da day va tu di mua
thudc vé uong nhung hic do lic
khong. Néu dau dot ngot tang lén
ho&c trédnén lién tuc phai coi chirng
kha néng v& cia tui phinh.

Mot sé triéu ching vé tinh trang
thiéu mau man tinh ctia hai chan
nhu: di lac cdch hoi, hoai tirdau chi,
bi chudt nit (vop bé), tic dong mach
nudi chi cdp tinh... .

Quan trong nhat la suxudt hién
cia khéi u & bung, giéi han nhiéu
khi cing khong ré rang va dap
manh theo nhip mach. Tuy nhién,
can phai chud y trudng hop bénh
nhén bi hep mén vi, da day cing to
cing tao cho ta cam gac khéi dap
theo nhip mach. Mot s6 bénh nhan
vao bénh vién trong tinh trang cap
curu, mach ting nhanh, huyét ap ha,
tay chan lanh, bung dau dua déi,
nguyén nhan do tdi phinh dong
mach biv@, chung to1 phai tién hanh
mé ¢dp cttu cho bénh nhan va phai
van dung nd lue t6i da cla bdc si
phéu thuat va bdc si gy mé héi sic
vira xoa bop tim, virta bom mau truc
tiép vao dong mach mai ¢6 thé ciru
song bénh nhan.

Mot khi nghi ngo c6 PDMCB,
chung ta nén di kham bénh va duoc
bdc si dé nghi lam siéu am bung
thong thuémg dé dinh hudéng chan
doan. Khi nghi ng¢, bénh nhén sé
duoe siéu Am Doppler mau. Siéu am
la mOt phuong tién chidn dodn khd
chinh xdc, ré tién va hitu ich trong
chan dodn PDMCB. Tai bénh vién,



bénh nhan sé duoc chup CT ding
mach chi bung; dmdt s6 trung tam
vé phau thuat mach mdu, bénh
nhén c6 thé duoc chup toan bo dong
mach chu vdi ky thuat s6 c6 x6a nén
1a phuong phédp chan do4dn hién dai
nhét hién nay. Ngoai nhiém vu gidp
do cong tdc chdn dodn, chup hinh
dong mach ky thuat so con gitp cdc
bdc si phau thuat chi dinh va lua
chon phuong phdp md chinh xdcva
an toan nhat cho bénh nhan.

Mdt sé bién ching thuomg gap cua
PDMCB

Bién chitng dau tién hay gip
nhait va la két qua cia su tién trién
tu nhién cia bénh nay la v tui
phinh. Chd vo c6 thé ra sau phuic
mac va tao thanh 16 ro; bién ching
vo cia PDMCB c6 thé duoe bdo
trude bang con dau kich phat. Ngoai
ra, PDMCB con ¢6 thé vo vao cdc co
quan ndi tang khdac nhu: v& vao td
trang gy nén ra mau 6 at; vo vao
tinh mach chu dudi gy ro dong tinh
mach va bénh nhan sé tir vong vi
suy tim cap.

Mot s bién chirng khac it gip
hon va khong tram trong bang:
thiéu mau céip tinh hai chi dudi,
hodc chén ép vao cdc co quan khde:
chén vao ta trang gay hep mdn vi,
niéu quan trdi gay con dau quin
than va « nudc than trai...

Vai nét vé diéu tri

Trong moi truong hop déu phai
mo dé ldy di toan bo tui phinh va
thay vao d6 1a mot doan dong mach
nhan tao. Tuy nhién, khi chi dinh
phéu thuat ciing can phai can nhic
dén cdc yéu t0 nguy co va cdc bénh
di kem ma nguéi bénh méc phai do
tudi tdc lon.

Trong truong hop tudi phinh bi

v, viéc chi dinh mé cdp citu 1a bét
bude, tuy nhién néu bénh nhan bi
vd tii phinh trong bénh vién, viéc
phdt hién sém c6 thé giip phiu
thuat vién cuu song duge bénh
nhian. Nhung truong hop vé tui
phinh tai nha do phat hién tré, thoi
gian chuyén vién kéo dai, nén bénh
nhéan thuong vao bénh vién trong
tinh trang rat ning, mach nhanh,
huyét ap ha. Coé khi chuing téi via
phdi bom mdu qua duong dong
mach, vira m6 nhung chi citu song
chung 50% s6 truong hop la toi da.

C6 mot so6 truong hop PDMCB
¢6 thé tri hoan phau thuat duoc vdi
diéu kién phai diéu tri noi khoa tich
cuc va theo doi sdt dién tién cia
tui phinh. D6 la nhing bénh nhéan
¢6 tui phinh khong c6 triéu chimg
co' nang, kich thude cua tui phinh
do duge trén siéu am khong qua
5cm, bénh nhan c6 mot sé6 bénh di
kém ning nhu: thiéu méu co tim,
tam phé man, ung thu giai doan
cudl...

Poi 101 nhan gui

Néu duoe tham quan mot ca mé
PDMCB, cdc ban sé ching kién
nhitng giay phiit ddu tranh rat cang
thang cla cdc thay thudc, dic biét
la cdc bdc si phau thuat, dé gianh
giat sinh mang ngudi bénh tir tay
tit than. Trong méi thanh cong cia
nguoi thay thudc déu co sudong gop
khong nho cia nguoi bénh va than
nhan. Qua nhitng bai viét nay,
chung tdi hy vong cdc ban sé hop
tdc nhiéu hon naa v6i ching toi
trong viée phat hién bénh PDMCB,
trong theo doi dién tién cua bénh
va trong viéc thuyét phuc bénh
nhan dong y diéu tri bang phau
thuat. e
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VA CO QUAN NOI TANG

u ngay duoe ing dung vaolinh
vuc y khoa, tia laser da trd
thanh cong cu dac lue cho cac
thay thuoe. Chi riéng trong diéu tri
tim mach, laser da giup ciu song
hang van nguéi moi nam, dac biét
voi chimg nhoi mau co tim ma trude
day y hoc tiung phai bé tay trong da
s0 truomg hop. Ngay nay, tuy da c6
nhiéu phuong phdap kha thanh cong
trong diéu tri nhoi mdu co tim nhu
sit dung men tiéu mau cuc, thudc
chdng két vén tiéu cau, thude gian
vanh, chong loan nhip, sitdung oxy
cao ap...nhung ti 1é ti vong van con

Thiét bi laser ndi mach
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Ulia bénh héing dnh siing

Ky ll: BUATIA SANG LASER VAO TAN MACH MAU

(Xem twr
TGM 374)

khd cao. Trong khi d6, sit dung la-
ser chiéu nd1i mach da lam giam ti
lé tif vong ctia nhoi mdu co tim cap
xuong dén muc thap nhat: 5%.
Nhoi mau co tim chinh 1a hién
tuong tic dong mach vanh, xdy ra
do nhiéu nguyén nhan: nghén mach
do mang vita x0 mach mau; xuat
huyét noi mach & chd xo vita va hinh
thanh boc mdu bén trong thanh
mach mdu, thu hep long mach dan
to1 tac; do vat la tu xa dan téi (can
trong dich truyén chéng han); cdc
yéu to thur phat nhu gang stic, xic
dong manh...Véi phuong phédp noi
soi, cdc thay thudc
lubn dau do cung
day quang dan vao
tdn trong tinh
mach co tim va
phat tia laser He-
Ne vdi cong suat 1-
2mW, chiéu lién
tuc trong 30-40
phiit. Tia laser nay
c6 tac dung giam
két dinh tiéu cau
va hong cau, tang
tiéu huy fibrin
(mét trong nhitng
yvéu to gay dong
mdu), tdng nhiéu
yéu to co lgi va



giam nhiéu yéu to
bat lon khdc, cai
thién tét tinh luu
bién cia mau.
Diéu tri nhél mau
co tim bang laser
da lam giam thap
cde bién ching,
giam ré ti 1é tu
vong.

Laser He-Ne
con duge sit dung
trong diéu tri thiéu
mau co'tim (ching
bénh thuong gay
cdc con dau that
nguc), bang cdch
chiéu truc tiép lén tim, chiéu vao
mau trong tinh mach va chiéu vao
mau trong buong tim. Liéu phdp
nay c6 hiéu qua rit cao trong diéu
tri thiéu mdu co tim cép, gidm ro ti
lé rung that va ngan chan dugce sdc
tim do nhéi mdu co tim.

Cdc nghién citu gin day nhat
con chothay mot kha nang nita cia
laser: phd diém tdc nghén trong
mach mdu ndo. Ndo duge nudi
dudng bdi mot hé thong mach mau
va vi mach cuc ky phue tap. Néu
trong dong mach xudt hién diém
nghén (thuing do cuc mdu dong),
té bao ndo sé khong duoc cung cap
day du oxy va cdc duong chat, do dé
sé ngung hoat dong sau vai phuit.
D6 chinh la hoi ching tai bién mach
mau ndo, gay dot quy, dan dén tu
vong trong mot so truong hop. Néu
nan nhan thodt chét thi nhang di
chung ciing rat ndng né vi cdc té
baonaobi chét khong thé diéu khién
cdc bo phan khdc cia co thé, gay
nén tinh trang bai, Liét, mat kha

M6t bénh nhan dang duoc xa tri bang laser

nang giao tiép ngon nga. Tai hoi
thao qudc té cia Hiép hoi dot quy
My td chite ngay 10-2-2000, bac si
Wayner Clark thude Trung tam dot
quy Oregon da cong bd ky thuat st
dung tia laser dé phd diém nghén
trong mach mdu ndo. Vé nguyén tic,
néu diém. nghén khong duoe “giai
téa” trong vong 6 tiéng dong ho ké
ti khi tai bién xay ra, mét phan khu
cia ndo sé chét, gay bai liét, cdm
khau...Gidi téa diém nghén bing
thudc 1a mot bién phap dang duge
ap dung, song con c6é nhiéu nhuge
diém. Bang thiét bi laser véi éng
quang dan c6 duomg kinh khong quéa
Imm va loai tia laser chi tac dong
lén vat chat co mau do, nguoi ta co
thé pha diém nghén trong...vai gidy
(trong khi cdc bién phap khac doi
héi vai gid). Dau do thiét bi duge
dua vao ndo va nhd “radar chi
duomg” la mdy X-quang hién hinh
duoe dua dén mot vi tri cdach diém
nghén lem - ¢ khoang cach Iém hon
hoac nho hon, tia laser khong phat
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huy duge tdc dung phd nghén. Khi
tia laser dugc phat ra, cuc nghén c6
mau d6 nén hap thu niang luong va
bi ph4 hiy, con thanh mach médu
mau trang nén khong bi danh huing
gi. Ky thuat phd nghén mach bing
tia laser dang mo& ra mgt tuong lai
séng sua cho linh vyc diéu tri tai
bién mach mdu nao.

TS. Tran Cong Duyét, gidam déc
Trung tam Vat ly - Y - Sinh hoc
(TTVLYSH) cho biét, tai Viét Nam,
ky thuat laser ndi mach da dugc ing
dung tir nam 1991. Tt nhing ngay
dau, ky thuat nay duge tién hanh
tai TTVLYSH dé diéu tri di ching
tai bién mach mau nao (nhung chua
phai ky thuat phd nghén nhu vira
trinh bay), thiéu méau co tim, gan
day con dugedp dung trong diéu tri
cdc bénh ly hé than kinh nhu
Parkinson, bénh mat ngu kéo dai,
héi ching thiéu nang tudn hoan nao
va cdc bénh ly kho diéu tri trong
chuyén khoa da liéu nhu vay nén,
Eczema.. Dac biét, tai TTVLYSH,
ky thuat laser da duge ing dung
trong tao hinh-thim my: tao mi mét,
x6a seo 161, x6a,nét rudi, tan nhang...
CON DAO MO THAN KY

Phau thuat ngoai khoa duge
thuc hién nhdm cit bé nhing to
chite bénh 1y va tién hanh phue hoi
chitc ndng cia chiing. Dung cu phau
thuat rat da dang, ¢c6 nhiang loai
cue ky tinh vi, phite tap vé mat ky
thuat. Chinh trong linh vue nay da
xuat hién nhiéu cude cdch mang vé
ky thuat, trong d6, dao mo laser c6
mot vi tri noi bat.

Vi dao md thong thuong, phéu
thuat vién thao tdc dé dang, vi cam
gidc deé an da tré nén quen thudc
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v6i mdi nguoi. Tuy nhién, dudmg mé
bing dao kéo thong thudng nhat
dinh sé chdy mdu, do d6 phai xu ly
cAm mdu bang kim chuyén dung.
Nhung khi can cédt bo cdc t0 chuc
ung thu, vi dao thuing khong c6 kha
ning cam mdu ngay, cac dudng
bach huyét cing khong dugc dong
kin, nén cdc té bao ung thu trén
duong mé c6 thé d6 vao cac duomg
bach huyét dé phat tdn ra xa, tao
khanéing dican dé dang. Trude day,
nguoi tada nghi dén bién phap dung
hiéu 1tng nhiét dé khic phuc hién
tugng chdy mau. Dao md dién vao
cudc. Vi dong cao tan dot chdy cdc
t6 chite trén duong mo, dao dién ¢6
kha nang cam mau tot, nhung trén
duong mo sé dé lai mudi than do
qua trinh dot chdy to chic. Ngoai
ra, dao dién gy vang bong nhiét ¢6
dién tich lén, tao lop hoai ti sau
nén qua trinh lién seo dién ra khé
khan hon. Dao lanh, vdi hiéu ung
nhiét nguge chiéu, tuy khong dé lai
mudi than nhung cing gay bong
lanh, hoai tit va do chinh xdc duong
md khong cao, thoi gian md phai
kéo cdai vi qu4 trinh phau tich dién
ra rat cham chap. Dao mo plasma
¢6 mot s6 wu diém nhung nhuge
diém cing con nhiéu, do 46 thuong
chi duoe sit dung trong phau thuat
cat bo cdc mé mém nhu gan, lach.
Dic biét, chi c6 dao mo laser la co
nhiéu vu diém no1 bat ma cdc loai
dao khdc khéng c6 duoe. Dao md la-
ser dua trén hiéu ing nhiét cua tia
laser cong suat cao, co thé cat,
quang dong, béc bay cdc té chuec
(bién thanh thé khi lam cho bay
hoi), bée 16p, phan hiy nhiét cd chon
loc. Vi dao mo laser, phau thuat



duge tién hanh
khong cin gay mé,
trong nhiéu truimg
hop khing can ca
thude gay té tai
c¢ho; khing gay ra
su tiép xuc truc
tiép giva dung cu
va duong rach, vo
khuan duéng rach
nhonhiét do cuc bo
cao; cam mau téot,
giam phu né, tiét
dich, xung huyét,
giam chan thuong
va tao duge ngay
hang rao sinh hoc
trén duong rach;
rit ngan thoi gian
mé, diéu tri hau
phdu nhe nhang.
Néu sir dung vdi cde chit nhay cam
quang, tia laser con tao ra hiéu ung
quang dong hoc. Nhu vay, ¢ thé
thay rang laser ¢6 kha nang tham
gia hau hét cdc ky that trong phéau
thuat ngoa: khoa. Vai kha nang cat,
cam madu, loai b tén thuong bé mit,
khau no1, hay diét té bao bénh mot
cach ¢o chon loc, dao md laser to ra
¢6 uwu thé tuyét voi vai do chinh xdc
cao. Ding nhu Isner, mét nha ngoai
khoa limg danh, da phat biéu: “Vai
con dao laser, ngud thay thudc
phdu thuat da c6 thé cham tré
nhing gi minh muén”.

Vé kha nang “cham trd” cia tia
laser, TS. Tran Cong Duyét dua ra
mot thi du trong diéu tri tdi tao
phan bé mach bang laser xuyén qua
cotim. D4 tirlau, ngudi ta biét rang
dong mach vanh & tim loai ran chi
dam nhiém duoe 1/6 nhu cau lugng

Boc bay b6t den bang laser trudc va sau diéu tri

mau can thiét dé nuéi tim, phan con
lai do nhung kénh dac biét dam
nhiém. Tt d6 xudt hién y tudng tao
thém nhing kénh mai trén tim
nguoi trong diéu tri cdc bénh ly ve
tim. Nguoi ta da thue nghiém khoan
thing co tim bang kim thong
thuong va lic dau cing mang lai
nhung két qua nhat dinh. Nhung
chi mot thoi gian ngan sau do, cac
kénh md nay bi déong lai do su tao
seo. Vao nam 1994, hai bénh nhan
dau tién duge khoan tim bang la-
ser trong diéu tri thiéu mau cotim:
mét nguoi duoe khoan 27 kénh va
ngudi kia duge khoan40kénh trén
tim vén duomg kinh 10 khoan c¢hi 500
micromet. Dén nay da co hang tram
bénh nhan duge hudng ky thuat
nay, vai ti 1é ti vong la 0%.
Ky toi: Laser lam dep

NHOM PHONG VIEN KHOA HOC
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S0 TAY NHA KHOA HOC

e Ong gia Noel

Mé’i sang som ngay mong mot Tét 4m lich, anh chd hiéu anh da véc ong gia

Noel trén vai, can than dat xuéng bén canh con réng tnsoc cua hiéu. Trdi lanh,
dung la thoi tiét ngay Tét & mién Bac. Suong tan dan, bat dau ¢d nang nhe,
ddu ndm thé nay la dep. Mt 6ng gia Noel séng hong lén. Md Iong, do da do day cop
vdi ¢0 I6ng, rau dai trang nhu tuyét, trong 6ng ro dinh dac, trang trong va vui tuoi. Ong
nghitham: thé 12 minh duo don hai cai Tét, Mt cdi Tét cudi nam duong lich dén Chia
giang sinh roi sang ndm mdi, dan goi la Tét tay. Mot cdi Tét ¢d truyén don ném mdi 4m
lich, dn goi la Tétta. Cai Tét ta ndy mdi to lam sao. Nguoi dén tap ndp mua sam moi
thir dé dén nua thang, muoi ngay trude Tét. Canh dao hong, do, quat do vang, cuc vang
va dd c4c loai hoa nue rd nhiéu mau. Banh chung, gio chd, mut keo, nhiéu thir qua! Ong
gia Noel nhd dén ngay ndm mdi & phuong Tay, bude sang ndm mdi tuyét roi trang dét
trang troi, rét budt dén tan xuong, nguoi ta lam banh mimg ndm mdi, uéng rsou manh
va chuic mimg nhau, cham céc choang choang. Da bao nhiéu thé ky, dém Gidng sinh
8ng véc trén vai mot cai bao thét to, trong dung vé khdi do choi cho tré con. Ong cén
than di dén timg nha, dat mét thu do choi bén giuong cua em nho ngoan ngoan dang
ngu say, dé dén sdng hém sau em tinh ddy mimg ré duoe nhén qua cua 6ng gia Noel.

ng con nghiém khac doi voi tré hu, ¢ khi Gng con dat mot cdiroi dé ran de. Cong viéc
can mén hang ném cua dng duot moi ngudi yéu mén, véng 6ng thi ching con veé gi la
ndm mai. Vi thé 6ng c6 mét khap noi & nhiing xur lanh cudi ném tuyét trang. Nguoi ta
dung dng Ién bang bong, bang gidy, vé ong Ién tu kinh bén canh cay thong. Thé la dén
khi vang nguoi, 6ng tro'nén cur dong duot, budc di vao ban dém, dua niém vui dén khap
moi nha...

Con o day, xu so nhiét déi, khdng ¢ ttge"t trang, chi co thoi tiét khd lanh vao lic
sang xuan, nhumg dbi vdi 6ng lai la mat mé. Ong gia Noel khéng nhd ré 6ng dén xur nay
ttr bao gio, nhumg moi nguoi ngay cang thich thu 6ng. Sucé mat cua ong tro thanh niém
vui doi vai nhigu nguoi Ion, tré con @ thanh thi, Nguoi ta dung ong 0 cua hang, khach
san, trén hé pho. Sdng méng mot Tét ta, ng dimg trude cua hiéu anh ndy, vé kiéu
hanh. C6 néng, khong khi &m dén Ién, vi méc bJ do day cdp qud, ong thdy ndng, mo
héi va ra khap ngudi. Numg 6ng nghi danh chiu vay, chiu mét chut dé dem lai niem vui
cho moi nguoi. Ong con nghi, néu minh may bé do khdc, thi con ai nhan ra duoc éng
gia Noel nira! Da cd nhiéu ngudi dién quan do dep qua lai. Mot doi trai gdi dén mo hang
ddu ndm, dung chup anh bén con rdng vang va ong gia Noel. Ong thay hanh dién, thé
la 6ng da co chut cong vun dap cho tinh yéu doi lia, ¢d Ié Ia mdi tinh dau. Lai mdy nguoi
nia dén chup anh, ho I ban bé vdi nhau. Mot ngudi dan ba dat mot bé trai dén, ngam
nghia mét luc, quyét dinh chup anh hai me con, roi chup riéng diza con. Thang bé
nghich ngom, tay cam mot qua tdo ngot giong H12 gio cao Ién, gi sat miéng ong gia
Noel. Ong giét thot, thdy buc minh vi thang bé hon qua. Tuy vay, 6ng cdng van mim
cuoi, Ngay Tét ma. It phit sau, dan qua lai ¢6 thua hon, ho da ré vao I6i di 1é dén, Ié
chua. Bay gic, 6ng gia Noel mdi ¢ thi gic nhin xung quanh, ldc ndy 6ng hau nhur quén
minh dang dung o dau. Binh tinh nhin, 6ng moi chot nhan ra 6ng dang dung duci miéng
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Lo u * T6i bi can thi 10 db, c6 do mat va tiém
R LIK! AR [ kinh cho téi mang kinh 8,5 d6. Chénh léch

A o nhu vay co hai cho mat khong? Khi di duong,
ltic & nha, t6i khng mang kinh thi cé bi Ién do khong? (Bui Van
Thau - Binh DUUng)

-Ban phau deo kinh that dung vdi o da thu va can duoc bac sI
nhén khoa kham chif khdng thé can ¢t hoan toan vao may dién tuvi nhiéu Idc may van
¢6 thé sai. Nhiéu tiém chuyen bén kinh ¢6 Iic khong du cac loai trcmg kinh r:u do can
qua nang, nén banthay thé tam bang loai khac. Bléu nay kha nguy hiém vi mat ban sé
dé tang do sau mot thoi gian ludn phai diéu tiét ma van trong khang r0. B duong, &nha
(trir lic ngu) ban nén mang kinh thuong xuyen vi dd can cua ban dang la qua nﬁng

* Em sap lap gia dinh nhmg chura mudn c6 con ngay. Vo chong mdi cudi ¢ nén
ding bao cao su khéng? Néu dung thudc nguia thai qua lau co hai gi khéng (dung trong
Enam}?Nen aung loai thude nao an toan, khong co hai vé sau?(N.T.Giang -Ddng Nai)

- Vg chdng mdi cudi, néu chua mudn co con som, van dung bao cao su dugc néu
ca hal ngum cung chap nhan phuo'ng phap ay. Dung thudc ngua thai trong 2 nam
khung cogi qua lau so véi nhiéu nguai va khong c6 hﬂl gi cho viéc ¢6 con sau nay. Khi
nao ngung thudc van co thai lai dugc ngay, khdng can qua lo. Cén kham béc sf phu
khoa de loai tru cac chung chi dinh thudc ngtra thai nhu suy gan, tim, suytlnh mach. Em
c6 thé diing loai nao ciing dugc, déu an toan va khdng c6 hai nhung & mét s6 nguoi co
thé co thé phat phi mot chit.

* Gan dén ngay co kinh nguyt, em bj cum, sau d6 udng khéng sinh liéu cao (1
triéu don vj). Kinh nguyér bi cham lai va ga yra ngua ngoai bo phén sinh duc, comang
trang. Mua thuéc nm va vién con nhong vé nia, boi nhung cang ngua va nhréu méng
trang hon. Em mudn hoi bénh dé Ia bénh gi? Chiza thudc gi khoi (12 con gai, em rét s¢
di kham & bénh vién)? (Nguyén Thi X. - Vinh Phtic)

- Ban da udng khang sinh theo toa béc si hay ty mua? Néu |a Penicilline V thi liéu
ay (mot triéu don vi) khong co gi la cao, khungthe gay ra hién tuong nhuban msta Ban
can di kham 0 bécsi phu khoa, khong nen ngal va xeét nghiern mang trang ay xem 6

phai do ndm khong, mdi biét phal chira thudc gi ¢6 hiéu qua.
BS. DUONG MINH HOANG

mot con quéi vat. Cdi miéng nd rat Ion hd toang hodc, lai co may cdi rang nanh nhon
hoat nira. Nguy 10, hiém hoa dén no: ma ong khong biét. Ong run Ién ban bat, nhung
anh chu hiéu cho rang do Ia do gio thdi, nén lai ddy 6ng vao sat m:eng con qua: vat hon
niza. Troi oi! Ong kéu lén: "Lay Chua che cha'cho con!". Té’ng kéu cuu cua 6ng gia nho
qua nho dén noi chang al nghe tha) y tiéng ong. Dinh than lai, dng krp thdy day la con
rong vang, nam nay| lanam Rongf Rong Iron khic nhu song bién, va y g:uong ra oai ve,
hai mat lon dé s con cai miéng... Chua bao gio ong g;a Noel thay cai miéng ghé gom
nhus thé. Ong ¢6 gang tran finh, hiéu duoc day 14 con rnng phun’r.lg Bﬂng trong huyén
thoai ma ong da dugc nghe ké chuyén turcdi thoi con @ xu lanh xa xoi... Mt cdch manh
dan, 6ng tu an ui thém: va lai no ban g gidy, con minh cing bang g:a y not. Nghi thé, ong
gia Noel hon ho ding dudi con rong, lam cai phéng cho moi nguoi dén chup anh dau
nam. Anh chup Idy ngay, chi it ldu sau, nguoi ta da nhan duoc buc anh mau chup bén
canh con rong vang va 6ng gia Noel méc do do vui ve.
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THEO DONG PHAT MINH

* Ngay 28-2-2000: 175 nam ngay sinh cia nha
khao cd xuat sic ngud Nga A. S. Uvarov
(1825-1884).

+ Cdch day 925 nam (1-3-1075), khoa thi ddu
tién trong lich sit khoa et Viét Nam duoe t6 chiic; Lé Van Thinh
dd trang nguyén khai khoa.

+ Ngay 2-3-2000: 160 ndm ngay méat cia nha thién van hoc xuat
sic nguoi Duc W. Olbers (1758-1840).

o Ngay 3-3-2000: 140 nim ngay sinb nha héa hoe hitu co nguéi
Nga Favorsky (1860-1945), ngudi sang 1ap truong phdi héa hoc
X6 viét.

¢ Cach day 150 nam (4-3-1850), Girard, nguoi Phdp, da sdng ché
ra mot loai tuabin thich hop véi moi kiéu luu lwgng. Tuabin nay
duge mang tén o6ng.

¢ Cach day 90 nam (5-3-1910), bo g, co s& cia &m nhac hién dai,
da dugce sdng ché.

* Cdach day 210 nam (6-3-1790), chiéc xe dap hai bdanh dugc sdng
ché, chuyén dong nhé sic ddy xuéng mat dat cia déi chan nguei
sir dung.

HAY GO TU ADEN Z

® Gia dinh t6i dun bép bang cui va than, cd nha bi bénh phéi, cé phdi do

khéi bép khong? Nha nguoi quen ¢ thi xd ndu biang bép ddu, c¢é théi quen

tat bép bang cdch vdy nwoc, lam nhie vay cé nén khong? (Ngd Binh Phiic,

Qudng Ninh, Quang Binh)
Bénh phdi ¢6 thé con do nhiéu nguyén nhan khac, nhung khoi
bép dung 1a rat c6 hai. Mét nghién citu & An Do cho thdy,
ngudi phu nit nAdu nudng 3 givr lién trong gian bép day khai
phai chiu ddc hai tuong duong viéc hit 20 bao thude 14 trong
mot ngay. U cdc ving cao, do d6 am khong khi ludn cao, khéi
kh6 khuéch tan, ti 1é tré em méc bénh ho hdp va ti vong vi
bénh nay cing cao hom binh thuing. Néu dun nau bang than,
cii, phai thiét ké bép sao cho it khoéi, tranh dung cii con tuoi
hoac &m, nha bép phai thodang va khong ¢6 duomg thong khai
lén cdc phong sinh hoat. Khong nén tat bép dau bang cach vay
nudc, vi sé tao khéi ¢ mui dau rat khé chiu va doc hai. Nén
chinh bép dau sao cho khi nau ¢6 ngon lita xanh, it khéi; khi
can tat, chi viée van xuéng muc thap nhat.
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MANH HOA

CHAT DOC CYANIDE
(CYANUR) CHAY
TRAN VAO SONG TISA
CUA HUNGARY, ROl
PO RA SONG DANUBE
- CON SONG LON O
CHAU AU CHAY QUA
10 QUOC GIA. CA
CHET HANG TRAM
TAN, MOI TRUONG Bl
HUY HOAI NANG NE
NHUNG HIEN TRACH
NHIEM VAN CHUA
NGA NGU THUQC
VE Al?

Dong Danube chwa bao gig budn
nhwr the

Vang khong chi mang lai su
giau c6é ma ca chat doc cho con song
ndi tiéng cia chau Au. Sust hang
tram ddm doc luu vuc sdng
Danube, cd va chim chée chét hang
loat, doi sdng hoang da bi tan phd
nghiém trong sau khi 100.000m?®
nude thdi chda cyanide bi d0 ra
séng Tisa (mét phu luu cda song
Danube) tir mdt ho chita @ mo vang
phia Bic Rumani. Con song l6n thu
hai ¢ Hungary nay da bi tan ph4,
ngay ca vi khudn ¢ ddy séng cing
khong sdng sot noi. Cde ngu dan
dia phuong phdi bo nghé, con dat

Bo trunrng Mﬂi trm:mg Serhi - 6ng Bramislav
Blazic 16 vé gian du truoc tai hoa cyanide trong
mét cudc hop bao ¢ Belgrade

dai, c6 cay va gia suc quanh vung
dang chét dan chét mon. Bo Moi
truong Hungary xem day la tham
hoa méi truomg 16n thit nhi ¢ chau
Au, chi sau vu ro ri nha mdy dién
hat nhan Chernobyl. Zoltan Illes,
trutng Uy ban Méi truémg trong
Qudc hoi Hungary, cho biét: “Toan
bo day chuyén thuc pham sé bi
nhiém déc trong vai nam tai”.
Nhiéu viing cia song Danube hién
trdng x6a vi cd chét néi bung lén
mét nude. Noi so cang dang lén khi
hang ngan ddm vudng dat trong
trot phi nhiéu tai ving Balkan c6
nguy co bi anh hudng. Viéc cau ca
va ddnh bat cd bi cAm trén toan
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M4t phu nir I8y nudc tir voi céng cdng & lang
Vinca, trén bo séng Danube,

| Cyanide 2 gi?

ving; nha may cung cap nudc
& Belgrade (Nam Tu) cho biét
sé déng cira tram lay nude
trén song Danube. Ngu dan
cing nhing ngudi tinh
nguyén mang gang tay cao
su di vot ca chét trén song
Tisa, chovaotii nylon nhung
ho ching biét vitt bd nhing
tul nay di dau!

Song Danube chua bao
gio buon tham nhu thé. Sau
cudc chién Kosovo, nhiéu cay
cdu trén song Danube cung
vdl nha xudng, nha mdy dién
bi mdy bay NATO ddnh sap.
Chinh quyén Nam Tu tu cha
hop tdc voi phuong Tay va
ca mon tién 25 triéu dola dé
don sach con sing. Nay lai
dén chuyén tran dap gan mé
vang Baia Mare. Dung dich
cyanide dugc dung dé tach

-——-——-——u-t——-—l-—-__._—_-p:_._:—_-_."'

Cyanide thuong dugc tim thay dudi dang hop chét cung vdi cac hda chat khac, I
nhu hydrogen cyanide, sodium cyanide va potassium cyanide. Cyanide do mét l
53 loai vi khudn, ndm sdn xudt ra va dugc tim thdy trong nhiéu loai céy, thuc |
pham. Trong ca thé ngudi, cyanide két hgp véi mdt hoa chat dé tao vitamin B12. |
Diéu gi xdy ra khi cyanide xim nhap méi truomg séng? |
Cyanide vao mdi trudng sdng tUr cac hoat dong cong nghiép cua con ngudi va |
ca qua trinh thién nhién. V6i ndng dé cao, cyanide trd nén dc hai cho vi sinh vat |
dudt dét va c6 thé di vao ;g::ﬁn nude ngam. Ngudi tiép xic vdi lugng cyanide

sé bi 1n hai ndo, tim, bi ngat va co thé t vong. |

Néu tiép xuc vdi liéu luong nhd cyanide lau dai, sé bi khd thd, dau tim, non, dau |

déu va phinh to tuyén giap.
Miic cyanide an toan la bao nhiéu?

Cao quan Bao vé moi trudng (EPA) da dat murc gidi han cyanide trong nudc udng |

la 0,2mg/it. Bat cr wu tai nan nao lam tran cyanide vao mdi truang tur 0,5kg trd
Ién phai duoc bdo ngay cho EPA. Tai My, Co quan Quan ly stic khoe va an toan

I
I
I
I
I
l
: cao trong mot thoi gian n
I
I
I
I
I

noi & dit mic cyanide cho phép trong khdng khi 1a S5mg/m?. I
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quing vang khoi d4, nay tran ra
song Danube va cung dong nudc
chday qua nhing nuée thudc loai
nghéo ¢ chau Au. Ngudi ta esgriang
gidl ngheo khéng cudng lai duge
viéc an c4d chét (da c6 hon 300 tan
cd chét duge vat1én). 116.000 nguai
Rumani ¢ thanh phé Drobeta
Turnu-Severin dang phai dua vao
cdc giéng nudc dé ciu khat, con
bénh nhan va san phu phai tam
thoi roi thanh phd. Cdc nha méi
truong Rumani da phat hién dong,
chrome, kém va sat ¢ liéu luong
cao ddu ngudn séng Danube. TS
chic Y té thé gigi (WHO) bay to
moi quan tam vé kim loai doc hai
trong nude va kéu goi xem lai
nhing tiéu chuan quy dinh vé mai

Ca chéttrang x6a mat sdng Tisa. Hang
van ngu dan séng bang nghé danh
ca trén sdng chua biét tuong lai cua
ho sé ra sao.

truomg ddi vé viée khai thde kim
loail tai chau Au.
Trach nhiém thudc ve ai?

Trach nhiém vé tai hoa duye
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Danube Ia con song chay qua
nhiéu nuoc nhat chau Au: Puc,
Ao, Slovakia, Hungary, Croatia,
Nam Tu, Rumani, Bulgary,
Moldavia va Ucraina. Chiéu dai
cua song la 2.850km, séng do ra
Hac Hai. Danube nam o trung tam
hé théng séng ngoi chay trong
luc dia chau Au. Sau khi séng

Danube duge nbi voi song Main,
Danube tro thanh mot phan cua
dunng song xuyen chau Au, ndi
cdc cang bién tai Bac Hai (cang
Rotterdam, Ha Lan) va Hac Hai
(cang Constanca), dai ong cong
J3.505km.

quy ngay cho chi cia khu mo la
phia Rumani va Uc. Thé nhung ca
hai déu c6 gid bo trdach nhiém.
Rumani cho la phia Hungary da bi
kich héa tai hoa, con cong ty Uc
Esmeralda Exploration (git mot
nita phan han trong lién doanh
khai thdc mo) thi cho la cyanide
khong phdi la thd pham chinh
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trong sy huy diét
moi truong dang
dién ra. Phat ngon
vién cua cong ty
Uc tranh luan:
“Doan phim quay
canh bay ca chét
trén truyén hinh
CNN va Hungary
cho thay chiung
van con v0 mang.
Néu bi ngd doc
cyanide, cd dachét
ngay. Va lai
Rumani gan
ngudn cyanide bi tran thi khong
¢6 bdo cdo ndo vé tinh trang cd
chét”. Theo yéu cau ctia Esmeralda
Exploration, san giao dich {:ht.rng
khodn Uec da ngung mua bdn cf
phiéu cong ty, cho két qua diéu tra
cudi cung tu phia Lién hiép qudc.
Mot nhom gom 12 chuyén gia méi
truong cia Lién hidép quée da bat
dau ddnh gid tinh hinh nhiém cya-
nide & song Danube.

"~ Auton Vlad, vién chuc Bo Mai
truong Rumani cho ring tdac hai
cia cyanide sé giam di khi né tién
ra song Danube (16n hon séng Tisa
nhiéu). Petre Marinescu, ngudi
ding dau Nha mdy nudc Rumani,
dd viée cd chét 1a do cdc héa chat
duge dung dé trung hoa cyanide,
chit khong phai do chinh cyanide
Uy ban diéu tra ciia Rumani va
Hungary cing vira duge thanh lap
dé tim hiéu nguyén nhéan dich xdc
ctia tai hoa méi trudng, ké ca nhing
“thi pham tinh nghi” nhu chi va
cadmium.

(Theo CNN, Sunday Times, AF



T AY HOAI VONG
B6 Gido duc Anh bi é mat
(Reuters)

Céc vién chife gido duc cua Anh da bi
mat mat mdi day sau khi gui 48.000 Ioi
kéu goi dén gido vién vdi... hai 6i chinh ta
ranh ranh. Phat ngon vién cua Bd Gido
duc Anh cho biét: “Diéu nay Ié ra khéng

DOC THAT NHANH |
* Mot bdo tang khdng gian mdi khai |
| truong tai New York + Ténl(fa Ariane- |
4 clia chau Au phong thanh cdng
| + Tim thay Ii trong thiét k& tau dap I
IsauHéaMarsPolchmde} + Lau |
| Namgocchotiém vac xinngla |
| ey o g 58 brg |
'W'W_glnh'hoc*ﬂlﬂﬁaM'M l
: thic gidi thiéu phan mém Windows
2000 + M4y tao nhip tim méi c6 thé |
| 1am mét cude cdch mang trong viéc |
diéu tri bénh tim. (CNN.com) |

I
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duoc xay ra. Chiing tdi sé cho hly botat ca”. Hai tir bi sai chinh ta la vocabulary (thanh
vocabluary) va through (thanh though). Cac poster da duoc in lai va guit vé trudng kém
thur quy trach nhiém cho khau doc do 16i cudi cung!

Khi phadt xit xdm nhdp san van dong (Sports)

Tran d4u béng dé tai Y ¢4 thé bi dimgbat c(r ltic nao néu dam dong khan gid trrong
lén céc biéu ng( cé tinh xtic pham. D4 1a nghi dinh méi ctia chinh phd Y vita duge Bo
trudng Ndi vu Enzo Bianco va Ba trudng Thé thao Giovanna Melandsi phd bién cho cac
doi trudng. Quyét dinh nay duoc thdng qua sau khi khan gia truong biéu ngir de doa,

mang tinh ung ho phat xit va chan dung
Benito Mussolini trong tran Lazio-Bar.
Biéu tuong chir thdp ngodc cua phat xit
con xudt hién dnhiéu san van dong khac,
nhét la sdn Olimpico & Rome trong cac
tran dau cua AS Roma va Lazio. Chutich
Lazio - 6ng Sergio Cragnotti phat biéu:
“Chuing ta phai ngan chan viéc cac nhém
chinh tri qua khich loi dung san bong da.
Biéu ngir xtic pham phai bi ha xudng thi
tran ddu mai tiép tuc”.

Mdy son mong tay tu dong
(Timeasia)

Tai chau A, cdc may son mong tay
mang tén Nailmore ngay cang xuat hién
nhiéu, co nguy ca ddy gidi lam méng tay
votinhtrang...thatnghiép. Man hinh hién
thi hon 80 mau trang tri mong tay cho




tRung TAm pici |  khach chon lya, sau do6 khach dua ngon
= NS YU GIA TANG BIA |  tayvaobé ddva nhannit: mong tay duoc

=, TR - 1'::::“ sontrong vong 1 phut ruGi. Gia son mong
- Ha Noi: 99 Triéu Viét Vurong. DT: Lay el Son 21?!&1' AT
9782235. Fax: 9780636. Email: ugc giam con 1 doia.
kd.vasc@vnn.vn * TP.HCM: 7 Pham | 6 cii lira khiing bé trong vong
Ngoc Thach. BT: 8250724. Fax: | 3 thdng

8235678. Email: vasc@vnn.vn

Mot cu dién thoai bao ¢6 vu dat bom
trén may bay da lam chuyén bay 303 cua Hang hang khong Ardp Xéut tir san bay Cairo
dén Jeddah phai hoan. Chigc may bay chi cat canh 4 gid sau do, Itic ché nghiép vu cua
canh sat da danh hoi va bao dam Ia trén may bay lan trong hanh Iy khong cd chét né.
Day la vu bao dong gia thu sdu trong vong 3 thang qua tai san bay cua thu dé Ai Cap.
K& tir sau vu rét may bay Egypt Air 990 héi thang 10-1999 1am 217 hanh khach thiét
mang, cac bién phap an ninh & san bay dugc ting cuong nghiém ngat: “can tac vo ay
nay” mal '

Sinh ba hai lan lién tiép

Cd Crystal Cornick (sdng tai Baltimore, My, 19 tudi) da lap motky tich kho tai dién:
sinh ba hai lan lién tiép trong vong 20 thang. Viéc sinh nhiéu tré cung mt lic da tang
dang ké tai My ké tur khi thudc chira vd sinh dugc st dung rong réi, tuy nhién Comnick
khong dung loai duoc pham nay. BS. Ira Ghewolb, gidm doc khoa san thudc Bénh vién
nhi khoa tai PH Maryland bay t0 su ngac nhién: “Day la trudng hop rat hiém, xac suat
xay ra chi cé 1/10 triéu. Triing s6 doc dac con dé xay ra hon truéng hop nay”. Ba tré
duoc do dé tu nhién, ngudi me khdng phai chiu thi thuat mé Caesar; ba tré can nang
tur 1,8kg dén 2,3kg. Trudc day, vo chong Cornick da cd hai gai va 1 trai sinh ba, nay via
tron 20 thang tudi.

_—___'_—___‘

MOI TUAN MOTBIA CHIWEBSITE [ &[N JR EREX [ |
Ban da biét gi vé cac hanh tinh trong
hé Mat troi cua chiing ta? Co bao gi¢
ban dimg trén sao Hoa dé nhin vé sao |
Mac trong mdt dém ddu thé ky chua? |
Tai website md phong hé Mat tréi (So- |
lar System Simulator), ban sé dat duoc |
udc mo do. Dia chi nay do NASA két
hop vdi Phong thi nghiém phan luc My I
tlao ra. U day cung cap hinh anh mau |
cua bat cir hanh tinh ndo, duac nhin tr |
vé tinh hay hanh tinh khéc, vao bat cur
thai diém nao ty chon. Chic ban c6
 deg o mét chuyén du hanh ky thi trong hé |
ik g " Mattroi trén... Internet. |

L-—____-'——____-————___J
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Mot trong nhing
muc tiéu cua quan
Nga khi tan cong vao
T'resnia la bat song
hodc tiéu diét thu
linh cua quan khung
bo la Chamil
Bassaev. Poi voi Co
quan an ninh Nga,
Chamil Bassaev
nhieu muu ma chuoc
quy, ldn tron nhu
chach. Con doi vdi
gidi nha bdo, viéc
gap god Bassaey
khong qua kho khan
vi Bassaev rat thich
vénh vang trudc ong
kinh truyen hinh va
trd loi phong van bao
chi. Cac bai viet cua
so nha bao tung bam
theo Bassaev da tiet
[6 thém nhiéu chi tiet
ve 50 phan cua mot
tén thu linh - linh
danh thué hdm
quyen luc nhieu thu
doan va LHOC chién
dai dang tran ap
quan khung bo

Bassaev (glua) trung vu bat coc con tin nam 1995

Bassaev
VAKET (L

TRAN NGOC

CMLT

Tresnia cua quan doi
Lién bang Nga.

B:;saev dudi mat phdng vién bao
cm

Lan dau tién, phdng vién Alexandre
Trochine cua tap chi Chdn dung (Nga)
tiép xuc véi Chamil Bassaev vao mua thu
nam 1995, thi diém con 2 thang nira dién
ra cudc bau cir Quac hdi Nga va quén doi

ONG DO

LIEN BANG NGA

Nga dang tién danh Tresnia. Tu thd phd
Grodanui, Trochine ban tin véi quén
Tresnia xin phép gap Bassaev. Hom sau,
ong di theo ho vao ni. Két thic doan
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duong la phan leo nui sudt 10km roi vuot
qua ngon déo c6 2 vach da gan nhu giao
dau nhau. Dén lang Elixtandi, Trochine
nhin thay Bassaev dang dimg trudc san
mot ngdi nha Ién. Dang dap Bassaev
khong gidng vai mét thu linh: nho con,
ran chac, vai rong, chi mang mét khau
sling ngan trong bao. Chang bl vdi
Rouslan Labazanov (mat tha linh khéc cua
quan Tresnia) khoac du tha vii khi: mét
khdu Stetchkine bén ddu gdi, 2 khau
Makarov va nhiéu qua Iyu dan deo khap
nguai. Bassaev chua sap xép duoc thoi
gian ranh r6i nén Trochine dugc b tri nghi
ngoi qua dém trong can nha cudi lang.
Trochine vira chop mat da nghe c6 tiéng
dap cifa va tiéng ndito: “Thénaordi, ching
ta tro chuyén chir?". Giéng nhu moi tin do
Hoi gido khéc, Bassaev cdi dbi giay xang
da nha binh trudc khi budc qua ngudng
ctra. DUng vao gid cau kinh, Bassaev xin
16i rdi bude sang phong bén canh. Cudc
phong van kéo dai 90 phit. Bassaev ni
giong duc, khan khan va choi tai nhung
phat &m giong Nga rét chuan.

Théng 1-1997, Trochine lai gap mot
Bassaev khac han vao thoi diém cudc bau
clf tang thdng & Tresnia sap dién ra sau
khi quan doi Nga rut khoi Tresnia. Lic bay
gic Bassaev la doithu chinh tri cua Aslan
Maskhadov, ngudi sau nay dac clr tdng
thdng. Nghe theo 161 cac trg Iy, Bassaev
thay doi ngoai hinh: rau duoc cét tia theo
kiéu Anh va gan nhu khdng con xodn nira,
bd quéan phuc kaki duoc thay bang bd y
phuc mau xam dudi chiéc do khoac bang
da mau den va mi chapka IuGi trai. Giong
ndi cling trong hon, gidng nhu 6ng khoi
madi cao. That ra Bassaev khong thich
cham chit cach dn mac nhu nhiéu thu
finh chinh tri va quan su Tresnia. Khi di
chuyén, Bassaev thich di xe tai quan su
cua Lién Xo. Chuyén that bai trong cudc
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b4u ctrtdng thdng khdng gay anh hudng
nhiéu lam dén Bassaev vi Bassaev biét
chi duge dan son cudc ung hd con thu
phi Grodonui va viing dong bang Terek
& mién Bac Tresnia (khu vuc tap trung da
s dan Nga) chac chan bo phiéu cho
Maskhadov. Vao thdi diém nay, Bassaev
ndi vé du dinh ctia minh nhu sau: “Chién
tranh két thiic rdi. Hiép dinh da ky voi tudng
Lebed cho phép ching t6i xa hoi 5 nam.
Toi nghi rang c6 thé trd vé nha Iap rap
mdy vi tinh duoc roi" (dam mé cua
Bassaev la tin hoc). Khi Trochine hoi
Bassaev nghithé nao vé mot nudc Tresnia
doc lap, Bassaev cudi pha lén: “Anh xem
chung 15i la ngudi dién a? Lam sao nao
cdp dat dudi nach mang di dén dau kia
thé gidi duoc. Chingtoi mudn song chung
mot mdi nha vdi Nga thoi". Thuc té da
ching minh nhiig 11 phat biéu nay déu
hoan toan lao toét.

Muu do cua Bassaev

Chamil Bassaev sinh tai mot ngoi
lang 0 Védénd - mot thi tran Idn tai
Tresnia. Hoi thé ky 19, doan quan Sa
hoang danh nhau ¢ ving Capcado da
phai dimg ngua trudc nhimg day ndi hiém
tr¢ tai day vi bén kia nti khong con dudng
di nia. Hién nay, duong sa cung vay thoi.
Trong nhang ndm 1995-1996, Chamil
Bassaev tuxung la Chamil dé nhivdéi ham
y tu ndng minh I8n pham trat ngang hang
vGi quéc vuong Chamil - ngudi cam dau
quén son cudc chong lai Sa hoang hoi
thé ky trude. Mot s tay chén clia Bassaev
con phaotinrang Bassaev va quéc vuong
Chamil ¢6 ho hang vdi nhau. Qua khoi
Védénd khong con duong trang nhua ma
chi cd 2 con dudng mon dan vé Grudia va
Daghextan. C6 thé dung xe 4x4 vuot
dudng moén chu xe hang nang danh chiu
bo tay. Nam 1995, mot trung doan linh
nhay di Nga tién dén Védénd vdi sb



Bassaev voi vai tro
phé thu tudng thu
nhat cua Tresnia
nam 1997

thuong vong nang né
nhung réi cing khdng
thé tién xa hon nda.
Quén ndiloan Tresnia
da danh chan cac
doan xe cho luong
ll'lucvadandm;c. ban
sting may vao xe tai
va ban roi ca may bay
truc thﬁng Binh linh
Nga chi bamtru dugc mot lhang duy nhat.
Chinh trong viing nui non nay, hoi thoi
con nho Bassaev da chdn bo va clu.
Trong Idp, Bassaev thudc loai hoc gioi.
Roi mot ngay no, Bassaev gia nhap quén
doi. Trong quén doi Lién Xo thdi dy, dan
Tresnia ludn ludn dugc danh gia la linh
tinh nhué, ¢6 ky luét, can dam, st dung
vu khi cuc ky kheo leova duoc thang quan
ham rat nhanh. Bassaev lam viéc tai van
phdng bd tham muu quan doi g Matxcova.
Tai day, Bassaev co dip gap g3 Djokhar
Doudaev - phi cong dau tién ngum Tresma
trong khmg quan Lién X0, saunay la tong
thdng dau tién cla nudc cong hoa tu tri
Tresnia. Hoi ndm 1985-1986, Doudaev da
chi huy mot phi doi may bay nem bom
hang nang & Afghanistan va noi tieng la
nguoi dau tién nghi ra phuong phép ném
bom rai tham tai day.

Khi trd vé cudc sdng dan thudng,
Bassaev khong quay lai qué huong mién
nui ma dang ky hoc o Vién Nong nghiép
Matxcova nhung bi loai sau 2 nam hoc vi
hoc luc kém. Dén giai doan nay, khong ai
biét Bassaev lam gi trong sudt 3 ndm cho
dén ngay 19-8-1991. Luc Trochine hdi,
Bassaev cudi ndi Iuc ay lam chu hop tac
xa. Ngay 19-8-1991, luc chua ai hay tin
cd cudc dao chinh dang xay ra ¢
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Matxcova, “0ng chu’ Bassaev da déntoa
nha chinh phu Lién bang Nga (con dugc
gcn la Nha Trang) véi mot ti xachthé lhao
day luu dan. Bassaev dugc don tiép nong
hau vi tai day chi c6 vai khau sung hang
nhe. Khong lau sau do, Boris Eltsine co
mat phan cong cho Bassaev cung Vdi
turdng Lebed to chire phong thi Nha Trﬁng
(chi tiét nay da dang trén bao Su that o
Xtavropon ndm 1994). Can nhac lai tinh
tiét lich st nhu sau: thai gitr chue bi thu
thirnhat o Xtavropdn, Mikhail Gorbatchev
quan hé than thiét vai Dokou Zavgaev - bi
thu thu hai nuoc cong hoa tu tri Tresnia -
Inguchia. Khi gid chirc 1ong bi thu,
Gorbatchev chi dinh Zavgaev lam bi thu
thit nhat ¢ Grodonui. Eltsine 1én cam
quyén da quyét dinh phai kiém soat chat
ché van duong 6ng dan dau chay qua
Tresnia. Ngay 8-9-1991, mét sd nha chinh
tri than Eltsine dap may bay dén Grodonui.
Bassaev da c6 mat dung luc. Doudaev
(da dén Grodonui trmua xudn vdi tucach
& chu tich Hoi nghi thong nhét nhan dan
Tresnia) don tiép phai doan. Chi trong vai
gio, Bassaev thanh Iap ngay mot phan
doi mang danh la nhu’ng nQUOi ung ho
hoi nghi” dugc tuyen mo tir bd may chi
huy dia phuong cda co quan an ninh va
canh sat. Phan doi ho tong phai doan dén
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tru s& Dang Cong san (sau nay tru sé trd
thanh dinh cua Doudaev rdi bi bom va
dan phao Nga san thanh binh dia nam
1995) - noi dang dién ra hdi nghi X6 viét
Toi cao Tresnia - Inguchia - va ho hao
giai tan X viét Tdi cao cling nhu Dang
Cdng san. Bi thu thir nhat Zavgaev danh
bo tay. Nhu vay, xem nhu nho “cong lao”
cua Bassaev, Tresnia - Inguchia trd thanh
chii thé d4u tién cla Lién bang Nga loai
trr Dang Cong sén. Ngay 29-10-1991,
Doudaev duoc bau lam tong théng Tresnia
(Inguchia van mudn 1a chd thé cla Lién
bang Nga nén tach khai Tresnia). X0 viét
T6i cao Nga khong thira nhan cudc bau
ctrbat hop phap nay. Khasboulatov - chi
tich X6 viét Toi cao ngudi goc Tresnia -
thuyét phuc Phd tong thong Nga
Alexandre Routskoi dén Tresnia giai thich
su viéc voi Doudaev. Ngay 7-11-1991,
Routskoi cung di véi mét dai doi linh déc
nhiém trén 2 chiéc may bay dén Grodonui.
Binh linh clia Bassaev bao vay hudng mii
stng vé phia may bay. 24 gi¢ sau, 2 may
bay danh quay trd vé Matxcova.

Theo thai gian, quan ddi cia Doudaev
phat trién manh hon. Vi khi ciing khdng
thiéu. MUa xuan nam 1992, nquyén sodi
Evgueni Chapochnikovda hua henvitinh
ban thoi Doudaev con cdng tac trong
khéng quan cung voi ﬁn._g ta, binh linh Nga
don tritai Tresnia sé dé lai 50% so vi khi
khi rit khoi day. S6 vi khi dé lai gom
50.000 khau sdng tydong, 30 xe boc thép
va 2 may bay huan luyén. Sau do, thoi
Pavel Gratchev gilf chic bo trudng qudc
phong Nga, nhiéu doan xe chd vii khidan
duoc cua tap doan quan phuong Tay da
dén Tresnia dé tir dy ban sang ving
Trung Dong va Trung A nhung mét bo
phan nho vii khi da bi that thoat. Da co
lan Doudaev néi véi Trochine rang quén
s chinh quy cua Tresnia ¢o tir 3.000 -
4.000 tay sting nhung khi can sé taing dén
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100.000 quan. Paoquan nay dathao tung
toan khu vuc Cépcadg nhu thue té cho
thdy Itic chién tranh gita Grudia va
Apkhadia xay ra nam 1992. Apkhadia
(nudc cong hoa tu tri ctia Grudia) mudn
sap nhap vao Nga nhung Nga khéng
mudn vi so gay mat on dinh cong ddng
cac quoc gia doc lap. Luc nay, Bassaev
khong bo 16 thoi co, dua mot so tay sting
lén xe buyt danh cudp 2 may bay truc
thang dan dung bay dén Apkhadia ho trg
cho phe ly khai. Xong xudi dau do,
Bassaev quaytro lai Tresnia voidanh hiéu
“Anh hung Apkhadia” va mot co vo nguoi
Apkhadia - chau gdi cla tong thdng tu
phong Ardzinba. Vu dét kich thur hai xay
ra vao thang 6-1995. 40 tay sung Tresnia
ludn 16i qua cédc khu vuc do quan dgi Nga
tran gitrva bat coc 1.500 con tin nham doi
quén déi Nga rat khoi Tresnia. Dén ngay
6-8-1996, Bassaev chihuy 3.000tay sting
chiém Grodonui. Sau do, tudng Lebed
phai ky két hiép udc hoa binh tam hoan
viéc quyét dinh xem xét quy ché cta nudc
cong hoa Tresnia dén nam 2001.
Bassaev- mdt con ngudi chi can mét qua
tén Ira clng dd am sat tudng Doudaev
héi thang 4-1996 - lai duoc nhac tén khi
Bassaev mang danh nghia ddi quan Hoi
gido qudy r6i Daghextan hdi thang 7-1999
dé réi sau d6 cude chién Nga - Tresnia ti
dién.Dén luc nay, Bassaevtam quén moi
bat hoa vdi Tong thdng Maskhadov (ndm
1998, Bassaev dan theo mot bd phan
quan Tresnia di danh thué cho cac phan
ttr Hoi gido cuc doan Daghextan) va sép
nhap quan vdi quan doi cua Maskhadov
nhdm ting cudng binh luc chdng quén
doi lien bang. ;
, (Con tiep)
Ky cudi: CUOC THAO CHAY TANLOAN
CUA TAN QUAN TRESNIA
(Theo Courrier International,
Libération, Paris Match, 1999-2000)



NGAY 15-2 VU’A QUA, VIEN HAN LAM KHOA HOC NGHE
THUAT DIEN ANH MY (AMPAS) DA BUA RA DANH SACH DE
cuU G!AI OSCAR. DANH SACH NAY CO KHA NHIEU BAT NGO,
NHIEU KHAC BIET SO VOI GIAI QUA CAU VANG VON BUQC

)(EM NHU’ KIM CHI NAM CHO GIAI OSCAR.
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THIEU QUAN

Dé cu gidi phim hay nhat

Giai Qua cau vang khdc vl giai
Oscar la chia lam hai thé loai phim
bi (drama) va phim hai hodc nhac
kich (comedy), do vAy haidanh sach
dé cu giai phim hay nhat cé téi 10
tén phimso voi 5 & gidl Oscar. Trong
danh sdch 5 phim vao chung két
Oscar gidi phim hay nhat, ngoai 2
phim da duoc gidi Qua cau vang va
nhiéu giai nho khac dé ci 1a The
Insider, American Beauty (tam
dich: Vé dep My), 3
phlm con lai duge
dé cu la: The 6th
sense ((Gide quan
thu sdu), Green
Mile (Ké bit td) va
The Cider house
rules (Luat lé o
vién mo ¢o1 Cider).

Trong s6 5
phim dugc dé cu
Oscar trén day,
nguol ta phai xét
tdi nhiéu mat dé
tim ra diu la ung
vién nhiéu hy vong
nhat. Trude hét la

Hilary Swank trong phim
Boys don't cry

phim nao 4n khdch? T thap niéa
1960 trd vé trudc, gan nhu c6 thong
l& 1a phim nao &n khdch nhat thi
phim d6 ¢6 nhidu trién vong doat
gidi nhat; tir gida thap nién 1970
dén 1990, phim a&n khdch nhat
thuong khong phai la phim dé doat
Oscar, trir vai truomg hop ngoai lé.
Vai namtrdlai day, nguoi ta thuong
¢6 khuynh hudng trao Oscar cho
nhing phim dugc khdn gia dong
tinh - néi cach khdc la nhing phim
khong an khdch
nhiéu thi cing an
khdch vuaa phai.
Gan nhu mét tiéu
chuin khdc dit ra
cho phim dé doat
Oscar ld muc
doanh thu khoang
70 triéu dola - thi
du nhu phim
Shakespeare in
love (Shakespeare
dang yéu) nam
1999.

Diéu nay con c6
nghia la nhing
phim that bai vé
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mat doanh thu, titc phim 16, khing
al téi xem thi it c6 comay doat giai
hon. Néu diéu nay diing thi nhing
phim sau day kh¢ doat Oscar: phim
The Cider house rules thu duoc 18
triéu ddla, phim The Insider thu 27
triéu dola.

Ba phim con lai trong danh sdch
phim hay nhat nay déu khd an
khach: American Beauty thu dugc
74 5 triéu dola, phim Green Mile thu
duoc 120 triéu déla, The 6th sense
thu téi 278 triéu déla, dung thit hai
vé phim &n khdch nhat nam 1999
(sau Hiém hoa bong ma).

Vé mat nghé thuat, phim Green
Mile dua theo truyén cua Stephen
King vé1 Tom Hanks dong vail
chinh, phim The Insider véi Russell
Crowe va Al Pacino that ra khong
co gid tri tu tudng cao. Green Mile
nol vé mot tu tu bi két an oan cé
nang lue siéu nhién (nhuchia lanh
bénh ung thu cho ba vo gidm doc
trai giam)va The Insider n6i vé mot
cong nhan bi tap doan thudc 14 no
sathai vocd vi anh taddam cho réng

Mot canh trong phim Tat ca vé me téi
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nicotin ¢6 hai cho suc khoe.

Chi con lai 3 phim c¢é nhiéu gia
tri tu tudng: phim American Beauty
n6i vé bi hai kich d6 vo cia mét gia
dinh trung luvu @ My ma nguyén do
chinh la vi ho mat hing thu trong
cudc song. Phim The 6th sense néi
vé su luong gid cia cdi sdong va cdi
chét qua mdi quan hé gitta mét em
bé 11 tudi ¢6 kha nang “thiy va noi
chuyén duge véi nguoi chét” va mot
vi bédc si tdm ly. Phim sau cung la
The Cider house rules néi vé mai
quan hé gida ngudi va nguoi trong
vién mo ¢6i, véi mot vién béce si quan
niém rang viéc ong ph4 thai lén lit
cho ddm tré mo coi con luong thién
hon ca hanh vi cia mdt s6 ngudi
dao dirc gia...

Nhin luét qua két qua cia hang
chuc to chite phé binh hay giai dién
anh thi gan nhu phim American
Beauty da ndm duge nira tuong vang
trén tay roi.

Dé cu giai dien vién chinh va mot
s giai khac

O gidi ni dién vién chinh, ca 5
ung vién duge Oscar
dé ci déu ting duge
g1dl Qua cau vang maéi
day dé cit vao chung
két: Hilary Swank (c6
gal gia trai bi giét
trong phim Boys don't
cry), Janet McTeer
(trong phim
Timbleweeds),
Annette Bening (ba vo
chanh chua ngoai tinh
trong American
Beauty), dJulianne
Moore (ngudi dan ba
ngoai tinh trong phim



End of the affair) va Meryl
Streep trong phim Music
from the heart.

Hai nit dién vién dau tién
gin nhu chua hé duge nghe
né1 tai cach day 3 thang, nay
vut sdng nhu ung vién hang
nhat trong cudc chay dua nay
bén canh ba dién vién ldo
luyén khéc trong bang. Hilary
Swank v vai cd gdi gia trai
bi giét chét thé tham (dua
trén chuyén cé that daxayra
tai My cach day 6 nim) gian
nhu duge moi to chiuce binh
chon 14 n dién vién xuit sic nhat
nudec My nam 1999. Mai day, co doat
thém giai Qua cau vang cho thé loai
phim bi. Janet McTeer cing vay.
Tubéng toi, co da vut sing nho doat
gidli Qua cau vang (thé loai phim
hai) va gidi nidién vién ¢ Lién hoan
phim Sundance cudi thang 1 via
qua.

Thudmg giai Oscar thich vai bi
hon hai va nhing vai ¢6 sd phén
nghiét nga nhu nhan vat Brandon
Teena do Hilary Swank déng dé
duge bau chon hon nén Hilary
Swank duoc xem nhu ¢6 phiéu hy
vong nhat.

Trong khi d6, gidi dé et nam
dién vién chinh cé diém khac biét
ddng chu ¥ gita Qua cdu vang va
Oscar. D6 1a sy ving mit cia dién
vién hai Jim Carrey, nguoi da hai
nam lién tiép doat gidi Qua cau
vang védién xuat. Ngoai ra, nhiing
dién vién dugc dé cit ¢ gidi nay cing
da duge gidi Qua cau vang dé cu
nhu: Kevin Spacey, Russell Crowe,
Denzel Washington, Sean Penn
(phim Sweet and Lowdown),

M6t canh trong phim American Beauty

Richard Farnsworth
Straight story).

Néu dua theo két qua cdc cudc
bau chon “tién Oscar” thi Russell
Crowe, nam dién vién ngudi Uc
dong vai chinh trong phim The In-
sider c6 nhiéu hy vong doat gidi hon
Kevin Spacey va Denzel Washing-
ton.

O cdc gidi khéc, nguoi ta dacbiét
chi y dén dao dién kiém nha van
nguoi An Do mai 28 tudi M. Night
Shyamalan duocdé eirdao dién xuét
sdc nhat (phim The 6th sense) va
gidi kich ban gboc hay nhit. Sau
thanh cong cia phim trén, gid cia
ong da nhay lén 5 triéu déla cho
phan dao dién va thém 5 triéu dola
nita cho kich ban ma 6ng thudng tu
viét.

Bo phim TaAy Ban Nha 74t cd vé
me t6i 1a mot trong 5 phim duoe dé
ct ¢6 hy vong dén 99% doat giai nay.
Trude dé, phim nay da doat may
chue giai I6n nhé khédce nhau, gan
day nhat la giai phim hay nhat chau
Au nam 1999 va giai Qua ciu vang
danh cho phim nudc ngoai. w

(phim
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Trong Cua hiéu banh mi 3 con cho

Thit cho I&n ban nghi su

Ngay 25-5-1999, hang chuc
ngudi da to chie xudéng dudng biéu
tinh trude tru sé Pang Dai quéc
doi lap & thi dé Seoul - Han Quéc.
0 a4t nude ndy, biéu tinh la chuyén
binh thuong nhung lan nay, “bi bat
bugc” tham gia doan nguoi biéu
tinh ¢on c¢6 2 con ché véi bd long
rat dep. Héa ra vao thoi diém nay,
Qudc hoi Han Quoc dang thao luan
c6 nén cho phép tiéu thu thit cho
hay khong. Phe do1 lap khing
khiang phan bde v kién dong v cho
mua ban thit cho véi Iy do rat hop
1v: Han Qudc dong to chie Gidi vo
dich bong dd thé gigi nam 2002
cung v6i Nhat nén khong thé nao
dor x1i véi cho theo 161 man di nhu
vay. S6 y kién mudn hop thite hda
nganh kinh doanh thit ché cing
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duara lap ludn rat xudi tai: an thit
ché la truyén thong 4m thue cia
ngutn Han Quoc va thit choé cung
cap lugng protein doi dao trong hic
thit bo khan hiém, vi vay c¢an phai
luat héa thit ché dé bao dam khau
kinh doanh ciing nhu ché bién thit
dat tiéu chuin vé sinh. Theo udc
tinh, méi nim dan Han Qudc tiéu
thu khodng vai chuc tan thit ché.
Vao mua he trén néng nue, khong
con gi thu hon cho bing xo01 mdn
ché ndu xup cé tdc dung via giai
nhiét vira tdi tao nang luong co thé.
0 Han Quac, ngudi ta nudi ché
trong chudng va ha thit bang cach
cOt 2 chan sau cda cho treo lén roi
ddnh vao th&n ché cho thit mém.
Thit ché vira it mé lai dé tiéu héa
nén tai ving Yanbian ¢ Trung
Qudc giap bién gidi véi Han Qudc -



noi phai c6 dén gan 50% dan s6 la
ngudi goc Han Quéc, nha hangbdn
thit ché moc nhu nAm. Dan Trung
- Qudc chinh tong thich nhat mén
ché ninh véi nudce x6t cay. Tai mdt
50 vung ¢ Thdi Lan nhu Muang
Sakon Nakkon (Pong Bac Thdi
Lan), m6i thdng cé tu 20.000 -
30.000 con chd bi ha thit. Tuy nhién
& Han Qudc, do trong thai gian géan
day nguoi dan to ra mén mo ché
nudl hon trudc nén mdi xdy ra
chuyén thit ché trd thanh dé tai
tranh cai cia cdc ong nghi. Hién
nay, dé tai “ch6” van chua c6 hudng
giai quyét rot rdo. Chua cé lénh
cam nén phe ton sung truyén thong
am thuc thit ché e ti€p tuc xoi.
Cho trong kinh doanh

O cédc nudc phuong Tay, ngudi
dan von gém thit ché vi truyén
thdng bao vé sic vat nubdi da c6 tu
lau do1, nhung ché van khong tho4t
khoi “vong kim ¢6” clda cdc nha
doanh nghiép. O Pitc, nha san xuat
kem an Wiecorek da dua ra thi
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Ddi cho thu thuc an cua Royal Canin
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trudng loai kem que vani va choco-
late ¢6 hinh dang con ché. Day la
loai kem danh riéng cho ché nhung
ngudi cing c6 thé xoi tudt. 0 My,
tai Los Angeles, ¢c6 mot cira hiéu
banh mang tén la Cita hiéu banh
mi 3 con ché chuyén bdan banh ngot
danh cho ché, ké ca banh ngot sinh
nhat. Tai thanh phd Culver ¢ Cali-
fornia con c6 mot cau lac b riéng
phuc vu ché mang tén la Kennel
Club. Ché vao day c6 thé hudng thu
cdc dich vu nhu rén luyén thé lue
trong phong thé duc, tim & bé boi,
vui dua trong khu vui choi, nghi
ngoi trong phong ngu c6 giuong
ném va mdy truyén hinh... O Vir-
ginia, khdi ddu chi c6 mot cong ty
mang tén Cing ty Cho thdm tu
chéng ma tiy va chdt né chuyén
nhdm vao thi truomg truong hoc,
cong ty tu nhin va nha riéng. Chi
phi dich vu tir 250 - 1.000 déla.
Hién nay, 6 cong ty dang hoat dong
trong linh vire nay, Ién nhat 1a Tap
doan Interquest dang ddap itng véu
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Trinh dién théi trang ché & Manhattan

cau cia hon 500 déi tdc truong hoc
trén toan nudc My. Duong nhién,
ché cia cdc don vi doanh nghiép
nay dugc huin luyén cé bai ban va
duoc cung chiéu nhu ga dé tring
vang.

Xét vé khodn cung chiéu ché thi
Phép dung hang dau. Vai 17 triéu
ché va meéo (sd liéu nam 1999),
Phap chiém ky luc & chau Au, trén
cd Anh (14 trigu) va Y (12 tri¢u).
Tinh ra ¢ Phdp c6 téng cong 20
triéu gia dinh nudéi mét con ché
ho4c méo. Trong 18 nim nay, chi
phi chadm séc vat nudi ctiadéan Phép
da tang 1.300%, dat 3,3 ti dola méi
nam. Phéan chi phi ning nhat ma
chd nudi phdi ganh chiu la thiec
an. Hién nay, 3 cong ty da qudc gia
ding dau doanh thu vé thyc phdm
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danh cho ché trén thi truimg
Phap la Mars-Unisabl (My),
Nestlé (Thuy Si) va Royal
Canin (Phdp). T nam 1973,
Cong ty Royal Canin da
thanh 1ap han d6i ngi cing
tac vién cho méochuyén ném
thue pham san xuat thir. Néu
ching dn ngon lanh, ddi ngu
thit hai gdm 131 con cho va
55 con meéo thudc nhiéu giong
khdc nhau sé thd nghiém
mot 1an nita. Chi phi cho
khdu nay trong ndm 1998
dat 6 triéu dbla, mot con sb
khong bo bén gi so véi doanh
thu 300 triéu déla. Trong
danh muec thue pham ché
méo cia Royal Canin ¢6 tong
cong 250 thue don. Royal
Canin chu trong tiép thi thue
phdm ché méo giong nhu ddi voi
thuc pham danh cho nguoi (chi phi
qudng cdo trén truyén hinh dat
52,5 triéu déla) nén mdt hop thue
dn hon hgp cho ché c6 gia dén 6
dola, gan tuong duong gid paté hop
cia nguoi. “An theo” thue phdm ché
la cdc nha kinh doanh siéu thi, bdc
si thu y, bdc si tAm ly gia suc. Gidi
bdc si thu y con phén chia theo
nhiéu chuyén khoa nhu bde si tim
mach ché, bdc si ung thu ché, bac
si da khoa ché... T ndm 1999,
Phép d4 dong y cdp bang chuyén
khoa hin hoi cho bde si thi y chit
khong phdi bang c4p chung chung
nhu trude. Gida khdam bénh tong
quat tir 30-70 déla; gid phau thuat
duc thiy tinh thé ti 450-1.050
dola... Hién nay, giéi bac si thu y



con nghién citu sé chita bénh cho
chd bang liéu phdp gien di truyén.
Bén canh cdc bdc si thu y 1a déi
ngd bdc si tam ly lo phdn “tinh
than” cia ché. Gia diéu tri ching
suy nhuoc than kinh va phéan tich
thai do ing x1r cia ché khoang tu
20-90 dola. Muon cho khoe manh
duong nhién phai cho ché udng
thude. Néu gia mot hop thude chéng
suy nhuge than kinh cia ngudi 1a
4,5 dola thi cia ché phai c6 gid ban
ddt gap 3 lan. Ché cung la thi
truong hap dan doi véi gidi kinh
doanh bdo hiém. Hién nay, ding
hang dau ¢ Phdp 1a Cong ty bdo
hiém Generali vdi 55.000 hop ddong
bdo hiém ché méo, mot con s§ van
con qua it.

O Nhat hau nhu ai ciing biét
dén cau chuyén truyén tung vé con
ch6é Hachiko trung thanh cho dogi
chu tai nha ga Shibuya cho dén khi
chét guc. Hién nay, thanh nién
Tokyo thuomg hen ho
nhau dudi chan buc
tugng dong con ché
trung thanh nay. Cé
l& khong mong mudn
tai dién cdanh cho xa
chu nén tur thang 11-
1999, Cong ty dién
thoai Domoco cua
Nhat (dung dau thé
gigi vé dién thoai di
dong) da thit nghiém
dich vu dién thoai
danh cho chdé. Hop
dién thoai nhd c6 so
riéng két noi vdi tong
dai trung tam duogc
budc vao day cd cho,

hoat dong ngay dém san sang thu
thi 101 dan do tdm su cua chu vao
10 tai cho. Trong truéng hop ché di
lac, vé tinh sé xdac dinh dugce vi tri
cia ché nho hop dién thoail nay va
thong bdo cho chu ché. Tai sao mot
cong ty vién théng tam c@ nhu
Domoco (doanh s6 260 ti dola nam
1999) lai quan tam dén ché nhu
thé? Ly do: vdi 43 triéu mdy dién
thoai di dong trén tong sd 125 triéu
dan, thi truong Nhat dang c6 nguy
co' bao hoa. Trong bdi canh dan
Nhat da bat dau quan tam dén ché
ké tit ddu thap nién 1990, khong
riéng gi Cong ty Domoco tranh thi
chop co hdi. Tinh ra hién da c6 hon
20 tap chi gidy ldng cung cap thong
tin vé moi vaAn dé lién quan dén
ché6 dang duge bay ban ngoai sap
bdo bén canh thi truéng nhon nhip
cdc bdc si chAm ciru chd, bdc sitam
1y ché, béac si nha khoa ché, bang
nhua, dia CD-Rom, thue pham cao

.......
l. ::::

Nha vé sinh danh cho cho o Paris
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cdp, quan do danh riéng cho ché,
ngudt cham séc cho, dich vu bdo
hiém “cdu tho”, dich vu mai tdng
ché... O My, ché cing la d6i tugng
khdch hang cia thé giéi mét. Trong
thdang 1-2000, chi trong mét tuian
da dién ra 2 budi trinh dién tho
trang ché ¢ khu Manhattan - New
York do Pets.com (mét dia chi mdi
trén mang cua Amazon.com) va tap
chi Animal Fair to chie. Lan nay
cdacnha tao mau chu trong dén thoi
trang cao cap danh cho ché nha
giau: do pull bang vai long dé Kash-
mir gia 225 déla, thiing cho ché
nidm bang da bén gid 95 déla...

Noi khd ciing tr cho

Nhu trén da néi, dan Phédp rat
thuong ché nhung ché cung da gay
ra cho ho bao diéu phién todi. Nhat
bdo Le Figaro cia Phdp da binh
luén rang phan ché gép phéan vao
tiéng tam cua thu do Paris khong
kém gi suong mu la sdc thdi dac
tha cda Luan Pon. Khédch du lich
dén tham quan Paris thuong than
phién ho da gidm phai “min” hic
ngudc mat lén cham chu nhin dén
dai miéu mao. Theo thong ké, moi
ndm trung binh ¢6 650 ngudi dan
Paris phai vé xuong hodc ndm bénh
vién vi bi truot trén phan ché. Hoi
thdang 11-1999, mit phu nu tré da
pham sai lam khi dan ché di dao
trén duong Marais (dudong danh
cho nguai di bo) ding lic ddm dong
biéu tinh chong phan ché di ngang
qua. Ho ding phén tring khoanh
vong tron quanh dong phéan, hat
nhung bai hat chdng phén ché “tu
bién” roi viy quanh ngudi phu na
tré nay ham he du diéu. Mot cudc
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tham do duluan héi cul nam ngodi
cho thay 94% dan Paris xem phan
ché 1a 6 gém ghiéc nhéat trong chat
thai do thi. That ra, van phong thi
chinh Paris ciing dau tranh rat né
luc chong phan ché. Trén trang chua
www.parisfrance.org/, vin phong
thi chinh loan bao cufc chién chéng
6 nhiém phan ché da thu hoach mét
s6 kinh nghiém bude dau va dang
duoe mot doi ngd chuyén vién vé
cho tiép tuc thue hién. Ngay 30-9-
1999, van phong thi chinh bat dau
m& chién dich tuyén truyén ching
phan ché bing dp phich va phim
quang cdo, theo dé modi ngay
200.000 con ché ¢ Paris thai ra
ngoai phd 16 tan phan va déi moto
chuyén dung gom 70 chiéc trang
bi mdy hut bui da thu gom duge 12
tdn vdi chi phi binh quéan 1,8
dola/kg. Chién dich rdm rd nhung
hiéu qua van chua cao vi con nhiéu
van dé phai giai quyét: thi truong

- Paris khong thé chi dao true tiép

cdc co quan canh sdt, giao thong,
vé sinh cong c¢dng... nén canh sat
lap bién ban cho phong ué bay chi
4 vu moi ngay, chua c6 quy dinh
budc chii ché dan cho bing day va
tu thu don phén, “d61 dac nhiém”
gom phan ché lam viée tu 9 gio sdng
dén 5 gié chiéu trai voi gio dan ché
di dao... Hién nay, van phong thi
chinh Paris dang hoan thanh ké
hoach xdy dung 44 nha vé sinh
danh cho ché trén 1é duong theo so
d6 quy hoach. Xem ra cudc chién
chong phan ché cuing gian nan
khong kém!
(Theo le Monde, Courrier Interna-
tional, Mickey, le Figaro, 1999-2000)



Ngay 5-1-2000, Toa an toi cao Chilé phan quyet
bac bo yéu cau den Chilé dieu tra cua tham
phan Roger Le Loire nguoi Phap Yéu cau nay
co lién quan den cdi Chet cua bac si Georges
Klein - cong dan Phdp goc Chilé - da bi Xu tu
trong thoi gian tudng Augusta Pinochet cam
dau cuéc ddo chinh lat do Tong thong Salvador
Allende. Vay Georges Klein la ai? Bdc si tré tuoi
nay dén dinh Tong thong Allende de lam gi vd
chet trong hoan canh nao? Sau day la cuéc dieu
tra riéng cua bao Le Monde (Phap):

Lan theo ddu vét
cai chétbian
cua tro Iy t6ng th6ng

Ngay 11'§1973 binh |Iﬂ#ﬂﬂﬂ chinh ap giai cac cdng su cua
Allende ra khoidinh La Moneda




Saﬂy mé nhimg ngudi céng san tir
tudi hoc sinh

Théat ra, Georges Klein sé
khong song & Chilé cing nhu khong
chao déi & Phdap néu nghich canh
khong xay ra déi véi gia dinh anh.
Nam 1938, quan phdt xit xam
chiém nude Ao, cha me anh la nguoi
Do Thai phai bujc long rini bo qué
huong dén ti nan dau tién tai Paris,
sau d6 di vé Romans (Phdp) dé
tranh bi bdt bd. Tai day, ong
Rodolphe Klein mé cira hiéu do da.
Nam 1952, gia dinh Klein quyét
dinh ra nudc ngoai lam &n. Sau mot
thoi gian luu lai Canada, ho dén
Chilé nam 1953 vi em gdi cia ba
Klein ciing chong song tai Santiago
(Chilé), lic ay cau bé Georges Klein
mdi 8 tudi va la con mot trong nha.
Ong Rodolphe Klein nhé nghé cd
md ngay mot cita hang do da & so
773 duimg Merced cédch dinh Tong
thong La Moneda chi vai budc
chén.

Georges Klein dang ky hoc @
truong Alliance francaise, dugc
ban bé diat biét danh la Nhée ¢,
ludn ding dau l6p trong hoce tap va
da timg doat nhiéu danh hiéu: hoc
sinh giol nhat cia truong Alliance
francaise nam 1956, gidi thudng
cia Hoc vién quéc gia Chilé nam
1962, hang ba trong ky thi tuyén
vdao Dai hoc Y khoa nam 1963.
Ngoai hoc tap, Georges Klein con
say mé bong d4, truot tuyét va
chinh tri. Anh say mé hinh tugng
Fidel Castro & Cuba, Che Guevara
& Bolivia, chiém nguéng Marx va
Lénin, dim chim trong tho cia
Pablo Neruda. Nam 18 tuéi,
Georges Klein va 3 ngudi ban -
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trong d6 c6 Felix Huerta, ban than
nhat cia anh - thuc hién mét
chuyén vién du dén Nam My. Ho
di chuyén bing cdch di nhé xe doc
duomng va ngu trong bénh vién hoéc
trai linh. Chuyén di kéo dai sudt 2
thiang qua Brazil, Bolivia, Peru,
mang tinh chat giong nhu mét cudc
kiém tra lai ly tudng cia moi nguon.
Sat canh cung Tong thong Allende

M6t budi sang nam 1964,
Georges Klein va Felix Huerta c6
mat tai nha cda Salvador Allende
dé mai nhan vat cdnh td nay tham
du mdt cudc hoi thao sinh vién. Sau
do6, ho da duy tri méi quan hé dic
biét vii Allende va lam ban véi ¢6
g4l Beatriz - con gdi cia Allende.
Vao nhing nam nay, Allende rat
thich nghe y kién cia hai thi linh
sinh vién Georges Klein va Felix
Huerta cho du y kién cua ho cd trdi
ngugc voi suy nghi cia ong. Thang
10-1970, Téng thong Allende quyét
dinh thanh lap mot to chitc mat gia
nhiém vu thu thap y kién quan
ching. Té chuic niay mang tén
Trung tim quéc gia nghién ciu
cong lugn gébm 3 nguoi theo khuynh
hudng xa hoi chi nghia va 3 nguoi
cong san, trong so do c6 Georges
Klein vd Felix Huerta. Allende
danh gid rat cao tri thong minh cda
bdc si tAm than Georges Klein va
duy tri cim tinh dac biét vai Felix
Huerta, ngudi dd4 ddm di tim ly
tudng cach mang & Bolivia va Cuba
va tré¢ vé Chilé nam 1969 vdéi co
thé bi liét hai chi dudi do tring dan
trong mdt vu cham sing. Nam
1971, Georges Klein két hon vai nu
bdc si tAm than Alice ngudi Bra-
zil. Mot ndm sau, bé gdi Vanessa



ra doi. D61 vg chong
tré song tai trung tam
thu do Santiago.
Mua hée ndm 1973,
tinh hinh chinh tri
Chilé tré nén cidng
thang. Phong trdo
dinh cong gia tang
trong gidi tai x€ xe tai
va bénh vién. Cdanh
htu duge My ting ho
rit am e voi dudng

16i cai cdch do Allende  Georges Klein ndm 18 tudi bat chude dé rau nhu Che

chi xudng. Tin dén Guevara

quan doi sé to chire ddo chinh lan
ra. Dau thdng 9-1973, Allende
triéu tap cdc cong su tai dinh La
Moneda thong bdo vé nguy co ddo
chinh. Sau nay, Felix Huerta ké
lai rdng Allende da tuyén b6 sé sdn
sang tursat tai dinh La Moneda chu
khong bao gio'roi bé dinh. Mot tuan
sau, ddo chinh xdy ra. Sang sém
ngay 11-9-1973, Georges Klein c6
mét tai dinh Moneda, tham gia vao
doi nga 50 ngudi than can quyét
tam chién dau vdi Allende cho dén
gidy phut cudi cung. Lic dinh La
Moneda bi quan dao chinh bao vay,
anh bdo tin cho Alice: “Em hay
cung véi con dén nha cha cia em
ngay’, sau d6 noi chuyén voi Felix
Huerta 3 lan qua dién thoai. Mic
du Felix Huerta cho biét tinh hinh
rat xau va c6 thé Georges Klein sé
bi giét nhung anh van tin sé tho4t
nan. Luc dinh tong thong bi ném
bom, Allende ra lénh moi nguoi ra
khoi dinh dau hang, Georges Klein
va nhitng ngudi khde tuan lénh.
Mét phéng vién anh da chup duge
bitc anh lich stt ma sau nayco quan
luat phdp Phdp da su dung lam tu

liéu trong ho so budc toi tudng
Pinochet. Trude mat tién hudéng
Tay ciadinh La Moneda, binh linh

ddo chinh cAm sung, d6i mu sit,

mang giay dinh lua cdc tu nhan dé
tay sau gdy ra duong, budc ho ndm
dai xudng dat. Trong bitc Anh chi
c6 mot tu nhan dé 16 mat: d6 la
Georges Klein. Chinh tai con duéng
Morande da xdy ra bién c6 quyét
dinh trong d&i anh. i
Bi mat xung quanh cai chét cua
Georges Klein

Theo 16i ké cia 3 nhan ching,
vién tuéng cam dau don vi binh
linh tan cong dinh La Moneda da
goi cdc bdc sira khoi hang dé nhéan
maét roi tdach ra khoi nhém ta nhan.
Trong lic voi va, mdt bdc si da chi
khodng 6 dong nghiép mic do
choang trang nhung khong nhé con
c6 3 bde si mic do vét lam nhiém
vu tro ly tong thong, trong so nay
c6 Georges Klein. Dén nay khong
ai biét do bdc si nay quén sét hay
Georges Klein mudn chap nhan
gian khd dén cing véi dong doi. Thé
roi anh cung vai khoang 20 ngudi
khdc bi 4p gidi vé doanh trai trung
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doan Tacna roi bi hoi cung, tra tan,
bi ham doa x1t ban. Tén si quan chi
huy trung doan da long 1on lén
ddnh dap ho nhu con thu dién.
Nhing ngay sau d6, toan bj gia
dinh Georges Klein d6 xo di tim
anh. Alice di mot vong khap cdc
bénh vién, trai linh, ddn cdnh sat.
Nguoi cdu dén san van dong qudc
gia, noh da duyc quan dao chinh
dung lam trai giam. Cha anh bdo
tin cho dai sd qudn Phdp ¢
Santiago. Dén khi hay tin Georges
Klein ti vong, tuéng Arrellano
Stark da ralénh cho vgranh va con
nhé phdi nhanh chéng réi khdi
Chilé tré vé qué ¢ Brazil. Cha anh
vén ti€p tuc kién tri tim kiém. Ong
viét thu cho bd ngoai giao, Qudc
hoi va Tong thong Phap Pompidou.
Tuy nhién, cong sirc do ra khong
mang lai két qud gi: tén cua
Georges Klein khong cé trong danh
sdch bi xit tir va khong ai biét tin
tie gi vé anh. Trong nhing ndm
Chilé song dudi ché dd ddc tai
Pinochet, co quan luat phdp khong
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Georges Klein cung vovacon gai Vanessa (sinh nam 1972)

budn dong dén ho so
cia Georges Klein. Cé
mot lan tudng
Arrellano Stark néi
vOi ngudi nha cua ong
Rodolphe Klein ring
con trai ong da chét
nhung Arrellano
Stark lai khong bao
gid xdc nhan chinh
thuc. Qua mét moi
sau 16 ndm tim tong
tich con trai, nadm
1989, 6ng Rodolphe
Klein qua doi.

Mai dén thap nién
1990, khi ché do doc tai Pinochet
cdo chung, ho so Georges Klein mé
duge dua ra dnh sdng. Uy ban Su
that va Hoa giai Chilé man béc si
tam ly Vanessa - con gai cua nan
nhan (dang sdng & Rio - Brazil) dén
cung cap thém chitng cir. Theo két
qua diéu tra cua iy ban nay, ngay
13-9-1973, mit s6 ngudi trong dinh
La Moneda bi bat da bi dp gidi tu
doanh trai trung doan Tacna dén
can cui quan su Peldehue cdch
Santiago khodng 30km. Hom sau,
bon linh xi& ban ho réi ném xdc
xudng mot hé chung. Can cu
Peldehue rat rong, chay dai dén
vang gan nhu hoang vang ¢ chung
quanh va cach rat xa nhadan. Hién
nay, khong c6 thim phdn nao dén
duoe dia diém mo chon tap thé vi
day la khu quan su nén khong ro
c6 phdi Georges Klein bi xit bin
tai day hay khong. Tuy nhién nim
1994, ngudti ta tim thay nhiéu b
hai cot trong nghia trang trung tim
¢ Santiago, trong doé c6 hai cot cia
2 béc si cung bi bat véi Georges

-
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Klein ¢ dinh La Moneda. Xuong cit
mang nhiéu dau vét bi gay, bi bin,
bi bong sdu do mo han gay ra. Cdc
chuyén gia van dang tiép tuc gidm
dinh nhan dang s6 hai cdt nay.
Dé tra 1o cau héi Georges Klein
bi xut tir lic nao, ai hoi cung, xde
chon & dau, thim phdn Roger Le
Loire da diéu tra va xdc dinh duge
nhiéu si quan Chilé c¢6 dinh liu dén
cdi chét cia Georgﬂs Klein (Uy ban
uy thdc xét xit cia Phdp da lap
danh sdach gii cho Chilé nhung da
bi Toa dn t0i cao Chilé bédc yéu cau
hom 5-1-2000). Nguéi dau tién 1
phé d6 doc Patricio Carjaval,
nguyén by truéng qudc phong.
Carjaval da tu sdt chét nam 1994.
Ké dén la tuéng Javier Palacios
timg phu trach chi huy cudc ddnh
chiém dinh La Moneda. Ong ta con
song nhung kién quyét khong hé
ring. Tuong Arrellano Stark -
nguyén chi huy truéng luc lugng
quin doi tai Santiago - dang bi
quan thic tai nha ch& ngay ra toa
ciing gid thdi dd nhu Palacios. Si
quan cao cap nhat chi huy cin cu
Peldehue la tuong Alejandro
Medina Lois da ve huu cé lé khong
biét gi vé sd phan cia Georges
Klein vi can ci quén sur qud ring
va moi trung doan hung cit mot khu
vuc riéng biét. Doi tugng then chot
la tuéng Joachim Ramirez Pineda-
nguyén chi huy truéng trung doan
Tacna - da vé huu dang song tai
Santiago khong thém ti€p nguoi la
nao. Ngoai cdc si quan néi trén ma
phia Phdp van chua truc tiép lay
I khai duoe, ho so luu tri vé dai
sit quan Phap & Chilé c6 thé gop

phan cung cdp thém nhiéu thong
tin quy gid. Trong la thu dé ngay
13-10-1980 dai 10 trang cua dai su
Emmanuel de Casteja gui vé Bo
Ngoai giao Phap, dai sit nhic lai
vu bac si Georges Klein méat tich
ngay 11-9-1973, bdo cdo cdc bude
tién hanh diéu tra va nhan xét rang
khong thé cé thong tin chinh thuc
tir gidi s1 quan cao cap du mot s6
tudng linh néi bén ngoai ring ho
biét Georges Klein chét nhu thé nao
va chi thita nhén d6 la tai nan ddng
ti€c. Dai st Emmanuel de Casteja
cuing liét ké tén 4 nhan chung cho
biét ¢6 mot vu xit ban hom 13-9-
1973. D6 labinh si Schindler khong
biét dang sOng ¢ dau, tudng
Arrellano Stark, tudng José
Berdichewski dang bénh néang phai
ndm & bénh vién va tuéng - bdc si
quan y Alberto Spoerer - nguyén
b trudng y té dudi thoi Pinochet.
Trong 4 ngudi nay, co 1é Alberto
Spoerer la nhan chitng quan trong
nhat nhung khi phéng vién bdo Le
Monde t1ép xuc dé hoi han, Spoerer
bac bo hét moi chuyén.

Nam 1993, chinh phud Chilé
tuyén bd bdc si tam than Georges
Klein xem nhu da chét nhung
Vanessa van khong hai long.
Vanessa da nho 2 luat su nguoi
Phdp va nguai Chilé gidp do tiép
tuc cong viéc truy tim cha. Thé la
cho dén ngay nay, van chua ai xdc
dinh dugc hai cot cia Georges
Klein ¢ dau. Nhung ngudi chic
chin biét ré su viée la Pinochet va
cac tudng linh tay chéan lai khong
chiu hé miéng cung khai chitng ndo
chua co phién toa xét xit chinh thue.

(Theo le Monde, 21.1.2000)
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Hung Tanﬁ (Pham Thanh

Hing) véi du khach Nhat i
trong mét tour déng bang . _."

: -‘-‘—" ugiu u Ilfu HUNG

A

Doi voi nhu’ng nguoi hanh nghe hwng dan du lich (HDDL) cho khdch
nudc ngoai thi day la mot thach thuc that su. Gioi thiéu cai hay, cai
dep va ban sac van hoa doc ddo cua dat nudc minh - EHEH nay khong
chi doi héi trinh dé chuyén mon nghiép vu cao ma cot l6i cua né la
o tinh thuyet phuc chan that. Lé Van Sinh, mot huang dan vien (HDV)
cut khéi cé lan béc bach: “Khdch nudc ngoai ho tinh y ldm, noi suang
rang minh yéu nudc, dan toc minh can cu... ho chua tin dau”, Pé
thuyet phuc du khdch, cdc HDV cua chung ta da ung Xu ra sao?

NHUNG CAU HOI BANH DO

Nhimng nguyén tic co ban clia nghe
HDDL 1a tranh dé cap cc vén dé c6 thé
gy xung dot vé chinh tri va ton gido,
nhung du khach co khi vo tinh hoac hoi
ac y, sé khong bo qua cho ban. Mgt du
khach cta doan cuu chién binh My trong
mdt tour vé tham chién trudng xua (DMZ2)
ngay bén cau Hien Luong da hdi Lam -
HDV cua doan: “Tai sao nguoi Viét Nam
hoi xua lai khong chon vi tuyén 17 lam
ranh gidi phan chia dat nudc?”. Cau hai
100 ® THE GICOI MO

hoan toan khdng don gian. Ho la khach,
yéu cau khép lai qua khtt, tranh khoi goi
lai nhiing vét thuong long bude ngudi HDV
phai c6 mot cach tmg xu thich hop. Lam
mim cudi, don gian hda van dé mot cach
khéo léo: “Ngudi Viét Nam coi gia dinh la
mau thit, con ba con la ru6t ra; mot gia
dinh s0ng bén nay cau sé ludn c6 nhing
ngum con, nguai em cung quan hé huyet
théng & bén kia dau cau, chia tach né ra
tirc la chia cach nhung gla dinh. Cét tay
cho mau minh chay, gia su dng, 6ng co



chdp nhédn cat tay minh chdy médu
khong?”. Vi khach gét dau dong y. Lam
choho ghe vaotham ha1 gia dinh co quan
hé ba con a hai dau cau, chuyen 15i nhac
moi ngay gio tiéc tir nha nay dén nha kia,
ca doan hoan toan bi thuyét phuc. Chla
tay, ho néi chan tinh: “Ching t6i da hiéu
vi sao Viét Nam da chon lya con duong di
ding dan cta minh...".

Tam trang chung cta nhimg du khach
timg c6 dinh déng dén chién tranh Viét
Nam néi chung la s hai vé mot 4m anh,
maot su tra thu nao d6. Hung Tand, mot
HDV ngI cta Cong ty Du lich Bén Thanh
(TP. HG Chi Minh), ké: “Ho dat théng cau
hoi: “Tao c6 bi danh khi ra pho khong?”.
Ba ngay dau 1a mdt thir thach ldn vai ho:
G rurd trong khach san hoacra ducrng thi
len lén ngd trude nhin sau. Cachtdt nhat
dé tra 161 cau hoi nay 1a dan ho ra phd,
gép nhung ngudi dan than thién dé tao
cam gidc antoan rdi mdi dua ho dénnhing
tour tuyén canthiét. Rudolf H. Egersdorfer
von la mot dai td My timg c6 hon 10 ndm
tham chién @ Viét Nam da bat khoc khi
duoc ti dan dén dumot ddm gio cua mot
liét s7 & Quang Binh, trong mot tour DMZ
thang 3-1998. Tu tay ong ta dén thap
huong mét cachthanh kinh vatam surrang
ong da bi “s6¢" di doi khi trd lai noi xua va
don nhéan duoc mot su tha thu rong lugng
dén vay".

Phil von 1& mét trung si phao cua I
doan 3, su doan 1 dong tai can cu Lai
Khé trudc day khéng khang dua ra mot
yéu cau khan thiét rang: con hai ngay nia
anhta sé vé My‘ anhta mudn - du chl mot
phut théi - trd lai tnng hanh dinh ¢ cua &
3 dé mang c4u tra I6i vé cho bé ban (c6
nhiéu ngudi con sg hai chua dam tro lai
Viét Nam). Thé 1a, bang xe may, Hing
dua Phil trd Ién Binh Duong, nai ¢l bay
gio la Vién Nghién ctu cao su Lai Khé.
Xin phép nhing ngudi ¢6 trach nhiém,

Hung dua anh ta vao tham quan “canh
cli nguoi xua”. Thatbat ngd, Phil gap ducc
chinh... d(ra con rudt ca minh, con cua
mot ¢O gai tén Mai - ma Phil da yéu khi
con trong quan ngd. Sutrung phung ngoal
sic tudngtuong cta mot ngudi mang qua
nhiéu méc cam 15i 16i! Phil roi 1€ khi ndi Ii
cam on: “Viét Nam da trd thanh dat nudc
thir hai cta 16i nho nhimg ngudi 6t nhu
anh’”.

VA NHONG CAM XUC MOl

Sau con bao s6 5 (1998), mién Trung
xac x0. Lam dua mot doan khach ra Ha
NGi trong mot tour xuyén Viét, xe ho di
qua mdt canh dong @ Ouang Nam. Trén
vat ltia vira kip xanh lai co hai ngoi nha dn
nat, mot cap v chong dang che gié nau
com ngoai troi, ba dua con ho dang moc
ban dum ruung Xe ngang, khdng al bao
ai,ca’5 nguoi dung VIEc, dnng loat vay tay
chao “hé-6 I" va cudi hét co. 28 khach
Tay Ihél SU sung sot, ho bam mdy anh lia
lia roi quay sang cat van Lam ‘May vira
bao bao 15 tan phéd nang né lam, sao ho
con cudi duoc?”. HDV dép gon: “Dan
chung tao nho co nu cum dé ma chién
thang duoc baotd va ca chiéritranh niral”.
Doan khach gat dau va mot ngudi thot
lén: “Dat nudc may ky diéu lam’”.

Lam k&, mot ngay thang giéng nam
ngodi, anh dua mét doan khachPhap dén
nui Ba Den (Tay th) ho yéu cau dimg
xe dé chup anh 5 cd gai dang khleng dat
gira Irua nang khung khiép. Trén dnng,
cac c0 vira lam viéc vira cuoi glﬂn hét sire
vui vé. Lam chon mdt quan nho ven
duong, k&u cho khach nhing trai dua
Xiém ngot mat, roi anh giai thich cho ho
vé cang viéc cua nguoi nnngdantrendong
ruong. Mot ba khach chup hét ca cudn
ph:rn quay qua lén xe hoi: “Nang nong
thé nay tai sao ho cudi?". Lam giai thich:
“Céc cd gai do biét chi co cudi thi mdi
quén dugc mét nhoc!”. Nguoi khach nay
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HDV Lé Van Sinh (phia sau) trong mét tour métd Tay Bac: bang moi cach anh

phai dua khéach vuot qua ving sat 1o ¢ Tuan Gido (Lai Chéu)

sau d6 da ghi trong phiéu nhan xét vé
HDVDL: “Anh dy la mot nguoi biét cach
lam cho t6i thém yéu quy dat nudc cua
céc ban. N&m t6i, nhat dinh 16i sé dua hai
con tdi dén Viét Nam dé chiing hiéu rang
nguoi ta phai biét lac quan trong lao dong
ralam sao”. Nquoi khach dy da tralai Viét
Nam cung voi hai con vao mua he nam
sau va doi vai Lam, 161 khen ma anh quy
trong va tur hao nhat trong hon 10 nam
lam nghé HDDL chinh la I¢i khen nay.
Nghé HDDL luén ddi hdi ngudi ta
khdng dutac quén di du chi trong chdc lat
rang ban phai ludn yéu nghé... Cif tudng
tuong, ban phai dén chi mét noi hang chuc,
tham chi hang tram I4n, dii phong canh
quyén rii dén may thi hdy canh gidc voi
cam gidc nham chan. “Khach sé nhén ra
ngay néu thay anh néi nhur sdo ma khong
tin vao nhing diéu minh ndi. Khi ho biét
anh chi hoc thudc ong, ho s& khinh ngay”.
Hung Tand cd lan dua mot doan khéch la
nhimg bac si ngudi Singapore ra mién
Trung. Sau khi tham quan cac thang canh,
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vé TP. Ha Chi Minh, ho hdi: “Ngoai nhimg
thang canh dep thi anh con biét gi nira?".
Hung dua ho dén HGi Ngudi mu, lang
SOS, nhimg trai mo cdi... noi ma anh va
bé ban hay dén vao nhilmg ngay nghi. Ho
hoi han can than, ghi chép ti mi rdi vi
trudng doan dimg ra quyén gép ngay hon
600 dola My tang nhitg ngudi bat hanh.
Té ra ho 12 thanh vién cla mét td chire tir
thién mang tén SGH gom nhimg ngudi
thay thubc Singapore. Ho trothanh khach
“tri ky” ctia Hung, mai nam dén Viét Nam
mot hai lan va lan nao ciing c¢6 thém mét
xe ch@ hang qua tang cho céc co sa tu
thién o Viét Nam. Chi riéng trong dot [T tai
Hué nam 1999, SGH da gt qua hon 1.000
dola cho ngudi nghéo gap nan.

Pay chi la vai chuyén nho trong rat
nhiéu “cdu chuyén nghé nghiép” cla
ngudi HDV. Ho da gép phan tao dugc
nhiing an tuong t6t vg dat nudc Viét Nam
xinh dep va rat dang tu hao vdi du khéch
qudc t8, ximg vdi vai tro “dai st” ndi Viét
Nam thém gan voi mudn phuong. W
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« DU AN DUONG HO CHI
MINH GIAI DOAN 1 (tir Hoa Lac-
Ha Tay dén nga tu Binh Phudc -
TP. H6 Chi Minh) dai 1.690km sé
duoe khéi edng vao cudi thang 3 ddu
thang 4-2000. Tho gian thi cong la
3 nam rudi. Tong s6 von dau tutrong
giai doan nay la 5.300 ti dong tu
nguon von ngan sach. Dugce biét, du
an cong trinh quéc gia duomg Ho
Chi Minh chia lam 3 giai doan, noi
ti bién gigi Viét-Trung dén Ca Mau.
Day la mot tuyén “quéc 16 thit hai”
sé phuc vu dic lue cho qua trinh
cong nghiép hoa - hién dai héa dat
nudc. 2

« NGAY HOI VAN HOA CAC
DAN TOC TAY NGUYEN 2
sé duoc to chiic vao cdc ngay 14, 15-
3-2000 tai Gia Lai. Day la mot hoat
dong truyén thong quy mé cia tudi
tré 4 tinh Tay Nguyén (Gia Lai,
Kontum, Daklak, Lam Ddng) vdi
nhiéu chuong trinh lién hoan van
héa dan toc doc ddo, nhiéu hoat dong
giao luu, thé thao va hai thao “Tudi
tré Tay Nguyén git gin va phat huy
béan sac van hoa dan toc”. Ngay hoi
van héa cac dan toe TAy Nguyén lan
[ dugre to chie tai Daklak nam 1998.

+ CHUONG TRINH “GAP
GO-GIAO LUU VOI NSUT
QU&C TRU” do Trung tam vin
héa quan I, TP. Ho Chi Minh t6 chite
ngay 20-2-2000 d4 dién ra trong
khong khi vui tuoi, dam d&m trudce
dong ddo khdn gia véi su hién dién
cua rat nhiéu nghé si, ca si timg la
hoc tro cda NSUT Quéc Tru, nhu
NSUT Bui Duy Tan, NSUT Truong
Kim Khdnh, cdccasi Ta Minh Tam,
Cao Minh, Lé Qudc Ding, Lé Nam

Khdnh, Hoang Anh Ti E Ban...
NSUT Quée Tru hién la trudng
khoa Thanh nhac Nhac vién TP. H6
Chi Minbh.

_+ SONY VIET NAM VUA
DON NHAN 2 BANG CHUNG
NI:L}N DAT TIEU CHUAN
QUOC TE: chimg nhan hé thing
quan ly méi truong ISO 14001 va
hé thong dich vu bdao hanh dat tiéu
chuén chat lugng ISO 9002, do T
chic BVQI (Anh) cap. Nhu vay Sony
Viét Nam la doanh nghiép dau tién
cia nganh dién tir dan dung nhan
chirng chi ISO 14001. Sony Viét
Nam dugc thanh lap tir thdng 11-
1994 va1 von dau tu 16,6 triéu dola.
Doanh thu nam 1999 dat 552 ti
dong Viét Nam. Cong ty hién c6 200
dai ly ban 1é va 120 diém sita chira.

+ ANH VU NGOC THUONG
(Cong ty Vién thong quéc té) DUQC
NﬁN GIAI THUONG CONG
NGHIEP HANG KHONG VA VU
TRU PHAP do Hoe vién Quéc gia
vé hang khong va khong gian va
Vién Hdang khong va vud tru
Toulouse trao tang. Vu Ngoc
Thuong hién dang tham gia chuong
trinh daotao ciia Vién Hang khong
va vi tru Toulouse. Day la mét
trong nhung truong dao tao ky su
hang khong t6t nhat cda Phap.

+ Cong ty c6 phan SACA dang
chudn bi xay dyung NHA MAY SAN
XUAT KINH CUONG HOA DAU
TIEN O VIET NAM c6 dién tich
10.000m? tai khu cong nghiép Tan
Binh (TP, H6 Chi Minh). Céng suét
du kién 300.000m#nam vdi tong
dau tu 30 ti dong. Toan b thiét bi
cong nghé sé duge nhap tu Bi. Tu
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trude dén nay, nude ta phai nhap
hoan toan kinh cudng héa, du nhu
cau ngay cang tang. ;

+ VIEC TOAN CAU HOA
PHAIMANG TINH NHAN BAN,
giup cdi thién doi song 1,3 ti nguoi
ngheo kho trén thé gidgi - d6 1a quan
diém cia 6ng J.D. Wolfensohn, chu
tich Ngan hang Thé gidi, trong
phién hop ngay 15-2-2000 cua Hoi
nghi Lién hiép quoc vé thuong mai
va phat trién 1an tha 10 (UNCTAD-
10). Héi nghi da tap trungthao luin
vé tdc dong xa hoi cia qud trinh
toan cau héa hién nay, cdac thanh
vién tham du nhdn manh dén viéc
nén kinh té thi truong va qud trinh
toan cadu héa da gay ra tinh trang
bat 6n vé cong an viéc lam va kéu
gol chinh phu cdc nudc thue hién
chuong trinh tao ra viéc lam hop
ly, chui trong gido duc, cham séc siic
khoe, tro cdp nguoi vé huu, dong
thoi quan triét nguyén tacsunghiép
phat trién 1 trach nhiém chung cia
toan thé gidi...

+ TU THANG 4-2000, HANH
KHACH Pl TREN CAC
CHUYEN BAY ciia hai hang hang
khong Nhat Ban JAL va ANA, néu
vi pham diéu khodn cam hit thudc
trén mdy bay, c6 thé bi budc phai
ro1 khoi mdy bay & tram tiép theo
hoic bi ghi tén vao “s6 den” va khong
duge mua vé cia cdc hang nay trong
tuong lai. Theo cdc vién chic cia
Hang ANA, hang thdng c¢6 khodng
300 bao cdo vé viéc phat hién ¢6 tan
thudc ld trén san may bay, diéu nay
ching to6 nhiéu hanh khéch da lén

- Iit vi pham 1énh ¢dm hiit thude trén

mady bay.
« MOT CON MUC KHONG
LO DAI 20M, NANG 250KG vira
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bi cdc ngu dén bat dugc ngoai khoi
ving bién Tasmania (Uc). T lau,
ngu dan trong ving nay van loan
truyén tin tic vé cac loai thuy quai,
nhung day la lan dau tién mét con
muc khong 16 nhu thé duoc tim thay.
Viéc bao quan xdc con muc nay dang
giap kho khan vi thiéu kho lanh
thich hop véi né.

* MOT LOAI AO THUN TEN
“LIFE-SHIRT” via dugc gidi
thiéu, c6 tdac dung giup cho cdc bdc
sitheo ddi tirxa tinh trang sitc khoe
cia ngudi bénh trong mot khodng
thoi gian nhat dinh. Cédc dién cuc
gin bén trong do c6 kha nang do
khodang 30 tin hiéu chi yéu cda co
thé nhu nhip tim, huyét 4p... Dua
liéu duge gin dén cac nha tri liéu
thong qua mang Internet. San
pham doc ddo nay do mot cong ty
cua My san xuat, duoc vu tién danh
cho nhitng ngudi méc bénh suyén,
roi loan tim mach hay can cham séc
hau phau. ! ,

« BENH HEN VA DI UNG CO
THE LA HAU QUA CUA NHA O
VA THUC P QUA SACH.
D6 1a nhan dinh kha ky la vira do
cdc chuyén gia vé di ing nguoi Y
dua ra. Theo ho, tinh trang trén
khién co thé con nguoi khong ¢
diéu kién tiép xuc v6i nhing loai
vi khuén c6 tac dung kich thich hé
mién dich nén dé mac bénh. Nhan
dinh nay dua trén két qua nghién
citu t1&n hanh vdi 480 hoc vién
nganh khong quan, theo d6 nhiing
nguoi tiép xuc vai nhiéu loai vi
khuan qua duong miéng (nhu vi
khuan trong thuc phdm) it bi bénh
di ung duong ho hap hon nhitng
ngudi khong tiép xic vdi cdce vi
khudn nay.
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Vi corsi

" Cubevui dén hﬁ_i cao frdo. Smith gio ngdn tay
trd Ién va hai: “Do quy vi, tai sao 1at @ cdc tong

B thng My 88y khong ding dEn ngbn niy?"

i Khéng ai gidi ddp dvac. Smith phd lén wai:

1 “Don gian vi ngén tay nay la cdo 16i".

| Mot ngudi hoi nha vin Hemingway: “Con dam
la gi?". Hemingway suy nghi mot lat va dap:
“La cam gidc bat dau xuat hién khi ngui tamat
hét can dam”.

0 VUONG KY AO

Cho & vudng nhu trong
hinh. Hay dung nhifng con i
s4 da cho dé 13p vao o |
vudng, sao cho: téng 2 |
dudng chéo = tong tat ca |
~ac hang ngang = tong 14t
ca cac hang doc = tong 4 15
joc =10ng 4 0 trungtam =
106! (Xem giai dp tr. 108) l

| Tiéu pham: Dién thoai
l ~ Claude dang doc bao thi chudng dién thoai
§ d6 hoi. Dauday kia hi himg: “Alld! Jean d&y ha?”".
] Claude nhe nhang: “Ong nham rdi ddy. Day chi
1 cd Claude thoi". 5 phut sau, dién thoai reo. Van
; giong ban ndy; “Jean phai khdng?". Claude hoi

bue, nhung van c¢d diém dam; “Pa bao la 6ng
| nham réi. Toi 1a Claude, 0 day cha c6 Jean nao
I ca". 10 phut sau, dién thoai reo, giong ndi ¢i van
§ tinh queo: “Jean hu?", Claude gam |én vio Ong
] nghe: “Bdyla Claude!". Khoang 15 phut sau, dién
thoai reo. Claude chura kip “alld” thi gionc noi ay B
da bdn mt trang: “Allé! Claude ddy ha? Pa tim Ly
dugc sd may cua Jean roi nhé”. Va clp may. B
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Tu dai nhattrong iéng Ducla: Dona-
udampfschiffahrteselectrictioetenhaupte-
betnebswerkbaunterbeamiengesellschaf.
Céi tur ky quac nay co nghia: Cau lac bo |
cdc si quan tuy tung cua Chanh vén |
phong dién luc tau hot nuoc Danube. Day |
la motcau lac bo ra doi troc Chiéntranh
thé gidi l4n thi hai! |

g
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giat minh, né danh roi duoc tién vang da trém o' noi khéc”.

—

KY THUAT
LAT TAY:
(Cac nha nghién
curu thude Viéen Tin
hoc than kinh San
Diego (California -
My) vaa tao ra mot
phdn mém lat tay
nhing ké néi doi. Ky

thuat nay dugc canh sat ung ho
nhiét liét. Guong mit ké bi héi cung
sé duge chia thanh nhitng mat ludi
nho, méi méat lu6i tuong ing véi mot

nhom cu. Ke no1 do1 sé co nhung co
dong day va canh sat sé phat hién
ra ngay, trong khi nhiing ngué néi
that ludn ¢6 co mit bat dong!
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ol ,.I tr 107 | H.;l:: vo'chong dang ngu say thi ke trom khoet vach. Nghe ; i3
[ g tiéng, vo'lay chong day: “Anh, 6 trém, em hét Ién nhé”. S
= :__;I 22| | Chong lau bau: “Em hét nho iam. Dé anh. Biét dau khi l_':' aFa
S0 | |
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HIEM KHI NAO...
+ Dan ong di choi vé khuya

® Tai bar Thisted (Pan é
Mach), c6 mét mdy bdan bao cao |

ma l{hﬁng phﬁi nan ra mot l}, SU. Mﬁf anh chdng lay may tho I
do. ngoén tay vdo khe nhét dong xu. |
* Mot vu va quét gitta phd lai May “mdt”, kep ludn cd ngon tay.
khong tao ra mot dam dong. Cd bar xum vao nhu_ng vo hiéu, i
* Phu nit tum nam tum ba ma ddnh cho cd nguwoi lan mdy dén

lai khéng néi vé cac 6ng chong.
¢ Trén duomg mot chiéu lai

bénh vién! I
® Mt tén trom dot nhap vao )

khong c6 ngudi di nguoe chiéu. mot hiéu thuoe & Ohio (M3). Han |
¢ Ca si hdt xong méi ¢é ngudi dang phd két thi cinh sdt Gp vao. |
lén ting hoa. Hét hodng, han bé ludn cd cdi |

¢ Dan dua xe cadm thay minh
ngu!

¢ Qudang cdo va dai ngbn thu
nhau.

E
:
S

két thiing va bé chay. Tién cit |
thé roi qua 6 thing va rac khap
diromg di. Canh st chi viée ldn |
theo tién va tom co thu pham.
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Ve corsie

- Phan smh hoc nhat:
Mot doanh gia di du tiéc vé (6 ria thi rda chdn
khuya tai Chicago (My), bi bon Chd riia long mdy, chet cd ao anh.
cuop de nghién vao twomg va lot - Kinh di nhat:
sach. Khong con mot mdnh vdi Lo mai muoi tdm gdnh long
trén ngudi, ong ta cdl giong run d Chong ;}f‘eu d;lung bdo rdu réng trdi cho.
ray: “Xin cdc 6ng trd lai cho téi -P u& :;ingaﬂ%i § Chuang Dai

mot thu gi di chit”
Tén dau ddng
quay lai dong
bon, gdt lén:
“John, trd lai no
thanh keo cao su
di may".

——--—-——-1

HO BA 'I'I.I\'EN BO: I

Nam 1917, Irong tac pham Bulletin des armées (Ky |
yéu quan doi), tac gia René Chapin (Phap) da viét: “Khi !
hanh quan muon khdi nga thi phai chd chéan trudc tiép |
dat roi chan sau hay gio lén™

GUINNESS CADAO

- Phan khoo hoc nhul
Mat dan m trdng phnu phnu
An no, rum mét ru nhau di nam.
- Bdy ba nhéi:
Bnu bung ﬂu ung nudt song
Dau mnr ldy nhva xvong rong ma béi.
- Khé tin nhat:
Ray tém nav vdi ruét buu
Chong chan, v hup gét ddu khen ngon.
- Phdn thién vén nhat:
Trén trdi «6 ddm mdy xanh
d giiia méy rrung, chung quanh méy vang...

Ban 0 big’[? An hét musi mét, mudi hai vai ca...

(6 nhdng tU ludn bi "HEI sai bdi so dong. D6 la tu:
- Guinness ludn bi viét thanh Guiness (thiéu mt chiy n}

- Dai hoc Harvard thi ludn bi “xén” di thanh Havurd (thieu mét chi r).
- Con tén ni ca si Barbra Streisand thi ludn bi viét thanh Burbnm(lhtr

mot chi g)!
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BUT THONG MINH
Day la cay bt mang tén Smart Quill. ¥
Ngudi st dung viét bat cuthi gitrén gidy &

hay trén mot mat phang (tham chi viet |

. trong khong khi'!) but sé tu dong ghilai §
¢ ndi dung thdng tin. Khi ‘ndi két” but véi §

Y may tinh, nd sé cho phép in lai toan bo §
“van ban". Chir ky cta chi nhdn chinh la §

mat khau dé bit hoat dong, ngudi khac &

dung hong mo vao! |

s —

Fa

Mot “vat phdm” ddu xuan ddy v nghia! Hinh nhu 'i

moi chuyén ci, méi déu dugce cdc ké si “mugn d6” dua |

vao ké pham. Cudi cung, chi con lai 8 161 ké vuot troi g
cung rinh giai;
I - Banh hinh trdi tim ha? Xwa nhu Trdi dat! Cogio %
trong khong? |
(Nguyén Minh Hoa, 497 Hoa Hao, TP. Hé6 Chi Minh)
- Mét phan tu cia quan anh
Ba phan con lai dé danh co quan!
(Tran Duy Phong, 162A/6 Tran Hung Dao, TP. Cin Tho)
- Banh vé ma cung bot mat mot goc, qud la tdc phdm cua... ldo ha tién.
(Trén Lé Xuan, HT: 3TC-577 Ha Tay)
-A! 1 /4 kia dd dwoc dem xét nghiém dé chimg nhan khong c6 phmcmﬁn

1 r6i! Quy khdch yén tam!

(Phan Chdnh Huy, 27A Phan Boi Chau, Tuy Hoa, Phu Yén)
- Hinh tugng héa loi td thdn: chi con ba mé gach vun!
(Hoang Viét Khanh, DH Su pham ky thuat TP. H6 Chi Minh)
- Model do tém vuéng. Tdc phdm du thi “Thoi trang tuéi 60”!
(Tai Can, TP. Can Tho)
- Choi “d6 em”: bdnh biéu sép vé hieu ¢6 “nhédn” hay khéng! (Hoang Vi, §
S¢ GD-DT Nam Dinh) |

Liic cho lic gi liic chang budc nhau!

(Nguyén Thi Van, 492 Nguyén Trai, Ha Noi)

Tiép tuc“sunghiép”, 1an nay la dé ra cia Hou Xuan
(TP. Ho Chi Minh), v6i goi y ban dau la.. khﬁngcé gi.
M quy vi vao cuﬁc dé cung xem két qua ¢ TGM 379.
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- bn Ban doc phat hién
’ I ’ * Trao doi vé mét tir ¢6 trong tho Nguyén
Trai
% Tha Nguyén Trai ra doi cach day gan 600 nam, dodo
mot O tr da trd nén xa la ddi vai ching ta ngay nay. O bai
c6 mét tur lam nguoi doc ban khodn, dé la tir tintrong cau: tha Bao kinh canh gici
(Guong béau rdn minh") trong sach van 10 (Nha xudt ban Gido duc - Ha NGi, in
nhiéu 1an)
Thach luu hién con phun thuc do
| Hong lién tri da tin mui huong
Canh trong bai tho duoc miéu1a véi hoa thach luu phun thife do, tiéng ve dang
doibén lau, ... hinh anh &y, am thanh ay tat phaila mua hé. Sach van 10 giai thich:
“Tin (ti€ng c0): hét ca". N&u nhu vay, nghia ca cau nay: Hoa sen (hdng lién) & ao
(tri) da hét mui thom. Trong thuc té, hoa sen nd vao mua hé, la sen ciing xanh tot
vao gilta he, ca hoa va la déu toa mui thom. Dén mua thu thi sen tan, lic dy mdi
hét mii thom. Tha van ¢4 dién ciing coi d6 nhur mét udc 6. Noi Sen tan ctic lai nd
hoa (truyén Kiéu) thi ai ciing hiéu 1a hé qua, thutéi. R6 rang la mua hé, sen khong
thé hét mui huong. Mot tay dai bat nhu Nguyén Trai khong thé vo tinh ma dua hinh
anhtho lac 16ng vao bai nhu vay. C6 |é cling khdng ai nghi bai thomiéu ta canh véat
tong hop vé thai gian, nghia I nhiéu ma. Chinh ngudi soan séch ciing lvu ¥ hoc |
sinh tim hiéu bai & cau hoi: “N6 (bai tho) thudc thoi gian nao trong nam?”.
Vay thi tin" nghia la gi? : :
Bao kinh canh gidi & trong Quéc 4m thi tdp cia Nguyén Trai. (Xem Nguyén
Trai toan tap - Vién Strhoc, NXB Khoa hoc xa hdi, Ha Noi, 1969). Quéc am thitap
c6 254 bai tha, trong d6 co bdn tir tin & cac bai s6 2, s6 17, 50 67 va sd 170 (Bdo
kinh canh gici la bai s6 170). Dang chli y la bai 67 vdi cau:
Gid tin rém thay choi quét
Theo Nguyén Trditodn tip (séch da dan) thi cdu nay c6 nghia: gié thdi déntan
rém thay choi quét nha. Nhu vay, tin khdng mang nghia 1a hét ma la tan (thuan
Viét, nhur ta n6i: dén tan not). Tuong tu nhu vay, tr tintrong Bao kinh cdnh gidi cé
thé hidu a t4n cung va nghia ca cau: Sen ngoai ao dén dd cling mui thom (tuc 13
nuc mui thom). Nhur vay thi nghia toan bai kha nhét quan. Chiing t6i khdng cd y ndi
sach van 10 chu thich sai ma chi néu mot cach hiéu, rat mong duoc nhimg nguoi
yéu thich tho Nguyén Trai, nhat la cc nha nghién citu tham gia y kién dé viéc tim
hiéu bai tho duoc dé dang hon, dung hon. (Nguyén Ludn, 8/425 25, Phuong Lién,
Dong Da, Ha Noi)

Ban doc co y kién

* Vé bai thudc than dugc cuu ménh -
| B3 16i, dng Phung Vin Hanh ndm nay 76 tudi, vira qua khoi con bao bénh
tudng chimg khé ctu van. Vao cudi nam 1999, dot nhién bd toi bi liét nira nguoi

| (bén than bat toai) khdng di dugc, khdng tu vé sinh, ching t6i phai bé, diu moi khi
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di chuyén va phai san séc tdm rifa méi khi vé sinh. Lu@i cting, néi khong 3, ong
khong nudt nude bot duge, phai deo khan tnude ngue nhur tré moc rdng... huyét ap
tang nhanh. Sau khi chifa tri tai bénh vién, huyét ap giam nhungtriéu ching chua
thuyén giam. Diéu nay da lam cho gia dinh chiing t6i vé cung lo lang va dau kho...
Theo kinh nghiém cla nhiéu ngudi, ké ca bac si, can bénh nhu bd i cd thé chia
khéi nhung phai mat thoi gian khé lau, c6 thé kéo dai dén vai nam, doi ltic dé lai di
ching nhu di ding chap chiing, miéng méo léch, phan xa yéu... Pau nam 2000,
c6 6ng ban méch cho bai thudc dan gian “Than dugc clu ménh” cda dng Nguyén
| AnBinhmatéc gia Bang ChiLoi (gidi thiéu trén TGM 283), Bai thuGc ban vé céch
tri bénh bang con giun dat. Thu that, ddi vdi bai thudc nay ching tdi chita chay cho
cu theo tinh than “Con nudc, con tat” chang hy vong chi nhiéu. Nhung ky la thay,
vira hét1an sac dau tién, b toi da ctr dong duge & phan liét, cu da gai dugc!... dén
thang thir 3 (1 thang chiing t6i sac lam 3 nudc trong ngay) bé toi da di ding chap
chiing, hoat dong duoc kha nhiéu, tuy cham réi nhung cu da Ién xudng dugc cau
thang... tham chi khi hung phan cu mua vo, da ban da ghé, cudi tuoi (ban tinh bd
toi rat vui). Ca gia dinh 16i vd cling ngac nhién va xtic dong, mimg khong ké xiét!
Gid day, sau khi udng hét 9 thang, bd t6i dudng nhur khdi phuc duge hoan
| toan, Mnn%?r;” 0 trudic day. That 1a phuc dirc! Cling can phai ndi thém, trong thoi
gian b i nam liét, ching tdi lién tuc xoa bop cho cu bang hon hop ddm va gimg
gia nat. T khi khdi bénh cho dén lic khdi khoang m@lthéng*Tuy nhién, theo thién
y clia t6i, s& di dugc nhu vay, ngoai bai thudc “Dia long” than duoc ciu ménh phai
ké dén hidu qua chira tri ban ddu cla Tay y ma Bénh vién An Binh TP. Hé Chi
Minh da danh cho cha t6i, chdn dimg tic thi cdn bénh huyét ap, khai thdng huyét
mach va tao tam Iy binh n. Phai chang day 1a su két hop tuyét vii gida Tay y v
Pdng y? Qua day, gia dinh chiing tdi xin cam on tap thé y, bac si, nhan vién phuc
vu Bénh vién An Binh, c4m on nha bdo Béng Chi Loi, ng Nguyén An Dinh d3
nhiét tinh phd bién bai thudc dan gian that tf mi va chu déo. Thay mét cha, contrai
Phiing Cao Nguyén (dao dién san khdu, 490/36 Nguyén Tri Phuong, TP. HA
Chi Minh) |
Nhan tin |
I + Ban Nguyén Thi Thiy (26B Hao Nam, O Cho Dira, Ha Néi). D4 nhan I
duoc bai dich “Chuyén hai hudc vé nhﬂ'n_g ngudi ndi tiéng” clia ban. Nhu vy, ban
d Ia cong tc vién dich thudt clia TGM rdi, dau c4n diéu kién gi. Mong nhan duioc
bai dich khéc va ca bai viét nira. Than &i.
I + Thay thudc vu ti, BS. Phan Vin Bay (Hdi Y hoc co truyén tinh Nam
Dinh). Cam on bac si da gui tang tap tho Huong dor. 40 bai tho viét vé y difc trong
tap ra doi that ding lic, gop phan ton vinh nghé thay thuée nhén ngay Thay thude
Viét Nam 27-2 ndm nay. Cam on nhiéu.
+ Chéau Nguyén Thiy Ha My (I6p 10C4 truong THPT chuyén Phan Béi
Chau, TP. Vinh, Nghé An). Rat vui khi chau co mong mudn trd thanh phéng vién
TGM. Da doc 2 truyén chdu gui va sé cd thu nhan xét riéng gt chau. Than ai. |
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VINABECO

Pia chi: 94 Lo Blc, quan Hai Ba Trung, Ha Noi
Dién thoai: (04) 8.219261 Fax: (04) 8219661
Van phong dai dién: 12 Bong Du-Q.1 TP.H6 Chi Minh

bDien thoai: (08) 8.296342 Fax: (08) 8.256856
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