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€C rdi dadt ba phdn tu
la nudc mat...”
Cau thd nay

mang tinh triét ly nhung lai
khdi quat nén mot thuc trang
cua tu nhién, do la Trai dat bi
bao quanh bdi da sé6 la nudc,
nudc cua song, ngoi, ao ho,
bién cd. Nudc ti trén troi roi
xubng, tu long dat tuon ra.
Am i, uyén chuyén, mém mai
nhung ciing khong thiéu luc dii
doi, tan khoc!

Thuy Tinh da bao nhiéu lan
ddang nudc trda thu Son Tinh,
chua biét la ai thang ai nhung
trudc mat, ngudi dan phadi
ganh hét bao noi kho ai.

Thuy Té khong biét mang noi han gi ma cu thich 6m bao nhiéu sinh ménh cia
tré em xudng ddy song ddy bién?

Thuy Dién (xin viét hoa) co lé la nhan vat mdi mé nhat trong khodng 20 nam
nay lam ba con vung nui mién Trung “thdt dién bdt ddo” moi khi xa li.

Thé nhung may hém viia qua, mot “thuy” maoi xudt hién con lam kinh hoang
xa hoi hon moi thi “thay” khdc, do chinh la... “"Cdu Thay”.

Ddt nudc ta sudt mdy tram ndam gdn ddy nhdt phdi trdi qua bao cudc chién
tranh dc liét. Chi tinh riéng 2/3 thé ky 20 trd vé sau, vdi 4 ldn chién tranh chong
ngoai xam (Phap, My, Campuchia va Trung Qudc), hang triéu con nguoi cua
nhiéu phe phdi, nhiéu ché do chinh tri khdc nhau da nga xuéng, da doé bao nhiéu
mdu xudng, tham dam trong long dat, hoa tan frong bao nhiéu dong chdy cua
song, sudi, bién cd. Trong do, cé nhiéu ngudi mai dén gid van chua tim dugc hai
cot,

Do la mot noi dau khong gi so sanh duigc.

Co hiéu nhu vay mdai thdy quy tiing mdu xuong, ting ky vat nhé nhoi duigc tim
thdy va vé tay than nhan cua ho.

Chung ta khong bang bo thanh than. Bdi suy cho cung, cdi gi chung ta chua
chiing minh dudec khong cé nghia la chiing ta cé quyén phit nhdn. Su giao thoa,
ton tai cua nhiing thé gidi khdc nhau la diéu thu it bao nhiéu nha khoa hoc tim
toi trong quad khit va ca tuong lai. Suy cho cing, tin hiéu phat di va “bg thu tin
hiéu” van con la mot bi dn trong thé gidi.

Tuy nhién, lgi dung nhu cdu tam linh va nhitng khdt vong cia than nhan cdc
liet si dé truc lgi thi co lé khong ai nhu “cau Thuy”, khong ai nhu mot s6 quan
chuic cdc nganh, cdc dia phuong da tiép tay cho “cau Thuy”.

Khong biét roi day sé con bao nhiéu “cau Thuy” phi phép trén moi linh vic
khdc cua doi song xa hoi?

Hai cot liét si dudc an tang vé nghia trang liét si.
(Anh mang tinh minh hoa)
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Gian nan chuyén ddéi loai hinh
truong ngoai cong lap, vi sao?

B¢ Gido duc va Dao tgo (GD&DT) vita cong
bo dy thdo Thong tu quy dinh ndi dung, trinh
tu, thi tuc chuyén doi loai hinh trudng dai hoc
(PH) dan lap (DL) sang tu thuc, thay thé cho
Thong tu 20 (ban hanh nam 2010). Theo dé,
Bé GD&DT yéu cdu: Qud trinh chuyén doi
phdi ddm bdo hoat dong binh thudng ctia

nha truong; khong gay kho khan cho

ngudi hoc; dam bdo quyén va lgi ich hgp 1 O |

phdp cua ngudi lao dong, cdc cd nhan...
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phong may in
3D vao khong
gian

NASA dang
chudn bi dé phong
mot mdy in 3D vao khong gian trong ndm tGi, mot cdi
mdy c6 kich cd bang mdy nuéng banh mi ma cé thé
giam phdn l6n nhu cdu cta cdc phi hanh gia phdi chat
day cdc loai dung cu, cdc b phan du trii...

Thay .3
Hién dai héa chuong trinh va sach giao khoa .5
Nguoi sg khi .8
Hai mat cta nén giao duc My .12
bi xem “luon than” .18
Trung tudng Nguyen Viét Thanh -
Nguoi con trung thanh .20
Co gai biét noi chuyeén vai voi .22
Hau trudng thé thao .24
Cho di 1a nhan lai! .26
Mau nhan tao .27
Truy ling ngudi tuyét Yeti .28
N hoa si trong hoi hoa c6 dai .30
Ban khoan nha ¢6 .34
Tha: Tt Quoc Hoai .36

Po Manh
Cuong va cau
chuyén “canh
buém”

La nha thiét ké co
nhiing bo trang .
phuc khéng chi hop thoi ma con t6n vinh vé dep cua
thdi trang mot cdch tinh té, nha thiét ké D6 Manh
Cudng da tao dung dudc mot thuong hiéu riéng
trong lang thoi trang Viet Nam...

37. Mién nhd: Bép kiéng thud ay
38. Truyén nhiéu ky: Bién c6 (ky 6)
40. My do tham ca thé gidi:
Chuyén thudng ngay & huyén?!
42. Nhién liéu sinh khai: “Con ngya thanh Troa”
déi véi méi truong?
46. Mat s
50. My tiing dung nhac rock dé tan cong Lién X6
51. Cudc thi huing bién tiéng Anh hoc sinh - sinh vién
lan II nam 2013: Ban linh ngudi Viét tré
52.Tién dai thao duong: Nhiing nguy co
va thach thiic
54. Vai tro clia trai cay v@i nguoi bénh
dai thao dudng

Bia 1: Nha thiét ké D6 Manh Cudng (xem bai tr.32). Anh: Vietnam Next Top Model
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Hién dai

hoa

va sach giao khoa
Trong 2 ngay 30 va 31/10/2013, tai Ha N6i, Nha xudt ban Gido duc (NXBGD) Viét Nam da té chic
héi thao khoa hoc qudc té, nham gidi thiéu cdc thanh tuu nghién cdu trong nudc va quaéc té, trao
déi kinh nghiém gitia cdc nha khoa hoc, nha quan ly va cdc chuyén gia, tir dé téng cudng nhan
thifc vé viéc ndng cao chdt luong sdch gido khoa (SGK) theo dinh huéng d6i mdéi va hién dai héa
cua GD hién dai. H6i thdo tdp trung vao 4 vdn dé Ién: nhing dinh huéng trong déi mdi va hién dai
héa SGK pho théng; xdy dung, phat trién s& dung SGK va hoc liéu dién td; xdy dung va phdt trién
mo hinh SGK mdi va hién dai; ddnh gid va st dung SGK trong nha truong phé théng hién dai.

DUONG NHUNG

Nhifng dinh hudng quan
trong dé doi méi sach giao
khoa

Trén co s& dinh hudéng déi mai sau

Thir trudng Nguyén Vinh Hién phat biéu tai hi thao

nam 2015, GS.TS Pinh Quang Bao,
(BO phan thudong truc Ban chi dao dé
an “Do6i méi Chuong trinh (CT), SGK
sau nam 2015”) cho rang: SGK luén
luon la cong cu cha gido vién (GV)
va hoc sinh (HS) trong qua trinh day
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chuong trinh

hoc. Trong do6 déi véi GV, SGK dinh
hudéng phan tich, Iva chon néi dung,
phuong phdp, hinh thic, phuong tién
té chiic day hoc. Déi vai HS, SGK la
nguén kién thiic chinh dé tra ctiu, gia
cong tri tué dudi sy to chiic ciia GV,




Céc chuyén gia giao duc trao doi tai hdi thao

qua do chiém linh tri thiic khoa hoc.
Vi vdy, SGK phai dugc bién soan doi
mdi theo hudéng thuc hién hai chiic
niang chinh c6 quan hé nhan-qua la
chiic nang thong tin va chiic nang to
chiic qua trinh su pham dé gop phan
vao viéc trién khai hudng tiép can tu
truyén dat ndi dung sang hinh thanh
nang lyc cua HS.

Tu kinh nghiém nghién ctiu CT,
SGK ctia moét s6 nudc, GS.TS Nguyen
Loc (Vién Khoa hoc GD Viét Nam)
cho riang, trong doi mdi véi mot CT
qudc gia, nén c6 nhiéu bo SGK. Bo
GD&DT la co quan truc tiép tham
dinh SGK va cho phép sti dung néu
bao dam chat lugng. Dé co thé tién
hanh t0 chic thuc hién CT, SGK
mdi hiéu qua, can coi trong viéc dao
tao va dao tao lai ddi ngi GV, boi
khi da co CT, SGK mai, hién dai thi
ngudi thay la "may cai” phai tiép can
nhanh chéng dé€ tao ra cac san pham.
Phuong thiic GD mdi thi nguoi thay
khong chi truyén thu kién thtic ma
nhiém vu chinh ctia ngudi thay sé la
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td chiic, hudng dan HS tu hoc, tu khai
thac kién thiic, van dung kién thuic dé
hinh thanh ning luc, pham chat, ky
nang va kha nang thich ung vdi moi
truong.

Chia sé kinh nghiém cua minh,
GS. TS Mike Horsley, Chu tich Hiép
hoi nghién cliu quoc té vé SGK va
phuong tién GD (IARTEM) cho rang:
Can xem xét viéc d6i mdi CT, SGK
trong thdi dai so va toan cau hoa voi 6
yéu to can can nhac la: Nghién ciu vé
viéc sti dung SGK va tai liéu GD cua
GD; Tinh bao tht cia GV va viéc tiép
tuc st dung tai liéu day hoc va SGK;
Tuong lai ctia ngudn tai liéu GD s
hod; Vai tro quan trong cta viéc dao
tao GV; thay doi vé hé thong xuat ban
dé thic day phat trién SGK va tai liéu
GD méi; Coi viéc st dung SGK va
tai liéu cia GV la trong tam cua quy
trinh phat trién tai liéu mdi. Chung ta
can tinh dén viéc mot yéu to CT dugc
thay do6i sé anh hudng rat l6n dén
nhiing yéu té con lai. Céc thiét ké CT
phai lam sao dé GV dat HS vao trung

tam mai la yéu cau quan trong.

Phat biéu tai hoi thao, Thi trudng
Bo GD&DT Nguyén Vinh Hién nhin
manh: SGK la mt trong nhting yéu
16 quyét dinh quan trong dén chat
lugng GD, cing vdi chuong trinh
GD, déi ngtt GV va hé thong to chuc
GD. Viét Nam dang & budc khai dau
ctia qua trinh d6i mdéi chuong trinh
GD noi chung, chuong trinh GD phé
théng nai riéng theo yéu cau chuyén
ti chuong trinh tiép can nodi dung
sang tiép can nang luc ngudi hoc; ti
muc dich truyén thu kién thuc, ky
ning cho HS sang phat trién toan
dién pham chat va nang hjc nguoi
hoc... Vi vay, SGK phai co cau tric,
noi dung, cach tiép can va hinh thuc
trinh bay ddp ding tot nhat sy sang tao,
cht dong cia GV, HS trong qua trinh
day hoc, pht hgp vai cac dac diém veé
diéu kién GD ctia ca nudc ciing nhu
cac vung mién khac nhau, dap dng tot
nhat muc dich va chudn cta chuong
trinh GD.

Theo Thi trudng Nguyén Vinh
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Hién, SGK phai viia la noi cung cap
ndi dung day hoc, viia la noi khéi dau,
kich thich su tim toi kién thic tii cac
nguén khac nhau, gan vdi cudc song,
su kién tif qué huong, dat nudc... SGK
phai tao co hoi cho viéc ap dung cic
phuong phdp day hoc tich cuc theo
phuong cham ldy qua trinh hoc tap
cia HS lam trung tam va khoi goi
hiing thu, khat vong hoc tap sudt dai,
van dung kién thtic, ky nang vao gidi
quyét cic vian dé trong cudc séng va
trong hoc tap ctia cac em.

Cung vdi viéc xdc dinh céc yéu cau
doi vai SGK, NXBGD va nhiing don
vi lién quan can phai xdy dung mot
hé thong tiéu chuan, tiéu chi danh
gid SGK dé lam can ci xuat phat cho
cac tac gia SGK; dong thoi, phai lam
cong cu cho viéc danh gia, thim dinh
SGK, giup BO GD&DT trong viéc phé
duyét, cho phép st dung SGK trong
day hoc.

SGK mdi tiép can hudng
phat trién nang luc va
pham chat ngudi hoc

Tai hoi thao, GS. TS Mike Horsley
khang dinh: Viéc bién soan SGK &
nhiéu nudc dugc gan voi qua trinh
nghién ctu ky luéng GD & trudng
hoc. Qua nhiing tiét day cta GV véi
HS, cac nha khoa hgc, quéan ly GD sé
bién soan nhiing cuén SGK pht hgp
voi tling mon hoc. SGK chi ¢6 tubi
tho nhit dinh va sé c6 nhiing kién
thic mdi dugc dua vao trong nhiing
lan chinh ly. Vi vay, GV phai biét cap
nhét nhiing kién thiic mdéi dé giang
day cho HS. Viéc nang cao chat lugng
giang day khong phu thudc qud nhiéu
vao SGK, ma chi yéu van la kha nang
truyén dat kién thic chia ngudi thay
tdi hoc tro.

GS.TS Vi Van Hung, Pho tong gidam
déc, kiém Tong bién tap NXBGD
Viét Nam cho biét: Theo Dé an Déi
mdi CT, SGK phé théong sau nam
2015, cac dinh hudng xay dung CT,
SGK mdi la tiép can theo hudng phat
trién niang luc va phdm chat nguoi
hoc, ddy manh d6i méi phuong phap

va hinh thtic t6 chiic GD theo hudng
phdt trién nang luc cho HS; déi méi
danh gia két qua GD theo yéu ciu
phat trién niang lyc, diéu chinh hai
hoa, can déi gita “day chd” va “day
ngudi” va tiing budc “day nghe”. Noi
dung GD mang tinh co ban, hién dai,
thyc tién giup hinh thanh va phat
trién nang luc hoc tap va phdm chit
HS... O cic nudc phat trién, dé co
mot bo SKG tét, viéc nghién ciiu mo
hinh SGK phu hgp véi cac yéu cau
cia chuong trinh, diéu kién thyc té
cua dat nudc la rat quan trong. Diéu
do gitip tac gia co mot tam nhin, dinh
huéng chung, gép phan lam nén bo
SGK nhat quan va dap ing ding yéu
cdu ctia chuong trinh.

Dé hudng t6i cé mot by SGK tét
nhat cho tuong lai, viéc dinh ra nhiing
tieu chi danh gia SGK la rat quan
trong va can thiét. Piéu nay giap cho
cac tac gia c6 mot dinh hudng chung
khi bién soan dé c6 b6 SGK nam
trong mdt chinh thé thong nhat. Tiéu
chi danh gia SGK cin nam bat dugc
cac nhu cdu ctia cudc song hién thuc,
cac yéu to hién dai trong cong nghé
lam séch.,

Theo PGS.TS Tran Puc Tuan (Pho
vién trudéng Vién Nghién ciu sich
hoc liéu GD): “T6 chic Unesco quan
niém SGK dugc xem nhu mét trong
nhiing yéu t6 quyét dinh nhat dén
chat lugng GD ctia mot quéc gia bén
canh yéu t6 GV, hé thong to chiic
GD va chuong trinh GD." Trong khi
do, SGK pho théng hién hanh & Viét
Nam boc 10 nhiéu han ché, viéc déi
mdi can ban, toan dién SGK la mot
doi hoéi cap bach khong thé tri hoan.
Tuy nhién, viéc d6i méi SGK phai bat
ddu tif nhiing d6i méi vé tim nhin va
quan niém doi voi SGK. Ching han,
SGK Thuy Dién trudc day cting dugc
thiét ké va bién soan theo quan diém
thuan tuy khoa hoc, c6 ni dung va
cdu truc mang nang tinh han lam,
nén HS kho tiép thu; dugc trinh bay
mot cach don diéu thiéu hdp dan,
cac gia tri cudc song dugc dé cap ma
nhat. Trong nhiing thap ky gan day,

diéu do da thay déi. “Viéc tich hop va
léng ghép cac gia tri thuc t€ doi song
vao SGK, tinh su pham, tinh hap dan
va tinh bén viing cia SGK dugc ho
dac biét coi trong’,

GS.TS Olena Pometun, Vién Han
lam Khoa hoc GD quéc gia Ukraina,
cang cho biét, SGK gio day khong
con la “trung tdm ctia vii try” - ngudn
théng tin xdc thyc duy nhit - ndia ma
chi Ia mot trong nhiing cong cu day
va hoc, trinh bay théng tin theo quan
diém cua nguadi bién soan.

Phan tich mot s6 nhugc diém trong
thuc trang SGK hién hanh & Viét
Nam, m¢t s6 chuyén gia trong nudc
cho rang nhiing 16i phan nan “qua tai”
cia du ludn trong thoi gian qua chua
han da do néi dung SGK. Tham chi,
nhu 16i nhdn xét cia TS Nguyén Huy
Doan (NXBGD Viét Nam), nhu mon
Toan, khoi lugng kién thic trong SGK
cia Viét Nam chua theo kip nhiéu
nudce trén thé gidgi. Khi trinh bay mot
s6 ndi dung co bian, SGK Toan ctia
Viét Nam da bo qua nhiéu khai niém
lién quan, co y nghia thuc tién va cap
nhat. Mot s6 ni dung dugc trinh bay
rat han ché, hodc khong dé cap.

Sau khi dua ra moét s6 vi du cu thé
cia SGK Toan & Pic, TS Nguyén
Huy Doan nhédn xét, tac gia viet SGK
cia ho chudn bi rat ky, nhiing van dé
cang kho, cang tinh té thi cang dugc
nhdn manh va nhéc lai nhiéu lan véi
nhiéu hinh thiic khac nhau va c6 ndi
dung gan vdi thuc tién. Trong khi d6 ¢
Viét Nam, cac tic gia viét mot cach so
lugc, tiép cdn mot ciach voi vang, phi
thuc tién, va né tranh nhiéu ngi dung
bi coi la khd. Cing theo TS Nguyén
Huy Poan, khi xay ding chuong trinh
sau nam 2015, cdn cha y dén mat bang
chung vé ndi dung kién thuc cha cac
nude tién tién, liéu phap “gidm tai”
khong phai la “cat bo” ma la “thu gon’
két hgp vdi d6i méi phuong phap tiép
can. Pdc biét, cAn quan tim dén ning
luc tu hoc, tu doc va nang lc ty dién
dat céc ndi dung chuyén nganh - diéu
ma SGK hién hanh chua thuc sy quan
fam. W
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TIEU DAO
Thoi gian gan day, tai nii
Nhan (TP. Tuy Hoa, tinh Phu
Yén) xudt hién nhiéu con khi
lam anh hudng dén cubc séng
ctia moét sé gia dinh. Mét s6
khi phd phdch dé ding, can
ngudi lam dnh hudéng dén cuéc
séng cua ngudi ddan, nhung
ngudi ddan khéng hé gdy tén
hai gi cho nhitng chu khi nay,
va trong d6 cé nhirng chuyén
khi séng co nghia cé tinh duoc
nguoi dan ké lai day cam
dong.

Oai oam khi nguoi so khi

Thai gian gan day, nhiéu hé dan 6
khu pho 1 (phuong 1, TP. Tuy Hoa,
Phu Yén) thudng bi mot bay khi xuong
nha dan lay thuc an, dap pha doé dac
trong nha khién ho vo clng lo lang.
Hoi tham, duge nguoi dan chi téi nha
ong Hai Toan, 6ng dan ching toi di
dén may nha thudc dién “hoang tan”
nhat vi bi bay khi pha phach. Viia di
ong viia noi: “Ca tuan qua nguoi dan
noi day rat bat an khi dan khi thuong
xuyén vao nha dan tai cic khu doc
trién nii Nhan vao lic sang sGm hay
xé chiéu. Chung luc loi cdc vat dung,
pha phich dé6 dac. Nhiéu khi nau
com, canh chua kip dan da bi dan khi
ldy di mét!”. Ong Hai Toan dan chiing
téi vao nha ba Nguyén Thi Nga, khi
ba Nga dang stia sang lai mai nha vi
mdy hém trudc viia bi bay khi tréo
lén pha phach. Ba Nga via cudi viia
noi: “Khi nhiéu lam, chiing ngay ngay
chay nhay, hot hét trén nui; ching
kéo nhau vé vidn nha tui phd phach,
buit hoa qua an, tham chi chay quanh
viidin dudi ga vit nta. May nam trudc,
chling van con thuong xuyén vé trién
nui sat nha tui. Tui con nhd mat mui
ting tén khi doc, tiing dan c6 bao
nhiéu con, nhé dac diém cuta tiing
con niia! Vao md sang hay chiéu t6i
hang ngay, la khi lai kéo xuéng nha
mot s6 hd & chan mai. Chung khong
hé s¢g ngudi, dam vao tin nha de lay
banh keo, com, nudc uéng... Hom réi,
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Bay khi trén ndi Nhan

ching con vao nha t6i dap bé mot s6
chén, ly trong nha. Co biia troi toi,
chiing con ngu trén canh cay trudc
san nha khién ching t6i khong biét
phai ting pho thé nao vi ching to ra
kha hung han khi bi xua duéi!”. Cling
theo ba Nga, moi khi troi t6i, nha ba
muon di dau quanh nha cling phai
cam theo gdy dé phong than. Gia
dinh ba Nga md quén ban ca phé nén
It khi con doa khich trong quan. Co
hom khach dang uéng ca phé thi bat
ngd mot con khi tit dau xo6ng dén giat
ly hiipp mét ngum réi nhan mat phun
phi phi vi dang, quang bé ly. Khach
tudng khi ba nudi nhung thay no
“quay” qua nén cling so.

Con truong hop ctia ba Dang Thi
Enh thi dé khoc dd cudi hon. Mdi
day, It khi da bung ca n6i com dién
dang ndu cua ba chay di nhung vi
nong va nang qud nén quang xuong
dat, lam hu néi, ba tiéc ciia ma chang
biét kéu ai. Hoa ra, mdy nam trudc,
mot chu khi con bi lac me, mo vé
nha ba, thé la ba... giti n6 & nha cho
vui. Hang ngay, vo chong ba ¢6 con
khi lam ban, vui dao dé, O véi ba hoa
ra no lai an toan tinh mang. Nhung
roi thay no buon vi nhé riing nha
nui nén hai vg chong ba da tha no
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Nguai so khi

vé vOi nui riing nén gio né quen an
com, lau ngay khéng c6 com nén no
tim vé dé thudng thic lai. Khong chi
lay thic an, pha phach dé dac trong
nha, nhiing con khi con tin cong,
can ngudi khi bi phat hién hay bi xua
duoi. Nhu trudng hgp ctia chi Vuong
Thi Thanh Thi, khi thay 2 con khi dap
bé chén trong nha, chi xua ching di
thi m¢t con quay sang can vao chan
chi, may ma khéng bi chay mau. Chi
Thi cho biét, c6 lan ching mo vao
nha chi, tréo 1én ca ban thd viia cung
huong mong mot, lay hét trai cay, dap
do ca lo hoa. Con chuyén viia néu
com canh xong chua kip an, quanh di
quanh lai bay khi da... an gitip gan hét.
Viia tiic lai viia buén cudi vi khong
biét cach gi ¢ thé chong lai ching.
Con 2 dda chau ctia ba Nguyén Thi
Nga, khi gap 1a khi cting bi chiing cin
phai di chich thudc ngtia. Moi ngudi
song dudi chan nai Nhan rit lo lang,
khong biét It khi tit ddu dén, c6 gay
bénh gi hay khong khi can ngudi nén
tam ly cha nhiing ngudi bi khi tan
cong rat hoang mang. Mét s6 nguoi
suy dodn, day la nhiing con khi nudi
bi séng chudng hoac dugc phong sinh
tai nii Nhan, chi quen dugc cung cap
thiic an va nudc uéng. Nay khi dugc
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Ong Bang ké lai chuyén nhimg con khi cé tinh
cam nhu ngudi vay

tha ra, bi d6i nén tim xuéng nha dan
ki€ém an va quéy pha.

Ngudi dan ¢ day con cho biét, khi
khong chi vao cdc gia dinh song dudi
chan nui Nhan ma con chay ra dudng
Bach Péng, hut doa ngudi dang di bo
tap thé duc khién ai cing hodang hon.
Nhiéu nguoi da phai han ché di bg,
néu di thi cting phai di nhiéu nguoi vi
lo sg I khi nay tan cong. Ngudi dan
dang tim moi cich dé chong lai bay
khi. C6 nha thi gidng luéi, c6 nha thi
treo Ong lon trén cay, may gia dinh
khac nhu nha éng Bang, 6ng Mudn,
ba Thanh... thi dung hang rao. Nhung
tat ca déu v dung trudc la khi tinh
quai nay.

Khi séng ciing ¢6 tinh

Mic du bay khi nay quay pha khién
mot s6 ngudi dan da té chic truy
bat. Tuy nhién, nho chinh quyén dia
phuong can thiép kip thoi va to chiic
tuyén truyén nén dan khi dugc bdo
vé an toan. Nhiéu ngudi dan dé nghi
nganh chiic nang som tim cach dua
dan khi vé riing dé ching khong dén
quay nhiéu nguoi dan niia.

Ba Dang Thi Enh (51 tuéi) da séng
G day da mdy chuc nam, nam rat ro
tap tinh ctia bon khi trén may qua nui
sau nha minh. Ho6i ba bat duoc con
khi nho, ba thuong né lam, nhung
roi ba cing phai tha con khi nho day
vé vdi thién nhién, vi mai lan thay né
ngo ngan nhu nhd rting nai, nhd bay
dan khoc 1én tiing tiéng tha thiét, vo
chong ba khong chiu ndi. Ma con khi

nay ciing khon ddo dé. N6 cui diing
trén moém dd cao nhin xudéng vog
chong ba, roi lay tay cao cao vao than
dd nhu chao tam biét, réi kéu lén, cho
dén khi vg chong ba mat hit sau may
rang cdy nd maéi ngling kéu, roi nhay
Ién nui.

Ba Enh ké, sau nay bdy khi xuéng
lay trom d6 an, nhung c6é mot con khi
chi ding bén ngoai nhin ma khéng
dam vao lay do. Ba nhan ra day la
con khi ngay trudc vg chong ba nuéi
nén vay no lai gin, “bat tay” né dang
hoang roi bao cé dai thi cu ldy ma an,
nhung khong dugc pha phach, phd la
khong cho dn niia, Con khi nay ding
“duc” ra mot hoi, mat ngude lén roi
kéu lén mdy tiéng, mét lic sau 14 khi
kéo nhau di hét. Khong phd do6 dac
trong nha nia.

Gng Lé Bang (71 tudi), cing bi bay
khi pha phach, nhung 6ng khong gian
ma ngam ngui: “Cang vi bdy khi trén
nui hét thic an, déi qua nén ching
phai vé lang ddy thoi. Toi & déy ca doi
nguoi, ¢6 khi mé thay khi phé phach
thé. Ngay trudc ching van xudng day
thuong ddy, méi lan ching xudéng t6i
lai cho ching an, cho uéng nudc, than
thiét lam. Noi nghich, nhung ciing
khon lam. Minh diing lam chi né thi
ha cd gi no pha minh phai khéng cic
cha!”.

Ong Bing ciing ké lai cau chuyén
cua minh, cich day hon 15 nam 6ng
cing c6 bat dugc mét con khi nho
bi thuong trén nii. Ong mang né vé
chiia tri roi nuodi, nhing ngay nao 6ng
cing thay c6 moét con khi me ding
trén mdt canh cay cao nhin tha thiét
vé phia nha 6ng. Biét con khi nay la
me, nén 6ng mang tra con cho no.
Lic nhan lai con, con khi me nay cu
diing nhin 6ng, réi mit nd hdp hay.
Sau lin do, thi thoang 6ng lai thay
trudc nha minh co khi thi trai chudi
rting, khi thi mot chiim sori. Ong biét
déay la do con khi me mang t6i dé tra
on ong. Roi mot lan khéc, 6ng thiy
mot con khi me khac ding bén xac
khi con bi roi xuong vach da chét.
Nhin d6i méit no, 6ng thdy xot xa lam.

Ong Bing béo: “Tinh cdm dau phai
chi con nguoi méi cd, ngay cd con vit
du ching ta cho ring ching khoéng
biét nghi, khong biét n6i nhung ta
dau biét dugc tiéng né ma dam chac.
That xot xa biét bao khi phdi roi xa
mdu mu cta minh, nhin d6i mat ctia
khi me ma long téi ciing thiy dau dau
ddon thay!’, thé la tu ddy, 6ng thudng
xuyén doi xt voi khi thét tét, vi biét
rang chung chiing c6 tinh cam vay.

Nhiéu ngudi dan cing cho biét,
mdy ngay gan day, khi dan khi xuét
hién nhiéu, tling c6 nhiing thuong ldi
dén nha dan dé nghij ho bat khi ban
vOi gida dén vai triéu dong mot con,
nhung ngudi dan déu ti choi. Moi
khi khi phd phdch qud, ngudi dan tuy
buic boi, tic gian, nhung khong hé co
y dinh giét chét bon khi. Cé ngudi
con nghi ra mét cach dé “trd daa”
theo kiéu... rat khi la sé rinh bat cho
dugc mot vai con khi, 1y son do, quét
vé mat may no cho that gém ghiéc
vao, roi tha né vao riing, bon khi thay
gom ghiéc qua hoa chang sé bo chay
vao rting dé moi ngudi yén thian. Co
nhiéu nguoi dain mdi sang sém hay
chiéu t6i lai treo chudi, trdi cay lén
nhiing canh cay gan chan nui dé bon
khi xuéng dn ma khong vao nha pha
phach niia.

Viia qua, mot trong nhiing con khi
noi trén da bi nguoi dan ¢ day bat gid
khi xuéng nha dan dé kiém thiic an.
Ngudi din da giao khi cho lyc lugng
kiém lam dé c6 phuong an bao vé. Sau
dé Hat Kiém lam TP. Tuy Hoa da tha
con khi ma ngudi dan bat dugc vé lai
riing tai khu vuc xa Hoa Kién. Trudc
tinh trang khi xudt hién & ndi Nhan,
6ng Nguyen Vin Phuc, Phé cha tich
UBND phudng 1 cho biét: “Phudng
da bdo cao viéc nay lén UBND thanh
phé cting nhu cac co quan chiic nang
dé cé phuong an kip thoi xi ly khi
khi tiép tuc xuét hién. Dong thoi, dia
phuong cting da dén vaéi cac hd dan
song xung quanh khu viic nui Nhan
lam cbng tac tu tudng, giup 6n dinh
tam ly va bao vé cudc séng ctia ngudi
dan cling nhu ctia dan khi nay”. B
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TRUONGNGOAI CONG LAPVI SAQ?

PAO QUOCTOAN

B¢ Gido duc va Dao tao
(GD&DT) vira céng bd du ' thao
Thong tu quy dinh ndi dung,
trinh tu, thi tuc chuyén doi
loai hinh trudng dai hoc (PH)
dan lap (DL) sang tu thuc,
thay thé cho Théng tu 20 (ban
hanh nam 2010). Theo do, BO
GD&DT yéu cdu: Qud trinh
chuyén dbéi phai dam bao
hoat déng binh thudng cua
nha truong; khéng gdy kho
khan cho ngudi hoc; dam bdo
quyén va loi ich hop phdp cta
nguoi lao dong, cac ca nhan
va to churc ¢6 lién quan.
Truﬂc do, ti nam 2006, Thu
tudng Chinh phu da cé quyét
dinh cho phép 19 truong
PHDL dugc chuyén thanh DH tu
thuc. Nhung sau 7 nam, mdi chi co 4

trudng DH dugc chuyén déi. Vi sao
nhu véy?

Phat sinh nhiéu vuéng mac

khi :huyen doi

Tra loi ci tri Quoc hoi maéi day,
B¢ trudng Bé GD&PT Pham Vi
Ludn cho biét: Nam 2006, Thua tudéng
Chinh phu da c6 quyét dinh cho phép
chuyén déi 19 truong PHDL sang loai
hinh truong PH tu thuc. Song dén
nay (2013), sau 7 nam, chi mai c6 4
truong DPHDL dugc chuyén doi, gom:
Trudng PH Thang Long, Trudng BH
Quoc té Hong Bang, Truong PH Ky
thuat cong nghé TPHCM va Trudng
PH Hung Vuong TPHCM.

Theo Bo tridng Pham Vi Ludn,
trong quaé trinh trién khai thuc hién
viéc chuyén déi cac truong DPHDL
con lai, da phat sinh rat nhiéu vuéng
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mic, chu yéu lién quan dén céc quy
dinh vé viéc xac dinh tai san, thuoc
s6 hiiu chung hgp nhat khéng phan
chia, cua truong DHDL khi chuyén
thanh truong DH tu thuc, viéc xac
dinh dai dién ctia phén tai san nay va
quyeén ctia ngudi dai dién phan tai san
nay trong hoat dong cua truong DH
tu thuc méi dugc chuyén doi.

Ngoai ra, khi thuc hién quy trinh
chuyén doi & mot s6 truong PH dén
lap, da ndy sinh nhiéu méu thuan
phtic tap trong ndi by nha trudng,
dan dén hién tugng mat doan két keo
dai. Vi vay, khong thé hoan thanh quy
trinh chuyén doi.

B6 trudng Pham Vi Luan khéing
dinh: “Hién nay, B¢ GD&DT da trinh
Chinh phti dy thao Nghi dinh hudng
dan thi hanh Luat GDDH, trong do
c6 ndi dung quy dinh cu thé vé tai
san thudc sd hiiu chung hgp nhat
khong phan chia cta truong DH tu
thuc. Pong thdoi, trén tinh than cta
du thao nghi dinh, B6 GD&DT dang
tich cuic xay dung vian ban hudng dan
viéc thuic hién chuyén dobi cac trudng
DHDL sang tu thuc, dé kip th&i ban
hanh, ngay sau khi nghi dinh dugc
Chinh phu thong qua’.

Théi gian qua, nhiéu triéng PHDL
da rat lung tung trong viéc thuc hién
chuyén doi tu loai hinh triéng DL
sang tu thuc, theo dung quy dinh
trong Luat GD (2005); Luit GDPH
(2012) va Quyeét dinh ctia Thu tuéng
Chinh phu.

Luat GD nam 2005 va cac van
ban dudi luat, cing da quy dinh ro
vé loai hinh truong. Theo do, & bic
GDDPH khong ¢6 loai hinh trudng
PHDL. Do vdy, Chinh pht da ban
hanh Quyét dinh s6 112/Qb-TTg
(2006) cho phép 19 truong PHDL
dugc phép chuyén doi sang loai hinh
trudng PH Tu thuc. Quyét dinh nay
ghi r0: “Bo truong Bo GD&DT chu
tri, phoi hop vei cac B, nganh cé lién
quan ban hanh quy dinh, huéng dan
viéc chuyén cdc truong PHDL hoan
thanh trudc ngay 30/6/2007".

Thang 11/2006, B GD&DT da co
cudc hop vai mot sé bo, nganh lién
quan dé lay y kién chudn bi cho du
thdo huéng dan, dé 19 truéng DPHDL
thuc hién Quyét dinh ctia Thi tudng,
nhiéu tridng da co phuong an chuan
bi, dgi co hudng dan cta B, sé hoan
thién va trinh B GD&DT.

Tuy nhién, dén ngay 16/7/2010,
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B6 GD&DPT mdéi ban hanh Thoéng
tu hudng dan s6 20. Nhu vdy, phai
mdt hon 4 nam, 19 truong PHDL
mdi co du can cd phap Iy, chinh thiic
tién hanh lam thu tuc thuc hién viéc
chuyén déi. Va sau 7 nam (k€ tii khi
co quyét dinh ctia Thu tudng Chinh
phtt), méi ¢6 4 truong DPHDL hoan
thanh viéc chuyén déi thanh PH tu
thuc.

Nhu vay, hau hét cac truong déu rat
ling tung khi ap dung Thong tu 20
vao cu thé hoan canh trudng minh.
Lanh dao cac truong cho rang, khi dp
dung Thong tu 20, ¢6 nhiéu van de
phtic tap xuat hién va kho giai quyét.
Trong do, co nhiéu cau hoi duge dat
ra, nhu: Truong DH co6 phai la doanh
nghiép khung? Hoi dong quan tri
(HBQT} cha truong bau theo doi
von hay doéi nhan la hop ly? Trong khi
von cia nha dau tu dugc bao toan thi
von vo hinh (céng lao sang lap...) lai
khong duoc bdo toan?...

Theo lanh dao cia mot trudng
DHDL: "Thong tu 20 cua B GD&DT
chua dap ling dugc véi yéu cau thuc
té, nén con duong dén vdi trudng tu
thuc ctia nhiéu truong chua dugec mé
ra? Do vay, B) GD&DT méi stia doi
va bo sung dé c6 dy thao Théng tu
mdi, thay cho Thong tu 20 (2010).

B6 GD&DT van quan ly

cac truong dan Iap :hu’a

chuyén doi

Co mot thuc téla hién nay, 15 truong
con lai (trong s6 19 trudng PHDL
da dugc phép chuyén déi thanh BPH
tu thuc), chua biét minh dang & loai
hinh nao? Vi viy, Bo GD&DT da c6
Cong van s6 2071 (2013) dé nghi cac
truong PHDL chua dugc chuyén
doi sang tu thuc, dugc tién hanh bau
HPQT lam thdi cta trudng. Theo do,
HDPQT cac truong da hét hoac qua
nhiém ky, trong HDQT da c6 nhiing
ngudi qua 70 tudi, cin dugc bd sung
mdi. Nhu vdy, ¢ cac truong lai dang
xay ra mot sO xung dot vé quyén loi,
dan dén thiéu tén trong nhau.

Dé giai quyét tinh thé, ltic nay can
co mot HPQT lam thdai, dé chuan bi
cac diéu kién thuc hién viéc chuyén
d6i truong DL sang loai hinh tu thuc.
Thuc té hién nay, 15 truong chua

dugc chuyén doi, van phai thuc hién
theo Quy ché trudng DPHDL. Nhung
theo linh dao cia mét sé6 trudng
PDHDL, B6 GD&DT can phai chi ro
cac trudng dugc thuc hién theo Quy
ché truong PHDL ban hanh theo
Quyét dinh s6 86/2000 ctia Thi tudng
Chinh pha, thi thuc hién theo Diéu
21 hay Diéu 237

Diéu 21 quy dinh: Bau HDQT mai
thay thé¢ HDQT ct da hét nhiém ky.
Két qua cua viéc bau nay la co mot
HPQT chinh thic. Nhung theo chi
dao cua Bo GD&DT, do la HPQT
lam thaoi, thi co phi hgp véi Quy dinh
ctia Tha tudng da ban hanh?

Trong khi, Piéu 23 néu ré: “Khi
c6 du can cu vé viec HPQT vi pham
nghiém trong quy dinh Nha nudc,
BO trudng BO GD&DT sau khi tham
khao y kién chia t6 chuc xin thanh
lap truong, co quyén ra Quyét dinh
khong cong nhan HDQT va Chu tich
HDQT; Quyét dinh thanh lap HDQT
lam thdi va ci Cha tich HPQT lam
thoi. Trong thoi han khong qua
01 nam, HPQT lam thdi cé trich
nhiém trinh Bé trudng B6 GD&DT
vé HPQT chinh thuc tai Piéu 21 cta
Quy ché nay". Nhu viy, cic truong
bau HPQT lam thoi 1a khong pha
hop vdi quy dinh, vi néu trong mot
nam, viéc chuyén doi chua dugc thuc
hién, mot HPQT lam thai khac lai
ti€p dién, sé dnh hudng tiéu cuc téi
st On dinh ctia thuong hiéu, tdi viéc
tuyén sinh va dao tao ctia cic trudng.

Vi sao, hé thong cac trudng PHDL
da hinh thanh va tén tai tron 20 nam,
nhung mé hinh nay van con loay
hoay tim hudng phat trién? Theo GS
Tran Hong Quén, Cha tich Hiép hoi
cac truong DH, CD ngoai cong lap
Viét Nam, thdi gian qua, da co nhiéu
Quy ché, Quyét dinh vé truong DL
va Tu thyuc, nhung mo hinh hai loai
trudng nay van chua dugc nghién
ctu thdu ddo. V€ mé hinh “S& hiu’
¢ Viét Nam, viéc phan cong lap, dan
lap hay tu thuc la dya vao tinh chat
s& hiiu cta tling trudng, trong khi do,
cac van ban phép quy lai chua luu y va
khong thita nhan sy dan xen sd hiiu
d6. Hién, trudng cong lip thudc sd
htiu ctia Nha nudc, triudng DL, theo
Luat GD, thudc sé hitu cia mot cong

dong ddn cu. Nhung trén thuc té, ¢
Viét Nam khong c6 trudng PH hay
CD nao thudc loai nay.

Theo GS Tran Hong Quan: “Truong
tu thuc Ia truong do cd nhan, nhom
ca nhan, t6 chic kinh té€ xa hoi dau
tu xay dung va nudi dudng no hoat
dong, néu lam tudng minh, tai san
ctia mat triidng tu thuc thudng thuoc
nhiéu dang s& htiu nhu: S htiu tu
nhén, s& hiiu cta ca cong dong nha
truong, sd hitu Nha nudc (néu co):
Diy la s¢ hiiu tai san do nha nudc
dau tu, qua cdc chuong trinh xiy
dung phong thi nghiém chuyén de...
Nhuing, tii khai niém dén dinh lugng
s& hiiu Nha nudc, trong cic truong
DHDL, déu bi bo ling, déu map mao
khong ro rang va ciung vi vay ma khi
Nha nudc can dau tu vao cic truong
sé do du, vi sg lan 16n sd hau'.

GS Tran Hong Quan cho rang,
cac khau vudng mac dé phat trién
mo hinh DH, CD ngoai cong lap thi
¢6 nhiéu, trong do, khai niém “lgi
nhudn” hay “phi lgi nhudn” la mdt
trong nhiing di€ém mau chot lam han
ché su phat trién chung cia mé hinh.
Chu truong xa hoi héa GD la chu
triong ding dan, dugc ca xa hoi hoan
nghénh, trong khi nguon luc cta Nha
nudc co han, thi viéc huy dong xa hoi
cung tham gia gop stic xdy dung nén
GD la mt xu thé tat yéu.

Trao déi vé viéc chuyén doi cac loai
hinh tt DL sang tu thuc, Thu truong
Bui Van Ga cho biét: “Bé GD&DT
cung da tran tré nhiéu nam nay,
tuy nhién con viidng & khau tai san
chung khong chia & cdc truong. Vi
moi truong DL ¢6 xudt phat diém rat
khac nhau (ngudi gop tién, gop vang,
gop dit, bang uy tin ¢d nhan...), nén
tai san ti trudc dén nay chua biét nén
chia nhu thé nao?

Do vay, theo Thi trudng Bui Van
Ga, Bo GD&DT da moi cac truong
ngoai cong lip cung ling nghe va
tham gia stia chia tiing l6i trong van
ban, trudc khi ban hanh Théng tu
mdi, thay thé Thong tu 20, d€ chuyén
cac loai hinh DL sang tu thuc. Trong
thai gian céc trudng chua chuyén sang
tu thuc, BO GD&DT van quan ly cac
trudng DL nhu trudc day (cong nhéan
HDQT, boé nhiém hi¢u truong). W
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@ 110! SU GIAO DUC

HAI MAT CUA NEN GIAO DUC MV

Vao nam 1898, nhd van déng thaoi la bién tap vién Thomas Wentworth Hiy;fnsnn cua Boston da
cho xudt ban mét cuén héi ky mang tén “Ngay hém qua vui vé” (Cheerful Yesterdays). Mét trong
nhirng ky niém ma nha vdn nay to ra rat hai long la duoc me ké chuyén cho nghe truédc 16 su'di moi
t6i. Ong cing viét thém rdng, “Tré con cta ngay hém nay khéng con ¢é duoc nhirng ddc quyén nhu
vdy nira”. Va, vdi Higginson, d6 la mét su ddng tiéc, vi tré em hinh nhu da bi bé roi.

hi Higginson 1a mot dida tré,
B trudng cong lap chi méi bat
au phd bién, gido duc chu
yéu la trong gia dinh va cdc nha tha.
Ngay nay, ngudi ta d6 16i gido duc yéu
kém cho cédc trudng cong lap. Cac
chinh tri gia va cac hoc gia phai chiu
trach nhiém vé thanh qua cta hoc
sinh. Hiéu trudng bi sa thai, trudng
hoc bi dong cua do khong du kinh
phi. Cic gido vién cam thdy nhu bj
bao vdy. Hiép héi gido vién ciia My
trd thanh muc tiéu phdé bién trong su
chéng doi cia cong doan. Lan séng
gian dit bat dau gia tang tii nam 1983,
khi mot ay ban quoc gia phat hanh
mot bdo cdo ¢o tén “Mot dat nudc céd
nguy cd’, voi trich dan: “Néu thé luc
nudc ngoai khong than thién da cé ap
dat lén nudc My mot nén gido dyc tdm
thudng, chung ta cing co thé coi noé
nhu mot hanh dong tuyén chién’.
Trong suét 30 nam ké tii do, tinh
hinh cac truong hoc cia My ludn
trong thyc trang tam t6i nhat. Nha
su hoc Diane Ravitch, ngudi co tiéng
n6i manh mé nhét trong linh vuc
giao duc ti€u hoc va trung hoc da
thé hién mot thai do bat dong gay gat
vai diéu nay, ba ndi rang, cac trudng
cong lap da lam nhiing viéc tot nhat
cho hoc sinh. Trong cudén sach viét
vé chinh sdch gido duc co tén “Thoi
dai sai lam: Tro choi kham cuia
Trao luu Tu nhian héa va nhiing
Nguy hiém véi Trudng cong lap cha
My” (Reign of Error: The Hoax of
the Privatization Movement and the
Danger to Americas Public Schools),
Ravitch da chi ra rang, trong vai thap
ky viia qua, ti lé bo hoc da giam sut rat
nhiéu, diém trung binh tang lén va tré
em My khong hé tut hau so vai nudc
ngoai. Tat nhién, Ravitch ciing khong
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che day thuc té la két qua hoc tap cta
dan tdc thiéu s6 My van trong tinh
trang thidp kém va thita nhan tinh
trang phan biét ching tdc. Song, ba
cho rang, hoan cinh nghéo khé cta
ho la mét “bé boi quéc gia’, con nguai
khéng nén than thé ma phai co trach
nhiém tu than vin ddng, cdi thién cho
chinh minh.

Trong phong trao tu cai thién,
Michelle Rhee la nha gido duc tré néi
tiéng nhat. D6i tht gan day nhét cta
co la Wendy Kopp, dai dién cta Teach
for America (TFA), mot to chiic duoc
thanh liap vao nam 1990 nham tao
ra cac gido vién uu ti nhat cho cic
truding cong lap; va Geoffrey Canada,
nguoi sang lap Khu Nhi Harlem,
nham giam sat diéu 1¢ cia mot sé
trudng hoc ciing nhu céc dich vu y té
va xa hdi cho tré em ngheo.

Tiéu dé cudbn sich méi nhdt cha
Michelle Rhee c6 tén la “Triét dé:
Dat tré em lén hang dau” (Radical:
Fighting to Put Students First). La
mot ngudi nhap cu nguoi Han, Rhee
da co thoi gian hoc tap tai trudng
cong lap & Toledo va Ohio trudc khi
vao mot truong tu. Khi Rhee 9 tudi,
¢ da dugc gui vé Han Quoc va ¢
d6é mdt nam. Rhee to ra rat nguong
mo d6i véi nén gido duc trong thanh
tich nhat ctia xtt Kim chi trong thoi
gian do. V6i co, dat ra nhiing thach
thiic cho mot dia tré tot hon la chiéu
chugng ching. Khi trd lai Hoa Ky,
Rhee da danh mot nam tai Wellesley
trudc khi chuyén sang Cornell. Sau
khi t6t nghiép dai hoc, c6 tham gia
vao TFA va giang day tai Baltimore,
sau do nhanh chong roi vao tinh thé
khong thé kiém sodt ndi hoc sinh cua
minh. Nha 161 ggi y cia mét gido vién
giau kinh nghiém, Rhee dat ra mgt hé

thong khen thudng cha riéng co va
lay d6 lam thang diém danh gid hoc
sinh. Co cung sap xép lai cho ngéi sao
cho thich hgp nhat, gap go cha me
hoc sinh ca biét,... Theo Rhee, cach
lam viéc caa c¢o tai Baltimore la mét
thanh cong 16n. Viéc xép thanh tich
theo thang diém va c6 phan thudng
cho nhiing c6 gang la v6 cung can
thiét déi vai hoc sinh. Tai mét budi
thuyét trinh vé thanh tich cia minh
tai Baltimore, Rhee da ché nhao cac
gido vién ky cuu va goi ho la nhiing
ké khén vo dung.

Rhee vao Truong Kennedy tai Dai
hoc Harvard véi ly tudng thay déi
chinh sich gido duc cong lip. Co
thanh lap mét t6 chiic goi tén la “Duy
an Gido vién maéi” va bat dau cac dich
vu tu van cho hoc sinh trong viéc
lya chon gido vién, cdi cach vin dé
tuyén dung va thuc hién ly tudng cta
cO trén toan by hé théng cac trudng
cong lap. Trong nam 2005, Rhee da
gay dugc su chu y cua Joel Klein, Chu
tich clia cac trudng hoc trong thanh
ph6é New York. Klein da gigi thiéu
Rhee vGi Adrian Fenty, thi trudng
thanh phé Washington, DC. Mua he
nam 2007, Rhee trd thanh Cha tich
cac trudng hoc tai Washington, &
tudi 37, nhd sy bé nhiém cha Fenty.
Mua xuan nam 2008, c6 cho sa thai
36 hiéu trudng, 22 hiéu pho va gan
300 gido vién. Vao nam 2010, sau khi
Fenty bi danh bai trong cudc téi tranh
ctii Chinh dang Dan cha, Rhee da ti
chtic va do6 16i that bai ctia Fenty cho
Cong doan gido vién. Hién tai, Rhee
ding dau mét t6 chiic van dong hanh
lang c6 tén StudentsFirst, chong lai
quyén nhiém ky cua gido vién va da
quyén gop dugc 1 ti dola cho cac tng
cui vién thich hop.
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Diane Ravitch

Thoi gian Rhee lam viéc tai
Washington da c¢é nhiing anh hudng
kha manh dén hoc sinh, ca tich cuc
lan tiéu cyc. Ngay sau khi ¢6 trd thanh
chu tich, Rhee da phdt hién ra nhiing
di¢u kié¢n t¢ hai trong cac trudng hoc
va lap tic cho cai thién xay dung, bao
tri va cung cap vat tu, dem dén nhiing
diéu kién vat chat tot nhat cho hoc
sinh va gido vién. Niém tu hao lén
nhat cia co la diém sé da dugc tang
lén mot cach déng ké. Trong thai gian
khiing hoang tai chinh ctia nam 2008,
Rhee da cé gang dua ra nhiing quyét
dinh hgp ly vé viéc dong ctia va hgp
nhat cac truong hoc va thuc hién cai
ma cO goi la “su sa thai can thiét”. Tuy
nhién, cac nha phé binh khoéng dong
tinh vai viéc sa thai gido vién cia co.

Diane Ravitch, ngudi ca nggi cach
lam viéc trong cac truong cong lap
trudc day, trong mat Rhee, la mot ké
“gian lan” trong tat cd cac muc tiéu
gido duc. Su thay doi ctia Rhee da tao
nén mot sy cai thién dang ké trong
thanh tich hoc tap, thim chi con
khién ngudi ta phai nghi ngd, dan
dén viéc tién hanh diéu tra chia Tong
thanh tra DC. Tuy nhién, khong hé c6
mot 161 gian lan nao dugc phat hién.
Cai ma cac nha diéu tra thu duoc
chinh la su ap luc qua 16n doéi vai cac
gido vién trong viéc tao nén mot ket
qua hoc tap t6t nhat cho hoc sinh.

Chuyén nay cung khong dang ngac
nhién. Trong to chiic cua Rhee, luong
gido vién, cong viéc cua ho, ngay ca
sul ton tai cta truong hoc, déu phuy
thudc vao bang thanh tich hang nam.
Tat nhién, Rhee khong lam viéc mot
minh. Bén canh ¢6 con co su ho trg

ciia Khong bo roi tré em (No Child
Left Behind), sing kién cua Tong
thong George W. Bush va Cudc dua
vao top dau (Race to the Top) cua
Tong thong Obama. Ravitch cho
rang, cach lam ctia Rhee ¢6 thé la mot
cong cu htiu ich trong viéc tao dong
luc lam viéc tot nhat doi vdi cac giao
vién, khuyén khich ho danh nhiéu
thai gian hon cho viéc giang day,
song, diéu do khong cd nghia la tat
ca déu tot dep. Ba ndi rang, “Viéc dé
cao thanh tich sé tao nén su canh tranh
khoc liét, khuyén khich lam viéc theo
nhém va lam suy yéu tinh than cta
hoc sinh, sinh vién”. Theo Ravitch, cac
bai kiém tra khong phai chi do luong
s thong minh, stic phan doan, kha
nang sang tao cua hoc sinh, né con ¢é
thé giy ra nhiing hau qua tai hai cho
tuong lai ctia ho ntia.

Rhee khong dong y vai diéu nay. Co
cho ring, bat cd hanh vi gian lan nao
trong thi cu ciing la diéu khong thé
chap nhan, vi né giong nhu la dang
ltta d6i nhiing dua tré vay. VGi Rhee,
hoc sinh phai canh tranh diém s6
va su phé duyét cta gido vién. Gido
vién phai canh tranh dé c6 dugc phan
thudng xiing dang cho riéng ho. Cac
truong hoc phai canh tranh vi ngan
sach trong khu vuc. Cac khu vuc phai
canh tranh vi sy phan b6 ngin sach
ciia nha nudc. Va cac quoc gia phai
canh tranh vi nguén tai chinh tt lién
bang.

Déi vai nguoi tiéu dung, su canh
tranh, gia tang 4p luc gita cac mat
hang dong nghia v&i viéc cdi thién
chat higng va hiéu qua. Tuy nhién, doi
vdi gido duc, diéu nay cling cé nghia

Michelle Rhee

la mot qua trinh dao thai khac nghiét
nhat. Bén canh do, né cting khién cho
truong hoc chay theo nhiing muc
dich lgi nhuian nhu cac nha dau co,
doang nghiép,... va chiu dnh hudng tui
cac diéu ¢, t6 chuic lgi nhudn, phi lgi
nhuan va cac nha tai trg khac. Diéu
nay tao nén sy phan biét ldn gitia cac
truong hoc va phan cap hoc sinh.
Ravitch canh bao rang, voi viéc chay
theo diém s6 ctia cac trudng, sé tao
ra mot ap luc lén cho cd hoc sinh ldn
gido vién, cong khai 16i kéo tai trg va
tao nén nhiing chi phi khong 16 cho
nhting khodn dau tu lon.

Ca Ravitch va Rhee déu c6 nhiing
ly 1€ va long nhiét tinh cta riéng moi
ngudi. Rhee bat binh trudc cac gido
vién khong du nang luc, khong chap
nhan nghéo la mgt cdi cd cho thanh
tich hoc tap kem. C6 dong y vai quan
diém cua Joel Klein riang, chi co6 thay
doi hé thong giao duc cong mai giai
quyét dugc van dé ngheo doi. Voi
Rhee, vi¢c gidng day co hiéu qua la co
s dé wugt qua cdi goi la “hoan canh”
Con Ravitch thi dé tam rat nhiéu dén
su kho khan vé tai chinh ctua phu
huynh hoc sinh. Ba cho rang, sy khén
kho tao nén nhiing ton thuong khong
thé ctiu van noi trong tam hon cta tré
tho. Trong hoan canh déi kho, con
nguoi ta thuong trd nén bat man, deé
roi vao bao luc va ciing khong co dugc
mot su bao vé, cham soc tron ven cho
nhting dua tré. Vao mua thu nam nay,
tai phia Nam Chicago, hang ngan tré
em van phai di bo dén trudng trong
tinh trang chién tranh gitia cac bang
nhom. Tat nhién, mt trudong hoc tot
la mot moi truong tuyét voi, gido vien
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gioi la diéu kién co ban nhat cho mot
nén gido duc hoan hdo, nhung that
dién r6 khi cho rang tré em dugc stic
manh va su cting coi dé chéng choi
voi su sg hai va diéu kién song khac
nghiét. Qua cach nhin cua Ravitch, ta
co thé thay rang, viéc cai thién trudng
hoc phai di lien v6i x6a doi giam
ngheo. Con véi Rhee, trudng hoc tot
nhat 13 trén hét, sau d6 méi tinh t6i
chuyén giai quyét van dé ngheo doi.

Su khdc nhau trong cdi nhin cna
Ravitch va Rhee 1a diéu dé hiéu.
Ravitch sinh ra trong nhiing nam cuéi
1930, trdi qua thai gian khing hodng
nén gido duc 1960-1970, va tin mit
chiing kién su thay doi tich cuc nho
vao su ho trg ctia chinh pha déi véi
luat chéng phan biét chiing toc va cdc
chuong trinh gitp d& tré em nghéo.
Con Rhee, vé co ban, mudn sdc lai
thanh tich cho cac trudng hoc. Doi
vai Rhee, su ton tai chia cong doan
giao vién chi don gidn 14 mdt nhém
tu lgi, bdo vé cho nhiing giao vién
yéu kém, qua coi trong nhiing gido
vién ky cgu ma lam mét di co hoi cho
nhing sinh vién tré tai nang, nhiét
huyét mdi ra trudng.

Chting ta c6 thé dong y véi Ravitch,
rang, nén gido duc can mot luc lugng
lao dong 6n dinh ctia cac nha gido duc
chuyén nghiép, c6 kinh nghiém va
nhting con ngudi nay phai dugc tén
trong va tra cong xting dang; cling c6
thé di theo con dudng méi day trién
vong nhung cing khong kém phan
khiac nghiét cia Rhee. Ravitch da
dung khi cho ring, “nhiing vét thuong
til nhiéu thé ky cua ché do no Ié, phan
biét chung toc, phan biét doi xu khong
thé dudc chiia lanh bang cach kiém
tra, ddnh gia qua cdc tiéu chuan, luong
bong va sy lua chon”. Nhung, Rhee
cing khong hé sai khi cho rang, b
may quan liéu trong cac truong hoc
can phai dugc thay déi. Tuy nhién,
bat ky tu tudng doc quyen nao ciling
khong dem lai lgi ich hoan hao nhat
cho con em ctia chiing ta.

HA VI

(Theo Nybooks.com)
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NASA SE
PHONG

MAY IN 3D\VA®
KHONG GIAN

NASA dang chuan bi dé phéng
mot mdy in 3D vao khéng
gian trong nam tdi, mot cdi
mdy co kich c6 bang mdy
nuéng bdnh mi ma cé thé
giam phan Ién nhu cdu cua
cdc phi hanh gia phdi chat day
cdc loai dung cu, cdac bé phan
du trirva do tiép té ma ho c6
thé can dén mét luc nao dé.

( :é{: mady in s€ dong vai tro ctia

mot cong xudng bay vai vo s6

mau ma, tao ra dé vat bing
cach ép l6p chat déo nay lén lop chat
déo khac tii nhiing sgi cubén quanh
cac cudn l6n. Bac si dung ching dé
lam cdc khdp thay thé con cac nghé
nhian diung chung dé tao nén nhiing
do trang stc tuyét dep.

Trong cac phong thi nghiém cta
NASA, cic ky su la nhiing vé tinh
nho in 3D co thé ban ra khdi Tram
khong gian va truyén di liéu vé Trai
dat, cing nhu cdc bo phéan thay thé va
cac chi tiét tén Iita co thé chiu dugc
nhiét do cuc ky khiac nghiét.

“Bat cti khi nao chung t6i nhan thay
minh c6 thé in 3D cai gi do trong
khong gian thi n6 nhu mot ngay hoi”
- nha phat minh Andrew Filo, ngudgi
dang hop tac véi NASA trong du an
nay, noi. “Ban c6 thé gat bo nhiing
khai niém nhu ché d¢ phan phdi, su

khan hiém hoac khong thé thay thé”.

Cubi cling, nhiing cudn chat déo c6
thé thay thé cac gia dung cu du trii va
cac vat dung kim loai, mac di nhiém
vu sap tdi chi la moét cong viéc in dé
trinh dien.

“Neéu ban mudn co kha nang thich
nghi ban phai c6 thé thiét ké va ché
tao trong luc dang bay, va do la noi
in 3D trong khong gian dic dung”
- Dave Korsmeyer (Gidm dbc cong
nghé cta Trung tam nghién ciu
Ames cua NASA & Moffett Field, phia
Nam San Francisco) noi.

Dé cudc thit nghiém maéy in 3D
trong khong gian lan dau tién dugc
du kién vao mua thu nam 2014,
NASA da co hon mot chuc may dé
chon, tli nhiing mau méy dé€ ban gid
300 dola dén nhiing mau maéy lon gia
500.000 dola.

Tuy nhién, tit cd cic may do da
dugc ché tao dé st dung trén mat dat,
va viéc du hanh trong khong gian da
dat ra nhiing thach thiic, tii van dé
tai trong va su chan déng khi phong
dén nhiing ap luc khi lam viéc trong
quy dao, ké ca vi trong luc, cac miic
ap sudt khong khi khic nhau, nang
lugng bi han ché va nhiét do thay doi
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da dang.

Két qua, NASA da thué Cong ty
Made In Space & Silicon Valley dé ché
tao mot cai gi do hoan toan mdi.

“Hay tudng tugng mot phi hanh
gia can tién hanh mot cong viéc
stia chiia co tinh chdt séng con trén
Tram khong gian quoc t€" - Aaron
Kemmer (Tong giam doc diéu hanh
ciia Made In Space) cho biét. Thay
vi hy vong cic bd phin va dung
cu can thiét da ¢6 san trén Tram,
nhung néu cac bo phan dugc in 3D
khi ho cian dén chung thi sao nhi?!.
Khi chon nhan vién cho ké hoach
khdi dong vao nam 2010, Kremmer
va cdc cong su da canh bao cac ky
su rang sé ¢6 nhiing diéu tot lanh va
nhiing kho khian & phia trudc. Trong
hon chuc chuyén bay trén chiéc may
bay khong trong luc - “khoang non
mua’ - cia NASA, cac nha khoa hoc
cua Made In Space da thi hét chiéc
may in nay dén chiéc may in khdc.

Mai day, tai tong hanh dinh cta ho
& khu nha ctia NASA, céc ky su ctia
Made In Space mdc 4o bd lu phong
thi nghiém va déi ludi bao toc da loay
hoay véi mgt mdy in 3D dugc boc kin
trong mot can phong sach khong bui

Mét vét in 3D khong <6 cac hat bui dugc hinh thanh trong qua trinh in & may in 3D cua Z Corp

£

dé chudn bi cac mau may cho nhiing
lan thii nghiém, trudc khi phéng sap
ton.

Nhu la ching cti vé sy hiiu dung
cia no, nhom da xem lai vu hong
hoc noi tiéng cta phi thuyén Apollo
13 bay lén Mat trang nam 1970, khi
cac phi hanh gia bi budc phai siia tam
cai dé bo loc carbon dioxide ciiu sinh
vOi mot cdi tai nhya déo, mot cdi nap
ddy bing tay va bang dan. Mt mdy
in 3D sé giai quyét van dé nay trong
vai phat.

“Su an toan la mot trong nhiing
quan tam lén nhat cta ching toi” -
chuyén vién chién luoc Michael Chen
no6i. Céc tia lla, su didt gay va gia
ting ngudn dién dot ngot co thé gay
ra nhiing hau qua nghiém trong trén
tram khong gian. Nhung khi ching
t6i vugt qua dugc, chung tdi tin rang
day la cach duy nhat dé chiing té viéc
song trong khong gian” - dng ta noi.

Cédc may in phong vao khong gian
cang can phai hut dugc cac chat khi
phat ra tui cac 16p chat déo bi ép lai, co
thé in ra cac bo phan cha riéng ching
dé ty stia chiia va ¢6 kha nang tdi ché
cac san pham da dugc in ra thanh san
pham mai.

Scott Crump, ngudi da gop phan
phdt trién cong nghé in 3D nam
1988 khi tao ra mot con nhai do choi
cho diia con gai vdi mot 6ng xit keo
trong nha bép noi, ong ta khéng bao
gid ngd rang no co thé trd nén quan
trong dén nhudng nao trong du hanh
khong gian. Nhung 6ng ta ndi rang,
cac ting dung sé van con bi giéi han
chiing nao kim loai chua tré nén
thong dung trong cac may in 3D.

Tin tot la ban khong can phai co
mot kho du trit khdng 16 trong khong
gian nhung tin xau la bay gio ban can
cac vat liéu, trong truong hgp nay
la loai s¢gi nho va nhiéu niang lugng
NASA va cidc co quan khong gian
quéc té khac dang quyét tam thuc day
viéc phat trién in 3D.

Nam viing dugc viéc ché tao trong
khong gian, cling voi viéc tim ra va
lam ra nudc va thuc phdm trén mat
trang va cac hanh tinh khac, c6 thé
dan dén viéc song trong khong gian.

Théang trudc, co quan khéng gian
nay da cap cho Tethers Unlimited,
¢O tru sd 0 Washington, 500.000 dola
cho mét du an sti dung in 3D va robot
dé xay dung nhiing ang-ten khéng 16
va cac may phat dién nang lugng mat
trdi trong khong gian vao nam 2020.
NO thay thé cho céng viéc ning né va
dat do la ché tao nhiing bo phan gap
lai dugic 6 Trdi dat roi lap ching G trén
quy dao.

Cho lan ra mat dau tién cua may
in 3D Made In Space, khi né dugc
phong lén tram khong gian trén mot
chuyén bay tiép té hang hoa, nhiing
vit in dau tién sé 1a nhiing vat thd
nghiém, nhiing m6 hinh nhé khac
nhau dé nghién ctiiu d6 bén va su
chinh xac. Ho ciing dang ban bac vdi
NASA vé vat thuc su ho nén in ra dau
tién la vat gi.

Cho du do la vat gi, no cing sé€ la
mot vat co tinh lich sii va tinh biéu
tugng va mot ngay nao do sé duoc
dua vao mot vién bdo tang.

HUNG TRAN
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Ky két hop tac giira Viét Nam va Angola
B

B PR A e
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TU ngay 28 - 30/10/2013, tai Ha N6i, B GD&DT da to chuic
ky hop thir VI cia Uy ban lién Chinh pht Viét Nam - Angola.
Poan dai biéu nudc Cong hoa Angola do ba Maria Candida
Pereira Teixeira, B6 trudng Bo GDDH&KHCN dan dau. Poan
dai biéu Viét Nam do GS.TS Pham VG Luén, B6 trudng Bo
GD&DT dan dau. Tai ky hop lan nay, hai bén da thong nhat
dinh hudng hop tac glai doan 2013-2015 trén nhiéu linh vuc
nhu: chinh tri - ngoai glan, y té, ndng nghlep va thay san,
LD-TB&XH; Dac biét vé GD&BT: Hai bén nhat tri phat trién
va huy ddng moi nguén nhan luc ca hai nudc tham gia cac
khoa dao tao trinh do PH va sau PH; tang cudng viéc giang
day tiéng B6 Pao Nha cho chuyén gia Viét Nam sang giéng
day tai Angola; tang sé chuyén gia Viét Nam tai cac co s
GDDPH theo nhu cau ctia Angola.

Viét Nam dé nghi phia Angola tao diéu kién thuan lof
dé chuyen gia Viét Nam cong tac tai Angnla dugc chuyén
luong vé Viét Nam. Angola ghi nhan dé xuat nay. Phia Viét
Nam sdn sang tiép nhan SV Angola sang Viét Nam hoc tap
tai cac co so GDPH dudi dang tu tuc kinh phi. Bén Angcula
nhac lai cac dé xuat lién quan dén viéc dao tao GV ngudn vé
xay dung chu::mg trinh giang day; dao tao -:huyen gia trong
linh vuc danh gia; trao do6i kinh nghlem gilfa cac co quan
GD&DT trong linh viic thu thap va xu ly di liéu; nghién cdu
trong linh vuc GD méam non, GD pho thong; dao tao va béi
dudng GV déi vai tiing mén hoc cu thé va cac mén cong
nghé. Trong linh vuc GDPH, phia ban dé nghi Viét Nam:
Téng 5O I-..rﬂng hoc béng Chmh phti Viét Nam EhD SV Angola
hoc PH va sau PH tai Viét Nam; CUQlang vién chat luogng cao
v6i trinh d6 Tién si dé lam viéc trong cac du an chung tai cac
trung tam nghién cdu khoa hoc & Angqla Hai bén théng
nhat thdi gian va dia diém cta ky hop lan thi VIl vao nam
2015.(DUONG NHUNG)

Ngay hoi doan vién, thanh nién véi van
hoa giao thong

Ngay 27/10/2013, tai Ha NGi, Poan Thanh nién B Cong
an va Thanh doan Ha No6i phéi hop t6 chiic “Ngay héi doan
vién, thanh nién vdi van hoa giao thong". Ngay hoi dien ra
voi nhiéu hoat dong nhut trien lam tranh anh v6i chu dé
“Van hoa giao thnng dudi goc nhin ngudi tré’, phat to roi
tuyén truyén vé van hoa giao thong - ATGT, tuén hanh biéu
duong luc lugng c6 dong, té chic dién dan, tap hudn ky
nang lai xe an toan, lién hoan van nghé... Bay 1a mot hoat
déng thlet thuc, y nghia ctia tuéi tré tham gia ﬁém bao trat
tu ATGT, ti€p tuc phat huy vai tré xung kich tinh nguyén cua
tudi tré thuc hién cubc van déng “Thanh nién snng dep,
s6ng ¢o ich” déng thdi néu cao trach nhiém cua tudi tré
trong viéc thuc hién phép luat vé giao thong, tich cuc tham
gia cac hoat déng ATGT, gép phan xay dung nét dep trong
van hoa ung xt, y thuc chap hanh phép luat trong thanh
nién. (HUNG DUONG)

Bo GD&DT ky két hop tac dao tao véi Bic C

Viet Nam

Ngay 30/10/2013, tai TPHCM, B6 GD&PT da ky két thoa
thuan hop tac vdi Bic C - Tap doan bén 1é I6n nhat cla Phap
tai Viét Nam, thuc hién dao tao (lan dau tién) nganh Quan
Iy kho va Quan fy siéu thi tai cac co s¢ dao tao cua Viét Nam.
Chuong trinh nay ndm trong khuén khé hop tac vé GD
chuyén nghiép vGi T6 chtfc quéc té Phép nglr (OIF), nham
tang cudng hop tac gitla nha truéng va doanh nghiép dé
dao tao va su dung nhan luc, dap (ng nhu cau cta doanh
nghiép trong linh vuc quén ly va ban hang siéu thi. EJ:"jng
thdi, tao diéu kién cho céac trudng dua HS tdi thuc tap tai
hé théng cac dai siéu thi - -trung tam thuong mai thuoc Tap
doan Bic C trén toan qunc T6 chiic cho H5 lam viéc mang
tinh thai vy, phi hop véi diéu kién t6 chitc dao tao clia nha
trudng va theo nhu cau thuc té ciia doanh nghiép; Trao doi
GV va chuyén gia gilia cac bén trong viéc phat trién, thuc
hién, danh gia, diéu chinh chuong trinh dao tao, danh gia ky
nang nghé nghiép va rén luyén ky nang tai noi lam viéc ctia
doanh nghiép. (D.Q.T)

Khoa Quéc té - Dai hoc Quéc gia Ha Noi
khai giang nam hoc méi

Ngay 1/11/2013, tai Ha N6i, Khoa Quéc té - BH Quéc
gia Ha Noi t6 chiic Lé khai gidng nam hoc mai nam 2013-
2014. Trong nam hoc nay Khoa Qudc té trién khai dé an
dao tao bing kép déi vdi nganh Ké toan, Phan tich va Kiém
toan (dao tao bédng tiéng Anh) va ngénh Kinh doanh quéc
té; chuong trinh dao tao nganh Hé théng théng tin; dé an
mad chuong trinh Thac si chuyén nganh Quan tri tai chinh.
Trong nam hoc trudc, Khoa da ky két théa thuan hop tac
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véi cac t6 chic, doanh nghiép I6n nhu Ngan hang quan
ddi, Vién nghién cdu tau thay. Clng tai Le khai giang, 51
suat hoc béng dai han va 159 suat hoc béng ngan han
duogc trao cho Tan SV khéa 12 va cac SV c6 thanh tich hoc
tap xudt sac trong hoc ky | vira qua. Pay la nguén dong
vién, khich 1& cdc em phan dau hoc tép trong méi trudng
dao tao day thir thach.

Puagc thanh lap ndm 2002, Khoa Qubc té truc thubc
DHQGHN da thiét lap quan hé hop tac vdi hon 30 trudng
PH tai My, Anh, Phéap, Trung Quéc, Uc, Canada, Malaysia...,
t6 chic nhiéu chuong trinh lién két dao tao PH va sau
DH bang nhiéu thir tiéng vai nhiéu hinh thic dao tao linh
hoat. SV Khoa Quéc té cé thé hoc toan phan tai Viét Nam
hoac chuyén tiép sang hoc tai cac trudng PH nudc ngoai.
Két thic chuong trinh, SV dugc nhan bang chinh quy ctia
truong DPHQGHN hodc céc trudng doi tac co gia tri toan cau.
(QUOC KHANH)

Phat dong chuong trinh “Vi hoc sinh

Truong Sa than yeu” dot 2

Ngay 31/10/2013, tai TRHCM, Quy hoc béng Vir A Dinh
(T.U Boan TNCS HCM) da t6 chic so két dot 1 Chuong trinh
“Vi HS Trudng Sa than yéu - giai doan 2, nham xay dung
1 trudng hoc trén dao Sinh Ton, huyén truong Sa (Khénh
Hoa). Sau 2 thang phat dong (tU 30/8/2013), da c6 hon 170
té chtic, don vi, ca quan, trudng hoc, doanh nhan, ca nhan...
trong va ngoai nudc, tham gia Ung hé chuong trinh, vdi
tong sb tién gan 9 ti dong. Tai lé so két dot 1, Ban chi dao
Chuang trinh da trao soé tién 6 ti dong cho huyén Trudng
Sa. Pay la dot trao tién dau tién dé chi dau tu chuan bi cac
diéu kién can thiét cho viéc khdi cong xay céng trinh trong
thai gian tdi. Déng thai, Ban chi dao cling chinh thuc phat
dong dot 2 Chuong trinh “Vi HS Trudng Sa than yéu - giai
doan 2', tiép tuc nhan su ting hé cta toan xa héi, chung tay
déng gop xay dung 1 ngbi trudng tai dao Sinh Ton. Ngoi
truong nay sé dugc dua vao su dung trong nam hoc 2014-
2015. (P.Q.T)

Hoi thi nghiép vu su pham toan quéc lan

thu V két thuc tot dep

T6i 27/10/2013, tai Truong PHSP Ha Noi, Hoi thi Nghiép
vu SP - Van nghé - Thé thao cac trudng SP toan quéc lan thu
V da bé mac. Theo Ban t6 chirc, phan thi Nghiép vu SP thu
hat dugc dong dao cac truong PH, CD tham gia hon nam
trudc, Cac thi sinh da boc 16 duge nhiéu kha nang, ching toé
do6i ngl nha gido tuong lai thuc su cé nang luc. Vé thi van
nghé cd nhiéu tiét muc duogc danh gia xuat sac khong thua
kém cac doan chuyén nghiép. Cac phan thi thé thao trung
thuc, cao thugng va da xac lap duoc nhiéu ky luc mdi, nhiéu
guong mat vo dich mdi. Giai nhat toan doan & cac ndi dung
thi thudc vé Truang BHSP Ha Néi; Giai Nhi thudc vé Trudng
DHSP Ha Noi 2; Giai Ba thudc vé Truong CBSP Ha Néi... Mot
tuan hoi thi dién ra s6i dong, da dé lai trong long cac doan
du thi nhiéu tinh cam sau sac vé nghé, vé dat va ngudi Ha
thanh. DU con nhiéu kho khan, va lan dau tién dang cai to
chiic mét héi thi lan, véi gan 3.000 thi sinh tham du, song
tap thé can bé, SV Trudng DHSP Ha N6i da déc léng, déc siic
cho su thanh coéng cua ngay hoi gido sinh SP cta ca nudc.
(QUOC KHANH)

Cyoc thi“Nét dep Sinh vién véi cdng

dong” lan tha VIl - 2013

Ngay 26/10/2013, Nha Van héa SV TPHCM da 8 chic
cudc thi “Nét dep SV vai cdng dong” nam 2013, vdi chu dé
“Tu hao non séng Viét Nam’, nham tao diéu kién giao luu

hoc héi va thé hién kha nang giao tiép, (ing xtr... cta SV trén
ca nudc. Pong thdi, théng qua cudc thi sé chon ra nhing
dai dién tiéu biéu cho vé dep hién dai vé hinh thé l1an tdm
hén ctia d6i ngd tri thuc tré, lam hinh tugng cho gidi SV, tich
cuc tham gia nhiing hoat dong vi cdng dong. Cudc thi la san
chai danh cho tat ca nam, nir SV hién dang theo hoc tai céc
truong PH, CP va TCCN trén ca nudc (hé chinh quy) ¢6 do
tudi tur 18-24; chiéu cao t6i thiéu: nl tif Tm6 trd lén, nam tU
Tm7 trg lén.

Cudc thi ndm 2013 sé trai qua 3 vong, gém: Vong so khao
“Yéu dan toc Viét Nam”; Vong ban két vai chi dé "Van héa
dan toc Viét" dién ra trong 2 ngay 12 - 13/11/2013, voi hoat
doéng dap xe dong hanh, trinh dién trén san khau, trinh dién
nang khiéu dé chon ra t8i da 20 thi sinh (10 nam, 10 nd)
vao vong chung két; Vong chung két “Tu hao non séng Viét
Nam” (té chuc vao ngay 28/11) vdi céc phan thi: Chup anh
nghé thuét, trang phuc da hoi; Thuyét trinh: Trang phuc thé
thao; Trang phuc do dai truyén théng va Thi tng xu. Téng
gia tri giadi thudng cta cudc thi lén dén 52 triéu déng tién
mat, kém vuong mién/vuong trugng, ky niém chuong, giay
chﬁn nhan va gidy khen dugc trao cho céc SV doat giai.
(HAI AU)

TP.HCM: Chuong trinh Ié hdi Katé -

Ramuwan 2013

Ngay 27/10/2013, tai Trudng PH Van héa TPHCM, Chi hoi
Déan toc Cham thudc Hoi Dan toc hoc TPHCM da té chuc
chuong trinh 1é héi Katé - Ramuwan 2013. Tai ddy, cac nghi
thic cha 2 |é héi Katé va Ramuwan duogc tai hién lai qua hinh
thic san khau hoéa. Pay la hai lé héi truyén théng lon trong
nam cla dan téc Cham, Bén vai chuong trinh, ngoai hang
tram con em la dong bao Cham dang lam viéc, hoc tap va
sinh séng tai TRHCM, con ¢é déng dao cac ban SV, céc nha
nghién cdiu van hoéa trong va ngoai nudc. Pong thaoi, day
cting la hoat dong thuong nién thiét thuc nham gilr gin va
phat huy van hoa dan téc, ndng cao nhan thic vé cdi nguén
véi tinh than dai doan két dan téc. Nhan dip nay, Chi hoi
Dan toc Cham cling da trao 73 sudt hoc béng cho SV Cham.
Trong do ¢6 33 suat cho SV Cham hoan canh kho khan, cé
thanh tich xuét sac trong hoc tap, mdi suat tri gia 1.000.000
dong; 40 suat con lai Ja cho tan SV Cham, mdi phan qua tri
gia 300.000 déng. (HAI AU - GIA KY)

Trudong DH Con hiép thuc pham
TP.HCM t6 chiic Le hoi nam hoc méi
2013-2014
Trong 2 ngay 26 - 27/10/2013, Truéng PH Céng nghiép

thuc pham TPHCM da t6 chic L& hdi ndm hoc mdi 2013-
2014. Lé héi bao gébm céc ndi dung: Lé khai giang, Lé tét
nghiép, Lé ky két hap tac véi doanh nghiép, Ngay hoi viéc
lam SV, H6i thdo véi chd dé “Thich nghi nhanh vai moi
truong lam viéc ngay sau khi tot nghiép” va Lé hdi van hoa
chao nam hoc mdi. Tai chuong trinh lé héi c6 60 doanh
nghiép tham gia cong tac tuyén dung (khoang 1.000 chi
tiéu), tham gia théng tin vé cic yéu cau tuyén dung cho
SV dang theo hoc, dé cac em c6 su chuan bi tét nhat cho
viéc tét nghiép ctia minh. Bén canh do6, Truding con ky két
hogp tac toan dién vai Vietcombank va Viettel, v6i néi dung
ho trg trudng trong cong tac nghién cdu khoa hoc va dao
tao, doanh nghiép tham gia vao cac hoat dong xay dung
chuang trinh dao tao, ho trg thuc tap, kién tap cda SV.... Qua
lé héi, cac doanh nghiép da hé tro cho trudng hon 400 triéu
déng tién hoc bong cho SV. Nam 2013-2014, Truong da
tuyén dugc 6.202 tan SV, vdi 4 tan thu khoa va 2.755 SV tét
nghiép. (TUONG THANH)
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Pi xem “luon than”

Vira qua, tai thi xa Huong Tra,
tinh Thira Thién - Hué lién tuc
c6 nhing i don ngudi dan
nhin thay “luon than ha giéi”
khién du luan xén xao. Khéng
it nhdng 167 bdn tdn veé su xuat
hién cua con vdt khéng 16 theo
nhu 1o ké nay.

Luon khong 16 xuat hién

giua song?

Khong it nguoi dan ¢ lang Van Quat

Thugng (xa Huong Phong, thi xa

Huong Tra, tinh Thiia Thién - Hué)
xOn xao vé chuyén co ngudi nhin thay
luon than xuat hién.

Ngudi ddu tién dugc cho nhin thay
“luon than” la 6ng Pang Son (46
tudi, thon Thanh Phudc, xa Huong
Phong). Ong Son cho biét: “Cach day
mady ngay, khi dy t6i dang di qua khuc
song nay thi bong dung thay mat
song cudn song. Tudng co chuyén
gi nén toi diing lai xem thi thay co
mot con vat than dai mau nau dat noi
lén. N6 to lén lam, phai bang ca cai
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nha chd khong it (?). N6 quan dao
ca khuic song may phut lién nén cé
nhiéu ngudi tdi xem lam. R6i nguoi ta
truyén tai nhau di khap noi nén nguoi
dan hiéu ky & khap ca tinh, thanh vé
diay xem rat dong. Ngay trudc, ong
cha tui ¢6 ndi, & khac séng nay, co
con luon rat I6n kho doan nang bao
nhiéu tan. Khi né xuat hién lam cho
ving song ddy song, séng nudc dinh
cao ca 1mb5, nguoi dan rat sg hai va
n6i rang do la con luon than! Chinh
vi the, khi nhin thay may ngay trudc,
téi cling nghi do la con luon than ma
cha t6i da noi!”.

Khong chi riéng ong Son khing
dinh nhu thé, ma ngay cd co gido
Truong Thi Truc Linh, gido vién mam
non Huong Phong ciing cho biét:
“Luc dy di ngang qua khuc song nay,
toi da thay con vit rit to va rat la nay
noi lén. N6 viia truon di viia khuay
ca khuc song nay sui ung uc lén, bot
con trang xo6a do. Cai lung ctia chiing
truon lén mat nudc, cdy coi nga do
theo dau no di day!”. Viia noi co gido
Linh wvifa chi tay ra khuc song duc

Nguai dan hiéu ky
dén xem “quai vat”

e el

GIALY - TRUNG DUC

ngau, day hiéu ky va s¢ hai. Nhiéu
ngudi dan khac cing cho biét, cach
ddy mdy ngay, mét ngudi dan danh ca
nhin thay con luon to 16n qua nén s¢
bo di rat nhanh, khong dam qua doan
song nay danh ca niia. Con ngudi stia
xe cung thon cho biét, nd lau lau xuat
hién mot lan, nén khong phai ai ciing
biét.

Thuc hu chua biét ra sao, nhung
tin don da khién con dudng qué chat
hep bi ach tac mot doan dai. Du ludn
cang “nong” lén khi nhiing ngudi ban
ca & khu vuc xa Huong Phong dua
tin don nay lén dén tan thanh phé,
va cu thé nguoi dan kéo vé xa ngay
mot dong. Nhiéu ngudi tin rang con
vat xuat hién bao hiéu mot diém mai
vua lanh viia di, khong biét thé nao
nén ho ¢6 gang dgi xem con vat “co
mot khong hai” nay xuat hién. Chinh
vi nhiing cdu chuyén la ky nhu the,
may ngay via qua, hang ngan lugt
nguoi ti nhiéu noi trong tinh Thiia
Thién - Hué da kéo dén tap trung &
lang Van Qudt Thugng va ca b bén
kia con song la thon Tién Thanh dé
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Trudng cdng an xa khang dinh khéng <6 con vat khdng I nao

mong dugc chiém ngudng canh
tugng con luon khong 16 dugc don
dai la “chach thién ha gidi” biét quay,
vung vay giam dap khdy dong ca khuc
song nay. Cang ngay, ngudi dan dén
cang dong, ho cho ring c6 mot sinh
vat gi do rit I6n dudi khuc song Tién
Thanh. Cé ngudi cho rang da nhin
thay con vit ghé ron nay, nén diing
canh dé xem cho bang dugc.

Chi 1a nhimg I&i don théi?

Theo quan sat ctia PV, khic song
chdy qua hai thon nay cé bé ngang
chiing 30m, dé sau trung binh ti
3-5m, nudc chay khong xiét lam.
Khuc song nay thuong ngay van la
noi nguoi dan ra song tha ludi bat ca,
rifa rau va chiéu chiéu la tré trong hai
lang van thuong ra day boi 16i, tam
mat. Xung quanh hai bén bo song la
nha dén, ¢é bén nudc dé ganh nudc
tudi rau, giat git quan ao chi khong
phai la khu vyc xa x6i héo lanh vang
ngudi qua lai. Tuy nhién, vil&i don dai
da lan rong ti hai thon Tién Thanh va
Vin Quat Thuong, nén lugng nguoi
td xu do vé day vi hiéu ky ngay cang
nhiéu, c6 ngay cao diém lén tGi may
ngan lugt ngudoi khién cudc song
ngudi dan queé trd nén dao 16n.

Mdy ngay hom nay, lugng nguoi do
vé day cho dgi dugc ching kién tan
mét con vat “khéng 16" nay ngay mot
dong. Tuy nhién, thoi gian troi qua,
nhiéu ngudi hiéu ky da phai that vong

vi cho mai khong “con vat khong 16”
nao xuat hién, cang khong cé con
“luon than” nao nhu éng Son, ¢6 giao
Linh don doan. Nhiéu ngay qua, luc
lugng cOng an xa va chinh quyén dia
phuong da phai cit luc dé khuyén
ngudi dan ra vé. Luc lugng cong an
xa phdi tac tryc 24/24 dé di tan dén
ra nai khac, trach dch tac giao thong.
Tuy nhién, van con rat nhiéu ngudi
nan lai nén ca doan song hic nao cing
chdt nich nguoi. Nhiéu ban tré tay
lam lam may danh, may quay phim,
ngoi hai bén bo song dé mong chup
dugc dnh quai vat.

Anh Lé Van Quang (mot nguioi dan
& xa Huong Phong) ly gidi rang c6 thé
do mdy ngay viia qua mua la do vé ti
thugng ngudn, nudc lén cao cudn go
ti thugng nguon ve. Nhiing khuc go
bi nudc cudn, tréi ling 16 ngay dudi
mat nudc nén va vao thuyén, hay ggn
day song lén lam bun thodt khi gay
nén hién tugng sti bot. Tli ngay ca
viing x6n xao chuyén con vét khong 16
xudt hién, du nhiéu ngudi khong tin,
nhung cing thdy hoi hoang mang.
Nhiéu ngudi ciing thiay chon chon
moi khi xudng con thuyén nho xiu
deé di kich ca, hay rta rau co bén bén
song. Va néu co quai vat khéng 16 nhu
trong anh, thi chi mot cii quay dudi
ctia no, con thuyén danh cd sé lat ap
nhu la tre, hay tao thanh song danh
bay ca nguoi ngdi trén bo. Theo ldi
ké cia mét s6 cu cao tudi trong lang,

thi ngay khic song nay la noi mét con
quai vat khong 16 an ndu. Tuy nhién,
chuyén nay co Ié chi la do cdc cu bia
ra dé nat ma bon tré, dé chiing khong
ra song boi, kéo dudi nudc.

Trao doéi voi PV, ong Ngoé Quang
Thao, truong cong an xd Huong
Phong cho biét: “Ping la ¢6 tin don
xuat hién ¢ xa may ngay nay, lam cho
dan tap trung rat dong, c6 ngay dan
kéo dai han 500m. Coéng an xa phai
huy dong luc ligng c6 san dé bao
vé hién trudng, gidi tin dam dong
dé tranh ach tic giao thong; dong
thai khuyén gidi, huéng dan ngudi
dan la tin don nén khoéng co chuyén
d6. Nhung dan ¢ day van tin co con
vat khéng 16, c6 ngudi néi con ¢é sau,
roi ciing c6 ngudi noi con luon, con
rua... da ca. Khi con vat khong 16
nay noi lén lam cho dong song day
song, cay c¢Oi bat ré, cdy rung nga do,
bot noi trang song. Nhung co quan
chiic ning cong an xa van chua tim
thiy bat cii diéu gi lién quan!”. Thién
nhién von di luén chia dung nhiing
thi bat ngd, nhiing chuyén khong ai
c6 thé ngo t6i, nhung cting ¢6 nhiing
chuyén rat doi binh thudng, nhiéu
khi cé su 6n ao moi ngudi moi dé y
t¢i. Vi nhu, trudc day mién Bac da
ro lén chuyén tai khic séng Hong
doan ngang qua lang gobm Bat Trang
cling tiing ndi lén cau chuyén vé qudi
vat song Hong. Nhung cuéi ciing do6
cting chi 1a 16i don thoi tii mét buic
anh da qua photoshop.

Theo 6ng Thao cho biét: “"Chuyén
con vat khong 16 & song Tién Thanh
la khong co. Con nguyén nhan vi sao
lai co 161 don dai nhu thé thi chung
toi ciing chua dugc ro, chi biét doan
song nay nudc chay rat lon, xung
quanh lai co trdu va béo rat nhiéu, co
kha ndng lau ngay no boc khi nén ndi
lén bot trang nudc xody tao nén hinh
thit ky la lam dén ldm tudng con vit
khong 16. Chinh quyén dia phuong
da nhanh chong trién khai lvc lugng
dam bdo tinh hinh va khuyén moi
ngudi khong nén tin nhiing 16i don
dai do!”. ®
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TRUNG TUGNG NGUYEN VIET THANH -

NGUOI CON TRUNG THANH

Ngay 26/10/2013, tai Ha Néi, Trung tdm nghién ciiu va sdan xudt hoc liéu Truong Pai hoc Supham
Ha Néi té chirc chuong trinh gidi thiéu quyén sdch “Trung tuéng Nguyeén Viét Thanh - Ngudi con
trung thanh” cua tdc gia Diéu An - Xuén Trudng do Nha xudt ban Chinh tri - Hanh chinh xudt ban.
Trong chuong trinh cé nhiéu hoat déng gdy an tuong sdu sac: déc gid la cdc em sinh vién néi lén
tinh cam, bai hoc ctia minh qua cuén sdch, tdc gia va nquei lam céng tdc xudt ban ké vé qud trinh
lam sdch va dac biét nhét Ia hoat déng giao luu truc tiép véi nhdn vét chinh - Trung tuéng Nguyén
Viét Thanh. Hinh dnh dep cia anh hiing Nguyén Viét Thanh hién lén du'éi nhiéu géc nhin khdc

nhau.
DUONG NHUNG

Trong mat ngudi dong chi

Nguyén Phé trudng ban To chiic
Trung uong Dang Vi Oanh chia sé
trong cudn sich rang: “Toi tran trong
nhiing chién céng oanh liét ctia anh.
Toi biét rat ky vé thoi ky anh bao vé
can cd Tinh ay My Tho. Anh da ding
cam bdo vé can bg, sang tao, muu
tri, nhiéu lan lanh dao Pai doi Vé
binh chién diau ngoan cudong bao vé
Tinh ty. Téi phuc nhét sy chiu ding
nhiéu lan anﬁ bi thuong thiing bung
nhung van git khi tiét cich mang.
Anh da dugc phong Anh hung luc
ligng vi trang. Sau khi mién Nam
hoan toan gidi phong, anh tiép tuc c6
nhiing dong gop quan trong cho tinh
Tién Giang va tham gia chi dao pha
nhiéu vu an lén c6 tiéng vang; trong
do, c6 vu an Nam Cam, lap lai trdt tu
ky cuong cho dat nudc. Bén nay khi
nghién ctiu ky v€ vu én, t6i cang hiéu
su ac liét va su hy sinh quén minh
cua cac chién si canh sat bao vé an
ninh trat tu cho T6 qudc. Vi viy, t6i
da chon anh Viét Thanh la tam guong
tiéu biéu dé di noi chuyén trong cic
cau lac bd ngudi cao tudi’.

Pong chi Truong Vinh Trong -
nguyén Uy vién B Chinh tri, Bi thu
Trung uong Ddng, Nguyén trudng
ban noi chinh Trung uong, Nguyén
Phé thii tudng Chinh phii nhéan xét vé
ong khi pha thfmh cong vu an Nam
Cam: "Anh Nguyén Viét Thanh da chi
huy rat giéi, day ban linh, giti dugc bi
mat tuyét doi, dinh an cuong quyét,
muiu tri, diing cam, khong chin budc
trudc nhiing de doa ctia doi phuong...
Nhan déan ca nudc déu biét tiéng anh,
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hét stic ngudng mo, kinh trong...
Trung tudng Nguyen Viét Thanh la
tim guong sdang cho thé hé¢ tré noi
theo, dac biét la cac chién si tré cua
nganh Cong an nhan dan’.

Thugng tuéng Nguyén Khanh
Toan, thi trudng truc tiép giao nhiém
vu cho 6ng vdi niém tin tudng ldn
trong vu danh an Nam Cam thi viét;
“Tinh chién dau cta anh trong vu
Nam Cam nay quyét liét lam, thang
thin, trung thuc, diing cam va diit
diém. Con trong noi b:‘;‘n, tinh chién
didu ctia Tu Bon ciing rat 1o rang...
Anh snng don gian, vui vé, bao gio
cang gin gui anh em, bao dung vdi
moi nguoi. Co truon hl‘J’E can bo
kho khan, Viét Thanh dé nghi toi xem
xét, gidi quyét. Toi rat tin anh Thanh
ludn vi cai chung, khong vi cdi riéng.
Con ngudi cua Viet Thanh song chét
vi cdch mang”

Con nguoi cdp dudi cha Dn[g1 nghi
Fl vé nguoi tha tridng ctia minh. Day

l6i ctia dai td Nguyen Thé Binh,
nguyén Pho cuc trudng Cuc cinh sdt
diéu tra: “Trong céng viéc dau tranh
chong t6i pham anh rat quyét li¢t,
quyét tdim cao va hét minh vi cong
viéc vdi tinh than dau tranh triét dé
dén cung trudc hanh vi pham téi.
Trong nghé thuat chi dao, chi huy
cling ro rang, tinh toan ky cang cai gi
lgi cho dan cho nudc la xung phong
lam lién, bat ké minh c6 sao ciling
rang chiu. Anh da pha rat nhiéu vy an
nghiém trong....

Trong mat nhan dan

Khong chi dong doi yéu mén ma
nhan dan cang yéu quy ong Viét
Thanh rat nhiéu. Ba con quen goi 6ng

bang céi tén Tu Bén. Ong sdng vi dan,
san sang hy sinh bao vé dan nén dan
tin Ong, thuong 6ng; vi vdy ong noi Ia
dan nghe. Nguyén B¢ truong Lé Huy
Ngn da ké lai ky niém cia minh véi

ong Viét Thanh & dap Tra Va (tinh
Tra Vinh) khi bj hang ngan ngudi dan
vay ldy yéu cau phai sta dap cho ba
con nuoi tom. Bo trudng giai thich
nhung ba con khong nghe, t:%ﬁ khi Tu
B6n xudt hién thi ba con im lang nghe
anh noi va méi dé cho toi vé. Phai néi
con nguoi Tu Bén hay lam.

Pha dugc vu an Nam Cam, gidi t6i
pham trong nudc rang déng, nguoi
din cam phuc 6ng Viét Thanh vo
cung. Chinh Nam Cam, ke toi ham

Euy hiém dén mic do “bo gid”

yong Tay, mot dang mafia nguy
hlr:m cung phai khuat phuc trudc
nhdn cach cao dep ctia dng. Sau khi
bi bat, Nam Cam muén dugc gap
ong dé xin tha t6i chét. Trudc thai do
cua ong, Nam Cam that tha khai bao
nhiing toi 16i ma minh gy ra, hgp tac
tot voi can bo diéu tra va cdu xin tha
tdi chét cho cac con minh. Véi giong
tif ton nhe nhang 6ng gidi thich khién
Nam Cam khong ngin ngai noi rang
minh da “tam phuc, khiu phuc” trudc
Ban chuyén an, diung dau la 6ng.
Chac phai suy nghi khd lau dé hin
cO thé thot vai ong rang: “Lan dau
tién cing la lan cudi cung trong doi
téi chiu thua. Toi khong an han vi da
thua mot nguoi nhu 6ng’.

bé lam dugc cudn sach nay, cac tac
gia da mat nhiéu thai gian nhung vo
cung sung sudng, tu hao va cdm thdy
may man. Tac é chinh - ba Di¢u An
xuc dong ké: Khong hiéu sao tai lai
o6 cd duyén viét vé anh, co thé do toi
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dam mé tim hiéu vé mat nguoi anh
hung ao vai m c6 phan muodn hiéu
thém phdm chat ctia ngudi mién Tay
Nam B¢... Nhung khi gap dugc nhéan
vat, anh Viét Thanh da tra [6i mot cau
xanh ron:
- Anh co H ma viét, viet dé lam gi?”
Tac gia cua cudn sach danh di tim
tu liéu theo cach khac vé ong. Thi ra
c6 qua nhiéu ngudi biét, quy mén
vd tran trong nguoi anh hung Viét
Thanh. Ba ["mj*u An noi: “Tii cho biét

ng tuong N;

Cho Gao, i

mdi 16 tudi. Trdi

Nam ra Bac, éng da hoan
va lam tron bon phan cita mot n
Nguyén Viét Thdnh tit n ‘ifd’: chiér

gidc chuyén sang
1999, ong duh‘c

lam Tridng ban ¢ uyén dn triét

Cam cam

Tién Giang. O
nhiéu c

h mot cach xudt sm: moi nhi¢m vy dudgc giao
1 linh. Khi hoa binh lap Im, Trung tidn

quan doi nhdn dan trén mdt tran dd
én sian ﬂiﬂh trén mat tran trdn ap toi
nhiém lam Pho tong cuc trudng Tong cuc Canh sdt, phu
trach Cum II1 ﬁuﬁ cuc Cdnh sdt (ﬁgm Nam). Thdi gian
to chiic téi

. 'Hiaﬂg 7 ndm 20(33 ong dudc Thu tuidng Phan Vin Khadi ky

it dén biét nhiéu roi thuc su bi cudn
hut vao nhting cau chuyén ly ki, dac
biét la dic d¢, tai nang ctia anh Tu
Bon lam cho t6i vo cung xtc dong.
Tham chi khi doc ban thao ctia minh
viét ma mat toi ngdn I¢. Toi thuong
anh Tu, thuong nhun;n ﬂ;}u[il chién
si canh sat tham lang ngay dém giap
mat, tran ap toi p]mm bdo vé su binh
yén cuoc qnng Hay loi cua nguoi
thanh nién tré danh may chii khi cAm
ban thao nay: "Chau biét chu Viét

yén Viét Thanh sinh nam Dinh Hgi (1947) tai huyén
ﬁ gia nhdp hang ngti Igludn doi tu'khl

ién trudng cam go khoc liet suot tu

pham Nam

ﬂm xa en do Nam

:;5 ong dudc gia

quyét dinh thang quan ham tiy Thiéu tuong lén Trung tudng.

Thanh, khong c6 chi Thanh khong
danh dugc Nam Cam dau”. Roi lai
cua canh sat giao thong tré ¢ Binh
Duong khi tac gia tro chuyén dé hoi
thaim duong: “Cha Thanh la than
tugng cta chung chau. Chau dugc
hoc kinh nghiém danh vu an Nam
Cam ctia cha ay ¢ truong dai hoc...
Hom nao ¢b di gap chu cho chau di
theo voi. Chau san sang xin nghi phép
dé di vdi cd’..

Tai lé ra mat cu6n sach, nhiing doc
gia tre - sinh vién Truong Pai hoc Su
pham Ha Noéi rung rung nudc mat
khi dugc Trung tudéng Nguyen Viét
Thanh bat tay tting ngudi, dugc nghe
cac thé hé cha anh chuyén tro tam
su. Cdc em kham phuc, ngudng mo
tridc con nguoi bang Xuong bang
thit dang & trudc mat em ma cudc
dai, chién cong nhu la trong mo. Cac
em nhu dugc trudng thanh hon, thay
dugc trach nhiém lon lao la trung
thanh va phung su dat nudc, nhéin
dan. Nha gidao Dang Xuan Thu bay to:
day la cach giao duc thé hé tré vo ciing
hiu ich va hi¢u quad.
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(6 bé Nirmala Toppo di bé hang dam dé dua dan voi ra khéi thanh pha vé lai véi rimg xanh

C6 bé Nirmala Toppo, 14
tudi, gio' dday dang tré thanh
ngudi néi tiéng ngay tai
qué nha, bang Orissa, mién
Déng An Pé.

Ot dém no, trong thang
6/2013, mot tran hodng
loan da bung n6 manh mé

tai thanh phé Rourkela, khi mot dan
voi ring tu cac canh ring gia lan
can hing ding tién vao cac khu wuc
dong dan cu. Theo cac quan chiic
lam nghiép, Nirmala Toppo khi do
hanh dong nhu mot “thién than ho
mang~ khi cd bé tim cach léo lai dan
voi hung di cho ching quay trd lai
khu riing, su viéc ky la nay da lam hét
thay cu dan Rourkele siing s& ngac
nhién. Nirmala da song hanh vii
dan voi riing xuyén sudt nhiéu dam
dudng, co bé hudng dan cho dan voi

CO GAIBIET NOI
CHUYEN VGi VOl

di mot cach trat tu, lan hoi rai khoi
thanh phé. Ching hanh trinh dai nay
da khién cho doi chan ctia Nirmala
bi sung tay va sau do vét thuong bi
nhiem trung. Trén kénh BBC tiéng
Hindi, tii trén giuong bénh trong luc
diéu tri tai bénh vién, dudgc su hau
thudn cta té chic Hoi Chia thap do
quodc té, Nirmala lac quan cho biét:
“Moi ngudi chd qua lo lang, chau da
khoi nhiém trung, vét thuong gio
dang kho va chiang mdy chdc chéu sé
lai tr& vé nha’.

Cudc xam lugc cua dan voi

Trudc quy mo di chuyén hiing huc
cua dan voi riing, cic quan chic lam
nghié¢p cua bang Orissa da tim kiém
su giup do hiéu qua tii Nirmala Toppo
- budi ban dau, Nirmala dang & bang
Jharkhand - khi ho khong sao day lui
dugc dan voi vao riing. Vi quan chuic
kiém lam Dhola nhd lai;: “Khi dan voi

riing tién vao thanh phd, ching toi
da hét stc c6 gang dung nhiéu bién
phép t6t nhét ngé hau kiém sodt sy di
chuyén ctia chung. Tong cong c6 11
con voi rung bao gobm 2 voi con. Luc
dau, ching toi tim cich xua dan voi
rung di chuyén dén san béng da cta
dia phuong, va van khong sao chac
chan rang c6 thé dan dat ching vao
lai canh riing. Qua la mot nhiém vu
hét stic cam go’. Ong Dhola cho hay,
SO kiém lam da quyét dinh tim kiém

Pan voi bi day vao sin
béng da & thanh pho
Rourkela, bang Orissa




Nirmala nhan duocsu gitip do cta gia dinh va dan lang

sy trg giup tii Nirmala Toppo. Ong
Dhola bt mi: “Chung toi biét rang c6
bé Nirmala la mot thiéu nd bo lac, da
song & Jharkhand, c6 bé nay co kha
nang noi chuyén véi voi, cing nhu
biét cach dua dan voi trd lai riing néu
chung 16 di lac. Chiing t6i da khan
cdu cha ctia Nirmala, két qua la co bé
da di cung voi mot vai ai thanh vién bo
lac tif ngdi lang cia minh dén Orissa
dé gitip dd cho chiing tof".

Ciing theo 6ng Dhola, chinh quyén
bang Orissa da tra tién thu lao cho su
trg giup cua Nirmala. Vé phan minh,
c6 bé Nirmala néi ring minh trd
chuyén vai dan voi b:mg thi ngon ngu
déc thu ctia bo lac co: tleng Mundaari,
thi niun ngli nay co y nghia thuyét
phuc bay voi nén quay trd lai “ngdi
nha ban dau” cla ching. La mot

tin d6 Cong gido La Ma, Nirmala
Toppo ké “Dau tién, chdu lam ram
cau nguyen, ké do la néi chuyén vdi
dan voi. Chiing hiéu r6 diéu ma chdu
muon truyén dat. Chdu noi véi bay
voi, ddy khong phai la nha ctia ching:
“Céc ban nén quay vé ngéi nha dau
tién ctia minh". Cang theo Nirmala,
me em da bi voi riing sat hai va déy
chinh la nguyen nhan nung nau trong
tam can ctia Nirmala, ring sé quyét
dinh hoc phuong phap nham kiém
soat hanh dong cua voi riing. D€ lam
duogc cai viec ky diéu do, Nirmala da
nhan dugc su trg gitp cta cha dé va
mot top cdc thanh nién nam tre, khoe
trong ngoi lang ciia minh. Nirmala
cho biét: “Ching chau di quanh dan
voi. Sau do tiép can gin chung, cau
nguyén va bat déu tro chuyén thing
than véi chung”.

“Nir chua riing xanh”

Dt thanh tich ky di¢u cia Nirmala
da ranh ranh ra day, song van con d6
nhiing y kién trai chiéu to vé khong
chip thuan cic phuong phap cta
co bé. Nha hoat dong xa hoi Rabi
Pradhan tai Orissa cho hay rang
khﬁng hé co bﬁng chiing khoa hoc
nao cho thay voi riing co thé hiéu ro
ti€ng ma con ngudi noi. Ong Pradhan
khang khang cho rang Nirmala da néi
v6i dan voi bang ngdn ngi riéng cha
bo lac minh, song khéng 6 co sé cho
thdy nhiing con voi lam theo nhiing
gi ma Nirmala néi. Tuy nhién, cling
c6 nhiing gidi thich khac cho rang
¢6 lé do dan bo lac va nhiing con voi
ritng song chung véi nhau trong khu

riing gia va ciing d tudi, nén hai bén
co the tuong thong y kién voi nhau.
On Niel lusitn Beck mot thanh vién
cua h:;u dong quan Simdega thudc

ang Jharkhand, noi sinh song ctia
b¢ lac cta Nirmala, giai thich ring
chinh vi sy déng ton tai gitia ngudi va
cdc loai dong vat hoang da ma ngwfﬁ
dan bd lac chia Nirmala biét cach dé
trd chuyén v6i dam tha riing. Ong
Niel Justm Beck to vé tu han khi vi
von: “O bang ]ha,rkhand nguoi dan
goi ¢6 bé Nirmala la “Nii chta riing
xanh” Bat cit khi nao I voi riing dién
cudng tién vao cac ban lang hay hay
hoai miia mang cta dan dia phuong,
khi moi bién phap xua duéi I voi ctia
luc lugng kiém lam trd nén bat luic thi
khi d6 dan lang lai tim dén Nirmala
dé dé nghi su giup do. Chi co Nirmala
mdi c6 khd nang ky diéu trong viéc
dan dat thanh céng dan voi, 6n tén
tro chuyén véi chiing, va dan ching
vé lai riing thanh cong .

Mat trai cta tién trinh céng

nghiép hoa

Hon 3.000 con voi riing da lang
thang qua nhiéu canh riing ctia 3 bang
Jharkhand, Orissa va Chhattisgarh,
Ch{lﬂg di :-:uyén sudt qua mién Trung
va Dong cua An D9, nhu?ng trong
vnng hon mot thap nién qua, vung
nay da trd thanh tam di€ém cua cudc
xung dot dong vat va con ngudi. Theo
Bo Moi trudng va riing An D6 (MEF)
thi c6 hon 200 con voi va khuang 800
ngudi da bi giét hai trong vong 10
nam qua. Khu viic nay kha giau tai
nguyén thién nhién va chinh hanh vi
xam lan moi trudng sdng cua loai voi
da lam gia tang sy bung no clia céc
nganh khai mé va hoat dong cong
nghi¢p, dong thoi lam de doa nghiém
trong dén su chuyén dong caa loai
voi hoang da. Cic chuyén gia khing
dinh, su banh trudng hoat dong ctia
cac nhom phién quan cling cang lam
cho tinh hinh tré nén téi té. Riing
cung cap noi tra an an toan cho cic
nhém quéin néi ddy, nhung phan l6n
dién tich ring da bi tan pha ning né.
Su tranh dau gitia céc lyc lugng an
ninh va cdc nhém phién quéan da lam
thu hep dién tich cﬂa cac dang moi

trudng song hoang d
NG uvﬁn THANH HAI
luoc dich
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@ HAU TRUONG THE THAO

KHUC DUONG

Ngay qua ngay, lai c6 nhiing
“sdng kién” huy hoai béng dad.
Lan nay la Michel Platini, Chu
tich UEFA vaiy tuong nang

s6 déi du World Cup tir 32 Ién
thanh 40. Trudc do, UEFA da
cho ndng sé déi du Euro 2016
tir 16 lén 24 doi.

uyét dinh md& rong gidi Euro
gitup ong Platini tranh tha sy
ung ho tif cac nudc Dong Au,
vi mOrOng mdi ¢6 nhi¢u doi ¢ do du
Euro hon. Y tudng md rong Wnrld
Cup ctia 6ng la nham “tan cong” vao
chiic chu tich FIFA lanh dao boéng
da toan cau. Ong chu tich hién thoi
cua FIFA la Sepp Blatter gianh dugc
nhiéu phiéu bdu la nho dua nhiéu
suat dli World Cup cho chau Phi,
chau A, ving Concacaf (Bac ]rung
My va Caribbe). Ong Platini thi viia
hy vong gianh phi€u bang cich tng
ho nhu‘.njj noi do ma khong bi mat
phiéu tii chinh chau Au. _
Nhiing tranh luan cho rang chau A
va chdu Phi it dai dién 6 World Cup
kha 16 bich. World Cup 2014 ching
han, c6 13 doi chau hu 4,5 dobi Nﬂm
MY, 5 doi chau Phi, 4,5 d6i chau A, 3,5
ﬂi_‘:-i Cu:mcacaf, 0,5 d6i chau Pai dliring.
Nhung bang x€p hang FIFA cho thay

do nha bao Pang Hoang phu trach

It la nhiéu

Y tudng tang Ién 40
doi ¢ vong chung
két World Cup cla
Cha tich UEFA Michel
Platini khong phai la
“sang kién” ma la...
“toi kién”!

trong 32 doi diing dau thi ¢6 20 chau
Au, 6 doi Nam My, 3 tii chau Phi, 3 tti
Concacaf va 2 tii chiau A. C6 nghia la
néu chon 32 doi hay nhat thé gidi du
World Cup thi chau Au gip bit cong
vi it dai dién (13 so vai 20), chau Phi
va chau A nhiéu dai dién hon thuc luc
cua ho.

Néu 6ng Ch tich lién doan béng da
chau Phi Issa Hayatou phan nan chi
¢6 1 phan 10 cac nudc chau Phi dugc
du World Cup trong khi ntia s6 nudc
6 Nam My dugc du World Cup thi
dan ching vé mat thé thao san sang
ngay cho ong Hayatou: tai World Cup
2010 ¢ Nam Phi, 5/6 déi chau Phi du
bi loai 6 vong bang trong khi 4/5 doi
Nam M} xuat hién O td két.

Y tuong tang dm cua ung Platini cu
cho la LhnnE cO dnnb ¢d ca nhén thi
dudc lgi gi? Co nhiéu tran hon, thu
hiit nhiéu CHV hon, kiém nhiéu tién
hon?

Thém 8 doéi du World Cup nghia
la cé 8 bang, moi bang 5 doi, thay vi
moi bang 4 ddi nhu trudc. S6 trin dau
vong bang sé tang thém 32 tran nia,
(i 48 hién gid lén 80 tran. S6 ngay

to chiic vong bang t:mi%l tii 15 lén 26

ngay. SO san bnng sé phai tang tu 12
lén 16 san vai gia dinh maéi san ¢an 3
ngay khoi phuc lai tinh trang tot nhat
dé phuc vu.

Hau can cho 40 déi bong qua la
van dé rat lon vi co nhiéu sin bong
duoc xay moi sé lam vao tinh trang
"6 khong” sau do, roi nhiing phong
d, dudng mdi, cong trinh cong cong
mdi khong can thiét nda. Brazil la
nudc an ngu bong da ma ngudi ta con
tran xuéng duong phan ddi World
Cup 2014 vi chinh pht phai chi tiéu
-:]u a nhiéu.

Con do hap dan cha giai khi co
40 doi du? Khang dinh sé thap hon.
World Cup véi 32 doi da bi ché vé
mat chat lugng roi, niia la 40. Ma bay
gio nam nao khan gia cang co UEFA
= hdmpmm League tap trung nhiing
ngdi sao sang nhat roi, su hdo hic
World Cup sao bang dugc khi trudc.
Ai ma da kién nhan dé xem hét mot
tran vong bang gitia mot déi rat manh
va mot doi tam plmu nia. Thoi dai
thiia mia nhiéu qua thé nay ci nén
tung cdu “It [a nhiéu”. @

CHUYEH TRONG TUAN
Nhieu
ot chuyén khéng giong ai clia bong
Mﬂé Viét Nam lai xdy ra. Tai gidi bong
da truyén hinh Binh Duong, gidi ma
doi U.23 Viét Nam tham du va xem ddy la
dau truong tot dé doi thir nghiém, rén luyén
trudic SEA Games dién ra vao dau thang 12 tai
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Myanmar.

Vai tiéu chi do, chuyén “khong giong ai” da xdy
ra & tran hoa 3-3 sau khi dan trude 3-1 cda doi
U.23 Viét Nam trugc CLB Bangu Atletico (Brazil) &
luot ddu cudi vong bang (bang B).

Trong bong da, dan trudc rdi bi d6i phuong gd
hoa, tham chi la thang nguoc lai 1a chuyén binh
thuong. Nhimg vdi két qua nay clia U.23 Viét Nam
lai trdy nén bat binh thuting. Tai sao?

Vi rang toan doi sau do thi dau vat va, vo cam,
tao diéu kién cho doi Bangu gd hoa 3-3.

(dn biét rang bat ké két qua ra sao, doi U.23
Viét Nam ciing vao ban két, va vdi ti so nay, doi
1.23 Viét Nam sé gap doi tha Sinh vién Han Quéc.

Ngoai ra, chinh Trudng doan Truong Hai Tung va
HLV trudng Hoang Van Phuc da xac nhan, trong
cudc hop trudc tran dau nay, cd doi da thong nhat
mudn gap Sinh vién Han Qudc & ban két.
Vd?suthﬂngnlﬁtdﬁ,liéudﬂngﬁcémﬂﬁm
cugc trong tran nay? Néu doi U.23 Viét Nam ma
thang Bangu coi nhut bé kéo? Su suy doan cang
cﬂlfhunkht-can-mﬂmmhaymﬁtcﬁau;swet
Nam trong trén 6 la Phi Son, tac gid cia 2 ban
ﬂﬁng,d&hiﬁmym.?h&idﬁngimﬂiﬁngmng
day, nén vo tu st tung ludi d6i phuong va
b,HmPhucnmo:th ra?
Tat 3 déu I suy doan, chua cd két ludn chinh
tht‘lt,nlumgcﬁmgtﬂieudmétdﬁnﬁng,ﬁﬁlu.ﬁ



Giai bong nqu hlem

nhat hanh tin

THAIHA

Gidi Nigeria Premier League
vira két thic véi viéc déi bong
Kano Pillars la déi déu tién
trong mét thap ky qua bdo

vé duoc chirc vé dich. Bong
dd chdu Phi chi duoc nguoi
ham mé quan tam vao cdc dip
World Cup, bén canh su' quan
tam danh cho cdc déi bong
khdc, ai ma dé y dén cdc gidi
ddu & chéu Phi. Nhung gidi
qudc gia & Nigeria khién ta
phdi dé y vi su'cé mét khéng
hai cta no.

hin vao bang xép hang cudi
mua bong thi thay cac doi déu

thang rat nhiéu trén san nha,
va thua hdau hét trén san khach. Poi
vo dich Pillars chi hon déi Shooting
Stars xép thu 20, vi tri doi s6 co 17
diém (63 so vdi 46) trong khi ¢ Anh,
khoang cich nay c6 mua lén tdi 70
diém.

10/20 dgi bat bai trén san nha, trong
khi khéng doi nao thang qua 3 trin
trén san khach. Pgi a quan Enyimba
thdm chi con khong dé€ thing ludi
ban nao trong 19 tran & san nha. Doi
vo dich Pillars thang 18 va hoa 1 trong
19 tran & san nha, nhung chi thang 2,
hoa 2 va thua 15 trong 19 tran & san

tha 7
Gombe United thing 18 va hoa 1 trén
san nha nhung thua ca 19 tran vaéi

khiach. Ca biét hon la doi xép

hiéu s6 ban thang thua la 4-39 trén
san khach.

Do déau co su ky quai nay? Cac doi
bat tay nhau theo kiéu “thang san
nha, thua san khach™? Khong phai, vi
lién minh nhu vay chi dién ra & mot
nhém doi nhé khong du thuc luc dé
tu ctiu minh nén mdai la tréo ma, chu
khong thé xdy ra & ca 20 doéi dugc.
Cac c?m c6 thuc luc it khi lam diéu
do.

Su ky qudi nay bat nguén tii nhiing
cudc hanh trinh mét moi, dam CbV
hung dii va cac ong trong tai co van
dé. Di chuyén bang 6t6 trén nhiing
con duong dai, gb ghé, nong buc
khong phai la L'E:H:!FI chuin bi tot cho
cac tran dau. Nhiéu doi khong mudn
di sodm vi ngai ton tien khach san.
Mua qua, co hai tran bi htty do cac doi
khach bi cudp doc duong.

Ban t6 chiic giai dau khong c6
nhiéu tién, ho khodn vi¢c tra thu lao
trong tai cho ddi chi nha. Cac doi
chi nha néi thing vdi trong tai rang
tién thu lao trong tai nhiéu hay it tuy
thudc vao két qua thi dau ciia ho, thé
thi trong tai lam sao nghiém chinh

dugc. O x nay, ngudi ta huych toet ra
the chu -:hang phai ding den dong ti

“mua” d€ ndéi vé chuyén hoi 16 trong
tai.

Nhiing trong tai khing dinh minh
liem chinh thi cting s¢ cac CDV ch
nha hung di. Shooting Stars thua 1
tran va “chi’ thing 13 trdn trén san
nha ma con doi so thi moi tran ddu
trén sin nha c6 y nghia thé nao voi
cac CDV. Nhiéu trong tai bi doa xti
ngay trén san va trén dudng vé mai
roi cing s¢. Mua qua, cac doi Wikki
Tourist va Kwara United bi xu thua
vi CDV tan cong trong tai, Enugu
Rangers bj xtt choi 6 tran khong ¢
khan gid vi ly do tuong tu. Néu khnng
bi xt thua, Wikki va Kwara da du
diém tru hang. Céc trong tai doa tdy
chay nén ban t6 chiic mai xii cic doi
bong.

Ky la nhat Ia tran Sharks lam khach
& Kwara, trong tai Dogo Yabilsu cho
Sharks hudng qua phat dén, CDV cua
Kwara tran vao sin dé xin “tiét” trong
tai. Von la dai ta quan doi, ong Yabilsu
rat sung luc duoi lai CBV. Nhung cau
thit bén phia Sharks van s¢ chuyén
sé xay dén vdi déi ctia ho nén ho chi
dong da hong qua phat dén. Hét ndi
noi. M

Viét Nam da dé lai mot hinh dnh cuc ky phan cdm
tiftrdn hoa chi dich nay.

Su khong gidng ai con thé hién & cho VFF ngay
lap tlc da ra quyét dinh dinh chi nhiém vu cla
HLV Hoang Van Phtic, yéu cdu HLV Phiic kiém
diém, rit kinh nghiém nghiém tiic va cudi ciing
tuyén b, dng Phtic sé ty quyét dinh s6 phan sé
tiép tuc hay khong dan dat d6i U.23 Viét Nam
chudn bi cho SEA Gaems 2013,

Gng khﬁng glung ai hon nifa 1 d bi dinh chi,
nhung dng Phic vén tiép tuc vai trd chudn bi cho
doi U.23 Viet Nam da trén ban két vdi Sinh vién
Han Quéc.

Gig day c6 2 luong du ludn, mdt bénh vuc dng

Phuc vi cho ddy la quyét dinh chién thudt, chi
dong hoa dé chon déi thi minh wa thich; con mét
bén quyét liét doi ky luat khong chi ong Phiic ma
con vdi tat cd nhing ailién quan tirquan chifccho
dén cac cau thi ¢d lién quan cda doi bong.

Quyét dinh cudi cling suf viéc nay ra sao? Van
con cho. Nhung & ddy khong mét ai diit khan gia
trong tran nay (c6 mat theo doi truc tiép trén san
va qua truyén hinh) va nquai hdm mé Ién vi tri
hang dau khi ma xé van dé r6i dua ra quyét dinh.
htéi doi U.23 Viet Nam lia thi qud toi, nhung néi
hinh nh ho thé hién qua tran ddu nay hoan toan
gdy that vong va tao nén su phan nd trong long
khan gia va ngudi ham mo la hoan toan chinh

Xac.

Béng 4 khong vi khan gi3, khdng i nqubi
ham ma thi vi ai? Bong da khong ky cuong thi
con gi |3 bong da. Chinh su thiéu ton trong
d6 nén BBVN mdi ra nong ndi nay. Bai hoc
Olympic 2012 van con d6, Lién doan cdu long
thé gidi da loai 8 van dong vién clia Trung
Qudc, Han Quéc va Indonesia ra khdi Olympic
vi ti khdng thi dau hét minh, coi thutng khan
gia @ ndi dung d6i ni nham toan tinh lgi ich ¢
nhan khi chd déng thua dé chon dai thi nhu
mong mudn.

Nguoi ra nhu thé, con minh thi sao? Noi
nhiéu nhuong cd gi sai? HOANG LAM
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MOT CHUYEN TINH BEP

Chelsea Clair va Kyle Froelich

CHO DI LA NHAN LAl

helsea Clair va Kyle Froelich gap nhau nam 2009 tai mot cudc trung bay 6t6 lic nang 22 tudi va chang 19 tudi.
Sau nhiing nd luc dai dang vdi hy vong tim ra ngudi hién thén thich hgp dé thay thé hai qua than dang hoat dong
i ach ctia minh, Kyle dugc cac bac si bao rang ¢6 1€ anh nén tii bé hy vong do. Tuy nhién, Chelsea da ty nguyén
hién tang than caa minh cho chang trai nay khi ho giap nhau ¢ Indiana, nuoc My.
“Va rdi, ching téi trd thanh gan nhu moét cap déi hoan hao” - Chelsea noi.

Cha ctia Chelsea da chét khi dang
cidn mdt cudc phau thudt ghép tuay
xuong ma ong ta khong bao gid nhén
dugc. Me c6 ro rang da xem mot
cudc phau thuat ghép than truc tuyén
va da c6 khuyén c6 khong nén hién
than. Tuy nhién, c6 van quyét tam
va rot cudc qua than da phat huy tac
dung ngay lap tdc. Trong khi cing
nhau di dén bénh vién dé ghép thin
ho da phadi long nhau. "Gitia ching
t61 c6 mot moi rang budc ma khong
ai khac, trit phi ho da lam diéu nay,
co thé biét dugc” - Kyle, hién giv da
23 tuoi, noi. Ho da lam dam cudi vao

: ngay 12 thang 10 va xin chic cho cap
déi nay “rang long dau bac”.
| HUNG TRAN




Gan day, tién si Radu Silaghi
- Dumitrescu, Truong Dai hoc
Babes Bolyai, Cluj - Napoca,
Romania tuyén bé rdang, 6ng
va cdc dong nghiép cua éng
da thanh céng trong viéc tao
ra mdu nhan tao. Loai mdu
nhan tao nay cé6 thé su dung
cho bénh nhan ma khéng
phai lo so ¢é tdc dung phu
nguy hiém, de doa tinh mang
cua nguai bénh.

Ol chuyén vl cac phﬁng

vién, tién si Radu Silaghi -

Dumitrescu giai thich: Mac
dit mot s6 cac nha nghién ciiu khidc
dang c6 gang dé thiét ké ra mau nhan
tao nhung no luc ctia ho sé that bai
sém hay mudn, vi mau ma ho tao ra
khong chiu dung noi thé chat va dp
luc hoa chat. Cac loai mdau nhan tao
thudng gay ra chét doc hai trong qua
trinh tiép xuc vai cac diéu kién thuc
té ciia cudc song, rat kho dé co thé
truyén mau thanh cong vao co thé
bénh nhan. Tuy nhién, Radu Silaghi
cung dong nghi¢p clia 6ng da tao ra
mot loai mau nhan tao mdi, co chua
nudc, mudi va mot loai protein von
dugc biét dén nhu la hemerythrin

mot loai protein ¢é nhiém vu van

chuyén oxy trong cac dong vit khéng
xuong song song ¢ bién. Diéu tha vi
la loai protein nay dugc chiét xuat tii
giun bién Polychaete Annelid.

Cac nha nghién ciiu giai thich rang,
khong giong vdi hemoglobin (huyét
sac t0) - mot protein phuc tap chia
cac phan i sat co kha nang thu nap,
luu gili va phong thich oxy trong co
thé dong vat c6 via va mét s6 dong vat
khac, hemerythrin khéng dé dang bi
pha huy khi tiép xuc véi nhiing ap luc
vé thé chat va hoéa hoc. Do do, mau
nhan tao dugc hinh thanh va tao ra
nhiing rang budc sy song khi né dugc
truyén vao sinh vat song. Radu Silaghi
- Dumitrescu da cho thi nghiém mau
nhan tao trén chudt thi nghiém va
cho biét, két qua rat dang khich Ié.
Nhiing con chudt dugc truyén mau

Giun bién
Polychaete
Annelid

nhan tao da khong gdp bat cii mot téc
dung phu nao va diéu nay la nhiing
gi ma cac nha nghién ctiu mong ddi.

Mau nhéan tao cua Radu Silaghi -
Dumitrescu dugc cho la cé thé thay
thé mau thuc su dé thuc hién cac
nhiém vu van chuyén oxy téi cac té
bao va mé chi trong vong moét gio
(cing co thé la moét ngay). No la hy
vong cho nhiing ngudi bi mat mau
nghiém trong trong qua trinh phau
thuat hodc la bi chan thuong nghiém
trong. Cac nha khoa hoc hy vong
rang, trong khoang mdt dén hai nam,
ho ¢6 thé tung ra mau mau nhén tao
cho thu nghiém lam sang vai cac tinh
nguyen vién va xac dinh mot cach
chinh xac loai mau nhan tao nay co
thé truyén mét cach an toan vao con
nguoi hay la khong.

Viéc tao thanh mau nhén tao la giai
phap quan trong cho céng tiac ho trg
tinh trang thiéu ngudn cung cap mau
va ngan ngua sy nhiem trung thong
qua mau dugc truyén. Tién si Radu
Silaghi - Dumitrescu con noi thém
rang, Ong va cac déng nghiép co thé
“tao ra mau ngay lap tic va bién

KHAM PHA @

AUNHANTAO

thanh mau nhan tao khi cho nudc
Vao.

Cho dén nay, viéc tao ra mau nhan
tao van con la mét thach thic. Trong
nam 2011, Pai hoc Edinburgh va Dai
hoc Bristol da thuc hién mot cong
trinh nghién ciu ché tao hong cau tu
té bao goc lay tii tuy xuong. Gido su
Marc Turner cua DPai hoc Edinburgh
hy vong sé€ tao ra dugc nhom mau O
am tinh.

Néu thanh céng, mau nhéan tao cé
thé duogc trao cho t6i da la 98% dan
s0. NO sé [a mot ngudn cung cap mau
an toan, nhat la trong cac nudc dang
phdt trién, noi c6 hang ngan nguoi bi
xuat huyét sau khi sinh con. Nguoi
Phap da bat dau cho thi nghiém
trén nguoi trong giai doan dau vdi
mau nhan tao tu té bao goc. Cac nha
nghién ctiu khac trén thé giGi dang
mong doi cé thé tao huyét sac toé dé
van chuyén oxy di khap ca thé. Mot
vai noi khac con nghién ciu dé su
dung dugc huyét sac t6 lay tii bo nhu
mot loai mau thay thé.

VU NINH
(Tong hop)
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@ KHAM PHA

TRUY LUNG
NGUOI TUYET YETI

Mét nha khoa hoc nguoi Anh da lién két mét sé6 mau léng dang
bi hoai nghi vé sinh vat huyén thoai Yeti hay “Ngu¢i Tuyét kinh
tdm” va so sdnh véi mét loai ché Bdc Cuc ¢ dai ma éng cho
rdng né da ton tai dén tdn ngay nay

P

ng Bryan Sykes, mot nha di

truyen hoc rat co uy tin, cong

tac tai Dai hoc Oxford (Anh),
da bao cao vé nhiing két qua cia mot
du 4n nhiéu nam rong ra, trong do
nha khoa hoc da tién hanh phan tich
cac mau toc va mo thudc vé mot loai
sinh vat chua tiing biét ti trudc taGi
nay. Tra ldi trén to tin tiic NBC, nha
di truyén hoc Bryan Sykes cho biét:
“Tundam 2012, toi da so sanh l6ng clia
Yeti, Bigfoot va Sasquatch, lién sau do
toi da nhan dugc rat nhiéu 16i phan
hoi tich cuc tif moi ngudi khap noi
trén thé gigi. Mot trong nhiing mau
long trién vong nhat ma 6ng Bryan
Sykes nhan dugc bao gom tii mét xdc
udp Yeti tai vung Ladakh (Bac An
D¢), nhiing sgi long nay dugc thu
thip béi mot nha leo nui ngudai Phap,
6ng nay cho hay da nhin thay xac uép
Yeti tii cach day 40 nam.

Mot mau khac la mot sgi long don
l¢ dugc tim thay cach day khoang
mot thap nién ¢ Bhutan, cach Ladakh
khodng 800 dam (1.290km). Theo
ong Bryan Sykes, qua phan tich ADN
tii nhiing mau l6ng nay da cho thdy
rang ching co cung dau hiéu di
truyén cua xuong ham mot loai gau
trang Bac Cuc da dugc tim thay tai Na
Uy vao nam 2004. Cac nha khoa hoc
phong dodn rang b xuong ham vao
khoang 120.000 nam tuoi.

Liéu sinh vat huyén thoai

van con song?

Nha di truyén hoc Bryan Sykes
noi rang mot s6 mau long cho thay

28 TheglVien

rang chiing dén tii nhiing sinh vat c6
lé dang con s6ng. Ong Bryan Sykes
noi: “Toi khong thé tudng tugng nobi
chung ta dang giti trong tay nhiéu loai
mau long ma chi dén ti 2 loai gdu
trong day nui Himalaya”. Ong Sykes
suy dodn rang rdt co thé loai sinh vit
la mot loai gau mdi hoac o the la
mot chiing lai tao gitia gau trang Bac
Cuic va gdu nau. Ong Loren Coleman,
giam doc ctia Bao tang dong vat bi dn
quoc té (ICM) & Portland, Maine, cho
rang phat hién ctia 6ng Sykes cé thé
la “cau chuyén dong vat bi an so 1" vé
nghién ciu cac dong vat an, hoac bi
mat, chua dugc kham pha trong mét
thap nién viia qua.

Ong Loren Coleman giai thich: “D6
la mot trong nhiing truc trac véi cai
ti Yeti. Pay la mét thuat ngii chung
cho 3 giong sinh vit khac nhau, Co
mot giong than nho, mot giong théan
biang con ngudi va mot giong khong
16 co tén goi l& Dzu-Teh'. Néu nhu
phit hién ctia 6ng Bryan Sykes vé loai
gdu la dang thi Dzu-Teh c6 1€ la loai
gau trang Bac Cyc ddu tién tling di
lang thang tai Bac Cuc, n6 khong hé
co0 bo da ram long nhu thudng thay
trong cac hinh mo ta thudng thay vé
Yeti, ké tii khi no la mot trong nhiing
loai gau trang Bac Cuc dau tién thodt
ra tf mot nhanh gau nau. Va theo
kham pha ctia 6ng Sykes thi loai sinh
vat 16n than Yeti c6 thé la mot loai gau
trang Bac Cuic ¢6 dai. NO 1a mot trong
nhiing huyén thoai vé Ngudi tuyét
Yeti va Yeti thuc sy ¢0 mau trang,
trong khi dan ban dia thuong mo ta

«
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Mot nha tham hiém deo mat na Yeti trong mot
chang leo nui tai Himalaya, ¢ Nanga Parbat,
Kashmir, Pakistan

rang Yeti c6 than mau niu hodc nau
dd’”.

Sinh vat co that

Ong Brian Regal, mot sii gia khoa
hoc cong tac tai Pai hoc Kean (New
Jersey, My) noéi rang rdt co kha ning
co mot loai gau chua xac dinh duoc,
sinh sOng trong rang nui Himalaya,
tuy nhién van con ddé kho khin khi
lien két mau léng vai sinh vat Yeti
huyén thoai. Ong Brian Regal niia
tin nifa ngd cho biét: “"Phat hién cha
ong Bryan Sykes qua phan tich mau
ADN cho thdy rang n6 dén tii mét
con gau, tuy nhién khong phai chi co
moi con gau nay, ma rat co thé phai co



mot cai gi khac”. Nha sinh hoc Robert
Rockwell, ngudi da nghién cdu vé cac
loai gdu trang Bac Cuc, nghi ring rat
co thé loai gau da ting sinh song dai
hoi trong day Himalaya. Ong Robert
Rockwell hién dang lam viéc tai Bao
tang lich s t nhién My (AMNH) tai
New York, nhan dinh: “

Do la mot tin

hiéu kha lac quan, sinh vat Yeti c6 thé

la loai gau den, gau nau hay tham chi
gau mat trdi chau A, hodc gia la mét

R:ouegbe

144-146-148

« CHI XET TUYEN, KHONG THI TUYEN
o 12 oo s0 tal 5 quic gia
= 535.000 sinh vien dang theo hoc

su két hop ky la nao dé. Vi chiung la
gdu, nén ching co6 thé sé chia sé nhiéu
chuoi ADN dugc tim thay trong cac
hoa thach. Liéu da tling c¢ mot sinh
vat nao do sinh song tai Himalaya va
khong nhin thay ro, chua tting bi bat
gill hay chua hé dugc thu thap chang?
Himalaya la mét khu vic réng lon,
nhiéu noi chua tiing c6 con ngudi
sinh song, ngoai tri sy hién dién cha
lodi gdu von song rat nhat nhat”.

Tniting Cao dang Qudc té PSB 14 trubng duy nhat tai Vigt Nam cung cap
chuong trinh dao tao cua PSB

WWW.pSDC

L& Lai, Phudng B&n Thanh, Qudn 1, TP HCM

ollege.egu.vn

Can phan bién

Bén canh dé, 6ng Robert Rockwell
cho hay ring 6ng cin xem xét ky cac
két qua cta Oong Bryan Sykes dugc
cong bé trén mot tap chi khoa hoc
phan bién, trudc khi co thé két luan
rang cac mau long trén dén tii nhiing
lodi giu khic nhau. Ong Robert
Rockwell phan tich: “L&i tuyén bo cua
nha di truyén hoc Bryan Skyes dua
trén moOt mau long rat nho, va ADN
O thé sé bi suy thoai trén tong thé noi
dung ctia nd. Cho dén khi cac di li¢u
dugc cong bo, thuc sy téi van dang
con kha nghi hoac. Yéu t6 chinh xac
sé hoan toan dua trén ADN sé duodc
khai thac & khu vuc nao trén Trai
dat”. Nha sinh hoc phan t Charlotte
Lindqvist bay té mét nhan dinh tuong
ty vai v kién cha ong Rockwell: “Toi
muon xem cac di liéu duge cong bo
va xem xet k¥ luéng” - ba Lindqvist
hién dang gidng day tai Pai hoc cong

‘New York tai Buffalo (New York).

Charlotte Lindqvist & moét phén
trong nhom trich xuat ADN tii xuong
quai ham ctia loai gau trang Béac Cuc
cO dai ma dng Bryan Sykes da st dung
né trong so sanh di truyén ctia minh.
Trong mét email, ba Lindgvist cho
biét: "Trude khi chuyén do xay ra, toi
van khong chac ldm vé mét moi day
lién két gitta mét con giu tring Bic
Cuc co 120.000 nam tudi va moOt con
gau (hay Yeti) trong day Himalaya.
Vé phan minh, 6ng Bryan Sykes phat
biéu: “Duy an nghién ciiu van dang
tiép tuc tién trién, cac két qua nay sé
dudc cong bo trong mot tap chi khoa
hoc, va ngudn goc cua Yeti la mot
pham trii khoa hoc thuc s

S .
PHAN BINH (T6ng hop)
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@ VAN HOA - NGHE THUAT

Cac dau tay trong nén hoi hoa hang ddng 6 dai thuong thudc vé phu nit, lam dao chiéu quan niém la
phai thudc vé nam gidi

ha khdo ¢6 hoc Dean Snow
dén tii Truong Dai hoc
Pennsylvania da phan tich ti

mi nhiing mau khuén to tao tac bang
tay dugc phat hién trong 8 di chi hang
dong ¢ Phap va Tay Ban Nha. Bang
cach so sanh d¢ dai tuong doi chia cac
ngon tay, ong Dean Snow da xac dinh
rang 3/4 chia cac ddu vén tay la ni
gii‘ii. Pugc su ho trg nghién ctiu cua
Uy ban nghién ctiu va tham do thuéc
Hoéi Dia ly quéc gia My (NGSCRE),
ong Dean Snow nhéan dinh: “Trong
sudt mot thai gian dai, da co mat cai
nhin thién vi vé nam gidi trong van
chuong, Nguoi ta da thyc hién rat
nhiéu cac gia dinh ma khong hé c6 co
sa vé nhting ngudi da tao nén cac buic
tranh hang dong, va tai sao ho lam
diéu do?”. Cic nba khao ¢6 da tim
thdy hang tram cac mau khuon té hoa
bing tay trén cic vach tudng hang
dong trén khap thé gidi. Boi vi nhiéu
biic tranh so khai trong s0 nay cung
¢6 cac hinh minh hoa vé dong vat
hoang da nhu bo riing bi-zong, tudn
10c, ngua, voi ma mut, cho nén cac
nha nghién ciu da dé xudt y tudng
rang, cac khuon t6 da dugc hoa bai
tay canh thg san nam gidi, co lé dé ghi
lai nhiing man giét thit dong vat hoac
mot s6 loai hinh “ma thuat san ban”
nham nang cao muc dd thanh céng
ctia cudc san ban ké tiép.

|30 TheégqalVie

Mat khac cudc nghién cliu mdi
cting dua ra nhiing dé xuat khac. Nha
khdo ¢6 hoc Dean Snow phan tich:
“Trong cac xa hoi san ban hai lugm,
dan ong thuong dong vai tro di san
ban, giét thit trong cic hang dong.
Nhung phu nii thudng mdi la ngudi
chd thit vé trai, phu nii cing quan
tdim tdi nang sudt san ban nhu cinh
nam gidi. Khong phai chi cé dan ong
mdi ruigt dudi bo riing bi-zéng”. Cic
chuyén gia da bay td nhiéu quan niém
khac nhau vé giai thich dd lieu mai
phat hién ctia Dean Snow, xac nhéan
viéc con co nhiéu bi dn xoay quanh
nhiing hoa pham nghé thuat thud so
khai nay. Nha khao c6 hoc Paul Pettit
cua Pai hoc Durham (Anh), nhin
nhan: “Nhiing khuén t6 hoa bang tay
thuc su la mot loai hinh nghé thuat
hang dong bdi vi ching xuat hi¢n ro
rang va la mot két noi chan thuc gita
chiing ta va con ngudi thdi ky D6 da
ct. Chiing t6i nghi rang chiing ta hiéu
biét vé ho, nhung khi ching ta tham
nhap vao ddi song cua ho, chung ta
mdi giat minh nhan ra kién thic ma
minh dang c6 qua that rdt nong can’.

Nhifng su khac biét gigi tinh
Nghién ciiu cua 6ng Dean Snow
dugc bat dau tif cach day hon mot
thap nién khi éng co theo doi cong
trinh nghién ciu coa ong John

NU HOA Si
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Phu nif chi khéng phai nam
gidi, mdi la nhing ngudi da tu
tay tao nén nhing buc tranh
hang déng ldu ddi nhat thé
gidi, su that da duoc khdm
phd théng qua mét qud trinh
phdan tich cdc ddu van tay c6
dai. Trong mét thoi gian dai,
nhiéu hoc gia tin rang nhing
hoa si c6 dai nay hdu hét la
nam gidi, nhung nhiing kham
phd méi da lam ddo nguoc
hoan toan nhing dinh kién
ctia gi6i khao c6 hoc trong
sudt hang thap ky.

Manning, mot nha sinh vat hoc nguoi
Anh, nguoi da kham pha ra rang dan
ong va dan ba co sy khac biét ro rét
ve do dai tuong doi cua cic ngon
tay: phu nii ¢6 ngon tay deo nhan va
ngon tro thudng co do dai bang nhau;
trong khi cac ngon tay deo nhan cua
nam gidi thuong c6 khuynh hudng
dai hon ngoén tay trd. Mot ngay sau
khi doc xong cac nghién ctiu cua Ong
John Manning, ong Dean Snow da 16i
ra moOt cudn sach 40 nam tudi vé cac
bic hoa hang dong trén ké sich cia
minh. Bia bén trong mat trudc cua
quyén sach la hinh anh dac ta khuon
t6 bang tay ryc ré mau sac, dugc hoa
ngay trong hang dong Pech Merle noi
tiéng ¢ mién Nam nudc Phap. Dean
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Nhitng khudn té bang tay nay
dugc lam bdi dan ong (trai), hoac phu nif (phai)

Snow nhd lai: “T6i nhin vao biic anh
hoa va nghi ring, chac chan ngudi vé
nén biic khudn t6 phai la ni giéi chu
khong phai la nam giGi nhu cach nghi
cua John Manning.

Cac biic khuén t6 bang tay va dau
van tay dugc tim thay trong cac hang
dong 0 Argentina, chau Phi, Borneo
va Australia. Nhung nhiing minh hoa
noi tiéng nhat cd € la nhiing biic bich
hoa hang dong c6 nién dai 12.000 dén
40.000 nam & mién Nam nudc Phap
va Nam Tay Ban Nha. Trong nghién
cliu nay, trong tudn nay, trén t6 Co
vat My, nha khao ¢6 hoc Dean Snow
da kiém tra hang tram khuén to tay
trong cac hang dong & chau Au, song
phan 16n cic khuon t6 tay da qua mo
nhat hodc nhoe dugc sti dung trong
cac phén tich. Nghién citu bao gém
cac chi s6 do tit 32 mau khuon to,
bao gébm 16 khuén to ti hang dong
El Castillo (Tay Ban Nha), 6 khuon t6
fii cac hang dong & Gargas (Phap) va
5 khuén t6 tif Pech Merle. Ong Dean
Snow da duyét cac con s6 thong qua
mot ung dung thuat toin ma ong da
sdng tao ra dya trén mot tap tai liéu
tham khao vé tay ctia ngudi hau dué
chau Au, dang séng gan truong dai
hoc noi ong dang giang day. Bang
cach sti dung mot s6 phép do - chang
han nhu d§ dai cia cdc ngon tay,
chiéu dai cta ban tay, ti I¢ cua ngén
trd va ngon deo nhan va ti 1é ctia ngén

Khoi dau su nghiéep

tay tré dén ngon tay ut - tii day thuat
toan c6 thé dua ra du doén rang dau
van tay do la nam hay nf.

Tuy nhién, vi ¢ su chong chéo giiia
nam va nu nén thuat toan doi khi
khéng chinh xdc lam: né du doan dé
chinh xac 60% vé gidi tinh cha cac
mau khuén té tay minh hoa. May
min cho Dean Snow, d6 khong phai la
truc trac trong phan tich cic mau van
tay thoi tién suti. Hoa ra cé nhiéu thu
khién cho 6ng Snow phai ngac nhién,
cac ban tay trong nhiing hang dong
c6 hinh lidng duc hon so vdi ban
tay nguoi hién dai, nghia la c6 mét
chut chéng chéo trong nhiéu phép do
khac nhau. Nha khao ¢6 Dean Snow
nhan xét: “Chung roi ¢ hai dau cuc va
tham chi vugt xa tinh cuc doan. Cach
day 20.000 nam, dan 6ng la dan éng,
nt gidi la nd gidi, khong co sy nhap
nhang vé gidi tinh”.

Phu nii, con trai hay phap

su?

Cac phan tich ctia 6ng Dean Snow
da xac dinh rang co 24 trong so 32
ban tay - chiém ti l¢ 75% - la phu nd.
Mat s6 chuyén gia dang to ra hoai
nghi. Trudc d6 vai nam, nha sinh vit
hoc tuyén hoa R. Dale Guthrie da
tién hanh mot phan tich tuong ty vé
cdc dau van cia nguoi thoi Do da ci.
Nghién ciiu ctia 6ng Guthrie cht yéu
dua trén su khéc biét gitia chiéu rong

tai chinh ke toan

www.accaglobal.com Vuilong lién hé 08 3910 3488 (VPDD ACCA HCM)

ctia long ban tay va ngon tay cdi, Ong
Guthrie da phat hién ra rang phén 16n
ddu van tay la tré em nam vi thanh
nién. Theo nha sinh hoc Guthrie, &
nguoi triidng thanh, cac hang dong la
noi nguy hiém va it quan tim, nhung
cac thiéu nién nam lai thich kham
pha boi ham mé mao hiém. Ong R.
Dale Guthrie la moét gido su danh du
tai Pai hoc Alaska, Fairbanks, cho
biét: “Bon tré hdp thu vao dau 2 thi:
phu nt khéa than va dong vit 16n c6
vir. Cac nha nghién ctiu khéc to ra bi
thuyét phuc véi di liéu mdéi ctia dng
Dean Snow. “T6i nghi rang bai viét
nay la mét bao cdo mang tinh budc
ngoat”.

Mac du nhiing ddu véan tay nay da
dugc thao ludn trong sudt ntia thap
nién, nhung day la lan dau tién maot
cd nhan da téng hgp mot bang chiing
tuyét hao™ - dan I6i hao hiing ctia nha
khao ¢6 hoc Dave Whitley dén tu
ASM Afhliates, mét cong ty tu van
khao c6 hoc & Tehachapi, California.
Céa nhdn 6ng Dave Whitley cho hay
rang phan l6n cac bich hoa hang
dong la do cdc phap su tao ra, ho la
nhiing nguoi cé cac giao két dac biét
véi thé gidi tam linh. Ong Whitley
khang dinh trong mét s6 xa hoi san
ban héi lugm thi cic phap su la nd
gidi hodc ngudi chuyén déi gidi tinh.
Cudc nghién ciiu ctia 6ng Dean Snow
da bat ra nhiéu cau hoi can phai tra
l6i. Tai sao phu nif lai la cac hoa si
chi chot? Phai chang ho da tao ra
cac dau van tay, hay tron ven ca biic
hoa? Liéu cdc hoa si khong phai con
ngudi, hodc co hay khéng ho la nguai
Néandéctan? Tai sao cac nd hoa si ¢o
dai lai luu ddu van tay trdi trén céc
biic hoa ctia minh? i 4

PHU THUY
(tong hap)
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DOIMANHICUONG

vacau chuyen

"

Y THIEN

La nha thiét ké c6 nhiing bé
trang phuc khéng chi hop thaoi
ma con tén vinh vé dep cua
thoi trang mét cdch tinh té.
Nha thiét ké D6 Manh Cudng
da tao dung duoc moét thuong
hiéu riéng trong lang thai trang
Viét Nam. Anh sé tiép tuc ké
cdu chuyén cua minh thoéng
qua bé suu tap maéi cua minh sé
duoc ra mat vao thdng 11 xung
quanh nnung canh buom.

Po Manh Cudng la ai?

[li ngay mdi xuat hién vdi nhiing
b trang phuc don sac, khéi lap thé
va duong cat tinh té phang phat
phong ciach Phap, P6 Manh Cudng
dén hém nay trd thanh tén tudi gan
lién vGi nguoi ndi tiéng nhiéu hon.
Du cac thiét ké cua anh khong phai
dung cho san khau nhiéu nhung ti
chat liéu, dudng nét, form dang, Do
Manh Cuong ngam chon cho minh
do6i tugng chinh la nguoi noi tiéng.
QQua thai gian, D6 Manh Cudng dugc
danh gia la mét trong nhiing nha thiét
ké noi bat cua thdoi trang Viét Nam
duong dai. Anh tiing co thoi gian hoc
tap tai Truong Chambre Syndicale
de la Couture Parisienne, dong thoi
co kinh nghiém lam viéc cho hai
nhan hiéu Phap danh tiéng Christian
Dior va Dominique Sirop sau khi
tOt nghiép. Do chinh la khoang thoi
gian trai nghiém quy gia dé Do Manh
Cudng luon mang dugc hai tho hién
dai vao trang phuc cua minh.

Do Manh Cudng biét cach tan cong

vao thi truong ngay khi madi ve nuoc.

ThegqoaVie:

canh buoms

Nha thiét ké D6 Manh Cuong

Khong co cidch quang ba thuong hiéu
nao tot hon khi gan lién véi nguoi
noi tieng. Chinh yéu to nhay bén voi
thi trudng va thi hiéu dam doéng, Do
Manh Cudng sém trd thanh thuong
hiéu chuyén lam néi bat cac nguoi
mat, ca si. dién vién trén tham do.
Bén canh do ba chi viét tat tén anh
la DMC ciing xuét hién lién tuc cang
cac chuong trinh, su kién thdi trang

nghé thuat lén nho trong nudc sudt 5
nam ké tif ngay anh trd vé Viét Nam
Mot thanh cong khong nho va co thé
noi la kha nhanh cho mét guong mat
moi trong lang thoi trang con non tré
nhu Viet Nam

Bén canh cdc bd suu tap an tugng
trén san catwalk, nha thiét ké Do
Manh Cudng con diéu hanh cong viéc
kinh doanh thuong hiéu riéng, DM(



by D6 Manh Cudng, nhan hiéu thoi
trang ting dung dong cao cap danh
cho doéi tugng doanh nhan, nghé si va
tang ldp c6 thu nhap cao trong xa hoi.
Naim 2011-2012 Po Manh Cuong
dugc binh chon la Best Designer va
ciing la nha thiét ké dng dung dugc
yéu thich nhit trong nam. Dac biét
vdi vai tro gidm khao Vietnam’s Next
Top Model nhiéu nam lién, D6 Manh
Cudng cang khac hoa dugc gu thoi
trang riéng va tao nén nhiéu guong
mat ngudi mau ndi bat, trong do phai
ké dén “nang tho” Lé Thuy. Sau thanh
cong ctia The Muse - Show ky niém 5
nam 1 ching dudng & fashion show
Xuan Heé 2013 - Le Jardin P6 Manh
Cuong da gay dung mot su nghiép
xuat sac, mot tén tudi tam co va uy
tin viing chac trong nganh thoi trang
noi riéng va linh vuc nghé thuat noi
chung.

Va show cho nhung canh

buom

Nam trong hoat dong gin nhu
khong thé thiéu cia mét nha thiét ké
la gidi thi¢u bo suu tap mai theo tling
mua. Va chon thoi diém thang 11,
khi Ha Noi chuyén sang dong, dat Sai
Gon diu méat hon, D6 Manh Cuong
gioi thieu BST Thu DBong 2013 moi
nhat ciia NTK mang tén “Butterfly -
Nhiing Canh Budm Cudi Thu”. Day
sé la chuong trinh thoi trang & nghe
thuat vdi quy mé lén, dién ra vao
ngay 12/11 tai Trung tam Hoi nghi &
Trién lam Quoc té SECC TP. HCM.

Ldy y tudng ti nhing canh budém
cudi thu lang man va bi an, BST
“Butterfly” van sé trung thanh véi
phong cach cua Do Manh Cuong,
mang dén cho khan gia nhiing trang
phuc mang tinh ng dung cao, voi
chat liéu hdo hang va phong cach cit
may tinh té quen thudc. BST gom hon
70 trang phuc vdi kiéu dang don gian,
may bang nhiéu chat liéu khéc nhau,
van dung cac mau sac xu huong thu
dong 2013 nhu: do, tim, xanh lam,
vang.. va hai mau den trang kinh

dién. Ding nhu phong cich ma Do
Manh Cudng té dam ngay tu budi
dau lam quen vdi lang thoi trang Viét
Nam.

Hoa tiét in hinh canh budm duoc
thiét ké dat in riéng, nham bdo dam
su khac biét, doc ban cho trang phuc,
dong thdi cling la dé tai xuyén suot va
diém nhdn noéi bat cho BST lin nay.
Ngoai ra, cac trang phuc con dugc
két hgp voi trang siic mang phong
cich duong dai, bao gom vong deo
¢, trang suc cai dao clia nha thiét ké
ngoai qudc Vivek, cung vai 10 chiéc
mi tinh xdo dic biét ctia nha thiét ké
mi Kan Kanemura.

“Butterfly - Nhiing Canh Budm
Cuéi Thu” theo nhu tham vong ctia
chinh D6 Manh Cudng thi anh sé co
gang mang lai mét show thdi trang
dang cap qubc té ctia mét nha thiét ké
trong nudc ludn tién phong toé chiic
show riéng tai Viét Nam dinh ky 2
mua hang nam. Show dien quy tu 70
ngudi mau hang dau Viét Nam: Vi
Manh Hiép, Hoang Yén, Ngoc Quyén,
Lam Thu Hang, Minh Tri¢u, Oanh
Di, Phan Nhu Thao, Ngoc Oanbh,
Diéu Huyén... Tat ca sé sai budc trén
duong catwalk hinh tron ban kinh
30 mét lan dau tién xuat hién tai Viét
Nam. Thi thach 16n cho mot show
dién chuyén nghiép khong chi c6 cic
bo trang phuc ma ngay ca dao dién,
V tudng cling gép phan phan anh do
chuyén nghiép thim my ctia nha thiét
ké ay.

Va nhiing ngudi ndi tiéng sé khong
bao gi thiéu trong su nghiép ctia Do
Manh Cuong. Vi vay, 1.000 khach
mai dac biét ctia chuong trinh gom
rat nhiéu nhiing ngoi sao giai tri
hang dau nhu: Ng6 Thanh Vin, Tang
Thanh Ha, Linh Nga... Ngoc Trinh,
Minh Thu, Linh Chi... Ha Kiéu Anh,
Ngé My Uyén, Truc Diém, Huong
Giang, Diem Huong, Ngoc Oanbh...
Diem My, Kim Thoa, Thay Hudng,
Chi Bdo, Nguyen Cao Ky Duyén, Vi
Cam Nhung, Truong Minh Cudng,
Kathy Uyén, Huyén Ny, Cuang Ngo...

Ngué&i mau “nang tho” Lé Thuy

My Linh, Thanh Lam, Hong Nhung,
Tung Duong, Quang Ding, Phuong
Thanh, Poan Trang, Thanh Bui,
Duong Triéu Vi... Dac biét do thudt
gia quoc té Ngo My Uyén sé xuat hién
vGi tu cach la MC déan dat chuong
trinh.

Sau thanh cong ctua The Muse, Le
Jardin, Do Manh Cuong da gay dung
cho minh mét con dudng riéng khong
tron lan vao bat ci nha thiét ké nao,
moét tén tudi tdm cd va uy tin viing
chac déi véi nhiing nguoi hoat dong
trong nganh thoi trang noi riéng va
linh viuic nghé thuat néi chung. Ngoai
tai nang thiét ké anh con la 1 fashion
icon (Bi€u tugng thoi trang), lubén
tao ra xu hudng mdi. Moi xu hudng
anh dua ra déu mang dau an ca nhan
manh mé, dé rdi sau do trd thanh trao
luu ¢6 stc anh hudng 16n doi vai cac
tin d6 thoi trang, D6 chinh la hudng
di ctia mot thuong hiéu, mét ca nhan
sang tao va ca nhiing budc phat trién
rait mdi khi mong muodn dua thoi
trang Viet Nam ra the gioi. ®
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NGUYEN VAN TOAN

Véi téc 6 dé thi héa manh

mé nhu hién nay, nhiéu ngéi
nha c6 & Hué co6 nguy co bién
mdt dé nhudng ché cho nhirng
ngéi nha cao tdng duoc xdy
mdi theo kiéu hién dai hay
kiéu “pha tap”. Néu Hué vén
thiéu quyét liét trong viéc bdo
ton nha cé thi viéc “chdy mdu
di san” la diéu khéng thé trdanh
khdai.

Nha c6 Hué: mot nét van

hoa doc dao!

N6i dén nha c6 Hué phadi néi dén
phé ¢6 va lang ¢6. P6i véi pho ¢,
& Hué hién con ton tai hai khu pho
cO la Gia Hoi va Bao Vinh. Theo
nha nghién ciiu Hué Nguyén Dac
Xuan, khu phé ¢6 Gia Hoi dugc hinh
thanh tii sau ngév cac chua Nguyén di
ddi tht phu xi Pang Trong tif thanh
Hoa Chau vao Kim Long (1636)
va Phu Xuan (1687). Khi nha Nguyen
thanh lap (1802), khu phé c6 Gia Hoi
da phat trién nhanh chéng, trd thanh
mot pho thi dong dic. “Piém danh”
cac di tich ta sé thay moét loat cac dinh
thu ctia cdc 6ng hoang, ba chua triéu
Nguyén va cac quan chiic cao cip
trong triéu dinh Hué nhu Phu tho
Thugng thu Nguyen Dinh Hoe, Phu
thd Quan chia Nhu Sac, Phu Gia
Hung Vuong, Phu ba Chua Nhat, Phu
Vinh Tuong Quan Vuong, Ngoc Son
Cong Chua tu, Phi ti Cam Giang
Quan Vuong, Phu Hoai Quéc Cong,
Phu My Quian Coéng, Phu Tuy An
Quan Cong, Phu ti Hoai Puc Quan
Vuong, Nghi Qudc Cong ti, Pha Tho
Xuan, Phi Thoai Thai Vuong, Phu
Hoa Thanh Vuong, Phu Quang Bién
Quan Cong, Phu An Thanh Vuong,
Phu Kién Phong Qudan Cong, Phu
Hoang Hoa Quén Vuong... Bén canh
do la mot hé théng dén chua, miéu
mao nguoi Viét, ngudi Hoa dugc xay
cat rit ky luong. O day co chuia Diéu
Dé, ngdi Quoc ty tha ba & Hué va
dugc vua Thiéu Tri liét hang la mot
trong “hai muoi thang canh cha dat
than kinh"; chtia Truong Xuan dugc
xay dung dudi thai cac chia Nguyen;

|34 ThemeaMien

Mét khung nha
ruong cia DNTN
do go Duy Tinh

Ban khoan nha ¢6

nha tho to6 Thanh Binh clia nganh hat
boi dugc cong nhan di tich van hoa
cdp quoc gia (loai 1); nhm nha tha ho
Kim Hoan; dén Chiéu bng clia nguoi
Hai Nam dugc xay dung tii nam 1908
va sau do la chiia Quang Poéng, chua
Triéu Chau, chtia Phic Kién... Pac
biét, khu pho ¢6 con c6 mot kién tric
nha ¢ clla nguoi An D6 duy nhat sot
lai & Hué. Déi voi pho cd Bao Vinh,
day tiing la moét thuong Lang nhon
nhlp nhat caa xd Hué voi hdng hoa
hét stic da dang, ngoai lua la gdm véc
con cac san vat nhu nga voi, dudng,
qué, thuéc nhudém, vai voc, dé sanh
sti, my nghé bang nga... vdi rat nhiéu
ng6éi nha cé tuong tu nhu Hoi An
(Quang Nam).

Bén canh phé c6, Hué cing co
nhting ngoi lang c6 néi tiéng. Chang
han nhu lang ¢6 Phudc Tich. Ngoi
lang ¢6 Phuéc Tich da hon 500 nam
tudi, duge danh gia la ngéi lang van
gin gil dugc ve dep nguyén so cha
doi song sinh hoat lang qué cd Viét
\Jdm O Viét Nam chi ¢o thém lang
cO [)mi‘ng Lam (Ha Noi) nam vao thé
loai nay. Mat khac, & Hué hién van
con hang ngan nha vudn, nha ruong
¢6 & miét Kim Long, Nguyét Biéu, Bén
Ngui, Vi Da hay bén trong Thanh Noi.
Nhiing ng6i nha vudon, nha ruéng co
¢ Hué khong chi co gia tri vé mat di
san kién tric ma con thé hién mot
cach wﬂng dﬂng va chéan thuc nhat vé
doi song clia ngudi Hué xua.

Pén tham Ngoc Son Tt tai dudng
Nguyen Chi Thanh, TP. Hué, ching
toi bat ngd vi ngoi ti dudng dugc
xdy dung tii ndm 1921 van dugc bao
ton rat tot. Theo ong Phan Thuan
An, chong cua ba Nguyen 'Thi Suong
(chau néi cia Ngoc Son Cong Chua
va pho ma Nguyén Hiiu Tién), ngdi
ti duong véi kién tric nha vuon -
nha ruong ddm chat Hué van dugc
ong va gia dinh luu giti moét cach can
than du dugc xay dung cach day hon
90 nam. Theo quan sat, ngo6i nha tho
Cong chia Ngoc Son truoc c6 non
bo, ra xa hon nda co hé hinh chu
nhat kha rong, trong phu tha con luu
giti dugc nhiéu hién vat co rat c6 gid
tri nhu sach v, hoang phi, cau doi,
ban ghé... Qua trao doi, dugc biét 6ng
Phan Thudn An tling l1a mét can b
cua Trung tam Bdo ton di tich Co6 do
Hué va la moét nha nghién ciiu Hué
ndi tiéng, 14 ngudi dong gop 16n trong
viec hoan thanh ho so dé UNESCO
cong nhan Quan thé di tich c6 do
Hué la di san van hoéa thé gidi. Sau
nay chi Phan Thuan Thao, con gai
6ng Phan Thuén An cing ndi nghiép
bo, trd thanh can b¢ Trung tam Bao
ton di tich C6 d6 Hué va clng la
ngudi tham gia bién soan ho so trinh
UNESCO dé t6 chiic nay cong nhin
Nha nhac cung dinh Hué la di san
van hoa thé gidgi. Nhu vay, c6 thé noi
Ngoc Son Tu khong nhiing dugc luu
giti vé kién tric, canh quan ma phan
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hon cling dugc luu git qua nép nha
truyén théng. Dung nhu nha van xui
Hué Nguyén Khac Phé tiing thua
nhan rang: “Pén Hué, ma chua thanh
thai dao budc vao choi dim ba ngoi
nha vuon dep nhat, hay chua ghé
tham mot vai viong pha ¢ chon cuu
kinh, thi coi nhu... chua dén”. Con
nha van Hoang Phi Ngoc Tuong thi
cho rang “nha vudn Hué la noi cu ngu
cua tam hon, la chit di san tinh than
dé lai cho con chau mai sau...”

Thuc trang “chay mau di

san”!

Nam 1998, Cuc Bao ton Bao tang va
Trudng Dai hoc nti Chiéu Hoa (Nhat
Ban) da co mot cude diéu tra va xac
dinh dudgc, toan tinh Thua Thién -
Hué c6 690 ngdi nha cé nién dai tu
nam 1900 tré vé trudc, trong doé TP.
Hué c6 330 nha va phé c6 Bao Vinh
¢6 30 nha. Con theo so lieu khao sat
nam 2002 trén toan bo 25 xa phuong
cua UBND thanh ph6 Hué thi toan
TP. Hué co6 4.228 nha vuon c¢6 dién
tich tit 600m? - 1.500m? trd lén, trong
d6 ¢6 705 nha rudng va 150 nha co
titu biéu duoc dua vao danh sach
bao ton dac biét. Tuy nhién cho dén
thai diém hién tai, Trung tam Bao ton
Di tich C6 d6 Hué cho biét hién chi
con 1.778 ngoi nha vudn, 85 vuong
phi trong TP. Hué. Nguyén nhan
theo di¢u tra ctia nganh chiic nang la
trong khodng thoi gian tii ndm 1988
trd lai day co it nhat hang tram ngo6i
nha c¢6 budc phai “di cu” v6i gid rit
ré (tu vai chuc triéu dén vai tram
triéu dong try tudi tho va do bén), dé
nhudng cho cho nhiing ngdi nha cao
tang, phtt hgp véi nhip song hién dai.
Day la mot con s6 dang lo ngai cho
cong tac bao ton ¢ Hué.

Co thé noi rang, Hué sé “khong phai
la Hué€” néu nét dan da ctia Hué trong
ddi song sinh hoat, trong lich stt Hué
bi phai tan, ma thuc té Ia hai khu pho
c6 Bao Vinh va Gia Hoi, nhiing noi
tiéu biéu cho tat ca nhiing gi thudc vé
doi song trong qua khii ctia nhan dan
Hué da va dang bi “chay mau di san”.
Nam 1885 khi kinh d6 Hué that thq,
Bao Vinh bi tan pha va bi mai mét dan
tii 6. Tuy vay dén dau thé ky XX day
van la mot trung tam buén ban quan
trong. Nam 1991, theo thong ké khu

ph6 Bao Vinh con 40 ngdi nha c6,
nam 1996 c6 32, nam 2003 con 23,
nam 2005 con s6 ndy giam xuong con
15 va hién nay chi con s6t lai mot vai
ngoi nha. Piéu dang néi la khu phé c6
Bao Vinh la cum di tich xép hang thii
hai vé sy uu tién bao ton trong quan
thé di tich C6 P6 Hué (chi sau Kinh
thanh Hué va céc lang tam). D6i vai
pho ¢ Gia Hoi, thoi diém trudc nam
2000 (ky Festival dau tién), hon 60%
0 kién truc ¢o da bi hién dai hoa, mot
s6 bi ban di va chi con khoang hon 40
diém kha di c6 thé khoi phuc dugc.
Nguyén nhin do dau? Piéu nay co thé
nhac lai nhian dinh ctia 6ng Nguyén
Xuidn Hoa, nguyén Giam doc S& VH-
TT Thita Thién - Hué, ngudi khai
xudng du an bao ton Gia Hoi: “Phé ¢6
nay bao gbm cd ki€n truc cua ngudi
Hoa xen lan vdi ngudi An, ngudi Vieét;
cd khu phé chg truyén thong cia
thuong nhan lan cic phit dé cta 6ng
hoang ba chua. N6 & trong long mot
noi ¢o toc do do thi hoa cao. Vi vay,
viéc bao ton va phat huy gia tri ctia d6
thi c6 Gia Hdi rat gian nan, doi hoi
mot su quyét tam cao, tli lanh dao cho
dén nguoi dan”. Cang theo 6ng Hoa,
khi noi vé du an bao ton Bao Vinh:
“Van biét Bao Vinh va cang Thanh Ha
la nhiing diém dén cta du lich Hué,
nhung viéc khoi phuc lai la vd cuing
kho khan vi ngoai viéc khong c6 von
thi chiing ta cing chua c6 mot chién
lugc cu thé va quyét tam cao”. Do dé,
cho dén thoi diém hién nay, van dé
bao ton hai khu phé c6 nay van la mét
“bai toan khé” cho Hué nhung ciing
can phai thuc hién dé tim ra giai phap
hop ly. Riéng vé phé c6 Bao Vinh,
ti thang 10/2003, UBND tinh Thiia
Thién - Hué ra han mét quyét dinh vé
quy hoach xdy dung va bao ton khu
ph6é ¢6 Bao Vinh. Theo d6, UBND
xa Huong Vinh khong cho phép xay
dung nha mdi trong khu phé c¢6 Bao
Vinh.

Co thé nhan thiy rang viéc cdm
ngudi dan xdy méi dé bao ton khi
khong ¢ nhiing chinh séch ho trg
khac va khi chua cé dugc su dong
tinh clia ngudi dan van la mot gidi
phép it tinh kha thi va bén viing.
Chinh vi viéc vao nam 2008, hai sinh
vién Quach Pao Quang, Pham Xuan
Quynh Giao cta Pai hoc Khoa Hoc

Hué da chon dé tai "Phé Hué Xua -
Phim trudéng méi - Khu du lich méi”
dé tham gia cudc thi “Y tudng sing
tao dong hanh ciing cudc song” do
Dai hoc Hué t6 chiic va gianh dugc
gidi nhdt. Tuy nhién, theo ddnh gia
ctia gidi chuyén mon va nhiing ngudi
tim huyét vdi van dé nay, y tudng cua
hai sinh vién néi trén ciing khé... kha
thi bdi nguén von va nhan luc qua I6n
déi voi kha nang ciia Hué.

Chia sé vé van dé nay, nha tho Vo
Qué, nguyén Chu tich Hoi Lién hiép
VNHT Thiia Thién - Hué cho biét:
“Hué khong chi c6 kién tric nha co
cia nguoi Viét, ngudi Trung Quoc
ma con ¢o kién tric nha c6 chia nguoi
Phap. Nhiing kién tric nha c6 nay
rat dep nhu tru s& ciia Hoi Lién hiép
VNHT Thtia Thién - Hué, tru sd cua
tap chi Song Hudng, Bao tang Van
héa Hué.. Tuy nhién, ca nhan t6i
nhén thdy rang viéc m& qudn ca phé,
bai giti xe trong khuodn vién mot s6
cac kién tric ¢O vao thé loai nay co
thé sé lam mét my quan vén ¢o ctia né
trong khi ching ta van c6 thé st dung
chiing vao nhiing viéc mang tinh vin
hoa hon'.

P6i vai viéc tai sao chtit nhan cac
nha c¢6 & Hué lai thuong bén ching
di thay vi tu stia lai, ching toi tim gap
ong Tran Duy Tinh, gidm doc DNTN
d6 gb Duy Tinh (16 A6, dudng s6 1,
Khu céng nghiép lang nghé Huong
S0), doanh nghi¢p da lam cdc cong
trinh nhu nha rudng khich san
Festival Hué, nha rudng dén Huyén
Tran Cong Chua, nha ridng chua
Chau Lam va dugc ong cho biét: “Du
luin thudng chi trich nhiing doanh
nghiép nhu ching t6i vé viéc mua lai
nhiing nha rudng cé sé lam mat di
nhting gia tri van héa truyén théng
ctia Hué. Nhung vi hiéu dugc gia tri
thuc ctia nhiing ng6i nha rudng c6
sap lui tan va c6 nguy co bién mat vi
“do6 thi hoa” nén ching téi mai ging
cong thuyét phuc ch nhén ctia no dé
mua lai va dat ching vao nhiing dia
diém thich hgp d€ luu gia. Bai trén
thuc té, viéc phuc ché, gia cong noi
that nha rudng la mét cach bdo ton
nha ¢é & Hué. Tuy nhién, diéu nay lai
thudong nam ngoai khd niang cta chu
nhan nhiing ng6i nha c6 & Hué”

Hueé, ngay 1/11/2013
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Mua thu
Mat troi guii cho anh cdi nang co6 kinh
se lanh

dat gtii cho anh sy long lay
ctia chiéc la vang ngay trd vé cit bui

con em
la cai nhin duom buon
anh hay con giti lai tii mua thu trudec.

Khong dé

Ching ta cuoi

hay chi la... vé lai nu cuoi
trén mat

cho nhiing Neay Héi Hoa Trang ?

Cach ngon - 1
Khong ai chi loi ta di
tan tinh hon cdi déi.

Cdch ngon - 2
Khéng ai ¢ thé nhac chén ta
manh hon sy si nhuc.

Chan ly
Ly 1€ ctia nhiing chiéc la
bao gio cling thua su hé dé cha gio.
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TU QUOC HOAI

Tu Quy

on chuyén vao sﬁnﬁ va lam viéc tai TPHCM da hon chuc nam,

du tudi khong con tré, Tt Quoc Hoai (Hoi vien Hoi Nha van Viét Nam, Hoi
vién H6i Nha van TPHCM) vén lang 1€, cdn mén “cay biia trén canh dong
van chuong’, d€ “cham cham t6i minh’, vdi tip tho Song & khodng ldng (Giai
thudng Hoi Nha van Viét Nam - 2010). Roi chi vai nam sau, “thiia thing xéng
1én”, anh lai viia trinh lang Nhiing chiéc la thiéﬂg liégng (2013), véi tuyén ngdn
“Tho can téi sy tuoi mét, gian di va minh triét”! Xin gidi thiéu chiim tho rat

tii tap tho mdi cta anh.

Cham vao ngan nam

Ca ngan nam may trang cu ngu trén
cao nguyén da Pong Vian

dd tuoi tot dudi mua dudi ning

ngd coi tran gian

chi c6 da véi may...

chgt cam thay thiéng liéng trong cai
cham khé... vao ngan nam

dé thém mot ngay

0 XU s& cua nhing ngon gio thai tién
su.

- .A."'

Hiém hoa

Chung ta tim cach thoat khoi bong
dém

bing giac ngl vui

khong chiing khi tinh giac

da lac sang

mot kiép khac.

PAO QUOC TOAN

St nhan nai

Chung ta

bong trd thanh loai gam nham
tiéu xai nhiing gidc mo

nhan nai gam nhim

cho tdi khi chi con lai noi cay dang.

La thay con tim

Mot ngay khong vui khong budn

toi doc tho em

nghe con tim ngét ngat sau trang gidy

mua xudn dudng da khuat xa roi!

dong song van khong ngtling chéay
cuon theo bau troi dgy o hoa

ca khi dong nudc da lan vao cat
song van khong ngling troi

ngay thang da thaf' doi guong mat
trong lao xao cdy la hai bo
la thay... cudc hanh trinh cia con tim

vin dn hién diudde
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BEP KIENG THUO AY

ay chuc nam vé trude, nhiting diia tré cung liia nhu chung téi, sinh ra va l6n lén bén nhiing vit dung binh di cia
qué nha, trong do c6 mot vat dung rdt gdn giii, gan bo va khong thé thiéu dudc dudi nhiing mdi dm gia dinh, do
la bép kieng, mot dung cu dung dé nau an.

Bép kiéng co ba chan va mot vong tron dinh vao ba chan dugc lam bang sat, phan dudi chodi ra, phén trén hai hep lai, va
ba chan cach déu nhau tao thanh mot thé diing viing chac, va vi thé dan gian mdi ¢6 cau ca dao:

Du ai n6i nga noi nghiéng

Long ta van viing nhu kiéng ba chan

Chung toi [on lén cung ndm thdng voi nhiéu ky niém kho phai bén cdi bép kiéng. Bép kiéng nau bang cui, nén chung toi
da coé nhitng chiéu vang theo me hadi cui trén doi dé dun bép va nhiing vét trdy xudc vé nhiing cu vap nga trong lic hdi sim,
0i, hdi cha la... van con mai cho dén tan bay gid. Van con do trong chung téi hinh anh mat may nhem nhuéc, tay dinh ddy
tro bui, tréu dia bén nhau ctung véi nhitng ci khoai dao trom nha hang xom gidu me, dugc liui trong tro bép. Mia lit vé, cdi
bép kiéng ciing phdi ‘di dan tranh li” nhu chiing téi. N6 dude ngudi lon mang lén mét tam thiéc va cung voi mot vai nam
tro dat lén cho cao rdo dé tiép tuc “nhiém vu hdu can” thiéng liéng ciia minh cho cd nha, vi 6ng cha ta da tung noi “Co thuic
mdi viic dudc dao”. Va nhiing ngay mua la dy, li tré chiing toi sau nhiing gic nghich nudc, méi miéng tim ngat, chan tay run
cam cap, lai tranh nhau tim hoi ém qua ngon lita bung lén tii cdi bép kiéng

Cdi bép kiéng tiing thap sang tam hon toi vao nhiing ngay tho du, Vao nhitng ngay troi chuyén rét, moi sém mai ddy hoc
bai, thdy dnh sang bép kiéng bap bung ndi gian bép, ciing vdi dang me dang ngoi chudn bi cho ndi com budi sang, téi om vd
sa xudng ngoi bén me cho am va hoc bai i dnh sang ngon lia dudi cdi bép kiéng,

Thé gidi tudi tho ctia chiing t6i, vdi cdi bép kiéng rdt doi than thuong va chiia chan ky niém, vi 6 do co tinh thuong cua
gia dinh va ca cdi tinh qué chon chat dam da. May chuc nam qua roi, hinh anh bép kiéng ngay xua da trd thanh qua khu.
Cudc song hi¢n dai v6i nhiing bép gaz, bép tii... da mang bép kiéng “di xa” r6i, nhung am thanh phi pho ctia éng thoi liia,
tiéng cui chay Iép bép vui tai tii cdi bép kiéng, van nhu con vang vong dau day trong ngan kéo ky tic ctia téi, mot thanh am
dau dé gi quén...! ®
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@ TRUYEN NHIEU KY

BIEN CO

(CON LAN NGOC - PHAN 3)

LAM HA
(Tiép theo ky trudc)
Ky 6

- Anh Thay! Anh bi sao vay?

Tiéng cua Khii khién Thuiy choang
tinh. Thuy gugng cudi:

- Khong sao... Tu nhién hoi mét.

- Tai anh ¢ uéng ma khong chiu
an chut gi ca day - Khu bat cuoi, nhin
xuong con ky lan ngoc - Thay sao?

- Pep that! - Thiy dap gugng gao dé
che giau con xtic dong - Bang da ruby
phai khong anh?

- Chi c6 con ky lan lam bang da
khoi, con bé tugng bﬁng bot da - Khi
hao hiing - Nhung chang |é anh chi
thay vay thoi sao?

- Thi téi con thdy sao hon dugc
niia? - Thuy chong ché ma tam trang
phan van “Cha Ié chi la sy trung hop
ngau nhién sao? Nhin va nghe Khti
noi ltic nay, chang c6 vé gila lién quan
dén con ky lan ngoc dang nam trong
tay 6ng cO van cd, Néu chi la sy tring
hgp ngau nhién thi ¢6 nghia 1a anh
ta chang quan hé gi véi Ngo Dinh
Nhu va minh chi than hon nat than
tinh chi & day khong co6 bay rép gi...
Nhung sao Khii lai 16i con ky lan nay
lén trong luc ciu chuyén ctia minh
xoay quanh danh sach cac tudng linh
ma dai ta Thi da lién hé qua dién thoai
cua tugng Minh?”.

Nhu dé tra 16i Thuy, Khti nhac con
ky lan khoi bé tugng va lat nguoc bé
tugng lai, ty qua dia cau dudi chan
phdi trudc cta con ky lan lén mat
bong cuc dai doa 14 canh. That la ky,
vién vi tuyén trén qua dia cau tring
khop voi mdt 16m cta bong cic. Mot
tiéng click nhe vang lén... K€ tiép,
Khti dit con ky lan lén mat trén bé
tugng, ty chan phai dat trén qua dia
cau xudng va xoay... Thém mot tiéng
click nita kem tiéng rot roet ctia banh
rang... Phan mat trén tiép gidp voi
chan con ky lan r&i khoi bé tugng.
Giiia long bé tugng la mot ngan rong
chiia mét to gidy cudn tron...

- Tuyét hao - Thuy thét lén bang
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giong ngdp tran xic dong. Anh
khong thé nao ngd dugc viéc vo tinh
gidi thoat Khi khoi vong lao ly da md
thém cho minh mét canh ciia niia dé
thoat khéi tinh thé oai oam khi viiéng
vao con ky lan ngoc do ne. Tat nhién
gitia con ky lan ngoc ctia Khii va con
ky lan ngoc trong tay Ngo Dinh Nhu
phai c6 moi quan hé véi nhau vé tac
gia ché tac, nhung viéc ma Khii via
lam da giup Thuy hiéu rang diéu bi
mat ctia con ky lan ngoc nam & ngay
chinh ban thian n6 chi khong phai ¢
noi nao khdc.

- Tat nhién roi - Khi bat cuoi, viia
hai long vi sy kinh ngac thét tinh
cia Thuy, viia riat cudn gidy ra khoi
héc bi mét trong bé tugng - C)ng gia
vo toi dot heét tién lua rudng cua ca
tram mau dit & bén Y Pai Loi chi dé
hoc ché tac ma}f moén nay diy. Ong
ngudng md may truyén thong hiép
nghia cua ba chang ngu lam cung cac
chuyén tinh lang man 6ng hoang ba
chiia thoi Trung C6 dén muic di Tay
chi hgc moi mon nay. Gié anh cti xem
di. Nho 1a xem roi dua tra lai cho toi.
T6i khong ham cong bé danh sach
nay chut nao ca dau...

Co nén nét vui miing dang chuc
troi 1én mat, Thay thd o cam ban
danh sdch, liéc qua rdi trao lai cho
Khu, gat dau:

- Cam on anh da tin cdy. Nhung tha
thét thi t6i cho rang sé thuyc té hon
nhiéu néu nhu no6i chuyén vé nghé
thuat lam vit cat gidu bi mat ctia 6ng
nhac anh. Qua la xao diéu, lam sao c6
thé dat nhiing 16 xo va banh ring tinh
vi dén thé trong mot tac pham nghé
thuat nhu thé nay nhi?

- Tiéc qua, 6ng gia vg toi hom nay
lai di vé Cao Lanh mat r6i. Nhung
néu anh ¢é nha hing nhu vay thi xin
moi ghe lai day choi voi 6ng gia vo toi
thudng xuyén. Téi chi biét 6ng la tac
gia bo khoa nay theo C})reu cau cua mot
hoa si nguoi Nhat. Ong luon giii lai
moi b khéa moét ban sao dé lam ky
niém ma.

- Anh cit gid thi nay trong bé
tuong ma khong sg co ai d6 danh cap
no roi tinh co phat giac dugc bi mat
cat giau trong do sao? - Thuy viia hoi
viia hat ham vé phia to gidy ghi cac
cuOc dién dam.

- C6 ai thém quan tam mot con ky
lan du bang dé ruby bi xép dudi chén
ban khong chii? - Khii bat cudi - Anh
quén cau chuyén “La thu bi dénh cap”
ctia Edgar Poe r6i a? Ma cong kénh
nhu vay, ai muén lay trom ciing kho...

Vi khéng muén Khi nhan ra minh
quéa quan tﬁm dén chd gidu bi mat
trong bé tugng, Thiy li,ll nang ly va
yéu cau Bich Thuy cling ng6i vao ban
voi chong. Biia com t6i mudn ay cliing
gia dinh Khd la bia t6i hiém hoi ma
Thuy chénh chodng vi vui... Ngoai vai
tro canh ctta mé ra cho Thuy truc tiép
dén vai hau trudng cta cac phe nhom
chinh tri doi lap, Khit da cho Thuy
mot chia khoa rat thuc té€ dé giai ma
bi mat ctia con ky lan ngoc do dang
nam trong ngan kéo ti bao mat cua
dinh Pc lap.

Vao lac 9 gio 30 sang ngay hom sau
20 thang 1 nam 1961, Thuay goi day
noi cho trung tudng Minh:

- Xin chao trung tudng! Nho trung
tuong cho xe sang Nha an ninh quan
doi rudc dai uy Khi dua vé Icfip hoc
bén Bo Téng tham muiu. Ly do tra
vé nhu sau: “tham chiéu chi lénh cta
phu téng thong thi day 1a truong hop
bat nham bdi dm muu ly gidan cta
cong san”. Dai td D6 Mau gidm déc
nha da ky duyét két thuc hé so diéu
tra kém t¢ trinh chuyén nhiém sd cho
dai ty Tran Kim Kht vé quan Xuyén
Maéc tinh Ba Ria roi.

- Toi sé khong bao gio quén 6ng
phu ta - cai giong nho nhe ctia tudng
Minh lai run run.

Chac chan tuéng Minh sé khong
quén chuyén nay, vi sau do dai ta Do
Mau lai tiép tuc bay to6 ban khoan
rang vi sao dai uy Khi lai khong st
dung chiéc may ghi am trong cudc
tro chuyén riéng véi Thay vao t6i
hoém trudc, ngoai chuyén 16i cam on,
Khti ¢6 con noéi gi khac niia véi Thuy
khong... D6 Méu cii bian khoan mai
dén muic tudng Minh phai gat phing
bang céi giong nho nhe 6n tén: - Sao
anh khong hoi thang Lé Thuy, viéc gi
ma cu phai ty gidu réi ty van chi cho
dau dau?

Tiéc rang dai td D6 Mau cf tiép tuc
dau dau vi 6ng ta ciing cha dai gi ma
lam theo 16i khuyén ctia tuéng Minh.
Cing vao budi trua ngay 20 thang 1
(1059) 04/11/
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dy, Thuy ghé ra buu dién Sai Gon dé
dat trudc tién mua tem suu tap, cing
la cai ¢6 dé anh vao trung tam dién
thoai ma khoéng bi ai ngo vuc. Thuy
mudn truc tiép ghi lai tif sé tryc tinh
cudc cua tong dai cac so liéu vé cac
cufc goi di tif may dién thoai cua
trung tuéng Minh trong hai ngay 11
va 12 thang 11 nam 1960...
-

- Pau mo6i mdéi nay ddy hida hen
ddy - Tran Trung Ban nhdn xét sau
khi nghe Thuy bao cao xong - Ro
rang la chinh quyén Diém da bat dau
xuat hién dau hi¢u khing hoing néi
b¢ va muc tiéu cia ching ta la khai
thac né dé giup cho cach mang mién
Nam gianh thuén lgi cd vé chinh tri
va quan sy. Tuy nhién, t& nhac cau la
chd mao hiém véi phat hién vé bi mat
cha tugng ky lan no.

- Toi khong hé c6 y lam tham ti d6i
vdi con ky lan ay, nhung do chiic trach
cong vu hién tai, du khong mudn lién
quan dén no cung khong dugc. Con
néu nhu naéi vé su mao hiém thi viéc
chiing ta dang lam chang phai la mao
hiém hay sao? - Thuy lic dau dé phan
doi - Nhé anh chuyén yéu cdu cha toi
vé viéc xdc minh véi 6ng H6 Hitu Sy,
nha buon hang kim khi, cha vg dai uy
Tran Kim Khui.

- Tat nhién réi. Nhung diéu can
phai xac dinh Ia mao hiém vi cdi gi?
Su nghiép gianh doc lap dan toc,
thong nhdt dat nude chang l6n lao
hon diéu bi mat ctia con ky lan no van
lin sao? - Anh mait Trin Trung Ban
ldp lanh tia tinh nghich sau do6i trong
kinh - Néu nhu cin mét yéu t6 ling
man dé ding viing tai vi tri cia minh,
co lé ta hay nghi dén su nghiép ay boi
ro rang no dep va lang man hon bat
cd chuyén tinh nao. Té khong thich
dang truyén trinh tham An Nam kiéu
Pham Cao Cung hay Phu Diic vé loai
bi mat bé nhd danh cho nhiing cdi
dau va doi mat nho bé.

- Puing hon la anh dang s¢ toi
chuyén sang thich doc tiéu thuyét ctia
Quynh Dao - Thuy cugi buén - Ma
anh sg t6i dao dong cling phai thoi.
Du la déi thu cua nhau, nhung nhiing
161 boc bach chan tinh ctia Phung Lé
Thy van khién t6i béi hoi, con nhén
xét cua dai uy Khu lai lam toi au lo...

Tl nhiing ddu hiéu ma hai nguoi ay
nhan ra, t6i cho rang minh da bi cha
Yoo
- Cau khong bi chu y méi la la day -
Tran Trung Ban noi véi giong dua vui
- Con nha quan, dan tri thiic, lai dep
trai va song don thén, c6 quan hé¢ ban
bé voi Ong trum mat vu Nam Viét.
Néu té ma la ong Nhu hay dai ta Mau,
han da phai cha y ciu ti lau.

- Toi lai dang lo rang khong chi 6ng
Nhu hay dai td Mau quan tim dén
minh, ma con c6 ca Tran Kim Tuyén
va Duong Van Hiéu - Thuy tac ludi -
Nai that vdi anh, ngay xudng tau vao
Nam, t6i van viing tin la hai nim sau
cO tong tuyén cu, chi khong thi toi
da...

- Pa 6 lai hoac tron 6 lai ngoai do
phdi khong? - Tran Trung Ban nhe
nhang ngit loi va diing lai bén mot
chéu xuong rong hoa tring...

Vuon kieng Tha Diic ngoai kia van
xOn xao tiéng nguoi i 6i dém cay, tra
gia, chat hang. Cay kiéng ¢ day sé theo
xuong ghe ma cap vao bén song Sai
Gon dé roi chd dén duong Nguyén
Hué. Mot chut gié chudng hay hdy ti
song luét qua kéo theo hai tiéng thé
dai gan nhd cing mét lugt... Trung
Ban lam bam:

- Gan bdy nam roi... thiéu rét dong!

- H6 ma té bac phong"... - Thay
noi tiép 1oi nhung lai y nhi boé dé ntia
chting phan con lai ctia cdu ngan ng.

Trung Ban im ling, nhin méng lung
ra bén song, tay tung vién soi trang lat
trén bé mat chdu xuong rong roi lai
don bat. Cong viéc clia ngudi chi huy
diép bao khong phai chi la tim cach
bdo vé vo boc ctia minh trong long
dich, nhén tin téic mat va truyén dat
chi thi ma con phai hiéu rang phai
xdy dung dugc niém tin cho diép
vién. Chinh niém tin du rat ca nhan
dy sé hinh thanh noi diép vien mot
ban linh gitup ho soéng con trong long
dich. Vi lé d6 ma trong moi lan gap
nhau, Trung Ban mudn tranh tha gidi
quyét cong viéc cho that nhanh dé
danh phan 16n thai gian cho viéc tam
su gitia hai ngudi va that khé ma noi
cho Lé Thuay hiéu rang ho khéng co
quyén dé viéc ¢4 nhan chen vao cong
viéc. Trung Ban hiéu Lé Thay khong
thé khong xao dong trude vé kiéu

diém ctia Phung Lé Thy, khong thé
khoéng nao long khi nhdé lai viéc me
anh ta mat ma nguoi bo tin lai la Ngo
Dinh Nhu hay tridc canh hanh phuc
cua gia dinh dai iy Tran Kim Khui.
Nhung néu chi nhu thé ma két luan
rang Lé Thuy da dao dong thi e 1a qua
voi vang, chi co diéu anh ta r6 rang
dang mét moi. Ma khong mét moi sao
dugc, khi ngay cting nhu dém phai
sdng gitia ké thu, cung tham gia vao
vdi nhiing tha doan triét ha nhau cta
chung, lai phai git vi tri an toan sao
cho cach mang mién Nam dugc lgi.
Tuy moi ngudi mot canh ngd khéc
nhau, nhung c6 phut gidy bat chot,
Trung Ban thdy minh hanh phtic hon
Lé Thay vi anh c¢6 mét binh phong
thich hop kha gan véi cudc song gian
nan trong quan ngh khang chién
khi sdng trong tu vién, gitia cic nha
tu khé hanh. Con Lé Thuy... lai phai
am tham chiu dung cudc song doi
thudng gitia muén tring hiém nguy
xen lan cdm do. Trung Ban hiéu moi
nguy hiém tlf cudc song yén binh, xa
hoa lam khi déng s¢ hon ca dan bom
hay xiéng xich trong chién tranh doi
voi nguoi linh méc thuéng phuc. Mét
méi dan dén dao dong réi sinh ciu
an... Vi cong tac tinh bao, day la gidi
han cudi cung cua cai goi la “va co
sG” sé kéo theo that bai clia ca mang
ludi. Khong dugc, minh phai viing
vang lén d€ kéo Lé Thuy khdi con mét
moi nhat thoi nay. Trung Ban hat vién
sOi trang vao chau xuong rong, ding
day va huyt sao khe khé giai diéu bai
“ Poan V¢ Quéc Quan’.. Ngay lap tic
Thuy cau may nhin quanh...

- Anh lam cdi tro gi the?

- Thi té vui ay ma... - Trung Ban
nheo mat - Gidia Sai Gon ngét ngat vi
nhiing vu bat gilf nay, ngudi ta van lo
don tét. Té va cau van xa nha nhung
ma mua xuan cua dan toc ta dang gan
T
- Anh nghi hudng cong tic mdi
ctia ching ta thuan lgi hon chang? -
Thity nhan vai - Mit tran dan toc giai
phéng mién Nam chua da thyc luc
cho nhiing tran danh 16n dau.

- Nhung cting sép - Trung Ban lac
dau - Té6 cam nhan dugc sy chuyén
xoay cua tinh thé, khi chinh quyén

(Xem tiép tr.57)
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Thil tuong Ditc Angela Merkel rasoat lai dién thoai
di déng trong mdt phién hop ciia Quéc héi Diic

ién dich cac tai liéu do Ong
DEdward Snowden, mot nhan

vien ting lam hgp dong
cho NSA, tiét 1o, mot bai bdo trén to
Washington Post viét rang c6 dén 35
lanh dao cac nudc bi NSA nghe lén
dién thoai. Riéng dién thoai cam tay
cua ba Angela Merkel, Thu tudng
Piic, dong minh quan trong hang dau
ctia My, c6 thé da bi nghe trém tit hon
10 nam nay.

Di nhién, trudc tin nay, cac cuong
quéc chau Au da co hang loat phan
ing vo cling gay git. Tay Ban Nha
trieu dai st My dén doi gidi thich
va lam 10 tudng nhiing diéu NSA bi
cao budc, Tong thong Phap Francois
Hollande goi dién thoai chat van Tong
thong Obama vé mot cdo bugc riang
NSA nham vao muc tiéu cac cudc goi
dién thoai tu nhan va tin nhéin text
cua hang triéu ngudi Phap. Ba Angela
Merkel phan tng manh mé nhat,
tuyén bo: "Long tin cua Puic doi voi
My da lung lay”. Steffen Seibert, phat
ngon vién ctia ba Angela Merkel, cho
biét ba thu tuéng da goi dién thoai
tric ti€p cho Tong théng Obama va
khang dinh “hoan toan khong chip
nhan quan diém va hanh dong (cua
NSA) néu nhiing cdo budc kia dugc
chiing thuc”,

Ngoai nhiing phan ting riéng lé,
cac nha lap phép chau Au hém 30/10,
qua cudc hop tai Nha Trang véi ba
Lisa Monaco, Pho ¢6 vin An ninh
Quoc gia, va nhiing thanh vién khac
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o hu en

Bdo chi khap

Chuyeén thu‘o‘ng ngay

é gld’i gan duy ao at dua tin la nhiéu déng minh

quan trong cua My, trong do co Pu'c, Mexico, Phdp va Tay Ban
Nha, va lanh dao nuéc ho, tirng bi Co quan An ninh Quéc gia My
(NSA) do thdm, ké ca bi nghe trém dién thoai.

cua Hoi dong An ninh Quéc gia, con
doi hoi My phdi “co cau trd 16i” vé
chuong trinh do tham ctia My. “Day
la moét van dé téi quan trong lién quan
dén sy tin tudng cua Lién minh chau
Au va My” - Claude Moraes, nguoi
diing dau phai doan 9 thanh vién
Lién minh chau Au ¢é trich nhiém
dén Washington tim hiéu su viéc,
phat biéu.

Tuong phan véi sy s6i suc nay cua
thé gidi, nhiéu gidi chic quan trong
cua My lai ¢c6 mot thai dé kha binh
than. Do6i véi gioi nghién ciu, hodc
tham chi tiing hoat dong gian diép,
viec My theo doi cdc dong minh la
diéu chang c6 gi mai mé.

S& di cdc quoc gia dong minh do
tham lan nhau, la chi vi moét thuic té,
mot nguoi ban hom hay c6 thé ngay
mai khong con la ban niia, cac chuyén
gia gidi thich. “Nhiéu hoat dong gian
diép dién ra ngay gilia cd cac nudc
ban be, va mgt s6 trong nhiing hoat
dong gian diép nay co muc tiéu
chong lai cac moi de doa an ninh
quoc gia” - Charles Kupchan, giao su
day mon quan hé quoc té tai Pai hoc
Georgetown va la mét thanh vién cao
cap tai Hoi dong Quan hé Poi ngoai
M¥, noi.

“Ngay ca nhiing chi tiét nham
chan hon, nhin vién tinh bao cling
phai thu thap, ching han nhu ai sé 14
ngoai trudng ké tiép hay quan diém
cua Dic trong dam phan voi Iran la
gi” - ong Kupchan néi thém. Ong cho
biét, trong giGi tinh bdo va hoc gia,
viéc cac quoc gia do tham lan nhau la
mot “kién thiic pho thong’, diéu ma
nhiéu nam sau mdai duoc tiét 16, khi

cac tai liéu mat dugc bach héa. “Diéu
nay da xay ra ca bao thé ky nay” - ong
Kupchan két luan.

Chia sé quan diém cGa oOng
Kupchan, Peter Earnest, ngudi tiing
lam viéc cho CIA 36 nam, trong do
khodng 25 nam phuc vu cho nhiing
diép vu bi mat cta co quan nay, noi:
“Ngay ca cac sit quan hay toa dai su
cing la mdt by phan gian diép. Cac
quoc gia cho phép ho trao doi thong
tin mot cach chinh thuc, nhung
nhiing st quan cling dugc st dung dé
thu thiap nhiing thong tin mat.

Khong chi xac dinh viéc do tham
lan nhau la “chuyén thudng ngay &
huyén’, vi cyiu nhan vién tinh béo ky
cyu nay con noi thém: “Toi cho rang
céc qudc gia chau Au c6 phan hoi dao
duic gia, khi noi, "Chua i, ngudi My
theo do6i ca dong minh nda!”. Trén
thuc té, chinh ho cting lam nhu thé”

Chting minh nhu cau can “do tham
ban be¢’, 6ng Earnest nhic dén ciu
noi ndi tiéng trudc Qudc hoi My cia
Henry Temple, m¢t nha ngoai giao
Anh vao thé ky 19: “Ching ta khong
¢ dong minh vinh ctiu va ching ta
ciing khong c6 ké thu vinh vién, lgi
ich cua chung ta mdi la vinh ciiu
va vinh vién, va nhting lgi ich dé 1a
nhiém vy ma ching ta phai lam”.

Khéng chi gidi phan tich, ma cic
lanh dao hang dau cha My cing
c6 phan tung tuong tu. Ong James
Clapper, ngudi diing dau co quan tinh
bao My, noi vdi cac nha lap phap My
trong phién diéu trdn trudc Qudc hoi
ngay 29/10 rang “nhén biét” dugc y
dinh ctia cac nha lanh dao nudc ngoai
la mot “muc tiéu hang dau” cua tinh
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Bén trong Dai sif quan Uc & Ha Ni dugc cho la ¢6 co sé thu thap thong tin tinh bao

bao My. “Nhu thé khong c6 nghia la
co quan tinh bao do tham mét cach
btia bai. Chung t6i khong theo doi
ai, ngoai tri co ly do chinh dang, va
chung t6i khong vi pham phdp luit
khi lam viéc. Di nhién, thinh thoang
chiing t6i cing pham phai nhiing 16i
|[am” - 6ng Clapper khang dinh.
Cang trong budi diéu tran trudc
Quoéc hoi ngay 29/10, Tudng Keith
Alexander, gidm doc NSA, cho biét
bio gidi da dién dich sai cac tai liéu
mat bi ciyiu nhan vién tinh bao My
Edward Snowden lam ro ri. “Mot s6
sieu di liéu vé cac cudc dién dam la
chinh do cic qudc gia dong minh
lviu gidi va trao doi véi My, nhiing dd

lieu con lai do NSA thu thap” - tudng
Alexander noi.

Cyu Pho tong thong My Dick
Cheney noi mot cach chung chung
vé stic manh clia gidn diép My, rang
nudc My co kha nang thiét lap “mot
mang luGi tinh bao tuyét vai trén toan
thé gidi dé doi pho vdi tit ca moi loai
van dé€’, dac biét la sau cudc tan cong
ngay 11/9/2001. Ong Cheney noi voi
CNN: “Thuc tinh ma noi, ching ta
thu thap rat nhiéu thong tin tinh bao”
“Kha niang thu thap théng tin tinh
bao hét stc quan trong doi véi My,
dé ching ta co thé cé nhiing chinh
sach do6i ngoai, quoc phong, va kinh
t€ thich hgp. Téi 1a mét ngudi ung hé

MY DO THAM VIET mm

Cdc dai st Uc tai nudc ngoa idg:fd g ding lam co sd

cudc dﬁnmwﬂkﬂ dit li d!duﬁ

Viét mtﬂ&y&neyMwmugHmH(Uc}dﬁnkﬁm an vién tinh
EdwarﬂSﬂawdeanmﬂtcﬁuﬂquaﬂﬂnth ﬂchﬁtm gﬂ}r.‘ﬂﬂ'ﬂ

Cuc Tin hiéu n ¢ U, co ﬁnhbdomanhﬁ%mﬂﬂﬁc %
hanh cdc cd sé ngttmcdc | sul qudn ma khong thﬂﬁ
chahﬁuhﬁcﬁcnh& ¢, Sydney Morning Herald cho hay. Hang tin
Fai axMedm(Uc)rﬁng‘mo ﬂlﬂﬂfiﬁﬂdﬁﬂbf&rﬁlﬁf ﬁlu hiéu tinh
baod:énmtg: (Viét Nam), Jakarta (Indonesia),

ngkok (Thdi Lan), B&c% (Trung Quﬂ'c.‘) Dili (Péng Tmnr} Kuala
sapur (Mﬂysm) va Port Moresby (Pﬂpuﬂ New Gmnm} cing nhu tai cdc
cd

goai giao khdc.

B:éudd ndi la cdc dit liéu do cd quan

trong khubn khd chién dich “Stateroor” mi
nhau tién hanh dudi sy lanh dao ciia M§, tao

tinh bdo Uc thu thap didc xi: ly
 dong tinh bdo 5 nude cung
h nhém goi la Five Eyes -

“Ngii nhan”. Ciing véi My va U, tmngnhﬁm nay con gém Canada, Viiong

qudc Anh va New Zealand.

MY DAT 80 TO NGHE

TROMTREN THE GIOl

Theo bdo Der Spiegel s6 ra
27/10, NSA xdc nhdn la ho co
“mot té gian diép khéng nam
trong danh sdch hgp phdp” nam
d frong Dai sii qudn My 0 Berlin.
Tt to nay, voi thfﬂg“[)huﬂ'ﬂg tién
cong nghé hoc tién tién, nhdn vién
NSA va CIA c6 thé theo doi cdc
trao doi, thong tin tai khu viic co
cac bo tai Berlin. Trich mot tai
liéu nam 2010, bdo Der SPiegeI
cho biét thém la nhing to tinh
bao nhu noi trén hién dién ¢ 80
dia diém khdc nhau trén thé gidi,
ti Paris, Madrid, Roma, cho dén
Praha, Genéve... Riéng tai Duic, to
ﬂﬂy co mdt khong chi 6 Berlin ma
cd tai Frankfurt

manh mé hoat dong tinh bao”
Cheney noi thém.

Nha phan tich chinh sich ngoai
giao va quan sy Max Boot giii mot
thong diép thang thian cho cac quéc
gia chau Au, ong viéet: “Toi co mot lai
khuyén cho ciac dong minh dang bat
binh trudc cdo budc la NSA da theo
doi cac lanh dao cua ho. Do la: Hay
I6n lén di cac ban Pric, Anh, Phap, ca
cac ban Brazil va Mexico ntia’. Binh
luan gia Glenn Greenwald lap luan:
“Néu cdc nudc nay phan uat vé viéc
My do thdam ho nhu vay, tai sao hoi
do ho khoéng cho 6ng Edward Snoden
dugc tam tra?”. “That ra khong ai
trong s6 cac nha lanh dao bay to su
phan né thuic su bi soc¢ vi diéu nay. Tat
ca moi nguoi biét do tham gilia cac
quoc gia la chuyén binh thuong xay
ra’ - ong Greenwald viét.

Khong biét cic nha lanh dao My
¢6 thuc su nghi nhu thé khong, chi
biét Tong théng Obama néi rang 6ng
khong biét viéc dién thoai cam tay
ctia ba Merkel bi nghe lén. Va hién gio
ngudi ta ky vong Quoc hdi My va Nha
Trang phai xét lai va cai cach thu thap
tin tuc cua co quan tinh bdo, nhat la
trong viéc do tham déng minh, cliing
nhu phai minh bach trong hoat dong.

BAO PHUENG (Tong hap)
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NHIEN LIEU SINH KHOLI

“ConnguathanhTroa”
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Imoitruong?

Cdc céng ty dién luc dang tim kiém nhitng nguén nhién liéu én dinh va déi dao, it phdt thdi khi
carbon dé cung cdp cho hé théng mdy phdt dién ciia ho. Trong d6, néi Ién nhién liéu sinh khéi
(NLSK) nhu mét irng cir vién ddy tiém nang. NLSK vén duoc coi la tuong déi than thién véi méi
trudgng hon so véi nhién liéu héa thach. Tuy nhién van can cé nhirng phén tich day du hon dé danh
gid mét cdch toan dién vé viéc sir dung NLSK trong sdn xudt dién nang, trén co s dé xdc dinh chinh
xdc anh hudng déi véi méi trudng cua loai nhién liéu nay.

Nguén cung cap nhién liéu sinh

khéi va qua trinh chuyén héa

Sinh khc‘il (biomass) la vat liéu sinh hoc
dugec lay tu co thé sinh vat, hay vira moi
tén tai trong co thé sinh vat (chat thai).
Trong ngif canh cta nganh nang luong,
sinh khoéi thuong duoc dung dé néi vé
cac vat liéu tur cay xanh. Nang lugng sinh
khé6i ¢6 ngudn gbc tir carbon va duoc
tao thanh tU cic phan ti hop chat co
chuia hydro, thudng cé ca nguyén ti oxy,
nito va ca 1 luong nho kiém, dat kiém va
kim loai nang.

Sinh khoi cé thé duoc khai thac ti cac
ngudn:

* G6 mdi, lay tu ring, cac hoat déng
trong ring hodc ti cac qua trinh lam go.

*Vu mua nang lugng: nhiéu vu mua
vGi nang sudt cao duoc trong dac biét
dé phuc cho nhiing Uing dung vé nang
lugng.

* Chat thai néng nghiép: chat thai
sinh ra tu qua trinh thu hoach hoac xu ly
noéng nghiép

* Thirc an thia: tir cac hoat dong san
xuat, chuan bi va xtr ly thirc an va thuc
uéng hodc tu rac thai sinh hoat.

* Chat thai cong nghiép va pho san
pham: tif qua trinh san xuat va cac quy
trinh cong nghiép.

* Tao tuy chua thuc su phé bién trén
quy md thuong mai nhung cé thé sé la
mét nguén cung quan trong cho NLSK
trong tuang lai

Vi su da dang trong tinh chat va dac
tinh ctia nhiéu loai sinh khoi va cac phan
nhom khac nhau cia ching, hién tai c6
rat nhiéu ky thuat chuyén hoa dé co thé
st dung nhitng sinh khoi dé mét cach
téi uu, bao gdbm ca ky thudt chuyén hoa
nhiét va chuyén hoa bang hoa chat:

* Sinh khéi chda ndang luong hoa
hoc, nguon nang luong td mat trdi tich
|Gy trong thuc vat qua qua trinh quang
hap. Sinh khéi la cac phé pham tir néng
nghiép (rom ra, ba mia, vo, xo bap v.v..),
phé pham lam nghiép (la khé, vun gb
v.v..), giay vun, métan ti cac bai chon
lap, tram xu ly nudc thai, phan tu cac trai
chan nudi gia stic va gia cam.

142 TheqmailVie:

* NLSK c6 thé & dang ran, long, khi...
dugc dét dé phong thich nang lugng.
Sinh khéi, dac biét la go, than go
(charcoal) cung cap phan nang lugng
dang ké trén thé gidi. It nhat mét nifa
dan sé thé gidi dua trén nguén nang
lugng chinh tif sinh khoi. Con ngudi da
st dung chiing dé sudi am va nau an
cach day hang ngan nam. Hién nay, go
van duoc st dung lam nhién liéu phé
bién & cac nudc dang phat trién.

* Sinh khoi cing co thé chuyén thanh
dang nhién liéu long nhu métanol,
étanol dung trong cac déng co dot
trong; hay thanh dang khi sinh hoc
(biogas) ung dung cho nhu cau nang
lugng & quy mo gia dinh.

Khai thac va sif dung nhién liéu

sinh khéi

Mot s6 van dé thuc tién clia viéc su
dung NLSK co lién quan dén san xuét
NLSK véi quy mé Idn, chi phivan chuyén
cao va kha nang tén tri NLSK vai khoi
luong l&n. NLSK vén c6 dd am nhat dinh
nén néu chua lau trong kho sé xuéng
cap, déng thdi dé am cua cac loai sinh
khéi khac nhau sé lam cho viéc khai théc
va xu ly NLSK thém phan phuc tap.

NLSK co6 thé duoc xi ly bang céch
nghién ra va vo thanh tiing vién hoac
thanh ting miéng nho. Cach thic xu
ly nay sé gitp lam gidm d6 am cla loai
nhién liéu nay, giam chi phi van chuyén
va dién tich kho chua. Viéc gia tang mat
do va su dong nhat cla vat liéu sé giap
quan ly qua trinh d6t chay tét hon, taora
hiéu qua cao hon vé nang lugng trong
ca qua trinh chay. Khuyét diém chinh
cua viéc san xuat NLSK dudi dang vién
nho la phat sinh thém mét hén chl phi
cho cong doan nay, dan ﬂen tong chi

phi cho thanh pham sé ting thém.

TU budi b‘mh minh cla loai ngudi, gé
da duoc dét dé lay hoi am va anh sang,
g6 da trd thanh nguédn nhién liéu pho
bién va co xua nhat cta con ngudi. Dan
dan NLSK da trd thanh moét lua chon
hap dan bén canh nhién liéu héa thach
trong san xuat dién nang, nhung nhin

chung cho dén thai diém nay thi NLSK
van chua thuc su ap dao mac du dang
duoc danh gia la mot nguén nhién liéu
tiém nang cho nang lugng tai tao.

NLSK mang tinh bén viing doi hoi phai
co mot nganh tréng ring bén ving. San
xudt dién nang vdi quy mo Ién doi hoi
phai ¢6 nguén cung cap nhién liéu vai
khéi luong ldn. NLSK cang dugc strdung
nhiéu vgi quy mé thuong mai thi cong
tac quy hoach, quan ly va phat trien
riing cang phai phat trién nham dap
Uing cho viéc san xuat NLSK v&i chu trinh
luan chuyén khép kin ctia CO, ngay cang
rut ngan. Trong mét chu trinh véi thoi
gian khoang 300 nam thi mot khu ring
phat trién tu nhién, khéng dugc quan
Iy va quy hnach mot cach khoa hoc sé
hap thu va thai ra moét luong CO, tuang
duong nhau. Néu khéi lugng r.arbun [2
ra dugc phat thai vao khi quyén trong
thdi ky thuc vat phan huy mot cach tu
nhién dugc chuyén héa thanh nhan t6
thay thé cia nhién liéu hoa thach thi
mot khu ring duogc quan ly va khai thac
moét cach khoa hoc sé thuc hién duoc
chiic nang la mét bé chifa carbon.

Trong tuong lai, wec danh gia chu
trinh luan chuyén CD cua moét khu ru'ng
duoc quy hoach dé l3m NLSK sé 13 mét
phan quan trong trong tat ca cac du an
san xudt NLSK. Cac co ché (tai chinh,
thué, v..v) dugc st dung dé ho trg san
xuat NLSK sé phu thuédc rat lén vao cac
chinh sach bao t6n va phat trién khu
ring ma tu dé NLSK dugc khai thac.

SU dung nhién liéu sinh khéi dé

phat dién

Virong quéc Anh

Nha may nhiét dién chay bang than
cong suat 4.000 MW tai Drax thudc vung
Yorkshire cung cap khnéng 7% luong
dién cua toan bé 'u’uung quoc Anh nha
may nay cing duoc coi la nguun hat
thai CO, lon nhét toan qum: Khi nha
may nay phat dién lén ludi lan dau tién
vao nam 1974, ngudn nhién liéu chd
yéu la than dugc cung cap bdi cac mod
than xung quanh viung Yorshire, nhung
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_‘; San xuat nhién liéu sinh
o4 khi tai nha mdy duong
-. Maharashtra, An Dd

20 nam sau cac moé than nay hau hét da
ngung hoat dong, do do nhién liéu cho
nha may nhiét dién Drax phan lén phai
nhap khau.

Drax ctng la nha may nhiét dién lon
thir hai chau Au. Vao thang 4/2013 quy
dinh vé phat thai carbon c6 hiéu luc vdi
muc phi dau tién la 16 bang Anh cho
1 tan CO, Tiép theo do6 vao nam 2016
quy dinh vé phét thadi carbon trong
cong nghiép (IED - Industrial Emissions
Directive) cling sé duoc ban hanh, quy
dinh nay yéu cau cac nha may nhiét dién
chay than phai xay dung cac 6ng khoi
vai cong nghé mdi nham tach oxit nito
ra khéi lugng khai cia nha may.

10 nam qua, cac ky su cua nha may
nhiét dién Drax da tién hanh mot loat
cac nghién cltu vé viéc két hop st dung
than da vai NLSK. Can cu ching nhan
vé thuc hién tdi tao (ROC - Renewable
Obligation Certificate) cia Chinh phu
Vuong qudc Anh duogc trién khai tir
thang 7/2012 véi nguén von uu dai cho
cac nha may nhiét dién chuyén doi hoan
toan sang su dung NLSK, nha may Drax
da quyét dinh chuyén 3 trong s6 6 16 dét
ctia ho sang su dung 1009 NLSK.

Qua trinh chuyén déi can c6 mot
khoan dau tu vao khodng 700 triéu
bang Anh, trong do 1/2 dugc su dung
cho lap dap thiét bi mdi va diéu chinh
cac thiét bi hién co, trong dé ¢ ca chi
phi van chuyén va xay dung kho chua
nhién liéu cho nha may, 1/2 so tién con
lai duoc dung vao viéc trién khai ha tang
cung cap nhién liéu va thuc hién cac quy
dinh vé han ché phat thai CO,

Lo hai thir nhat dang dugc tién hanh
cac cdng tac chuyén déi sang s dung
NLSK, 16 hai thu hai sé bat dau st dung
NLSK vao nam 2014 va |0 hoi thit ba sé
hoat dong vdi loai nhién lieu mdi 2 nam
sau do.

Viéc xay dung moét chudi cac ca so
cung cap da NLSK duéi dang vién nho
cho nha may nhiét dién Drax trong thuc
té la mot thir thach khéng nhé. NLSK dat
hon, kho van chuyén hon va cé chi phi
van chuyén dat hon than. Do d6 nha
may Drax dang phat trien mot khu vuc

tréng co voi dé lam nhién liéu nhung
cling chi dap Ung dugc mét phan nhu
cau clia nha may.

Do d6, nha may Drax da khao sat khu
vuc Bac My dé tim kiém ngubn cung
nhién liéu cho ho. Ho da dau tu hai co
s san xuat NLSK dudi dang vién tai tiéu
bang Mississippi va Louisiana, dong thdi
cing da ky mot hgp déng dai han vdi
cong ty Nang luong tai tao Pinnacle dé
mua vién go théng ti mién Tay Canada,
bén canh d6 nha may dién Drax con
phdi mua thém NLSK tir cac cong ty
Hoa Ky nhu Enviva, Green Circle va Plum
Creek thi mdi dap Ung da nguén nhién
liéu cho nha may.

Viéc phat trién ha tang dé van chuyén
NLSK dén nha mdy cling doi héi dau tu
thém cho cac bén cang, tau thuyén van
chuyén va hé théng dudng sat. Mét s6
thoa thuan vé md rong cac cang bién
phia Tay Vuong quéc Anh tai Tyne, Hull
va Immingham dang dugc tién hanh.
Mot so tuyén dudng sat cling dugc cai
tién dé chay céc toa tau chd NLSK, céc
toa tau ciing dugc thiét ké mai dé gia
tang khoéi lugng chuyén ché va dugc
thiét ké thém cac bo phan dé boc va do
NLSK dugc thuan tién hon va khéng bi
anh huédng bdi thdi tiét. Ngay tai nha
may dien Drax cing co 4 bon chua
khéong 16 dang dudc xay dung dé chuan
bi tiep nhan NLSK tir cac noi tap trung
Vé.

Mac du khéi lugng NLSK phuc vu cho
hoat dong ctia nha may Drax chi yéu la
nguén nhap khau nhung cac ky su clia
nha may Drax cho rang viéc st dung
NLSK sé co hiéu qua ca vé méi truéng
lan kinh té mac du khoang cach chuyén
chd la tuong doi xa.

Hoa Ky

Tap chi Sinh khoi théng ké duoc hién
nay tai Hoa Ky c6 khoang 180 nha may
dién stir dung NLSK, déng gop 1,2 % vao
tong cong suat phat dién toan quéc.

Mot trong nhimng nha may nhiét dién
st dung NLSK lon nhat Hoa Ky hién nay
la nha may Nacogdoches tai tiéu bang
Texas. Nha may nay su dung nhién liéu
la cac loai dam g6, vun go khéng co gia

tri thuong mai khai thac tir cac khu riing
trong tiéu bang. Udc tinh hang nam
nha mdy nay tiéu thu khodng 1 triéu tan
NLSK, tuong duong vdi lugng dam go
ma 160 xe tai chuyén chd vé nha may
hang ngay trong vong 1 nam, toan bd
luong NLSK khéng 16 nay duac khai thac
trong ban kinh 120km tinh td nha may.

Nha may nay su dung mot may phat
turbin chay bang haoi nudc véi mét thap
ngung tu hoi nudc, mot hé thong xur ly
NLSK va céc thiét bi phu tra. Toan bo hé
théng |6 dot va may phat dién s dung
NLSK dugc xay dung tu nam 2009 vai
coéng suat thiét ké vao khodng 100 MW.

Balan

Cac chuong trinh hé trg phat trién
nang lugng téi tao tai Ba Lan da lam cho
quéc gia nay trd thanh mét trong nhing
thi trudng chu yéu cho céng nghiép
sinh khoi, tao diéu kién cho cac nha dau
tu trién khai nhiéu du an phat dién sur
dung NLSK tai day.

Mot trong nhiing du an nhiét dién sur
dung NLSK tai Ba Lan la nha may Suez
tai thi tran Polaniec cé cong suat 200
MW da chinh thuc di vao hoat dong tur
thang 11/2012. Trdi tim cua nha may
nay la mét trong nhiing 16 dét tang soi
(CFB - circulating fluidised-bed) st dung
NLSK hién dai va lon nhat trén thé gidi
do hang Foster Wheeler cung cap.

Céng nghé dét tang soi cé kha nang
dot nhiéu loai NLSK cac nhau, ké cac cac
loai phu pham tir néng nghiép, do dé
nha may nay sé st dung dén 20% lugng
nhién liéu can thiét t« noéng nghiép.
Trong thuc té NLSK tir néng nghiép
dugc san xuat nhanh hon véi quy mo
I6n han la NLSK san xuat tif cay riing.

Ba Lan san xudt khodng 35 triéu tan
g6 vun va 14 triéu tan phu pham néng
nghiép trong 1 nam. Nha may nhiét dién
tai Polaniec c6 kha nang s dung dén
890.000 tan vun go va 222.000 tan phu
pham néng nghiép trong 1 nam.

Nhién liéu sinh khdi va van dé

phat thai khi CO,

NLSK trong nhifng nam gan day da
duoc su dung vdi quy mo rong rai trén
thé gidi, tuy nhién néu danh gia moét
cach céng bang thi nguén nhién liéu
nay van cé mét s6 van dé nhat dinh.
Pac biét gan day cac nha khoa hoc va
nghién clru vé moi trudng da cé nhiéu y
kién tiéu cuc vé viéc NLSK van phat thai
khi nha kinh néu so séanh vdi nhién liéu
héa thach.

Vao thang 11/2012 Hiép hodi hoang
gia bdo vé cac loai chim (RSPB - Royal
Society for the Protection of Birds) o
Anh quéc va Té chic Hoéa binh xanh da
kéu goi Chinh pht Anh quéc hoan cac
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ké hoach trg cap cho viéc dét go dé san
xuat dién tai mot s nha rnay nhiét dién.
RSPB cho réng cac nha may nhlen dlen
sif dung gb sé thai mot lugng khi nha
kinh nhiéu hon lugng khi nha kinh phat
ra khi dét nhién liéu hda thach dén 49%,
do dé té chuic nay cling dé nghi dimng
cac chuong trinh ho trg san xuat NLSK
tu viec khai thac rung.

Cac quy dinh vé han ché sy thay doi
khi hau do khi nha kinh va han ché phat
thai khi CO. da tao diéu kién cho viéc si
dung NLSszDt cach rong rai trong san
xuat dién nang. Do d6 nhiéu nha may
nhiét dién chuyén sirdung NLSK da moc
lén khap ndi. Khi lugng dién c6 dugc tu
NLSK tang lén thi ngudi ta cling bat dau
nghién clu vé anh hudng ctia NLSK dbi
vadi moi truéng.

Trudc day cac nha hoach dinh chinh
sach vé nang lugng clia cac qubc gia
trén thé gidi déu cho rang nang lugng
do NLSK sinh ra la khéng lién quan dén
phat thai khi CO,, do do NLSK dugc danh
gia la mot trnng nhing ngunn nhién
lieu tai tao tuong tu nhu gid hoac mat
tréi, trén co sd d6 hau nhu cac quoc
gia déu quan tam danh cho san xuat
dién ti NLSK céc chinh sach hé tro dé
phat trién gidng nhu cac chinh sach da
danh cho dién gi6 hoac dién mat trdi.
Tuy nhién nhing nghién citu mdi day vé
NLSK cho thay can c6 nhitng mé hinh do
dém chinh xac hon nira vé lugng carbon
phat thai clia qua trinh san xuat dién tu
NLSK. Céc mé hinh nay bao gém cac
yéu t6 lién quan dén chng loai, nguén
goc va phm:fng phap xly NLSK, su phat
trién cua cac khu rung, phuong tién van
chuyén NLSK, thai gian phét thai carbon
va kha nang co lap carbon bi phat thai.

Nhu trén da néu, viéc dot NLSK dé san

SU KIEN QUOCTE

@ Hai thao lan tha 23 vé Quan ly xung dot
tiém nang & Bién Dong do Vién phit trién
va phan tich chinh sach thuéc Bo Ngoai giao
Indonesia va Trung tam nghién ciu Dong Nam
A phdi hop t6 chiic dién ra tif ngay 31/10 -
2/11/2013 tai Indonesia nham muc dich quan
ly cdc xung dét tiém nang thong qua hop tdc,

tang cuong cac bién phdp xdy dung long tin dé |
viec |

tang cuong hiéu biét lan nhau va thuc ddy
trao doi quan diém thong
van dé nhdt dinh.

® Ngay 29/10, lan dau tién trong han 40
namqua, truyén thong Trung Quéc da cong khai
dang tai nhiing bic anh vé thé hé tau ngdm hat

nhan mdi nhat cta ho & can c Thanh Dao, Son |
Pong, trong mot dong thai nham chiing td stic |

44 ThegnealVie:

qua doi thoai vé cac |

i

xudt ra mot don vi dién nang thuc sutao
ra mot lur.mg CO, nhat dinh, theo tinh
ton clia cac nha khoa hoc vé NLSK thi
lugng CO, nay nhiéu gap doi so véi dot
nhién |IEIJ héa thach va nhiéu gap 4 lan
s0 vdi dét khi ga dé tao ra cing mot don
vi dién nang.

Sd di trudc day nhiéu ngudi cho rang
NLSK c6 dac tinh can bang phat thai khi
carbon a do d€ c6 mét lugng sinh khéi
nao do thi ngu'm ta phai trcnng mot so
Iuong cy gb nhét dinh dé thay thé cho
qung sinh khoi da du:;:rc khai thac trén
cung moét dién tich, va sb cay tréng mdi
sé hap thu mot luong khi CO, nhat dinh
tu khong khi trong qua trinh phat trién,
tir d6 dan dén can bang vdi khéi lugng
CO, bi phat thai ra khi quyén khi dét
Iucrng NLSK trudc d::: Nhu vay la lugng
CO, ma mét cay go dugc trong mdéi hap
thu duoc so vdi lugng CO, phat thai ra
trong qua trinh khai thac, Jén chuyén va
dét chay mot cady go duoc coi la tuong
duong nhau.

Sinh khdi lay cacbon ra khéi khéng khi
khi ching phat trién, va tra lai khong khi
khi né bj dét chay. Néu dugc kiém soat
trong mét chu trinh luan chuyén mang
tinh bén viing, sinh khéi sé dugc thu
hoach nhu 1 phan clia vu miia bé sung
lién tiép. Sinh khéi dén tirqua trinh tréng
ring, qua trinh quan ly cdy, viing tréng
cay, hoac tu 1 giai doan cla qua trinh
trong lai cay lién tuc, Cay phat trién ldy
khi CO, tur khnng khi ngay khi khi duoc
thi ra’ qua qua trinh dét chay cla vu
mua trudc. Chu trinh nay gitt lai su tudn
hoan khép kin cua cacbon ma khong
lam tang mat do CO, trong khung khi.
Tuy nhién néu so sanh véi qua trinh hinh
thanh nhién liéu héa thach thi thai gian
chinh 1a uu diém Ién nhat ctia NLSK. Chi

can vai ndm la mét cay xanh cé thé phat
trién dén ‘mdt muc dé nhat dinh dé I-chal
thac va str dung vao san xudt dién nang
trong khi dé c6 thé hinh thanh dugc mét
|6p than da phai mat hang triéu nam.

Quy dinh vé phat thai CO, ddi vai

nhién liéu sinh khéi

Viéc st dung NLSK néi chung va st
dung NLSK @& san xudt dién nang ndi
riéng tai cac nudc trén thé gidi nhin
chung la khac nhau. Khi nganh cong
nghiép san xuat sinh khoi phat trién thi
nhiéu bién phap quén Iy can dugc xay
dung nham thuc dédy viéc st dung NLSK
mot cach hiéu qua ca vé kinh té lan maéi
trudng vdi mot muc do phat thai carbon
chap nhan duoc.

Vao thang 5/2010, Co quan bao vé
moi trudng Hoa Ky (EPA- Environmental
Protection Agency) da quyét dinh dua
ra quy dinh vé han ché phat thai khi nha
kinh trong san xuat dién nang tir NLSK
vao chuong trinh chéng phét théi khi
nha kinh ctia ho. Piéu nay dan dén viéc
danh gia va xu ly phat thai khi CO. tir san
xudt dién véi NLSK hoac nhién lidu héa
thach la nhu nhau, khéng phan biét va
cung khong con uu tién cho NLSK nia.
Tuy nhién do céc hiép héi vé tréng riing
cua Hoa Ky da co tac déng nén EPA da
hoan viéc thi hanh cac quy dinh nay
trong 3 nam dé xem xét thém.

Trong khi EPA con dang can nhac vé
van dé nai trén thi nam 2012 tiéu bang
Massachusetts da nhanh choéng thuc
hién cac quy dinh vé tinh bén viing
doi vai moi truang ap dung cho nguén
cung cap NLSK. N6i dung ctia quy dinh
nay la dé duoc cap Chung chi vé nang
luong tai tao (REC - Renewable Energy
Certificates), cac nha may nhiét dién

manh quan s ngay cang gia tang, dong tho thé

hién su san sang tang cuong minh bach quan su
clia Bac Kinh. Su phd truong nay dién ra trong boi
cdnh tranh chép bién ddo giifa Trung Quéc va cic
nudc lang giéng ‘tren bién Hoa ﬂﬁng va Bién Pong
chua co dau hiéu lang diu.
® B5 Tu phap Thai Lan hom 28/10 da chinh
thc truy 6 Cuu Thii tudng Abhisit Vejjajiva va

(uu Pho tha tudng Suthep Thaugsuban vé tdi cho
phép cac don vian ninh st dung vii luc dé gidi tan
doan biéu tinh & thi 46 Bangkok héi nﬁm 2010,
khién 90n lﬁd1ét¥éhm1mrhgtﬂh|thl.mq

® Chinh quyén Trung Qudc khang dinh vy viéc

xay ra hom 28/10 la mét vu tn cﬁngti,rﬂt.Tmng
vu nay, mt chiéc xe Gi vao ngudi di bo tai Quang
truong Thién An Mdn & Bac Kinh, lam thiét mang
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stf dung NLSK chi c6 thé sir dung NLSK
dudi dang cac loai canh cay, cac phan
go dam, go vun... Cg quan cap chiing
chi vé nhién liéu sinh khéi (BCR- Biomass
Certificate Registry) chiu trach nhiém
kiém tra va cap phat chung chi nay cho
cadc nha méy dién dat yéu cau vé nang
lugng tai tao, theo d6 moi nha may dién
phai dat chi tiéu giam 50% luong khi
nha kinh phat thai ra trong vong 20 nam

Vao khodng 1/2 trong s6 20% lugng
dién ma Lién minh chau ﬁ«u {EU} mong
muén cé duoc tif cac nguon nang lugng
tai tao duac ky vong sé dén tir NLSK vén
duoc coi la than thién vai moi trudng.

Vao ndm 2010 Uy ban Lién minh
chdu Au (EC - European Commission)
da khuyén cao vé cac tiéu chuan lién
quan dén tinh bén viing (than thién vdi
moi trudng) ap dung cho cac loai nhién
liéu sinh hoc sur dung de san xuat dién
nang ma cac thanh vién EU can ap dung
trong hoach dinh chinh sach vé nang
luong. Théng qua dé, cac nha hoat déng
vé moi trudng, cac nha khoa hoc cling
dang tao suic ép vdi EU dé tiép tuc ban
hanh cac chinh sach tuong tu doi vai
NLSK.

Tai Vuong quéc Anh, cac nha mdy
nhiét dién si dung NLSK dugc yéu cau
phai bao cao hang nam cho cac coquan
hitu quan vé hoat dong ctia ho nham
tang cudng tinh bén viing déi véi NLSK
ma ho st dung. Nhiing bao cao cua cac
nha may dién sé ¢6 tac dung cling ¢o su
quan tam va trach nhiém cua chinh ho
déi vai cac tiéu chuan vé tinh than thién
vai moi trudng cua NLSK do Lién minh
chdau Au khuyén cdo nhung van chua
duac trién khai chinh thic tai Vuong
qudc Anh.

Hai tiéu chudn ma Lién minh chau Au

khuyén cao gébm:

- Hoat déng san xudt dién ndng tu
NLSK phai dat t6i thiéu 60% luong khi
nha kinh phat thai so véi nhién liéu hoa
thach.

- Khong su dung cac loai NLSK ¢o
d6 da dang sinh hoc cao hoac d6 phat
thai carbon cao nhu céc loai cay go I6n
khai thac tu cac khu ring dac dung, tai
cac khu ritng quéc gia, cac khu béo tén
thién nhién, cac khu ritng ngap man v...v

TU thang 4/2013, cac nha may phét
dién sirdung NLSK phai dép u'ng cactiéu
chudn vé do than thién véi méi truong
thi mdi nhan dugc su hé trg tir cic co
quan chiic ndng vé nang lugng tai tao.
Chinh phti Vuong quéc Anh cho biét cac
cd quan quan ly vé nang luogng dang
tiép tuc nghién ctu ban hanh thém maot
s6 tiéu chuan vé sir dung NLSK c6 gén
vdi quan ly va bao vé rung.

Do ludng vé phat thai CO, 46i véi

nhién Ilﬁu slnh khai

Hiép h{hl bdo vé cac loai chim (RSPB)
& Anh quéc cho rang thdi gian dé hoan
thanh moét chu trinh ludn chuyén khép
kin ctla CO, phét ra tir khi NLSK bi ﬂﬁt
chay den khi duoc hap thu hoan toan
vao cay go udc tinh vao khoang 80 nam,
nhung cling c6 mét s6 nghién cutu khac
cho rang con s6 nay c6 thé thap hon. Két
qué khac biét nay nam & phuong thtic
xay dung chu trinh luan chuyén clia CO,
von tuong doi phuc tap, thﬁmg thu’ﬁmg
chu trinh nély phai bao gobm cac yéu to:
vi tri cung cap nguén nhién liéu, vi tri noi
dot NLSK, chung loai cia NLSK, phuong
thiic x(f ly va phuong thifc van chuyén
NLSK..,

Mot bao cao vao nam 2012 cua Trung
tam Luat méi trudng mién Nam Hoa Ky

st dung NLSK trong mét mé hinh danh
gid su md rong vé san xudt dién nang
& khu vuc DBdéng Nam Hoa Ky cho réing
can phai mét tir 35 dén 50 nim dé cé
dugc moét chu trinh luan chuyén khep
kin cia CO,. Co quan quan ly nguén
cung cap NLSK va giam sat phat thai
carbon khu vuc Elnng Nam Hoa Ky da
phan tich 17 nha may dién su dung
NLSK dang hoat déng va 22 nha may
du kién sé xdy dung tai cac tiéu bang
Alabama, Florida, Georgia, Bac Carolina,
Nam Carolina, Tennessee va Virginia,
trén co s&d danh gia xu hudng suf t:ll,lng

gd dé lam nhién liéu san xuat dién cla
cac nha may dién quy mo Ion va xuat
khau vién gé (lam tu bét va dam go)
qua chau Au da cho réng nang lugng
tir NLSK & mién Pong nam Hoa Ky c6
kha nang tao ra lugng carbon phat thai
l&n hon so vdi nhién liéu hoa thach tur
35 dén 50 nam.

Sau do lugng carbon phat thai vao khi
quyén sé giam xunng dang ké khi luagng
cay xanh duoc trong tai cac khu vuc khal
thac g6 lam NLSK bat dau I6n lén va héap
thu lugng CO, ngay mét nhiéu hon. Sﬁn
xudt NLSK tir’cac loai phu pharn néng
nghiép la mét cach hiéu qua dé giam
phat thai carbon, tuy nhién céi gi cing
6 mat trai clia n6, néu tan dung rom ra
dé san xudt NLSK sé dan dén viéc lam
giam carbon trong dat, giam san lugng
tréng trot clia cac vu mua, dan dén phai
st dung nhiéu phan boén hon. Tuong tu
néu boc tach I6p gd muc trén mat dat
ctia cac khu riing dé san xuat NLSK cling
sé anh huding khong t6t dén chat luong
dat ring va da dang sinh hoc cta khu
ring do.

NGUYEN THAI SON
(Bién dich tir Biotechwatch)

5 nqudi trong do ¢6 3 nquwi di trén xe. Dén nay da
¢6 5 trong 8 nghi can nqudi Ngo Duy Nhi bi bat vi
tinh nghi lién quan tdi vu khting bo nay.

@ (Chinh ph Australia hom 29/10 cho biét
{ﬁngty\riénmﬁngid}ﬁng 16 Hoa Vi clia Trung Quéc
s€ van bi cdm khong dugc tham gia dau thau xay
dung hé thong bang théng rong quéc gia cla
Australia, theo dé nghi cia co quan an ninh. Lo
ngai nguy cd bi tan cong tin hoc, nam 2012 chinh
quyén dang Lao dong Australia da khong chap
nhan dé n hlcua Fbaﬁvéwéctrﬁn I:hal mang
ludi internet bang rong (NBN) tai nudc nay.

@ Dai truyén hinh Liban Al-Mayadeen hom
30/10 dva tin quan ndi day Syria lai mot lan nifa
stf dung vii khi hoa hoc. Vu nay da xdy ra d phia
Pong Bac Syria, gdn bién gidi vai Tha Nhif Ky. Cac
thanh vién cla luc lugng dan quan tl,lvenguﬂi
Kurd dang chién ddu chong lai quan ndi day &

nhiing khu vuc nay da thong bao vé cudc tan cong
trén. Ho cho biét mot s6 dan quan <6 cdc triéu
chiing bi ngd ddc hoa hoc cyicmanh kém theo non
mifa. N 0ai ra, ho cho hay mét lan khoi doc mau
van lﬁ béc lén trong vu nd. Tinh tir khi cudc noi
ién Syria nummnﬁénnay, phe chinh quyén d3
tﬁc&umﬁnnﬁ'd&ﬂlﬁnmd ng vii khi héa hoc.

@ Ngay 30/10, mét xe buyt chay lién tinh aﬂn
D6 dung vao dai ngan cach trén xa 16 va phat chay,
45 hanh khach thiét mang, nhiéu nqudi bi ket
trong khoang nam ngui va bi thiéu song.

® Hang nam tap chi kinh t& tai chinh Forbes
van dua ra mét bang danh gia xép hang nhiing
nhan vat quyén Iucnhatthegu?i Nam ngoai, Tong
thong My Obama diing dau nhung nam 2013 chi
¢ hang nh': xép sau Tong thong Nga Putin.

@ T6 chiic cam v khi hda hoc qudc té hom
31/10 loan bdo, cic thanh tra cla tﬁ chuc nay da

niém phong vinh vién hon 1.000 tan héa chét
va v khi hoa hoc ctia Syria. Hoi dong diéu hanh
t0 chic ndy sé hop vao ngay 5/11 tdi dé quyét
dinh 10 trinh pha hiy cac vi khi héa hoc va hoa
chét trén, dua trén mot ké hoach pha hiy tong
quat do Syria dua ra hom 24/10.

® Luit suf cda cu nhan vién tinh bao ngués
My Edward Snowden hom 31/10 cho biét anh
ta da xin duoc mot cong viec ho tro ky thuat tai

ot trong nhiing website Intemet 16n nhat cla
Nga. Luat su Anatoly Kucherena n6i Snowden
sé bat dau lam viéc vao ngay 1/11/2013 tai
mdt cong ty khong duoc néu danh tinh trong
o luic nh&mﬂéptuc giil bi mat vé noi chon ctia
Snowden. Snowden, 3Dtuﬁ| hién dang ti nan
Nga sau khltrﬁnkthMyd‘tﬁ‘i Hdng Kdng hdi

t;héng 6 vira qua.
BAO PHUONG (Tong hop)
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@ HO SO LAT LAl

MAT SU
@

Nga Sa hoang thanh “anh

hung cifu nudc Phap”

Nam 1873, dudi su thao ting va 16i
kéo ctia Bismarck, Vua Pic William 1
cung v6i Sa hoang Nga Alexander I,
hoang dé Ao-Hung Franz hgp thanh
“Lién minh ba hoang dé€”. Péng minh
nay dugc xdy dyng trén co sd mau
thudn Pric - Phap va mau thuan Anh
- Nga. Lgi ich ctia viong triéu quén
chu ba nudc Nga, Puc, Ao khi dé la
thong nhat. Tuy nhién quan diém
ctia moi nudc doi vdi mau thuan Piic
- Phap va mau thuan Anh - Nga la
khéac nhau va ni bé dong minh con
c6 quan hé gitia Nga - Ao vi vin dé
Balkan din dén mau thuin sau sic
cho nén khéi dong minh nay nhanh
chong sup d6. Nguyén nhan dan dén
st sup do cta “Lién minh ba hoang
dé€” chu yéu do trong Hoi nghi Berlin
nam 1878 ndi tiéng, Puic da tra thu
Nga.

PDau nam 1875, Quéc hédi Phap
quyét dinh tang cudng quan sy va san
sang mua 10.000 chién ma tii Diic.
biic ldy diéu nay lam cai ¢4 dé de doa
Phap va tuyén bo c¢dm xudt binh ma,
kéu goi phat dong chién tranh chéng
Phap. Dé lam tot cong tac chudn bj
cho chién tranh, Bismarck phai than
tin cia minh dén StPetersburg dé
thuyét phuc Nga Sa hoang ung ho
chién tranh vdi Phap. Luc do, dai dién
nuidc Duic hiia véi Nga Sa hoang rang:
néu nudc Nga diing vé phia nudc Piic
thi Duic sé cho phép Nga tu do hoat
dong & Thé Nhi Ky - viung Can Dong
cta minh. Nhung nguoi Nga hoan
toan khéng ngdc nghéch. Lai hia cta
Bismarck chi la “loi néi gié bay”, nhu
miéng banh trong biic tranh treo trén
tuong. Ngudi Nga hiéu ro rang ring,
néu nudc Phap suy yéu, Dic sé thiét
lap quyén bé chii & chau Au, ma viéc
Diic chiém uu thé & chau Au déi voi
Nga c6 thé noi la mot bi kich. Nga
khong muon nhin thay trén dai luc
chau Au c¢6 mét ngudi khéng 16 géy
ap luc cho minh.
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Trai voi nhiing gi Bismarck mong
doi, Nga Sa hoang diing vé phia Phap,
ong da noi voi dai st Phap rang: “Loi
ich cta hai nuéc Nga - Phép la thong
nhat, Néu c6 mét ngay cac ban bi uy
hiép thi chung toi sé lam mot cdi gi
do”

Thang 5/1875, Nga Sa hoang phai
ngudi tai Berlin va to ro quan diém la:
khong thé khoan dung néu Diic phat
dong chién tranh doi véi Phap. Nhu
vay, nudc Nga kién quyét phan doi,
Anh cung khong ung hé. Anh khong
hy vong Piic danh bai hoan toan
dugc Phdp. Do vay, Bismarck budc
phai hity bo ké hoach tan cong Phap.

Chuyén di cia Sa hoang da dat
dugc muc dich. Khi rdi Berlin, 6ng
da chi thi cho Tha tudng danh dién
tin dén tat ca dai st quan Nga & nudc
ngoai dé thong bao thang lgi ctia hoat
dong ngoai giao lin nay. Pién tin co
doan: “Khi roi Berlin, Bé ha hoan
toan tin tudng, bao dam duy tri hoa
binh t6t dep”.

Dudi sy truyén cam hing ctia Nga
Sa hoang, buic dién nay nhanh chéng
lén mdt bao. Khi dang bao, cum tu
“bao dam duy tri hoa binh” dugc stia
thanh: “Hién nay, hoa binh da dugc
dam bao”. Vi sao lai stia thanh “hoa
binh da dugc ddm bao”? Chinh la nho
Nga Sa hoang! Nga Sa hoang da bién
thanh anh hiing ctiu nudc Phép!

Bismarck cho ring Nga Sa hoang
da ty to son diém phédn 1én mat minh
va da btia bai phi bang cach lam cta
buic. Quan hé Puc - Nga tu do bit
dau ran niit.

“Anh khéng nhan, toi

chang nghia”

Nam 1877, chién tranh Nga - Tho
Nhi Ky bung né. Thé Nhi Ky dai bai,
quén doi Nga déanh thang mot mach,
tién vao tht d6 Istanbul, budc Thé
Nhi Ky ky hoa udc.

No6i dung hoa udc cho thdy, chinh
Nga don doc chia cat Thé Nhi Ky,
thiia ké tat ca nhiing gi dé quéc nay
c6 duogc & chau Au. Sau khi “Diéu udc
Nga - Th&” cong b6, du luan x6n xao,
déc biét la Anh va dé quéc Ao khong
muon nhin thdy Thé Nhi Ky bi Nga
doc chiém nén kién quyeét phan doi

diéu udc nay, Anh va Phip déu phu
hoa, trén linh viic ngoai giao, Nga roi
vao don doc.

Lic do, nude Biic liy danh nghia la
mot trong “Lién minh ba hoang d¢”
va cung mudén nhan co héi nay dé
giao hudn cho Nga mét bai hoc, nén
dé xudt mdé mot hdi nghi quoc té, Puic
chinh la "ngudi cha tri cong ly” va lay
thin phan “ngudi diéu dinh’, khuyén
cdo nudc Nga nhat dinh phdi tham

ia.

¢ Theo do, nam 1878 tai Berlin da
dién ra hoi nghi quéc té. Sau cudng
quoc (Nga, Anh, Biic, Ao, Phap, Y)
va Thé Nhi Ky tham gia. Do trudc
héi nghi, Anh va dé quéc Ao - Hung
da dat dugc sy nhat tri nén trong hoi
nghi, hai nudc nay hop lai gay stic ép
vai Nga. Lic nay, Pic khong muon
minh la ban ctia Nga, nén giu vi thé
“trung 1ap”. Nga rot cudc bj ép phai
nhugng bd, phai “nén” ra rat nhiéu
thii da nuoét vao miéng, mat di hau
hét thanh qua ti cudc xam luge. Do
trong cudc hop, Puic nhin cdc nudc
khic ép Nga ma khoanh tay diing
dung nén Nga da v cuing tuc gian.

Co mot bic tranh miéu ta canh
cugc hop khi dé da dugc luu truyeén.
Trong btic tranh c6 thé théy ro, dai
biéu Tho Nhi Ky, ddu déi chiéc ma
Hoi gido Fez hudng vé Bismarck vai
cai nhin ddy biét on. Trong khi dai
biéu Nga mac chiéc do choang long
cao mang khuoén mat day vé oan gian.

Bao chi cua Nga lén tiéng trling
phat dong minh phan boi Bismarck,
lén an ong ta la ké “vong an boi
nghia’, trach 6ng ta da quén su ung
ho va giip dd cha Nga do6i voi Pho
trong cudc chién tranh Phap - Phd,
“Chang nhé Bismarck la ciy dén hét
nhién liéu u?”. Bao chi Puc clng lap
tic “phan phdo”, ché nhao, chi trich
Nga la “an chdo da bat’, “gap lda bo
tay ngudi”. Bismarck thanh minh: Tai
Hoi nghi Berlin, diing trén lap trudng
dong minh, vi Nga ma 6ng ta da lam
rat nhiéu diéu nhung quan hé ngoai
giao gilia Nga va cac nudc khic van
khong thé cai thién. Bismarck con noi
khodc khong biét ngugng mom rang,
thiéu chut niia c6 khi 6ng ta doat giai
Oscar vi hoa binh roi.
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Ban d6 chau Au trong Chién tranh thé gidi lan thif nhat

Loi qua tiéng lai gitia d6i bén khién
cho quan hé Nga - Ptic cang xau di.
Quan hé Nga - Ao v6n di khong t6t
nay lai cang mau thuan nghiém trong.
Nhu vay, khoi “Lién minh ba hoang
dé” ma Bismarck kho cong gay dung
5 nam trudc c6 xu hudng sup do. Sau
khi Hiép udc nam 1878 hét thoi han,
khoi lién minh nay khong tiép tuc gia
han ma tuyén bo chinh thiic giai tan.

Tiép tuc tim kiém dong

minh

Khoi “Lién minh ba hoang dé” tuy
da giai thé nhung Diic van quyét tam
tim kiém déng minh, thé la Pic - Ao
ngay cang xich lai gan nhau hon.

Sau Héi nghi Berlin, Bismarck biét
khong thé dua cgt véi Nga dugce nilia
nén han quyét tim tang cudng lién
minh véi dé qudc Ao - Hung. Khi
do, dé quéc Ao - Hung ciing dang
muon gay dung lién minh voi Puc.
Trén thuc té, Hoang dé Duic Kaiser
Wilhelm I khéng dong tinh véi thu
tudng Bismarck. Hoang dé hai nudc
Diic - Nga tif lau da c6 quan hé ho
hang, Kaiser Wilhelm I la chu ho cuaa
Sa hoang Alxander II. Kaiser Wilhelm
I khéng muodn két lien minh véi dé
quoc Ao - Hung dé chong lai chdu trai
cua minh. Nhung Bismarck méi la
nguoi thao tung quyén luc trong tay.

Nam 1879, “té tudng sat mau” dén
Vienna, cung vai Bo trudng ngoai
giao ctia dé quic Ao - Hung Andrasi
Earl bi mat dinh ra “diéu udc Pic -

Ao”. Sau khi tii Vienna trd vé Berlin,
ong ta da triéu tdp cudc hop noi céc,
yéu cau toan thé cac thanh vién noi
cac phai thong nhat vdi y kién cua
ong trong van dé nay. Néu Hoang dé
Wilhelm I khong phé chuan diéu udc
thi toan thé cic quan vién sé phai tu
chuc. Trong trudng hgp nay, Hoang
dé da bi bién thanh “Tha linh khong
quan” Hoang dé Wilhelm I chi con
cach déng y. Bismarck con soan thao
mot buic thu giii cho Nga Sa hoang, co
chi ky va dau van tay cia Hoang dé
Duc. Trong thu noi: dé duy tri quan
h¢ hoa binh lau dai gitia hai nudc Puc
- Ao, chiing t6i cdn ky mét Hiép dinh,
o tinh dén ca quan hé hiiu nghi trong
bang giao truyén thong Pc - Nga.
Pén nam 1882, dong minh Puic
- Ao phat trién md rong thanh lién
minh ba nudc Pic - Ao - Y. Vi sao
Y lai gia nhap déng minh nay? Bdi vi
that bai trudc Phap trong cudc chién
tai Tunisia nén Y cam théy tat yéu
phai dua vao déi thu cta Phap 1a Puc.
Puong nhién, Y va dé quic Ao -
Hung la ké thii truyén kiép. Trong lich
st, Ao da co thoi gian dai thong trj
khu vuc Bac va Trung Y. Venice trong
thai ky dai ciing thudc quyén cai tri
cia Ao. Chinh vi vay, quan hé cua
Ao - Y la rit phiic tap. Nhung dé tu
giai thoat cho minh, Ao coi quan hé
t6t voi Y la gidi phdp duy nhét. Thé la
hai nudc Y - Ao lai bit dau dam phan.
Cudi cung, dén nam 1882, ba nudc
buc, Ao, Y ky diéu udc lién minh ba

nuadc.

Lién minh ba nuéc nhanh chéng
trd thanh doi trong doi véi hai nude
Phép - Nga.

“Pong kinh tuong lan”

Nhu vay dén nam 1882, trong cic
cudng quoc chau Au da xudt hién mot
phe dong minh. Duong nhién, trong
ba nuéc déng minh, Y khong phai la
nong c6t vi ban chat dao dong, thuc
luic rdt yéu, lai cé dudng bo bién dai
nen khong thé chiju dugc cudc tin
cong hédi quan manh mé. Y cho biét,
tham gia khéi lién minh ba nudc
nhung sé khong tham gia bat ky hanh
dong nao phan doéi Anh. Bismarck
biét rat ro diéu nay nén Ong ta cling
chi dua ra yéu cau don gian déi vdai
ngudi dong minh nay, do la: “chi cin
trén day nai Alps xudt hién tay trong
ngudi Y voi 14 cv ba mau la dugc”
Cau nay co nghia la: chi cdn nguoi Y
kim chéan Phap mot lat 1a dugc. Tuy
Bismarck thong minh tuyét dinh
nhung cling khong thé tudng tugng
dugc, cudc chién viia bat diu, Y da
phan boi.

" Lién minh ba nudc Pic - Ao - Y la

doi trong doi véi hai nuide Phap, Nga
nén hai nudc nay cling dén vdi nhau
mot cach ti nhién, khong khach
khi. Trén thuc té, hai nudc Phap -
Nga cling da c6 lich st giao hdo lau
nam, ngay cang tang thém tinh mat
thiét, dac biét la cudi thé ky XIX. Bo
trudng Ngoai giao Nga tiing noi voi
dai st Phap tai Nga: "Hai quy qudc
ching ta da xdy dung nén tinh than
mat htu nghi, ngay cang hoa hop”
Ong con noi: “t6i dang nghi, hai quy
quéc ching ta dang trén dudng tién
tGi mot hiép udc...”

Vay la, thang 7/1891 Phap dugc mai
dén Nga thim phdo dai Baltic. Dich
than Sa hoang Alexander IlI cung
hoang hdu cdm cd Phap ra nghénh
don. Khi déi nhac trén tau viia cat
lén ban “"Marseillaise” ctia Phap thi
Sa hoang ha vuong mién Hoang dé
xudng dé thé hién sy kinh trong. Diéu
nay chac chan la mét cu soéc lon doi
vdi toan thé nhiing ngudi dugc chiing
kién. Nga Sa hoang von rit ton sung
nén chuyén ché, ghét chi nghia cong
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hoa. Bai ca “Marseillaise” la dic trung
cta cach mang Phdp, déi véi Nga, c6
thé ndi 1a bai bi cdim ky. Nhung bong
dung lan nay Nga Sa hoang lai ngd
mi kinh chao truéc quéc ky va quoc
ca Phép, lam cho rdt nhiéu ngudi
kinh ngac. Tt day co thé thay, Nga coi
trong Phap dén miic nao.

Nam 1892, Tong Tham muu trudng
hai nudc Nga - Phap ky diéu uéc quan
su. Nam 1894, Hiép udc chinh thic co
hiéu lyc. Lac do, tai cac cudng quoc
chau Au hinh thanh hai khéi quan sy
I6n, Phap - Nga la nhiing midc dau
tién xay dung khoi Hiép udc va Puc
- Ao - Y la nhiing nudc dau tién cua
khoéi Déng minh.

Lic nay, c6 mét quoc gia dugc coi
la siéu cudng hang dau chau Au vin
diing ngoai cudc. D6 chinh la Anh.

Anh hanh xi¥ ra sao trudc

xu thé méi?

T gita thé ky XIX dén dau thé ky
XX, Anh thyc hién chinh sidch ngoai
giao "doc lap quang vinh”. Ngudi khdi
xudng chinh sach nay la thu tudng
Anh Lord Palmerston, nguoi noi tiéng
nhat nudc Anh vao thé ky XX. Ong ta
cO mot cau noi dé doi la: “Chang toi
khong c6 nguoi ban vinh vién, cing
khong ¢6 ké thu vinh vién. Chi ¢6
lgi ich ctia ching t6i mdi la thi vinh
vién, bat bién” (cau néi nay da tiing bi
nham la cau ndi ctia Churchill).

Thuc té€ ciing khong hoan toan nhu
vay. Sau khi chién tranh Phap - Pho
két thic, Anh van duy tri chinh sach
ngoai giao “doc lap quang vinh'. Cuoi
thé ky XIX, th tuéng Anh con nhén
manh, Anh khong gia nhap bat ky
phe nao, chi yéu cau cac cudng qudc
chau Au hay duy tri thé can bang lic
lugng. Thua Tddéng thuc dan Anh
khi d6 - Chamberlain trong bai phat
biéu ctia minh da noi: “Truyén théng
chinh sach ngoai giao cua Anh, ké tti
cudc chién tranh Crimean trd lai day
la kién tri thuc hién chinh sach doc
lap khong lién két”

Chinh sach doc lip khéng lién két
cua Anh khi dé xudt phat tii nhiing
can cii cu thé la; Bai vi thuc luc ciand
manh nhdit, nhu dang sic xuan, cho
du doi ngoai thé nao, chi can dua vao
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thuc luc ciia minh, ho van dat duogc
muc dich. Néu ¢6 déng minh c6 khi
lai ]a mgt han ché. Vi vdy, Anh thuc
hién chinh sach “déc lap quang vinh”
la cling xudt phat tii hai nguyén nhén:
thi nhat, Anh c6 thuc luc manh; thi
hai, Anh khéng mud6n bj han ché.

Nhung theo dong lich sti, dén cuoi
thé ky XIX déau thé ky XX, chinh sich
“doc lap quang vinh® cia Anh rat
kho c6 thé tiép tuc duy tri. Boi vi cic
cudng quoc mdi phat trién nhu B,
My, Nhat noi lén, phan nao lam cho
cac cudng quéc nhu Anh, Phap, Nga
bi lu md. Pudng 16i phong khodng,
dgc lap trudc diy dudng nhu khong
con phu hgp. Khoéng thé ltic nao ciing
“vo tu” dudc, dac biét la khi thuc luc
cua Piic manh lén rat nhiéu, to ro uvu
thé & dai luc chau Au, c6 thé tré thanh
moi de doa déi véi Anh. Trong van
dé thuc dan va hai quan, mau thuan
Anh - Biic tré thanh mau thuan cha
yéu nhdt gitia cac cuong quoc. Mot
khi Biic da 16i kéo duoc cac nudc
dong minh ma Anh khong két dong
minh v6i nude nao do thi ciing khong
dugc, ldy lién minh tao thanh thé can
bang quan sy véi lién minh, dé tranh
bi ¢ lap.

Vay la, Anh bat dau nghi dén sich
lugc mai.

Pc bi Anh choi dua

Viia mai bat dau, Anh dé co y dé
cung Duc dam phan dé giai quyét
van dé. Thang 3/1898 Thu tudng thuc
dan Anh Chamberlain gap dai su
Pic & Anh. Khac vdi thong thuong,
trong cudc gap lan nay, vi thu tudng
Anh di thing ngay vao vian dé, dé
nghi Diic cung két dong minh. Thai
d¢ bat thudng, trai v4i thudng lé cua
Chamberlain lam cho dai si Puc bat
ngo. Thuong thi thai do ctia Anh doi
voi Diic rat hung hing, ngao man
nhung ltic nay lai cha dong ha thap
ban than. Dieu nay dugc giai thich
bdi hai nguyén nhan: M6t la, muén
lgi dung Diic tay chay Nga. Hai la,
muon thac day Diic ho trg chinh sach
chau Phi ctia Anh. Khi do, Anh va
ngudi Phi géc Ha Lan sap khai chién,
Anbh lo ling Piic va nguoi Phi goc Ha
Lan ngam ngam cau két voi nhau,

chaoi thu doan véi minh.

Hoang dé Diic Vinhem II sau khi
tiép nhan bdo cdo cta dai si Anh,
lap tiic chiéu tap quan than dé tim ra
doi sach. Két qua la cac dai thin cua
Duic théng nhat ring: “Mau thuén
Anh - Nga khéng thé diéu hoa, gitia
hai nuéc khong thé dat duge bat ky
hi¢p thuong nao. Cho nén, Anh dé
xudt lién minh véi Piic, muc dich la
muon lgi dung “c6¢c mo co xoi’, hy
vong thong qua doé dé dat dugc thé
can bang véi Diic va ngan chan sy
md rong anh hudng ctia Nga & chau
A’ Cuéi cling Piic cing dua ra két
ludn la: Kién nghi ctia Anh khong thé
chap nhan dugc. Nhung kién nghi
cua Anh ciing phan anh tinh gay gat
trong mau thuan Anh - Nga, Pc c6
thé lgi dung dugc diéu nay. Vay la,
hai nudc da tién hanh mot cude dam
phan song phuong.

Do BPiic nhin ra Anh khan thiét
cau cuu nén trong dam phan da dua
ra yéu cau cing Anh phan chia thuoc
dia BO Pao Nha & chau Phi. B6 Pao
Nha khi do la dong minh cia Anh.
Dé gianh dugc chinh sich ho trg
minh & chau Phi, dac biét 1a sy ing hé
trong cudc chién tranh véi ngudi Ha
Lan goc Phi, Anh chi con cach phai
nhugng bé.

Nam 1898 Anh - Diic da ky Hié¢p
dinh phan chia thuéc dia chau Phi
cua B6 Dao Nha. D6i véi diéu nay,
phai noi la Piic vui miing khon xiét
ngoai mong dgi. Puc bio dam vdi
Anh riang: khong con bat ky ho trg
thiét thuc nao cho nguadi Phi géc Ha
Lan. Nhung nhugng bo cia Anh do6i
vdi Diic, trén thuc t€ chi la gidy to
vO hiéu lyc. Sau khi Hiép udc Anh -
Diic ky két, Anh lén lut giup Bo Pao
Nha. Diéu lam Puic buc tic hon la,
“diéu udc Anh - Bo" da ky 300 nam
trudc day tiép tuc co hiéu luc. Trong
diéu udc nay, Anh da cam két khong
xam pham lanh tho ciing nhu viing
thudc dia cuia Bo Pao Nha. Day la
mot diéu udc ti nhiéu doi trudc, Anh
van khing dinh 1 tiép tuc cé hiéu lyc.
Diéu nay r6 rang cho thdy Anh dang
dua cot vai Piic.

Piic bi choc tiic, vo cling cau gian,
cho raing Anh khéng trung thuc, néi
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la gitp nhung trén thuc té lai ngam
ngdm duia cgt.

Sau chuyén nay, hai bén bat dau
khong tin tudng va dé phong nhau,
tham chi tinh déi khang ngay cang
quyét liét. Anh biét Piic khong dat
dugc tham vong “danh bat cd” trong
ngu truong rong lén chau Phi, sé
khong thé dé dang bo qua. Dang s¢
hon la méi de doa ciia Pric d6i véi cac
lgi ich ctia ho ngay cang r6 hon. Nhu
viy, Anh da tii bo chinh sach “d¢c lap
quang vinh” va tim kiém nudc khac
két dong minh.

Nhung doéi tugng dau tién ma Anh
tim dén hoan toan khong phdi la
cudng quic chau Au ma lai chinh la
Nhat Ban mdi néi ¢ mién Vién Dong
xa x0i. Muc dich két lién minh gitia
hai nudc la dé doi pho véi Nga dang
md rong anh hudng & Vien Pong.
Nam 1920, Anh va Nhit Ban da ky
“Diéu udc dong minh Anh - Nhat”
Viéc thanh lap khoi dong minh Anh
- Nhét danh dau su cham duat caa
chinh sach “doc lap quang vinh'.

Mic du vay, Hgp dong dugc ky keét
vGi mot quéc gia khong bing Hop
dong dugc ky két vai hai quoc gia. Vi
thé, Anh bat dau tiép can véi mot doi
tugng niia. Do chinh la Phap.

Vi su quyén rii caa dic vua?

Anh - Phdp trong van dé thuc dan
von méu thuan rat gay gat. Nam 1898
lién quan hai nudc Anh - Phdp tii ciac
hudng khdc nhau tién dén song Nile,
gap nhau tai thanh phé Sudan, déi
dau, thiéu chut nida thi xay ra chién su
nhung rét cude lai rat lui.

Pén dau thé ky XX, Phap cam giac
dugc mdt cach sau sac rang tat yéu
phai hoa giai véi Anh méi co thé doi
pho véi Pic. Cho nén, nam 1902
ngoai trudng Phap to6 ro: sin sang
cung Anh thong nhat hanh dong
trong van dé qudc té, tham chi 6ng
con lay long Anh ring: Phap khong
biét san pham xuit khau cta Anh.
Chang han nhu Phap khong biét Anh
san xuat bong, chi biét Anh sdn xuat
rugu vang va cac san pham cao cap.
Ngoai trudng Phap khi dé ndi: “Téi
khong muodn cung ban cat giam kinh

doanh, gitia chung ta khong c6 xung
doét lgi ich”

Anh nghi dén moi de doa Puic nén
dong y stia doi mdi quan hé Anh -
Phap. Hai bén da dat dugc hiép dinh
trong van dé thuc dan.

Nam 1903, Qudc wvuong Vidng
quéc Anh nhén 16i moi cia Téng
thong Phip dén Paris, day la diém
khéi dau trong giai doan quan hé
Anh - Phap than thién. Khi dé, dan
chiing Phép van con méac cam véi “Su
kién Fashoda™ (trong cudc chay dua
tranh gianh Fashoda, Phdp da that
bai trudéc Anh. Sau do, Fashoda da
trd thanh vét thuong nhic nhoi cla
nguoi Phap) nén sy xuat hién ctia vua
Anh dugc du dodn la sé khong dugc
nguoi Phiap hoan nghénh, tham chi
co thé sé bi tan cong. Thi tuéng Anh
da nhiac nhé Quoc vuong Edward
VII: khi 6ng téi Phap, c6 thé sé khong
dugc moi ngudi chao don nhiét tinh.
Van hoi cua Quoc vuong Anh sé duoc
quyét dinh nhu thé nao? Thu tudng
Anh cho rang: ¢6 thé sé c6 nguoi nho
nudc bot vao mat éng. Qudc vuong
Anh néi: “Néu thuc sd ho nhé vao
mat toi. Toi sé khong lau ma dé gié
lam kho no di”. “Ban nho lén mat toi,
chinh & mudn dé€ né luu lai, dé€ cho
moi nguoi nhin thay. Vi vay toi sé
khong lau, dé ban théa man, phai vy
khong?”. Biéu nay chiing to6 tinh than
chiu dung ctia Quodc viiong Anh!

Nhung Qudoc vuong Anh Edward
VII da lam ddo ngugc tinh thé bang
su 16i cudn va sd trudng ngoai giao
cia minh. Ong ta da c6 bai dién
thuyét day nhiét tinh & Phap, ca nggi
su vi dai cua nhin dan Phap va van
héa Phap, thé hién tinh yéu va long
nguong md cta minh déi voi Phap,
tuyén bo hai nudc Anh - Phap la lang
giéng gan bo nhu mai véi rang. Trén
su6t hanh trinh, Edward VII chi can
nghe thiy Bai ca "Marseillaise” thi lap
tic sé diing nghiém, kinh chao!

Cach hanh xt1 cia Qudc vuong
Anh Edward VII 6 Phdp da nhanh
chong lam cai thién méi quan hé Anh
- Phap. Trong suét hanh trinh coa
Ong ta trén dudng, nguoi Phap tap
trung & bén tau nghénh don, tiéng

“Quéc vuong van tué!” vang lén tu
trong dam ngudi. Piéy la lan dau tién
tai nudc Phap trong 60 nam qua tiéng
“Qudc vuong van tué!” vang lén. Bai
vi qudc vuong ctia hg ngay tii nam
1848 da bi lat d6 roi.

Nhu vay, quan hé gitta Anh - Phap
nhanh chéng cdi thién. Nam 1904, hai
nudc ky Hiép udc. Sau do, hai nudc
da loai trii nhiing khdc biét trong van
dé thuc dan, lién hop lai dé doi pho
vdi Pric.

Sau khi thong tin Anh - Phdp ky
Hiép udc dugc truyen di, dai st ngoai
giao Nga vui miing khon xiét, noi
rang: “Ban cua ban ching ta chinh
la ban cua chung ta” T6i la ban cua
Phap, ban ciing la ban ciua Phap. Nhu
vay chung ta la ban ctia nhau. Nhung
mau thudn Anh - Nga mau thuan sau
sac hon mau thuan Anh - Phap nén
thoi gian can dé hoa gidi mau thuan
cing lau hon.

Anh d6i vai Nga ludn than trong
va canh giac. Cho nén, may lan tiép
xuc song phuong déu that bai. Nhung
trong thoi gian nay, xu hudéng quoc té
da phat sinh mét s6 su kién lam cho
moi quan hé nay cai thién: Dau tién
la cudc chién tranh Nhat - Nga bung
né nam 1904, Nga that bai; tiép theo
la cudc cach mang Nga nam 1905.
Déi thi cia Anh - Nga tai chau A da
¢o giam thiéu nhat dinh. Dong thai,
Diic lai tham nhap manh mé vao khu
viic Can Dong, trd thanh dich tha cia
ca hai nuéc Anh - Nga. Dudi sy suy
giam khong ngling chia cdc luc lugng
quan su, nam 1907 Anh - Nga da
diéu chinh xung dét lgi ich & chiu A,
ky diéu udc Anh - Nga. Diéu nay cé
nghia la ba nudc Anh - Phap - Nga da
lap nén quan hé hiép udc. Lién minh
nay goi la khoi Hiép udc, doi khang
voi khoi Pong minh gém ba nudc
Piic - Ao- Y.

Nhu vay, vdi tham vong cua cic
cuong quoc, trai qua nhiéu cudc dam
phan thuong thdo gitia cic bén, hai
khéi quan sy l6n & chau Au da hinh
thanh, chuan bi cho mdt cudc chién
tranh dam mau phan chia lai trat tu

thé gi6i.
NGUYEN HONG NHUNG
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@ HO SO LAT LAI

Gan day, mang WikilLeaks da
céng bé 170 van ban ngoai
giao va tinh bdo My ctia c6
vdn an ninh quéc gia Henry
Kissinger trong nhirng nam
1973-1976, dudc goi chung la
“dién bdo Kissinger’. Trong do,
mét phan bién ban ghi nhé da
tiét 16 rang: Thép nién 1970,
nha ngoai giao My tiing co ké
hoach dua cdc ca si, nhac si
nhu Bob Dylan, Don McLean,
Joni Mitchell va Tyler James...
dén Lién X6 luu dién dé gianh
su'ung hé cua céng chiing,
nham ddnh bai chi nghia céng
san Lién Xo.

au khi Chién tranh thé gidi lan

thi hai két thuic, dé han ché anh

hudng cha Lién X6 va chi nghia
Cong san, trong thoi gian Chién tranh
Lanh, My am muiu thuc hién mét loat
thit doan dé ngan chan, gay dp luc
voi Lién X6, bao gom nhiéu ké hoach
thugc linh vijc van héa va nghé thuat.
Hanh déng nay cia My sé 1oi kéo
nhiéu ngudi ndi tiéng tham gia. Tiét
16 mai niat tron caci:m ghi nhé cua
Chinh phu My da thé hlen no luc cha
ho trong linh vuc nay. Nhﬁng ho so
lién quan con cho thay, My tling ¢6
y dinh 1gi dung thdn tugng am nhac
Bob Dylan dé lam lung lay nén tang
van hoa cta chii nghia Cong san Lién
X6. Ngh¢ si nay dugc dua vao trong
danh siach “Ngoi sao trong mg” cua
Chinh phu My.

Cién cu theo nhiing ho so dugc tiét
16, Walter John Stoessel (dai sti My tai
Lién X0 thdi gian 1974-1976) ban dau
con cho rang: Ngudi Lién X6 khong
may hting thu d6i vdi thé loai am nhac
linh hon cia My (mét dong nhac rat
dugc ua chudng tai My vao nhiing
nam 50 cta thé ky XX vai sy két hgp
hai dong nhac chinh la: blues va phuc
am - nhac ton gido cta dao Co doc
bat nguoén ti Thanh ca). Nhung vao
thiang 1/1975, 6ng ta da gtii mét la thu
dén Washington dé xuat: dua cac ca si,
nhac sidén Lién X0 luu dién dé gianh
su ung ho cia cong chung nham
danh bai chti nghia Cﬂng san Lién Xo.
Ong con goi y: nén “uu tién xem xét”
Blues Rock hoac Rock dong que, “cho
du day sé la mét 1 khach hoan toan
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MYTUNGDUNG NHAC ROCK
DETAN CONG LIEN X0

moi la & Lién X6
nhung t6i tin rén
thoi co dé tién hénE
thii nghiém da chin
muoi roi’”

bién bao cua
Stoessel cting chi ra
rang nguoi bi kéu
goi dau tién khong
phdi la mgt nghé si
‘it dugc biét dén,
thiéu sang tao” ma
phai la nhiing ngudi
noéi tiéng. Ngoai
nhiing ngoi sao nhu
Bob Dylan, Don
McLean, trong danh
sach “Ngobi sao trong
mo’~ cua dai st coOn
cO cac ca si nhac
Rock néi tiéng mot thai nhu: Lynyrd
Skynyrd, Neil Percival Young... Ong ta
con viét: Ching t6i cho rang thdi co
dé tién mot budc trong viéc mo rong
tAam nhin Aam nhac da dén. Stoessel
quyét dinh dé xuat ké hoach: dem
rock and roll cia My vao Lién X0.

Ngui ta noi, tai thoi diém do hau
hét cac buc thu nay da dugc gui toi
Kissinger. Mot so trong do dugc danh
dau l1a “bi mat”. Nhung tinh hinh thuc
té¢ la trong nhiém k}' cua Stoessel,
khong c6 mot ca si nao vugt qua “tam
man sat” (cach n6i bong gié am chi su
ngan cach vo hinh gitia hai phe Dong
- Tay thoi ky Chién tranh Lanh).

Mic du vay, tinh hinh thay déi sau
khi Gorbachev 1én nam quyén vao
nam 1985, dd cing la nam Dylan
xudt hién cong khai tai Moscow, Lién
Xo. Tiép theo do la bubi bi€u dién cta
nghé si phuong Tay ndi tiéng ngudi
Anh Elton John, Tyler James cung
vOi ca si Santana, Bonnie Lynn Raitt,
Ban nhac Anh em Dolby... Ca si My
Billy Joe cting da t6 chtic ba budi biéu
dién tai Moscow. Tit cd cdc vé ban
hét. Ong con c¢6 ba budi biéu dién tai
Leningrad (nay la St Petersburg). Billy
Joel la ngdi sao ngudoi My dau tién
dién tai Lién X6 va dugc quang cao
théi phong la “lan dau tién ngoi sao
am nhac ndi tiéng cia My mang dén

Cudc trﬁ d'luyén giira ca si Bob Dylan (trai) va nha tho A.Wozi Nie first
Chomsky vao 7/1985 tai Moscow

cho Lién X6 moét bia tiéc nhac Rock
hoan chinh”

Cac budi biéu dién duoc t6 chiic tai
Moscow da chiing t6 “chinh sach mo
cua’ cua Lién Xo. Diéu dang noi hon
la, nhiing nghé si My tham gia trong
chuong trinh ndy déu nam trong
danh sach do Stoessel lap trudc do.

Tinh nhay cdm ctia am nhac tron
thoi ky Chién tranh Lanh con the
hién trong budi biéu dién clha 6ng
vua nhac Pop Michael Jackson vao
nam 1988 tai Cong Brandenburg,
Berlin. Khi do, Déng Puc khong cho
phép nhiing ngudi tré tudi tu tap tai
biic tudng Berlin do lo ling loai am
nhac nhu vdy sé dan dén su néi loan
cia nhiing nguoi tré tudi. Nhung
sau budi biéu dién cua Jackson mot
thang, ca si Bruce Springsteen cung
diing biéu dién trudc 160.000 nguoi
tai Pong Puc. Pay la budi biéu dién
am nhac l6n nhat trong lich stii Pong
Diic. Springsteen noi: “Toi dén day
choi nhac rock and roll vi nhiing
nguoi Dong Berlin cic ban. Toi h
vong mot ngay nao do sé co thé ph&
bo tit cd cdc rao can’. Pdng ngac
nhién la, mot nam sau do, Biic tuong
Berlin da dugc kéo xuong. Nudc Priic
thong nhat.

NGUYEN HONG NHUNG
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THE 6i0I TRE @

CUQC THI HUNG BIEN TIENG ANH HQC SINH -
SINH VIEN LﬁLN [I NAM 2013:

BAN LINH NGUOI VIET TRE

Tro choi lay keo tir bot mi. Anh: HAI AU

HAI AU

C

udc thi “Hung bién tiéng
Anh Hoc sinh - Sinh vién
(HS-SV) lan II nam 2013"

"L{”ﬁ_"-‘ - i" R

in s gﬂ h‘T-: -'r'

cha dé “Nguai Viét tré” do Nha
Van hoéa Sinh vién TP.HCM to chtic
ti ngay 30/9 - 9/11/2013 nham
tao sdn choi Anh ngti cho HS-SV
cd nudc thé hién tu duy sing tao,

GHI NHAN TU CUOC THI

phat huy kha nang noéi va viét tiéng
Anh, dip (ing ngay cang cao vdi
moét xa hoi hoi nhap va phat trién;
xay dung moi trudng hoc thuat soi
noi cho HS-SV cac truong THPT,
TCCN, Cb, DH, gitip HS-SV ¢6
diéu kién thé hién ban linh ctia mot
“Ngudi Viét tré” trong xa hoi hién
dai. Cudc thi do Tap chi Thé Gigi
Mdi bao trg thong tin...

Sang 27/10, tai Nha Van hda
Sinh vién TPHCM da dién ra
vong ban két cudc thi. Tu hon
140 bai ludn bdng tiéng Anh chu
dé "Ban linh cua nguoi Viét tré
trong xa hoi hién dai” gui vé du
thi, Ban t6 chtic da chon ra 50 thi
sinh di tiép. Tai vong ban két, cac
thi sinh duoc béc tham chia thanh
10 d6i, moi d6i chudn bi mot tro
choi (thé hién bang tiéng Anh) va
diéu khién phan tro choi cia minh
trén san khau cho ciac doi con lai
tham gia trong thoi gian 5 phuit.
Vong chung két dugc té chiic vao
ngay 9/11/2013, cac thi sinh sé dy
thi hing bién. Cudc thi 1 nai cic
ban tré thé hién kha nang sang tao
khéong gidi han cta ban than va
thé hién ban la “Ngudi Viét tré”. B

® Ban LENGUYEN TRAN HUYNH (Sinh vién nim 3 khoa Tai chinh - Truéng PH Kinh té TRHCM): “Cudc
ang kha ning viét bing tiéng Anh, vong ban két ting kha ning

thi khién em nédn

noi trude dam doéng, khién em

hmhtmngchléchm
® Ban HO THI MY QUYEN (Hoc

“Lan dau tham gia cudc thi nén em rat héi hop, nhung cang
anh chi ciing nhuﬂmﬁamandugcsuyéuthichwéuéng

didemdﬁn udﬁlkhining

g dong hon, tul tin hon!”
Guﬁcthlthﬁtthuﬁv mkhéug;pch ingem t

hﬂn,tutmhcm Déi em c6 5 nguoi
phan dodn va thu kién thic cia minh!”,

vdi tré chai la chiéc hop bi dn, dodn

sinh 16p 10A14 Trudng THPT Hoang Hoa Tham - Q. Tan Binh - TEHCM):
“Vinh du khi Li thi sinh nhé nhat cudc thi!”

Anh cia minh. Em la

vé sau thi cang hiing tha vi dugc giao
ngs.ténnhﬁ nhit trong vﬁxzﬁthl h&mnay

Ivu vGi nhiéu

nén thiy r&’twnhdﬁ Cacanhchisinhwénlﬁnhﬂncéthélédﬁlthmnéuwﬁt dugc ho thi em

nang ll,ic: ctia minh. Néu
ctia minh. Qua day, em ciing ti

cho bén than..."

® Ban

“Vui Li chinh!”

“Cu&chcﬁnhﬁn nét mdi la tro
cuﬁcthl,emhochél
doé.nlcé’tnhléttinhtm cong viéc. Khi thao luén thi cic ban déng gép y
Hénhnhn,lﬁtlﬁchmvﬁndﬁn nhiéu cdi
trbchmhénhuénnﬁ Trﬁchdi

médi. Thong

b

Muc dich ctia em mién vui la

thisémmbtmémvuiﬂdm

1uuvmcacmhcmmhéa mnnduqcsﬁthjch
thu duge nhiéu kién thiic nhu: vﬁntﬁn&igﬁnh,céchsﬁngcéchho:tap,rénluy&n

TRAN ANH TUNG (Viia t6t nghiép khoa Quan tri kinh doanh - Truéng PH Cong nghé TRHCM):
khéu t6 chic thi, két hop viia thi vita choi nén tim Iy em v cdc ban rit thodi

I?dqtctmhmﬁnlﬁmm&cnhémcﬁacécbantﬂhlén < lam viée rat
kﬁnrﬁtnhﬁu.'l‘iﬁchmdt‘}lem
laLEmmuﬁnchocécbanhoatd{: nhiéu hon, choi vui hon nén mdi

m 4 ban: xoay voi voi, tim keo trong bﬁtmi,nhﬁy

tic,
tro choi

rét gidy ticker, di thang

diing cﬂngth&ng lam gi nén khi t]:u dugc cic ban hudng ting rit nhiéu!”
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TIEN DAI THAO DUONG

NHUNG NGUY €O VA THACH THUC

Theo IDF (2012) ca thé gidi hién c6 371 triéu nguoi mac bénh ddi thdo dudng (PTD), du bdo dén
nam 2030 con sé nay lén dén 522 triéu. Trong s6 nay ¢6 dén 50% mac bénh BTD nhung khéng duoc
chdn dodn. Tiéu tén hang ti déla moéi nam cho viéc diéu tri va cit 7 gidy la c6 mét nan nhan qua doi
vi cdc bién ching nhu nh6i mdu co tim, dét quy, nhiém trang... Ké giét nguoi tham Idng nay duoc
liét vao cdc bénh khéng lay nhiém nghiém trong trén toan thé giéi sau ung thu va bénh tim mach.
Do d6 vdn dé tam sodt som tién BT va BT thé 2 dang duoc ddt ra vé cling cdp thiét.

ThS.BS NGUYEN VAN VY HAU

hat vay, theo nghién ciiu cua
I Hoi DTD Viuong qudoc Anh
(UKPDS) thi ngay tai thoi
diém chin doan PTD da co 50%
bénh nhin mac bénh ly tim mach
(xo viia dong mach, ting huyét ap, roi
loan m& madu, thifu mau co tim, tic
mach chi dudi...). Piéu nay cho thay
cac bién chiing nay da xuat hién tu
rat sdm khi nong do dudng mau cao
hon muic binh thudng (giai doan tién
DTD) va hdu hét dién tién tham lang
vdi hai réi loan dac trung:

+ Réi loan dung nap dudng mau
(IGT: Impairment glucose tolerance
test).

+ Suy giam dudng mau lic doi
(IFG: Impairment fasting glucose).

Tién trinh trén kéo dai ti 5-15
nam trudc khi dugc chin doan BTDH
thé 2, khi d6 ngudi bénh hoan toan
khong c6 bét cd triéu chiing nao dac
biét. Trén 60% bénh nhian dén khdm
trong béi canh bién chiing tim mach

Tiéu chudan chdan dodn tién
dai thdo duong ADA 2012,
mot trong cdc tiéu chi sau:
Glucose mau doi (G0): 5,6 <
GO0 < 7 mmol/l

Nghiém phap .ffurn; nup

ca"u{mq (OGTT): 7,8 < OGTT
< 11,1 mmol/l

('J'u' cﬁ' HbAlc 5,7 < HbAlc

than kinh nhu: mat mo, dau nguc,
thiéu mdu ndo thoing qua (TIA), dot
quy, tang huyét dp, nhiém tring vét
thuong lau lanh... Gigi y khoa ching
toi goi la bién c6 dudi ting bang
glucose mau (xem biéu do 1).

Doi tl.l‘d'ng nao ¢6 nguy co de

méc tién dai thao dudng?
- Tudi cao: tudi cang 16n nguy co

|

Van dong la cach

== tranh nguy co bi
! dai thao dudng

-

mac bénh tién DTD ciling nhu DTD
thé 2 ngay mdt gia tang. Tuy nhién,
nhiing nghién ciiu gan day cho thay
tinh trang mac bénh DTD ngay mét
tré hoa va Héi DTD Hoa Ky (ADA)
da dua do tudi can dudc tam soat la
45 tubi.

- Thiia can va béo phi: nhiing nguidi
c6 ti s6 chiéu cao/cin nang (cm)* >23,
vong bung 280 cm & nii va vong bung



".
.

i

=90 cm G nam.

- L6i sOng tinh tai: nhiing ngudi it
van dong thé luc, van dong <30 phat/
ngay hoac <150 phut/ tuan.

- Tién si gia dinh: c6 thian nhan
(cha me, anh chi em, chu bac...) mac
bénh DTD, theo nhiéu nghién ciiu
ciing ghi nhan muc d§ quan hé cang
thin thudc thi nguy co mac bénh
cang cao.

- Tién st ban than: sinh con ning
can (>4kg) hodc ngudi c6 buodng
triing da nang, hoi chiing gai den, va
co tien su tang huyét ap dugc xem la
c6 nguy co mac tién DTD hoac DTD
thé 2.

- Roi loan m& mau: tinh trang ting
cac thanh m& mau nhu (cholesterol,
triglyceride, LDL.C) nhiing yéu to6
nay c6 mai lién quan khang khit vdéi
nguy co mac tién PTD trong d6 nong
do triglycerid trong mdu cang cao thi
nguy cd mac bénh cang tang.

.'
W .

e
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PDAI THAO PUONG THE 2- BE NOI CUA TANG BANG TROI

Benh mach man lim

Gial doan 1; Béo Flli

Puong mav  Taye vingbung  Pé khéng insulin
bmh thwong

Raoi lean tiet insulin
Cimeg mach
Cwong insulin

i N &H

R I'i‘.f'-nh ln:h-'h s [|||1"l

Tang glucose sau an
Tang sin pham glucose

Cidm van chuven glucose

i iy

rof
HDL

Ting Huyi':'t ap

Biéu d6 1: Bién ¢d tim mach dudi tang bang trdi da dién ra ngay tir khi ndng 46 duéng mau cao hon miic
binh thuong. Bénh mach mau lén: nhéi mau nao, xuat huyét nao, nhdi mau co tim, xo viia déng mach...
Bénh mach mau nho: bénh ly vong mac, bénh ly than dai thao dudng...

Phuong phap tam soat va

cac bién phap phong tranh

Céc bién chiing tim mach va than
kinh rdt nguy hiém trong giai doan
tien DTD va BTD nén viéc tam soat
bénh la hét stc cin thiét va cap bach.
Nhiéu nghién ciiu cho thay qua trinh
dién tién thanh DTD thé 2 khong
phai la khéng tranh dugc, khodng
30% bénh nhan tién DTD co6 thé tro
vé binh thudng sau 10 nam, bang viéc
thay doi l6i song nhu co ché do an, vin
dong hop Iy hodc dung thudc c6 thé
lam cham tham chi ngan ngia dién
tien thanh DTD thé 2.

Cu thé mdi ngudi do tudi trén 45
hoac dudi 45 kém cac biéu hién nhu
thiia can béo phi, tang huyét ap, roi
loan m& madu, ¢6 nguoi thin trong
gia dinh mac bénh DTD, hodc tién
su sinh con trén 4kg... nén tam sodt
bang cach kiém tra dudng mau luc
doi, nghiém phap dung nap duong
(OGTT) va HbAlc mdbi 3-6 thang.
Néu bénh nhan nam trong giai
doan tién PTD ching t6i khuyén
cao hay thuc hién cic ché dé nhu
sau:

1. Van dong thé luc moéi 30 phut/

ngay (5 ngay mdi tudn) hodc > 150
phut/tuan.

2. Tiét thuc: an gidm tinh bot (gao,
ngt cOc, rugu bia...), tranh nudc uong
cO gas, giam ché do an giau chat béo
no (thit bo, thit ga, thit lgn...) tang
cuong cac ché pham tii rau xanh va
ca.

3. Theo doi BMI (chiéu cao/binh
phuong can nang) vé ly tuong <23kg
cm’ va dua vong bung xudng dudi
80cm & nu va dudi 90cm & nam.

4, Khong thuoc la.

5. Kiém sodt that tét mé trong mau
(Cholesterol < 5mmol/l, Triglycerid<
1,7 mmol/l va LDL.C<1 mmol/l) bing
ché do an udng va luyén tap, kiém tra
cac théng s6 trén moi 2 thang.

6. Diéu tri 6n dinh huyét ap (muic
huyét ap phai dat < 130/80mmHg).

7. Kiém tra glucose mau hic
doi, nghiép phap dung nap dudng
(OGTT= oral dudtng tolenance test)
hodc HbA 1c moéi 3 thang.

Hy vong bai viét nay gitp quy ban
doc tu kiém chiing va thyc hanh dé
nang cao chét lugng cudc song, han
ché muc thiap nhat cac nguy co mac
tien DPTDvabTD thé 2. ®
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DAITHAO DUONG

BS.CKI TRAN QUOC LONG

Glucose dén Sucrose. Fructose c6 do ngot bang 150-175 hon ¢ sucrose va

glucose; dutng chinh yéu trong mét vai tri ciy vifa phai nhu cam, dua tay,
ha)r dao la duong sucrose, chif khong phai fructose. Diéu rna cac nha y hoc quan
tam la khong phai muc do ngotnf nhiéu hay it ma la kha nang lamtang dubng huyet.
goi la chi s6 duong huyét ctia mét chat duong hay mot thiic an. Qua nghién cu,
dm:rng tif trdi cay it lam tang ﬂunng huyet 50 vdi ngl coc va khoai. Trai cay nhiéu
nudc, it 1am tar;:; duting huyét, chi c6 nudc cam vat, chudi va nho kho mdi c6 kha
nang lam tang duting huyét do ham lugng nudc thap va ham lugng dudng cao.

Suﬁnhmisﬁﬂuﬁnghuy&cﬁauﬁi:&vvﬁdﬂsﬁmm&cﬂangu
cd¢, khoai va cac loai duong

V ngot tir trai cay la do 3 loai duong phdi hop vdi nhau dem lai tir Fructose,

VAITRO CUA TRAI CAY VOI NGUGI BENH

Trong d&i séng hang ngay, ngudl bénh ddi thdo
dudng thudng “kiéng” an trdi cdy vi so vi ngot
cua trdi cdy lam dudng huyét caa ho gia tang;
thuc ra trong so dé thdp dinh duéng khuyén
cdo dé xdy dung bira an hop ly cho ho ciing nhu
cho ngudi binh thudng, trdi cay van chiém vi tri
thir ba, chi sau luong thuc va rau.

Néu diing trdi cay, dudng sucrose tif dung mia lai khong dang so bang mat
ong, duong glucose hay mach nha cd stic ngot kém duing. Ngoa dubmg, trai cay
con co dac diém dinh duung khac, trdi cdy co rat it chat dam va hau nhu khong co
chat ben,mrnhung ngoai Ié nhu tréi bo cht béo cd tdi 6,1%, sdu riéng chit bé
3%; trai cay khong o cholesterol vi chat nay la doc quyén ciia thiic an ﬁﬁng vat.
Chinh vi vay ma trdi cdy rat dang luu y cho nguoi ‘bénh dai thao dudng, vi nqudi
bénh dai thao duting thuong di kem tang huyét dp, tang cholesterol, suy than
man; trdi cay con dem lai mudi khodng va sinh td, ddng ke nhdt 12 kali, kali co doi
d&ntrmg chudi, cam va Ié; sat co nhiéu trong dau, tring ca va cac trai cay kho nhu
héng, ma, cha Ia nho... Trdi cdy con cung cap calci va magié nhu trong trdi cdy ho
cam, quit, budi, thc. Trd cdy co chat xo nhudn truting, chét xo trong trdi cdy a chat
carbohydrate khong tiéu héa hdp thu duoc, dem lai tinh nhudn truong. Nguoi ta
phan biét 2 loai chat xo:

1. Loai hoa tan trong nugc: nhy pectin, khi dun nau hodc lam mut, no dac lai
trong 6 vé nhurthach, nhing trdi cay giau pectin nhut di, téo tay, taota, cam, bui,
quit,... Pectin c6 khd nang lam ha cholesterol huyét thanh va 6n dinh lugng dubng
trong mau.

2. Loai khong hoa tan: cho két cau dac bigt vé the chdt ctia tuing trdi cdy gion,
mém nhin, dai, déo, san san... bao gio cling <o tinh nhuan trang do khong hap thu
dugc ma con gilf nudc trong long rudt két lam tang khoi luong phén va khién cho
phan mém d tnngxuatrangnal

Vai tro va vi tri cia trdi cdy trong khau phan &n

Trdi cay gidi vai tro quan trong trong khdu phanan hang ngay, la ngudn cung cip
nang lugng quan trong, cung cap vitamine va muodi khoang.

So sanh khoi lugng phan an dugc cia cac trdi

(ciing dem lai 50 calo/1.000 calo ) (khéng ké nhiing phan théi bé hét, vé..,)

Khm Iuang trai | Loai trai cay
an vao dat 50

ca 0/1.000 calo

Dudi 100g Bo, lékima, chudi, na, xoai, sapoché,
mang cau xiém

100-150g Nhan, mit, tdo, I, dau, vai, céc, mang
cut, du dd chin, chanh, cam, sau, vu sda,
thanh 1long, héng ngém bl.l'fﬂ tao ta, quit,
duta, 6i

150-200g Dao, dau gia, héng dé, nudc quit, nudc
cam, tac

200-300g Man, nho, dua hau, nudc dua tuoi, dua

1 hang man

1. Ngii céc va san pham tir ngii céc | Chi s6 duéng huyét
X6i ndu chin sau 15 phut nau 68

Mi sgi to trang nau 15 pht 67

Bap nau 80

Banh quy loai an xé vdi tra 80

Com gao Iuic 81

Com chin sau 10-25 phut nau 81

Banh quy bo gion 88

Coém gao nd 89

Banh mi trang tinh 100

Banh quy lat 100

Ké - 103

Coém bap gion diém tam 121

2. Khoai va cac san pham tir khoai | Chi s6 dudng huyét
Khoai lang ludc 70

Khoai ti, khoai m@ nau chin 74

Khoai tdy mong chién gion 77

Khoai tay non ludc chin 80

Khoai tay chin tan nhuyén 98

3. Trai cay Chi s6 dudng huyét
NuaGc ép tao 45

Tao tay 52

Cam 59

Nudc cam vat 71

Chubi 84

Nho kho 93

4, Cac loai dudng Chi s6 dudng huyét
Fructose (duong trai cay ) 26

BPudng keép lactose (trong sua ) 57

Budng kép sucrose (trong mia, cu cai) | 83

Mat ong 126

Budng don glucose 138

Budng mach nha maltose 152

54 Theaalin

Tom lai, bénh nhan dai thdo duong rat can tan dung ham lugng nudic cia cac
tréil cay nh budi, @m, quit, thanh long; la nguﬁn nudc giai khat ty nhién dem
lai phan bd sung can thiét vé nudc, muoi khoang va sinh t6 ma khong kem theo
nhiéu calo; di cling vi ngot 1a nhiing chat dutng va chat xd nén khong ban gidlam
tang duang huyét mot cach qud dang, trdi cay lhutln khong cd cholesterol. Vi vay,
trdi cdy la nhom thifc an quy gid, gitip cho nguai bénh dai thao dueng tranh dugc
nhiing bién chiing béo phi, cao huyét p, tai bién mach médu ndo, hay bénh mach
vanh, suy than man... Trai cay khién cho viéc tiéu héa, hip thu cic cht dinh dudng
duoc dan déu trén vai mét tif rudt non cho tdi rudt gia, thay vi don vao khiic ngén
¢ 25cm &t trang va néu an thiic an tiéu hoa nhanh nhu hién nay sé gian tiép lam
suy tuyén tuy, la co quan duy nhadt tiét ra insulin, insulin gitip chiing ta st dung bét
dueng vdi hiéu qua cao nhat. W
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Vo kinh thu phat

® T6i 29 tudi, lay chong da dugc 7
nam roi. Trudc khi lap gia dinh, suc
khoe ctia toi binh thuong, chi cé kinh
nguyét khong déu. Toi da phdi bo diia
con ddu vi sinh non 4 thang. Sau do,
téi mang bdu tiép va sinh con binh
thuong. Nhung ti do dén nay, da
5 nam roi ma t6i van chua cé kinh
nguyét tro lai. Nhu vay t6i bi bénh gi,
phdi chita tri ra sao.

(Trdn Thi Nga, Lam Ddng)

BS TRAN THANH HOANG:
Kinh nguyét cua ban khong déu, da
tiing ¢6 bau va sinh con, cé nghia la
hé noi tiét va budng tring bi yéu. Sau
khi sinh con xong da 5 nam ma chua
co kinh lai, y hoc goi dé la vo sinh thui
phat. Vo sinh thi phat thudng do hai
nguyén nhéan: suy buéng triing sém
do réi loan hé ndi tiét va dinh long ti
cung sau khi sinh. Trudc hét, ban cin
dén ngay bénh vién xin xét nghiém
ndi tiét. Néu binh thuong thi chup
HSG (td cung, voi tring, can quang)
hodc noi soi budng tii cung.

Tac dung thudc tranh thai

® 76i lap gia dinh nhung chua muodn
sinh con sdm nén dang su dung thuoc
tranh thai. Toi muon biét tac dung cua
thuoc, mong dugc bdc si gidi thich.

(Ly Ngoc Minh, Q. Binh Tan,
TPHCM)

BS TRAN THANH HOANG:
Thuoc tranh thai dang uéng da va
dang dugc phd bién rong ¢ nong thon
va thanh thi véi mong mu6n ha thap
ti 1¢ phat trién dan sé va gop phan
bao vé stic khoe cho phu nii. Thude
chiia ndi tiét to nd chia lam 2 loai: loai
két hgp co estrogen va progesteron

Giai dap
yhoc

giong nhu noi tiét to ti budng
tring cta nd san xudt ra, la
loai thudng dung nhit; loai
don thuan chi c6 progesteron
dung cho phu nii dang cho con
bu va phu ni ¢6 huyét ap cao. Hang
ngay uéng mat vién thudc tic la dua
vao cd thé mot lugng ndi tiét. Co thé
nhan dugc lugng noi tiét nhat dinh sé
chi dao budng triing khong san xuat
ndi tiét va khéng rung noan. Cho
nén trong thoi gian uéng thudc déu
dan, nguoi phu ni khong mang thai.
Thudc ¢6 mot s6 tac dung phy nhu
bubn non, dau dédu, chi gay kho chiu
tic thai trong tudn 1é dau tién. Néu
ban udng thudc trén 3 nam lién tuc,
thudc sé gop phan giam ti 1é gay ung
thu c6 tif cung, ung thu vu, ung thu
bubng triing va ung thu niém mac tu
cung.

Phan xa... ngap

® Moi lan em dang khoc tu dung lai
ngdap mot cdi, ngap xong khoc khong
dude. Xin bac si cho biét em bi lam sao?

(Iythanhhuong...@gmail.com)

PGS.TS NGUYEN HOAI NAM:
Ngdp la mot phan xa ty nhién cta co
thé. Thét ra ngdp la mét dong tic hit
vao rdt sau, hon ca nhiing dong tac ho
hap thong thuong. Hién tugng nay
xay ra khi nao bi thiéu oxy do moi
truong xung quanh chat hep hay cac
bénh cha dudong hoé hap trén. Phan
xa ngap xay ra cé thé vic ché cac hoat
dong khic nhu khoc, chdy nudc mat...
biéu dé cing la binh thudng hoan
toan khong anh hudng gi dén stic
khoe. Ban khong co gi phai lo ling ca.

Teo than

® Chdu co diia em ndm nay 27 tudi,
no bi gu bam sinh. Ngay 5/10 vita qua,
c6 di xét nghiém, chup CT Scanner 0
Bénh vién Viét Tiép Hai Phong, két
qua la: dang bi benh than, teo thdn

trdi; bang quang va cdc cd quan khac
khong sao. N6 thinh thodng chi mét
thoi, di tiéu van binh thuong nguoi
van binh thudng chua co biéu hién lam
sang. Nhung khi khdm, cdc bdc si chi
bdo vé uong thudc! Do vay, chau mudn
nhd bdc si giup dé va tu van gium.
(Nguyén Thanh Nhan, Cat Dai, Hai
Phong)

PGS.TS NGUYEN HOAI NAM:
Teo than la bién chiing ctia kha nhiéu
bénh vé€ dudng tiét ni¢u. Co loai teo
than bdm sinh, gap & nhiing tré so
sinh, than co thé teo mét bén hay ca
hai bén tuy theo tinh trang bénh ly.
Ldn hon, than co thé teo do cac bénh
clia chit mé gay suy thin nhu: viém
cau than man, lao than, tiéu dudng,
cao huyét dp.. hodc ti ngoai chen
ép vao nhu than da nang, cac khéi u
chén ép... Do cao thé co hai qua than,
nén mot than bi teo, giam hodac mat
chiic nang thi than kia van hoat dong
bu trit nham bu dap kha nang loc va
thai chat doc ctia co thé va nhiéu bénh
nhan hau nhu khong co6 triéu ching
lam sang; cac xét nghiém vé mau va
nudc tiéu hau nhu hoan toan binh
thudng. C6 nhiéu ngudi than bj teo
nhung hoan toan khong biét bi bénh
va ho séng hoan toan binh thuong,
chi khi di siéu am hodc khi md tii thi
vi chét do mét bénh khdc, nguoi ta
mdi biét dén. Khi nao s6 lugng cac
vi cau than ton thuong dén trén 80%
mdi xudt hién cac triéu ching trén
lam sang va sinh hoc.

Viéc diéu tri tiy thudc vao nguyén
nhin gdy ra teo thdan, ndi chung la
kha phiic tap doi hoi su tham kham
ky cang. Nang nhat la phai cat bo than
teo vi teo than sé gay cao huyét ap thu
phat. Truong hgp cia em ban, néu
nguyén nhan gay teo than la do nang
than, khi cat bé nang, hién nay cé thé
thuc hién bang ky thuat ndi soi, hy
vong thdn trai sé trd lai binh thudng.
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@ suc KHoE

Hai nam bi cdn bénh vdy nén
hoanh hdnh dén do md't an,
mdt ngu, cdc ddm vdy néi
Ién san sui khdp cn’thé' ngia
ngdy kho ch!u, tham cm' gai
dén rém mdu ra cd qudn do,
duii rdt doé nhu hdl béng,...
nghi lai doan tru‘ﬁfng bénh
tat, anh Ha Quang Hanh (42
tudi) &xom Giira, thén Thanh
Lang, xa Qudng Thanh, Thuy
Nguyén, Hai Phong vén chua
hét bang hoang.

h Hanh cho biét, anh b di
An rénm'bﬁ?ﬁﬁh Lﬁcb!dﬁuggrﬁnrhﬁnh

A mﬁgfﬁz‘m ng trén dau, anh ai nghi

ciC vét vy
lan dan khap lung, ;hil:,ﬁ'mg, hai ch&nneg

khé ch
S S A gk
timHmé::&B Ian/ ngay

cho dd nquia, chnmua
anhﬂnplﬁlcﬁiéuﬁé
hﬁaﬁmﬁc‘.‘éd&mauhpﬂ (i riéng dé mot
mh‘mnianlﬁng,gﬁimudélzgﬁ

Dikham dmot bénh vién da liéu  Hai Phong,
anh Hanh duoc béc si két ludn bi

bénh nay chua o phuong phap

nén va noi
tri khoi

KHONG CON KHO SO VI BENH VAY NEN

Alﬂll’lanhﬁﬂmhldﬂmwlhhwm

han, anh sé phai chung song vdi nd dén hét dai. Bac
si ciing cho anh thudc udng va thudc boi. Tuy nhién,
Iduhﬁlthuﬁcmianhmiﬂﬁydﬁ’ﬂph&ldaﬁﬁucﬁn
than nquasi lai iam.

Khong bé cudc, anh tim dén cac bai thudc Nam,
mai lan ton ca triéu dong ciing chi udng duoc gan 1
ﬂwn\%rmhénhlgininghm mkh?pngwmcac

dac, ngifa ngdy... Cudi cling, anh phai do
h&ﬂmﬁcuﬁwkhﬂngdamdﬂ nifa.

Thang 4/2012, anhqu)vétdifmmnhenhﬁen
Da liéu Trung Uong kham. Tai day, anh dugc bac si
chan dodn m&tm nén theé giot va ké thudc udng,
thudc béi vé nha st dung. Bénh 6 chut i thién,
khong con ngtia nhiéu, tuy nhién cii dimg thudc thi

[ai tai phét.

Sau khi chia nhiéu p phap ma bénh
%Mdﬁ,mmﬂh trén mang
Immﬂihl&ﬂnthtﬂfmdnk i(im

tri

“Toi hoi y iﬂén hﬁ:ﬁmitﬁlcé dlmihl{im
Mihﬂnng”ﬂﬁqcu]&gnﬁnﬁmmm

bt ddu st d %awm

chia 2 lan, Sau
anh thay vay da Ithﬁnglﬁm'a da
ngl.mﬁirmu

hét nguia. Anh chia sé: “Trudc kia,

vO cam san, hét |é
' g b S ey

ntu.ﬂ,!dléng nglfa nﬁ,hsluyutaynhﬁn

tlzﬁm
dung Kim Mién Khang, anh Hanh
ﬂmﬁcmﬁ‘mﬁmdnzlin Anh udng
I{hnMIEnI{hangMSU détﬁnhﬁn
nhui, min mang hon. Anh t0i van
Kim Mién Khang va benh da gi

ngudi khoe manh, sinh hoat tré
Ialbllr':ﬁth Tﬁihiét Il kha chiia khoi
nén chican

vay nhu bay

io1a t6t lam
SRS IEHEIIHTHI'.IY
(Theo beo Tudi Tré Thi D6 -
sé rangay 20/2/2013)

lﬁ'

HOANG HA

U nang buéng trimg chiém ty Ié
khodng 80% cdc khm u buéng tring,
o thé' gdp & phu nd trong moi J'u‘ﬂ
tuéi. Dai da s6 u nang bubng triing
la lanh tinh, tuy nhién ciing c6 mét sé
bién chimg nguy hiém, tham chi ung
thu héa.

nang bubng tring la tap hop
U bét thuong, hién dién & mot
hoac ca hai bur.:-ng triing, bao
gom u nang cod nang va u nang thuc
thé. Khi kich thuéc con nhé, u nang
buéng triing c6 cac trieu chung rat
mad ho, nén bénh nhan thuang khong
xac dinh duoc. Ngoai ra, mét s6 bénh
nhan c6 thé bj cham kinh, réi loan kinh
nguyét, cam giac tlc nang ¢ viing bung
dudi,... Bénh tién trién lang lé, nhung co
thé dnt ngbt gay bién chung cap tinh,
Bién ching xodn nang, vO -nang
thudng khién bénh nhan dau bung di
doi, lién tuc, c6 thé budn non, non,..
Mét s6 truong hop vé& nang gay u:hayr
mau trong & bung, bénh nhan c6 thé
bi chodng vi mat nhiéu mau. Sau khi
vG nang, bénh nhan thudng cé hoi
chiing nhiém khuan, tham chi tir vong
néu khéng duoc cap ciu kip thaoi. Bién

| Bién chiing ctia u nang buéng

ching chén ép cac tang xung quanh thudng
muon, khi kich thudc khoi u lan. U chen ép
hang quang gay dai rat, chen ép truc trang
gay tao bon, chen ép niéu quan gay U nudc
bé than, tham chi chén ep tinh mach chu
dudi gay phu hai chi dudi, c6 Trerng Mot s6
truong hop u nang buéng trdng cé thé bién
chu’ng gdy ung thu héa, tuy nhién, ti lé nay
rat nho.

trung

Vi u nang cd nang thi co thé khén
can dieu tri. Con v6i u nang thufc the,
béc sithuéing chi dinh cac loai hormone
sinh duc hodc thudc ngtfa thai, tuy
nhién, thudc cé thé gay nhiéu tac dung
phu. Néu khéi u trén 5cm, bénh nhan
c6 thé duagc chi dinh phau thuat.

Hién nay, nhiéu bac si va bénh nhan
c6 xu huong lua chon sif dung cac san
pham nguén gdc thién nhién, an toan,
da dugc khang dinh qua nhiéu héi thao
khoa hcu: uy tin, trong dé noi bat la
thuc pham chuic nang Nga Phu Khang.
Vai thanh phan chinh la cay trinh nu
hoang cung giup giam kich thudc va uc
ché su phat trién cua khi u, két hop voi
mot s dugc lieu quy khac nhu: hoang
ky, hoang cam, khuong hoang... Nga
Phu Khang <6 tac dung thu nhd kich
thude khéi u, phong ngla, ho tro diéu
tri, ngdn chan tai phat va han ché bién
chiing cda u nang budng tning.

Dé tranh nhitng bién chinmg nguy
hiém tir u nang budng tring, ngudi
bénh nén uong Nga Phu Khang thudng
xuyén, dong thdi, can ¢o cudc song
lanh manh, an uéng, sinh hoat hap Iy.

Pién thoai tu van:
04.37757066 /08.39770707
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BIEN CO (55 o 39
Diém dang phdi héi ha ting cudng
trang bi chién tranh. Cau thdy dé,
cdi may chém thdi Trung C6 khong
thé thang dugc y chi cta din toc la
thong nhét dit nude. Ca mién Nam
dang chuyén minh va chiing ta & day
bao lau nay chinh la dé git cho ngon
Itia dau tranh con chay. Gio ngon lta
ay chdy lén réi. Mot khi ngon Itia ay
da bung lén, tinh thé sé chuyén xoay
nhanh dén khéng ngd... Chuyén Nhu
phai thay déi chinh sich Khu Tru
Mat sang chinh siach Ap Chién Lugc
da cho thay diéu ay. Khi ma mé hinh
kiém sodt xa hdi quan sy bi giam cap,
diéu dy dong nghia véi su I16n manh
cua cach mang mién Nam.

- Theo t6i thi diéu anh néi chi diing
mot phdn thoi. Su chuyén déi tli qudc
sach Khu Tra Mat sang mo6 hinh Ap
Chién Lugc ctia 6ng Nhu chi la su thé
hién viéc ddnh gid lai thuc trang chd
khong phai la sy thay déi do tuong
quan quan sy - chinh tri gitta chinh
quyén Sai Gon véi cdch mang mién
Nam tac dong dau - Thuy cudi - Toi
nhé h6i nam 1947, sau khi Phap that
bai & Viét Bac, anh da phé binh toi khi
toi stia cau khau hiéu & ty diép bao
trung vong tii “tich cuic cdm cy, xay
dyng luc lugng, chudn bi phan cong”
thanh “xdy dung luc luong, chudn bi
phan cong”.

- Ra la cdu van con nhé lan kiém
thdo dy sao? - Trung Ban cudi - Thu
dai thé?

- Khong phai thi dai - Thiy bang
khuang - Chi la tu dung nhé lai thoi,
vi chinh anh co thé dang lap lai niém
han hoan khong tuéng dy. Tl nam
1947 dén nam 1954 dai nhiing bay
nam ddy. Va t6i vao day cang da bay
nam roi. Méi thai mét khac, tride déi
thiit mdi la My, t6i sg chia cat van sé
kéo dai. Moi lan gidp tét, nhé Ha Noi
lai cang thém ray rut kho chiu. Chién
tranh chii ¢co phii bong da dau ma co
chuyén nghi gita hai hiép ddu? Cha
Ié chiu dung gian khé chin ndm rong,
khong c6 thém vai nam niia cho mét
thing lgi ven tron hon...

- Cau bat dau léch lac quan diém réi
ddy - Trung Ban nghiém giong - T6
hoi thing nhé. Cau nan long réi phai
khong?

- Khong! - Thay quac mat - Nhung
han anh cang hiéu rang d6i véi t6i thi
anh chinh la qué huong Thanh Hoa,
la Viét Nam Dan chi Cong hoa, 1a
Ddng. Tai sao t6i khong thé bay o tat
cd cdm xuc cia minh chi? Anh c6
biét toi them dugc mac quan phuc vé
qudc doan dé theo doan quan vé Ha
N¢i dén mtuic nao khong? Thé ma vao
cai hom ay, t6i lai rit vao moét goc trén
gac nha thué & Hang Pao, nhin quan
ta tién vao qua khe ctia s6... Ri toi lai
phai tron chui tron nhti xuéng Hai
Phong dé€ kip chuyén tau cudi trudc
han ba tram ngay dé€ vao Nam, khong
dam gap mat ai trong gia dinh dé tu
biét. Nhan cip bac dai iy dong hoa
ctia dich, bao lau nay t6i quén ludn
ca lgi bai lanh tu ca ma chi nhé moi
khic ca tri an Ngo Tong théng, noi
hay cudi véi ai ciing phai do xét trudc
sau tiing diém nha... Chi ¢o khi gap
ngudi cia minh, té6i mdi lai dung la
toi... Vay ma sao nhiing khoanh khic
dugc la minh 4y ngan ngai qua. Gia
nhu t6i c6 gia dinh, ngudi than bén
canh dé€ con c6 moét diém tua ma chia
sé tling niém vui, tiing nghi suy trong
cong viéc, du chi la rat nho nhoi...

- Va ciing sé dan theo nguy co bi 10
rit lon, tang thém nguy hiém cho t6
chiic dong thoi ciing khién cau thém
mdt tdp trung doi pho vai ké thu -
Trung Ban b6 sung khong moét chut
hai hudc - Bdy nam trudc, co quan da
nhin thay cau vao Nam vdi tinh trang
doc than thi thich hgp hon...

- Nhung bdy nam sau, lgi thé don
than ctia t6i dang dan trd thanh nguy
co dé roi vao dién tinh nghi. Mot quy
ong da ba muoi lam tudi van séng
mot minh, diéu dy chi thich hgp néu
binh phong hoat dong la tu vién -
Thuy cudi budn.

- Cdu lai tréu tG réi - Trung Ban bat
cuoi khi nhan ra nguoi doi thoai da
doc thdy suy tu cia minh ban nay -
Vay cau yéu cdu t6 chic cudi vg cho
cau phdi khong?

- Khong! - Thuy lac dau - Téi... chi
muoén bét cd don. Hay dung han, téi
muén td bay véi anh cdi sy yéu dudi
nay dé roi lai quén no di trude khi
quay lai cing cong viéc.

- Khéng phai la yéu dudi dau, dong

chi Thiy! - Trung Ban dit tay lén vai
ngudi ban chién dau, dap lai bang
mot giong am ap la thuong - Do 1a
tinh cam thiéng liéng cao quy ding
ton trong vai con nguoi, vi vay khong
nén queén. Vi toi sé dua ra yéu ciau nay
véi lanh dao...

.. Trén dudng vé, Trung Ban mai
suy nghi vé viéc sap xép diéu minh
du tinh sao cho hgp ly nhat. Chi dén
khi qua dau dudng Hién Vuong, truc
giac ctia ngudi hoat dong bi mit chot
nhu mot luong dién loée lén trong
dau, khién Trung Ban dy cam vé mot
diéu gi do bat an. Than trong va binh
tinh, Trung Ban cho chiéc Sachs cua
minh vong theo bung binh Cong
Hoa va quay vé huéng Gia Pinh theo
duong Yén D6. Vita ngang trung tam
bac Lo, Trung Ban ngoat vao con
hém nhé ngodn ngoéo dé ra dén cau
Truong Minh Giang... Moi chuyén
van binh thudng chiang c6 gi khéc la,
van nguoi va xe c cung chuyén don
tét xon xao.... Co 1€ chi vi minh mai
ban khoin vé tinh trang cua Lé Thuy
ma sinh ra lo nghi vin vo. Nhung
sao ma khong lo dugc chi? Viéc hai
thanh vién cé quan hé gia dinh cing
hoat dong trong mét ludi tuy co lgi
cho chuyén truyén dat chi thi, lién
lac bdao cao nhung cing khién cho
nguy co d6 vé gia ting” - Trung Ban
mau chong quén di cam giac bat an
viia chgt dén véi minh dé€ tiép tuc
mach suy nghi vé dong déi - “Di mao
hiém dén déau, cing phai c¢6 lo tron
chuyén dy dé cing ¢6 tinh thdn déng
chi minh. Hon niia, vé nghiép vu thi
day cling la mot bién phap trudc mat
nham bdo vé an toan cho binh phong
hoat dong ctia Thuy”.

Tiéc rang truc giac cia Trung Ban
da khong hé danh ltta anh. Dy cam
bat an viia réi la chinh xdc vi anh da
vO tinh bi mét tén phan béi nhin thay.
Viéc Trung Ban “cat dudi” dugc chi
la do may man, bdi tén phan béi no
chua thao duong sa Sai Gon.

(Con tiép)

(1) Ldy ti cau “Hé Ma Té Bac Phong,
Viét Diéu Sao Nam Chi”: Nghe gi6 Bac
thoi ngua Hé hi, chim Viét chon canh
dau quay vé hudéng Nam. Y néi tam
trang nhd qué cil ctua ngudi xa xu.
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VUA KHIT

Hai vg chong gia ng6i noi chuyén
voi nhau: “Ba xem rang toi thé nao
rdi?”

- Khong t¢ dau, dugc cai déu va
khit.

- That sao?

- Vang! Ham trén 2, 4, 6 ham duai
3,5, 7, ngam lai vita khit. |
VIETHUNG (st)

TAI SAO...?

- BO 01, tai sao ga trong cu gdy inh 6i
[én vao budi sang?

- Vi dén t6i, né khong dugc phép

md& mom, con a! .
GIA BAO (st)

TUYET VOI..

- Thua ba, con trai cia ba qua la
mot dida tré tuyét voi. Viia dat lung
xudng, n6 da ngh ngay lap tic, khong
noi mot tiéng nao, ai noi gi cliing mac,
cac ban co thét 1én cling ké.

- Chac! Giong hét bo no. |

LY SU (st)

THOVUI !

CHUYEN “LACH - LUON...”
Ciia hep thi phdi ldch

Mai lot vao géﬂ fr%

Va biét bao chuyén “ldch”

Xin ké ra mdy dong...

Ludt mdi dudc ban ra
Sam soi titng “ké hé”

Bay muu ké “lach” qu
Nh):é'r:g;en angvaw

Khong lam an chan chinh
Chdm cham ‘chay - ldch - luon”
Lam nghéo thém dat midc
Mién la minh “Gm than”!

Mt ngay kia do ng
Hoi han mudn mdt roi
Xin thang tay nghiém tri
Kiéu lam tro “troi 0i”!
DPAO XUYEN PUONG
(Soc Trang)

|58 ThégnlVie:

O CHUTGM 42

DAP AN SUDOKU TGM 41

7(4(8|1/9/2|5/6/|3
1/3/,6(67/4(2|9 8
0(2(9|6(3 8|4(1|7
3(6(1)8 4/8(7 56]|2
4|17 /5|2 1/6(3|8|89
9(8(2|3 5(7|6 41
6(9(3|7 8/ 5|1(2)|4
8 8,7/4,2(1/93|6
2(1/4|/9 6(3|8,7|5

HANG NGANG

1. Tac phdm nai tiéng ctia nha van
Brazil Bernardo Guimardes, chuyén
ké vé ngudi hdu gai dang thuong.

6. Co ca si tiing doat gidi nhat cudc
thi Tiéng hat truyén hinh TPHCM
nam 1992.

7. Loai hoa mau trang, nd vao mua
xudan, co nhiéu ¢ vung nui Tay Bac.

9. Cdc Tiéu wvuong qubc Ardp
Thong nhat (Tiéng Anh, viét tat).

10. Tiéu thuyét ctia nha van Nguyén
Ngoc Tu, xuat ban nam 2012.

12. Trong huy hiéu cta thanh pho
Forsand & Na Uy (Norway) c6 hinh
loai chim nay.

13. .. kha y tai trau” (thanh ngt).

14. Vai dién ctia Anh Thu trong
phim Hon Trudng Ba, da hang thit.

16. Mot trong T dai my ﬂ‘%‘l’:ll*l cua
Trung Quoc thai xua.
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Don dau mua lia - LY SU (5t)

17. Trudng nhom ban nhac huyén
thoai The Beatles.

HANG DOC

1. San lugng dat dugc trén mot don
vi dién tich gieo trong, trong mot don
vi thoi gian nhat dinh.

2. Ngudi anh hung dugc nhan dan
ton la Binh Tay Dai Nguyén Soai.

3. Thu dé ctia Han Qubc.

4. Qubc gia ¢o tén mién Internet
la.Uz va ma so dién thoai la +998.

5. Con vat doi bia tién si trong Vin
Miéu - Quoc Tu Giam, Ha Noi.

8. Huyén thudc tinh Ca Mau, dugc
dat theo tén cia mot ngudi anh hung
liét si.

[ 1. Tap doan san xuat chip may tinh
[6n nhdt thé giai.

15. Con vat ing véi nam Hgi trong

12 con giap. THANNY
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NAM LINH CHI HO CUONG DAI CAT TIRN
GANODEEMA NI'ED-J@PONICUM
(NAM TU NHIEN)
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Nim Linh chi d6 sim cudng dai Cit Tién (ganoderma neo-Japonicum) la loai nim dugc liéu gquy phat
hién trong qua trinh di¢u tra khao sit khu hé Nim ldn cia Vuon Qudc gia Ciat Tién va vang phu
can, dude phong thi nghiém nim Cat Tién nghién cifu dinh danh va mod ta.
Nim ¢6 nguodn gdec hoan toan thién nhién, dudge thu hai va siy & nhiét do tiéu chuin, dam bao khong
bi nhiém cic loai nim doc.
GIA TRI
Ciach diay khoang 2000 nim, Linh chi da duogc x€p vao hang thuong dude trong sich “Than nong ban
thao”. Danh y Ly Thdi Tran cia Trung Quic vao gid@a thé ky thd XVI chia ching lam 6 loai theo
mau sic goi la “Luc bao Linh chi” gdm ¢6 Thanh chi, Hong chi, Hoang chi, Bach chi, Hac chi va Ta
chi. O Viét Nam, Hii Thugng Lan Ong titng nhic tdi Linh chi trong sich thudc ctia minh, con Lé
Quy Pon thi goi Linh chi Ia “ngudn sian vat quy hi€ém cda dat rimg Pai Nam”. Theo v hoc ¢d truyén
phuong dong thi Linh chi ¢6 tic dung chinh nhu sau:

Kién nao (Lam cho sing su6t minh min)

Bao can (Bao vé gan)

Cudng tam (Thém sic cho tim)

Cudng phé (Thém side cho phoi)

Giai doc (Giai téa trang thai nhiém doc)

Giai cam (Giai toa trang thai di cam)
- Trudng sinh (Séng lau ting tudi tho)
Hai nhém hoat chat gquan trong dude tim thay trong Linh chi 1a Polysaccharide va Tripenoid, v hoc
hién nay da tim ra cd ché tic dong cta ching lén co thé con ngudi, ti d6 ly giai duge cac tinh chat
dugc lidéu cia Linh chi. Theo cic nghién ciiu nay thi cic hoat chit ¢6 trong Linh chi tdc dung chui yéu
lén hé mién dich ctia con ngudi, lam kich hoat va hoat héa cac té bao mién dich nhu t&€ bao B, T va
ciac dai thuc bao, v.v... Lam cic t&€ bao nay trd nén nhay bén hon trong viéc tim diét va chong lai cac
tic nhin giy hai dén co thé (nhu vi khuin, vi rat,...) Vi vay, Linh chi ¢6 hiéu qua cao trong viéc
phong bénh, hd trg déu tri va dieu tri vdi nhiéu bénh nan y nhut ung thu, tiéu dudng, viém gan, v.v
CACH SU DUNG
C6 rat nhiéu cich st dung Linh chi (theo tu van cia bac s§ hodc theo cac bai thude Pong y). Cé thé
st dung riéng hodc két hdp vdi cic loai dudge thio khic dé ning cao hiéu qua st dung. Cich thong
thuding nhat c6 thé st dung 10-15¢ Linh chi kho, ciat lat mong cho vao 1-1,5 lit nude. Pun s6i 15-20
pl{}ié dé cac hoat chit nam trich ly h&t vao nudc. Si dung trong ngay thay nudc udng.
L Y
Do dude thu hai 1t thién nhién nén trude khi sii dung nén rila qua véi nudc sach. Thudng xuyén
ki€m tra tranh trudng hgp nim bi méc va phdi lai nim khi can thiét.

LIEN HE
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Chiing nhan cta FDA Hoa Ky
Cam Két Chat Lugng Diéu tri

% liposonix. <

Khong giai phau

THAM MY QUOE TE BALLY

Pia chi: 463 Kim Ma - Ba Pinh - Ha N§i
Tel: 043 724 6690 - 043 724 6691 - 0945 36 8989 Website: www.thammyquoctebally.com

CHUYEN NGHIEP TRONG CAC DICH VU : GIAM BEO, XOA NHAN, TRE HOA M - TAN NHANG , DIEU TRI MUN, TRIET LONG VINH VIEN ...




