Tét Trung Thu

Ram thang tam am lich dugc goi 1a Tét Trung Thu Tét nay dén ta thudng coi 14 tét cia tré con, nhung ngay
trudc ¢o6 nhicu nha cling chi phi vao cac Ie ciing nhiéu.

Ba ngay lam mam cd dé ctng gia tién (6ng ba), tdi dén bay mam co dé thuong nguyét (trdng). Pau cd 1a banh
mit trang, va dung nhiéu thtr banh trdi hoa qua, nhuém cac mau sic sic s& xanh, do, trang, vang. Con gai thi
thi nhau lam tai khéo 1€o nhu got du du thanh céc thir hoa no hoa kia, ndn bot lam con tom, con cé coi that la
dep.

Do choi cua tré con trong Tét ndy toan 1a cac thir 1am bang gidy: voi, ngua, ky lan, su tu, rong huou, tém c4,
buom budm, bo ngua, dén cii, dén xé rinh, dinh chua, 6ng nghe dat, con thiém thir... C6 nha mot mua Tét
nay ban cac d6 do ciing 161 nhiéu.

Tré con t6i hom Trung thu (c6 thé nhitng ngay trudc do hay sau do) dat diu nhau ting dan timg 10, dam thi
nhdy vo, dam thi kéo 6, dam thi rude den, rudce su ti, tréng danh vang ca duong, tleng reo ho, tiéng dua ram
1i. Lai noi no tréng quan, noi kia hat trdng quit. Tt ca nhitng sinh hoat nay duoc goi 13 Trung Thu thuong
nguyét.

Phong tyc treo dén bay mam cd 1a do tyc ¢ thot vua Buong Minh Hoang bén Trung Hoa ngay xwa Hom do 1a
ngdy sinh nhat ciia vua, éng truyén cho thién ha dau dau ciing treo dén, bay tiéc an mung, roi dan ta ciing
theo 1¢ d6 ma thanh phong tuc.

Tuc rude dén thi do tir doi nha Téng & Trung Hoa. Trong doi vua Nhan Ton, ¢ con ¢4 chép thanh yéu tinh,
cr dém trang hién 1én 1a con gai di hai nguoi. Béy gio ong Bao Cong mai ra strc cho dan gian lam nhiéu dén
gidng nhu con ca d6 ma dem giong choi ngoai dudng, dé cho n6 so ma khéng dam di hai ngudi nita. Chuyén
nay tuy nghe huyén thoai nhung nay da 1a phong tuc.

Tuc hat tréng quan thi do tir doi Vua Nguyén Hugé. Nguyén do 1a khi 6ng dem quan ra Bic, quén si 1am ké

nhd nha. Ong ta moi bay ra mot cach cho hai bén gia trai gai hat d6i dap v6i nhau dé cho quan si vui long ma
dd nhé nha. Co trong 1am nhip theo nén goi 14 trong quan.
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