TET BAN LANG

Trén mdl lang qué Viét Nam, c6 biét bao diéu ky la va hap dan quanh tuc I& don
xuan. Du cé kh{é\c nhau & tirng dan jtc}c, song nhirng tuc 1& d;’) déu toat 1én wéc
vong mong muon mdt nam mai nhiéu hanh phuc va may man cho moi ngudi.

i Tét 1a thoi khac thiéng liéng chuyén giao gitra Cl va Mai, thoi diém trong dal nhét
_J trong vong quay bét tan cua vi tru. Viét Nam c6 54 dan toc, va vi vay cling ¢ 54
sac thai, phong vi Tét khac nhau. Nhirng phong tuc dén Tét clia ngudi Viét hodc
Kinh - dan téc Ién nhat Viét Nam ngay nay da bién ddi nhiéu do tac dong tir nhivng
thay ddi clia cudc séng hién dai.

Nhung bén canh d6, tai nhirng réng nui trung diép phwong Béc va vung séng
| nwéc chdng chit kénh rach clia phwong Nam, qué hwong ngan dol clia cac cong
ddng dan toc thiéu sb H'méng, Thai, Dao, Mwong, Kho-me...,nhirng d&c thu van
hoa hau nhw nhw con dwoc bdo tén nguyén ven, da dang va ddc dao. Chinh cac
~ phong tuc, tap quan lau doi trong nhivng ngay |1&, Tét sé cé dip boc 16 ré nét, [am
* say long khach phuwong xa néu cé dip ghé tham.

H'mdng dwoc coi la cong dbng dan cw cd ca tinh ménh liét va phong khoang nhét.
Ho song trén cac réo cao mién nui phia bac, doi song ngwdi H'méng gan lién cung
nwcyng ngo, cay sung kip. Tét H'moéng roi vao cubi thang mot, dau thang chap am lich. Tét thuweng kéo dai 12 ngay voi
nhiéu sinh hoat cong ddng. Dan toc H' mong rat wa chudng cac nghi thirc cling té cling nhirng tro vui. Trong moi gia
dinh, ngay Tét duwoc khéi dau bang 1€ hién sinh ga, lon vao gitra dém giao thira va sang mdng 1 Tét. Cap chan ga
clng dém giao thira s& cho gia chi biét trwdc diéu lanh dir s& dén trong nam. Sau do, cac gia dinh trong ho toc
thworng t6 chirc &n udng tai tivng nha. .

Trong ngay Tét, bén canh nghi 1& tin nguwéng con c6 nhiéu trd choi dan gian quen thuéc nhwng day tinh thwong vo
nhw choi cu, ném pao, ban né, dua ngwa, mua khén, chol chim hoa mi. N6i dén Tét ctia nguwe| H,méng khong thé
quén |& hoi Gau Tao di choi ngoai trdi, hay theo tiéng Quan héa la hoi Sai san leo — nui. Day la mét trong hai I hol
quan trong nhét véi muc dich chinh la ciu tw, ciu phuc, cau strc khoé. Hol td chirc trén bai dat bang rong rai, co tréng
1 ho&c 3 cay néu cao, trén budc 3 manh vai lanh mau den, trang va d6. Khach xa gan dén hol déu dwoc gia chi don
tiép than tinh v&i nhirtng bat rwou ngd ndng &m va cac lan diéu khén tha thiét, an tinh.

Song tho méng nhét trong hdi Gau tao chinh la nhitng dam hat giao duyén cta nam nir thanh nién. Gira l&ng dang
cua may ngan x& nui, bong ao cham cua cac chang trai quan quit bén nhirng bo vay ao rye r& cla cac co gai. Ho hat
v&i nhau khong chi thi thd tai nghé ma con dé tim hiéu nhau véi wéc mong nén vo nénchong sau nhirng dém héi dau
xuan.

Roi vung nui da trap trung, ban nén tim ti cac ban Muo’ng & d6 cao thap hon, gan déng bang song sudi. Van héa
Muo’ng c6 nhiéu nét gan gui v&i van hoa Viét. Ngay Tét ctia ngwdi Mwdng cling trung vol Tét cla nguoi Viét. Co thé
cam nhén duoc hwong vi Tét Muwong tir ngay 23 thang chap, khi nhixng c6 gai muong bét dau ngdi géi banh chung,
banh éng. Nhirng ngdi nha Than linh ctia ban Mudng dwoc don sach va canh dé dwoc trdng mot cay néu véi nhivng
hoa néu két tr phén dan hinh mat céo.

Truo’c gio giao thtra, nhirng ngud'l con dau ca cua méi gia dinh phal di ra sudi ho&c ra giéng muc mét lo nwéc goi la
"nwéc rong”, "nwédc khi” vé dé the. Cac "phuiong bua" gém tir 5, 7 dén vai chuc ngudl bat dau dén cac gia dinh trong
lang hat xéc bua chuc tuc véi nhivng 16 cau phuc, ciu tai. Chi nha dén nhan I&1 chiic clia phudng bua béng thai do
tran trong va lay lia gao, qua cap ra tang lai. Sau hiéu Iénh diém giao thira, cac gia dinh bat ddu gé md, danh chiéng,
cong, danh tréng hoac dam duéng (mang dé gia Ita), tao nén nhiing thanh am ron rang kéo dai chirng mét khac danh
d4u thoi diém nam méi da dén. C6 thé néi, am hwdéng dac séc, tiéu biéu nhét trong nhwng ngay tét Mwong chinh 1a
am thanh clia cac dan cong va cac phwong bua. Tiéng cdng ngan vang khap ngay dém & khép noi , hda quén véi
tiéng hat xéc bua vui nhon, nghe rao ruc long ngudi.

Néu mét ngay nao co dip téi dat phwong Nam, di sdu vao nhirtng mién ké&nh rach xanh ngét cay trai, ban s& cé co hoi
cung nhirng nguo’| Kho-me chét phac &n mot cai Tét vao mét thol diém that la, chang phai trong tlet troi se lanh, 14t
ph4t mwa xuan ctia mién Béc, ma gitra cai nang nhw thiéu ctia viung dat mién Nam Trung bd. Chiu anh hu’cyng cua dao
Ba la mdn va Phat gido tiéu thiva, nguwoi kho- me &n Tét ndm méi hay con gol Chudnch ndm Thmay khac han véi cac



dan toc anh em khéc, vao khoang tir 12 dén 15 thang 4 dwong lich hang nam. Trwdc ngay Tét, moi con dwong, moi
ngdi nha trong lang duoc quét twdc sach sé, cac cbng chao dwoc dyng lén. Nhiéu viing, ngudi dan chung nhau tién
mua tre nia, cat nha 1& rén boon & ngoai dong Sang méng moét Tét, moi ngudi tap trung dong tal chua lang dé lam 1&
mirng nam maoi. Méi gia dinh déu c6 mam cb riéng, cé cac loai banh nhw banh tét, banh t6, banh it, banh gung banh
tai yén, trwdc dé cung phat sau 1a cuing thu hwéng. Trong ba ngay Tét, ddng bao kho-me ciing di mirng tudl ndm méi,
chuc nhau strc khde, cong viéc lam an hwng thinh.

(theo tap chi ciia Hang hang khéng quéc gia Viét Nam)



