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SO CANH-NONG BAC-KY
: MAY DIEU THUC HANH
.-1 khuyén nha néng Bae-ky
. vé cach lam ché tay (ché den) va ché tdu (ché xanh)
I_E 6. & . " a " u : L] & k. ",...r
3 Bac-ky viéce giong che dwong banh-triweong ral
nhanh, the thi mét vai nim nita sO che® sdn  xudt
{ sé tiang lén nhiéu lam.
: Hién gio, che¢ dau xfiu ban ciing rdt chay, nhung
I-. Y : [ W .-t. LS = L l..v' =
- . . s & & At
$ phai lo dén khi tinh th& die biét do su chién-tranh
3 gay ra ma vén roi thi lae iy cheé ciing sé nhw cdc hoa-
i phim khac & trén thi troong, hé co nbigdu 14 gia phai

> & « - - 5 § e i

: re di; che ciing vdy, phai lam 161 mdi mong ban
i chay, chir xdu tdt la € khong ai mua.
.IE" i ® & 5 & ‘ b . &
; Va lai, vi mudn gitr gia cho ché etia ta bin ra ngoai
A s 5 ~ . L Foall ’ [ ‘
2 quoc, nén nha nuwde di lap ra Ty Kiem-soal che xudt
: cang. Tir ngay 17 thang chap tav niam 1939 cac ché dinh
: ban ra ngodi Pong-Phap déu phai kham trude, néu che
tot moi cho ban. Tuy vay, budi moi Ty Kiém-soat
% cing con rong lowong, nhung bat ddau tir 1= théng
: chap nim 1941, hé cheée nao khong duwge (61 sé nhat
% luat khong cho xuat cang.
i Phin nhiéu ngudi Annam  giong che tue lam Jay
i ché béin. Cach thire lam cheé tuy ai ciing biét, nhung vi
* lam edu-tha, khong chu-déo, nén ché lam ra con nhiéu
5 khuyét-diem. R6i day su kiém-soat chit-ché, khong

nhtrng la cheé lam xau s€ khong dwoce phép xudil cing,
ma co ban ducgc thi ngudi co ché cling thiét thoi nhiéu,
vi ché xdu (at phdai ban ha gia hon che (ot.

Theé ma mudn cho ché dwoc ngon va tot thi ciing
khong kho gi: chi cin phai cén thian, y-td va sach-
s€ mot chat la duoc. '

P A P W R 2 R e o N I

https://tieulun.hopto.org




L P=
. — CACH LAM CHE DEN (HAY LA CHE TAY)

Hai ché. — Cach hai che rat la quan-hé. Che ta lam
ma con xau la phan nhiéu vi khong bi€t cach hai che.

Hiau heét ta hay hai ca 4, 5 14 ¢6 khi 6 la nghia la
hai bap ché va 3, 4 hodic 5 la lién voi bup. Bo la
mot cai thoi quen rat x&3u : ta chi nén hai 3 la la
cung, nghia la bup va 2 l& non ma thoi.

Chi hai co th€ thoi, tat c6 ngwoi noi rang: « Hai
3 1a thi che it, tat 1a loi it ». Noi nhwu thé tuwong la
phai nhung chinh i lim. Vi khi cay ché duwong moc
manh n€u hai 5 1a, thi ciay ché mat nhién la qua tat
chot di va moe chidm lai, moi thang chi hai duogce
mot ky thoi. Con nhw hai 3 la, cay cheé van du stre
moc, bap ra van nhanh, moi thang hai dwge dén 3,
4 ky. Mot ding hai mot ky 5 la, mot dang hai 3, 4
ky 3 la: tinh ra moi thang hai dwge 3, 4 ky co phai
la lgi hon boi phin khong?

Pa danh hai 3 la thi mat nhiéu nhin cong hon,
nhung ciing khong quan-hé gi, vi chid ndo c¢6 nhiéu
nrong cheé dm maoi phdi thué ngwoi hai, con phén
nhiéu la ngwoi nha hai lay, hodc nhirng nguwoi lan-can
hai 1An ho nhau, khong phai mat tién thué.

Nhurng hai ba la ma dwoce hai nhiéu ky ciing chua
phai la cai lgi ddec nhat. Ta hiy so sanh cai loi lam
che 3 la voi 5, 6 la xem thiét hai thé nao:

A. — Che hai 5 la

Hong ché. — Che hai 5 la thi hong khong dén dwoe
bing che hai 3 la, vi ba la diu vira bé, vira non, vira
mém, con hai la sau di gia, to, lai cirng. Tat nhién
la hodic khi ba la trén da vira héo, thi hai la duodi
vin con tuoi, hoic dé hong lau nira cho nhing la
dudi vira héo, thi nhtrng la trén lai héo qua.

Vo ché. — B&n khi vo, ciing bt tién (he; dau vo
biing chan. bing tay. hay bing may vo (may vo theo
kieu M. Reémoxp ch® tao tai don Phu-H¢) thi eiing
déu kho khian nhw nhau ca. Kho khin vi khi ba la
trén vira xoin thi nhiing 14 dudi chwra xoén ; néu vo
thém cho xofin la dudi thi l& trén toe ld che ngon,
$€ vun ra.
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U ché. — Lam cheé tay (cheé den) phai o la cot de
trong khi 0, la ch¢ din din mat mau xanh va thanh
miu sim nhw siic dong d6 tham. Néu che hai 5 la,
a dén khi la trén da do tham thi la dwéi con xanh.
Néu 10 nira cho la dudi vira sam, thi thanh ra che u
qua, udng khong ngon.

- gVl e gl -
T 1

Siy ché. — Viée sy khong quan-hé lim, déiu che
5 la hay 3 la ciling ¢6 the sfy nhw thuwong duge, nhung
ché 5 la thi sy co6 phin kho hon.

Xem thé, ta da thay che hai 5 la thi hong, vo,
u khong duwge 6L Ché laim nhw the& thié¢t hai nhw
thé nao :

— Mot la khi sdy kho roi sic ché khong dep mit, va
trong che c¢o khi, ¢co dén 40 phin tram canh cudng,
ché vun (nha bot), va che gia la khong xodn lai duoc,
gﬁy vin ra.

— Hai la khi che 8y pha roi, nhin ba khong dwoc
déu mo6t miu nau tham, ma lai lan la con xanh (dv
3 la la gia u khong ky). Hoac ché 0 qua, thi ba che sé
- qua tham, gan nhw den, mai kbho ngdi, gidng nhu
mui ché kho ta.

— Ba la ché pha ra khong dep nuwoe. Pang 1€ nwéc
ving miu da cam lai ra do tham, hodc che 0 lau qua
thi nuwoe duc. Sau hét la khong cé6 hwong vi.

Thir che lam cau tha nhw (hé, khi dem ban, ndgudi mua
il phdai mua riit ré, vi vé con phdi mit bao nhiéu nhan-
, cong d& sing siyv mit di dén 20, 30, ¢6 khi dén 40
phin teiim cheé nat, ché vun, hay canh eudng. Cheé nhw thé
ban phai ha gia hon la che tot, vi che t6t thi mua
mot ta 14 dwge mot ta, khong phai bé di chat nao.

B. — Cheé hai 3 la
Néu héi cheé c¢o6 ba la thoi, thi chi phai cin than va
: v tr mot ty la sé dwyce che ot khong co6 chat

hw hong ndo nhw che hai nam la, va sé ban dwge dgia
Cao.

Phong thir ché ta did hai dang ba la réi, bay gio ta

thir xem cach hong, vo, u, siiy Lhe¢ nao la phai:
Hong. — Hong la dé cho bap ché¢ se lai, bot wot
di ; can phai hong trong rop, dirng khi nao phot ra
y @ e § o~ ¥ . ®
ngoai ndng, vi che seé mat vi di.
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Ché hong ché ciin phai thoang gio6, vay dirng rai che
xudng dit, vi lam th& khong tot, va ché bi lin dét vao.

TSt nhit 14 bap hai vé, rai ngay lén phén roi dé
lén gia c¢o6 tirng khoang mot; nong nia cua la ding
cling dugec midn la phai rai ché cho mdng. Nhiéu khi
ta ¢6 thoi quen, tham dé cheé twoi- thinh dong diy
d&én miy phian tay, thanh ra lop trén mat thi se déu,
con lop duwoi khong thoang gio, sé bi hip hoi roi
sau nay u khong dwgc. *

Néu co6 mot nha hong riéng dang cach, thi hong
dé 18 hay 20 gior la duoc. Néu khong c¢6 nha riéng
thi ¢6 diéu hoi kho, vi trdi lanh thi ché lan se, Lroi
nong thi ché mau se qua. Nhung néu khong ¢6 chod
hong riéng ciing khong kho gi cho lim, khi trdilanh
qua thi phai rai che that mong va phai cho gié thoang
nhiéu ; trailai, khi troi nong qua — ma & Bac-ky ta troi
thuong nong — nhiét do lén cao, thi khong nén de
thoang gioé qua, va che nén rai 1én nong day hon. Néu
nha lat gach hay trat si-mo, thi nén twéi nude cho
thém phin am wol.

Khi che da se va nhe di mat 45 hoiic 50 phin trim
la dwoce, nghid la mot ein tay che con lai 550 hoae
500 phan. Néu khong sian can dé thir cho bi€t khi nao
che da du se thi da c¢6 hai cach thir sau nay:

1° — lay mot dum la ché khé vo vio lrong miy ngon
tay, n¢u thay deo déo va la no dinh vao la kia &y la dwoc.

2 — lay mét la ché giap ngang lai, néu duong song
la khong giy han ra lam hai, 8y la dwoe.

Vo. — Nh& ndo ¢6 may vo kiéu ecua oOng REMOND
ché ra, thi viéc vo che khong con kho gi ntra.

May vo &y ¢oO hai tho: mét thir lon, chia dwoc
dén 35 cin tay cheé se roi, va phai mol con bho hay
mot con trau quay ; mol thi nho, mol ngudi quay,
vo dwge 10 can lay che se. -

Dau may lon hay may nhd, khi vo ché hdy cho
may quay, roéi moi cho ché vao tirng nam mot, ma
phai quay ludon chir dirng ngirng lai lic ndo. Quay déu
nhwe the d0 mot gio rudi la cheé di xoiin.

Trude khi va san khi vo, phai roa hay lin ky
trong may cho sach s¢ bui bam va nhirng canh che

https://tieulun.hopto.org




20 S AR W el s e TP U Ty T R T g T e [l WP TR e RO e

e Yl

vd lin troede con dinh lai, vi nhirng cdnh cheé &y sé
thoi nat, n€u lin vio c¢hé sip dem vo, thi sau che
sé mit huong vi di.

Thuong thwong ta lam ché hay vo bing chin hodc
bing tay. Vo bang chian thi it mét hon, nhwng néu
ché dem vo toan la la non ca (nghid la cheé hai 3 1a)
thi khong nén. Vi la non ma vo bang chian thi che
nat ra chir khong xoiin, sau thanh ra ché nhiéu wvun.
Néu bit dic di ma phai vo chin thi phai dé ché lén
nong, lén cotl ma vo, dirng dé cheé ngay xudng dit
vi ché sé dinh dat vao.

Vo biing tay thi hon, nhung mudn vo cho ky, thi
moi mé chi nén vo dé6 hai nim to che la da. Hai
tay phai vo cham cham trén mé che va &n moi lic

o1 & re 3 3 i che v
moi manh xuong. VO nhw thé, din din la che vo
cudn lai va dinh vdo nhau thanh nam (ron. Lue ay

T om — = e ol % = " & = ® ® :
phai g& nhing nam ay ra roi lai bat dau vo lai. Cor
liom mai nhuw thé dén khi che that cudn thal xodin,
trie mot vai 14 to con sot lai thi khong ke.

Dau vo biing chan, biang tay, hay biing may, hé khi vo
xong, phai go toi nhiing nim che da dinh lai voi nhau.

. — Mudn  ché cho that t3t thi chd 1 khong nén
dé nong qua. Theo cho dang, thi nhi¢t dé cho G che
khong nén qua 28 do, va phai that dm wol. Phai theo
cach sau day:

Ché vo réi hily dem giai lén nong thanh mot lop
diay déu dé 5 phan tay tré lai. Mutn cho cho u dwoc
that am thi 1Ay moét miéng vai wot phd lén nong che,
vit n€u roi hanh thi lay nude trong sach ma vai qua

~lén cheé. Migng vai pha phai gie wot luon tir diu dén

cudi khi u.

Khi moi dem u sic che con xanh roi din din do
xam lai. U duoc 2 gio rudi, ba gio, va ca lop che tir
trén xudng dudi déu mdt miu do xam, dy la 0 xong.
Lic ay phai ldy ra ngay, nén dé G lau qua thi che
sé hong.

Say. — U vira xong phai siy ngay, neu khong ché sé
bi u qua. Va phai sdy cho che dwoc that kho, cho tién
dé lau ma khoi moc.

Cac chu ¢6 nhiéu che thwong co nhitng 1o sy riéng
dé khi ché vira u xong, lién rii lén ngin ma siy,
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strc nong lén dén gian 100 dt‘,’: Sav nhu vuy thi duoc
hoan toan, song nlurng lo sdy Ay qua dit nha il tuw
ban ta khong th¢ sim duge. £

Vay thi ta lam cdach nao ma sdy? — Miaa heé, ndng
to, ta ¢oO lllE rai cheé vira xong ra lirng lgp mung
ma phoi nang., nhung cach &y khéng o6t, vi nang to
dén dau ciing khong du nong cho ché kho ngay.

Tot hon 1a rai ché ré mong 1én sang miu mil roi
dé lén tréen lia héng ma sdy. S@y cach dy. thi phai
rdt chu vy vé hai diéu nay :

— Mot la neéu dot cai phai diing cti that né cho dirng
c¢6 khoi. Neéu dbl than cting vay, phai than that chin.
Chi vi khong dé y, sdy biing ctui twoi, than sdng nén
ch¢ ta lam thuong ¢6 mui oi khoi.

— Hai la khi sdy ché nén ddo che o trén 1o Iira, vi
hé ddo, nhirng canh che¢ vun s& roi xudng lira, khoi
bée lén lam mal huwong.

Khi che sdly da that kho, thi ldy ra va dé cho ngudi.
Mudn thir xem ché da that khoé chwa, hidy doi cho che
that nguot lay vai canh khé bop trong lay, n&u che
that kho thi giv von ra va kéu ric ric.

. ) | 4
ACH DbE DANH CHE

Che lam xong roi, chwa ban, phai dé vao noi kho

rao, xa muai O ué&. Phai nho k¥ ﬁing, cheé dau s#y

kho miy mic long, hé dé ra gio dm, sé rit d& Dbt
am va co6 khi m8c; gin vat ning muai che cling mau

bal muai, nén phai tranh xa nhing mui oi khoi va,

nhirng cho chia ca hay la nwée mam, van van ..

Ché den (ché tay) hay e6 nhirng khuy&t diégm gi ?
Duyén cé tai dau ?
. — Ché chira pha
Miu den qua % vi sdly gia lira qua che bi chay.

vi siang sy qua, cheé giy vun qua,
Um [
Miu xam-xam hodic mo6 tay nluéu qua, hodc
sing bing sang sil.
vi ¢6 nhiéu la gia vun ra, hoie
¢6 bup hai la, hoiic ché phoi nfing.

vi vo khong k¥, hoflic cod la gia
khong cudn.

Cheé co canh do

e gl

Cheé vO s6t

e
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B. — Ba ché pha roi
Bd miu xdm hay denj vi che G qua.

Bd miu xanh vi che 0 doi.
vi ché hai nhiéu la qua, lan

Bad miu khong déu la non véi la gia.

Bi ngai mui mo hoi
vi ché hong ngodi ndng, hodc

dﬁu hodc mui nuuff
vo khong ky, hodce 01 cham qua.

nong nhw mii quin
40 bin

Bd ngai mui gidng

miti' ché khoé ta vi ché hai nhiéu la qua.

C. — Nudce ché pha
vi ché 0 qua, hoiic u vira
nhung dem phoi nang.

Nuoe miu do ;
Nwoe miu do6 qua va 3 vi che G qua hon nira, va phoi

duc nand lau qua.

Nuée udng nhat IlllEﬂ# ciing vi nhung cd trén.

h vi u it gqua, hoic la hong chua
Nude miau nhot (qua q i s . :
' duwoce se, hodc say to lwra qua.

Nirde udng co6 mui cﬁ} vi la hong chua du se.
Nudc udng co mﬁikhél} vi cheé sfly nhic¢u lwra qua.

vi sly bing than sdng, cui wot

Nude co mui oi khoi . .
cO khoi.

CHE TRON LAN LA KHAC

Coé nguodi lam che khong duwoc that tha, dem cac la
khac tron voi la ché dé ban cho duwge nhiéu. Ta chiing
nén gian doi nhu thé, vi co thé hai cho ta rdt nhiéu.
Va phai biét ring dau tron la gi vao che nguwoi ta
cing tim ra dwoc.

Khi di kham pha ra che gian thi che &y bi tich
thu va hay bo, con nguoi lam ra cheé gian ay sé Dbi
phal tién tir 50 dén 5.000 quan tién tay, va phal giam
tr 6 ngay dén 3 thang.

[I. — CACH LAM CHE XANH (HAY LA CHE TAuU)

Lam cheée xanh dé hon che den, vi lam che xanh
kh{'m;__, ¢O hai viéc kho nhu lam che den la: hong va
u ché. Nhung lam ché xanh thi hoi lau hon, vi chi
lam duge tirng it mot thoi.
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Hai ché. — Hai cheé dé lam che xanh eiing phai héai
ding cach thire nhw dé lam che den.

Sao ché. — La twoi hai vé phai sao ngay cho rao

bol nude di. Chao gang dé lén lo cho nong do vira,

lay mot mo la do 1 can tay hodc 1 cén rudi, bo vao
chio, ddo cho nhanh va déu tay dé 1a khoi chay. Déo
ddo mot phat roéi xue la ra, dé ddng lén nong, rdi lai
sao me khac.

Néu c¢6 may vo Pha-Ho kiéulén, vo duoe 25, 30 can
la, thi c6 thé sao ludon 15 hay 20 mé cheé, moi me 1
can hay 1 can rudi va moi mé phdi sao trong mot phut.

Néu khong c¢o may, phai vo lay, thi chi nén sao

dia mét mé vo tay thoi; nhu vay moi lae sao nhiéu

hay il la tuy theo ¢6 nhiéu hay it ngwoi vo.

Néu sao ré6i ma khong vo dwge ngay thi che sao
dé ddly s@ hidp hoi nhw chd dem 1, sau che dy lam
xong dem pha, nuwde che s¢ mat vi chat, miu nuoée
sé khong dwoe xanh twoi ma thanh ra do. Phin nhicu
ché ta lam c¢o khuy@t diém cho Ay.

Cach vo va say., — Cheé sao roi, dem vo mot lwol
d6 20 hay 30 phuat, roi dem siay qua trén lo trong 30
hay 40 phuat; 1o phai nong do 90 dén 100 nhiét do.
Say xong lai dem ra vo d¢ 20 hay 30 phat nira, xong
lai dem siy trong 50 hay 60 pbut, cho dén kbhi that
kho, ay la duoec,.

Ché xanh (ché t#u) hay eé nhirng khuy&t diém gi?
Duyén co¢ tai dau?
Cheé udng chat 3 vi sao khong kv hoiic vo khong ky.

\ vi dé che hdp hoi, hodic che chua
: | 5 b ¥ s ~ - ® e W - " b
Che do nuée ¢ no da cat di, hoac che kho roi de

am lai, boic ché cii gua mél nam.

Che mui nhu( vi ché¢ hai nhiéu la, lin la non la
ché kho ta gia, hodc vi nhing c& vira ké trén.

Chécomiikhéty vi sao gia qua.

Cheée c¢6 m'ilig
oi khoi {

LB b

vi sily bang cti uol, than sodng.
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