Sapa m& swong

Cai ménh méng bat tan dén choang ngop bai khoanh khéc ta twéng cham
toi may troi, do la Sapa - khong gian ly twdng nhat dé nhixng doi ban tré
kh&i dau trang nhat ky dwoc viét lién tuc trong suét cudc doi ho.

"Nghe tiéng cwoi vang lén trong rirng cdy ma ngudi dau chang thay. Oi
Sapa mu swong. Oi Sapa mu swong...", cau hat véo von cla co gai mién
son cwdc nhw moi goi ban nguwec chuyén tau Ién tham thanh pho treo lo
ICng gilra may trovi.

| Thanh phé ngut ngan trén ting may

Cach Ha N6i gan 400 km vé phia Tay Béc, Sapa con cé tén 1a thanh phd
cat. Vao gilra mua he, néu nhiét d6 & Ha Noi la 350C thi Sa Pa chi cé
210C. Vuwot cay cau sang bén kia chg' Céc Léu, thém dd muwoi km 1a ban
bt ddu cam nhan Sapa bdi cai lanh thAm dan vao da thit. Cuing véi d6, phong canh thién nh|en hién Ién rwc rd nhw
nhirng birc tranh: Cau May duyén dang bac qua sudi Ta Van lo Itrng, 1am ai dang dirng trén ciu cr twdng lac vao chén
bong lai tién canh. Xa xa la subi Bac tuén chay ngat ngan nhw dai lua tréng trai dai gita lwng chirng nui. Nhirng vuén
dao dom hoa héng thdm, nhirng vieern man, vudn 1& bong trdng nhuw tuyét. Cac ban ngudi H'moéng, ngudi Nhéng, Dao
rai rac & thung liing nhw nhirng t& yén bam vao vach nui cheo leo that ngoan muc.

Nhirng ngdi biét thy kiéu Phap lirng 1y mét théi, dinh vua Méo, nha thd cb cung voi nhirng khach san hién dai thap
thoang sau bong thong gia. Khong khi trong lanh hoa cuing mét khéng gian tran day mau sac lam ngét ngay Iong nguo.
Tiéng gio, tiéng chim kéu bén sudi, tiéng khén, tiéng kén la cla trai gai goi nhau trong phién cho tinh ct lam ban thém
hao hirc nhw khédng muén roi..

Cung tham hiém céng nha troi

May man gap ngay nang rao, it swong mu ban c6 thé thay dinh Phan-xi-phang cao 3.142 mét, dugc bao phu trong
nhirng I&p may trang nhw tuyét. Bay gio sang, leo nui qua rirng truc va an trva & do cao 1.500 mét. Sau gid toi ban lap
trai va ngtl & d6 cao 2.100 mét. Hom sau, leo I1én dén 12 gi® trwa thi dén dinh, quay vé dinh 2.000 mét dé nghi dém thu
hai.

Hwong vi

Diém tam tai cho’ Sapa c6 banh cudn va thit nwéng. Du khach dén Sapa c6 thé thwéng thirc cac mén rau qué ving én
dai cé vi dac trung mién son cwdc nhw rau my chinh, su su, su hao, ndm hwong... Didc biét, rau 6 day cé vi chua kha
la miéng. Lai con mon canh khoai Lé Phé hay khoai Thwong Hai viva ngon vira bui. Ghé Lao Cai ban ché quén ném
th&r moén cudn sui, mot loai phé khong nwéc ma chi rwdi nwdce thit bd nau sét tron chung véi lac, dong. Thit heo va vit
quay mang am hwéng Trung Quéc ciing khong thua kém gi so véi thit heo quay than hoa Lang Son. T Sapa di thdm
cho phién Béc Ha, c6 thé nghi & khach san Tran Xin, déi dién cho va dirng quén thwéng thirc mén khau nhuc. Thit heo
ba chi thai miéng to trum I1&n trén bat Ién dwng rau dwa chua va vi thubc hap nhir. Dén che Simacai ném thir thang cb,
mot dang thap cam thit, da va xwong cac loai an cé nhw ngwa, bo, dé... Rwou ngd Ban Phé ban tai con dbc Trung B6
gilra Sapa va Bac Ha, mang dam hwong vi ndi rivng Tay Bac 1a mén qua ly twdng cho ngudi mién xudi. Néu 1a nguoi
choi thd cdm, ban dirng bd qua ban Céat Cat, Sin Chai. Néu mubn "chinh phuc" dinh Phan-xi-phdng, ban cé thé dang ky
dé tham gia tour th&» nghiém v&i gia chao la 300.000d/ngudi.

Thay loi két

Sapa md swong dwoc kham phéa 1an dau tién vao ndm 1918 khi mot phai doan thay tu dong Tén dén thdm vung nay.
Thwe dan Phap sang xam lwoc nwoc ta, bi cuén hut béi khi hau va phong canh noi day, nam 1932 bat dau xay dwng
Sapa thanh khu du lich sinh thai. Sau khi xay dwng lai cac khu dinh cw cla dan toc thiéu s, Phap da xay dung cac 16
trinh giao thdng ndi lién Sapa véi Lao Cai va Lai Chau, xay dwng nha the, khach san, san tennis va trén 200 biét thu.
Téat ca cac quan thé nay bi bé hoang trong subt thdi gian chién tranh Viét Nam dién ra. Mét thoi gian dai sau chién
tranh, Sapa gan nhw bi lang quén. Pén dau nhirng ndm 90, khi nwéc ta thi hanh chinh sach mé clra, du khach nuwéc
ngoai bat dau dén véi Sapa véi tw cach 1a mot danh thang tw nhién va biét dén Sapa qua phién cho tinh néi tiéng.



