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DIAMOND PLAZA 34 LE DUAN STREET, DISTRICT.|, HCMC, TEL: (08) 221 |
LObeCHAMP, COdM
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Aishwarya Rai

Buy DRIGINAL LONGNIES from the following Authorized Retailers

service & Showraom Ha Chi Mnh: Ground Floor Continenta Howel 132134 Doang Khai, Tel:DB.22104114 - Ha Noi: Pacific Place 838 Ly Thuong Kiet, Tel: 043946012

Hﬁ ChiMinh: CITITIME Diamond Ptaza, Tel: 06.38227807 « THANH PHAT Thuong Xa Tax, Tel: 08.38213231 » THANH PHAT Vincom Center, Tel: 08.38369770 « TAN TAN 55 La Lo, el (8.38213778 & 211B Dong Khoi, Tel: 08 18243448 a TIC
C 72 Dorg Khoi, Tel. 0838293519 » TT DONG HO THUY SY Maximark 32, Tel: 08.39290322 » 393 Dien Bien Phu, Disl.3 Tel: 06.29290685 » UNIMWATCH Parkson Saigon Tounis| Plaza, Tel: 0838277376 » WATCH GALLERY Parkson Hung

'quc:r'n;t Plaza, Tet 0822430318 » Parkson CT Flaza, Tel 08 22472045 & G.L TIME Parkson Paragon, Tel: 08 54160259 - Ha Noi: TAN HOANG CUONG Vincom City Towear, Tel: 04 22209688 « Trang Tien Plaza, Tet 04 39365650 » NEW WATCH

o1 Hang Khay, Tel: 04.33344805 = TT DONG HO THUY 37 31 Hai Ba Trung, Tel: (4.382601 70 » TAN THO! GIAN Big © Thang Long, Tet 08 3755 0223« WATCH GALLERY 2F Farkson viet Tower, Tel. 0862390525 » Garden Mall, Tel: 04,3787 T 363

- Hai Phong: WATCH GALLERY Parkson TO Plaza, Tel: 031.3602161 - Vung Taw: DAl HUNG Shopping Cenler 228 Ba Cu, Tel: 084.3530085 - Singapore: GENEVA WATCH lon Oschard Singapore , B1-27 |, lel - 485 8634 2203
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UNCONVENTIONAL CHIC

HANOI « PACIFIC PLACE « PARKSONVIET TOWER PLAZA
HCMC « NEWWORLD HOTEL - OPERAVIEW - PARKSON SAICONTOURIST PLAZA - PARKSON HUNCVUONG PLAZA
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18

NHUNG DAL AN
THU — DONG 2011

34

TY LE VANG VA
NGON NGU CO THE

38

NHUNG DICH W
SIEU DANG CAP

42

HIGH HEELS =
VU KHI CUA PHU NU

46 50 50

TAMARBA MELLON:
PUNG PANH GIA THAP QUYEN CHIEN BINH PAMAMERA V6 04 CHIEN MA
NANG CUA MOT POI GIAY PA SAN SANG CUA EDOX
02 00 82
CHRBISTOPHE LEMAIRE:
~ PHUNUNAO SON PHAN HAY CU “HIT’ GAY SOC
KHONG THICH LAM BOM? KHONG SON PHAN? CUA NHA HERMES
112 1160 ) [P
CHIN CUNG BAC XU HUONG TRANG PIEM

VA THE HE CUA SON MO

NHUNG PHU THUY SAN DIEN

THU DONG 2011

128

KHI “TU NHIEN” KHONG
CON LA SO 01

132

MARC JACOBS BOUTIQUE:

136

NHA SANG NHO SOFA




Bicu twong phong cach

- ] r A [ ] P [ (. k)
Vespa X L.e.mang suce song mai voi phun xang dién .,
Hign co Vespa LX Le. ddng co 125¢cc & | 30cc.

(P - 28 B Vesps khuysn khich sir dyng dau nhét Eni. www.vespd.com.yn




MUC LUC

140

144
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THOI DIEM VANG 05 LY DO DE CHON 1

CHO PAl GIA RESORT WORLD SENTOSA SU KET HOP DIEU KY

KHONG SANH DIEU LANG NGHE NHUNG
KHONG PHAI BAN ONG PAN ONG NGHI GI VE SON TN HIEU CUA CO THE

172 176 180
< : ANH THL:
VU KHI BE NANG CO TICH KHONG DANH TOI KHONG MUA MON
TM THAY CHANG CHO TRE NHO PO NAO QUA $5.000
186 70 86

PUC TUAN:
CA SY CAN BIET BST BST
BAO VE MNH FASHION VICTIM RED LANTERN

04 102

BST
THE LUSTRE OF SEA

BST
WHAT IS FEMINITY?




»9A LY THAI TO, HOAN KIEM, HANOI (844) 3935 1377
136 DONG KHOI, DISTRICT |, HO CHI MINH CITY (848) 3823 7558

WWW.ESCADA.COM
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B6 Van héa, Thé thao va Du lich
NHA XUAT BAN THE DUC THE THAO

07 Trinh Hoai Bic, Ha Noi, BT: 04, 3845 6155
Fax: 04, 3845 686/ — Email: nxbtdtt@vnn.vn

CHI NHANH: 48 Nguyén Binh Chiéu, Q1, TP. HCM,

Lién két xuat ban
CHALU BACH MEDIA
Bién thoai: 04. 3773 8005

CHIU TRACH NHIEM XUAT BAN: D6 Ngoc Mach
PHU TRACH NOI DUNG: Nguyén Tri Tué
BIEN TAP: Cac Minh Phugng

THAM GIA BIEN SOAN: Tran Hoai Anh - Nguyén Tuyét Anh - Vi Quynh Anh
Tia Trang - Tran Tuan Anh - Bai Thé Anh

THIET KE: Uyén Nguyén
CONG TAC HINH ANH: Henri Hubert, Bobby Nguyén

LIEN HE BAI VO VA QUANG CAO:
Hotline: 097 371 9999
Email: chaubachmedia@gmail.com

CHAU BACH MEDIA:

Ha Néi: 5/55 Huynh Thiic Khang - Ha Nai

BT:04. 3773 8005 Fax: 04. 3773 8006

Tp.HCM: Lau 9, Toa nha Mai Hong Qué,

B85 Nguyén Hlu Cau, Q.1, Tp. H& Chi Minh

BT: 08. 3824 6841 - 08. 3820 5010 Fax: 08. 3820 5009

PHAT HANH:
Ha Ni: Nguyen Thu Phuong - 098 201 6847
Tp.HCM: B6 Minh Tu - 090 864 9189

SO DANG Kl KE HOACH XUAT BAN: 114/QD-XBTDTT/20-2011/CXB/91-437/TDTT
Kho: 21 x 28,5 cm

In tai Cong ty In tap chi Cong San

In xong va ndp luu chiéu thang 05 nam 2011

Gia: 29. 000 VND
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THE ULTIMATE IN LUXURY
CLASSIC 712EM

204.5 Carats of sapphire - Maple Bur hardwood

MOBIADD BOJTIQUE & PREMILM BERVIGED * 324, Hardl TOWERS, THO NHUDM STREET, HamOi. T, (tO04949) 3930 60650.

AUTHORMZIED DISTHIRUTIE & PREMIUM SBEavice: * MILUXE, 199 Mam Ky Eunil Ma-Hils, DIETRICT 3, HCM CiTy. T. (+B4B) 3932 GRIZ5,

AUTHUOMILZELD RE TAILERKS
Hamoi: * 108 LuxurY, |10B Hoa Ma * V&Y, Z6 DIEM BIEN PHU * TOAM Cal MOBILE, ¢4 HAl BaA TuMO.

Ho B Mo Cirwve * e BMouvers Luxusay; 117 Mouyecrk Bride Eenes, DT 7 - 47 Ba Huvrce Tianek Quan, Diorricr 3 - 385 Vo Yaa Tap, Cigrrior 3
* MEUYEN KidM, B3 - &5 TRan HuKEs Dao, DisTRICT | -~ 30O07-309 Vo vaMm MNoan, THu Duc.

Car THO CiTyY: * PHUONE TUNGE MOBILE ! 103 NGUuYEN TRAal, MaH KiEw - Z2B-30 NoUureEs TRal, N Kiep - 192, 30V'S STREET. NiNH KrEU

Vairdin Tall BiTwi # Hiey A Mo F, O Eim Le Hoakoa P oanaie.

Cra MaND Ci1T7yD * MILUEKEE; G5 INODOoHINA . RIVERDIDE TOWERD 77 TRAM PHU,; Hal CHau DIGTRIOT:. T: (8B4 51 13 B49 D459,

HMar PHOomE Sy Lumuory MOEice, 105108 TRam Praw, Moo BUrEm.

www. MDOB ADO.COM




THO1 TRANG: CHIEC MICROPHONE

An phdm qudng cdo

CUA CO THE

T

Lan dau tién, ké tir khi bat dau lam cho cac tap chi théi trang, bong dung
toi dat cau hoi: "Phai chang "xa xi" dang bi lam dung."Phai chang logo mdi la
dep, con nhiing duéng cong hinh thé chi giéng nhu thii gia vi diém xuyét cho
ly cocktail pha tron nhiing Dolce & Gabbana, Jean Paul Gaultier va Prada?”

Va cling lan dau tién, toi dat cau hoi: "Phai chang, vai viéc phat cuéng
chay theo lego, chung ta da di nguoc lai thai trang.”

Han nhién, t6i - mét c6 gai théng minh, sanh diéu, chiikhéng phai la
mot tin dé ca logo (va han ban, ngudi dang cam cudn Style nay cling vay)

— luén hiéu ro t6i mudn va can gi. O tudi 28, toi tu hao vdi thu vi khi bi mat
- nhung luén & trudc mat moi ngudi — d6 1a co thé téi. Han nhién, co thé téi
phai dep hon Versace, Armani hay Valentino hay bat ky céi tén nao khac.

Va ciing han nhién, thai trang sinh ra d& phuc vu phu nii chi khéng
phai phu ni sinh ra dé phuc vu théi trang. Ching téi yéu thai trang bai
thdi trang la chiéc “mic” cho phép co thé ching t6i phat am that tron
vanh ro ch{ hai ti"quyén ra” va "goi cdam.

Théi trang gitip chiing t6i gidu di nhiing khuyét diém trén co thé cla
minh va phé bay nhiing dudng cong. Thdi trang khién chiing t6i - trong
mat dan éng - la nhiing con bup bé bang vang. Trong khi d6, ho khéng
hiéu, ho mdi la nhimg mén dé chai.

B&i vy, néu mot mau thai trang nao dé khéng lam ching téi dep
hon, quyén ra hon, vay thi, trong trudng hop nay, chiéc “mic” do da bi
héng. Va han nhién chiing t6i sé can mét chiéc “mic” khac - mét chiéc
“mic” cho ngén ngil clia co thé.

Nhung hay yén tam, bdi ban cé Style - mét an pham chuyén gidi
thiéu nhung chiéc “mic” sanh diéu nhat cho ngén ngl co thé cta ban.

Gidm @dc nghé thuit & chup hinh: BOBBY NGUYEN
Trang diém: MINH LOC

Miguti mdar: JULIA

Thii trang: LA PERLA, KENZO



RELAXKED

JECOMTRRAETE

EAU DE LACOSTE L1212

LACOSTE THE LACOSTE POLOSHIRT IN A FRAGRANCE COLLECTION

AVAILAEBLE AT HCMC | NEW WORLD HOTEL | VINGOM CEMTER | THUONG XA TAX | 197 HAI BA THUNG | PARKSON PARAGON PLAZA |

| PARKEON SAICON TOURIST PLAZA | PARKSON HUNGC VUONG PLAZA | PARKSOMCTPLAZA | PARKSON FLEMNGTOM PLAZA, |

PAEIS T FRAN CE HANGI | VINGOM CITY TOWERS | FAGIFIC FLAGE | PARKSON VIET TOWER PLAZA | 23 TRANG THI | GAFDEN MALL |
T T FLTRAR R T HAI PHONG | PARKSON TAD PLATA |
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Amaya Arzuaga
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SUHLE - 18

THU — PDONG 2011 Fan-Winter

weocnw  da Két thuc tu
1[% thang 03 nhung
'j nhing du am
A ctla no van con
IG1 tan Sio.

ot diém tha vi la tur khi
chung ta con chua kip
dién lén ngudi nhitng bo
canh mla hé dep nhat

thi thai trang thé gidgi da kip dién xong
b6 suu tap Thu - BPoéng, va tham chi cac
show dién Resort ciing da ruc rich bat
dau. Han nhién, mét tap chi muén khang
dinh minh sé phai theo kip va nam bat
dong chay xu hudng cla thé gidi dé gidi
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AVAILAEBLE AT CMG | 1 VORLD HOTEL ICOM CENTER
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STHLE - 20

Amaya Arzuaga
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thiéu lai cac xu hudng dé vai ngudi doc
cta minh. Bai vay, Style sé gidi thiéu vai
ban céc xu hudng méi nhat cia mua mot
Thu - Péng ngd hau ban cé thé kip cap
nhat va dua ra cac lua chon hoan hao
cho mua sau ctiia minh.

Pau phai tu nhién ma ngudi ta lua
chon Kinh Bé Anh Sdng lam noi két thuc

cho tour dién New York, London va Milan.

B&i nhiing ngudi dan thanh Paris vén noi
tiéng la sanh diéu. Tuy nhién, nam nay,
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Amaya Arzuaga

v@i vO van cac sang tao tu cac san dién,
Thu-Béng 2011 da thém mot lan niia
giup nhing nguoi Phap mo diéu dinh
nghia lai phong cach la gi.

NHUNG TIENG VONG TU QUA KHU

Dé la? Mua mét Thu-Déng 2011 nay
sé chiing kién kha nhiéu cudc tdi sinh
cla cac xu hudng da c. Bau tién phai
ké tdi cudec dé bd clia da trong toan bd
cac mau thiét ké nhu quan, do jacket,
vay va tham chi la ca quan legging.

{xem tiép trang 22}
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TREND

Nhing cai tén di dau
trong xu thé ggi cam
ki€u am &p nay co thé
ké dén la Louis Vuitton,
Chloé va Barbara Bui.
Trong khi da @6 bé
vao nha Louis Vuitton,
Chloe va Barbara Bui
thi chat liéu len tinh té,
gdi cam va duoc moc
giéng nhu ren lai duoc
cac nha thiét ké ca chau
Au lan chéu A lua chon
dé gidi thiéu cho tuan
|&. Do la John Galliano,
Stella McCartney va
Junko Shimada. Ngoai
ra, cung vdi xanh duong,
xanh nudc bién ciing
thuc hién cubc tiém
ngoi ngoan muc khino
trd thanh mau yéu thich
cua cac thuong hiéu
nhu Christian Dior, Yves
Saint Laurent va Amaya
Arzuaga. Cac mau xanh
nudc bién dugc yéu thich
béi cac thuong hiéu nay
co dé "chay” mau kha
da dang. TU nhiang tong
lanh cua bang tdi nhing
mau xanh tham hoang
toc déu la cac lua chon
dang yéu cua mua.
Thém mot xu hudng
tudng cu nhung van la
mdadi khac: Léng thu. Mua
nay, léng thia van tiép
tuc theo dudi su kiéu
diém clia minh - va day
la lua chon cua Louis
Vuitton, John Galliano,
Christian Dior, Elie Saab
va Junko Shimada.

“TRONG SUOT"
PUCC MUA LEN NGOI

To FT ctia Anh da dua cot rang:
“cac 'nhang xi’ quanh viéc luong béng
cla quan ly cap cao cla déi béng
Barclays, Bob Diamond hay chuyén
dong sang lap vién cta Galleon Group,
Raj Rajaratnam c6 lach luat dé Iia bip
cac dai gia phé Wall hay khéng clng
chang lién quan gi tdi viéc mua nay cac
nha thai trang bong dot nhién s dung

STYLE - 22

Yies Sainf Laument

Yves Saint Laurent

nhiing mau trong sudt.”Va nhing cai
tén da khai thac “trong suot” lam chat
liéu cho cac mau thiét ké ctia minh
gom co tir Comme des Garcons tdi
Mugler, tU Givenchy tdi Louis Vuitton,
tu Stella McCartney tdi Yohji Yamamoto
hay Valentino. Cac san pham “trong
sudt” thi gom tir quan tdi 4o va ca
nhiing chiéc vay.

Yiees Saint Laurent

THOI TRANG VAY MUGN
TU PHIM ANH

Nhing chiéc ma cta nhing bd
phim da tiing dinh dam va chuan bi
dinh dam dang rat duoc yéu thich va
hia hen la mau mét thai thuong cla
mua moét Thu — Déng nam nay khi
cac nha thiét ké tu Christian Dior tdi
Hermeés, ti Céline tdi Lanvin déu dua
mu vao trong cac bo suu tap cta minh.
Ngoai ra, chiéc 4o choang ctia bd phim
Nguai Doi va cia bo phim D'Artagnan
va 03 Chang Ngu Lam Phao Thu cling



Yues Saint Laurent

Yues Saint Laurent

la nguén cam hing cho bo suu
tap cua cac nha thoi trang nhu
Chloé, Christian Dior va cudi
cung la Hermés.

Vi lua chon la cdc mau mét nay,
chiing t6i gdi y ban két hgp véi ching
mét chiéc xach tay nho thay vi tdi lén.

Ywes Saint Laurent

PEN - TRANG: 02 MAU A-LA-MODE

Trong khi cudc séng dang cé xu
hudng nga sang mau “xam"” trudc
nhing nhu cau buc thiét vé dau mo thi
tai sao chung ta lai khéng nhin nhan

Yres Saint Lavurent

SUHLE
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Junkn Shimada

o Shimadga

dunka Shimada

diéu nay theo mot cach hoan toan vui
ve. Hoac chi it thi hay ¢c6 mot nhin hoan
toan mdi vé sac mau nay. Pay la mét
mau sach, don gian trung tinh, & gita
mau den va trang.

Khéng biét & dau da ¢ cai nhin
thanh céng vé sac mau nay, chi biét
rang t6i thiéu thi mia mét thai trang
Thu - Pong 2011 da lam duoc diéu do.
DU chila mét hoa tiét in dé thém “gia
vi” cho moét mau thiét ké hay mét mang
khéi hinh hoc hodc tham chi chi la mét
hai cham pha thi sac mau nay cang da
mang lai su goi cam va thanh tao cho cac



Yafii Yamamaoia

mau trong cac bo suu tap cla Alexander
McQueen, Céline, Lanvin va Balenciaga.

LUAT “PHOI CANH"
TRONG THOI TRANG

Sau show dién cho Balenciaga, vi tdng
lanh nghé thuat Nicolas Ghesquiere da
danh tiéng rang anh rat quan tam tdi cac
“phéi canh” va viéc mét trang phuc hoac
mét chat liéu ¢é thé trd nén khéc di do boi
canh st dung ctia né bi thay doi.

Tuy nhién, héa ra khéng chico
Nicolas quan tam tgi diéu nay. Bay
ctng la mot xu thé ma rat nhiéu ngudi
quan tam. TU Azzaro tdi Vionnet déu
quan tam tdi diéu nay. G nha Azzaro,
Vanessa Seward gidi thiéu mét chiéc
ao khoac tuxedo vdi nhung hoa
tiét cia cdng. Trong khi d6, Rodolfo

CUNG VOI XANH
DUONG, XANH NUOC
BIEN CUNG THUC
HIEN MOT CUOC TIEM
NGOI NGOAN MUC kHi
NO TRO THANH MAU YEU
THICH CUA CAC THUONG
HIEU NHU CHRISTIAN DIOR,
YVES SAINT LAURENT VA
AMAYA ARZUAGA.

Stefla McCartney

25 - SlYLE



TREND

Paglialunga clia nha mét Vionnet thi
lai khéo 1éo théi vao cdc mau vay da
tiec cia minh moét phong cach diéu

da, gquyén rd, ggi cdm nhing van rat
daywear (@06 mac ban ngay.)

Nhung d6 chua phai la tat ca, nha
Roger Vivier cling da chiing kién Bruno
Frisoni “cach tan” chiéc tdi ndi tiéng clia
minh “Miss Viv". Chiéc tdi duoc may lai
bang da xin m& vai cac dudng ran va cé
dinh thém hat theo kiéu Rock and Roll.

STHLE - 26

Tat nhién, lac nay chiéc tai dau chi con
danh cho cac Miss (hoa hau) ma noé con
danh cho ca nhiing cé gai tré sanh diéu,
ca tinh, quyén rd va thich di bar.

Mot déi gang tay cao tdi khiru dé
tran chi thich hop cho nhing nha hat
|6n. Nhung, néu ban dinh thém vao dé
mét chut hat, hodc mét vai chiéc khuy
tan han nhién ban co thé dién no tdi bat
ky dau. Trudng hop chiéc vi cia Roger
Vivier co thé hiéu hoan toan tuong tu
trudng hop cha nhing déi gang tay nay.

CUOC CACH MANG CUA LBD

Mua mét nam nay cting la mua mét
ctia nhiing chiéc véay LBD. C6 diéu day la
nhing vay LBD danh cho nhing bua tiéc
buffet than thién. Ly do chung t6i dua
ra nhan dinh nay la béi da co mét cudc
cach mang nho nhé trong cac mau thiét

AmayaArzuaga



SUHLE

ké vay LBD cua Lanvin, Stella McCartney
va Louis Vuitton. Nhiing chiéc vay nay
dugc cat clp réng hon thay vi 6m bé sat
lay co thé. Vdi chiéc vay nay, ban hoan
toan sé cd thé thoai mai thudng thiic cac
maon an ma khéng so ai nhan ra sé do
vong hai cia ban.

Hay chon cho minh mét vai mau
trong s6 nay va toa sang.
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TISSOT, LEADER IN THE TACTILE WATCH TECHNOLOGY SINCE 1999

7 TISSOT
=\1 853

-rn|:'|-rr_-_|- - Mha Phan Phdi 84 Quyén — 91 Thach Thi Thanh, Q.1, TR.HCM - Tel: (84-8) 3820 3204 - Fax; (84-8) 3820 3959 - Email: contact@toptenco.com.vn - Website: wanw toptenco.com.yn

BOUTIQUES: ® SUN WAH TOWER 115 NGUYEN HUE, Q.1, TRHCM (3821 9279)  BIG € VINH TRUNG PLAZA 225-227 HUNG VUONG, TP. BA NANG (366 6066)  BIG € THANG LONG 222 TRAN DUY HUNG, Q.CG
HA NOI (3783 2301) SERVICE CENTER: » SUN WAH TOWER 113 NGUYEN HUE, Q.1, TR.HCM (3821 9279



G TOUuCHE<XPeRT™

TACTILE TECHNOLOGY
Touch the screen fo get the ultimate sports

walch experience with 15 funchions including meteo,

altitude difference meter and compass.

IN TOUCH WITH YOUR TIME

TISSOT |

SWISS

WATCHES SINCE 185

35-45 Lé Thanh Tllll Q.

| # FARKSON CT

" M.!- KH TH:.‘LNG

Phan E'.! 1]




58 Lé Lai, phudng B&n Nghé, Quan 1, TP. HCM
Tang trét Parkson Paragon, 3 Nguyen Luong Bang, Phu My Hung, Quan 7, TP. HCM
Gosto Moevenpick 83A Ly Thuang Kiét, quan Hoan Kiém, Ha Noi




988 Pai |6 Nguyén Van Linh, Phu My Hung, Quan 7, TP. HCM
Tang trét Parkson Flemington, 184 Lé Pai Hanh, phudng 15, quan 11, TP. HCM
Email: info@gostogroup.com | Tel: (84-8) 5410 1228 - (84-8) 3822 2168




« Thaitrang: MILANO
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Nguai mau: KIEU TRANG
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« Your watch your signature »
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¢ SWISS MADE

3 Khoi, Tet08 22104114
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TY LE VANG VA
NGON NGUT CO THE v

C6 mot diém chung gitta Charles Darwin - cha dé caa thuyét tién héa, Leonardo
da Vinci — ngudi dugc xem la nha phat minh vi dai va hoa sy thién tai ctia thé gidGi
va cac nha thiét ké thai trang tir Alexander McQueen t6i Karl Lagerfeld, tir cha dé

ctia bikini Jacques Heim t6i “ba d6” cho chiéc vay chir LBD, Coco Chanel la tat ca

déu hiéu ro “trong luong” clia ngdn ngit co thé (body language).
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SU CUON HUT CUA GIJ|

Charles Darwin sinh thoi da dat ra mét
gia thuyét I6n vé tién hda. Gia thuyét doé
cla Ong sau nay cung da co anh huong
|an té&i nganh thai trang, phu kién va my
pham. Cu thé, hién nhién ton tai mét canh
tranh gilfa nhiing ca thé (duc/cai). Va muc
dich clia su canh tranh nay la dé thu hat
su chu y vé gidi cha d6i phuong.

V@i moi loai, sé cd nhiing cach canh
tranh khéac nhau, chang han trong mét
dan té giac nhiing con ¢é siing 1dn nhat
sé thu hat dugc nhiéu su chd y nhat ti
cac con cai. Nhiing con cong duc co long
dudi dai nhat, sac sd nhat sé thu hat
dugc nhiéu con cai nhat. Véi con ngudi,
han nhién, su goi cam dé téi tu co bap

vdi dan ong va vé thanh tu cia dan ba.
Cach céc co bap nay sap xép va vé thanh
tu dé hoan toan dua trén mét nguyén

ly. Va nguyen ly do, nguoi ta goi la ty |é
vang. Va chinh ty lé vang nay lan dau tién
da cho phep con ngugi budc vao linh vuc
giai ma ve dep cta nhan loai.

TY LE VANG - CHIA KHOA
CUA VE DEP

Ban sé khéng thé tin rang cac nha
khoa hoc da giai ma duoc vé dep cua
Jessica Simpson. Cu thé vé dep ma
khudn mat cé co duoc la nhd vao viéc
toan bd khudn mat la mét phuong trinh
toan hoc khi chiéu dai ctia séng mui, vi
tri cla mat va chiéu dai clia cam tat ca
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Giam ﬁﬁ nghét

déu tuong Ung vai mét ty 1& nhat dinh.

Co thé cha ching ta ¢ mét mat ma
riéng. Trong mot nghién cuu thuc hién
vai nhiing ngudi dan ong ti nhing nén
van hoa khac nhau, dé tudi khac nhau va
chting toc khac nhau, ho dudc yéu cau
lua chon nhiing phu ni quyén ri va goi
cam nhat. Két qua, tat ca déu lua chon
nhiing ngudi phu nu cé ty |é gitia vong
eo va vong mong & muc gan 0,7.

Thuc t&, trén thé gidi khéng cé nhiéu
ngudi dat dugc ty lé vang nay. Cu thé thi
ngoai Jessica Alba, chi cé Sophia Loren,
Alessandra Ambrosio va tugng nir than
Venus de Milo la co dugc ty |é nay. Va
nhlng ngudi nay lai khdong dat duoc ty |é
nay bdi do qua gay hoac qua béo ma la
do ho ¢é duoc chi sé chuan cho vong eo
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la 63,5cm va vong héng la 91,4cm.

Dan 6ng cung cé chi sé vang va ty
|& nay giUa eo va hong la 0,9. Tuy nhién,
vdi mét an pham chuyén vé thai trang va
danh cho ni gidi nay, téi nghit khéng nén
qua dé cap nhiéu tdi van dé do.

NOI AM ANH MANG TEN TY LE VANG

Nhung, chiing ta dang séng trong
mot thé gidi clia lam dep va thai trang.
Trong thé gidi clia chiing ta cudc séng
cua ban, sa thich cua ban bi anh huang

’f

Hinh chi mang tinh minh hoa

tiing phut, ting giay bdi cac tuan le.
Ban tham chi chua kip cdp nhat hét cac
théng tin va hinh trong cac bo suu tap
Thu - Déng thi cac nha thiét ké da tung
ra bé suu tap Cruise. Con khi ban dang
mé mai v&i cdc mau Cruise thi cac thiét
ké clia Xudn — Hé da pha kin trang nha
cua Vogue.

Hon ai hét, cac nha thiét ké thai trang
la nhiing nguai hiéu dugc tam quan
trong c(a ngdén ngt hinh thé. Ho cing
la nhiing nguiGi bi am anh bdi cac ty lé
vang. Chang gi chiing minh diéu nay ro
han viéc Karl Lagerfeld khéng it lan ri tai
trg ly cia minh “can phai gay hon chut
nita!’ Tham chi, mét céch gian tiép, dao
dién cha bo phim Evil wears Prada clng
da cho thay viéc ty |& vang ¢ y nghia thé
nao khi dé nhan vat Miranda Priestly cta
minh phan nan: "Tai sao t6i da bao rang
toi can mot co gai khde manh, tuoi tré
nhung lai nhan dugc mot co gai du do va
bung thi lai phé.”

NHUNG VE DPEP AO GIAC

Nhung ctng chinh nhd néi am anh
vé ty |& vang nay ma cac nha thiét ké thai
trang, cac make-up artist, cac bac sy phau
thuat tham my, cdc phong nghién ciu
ndi tiéng nhat thé gidi khéng ngling tim
cach tao ra nhuing vé dep ao giac.

Trong 16 trinh hoan thién ngén ngu
hinh thé nay, cdc make-up artist véi son
phan da tao ra nhing diém nhan dé
nhing déi mat trd nén to hon, nhiing
sOng mui trg nén dai hon. Chang han
nhu trong show trinh dién thai trang
Haute Couture Xuan - He 2011 cua nha
Dior, Pat McGrath da dung mau bét ve
lén bau mat clia ngudi mau vai muc dich
tao cho khudén mat cé diém nhan la doi
mat to, bau binh va hai mi. Va nhu vay,
Pat McGrath da tu dat minh vao vi tri cla
mot nha toan hoc thién tai.

Cung trong |6 trinh nay, cac phong
nghién cu, cac bac sy phau thuat cling
dé xuat mudn van cac phuong thdc lam
dep khéc nhau. Nhung tuu trung, tat ca
cac phuong thuc la gitp co thé tién tdi
dugc ty |é vang (va clng la dé bao luu
ty 1& vang nay cho co thé). Bac sy phau
thudt tiém silicone vao nhiing chiéc tui
duoc dat trong co thé phu ni véi muc
dich cai thién sé do ba vong - mét cach
can bang ty |é gitia cac bd phan va tao
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;_‘._'; :_'.ﬂ THAM CHI, MOT CACH GIAN TIEP. DAO DIEN CUA BO PHIM EVIL WEARS PRADA
 CUNG DA CHO THAY VIEC TY LE VANG CO ¥ NGHIA THE NAO KHI DE NHAN VAT
MIRANDA PRIESTLY CUA MINH PHAN NAN: “TAI SAO TOI DA BAO RANG
TOI CAN MOT CO GAI KHOE MANH, TUOI TRE NHUNG LAI
NHAN BUOC MOT CO GAI U DO VA BUNG THI LAI PHE” ) ;;'_:;.

ra ty |& vang. Cling luc @6, sé khac dé
xuat tiém botox, viéc nay giap cac khoi
co khoi chay xé, vi tri cla cac co quan do
vay ctng khong bi xé dich. Mt lan nia,
day van la chi la cach can bang cac ty |é
clia cac bd phan trong co thé.

V@i cac nha thiét ké, ty lé vang
cang la néi am anh. Toan bé bo suu tap

tot nghiép cia anh chang sinh vién
Alexander McQueen da duoc mua chi
bai anh da khén khéo trong viéc tao ra
mot phuong thuc danh lira thi giac vé ty
|é gilta eo va héng. Cu thé, chiéc quan
cap tré cia McQueen giup cho ngudi
mac dugc chu y téi phan héng nhiéu hon
phén eo, do vay s6 do clia vong eo sé bi

nham Ian. Chiéc quan cap cao la con sét
cUa hai nam trudc cang la mét phugng
trinh can bang tuong tu. Vai viéc day cap
|én cao tdi tan diém bat dau cla eo, va
may bo & diém héng va dui, chiéc quan
da gitip cho nhiing co thé dep phé dién
tot nhat ty |é vang ciia minh.

Néu dé y ban cling sé thay bikini la su
phé dién co thé hoan hao va chuan xac
nhat. Chiéc quan ba manh bé xiu bikini
o tac dung 6m sat vao héng va tao ra
mét vé dep ctia mét dudng cong chuan.
Hay chiéc vay LBD duogc may tir vai jersey
cung vay. Chat liéu vai 6m bam lay héng,
eo, nguc cta phu nt khién cho ty |é gita
ba vong duoc xac lap.

Va nhu vay lan dau tién ching ta ¢
dugc mét tiéu chuan ré rét vé cai dep.
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NHUNG DICH VU SIEU DANG CAP ...

Trong thé giéi hang hiéu,
moi hanh dong cua cac V.I.P

L

ﬁ dugc cac thuong hiéu “quan
tam” chat ché dé co thé

H dugc phuc vu tot nhat.




Nam 2008, gidgi van hoc My sting
sot khi cudn Bringing Home The Birkin
cua Michael Tonello - nguai ding muc
lifestyle cho ta The Huffington Post — trd
thanh hién tugng ctia nam. Tham chi
cudn sach con 1a cudn ban chay thi ba
trong danh sach Boston Globe Bestseller.

Chang néi cng biét trai ngugc vdi
su sUing sot cuia van dan la su ha hé cla
nhing tay budn lai tui hiéu trén eBay.
B&i cuén sach, vai giong diéu kha vui
nhon tu nhiing trang dau tién, da miéu
ta vé cudc phiéu luu ctia mot ga budn
tdi — chinh 14 cudc séng thuc cla tac gia
- chuyén di khap thé gidgi chi dé san ling
nhiing chiéc tdi hiéu va mang vé ban lai
cho céc nha giau von da qua chan ngan
vai viec phai chd doi trong waiting-list.

NHUNG THO SAN HANG HIEU

Thuic ra cuén sach Bringing Home The
Birkin cia Michael Tonello da miéu ta
mét van dé chang mai. Mét nam trudc
cai ngay cuon sach ctia Tonello trd thanh
su kien thi to New York Times da danh
mét bai viét dai tdi 06 trang trén web dé
noi vé Rachel Zoe - mot stylist clia sao.

C6 thé ban da biét stylist clia sao la g
nhiing hay dé téi nhac lai. Rachel Zoe 13
ngudi cham soc trang phuc cla cac ngoi
sao tU Maria Sharapova, Lindsay Lohan
tdi Jennifer Garner hay Cameron Diaz.
Rachel Zoe cung la cai tén dugc cac ty
phti Trung Déng san long tra tién dé dua
con cai ho di mua sam. Rachel Zoe clng
la ngudi ¢6 quyén tiép can védi cac nha
thiét ké, thuong hiéu ngay tai hau trudng
va kiém vé nhing mén chi ¢é trong mo.

Tuy nhién, thé gidi khéng chi cé mét
Rachel Zoe. Trong mét bai viét co tén la
Me-Tail dugc dang tai trén mot tap chi no
thi “trong mét thé gidi noi ma dién thoai
ctia ban, moéi ngay, phai don nhan da cac
tin nhan quang céo vé nhiing mén dé
v6 b, tai sao ban khéng thué mudn mot
chuyén vién mua sam dé viéc mua sam
clia ban ¢é thé mang tinh ca nhéan hoa
va tap trung hon! Cling trong bai viét do,
tac gia co dé cap tai Alex - mot chuyén
vién mua sam cho ¢6é nang Tanaz Dizadji.
Alex la ngudi cé khoang 700 khach hang.
Trong s6 nay co 12 khach ruét va Alex
phai nam bat nhu cau tiéu ding cda ho
theo mo6i ngay. Nhung ciing chinh nha
su nam bat nay ma cé nang Tanaz Dizadji

Hinh chimang tinh minh hog

da c6 duoc chiéc 4o hiéu Balenciaga la
con sot cha 2007.

Cung vdi cach thiic nam bét tuong
tu, Dugan cang da kiém vé cho minh
mot luong khach hang dac biét. Va voi
kha nang diéu tra cia minh, Dugan tham
chi con biét dugc khach hang ciia minh
dang & dau va lam gi dé co thé duara
nhiing tin nhan cuc ky kip thai va kip
lGic. Va han nhién, khi da co thé lam vay

thi chang khéch nao co thé tir chéi anh
ta. Va cung lic ciing sé chang co thuong
hiéu nao cé thé chéi bé yéu cau cha anh.

Nam bat va chiéu long khach hang
da tré thanh cap thiét téi muc cac thuong
hiéu bat dau phai tu dé ra cac chién

39 - SlELE
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SIELE

CU THE NHA PHAN
PHOI VA BAN LE NAY
TUNG CHAP NHAN
LUAN CHUYEN QUA
DEM CAC MON HANG
VA GIAO TAN BAN O
QUAN AN THUONG
LUU LE CAPRICE CHO

JOAN COLLINS.

lugc riéng. Cu thé, ho sé gidi thiéu cac
dac quyén cuta V.I.P, chiéu mo cac nhan
tai trong cac linh vuc gidi thiéu va ban
lé hang héa. Chién lugc ban hang clng
mang tinh tap trung va phan khac hon.

Mot céi tén cd thé ké ra trong s6 nay
la cdng ty ban |é Matches. Matches san
long mang do tdi tan giudng ngl hoac
ban an cta ban. Viéc nay Harvey Nichols
ctng thuc hién. Cu thé nha phan phoi va
ban & nay tiing chap nhan luén chuyén
qua dem cac mon hang va giao tan ban
@ quan an thuong luu Le Caprice cho
Joan Collins. Hay ngay ngay hom sau,
Havey Nichols nay lai mang tiép téi cho
Courtney Love mét chiéc quan legging
Balenciaga — nhung do khéng vua nén
danh phai ngam ngui mang veé.

Nhung xét vé mot mat nao do,
Havey Nichols van con thua xa Matches.
Céng ty nay thudng xuyén té chic cac
bua tiéc thoi trang hoanh trang. Khach
mdi t&i du tat nhién van la nhiing V.L.P.
Tuy nhién, diém khac biét ctia bia tiéc
nay la dua vao sd do va thi hiéu vé mau
sac va thiét ké ctia khach hang (thu thap
duac ti nhing lan mua trudc), Matches
sé €O nhiing mén do hoan toan phl hop
vdi tung khach trong bua tiéc. Thi nghi
con gi vui thich bang viéc téi mét bia
tiec thoi trang va tim ducc cho minh
mot chiéc vay ung y ca vé chat liéu, kiéu
dang, mau sac lan sé do co ch.
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chiman

VA CUOC CHOI CUA
CAC THUONG HIEU

Nhung han nhién, xét cho cling thi
Matches van chila mét nha phan phoi.
Matches khong tao ra thai trang ma chi
phéan phéi thai trang thé nén chién luoc
clia Matches du tinh vi tdi may thivan
khéng thé bang céc thuong hiéu. Thir
tudng tuong, cé dac quyén nao cao hon
viéc ¢ thé mot minh dao chai trong
flagship store cia mot thuong hiéu lén va
chon cho minh bat ¢ thi gi minh muén.
bo la dac quyén ma Dolce & Gabbana
da danh cho nang Vic mai khi nang téi
tham cia hang. Cu thé, du la nang Vic co
toi tham cufa hang cta Dolce & Gabbana
vao [uc tam gid sang — nghia la khi vua
mai mad ctia hang - thi cac nhan vién van
sé treo bién "closed” dé nang mét minh
thoai mai lua chon.

Mét cach thic niia - vén kha ca
nhung rat hiéu qua cla cac thuong
hiéu — |3 viéc bién show trinh dién thdi
trang ctia minh thanh mét budi ban
hang. Cu thé, nhing vi khach quyén
luc nhat sé dugc moi tham du bia tiéc
va ngbi & hang ghé dau. Nhiing ngudi
nay sau budi dién sé dugc méi ding
tiéc hoac chon @6 & sau hau trudng.
Va ban co tin khong, nhung day mai la
noi cac cudc mua sam dich thuc dién
ra. Toi nhd mot anh ban tung chia sé,
trong mét show dién thé nay, nang Vic
da mua tdi 70% cac mau thiét ké cla
Balenciaga trong mua do.

Nhiing dich vu siéu dang cap va viéc
mua sam dang trd nén ca nhan va tap
trung héa hon van con rat nhiéu cau
chuyén dé ké. Chang han bén canh viéc
mang dé tdi tiép thi & phong ngu cla
cac V.I.P, cac thuong hiéu dang tim moi
cach dé khach hang cap nhat tot nhat
thong tin vé cac bo suu tap cia minh. Va
nhu vay hoan toan khéng ngoa khi ndi,
néu ban khéng thé tdi vai thdi trang thi
thai trang se tdi vai ban theo cach sanh
diéu nhat. Chang han, Burberry mdi cac
vi khach nguai Trung — Déng cta minh
xem truyén hinh truc tiép show dién cla
minh & dang 3D. Con Chanel thi mang
thoi trang Haute Couture tdi dién ca tai
Trung Quéc.

Vay nén, ai noi thoi trang khong
phai la xa xi nhi?
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Pimng lang
nghe phu nu
nadi, hay nhin
ho hanh dong.
Con néu nghe,
hay gdp phat
ngoén vién cua
ho: Nhirng doi
giay cao got.

HIGH HEELS = VU KHI CUA PHU NU' suru

“Thu vién an dién” cta phu ni sé khéng thé hoan tat néu
thiéu vang di mot vai déi giay cao got. Bat ky phu nir nao séng
trong thanh phé hoac don gian la song trong thé ky 21 déu
phai s& htu chiing — vi khi duoc xem la sex appeal va quyén
luc. Chiing dudc coi la cai PHAI c6 néu ban muén bién trang
phuc tif ngay thanh dém. Chung la “gia vi cay” trong nhing
biia tiéc khéu goi. Va la “cé may phat tin hiéu va cac thong

STYLE - 42

diép sau sac”vé co thé. Ching la v khi téi mat cla cac cd
nang Victoria Beckham, Kate Hudson va cac WAGS xinh dep -
nhiing ngudi phu nii ca khi da mang thai 05 thang van khong
r&i chan khoi nhiing déi giay gét cao 13 phan. Va cudi cling,
Patricia Field (stylist cho cac dién vién cia bo phim Sex and the
City) da st dung giay cao got dé "tuong trung cho stic manh
tinh duc ctia cac nhan vat, cang nhu su doc lap caa ho!”

GIAO PHAI GIAY CAO GOT

Néu giay cao gét la mét tén gido thi Manolo Blahnik sé
dugc suy ton 13 vi gido muc tdi cao badi cac thiét ké chia 6ng
da cach mang héa nganh céong nghiép phu kién thdi trang
tri gia hang ti & maoi nam. Giay dép vdi moi hinh dang va
phong cach da trd thanh nhing “ngudi than” cda cac phu n
trén toan thé gidi. Chung thdm chi thay thé tui xach va tré
thanh mui nhon tién céng chinh vao nhiing chiéc vi va thé
tin dung ctia phu nir. Chung tham chi trd thanh moét phu kién
"phai ¢é"va luén thay d6i mua va trang phuc. Ching tham
chilan tran khap moi nai, ti sé sach, lich, anh, nhac, phim,
charm, khuyén tai. Ching tham chi con dugc vay mugn cam
hiing dé cac nha thiét ké ndi that tao ra nhimg mon dé trang
hoang cho cac can phong.

V@i anh hudng cta minh, giay cao got tu tao mét quan hé
cung cau lién tuc. Va trong rat nhiéu trudng hop, cung khéng
théa man dugc cdu ti cac quy b va tiéu thu cta thé ky 21.
Giay dép tham chi trd thanh moét trong nhiing chu dé duoc
noi dén nhiéu nhat trong cac cau chuyén gossip. Nbi tiéng
nhat trong nén van héa yéu giay cao got la bé phim truyén
hinh dai tap va phong cach Sex and the City.
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MOI QUAN HE YEU GHET

Vay tai sao bat chap thuc té cac sdng tao tuyét man nay
gay trd ngai cho ban trong viéc di bé va tham chila dé lai
nhing vi chai dau dan, nganh cong nghiép va van hoa giay
cao g6t van phat trién manh meé. Va hon bao gid hét chiing
dang giéng nhu mét con sét dich tiém nhiém can bénh sanh
diéu. Trong khi dé, cac nha thiét ké giay cao got lai duioc
tung hé hon ca cac nha thiét ké thai trang. Do han la mét
méi tinh lGc yéu/luc ghét. M6t mat, nd lam cho phu niitrong
that goi cam va manh mé, cong thém cho doi chan (va chiéu
cao) cla ban vai cm dé bién ban thanh nhiing ngudi mau sai
budc trén dai 16. Va trén hét, né giup ban trd nén manh mai.
NG cling la ngon nguén cia nhiing ham muén tinh duc cla
dan 6ng va la chiéc can cadu méc kéo nhiing I&i khen goi cha
nhting ga si tinh. Mat khéc, né cing la tha pham khién ban

dé vd mat ca chan va cho ban do dudng vai tu thé mat Gp
xuéng san — néu khéng di ding cach.

Jimmy Choo, Manolo Blahnik, Giuseppe Zanotti, Christian
Louboutin - nhiing cai tén nay tham chi con quan trong hon
cGa nhiing ngudi tranh i tong théng hay clia nhiing ngudi
ho hang xa cla ban. Déi giay got cao dau tién duoc khai
sinh vao nam 1533 vai muc dich khong gi khac hon phuc vu
su phl phiém va diéu da. Va tat nhién la ca thiét hai cho tai
khoan ngan hang cta ban!

Trong khi giay cao g6t tiép tuc thong tri xa héi thi no lai
cing Itc xuat hién trong nhiéu cau héi va da phan nao tré
thanh mot red-hot topic. Nhieu nha hoat dong nir quyén da
tl chdi cac tiéu chuan vé dep ni tinh va [én 4n nhiing gi ma
ho xem la "phu nir bi ép budc béi phuong tién truyén thong
xa héi, doan thé dai dién duoc kiém soét boi dan éng, va tu
xem minh la nhiing ‘miéng thit” Vay nén, ding thay khé hiéu
khi vao mot ngay dep trdi nao do, ban ludt qua cac to tap chi
cha dan 6ng nhu FHM, ARENA, Esquire hay Stuff va ban thay
nhing ngudi phu ni trong trang phuc do tam nhung van xé
chan trong giay cao got manh mai con déi maoi thi lam duyeén.

Nhung cung luc, giay cao got lai cing dugc xem la hinh anh
thu nho ctia ngudi phu ni hién dai déc 13p va manh mé. Néu
ban chu y tdi cac luat su, cac nt doanh nhan hay cac nif lanh dao
ctia thé ky 21 nay, ban sé thay ho déu tat tudi quanh thi tran,
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SUHLE

Hirf chil mang tink minh fog

thanh phé trong nhiing déi giay 13 phan ciia Manolo hay YSL.

Déi véi hau hét phu nir ngay nay, di giay cao gét khéng phai la

mot van dé phu hop hoic thodi mai ma la tip trung vao quyén
uic va kha nang truyén tai su tu tin va manh me.

NHUNG POI GIAY “DAO GAM"

Stiletto mot mau giay yéu
GIAY DEP THAM CHI  thich cGa phu nii - néu dich
TRO THANH MOT theo nghia den la mot con dao
TRONG NHUNG CHU gam dai, canh hep, chi yéu la
: , mot loai vu khi dudc st dung
DEDUOCNOIDEN s 1 i khong phai la cat.
NHIEUNHATTRONG i, 45 c6 phaila li do chinh
CAC CAU CHUYEN dé nhiéu phu n lua chon loai
GOSSIP. NOI TIENG giay nay. Va vadi viéc lua chon
NHAT TRONG NEN VAN doi giay, ho da ngam co dung y
HOA YEU GIAY CAO GOT canh bao ngudi khac - phu nu
khac rang ho "la mét ngudi phu

LA BO PHIM TRUYEN HINH SO = T g ok

o : nd tu tin va biét minh mudn gi.
DAI TAP VA PHONG CACH Ho s&n sang him doa va ‘gic

SEXAND THE CITY. méng vuot”thé nén “diing dua

vai ho!

Co thé nodi doi giay stiletto la phat ngén vién cla nhiing
ngudi phu ni fabulous va ho hoan toan tu hao veé stic hut
néng béng va san sang tu tin chiu trach nhiém vé cudc séng
ctia minh. Ho la nhiing co thé séng hanh phic ma khéng cé
mot ngudi dan 6ng - bai ho da co ca thé gidi dan éng phai
doi mat theo.

KET

Mac du co nhiéu tranh luan xung quanh nhiing doi giay
cao goét, nhung khéng thé phu nhén rang khi dién, ching
sé ngay lap tic mang dén cho phu ni thém su tu tin vé gidi
tinh ciing nhu cai thién tu thé ctia ban. Bai vi khi di giay cao
got, ban khéng thé khom lung hay cdi mat, ban budc phai
dling rat thang nhin vé phia trudc va cong vong 3 cta minh
|én. Diéu nay chu d6ng tang cudng su thu hit va ham muén
gigi va cong thém chiéu cao vé tam ly trao quyén cho nguoi
5@ hiiu no va truyén tai mot thong diép tu tri va nii tinh cho
xa héi. Hay nghi tdi mét chiéc quan jean bo va do thun don
gian, khi di vai giay bup bé bét hay deép flip flop, mang tdi
hinh anh don gian va nang dong trong khi do chi can déi
giay dé bét thanh giay cao gét, trang phuc cda ban sé ngay
lap tlc tang thém ngan dé va va voom va tinh hap dan gidi.

Thiéu giay cao gét phu nit van dep nhung mang giay
cao got, phu nit sé hoan hao.
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TRUST YOUR INSTINCTS

CUOCTHITHOI TRANG

TN V.0
AN NANG

KHANG PINk
CA TIMH

Cudc thi danh cho tat ca cac ban tré
yéu thich thoi trang va c6 kha nang
thiét ké dang sinh song tai Viét Nam.

Hay thda stic sang tao va khang dinh ca tinh dé cd thé
la 1trong 25 thi sinh xuat sac lot vao vong chung két !

Tong gia tri giai thudng: 15,&1) USD

va cd hi gap ga cac nha thiét ké ndi tiéng cda Viét Nam

N vdi giai nhat: SIO(D USD (tién mat, hién vat)
_ - _ g,  va1khoa hoc thdi trang danh tiéng.
' 2 ;I_l _;Z'E_.Eﬁ

Pé biét thém thdong tin vé thé |é va co cdu cudc thi,
vui long truy cap:

www.believeinbelve.com
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TAMARA MELLON:

PUNG DANH GIA 11—IAP

QUYEN NANG CUA MOT POI GIAY ...

TU MOT BIEN TAP VIEN MANG PHU KIEN CUA TAP CHi VOGUE, TAMARA MELLON DA TRG
THANH MOT NHAN VAT DAY QUYEN LUC TRONG LANG THOI TRANG THE GIGI
NHO VAO DANH TIENG CUA JIMMY CHOO, THUONG HIEU GIAY DO BA LAM CHU KIEM GIAM
pOC SANG TAO. VAY DIEU Gl KHIEN CHO TAMARA MELLON SIEU THANH CONG NHU VAY?

CHUNG TA BEU CHIU ON CHUA

Nhan vat quyén luc Tamara Mellon
vua chuyén dén séng tai New York cling
6 con gai 08 tudi xinh dep Araminta (hay
con goi la Minty). Mot ngay dién hinh
cuia Tamara la nhiing budi hop néi tiép
nhau tif sang dén chiéu, va sau dé la dén
truding don con gai va danh buoi téi voi
cd cong chua be nhé trong mét can hd
sang trong va day dua tién nghi. Biéu do
du thay, c6 1a mau phu nir hién dai hoan
hao, van lam me t6t va van kinh doanh
thanh céng. Nhung, nhiéu khi khéng phai
U ¢6 tién la c6 thé lam tat ca.

Chang han, dén gid ¢6 van cam thay
c6 16i vi da vang mat trong ngay sinh
nhat dau tién ctia Minty & New York.
“Lic dd dung vao thai diém nui lUa
phun trao, hang khéng chau Au bi té
liét hoan toan. Téi bi ket & London. Vang
mat trong ngay sinh clia Minty la diéu
kinh khiing véi toi, nhung no la mot
bai hoc tét vé su khiém nhuéng. Tat ca
chung ta dang chiu on Chua. Ban khong
thé mua moi thi ké ca khi ban co rat
nhiéu tién. Tamara tam su. Va chuing toi
da co budi néi chuyén than mat va chia
sé vai nhan vat quyén luc s6 moét clia
thuong hiéu Jimmy Choo.

STYLE - 46

MOT NU DOANH NHAN
VA MOT NGU Gl ME

Ba c6 thé miéu ta vé minh? Lam
sao ba c6 thé cung luc hoan thanh tét
trach nhiém cia mot ngudi me va mot
nid doanh nhan?

Dau tién, t6i la mét ngudi me. Du rat
ban biu vai cong viéc kinh doanh nhung
toi ludn dam bao khong di cong tac va
phai xa con gai toi, Amarinta qua lau. Khi
Araminta con nho, téi hay dat con theo
cac chuyén céng tac nhung bay gid thi
khéng duogc vi Arminta phai di hoc. Téi
luén vé dung gi¢ an téi va di ngu, ching
t6i @ bén nhau sudt thai gian cudi tuan.
Nhung trong luc lam viéc, toi luén toan
tam, toan y 100%.

Diéu gi la déng co dé ba lam viéc?

Diéu khién t6i hao hiing nhat trong
cong viéc nay la thuc hién cac du an
tiép theo clia Jimmy Choo. Nhiing y
tudng mdi cda téi tiép tuc lam ngac
nhién nhiing khach hang than thiét.
Toi vo cung tu hao vai di san hién dai
cua Jimmy Choo va bdi mgi budc vao
nam thu 15 cda lich st thuang hiéu
nén toi biét nhiing diéu tot dep nhat
van dang @ phia truadc.



SUSHLE

Ngudi ta noi: “Pan ong thuong dua
ra nhiing nhin xét khac nhau vé ba, &
hai thoi diém trudc va sau khi tiép xiic
vdi ba. Tai sao vay?”

Thuic ra, t6i cing dugc nghe rang khi
mot quy ong nao do danh thdi gian noi
chuyén vdi téi, ho sé ndi t6i rat khac so
vdi suy nghi cta ho trudc dé. Thuic té,
xa hoi luén tén tai moét dinh kién khéng
tot lam doi véi phu nii thanh dat theo
kiéu: Néu phu nii cting ran trong thuong
thuyét, c6 ta sé la ké kho tinh. Trong khi
do dan 6ng thi luén duoc coi la cac quy
ong sang choi. Puang nhién, cé nhiéu
thaoi diém trong su nghiép, tbi can phai
cling ran vi téi phai diing vao ding ché
clia minh. Pan éng hiéu sai téi bai vi ho
luén danh gia thap téi. Nhung ban than

t6i cing thira nhan, téi 1a ngudi cling ran.

Vay vai tro cua mot “phu nix cling
ran” trong céng ty la...?

La ngudi sang lap kiém Giam doc
sang tao, cdng viéc cua toi la phai 6
moi ndi, tac dong tdi moi cong viéc,
tl tim nguon cam hung, dinh hudng
sang tao cho cac bo suu tap dén cac
chién dich quang cao va phat trién kinh
doanh cung vdi CEO cua chung téi, ngai
Joshua Schulman.

TU NHAN VIEN BAN LE
TSI BA CHU JIMMY CHOO

Trudc khi bat tay vao Jimmy Choo,
cong viéc cua ba la gi?
Nam 18 tudi, toi bat dau lam viéc

trong cuia hang thoi trang Browns &
London. Luc do téi nghi, tai sao minh lai di
lam cong viéc nay. Téi ghét cong viec do.
Thé nhung, bai hoc téi hoc tirné lai qua
|6n va rat quy: t6i hoc dugc cac nguyén
tac vé ban lé. Réi, tdi ma mét gian hang
& Portobello chuyén ban nhiing chiéc do
thun do minh thiét ké. Tiép dén téi lam
nhan vién ctia mot cong ty PR, réi nhan
vién van phong tai London cho tap chi
Mirabella. Sau do, téi lam & tap chi Vogue,
phai noi do la khoang thdi gian cuic ky
thu vi. Cong viéc cua toi la gidi thiéu cac
Xu hudng thoi trang, phat hién ra cac tai
nang, cac san pham chat luong vdi trinh
do tay nghé cao.

Ngoai kinh nghiém thuc tién ma
ba da trai qua trong thoi gian lam &
Vogue, theo ba diéu gi da tao ra thanh
cong cho Jimmy Choo?

Toi khong thé chi ra mét yéu té duy
nhat da tao nén thanh céng cho ching
t6i. D6 thuc té la su phoi két chat che
gitia kha nang sang tao dét pha, chat
luong san pham va chién lugc marketing
ding hudng. Téi vo clng tu hao vé
nhtng gi ching téi da dat duoc trong 15
nam qua, va ctng chac chan rang nhing

Déng Quiet mau dong

Dvdng Quiet
mawu dern

Dang Private
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diéu tot dep nhat ctia Jimmy Choo van
dang & phia trudc.

Nghe ba néi, c6 thé hiéu ba dang
¢6 niém tin manh liét vao su phat trién
cua Jimmy Choo. Véi vai tro la Giam déc
sang tao, ba luén phai c¢é6 cam hiing tét
thi méi c6 thé lién tuc cho ra dé&i nhiing
BST xuat sac. Théng thuéng, nguén
cam hiing cua ba tai tir dau...?

D6 la cha cta t6i. Ong ludn déng vién
t6i phai tu lap va theo dudi nhiing diéu
toi tin tudng.

Thé con thoi trang thi sao? Ba ludén
luon yéu theoi trang chu?

Tu nhé, toi da ludn séng trong thé
gidi cua thai trang. Me t6i tung lam
nguadi mau cho Chanel, con cha toéi thi
luén déng vién tdi theo dudi ban nang
kinh doanh cua minh. Toi dac biéet yéu
thich giay. Céng viéc dau tién cla t6i & to
Vogue vai vi tri bién tap mang phu kién
da giap t6i nhan ra khoang trong trén thi
trudng giay cta nu.

Déng Rosalie
da bé mau da

SUHLE

LOI KHUYEN CUA
BA CHU TU GIAY 1000 POI

Moi phu nit trén thé gidi déu ghen
ti vai tu giay 1.000 do6i cua ba. Ba se
git tat ca chung lai cha?

Déi vdi téi, thai trang la phong cach
ca nhan, do la ban tuyén ngoén ctia moi
ngudi. T6i thich cdc mau thiét ké mdi va
Ung dung cac xu hudng cla mua vao
phong cach. Nhung uu tién nhat cha toi
van la cac san pham tién loi cho cac lich
trinh cong viéc. T6i thich mac quan jeans
bd 6ng, 4o day thun cotton va ao khoac
ngan tay. K&t hop vdi cac trang phuc nay
la cac déi giay dé bang trong bd suu tap
24:7. Ngay Finlay hay Fiona cing mang
theo moét vai doi dé thay doéi. Con néu
phai di hop hay di an t6i, su lua chon sé
la Quiet hoac Private da bong.

Toi sé dé lai tu giay cia minh cho con
gai t6i, Minty. Nhung ma téi khéng chac
sau nay Minty cé di duoc tat ca nhiing
doi giay cta t6i khdéng nifa. Tat ca cac
doi giay nay déu co kich thudc

Oéng Tess "
hoa tiét da bdo

37,5, trong khi tuang lai Minty sé cao
hon téi, chac sé di size giay to hon. Hién
Minty cling da bat dau cho thay cac 56
thich vé thoi trang. Con bé d6i khi con
chon quén do cho téi mac nia day.

DPé chon mét dbéi giay phi hop véi
ca nhan khéng phai la chuyén dé, viy
ba c6 |01 khuyén nao danh cho nhiing
ngudi phu ni khi ho mua giay?

Ban phai luén chac rang ban xinh
dep va thoai mai trén déi giay doé. Giay
duoc san xudat ra cing vi nhing ly do
trén nén ban phai chac ching thuc hién
tot vai tro do.

Toi nghi doi khi chung ta danh gia
thap quyén nang clia mot doi giay.
Chung khéng chi bién déi voc déang cha
ban ma con giup ban cao haon, chan dai
hon va cai thién diéu bo, tham chi tang
ban su tu tin khi sai budc.




JIMMY CHOO 24:7

Nam ngoai, ba cho ra doi bo suu tap
giay 24:7, muc dich ctia BST nay la gi?

BO suu tap ra doi sau khi chung toi
thau hiéu mong muédn cta khach hang
va xac dinh dugc tiém nang cta mot
phan khuc thi trudng méi. Bo la nhu cau
danh cho nhing dbi giay thai trang thich
hop cho nhiing ngudi phu nu hién dai
ban rén. Nhiing déi giay co thé theo ban
tlf sdng tdi toi vdi cac d6 cao khac nhau,
tao tu tin va thoai mai cho nguai s dung
trong bat ci hoan canh nao.

Toi cung la mot khach hang cua
Jimmy Choo va téi hiéu duoc nhing
phong cach khac nhau ma mét phu
nd can. Ngoai giay va bot, hién nay bé
suu tap 24:7 da md rong sang ca san
pham tui xach. Ly cam hiing ti nhiing
ngudi phu nu thuong xuyén di du lich
va phong cach cua ho, b suu tap la su
két hop hoan hao gilia céi dep va su
tién dung: ti nhiing chiéc tui kho Ién
dén nhing chiéc tui deo nho hay mét
b6 hanh ly hoan chinh. Bo suu tap tui
24:7 tang cho nguai phu nt mét phong
cach du lich sanh diéu va tién lgi. V&i cac
san pham giay va tui nay, ho cé thé di tl
phong hop thang ra bai bién.

Ba co6 thuong di du lich khong?
Ching t6i mudén mét vai loi khuyén ti
ba danh cho ban doc?

B suu tap 24:7 ma chung téi tung ra

mua nay duoc lay cam hiing tl nhing
ngudi phu nd di du lich thuong xuyén va
phong cach du lich cta ho. Bo suu tap

la su két hop hoan héo gitia cai dep va

su tién dung: tU tdi kho Ion dén tui deo
nho hay mot bo hanh ly hoan chinh géom
nhiing chiéc tdi vai thong dé du lich cudi
tuan, vali kéo, cac vat dung du lich nhé
nhu bao da cho hé chiéu, iPhone, laptop,
vi du lich, thé hanh ly va cudi cing va an
tuong nhat la va li giay.

Terence la vali kéo hoan hao cho cac
chuyén bay vdi kich thudc chuan vira van
vdi khoang hanh ly may bay. Toi cing
thudng mang theo tui Rosalie, kiéu tui
thich hop nhat diing dé chia nhiing dé
quan trong cda phu nu. Toi thich su ngan
nap nén thudng sap xép tat ca cac gidy to
quan trong cGa minh vao chiéc vi du lich
Rosalie, nhiing vat dung quan trong khac
vao tui khoac chéo Tess. Toi thich su tien
dung cla chiéc tui chéo nguc vi néu ban
phai chay vong vong trong thanh pho,
hodc trong san bay, mét chiéc tui chéo
nguic va vali kéo sé gitip ban rat nhiéu.

Mot thir khac khéng thé thiéu trong
hanh ly bay caa toi la doi giay Jimmy
Choo UGG. Khan choang cashmere ludn
ludén cé mat vi téi thich ngu trong nhing
chuyén bay dai. Téi cing luén phai mang
theo kem tam, giay lau chong vi khuéan
va t6i udng rat nhiéu nudc.

Xin cam on va chiic ba thanh cong
vai Jimmy Choo.

DIEU KHIEN TOI HAO HUNG NHAT TRONG CONG VIEC NAY LA THUC HIEN CAC DU AN TIEP THEO CUA JIMMY CHOO. NHUNG ¥
TUONG MOI CUA TOI TIEP TUC LAM NGAC NHIEN NHUNG KHACH HANG THAN THIET, TOI VO CUNG TU HAO VI DI SAN
HIEN DAl CUA JIMMY CHOO VA BOI MOI BUGC VAO NAM THU 15 CUA LICH SUTHUONG HIEU NEN TOI

BIET NHUNG DIEU TOT BDEP NHAT VAN PANG O PHIA TRUGC.

Jimmy Choo van dang phat trién, va ching ta van mong ch& nhiing théng diép méi
vé phong cach giay tif nguoi dan ba tai nang va quyén ra nay.

49 - STHLE



LUXURY WORLD/GADGET

CHIEN BINH PAMAMERA V6
DA SAN SANG i

rr

“Hiéu qua, nhe va nhanh véi dong co 06 xy lanh
chinh la théng diép ma Pamamera phién ban V6
gui t6i nhitng quy 6ng mé xe Porsche. Va thém
mot thong tin nita danh cho tin do cia hang xe
hai danh gia nay la Panamera phién ban V6 da
san sang dé giao ngay tai Viét Nam

SEELE




K& tir khi ra mat 1an dau tién vao thang 09/2009 vdi cac
phién ban trang bi dong co 08 xy lanh V8 (Panamera S va
Panamera 45) va 08 xy lanh V8 tang ap kép (Panamera Turbo),
dong xe thu tu nay ctia Porsche da rat thanh céng trén thi
trudng vdi rat nhiéu nhiing giai thudng uy tin va day ao udc
tu khap naoi trén thé gigi, mot trong sé do cé thé ké dén nhu
"V6 Lang Vang’,"Clip O To", "Xe Clia Nam”. Tinh dén nay, hon
25.000 xe Panamera cac loai da duoc xuat xudng tai nha may
lap rap cia Porsche tai Leipzig, Ptic, noi duy nhat lap rap xe
Panamera trén toan cau.

TIET KIEM NHIEN LIEU

Puong nhién, néu s& hiu mot cd may V8 vdi téc dé dinh
cao nhu vay ban se phai chi mét khoan tuong déi I6n va
doi khi ban sé khéng sit dung hét céng suat ctia nd. Vi thé,
su ra d&i clia Panamera V6 sé tang thém su lua chon déi véi
khach hang va sé tiét kiém tdi ca ty dong so vdi Panamera
S V8, trong khi do, ban van co co hoi tan hudng khong gian
sang trong va cam giac tuyét vai sau vo lang clia Panamera
V6. Chiéc xe con duoc thiét ké dac biét phu hop véi diéu kién
giao thong ¢ Viét Nam.

Tuy noi luc khéng manh so vai dan anh Panamera V8
nhung vai cé6 may V6 dung tich 3.6 lit vai cong nghé phun
nhién liéu truc tiép (DF1), cdng suat toi da 300 ma luc (220kW)
va mé-men xoan toi da 400Nm, ngdi sau vé lang Porsche
Panamera ban sé van c6 cam giac lung “dan” vao ghé khi gia
toc nhanh va cam thay phan khich ngay tai ghé l3i véi tu
thé rat thoai mai, khéng chit cang thang. Pon gian la vi ban
dang diéu khién mét chiéc xe mang thuong hiéu Porsche.
Kha nang tang toc tli 0-100 km/h cia Panamera V6 la 6,1
giay. Trong khi d6, hop s6 tu déng 07 cap ly hop kép (PDK)
danh tiéng cla Porsche lai tao ra cam giac tang toc rat ém ai,
phai rat tinh tudng thi mdi cé thé nhan biét dugc qua trinh
chuyén doi gita cac cap sé.

Cai hay nhat cia Panamera la Porsche da két hop duoc
hai yéu t6 d6i nghich nhau @6 la tinh nang van hanh hang
dau va muc tiéu hao nhién thap. Muc tiéu hao nhién liéu tiéu
chuan chau Au hién nay la 11,31/100 km nhung con sé nay
vdi Panamera chi la 9,31/100km va 9,61/100km cho phién ban
trang bi hép sé PDK.

Khéng nhiéu déi tha c6 kha nang chay nhu chiéc
Panamera V6 mdi, ké ca nhiing chiéc xe thé thao chuyén
dung, nhé hon va nhe hon. Thiét ké khi déng hoc dem lai su
van hanh ly tudng ngay ca trén nhiing cung dudng tron uot.
Va diéu nay khong chi ding vai phién ban dan déng 04 banh
(AWD) ma con dung ca vai phién ban dan dong 02 banh sau
(RWD). Nhu vy, néu xét ca vé kha nang van hanh va loi ich
kinh té& thi Panamera V6 cé thé vuot tréi so vdi nhiéu chiéc
sedan déi tha.

Dé cd két qua dé phai ké tdi cac cong nghé cao duoc
Ung dung trén Panamera V6 nhu tinh nang van hanh théng
minh cta Porsche. Thém vao d6 la nhiing yéu to nhu trong
luong nhe, vi du nhu cac truc, clia xe, nap khoang déng co,
phéan héng va clia phia sau tat ca déu duoc lam bang nhém
hoac hap kim nhém va magié. Péng thai déng co V6 ché tao
tai nha may dong co cta Porsche ¢ Zuffenhausen vdi goc
nghiéng xy lanh 90 dé giup déng co xe nhe hon dong co V8
trang bi trén Panamera S va 4S khoang 30kg, giup téng trong
luong xe chi dung ¢ 1730kg.

THIET KE SANG TRONG

Panamera V6 c6 chiéu dai co s& 2920mm, dai hon BMW
M5, Cadillac CTS-V va Mercedes-Benz E-Class 2010 nhung lai
ngan hon néu so vdi Audi S8 hay Mercedes-Benz S-Class. Tuy
nhién, chiéu cao cGa Panamera lai thap hon. Chiéc xe chi cao
1418mm. Chiéu cao khiém ton nay da mang dén cho mau
Panamera V6 nhiing dudng nét thé hon thao, déng thai cing
giup tang cuong tinh nang khi déng hoc.
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Panamera V6 van co thiét ké phia trudc vdi dac trung hai
phan than khoang déng co nho cao Ién va chi co lugi tan
nhiét Idn & hai bén va dudi can trudc. Thiét ké bén hong xe
vdi kiéu dang coupe, phia sau vdi phan than hai bén trén
banh sau nhé ra thé hién rd su manh meé va chac chan. Hai
éng xa nam dudi xe va cla sau duoc kéo dai tir ndc xudng
tan can sau. Xe duoc trang bi canh dudi tu dong nang lén &
nhiéu muc khac nhau tay thuéc vao téc dé.

Sang trong va dang cap la hai yéu t6 dé c6 thé hiéu duoc
khéng gian ndi that ciia Panamera V6. Thiét ké khéng gian
thoai mai, sang trong goi tao mot cam giac thu thai, tach biéet
han vdi thé gidi bén ngoai. Ngoi trong xe, ban sé c6 cam giac
giéng nhu dang & trong mét khoang l3i ciia may bay. Cac
phim bam dudc thiét ké rat khoa hoc trén bang diéu khién
cung nhu hép trung tdm dem lai thoai mai va tién nghi nhat
cho nguidi lai.

Tién nghi Panamera V6 con hap dan vdi cac trang bi
tiéu chuan gém béang diéu khién man hinh cdm Ung, diéu
hoa 4 ving déc lap, dan am thanh tiéu chuan 11 loa céng
suat 235W...

Mét thiét ké mang dam phong cach dic trung cla
Porsche 14 chia khéa khdi déng xe duoc thiét ké nam phia
bén trai cta tay lai. Trong khi do dong ho do vong tua may lai
duoc thiét ké chinh gitia bang déng hé. Dic biét, hép diéu
khién trung tam duogc thiét ké déc xudng ti bang diéu khién
va kéo dai dén hét ghé sau goi nhac néi that cia chiéc xe dua
huyén thoai Carrera GT. Hai ghé ca nhan hang sau vdi nhiéu
tién ich sé tao su hai long vai hé théng diéu hoa doc lap cling
chiic nang diéu chinh tu thé ngéi... V&i ché ngéi réng rai, hé
thong giai tri tot va cac tién ich hiu dung khac nén Panamera
tiing dugc kénh CNN binh chon la xe ¢é hang ghé sau mang
lai cam gidc thoai mai nhat. Ngoai ra, Porsche con phuc vu
khach hang ctia Panamera V6 vdi tuy chon lén t6i 17 mau
ngoai that, 15 mau va chat liéu ndi that, 08 chat liéu 6p néi
that va 06 kiéu vanh la-zang. Dé la cach ma Porsche ludn lam
théa man khach hang.

Hé théng treo ctia Panamera van thé hién nét dac trung
cuia Porsche véi thiét ké tay don kép phia trudc va lién két
da diém phia sau. Cac chi tiét déu bang hop kim nhém hoic
magié gitp giam trong luong nhung van dam bao yéu cau ky
thudt cao. Hé théng treo co khi nay khi duoc két hop vdi hé
théng dién tir PASM khién Panamera V6 co thé ha thap trong
tam t&i 25mm & ché dé Sport Plus, hoac thiét Iap khoang
sang gam xe phu hop khi chay trén dia hinh xau. Su viing
chai va linh hoat ctia hé théng treo khién ngudi lai co thé 6m
cua gap vdi toc dé 100km/h nhung van khéng mét chit cam
giac so hai hay mat tu tin.

Bang viéc dua ra Panamera V6 mdi, Porsche tiép tuc
khang dinh nhiing san pham cta ho luén héi tu nhiing yéu
to, thé thao, sang trong va quyén ru.

s KHONG NHIEU ©OI THU CO KHA
NANG CHAY NHU CHIEC PANAMERA
V6 MO, KE CA NHUNG CHIEC XE THE THAO
CHUYEN DUNG, NHO HON VA NHE HON. _ _'

Panamera V6 co vé la mét su lua chon hoan hao béino
con kinh té hon nia khi c6 gia tir 4,1 ti téi 8,4 ti dong.
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MARTIN PAULI:

NGUOI HOA TRANH

HOANG CHUONG

Nhiing gia tri nghé thuat
clia cudc séng dugc Martin
Pauli — nguai sang lap

clia thuong hiéu dong

ho thai thuong Angular
Momentum luu git theo
mot phuong cach dac biét
trén mat kinh cta nhirng
chiéc dong ho doc ban cua
hang. Bang phuong phap
Vé ngugc va su ky cong
khéo léo cua ngudi nghé
nhan, hang dong ho Thuy
Sinay dang dua nghé thuat
truong ton cung thaoi gian.

NGUOC TREN KINH

THU PHAP THAT TRUYEN
VERRE EGLOMISE

Ra doi vao nam 1989 & tha do Bern
cta Thuy Si, Angular Momentum la mot
nhan hiéu con non tré néu so vdi nhiing
cong ty da co lich st hang tram nam tai
qué huong ctia déng hé nay. Trong mét
linh vuc ludn doi héi tinh sang tao va
ddc dao nhu san xuat dong hé, Angular
Momentum da xac dinh r6 san pham
canh tranh chi luc 13 déng hé nghé thudt,
mot tha choi thanh tao ma cac nha suu
tap ngay nay dang hudng tdi. Chi trong
mét thai gian ngan, tén tudi ctia Angular
Momentum da duoc gidi choi dong hé
va khach hang trén toan cau biét téi. Bén
canh nhén té con ngudi, chia khéa cho
thanh cong cda Angular Momentum con
la cac phuong phap ché tac truyén thong
trong do ¢6 ky thuat ve ngugc trén kinh
sapphire “Verre Eglomisé”.

Doéi véi mét chiéc déng ho deo tay
hoic bé tui, cac tac pham héi hoa thu
nho (tiéu hoa - miniature) thuédng duoc
thé hién ngay trén mat sé. Vacheron

| Golden Damascus -
“Blue Moon of Rangoon™s

| Verre Eglomisé - Timepiece

SHLE

Constantin, Jaeger-Lecoultre, Cartier...
déu la cac thuong hiéu da ché tacra
nhimg chiéc ddng hé nghé thuat dudi
dang nay tuy nhién su hoan chinh ctua
cac tac pham thudng bi anh huéng béi
chuc nang chi thi thai gian cta cac coc
6. Hién nay trén thé gidi chi duy nhat
Angular Momentum thuc hién cac buc
tiéu hoa trén kinh déng hé. Vi mét
tam kinh khéng bi chia cat béi kim

va cac con s6, ngudi nghé nhan cé du
khéng gian va su tu do sang tao, chinh
vi thé nhiing buic tiéu hoa ctia Angular
Momentum ludn dat do hoan thién cao,
chung lién mach, cuc ky tinh xao va tat
nhién la rat dep. Do mat déng hé la mét
vi tri nhay cam, hay xay ra va cham nén
hay dan tédi tray xudc trong qua trinh
sii dung nén dé nhing tac pham cé
thé lau bén véi thai gian, ng Martin
Pauli, ngudi sang lap hang Angular
Momentum, da tim kiém cdc giai phap
thich hop. Ky thuat ve nguoc Verre
Eglomisé von da that truyén tir lau nay
duoc phuc héi va bao tén nhu mét bi
quyét nghé nghiép khéng thé chia sé.



Bi MAT CUA LA MA...

Verre Eglomisé la phuong phap vé va
ma “lanh” |én mit sau cia tam kinh. TAm
kinh ¢ thé duoc ve, ma vang, bac hoic
cac la kim loai nho vao mét loai keo long
chuyén dung. Ra dai trong thai ky tién
La Ma nhung bi that truyén, dén thé ky
18, Verre Eglomisé dudc khéi phuc béi
duy nhat mét ngudi - nghé nhéan trang
tri nguidi Phap Jean-Baptise Glomy. Gan
200 nam sau Martin Pauli cing la nguoi
duy nhat trén thé gidi linh héi tron ven
ky thuét Verre Eglomisé va ap dung

“ VOI MOT TAM KINH KHONG Bl CHIA CAT BOI KIM VA
CAC CON SO, NGUOI NGHE NHAN CO BU KHONG GIAN
VA SUTU DO SANG TAO, CHINH Vi THE NHUNG BUC TIEU HOA
CUA ANGULAR MOMENTUM LUON DAT DO HOAN THIEN CAO, CHUNG
LIEN MACH, CUC KY TINH XAO VA TAT NHIEN LA RAT DEP. ))

mot cach thanh thuc ky thuat nay trong
nganh ché tac déng hé. Tat ca cac buic
hoa nghé thuat trén dong ho Angular
Momentum déu duac thuc hién duai
ban tay khéo leo ciia Martin Pauli.

Phtic tap trong phuong cach thuc
hién nhung khéng khé dé hiéu vé Verre
Eglomisé. Mét tam kinh cé hai mat: mat
thudn (hudng vé phia ngudi quan sat)
va mat nguoc (mat phia bén kia). Theo
cach thong thuong thi buc hoa duoc ve
Ién mat thudn cta tdm kinh. Nhung btic
hoa bdi Verre Eglomisé lai duogc ve trén
mat nguoc nhung van phai dam bao tinh
chinh xac va chi tiét khi nhin xuyén qua
tam kinh. Verre Eglomisé doi hoi su ti mi

va mat nhiéu thai gian tuy nhién né lai
dem dén nhiing tac dung tich cuc vé hinh
anh va nang cao gia tri ctia tac pham.
BPuoc boc sau mét tam kinh sapphire
trong sudt, nhing buic hoa nay tréng min
mang va cé chiéu sau, dong thai cing
duoc bao vé lau bén vai thai gian.

VA HOAN THIEN CUA THUY SY

Hay cling tim hiéu quy trinh vé
nguoc Verre Eglomisé ma Martin Pauli
van tién hanh dé tao ra nhiing chiéc
déng hé déc ban theo don dat hang.
Trudc tién, tam
kinh sapphire
hinh tron dugc
lam sach tuyét
doi bang cach
dun soi va ngam
trong dung dich
axit clohydric,
N6 duoc lay ra khoi dung dich axit
va tiép tuc dudc gitr trong I6 nung &
nhiét dé 250 d6 C khoang 03 gid. TAm
sapphire nay sau do dugc pha mot lop
keo méng va bét mau cé ngudn géc
tu nhién hoac bot kim loai (vang, bac,
bach kim...) dé tao nén cac chi tiét cua
bic hoa. Sau céng doan nay tdm kinh
duoc dua vao nung dé 1dp keo khé
cling trudc khi pht tiép I16p keo va mau
khac. Ngudi nghé nhan can phai thuc
hién rat nhiéu I6p son mai va bét mau
khac nhau dé c6 thé tao thanh mét
buic hoa hoan chinh. Cong doan nung
cting la bat budc trong khoang 1-2 gio
va chinh diéu nay da lam cho thai gian

hoan thanh mét tac pham cé thé Ién
dén mot vai tuan, tuy theo dé phuic tap
cta chung. Toan bo quy trinh vé ngudc
phai dugc tién hanh trong méi trudng
vé trung va dudi su ho tro ciia mét
kinh hién vi. Martin Pauli sé phai tudng
tuong va xac dinh that chuan tiing chi
tiét ctia biic hoa truéc khi phti keo va
b6t mau véi ban tay cung vdi chiéc bt
Iéng luén phai dé & bén dudi tam kinh.
Verre Eglomisé yéu cau tinh ti mi va can
trong cla ngudi nghé nhan, tuyét doi
khéng cho phép mac 16i du nhé.

Két qua cta ky thuat vé nguoc
Verre Eglomisé la nhing chiéc déng ho
tuyét voi mang thuong hiéu Angular
Momentum. Ching da chinh phuc hau
hét nhiing nha suu tap khé tinh dén tur
chau Au, My, chau A va thé gidi A Rap,
phan nhiéu trong s6 ho la cac thanh
vién hoang toc, gidi doanh nhan. Cac
buc tiéu hoa thudng duogc dat hang la
chan dung ca nhan, hinh anh nhing
con vat nudi yéu thich, tranh tinh vat
theo céc chi dé mang y nghia riéng doi
v&i moi chi nhén.

Yéu té nghé thuat con dugc thé
hién qua cach xem gi& rat doc dao
cha nhiing chiéc déng hé Angular
Momentum. Gi& va phut duoc hién thi
trén mot cifa s6 nho véi nhiing con s6
gan trén mét dia tron quay phi men
nh& mét bé may co khi tién tién, cho
phép ngudi deo xem gio mot cach khac
biét nhung nhanh chéng va tién loi.
Tuy nhién ddi véi nhiing ngudi chai loai
dong hé nay, chic nang gid phat chi
déng vai tro thi yéu.

| Portrait of a roaring Tiger

| Crown Jewels of Nature

-

| Multi-color Flower
Bouguet - Verre Eglomisé

San pham cua Angular Momentum hién dugc phan phdi déc quyén va bao hanh chinh hiang béi Miluxe.
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04 CHIEN MA CUA EDOX e

KHONG PHAI CHi CO THG1 TRANG MG1 THAY DOl THEO MUA, NGAY CA NHUNG
€O MAY DEM THO1 GIAN, TUGNG CHUNG KHONG CAN CHAY THEO XU HUGNG KIA
CONG LUON LAM MG1 MINH DE NGAY HOAN THIEN HON. VA THUGNG HIEU DONG

HO NOI TIENG CUA THUY STEDOX CUNG KHONG LA TRUGNG HOP NGOAI LE.

il -
hfﬂnﬂ_g'raﬂh




i véi ngudi sanh choi déng

ho thuc su, ho chi mua san

pham clia nhitng nhan déng

ho chinh hiéu (nghia la
thuong hiéu do chi san xuat dong ho).
Va céi tén Edox da trd thanh tam diém
cla gigi mé dong ho chinh hiéu. Edox
la mét thuong hiéu déng hé néi tiéng
cta Thuy S, lién tuc dugc chon lam dan
vi do thai gian chinh thtic cho nhiéu
giai dau thé gidi quan trong nhu Pua
thuyén may thé gidi, gidi Dua xe dudng
trudng thé gidi, giai Dua thuyén budm
thé gidi... Va nam 2011, thuong hiéu
dong ho uy tin nay cling gidi thiéu toi
thi trudng Viét Nam nhing 04 mau xuat
sac nhat cia nam 2011,

PHIEN BAN GIG1 HAN
X-TREME PILOT Il

Péanh dau ngay tré thanh don vi tinh
gid chinh thuc cua giai vo dich Pua xe
Pudng trudng Thé gidi ké tirnam 2010,
Edox da cho ra dai bo suu tap WRC danh
riéng cho cac tay dua chuyén nghiép,
nhiing bac thay that su trén dudng dua
trai nhua, vdi tuyét va bang, va cting
danh cho tat ca cac tin do gidi 6 to va
mén thé thao dua xe déng co. Nam 2011
Edox trinh lang mét phién ban gidi han
mai nam trong bé suu tip nay. Phién
ban mang dam phong cach thé thao, day
nam tinh, cing cap va "bui bam’.

Puoc thiét ké riéng cho céc tay dua
WRC, chiéc dong ho lam bang chat liéu
titan siéu nhe, vdi mét sé béd phan dugc
ma PVD den tinh té, ggi vé ran réi nam
tinh. B& chuyén déng déc dao xoay duoc
180 d0 giup cho viéc st dung dé dang
va thu vi hon. Mat s6 carbon mau den
vGi bd may chuyén déng cé chic nang
bam gi& chac khoé, chéng séc va cuc ky

\e
\

dang tin cay. Nut bam diéu khién ngoai
c@ ngay lap tuc thu hut anh nhin, gai lén
hinh anh anh den hiéu mau xanh la trén
dudng dua khi xuat phat.

Giéng nhu bé suu tadp WRC trudc,
phién ban lan nay cing co nhiing chi tiét
lay cam hiing tu xe hai nhu vanh banh
xe cham ndi trén mat ddy dong hé, nut
diéu khién boc nhém hinh banh xe va
vanh chia dé trén mat déng hé dé do
van téc khi di chuyén. Phién ban han ché
mai Xtreme Pilot lll that su' la mot cdng
cu dac dung cho cac tay dua chuyén
nghiép. San pham chi dugc san xuat déc
quyén trong gidi han 1.000 chiéc va cho
cac ca nhan dac biét.
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CLAS5-1 CHRONOFFSHORE
AUTOMATIC

Giai dua thuyén may ndi tiéng
Class-1 nhu mén thé thao Cong thic
1 that su trén bién, vdi nhiing canh
tuong ngoan muc va lam déang cao
chat adrenalin trong tat ca trai tim cta
nhiing fan ham mo nhiét thanh nhat.
Khéng nghi ngd gi khi ma Class-1 la mot
trong cac BST huyeén thoai ctia Edox,
va da thanh céng trong viéc thu hat
mot luong khach hang trung thanh,
nhiting ngudi tim thay mai tam giao
trong mau dong ho dac biét nay.

Vai phién ban mai nay, cac chi tiét
van rat tinh té va dac biét: g& gan kinh
viing chac va sac nét vién quanh mat
déng ho duoc lam bang gém st chéng
tray mau den, mét chat liéu cong nghé
cao dung trong gidi dua thuyén trén dai
duong. Mat s6 déng hé bang carbon
mau den véi s6"1" cuc |én, ggi 1én hinh

STYLE - 58

anh BST Class-1, vai dang vé nam tinh,
luc ludng va quyén rd. Mat day lam bang
thép céng nghé cao, cham khac biéu
tuogng chan vit cia nhing chiéc thuyén
may siéu toc do.

Dap Ung tiéu chuan rat cao vé
tinh thiét thuc, vé kha nang chéng
so¢ va kin nudc, mau déng hé Class-1
Chronoffshore Automatic mdi néi bat
nhung thudc tinh ky thuat dang gia: van
helium tu déng, nit diéu chinh van vao
trong va cac nut bam diéu chinh, tat ca
dé bao dam san pham khéng bi tham
nudc duadi do sau 500m. Edox la don vi
tinh gi& chinh thic cla giai Vo dich thé
gigi dua thuyén may Class-1.

GRAND OCEAN AUTOMATIC
CHRONOGRAPH

BST Grand Ocean dudc thiét ké
danh cho céac cudc dua thuyéen buom
thé gidi, noi ma ky luat hang hai, céng
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nghé tinh vi, su chinh xac va tinh than
déng déi tao nén su khac biét. Bé sung
mot cach hoan hao cho nhing tiéu
chuan trén, Grand Ocean gid day lai cé
thém tinh nang mai: tu déng bam gio -
Automatic Chronograph.

Vi phién ban mdi nay, chiéc déng
hd Grand Ocean dugc phi ngoai bang
|p ma PVD mau den goi [én do sau
chéng mat cla dai duong tham tham,
cung vdi bé chuyén déng co hoc van
hanh manh mé va dang tin cay. Mat
dong hod co thém mét mat sé phu chic
nang nhu mot la ban gié ¢é dién trong
nganh hang hai, kim giay se la kim chi
hudng. Cac vach chi s6 phat quang gitp
xem gid dé dang & moi thai diém trong
ngay. Va déng thai ngudi st dung cé thé
do toc dé di chuyén bang nhing vach
“Tachymiler” dugc trang tri trén canh vat
ctia dong ho.

Mat ddy duoc khac hinh ban dé thé
gidi theo motif dac trung cua Grand
Ocean, vai mot 6 cia nho cho phép nhin
xuyén sudt vao tdm cta bé chuyén déng.
Péy cang la chi tiét duoc md phéng tir 6
clia 50 tron nho ta thudng thay trén man
tau bién. Toan bd dugc gan két vdi mét
day deo bang cao su mau den, mang lai
cam giac ém &i khi deo trén cé tay. Kha
nang chiu nudc cia mau déng ho nay tdi
do sau 100 met.

Bong ho Grand Ocean Automatic
Chronograph mai mang dang vé sang
trong, thé thao va thanh lich nhung
ddng thai chua dung tat ca cac chiic
nang cé dién va thuc té.

ROYAL LADY CHRONOGRAPH

Day la mau déng ho ni duy nhat
va duoc gigi chuyén mon dat cho cai



tén kha my miéu “su quyén ri mau
xanh”. Nam nay, Edox dem dén mét
hoi thd tugi mat va su déi mdi cho
BST Royal Lady bang mau Royal Lady
Chronograph mdi. Lay cam hing tu
chiéc du thuyén buém, mau déng hé cé
mau sac trang tinh ctia than thuyén va
an hién mau xanh vé tan cla bién ca.

Péng thai mau thiét ké mai nay
cing thé hién mai lién két vdi cadc mén
thé thao trén nudc va vdi cau lac b du
thuyén budm néi tiéng do Edox sang
lap, noi ma cac thuy tha ua thich tu hop
sau nhiing chuyén hai trinh gian khé
hoac chila trai qua mot ngay dep troi
trén chiéc thuyén buém. Than vo déng
ho duoc thiét ké lai vdi nhing dudng
nét tao bao nhung nhe nhang va nu
tinh hon trudc. Go lap kinh cling duoc
tai thiét ké: trang tri bang cac chii sé La
Ma va pha l[dp ma PVD mau xanh cham,
tao Ién mot dién mao mdi, goi nhd mot
cach tinh té vé dai duong xanh tham.
Mat s6 xa clf ¢6 |6p hoan thién tuyét
dep va sang trong. Cac mat sé phu dugc
vién bac sac sdo lam noi bat anh mau
ngoc trai. Bd chuyén déng cé tinh nang
bam gi&, kiéu dang thé thao va chac
khée, vai duang kinh 36mm.

Royal Lady Chronograph mdai la mot

chiéc déng hé danh cho tat ca phu na,
dli c6 phong céch sang trong hay thé
thao, la mét ni chién binh hay nii doanh
nhén, va danh cho tat ca nhing ai yéu
mén cai dep. Royal Lady Chronograph
mai sé dua ban dé&n mét hanh trinh
kham pha mdi.

Va téi chac rang, ban da chon duoc
moét chiéc Edox phién ban nam 2011
cho riéng minh. Va cac dai ly uy quyén
sau sé giup ban mua dugc mét chiéc
Edox chinh hang.

SELE

Royal Lady Chranograph

* Buy ORIGINAL EDOX from the folloing Authorized Retailers

SHOWROOM & SERVICE HO CHI MINH: Ground Floor Continental Hotel 132-134 Dong Khoi, Tel: 08.2210 4114

«Ho Chi Minh: THANH PHAT Thuong Xa Tax, Tel: 08. 3821 3231 | Vincom Center, Tel: 08.3936 9770 | TT DONG HO THUY SY Maximark
3/2, Tel: 08. 3929 0322 | WATCH GALLERY Diamond Plaza, Tel: 08. 2245 3886 | Parkson SaigonTourist Plaza, Tel: 08. 2240 3407 |
Parkson Hung Vuong Plaza, Tel: 08. 2243 0318 | Parkson CT Plaza, Tel: 08. 2247 2045
« Ha Noi: TAN HOANG CUONG Vincom City Tower, Tel: 04, 2220 9688 | Trang Tien Plaza, Tel: 04. 3936 5650 | 2F Ruby Plaza, Tel: 04.
22110568 | TT DONG HO THUY SY 31 Hai Ba Trung, Tel: 04. 3826 5170 | WATCH GALLERY 2F Parkson Viet Tower, Tel: 04. 6294 0928

| Garden Mall, Tel: 04. 3787 7363

« Hai Phong: WATCH GALLERY Parkson TD Plaza, Tel: 03. 1860 2161
= Singapore: GENEVA WATCH lon Orchard Singapore , B1-27 , Tel : 65. 6634 2293,



SU TRO LAl CUA RETRO

Nha phan phoi kinh mét chuyén nghiép DilLusso da
khang dinh: “Xu th€ cua nam nay la mat meo.”

SISLE

Néu thai trang chi la mét chudi xoay
vong va phong cach chi la mét dau an
tam th&i thi han nhién da dén lic ching
ta phai noi loi tam biét vai nhing chudi
ngay u toi vdi cac sac mau xam Xxit clia
nhing mua déong u am lanh gia. Mua

he dang & ngay ngoai bau cua, va cai
nang chéi chang ctia nd chinh la ly do dé
chiing ta lay lai tinh than bang viéc sam
cho minh mét cap kinh méat dé dién & cac
resort v&i cac bai bién nang chay.

Cudn theo "déong chay” khéng ngiing
cuia thai trang vai dam maxi hoa tiét hoa
qua tuoi sang quyén ra, vai ren, vay dai
qua goi hodc phong cach rock, xu hudng
kinh mat mua mot Xuan-Hé nam nay
dang ching kién su lén ngéi cia cdc mau
ban to, kinh mat méo va cac mau co hoa

tiét pha trén bat mat, gong doi mai.

Néu kinh tron (hay con goi la kinh
Nobita) gan nhu la phong cach “doc
ton" trong nam vua qua thi nam nay no
da nhanh chong tré thanh qua khi va
“nhuéng lai ngdi” cho kinh mat méo.

Theo y kién clia cac chuyén gia
thoi trang thi nam 2011 sé la nam cua
kinh mat méo va kinh ban to theo kiéu
vintage, ké ca kinh ram hay kinh can.
B&i theo ho, thai trang da tai luc can



THEO Y KIEN CUA CAC CHUYEN GIA THOI TRANG THINAM 2011 SE LA NAM CUA KINH MAT
MEO VA KINH BAN TO THEO KIEU VINTAGE, KE CA KINH RAM HAY KiNH CAN.

lam ma&i minh va phong cach Retro cla
nhiing nam 1960 la lua chon khéng thé
thich hop hon.

Khi dé cap tdi kinh mat méo thi
khéng thé khéng ké dén thuong hiéu
théi trang danh tiéng Prada hang dau
clia Y. Nam nay, Prada gidi thiéu vdi gidi
mé diéu bd suu tap SWING day quyén raq,
hién dai vdi ddng mat méo phong céach
RETRO cua thap nién nhing nam 50.

Cung vai phong cach nay, con c6 mot
cai tén khac rat duoc chu y la Dolce &
Gabbana. Diém dac biét clia bd suu tap
Dolce & Gabbana lan nay la cac hoa tiét
ren dac trung dugc in chim & phia bén
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trong gong kinh trong suét.

Mot diém dac biét nita, hién cadc mau
mét mdi nhat nay déu da xuat hién trong
hé théng ctlra hang clia nha phan phai
kinh chuyén nghiép DiLusso. Cac mau
kinh DiLusso nhap vé ludn la cac mau
kinh thdi trang, hop mot va dac biét la ¢
chat luong vuot bac. Ngoai cac mau kinh
trén DiLusso con gidi thiéu cac mau kinh
Xuéan - Hé clia cac nha mét cing nhu
nha thiét ké va ché tac khac nhu Ray Ban,
Salvatore Ferragamo va Vogue.

Chac chan mua hé nay “mat méo”
sé tiém ngdi va xuat hién & khap moi
noi ti san dién téi phé phuéng.

| Ha Ngi: D105, Grand Plaza, 117 Tréan Duy Hung va 105 Ba Trigu,
| TP.HCIM: 29A Béng Khai, Quan 1 va 36 Nguy&n Trai, Quan 1, Shop 5, Movenpick Hotel, 253 Nguy&n Van Trbi, Q.Phu Nhuén.

Website: www.dilusso.com.vn
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“Anh cam giup em
chiéc tai xach nay

dé em tranh tha son
mong tay.” Mot nguoi
ban di cung vira n6i
vira day chiéc tui vé
phia t6i dé lay khoang
khong dud rong va bat
dau hanh trinh lam
dom cia minh. Qua
thuc, 6 cho nao phu nit
cing c6 thé lam dom.

SUHLE - 62

PHU NU NAO

KHONG THICH

Chuyén phu nu thich lam dep dudng
nhu da tré thanh quy luat, nén khéi phai
ban cai, tranh luin vé van dé ding sai
@ day nia. Chi co diéu, co phu ni thich
lam dom it, cd nang lai lam dém nhiéu
théi. Co cé ca ngay chang biét lam gj,
hét ra ché son mong tay, mong chan,
roi lai quay vé dap mat na, hét cho dé
chai lai quay ra tiém udn toc. Nghe thi
co vé phi thai gian, nhung nhing viéc
do lai la dam mé cua cac ¢o. Co ban toi
cung khéng ngoai lé. Hém qua vi di bar
vé chang hiéu sao ma l&p son méng tay
trudc bi rd 16 cho. Sang nay co cudc hop
sdm van chua kip tay 16p ctiva son I6p
mdi thé nén c6 phai tranh tha “sia sai”

HOAI ANH

khi ngdi trén xe taxi d& dén cho hop.

Tay phai cam chai nudc tay mong,
tay trai cdm miéng khan giay uat. Cé tay
that nhanh, viia lac that manh chai son
maong tay mau héng, co vua giai thich:
"C6 lac thé nay nudc son mai déu, khéng
bi vén cuc! Réi cb bat dau quét cham dai.
Nhin thay thé, t6i héi: “Sao em khéng dé
maéng tay trang c6 phai dep hon khéng?”
C6 md that to mat nhin t6i, roi cudi, nhu
kiéu t6i vira lac tdi tr mét hanh tinh khac
vay. Phu nd nao khi lam dep cung trang
bi mét vé mat hanh dién. Toi tham chi
chua bao gi¢ nhin thay ¢é gai nao buén
khi lam dom ca.

Chi can moét chiéc guong nhé, va mét
cay son, phu nii cé thé lam dém & moi
lic moi noi. Nhiéu khi dang an, linh cam
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SELE

Son mdi Mac

thay son bi bot do &n qua nhiéu, cac co
cung nhanh nhen lay son ra t6 vé lai.

Cac nghé si con lam dém nhanh nua
va cham nia. Téi ting ching kién mét
siéu mau hoan toan 16t xac trong c6 05
phut dé réi tu tin hda minh vao bira tiéc
ngay sau do. Vi qua ngac nhién, toi hoi va
dugc nghe em nay tam su: “Nghé bon em
phai thé. Lam gi cling phai that nhanh,
va diéu quan trong nhat la phai biét cach
trang diém. Néu mét téi anh chay hai
show dién hay hai bia tiéc thi thai gian
dau ma danh cho cac chuyén gia trang
diém? Nén hau hét, bon em déu phai tu
xUi. Nghé thé, biét sao duoc!”

Va ching ta da hiéu tai sao tii xach
lai trd thanh ban than cta moi phu nu
chu khéng phai déng ho hay nii trang
hay kim cuong. "Cé ay c6 thé quén vi.

Co ay co thé quén chia khoéa hay bat ky
thit gi khac. Nhung, ¢6 ay khéng bao gio
quén dé trang diém trong tdi. Trong tui
xach cta moi phu ni, luén co it nhat la
mét thoi son trong d6,” cb ban t6i khang
dinh chac nich, giong nhu khang dinh
kha nang lam dém la trgi cho phu nir vay.

Hinh nhu s& thich lam dom cua phu
nd dudng nhu da ngdm vao mau, ngay
tl khi chao dgi chi khéng phai cha dén
tudi day thi hay tudi cap ké nia. Ngay
tu khi con nhé, cac be gai da thich danh
phéan, mac vy dep dé an dién. Chang thé

ma co con gai 03 tudi clia cd sudt ngay
tim cach lay phan, son va dé trang diém
cGa me dé tu"boi béi, quét quét” [én mat.
Néu cd c6 dé tan trén cao, xa tam vdi thi
b bé con clng tim cach bac ghé va lay
cho bang dugc.

Va nhu thé ¢é chi biét minh viia cé
thém mot thoéi son bi héng, moét hép
phan mat tanh banh méi khi cé con gai
chay lai vai bd mat lem ludc va ludn
miéng khoe: "Me oi, nhin con nay. Pep
khong?"Viia buon cudi, vira tuc. Co chi
muon vut cho con gai vai roi, nhung nhin
ki lai thay né cing giéng minh tif nho,
va hinh phat danh cho cé bé chi la cau
mang yéu: “Lan sau me cdm con khéng
dugc dong vao d6 cha me day.

Nhiéu lan chiing kién canh dé, toi
cung phi cudi, quay sang tréu: "Pung la
me nao, con do." Nhung cd phan khang
lai: "Chua hét dau, em chua la céi gi ca”
Réi co ké thém chién tich clia con gai.
"Con Béng nha em chang bao gi¢ chiu
ng6i yén qua 03 phit nhung lai san sang
ng6i im thin thit vai tiéng déng hé dé me
udn toc hoac trang diém cho. Budi sdng,
trudc khi di mau giao, no tu chon vay,
quan do, mu va giay, du em c6 chon thé
nao cung khéng khac y né duoc. No luc
nao cung thich son méng tay hay té son
trudc khi dén truong. Em chang hiéu né
gidng ai ntia.” Nghe thé, téi chi cudi.

Con me chong cé nia chir. Hoi tré
thi ba chua co diéu kién, gio co dieu kién
thi da gia nén maéi lan cé dén nha tham,
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CHI CAN MOT CHIEC GUONG NHO, VA MOT CAY SON,
PHU NU CO THE LAM BOM O MOI LUC MOI NO.

G4+

chi cham cham mugn dé trang diém cua
cd dé lam dep."Thay cu thé, em cling
thay buén cuéi. Ban than cu cling thich
lam dep, diéu da mai khi di hop t6 dan
pho hay tap thé duc buéi sang. Nhung
b6 chéng em nghiém khac lam nén ba
ctng sg mang. Nhiéu khi, em toan phai
mua dé my pham cho ba va ba toan phai
dung lén théi. Nghi cung téi nghiép.”

LAM DOM, LOI HAY HAI?

Thuc ra, t6i chua thay tac hai nao cla
viéc lam dep ca. Néu cé mét ban tuyén
ngon danh cho phu ni, téi cho rang ban
tuyén ngén doé nén bat dau bang "binh
quyén”va"lam dep. Ma ro rang, phu nit
dau co lam dep vi ban than minh ma ho
con lam dep vi nguoi khac nta chu.

Co ban téi“ly luan”: "Bon em nao c6
lam dep cho minh? Bon em lam dep cho
dan éng bon anh day chii. Anh thay cé
cd nao sudt ngay soi guong dé tu ngam
ban than minh khéng? Thuc ra, lam dep
la mét cach thuic thé hién vé nii tinh. D6
c6 thé la dam mé hodc mét sa thich cla
phu n. Mét phu ni khéng biét lam dep
cho ban than thi chua chac da cham soc

gia dinh t6t duoc"Nghe c6 vé vé ly?” toi
mim cudi hoi lai vi thay chang c6 soi day
lién quan nao gita viéc lam dep vdi viéc
cham séc gia dinh va con cai ca.

Roi thi c6 ban t6i ciing hoan thanh
b6 maéng tay Iong lay trong vong 15 phut
trén taxi nhd tac duong. Thay cé cé vé
man nguyén vai bd mong tay mau hong,
nudc san déu dan va khong bi lem, toi
tréu: “Sau nay cé that nghiép, em cé thé
di lam nghé san méng tay, méng chan
day! Cé mim cudi nhu thé cau néi vua roi
cua tdi la mét cau khen hoan hao.

Thuc ra, chuyén tién bac danh cho
lam dep cling khéng phai la van dé. Mét
6 gai c6 diéu kién thi thira tién dé di
trang diém hay lam nail méi khi ra khoi
nha. Nhung, thai gian lai la can trd. Va voi
kha nang lam dom trai cho, cac cé gai
sanh diéu bao gi& cing lam ch( nhan sac
cta minh, trong moi tinh huéng. Va mét
diéu chac chan, cac quy 6 ludn san sang
lam dém. Lam dom mang lai cho ho moét
gia tri tinh than to lan.

Nhung gia tri tinh than to Ién nay
déi khi cing da dé nudi 20 cdu sinh
vién trong mot thang.
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NHUNG CHIEC XE XANH
CUA PIAGGIO

Theo sat khuynh huéng xanh, sach, dep ctia thé gidi,
hang xe may s6 mot cta Y, Piaggio dang dé ra mot trao
luu thoi thuong méi véi nhiing chiéc xe ctia minh.

TRAO LUU XE MAY XANH

Theo éng Costantino Sambuy, Téng
Giam ddc Piaggio Viét Nam thi: “Vespa
khéng don gian chi la mét chiéc xe tay
ga ma no con la mét phong cach séng
danh cho nhiing ngudi thé hién ca tinh
rieng cia minh."Va trong mot xa hodi noi
ma "ca tinh" chinh la viéc thé hién su
quan tam tai bau khong khi chung, con
“sanh diéu” la mot thai do vi mot hanh
tinh xanh; va trong mot xa héi ma ram
ra dudi tay Karl Lagerfeld bong dung
hoa thanh “vang” con nhiing chiéc do
l6ng that dang bi nhiing chiéc 4o l6ng
gia chéi bo thi viée Piagio danh mét méi
quan tam dac biét cho nhiing chiéc xe
than thién véi moi trudng la diéu dé hiéu
va hoan toan mang tinh tat yéu.

Diéu nay dugc thé hién kha ré trong
viéc tat ca cdc mau xe Vespa san xuat tai
Viét Nam déu duoc trang bi cong nghé
phun xang dién tu. Nha co céng nghé
nay, cacmauxe LX 125ie,LX 150i.e,S
125i.e.va S 150 i.e. sé cd thé tang hiéu
suat déng cg, giam 40% lugng tiéu thu
nhién lieu va 50% lugng khi thai.

Cong nghé phun xang dién t nay
cing c6 tac dung gilip xe giam tiéng én,
khai dong dé dang va van hanh ém ai.
Dic biét, vai lugng khi thai thap, Vespa

LX i.e.vaVespa S i.e. hién dudc xép vao
02 trong s6 nhiing mau xe than thién
nhat vai méi trudng. (Vespa LX i.e. va
Vespa S i.e da vuot qua cac bai kiém tra
khat khe ctia tiéu chuan EURO 3.)

KY NGUYEN CUA PIAGGIO I.E.

Hoan toan khong ngoa khi noi Vespa
i.e. chinh la chiéc xe cta thai dai. La san
pham cla su két hop hoan hao gila
cong nghé hien dai vai ve dep nguyén
ban, mang tinh biéu tugng, Vespa i.e van
dang la biéu tuong clia mét phong cach
mdi: sanh diéu, thanh lich va am hiéu.

Dic biét, mai day nhat, Piaggio da
gidi thiéu vdi thi truong thém maot lua
chon mai: mau xe Piaggio Liberty i.e.
Day la mau xe ¢ kiéu dang thiét ké ban
chay hang dau thé gidi. Dac biét, nha cé
cac cai thién vé cong nghé, mau Liberty
i.e nay “thoa man nhu cau clia nguai
tiéu dung vé mét san pham cao cap, c6
thuong hiéu néi tiéng, tiét kiém nhién
liéu, tién nghi va than thién véi moi
truong.’ Ngoai ra van theo ong Sambuy -
Téng Giam Doc cla Piaggio Viét Nam thi
“cé y nghia hon ca mot phuong tién giao
théng, Liberty i.e thé hién mét tu duy
mdi mé vé phong cach séng va gu tham
my cla nhiing nguai tré tim kiém cac gia
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tri nhu doc lap va ca tinh!”

Pac biét, Piaggio cung da danh mot
m&i quan tam dac biét cho tinh an toan
trong khi van hanh cua xe Liberty i.e. VGi
cai tién mai, Liberty i.e c6 yén giam 25mm
dé cao dé ngudi st dung dé dang chéng
chan xuéng dat, tang d6 an toan. Yén xe
kéo dai hon mang lai su thoai mai, tién
nghi cho ca nguigi ngoi trudc va ngai sau.
Cho dé chan cho ngudi ngdi sau duoc cai
tién, ché nam tay & dudi xe duogc thiét ké
vuing chai. Banh xe [&n giup Liberty i.e. an
toan khi van hanh & téc d6 cao.

Vé& mau sac thiét ké, Liberty i.e. van
gill cac mau anh kim dac trung, gém co
nam gam mau cha dao: den, trang, xanh
dam, déng va xanh ngoc. Ngoai ra dé thé
hién mot su dong bo héa trong phong
cach, Piaggio da thiét ké dé xe Liberty i.e
cé cop xe réng hon cho mi bao hiém -
do chinh Piaggio thiét ké.

Nhiing chiéc xe Piaggio Liberty i.e. sanh diéu nay ciing c6 gia rat phai chang cho mét phong cach sanh diéu: 54 triéu va
65 triéu cho hai mau déng co 125¢c va 150 cc.
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SON PHAN HAY KHO

Mot anh ban cua:

NG SON PHAN? unic

0i cO lan da dua rang: “Poi khi co

hoi nhan biét nhan hiéu hay tham chi mau do ot
cua mot nguoi dan ba co khi con nhiéu hon co hoi
nhin thay khuén mat moéc cua co ta’”

= ¥

Hinh cglmng tinh .-:Hn hog

Hinhchimang tinh minhhoa

STYLE - 66

Nghe tuyén bé trén, t6i da nghi ngay
viéc gidi thiéu anh chang cho mét co
ban khéc, ngudi chang thé chiu dung
viéc ngay ngay day sém 30 phut dé boi
béi, trat trat bat i thif gi 1én mat. C6
noi, chi nghi viéc cu ra dudng la phai son
phan cang khién ¢é rung minh. Nhu vay,
néu phai phén loai dan ba, téi xin dugc
hoc tap anh chang Net Len trong Hai
Van Dam Dudi Ddy Bién cha Jules Verne
(ngudi da phén loai c bién thanh hai loai
duy nhat: loai &n duoc va loai khéng an

duoc) dé xép dan ba thanh loai son phan
va loai khéng son phan.

MAKE UP...

Chuyén vé dan ba son phan la mét
cau chuyéen khéng co kich tinh hoac cao
trao vi n6 gan nhu la lé duong nhién va
nguai ta cha budn hoi nhiing cau nhu
tai sao hodc nhu thé nao. Téi thi thay
dan ba son phan déu la nhiing nguéi rat
biét nghi cho d6i mat clia ngudi khac, vi
chac chan khéng co ai son phan chi dé
théa man thu vui “son” hoac "quét” ma
ho khéng thé thuc hién trén tudng. Bang
ching la néu ta quang mot ngudi dan
ba moét minh lén hoang dao kem theo
mot tdi my pham va nudc hoa hang hiéu,
cd ta sé chang budn déng dén chung.
Nhung néu vat thém lén dao mét ga dan
éng, chuyén han chac chan sé khac.

Ban tdi, mot cé gai xinh dep sanh
diéu ding chuan “déi tuong tiém nang”
cua moi tap chi phu ni hién dai, moét
nam thuong di du lich tir 3-5 lan. Trong
moi lan déng géi hanh ly dé xa nha, ¢é
O thé quén mot sé bd quan o nao doé
(vi €6 thé mua khi dén nai), nhung duit
khoat khong thé quén my pham. My
pham gi va loai nao? Chac chan phai ¢
mot tui make up vai base, foundation,
phan pha, eyeliner, kem che khuyét diém,
mascara, son, kep mi va ma héng. Chac
chan tiép theo la mét tui dudng vdi sua
rifla mat, tay trang, lotion, xit khoang,
dudng am, nudc hoa héng, kem chéng
nang (body va mat). Va cudi cing la gel
tao kiéu, dau géi, dau xa dic biét cho



mau téc uén nhudm clia nang. Gép thém
vao do la it nhat |a hai loai nudc hoa dé
thay déi. C6 nai, day la nhing moén co
ban thuéc dang thiéu - la - chét. Sau khi
dom ngo vao déng my pham trén ban
trang diém cla cé, t6i tin nhling thi vira
liét ké trén day qua la co ban theo dung
nghia cda ti nay. Cé dich xac la kiéu phu
nd khéng thé budc ra dudng ma khéng
trang diém, ¢6 |é ngay ca khi di d6 rac.

Piéu nay cé tot khong? Ban than téi,
mét nguai lam viéc lién quan dén my
pham va lam dep, toéi luén luén danh gia
rat cao nhiing ¢ gai biét trang diém.
Trang diém tu té la cach ban thé hién su
ton trong vai ngudi doi dién va ca voi
chinh ban than minh. Trang diém cing la
cach dé ban dién dat ban than vdi nhiing
cung bac nao do, ma mot anh chang tinh
té c6 thé hoi ngay “Hém nay, em cd gi
vui thé?” chi sau khi liéc nhin vao cai mau
dd cam chay ruc nong nan trén maéi ban,
sau khi ban it nhat la da ba thang trung
thanh vai mau nude.

Nhung néu mét ngay nao dé, trang
diém dét nhién bién thanh néi am anh,
toi chan thanh khuyén ban nén diing
lai mot chut. Nhu ¢d ban sanh diéu noi
trén cla toi, da tling pha hong mét méi
quan hé dang trén da tot dep, ma can
nguyén chi vi mot lo phan nén kém mot
thanh che khuyét...Cé néi, gia nhu ¢
thé gap lai anh chang ngay xua, 6 sé
thu nhan vai anh la cai dém mua bao ¢
nang nac doi vé chu quyét khéng chiu
ngu tam & phong khach nha anh la do
¢6 phat hoang khi nghi dén sang mai
phai déi dién vai anh bang khuén mat
méc khéng kem che khuyét ciing chang
phan nén. Cé da luén duy tri mét nhan
sac choi sang trudc mat anh va sé ra sao
néu sang mai, anh dét nhién phat hién
ra dam ba vét 1am cham mau dé do di
(ing ma co da che di bang ba [6p phan
hang hiéu? Thé la sau cai dém dang
nhé ay, mdi quan hé trd nén guong gao
va ho chang thé tién tdi mét cai happy
ending nao ca, vi anh chang ludn treo

mét cau héi lo lling, rang |é nao anh
dang ghét va nguy hiém dén muic co
tha vé nha trong mua bao con hon ngu
tam mot hom & nha anh?

Téi nhiing tudng sau chuyén nay,
thdi quen trang diém cha ban tdi sé
thay déi mét chat. Nhung héara la
khéng. Gio day, tay trang — sia ria
mat — kem l6t - phan nén - kem che

SUHLE

Hinhchimang tinhminh hoa
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khuyét — phan ph - son dugc cd goi
gon trong mot cai tui nhé va trd thanh
vat bat ly than. Pi an mét bua toi hay
xem moét bé phim ¢é cung phai mang
theo chung. D& dé phong, cb noi. Biét
dau lai mot dém mua...

...VA NO MAKE UP?

Xin duoc quay trd lai vai cd ban
riing minh khi nghi dén viéc ngay nao
ciing phai make up ma t6i noi & dau cau
chuyén. Gia st co mét giao phai goi la
Anti — cosmetic hay No make up, téi nhat
dinh sé tién ctr cd mot cach nhiét liét. Toi
da tling tién co sang Nga du hoc va con
nhd rat ro céng viéc co tinh chat lam dep
duy nhat ma cé chuén bi trudc khi lén
may bay va sau 18 nam cudc doi la di tia
l6ng may.

Tl Nga, b viét thu vé, phan nan rang
con bé Ukraina cung phong sang nao
cung day trudc gid di hoc 40 phat dé mat
dén 30 phut ngéi trang diém. Trong khi
cd, bi sach va dé bep, chi mong c6 thém
dam ba phut quy gia dé ngud. 06 nam sau,
ddn cé vé, thi kha nghi duy nhét co dau
hiéu ciia my pham ma t6i nhin thay trén
mat cé la Iép son bdng gitr am khéng
mau. C6 tang cho téi vai chai nudc hoa,
roi tuyén bé, tac dung thuc té nhat ma cé
thay & nudc hoa la chéng muéi cho tré
em. Va rang, thién ha da mu quang hét
ca khi tin vao nhiing "ngot ngao’, nhiing
"say dam” va "néng nan” ma cac hang
nudc hoa ra ra quang cao suét 24/7.

Khéng thé khéng tha nhan, déi khi,
toi co ghen tham vai c6. La moét co gai

No make up, cé phéng thang dén ché
hen hé ma cha cdn mat nia tiéng dé sia
soan. Co khéng bao gid co nhiing noi
lo nhu son bi nhoe, mascara bi bét hay
eyeliner bi nhat. Cé ciing chang bao gid
rai vao tinh huéng tham hoa vdi hai vét
den chay ra tir khée mat sau khi xem mét
bé phim tinh cdm. Thé nén, du rat buc
xuic muén trinh dién vai ldp son phan
lén lan da min mang ctia ¢ (nhu kiéu
mot nha trang tri ndi that rat mudn tung
hoanh vdi mot khong gian dep), toi van
chua bao gi¢ dé nghi cé make up.

RGi mot ngay, co danh thiic toi tu
som bang mét cudc dién thoai. Cé ngd

y muon téi di chon cho ¢é vai mon my
pham thich hap. Téi choang! Héa ra,

b viia that bai trong cuéc phéng van
véi mét déi tac nudc ngoai lam viée vé
truyén théng. Ngudi phu nif phéng van
¢ noi: "Phu nii khéng trang diém giéng
nhu thit nuéng khéng mudi, huong vi tu
nhién nhung nhat. Chiing t6i can nhiing
¢ gai nhiéu mau sac, trong khi, duéing
nhu ban chi thich mét mau”.

Trong thé gidi nhiéu mau sac nay,
han nhién, son phan dé minh mau sac
Ién khéng co gi la xau, ma do chila
mot nghé thuat.

BANG CHUNG LA NEU TA QUANG MOT NGUOI BAN BA MCJTM{’NH LEN HOANG EJA-‘:} KEM THEO
MOT TUI MY PHAM VA NUGC HOA HANG HIEU, CO TA SE CHANG BUON BONG PEN CHUNG.
NHUNG NEU VAT THEM LEN BAO MOT GA DAN ONG, CHUYEN HAN CHAC CHAN SE KHAC,
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BOSSINI - NHAN HIFU NUOC HOA
HANG DAU THE GIOI DEN TU PHAP
SAP CO MAT TAI VIET NAM!
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Giam ddc sang tao: HENRI HUBERT + Whigpanh: TUAN NGUYEN
Gidm Adc nghe thust: THANH DAT « Nowivi m3u: KIEU TRANG (VENUS AGENCY) + Stylist: DOMA NGUYEN
Trang diém: ANDY PHAN « Thiitiang: DOLCE & GABBANA -+ ia diém: BH STUDIO
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BENTLEY

Tiing tao ra nhiing concept thiét
ké rat thanh cong cho Porsche
Design, Alfred Dunhill va Carrera,
tiing hop tac lam kinh cho 5.T.
Dupont hay Chopard, vay khéng
kho dé Rosenauer - mét nghé
nhan ché tac kinh ndi tiéng
khang dinh minh vai Bentley. Va
su that, BST kinh mat doc dao
dau tién cha Bentley, do Rosenau-
er thiét ke, da khién ngudi ta phai
than phuc. Va hién nhién, dang
cap cua chung cing ngang hang
vdi xe Bentley, tir dau hiéu dac
trung la chi B trén gong, dén su
tinh té cia bao kinh duoc lam
bang da giong nhu da boc ndi
that xe Bentley Mulsane, ngay ca
hop dung kinh cling duoc thiét
ké dé vira khit vai hoc dung kinh
trén xe Bentley. Khach hang co
thé dat hang truc tiep vdi dai dién
chinh thuic cia Bentley tai Viét
Nam: Miluxe Exclusive Boutiques
199 Nam Ky Khai Nghia, Quan 3,
Tp.HCM qua s6 08.3932 5925,

LANCOME

SPEAKE MARIN

Triét ly "doc lap” cua Peter la lam
ra nhiing chiéc dong ho bang
chinh niém dam mé. Tat ca moi
cong doan déu do chinh Peter
Speake-Marin va nhom cong su
5 ngudi dam nhiém. Ngai Peter
Speake Marin kiém chu tich
hang déng hé da dua nhing gi
tinh tay nhat trong ki thuat ché
tao, hai hoa trong thiét ké tham
my vao trong mot chiéc dong
ho deo tay. Bo chinh la chiéc
The Marin 2 MK1 "Thalassa”. Mat
dong ho va vo dude ché tac t
vang trang, co co cau chuyén
dong dac biét, kim giay hién thi
trén vong quay cua banh xe.
San pham gidi han 30 chiéc trén
toan thé gidi. Khach hang co thé
dat hang truc tiép vai dai dién
chinh thic cla Speake-Marin
tai Viét Nam: Miluxe Boutique,
199 Nam Ky Khai Nghia, Quan
3, TEHCM va Miluxe, G16
Indochina Riverside Towers 77
Tran Phu, Hai Chau, Ba Nang.

MENARD

BARISHIDI PARIS

Barishidi Paris la thuong hiéu
thai trang cao cap viia co mat
tai Ha N6i vao thang 12/2010.
Viai chat luong va phong cach
sang trong, Barishidi da duogc
gidi doanh nhan va thuong luu
dac biét quan tam. Ngoai viéc
dem lai vé thai thugng cho dan
ong, Barishidi Paris luén tap
trung vao viéc thé hién khi chat
cua ho.Bé la phong cach tén
guy, hao hoa, tao nha. Bé dap
ting nhu cau cha khach hang,
cong ty Golden Sun vua chinh
thuc khai truong showroom
Barishidi thur 2 tai 114 Chua Bdc.
Trong tuan dau khai truong,
Barishidi Paris s& co nhiéu uu dai
danh cho khach hang nhutang
qua cho tat ca cac khach hang
ghé tham, tang vi da namecard
chinh hang cho tat ca cac khach
hang mua san pham va tang
thém thé qua tang 500.000 VMND,
1.000.000 VNB cho don hang tu
5.000.000 VND trd lén.

SHISEIDO

MISAKI

Chuan bi vao hé, cac ban gai
luén chuan bi cho minh nhiing
bo canh tré trung, nhimg doi
giay dé bang thoai mai, nhiing
bd my pham dudng da vai
thanh phan chéng nang cao,
va ca nhifng maon trang suc
lap lanh cho thém phan ni
tinh va dai cac. Vé trang suc,
chac chan sé co cai tén Misaki.
Khong chi mang mot vé dep
sang trong, Misaki con giup
phu nif thém phan goi cam va
hién dai. Tung bung chao don
hé vé, Misaki dua rat nhiéu
khuy&n mai tai gian hang.

Bac biét, Misaki sé ap dung
chuang trinh giam gia tai 50%
cling vdi qua tang xinh xan la
moc dién thoai ngoc trai chinh
hang (co diéu kién khi nhan
qua tang). Thdi gian khuyén
mai tir 01/06 dén 30/06/2010
tai Vincom (Tel: 04.2220 0310)
va Big C Thang Long (Tel:
04.3783 3226), Ha Noi.
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Mét trong nhiing mang chan
bao vé sac dep duogc tin tudng
nhat ctia Lancéme chinh la

UV Expert. C moi 4 giay 1 san
pham UV Expert dudc ban ra
cling du hiéu san pham hiéu
gua thé nao. Trén 10 nam dau
tu nghién cuu chuyén sau

vé linh vuc gen, Lancome da
ching minh dugc tac ddng
nang né caa anh nang lén hoat
déng cua gen, cing nhu ngan
can gua trinh san xuat cac pro-
tein gidp tré hoa da. UV Expert
GN-5hield High Potency Active
Protection giup lan da duoc
bao vé va dudng am tot mang
lai mot hiéu qua mém mai va
min mang. BB Base giup lan

da dugc bao vé khai tia UVA

& UVB trong sudt 12h. Make-
up Base la kem |6t trang diém
danh cho mat, bao vé da trudc
cac tac dong co hai caa tia UVA
va UVB cling nhu anh hudng
cua madi trudng.

Mua he nam nay Menard Mhat
Ban gidi thiéu dong san pham
dudng trang va dac tri mai Fair-
lucent AD Skincare vai hiéu qua
dac tri nam nhanh hon, triét dé
haon, déng thoi cung cdp dudng
chat gitp tang cudng d6 am cho
lan da. Vi suc song manh ligt
va kha nang lam trang vuot troi,
men lam trang Shirakami dugc
xem la thanh phan lam trang
thé hé mdi gilp ngan ngla nam
ngay ti giai doan dau tong hop
melanin. Cung vdi kha nang loai
bo nhanh chéng va hiéu qua
cac dém nam da hinh thanh cla
vitamin C bén viing APM, Fairlu-
cent Basic Skincare s& mang dén
lan da trang min ma ban hang
mao udc. Trong thang 5, khi mua
mét san pham bat ki trong dong
Fairlucent Basic Skincare tai hé
thong Menard Shops & Facial
Salons, ban sé duoc tang bo
Fairlucent Basic Skincare

sample ba san pham.

Vao ngay 14/2, phu nlr xd hoa
anh dao thé hién tinh yéu dac
biét dén ngudi dan 6ng caa
minh. Va that ngot ngao, dan
Ong d XU sd cla cac samurai lai
danh ngay 14/3 dé bay to lai
cam on dén phu nii thuong yéu.
Ngudi ta dat tén cho ngay ay

la White Day 14/3.Va gio day,
Shisedo mang White Day dén
Viet Nam vai mot y nghia dac
biét hon - ngay dé phu ni lam
mdi lan da vdi vé trang sang
rang rd. Nhan dip nay, Shiseido
danh tang cho phai dep mot san
pham hoan toan mdi - phan nén
White Lucent Brightening Spot-
Control Foundation- dé ngay dac
biét thém tron ven y nghia. Day
la loai phan nén doc dao nhat
trong lich sd Shiseido vai hai
chuic nang dudng da va trang
diém. Thanh phan lam trang toi
uu m-Tranexamic Acid trong
phan nén gidp nudi dudng lan
da trang sang tu bén trong.

Vao mua xuan, phong canh ving
Provence duoc to diém bdi nhiing
bong hoa man trang mudt mang
huang thom lang man tua huong
rigiu nong, xen lan vi trai ngot
kho phai. Lay cam hing tir canh
sac tuyét vai do, Loccitane cho

ra mat bo san pham cham soc

co thé mdi dong Plum Blossom
huong hoa man day quyén ri,
kho quén. Sita tam Plum blossom
polishing vai huong hoa man diu
nhe nhanh chong tao bot ngay
khi tiép xtc vdi nudc gitp nhe
nhang tay sach t& bao chét trén
da. Duéing thé dang gel cung cap
do am vai thanh phan dau hat
man, lan da trd nén mém mai va
thoang thoang huong hoa man.
Nudc hoa Plum lossom thom
huong hoa man két hop clng
vigt quat, go dan huong. Plum
blossom lip gloss giau thanh
phan dau hat man, son béng nhe
nhang lam mém va to diém ba
m&i voi mau sac diu nhe, tu nhién.
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Clarins dang co chuang trinh
khuyén mai danh cho cac khach
hang. Véi hoa don 2 triéu déng,
ban dugc tang san pham tay
trang mat 50ml ( hay lam sach
100ml), san pham chéng lao hoa
12mil va phiéu qua tang 300.000
VNB. Vai hoa don 3 triéu dong,
ban dudc tang bo san pham
duéng da chéng lao hoa, hop
béng cotton (hay béng tam), mau
son du lich bén mau va phiéu
mua hang 400.000VND. Vai hoa
don 4,5 triéu dong, ban sé duogc
tang san pham dung tich hang
ban, phiéu mua hang 500.000
VND. Bac biét, néu mua hai san
pham thudc dong lam trang bét
ky, ban sé duoc tang thém mot
mascara lam day mi. Riéng Spa
tai Parkson Lé Thanh Tén, mua ba
suat tri lidu don bat ky, ban chi
thanh toan 2 suat dugc tang san
pham dudng thé 100ml. Mua goi

package hay 2 suat collection, ban

dugc tang chai siia tam 200ml.
NINEWEST

Xuat phat ti tinh yéu dai vai phu

nirva thién nhién, Yves Rocher da
nghién cuu va sang lap ra Botani-
cal Beauty tu nam 1959, Botanical
Beauty mang dén nhiing san

pham va phuong phap tri liéu dua

vao nang luong cua thién nhién,
gitip cho cudc song cla ban trd
nén tinh t& hon, nhiéu cam xuc
han, va tén trong nhau hon.
Trong thang 5/2011, Yves Rocher
ap dung chuong trinh khuyén
mai dac biét. Mua nudc hoa Yves
Rocher goi cam day nir tinh, ban
sé& duoc tang chai sia tam quyén
ria. Ban sé dugc giam tai 40% khi
mua kem dudng ngay va dém
cla dong Inositol, Hydra White
va Active Sensitive. Hé théng cla
hang cda Yves Rocher: Tp.HCM
(18 Hai Ba Trung; 84 Nguyén Trai;
Parkson Flemington, 184 Lé Pai
Hanh, Vincom Tower, /0-72 Le
Thanh Ton) va Ha N&i (125 Hang
Bong; Big CThang Long, 222 Tran
Duy Hung, Pico Mall 229 Tay San).

EASY SPIRIT

Pugc khoi nguon cam hing
tif nhimng thiét k& mang mau
sac kién tric va nhing dau an
cua nhirng nam 70 vdi su pha
tron hai hoa gidia su gian di

tu nhién vai mau sac ndi bat
clung cac chi tiét go; dinh da,
chat liéu vai in hoa mang dau
an bo lac, nhiing kiéu dang
giay dé xuong, nhiing chiéc
tui lon va nhimmg chiéc ma
thanh lich dén ti BST ¢o tén
goi Keeping It Natural dang
trd thanh nhing phu kién
khéng thé thiéu cia mua hé!
Hay kham pha va cam nhan su
tinh té trong tung chi tiét, kiéu
dang tai cac shop clia Nine
West: Ha Noi ( 48&6A Lé Thai TG,
Quan Hoan Kiém; Pacific Place,
83 Ly Thudng Kiét; Vincom
City Tower, 191 Ba Trieu; TTTM
Parkson, 198B Tay 5an) va
Tp.HCM (156 Hai Ba Trung; Sai
Gon Centre, 65 Lé Loi; Vincom
Centre, /0 -72 Lé Thanh Tén).

Easy Spirit thién vé su tién
nghi, sang trong va su tu tin
trong cudc song. 20 nam qua,
Easy Spirit da tao nén B5T vai
cdng nghé tién tién nhat va
kiéu dang thai trang nhat.
Easy Spirit tién phong trén thi
truong thai trang giay dép
thién vé su tién nghi, tao nén
mot cau khau hiéu dang nho
“trong nhu mot doi giay dé
mém, cam giac nhu la mot doi
giay dé mém" Easy Spirit luén
cung cap cho phai nl nhing
giai phap hudng tgi phong
cach, thai trang ma van thoai
mai, gia tang tudi tho cla ho.
Dong Anti-Garvity duoc thiét
ké bdi hang triéu phan t nito
bé li ti, dem lai cho cac quy ba,
quy ¢ cam giac dé chiu, thu
thai nhu dang budc nhing
budc chan trong mua xuan!
Easy Spirit vua khai trugng gian
hang dau tién tai Parkson Viet
Tower, 198B Tay Son, Ha Noi.

Natural Sun AQ dén tir thuong
hiéu TheFaceShop chinh la
dong san pham chéng nang
hiftu hiéu dap ung moi nhu
cau bao vé da an toan nhat
khi tiép xuc voi nang. Thanh
phan chinh dugc chiét xuat tu
cac thuc vat thién nhién, chiét
xuat cay dai hoang co kha
nang chong lai tia UVB mot
cach hiéu qua. Dau chiét xuat
tur hat Argan co chua luong
Vitamin E cao hoat déng nhu
mot 1a chan chéng oxy hoa

va co tac dung chong tia UV
manh mé, nd con co tac dung
hiéu qua trong viéc chéng

lao hoa, ngan nglia cac van
dé man cam trén da. Ngoai

ra, thanh phan chiét xuat td
cai xoan co tac dung bao vé
va lam diu nhing tac hai trén
da tu tia UV. Ngoai ra, Natural
Sun AQ con ngan ngua tinh
trang bai tiét ba nhon trong
mdi truong nong buc.

BEAUTY MEDI

Nang co chay xé&, lam san chac
da, tré hoa da vai Thermage. Vé
ban chat, Thermage s dung
cong nghé song cao tan dua
nhiét sau vao trong da vadi dién
tich rong deé kich thich tong
hop collagen mdi tu nhién cua
co thé, tai tao vé dep tu nhién
cho guong mat cing nhu cac
ving khac trén co thé. Theo bac
sy Torchizy — chuyén gia tham
my hang dau tai My, vai kinh
nghiém 20 nam vé Thermage,
Thermage la mdt cong nghé
tré hoa mang lai higéu gqua nhat
hién nay. Phuong phap lam dep
nay khéng lam anh hudng dén
nhip song cda ban, vi khéng
co su can thiép cla phau thuat
nén khéng can thdi gian nghi
ngoi sau phau thuat. Bac sy
Torchizy sé truc tiép diéu tri

vé Thermage tai Beauty Medi
ti ngay 23-28/05/2011. Do so
luong cho co han, xin vui long
hen trudc tai 0169 689 8B88.
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Nhan hang Olay vifa td chuc
"Ngay hoi Olay Total Effects 7
trong 1"tai TP HCM. Su kién
co su xuat hién caa Pai su
Olay Viét Nam Tang Thanh Ha.
Khéng chi téa sang vai voc
dang va phong cach an mac
tré trung thanh lich, hop su
kién, “ngoc nd cua dién anh
Viet Nam” con thu hut moi
anh nhin bang lan da sang
dep hoan thién cung nu cuai
ludén rang r& trén moi. Ha Tang
cho biét ¢d c¢6 duoc lan da
sang dep nhu vay la nho su
dung Olay Total Effects vai 7
tac dung: cho da tuoi sang,
gitup da min mang, duéng am,
x0a mo nép nhan, lam san
chac da, tay té bao chét va thu
nho 16 chan léng. San pham
mang tinh d&t pha nay giup
hang triéu phu nii trén the
gigi cham soc lan da mot cach
toan dién ma khéng tén nhiéu
th&i gian va chi phi.

PEM HOA NHAC

Hoa nhac H lan tha XV tai

nha hat lon Ha Noi via dién

ra vao dem 22/4. Khach mai

da co co hdi thudng thuc cac
giong ca opera trd danh cua
thé gigi nhu giong nli cao
Norah Amsellem, giong nam
cao Fernando de la Mora va
giong nam tram Hao Jiang Tian
vai man dém dan cua nghé

si duong cam Katherine Chu.
Tiéng vo tay tudng nhu khéng
thé dit sau moi phan biéu dién
cua cac nghé si. Khan gia duoc
nghe ting nghé si hat solo
trén san khau, dugc thuang
thuc nhitng man song tau cla
Norah Amsellem va Fernando
de la Mora, gitia Fernando de la
Mora va Hao Jiang Tian va cung
lic duoc nghe ca giong nif cao,
giong nam cao va giong nam
tram hoa giong trong Alerte,
Alerte...Anges purs, anges
radieux. Chuong trinh hoa
nhac H thuc su hap dan.



METROPOLE HANOI

Thang 5 nay chung t6i han hanh
mang t&i chudi su kién am thuc
Aromes mia hé vai dau bép
ngudi Y Michele dell’ Aquila -
bép trudng cla nha hang ducc
phong tang hiéu Michelin cha
khach san Altira danh tiéng tur
Macau. Bat dau mot miua he day
hiing khdai cung nhiing ngudi
than yéu vai goi phong “Gia dinh
than yéu"va trai nghiém dich vu
spa cao cap tai Le Spa du Metro-
pole. Giam gia phong 50% cho
tré em khi gia dinh dat 2 phong.
Tang mot dich vu spa mien phi
khi mua phiéu cho 4 Ian tri liéu.
Ngoai ra, ban c6 thé thudng
thiic tai nang cha dau bép sao
Michelin tai nha hang Ange-
lina, thuc don mang tay do bép
trudng Denis Groison ché bién tai
nha hang Phap Le Beaulieu hay
huong vi Thai cda hai dau bép
chinh hiéu Thai Lan tai Spices
Garden va nhiing ly kem dac biét
tai guan ca-phé La Terrasse.

TRIEU NHAT

Nha hang Long Binh va hé
théng nha hang Triéu Nhat Asahi
gigi thiéu chuong trinh: " Trieu
Nhat Loyalty Card” ti nay dén
hét ngay 31/12/2011. Khach
hang thudng thiuc am thuc tai
hé théng nay sé tich 10y diém
thudng va nhan coupon mua
sam mién phitai hé théng TTTM
Parkson trén toan gudc, coupon
spa cao cap tai Sofitel Metropole,
coupon mua hang miéen phi tai
cac siéu thi dién may, coupon
am thuc tai nha hang Long

Binh (64B Quan 5u), nha hang
Asahi Sushi (288 Ba Triéu), nha
hang Asahi Hot Pot (76 Trieu Viét
Vuang) ... Pac biét, khi tham gia
chuang trinh "Trieu Nhat Loyalty
Card’, quy khach con co hoi trai
nghiém nhiéu chuyén du lich
thu vi trong va ngoai nudc, Hay
dén thudng thic nhiing mon an
déc dao tai nha hang Long Binh
va hé théng Triéu Nhat d& nhan
duoc gua tang co gia tri.

MOVENPICK

Maovenpick Ha Néi dang ap
dung chuong trinh "Mua 3 -
nhan 4"danh tang khach hang.
Theo do, nghi tai Mévenpick
Ha Méi va tan hudng dém cudi
cung vai nhing uu dai dac biét.
Tat ca cac khach hang dat téi
thiéu hai dém nghi vao cac ngay
cudi tuan sé nhan dugc uu dai
vo clng hap dan: giam 25% trén
gia cong bod tét nhat, giam 20%
do an thic uéng va giam 20%
khi thuc hién bat ky lieu phap
mat-xa nao. Ngoai ra, khach
hang co thé tan hudng chuyén
di kham pha Vinh Ha Long trén
tau hang sang Emeraude két
hop dat phong nghi tai Ha Noi.
Chuong trinh bao gom mot
dém nghi tai Movenpick Ha
N6i 6 bao gom an sang, xe
dua don hai chiéu di Vinh Ha
Long, va mot dém nghi trén tau
hang sang Emeraude co6 bao
gom dich vu an uéng vai gia
US5449++ cho hai ngudi.

CRESCENT

Ban sé duogc trai nghiém khu
mua sam hap dan bac nhat
tai Crescent. Crescent toa
lac tai vi tri chién lugc trén
dai 16 Nguyén Van Linh, Pha
My Hung, Q.7. Ngay trong
sudt qua trinh xay dung, no
dalaTTTM duac mong dai
nhat Viét Nam, cung cap
trén 45.000 m? dién tich cho
thué, vai téng gia tri du an
|én tdi 110 triéu dd My. Phia
tay nhin ra hd Crescent va tu
khu mai tang 6 co thé nhin
bao quat toan canh thanh
phd, Crescent bao gom 6
tang vai trén 200 gian hang
trai déu 5 tang va 3 tang
ham vai mot siéu thi quoc
té cung khdng gian do xe
rong rai. La dai ly cho thue
va gquan ly ddc quyén, Savills
Viet Nam da dugc don nhan
rat tot va tao dugc su quan
tam réong rai @ cac linh vuc
kinh doanh khac nhau.

FORTUNA

Ngay quoc té thiéu nhi nam
nay sé that ron rang va bi an
tai khach san Fortuna Ha Noi.
Pén vai chuong trinh "Dém hoi
thiéu nhi” cac bé sé co co hoi
dugc kham pha khu riing than
tién cung vai cac cd tién Tinkle
Bell. Trong khu rung nay, bé sé
co thé ghé tham lau dai caa
nang bach tuyét, diing chan tai
ngoi nha nam day mau sac, gap
chu huou Bambi, gau Pooh, chi
méo Totoro va biét duoc that
nhiéu cdy co, hoa la, dong vat
khac. Chuong trinh bao gom
tigc tdi tu chon, ca nhac thiéu
nhi dac sac, giao luu vai danh
hai néi tiéng, cac tro chaoi vui
nhon vai phan qua hap dan,
béc tham tring thudng va qua
tang cho cac bé. pém hoi sé
dién ra ti 18h00 dén 21h00,

t6i 1/6/2011, tai phong tiéc
Victoria, khach san Fortuna. Bé
biét thém chi tiét, xin vui long
lien hé 04. 4831 3333,

HONG LEONG

T TR Leongg - |

Ngan hang Hong Leong via ra
mat chi nhanh Ha N&i va gidi
thiéu dich vu ngan hang uu
tién dau tién tai Viét Nam nham
cung cap cac dich vu uu dai va
chuyén biét cho khach hang
cao cap. Dich vu nay la mot
phan quan trong trong mang
ngan hang ban &, va phan khuc
chi chot nay dang phat trién
nhanh chong. Vai kién thuc vé
thi truing trong nudc két hop
chuyén mon hoat déong trén thi
trudng quéc té Hong Leong
cam két s& mang lai cho céc
khach hang uu tién nhing trai
nghiém mdi vé dich vu ngan
hang, nham ho trg cac nhu cau
thiét yéu cla ho, giup ho dat
dugc muc tiéu va nha do, cai
thién chat luong cudc séng.
Khach hang sé dudc phuc vu tan
tam vai nhiing uu dai chuyén
biét trong bon linh vuc chinh
cla cudc soéng: y t&, gido duc,
phong cach séng va dau tu.

HARD ROCK CAFE

Cau chuyén dugc bat dau tai
London, nam 1971 khi hai
chang thanh nién nguai My day
nhiét huyét, tan tam, chung y
tudng da trd thanh hién tuong
toan cau. Sau bén muogi nam
thanh lap, ¢ mat trén hon 50
qudc gia, Hard Rock tiép tuc
git virng theo dang nhu vi tri
ban dau. Nhimng khan gia trung
thanh van cudng nhiét tim

dén hée thong quan café, khach
san, song bai cha Hard Rock dé
thudng thic nhiing "Man trinh
dién bat tan". Hard Rock café
HCMC cling dugc nhiéu ngudi
ua thich va luu tgi thudng
xuyén bdi chuong trinh ca
nhac, su kién dac sac, budi boc
tham trang thudng hoac dau
gia tu thién cing nhiéu khuyén
mai hap dan chi 8 USD cho biia
trua hay chi 2 USD/ly cocktail.
Pé biét thém, vui long truy cap
website: hardrockcafe.vn hay
08.6291 7595.

HOANG YEN

Thudng thic am thuc tai
Hoang Yén — Mé Linh Point,
khach hang co rat nhiéu lua
chon, noi day bay ra yén tiéc
gom hang tram mon ngon
khap 3 mién dat nuodc. Bé bat
dau hay thd nhing mon khai
vi nhu goi sua, goi ga trén bap
chudi, goi nghéu. S4d di phai
noi vé cac mon goi trudc tién
vi mon khai vi cing chinh la
tinh hoa cia am thuc Viét. Mon
goi ngon, ngoai khau chon
nguyén vat liéu con phu thudc
vao cach ché bién nudc giam,
thu gia vi hoa tron dac biét
lam nén tinh than cda mon
goi, hon thé nia, goi la mon
an co su két hop hoan hao
gilra chat dam vdi rau va gia
vi. Trang miéng co che nong,
ché lanh, suong sa hat luu,
dau hu dudng nudc dia, banh
duc va rat nhiéu trai cay tuoi
theo mua. Gia: 109.000VND -
209.000VNB/khach.
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cU “HIT” GAY SOC CUA NHA HERMES
XU HUGNG “Hermés la mét thuong hiéu ctia nhilg mén dé mang tinh hiru dung va chat

- luong cau ky. & nha Hermés, chiing téi khéng néi chting téi kinh doanh xa xi..”
TRANG DIEM
Eh THU PONG 2011

Xu huéng make up nhe
nhang véi cac gam mau
btru ng tinh, cac thay doi
quanh dudng ké mat,
ﬁ chan may, mau son va
cach phatron cacgam
mau be, cream...dé
tao ra mot phong cach

thanh lich mai. E I

Style Choice

NHUNG PHU THUY SAN DIEN

Khéng chi ton vinh nhiing giam ddc sang tao cia cac thuong hiéu thai trang
hang dau ma ban sé muén ton vinh ca cic phi thay ding dang sau ho.

116

Beauty Trend

KHI“TU NHIEN” KHONG CON LA SO 01
Nhiéu ngudi sanh nudc hoa thudng hay c6 mét
quan niém kha cuc doan vé nudc hoa tu nhién va nudc hoa tong hop.
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CHRISTOPHE LEMAIRE:

CU “HIT” GAY SOC CUA NHA HERMES

THANH THAO

Trong thé gidi thoi trang, chuyén mot nha thiét
ké chuyén téi lam cho mot thuong hiéu khac

dang la diéu hoan toan dé hiéu, béi thoi trang
khong chung thay, mot thuong hiéu mudn ton

tai thi phai luéon biét cach lam mai minh.

SLE

827

Khi ca thé gidi con dang bang hoang
trudc hung tin, “con diéu hau” chuyén
thau toém cac thuong hiéu, Bernard
Arnault — cha tich tap doan LVMH dang
nham nhe con méi la thuong hiéu ché
tac thu coéng s6 mot nudce Phap thi
Hermes lai lanh lung dap tra "am muu
thén tinh" nay vai viéc giai thiéu maét
guong mat mdi cho vi tri giam déc séng
tao: Christophe Lemaire.

Khi ca thé gigi mong doi mét su tiép
ndi trong thiét ké thi Lemaire - ké duoc
lua chon lai gigi thiéu mét phong cach
hoan toan mdi, khéng cao sang nhu mua
trudc ma lai ¢ xu hudng than mat.

Nhung liéu co phai lam vay, Hermes
dang dat cudc vao moét canh bac lan?
Liéu co phai lam vay, Lemaire dang di
nguoc lai xu thé "tiép ndi” vén dang
thinh hanh & cac nha thai trang cu?

Cau tra lai cua chung téi la: Hoan
toan khéng phai vay. Vai moét thuong
hiéu s& httu mot di san hon 170 nam,
viec lam mdi minh - theo cach nay, hay
cach kia - 1a diéu ludn can thiét. Va thuc
té, khong phai Lemaire khong tiép néi
di san cua nha Hermes. Lemaire chi
khéng tiép néi phong cach clia Jean Paul
Gaultier ma thay vao dé éng lua chon
phong cach cua Martin Margiela — vi dai
dau lanh cho Hermés tir nam 1998-2003.
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Ngay chinh Lemaire trong mot phéng
van cung khang dinh rang: “Téi cho rang
t6i sé tiép ndi phong céch clia Margiela
thay vi Gaultier, du toi rat tén trong kha
nang cung nhu 6c tham my cta 6ng!”

PIEM NHAN CUA PHONG CACH MG

Vay, trudc su mong doi khat khao
nhu nang han doi mua rao cda gidi
mé diéu thé gidi, Lemaire da gidi thiéu
phong cach gi? Phong cach dé cé thé
goi gon trong hai chir: Quiet Elegance -
Su' Thanh Tao Tram Lang. Va vdi viéc lua
chon phong cach nay, Lemaire da cho
cac tin d6 hang hiéu thay mét vision mdi
vé mot Hermes hién dai nhung truyén
théng, sang trong nhung thanh lich.

Khi duoc hoi suy nghi ctia Lemaire vé
nha Hermes, Lemaire chia sé: "Hermes
la mot thuong hiéu cta nhiing mon do
mang tinh htu dung va chat lugng cau
ky. @ nha Hermes, chiing t6i khong noi
chiung tdi kinh doanh xa xi. Chung téi
noi, chung téi tao ra nhiing mon do hiu
ich c6 pham chat dac biét cao!

V@i vision d6, bd suu tap cia Hermes

NGAY CHINH LEMAIRE
TRONG MOT PHONG VAN
CUNG KHANG BINH RANG:
“TOI CHO RANG
TOI SE TIEP NOI
PHONG CACH CUA
MARGIELA THAY Vi
GAULTIER, DU TOI
RAT TON TRONG
KHA NANG CUNG
NHU OC THAM MY
CUA ONG.”

ey T
"l e

mua nay da dugc Lemaire théi vao do
hoi thé cla cubc sdng. Lemaire giai
thich: "Téi cho rang da tdi lic chung ta
can quay trd lai vai ban chat cta thai
trang. Do la nhing san pham don gian
thich hop véi cudc séng hang ngay. Diéu
chiing ta can & day la mang chat luong
va - néu co thé thi thém mét chit thi ca

va bay béng vao trong cac trang phuc
do. Ching ta khéng thay déi ti quan 4o
sau thang mot lan, thay vao do, ching ta
xay dung tu quan ao d6 qua moi ngay.’

NO BAG: XU THE MGI CUA HERMES?

T6i khéng hiéu cé phai dinh nghia
vé su gian don cla Lemaire c6 phaila
No Bag (Khdng Tui) hay khéng? Nhung
t6i biét chac chan rang trong b6 suu tap
nay, Lemaire da khéng gidi thiéu nhting
chiéc tui Birkin, Kelly hay tham chi la bat
ky mét chiéc tii nao nhu cac show trong
mot vai mua trudc do cua Gaultier.

Phai chang Lemaire la mét ga thich
dlia téu bai khi nghi téi Hermés, rat
nhiéu tin do hang hiéu sé nghi tdi
Birkin va Kelly. Phai chang Lemaire cé y
dlia ngdm rang nhing chiéc tui trén cd
tay cua nhing ngudi dan ba hién dai
giéng nhu chiéc cong s6 tam, va dan
ba tu nguyén deo chung vdi suy nghi
sé dep hon trong mat dan éng. Tat ca
tdi déu khéng dam khang dinh, diéu
duy nhat t6i dam khang dinh & day la
Lemaire da tap trung khéng thé hon
nla vao trang phuc.
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CO TiCH PUCNG DAl NHA HERMES

Hoan toan chang ngoa khi néi rang
bang vao éc sang tao ctia minh, Lemaire
da ké cho gidgi mé diéu mét cau chuyén
c6 tich qua nhiing trang phuc. Trong cau
chuyén do, co hinh anh cuta cac thay tu -
mot ngudi mau xuat hién trong chiéc do
choang xé hai ta day tinh té. Trong cau
chuyén dd, cé nhing hiép sy vai chiéc
m doéi dau va mot vanh khan pha kin
mang tai va cd. Lap 16 dau do cling cac
trang phuc la nhiing chiéc that lung to
ban goi nhac hinh dnh vé nhiing dan du
muc cla xu s& Ba Tu. Nhung cai kheo cla
Lemaire la cac trang phuc dé hoan toan
mang tinh ing dung va dam chéat easy-
to-wear theo cach ready-to-wear.

Tuy nhien easy-to-wear va ready-to-
wear clia nha Hermés chua bao gi¢ dong
nghia vdi viéc easy-to-make, cac mau
thiét ké nha Hermés da duoc thuc hién
thu céng vdi nhiing phuong phap cé xua
nhat, truyén thong nhat va duong nhién
theo d6 cing lang man, cé tich nhat.

Dé thuc hién chiéc 4o choang vai
cashmere, mau thiét ké doé da duoc guii
sang Mong Cé dé thuc hién tha céng.
Cac nghé nhan hang dau ngudi Méng
C6 da ngam vai sgi vao trong nudc dé
massage soi vai. Sau dé bang mét thi
phép dac biét, ho “tac” nén nhing chiéc
ao va dau di toan bd cac dudng khau.

Mot diém dac biét nira trong bd
suu tap la su xuat hién cha nhiing doi
giay boot duoc may lién vai quan. Theo
s : Lemaire v&i cach lam nay nhiing doi

ok Tas chéan cta ngudi mac & thé don mau va
2T xuyén suot sé duoc néi dai va dep de.
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T « & F Rt Va nhu vay, trong di san cia nha
R i T e Hermés sé c6 thém mot chuong mdi.
e e EERR =L Chuong do co tén: Quiet Elegance cua

S et R =e. Christophe Lemaire.



MON QUA CUA HOANG GIA i

Tang qua von la mot nghi thic giao
tiép da nghia, khéng nhiing thé hién
su quy mén doi véi nqudi dugc tang
ma con la phuong thic biéu dat dang
cap cla nguoi tang. Quy 6ng Maurice

I_
I_

ennessy — truyén nhan cia dong doi
ennessy danh gid, trong mot lan tro

C

uyén da cho t6i cdm hiing vé mon

nghé thuat tinh té nay. ..

Oing Maurice Hennessy {gidia) cing
ngudi mdu Ngoc Quyén (phdi).

Véi nhitng nén van héa phuong Tay thi van héa tang qua
mang y nghia nhu thé nao thua éng?

Theo 10i, viéc tang qua khong nén 6n ao pho truong nhung
nhat dinh phai dem lai su hai long t6t dinh, va phai thé hién dugc
dang cap cla ca ngudi ting va ngudi duoc tang.

Anh huéng tir van héa quy toc ngay xua nén su tinh té luén
duoc dé cao va cing la thudc do thé hién “dang cap” chi khéng
chila gia tri mén qua. Phai biét rang ngudi duoc ting ua chuéng
mon qua gi: mot cay but thu cdng tinh xao dugc lam ra nhing
nghé nhan tai danh, hay anh ta sé thich hon néu la mét hép cigar
hao hang ti Tay Ban Nha, hoac cé thé d6 la mét tuyét tac cognac
dén ti nudc kinh dé Phap... Chon sai qua déng nghia vdi that bai

Van héa ting qua truyén théng ciia Hoang téc thai xua &
Tay Au ¢6 stic anh huéng thé nao dén van héa hién dai?

Su'tinh té& dén ting chi tiét cha vuong gia thai xua cho dén
nay van luon la khuon mau cho gidi quy toc phuong Tay ngay nay
theo dudi. Trong nhing ciu chuyén vé qua tang, giai thoai vé ni
hoang Maria Feodorovna chon qua nhan ngay sinh nhat con trai
minh — Nga Hoang Tsar Alexander | vao nam 1818 luén khoi day
trong t6i nhiéu cam hiing nhat.

NU hoang Maria, ngudi vén noi tiéng ludn ton thd nhan sac va
sdng trong nhing diéu xa hoa ddm chat Hoang t6c. NIt hoang noi
vdi ngudi nha chiing téi rang ba luén muédn nhan dugc mot chai
cognac dugc lam tu “tinh chat eaux-de-vie hdao hang, cé mau vang
c6 kinh, vdi chdt luong tuyét hao nhdt” dé chiéu dai trong bia tiéc
lan thu 42 cua Nga Hoang.

Qua that la mét don hang tha vi va day tha thach, két qua
nhu thé nao thua éng?

James Hennessy clng véi nha pha ché Jean Fillioux da thuc
hién don hang kho khan nay cho nir hoang Maria va Paradis
Impérial da ra dai tir d6. Budi tiéc dién ra tét dep vdi su hai long tét
bac clia Nga hoang ctng nhu khach mai hoang gia. Nhiing tiéng
nang coc chiic miing vang vong khap cung dién va biia tiéc trd nén
than mat, gan gii hon nhung clng khéng kém phan sang trong
clla mét bia tiéc hoang that. Va tir d6, don hang noi danh cta vi NI
hoang da trd thanh moén qua thé hién su tinh té va dang cap bac
nhat clia gidi quy téc thuong luu chau Au cho dén tan bay gid.

Theo éng, phai ting “Mén qua Hoang gia” nhu thé nao dé
mang lai su hai long noi nguai nhan?

Paradis Impérial |a loai thiic udng hao hang, tir huong vi thom
tinh té kheé khang khudy déng vi giac, cho dén nhiing tinh chat
eaux-de-vie dat dé chin mudi. Mui thom ctia hoa nhai, hoa cam va
nhiing huong hoa khéc hoa quén véi nhau, trén cing mui khoi dé
can bang su tugi mat trong huong vi. Su én dinh cho tdi giai doan
cudi cung la mét diéu bat ngd vai su hdo hang tuyét vai.

Téi nghi d@6 sé la mén qua rat thich hop cho nhiing ngudi yéu
thich su xa hoa, luén hudng dén su tinh té va hoan my. Va nén
tang vao nhing dip cudi nam hoac nhing bia tiéc nhé, &m cling,
thuéng thiic trong khéng khi tinh ldng va tiéng nhac du duong sé
thich hop hon la nhiing bia tiéc 6n ao, huyén nao.

Xin chan thanh cam on dng.
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Giam ddc nghé thuit § chup hinh: BOBBY NGUYEN - Ngui mau: JULIA - Trangmem:.ﬂ!HH-U;h; + Thaitrang: LA PERLA, KENZO
g .";_,'; T

SUHLE - 86




87 - STULE



FASHION /COLLECTION




STHLE

89 -



FASHION /COLLECTION

STYLE - 90




91 - STHLE



FASHION /COLLECTION

STHLE - 92



3 - STYLE

&
|~

ot




FASHION /COLLECTION

STHLE - 94



Bién chua ldc khi ndo bdt ggi cam, bai
trudc bién luén 1a nhiing ngudi dep.

Giam dic sing tao: HENRI HUBERT - Nhigpanh: TUAN NGUYEN
Gidm ddc nghé thuat: THANH DAT - Hgudi m3u: HA ANH + Tiang di€m: ANDY PHAN
Thiti tiang: ABERCROMEBIE & FITCH - fiaf1€m: SAILING DIVING CLUB & EVASON ANA MANDARA RESORT, NHA TRANG
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Giam dic nghé thudt & chup hinh: BOBBY NGUYEN
Ngudi mau: PHUNG NGOC YEN, QUANG HOA
Trang diém: GHY - Thaitrang: MILANO
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siovannt: SUTC QUYEN RU MANG TEN CO BIEN

Trong thé gidi thai trang, sé ¢6 lic ching ta nhan thay “dét nhién xa xi bong tré thanh
mot, dot nhién dat do bong l1én ngéi va dot nhién sé dong trd thanh laclong. .. ”
Tuy nhién, bat ctr tin do thai trang nao cling hiéu rang thoi trang la mot chudi
tuan hoan. Va tat nhién khi thoi trang chi la mot chudi xoay vong va
xu huéng thoi trang chi mang tinh nhat thaoi thi nét co dién sé luén dugc ton vinh.
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SU TRUGNG TON VINH cUU

“Thai trang la mat phan cda lich
sU”. Biéu nay giai thich vi sao trong mot
thai gian rat dai, thoi trang du thay doi
nhung van luébn mang nét truyén théng.
Phai thé chang ma trong xu hudng thaoi
trang thé gidi nam nay, 4o vat tém va
quan éng réng lai trd nén thinh hanh; xu
hudng vintage — thoi trang ¢é dién lai I3
tam diém ch( y cda thai trang Chau A?

Su co dién thudng bat nguén ti nhing
y tuidng don gian nhung lai mang hiéu qua
l6in. Loi ich dé thay nhat cia phong cach
c6 dién la“phi xu hudng” - khéng bi anh
hudng va téc ddng bdi bat ky xu hudng
nao. C6 lé vi thé ma du trong bat cur

hoan canh nao, phong cach cé dién van
luén giu duoic net dep riéng clia no.

Su vinh cliu ctia phong cach cé dién
thé hién ro nhat qua nhing trang phuc
danh cho nam gidi. Nhiing san pham
thai trang danh cho nam gigi thuong
duoc thiét ké véi phong cach giéng nhau
& nhiéu naoi va rat it khi thay déi theo thai
gian. Tuy nhién, co dién khéng cé nghia
la lac hau va trén lan. Thiia hudng nhiing
nét truyén théng trong dudng nét thiét
ké két hop vdi su sang tao vé chat liéu,
hinh thtic ... nhiing mau thiét ké cho nam
gidi ludn tao dugc nhiing nét riéng va
theo kip xu hudng thai trang thé gidi. Va
day cling chinh la tiéu chi dau tién ma
cac nha thiét ké ctia thuong hiéu thoi
trang Giovanni hudng tai.



THUGNG HIEU CUA SU LICH LAM

Co thuong hiéu thoi trang danh cho
nhiéu déi tuong, cd thuong hiéu thai
trang chi hudng téi mét déi tugng nhat
dinh, c6 thuong hiéu ludn git virng ban
sac nhung clng cé thuong hiéu ludn
cach tan sang tao... Giovanni tu khi
ra dai tai nay da dan dan chiing minh
duoc ban sac riéng cla thuong hiéu
— mot thuong hiéu danh cho tang lap
doanh nhan.

Vdi phong céch Y sang trong va lich
lam, thuong hiéu thai trang Giovanni
da lap tuc trd nén thinh hanh ngay sau
khi xuat hién. Bang cich tap trung phat
trién cac mau trang phuc cbng sd cao
cap danh cho phai manh, cac san pham
cla Giovanni luén gianh duoc su yéu
mén va ua chudng clia ngudi tiéu dung.
Giovanni khéng chi mang dén nhiing
san pham théi trang dang cap mang

thuong hiéu quéc té ma con dap lng
viéc thoéa man thi hiéu khach hang. Thai
trang Giovanni véi nhiing thiét ké tinh té
két hop céng nghé truyén thong da tich
haop day du dac tinh sang trong, lich lam,
phéng khoang, goi cdm dé tao nén mét
thuong hiéu uy tin.

Cong ty TNHH Giovanni Viet Nam la
nha phéan phéi doc quyén cta thuong
hiéu Giovanni Italy. Sau hon 04 nam
khang dinh chat luong va vi thé cta
minh, thuong hiéu Giovanni gic da
nhan dugc su tng hoé va yéu mén cla
hon 22.000 khach hang thén thiét trén
khap ca nudc; hé théng phan phéi cla
Giovanni da lén tdi 32 showroom va sé
tiép tuc ma réng trong thai gian tdi.

Khéng dung & do, trong thang 5/2011,
Giovanni sé cho ra mat dong san pham tui

xach danh cho nii gidi. Bay la budc dau
tién trong chién lugc ma réng déi tuong
khach hang muc tieu cia Giovanni.

Giovanni c6 ké hoach phat trién mé rong
thém nhiéu dong san pham khac danh
cho phai ni va hudng tdi trd thanh mot
nha phan phéi théi trang mang dang cap
quéc té cho moi lia tudi.

Truy cap website: www.giovanni-
italy.com dé biét thém chi tiét vé mét
thuong hiéu dang cap.

Giovanni da va dang khéng ngling phdt trién Ién manh va se tiép tuc khang dinh minh trong thi truéng thdi trang danh cho ni gidi.

Hé thong phan phdi cta Giovanni:

| Ha Néi: Vincom Galleries; BigC; Pico Mall; Parkson Viét Tower; The Garden Mall; Grand Plaza; Showroom sé 75 Ly Thuéng Kiét;
Showroom sé 45 Tué Tinh, Showroom sé 8C Dién Bién Ph(i | Quang Ninh: Tang 1 nha hang Thién Anh, khu dé thi Cai Dam, Bai
Chay, Quang Ninh | Hai Phong: Parkson TD Plaza | TP.Vinh: Showroom s6 78 Nguyén Thi Minh Khai, phuéng Hung Binh, TP.
Vinh | Nha Trang: Showroom sé 3 Tran Hung Dao, Phudng Loc Tho, TP. Nha Trang | TP. Hé Chi Minh: Vincom Center; Diamond
Plaza; Parkson Hung Vuong; Parkson C&T; Parkson Sai Gon Tourist Plaza; Parkson Flemington.
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_ CHINCUNG BAC
VA THE HIC CUA SON MO

THANH HAO

Phu ni nhin chung khéng cé phan tng gi khi dan ng lan san sang linh vuc lam dep von

la dac quyén ctia dan ba véi nhiing san pham nhu nuéc hoa, san pham dudng da, dudng
toc va dudng thé cho dan 6ng. .. Nhung t6i e ho sé mat binh tinh néu mét ngay nao dé
ngudi ta dot nhién muon san xuat son cho dan 6ng va dem di quang cdo toan cau. Day
c6 18 sé la vu xam pham ban quyén trang tron nhat trong lich st my pham va lam dep.
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hong phai dan 6ng chua ting maét lan mon men
dén gan son méi, bai nhiéu nghién cliu cho thay
& thai La Ma co dai, duong nhu ho duoc quyén st
dung san pham nay nhu dan ba. Nhung cling vdi
nam thang, son méi hién nhién da dugc déng mac déc quyén
cho nt gidi va hiém ¢é sdn pham nao mang trong no su nd
tinh hon thé. Tinh tir thap nién 20 cta thé ky trudc trd lai, cd
moi thap nién ngudi ta lai thay son méi thay hinh déi dang
it nhat mot lan. Va nhiing cau hoi: Té son mau gi? T6 nhu thé
nao? tudng chiing don gian téi muc khéng thé don gian hon,
héa ra lai duoc |ap di lap lai trong vé 56 théi khac cla lich sa.

SON PO PUN PHA PEN
VA “CANH CUNG CUA THAN TINH YEU”

Mau do dam pha tron nhiéu anh den tao ra mét hon
hop mau dugc goi la dark red trong tiéng Anh, thuéng
dudc st dung trong phong cach dramatic make up, tao ra
nhitng khuén mat an tuong vdi mau sac dam va toi. Mau
son nay |én ngéi trong nhiing nam 20 cla thé ky trudc, bat
dau danh dau su mé man ctia cudc cach mang son méi tai
My. Cac chat chi, thay ngan, luu huynh c6 trong son trudc
nam 1920 céng vdi su ngan can clia nhing ngudi dan ong
trong gia dinh khién mén dé nay trd thanh su cdm doéan doi
véi phu nii. Nhung khi Thé chién | két thic, ty 1é dan é6ng va
dan ba chénh léch do qua nhiéu quy éng da bo mang trong
chién tranh, phu nir hon bao gi& hét cé y thic phé bay su
nit tinh ctia ho. Mau son dé pha den tham chi con la dau

hiéu clia su ndi loan, hay cé thé ndi la “tuyén ngén déc 1ap”
ctia phu nii sau mét thai ky dai bi ngan cam. Son dugc té
dam vdi mau sac bong ma, tao ra mét déi moi trai tim vai
vanh méi dudi nhan manh va uén cong diéu da nhu hinh
canh cung. Tham chi ¢é han mét cai tén cho kiéu té son
nay:“canh cung cda than tinh yéu." Kiéu té son nay cing rat
duoc cac minh tinh thai do nhu Clara Bow, Theda Bara, Mae
Murray yéu thich. N6 pho bién dudi su trg gitp cia ngudi
khai sinh ra hai chu make up: Max Factor.

Phong cach trang diém cta thai nay la déi mat to tron,
|6ng may thanh manh nhu mét duéng ké, chiéc mai thanh tu
va d6i méi nhé nhan hinh trai tim mau dam.

SON PO PHA NAU VA DAI SUY THOAI

Thap nién 30, khiing hoang kinh té lan thu nhat khién
phu nir budc phai hoc 16i séng tiét kiém va tham chi 1a khac
ky. Tuy nhién di cat giam moi khoan chi tiéu nhung ngén
sach chi em danh cho son mai van khong hé giam. Cac ban
béo cdo doanh thu cho thay sé luong phu nii mua son tham
chi con tang hon trudc. Va chinh diéu nay da gitp cac nha
kinh té cho ra dgi "hoc thuyét son méi.”

Nhiing nam 30 cang chiing kién su ra d&i clia son béng,
chi ké vién méi va son dudng chéng nang. Bau thap nién 30,
thuong hiéu Elizabeth Arden da cho ra mat mét loat cac mau
son mdi, giup cho bang mau son moi trd nén phong phu hon
bao gi& hét. Tuy nhién nhiing mau chinh dugc diing trong
thap nién nay la: @ nau, mau héng nhat, mau dé Trung Quéc
hoac do cam, hoac dé mam xoi.

Son méi thai ky nay dugc xem nhu dau hiéu cla ngudi
dan ba truéng thanh. Theo mét nghién cuu nam 1937 thi
da 6 t6i hon 50% thanh thiéu nién My tranh cai véi bé me
ching vé van @é son madi. Cu thé, trong khi gidi tré xem son
moi la mon dd must-have dé khang dinh ban than thi cac bac
phu huynh ctia chuing lai xem son méi la mon d6 gitp gia
tang su kién cudng va doc lap cta minh trong thai Dai suy



thoai. Diéu nay biéu hién & cac dudng vién
“ moi sac canh nhu cac duong ké, vai muc
o dich téi gian su ni tinh mém mai va nhan
DUVAYIRONG  rmanh sy séc séo.
NHUNG NAM 1930, Du vay trong nhiing nam 1930, da s6
DA SODIEN VIEN  dién vién Hollywood van gitr nhiing dudng
vién moi hinh trai tim ctia mot d6i moi

HOLLYWOOD : g ey A

. mong nho nhan di kem déi mat sac sao va
Loy FMNHW"{G l6ng may cong manh va lan da mau nga.
DUOUNG VIEN

MOI HINH TRAl SON PO TUCI VA NHUNG PUGNG
TIM cOAmoTooy  CONG MEMMAI
MCEMCY YR That ky la khi biét rang mét trong nhiing
NHAN DI KEM B 0! biéu tuong sexy nhét clia ni gidi la mau son
MATSACSAO  détuai hoa ra lai da ra doi vdi nhiing muc
VA LONG MAY dit.:l: chﬁtng Iiﬁr: E}J#antg? fﬁn f:exhcﬂé, Cﬁl:l tthér
, mot poster pho bién tai My va chau Au trong
CGHG_MA NH " 1h& chién Il1a Rosie the Riveter, in hinh mét
VA LAN DA phu niivéi chiéc khan do cham trang quan
MAU NGA. gon trén dinh dau, trong déng phuc céng
nhan xanh, tay gio lén manh meé va bén dudi

oo 3 khdu hiéu:“Chung t6i c6 thé lam diéu do”

("We can do it"). Péy c6 thé xem Ia hinh anh
thu nho ctia phu nti Tay Au va My trong thap nién 40, khi dan
ong ra tran va dan ba gan nhu dam nhiém cac cong viéc san
xuat va hé trg gia dinh, nuéi day con cai.

Mau son cua théi ky nay c6 thé xem la dinh diém cla su
tugi sang vai ba mau do: do co, do ca chua va do cam. Son
dugc té theo cac dudng udn lugn tu nhién cta vién méi, cd
xu hudng pht son qua khéi vién méi trén mét chut dé doi
méi cd cam gidc day dan hon va day cing la cach khién dé
mau dé duoc nhan manh. Va qua thuc, khi phu ni khéng con
la nhiing quy ba nhan ha, thdm chi thuéng xuyén phai doi
mat vdi tin bao tlr ciia chong, clia cha hoac ctia anh thi mau
son d6é tuai gidbng nhu mét biéu tuong cha stic manh, su tu
tin va ca long yéu nudc. Thai gian nay, té son mau téi chang
khac nao dé 16 ra nhing dau budn va mat mat ctia ban than,
di nguoc lai voi xu hudng chung cua dan toc.

Phong cach make up chii yéu cda giai doan nay la mau son
dé tuoi di vai mét lan da min mang tu nhién vdi sac hdng nhat,
ddi mat dugc nhan manh bang mascara va eyeliner (day la
giai doan mascara duoc pho bién), mai téc trg nén dai hon vai
song toc tu nhién thay vi cat ngan, luon song ép vao dau theo
kiéu bob. Tirkhoa cho phong céch nay la su mém mai, nii tinh,
héng hao va phai tran day stic sdng. Gio la nam 40 va chién
tranh thi chang ua nhiing ¢é nang méi tim ngat, mat danh
dam va lan da trang nga quy phai cia nhiing nam 20 da qua.

Rita Hayworth, Joan Crawford, Bette Davis, Katherine
Hepburn, Vivien Leigh, Jennifer Jones, Ava Gardner va Ingrid
Bergman la nhing ngéi sao dién hinh cla thap nién 40. Sau
nay, khi tai tao lai cac phong cach trang diém co dién, thap

Diar Fall 2009 wd

déi mai thap nién 20 nién 40 luén duoc cac chuyén gia make up xép vao nhom dé
dang nhat vi su don gian va tu nhién cda né.
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Holenting Faii.2 011 va
ddtmoi thap nicn 50

SON HONG PAM VA CHU NGHIA KHOAI LAC

Mét doi moi khéu gai vai mau doé tuoi sang hoac mau hong
d@am I3 hinh anh phan chiéu day du nhat cho thai ky tai thiét sau
chién tranh. Phu nif giai doan nay thudng té son that dam cing
nhuf vuot qua cac dudng vién tu nhién ctia méi, nham lam cho
d6i moi tréng day dan hon. Nhiéu chuyén gia viét vé thai ky nay
ndi rang d6i méi cia phu ni thap nién 50 day mau thuan, nd
viia ni tinh mét cach théng thuéng lai viia day chat nhuc cam.
Va Iy do giai thich cho diéu nay la viéc co phan giéng véi nhiing

nam 1920, nhiing ngudi dan 6ng lai dang trd vé tir chién trudng.

Tuy nhién su khac biét cla lan nay la phu nii vira phai trai qua
mat thai gian gong minh lén véi cac ganh nang gia dinh, cong
viéc. Ho ling ting gitia viéc tiép tuc vai trd dé mét cach mau
muic hay |a buéng xudng tat ca dé héa than thanh mét cd nang
sexy day 16 liéu dé thu hit dan éng.

Su két hop cha ca hai khia canh nay khién thap nién 50
trd thanh thai dai cha nhing ba ndi tro quyén ri. Max Factor
da phat minh ra phan nén “Pan Cake" va mét loat cac mau
mat, mau son mdi, gitp cho moi c¢é gai co thé tréng gidng
nhu minh tinh man bac néu ho muén.

Hai hinh mau tiéu biéu cho phong cidch mau thuan, déi
nghich nay chinh la Marilyn Monroe va Audrey Hepburn. Mot
ngudi la qua bom sex vai ddi méi mong do, con moét nguai
thi thanh lich v&i cac mau son héng hoac san ho.

SON MAU NHAT VA sU NOI LOAN CUA THAP NIEN 60

Thap nién 60, lan gid vé tu tudng mdi da théi bay cac chuan
muic truyén théng va ngudi ta nhin nhan vé dep dudi mét con
mat khac. Thanh thiéu nién ti ch6i dam minh trong nén kinh té
thinh vuiong va chi nghia tiéu ding. Ho bing né trong 16i séng
hoang dai cua hippi, khat vong tu do cua chia nghia xé dich va
thai d6 phan chién...Nhiing mau son dam cha thap nién 50
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SAN HO. ))

‘ HAI HINH MAU TIEU khong con duoc ua chudng. Tham chi,
BIEU CHO PHONG son chi dudc gidi tré st dung mét cach
Eheti AU THURN BT de dat. Thay vao do, gidi tré quay sang
! cac tong mau nhat nhu mau hong trong
NGHICH NAY CHINH LA suot, mau cam nhat, mau oai huaong,
MARILYN MONROE  mau be...Cac thuong hiéu my pham 16n
VA AUDREY ciing rat thic thoi vai su thay déi nay.
HEPBURN. MOT Max Factor da don dau xu hudng khi tao
NGUOT LA QUA Bﬁ M ra sun:éng Strawberry i;ﬂeringuel Vao
cudi nhiing nam 50. Revlon ciing lién
SEX VOI ﬂa{ MOl tuc taora Eé:: mau son nhat tmngg thap
MONG DO, CONMOT  pian 60 va dinh diém Ia mau son New
NGUOITHI THANH  Moon Drop Demi Lipsticks trong suét,
LICH VOI CAC MAU  bat sang. Céng ty con cia thuong hiéu
SON HONG HOAC nay, Natural Wonder cling tao ra dong

"Un lipstick” vai 24 loai son mdi chui yéu
|4 cdc mau hong dao, trang héng hay

be nhat. Nam 68, Avon ra mat dong Ultra Sheer vdi cac sac thai
héng tinh té va nhe nhang.

Déy cling la giai doan pho bién cac thdi son cé gam mau
trang, anh huéng ti cac nhém rock nii nhu Ronettes hay
Shirelles. Cac thiéu ni trong giai doan nay thuéng t6 thém
mot |op son mau trang dé lén 16p nén mau héng dé che di
cac khuyét diém va tao ra nhiing sac thai mdi. Théi ky nay,
phong céch trang diém chti yéu la mét déi mat theo 16i
dramatic v&i phan mat mau toi, ké mat va mascara den két
hop va@i doéi moi nhat va guong mat sang, thay vi ma hong.

SON MAU TiM VA AM HUGNG DISCO

Thap nién 70, su cuéng nhiét doi vai pop/rock/soul ducc

thay thé bai cac giai diéu disco séi ddng. Tiéng nhac disco vang
Ién & khap moi nai ti cdc quay bar t6i cac va trudng, tir show
truyén hinh néi tiéng Saturday Night Live t&i Studio 54. Phu nif
dung dua theo cac giai diéu disco, bé gay phan lon cac ranh
gidi vé luan ly truyén théng. Ho san sang trd thanh ba me don
than sau nhiing chuyén tau phiéu luu tinh i - thudng chi kéo
dai mét dém. Ho Idn tiéng doi hoi binh quyén chinh tri va binh
dang gidi. Nam 1977, quyén loi ctia ho chinh thic duoc ghi
nhan bang Ngay quéc té phu nii 8/3 trén toan thé gidi. Poi
méi héng nhat lai mét 1an nda dugc thay bang d6i méi nha
bdng bat sang vdi cac gam mau ddm manh mé nhu tim, dé
rugu vang, thé hién su déc lap va tu tin cda phu ni.

Cung trong thai ky nay, cac hang my pham cé vé phat huy
tri tuong tugng cua minh lén dinh cao khi cho ra ddi nhiing
sac thai la lung cta son: mau xanh anh kim cta Kanebo, mau
xanh chanh ctia Revlon, mau xanh hai quan énh bac lap lanh
clia Biba. Hay thdm chi mau xanh 14, xanh nudc bién hay xanh
tim violet trong cac phién ban gigi han cia MAC.

SON DO THAM TRO LAI
VA SU GIAI PHONG CHUAN MUC

Néu thap nién 70, disco ngu tri thi thap nién 80 la thai cla
punk. Gay soc, quai dan va anti-beauty (chéng lai cac chuan
muc cla cai dep) la nhiing gi ma ngudi ta co thé noi vé trao
Iuu nay. Cac anh hudng ctia punk tac ddng manh me |én thai



trang cting nhu make up va phong cach séng. Son dé tham
pha sac den lai trd lai vdi tat ca khiéu khich ctia né.

Nhing video clip nhu Vogue ciia Madonna hay Don't You
Want Me Baby ciia Human League da khién phan mat mau
t0i va son dark red thanh trao Iuu cho cac ¢d nang néi loan.
Tat nhién di kém véi phong cach nay la thai trang lap di cla
Vivienne Westwood.

Mot phong cach khac cung trong giai doan nay, danh cho
nhing thiéu ni binh thudng khéng bi anh hudng béi punk
la son cé mau tugi nhu mau san ho, tim hong, cam va cac
mau mat sang tuaong tu. Phong cach ua chuéng la gd ma ting
hong va mascara dam.

SON NAU VA THOI BAI THONG TIN

Thap nién 90 ghi dau trong lich sir véi su xudt hién cta
Internet va dién thoai di dong. Su van déng nhanh chéng
clia cac dong théng tin khién thai gian ton tai cha trao luu
trd nén ngan hon va phong phti hon. Mau sac ca nhan duoc
ghi ddu manh mé trong moi san pham ma n gidi hudng tdi,
yéu cau ctia make up la phai lam bat 1én céc dau an ca nhan
do, nhu hinh anh dadm ban sac cda Cindy Crawford, Christy
Turlington, Naomi Campbell hay Linda Evangelista... Thap
nién 90 cd su'tén tai da dang cla tat ca cdc mau son tif mau
sang dén mau t6i. Nhung néu budc phai chon ra mét mau
sac tiéu biéu nhat thi do chinh la mau nau. Nau pha do hoic
héng trd nén dic biét phé bién gitia nhing nam 90.

| gi
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SON TRUNG TiNH VA PHONG CACH TOI GIAN

Nam 2000 danh dau mét thién nién ky mai, day cing la
giai doan ngudi phu n quay vé vdi cac gia tri ndi tai va dé
cao su hoa hop gita ban than va mai trudng xung quanh. Su
mém mai ca cac sac mau am ap tu nhién dugc xem la tiéu
chi pho bién nhat khi budc ra duéng hay tdi céng s& hoic
tham gia mét budi hop mat ban bé. Cac mau son héng, be
héng hay mau nude nham lam néi bat mau méi tu nhién
phén anh mong muén duoc nhin nhan mét cach chan that
va su tim kiém mot hanh phuc viing bén, khéng gia tao.

Nhiéu thuong hiéu nhu Clinique hay Bobbi Brown da lay tiéu
chi nay lam xu huéng chti dao cho cac tdng mau clia ho, khuyén
khich phu nir lam dep bang cach tén |én cac uu diém ca nhan
thay vi tim cach che 1ap chiing. Phong cach téi gian, st dung cac
mau trung tinh, thé hién vé dep tu nhién clng dugc xem la "tl
khoa" cta thap nién nay trong moi linh vuc lam dep khac.

Tién trinh lich sif ciia son méi cho ching ta thay son méi
da tién héa va phat trién ciing van minh nhén loai thé nao.
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Digrfal 2010

NHUNG PHU THUY SAN DIEN

THANH HAO

SUHLE

Hang triéu co gai van do xo6 di mua mot cay son hong khi nghe néi hong lai dang la “mét”
trong mua Xuén - He 2011. Tuy nhién ho khong hé nghi quyét dinh cia minh dang dugc diéu
khién bdi mot nhém nhiing chuyén gia make-up danh tiéng cta thé gidi.



Cung véi cac nha thiét ké ndi tiéng, cac chuyén gia
make-up trén san catwalk la mot thiéu sé ngudi cd nang luc
xoay van cac trao luu lam dep va tra 16i cho cau hoi: Cai gi
thich hop? Céi gi khéng va cai gi sé bién mat trong mua sau?

Dudi day Style sé gidi thiéu vai ban nhung guong mat
tiéu biéu duoc coi la cic phu thay san dién.

PAT MCGRATH: NU HOANG MAKE-UP

Néu Steven Meisel la 6ng vua khéng ngai trong lang
nhiép anh théi trang thi danh hiéu nit hoang make-up khong
thé thudc vé ai ngoai Pat McGrath. Trong vai chuc ndm chup
hinh cho Vogue, Meisel it khi lam viéc ma khéng cé su cong
tac clia Pat McGrath bén canh. Diéu nay dé hiéu béi ching ta
déu biét nghé sy make up cé anh hudng I1én nhat trong thai
dai nay chinh la McGrath - theo bau chon ciia Vogue cling
nhu nhiéu chuyén gia khac. Phong cach make up ting dung
cé thé lam nén tén tudi cho nhiéu nghé sy, nhung thuong
hiéu cia McGrath lai dudc xay dung tif nghé thuat trinh dién
gan lién vai catwalk, va khéng mét chuyén gia nao ¢é thé do
dugc vdi ba trong linh vuc nay. Nir nghé sy trang diém sinh
nam 70 tai Anh nay c6 kha nang sang tao khéng gidi han doi
véi son phan, ua thich cdc gam mau an tugng. Dac biét ba
s hiiu mét tha phap trang diém la ling la st dung ngdn tay
lam céng cu thay vi co hay but.

Chang theo mét 16p chinh quy nao vé thai trang hay
make up. Cang dac biét hon khi su nghiép hoc hanh cta
McGrath chi gidi han & mot khéa dao tao nghé thuat tai mot
trudng cao dang & Northampton. Néi vé nghé nghiép clia
minh, McGrath binh luan: “Toi yéu nghé make up. N6 khong
khi nao nham chan va c6 thé do doén trudc duoc”,

McGrath da toa sang khi lam viec cung Edward Enninful
(bién tap vién thai trang cua tap chi i-D) trong nhing nam
dau thap nién 90. Bi quyét dua ba tdi vdi thanh céng vao thai
diém nay la viéc st dung cac gam mau ruc rd dé “giai quyét
st budn chan clia thé gidi”. Cac tac pham ctia McGrath da
nang cao vi thé cha tap chi i-D trén thi trudng tap chi quoc
té. Gilra nhiing nam 90, McGrath bat dau lam viéc cling hai
dai thu ca lang théi trang 1a nha thiét ké theo phong céch
toi gian Jil Sander va nha thiét ké theo trudng phai an tuong
John Galliano. Véi Galliano, ky thuat make up ctia McGrath
bay béng trong cac hoa tiét, an tuong vdi 16i phéi mau ky la.
Tir hang mi, déi méi cho d&n mau ma trong 16i trang diém
clia ba déu bat chap moi quy tac, tham chi di nguoc lai céc
théng lé thong thudng. Su cong tac giua hai con ngudi nay
thuc su da khién thé gidi thai trang chiing kién nhiing su
kién ct “hit" lich st, vi du nhu show dién nam 2004. McGrath
phti [én ngudi mau mat na mau vang anh kim nhu mat na
vang rong cda vi hoang dé Tutankhamun Ai Cap.

Phong cach trang diém lay cam hiing tli chan dung ctia
nd hoang Elizabeth | va mat na kabuki trong nghé thuat
duong dai vdi cdc mau sac dam ddc dao da khién lang thoi
trang bung né. Trudng phai an tuong cta John Galliano va
su phong tung tao bao cua McGrath la cap bai tring trén san
catwalk, khién cho cac show dién Haute Couture cla nha Dior
luén diing dau thé gidi vé su bay béng.

M6i nam, McGrath tham du ca bén muia trinh dién thoi
trang quéc té, lam viéc vdi it nhat 20 thuong hiéu hang dau thé
gidi nhu: Prada, Miu Miu, Comme des Gargons, Dior va Dolce &
Gabbana. Trong suét tuan |é thai trang hang nam, McGrath la
nghé sy ban rén nhat thé gidi. Ngudi phu nit nay phi bong cta
minh |&n cac san catwalk ti Paris tdi Milan va dé lai dau an dam
nét han bét cl nghé sy make up duong dai nao.

FRANCOIS NARS: MAKE UP KIEU FAST FOOD

Trong cudc gap ga dinh ménh dau tién, Francois Nars |a
chuyén gia trang diém con Marc Jacobs la ngudi mau khoa
than trong mét shoot hinh cho nhiép anh gia huyén thoai
Steven Meisel. Cudc gap gd do khai dau cho mot tinh ban
than thiét dé cudi cing vao mua thu nam 2009, Jacobs da kéo
Nars quay vé vai san catwalk sau mot thdi gian dai chia tach.

Néu ai d6 cé thé nam bat dugc tinh than trang phuc cta
Jacobs va dién dat hay tén vinh né bang nghé thuat make
up thi ngudi dé chi co thé 1a Nars. Dau an cla ngudi dan
6ng nay trong lang thai trang kha dam da. Ong la nguoi da
don thuong déc ma tao dung thuong hiéu my pham dinh
dam (Nars Cosmetics), két than va la chuyén gia phong cach
cho mét loat cac tén tudi néi tiéng nhu Isabella Rossellini,
Alek Wek, Daphne Guinness. Ong ciing la ngudi sat canh vai
Naomi, Christy, Linda trong cudc chinh phuc vi bao cta ho.
Va tat nhién, 6ng cling con la khach mai danh du ctia moi an
pham lam dep hang dau thé gidi.

Trudng thanh trong thap nién 70, Nars la mdt ngudi Phap
ham mé cudng nhiét &n pham Vogue. “Dé la nhiing buic anh
khéng co mot gidi han nao ca’, Nars nhan xét. Trén nhung
buc anh d6, mau mat, mau moéi déc dao dugc dién ta that
doc dao bai nhiép anh gia Guy Bourdin da trd thanh dong luc
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“TREN SAN CATWALK, BAN PHAI TAO RA NHUNG MAU SAC AN TUONG, THAM CHI, KICH TINH.
NHUNG KHI DUA RA THI TRUONG THI CHUNG PHAI NHE NHANG VA TIEN LOI BEN MUC

Al CUNG CO THE SUDUNG BUOC. Vi DU NHU HOP PHAN BA TRONG MOT, VOI SON - PHAN MAT - PHAN MA BE TRONG
CUNG MOT HOP NAY. VA TOI CUNG CO TEN RIENG CHO KIEU MAKE UP BO: EAST FOOD"
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dé Nars dang ky hoc tai mét truéng day trang diém ngay khi
con la mot cau bé.

Chang bao lau sau, Nars da budc vao céi thé gidi ma éng
hang nguang md. Ong khdi nghiép bang viéc cong tac vai
nhing tén tudi liing danh nhu nhiép anh gia Steven Meisel
hay hair stylist Oribe Canales. Cudi thap nién 80, dau thap
nién 90, Nars gay dung danh tiéng ctia minh bang nhiing
tac pham dugc dang tai trén Vogue, Harper's Bazaar bén
canh cac ngdi sao nhu Cindy, Naomi, Christy hay Kate. Cong
viéc trang diém khién Nars tré thanh khach quen cta nhiéu
thuong hiéu my pham va nhu mét hé qua tat yéu, nam 94,
Nars cho ra mat 12 mau son mdi mang tén minh - va day
cung la budc khoi dau cho my pham Nars. Nars nhan xét:
"Moi nghé sy make up @éu mo udc c6 dugc ddong my pham
mang tén minh. Ho luén muén tén minh dugc dat trén mot
san pham nao do, va dang dugc ban ra & mét goc nao dé cla
thé gidi”. Nars noi thém rang khi mét chuyén gia make up dua
ra mét thuong hiéu vé my pham, thuong hiéu ay dé thanh

Francols Nars

cong hon béi ho la ngudi hiéu rd hon ai hét ho dang ban gi.
"Trén san catwalk, ban phai tao ra nhiing mau sac an tuong,
tham chi, kich tinh. Nhung khi dua ra thi trugng thi chung
phai nhe nhang va tién loi d&n muc ai cing cé thé st dung
duoc. Vi du nhu hép phan ba trong mét, vdi son — phan mat -
phan ma dé trong cing mét hdp nay. Va téi cing 6 tén riéng
cho kiéu make up do: Fast food”.

Su sang tao bay bong clia san dién va tu duy thuic té cla
mot ngudi ban hang hoa trén trong phong cach tao hinh clia
Nars. Nars khéng thich 1é thudc vao xu hudng, bang chiing la
trong cac mau make up cho show clia Jacobs, ngudi ta luon
dé phat hién ra nhing chi tiét bat thuéng di nguoc lai cac quy
tac hay trao luu. Vi du nhu mua xuan nam 2010, khi vé dep
tu nhién trong sang 1én ngdi thi Nars ph phan trang toat
l&n khudn mait ciia ngudi mau vai phong cach gothic két hop
dramatic. Ay vay ma khéng ai cam thay quai di vi trén céi nén
trang toat ay, khuén mat duoc biéu hién vé cung tinh té, tir
l6ng may, vién mat cho dén doi méi déu toat 1én su sang trong
thanh lich dac trung cua cac va cong ballet. Hoac nhu mua thu
nam nay, néu nhu trang diém dé ngudi mau chi buéc toc dudi
ga va mang mot khuén mat nude thi ciing chang cé gi khac
la. Nars da tao an tuong bang cach danh dam vét ma héng
va dich chuyén vi tri cia nd xudng thap han dudi go ma, trai
nguoc véi nguyén tac clia nude va cang trai nguoc vai nguyén
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re tre, ngudi nhé xiu va qué mia vira budc chan

Ién thanh phd hoc. Luc dé thi van dinh ninh vai
cai turong lai me da don san: néu hoc khéng néi thi di
hoc may lay cai nghé phu me. Luc dé téi van con ngo
ngac, budc chan 1&n thanh phé nhu thé me gi con
chay ra ngoai chai mét chut réi vé. Luc d6 toi van con
|3 toi, ba va va nhiéu dém khoc tham trong can nha
thué lup xup & mot thanh phé xa la, ndo nhiét va moi
ngudi xung quanh cd vui, cd bdn rén... Lai tién doan
kia sé thanh hién thuc néu chi cdn danh dum it tién di
tam trang dé tra thanh trang tréo xinh dep; hoac chi
can gianh dugc gigi nhat mot cudc thi ca hat, toi sé
noi tiéng?

Bl:’ji |G d t6i van con la mot con bé da den, toc

Baoi khéng nhu la mo, Téi van la mét cd lo lem da
ngam xau xi, va cudc thivVietnam Idol hat t6i ra t top
10. Quan trong hon hét, di ¢d ot vao vong trang, ban
van dugc nhac dén nhu mat thi sinh, chi khéng phai
la mot ca si, néu ban khéng cé thanh qua.

NHUNG CONG CAM ON BO1 VI BOI KHI DA QUAY
MAT, DA KHONG Mim CU0Il.

Téi xau xi, toi tu'ti vé ngoai hinh cua minh, nén téi co
déng luc dé vui minh hang gi& lién trong phong tap
va miét mai trong hé bol. Téi khéng ¢é uu thé vé voc
déng, nén toi bdt budc phai hoc hoi vé théi trang va
phong céch. Toi khong thé thay doi mau da, nén téi
phat huy toi da nhitng lgi thé cha mét lan da mau. Toi
lo 50 moi ngudi chan nhing thd ca ki guen thudc, nén
t0i thay ddi trang phuc, phong cach lién tyc. .. Va bay
gid, 10 dugc nhd dén vi da xdu lai con la. B&ng nhién
cai xau cung trd nén duyén hon va téi cing khong
cON Xau nira.

Khong dugc vao vong chung két cia cudc thi, that
bai nay vadi tai la mot bude ngoat. Trudc budc ngoat
do, toi tu ti, mac cam, thay minh thua kém ban bé. Va
sau budc ngoit, 16i nhan ra néu tdi dam dan than,
toi sé dugc nhiéu thi. [t nhit clng 12 mét bai hoc,
mot Kinh nghigm.

Thao
Trang

camon dgi vi
doé1i khi da quay mat

Toi da tiing la mot ¢d ca si tung quan. Toi cd nhing ‘
nam dai lam phuc vu & mét quan café dé chitrd cho R
sinh hoat phi. Tol san sang ngdi ché 2 tiéng ¢ong ha \ $| [
dén lugt minh hat chi dé nhan vai chuc ngan. T6i co
nhiing ngay mang tiéng 12 ca si ma mot thang khéng
¢t ndi qua 2 show. Téi €6 nhiing lGc ndm im trong
nha tro ndng nuc, gid bd da di vang dé tranh mat chd
nha ngay ddng tién. Téi co nhiing dém khoc vat va,
mudn guay vé séng vdi me, binh thudng théi, nhung
khéng vat va, khéng phai bon chen. Nhung nhiing
khé nhoc dé da cho toi trdi nhiém, su kién nhan va
ca long guyét tam mudn thay doi cudc dai, nén toi
phai cung cap hon va tu lap haon.

Bay gid, ban cd thé sé nghe thay giong clia tdi trén TV,
trong nhiéu quén café dep. €& thé ban sé khéng thay
nd hay, nhung ban van sé thay xic ddng vi toi da
hat bang ¢a trai tim va nhiing nam thang
kho khan cuc nhoc trong doi. Bay

gidi, cd thé khi gap t6i ngoai
dudng ban sé phai quay lai nhin.
Ban sé khong cang nhan toi
dep, nhung ban van sé tram
tré trudic lan da ndu min, cai
bung phang va nhiing kiéu
toc la mat. Bay gid, khithay
tai diing trén san khau, ban
sé khong kip nhan ra tdila
Thaao Trang Idcl nam nao, hay
Trang xdula. . .ban sé chi thay maot

ngudi hat sé lam chan ban lac lu va trai
tim ban rung dong. Ba la giacma cda toi
nam nam trudc, va la thirtdi

dang nd luc cham tay vao.
Cam on dai vi ddi da
quay mat vai téi doi
lan, dé téi cd nd

luc hét minh va

khién d&i quay lai

Mim cudi,

CACH DAY 5 NAM, NfU CO MOT BA THAY Brir[ PHAN RANG SAU NAY TOI SE XINH
DEP, Ntfil TIENG VA K]I:M pugC NHIEU TIEN.. NGUOI THAN CUA TO1 SE NHIN TOI
1.0 LANG SO Tm BI TON THUONG HAY AO TUONG. CON Tm TO1 SE CHOI “KHONG
CO PAU, CHANG POI NAO”, NHUNG PEM VE THI MAT NGU Vi MO MONG.

www.thisismevietnam.com
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tac clia make up co ban. Két qua la cac ¢é ngudi mau cla
Jacobs co dugc nhiing khuén mat thanh thoat véi go ma hong
phang phat nét cé dién ca thai Phuc Hung.

Nars thu nhan rang khi lam viéc trén san catwalk, diéu ma
anh sg nhat chinh la catwalk ludn luén cé nhiing xu hudng,
ma Nars thi khéng may tin tuéng vao trao luu. Vdi tu cach la
ngudi ban hang, vi chuyén gia nay nhan thay nhing ngudi
tieu dung thong minh it khi chay theo trend, thay vao do, ho
chi tham khao va sang loc chiing dé tim ra nhiing cai thich
hop nhat cho minh. “Ngugi ta nén co thai dé nhu vay khi
budc vao thé gidi cia my pham va lam dep’, nguéi ding dau
Nars Cosmetic nhan xét.

PETER PHILIPS: CAU BE VANG CUA CHANEL

Theo danh gia ciia Vogue thi Giam déc sang tao tai
Chanel la céng viéc tuyét vai nhat ma mot chuyén gia make
up co thé dat duoc trong cude ddi ctia anh ta. Va nguai dugc
chon vao vai tro nay nam 2008 la Peter Philips.

Trong dai b phan cac show dién thai trang, make up chi
d@dng vai phu va mét sé nha thiét ké nghiép du tham chi con
chang cé bat c y tudng nao cho make up (mién ngudi mau
cua ho xinh dep la dugc). V&i Chanel thi khac, su can bang gida

thdi trang va make up duoc thé hién mét cach hoan hao. Khi
xem lai show dién Thu - Déng nam 2009, ngudi ta kho co thé
danh gia duoc céi gi sé ndi bat hon khi ngudi mau budc ra san:
trang phuc ctia ngudi mau hay son mong tay mau xanh ngoc
Jade Le Vernis? Cau tra l6i dudng nhu da xuat hién khi Jade Le
Vernis tao ra con sét chua tling ¢ trén thi truéng cla loai san
pham nay vao thdi gian sau, va dén cudi nam thi né gan nhu
c6 mat trong hau hét cac bang xép hang nhing su kién noi bat
nhat ctia My pham 2009. Déy la bang chiing khéng thé chéi
cai lai cho thanh céng cua Peter Philips tai mot trong nhiing
phao dai thai trang kién c6 nhat cua thé gidi.

Pén mua xuan 2010, Philips lai tiép tuc gay séc vdi nhiing
hinh gia xam gothic manh mai dan (vé) trén co thé ngudi mau
trong show dién Xuan - Hé. K&t hop gitia Chanel va hinh xam
6 vé la mét y tudng qua stic chiu dung déi véi nhimng ai tén
sung su ¢d dién sang trong von co cla thuong hiéu nay. Tuy
nhién, két qua that ngoai mong doi: hang ngan ngudi da dang
ky mua lai cac mau hinh xam dan cta Philips ngay sau do.

Philips cd mét bang vé thiét ké dé hoa tai Brussels, Bi
nhung tot nghiép xong, anh da theo hoc tai Dai hoc Antwerp.
Va chinh tai cdi-néi-mdi-cla-lang-thai-trang nay, Philips bat
dau dat mét chan vao thé thé gidi cla su xa hoa vdi su tro gitp
cla Ann Demeulemeester, Dries Van Noten va Martin Margiela.
Ra tru&ng vao nam 93, Philips bat dau xay dung su nghiép
cting nhiing nha nhiép anh tré va stylist day tham vong nhu
Willy Vanderperre hay Olivier Rizzo (ngay nay déu la nhiing
guong mat sang gia trong hau trugng cac thuang hiéu lan).

Sau 10 nam lam viéc, Philips da trd thanh mét trong
nhung chuyén gia make up sang tao va tién phong trong
linh vuc cta minh. Ngay tu thadi ngudi ta con chuéng nhting
guong mat ni pha day phan héng va mat ¢ mau xam khoi
thi cac tao hinh cta Philips véi guong mat mau nam bi che
khuat sau hinh cach diéu chuét Mickey da du stic gay chan
dong vi su ky quai clia no. "Mét su ngau hing, t6i ¢é thé noi
nhu vay, nhung héa ra no lai dem dén tiéng tam cho toan
b ekip,” Philips hoi tudng. P4 la hinh anh cho chién dich
quang cao cua Arena Homme Xuan-He 2003, vdi stylist Panos
Yiapanis va nhiép anh gia Argento.

Chanel gan nhu da dé mat dén Philips sau khi"bé gia”
Karl Lagerfeld nhin thay anh trong mét buéi chup hinh
ctia Fendi. Mot ngay no, 1i dé nghi dam nhiém vi tri Giam
ddc sang tao cho Chanel da duoc dua ra, Philips qua séc va
khéng dam nhén I&i ngay. Phai mat mét nam “séng thi," anh
mdi dam "két hén” vdi vi dai gia lling lay nay. "Méi su thay doi
cho Chanel déu phai can trong va tinh té, vi khéng nhu céc
thuong hiéu khac budc phai tim cach lam mai sau méi chu
ky nam nam, Chanel khéng can lam diéu do. Chanel dai dién
cho su quy phai co dién khéng bao gid 16i mot”

Tuy nhién, lan gié md&i ma Philips thoi vao Chanel
thong qua cac bo suu tap make up theo mua, hay tao hinh
cho céac show dién thai trang cing nhu cac ad campaign la
khéng thé phu nhan.

Han tif nay, ban sé khéng chi tén vinh nhiing giam ddc sang tao cla
cac thuong hiéu théi trang hang dau ma ban sé muén tén vinh ca cac phu thay diing dang sau ho.
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Mt chdng dimg rat dec biet chi riéngd lan niy, dd 13 Cegnac, mot ngdl
lang ndi tiing tae ra thi thikc sdngtuydt vél mang chinh tin nd, va ddy
lanha may chung c2t cdading ho Hernessy danh téag.
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m*wﬁ Thanh Bai- ciu ban thin va dirg b aghé sy Vit Nam dau
‘tién bifl dilin tal 6ém Nghi: thatH-Artistry Ha hgingay 16/05 ti. Kkic ve
1, 2y 18 chuyén @ ddu tisncia Thanh, ciu khong ngét 3 © vé moith.
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Déing séng Seine boi sdm trong lanh mél wo

Pen Faris bao niviéw En, nhung . 530 b3 trra, ching ti dén dd Montmartre
lin nay vin thitkhic Khic bitdi vangim toan cinh Paris kids diém,

khidng di xe 0 Ha Lan nifa, ma bai
thi phdi bay safil 12 ti€ng ddaghd
10 Vidt Nam. Fars goi cm gidc vifa
gén viz xa, vira ngay sat nha bé
me, viia that ta noi tei dang song
v [@m viéc. Chi od cam xic danh
cho Parts 12 kkding khdc

VOITOL PARIS LUON LA MOT THANE PHO BEP LANG MAN. NEU BEM KHONG NHAM, CHUYEN BI LAN NAY VOIDOAN
HENNESSY DA LALANTHU 17, TINHTU LAN DAU TIEN, LUC TOI CHI MO VAI TUGI.

NGAY AY, PARIS BONG NGHIA VOI THUC AN VIET NAM YA NHING CHUYEN DI CHO CUNG ME. PHAI MAT 6TIENG BE
LAIXE TU HA LAN NOITO1SONG BEN QUAN 13 CUA PARIS, KHINHUNG CI'A HANG YIET VAN CON CHUA MOVA PHAI
NGOI B O NGOAI VA TIENG DONG HO. DEN LOC BA LA MOT THANH NIEN 20 TUG1, PARIS LA KY NIEM VUI NUC LONG
VO BAN BE, CUNG NGAM NHIN THAP EIFFEL LUNG LINH TRONG DEM.

DO LANTHU 17 HAY LA 27, 37, TOI LUON CAM ON NHONG COTHOI TUYET V01 DA DUA MINH BEN VI PARIS.
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XU HUONG TRANG PIFM

THANH HAO

Xu huéng make up nhe nhang véi cdc gam mau trung tinh trén cai nén co ban cia moét lan
da sach va sang van la khuynh huéng cha dao cia miia mot Thu Dong 2011. Diém khac
biét ro nhat c6 thé thay trong mua nay la cac thay doi quanh duong ké mat, chan may, mau
son va cach pha tron cdc gam mau be, cream. . . dé tao ra mdt phong cach thanh lich méi.

Nguyén tac phan nén phi hop vai
mau da dé tao ra mét I6p phan nén
mdéng min mang - nhin nhu thé ban
s& hiiu mét lan da trong sudt tu nhién
—dang la khuynh huéng chi dao cua
mua. Vai trao luu nay, lan da can duoc
cham soc ti mi vdi cac cong doan tay da
chét va dudng am, sau dé ap dung céc
mau sac gan gui véi mau da nhu mau
bo, mau cream, mau nga, tham chi la cac
mau am hon nhu mau tra, mau caramel,
mau dat, mau vang nau...vdi mét lugng
viia phai dé ching tan chay va hoa trén
trén da mét cach tu nhién nhat. Phong
cach make up ciia mia mét Thu-Béng
2011 khong doi hoi mot lan da hoan hao
khéng ty vét vai mét Idp nén day nham
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che gidu moi khuyét diém ma né khuyén
khich su pho bay cac sac to da tu nhién.

Van cé su hién dién clia céc mau cam,
mau ca rét, hay mau dé dam song cac
mau nay hau nhu hoan toan dau hang
trudc do pha cta cac mau be hong, hong
nau, nude.

Phan mat dudc dung nhiéu vadi cac
gam mau xam bac, xanh bac, vang nau
va nau dé. Hai khuynh huéng ré nhat cho
phan mat la: d6i mat béng ma khong
duéng vién ctia smoky eyes kiéu mdi.
(Ban c6 thé thay nhiing mau sac nay bat
dau nhung khong thé biét duoc ching
sé két thic & dau). Va déi mat vdi dudng

vién sac nét, trong dé phan mat tao ra
cac vung gidi han dam bao quanh mat
dé nhan manh theo mét chti y nao do.

Loéng may day dam tu nhién theo
hinh dang cia mat, khéng can phai tia
qué ti mi va trau chubt.

Phong céch trang diém nay khéng
dugc ua chudng béi guong mat dang
hudng tdi su tu nhién nén mau nau
hoac mau vang cam nhat duoc la mau
a-la-mode.
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dau tién cha nd han | trén nhing doi
mat anh kim mau bac, tiép do la trén
cac phu kién kim loai nhu bang dé, kep
toc... Nha Chanel, nha Valentino, nha
Alexander McQueen la nhing cai tén da
gia nhap khuynh huéng nay.

3. Moi tram & nude
Co6 hai lua chon cho ban; hodc

nude vai cac tdng mau trung tinh nhu
hong, be hong (Anna Sui, Donna Karan,
Balmain, Chlde...) hoac chon cac mau
tram nhu mau nau chocolate clia Loewe,
mau dd nau cua Carlos Luna, mau do
pha tim cta Lela Rose hoac do6 van anh
fuchsia clia Sonia Rykiel.

Costume Matianal

Low's Vwtron

Marc lacobs

Sonkr Rykief

Vafenting

Y TUGNG (IDEA)

1. Toc dudi ga
Don gian, tu nhién va trong sang,

Ll
Ly

kiéu toc dudi ga chai mugt budc cao -
|6 tran xuat hién khap noi, tif show cuia S
Marc Jacobs cho tdi Christopher Kane r g
hay Gucci. Kiéu toc nay cling vo cling goi \ g
cam khi di cling trang phuc hau gai cta "‘a: :

nguoi Phap cua Louis Vuitton hay mot
chiéc do khoac kiéu dang dep va day
duyén dang cia Todd Lynn.

2. Phu kién kim loai
Cam hiing vé kim loai da lan tran
trén cac san dién cla Paris va ngi tri ngu

STHLE - 124



=
el
=
s
=
=1
|

Danna Karan

4. Bién tau eyeliner
Co nhiéu cach dé su

dung eyeliner hon la ban
tudng. Hay tham khao
dudng ké mat kép cla
Anna Sui, dudng ke don
cua Costume National,
dudng ké dam tao hiéu ung
mau khéi cia Emilio Pucci,
dudng ké xanh ngoc cla
Jill Sander, dudng ké mat
khéng hoan hao ctia Lanvin
hay duong ké doc dao cla
Louis Vuitton... A
Nhing dudng ke
nay cé thé nhat
va vat ngang
bau mat nhu
mot dudng cong
duyén dang,
cd thé damva
nhan manh moét
cach sac nétca
hai vién mat
trén dudi, tham
chi ciing cé thé
diém xuyét mét
chat & dudi mat
hodc tao ra v s6
bién thé tir16i ké
mat truyén théng.

SUHLE

5. Smoky eyes

Phong cach smoky eyes (d6i mat
xam khoi) hau nhu khong bao gid 16i
mét va ban hoan toan cé thé ap dung
phong cach nay véi cdc mau sac khac
nhau, song van dua trén nguyén tac
apply tuong tu dé tao ra hiéu ting béng
m& trén bau mat. Nhu mau xanh nuédc
bién cua Zac Posen, mau den trén nha
dong vang cta Roberto Cavalli, mau
xanh xam ca Maisonette hay cac sac dé
nau do xam cua John Galliano.

Jafin Galfiana




FASHION/BEAUTY TREND

CAC PHONG CACH NOI BAT

1. Nina Ricci
Son hong khéng cé gi mdi, tham
chi con khé la ling néu xuét hién trong

Thu Pong. Song McGrath da khéng
ngan ngai su
dung mau sac
nay cho show
dién cta Nina
Ricci, pha trén
gitfa mau hong
cam va vang
cam, khéng

hé can thém
son béng. Loi
make up téi gian
vdi phan nén
dang léng, mot
chidt phan mat
nhu CoverGirl
Tapestry Taupe
trén mi mat,
mascara trau
chuét cho bd mi
dai va nhan dam
vung léng may.

2. Chanel

Rat khé dé
xac dinh chinh
Xac mau mat
cla Chanel. Bdi
no co ca mau
vang, mau xam,
mau bac va mau
xanh la cay hoa
tron trong dé. Day la mot loai mau mat
dang cream chifa nhi, c6 dé bat sang
manh ma Chanel sé ra mat trong mua
thu nay. Dé dinh dang viing mat, Peter
Philips da stir dung ké mat dang kem vién
|én viing mi mat trén va dudi. Hai dudng
vién nay sé gap nhau va tao thanh hinh
chiV & dudi mat. Sau dé, dung thém
phan mat dang kem chia nha Epatant
phu [én viing bau mat trén va dudi, tiép
Xuc voi long may va kéo dai qua khoi
dudi mat. Két thuc, Philips dung ké mat
Chanel’s Eye Liner in Khaki Platine dé
nhan manh ving duéi mat, chai hai luot
mascara that dam. Son maéi dugc té mau
hong nau bong ma.

3. Lanvin

Trén guong mat gan nhu
nude clia c6 ngudi mau Lanvin,
diém dac biét nhatcé e la
dudng ké vién mat méo bat dau tu
chinh gitta mat va két thiic mét cach
khéng hoan hao & dudi mat. Nhu thé no
da bi t6 bai mot ban tay ma mai hoc vé
make up. Pat McGrath, tac gia co y cQa
dudng vién nay thi lai thay diéu nay rat
thu vi: “Co mét su goi cam, tudi mdi nao
dé & dudng vién nay.” San pham duoc
st dung & day la Cover Girl’s Smoky
Shadow Blast in Onyx.

PHAN MAT BUOC DUNG NHIEU VOI CAC
GAM MAU XAM BAC, XANH BAC, VANG NAU
VA NAU PO. HAI KHUYNH HUONG RO
NHAT CHO PHAN MAT LA: DOI MAT

BONG MO KHONG BUONG VIEN

CUA SMOKY EYES KIEU MO

4. Chloe

Trang diém cho cac ngudi mau cla
show dién cuia
Chloe, Charlotte
Tilbury st dung
phién ban don sac
cla tong mau nau
dd - mét mau rat
duoc ua chudng
trong mua mét

- ThuBdng nam

| nay. Mau nau bong
ma phu lén vang
bau mat, mau nau
vang cua long may,
ké vién mat mau
nau dam, mét chuat
bronzer rac 1én
ving go ma va két
thuc vai son moi
MAC Freckletone
mau hong nau.

5. Anna Sui

Phong cach
trang diém lay
cam huing tu thap
nién 60 vadi ve dep
tu nhién co6 phan
hoang da ctia cac
co nang bohemian.
McGrath dung
phan nén CoverGirl NatureLuxe Silk dé tao
ra mot lan da min mang, sau do tap trung
vao déi mat vai cac duding ké ky la. Ban
can mét but ké mat mau den dau nhon
dé vé cac duong ké kép trén mi mat va
chay doc theo bau mat. Ding thém mét
chit phan ngoc trai Enhancers in Snow
Blossom (cling ctia CoverGirl) tai khée mat
va goc trong ciia mat dé lam ndi bat céc
dudng ké nay va tranh cho chung bi nhoe.

Cac goi y trén chac chan sé la vi khi bi mat danh cho cac ¢é nang.
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Cac cua hang tai Ha Néi: Vincom HN 191 Ba Triéu, HK | Lo Sa52 Lo 50, HK | BigC Thang Long, 222 Tran Duy Hung, CG | Parkson Viettower, 1988 Tay Son,
Péng Da | Grand Plaza, 117 Tran Duy Hung, CG | Ba Trigéu, 586 1 Ba Triéu, Hoan Kiém | Pico Mall, 229 Tay son, Béng Da * Cla hang tai Hai Phong: Parkson
Hai Phong * Cla hang tai Nghé An: Big C Vinh, Ngh& An+ Cac cua hang tai Tp. H8 Chi Minh: Parkson Q. 1, 35-45 bis L& Thanh Tén, Q. 1 | Parkson Hung Vuong,
126 Hung Vuong, Phuong 12, Q. 5 | Parkson, City B0A Truong Son, Phuong 2, Q. Tan Binh | Parkson Flemington 11, 184 L& Dai Hanh, Phuong 15, Q. 11 | Lotte
Mart, 469 MNguy&n Hou Tho, Phuong Tan Hung, Q. 7 | Maximark, Buong 3/2, Q. 10 | Vincom HCM, 70 - 72 L& Thanh Ton, Q. 1.
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KHI “TU NHIEN” KHONG CON LA SO 07 s

Trong khi Xu huéng quay tré vé vdi cac nguyén
liéu tu nhién dang tré thanh “dat gia” trong moi
linh vuc th1 nganh cong nghiép nuéc hoa dang
tu cho phép minh tré thanh mot ngoai |é.

1285

Néu mét ltic nao dé, ban doc duoc
trén nhan mét chai nudc hoa viét rang
no la té hop cha huong cam bergamot
va hoa violet thi dung voi tin do la su
that. Thi ma ban ngui, hodc trai nghiém
chi la két qua cta thanh tuu nganh hoa
hoc vai su xam lan khéng ngling ctia cac
Aldehyde.

TU NHIEN HAY NHAN TAO?

Trudc hét, ban can phan biét gila
mui huong tu nhién va mui huong téng
hop. Huong tu nhién la huong duoc
chiét xuat ti thuc vat va mot s6 bé phan
cla dong vat (nhu xa hugu, cay huong,
hai ly, ca voi...). Ching cé 100% la dén
tU tu nhién, con huong thom téng hop
thi lai dén tu cac phong thi nghiém hoa
hoc. Huong thom nhan tao, noi chinh
xac la mét hop chat hoa hoc, cé thé tao
ra mot mui huong la ma ban chua tung
thay qua trong ddi, song cing cé thé
"bat chudc” mdt mui huong quen thudc
nao dé cta tu nhién va giéng hét nhu
anh em sinh doi.

Nhirng nha san xuat nudc hoa da
khéng may thién cam vdi Aldehyde tur
khi n6 bat dau xuat hién vao nam 1874.
Thai ay, tinh chat tu nhién dugc chat loc
ti hoa hong hay hoa nhai lam ra nhiing
mui huang chinh théng danh cho phu
nu va co lé moi chuyén cung sé kéo dai
nhu vay, néu khéng cé su xuat hién ctia

- :

- - g

Gabrielle Chanel. Ngudi dan ba dep vai
16i suy nghi vé tién khoang hau nay da
phat biéu rang, ba khdng muén mét
mui huong dic trung chi dé bién phu ni
thanh mét “luéng hoa nhai di déng”.
Chanel doi hoi mét “ban hoa ca” dac
biét - la tat ca cdc mui huong pha trén lai
nhung ctng khéng diac trung cho bat cif
mui hudgng nao. P6 la mét loai nudc hoa
mang y nghia cta su truu tuong va kho

nam bat.

Nghé sy ché tao nudc hoa ndi tiéng
thai bay gid Ernest Beaux da phai dung
dén chat Aldehyde dé dap (ing mong
muén nay ctia Chanel, va tao ra mét loai
nudc hoa déc nhat vé nhi ma ca tram
nam sau nd van khién thé gidi phai rung
dong. Chanel No.5 khéng phai loai nudc
hoa dau tién dung Aldehyde, nhung la
loai nudc hoa dau tién khién ngudi ta



thay déi cach nhin vé mui huong téng
hop, va do do, né xung dang vi tri trang
trong nhat trong gia pha mui huong.

ALDEHYDE: CONG THAN HAY TU TOI

Trong khi nhing mui huong tu nhién
chiét xuat tir déng, thuc vat chi diing lai
& con 56 400-500 mui, thi s6 mui huong
véi huong tdng hop la 5000. Ro rang,
mui huong téng hop da tao ra nhiing
kha nang v6 han cho céng nghé san xuat
nudc hoa. Thé nén, chang c6 gi qua dang
néu noi, Aldehyde la céng than s6 01
trong viéc mang nudc hoa d&n moi ngoc
ngéch clia thé gidi va giup nudc hoa tré
thanh mét phan thiét yéu ctia cudc séng.

MUi huong téng hop Aldehyde giai
quyét dugc hai van dé co ban trong
san xuat nudc hoa la nguyén liéu va gia
thanh. Pé tao ra 01 kg tinh dau hoa héng
ngudi ta can dén 10.000 kg céanh hoa va
chiing phai dugc hai vao lic tinh mo dé
dat chat luong tét nhat. (Hoa nhai hoic
hué thi phai hai trong dém). Hay tudng
tuong dén gia thanh phai tra cho nhan
cdng, cho ché bién, cho van chuyén va
bado quén dé dua dugc tinh dau nguyén
chat vé noi san xuat nudc hoa. (D6 la
chua noi dén viéc han ché ctia nguyén
li&u). Ban sé hiéu san xuat nudc hoa dai
tra 100% ti tu nhién la diéu khéng thé.

Chua ké, huong liéu téng hop dé
dang kiém soét hon cac huong liéu tu
nhién - thi rat déng danh va cé thé bi
hu héng va bién chat do thai tiét, khi
hau, van chuyén... Trong hang tan cam
chanh tu nhién, lam thé nao dé kiém soat
dugc ding mui huong do vai nong do
do ti ném nay qua nam khac, ti lan san

Xuat nay qua lan san xuat khac? Diéu nay
chi cé thé giadi quyét nhé vao huong liéu
tong hop. Quan trong hon, mui huong
tong hop con gitip bao vé méi trudng.
Vi su phét trién ctia nhém mui huong
Aldehyde, viéc giét hai hai ly va huou dé
lay xa, san ca voi dé lay long dién huong,
va tan pha cac canh ring dan huong hay
g6 hiém & An, Trung hodc Péng Nam A
da tdi lic cd thé ndi 16i tam biét.

| Chanel 5

Mét s6 mui huong téng hop
duoc st dung rong rai: C7 (mui
thao duogc), C8 (mui cam), C9
(mui hoa héng), C10 (mui vé cam,
chanh), C11 (mui la rau mui), C12
(mui ti dinh huong hoac violet),
C13 (buai), C14 (dao).
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XU HUGNG CUA TUONG LAI

Nhiéu ngudi sanh nudc hoa thudng
hay cé mot quan niém kha cuc doan vé
nudc hoa tu nhién va nudc hoa tong
hop. Theo ho, nudc hoa téng hop mang
phong cach caa My, hién dai nhung
x0 bo. Trong khi do, nudc hoa tu nhién
thuéng xuat xu ti Phap, lang man, tinh
té. Bai Phap néi tiéng la viing dat cda
nhiing déng hoa bat ngan, di cung cap
mot nguon nguyéen liéu gan nhu khong
bao gid voi can cho nganh cong nghiép
nudc hoa. Nhung thuc té, nha Guerlain,
thuong hiéu nudc hoa néi tiéng nhat
cua Phap cung da st dung huong lieu
tong hop ngay tirndm 1889 dé tao ra
nhiing kiét tac. Pau tién la Jicky. Sau do

la L'Heure Bleue (1912) véi chat tdng hop

methyl anthranilate, Mitsouko (1919) vai
chat aldehyde C-14 ¢6 huong cla dao
chin mong va hoa Shalimar (1925) vai
ethylvanillin va quinolines.

Tu Chanel No.5 t@i Armani, ti Jean
Paul Gaultier tGi Yves Saint Laurent,
hanh trinh ca céc huong liéu tong
hop ngay cang réng ma. Chat methyl
dihydrojasmonate duoc xem la bi quyét
cua nudc hoa Eau Sauvage cta nha Dior.
Theo nha séng tao nudc hoa ndi tiéng
Edmond Roudnitska, chat nay co kha
nang téa ra mui huong tuyét dep (néu
nhu cé thé ding tu tuyét dep dé noi vé
mui huang) trong khong khi thanh sach
va trong tréo. No tao cho ngudi dung
mét cam gidc dam minh trong mét thi
nudc tinh khiét va thuan nhat.

Tuong tu, mui hugng Quelques
Fleurs cua Houbigant cung duoc tao
ra ti mét chat tong hop cé tén goi
la hydroxycitronellal. Cac chuyén
gia cia CK One thi dua trén chat
dihydromercenol, con Angel thi dua
trén chat con maltol (duoc chiét tach
trong nam 1969 va cé mui thom
tuong tu nhu mui cua keo bong). Jo
Malone thi la su két hop, hoa tron cla
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NGHE SY CHE TAO NUOC HOA NGI TIENG THOI BAY GIO ERNEST BEAUX BA PHAI
DUNG BEN CHAT ALDEHYDE BE BAP UNG MONG MUGN NAY CUA CHANEL,
vA TAO RA MOT LOAI NUOC HOA POC NHAT VO NHI MA CA TRAM
NAM SAU NO VAN KHIEN THE G101 PHAI RUNG DONG.

ca tram mui huong nhung chi mot
5O it trong d6 thuc su tdi ti tu nhién.
Nhing mui con lai la pha tron giua
cac chat cis-3-hexanol, galaxolide va
dihydromyrceno. Véi héa hoc téng hop,
kha nang séang tao ra cac mui huong
mai cua con ngudi la vé han.

Vay nén dling ngac nhién néu nhu
ban biét rang trong chai nudc hoa nho

xiu ban dang cam chang cé chit gi la cla
hoa nhai hay hoa cam hodc xa huong, du
chung duoc ghi chu ro rang trén nhan.
Déy chi la mét xu hudng tat yéu cla nén
cdng nghiép hoa my nay.

Ban thay dé, khéng phai lic nao tu
nhién cing hoan my va khong phai luc
nao nhan tao cung doc hai.

| Eau Sauvage

Ngudi ta thuéng nghi mui huong tong hop dé gay di tng hon so
vdi mii huong tu nhién. Nhung diéu nay chua han ding. Vi du, chat
Sandalore c6 mui huong nhu go dan huong (chat nay cé céng thiic
hoa hoc la C_H__0O) nhung chi c6 mot kha nang gay ra di tung. Trong

14 26

khi d6, sir dung nudc hoa tir g6 dan huong tu nhién, vdi da cac phan t
dé kich (ing nhu alpha, beta-Santalol, Spirosantalol, beta-Curcumene,
(Z)-Nucifero...nguy co gay di ting sé cao gap hang chuc lan.
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MARC JACOBS BOUTIQUE:

NGON PUOC CUA OMOTESANDO, TOKYO

C——

— — Fr——— e e

Mot thuong hiéu thoi trang

mudn ban dugc hang can phai
co nhang boutique thiét ké
hoanh trang va day an tugng.
Boutique cua Marc Jacobs ¢ khu
Omotesando, Tokyo, Nhat [a vi du
dién hinh cho viéc nay.




CONG THUC CUA SUTHANH CONG

V@i tham vong dé lai dau an ctia minh
trong khu mua sdm déng duc va canh
tranh nhat thé gidi, kién tric su Stephan
Jaklitsch da kién tao mét cudc hén phoi
v tién khoang hau gitia cac tang lop vat
chét va mot hé théong chiéu sang hién
dai. Va cling chinh cudc hén phéi nay da
tao ra nét dac biét cho cta hang flagship
cua thuong hiéu Marc Jacobs & Tokyo.

O Omotesando — trung tam thoi
trang ctia Tokyo - co héi tén tai la rat
thap. Va né chi danh cho nhiing céng
trinh hoanh trang nhat. Tap trung quanh
cac dai 16 néi tiéng Omotesando vdi hai
hang cay thang ¢ hai bén duéng nay, cac
toa nha canh tranh, ganh dua véi nhau
dé cé dugc tling chit chid y ti nhiing
ngudi qua dudng. Tuy nhién cac cuia tiem
flagship clia Marc Jacobs (do kién tric
su Jaklitsch thuc hien) lai 16i keo khach
hang bang mét vé thanh tao lich lam.
Nhung trai nguac vai vé thanh lich do
la hé théng chiéu sang hoanh trang. Cu
thé, khi duoc thap sang, tang mét cha
cdng trinh vdi thiét ké trong sudt sé 16i
kéo nhing ngudi qua lai con anh mo
ctia phan trén cla toa nha sé giéng nhu
ngon hai dang cha thanh phé.

NGON HAI DANG THAP SANG
THANH PHO

Nam sat canh c(fa tiém clia cac thuong
hiéu danh tiéng va cla cac nha thiét ké
sang tao va néi tiéng nhat thé gidi (gébm
ca Prada va Cartier) va nhung khu can ho
thap, cong trinh nay cé vi tri két néi hai
khu thuong mai va dan sinh. Biéu nay da
dan tgi mét thach thiic nhod danh cho kién
truc su Stephan Jaklitsch: cong trinh co
chiéu cao gidi han & hai tang lau. Nhung
chinh diéu nay da tao cam huing dé kién
triic su thé hién tda nha vdi vo sé cic ting
va ldp bén trong. Va dé lam duoc diéu do,
tac gia cla cdng trinh da nhé téi ba chat
lieu chinh la thuy tinh, da terra-cott va cac
tam nhém aluminum. Ba chat liéu nay

bao boc tda nha co téng dién tich 261m?
va bién noi nay thanh mét gido dudng
hang hiéu dich thutc.

Bén trong toa nha, kién tric su da
danh han mét khu cho thai trang nam.
Ho cling dem dat cac mon do phu kién
mang phong cach dudng pho vao trong
mét chiéc hop ¢ 16p “da” la kinh. Ho s
dung da dé lat cho phong trung bay dé
danh cho phu nii & tang trén. Bo la chua
ké t&i nhiing chiéc hép nhém trén tang
thuong. O vi tri nay nhiing chiéc hop
nhom vifa co tac dung nhu mot tang thi
ba, déng thai nhu cac bién quang céo.

0 tang nay cla toa nha, thay thé cho
cac logo la mot chudi lién tuc cac hoa tiét
hinh thoi ndi l1&n trén bé mat cla chiéc
hép mau bac. Ggi nhac vé mét chat liéu
duoc dan dét ky luagng, hoa tiét cau ky
nay chay ti tdm bién nay sang tam bién
khac. N6 phu lén cac géc tron.

Nhung ban dling nen chi xem no la
mét hoa tiét thong thuéng, thuc té, hoa
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Mat ciia hang ciia Mare Jacobs d bén ngodi Omotesando, Tokyo

TAP TRUNG QUANH CACPAILO NOI TIENG OMOTESANDO VOi HAI HANG
CAY THANG O HAI BEN DU ONG, CAC TOA NHA CANH TRANH, GANH BUA VOI NHAU BE €O DUOC TUNG CHUT CHU ¥
TU NHUNG NGUOI QUA BUONG. TUY NHIEN CAC CUA TIEM FLAGSHIP CUA MARC JACOBS (DO KIEN TRUC SU JAKLITSCH THUC
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tiét nay ngoai viéc 1a biéu tuéng cta su
sang tao con la san pham ctia mét céng
nghé bac cao. Cu thé, méi khi mat troi
bat dau lan, méi cham trén biéu tuong sé
phat sang tlr bén trong va bién chiéc hép
bang kim loai nay thanh mét chiéc dén
léng khéng 16 va néi bat. D6 sang cua
cac cham sé giam déan cling vdi thai gian
va sé tat han vao nlra dém. P& lam duoc
diéu nay tling chiéc dén déu phai duoc
kiém soat bai mot hé théng may tinh.

Trai ngugc véi hé théng dén mang
mau lanh & bén ngoai, néi that bén trong
clia tiém - & tang mot — téa ra mot mau
sang am ap dé thu hat su cha y. Diéu nay
cé duoc la nhd vao hé théng dén tran
hinh oval. Nhiing béng den huynh quang
dugc dat béen trong nhiing hop den vai
cac khung dén bang thép khéng gi.

Dé tao dd sau cho cua tiém, cac gia
tich hop - ¢6 bé mit mau trang - duoc
chiéu séang bdi cac gidi dén LED gan &
phia trén nhiing chiéc ctra kinh mé.

KE “ROI DEN
" CHO NHA MARC JACOBS

Hién nhién se la bat kinh va thiéu
coéng bang néu bai viét nay chi dé cap tai
"ngon hai dang” cta nha Marc Jacobs &
Tokyo ma quén di nguai tao ra né. Thuc

HIEN) LAI LOI KEO KHACH HANG BANG MOT VE THANH TAO LICH LAM.

té, trong 10 ndm nay, moi boutique va
flagship store ctia Marc Jacobs déu do
mot tay cla kién tric su hang dau nay
thiét ké. Nhu vay, han nhién véi Marc
Jacobs, Stephan Jaklitsch co y nghia hét
nhu Zaha Hadid vai nha Chanel.

Thuc té, su két hop Stephan Jaklitsch
vdi nha Marc Jacobs da bat dau nhu sau.
Ngay no vao khoang nam 1999, Robert
Duffy — nguai hién la dong chu tich va
sang lap cua thuong hiéu Marc Jacobs -
da nhd Stephan Jaklitsch thiét ké cho can
hé ctia minh. Sau d6, qua an tuong voi
thiét ké, Duffy da nha Stephan Jaklitsch
thiét ké cho ctia hiéu ctia minh.

Bai cong trinh dau tién ma Stephan
Jaklitsch thuc hién |a cia tiém Marc
Jacobs @ San Francisco, My nén cé moét
su két noi kha chat ché gida thiét ké cta
Stephan Jaklitsch va céc thiét ké cla
Duffy va Marc Jacobs. Va su két ndi cua
nhiing bo 6c sang tao thién tai nay -
cUa hang Marc Jacobs & Omotesando
da mang lai cho Stephan Jaklitsch giai
thudng Award of Excellence cua Vién
Kién Tric Hoa Ky.

Bén canh “ngon hai dang” ¢
Omotesando, Stephan Jaklitsch cing
da thuc hién rat nhiéu céng trinh dn
tuong khac cho Marc Jacobs.



one of the top ten dream hotels in the world
on one of the six most luxurious beaches in the world
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NHA SANG NHO SOFA e

Vai phong khach, chiéc ghé sofa co vy nghia nhu trai
tim cua can phong. Va khong phai lic nao hinh dang
cang co y nghia han chat lugng thé nén ban diung dai
g1 ma bo ra ca vai chuc triéu dong chi dé mua mot
chiéc ghé sofa chi bai trong no dem dep nhé.

SUHLE

136

Trudc khi lua chon cho can phong ctia ban mét chiéc
sofa, tot nhat hay danh thdi gian dé tim hiéu mét sé nhan té
co ban nhu ban sé mua né nhu thé nao? Va chiéc sofa nao thi
hop nhat véi can phong cia ban.

NHU CAU SU DUNG SOFA

Viéc xac dinh nhu cau st dung trudc khi mua sofa sé giup
ban rat nhiéu trong viéc lua chon cho minh mét chiéc ung y
nhat. Vay nén hay tra l&i nhiing cau héi dudi day trudc.

Ban sé sir dung sofa ctia ban nhu thé nao? Né dugc su
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dung dé phuc vu cac hoat déng méi ngay nhu nghi ngai, doc
sach, xem T.V hay no sé chi dugc st dung trong nhdng dip
dac biet?

Ai sé str dung chiéc ghé sofa d6? Ban cang luu tam tdi
nhu cau s dung cla chiéc ghé sofa, chiéc ghé do sé cang
phl hop véi can nha clia ban. Chang han nhing ngudi cao
sé phu hap vai nhiing chiéc ghé c6 bé mat sau. Trong khi dé,
nhiing ngudi khéng cao sé hop véi nhiing chiéc sofa ¢ mat
ghé néng, va lung ghé chac - tién cho viéc ding day.

THIET KE CUA SOFA

Khi da xac dinh duoc nhu cau st dung cling la luc ban lua
chon mau thiét ké phu hgp nhat vai muc dich st dung.

Mét chiéc sofa diing dé nghi ngoi thuéng cd thiét ké bé
mat ghé sau va ém ai vai mét vai chiéc gbi &m mém mai. Goi
y cla chiing t6i la ban hay chon mét chiéc sofa 6 tay vin



thap. Ngoai ra sofa tay vin cuén cling la mét ggi y tot.

Sofa camelback - loai sofa nay cé lung ghé la mét dudng
cong, gidng vdi lung cha lac da, mat ghé nong, lung ghé
chac thi thich hap hon véi nhiing béi canh mang tinh truyén
théng va trang trong.

KiCH THUGC SOFA

Kich thudc can phong luén 1a mét chi dan tét dé ban ¢
thé lua chon cho minh mét chiéc ghé sofa hoan hao.

Khi chon sofa, nhd dam bao rang sofa khéng "nuét” gon
can phong hay cung nhu lam can tré viéc di lai. Pung quén
do ky can phong, dac biét la buc tuong ma sofa dua vao
trudc khi di mua.

Nhin chung nhiing chiéc sofa co két cau gon, chit thi
thich hop véi nhiing phong khach nhé.

Trong khi d6, nhing chiéc sofa hoanh trang vdi nhiéu
chiéc ghé ghép lai vdi nhau lai thich hop vdi nhiing cén
phong co dién tich rong va hoanh trang.

LUA CHON CHAT LIEU VO BOC

Chi lua chon chat liéu déng danh cho vé boc ghé sofa
(chang han nhu lua), néu ban khéng st dung sofa méi ngay.
Thay vao d6, chon chét liéu tong hop cho vé boc néu thuéng
xuyen su dung.

Cing can nhd thém rang, cac vo boc cd bé mat san dé
rach va hdng hon cac vo boc co bé mat tron.

Ban cling c6 thé lua chon chat liéu da cho vo boc. Hién
nay da co kha nhiéu mau cho chat liéu da, tuy nhién hay can
nhac néu nha ban cé nudi thu cung.

CAC Bi QUYET CHUA PUQC BAT Mi

Pé xac dinh chat lugng mét chiée ghé sofa, nhin chung can
xét dén ba yéu t6. D6 la khung suén, d6 nhun cia mat ghé va
cudi cing la Iap 16t. Ba yéu t6 nay sé cd anh hudng quyét dinh
t6i hinh déng va su én dinh cla chiéc ghé trong nhiing nam ké
tiép sau do. Dudi day, chung téi sé dua ra mét vai goi y dé ban
cé thé lam viéc nay chuyén nghiép va hoan hao.

Khung sudn

Tuéi dai va hinh dang ciia mét chiéc ghé sofa phu thubc
rat nhiéu vao khung suén. Va thuc té nhiing chiéc ghé sofa cé
chat lugng san pham cao luén cé mét khung sudn viing chac.

Khung sudn tot nhat la loai khung suén dugc lam ti loai
g6 cuing dudc say, tam ky luong. Quy trinh say tam nay co tac
dung loai bo toan lugng nudc co trong go, cho phép goé gil
nguyén hinh dang va su on dinh trong mét thai gian dai. Mot
khung suén tir gé tuoi cé thé bi co, ngét dan tdi bi nut gay.

o =
- —
rm——
—
—_— ———
ag—
O —
e —
== —
—
A
F———
—
—— ]
—
——
—

NI

" KHI CHON SOFA, NHO BAM BAO RANG SOFA KHONG
“NUOT” GON CAN PHONG HAY CUNG NHU LAM CAN
TROVIECDILAL DUNG QUEN PO KY CAN
PHONG, PAC BIET LA BUC TUONG MA SOFA
DUA VAO TRUOGC KHI BI MUA.
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Trudng hop gé cé nhiéu nét san cling c6 thé dan tdi trudng
hop gay, vo tuong tu.

Cac khung sudn chat luong sé s& hiiu cac khdp néi chac
chan. Cac khdp néi nay thudng dugc dan kéo, déng chét va
bat &c ky. Céc géc ctia khung sudn cing sé dugc gia cd bai
cac khéi bé sung. Muc dich cha cac khai nay la bao dam do
chac chan cho cac géc va ghé.

Nhin chung, cac khung suén duoc déng bang gé dan va
g6 ép la san pham co chat lugng viia phai, dac biét néu cac
mdi néi dugc lién két véi nhau bdi cac méi kep. Tuy nhién,
cac |&p gia cé 1a gb ép b thé gitip gia ¢b cho khung suon.
Thé nén, cau tric cda ghé cang quan trong nhu chat liéu.
Trong truéng hap ngan sach chi cho phép lua chon maét
chiéc sofa lam tir gé dan vay hay dam béo chiéc sofa d6 o ti
11-13 lap go.

Nhé kiém tra chat lugng két cau va dé nhun cda chiéce
ghé sofa bang cach ngéi lén ghé trudc khi mua. Ghé khong
dugc ¢ dé vong, ngoai ra cling can dé on dinh chac chan &
cho ngdi va lung tua.

Ldp 16t cho ném ghé

Bay gid sau khi da nam viing cac nguyén tac vé khung
sudn, ching ta hay chuyén qua ldp lot.

Néu ban muén mot chiéc ghé that su ém ai va thodi mai,
vay hay chon nhiing chiéc sofa dugc nhéi léng chim. Day la
nhiing chiéc sofa cao cap, tham chi la dat nhat. Nhiing chiéc
sofa cao cap nay cung luén dugc may thém mét I6p 16t dac
biét dé dam bao nhiing chiéc Iéng chim khéng thé xuyén
qua vai. Tuy nhién, co mét diém dang dé luu tam khi st dung
loai ghé cé I6p dém nay. D6 la ching rat dong danh va doi
hoi phai c6 mdt su cham soc cau ky méi ngay.

Néu tai chinh khéng du dé lua chon nhing chiéc ghé
duoc nhéi ldng chim, ban co thé lua chon nhiing chiéc ghé
c6 |ap dém la léng chim két hop véi cac chat liéu khac nhu
mét thay thé.

Chat liéu duac st dung pho bién nhét cho lap dém la
polyurethane. Hién nhién, chat liéu nay cang dac thi chiéc géi
sé cang chac. Trong mét sé truédng hop, ngudi ta co thé két

hop bot bién vdi cac chat liéu mém hoic cotton dé lam mém.

Tuy nhién, ching téi khéng khuyén khich ban dua ra lua
chon nay bdi dé bén cta san pham khéng cao.
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11 nguyén tac lua chon sofa

1. Khung ghé khéng duoc lung lay hay phét ra nhiing
tiéng kéo ket. Thay vao do, né can phai chac va cé d6 bam
trén san nha.

2. Khung ghé va cac géc can dugc chém ky. Ban nén ding
tay dé kiém tra ky diéu nay.

3. Néu sofa c6 bat ky bé phan nao bang kim loai, né can
phai tron muot, min mang, va khéng c6 canh nao con hoac
sac. Cing can nhd, tat ca cac bd phan co thé thao rdi clia sofa
can tach rdi vai chat liéu vai dé tranh bi rach.

4. Tuyét déi tranh nhing diém san, ndi cém & phan lung
ghé. Kiém tra bang cach diung long ban tay xoa |én ghé va
cam nhan.

5. Néu trén ghé cé bat ky khuyét hoac nit bam nao, kiém
tra ky xem ching c6 dudc khau can than khéng?

6. GOi 6m, ném cling can san chac, ¢6 dé dan héi va c6 dd
&dm khit vai ghé. Nhing chiéc gbi nay can cé kha nang lay lai
hinh dang sau khi bi Itin xuéng.

7.Ché ngdi cling can thoai mai, vdi nhiing chiéc sofa dai,
ché ngdi can phai thodi mai & moi diém trén than ghé.

8. Tay ghé can chac, khéng dugc du dua hoic long tréc.
néu la ghé boc thi can phai duoc ddn can than.

9. Kiém tra ghé sofa tir phia sau. Cing nén vé nhe vao
gitia ghé dé kiém tra ghé khéng bi réng ruét.

10. Cang nhu quan ao, cac hoa tiét va cac hoa van trén
ghé phai phl hop véi cac dudng may néi, cing nhu an khop
vdi nhau.

11. Vi ly do an toan, kiém tra lai bang tag UFAC vang, dé
khang dinh rang nha san xuat ghé da tuan thu cac quy dinh
UFAC trong san xuat.

Nhiing chiéc ghé sofa khéng chi gitip can nha ban
tréng sang hon ma thuc té né con ¢ tac dung can nha
ban tré nén hoan hao hon, tat nhién la chi khi ban biét
Iwa chon dung sofa cho nha minh.




co hi so hiru Furama Villas Danang
biét thu 5 sao trén bai bién dep nhat hanh tinh

Bigt thy mau di san sang, hay lién lac vdi ching t6i d& biét thém chi ti€t vé viéc s& hitu cac cin biét thy Furama Villas!

Furama Villas Danang . _
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ong khi & thoi diém hién tai, vdi viéc tinh hinh
kinh té vudng phai bao gia gan nhu dau tu vao bat

Ol BIEM V/
ky linh vuc nao ciing la nguy hiém. Thi thuc té, bat
CHO -BAI GIA dong san van dang la kénh dau tu sinh lai.
. Han nhién, trong thai diém céc 56 liéu théng ké dang

= X ) : 2 =2 ngai nhu hién nay Ha Néi c6 khoang 50.000 can ho chua
Co ve Khi Th| fruong do ng ha ng duoc ban; chi trong 02 nam trd lai day, khoan tién rét vao thi
va bao g[ﬂ lién -“ép QIaT, day lai truong kinh doanh bat déng san ciia ca Tp.HCM lan Ha Néi
4 e - " & FO dat muic khéng 16; cac du an tri gia hang ty dé déng loat ra
Cco hﬂl kiém l0i cho cac dal gla- mat, khdi céng, va di vao ban giao thi thi truang dang thudc
vé& ngudi mua, vai nhiéu lua chon tot hon.
Lic nay, dau tu vao bat déng san e cting khéng phai la
mot lua chon dung.
Tuy nhién, theo cac nha dau tu, hién vang diing gia nén
day khéng con phai la kénh dau tu tot dé “luét song! Thém
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vao do, viéc bi day cao qua muic da khién vang tam thai
cham dinh, nén néu cé mét khoan tién chi viia phai va néu
muén “tu bao v&”" minh thi vang la mét lua chon dung. Bén
canh d6, viéc xiét chat quan ly déng ngoai té khién déng dé
khéng con la mét kénh dau tu nira. Khi d6 hién nhién, nha
dat sé van la mét kénh dau tu tot — dl ca & dang luét séng
hay mang tinh dau tu lau dai.

SAN CHOlI DANH CHO “CA LON"

Tuy nhién, thi truong dang ngay cang phan hoa ro rét.
Nhing du an lan chi danh cho “ca lagn" bai ngan hang dang
xiét chat tin dung nha dat nén theo 6ng Nguyén Ba An - Vién
Pho Vién Chién lugc Phat trién, Bé Ké hoach Dau tu: "Day la
ca héi cho nhiing ngudi cé tién thuc, nhu cau thuc. Théi diém
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nay ai cé tién thuc dau tu sé la tot nhat. Thi trudng bat déng
san sé con bién déng khi kinh té vi mé én dinh lai. Ngén hang
ndi long tin dung ra thi thi truong lai s6i dong trad lai. Mua

dia 6¢ & thai diém tram lang sé la co hoi vé sau khi gia dia

6c |én!” Cung theo 6ng: "Nhiing ngudi cd tién hang dau tu vi
vay ngan hang la mét rdi ro 16n béi chua thé nhin trudc duoc
bao gi® nén kinh té mdi én dinh trd lai” Nhung clng ltc, theo
chuyén gia tai chinh Va Binh Anh, kich ban lam phat nam nay
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c6 thé dién ra gibng nam 2008, vdi viéc vao thai diém cudi
nam nhiéu nha dau tu bat déng san pha gia. Tham chi muc
pha gia co thé tang téi 40-50% & mot s noi.

Nhu vay, cé thé rit ra dugc diéu gi tl nhiing nhéan dinh
trén. Theo ban than ngudi viét bai thi néu cé nhu cau thuc vé
nha &, ro rang ban nén dau tu ngay vao thai diém nay. Viéc
dem nhu cau nha & cia minh ra dat cugc vai kich ban lam
phat la mét viéc lam qua liéu linh. Dé 1a chua ké tdi viéc cam
trong tay mét khoan tién 16n va khéng tim ra cach dé bao vé
no khaéi lam phat se dong nghia vai viéc ban dang dat cudc
kep. Va luat choi don gian la cudc kép, thua kep.

Néu ban ¢6 mét khoan tién nhan rdi thuc su lgn? Vay
thi ban van nén dau tu vao kénh bat déng san bdi gia nha
luén cd xu hudng tang va xét trén mot khoang thoi gian
dai thi nha luén la kénh dau tu tot khi gid vang khéng dudi
kip gia dat. Chang han theo mét anh ban t6i thi can nha
cta anh & My Binh khi mua vao thai diém nam 1998 ¢6 gia
la 30 cay vang (tuong duong vdi 120 triéu vao thai diém
dé). Téi thai diém nay, 30 cay vang tuong duong vdi gan
1,2 ty. Trong khi do, can nha cta anh da c6 ngudi mdai chao
@ muc gia gan 04 ty dong.

KICH BAN VG BONG BONG BAT DONG SAN

Mét s6 ngudi cho rang néu cac nha dau tu bat ddng san
pha gia tdi mic 40%-50%, bong béng bat déng san se va. Va
nhu da noi & trén, kich ban lam phat anh hudng téi bat déng
san khién cac nha ddu tu phai pha gié la diéu hoan toan cé
thé dién ra. Vay cau hoi biic thiét dat ra lic nay van la liéu cé
nén dau tu vao bat déng san hay khéng?

Cau tra |i van la ¢, bat déng san cho tdi nay van la mét
kénh dau tu tot va sinh lai. Ngoai ra, theo 6ng Nguyén Ba An,
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MOT SO NGUTI CHO RANG NEU CAC NHA BAU TU
BATDONG SAN PHA GIA To1 muc 40%-50%,
BONG BONG BAT DONG SAN SE VO.

chi €6 viéc vay tién ngan hang dé dau tu vao bat déng san
trong thai diém nay la khéng nén. Con viéc bong béng bat
ddng san bi va theo 6ng la diéu rat kho cé thé xay ra. Bai tuy
hién nay Ha Noi cd hang tram du én nhung téng cau khéng
nhiéu dén thé, nhu vay chac chan cung sé vuot qua cau
nhung bu lai nhu cau mua nha cta nhiing ngudi ngoai tinh
do6 vé Ha Noi van la rat Ién. B4 la chua ké tdi viéc hién nay,
moi ngudi da xem bat déng san nhu mét kénh dau tu chuyén
nghiép va hiéu qua.

Tuy nhién, day se khong con la kénh dau
tu hiéu qua khi nha dau tu phai di vay lai ngan
hang. Bdi can hiéu rang gia nha cta Viét Nam,
dac biét la mién Bac thudng dbéi 1én rat nhiéu.
V@i hinh thic kinh doanh chi dau tu sang
nhugng lai cho nha dau tu thi cap, nha dau
tu thif cap lai sang nhugng lai cho cac nha
dau tu nhao |& thi khi ra thi trudng mot can
nha da doi lén tgi 04-05 gia. Viec chu dau tu
ban 15-17 triéu/m? nhung khi téi thi truong
gia tang lén 24-25 triéu/m? la diéu hoan toan
binh thudng. Trd lai viéc vay vén ngan hang
dé dau tu bat déng san, van theo 6ng Nguyén
Héng Ngan, néu thuc su co thé khang dinh
sau tur 3-5 thang niia, nén kinh té sé héi phuc
va binh 6n thi muc lai 25% cta ngan hang la
hoan toan hap ly. Nhung téi nay, van chua ai
khang dinh dugc diéu nay.

Nhu ciu vé nha & ludn la diéu thiét yéu,
vay nén ban van nén lac quan tin vao thi
trudng bat déng san.



TAN HUONG CAM GIAC
THU GIAN BAT TAN une

Nam men theo bai cat vang kéo dai
hon mét cay s6, nép minh gitia canh
quan nui rling xanh ngat, khu nghi
dudng Six Senses Cén Dao dugc thiét ké
tuan tha nhiing cam két vé méi trudng
va hai hoa vdi canh quan sinh thai, tao
nén mét noi chdn ly tueng dé du khach
tan hudng ky nghi thu gian dich thuc cua
minh trong khung canh that su yén binh.

Six Senses Con Pao, cing nhu nhing
khu nghi dugng khac mang thuong hiéu
ndi tiéng Six Senses, dugc biét dén nhiéu
vai dich vu spa cao cap va nhiing tién
ich cham soc suc khoe hién dai. Spa @
day dua trén phuong phap tri liéu hinh
thap néi tiéng Six Senses Spa Pyramid
thé hién nén tang va la su sang tao cla
Six Senses spa trong viéc tao ra cac trai
nghiém vé spa. Ba giac quan co ban dau
tién: thi giac, thinh giac, va xuc giac sé la
nén mong cho trai nghiém. Tang tha nhi
cUa thap spa cung dua trén trai nghiém
nay cung vai viec kich thich su nhay béen
cUa vi giac va khuu giac. Chop cua hinh
thap sé la trai nghiém tuyét dinh tu su
cdng hudng tat ca cac giac quan ma chi
duy nhat dugc tim thay tai Six Senses.

Khu dich vu spa tai Six Senses Con Bao
nam thoai thoai trén trién nui Lo V6i, gitia
nhing khu vuon nhiét dai xanh tuai, bao
gom cac phong tri liéu trong nha va ngoai
trdi, khu sanh danh riéng cho thién va yoga,
quay bar, va cac phong thay do sang trong.
Dich vu spa mang dén mét loat cac liéu
phap theo duing tiéu chuan cta Six Senses
va cac phuong phap tri liéu khac dam chat
truyén théng Viét Nam, ciing nhu st dung
cac san pham cham séc stic khoé than thién
véi méi truding. Tat ca dich vu spa déu dua
trén nguyén Iy "SONG CHAM" ctia Six Senses
(d6 la Bén viing - Truyén théng - Thién
nhién - Lanh manh - Hoc hoi - Truyén cam -

A

B=

Niém vui - Trai nghiém).

Quan ly dich vu spa, c6 Sombat
Boothon chia sé:"Dén vdi spa la dén vdi
mét trai nghiém tong thé. Béi nga nhan
vién cla chung toi duoc dao tao theo
tiéu chuan quéc té. TU nhan vién tiép
tan cho dén céac chuyén vién tri liéu, tat
ca déu lam viéc vai su tin tdm cao nhat
nham mang dén nhiing dich vu trén ca
mong dgi cho khach hang.’

C6 thé coi diém nhan déc déao cho
dich vu spa & day chinh la liéu phap Hanh
Trinh Viét Nam kéo dai ba gig dong ho,
bao gdm danh béng co thé, dap mat ong
va sUa tuai toan than, cong thuc Tri Liéu
Dudng Thé Phuong Déng va cham séc toc
bang phuong phap thu gian truyén théng
Viét Nam; Liéu Phap Island Coffee doc dao
tay sach da bang ca phé Viét Nam va muoi
bién dia phuong; va Tri Liéu Thao Dudc, st
dung ngudn thao duoc tim thay ngay trén
dao nhu nghé, gling, va me giup giam
cang cd. Dich vu spa cling bao gom cac
dich vu danh cho me va con gai hoac cac
ddi tinh nhan dén day tan huéng nhiing
giay phut thu gian cung nhau.

Moi chi tiét xin lién hé:

Toa lac trén hon dao
nhiét déi C6n Pdo con
hoang so va chi cach TP
Ho Chi Minh 45 phuit di
chuyén theo duong hang
khong, Six Senses Con
Pédo dugc néi dén nhiéu
nhu la khu nghi dutng
mdi nhat vdi su xa hoa
sang trong caa no.

“Khéng chi la nai gitp nudng chiéu
cac sd thich spa cta du khach, tai day
chung téi con cung cap nhiing liéu phap
cham soc stic khoe dac biét co thé ké
dén nhu su 6n dinh can bang cac giac
quan vai luan xa (chakra) va khi cong
(reiki) cung nhu yoga va dudng sinh,
mang dén cho du khach niém cam hting
vé stic khde sung man’, Sombat cho biét
thém. “Chung t6i cung thuong xuyén
mdi riéng cac chuyén gia dén trij liéu dac
biét cho cac khach hang cia minh!

Ngoai ra, du khach dam mé nhing
hoat déng tich cuc va lanh manh cé thé
tan dung khai thac nhing chuong trinh
duoc thiét ké da dang va phong ph tai
Six Senses Cén Dao vdi rat nhiéu mén
thé thao trén bién, lan, va lan cd éng tho
dudi lan nudc trong xanh hay di bo tham
hiém hoac dap xe tdn mat kham pha vé
dep hoang so clia vung bién dao, cling
nhu tham quan khu Céng vién Quéc gia!

Pén vai Six Senses Con Dao,
chac chan ban sé ¢6 nhirng trai
nghiém tuyét voi.

Bai Dat Doc, Huyén Con Bao, Tinh Ba Ria—Ving Tau, VietNam - Bién thoai: +84 64 383 1222
Email: reservations-condao@sixsenses.com - Website: www.sixsenses.com
Pé duoc ho tro dat vé may bay: salesad-condao@sixsenses.com
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At Lo - T g o Khi tim mét diém dén cho ca nha,
Mot k}" I'Ighl |}" tudng cho ca gia chiing ta thudng quén di nhu cau "nghi”

dinh khong hé don gian bai tré nho thuc su cla cac thanh vién trong gia

thuong khong c6 chung sé thich dinh. Quén rang c6 vg xinh dep du la
v 2 E dang di nghi nhung lic ndo cang muén
vGi chung ta. The nhung, Resort ghé qua ché nao dé dé shopping. Quén

World Sentosa (RWS) 6 thé dap ring khéng phai bon tré Itic nao ciing chi

. 2 - 2 - thich boi hay tam nang, thuc té cach bon
ung dugc ca nhUng nhu cau vui tré nhin nhan viéc nghi duong khac vai

I chai, kham pha cta cacvi khach chiing ta rat nhiéu. Dén mét khu nghi that
i Entasoain nho tudi 13n nghi ngo‘i thu glén sang, nam bén ba bién dep va ching ta

;- ?‘Es;ﬂ | . .. S nghi rang ching ta dang dua ca nha di
ot cta cac vi phu huynh kha tinh. nghi thit su? Thuc 1€ Ia chiing ta rét chi

quan, va su that la chung ta dang "ru ngu”
trach nhiém “dua ca nha di du lich" cta
minh. Tuf dg, téi danh gia cao cho nhiing

y tudng vé khu nghi cho ca gia dinh. Tai
chéu A, d6 1a khu Genting ctia Malaysia,
va bay gid la RWS & Singapore.

PHONG NGU THU VI

Thuong thi cac khach san hay khu
nghi khéng quan tdm dén van dé "tré em”
khi thiét ké phong. Ho nghi chi can cho
bon tré ngt cing bd me, hay thém mét
“extra bed" nho la xong. Va cac khach san
hay khu nghi déu ap dung phong cach
nay cho toan bé phong éc, thanh ra khach
hang khéng co nhiéu lua chon. Chi néi




diém nay, t6i thay RWS qua la tinh y khi
dua ra 04 ua chon la bén khach san voi
phong cach hoan toan khac nhau.

Néu ban thich I& héi, thich mau sac,
thich vui vé, ban nén chon khach san
Festive vai 390 phong. Phong ngu cua
Festive duadc chia thanh phong riéng cho
cha me va giudng cho tré con & trén gac.
Hon niia, néu dai gia dinh di chung thi
hai phong canh nhau ¢6 cifa théng rat
thuan tién. Khach san Hard Rock mang
dam chat rock, nhung van sang trong va
hién dai. Néu ban |4 fan cla rock ban sé
thuc su thich khach san nay. Biéu dac
biét chia khach san 360 phong nay la chi
¢ mét phong déi ma ban cé thé dung
cho 05 ngudi, chua ké tré con c6 giudng
phu riéng.

Khach san Michael mang tén mot
kién tric su néi tiéng lai in dam phong
cach ca nhan va cé phan mang hoi
hudgm coéng nghiép. V@i 470 phong nghi,
Michael van kha than thién vai gam mau
tram am ap. Trong khi do, khach san cudi,
Maxim Tower lai sang trong vdi sé phong

gidi han 120 phong. Nén nhg, khach san
nay cuc sang, c6 bép riéng va co quan
gia phuc vu 24/24. Buong nhién, du moi
khach san mét phong cach nhung trong
tat ca cac phong déu co nhiing tién ich
hién dai nhu két noi internet, man hinh
LCD, quay bar, khu giai tri va dac biét la
phong ngu sang trong.

GIAI TRIPOCPAO

Pén Singapore ma khéng ghé qua
RWS xem Voyage de la Vie (Chuyén Du
Héanh Cia Cudc S6ng) thi qua la dang tiéc.
Ban can biét dé Voyage de la Vie dugc
trinh chiéu, RWS phai mét ding 03 nam
dé chuan bi va tap duyét. Voyage de la Vie
la chuong trinh xiéc két hop nhac kich va
cac pha hanh déng mao hiém. Voyage de
la Vie la cau chuyén ké vé mét chang trai
tré trai qua nhiing chuyén di khac nhau
trong cudc séng. Nhung théng diép cla
vd kich chinh la gitra cac mat déi lap cla
cudc séng, su trdi nghiém di bat hanh
hay hanh phuc mai chinh la niém vui, vi
do mdi la cude séng.

Mot chuong trinh céng
phu, mét kich ban tét nhung
sé nham chan néu dién vién
khéng tét. Chinh vi ly do do,
Voyage de la Vie da quy tu
cac nghé si va ngbi sao ndi
tiéng nhat thé gidi nhu nghé

4. Crockfords Tower - Room Interior
5-6. Universal Studios Singapare

si tung huing hang dau thé gidi Viktor Kee,
nghé si ban cung Martti Peltonen, nghé si
di trén day Liina Aunola, nghé si uén déo
15 tudi Alexey Goloborodko, nghé si nhao
l6n Aurelia Cats, nghé si giti thang bang
Melanie Chy... Voyage de la Vie chinh la
niém tu hao clia ngudi Singapore, dung
nhu |6i ba Andrea Teo, pho cha tich phu
trach giai tri: "Ching téi rat tu hao khi cé
thé gidi thiéu mot san pham dang cap thé
gidi do chinh ngudi Singapore san xuat
va phat trién. Trong khi moi viéc cé thé
don gian hon néu ching téi st dung mét
chuong trinh cé san, chiing t6i van muén
théach thic moi kho khan dé xay dung mét
chuong trinh nguyén ban ngay tir thiét ké
ban dau va phu hop vai khu nghi duang.”
Néu muén xem Voyage de la Vie ban
sé phai tra tu 5568-55188 nhung Crane
Dance (Vi Diéu Chim Séu) lai hoan toan
mién phi. Chi can nhd la ding 09 gid téi,
hay di bé tu khu khach san ra b séng va
ngoi xem trong 10 phut. Chuong trinh
dién ra cuc ky ding gi@, vay nén néu dén
muoén thi chuong trinh sé khong cho
doi ban dau. Biém dic biét day khéng
phai la séu that mua va cing khéng phai
dién vién mua thé hién vi diéu nay ma
la hai con robot bang sat thé hién. Néu
ai da tling xem cac man trinh dién anh
sang va nudc thi Va Biéu Chim Séu nay
rat thudng, con néu chua tiing xem qua
thi day cling la man trinh dién dang dé

6
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KHACH SAN MICHAEL MANG TEN MOT KIEN TRUC SUNOI TIENG LAl IN BAM PHONG
CACH CA NHAN VA CO PHAN MANG HO! HUOM CONG NGHIEP
V31470 PHONG NGHI, MICHAEL VAN KHA THAN THIEN VOl GAM
MAU TRAM AM AP. TRONG KHI ©O, KHACH SAN CUOI, MAXIM
TOWER LAI SANG TRONG V01 SO PHONG GIOI HAN 120 PHONG.

xem. Séu bang sat nhung cing biét yéu
va biét thé hién tinh cam. Dé ngudi xem
cam nhan duoc diéu do, cang la cé gang
t6t bac ctia nha san xuat réi. Hai man
biéu dién nay danh cho ca gia dinh va
chac chan moi thanh vién trong gia dinh
déu say mé vai hai chuong trinh nay.

UNIVERSAL STUDIOS TUYET HAO

Toi chua co co hdi di Disney Land nén
cam thay Universal Studios da qua la mét
thieén duong danh cho ca nguoi lon va
tré nho. Cac bac phu huynh dam mé dién
anh c6 thé chiém ngudng khu Hollywood
vdi dai 16 danh vong ndi tiéng thu nhé
va chup chung hinh vdi hai buc tuong
Marilyn Monroe hay danh hai Charlie
Chaplin hoac cung duéng hang hiéu Dai
16 56 05 (Fifth Avenue) huyén thoai ctia
New York hay thé gidi Ai Cap co dai vai
hanh trinh kham pha lang mé day bi hiém

hodc di tau luan siéu toc cao nhat thé gidi.

Nhung con tré em sé di dau?
Chung sé kham pha 5ci-fi City. Bay
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1. F&E Team

la thanh phé khoa hoc gia tudng cua
tuong lai duoc xay dung trén khong vai
tau luon siéu toc cao nhat thé gidi. Hay la
The Lost World vdi nhuing nhan vat hoat
hinh dugc yéu thich va sdng mai véi thoi
gian hay cong vién ki Jura. Hoac chung
cung sé rat thich tha khi dugc dao choi
trong XU s& than tién Far Far Away dé gap
gd Sherk va nang céng chua Fiona trong
bé phim thiéu nhi néi tiéng Sherk. Hay

la Madagascar véi bon ngudi hiing Alex,
Marty, Melman va Gloria trong loat phim
hoat hinh néi tiéng cta Dreamworks.

Va chac chan mét diéu, chi vai 5552
cho tré em, va 5572 cho nguai lon, gia
dinh ban sé cé mot ngay day thu vi tai
Universal Studios.

MON AN HAP DAN

Am thuc cling la mot nhan t6 quyét
dinh cho mét ky nghi thu vi. Va co le,
khéng & dau an udng lai tién lgi nhu
RWS. Bt kiéu nha hang, du loai mén
an tif Hoi gido, Nhat Ban, Thai Lan, dén

Uc hay Phap déu cé mat @ RWS. Ban cé
thé chon cho minh mét bia t6i thuan
tuy tinh té va sang trong. Néu mudn cé
mot blta téi hoan hao, ban co thé dén
Crockfords Grill v&i cadc mén Au cé dién,
tinh tdy va hap dan, trong do dac biét
la mén bo bit tét. Hay Prosperity Court
vOi cac dac san cla Hong Kéng va Trung
Qudc. Hay Boulangerie |a thién duéng
cla cac mon trang miéng. Sky Bar thi
c6 goc nhin dep va la chén ban cd thé
nham nhi vai ly trong khi thuéng thuic
nhac jazz. Hay KT's Grill thi cé maén thit
nudng New York va hau tugi tuyét ngon.
Con ban ngay? Ban 6 thé chon bat
ky nha hang nao, tham chi la ngay ca
trong khu vui choi danh cho tré em cung
c6 nhiing nha hang vai nhiéu mon an
dac sac khac nhau va nhing b6 ban ghé
an nhiéu mau sac.

SHOPPING HAY THU VAN MAY?

Sau khi da on dinh chuyén “choi” va
"an” cho con cai thi cung la ldc ching
ta tu tim thu vui cho riéng minh. Khu
shopping & RWS rat hap dan phu ni.
Khéng chi khach nghi tai RWS mdi di
shopping & day, ma ca khach vang lai
cling mudn dén day dé shopping. Vi thé,
t6i cing khéng ngac nhién khi may cé
nang dao hoi vdi khan do kin mit tir dau
dén chan lai hén ha chon mét déng san
pham Victoria Secret. Néu ban khéng
muén "huy hoai” chiéc thé tin dung cla
minh trong khu shopping cia RWS vi da
sO & day déu la clia hiéu cla cac thuong
hiéu néi tiéng thé gidi thi ban cling ¢
thé téi khu mua sam Vivo ngay canh RWS
va chi phi cho quang dudng nay la chi
khoang 5$2 taxi. O day c6 di moi chiing
loai hang hda nén chac chan ban sé ¢é
thé chon cho minh mén dé thich hop.

Con canh nam gidi, di chang phai
dan nghién dé den thi ban ciing nén thu
cam giac mot lan cam “phinh” xem sao?
Tai cac khach san déu co song bac vai du
kiéu, d( loai. Hay thif vdn may clia minh
mot chit? Biét dau chung ta lai kiém du
tien cho vo di shopping do?

Néu ban muén ca gia dinh déu duoc
nghi ngoi thuc su, Resort World Sentosa
la cai tén rat dang dé ban can nhac.
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(ng t6i dén quan bar White

Rabbit kha sém, lic do chung

6 gicr tdi dé tham du méot

chuong trinh dac biét cta nha
Macallan (Mac). Pay la mot chuong trinh
thudng nién ctia nha Mac nham tén vinh
nhiing tuyét tdc nghé thuat cGa nhiép
anh gia néi tiéng thé gidi Albert Watson
va mang dén cho khach mai mét cai
nhin mdi vé mét thuong hiéu cao cap
hang dau. Vi la lan dau tién t6i tham du
mot su kién & Singapore, toi cung kha to
mo khéng biét mot dat nudc chi toan cay
xanh va trung tam mua sam thé nay sé
t6 chuic tiéc ra sao. Réi téi nhan ra rang,
trong khi nguai Viét Nam di tiéc dé chu
nhan bua tiéc giup ho vui, trong khi cing
giéng nhu nhiéu bira tiéc trén thé gidi
khéc, nguai Singapore luén di du tiéc dé

lam vui minh. Do chinh la su khac nhau
can ban vé quan diém tiéc tung.

Ngay tu tén cla bua tiéc "The Master
of Macallan Photography', nha Mac
muén khang dinh minh la mét thuong
hiéu dic biét quan tdm dén nhiép anh.
Va Mac cang chon nhiép anh, dic biét la
nhung tuyét tac cia ong Albert Watson
dé tao ra nhing dau an riéng mang tinh
di san cho thuong hiéu doc dao nay. Vi
thé, day khéng day khéng phai la bia
tiéc thuan tuy, ma day la mot bua tiéc
day chat nghé thuat. Clng cd thé ndi
day la mét trién lam tranh den trang cla
nhiép anh gia ndi tiéng Albert Watson,
va nguon cam hiing ctia 6ng chinh la
cudc song clia nhiing thung gé s6i tu cay
sOi duoc trong tan Tay Ban Nha, cho dén
nhiing chiéc thing ct ky nam ngay ngan
tai cac ham chua lau dai nha Mac.

Chao don ching t6i chinh la nhan vat
chinh trong loat hinh nay - mét thung go
s6i chinh hiéu dat trudc backdrop va rat
nhiéu may anh dang hoat dong lién tuc.
Tat ca cac vi khach déu duoc vi chti nha
chao dén, mai chup hinh, tac dang cung
vai thiing go s6i mot cach trang trong.

Moi ngudi déu cé cam giac thich tha vai
nhan vat chinh nay. Sau do, chung toi
dugc mai vao sanh trong theo hudng cla
tam tham den dai, duoc tréi ti backdrop
dan thang vao bén trong sanh, noi ma
moi ngudi dang vui vé cung ly va khe lac
lu theo nhac. Sanh bén trong dudc chia
hai phan, mét bén la trung bay nhiing buic
tranh, cung la nhiing tuyét tac da duoc



“Chi can nhin vao nhitng btrc hinh an tuong tuyét dep, ban da c6 cd mdt hanh
trinh thu vi.”T6i van nhé nhu in cdu néi ctia nhiép anh gia noi tiéng Albert Watson
khi tham gia trién Iam BST anh danh riéng cho nha Macallan tai Singapore.

chon dé gan Ién cac san pham ctia hang.
Mot bén la quay bar nai cac bartender
dang khiéu vu vai nhing ly cocktail,
nhting chiéc ban va chiéc ghé cao duing
kiéu bar thuan tuy duoc xép xen ké tao
cam giac sang trong ma am cung.

Moi ngudi déu vui vé véi dé udng
tinh tdy, duoc G trong nhiing chiéc thung
g6 s6i chat luogng tuyét nhat duoc san
xuat tai Ty Ban Nha, hoiac dem pha dé
tao thanh nhing ly cocktail mau vang
nhat hay héng bat mat. Quay bar trong
nha luén déng khach, mac dii bén anh
chang bartender lam luén tay. Canh do,
c6 hai anh chang chi ding got da (got
thanh mét vién tron xoe dé via trong
ly) mét cach diéu luyén va tinh té. Tiéng
cudi dua, trd chuyén, tiéng budc chan
doc theo céc biic anh hoa vao tiéng nhac
khién khéng gian trd nén séi déng va
nhon nhip hon.

Sau khi da trai nghiém da khong khi
clia sanh trong, ngam tron ven cac tac
pham ctia Watson, téi di ra sanh vudn
sau, nai ké san nhing bé sofa ém &i. Sanh

Ging Geaff Kirk - Gidm Jac dieu hanh
hang tal chdu A, An 86 va Uc

nay cling cé mot quay bar rong, dang
trong tinh trang qua tai. Va mot dieu la
nifa & bar White Rabbit la san khau cta D)
khéng nam & trung tadm cla sanh trong,
ma lai nam ngoai vuon. Mét khuén vién
dep, khéng khi thoai mai va hinh nhu la
ché ly tudng dé trén su déng dic va én
ao bén trong. Cac khach mdi, @i moi quéc
tich, déu vui vé va luén tim cach dé minh
that vui ve thoai mai trong bua tiéc. Do
cang chinh la nét doc dao dé tao nén su
thanh céng trong cac bua tiéc.

Thuc ra, day cung la lan dau tién co
su hop téac gitia mét nhiép anh gia noi
tiéng vai mot thuong hiéu dé uéng noi
tiéng. Nhing buc anh dugc chon dé
trién lam lan nay sé song hanh cing
vdi cac dong cua lau dai The Mac. Trong
ngay hém nay, lau dai nay cung trinh
dién hai dong san pham cé in tac pham
chia Watson. Va téi cing nhin thay su
xuat hién ctia Watson, cac thuong gia
Singapore, cac khach mai danh du dén
tlf cac nudc chau A, cac khach hang cao
cap va sanh diéu clia nha Mac. Tat ca

moi hgudi déu cam thay duoc hda minh
trong bua tiéc, hoa trong khéng gian cua
nghé thuat, cia dang cap va su am cing.
Nhin thay nhiing 4nh mat thich thu
va kinh ngac trudc nhiing tam hinh,
t6i cdm gidc Watson da hoan thanh tét
nhiém vu cla minh. Man mua vé su uy
luc cta cay soi, hay man hat live ctia
nhom nhac cung mang lai cho khach
mai nhiéu an tuong kho quén. Cang vé
khuya, khach dén sdm thi chua muén
vé trong khi khach mdi tgi thi ngay mot
déng. Khéng gian réng thé nhung lai tré
nén nhé hep, déng duc. Sau man gidi
thiéu va phat biéu cta vi cht nha, man
mua hay nhom nhac, moi ngudi lai quay
lai vai DJ, nhing ban nhac mix séi dong,
réi lai lac lu theo nhac va thudng thic
huong vi cha dat trai, chiét xuat tir mét
loai lGa mach don chat dén tu Scotland.

Va chiing t6i da thuc su ¢6 mot trai
nghiém tha vi, mot dém tiéc tuyét vai
tai Singapore. Cam on nhiép anh gia
Albert Watson, va vi chi nha dang kinh.
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Két hgp vang la mot nghé thuat,
LIEU BAN CO PHAI LA MOT NGHE SY?

ot quy luat cd rich nhung
luén dung va cé hieu qua:
rugu doé vdai thit do, ruou
trang vai thit trang (hai
san va thit gia cam). Tuy nhién, khong
phai luc nao quy luat nay cling dung.
Thuc té diéu quan trong nhat khi két hop
@6 an va vang la hiéu dugc ban muén gi.
Vi diéu kién & Viét Nam, viéc tdi tham
thu cac vuon nho va thudng thuc nhiing
chai vang la diéu khong tudng. Tuy
nhién, ban van cé thé tham gia nhiing
“ngay héi thir vang” dé tir do6 tim ra ding
s@ thich cua minh.

Ngoai ra, ban cling can nha thém
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mot diéu rang cac quy tac duoc duarala
dé bi pha bé. Vay nén chang ha ¢é gi ma
ban lai khéng thé lam theo cach nguoc
lai: két hop vang trang vdi thit do va két
hop vang dé vdi thit trang ca. Va doi khi
viéc di theo hudng trai nguoc véi cac
nguyén tac thong thudng nay se cho
ban mot trai nghiém hoan toan mai. Tuy
nhién, dé co thé dua ra nhiing pha cach
nhu vy thi ban van phai lam quen vai
cac nguyén tac co ban va hiéu tai sao cac
nguyén tac nay lai cé hiéu qua.

Pé lam diéu nay ban can hiéu tai sao
lai can két hop vang va dé an. Muc dich
clia viéc nay la tao ra su can bang va

tuong ho cda cac huong vi. Do do, huong
vi clia vang khéng duoc lan at mui vi clia
mon an va nguoc lai. Hay don gian hon thi
két hop vang va dé an la cach lam dé hai
thi nay cé thé chap canh cho nhau va dua
nhau [én téi dinh diém ctia thang hoa.

Vang néu uéng khéng cd dé an di
kém sé rat khac so vdi vang két hop véi do
an. Diéu nay la bai khi két hop véi mot do
an, vang thuc té co vai trd nhu mét gia vi.
Cac acid, tannin va dudng co trong vang
sé tuong tac vai do an va mang lai nhiing
cam nhan mdi vé mui vi.

Nhu vy, co hai cach két hop dé an va
ruou vang la dua trén nguyén ly gidng



hoéc trai nguoc nhau vé huong vi, @6 chac va dé dam.
Ban cing khéng nén qua cau toan trong viéc két hop
d6 an véi vang. Nguyén tac cao nhat cla viéc phéi két
nay chi nam & diéu co ban sau dé an ngon, vang ngon
va su phéi hop an y. Ngoai ra, mét khung canh nén
tha vai nhung ngudi ban va ngudi than & canh bén
cling sé giup ly vang ngon hon.

CAC NGUYEN TAC KET HOP CO BAN

Duagi day Style sé gigi thiéu vai ban mot vai nguyén
tac co ban trong viéc két hop vang véi d6 an.

1.Vang ngon véi dé dn ngon

Néu mang vang tdi mot bia tiéc, vay thi diing qua lo
lang vé viéc sé két hop vang vdi dé an cla biia tiéc nhu
thé nao trlr khi ban duoc yéu cau lam vay va cé day du
théng tin vé nhiing mon sé dugc don ra hém dé. Tat ca
nhiing diéu ban can lam chi la mang tdi mot chai vang
that ngon. Mét bua tiec Ian vai nhiing mén ngon va
duoc chuan bi ky luang thi ludn dang dé ban dau tu mét
chai vang hao hang dé dung kém, ding khéng nao?

2. Moi thi can c6 trat tu

Va trat tu dé trong viéc két hop d6 an va vang la
vang light (nhe) sé dugc udng trudc vang full-bodied
(dam, va cd nhiéu vi hoa qua), vang dry sé dugc udng
trudc vang co nhiéu vi ngot (sweet). Vang cé nong do
cén thap dugc ubéng trudc vang ¢ néng dé con cao.
Tuy nhién, khong phai nhu vay co nghia la vai moi do
an ban sé goi mét loai vang dé di kém. Thuc té, mét
bla an chi nén sir dung hai loai vang, ba la hoan hao
va bén se la trudng gia hoc lam sang theo cach goi
tring ca caviar va doi lam mon omlete.,

3. Can bang d6 dam cua huong vi

Hay két hop nhiing chai light-bodied vai nhing
do an co nhe, va két hap nhiing chai full-bodied vdi
nhing mon thinh soan, giau huong vi va béo ngay.

4. Quan tam tdi do an

Nhitng d6 an dugc chuan bi ky ludng, chang
han nhu cac mon ham hoac tiem se can nhiing chai
vang tinh té. Viéc nay kha phuc tap nén ban hay
hoi nhan vién cta nha hang. (Thudng viéc két hop
vang vdi cac mon nhu om, nudng, ran va ap chao dé

SUHLE

PAI TIEC BUFFET SAM-PANH

TAITTINGER

Trwa Chii Nhit hang tuan

Wil |

! TAITTINGER - =3

Ky nghi cudi tudn cua ban s¢€ thuc su tron ven
trong khong gian am thuc dac sac
va sam-panh thugng hang.

Nhiéu mén ngon Au, A, Nhit, hai san tuoi séng
vo1 hao, tom hum, cac loat thit nuong, tritng ca muoi
va hon 20 loai trang miéng ngot ngao
duoc trang tri dep miit.

Phuc vu kh-:fir;g g101 han Martini, Margarita
va nhicu loal ruou vang khac.

NINETEEN

~ NHA HANG NINETEEN
Tang trét - Tir 11:30 dén 15:00

Bé ddt ché, vui long goi 3823 49998 hodc email fhdi@caravellehotel van.va

T

CARAVELLE
HOTEL

“"Legendary hospitality in the heart of Saigon!”

19 Céng Truémg Lam Som, Quén 1, TP. Hd Chi Minh, Viét Nam
Dién thoai: (84-8) 3823 4999 Fax: (84-8) 3824 3999
Email: hotel{@caravellehotel.vnn.vn  Website: www.caravellehotel.com

Crudn 1y bot @ Furama Hotels & Resorts International
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hon nhiéu so vai viéc phai két hop voi
cac mon nhu ham, tran.) Trong trudng
hop khéng thé hoi nhén vién, vy hay
két hop dua theo nudc sét, gia vi hoac
huong vi chinh ctiia mon.

5. Két hop huong vi

Mot chai Pinot Noir sé cuc ky “an y”
vdi sup nam va huong budi chum/huong
quyt cha Sauvignon Blancs sé that tuyét
khi két hop vai cac mén ca va hai san.

6. Can bang dé ngot

Viéc két hop vang vdi d6 ngot cling
la mot dieéu hoan toan khong dé. Trong
truang hop do la mon co vi cha dao la
chocolate, goi y cha chung toi la Port
hoac Cabernet Sauvignon.

7. Thir két hop nhiing déi choi

Chang han, tai sao ban khéng thii két
hop nhiing moén cuc cay va nhiéu gia vi
nhu mén Thai hoac curry vai vang ngot
danh cho mon trang miéng. Can nha
khéng chi ¢é su két hop nhing diém
tuong déng mdi lam néi bat, déi khi su
két hop cla nhing mang déi nghich
ctng mang lai nhiing bat ng& day tha vi.

8. Két hop dua theo yéu té dia ly

Mot dieu nuia can nhd la banh
cannoli dugc lam tur stfa cliu cha Y sé ¢
vi khac vai banh cannoli lam & bén ngoai
nudc Y. Diéu nay la do d6 an va rugu
vang dia phuong do phat trién cling
nhau nén thudng tao ra mét méi quan
hé mat thiét.

9. Két hop vang véi pho mat

J mét s6 qudc gia chau Au, nhiing
loai vang tét nhat dugc tao ra dé dung
kem vdi pho mat. Trong do6 thi vang do
thuong két hop tét véi vai nhing loai pho
mat ¢6 mui tu trung tdi hac. Trong khi d6,
vang ngot lai thich hop vdi nhiing loai
pho mat cé nhiéu mui hoa qua. Pho mat
dé"an y"vdi vang trang va khé, pho mat
vi nhe két hop tot vdi nhiing chai vang doé
nhiéu mui hoa qua. Pho mat mém nhu
Camembert va Brie, néu khéng qua chin
se thich hop vai nhing loai vang dé nhu
Cabernet, Zinfandel va Red Burgundy.
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10. Ném ném dé do6 an hop véi
vang

D6 ngot cia mét mén an sé lam nodi
bat d6 dang va db se, chac clia vang,
khién cho vang 6 vi khé hon, néng
hon va it vi hoa qua hon. Luong acid lon
trong dé an sé lam ro do chua cla vang
va bai vay khién cho vang c6 vi ddm hon
va vi ngot diu hon, vi vay khi két hap
nhing d6 an nay vdi vang ngot sé khién
vang co cam giac ngot han.

Nhiing d6 &n c6 vi dang sé khién
vang c6é vi dang hon, cting hon. Vi chua
va man trong @6 an seé khién vi dang
trong vang ré hon. Nhung cung lac vi
man trong vang cing sé khién nhing
chai vang ngot co6 vi ngot hon.

Viéc két hop vang véi d6 an nhiéu
khi sé cho ban nhiing trai nghiém thu
vi nhu két hop vay hiéu véi nhimg phu
kién hay ho.

THUC TE, MOT
BUA AN CHI NEN
SUDUNG HAI
LOAI VANG, BA LA
HOAN HAO VA BON
SE LA TRUONG GIA
HOC LAM SANG THEO
CACH GOI TRUNG CA
CAVIAR VA BOI LAM
MON OMLETE.
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fortunahotels.com
6B Lang Ha Str., Ba Dinh Dist., Hanoi, Vietnam

Tel: (84.4) 3831 3333 Fax: (84.4) 3831 3300
fb@fortunahotel.com.vn

tai Nha hang Tiftin — All Day Dining

Téng 1 * Hang ngay t 11:00 dén 22:00

Hay dén va thuong thi'c Com ga Hai Nam — mén &n thom ngon,
dam da cua x?sd dao quéc Singapore dudc yéu thich khap moi ndi.
Mang dém huong vi déc trung, ném thi méi migng thit ga tham mém,
an kém mot chit tiéu xay clng sét gihg thom ngon, vi bui cia nudc
chdm hoa quyén véi hudng thom va dé mém deo cua cdm thoang
thoang huong gé s& la mét mén &n ma ban “nhét dinh phai thy”.

Dé biét thém chi tiét, xin wui long goi s6 may le 6160
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DAVID THAI:
PDE VIET NAM TIEN LEN CUNG THE

J” hong phai ban cai nhiéu,
David Thai chan chan la mét
trnng nhl]ng doanh nhan

L noi tiéng nhat tai Viét Nam,
nger dl dau trong linh vuc kinh doanh
quan café sang trong tai Viet Nam vai su
thanh cong ngoai suc tudng tuong cua
hé théng Highlands café. Ong cing la
nguoi gidi thiéu vai moi ngudi quan-bar-
nha-hang sanh diéu s6 mét cta Ha Noi:
nha hang 1911. Khéng chi dung lai & do,
cong ty Viét Thai Quoc Té clia 6ng con
la mot trong nhiing cdng ty kinh doanh
phong cach s6é mét cla Viét Nam vdi cac
thuong hiéu thai trang, trang stic va phu
kién nuc tiéng nhu Debenhams, Nike,
ALDO, Swarovski, Emporio Armani va ca
Armani Cafeé nua.

700 VA UOC MO VE MOTTHUONG
HIEU TOAN CAU

Thanh céng nhu véy, nhung hiém ai
biét David Thai la ngudi da khai nghiép
chi vai $700 clng vdi tinh than thép va
udc ma vé moét thuong hiéu toan cau.
Gi¢& moi lan khi nhd va ké lai vé thoi diém
do, 6ng David Thai thudng noi 6ng da
phai diing trudc hai lua chon. Hoac la vé
My, tim kiém mét cong viéc vai mot mic
luong nhiéu ngudi mo udc, hoac la @ lai
Viét Nam va khai nghiép kinh doanh.

Va dang ngac nhién la David Thai da
chon cach thi hai. Con duéng dén thanh
cong khéng thiéu nhiing chéng gai
nhung David Thai da thanh cong trong
viéc thuyét phuc moi ngudi tin rang khi
can mét noi da day su lich thiép dé ban
cong chuyén, sé khdng co noi nao tét
hon Highlands. Hay don gian han thi
ong da lam cho Highlands tré thanh mot

“HAY VINHUNG BIEU LON HON
GIOP

biéu tugng cla phong céch tiéu dung.
Gi¢ day rat nhiéu cong ty, ca nhan trong
va ngoai nudc da dat van dé voi éng vé
viéc nhuang quyén thuong hiéu. Pay la
thanh qua cta hudng di da dugc dinh
hinh tif nhiing ngay dau phoi thai vé mot

thuong hiéu Viét Nam mang tam quéc té.

NGOIVIDAN DAU LA KET QUA sU
PHATTRIEN CUATUNG CA |=,'~m|”

Thai néi rang néu trudc day anh
chi ¢6 mét minh vai mdt ma udc, bay
gi& anh da cé thé cong thém vao hon
1.500 gidc md clia ngéan ay con ngudi
cung vai thuong hiéu Highlands. Cong
ty Viet Thai cta anh hién c6 1.557 nhan
vién, trong do co 18 nguadi nudc ngoai,
quan xuyén hé théng nhiéu diém ca
phé Highlands & nhiéu thanh phé. Thai
bay té: “Toi muén khi Highlands phat
trién, tU ngudi vun luéng ca phé, ngudi
tach lua tiing hat ca phé cho dén ngudi
bung ly ca phé phuc vu... tat ca déu phai
dudc cong nhan, vi thuong hiéu nay
déu dugc hudng nhiing déng tién chinh
déng cha su phat trién”.

Vi mot Viét kiéu quyét dinh lap
nghiép tai Viet Nam tu nam 1995 nhu
Thai, moi viéc phai lam lai tir dau, phai
md long va nhat |a phai yéu manh dat
nay. Trong gia dinh cua Thai bay gig,
nhing dda con anh noi tiéng Viét con
gidi hon anh."Dé la 16i nhac nhé danh
cho t6i" - Thai noi.

Anh tam su: “Triét ly cta toi: hay
m& clia tm hon, diing vi tién, hay vi
nhimng diéu Ién hon dé Viét Nam bat kip
thé gidi... Dau con ¢é gi ngan can duoc
chiing t6i bién gidc mo thanh hién thuc”.

SUHLE



Mam 1920, Ngai Alexander Walker dudec phong chuc Hiép si danh gia
nhat toan Vuong quéc Anh. Ong la ngudi da chinh tay ché tac nhung
tuyét pham riéng danh cho nha Vua, xiing danh la bac thay hang dau
trong nghé thuat pha ché.

Pugc tao ra tu kho tang quy hiém cua ngai Alexander Walker dé to6n vinh
nhuang bac lanh dao thue su, XR21 la su hoa quyén tuyét hao cuarﬂw@wg
tinh tuy chét loc trén 21 nam tudi, dudc u trong cac thung gé sdi lau nam
cuc ky quy hiém da tu lau khéng con nua. i

Hay ty hao rdng méi tuyét pham XR21 ma ban dang thudn
la hién than cua su tuyét hao va khang dinh vi thé dan dau c
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SUHLE

KHONG SANH BIEU
I(I_IC)NG PHAI 'DAN ONG DAI NGHIA

Cung véi su anh hudng ngay cang [6n manh cta thai trang,
dan 6ng hién dai la nhitng nguai dan 6ng theo doi sat sao cac
xu huéng thoi trang. Style so nay sé gidi thiéu véi ban xu thé
thai trang danh cho nam giéi mua mét Thu - Péng 2011 qua
phong cach thiét ké cia mot vai thuong hiéu danh tiéng.

DOLCE & GABBANA: DA PHONG CACH

Mot chut diém daa, mot chut phong

cach Nga, nhiing van day thanh lich khi can
thiét. Ngudi dan éng clia Dolce & Gabbana
trong mua mét Thu - Péng nay giéng nhu'ly
cocktail cha rat nhiéu phong cach, nhung van
6 cdi nén la Sicili. Vay nén, néu phai dua mét
nhan dinh chung vé phong cach ctia bo suu
tap cua Dolce & Gabbana mua nay, thi do se

la: Am nhac sanh d6i ciing thé thao.
Mau sac:
Xam, dé cherry, dé dong, dé burgundy,
tim va den. Hoa tiét la cham va kim tuyén.
Chat liéu:
Flannel, nhung son, suede denim,
da ve va long gia.
Phu kién:
M, kinh véi mat kinh day, gong vuénag.



COMME DES GARCONS: PHA CACH

Nhiing ngudi dan éng cia Comme Des
Gargons giéng nhu nhiing ngudi dan 6ng
khéng tudi khi luén tré trung. Va qua thuc
gan nhu ho chang quan tdm gi ngoai thai
trang va su sanh diéu. Vay nén, ban dung
la khi thay mét ngudi dan éng tré trung ra
duéng vdi chiéc quan réng nhung lai 6m bé
noi mat ca chan. Ao jackets thi théu gam hodc
kim tuyén, hoic cac hoa tiét trdi nguoc. Hay
4o khodc hai hang khuy bang len thi dai luot
thuot tdi tdn mat ca, boi dé chinh la nguai
dan 6ng ctua Comme Des Gargons.

Mau sac:

Pen, xanh, xam, indigo, do, cam, tim.

Chat liéu:

Kim tuyén, gam, len, denim, cotton, lua.

Phu kién:

Giay boot sy quan mau trang, dé den.

BURBERRY PRORSUM: SAC SO

Mia mét Thu - Déng 2011 nay sé
that mau sac vdi Burberry Prorsum. Va
tat nhién la ca "chéng tham" nda. Nhing
chiéc do khoac jackets co dién, hai hang
khuy, nhiing chiéc do khoac len, a0
jackets long chim cua Burberry Prorsum
sé giup ban that sanh diéu trong mua
nay. Bac biét hon khi két hop véi cac
trang phuc nay la nhiing chiéc ma da bo
va nhing chiéc khan ké soc nhiéu mau.
Néu chon phong céach nay, ban sé tré
thanh mét ngudi Anh chinh céng.

Mau sac:

Mau cam, mau vang chanh, xanh
nudc bién, dé burgundi, mau xanh |3,
xanh da trai, xanh cobalt, nau, den, xam,
beige va trang.

Chat liéu:

Len, vai, léng, da, co gian cotton, pvc

Phu kién:

Cap bang da va vai, cdp da bé mau
nau va den, khan ké soc, ung da, giay
loafer den béng.
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BOTTEGA VENETA: TRANG NHA

Nhing ngudi dan 6ng cua Bottega Veneta
mua nay la nhiing nguai dan éng thuc, ho
thich thi nhiing phong cach méi nhung
khéng phai vi thé ma danh mat di su diém
dam thanh lich va mét gu tham my thanh lich
truyén théng. Cac trang phuc gém ao jackets
va ao khoac len mang lai su goi cam cta cac
quy éng ngi céng sd va trong cac cudc hop
cap cao. Trong khi d6, trang phuc danh cho
ky nghi cudi tuan Ia nhiing chiéc quén va do
jackets nhiéu mau. Ngoai ra, van trung thanh
vdi phong cach sang trong, Bottega Veneta
mua nay con gidi thieu them vai gigi mo diéu
trang phuc jackets nhung, nhung két hap vdi
su sang trong nay la chiéc quan da ngd ngéo.

Mau sac chu dao:

Xam khoi, xam nhat, cam, mustard, xanh
nudc bién, mau beige, den, xanh la, khaki.

Chat liéu:

Len, cotton, da, nhung, co gian

Phu kién:

Ung da c6 khoa va day budc, tui da dan,
tui du lich may bang da mém véi khéa lén,
gang tay da, khan choang vai jersey.
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NHUNG NGUOI BAN ONG CUA

COMME DES GARCONS GIONG NHU
NHUNG NGUOI DAN ONG KHONG
TUOI KHI LUON TRE TRUNG. VA QUA
THUC GAN NHU HO CHANG QUAN TAM Gi

NGOAI THOI TRANG VA SU SANH BIEU.

ALEXANDER MCQUEEN:
XA Xi TUYET POI

Co hoc tro nhé ngay nao cua
McQueen, Sarah Burton da thira ké di san
ctia thay minh theo cach khéng thé tot
hon. Burton da khai thac triét dé nhiing
sang tao cua McQueen va mang tdi cho
dan éng trong mua mot Thu-Bong 2011
nay mét phong cach khéng thé Anh
hon. Lay cam hiing ti lich st 700 ndm
quan phuc cta Anh cung nhu lich su
ctia cung dudng Savile Row than thanh,
nha thiét ké da tao ra nhiing mau trang
phuc that gon va tran mém. Tuy nhién,
nhing chiéc do da dugc don cau vai chit
it dé tao dang khoe. Trong khi d6 nhiing
chiéc quan cat cao ngang mat ca chan,
tao phong cach casual wear. VGi su két
hop nay, mot lan niia su tinh nghich cla
McQueen da hdi sinh.

Mau sac:

Xam, den, xanh hai quan, do, trang,
vang, bac.

Chat liéu:

Len, da, suede, flannel xam, nhung.

Phu kién:

Boot da, dép |é chat liéu nhung, that
lung cao va ca vat hoa.

(Xem tiép trang 160)
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PHILIP LIM: TRE TRUNG

DRIES VAN NOTEN: TINH NGHICH

Nguai dan éng cua Philip Lim la ngudi
dan ong tré trung, thanh lich. Do vay trang
phuc ma Lim thuc hién cho ngudi dan éng
cGa minh co thiét ké cat gon, dang ém, hoi
thé thao. Quan va ao jackets cta bé suu tap
duogc cat may hoan hao. Nhin trung, toan bé
trang phuc 1a mét su tuai tré, khoe khoan.
Két hap vdi trang phuc nay la nhiing déi giay
mau xanh tham hoac xanh duong, quan cé
dang thé thao két hop vdi do so mi trang. Bo
suu tap nay caa Lim kha chic va classic, tuy
nhién cac chi tiét thuc hién lai khién ching
tréng rat thai thuong.

Mau sac:

Mau den, xanh hai quan, xanh tham, xam.

Chat liéu:

Len, cashmere, alpaca, da, cotton, jersey

Phu kién:

Tdi mua sam bang da, gang tay vai, giay
boot da mau den hoac mau bordeaux va
xanh tham.

Van ndi tiéng vdi viéc két hap hai
gia tri d6i nghich: truyén théng va
duong dai, Dries Van Noten da tiép
can va@i thuat ngu xa xi trong thoi
trang bang mét thai d6 rat thoai mai
va dudng nhu la co6 tham vong pha
bo toan bd cac quy luat truyén thong
vé cung cach an mac cia dan ong.
Nhing chiéc quan cargo duoc két
hop vai ao jackets sang trong, nhiing
chiéc quan con thi lai duoc két hop
vdi 4o khodc ngan. Nhung b lai,
cac trang phuc nay déu duoc may tu
nhiing chat liéu tot nhat.

Mau sac:

Xanh hai quan, xanh non,
anthracite, trang sta, kem, beige, dé
va Xanh

Chat liéu:

Nhung, cotton jersey, len mohair,
len felt, [ong.

Phu kién:

Giay boot da, thi messenger

bang da

Ban nghi phong cach nao sé hap vai minh.



Mgay 1604 via qua, sin golf Vietnam Golf &
Country Club rdn rang dién ra Giai golf giao
hilu gida cédc CEQC dang sdng va lam viéc tai
Vigt Nam clng déc gid than thiét eda tap chi
Golf & Cudc séng - CEQ'S OPEN GOLF &
LIFE TOURMNAMENT.

Golfer tham dy duge chia theo ba bang thi
ddu theo thé thuc ddu gay 1816, Sau hon 5
gid thi ddu trén miit sén day thd théch, trong
digéu kién thdi tiét thudn ki, chide cip vd

dich hinh ¢a sdu doc dao cing da tim ra chid
nhan cua minh, D& 18 golfer Tran Thanh Ta
vii cp vé dich Nam va golfer Kim Eun Hee
vOi danh higu vo djch nd. Ho cang nhan dugc
nhiéu phdn qua cé gi tr] Wi nha tai trg nhu
san phdm clia Beam Global, hép sam Trudng
Xuan Thinh va mot b gay sat TaylorMade
{ddnh cho nam) hay trang slc gi tn cua
Unique (danh cho nil).

Bé&c bigt, trong 18 trao giai, nha tai g
Mercedas-Benz di ting 5 v& mdi tham du
ving Chung két gidi golf Mercedes Trophy
2011 1rong d b 2 vé cho golfer thdng gidi va
3 vé con lai duge trao cho 3 golfer may man
trong phén rit thdm tring thudng danh cho
cac golfer dang su dung x2 Mercedes-Benz.
BDéy cing 4 iBn ddu tién Mercedas-Benz tai
g hai phién ban sang trong va ding cdp nhat
cla hdng 13 chigc sedan cao cdp S300 va xe
thé thac mui trin SLK che gidi hole-in-one cla
mdt gidi dau golf sau nhiéu ndm dong hanh
clng cac gidi golf tai Viét Nam, Digu ndy céng
chiing td quy md va tAm voc cla gidi CEO'S
OPEN GOLF & LIFE TOURNAMENT &n nay.
Trudc do, trong dém 15/04, da tigc CEQ
NIGHT d3 dién ra tai nha hang Au Manoir

de Khai vai sy gbp mat cla 100 CEQ. Mot
phan quan trpng trong da tiéc nay la chuong
trinh déu gia va quyén gbp gdy quy tU thién
“Hope for Children” dugc bao 1o bdi to chuc
UCIC thubc Lign higp cac Hoi UNESCO Viét
MNam nhdm hé trg cho cic bénh nhi B&nh
vieén Ung Buou TP.HCM. Téng sd 1ién t thien
quyén gop cho quy "Hope for Children” la
hh4 039,000 VNB. Sau khi tr di chi phi miua
cac vat phdm ddu gia (78.435.000 VND), s6
tign con lai 475.604.000 VND sé duge trac
cho bénh vién Ung Budu TP.HCM

Gidi ddu kheép lai vdi nhang dn twong 1Ot dep
v dling clp, phong cach va c3 y nghia nhan
van cao cd. Tap chi Golf & Cubc sdng =& tai
ngd ngudi véu golf trong gidi golf ming sinh
nhat duge 18 chilc vao thang 2 téi day.

:jayfarMade'
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LIFESTYLE/THE METROSEXUAL

PAN ONG NGHI GI V| SON

Trong cau
chuyén veé son
phan cua dan

ba, néu dan
ong phai dua ra
mot loi Khuyén
duy nhat cho
nua kia cua thé
gidi, 10i tin rang
ho sé noi: “Less
is more” (it hon
la nhiéu han).

Toi tiing doc dugc mot cudc thu
nghiém nhu thé nay: ngudi ta chan 50 vi
may rau giua dudng va cho ho xem anh
cua cac minh tinh nhu Charlize Theron,
Megan Fox, Jennifer Lopez hay Angelina
Jolie...Mo&i minh tinh sé c¢ hai buc hinh,
mét biic ho trang diém tu nhién véi mau
son nude, mat mau nhat, ma héng nhe
nhang. Buc con lai ho Iong lay vai mau
son dé tuoi, mat smoky dam, mascara
day. Va yéu cau dugc duaralachonra
buic hinh ho thich va cam théy sexy hon.
Ban doan két qua nhu thé nao?

Trong khi chung ta ludn ca tung mau
doé la mau cha su goi cdm chét ngudi thi
co vé dan 6ng nghi khac, béi 60- 70% da
chon buic hinh tu nhién va néi rang ho
muén ban gai minh chon mau tuong tu.
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Con s6 trén khéng dai biéu chinh xac
cho toan bé cach nghi cia mét nira thé
gidi vé phu ni make up. Nhung da co
hon mét ga dan 6ng phan nan vai toi,
rang anh ta chi muén "im thin thit va lan
mat tam"” khi mot déi méi dé ruc ma hé
va ch@ dai mot nu hon. Thay vi su kich
thich bung né ctia nhuc duc, trong dau
anh ta lap tic hot hoang ludt qua cai
cam giac udt dinh kho ta va khong thuc
khi hai d6i méi ngau nghién vao nhau.

Day la chua ké, nghi dén viéc phai
cam gidy an dé lau méi sau khi hén
(phong trudng hop bi dinh son) cung da
giét chét dén mét nita (néu khéng noila
toan bd) su dang trao tuc thai cua cam
hing tinh duc. Anh nay két luan, xét vé
mot mat nao do, son moi dam va bao
cao su c6 nhiéu diém giéng nhau, ching
déu khién cho cam thu cta gidc quan rat
kho trd nén tron ven va chan that.



Pay chi la mét trong v6 s6 bat loi ma
phu nit make up phai déi mat khi hen ho.
Nhung tai sao phu nif van make up, van
muén minh tréng nhu nir hoang party
véi méi dé va mat khoi? Cau tra 16i cé lé
lai vong vé nguyén nhan la dan ong.

Co su mau thuan nao khong gida viéc
dan 6ng tuyén bo ho thich hén mot déi
méi tu nhién va cach ho d& dan dan mat
vao nhing khuén mat son phan ruc rg
@ bar hay vl truéng. Cling nhu cach ho
thich moét cé vo con “nguyén” nhung lai
chang thé cudng lai stic hap dan ctia mét
nang “céo hu”. Va phu ni biét lam gi trudc
nhiing dong danh kho chiéu nay?

Liéu cé nén make up that dep dé bay
nhiing ga dan 6ng "yéu bang mat"? Hay
don gian la cu trung thanh vdi khuén
mat tu nhién ctia minh theo nguyén tac:
“néu mét ga dan ong khong thé yéu
dugc khudon mat tu nhién cua ta, chiing
to han chang thé yéu ta"?

Cach day nhiéu nam, t6i nha da tling
c6 mot topic tranh luan vé chi dé: “dan
éng thich phu ni make up thé nao” trén
mét t& bao. Téi da quén 98% cac bai viét
trong @6, trif mét cau chuyén duy nhat.
Mét anh chang di dam cudi ban than,
gap mot nang xinh dep va tat nhién,
bi hap dan. Ho nhanh chdng hen hé.
Nhung chua dén lan gap mat thut hai thi
anh chang da kip chiing kién khuén mat
maoc 100% cua cd gai d nha ban than
hém sau. Anh ta cdm thay nhu bi lUa vi
nhan sac cla ¢ gai khi no make up qua
la tdm thudng. Téi doc dugc su that vong
lan buc tlc trong cach anh ta viét vé co
gai no, nhu thé viéc co gieo vao léng anh
ta mot hy vong vé mét nhan sac khéng
thuc la viéc vé cling dang xau ho va dam
son phan clia cb chinh la“cédng cu gay
an"xau xa. Cam giac dau tién cla toi
la t& mo voi cd gai kia. Néu nhu ¢é van
xuat hién chéi sdng & lan gap thu hai,
thii ba...roéi ho yéu nhau, r6i sau dé anh
chang mdi phat hién ra khuon mat tam
thudng cua cé thi chuyén gi se xay ra?
Anh ta sé bo clia chay lay ngudi ngay hay
sé tac ludi chap nhan? T6i khéng phai
dan 6ng nén dén gi¢ van khéng tra 16
duoic cau héi nay.

SON PHAN KHONG CO TOI

Quay tré lai cudc thu nghiém ma
toi da ndi dén & trén, néu tbi la nguoi
thuc hién no, téi sé trac nghiém thém
mot phan nia: thay vi dua anh cla cac
minh tinh vén da dep nhu thién than,
toi se dua anh cda nhung c6 nang co
nhan sac binh thuéng cho ho xem,
trudc va sau khi make up. Co |é nén
tong hop ca hai két qua cta hai thu
nghiém, mdi cho chung ta mot cai
nhin phén nao chinh xac vé quan diém
ctiia dan 6ng vé make up.

Mot chuyén gia trang diém - nghia la
ciing c6 phan nao do la dan 6ng - tiing
lam viéc vai t6i thi cha can bat ¢l cudc
trac nghiém nao khi dua ra mét chan ly
dan gian: dan ong thich phu nit make up
theo bat cuf cach nao ma no khién co ta
trd nén dep hon. Va phu ni make up thi

Hinh &

LIEU €O NEN MAKE
UP THAT BEP DE BAY
NHUNG GA PAN ONG
“YEU BANG MAT"?
HAY BON GIAN LA
CUTRUNG THANH
VOI KHUON MATTU
NHIEN CUA MINH THEO
NGUYEN TAC.
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NAV TDAMO AMLU BINMNL A
DAY TRONG ANH BINH

MINH = MOT TRONG SO RAT [T THO! KHAC DAN

ONG THANH THAT TIN RANG BAN BA CHANG CAN SON PHAN VAN CU BEP

Ll

dep nhat khi nao? Khi make up tén vinh
nhing dudng nét chan thuc nhat trén
guang mat nguoi dan ba, hon la tao ra
mot chiéc mat na dé bién doi hodc che
giau ching. Khéng khé ly giai tai sao
make up nude dugc du bao trd thanh xu
hudng chu dao cho thai dai nay, khi tat
ca nhiing lée loet di qua, thii cudi cling
ma dan éng mudn cadm nhan dudi ban
tay minh van la mét lan da séng déng
am ap va mot déi méi mém mai khéng bi
che lap bai hang ta phan son.

C6 Ié khai niém sexy cé hiu lién quan
dén moéi dé dam va mat smoky da phan
nao thay déi. T6i nhd bic hinh Kate Moss
quang cao cho nudc hoa Parisienne cla
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Hirk chi mang fink

Yves Saint Laurent mua thu 2009. Mot

0 gai Paris budc voi trén nhiing bac cau
thang ctia con phé nho trong énh sang
chép choang buéi binh minh. Mai téc rdi
bai va d6i méi nhat hé mé khién ngudi ta
khéng thé khéng nghi dén ¢é viia tré vé ti
mot dém tinh. Su khéu goi da khéng thé
biéu hién theo mét cach nao lang man va
tinh t& hon, ding chat Paris ma Yves Saint
Laurent muén guii gam trong Parisienne. Va
dung cdi cach ma dan 6ng muén nhin thay
& dan ba trong mét budi sang nao dd, goi
dau |én tay ho va tir tu thiic day trong anh
binh minh — mét trong s6 rat it thoi khac
dan 6ng thanh that tin rang dan ba chang
can son phan van cu dep.

Vay nén diing nghi dan 6ng khéng quan tam t&i son phén.



IH NINH VAN BAY HOLIDAY CLUB

vA cmeank: UU DAl NHAN PO

MO DAY, CITIBANK VIET NAM DA HOP TAC VG NINH VAN BAY HOLIDAY CLUB
NHAM MANG LAI NHIEU UU DAI DACBIET CHO CHU SG HUU THE PREMIERMILES
CUA CITIBANK HOAC THE SO HU'U KY NGHi CUA NINH VAN BAY HOLIDAY CLUB.

Ve

Vd&i muc dich nham téi déi tuong
khéach hang Viét dang cap c6 nhu cu di
lai cao, Citibank mdi day da gidi thiéu vai
thi truéng dong san pham thé tin dung
Citibank PremierMiles. Day la loai thé tin
dung du hanh dau tién tai Viet Nam. Cu
thé, thé tin dung Citibank PremierMiles
sé dugc cdng nhan tai bat ci diém nao
ban dén. Dic biét tai cac dia diém dd,
khach hang se nhan dudc cac uu dai dac
guyén. Ngoai ra, khi sa hiiu thé tin dung
PremierMiles, ban se dudc thudng cho
moi lan chi tiéu. Khach hang sé nhan
duoc 01 diém PremierMiles cho mai chi
tiéu tri gia 20.000d thanh toan qua thé.
Nhu vy, néu chi phi hang thang ctia ban
la 60 triéu dong, ban sé tich lay duoc
42.000 diém PremierMiles/nam.

Vdi 56 diém tich luy nay, ban cé thé
quy doi mét cap vé may bay khit héi ti
Singapore hodac mot vé may bay mot
chiéu tgi New York (My). Ngoai ra, thé
PremierMiles con hé trg bao hiém tai nan
hang khong ca nhan lén tai 20 ty dong.

Co thé ndi, su gan két gitra dich vu
thé tin dung PremierMiles ctia Citibank
va Thé s& huu ky nghi cia Ninh Van Bay
Holiday Club mang lai nhiing tién |di
khéng ngd cho chi s& huu cla thé., Bai
hai dich vu thé nay mét dugc dung dé
thanh toan chi phi dich vu trong cac

chuyén di, mét la "quyén nghi mién phi”
tai nhiéu khu nghi dat tiéu chuan 5 sao.
Ca 02 mau thé nay déu thé hién dang
cap cla ngudi s& hitu. Khi ban la chu
thé Citibank PremierMiles, Ninh Van Bay
Holiday Club sé danh tang ban nhiéu
uu dai hap dan nhu gidm: 20% trén gia
phéng céng b tai Six Senses Ninh Van
Bay; giam 20% trén gia phong céng b
tai Evason Ana Mandara Nha Trang; giam
35% trén gia phong cdng bo tai Ana
Mandara Hué, Ana Mandara Dalat, Ana
Mandara Ninh Binh. Dac biét khi la chd
sd hiu cta The ky nghi cta Ninh Van Bay
Holiday Club, khach hang sé ducc giam
2% doéi vai thé Lifestyle, giam 5% doi vdi
the Priority. (Thai han chuong trinh uu dai
danh cho chu the Citibank PremierMiles
khi mua thé s& hitu ky nghi Ninh Van Bay
Holiday Club dén hét ngay 30-06-2011.)
Nguac lai, hdi Vién ca Ninh Van
Bay Holiday Club cung se dudc cong
1000 diém PremierMiles khi tham gia s
dung the Citibank PremierMiles. Ngoai
ra, dé biét thém thoéng tin chi tiét vé thé
PremierMiles cua Citibank, cac héi vién
o thé goi vé Ngan hang da nang bang
cach goi Citiphone 24/24: 1900-1819.
Truy cap website: www.
ninhvanbayholidayclub.com dé biét
thém théng tin chi tiét.

NINH VAN BAY HOLIDAY CLUB

Viéc lam cha “Thé s& hiu ky
nghi” mang lai cho ban 7 dém
nghi mién phi/nam va kéo dai
trong nhiéu nam (phu thuéc vao
ting loai thé) tai cac khu nghi
trong hé théng cta Ninh Van Bay
Holiday Club va cac khu nghi ma
Ninh Van Bay Holiday Club da lién
két & trong va ngoai nudc. Ban sé
c6 ¢d hoi tan hudng cac dich vu
nghi dudng tai cac khu nghi dang
cap 5 sao vdi gia tiét kiém hon
70% so vdi chi phi du lich thong
thuong. S& hiu thé, ban cung
sé dudc uu tién dam bao phong
trong bat ct théi diém nao, ké ca
vao nhilng mua cao diém. Hién
dang co 02 loai thé duoc gioi
thiéu la: Lifestyle vai thai han 17
nam va Priority thai han 27 nam.

NINH VAN BAY

HELIGAF CLUR

f..Nf;l-i-"‘E'Td‘rm*ﬂH—ﬂﬂH B
© 4409 1000 2 GE68

Lau 1, tda nha Centre Point, S& 106 Nguyén Van Troi, Q.Phu Nhuan, TPHCM
DT: (08) 6266 8686 - Fax: (08) 62553939 - Hotline: 093 814 8686 (TPHCM) - 090 816 2728 (Ha Nai).
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| ANG NGHE
NHONG TiN HIEU
CUA GO THE i

168:

Co thé khong ngiung giao ti€p vai chung ta,
thong bao cho chung ta biét no dang mét
moi hay khoée manh, vui vé hay buon ba.
Dudi day Style sé dua ra cdac tu van dé ban
co thé nhan biét mot vai tin hiéu daé.



TIH HIEU 01: |
MAT KHA NANG NHAN BIET MUI

Théng diép

La mot trong 06 giac quan cla con
ngudi, khiiu giac dong mot vai tro rat
quan trong. Gidng nhu 6 cling clia may
tinh, khitu giac ¢6 chidc nang luu tri cac
dir liéu vé nhiing mui mang lai cac ky
Uc ngot ngao hoac dua ra cac canh bao
nguy hiém. Chang han mui 0ai huang
cho ching ta nhiing cdm xuc triu mén,
trong khi do mui khai la tin hieu bao
dong cho ching ta biét mét moi nguy
hiém dang can ké. Nhung, ciing vdi
su phat trién cta khoa hoc, con ngudi
da chiing minh duoc rang cac thong
diép ma kha nang nhan biét mui guii
tdi chung ta con nhiéu hon thé. Cu thé,
trong nghién cliu mai dugc cong bé trén
Annals of Neurology, ngudi ta da phat
hién ra rang nhing nguéi gia khéng con
kha nang xac dinh mui cta chuéi, chanh
va qué co ty |é phat trién héi ching
Parkinson trong bén nam sau d6 cao gap
nam lan so vdi nhung ngudi cé kha néng
nhan biét. Cac nha nghién ctiu tin rang
khu vuc chiu trach nhiém nhan biét mui
@ nao la mét trong nhing vung chiu anh
hudng dau tién ca can bénh - khoang
tl 02-07 nam trudc khi nhiing chan doan
dau tién duoc dua ra.

Ban c6 thé lam gi

Theo Australian Parkinson Disease
Association — mot hiep hoi chuyén
nghién ctiu vé bénh Parkison ctia Uc - thi
day co thé chi la mét trong nhiing dau
hiéu nhan biét ctia can bénh Parkinson
hoéc Alzheimer. Van theo t6 chuic nay
thi cac nhan biét khac gém 6 khé khan

trong viéc di lai va hoat déng, su xuat
hién dot ngot cda triéu chung run & cac
chi. Ngoai ra con ¢6 thém mét nhan biét
khac la cac réi loan vé bai tiét. Mac du
Parkinson t@i nay van la mot chiing bénh
nan y nhung cac chan doéan sém sé cé
tac dung giam bat phan nao. Va theo
nghién ctu thi bé sung dau ca sdm sé
c6 téc dung giap co thé chéng chiu lai
can bénh. Cac acid béo Omega-3 trong
dau ca co tac dung gilp nao xay dung hé
théng phong tha trudc hop chat MPTP -
thu pham gay ra can bénh.

TiN HIEU 02: TOC BAC SOM

Thong diép

Ban co mét mai toc hoa ram cho du
con lau ban médi chom cham tdi do tudi
nghi huu? Trai ngugc véi nhing gia thuyét
thong thudng, toc bac sdm khéng phai la
biéu hién cla stress, lo lang hay tham chi la
van dé do di truyén gen. Thay vao dd, toc
bac sém la biéu hién cha viéc to chiic xuong
dang bi lao héa. Mét nghién cliu ducc
dang tai trén Journal of Endocrinology and
Metabolism da chi ra rang nhiing ngudi bac
hon 50% s6 toc trudc tudi 40 cé ty [é mac
chiing loang xuang cao gap 04 lan nhiing
nguidi toc khéng bac.

Ban c6 thé lam gi

Péu tién, diing qua lo lang néu téc
ban bac qua nhiéu. Ty [& mac chiing
loang xuong cao chua chac da déng
nghia vdi viéc chac chan mac chiing
loang xuong. Tuy nhién, néu tién su
gia dinh ban ¢é ngudi mac chiing
loang xuong, hoac cé ngudi co luong
oestrogen thap hay co ngudi tat kinh
sdm, hoac ban ¢ trong luong co thé
thap, van dé sé thuc su dang xem xét.

Va néu ban nghién ruou va thuéc la va
khéng tiéu dung cac san pham tu sia
méi ngay, vay thi ban nén di kiém tra
chét lugng xuong ngay.

Can nho ché d6 an la mét nhan to
quan trong trong viéc giam thiéu nguy
co mac ching loang xuong quai ac. Theo
cac chuyén gia thi ban nén dam bao rang
d6 an va d6 udng cda ban giau calcium.
Hay dung nhiing do an tu stia nhung co
ham Iuong chat béo thap. Ngoai ra, ban
cing c6 thé dung thém cac san pham tu
dau nanh va han ché dung céc san pham
chiia nhiéu sodium, con va ca phé.

TiN HIEU 03: NGON TRO NGAN

Thong diép

Theo mot nghién cuiu via dugc dang
tai trén British Journal of Cancer thi
nhiing ngudi dan 6ng c6 ngon tré dai
sé c6 ty 1& mac ung thu tuyén tién liét
thap hon so véi nhing ngudi cd ngén
tré ngan. Nhung thé nao la dai? Cu thé,
theo nhom da thuc hién nghién cuu (cua
truong dai hoc Warwick va Vien nghién
ctiu Ung thu ctia Uc) thi nhiing nguai co
ngon trd dai han ngdn ap ut co ty 1é mac
bénh thap hon 1/3 so vdi nhiing ngudi
c6 ngon ap ut dai han ngoén tro.

C6 mot s6 tridu chiing gidp som
nhan biét sdm ban c6 mac bénh ung thu
tuyén tién liét la nhu cau thudng xuyén
di tiéu. Dac biét, vao ban dém, ban c6 thé
¢ nhiing nhu cau di tiéu dét xuat. Ngoai
ra, con c6 mot vai triéu chiing khac, doé la
gap khé khan trong viéc di tiéu. Ca biét
¢é trudng hop di tiéu ra mau.

Ban co6 thé lam gi

Blng dua vdi ung thu, néu thay co
thé cé nhiing triéu chiing trén hay téi
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ngay bénh vién dé lam xét nghiém.
TIN HIEU 04: DAITAI CO NEP NHAN

Thong diép

Dai tai cha ban ¢ nép nhan, tham chi
|4 ca hai dai tai déu cé nép nhan thi sao?
Theo mot diéu tra duoc déng tai trén The
American Journal of Medicine, nép nhan
& dai tai 1a cAnh bédo ban co thé cé van
de vé tim mach trong tuong lai. Theo cac
nha nghién cdu thi ty |& mac cac bénh vé
tim mach ctia nhiing ngudi cé mét nép
nhan & dai tai la 1/3. Vdi nhing nguai
c6 nép nhan o ca hai dai tai, ty 1& nay tat
nhién sé tang 1én gap doi.

Ban o thé lam gi

Trong trudng hop ban ¢é nép nhan
& dai tai, hay nén bat dau mét 16i séng
t6t va ¢ lgi cho tim mach. Ban ciing
nén thudng xuyén kiém tra néng dé
cholesterol cing nhu chi sé huyét ap.

TiN HIEU 05;: BONG DUNG ... HAT Xi
Thong diép

Biém gé hoac cam lanh u? Hoan toan
chang phai dau. Thuc té ly do phé bién
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nhat cta viéc béng dung hat xi nay la "di
Ung." Rat nhiéu ngudi bi di ting 6 diéu
|4 ho lai chang may khi tim ra tha pham.
biéu nay la bai thi pham gay ra nhiing
ct béng dung hat xi nay hoan toan vé
hinh. Chang han, khi chuyén tgi & trong
mét ngdi nha mai va ban bi hat xi, rat ¢é
thé chu trudc cla ngdi nha cé nudi méo.

Ban c6 thé lam gi

Hay tdi bac sy dé ho kiém tra xem
ban di ting véi nhing gi dé cé thé phong
tranh trong tuong lai.

TiN HIEU 06: CACVET NUT O KHOE
MIENG

Thong diép

Cac vét nut ¢ khoe miéng la biéu hién
ro nhat cho biét co thé ban dang khéng
khoe. Theo cac chuyén gia dinh dudng
trén thé gidi, cac vét nit cho biét co thé
ban dang thiéu hut vitamin nhém B.

Ban 6 thé lam gi

Hay bé sung ngay vitamin B cho co
thé, va nhd chon nhting loai tét nhat.
Truang hop khoe miéng van khong lanh,
ban ciing can di kham dé dé phong
trudng hop nhiém tring. Ban cing nén

Han gio ban da biét cach lang nghe co thé.

tim cach gidm thiéu stress va tranh xa
ruou bia bai hai nhan té nay sé dot chay
toan bo lugng vitamin B thua trong co
thé ban. Ngoai ra, ban cing co thé bo
sung thém vitamin B cho co thé bang
cach dua thém ngu cdc nguyén hat,
tring, rau va cac thiic an nhom dau.

TiN HIEU 07: NOT TRANG TREN
MONG TAY

Thong diep

La chiéc "cap nhiét dé" tét nhat cho
stic khoe clia co thé, cac ndt trang trén
ngon tay nay cho biét ching ta dang
thiéu kem. Co thé thiéu kem se khién
ban dé mac bénh cam ciim, ciing nhu
khién da trd nén xau va dé ndi mun.

Ban c6 thé lam diéu gi

Trong co thé ching ta, kém va sat
thudng co nhiing xung dot. Vi vay moi
khi bé sung sat cho co thé, chac chan
ban clng sé can kem. Dé tranh viéc hai
chat nay cé thé loai bé lan nhau, ban
nén bé sung kém va sat vao nhiing thoi
diém khac nhau trong ngay. Ngoai ra,
ban cing nén bé sung kém bang cach an
nhing loai thit dé va hau.



E
-
[
L
-
.
#é

\Z

PPV wass-

- 1"

AR

v | '_'l '_'1'\' .

st e b

L]
-

|

f
|

A

3 1
= A
L2 |
.'. ‘-
,

5
| o
{=

-
o



LIFESTYLE/PERSONALITY

MUON €O PUTC
NGUG1 DAN BA CUA
MINH, DAN ONG
PHAI BIET CHON
SON MOI CHO NANG.
VA LIEU BAN €O
TIN PHU NU €O THE
“CUA” DO DAN ONG
CHi NHO VAO MOT
THOI SON?

VU KHI PE NANG TIM THAY CHANG

NHU HA

KE TANG SON PA CHIEN THANG

Toi da mat 20 phut dgi nang chon vay
ao, lai thém 30 phut chd nang thoa kem
duong da, dam phén, chudt mi vy ma
bong dung nang chan chir phung phiu
ngay khi cay son I roi tli trén tay xudng
san. "Gay roi, thoi khong di nia dau!”

Toi thay buc minh. “Péng danh viia
thoi, gay roi thi ngoi khoc no lanh lai
chac, mai t6i sé mua cho céy khac nhé!”

Nang xoay xoay cay son trén tay, xuyt
xoa nhu dua tré lan dau bi mat dé:“Sao
khéng tiéc, vat lién khic ruét ma, nd
dang yéu lam, gid ra ngoai tay khéng a?”"

“Tay khong la sao?"Toi hoi. Nang tré
mdi: "Ra ngoai thi khéng thé thiéu tui,
ma tui thi chang thé thiéu son”
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Tu dung t6i béng thay nang phu
phiém. Co téi vdi nang ri nhau ra quan
café ngoi chut théi ma cung phai dom.
“Da bao hdm nay bo hét dan 6ng ra khoi
dau. Hai mu dan ba ngoi vai nhau dau
nhat thiét phai make up tdi muc d6?”

Nang phung ma: "Vay ma ta chac
chan tui nha ngudi lic nay cling cé mét
cay son nam ngoan ngoan do.” Chi mét
cau ndi ma tdi chot thay minh béng bi
"6t tran”. Toi va nang gan 30 nam trén
dai, 20 nam lam ban, “diéu |&" cla hai
dda la khi nao chan ngan se rd nhau café,
nhung tuyét déi khéng kém dan éng.

Hai difa chon quan quen, goi 02
tach café den khéng duéng gidng nhau.
Nhung viia ngéi duoc ltc nang ngat
ngang cau chuyén trong thai dé bon
chén: “Cho ta mugn cay son cta mi di’,
Toi ngoai nhin quanh tudng cé anh
chang dién trai nao xuat hién nhung cha
¢d ai. Con nang md chiéc guong nho,
Iuct nhe cay son trén mai va chép cheép.

Dudng nhu tu luc théi son “nhap
khau” han vao tdi nang, nang mai yén
tam chuyén tro vai téi mot cach thoai
mai va khéng phan tan tu tudng. Téi
nhan xét: "0, tréng mi xinh han 1én day.”
Nang tuai cugi hoi lai nhiéu lan: "That
ha?" Dé r6i dén khi chd nang vé, toi
nghe nang tha thi: "Minh dén tudi phai
lay chéng théi, cé e ta sé chi y hon tdi
anh chang da tang thoi son vao ngay
sinh nhat."Téi cudi: "Sao hém trudc mi
noi thoi son 'bé"han bod vay kiéu sa nén
anh chang tang son c¢ lé nang luc cung
‘bé&’hon anh chang biét mua chiéc vay
kia?" Nang véo toi mot cai: “Nghi lai roi,
biét tang cay son cd |& anh ta tinh té va
tam ly, han sé biét phu nii can gi”

Bat gidc luc d6 t6i chot nhan ra
khong riéng nang ma dudang nhu ban
nang mach bao moi phu nt luén mang
theo it nhat thoi son trong tui. Téi lién

dat mot cau hoi trac nghiém "Néu chi
duoc phép gil lai thi duy nhat trong tui
do trang diém ban sé git lai thi gi” cho
nhiing ngudi phu nit quen biét, tif nhiing
ngudi ngay nao cung trang diém dén
nhiing ngudi cad nam mdi danh phan mot
lan. Co t6i 99% ngay lap tuc tra 1¢i“son”
con 1% ngap ngung suy nghi “Cai gi day,
sao kho thé, cé lé la cay son”.

VI SAO DAN BA CHON SON?

Mot cay son cd thé lap liém di doi
moi qua tré nai, lam cang lén doi moi
dang chan chuéng, khién biing nd mét
nu cudi kém tuoi. Noi thé chac nhiéu
ngudi sé thac mac cdy mascara lam sac

thém déi mat dao cau, danh doé dan
éng thi khéng quan trong u? Hop phan
héng bién khuén mat mét méi hdc hac
tré thanh tron tria thi khéng gia tri u?
RO rang chuing cling ho nha my pham
nhung moi budi make up chi hoan thién
khi cay son da ra tay. Con khéng tat ca sé
von ven dung lai @ hai chu... dang dé.
Mét khuon mat thoa kem nén, kem
|6t, pht phan ma trang min, déi mat
chuét mascara that sac, danh nha long
lanh, chiéc mui nang |én thanh doc diia
kiéu sa, d6i may uén cong vat nhung néu
do6i méi cho vo thiéu mau son thi sé thé
nao? Chac chan dé la su phi bang nghé
thuat, mét tham hoa make up t6i té nhat.
Néu bé di dudng chi, nhing |16p dam
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phan thi nét son ludt trén méi phu ni
van tao ra nhiing diém nhan day tinh

Nl trén khudn mat vén da mét mai yéu
mém. Son méi cd thé diing déc lap trong
bé trang diém, c6 thé dung hang ngay.
Va tham chi la ngay ca vai nhiing nguai
ban ron tai muc khong co thai gian
chudt mi, dam phan thi ho chac chan van
6 thé co 30 gidy cho mét nét son moi.

Thé nén vi khi lam dep cta phu nu
déi khi chi la chiéc son xinh xan nhé bé
kia. Khong co son moi dan ba sé vo duyén
biét may. Ho can su thuy chung cta no
giéng nhu dan 6ng cén son sat cda dan
ba. Cung dung trach cu tai sao doi khi
cam giac phu nif can son hon can dan
éng, diing ¢6 vat 6c cho rang diéu dé cao
sieu va kho ly giai. Bon gian, hay hinh
dung thiéu phu n dan éng sé chan biét
bao. Phu nit thiéu son méi sé tu cho la
xau du cdé muédn van my pham céng nghé
nano ti cdm vang dap 1én mat minh.

La dan éng nghia la biét can dan ba
dé lap day khuyét thiéu trong cudc doi
minh ma tao hoa dé lai, déng thoi dé yéu
thuong, dé lam dep, cé khi con dé khang
dinh dang cap cta anh ta. Phu nii mang
theo céy son clng la dé tang thém su tu
tin va ban linh dan ba. Khéng chi trong
cac bua tiéc hay su kién ldn ma ngay ca
nhiing lic ngéi mét minh phu nd cé thé
mang chung ra lam ban. Mau son noi
|én tinh cach va tam trang cua nang, no
phat ra tan so dé do tim ngudi dan éng
ctia ho. Mét chit héng dé nang noi voi
chang rang cudc dai that vui vé tré trung.
Ruc rd do choi vi nang mudn néi bt va
gay chu y. Nau tim cho su huyén bi thach
thic kha nang kham pha caa dan éng...

Nhung déi khi du chang nham tdi
dan éng nao hoiac da chan tat ca dan
ong, phu nd van thich dung son méi. Khi
biét tu thudng cho minh thi ho cling biét
tu ngoi thoa son réi ngam nghia minh

THE NEN VU KHI LAM BEP CUA PHU NU DOI KHI CHI LA CHIEC SON XINH XAN NHO BE KIA.
KHONG CO SON MOI PAN BA SE VO DUYEN BIET MAY. HO CAN SUTHUY
CHUNG CUA NO GIONG NHU DAN ONG CAN SON SAT CUA BAN BA.

trong chiéc guong & phéng ngu va cudi.
Nhiéu khi ra ngoai khong cht dich gap
ai hay gitla mét dudng phé toan ngudi

la nang cang tu md vi lay cay son. Co thé
nguoi di dudong quay lai nhin cham cham
vao déi méi hap dan. Van biét ngudi ta
chi ngam nhin minh trong pht giay réi
6 khi mai mai chang gap lai, chang biét
nhau la ai nhung phu n sé tu thuéng
cho minh nu cudi sé git mai khoanh
khac dé dé tu hao. Cang I6n tudi phu ni
cang can son, cang hay to son ca nhiing
lic cha y dinh cho ai ngam. Béi ltc dé
ho y thiic rd hon minh phai biét yéu hon
chinh cuéc doi minh. Khéng phai dan ba
phl phiém ma d6é cung gidng nhu hanh
déng thich thé hién su gallant trudc
thién ha cta dan 6ng. Cac anh lich lam

véi mét ngudi qua dudng chi la “dé gid
cuén di” nhung tu than dan éng thay vui
sudng hanh dién. Con dan ba ho lam dep
vdi son moi cling vai muc dich tuong tu.

KET

Cubc ddi von can nhing hinh édnh
dep nhu thé nén dan ba mang son méi
dé vé lén dai nhing gam mau vui vé.
Pan éng lai luén thich su vui vé duyén
déng nhat la khi diéu do ngu tri trén
guong mat dan ba. Ngudi dan ba hiéu
dan ong la ngudi y thuc dudgc moét bo
méi mong dd ¢ gia tri thé nao. Nhing
duong son day dan 6ng biét yéu, biét
nhiing nu hén ngot ngao dé cudi cing la
khién dan ba thay hanh phuc.

Téi ludn tin ngudi phu nif nao biét dung ciy son tao nén siic manh cia minh
thi d6 la ngudi déi dao tinh nir nhat, dan ba nhat. Téi cing hy vong ¢é ban cta tdi
nho ciy son dan 16i dén tinh yéu la ding dan! Cam on son méi!
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KHONG DANH CHO TRE NHO

TUANTU

Sau khi da “no xo0i, chan che” nhiing nguci dot bién,

nguoi may, ngudi ngoai hanh tinh, cac dao dién va cac
nha san xuat phim cuaa Hollywood dang huéng

su chu y ctia minh sang mot linh vuc khac: Truyén co tich.

Ay

1

STYLE - 176

gay Xua, ngay xua,
cac cau chuyén cé tich
thuong la nhung cau
chuyén ngot ngao va
luén cé nhiing cai két cé hau.

Tuy nhién, thi thoang, trong mét sé
trudng hop, nhiing cau chuyén dé cing
mang nhting tinh tiét khéng danh cho
tré nhé chang han nhu viéc “day phu
thiy vao 16 nudng banh hoac vac dau.”
Nhung do chi la nhing truong hop
hi hitu. Tat ca cing chi diing lai & do.
Moi thii gi& da c6 vé khac di rat nhiéu,
V@i nhiing cau chuyén co tich cla cac
nha lam phim Hollywood, tét nhat ban
hay xem khi con minh da di ngu. Cac
rap chiéu béng khi chiéu nhiing bé
phim nay cing dua ra cac khuyén céo:
“khéng danh cho tré em dudi 16 tudi”

Vay thi dieu gi dang xay ra vay?

Bon gian la nhung bé phim duoc
Hollywood thuc hién dua trén nhing
cau chuyén cé tich dang mang nhiéu
mau sac bao luc va u dm va co vé
chung danh cho nhiing thanh thiéu
nién da hét théi tudi teen hon la danh
cho nhiing co bé, cau beé. Hay noi cach
khac thi nhung cau chuyén vai nhing
cai két “ti do ho séng hanh phtic bén
nhau mai mai” dang dudgc nhiing nha
lam phim bién thanh cai c6t dé ho ké
nhing cau chuyén danh cho ngugi lén
thay vi nhiing cau chuyén cho tré em.

Tat nhién khéng thé phi nhén viéc
nhiing bé phim nhu Tangled sé van c6




thé kiém tién. Nhung van phai néi rang
ngay ca Tangled cung mang theo nhiing
mau sac u am nhat dinh. Va tat nhién,
canh phu thiy Gothel bi nga qua ctra s6
han la mét cdnh khéng danh cho tré em.

Trd lai vdi viéc nhiung bo phim
duoc xay dung ti nhiing cau chuyén
c6 tich dang trd nén u am. Theo mét
s6 nha phé binh, lan séng “u dm héa”
nhiing cau chuyén cé tich nay da chinh
thiic bat dau cling véi budi céng chiéu
bo phim Red Riding Hood vao ngay
11/03 vira qua. Tuy nhién, khong phai
tdi gio nhiung bo phim dugc dung tir
nhiing cau chuyén (cé tich) méi ¢
mau sac u am. Khoang 06 nam trudc,
Terry Gilliam da gidi thiéu mét phong
cach hoan toan mai véi bo phim The
Brothers Grimm (do Matt Damon va
Heath Ledger thu vai. Pac biét, trong
phim con ¢6 su tham gia cia Monica
Bellucci trong vai mot phu thay). Va
nhu vay, theo mét cach khéng cé chu y
Terry Gilliam da tré thanh cha dé cua xu
hudng u am héa cac bo phim.

Tuy Terry duoc xem la cha dé ctia xu
huéng “u am héa” nhiing cdu chuyén co
tich nhung Tim Burton lai la ngudi co bé
day kinh nghiém va co kha nang sang
tao dé khién nhiing bé phim cia minh
mang mau sac rung ron hon ca khi ngay
ti nam 1999, Burton da khién khan gia
phai rung minh vaéi Sleepy Hollow — mot
b6 phim duogc xem la ring ron hon ca
b6 phim rung ron Alice In Wonderland.

Néu trudc day, cach Hollywood xi
ly nhiing cdu chuyén ¢é tich chang han
nhu bé phim hoat hinh Snow White
(1937) thuéng nham tdi déi tuong
khan gia la gia dinh. Thi hién nay, cac
dao dién dang hudng tdi mang “xam”
ctia nhiing cau chuyén cé tich. Theo
cac dao dién va cac nha san xuat thi
chuyén cé tich cho ho nhiing co hdi dé
tiép cdn nhiing chi dé u am hon. Cing
theo ho, dudi bé mat diéu ky ctia cac
cau chuyén cé tich véi nhing lau dai va
cac cong chia, hoang tir la cac y kién vé
béan nang gidi, mdi nguy hiém cla viéc
trudng thanh va phai rdi xa gia dinh

va ca nhiing méi nguy hiém ma nhiing
ngudi la cé thé gay ra.

Su chuyén huédng dét ngét nay cia
cac dao dién va cac nha san xuat cling
mét phan xuat phat ti viéc doi tuong
khan gia tré dang ngay mot quan tam
t&i ddi tuong la cac siéu anh hiing. V3, tat
nhién, khong dau cé nguodn cung siéu
anh hiing nhiéu nhu cac bé phim ¢é tich.

Trd lai voi Red Riding Hood va dao
dién Catherine Hardwicke. Pao dién cla
bé phim cho biét vén trong nhiing cau
chuyén cé tich da c6 nhiing mang xam.
Tham chi trong mét phéng van gan day
(vdi Newsweek) ba da chia sé: “Tai sao
co ay lai chung giuéng véi mét con séi.
Diéu nay cho thay khoang téi vé phan
“tinh-con” trong con ngudi, va diéu nay
cung rat gan véi ban nang gidi.”

Vdi Red Riding Hood, hudng tiép
cin clia ni dao dién cha bd phim
Twilight viia c6 diém tuong déng viia
c6 diém bat tuong dong vdi loat phim
lam nén thanh cong cla ba. Red Riding
Hood ké vé viéc C6 Gdi Quang Khan
£6 phai chéng lai mét con ma s6i
chuyén pha hoai su an binh cua ngoi
lang. Pay la y tudng cua nha-san-xuat-
dién-vién-tai-ti Leonardo Dicaprio.
Theo Catherine Hardwicke thi “Leo co
y tuéng lam mét bé phim Trung C9,
trong do con soi sé la ma soi. Ngoai ra
bd phim sé c6 nhing canh goi cam va
lang man.” Hién nhién day la mét phép
an du nhung hoan toan phi hop véi
cau chuyén géc: cd gdi phat hiénra
g6c canh goi cdm va than thién va dé
ban than minh bi con s6i quyén ra.

Su noi két gitra Hardwicke vdi Kristen
Stewart va nhing bé phim rung ron da
dan tdi mé6t bé phim chuyén duoc xay
dung ti mét cu chuyén cé tich khac:
Snow White and the Seven Dwarfs. Trong
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“di ban” c6 téen Snow White and the
Huntsman nay, Kristen vao vai c6 cong
chiia dang thuong phai chién dau chéng
lai nir hoang xau xa Grimhilde.

Nhung Snow White khong chi c6 mot
“di ban"” trén phim. Pao dién nguoi An,
Tarsem Singh sé dao dién mét version
khac ctia Snow White. (Theo du kién,
Jullia Robert sé dugc md&i vao vai phu
thay trong phim.) Réi, ngay ké sau dé
la mot bé phim vo thuat: Snow and the
Seven. Trong phim, cac chu lun sé la cac
thay tu chua Thiéu Lam Tu, con cong
chua sé do Natalie Portman thuc hien.

Sau Snow White and the Seven
Dwarfs, cing khéng thiéu cac cau
chuyén khac duoc gidi thiéu cac di ban
khac nhau. Mai day nhat, Beauty and
the Beast da c6 di ban mdi cia minh:
Beastly. Trong di ban nay, Vanessa
Hudgens la c6 gai sé cuu giup mot ga
trai bi mét 16i nguyén ac déc khién cho
trd nén xau xi.

Hét Beauty and the Beast, t6i Hansel
and Gretel. Trong phim gid nhing dua
tré khéng con so phu thay nifa ma

NHUNG CAU CHUYEN VOI NHUNG CAI KET “TU O HO SONG f:?"f[,ﬂé_tjﬁ t:éph cé; ;*j"? Zﬂnjphil
HANH PHUC BEN NHAU MAI MAI” DANG DUOC NHUNG NHA thily lay tien Cuisieg s i so eremy

: : : AT g te il 2 ; Renner va Gemma Arterton thu vai.)
LAM PHIM BIEN THANH CAI COT BEHO KE NHUNG CAU CHUYEN Mot cai tén khéc ciing cin dudc dic
DANH CHO NGUQI LON THAY VI NHUNG CAU CHUYEN CHO TRE EM. biét dé cap tdi la The Wizard of Oz.

Pay la cdu chuyén duoc céc dao dien
Hollywood tao ra khac nhieu di ban.
Dau tién la Oz: The Great and Powerful,
dugc dao dién béi Sam Raimi. Véi bé
phim nay, du kién sé cé su xuat hién
clia it nhat mét trong ba tén tudi sau
Downey Jr hoac Johnny Depp hoac
James Franco. Cung luc do, Drew
Barrymore cung tuyén bé sé déng dao
dién va san xuat phién ban phim ca
nhac vdi tua dé la: Dorothy of Oz,

Tuy nhién, danh sach cac di ban cua
nhimg cau chuyén cé tich chua ding lai
& day. Thuc té danh sach nay van con
kéo dai vai nhung Jack the Giant Killer
clia dao dién Bryan Singer, Pinochio 3D.
Va co le dac biét nhat |a Sleeping Beauty
theo phong cach rung ron cua Burton.

The Brathers GAmm

A MATT DAMON HEATH LEDGER .. :
5 (R N ﬁ Vay la lan dau tién co tich khong

Tﬁ% : BRO‘IHEBS GR]MM e con danh cho tré em.
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CHUONG TRINH HOA NHAC HENNESSY LAN THU 15

DU AM CON VANG

CHUGONG TRINH HOA NHAC
TRANG PHAO TAY NHIET
KHAN PHONG NHA

1eniic

£6

...cac Chwong trinh
Hoa nhac Hennessy
da goép mot phan Ién
va quan trong trong
viéc mang té&i khan
gia Viéet Nam co hdi
thwong thire nhirng
chwong trinh nghe
thuat va cac phan
trinh dién cla nhieu
nghé si & dang cap
qudc té cao, tai nang
va day uy tin. 9

Ung nhu phat biéu cla ngai Mark
F.Bedingham, giam d6c diéu hanh
Moét Hennessy khu vuc Chau A Théi
binh dudng, Nhat ban va Uc: trong sudt
15 nam gua, Moet Hennessy cung vdi
BOVan hoa, Thé thao va Du lich da ludn dat muc tiéu
dam bao chat lugng nghé thuat cao nhat cho cac
Chuong trinh Héa nhac Hennessy, va budi biéu dién
dém 22 thang 4 ciing khang ngoai |18, Nhiftng budi
biéu dién trong chudi Chuong trinh ngay cang trd
nén uy tin hon trong sudt thai gian qua. Mudi lam
nam sau khi Mstislav Rostropovich, nghé si cello vi dai
ngui Nga thuc hién hai budi héa nhac tai ViétNam,
truyén théng van khong ngiing dugc tiép dien. Chat
lugng nghé thuat hang dau, nhimg nghé siva khach
mdi danh ti€éng va dang cap cao qudc té, cac chuong
trinh dugc t6 chic cong phu, tinh té, va hoan hao, tét
ca da tao né&n mdt vi tri chac chan va tdm cd cho
Chugng trinh Hoa nhac Hennessy da, dang va sé to
chire trong tuwang lai.

Budi hda nhac da gidi thiéu céc trich doan nhac
kich ndi tiéng thé gidi nhu mdt 18i tri an vdi ¢ dao
dién Wes Benson - ngudi dac biét yéu thich thé loai
nay. Chuong trinh bét dau véi khuc Aria "La calumnia
e un venticello" trich trong vd nhac kich kinh dién néi
ti€ng Ngudi tho cao thanh Seville va khic Aria "Come
dal ciel precipita” trich ti tac pham kich Macbeth noi
tieng cla dai van hao Shakespeare. Nam nghé si Hao
Jiang Tian da thé hién dugc ¢a hai tinh cach haiva
chinh kich that diéu luyén, trong d6 cdt chat cla
nghé thuat Opera Italia vdi vé dep trong giong ca,
nhip diéu va nhing tuyén giai diéu trir tinh déu da
dugc nghé si truyén tai khéo léo va truyén cam qua
hai khdc Aria nhd nay, Tiép theo do |a cac tac pham
cta ba nha soan nhac thudc trudng phai Pai nhac

HENNESSY LAN THU 15 DA KHEP LAI GIUA NHUNG
"TINH CUA DONG DAO KHAN GIA NGOI CHAT
HAT LON HA NOI, DEM 22 THANG TU 2011

kich Phap, mot truding phéi nhac kich kinh dién noi
ti€éng v& thang am rong, dan nhac Ién két hop nhing
hiéu Ung trong thiét ké va bd cuc san khau bat mat,
hoanh trang. Budi hda nhac da khép lai vdi nhiing
trich doan dac séc trong vd opera bat hi Faust. Ba
nhan vat chinh trong cau chuyén la Faust, Marguerite
va Mephisto da dugc ba nghé si trinh bay qua nhiing
giong ca truyén cam va diéu luyan tuyét vai. Khan gia
da ditng day va tay rat |au cé vi cho cac nghé si, khi
tng nghé si da trd 13i san khau hat tang khan gia 3
bai hat that hao séng,

Chuaong trinh Hoéa nhac Hennessy duac to chuc
thuéing nién tai Viét Nam trong 15 nam qua ké tir
nam 1996, da thuc su trd thanh mot su kién am nhac
&N, co uy tin va dugc dong dao khan gia yéu nhac cd
dién tai VietNam dén doi. Cac Chuong trinh Hba nhac
Hennessy v&i danh tiéng va tai ndng vugt bac cha cac
nghé si bigu dién, hinh thiic trinh dién phong phia va
vdii cac tac pham am nhac kinh dién clia nhiing nha
soan nhac tén tudi trén thé gidi, d& gop phan tao nén
dau an riéng trong long céng ching yéu nhag, déng
thdi mang lai nhifng anh hudng tich cuc cho ddi séng
van hoa nghé thuat tai Vié tNam. Va con hon thé, cac
Chuong trinh Hoa nhac Hennessy da gop mét phén
I&n va quan trong trong viéc mang tdi khan gia Viét
Nam ca hoi thudng thic nhiing chugng trinh nghé
thuat va cac phan trinh dién cda nhiéu nghé si & dang
cdp qudc té cao, tai nang va day uy tin.

Chuong trinh Hoa nhac Hennessy da va dang thuc
sif dong gop va la mot phan quan trong trong dai
sdng Am nhac va nghé thuat kinh dign tai ViéthNam.
Khan gid VietNam cing thuc su cha don va mong
mudn & chuong trinh, trong tuong lai, nhimng tam cao
mdi va thanh cong mdi.
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‘T6i khong mua moén do
' hiéu nao qua $5.U{]0.;
Phat bi€u trén ctia Anh
Thu, ¢6 ngudi mau kiém
dién vién noi tiéng nay
da khién toi to mo tu
hoi: “Phai chang, c6
khéng thich hang hiéu?”
Va tinh cg, gap lai c6
trong budi tiéc chia tay
trudc khi doan Viét Nam

o

\ |én dudng di du lién

"\ hoan phim Cannes, t6i
. da co dip gidi téa thac
mac clia minh.




vt TOI KHONG MUA MON DO
NAO QUA $5.000 s

ong danh sach khach mai, t6i thay tén cta 06
ngudi dep va ba vi dao dién néi tiéng se dugc mai
tham du lién hoan phim Cannes nhung trong bua
tiéc, cac dao dién déu dén du. Cé thé, nhiing ngudi

dep khac con ban show chang? Nhung may man sao nhan
vat téi quan tam: Anh Thu da co mat & day.

Anh Thu chon mét chiéc vay mau nude tré trung va hién
dai. Bén chiéc clic kho [én trén vay mau den kha hop vdi
chiéc sac tay va déi giay. Anh Thu lai chon cach trang diém
nhe nhang nén co trong kha thanh nha, lich lam. Nhung roi
diéu gi dén clng phai dén, cdu chuyén ctia ching téi cling
bat dau ti su kién tham du lién hoan phim Cannes lan nay.

Co co theo ddi qua trinh tham gia lién hoan phim
Cannes nam ngoai cua Viét Nam khéng?

T6i cling theo dai, va hinh nhu thay ¢ nhiéu du luin
khéng hai long lam. Moi ngudi an mac c6 vé khéng hop lam.
La ngudi Viét Nam, nhung ho khéng biét cach gidi thiéu vé
Viét Nam bang mét déng thai rat nhé nhu mac 4o dai.

Ruat kinh nghiém, chac ¢6 sé chuan bi rat ky?

T6i da chuan bi rat ky réi. Khi t6i doat giai ngudi mau chéau
A 2010, moi ngudi nghi t6i phai an dién that goi cam, that
mét. Nhung nghi vé& hinh anh cia mét dién vién khi budc ra
nudc ngoai, tham du su kién quy tu cac ngdi sao hang dau
thé gidi, t6i sé chon chiéc do dai Viét Nam. Vi & d6, méi ngudi
¢ cach an mac khac nhau. Néu so sanh vé d6 dep va mét thi
minh khéng bang ho nén minh phai tao su khac biét bang
van hoa va loi thé cla quéc gia - d6 chinh [ ta 4o dai.

Téi nghi chac chan ho sé hoi vi sao téi chon trang
phuc nay va ho phai tram tro. Téi thudng chon ao dai,
chang han nhu trong lan doat giai siéu mau chau A 2010
hay nhing dip quan trong vi ao dai cé thé lam noi bat
nhing uu diém cla téi.

TOI KHONG THUOC TUYP PHU NU HIEN DAI

Vay c6 da chuan bi trang phuc gi cho chuyén di 12
ngay & Phap va tham lau dai nha Chivas?

Téi da chuan bi rat nhiéu. Vi chuyén di kha dai nén téi can datba
nha thiét ké riéng. Ngoai budi lién hoan phim Cannes quan trong
nhat, t6i con chon trang phuc do dai cho nhiing biia tiéc khac.

Dé chuyén nghiép hon, theo ¢ nha tai tro c6 nén can
thiép vao trang phuc ciia khach mai khong?
Piéu nay tuong doi khé. Viéc an mac la do quan diém, gu

an mac ctia moi ngudi, khéng ai cé thé ép ai dugc. Téi nghi,
bén minh thiéu chuyén nghiép & ché do. Theo téi, cling can
c6 khau kiém duyét trang phuc, tuy nhién day la diéu Viét
Nam chua lam dugc. Nhung t6i cting nghi chiéc 4o dai sé
duogc thé gidi dén nhan. Bay clng la mét cach khang dinh
tinh té viéc Viét Nam ludn ¢é mat & cic su kién lon. Thanh
Hang cing chon do dai cho su kién nay.

Cé hi vong gi vao chuyén di lan nay?

Vi t6i, dugc tham gia chuyén di la diéu hanh phuc. Téi rat
cam on nha dong hanh cling Cannes: Chivas Regal da cho toi
co hoi nay. Mac du khong co tén trong danh sach duoc de cu,
nhung tat ca cac dién vién déu mo mot lan dugc dat chan lén
tham do cla lién hoan phim Cannes. Chuyén di nay giup toi
gap gd nhiéu ngoi sao lan, hoc héi thém tir ho tir cach ting
XU, &n mac tdi ca dién xuat. Ngoai ra, téi cling sé c6 co hoi
tham quan vling Cognac ndi tiéng ca Phéap. Pay chinh la co
héi dé t6i hoc héi thém nhimng diéu madi mé va bé ich.

V@i tu cach la mét dién vién, viéc duoc tham gia lién
hoan phim Cannes c6 y nghia thé nao véi c6?

Rat Ion lao. Ti sé co co hdi gap g céc than tuong cla
minh, dugc biét va xem nhiéu siéu pham dién anh néi tiéng.
Qua thuc, toi thady minh da may man hon rat nhiéu ngudi.

Vay co co bao gio nghi mot ngay phim co6 dong sé co
tén trong hang muc dé cit khéng?

C6, nhung do cling chi la ma udc chir hivong van con la
diéu qua xa vdi.

Cd 6 nghi rang khi tham du lién hoan phim, biét dau
sé c6 mot dao dién ndi tiéng thé gidi dé y va maoi ¢d hop
tac mét du an phim sap tdi cia éng ta?

(Cudi.) Néu vay thi qua tot, than may man lai mim cudi voi
t6i mot lan nla réi. Toi nghi ra nudc ngoai cang la dip tiép thi
hinh anh caa minh.

Nhung liéu ¢ c6 can dam, dam tiép xuc va tu gidi
thiéu vé minh vé@i nhiing dao dién Ién do6 khéng?

T6i thudc tuyp phu nir thu déng, nén viéc dé chac chan la toi
chua nghi dén. Téi hoi duy tam nén nghi néu cé duyén thi minh
sé gap nhau théi. Khi nao co héi that su danh cho t6i, toi biét
nam bat, chi chua bao gid t6i tu di kiém co héi cho minh ca.

Vay co khong thuoc tuyp phu nir hién dai?
Toi thuéc vao tuyp phu nt gia dinh.
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Diéu nay ddng nghia vdi viéc, ¢ tu dé qua nhiéu co
hoi vudt qua tam tay?

Quan diém séng cha téi rat don gian. Ngay ca viéc tham
gia chuyén di nay, t6i ciing phai cdn nhac va suy nghi kha
nhiéu vi chuyén di qua dai. Téi cing sé xa con, xa chdng
trong mét thai gian dai. Téi von 1a ngudi luén vun vén cho gia
dinh, it tu hop & nhting noi chén nhu quén bar, va truéng.

TOI DAY PAO BUC NGHE

Ngoai viéc dong phim, Anh Thu con tham gia dao tao cac
|6p ngudi mau mdi tai cong ty PL, nai chéng co dang lam
chu. Trdi vdi quan diém khat khe vé trinh d6 cla cac ngudi
mau, Anh Thu khang dinh: "Cac ban nguéi mau tré gio rat
thong minh va co trinh do. Nhiéu ban c6 trinh do dai hoc,
tham chi c6 ban biét hon mét ngoai ngu!"“Bén téi khéng day
ngoai ngul, chi day chuyén mon, ngoai ngl ho se phai tu trau
doi""Nghé ngudi mau doi hoi phai co ban linh, ban linh tra
|Gi trudc dam dong, ban linh tu tin va do la dieu PL cia ching
toi cho ho!

C6 ¢6 cho rang nghé ngudi mau cé nhiéu tai tiéng nhu
ngudi ta thuong noi khong?

Vi ai thi téi khéng biét, nhung véi téi, nghé ngudi mau
van long lanh nhu ngay nao. Sau 10 nam theo nghé, toi
nhan thay chinh con ngudi tao ra tai tiéng, ch( ban chat
nghé ngudi mau khéng nhu vay. T6i thay ngudi ta thudng cé
nhiing nhan xét khéng khach quan nhu la vao nghé nguai
mau con ngudi thuong bi cam do, dé bi sa nga, dua chen,
thay d6i ban chat. T6i nghi, nghé nao cing vay, tét hay xau
tuy vao quan diém cla moi ngudi.

C6 ¢6 nghi cam do dén tii chinh khat vong, muc dich
cua ngudi mau khi ho budc vao nghé?

Toi nghi quan trong la ban chat va y chi ca méi nguai.
D6i véi t6i, ti gan bo vai nghé. Téi sdng dugc bang nghé,
khéng phai lam thém bat cti nghé phu nao. Téi song theo
ding ban chat cia minh, khéng chén ép, tranh gianh vai
nhiing ban khac. T6i luén chiing to minh, va luén tin rang
minh cé mot ché dung riéng trong nghé.

Hinh nhu ¢6 kha may man khi vira dit chan vao dién
anh trong Nhirng Cé Gai Chan Dai da nhan duoc giai Mai
Vang cho Dién Vién Buoc Yéu Thich Nhat, rdi ngay tiép
sau d6 la thanh céng cho vai chinh trong Tuyét Nhiét Ddi.
Theo ¢6, thanh cong do la nho vao quan hé, ngoai hinh,
hay kha nang?

Theo téi nghi dé la mét phép tinh céng cua rat nhiéu
yéu t6. Nhung téi nghi yéu té quan hé khéng nhiéu, vi téi
giao tiép khong tot. O cdng ty, chdng toi giao tiép tét bao
nhiéu thi tdi ngugc lai.

Co ¢6 dua vao mdi quan hé cia chéng?

Chéng t6i quan hé tot vdi déi tac trong kinh doanh, chu
vé nganh dién anh, nguai mau thi khéng quen biét nhiéu. Toi
nghi t6i la ngudi may man. Toi biét nam bat co héi va cé gang
hét siic. Ngoai ra t6i cing luén nhan biét dugc tam quan
trong cla co héi, nhiing gi téi can chi la mét chit may man.

Theo ¢é, gidi tré mo udc trd thanh ngudi mau vi ly do gi?

Co thé do la bdi ngudi mau luén dugc mac dep, tham du
nhung bua tiéc sang trong, sai budc trén san catwalk, duoc
nhiéu ngudi biét téi va ngudng mo. Nghé ngudi mau & Viét
Nam dang phat trién ro rét, gigi tré quan tam tdi né nhiéu hon
bén canh nhiing nganh nghé khac nhu dién anh, ca nhac...

Thé tiéu chuan dé duogc chon va dao tao thanh ngudi
mau la gi?
0 PL, nii phai cao trén 1m7, ngoai hinh dep, nam phai tif 1ms.

Néu vao lam viéc bén PL, cong ty c¢6 dam bao thu nhip
cho ngudi mau khéng?

Chiing t6i cé thé dam bao vé show dién, con vé thu nhip
clia hguai mau, cong ty chua lam duoc diéu nay badi no vo
chuing. Vi c6 thang rat nhiéu show va quang cao nhung co
thang thi lai rat it.

PL ctia chiing téi dam béo cac thanh vién cd thé song
bang nghé nay, khéng phai lam nghé tay trai, tay phai. Chang
han nhu t6i vao nghé ti nam 2000 nhung tdi nay van séng
bang chinh nghé do théi.

DPau phai ai cing may man nhu ¢, cén nhiing thanh
vién mdi gia nhap thi sao?

Hoat déng trong céng ty, tdi thay cic ban van rat én, van
sdng rat thoai mai. Bay gid, muc cét-sé cing cao hon nhiéu
50 vOi hgay xua.

Muic cat-xé cia mét ngudi mau la do tu minh duara
hay dua vao tiéu chi nao dé xét?

Dua vao danh hiéu, mutic anh hudng ciia mét ngudi mau
doi vai cong chiing. Con danh hiéu thi lai dua vao tiéu chi
khédc nhau dé phan cap.

Téi thay hinh nhu nghé ngudi mau cé hai huéng di dé
ndi tiéng. D6 la bang tai nang hoic la bang scandal?

Vai nghé ngudi mau, cé rat nhiéu cach dé tién than.
Nhung diéu cudi ciing tén tai van la nang luc ban than.

Néu c6 thé truyén cho cac hoc vién mét duc tinh cia
nghé ngudi mau, dé sé 1a?

Trong khoa hoc cua chung téi, bao gio cung co thdi lugng
danh cho bai hoc vé dao dic. O do, cac ban mdi vao sé dugc hoc
cach giao tiép, hoc céch ting xti, dao dic, tac phong lam viéc,
Theo t6i, khi tham gia lop hoc, 10 ngudi thi cé 10 cam nhan khac
nhau va sé co 10 cach thuc hanh khac nhau. Téi nghi gan muc
thi den, gan dén thi rang, tly vao moi trudng dao tao mataora
nhiing con ngudi khac nhau. Téi chiém nghiém diéu nay rat ro.
Chinh vi ly do d6 ma trudc day t6i chon CLB ngudi mau Hoa Hoc
Buding chir khéng phai la mét CLB nao khac. Vi vay, cé lé néu &
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Nhiép dnh: CHUNG QUBC HUNG

Noudi miu: ANHTHU -+ Stylst: DANG TUAN
Trang diém va Toc VOGUE - Thiii trang: BEBE, MANGO.
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SAU 10 NAM THEO NGHE,
TOI NHAN THAY CHINH CON
NGUOI TAO RA TAI TIENG,
CHU BAN CHAT NGHE NGUQI
MAU KHONG NHU VAY. 161
THAY NGUOI TA THUONG CO NHUNG
NHAN XET KHONG KHACH QUAN
NHU LA VAO NGHE NGUOI MAU CON
NGUOI THUONG Bl CAM DO, DE BI
SA NGA, DUA CHEN, THAY BOI BAN
CHAT. TOI NGHI, NGHE NAO CUNG
VAY, TOT HAY XAU TUY VAO QUAN
BIEM CUA MOI NGUO.
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trong mot CLB khac, tdi se bi anh hudng khi bao quanh minh
la nhiing ngudi mau da cé tudi nghé vai nhiing cach hanh xu
gia dan. Cé thé, téi sé bi anh hudng bai phong cach quéa phéng
khoang hoac hd hang cua ho.

Nhung d6 cling la may man cta téi khi ¢é thé sinh hoat
trong mét méi truang nghiém tuc, co cac anh chi sinh vién,
ho rat thanh lich, luén y thiic va nhiét tinh tham gia hoat
déng. Ho biét cach ting xtr va rat lich su.

Cd c6 thé chia sé cach thiic kiém soat ngudi mau cia
PL khong?

Cong ty téi khéng quan ly 24/7, ma chi quan ly trén cdng
viéc. 0 Viét Nam, nhiéu ly do khién viéc quan ly con khé.
Budc dau, cong ty clia chuing t6i chi dua ra nhing quy dinh
dé cong viéc quy ct hon. Nhung téi cho rang dé dang la muic
quan ly tot nhat.

THICH, ME NHUNG KHONG SUNG BAI HANG HIEU

Anh Thu luén thiia nhan c6 khong phai la tin d6 clia hang
hiéu. Noi chuyén vai ¢6, téi ludn thay hinh anh mét phu ni
cla gia dinh. Vi thé, cd khéng cho phép minh dam chim
trong thé gidi ctia hang hiéu ma chi chon cho minh nhiing
bé d6 chat lugng tot, cé gu nhung khéng qua dat. Véi b,
mua nhiing mén d6 qua dat la mét su lang phi vi “bén canh
ta con co bao nhiéu manh doi can su giup dao.”

C6 c6 mé dé hiéu?
Toi cing mé, nhung khéng phai la tin do.
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“ DO LA MOT CHIEC TUI XACH CHANEL 2.55. TOI CHUA BAO GIO MUA MON B0
NAO VUOT QUA $5.000. TOI GIAN DI LAM, KHONG PHAI LA KHONG DU TIEN MUA MA TOI THAY
NO QUA XA Xi. TOI CHI MUA CHUNG NEU THAY PHU HOP VOI MINH. ))

C6 ¢6 udc tinh duoc s tién minh dau tu cho dd hiéu?
Toi thi cung tuy thudc vao kha nang tai chinh ctia ban
than ma phuc vu ban than thoi.

Mén dé dat nhat cla c6?

Dé 1a mét chiéc tdi xach Chanel 2.55. Tdi chua bao gid
mua mon do nao vuot qua $5.000. Téi gian di lam (cudi),
khéng phai la khéng du tién mua ma t6i thay nd quéa xa xi. Toi
chi mua chting néu thay phi hop vai minh.

Toi cting di lam tu thién, nhung cting chua dudc nhiéu.
T6i lam riéng & ma. Téi thay Viét Nam minh con nhiéu manh
dai kho khan. Téi cung moét vai ngudi ban, cung nhau gop
tién tng hé cho moi ngudi. Nhung dé chi la tam long chi vat
chat thi ciing khéng cé nhiéu.

C6 ¢6 truyén cho hoc tré cua ¢6 bai hoc vé sé chia véi
nhifng manh doi kho khan?

Tdi €6, nhung dé khong phai la bai hoc, ma chi la nhidng
cuoc tro chuyén khi co tro ranh roi, cing nhau tam su hay
trong nhiing chuyén di. Téi thay ¢ nhiéu nghé si rat c6 tam.

Toi khéng thich ding dé dat tién qua, vi dung clng
mau chan. Toi c¢é théi quen dung mét vai lan lai cat di,
thi mua d6 dat qua lam gi. Téi can phai suy nghi cin
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ké sau dé mdi mua. Va do ching kién nhiéu hoan canh
dang thuong nén téi thay minh tiéu tién vao viéc khéng
co ich la cé toi.

Vay néu c6 dai gia nao dé ting cd mét mén do trén
$5.000 thi sao? Co sé nhan hay khong nhan?

Anh hoi dung luc r6i do. Viia co nguai dinh tang t6i mot
mén do dat tién. Nhung toi da goi y: “anh quy d6i ra tién cho
em lam tu thién nhé!

Co thuc té dén mic do?

Nghé ctia t6i can su hao nhoang, long lanh con ban than
toi thi khéng. B6i khi ciing can co chut hiéu, chir khéng can
phai siéu hiéu qua. Khi mua sam, t6i luén phai can nhac, lua
chon sao cho phi hop nhat, khéng qua cau ki, xa xi. Chican &
muc vua phai la duoc.

Co6 co ve xa lanh hang hiéu?

Toi khong xa lanh. T6i van chon nhung chon sao cho
phi hop vdi ban than, véi nghé. Téi luén chi trong dén chat
lUong cla mén do.

Xin cam on co.



SUM VAY TIEC NUONG BBQ TA
KHACH SAN INTERCONTINENTAL HANOI WESTLAKE

BINH MINH

BBQ la viét tat cta tir Barbeque ham chi viéc nuéng thit truc tiép trén than,
thuong la thit dugc xién qua que sat dai hay dat trén vi sat, bén dudi la than héng dé ruc.
Ngay nay, BBQ con ¢6 y nghia la btra tiéc picnic ngoai troi khi
ca gia dinh ciing té tuu mang do an, thiic uéng va cing nhau nuéng BBQ.

j rat nhiéu tranh cai vé qua

trinh lich st cta BBQ. Tai lieu

cho rang viéc nudng BBQ bat

nguon tu nhiing ngudi dan
éng séng trong hang déng va ldc dé chi
don gian la nudng thit trén ngon lua.
Nhiéu ngudi cho rang mén nay cd nguén
goc tir nudc My bdi tai day BBQ da thuc
su phé bién va duoc yéu thich chang han
nhu mén BBQ thit bo rat pho bién & Texas
con BBQ thit ga va hai san lai duoc tim
thay khap nai & California. Theo nhiing y
kién khéc, BBQ bat ngudn tir Phap vi BBQ
la viét tat ctia tir'barbe-a-que’ am chi viéc
Xién thit nuéng vao que. Trong khu vuc
Chéu Au, nguai dan ban dia hau hét s
dung thit bo va thit lon cho mén BBQ. Con
@ Nam va Tay My, BBQ ducc dinh nghia
nhu mét bua tiec ngoai trdi voi nhiing o
nuang lan, thit dugc tam vai nguyén liéu
nhu dt, toi, ca chua, nudc chanh va nhieu
gia vi khac. Tai mién bac Mexico, thit dé |3
chon Iua s6 mét cho BBQ trong khi mién
Trung lai chudng thit ciiu han. Nhiing
nguoi dan trén dao Carribean ua thich
nhiing maén hai san, dac biét la ca. Nhung
di bat ngudn tir dau thi méi dat nudc
vlng mién ¢é cach ché bién, chon lua
nguyén liéu khac nhau, va tao nén nhiing
maon BBQ cua riéng minh.

Cho t@i ngay nay thi BBQ van la mot
mon an dugc yéu thich va da tham nhap
vao cac qudc gia Chau A vdi nhing bién
thé phl hop. Déi vdi ngudi Viét Nam,
mén nudng dang ngay cang tré nén pho
bién va gan gui hon véi ddi séng am
thuc. Nhiing ngay cudi tuan, ca gia dinh
quay guan quanh |6 nudng ngoai troi
hay ban tiéc nudng, thudng thuic BBQ va
tan hudng bau khéng khi am cling thi
that khéng co gi tuyét vai han!

Hiéu ro nhu cau am thuc nay,
nha hang Saigon thudc khach san
InterContinental Hanoi Westlake da gidi
thiéu thuc don BBQ vé cling hap dan, tién

lgi va phong phu. V@i khung canh nhin
ra bé bai va hé Tay huyén o, nha hang
Saigon vdi thiét ké A Béng sang trong va
ndi that trang nha la noi cé duoc dia diém
ly tudng nhat cho bla téi lang man.

Thuc don moén nudng dugc chia
lam hai loai. V@i thuc don hai san, thuc
khach sé thudng thiic nhiéu mén an
doc dao nhu ca hoi nudng vai rau thi
la, tdm hum nudng vai bo téi la he va
phd mai bé |6; tu hai nudng an kem voi
dua chuét, ca rét mudi ciing banh mi bo
dudng; ca trinh tam udp géi gidy bac bo
|6 vdi huong sa va la 16t an kém vdi cu
sen muoi va xéi difa chién; tém nudng
sot BBQ ding kém rau xa lach va rau
thom. Trong thuc don thu hai, quy khach
khéng thé bé qua moén sudn nudng vang
uom dugc udp tinh té dung kém véi sot
BBQ; thit bo bit tét ddp mém udp sa 6t
cay ndng hap dan; toi ga nuéng b 16
vdi la chanh chua nhe va cac loai thit
Xién nudng thap cam. Bén canh cac mon
chinh, cac mon an phu di kem sé lam hai
hoa va tang thém chat xo cho bia tiéc
nudng bao gém dua leo, cli sen, ca rot
ngam, cac mon rau tron, rau thom, com
hap, khoai tay chién, va cac loai nudt sot
pha tron theo nhiéu phong cach. Doi

ngu nhan viéen vai phong cach lich su,
chu dao va chuyén nghiep se luén luén
cd mat dé phuc vu quy khach nhiing
mén an ua thich nhat.

Mot biia téi am cling bén gia dinh
ban be trong khong gian sang trong vai
cac mon nudng ngot thom hoa quyén
trong vi nudc sot dam da sé la ky niém
kho quén tai nha hang Saigon.

* Dé biét thém thong tin chi tiét hodc ddt cho, xin vui long lién hé:
Khach san InterContinental Hanoi Westlake - 1A Nghi Tam, Tay Ho, Ha Noi.
Dién thoai: 04 6270 8888 - Email: culinary_hanoi@interconti.com.
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suctuin: CA SY CAN BIET BAO VE MINH

THANH PHAM

hin chu, sang trong trén sian khau véi cic tinh
khuc “gia dan” di vao long céng chung, thé
nhung xuat hién trong cuéc hen tai mét quan
ca-phé trén dudng Huynh Van Banh la mét Buc
Tuan hoan toan khéc, khéng vest, khéng so mi phang phiu,
cung chang giay tay béng l6n. Buic Tuan xuat hién véi chiéc
quan short, 4o thun tré trung gian di. Anh cho biét vira tré
vé tif phong tap thé duc, va xin 16i vi da dén gid hen nén
phai tdi cho hen luén dé tranh tre gi¢. Anh khéng thich
dé ngudi khac phai dgi minh. Cudc tré chuyén cda chung
t6i cing bat dau véi chinh nhing cdu chuyén xung quanh
niém dam mé thé thao duoc thé hién rat ro trong déi mat
anh khi duoc nhac tdi.

C6 vé Piic Tuan la “con ngudi cta thé duc, thé thao”?
(Cudi). Toi dam mé tat ca cdc mén thé thao. Téi thich
chai tennis, cau long, bowling va boi 16i... Riéng vdi bong

da thi téi chi thich xem. Téi thudng cé thé thic trang dém
dé xem nhimg trdn dau ma minh yéu thich.

Nhung tai sao anh chi thich xem bong da thay vi truc
tiép da bong?

Toi chi thich xem nhung khong thich choi bai la mot
ca sy toi phai tu biét cach bao vé minh. Téi phai tranh né
cac bd mén thé thao cé hoat déng va cham truc tiép. Moi
ngudi trong cudc séng can ludn y thiic ro minh Ia ai, toi
cung vay. Choi hoac tap cac bo mon co hoat déong va cham
truc tiép rat de dan tdi chan thuong. Khi tham gia mét tran
dau, anh phai hét minh vi déi bong, nhirng va cham rat dé
¢ thé dan dén tai viéc gay tay, gay chan, lic dé lam sao téi
c6 thé |én san khau biéu dién.

Con vdi cau léng, tennis thi moi ngudi ding mét bén,
tai nan xay ra la rat hiém. Chang lé lai cdm vot danh vao
ngudi khac, chi con cach dé théi mai gay tai nan cho déi
phuong thoi. (Cuai).

Dam mé nhu thé han anh ciing danh rat nhiéu thoi
gian cho thé thao?
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Han ban khong thé nao tin rang co ngay quy ong cuaa lang
nhac Viét Puc Tuan xuat hién trong trang phuc khong so mi,
khong vest hay giay tay. Poc bai viét dé biét thém vé anh.

T6i danh rat nhiéu thoi gian cho hoat déng nay. Mét
tuan cé 07 ngay, moi ngay it nhat téi cing danh ra 02 gid
déng hé, tham chi cé ngay la 06 gid dé choi thé thao. Poi
vdi tbi choi thé thao la bat buéc, 1a mét céng viéc phai lam.
Mét phan bdi téi thich, mét phan béi thé thao cho téi stic
bén, cho céng viéc. Va thé thao con lam cho t6i dep hon
trong mat céng chiing. Thé thao la mét céng viéc quan
trong cha tdi. Phong tip gym vdi tdi khéng phai la mét cho
dé rén luyén suic khée hay thu gian nhu moi ngudi nghi. Toi
lén lich tap luyén nhu mét céng viéc. Vi téi tip thé thao
cing giéng nhu luyén thanh hay tip va dao.

Nam vifa qua khan gia da bat ngd khi thiy anh nhay
dance sport?

Tap luyén bé mén dance sport ciing la mét trong sé
nhiing céng viéc duoc téi lén lich. Dance sport viia tét cho
stic khoe, vira tot cho phan biéu dién cua téi. Thé loai nhac
cla t6i lién quan nhiéu tdi dance sport, c6 diéu la tif xua
dén gio tdi khéng tip va gid tdi mudn tap.

Xem anh biéu dién & chuong trinh Budc nhay hoan vi
nam réi, nhiéu nguoi phai ngac nhién thét Ién nhén xét
anh nhay... diéu qua?

Toi nghi nén dung ti diéu luyén thi dung hon. Co le ho
khéng thé ngé mét ca si ma cé thé nhay dep nhu vdy. Thim
chi ca sitham gia chuong trinh dé cung khéng lam duoc
nhu vay. Do la phong thai ciia mét va cong chuyén nghiep.

Anh bat dau dén véi béd mén dance sport tir khi nao?
T6i luyén dugc 2 nam, mét khoang théi gian da dai dé
biéu dién nhu mét vii céng chuyén nghiép.

Vay co vé anh dang hoi ngong khi chi “ton the” suy
nghi ciia minh va dé méac cho du ludn muén néi gi thi néi?

Toi nghi quan tam lam gi co chu! Téi dau phai ngudi co
thé bat minh thay d6i chi vi mét hay hai y kién tiéu cuc,
trong khi con rat nhiéu y kién khac. Dau phai y kién tich cuc
nao cung la ninh bo, y kién tiéu cuc nao cung la déng gop
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tiéu cuc xuat phat tir su ganh ti va nhing thanh kién khéng
dang cé.Téi khéng nghi la minh sé thay déi dua vao nhiing
y kién do. D6 cé thé la mét, muai hay vai chuc y kién tiéu cuc
trong khi téi cé hang tram, hang ngan ngudi vai nhiing y
kién tich cuc, vay thi tai sao tdi phai thay doi.

Nghé si thuéng to ra than thién, anh thang than
qua nhu vdy khéng ngai chuyén lam mat long nhiéu
nguci sao?

T6i van than thién vdi nhiing ngudi muén than thién voi
t6i, va chua bao gid t6i day ho ra xa. Con nhiing ngudi cé y
khéng than thién vdi tdi, ti cing chang viéc gi phai kéo ho
lai dé phai vo vé.

Khoang cach giira “ngong” va “chanh” rit mong manh
va dau phai ai ciing ¢é thé nhén ra khoang cach nay trong
tinh cach cua anh?

Sé lugng khan gia cda téi khéng phai it, nhiing khan
gia thuc su khéng bao gi& thay t6i chanh ma nguoc lai ho
thay téi rat gan gai. Con nhiing ngudi cho rang téi chanh la
do ho khong chiu nghe nhing phan hoi tif ngudi nghé siva
ban than ho tu cho minh cai quyén phan xét déi vdi nqudi
khac. Pan gian vay thai.

Hon 10 nam vao nghé, anh thay minh ¢é nhiéu ban bé
khong?

Ban than t6i khéng c6 nhiéu ban bé, nhung chat luong
hon s6 lugng. T6i khéng phai ngudi ai cing co thé vo vao
dé lam ban. Ban bé thit su cia tdi dau c6 bao nhiéu nhung
vdi t6i, toi thay nhu vay la dua. T6i cing dau phai ngudi ai
ciing goi la ban dé roéi déi xi hai hot.

Vay vdi anh mot tinh ban dung nghia la mot tinh ban
thé nao?

Téi chua tiing dat ra mét tiéu chi cu thé nao. Tat ca chila
cdm nhan ban than. Nhin thay day la mét ngudi ban chén
thanh thi do la mot tinh ban chan thanh. Téi khong dua ra
tiéu chi tinh ban hay ngudi yéu li tuéng phai la ngudi thé
nao. Tdi tin moi ngudi sé cdm nhén.

Con vé chuyén tinh cam, sao anh chua bao gi& cdng
khai ngudi yéu ciing nhu luén né tranh cac cau hoi vé
chuyén tinh cam cia minh?

Toi khong né tranh tra 10i cac cau hoéi vé chuyén tinh
yéu. Nhiéu ngudi héi téi cAu nay nhung téi tu nghi la nhac
dén chuyén tinh cam dé lam gi, dé mua danh hay dé lam gi
co chu? Bua ngudi yéu lén bao khéng vi muc dich nay cung
vi muc dich khac. Nhiéu nghé si |6i nguadi yéu minh lén bao
thi khéng bi van dé nay ctng bi van dé khac, t6i thay ¢é
mét chit tac dung tich cuc gi dau. Va nhing chuyén vé bé
dé thi t6i tuyét déi khéng lam. Thé nén diing nghi ti né
tranh, dé chi la bai téi thay khong nén lam théi.

La con trai duy nhat trong gia dinh, gia dinh khéng c6
y kién gi vé chuyén nay ctia anh?

Moi ngudi la mét ca thé rat riéng trong xa hoi. Gia dinh
rat yén tam vé téi. T6i chua bao gi® dinh vao scandal, gia
dinh clng rat hiéu s& thich cta téi. Tam thdi thi nhiing sé
thich d6 khac xa véi nhiing diéu khéng tét. Téi may man
khi nhirng thif tdi cdm thay va nhin nhan tét déu duoc nhin
nhan la nhiing diéu tét trong xa héi. T nhé, ca tinh toi da
thé hién rat ro, t6i khéng a dua, khéng bi 16i kéo. Téi khéng
sdng theo sé déng ngay tii bé.




SO LUONG KHAN GIA CUA TOI KHONG PHAI IT, NHUNG KHAN GIA THUC SUKHONG BAO GIO
THAY TOI CHANH MA NGUOC LAl HO THAY TOI RAT GAN GUI.
CON NHUNG NGUGI CHO RANG TOI CHANH LA DO HO KHONG CHIU NGHE NHUNG PHAN HOI TU NGUOT NGHE 5i VA
BAN THAN HO TU CHO MINH CAI QUYEN PHAN XET BOI VOI NGUOI KHAC. BON GIAN VAY THOI.

Nhung s6 nguoi ghét anh han ciing khéng phai la it?

Thu thuc, téi biét nhiéu ngudi ghét téi lam, nhung cé
sao dau! Téi chua bao gi& mong muén moi ngudi sé ghét
minh, téi mong muén nhiéu ngudi yéu mén téi chit nhung
dau phai muén la duoc. Va mét lan nira, t6i dau phai nqudi
vi ngudi khac ma sira ddi tinh cach cia minh.

T6i biét mét s6 ngudi vi mudn dudc moi ngudi yéu mén
ma phai che giau ban chat. T6i thanh that, thang than, ro
rang. Ai yéu toi that long, toi se dap lai that long, ai ghét thi
t6i danh chiu. Té6i khéng mudn moi ngudi yéu mén, thich
t6i chi vi mot cai gi khong thudc ve toi.

Ca tinh cua anh co bi anh huéng tif ai khong?

Téi khac ngudi tir nho, chi chang phai anh hudng ti ai
ca. TU nho toi da lam nhing chuyén toi cho la dung. Cung
may |la dén thdi diém nay nhiing viéc d6 cing van dudc
nhin nhan la ding.

Néu phai tu néi vé minh thi Biic Tuin sé la nguoi cé ca
tinh thé nao?

Nhan xét dé lam gi co chu, cif dé ngudi khac nhan xét
di, ho thuong thi ho dén vdi minh, ho ghét thi théi. Don
gian téi la téi thoéi, tdi thich cai gi, tdi muédn cai gi la viéc cha
toi con nhan xét hay phan xét la chuyén ctiia moi nguai.

Sau moét chang duong 10 nam vai bao thanh qua
khéng chi ndi tiéng ma ca vé vat chat, anh cé thiy minh |3
mot nguoi thanh cong?

V@i mét s6 ngudi téi la ngudi thanh céng, nhung nhu da
noi & trén, toi chua bao gi& dat ra mét tiéu chi cd dinh nao
cho mot chuyén gi ca, tiéu chi cho su thanh céng cung vay.
Vi tri ctia t6i hién nay dang la mo udc cha rat nhiéu nguai.
Nhiéu ban tré méi vao nghé van lay t6i lam hinh tuong dé
phéan dau. Pé cling c6 thé coi la mét thanh céng budc dau.

Nhigp anh: BAI NGO

Cam on anh va chuc anh thanh cong!

Chac chan quy 6ng cta lang nhac Viét nay sé tiép tuc téa sang vdi quan diém séng va lam viéc ciia minh.
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ScEtmgahal nai chuyén =

trong dém tiéc. ' ::;_:Z HER G Albert VWatson,

THE MAC

*THOI GIAN: 28/04/2011

* DIA BIEM: Bar White Rabbit,
Singapore

* NOI DUNG: Gidi thiéu nhiing tac
pham cda nhiép anh gia ndi tiéng
Albert Watson vai dé tai vé nhiing
thung go s6i trong du an hop tac vai |
The Mac, dong thai gidi thiéu hai mau ? .

hoa tiét ctia Watson dugc The Mac i [ neMaeiions
chon cho san pham ctia minh. i gl

* KHACH MOI: Pai dién ctia The Mac,
cac thuong gia Singapore, khach mai
danh du tif cdc nudc chau A, va khach

Slta . LIRS R ©  hang than thiét cUa The Mac.
ddng tai BUFHEC. L < TRy i iy
R

Blodan khdch Viet Nam
tham su bg tide.

rong Gia Thign =
lier cho The Mac

Wam. =
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Hai ngdy - mot dém phong Deluxe Ocean View

An sing kiéu My
o1 biva dn t6i kiéu A
Mién phi phong tap thé duc, san tennis, ho bot, wifi, xe buyt.....
Ning cdp phong mién phi ( néu cé) e O Tt o e A Ay
Gidm gid 10% cdc dich vu Spa, &n udng, du ngoan... R R R R T

Nhan phong sém, tra phong tré (néu co)
...va con rat nhiéu vu dai khac...

Ap dung cho 02 ngwéi 1ém va 01 tré dudi 06 tubi

Ap dung tir Chu Nhiit dén thir nim hang tdn

Ap dung tir thing 05 den thang 10 nam 2011

Khong thé quy ddi thanh tién mit néu Khing sir dung
Khong thé két hop véi cée chuong trinh uu déi khac.
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ROMANA RESORT & SPA PHONG KINH DOANH
Phi Hai, Phan Thiét, Vit Nam Lau 2, tha nha Bén Thanh Square.172 - 174 Ky Con, Q.1, Tp.HCM
[t] (B4-62) 3741 2809 * [{] (B4-62) 3741 281 [1] {54_3] 3821 1227 * [n fE‘l-E] 3914 4648

[e] info@romanaresort.com.vn
WWW.romanaresort.com.vn [¢] sales(@romanaresort.com.vn
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lf fri Pricilla Ton Iy kbt wuie Chéu A,
Thdi Binh Do ug hidw Longchamgp.
NTK Hodng Hai : Ong Jean Cassegrain Chi Nguyén B ERICHI, q udn Iy thuong
Vi NGUsT mau. Ca 5§ Ngoc K fiéu Longchamp tapkiet Nam
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LOMGLHAMDP LOMGE HAMD
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”EﬁHAHu

g Jean Cassegrain

g Jean- Francois Girawlt - bai suiddc
ménh todn quyen Phdp tai Viét Nam
Ba Marie Cecile Tardieu Smith — Tham
# kinh t£ Phdp t@iVigt Nam

dhg Nguysn Trong Binh

-

LONGCHAMP

*THOI GIAN: 31/03/2011

* DIA BIEM: Longchamp boutique — 06 Phan Chu Trinh, Ha N6i.

* NOI DUNG: Nhan tti xdch hang dau cGa Phap, Longchamp khai truang flagship store
dau tién tai Ha Noi.

* KHACH MOI: Ong Jean Cassegrain - TGP tap doan Longchamp SA, éng Jean- Francois
Girault - Pai s dac ménh toan quyén Phap tai Viét Nam, ba Marie Cecile Tardieu Smith -
Tham tén kinh té Phap tai Viét Nam, ca si Ngoc Khué va nhiéu khach méi danh du khac.

LOMBEH AH R LOMHGLHANP REMGEn AR

LOHG CHAHP

EGLH

> j Oing Jean tWeegrlin « Ong Ban- Francois Girauft ) Ong Jean grain, tang gidm doalkia tép @oan
| a \ Oing Laszao: WA - e si'dac Menh 8 gupén Ldng héa P Longch 19 Mg upén Trang Binh, gidm
wngary ta Vgt Nam = Ba Katalin WE - Tham kdn Cang doc digu fIEMg ty Prestige Viet Nam, nhd phdn
tai Her Néi [ gom dng Jean Cassegrain, Ong . whisa Hungary tai Viét Nam = Ong Nguyn Trong Binh phéi Jéc quyen cualongchamp « Ong Lasz Fiop,
Jean- Fancoi's Graw't,Ong Nguyén Trong Binh) Ong Lé Quéc Vinh, gjidm doc diéu hanh Le Group gidm ddc Marketing cong ty Prestige Vigt Nam. §

Léig g khai truidng cu@ hdang Longchamp




Siéu mdu
Thanh Hdng

MILANO

*THOI GIAN: 22/04

* DIA BIEM: Khach san Sheraton Saigon

* NOI DUNG: Gidi thiéu BST Xuan Hé 2011 cla hang
loat cac thuong hiéu Docle & Gabbana, Roberto Cavallj,
Dsquare, John Galliano, Yves Saint Laurent, Blumarine,
D&G, Rene, Love Moschino cua Milano.

* KHACH MOI: Ca si Hong Nhung, dién vién Truong Ngoc
Anh, dién vién Tran Bao Son, ca si Dam Vinh Hung, ca si
Duong Triéu Vi, NTK ©6 Manh Cudng, hoa hau Giang
My, nguoi dep Huong Giang, nguoi dep dém hoi Kim
Thoa, ngudi mau Ngoc Quyén, siéu mau Thanh Hang,
ngudi mau Phung Ngoc Yén, ngudi mau Tuyét Lan va
nhiéu khach mai danh du khac.

Al

W hodng

NTK 84 Manh Cuing wi

dém hoi sist et
5 gL m et Chn
Kirm Thoa nguidd mau Tuwét Thn

]

Vo chang
Truang

Ngoc Anh

wit Trar
Bdo Son.

[ AN
l fin Juang Mao - Milano, hai vi khdch
2 hoa hdu dén Hing Gidng My va éng
chii Phé Xinh - Dudng Quoc Mam.,

B A
VL.

Nguti dep Hugng Giang va dng Tran
qﬁﬁ Mdo phu trdch Mitano.

Ca siDudng Tndu Vi /-
Wit Exdrm Wi Hung.

Ca sTHam, '
Nhung vi | lk
hoa hdu |

Gidng My_’i
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Vid Hodng Yén

NTE 10 Manh Cuting
vii kfdch mai

MARC JACOBS

*THOI GIAN: 07/04

* D|A DIEM: Khéch san Rex

- 155 Nguyén Hugé, Quan 1,
TPHCM

* NOI DUNG: budi tiéc thoi
trang gidi thiéu BST Xuan -
Hé 2011 mang ddm mau sac
nhing nam 1970 cua NTK
lUng danh Marc Jacobs.

* KHACH MOI: Hoa hau Thuy
Dung, ngudi mau Ngoc
Quyén, ngudi mau Ha Anh,
nguoi dep Thuy Hanh, ca

si Thao Trang, ngudi mau
Huyén Trang, NTK D6 Manh
Cuang, ngudi mau Vo
Hoang Yén va nhiéu khach
mai danh du khac. Nt mdiu din

trong chudng trinh Nguidi mdu Ha Anh

MNgudi dep
Thiiy Harmh

Ca si Thdo Trang Negudi mdu Ha Anh Hoa hdu
vdl khdch mai va Huyen Trang Thiry Dung
BS AARC JJZg
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EDOX

Maitre Horloger - Les Genevez
depuis 1884

A W O R L D

In 1998, Edox engineers design the worlds

thinnest calendar movement - the calibre 27000.

This ultra-thin movement has been adapted for
the new, stylish water resistant Grand Ocean
collection. As light as a feather, the new Grand

FLAEY Y i

R E C ORD

Ocean Calibre 27000 guarantees exceptional
comfort due to its handeraftad innovative slim
design. Edox is the official timekeeper of the
World Class-1 Powerboat and Rally Cham-
pionships. Timing for Champions since 1884.

Buy ORIGINAL EDOX from the folloing Authorized Retailers
Showroom & Service Ho Chi Minh: Ground Floor Continan'al Hotel 132134 Dong Khee, Tel: 08 22104114

Information & Shops s www.adox.ch

Ho Chi Minh: THANH PHAT Thuong Xa Tax, Tel 08.38213231 e Vincom Center, Tel: 08.39369770 »TT DONG HO THUY SY Maximark 3/2, Tel: 08.39290322 » WATCH GALLERY Diamond Plaza, Tel: 08.22453886 » Parkscn
SagonTourst Plaza, Tel: (8.22403407 & Parkson Hung Vuong Plaza, Tal: 0822430318 e Parcson CT Plaza, Tel: 0822472045 - Ha Noi: TAN HOANG CUONG  Vincom City Tower, Tel: 04.22200688 e Trang Tien Plaza, Tel:
(439365650 & 2F Ruby Plaza, Tel 04.22110568 » TT DONG HO THUY 5Y 31 Hai Ba Trung, Tet 04 36265170  WATCH GALLERY 2F Parkson Viet Tower. Tel: 04.62940928 « Garcen Mall, Tel: 04 37877362 - Hal Phong: WATCH
GALLERY Parkson TD Plaza, Tel: 031.8602161 - Singapere: GEMEVAWATCH lon Orchard Singapore , B*-27 | tol : 465 6634 2203




NGUON NUGC TINH CHON
LAm NEN HUONG VI BIA RANG DANH
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LAGER BEER




