Rau lang xao toi

T61 6 mot nguoi ban Phap tén la Alain Guillemin, 1a gido su Vién khoa hoc qudc gia Phap,
nghién ciru vé Dong Nam A. Trong chuyen sang Viét Nam c?tl] mét thang, 6ng tim dén toi va doi
bang dugce t61 dua vé qué. Ong bao mubn dugc tan mat thdy cai lang Bic Bo. Viée d6 qua don gian.
Chi can ngdi xe may do mot gi0 la 6ng ban Phap ctia toi tha hd ma gip nhitng nguoi néng dan chat
phac. Chi gay cho t6i la 6 ong mudn duge "ngy" mot bira com qué mua! Toi that sy lo lang boi khong
biét "bita com qué mua" cta ngudi Phap, phai nhu thé nao? Thiy bao bén Tay nha qué thudng in
clru quay, bo ham, ngdng hip ca con...

Subt trén [duong di t61 nghi nat nude chua tim dugc cach tiép dai ong ban nguoi Au nay. Vira dat
chan vao cong, sau khi xi x6 chao nhau, may dira em ho t6i ¢ vé lo ling hoi:

- Nay béc, sta cho "lao" moén gi bay gio?

- T6i dang mudn hoi may chi day. O nh(Thuong chim( ] []/font>

- V& duogc gi chén néy: dc, éch, luon, chach... bac xem duyét moén nao?

- C6 tring ca r6 khong?

Ba ¢6 toi dang tém trau chen véo:

- Oi dao! Tao thi tao cho an rau lang... cir 1a nhat hang. Muia nay ddo dau ra trimg ca r6?

T6i chac ludi:

- Thé ciing duoc, c6 gi chén niy.

Ba ¢0 t6i nguyt:

- Su anh, anh tuéng ai ciing dugc an rau lang xao toi cua toi chic. Ngay xua méi c6 minh quan
téng doc duoc xoi thoi day a! Hoi cha may ngdi kia xem, tao & duoc v6i me chong ciing vi moén ay
thoi day.

Nghe d4 suéng ca tai, nhung phai dén khi c6 toi 6m bo rau vé, téi méi hoi yén tam. Gioi a, ngon
rau ma tudng bo canh dao! Ngon nao cling miim mim, do tia, lo tho vai chiéc 14 non, bé gay tanh
tach, nhya trang nhu stra tia ra. Co t61 bao khi ban loai nay nguoi ta dém ting ngon roi tinh tién,
goi la ngon chia voi, chi ¢6 khi khoai lang dang thoi sung stre gdp mua rao dau mua. Ra ruong
khoai vao sang hom sau tudong nhu c6 ca ngan con ran dang mia dén gio. Co t6i bao: "S6 may gap
may ddy chau a".

Mic ching t6i loay hoay v&i moén dc nudng than, c6 toi thoan thoat lam moén "tién vua" 14 rau
lang xao toéi. Thoat dau c6 tha ca bo vao thung nudc gao dac ngadm roi vot ra cho vao nude soi gia
c6 hoa thém vai trong. Lat qua lai vai luot, ba vot ra tha thang vao chau nudc lanh hoa véi it mudi.
Khi ba vot Ién tung ngon rau van nguyén lanh nhung mém nhu s¢i bun. C6 to6i tai déu ra sang, dé
ngudi. Trong thoi gian d6 ba boc toi, phai 1a loai toi ta, cay va thom, dap nat ra, tron trude vao mot
chat mim t6m riu. Loai mam nay c6 t6i 1am rat khéo, khi chin mam (i khoang 6 thang) con tom
chuyén sang mau d6 au, thom va ngot. Biy gid ba méi hoi:

- Bon bay xong chua?

Khi nao chiine mav don mam tao mdéi xao. Mon nav an khi mé con ndé mai neon. Chiine t61 1am



theo. Ong ban t6i nhin nhitng mén én 'nha que ' mot cach thd o vi n6 khong khac méy nhimng gi ong
duge xoi hom t6i moi Ong di quan "com ni€u" ¢ duong Thai Ha. Bong x€0 x&o x&0... A0 rao... roi
chi may tiéng dao diia lién hdi ctia co t6i, cing voi tiéng md nd lach tach va lat sau 1a mot mui thom
quay quét bbc 18n. Mui toi quyén mam tom dong, ngao vao mui rau lang va nhitng gia vi bi an gi
khac khién  khong gian nhu dugc udp huong liéu. Khi c6 toi bé dia rau 1én, toi kip nom thy vai soi
rau con quan quai trong md. Von dé ra & nha qué ma toi con la, hudng hd mot ong Tay quen vdi bo
sita, d6 hop. Chung t6i in timg cong mdt, cd ngdm xem no c6 vi gi nhung khéng thé tach bach
dugc. Mot chut chat ngot xa x61 voi cam giac vira gion vura mém; 520 to1, mam tom "di" véi anh rau
lang hop dén thé. Nhung dudng nhur bi quyét van thudc vé ngudi nau.

V& Ha Noi, ong Alain bét toi tra tir dién Phap - Viét ma 6ng dem theo dé tim tén moén in, ma theo
6ng c6 mot khong hai. Nhung toi danh chiu. Ong biao mudn an lai mét 1an nita. Toi hoi: "Bao gio
ong tro lai Viét Nam?" "Hai ndm nita". "Vay thi chd hai nim nita". Ong 1am ctr chi "Panh vay thoi"
va nhéc lai cau tiéng Viét lo 16. "Rau lang xdo t6i".

(Bao Gido duc va thoi dai)



