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VIET NAM QUE HUONG TOI

THAM TUTING DAI BA ME VIET NAM ANH HUNG

oa lac tai nti Cam, xa Tam Phi, thanh
phé Tam Ky, tinh Quang Nam, cong
trinh dugc khot cong xay dung vao nam
2009. Tugng dai lay nguyén mau tir Ba
me Viét Nam anh hung Nguyén Thi Thir (xa Pién
Thﬁng, huyén Dién Ban, Quang Nam). Me c6 9 con
trai, 1 con ré va 2 chau ngoai hy sinh trong hai cugc
khang chién chong Phap va My. Cong trinh van hoa
cap qudc gia nay duge chon tir phac thao ctia hoa si
Pinh Gia Thing va kién tric su Nguyén Luan.

Tuong dai cao 18,5m, dai theo hinh canh cung.
Phia truoc tugng dai co hé nuéce rong hon 1.000m?.

Bén trong tugng dai la bao tang vo1 dién tich
400m2, bao gom: phong trung bay, phong bao quan
va noi1 ghi danh hon 50.000 Ba me Viét Nam anh
hung, gi6i thiéu hinh anh, cudc doi, su cong hién
cao ca cua cac Me voi To qudc. Ngoai ra, trong
quan thé cong trinh con ¢6 khu nha tong hop dung
dé hoi, hop, chiéu phim tai liéu va cac nha choi
danh cho khach tham quan nghi ngoi.

Pay 1a mdt cong trinh giri gdm nbi khat khao ngan
do1 cua cac ba me, cua dan toc Viét Nam vé hoa binh,
vé su binh yen cho cudc Séﬂg hOm nay va mai sau.

Thuc hién: PHAN HU'U TAI

Ddng huong tuéng nhd cdc Ba me Viét
Nam anh hung

Toan cdnh khu tugng dai

Cdc nha cho danh ch
quan nghi ngoi

Céng nhdn chdm soc cdy cdnh trong
khuén vién cua tuong dai
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Tai qudng truong, méi bén co 4 cét tru, thé hién cho su
sung tuc, trudng tén.
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ANH: DAM TUAN DAT

XA

BAO VE MOI TRUONG,
O CHUC HOI LAM GI?

6 18 chua bao gid van dé “méi truong”
lai dugce ca xa ho1 quan tam nhu hién
nay. GO tr khoa “mo1 truong” vao cong
cu tim kiém Google, sau chua dﬁy mot
gidy, c6 gan 145 tridu két qua tim kiém. Tir dién
dan nghi truong quéc hoi dén cau chuyén via he,
bo rudng. .. dau dau ciing déu thdy ban luin vé moi
truong. Tu cac nha hoach dinh chinh sach dén cac
bac thirc gia, cac cong dan ¢ nhiéu vung mién trén
ca nudc, roi cac chau hoc sinh thuong xuyen doi
mat vo1 su nguy hiém va doc hai cua moi truong bi
6 nhiém (bao gdm ca mdi trudng tu nhién va moi
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Hoi phu nit B6 CHQS tinh Qudng Ninh ra gudn bdo vé méi truéng
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truong xa hoi), déu khong khoi co sy ban khoan,
tran tro, tham chi ca lo lang.

Vay dau la thu pham gay ra 6 nhiém méi truong?
Do 1a con nguo1! Hoat dong san xudt va tiéu dung
cua con ngl;rm ca vo tinh hay htru y déu it nhiéu lam
thuong ton, thAm Ch] huy hoai mo1 truong ty nhién.
Hanh viich ky, 16i snng tu do tuy tién, btra bai thiéu
trach nhieém, tham chi su v0 ¥ thirc cua con nguoi
dan t6i huy hoai méi trudng séng. Moi trudng tu
nhién, mo1 truong van hoa xa hdi la no1 con nguoi
hit tho va tiép xuc hang ngay. Néu nhu chang bi hay
hoai, thi con nguo1 s€ ton tai ra sao?!!!
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Ttr nhiéu nim nay, cung voi cac cﬁp, cac nganh,
cac dia phuong, toan xa hoi, trong do co luc lugng
vl trang, Phu ntr Quan doi khong ngung chung tay,
gop surc bao vé moi trudong. Bong thoi, cac t6 chirc
hd1 trong toan quan da can cu vao diéu kién va
hoan canh cu thé, tich cuc khic phuc hau qua va
ngan ngua hanh vi xam hai mo1 truong. Tur vigc
tham gia nhi‘rng cong trinh nghién ctru lam sach
moi truong, khac phuc hau qua chién tranh, cai
thién mdi truong bién, dao... dén nhitng viéc cu
thé nhu: xur 1y rac thai htru co, rac thai vo co tai noi
lam vi€c, khong xa thai ra mo1 truong cua phu ntr
Vung 3 Canh sat bién; bé tri hop 1y, tién lg1 cac
thung rac tai co quan cua phu nrt BCHQS tinh
Quang th to chirc hoat dong vin nghé tuyén
truyen vé bao vé moi tnrcmg cua phu ntr Quan khu
9; to chirc hoat dong dén on dap nghia, thién
nguyén cua phu nir cac don vi trong toan quan..
Nhirng hoat dnng ay da t1ep thém nguan SUc manh
cung cong dﬂng xa hot gin gitr mo1 truong ty nhién,
lam phong phu, tot dep hon mo1 truong xa hoi cua
ching ta.

Thuc hién phong trao "Ngay thit bdy khéng tui nilon"

Tuy cac hoat dong d6 la rat hiru ich va tét
dep, song van chua dd, mot khi né chua thuc su
tr thanh y thirc tu gidc cia moi ngudi. Moi
trerong chi that sy duge cai thién va tot dep 1én
khi toan xa hdi, trong d6 co6 Phu nur Quﬁn dot
quan tam, chung tay gop stre thuc hién bang cac
hanh vi cu the, c6 loi cho moi truong. Moi to
chirc co so HO1 phu nir trong Quan do1 phai la
hat nhan, tdm diém tuyén truyén, van dong chi
em nang cao nhan thirc trudc nguy co huy hoai
moi truong; dong thoi dé cao trach nhiém, hanh
vi cia minh dé bao vé, xdy dung mdi truong
song tot dep, lanh manh. Gin voi cac cude van
dong va phong trao thi dua trong Quan do1, phat
huy vai tro cua phu ntr trong dé xuat noi dung to
chuc cac phong trao hanh dong trong cong tac,
sinh hoat, ¢ co quan, don vi, cong déng xa ho1 va
trong gia dinh nham thuc hién tot viéc ning cao
chat lwong moi truong sémg. Chu dong boi
dudng va khuyén khich dé méi hoi vién phu nit
la mot tam guong trong hanh dong, 1a mot tuyén
truyén vién gioi nham thuc hién tdt va lan toa
tinh than bao vé moi trudng trong
cong dong. Pong vién chi em
phat hién va kip thoi dau tranh
phé phan c6 hiéu qua voi cac
quan diém, hanh vi c6 hai t¢i moi
truong... Can khing dinh mot
diéu 1a bao vé méi truong khong
kho, bat ky ai ciing déu co thé
chung tay, gop suc. Van dé nam
& y thirc moi ngudi!

&

ANH: DAM TUAN DAT

Thuc hién tot nhiing cOng vigc
cu thé do, t6 chirc co so hoi sé phat
huy vai tro trach nhi€ém ctiia minh
khong chi theo dung chuc nang,
nhiém vu ma con hoan thanh trach
nhiém cta minh vé6i cong dong xa
ho1 trong su nghiép bao vé moi
truong. Két qua hoat dong nhu thé
nao, phu thugc rat nhiéu vao su chu
dong, tich cuc va sang tao cua Ban
chﬁp hanh Ho1 phu nr ¢ cac co
quan, don vi.

PHU NU QUAN DQI
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THED DONG

THAM BIEC
MOT NHANH LAN

>NGUYEN MINH NGOC

Trén dia ban phudng 2, quan Tan Binh, Thanh ph6é H6 Chi
Minh, gan 61 ra san bay Tan Son Nhat co dudng phd mang
tén Huynh Lan Khanh véi nhiéu biét thu va cao 6c van
phong. Toa lac ¢ cuéi con dudng nay, co6 ngodl chua Phé Quang
luon dap diu du khach 1ui téi viéng tham, van canh. Ay vay,
nhung khi hoéi vé danh tinh ctia ngudi dugc gan bién tén
dudng pho nay thi khéng phai ai cang biét.

hua, d6 chinh la liét nir Anh hung

Huynh Lan Khanh. Chi sinh truong

trong mdt gia dinh tri thic 16m cua dat

nuoc, song than déu la nhirng can bo
cach mang cap cao. Than phu la Kién truc su
Huynh Tan Phat (1913-1989), nguyén Chu tich
Chinh phti Cach mang 1am thoi Cong hoa mién
Nam Viét Nam, Pho Thu tuong Chinh phu Pho
Chu tich Nudc, Chu tich Mit train To quoc Viét
Nam. Con thAn mau 14 ba Bui Thi Nga, mot nguoi
dugc sinh tai Ha No1 nhu’ng theo gia dinh vao Sai
Gon sinh snng tir nho. Tot nghiep Thanh chung, ba
di day truong tu. Két duyén véi KTS Huynh Tan
Phat, ba cung chﬂng hoat dong cach mang. Ca hai
ong ba timg bi dich giam cam, day doa. Sau ngay
dat nu6e thdng nhat, ba Bui Thi Nga 1a Hoi truong
dau tién Hoi LHPN Sai Gon - Gia Dinh (4.1975-
7.1976), Thanh phé H6 Chi Minh (8.1976-1977).

Chi Huynh Lan Khanh chao do1 ngay 14-9-
1948 tai Sai Gon. Bai cha me déu thoat ly tham
gia khang chién chong thuc dan Phap, nén vira
tron 2 tudi, chi duoc giri cho ba ngoai va cac di
nuoi ¢ khu Da Kao, trén duong D’Aries (nay la
duong Huynh Khuong Ninh, quan 1, TP. HCM).
Nguo1 Phap bai tran rat di, nguolr My nhay vao
thay thé. Trong hoan canh thanh phd bi chiém
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Anh hung LLVTND, liét st Huynh Lan Khanh (1948-1968)

dong, chi van hoc tap rat gioi. Nam 1965, Lan
Khanh duong hoc 16p B¢ nhi (T1 tai I) 6 Truong
nit sinh Gia Long (nay 1a truong THPT Nguyén
Thi Minh Khai, quan 3), chi duoc td chirc chon
dua ra mién Bic hoc tap, dao tao thanh nhirng
“hat gibng d6”, sau nay trd vé xay dung qué
huong. Luc nay, ngm:n anh cua chi la Huynh
Thién Hung, tu mlen Bic hoc xong da tinh
nguyén trd lai mién Nam tham gla cong tac cach
mang. V§i nhiét huyét cia tudi tré, Lan Khanh
da nai ni xin cha me cho minh duoc ¢ lai.



Vé than phu cua chi, KTS
Huynh Tan Phat qué ¢ huyén
Binh Dai, tinh My Tho (nay
thudc tinh Bén Tre). Tir nho,
ong sém boc 10 tu chat thong
minh va tai hoa, 1én Sai1 Gon
hoc truong Petrus Ky (nay la
truong THPT chuyén Lé¢
Hong Phong, quﬁn T
HCM). Ong thi d6 vao khoa
Kién trac Truong Cao ding
My thuat BPéng Duong ¢ Ha
NoOi va tot nghiép thu khoa
nam 1938. Vé lai Sai Gon,
ong 1a ngudi Viét Nam dau
tién md Van phong Kién tric
su (1940). Khong chi canh
tranh ngang ngua vo1 nhitng
van phong KTS cua nguoi
Phap mot cach song phang vé
gia ca va chat lugng cong

trinh, Huynh Tan Phat cOn  Song than chi Huynh Lan Khanh, thoi & chién khu D

gianh giai nhat cudc thi thiét

ké Hoi cho trién 13m Dong Duong trong khudn
vién Tao Pan. Ong d¢é lai cho hau thé nhiéu cong
trinh kién tric danh tiéng, trong d6 cac biét thu
duoc thiét ké tir thap nién 40 (thé ky XX) ¢ Sai
Gon cho dén nay van giit nguyén nét dep co
kinh, ma hién dai, phu hgp voi khi hau nong am
cua dat phuong Nam, khién bao nguoi phai tram
trd, than phuc. Sau ngay dat nude thdng nhit,
mac dau dam nhiém nhiéu trong trach cua Pang
va Nha nudc giao, song KTS Huynh Tan Phat
tiép tuc cd nhirng cong trinh dugc truyén tung vé
gia tri tham my nhu: Sdn bay Néi Bai, Truong
DHSP Ha Noi, Cung thiéu nhi Ha Noi, Bao tang
Ho Chi Minh, Nha hat Hoa Binh (TP. HCM) ...
Ong duoc truy tang Giai thuong HO Chi Minh
ndm 1996 vé kién truc.

Hoat dong tich cuc trong phong trao Thanh
nién Tién phong, KTS Huynh Tan Phat lam Chu
nhiém bao Thanh nién, mot to bao c6 dong dao
ban doc ¢ Sai Gon, nhim chuén bi tu tuong cho
tudi tré do thi bude vao cude Cach mang Thang
Tam. Dau thang 3-1945, ong duoc két nap vao
DPang Cong san Dong Duong. Ngay trong dém
23-8-1945, vi Kién trac su nay da cho duyng mdt

ky dai son do cao td1 15m ngay tai nga tu Charner
- Bonard (nay la giao 16 Lé Loi - Nguyén Hué,
quan 1, TP. HCM). Hai ngay sau, lan song tong
khoi nghia bung 1én khip Sai Gon, ngudi din
thanh phd va cac dia phuong 1an céan thoa st
ngam nhin ky dai ngao nghé ghi danh 11 vi trong
Lam uy Hanh chanh Nam B, rat d6i tu hao.

Tu sau Hiép dinh Gionevo (1954), KTS
Huynh Téan Phat & lai hoat dong nd1 thanh, 6ng
dam trach nhiéu mang cong viéc quan trong cua
Dang giao phd. Nam 1960, ong thoat ly ra can cu
Tay Ninh, tham gia Mat tran Dan tdc Giai phong
mién Nam, giir chirc vu Pho chi tich kiém Tong
thu ky Uy ban Trung wong, dong thoi 1a Chu tich
Uy ban MTDTGP khu Sai Gon - Gia Pinh. Vo
ong, ba Bui Thi Nga la can bo Ban Tri van Sai
Gon - Gia DPinh. Trong mot lan bi mat ra can cu
tham ba me, chi Huynh Lan Khanh da xin duoc
¢ lai tham gia cong tac.

Tuy dong y dé con ¢ lai cin ctr, song ca hai
ong ba déu khong khoi lo ling boéi Lan Khanh
von yeu diéu thuc ni”, mat can thi ning, ngd
xudng giéng ciing chong mat, s¢g con s¢€ tr¢ thanh

“ganh nang” cho to chitc. Nhung véi ¥ chi khong
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gi lay chuyén noi, co nir sinh ngay nao da nhanh
chong trd thanh mdt nhan vién van thu gioi
giang. Theo 101 6ng Duong Ngoc Minh (Tu
Minh), nguyén Truong ban Luu trir - danh may
cua Trung wong MTDTGP mién Nam, thuit lai,
thi Lan Khanh d4nh may rat cir khoi. Mdi khi ¢6
cac hoi nghi 16n hodc can nhiéu tai liéu quan
trong thi 6ng Tu Minh va Lan Khanh thuong
duoc trung dung dé lam thau dém cho kip. Ngoai
cong tac chuyén mon, chi con dao ham tra an,
dao cong su chién dau; tham gia lao dong tir git
lta, dén trong khoai mi; roi di tai gao, lam cap
dudng; tham chi tryc gac dém bao vé co quan,...

Fs
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Chi Lan Khanh (thu 2 tu trdi qua) cang déng déi tai cdn cu Tay Ninh

Khong hé ngai kho, ngai kho, vdi ban tinh khiém
nhuong, Lan Khanh séng binh di, chan hoa, than
ai véi moi nguoi, nhung luén giir nguyén tac.
Boi chi muon tu dimg trén d6i chan, chir khong
y lai minh la con cua lanh dao cé‘ip cao Mat tran,
dé mong dugc uu tién nay no. Co lan ma chi, ba
Bui Thi Nga tim dén co quan thim con gai, du

6 | PHU NU QUAN DOl (SO 102-QUY 2/2019)

dang lam phu bép, song Lan Khanh ciing khong
lay thirc an cta tp thé “dai” ma, ma chi di hai
rau rung lugc cho ma an. An cong rau ty tay con
minh hai vé nau, 10ng ba Nga tran tré hanh phic.
Nhung ba dau ngo, do 1a chut hanh phtc nho
nhoi cubi cung hai me¢ con dugc ¢ bén nhau.

Trong cudc Tong tién cong va ndi ddy xuin
Mau Than 1968, khong khi cac co quan ¢ R.
nhon nhip, khan truong. Khéng dugce truc tiép
cam sung, nhiéu can bo, nhan vién hang hai di tai
gao. Dau khong c6 tén trong danh sach, nhung
Lan Khanh van chong dén réng strc hoan thanh
cong viéc danh may
ltc nira dém, dé sang ra
duoc di cung dong doi.

Ngay  4-1-1968,
doan tai gao roi cu.
Via dén bia Trang
Dau, khong may ho bi
lot vao o phuc kich cua
linh M¥. Tiéng sn’mg no
chat chia khién mo1
ngu*m tan ra tim noi an
nap. Roi truc thing vii
trang ch¢ linh biét kich
ap toi, chi vién. Chi cé
ba nguoi trong doan
nhanh chan chay thoat,
riéng hai anh Thang va
Gi61 bi dich sat hai
ngay tai chd. Lan
Khanh bi thuong vao
dui, mau chay dam dia.
Do cap kinh can bi
ving mat, nén chi
khong thiay duong
chay. Biét kich My bt
duoc chi, ching 161 ¢d
gai xinh dep Ién truc
thang, vt lai do1 dép rau va cay kep toc...

Bay gid theo quy udc, néu co ai d6 mat tich
hoac bi sa vao tay dich, thi co quan lap tirc phai
do1 ngay vi s¢ 10 dia diém. Mot cudc hop khan
dién ra. Nhung cudi cing ca tap thé quyét dinh
khong doi co quan vi tin tuéng ¢ Lan Khanh.
Hom sau, nhiéu ngudi sing sot nghe dai dich



Kién truc su Huynh Tdn Phat

loan tin vé su chdng cu ngoan cudng cia mot nir
Viét cong bi bat, da lao ra khoi truc thang, nhay
xuong canh rimg. Pong doi téa ra di tim va phat
hién thi thé Lan Khanh nam vat véo trén ciy,
cach no1 doan tai gao bi phuc kich chirng 500m,
ho dua chi cung hai anh trong doan vé an tang &
Su6i Cho, Xa Mat (Tay Ninh) va tham hen ngay
hoa binh sé€ tro lai.

Hon 2 thang sau, ding dip ky niém 37 nam
ngay thanh 1ap Poan (26-3-1968), Ban Thuong
vu DPoan uy lién co quan Dan - Chinh - Pang cua
Trung wong Cuc mién Nam phat dong hoc tap
tam guong diing cam bat khuat cua nit doan vién
Huynh Lan Khanh trong toan thé doan vién
thanh nién.

Sau ngay hoa binh, anh em dong ddi to chirc
di tim hai ¢6t chi Huynh Lan Khanh, nhung canh
vat chién trudng da hoan toan thay d6i. Bom dan
ké thu va thoi gian duong nhu di 1am lu lap tat
ca. M4 chi, ba Bui Thi Nga da hang chuc lan
nguoc 1én ¢t ¢ii tim con, nhung roi ba danh that

Ba Bui Thi Nga

vong tro v€ voi nd1 dau budt nhoi khon ngudi.
Ba thuong dén thap huong trén ngdi mé gio, cau
nguyén cho con gai.

Cudi cung, voi su trg giap cia chi Nam
Nghia, nha ngoai cam, cudi thang 2-2002, gia
dinh va dong doi da tim thay hai cdt cua chi
Huynh Lan Khanh, cung v4i hai anh Gioi va
Théng, dua vé yén nghi & Nghia trang Liét si
thanh phd.

Ngay 25-4-2015, Chu tich nuéc Truong Tan
Sang da ky Quyét dinh s6 770/QD truy ting va
phong tang danh hiéu Anh hung luc lwvong vii
trang nhan dan cho 11 tap thé va 26 ca nhan c6
thanh tich dac biét XUuat sic trong cudc khang
chién chong My, ctru nude, trong d6 co liét si
Huynh Lan Khanh. Thoi hién dai, qua hiém c6
mdt gia dinh nao trén dat nudc ndy ma ca hai cha
con déu dugc dit tén duong ¢ cung mot thanh
pho nhu vay, duong Huynh Tan Phat & quan 7
va duong Huynh Lan Khanh ¢ quan Tan Binh,
TP. HCM.
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KY NIEM BD NAM NGAY M BUCNG HA CHI MINH - NGAY TRUYEN THANG B BQI TRUCONG SON (19-5-1959 - 19-5-2019)

HIEL THEM VE O HUE ANH HUING

>MAI NAM THANG

Tinh theo tudi ta thi nam nay nd Anh hung Nguyén Thi
Kim Hué da sang tudi 80, nhung mol ngudi van quen goi ba
[a “O Hué” nhu thud nao. O 1a nu chién st Thanh nién xung
phong cua tuyén duong 12A ruc lua trong khang chién
chéng My, ciu nude. O Hué chinh 1a ¢6 gal xinh tuoci 6m bo
hoa ruc r6 dung bén Bac H6 dang tuci cudi triu mén, trong
buc anh "Bac H6 vl TNXP” tung dudce in trén nhiéu sach
bao, ducc luu git trong nhiéu nha bao tang, phong truyén
théng cia nhiéu co quan, don vi, dia phuong...

Hué sinh ra va 16n 1én 6 xa Canh Hoa,

huyen Tuyén Hoa, tinh Quang Binh.

Nam 1965, dé quéc My leo thang pha

hoai mién Bic ngay cang ac liét, dac

biét trén cac Myén giao thong van tai trong yéu chi
vién cho chién trurong mién Nam. Bé‘iy gi0, tinh
Quang Binh chu treong moi huyén thanh 1ap mot dai
doi TNXP dia phuong dé bao dam mach mau giao
thong tai chd, vi lic d6 khap tinh nha & dau ciing 1a
myén Ira. Huyén Tuyén Hoa thanh lap Dai doi
TNXP 759, thuong dlm'c goi la “Xé Chin”, bao v¢
tuyen duong 12A ndi qunc 10 1A tur cang Gianh voi
tuyen dutmg Tmr:mg Son Tay bén dat ban Lao. Luc
d6 O Hué di co chnng nhung van tinh nguyén di
TNXP, dugc cir lam tiéu doi trudng tieu doi 6, phu
trach doan La Trong - Bai Dinh la mot trong nhu*ng
trong diém ac liét nhét trén duong 12A. Khi chién sur
tréen mat duong ac liet hon, “Xé Chin” thanh lap
trung doi cam tir, O dugce cur lam trung dg1 trueong...
Ké sao xiét nhirng khoc liét cua duong 12A voi
nhirng trong diém danh pha ctia may bay My, nhu:
Khe Ve, La Trong, Bai Dinh, Céng Tro1, Cha Lo,
Mu Da... N6i sao hét nhitng gian kho, hy sinh va

Bdc H6 véi nit Anh hung Nguyén Thi Kim Hué

8 | PHU NU QUAN BOI (SO 102-QUY 2/2019)

ANH TU LIEU



tinh than chién ddu ngoan cuong cua bo doi, TNXP
trén tuyén duong nay; nhu tran dia phao cao xa cua
anh hung Nguyén Viét Xuin v6i khiau hiéu noi
tiéng “Nham thang quan thu ma ban!”; nhu su tich
“D6i Ba Bay”, noi 7 TNXP ctia Xé Chin va 10
chién si cong binh di hy sinh dé kip thong duong
cho doan xe vuot trong diém an toan. Nam 1967,
Pai do1 TNXP 759 va Nguyen Thi1 Kim Hué duoc
Nha nudc tuyén duong danh hiéu Anh hung
LLVTND.

Sau ngay dat nudc théng nhat, O Hué cong tac
trong nganh Giao thong cua tinh nha. Nam 1995,
nghi huu, O roi Dong Héi vé qué, dung mot nép
nha nho ven duong 12A, con duong da g:«ﬁn bo vOI
tuoi thanh xuan cua O va nhirng nguoi déng don
than yeéu. Chnng mat sém, ban than 1a thlrcmg binh
2/4, nhung O van guong mau trong cudc song, giir
vitng pham chat nguol chlen si Truong Son nam
xua. Hai con trai cua O tlep tuc cong tac trong
nganh GTVT, trong d6 mot ngudt dang ¢ cong ty
quan ly duong 12A, con duong mau lra nam xua,
nay la duong Xuyén A, duong cong nghiép hoéa -
hién da1 hoa...

Théang 5-2019, nhan ky niém 60 nim truyén
thong Bo d6i Trudng Son - Pudng HO6 Chi Minh,
toi ghé thim O Hué tai nha riéng. Biét t6i c¢6 ¥ dinh
“viét lai” nhtrng su tich oanh liét cua X€ Chin anh
hung, O nhiac nha: Nhimg su kién trén duong 12A
hoi d6 da duoc bao chi, st sach viét khé tuong tan.
Do la nhirng tu lieu chinh xac, cac chau cAn tham
khao nghiém tic, chd dé “tam sao that ban”. Chang
han nhu btrc anh “Bac H6 véi TNXP”, gan déy co
mot sb bai bao chi thich “Nir anh hung TNXP
Nguyén Thi Kim Hué ting hoa cho Bac Ho” 1a
khong dung. Sy kign nay la tai Dai ho1 TNXP toan
quoc lan thtr tu, thang 7-1967, da dugc bao Tién
phong ngay do tuong thuat chinh xac: “Khi ban
bao cdo doc dén thanh tich cia nit Anh hung
Nguyén Thi Kim Hué, Bac bao Hué dung day dé
moi nguoi trong rd. Bac trao lai cho Hué bo hoa
trroi thim ma Dai ho1 vua tang Bac...”.

T6i noi, duoce ting hoa Bac Ho 13 niém vinh
du 1on. Con dugc Bac Ho tang hoa thi vinh du

O Hué va tdc gid bai viét

gép bo1 phﬁm Dac biét, nir Anh hung Nguyén Thi
Kim Hué lai con duge 5 lan gap Bac H6 kinh yeu
thi qua 13 hiém ngudi c6 duge... Trim ngdm mot
lac, O Hué néi: “Po 1a vinh du cua Xé Chin, cia
luc luong TNXP trén duong 12A ma O dugc thay
mat thoi. Truéc nam 1967 chua co duong 20
Quyét Th:ﬁng, 12Ala tuyén co gidi vuot khau duy
nhat dé sang Lao, theo tuyén Tay Truong Son chi
vién cho chién truong mién Nam, nén Dang va
Bac Ho6 rat quan tam dén con duong va cac luc
luong chién dﬁu, phuc vu chién dau trén con
duong nay...

Giong O tram xudng, & Xé Chin ngay do, ai
cung xung dang dugc vinh danh Anh hung. Nhu
chi Tran Thi Thanh, can bg dai dgi, nguo1 manh
mai nho nhan nhung 1a chd dua tinh than cho toan
don vi: ké ca khi nhan duoc tin chf‘mg hy sinh ¢
chién truong, chi van gidu dau budn dé khong anh
huong dén chi em, trong do co6 cO em rudt cling
dang la chién s cua don vi. Chi la nguoi da diang
trén qua bom no cham dé dong vién don vi yen tam
sua duong klp thong xe trudc gid cao diém day'
Néu co diéu kién, chau nén vo Bong Hot hot
chuyén chi Thanh...”

Nhirng 101 tdam sy cua O Hué gitp t6i hiéu thém
mot nét pham cht ngum chién si anh hung cua
Truong Son nam xua..
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DUYEN TINH THOI HOA LUA

>SONG THANH

hiéu lan cung cac CCB Hdi truyén

thong Trudong Son - Puong Ho Chi

Minh Viét Nam tré lai chién truong

xua va thuc hién nhitng chuyén cong
tac nghia tinh, tri an dong doi, chiing t6i duoc nghe
ké vé chuyén tinh cia Thiéu tuéng Hoang Anh
Tuan (Hoang Tuan), nguyén Pho Chu nhi¢ém vé
chinh tr1, Bi thu Dang uy Tong cuc Ky thuat, B
Qudc phong. Mot moi tmh Xuyén suot gan ntra thé
ky, song gio day ho van “anh, em” rat doi ngot
ngao. Nhumng tinh cam va ky niém thot hoa lira, moi
khi nhéc t6i ong ba thay minh nhu tré lai...

Thang 2-1962, chang thanh nien Hoang Anh
Tuén 1a chién si 14i xe cua Dai ddi 1, Tiéu doan 52,
Trung doan 245 vuot “cong troi” 1én tﬁy Truong
Son. Ong cung dong doi hang trim lan vuot cac
trong diém ac liét: Xeng Phan - Pha an, Tha Me
- Vang Mu, Ban Dong - La Hap, Bén Bac - Deo
Long... Sau 7 nam lan 16n trén cac tuyén duong
Truong Son, thang 9-1968, chinh tr1 vién dai do1
Hoang Anh Tuan duogc Binh tram cur di bao céo
thanh tich tai hoi nghi quan chinh va hdt nghi
mung cong do Cuc Chinh tr1, B§ Tu 1énh 559 triéu
tap. Trong nhitng ngay du hoi nghi, ¢6 dip gap go
va tro chuyén voi nhiéu ngudi, 1an nao ong ciing
nghe nhic den nir y si Minh Ctr, nguot Pha Tho. To
mo, Ong quyet tam tim gap cho dugec. Thiéu tuong
Hoang Anh Tuan bao, cha hiéu sao luc d6 minh bao
thé. Biét co dy l1a ngudi Phu Tho nén méi gap minh
nhan déng huong luén. Thuc ra minh 14 ngudi Son
Tay (Ha Noi). Hoi chong Phap, gia dinh so tan 1én
Phu Tho, me minh 14m bénh rdi mit ¢ ddy. Céi c&
nhian dong hwong 1am quen nay vé sau Ctr van
thuong tréeu minh mai, khong phai nguo1 Phu Tho
ma cur “vo vao’.

Nhung néu khdong “vo vao” nhur thé thi lam sao
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Cdp déi trong ngay cudi, ndm 1970.

c6 duge hom nay? Ngay ay, y si Minh Ctr von 1a con
cung cua Cuc Chinh tr1, duge khong it anh tai dé y.
Sinh thoi, Pai td4 Nguyén Trong Khoat, nguyén can
bo Phong Tuyén huan, Cuc Chinh tri, BO Tu [énh 559
mdi khi nhic dén vo chong Hoang Tuan - Minh Ct,
thuong cho rang day 1a cdp trai tai, gai sic cua
Truong Son.

Tur sau lan gip g& do, hai nguoi thu di tir lai, chu
yéu la tham hoi, dong vién nhau ciing phan dau, nhu
soi day két ndi, dong cam. Roi tinh yéu nay no giira
dai ngan Truong Son. Ba Cir tiép 104, phai hai nam sau
ching t61 méi co dip gap lai. Chi qua nhimg la thu va
tin tire cua dnng doi ké lai, ay thé ma liic nao 61 cling
c6 cam giac nhu dang & bén anh ay.

C6 1& chi & Truong Son méi c¢6 nhimg mdi tinh
dep, tho mong nhu thé. Biét Minh Cir nhan 1oi yéu
Hoang Tuan, mot linh xé, sudt ngay lan Ion trén cac
tuyén lira, c6 ngudi khuyén c6 nén can nhac. Nhung
tinh yéu ¢ cai ly cuia nd. Ngudi con gai hiéu va tin
tuong vao su lya chon cua minh. Va roi cling cO rat
nhiéu nguoi ung ho ho, trong d6 c6 “6ng to” Trong
Khoat!

Pam cudi hai nguoi duoc t6 chire vao thang 8-
1970 la mot ky niem dang nh¢. Luc nay, Tiéu doan 52



Vo chéng Thiéu tuéng Hoang Anh Tudn cung con chdu

chuyén vé Binh tram 14. Vao dip tong két hoat dong
mua khé nam 1969-1970 do Bo Tu 1énh to chir,
Hoang Tuén dugc giao dan doi van nghé ctia binh
tram 1én phuc vu hoi nghi. RO 1a ong do Nghe - Trong
Khoat da “bat déen xanh” vo1 Chinh uy Binh tram Bui
Thé Tam, tao diéu kién dé Hoang Tuin gip ban gai.
Hom do, trong “léu tho™ cuia Trong Khodat, hai ngudi
da ban tinh chuyén hon nhan. Lic nay “chang” da 26
tudi, con “nang” maéi 22. Thiéu tuvong Hoang Anh
Tuén nhé lai: Nghi cling that budn cudi. Tinh yeu cua
ching minh hoi do ctung “nghiém cach” dao dé Téri
lac ban tinh chuyén dam cu61 ma hai nguoi VHI] ngm
& hai chiéc ghe d6i dién nhau, khong dam cam tay
nhau. Trude hom cudl, co Poan cheo Tﬂng cuc Hau
can vé biéu dién ban ngay, minh va co ﬁy di xem
nhung méi ngudi ngdi & mot dau.. .Thoang cai da
mﬁy chuc nam.

Mot dam cudi dung chét linh duoc 6 chirc trong
hoi trwdng 1 mot can ham ban am. Ao cudi 1a bo quﬁn
phuc thuong ngay. Ngay thanh hon, hai nguo1 ngoi xe
Gaz tir tru s Bo Tu 1énh (C6 G1ang,, Hung Trach,
Qua:ng Binh) ra ga Vinh (Ngh¢ An) dé tranh tha phép
vé qué bao cao ho hang. Thé la ho thanh doi lra. Ba
Minh Cir boi hm, cuo1 xong lai moi nguol mot noi.
Anh Tuin vé don A% tiép tuc vuot Truong Son, con to1
cting di chuyén dén céc bénh vién da chién cham soc
thuwong, bénh binh. C6 khi ca nim vo chong khong
gap nhau.

Dﬁ khong dugc thuimg xuyéen bén nhau nhu mong
muén ciia cic cip vo chong son, nhu*ng Hoang Tuin
- Minh Cir khong hé phan tim. Thiéu thon tinh cam da
danh, ho cling nhiéu lan déi mit v&i hiém nguy, tham
chi 1a thoat chét trong gang thc. Mot 1an khi vurot trong
diém lién hoan A.T.P dip Tét Nguyén dan nim 1971,
Hoang Tuén chi huy doan xe vira len khoi deo thi dinh
bom B52 cua dich, hong mét 7 chiéc 6 t6. Lan khac,

khi Oong vé lam Chinh tri vién Tiéu doan ca-nd 166,
van tai nude rat tiép t€ cho Trung doan 48 bao vé
Thanh ¢6 Quang Tri (7-1972). Chiéc xuong Chl huy
tmng bom, Hoang Tuén b thuong va dugc dua vé Doi
diéu tr1 14. Chung nura thang, nghe tin mot dai do1
xuéng b1 tap kich, Hoang Tuan cb xin vé don Vi lam
viéc két hop diéu tri. Dang tap trung strc cung cb don
vl day manh chi vien Thanh co, lai b1 B52 rai tham
khién Hnang Tuén bi chay rop mat, phai vao bénh xa
diéu tri. Ong ké, sau may lan dudng thuong, khi soi
guong nhin khuoén mat phung rop, méo mo. Hinh
dung canh vo néu nhin thay bg dang minh luc nay...,
thé 1a tu nhién nuoc mit cir (ra ra!

Giira luc tam trang day bi quan thi Hoang Tuén
nhan duogc thu cua vg. Du 6ng khong no1, nhung
Minh Cir d3 biét: “Chéng yeu thuong cua em. Puogc
tin anh bi thuong em lo qua, sao lai giﬁu em. Du anh
c6 mat mot phﬁ:n than thé van 1a chong ctia em... Em
muén vao voi anh nhung Vien 59 luc nay cting co bao
nhieu thuong bénh binh. Bay gi¢ suc khoe cua anh
sao roi. Khong dém nao em ngu dugc, cu nhim mit
lai thay anh...”

Poc thu, Hoang Tuan nhu dugc tiép thém strc
manh dé vugt qua nhitng mic cam, tiép tuc phéan
dau, hoan thanh nhiém vu. Ong tin trong rang, gitra
noi hon tén miii dan, vo chong éng ludn & trong trai
tim nhau.

“Cam on cudc doi da cho t61 mot ngudi vo, nguoi
d{}ing chi. Ly tuong cach mang, tinh yéu doi ltra mot
thuo Truong Son manh hon ca dan bom, giiap chung
to1 vuot lén nhitng khéc liét, dir dan cta cudc ch1en
dé hoan thanh nhiém vu cia nguoi linh trén tuyen
duong mang tén Bac Ho. Khi chién tranh qua roi, dm
mat v6i nhimg kho khan thach thirc ctia cudc sdng
ngé.y thu:img, v t6i dd 4m thdm l:.-“ing 1€ nhan thi€t tho,
vat va vé minh, thu vén cudc song gia dmh nuoi day
con cai, dé t6i don tam stic lo viée quan” - Thiéu tuéng
Hoang Anh Tu4n di danh cho nguoi vo yéu thuong
cua minh nhtrng 101 nhu vay.

Gi0 day, ong ba déu da budc qua tudi “xua nay
hiém”, song duong nhu tinh yéu ctia h van luén tuoi
m&i nhu thué nao. Hai ngudi van tich cuc tham gia
hoat dong ¢ Hoi truyén théng Truong Son - Puong
H6 Chi Minh, giit cwong vi chui chot tai hoi. Budc
chan ctia 6ng ba dudng nhu van chua chiu dimg
nghi. Ho van sanh budc bén nhau, ban ron va hdi ha
di t6i cac ving mién, vé chién trudng xua, vé véi
dong doi...
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HOAT BONG TUYEN TRLIYEN VE
CONG TAC Vi SU TIEN BO PHL NIT VA
BINH DANG GICT1 TRONG QUAN B0

>HUU TAI - HAI VAN

Ngay 22-5-2019, tal Ho1 truong Bo Tu lénh Bo do1 Bién
phong (Ha No61), Ban Phu ntt Quan doéi té chuc toa dam cong
tac tuyen truyén vé binh dang gisi trén bao chi va cac
phuong tién truyén thong trong Quan dél. Tham gia co dal
biéu ctia Uy ban quéc gia Vi su tién bo ctia phu ntt Viét
Nam; Trung uong Ho61 LHPN Viét Nam; Ban Vi su tién b
cula phu nt B6 Quéc phong; Lanh dao chi huy cac don vi
truc thudc BQP, [anh dao bao Quan doéi nhan dan va Trung
tam Phat thanh - Truyén hinh Quan doéi va déong dao cong
tac vien Thong tin PNQD. Budéi toa dam nham trao déi, chia
sé két qud, thanh coOng; phd bién nhing kinh nghiém hay
va dinh hudéng nang cao chat lugng, hiéu qua tuyén truyén
vé binh dang gidi trong Quan doi trong thoi gian toi.

Chuyén bién manh mé ctia cong tac
VSTBPN va binh dang giéi

Thugng ta Phung Thi Phu, Truong ban Phu ntr
Quan doéi1 cho biét: Qua hon 3 nam trién khai thuc
hién Ké hoach hanh dong Vi su tién b0 cua phu ntr
va binh dang giéi trong Quan doi giai doan 2016 -
2020, cong tac VSTBPN trong Quan doi da bam sat
nhiém vu quan Sur - qunc phﬂng va huéng dan cua
Uy ban Quodc gia Vi su tién bo cua phu nir Viét
Nam. Phu nir Quan ddi da cu thé hoa céc ndi dung,
chi tieéu thanh chuong trinh hanh dong phu hop va
td6 chire thuc hién dat hiéu qua cao. Cac co quan,
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don vi trién khai thuc hién cac phong trio, cic cude
van dong mot cach chu dong, sang tao ba:ng nhung
cach lam mdi, mo hinh cy thé phu ho‘p VOl dleu kién
thuc tién nhu: “Phat huy truyen thnng, cong hién
tai nang, xirng danh B¢ doi Cu H6”; “Phu nir Quan
do1 tyr tin, tu trong, trung hau dam dang”; “Phu ntr
giip nhau phat trién kinh té gia dinh”, *Phu ntr lam
kinh té g101”, “Phu ntr thyc hién vé€ sinh an toan
thuc pham vi stc khoe gia dinh va cong dﬁng”;
“Xay dung gia dinh 5 khong, 3 sach”... Hau hét phu
ntr toan quan déu c6 ban linh chinh tri, pham chét
dau dire tot; 6 ning lu’c chuyén mon khung ngung
tién by dap ‘mg yéu cau ngdy cang cao & mdi cuong



ANH: THU THUY

Cdc vi khdch maéi tham gia toa dam

vi cong tac. Nhiéu chi em vuot qua kho khan trong
hoc tap, co hoc vi cao, dugc phong hoc ham PGS;
hoan thanh xuat sac nhiém vu duoc giao, déng gop
nhiéu cong trinh khoa hoc, sang kién c6 gia tri cao
dugc ghi nhan va danh gia tot. Pic biét, c6 nhiéu
chi duoc cﬁp trén tin tuong, b6 nhiém, dé bat vao
nhting cuong vi cong tac cao hon. Cung vo1 viec
hoan thanh tot chirc traich nhiém vu du’n’c giau Phu
ntr Quan doi cnn xay dung gia dinh no 4m, tién bd,
hanh phuc, 13 tim guong tiéu biéu trong cic cong
dﬁng dan cu. S6 vu viéc phai xir 1y vi pham va giai
quyet khiéu nai, t6 cdo co lién quan dén bit binh
dang gidi, bao luc gla dinh, bao luc glm trong gia
dinh ntr quan nhan thap hon nhiéu lan so véi mat
bang chung cua x3 hoi.

Theo danh gia cua ong Pham Ngoc Tién, Vu
truong Vu binh dang 2101, Chanh Van phong Uy
ban quﬂc gia Vi su tién b0 cua phu nir Viet Nam:
Phu nir Quan do1 1a mot trong nhirng luc uong “dau
tau” thuc hién tot cac muc tiéu VSTBPN va binh
dang gi6i ciia quoc gia. Nhan thirc va hanh vi cta

TREN BAO CHi VA CAC PHUONG TIE

Ha Noi, ngay 22

chi em vé binh dang gidi trong gm dinh va xa hoi da
c6 sy thay doi 16n. Chiing ta da thay nhiéu hon hinh
anh phuy nir tham gia cac hoat dong kinh té, khoa
hoc, chinh tri,... va ciing xuat hién nhiéu hon hinh
anh nam gi61 tham gia cac hoat dong ndi trg trong
gia dinh. Va dac biét hinh anh cac nir quan nhan
Viet Nam trong trang phuc cua luc lugng gin gitr
hoa binh Lién hop quoc 1 hinh anh rat dang tu hao.
Co thé néi, mot trong nhitng nguyén nhan quan
trong hang dau ctia nhlmg thanh cong trén dén tir su
chi dong, tich cuc trién khal manh mé&, dong bo
hoat dong tuyén truyén vé binh dang gidi.

Tuyén truyén chu dong, tich cuc, sang
tao va thiét thuc

Theo céc dai biéu lanh dao co quan chirc nang,
bao chi va do1 ngli cOng tac vién, cong tac tuyén
t:myén phai dam bao co su lanh dao, chi dao théng
nhat, ké hoach chat ché, to chirc luc lugng va vao
cudc nhiét tinh, tam huyét cua can bo, nhan vién,
cong tac vien.
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ANH: THU THUY

TONG CUC CHINH TRI QUAN DOI NHAN DAN VIET NAM
BAN PHU NU QUuAN DI

Ban PNQP tdng qua tri an cdc céng tdc vién tich cuc cua Théng tin Phu nit Qudn déi

Pai ta P6 Phua Tho, Phé Téng bién tap bao
QDND cho biét: Toa soan di phan cong 4 phong
vién dam nhiém chuyén trach tuyén truyén vé binh
dang gi6i (1 trén bao in hiang ngay, 1 trén bao cudi
tuan, 1 trén bao dién tir va 1 trén ban tin phat thanh-
truyén hinh). Trong ndi dung tuyén truyén, bao chu
trong dua nhitng thong tin vé co s& phap 1y lién
quan dén binh dang gidi, nhirng tim guong phu ni,

TONG CUC CHiNH TRI UAN DOI NHAN DAN VIET NAM
BAMN PHU NU QUAN DO

GAP MAT
L‘UNG TAC VIEN THONG TIN PHU NU QUAN DUI

Ha Mgd, ngay 22 thang § nom

ANH: DUONG GIANG

Thuong td Phuing Thi Phu - Trudong ban Phu nit Quan déi
tdng hoa tri adn cdc déng chi nguyén Trudng ban PNQP va
dai dién lanh dao cdc co quan bdo chi
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nhat 1a Phu nit Quan ddi1 vuon 1én trong cudc séng,
chia se kinh nghiém cua cac co quan, don vi tao
thuan lg1 cho phu nir tham gia cong tac lanh dao,
quan ly. Hinh anh hai ntt bac si quan y QDNDVN
cua Bénh vién da chién cﬁp 2 s6 1 lam nhiém vu
gin gitr hoa binh ¢ Nam Sudan dang trén trang bia
cua Bao QDND sO Xuan Ky Hg12019 rat an tuong,
duoc ban doc tram tro khen ngoi. Bao duogc trao
giai A tai Hoi bao toan quoc nam 2019.

Cong tac tuyén truyén dugc 1am véi nhiéu hinh
thirc phong phii, da dang phu hop véi nhom doi
tuong khac nhau nhu: thong qua hgi nghi, hoi thao,
mit tinh, lién hoan van nghé, giao luu, chia sé kinh
nghiém giira cac t6 chirc, ca nhan vé binh dang gidi.
Tunam 2016 - 2018, Ban PNQD da xuat ban 4 dau
sach; 5.000 quyén ta1 liéu; 500 dia DVD; hon 30
nghin t& roi, poster; 500 4o truyén thong... tuyén
truyén vé binh dﬁng gidi, vi su tién bo cua phu nir..
cap phat mng khap & cac don vi, tao du’m: an m::mg
manh mé d6i véi lanh dao Uy ban quoc gia vi su
tién bd cua phu ntr Viét Nam. Sau 26 nam ra doi,
cudn Thong tin Phu ntr Quan do1 hien nay dugc
xuat ban moi nam 6 s6 (10.000 cudn/s6) phat hanh
dén to chirc co s& hoi 1a nguon tai liéu mang tinh



ANH: DUONG GIANG - HONG SANG

dinh huong hnat dong, cung cap tu liéu, hd trg
thong tin doi song, x3a hoi bo ich, thiét thuc cho phu
ntr quan doi. Pay la mot in pham khong chi phan
anh su no luc to 16n cua lanh dao Ban PNQD, céan
b0, nhan vién cua Ban ma con la su tap trung tam
huyét, tri tu€, tinh cam cua doi ngu cong tac vien.
Nhirng an ]:;h.él‘li.n'ljr tai licu do giap can bg, hoi vien
phu ntr trong toan quan co diéu kién thuan loi trién
khai cong tac tuyén truyén binh dang gi6i.

Trung t4 Nguyén Thi Luong, Truéng ban Phy
ntr Quan khu 4 1a cdng tac vien co nhiéu tin, bai
phan anh kip thoi phong trao thi dua cua phu nir
LLVT Quan khu cho ring: Di sau vao hoat dong
cua cac hoi phu ntr, thﬁy Sur vat va, kho khan nhung
trén guong mit cua moi hoi vién phu nit van ludn
rang r& nu cuol,... da giap to1 manh dan viét. Va
khi c6 cam xtc dugc bat 1én tir hién thuc sinh dong
sé gitip nguoi viet khong ton nhiéu thoi gian vo1 no.

Dai uy Pham Thi Diu, phong vién bao Quan khu
1 cho biét, 1a héi vién phu nir nén t6i hiéu duge tinh
chat cong viéc va nhirng kho khan cua chi em dang
cong tac o cac co quan, don vi. Thong qua cac bai
viét, t6i mudn gioi thidu nhu’ng kinh nghiém hay,
guong hoi vién tiéu biéu dé dong vién chi em tiép
tuc phan dau trong cong tac va gop phan nang cao
chat lugng cong tac Hoi phu nit.

Gan co sd, sat thuc tién khoi day dam me, nhiet
huyet, da giap cac CTV cho ra do1 nhtrng bai bao
mang ho1 tho cudc song va co sure hap dan ban doc.

Tiép tuc ddy manh coéng tac
tuyén truyén

Thot gian to1, theo Thugng ta Phung Thi Phu,
Truong ban PNQD, co quan Thuong truc Ban Vi
Sur tién b0 cua phu nir B Qur’;{)c phong, co quan
chinh tri cac don vi, cac co quan chirc nang, co quan
bao chi va truyén thong trong Quén doi sé c6 nhimg
tham muru, dé xufit va to chirc thuc hién cong tac
tuyén truyén vé binh dang g101 ngay cang chat
lun‘ng, hiéu qua, dap tmg tot yéu cau thuc hién binh
dang giéi trong tinh hinh mdi. Hoat dong tuyén
t:ruyén BDG tap trung thuc hién 5 ti€u chi co ban:
DPing véi quan diém, duong 16i cua Dang, chinh
sach, phap luat cua Nha nudc, su 1anh dao, chi dao
cua Quan uy Trung wong, Bo Quéc phong, Thu
trurong Tong cuc Chinh tri va huéng dan cua cac co
quan chirc nang. Tring nhirng van dé mau chét, van
dé can bo, chién si, hoi vién phu nit Quan doi “dang
thiéu, dang yéu, dang can va c6 kha nang tac dong
manh vao nhan thire”. Thuong xuyén, kién tri, bén
bi dé BDG tung buodc tham siu vao nhan thirc, hinh
thanh y thirc va thoi quen hanh vi cho moi doi tugng
trong Quan doi1. Sang tao vé no1 dung, hinh thirc,
phuong thirc tuyén truyén. Hiéu qua, tao ra hi¢u
ung tuyén truyén tot nhat, thic day manh mé muc
tiéu, xay dyng moi trudong binh dang gidi; gop phﬁn
xay dung Quan do1 virng manh, thyc hién muc tiéu
xay dung xa hgi “dan giau, nudc manh, dan chu,
cong b.':’ing,, van minh”. <

o o W e
P DN

Cdc dai biéu tham quan mé hinh trung bay cdc sdn phdm truyén théng vé binh ddng gidi trong khuén khé chuong trinh
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Cdc dai biéu tham du chuong trinh

NANG CAD CHAT LUUNG
CONG TAC TRUYEN THONG...

>Bai va anh: VAN GIANG - NGOC DIEP

uong ve ngay hoi gia dinh hanh phc,
Ban Phu ntr Quan do1 phm ho‘p VOl
Bo Tu lénh Quan khu 5 to chuc
t:ruyen thong huong img Thang hanh
dong qué)c gia vé phong, chéng bao luc gia dinh,
Thang hanh dong vi tré em va Ngay Gia dinh Viét
Nam nam 2019. Hoat dong nhim gop phan nang cao
nhan thirc, trach nhieém cua lanh dao, chi huy cac cap,
cua can bo, chién siva ho1 vien phu nir Quan do1 trong
viec phong ngura, itmg pho voi bao luc gia dinh va cac
t€ nan xa hoi xam nhap vao gia dinh; trén co so do,
xay dung V thirc ton trong phap lut, tich cuc dau tranh
vO1 cac hanh vi bao luc va cac t€ nan xa hoi; co hanh
dong cu thé, thiét thuc cham lo xay dung gia dinh quan
nhén kiéu mau, gia dinh h1 vién phu nir hanh phuc.
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Qua trinh hoi nhap quoc té da dem dén cho cac
gia dinh Viet Nam nhiéu co héi. Do 1a cn thém diéu
kién phat trién kinh té, giao ltru v&i cac nén van hoa
tién tién, van minh cua nhan loai. Tuy nhién, bén
canh nhirng thanh tyu da dat dugce, mat trai cua co
ché thi truong, cua thot cong nghé sO va cudc cach
mang cong nghi¢p 4.0 cing nay sinh mot s0 tac dong
tiéu cuc dm v6i cac gid tri van hoa, nhit 1a g1a dmh
va doi séng gia dinh Viét. N6 lam phal nhat nén nép,
gia phong, dao dirc cua gia dinh truyén théng Viét
Nam; trong do, hién tuong bao luc gia dinh da khién
cho “no1 tra ngu cua hanh phiic” co nguy co tro thanh
“dia nguc tran gian”, lam cho rat nhiéu thanh vién
trong cac gia dinh ro1 vao trang thai bat on, dé lai
nhiéu ndi dau cho phu nir va tré em. Nguy hai hon la



dao drc xa hoi bi 1éch chuan; cac té nan x3 hoi nhu
mai dam, ma ty, nguoi lang thang, t01 pham vi thanh
nién, nan budn ban, xam hai phu nir va tr¢ em, v.v...
gia tang.

Vi vay, “Phong, chéng bao luc gia dinh la trach
nhi€ém cua cac cﬁp, cac nganh va toan xa hoi”, “Giur
gin va phat huy truyén théng vin hoa ting xir tot dep
trong gia dinh” chinh la thong diép cua Thang hanh
dong qué:-c gia vé phong, chong bao luc gia dinh va
Ngay Gia dinh Viét Nam nim 2019 mudn chuyén
tai. Cung vo1 phu nir ca nuoc, thoi gian qua, phu ntr
toan quan xac dinh, xay dung gia dinh hanh phuc la
1 trong 3 no1 dung cua phong trao thi dua “Phu nir
Quan d6i doan két - sang tao, hoan thanh t6t nhiém
vu, xay dung gia dinh hanh phuc, xirng danh B¢ do1
Cu H6™; day cting la 1 trong 4 ti€u chi phﬁn dau hoc
tip va lam theo tu tudng, dao dirc, phong cach Ho
Chi Minh, xay dlmg nguol Phu nir Quéin d6i “Bén
tot” (Stre khoe tét, pha:m chat tt, chuyén mén tot va
xay dung gia dinh tot); 1a 1 trong 3 nhiém vu trong
tam cua cong tac phu nur giai doan 2016 - 2021.

Ho1 phu nir cac co quan, don vi trong toan quan
da khong nging doi moéi, sang tao, da dang hoa cac
hinh thirc tuyén truyén, gido duc, phd bién kién thirc,
nang cao vai tro, trach nhiém cua hoi vién trong xay
dung hanh phiic gia dinh. Hang nam, trén 97% gia
dinh ho1 vién Phu nir Quan do1 dat cac tiéu chi “Gia
dinh 5 khong, 3 sach” va danh hieéu “Gia dinh van
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hoa”; nhiéu chau 1a con can bo, hoi vién phu nir hoc
g101, cham ngoan, dat giai cao trong cac ky thl hoc
sinh gi01 cua dia phuong, qum: gia, quoc té. Trén
timg dia ban dan cur va khu tip thé quan nhan, cac mo
hinh: “Khu gia dinh quan nhan vin minh, kiéu mau”,
“Khu tap thé quan nhan khong co té nan xa hoi,
khong co bao luc gia dinh”, “Lang quan nhan van
hoa”, “Gia dinh quan nhan tiéu biéu”... da tr& thanh
diém sang & nhiéu dia phuong va 1a nhén t6 tich cuc
trong phong trao xay dung van hoa tai khu dan cu. Sé
vu viee phai xur ly vi pham va giai quyet khiéu nai, t6
cao vé tinh trang bao lyc gia dinh d6i vai phu ntr
trong Quan doi khong dang ké, ty 1¢ ly hon cua céac
cip vo chong quan nhén ciing thap hon nhiéu lan so
vO1 toan xa hoi...

Tai budi truyén thong, co 10 gia dinh hoi vién
Phu nir Quan d6i tiéu biéu trén dia ban thanh pho Pa
Ning dugc biéu duong, khen thudng. Khong chi cé
thanh tich xuat sic trong hoat dong cong tac Hoi, cac
chi déu xay dung gia dinh “no am, tién bo, hanh
phic”. Tuy moi ngudi dam nhiém mot chire trach,
nhiém vu 0 cac don vi khac nhau, nhung cac chi déu
co dlem chung la khong quan ngai kho khan, vat va,
ludn IlD lwe phan dau dé khong ngimg tién bo, hﬂan
thanh tot moi nhiém vu dugc giao. Chi em lam tot
thi€én chirc cua nguoi phu ntr, thuc sy la nhirng nguoi
“gitr lra” hanh phuc gia dinh, 1a hau phuong virng
chic cho chong yén tim cong tc.

T6NG CUC CHINH TRI QUAN BOI NHAN DAN VIET NAM

BAN PHU lﬁl'nunl poI

rnquN THﬂNG

HUDNG UNG “THANG HANH DONG QUOC GIA VE PHONG, CHONG
BAO LUC GIA BINH”, “THANG HANH DONG Vi TRE EM”
VA NGAY GIA DINH VIET NAM NAM 2019

P& Néng,_ngay 11 thdng 8 ndm 2018

9 9 V%

Ban Phu nit Qudn déi tdng hoa va qua cho 10 gia dinh qudn nhdn tiéu biéu
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Bai hdt “Gia dinh nhoé, hanh phtc to” do Poan Vdn céng Quan khu 5 thé hién

Gia dinh chi Phan Thi Bay, nhan vién Kho Ky
thuat tong hop, Cuc Ky thuit Quéan khu 5, dugc
UBND thanh phé Pa Ning ting bang khen “Gia
dinh hiéu hoc”. Hai con cua anh chi déu hoc gioi.
Chau 16n t6t nghiép bang giéi Truong PH New
South Wales - Australia. Chau nho nhiéu nim lién
dat cac giai Nhat, Nhi trong ky thi hoc sinh giéi cap
thanh phé‘-. Hién nay chau dang theo hoc Dai hoc
University of technology Sydne (Australia).

M6t cdnh trong tiéu phdm “Chtr Phtic mong manh”

| PHU NU QUAN BOI (SO 102-QUY 2/2019)

Gia dinh chi Mai Thi L¢, nhan vién quan y Khoa
giao vieén Truong Quan su Quan khu 5 co tiéng hiéu
thao vo1 ong ba, cha me. Chi kheo léo, dam dang
chu toan viéc nha, la diém tua ving chic cho céc
thanh vién cua gia dinh vugt qua kho khan trong
cuQc sérng.

Gia dinh chi Duong Thi Lan, Ban CHQS quan
Hai Chau 1, Bo CHQS thanh phd Pa Ning 1a gia
dinh van hoa tiéu biéu nhiéu nim lién. Gia dinh chi

Gidng vién Lé Thanh Nga trinh bay chuyén dé “Xdy dung
gia dinh hanh phtc théi c6ng nghé 4.0"



Lan duoc Uy ban dén sd, gia dinh va tré em Bo Quéc
phong tang bﬁng khen nam 2018.

(Gia dinh chi Tran Thi Thu Trang, Cuc 11, Ta’fmg
cuc 2, Bo Qudc phong 1a tim guong kién tri vuot
kho, gianh giat cudc séng binh thuong cho con. Con
dau long cua chi Iuc sinh ra khong may bi liét van
dong, nam mot cho. Vo chf:‘rng chi Trang da no luc,
kién tri, khong met moi, tim moi cach dé chira tri
cho con. Pén khi 1én 5 tudi, chau di co thé ding
lén va di lai, hoa nhap vao cudc séng nhu nhirng
dutra tre khac.

Gia dinh cac chi Dang Thi Huyén, nhan vién
Quén buu Tiéu doan 1, Lit doan Thong tin 575 Quan
khu 5; Ha Thi Giang Huong, Phong Chinh tri, Su
doan Phong khong 372; Pham Thi Tuyet Thanh, Tiéu
doan 353, Vung 3 Hai quan; Lé Thi Hu¢, Tap doan
Cong nghiép Vién thong Quén d6i; Tran Nhu Quynh,
Cong ty c6 phan xdy lap Thanh An 96, Binh doan
11; Nguyén Thi My Hanh, B Chi huy B d¢1 Bién
phong thanh phn Da Nang, la nhirng gia dinh quan
nhan tiéu biéu co nhleu dong gop tich cuc cho co
quan don vi, dugc cap trén, dﬂng do1 tin cay, yeu
mén. Vira vuong tron viéc nha, viéc co quan, cac chi
vira nuo1 day cac con ngoan, hoc gioi. Trong gia
dinh, cac thanh vién lu6n giip do, yeéu thutmg, gan
két, sé chia, huong to1 muyc tiéu“No am, tién b, hanh
phuc”. Cac chi la nhirng tAm guong trong thuc hién
nhiém vu va xay dung gia dinh hanh phuic cua Phu
nir Quan dou.

Nang cao chat luong, hiéu qua cong tac phcmg
chnng bao luc gia dinh va hanh dong vi tré em, dé
moi g1a dinh quan nhan déu no 4m, tién bd Va hanh
phuc, cap uy, chi huy cac co quan, don vi can tlep

Dai uy QNCN Trdn Thi Thu Trang hanh phtic bén cdc con

tuc quan tam lanh dao, chi dao, t6 chirc thue hién ¢o
hiéu qua cac chu truong, duong 16i cua Dang, chinh
sach phap luat cua Nha nudce, ky luat cua Quan doéi
c6 lién quan dén van dé binh dang gidi va gia dinh.
Tao diéu kién, ho trg cac gia dinh quan nhan, dac biét
la cac gia dinh c6 hoan canh khé khan phat trién kinh
té, cai thién cudc song. Céc cap hoi trong toan quan
tiép tuc day manh cong tac phong, chong bao luc gia
dinh gin véi cudc van dong “Xay dung gia dinh 5
khong, 3 sach”. P6i méi hinh thirc, phuong phap
sinh hoat ho1, gop pha:n day manh hon nira cong tac
van dong, tuyen truyen gido duc, ho tro va cung cap
cho hoi vién kién thu’c ky nang ung xur co van hoa,
ky nang giai quyet cac moi quan h¢ trong gia dinh
va vO1 cong dﬂng Xay dung gia dinh 1a mot mo1
trrong an toan, lanh manh cho moi thanh vién. Tang
cuong cac hoat dong ho trg tré em co hoan canh dic
biét (khuyét tat, bi anh huong chat doc da cam; tré co
hoan canh kho khan; tré em b1 bao luc, tai nan,
thuwong tich, xam hai...). Chi em phu ntr can rén
luyén pham chét dao dtrc, 161 séng lanh manh, noi
“khong” vt bao luc gia dinh va cac t€ nan xa hoi;
tuyét d6i khong dé ban than trd thanh ngudi gay bao
luc cting nhu nan nhan cua bao luc; nudi con khoe,
day con ngoan, phﬁn dau xay dung moi “té bao gia
dinh” cua xa ho1 that sy lanh manh, tot dep.

Xay dung mai Am gia dinh hanh phuc vura la
nghia vu va quyen loi cuia phu nix. Moi gla dinh hanh
phuc lam nén tang xa hQ1 virng chic, tién bo hon.
Moi hdi vién hay chung tay hanh dong dé khong chi
thang 6 ma ca 12 thang trong nam déu la Thang hanh
dong vé phong, chémg bao luc gia dinh, Thang hanh
dong vi tre em; khong chi ngay 28-6 ma 365 ngay
trong nam déu 1a Ngay Gia dinh dung nghia.

_ INUTEN THUNG
HUONG UNG “THANG HANN BONG Quic GIA VE PHO

BAO LUC GIA DINH", “THANG HANH DONG Vi TR
VA NGAY 6IA nlnn VIET NAM NAM 2019

Néng, ngay 11 thdng 8 ném 2019

Gia dinh chi Trdn Nhu Quynh, Céng ty c¢6 phdn xdy ldp
Thanh An 96, Binh doan 11
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IR IRTSNVRLITEN TU TUGNG, DAD BOC, PHONG CACH HO CHi MINH

AUYEN BINH DANG ClA PHLI NI
TRONG DI CHUC CUA CHU TICH HO CHi MINH

>Thugng ta, TS PHUNG THI PHU

Trudéng Ban Phu n Qudn déi

Cach day tron 50 nam, vao nhtiing nam thang cudi cung cua
cu6c dol minh Chu tich H6 Chi Minh da dé lai cho chung ta
ban Di chuc vo cung quy gia. Nhung 161 can dan cia Ngudi
da tré thanh van kién lich st quan trong, di san vo gia cua
dan toc; la cuong linh hanh déng cua toan bang, toan dan va
toan quan ta. Va trong ban D1 chuc thiéng lieng ay Ngudi da
viét nhing dong danh riéng cho phu nt Viét Nam: "Bang va
Chinh phu phai co ké hoach thiét thuc dé boi dudng, cat
nhac va giup do dé ngay thém nhiéu phu nt phu trach moi
cong viéc, ké ca cong viéec lanh dao. Ban than phu nu thi phai
cO gang vuon lén. Do [a mot cudc cach mang dua dén quyén

binh dang thuc su cho phu nt”...

Lo1 can dan cua Nguodi da

thé hién tinh cam, niém tin cua Bac danh cho phu nd, dinh
huséng cho cong tac phu nt va binh dang gisi. o cung chinh
la mot trong nhiing né1 dung co ban thé hién tinh nhan van
cao ca trong tu tuéng H6 Chi Minh.

inh thoi, Chu tich H6 Chi Minh luén
danh cho phu ntr tinh cam va su quan
tam sdu sic. Nguoi ludn danh gia cao
val tro cua phu ntr va coi vigc giai phong
phu ntr, thyc hién nam ntr binh dﬁng la mot muc
tiéu quan trong cua cach mang Viet Nam, diéu do

luén duoc thé hién rd nét, cu thé trong timg suy nghi

va hanh dong cua Bac, dac biet la dugc thé hién sau
sac trong ban di chuc thiéng lieng cua Nguoi.

Ngay 12/5/1968, trong phan viét bo sung cua
Di chuc vé nhirng cnng viéc dau tién “ddi véi con
nguoi”’, Nguoi viét: “Trong su nghiep chung My
ciru nude, phu nir dam dang ta da gép phan ximg

20 | PHY NU QUAN DOI (SO 102-QUY 2/2019)

dang trong chién dau va trong san Xuat, Déing va
Chinh phu can phai c6 ké hoach thiét thuc dé boi
dudng, cat nhic va giap do dé ngay thém nhiéu
phu ntr phu trach moi cong viéc ké ca cong viec
lanh dao. Ban than phu ntr thi phai cd gﬁng vuon
1én. Do 1a mdt cudce cach mang dwa dén quyen binh
dang that su cho phy nir”. Loi can dan cum cung
cua Nguoi vé phu nit chi vén ven co 86 tur rt ngan
gon, chan tinh, nhung do 1a chu truong, 1a dinh
hudong chién lroc lau dai vé cong tac dao tao, boi
duong, quy hoach va st dung can by nur; dinh
huong vé bao dam dwa dén “quyén binh dang that
su cho phu nur”. Vian dé nay cung da tro thanh muc



ANH: NGUYEN TRUNG TRUC

Nhu c6 Bdc trong ngay vui dai thdng

tiéu dau tién “Binh dang giéi trong linh vuc chinh
tri” - mot trong 7 muc tiéu trong Chién luoc qubc
gia vé binh dang giéi giai doan 2011 - 2020 cua
Chinh phu Viét Nam hién nay.

Khang dinh vé vai trd ciia phu nit va quyén binh
dang that sy cho phu nir da xuat hién tir rat som
trong tu tudng cua Chu tich Ho Chi Minh. Trong
nhirng nam thang bon ba di tim duong clru nudc,
tiép thu siu sic Chi nghia Mac - Lé nin, Chu tich
H6 Chi Minh thau hiéu va dic biét quan tim dén vai
tro, vi thé caa nguo1 phu nir trong phong trao cach
mang. Theo Chu tich H6 Chi Minh, giai phong phu
nit 1a mot muc tiéu tat yéu cua Cach mang vo san,
giai phong phu nit gan lién véi giai phong dan toc,
vi Nguoi cho rang "Lam cach mang ma khong giai
phéng phu nit thi méi giai phong méot nira thé gidi va
chi lam cach mang giai phong dan toc dé co doc lap
dan toc thi phu nir mo1 dugce giai phong".

Theo Bac, nhiém vu cach mang la phai giai
phong phu nit con boi 1€ trong xa hoi Viét Nam con
chiu anh huéng manh mé tu twong phong kién
phuong Bic do hau qua ciia nghin nim Bic thudc,
dac biet la tu twong “trong nam, khinh nir”’; quan

niém vé “tam tong”, phu xudng, phu tuy... Nhirng
quan ni€ém nay cung voil nhitng quy dinh ha khic
ctia x3 hoi phong kién da khong nhimng bé hep phu
nir trong bon phan lam vg, lam me, khong cho ho
co co ho1 va diéu kién duogc hoc hanh, dugc tham
gia cac hoat dong ngoai xa ho1 ma con lam cho ho
tu tro1 minh trong tam ly tu ti, an phan va cam chiu.

La nha nhan van chu nghia cao ca, nha van hoa
kiét xuat, Ho Chi Minh khong nhirng chi truong
phai giai phong phu nir ma Ngudi con yéu cau
Pang va Chinh phu phai tao diéu kién cho phu nir
dugc hoc hanh, dugc tham gia moi hoat dong xa
hoi binh dang nhuw nam gidi. Tai Pai hoi Pai biéu
Phu nit toan quéc lan thir III, Chu tich H6 Chi
Minh d néi: “Tét ca phu ntr phai hang hai nhan
lay trach nhiém cua nguoi lam chu dat nuéc, tirc
la phai ra strc thi dua tang gia san xuat va thuc hanh
tiét kiém dé xay dung nudc nha, xay dung CNXH.
Mudn lam tron nhiém vu vé vang do, phu nir ta
phai x6a bo cai tam 1y tu t1 va y lai; phai co y chi
tu cuong, tu lap...”.

Ngay sau khi Cach mang Thang Tam nam 1945
thanh cong, Chu tich H6 Chi Minh d chi dao xay
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ANH: DUONG GIANG

Cdc nif qudn nhan tham gia hudn luyén chudn bi cho bénh vién dd chién cdp II, s6 2 tai Hoc vién Qudn y

dung Hién phap va Luat Hon nhén gia dinh. Bac
nhiéu 1an bay té chinh kién trudc cong luan 1a phai
tiéu diét tu twong phong kién va dau 6c gia trudng,
trong nam khinh ntr. Bt}ing tho1 phu ntr phai ty giai
phong, tu vuon Ién lam tot vai trd ctia minh trong
ché dd mai, chu trong thién chirc cua nguoi phu nir
trong gia dinh. Nguoi chi rd: "Cong bang cho phu
nir la sy phan cong moét cach hgp ly cong viéc dén
tirng nguoi, tuy theo kha nang, hoan canh ca nhan
va strc khoe. Sur binh ding phai dugc thé hién trén
mo1 mat chinh tri, kinh té, van hoa, xa ho1".

Subt 50 nim qua nhimg 10i cin din cua Nguoi
trong Di chuic da tré thanh dong luc tinh than manh
m&, bén bi giup cho phu nit nude ta phan dau vuon
[én. Va nhitng quan diém, tu tuong cua Béc vé giai
phong phu nir va binh dang giéi van con nguyén
tinh thot sy trong su nghi¢p doi mai, hoi nhap,
cong nghiép hoa va hién dai hoa dat nudc.

Nhirng nam qua, thyc hién theo di chuc cua
Bac, tiép tuc dfiy manh hoc tap va lam theo tu
twong, dao dirc, phong cach Hb Chi Minh, phong
trao phu nir ca nudc di c6 su phat trién kha toan

22 | PHY NU QUAN DOI (SO 102-QUY 2/2019)

dién, binh dﬁng g101 dugce ca xa hQi quan tam.
Théng qua cac khung chinh sach, phap luat vé binh
dang gidi, dong thoi luat héa cac quy dinh lién
quan trong cac cong udc quéc té ma Viét Nam 1a
thanh vién (tiéu biéu la Cong udc vé xda bé moi
hinh thirc phan biét d6i xir véi phy nir) qua cdc vin
ban phap luat vé binh ding gi6i ¢ Viét Nam; quy
dinh bt budc quy trinh 16ng ghép van dé binh diang
g101 trong van ban quy pham phap luat va yeu cau
cac co quan chirc nang xay dung cac bién phap
thiic day binh ding gidi. ..

Trai qua cac thot1 ky cach mang, nhiéu chi thi,
nghi quyét cuia Pang da dugc ban hanh thé hién
chu truong nhat quan cua Dang vé cong tac phu nit
va binh dang gigi. Tiéu biéu nhu: Ban Bi thu co
Thong tri s6 72-TT/TW ngay 18/7/1957 vé tang
cuﬁmg lﬁnh dao cong tac van dong phu nfr Nghi
quyet s6 25-NQ/TW ngay 06/12/1957 vé mot $0
van dé cong tac van dong phu ntr. Chi thi 56 21-
CT/TW ngay 20/01/2018 vé “Tlep tuc day manh
cong tac phu nir trong tinh hinh mé1”; B Chinh tri
c¢6: Nghi quyét s 04-NQ/TW ngay 12/7/1993 vé



doi méi va ting cudng cong tac van dong phu nir
trong tinh hinh méi; Nghi quyét s6 11-NQ/TW
ngay 27/4/2007 vé cong tac phu nit thoi ky day
manh cong nghi€p hoa, hién dai hoa dat nuoc;
Chinh phu ciing di xdy dung va trién khai thuc
hién cac chién lroc, ké hoach dac thu riéng cho
phu ntr.

Tai Quyét dinh sé 2351/QD-TTg ngay
24/12/2010 cua Thu tuéng Chinh phu da xac dinh
muc tiéu: “Dén ndm 2020, vé co ban, dam béo binh
dﬁng thuc chat gilra nam va nur vé co ho1, su tham
gia va thu huong trén cac linh vuc chinh tri, kinh té,
van hoa va xa hoi, gop phﬁn vao su phat trién
nhanh va ben ving cua dat nuéc”. Va két qua thuc
hién quyen binh dang 1a ngay cang nhiéu phu nur
da:m nhiém cac vi tri quan trong cua Dang, chinh
quyen doan thé & cac cap tir Trung wong xuong dia
phuong. Trong hon thap ky qua Pho Chu tich nuoc
luon la nur. Dac biet, trong nhiem ky 2011-2016,
lan dau tién c6 Chu tich Qunc ho1 1a nr. Trong
nhiém ky 2015-2020, lan dau tién c6 3 Uy vién Bo
Chinh tr1 la nu. Trong Quéc hoi, Viét Nam la mot
trong s6 it nude trong khu vuc chau A - Thai Binh
Duong co ty I¢ nir dai biéu Qunc ho1 dat trén 25%.
Cu thé ty 1€ nt tham gia Qunc ho1 khoa XIV dat
26,7% cao hon muc trung binh cua toan cau
(23,4%) va cua chau A (18,6%); Viét Nam duing
thu 6/57 quéc gia co ty le nor lam chu doanh
nghiép’; xép thir 26/156 qu{:}c gia trong thuc hién 5
muc tiéu vé binh dang gidi va trao quyén cho phu
nu?; So bg, nganh, co quan thudc Chinh phu co
lanh dao chu chdt 1a nir 1a 13/30 (chiém 43%).
Trong linh vuc khoa hoc va cong nghé, sO lugng
nha khoa hoc nir ¢c6 xu hudong tang tr 41% nam
2011 1én 44,8% nam 2015. Nhiéu nguol dugc ton
vinh va nhan cac giai thuong trong va ngoai nudc.
Giai doan 2012-2016, ty 1€ ntr gido su dat 8,4%,
ntr pho gido su 1a 26,3%°...

Nhirng két qua trén cho thay, binh ding gi6i la
mot van dé tat yéu, 1a van dé dugc Pang, Nha nuoc
Viét Nam quan tam thyc hién Giai quyét tot van dé
nay s€ giup tang nang Suat lao dong, mo1 trurong xa
ho1 dunrc cail thlen tao su On dinh va phat trién bén
vitng vé kinh té-x3 hoi cua dat nudec.

1 Chi s6 vé nit lam chd doanh nghiép cia Mastercard nam 2018.

Thuc hién 101 day cua Bac, quan triét sau sic
cac nghi quyét, chi thi cua Dang, Nha nudc ve
cfmg tac phu ntr, vi su tién b cua phu ntr va binh
dang 2101, Quan uy Trung wong, Bo Québc phong,
Tong cuc Chinh tri da thu{mg xuyen quan tam lanh
dao, chi dao, ban hanh, trién khai dnng b0 cac chi
thi, dam bao Phu ntt Quan doi dugc tham gia va
thu huong trén cac linh vuc chinh tri, kinh té, vin
hoa, xa hQi; co trinh dn hoc van, chuyen mon,
nghi¢p vu dap ung yeu cau nhiém vu; to chirc phu
nir Quan doi1, hot phu nir hoat dong ngay cang co
chit lwgng va hiéu qua, phat huy chirc ning 1a to
chirc dai dién cham lo, bao vé quyén, lg1 ich hop
phap, chinh dang cua phu nt, gop phﬁn xay dung
to chirc Pang virng manh, co quan, don vi ving
manh toan dién.

Cong tac tuyen truyen gmﬂ duc vé Binh dang
gidgi dugc trién khai rong khap 0 cac don vi, cac
hoc vién, nha truong va cac co quan thong tin bao
chi Quan ddi bang nhiéu hinh thirc phong phu. Bo
sung nhan thuc gio1 vao chuong trinh giao duc
ngoai khoa cua cac hgc vien, nha truong Quan doi.
Nhan thire, trach nhiém cua lanh dao, chi huy don
vi, ciia can b, chién si vé cong tac phu nir va viée
thuc hién chinh sach, phap luat vé binh dang gio1,
vé vai tro, vi tri cta phu nir tlep tuc dugc khang
dinh va nang cao. The hién 10 nhat la ty 1€ can bg
nir va nir tham gia cap Uy cac cap trong toan quan
da tang lén so voi giai doan trude. Cu thé 1a ty 16
dang vién nir tham gia cip uy dang céc cap trong
toan quan nhiém ky 2016-2021 dat 3,64% (tang
1,37% so vo1 nhiém ky 2010 - 2015). Nam 2018, ty
1& can bo nir dat 2,93% so véi tong s6 can bo dang
cong tac (tang 0,3% so Vf_‘ﬂ nam 2017 - muc tang
cao nhat trong cac nam gan day). Nhiéu dnng chi
nir duoc dé bat, bo nhiém vao céc vi tri 1anh dao
quan trong cua co quan, don vi; luon néu cao tinh
than trach nhiém, guong mau, tan tuy vo1 cong
viéc, khang dinh vai tro, uy tin ciia minh, gop phﬁn
td chirc thue hién va cu thé héa cac chu treong,
duong 16i ctia Dang, chinh sach, phap luat cua Nha
nuoc va Quan doi. Cho dén nay, Phu nt Quan do1
da co 5 dong chi duoc phong quan ham cép tudng,
24 Pho Giao su; hon 1.300 Tién si, Thac si; 21
Thay thudc Uu ti; 57 Nghé si Nhan dan, Nghé si

2 Bdo cao vé dit liéu thuc hién cac Muc tiéu Phat trién bén virng nam 2018.
3Bao cdo s6 171/BC-LDTBXH ngay 28/12/2019 ctia B6 Lao dong - Thuong binh va Xa hoi vé 10 nam thi hanh Luét Binh dang gidi.
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Uu tG; 22 Nha gidao Uu tu... Va dac biét, tir nam
2017 den nay PNQD con tich cuc tham gia lam

nhiém vu quoc té cua Lién Hop quoc: 01 d/c ntr si

quan thuc hién nhiém vu si quan tham muru tai phai
b0 gin gitr hoa binh cua LHQ tai Nam-Sudan, khi
két thuc nhiém ky dugc LHQ khen thuong va danh
gia hoan thanh dic biét xuét sic nhiém vu. Thang
10/2018: 10 d/c nir si quan Quan y xung phong
tham gia thuc hién nhiém vu tai Bénh vién da
chién cap 11, s6 1 tai phai bo gin giir hoa binh LHQ
Nam-Sudan, ludon duge LHQ danh gia hoan thanh
xuat sic nhiém vu. Cudi thang 6-2019, c6 thém 01
nir si quan thuc hién nhiém vu si quan tham muu
tai phai b gin gitr hoa binh cua LHQ tai Cong hoa
Trung Phi. Hién nay ¢6 12 dong chi nit/72 can bd,
nhan vién dang tham gia huin luyén chuan bi cho
bénh vién di chién cap II, s6 2; 38 dong chi nit/290
dﬂng chi thudc Boi cong binh Viet Nam dang duoc
tap trung huin luyén dé chuan bi va san sang tham
gia luc lugng gin gitr hoa binh LHQ ttr nam 2020.
Cac ntr si quan Viet Nam da gop phﬁn tao nén su
lan toa sau rong vé hinh anh tbt dep cua phu nt
Quan doi trong tham gia gin giir hoa binh quoc té.

Bac da day: “Phap luat cua Nha nudc ta da quy
dinh dan ba ciing c6 moi quyén loi nhu dan ong.
Pé that su binh quyén, phu nir phéi ra sirc phan
dau™. Vay nén, bén canh cac yéu té khach quan
nhu: Chu truong, chinh sach cua Pang va Nha
nuoc, su quan tam cua lanh dao, chi huy co quan,
don vi trong viec thuc thi cac ché do, chinh sach co
lien quan dén phu nit va cong tac can bo nir, su ho
tro tir gia dinh..., thi yéu té chu quan mang tinh
quyet dinh chmh 1a su no luc, phan d4u vuon 1én
khang dinh ban than ctia nguoi phu nit. Mudn thuc
hién duge muc tieu do, phu nir can phai vugt qua
rao can ty ti, an phan, bang long voi hoan canh, dé
vuot qua kho khan, hoc tap, rén luyén nang cao
trinh do; biét sﬁp xép khoa hoc giira cong viéc gia
dinh, cong viéc chuyén mon va cong tac xa hoi dé
vuon 1én khang dinh ban than.

Khic siu 101 Bac day, Ban Phu ntr Quan doi va
do1 ngti can by lam cong tac phu nir luon chu dong
phE{)i hogp vo1 cac co quan chue nang, kip thot tham
muru, dé xuét véi cﬁp uy, chi huy cac cép ban hanh
cac chu truong lanh dao, chi dao, xay dung cac

4 H6 Chi Minh toan tap, NXB Chinh tri quéc gia,H2009, T11, tr215.
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chuong trinh, nd1 dung, bién phap, ché do, chinh
sdch cu thé dé trién khai toan dién, dong bg, c6 hiéu
qua cong tac phu ntr, cong tac VSTBPN va binh
dang gioi.

Tiép tuc phat huy vai tro ngudi phy nit Quan
do1 trong thot ky maoi, Ban Phu nir Quan do1 sé tich
cuc tuyén truyén cho can bQ, hot vién phu nir Quan
do1 nhan thirc ngay cang sau sic hon nhirng noi
dung co ban va gia tri to 1on cua tu twong, dao duec,
phong cach Ho Chi Minh, dua viéc hoc tap va lam
theo tu twdng, dao dirc, phong cach Ho Chi Minh
- thuc hién Cuoc van dong “Phat huy truyén théng,
cong hién tai ning, ximg danh By doi Cu Ho”
thanh cong viéc tu giac, thudng xuyén ciia moi can
bo, hoi vién phu nit trong Quan ddi; tao chuyén
bién manh mé va sau rong trong tu dudng, ren
luyén theo cac phi‘im chat dao dirc “Tu tin - Tu
trong - Trung hau - Pam dang xﬁy dung hinh é:nh
nguoi phu nir Quan doi “Bén tnt” (Strc khoe tot,
pham chét tét, chuyén mon tot va xay dung gia
dinh t6t), dap ing yéu cau nhiém vy quan sy, quoc
phong trong tinh hinh moi.

Vo cung tu hao vé 101 day cta Bac: “Non song
gam voc Viét Nam do phu nif ta, tré ciing nhu gia,
ra suc dét théu ma thém tot dep, ruc ro". Tiép tuc
phét huy truyén théng tot dep cta phu nit Viét
Nam, la con - ch'.«iu cﬁa Ba Trung, Ba Trieu, PNQD
s€ khong ngung ch gang vuon lén, du ¢ cuong vi
cnng tac nao PNQD luon khang dinh duoc pham
chat tot dep cua nguoit phu nir trong thot dai mot:
“Tu tin, Ty trong, Trung hau, Pam dang”. bé
khong phu long tin yéu va su ky vong cua Bac,
cfmg vo1 phu nir Viet Nam, Phu ntr Quan doi dang
no lyc vugt qua dinh kién gio1, khong ngung co
gang vuon 1én trong moi hoan canh dé khéong
nhitng lam tron thién churc 1am dau, lam vg, lam
nguol th;"iy dau tién cua con minh ma con nd luc
hoc tap, ren luyén nang cao trinh do vé moi mat dé
hoan thanh xuat sac nhiém vu trén tit ca cac linh
vire, ngay cang khang dinh vl thé ctia minh trong
xd hoi va trén trudng qudc té, gop phan tich cuc
vao su nghi€ép xay dung Quan doi1 cach mang,
chinh quy, tinh nhu¢ va tirng budc hién dai; xay
dung dat nuéc Viet Nam “dan giau, nudc manh,
dan chu, cong bﬁng, van minh”. <



NGHIEN CUL

CLUNG SUY NGAM

CHUYEN THUONG
NHUNG KHONG THUONG

>MINH ANH

ot dia phuong o mién Tay Nam

B vira ban hanh quy dinh vé viéc

khen thuong nhirng gia dinh sinh

du hai con mot bé 1a gai. Mai
nghe thi ngé dau khuyén khich viéc sinh chi 2 con
du trai hay gai, nhung xét cho cung n6 van co ¥ gi
do co1 thuong nir gio1. Vi ¢6 ycu thé, c6 thiét thoi
ma van chap nhan khong c6 sinh con trai nira nen
ma&i can duoc khen thuong, dong vien. Con néu
col viéc sinh con nao cting dugc, sinh 2 con gai
ciing 12 binh thuong thi cit dé binh thuong. U i
qua thanh ra phan tac dung.

O thanh phé viec sinh con trai hay con gai
cung khong qua nang né nita. Du tat nhién, a1 cha
mong co du nep, te, nhung khong phai cir mudn 12
dugc. Vaoi lai, chi réng viéc nuoi day con khon
16n nén ngudi da mét roi.

Nhung ¢ que thi vin con niang né lam. Mdi lan
cO ban, viéc xép mam trén, mam dudi, phin biét
nguoi co con trai voi nguoi khong co con trai cling
la mot thu lé lang c0 hu, khién su viéc tré nén
phuec tap.

C6 lan dén nha éng chd ho, thiy 6ng 1am mot
cay pha he ro to, nhung ctr dén con gai la thanh
canh cut, la dfmg & d6 chang thém ghi vao la
nguoi con gm ay lay ai, smh ra nhirng ai. Chi r1eng
c6 mot co dién vién noi tleng 1a duoc néu tén rat
trang trong trong gia pha. Thé tire 14, mot nguol
phu nir no1 tleng moi dugc coi bang dan ong.

Diéu dé cling xuat phat tir thuc té cong viec
nha nong cAn nhiéu t4i stre khoe, can strc manh
cua dan ong. Hay viéc chai ludi ctng vay, dén
nhitng ving bién chi thﬁy dan ba ng{}ii doi thuyén

Hanh phuc tuéi tho!

vé dé nhat ca tom mang ra chg ban. Vigc di bién
phu ntt dau co6 lam dugc. Nén thay doi la rat kho.

Ngay ca viec binh dﬁng g101, chung ta cir rum
beng lén nhuirng chuyén phu ntr lam ducrc ca nhirng
viec nang nhoc tu:(mg nhu doc quyen cua dan ong
nhu bdc vac, 1an bién... Nhur thé chang khac nao
chét thém ganh nang lén vai phu ntr, vira lo sinh
con, nudi con lai thém cong viéc ngoai xa hodi
ngang bang nam gioi. Binh dang gio1 dau phai
vay? Vian dé 1a 1am sao dé mdi 2101 déu duoc phat
huy hét kha nang, thién chirc cua minh.

Thi vo1 vige sinh con trai hay gai cling vay. Tai
sao khong khen thuong gia dinh sinh con mot bé
1a con trai? Phai ching vi ho thé 1a day du, man
nguyen roi. Con nha chi ¢6 con gal moi thiet thoi,
moi1 can an ui. Vo hinh trung, diéu d6 da ham chira
su bat binh dang roi!

Vay nén, can xem lai quy dinh trai khoay
néu trén! <

ANH: VU THANH DUY
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THUC TIEN

MOTCUOCGAD LU
XUC DONG, CO Y NGHIA

V61 su phong phu, da dang vé hinh thuc thé hién; néi dung
dugc chuan bi cong phu, chu dao, phu ntt 6 don vi dau méi truc
thudc B6 Quoéc phong gom: Téng cuc Chinh tri, Tong cuc Ky
thuat, Téng cuc Cong nghiép Quéc phong, B6 Tu léenh Bo doi
Bién phong, Trudng Si quan Chinh tri va Binh chung Thong tin
Lién lac da mang dén chuong trinh giao luu, tuyén truyén “Phu
nu Quan doi hoc tap va lam theo tu tuédng, dao duc, phong cach
H6 Chi Minh” nhiing cung bac cdm xuc sau lang. Qua chuong
trinh, nhting suy nghi, viéc lam, mo6 hinh hay, cach lam hiéu
qua cua phu nu trong hoc tap, lam theo guong Bac H6 ¢ tung
don vi dugc chia sé, nhan réong, tao suc lan tda manh meé.

PHU NU QUAN POI

dOoe tap va lam theo tu tuong,
dao dae, phong cacle 700 Cli Mink

DON VI BANG CAL: BINH CHUNG THONG TIN LIEN LAC
BON VI THAM GIA- CO QUAN "“""i CUC CHINH TRI. TONG CUC KY THUAT

TONG CV~ CONG NGHIEP QUOC PHONG, 0 D01 BIEN PHONG. TRUUNG SN CHINH TRI

| % 16/, nao < “tbang 5/ _ 12019
VY< —fg;f'm., - ra s

M AU A E7

Lanh dao Binh chung TTLL tdng hoa va logo ky niém cho cdc don vi tham gia giao luu
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Tiét muc “Phu nit Nha hdt ca mua nhac Qudn déi lam theo 161 Bdc” - Téng cuc Chinh tri

ﬁng chat g1ong moc mac, truyén cam,

Trung y QNCN Ninh Thi Thuan,

nhan vién bao vé Kho K894 (Cuc

Quén khi, TCKT) khién nhitng ngudi
cO mat tai hoi truong Binh chung TTLL lang di vi
xuc dong khi nghe chuyén ké “Tinh yéu Béc Ho
danh cho nhirng khtc hat dan ca”... Va khi nhirng
ca tir “Chuyén ké rang truée hic Newoi ra di/ Bac
muon nghe mét cau ho xir Hué/ Nhung khong gian
van bon bé lgng Ié...” (“Loi Bac din trude luc di xa”
cta nhac si Tran Hoan) minh hoa cho ph:ﬁn tuyén
truyén cua chi duoc cAt I€n, phia dudi hoi treong co
bao anh mit rung rung xuc dong. Pung nhu chi
Thuan tam niém: Hoc tap va lam theo tu twong, dao
dirc, phong cach H6 Chi Minh khién mbi chung ta
biét tur diéu chinh trong nhip séng héi ha cua co ché
thi truong, biét soi minh vao tAm guong dao dirc cua
Nguot, dé tu got rua minh, lam cho cugc séng tot
dep 1€n, co ich cho gia dinh va xa hoi.

Phu nu Téng cuc CNQP ¢6 mo6 hinh “Mdi
thang mot viéc lam tot” rat thiét thuc. Trung ta
QNCN Nguyén Thi Kim Oanh, Chu tich Ho1 phu
nit Nha may Z13, cho biét, trién khai mé hinh nay,
hﬁng thang, cac chi hoi phu nir nha may t6 churc
thuc hién mét viée tét. D6 1a giup do gia dinh hoi
vién co hnan canh dic biét (ban than hoac than
nhan bi mac bénh hiém nghéo, diéu tri bénh dai

ngay...); hay thyc hién cac cong trinh, phﬁn viéc,
gop phﬁn nang cao chat lugng, hi¢u qua san XUAt;
hoac chi em giap dd, kem cap nhau trong chuyén
mén. Sau 3 nam trién khai, Hoi phu nir Nha may da
thuc hién duoc 216 viéc tot. Trong do, hoi to chirc
9 dot van dong, quyén gop véi so tién gan 190 triéu
dong, glup do 9 gla dinh hoi vién co hoan canh th
khan, mac benh hiém nghéo vuot qua kho khan, 6n
dinh cudc S{mg, tham hoi, dong vién 84 luot chi
em bi Om dicu tri tai bénh vién véi s6 tien hon 100
trieu dﬂng, thanh lap 52 t6, nhom phu nir huong
dan, kém cip, gitp nhau nim virng va nang cao
chuyén mon nghiep vu, tay nghe.

il\l
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Tiéu phdm “Thdng 5 nhé Bdc” cda Phu nit B6 déi Bién phong
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Phdn giao luu cua Truéng St guan Chinh tri Dai td Bui Thi Lan Phuong, Pho chinh ty Binh chting

TTLL véi dai biéu cdc don vi giao luu

Theo doi1 phong su cua phu nir Binh chung
TTLL, nhtrng nguo1 co mat thau hiéu nhung hy
sinh tham lang cua chi em, gop ph;’in bao dam
thong tin lién lac luon “kip thoi, chinh xac, bi mat,

DON VI DANG CAI: BINH CHUNG THONG TIN LIEN LAC

OUN VI THAM GIA: CO.QUAN TONG CUC CHINH TRI.TONG CUC KY TH
TONG CUC CONG NGHIEP. QUOC PHONG. BTL BO BOLB' “CPHONG, TRUONG Si 0

Ha Noi, ngay s thar, @ nam 2019

an toan”. Ho san sang nhan tryc ca 24!24 g10, bt
chap mua bao, dém hom khac phuc su cb thong tin;
nghién clru sang kién cai tién ky thuat, niang no,
nhi¢t tinh trong cac hoat dong cong tac hoi... Cac
chi luén miét mai ngay dém phan diu hoan thanh
tdt nhiém vu; cham lo cho mai Am gia dinh.

Phan tham gia giao luu cua 6 co quan chinh tri
cac don vi dau mdi truc thudc Bo Quéc phong
trong chucrng trinh 1a 6 phong cach thé hién khac
nhau. Céc tiét muyc mang tinh thuyet phuc vacoy
nghia tuyén truyen sau sac. Mo dau la chuyén ké
“Tinh yéu Bac Ho danh cho nhtrng khuc hat dan
ca” cia TCKT; tiép do6 la tham luan vé mo hinh
“MObi thang mot viée tot” cua Tﬂng cuc CNQP.
Tong cuc Chinh tri mang dén tiéu pham duoc dan
dung cong phu vé1 chu dé “Hoi phu nir Nha hat ca
mua nhac Quan do1 lam theo 161 Bac”. Binh chung
TTLL véi phong su “T6 phu nir Thong tin mau
muyc lam theo 101 Bac”. B Tu Ienh Bo do1 Bién
phong c6 tiéu pham “Thang nim nhé Bac”. Trudng
Si quan Chinh tri vé6i cau chuyén ké “Hoc tap va
lam theo phong cach trng xur cua Bac”.

Vo1 sy sang tao, moi don vi déu co hinh thirc
thé hién doc dao, khac biét, két hop da dang cac
loat hinh tuyén tmyén nham néu bat suy ngh’i Vige
lam, cach thirc trién khai mang dam dau 4n cua
tirng t6 chire Hoi phu nir. O d6, moi mo hinh déu
[a nhtrng minh chirng lam 16 nét hon vé nhitng viéc
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Thuong td Phuing Thi Phu, Trudéng ban PNQP chtic miing
Phu nt Binh chung TTLL (Pon vi dang cai giao luu)

Phu ntr Quan do1 da dat dugc trong hoc tap va lam
theo guong Bac Ho.

Dai ta Bui Thi Lan Phuong, Pho chinh uy Binh
ching TTLL khang dinh: Chuong trinh giao luu da
gop phﬁn tuyén truyénj g1ao duc nang cao nhan
thirc, trach nhi€ém cua can b, hd1 vién phu nir trong
giit gin va phat huy ban chat, truyén thong tot dep
cua Bo d6i Cu Ho, Phu nir Quan doi trong thoi ky
mai; xay dung nguoi Phu nir Quan doi “bon tot” va
rén luyén cac pham chat “Tuy tin, tu trong, trung
hau, dam dang”. Thong qua chuong trinh, gop phan
tang cuong tinh doan két, giao luu hoc hoi, trao doi
kinh nghiém gitra cac t6 chirc Hoi phu nit, gop phan
doi m&i phuong thitc hoat dong, ning cao chét
lugng phong trao phu ntr va cong tac phu ntr. <



U TUONG HO EHI MINF
VI& BINH DANG GIOT

>LE THI THANH HONG

Tro ly CDPN - Hoc vién Hau cdn

Dudi ché dé phong kién, Nho giao c6 anh hudng rat lén dén
cudc sOng cua ngudi Viet Nam, trong do co tu tuong trong
nam khinh na. Bé thuc su gidi phong phu nd, can co su
chuyén bién sau sac vé nhan thuc dé thay déi thanh kién déi
vO1 phu nu. Cudc cach mang gial phong phu nt trude hét 1a
cudc cach mang vé tu tudng, nhan thuc, dau tranh chéong lai
cac quan niém lac hau vé vai tro cua phu nt trong xa hoi.

au nam 1930, Pang Cong san Viét

Nam ra doi1, givong cao ngon co

lanh dao cach mang, trong Chanh

cuong van tat da néu rd: vé phuong
dién xa hoi1 thi thuc hién “nam, nir binh quyén”.
Sau ngay Cach mang Thang Tam thanh cong
(1945), trai qua hai CUDC khang chién chdng thuc
dan Phap va dé qudc My, cung nhu’ trong su
nghiép xdy dung va bao vé Té qudc ngay nay,
Pang ta luon quan tam cham lo giai phong phu
ntr cing nhu boi dudng, dao tao nhiéu thé hé can
bu nir. Nho vay, do1 ngti can by nir ngay cang tang
vé sO luong va chat lugng, c6 pham chét dao durc,
khong nguirng nang cao nang luc, trinh do, ban linh
virng vang, gnp phan thuc day phat trién kinh té
xa ho1 cua dat nudc.

Tu twong cia H6 Chi Minh vé binh dang gidi
da dugc Dang, Nha nudce ta van dung mot cach
toan dién vao cong cugc doi mai dat nude. Bo
Chinh tri ban hanh Nghi quyét s6 04-NQ/TW (12-
7-1993) vé déi méi va tang cuong cong tac van
dong phu nir trong tinh hinh méi; Nghi quyét sb
11-NQ/TW ngay 27-4-2007 vé cong tac phu ntr

thoi ky day manh cong nghiép héa, hién dai hoa
dat nudc dé ra cac quan diém, muc tiéu, nhiém vu
va giai phap cu thé. Trong céc vin kién, nghi quyét
Dang ta luén nhat quan quan diém phat huy vai tro
cua phu nir, vi su tién bd cua phu nir, déng thoi
thuc day binh dang gidi trong gia dinh va xa hoi.

Hién nay, phu nir nudc ta chiém 50,8% dan sb
va 48% luc lugng lao dong xa hoi. Trong su
nghiép d6i méi, phu ntr Viet Nam luon sat canh
cung toan dan phﬁn dau vi muc tiéu “Dan glau,
nudc manh, dan chu, cong bang, van minh” va c6
nhitng dong gop dang ké trong cac linh vuc xoa
doi giam ngheo, phat trién kinh te crn dinh xa ho1
cung nhu nhirng cong hién xuat sic trong viéc
chiam lo xdy dung gia dinh, nu6i dudng cac thé hé
cong dan tuong lai cua dé‘it nudc. Khong nhirng
vay, nhiéu phu nir con mang lai nhirng vinh quang
1én cho dat nude trong cac linh vuc van héa, gido
duc, khoa hoc, nghé¢ thuat, thé thao; vi thé va vai
tro cua nguo1 phu nir ngay cang dugc nang cao.

Tuy nhién, trong xa ho1 ta hién nay, tu tuong
trong nam khinh ntr chua thuc sy b1 x6a bo mot
cach triet de. Dinh kién vé gio1 con ton tai dai
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Pai uy Nguyén Thi Bich Huong - Gidng vién bé mén Hoéa, khoa Khoa hoc co bdn vinh du dugc cong nhédn chiic danh Pho gido
sundm 2018

dang trong nhan thitc chung cua xa hoi. Khoang
cach vé su bat binh dang giira nam va nir van con
ton tai kha 16n, nhicu chi em van bi doi xu bat
cong so vO1 nam gio1. Vai tro cua nguoi phu nur
trong gia dinh va ngoai xa hoi van chua duoc nhin
nhan, danh gia ding. Bén canh d6, mdt bo phan
chi em van con tu tuong tu ti, an phan thu thuong.
Piéu nay do nhiéu nguyén nhan khach quan va
chu quan.

Thyc hién binh ding gidi va thic day binh
dang gidi trén cac linh vuc sé dong gop mot phan
hét strc quan trong trong qua trinh phat trién va hoi
nhap cua dat nude. Nhitng nim qua, viec thuc hién
binh dang 2101 0 Hoc vién Hau can da dat duogc
nhiéu tién bd, gop phan thyc hién thang lgi nhiém
vu chinh tr1 cua Nha truong. Nhan thire cua cac
cap uy dang, don vi vé binh ding giéi ngay cang
dugc nang lén. Cong tac l1ong ghép gidi vao
chuong trinh hanh dong va nhi€ém vu chinh tri cua
cac co quan, don vi ngay cang dugc day manh.
Tuy nhién, viéc thuc hién binh dang gidi, thic day
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binh dang gidi, tao dicu kién dé phu nir tham gia
vao cac linh vuc cua doi sérng xa ho1 dac biét la
linh vuc chinh tri dé tuong ximg vO1 vai tro, vi tri
cua phu nr trong tho1 gian qua van chua dat so vo1
muc tiéu dé ra. T thuc té trén, viéc nghién ciru,
phan tich, danh gia thyuce trang thuc hién binh dang
gi6i nham tim ra nhi‘mg han ché, tir d6 dé xuat
nhirng giai phap dé nang cao hi¢u qua thyc hi¢n
binh dang glm tao diéu kién dé phu nir c6 co hdi
phat trién; khang dinh vai tro, vi thé cua chi em
trong x4 hoi, dap tmg duogc yéu cau cua cude cach
mang cong nghé 4.0 1a rat can thiét.

Vi vay, can day manh cong tac tuyén truyén
van dong xa hoi, van dong phu ntr va moi doi
tuong trong Hoc vien Hau can tiép tuc van dung tu
twéng Ho Chi Minh vé binh dang gidi. Thuc hién
c6 két qua cudc van dong “Xay dung gia dinh 5
khong, 3 sach”; 16ng ghép cac ndi dung binh dang
g101 trong xay dung va thuc hién cac chuong trinh
hanh dong.



U SU OUAN TAM CLA
LANH DAO, CHI HUY

>Bai va anh: KHUONG QUANG

Nhting nam qua, cong tac Vi su tién bd phu ntt va binh dang
gi01 trong LLVT Quan khu 1 [uén duge bang uy - Bo tu léenh
Quan khu quan tam lanh dao, chi dao thuc hién c6 hiéu qua.
Hoat déng cua Ban Vi su tién bd phu nt cac cap ngay cang di
vao chiéu sau, kip thol phat hién, dé xuat gial quyét nhung
kho khan, vudng mac, dong vién chi em phu nt no luc vuon
lén hoan thanh t6t moi nhiém vu.

hiéu tuéng Nguyén

Dinh Chiéu, Pho chinh

uy Quan khu 1, danh

gia: Hing nim, cdn cur
vao ké hoach cua Ban Vi su tién bd
phu nir BO Quéc phong, Thuong
vu Dang uy Quan khu da lanh dao,
chi dao cap uy Pang, chi huy, co
quan chmh tri, co0' quan chirc nang
cac cap quan triét, trién khai thuc
hién theo dung chuong trinh, ké
hoach. Theo do6, cac don vi da lam
tot cong tac tuyén truyen, giao duc
nang cao nhan thuc cho can bg,
chién si va héi vién; gﬁn vO1 Viéc
thuc hién cac chi thi, nghi quyét
cua cac cﬁp uy Dang va nhiém vu
chinh tr1 cua don vi. Xac dinh chu
truong, giai phap thiét thuc, dat
hi¢u qua tich cuc. Pang chu y la
viéc chu dong bo tri can bd nir
tham gia cOng tac quan ly, nhit 13
cac linh vuc vé chuyén mén, qua d6 di nang cao
hi¢u qua hoat dong cua hoi.

Trung ta Duong Thi Thu Hoai, Truong ban Phy
nir Quan khu, cho biét: LLVT Quan khu co 63 to
chirc ho1 vo1 hon 1.000 hét vién, ¢ 29 chi gitr chire

- S
ol

Thiéu tuéng Nguyén Dinh Chiéu, Pho chinh ty Qudn khu va cdc déng chi trong
Ban Vi su tién bé phu nit Quadn khu

vu si quan, 10 chi tham gia chi huy, quan ly; trong
s6 802 nir dang vién, co 45 chi tham gia cap uy.
Cﬂng tac phat trién dang vién nit luén dugc cap uy
cac cap quan tam, chu trong. Nam 2018, da co 29
Chl dugc duing trong hang ngi cua Dang Dac biét,
cap uy, chi huy cac cap da quan tam sap xep bo tri
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Uy ban Dan s6, gia dinh va tré em Quan khu tang qua gia dinh Thuong uy QNCN Nguyén Thi Hoa, nhan vién Trai tam giam

T82 (B6 Tham muu, QK1)

viéc lam cho lao dong nit ¢ cac don vi hanh chinh
su nghiép, lao dong nir hop dong, tri thirc tré tinh
nguyen ¢ cac Poan KT-QP 338 va 799 va cac don
vi trén dia ban Quan khu phu hop vo1 chuyeén
nganh dao tao, voi strc khoe va hoan canh gia dinh
ctia hoi vién, tao diéu kién dé chi em phat huy tot
kha ndng, nang cao trach nhiém cua minh dbi véi
nhiém vu dugc giao.

Thyuc hien phong trao “Phu ntr giap nhau phat
trién kinh té gia dinh”, Ho1 phu ntr cac don vi da
duy tri cé hiéu qua cac nhom tiét kiém, von phu nit
nghéo, von vay ngan hang; moi hoi vién dugc vay
uvu dai 20 trigu dﬂng trong hai nam khong lai suat.
Nho vay, mot so gia dinh hoi vlen su dung hi¢u qua
ngudn von, phat trién kinh té gia dinh. Déi véi
nhting ho1 vién c6 hoan canh don than, ban than
mac bénh hiém ngheo; hodc co chﬁng, con bi
khuyét tat, bi ung thu... cap uy, chi huy cac cap
quan tam, tao diéu kién gitip chi em giam bat kho
khan, yén tam cong tac.

Trong nam 2018, cac cap hoi da dé nghi trén ho
trg kinh phi diéu tri hiém mudn cho 12 gia dinh quan
nhan, trong d6 ho tro 1 hoi vién véi 56 tién 50 triéu
dﬂng Bén canh do, cong tac tuyén t:ruyen giao duc
ning cao nhan thirc vé binh dang giéi ciing duogc
quan tam, chu trong. Thoi gian qua, Ban Vi sy tién
bd phu nr Quan khu da phat dong phong trao thi dua
“Phu nir Quan khu doan két, sang tao, xay dung gia
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dinh hanh phic, xtmg danh Bo d6i Cu H6” gan voi
thue hién t6t Chi thi so6 05-CT/TW cua Bo Chinh tri
Ve “Bfiy manh hoc tap va lam theo tu tuong, dao
dtrc, phong cach H6 Chi Minh”, lé}ng ghep van dong
phu nir thuc hién tot cudc van dong “Xay dung gia
dinh 5 khong, 3 sach”, phu nur “Bon tot”; cung voi
d6 1a to chirc nhiéu hoat dong tuyén truyén, giao duc
thong qua cac cudc toa dam, ndi chuyén chuyén dé
vé binh 6§ng g101 va vi su tién bo cua phu nir. Thuc
hién chuong trinh “Bé‘mg hanh cung phu ntr bién
cuong” do Trung wong Ho1 LHPN Viét Nam phat
dong, phu nir Bo CHQS tinh Cao Bang da phé}i hop
vo1 phu nir B do1 Bien phong tinh tang lgn giéng
cho phu nir ¢c6 hoan canh dac biét kho khan; tang
qua cho tré em ngheo vugt kho hoc gio1 thudc xa
Can Nong, huyén Thong Nong (Cao Bﬁng) voi s6
tién gan 10 triéu dong. Bo CHQS tinh Thai Nguyén
ing ho 100 triéu dong vao quy “Ho tro phu nir
ngheo” gitp d& phu nir co hoan canh kho khan xa
Ngoc Con, huyén Trung Khanh, Cao Bang...

Vo1 su quan tam, lanh dao, chi dao, tao diéu
kién ctia cap 1y, chi huy céac cﬁp, cong tac vi su tién
b0 phu nir Quan khu 1 luon bam sat nhiém vu
chinh tri cua LLVT Quan khu. Ho1 phu nir cac cﬁp
da chu dong phat huy vai tro, trach nhiém, khic
phuc kho khan hoan thanh tot chire trach, nhiém
vu dugc giao, gop phﬁn xay dung co quan, don vi
virng manh, nang cao vi thé cong tac hoi.



DONG HANH CONG
fu nit bien ciong

>Bai va anh: HO KIEN GIANG

Thuc hién Chuong trinh "Béng hanh cung phu nt bién
cuong’ do Trung uong Ho1 LHPN Viét Nam phéi hop vaél
BTL B¢ doi Bién phong to chuic, giai doan 2018-2020, Hoéi
LHPN thanh phé Can Tho phéi hop vél Hoi LHPN tinh Kién
Glang to chuc véi chu dé “Vi cudce séng an toan cho phu nu
va tré em vung bién gioi” nam 2019 tai hai xa bién gisi Phu
Lol va Vinh biéu, huyén Giang Thanh. Chuong trinh con co
su tham gia dong hanh cua phu nt LLVT Quan khu 9.

Kho khan nhiéu mat (nit cha ho chiém 34,8%). Toan xa c6 870 hoi vien/
1.038 phu ntr, sinh hoat ¢ 24 to phu ntr cua 5 fflp.

La xa vung bien gio1 dac biet kho khan nhét ciia it g e PRV i
Kinh té cua xa chu y€u phat trién nong nghi¢p va

huyén Giang Thanh, xa Pha Loi c6 41,6% dong bao T2 o e e g
dan toc Khmer sinh song; trong d6 c6 286/ 1.108 ho nuot trong thuy san, nhung c6 dén 1/3 dien tich dat
nghéo (nit chu ho chiém 38,46%); 89 ho can nghéo dai con b1 nhi€m phen, nhi€m man nén nang suat

DANG CONG SAN VIET NAM QUANG VINH MUON NAM!
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Thiéu ta Ngquyén Thi Thuy Lién, Truéng ban Phu nit Qudn Cdc hoc sinh cdc xd Phu Loi, Vinh Piéu nhdn xe dap tu
khu 9 trao tdng nha “Mdi dm tinh thuong” cho chi Phan chuong trinh “Béng hanh cung phu nitt bién cuong”
Thi Bdy, xa Vinh Diéu
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Cdc hoc sinh cdc xd Phu Loi, Vinh Diéu nhdn xe dap tu chuong trinh “Péng hanh cung phu ntt bién cuong”

khong cao, 1g1 nhuan thﬁp. Pho Chu tich Ho1 phu nt
xa Phu Loi, chi Le Ngoc Tien, cho biét: Nam 2018,
chung to1 phé‘-i hop vo1 cac nganh tranh thu van dong
céc to chirc va ca nhan hao tdm hd tro cho nguoi
nghéo, can nghéo, ngudi cao tudi, gia yéu, neo don
nhan dip 18, tét; hd trg nha &; trién khai nhiéu mo
hinh chan nuédi phat trién kinh té, v.v... Dén cudi nam
da giam 5,58% ty 1€ hQ ngheo va can ngheo. Nam
nay, chung to1 dang ky giap 10 ho thoat nghéo.

Hoi phu nir xa Phu Loi xay dung dugc 17 mo
hinh, ciu lac bd, t6 nhom v&i 866 thanh vién hoat
dong hiéu qua voi1 cac mo hinh: Gidp nhau phat
trién kinh té theo vu lta, Nudi heo dét, Chi hoi phu
nir 3 sach, Xay dung nong thon maoi, Tuyén duong
khong rac, CLB khong bao luc gia dinh... Qua do
cho thay sur ¢b gang va quyet tam trong cong tac
x0a do1 giam ngheo, cai thién do1 song cho nhan
dan cua ca he thi:}ng chinh tr1 xa Phu Loi. Dt}ing
thoi, giup chi em thfiy dugc vai tro cua phu nir
trong binh dang gidi ciing nhu tich cuc tham gia
cac phong trao an sinh xa ho.
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Con tai xa Vinh Diéu, theo thong ké dén cudi
nam 2018 con 283 hQ ngheo (ntr chu ho chiém
21,2%), 189 hQ can ngheo (nt chu ho chiém

38%). Toan xa ¢6 1.118 phu nir tir 18 tuodi trg 1én,
trong do cO 973 hoi ‘UIEH Nguoi dan ¢ day song
chu yeu doc cac tuyen kénh, tap trung vao san
xuat nong nghiép, chin nuodi hodc mua ban nho 1¢
nén thu nhap chua 6n dinh. Trong khi mit bang
dan tri thap, viéc xo4 doi giam nghéo chua c6 cin
co bén vitng da anh huong dén doi séng kinh té
cua ho1 vién.

Chi Lé Thi Kiéu Hoa, Chu tich HQ1 phu nir xa
Vinh Diéu chia sé: Trong tinh hinh bién ché giam,
can bo it lai lam qué nhiéu viéc lién quan dén cac
nganh va nhiém vu chung cua dia phuong nén
thiéu tap trung vao cac hoat dong cua hoi. Trinh do
ctia doi ngil can bd hoi con han ché do thiéu kinh
nghiém nhung it c6 co hdi dé nang cao nghiép vu,
tinh chuyén mon hoé chua cao. Ngay ca t6 chirc
cac phong trao cling gap nhiéu kho khin va han ché
do kinh phi khong 6n dinh dan dén chat lwvgng hoat



dong cua ho1 ngay cang co chiéu huong di xu{:}ng...
Vi vay, Chuong trinh “Bfing hanh cung phu ntr
bién cuong” la diéu kién thuan loi, mo ra co hoi
m&i dé chi em hoc tap, trao doi kinh nghiém, phat
trién cac mo hinh kinh té gia dinh bén virng.

Ho tro tung buéc

Chuong trinh trén nham huy dong sy tham gia
cua cac cf;‘.p Ho1 phu ntr ca nudc va Bo do1 Bién
phong chung tay huong vé cac xi bién 2101, hai dao
dic biét kho khin, viing dén toc thiéu sd, gop phan
xay dung hé théng chinh tr1 co so dia ban bién gioi
virng manh; nhit 1a tao dong luc cho phu nir viron
lén phat trién kinh té gia dinh, ning cao doi sdng
vét chét va tinh than.

Tai budi toa dam “Vi cudc Sé‘mg an toan cho
phu nir va tré em vung bien gioi”, chi Lé Thi Kiéu
Hoa (xa Vinh Diéu) dé xuit: Hoi LHPN cép trén
can day manh lién két vdi cac cong ty, nha dau tu
m& céc 16p dao tao nghé, ting cudng thuc hién cac

bién phap giai quyét viéc lam sau dao tao nghé cho
phu nit dé nang cao hiéu qua day nghe Bong thot,

bao tleu san pham cua nguoi lao dong nhim tao
ngunn thu nhap on dinh cho chi em phu mr vung
nong thon, bién gio1. Mat khac, hoi cting can quan
tam dao tao nang cao trinh do nang luc cho doi ngu
can bg theo vi1 tri cong viec, mo 16p tap huin vé
chuyén mon, nghiép vu. Bén canh do tiép tuc tang
xe dap, dung cu hoc tap, cﬁp hoc béng cho hoc sinh
ngheéo, hoc sinh hoan canh kho khan dugc dén
truong, khong bo hoc gitra chirng; ho tro cac vat
[i€u ndong nghiép cho hd ngheo khong co diéu kién
nhu may sa phan, binh xit thude...

Trong khi do, chi Lé Ngoc Tién (xa Phu Lgi)
cho rr::ing trén dia ban xa khong co nhiéu doanh
nghi€p nén cong tac van dong cac ngui}m luc hé tro
nha ¢ cho ho ngheo, can ngheo rat han ché. Mat
khac, vi it doanh nghi€p nén 267 nir trong do tudi
lao dong phai di lam tai cac khu cong nghi€p ngoai
tinh dan dén viéc cha me it co thoi gian quan tam,
chia sé, chiam soc dbi véi tré em, dac biet la tre vi
thanh nién. Chung t61 mong cac cap ho1 hurdng dan
ho so, thu tuc thanh lap mo hinh phat trién kinh té
gia dinh bén virng va ho trg kinh phi hoat dong;
cung nhu tiép tuc ho trg nha & cho ho ngheo, can
nghéo, ho dic biét kho khan gép phan cung dia
phlmrng thuc hién tha:nh cong muc tieu glam ngheo.
Bnng thoi, cung cép tai liéu tuyén truyén lién quan
dén md hinh “Vi su an toan cho phu nir va tré¢ em”,
dac biet la nhirng ky nang Séng cho tre em, ky nang
phong tranh, ky nang tu bao vé ban than trudc moi
su xam hai cua nguoi 16n 0 no1 cong cong, trurong
hoc, ngoai xa hQ1 va mang internet.

Dé chia sé kho khin vé6i hai xa Phu Loi1 va
Vinh Diéuj Doan cong tac cua Ho1 LHPN Can
Tho trao tang 2 can nha “Mai Am tinh thuong” cho
ho1 vién phu nir ngheo (mdi cin 50 triéu dfﬁng), 20
chiéc xe dap cho hogc sinh ngheéo vugt kho hoc
gioi; trong do, phu nit LLVT Quéan khu 9 ho trg
hon 74 triéu dong. Ngoai ra, Poan cong tac con
hd trg 100 triéu dong xay dung mo hinh sinh ké
glup chi em c0 hoan canh kho khan mua cay, con
gmng, tmng rau mau hay buon ban nho dé phat
trién kinh te gia dinh. Day chi la bu’crc dau va
chung to1 tlep tuc huy dong cac ngunn lyc nham
giup do phu nit va trée em ¢ hai xa bién gidi nay, ba
Diép Thi Thu Hf‘mg, Uy vién Poan Chu tich Trung
vong Hoi, Thanh uy vién, Chu tich Ho1 LHPN
Can Tho néi.
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DIEM SANG CONG TAC TUYEN TRUYEN

>Bai va anh: PO THI NGOC DIEP

Thol gian qua, Ho1 phu nt co quan Cuc Chinh tr1 Quan khu 5
c6 nhiéu cach lam sang tao trong coOng tac tuyén truyén, giao
duc, gop phan nang cao nhan thuc cho can bo, hoi vién, boi
dudng pham chat dao duc, y chi vuct kho, giup chi em hoan

thanh tét nhiém vu dudgc giao.

0i phat dong va trién khai phong

trao thi dua “Phu ntr Quan do1 doan

két - sang tao, hoan thanh tHt nhiém

vu, xay dung gia dinh hanh phuc,
xung danh Bg do1 Cu H{}j”, cac cugc van dong
“Rén luyén pham chat tu tin, tu trong, trung hau,
dam dang”, “Xay dung gia dinh 5 khong, 3 sach”
va “Phu ntr giap nhau phat trién l{mh té bén virng”,
gan véi “Phat huy t:ruyen thong, cong hién tai ning,
xtrng danh Bo do1 Cu HD”, xac dinh cac chi tiéu cu
thé can phfln dau thuc hién.

Cung vo1 vige tuyén truyen sau rong két qua
Dal ho1 phu nir cac cap, nhat 14 Dai hoi Phu nit toan
quéc lan thtr XII, truyén thong phu nit Viét Nam,
phu nir Quan do1, phu ntr LLVT Quan khu 5; dong
quan trén dia ban thanh phé Pa Ning, Hoi phu ni
Cuc Chinh tri cha trong pho bién chuong trinh
“Thanh phE{) 4 an”. T6 chirc giao lwu véi cac nhan
chirng lich sir: DPai ta D6 Thanh Hung, Trudng ban
lién lac chién si Dién Bién thanh phb Pa Ning; cac
nit Anh hung LLVTND Tran Thi Chinh, Nguyén
Thi Tam, Nguyén Thi Hun; nit cwu chién binh Tir
Thi Cong L&, ngudi nhiéu lan dugc gip Bac Ho;
cac nir cyu quan nhan Su doan 3 Sao Vang thoi
chong My... Cac chuyén hanh huong vé ngunn
tham quan cac di tich lich su: Bao tang Quang
Trung - Binh Pinh, Khu di tich Bénh xa Dang
Thuy Tram, Khu luu niém ¢d Thu tuong Pham Van
Bﬁng, Khu churng tich Son My - Quang Ngai; tham
gia cung Poan thanh nién Cuc hanh quan vé cin
cu Nudce Oa (xa Tra Tan, huyén Bic Tra My, tinh
Quang Nam), no1 dong co quan Khu uy va BTL
Quan khu 5 thdi chong My.
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Phu ntt Cuc Chinh tri Qudn khu 5 véi cdc nit
Anh hung LLVTND Nguyén Thi Tam (bén trdi)
va Nguyén Thi Hudn (phdi)

Tdng qua cho cdc gia dinh qudn nhdn CSB c6 hoan cdnh
kho khan

Thuyc hién Chi thi s6 05-CT/TW cua Bo Chinh
tri vé “Dﬁy manh hoc tap va lam theo tu tuong, dao
dtrc, phong cach H6 Chi Minh”, Chi thi sé 87-
CT/QUTW cua Quan uy Trung wong, Ho1 phu nir



Giao luu vdn nghé “Bién ddo trong trdi tim t6i” tai BTL Viing CSB 2

Cuc Chinh tr1 phé:-i hop vo1 Doan thanh nién Cuc to
chirc giao luu “Theo chan Bac”, “Nguoi la niém tin
tat thang” nhan ky niém sinh nhat Bac Ho, tham
quan Bao tang H6 Chi Minh - Chi nhanh Quan khu
5; viéng nghia trang liét si, nghia trang Quan khu 5;
dat vong hoa tai Dai tuéng niém T6 quéc ghi cong
Pa Nfing; tham, tdng qua cac Ba me Viét Nam anh
hung do Cuc Chinh tri phung dudng; giap do cac
doi tuong chinh sach trén dia ban dong quan; don
vé sinh khu vuc ao ca Bac Hfij ho tro vo cho hoc
sinh ngheo xa Ga Ri, huyén Tay Giang, tinh Quang
Nam... Daiuy Lé Th H{}ing Van, Truong ban Phu
nit Quan khu 5, héi vién phu nit Cuc Chinh tri dugc
chon la thi sinh chinh dai dién cho phu ntr Quan do1
tham gia Hoi thi tuyén truyén vién gioi Nghi quyét
Pai hoi dai biéu Phu nir toan quéc lan thir XII. Dai
uy QNCN Ngo6 Thi Thanh Hai, nhan vién Ban Vat
tu cong tac dang, cong tac chinh tr1 (Cuc Chinh tri)
khong chi gm] chuyen mon ma con la mot tuyén
truyen vién xuat sac, dugc danh gia cao tai giao luu
“Tiép lura truyén thong” nhan ky niém 109 nim
ngay Qudc té phu nir (8-3-1910 - 8-3-2019) va 1979
nam Khoi nghia Hai Ba Trung.

Huéng vé bién dao qué huong, Hoi phdi hop
vo1 Chi hot1 Phu ntr Trung tam Ky thuat khu vuc 2,
Tong cong ty mang ludi Viettel thim, ting qua 6
gia dinh quan nhian Canh sat bién dic biét kho
khin, mdi sut qua tr1 gia 2 triéu dﬂng, dnng to
chirc dém giao luu vin nghé “Bién dao trong tréi
tim t01” ta1 BTL Vung CSB 2 (huyén Nu1 Thanh,

tinh Quang Nam). Nam 2016, Ho1 ra mat CLB
“Phu ntr yéu thich va bao ton cac lan diéu hat ru,
hat dan ca”, chi m¢t nam sau CLB nay da doat giai
nhat Lién hoan hat ru, hat dan ca Quan khu 5, duoc
chon dai dien cho Quan khu du’ thi toan quan gianh
co xuét sic. Tham gia don tiép va giao luu, trao doi
kinh nghiém, trung bay san pham khéo tay voi
Doan nir quan nhan Quan khu 1, Quan do1 Hoang
gia Campuchia va Poan nir quan nhan Su doan 5,
Bo CHQS 4 tinh Nam Lao.

Chi em c¢6 nhiéu dong gop tich cuc giup Do1
van nghe Cuc gianh giai A tai Ho1 dién nghe thuat
qué‘m chung LLVT Quan khu 5; tham gia cac ho1
thi can b Ho1 phu nir va tuyeén truyen vién gio1 do
Quan khu 5 to chirc, gianh nhiéu giai cao. Trong
chuyen vé tham, tang qua quan dan huyén dao Ly
Son (Quang Ngai), ho1 da ung ho 2 suat qua cho
nguot dan co hoan canh kho khan...

Nhtrng nam qua, can bg, hoi vién cua hoi da co
nhiéu tin, bai, anh va cac phong su truyén hinh vé
hoat dong cua phu nir Quan khu 5 trén cac phuong
tien thong tin dai ching, dugc cac giai thuong cua
Trung wong va dia phuong. C6 5 ho1 vién (3 phong
vien Bao - Truyén hinh Quan khu 5 va 2 dién vién
Doan Van cong Quan khu) dugc kénh truyén hinh
QPVN lam phong su “Ntr quan nhan”. Ttr nam 2011
dén nay, Hoi phu ntr Cuc Chinh tr1 lién tuc dugc cong
nhan virng manh Xuat sﬁc; nam 2017, nhan br:ing
khen cua Trung wong Ho1 LHPN Viet Nam, nam
2018 duoc Téng cuc Chinh tr1 tang bﬁng khen.
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TON VINH “T0 AM",
NANG N

| “CUA DE DANH"

>Bai va anh: HUONG LIEN THANH

Sau nhung ngay hé nong nuc, khéong khi béng diu mat
trong budi sang dién ra lé tuyén duong cac gia dinh quan
nhan tiéu biéu; cac chau hoc sinh dat gidi xuat sac trong cac
ky thi hoc sinh gio1 quéc gia, quoc té, cua Quan chung Hai

quan nam 2019.

ruoc g0 khai mac,
khong khi trong Ho1
m,rfmg B0 Tu lénh ron ra
tleng no1, cuol. Day do
timg nhom gia dinh linh bién tir Bic
chi Nam co6 dip hd1 ng¢. Xen ké la
nhirng guong mat hon nhién, nhirng
anh mat sang thong minh cua cac
chau hoc sinh. Pong dao can bg,
QNCN, CNVCQP trong Quan chung
cting cO mat tham du chuong trinh.

TUYEN DUONG.
GIA DiNH nummun EUBIED
t..c e : EUXPAT §

Trung ta N guyén Thi Minh, ChudnD6 déc Ddang Minh Hdi trao thudng cdc gia dinh quan nhan tiéu biéu

Truong ban Phu nir Hai quan cho

biét: Nhirng nam qua, toan Quan chung co nhiéu
gia dinh quan nhan tiéu biéu trén cac linh vire hoc
tap, cong tac, trong xay dung “to am” hanh phuc;
thuc su 1a nén tang, dong luc dé mdi can bo,
QNCN, CNVCQP thuc hién tot chirc trach, nhiém
vu dugc giao. Do vay, chuong trinh tuyén duong
duoc to chirc nhan Ngay Gia dinh Viét Nam 28-6
da gop phan ton vinh gia tri truyén théng tot dep,
nhiing thanh tich ma cac gia dinh quan nhan va cac
chéu hoc sinh 1a con cua can by, QNCN, CNVCQP
da no luc dat duoc trong thm gian qua... Pay cling
thé hién sy quan tAm sau sdc va nhiing tmh cam
yeu thuong, tran trong cua thu truong cac cap danh
cho cac gia dinh va cac chau thiéu nién nhi dé-ng.

Ngay sau cac tiét muc van nghé mo man hao
hirng, cac gia dinh quan nhan tiéu bi€u lén san khau
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nhan giﬁy khen va hoa do thu truong B Tu 1énh
Hai quan trao tang. Cung voéi o1 gi6i thigu cua MC,
clip trinh chiéu hinh anh, thong tin vé céc gia dinh
nay giup cac dai biéu hiéu rd hon vé ho.

D6 1a gia dinh ctia Thiéu ti QNCN Nhit Dinh
Kién, Ltr doan 127, Vung 5 Hai quan va Trung ta
Nguyén Thi Thu Hoa, Vién Y hoc, Cuc Hau cz}in;
Dai uy QNCN Trinh Van Hung, dao Da Thi, huyén
dao Truong Sa va Thugng uy QNCN Thiéu Thi
Chung, Lir doan 146, Vung 4 Hai quan; Thuong ta
V6 Pic Triéu va Thiéu ta Tran Thi Thanh Thuy,
Tong cong ty Tan cang Sai Gon...

DPiém chung cua cac gia dinh quan nhan tiéu
biéu la vo, chfﬁng ludén dfﬁng hanh ho trg, chia sé
1an nhau trong cong viéc don vi cling nhu viéc nha,
cung hoan thanh tdt cac nhiém vu dugc giao, tich



cuc tham gia cac hoat dong phong trao; cac con co
nhiéu nam dat thanh tich cao trong hoc tap...; dat
“Gia dinh van hoa”.

Tiép do, cac chau hoc sinh xuat sic trong nim
hoc 2018-2019, dugc xuong tén: chau Le Quynh
Chi, 16p 6A1, Truong THCS An Da, TP. Hai Phong
(con Thiéu ta Lé Dang Chuan, Poan Po dac bién
vé hai d6 va nghién ctru bién, B6 Tham muu Hai
quan) dat Huy chuong Vang ky thi Toan quéc te
Singapore va chau A; chau Nguyén Khoi Nguyén,
lop 7, Truong THCS Vinschool Imperia, TP. Hai
Phong (con Trung ta Nguyen Van Hung, Vién Ky
thuat Hai quan) giai Nhat cudc thi t1eng Anh quoc
té nam 2019; chau Lé Quang Hung, lop 11, Truong
chuyén Ha Long, tinh Quang Ninh (con Thugng
uy QNCN Lé Quang Xuyén, Li&r doan 170, Vung 1
Hai quan) giai Ba mon Toan ky thi Hoc sinh gio1
quoc gia...

Thay mit Pang uy - BTL Quan ching, Chuan
Po6 déc Ping Minh Hai, Ph6 Chinh uy, Chu tich
Uy ban Dan sd, gia dinh va trée em Quan chung
Hai quan, biéu duong cac gia dinh tiéu bicu va két
qua xay dung gia dinh quan nhan trong toan Quan
chung. Bémg chi mong mudn, thoi gian to1, cac
hinh mau gia dinh quan nhan tiéu biéu sé& tlep tuc
dugc nhan rong, phat trién & khap cac co quan,
don vi...

La mot trong nhirng gia dinh quan nhan ticu
biéu dugc tuyén duong dip nay, Thiéu ta Mai Thi
Hién, Hoc vién Hai quan chia sé; Chi can chung ta
hét minh trong cOng viec, ch gfing hoan thanh bang
tit ca kha ning co the, d6 di 1a mot thanh cong. ..

Nhirng nguoi tham dy chuong trinh dugce nghe
Bac st Mai Xuan Phuong, Pho vu truong Vu truyén
thong, gido duc (Tong cuc Dan s6, BO Y té) gidi
thiéu chuyén dé: “Xay dung gia dinh hanh phuc
trong thot dai 4.07. Rét nhiéu thong tin y nghia
dugc bac si chia sé va dan ching bang nhirng cau
chuyén, nhitng bai tho... sinh dong, khién khong
khi trong hoi trudng luc soi dong, khi tram ling
cung nhirng giot nudc mat cam dong. Va roi tat ca
duoc béc si Phuong duc két lai bang 8 nguyén téic
ma mdi cip Vo chfﬁng can ghi nhé dé xay dung gia
dinh no 4m, tién b, hanh phic...

Chuong trinh khep lai vo1 nhirtng cam xuc va

an tuong kho quén. Hy vong trong thot gian toi,
Quéan chung Hai quan s€ co thém nhiéu gia dinh

TU-\'!E'N DUONG

Chudn DBé déc Ng6 Vidn Thudn trao thuéng cdc chdu
dat gidi cdp quéc gia, quéc té
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o :ﬁ; I T ’1"&&; l'”‘*}l'ﬂn ,t-l’{- -""‘.ﬂﬂ

Lanh dao Qudn chung HQ va Ban PNQP chung vui voi
cdc gia dinh qudn nhdn tiéu biéu, cdc chdu hoc sinh giéi

Pho chinh uy Qudn chiing Pdng Minh Hdi cung cdc gia
dinh qudn nhdn tiéu biéu va cdc chdu hoc sinh xudt sdc
trong gio gidi lao

quan nhan tiéu biéu: dac biét 1a hﬁng nam lai co
nhiéu chau hoc sinh 1a con can bd, QNCN,
CNVCQP, gop phﬁn ton vinh va lam rang danh
nhirng nguoi linh bién. <
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RA QUAN LAM SACH MOI TRUONG

>Thuc hién: MAI HOA - CHUNG HIEU

uong ung le raquan &=

toan quﬂc Vo1

phong trao “Chung

tay bao veé moi
truong. Han ché chat thai nhya. Vi
mot Viet Nam xanh” va thang mo1
trudng, cudi thang 6-2019, Hoi phu
nir Bénh vién Bong quf}c gia phoi
hgp vo1 Doan thanh nién, Cong
doan Bénh vién t6 chirc budi toa
dam voi chu dé: “Phu ntr Bénh vién
Bong qudc gia chung tay bao vé
moi truong”. To1 du va chi dao co
Pai ta, Tién si, Bac si Truong Ngoc
Duong - Chinh uy Bénh vién; dai
dién mot SO co quan Hoc vién;
BCH Doan, Cong doan, cung dong
dao can b, hdi vién phu ntr.

Tai budi toa dam, Thuong ta, Bac si Lam Thi Dan
Chi - Chu tich Hoi phu nit Bénh vién tom tit két qua
sau 1 tuan thuc hién chién dich tham gia cac hoat
dong bao v€ moi truong cua hdi vién. Trén co so 144
phiéu dong gop nhimng giai phap gop phan bao vé
mo1 truong, xay dung don vi xanh - sach - dep, nhu:
phan loai rac thai tir ban dau; han ché rac thai nhua
bang str dung d6 vét dung véi chat liéu than thién
mo1 truong thay thé cac chat liéu nilon, nhyra... tich
cuc lan t:ruyen thong diép “Zezo Waste™ - Cugc song
khong rac thai cung voi rat nhiéu giai phap sang tao
dua ra da thé hién trach nhiém cua can bo, cong nhan
vién, hoi vien phu ntr vo1 moi truong. “Mot hanh
dong nho tao nén nhiéu thay doi 16n”, chi em cam
két cung nhau xay dung “Bénh vién xanh”, chung
tay han ché rac thai nhua, vi mot Viét Nam xanh...

Voi mong mubn g{)p phﬁn chung tay bao vé mo1
t:mcrng song, phong chong nhirng tac hai tieu cuc
ctia bién d6i khi hau, trudc do, Hoi phu nir da to
chirc thu don vé sinh trong khuon vién bénh vien.

Tuy chi 1a mot hoat dong nho, song diéu quan
trong 1a dd gop phan nang cao y thirc bao vé moi
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Toa dam “Phu nit Bénh vién Béng quéc gia chung tay bdo vé méi truéng”

trudng cua cac thay thudc, dic biét 1a bénh nhan
va nguol nha bénh nhan khi t¢1 kham, diéu tri tai
Bénh vién Bong quoc gia.

Buoi tong vé sinh nam trong chudi cac hoat
dong vi mo1 treong cua Hot phu nir Bénh vién.
Trong d6 c6 viéc huy dong dong gop sang kién,
giai phap xay dung don vi xanh - sach - dep, nhu:
phan loai rac thai tur ban dau, tai tao rac thai thanh
nhién liéu ngay tir trong gian bép.

Nhiéu chai nhua va tai nilon da duoc thu gom.
Véi tinh chat kho phan huy, day 1a mét trong
nhirng loai rac thai gay nhiéu nguy hai nhét t6i moi
truong. Ngay 29-6 vua qua, tai Ho1 nghi G20,
trude cong dong qur’:{rc te, Thu tudng Nguyén Xuan
Phuc di khiang dinh: “Viét Nam dang phan diu dén
nam 2025 sé khong su dung d6 nhua dung 1 lan”.

Nhirng muc tiéu lon, “Vi mot hanh tinh xanh”,
“Vi mot Viét Nam xanh”, muén dat duoc, déu phai
bat dau tir nhitng hanh dong nho “Vi mot Bénh
vién xanh”.
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Buéi téng vé sinh ndm trong chuéi cdc
hoat déng vi méi truong cia Héi phu
ni Bénh vién

Ha Néi dang trdi qua nhitng ngay ndng nong cao diém. Vi vdy, hinh dnh cdc nit y,
bdc si don dep vé sinh ngoai tréi da duoc cdc déng nghiép nam va bénh nhdan luu
tadm, ghi nhan

Nhiing Ir::m rdc dé xu ly hon cting duoc thu gom cdn thdn dé gitx gin vé sinh, cdnh Nhiéu chai nhua va tai nilon da duoc
qguan Bénh vién thu gom.

PHU NU QUAN BQI (SO 102-QUY 2/2019) ] 41



NUTHUT TIEN |

P

B L ST ATy A 1

i R R

Trong nhiing ngay ndng nong, nhiéu khan uét, gidy dn do
nguoéi nha bénh nhan st dung bé khéng dung noi quy dinh,
thuong vut & cdc géce cdy, ché tru néng, gdy mdt vé sinh

Quan sdt thdy hanh déng dep cua cdc nt y, bdc si, nhiéu nguéi nha bénh nhdn da
vui vé bo rdc dung noi quy dinh

= —~de -
Su hdng hdi, nhiét tinh tham gia cua cdc héi vién Héi phu nit Bénh vién la mét hanh déng dep, mang

nhiéu théng diép c6 y nghia
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Vuot ra ngoai khuon vién Bénh vién, y thuc vi méi truong sé lan téa bdng nhiing hanh déng cu thé khdc, gop phdn han ché rdc
thdi nhua bdng st dung vat dung vdi chdt liéu than thién vai méi truong, nhu nhiing chiéc tui coi va tui gidy thay thé tui nilon
trong méi buéi di cho nhu thé nay
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CHUNG TAY BAD VE MOI TRUDNG

>Thiéu ta PHAM THI NHUNG

Truong Siquan Luc qudn 1

Mol trudng séng khoéong chi tac dong dén chat luong cudc
sOng con ngudl ma coOn anh hudng truc tiép dén moi hoat
dong trong xa hoi. Trong Quan doi, mol hoat dong tu huan
luyén, dién tap, san xudat, xay dung moi truong van hoa, dén
dam bao suc khoe cho bd doi... déu chiu anh hudng tu moi
truong. Nguadc lal, hoat dong quan su va quéc phong cung tac
dong dang ké dén chat luong moi trucng. Bdo vé moéi truong
khong chi la mot van dé thu hut su quan tam cua toan xa hoi
ma con la mot trong nhitng van dé uu tién hang dau cua
nhiéu quoéc gia trén thé gidl. Voi nudc ta, day con la van dé
mang tinh chién lugde, dugc trién khai sau rong trong xa hoi,
dac biét val toan quan, gan vol viéc nang cao kha nang chién
dau, san sang chién dau va nhiém vu xay dung Quan doi
chinh quy, tinh nhué, tung budc hién dail.

hoi  gian  qua,

Truong Si quan

Luc quan 1 da

phdi hop véi
chinh quyén dia phuong va
nhan dan trén dia ban dong
quan 1am tot cong tac bao vé
moi1 truong, trong do, dac
biét, phai ké dén vai tro tich
cuc cua phu ntr Nha truong -
luc lugng di tién phong.

Phy nit chiém hon 31%
téng quan s6 toan truong, chi
em vira 1a d6i tuong vira 1a chi
thé quan trong cua cong tac
bao vé moi truong. Cong tac
trén cac linh vyc khéac nhau: tiép c6 anh hudng dén cong tac bao vé moi truong.
giang day, nuoi quan, van thu, cham soc cay Nhan thirc 1 vi tri, vai tro ctia minh, Phu nit Nha
canh,... cac chi la nhirng nguoi truce tiep, hoac gian
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Cdn b6, chién si Nha truéng cung phu nt dia phuong, khoi théng kénh ddn nudéc

trurong két hop véi cac t6 chirc quan ching tham
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Chdm bén vuoén rau gia vi sach

muu, dé xudt véi cap uy, chi huy cac cap xdy dung
ké hoach bao vé mdi trudng. Coi trong cong tac
tuyén truyén giao duc nang cao nhan thirc cho phu
nlr no1 riéng va can b, giang vién, hoc vién, nhan
vién, chién si néi chung vé tac hai cua 6 nhiém moi
truong doi véi hoat dong quan su va suc khoe bo
do1. Beén canh do, cac Ho1 phu nir ciing phat dong va
to chirc mot SO phong trao cu thé, ¢ sy tham gia
nhi¢t tinh, trach nhiém cua can bg, ho1 vien chung
tay vi moi truong xanh - sach - dep. Pong thoi, phoi
hop véi Hoi phu nir két nghia trén dia ban déng
quan hudng trng tich cuce va thuc hién hiéu qua cude
van dong “Xay dung gia dinh 5 khong, 3 sach”.
Day la mot trong nhirng nhiém vu trong tam cua
phong traD phu ntr Nha truong trong nhiém ky 2016
- 2021 gin véi cac mo hinh cu thé.

Can bQ, ho1 vién phu ntr Nha trrong tham gia
cac budi quan triét ndi dung, hinh thic bao vé

moi truong. O cac hé, tiéu doan, cac chi nudi
quan luon thyc hién khau hiéu “noi khong voi
nilon va héa chat”. Chi em chim séc¢ vuon rau
gla vi sach, khong s dung thudc sau, héa chat;
trong cac loai rau sach, thuc pham sach, dam bao
strc khoe cho bo d6i. Hang ngay, chi em sir dung
la chuodi, 1a bang, 14 khoai... dé bao gm thuc
pham thay cho tai nilon; chat thal tai ché tir nhya
dugc thu gom vao “Ng6i nha 100 dong” cua
Doan thanh nién. Tai cac khoa giao vien, co
quan, chi em tan dung thu gom bao, giﬁy vun,
nhura tai ché,... dem ban phé l1éu, vira nuo1 “heo
dat”, tiét kiém nham gitp d& hoi vién gip kho
khan, vira gop phan bao vé moéi trudng.

Cong trinh “Duong hoa phu nit” dugc chi em
thyre hién tu nam 2016 trén con duong trung tam
dan vao tuong dai Qubc CDng tiét ché Hung
Pao Pai vuong Tran Qubc Tuén. Can bd, hoi
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“Pudng hoa” ddn vao tugng dm Québc Cdng tiet ché Hung DPao
Dai vuong Trdn Quéc Tudn
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vieén phu ntr thay nhau cham soc “duong hoa”
nay khong chi tao nén veé dep cho canh quan cua
Nha trudng, ma con gép phan ning cao y thirc
cOng dong.

Cac to chirc hoi trong toan trudng da van
dong can bQ, ho1 vién huong ung phong trao
“Noi1 khong véi tat nilon” ¢ don vi cling nhu
trong gia dinh. Ho1 chu dong xay dung mo hinh
xur ly rac thai tai ho gia dinh; st dung lan, tai vai
di chg thay vi s dung tui nilon dé han ché rac
thai ra mo1 truong. Thuc hién mo hinh nay, chi
em phm hUp vo1 Hot phu nir két nghia mo xuong
tir san xuit va cung cap do dung tor vat lieu tre,
may, nira... dung dung thuc pham thay cho thi
nilon. Viéc tién hanh phan loai, xu 1y rac thai
ngay trong gia dinh, chi em di gép mot phan
khong nho bao vé moi truong.

Hudng Gng cac chién dich vé mdi trudng,
Phu ntt Nha truong cung véir H1 phu ntr dia
phuong to chirc cac cudc toa dﬁm mit tinh va in
phat to rot, tai liéu tuyen truyen nhan ngay “Mot
truong thé gi01”, “Tuan 1& quoc gia vé nude sach
va ve sinh moi tru(mg” “Thang ve sinh an toan
thuc pham Phéi hop tham gia nao vét céng
rinh, tién hanh tong ve sinh, don duong lién
thon; san lap hé, 6 ga, khai thong muong dan
nude vé dong rudng, thu gom réc thai tai khu dan
cu, bo rac thai dung gio quy dinh... Viec duy tri
“Ngay thir 5 sach” trong doanh trai va “Ngay th
7, chii nhat xanh” & khu dan cu duoc céc t6 chirc
hoi trong va ngoai truong huong tng. Cu thé,
lam vé sinh no1 lam viéc, doanh trai; déu dan vao
thir 7, chi nhat hang tuan, chi em phéi hop véi
phu nit ¢ cac thén Phuc Loc, Poan Két, CH
Dong, La Gian... cung nhau lam sach cac duong
lang, ngd xOm.

Bﬁng nhtrng viéc lam cu the, thiét thuc, tor mo
hinh “Con duong hoa”, “Noi1 khong vo1 tai nilon
va hoa chﬁt”, “Doan duong xanh - sach - dep” do
phu nir dam nhan, quan 1y, dén CLB “Phu nit tinh
nguyén lam cong tac ve sinh mo1 truong™, “Ngay
th 7, chu nhat xanh”, “T6 phu ntr tv quan phan
loai, thu gom rac thai”, duoc trién khai co hiéu
qua, phu ntr Treong ST quan Luc quan 1 da va
dang chung tay bao vé moi1 truong, thuc hién nép
séng van minh, xay dung gia dinh van hoa trén
dia ban dong quan. <



0 MOT BON VI QUAN Y

>Bac si NGUYEN THI VAN

Ban ngoai Tiéu doan Quan y 24 - Su doan 312 Qudn doan 1

6i phu nir Tiéu doan ‘
Quéan y 24 la don vi
tiéu biéu toan dién
trong phong trao
phu ntr cua Su doan 312 noi riéng,
Quan doan 1 no1 chung, dac biét la
phong trao néu guong “Phu ntr Hai
gioi”. D6 1a mot tap thé doan két,
sang tao trong cong tac, thi dua
vuot kho dé hoan thanh tot nhiém
vu dugc giao. &

17 ho1 vien hoat dong chu yéu \
linh vyc y dugc, cong viéc phan
tan, thuc hién nhiém vu chuyén
mon ca trong don vi va ngoai
phong kham quan-dan y két hop ¢

Phé Ni, huyén Soc Son, Ha Ngi. Cham soc, diéutr_ichu bénh nhdn

Can bo hdi chu yéu la kiém nhiém,

nhiéu d{}ing chi chua duoc dao tao

co ban. Vi vay viec duy tri, t6 chirc cac hoat dong
cua ho1 gap khong it kho khan. Tuy nhién, dugc su
quan tam, lanh dao, chi dao cua Dang uy, chi huy
Tleu doan, chi em nhan thirc dugc nhlmg kho khan,
vat va trong cong tac hoi nén luon co gang tim cach
khéc phuc, thao go dé hoan thanh tdt nhiém vu.

V&1 muc tiéu tre hoa do1 ngt can bg, chu trong
trinh d§ nang luc, nhiét tinh trach nhiém vé1 phong
trao va co uy tin, trong nhiém ky vira qua Ho1 phu
nit Tiéu doan di bau ra Ban chap hanh mao1 vot
nhting guong mat ti€u biéu, ¢é uy tin, dugc chi em
tin yéu, mén phuc. Ban chip hanh di c6 nhitng noi
dung, hinh thirc sinh hoat phu hop, phat huy dugc
vai trd hoat dong ctia hoi va giai quyét dugc nhirng
tam tu, nguyén vong cua chi em. Can bg, ho1 vién
tich cuc tham gia cac lop tap huin vé cong tac
nghiép vu hoi, cac 16p tap huin chuyén dé do Su
doan va Quan doan t6 chirc. Bén canh do, chi em

chu dong nghién citru tai licu, sach, bao deé nang cao
trinh dQ, nang luc to churc hoat dong cong tac hoi.

Trong cac budi sinh hoat thay vi can b hoi doc
van ban nhu trudce day, thi gio day, Ban chﬁp hanh
biét chon loc nhlmg ndi dung chinh dé truyén tai
cho hoi vién dé hiéu, két hop hinh anh minh hoa
nén chat lugng duoc nang lén 1o ret. Hoi to chirc
dugc cac CLB hat ru, hat dan ca; CLB thé duc, thé
thao, thu hut duoc nhiéu chi em tham gia.

HO1 phu ntr Tiéu doan Quan y 24 duogc chon
xdy dung diém 5 nam (2017-2022). Hai nim
qua, Ho1 da tién hanh thuc hién tot phong trao
thi dua “Phu ntr tich cuc hoc tap, lao dong sang
tao, xay dung gia dinh hanh phuc” gﬁn vo1 thuc
hién Chi thi 05-CT/TW cua Bd Chinh tri vé
“Dﬁy manh hoc tap va lam theo tu tuwong, dao
dtrc, phong cach Ho Chi Minh”, cudc van dong
phu ntr réen luyén phé‘im chit dao duac “Tu tin, tu
trong, trung hau, dam dang” va cudc van dong
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T6 chuc sinh nhdt hdng quy cho cdn bé, héi vién trong Héi

“Xay dung gia dinh 5 khong, 3 sach”. Trong
cnng tac chuyén moén, chi em to6 chirc chim soc
tot vuron cay thudc nam ctia Chi hodi phu nir Ban
Dugc; quan ly, bao quan, gitr gin cong vién
Dang Thuy Tram cua Chi hoi phu nir Ban ngoai.
Ngoai ra, cac ho1 vién tham gia giao luu van hoa,
van nghe; tham ho1 tang qua cac gia dinh chinh
sach, cac ho gia dinh ngheo co hoan canh kho
khan, gia dinh c6 con em vugt kho cham ngoan
hoc gio1. Nhan ngay Quoéc té Thiéu nhi 1-6,
Trung thu, hoi to chirc
cac hoat dong vui choi
giai tri, mua hat van
nghe¢, lién hoan cho cac
chau ¢ khu tap thé gia
dinh Su doan 312. T6
churc sinh nhat cho can
bg, ho1 vien, giap chi
em thém gin bo, yén
tam cong tac.

Mot diem néi bat cua
Hoi phu nir Tiéu doan la
tinh néu guong cua can

bd, hdi vién trong cong Ngoai gio, chi em cham bon rau xanh
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tac cung nhu' trong cunc song. Mdi hoi vién luon
phan diu miu muc vé y durc, tan tam, nhe nhang,
cham soc bénh nhan chu dao. Trong chuyén mon,
nhiéu chi em ciing khong hé thua kém cac dong
nghiép nam gi61. Ngay ca khi don vi cn nhiéu cong
VIEC dot xuat, kho khin, chi em déu sin sang thu
xép cong viéc gia dinh dé tap trung vao trong cong
tic chdm séc, dieu tri bénh nhén.

Trudc yéu cau ngay cang cao cua su nghi¢p
cong nghi€p hoa, hién dai hoa dat nudc, dic biét
trong cudc cach mang
cong nghe¢ 4.0 ngay nay
vai tro, vi thé cta nguoi
phu ntr ngay cang duoc
khang dinh va nang 1én.
Tin rﬁng, Ho1 phu nu
Tiéu doan Quan y 24 sé
tiep tuc phat huy thanh
tich da dat duoc, phﬁn
dau vuon 1én xay dung
t6 chirc hoi virng manh
xuat sac, gop ph?in Xay
dung don vi virng manh
toan dién.



NHUNG NGLITI

Lam ddu Cram /7(; ’

>NGUYEN THANH SANG

Mac du & cac vi tri cong tac khac nhau, song cac nu
quan nhan ¢ Ban CHQS quan Hai An, thanh pho Hai
Phong co mot diem chung 1a luén tan tuy, hét long vi
cONg viec, nang dong, sang tao, vuct kho, tich cuc tham
gla cong tac hoi va thuc hién tot thién chuce lam vg, lam

me trong gia dinh.

ot ngay lam viéc cua Thiéu ta

QNCN Pham Thi Thanh Huong,

nhan vién niu dn thuong bat dau

tr 5 gid sang va két thac khi
chiéu muén. 15 nim qua, chi thudng xuyén lo chu
toan tung bira an, bao dam com chin, nude sé1 cho
bo do1. Nhin can b, chién si an ngon miéng, an
hét khau ph;inj bao nhoc nhﬁnj vit va nhu tan
bién. Chi cho biét, nghé nu6i quan doi hoi chi em
phai luon tan tam, nhan nai va linh hoat trong ché
bién mon dn. Do thudng xuyén di sém, vé mudn
nén chi phai sip xép cong viéc gia dinh mot cach
hop 1y. Chong chi ciing déng cam, chia sé, ho tro
cong viec gia dinh, giup vo hoan thanh nhiem vu.

Thugng ta QNCN Nguyén Thi Hong Phuc,
nhan vién tai chinh Ban CHQS quan Hai An da
co hang chuc nam hoan thanh tdt chirc trach,
nhiém vu dugc giao. Vo1 chi, “chi hét viéc, chur
khong hét gio”. Trong thuc hién nhiém vu chuyén
mon, chi ludon bao dam luong, phu cﬁp va thanh
quyét toan cac khoan kinh phi kip thoi, chinh xac,
dung nguyén tic. Ngoai ra, chi con tham muu
gitp chi huy tdn dung cic ngudn thu va sir dung

kinh phi hop ly, moi nam tiét kiém cho don vi
hang chuc triéu déng Trong gia dinh, chi vua
phai lo btra an hang ngay cho chong con, vira
cham séc bd chong, me dé da gia yéu. Vit va 1a
vay, nhung chi khong bao gio kéu ca, phan nan. 5
nam qua, chi Phuc lién tuc dugc cac cﬁp khen
thuong; hai nam 2017, 2018, chi la Chién si thi
dua cip co so.

Cung nhu chi Huong, chi Phuc, cac ntr quan
nhan ¢ day déu nd luc vuot kho, tin tuy vo1 cOng
viéc, hoan thanh tot chirc trach, nhiém vu duoc
giao. Cac chi tich cuc tham gia cong tac ho1 voi
cac mo hinh sang tao, mang lai hiéu qua thiét thuec.

Thiéu ta QNCN Hoang Thi Huyén, Chu tich
Ho1 phu nir Ban CHQS quan Hai An, cho biét, tur
phong trao thi dua ° Phu nit Quan d6i doan két -
sang tao, hoan thanh tot nhiém vy, xay dlmg gia
dinh hanh phuc, xting danh B d6i Cu H6” gan
vGi day manh hoc tap va lam theo tu tuong, dao
dirc, phong cach H6 Chi Minh, Hoi phu ntr da cu
thé héa thanh nhitng mo hinh hiéu qua nhu: “Nubi
heo dat”, “Bép an phu nir tu quan”, “Gay quy ung
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T6 chue “Pém hoi trdng radm” cho con cdn bo, nhdn vién don vi va con quan nhdn céng tdc tai qudn ddo Truong Sa

hQ phu nir co6 hoan canh khoé khan”... Nho do, chi
em da se chia, giap d& nhau va hoi co thém kinh
phi dé tham gia cac hoat dong. Chl tinh ri€éng nam
2018, HO1 phu nir da tang 3 suat qua, tr1 gia moi
suat 3 triéu d{}ing cho hoi1 vién phu nir dia phuong
kho khan, c6 con nhap ngii; tang hang chuc suat
qua cho tré em khuyét tat trén dia ban véi hon 5
triéu dong; trich quy hoi hon 30 triéu dong to
chtrc “Pém hoi tring ram”, ting qua cho con can
b0, nhan vién don vi va con quan nhan dang cong
tac tai quﬁn dao Truong Sa, Nha gian DK 1. Bén
canh do, Ho1 phu nir con phéi hgp vo1 chi doan
co quan van dong cac doanh nghiep, nha hao tam
ung ho 115 trigu dfﬁng tang so tiét kiém cho thanh
nién nhap ng.

Chi Huyén nhé vé mot ky niém sau sic trong
lan di tang qua gia dinh hoi vién phu nir dia
phu’o'ng Khi chi em phu nir CO quan quan su quan
dén ting qua, ai nay déu xuc dong vi chirng kién
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gia canh neo don, chﬁng mﬁt., chi c6 hai me con ¢
trong ngd1 nha tam, nhung chi ﬁy van cho con
xung phong nhap ng. Nhan qua xong, ngu’m me
n6i, du khé khan dén may, t6i ciing cb ging dé
vuot qua va dong vién con lam tron nghia vu
thiéng liéng véi T quée...

Thuong ta Nguyén Dirc Ai, Chinh tri vién Ban
CHQS quan Hai An, danh gia: HQi phu ntr co
quan tham gia hau hét cac hoat dong nhu tuyén
quan, tuyén truyén, giao dyc, xdy dung mdi
treong van hoa, cong tac chinh sach hau phuong
quan doi, cham soéc stc khoe, nudt dudng bo
do1... Vi vay, cong tac phu nir da gop phﬁn quan
trong vao viéc hoan thanh nhi€ém vu chinh tri cua
don vi. Bén canh do, chi em con thuc hién tot
thién churc 1am v, lam me trong gia dinh, tich cuc
tham gia xay dung gia dinh van hoa ¢ khu dan cu.
Co thé noéi, cac nir quan nhan & day tua nhu nhing
“bong hoa” dep luon thim lang toa huong.



Dem Nhac, Tho

“TTIANG 5 NHO BAC”

>Trung t4 NGUYEN THI LUONG

Truong ban Phu nit Quan khu 4

bém nhac, tho véi chu dé “Thang 5 nhd Bac” va ton vinh
dién hinh tién tién 5 nam thuc hién cudc van dong “Phat huy

truyén thong, cong hién tai nang, xiung danh Bo doi Cu Ho6

~ 1}

la chuong trinh do Ho1 phu nu va boan thanh nién Su doan
968 Quan khu 4 tham muu phéi hop té chuc nhan ky niém
129 nam Ngay sinh Bac Ho6 (19-5-1890 - 19-5-2019) tai Trung
doan 19. Tham du c6 lanh dao, chi huy Su doan, cac co quan,
don vi truc thudc cung déng dao can bo, doan vién thanh
nién, hoi vién phu nu; moét sé trudng hoc va don vi két nghia
trén dia ban dong quan. bay la nét madi, sang taova coy
nghia trong t6 chuc cac hoat dong cua té chuc Poan va Hoi
phu nu Su doan. Khong chi [a tinh cam cda can b, doan
vién, hol vien hudéng vé Bac HO kinh yéu ma con la niém tu
hao cua LLVT Quan khu né luc phan dau hoan thanh tét
nhiém vu dugdc giao, khong ngung hoc tap va lam theo tu
tudng, dao duc, phong cach cua Ngudi.

en ke giﬁ:a cac bai hat: “Nguoi la
niém tin tat thang” “Am tinh que
Bac”, “Bac dang cung chung chau
hanh quan”... la mot s6 bai tho hay
viét vé Bac Ho qua gigng ngam cua cac chién siva
doan vién thanh nién don vi két nghia. Linh treé yéu
ca hat thi dau co gi la. Nhung ngam tho, lau nay
thm:mg danh cho thé hé di trudc, nhirng ngu*m co
tuoi. Ay vay ma, nhlmg chang trai tre, thé hé 9x,
2000, vira ro1 ghe nha truong, tuong chung chi
quen v&i phong cach rock, rap, lai mang dén
chuong trinh nhitng gigng ngdm mugt ma, da

phong cach, thanh tao, dem lai cho nguo1 xem
nhi€u cung bac cam xuc.

V6i chit giong trAm am, thuan thuc trong cach
nha chit, Thiéu uy Cao Viét Tan truyén tai dén
nguo1 nghe cam xuc nghen ngao, thuong nhrér Bac
Ho qua bai tho “Nguo1i di tim hinh cua nuoc” cua
Che Lan Vién, mot trong nhing tac pham hay viét
vé Ho Chi Minh. Loi tho da diét viét vé tinh yéu
qué huong dat nuée, tinh yéu thuong con nguoi
sau nang cua Nguyén Tat Thanh hoa quyén trong
giong ngam cua anh linh tré da thyc sy cham dén
cam xuc cua ngudi nghe. Nhitng véan tho viét vé
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Bac da in sau vao tam kham cua nguo1 Viet Nam
nhu “Sang thang 57, “Bac o1” cua nha tho T Hiru
da dugc cac ban tré thé hién véi giong ngam khi
hao sang, tu hao, lic nghen ngao xtuc dong...

Trong phan giao lwu v&i khan gia, binh nhi
Nguyén Van Vui ké cho moi ngudi nghe cau
chuyén vé Bac Ho “Bién ca do cai gi tao nén” va
doc bai tho “Nghe tiéng gid gao”, trong tap “Nhat
ky trong tu” cua Bac, dé‘mg tho1 manh dan chia se
nhlmg cam nhan cua minh qua cau chuyén va bai
tho, ring, moi cong viéc du 16n hay nho déu c6 thm
quan trong riéng cua no, dirng xem nhe nhirng viéc
nho ma anh huong dén cong viéc chung cua tap
thé. O don vi cung vay, moi can bo, chién si déu co
nhting cong viec khac nhau, du don gian hay phurc
tap, néu mdi nguol hoan thanh tot chirc trach cua
minh thi don vi s€ hoan thanh tot nhiém vu. Va, dé
lam duoc diéu d6, mdi nguo1 phai xay dung cho
minh y chi, nghi luc vugt qua mo1 kho khan thu
thach, phai luon lac quan, nhin vé phia trudc va

huéng vé phia trudce, nhu nhing triét Iy ma Ho Chi
Minh da gu gam:

“Gao dem vao gid bao dau don

Gao gid xong roi trdang twa bong
Sffr:ng o trén doi nguoi ciing vay
Gian nan ren luyén moi thanh cong”

DPém nhac, tho “Thang 5 nhé Bac” da dé lai du
am trong long khan gla Nhu’ng 101 tho, cau
chuyén, 101 ca vé Bac HD du nhiéu nguoi da doc,
da thudc song ai nay van day cam x0c qua su thé
hién va nhirng chia sé cua nhirng chang linh tre
tuoi muoi tam, d6i muoi. Pay la dip dé can bo,
doan vién thanh nién, hQ1 vién phu ntr Su doan 968
thé hién long kinh trong va tri an sau sic d6i véi
cong lao to 16n cua Chu tich HS6 Chi Minh, tiép
théem dong luc dé mdi doan vién, hoi vién tiép tuc
phﬁn dau hoc tap va lam theo tu tuong, dao duc,
phong cach cua Nguoi.

Maét sé tiét muc trong dém nhac, tho “Thdng 5 nhé Bdc”
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KHAM KHA NHO NUOI OC HUONG

>Bai va anh: NGUYEN THANH THUY

Bdo Hdi quan Viét Nam

O hau hét cac linh vuc cong tac, chi em phu nit Hai quan
déu phat huy tinh than tu giac, tich cuc hoc tap, hoan
thanh tét nhiém vu dudgc giao. Cac chi tham gia nhiéu
phong trao thi dua hiéu qua. M6 hinh "Nuoéi 6c huong
thuong phdm” cua Trung uy QNCN Poéng Thi Hong Van,
nhan vién quan y Lu doan 101, Vung 4 Hai quan la mot
dién hinh lam kinh té gidi cia phu nt Hai quan.

en theo con duong nho & to dan phE{)
Nghia Binh, phuong Cam Nghia,
thanh phé Cam Ranh, tinh Khanh
Hoa, chung t6i dén duoc dia nubi
¢ huong cua gia dinh chi Hong Van. Tru6e can nha
nho ven dia, vg cht}ing chi cung nguo1 giap viec dang
bam c4 nuc lam thirc an cho 6¢ hwong. Chi Véan phén
khi, “bat mi” rang trudc Tét vira roi, gia dinh thu
dugc 4 tan, trir cac chi phi di con lai khoang 300
trieu. Pay la vu dugec mua va dugce gia, dao dong tu
195.000 - 210.000 dong/kg. Ngudi chong tiép 101, oc
huwong chim s6c nhan hon nhung yéu cau k¥ thuat
kha cao. Pé c6 dugc thanh qua hom nay, phai dé rét
nhiéu md héi, cong stre dé tich liy kinh nghiém.

Tu nam 2012, khi t1ep can ngunn von hd tro
phu ntr lam kinh té cuia Bo Qunc phong, anh chi da
quyet dinh st dung 30 tricu dnng dugc vay cung
v6i s6 tién da tich gop van muc dich nuni tnfmg
thuy hai san, ma con gmng chu luc 1a b¢ huong
thuong pham. Nhitng ngay dau trién khai, vo
chnng chi da gap khong it kho khan, luc thi tho
tiét dién bién phirc tap, roi dich bénh anh huong t6i
nang suét; khi thi duroc mua nhlmg lai “rot gia
Nhu ddu nim ngoai, gia dinh gan nhu mét trang
khi 10 lut khlen moi tnmrng nudc bi thay doi dot
ngot lam ¢ huong chét hang loat. Nhung bing su
quyét tam, kién tri hoc hoi, nén anh chi da vuot qua

Chi H6ng Vian thu hoach 6c huong
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Dia nuéi 6c huong cua gia dinh chi Héng Vdn

thir thach. Viéc nim bat kién thirc khong chi bang
sach vo, ma con phai dén thuc té may mo tim hiéu
kinh nghiém cua cac chu dia nué1 6¢ huong khac.

Dan chfmg to1 di1 tham quan mot vong, chi Van
glm thich, 6¢c huong c6 ham lu’t;mg dinh dlmng cao,
t6t cho sirc khoe, c6 thé ché bién thanh nhiéu mén
an hap din nén rat duoc ua chudng, nho vay no co
gi4 tri kinh té cao. Nam bat dugc diéu d6, anh chi
da manh dan dau tu mo rong dién tich tir 4.000m?
ban dau 1én thanh 1 van m? nhu hién nay. Mbi vu
tha tir 1 dén 1,5 triéu con gmng v4i tong tri gia len
té1 vai tram triéu dnng, chura ké chi phi thirc dn va
cong lao djng.

Khi dugce hoi vé bi quyét thanh cong, chi Van
cho biét, dic tinh ctia con 6¢ huong, thirc dn bat
budc phai la tom, ca tuoi. Quan trong la phai gitr
dugc mo1 tmcmg sach s&, vi thé, khau cai tao ao
nuo1 tmcrc mm muia doi hoi that ki cang. Oc hm:mg
khéng nudt moi vao bung nhu ca ma chi hat chat
dinh dudng, nén thuong phai cho ¢ dn vao budi
sang, dén chiéu phai dung ludi kéo sach thirc an
thira bo di. Ty theo thoi tiét, cir 1 - 2 ngdy phai
thao x4 nudc cii, bom nudc méi vao thay, dong thoi
suc khi dé tao moéi truong trong sach va tang kha
ning trao doi 6-xy. Nho g dung hiéu qua cac
blE:Il phap ky thuat phu hop chu ky sinh treong nén
dc huwong phat trién tot.
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Trung binh moéi nam, gia dinh chi Van Xuat
duge 2 vu oc thuong phﬁm cho doanh thu kha.
Nim nay, ngoai 6c huong, gia dinh chi con trién
khat nuo1 thém ca mu. Sau hon 6 nam, anh chi da
phat trién mé hinh nudi 6¢ hwong thuong pham dat
hiéu qua cao. Nho d6, kinh té ngay cang kham kha,
mua sﬁm duoc nhiéu vat dung va tién nghi phuc vu
nhu cau sinh hoat hang ngay, dong thoi dau tu cho
con hoc tap va phat trién toan dién. Khong nhiing
vay, gia dinh chi con tao viéc lam thuong xuyén
cho 2-3 lao dgng trén dia ban vo1 thu nhap trung
binh khoang 60 triéu dong mdi nim. Chi Vén sian
sang chia se¢ kinh nghiém nuoi1 ¢ huong cho cac
chi em trong va ngoai don vi vuon 1én lam giau
chinh dang tur tiém nang va loi thé dia phuong.

Trung t4 Nguyén Thi Minh, Truéng ban Phuy ni
Hai quan cho biét: Trong s cac mé hinh duge phu
nir Hai quén trién khai thuc hién, khong thé khong
ké dén m6 hinh “Phu nir 1lam kinh té gioi”. Day 1a
mot trong nhirng mo6 hinh thi dua dugc cac héi vién
phu nir tich cuc huong tng, nd luc, quyét tam va
két qua mang lai hon ca sy mong doi. Hién nay da
¢6 trén 50 mo hinh kinh té lon, nho ma phu ntr Hai
quan dang duy tri, nhiéu mé hinh dat hiéu qua kinh
té cao, thu nhap tir 50 dén 150 triéu dong mdi nim,
gop phﬁn quan trong trong viéc on dinh cudc séng
gia dinh cua ho1 viéen phu ntr. <



“VAN HOA UNG XU”.
mot cuoc toa dam hay

>VU THI NGAT

Khoa Vin hoa Ngogi ngit - Trueng Si quan Chinh tri
Gla dinh c6 mot vi tri hét stic quan trong doi vél moi ca nhan
va xa hoi. Chu tich H6 Chi Minh day rang: “Nhiéu gia dinh
cOng lal ma1 thanh xa hoél. Xa hoi tét thi gia dinh cang toét, gia
dinh t6t thi xa hé1 mad1 tét”. Van hoa ung xu trong gia dinh co
anh hudéng lon dén moi ngudi, dac biét la viéc hinh thanh nhan
cach cua con tré. Vol thién chuc cua minh, phu nt la ngudi gan
két chat ché cac thanh vién trong gia dinh. C6 nhan c6 cau
‘Pan 6ng xay nha, dan ba xay t6é am". Thuc hién ké hoach hoat
dong nhan "Thang hanh déong vi tré em” va "Ngay gia dinh Viét
Nam” nam 2019 va trién khai thuc hién phong trao “Phu nu
Truong Si quan Chinh tr1 duyén dang, tu tin, sang tao’, Ho1 phu
nu khoéi Khoa gidao vién phoi hop véil Chi doan Khoa t6 chuc toa
dam “Van hoa ung xu trong gia dinh cua phu nu Viét”.

01 su tham du cua dai dién Nha

truong, dai biéu cac khoa g1a0 vien,

dong dao ho1 vién phu nir, cung doan

vién chi doan khoi lién khoa, budi toa
dam dién ra kha so6i ndi, thu hat y kién cua céc
thanh vién ¢ nhirng do tudi khac nhau nhu mot sy
bo sung quan diém séng ctia cac thé hé. Thong qua
cac clip mo phong nhirng tinh huéng quen thuoc
xay ra trong cac gia dinh Viét, cac thanh vién bay
t6 suy nghi, quan diém cua minh.

Céc v kién tap trung chia sé nhitng kinh nghiém
trong gitr gin gia dinh hanh phuc; cach xu ly cac
tinh huéng phtrc tap xuat hién, nay sinh trong cugc
séng gia dinh nhat 1a trong b6i canh xi hoi ngay

nay. Trong d6 nhan manh dén vin hoa ng xr cia
nguo1 phu ntr trong cudc sé}ng gia dinh xoay quanh
ba méi quan hé cdt yéu nhét: con dau déi véi me
chéng, VO - chﬁng, me va con.

Xua nay, me chfing - nang dau von la mbi quan
hé phuc tap. Bét cir nguo1 phu nir nao dén tubi lap
gia dinh cling déu ban tdm vé van dé nay. Song
chung duo1 mot mai nha, me chéng nang dau co
nhirng lic khong tranh khéi mau thuan anh huéng
khong nho té1 hanh phuc gia dinh va nguot chﬁng
c6 vai trd quan trong dé dung hoa giira me va vo.

O ndi dung nay, cac y kién dién ra kha s6i ndi,
dac biet la nhirng ban khoan, tran tro vé viéc lam
thé nao giai quyét sur bt déng quan diém trong
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viéc nuo1 day con chau dugc cac ban tré moi lap
gia dinh dua ra. Nhimng chia sé cua cac thé hé di
trude da ph?m nao gitip cac ban tré cé thé dua ra
cach giai quyét cho riéng minh phu hop véi hoan
canh cua tirng ca nhan. Khi dugc hoi “diéu gi quan
trong nhat dé hoa giai mau thuan me chong - nang
dau”, chi Trieu Thu Thuy bat mi: Diéu quan trong
nhat 13 su “chén thanh”! Hay yéu thuong, cham soc
me chi:}ng nhu chinh me dé minh. Nhtrng cau
chuyén dung di, am ap yéu thuong trong gia dinh
chi Thity dem dén sy xtic dong cho nhimng ngudi cé
mit. Ping 1a nhitng gi xuat phat tir trai tim thi s&
dé dén véi trai tim hon.

Mbi quan hé v - chong ciing rat quan trong,
quyét dinh dén sirc khoe, niém hanh phuc va thanh
cong cua nguo1 phu ntr. Ngum chnng chinh la diém
tura dé khi chon chan mol gm nguoi phu ntr nuong
tura vao. Cudc song vo chnng khong thé tranh khoi
nhirng va cham, mau thuan bat dung bo1 nhirng tac
dong cua cudc snng veé quan he, ung xu, kinh te,
cham soc nuo1 day con cai, tinh cach... Tuy nhién
diéu can thiét trong quan hé vo chﬁng phai dua trén
nguyén tac 1a yéu thuong, chan thanh, ton trong
nhau, biét chia se, giup d& nhau, biét chﬁp nhan
diém khac biét cia nhau. C6 nhu vy méi cung
nhau di dén cudi con dudng.

Tu goc do nguotl chong, mot sO nam gioi1 bay
t0 mong muon cua minh do1 vo1 mot nua con lai,

do la, vo nén biét dong vién, khen ngo1, quan tam
dén cong viée cua chong; déi khi hiy to ra 1a minh
yéu dudi, ding 1én 16p chdng; noi it di va ludn
turoi cuoi; biét cach cham soc ban than va l[am méi
chinh minh. M6t gia dinh hanh phuc, lu6n tran
day am ap, yéu thu’t:rng la gia dinh trong do co
nguol vg luon hleu rd chong mmh dnng cam vOl1
nguo1 ban doi; san sang chia se niém vui va su lo
lang trong cong viéc ciing nhu trong cudc séng
hang ngay.

Trong gia dinh, ngu’m phu ntr bao gio cting la
ngudi gan giii con cai nhat. Mang ning dé dau roi
chim soc con céi dén khi khon 16n trudng thanh.
Khoéng ai hiéu cac con bang nguoi me. Khong co
tinh cam nao siu ning bang tinh miu ti. Tuy
nhi€n, trong xa ho1 hién dai, khoang cach gitra cha
me va con cai duong nhu ngay cang xa hon. Tuy
cung song chung dudi mot mai nha nhung moi
thanh vién trong gia dinh lai c6 xu hudng theo duoi
nhimg 16i séng khac nhau. Doi khi thiéu di sy cam
thong, hiéu biét va chﬁp nhan lan nhau. Do vay,
trong cu XU vOo1 con cai, ngudl me can biét lang
nghe dé hiéu tre, néu khong s& day con ra xa minh
hon; biéu 16 su cam thong va khich 1¢ khi tré chua
hoan thanh t6t cong viée theo ¥ mudn; luén déng
vai tro 1a nguoi tu van va huéng dan con giai quyét
cac van dé trong cudc song; ton trong nhitng s&
thich cua con...

N —————
O P 04 59 - O BN K0 kg e
TGA BAM
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Cdc dai biéu tham gia toa dam
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Trudce cau hoi “Quan niém day con thoi xua
“yéu cho roi cho vot” ¢6 con phu hop véi hién
nay khong”, chi Nguyén Thi Hé‘mg Lien -
Chu nhiém bé mén Ngoai ngir, tiéng
Viét, cho rﬁng: Moi thoi ky do nhitng
diéu kién khac nhau chi phéi ma
phuong phap giao dyc con tre cling
co nhu’ng thay doi nhat dinh. Va
moi ngudi phu nit s& ¢6 cach day
con minh cho phu hop voi nép
seng, van hoa, truyen thong cua
gia dinh dong hg. Day con biét
yéu thuong, chia s€, co trach
nhi¢m thi cling phai sur dung ca
cuong va nhu.

Trong gia dinh nguoi cha ren
cho con y chi, con nguo1 me giao
duc con nén nép gia phong, dao
nghia. Nhung cha me luon phai la
tAm guong sang dé con cai noi theo, co
vay, gia dinh mdi hanh phtc va phat trién
bén virng.

Trudc mot sé ¥ kién cho rang phu nit thoi
hién dai phai chiu qua nhiéu ap luc tir cong viéc,
cac moi quan hé trong gia dinh va xa hoi, tir kinh
nghiém ban than, chi N guyén Thi Tuyét dua ra mot
s0 ggi y. Theo d6, chi em nén danh thoi gian nhiéu
hon cham soc ban than va sap xep cnng vieéc gia
dinh tham gia cac mon thé thao nhu cau 16ng, bong
chuyenj tp yoga... vira dé rén luyén strc khoe vira
giam ép luec. Rén cho con tinh ty lap, khong qua ap
luc van dé an uong hay két qua hoc tap cua cac con,
chia se viéc nha voi chnng, cung g1a dinh t6 chirc
nhitng buéi di ngoai dé tang su gan két gitra cac
thanh vién...

Bén canh do, rat nhiéu van dé khac lién quan
tdi quan niém vé “cong, dung, ngdn, hanh” cua
nguo1 phu nir trong xa ho1 hién dai cing dugc dua
ra trao doi dé cac ho1 vién, doan vién tre coO cai nhin
thau ddo hon vé vl tri, vai tro cling nhu bon phan
trach nhiém cua minh ddi voi gia dinh va xa hoi.

Két thic budi toa dam, Dai ta Tran Minh Chién,
Chu nhiém Khoa Van hoa Ngoai ngtr, da co nhiéu
chia se tha vi tir goc nhin cua nguot di truedce. Nhic
nh¢ nhiing cau tho vui cua Xuan Quynh: “Anh
than yeéu, nguoi vi dai cua em/ Anh la mat troi, em
chi la hat muoi/ Mot chut man gitta dai dwong voi
voi/ Lodi rong réu ai biét tdi bao gio/ Em chi la

Nuéi con khoé, day con ngoan
Anh minh hoa: Lé Tién Pong

ngon co duoi chan qua/ La hat bui vo tinh trén ao/
Nhurng néu sang nay em chang dong dwoc gac}/
Chdc chan budi chiéu anh khong co com an”

Pé phat huy vai trod trong xay dung gia dinh tién
b0, hanh phuc, cung v61 nhirng no luc cua ban than,
phu ntr rit cin dugc su ung ho, ho tro tich cuc tir
phia gia dinh va xa hoi. Chi em can tich cuc trau doi
phﬁm chét dao duirc cua Phu ntr Viét Nam: Tu tin, tu
trong, trung hau, dam dang. Mat khac, cac thanh
vién trong gia dinh va xa hoi can tao diéu kién dé
phu ntr co thot gian hoc tap, tham gia cac hoat dong
xa hoi, co thoi gian nghi ngoi, chim soc strc khoe dé
vira thue hién tot vai trd ciia minh trong gia dinh vira
dong gop ngay cang nhiéu cho xa héi...

Budi toa dam mang ¥ nghia thiét thuc, giup can
b0, ho1 vién phu ntr nhan thuc sau sic hon vé y
nghia cua van hoa ung xur trong viéc xay dung gia
dinh hanh phuc; thém tran quy, co trach nhiém vun
dap hanh phuc gia dinh theo tiéu chi: “No 4m, tién
bd, hanh phic™.
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Thuong ta Nguyén Pang Cuong, Pho CNHC trao qua cho cdc Chuong trinh biéu dién vdn nghé
chdu dat danh hiéu hoc sinh giéi cdc cdp ndm hoc 2018-2019

GOP NIEM TIN, TAD BONG LUT CHO TRE

>LE THI QUYET

Nhin cac chau hoc sinh con can b6, nhan vien Phong
Hau can, Truong Si quan Luc quan 1 xép hang ngay ngan,
nghiém trang vao tham quan Nha truyén théng, chau
nao cung hung thu khi dugc kham pha, tim hiéu vé lich
si nAl b6 me minh cong tac, that tu hao. Day [a mot noi
dung trong chuong trinh gap mat, tuyén duong, tang qua
do Hoi phu nt Phong Hau can Nha trudng t6 chuc. Nam
hoc 2018-2019, c6 107 chau la con can bd, nhan vién co
quan dat danh hiéu hoc sinh gioé1 cac cap.

hm'_:mg 151}’ _QNCE\{ Le Th{ Kill’zl Than}n quan not b, me dang cong tac. Gilp cac chau phan
L }10 chu t!?h Ho1 phu nwr PhEmg Hau dau hoc tap, rén luyén dé xirng dang la con ngoan,
can, cho biét, viec lam nay nham dong trd gioi.

vién cac bac phu huynh yén tam gan bo
vo1 don vi, giup cac chau hiéu su quan tam khong
chi cua gia dinh, thay c6 ma con co lanh dao co

Buoi gap mat, tuyén duong, ting qua cho céc
chau hoc sinh gi161 con la ngudn dong vién kip thot
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doi véi can b0, ho1 vién phu ntr. Viec t6 chirc tham
quan Nha truyén thong gitp cac chau nhan biét moi
truong cha me minh cong tac, ttng budc hinh
thanh tu duy vé moi truong quan ngii. Gilip cac
chau yéu quy va tu hao vé hinh anh “Bo d6i Cu
Ho” tirng dugc hoc qua méi ang van, tho trén 16p
moi ngay. Boi dudng niém tyu hao vé truyén théng
gia dinh, qué huong, dat nudc.

Trong niém phan khoi don nhian moén qua y
nghia cua H1 phu nir tdng, chau Ha Ké Tén (hoc
sinh 16p 9B, Truong THCS xi C6 Pong, thi xa Son
Tay, con Thiéu ta QNCN Phung Thi An Duc, nhan
vien Ban Quan y, Phong Hau c;}in), xuc dong: Nam
hoc vira qua, chau dat danh hiéu hoc sinh gio1 toan
dién cép truong, giai Nhat moén Vat 1y thi xd Son
Tay, giai Khuyén khich mén Vat 1y thanh pho Ha
No6i. Puoc du budi tuyén duong, gap mat nay, chau
rat vui. Nghe két qua hoc tap cua cac ban, chau
thﬁy minh phai phan dau nhiéu hon nita, dé thuc
hién voc mo tro thanh mot nha vat ly.

JEING ST OUAN LUC QUAN 1

Chau Lé Phuong Thuy, hoc sinh lop 5, Truong
tiéu hoc Trung Son Tram, thi x3 Son Tay (con
Thuong uy QNCN Dinh Thi Kim Oanh, nhan vién
Bénh x4) boc bach: Pugc xem cac ban, cac anh chi
biéu dién vin ngh¢ va bao cao két qua hoc tap, con
thay minh phai nd luc hon nira dé gianh két qua
cao hon trong nam hoc té1. Pay la nam thu 2,
Phuong Thuy duoc vao co quan me nhan phan
thuéng va tham Nha truyén thong. Nam hoc 2018-
2019, chau Lé Phuong Thuy dat danh hiéu hoc sinh
gioi toan dién, giai khuyén khich Trang Nguyén
mon Tiéng Viét 16p 5 cua thanh phé Ha Noi.

Buoi gip mat, tuyén duong va ting qua cho cac
chau hoc sinh gio1 do Ho1 phu nir Phong Hau can,
Trudng Si quan Luc quan 1 t6 chirc thé hién su
quan tam, chiam lo téi thé hé ming non cua lanh
dao, chi huy Phong Hau can doi véi cac chau la
con cua can bQ, nhan vién co quan. Day la viéc lam
thiét thue hudng img Thang hanh dong vi tré em va
Ngay gia dinh Viet Nam nam 2019.

Lanh dao Phong HC va Thiéu td QNCN Vii Thi Nu, Chu tich Héi phu ntt PHC tdng qua cho cdc chdu
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PHU NI AN KHU 8 \
Vi1 “BAO VI MOI TRUONG”

heo bao cao cua Lien hop qum: moi nam cac quﬂc

g1a thai ra mot khoi lwrong nhwa du dé trai quanh trai

dat bon 1an, co khoang 500 ty tai nhya dugc tiéu thu

trén thé gidi, nhung phan 1én rac thai nhya khong
duoc chon trong cac bii l4p ma nam trong cac dai duong, noi
no6 s& ton tai qua nhiéu thé ky. Vo1 dac tinh bén vung trong tu
nhién, rac thai nhua (chai nhya, tai nilon, hop dung do an,
cée...) cung vo1 cac chat giy 6 nhiém méi truong khac di va
dang tac dong tiéu cuc dén moi treong, kinh té, xa hoi1 va strc
khoé con nguoi.

Trudc tinh hinh chat thai nhua tro thanh mot thach thie 1on
do1 vo1 cong dong xa hoi, Cuc Chinh tr1 Quan khu 9 da to6 chuce
giao luu “Phu ntr Quan khu 9 vé1 bao vé moi truong” voi cac bo . __
suu tap thoi trang dugc thiét ké tir chat thai nhya. Thong qua do, BCHQS tinh Bac Lieu véi ddm Calaval
kéu goi moi nguoi chung tay bao v¢ moi truong trong lanh, bdng chdt lieu gidy g6i qua, gidy dn va
ciing chinh 12 bao vé cudc song cia moéi chung ta. vdi mung; do da tit bao b6 ctia nam
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Bé6 suu tap “Vong ring” ciua BCHQS tinh An Giang duoc thiét ké tir ld cay khé véi cdnh bdo Trang phuc “Duyén ddng mua xudn”
vé tinh trang phd riing, gitip nhdn biét gid tri cia riing va co hanh déng cu thé bdo vé niing cua BCHQS tinh Tién Giang
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Trang phuc ciua BCHQS tinh Vinh Long dugc
lam tu bao bé, nilon

Tt chdt liéu gidy an, muéng nhua, dia CD, gidy bdo, nilon... lam nén nhitng bé trang phuc, nhdm kéu goi: “Vi méi truéng trong
lanh, vi su séng cuia chung ta, hdy chung tay xdy dung co quan, don vi va gia dinh xanh, sach, dep”

NHETRI[QUAN]KHUJS

Giae L Chet @_mfng
PHU NU QUAN KHU 9 SANG TAO BAO VE MO TRUONG
W

’ﬁ{ slang n gayi06,thangl3 nam 2019

-----

Su sdng tao trong thiét ké, tu tin trong biéu dién ctia chi em dd mang dén giao luu nhiéu cdm xuc vé théng diép bdo vé moi truong
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THUC TIEN KINH NGHIEM |

TAMIONG
LA NHONG THAY THUET QUAN Y

>Pai uy TRAN NGOC THANH

Tro ly Ban chinh tri - Bénh vién Quan y 354-T6éng cuc Hdu cdn

Hang nam cu dén thang 7/, ca nudc lal huéng vé cac anh hung,
liet st da nga xuobng vi doc lap, tu do cua Té quoc; tri an nhing
nguol con da gui lai mot phan than thé vi su binh yén cua
nhan dan. Chién tranh tuy da luil xa nhung hinh anh cac anh
van luétn hién hién. Mot dat nusc co hon 3.000 nghia trang
l1et si, hang van Ba me Viét Nam anh hung, hang tram Trung
tam diéu dudng thuong bénh binh va rat nhiéu céong trinh
tuong dai, phu diéu dugc xay dung nham ton vinh nhung
ngudl con uu tu da anh dang hy sinh vi su nghiép giai phong
dan toc, du minh chung su khéc liét cua chién tranh...

i lan dén viéng

Nghia trang Liét

si Truong Son,

Nghia trang Liét
si thanh phé Ha Noi, Nghia trang
Liéet sixa My Yén (huyen Dai T,
tinh Thai Nguyén), chung to1 déu
khong cam dugce nude mat vi xic
dong. Thuong lam nhirng 14 thur,
nhtrng dong nhat ky chién truong
viét voi cho nguo1 than cua cac
anh van chua tim duoc dia chi...
Nhung trong tam kham cac anh
ludn tin chic ngay nudc nha sach
bong quan xam lugce khung con
xa, dat nudc s& mudn phan tuoi
dep hon.

Cung vo1 dong bao, chién sica  Tu vdn suc khée, cap thuse mién pht cho cdc déi tuong chinh sdch xa Muong Nha,
nudc, doi ngli can bo, y bac si va  huyén bién Bién (2017)
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Thdam, kham suc khée Ba me VNAH Néng Thi Duyén,
phudng Truc Bach, gudn Ba Pinh, Ha Né6i

nhan vién Bénh vién Quan y 354 (Téng cuc Hau
can) huong ve ngay 1é trong bﬁng nhirng viéc lam
thiét thue. Bénh vién t6 chirc cac doan kham bénh,
tu van strc khoe, cap thudc, ting qua cho cac gia
dinh chinh sach, nguo1 c6 cong, lao thanh cach
mang, Ba me Viét Nam anh hung ¢ cac quan,
huyén trén dia ban thanh phé Ha Noi. Cung véi dé
1a cac dot hanh quan vé ngudn két hop lam cong
tac dan van, kham va cﬁp thudc, tang qua ¢ vung
sau, vung xa, nhu xa Muong Nha, huyén Dién
Bién; xa Muong Toong, huyén Muong Nhe (tinh
Dién Bién); xa Cao Ma Po, huyén Quan Ba, tinh
Ha Giang; xa My Yén, huyén Dai Tu; xa Thanh
Dinh, huyén Dinh Hoéa (tinh Thai Nguyén). Cung
v6i mot s xi thude tinh Thanh Hoa, nhu: Hoang
Vinh, Hnrfing Prrc, Hnﬁng Phu, Hnﬁng Thanh
(huyén Hﬂﬁng Hoa); xa Hung Loc, Hai Loc (huyén
Hau Loc); xa Quang Nham, Quang Thach (huyén
Quang Xuong).

Bén canh vi€c tang cac trang thiét bi cho Tram
y té cac xa voi témg s tién gﬁn 200 triéu dfing,
Bénh vién Quan y 354 con ung ho cac quy “Pén on
dap nghia”, “Ngay vi nguo1 ngheo”, “Phong chéng
thién ta1”; “Bao tro tré em”, “Mai am tinh thuong”,
“Khuyén hoc”; tang SO tiét kigm cho gia dinh chinh
sach; ting qua cho cac gia dinh c6 ngudi nhiém
chat doc da cam phudng Vinh Phiic, quan Ba Dinh
(Ha No1) va cac Ho1 nan nhan chét doc da cam, Ho1
nguol mu, Ho1 thanh nién xung phong quan Ba
Dinh... Tham gia cac chuong trinh nhan tin “Tri
an liét si”’, “Ca nudc chung tay vi nguoi ngheo”,
“Tiép strc dong bao vung han, min”, “Ung ho dong
bao vung 1i”, “Vuon rau Truong Sa”, “Mai 4m
nhan dao cho nguoi ngheo vung bién”.

Khdm va cdp thuéc cho cdc déi tugng chinh sdch phuong
Vinh Phuc, quan Ba Pinh

Day cting la dip dé thé hé tre Bénh vién Quan
y 354 bay to long biét on, tri 4n cac anh hung liet
si, thuong binh, bénh binh, nguoi co cong voi cach
mang. Vi truyén théng dao 1y “Udng nudc nhé
ngudn”, “Pén on dap nghia”, Hoi phu nit va Poan
thanh nién Bénh vién di t6 chirc dang huong viéng
cac nghia trang liét si va khu di tich Nga ba Bﬁng
LQc, khu di tich lich sir Dién Bién Phu; tham quan
khu di tich xa Hung Son, huyén DPai Tur, tinh Thai
Nguyén (noi cong bd ngay thuong binh, liét si toan
qudc 27-7-1947); tham di tich lich st S& chi huy
tién phuong, Tong cuc Cung cép trong Chién dich
Pién Bién Phu va Bao tang Hau can Quan doi.
Phéi hop v6i phuong Vinh Phuc (quin Ba Dinh,
Ha No1), Truong Pai hoc Thu do, Vién Huyét hoc
- Truyén méu Trung wong, Nha hat Ca mua nhac
Quan do1, thuc hién cac chuong trinh hién mau tinh
nguyén, thu dugc 934 don vi mau. T6 chirc 2
chuong trinh “Mang am nhac dén Bénh vién”,
quyen gop dugce 39.500.000 dt}ing, tang qua cho 78
bénh nhan la thuong binh, bénh binh dang diéu tr1
tai Bénh vién. Ngoai ra, con to chitc kham bénh,
cﬁp thudc mién phi cho tré em nhiém chét doc da
cam, Cyu chién binh lang Hiru Nghi (Trung wong
Hbi Cyu chién binh Viét Nam). ..

V6&i nhitng déng gop vé cong tic dan van,
chinh sach va hau phuong quan doi, Bénh vién
Quaén y 354 da duogc Bo Qudc phong, Tong cuc
Chinh tri, Té‘mg cuc Hau can, Uy ban nhan dan
thanh phé Ha No1; cac tinh Thanh Hoa, Ha Giang,
Thai Nguyén ting bang khen; duoc UBND céc
huyén My Yeén, Thanh Dinh, Dién Bién va quan
Ba Dinh tang giﬁy khen. <
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Thuong tuong Lé Chiém, Thu truéng Bé Quéc phong, Trudng ban
VSTBPN Bo Quéc phong chu tri budi kiém tra

TONG CUC HAU CAN
Tiép tuclam tot cong tac quy hoach,
tao nguon can bo nu

Ngay 27-6-2019, Thuong tuéng Lé Chiém, Uy vién
Trung wvong Dang, Thur truong Bo Quéc phong, Truong
ban Vi su tién b0 phu nir Bo Qufic phong da kiém tra
tinh hinh thyc hién cong tac VSTBPN va binh dang
gigi & Tong cuc Hau can va Cong ty Co phﬁn 22,

Sau khi nghe bao cao, Thugng twong Lé Chiém ghi
nhan va danh gia cao nhiing két qua ma Ban VSTBPN
Tong cuc Hau can noi chung va Cong ty ¢6 phan 22 da
dat dugc. Dong chi Thi trudong cho rang, nhirng két qua
thuc hién VSTBPN cta TCHC va Cong ty Co phan 22,
bat ngut}in tu su lanh dao, chi dao toan dién, sau sat cua
cap uy, chi huy cac cap. Ty 1é can bd nir cia TCHC dat
8,89% (trong toan quan, can bg nir hién chiém 2,66%);
viéc tuyén dung, bo nhiém nir vao dodi ngil can bd & cac

% -"-»’ ﬁ-ﬁ ';-' 1 -. '
M‘ﬁrﬂ{‘ %‘, .

Doan kiém tra tham xuéng sdn xudt cua Céng ty 22
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Thdm, tdng qua cdc chdu Truéng mdm non
Cong ty 22

chuyén nganh, dugc chu trong (nﬁm
2018 va 6 thang dau nam 2019, s6 can
bo nit dugc tuyén dung, tuyén chon
chiém 57,14%); viéc dleu chinh, bo
sung vao quy hoach, gan voi chuan bi
nhan su cap uy cac cap nhiém ky
2020-2025 duoc lam tot (dua ty l€ can
b0 nit trong quy hoach ¢ cac cﬁp dat
9.32%)...

Tir két qua va nhirng kinh nghiém
dat duoc trong thuc hién cac mat hoat
dong VSTBPN ¢ TCHC va Cong ty Co
phan 22, Thugng tuong Le Chlem
nhan manh, thot gian toi, can tiép tuc
lam t6t hon viée xay dung quy hoach,
tao nguf‘:nn g:.fin véi viée dao tao, bo tri,
su dung can bo nir; dac biét chu y co
ciu nir dang vién tham gia cap uy, nhét
la ¢ nhiing don vi co s6 luong dang
vién nir nhiéu; don vi dac thu nhu bénh
vién, vién nghién ciru... dé nang ty e
nur tham gia cﬁp uy cac cﬁp cho nhiém
ky 2020 - 2025 Cap uy, chi huy co
quan cac cap can tao diéu kién dé chi
em duogc dao tao, boi dudng, nang cao
nang luc chuyén mon; tin twong giao
nhiém vu dé phu nir c6 co hoi khiang
dinh nang lyc, kinh nghiém cting nhu
ky nang cong tac... Pong chi Thu
trudng goi mé mot s6 van dé co ban dé
cap uy, chi huy, Ban VSTBPN céc cap
TCHC nghién ctru, td chic thuc hién
dat két qua thiét thuc.

KIM ANH



BAN PHU NU QUAN POl
To6 chuc cac hoat dong
tri dn tai Binh Thudn
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Thuong tda Phung Thi Phu - Trudng ban PNQD
tdng qua Ba me VNAH H6 Thi Qué

Ngay 14-6-2019, Doan cong tac do
Thuogng ta Phung Thi Phu, Truong ban Phu
nir Quan do6i dan dau, phéi hgp voi Ban Phu
ntt Quan khu 7 va B6 CHQS tinh Binh
Thuin, t6 chirc cac hoat dong tr1 an ddi véi
mot so gia dinh chinh sach trén dia ban tinh
Binh Thuan.

Thyc hién Phap 1énh cua Uy ban
Thuong vu Qudc hdi (cong bd 29-8-1994),
huong tng cudc van dong ca nudc nhan
phung dudng cac Ba me Viét Nam anh
hung, Ban Phu nir Quan dj1 vinh du nhan
phung dudng me Ho6 Thi Qué, ¢ khu phé
Luong Binh, thi tran Luong Son, huyén
Bic Binh, tinh Binh Thuan. Me ¢ cht}ing
va 2 con trai la anh hung li¢t si. Nam 2018,
khi vé thim va ting qua Ba me VNAH H6
Thi Qué, biét rd hoan canh khé khin cua

Doan céng tdc véi me H6 Thi Qué, Ba me VNAH,
tai cdn nha tinh nghia

Tdng qua Anh hung LLVTND Pham Thi Mai

gia dinh me, Ban PNQD phéi hop v6i Cuc Chinh sach
(TCCT) tham muu, dé xuét v6i Thu trudng Tong cuc
Chinh tr1, Thu truong Bo Qudc phong phé duyét ho tro
kinh phi xay nha tinh nghia tang me.

Sau mot thoi gian tich cyc trién khai, can nha c6
dién tich 46,8 m2, v4i tong kinh phi xay dung trén 200
triéu dnng da hoan thanh. Trong do, Bo Quéc phong
ho tro 80 triéu dﬂng, Ban Phu nit Quan doi ho tro 50
triéu dE‘mg, phu nit LLVT Quan khu 7 va B CHQS tinh
Binh Thuén ting 6 triéu dong. .. Poan cong tac di tran
trong ban giao nha tinh nghia ting Ba me VNAH Ho
Thi Qué (99 tudi).

Nim trong chuoi hoat dong, Doan dén tham, tang
qua cho Anh hung LLVTND Pham Thi Mai tai thon 3,
xa Ham Liém, huyén Ham Thuén Bic, s6 tién 11 triéu
d{}i\ng (Ban PNQD va phy nit LLVT Quén khu 7, moi
don vi tang 5 tricu dfmg; Ho1 phu nr B CHQS tinh
Binh Thuan tang 1 triéu dong).

Dac biet, Ban Phu nir Quan doi cling dén tham va
tang qua Ba me VNAH Truong Thi Rﬁy (me 105 tuoi,
do Ban Thanh nién Quan doi, nhan phung duong),
dong thoi chuyén dén me, qua cua Ban Thanh nién
Quan do1. Qua tang moi don vi tri gia 2 tricu dfjng.

Tai nhitng noi dén thim, cac thanh vién trong doan
déu bay to long biét on sau sic d6i véi cac Ba me Viét
Nam anh hung, Anh hung LLVTND; thanh kinh mong
cac me giu gin suc khoe, sﬁng truong tho, la cho dua
tinh than cho thé hé tré. Thay mat Doan, Thuong ta
Phung Thi Phu, Truong ban PNQD bay to niém xuc
dong, mong mu{m ti€p tuc duoc dong gbp phan nho bé
gitip cac me song vui, song khoe. Poan ciing hira voi
cac me, Phu nttr Quan do1 sé tiép tuc phat huy tmyén
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thong cua Ba Trung, Ba Tri¢u; truyén thong ctia Quén doi
anh hung, day manh cac hoat dong thi dua yéu nudc, hoan
thanh xuat sac nhiém vu duogc giao.

NGUYEN HOANG

BAN PNQD, CDQP, HVCT, BINH DOAN 15
Chung tay chia sé va giap d6 3 chdu
nho mat cha, mat me

Dai dién Ban PNQD, Ban CPQP, Hoc vién CT va Binh doan 15
thdam hoi va chia sé voi cdc chdu

Cong ty 75 (Binh doan 15), ¢ Gia Lai, co chi Lé Thi
Tinh cong nhan cao mu cao su. Ngay 8-5-2019, trén duong
di lam Vé, gap mua to, gio lon, khong may chi b1 dién giat
qua doi, dé lai 3 con: Nguyén Thi Ngoc (sinh 2005),
Nguyén Thi Kim Anh (sinh 2010) va Nguyén Vin Tién
(sinh 2016). Chdng chi, anh Nguyén Vin Cuong ciing mét
nam 2018. Truoc hnan canh do, Cnng ty va Binh dnan da
chuyén thi hat chi ve queé an tang, dnng thot thu xep dua 3
chau nho vé queé snng vO1 ba no1 tai thon Munng Chau, xa
Van Hoa, huyén Ba Vi, thanh pho Ha Nou1.

Xuat phat tir traich nhiém vé&i nguoi lao dong, tinh cam
dong doi, dong nghiép, Pang ty, Bo Tu 1énh Binh doan
15, truc tiép 1a Cong ty 75 da chu dong cham lo bao dam
ché do chinh sach cho chi: ban be, df:‘-ng nghi¢p, doan vién
cong doan cua Binh doan da danh tinh cam dac biét va mot
phan vat chat dé gitp gia dinh cong doan vién bi nan.

Ngay 19-6-2019, tai thon Muémg Chau, xa Van Hoa,
Ban Phu nir Quén ddi, Ban Cong doan Quoc phﬂng, Hoc
vién Chinh tri va Binh doan 15, phoi hop ting so tiét kiém
“Nghia tinh dong do1” cho cac con cua chi Lé Thi Tinh.
Véi tim long cua nhirng nguo1 me va nghia cu cao dep
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Ban Phu ntt Qudn déi trao so tiét kiém tdng 3 chdu

“thwong ngudi nhu thé thuong than”,
Ban Phu nir Quan do1 da tham hoi, dong
vién ba chau va ting so tiét kiém, cd s6
du 50 triéu dong cung qua ting tri gia 2
triéu doéng (sach vo, but, sira bot cho
chau nho...). Mong mudn 16n nhét cta
Ban PNQD la dugc dong gop mot phg'in
nho bé cung voil chinh quyén dia
phuong, cac co quan, don vi trong toan
quan chia s¢ bot kho khan voi nguﬁi
than cta chi Tinh, dé ba chau duoc tiép
tuc dén trucmg, on dinh va vuon lén,
trudng thanh tién bo.

XUAN DUNG

BAN PHU NU QUAN POI
Tham, tdng qua cac
truong mam non

Tdng qua cho Truéng mdm non Hoa Héng
(Kho 856, Cuc Qudn khi, TCKT)



Nhan dip tong két nam hoc 2018 - 2019
va ngay Quéc té Thiéu nhi 1-6, Ban Phuy nit
Quén ddi dén du va ting qua (dd choi ngoai
tro1 va trong lop hoc) cho 09 truong mam
non cua cac don vi vung sau, vung xa thudc
Té-ng cuc Ky thuat va cac truong mam non
thuoc Bo Téng Tham muru, Téng cuc Hau
cﬁn, Hoc vien Ky thuat Quan su va Hoc vién
Quan y. Tong s6 qua tang tr1 gia hon 90 tricu
dong Bay la nhirng mén qua co y nghla thiét
thuc d6i véi c6 va tro cac truong mam non,
gitip cac chau cé duoc sian choi bo ich, tao
dong luc cho cac c6 giao thém hang say
trong viéc cham soc, nuodi day cac chau.

PHUONG HOA

Poan van dong vién phu
nu Quan khu 3 tham du
Lién hoan Thé duc - Thé
thao Phu nit toan quéc
nam 2019

Tu ngay 20 dén ngay 21-6, ta1 Nha thi
dau da nang tinh Bic Ninh, Trung uvong
Ho6i LHPN Viét Nam phéi hop véi UBND
tinh Bic Ninh t6 chitc khai mac Llen hoan
Thé duc - Thé thao phu nir toan quoc nam
2019. Tot dy 6 Pho Chu tich nuoc Dang
Thi Ngoc Thinh cung dai dién 1anh dao Mat
tran TO quéc Viet Nam, cac b, ban, nganh,
doan thé Trung wong va tinh Bic Ninh. 4
nt van dong vién cua LLVT Quan khu 3
dai dién cho Phu nir Quan do1 tham du dua
tai cing gan 300 vdn dong vién 1a quan
chiung, can bo, ho1 vién, phu nir dén tir 42
tinh, thanh, don vi trong ca nuoc. Cac van
dong vién thi ddu ¢ 4 ndi dung: bong
chuyén hoi, cau 16ng, aerobic va nhay dan
vi. P01 van dong vién phu nitr LLVT Quan
khu 3 tham gia thi ddu & mén cau 16ng.

Lién hoan nham khuyen khich phu nu
lwa chon mot hinh thirc thé duc, thé thao
pht hop dé rén luyén than thé theo guong
Béc Ho vi dai. Nam nay, lién hoan dugc to
churc quy mo 16n hon, da dang cac mon thi

dau, thiét thuc trién khai chuong trinh Strc khoe Viét
Nam va hudng to1 ky niém Ngay Gia dinh Viét Nam
28-6. Thong qua lién hoan, Ban t6 chiic mudn tuyén
truyén sau rong trong can bg, hoi vién phu ntr, nhan
dan vé lo1ich cua viéc ren luyén thé duc thé thao, nang
cao suc khoe cho ban than va gia dinh. Tao san choi
lanh manh bo ich cho chi em, qua do, gop phan nang
cao doi snng tinh than cung nhu chat lugng cugc song
cho phu ntr no1 riéng va nhan dan no1 chung.

—

, :;‘- UEND TiNH BAS NINH

LIEN HOAN
THE DUC THE THAO PHU NU TOAN quoc NAM 2019

By B - B theidnyg 6 mime 2019

Trung td Phan Ai Xudn (thu 3 tu trdi sang) - Phé truéng Ban
Phu nttr Qudn déi chuc mung déi tuyén

Ngay sau 1& khai mac, dién ra tran thi ddu giao hitu
moén cau 16ng gitta cip doéi Pho Chu tich nuée Pang
Thi Ngoc Thinh - Pho Bi thu Tinh uy Bic Ninh
Nguyén Hiru Quﬁt va cap do1 Chu tich Ho1 LHPN Viét
Nam Nguyén Thi Thu Ha - Pho Chu tich UBND tinh
Bic Ninh Nguyén Hiru Thanh.

Doan van dong vién phu nir LLVT Quan khu 3 doat
giai Ba mon cau long va giai Ba toan doan.

BINH MINH
PHU NU QUAN KHU 5:
Tiép tuc hanh trinh “Két noi Bién
dao qué huong”

Vura qua, Doan cong tac gt}i\m 50 can bo, ho1 vién
phu nir xuat sic cia LLVT Quén khu 5 d3 c6 chuyén
hanh quan vé xa dao Nhon Chéau (thanh phé Quy
Nhon, tinh Binh Pinh) tham gia chuong trinh giao luu
“Két n6i bién dao qué hwong”. Pai ta V4 Vin Hung,
Pho chu nhiém Chinh tri Quan khu 5 du va chi dao
hoat dong.
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Chuong trinh duge khoi dong tir nam 2018 dén
huyén dao Ly Son (tinh Quang Ngai) trao tivi 40
inch cho Ban CHQS huyén, tang 10 trieu d{}ing cho 2
don vi dang lam nhi€ém vu trén dao (LT doan Cong
binh 270, Pai do1 Cong binh B CHQS tinh) va gﬁn
50 triéu déng cho cac gia dinh quan nhan, dy b1 dong
vién, dan quan va hg dan kho khan. Hoat dong giao
lru “Két ndi bién dao qué huong” cua phu ntr Quan
khu 5 nam 2019 tiép tuc c6 budc phat trién. Cung
vo1 sy chung tay, gép sttc cua H1 phu nir cac co
quan, don vi LLVT Quan khu 5 tai 11 tinh, thanh ph{:}
khu vuc mién Trung, Tay Nguyén, da co su ph{:}i hop
chat ché vo1 Ho1 LHPN thanh phé} Quy Nhon, phu ntr
Cong an va phu ntr BO do1 bién phong tinh Binh Dinh
trong t6 chirc dém giao luu vin nghé tai trung tim
xa vo1 hang loat tiét muc dac Sac phuc vu dong dao
nguo1 dan va can b0, chién si cac don vi LLVT trén
dao. Trong chuong trinh, mo1 ngud1 xuc dong nhic
lai tAim guwong 2 chién si Pai d6i P30 xi dao Nhon
Chau (B6 CHQS tinh Binh DPinh) 1a Nguyén Vin
Cuong va Huynh Ngoc Su hy sinh khi ctrtu nguo1 dan
dao bi dudi nuée (1989).

Dai ta V6 Vdn Hng tdng qua UBND xa va Dai d{f'.'l D30

Trong khuén kho chuyén cong tac, phu nt LLVT
Quéan khu 5 va phu nir cac don vi LLVT tinh Binh
Dinh da tang qua cho UBND xa va Dai1 d¢1 D30; trao
72 suat qua, mot suat tri gia 500.000d cung nhiéu
sach cho nhirng gia dinh chinh sach, ho ngheo, cac
chau hoc sinh vuot khé hoc gidi. Dip nay, Cong ty co
phan Du lich bién ddo Quy Nhon ciing danh
7.200.000 dong hd trg nhirng hoan canh khoé khin
trén dao.

NGQC DIEP

68 | PHU NU QUAN BOI (SO 102-QUY 2/2019)

w

s H‘ !“ ,
A 5
Al - e
;o S |
- B t.uﬂ
Dai dién B6 CHQS tinh Binh Dinh va phu na
Quan khu 5 trao qua cho cdc gia dinh chinh
sdch, hé nghéo trén ddo

SU POAN 9, QUAN POAN 4:
Ramat CLB “Nam gioi
tién phong thuc day binh

dang gioi”

Vura qua, tai huyén Cu Chi, Thanh
phé H6 Chi Minh, Su doan 9 (Quan
doan 4) t6 chirc 1& ra mit Cau lac bd
“Nam gidi tién phong thiic day binh
dang gidi”.

Lan dau tién cac don vi quan doi,
trong d6 c6 Quan doan 4 da phdi hop
chit ché véi dia phuong, cu thé 1a So
Lao dong - Thuong binh va Xa ho1
Thanh phé H6 Chi Minh trién khai
chuong trinh ndy. Muc dich, nham huy
dong va tap hop nam gio1 la nhirng thanh
vién tich cuc, tién phong trong cong tac
tuyén truyén, phong ché}ng bao luc dbi
v6i phu nit va tré em gai. Py 1a van dé
duoc su quan tam dac biét cua xa hoa,
dem lai binh dang gidi cho ca nam va
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Ra mdt Cau lac b6 “Nam gioi tién phong thuc ddy
binh ddng gioi” Su doan ¢



ntr. Thong qua chuong trinh nay, gop phan
thiét thuc cung cong dnng phung, chnng
bao luc ddi voi phu ntr, trée em dé xay dung
moi gia dinh no ém, tién b0, hanh phuc, gop
ph%‘m xay dung doi s{:}ng van hoa trong cong
dt}ing dan cu.

Tai buoi I, 1anh dao chi huy Su doan 9
da cong b6 quyet dinh thanh 1ap CLB véi
31 thanh vién co6 quy ché hoat dong cu thé.
Su doan da lya chon nhitng can bo phong
trao co nang luc thuc su, du kha nang dam
duong chure trach, nhiém vu dugc giao. Sau
buoi 1€, cac thanh vién CLB cung can bo,
chién si don vi di thao luan, gnp y vao quy
ché hoat dong, dmlg thoi, dé xuit mot sb
no01 dung, phuong phap hoat dong sao cho
phu hop. Cac thanh vién CLB di c6 buoi
giao luu, chia se kinh nghiém vo1 cac
chuyén gia cua Phan vien Hoc vién Phu ntr
Viét Nam va can by chuyén trach cua So
LDTB&XH Thanh phé H6 Chi Minh.

LE CAU

TONG CONG TY XNK TONG HOP
VAN XUAN

Phoi hop hoat déng cliing
Ban Phu nu Quan doi

DPoan can bo, nhan vién Tong cong ty
XNK tong hgp Van Xuan do Thuong ta
Pd Vian Hiép - Tong giam déc Tong
Cong ty lam truong doan vua phi:}i hop
vOo1 Ban Phu nir Quan doi1 do Trung ta
Nguyén Thi Thu Hién - Phé trrong Ban
PNQD dan dau, hanh quén vé x4 Theén
Chu Phin, huyén Hoang Su Phi, tinh Ha
Giang, thyc hién chwong trinh “Pong
hanh cung phu ntr bién cuong” va “Nang
budc em dén truong”.

Poan tdi tham va ho tro x6a nha tam
cho chi Trang Thi Pao, sinh nam 1992,
nguol dan toc Nung ¢ thon Nam Dé, Xa
Thén Chu Phin, 40 triéu dong; ting 20 suit
qua cho tré em nghéo vuot kho tong tri gia
10 triéu déng. Tang mot sO vat chit phuc
vu cudc séng cho cac em hoc sinh Truong

Thuong td P6 Vidan Hiép, Téng gidm déc Toéng cong ty Van
Xudn trao qua hé trg xdy nha tam cho héi vién Trdng Thi Pdo

Tdng qua cho cdc chdu hoc sinh nghéo vuot kho

tiéu hoc bén tra tai xa téng tr1 gia gﬁn 15 triéu dé}ng;
tang 4.000 quyén vo, hon 60 dau sach cho hoc sinh,
vo1 hon 20 triéu déng. Doan tang Ho1 LHPN huyén
Hoang Su Phi 1 by may tinh, may in, khoang hon 14
tri¢u déng. Bén canh d6, hai to chiic cling trao qua banh
keo nhan dip ngay Qudc té Thiéu nhi 1-6 cho cac chau
mam non va hoc sinh tiéu hoc tai Thén Chu Phin, tri g1a
5.700.000 dong.

Vi tong sb tién hd tro hon 105 triéu dong, can bo,
nhan vién Tmlg cong ty XNK tong hop Van Xuan da
chia se phan nao nhirng kho khan, vat va trong cudc
séng cua phu nir vung cao va giap cac chau hoc sinh
trén dia ban c6 thém niém vui, diéu kién méi dé yén
long tiép tuc vugt qua kho khan, gian kho phﬁn dau vi
mot tuong lai tuol sang.

PHUNG THI SOA
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HOC VIEN CHINH TRI

So két gitta ky thuc hién chuong
trinh hanh dong PHPB Phu nit Hoc
vién lan thi V (2016-2021)

Pai biéu du Hoi nghi chup dnh luu niém

Ngay 30-5-2019, Hoc vién Chinh tri to chirc Hoi nghi
so két glu’a ky thuc hién chl.rcmg trinh hanh dong Dai hoi
Pai biéu Phy nu’ Hoc vién lan thi V (2016-2021). Hoc vién
da thuc hién tot 2 khau dot pha ma Pai hoi dai biéu Phuy nir
Hoc vién lan thtr V xac dinh. Chat luong do1 ng can bo
ho1 dugce nang 1én 16 rét, cong tac tham muru, to chirc cac
hoat dong da dang phong phu, sinh dong; can bg, hoi vién
nang dong, tu tin, chu dong trong tham gia cong tac hoi; co
y thirc ty giac trong hoc tap va lam theo tu tuong, dao dirc,
phong cach H6 Chi Minh, phan diu lam theo Béac “Modi
ngdy mot viéc tot” voi phuong cham “Sang nghi cach lam
hay, chiéu soat ngay diéu stra”; duy tri cac mo hinh hoat
dong c6 hiéu qua nhu “Tiét kiém ban than dé phan ngudi
kho”’, mo hinh sinh hoat “Phu ntr 3 tién tién mau muc’” “Phu
nir 5 t{:}t”, cau lac bo “Bong chuyén ho1”, cau lac bo “Ban
yéu thich hat ru va hat dan ca”v.v.. 3 nam qua, can bg, hoi
vién phu ntr da lien tuc duge Chu tich Ho1 Lien hiép phu nir
Viet Nam tang Bﬁng khen, 100% Ho1 phu nur dat virng
manh trong do 75% Ho¢1 dat virng manh Xuat sﬁc; 100%
Ho1 vién dat Ho1 vién tién tién, trong do 87,8 % dat danh
hiéu “Ho1 vién xuat sﬁc”; 79 luot ho1 vién dat danh hiéu
Chién sy thi dua; 292 lwot hoi vién dat danh hiéu Chién sy
tién tién va 235 luot Bang khen, Gidy khen céc cap. So két
5 nam thye hién Cugc van dong “Phat huy truyén thf:inrng,r
cong hién tai nang, xting danh Bo doi Cu H6”, 07 hdi vién
dugc Thu truong Hoc vién tang Glay khen.

NGUYEN THI THU
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HOC VIEN KY THUAT QUAN SU
Gdp mdt, giao luu can
bo phu trach cong tac
quan ching

Cdc dai biéu tham quan phong thi nghiém cta
HVKTQS

Thuc hién chuong trinh phéi hop
hoat dong cong tac quﬁn chiing gitra cac
hoc vién, nha truong quan doi1 khu vuc
phia Bic va Vién KH&CNQS nim
2019, Hoc vién Ky thuat Quéan sy vira to
chirc chuong trinh gap mat, giao luu.

Thay mat Pang uy, Ban Giam déc
Hoc vién KTQS, Thiéu tuéng Pham
Ngoc Thing, Phé chinh uy chu tri
chuong trinh gap mat, giao luu can bg
phu trach cong tac qufm ching cac don
vi va Vien KH&CNQS. Taoi du, co Dai
ta Nguyén Dinh Dirc, Truéng ban Cong
doan Quéc phong; Trung t4 Nguyén Durc
Cuong, Phé truong Ban Thanh nién
Quan doi; Trung td4 Nguyén Thi Thu
Hién, Pho truong Ban Phu ntr Quan doi;
dai dién co quan Chinh tr1, truong ban
(trg ly) Thanh nién, Cong doan, Phu ntr
khoi cac hoc vién, nha truong khu vuc
phia Bic; dai dién cﬁp uy, chi huy cac
khoa, vién, phong cua Hoc vién KTQS;
dai biéu hoc vién, doan vién cong doan,
ho1 vién phu ntr, doan vien thanh nién
cac don vi thuoc Hoc vién.

Tai budi giao luwu, cac dai biéu da
dugc nghe gio1 thieu ve hoat dong cong



tac quﬁn chiung cua Hoc vién KTQS, tham
quan mot s6 phong thi nghiém trang thiét bi
hién dai va mot sO san phfim ky thuat ti€u
biéu cua Hoc vién; d{;mg thot co dip trao d6i
vé hoat dong trong thot gian tD‘l cung nhu
sur phm hop gira cac t6 chirc quan chung voi
cac khoa, vién; gop phan xay dung don vi
ving manh toan dién. Chuong trinh tang
cuong doan két, ph{:}i hop trién khai hoat
dong cong tac quﬁn chung gitra Hoc vién
KTQS vai cac hoc vién, nha truong khu vuc
phia Bic.

NGUYEN HAI HA

TRUGNG SI QUAN CHINH TRI:
Hudng Uing thdng hanh
dong vi tré em

Huong ing thang hanh dong vi trée em
nam 2019, véi chu dé “Chung tay vi tré em
nghéo, tré em dan toc thicu 50”7, Dang uy,
Ban Giam hi¢u Truong Siquan Chinh tr1 da
chi dao cac co quan, khoa, don v, t:nen khai
to chirc tot cac hoat dong tuyén truyén gido
duc nang cao nhan thirc cho can b9, giang
vién, hoc vién, nhan vién, chién si vé cac
quan diém, dudng 161, chinh sach ciia Pang,
Nha nuée, Quan doi dbi vai cong tac gia
dinh va tré em thoi ky CNH, HDH dat nude.
Nang cao trach nhiém cua gia dinh va cOng
dfing, tao co hoi cho tré em duoc séng trong
mot xa ho1 an toan, lanh manh, xay dung gia
dinh hanh phiic bén viing. Pong thoi trang
b1 cho tre ky nang biét tur bao vé minh, tranh
Xa cac nguy co bi xam hai va c6 kién thirc
de thuc hién quyen tham gia, bay to y kién
pht hop véi la tuoi. .

Nhan dip t6 chirc bao cong, ton vinh
dién hinh tién tién 5 nim thuc hién cudc
van dong “Phat huy truyén thong, cong
hién tai ning, ximg danh Bo d6i Cu HO”
giai doan 2014 - 2019, Nha truong t6 chirc
kham bénh, cip thubc mién phi cho 180 dbi
tuong chinh sach; tang 10 chiéc xe dap cho
10 gia dinh chinh sach co hoan canh kho
khan; tang 10 suat qua cho cac chau hoc

GAP '.,.. AIIEU T ucC
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Dai dién Nha truong tdng qua cho dai dién cdc chdu hoc sinh
tiéu biéu tai Khu A

sinh ngheo vugt kho, hoc gioi tai xa Hoa Tham, huyén
Nguyén Binh, tinh Cao Bang, vo1 tong so tién gan 50
trieu dong.

Ban Dan 55, gia dinh, tré em va Ban Vi su tién bo
phu nit Nha truong da phﬁi hop to chic cac hoat
dong vui chot van hoa, van nghé, gap mat, tang qua
cho 554 chau hoc sinh la con can bg, nhan vién co
thanh tich xuat sic trong nim hoc 2018 - 2019 (c6 2
chau dat giai cﬁp qui:fu: gia; 10 chau dat giai cﬁp tinh,
thanh phf:") truc thudc Trung vong; 47 chau dat giai
cép huyen thanh phé thunc tinh va 495 chau hoc sinh
g101 cap truong) va tro cap kho khan cho 12 chau
khuyet tat, cac chau mic bénh phal diéu tri dai ngay
véi tong s6 tién hon 80 triéu dong

Nhirng viéc lam trén da kip tho1 dong vién, khich 1€
cac chau tich cyuc phén dau vuon 1én trong hoc tap va
ren luyén, xirng dang la con ngoan, tro gio1, chau ngoan
Béac Ho; dong thoi dé cao trach nhiém cho cac to chiie,
cac luc luong déi vai cong tac bao ve, cham soc, giao
duc tré em.

NGUYEN DUC AT

HOC VIEN QUAN Y
To chirc hoat d6ng huong ting
Thdng hanh dong vi tré em...

Huong ing Thang hanh dong vi tré em va hudng
to1 Ngay Gia dinh Viét Nam (28-6), Hoc vién Quan y
t6 chirc budi gip mit, ting thudng cac chau dat giai tai
cac ky thi hoc sinh gioi, dat danh hiéu hoc sinh gioi

PHU NU QUAN BOI (SO 102-QUY 2/2019)
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HDCIUIEN QUAN Y

GAP MAT
CAC CHAU HOC SINH G101, CAC CHAU CO HOAN CANH
KHO KHAN NHAN THANG HANH BONG Vi TRE EM VA

?d‘rﬁlnﬂ wn’!iz Hﬁﬂ:

Thiéu tuéng Pham Duc Tho - Pho chinh uy Hoc vién tdng qua
déng vién cdc chdu hoc sinh dat thanh tich cao trong hoc tap

nam 2018 - 2019; tdng qua cac chau co hoan canh kho
khan, cac chau con thuwong binh, cac chau mac bénh bam
sinh, hiém ngheo, khuyét tat la con cua can bd, nhan vién
dang cong tac tai Hoc vien nham co vii, dong vién cac chau
vuon lén trong hoc tap, ren luyén.

Hoat dong nay da dugc duy tri thuong nién trong nhiéu
nam qua, thé hién su quan tam dac biet va dong vien kip
thoi cia Pang uy - Ban Giam doc Hoc vién déi véi cac
chau thiéu nién, nhi dong.

Pén du va phat biéu, Thiéu tréng Pham Pirc Tho - Phé
chinh uy Hoc vién da khen ngoi cac chau dat thanh tich
Xudt sic trong nam hQc vira qua, df:‘.-ng thot kéu goi can bg,
nhan vién trong toan Hoc vién nhiét tinh huong ng va
tham gia cac hoat dong vi tr¢ em, hdy danh cho tré em
nhitng gi tot dep nhat ma ching ta cd, tao diéu kién cho céc
chau phat trién toan dién ca vé duc, tri, thé, my dé trd thanh
nhirng con ngoan, tro gioi, nhirng cong dan t6t, nhitng chu
nhan twong lai cua dat nudec. Thay mat Dang uy Ban
Giam dbc Hoc vién, dong chi Pho chinh ty biéu duong
cap uy, chi huy cac don vi trong tho1 gian qua da quan tam,
chi dao céc t6 chirc quﬁn chung co nhiéu hoat dong thiét
thuc huong ung “Thang hanh dong qui:}c gia vé phong,
chéng bao luc gia dinh”, “Thang hanh dong vi trée em” va
Ngay gia dinh Viét Nam nim 2019 theo huéng dan ctia co
quan chinh tr1 va Ban Phy nir Quan déi. Cu thé, td chirc
cho cac chau hoat dﬁng vul chcri da ngﬂai tham gia cac
16p hoc ngoai khoa vé ki ning song; to chuc tuyén ducrng,

tang cac chau hoc sinh gioi véi 1.239 suat qua, véi tong sd
tién 1a 187.900.000 dong.
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Tai budi gap mat, Thu truong Hoc
vién di trao ting 96 suat qua cho 96
chau hoc sinh gioi xuat sic tiéu biéu dai
dién cho gan 1.400 chau HSG trong toan
Hoc vién va 21 sut qua cho cac chau la
con thuong binh, gia dinh chinh sach,
cac chau khuyét tat, mic bénh hiém
nghéo... v&i tong O tién tri g1a
66.900.000 dong.

Chuong trinh két thic trong khong
khi vui tuot, so1 dung v6i man biéu dién
nghé thuat va phan giao luwu giita céac
chau vo1 2 nghé si hai Xuan Bic - Tu
Long, cung ca si nhi dén tir chuong trinh
Giong hat Viét nhi nam 2018.

PO THI MAI HOA

HOC VIEN LUC QUAN

Hoi thi vé tranh hudng
ung “Thdang hanh déng
vitre em ndm 2019”

Bai du thi voi chu dé “Em yéu bién ddo qué
huong” cia chdu Trdn Gia Linh

Nim trong chudi cac hoat dong nhan
Thang hanh dong vi tre em va Ngay g1a
dinh Viét Nam nam 2019, dnng thoi thiét
thuc hlrcrng to1 ky niém 73 nam ngay
truyén théng Hoc vién Luc quén anh
hung (7-7- 1946 7-7-2019), vura qua,
cac to chirc quan chung cua Hoc vién da
pth hop t6 chirc Hoi thi vé tranh cho
cac chau thiéu nhi véi chu dé “Bay cao
nhitng wéc mo”. Tham gia co6 hon 50



| DANG CONG SAN VIET NAM QUANG VINH MUON NAN|

Trao gidi cho cdc chdu dat gidi A

chau thiéu nhi duoc chia lam 3 nhom tutﬁi
nhom A tir 5 dén 7 tum nhom B tir 8 dén 11
tum nhom C tir 12 dén 15 tudi.

Day la dip dé céc chéu 1a con cta can bo,
nhan vién trong toan Hoc vién thé hién tinh
cam ctia minh bang ngdn ngit hdi hoa déi voi
tinh yéu qué huong, dat nudc, gia dinh, mai
truong, thﬁy cO, ban be, hinh anh Bo do1 Cu
HE‘), cam xuc khi dugc sinh ra va lon lén
trong gia dinh quan nhan cach mang va y
thirc trong tham gia bao vé moi treong. Tao
diéu kién cho cac chau tham gia vao hoat
dong bo ich trong dip heé, gop phﬁn han ché
cac hoat dong trong thé g101 a0 (mang xa ho,
game online, cac tro cho1 mang tinh bao luc),
cac hoat dong tu tap gay mat an ninh trat tu
noi1 cong cong va cac t¢ nan xa hoi khac.

Cac tac pham du thi kha sinh dong.
Nhiéu birc v& can dbi vé bo cuc, hai hoa vé
mau sic va c6 ndi dung phong phu, mang
tinh tu twong va tinh gido duc cao. Tiéu
biéu c6 cac tac pham:

- “Queé huvong em” cua chau Trinh Ngoc
Hoang Lan

- “Em yéu bién dao qué huong” cua
chau Tran Gia Linh

- “Gia dinh nho trong anh binh minh”
cua chau Hoang Tran Ta Uyén

Keét thic Héi thi, Ban t6 chirc da trao 3
giai A, 5 giai B, 8 giai C va 32 giai Khuyén
khich cho cac chau.

TRIEU THI KIM QUYEN

CUC CHiNH TRI BTL CANH SAT BIEN

Ban giao Khu vui choi Tu6i than
tién Nha cong vu co quan

-

CO QUAN BO TU LENH CANH SAT BIEN

KHANH THANH, BAN GIAD CONG TRINH
KHU VUI CHO TUOI THAN TIEN
NHA CONG VU CO QUAN BTL CANH SAT uréu

Thu truéng CCT va B6 TM ky bién bdn ban giao Khu vui choi
Tudi thdn tiéen cho Nha céng vu co quan BTL

Nhan Ngay Gia dinh Viét Nam 28-6, Cuc Chinh tri
BTL Canh sat bién phm hop vo1 cac co quan BTL va
Trung tim dao tao, boi dudng nghiép vu CSB 6 chirc

khanh thanh, ban giao cong trinh khu vui choi thiéu nhi
cho Bo Tham muu quan 1y.

Tham du budi khanh thanh, ban giao co dai dién
Ban Phu ntt Quan déi, Thu truéng cac co quan BTL;
Trung tam dao tao, boi duong nghiep vu CSB; Ban
quan ly Nha cong vy, cac hd gia dinh, cung cac chau
thiéu nién, nhi dong.

Tai buodi 1€, Ban Phu nit Quan doi da trao tang 1 b0
dd choi tri gia 40 triéu déng. Pai dién Cuc Chinh tri va
B0 Tham muu da ky bién ban ban giao Khu vui choi
Tuoi than tién cho Nha céng vu co quan BTL. Pay la
cong trinh thiét thuc ma Poan thanh nién, Hoi phu ntr
CO quan, Tmng tam dao tao phm hgp vo1 cac co quan
chirc ning trién khai xay dung trong thoi gian qua.

Pai ta Tran Vin Rﬁng - Pho chu nhiém Chinh tr1
CSB cho biét, trén mat dién tich dat nhé hep, viéc bd
tri san chot cho cac chau nho gap nhiéu kho khin. Hién
tai, khu nha cong vu da co hang tram chau trong do tudi
thiéu nhi. Cong trinh dugc khanh thanh 1a mén qua c6
y nghia cua lanh dao, chi huy cac co quan, don vi noi
chung, cac t6 chirc quan chiing néi riéng danh ting cho
cac chau nhan Thang hanh dong Vi tré¢ em va Ngay gia
dinh Viet Nam. Day la VIEC lam thé hién su quan tam
cua Thu truong cac cap danh cho thé hé mam non
twong lai ctia dat nudc; gop ph%‘m tang thém tinh doan
két gﬁn bo gitlra cac gia dinh quan nhan. Dé nghi Ban
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KHANH THANM. BAN GIAD COMG TRINH
kiU YU CHOV TUO! THAN TEN
NHA CONG VU CO QUAN BTL CANR SAT
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Ban PNQD tang bé dé choi cho Khu vui choi

Phy ntr Quan doi, cing nhu cap uy, chi huy cac cap, tlep
tuc quan tam tao diéu kién vé vat chét va tinh than, cung
g0p suc, xay dung nhiéu cong trinh vui choi cho thiéu nhi.

Cong trinh dugc thi cong trong dién tich 100m? san,
tan dung tr phong dich vu cua khu nha cong vu. Voi sb
tién tri gia hon 65 triéu déng tir Ban Phu nit Quan d6i, cac
co quan BTL va Trung tam dao tao; cong trinh dugc trang
b1 mot bo d6 choi 8 mén nhu: Pu quay, cau truot, xich du,
thu nhiin, khung van dong, bap bénh...; ngoai ra, con 60 m?
tham co chéng tron trugt, 150 m? twong ke vé xung quanh,
trang tri nhiéu hoa tiét ng0 nghinh, tao khong khi vui tuot,
hon nhién cho tré nho.

Viéc khanh thanh va dua vao st dung Khu vui chot Tubi
than tién gop phan nang cao do1 song tinh than cho con em
can bg, nhan vién trong co quan BTL Canh sat bién.

CAO THI HONG HANH

TONG CUC HAU CAN
Tuyen duong hoc sinh tieu bieu,
xudt sac khu vuc phia Bac

Sang 1-7-2019, ta1 Bao tang Hau can, Tong cuc Hau
can to chirc gap mat, bleu duong khen thuong cac chau
hoc sinh tiéu biéu xuat sic nim hoc 2018-2019 1a con can

b0, nhan vién cac co quan, don vi TCHC khu vuc phia
Bic. Thiéu tudng Vii Ba Trung, Pho chinh ty, Cha tich Uy
ban DS,GD&TE TCHC, chu tri buoi gap mat.

60 chau c6 mit trong 1€ tuyén duong, dai dién cho hang

nghin hoc sinh gio1 la con cua can bg, nhan vién, nguoi lﬂD
dong & cac don vi thugc TCHC dat hoc sinh gioi cap quoc
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gia, tinh-thanh pho, doat giai quéc té; co
chau lién tuc 9-10 nam lién dat hoc sinh
gioi. Trong s cac chau dugc tuyeén duong
dip nay, c¢6 chau mic bénh hiém ngheo
chiu nhleu thi¢t thoi trong cuQc song,
song van no luc vuot 1én hoan canh, dat
thanh tich xuat sic trong hoc tap.

-y

Thiéu tuéng Vi Bd Trung trao gidy khen cho
cdc chdu dat thanh tich xudt sdc

Pay 1a hoat dong thiét thuc cua
TCHC huong uing Thang hanh dong vi
tré em va Ngay gia dinh Viet Nam nam
2019, nham khich 1é cac chau hoc sinh
tiép tuc vuon lén trong hoc tap; dong
vién kip thot d6i v6i cac bac cha me 1a
can bg, nhan vién cong chirc, yén tam
gan bo véi don vi va hoan thanh xuat sic
nhiém vu chinh tr1 dugc giao.

Tai buoi gip mit, Thiéu tudng Vii Ba
Trung biéu duong cac chau trong nim
hoc vira qua, nhat 12 cac chau chiu nhiéu
thiét thoi nhung da nd luc hoc tap va dat
ket qua cao trong hoc tap. Thanh tich
xuat sac ma cac chau dat dugc la nho su
no luc cd gang cua ban than, dac biét la
su quan tam day bao cua thﬁy cO giao va
cac bac phu huynh. Day la niém vui,
niém tir hao khong chi cua tung gia dinh;
ma con la cua cap uy, Ch] huy cac cap
trong Tong cuc. Mong rang, moi chau
duogc tuyen duong dip nay s€ khong thoa
man vGi két qua da dat duogc, ma can nd
luc phén d4u nhiéu hon nira, khong
ngung hoc tap va sang tao, xing dang



con ngoan tro gio1, gianh nhiéu thanh tich
moi1 trong tuong lai.

Pong chi Phé chinh ty TCHC ciing luu
y cﬁp ty, chi huy cac co quan, don vi tiép
tuc quan tam, chdam lo hon ntra cho thé hé
cac chau, tich cuc dﬁy manh cac hoat dong
l{huyén hoc, khuyén tai, dé sau moi nam
hoc thanh tich cua cac chau hgc sinh gioi
trong TCHC sé€ dugc nhan lén ca vé sb
lugng va chat lugng.

KIM ANH

PHU NU BINH CHUNG CONG BINH
Giao luu tuyen truyen
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vién gioi
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Lanh dao Binh chting Céng binh tdng cé luu
niém cho cdc déi tham gia giao Iuu

Ngay 2-7-2019, Binh ching Cong binh
to chitc chuong trinh giao luu tuyén truyén
vién gio1l voi chu dé “Phu nir Cong binh
lam theo 101 Bac”. Pén du c6 Thiéu tudng
Phung Ngoc Son, Pho bi thu Pang uy, Tu
lenh Binh chung; Thiéu tuong Lé Xuan
Cat, Bi thu Pang uy, Chinh uy Binh chung;
Thugng ta Phung Thi Phu, Truong ban Phu
ntt Quan do1. Cac dﬁng chi trong Thuong
vu Dang uy, thu truéng cac co quan, don
vi: dai biéu céc phong ban, trg ly trye thudc
Cuc Chinh tr1; cung can bg, chién si cac
don vi va 64 can b0, ho1 vién dén tir 18 t
chirc hd1, cung tham du.

Thyc hién no1 dung tuyén truyén trong
15 phut, b;"ing hinh thirc san khau hoa, cac

. .xh

THAM GIA LIEN HOA 2, GHE] ’i \ AT QUAN CHUNG

Alrl-- [:‘:T

Phdn tuyén truyén cua Héi phu nit L doan 229

do1 gioi thiéu vé don vi minh gan voi hoat dong cua
Ho1 phu nir va tuyén truyen no01 dung da lya chon. Vo1
sur chuan bi cong phu, da dang hoa hinh thirc thé hién;
cac thé loai tho, ca, ho ve, tiéu pham kich, maa ket
hgp vo1 trinh chiéu pﬂwerpmnt cac doi da lam noi
bat hoat dong ctia to chirc hoi va hoi vién voi nhiéu
cach lam sang tao, mo hinh hiéu qua trong hoc tap va
lam theo Bac Ho, mang dén chuong trinh giao luu
nhirng tiét muc hay, cO suc thuyet phuc manh mé va
cO y nghia tuyén truyen sau sac. Do 1a nhimng pham
chét cua Phu nir Viét Nam qua céc thoi k¥, nhitng tim
guong tiéu biéu trong dau tranh giai phong déan toc va
xay dung, bao vé T6 qudc; dong gop ciia chi em trong
xay dung nong thon mai, do thi van minh; nhirng cach
lam sang tao trong trién khai cong tac héi va phong
trao phu ntr...

Day la dot sinh hoat chinh tr nham nang cao nhan
thire, trach nhiém cua can bo, hoi vién trong gitr gin va
phat huy truyen thcmg ve vang cua Phu ntr Viét Nam,
pham chat tot dep “B¢ do1 Cu H6”, Phu nit Quan doi
trong tho1 ky moi. Dﬂng thot la dip dé chi em trau doi
kién thirc, ky nang, nang cao chat luong cong tac
chuyén mon va hoat dong cong tac hoi. Thong qua giao
luu, giip lanh dao, chi huy, co quan chinh tri1 cac don
vi danh gia dang trinh d0, nang luc cua can bg, hoi
vien; kip thoi chi dao, huong dan hoat dong cua t6 chirc
hoi; doi mdi hinh thire, phwong phap boi dudng va kinh
nghiém t6 chirc tuyén truyén vé hoc tap va lam theo tu
tuong, dao dirc, phong cach H6 Chi Minh...

THU THUY
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BO QuUOC PHONG
TRAO QUYET BINH CUA CHU TICH NUGC

VA GIAO NHIEM VY CHO CAC ST QUAN BI LAM NHIEM vy
GIN GIU HOA BINH LIEN HOP QUOC TAI NAM XU - BANG
¢ VA CONG HOA TRUNG PHI

e - ng’"": '8 thang 6 nén .19
‘\. 8 M [=] e

L

Thuong tuéng Nguyén Chi Vinh, Thu trudng Bé6 Quéc phong trao quyét dinh cua Chu tich nudc cho Trung td Nguyén Thi Lién
va 6 nam si quan di lam nhiém vu gin gitd hoa binh Lién hop quéc

NU STQUAN
TIEP NGl ST MENH CAD CA

>NGUYEN MINH

Trung ta Nguyén Thi Lién 1a mot trong s6 7 s quan via
dugc Chu tich nudéce quyét dinh cu di lam nhiém vu gin git
hoa binh Lién hop quéc nam 2019. La ntt quan nhan thu hai
cua QDND Viét Nam tré thanh si quan lién lac tai Phai b6
gin g1t hoa binh LHQ, cubi thang 6-2019, chi Lién da lén
dudng lam nhiém vu.
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ung la chu nhiém b mon, chi Lién
c6 nhiéu nim lam cong tic giang
day tai Truong Si quan Dac
cong. Tr¢ thanh mdt sT quan
cua Cuc Gin gir hoa binh Viét Nam,
vira la nguyén vong, vira la co duyén
cua chi. Mo uoc duge tham gia luc
lugng gin gitr hoa binh Lién hop
quéc (GGHB LHQ) cua chi Lién
dugc hinh thanh tir khi Viét Nam bat
dau tham gia hoat dong nay. Va no
tré thanh quyét tim phan dau khi chi
tham gia mot budi hdi thao va duoc
nghe Giam déc Trung tim GGHB
(nay la Cuc Gin gitr hoa binh) chia se
vé nhiém vu dic biét nay. Sau do, chi
duoc tuyén vé cong tac tai Cuc GGHB.

Budgc chuyén tir nha truong sang thure
hién nhi€ém vu si quan lién lac & Phai bd
gin giir hoa binh LHQ 1a su thay ddi 16n vé
moi truong cong tac. Pé dap tng nhiém vu,
chi Lién da tham gia nhiéu khoa dao tao trong,
ngoai nudc va hoc hoi, rén luyén hét sirc vat va
trong mot thoi gian kha dai. Chuong trinh boi
dudng kién thirc k¥ ning da dugc hoan thién
ting budc cho phu hop hon véi dic diém
nhiém vu va diéu kién cua si quan Viét Nam.
Hon nira, chi Lién duoc bé tri nghi cing phong
v6i thiéu ta DO Thi Hiang Nga - nit si quan lién
lac dau tién cta Viét Nam di hoan thanh xuét
sic nhiém vu tai Phai b6 GGHB Lién hop quéc
& Nam Sudan. Pay 1a vbn liéng kinh nghiém
song cua chi em khi tr thanh si quan lién lac.
Trudce khi nhan nhiém vu, chi dd chuan bi tot
tam thé, k¥ ning, phwong phap 1am viéc va xéc
dinh tu tuong.

Tu tin chuan bi tét cho chuyén 1am nhiém
vu dac biét, s quan lién lac tai Phai bd GGHB
Lién hop quéc & Cong hoa Trung Phi, Trung ta
Nguyén Thi Lién dugc trang bi kién thuc, ky
nang lam viéc phéi hop véi luc lvong da qubc
gia; kha ning “doc lap tac chién” trong thyc
hién nhiém vu gin véi chlrc ning ctia minh.
Trong hanh trang cua chi ¢6 nhiéu cac mén qua
cho ddng do6i Viét Nam va ban bé qudc té.
Nhitng mén qua mang ¥y nghia hoi 4m qué
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Trung td Nguyén Thi Lién

huong cho dong doi. Ngoai ra con c¢o nhitng
san pham dé quang ba dat nudc va con ngudi
Viét Nam, ciing nhu t6 thaim mau co sic 4o.
Hang trim tim hinh Chu tich H6 Chi Minh,
Dai tuong V6 Nguyén Giap va nhirng chiéc 40
mang hmh cor T6 qubc 1a nhitng mén qua cho
ban bé qudc té.

Lén duong, mang trong minh st ménh cao
ca cua dat nudc, cua Quan do1 trude cong d(}ing
qudc té, véi su chuan bi chu déo, y chi quyét
tam cao, tmyén thong tot dep cia Bo doi Cu Ho
va pham chat Phu nir Viét Nam, tin rang Trung
ta Nguyén Thi Lién s& hoan thanh xuat sac
nhiém vu cua minh. Hinh anh ntr s quan QDND
Viét Nam sé tiép tuc toa sang trén mot linh vuc
hoat dong m&i mé va trong 1ong ban bé qudc té;
g6p phan hién thuc héa nhitng thanh cong cua
Viét Nam thuc thi st ménh hoa binh quéc té va
hoi nhap qudc té vé quan su, qudc phong. -
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NSUT HONG HANH,
GIAM BEC NHA HAT CA MOA NHAC DUAN ]

>HOANG PUC NHUAN

Noi dén Nguyén Thi Bich Hanh (NSUT Héng Hanh),

nhiéu ngudi con nho tu nam 14 tudi (1989), chi da gianh Huy
chuong Vang gial Hoa mi vang lan thu nhat cua tinh Quang
Ninh. Nam sau, chl nhan Huy chuong Vang vdl ca khuc
“Tham bén Nha Rong” sang tac Tran Hoan. Tiép do, Hong
Hanh doat Giai dac biét voi "Huyén thoal me” cua Trinh Cong
Son trong cudc thi giong hat Phu nta Quang Ninh; ré1 Huy
chuong Vang bai hat “Vong tay cau hon” sang tac Tran Tién.
Nam 4ay, chi la thi sinh it tuéi nhat du thi.

am 1993, Bich Hanh

vira tot nghiép PTTH,

lanh dao Poan ca mua

Quan do1 da ve ta:n
Uéng Bi, Quang Ninh tuyén chj vé
doan. Tu day, chi budc vao con
duong hoat dong nghé thuat chuyen
nghi¢p, da c6 khong biét bao lan
H[mg Hanh biéu dién trén san
khau... Mdi 1an nhu vay, chi déu dé
lai an twong dic biét boi cac ca khuc
ve qué huong, dat nuéc. Chilangheé |
51 thé hién thanh cong nhiéu bai hat
vé me, dé lai trong long khan gia
nhiéu tinh cam va su ling dong. D6
1a cac ca khuc: “Me t61” cua Tran
Tién; “Me t6i” sang tac Nguyén Tién; “Loi ru co
non” cua Hiru Udc; “Cho con xin cau hat” cia Minh
Quang. Va day nura, “Me to1” cua An Thuyen: “Me
nhu cay la giita troi, ca doi cho con qua ngot/ Bat
com chan nang chan muwa, déi thi Me chiu nhwong
phan con no...”.

Cuoi thang 4-2019, trong chuong trinh nghé
thuat “Bai ca chién thang” nhan ky niém 44 nim
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Thuong td, NSUT H6éng Hanh - Gidm déc Nha hdt Ca mua nhac Qudn déi

ngay giai phong hoan toan mién Nam, théng nhat
dat nudc do bao QDND to chirc, ca khan phong
Nha hat 16n Ha Noi nhur ling dam trong ca khuc
“Vang trang Ba Dinh”. Dau bai hat nay da co nhiéu
ca si thé hién, nhung Hong Hanh van chon phong
cach biéu dién véi strc tré ngdi ngoi, chat giong nir
tram giau biéu cam, trong sang, mém mai... Chi da
[am xao long khan gia, dua ho vong nhd nét dep
Thu d6 ngan nim vin hién, su linh thiéng ctia Ba

ANH: TRAN THI DIU
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NSUT Héng Hanh trong mét tiét muc biéu dién

Dinh lich su, sy tran trong nh¢ thuong Bac Ho kinh
yeu... Phai chang, phong cach thé hién dic biét
cung vdi cach phoi khi méi, khién chi toa sang trén
san khau va gianh dugc cam tinh tir khan gia?

26 nam, chi da trai qua cac cuong vi: Dién vién
hat, Do1 trrong DBo1 hat, Pho Poan truong Poan Ca
mua nhac Dan toc, Pho Giam ddc va hign nay la
Giam d6c Nha hat Ca mua nhac Quan doi. Mot
ching duong khing dinh su truong thanh bing y
chi no luc va tai ning. ..

Mot thang truéc ngay Hoi dién nghé thuit
chuyén nghiép toan quan nam 2018, Hong Hanh
nhan nhiém vu phu trach Giam doc, gitra bon bé
cong viéc. Khi ay, can bo, dién vién thay rd pham
chat khiém nhuong va ning luc gioi ciia nit Gidm
doc tré. Nhe nhang va kién quyé‘tﬂ chi dam chiu
trach nhiém khi quyét dinh mot van dé va nhén
duoc su dfﬁng tinh, ung ho cua tap thé Dang uy,
Ban Giam doc. Quan trong hon 1a khoi day dam
me va tri tu¢ cua cac ngh¢ si; su tan tinh cua cac
chuyén vién k¥ thuat gioi phuc vu cho biéu dién...
Dung la “ltra thu vang gian nan thur suc”.

Tung gan bd nhiéu nam véi Nha hat, Dai ta -
Bi thu Pang uy - Chinh tri vién Nha hat, NSUT
Nong Thi Bich Kim nhén xét: Giam doc Nguyén
Thi Bich Hanh dugc mo1 nguot yéu mén trin
trong. Kién dinh va quyét doan, la nhirng t6 chat
quan trong cua nguoi chi huy. Pon vi co duge moi

truong van hoa ton trong, dan chu, doan két, phat
huy tai nang, nang cao trach nhiem cua mo1 nguoi.
Chi con la moQt nghe si tai nang, dugc khan gia
mén mo.

Tiép noi ching dudng 68 niam lich st (1951-
2019), don vi Anh hung LLVTND, noi Bac Ho
nhiéu lan dén thim dong vién, nhitng ngay nay, cac
thé hé can bo, dién vién, nhan vién Nha hat Ca maa
nhac Quan do1 dang no luc thuc hién 3 muc tiéu:
Gitr gin va phat huy truyén thong Nha hat; hoan
thanh xuat sac nhiém vu chinh tri va doi ngoai;
ning cao doi song. ..

Gap NSUT l—lfﬁng Hanh tai Nha hat vao chiéu
chu nhat. Cach mot khoang san hep, con duong 32
6n 4 dong ngudi qua lai. Bén trong Hoi trudng, cac
nghé si van tap trung tap luyén céac tiét muc phuc
vu theo ké hoach. Trong d6 c6 chuong trinh tham
gia “Lién hoan Tleng hat Puong 9 xanh - 2019” do
B0 VHTT&DL t0 chuc tai Quang Tri, nhan ky
niém 51 nim ngay chién thang Khe Sanh (1968 -
2019) va 72 nam ngay Thuong binh liét si (27-7-
1947 - 27-7-2019) véi chu dé “Ban hung ca gifr
nuoc’”; Téng dao dién, chi dao nghé thuat: Giam
doc, NSUT Hf}mg Hanh; chi huy dan nhac: Pho
Giam doc, Nhac si NSUT Tran Quoc Dat.

Vira cam phuc ty hao vé sy cong hién cua cac
ngh¢ si Quan do1, lai vira mot thoang chénh chao
bdi ngay nghi cudi tun...

PHU NU QUAN DQI (SO 102-QUY 2/2019)
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NHAN NGAY BAD CHI CACH MANG VIET NAM (21-6)

DNhimg cay viet
DUOI MAI TRUCNG LUC QUAN

>HOANG THI MINH PHUONG

Truong Si quan Luc quan 2

‘Chang biét tu bao gio téi yéu mau 4o ngudi chién si. Trong mién
ky uc tudi tho toi van hién htiu vé moét ky niém dep... Tudi tho
cua to1 cu thé troi qua. Nhan thuc vé hinh anh chu bd dé1 vél bd
quan phuc mau xanh trong té1 cing ngay cang ré hon. Cang
ngay tol cang yéu va mao udc dugce khoac [én minh mau ao ay.
Cuang bdi thé, tol cAn man hoc tap, phan dau...” (Mai Ly - Bao
QbND s6 18543 ngay 24-11-2012). Trang viét moc mac, dam chat
linh &y thé hién su chan thanh, gidn di. Viét dé sé chia nhiing
tral nghiém la niém vul va cung la mét phan quan trong trong
cudc sOng cua nhung giang vién Khoa co ban Trudng S quan
Luc quan 2 (BH Nguyén Hué).

Niém vui khi co bai dang bdo
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en canh giang day va nghien ctru khoa

hoc, chi em thuong quan tam hoc hoi

trao d6i kinh nghiém viét tin bai cﬁng

tac vo1 bao chi. Nhirng nam qua, hang
thang déu din khoa lai dugc thuong diém viét tin
bai. Nhlmg cai tén nhu Lé Thl Quyén, Hoang Thi
Phi Yén, Lé Thi Nghia, Nguyén Thi Trim da tro nén
kha quen thuQc trén cac chuong trinh truyen thanh
Nha truong. Con Pham Huyén Tram, Mai Thi Ly,
Nguyén Thi Le, Truong Thi Hoai lai gop mat trén
mot sd to béo trong va ngoai Quan doi.

Nho su can man ma cai goi 14 “gia tai” bao chi
ciia Khoa co ban ctr ngay mot day thém. Thur diém
qua mot s6 dau bao nhu Quan do1 nhan dan, Phu nir
Viét Nam, Gido duc thoi dai, Tudi tré hay cac Tap
chi Khoa hoc va Chién thuat, Van hoa Quan su,
Vian nghé Quan doi, Thanh nién Quan doi, Cong
doan Quﬁc phong, Phu nit Quan do1, Nha truong
Quan doi.. nhiéu chi da co6 tén. Mdi lan c6 bai
dang trén cac an pham quen thugc, chi em lai
chuyen tay nhau dnc chia sé niém vui va kinh
nghiém. Cam giac cam to bao biéu, mang phleu di
linh nhuan but that vui khon ta. That hao hung,
lang lang, phﬁn chan, nhung no khong giéng Vo1
bat cir niém vui nao khéc (duoc cho tién, nhan qua
tang, nhan phan thuong...). Con nhé khi lan dau
tién thﬁy bai minh dugc di trén mot to bao cach nay
mﬁy nam trude, t6i d sung sudéng biét ngan nao,
go1 dien khoe vo1 ¢0 ban than ma miéng luGi ctr riu
lai, di 1én di xudng may lan cau thang khu nha lam
viéc. Puoc dimg gan cac nha bao chuyén nghiép
trén trang bao, thay tur hao 1am chi.

Quan sat, lﬁng nghe, doc, nghién ngfam, tran tro
va viét, ... do 1a nhirng gi ma chi em trong khoa da
trai qua khi tap te cam buat. Khi viét tin bai la hoat
dong thuong xuyén cua hang tram can bo, giang
vién, hoc vién Nha truong, nhitng cong viéc lap di
lap lai minh lam, nhirng hoat dong quen thugc minh
thay, vi€c tim ra nét rleng dé viét qua la mgt bai toan
kho. Mat khac, viéec nam bt nhirng ky nang co ban
vé béo chi ctia chi em con nhiéu mat han ché. Thé
nen nhiéu khi hn bi ri trude viée tiép can va khai thac
van dé. Khong cn cao xa, to tat, nhiéu chi ké nhiing
chuyén do1 thuong minh chimg kién, d6 1a hinh anh
ngum me trong ngay Tét, nit qua:n nhan di hoc, cac
mo1 quan he trong gia dinh, ni€ém vui gian di cua

ngudi linh, 16i séng vian hoa & khu gia dinh quan
nhan,... Co chi trao doi kinh nghiém nang cao chat
[uong giang day, kinh nghiém nudi1 day con cai, trang
b1 k¥ nang sérng cho con tré. Lai c6 nguot phan anh
cac hoat dong phong trao thi dua ¢ don vi, két qua
cong tac cua to chirc cong doan, phu nir khoa, guong
dién hinh tién tién. .. Nhing trang viét dau con nhiéu
vung Vé, song noO dung di, chan that, giau cam xuc
suy tu nhu chinh con ngudi va cudc song ctia chi em.

Vi vay, do1 ngii nir giang vién cua khoa cn tuoi
nghe da kha kha nhung “tu6i bao” hay con rat non
tre. Nhung khong sao, su hoc chua bao gio la du va
cung khong khi nao la mugn. Bao chi luon mang
lai niém vui va 1a su khich 1& 16n. Dicu tuyét voi la
chi em luon co dong luc phﬁn dﬁu, co niém say me
vo1 bao chi tmyén thong, co khat khao dong gop.
Thong tin tuyén truyén vua la yéu cau nhiém vu
vira 1a nhu ciu sang tao, chia s¢. Chi em xac dinh
viét trude hét cho minh, viét cho dé‘mg doi, viét cho
nguoi than,. .. viét dé g6p thém nhirng sac hoa luén
ruc ro tuol mau.

Chia sé kinh nghiém viét bai
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N TIEN Si

SAY ME NGHIEN CUU KHOA HOC

>THU HA

Vién 10 B6 Tu lénh 86

Nhin dang ngudi nho nhan, manh khanh cua bai uy, Tién si
Pham Thi Huyén, Pho truéng phong Hé thong tu dong hoa
chi huy, diéu khién, it ai co6 thé nghi do la mét n si quan day
nghi luc va ban linh cua Vién 10, B6 Tu lénh 86.

inh ra trong mot gia

dinh c6 bon chi em, bo

la bo do1 va me lam

nong nghiep thudc
phuong Lam Son, thanh phE{) Hung
Yén (tinh Hung Yén) tir nho,
Huyén di quen nep song tu lap.
Mot vige trong nha déu don vao doi
vai gay cia me. Mic dau bd thuong
xuyén ¢ don vi nhung ong ludn
nhac nhé con cai phai ngoan ngodn,
cb ging hoc tap va d& dan cho me.
M&i lan gip b, duge nghe bd ké vé
doi quén ngil, vé bao gian khé ma
nguoi linh phai vuot qua, cang hun
duc y chi quyét tim ctia ¢ bé.

Nhirng nam ngm trén ghe nha
tru'cmg pho thnng, Pham Thi
Huyén luon dirng dau 16p veé thanh tich hoc tap. Ky
thi trung hoc, Huyen dimg thir 2 toan thanh pho.
Tlep thu tot va hoc gio1 cac mon hoc tu nhién 1a co
so giap ¢d dam mé nghién ctru khoa hgc sau nay.

Niam 2005, trude nhiéu su lua chon, Pham Thi
Huyén ding ky thi vao Hoc vién K¥ thut Quan su.
Day chinh 1a méi truong dé cé thuc hién wédc mo tir
nho, khoac trén minh bo quan phuc mau xanh, dé
cung chung nhip budc quan hanh voi bé.

Vao Hoc vien KTQS, co gal tu:crng dau nhut
nhat, lai chon mot nganh nghe “hiém” déi véi nir,
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Dai uy, TS Pham Thi Huyén

k¥ su vé ki thuat. Pugc tiép xtc va duoc trang bi
cac kién thirc tir cac glang vién dau nganh, chinh
cac thay, c¢o gido da truyén lira dam mé cho Huyen
hang say nghién curu. Vm ban tinh ua tim hiéu rd
can nguyén cua nhiéu véan dé, co thuong trao doi
vGi dong doi va thay, co gido.

Khong dirng lai & do, Huyén vao thu vién tim
kiém tai liéu nghién ctru. Ngoai nhirng gid hoc trén
giang duong, co hoc thém ngoai gi0, tich luy kién
thirc. Truéc mdi ky thi, dé dat két qua tot, Huyén
thuong khong dit bat ky ap luc nao cho ban than,
tao tinh than thoai mai trude khi lam bai va van



dung nhimng y hiéu, quan diém cta minh vao bai
thi. Nho vay, ma co két qua tot.

Két thiic 6 nim dui mai, nam 2011, Pham Thi
Huyén tot nghiep loai gioi va la mot trong s6 it thu
khoa cua khoa dugc Bo truong Bo Qudc phong va
Giam d6c Hoc vién KTQS ting bang khen. Huyén
la dai dién thu khoa Thanh ph{:} Ha No61 duoc tham
du L& tuyén dwong tai Vin miéu Quéc Tur Giam.
bay chinh la mén qua to 16n va ¢ y nghia nhat ma
I—Iuyen danh tang b6 me, gia dinh va dong ho.

Ra truong, Huyén vé nhan cong tac tai Phong
thi nghiém trong diém an toan thong tin - Vién
Khoa hgoc Cong ngh€ & Quan sy (nay la Vién 10 -
B0 Tu lenh 86). Mo1 truong lam viéc khoa hoc
giup cO dugc thoa sirc say me, sang tao, song
Huyén cung xac dinh day la mot thu thach 16n. Bot
kién thirc dugc hoc trong truong va van dung vao
thuc tién la ca mot qua trinh, hon ntra chuyén
nganh duoc hoc 1a dién tir vién thong nay phai lam
maoi1 vot hé thémg [ap trinh va an toan thong tin.
Nhung vo1 nghi lue va quyet tam, cing nhu dugc
su diu dit cia cac thé hé di trudc, Huyen da tim
duoc dam mé méi cia minh - 1ap trinh phan mém.

Danh thoi gian dé hoc thém tiéng Anh, c0 vira
tich Iy duoc kién thirc va trang bi cho minh ky
nang tu tin giao tlep vO1 nguol nudc ngoai. Nam
2012, Huyen dugce diéu dong vao Thanh phn Ho
Chi Minh cong tac. Day la co hoi tim kiém hoc
bong ¢ nudc ngoai dé tlep tuc nang cao trinh do
chuyén mon. Vo1 hé so hoc tap tét va kha nang
ngoai ngtr dugc tich luy, Huyén dat yéu cau trude
cac diéu kién khat khe cta gido su tai Han Quéc, ¢6
duoc nhan hoc béng toan phﬁn cho khoa hoc két
hop Thac si va Tién si trong thot han 5 nam cua
Pai hoc Inha Han Qudc.

Bao bd ngo va kho khan tir van hoa, cling nhu
phnng cach lam viéc hoan toan khac trong nudc,
Huyen lam quen vo1 viec bat dau tir 9 g10 sang va
két thiic thuong la nora dém. Co deu dan co mat tai
phong Lab vao nhtrng ngay cudi tuan dé nghe va
thao luan trong cac bum semina. Thong qua do, dé
trang bl cac ky nang mém, ky nang tham khao tai
ligu tleng Anh, k¥ nang trinh chiéu slide, ky nang
thuyet trinh. Hoc tap trong mo1 truong trang bi may
moc day du, hién dai, cic sinh vién nhu Huyén budc
phai co nhiéu y tuong sang tao va dam bao theo
dung tiéu chi khit khe cua trudng dé ra. Véi 5 cong
trinh va bai bao khoa hoc dugc dang ¢ cac tap chi

Dai uy Pham Thi Huyén nhdn gidy khen cua B6 tu lénh 86
trong dot thi dua cao diém "Luyén qudn, ldp céng, quyét
thdng" ndm 2019

quéc té c6 chi s6 anh huong khoa hoc (Tap chi cua
Hiép ho1 dien tir tin hoc Hoa ky) va 5 bai bao khoa
hoc dugc cong bo tai cac hgi nghi quéc té uy ftin,
Pham Thi Huyén da xuét sic bao v¢ thanh cong
luan 4an Tién si v6i s diém t6i da ciia Hoi dong bao
vé va dugc Bo Quéc phong ting danh hiéu “Chién
si thi1 dua co s0” 3 nam lién tuc (2015-2017).

Vé nuée véi tim bﬁng Tién si xuét sic, Pham
Thi Huyen dugc bo nhiém giir chirc Pho truong
phong He thnng tw dong hoa chi huy, diéu khién,

Vién 10. Day la mot trong 2 nir can bo chi huy cua
Bo Tu Iénh 86.

Nghiém tac trong cong viéc, van dung nhirng
kién thirc duoc dao tao bai ban tai nudc ngoai, ap
dung linh hoat va ¢6 hiéu qua trong qua trinh cong
tac tai don vi, Pham Thi Huyén la Chu nhiém cua
nhiéu cong trinh, dé tai nghién ctru khoa hoc cap
B6 Quéc phong, BO Tu lenh. Pang chu y 1a cong
trinh: “Xay dung phﬁn mém xu ly phan loai va
danh gia no1 dung su dung cong nghé Deep
learning phuc vu cong tac trinh sat ngué‘m mo”’ Cf;.p
B0 Tu lénh dugc nghiém thu Xuat Sﬁcj mang tinh
ung dung cao. T:)ffmg thot, Huyén la thanh vién tich
cuc tham gia de tai: “Xay dyng thict bi datadiot toc
do cao truyen dir liu mot chiéu phuc vu cho truyen
dir li€u an toan” cap Bo Qudc phong.

Trong dcrt thi dua cao diém “Luyen quan, lap
cong, quyét thing” nim 2019, I-Iuyen duoc Bo Tu
lenh 86 va Pang uy Vién 10 tang giay khen. Dai
ay, TS Pham Thi Huyén 1a dién hinh ctia mot ni tri
thire tre trong quan do1, dam mé khoa hoc, tan tam
vO1 cOng Viec.
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TRON CA HAI VAI

>Bai va anh: PAO CONG LUAN

Moi khi nhac dén Thuong uy QNCN T6 Thi Thuy Dung,
nhan vién vat tu, Ban k¥ thuat, Trung doan 274 (Su doan
377, Quan chung PK-KQ) - Chu tich Hoéi phu nt Trung doan;
tu lanh dao chi huy dén anh em déng doéi1 a1 cang danh cho

chl nhung 61 khen ngoi.

ot ngay lam viéc cua chi Thuy

Dung thuong kha ban ron. Dé

bao quan linh kién ban dan cua

khi tai C125, chi dung do1 tay

khéo 1éo lau that can than khong dé mot hat bui

vuong trén cac chi tiét. Theo chi, cong viéc tiép

nhan, bao quan, gitr gin, khac phuc nhirng hong

hoc va cflp phat cac loai khi tai, vii khi trang bi,

dot hoit phati co strc khoe tot va phai cu thé, ti mi.

Sau gan 4 tiéng ddng hod, chi Dung mdi hoan

tat cong vi¢c cua minh, lau v01 nhtrng giot md

ho1 trén ma, nhﬁp ngum nudc che xanh, chi bat

ml Cnng viéc thi ban ron quanh nam, nhung to1

van co gang sap xép viéc nha sao cho “cong, tur

khong chﬂng chéo”. Bé vira hoan thanh tot

nhiém vu ¢ don vi, vura tron viéc nha, day do va

chim séc con, doi véi phu ntr do la viéc lam

khm:lg hé don gmn Ban than to1 ludon xac dinh
phai no luc, co gang nhiéu hon nira.

Puoc blet, nguoi ban do1 cua chi, Thugng uy
QNCN Nguyén Danh Vinh, cong tac tai Tram
Rada 44, Trung doan 292 (Su doan 377) trén dao
Phan Vinh (Truong Sa). Hai con con nho, di hoc
van phai dua don, mo1 viec 16n nho trong gia
dmh déu dén tay chi Dung, nhung chi van thu
xep on thoa, hoan thanh tét nhiém vu duogc g1ao0.
Nim 2019, mai 4m cua gia dinh To Thi Thuy
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Dung - Nguyén Danh Vinh dugec Pang uy BTL
Quéan chung PK - KQ lwa chon la mdt trong
nhitng gia dinh quan nhan tiéu biéu mau muc cua
quan chung.

Hoi ndm 2016 khi dugc bau lam Chu tich Hoi
phu ntt Trung doan, chi1 Dung gap khong it kho
khin. Cac to phu nir hoat dong phan tan, kho tap
trung sinh hoat, nhung cai chinh la nhiéu chi em
c6 hoan canh gia dinh kho khin vé kinh té, céac
con con nho... nén chit lugng hoat dong hoi
chua cao, chua di vao chiéu sau. Trudc tinh hinh
do, chi cung Ban chap hanh ban bi¢n phap “vuc”
day phong trao. Chi dé xuat vai Dang uy, chi huy
Trung doan ting cudng phd bién, quan triét cac
nghi quyét, chuong trinh hanh dong cua cac cﬁp
cho ho1 vién Ve thuc hién “Cong tac phu nir thot
ky day manh cong nghiép hoa - hién dai hoa dat
nudc” g:fin VOl dﬁy manh vi¢c hoc tap va lam theo
tr tudng, dao dic, phong cach H6 Chi Minh va
thuc hién cudc van dong “Xay dung gia dinh 5
khong, 3 sach”. Ttr d0, nhan thirc cua cac chi em
duoc nang lén, nhiéu nguo1 trude kia con ngai
tham gia cac hoat dong cua hoi thi nay da manh
dan, ty tin dé khang dinh ban than minh.

Ho1 phu ntr trién khai “Bat nuéce nghia tinh”,
chi em nau nuoc la voi, tra thanh nhiét cho chién
s1 m&1 uong tai thao truong, bai tap. Cac hoat



Thuong uy QNCN T6 Thi Thuy Dung, tuyén truyén vé Luat binh ddng gioi

dong giip do ho1 vién vuot kho, thoat ngheo,
nuoi1 con gi01, day con ngoan dugc hoi phﬁ bién,
quan triét va co nhirng hanh dong thiét thuc. Chi
cung kho1 xudng va tham gia cac hoat dong van
hoa van nghe, thé duc thé thao, giao luu két nghia
vO1 cac don vi trén dia ban dong quan. Trung uy
QNCN Nguyeén Thi Thu Ha, nhan vién nudi quan
Dai do1 10, Trung doan 274, chia se: Chu tich Ho1
ludn siu sat nam bat tim tu nguyén vong, hoan
canh cua tung hoi vién; chi tham hoi, dong vién,
tang qua cac gia dinh chinh sach, gia dinh co
hoan canh kho khiin mic bénh hiém nghéo. Chi
Dung la ngudi dé gan va hét l1ong vi cong tac hoi.

Trong cac hoi thi cua Trung doan, Ho1 phu ntr
déu tham gia va gianh giai cao; tiéu biéu 1a Hoi
thi *Can bg ho1 phu ntr gio1”, Ho1 dién van nghe
quan chung cap Su doan nam 2018, déu dat giai

nhat. Nhiéu niam lién, Thuong iy QNCN T6 Thi
Thuy Dung dugc ting giay khen, bang khen cua
Quan chuing va don vi vi c6 thanh tich xuat sic
trong hoat dong cong tac HO1 phu ntr. Chi la ca
nhan tiéu biéu trong hoc tip va lam theo tu
twong, dao dirc, phong cach Ho Chi Minh cua
Trung vong Poan. D6 1a phan thuong cho nhirng
co gf‘ing, no luc khong biét mét mai cua chi.

Trung t4 Phung Ptrc Tién, Pho chinh uy Trung
doan, nhan xet: Thugng uy QNCN To6 Thi Thuy
Dung la mgt can b0 phu nir ti€u biéu cho tinh
than trach nhiém va ning luc sang tao. Pong chi
da cung véi tap thé hoi doan két bam sat nhiém
vu chinh tri, xung kich trong cac hoat dong
phong trao, mo hinh va cac hoat dong nghia tinh,
g6op phan vao két qua hoan thanh nhiém vu cua
don vi.
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Chi Hoang Oanh tham gia dinh c6 con bi bénh hiém nghéo trong don vi

NGLIO'T CAN BO) HOI NANG DONG, TAN TUY

>DANG THI NGUYET

Al tung dén Cong ty xdng dau Quan doé1 khu vuc 1, ghé
qua Phong van thu, sé gap chi Nguyén Thi Hoang Oanh -
Chu tich Hoé1 phu nt Céng ty. Vo1 dang voc nho nhan,
budc chan thoan thoat va nu cudi luén nd trén moi, giong
nol truyén cam, chi dé lail an tuong véil nhing ngudi tiép
xuc. La ngudi con xu Nghé, song chi lai chon Hai Phong

dé s6ng va lap nghiép.

01 phu nir Cong ty c6 12 t6 phu nir
thugc cac Tram xang dﬁu, vol 75
hoi vién. Cong ty lam nhiém vu
kinh doanh ban budn, ban le xang
dau, diy 13 mot thach thtc rat 16n déi voi hoat
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dong cua HO1 phu ntr. Cac tram xang dau nam
cach xa Cong ty, thudc dia ban nhiéu tinh, thanh
phé khéac nhau; trinh d6 nhén thirc cua nhiéu hoi
vién cO mat con han ché, nhiéu lc cong tac tuyén
truyén gap nhiéu kho khin. Nhung 1a mot nguon



ludn nhiét huyét, chi Oanh di khic phuc kho khan,
cung Ban chap hanh xiy dung mot tip thé hoi
doan két. Thong qua hoat dong phong trao, can bo,
ho1 vién déu hoan thanh nhiém vu muc do kha tro
1eén, khong co a1 vi pham ky luat.

Giai quyét cong viéc mau le, chi Oanh luon
sang tao va linh hoat, khong ngai kho, ngai khd.
Vo1 cong tac tur thién, chi luon dat minh vao nhirng
hoan canh khé khin dé thau hiéu va chia s¢, tham
muru gitp lanh dao Cong ty, kip thoi hé trg nhing
hoan canh kho khan trén dia ban don vi dong
quan. Déi véi chi, viéc dem lai
niém vui cho nguol ngheo kho
l1a trach nhiém cua can bd hoi.
Nhu canh chim dau dan, guong
mau, chi quan tam bao v¢
quyén va loi ich cho cac hoi
vién tao thanh mot khoi doan
két virng chic trong co quan,
trong cac Tram xang dau.

Ho1 phu nir xay dung dugc
mot s6 mé hinh phu hop véi
don vi, to chuc nhiéu hoat
dong thu hut can bg, hd1 vién
tham gia. Nho bam sat ké
hoach, nhiém vu cua Cong ty,
nhat 14 chi tiéu san xuét kinh
doanh duoc cu thé hoa, hoi
day manh cac phong trao thi
dua lao dong san xuét gin voi

Bén canh do chi con tham muru véi lanh dao Cong
ty t6 chirc dua chi em di tham quan di tich lich str
Nir tuéng Lé Chan, Bach Dang Giang, Ngi ba
Pong Loc...

DPéi voi cong tac luu trr cOng van tai cac
Tram xang dau, chi Oanh thuong xuyén huong
dan, trao doi kinh nghiém, huéng dan tan tinh
chu dao. Phan loai cong van, luu tror sao cho
dé& thay, dé lay. Trong cong viéc, chi giit thai
do niém no, song can trong, ung xu hai hoa
dung muc.

i,

R F |

CAC phﬂng trao thi dua do Phu Thdm, tdng qua tré em mé céi tai Trung tdm Hoa Phuong, TP Hdi Phong

nit Quan d6i va Ban chip hanh
Hoi phu nir Tong cong ty dé ra nhu: “Phu nir
Quan do1 tich cuc hoc tap, lao dong sang tao hoan
thanh tot nhiém vu, xay dung gia dinh hanh
phuc”; Phu nr Quan dog1 “Tuy tin, tu trong, trung
hau, dam dang”; “Ca ban hang van minh, kiéu
mau”’; phong trao xay dung Tram xing dau “Sang
- xanh - sach - dep”... Mot 36 phong trao moi
dugc dua vao hoat dong mang lai hiéu qua thiét
thyc thu hiat duge dong dao hot vién tham gia
nhu phong trao tang qua tinh nghia “Quy tam
long vang”; phong trao “4 xin, 4 luon™...

H:':Zing nam, vao cac dip le, Ban chflp hanh Ho1
phu nit Céng ty thudong t6 chirc Hoi thi cim hoa
nghe thuat, giao luu cac lan diéu dan ca va hat ru.

Vé gia dinh, chi ch gﬁng Sfap xép cong viec hop
Iy dé 1am tron bon phan ctia minh. Chdng chi cong
tac cung don vi va thuong cong tac xa nha, mot
minh chi dam duong viéc cham soc me gia, nuo1
day hai con nho.

Dai uy QNCN Nguyén Thi Hoang Oanh thanh
cong ca trong cong tac chuyén mon ciung nhu
trong cong tac hoi. Hai nam lién (2016, 2017), chi
1a Chién si thi dua co s&. Nhiéu nam, chi duoc
Tong cong ty xuat nhap khau Van Xuén ting bang
khen hoan thanh xuét sic nhi€ém vu cong tac hoi va
phong trao phu ntr. Hai nam 2015, 2016, chi dugc
Tong cuc Chinh tri ting bﬁng khen vi hoan thanh
Xut sic cong tac Ho1 va phong trao phu ntr. <
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CHI THANH TAI CHINH

>Trung ta NGUYEN THI THU

Tro ly Phu ntt Hoc vién Chinh tri

Thiéu ta Pham Thi Mai Thanh, ho1 vien Ho1 phu nt va la
Chu tich Cong doan Ban Tai chinh Hoc vién Chinh tri,
nang no, nhiét tinh, trach nhiém, sang tao trong cong viéc;
chan thanh, guong mau trong 161 séng; tan tuy, nhiét tinh
vl cong tac hol, nhiéu ngudi goi chi vol cal tén triu mén:
‘chl Thanh tai chinh”.

h1 1a mét trg ly virng Ve chuyén mon,
nghiép vu cua Ban Tai chinh. Cong
viéc cua nguoi lam tai chinh kha
vat va, doi hoi sy chinh xéc, ti
mi va phai danh nhiéu thoi gian, cong strc
m&i ¢ thé hoan thanh du'n’c nhiém vu.
Nhung chi Thanh luén c6 gang, tan tim
vO1 cOng v1ec Vao nhl_mg dot kiém tra
dinh ky, cudi quy, cudi nim, mot ngay
lam viéc cua chi thuong keo dai, song luc B N
nao chi ciing no nu cuoi, khong mot 101 v
kéu ca, phan nan.

2

e

La hoi vién hoi phu nit, chi nam ving dac
diém nhiém vu cua hoi va nang hrc, pham chat
cua tirng ho1 vién; trén co s¢ do, tham muu, dé
xuat voi lanh dao, chi huy boi dudng chuyén mon
nghi¢p vu cho can bg, nhan vién va hdi vién. Chi
quan tam, chia sé cung dong nghiép, gitip d& chi
em vé chuyén mén ciing nhu kinh nghiém cudc

Sr’fmg gia dinh. Chi Thanh (gitta) huéng ddn cdn bé, nhan vién thuc hién
- n . . e nhiém vu
Trong hoat dong cong doan, chi chu dong trao _, ‘ ‘ ..
doi, lang nghe y kién dé xuat cua tap thé Ban chap vi; t0 chirc nhi¢u hoat dong gop phan xay dung to
hanh truée moi nhiém vu trén giao va tir d6 thong chirc cong doan virng manh xuat sac, don vi viing
nhat xay dung chuong trinh hanh dong, cu the hoa manh toan di¢n. Hang nam, Cong doan Ban Tai
chi tiéu cua cap trén phu hop véi diéu kién cua don chinh déu dugc Thu truong Hoc vién khen thuong.
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Chéng va con chuc mung chi Thanh tai Héi thi cdn bé Céng doan gioi

N6i vé gia dinh, chi c6 nguoi chong ludn quan
tam, chia se va giap d& vg yén tam cong tac. Hai
con gai cua chi luon la niém tu hao, hanh phuc cua
anh chi, cac chau hoc gio1, cung phu giap viéc nha
dé me co thém thoi gian lo cﬁng viéc cua don vi.
Nguoc lai, chi cung gang sap XEp b6 trl thot gian,
dé cham soc gla dinh. Vay nén, to am cua chi
khong ngot tieng cuoi vui vé hanh phic.

B1i thu chi bo Ban Tai chinh, nhan xét: Bﬁng chi
Pham Thi Mai Thanh Ia mgt can b ¢6 chuyén mon
sau, nghi€p vu tét, g1ao bat cir nhiém vu gi cho
dong chi, chiing t6i déu yén tim. Khong ngai kho
khan, vat va, dfﬁng chi san sang nhan va hoan thanh
tdt mo1 nhiem vu dugc giao.

5 nam qua (2014 - 2018) chi Thanh duzgrc Thu
truong Hoc vien 2 lan tang danh hiéu Chién si thi

dua cap co s&; 3 danh hiéu Chién si tién tién; 2 gidy
khen ctia Pang uy Hoc vién Chinh tri; 1 bang khen
cua Tong cuc Chinh try; 1 ba:ng khen cua B0 tmurng
B6 Quéc phong vi da c6 thanh tich xut sic, tiéu
biéu trong t6 chirc cac hoat dong ky niém 70 nim
ngay Chu tich H6 Chi Minh ra 10i kéu goi thi dua
ai qunc(ll -6-1948 - 11-6-2018), 1a guong mat dlen
hinh dugc dé xuat Thu truong Hoc vién ting giay
khen trong dot so két 5 nim thuc hién cudc van
dong “Phat huy truyén thé}ng, céng hién tai nang,
xtng danh Bo d6i Cu Ho”.

V&1 nhiing két qua da dat dugc, b::‘ing su chan
thanh, tinh than trach nhiém, su tan tuy, guong mau
trong thuc hién chtrc trach, nhiém wvu, Thiéu ta
Pham Thi Mai Thanh xirng dang la tAm guong
trong hoc tap va lam theo tu tuong, dao duc, phong
cach Ho Chi Minh. -
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NGO VUOT LEN CHINH MINH

>Bai va anh: PAM TUAN DAT

Tro chuyén vél bail uy QNCN Phung Thuy Ha, nhan vién
van thu bao mat, Pho chu tich Ho1 phu nt Xudng X81
(Cuc Ky thuat, Quan khu 3) té1 hiéu thi dua khong phai la
chi nham nham so ke véi ngudi khac ma thi dua la dé
vuot lén chinh minh. Ha cho rang, con nguoi khong may
al la hoan thién theo dung nghia, vi vay phai soi vao chinh
minh dé biét chd nao chua hoan thién ma phan dau.

i¢c thu phat cong

van, kiém tra thé

thirc van ban diang

theo quy dinh,
dong dau, phan loai cong vin,
luu trir... twong dau nhan ha?
Nghe vay, Ha boc bach, thi
chinh em luc dau ciing tudng
don gian, nhung dén khi vao lam
roi méi thau hiéu. Mot bo hé so
xe vao kiém dinh can 6 con dau
cac loai, binh quan mot nam co6
khoang 3.500 xe; mot bd hd so
xe vao sua chtra trung binh co
20 con déu, moi nam chi tinh
riéng xe quan su cd 200 xe, con
xe dan sy té1 val tram xe cac

logi.... chi thuan tiy dﬂu cho Xe  pgj iy QNCN Phung Thuy Ha véi cong viéc chuyén mon

tho1 da phai soi mo1 mat rm chu

chura no1 tG1 cac van ban glay to

hanh chinh quan su. Trong qua khir da tirng xay ra
bai hoc dang tiéc xung quanh chuyén nay, d6 1a déng
diu khéng tao diéu kién cho kiém dinh xe ¢ xa.
Theo nguyén tic 1a kiém dinh khong duge mang dau
di theo, ma xe ctia don vi van phai hoat dong nén
tuong ra:ng tao diéu kién dong diu khong la thuan lgn
cho don vi, nhung chi vi ne nang ma ho so xe kiém
dinh do bi lg1 dung cho xe “doi 16t” bién do dé lam
an phi phap.. Vu VIEC da dugc xur 1y nhu*ng con mai
mét bai hoc vé nguyen tic dong dau va dé gilr virng
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nguyeén tic thi phai chap nhan lam ngoai gmr vi cudi
tudn lugng hé so di kiém dinh mang ve un U, thu
bay, chu nhat khong dong déu thi thir hai dau tuan
lam viéc don vi khong co xe hoat dong.

Theo Ha, nhiém vu cua van thu bao mat khong
tG1 mirc qua vat va, chi can ti mi, can trong la co thé
hoan thanh t6t nhiém vu. Nhimng khi Xuong wu tién
lwc luong cho san xuat thi khéi hanh chinh phai
kiém nhiém nhiéu nhiém vu khac. C6 thoi diém Ha



kiém téi 5 - 6 dau viéc, vira lam chuyén mon, vura
tham gia gac, kiém ludn viec cong vu cho chi huy,
tham gia van hoa van nghe, tham gia thi, phuc vu
cac ho1 nghi dién ra tai don vi... Nhiém vu dau co
thé thoai thac, nén phai tim moi cach dé sap xép sao
cho hi¢u qua, hgp ly. Nam 2018, Ha tham gia HoQ1
thi can bo Ho1 phu ntr gio1 cﬁp Quan khu. Xac dinh
la s& gap kho khin trong phan thi niang khiéu, chi
lua chon nd1 dung cam hoa. Mao hiém v&i y turong
“Vuon xa phu nit Viét Nam”, Ha muon giri gam
thong di€p to1 chi em dé phan dau vuot ra khoi dinh
kién xa hoi, tu khang dinh minh. Hinh anh con
thuyen ham y cta biéu tuong vuon xa, thuyén gan
lién v6i hinh anh thanh phé Cang noi don vi déng
quan. Khi khao sat san khau, phai lam con thuyén
véi chiéu dai 1,2 mét, kéo theo luong hoa kha lon,
trong khi do thoi gian thi khong qua 10 phut, do vay
Ha chon cach vira cam, vira thuyét minh. Chi day
cong luyén tap, tin dung du cac loai hoa va chong
1a nguoi ho tro khi cac con da ngu say. Cac loai hoa
dugc lya chon déu co v nghia biéu tuong dé 1am noi
bat chu dé, dén khi thanh thuc, khop thot gian, Ha
moi mua hoa that vé dé tap chung két...

Bao cong strc dem vé cho Ha giai Nhi toan ning
trong hai thi. Ping luc dugce giao nhi€ém vu tham gia

hoi thi thi bo chi qua doi. Trude ¢t soc 16n, ban dau
Ha dinh xin rat lui, nhung dugc lanh dao chi huy
gap g0, dong vién, chia se nén chi xem day la co ho1
thur thach cho ban than minh. Tuy khong dugc nhu
mong doi nhung véi Ha d6 1a chién thiang khi vuot
lén hoan canh va chi cam thay sau d6 duong nhu
minh ¢6 nhiéu ban linh hon trong cudc song.

Thuong ta Vi Xuan Hoa - Bi thu Dang uy,
Chinh tri vién Xuong, cho biét: Pong chi Ha 1a mot
dién hinh trong vugt kho viron 1én & don vi. Chong
cuing la quan nhan cua Xuong, hai con con nho, hai
bén gia dinh déu & xa... nhirng kho khan ay ching
t6i déu biét rat rd. Nhung trong diéu kién “ngudi
chon viéc, viec kén nguo1” nén trong nhiéu nhiém
vu dong chi Ha déu duoc chung tdi tin tudng.
Nhirng khi ca hai vg chong déu tham gia vin nghé
buoi t6i, nhiéu hom ho phai mang ca con vao don
vi dé tham gia. Lanh dao, chi huy khong it 1an néu
guong dé moi nguo1 hoc tap, khac phuc kho khan,
hoan thanh nhiém vu. Vi tinh than vuot 1én chinh
minh, dong chi Ha chinh la mot trong nhitng hat
nhan c6 nhiéu dong gop vao viéc hoan thanh nhiém
vu ciia Xudng trong nhiéu nam qua. Ciing vi vay
ma tr nam 2009 dén nay, dong chi Phung Thay Ha
déu duoc khen thuéng.

Phung Thuy Ha (gitta hang sau) tai Héi thi can bé H6i phu ntt giéi Cuc Ky thuat (2013)
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NU TRI THUC TRE.
"GIED CHOI" NOT RED CAD TAY BAC

>Bai va &nh: CAO MANH TUONG

Cung vdl viéc giup dia phuong vung du an phat trién kinh té,
xOa dol giam ngheéo, bal tru cac hu tuc lac hau; phat huy long
nhiét huyét cua tudi tré, hoi vién phu nt la doi vién tri thuc
tré tinh nguyén, boan Kinh té - Quéc phong 326, Quan khu 2
con tich cuc trién khai cac 16p hoc xoa mu chua. Viéc lam thiét
thuc ay dang tung ngay gop phan lam déi thay cudc séng cua
ba con cac dan toéc vung Tay Bac.

hiéu muon, sau khi lam xong cong viec

tar PO1 san xuat va xay dung co so

chinh tri so 2 (D01 2), Tong Thu Hién

an vo1 btra com chiéu, tat ta soan sach
vo, tai lieu. Cuol chiéc xe may ca tang vugt hon
20 km dbi nai déc quanh co, khic khuyu, em dén
nha van hoa ban Tac Te, xa Muong Va dé day hoc
cho nguoi dan. Da vai thang nay, ké tir khi 16p hoc
x0a mu chir dugec mo ra, con duong nay da tro nén
quen thudc déi véi Hién.

Sinh truong ¢ Srfmp Cop (Son La) no1 dirng chan
cua Doan KT-QP 326, sau khi tot nghiép nganh
gido duc tiu hnc Dai hoc Tay Bic, Tong Thu Hién
tim hiéu k¥ vé Du 4n “Tang cuong tri thirc tre tinh
nguyen dén cong tac tai cac khu KT-QP, giai doan
2010-20207, theo Dé an 174 ctua Chinh phu, em
nop ho so va tring tuyén. La nguoi ban dia, giao
tiép thanh thao ca 2 tiéng phd thong va tiéng Thai,
khi phong Gido duc va dao tao huyén Sép Cop phdi
hop vo1 Ban quan 1y du an 174, Poan KT- QP 326
mo cac lop xoa mu chir cho ba con ¢ cac dia
phuong trong vung dyu an, Thu Hién duoc lua chon
lam gido vién dung lop. Nt tri thuc tré tam su,
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trude khi mo lop, hﬁng ngay Hién cung Hoi phu
nir dia phuong di van dong chi em ¢ ban Tac Te
tham gia 10'p hoc. O day phan [on ngum dan ban
lam nuong ray nén co nhiéu chi, phai dén van dong
may lan cO hom di tr tinh mo sang dén sam toi
méi vé toi Doi.

Churng kién gid 1én 16p cua “co gido” Hién cho
chi em phu nir ¢ ban that xic dong. Trong can
phong vo1 nhirng b ban ghé cu ky, it sach vo, lop
c6 22 chi (tir 20 dén trén 40 tudi), phin 16n ho déu
da xay dung gia dinh va chua ai biét tieng pho
thong. Thu Hién ké, nhitng bai hoc diu tién em
can than, ti mi udn tung net chu, tung con s6 cho
“hoc tro”. MUi dau chi em thuong théy kho hiéu,
kho nho tleng phn thong, “co giao” nhe nhang
giang giai bang tleng Thai giup chi em dé nim bit.
Sau hon 2 thang dén véi 16p hoc & ban Tic Té,
hién c6 hon 80% chi em biét viét, biét doc, biét
lam phep tinh.

Chi Séo Thi La néi vé nhitng lan xudng cho ban
con lon, con ga hay mua hang hoa vé, mo1 ban nhu
the chi déu phai nho nguoi khac tinh toan ho. Tu
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Khai gidng l6p xod mu chtt tai bdn Tdc Te, xa Muéng Va, huyén S6p Cop, Son La

khi di1 hoc voi co giao Hién, cung nhu nhiéu chi em
khac, chi La dugc mé mang thém, biét lam bon
phép tinh. Mo1 day, gia dinh chi con dau tu mua
mot chiéc tivi méi vé phuc vu sinh hoat gia dinh.

Theu dong ky niém, Tong Thu Hién xtc dong
ké vé nhirng bira com vO1 vang o lop, khi chi em
mang theo com niam dé kip gio vao hoc. Nhung ¢6
1& nhé nhat 13 hinh anh chau bé méi hon 3 thang
tudi nam ngu ngon lanh ¢ ‘chiéc n6i” trén llmg chl
Mong Thi Toan. Hang ngay, nguoi me ay Van
thuong diu con tho dén lop. “Hinh anh 3 ay da tlep
thém cho em dong luc va niém vui dugc gap cac
chi hang ngay” - Hién tho 10.

Thay Pham Vin Tuén, Hiéu truong Trudng phd
thong Dan toc ban tri tiéu hoc va THCS Na
Khoang, xa Muong Va, cho biét: Chung t6i dénh gia
cao 1op hoc xoa mu chir ¢ ban Tac Te cua do1 vién
tri thrc tre tinh nguyén. Hang thang, nha truong déu
ctr gido vién co 2 budi dén véi 16p hoc dé trao doi

phuong phap giang day, giup do1 vien tri thuc tre
tinh nguyén co théem kinh nghiém khi ding lop.

Puoc biét thuc hién quy ché phé}i hgp gitra
Poan KT-QP 326 va UBND huyén Sép Cop; Ban
quan 1y du an 174 phdi hop v6i phong Gido duc va
dao tao huyen cu doi1 vién tri thirc tre tinh nguyén
tham gia day 4 16p xoa mu chir cho 90 chi em tur 15
dén 60 tudi trong ving du an. Sau hon 2 thing di
Vao hnat dong hien co trén 80% hoc vién giao tlep
dugc tleng pho thong.

Ong Lo Vian Huong, Phé chu tich UBND xi
Muong Va, phﬁn khot: Dia phuong hién co 6 dan
toc: Thai, Lao, Kho Mu, Mong, Kinh va Tay sinh
si:}ng. Dot séng ba con ph%‘m 16n con nhiéu kho
khan. Viéc mo lop xoa mu chtr 0 ban Tac Te, xa
Muong Va, bén canh viéc giup ba con co diéu kién
hoc tap, day con la co hm t6t gop phan phat trién
kinh té, ning cao doi séng vin hoa, tinh than cho
nguoi dan dia phuong. «
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Tam Duong, ngay 0o t

2
.

Dai uy QNCN Nguyén Thi Nguyét tham gia hién mdu nhdn dao

NHAN VIEN QUAN NHU_

.'I. f!{{)

[ AM THEO 1O BAC

>DINH MAILAN

Binh chiing Tdng thiét gidp

Pai uy QNCN Nguyén Thi Nguyét, nhan vién quan nhu, Ban
Hau can, Xudng sua chta xe tang X32. Sudt 16 nam gan bo
vOl quan ngq, chi luén gitd cho minh ngon [ta nhiét tinh vay
chi quyét tam, san sang nhan va hoan thanh tét chuc trach

nhiém vu dugc giao.

hanh nhen, sic sdo nhlrng cung rat
doi diu dang, dé 1a 4 an tuong khi tlep
xuc vo1 chi Nguyét, nguol con gai
qué huong Xuan Hoa, Lap Thach,
Vinh Phiic. Nam 2003, chi dugc tuyén dung vao
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lam CNVQP tai kho Y, Cuc K¥ thuat; roi chuyén vé
Ban Hau can, Xuong stra chira xe ting X32 cong
tac cho dén nay. Nhiéu nim 1am quéan 1y bép dn cua
don vi, chi Nguyét ludn néu cao tinh than trach
nhi€m, nhi€t tinh, tan tuy. Cong viéc thuong ngay



Chi Nguyeét sdp xép kho quan nhu

kha ban ron, do1 hoi su chu dao, ti mi. Nhin chi tat
bat, don d4o cung t6 nuodi quan tong hop quan s,
1én thuc don, tinh toan nhu cau an uong, t1ep nhan
thuc phﬁm, kiém tra khau ché bién moén an... méi
thay hét sy tan tim vi cong viéc. Thoi diém gia ca
thi truong bién dong, hay dich bénh xay ra trén dia
ban, chi Nguyét luon tran tro, suy nghi lam sao dé
thuc don ting ngay phai bao dam dinh dudng, du
tiéu chuan, dinh lrong dé bo déi an ngon, cé strc
khoe tot.

Tir nim 2012 dén nay, Dai Gy Nguyén Thi
Nguyét chuyén sang lam nhan vién quan nhu. Viéc
t1ep nhan, sap xep hang hoa trong kho, cap nhat he
thﬂng s6 sach, nam ké hDﬂCh 1ap du toan nhu cau
quan trang cho bo do, tién hanh quan ly va cap
phat dén can b, chién si dung quy dinh. Chi tim
sur, nganh hau can quan Iy khéi luong 16n co so vt
chat phuc vu bo ddi. Chimg to6i thAm nhuan va lam
theo 101 day cua Bac Ho dé “Mnt bat gao, mot dﬂng
tién, mnt vién thudc, mot tac vai, phai di thang t&i
chién st

Bén canh do, chi Nguyét tham gia cong tac Ho1
phu ntt duge 13 nam. V&1 cuong vi Chu tich Hoi
phu nit, chi khong ngimng tu dudng, rén luyén pham
chét dao dtc, tich cuc hoc tap, nang cao trinh do
ning luc chuyén mén; gwong mau di dau trong moi
hoat dong. Chi tuy nhu ban than phai 1a nguoi
guong mau lam truée thi méi thuyét phuc, van
dong dugc hoi vién tham gia. Boi vay, o bat cur
hoat ti(mg bé noi nao tir van hoa vin nghe, thé duc
thé thao dén tham gia “Hién mau vi strc khoe cong
df:‘ung” mol nguoi déu thﬁy su tham gia nhiét tinh

Cdp phdt qudn trang cho cdn bé trong don vi

cua Chu tich HQ1 c6 voc dang nho bé. Quan triet va
trién khai ¢ chét lugng, hiéu qua cong tac phu nir;
nam chic nhiém vu cua don vi, chi biét léug ghep
hai hoa cac ng1 dung hoc tap, sinh hoat cua hoi voi
cac phong trao thi dua gﬁn VOl déy manh hoc tap va
lam theo tu twong, dao dirc, phong cach Ho Chi
Minh. Trong do, chu trong cac phong trao thi dua
“Nganh Hau can Quan doi lam theo 16i Bac Ho
day”; “Xay dyng don vi nudi quan gioi, quan ly
quan nhu tot”... Tich cuc déi maéi noi dung, hinh
thirc tuyén truyen £1a0 duc nang cao nhan thirc cua
can bg, ho1 vien, thuc hién co hi€u qua phong trao
thi dua “Phu ntr Quan d¢1 tich cuc hoc tap, lao
dong sang tao hoan thanh tot nhiém vy, xay dung
gia dinh hanh phtc”... Ban chip hanh Hoi tich cuc
tham gia xay du'ng cac mo hinh hoat dong nhu cau
lac b0 bong chuyen hot, cau lac bo “Dan va hat dan

a”; to chirc tot phﬂng trao VHVN, TDTT; phéi
h(_)'p Vi cac to chitc quan chiing ting qua cac chau
hoc sinh gioi1, tham hoi, dong vién chi em co hoan
canh khé khin, tao su gin két dé hoi thuc sy 1a to
am yeu thuong.

Vo1 nhirng dong gop tham lang do, Dai1 uy
QNCN Nguyen Thi Nguyet duoc nhin nhiéu
bang khen, gidy khen cac cap. La ca nhan dién
hinh trong phong trao thi dua “Nganh Hau céan
Quén d6i lam theo 16i Bac H6 day” cap Binh
chung, chi dugc nhan 4 giﬁy khen cua Cuc Chinh
tr1 Binh chung ve cong tac phu ntr. Trong cudc thi
tim hiéu truyén théng Phu ntr Quan do1 “70 nam
chung nhip budc quan hanh” cﬁp Binh chung, chi
gianh giai Ba.
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“LANG LINH" LUIC QUAN 2
Tm dn Cinl) dat. Cinl nguii

>HOANG VIET ANH

Got 14 “lang” nhung khong co cay da, bén nudc, san dinh...
nhu nhiéu lang qué khac, ma day 1a “lang linh” ctia Truong
SI quan Luc quan 2. Trong lang, nha cuia san sat, dudng
rong rai, xe c6 dap diu, mang dang dap cua pho thi. Tuong
lal gan, xa Tam Phudc, nol Nha trudng dong quan sé tro
thanh moét phudng cua thanh pho6 Bién Hoa, tinh Béng Nai.

hu gia dinh quan nhan
nay dugc hinh thanh tu
nhimg nam 80 cua thé
ky trude. Thot do, hoan
canh ctia hau hét can b, giang vién
Nha truong, la nha ¢ qué, vo con 6 qué
(cac tinh phla Bic). Ca nim gom gnp
duoc mot lan nghi phép, tiéu chuan ché
do va qua cho vg con chua day mot ba
16. R6i canh com dudng, chao chg, chd
xe, cho tau phai 3, 4 ngay méi vé dén
nha. Nghi dugc dam btra nua thang,
kip doti lai duge cho vg mai tranh bi

dot, vira thim hoi ba con, lang giéng, Toan cdnh “Lang linh” Luc qUﬂHZ

da phai chuan bi lén duong. Trong

hoan canh chfjng Nam vo Bic nhu vay, cung vol diéu
kién kinh té kho khan nén rat nhiéu truong hop can
bd chua thuc sy yén tam vo1 cong viec.

Dan t6i di thim “lang linh”, chi Trang, Tro ly
Cong doan - Phu nir cia Nha truong, vui vé ké: Hiéu
duoc hoan canh cua can b, giang vién nén Dang uy,
Ban Giam hi¢u co6 chu truong xin Chinh phu va Bo
Qunc phong chuyen doi muc dich mot phan quy dat
quoc phong de cap cho can bg, giang vién lam nha,

on dinh cudc snng . Va “lang linh” cua Truong
SQLQ 2 hinh thanh nhur thé.

Theo huong tay chi Trang, nhing khu 80,
82...92, 94, 97, gi¢ da thanh tén dat, tén dudong voi
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nhiéu day nha khang trang, gon dep nhu mot day
phD Ban d4u méi chi 1a nhirng nep nha tranh vach
dat! Kho khin va co cuc. Nhung roi1 “thuan vg, thuan
ch{}jng tat bien Pong ciing can” va céi chinh 1a “dat
chang phu ngudi bao gio™. Anh chi em cir chit chiu,
gom gop, lugng sirc ma xay dung cho dén g10, moi
hinh thanh khu gia dinh vo1 co ngot nhu thé! Co thé
tu hao bo1 day 1a mot trong nhirng khu gia dinh dep
nhat toan quan.

Khong dé y 3 dén su ngac nhién cta t6i, chi Trang
tlep 1oi: Hoi déau, cac ho thudong xay nha theo kiéu
“toa tau” ay! Nghia 1a xay tir sau ra trudc, dau tién 1a
bép, khu vé sinh va mot phong vira kiém phong
khach, phong an, phong sinh hoat chung va lam



phong ngu ludn. Dan da c6 diéu kién thi lam tiép, ma
ciing phai mat hang chuc nim, ngdi nha méi hoan
thién, vi xen gitra d6 1a bao vét va phai lo, nhat 1a khi
canh dan ong con phai di hoc, di cong tac xa. Co 1€
nho vay ma gio day doi ngii can b, giang vién Nha
trudng c6 hoc ham, hoc vi dimg tép dau trong khoi
hoc vién, nha truong quan doi.

O day co duong “Tién sP”!”. Giong chi Trang diy
tur hao, rdi chi 1dm nham. Puong D khu 94, ¢6 9 anh
Nghe; duong F khu 97, c0 6 anh. ..

Cai su hoc tho1 nao cting vay, luon vat va, kho
khan. “Hoc tro ngheo” chir co a1 bao di hoc giau dau.
Noi nhu vay dé thay dé c6 dugc timg Ay Pho gido su,
Tién si, Thac si... ngoai su tao diéu kién vé chu
trurong, su quan tam cua lanh dao, chi huy Nha
truong va ting co quan, khoa, don vi, su no luc, cd
grfmg cua ca nhan tirng can b, giang vien dugc cu di
hoc... con la su g{}i\ng minh vuot kho cua nhirng
nguol vg tAn tao thu vén cong viec gia dinh, dong
vien cht’f‘}ng yén tam di hoc... Qua la, khong co loai
huan chuong nao c6 thé ton vinh hét sur hy sinh cua
nguo1 phu ntr! Nhung cai chi em can khong phai vay.
Chi can cac dirc lang quan hiéu dugc vo minh 1a du.

Oi! Cai duc hy sinh ngan dot cua phu ntr Viet
Nam van vay Ho ludn nhan vé minh vt va, gian lao,
khi nguoi ch(mg thanh dat thi chi em van chu toan
moi viéc phia sau ma chang nhan cong trang gi vé
minh ca. Phai ching d6 chinh 1a hon cbt cua su
thuong yéu, chia se dugc truyén lai? Nhirng dua tre
dugc sinh ra voi 101 ru va tinh yéu cua nhirng nguot
me nhu vy chic chiin s& thim dAm tinh yeu vo1 qué
huong, dat nudc. Tir d6, tinh yéu voi manh dit minh
sinh SE{mg, ngoi truong b6 me minh cong tac sé€ dén
tur nhién thoi. ..

Xua nay, chi em phu nir Luc quan 2 noi tiéng chiu
thuong, chiu kho. Ch{}jng d1 hoc xa, con con nho,
cong viec co quan, don vi vat va nhung cac chi van
ludn kheo thu ven thot gian, tranh thu lam thém nghé
phu, tang thu nhap chinh dang cho gia dinh. Trudc
day la phong trao nuoi heo, nud1 ga, tang gia san
xuat, réi dén lam nghé phu nhu may va, dan lat va
g10 day la viec mo cua hang kinh doanh nho le, phuc
vu an uong... Nhimng cin nha khang trang, thﬁp
thoang ca nhirng can biét thy hién dai dang dan thay
thé nhirng “toa tau” cii k¥ ngay nao.

Thoi budi kinh té thi truong, chuyén com ao dau
dua dugc. Khong phai khong co nhing va vﬁp,

nhitng that bai va ca nhimg ct séc khi ngudi linh,
nguol giang vién chi quen voi sung dan, giao an,
giang duong... nay phai lam quen vo1 “cudc chién”

lam kinh té gia dinh. Pugc su quan tim tao diéu kién
cua Dang uy, Ban Giam hiéu Nha truong, Ho1 phu nir
ding ra lien he vo1 cac ngan ha:ng, to churc tin dung
va bao lanh cho hdi vién vay von phat trién kinh té
gia dinh. Trong ng1 bo, ho1 cuing phat dong gay quy
“moi ngdy mot ngan déng” giup nhau, roi phong trao
“nubi heo dat”... Clr vay, nang nhat, chat bi! Cung
VOl nguén von clia ngan hang, hi da cho chi em vay
khong tinh 13i hang ty dong. Chinh tir nhitng nguon
luc nhu vay ma ho1 vién da phat trién hang chuc mo
hinh kinh té ho gia dinh. C6 chi tao dung co s& san
xuat, gia cong nho, tao cong an, viéc lam cho hang
chuc lao dong... C6 thé ké dén céc chi: Pham Thi
Hoa (Tiéu doan 9), Pham Thi Cay (Tiéu doan 6)
Hoang Lam Hung (T1eu doan 4), Bui Thi Cay (tiéu
doan 6), N guyen Thi Hong Quyen (HE2)...1a nhlmg
dién hinh vé xay dung kinh t¢ gia dinh, nhiéu lan
duogc tuyén duong.

Trén con dudng dugce trai nhua phang 1, xé chiéu,
toi di ngang Truong tiéu hoc Tam Phudc 4. Day la
ngdi truong thir 2 dat chuan quoc gia trong khu gia
dinh! Truong ST quan Luc quén 2 tao diéu kién vé
quy dat, dia phuong va nganh gido duc lo xay dung
co ban va co sO vat chﬁt, cung giao vien, thé 1a con
em can bQ, nhan vién Nha truong co diéu kién hoc
gan nha. ..

Nghe qua, tuong don gian nhu*ng dé co két qua
nay la‘ quyet tam chinh tri” cao lam! Ban Glam hicu
Nha truong da nhicu lan lam viéc véi chinh quyen va
nganh giao duc vé viéc mo truong, mo 10p tao diéu
kién cho con em khu gia dinh ¢6 chd hoc hanh dang
hoang. Day la ngo1 truong thir 6 duge thanh lap, gom

2 truong mam non, 2 truong tiéu hoc, 1 truong
THCS va 1 truong THPT.

Ho1 phu nir van dong chi em “Tich cuc hoc tap,
lao dOong sang tao, xay dung gia dinh hanh phuc” roi
“Xay dung gia dinh 5 khong, 3 sach”, “Gia dinh quan
nhan kiéu mau .. hudng t61 xay dung tirng gia dinh
quan nhan smlg co van hoa, nghia tinh; n61 khong voi
t& nan x4 hoi, vi pham phap luat... Rat nhiéu hang
quén gia dinh nhung khong c6 hién tugng lan chiém
lﬂng le dum]g, can tro giao thong. . . tat ca da tro thanh
nep song, nep nghi tot dep clia moi ngudi, moi nha.
Trong thanh tich chung ay, c6 phan dong gop quan
trong cua chi em phu nir “lang linh” Luc quan 2.+
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\_HAU PHUONG BUAN BO1 |

lrots oo, /
POM HOA KE'T TRAI

>QUYNH VAN

Vé san bay Can Tho cong tac, té1 bat ngd gap lal Thiéu ta
QNCN Nguyén Thi Thuy Duong, nhan vién Ban Chinh tri
Trung doan 917, Su doan 370, Quan chung PK-KQ. Guong mat
chi rang ngoi hanh phuc, khac han dang vé cia dam bay nam
vé trudc. Nhu hiéu thac méc cua toéi, chi Duong cudi nhe, tul
nay da co mot chau trai réi chi a. Bon vi anh ay chuyén vé
Can Tho nén me con em cing xin cap trén dugc “di cu” theo.

hong chi 1a Trung ta Pao Vin Binh,

Pho Trung doan truong Trung doan

khong quan 917. Nam 1994, khi chi

Duong dang 1a nhan vién nau an cua
Hoc vien Ky thuat Quan su thi gap anh Bmh vé
chuyén loai k¥ su tai day. Ho gip nhau roi bén
duyén, tron 1 nam sau thi thanh do1 Itra. Sau do,
anh Binh tré vé Hoc vién PK-KQ hoc tiép 2 nim
cudi khoa. Td6 am cua ho vi thé cung ludn co
dong, luc thi ¢ Hoc vién PK-KQ, khi la1 ta tac
“nh0” bén co quan vg. Hoc xong, anh Binh tro
vé Su doan 370 nhan nhiém vu. Con chi Duong
o lai co quan ct tiép tuc cnng tac. Sau 2 nam chiu
canh chung Nam, vg Bic; chi Du’(mg quyet dinh
xin chuyén ving theo chong, vé Su doan 370
cong tac.

Thoi gian ling 1€ tréi, tinh yéu cua ho van
khic khoai cho mong ngay dom hoa két trai.
Nhung da 5 nam sau ngay cuoi, chi Duong van
chua hé c¢6 dau hiéu gi. Poi luc trong can phong
vang, anh mat cua chi da bat dau nhuém mau meét
moi. Chi nhin sdu vao mit chong rdi nédi nhitng
101 gan rudt: “Hay la ching minh chia tay nhau el sy |
di. Biét dau...?”. Nghe véy, anh Binh lién gat di: T6 dm hanh phuc ctia anh Binh - chi Duong
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“Em dung nghi linh tinh ntra.
Du thé nao anh van chi muon
song cung em’”.

Thém 5 nam ntra tro1 qua,
trong can nha anh Binh - chi
Duong van chi co6 2 nguoi
16n. Dém dém, nghe tiéng tré
con khoc bén nha hang xom,
chi la1 am thaAm nudt nudc mit
vao trong. Chi khong dém
khoc to, cung khong mubn dé
chnng b1et Hinh nhu’ hiéu dugc
ndi niém sau kin ay, anh Binh
thuwong dong vién chi bﬁng su cham
soc 4n can. Khoéng thé dé tinh trang nay
kéo dai hon dugc ntra, ho da gom gop
nhlmg dung lu'cmg it 0i, tim dén cac co sy
té dé giri gdm niém tin. Hét ghé Bénh vién T Di
dén Bénh vién 103; tir dong y chuyén sang tay
y... Chi Duong khong nhé minh da trai qua biét
bao lieéu trinh kiéng khem ngat ngheo. Nguo1 chi
cur rac di, doi1 mit da ran vét chan chim. Vén 1a ¢
gai tu tin va kha lac quan, nhung giitf khén méy
chi cing khong thé giau dwoc noi niém. Anh
Binh ciing chang kha hon, du duﬂc do1 bén gla
dinh dong vién, chia se, anh van thay nhu ¢6 16i
vO1 v¢. Anh mong mo1 mot thi chi khat khao
muoi. Pé quén di su thiéu vfing tiéng con tre bi
bd, ca anh Binh va chi Duong déu don strc cho
cong viec. Nhirng ban ron doi thuong, nhirng
niém vui dung do1 cling khién ho dan vui 1én.

Lai thém 5 mua xuan nira lang 1€ ¢ sau lung.
Hy vong cang ngay cang mong manh. Nhiéu dém
chi Duong thirc trfing. Chi nghi cho minh thi it,
ma nghi cho ché‘mg, nha chéng nhiéu hon. Chi s¢
ca nhirng cai Tét sum hop dam am. Trong tham
tam, chi ludén thim tu nhu, co dugec mot nguoi
ban do1 thuy chung nhu anh Binh, do cling la cai
phuc cua minh.

Thé r6i budc sang nam thir 17, khi niém tin
da gan nhu can kiét, bat ngo chi Duong ¢o tin

vui. Roi dén thang 4-2012, ciu bé Pao Nguyén
Nhat Minh khau khinh chao do1. Lam cha, lam
me & cai tudi khong con tré nira, tiéng goi “con”
cua do1 vo ché‘mg Binh - Duong cang chtra chan
hanh phtc.

Theo yeu cau nhiém wu, Trung doan 917
chuyén Ve dong quan ¢ san bay Can Tho. Mét lan
ntra, chi1 Duong lai bﬂng con theo chong bo1 ca
chi va Nhat Minh déu rat can dugc & bén anh. Tai
day, Duong dugc chi em tin nhiém bau lam Chu
tich Ho1 phu nir Trung doan 917. Trén manh dat
xtt Tay Do, ho that su c6 nhitng thang ngay day
y nghia. Anh chi thué mot can nha gan cong co
quan dé tién cong tac va ciing tién dua bé Nhat
Minh dén trudng.

Nhin tdm anh gia dinh ho sum Vz}-:iy hanh phuc,
bat giac t6i tham nghi, cudi cung thi “ciy tinh
yéu” ciing di dom hoa, két trai. Mot cai két vién
man, tron dﬁy cho nhirng ai biét nang niu hanh
phuc bﬁng ca tim long. <
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XTI VAN NGHE

GOC NHIN VAN HOA

CAU CHUYEN COA ME VA NOI BUGN COA VT

>NGUYEN TAM

hﬁy t61 vira dung xe, me vay tay bao lai
noi chuyén. Linh tinh mach bao, chic
ngay nghi, 0 nha, me chéng nang dau lai
c6 chuyén gi. Doi t6i ngoi, me nhe nhang.

- Sang nay, me cung moi nguot lao dong don
co, trong cay theo 1& phat dong cua Hoi phu nir. Vi
thiéu nguoi, lam ¢ cho xong. Vo anh bao, vigc gi
me phai di lam thé Bao nhiéu nguﬁri khﬁng di co
sao dau. Me noi, néu ai ciing nghi thé thi 1y ai ma
lam. Chiéu chiéu, con hay di bo. Mubn c¢6 cay
xanh. Néu ai cling nhu con nghi thi lay dau ra
duong quang, bong mat ma di. Me no1 thé. Vo anh
khong no1 gi nhung nét mat kém vui, xem ra khong
mudn nghe.

- Con biét n}ii Chang qua la nha con lo me tuﬁi
cao, nghi huu roi, di tham gia lao dong thé, nang
nong veé lai o om. Me thong cam va hiéu cho nha con.

- Cai d6 me biét. Nhung liic nay. Khi vo anh do
1an rac hitu co véi rac vo co vao chung mot tui. Me
lﬁy ra, phan loai rac. Thﬁy thé, vo anh lai bao, viéc
gi phai 1am thé. Pang nao ho cha do ra bai rac.
Phan loai rac ra lam gi cho mat thoi gian. Noi roi
vo anh bam bich bo di. Me nghe nhu'ng khong no1
gi. Co phal vo anh nghi me khat khe, ché an &
khong né nép, sach s€, gon gang khong?

- Con nghi la vg con thﬁy ¢6 101 vi trot do 1an
cac loai rac dé me phai lam lai. Vo con dau dam
nghi me thé. Me dé t61 con no61 cho nha con hiéu.

- Me nghi con khong can néi nira. Cac cu xua
co cau: Nha sach thi mat, bat sach ngon com.
Mubn c6 méi trudng sdng sach, trudc hét mdi con
ngudi can biét trach nhiém va cé ¥ thirc vé né.
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Mubn c6 nguﬁn nudc sach, hay biét bao vé nguﬁn
nué’c dung thai cac loai doc hai, gay o nhiém
xudng nudc. Mudn cé bong mat, hay tu biét trong
cay. Mucm c0O hoa thom, hay biét tudi tim va chim
ciy roi cay s€ ra hoa. Cuing nhu moé1 truong lam
V]E':C Mubn c6 két qua tot, hay biét song than thién,
gan g1, chan hoa vo1 moi nguoit va chiu kho hoc
ho1 thi mo1 truong lam viéc moi tot duoc. Gan 40
nim cong tic, me van nghi thé va sémg thé. Nay
me vé huu. Khong 1€ me lac hau, khong hién dai
nhu cac con hién nay.

- Me lai n61 gian, no1 doi ro1. Thot me hay thot
chung con cling phai thé ca thoi. Me no1 dung ma.
Me ma lai.

Nghe the, me vui tro lai. Me nhin t01, cuo1 vui.

- Anh dao nay cung khéo an khéo no1 nhi. Cac
anh, cac chi lic nao cing no1 mo1 truong. Mot
truong ciing ludn ton tai hai mat tiéu cuc va tich
cuc. Su tac dong ti€u cuc hay tich cuc do khach
quan va cing do chu quan. Song nguyén nhan
chinh van 13 chu quan bo1 con nguoi tao ra. Biét
bao v€ moi truong snng tir cai nho nhat thi sé co
dugc moi truong song tot. Doi xir véi moi trudng
séng thé nao thi cac anh, cac chi sé nhan lai duoc
nhu thé. C6 luat nhan qua ca. N6 khong chi la moi
truong dau. No la van hoa séng dﬁy.

T6i nhin vé phia cua nha. Vo to1 dang thap tho
bén canh cira. Chic cb ﬁy da nghe dugc cau
chuyén cua me vo1 toi. Nét mat vuong ndi buodn
ctia sy hoi 16i. Phai roi. Moi truong song nhu thé
nao chinh do chung ta quyét dinh tir nhitng viéc
lam nhé nhat.



HAI NUTA TRONG NHAU

TAM SU CUA NGUOT LINH THO1 BINH

>PHAM THANH KHUONG

Chiéu nay anh nhan dugdc thu em. Trong thu em noéi nhiéu dén viéc khoéong
muodn con vao trudng quan su. Hon ai hét, 1a ngudi linh, anh hiéu néi lo
cua em. Thol gian gan day, su hy sinh cua Thiéu ta Vi Van Nhat trong dau
tranh chéng t61 pham ma tuy ¢ dén Bién phong Bat Mot, Bo do1 Bién
phong Thanh Hoéa. R61 su viéc may bay gap nan trong khi bay huan luyén
cua Truong Si quan Khong quan. Thiéu ta Lé Xuan Truong va Thiéu uy
bao Van Long hy sinh. Trudc do, ¢ chd nay cho khac, trong thoi binh, mau
nguoi linh da do, van do. Lam vg linh, em lo lang la tat yéu. o la ndi lo
cua tinh yéu ma cudc séng da gan két chung ta thanh mot gia dinh.

nh hiéu tdm sy, ndi lo cua em.

Nhung em a. Trong thot binh, nguon

linh c6 biét s& xay ra nhitng diéu ay

khong? Cé. Bon anh déu biét c6 thé
s& xay ra. Biét ma sao bon anh van chon con duong
quan ngii? Boi, dat nude can nhitng nguoi linh. Sy
toan ven lanh tho, sy binh yén cua dat nudc can co
nguoi linh. Co dugce doc lap tu do, c6 dugec mot
dan tdc Viét Nam tron ven trén ban do thé g101.
Hon bat cir dan toc nao, nguo1 dan Viet Nam déu
hiéu cai gia ma biét bao thé hé phai hy sinh dé c6
duoc. Nén doc 1ap tur do cua mot dan toc, mot dat
nude khong bao gior tr 6 duge. No phai tra bang
su hy sinh cua biét bao con nguoi.

Em. Hay thir hinh dung xem. Néu bay gio
khong co nguoti linh, sy toan ven lanh tho cua dat
nudéc lidu c6 con khong? Chic chin khong? Néu
khong co su hy sinh cua nguoti linh, an ninh chinh
tri va cac loai to1 pham c6 giam di khong? Hay khi
do, ra khoi nha 13 da thay t6i pham ngoai ngd. Biét
1a c6 thé s& hy sinh nhung ngudi linh ludn san sang
don nhan. Sy hy sinh cua nguoi linh chinh la dang
mang lai hanh phtc cho moi1 nha, cho dat nuéec,
trong d6 c6 hanh phuc cua gia dinh ho. Van biét, su
mAt mét hy sinh nao cing déu 1a ndi dau, khong gi
c6 thé bu dip. Nhung em a. NGi dau cia sy mat
mat hy sinh nay con 1 niém ty hao. B6 ctia Thiéu

ta Le Xuan Truong, khi don nhan tin con trai hy
sinh, 6ng rat dau xot nhung 6ng da noi: “To1 run
ray, khoc khong 1:101 nira. Con t6i hy sinh vi To
quoc. Toi tu hao vé Truong lam”.

Anh biét khi em nhan thong tin vé su hy sinh
cua nguoi linh thdi binh, long em nhu lira dot.
Nhung em o1. Hanh phuc cua gia dinh khﬁng chi
“dung trong mot ta ao dep”. Hanh phuc ay no phai
la cia muén nha, mudn ngudi trén dai dat lién hinh
chtr S. Ngay em yéu anh. Em dau chi yéu con
ngudi anh ma em con yéu ca sac xanh 4o linh, ca
s chap nhan hy sinh ma em van néi 1a dirc hy sinh
cua nguoi linh khi dat nudc can. Tinh yéu ay da
cho ta co nhau. Va bay gio. Khi con da 16n. Con
cling muo6n theo con dudng quan ngii. Do 1a truyén
thé-ng nha binh, “lop cha trudce, 16p con sau” nha ta
co dugc. Em co thf—:"ty thé khong?

Moi vat va s& qua, moi lo lﬁng s€ qua, khi em
biét dit niém tin va tinh yéu vao ngudi linh. Nhu
nguoi linh, dau 1a thoi binh, bon anh ludn san sang
chap nhan hy sinh khi T6 quoc can. Nhu em.
Nguo1 vo linh, blet gan bo, yeu thl_r{mg ngum linh
bon anh. Nbi vat va ay, ké ca ndi niém lo ling nhur
em Viét trong thu. Thi em o1. Nguoi linh bon anh
goi do la hanh phuc. Hanh phuc cua v linh thoi
binh em nhi.
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Cdn bé, chién si ddo Pd Péng B chao ldnh dao Podn céng tdc

1ing éa
AT HAI TRINH DONG DAY CAM XU

>Trung ta, Ths PHAN AI XUAN
Pho Truéng ban Phu nit Qudn déi

Mua he 2019, té1 dugce ci tham gia Poan coOng tac cua Tong
cuc Chinh tri ra tham quan dao Trudong Sa, nha gian DK1/2.
Mot chi tung di Trudng Sa trudc day, bao to1 rang, ddi ngudi
khong dé gi ra duoc chén thiéng lieng nay dau. Nghe vay,
khi nhan ké hoach, mac du da xac dinh tinh than tu trusc
nhung to1 van thay x6n xang. Bén canh niém vuli, su hao
huc truéc mot chuyén cong tac day y nghia, té1 cang co dol
chut lo lang, ngai gap thoi tiét xau, bién déong, mol nguoi sé
dé bi say song, viéc lén xudng cac dao sé gap nhiéu kho
khan. Nhung diéu lo lang cua to1 da khong xay ra, thoi tiét
rat thuan g1 va moi viéc sudon xe.

102 | PHU NU QUAN BOI (SO 102-QUY 2/2019)



Lanh dao Ban Thanh nién, Phu nt, Céng doan tdng qua cdn bd, chién

siddoPd Lén B

au hai ngay vugt hang tram hai ly, ludt

song gitra dai duong bao la, dao Da Lon

B da hién ra trudc mat. Nhin tir xa, khu

nha trén dao qua that nho bé trude bién
carong lon. Pé 1én duoc dao, roi tau, chung to1 ngf}i
xu::}ing may hoac ca 116 chuyén tai. Ngam 14 c& To
quoc tung bay trong ning sém va dong chir “Dao 1a
nha, bién ca l1a qué hu:(mg” dan hién ra, trong toi
da:ng trao cam xuc: T6 quoc minh day' Trlmrng Sa
- phan lanh tho thiéng lieng cua T6 quoc day roi!
Cac chién si trén dao xép hang dimg nghlem chao
doan. Nhirng cai bit tay, nhirng cai o6m thim tinh
dmlg chi, nhu chao don nhu*ng nguo1 than di xa tro
Ve. Nhlmg chang linh tré tu6i d6i muoi, lan da xam
den vi nang gi6 cua bién khoi, nhung nu cuoi luon
rang r¢ tren moi. Vua dat chan lén dao, da nghe loi
ca tiéng hat ngot ngao cua cac ca si Doan van cong
Quan khu 1 hoa cung cht giong khoe khoan cua
cac chién si hai quan, khong khi ctia dao nhu bing
[én strc song moi. Mo hoi chay dai trén gwong mat
nhung tiéng hat, tiéng dan van quyén vao nhau, 4m
tinh ngudi, tham tinh dong chi, déng doi.

Ghé no1 lam viéc, no1 an, nghi va nhét 13 khu
vuon rau cua cac chién si, ai cling mung vi thay
doi song cua cén b, chién si trén dao ngan cang
dugc dam bao t6t hon. Bt gap nhiurng luong rau
munng xanh muot, nhirng chau rau thom, roi1 ca
nhitng gian mudp, gian bi dang ky tr6 hoa, cang
thém yéu va cam phuc su khéo léo, chiu kho cua
can bo, chién si. Anh em di khac phuc kho khin,
vuot 1én su khic nghiét cua thoi tiét, dam bao mot
phﬁn rau xanh, cai thién cac bira an.

-,.nmwnmaummmw

Tdng qua thdy tro 16p hoc trén ddo Sinh Tén

Va khong chi ¢ dao Ba Lon B, trong hanh trinh,
doan cong tac di 1én tham cac dao: Nam Yét, Len
Dao, Tién Nir, N1 Le A, An Bang, Truong Sa... va
nha gian DK 1/2. Du 1a dao chim hay déo noi, thi
viéc ting gia san xuat, trrf‘mg rau, chan nuoi ludn
dugc chu trong. Trén dao Tién Nir - diém cuc dong
cua quﬁn dao Truong Sa, no1 duge don anh mat tron
dau tién cua dat nudc, toi vo cung ngac nhién boi
vuon rau dac biet. Nhirng be cai, roi vat la mung to1
xanh muot va to bﬁng chiéc mi képi, khong dé gi
co dugc ¢ cac vuon rau trong dat lién. Long cang

Tham, tang qua gia dinh hé dan trén ddo Sinh Tén
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VAN HOA VAN NGHE

UANG VINH MUON NA

PHAN DAl
GO LY TVINE

Tdng thé dién thoai cho cdn bg, chién si ddo Thuyén Chai A

cam phuc can bQ, chién si, trong dieéu kién khi hau
khac nghiét, nhung cac anh van cham dugc vuon
rau tuoi tot la lung.

Ngoai rau xanh, trén dao Thuyén Chai A, con
cO nhtrng chau hoa lan, hoa gié‘iy du sac mau. Va
hau nhu dao nao cung nudi cho hoac lgn, ga, vit...
va con vat nao ciing béo tot. Nhirng chu khuyén
duoc huan luyén tot, rat tinh khon. Chung khong
chi 1a nguo1 ban than thiét, cung lam nhiém vu
canh gac, bao vé dao ngay dém ma con la nhirng
trg thu dic luc cia cac chién si trong viec bat ca va
nhiéu chi cho bat ca rat gioi.

Phan 1én cac dao chim & Truong Sa duge hinh
thanh tir nén cac bai san ho ngap nuoc, vi vay, nuoc
bién rét trong va xanh. Ngoi trén ca nd cap dao,
thay rd tirng dai san ho trang, dai hang tram mét.
Mt troi doi xuong khién nudc bién ong xanh nhu
mot tAm guong khong 16. Xa xa, cat trang quanh
cac dao An Bang, Sinh Tén,... nom nhu nhirng dai
lua. Tung hang cay phong ba, bao tap, bang vudng
xanh diém t6 cho dao thém mudt mat, tran day strc
song. Nhitng loai cdy ma chi nghe dén tén goi da
goi nhé. Nhitng ngudi linh bién ¢ day ciing twa nhu
nhitng hang cay phong ba, tru virng noi dau song,
ngon gid, bao vé bién dao, bao vé 1anh hai cua To6
qu’éc than yeu.
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Rau xanh Truéng Sa

Do 1¢ thudc vao ché do thily triéu nén thoi gian
lén mdi dao ctia Poan cong tac khong nhiéu. Ai
nay déu tranh thu thoi gian gip g, tro chuyén cling
can bo, chién si. Ngoai cac phﬁn qua chung tang
cac chién si trén dao, chung toi con chia nhau dén
tirng to, ticu doi thong tin, quan y... va ca ngudi
gac dén bién, cung nhimg hd dan dang sinh song
trén dao. Ban Phu ntt Quan do1 gui to1 cac chién
si, cac ho dan nhting chiéc thé dién thoai, moén qua
tuy nho nhung gop phan két nbi yeu thuong voi
ngudi than noi dat lién, dong vién cac anh va ba
con luodn gitr virng niém tin, chac tay sung, bao vé
bién dao qué huong. Téi chuyén 5 phan qua cua
Ban PNQD t61 4 quan nhan va 1 hd dan (trén dao
Sinh Ton) c6 vo, con mac bénh phai diéu tri dai
ngay. That cam dong khi to1 tham, tang qua cho
thay tro cua cac 16p hoc trén dao Sinh Tén. Du chi
cO 3 hoc sinh va trong lop coem 16p 1, 1op 3 va ca
mau gido, nhung thﬁy giao van rat tan tinh. Con
cac chau rat ngoan ngoan, 1& phép. Mot cau bé
chirng 3 tudi, vira nhin thiy céac bac tir dit lién ra da
dung khoanh tay chao: “Con chao cac bac. Mo1 cac
bac vao tham nha con. Nha con ¢ kia a!”. Nhin cac
em nho doc bai € a, that xic dong, cang cam nhén
strc song manh liét, cling nhu su gﬁn g1, than
thuong cua con nguo1 noi dao xa, dung nhu tén goi
ctia dao “Sinh Ton”.



Hoa bao tdap

Hanh trinh 10 ngay trén bién két thuc that chong
vanh. Nho dém ca nhac giao luu trén dao Truong
Sa, vo1 nhitng ca khuc thim tinh yeéu qué huong,
bién dao da phai két thic sém hon du kién do con
mua dau mua bat chot dén, dé lai bao nudi tiéc cho
Doan cong tac, cung can bo, chién si va ba con trén
dao. Nhiurng cau hat, nhirng 161 chao tam biét luu
luyén, nhitng cai bat tay, vong 6m that chat, nhiing
birc anh chup voi noi cau tau va ca nhing giot nudc

Chuyén tau két néi yéu thuong

= KIEM'NGU VIET NAM® *

N VI TRAMN FISHERIES RESOURCES SosarvEnn ANCE ™

mat khi chia tay cac chién si trén dao. Tumng hoi coi
tau dai kéo 1én va chiing t6i van dung trén tau vay
tam biét cac anh. “Hen gip lai Trudng Sa”, “Pit lién
nh¢ Truong Sa”. .. Nhirng 101 chao vang mai khong
dit cho dén khi bong ngudi khuit dang.

Gidr day, khi da tro vé Ha Noi, gio lai nhimg birc
anh trén timg diém dao thi duong nhu t6i van cam
thay song sanh, ngﬁt ngay voi nhimg cam xuc khi lan
dau tién dit chan 1én dao, dugc gap g0& nhirng nguoi
linh bién. Nhimg cudc gap g than tinh giira cac thanh
vién Poan cong tac trén con tau kiem ngu KN-290. ..
S& c6 nhiéu ky niém dep con dong lai trong ky tic clia
moi ngudi sau nhiéu nim nita. Nhun g chang dé nguoi
queén Ié tuéng niém céc anh hung liét si hy sinh trén
dao Gac Ma, nha gian DK1/2 - cum Phuc Tﬁn; Viéng
Dai liét si, tham nha mfmg niém Béc Hb trén dao
Truong Salon... Qua chuyen di, chung t6i hiéu thém
veé cudc sang kho khan gian kho, vat va cua quan va
dan trén cac dao va nha gian. Cung vo1 do la nhirng
tran trg, suy tu vé trach nhiém ciia mdi ca nhan trong
viéc tham muru dé xuat, kién nghi véi cﬁp trén nhirng
chii trrong, giai phap dé nang cao sirc manh tong hop
cung nhu doi séng vat chat, tinh than ChD Truong Sa
nha gian DK1/2 ngay cang: Manh vé phong thu, tot
ve dot sung, dep vé canh quan, méi trudong; mau muc
vé doan két quan dan.

M3ii mai biét on quéan va dan Truong Sa ludn vi
su binh yén ctia bién dao qué huong, lam thanh
phén dau phia Pong cua Té quéc cho hom nay va
mai sau...
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VE MOT LOP HUAN LUYEN NIT

>Thuong uy TRAN QUANG DIEM

Khoa Thé thao, Truéng Si quan Luc quan 1

Glta nhung ngay he, nhiét dé ngoai troi lén té1 gan 40 do C,
chung to1 co6 mat tal thao trudng cua Trudng Si quan Luc quan
1, chuing kién l6p huan luyén chuyén ngach quan nhan
chuyén nghiép, 41 chi em van miét mai luyén tap cac noi dung
chuan bl cho buéi kiém tra. Thuong ta Tran Quang Tuyén,
T1éu doan trudng Tiéu doan 11, cho biét: Mac du thoi tiét khac
nghiét, song cac hoc vién cua lép huéan luyén van tich cuc hoc
tap, tuan thu cac né1 dung quy dinh cua nha trudng. Mot s6
chi tuy suc khoée han ché, nhung van to ré quyét tam hoan
thanh cac noi dung huan luyén. Trong thdi diém cac co quan,
khoa, don vi trong toan truong dang day manh thuc hién dot
thi dua cao diém “"Luyén quan, lap cong, quyét thang’, tinh
than cua cac nu hoc vién [6p huan luyén chinh tri quan su
duogc thé hién ré. Ca lop thi dua, dudi, vuct trong hoc tap, rén
luyén, quyét tam gianh két qua cao nhat.

at nhirng giot mo hoi

trén guong mat, Dai

uy QNCN Phung Thi

Thay, nhin vién niu
an Tiéu doan 17 cua Nha truong,
kién nhan thyc hién dong tac
ngim bin. Chuan bi cho bai kiém
tra bin sung tiéu lién AK, chi
cung dé‘mg do1 luyén tap tung
dong tac, yéu linh, nhat 1a tam 1y.
Thuy trai long: Dot huan luyén
kéo dai trong 7 tuan, day sé& la ky
niém dang nho nhét trong cudc
doi quan ngii cua chung toi. Moi
nguoi mot hoan canh. Co6 chi
ché-ng di hoc xa, con nho, nhung
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Hoat déng vdn nghé trong gi¢ gidi lao

van quyét tim tham gia 16p huan luyén. Thuong
uy QNCN Pham Thi L& Quyén, nhan vién niu
an Tiéu doan 20, chong cong tac xa nha. Thoi
gian chi tham gia 16p ciing 1a lac con bi sét phai
nhap vién. Dugc su hd tro cua gia dinh, don vi
tao diéu kién va su tuong trg cua chi em trong
lop, ngay nghi, chi Quyén tranh thu Ién vién
tham con va sﬁp xép viec gia dinh. Nho do, cac
g10 hoc tap ¢ don vi, chi hoan thanh tot céc noi
dung, chuong trinh.

Du vat va, chi em ludn thé hién tinh than
doan két, chu dong khic phuc kho khan, phén
dau hoan thanh nhiém vu huin luyén. Giai doan
cudi, ding dot thi dua cao diém, cac hoc vién
tranh thu luyén tap. Cung vo1 viéc hoc tap, chi
em con tich cuc tham gia cac hoat dong van hoa,
van nghé. Hoc vién day nhau hat, nhay, khiéu
vii... dé giam cang thﬁng met moti, tich thém
nang lugng tinh than.

Quan 1y va tryc tiép tham gia hun luyén mot sb
ndi dung mon hoc cho 16p huan luyén nay, Trung
uy Lé Manh Quyét, Chinh tri vién Dai doi 36, Tiéu
doan 11, cho biét: céc hoc vién luon néu cao tinh
than doan két, nd luc hoc tap chinh tr1, quan su.
Mot s6 chi cé con nho, don vi tao diéu kién cho vé
qua deém, 0 & la1 vui vé dam nhiém cac phﬁn ViE€C
duoc phan cong.

Theo danh gia cua Ban chi huy Tiéu doan 11, két
qua cua 16p huan luyén nam 2019 cao hon so véi
nam trude. Pon vi t6 chirc huan luyén toan dién, chu
trong ren yéu linh va thyc hanh dong tac cho chi em.
Nho vay, cac no1 dung thi, kiém tra nhu: chinh tri,
ban sting, chién thuét, diéu 1énh déi ngii, 100% hoc
vién 16p huén luyén déu dat yéu cau tro 1én.

Két qua dat dugc trong thot gian tham gia 16p
huan luyén chinh tri, quan sy 1a co s dé khi chuyén
thanh cac nir quan nhan chuyén nghigp, chi em van
dung co hi¢u qua vao qua trinh cong tac tai truong.
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CHA VA CON VA...

>Pai uy, ThS LE THI THANH HONG
Hoc vién Hdu cdn

Nhé héi con 1én 5 tudi, bd ting con 1 cai radio, dé
& dau giwong. Bo di cong tac xa, bién biét tin bién gioi.
Thoi gian trdi di, cho dén mot lan, chiéc Uoat ctia don
vi d0 xich trudc cira nha, bod mac quan phuc tur trén xe
budce xuﬁng mang theo mot canh dao rumg to. Ca nha
ron rang dugce vai bira roi bo lai di... Chiée radio thoi
ky d6 1a thir quy, cua bd duge cap phat. Nhing budi
chiéu hé dai 16 thé, nhimg dém dong ret muot, con cur
thé 6m dai nghe tat tan tit cac chuong trinh phat thanh.
Nhimg viing troi ca bo va con chura bao gior diit chan toi
dugc ma ra tir canh cira day thanh 4m ﬁy

Nam con 6 tuoi, bo chuyén cong tac vé don vi gan
nha. B cham chut con bu nhimg thang ngy me vat va
va bo xa cach. B6 dé toc dai cho con va bude tim dudi
ga, ngoe nguay nhu con ctin nhé. B6 mua ca chuc cai
kep da, tét toc cho con va khen, xinh.

Con 7 tudi, bd bat dau day, con gai di phai thing
lung, budc nhe nhang khong duoc 1é dép; an xem noi,
ngdi xem hudng, khi in khong duge phat ra tiéng,
khong cim diia 1én bat com, mudng canh phai tp
xudng khi dé trén bat. Roi bd day con nau com trén
bép cti, bay cho con ndu mén canh tép tang. B6 con
day khi quét nha phai dura timg nhat choi that khéo.
Con rtra bat cir phai kin kit moi sach, lau ban phai dua
nhe mot lugt, sau do mo1 lau tir tir va dung luc.

Nam con 8 tudi. B6 dan con ra cho va day con chon
rau, chon thit, chon c&. Lén 9 tuéi, con duge bd day cach
trong cay, khu vuron nha minh bén muia hoa tréi. Khom
dong tién va hoa hong trude ngd, hang cau sat hién nha,
sau vuon 12 bui chudi. Mé tay, mé dong: na, mit, Oi. Bo
day cach chdm ao c4, tha bé rau mu6ng xanh um.

Muoi tudi, con dugc bo cho lén tham Tay Bac, noi bo
di gan bo nhiéunﬁmtrongqu’a"ngﬂlo‘igiancong tac cuia
minh. Vungdat ay da mnanhconkhonngumve nhing
em bé mién niii v6i doi matngacngﬂmnum hién hau;
bap ngé néng hoi bén bép lira hong, dudi mai tranh
nghéo... V& sau, khi da 16n khén con méi hiéu vi sao bd
luén day durt khi néi vé Tay Béc, khi nghi dén M Pi Léng
v6i nhimg déo doc heo hut vanhimg s6 phan mong manh.

Mua hé dau tién con duge ngoi Ién cabin xe bo di
doc mién dat nuoc, é‘iy la ndm con 11 tu6i. Con duoc di
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tir Nghia trang Truong S::m Nghia trang f)lmrng 9,
Quang Tri... dugce nghe ké vé nhimg nim thang bo cung
dong doi trén dlrﬂng mon Ho Chi Mmh van chuyen vl
khi vao Nam. Roi quing thoi gmn ném mat nam gal O
chién truong Campuchia, chién truonmg Lao. Bo da
truéng thanh nhur thé nao? Thoi thanh xuan ctia bo dep
dé ra sao. Bo ké vé 6ng ndi - mot nguoi thwong binh di
dé lai phan than thé ciia minh trong khang chién chong
Phap, tré vé qué huong véi canh tay tan phé.

R6i con thanh thiéu nit, téc chdm ngang vai, lam
viéc nha thoan thoat. Con van giit nép nghe dai, doc
sach cua cac nha van To Hoai, Phung Quan, Victo
Hugo, Macxim Gorki...

Nam 14 tudi, con roi vong tay b6 me di hoc truong
chuyén cua tinh, cach nha ca tram km, di mau, bién biét
nhirng nam cﬁp 3, lén dai hoc roi di lam, vo1 can thanh
xuan, dit doan nhimg thang ngay am ém trong ciin nha
nho not phé huyén Hanh trang mang theo 1a tat ca
nhimg bai hoc bo day tir ngay con tim bé va ndi nhé
nha dai tham tham. Tir 46 dén gio con van gitr dang di
thang b6 day, giir nét in cuia con nha gia gio, nép nha
tinh frrom, can bép sach s€. Néu ¢o vuon, vuon sé dﬁy
hoa trai. Néu c6 ban cong thi ban cﬁng s€ ngan ngat
huong dua. Biét yéu thuong, se chia bang tam 10ong
chan tinh. Néu chang may va vap, thi phi, hoac ta1 hon
thi ngay lap tirc vé nha - noi co b6 me, 3n mdt bira com
nha, ngu yén trén cai gieong cii ki va ém dém.

Nira nim roi, tir ngdy bd di xa, con méi dam viét
nén nhu’ng dong nay trong nghen ngao thuong nho.
Mbi l4n con vé nha tral tim nhu nghen lai, bo1 nhin
dau ciing thdy trong trai, nude mat vong quanh. Dau
biét rang bd van ludn dan, con gai clia mot nguoi linh
thi phai luén manhm@. Bo da “chién dau™ véi can bénh
quai 4c 6 nam rong ra, trai qua nhiéu lan mo6 véi nu
cuo1 thuong truc trén mo.

Thang 4 nay, 0 Ha No1 hoa Bach Hop da lai no trén
duong pho r6i, bd al Cling thang tr, nim ngoai tir Ha
N6i vé, bé mua ting con mét bo hoa nay. Nguoi cudi
nu: Phu nit phai lu6n yéu cai dep con nhé! Biét yéu cai
dep sé& biét tran quy cudc song.

Thoi gian troi di... m6i sang mang quan phuyc di
lam, con hang tAm niém, b6 dang 6 dau day, gan lam,
bén con. Thua bd yéu kinh ctia con!

Anh minh hoa



CAM XUC XANH

NHG MGN CANH CA KHOAI CUA ME

>THU HOA

hua me! Vay la thAm thodt da gﬁn chuc

nim con xa thanh phé Cang, xa nhimg

moén in me nau. Doi khi, giira bon bé

cong viéc, con khong sao ngan dugc cam
giac them thuong thirc huong vi canh ca khoai, mon
an me van danh cho con thud nao. Gia nhu c6 canh,
con s€ bay vé voi me, vé v6i thanh phé bién qué nha,
trong chéc lat. .

Cudc doi lam béo di nhiéu, dén noi d4u con ciing
dlm'c thuong thire nhimg mon an dac trung vung
mlen nhung ching thé c6 mén in nao sanh duge véi
nodi canh ca khoai ctia me. Nhung khong hiéu sao,
moén 4y nhét dinh phai chinh tay me n4u... Con nhé
cai dang tit ta cia me, khi vira dung chan chéng Xe
dap la vm vang van bep Pau tién dem uop ca voi
hanh, mam, mudi tiéu, 6t trong vnng 10 - 15 phut,
thém mot chat dam va bot canbh. ROi me phi hanh m&
thom lirng, cho ca chua vao xao mém. Pun sO1, me
tha ¢4 vao. Ca khoai nhanh v&, néu nau chin qua thi
thit c4 bi vun nat, nén mdi 1an ndu moén nay, me dé v
ting 1 tirng ti, n€m nudce tung chut tirng chl’lt mot,
duong nhur nght con gai lau lau méi c6 dip Ve, khong
dugc an ngon bang lan ndu trude thi toi nghiép! Nuoc
s01, me day vung thém 5 phut, cho hanh la, rau thi la
va rau ram, r0i goi ca nha ra cling n.

Me thuong hay dung rau dlep thai nho cho vao
noi canh c4 khoai, lic sap tat bep, hodc thém 14 16t

day mui thom,

Anh minh hoa

an nong nhu mon khai vi. Ca chua, hanh tuoi, ngo, thi
la... déu xat mong. Nudc mam, tiéu xay, Ot vira du.
Nhung du nau kiéu gi cung phai co dia rau sémg an
kém, me nhi?

Thit ca khoai bo nhung ngot. Xuong ca khoai bui,
mém hon sun, c6 thé nhai ca Xuong. An mot miéng
nong hoi, chua can nhai, miéng ca da tan ra trong
miéng, ngot ddm va thom lmg. Con nhé nhét vi nay,
me o1, cam giac nhu c6 timg ngon song li ti dang tan
vao trong c6 hong, vi thanh cua bién diu dang.

Y nhu ngay bé, me nhd khong, con gai thich an
mon gi 1a nhat dinh lin vao miéng, khong chiu nudt.
Con cur ngam hét miéng ca nay dén miéng ca khac
mot cach say mé va thich thu. Ca nha cung vui vot su
ham thich cua con, thuong danh riéng cho con gai ut
mdt to day, 4y thé ma van vira an vira lo hét. Nhimng
lac d6, ca ba me déu cuoi, lic dau: Con géi sap lay
chémg ma van ¢t nhu con nit!

Nhirng buoi t6i mua dong, ca nha ngéi quay
quan quanh ndi canh ca khoai, thuong thirc vi ngot
cua ca, vi chua cua ca, vi thom cua hanh ngo, lai co
du siac do cua ca chua, mau xanh cua rau diép va
gia vi, mau trﬁng cua ca. Khéi boc 1én nghi ngut,
ngot mat va thom diéc mii! Ca nha xi Xup vua
thuong thirc vira trod chuyén rom ra, that chang thé
c0 hanh phuc nao hon.

Thuong ca khoai co nhiéu nhét vao nhirng ngay
dong. Khi tiét troi lanh, co ro trong ao don ao kep,
duorc xuyt xoa voi noi canh c4 khoai, me tha thém
may lat ot thi tuyet' Biét vay, nén dau vao dip he, moi
lan con gai VE thim nha, chang can doi con “mé

nheo”, me Vﬂl‘l dén ha:ng quen tim mua cho dugc ca
khoai, mang vé lui cui nau ndi canh ca thom mat...

Pén gid da bao nhiéu bira canh ca di qua, con van
chwra hét cam giéc thich thu va hao hirc nhw ngay dau
dugc thuong thuc. PO 1a mon canh ca khoai ngot
ngao me nau bang ca tam 1ong, danh ting cho nhimg
nguoi yéu dau. .. Oi, mon ca khoai va 1ong me!
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TIM HIEL

1. Héi: Pong chi Nguyén Van S la SQ, don vi X, hoi:
Ppiéu kién huong luong huu (thong
thuong) déi voi quan nhan duoc quy dinh
nhu thé nao?

Tra 10i: Tai Khoan 1 va Diém a Khoan 2 Piéu 8 Nghi
dinh s6 33/2016/ND-CP ngay 10/5/2016 ctia Chinh pha
quy dinh chi tiét va hudng dan thi hanh mét s diéu cha
Luat BHXH bat budc déi véi quan nhan, cdng an nhan
dan, ngudi lam cong tac co yéu hudng luong nhu quan
nhan quy dinh diéu kién hudng luong huu (thdng
thuong) doi véi quan nhan khi nghi viéc ¢é du 20 nam
dong bao hiém xa hoi tré 1én dugc hudng luong huu
khi thuéc mét trong cac truéng hgp sau day:

- Nam &0 55 tudi, nr @ 50 tudi:

-Nam ttr du 50 tudi dén da 55 tudi, nir tir dd 45 tudi
dén da 50 tudi, trong d6 cé da 15 nam lam nghé hoac
cdng viéc nang nhoc, doc hai, nguy hiém hoac dac biét
nang nhoc, doc hai, nguy hiém thudéc danh muc do B6
Lao dong - Thuong binh va Xa hoi, B6 Y té ban hanh
hodc c6 di 15 nam lam viéc & nai c6 phu cap khu vuc
hé s6 0,7 trd 1én;

- Ngugi bi nhiém HIV/AIDS do tai nan rdi ro nghé
nghiép trong khi thi hanh nhiém vu cla cap cé tham
quyén thi khéng phu thudc vao tudi doi.

- Nam quan nhan c6 da 25 nam trd Ién, nr quan
nhan c¢é da 20 nam tr& 1én cdng tac trong Quan dai,
trong do co it nhat 5 nam tudi quan, ma Quan déi khéng
con nhu cau bo tri st quan, quan nhan chuyén nghiép,
cong nhan, vién chiic quéc phong hoac khong chuyén
nganh dugc. Thoi gian cdng tac trong Quan ddi bao
gom thdi gian la si quan, quan nhan chuyén nghiép, ha
st quan, binh si, cdng nhan, vién chiic quoc phong, ké
ca thai gian quan nhan chuyén nganh sau dé do yéu cau
nhiém vu dugc diéu dong tré lai phuc vu Quan doi.

2. Héi: Pong chi Nguyén Thi T la QNCN, don vi B,
hoi: Piéu kién nghi huu déi voi quan nhan
chuyén nghiép nhu thé nao?

Tra l6i: Tai Khoan 1 DPiéu 4 Théng tu sb
162/2017/TT-BQP quy dinh vé diéu kién nghi huu déi
vdi Quan nhan chuyén nghiép.

- Pu diéu kién nghi huu theo quy dinh tai Diéu 8
Nghi dinh s6 33/2016/ND-CP ngay 10/5/2016 cia Chinh
pha quy dinh chi tiét va hudng dan thi hanh mét sé
diéu chia Luat BHXH bat budc déi véi quan nhan, cong
an nhan dan, ngudi lam céng tac co yéu hudng luong
nhu quan nhan.

- Hét han tudi phuc vu tai ngl cao nhat cta quan
nhan chuyén nghiép theo cap bac quan ham quy dinh

tai Khoan 2 Biéu 17 Luat QNCN, cong nhan va vién chic
Quéc phong cé di 20 nam déng BHXH tré lén;

- DU 40 tudi, c6 20 nam déng BHXH trd lén, trong
do ¢6 15 nam la chién dau vién quy dinh tai Théng tu sé
213/2016/TT-BQP ngay 23/12/2016 cia B6 Quéc phong
quy dinh vé chiic danh chién dau vién trong luc lugng
thudng truc cla Quan déi nhan dan ma Quan doi
khoéng thé tiép tuc bé tri sir dung va khéng thé chuyén
nganh duoc.

3. H6i: Pong chi Thuong ta Tran Van H, don vi X,
héi: Luat BHXH nam 2014 ¢6 16 trinh tang
tudi nghi huu tir ngay 01/01/2016 doéi voi
nguoi lao dong suy giam kha nang lao ddng
tir 61% dén 80%, vay quan nhan c6 tang
tudi so voi Luat BHXH nam 2006 khong?

Tra 16i: Tai Diéu 55 Luat BHXH nam 2014: Vé diéu kién
nghi huu do suy giam kha nang lao déng theo quy dinh.

1. Ngudi lao dong khéng phai la quan nhan khi nghi
viéc c6 du 20 nam déng bao hiém xa hoi trd lén duac
huéng luong huu vGi muc thap hon néu thudéc mot
trong cac trudng hgp sau day:

a) Tl ngay 01 thang 01 nam 2016, nam du 51 tudi,
n{r dU 46 tudi va bi suy giam kha nang lao déng tir 61%
trd lén thi da diéu kién hudng luong huu khi suy giam
kha nang lao dong. Sau d6 moi nam tang thém mot
tudi cho dén nam 2020 tré di, nam da 55 tudi va nir di
50 tudi thi méi da diéu kién huéng luong huu khi suy
giam kha nang lao dong tu 61% tré |én;

b) Nam & 50 tudi, nir &0 45 tudi va bi suy giam kha
nang lao déng tu 81% trd lén;

c) Bi suy giam kha nang lao déng tur 61% tré lén va
c6 da 15 nam trd 1én lam nghé hodc cong viéc dac biét
nang nhoc, doc hai, nguy hiém thudc danh muc do B6
Lao déng - Thuong binh va Xa hoi, Bo Y té ban hanh.

2. Nguai lao déng la quan nhan khi nghi viéc cé du
20 nam doéng bao hiém xa hoi trd 1én, bi suy gidam kha
nang lao dong tu 61% tré lén dugc huéng luong huu
v3i muc thap hon khi thuéc mét trong céac truéng hop
sau day:

a) Nam du 50 tudi, nlt @0 45 tudi trd 1én;

b) C6 du 15 nam trd 1én lam nghé hodc céng viéc
dac biét nang nhoc, doc hai, nguy hiém thudéc danh
muc do Bo Lao dong - Thuong binh va Xa hoi, BO Y té
ban hanh.

Nhu vay, quan nhan khi nghi huu do suy giam kha
nang lao déng theo Luat BHXH nam 2014 thi khéng
phai tang tudi doi so vai Luat BHXH nam 2006.




4. Hoi: Pong chi Pai ta Nguyén Tién T, don vi H, héi:
T61 ¢6 37 nam tham gia BHXH, thang 10/2019
t6i da diéu kién nghi huu. Vay khi téi nghi
huu thi ty 1é % luong huu cia t6i la bao nhiéu?
To6i 6 duoc tro cap gi khi nghi huu khong?

Tra 1di: - Theo quy dinh tai Khodn 2 Diéu 56 Luat
BHXH ndm 2014 thi tu ngay 01 thang 01 ndm 2018, muic
luong huu hang thang clia nguai lao dong du diéu kién
quy dinh tai Diéu 54 clia Luat BHXH nam 2014 dugc tinh
bang 45% muic binh quan tién luong thang déng bao
hiém xa hoi tuong Uing vdi sé nam déng bao hiém xa
hdi. Lao dong nam nghi huu vao nam 2018 la 16 nam,
nam 2019 [a 17 nam, nam 2020 la 18 nam, nam 2021 la
19 nam, tu nam 2022 tr& di la 20 nam; Sau do cd thém
moi nam dugc tinh thém 2%; mic téi da bang 75%.

-Tai Diéu 58 Luat BHXH quy dinh vé tro cap mét lan
khi nghi huu:

+ Ngudi lao déng cé thai gian dong bao hiém xa hoi
cao hon s6 nam tuong Ung véi ty |é huéng luong huu
75% thi khi nghi huu, ngoai luong huu con dugc huéng
trg cap moét lan.

+ Muc trg cap mot lan dugc tinh theo sé nam déng
bao hiém xa hdi cao hon sé nam tuong Ung vai ty |é
hudng luong huu 75%, ct méi nam déng bao hiém xa
héi thi dugc tinh bang 0,5 thang muc binh quan tién
luong thang dong bao hiém xa hoi.

Pong chi nghi huu vao thang 10/2019 ty Ié % luong
huu ctia déng chi la 75% tuong (ng véi 32 nam tham
gia BHXH. Tl nam thi 33 dén nam thi 37 la 5 nam dong
chi dugc hudng trg cap mét lan trudce khi nghi huu la:

“5 nam x 0,5 = 2,5 thang muic binh quan tién luong
thang déng BHXH"

5. Ho6i: Pong chi Trung ta Pham Nhat M, don vi X,
hoi: Theo Luat BHXH nam 2014 thi murc
hudng luong huu hang thang déi voi quan
nhan duoc tinh nhu thé nao?

Tra l6i: Mtic hudng luong huu hang thang déi véi quan
nhan theo Diéu 56 Luat BHXH nam 2014, cu thé nhu sau:

1.Tu ngay 01/01/2016 dén trudc ngay 01/01/2018,
muic luong huu hang thang cia ngudi lao dong du diéu
kién quy dinh tai Diéu 54 Luat BHXH nam 2014 dugc
tinh bang 45% mtic binh quan tién luong thang dong
bao hiém xa héi tuong ting véi 15 nam déng bao hiém
xa hoi, sau do c thém méi nam thi tinh thém 2% daoi
véi nam va 3% doi véi nli; muc toi da bang 75%.

2. Tu ngay 01 thang 01 ndm 2018, muic luong huu
hang thang ctia ngudi lao ddng du diéu kién quy dinh

tai Diéu 54 clia Luat BHXH nam 2014 duoc tinh bang 45%
muc binh quan tién luong thang déng bao hiém xa hoi
tuong Ung vdi s6 nam dong bao hiém xa héi nhu sau:

a) Lao déng nam nghi huu vaonam 2018 la 16 nam,
nam 2019 1a 17 nam, nam 2020 la 18 nam, nam 2021 la
19 nam, t nam 2022 trd di la 20 nam;

b) Lao déng n{rnghi huu tirnam 2018 trg dila 15 nam.

Sau do ci thém moéi nam dugc tinh thém 2%; muc
toi da bang 75%.

(Lao dong nir bat dau huéng luong huu tir ngay 01
thang 01 nam 2018 dén ngay 31 thang 12 nam 2021, ¢6
thoi gian dong bao hiém xa hoi tir dd 20 nam dén 29
nam 6 thang thi dugc diéu chinh luong huu theo Nghi
dinh 153/2018/ND-CP ngay 07/11/2018 cta Chinh phu).

3. Midc luong huu hang thang clia ngudi lao déng
da diéu kién do suy giam kha nang lao dong duoc tinh
nhu phan trén, sau dé clt méi nam nghi huu trudc tudi
quy dinh thi giam 2%.

Truong hop tudi nghi huu cé thai gian 1é dén du 06
thang thi muc giam la 1%, tu trén 06 thang thi khéng
giam ty lé phan tram do nghi huu trudc tudi.

6. HOi: Trong cac truong hop nao thi duoc tinh la
thoi gian tham gia bao hiém y té?

Tra 16i: Theo Piéu 12 Nghi dinh sé 146/2018/ND-
CP, cac truong hop sau day dugc tinh la thai gian tham
gia BHYT:

1. Ngudi dugc co quan c6 tham quyén clr di cong
tac, hoc tap, lam viéc hodc theo ché dé phu nhan, phu
quan hodc con dé, con nudi hgp phap dudi 18 tudi di
theo b6 hoac me céng tac nhiém ky tai co quan Viét
Nam & nudc ngoai thi thdi gian & nudc ngoai dugc tinh
la th&i gian tham gia BHYT.

2. Ngudi lao dong khi di lao ddng & nudc ngoai thi
thai gian da tham gia BHYT trudc khi di nudc ngoai
duoc tinh la thaoi gian da tham gia BHYT néu tham gia
BHYT khi vé nudc trong thai gian 30 ngay ké tU ngay
nhap canh.

3. Ngudi lao dong trong thai gian lam tha tuc cho
hudng ché do6 trg cap that nghiép theo quy dinh cda
Luat viéc lam thi th&i gian da tham gia BHYT trudc dé
dugc tinh la th&i gian da tham gia BHYT.

4. Quan nhan, cdng an nhan dan, ngudi lam cong
tac co yéu khi nghi huu, xuat nga, chuyén nganh hoac
thoi viéc, néu thdi gian hoc tap, cong tac trong Quan
do6i, Cong an, Co yéu chua tham gia BHYT thi thai gian
ddé dugc tinh la thdi gian tham gia BHYT lién tuc.

-
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TIINTHE GI

Y THUC VA NEP VAN MINH
CUA NGUOI NHAT

>MOC MIEN

Mot chi ban, chia sé nhting thay déi cua ban than sau 4
nam lam dau xu hoa anh dao. Chi ké, té1 va chéng quen
nhau vao nam 2013 khi anh dugc cong ty cui sang Viet Nam
coOng tac 6 thang. Mot nam sau, chung té1 thanh hon va
sang Nhat dinh cu. Cudc séng ¢ mot dat nudc xa la khién téi
vO cung bo ngd, nhung cung kham pha bao diéu thu vi.

gia dinh s€ dugc phat tu dau nim lich d6 tung loai
réc rat chi tiét, cac tai dung rac cting dugc phat moi
6i mdi sang, toi song cung vai bo 6 thang mot lan voi mau sac khac nhau theo timg
me chong. Ho déu ngoai 60 tubi khu vuec.
nhung van chua nghi huu, b6 lam
bao tri dién con me lam dong go1
hang trong mot cong ty. Sang nao ba cing day
som dé lam com hop cho ca nha mang di lam. Me
chung can than dé danh mot phan com ngon lanh
cho to1 ngu day an. Toi1 ¢ nha chi don dep, rua
chén bat.

Nhu théi quen & Viét Nam, t6i van do chung
thurc an thura, vo hop... vao chung mot thung rac
ché.ng nghl ngo1 gi. Cho to1 khi me chﬁng di lam
vé, toi thay ba lui hii d6 ra, phan loai tirmg thir mot.
Luc d6 t6i khong hiéu vi sao lai phal lam vay, ctr
tuong me tim thir gi. Nghe me chong giai thich, to1
méi biét hoa ra nguol Nhat phan loai rac rét 10
rang. Rac khong tai ché dugc (thirc in, glay g01
thuc pham .); rac tai ché (vo lon, chai thuy tinh)
va rac ngoai co (xe dap, tivi cu, sofa...).

Khong chi phan loai rac, méi ngay sé& c6 lich do
rac tung lDEil rieng, tuy theo khu. Vi du nhu khu to1
&, mot tuan co 2 ngay do céc loai rac khong tai ché,
mot ngay do rac nilon... Mot thang c6 2 ngay do6
cac loai vo chai, vo lon va mot ngay do cac chai

nudc nhya. .. Tt ca déu vao mot gio quy dinh. Méi Sau bita tiéc nuéng ngodi troi, dan éng dem tdt cd rdc thdi vé

112 | PHU NU QUAN DBOI (SO 102-QUY 2/2019)



Dé ngin mui héi, phai cho rac vao tii nilon kin
va dé cho riéng. Trir thirc an ra thi nhimg loai rac
tai ché dugc nhu vo lon, hop dung xi dﬁu, twong
Gt... phai rira sach, dé kho r6i méi bo tai rac. Lon
gas, binh xit.
to phai mua tem bo rac theo loai, va dién thoai hen
cong ty rac téi lay di.

.. phai xa hét hoi ra. Nhimng loai rac

Réc dé noi quy dinh cho cong nhan ve sinh t61
ldy. Néu phat hién gia chi phan loai khong ding,
ho s& khong gom, dé lai cho t6i khi phan ding timg
loai. Nhiéu lan lam sai s& bi phat tién, va rac nha
minh s€ b1 r. Thuong cac gia dinh Nhat khong bao
g10 lam sai, vi ho dugc giao duc tir nho, chi co du
hoc sinh hoac nhirng nguoi ngoai quéc to1 day
chua nim rd méi phan loai nham hoac ¢ tinh
khong lam.

Nguo1 Nhat khong dé thung rac nhan nhan nhu
nhiéu nude khac. Néu nhu c6 may man tim thay dé
vut thi cing khong chi ¢c6 mot chiéc thung duy
nhat & d6 ma s& c6 dén 3 - 4 loai thung rac khac
nhau, va nhi€ém vu cua ban la chon dung thung nao
dé virt rac vao d6. Trén mdi thung déu co hinh anh
rd nhu vo chai nuéc, lon bia. .. dé nguoi ta khong
ném nham.

Ngudi Nhat thu gom rdc

Méi nguoi danh mét khodng thoi gian, gitt cho khu phé
sach sé

To1 hoc dlrcrc cach gitr vé sinh chung, di ngoai
duong, mot mleng rac nho cting phai bo tu, dé khi
nao co thung rac thi virt hodc mang vé nha bo di.
Dot Trung thu vira roi, ca nhdm me Viét & Osaka ru
nhau di an uﬁng. Xong xuoi1, ai cung don sach s¢€,
chia rac ra mang vé nha, dén ngay d6 rac mdi dem
bo. Chung t6i di tu hinh thanh y thire d6 khi song
0 day, nhin cach nguoi Nhat lam va hoc theo.

Tt viéc rat nho 1a virt rac, phan loai rac hang
ngay, to1 hoc dugc cach séng y thirc hon nhiéu,
quan tam tg1 mo1 truong song Xung quanh, va dac
biet la dung gio, dung glac Néu dem rac mudn, s&
khong c6 a1 mang di, dong nghia v&1 viéc minh
phai chiu dung mui hoi thém vai ngay. Ngud1 Nhat
tudn thu thoi gian chat ché, vi thé sé khong c6
chuyén tho1 gian “cao su” cho a1 d6 mang rac toi.
Viéc chia thanh loai ric mdi ngay cling hinh thanh
cho cac thanh vién trong gia dinh nep song khoa
hoc. Trong nha, d6 dac dugc sip xép dau ra diy,
cai gi hay dung, cai gi it dung.. hay 1én ké hoach
lam viéc cu thé theo timg thoi gian biéu chtr khéng
tuy tién.

To1 cling hoc dugce nhiéu thir, tir chinh ch(}ing
minh, tir b6 me va nhirng nguo1 xung quanh.
Nhat 13 sy tan tuy, tinh than trach nhiém cao, khi
cosucd, dudil-2 gior sang, anh van dén cong
ty ngay. B6 me chéng t61 ludon quan tam, san se
trach nhiém khi ca nha di choi, 6ng ba thuong bé
chau, x4ch d6 dé t6i d& mét. Du kinh té kham
kha, song Ong ba van rat tiét kiém, cham chi lam
viec. To1 cuing hoc dugc y thirc xép hang trat tu,
khong bao gid chen lan, su trung thyc... tir nhitng
nguoi dan noi day.
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NIRGIS:I CHUA BIET

GIUP BAN VIEC NHA

BUN HAI SAN

Mon an c6 vi ngot dam da twr cac loai
hai san, vi chua diu cua dira, vi thom va
cay nhe cua sa; phu hgp trong nhirng
ngay he nong nuec.
Nguyeén liéu:

- Tém bién: 150gr

- Ngao: 150gr

- Muc: 150gr

- Ca phi le: 100gr

- Pau phu: 1 bia

- Hanh tay: 1 cu nho

-Sa: 3 cu

- Riéng: 1 miéng vira

- La chanh: 4 1a

- Dtra: 1/2 qua

- Ca chua: 300gr

- Hanh la

- Gia vi, mubi, duong
Ché bién:
- Tom rira sach. Ngao ngam nudc cho nha
dat ban.

- Sa rira sach, dap giap, cat khiic 5cm, 1/2 cho
vao ludc cung hai san, 1/2 con lai cho vao nuoc
dung.

- Riéng, 14 chanh rira sach; riéng cit lat.
- Hanh 1a nhit rira sach, thai nho.

- Ca chua, dra rira sach. Ca chua bo cau, dua
cat lat.

- Hanh tay nuong so, rura sach.
- Pau phu xat miéng nho, ca phi lé cat miéng
vlra an, ran vang.
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- Bic n6i 1én bép, cho 1/2 chd sa dap giap vao
ludc cung ngao, tom va hanh tay nuong so. Hai san
chin nhanh nén chi can nudc séi bung 1én 1a tat bép,
vGt ngao va tom, dé ngudi, boc bo vo, dé riéng.

- Muc so ché sach, xat miéng, chan qua nudc
ludc ngao va tom. Vot muc ra; chat lay nude ludc
hai san, lay nu¢c trong lam nude dung.

- Bic chao 1én bép, d6 dau an dun néng, cho ca
chua vao dao nhanh cting 1/2 chd sa con lai, riéng,
14 chanh, ném gia vi vira miéng. Mudn nuéc ding
cO mau dep, co thé cho thém mét chut nghé hoac
dau diéu xao clng.

- Trat hon hop vira xao vao ndi nude ding, cho
dira, dun s61 ném gia vi, mgt chit duong cho vira
mi¢ng.

- Chan bun, cho ra bat, xép lan lugt ngao, tom,
muc, ca, dau phuy, hanh la lén trén, chan nudc dung
va thuong thure.

- Bun hai san thudng thirc noéng, cé thé chan
kém thém rau cai, rau can an thém. <

NGUYEN PHUONG HAI
(Theo Bdo Phu nit Thii do)



vVao thung rac

I vién pin ¢6 thé 1am 6 nhiém 500 lit nudc
hodc 1m3 dat trong 50 nam. Nhiéu héa chat va
kim loai trong do dién tir khac co thé huy hoai
suc khoe cua con nguoi néu khong duogc xur ly
dung cach.

GS.TSKH Pham Ngoc Dang, Ho1 Bao vé
Thién nhién va Mo1 truong Viet Nam cho biétjr
réac thai dién tir, bao gdm bat ky san pham nao
c6 dung pin va day dan dién, thuong chira céac
vat lieu doc hai cho con nguo1 va mo1 truong.
Khi hét thoi han st dung hay bi 101, chung sé bi
thai bo va tr¢ thanh rac dién tur.

Khi b1 v& nat ngoai moi truong hay phan ra
tai cac co so tai ché khong dam bao thi rac thai
dién tir thoat ra moi trudng theo nhiéu con
duong tir mo1 truong khong khi nhu hoi thuy
ngan, bui min chira PBDE, PBDD, dén chit
thai rén nhu thuy tinh chira chi, cac linh kién
dién tr chira kim loai nhu cadmium, selen,
crom, chi... Nhiéu héa chat va kim loai trong $6
nay dugc xac dinh la nguyén nhan gay ra
nhtrng can bénh nghiém trong nhu ung thu, suy
giam nhan thirc hay huy hoai cac co quan no1
tang... Pin da qua su dung khong dugc phan
loai dé xur 1y riéng s€ bi dot hoac chon vo1 rac
thai thong thuong, gy 6 nhiém modi trudng
khong khi, dat va nude. 1 vién pin khi virt di co
thé 1am & nhiém 500 lit nudc hodc Im?3 dat
trong 50 nam.

Dé bao vé méi trudng, ngudi dan co the virt
bo céc loai thiét bi dién, dién tir khﬁng su dung
tai cac diém thu gom theo quy dinh. Néu khong
c6 diem thu gom thi c6 thé dem dén céc co s
thu mua sit vun, dnng nat dé tap hop. Viec vt
nhtrng vién pin ra mo1 truong cuc ky nguy hai.
Mot thoi quen nhoé nhung tac hai 16n. Moi
nguol can nang cao y thurc bao vé mo1 truong
cting chinh la bao vé sirc khoe cua ban than va
gia dinh.

HA BINH

RAN KHOAI TAY GION

hoai tdy ran 1a mon in khoai khau cua

tre em va khong it nguoi lon. Dip nghi

l&, viéc nham nhi mot dia khoai tay ran

g10n rum, nong hoi, xua tan cai lanh cua
mua dong la so thich cua rat nhiéu nguol. Lam thé nao
dé ran khoai tay ngon, gion, khong bi iu, xep, nhiin la
van dé kha nan giai véi khong it dau bép.

Pé ran khoai tiy gion thi bi quyét duy nhét 1a nguyén
li¢u khoai phai dé lanh trong tu da. Theo do, ban hay got
khoai sach s&, thai miéng va chan qua nudc sdi roi vot ra
dé rao. T6t nhat 1a mdi lan lam, nén lam dy tri¥ cho 3 - 4
14n 3n dé do mét cong. Khoai vot ra da ngudi thi cho vao
tai hodc hop va dé Véﬂ ngan da tu lanh. Nho chia ra cac
hop tuong ng v6i méi lan an/1 hop Sau do, khi cAn rén
khoai thi 1iy ra ran trong ngap dau, lira déu. Chic chian
khoai tay sé rat gion, ngon, thom, ngay. Khi ran c6 thé
cho thém bo dé khoai c6 mui thom ngon hon.

RAN CA VANG BEU, GION,
NGON, KHONG TRAC DA

ot sO chi em hay than phiéﬂ viéc ca

sau khi ran xong thuong b1 troc da

hodc phan da/thit khong con gion ma

mém nhiin. Dé khic phuc tinh trang
nay ban nén tham khao cach ran ca sau day: Rua sach
ca roi dé rao nuée hoic dung giﬁy in thAm déu bén
ngoai da nhim bao dam rdo nudc hoan toan. Bic chao
lén bép va van ltra vura phai khi ran, bo1 Iira to qua sé
lam chay ca, Itra nho qua thi ca khong gion dugec.
Budc tiép theo 1a cho mot it dau vao chao dgi néng
roi cho ca vao, trong qua trinh ran ca thi dung dua an
1én ca dé ca duoc ép sat xunng mat chao va chin vang
déu hon. Ap dung cach nay thi ca ran xong sé vang
déu, gion, ngon. -

SONG HA
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L0 THE BAN CHUA BIET |

SONG KHOE MOI NGAY

Nguy hal khon ludng

ti coc nhua

>BAO KHANH

Coc dung chao, che, ca phé, kem, hay com, phd... lam bang
nhua la dé dung tién dung co thé bat gap ¢ bat cu dau. bung
do an nong bang céc nhua tiém an

nhung nguy co khung khiép vadi
suic khoe ma it ngudi co thé

hinh dung.

Nguy hai gap nhiéu lan khi dung
do néng

Thong tin trén mot s6 t& bao vira dang tai, Phap
vua thong qua luat cAm tit ca ly, chen, dao,
muéng... su dung mot lan 1am bﬁng nhura. Luat sé€
bat dau c6 hiéu luc tir nam 2020. Trong khi d6, My
va Canada cam st dung coc nhya dung mot lan vi
phat hién chat Styrene gay hai dén sirc khoe nguoi
sir dung, dic biét c6 thé gay ung thu. Tuy vay, san
pham coc nhwra dung mét lan & Viét Nam van 1a do
dung pho bién, c6 thé bat gap ¢ bat cir hang quan
ban do dn nao. Tham chi nhiéu ba me mua chdo
dinh dudng cho con van vé tu sir dung cac loai coc
nhuya mong manh nay.

TS Nguyén Tran Binh, PHKHTN, PHQG Ha
Noi cho biét, nhitng vat dung bing nhya chi dung
dé dung thirc an ngugi. Khi dung do nong, ham
lugng monostyren (mot chat doc) trong loai nhya
nay giai phong ra cang nhiéu gy ton hai dén gan
va nhiéu bénh khac. Khong chi nhiét d¢ cao, loai
nhua nay khi gap dau m&, mudi man, axit... s& gay
doc td gay hai cho sirc khoe ngudi sir dung. Céc
loai coe nhua dung mot lan déu duoc san XuAt tir
loai nhya polystyrene mau trﬁng, nhe, tinh deéo.
Polystyrene gy nguy hiém dén sirc khoe ngudi sir
dung bo1 no 1a mot chat doc hai va dac biét 1a co
lién quan dén bénh ung thu. Khi gip nhiét do cao
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chung co thé giai phong ra chat styrene vO cung
doc hai.

PGS.TS Trinh Lé Hung, Khoa Hoa, PHKHTN,
PHQG Ha Noi cho biét, coc nhya thuong duoc
lam bﬁng nhua deo va cac phu gia hoa hoc khac.
Tuy uéng nudc bﬁng cdc nhwa khong chét ngay
nhung su tich tu cac chat hoa hoc sé dan téi nhiing
nguy co bénh tat. Nguoi tiéu dung lai khong thé
kiém soat dugc thanh phan ma nha san xuét cho
vao coc nhua. Hon ntra, cAu tric nhua co nhiéu 15
héng, khi str dung lam cdc udng nudce thi du co
duoc co rira van co nguy co nhiém céc loai vi
khuin cao hon céc vat liéu khac.




Poc hai do ngudi dung

Theo TS Nguyén Dirc Minh, DH Béch khoa Ha
NO1, da phﬁn vGi cac loai coc hién nay trén thi
truong cung voi1 thoi quen cua nguot sur dung, viec
lam thé nao dé han ché tac hai cua cdc phu thugc
vao nhan thirc cia ngudi tiéu dung nhiéu hon la ban
than tung chiée cbe. Mot loai coc duoc nhiéu nguol
tin dung hién nay 1a coc inox, ching sé hoan toan
vo hai néu ngudi dung biét cach sir dung dung.

Thé nhung, sé la rat doc néu nguoi ta dung coc
nay dé uong cafe, nudc cam hay cac loai nudc cé tinh
chua. Céc axit nay s& phan {rng v&i kim loai dan dén
cac vitamin bi triét tiéu, dong thoi nguoi uéng SE tiép
thu mot lu'crng kim lua:i vao duong tiéu hoa. Coc nhyra
dam bao chat lugng, neu dung dé ucmg nuoc ngudi thi
khong sao, nhu'ng uong nudc nong thi du coc nhya
c6 duoc san xuat nghiém ngit thé nao clng s€ gay hai
cho co thé. Piéu quan trong la ngoai nhimng tac dong
xau cho strc khoe thi loai cc nhwa nay dang gy 6
nhiém méi trudng nghiém trong.

Té chirc nghién ctru ung thu quéc té (IARC) di
xép styrene vao chat c6 kha ning gy ung thu. Viéc
c6 tén trong danh sach cac chat giy ung thu khong
c6 nghia la ban than chat nay luén gay ung thu ma
con rat nhiéu yéu t6 khac, bao gom mirc do va thoi
gian phoi nhiém, do nhay tiép xuc c6 thé tac dong
dén nguy co tién trién ung thu.

Pé an toan cho strc khoe thi chinh ngudi tiéu
dung phai biét cach sir dung diing vat liéu cho n‘mg
loai thuc pham phu hop. Nguy co ung thu den tur
nhirng vat dung rat don gian nhu chlec cdc udng
nuoc. PGS.TS Trinh Lé Hung cho rang, bat ctr loai
vat liéu nao cing co mat han ché. Nhiéu ngudi vo
tu dung cbc nhua dlmg d6 nong, ké ca d6 an cho tré
em ma khong ngo rang nhirng bénh nan y nhu ung
thu bat nguon tir théi quen hang ngay tuong nhu
vo hai ay.

N\l Theo PGS.TS Trinh Lé Hung,
styrene la chdt gdy ung thu, co thé
phd hty DNA trong co thé nguoi
(sdn sinh nhitng nhiém sdc thé bat
thuong gdy ra di tdt cho thai nhi),
gdy roi loan hé thdn kinh, dnh
hudng dén nong dé mdu...

Dung dta an
dang

tia an la vat dung

chung ta su dung hang ngay nhu'ng
neu dung khung dtng cach c6 thé gia
tang nguy co mic ung thu gan.

Dua an thong thuong co han sur dung tir 3 - 6
thang. Sau khoang thot gian nay, ban nén thay diia
mo1 dé dam bao an toan cho stre khoe.

Piia hét han st dung CD thé gay ung thu gan vi
diia sinh ra nhiéu loai nAm mdc va chéat doc hai,
trong d6 c6 aflatoxin. Ngoai ra, cac loai vi khuan
khac c6 thé sinh tmcmg va phat trién trong diia
dung qua lau nhu vi khuan tu cau vang, E.coli..

Khi chon mua dua, ban khong nén mua loai dua
g6 duoc phu son bong do son co thé chira cac kim
loai nang tao mau gay ung thu. Ban ciing khong
nén mua cac loai dua lam bang nhyua vi khi gap
thire an néng s& giai phong chat hoa hoc giy hai
cho strc khoe.

Tuyét doi tranh xa loai diia dung mot lan vi loai
diia nay khong dam bao an toan do co thé chira
nhiéu chat vuot chi tiéu cho phép. Khi mg1 mua
diia vé, ban khong nén str dung ngay. Pé dam bao
vé sinh, ban can ludc trong nudc nong khoang 30
phut roi phoi kho, sau do mai su dung.

Ban nén phot diia duot anh nan g mat tro1 hodc
s*.:iy kho diia dé han ché Vi khuan sinh séi va phat
trien. Pong thoi, hang tuan, ban nén ludc diia dé
tiéu diét vi khuan va ndm mdc trén dia.

Dt ¢6 phoi say diia thudng xuyén di ching nira
thi trude khi 4n, ban van cin lau diia bang khin kho
va sach dé mot lan nita loai bo bui ban va vi khuan
bam trén dua.

HA NGUYEN
(Theo Bdo Khoa hoc & Déi song)
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Ly Son trong ndng som

HUYEN DAD TIEN TIEU T QuAC

>Thuc hién: VU THANH DUY

Pdo Ly Son, tinh Quang Ngai, dugc ménh danh la "thién
duong gita bién khoi” bé1l nhing nét hoang so ky vi, dugc
thién nhién kién tao ca triéu nam véi bao diéu cudn hut.
Pén Ly Son ban sé dudc thoal mai dam minh trong lan nudc
mat trong vat, nam bén bd cat min dudi bau troi trong xanh,
ngam nhing tau dua dung dua trong gio, moi lo toan cua

cudc séng déu dugc tan bién.

¥ Son 12 hon dao nam & phia Nam véi
dién tich chua day 10 km?, nhung
huyén dao nay lai c6 vai trd cau noi, la
hon dao tién tiéu trén bién dao T
quéc. Xua kia Hai doi Hoang Sa Bac Hai, véi tap
hop cta nhimng nguoi binh phu gan géc, bang
nhitng chiéc thuyén don so dap song t6i Hoang
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Sa tim san vt va canh giir 1anh hai chu quyén cia
dan toc. Ngay nay nhirng chién si canh sat bién,
nhirng nguo1 con dan Viet da ké thira va phat huy
t:ruyen thng ra khoi bam bién bao vé cha quyén
dat nude, nhitng ngudi hy sinh yén nghi tai nghia
trang liét s1 trén dao Ly Son la m¢t minh chirng
hao hung.



Khong gian lﬂng g10 Vo1 anh trang sot to tung
con song bac dau tir bién doi vao bo ke. Anh deén
dém le 16i noi xa 1an trong tiéng may lach phach
ctia nhimg con thuyén danh ca dém vong xudi theo
gi6 vao bo. Ban mai, tiéng E‘m a ban mua danh thuc
khung gian. Dur;mg nhur cau cang Ly Son trong
nang mai chi ton tai duy nhat mot thir d6 12 hai san,
n6 vira la hang hoa ciing 1a thuc pham tu cung tu
cap cua ngudi dan trén huyén dao.

Chiéc cong To Vo, véi mai vom da uén cong
nhu chan may dugce hinh thanh tir trAm tich cua hoat
dong nui1 lura, nhirng bai da nham thach den bong,
hinh thu ky la nhap nhé trén lan nuoc trong veo
buoi trua he. Tung dnan du khach quan 4o thudt tha
ding tao dang bén tram tich triu nam tudi.

Ngo1 chua Hang, mat me vo1 mot hang da nam
sau trong long nui bdn bé chi nhil va nhi buong
phu tao ra khong gian ky bi, linh thieng.

Chiéc miii nhd ra tir déo 16n dugc got la hon
Mu Cu. Pay 1a diém d6n binh minh va hoang hén
som trén bién dep nhat boi trong vét nang trai dai
ngut mat lam khong gian ménh mong nhu dat mat
vang. Hon Mu Cu van con gitr duoc nét hoang so
nguyen ven boi chua bi tac dong bo1 ban tay con
nguoi. Ding tir ngon hai ding trén hon, co thé

Hodang hén trén Hang Cdu

Vuon khoi khéng chi mang y nghia vé kmh té ma con tiép
budc cha 6ng canh gitt bién troi dat nudc

Nu cu¢i than thién ctiia ngu ddn trén huyén ddo Ly Son

phong tAm mit chiém nguong toan bo ve dep thién
nhién dugc ba me thién nhién wu ai danh tang cho
nol1 nay.

Hang Céu ciing 1a canh quan cuén hut trén dao
Ly Son. D1 tich nay trai qua hang ngan nam b1 bao
mon bo1 song va gio da tao nén day da mau nham
thach dep dén mo mang.

Ngoai nhirng tuyét tac thien nhién dep me hén,
diéu ling dong sau dAm cho du khach c6 12 1a tinh
nguoi. Nhimg ngu dan ving bién mién Trung luon
m}ing hau, nhiét thanh nhu vi mian moi bién ca. Nét
moOc mac, chat phac, vo1 nu cuoil than thién cua
nhirng ngu dan trang kién bén doan tau ca dau san
sat nhu niu chan du khach.

PHU NU QUAN bOI (SO 102-QUY 2/2019) | 119




N\ SAC MAU CUQC SANG |

ddo Ly Son
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Cdnh sdt bién phéi hgp voi Huyén doan Ly Son vé sinh du
tau xa An Hdi

DPua thuyén Tu Linh - mét hoat déng khéng thé thiéu trong
ngay lé Khao Ié thé linh Hoang Sa.

Hdi dang trén bién
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CAC PON VI THANH VIEN:

CONG TY TRU'C THANG MIEN NAM (VNH SOUTH) *Add.: 36, Dwong 30/4, TP. Viing Tau *Tel: (84-64) 383 8301 *Fax: (84-64) 383 8466 *Email: vnhs@vnh.com.vn *Website: www.vnhs.com.vn
CONG TY TRUC THANG MIEN BAC (VNH NORTH) *Add.: Km s6 1, Duwéng Nguyén Van Linh, Ha N6i *Tel: (84-4) 38771410 *Fax: (84-4) 38272780 *Email: northernvnh@vnh.com.vn “Web: vahn.com.vn
TRUNG TAM HUAN LUYEN (VNH TRAINING) *Add.: 36, Dwrdmg 30/4, TP. Viing Tau *Tel: (84-64) 367 7522 *Fax: (84-64) 357 7435 *Email: fto@vnh.com.vn *Website: www.vnht.com.vn
CONG TY CP DICH VU KY THUAT TRU'C THANG (HELITECHCO) *Add.: 36, Dwéng 30/4, TP. Viing Tau *Tel: (84-64) 367 7766 *Fax: (84-64) 367 7768 *Email: contact@helitechco.com.vn *Web: helitechco.com.vn
CONG TY CP DAU TU THU'ONG MAI HAI AU (HAIAU TIC) *Add.: 398, D. Trwéng Som, Q. Tén Binh, TP. HCM *Tel: (84-8) 3844 3289 *Fax: (84-8) 3884 3301 *Email: info@haiautic.vn *Website: www.haiautic.vn
CHI NHANH TONG CONG TY TRUC THANG VIET NAM TAI TP. HCM *Add.: 39B, D. Trwéng Son, Q. Tén Binh, TP. HCM *Tel: (84-8) 6297 3904 *Fax: (84-8) 6297 3902 *Email: vnh.hem@vnh.com.vn
CHI NHANH VNH TAI DA NANG (VNH Branch in Danang City) *Add.: 345 D. Ngé Quyén, P. An Hai Bic, Q. Son tra, TP. Da ndng *Tel: (84-611) 3937121 *Fax: (84-611) 3937122 *Email: vnh.danang@vnh.com.vn
VAN PHONG DAI DIEN MIEN NAM (SOUTHERN REPRESENTATIVE OFFICE) "Add.: 39B, Budng Trwéng Son, Q. Tén Binh, TP. HCM *Tel: (84-8) 6297 3904 *Fax: (84-8) 6297 3902
VAN PHONG DAI DIEN MIEN TRUNG (CENTRAL REPRESENTATIVE OFFICE) *Add.: Thac gian, Thanh khé, Thanh phé Da ning *Tel: (84-511) 3937121 *Fax: (84-611) 3937122
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