PHONG TUC VE TANG MA

Tang & 13 nhirng 1& nghi dwoc dét ra dé bay té long thwong x6t va kinh the ngudi chét.

Nguoi Viét Nam coi tang 1& cha me 1a quan trong nhét.

Khi cha me hép héi thi phai khiéng ra gira nha dé té rang cha me chét mét cach quang minh chinh dang. Lic nay
phai dat tén hiéu, tén thuy, con goi la tén cung com, rdi thwa cho cha me biét dé& sau nay méi khi cung gié, nghe con
chau khan tén thi cha me vé duy 8. Lai ldy mét miéng lua trang dai dat 1én mét, cé ngudi ndi dat 1én nguc (1) dé hon
nguwoi sap chét nhap vao, roi két thanh hinh ngudi, goi 1a hdn bach.

Khi tat thé roi thi tang chi (nguoi chi 1€, thuong la con trai trudng) 1y mét chiée diia dé ngang ham, diing mot miéng
khan hodc mét miéng giay phd 1én méat de tranh ma quy am hai. o )

Xong, khiéng xac dat xuong dat, roi lai khiéng Ién givdng, mong rang ngudi chét hap thu sinh khi cia dat, may ra
song lai. . ) ) o )
Phan Ké Binh cho rang tuc nay mang y nghia la ngwoi ta béi dat sinh ra thi khi chét lai vé dat (2). Cé Ié Phan Ké Binh
da chiu &nh hwédng ctia Dao Thién Chua chang ?

Ngui con cdm cai 4o clia ngwdi chét mai thay, di dwong phia trwde
tréo 1én mai nha hu via ba |1an (I& phuc hén, chiéu hén) : ba hdn, by
via, cha d4u vé véi con hodc ba hén, chin via me dau vé véi con, tdy
mong cha me séng lai. Theo quan niém cla Pao gido thi phach (hay
via) |a phan tinh than cGia ngudi phai phu vao xac mai ton tai, khi
ngwdi chét thi tan di, con hon & phan tinh than khéng cé xac van tdn
tai dworc.

Hu via xong tut xudng bang 16i phia sau. Mang o vira dwoc hu via
phu Ién xac.

Dung nuwéc thom tdm rira cho ngudi chét (18 méc duc ), chai téc, cat
mong tay méng chan, thay quan 4o méi. Con trai tdm riva cho cha,
con gai tam rira cho me. Nguwoi chét dwoc méc quan 4o sang trong
hay don so tly theo nha giau hay nghéo, c6 chire twéc hay khong,
chét gia hay chét tré.

Cac db dung va nwédc tdm cla 1& moc duc dwoc dem chon.

Sau d6 lam |1& phan ham )
' ’ Chigu hon { va ) nha
hay ngam ham. Bé mét igu hdn {va ) nhap quan

ném gao va ba ddng tién (ddng kém, déng chinh) vao miéng ngudi chét.
Gao dé linh hén ngudi chét &n, khoi phai thanh ma déi ( nga quy). Tién
dung dé di do hay qua ciu sang bén kia thé gi¢i. Nhirtng nguei lic séng
&n & bac &c thi luc chét linh hdn phai qua cau Nai Ha. Nguoi lwong thién
dwoc qua cau Kim Ngan. Ngay xwa nha giau ding gao va vang, ngoc dé
lam 1& phan ham.
T lic méc quan 4o dep cho ngudi chét xong, con chau khéng méc dé
tbt dep, chai chubt. Ngwoc lai, cang &n mac tidu tuy cang té long hiéu
thao.
Tiép dén 1a 1& kham liém. Kham liém l1a dung vai boc xac trudc khi dat
vao 4o quan. Xac dwoc chén dd bd khuyét, boc kin va budc chat thanh
mot khéi vudng virc.
Luc d&t xac vao o quan ( 1& nhap quan ), 16t gidy ban, réc bdng hay tra
kho dé dé phong hat nuwéc do xac tiét ra. Nhiéu nha mai thay phu thay
lam 1& phat moc (chém gb). Mét tay cam dao, tay kia cdm bé huong,
thay phu thdy vira niém than chu, vira quat thdo, vira chém vao thanh ao
phan ham quan dé trir ma quy con an nép trong 4o quan va trong nhirng tam van.
Phat méc xong, thay phu thdy bé vao trong 4o quan mét miéng van duc
hinh chom sao bac dau, goi 1a van thét tinh (bdy ngdi sao). Gia dinh
nghéo thi chi v& chom sao 1én mot manh gidy.




Van thét tinh cé céng dung gi ?

Theo quan niém ctia Dao gido thi trén cdi troi cé Ngoc Hoang Thwong Dé va nhiéu vi than ngu tri. Trong sb cac vi
than dwoc ngudi ddi the kinh cd Nam Tao va Bac DAu, hai vi thin chuyén ghi chép va kiém soat sb sinh, sb tir cia
lodi nguoi.

Chom sao bac dau (dai hung tinh) twong trwng cho than Béc Dau. Bé tAm van théat tinh vao trong quan tai, ngudi ta hi
vong réng linh hdn nguoi chét sé dwoc vi than git sé tir che chd.

Ngudi nao chét nham gi¢r xau thi phai bd thém vao o quan mét cb bai tb tdm, ngay nay cé ché dung bd bai tay, mot
quyén lich tau hoac lich ta.

Tuc nay mang y nghia gi ?

Chir bai (han viét, bo thl), nghia la trir b3, va chir lich (bd chi) nghia la tréi qua, vuot qua.

Chét nhdm gi®» xau, ngudi ta ding bd bai, quyén lich dé trir bd diéu x4u, vuot qua dwgc moi khé khan.

Nhléu nha con dan thém bua bén trong va bén ngoai 4o quan dé trir khir ma quy. C6 nha ding tau la goi thay cho
quyén lich. La gdi trlr dworc than tring (2)(3).

Nhap quan rbi, chén thém dd bb khuyét, day nép 4o quan, gan son, dong ca hoac dong dinh cho kin.

Linh clru dwoc khiéng ra dat gitra nha, trén néc bay mét bat com Up, cam mot chiéc dtia vot cho so ra nhuw gai nhon
(c6 noi goi la chiéc diia bong), mot qua trirng lude, ba nén hwong.

Bat com, qua triing, c6 thé la bira an dé linh hén ngwoi chét khéi tré thanh ma déi. Nhwng chiéc diia c6 gai nhon thi
chac chan khéng phai la dé& dung &n com. Khong ai cé thé an véi mot chiée diia nhw thé.

Vay chiéc diia gai nay mang y nghia gi ?

Chiéc diia chir han viét [a khoai (bd tric). Chir khoai (bd tam) cé nhiéu nghia : swéng thich, nhanh chong, sic bén, va
linh di bét gidc cuép.

Cai gai nhonchir han viét 1a ther (bd dao), thir con c6 nghia la dam chét.

Chiéc diia gai twong trweng cho mot tén linh di bat va dam chét gidc cwdp, duwoc nguwdi xwa dung lam bua trir ma quy.
Néu trong gia dinh con ngudi & bac cao hon nguwoi chét thi dat linh cru & gian bén canh, dau quay ra ngoai san hodc
quay vé& hwéng nam.

Sau vai ba ngay, che con chau & xa vé déng du, thi lam 1& thanh phuc, cling goi la phét tang. G&p mua néng birc
hoéc lic ¢ bénh dich thi phat tang sém hon. Con chau, ho hang, tuy theo thir bac ma méc d6 tang. D6 tang cla
ngwdi vang mat dwoc dat trén linh ctru.

Luat xwa quy dinh rd rang ndm hang quan o, mi khan, cung thoi han dé tang.

Lam & nhap quan rdi nhwng chwa phat tang thi con chau con dwoc phép cwdi, goi la cudi chay tang.

Nha nao rong réi, giau sang thi dat linh sang (giwdng cua linh hén ngudi chét) va linh toa (ban the linh hén).

Budi sang bung chau nwéc, khdn mat vao linh sang, khdc ba tiéng rdi rwéc hon bach ra linh toa, luc d6 méi dang
cling com nuwéc. Budi téi dang cung xong, lai rwéc hdn bach vao linh sang, buéng man dép chan rdi méi tré ra. Nha
nghéo thi treo hdn bach vao linh toa, réi lam 1& dang cung. L& nay goi la 1& chiéu tich dién.

Trong may ngay linh ctru con quan trong nha, nhiéu gia dinh m&i phweng bat am théi kén, danh trong dém cho con
chau khoc, va mdi khi cé ngudi téi phing viéng. Nha giau lai con thué ngudi khéc mwén cho tang vé thuong nhé,
sau tham.

Trwéc hom dwa ma thi lam 1& thién ciiu (xé dich linh ctru). Ruéc linh ciru sang nha the té 1am 18 yét té rdi dua tré vé
chd cli. C6 nha rwdc hon bach dilam 1&. Khéng ¢ nha thér t6 thi xoay linh clru mét vong rdi lai d&t vao ché cd.

Dén ngay phét dan (dwa dam), lam |1& khién
dién (tién biét), rdi rwdc linh civu 1én dai du(xe
don). C6 nha lam 1& cdo than dao 16, xin phép
cho dam tang bat dau lén dwong.Bat dau cudc
phat dan. Tuy theo dam ma to hay nhé, cach
sap dat cling nhw th( tw tudn hanh cé doi
phan khac nhau.

Di mé& dwdng la hai phuong twéng méc quan Nha tang

40 dao sT, deo mat na dir ton, cdm gwom xua

dudi ma quy. Cé khi phwong twéng dwoc lam bang gidy hoac vé vao tAm mdc, cho tré con véac.

Tiép theo | thé ki, mot blrc hoanh trdng do hai nguoi khiéng, viét bén chir theo vai cong thirc c6 sén dé doc 1én
ngwdi la cling co6 thé biét nguwdi chét 1a dan dng hay dan ba. Thi du cha chét thi viét cau H6 son van 4m (nGi H6 may
che, theo dién tich xwa thi nui H6 |a noi twdng nhé cha). Me chét thi viét cau D linh van mé (ndi DT may mé, nui Di 1a
noi ngéng me).

Sau thé ki dén minh tinh 1am bang mot tAm lua hay véc mau dé dung dé ghi chire twdc, ho tén, thuy hiéu nguoi chét.
Day la ché dé cac gia dinh danh gia dua nhau dai dong minh tinh, dem hét phdm ham ra khoe. Nha nghéo thi ding
gidy diéu budc [&n canh tre cho mot dra bé cam.

Ké tiép la huwong én bay dd thd va thuc én bay dd an.

R&i dén linh xa ché hdn bach, cé phweng bat am di kém bén. Mot nguwdi cAm bién dan triéu bang gidy viét hai chiy




trung tin hay trinh thuén tuy theo nguwdi chét 1a dan éng hay dan ba.

Tiép theo la c& cong bd dan dwong cho phu khiéng dai dw.

Nha giau thwéong che linh ctru béng cai nha tang trang hoang 16ng l1ay, hodc mét chiéc thuyén bat nha bang gidy néu
ngwdi chét 1a mot Phat tir. C6 nha thép thém bay cay nén xép thanh hinh chom sao bac dau trén nép linh ctru(1).

Tuc ta mong muén cho ngudi chét dwoc yén nghi, cho nén phu khiéng linh civu, dai dw phai chi y di ding nhe nhang,
ngay ngan. Nhiéu nha cho dat mot chén nwéc day trén linh civu, néu trong subt ltc di chuyén, khiéng vac, nwdc
khéng sanh ra ngoai thi phu khiéng sé& dwoc thwdng tién.Cha dwa me dén. Dam tang cha, con trai chéng gay tre theo
sau quan tai. Dam tang me, con trai chéng gay vong (ngay xwa goi la cay dong) ntra duGi déo vudng, nira trén vot
tron, di giat 1Gi dang trwdc quan tai. Con trai nao vang mat thi treo cai gay cta nguoi 4y & dau don dai dw. Néu c6 con
trai nao chét trwde thi con trai clia nguwdi nay (hodc ngwdi dwoc an I4p t) phai chdng gay thay cha.

Tai sao lai chong gay vudng di giat lui ?

Nhé&t Thanh giai thich rang vi cha nghiém (nghiém dwong, nghiém phu) con chi biét |80 d&o theo khdc, khong dam 1én
phia trwéc don ngén lai trén dwdng vinh biét nhw déi véi me hién (gia tir, tir mau)(4).

Giai thich ciia Nhat Thanh e réng dé gay cho ta cam tuang rang con chi s¢ cha vi cha nghiém, con me hién thi con cé
thé nhon. Va lai Nhat Thanh van chwa cho biét y nghta cua cai ‘gay vudng.

Muén hiéu duoc tuc nay ching ta phai nhin lai x& hoi phong kién ngay xua.

Ai cling biét rang Nho gido rat trong t6n ti trat tw quén, sw, phu (vua, thay day hoc, cha).

Trong gia dinh ngudi cha 13 trén hét. Cha chét, tAt ca con cai thudc bac dwdi phai di sau quan tai clia cha.

Con vai tro clia ngwoi me thi ra sao ?

Nho gido trong dan 6ng con trai, miét thi dan ba con gai. Nhat nam viét hitu, thap ni viét vé (mot con trai ké la co,
mudi con gai ké 1a khdng). Cha chét thi quyén huynh thé phu, ngudi anh duwoc thay quyén cha. Chong chét thi vor
phai phu td tong tr, nghia la me phai theo con trai. Tuy nhién, chir hiéu ciia Nho gido lai bat con trai cling nhw con gai
phai thr kinh ca cha lan me.

Tuc lé tang ma cho ngudi con trai di giat I0i dang trwdc quan tai clia me, nhw vy la viva gitr dwoc long kinh trong cla
chi¥ hiéu vira gitr dwoc tinh than trong nam khinh ni¥ ctia Nho gido.

Hai chiéc gay tre va gay vong mang y nghia gi ?

Toan Anh cho rang chiéc gay tre twong trung cho ngay théng, cieng rén cla cha, gay vong twong trwng cho thuan
hau, mém déo ctia me (3).

Nhuwng tai sao lai phai déo vudng chiéc gay véng ?

Nguw&i xwa quan niém réng troi tron dat vuéng. Quan niém nay dwoc thé hién ro rang qua sw tich banh gidy banh
chung cla ta.Vua Hung Vwong thir 18 mudn truyén ngoéi, cho goi cac con vao chéu. Vua néi: "Ta muén truyén ngoi
cho ké nao lam ta vira y, cu01 ndm nay mang trdn cam my vj dén dé tién cung tién vurong cho ta duoc tron dao hiéu
thi sé duoc ta truyén ngoi”.

Lang Liéu nha nghéo, duoc thédn bdo mong: "Céc vét trén troi dat va moi ctia quy cda nguoi khong gi bang gao. Gao
c6 thé nuéi nguoi khde manh ma &n khéng bao gio chan, cac vat khac khéng thé hon duoc. Nay dem gao nép lam
bénh, cai hinh tron, céi hinh vuéng dé tuong trung hinh troi dat réi dung 14 boc ngoai, & trong cho my vi dé ngu y céng
dire sinh thanh Ién lao cta cha me ".

Lang Liéu lam theo Ioi than.

Bénh dang Ién vua, duoc vua khen vira ngon vira ¢é y nghia. Lang Liéu duoc vua truyén ngoi.

Tur d6, dén ngay Tét thién ha thuong lam banh gidy béanh chung déng cuing cha me.

Gay tre tron twong trng cho trei. Theo thuyét Am Dwong clia Nho gigo thi troi thudc vé dwong, chi nguoi cha. Gay
vong vudng twong trung cho dat. Bat thudc ve am, chi nguwodi me. )
Vi vay cho nén dwa dam cha phai chong gay tron, dwa dam me thi chdng gay vuong.

Con gai, con dau ludn ludn di dang sau linh ctru cha me, duéi tAm phuong du béng vai trdng dung dé che néng. Khi
nao dwoc hiéu 1énh thi con gai trwdng va con dau trudng phai vira khoc viva lan dudng cho tang thém phan thdm
thiét.

Céc gia dinh theo dao Phat thwérng méi nha sw, ba vai dén tung kinh, cau nguyén cho linh hén nguoi chét duoc siéu
sinh tinh dd. Luc dwa dam, cac ba vai doi cdu bat nha, nha sw gd mé tung kinh, di déng trwdc linh ctru dé dan dwong
linh hén sang Tay phwong cwc lac.

Doc dwong dam tang CO NQu o réc vang ma. Nguoi ta tin rang cé nhiéu ma quy theo dudi am hai linh hdn nguéi chét.
Phai rdc vang méa dé téng tién ching méi buéng tha.

Tai huyét chén, nhiéu nha lam 18 té thé than noi day.

Nha cé chirc twéc danh vong con lam 1& dé chd, nghia la viét nét chir cht con b dé. Bo than chi dwoc stra soan tir
trwdc nhung ngudi ta chi viét chir than va ba nét ngang clia chiv chd, cb y dé thiéu nét cham va nét sb. Hiéu chi moi
mot vi khoa bang, cé chirc twdc dirng ra lam 1€, cAm bat chdm va sb cho thanh chir chi. Than cha viét xong dwoc dat
I&n linh xa, rwéc vé thd tai nha.

Doi dung gio tbt thi ha huyét. Huyét dwoc thay dia li tim phwong nhdm hwéng trude, e nay chi xé xich linh civu, d&t
cho that dung.



L&p mo xong thi dét nha tang, minh tinh, ciu bat nha, thuyén bat nha va phuong twéng.

Néu nguoi chét 1a Phat ti thi c6 nha sw tung kinh gé md va cac ba vai cdm huong niém Phat di quanh md. Méi ngudi
cam mot hon dat ném vao mo, goi 1a di dong nhan.

Dong nhan nghia la gi ? Céac hoc gia khéng théng nhét y kién. C6 ngudi hiéu la tudng nhé dén nét mét nguoi chét,
ngwdi khac lai hiéu 1a /ap mét nguoi chét mét lan cudi(5).

cai tang

Nhirng ngay tiép theo, con chau dem trau rwou ra thdm mé, goi la 4p mé,
ngu y lam cho ngwdi nam dwdi mo bét lanh 18o. Dén ngay th ba lam 1&
mé& ctra ma. Con chau dap lai ngdi mo, mai thay phu thiy yém bua trir ma
quy.

Nhirng gia dinh theo Phat gido, sau dam tang cl bay ngay lai lam mot
tuadn chay, tung kinh tai nha hay tai chtia. Dén tuan chay th bay, ciing goi
la cung 49 ngay, thi ngirng.

Puoc 100 ngay lam tuan bach nhat, con goi la tuan tét khéc nghia 13 tiv
nay tré di thoi khong khdc niva. M6i nam dén ngay mét, con chau cing gid
dé twdng nhé. Gib dau goi la tiéu trong. Nam sau lam | dai tuong. Sau
27 thang thi lam 1& tree phuc, hét han dé tang. Trong thai han tiéu twéng
va dai twong, dén rdm thang bay tudn trung nguyén ngudi ta hay dét vang
ma& cho nguoi chét ding, co khi dt ca hinh nhan, thang Quyt con Nhai,
cho xudng am phu hau ha nguoi chét.

Khi c6 ngudi chét oan, bi giét, chét bat déc ki tlr, hodc chét nhdm gi¢r xau
thi phai lam chay dé siéu do vong hén. Pan chay thwong dwoc té chire
ngay tai chd ngudi bi chét.

Lé lam chay dung hop ca Phat gido va Dao gido. Trén dan té bay twong
tam bao, twong tam ph, hai bén cé tranh thap dién, & gilra cé tranh quan

thanh. Bubi I& do nha sw hay phap sw l1am ch I&. Muyc dich cua 1é 1a goi hén nguwoi chét vé, cau Phat dé xin phd do,

cau tam pha dé xin xa toi.

Nhiéu lang qué mién B&c c6 tuc cai tdng (béc m¢), nghia la chdn sang khu dat mai. Li do la vi sau vai ba ndm mé ci
bi sut I&, ngap nwéc, hoac vi chon & noi xa con chau mudbn dwa vé qué nha, cting co khi chi vi tin thay dia li, phu thay.
Con chau lam |1& céo tir dwong rdi khai mod, mé nap quan tai. Tat ca xwong cdt dwoc nhat ra, tay rira bang nwéc
thom, lau khd, xép vao mét cai tiéu sanh, rdi chén sang dat khac. Trwdce khi chon lam 1€ cung thd than mai.

Nguoi Viét Nam quan niém rang song gl thac vé (sinh ki tir quy). Chét Ia tré vé voi t6 tién bén kia thé gioi. Ai cling
mong muon cho,cha me tré vé dwoc thanh thoat, may man. ) )
Nguwoi con cé hiéu phai tho cha me da chét cling nhw Itc cha me con song, tho khi mat nhw Iuc hay con (sw tr nhwe

sw sinh, sw vong nhuw s ton).

Nhwng vi cau né vao tuc Tau nén cac nghi thirc tré thanh rwom ra, tdn kém, trong hinh thirc gia tao.

Ngay nay dam tang dwoc td chirc gon gang. Hén bach, thé ki, minh tinh dwoc thay bang tAm anh chan dung ngudi
chét. Linh ciru dwoc ché bang xe hoi. Nhiéu nghi thire, hii tuc bi xoa bd (thwong vay khéc muén, 1an duwong, cd quat
ram ro, kén tréng &m §). Tuc dét vang ma van con, tham chi con gia tdng & mot vai noi. Bua nhau vén tay 4o sé dbt
nha tang gidy, dét xe hoi, ta lanh, giéy tién dé la...

Théi han dé tang dwoc rat ngan. Md ma xay dap can than, khéng can phai cai tang.

Nhiéu gia dinh cho thiéu xac, gitr tro dé tho tai chua.

Nguyén Duw
(5/10/2000)




Sach tham khao:

Thiéu Chiru, Han Viét tw dién,Ha Noi, 1942

(1) Léopold Cadiere, Croyances et pratiques religieuses des Vietnamiens(t.3), Ecole Francaise d'Extréme-Orient,
Paris, 1992

(2) Phan Ké& Binh, Viét Nam Phong Tuc,Tédng Hop Déng Thap,1990

(3) Toan Anh, Phong Tuc Viét Nam, Khai Tri, 1968

(4) Nhat Thanh Vi Van Khiéu, Pat Lé Qué Thaéi,Saigon, 1968

(5) Nicole Louis-Hénard, Viét Nam Phong Tuc(t.1), Ecole Francaise d'Extréme-Orient,Paris,1975



