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LOI GIOI THIEU

ai chuc nam trudec da ¢ mot so6 tac gia nghién ciu
phong tuc tip quan Viét Nam. Co thé ké Phan Ké
Binh (Viét Nam phong tuc), Toan Anh (Nép ci,
Phong tuc Viét Nam tii ban than dén gia dinh), Nhat Thanh (Dadt
[¢ qué théi), Pham Viét Tuyén ( Cila vao phong tuc Viét Nam) ...

Do do khi nha nghién ciu Tir Xuin Lanh gidi thiéu ban
thio Phong tyc dit phwong Nam, toi thodng nghi: c6 gi mdi
hon ching? Nhung sau khi doc xong bin thio, bin khoidn noi

trén khong con nia.

Theo dinh nghia cha tic gid trong Léi noi ddu, “phong tuc tap
qudn la nép séng cha ngudi ddan dugc tich liy ti nhidu doi”. Nhu
vay, phong tuc tip quin khéng nhit thanh bat bién ma thay daéi
qua theoi gian cling nhu theo khong gian. Nhitng phong tuc tip
qudn tot dep sé duoc bio tén va phit huy, trong khi nhiing ha
tuc lac hau, khoéng con phi hop sé bi dao thai din din.

Xahoi khong ngliing phit trién va tién bo, do do viéc nghién
ciu phong tuc tip quin cin ducc tién hanh nhiéu lin dé tim
hiéu, nhin xét va dianh gid nép soéng, nép nghi cia ngudi din
dudi anh sing cha théi dai méi.

Mat khac, Viét Nam la mot dat nudc théng nhit, nhung

lanh thé trii dai trén nhiéu vi d6 vi hinh thanh trong nhiéu

thé ky nén trong thuc t&€ da hinh thinh nhiing “viing van héa”
Biéu kién tu nhién va xi hdéi cia cic viing khoéng hoan toan
giong nhau, khién phong tuc tip quan gitia cic viing co nhiing
diém chung, dong thdi c6 mot s6 nét riéng. Trong khi cic tic
gid trude diy viét vé phong tuc tip quin & mién Bac thi tic gia
Tir Xuan Lanh dé cip nhiéu dén phong tuc tip quin & mién

Trung vi mién Nam, nhifng noi in ddu chin ong.

Tic gid khing dinh: “Phong tuc tdp qudn la mot bd phdn
quan trong hinh thanh nén vin hoa”, ma “vin héa la cdi hén tinh
ctia ddn téc”, nén “hén tinh con thi dan téc con”. Trong nhitng thai
ky lich st kho khin, khi nudc ta bi ngoai bang do6 ho, ngudi Viét
Nam vin bdo tén nhiing phong tuc tip quin cia minh. Theo
tdc gid, do 13 mot cdch dai khdng rdt quan trong, bén canh nhiing
cich déi khing khic (d6i khdng bing quén su, d6i khing bing
chinh tri...). Chiang han, trii qua mot nghin nim Bac thudc,
ngudi Viét Nam van duy tri cach néi, cich lam cGa minh, khac
vdi ngudi Trung Hoa: ngudi Viét Nam néi “vo chéng” (vo
tridc, chéng sau) chid khong néi “phu thé” (phu trudc, thé
sau); tio mo vao thing Chap im lich chii khéng phai vao thing
Ba im lich nhu ngudi Trung Hoa viv.. Nhé viy, sau khi danh
dudi quin xam lugc, gianh lai déc lip tu do, “ta van la ta” chi
khéng bi déng hoa, khéng bi mit géc.

Trong mot lin trao d6i than tinh voi toi, tic gia ban khoin
vé tinh trang mot bd phin thanh thiéu nién Viét Nam ngay nay
it hiéu vé ¥ nghia sdu xa cha cic phong tuc tip quin cha din
téc minh, mét sé ngudi tré chay theo nhiing phong trao tuc
quin cia cic nudc khic mét cich tay tién, ching han du nhap
Ngay cta cha, Ngay cia me cha nudc ngodi trong khi & Viét
MNam da ¢6 Ngay bao hiéu, t6 chiic an thit ga tiy trong Lé ta on
(Thanks giving) ma khéng biét ring & nay chi cé y nghia véi
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ngudi My, khéng an nhip gi tdi nguoi Viét Nam. Chinh ban
khoan do da thac diy tic gia boé cong sic viét nén cudn sach
Phong tuc dit phuong Nam. P¢€ hoan thinh céng trinh niy,
bén canh viéc tham khio nhiing tic phiam ctia cic bic tién b,
tiac gia di danh nhiéu thai gian, tim sdc tim hiéu tir thuc té cude
song. Voi kién vin siu rong, 6ng di co dong gop 1on vio viéc

nghién ciu phong tuc tip quan cha ngudi Viét.

Dai gia dinh din téc Viét Nam gom 54 toc ngudi. Cudn
sich nay chd yéu viét vé phong tuc tip quin cha ngudi Viét
(con goi 1a ngusi Kinh). Téi mong trong thdi gian téi, tic gia sé
viét thém vé phong tuc tip quin cla cic tdc ngudi thiéu s dé
cong trinh nghién ciu duoc ddy da hon.

Vai long kinh trong cii tim va cai tai cia nhi nghién ciu
Tt Xuin Lanh, toi viét mdy dong niy dé€ gidi thiéu cudn sich
dén ban doc ban phuong, hy vong cudn sich sé dugec don nhin

ndng nhiét.

TS. Phan Van Hodng
(Nguyén Tong thu ky Hoi Khea hoc Lich sit
Thanh phd Hé Chi Minh, Gidng vién
Trudng Dai hoc Su pham Thanh phd Hé Chi Minh)
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LOI NOI AU

hang tuc tdp qudn la nép sing ciia ngudi dan dugc tich

Plﬁy tit nhidu déi, phan dnh cdch nghi, cdch séng ciia

mdot ddan toc, la mot bo phdn quan trong hinh thanh

nén nén vin héa, gop phdn tao ra sic thdi riéng cia dan tic dy.

Phong tuc tdp qudn cia bdt af ddn téc ndo ciing cé nhitmg cdi hay

cdi dd, qua qud trinh phdt trién cé sy dai loc nham logi bé nhiing

didu dé, bao tén va phit huy nhimg diéu hay dé thanh mot nép vin
héa truyén thong.

Viét Nam la mét ddn toc theo tin ngudng da thdn va rdt simg
badi thién nhién, vé sau, tu tudng cida Phdt, Lao, Nhe dugc du nhap
vdo midc ta, hoa quyén voi tin ngudng ddn gian thanh mot thé van
héa tong hop lam nén dién mao cia van hoa Viét, cdt [6i tinh thdn
cho ddn toc, nudi dudng s ty tin vi long yéu nudc. Ngudn viin héa
truyén thong nay taoe ra nét riéng ddc sdc cia ngudi Vidt, hun dic
tinh than bat khudt va y chi quat khdi ciia ddn toc, ching t6 duec
stic manh bén bi va kha ning hitng hau déi khdng lai nhiing thé
e xdm ling va déng hda cia ngoai bang, da gép phdn lam nén
nhing ky tich ching ngoai xdm lig lay. Tir d6 co thé noi vian héa
li cdi hdn tinh ciia ddn toc, hdn tinh con thi didn téc con, din
téc con thi ddt nudc con, nguyén Iy dy da han sdu vao tam khdm
ctia ngudi Viét, la dong luc thiic ddy su doan két toan ddn téc qua
mdy ngan ndm dung nudc va gil midc.

Viét Nam da cé nhiing théi ky bi ngoai bang dé hé lau dai, dé
la nhitg thai ki ma ngudi lanh dae dat nudc khong co dit tri sang
sudt va long tu chii d€ di theo con dudng tong hop vin héa din tdc,
lam mat niém tin ciia ddn ching, gdy ra sy phdn héa trong xa hoi,
tao diéu kién cho ngoai bang xdm luoc, tinh trang nay thuimg xdy
ra vao cudi mdi triéu dai khi b mdy cai tri da thodi hoa, suy yéu.
Trong do co thoi ky bi phong kién phuong Bac dé hé gdan 1000
ndm, va gdn ddy b thuc din Phdp dé hé gan 80 nam. Tat cd nhiing
thé lyc d6 hé déu of dong hoa ngudi Viét dé dé bé cai tri. Nhung
ngudi Viét da biét cdch ding vitng trén nén tang vin héa truyén
thing cita minh, kién cudng vimg lén ddanh dudi gidc ngoai xim,

gianh lai doc ldp va dung xdy ddt nudc.

Bc biét trong thii ky Phdp xdam hige Vigt Nam, he mang theo
nén vin minh tién bé vé khoa hoc ky thudt du nhdp vie nudc ta,
lam chodng ngop nén vin minh néng nghi¢p. Newdi Phdp lai coi
phong tuc tdp qudn ciia ngudi bdn xif ld mé tin di doan, lac hdu,
rdi ra stic cong kich, logi bé d€ dua tu tudng va vin hoa phuong tdy
vio hong thyc hién y 46 dong héa. Mat khdc, chinh mét si ngudi
Viét theo Tay hoc bi dnh hudng phuong tdy cudn hit, quay lai da
phd phong tuc tdp qudn Vigt Nam, cho la khéng hop véi thii dai.
Ngodi ra, trong sé nhitng nha tri thiic néng long cdi cdch ddt nudc,
ciing cd ngudi cho riang phong tuc tdp qudn Viét Nam la lac hdu,
cdn trd cdi cdch, va ho khong ngdn ngai di theo vin héa phuong tdy
ma quén di iy gdy thin” cia van héa din téc. Dy la thoi ky dat
mitdc bi chao ddo manh nhdt trudc cdi cit va cdi mai, triide van héa
ddn toc va van héa phuong tay.

Tt nhién chiing ta phdi hoc hoi nhitng cdi hay cdi dep cdi vin
minh tién bg cia ngudi khdc dé lam phong phit cho déi song xd hoi
ctia ta, nhung phdi nhin nhdn trong nén van héa ldu doi cia ddn

téc ta cd nhidu cdi hay cdi dep von la ngudn nudi dudng tinh thdn
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ctia ddn tic, cdn phdi giit gin lam nén tdng dé tiép thu cdi mdi ma
khéng bi dong héa. Khing thé ai bé nguyén xi cia ngudi vé lam
ctia tinh dé réi ty xéa madt minh, ma phdi cé sut chon loc, bién cdi
cho thich hgp véi tam tu va diéu kién cia dan téc, nhu cdu néi cia
Gido si Nguyén Ding Thuc 1a “thdu héa va sdng tao”, tifc tiép thu
cdi mdi va lam ra cdi cida minh dé bdi dudng tdm hon ddn téc minh.

May thay, qudn chiing binh din Viét Nam la nhitng nguoi bio
tén phong tuc tdp qudn cia ddn téc t6t nhdt. Ho khong 6 at chay
theo vin héa phiong tiy ma cd giti lai nhiing nén nép cia cha éng
ngay trudc, di cé bi ché bai la qué miwa lac hdu, ddu ngd chinh ho la
ngudi gitt cho “hén Viét” khéng bi mai mot! C6 thé néi day la cdch
lam déi khdng vin hda d¢€ khong bi dong héa ma cha éng ta da
tiing lam d€ gitt minh, gitt nude va phat trién ddat nude. Kip dén khi
c6 chii tricong ciia Nha nuoc “bao tén va phdt huy ban sac van hoa
ddn tic” thi ngudn van héa ddn téc dugc phuc hdi mot cdch manh
mé ddng mimg. Pa cé nhiéu nha nghién ciu tdm huy@ miét mai
tisn kiém trong kho tang vin hda ddn gian nhiing gid tri dich thuc
dé bao hiu, lam cho van hoa Viét Nam khéi sac hon va khoi diy

mét cudc trd vé ngudn ngoan muc, thii vi.

Chiing ta hay cid binh tinh dat minh vao thoi dai cia cha éng
ta ngay trudc dé xét nhimg gid tri ciia phong tuc tdp qudn, dé thdy
r6 y nghia tich cuc ciia nhiing tuc I¢ dy! Han diéu kién song cia cha
dng ta ngay xua khdc vdi diéu kién song cida ching ta trong thoi
dai ngay nay, vdy nén xin diing vi ldy cdi van minh hi¢n tai dé phé
phdn cdi vin minh trong qud ki, ma hay xem xét nhitng phong
tuc tdp qudn trong hean cinh sing cia cha éng khi xua d€ hiéu
dugc ngudn gic ciing nhu nhitng ¥ nghia tich cuc cila tiing pheng
tuc tdp qudn trong ddi song. Ching ta co thé lay thi du vé tdp tuc
tin vao thdn linh gia hd cho con ngu&i, nhu tdp tuc tin vao thdn
nii, thdn song, than bién. Cé nhiing vi thin dy khong thi chang ai
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chitng minh dugc, nhung & vao thoi dai cla cha éng ching ta ngay
trudc, nhitng rii ro vé thién tai, hoa hai rat lon nhung lai khing co
nhitng théng tin dy bdo dé dé phong nhu ngay nay, thi nguai dan
biét tin vao dau mdi cé dugc sy ty tin va can ddm khi cudc séng
ddy ho phdi di vao nhiing noi hiém nguy. Chinh nh& cé niém tin
vdo sy h vé cita thdn linh ma ngudi dan bt di ndi lo sg, cd thém
ngudn sic manh tinh thdn dé€ din thdn vao ché nguy hiém nhu
khi lén ritg xudng bién muu tim sy séng. Nhu vdy, chinh sy so hai
dd tao ra niém tin vé thin linh va chinh niém tin vdo thdn linh da
lim gidm noi s hdi, ting sidc manh tinh thdn khi phai déi ddu voi
nhitng hiém nguy thi thdach, day la nét van héa tam linh cin thiét
dé on dinh dugc tam ly con ngudi trong cudc sdng ddy bién dongva
hiém hoa.

Hay liy thi du vé niém tin linh hon éng ba con ton tai & coi
béng lai tién cdnh sau khi chét, da dua dén tdp tuc thé aing ma trd
thanh "Dao thé ciing t8 tién” cha ngudi Viét Nam. Cé linh hon cia
dong ba @ coi bang lai tién canh hay khdng, linh hdn dy cd trd vé vdi
con chdu dé the hudng I& ciing va gia hé cho con chdu hay khiéng
thi ching ai chitng minh digc, nhung chinh tdp tuc thé cing nay da
g6p phdn gido duc long biét on nhiing bdc tién nhdn da cé céng sinh
thanh dudng duc mdi cé ta ngay nay, da lam nén nét dep vin héa
nghia tinh: tho dn va nhé on. Hon nita viéc thé cing dng ba khién
cho con ngudi ta cdm thdy an n, rdng liic ndo ciing cd 3 tién éng
ba & bén canh gia hg, lam cho con ngudi cé thém sifc manh va niém
tin vao cudc dii. Nhu vy, niém tin vdo thén linh va viéc the cing t8
tién da tdc dong tich cuc dén tam Iy ciia con nguidi, dem lai hi¢u qud
thiét thuc cho xd hoi thi cé gi la khéng nén. Diéu ddng tiéc va ddng
phé phdn la cé nhitng ngudi lgi dung long tin cla ngudi dan dé vé
voi thanh ra cdi té mé tin di doan, tao ra nhiing diéu tiéu cuc cd hai

cho xd héi va phong tuc, nhiing diéu dy nhdt thiét phdi loai bo.
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Mudn tim hi¢u vé nép sdng vanép suy nghi ctia ngudi Viét phdn
dnh qua phong tuc tap qudn thi khong nhitng chi tim téi trén sdch
vd ma quan trong hon 1a tim t6i trong kho tang sing ciia ddn gian.
Vi sdch vd cia ngudi Viét xuia da bi mat gdn hét trong thoi ky dat
nudc bi dé ho va chién tranh, lam cho viéc tim toi nghién cifu trén
sdch vd gap khong it kho khin, nhiéu khi con bi hiéu sai lac. May
thay, trong khi sdch v& ngudi xua d€ lai khing con nhiéu thi nhitng
phong tuc tdp qudn trong ddn gian da trdi qua mdy ngan ndm van
con dd, song dong va hét sifc phong phii. Vi tinh thdn trung hau
coi trong tién nhdn, nhitng cdi gi ngudi xua bay ra thi doi sau tiép
ndi lam theo, nhu cdu ndi ném na trong dan gian “xua bay nay
lam”, nhévdy ma ddn tgc Viét van giit dige phong tuc tdp qudn vai
nhitng nét truyén thong can ban, coi dé la cdi "hén Viét”.

Toi nghi viéc tim hidu dé biét dugc ¥ nghia ham chifa trong
moi phong tuc tdp qudn la diéu rdt cdn thiét, vi mai phong tuc tdp
qudn truyén thong cia Viét Nam thudng mang ¥ nghia biéu trung
thea tinh thdn triét [y déng phuong, d¢ dinh hudng cho niém tin va
gido duc theo huidng cd nghia cd tinh va gin két cong dong. Nhiing
phong tuc tdp qudn dugc ngudi ddn gin giit hang nghin ndm, trdi
qua bao thé hé han cé sy phit hop nhdt dinh, cé ¥ nghia sdu xa va
tinh thdn gido duc rong lom nén mdi cé sidc song trdmg ton trong
long ddn toc. Vi vdy, chiing ta od ging tim hiéu ¥ nghia cia nhitng
phong tuc tdp qudn trong ddin gian mét cdch nghiém tic, diing voi
cho do la mé tin di doan béi nhu thé sé uong di co hoi hifu biét vé
nén van héa cita ddn téc vén mang ddm chat triét Iy dong phueng.
Hiéu dugc y nghia bidu trung tét dep trong phong tuc tdp qudn,
chiing ta sé cd cdi nhin tich cuc, tiy do cang thém yéu mén, t hao vé

vin héa ddn tic.

Trén quan diém vdan hda tu tén khi nhin vao phong tuc tap

qudn ciia ddn téc, ngoai hoc héi & sdch vé da od, toi cd gang tim hiéu
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nhitng gi ma ngudi ddn da nghi da séng, va tim t6i hoc héi nhiing
ct amn hidu v€ ¢ nghi phong tuc d€ cé s hidu biét va phdn dnh cho
diing quan niém ciia ngudi Viét Nam xva nay. Hon nita t6i cimg
quy chiéu vao hé tu tudng triét Iy dong phuomg d¢ od ging tim hifu
phdn ¥ nghia bidu trung ham chita bén trong nhitng phong tuc tdp
qudn, bdi phong tuc tdp qudn truyén thong ciia Viét Nam cé méi
tuong quan gan két mdt thiét vai hé b tudng nay. Trong qud trinh
tim hifu, chiac hin khong tranh khoi nhiing sai sét, tdc gid chdn
thanh mong nhdn dugc nhimg 1&i chi gido, gop ¥ aia cde bdc thifc
gid cting ban doc gidn xa dé cimg nhau vun béi cdy van héa Viét

ngay cang ddam chéi ndy l6c t6t tuoi.

Tac gia
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g(fﬁamf- /
Con nguéi théiky so sinh
va au tho

l. THOI KY TRONG BUNG ME

Ngay xua, td tién ta coi su két hop vo chdng ctia d6i nam ni
c6 mot nghia vu thiéng liéng 13 sinh con dé cii dé néi truyén noi
gidng, coi difa con nhu 1 hiu thin cta cha me, 13 nguén hanh
phtic cha gia dinh, sé lam cho cudc séng cia cha me trd nén vui
ve, 0 y nghia va co ly tudng hon. Vi thé, khi ngudi vo khong
sinh con dugc, ngudi chong cé thé sé cudi thém vg & hodc cd
thé thoi vg dé cudi vo khac, tham chi ngudi vo chi sinh con gii
ma khéng co con trai, ngudi vo sé di cudi thém vo lé cho chéng
dé mong chéng ¢6 con trai “ndi déi tong dudng”. Ngiy nay vai
su tién bé cta x3 hoi va cing d€ gidm dp huc ting dan s6, luit
phdp Viét Nam chi cong nhin ché dé mét vo mét chéng vi han
ché sinh dé, nhung viéc sinh con vin 14 u&c nguyén chinh dang
ciia cha me. Chung ta thiy nhu ciu co con va dugc lam cha lam
me 13 mét udc nguyén hét stc tha thiét va thiéng liéng déi vdi
con ngudi di 13 thoi xua hay théi nay. Ngay xua nhiing cip vg
chéng khong c6 con thudng hay di ciu tu d€ xin tréi Phat gia

in ban cho ho mét mun con. Ngiy nay, khoa hoc tién bo rit

Chugng 1. Con ngudi thdi ky s sinh v3 du tha 15

nhiéu, nhitng cip vo chéng hiém mudn thudng toi bénh vién
dé chay chiia, di thu tinh nhin tao, chip nhan chi phi tén kém

dé mong co con.

1. Sy tho thai dua con
a. Qud trinh mang thai ciia nguoi me

Bat didu cho mot cd thé séng 1a tif lic cha me dn nam vdi
nhau hinh thinh nén moét bio thai trong bung me goi 1a “the
thai”, tiép dé bio thai trii qua qud trinh phat trién ma theo kinh
nghiém din gian la chin thing mudi ngiy, mdi hoan chinh va
dugc sinh ra d&i. Sudt thai gian dy, ngudi me chiu biét bao su
bién chuyén, vat va nhu in uéng khéng ngon miéng, hay budén
ndn khé chiu, bung cing ngiy cing lén 1én ning né, chin va
mat thudng bi sung pht, di ding kho khin cham chap... Nhung
tit cd nhiing ndéi vit vi iy khong lam cho ngudi me nin long,
chinh wéc mong dugc bé béng, 6m ip difa con bé bong trén
tay, chinh niém tin vao tuong lai tuci sing dang chd doi con
phia trudc di ti€p thém nghi luc cho ngudi me vuot qua tat
thiy moi gian truin kho nhoc, chim chiat cho dia con ngay tli
khi con 13 mét hon mau do.

Trong thdi gian mang thai, ngudi me hét sic cin thin gin
gif ban than dé tranh nhitng dnh huéng khong tot dén su phat
trién cia thai nhi trong bung, di ding nhe nhang, giam bat
nhiing viéc ning nhoc, nghi ngoi thich hop dé tranh nhiing rai
ro khién thai nhi bi hu hodc sinh non. Nhitng trudng hop rii ro
thuding xay ra nhu: Tho thai mot vai thing ddu, cdi thai trong
bung me khéng phat trién dudc, bi lvu ngudi ta goi 1a “hu thai™;
tho thai dugc vii ba thing cdi thai bi yéu ma ra, lic niy cdi thai
chi mdi 13 mét thoi mau ngudi ta goi 1 “dé bap daun” hodc “sit
thai” hay “sdy thai”, tho thai dudc nim sdu thing ma ra, cdi thai
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da thinh hinh dda bé non ngudi ta goi i “sdo thai”. Tho thai
dugc bay tim thing ma phai sinh, cii thai da thanh difa bé day
du, sinh ra c6 thé séng dudc ngudi ta goi 1a “sinh non”. O vao
thai trude da phin ngudi din lam nghé néng ning nhoc, ngudi
phu nif ¢6 mang vin phai lam cong viéc dong ang sudt ngay,
khéng co thi gid nghi ngoi, tinh trang hu thai, sdy thai, sio thai,
sinh non la chuyén xay ra rit thudng, viy nén mdi cé tinh trang
“sinh nhiéu, nudi it",

Ngudi xira quan niém ring con ngudi cd hai phdn 1a phin
vit chat hitu hinh v phin linh hén vé hinh, hai phin nay hap
nhit trong co thé con ngudi tao ra su séng linh déng. Khi mot
ai d6 chét di, chi cé phin vit chit tan ri, con phin linh hén
khong midt ma “ddu thai” sang kiép khic. T do ngudi ta cho
ring “the thai” thudc vé phin vit chit phdt trién hinh thinh
nén difa bé, “ddu thai” thudc vé phin linh hén tién kiép tdi
sinh vio dia bé. Cho nén khi ngudi me nhiéu lin lién tiép bj
sdo thai hay sinh non khéng nuéi dugce, ngudi ta nghi do la
do mét linh hén tién kiép mudn diu thai vio ngudi me iy ma
50 cuia thai nhi hay dida bé dé khéng tho ducc, di khién cho
linh hén phdi d3u thai ti di tdi lai nhy thé, trudng hop nay
ngudi ta goi la dda “con ranh”. Ngudi me rit lo ngai trudng hop
sinh con ranh khéng nudi dudc, ma of 16n di 16n lai sé& lam
cho ngudi me khoéng sinh con khac dude nita, gip trudng hop
nay & vao thdi trudc ngudi me thudng nhd thiy phap hay hoa
thugng lam phép vi cho deo biia dé ngin khong cho difa con
ranh tai sinh vio ngudi me iy, dé ngudi me co thé sinh dida con
khic. (Cé phdi sinh con chét non nhiéu lin 1a do con ranh ddu
thai gay ra hay khong la diéu con mo hé, va thiy phap hay hoa
thuong cho ngudi me deo biia o ngin dugc con ranh diu thai

hay khéng 1a diéu nén xem lai).
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b. D i song cua dia con dugc tinh ti lic maoi tho thai

Ngudi xua coi ngudi cha la ngudn gbc cha sinh, coi ngudi
me i cii noéi ti€p nhin d€ hoin thinh va nudi dudng, tic phai
co ngudi cha gieo mam sinh vio ngudi me thi ngudi me mdi thu
thai dugc nén goi la “cha sinh”, bio thai nim trong bung 1y dinh
dudng tli ngudi me truyén sang dé€ phat trién thanh thai nhi nén
goi 1 “me dudng”. Khéng c6 ngudi cha thi khéng ¢é mim méng
va hién tuong sinh, khong co ngudi me thi khéng c6 su hinh
thinh va phdt trién cfa thai nhi, nén ngudi ta mdi goi 1 “cha
sinh, me dudng”. Tl quan diém niy ngudi ta coi difa con dugc bat
dau tlif ngudi cha va ldy su tho thai dé tinh bat diu doi séng cha
mot difa con, khi con 1a bao thai trong bung me hay difa con da
sinh ra d&i cling chi 13 mot qud trinh phdt trién lién tuc dé hoin
thién mot dida tré ma théi. Cho nén di sau khi tho thai, bao thai
do chi séng dugc mot vai thing trong bung me va bi sdy thai
ciing coi la moét dida con, khong phai doi difa con thanh hinh

déng ddy du va sinh ra d&i séng manh khoe mdi tinh 13 con.

Chuing ta thiy ré diéu nay qua cdch tinh tén thif clia cic con
trong gia dinh cda ngudi mién trung Trung bo trd vo Nam bo,
dita con didu long ngudi ta tinh 13 thif hai, roi theo thy tw cha
nhiing diiia con sau ma tinh thif ba, thif tu... trd di, trong do co
nhiing dda bi sdy thai hay hu thai cing tinh thi cho dida con
do. Trong dén gian co rit nhiéu gia dinh con dén tha chin, tha
muidi, nhung héi lai thi chi nuéi duge ba bon dita, con nhiing
diia kia hodc bi sdy thai hodc sinh ra ma bi chét non. O mién
Bac khong co cich tinh thif cho con dé goi thay cho tén, ma ho
gol truc tiép cdi tén cia dda con. Cach dit tén thii cho con tinh
tif lic tho thai cia ngudi mién Trung trung bd vo mién Nam
cting cho thdy rit r& moét tinh trang thuc t& 13 khi xua trong qud

trinh tho thai, sinh con v nudi con ¢6 rit nhiéu rai ro.
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Tinh mét dita con 13 tinh tif lic tho thai, theo triét ly Pong
phuong [a tinh tif “khéi ddu sinh” cia difa con (cha sinh). Con
tinh s6 ménh cta mét dida con, chang han nhu lay s6 T vi cho
diia con, thi tinh tif khi diia con sinh ra ddi, tifc tinh theo “két
qua thanh” cda dda con (me dudng). Bdi tif “sinh” dén “thanh”
I3 mét qui trinh chuyén bién lién tuc, cd thé dat dén “qui
thinh” mi ciing c6 thé khong dat dén “qua thanh", dat dén qua
thinh mdi hoin chinh mét cudc “sinh thanh” tdc hoin chinh
mot con ngudi ké i lic sinh ra dai, ti diy mé&i ¢6 s6 ménh cho

mot con ngudi séng trén thé gian.
2. Thai gido
a. Thai gido qua sy giao cdm ciia me va con

Trong thai ky ngudi phu nid mang thai, nhiing ¥ nghi tot
hay nhiing y nghi xiu, nhiing niém wvui, su thoii mai hay nhiing
ndi lo du phién mudn cia ngudi me sé inh huéng lén dén bao
thai trong bung qua su giao cim truyén tlf me qua difa con.
Muén tét cho difa con, ngudi xua thudng khuyén ngudi phu
nii ¢& mang khéng nén qua phién mudn budn riu, khéng nén
chdp né cau co buc tic, khéng nén dé tim hep hoi do ki, khong
nén nghi dén viéc dc, khéng nén noéi 16i dc, khéng nén lam viéc
ic. Ma trong thdi gian mang thai ngudi phu ni nén giti cho tinh
thin thodi mdi vui vé, nén ¢d tim hén cdi m& do lugng, nén
nghi dén nhing viéc nhin tif dao dic, nén noi nhing 161 hién
lanh thién cam, nén lam nhiing viéc nghia viéc thién. Nhiing
diéu khéng nén lam va nhiing diéu nén lam cta ngudi me trong
thai gian mang thai 1a dé trinh gieo vao tim thic cha thai nhi
nhting diéu ic, diéu budn, ma cin gieo vio tim thic cha thai
nhi diéu thién, diéu vui, ngudi ta goi la “thai gido”. Viéc “thai

gido” 1a ndi long mong mudn cta cha me sao cho thai nhi dnh
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hudng tif nhiing suy nghi vi viéc lam tét cua ngudi me, dé khi
sinh ra d&i difa con sé 6 long nhin hiu, co taim dé luong, c6 tri

khén ngoan, séng c6 nhan nghia dao dic vai doi

b. Thai gido qua tdc dong tit bén ngoai

Nhiing tic dong tif bén ngodi cing ¢é dnh hidng dén thai
nhi khong it, nhy nhiing tiéng dong manh bit ngd cd thé lam
cho thai nhi giit minh, ngudi xua di cdm nhin ducgc diéu nay
nén thudng bio dirng lam cho thai nhi gidt minh. Hodc nhiing 1&i
hit tiéng nhac vui vé cling cé thé lim cho thai nhi trong bung me
giao cim dudc, khién thai nhi nhu vui hon, tif dé sé anh hudng
ritlon dén tim hon cia dia bé vé sau. Hodc ngudi cha néi nhiing
131 du yém vdi thai nhi trong bung me, ciing co thé thai nhi giao
cim ducc ma khi difa bé sinh ra ddi sé song tinh cim hon v
MNoéi chung nhiing ngudi me mang thai néu dudc séng trong maoi
truding trong lanh, thodi mdi, cd tiéng ca tiéng nhac, cd phong
canh hifu tinh, 6 gia dinh hanh phuc thi sé anh hudng tot dén sy
phat trién cha thai nhi va tim hén difa con sau nay.

MNygudi xua da biét dugc thai nhi trong bung me cé thé giao
cdm dugc vdi nhitng trang thai vui budn cha ngudi me [am anh
hudng dén thai nhi, hodc giao cdm ducc véi moi trudng xung
quanh 1a nhd kinh nghiém cba ngudi me va phin dng bén trong
cha thai nhi. Tirkinh nghiém d6, ngudi xva mdi dua ra viéc “thai
gido” cho thai nhi khi thai nhi con trong bung me. Kinh nghiém
nay ciung rit phi hop véi nhiing diéu ma khoa hoc tién b ngay
nay di khiam pha ra. Ngay nay c6 may siéu dm ho trg, cho chiing
ta thiy ré hon dida bé trong bung me ¢ khi nhoén miéng cudi,
<o khi nhin mit, chiing té dia bé di con nim trong bung me
cing di cam nhin dugc s vui budn. Piéu niy noéi lén quan

diém “thai gido” cia ngudi xua la chinh xic.
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3. Kieng ki khi mang thai

Sinh dé 14 viéc “thdp tit nhdt sinh” d6i vai ngudi me va cho
ci difa con nén ngudi phu nif 6 mang thudng hay lo sg ma
kiéng cif diéu nay diéu no theo cich nghi don giin cta din
gian. Ching han khéng d€ ngudi khic budc qua bung so lam
cho ning né dé bi sinh kho, khong dn com chay vi sg bi sinh
sat nhau... Va cang phai kiéng i cho thai nhi trong bung, nhu
khéng budc qua diy leo sgkhi sinh con bi diy nhau quin, khéng
in thit bo vi sg sinh con bi phong ngida, khong an thit tho vi so
sinh con bi st moi, khong in 6¢ vi sg sinh con bi chiy nude
daii. Ngoai ra, con kiéng nhiing ngudi noi diéu khong tét lanh
vi s¢ sinh dé sé gip rai ro, khong nén muon ngudi chdm chap
“ning bong via” di rudc ba mu vi so sé sinh dé khé... Nhiing suy
nghi cha thdi trude vé nhiing diéu kiéng cif cho ngudi phu ni
manyg thai cé thé khong phi hop véi thoi dai khoa hoc tién bo
ngay nay, nhung it ra no cing cé tic dong giap 6n dinh vé mat

tim ly ctia ngudi phu ni trong khi chd dgi ngay sinh.

4. An nhiing thii bé dudng cho bao thai

Trong lic 6 mang ngudi me cing mudn cho thai nhi phat
trién tot, khi sinh ra d&i difa con sé manh khée, nén ngudi me
hay an nhiing thi b dudng. Theo kinh nghiém cta ngudi xua
thi ngudi phu nif 6 mang nén an nhiing thi nhu: Pu da giai
niu vdi chin gio heo vifa bé cho me vita bé cho thai nhi va
lai 1am cho ngudi me thém nhiéu sifa khi sinh con. O mién
Nam, phu nii ¢c6 mang dén thing gin sinh hay in moét vai qua
tring ngdng ludc, triing ngdng 13 loai tring to, 6 nhiéu chit bé
dudng, ngudi phu nii mang thai dn tring ngdng sé bd cho me
va ¢d thai nhi. Ngudi ta con tin raing ma hay ki tiéng ngéng kéu,

nén tring ngdnyg cing ki véi ma, ngudi phu nil ¢6 mang dn mot
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vai qua tring ngdng, dida con sinh ra d&i ma khéng dam qudy
pha choc gheo. (Cékima hay khéng 13 diéu chua ro, nhung an
tring ngdng chic chan la bé dudng cho me va thai nhi. O mién
Nam ngudi phu nii mang thai dén thang gin ngiy sinh ho in
tring ngdng voi quan niém dé dda con dé nuéi la chinh, con
bé dudng chi 1a phu).

II. DUA TRE CHAO POI

Ngudi phu nid mang thai théng thudng dudc chin thang
muidi ngdy thi sinh con. Khi sinh thudng phii nh& “ba my” dén
nha dé dé giap. Co nhiéu ngudi sinh dé binh thudng nhung
cing co nhiéu ngudi sinh dé kho hay gap rai ro.

l.Bamuta

Nguti lam ba muy: Lic sin phu sinh rdt cin c6 ngudi bist
da dé dén gitp d, ngudi ta goi ngudi nay 1a “ba mu”. Khong
phai ai cling 6 thé lam ba mu dugc, viéc lam ba mu cdn phai co
kinh nghiém trong sinh dé, co tinh thin nhiét tinh khdng ngai
kho khin, khong ngai do bin, co long tif tim, ai nhd sinh cling
san sang di giap di 14 ban ngiy hay ban dém. Din gian thudng
quan niém ba mu gitp sin phu sinh dé 13 ngudi dugc ba Me
sanh Mg dé thudce coi trén dé cho dé lam viéc d& dé giap daoi.
Cho nén, ngudi lam ba mu thudng cé trang thd ba “Me sanh
Me dé” trong nhi dé ciu nguyén Me sanh Me dé pht hé cho
minh d& dé dugc tét lainh. Nhitng bd mu d& dé giap san phu
sinh mau, an toin, dia bé ra doi dé nudi, dudc ngudi ta bio la
“ba muy mit tay’.

Nguoi di riéde ba mu: Viéc sinh dé thudng co nhiéu rai ro
cho sin phu vi difa con, di khién cho ngudi sin phu rit lo ling

va mong sao lic sinh dugc mau man. Clang chinh vi thé dan gian
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nghi ring ngudi lanh le, nhanh nhen, mau man thudng dugc coi
la ngudi “nhe bing via”, di rude ba mu thi sinh dé dugc mau le
dé dang vi dudc an toan hon. Con ngudi chim chap, ra rd, phan
tng chim thudng dugc coi la ngudi “ndng béng via”, di rudc ba
mu thi sinh dé hay bi chim chap, khdé khan, dé gip rai ro cho
san phu va dia con. Piéu nay giy tim ly khong tot cho sin phu
va ¢d ngudi than cda sin phu, nén néu ngudi chéng cta san phu
ma chim chap “ning béng via” thi cing khong cho di rudc ba
mu, phii nh& ngudi khic mau le duogc coi 1a “nhe béng via” di
rudc gitp cho. Ngudi di rudc ba mu di dém hém hay tréi mua
gio cung phai di dé kip do de, do vay du co tin nhe bong via hay
khéng cling phii chon ngudi mau le di nhanh, rudc ba mu vé le
mdi kip thdi giap sin phu sinh.

2. Sy sinh dé cha san phu

Théng thuding khi gin dén ngay sinh, thai nhi quay diu
xudng ngudi ta goi 1a “thai thudn”, dén khi sinh ddu didfa con ra
trudc chin ra sau goi 4 “sinh xudi”, diy 1a cich ngudi me “sinh
dé binh thudémg” theo quy ludt ty nhién va it rai ro nhit. Piu dida
con ra trudc tiép xuc ngay voi khong khi, hit thad lién khi 6-xy
lam cho diia con khéng bi ngat thé, khi diu dida con da ra duoc
thi thin minh tay chin ciing ra theo, nén ngudi ta ndi 1a “ddu
audi dudi lot”,

Khi ba mu gitp sin phu dua difa con ra khéi bung me phai
xem ngay gidi tinh cia dia con vi cho ngudi me biét la trai hay
gai, roi dung thanh tre bén sach cit diit doan nhau rin vai thai
nhau dé me con rdi ra. Ba mu dit dia con qua moét bén, kéo day
run dia con xudng qua goi réi cit va cot didu diy ran lai cho
mau khoi ra, ldy khan nhing vio chiu nudc dm d¢€ lau mit va

minh ctia difa con cho sach sé, dé qua mot bén. Ba mu lai quay
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sang gitp sin phu dua nhau thai ra, réi ding khin sach nhing
vao nudc dm trong chiu dé lau sach cho ngudi me, nén khi sinh
ngudi ta cung goi 1 “ldm bén”. BA mu thay quin do cho ngudi
me, réi dua diia con dén nim bén me dé me cho con ba giot sita
diu tién. Lic nay tim long ngudi me tran diy tinh thuong va
xtic cam, khi nhin dda con vifa mdi ra d&i dugc todn ven, quén
di con dau dé “thdp ti nhdt sinh” trude do, ma du yém con dé

mitng vui dugc “me tron con vudng’.

Nhung cung co rit nhiéu trudng hop ngudi san phu gap
phadi trd ngai trong lac sinh, nhu dén ngay sinh ma thai khong
quay diu xudng, goi la “thai nghich”, khi sinh chin difa bé ra
trudc, ddu ra sau goi 1a “sinh nguoc”, day 14 trudng hop “sinh dé
khe™ dé gip rii ro cao cho difa con vi cho ¢ ngudi me. Chin
dia con ra trudc diu ra sau giy nhiéu trac trd khé khan trong
quad trinh sinh dé, lam chim th&i gian dua dda con ra, dida con
chiam dugc tiép xac véi khong khi dé hit thd khi 6-xy sé dé bi
ngop thé, co khi khong dua ra kip difa con sé bi tid vong, phin
ngudi me sinh chim giy dau dén, mit nhidu mdu dé lam kiét
suc, iy nguy hiém. Trudng hop thai nhi bi nhau quin, hay thai
nhi boc diéu cing giy khoé khian trong lic sinh dé, néu khéng
kip dua difa bé ra, hodc khong kip xé boc diéu dira bé dé bi chét
ngop. Ngoai ra, trudng hop sot nhau, hoac bing huyét sau khi
sinh cling giy nguy hiém cho tinh ménh cia nguwdi me khong it.
(Dan gian cho ring diia con sinh boc diéu vé sau 16n 1&n ra dui
hay gip nhiéu diéu may man va coé cudc sdng sung sudng hon
nhiing ngudi khic).

Vio théi xua y hoc chua phat trién, kién thiic d& dé con lac
hiu, ba mu chi lam theo kinh nghiém ngudi trudc truyén cho
ngudi sau, hodc ¢o khi lam theo su tu phdt réi ngudi ta quen goi

13 bi mu chi¥ cting ching ¢6 hoc hanh ai. Thudc men trong thai
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trudc cing khoéng co, chi dua vio mot s6 ciy cd tri bénh theo
kinh nghiém truyén miéng. Vi viy khi gip trudng hop sinh dé
khé ba mu khéng xi ly dugc tinh t&€ ma chi cdu may, <o khi thay
chét ma chi biét ciu khin thin linh trdi Phit chit khong c6 bién
phdp ctiu sin phu va dda con duge, cho nén ngudi ta thudng
ndi viée sinh dé cta ngudi phu ni 14 “thdp t7 nhdt sinh’™

Ngiy nay y hoc tién bd, mang ludi y t€ rong khip dén tin
thén qué, thudc men tucng déi diay da, phuong phip hé tro y
khoa téi tan, ky thudt y khoa c6 d6 chinh xic cao, déi ngi y bac
si co kién thic chuyén mon tot. Nhiing tién bo trén da giap cho
viéc sinh dé cta phu nif gidm dugc rai ro rit nhiéu, di kip thai
cliu séng biét bao trudng hop sinh dé khé, sin phu nif sinh dé
ngay nay c6 phin an tim hon. Tuy nhién, khong cé gi la tuyét
doi, di y hoc cé tién b, di doi ngi y bac si co tai gioi, nhung vin
con co trudng hop san phu bi chét khong afu ducc. Ngudi me
van phdi mang ning dé dau va vin con phai ganh chiu rai ro khi
sinh n& ma ngudi cha khong thé lam thay thé duoc, viy ngudi

ta noi viéc sinh dé ctia ngudi phu nii 14 “di bign mé céi mot minh”.
3. Sinh con so vé€ nha cha me ruét sinh

Bé dugc me rudt chim séc chu ddo: Trude diy ngudi phu
nii c¢é chéng thi phii theo chéng, & bén nha chéng, nhung
khi mang thai sinh da con ddu long thudng trd vé nha cha
me rudt dé sinh sé an tim hon. B&i vdi ngudi phu nit mdi lin
sinh dé & mai lin “thdp tif nhdt sinh” tén hao rit l6n dén siic
khée, lam cho co thé tréd nén yéu dudi, mit miy tii xanh. Pic
biét vdi lin sinh dé diu tién ching nhiing bi tén hao dén siic
khoe ma con dnh hudng siu sic dén tim ly ctia ngudi phu ni
tré, giy ra ndi lo lang vé viéc chua biét phdi lam thé nio dé

cham séc cho ban thin vi chim séc cho dda con, nhu ngudi
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xua di ndi “mét lda con so lo bang ba liia con ra”. Nhitng sy
lo lang dy da khién cho ngudi phu ni sinh dé lin dau tién
rit cin co ngudi me rudt & bén canh dé dong vién an i tinh
thin, tiép thém nghi luc trong khi sinh, vi dé dugc chim séc
chu dido ky ludng. Néu nguidi sin phu sinh con so ma thiéu sy
chim soc ki luéng chu dio thi liu phuc héi siic khoe, ngudi
bung beo, hay s¢ nang, so gio, s¢ mua, vé sau hay 6m dau, co
khi 1 bénh khé chiia nguy hiém dén tinh mang, thudng goi
1a “bénh sdn hdau”.

Viéc thuang con ma phai chiu khoé chiu cuc chim soc tin
tinh cho con trong lin sinh dé diu tién khong ai ¢6 thé hon
ngudi me rudt cia san phu dude, nén ngudi ta thudng cé tim
Iy khéng muén dé con gii c6 mang lin diu tién sinh con &
bén nhi chéng, sg bén chong chim soc khong duge ky ludng
sé khong tét cho siic khoe cia con gii minh vé sau. Mat khac
ngudi phu nif maéi ¢é mang lin diu cing cé chut ngai nging e
then Iic sinh dé, nén ciing it mudn & dé bén nha cha me chéng
sé khong thuin tién va khong dudc thodi mai nha & nha cha
me rudt, mudn nhd gi dén me rudt cing dé noi dé nhd hon.
Sinh dé bén nha cha me chéng di c6 ducc me chéng giap da
chim séc td té, cling khéng thé tu nhién nhu khi dugc me rubt
chim s6c, mudn nhé& me chéng gitp cho nhitng viéc phu ni
cling rit kho noi, mudn haéi vé viéc t&€ nhi cia phu ni cling ngai
khéng dim hoéi. Tam ly nay khién ngudi phu nd sinh lin dau
tién tin tudng viao ngudi me rudt hon la tin tidng nhiing ngudi
thin khic gitp minh trong thdi gian sinh dé, chinh vi thé ma
ngudi phu nit mai mang thai lin diu thich vé nhd cha me rudt
dé sinh. Chi cin chim sdc sdn phu lin sinh con so cho ki ludng
dé sifc khoe cia sin phu dugce tét, sé tao cho co thé cta san phu

mot sif ran chic cin thiét dé khang duoc voi cii lanh bén ngoai
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xiam nhip vao co thé, la nén ting co ban cho stic khoe & nhiing

lan sinh sau.

Chi bdo kinh nghiém tu chim séc minh va chim séc con:
Voi kinh nghiém vé sinh dé va long thuong con, ching nhitng
me rudt chim soc tét cho sin phu, ma con chi bio ¢in ké cho
con gai trong thdi gian nam cif nhiing bai hoc cin ban vé cich
tu chim séc bdn thin, cidch sin séc cho dida con, cich lam me
trong budc diu, cling nhu chi bao nhiing diéu ma ngudi san
phu cdn phii kiéng ki. Ngudi me rudt lic ndy chinh 13 ngudi
thay tot nhit, tim huyét nhit ma ngudi con gii tin ciy va dat
hét niém tin dé nghe vi lam theo. Néu ngudi sin phu mdi sinh
lin diu ma khoéng dudc su chi day chu ddo vé cich tu chim séc
ban thin sé rit ling ting v dé bi so sot vé nhitng diéu cin thiét
phai lam va phai kiéng trong khi nim cif, co thé 14 mim moéng
ciia bénh san hau vé sau. Cang nhu ngudi sin phu thiéu su chi
day v€ kinh nghiém chim séc tét cho dida con sé lam cho dida

con khéng dugc cling cip, sau nay dé dau 6m.

Cich ly gifta vg va ching trong thdi gian mdi sinh dé:
MNgudi phu nif méi sinh con, sic khée con rit yéu &t, phii nim
cif it nhit mot hai thang dé ldy lai sic, cin phai kiéng cii sinh
hoat dn di gitia vo chéng dé khéng lam hao tén siic khoe cia
ngudi vd, mi nhidu khi d& dua dén bénh “thuong phong” nguy
hiém cho tinh mang cia vg. Péi voi vo chéng tré tinh yéu lic
nao cing néng thim, ho thudng quin quyt bén nhau, nén cic
bic cha me ngai dé con gii c6 mang lin diu & bén nha chéng
sinh dé, anh chéng tré co co hoi ra vo voi v, sé dé sinh chuyén
“vg chéng cdm long khing dau”, ma thita lic ving ngudi, anh
chéng “ndi mdu anh hiing” quén hét hiém nguy, nhiy phéc lén
ngua xoéng pha trin mac, trong ltic c6 vo tré mdi sinh sdc khoe

con yéu thi dé gip nguy to! Do do cha me ¢6 gai mudn dua
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con gii vé nha minh dé, cing la bién phap dé€ cich ly doéi vo
chéng tré trong thai gian cé vg mdi sinh con so, cho bao dim
an toan sic khoe cha con gai minh. Anh chéng c6 vé tham vg
cing khong dam tu tién & liu trong budng vo, co hoi gin gii du
vém vo 13 rit it, lai con phii ngai c6 ba me vg canh chitng nhic
nhd, nén anh chéng phii ngoan ngoin chip hanh tét, khong

ddm “vuot rio”, an toin cho ngudi vo do viy sé cao hon.

Véi nhiing ly do d6 ma ngudi phy nt ¢ mang lin diu
thuéing vé nha cha me rudt dé sinh con so, di sao thi tinh
thuong cia ngudi me rudt déi vai con gii lic ndo cing bao la,
san sang che chd cho con, san sang hy sinh cho con mién sao
con va chiu dudc “me tron, con vudng” va binh an 13y lai siic
khoe 13 quy. Péi v&i nhiing ngudi con gai cd me rudt mit sém,
khi sinh dé con so khéng c6 me & bén canh gitp d& day bao la
diéu thiét thoi qud 16n va thudng cim thiy budn thi vd clng.
Con cha con me 1a phiic 1&n cho con, v tinh thueng con cha
cha me lic nio cing bao la, dugc ngudi xua vi nhu “trdi cao,

bién rong” viy.
4. Sinh con ra ¢ dau sinh do

Tii lin thi hai sinh con tré vé nhiing lin sinh sau ngudi ta
goi 1a “sinh con ra”. Ngu&i phu nii di trii qua lin sinh con so nén
trong nhifng 1in sinh con ra, tim ly cha ngudi phu nif c6 mang
cling 6n dinh hon, bét lo du sg sét va ty tin vé kinh nghiém sinh
dé co thé tu chim soc cho minh vi con dugc, khong can thiét
phii nha dén ngudi me rudt givp d& nita. Vi viy nhiing lan sinh
con ra ngudi sin phu khong vé nha cha me rudt dé sinh nhu lin
sinh con so, ma sinh dé bén nha cha me chéng, hodc sinh de
tai nha riéng cia vo chéng, & diu thi sinh dé & d6 clng tién loi

khéng co6 gi phii ngai.
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O 14n sinh con ra, cha me ciia sin phu ciing it lo ling cho
con gdi va tin tudng ngudi con gdi co da kinh nghiém dé tu lo
cho ban thin va tif bio vé siic khde, nén sinh & diu thuin lgi thi
sinh. Hon nita cha me cling mudn nhiing lin sinh dé sau nay
dé cho vg chdong cic con ty lo cho nhau thi sé tét hon cho tinh
nghia vo chéng cia ho, ngudi chdng sé co y thiic trach nhiém
vé viéc lam chéng, lam cha, chia sé cing vo nhiing ndi dau dén

khé khan ma ngudi vo phii vuot qua.

5. Nhiing diéu cin thiét cho sin phu mdi sinh

Sdn phy phdi nam trong budng kin: Sin phu mdi sinh bi
mat stic, co thé con yéu dt dé bi cdm gid, cdm nudc, nén ngudi
xua cho sin phu nim trong budng che kin goi [a “nam 8" trong
théi gian mét thang, d€ trinh gio va cing dé€ cho san phu ndm
kin ddo tién viéc chim séc bin thin nén cing goi 14 “ndm cif”.
Trong thdi gian ndm &, sin phu han ché viéc di lai, khéng duoc
ra gid, khong duge tim nude lanh, chin phai mang tit, diu
phai trim khin, tai phai nhét bong gon dé tranh cdi lanh xim
nhip vao ngudi trong khi co thé con yéu chua dé khang duge.
Ngay nay, viéc kiéng cii dudc gidm bdt rit nhiéu, bac si thudng
khuyén sin phu sau khi sinh nén & noi thong thoing, vé sinh

sach sé va giti im cho co thé.

Nhiing thic dan uing phdi mdn, néng: Trong thi gian
nim & ngudi sin phu con yéu cing phai cin thin trong viéc an
udng. Theo ngudi xua thi sin phu khong dugc udng nudce lanh,
ma phii uéng nudc ndng, thudng li ndu nudc ciy ich mau voi
ddy ding ldm nudc udng, nudc cha nhiing loai ciy niy cé tinh
nhiét [am théng mau huyét. Ngudi sin phu ciing khéng dugc
in nhiing d6 in lanh, khéng dugc in nhiing loai trdi ciy co tinh

han, ma phaii dn com vdi nudec mam kho quet, v6i ci kho tiéu,
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vdi thit heo kho rim, ¢6 nghia I3 dn nhiing mon d6 in hoi kho,
co dé min cao, co dd nong nhiéu, nhitng th d6 dn nay co tinh
nhiét dé day han lanh trong ngudi sin phu ra va lam cho da thit
ngudi sin phu mau sin chic hong hio. Ngudi sin phu cling
khéng nén an d6 chua so vé sau hay tiéu son, khéng nén dn trii
ciy xanh sg kho tiéu dé bi tring thuc, khong nén an thit bo sg
bi phong ngia.

Nguidi sdn phu phdi niam lia, ho liia: Ngudi phu nit mdi
sinh con trong thing, thin thé y&u, ngudi xanh xao, hay sg lanh.
B¢ sin phu mau phuc héi trd lai, kinh nghiém cta 6ngbatala
dua nhiét nong vao ngudi sin phu dé ting dé dm cho co theé,
ddy khi hin lanh trong ngudi ra, lim cho mdu huyét luu thong
tot hon. Vi thé trong théi gian nim & san phu phai nadm sudi im
thuéng ngay, di Ia mba néng hay mha mua cing phai cho cothé
nam suéi dm va phdi ho sudi dm mit va tay. Chang nhiing sin

phu ndm i, ho lia ma con ciing phii ho lia cho mau aing cip.

Quan niém cia ngudi xuda vé ngudi san phu phai dn man,
nam lita cé thé khéng phii hgp véi quan diém cia y hoc hién
dai ngay nay, nhung ngay xifa dé dugc xem la nhifng bién phap
gitp sin phu s8m ldy lai sy ciing cdp, trinh nhitng bénh vi hin
lanh gay ra.

6. Tiéng khoc chao doi

Tiéng khoc bdo hi¢u cho siy song cia dira bé: Khi vita mdéi
sinh ra la dda bé bit tiéng khéc lién va khéc lau, cling 1a hic
budng phéi mé& ra, lam cho cic bd phin trong co thé dita bé
hoat déng binh thudng trong moi trddng mdi, nén chinh tiéng
khoc cta dia bé vira sinh ra la tiéng bao hiéu cho sy song caa
bé. Néu lot long me ma difa bé khong khoc 13 bi ngop chua tha

dugc, ba mu phdi vé manh vio méng lam cho dida bé khoc lén,
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néu bé ciing khong khoc thi phii ké miéng viao mai hay vao
miéng dia bé thdi manh hoic hit manh, lam cho phéi dida bé
hoat dong va khi dia bé khoc dude thi maéi 6n, néu dida bé van
khéng khoc la €6 vin dé ding ngai cho su séng con.

Chao doi phdi la tiéng khéc ma khong phdi la tiéng cudi:
Hiu hét difa bé mdi lot long me déu khéc, d6 i tiéng khéc bio
hiéu sy sdng. Phii ching difa bé “bi” sinh ra d&%i ma khoc, hay vi
cudc doi la “bé khd” nén sinh ra d&i sé nhin y nhiing dau khé
ma khoc. Cu Nguyén Cong Trii ciing di than “Thoat sinh ra thi
da khic chée / Trdn cé vui sao ching cudi khi”. Thyc ra cudc doi
khé hay sudng 13 do quan niém cia méi ngudi, néu bio ring
khé thi tai sao ai cing mudn séng ma sg chét, néu bio ring
sudng thi tai sao phin 16n ngudi ta déu than kha!

Biia bé chio ddi bing tiéng khéc 13 hién tuong vt ly khong
lién quan gi dén khai niém khé sudng trén cudc doi. Nhung
bio vi ti€p vdi cdi khé ma khoc thi cing khong sai, bai dia
bé tif mét moi trudng sdng trong bung me diy nudc 6i, duodc
truyén truc ti€p dudng chat tii me, hit thd qua trung gian cia
ngudi me, sang mot moi trudng song kho rio day khong khi ma
diia bé phai tu hit thd ldy d€ song, han d3 giy cho dia bé mot su
dot ngdt hut hing it nhit cling vai gidy. Chinh su hut hang nay
tao ra mot "o sdc sinh 1" c6 thé goi 1a kha, budc dida bé phai
md& miéng khoc thét lén. Va ciing chinh tiéng khoc thét lic mdi
chui ra khéi bung me va nhiing tiéng khoc nic nd tiép theo da
lam nén moét sy hit thd vo ra tiép nhin khéng khi, khién cho
ndi tang dda bé hoat déng t6t 1am cho dida bé khoi bi chét ngat.

Con tiéng cudi thudng biéu thi cho niém wvui, nhung khi
cudi chi dua hoi ra, néu khéng kip hit vao cé thé giy dit hoi
ma chét ngat, hon nia tiéng cudi chi nhat thai chi khong the
kéo dainhiéu gid duoc. Trén déi nay cling chua thiy ai khéc ma

Chugng 1. Con ngudi thdi ky s sinh v3 du tha 31

chét bao gid, nhung cudi mi chét thi cé nhiéu, nhit la nhiing
ngudi tudi cao gip viéc vui qua, co khi cudi kéo dai dén ndi hut
hoi ma chét. Nhu vay dida bé mdi sinh ra phiai md miéng khoc
chao dé&i, ma khong thé md& miéng cudi dugce, diy mdi 1a sy
binh thudng. Cho nén chinh tiéng khoc chio doi khi lot long
me mdi la tiéng bio hiéu cho sy sdng ctia con ngudi, ma khong

phai la tiéng cudi.
7. Cat ron chon nhau

Cit ron chon nhau choe bé khi mdi sinh: Piia bé sinh ra ba
mu phai cat diit nhau cho difa bé lia khoi nhau thai trong bung
me, sau dé ba mu giap dua nhau thai trong bung ngudi me ra.
Khi nhau thai d3 ra hét, ngudi nhi dem nhau thai cia ddabéra
viidn dio 16 chén siu xudng dit, khong dé€ cho hay cic con vit
moi lén dn. Do difa bé sinh & noi nio thi nhau ciing chén & noi
do6 nén din gian thudng goi moét cich cu thé ma thin thuong la
“noi chén nhau caft ron” dé goi lai cdi tinh cdm quyén luyén noi
diia bé sinh ra.

Pa bé mdi sinh phai gitr cho rén khong bi nhiém trang,
sau mot thai gian diy rén kho va rét ra goi la “rung ron”. C6 mot
50 ba me khi dda bé rung rén, ngudi ta liy doan rén rung cia
dia bé cit k¥, sinh bao nhiéu dida thi cit biy nhiéu doan rén,
khi ngui&i me hét sinh sé ldy tit ci nhitng doan rén cia cic con
dét chung thanh tro, hoa véi nudc réi cho tit ¢ cic con clng
udng. Ngudi ta nghi khi méi dda con udng chung rén cta nhau
la d3 ¢6 mang mot phian mau thit cta anh chi em trong co the

ctia minh nén cic con sé thuong yéu nhau hon.

Noi cat ron chon nhau dé lai tinh cdm sdu sdc: Trong xa
héi néng nghiép ngay xuda, con ngudi bim theo rudng dit dé
sinh séng én dinh tif d&i ndy qua d&i no ma it ¢6 su thay déi
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ché &, nén phin 1én nhiing dida con dugc sinh ra ngay trén qué
huong cia cha me, do dé noi dida con dugc sinh ra va l6n lén
ciing chinh 14 ndi qué qudn. Nhiing dda con sinh ra trén qué
quin cia minh, c6 nghia 13 noi sinh vi qué qudn 13 mét chd thi
thudng cb tinh cdm siu sic vdi qué huong hon, vi cii ti “noi
chén nhau cdt rén” nhu 13 mét tiéng goi cia qué huong, diu difa
con dé sau nay co di diu xa lap nghiép vin khong thé nio quén

dudgc noi qué huong chén nhau cit rén ctia minh.

Nhung ngay nay hoan cinh xi hoi da thay déi, phuong
tién sinh sdng rit da dang, di nganh nghé, con ngudi vi cudce
song ma di khap noi dé lam in, cing vi thé ma co nhiing
ngudi me phii sinh con xa noi qué quin, réi vé sau difa con
1&n lén lai lip nghiép & moét noi khic nia. Do d6, xuidt thin
chia mot con ngudi cd khi phii trdi qua bén noi: Nei sinh 14
chd minh sinh ra, qué qudn 1a chd & cia cha me minh lip
nghiép sinh séng, nguyén qudn la chd & cha td tién ong ba
minh (phia néi) da lip nghiép sinh séng, trii qudn 1a ché &

thudng tri cia minh.

8. Ba con dén thim

Nhiing ngudi dén tham sdn phu sau khi sinh: San phu sinh
dé duoc an toan la qua dudc con “thdp ti nhdt sinh”, difa bé sinh
ra dugc toin ven, manh khoe 1a dugc “ddy di an lanh”, ngudi
xua goi 13 “me tron con vudng’, 13 niém vui miing lén cha cha
me va gia dinh. Niém vui nay cing dudc nhitng ngudi ba con,
chom x6m chia sé, ho thudng dén thim san phu vi diia con
trong nhiing ngay mdi sinh, déng thoi chic miing gia dinh co
thém thianh vién mdi. Khi dén thim ho hay mua qua biéu cho
sin phu nhu tring gi, chi lua, stia, dudng... dé sin phu béi

dudng siic khoe cho mau lai siic vi c6 stia cho con bu.
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San phu ki mét sé ngudi dén tham: Sin phu vira mdi sinh
dang trong thang nam &, ngudi con yéu dt, difa bé con qua non
nén hay co tim ly lo sg nhitng diéu khéng an lanh xiy dén cho
minh va dda con, do dé sin phu thudng ki mot s6 ngudi dén
thim trong lic nay. Nhu ki nhiing nguéi dang co tang dén thim
sd sé dem lai diém i ro; ki nhifng nguidi ning bong via dén
thim s¢ lam cho dia bé kho nga; ki nhitng ngudi dau 6m dén
thim sg bi liy nhiém bénh cho sin phu va dda bé, ki nhing
ngudi dén thim noi diéu xui xéo...

Mot so ngudi ki dén tham sdan phy: Thai gian sin phu dang
nim & mot thing, ¢6 moét s6 ngudi ki dén thim sin phu. Nhu
ngudi vifa cit nhi mdi chua dudce ba nim ki dén tham ngusi dé
sg dem lai xui xéo cho nhi ho, ngudi dang lam in budn bén ciing
ki dén tham ngudi dé sa bi “mic phong long” lam dn khong duoc,
nhiing ngudi hoc dao thin tién cing ki dén tham ngudi dé so
bi thin tién qud phat... Nhiing ngudi noi trén quan niém rang
ngudi sin phu dang nam o dé khéng dudc thanh tinh, néu dén
thim sé gip diéu “xui xéo” khéng may min sau niy, cho nén ho
doi khi san phu ra thing ¢ mé&i dén tham.

1. HO CUA DUA CON

Mot ngudi tif ldc sinh ra cho dén khi gia réi chét thudng co
nhiéu tén gdm mot tén chinh (tén tdc) va nhiéu tén phu khic dé
goi cho phu hgp vdi titng dé tudi, ngay tif lic con nho tudi mot
dia con ciing di cé nhiéu tén nhu tén tdc, tén tuc, tén liy, tén
thii. Nhung ho thi méi nguti thutng chi cd mot he tii lic sinh
cho dén lic chét, do d6 mot difa bé duge sinh ra doi trong dong
ho nao thi né dudc mang ho cia dong ho do.

1. Ho toc 6 Viét Nam
Vé ho tdc thi cd ho don (ho mét chit) nhu ho Lé, Nguyén,
Trin... va ho kép {:hl:_l hai -:hrr) nhu ho Tu MaA. (Hq Tu M3 la
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ho ldy chifc quan Tu Mi lam ho, chit khéng phii ghép hai ho
lai v6i nhau, nd cé tinh dinh danh va truyén thita ké thé tir lac
khéi nguyén xa xua cia ho nay xudng con chiu ngay nay va mai
vé mai sau, khong co sy thay déi). O Viét Nam, dan toc Kinh
chiém dai da s6 va phin 16n 13 ho don {:Ht_} kép Tu M3 it thiy &
Viét Nam).

Co nhiing dong ho & Viét Nam ldy ho va chit lot di lién vai
ho dé truyén xudng d&i con chau vé sau, ching han nhiing dong
ho Nguyén Phic, Phan Huy, Ngo Thdi, Bao Duy, Hé Pic...
thoat nhin tudng do la ho kép, nhung khong phai. Trong do
chit Nguyén, Phan, Ngd, Pao, Hé 1a ho chinh, con chir Phug,
Huy, Thai, Duy, Pic 1a chi 16t di kém cdi ho. Viée cha 1ot di
kém ho dudc truyén xudng ddi con chiu néi ti€p ma khong
thay ddi chii 16t khic di lam thanh moét dong phdi riéng trong ho
tic, nhung dong phii dy vin thudc ho toc goc, chi khong phai
13 mét ho kép nguyén thiy nhu ho Tu Mi. (Dong phii Nguyén
Phuc thudc géec ho Nguyén, dong phii Phan Huy thuée géc ho
Phan, dong phdi Ngo Thai thudc gée ho Ngd, dong phii Pao
Duy thuéc géc ho Pao, dong Hé Pac thudc gdc ho Ha).

O Viét Nam cling co nhiéu trudng hop ngudi ta lﬁ}' ho caa
chéng lam ho chinh v iy ho cta vo lam chir 16t cho tén caa
con, vi du tén con: Nguyén Lé An thi Nguyén I ho chéng lam
ho chinh, Lé 13 ho vo lam chir 16t, An [ tén difa con. Hay cé
nhiing ngudi vi ly do ndo d6 phii déi ra ho khic, nhung vin
muén gilf ho ci cia minh, vi du trong ho tén Nguyén Huynh
Biic thi Nguyén 1a ho mdi, Huynh 13 ho cii lam chiv 16t, Pidc [a
tén. Pt ho vo ding sau ho chong cho tén con, hay dat ho ca
ding sau ho mdi cing khong phai la ho kép tif nguyén thuy,
ho cha vo hay ho cii chi 14 chii lot gitia ho va tén cia difa con

ma thoéi. Péi véi nhitng ngudi 13y ho vo lam chii 16t cho tén
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con, dén d&i difa con cé thé bo chir 16t mang ho me ma thay
vao do la chir 1ot mang ho vo cho tén con cia cip vo chéng dy
chi khéng o tinh truyén thiia xuéng ddi con chiu nén cling
khong lam thanh mét dong phdi riéng trong ho téc dudec, ma
ho chinh cfia dida con van 1 ho cia cha, ho me trong tén dida
con chi 1a chii 16t. Trudng hap ddi ho va ldy ho cii lam chir 16t
cing khong phai ho kép vi di xic dinh cai ho mdi 1a ho chinh
ngay tii ddu, con ho cii chi lam tén 16t d€ ky niém ngudn géc
xudt than ma thoi.

Thai nha Nguyén con co su phan biét thin so trong ho téc
thudc tdn thit cta nha vua, nim Quy Mui (1823) vua Minh
Mang lam bai P& hé thi:

Mién Héng Ung Bitu Vinh
Bdo Quy Dinh Long Trudng
Hién Ning Kham K¢ Thudt
Thé Thuy Quéc Gia Xvong

Trong dong Pé hé thi bat diu tl vua Thiéu Tri, ong co
tén huay 1a Mién Tong, xuéng vua Tu Dic la Héng Nhim...
Vua Minh Mang cting lam mudi bai Phién hé thi qui dinh thé
thifc dit chir 16t cho dong ho cia nhifng ngudi con cia vua
Gia Long khong thudc dong Pé hé. Ngoii dong Pé hé va mudi
dong Phién hé, nhiing ngudi thudc dong doi cic chua Nguyén
dugc dit theo ho Toén Thit (nhung ho géc vin 1a Nguyén Phiic
nén sau nay khi vi vua cudi cung cha triéu Nguyén thoai vi, co
nhitng ngudi thude ho Tén That da déi theo ho goc khi xua caa
cic chiia Nguyén la Nguyén Phiic).

Trii qua thdi gian c¢é nhiéu dan tdc khic nhip cu sinh
song & nudc ta, nhit 1a ngudi Hoa va mot s6 ngudi din toc

thiéu s6, nén s6 ho & Viét Nam ting lén nhiéu. Nhung da sé
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ho & nudc ta co it hon hay nhiéu hon con 56 100 di chang nira,
ngudi ta vin thudng ldy con s6 100 lam udc 1é cho sy biéu
trung, ching han Bdch Viét (100 giong din Viét), Bdch tinh
(100 ho), Lam ddu trdm ho.... Cé diéu tai sao din gian 1y con
56 100 lam biéu trung cho trim ho? Theo toi d6 14 bdi din
gian Viét Nam ludn séng theo tinh thin triét Iy dong phuong,
nén nhiing con s6 biéu tugng mang khaii niém cia dao trdi
dit, d6i véi ho quan trong hon 1a con s6 cu thé. Ho ldy con s6
100 biéu thi cho trim ho 14 liy theo s6 tong cong cia Ha D6
(55) va Lac Thu (45) tuong trung cho van hifu, néi lén tinh
hgp nhit cta Tién thién va Hiu thién tic tinh hop nhit caa
trdi dat ma sinh hoa ra van hifu.

Ho cia moét ngudi cho biét ngudi d6 thudc dong ho nao,
con cai tén mang tinh dinh danh cho tiing ca thé, nén cai tén
<o tinh cich riéng thudc vé ci nhin ngudi do. Mot tén ngudi
diy da {goi latén téc) phai gém ci ho va tén dé xdc dinh xem
ngudi do thudc dong ho nio, tén goi la gi. Co thé noi, tén téc
ciia mot ngudi vira co tinh chung cia dong ho, vifa c6 tinh
riéng cha ¢d nhian. Ngudi xua rit coi trong phong cich song
cia mot dong ho néi chung va mot gia dinh ndi riéng, tir do
xdy dung né nép gia phong vi gido duc con chiu theo né nép
dy dé lam rang r& cho dong ho va gia dinh. Mot dong ho tét,
c6 nhiéu ngudi gidd, nhiéu ngudi dao didc, tit nhién déng ho
do co nhiéu dong gop tich cuc cho x3 héi va cho dit nudc,
Cho nén trong xi hdi, nhiéu khi ngudi ta xem xuit thin cia
mot ngudi thude dong ho nao dé coé sy danh gia vé ngudi do;
va ngudc lai, qua phong cich séng cha moét ngudi ma <o su
danh gia nhit dinh vé né nép gia phong, vé dong téc ma ngudi

d0o xudt than.
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2. Ho tay thudc vao phu hé hay mau hé

O Viét Nam ngudi Kinh chiém dai da 56, va hau hét ngudi
Kinh déu theo ché dé phu hé nén mét difa con khi sinh ra l:iy
theo ho ciia cha ma khong ldy theo ho cia me, vi thé bén cha
goi 13 “ho toc noi”, bén me goi la “ho toc ngoai”. Mot s6 tdc ngudi
nhu Chim, E D¢, Gia Rai, Mnong... theo ché dé miu hé nén
con cdi ldy theo ho cia me ma khong liy theo ho cha cha. Tay
theo ché do phu hé hay do ché dé miu hé ma trudc day ngudi
ddi o tim ly trong con trai hay trong con gii. Theo ché d6 phu
hé thi ngudi ta quy con trai hon “trong nam khinh nit”, trong
khi ché dé miu hé thi ngudi ta quy con gii hon “trong nit khinh
nam” (trong 1a ning, quy; khinh 1a nhe, thuéng). Tt d6 dua
dén moét tuc 1é trong hén nhin la: véi ché doé phu hé thi con trai
di cudi vo va vo theo chéng vé & bén nha chéng, con ciisinh ra
liy ho bén chong; voi ché dé mau hé thi con gii di cudi chéng

va chéng theo vg vé d bén nhi vo, con cdi sinh ra liy ho bén ve.

Ngoai ra, co nhifng trudng hdp phu nit ngudi Kinh 6 con
ngoai hén tha, khong duge ngudi dan éng thita nhan nén phii
khai ho cho dida con theo ho me. Khai ho caa dda con theo ho
me trong trudng hop nay khéng phai 13 khai theo ché d6 "miu
hé&” mi 1 trudng hop dic biét ngoai 1é trong ché d6 “phu hé”.

3. Ho ding trudc tén

Ho tén diy da cha mot ngudi Viét Nam gém <o ho, tén
16t va tén chinh, trong d6 ho ding trudc, réi dén tén lot, sau
ciing 13 tén chinh (ho - tén It - tén chinh). Vi du: Nguyén Van
Truéing (Nguyén 1a ho, Vin 1a tén 16t, Truding 13 tén chinh), hay
Lé Thi Hong (Lé 13 ho, Thi l4 tén 16t, Hong [4 tén chinh). Tén
ctia nam gidi cé khi ngidi ta bo tén 16t chi con ho v tén chinh
nhutén Lé Tho (Lé 13 ho, Tho la tén chinh), nhung & nii gidi thi
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hiu hét déu co tén 1ot d gita ho va tén (tén 16t ciia mot Ny
c6 thé gém ba, bén chif hodc thim chi nhiéu hon niia). Mai
ngudi Viét Nam chi co mét ho, nhung tén thi ¢6 nhiéu nhu tén
tOc, tén tuc, tén ldy, tén ty, tén hiéu... (Nhiéu nudc bén Au, My
ngudi ta viét tén ding trudc, ho ding sau).

4. Goi tén, khong goi ho

Khi goi mdt ngudi nio, goi mot ai do hay goi con chiu thi
ngudi Viét Nam goi tén chid khéng goi ho. Vi du: Nguyén Van
Nam (Nguyén Ia ho, Van 1a chit16t, Nam 13 tén), néu con nhé thi
ngudi ta goi la chiu Nam, em Nam, thing Nam, chi khong goi
la chau Nguyén, em Nguyén, thing Nguyén; néu di lén ngudi
ta goi la anh Nam, chi Nam, bic Nam, éng Nam, chii khong goi
anh Nguyén, chi Nguyén, biac Nguyén, 6ng Nguyén. Cho nén
mot dida tré Viét Nam c6 nhiéu cdi tén tiy theo d6 tudi d€ ngudi
ta goi theo cdi tén dé. (Diéu nay khic véi ngudi Hoa, khi giao
ti€p ngudi Hoa goi ho chid khéng goi tén, nhu éng Chu Tan Pat,
ngudi ta goi la dng Chu chid khéng goi ong Pat. (Ngu‘f‘!i ﬁm My
cang thudng goi theo ho chit khong goi tén).

5. Thay dd6i sang ho khic

Co nhiing trudng hop mot dda con phai thay déi ho khig,

ma boé ho gdc chia cha minh.

Con nudi thita tif cia cha me nudi: Khi mét déi vo chong
khéng co con hodc chi €6 con gii ma khéng cd con trai thiva tu,
<0 thé ho sé nhin con trai cia nguoi khic lam con nudi thiva tu.
Truéng hop nhin con cia ngudi trong ho hing lam con nudi
thira tu thi dda con nuéi khoi phii déi ho, chang han vua Ly
Nhin Téng khéng co6 con, nhdn con trai cia ngudi em Sung

Hién hau lam con thita tu, sau ngudi con nudi nay 1én lam vua
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13 Ly Thin Téng; hay vua Ty Piic khéng ¢ con, nhin con cia
cac em lim con nudi, sau nay nhitng ngudi con nudi nay 1én ndi
ngdi la cac dng vua Duc Die, Kién Phuc, Péng Khanh. Nhung
trong trudng hop nhin con cha ngudi khiac ho lam con nudi
thita tw thi difa con nuoi phai déi ho cha minh sang ho caa cha
nuoi, ching han Ta quén Lé Van Duyét khéng c6 con, sau nhian
Nguyén Hiu Khéi lam con nudéi nén déi ho ngudi con nudi
thinh Lé Van Khéi. Nhiing ngudi con nudi thita tu da la con
ctia ngudi trong ho toc hodc con cha ngudi khiac ho cang phii
vé & chung vdi cha me nudi, cé bén phan chim séc va sau nay
phung th& cha me nudi, ngudi con nudi nay dugc thita hudng

di sidn cta cha me nudi dé lai",

Con sinh déi mot trai, mot gdi, cha me phdi cho di mot
diia ldy ho khdc: Ngudi xua quan niém, con sinh d6i mat trai,
mot gii 1 didéu khong nén, vi moét trai mot gii cung nam trong
bung me la hién tugng cha vg chéng ma trd thanh anh em nén
ngudi ta kiéng ki. Lai ¢ quan niém cho ring hai dia con sinh
doi rit thuong yéu nhau, néu sinh déi moét trai mot gai ma dé
ching séng bén nhau tif nhé dén 1én, cha me so tinh thuong
ctia ching siu dam, lai gin ghi nhau doi khi vi tinh am duong
thu hat nhau dé dua dén sy loan ludn gitla anh em. Dén gian
tin rang néu cha me nudi ci hai ngudi con va dé hai dia cling
liy ho theo cha dé thi sé c6 mot difa chét non, mot dia séng
tho. Bdi viiy nén cha me budc long phii cho di mdt dida lam
con nudi véi mong mudn ¢ hai ngudi con déu co thé song tho

dugc va cling la d€ cich ly hai difa tré vdi nhau dé ching khéng

1. MNgodi ra, nhiing nguéd con nuéi khing phai la con nudi thita tu thi cd the khong

phii ddi ho coa minh sang ho cha cha nudi va cang oo the khong vé & chung voi
cha mg nudi. Trong trudmg hop nay, cha me nudi thudng la nhang nguéi da oo con
thira tu réi nén khong doi hoi nguid con nubi phii oo trich nhiém gl véi cha me
nuti sau nay, va ngudi con nudi cing khong thira ke tai sin gl coa cha me nudi.
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co co héi gip nhau thudng xuyén V. Ngudi con & vdi cha me sé
ldy theo ho cta cha dé; con ngudi con ducgc cho di sé lay theo
ho cua cha nudi, vé & bén nha cha me nudi, coi cha me nuodi

nhui 13 cha me rudt.

Con om dau khé nuéi, cha me hay che ngudi khdc ho nudi:
Co nhiing dia con sinh ra khong dugc khoe manh, hay ém dau
quit queo, khién cha me rit lo lang cho sinh ménh cta dia con.
MNgudi ta thudng nghi ring nhiing dida con hay é6m dau nhu thé
l4 do mang xung khic vdi cha me, hoic difa con do sinh nhim
vao nhi minh nén khéng hop vdi cha me, dia con dé bi chét
non. P¢é mang dida con dugc viing vaing vi soéng tho, cha me
thuéng cho dia con dé€ ngudi khic ho nudi d& diu va déi ho
dia con sang ho cha me d& diu, nhung dia con vin & nha véi
cha me rudt va cha me rudt van nuoi dda con. Cha me nuoi da
ddu cho difa con thudng 13 ngudi ba con bén ho ngoai nhu cdu

hay di ciia dda con.

Con “ky ban” che chita hay che dén: Nhiéu trudng hop
dia con kho nuéi, hay 6m dau, cha me thudng dem difa con
dén chua Phit hay dén Thinh “ky bdn” difa con cho chiia hay
cho dén nudi d& dau. Piia con ky ban cho chiia thi chiia sé dit
cho difa con d6é moét cdi tén theo dao Phit goi la Phdp danh dé
goi trong thdi gian ky bian cho chiia. Piia con ky ban cho dén
Thanh thi dén sé dit cho difa con mét cdi tén khic ldy theo ho
ctia vi Thianh thé & dén, nhu ky bin dida con cho dén tha Biic
thinh Trin Hung Pao thi liy ho Trin cho con trong théi gian
ky ban cho dén. Khi diia con d6 dén 12 tudi, cha me sé sim 1&
viit 1én chiia hay 1én dén xin chudc lai difa con vé nha va ldy lai
1. Thuc t&, ngdy nay khi sinh ddi mot trai, mét gdi thi cd hai déu duge cha me dé nuoi

va cing Liy ho theo cha dé ma vin nuéi dugc va cing o6 nhidu cp sinh doi nhu thé
vin sdng tho, khong hé ndy sinh chuyén tinh cim trai gii nhu quan niém xua kia.
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ho tén nhu cii. Thuc ra hinh thic “ky bdn” nay chi tuong trung
thudc vé tim linh, con thuc t& dida con vin & nha v&i cha me
va vin git ho tén do cha me dit cho, chi khéng kéu ho tén do
trong thdi gian ky ban thoi. Trong trudng hop ky ban nay, cdi
ho chinh cia difa con khéng c6 gi thay déi trén gidy t& nhin
thin va cing khong co gi thay déi trong su nudi dudng dida
con, nén diy khong phai la su thay déi ho thuc sy va su “ky bdn”
ciing chi la hinh thifc tim linh chif ching phii bin dia con.

- Ddi ho do vua ban quéc tinh: Nhifng ngudi co cong l6n
vdi dit nudc vdi triéu dai dudc nha vua vu di ban cho quéc
tinh (ho cta vua), nhu Ly Thudng Kiét vén ho Ngd tén Tudn,
lam quan dudi triu nhi Ly ¢6 nhiéu céng trang to lén, duoc
Ly Thdnh Téng ban cho qudc tinh nén 6 tén Ly Thudng Kiét.
Triéu nha Tran clng cd ngudi cé cong to dudc vua ban cho
qudc tinh, nhy Tran Binh Trong vén mang ho Lé tén Tong,
dugc Trin Thdi Tong ban cho quéc tinh ho Trin nén cd tén
Trin Binh Trong... Dudi cic triéu nha Lé, nha Nguyén cling
<o nhiing ngudi cong thin dudc ban qudc tinh. Con chau cha
nhiing ngudi déi ho déu l:‘ijr theo ho mdi ducgc ddi cho mai
xudng nhiing déi con chau vi lai.

Béi ho theo ngudi minh ton kinh: Cha tich H6 Chi Minh
vi lanh tu khang chién chéng thuc din dé quéc giai phong din
téc, dugc moi ting 1ép nhin dan kinh yéu. Dan téc thiéu sé Vin
Kiéu, Pa Cé & cic ban lang mién nui thudc cac huyén Pakrong,
Huéng Héa, Vinh Linh, Gio Linh, tinh Quang Tri ton kinh va
yéu quy Bdc nén ldy ho H6 cia Bic lam ho efia minh.

Béi ho do pham hiiy, pham téi... V& pham hiy, néu moét ho
toc triing vdi tén cde bic vua chia thi goi [a “pham hiy”. Trutng
hop bat budc phai déi ho khic, ching han nhu diu triéu nha
Trin, khi mai lit d6 nha Ly, Thai su Trin Tha D6 so ngudi din
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vin nh&vé tridu Ly, nén ldy cd ho Ly tring tén v&i Trin Ly - éng
noi cua Trin Thai Téng, cho i ho pham hiy cia nha Trin nén
bit ngudi ho Ly phai d6i ra ho Nguyén'" . Hoic phai d6i ho do
pham t6i, nhu con chau cha Trin Kién va Trin Vin Léng von
I ton thit cia nha Trin nhung hai dng nay hang gidc Nguyén,
tuy da chét nhung khi ludn cong, xét tdi Thugng hoang Trin
Thanh Téng khong cho con chdu hai 6ng niy & trong ton thit
nha Trin nifa, ma bit déi ra ho Mai®

IV. DAT TEN CHO CON

Prda bé sinh ra phai dugc dit moét cii tén chinh thiic dé ghi
vao gidy td ho tich hop phap, ching to dia bé da c6 mat trén coi
ddi nay, dudgc ho hang, luit phip vi xa héi cong nhin.

1. Bat tén con khong dugc triing véi tén 6ng ba té tién

Dat tén cho con phdi tranh tén ong ba: Ngudi xua coi viéc
pham huay té tién ong ba la viéc dai ki, bdi viy con chiu phai
trinh, ching nhitng khéng dugc goi dén tén hay cia té tién
ong ba mét cich vo ¢d, ma con khong duoce dit tén con chiu
tring voi tén hay cia té tién ong ba di qua doi cling nhu con
song. Pat tén con chau rai tring vdi tén té tién ong ba trong
gia dinh vi ho hang thi phdi cai lai tén cia dda con hay chiu do
ngay, néu khong Id mang tdi bat kinh, bat hidu. Con chéu [a 16p
hiu sinh, khong thé 13n 1én trén dudi gitia tén 6ng bi va tén con
chéu. Vi du: Ong néi 13 Nguyén Vin Tung, chiu néi cing dit
“tén Tung”, khi gia dinh goi tén thing “Ting chiu” thi pham
hiy dng ndi Nguyén Vin Thng, ngudi xua coi diy 1a diéu thit
18 ching khic nao 14 “chdi” 6ng ndi Nguyén Vin Tung, mot su
xic pham ning né dén té phy, lam cho con chiu mang t6i bit
kinh bat hiéu vdi bic té phu.

1. Trin Trong Kim, Viéf Nam sif lupg, Nxb. Vian hoa Thong tin, 1999, trang 126.
2. Trin Trong Kim, sdd, trang 163.
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Phdi nhé ong ndi hodc ngudi lon tudi trong ho dat tén:
beé dit tén cho con khéi tring vdi tén té tién ong ba bén ndi
cung nhu bén ngoai, thudng phii nhd dén 6ng ndi la ngudi
trudng thuong trong gia dinh, hiéu biét nhiéu vé tén cha ong
ba dé dit tén cho chau, réi hoi bén ngoai co trung tén vai ai
khong, néu tring thi phai dit tén lai. Viéc dé dng ndi dit tén
cho chiu 13 mét viéc lam ching nhiing d€ trinh bi pham hay
dén té tién ong bi, ma con i su tén kinh 6ng néi moét bic
trudng thugng tudng trung cho phuc tho trong gia dinh, ding
dat tén cho chau dé dda chiu nh& vio phic difc cha 6ng néi
ma phat trién tét hon. Néu cha me thich dit mét cii tén nao
do6 cho con minh thi xin y kién cha 6ng néi, néu 6ng noi thiy
cai tén do duoc thi dit cho chau tén do, thiy khéng dugc thi

dit cho chiu tén khac.

Theo guan niém ngay xua, cha me lic tré tudi, ngai tudi
con nho phuc dic chua cé bao nhiéu nén thudng khong dim
tu dit tén cho con, mi phai tif trung nién trd lén mdi tu dit
tén cho con dudc. Cho nén khi éng néi di qua d&i ma cha me
dia tré con nhé tudi thi phii nhé ngudi truéng thugng trong
ho dit tén cho dia bé, néu cha me diia bé tudi di trung nién
co thé tu dit tén cho con, cling phai héi qua ¥ kién bic trudng
thuong trong ho la éng tdc trudng hay dng trudng tong phdi
xem co tring vdi tén éng ba ¢b bic nao khong d€ tranh. Ngoai
ra, viéc dit tén cho con ching nhitng ngudi ta ki pham huay té
tién 6ng ba trong ho téc minh, ma ngay ci khi dat tén con 15
tring vai tén ong ba cia ngudi hing x6m, néu ngudi haing xém
xin minh déi tén con, thi minh ciing phai déi dé khoi mit long
hing xém. (Néu trén gidy t& ho tich di khai tén tudi cta dida
con réi, khéng déi dudc nifa, thi phai dit cho dida con mdt cdi

tén tam dé€ goi khi g nh‘a).
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2. Chon tén dat cho con

Thuidng chon cho con cdi tén tét: Cic bic dng ba cha me
luén cé udc vong con chiu minh sau nay 16n lén sé co tudng
lai sdng stia han minh “con hon cha ld nha cé phic”, nhiing udc
vong dy thudng dugc gii gam vao cich chon tén dit cho con
mang mét ¥ nghia biéu trung tot dep nao dé. Nhung cing tuy
theo con trai hay con gai ma dit tén cho phit hop: Con trai ho
thuéing chon cdi tén biéu thi cho sy théng minh, hung dang,
tai ning, thinh dat nhu tén Thong, Minh, Khéi, Khoa, Giau,
Sang, Tai, Tudn, Hing, Dang, Phic, Loc, Thanh, Pat... Con
gai thudng dugc cha me chon cii tén biéu thi cho nét dep dg,
duyén ding, hién thuc, don hiu, diu dang nhu nhiing tén:
Mai, Lan, Héng, Ciic, Hoa, Tric, Nguyét, Hing, Thay, Duyén,
Dung...

Chiing ta it thiy con trai ma 6 cdi tén “yéu dudi” nhu tén
Nguyét, Hang, Lé..., cling it thiy con gii ¢ cdi tén hiing diing
nhu tén Tuidn, Cudng, Hung... Nhung cing cé nhiéu ngudi
cha me it chi y dén viéc dit tén cho con, ho ung diu dat d6, nén
<6 nhiing dia con o cdi tén khong thé hién udc vong gi, nhu
trudng hop 1iy theo thi d€ dit tén cho con nhu tén Ba, Bén,
Nim, Siu... hay trudng hop liy theo ciy trai dit tén cho con
nhu tén Xoai, Mit, Cam, Quyt, Min ... Thim chi cé ngudi dit
tén cho con 1 Téo, Cu, Bém, Bep... diy la nhiing tén thudng
goi ciia diia tré lic nhé, réi cha me dé€ ludn cho dén khildn, lam
cho difa con khi lén rit khong viia long va thudng mic cdm vé
cdi tén cta minh vdi ban bé, cho nén ¢ nhiing dda tré di lén

ma phai cii lai tén.

Thuiiing lay chi lot thee quan diém nam “Viin”, nit “Thi":
Bé cé mét cii tén ddy di cho mét dida con, ngudi ta thuding lay

ho ctia cha lam ho ctia con, réi dit chif 16t & gitia, sau mdéi dén
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cdi tén cha difa con, thinh mét cdi tén diy da gdm co he - chir
l6t - tén. Ngudi Viét (Kinh) hay dit chit [6¢ cho tén clia con theo
quan diém “nam Vin, nii Thi”. Nam dugc coi li phii cé cét cich
van vé, nho nha, hoc thiic, thé hién phong cich cha keé si diing
ddu trong ting 1&p xi héi, mét miu ngudi nam Iy tudng ma cdc
béc cha me ludn Wdc vong hudng dén cho con trai, nén thudng
ldy chir 1ot 13 *Viin™. N dugc coi 13 phii c6 dic tinh hién thuc,
dam dang, quin xuyén cudc sdng gia dinh, thé hién vai tro quin
¥ khéo léo vé moi sinh hoat chi tiéu dn mic, cho buaa, néi trg
trong nha, vun vén cho cudc séng dm no hanh phic, mét mau
ngudi nit Iy tudng ma cic bic cha me dit hy vong cho con gidi,
nén ldy chir 16t [a “Thi". Vi du: tén con trai dit I3 Nguyén Vin
Thianh, tén con gii dit [A Nguyén Thi An. Cé ngudi dit tén cho
con gdi thém chir 16t phu tiép vao sau chii Thi réi mdi tdi tén,
ching han tén Trin Thi Kim Chi. (Cho nén trudc day ta thiy
nguidi Viét, da sé phdi nam co chit 1ot “Van” trong cdi tén tdc, va

dai da s& phdi nii c6 chii 16t “Thi” trong cdi tén toc).

Céch dit tén 1y chi 16t 13 “Vian” cho con trai (ho - Van -
tén) va ldy chii 16t 1a “Thi” cho con gai (ho - Thi - tén), c6 mot su
phin biét ré rang vé tén cta nam gidi va tén cia ni gidi khong
thé lin 16n gidi tinh trong x3 hoi dugc. Khong bao gid tén cha
nam gidi cé chii 1ot 1a “Thi", ciing khong bao gid tén cha nii gidi
c6 chir 16t 14 “Vian". N6 mang tinh rit riéng, khic véi cich dit
tén con cha ngudi Hoa va cic din tdc khic trén thé giol.

Dt tén cho con, nam cé chii 16t “Viin”, nit cé chii 16t “Thi”
dua dén mot quan niém vé sy phin cong rd rang trong “dao ve
chéng” cia ngudi Viét Nam, trong d6 ngudi chong co vai tro
“ngoai tudng” lo cong viéc lam dn bén ngoai dem lai thu nhip
cho gia dinh, ngudi vo co vai trd “néi tudng” lo cong viéc quin ly

bén trong, chim soc cudc séng cho gia dinh. Cho nén din gian
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ngudi ta vi “chéng la cdi miéng dé, ve la cdi toi dé” (cdi miéng do
hudng ra bén ngoai dé thu ci vao, cii toi do dong kin bén hiu
dé giir cd & lai bén trong bung dd), cd hai vai trd déu cin thiét
nhu nhau, ciing nhu tudng dinh trin bén ngoai va tudng hiu

cin bén trong déu quan trong nhu nhau.

Ngay nay co nhiéu ngudi dit tén cho con gai, ngudi ta bo
chit 16t “Thi”, chang han tén Nguyén Anh Thu. Nhung dit cho
khéong dung chii 16t “Thi", ngudi ta cing thudng dit tén diy da
cho con gi tii ba chif tr& 1én (trong d6 gém cé ho, chii l6t, tén),
it khi dit tén cho con gii chi ¢é ho va tén ma khong c6 chir 16t
Béi véi con trai, ngudi ta dit tén co khi ding chii 16t nhu tén
Nguyén Vin Thudn, ¢6 khi ngudi ta bd chif 16t nhu tén Lé An.
Ngay nay, c6 mot s6 cip vo chong dit tén cho con thudng kém
ho cia me sau ho cha cha, ching han Nguyén Vi Trong BPat...

Anh hiigng ciia cdi tén dén difa con sau nay: Cdi tén déi véi
dia con rit quan trong, no sé inh huéng nhiéu dén tim ly cha
dia tré khi I6n 1én. Phia tré ndo cing thich minh cd cdi tén dep,
khéng co dida tré nio thich minh cé cii tén xdu. Nhiing dia tré
co cii tén dep ching rat vui vé, tu tin khi xung tén va khi duoc
goi tén; ngudc lai nhiing dia tré co cai tén xdu ching rit buén
tdi, mac cim, nhiéu khi con bi nhitng dia tré khac tréu choc
cham biém. Cé nhitng dida tré co cdi tén xdu khi l6n phii cdi tén
khac, nhung vin bi ngudi nha va hang xom quen goi tén ci xiu
dy, lam tré nguong khong mudn thua va to ra rit buc béi, nhit la

goi tén cii xdu cta chiing trudc mit ban bé ciing trang lda.

3. Tén toc va nhiing tén goi cia mot ngudi ti khi sinh
cho dén luc chét

U vio thdi trudc diy, mot ngudi tir lic sinh cho dén lic

chét thudng c6 rit nhiéu tén nhu: Tén téc (tén ki goi trong giao
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tiép thuding ngiy, va nhiing tén goi (tén dé goi trong giao tiép
thudng ngay).

Tén téc (tén hiiy): Tén toc 1a cii tén ddy dii cd ho va tén, diy
ld tén chinh thic do 6ng ba hay cha me dit cho diia bé, cai tén
nay di sudt cude doi cha difa bé va 1 cdi tén duy nhit khong
thay dai, dugc ghi vao gidy to ho tich, xac dinh tén ho cha dida
bé vé mit nhin thin va luit phdp. Do cdi tén cd mang diy da
ho tén dugc phin dnh trén gidy t& ho tich cia ngusi do, néi lén
ngudi do thudc ho tdc no, dong thoi cling 1a cii tén ghi vao gia
pha chia ho téc, nén ngudi ta goi la “tén t6c” (Ghi tén tdc vao gia
phd dé ngudi trong ho tdc va con chiu dai sau khi dit tén cho
con trdnh triing tén véi dng ba ddi trudc).

Tén tdc dudc ngudi xua coi trong, khi mot ngudi da trudng
thinh thi kiéng khéng dudc goi tdi tén téc cia ngudi do, do
vay tén tdc con dugc goi 1a “tén hdy™". Vi viy, goi dén tén toc
clia ngudi ldn tudi, ngudi xua coi la “pham hiy’, ma phai goi
theo tén hi¢u hay tén thii (ngudi trung Trung bé tré vd Nam bo
thuéng goi theo tén thit) ctia ho. Do cii tén téc dugc tén trong
nhu thé ma ngudi ta coi 13 “quy danh”, vd moi khi cdn hoi dén
tén chinh thic (tén téc) clia moét ngudi ndo, ngudi ta thudng
hoi “xin cho biét quy danh "

Cing vi tuc lé kiéng ki goi dén tén téc cla mot ngudi ma
nhiing thé hé con chau vé sau, phin Ién khong biét dugc tén
téc cta nhiing ngudi thé hé trude. Chi co ngudi toc trudng va
ngudi trudng tong phaii, hai ngudi ndy gid nhiém vu cing gid té
tién, phii nhd tén cia t6 tién 6ng ba dé khan vii méi khi cing
gid, v hai ngudi ndy ciing 14 ngudi giit gia phd cia dong ho
nén biét ré tén cha té tién 6ng ba hon nhiing ngudi khac trong,

1. Theo Ti difn tieng Viét do Hoang Phé cha bién, xudt bin nam 1988 thi Tén huiy la

“tén do cha me dat tir thud nhd, sau khi trudng thanh thuémg duwc thay bing tén
khac va kiéng khong nhic dén, theo tuc ca’”
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Chinh vi nguyén nhin iy ma khi dit tén cho con phai trinh qua
ngudi téc trudng hay ngudi trudng tong phai kiém tra lai, dé
tranh tén con chau tring vdi tén 6ng ba doi trude.

Chiang nhiing cdi “tén téc” 1a tén chinh thic hgp phip cia
mot ngudi ghi trén gidy t& nhin than cia ngudi do va ghi vao
gia pha cia ho tdc, ma cii tén tdc niy cling la cii tén dé ciu
khin Phat trdi thin thanh phi hé cho ngudi do khi séng, cling
la cdi tén cau ving sinh khi chét. Pay cing la cdi tén dé con chiu
khin vii khi cting gid sau nay, nén ngay gid ngudi di mat cling
goi la ngay “hity nhdt” hay ngay “hiiy ki".

Tén tuc 1 tén cha me dit cho dia bé mdi sinh. Cai tén tuc
cia bé thudng khéng dugc dep, vi ngudi xua ngai difa bé con
qud nhé ma ¢ cii tén dep ma quy thudng dom ngd, dia bé sé
khé nudi. Khi dida bé qua 12 tudi tic hét dot kho nudi, cha me
mdi dat cho tré mét cdi tén chinh thic suot déi goi 14 tén téc
tiic tén hiy. (Ngiy xua it ngudi lam gidy khai sinh cho con, chi
khi nio cin ho mdi lam, cho nén phin I&n ngudi xua chi co gidy
tay thin chii khéng c6 gidy khai sinh, nén tré qua 12 tuéi mdéi
dit tén chinh thifc 14 chuyén thudng. Nhiing tré di hoc cin phai
co tén chinh thuac (tén tE_lc:l d€ xic dinh ho tén cia tré trén gidy
t& di hoc, cdi tén téc niy dé ding cho trudng hoc va xa héi, con

tré vé nha thi cha me va hing xém van goi cdi tén tuc cna tré.

Cuing c6 nhiing dia bé 16n lén cha me bé khéng dit cho bé
tén toc khic, ma vin gilf cdi “tén tuc” cha bé tir lic so sinh va ghi
tén tuc dy vao gidy ho tich cia bé, thi cdi “fén tuc” nay trd thinh
tén toc c6 didy da ho tén va di sust mét ddi cha bé cho dén gia
chét. Chang han mdét em bé trai cia ho Nguyén cé tén tuc khi
mdi sinh [ Xin, dén khi em bé qua 12 tudi, cha me khdng dit cho
bé cii tén mdi tdt hon, mi vin 1y tén Xin ghi vao gidy t& ho tich
Ia Nguyén Viin Xin thi tén Xin nay trd thinh tén téc cia bé. Co khi
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dua bé 16n 1én da dit cho tén téc, nhung cha me di quen goi tén
tuc va ba con hang xdm ciing quen goi tén tuc ciia bé mai, lam
cho tén tuc trd thanh “tén thudng goi”. Do tén tuc trd thanh tén
thuding goi, nén trong giao tiép ngudi ta thudng héi fuc danh (tén
tuc), dé giao tiép goi tuc danh cia ngWdi dy, ma tranh goi tén tde.

Tén ldy (tén d€ goi thay cho tén tuc): C6 nhiing dia bé
thuéng bi 6m dau, cha me khong dim goi tén toc, cing khong
dim goi tén tuc cha bé sg thin thinh, ma quy biét tén sé khong
tot cho dida tré. Pé tranh goi tén tdc cda bé, hay goi tén tuc cha
bé, cha me phdi cho bé mot cdi tén tam dé goi lic nho, nhy con
trai thudng goi tén Téo, Bi, Bo... con gai thudng goi tén Gdi, Ni,
Na ... cdi tén tam nay goi la “tén ldy”, dén khi dia tré qua 12 tuédi,
tiic hét dot cha dia tré va ldc nay difa tré da trd thanh thidu nién
cha me mdi goi lai cdi tén chinh (tén toc) cua difa tré.

Tir viéc goi tén ldy cha dida tré hic nho, ma déi vdi nhiing
dua bé sinh ra nhim gi& hung sat kho nudi, nhu gid Quan Sdt,
gitr Tudng Qudn, givr Diém Viong, gio Da Dé, gier Kim Sa Thiét
Toa nguidi ta goi nhitng difa bé nay 1a “difa bé xdu ldy”. Nhiing
difa bé xdu ldy cha me thudng goi tré bing cdi tén lay rit xiu
nhu tén Xin, Luom, Né, O, Cu, Bém, Bep vv.. Ngudi ta nghi
khong goi tén téc va khong goi tén tuc cia bé, ma goi cii tén
ldy “xdu xi” nay thin thidnh nghe tén xdu sé ché khong dé y
dén dida bé nia, ma quy thiy tén xiu cing khong mudn bat
dia bé di, nh& viy “dita bé xdu ldy” c6 thé dugc ma quy bo sot
ma séng lén lén dugc'’.

Cidi tén ldy cia difa bé cung thudng trd thanh “tén thuing
goi. Ching han trong nhi va hing xém quen goi cdi fén ldy cia
1. Quan niém nay khong phi hop i xa hi tidn b ngay nay, nhung cang o6 nhidu

nguii & vimg qué, khi con con nhé ho vin khong dim kéu tén chinh thidc cha con,
ma kéu theo tén liy .
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bé tit nho, dén khi bé 1dn 1én di hoc phdi goi lai cii tén chinh
theo gidy khai sinh, thi ba con khéng quen miéng nén khéng
goi dugc, ma cd goi theo tén l:iy da goi tif thud nhé khién tén
ldy trd thanh “tén thudng goi”. Khi difa tré da 16n biét mic cd,
khéng mudn ai kéu tré bang cii tén ldy xdu xf d6 nita, nhung ba
con x6m lang di quen goi réi thi rit kho sia déi, nhiéu khilam
cho difa tré rdt kho chiu béi cdi tén ldy thudng goi dy, nhat 13 khi
goi tén ldy cha bé trudc mit ban bé cling trang lia vdi bé.

Tén thii (tén dé goi theo thii ciia diia con tinh tit thii Hai
trd lén): Ngudi mién trung Trung b trd vo Nam bd méi diifa
con di bi hu thai hay dudc sinh ra d&i theo thid tu déu co mot
“tén thii”, bt ddu tir dda con ddu long goi A thi? hai, roi theo thi
tu nhiing dda con tiép goi 1a thit ba, thi bon, thid ndam, thi sdu,
thit bay, thit tdam, thit chin, thi mudi, thit du, thit thita, thi thi, thi
thai. Néu con con niia thi dit trd lai thif hai, thif ba ... theo vong
hai. (Ngudi mién Trung goi 1a “thd bén”, ngudi mién Nam goi
13 “the tu™).

Nguoi ta khong dit tén thd cho con khéi diu tir “thi
mdt”, vi “mdt” 1a s6 1é don doc. Theo nguyén ly caa Dich 1y
thi s6 1 14 s6 sinh diu tién nén lyc duong con yéu, chua da
stic cin bing dm dudng nén ngudi ta coi 1 13 con s6 1é loi.
Clng bai vay khi kh&i ddu moi viéc ngudi ta ki con s6 1, nhu
khi khé&i cong xdy nhd ngudi ta tranh ngay miang Mot va goi
13 ngay “hoanh thién chiu tudc” vi trinh ngiy cudi thing
goi 13 ngay “Nguyét tin"'". Theo nguyén Iy Am Duong thi

$6 2 (4m) 13 con sé sinh sau ciing chia dit (theo Ha D§), né

1. Cang cé quan diém cho ring nguéi mién Trung va mién Nam 1 nhong di din tir
mién Bic vao, nhing nguii di din nay da phin thuéc nganh thd (nguéi con tradéing
6 nhiém vy thér cing dng ba té tién nén thuimg bim try noi qué nha) nén sau nay
khi goi tén con cii ho chi goi tir thnd Hai trd di, thid Nhit thuéc v¢ nganh trudng o
quié gic.
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da ham 1 (duong) diing trudc, tiic da cé Duong trong Am
cho sy bién dich tich cuc, im duong di diéu hoa. Vi viy
ngudi ta dit con diu long 13 thd Hai véi him y khdéi diu cta
dong con la s6 nhiéu, mong ciu cho nhi déng con nhu ciu
chiic ddu nim “Pa td, da ton, da phi quy”. T con ddu long
co tén thi 13 thif hai dén difa con cd tén thid 1a thd mudi, tat
cd 13 9 dia con, 9 difa con niy nim trong vong s& thanh 9
sau cling cha trdi (theo Ha dé) nén dudc coi |3 sd con tréi
cho. Néu con sinh nifa vugt ra ngoii sé thinh 9 sau cling ctia
trdi, thi nhiing dda con vuot iy khéng nam trong s6 con cha
trdfi cho, nén ngudi ta coi 1a con du, con thita, con thid, con
thai, va dit thi cho nhitng dita con nay 1 thid du, thit thiia,
that thif, thif thai ma khong dit thd mudi moét, mudi hai....

Tén tha ding dé goi trong gia dinh, ho hing va ding tl
nho cho dén khi gia chét. Khi ra ngoi x3 héi nhiing ngudi thin
quen van goi nhau bang tén thi, nhit 13 ngudi mién Nam khi
giao tiép ho thudng goi theo fén thif cho thin mat!!.

Tén ty: Tén ty 13 tén cha ngudi tri thic thi trudc thudng tu
dait ra cho minh dua trén y nghia nhiing chi trong ho tén chinh
thidc, hodc theo chi hwéng, theo tinh tinh riéng. Vi du nhu dai
thi hio Nguyén Du ¢6 tén tu'1a T6 Nhu. Dén gian cé ciu “tén ofl,
chiz dat” tic tén toc thi cif kéu (ki hiy), ma phdi goi tén tu (tén
chii) trong khi giao tiép.

Tén hiéu (tén dé goi ciia nhitng ngudi cé hoc da thanh
nién): Khi mot dida tré da thanh nién cé da0 tu cich lam
ngudi, lac by gid ngudi thanh nién c¢6 thé chon cho minh

mot tén hi¢u, dé goi khi giao tiép vdi moi ngudi trong xi

1. Nguii mién Bic khong dat tén thi cho con, dida con ddu long goi la con cd, nhong

dida con tidp khong co tén thii, vi viy trong giao tifp nguid midn Bic goi truc tiép
tén coa ngudi do.
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héi ma tranh goi tén hay hodc tén tu cia minh. Vi du: cu
Phan Béi Chiu, hidu 13 Sio Nam, ngudi ta kinh trong cu
khong goi tén hay 13 Phan Béi Chau ma goi tén hiéu 13 Phan
Sao Nam. Mét ngudi co thé cé hon mét tén hiéu, nhu thi
hio Nguyén Du, ngoai tén hiéu 1i Thanh Hién, éng con cd
biét hiéu 13 Hong Son lap hé, Nam Hdi diéu dé. Nhiing nha
thd, nha vin thudng dit Bat hiéu riéng, nhu thi hio Nguyén
Khic Hiéu but hiéu 1a Tin Da.

Tén thuy (tuc goi la tén hém): Huynh Tinh Paulus Caa
trong Pai Nam qudc dm tu vi gidi nghia “Thuy: him an, chi
phong ting ké chét”. Tit dién tiéng Viégt do Hoang Phé chi bién
gidng “Tén thuy: tén thdi phong kién ding dit cho ngudi cd
dia vi sau khi chét di”. Hai cich gidi thich ndy ham y tén thuy
thuéng dat cho ngudi co dia vi xi héi nhit dinh sau khi ngudi
dy da midt di. Nhu viéc nhi nho Chu Vin An sau khi mit duoc
vua Trin Nghé Téng dit tén thuy 13 Van Trinh; théi cic vua
nha Nguyén co quy dinh tén thuy cho cic bic ba quan vin vo
tiry theo phdm trat. Con theo tic gid Nhit Thanh: “Tén thuy
tuc goi 14 tén hém 1 tén dit cho ngudi chét. Lic lAim chung mi
con da tri hiéu biét thi con chau hodc thin bang lua chon va
doc cho nghe, tén thuy dit theo hanh vi hoic chi khi lic binh
sinh, néu khéng kip thi lam 1& cio dit tén thuy ngay sau khi
tit the. Cang cb ngudi tu dit 1y tén thuy cho minh trudc khi
chét™ "), P&i véi bac vua chiia sau khi bang ha, quin thin sé can
ol vio cong dic ldc sinh théi ma ding miéu hiéu. Tén hay va
tén thuy, miéu hiéu duoc ghi trén bai vi d€ thd va dugc doc lén
trong nhiing dip cing gid, 1é tét.

Vé tén riéng cia mot ngudi thai trude kia con dung chi

Hin, cé nhiing tén theo chit Hin viét nhu nhau, nghia cia chi

1. What Thanh, Dt [¢ qué thoi, Nxb. Hong Diic, 2016, trang 31.

Chugng 1. Con ngudi thdi ky s sinh v3 du tha 53

cing nhu nhau, nhung tuy theo tiing viing mién ma co thé doc
khiac nhau, nhu tén Chiu va tén Chu, tén Lanh va tén Linh, tén
Chanh va tén Chinh, tén Tinh va tén Tinh... déu co tu dang
chit Han giéng nhau. Nhung vai tinh cach tén riéng cia mot
ngudi thi méi cii tén khing dinh danh tinh cia mot ngudi,
khong thé lin 16n duge. Vi du: (f}ng Chidnh & x6m A thudc
mién Nam, co ngudi ban mién Bac vé Nam ghé tham éng, tim
dén xém A héi thim b con & dé nha cha 6ng Chinh & 16i nao?
(ngudi Bac goi Chanh 1a Chinh). Ngudi ban dy sé dugc ba con
x6m A bdo la & diy khong cd 6ng Chinh ma chi ¢é éng Chénh,
nha & dang kia.

Diéu nay cho thiy rit ro, véi chit Quéc ngii theo miu tu
La tinh ngay nay thi tén Chau va tén Chu viét khiac nhau, doc
khic nhau. Vi du: Trén gidy Ching minh nhan din cha mét
ngudi tén 1 Nguyén Ngoc Chdu, nhung khi gai tién vao Ngan
hang, ngudi dé dé vao phiéu khai tén ngudi gdi tién 1a Nguyén
Ngoc Chu, nhin vién Ngin hang so lai vdi tén trong gidy
Ching minh nhin din thiy khong ding tén Chdu, nhu thé
13 phiéu ghi tén ngudi gdi khong hop 1€ va bi hiy. Hoic mot
ngudi ndo dé gdi cho éng Neuyén Vin Chdnh mot thiing hing
qua dudng Buu dién, nhung trén thing hing dé ngudi nhin
1a Nguyén Viin Chinh, nhin vién Buu dién khi so lai tén trén
Ching minh nhin dén vi tén ngudi nhin hang thiy khong
khdp v8i tén Chinh ghi trén thiing hing, nén khong cho éng
Chanh nhin hang.

Ngiy nay Viét Nam da cé chi viét riéng nén khi viét phai
viét dung tén, khi doc phai doc ding tén. Mot ngudi da dugc
dat tén 13 Chdnh vi ghi vio s6 ho tich thi di 13 ngudi mién nio
nhung khi viét via doc tén cha ngudi do vin phdi viét va doc la
Chanh chi khong thé viét va doc ra tén Chinh.
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V. NOIVONG VA TIENG HAT RU
1. Néivong dua con

Noéi treo: Cai ndi hinh tron thudn, ¢é d6 phing, dan bang
tre hay bang miy, dung dé treo lén dua cho bé ngt. T khi difa
bé sinh ra con nho, ngh nhiéuy, it quiy dap, cic bi me thudng
cho bé ngt noi co dé phing dé bé nam thing lung, dé ngn,
ngh ngon, nga thang gidc. Méi khi ngudi me cho bé bi no, im
bé nghiéng déc ngudi lén, sifa trong bung bé ha xudng, mot
lit sau bé sé ¢ hoi siia ra, bung bé khong bi no hoi oc siia, lic
nay ngudi me mdi dit bé vio ndi va lac lac noi qua lai cho bé
ngi. Bé ngh noi nhy thé dén khi dugc tron mot tudi, ngudi
bé 1én hon hay cua minh quiy dap, trong khi chiéc néi c6 mat
phang treo lo ling dé nghiéng chao, dd chuyén ddng qua lai
cia ndi ngan, khi dua néi bé dé lin nhao. Chiéc noi lic nay
khéng con thich hop cho bé ngi nifa, bé mdi thoi ngt néi, nén
ngay bé tron mét tudi cha me thudng cing dot cho bé cling
goi 1a “ciing théi néi”

Vong mdc: Chiéc vong hinh chiéu dai, dan bang soi gai, soi
day hay sdi trin, diing dé nim, khi nidm ngudi ta cdt (mic) cing
hai ddu véng ra, chiéc vong ngudi 16n nam cing dudc, bé nim
cing dugc. Khi bé 1én mét tudi, thin hinh cao hon, da biét bo,
biét dung chiing, cd bé biét di mét vii budc, thich hoat dong,
ham choi nhiéu, it ngh hon. Pé lam cho bé dé nga va ngh say,
ngudi me thudng chuyén cho bé sang ngi vonyg, chiéc vong dai,
dd chuyén dong qua lai cia vong réng va uyén chuyén thich
hop vdi su lén 1én cia bé, dé lam cho bé chong ngi va cing lam
cho ngudi me dua diy chiéc vong thong tha khi ru bé nga. Co

khi ngudi me am con cling nam trén chiéc vong vita dua vong
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viia hit ru, tiéng hit cta ngudi me hoa voi tiéng nhip vong “kéo
ket” du dua nhé nhe, tao thainh mét dm diéu ém 4i rit riéng lam
cho bé di vio gidc ngd siu mét cich dé dang. Va chinh ngudi
me cing thiu thiu ngh véi con, tao nén mot hinh anh vé tinh
me cao dep bao la trén chiéc vong ru con, goi lén nét mo mong
thin tién cha tudi du tha.

2. Tiéng hit ru con

D bé ngi ndi hay nga vong, lic mdéi dat bé nam vao néi
hay nam vio vong, nguidi me phai viia lic lac chiéc ndi hay dua
diy chiéc vong, viia co 181 hat ru du yém do danh kém theo bé
md&i mau ngd, thidu tiéng hat ru cha me bé cling liu nga hon
va ngi khong ngon gidc lam. Maéi khi bé gidt minh cuc cua,
ngudi me vifa dua chiéc ndi hay chiéc vonyg viia cit tiéng ru
ém A ngot ngio, bé s& mau ngh lai. Theo nhip ndi, nhip vong
du dua, tiéng hit ru cta ngudi me voi nhifng 151 hat thim dim
tinh ngudi, tinh yéu qué huong dit nudc lam cho bé con dé
dang di vao gidc ngt ngon lanh. Po6 cingla bai hoc diu dsima
ngudi me day cho con vé tinh thuong yéu ngay tii thud bé tho
va at han ¢6 dnh huéng khéng nhé dén tim tinh cia dida con
khi lén 1én.

Chang nhiing thé, 161 ru ngot ngio cia me cha cdvang vong
v voi mii trong coi nhan gian, dé€ lai diu dn siu dam trong tim
hén ctia dida con sudt ci cude dai. That khéng co 151 ca nao hay
hon 13i hdt ru ca me cha, thit khéng co tinh thuong ndo bao la
hon tinh thuong cia me cha, thit khéng ¢6 hanh phiic nao cao
hon hanh phic dudc nghe 161 hit ru cia me cha, vi khéng co
tudi thin tién nao dep hon tudi ndm néi ndm vong dudc nghe

151 hit ru cia me cha!
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VI. CUNG POT

Ti khi bé sinh ra cho dén khi 12 tudi, sinh ménh cta dda
bé chua dudc chiac, dita bé phai vugt qua nhiing cii dot nhu:
Dét 1 thang, dét 1 tudi, dét 3 tudi, dét 6 tudi, va dot 12 tudi. Do
sinh ménh cia bé lic nho con long 1éo nén ngudi ta nghi phai
c6 12 ba “Me sanh Me dd” che chd cho bé (tuong ting véi 12
nim) va méi khi bé dén dét, cha me cing dét cho bé dé ta on
“Me sanh Me d6”. Nhitng ngudi hiém con hay ciing da S 1€ caa
S dét trén cho bé, nhung nhiing ngudi nhiéu con thudng chi
cing 1& nhiing dét chinh cho bé nhu: Cing ddy thdng (1 thdng

tudi), cang théi néi (1 nam tudi), cing man dot (12 nam tudi),

con nhiing dét 3 tudi, 6 tudi ngudi ta chi cing bong trii va

Tudi tha bén cdnh von = <t SR e
9 thap huong khin vai cho bé khée manh théi.

Nguén: rfa.org

1. Cing diy thing (ddy 1 thing)

Quan niém vé ngay cing day thdng: Cing ddy thing la
cung ta ngay bé sinh ra dugc 1 thing, cing la cing miing ngay
bé vugt qua cdi “dét 1 thdang” tudi. Ngudi ta tinh ddy thing cho
bé la tif ngdy bé mdi sinh ra & thang trudc dén ngay do & thing
sau 13 tron mot thang, tlc sinh ngay nao ldy ngay do coi la day
thang. Nhung khi ciing ddy thang cho bé thi khéng cling ding
vao ngay sinh, ma trong dan gian c6 hai quan diém vé ngay
cung day thang cho bé.

Cé ngudi cho rang ciing ddy thiang cho con thi “gdi gidm 2,
trai giam 17, nghia 1a bé gdi thi cing ddy thang gidm 2 ngay tdc
cung trudc ngay sinh 2 ngay; bé trai thi cang day thiang giam 1

ngay tic cing trudc ngay sinh 1 ngay. Quan niém nay cé lé dua

Tinh me trén nguyén ly Am Duong, bé gii thudc am nén cling diy thing
Nguén: giacngo.vn -2 i . xiiniania > @ ; - a A
giam lai 2 ngiy (2 1a s6 dm nho nhdt), bé trai thudc duong nén

cting day thang gidm lai 1 ngay (1 I sé6 duong nhé nhit) dé
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tuong trung cho bé con qua nhé chua diy du sic séng dn dinh.
Vi du: Bé sinh ngay 20 thing ba, dén ngay 20 thang tu dugc coi
la diy thiang, nhung vdi bé gii thi cing diy thing trudc ngay
sinh 2 ngay tic cing vio ngay 18 cta thing tu, voi bé trai thi
cing diy thing trudc ngiy sinh 1 ngay tdc cung vio ngay 19
cha thing tu.

Cuing ¢6 ngudi cho ring cing diy thing cho bé thi “gdi
thiéu 2, trai dw 17, nghia 13 bé gdi thi cing ddy thing thidu 2 ngay
tifc cung trude ngay sinh 2 ngdy; bé trai thi cing diy thang du
1 ngay tic cung sau ngay sinh 1 ngay. Quan niém nay co 1& viia
dua trén nguyén Iy Am Dudng va vita dya trén hinh thé gigi
tinh cuia bé gai va cha bé trai, theo d6 thi “gdi thiéu, trai du”, gii
thudc dm nén thiéu 2, trai thudc duong nén du 1. Vi viy khi
cang diy thiang cho bé cang khoéng cing ding vio ngiy sinh
cua bé, vi du: Bé sinh ngay 15 thing giéng, dén ngay 15 thing
hai dudc coi la diy thing, nhung v&i bé gai thi cang diy thang
trudc ngiy sinh 2 ngiy tdc cang vio ngay 13 thing hai, v&i bé
trai thi cing day thing sau ngay sinh 1 ngay tic cing vao ngay
16 thang hai.

Lé vit ciing ddy thdng: Theo tuc 1é xua cing diy thing
ngudi ta sim 18 vat thudng cd: 12 déi hai, 12 miéng tridu, 12 chén
ché nép, 12 dia x6i va banh trdi méi that ciing di sd 12 d€ ding cing
12 ba “Mg sanh me d¢” (Cling ché x6i 13 tugng trung cho su yéu
thuong ngot ngio gin bé che chd cho bé cia 12 ba “Me sanh
me dé\”). MNgoai nhitng thid 1€ vit trén, cha me bé c6 thé cing
thém nhiing 1& vit trong hiu nhu gi, heo tiy theo tim long va sd
nguyén cia cha me ciu sinh dude con nhu y. Chang han nhitng
nha gidu khéng ¢6 con trai néi doi, ho thudng lén chiia ciu khin
Phit, hay tdi dén ciu khin thin thinh d¢€ xin con, khi sinh duoc

con trai ho coi dia con trai niy 1a “con cdu con khdn”, néu ciu
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Phit & chia thi dén ngiy cang diy thing ho phai sam 1€ vit dua
lén chiia ta 1€, néu cdu thin thinh & dén thi dén ngay cang diy
thdng ho phai sim 18 vit dua dén dén ta 18. Cing co nha kha gid
t& chic tiéc dn miing diy thing cho con va co ba con ban be
dén du, khiach dén du thudng cé qua ting cho bé, thong thudng
ld quin do, hoic tién bac, nhung ciing co khi ngudi ta ting bé
nhiing vit dat gia nhya ving, ngoc. Sau khi cing diy thing ngudi
ta hay dem biéu ché x6i cho hang x6m dé miing cho sic khoe

clia ngudi me va difa con ducc “me tron con vudng’.

(Ddy thdng, ngudi me da phuc héi lai siic khée, dida con da
cting cdp hon, nén sifc khée ciia me va con tdt hon, bén mang ciing
vitng hom, nén ngudi ta chilc mimg la duoc “me tron, con vudng”
theo khdi niém “troi tron, ddt vuéng” nghia la duoc tét lanh tron
day. Lot chiic miing “me trom, con vuéng” thuéng chi chiic vao ngay
san phu sinh dita bé va chiic vao ngay bé day thang, tifc ngay ca me
va con da viégt qua dugc chang dudng kho khan nhat trong théi ky
sinh dé).

2. Ciang diy nam (théi noi)

Lé vit citng théi néi: Tii lic mdi sinh cho dén 1 tudi ngui
ta thudng cho bé nim ngh trong ndi, nhung ti 1 tudi trd 1én bé
da tip ding chiing, tip di liing chifng, lic nay bé khong con
nidm ndi nita nén goi 1a “théi néi". Pén ngiy bé dugc mot nim
tudi, cha me sim & vit cting ta b “Me sanh me dd” da phu ho
cho bé dugc an lanh, ciing goi la aing dét mdt ndm tusi. D bé
trai hay bé gai ciing théi ndi ciing cing ding vao ngay sinh cia bé,
khéng phii ciing tride hodc ciing sau ngiy sinh nhu lin cling
diy thing. Lé vit cing thdi ndi gdm co: 12 déi hai, 12 miéng
trdu, 12 dia x6i, 12 chén ché va mét ga trong ludc tréo cdinh va chdn

dé lén cdi dia (co noi néu la bé trai thi cing ga trong, bé gdi ciing
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ga mdi), 3 ly ritgu trang va béng trdi, dén nhang. Déng théi ciing
ding x06i ché lén ban thd t6 tién dé ciu xin dng ba phi ho cho
bé chdng I&n. Nhiing difa con ciu ty hay ciu dén, dén ngay thoi
ndi cha me ciing phai sam 18 vit lén chia hay 1én dén dé cing
ta l& Cang tiy theo nhd, ¢6 khi cha me cing thém 1& vit trong
hiu nhu con heo vi té chiic tiéc miing moi nhitng ngudi ba con
va ban bé dén chiic miing, nhitng ngudi dén du cing thudng co
qua ting cho bé.

Bay dé vat cho bé chon dé cha me dodn tuong lai nganh
nghé ctia bé: Dé dodn tuong lai cha bé khi ldn 1én sé thich di
theo nganh nghé nao, ngay cung théi ndi cha me bé bay ra
moét s6 dé vit tugng trung moét s6 nganh nghé cho bé chon
boc thi dé vit bé thich, réi dua vio do6 ma dodn nganh nghé
ctia bé sau nay (néu d6 vit to 16n thi vé tuong trung bang
hinh vi cit ra). Péi vdi bé trai ngdy ddy thing cha me bay
cac dé vit nhu: sich vd, bat muc tugng trung cho hoc hinh,
kim bua tuong trung cho cdng nghiép, ciy blia tuong trung
cho nong nghiép, cung kiém tuogng trung cho binh nghiép, va
c6 ¢d nhiing thic dn nhu x4, binh, keo tuong trung cho su
hiam an dé€ bé chon. P6i vdi bé gii ngay diy thang cha me bay
cac dé vat nhu: kim chi tuong trung cho théu thua, vii kéo
tuong trung cho may mic, ndi xoong tuong trung cho noi trg,
guong luge tugng trung cho lam dang, bt muc sich vd tuong
trung cho hoc hanh, vi cing co ¢i x6i banh tuong trung cho
sumé an dé bé chon. Tit ci nhiing thi 46 vit do dugc dat san
dudi nén nhi, hoic dé trén cii nong, réi cho bé bo dén, bé va
thich cdi gi s& cdm ldy cdi do, cha me difa bé theo d6é ma dodn
con minh sau niy sé thich di theo nganh nghé nao trong cudce
song. Biéu nay chi dodn cho vui chid chua chiac da ding theo
sd thich khi bé di 16n.
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Kj tiéng khen "bé dé thuong”: Bé dugc 1 tudi thudng “xd
stta” by bim mim mim, khiu khinh, rit dé thuong, nhung
ngudi xua hay kiéng ki khen "bé dé thuong’, so thin thinh biét
“bé dé thuong” mi qud lam cho bé hay bi “d@m minh”, hoic ma
quy biét “bé dé thuong” ma quiy phi lim cho bé khé nudi. Du
rit thuong bé nhung ngudi ta khong dugc néi “bé dé thuong”
ma phai ndi ngudc lai 1a "bé dé ghét”. Tiéng "dé ghét” ngudi lon
thét ra khi du yém nung hén bé so sinh thi phai hiu do 1a bé
“dé thuong” nhung ngudi ta khong ddm noi tric ngdn, ma phai
diing cich néi phin ngdén kém theo cli chi du yém, cich nodi nay
da trd thainh théong 1& trong dan gian khi ngudi ta “nung yéu”
dira bé, diy cling 14 nét dic trung trong vin hoa Viét.

Ngudi phu nir gdnh con
Mgudn: Ky hoa vé Bong Dugng - Nam Ky, Nxb. Vidn hda vdn nghg, TPHCM, 2015, tr. 25
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3. Cling man 12 tudi (man dot)

Lé vit ciing man dét 12 tudi: Bé duoc 12 tudi 1a vuot qua
cdi “ddt cudi cing” cha thoi so sinh khé nuéi dé budc vio thai
thi¢u nién phat trién (12 tudi 1a da di ding mot vong d&i theo
dia chi 12 nim), nén cudi nim bé 12 tudi, cha me cha bé lam
1 ciing hiu ta “Me sanh me dé” vi thin thinh, té tién, da phi
hé cho bé khoe manh khon 16n, 1€ ciing nay goi la cing “mdn
dot”. Lé ciing mdn dot khi bé duoc 12 tudi khéng cing vao ngay
sinh ciia bé, ma cing vao ngay cudi thdng chap, titc ld ngay 30 tét,
két hop vdi ngay cing rudc to tién ong ba vé an tét Nguyén
ddn. Lé vit cang gom cé: 12 déi hai, 12 miéng trdu, 12 dia xoi,
12 chén ché va cé ban com canh thifc cing ddy di dé ding cing ta
“Me sanh me dgd”. Nghy cing min dét cho bé cha me cing lam
mam cé diy da, tuom tit cung thin thanh, t6 tién da gia ho
cho bé, va cling la cling rudc té tién ong ba vé dn tét. Paéi vai
nhiing gia dinh khai gid gidu ¢ ma hiém con ngudi ta thudng
ciing heo dé ta on "Me sanh me dé” va ta on thin thanh, t6
tién. Con ciu tu hay ciu dén cha me cing phai sam 1€ vit lén
chiia, 1én dén cing ta 1&. Sau lé cing “man dot” ngudi ta coi la
difa tré thidu nién.

Qua 12 tudi khong con trong vong phit hé cia “Me sanh
Me dé”: Ngudi ta quan niém rang tré con tif lic so sinh dén 12
tudi la ndm trong thai ky so sinh, thai ky nay tré hay bi ém dau
quit queo dé dua dén cdi chét la do bi cic vi hung thin nhu
Quan Sit, Tudng Quin, Diém Vuong, Da Pé, Kim 5 Thiét
Toa qué phat hoac bi ma quy qudy pha. P& bao ho cho tré con
trong thai ky so sinh khéi bi hung thin va ma quy qud choc ma
sinh bénh tit dm dau chét choc, ngudi ta tin <o nhitng vi thin
canh gid bao hé sinh mang cho tré, trong do dic biét co 12 vi
thin Mg sanh Me dé phit hé cho tré. Me sanh me dd chi phit ho
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cho sinh ménh cta tré tir lic méi sinh cho dén khi man dot 12
tudi la hét. T 13 tudi trd lén dida tré da thanh thiéu nién khong
con & trong tdm gia hd cia Me sanh Mg dg niva.

Ngiy nay y hoc tién b, co chi truong chinh sich ciia nha
nudc vé chim séc siic khoe cho tré em, nganh y té phat trién
rong khip ¢ nudc, tré em dugc chich nglia mot s6 bénh, da
phin 1&n kiém sodt dugc tinh trang chét non cia tré so sinh,
nén ty lé séng cha tré so sinh cling rit cao. Piéu nay da lam
cho cha me giam baét su lo ling cho sinh ménh cta dda con,
nén ngudi ta chi cang day thing vi cing thoi néi 1a chinh, con

nhiing 1& cang dét khic da phin di dugc luge bao.

VIl. CAO TOC, MEC AO, LAM DAU TH.@P, PEO BUA
1. Cao toc cho bé

Cago bé téc muu sau ngay didy thdng: Ngay tii khi con nim
trong bung me diu bé di moc toc, khi bé sinh ra toc trén diu
da nhiéu, dai d6 mot phin goi la “téc mdu”, ngudi ta coi téc mdu
khéng dugc tinh sach, phai cao bé di, nhung lic mai sinh be
con qua nhd, so diu cha bé con mém, da diu cia bé con mong,
chua cao toc dude. Pén khi bé diy thing, so diu cta bé cling
ciing lén, tdc moc dai hon nén sau ngay diy thing cha me bé coi
ngay tét, nhd ngudi 16n tudi cao bo toéc mau cho bé. Ngay xua
ngudi ta ding dao cao toc dé€ cao, dao bén sic cao vio da dau
lam bé rit dau, giay giva va khoc, phii co ngudi am kém diu be
va cing phai 13 ngudi thanh thao mdi cao ducc. Khi cao toc bé
dugc sach sé, toc mdi moc ra den t6t, ngudi ta tin ring nhu thé
da bot sy & u€ trén thin thé cha bé, thin thinh sé khéng con

ngai & ué€ ma gia hé cho bé tét hon.

Cao toc nhiing chita chom: Trong thai ky so sinh tir 1 tudi
dén 12 tudi, & dinh ddu vi & phin trudc dinh diu cha bé, xuong
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s0 phat trién chim chua dugc cing, con mém. Nhat la khi bé &
giai doan ddu cia thdi ky so sinh, khi bé th& ché dinh dau hay
phip phéu ngudi ta goi la “dinh thép” vi chd trude dinh diu
con qui mém dé bi tén thuong ngudi ta goi 1 “mdé dc”, lic cao
toc cho bé ngudi ta phai chita hai ché nay lai khéng cao. Ché
dim toc chita trén dinh thép 6 hinh tron goi la “chiia d cu” hay
“chita chom”, chd tdc chifa & md dc cb hinh chii nhat hodc hinh
vudng goi la “chita chép mao” hay “chita vd miéng dita”. Déi véi
bé gai ngudi ta con chiia thém hai dam toc tron hai bén ddu goi
1a “chita trdi dao” dé cho khic véi bé trai. Cii mai thing toc dai
l4 phai cao téc cho bé, nhung chd toc chita chém, chita miéng
chdp mao va chira trdi dio vin phdi d¢é lai khong cao, dén khi
bé dugce 12 tudi cing man dét thi di 13 tré nit hay tré nam ciing

khéng cao téc nita ma dé cho téc moc dai ra.

(Ngay xua con trai, con gdi tif 13 tudi tré 1én déu dé téc moc
dai ra. O mién trung Trung bé trd vd Nam bé cic cd gdi thudng
dé toc dai xudng qud vai goi la “thd téc thé”; & mién bic Trung
bé trd ra Bac bo cic b gii thudng vin téc, chita mét it sau ot
gidng dudi g tha xudng lung goi 1a “tha foc dudi ga”. Cic chang
trai cing nhu dan 6ng déu béi toc thanh bui tron xoan 6c nim
sau ot ddu. Phu ni bac Trung bo tré ra Bac quin toc thanh mot
lon dai réi cudn quanh diu; phu nit trung Trung bé trd v6 Nam
bé bdi téc thanh nam tron & sau 6t diu. Sau ndy, nhiing linh ty
cia phong trio Duy tin dién ra vao diu thé ky XX da ho hao
thanh nién cit téc ngin, ducdc xi héi hudng dng, ti dé ngudi
dan éng Viét Nam cat bo bui téc. Tuy nhién ngudi phu ni Viét
Nam vin gilif nép vin toc hodc bdi toc nhu xua. Pén gita thé ky
XX, moét s6 phu nii thanh thi chiu dnh huéng phuong Tiy mai

1. Co mot s6 tré nam chita chém tri dao & bén so phii va so trdi 1a khong pha hop,
co 18 1a do cha me hay nguiéi cao toc khong ro su phin biét nay.
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cat toc ngin va udn cong. Dan din dén ngay nay phan 1én phu
ni déu cit téc ngan, chi con thay mot s6 phu nitl6n tudi & mién
Trung trung b trd vé6 Nam bd con bdi bui toéc sau ot; & mién
bic Trung bé trd ra Bac bé vin con quin téc trén diu. Riéng

thanh ni con nhiéu c6 van dé toc thé thi xudng ba vai.

2.Macao chobe

Nhitng ngiidi me co mang gin sinh thudng lo ngai difa con
sinh ra sé kho nuéi, hay 6m dau, nén hay héi xin lai ti do caa
dita bé nao di sinh trudc mi dé nudi, dé sin lic sinh con sé ldy
t3 40 dé mic vio con minh dé “ldy hén”. Ngudi ta thudng xin ta
do cia nhiing bé khée manh trong anh em ba con, hoic trong
ban bé thin thiét ma ho biét gia dinh do khong co6 bénh tit gi
nan y. T3 do dem vé duoc giat thit sach va phoi nang cho thit
khé, Micti do clixin cia bé dé nudi vio trudc, rdi sau mdi mic
ti 40 md&i may cho bé mdi sinh, mong cho bé méi sinh dugc
khoe manh dé nudi, chéng 16n nhu difa bé kia.

Do tim Iy lo ling cho s an nguy vé sinh ménh ciia dia con
nén cic bic cha me ngay xufa khong dim kéu tén chinh tét dep
cta bé vi so ma quy biét tén dep ma din bé theo, khong dim
cho bé mic dé méi vi so ma quy thiy dé dep sé qud choc be,
khong dim ndi 1&i khen bé “dé thuong” so ma quy nghe ma cim
mén bit bé di. Vi viy ngudi ta phii kéu bé trai ra cdi tén “xdu xi”,
khi nung yéu bé thi phii noi tiéng “bé dé ghét”, nguidi ta nghi véi
cdi tén xdu xi, vdi 161 ndi ghét, vdi do quin xin lai cha bé trudc,

sé tranh bi ma quy dé y qud choc hay bat be di.

3.Lam ddu thip trén trin cioa bé khi di xa

Khi bé con nho di xa nhi nhu di vé thim ngoai thim ndi

ching han, gip ning gié dé bi cim sét cing 1a viéc thudng.
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Nhung ngay xua kién thic y hoc con lac hiu, lai thiéu thuoc
men, mdi khi bé nong sét khong biét phai cho uéng thudc gi
cho ha sot, co khi bé phai chét uéng. Trong khi 6ng Tao coi ngo
vé lta bép ndu in, mi dic tinh cba lda i nong nhiét, nén moi
khi con nit bj néng sét ngudi ta cho 1 “éng Tdo qud”. Do sg éng
Tio qud, bé sé “dm minh” nén khi dua bé di xa nha, cha me phai
dua bé lam 1é xin phép 6ng Tao, réi liy lo ndi lam ddu thip lén
trin bé. Lam diu thip 1én trin bé co v nghia la xin cho bé dixa
nhi vi trd vé dudc an lanh hodn toan thudng goi 14 “thdp foan”,
cho nén cha me bé chi dinh diu thip ma khéng danh diu gi
khac. Khi bé trd vé dén nha ciing phai dua bé dén 1€ trinh 6ng

Tio la bé di vé, réi lau sach diu chii thip trén trin cia bé.

4. Peo buia cho bé

Ky biin difa con cho thdy nudéi va cho deo bira: Nhiing dida
bé lic so sinh hay bi 6m dau éo udt, ngudi ta nghi 13 do ma
quy qudy phd nén thudng dua bé dén chila hay dén dé "ky bdn”.
MNgodi ra, din gian Viét Nam tin co6 su tdi sinh trong kiép séng,
nén khi dia con chua dén 12 tudi ma chét, sau cha me sinh dia
con khic cling gidi tinh cing chua dén 12 tudi lai chét tring
ngay thdng va sé tudi mdt ciia dida con trudc, ngudi ta cho ring
dua con sinh sau 13 do dda con trudc tai sinh lai va goi dda con
sau 1 dia “con ranh”, cif tii sinh lon di 16n lai vio cha me ci.
Gip trudng hop nay cha me rit lo sg nén khi mdi sinh diaa “con

ranh”, cha me dua dia tré 1én chiia hodc dén ky bén.

Tré sé duogc deo blia vio ¢d va deo diy bla vao tay chin,
ngudi ta nghi ma quy gip phai bla va diay biia ¢o cha cha nha
Phit hay chi caa Phap gia trong d6, sé kiéng né€ ma khong lam
gi cho bé sg hii hay 6m dau 6 hai dén sic khoe cha bé. Piaabé
deo bia nhu thé cho dén khi ndo qua khéi 12 tudi, tdc hét dot
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cua thai ky so sinh mdi hy vong dida bé sdng tét dugc va mdi
hét deo bua.

Sw khdc biét gita bita cia nha Phat va bia caa Phdp gia:
Biia nha Phit 1a nhiing bai cha ngin gon Phit hay bé tat ndi
vé nghiép duyén bao dng dé cam hoa ching sanh, trong do co
cam héa ma quy khong lam viéc dc. Bha Phap gia thuong la
nhiing bai cha cha cic vi tu tién bén Pao gido sang ché dé trin
yém ngan ngta khong cho ma quy lam hai ngudi. Su khac biét
nay dugc biéu hién theo hai quan niém: Nhi Phit quan niém
ding i chdn thit cida bita dé€ cdm hdoa ma quy, khién cho ma quy
t gidc bo nghiép dc theo nghiép thién ma khéng qudy pha be,
nén ma quy khong gidn di tim cich trd tht. Con Phap gia quan
niém diing uy luc ciia biva dé€ ngdn ngita tran dp ma quy, lam cho
ma quy s¢ khong dim xim pham dén dida bé, khién cho ma quy
tifc gidn ma tim cich tra thi, cho nén lam thay phap néu khéng
cao tay dn dé bi ma quy danh trd lai lam cho thiy phap va gia
dinh thiy phap hay gip nhiing diéu bat tudng, va con chiau caa
thiy phdp vé sau hay bi suy bai.
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9@&@1@- 7

D&i sdng sinh hoat

l. AN, MAC
1. Anuédng

Ngay xua, ludng thyc chinh cia ngudi Viét Nam 14 lda gao,
luong thuc phu 1a ngéd (bap), diu, sin. Nép thudng chi diing
vao ngiy tét hay khi cing gid. Bia dn chinh la trua va chiéu
t6i, sdng sdm chi in diém tim bing com ngudi voi nidc mam,
hodc an khoai ci. Ngay xua cudc séng thiéu hut luong thuc,
chi nhiing nhi gidu 13 in com khéng dén, con phin 1én déu
co don bap, hodc dau, sin vio gao d€ ndu com. Bita com con
phai c6 nhiing thiic an kém theo nhu canh, xao, ca, mam, nudc
mim chim, lau liu m&i mua thit in. Pic biét bia in cha ngudi
Viét ludn cd td canh “dn com cé canh, tu hanh cé ban”, @ mién
Trung trong bita com lic nio ciing phii ¢4 dia nudc mim va dia
mam ném hay mam rudc. Ngudi Viét khi in com dung chén dé
dung, daa dé gip thic in vi dua com vio miéng. Dung cu niu
in lam bing dit nung nhu néi dit ding niu com, trich dit, trd
dit dang ndu thic an. Nhing nha gidu thudng niu com bang
ndi déng, don com bang mim déng, nhung nhing dung cu
niu thic dn vin con diung d6 dit. Sau nay ngudi ta ndu com

biang néi nhém, ndéi gang, ndu thidc dn bang xoong nhém. Hién
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nay ngudi ta hay dung vit dung niu in bang ndi dién, xoong

chio bang gang hay inox...

Vé nudc udng thudng ngiy, ngudi Viét hay uéng nudc tra
(ngudi Bic goi [a nudc che). Tra la loai ciy tréng & viing déi cao,
khi hiu lanh nhu & tinh Thdi Nguyén (mién Bic) va & tinh Lim
Déng (cao nguyén mién Trung), ngudi ta hii dot v 1 non cia
ciy tra roi siy kho dé bo vao binh ché nudc séi vo cho ra nudc
udng. Tra Thai Nguyén dé nguyén chit, khéng udp huong lidu,
tra Lim Péng thudng b udp hudng lidu cha cic loai hoa nhu
tra lai (udp hoa lai), tra sen (Wdp nhuy sen), tra s6i (udp hoa
s6i), tra ngau (udp hoa ngiu). Dung cu udng nudc tra gém co:
mot cdi binh dé bo tra, ché nudc séi vo do, moét cdi khay vudng
dung bén cii chén mong dé rot nudc tra ra chén udng, mot cai
vD binh dé dung binh nudc trd git d¢ dm coa nudc dugc lau.
Ngay xua udng nudc tra bing chén mong to baing chén an com,
trén chén uéng nudc cé bai tho chit Hin vi hoa van tinh té rit
dep, chén ding d€ uéng nudc cé d6 day méng hon chén dé dn
com. Vo binh thudng dudc cat tl trai difa kho, duc bo so bén
trong, ding lim vé binh, vo binh niy giw duge d6 dm cia nudc
ldu va git dudgec mau vang tuoi nguyén chit cha trd, khong lam
cho nudc tra sim mau nau den.

D61 vai nha co nhiing ngudi 16n tudi hay udng nude tra nhu
ong ba hay cha me thi mdi ngiy ngudi ta pha san mot binh tra
dé vao binh do, khi nao khat thi rét ra uéng, ciing nhu khi in
com xong thi rot nudc tra ra uéng. Nudc tra cling dé rot mdi
tiép khach, méi khi c6 khiach dén thi dem binh sic boé tra ca di,
roi pha binh trd méi rét mai ti€p khach. Viéc tiép khach bang
cich mdi nude tra diu tién da [a moét tuc € cha ngudi Viét Nam
“tdch nudc trude cdu chuyén”, cho nén khich dén nhai ai, viéc

trudc tién sau khi chiao hoi va méi ngdi, 1a cha nha rét nudc
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mdi khich. Tuc lé nay ngay nay vin ducgc duy tri, cé nhiing nha
khéng udng tra thi chi nha cing rot nude loc mai khach. Ngoai
nudc tra pha tli nu tra dugc sdy udp, con cd nudc tra tuoi xanh
(ché tuoi) pha tif 14 tra mdi hdi con xanh khéng qua khiu sao
ché, vi co khi con uéng ci nudc I vai, 13 bang.

Paéi véi nhiing ngudi tré tudi, ngudi ta it uéng nudc tri ma
thuéng udng nudc mit, tic midc Iy tif sdng, sudi, giéng trong
sach dem d6& vao vo hay chum réi dé€ vao ché khong c6 dnh nang
chiéu dén, nudc sé mait, udng rit ngon. Moéi khi khat nudc va
mdi lin sau khi 3n com xong, nhiing ngudi tré tudi hay udng
nudc mit ndy. Pén thai dai tién bd ngay nay, nganh céng nghiép
phit trién manh, chit thai déc d6 ra séng sudi va mat dat da lam
cho nguén nudc sdéng sudi va nidc ngdm phin 16n bi 6 nhiém
ning khong ding truc tiép dudc, nén ngudi dan phai ding nude

in udng qua xi ly sach va thudng phii ndu chin méi uéng.

Trong in, uéng cua ngudi Viét Nam tinh dao ly va tinh
triét ly & diy ciing dugc thé hién mét cich ro ring. VE dao ly,
con chau ludn té long kinh trong bic dng ba, cha me vi ngudi
1&n, nén trong bita com thudng ngay cia gia dinh cing nhu
trong lic uéng nudc, khi ngdi vao ban in hay ban uéng con
chdu phai md&i éng bi, cha me, ngudi 16n tudi in trudc, udng
trudc roi con chau mdéi in, méi uéng. Khi con chiau an xong
mudn ding ddy trudc thi phii ndi 16i xin phép éng ba, cha me
va ngudi 1on, réi mai ding lén... Vé triét ly, cing dudgc biéu
hién mot cich cu thé qua cdi mdm don com va cdi khay dung
chén uing nudc, nd thé hién tinh Am Ducong qua hinh thidc cdi
mdm don com hinh trén tudng trung cho trdi (trdi tron), va cdi
khay dung nuéc hinh vudng tugng trung cho dit (dit vuéng).
MNgudi xua cho raing nhé trdi cho mua thuin gio hdoa mia mang

mdi dudc tét tuoi, con ngudi maéi cd cdi in, nén cdi mdm don
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com ngudi ta lam theo hinh tron tugng trung cho trdi. Nha
dat tich chia ngudn nudc tao ra séng sudi va nudc giéng, con
ngudi mdi cd nudc udng, nén cdi khay dé chén udng nudc ngudi
ta lam theo hinh vuéng tugng trung cho dat (thdi trude ding
chén méng uéng nudc chid chua ding ly). Pay ciing 13 hinh
thiic dé nhic nhd con ngudi ring sy séng ludn phu thudc vio
diéu kién thudn lgi cia troi dit dem lai, do dé con ngudi phai
biét trin trong nhitng gid tri ma trdi dit dem lai cho cudc séng.
Sau nay, ngudi ta khéng ré vé y nghia ham chifa trong cii mim
don com va cii khay dung chén uéng nudc, nén nhiing nha
san xudt vi muc dich thudn tién cha dung cu ma co khi lam cai
mam hinh chii nhit dé bung thic in, lam cii dia tron dé dung
ly uéng nudc.

2. Mic

Thai Hung Vuong ngudi Viét di biét dét vai may mic.
MNgudi din lao déng mic d6 che thin rit don gian: N gidi,
thin trén mic yém, hai tay vi lung d¢€ trin; thin dudi mic viy
(vdy m& |2 mét manh vai quin quanh thén, viy kin dugc khau
lai thanh hinh éng). Nam gidi, thin trén dé trin, thin dudi mic
kha (khé 13 mdt manh vai dai quin mot hodc nhiéu vong quanh
bung va luén tii trudc ra sau). Ching han, theo truyén thuyét,
Cht Péng T séng & thai Hang Vuong, nha nghéo, hai cha con
phii mac chung mét cai khé vii, chi khi nio ai di ra ngoai mdéi
ldy khé mac, vé nha thi ¢&i khé ra. Pén khi cha mit, Chi Péng
T 1ay khé dy mac cho cha va dua di chén, Chi Péng Ta khong
con khé dé€ mic nita. Léi mic viy, yém ctia ni gidi vi mac kho
ctia nam gidi duy tri suét thaéi gian dai trong nép in mac cha
ngudi Viét xua. Ca dao 6 ciu: “Pan éng dong khdé dudi hion,
Ban ba yém thdm hd luom mai xinh”.
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Thai Lé, din dng va din bi thudng mic kiéu do giao linh
vdi ¢f do vit chéo. Thdi Trinh - Nguyén phin tranh, dé phin
biét vdi 16i an mic & Pang Ngoai, chia Nguyén Phiac Khoat ra
lénh cai déi trang phuc, tii do loai do dai véi ¢ duing, cai khuy
dugc phd bién, tr& thanh tién dé cho su ra ddi caa chiéc do dai
sau nNay.

Cho dén nhiing nim diu thé ky XX thi 4o mic phé bién
trong din gian 13 “do fif than” v4i hai vat trudc may ghép lai
thanh ti do trudc vi hai vat sau cling may ghép lai thanh ta do
sau, thé hién chiéc do cb bén vat ma hai ta trudc saw. Ao tid thin
chia ngudi Viét Nam, vifa ndi lén tinh dao Iy, wlia thé hién tinh
triét ly trong cich may rip cia chiéc do. Vé tinh dao ly, chiéc
“do tif thian” biéu tugng cho “tf than phy mau” 1 cha me rudt
va cha me vg (hay cha me chdng), téic bén ngudi, ma hai bén
cha me la cha me chéng va cha me vg, co cha me hai bén mdi
c6 chéng vo ndi tiép sinh con cdi xudng dd&i sau dé ndi truyén
noi gidng. Theo 1é thuding chung, con ngudi thinh nién phai cd
chéng, cé vo dé sinh con dé cii ndi truyén noi gidng, doi voi
ngudi xia diy dudc coi 13 mo6t bén phin va trich nhiém thiéng
liéng cta con chdu, nén ndi dén “tif thdan phy mau” 13 néi dén
cha tiéu biéu cho I thudng chung niy, dé khi mic “do tif thdn”
vio ngudi thi phdi nhé dén céng on sinh thinh, duéng duc lén
lao ciia cha me hai bén. VE tinh triét ly, chiéc “do tif thdn” ciing
tugng trung cho “tf tugng” 14 thdi duong, thdi dm, thiéu diong,
thiéu dm, tic bin tugng ma hai bén dm duong la trii va dit, bon
tugng nay la nguyén khi cia trdi dit, nd i cin nguyén ldm nén
Vil try, van vit vi nhin sinh. Cho nén chiéc 40 mic vio ngudi
dé che than, ngudi xua cling mudn nd mang tinh biéu tugng
cho nguyén ly sinh thanh lén con ngudi mi may chiéc do phai
c6 bén vat tugng trung cho “tif fugng” va hai thin (thin do
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trudc va thin do sau) tugng trung cho “dm duong”. Ngoii ra,
trén chiéc do tif thdn cb 4o may tron tugng trung cho trai tron,
vai 4o cé may dudng chin néilién sau lung vi trudc nguc thanh
6 vubng tugng trung cho ddf vudng, nén ngudi ta thudng ndi
“ddu tron do vudng’.

Ao ngin chi mic trong nha v khi di lam lao déng ngoai
déng nhu lam viéc ciy cude, ciy hai... Ngudi din 6ng mién
Bic mic do ngan, ¢6 do co biu cao lén d6 mot phin; ngudi phu
ni mién Bic mic do tf thin ta dai co that lung. Ngudi mién
Trung va ngudi mién Nam, dan éng cing nhu din ba mac do
ngan goi la “do ba ba”, 4o niy may cd tron khoéng b bau, do dan
6ng 6 5 mit cii tuong trung cho “ngi thudng”, 4o dan ba co
4 nit cai tuigng trung cho "t duc”. Ao dai ding mic khi di ra
ngoai xi hdi, noi cong s& va nhiing dip 1€ lat nhi cwdi héi... Ao
dai cia dan 6éng hay 4o dai cta phy ni cing déu co 3 nat cii. Ba
nit cai cha chiéc do dai dan 6ng tuong trung cho “tam cang”,

ba nut cii cia chiée do dai phu nif tuong trung cho “tam tong”

Ngudi dan éng khi mic do dai thi phiai mic dang bé gém
c6 “do dai, khan déng” thudng goi chung 1a “khin do”. Ao dai
thuéng may bang vai the méng, mau den, rong thong thj, tay
do nhé vifa véi cinh tay, ta do dii xuéng khoang ngang diu gdi
thé hién s gon gang, khoe khoan theo tinh chit manh mé caa
ngudi dan 6ng. Khin dong cha ngudi dan ong cé 7 nép xép
tugng tring cho con s6 thanh 7 la s6 thanh ddu tién cia tréi, déng
thoi nd cling tuong trung cho 7 via cia ngudi dan dng. Quin
mic cua ngudi dan ong co hai ong rong, dai tdi mat ci chan.
Lai quin va lai 4o dan 6ng may to dé 1,5 phin dén 2 phin cho
phi hop véi tinh cach manh mé, ran réi cia ngudi dan ong, Khi
mac do dai, ngudi din 6ng ¢é mic do ngan bén trong, do ngan

nay thudng ¢é mau tring hop vdi chiéc quin cling miu trang,
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dé lam néi chiéc do dai the miu den bén ngoii, ting thém vé
thanh nha sang trong cia ngudi dan 6ng. Mic do dai the mau
den thi diu déi khin dong cling mau den, chin di gudc hay di
hia, ddu che dit mau den (ngudi Bac goi la 6). D6 1a cich trang
phuc da bo tiéu biéu cho cich in mic, di dung cta ngudi dan
éng Viét Nam thdi xua. It khi ngudi dan éng mic do dai mau
dd, mau vang. Chi khi nao nhiing bic 6ng ba, cha me diing vao
hang tudi goi la tho, tdc tir 60 tudi trd lén mdi mac do dii mau,
nhung cing tay theo d6 tudi tho mi mic do dai cé mau sic cho
pht hop. Ching han, trong 1é miing tho cia ngudi Viét Nam,
ngudi sdng tho 60 tudi thi 1& ming tho mic do dai miu xanh,
ngudi song dén dai tho 70 tudi thilé mimg the mic do dii mau
do, ngudi séng dén thuong tho 80 tudi thi lé muiing tho mic do
dai mau vang, ngudi séng dén thugng thugng tho 90 tudi thi
1é miing tho ciing mic do dai mau vang. Ngudi xua quan niém
mau vang dudc coi I3 mau cao
quy nhit, chi danh cho nhiing
vua chua va nhiing bic lio nién
ti 80 tudi trd lén.

Ao dai “tf than” cha phu ni
ngay xua thudng mic, may ta dai
xudng qua goi, phi hop vai su
mén mai thudt tha uyén chuyén
chia ngudi phu nif, nhung tay do
ciing may nho vila véi cinh tay.
Vai may do tf thin cia nguoi
phu ni da dang hon, nhiéu
loai vai tét, min, mau sic dep.

Nhung vé do0 mic cha ngudi

. . * . Nguai phu nir Vigt
phu ntf ciing c6 ché khic nhau mdc do dai tu thdn, vdn toc
chat it giifa ba mién Bac, Trung, Ngudn: www.pinterest.com
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Nam. O Bic nguoi phu nif mic do td thin cé hoi rong, ta dai
nén phai cé day that lung, diu van téc hoic chitkhin moé qua; &
Trung va Nam ngudi phu nii mic do dai t thin gon theo ngudi
nén khong cin c6 thit lung, diu doi non 14

VEé sau c6 su cai cach cha chiéc do dai phu nif cho gon va
mém mai tha thudt, uyén chuyén linh hoat hop vdi thin hinh
ngudi phu nd, nén & Bac, Trung, Nam ngudi phu ni déu mac
do dai kiéu 6m vio ngudi, khong that lung, ti do diixudng cich
ban chin dé 2 tic. Piu doéi khin déng theo bd “do dai, khdn
dong” cha ngudi phy nt. Khin déng cia ngudi phu nit c6 9
nép xép tugng trung cho con sd thanh 9 la sé thanh sau cing cia
trdi, ddng thi nd cing tuong trung cho 9 via cia ngudi phu nil.
Quin mic cha ngudi phu nit mién Bic trudc kia 13 vy di vdi do
td thin cd thit lung, quin mic cia ngudi phu ni mién Trung,
mién Nam 1 quin ¢6 hai éng. Nhung vdi su cii cich, chiéc do
dai cha ngudi phu nii & ¢a ba mién déu ém vao ngudi, véi haita
do dai tha thudt, mic quin hai dng. Lai quin vi lai do phu ni
may nhé dé vai ly. Khi ngudi phu nit mic bé do ddi, qudn dai,
khdn déng di ra dudng nhan dip 1€ lat thi chin di gudc cao, hay
hai (hay gidy), day 1a cich trang phuc dd bé tiéu biéu cho cich
an mic di ding truyén théng cia ngudi phu nit Viét Nam.

Pén theéi cin dai & thanh thi ngudi nam mac theo du phuc,
ngudi nif mac theo do dai tin thai chi coé hai vat do, vat trudc
mot ti do nguyén (khéng rdp), vat sau moét ta 4o nguyén (khong
r:ip) khoéng con vat do i thin nifa. Thdi hién dai hiu hét ba
mién Nam, Trung, Bac ngudi nam déu mic theo au phuc, ngudi
nii cing mic theo kiéu thoi dai maéi ¢é nhiéu kiéu quin do miu
pha trén 1’1, Au.

Tuy ngiy nay quin 4o mic ctia dan dng theo Au héa hoan

toan, quin 4o mic ctia phu nii ciing theo Au héa phin 16n, nhit
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13 1&p tré, nhung mét sé phu nit con mic do dai Viét Nam trong
ngay cudi hoi, 1é hoi... Thiét nghi du 61 dn mic cha thoi hién
dai ¢4 Au hda thé nio, thi cling nén gii lai nét y phuc do dai
truyén théng ciia nam gidi cling nhu cta ni gidi dé lam biéu
tuong cho qudc phuc Viét Nam va mic y phuc truyén théng
niy vio nhiing ngiy [& trong cia din tdc nhu 18 tét, 18 gid 6
Hiing Vuong, 18 cudi... débiéu thicho tinh thin din tdc va bio

ton nét vin hoa Viét Nam.

Trudc y thidc va tinh thin bao ton vin hoéa Viét Nam, ngay
nay ciing thiy c¢é mét vai thanh nién mic do dai trong 1& cudi,
nhung do dai cha ngudi dan 6ng khong con gill nguyén nét
truyén théng cta ndé ma may qua dai co khi ta do dai dén gin
ban chin, mau sic thi dd miu mién i dep mit. Duding nhu
nhiing ¥ nghia néi ham trong chiéc do dai truyén théng cha
ngudi dan dng, chua dugc quan tim chu ddo, ma chi bio tén va
phét huy cdi hinh thic cta né, nén thiy no lac long, khong thé
hién dudgc bin sic qua chiéc do dai truyén théng cta ngudi dan
ong. Chiang han, chiéc do dai dan éng ma ta do dai gin dén ban
chin, coi rit tha thudt cling giong nhu do dai cta phu ni, hodc
4o dai dan 6ng ma cing dd mau sic thi chiang khac gi cdi do dai
ciia phu ni, nhiing cii d6 lam gidm tinh manh mé, dinh dac cta
ngudi dan éng. Chiéc do dai phu nil ma ti qua dai pha xuéng
sit ban chin lam cho ngudi phu ni trd nén yéu dudi, mdt di vé
linh hoat, nén ching ta do dai phu nif cing chi nén pht xuéng
ciach ban chin tir 1 tic dén 2 tic la vira dep.

Noi chung, vé quin 4o mic va in udng cia ngudi Viét Nam
khong don thudn 13 dé mic che thin, in udng nuodi thin, mi
con biéu trung cho ¥ nghia vé dao ly v triét ly siu sic, néi lén
nét vin héa dic thia cha din tée Viét. Piéu nay cing cho ching

ta thiy ré moi phong tuc tip quin truyén thong cia Viét Nam
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déu him chifa tinh than triét ly déng phuong, chit khéng phai
do théi quen tu phit cda ngudi dan.

Il. XAY DUNG NHA CUA

Khi con cii da thanh gia that, thudng vai ba nim sau thira
cit nha & riéng. Viéc diu tién li coi tudi ngudi cha ding cit nha
tranh gip tudi Luc hoang &¢ via T Kim Lau va coi ngiy gid tot
déng thé xiy cit, coi diy la hudng theo phudc thién; thit hai la sip
xép bo cuc todn bd ngdi nha cing nhu phong é¢ trong nha theo
dia ly phong thiy, coi diy 13 hudng theo phudc dia; thit ba 13 xiy
cit, trang tri phong éc phit hop véi my thudt, coi diy 1a hudng
phudc nhdn. Trong ba viéc dé thi viéc ing dung dia Iy phong thiy
dé xiy dung nhi ciia thudng dugc din gian coi trong nhit.

1. Cat nha theo dialy phong thuy
a. Pia cudc cdt nha

Hiu hét ngudi Viét Nam trudc diy déu tin vio "Dia ly
phong thay”, nén khi cit nha ngudi ta chon mot ché dit co dia
thé tét, rong rii va tay thé dit cho do, thy tudi cha gia cha ma
chon huéng nha cho phitt hop, nén ché dit cit nha cling goi la
“dia cudc” cit nha. Ngudi ta quan niém ring nhi cit trén dia
cudc tét, hop hudng tét, nhi d6 ngudi & sé dude yén on, lam
in sé phat dat, con chiu sé phat trién lén. Cit nha theo “Bia
Iy phong thay” 1a 13y thé dit hgp vdi gid va nudc cling nhiing
ching ing chung quanh cudc dit nhu dudng di, sdong sudi, lach
nudc, déi gd dé ludn dia cude. Dia cudc xdy cit nhi tét phdi
rong 1én, quing phat, phia sau hing nha 13 Huyén vii phii cao
day, tridc mit nha 13 Chu tudc phai thip vi "nhi trudc thip sau
cao khong gidu ciing sang”, ta Thanh Long c6 sdng sudi tif xa
udn quanh lai, hitu Bach Hé ¢6 nii déi tif xa 6m vé, tridec mit

nha ¢6 cinh déng, hay hé réong lam Minh duding, bén ngoii co
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song 1&n chiy ém lai, xa xa ¢ nui lam 4n phong. Diy 4 nguyén
ly ciia dia ly phong thay vé xiy dung nha cifa, chon dugc dia
cudc nhu thé mai tét, nhung dia cudc tot khéng cé nhiéu, nén
nha ¢6 dia cudc tot rit hiém, phin 16n ngudi ta cit nha theo

mot s6 nguyén tic trong dia Iy phong thiay ma thoi.

Trong dia ly phong thiy ngudi ta coi nudc va gié 13 hai yéu
t& quan trong dé€ lam cho mét ngdi nha dude tuoi nhudn, co
sinh khi, nén goi 1 "Pia ly phong thay”. Nude chiy phii 6m vao
lam cho dia cudc tuoi nhuin dep dé co tinh, khién cho ngdinha
lic nio cling ¢ sy hdp thu luu luyén muén &, dé 13 dit “hiu
tinh chi dia”. Gié théi mang hoi nudc vao dia cudc quin tu lai
rdi mdi ra di, khién cho dia cudc lic nao ciing co hoi mat caa
nudc lam nhudn dia cudc tao ra sinh khi cho ngéi nha 46 1a dat
“tu khi tang phong”. Khi xdy cdt nhd ngudi ta cling phai dé y lich
trinh nhiing truéng hop nhu: trinh dudng di dim thang vao
nhj, tranh ngon nudc chay x6i hudng vao nha, trinh goc nhon
tam gidc dudng di chia thang vio nha va tranh hudng nha pham
cung Huynh tuyén.

Nhiing nguyén tic dé chon dia cudc cho mét ngoi nha va
dinh huéng nha theo “Bia Iy phong thiy” trén diy dudc coi la
ldy theo “phudc dia” nghia la 13y theo nguyén ly chuyén déng
chia thé dit va chidng dng chung quanh khu dit lam chinh, dé
tao sinh khi cho ngdi nha. Nhiing ngudi & trong ngdi nha sé
tiép thu dugc ngudn sinh khi tét lanh, cudc séng sé vugng phdt
1én, d6 14 ho dudc hudng “phude dia” tic phudc tir dia cude cia
ngodi nha dem lai, cho nén trong mén dia Iy phong thay ngudi
ta rdt coi trong phudc dia la chd cin ban chi phdi manh mé
cudc song cua nhiing ngudi séng trong ngdi nha dy. Néu hudng
nha lai hop véi cung mang cia ngudi chi nhi, hoic hop véi
cung mang cia nhiing ai & trong nhi nay, thi nhitng ngusi do
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con dugc hudng thém “phude thién” tic phudc liy theo tudi va
cung mang. Néu su bé tri phong &¢ v tién nghi trong nha hop
Iy, phi hop véi my thuit lam cho ngdi nha thong thodng dep
dé, khién cho ngudivio nha cdm nhin duoc khong khi vui tuoi,
mat mé thi nhiing ngudi & trong ngoi nha dé con duce hudng
thém “phudc nhdn” tdc phudc hop vdi long ngudi. Mot ngdi
nha héi tu dugc du ca ba cdi phudc trén, trong do phudc dia la
quan trong nhdt, thi chic nha dé lam in phdt dat, hanh phac

im ém, con chau hung thinh, siic khde an lanh.

MNgay nay thanh thi rit phat trién, dudng 16 rit nhiéu, nha &
thanh thi cit theo 16 va tit nhién mat tién nha phai xiy ra dudng
16, khéng thé xiy hudng khic dugc. Theo dia Iy phong thi thi
phia sau lung cha ngdi nha goi la Huyén vi thé dit phai cao hon
phia mit tién nhi mét chat, phia trirde mit tién nha goi la Chu
Tudc phii thip hon mit nha. Phia bén trii ngdinha goi la Thanh
Long va phia bén phai ngdi nha goi 1a Bach H3, nha & thanh thi
hai phia niy thung 1a cd nha cta ngudi khic cit 1én, néu li con
dudng bén héng nha thi dudng dy phii cua 6m vong lai trudc
mat ngoi nha mdéi tot. Ngoai ra, mit nha phai trinh déi dién véi
chiia, dinh, miéu, nhi the, va trinh dudng di dim thing vio

mit nha.

b. Yéu to thién thoi, dia lgi, nhdn hoa

Théng thudng lam viéc gi cling cin phi hop véi thién thai,
dia lgi, nhdn hoa mé&i mong dat dén loi ich t6t nhit, trong viéc
xdy cit mot ngdi nha cing cin hoi da ba yéu to trén thi ngdi
nha mdi cé khi tét an lanh vi sinh khi vidgng phat:

Yéu t5 thién thai cua ngdi nhi 14 tudi cla ngudi cha diing cdt
ngdi nha duoc ndm tt va thdng ngay gis dong thd cdt ngdi nha

80 Ti Xuan Lanh

https://tieulun.hopto.org



dugc t6t. Tudi chia con ngudi dugc sinh ra la do tréi dinh nén goi
13 “ménh sd tréi dinh”, ngudi chu dugce tudi cit nha tét 13 hgp véi
thién ménh nén dat dugc “thién théi", ngudi & trong ngdi nha
do sé dugc hudng “phudc thién”.

Yéu td dia loi cia ngdi nhi 1a ché ddt xdy cdt lén ngdi nha
duac & vao vi tri tot, ngudi ta thudng goi la ddt dic dia hay dia
cudc vidgng phdt. Pt tao ra khi mach tét lanh vi vuong phit cho
cudc séng nén co chd dit tot va chéd dit khong tét, noi dit co
sinh khi vuong phit 13 chd dit hoi tu duge cic chiing dng tét
chung quanh va gié vdi nudec dem sic sdng dén cho khu dat
phai lvu luyén co6 tinh. Nha & dugc khu dat dac dia nhu thé [a
dat dugc “phudc dia”, ngudi & trong ngdi nha do sé dugc hudng
“phudc dia’.

Yéu t6 nhin hoa cta ngdi nha la sy bd tri hudng nha, hiong
bép va phong éc trong nha che duoc phit hop véi cung ménh cia
ngudi chi nha va phit hop véi nguyén Iy ciia Dia Iy phong thity vé
nha cita, déng thoi sy bd tri phong dc phdi dioc thong thodng, dep
dé phit hop vii ky thudt va my thudt trong ngéi nha. Viéc bé tri
ngoi nha cho hop vdi dia ly phong thay, va bo tri phong 6c cho
hop véi ky thuit, my thudt 13 do con ngudi lam, néu biét bé tri
ngdi nha hop hudng, hop dia Iy phong thuy va phong 6¢ trong
ngdi nha dude théng thodng dep dé, ngudi & trong ngdi nha
cdm thdy thodi mdi, khich d&n nha hay khen nggi va lvu luyén
thi nha do dat dugc “nhdn hoa” v ngudi & trong nha do sé dugc
hudng “phudc nhdn”.

Moét ngdi nha co sinh khi vuong phat va an lanh tat phai héi
du ba yéu t6 trén trong ngdi nha, tic ngdi nhi phai “thudn thién,
hop dia, dat nhdn”, thidu yéu t6 nio sé mit phudc va bi suy dyéu

t& do sé lam cho ngdi nhi khoéng dugc hodn hio.
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2. Chon hudéng nha

Mot ngdi nha cit 1én khong chi dé€ cho ngudi cha nhi d ma
dé cho tit ca nhiing ngudi trong gia dinh clng &, ching nhiing
thé ngdi nha con truyén xudng cho ddi con, réi dén déi chau
chit &, nén khong thé chon hudng nha cho phi hop vdi cung
mang cua moi ngudi duge. Do do ngudi xua khi chon duge dia
cudc tot cit nhi thi cing chon hudng nha theo dia cudc ay la
chinh. Thy theo thé dit & dia cudc ma chon hudng nha cho
pht hop véi thé dit va cinh quan noi do6, dé€ hudng nha vita
thudn vai thé dat viia dat dugc canh quan chung quanh. Dia
cudc tot va hudng nha hop vdi dia cudc, hop véi cinh quan sé
dem lai sinh khi vi su thudn hop cho ngoi nha, nhiing ngusi &
trong ngoi nha do sé dugc viugng phat vi vui vé phin chin hon.
Cho nén ngudi xu'a méi noi cit nhi trude nhit phai theo “Dia
Iy phong thiy” tic 1y thé dit cia dia cude lam chinh va iy gié

vii nudc lam trong.

Viéc ldy cung mang cia ngudi chi nha dé chon hudng
nhi cho hgp 14 theo “phudc thién” tic theo tudi con ngudi,
méi tudi cé cung mang cha tudi do. Liy hudng nha cho hop
vdil cung mang ngudi cha nha chi ¢é tinh ciach phu tro cha
khong phdi la yéu té quyét dinh hudng nha theo “dia ly phong
thiy”. Néu hudng nha vira hgp véi dia cudc, vita hgp vdi cung
mang chi nha thi qua tét, néu hudng nha hop véi dia cudc
ma khong hop voi cung mang cia chi nha, thi chinh hudng
nha léch trinh qua moét chit it, nhung khong dé léch ra ngoai
hudng tét cia dia cudc. Néu hudng nhi xdu ma khong the
lich léch qua dugc thi cin chinh hudng bép cho hgp vdi cung
mang cia chid nhi dé ché ngu lai 13 & dugc. Cung mang cia
chi nhi khéng thé 14y l[am chinh dé xic dinh hudng nha, vi

néu hudng nha hop véi cung mang cta chia nha, ma dia cudc
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bi con dudng hay ngon sudi, lach nudc co hudng chiy dim
thing v nha, tao ra sit khi xéng vao nha, thi nhi do & khéng
yén. Vi viy ngudi ta ldy dia cudc 1a y&u té chinh dé dinh hudng
cho ngéi nha, con cung mang cha chd nha chi 14 yéu té phoi
hop dé€ co su tuong théng gitia dia cude, cung mang va hudng
nhi cho duoc tot hon.

Ngay nay, nha &thanh thi phaixdy mat ra dudng nén c6 khinha
xiy khong thudn theo nguyén ly dia Iy phong thiy dugc. Trudng
hop nay nhi khong thé liy hudng theo dia cudc (tic khong lay
hudéng nha theo “phuide dia”), ma phai ldy hudng nha theo cung
mang ctia chii nha (tdc 13y hudng nha theo “phudc thién™).

Vé cung mang thi mot ngudi cd hai cung mang la Sanh mang
va Phi mang, trong d6 Sanh mang 1a cii thé thudc Tién thién va
Phi mang la cii dung thudc Hdu thién. Péi véi nhd cifa phin
1én ngudi ta lay cung Phi mang thudc cdi dung cia Hiau Thién
lam chinh, phéi hop véi cung trach huéng (hudng nhi) cia
ngoi nha ma tim hudng bién thong tét dé di vao cudc séng cho
ducc loi ich. Ngudi xua cling cho ring ciing nén xem hudng
nhi cd hop vdi cung Sanh mang cia chi nha hay khong, néu
hudng nhi hop véi ca hai cung Phi mang (cdi dung) va Sanh
mang (cdi thé) thi qud tdt, néu hudng nha khéng hgp véi ca hai
cung mang thi ta phdi chon cung Phi mang lam chinh phéi hop
vdi hudng nha cho tot, dé cii dung cia Phi mang dugc thuin

lgi trong lam in biao ddm cudc song cho gia dinh.
3. Ki€u ding va cdu tric ngoi nha
a. Kiéu ddng va cdu tritc ngdi nha chdi mdi truyén thong
Kiéu ddng: Ngiy xua ngudi ta cit nha nho thi moét gian,

1&n thi hai ba gian, hodc nim gian, theo kiéu hai chai hai maj,

trén diu hai chdi c6 noc tam tii hinh tam gidc. Nha cit trén
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nén hinh chi nhit, bé ngang dai hon bé siu, trudc mit chita
mot san rong tao khodang khong gian thodng dang cho ngoi nha
(Nha & viing qué chifa sin rdng con diing dé phoi thé sin).

B¢ khung sudn nha: Laim bing gd gém cd cdt, di, kéo,
xiéng, trinh, don dong, don tay, rui, mé dé dé mai, chdi va tim
lgp. Nhiing ciy cot ding thing <o hinh tron tugng trung cho
tru trdi, nhiing ciy da ndm ngang doc ¢ hinh vuéng néi két cic
ciy cot thinh nhitng 6 vuéng hay chit nhit tuong trung cho mat
dat. Sy két hop nhiing ciy cdt va nhiing ciy da lam thanh bd
khung cin ban cho ngoi nha dugc dya theo triét Iy am duong
“troi tron dat vudng” dé dung chifa va che chd cho nhiing ngudi
séng trong ngdi nhi theo quan niém “trai che, ddt chd”. Toan
bd khung suén nha: cot, da, kéo, xiéng, trinh déu néi két nhau
biang nhitng cii mong ciy; don dong, don tay, rui, mé noi két
nhau bing nhiing soi lat cét chic lai, khéng déng mét cdi dinh
nao vio khung sudn nha. Trén néc nha la ciy don dong nam &
vi tri cao nhdt cda ngdi nha, hai bén mai nha va hai bén chai nha
<o nhifng ciy don tay dé d& rui mé nam trén.

Ciy don déng ducc coi la xuong séng cha ngdi nha, dit &
vi tri quan trong nhdt, dai dién cho "Truc chd” ca ngudi cha
ngdi nha, vi thé ngudi tho cd phaii biét tinh sé lugng ciy don
tay gac trén mot mai, dé cho ciy don tay cudi mai theo ngi
hanh phii tuong sinh vdi cay don dong trén noc nha thi mdéi
tao dugce sinh khi cho ngdi nhi, nhi dé & mdi tot. Ngiy nay lam
nha, sd ciy don tay nim trén mdi ngudi tho lai tinh theo cich
“sinh, ldo, bénh, ti" trong “khd dé” thudc kinh T diéu dé cha
nha Phit chii khong tinh theo “ngi hianh tuong sinh” cia dich
ly. Theo tip quin cia ngudi Viét Nam, ngudi ta cit nha déu dya
theo nguyén Iy cta dich Iy, tic liy am duong, nga hanh ma sap

xép cho bé cuc cta ngdi nha lam sao dugc hai hoa theo subién
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théng, dé nhiing ngudi & trong ngdi nha do duge ém dm vi lam
an vugng phat. Toan bd ngdi nha déu sap xép theo nguyén ly
cia dich Iy bién théng, ma chi riéng s6 ciy don tay trén mdi nha
(hay béc thang liu) lai tinh theo “sinh, lio, bénh, ti” ldy tir khai
niém ma dic Phit cho 13 “khd dé” dua vio trong két ciu cia
ngdi nha, nhu thé 1a bi chadi nhau, cling nhu mot chiéc xe honda
ma ldy mét viai phu thng cba xe suzuki gan vio thi tit nhién la
khéng khdp va xe honda do khong chay tot duoc.

Noc tam tai: Trén diu hai chadi la 6 hinh tam giic ding
thing, ngudi ta goi diy 1a “ndc tam tai” dya theo triét ly “thién,
dia, nhdn”, dé ndi lén sy hoa hgp cda trei, dit va ngudi trong

ngdi nhi, nén mdi cd tén 1a “néc tam tai’.

Tdm lgp: Phin 16n nhiing ngdi nhi ngdy xua, trén mai chai
ngudi ta ding vat liéu biang tranh hay ra bén lai thinh tim réi
lgp. Ra thin mém, mau muc nén lgp tim ra dé bén lau khong
dugc cao; co tranh thin li chic, liu muc nén lop tim tranh dé
bén liu cao hon. O viing déng bing, ¢ ruéng nudc tréng lta
cho ra nhiéu ra, mi khéng c6 tranh, nén ngudi & viing dong
bing thuéng ding ra dé lgp. O ving cao it rudng tréng lta dé
cho ra ra ma c6 nhiéu déi tranh nén ngudi & ving cao thudng
ding tranh d€ lop. Ra vi tranh i hai vit liéu duce ngudi din
ding dé lgp nha, ngodi ra, nhiing ngudi & ving séng nudc mién
Nam thudng ding la ciy difa nudc dé lop, cd nhiéu noi & viung
riing nui dung 1a budng dé lop. Mot 56 nhi kha gid, nha giau
ding ngoi nung dé lop nha.

Vich twong: Tudng nhi ding ciy dung ding lam mdm,
ding thanh tre ¢t nim ngang lam tri, bén lai thanh nhing &
vuong nhé, dung dit sét nhéi vdi rom, cho nude vao trén nhio,
dap dinh lén nhiing 6 vudng nhé cha nhing ciy mam, tri iy,

mat vich chi lang. Pai khi vach thit khé, ngudi ta 1y nudc voi
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tring hay nudc vdi mau pha mét it a dao't cho c6 chit déo, bén
lam cho vo6i bam chic vao tudng réi quét lén vach tudng deé

vach tuong thém sach, dep.

Ci¥a nha: Méi gian nha c6 chiia cifa dé vo ra, thong thudng
cffa nhd thuéng lam hai cinh theo nguyén ly am duong, cinh
ctia mé& vao trong nhi dé thuin dong chét cira, va ciing dé don
tién tai vio nha d& mi ra thi khé. Cic ciia dugc lam bang khung
ciy g0, noi két véi nhau bang nhifng cai méng, khéng dong dinh
vao do, phin duéi cifa noi tiép dit co cay khung nam ngang goi
13 “ngach ciia”, dé ngudi di vo nha phii diing bude doi chat gia
bé nhitng diéu khong tot & bén ngodi trudc khi budc vio nha.
Riéng gian nha gitta nguoi ta lam cia rong thudng 13 bén cinh
theo kiéu ctia "ba né”, phin dudi cifa ciing ¢é ngach cia. Gian
nha gitfa the ty t6 tién nén thudng ngay dong cia, chi md khi
<o lé cang gid hodc co & cudi hoi cha con chiu, nhilng ngay
thudng khéng md cia nay, khong duce di vo ra clifa nay. Cida
ctia gian nha phia tay phai (tif nhi ngé ra) ding dé moi ngudi
trong nha v khich vd ra nén goi 1a “afa cdi”. Ngodi nhiing cita
ctia cic gian nhi hudng ra sin, giffa gian nhi trén va gian nha

dudi cling co clifa théng nhau.

56 canh cfa nha md& vo ra, ngudi Viét Nam thudng 1y theo
khdi niém t6t, xdu trong sdu cung cta bin tay “Luc Hoang dc”
la: Nhait kiét, Nhi nghi, Tam dia sat, T tdn tai, Nga tho t, Luc
hoang &c. Trong dé, ngudi ta chon ba ciia tét lanh trong sau
cung cia “Luc Hoang 6¢” dé lam cinh ciia nhu: Cia lam mot
canh la bidu thi cho “WNhait kiét” (tot), cia lam hai cdnh [a biéu thi
cho “Nhi nghi” (tt), cida lam bén canh la biéu thi cho “Tit tan tai”

1. Chata dao lam tir da bo ndu co thanh dao, a dao bé vo nudc voi s¢ tan ra va oo chat

déo két dinh rit tot, khi quét 1én vich tuémg dé kho se lam cho chit voi oing lai,
khéng phai ra.
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(tot). Tranh ba ctia xiu la: Cira ba cinh biéu thj cho “Tam dija
sat” (xdu), ciia nim cinh biéu thi cho “Ngii tho ti” (xdu), cfia
sdu cinh biéu thi cho “Luc Hoang &¢” (xdu). Gidng nhu tusi
chia ngudi chi xdy cdt nha ciing tinh theo ban tay “Luc Hoang
ac”, s6 tudi gip nhiing cung tét trong “Luc Hoang 6¢” nhu tudi
gip cung: Nhit kiét, Nhi nghi, Tif tdn tai thi ding cha cdt nha
tot. S& tudi gap nhitng cung xdu trong “Luc Hoang 6¢” nhu tudi
gip cung: Tam dia sdt, Ngii tho tii, Luc hoang éc thi ki ding chn
cit nha. Cia nha md vd ra cha ngudi Hoa co khi lam nam canh
dé biéu thi cho “ngt phic lim mén”. Nhung ngudi Viét quan
niém rang trong doi ngudi co e thinh cé lic suy, e thinh thi
“ngti phic” dén cita, ma lic suy thi “ngd quy” vie nhi. Cho nén
ngudi Viét rat ki lam cifa nha nim cinh sg dén thdi van suy thi
“ngii quy” sé vio nha khién cho nha ¢ khdng duge yén 6n, hanh
phtc hay bi rac réi, lam an hay gip chuyén nay chuyén no gy
khé khin, c6 khi dua dén thit bai.

Lap dat canh cifa trong nha

Vi ldy tudi tét ding cdt nha theo bin tay “Luc Hoang 6¢” [a
chinh, nén vé cia néo cha ngdi nha cing phai lam cic cinh cfa
theo cung tét cfia bin tay “Luc Hoang 6¢”), tiiic 13 tit ¢ cdc cdnh
ctia trong nha phdi ldy theo s ca cung tét: Nhidt Kiét, Nhi nghi,
Tit tdn tai cho tucng hop vai tudi tét cit nha, ma tranh lay theo
86 cha cung xdu: Tam dia sdt, Ngi tho tif, Luc hoang dc nghich
vl tudi tot cat nha.

Cho nén ciia chinh cha mat tién nha phai lam 4 cdnh
(T tin tai) d€ don tii 16c vio nhi, hoic 1am 2 cdnh (Nhi
nghi) dé dén su tét lanh vao nha, con cic cffa phong thi lip
1 cdnh (Nhit kiét) dé dén sy an lanh, hanh phiic vio phong.
Ngay xua cinh cliia nha va cinh cfa phong ngudi ta md& vo

trong nha hoic mé& v6 trong phong dé don nhiing diéu thinh
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vugng, tot lanh, may min vio trong nha, vio trong phong.
Nhung ngay nay canh cia mat tién nha ngudi ta thudng ma

ra cho tién loi hon.

& mit tién nha ngudi ta rat ki lap clfa chinh lam 3 cinh
hoic 5 cinh, vi cho ring lam cifa 3 cinh bi cung “Tam dia sit”
rit xiu, nhd dé sé dén nhitng sy tai uong hoa hai vio nhi; lam
ctfa 5 canh bi cung "Ngii tho ti” lai cing xdu hon, nha d6 sé don
nhiing diéu hung hoa va ti khi vio nha, nén ngoi nha thiéu sinh
khi, hoi budn teé.

Ngach dia (ngach ciia)

Khung cia cha ngdi nhi thi xua lam bang khung g6, gém
co bén thanh gd khung, hai thanh g6 ding hai bén, mét thanh
go kiéng didu trén va mot thanh go kiéng diu dudi. Khung go
kiéng diu dudi ti€p dit goi 1a “ngach dia” hay con goi 1a ngach
ctia. Ching nhitng dé cho khung ciia dugc cing chic khong
bi suc sich, nghach dia con ¢6 ¥ nghia 14 dé€ chan lai nhiing
diéu khéng hay bé & ngoai cifa khong dé cho vé nha, va gia
lai nhitng diéu tot lanh & trong nha. Khi budc vo nha ngudi ta
phai difng lai mét vai giay d€ gia bo nhiing diéu khoéng may
man & bén ngoai cifa, réi mdi bude qua ngach clifa vao nha vai
tim trang an lanh. Ngoai ra thanh gé trén cia khung ctia tuong
trung cho trdi, thanh g6 dudi cia khung cfa tuong trung cho
dait, budc vo nha 1a budc vo khodng trai dit thu hep voi y niém
dugc “trdi che, ddt chd”, cho nén ngdi nha i chd an lanh im
ctng nhit cta gia dinh. Do d6, trudc diy nhiing ngudi ngoii
khi dén nha ai, phai diing ngoai ciia thong biao cho chiinha, va
ché& chi nha mdi vio mdéi ducc budc qua khéi ngach cifa, néu
khong dugc cht nha mdi vio hoac khong o su cho phép caa
chii nha, ma tu y budc qua khoi ngach cifa vao nha la bi xem

“xdm nhdp gia cu bdt hop phdp” (Ching ta thiy nhiing ngbi
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nha ¢é v nhiing ngdi dinh ¢6 con lai hién nay déu b “ngach

dia” con goi 1a ngach cia nay)

Bic tam cdp: Pé nudc mua khong trin vio nhi, khi lam
nha ngudi ta thudng d6 nén nha c6 cao do tif ba dén tam tic
nén phii cé bic cip dé tif sin budc lén nén nha. Ty theo nén
nha thip hay cao mi ngudi ta xay mot hai bic cip hay xiy ba
bén bic cip. D xiy miy bic cip, ngudi ta van goi nhiing bic
cip nay 1a bic “tam cdp” biéu trung cho tam tai “thién, dia, nhdn”,
dé ndi 1én ring budc vio mot ngdi nha 13 budc vio noi gdm da

ba yéu td “trdi, dit va ngudi” hgp nhit trong do.

b. Kiéu dding va cdau triic ngdéi nha ld mdi

(9] nhifng tinh Nam Trung bé nhit 13 ¢ Binh Binh, Pha
Yén con ¢ kiéu nha ld mdi rit dic biét va doc ddo, xdy cat rit
cong phu va tén kém ma cling chi ¢é nhitng nha gidu mdi lim
ndi. Ngaoi nha 14 mdi ciing lam theo kiéu chai mai, nhung v&i bo
khung sudin nhi bén trong cé rit nhiéu cot bang gé danh méc
ciing chic, moéi mot an khong dude nén mdi chéng d& néi phan
chii mai dap dit day bén trén va bd phin sudn nha cing tranh
ra lgp trén ngdi nha. Kiéu nhi 14 mii ndy 6 cdu tric nhu sau:

B& khung suéin co bon ciy ¢t cai to cao didng lam tru chinh
trong long nha (cét hing nhit) dudc cic cay da, kéo ndi két lai
thanh bé khung chinh chiu luc & gida, tii bén ciy tru cii ngudi
ta kéo xudng lam thinh hang cot thi hai cho madi va chai goi la
hing cét 1& (cot hang hai), réi tif hang cot thi hai ngudi ta kéo
xudng nita [am thanh hing cot thi ba cho mdi va chai goi la
hing cét con (cot hang ba). Tt ca cdc ciy cot & hang nhit, hing
hai va hing ba duoc cic ciy da, kéo, xiéng, trinh néi két lai vai
nhau chic chin. O hai ddu héi trén néc nha 13 6 tam gidc goi la

“ndc tam tai.
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Trén mdi va chdi ngudi ta gic nhilng ciy don tay tli trén
xudng cudi mdi, trén 16p ciy don tay la 16p mé tre dan kin bing
nhiing thanh tre to day, pht toian bé mdi va chdi nha (tre dan
mé phai la loai tre gia, dem ngim dudi sinh vai ba thang dé mai
mot khéng in dugc). Trén 16p mé tre 1 16p dit sét nhéi rom
trén nhio dip kin toan b 1én d6, day dé bay dén tim phin.
Trén 16p dit sét 1a mot khung sudn gd cia mdi chdi, cling gic
mot Idp don tay nita lén khung suén dy, trén 18p don tay nay la
1&p cay nho thd xudi cich khodng nhau dé 2,5 tic dé lam rui,
trén 18p rui 1i 18p thanh tre thi ngang cling cich khoang do
2,5 tdc lam mé. Nhiing cdy rui va thanh mé tao thanh nhiing &
vudng nho lam diém tya cho tim lop.

Trén cling cia mdi va chdi ngudi ta lgp tim tranh hay tim
ra 1én do dé che ning che mua. Ngudi ta “lop duyét” theo tiing
hing mé, nghia 1 khéng bé cich khodng hing mé nio lam mai
lgp c6 d6 day v lau bén bio quin cho phin dudi ngdi nha lau
dii hon. Kiéu nha 14 mai thuéing c6 dé déc cia mai kha cao dé
giam bdt trong luc cha mdi dé 1én khung sudin nha, phia cudi
mai ¢& dd che thip xuéng nhiéu hon so vdi nhiing kiéu nha
khdc. Nha 14 mdi ¢é dic tinh rit riéng 13 miia hé & rit mét, mba
déng & lai dm, rit thich hop cho viing dit niang dii mwa diu that
thuéng nha & mién Trung.

Py la cich ciu tric nha theo truyén théng ngay xua, va
nhitng ngudi thg méc chuyén nghé ¢iw vai trd chinh cit 1én
ngdi nhi, trong d6 ngudi the ca ndm gid vé muc thudc cit nha
hét siic quan trong. Thudc dé cit nha ldy theo thudc “15 ban”,
nguidi the cd ching nhitng ranh rd vé thudc trong “thudc 16 ban”
va ranh rd vé nguyén ly “dm duong, ngi hanh” mi con ranh ré
vé biia ém trong cit nhi. Cho nén ngay xua cit nha, chd nha

hét siic trin trong v tim cich ldy cim tinh ngudi tho ci dé ong
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ldy thudc tic lam nha hop vdi cung tét, tranh cung xdu, nha
mdi lam in dugc. Trong nghé thg méc, ngudi tho cd cd thd té
tho mdc, ngudi ta thudng néi ring nghé tho moéc cit nha, theo
1é khi da cit dugc chin mudi chin cdi nha cho ngudi ta, dén cai
nha thi 100, ngudi tho cd phii “ém” cdi nhi do thi méi cé nha
khic dé€ lanh lam. Ngudi ta bio nha bi ém thi nhiing ngudi &
trong nha do sé khong dugc yén 6n, lam in sé khong phét dat

lén noi.

c. Kiéu ding va cdu triic ngoi nha cdi cdch xdy xéng bo
hai chadi

Théi ky c6 xi ming, gach ngdi xiy nha chic chin, it bi mua
nang tic déng lam hu 1& tuéng vich va mai chai, ngudi ta dung
nhiing vit liéu niy xay nhd dé ngdi nhi duge liu bén hon. Nha
van cit theo kiéu ba gian hodc nim gian trén nén hinh chi nhit,
chiéu ngang dai hon chiéu siu. Ciu trac kiéu nha ndy ngudi ta
bo hai chai, xdy hai bic tudng day & hai diu hoi cta nha xong
lén thing dén mai va dén tin cady don déng, hai biic tudng nay
goi 13 hai bic tudng xOng, nén nha cd tén 1 nha “xdy xing”, kiéu
nha nay khéng cb néc “tam tai”. Bé khung suwdn nha bén trong
vi don ddng, don tay, rui, mé vin diing ciy g, bén trén mdi lap
ngoi, vich tudng xiy gach, cdc clia vin lam bing ciy gé.

Kiéu ding va ciu tric ngdi nha xéng don gian phi hop vai
16i s6ng thanh thi nha cit san sat nhau. Kiéu nha nay xuit hién
nhiéu trong théi ki Phip thudc trd vé sau khi di ¢d xi ming lam
chit vifa xiy cit, chit vita xi ming khi xdy to vich co dé aing
chic lau bén, it bi dnh hudng cia mua bio lam x6i 18, Ngudi
mién Bac hay cit nhi theo kiéu xiy xdng nén ngay nay ching ta
thiy nhitng khu ling c6 & mién Bic hdu hétla nha ngdi xdy xong,
O mién Trung vi mién Nam di1 ¢é vit liéu xi ming dé xiy nha,

nhung ngudi ta vin trung thanh vai kiéu nha chai mai truyén
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théng, nén ching ta thiy nhiing ngdi nha ¢ & mién Trung va
mién Nam ducec xay cit tif thai Phap thudc con lai dén ngay nay
phin 1én 1 nha chai mai. Sau nay xay cit nha it dang dén ciy go
ma diung nhiéu dén gach ngoi xi mang, nén kiéu nhi xay xong
phé bién hon & nhitng noi thanh thi, réi xuéng dén thon qué,
dén ngay nay hiu hét ngudi mién Bac, mién Trung, mién Nam

cit nha cip 4 déu cit theo kiéu nha xiy xéng.

4. B6 cuc cna ngdi nha

Phaong thé td tién: Nguidti Viét Nam coi trong viée thd cing
to tién, va col phong thd t6 tién la tiéu biéu cho bd mat caa
ngdi nha. Cang chinh vi thé khi cit nha ngudi Viéet Nam da
tinh trudc ludn dinh vu tién ldy gian gita ca ngdi nha chinh 13
noi chinh dién trang trong nhit trong ngdi nhi lam phong tha
to tién, sau do mdi bé tri chéd & cho nhing ngudi trong nha. O
nhiing nha gidu co bé thé phong tha té tién nguoi ta cham trd
nhitng bao lam trang tri phong thd, cé treo hoanh phi, lién déi
va cham khic hoa vin cia ban thd to tién cho thit dicsickhéo
léo, lam cho phong th todt 1én vé ton nghiém vi ndi bit lén
trong khong gian cta ngoi nha.

Phong chi nha: Phong chi nha tic phong cia v chéng
ngudi cht nha ngd nghi, phong nay nam bén trii phong thd
to tién, chd vi tri cha cha vi & bén Pong (bén trai ngdi nha t
trong nhin ra). Ngudi chii nhd & ding vi tri phéng cht méi diéu
khién dudc con cdi va ngudi an ngudi d trong nhi, ngudi trén
noi ké dudi mai nghe, néu & sai vi tri phong cha thi ngudi dudi
sé& lin quyén cha va trén ndi thi dudi khong nghe, sinh ra l6n

x0n trong gia dinh, khéng git dugc né nép gia phong.

Phong con cdi: Néu nha nhiéu gian thi phong con cai §ké

ti€p phong cta cha me phia bén trii, nhit 14 phong cta con gii
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ludn & phong sau hodc phong bén canh phong ctia cha me, néu
nha ba gian thi phong con cdi & bén phai phong tha, néu cé nha
phu thi con cdi c6 thé & nha phu dung cho sinh hoat ngt nghi,
danh phong bén phdi ban thd lam phong khach ding cho tiép
khach. Su dn & cta con cdi trong nha cd thi 16p, ding vi tri sé
tao ra mot gia dinh c6 ngin ndp, c6 né nép dé tao ra su thuin

hoa trong gia dinh.

Nha bép: Nha bép c6 dnh hudng rit I6n trong toan cuc cia
khu nha, 13 noi coi gitf su séng trong gia dinh, su séng c6 viing
thi sinh ménh méi 6n, gia dinh méi dugc yén dm, cong viéc
lam dn md&i dugc phat dat. Cho nén ngudi xua rit coi trong vi
tri dit nha bép, vi tri nay lu6n nim bén trii ctia ngdi nha chinh
goi la bén Déng noi quan trong cta khu nha, béi bén trai Pong
thudc duong la bén chi vi, noi phat sinh ddng luc cta su séng
gia dinh, con bén phai Tay thudc dm la bén khach vi, phai tay
thudc vao bén chi vi dé€ 1am cho dong luc phat sinh kia vuong
1én theo nguyén ly “duong khéi am tiy”. Vi viy ngudi xua bio
“Déng tri tu ménh” nghia 1a nha bép phai dit & bén Pong la
bén cht vi md&i lam cha dudc su song trong gia dinh, thuin véi
nguyén ly “duong khdi am tiy”, gia dinh mdi dugc thuin hoa,
trén bao dudi nghe, lam dn md&i dugc yén on phat dat. Néu dat
nha bép bén Tay la bén khich vi, sai vi tri ctia chii vi nén khong
coi gitf dudc sinh ménh cia sy séng trong gia dinh, lai nghich
vGSi nguyén ly “duong khdi am tiy”, trong nha sé sinh ra ling
cang, khong dugc yén dm, ngudi trén noéi ngudi dudi khong
nghe, vg hay lin quyén chéng, con hay nghich y véi cha me,
nguoi ngoai hay sinh su vdi gia dinh, tién cta hay bi that thodt,
nhiing xui xéo hay dua dén.

Phong khdch: Nha réng c6 nhiéu gian thi tif nha nhin ra

phong khich nim bén phai ngéi nha chinh tiic nam bén Tay la
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S 4

Ng6i nha chinh ba gian, xdy 2 ddu x6ng. Gian gilta tho t tién 6ng ba,
gian bén trdi (ti nha nhin ra) la phong chu nha, gian bén phai (tir nha nhin ra)
la phong khdch theo quy cdch “Pong cha Tdy khdch” (Péng bén trdi ngbi nha,

Tay bén phai ngoi nha tir nha nhin ra). Nha bép va nha phu cho con cdi g,
xdy riéng ra bén trdi ng6i nha chinh nhin tir ngdi nha chinh ra truéc.
Anh: TirXudn Lanh

Nha xdy theo hinh chix L, trong d6 nha chinh c6 ba gian, gian giiia thd't6 tién 6ng ba,
gian bén trdi (tir nha nhin ra) la phong chi nha, gian bén phdi (trnha nhin ra)
la phong khdch, gian phu n6i véi phong chi nha vé phia truéc hop
v6i nha chinh thanh chirhinh L Ia phong cho con cdi 6. Nha bép xdy n6i bén sau
vé phia bén trdi ngéi nha chinh theo quy cdch “Béng tri tw mang”
Anh: T Xudn Lanh
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noi khich vi “déng chi, tdy khdch”, néu nha chit nguéi ta thudng
ding khodng trong trude ban thd té tién dé lam noi tiép khach
quy, con sinh hoat tiép khich thudng hing ngay nhu ba con
chom xdm lui tdi thi ngudi ta tiép & phong nha phu. Néu sdp
dat phong khich sai vi tri, vi du phong khach & phia bén trai cta
ngoi nha chinh, phong chi nha & phia bén phai cda ngéi nha
chinh thi chtd nhi mat thé cha dong trong su tiép khach va hay
bi thua thiét, khich s& lin lidt chh nha.

B tri phong oc theo thoi nay

Thai nay ngudi ta lai néi nhiéu dén “dja Iy phong thiy”, va
¢6 rit nhidu ngudi lam “thdy” dia ly, ¢6 rit nhiéu sich hudng
din vé dia Iy bé tri phong 6¢ trong nhi, hiu hét ho khong
theo nguyén ly dm duong lam cin bin, ma ldy “ngi hanh tuong
sinh” 1am chinh dé bé tri phong 6c, nén ho khéng quan tim
dén quy tic "Béng, Tdy vi tri". Vi viy chung ta thiy co nhiing
ngdi nha ngdy nay, ho dit bép phia bén phdi cha ngdi nhai,
hoic phong chi nha dé€ phia bén phai cha ngéi nha, cia ngd
dé€ phia bén trii ngdi nha. Sap xép dit dé phong &¢, nha bép,
duding di nhu viy 1 1am dio 16n dm duong, dio 16n Poéng,
Tay vi tri, o khi no con phd v& cd vé nguyén tic my thuit. Vi
vu: Nha & thanh phé cdt theo 16 chiéu ngang hep, chiéu dai
siu, néu dé€ bép vao cung cd hinh tuong sinh vdi hinh cia
cung mang chi nhi, cé khi né khéng con nam & vi tri cudi
nha nifa, ma dich lén & phin trudc cha ting trét ngdi nha. Néu
bép phii dé & phin giia cda ting trét thi khéng 6n, vi nhu vay
nd phd v& nguyén tic my thuit cia cin nhi, lai khéng phi
hop véi quy tic “hdu cdn” cha vai trd nhi bép. Theo quy tic
“Béng trit fr ménh” thi nha bép phai & sau v & vé phia bén

Béng tic bén trai ngdi nha chinh.
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Ill. GIAO TIEP

Ra xi héi ching ta cting c6 nhiéu méi quan hé giao tiép vdi
nhitng ngudi trong ho 6c, ngudi quen biét, ban bé, déi tic lam
in... thy theo tudi tic, dia vi xi héi, su than so ma ¢6 cich xung

hé khic nhau theo uéc 1é phép tic 1& nghia.

1. Xung ho trong giao tiép

Trong xi héi Viét Nam su tiép xic giao thiép gitta nhiing
ngudi khong ba con vdi nhau cing theo moét trit tu thad bic 1on
nhd, thi bac nay thy theo tudi tac hay tiy theo méi quan hé, thy

theo dia vi xi hoi cta ho ma xung ho va chao héi:

Xung ho véi ngudi Ion tudi hon minh: Ngudi ding bic
ong ndi minh, minh goi ngudi dy 14 éng hay cu, va xung 13 chdu.
Ngudi ding bic ba ndi minh, minh goi ngudi dy 14 ba hay cuy,
vi minh xuing 13 chdu (nhiing bic éng ba trén 60 tudi trd lén,
ngudi mién Bac thudng goi [a “cy”; ngudsi mién Trung va ngudi
mién Nam goi 1a “ong”, 1a “ba”). Ngudi din éng dédng hang cha
minh nhung l6n tudi hon hay ngang tudi véi cha minh, minh
goi ngudi dy 14 bdc, goi vo ngudi &y cling 14 bdc v minh xung 13
chdu. Ngusi dan 6ng nhé tudi hon cha minh, minh goi ngudi dy
14 chii, goi vo ngudi dy 13 thim, va minh xung |3 chdu. Ngudi dan
ba ding hing cha minh, nhung 16n tudi hay ngang tudi vdi cha
minh ma khéng chéng, minh goi ngudi dy 1a bdc (theo ngudi
Bic), goi ngudi dy 1a ¢6 (theo ngudi Trung va ngudi Nam), va
minh xung la chdu. Ngudi din bi nhé tudi hon cha minh ma
khéng chéng, minh goi ngudi d6 1a cé (Bac, Trung, Nam goi
nhu nhau), vd minh xung 13 chdu. it khi giao tiép ngoai xa hoi
gitla ngudi hang dudi véi ngudi hang trén ding hing cha me
minh ma goi la ciu, mg, di, duong. Nhitng ngudi ding hing cha

me minh tr& 1én, ho goi minh la chdu, va tiy theo ngudi doé 1a
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din éng hay din bi, ldn tudi hay nhé tudi hon cha minh mi ho
xung la bac, chu, c6 voi minh. Riéng ¢ mién Bac ngudi ta hay
goi nhiing ngudi nhod tudi ding hing con cia ho 1a “anh, chi’,

con ngudi Nam va ngudi Trung khong goi theo cich nay.

Xung ho gifta ngudi tudi xdp xi nhau: Nhiing ngudi tudi
xdp xi nhau khi giao tiép tiy chd quen thin, quen so, hay quen
x3 giao md co cach xung ho theo mic do thin thiét hay khong
thin thiét. Béi vai nhifng ngudi ban thin thiét, ching han ban
bé tif thdi nho & qué lang thudng goi 13 “ban ndi khd”, hay ban
bé thin thiét thdi hoc sinh thudng xung ho véi nhau moét cich
thin mit, tu nhién, binh ding, khéng kiéu cich bang nhiing
thii ngdn ngii chin chit 1a fae, may hay cdu, t6 (mién Bic)
(Tiéng tao, may ché ban bé than thiét xung v&i nhau 1 nghia
thin mit, ché ngudi khéng thin quen xung véi nhau la nghia
coi thudng, mat lich su). Nhung cing co khi ban bé than thiét
nhung tudi tic chénh léch nhau, ho thudng xung véi nhau
1a anh, em hay chi, em. Péi v&i nhiing ngudi ban khong thin
thiét, ho thudng phai gitd phep lich su trong giao ti€p, nén xung
hé vai nhau bang tiéng t6i va tén ngudi kia hay tiéng t6i vi goi
ngudi kia 1a anh, chi.

Ban bé khi di 16n tudi vé gid hay xung hd voi nhau la éng, la
ba, hoic ban nam goi ban nii 14 chi, 13 ¢é (em), ban nif goi ban
nam la anh, 1 cgu (em) tiy ngudi ban dé 16n tudi hay nhé tudi
hon minh. Ngudi Bac ban bé khi 16n tudi thudng xung 13 t6i
va goi ban [a bdc (goi theo con), xung hé véi ngudi hing x6m
ngang v minh cling t6i v bdc. Nhitng ngudi tudi xdp xi mi
khong thin thidt chi giao tiép qua so giao hay qua cong viéc lam
in ngudi ta thudng xuing hé véi nhau theo phép lich sy, ho xung
téi va goi ngudi kia 13 anh, hay la chi ty theo nam hay nii. Nguoi
nam lén tudi cé thé goi ngudi nii nhé tudi la ¢ (em), nhung
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ngudi ni 16n tudi thudng goi ngudi nam nho tudi hon cing la
anh, it khi goi 1a cdu (em).

Tiép xiac gitta nhiing ngudi khéng quen di 1én tudi ngudi
ta thudng xung i vi goi ngudi kia 13 anh, 1a chi hay cd khi goi
ngudi kia 1a dng, 14 ba, diy 13 tiéng xung hé chung cho nhiing
ngudi co do tudi xdp xi nhau trong x3 héi, nhung khéng co maéi

quan hé thin thiét.

Xung ho gitta gia dinh sui gia: O mién trung Trung bo tra
v Nam b, gia dinh c6 con trai va gia dinh c6 con gai cudi ga
cho nhau goi 1a lim sui, va hai gia dinh d6 goi l4 hai gia dinh sui
gia v&i nhau. Hai bén sui gia dudc coi ngang hing vai vé, theo
mién Trung v mién Nam di tudi tic cia cha me chu ré va cha
me cd diu co chénh léch 16n nhoé vin xung hod vidi nhau bing anh
chi. Bé khong ldn 10n gida sui gia va thong gia, ngudi mién Nam
sui gia xung hd véi nhau thudng cd tiéng “sui” di kém sau tiéng
“anh chi”, nhu cha me chi ré goi cha me c6 diu bang anh chi sui,
cha me cé diu goi cha me chi ré ciing bing anh chi sui ma khong
goi theo thid hay goi theo tén. Ngudi mién Bac gilia sui gia thi
xung hé véi nhau la éng ba. (Ngudi mién Bac khéng dit tén tha
nén khong c6 tén thit dé goi thay cho tén téc).

Con déi vai thong gia, thi ngudi mién Nam tiy theo vai vé
cha ngudi théng gia mi xung hé véi nhau bing anh, chi, hoic
béng chii (em), thim (em), cé (em), cdu (em), di (em), duong (em)
kém theo sau la thid cia ngudi thong gia do ma khong co tiéng
sui di theo sau. Nhu cha me cha ré goi bac cha ¢ diu la anh
kém theo thi¥ ctia ngudi d6, goi chi cta cd dau [a chil (em) kém
theo thi coa ngudi do, vi du: bdc cta ¢b diu thif ba thi cha me
chu ré goi bac cia ¢6 déu 13 anh ba; chi cd dau thif ndm thi cha

me chi ré goi chi cia cé dau la chii ném I:em).
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Vé hang con cia hai gia dinh, tiic anh chi em cha chu ré,
anh chi em cfa c6 diu, theo mién Trung vi mién Nam nhitng
ngudi nay goi cha me chu ré va cha me cb diu theo vai vé cia
chit ré va vai vé cida cd ddu. Chi ré vai anh ctia ¢ dau nén anh
chi em cia c& ddu goi cha me chi ré bing bic, c& diu vai em
ciia chi ré nén anh chi em cta chu ré goi cha me c6 dau bang
chi thim; & mién Bic nhitng ngudi nay goi cha me chi ré va cha
me c6 ddu déu bang bdc. Nhung ngiy nay di cé sy déi mdi cich
goi cia hing con déi véi cha me chi ré va cha me <6 diu, hang
con cia hai gia dinh déu goi cha me chi ré vi cha me cd dau
ciing bing bdc, hodc c6 khi sui gia chénh léch vé tudi tic kha
cao nén ho phai goi theo tudi tic 1dn nho, cha me bén nao tudi
1én hon thi goi bang bdc, cha me bén ndo tudi nho hon thi goi
bing chii thim.

Xung ho gida thong gia caa hai gia dinh: Nhiing ngudi
anh chi em cha cha me cha ré vi nhiing ngudi anh chi em cha
cha me cé dau khong phai la nhiing ngudi cd con cudi ga cho
nhau nén khong goi 13 sui gia dude. Nhung ho 1a nhiing ngudi
anh em ho hiang cha gia dinh nha trai va anh em ho hang cha
gia dinh nha gii, vi viy ho ciing ¢d méi lién quan thin thién vai
nha trai va nha gii théng qua mdéi hon nhin cta déi nam ng,

nén goi ho la théng gia.

Ngudi mién Nam phin biét thong gia lim ba bac: Nhu méi
quan hé théng gia gitia anh chi em ctia cha me chi ré vdi cha me
¢é diu, hodc anh chi em cfa cha me ¢d diu vdi cha me chi ré
dudgc coi la thing gia bac 1. Méi quan hé thing gia gitia nhiing
ngudi anh chi em cha cha me chi ré va anh chi em cta cha me
cd dau vdi nhau dugc coi la théng gia bdc 2 (anh chi em ctia cha
me chi ré tidc bdc, chil, cd, cdu, di chia chi ré, v anh chi em cha

cha me cé déu tic bdc, chii, cd, cdu, di ctia c6 diu). Ngudi mién
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Nam con md rong thong gia xudng dén hing con ciia bac, chu,
¢, cdu di caa chu ré doi vdi cha me ¢ dédu, va con cha bic, cha,
cd, cdu, di cha cd didu déi véi cha me chi ré, dudc coi 1a thing
gia bac 3. Bai thé, trong din gian ¢ ciu “lam sui mot nha, thong
gia cd ho”.

Céach xung ho gita nhitng nguoi thing gia bén nay ddi vai
dng ba sui gia bén kia phai thy vao thit bic vai v& cha dng sui
trai trong gia dinh nha trai, hay thid bic vai vé cha dng sui gdi
trong gia dinh nha gii dé xung hd, ma khdéng xung hé theo tudi
tdc. Nhung su xung hé gitta nhiing nguoi thong gia bén nay véi
nhiing ngudi thong gia bén kia thi theo tudi tic 16n nho.

Cich phin biét trong 161 xung ho nay duoc thiy ro & ngudi

mién Nam:

- Xuing hé giita anh, chi, em ciia cha me cd didu voi cha me chi
ré: Nhiing nguidi anh, chi, em cta cha me co diu déi vdi ong ba
sui trai (cha me chi ré) 1a théng gia bdc 1, nhiing ngudi nay goi
dng ba st trai theo vai v& thii bic ca dng sui gdi. Vi du: (jﬂg sui
gdi la con thil, thi anh em bén nhi gii coi dng bi sui trai ngang
thi bic vdi onyg sui gai va goi ong ba sui trai theo thi bic cha
ong sui gii. Vi vay, anh cia ong sui gdi goi éng b sui trai 1 chi
thim (em), chi ctia dng sui gdi goi dng ba sui trai la cdu mg (em),
em ctia dng sui gdi goi dng ba sui trai [a anh chi. Ong sui gdi la
con ddu [dng, thi nhiing ngudi em cta ong sui gii goi 6ng ba sui
trai 1a anh chi. Ong sui gdi la con iif, thi anh ctia 6ng sui gdi goi
ong ba sui trai la chi thim (em), chi ciia dng sui gdi goi dng ba

sui trai bang cdu mg (em).

- Xung hé gitia anh, chi, em ciia cha me chit v& véi cha me cd
ddu: Nhiing ngudi anh, chi, em cia cha me cha ré déi vdi ong

ba sui gai (cha me c6 dau) 1a théng gia bdc 1, nhiing ngudi nay
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goi dng ba sui gdi theo vai vé thit bic ctia éng sui trai. Vidu: Ong
sui trai la con dt, thi anh em bén nha trai coi 6ng ba sui gai ngang
thi bac vdi dng sui trai va goi dng bi sui gii theo thii bic cha
ong sui trai. Vi viy anh cha ong sui trai goi 6ng ba sui gii bing
chii thim(em), chi ctia dng sui trai goi dng sui gii bing cdu mg
(em). Ong sui trai la con ddu long, thi nhiing ngudi em cia dng
sui trai goi 6ng ba sui gdi bing anh chi. Ong sui trai la con thi, thi
anh clia dng sui trai goi dng ba sui gdi bing chii thim (em), chi
ctia dng sui trai goi dng ba sui gai bing cdu mo (em), em ctia dng

sui trai goi 6ng ba sui gdi la anh chi.

- Xung hé giita bdc, chii, cd, cdu, di cita chi r& va bdc, chi, cd,
cdu, di cila cd ddau: Nhiing ngudi bdc, chi, cd, cdu, di bén chi ré
v nhitng ngudi bec, chil, cd, cdu, di bén cd dau, gitta ho vdinhau
cd méi quan hé thing gia bdc 2, nhiing ngudi thong gia nay ho
khéng xung ho theo vai vé tha bic cia éng sui trai hay ong sui
gai, ma ho xung hé véi nhau theo tudi tic 16n nho, nhu tudi
ddng anh thi goi anh, ding chi thi goi chi, ding em thi goi chi
(em) hay cé (em), nhiing ngudi tudi xdp xi vdi nhau ho goi nhau
1a anh, 1a chi theo phép lich sy théng thudng,

- Xung ho gitta cic con cia bdc, chid, ¢d, cdu, di aia chi ré véi
cha me vo chii vé; hodc con ciaa bdc, chil, cd, cdu, di cla cé ddu véi
cha me ching cd ddau: Nhiing ngudi ndy cd méi quan hé thing gia
bac 3, va xung hé voi nhau theo vai vé ciia cha chi ré hay vai vé
ciia cha ¢d dau, nhu con cia bac chu ré goi cha me vo chiré la
chii thim theo vai v& ciia cha chi ré (cha chi ré 13 vai em cha bic
chii ré, nén con cfia béc goi cha me vg chi ré bang chii thim).
Con efia chd chid ré goi cha me vo chi ré 14 bdc theo vai vé cia
cha chu ré (cha cha ré 14 vai anh ciia chil chi ré, nén con cia
chi goi cha me vo chi ré bang bdc]. Con cta ¢6 chu ré goi cha

me vd ctia chi ré bing cdu me theo vai vé ctia cha chi ré (cha
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chi ré du 1 anh hay 13 em ctia 6 chii ré, thi con ciia ¢6 cling goi

cha me vo chi ré 13 cdu mo).

O mién Nam ngudi ta rit ton trong tinh thin ciu “lam sui
mot nhd, théng gia cd he” nén nhiing ngudi théng gia bic 1 va
bic 3 vin xung ho theo vai vé thit bic cia éng sui trai vi ong
sui gai, su xung hd nay vin dudc cic thé hé sau git gin tét, no
phin dnh rit ré méi quan hé than thién gida hai nha sui gia va
méi quan hé lién ddi than thién gitia nhiing ngudi thong gia vai
nhau. 5¢ xung hé dy cho ching ta thiy trong din gian ngudi ta
phin biét sui gia khdc vdi théng gia. Thim chi ngudi mién Nam
con phin biét thit bic cic sui gia ciia moét gia dinh, vi du: nha
do co hai 6ng sui thi 6ng sui con 16n 13 bic anh, 6ng sui con nho

ld bic em ma khong tinh theo tudi tic.

Xuing ho gifta thdy va tro: Ngiy xua ngudi ta rit coi trong
ngudi thiy day hoc, theo tinh thin cia Nho gido thi trén hét la
qudn (vua), réi dén su (thiy), réi mdi dén phu (cha), cho nén
hoc tro coi ngudi thiy tuy ngang hang doi véi cha nhung tha
bic cao hon cha mét bac. B&i ngudi cha co cong sinh thanh
nudi dudng, nhung ngudi thiy dem lai sy hidu biét khai md tri
tué cho hoc trd, 6 dAnh hudng 16n lam thay déi tu cich, dao didc
va nang luc tao diéu kién cho ngudi hoc tro vio déi tét hon, do
cung la nén ting cho sy phat trién cia mot xi hdi van minh tién
bd nén vai tro cia ngudi thay trong x3 hdi cao hon vai tro caa

ngudi cha.

Do xi hoi ton trong ngudi thiy nhu thé nén thiy gido dugc
coi ngang hiang vdi cha, nhung thi bic trén cha, va gita thiy
gido v&i hoc tro xung hé 1a thdy va con di hoc trd da thanh nién.
Thiy gido xung vdi hoc trd 1 thdy, goi hoc trd 1 tré; hoc tro
xuing vdi thiy gido [ con hay #4, goi thiy gido biang thdy. Ngiy
nay ngudi thiy day hoc ching nhiing 1a ngudi nam (thiy gido)
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ma con cb cd ngudi nii (cd gido). Thiy gido, co gido xung vdi hoc
tro la thdy, 1a c6 va goi hoc trd la em; hoc tro vin goi thiy gido
la théy, goi cb gido la c6 va xung la em, chif khéng con xung con
niia. (Viéc xung ho giiia thdy va trd ngay nay nhu thé, dudng
nhu nd gin ghi nhu anh, chi déi vdi em, chd khéng con coi
ngudi thiy ngang hiang véi cha me nhu thdi phong kién nifa).

Xung hé vdi nhiing ngudi c6 clhiic quyén, dia vi trong xi
héi: Nhing ngudi co chiiic tudc, ngudi din thudng ton trong
va goi theo chic vi hodc theo phim ham cta nguoi do. Vi du:
Ngudi laim quan Nhit phim triéu dinh, ngudi din thudng goi la
“cu nhdt", ngudi lam chiic Thuong thu tridu dinh, ngudi dan goi
1a “cu thuong”, ngudi lam chic Tri phi ngudi dan thudng goi la
“quan phi”, hay “éng phii”, ngu&i lam chidc Tri huyén ngudi din
thuding goi la “quan huyén” hay “éng huyén”... Xudng dén hing
Téng, hang X3, ngudi lam chie gi ngudi dan cing goi theo chie
do. Vi du: Ngudi lam chidic Chanh téng ngudi dan thudng goi
13 “éng chdnh”, ngudi lam chic Huong cd, ngudi ta goi 1 “éng
cd”, ngudi lam chidc Ly trudng ngudi din thudng goi 1a “dng Iy”
hay “dng xa”, ngudi lam chifc Huong bé ngudi dan thudng goi la
“dng huong bg” ... ngudi thiy day hoc ngudi din thudng goi la
“éng gido, cd gido”. CAi tén goi theo chiic quyén, dia vi niy ching
nhiing dugc ngudi din goi khi ngudi dé duong chiic ma ngay ca
khi ngudi do di nghi huu hay théi viéc ngudi din vin goi, nén
nhiéu khi cich goi theo chic quyén, dia vi cila mét ngudi & vio
mot thai diém ndo do sé di theo sudt doi ho. Ngiy nay ngudi
ta khong goi theo chifc tudc nifa ma goi theo tén cia ngudi do.

2. Chao hoi

Trong xd héi ciing tiy theo tudi tic 16n nhé cta nhiing
ngudi giao tiép ma co cich chio héi nhau cho phit hop.
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a. Ngwai nhé tudi chao ngudi lén tudi

Ngay xua khi con con nhd, cha me day con khi gip ngudi
1&n thi phii khoanh tay cdi ddu va 1én tiéng chio ngudi lén
trudc. Trong 18i chio phii c6 tiéng “da thua” di tridc (mién
trung Trung bo trd vé6 Nam bd), hay tiéng “da chdo” di tridc
(mién Bac). Tuy theo ngudi 18n ding hang nio, thi bic nio
ma minh néi 1&i chao cho tuong dng véi hing va thd bac caa
ngudi do tiép lién sau tiéng da thua hay da chio. Chang han,
ngudi ding hang éng ba, minh chio da thua dng, da thua ba
(mién trung Trung bé trd vé Nam bod) hay da chdo 6ng, da chao
ba (mién Bac); ngudi ding hang bic, chi, ¢é, ciu, di, dugng,
minh chao da thua bdc, da thua chi, da thua cé, da thita ciu, da
thua di, da thua dugng (mién Nam, mién Trung) hay da chao
bic, da chao chi, da chéo cd, da chdo cdu, da chao di con/chdu
chae éng/ba a (mién Bic). Khi con chiu chio, ngudi 1&n nhin
tiéng chio cta con chdu bing tiéng " hay tiéng "¢, rdi cling
chio lai con chiu bing tiéng “chao chdu” hay “chaoe con”, khong
co tiéng “da” diing trudc tiéng chio.

Con chdu dang ngdi ma cd ngudi 16n dén thi phai ding
diy chao, khong ducgc ngdi chio; khi con chau chao, ngudi lon
dang ngdi khong phai ding diy, vin ngdi va noi 16i chao lai con
chdau ma théi; khi con chiu mudn thua trinh viéc gi véi ngudi
1&n cling noi tiéng “da thua” trudc réi mdi trinh bay sy viéc.
Céch con chdu ndi “da thua” hay “da chae” trudc ngudi lon 1a
dé to long ton kinh nhiing bic trén minh, ngudi xua coi diy la
1& phép chia con nhi co6 gia gido. Ngay nay thudng thiy cha me
hudng din con minh chio ngudi l6n nhu hing dng ba, bic, chy,
co, cdu, di... bing tiéng “chdo dng, chdo bdc...” mi khong thiy
co tiéng “da” di trudc. Cich chao khong co tiéng “da” di trude

104 Ti Xuan Lanh

https://tieulun.hopto.org



ld cach chao ngudi ngang hiang vdi minh, con chiu chio ngudi

lén nhu viy ngudi xua cho li thigu 1& phép.

Day tré khoanh tay cii ddu chio ngudi [6n 1 day cho tré
con biét khiém nhuéng va cung kinh nhiing bic l6n tudi thudc
hing éng bi, cha me theo mét khudn phép 1€ gido caa gia dinh.
Nhitng dida tré co gia gido nhu thé, khi Ién 1én ra doi déi nhin
xif thé thudng biét kinh trén nhudng dudi, 1é d6 voi moi ngudi,
tao dugc méi quan hé thin thién tét hon, lam gidm di nhiing
xung dot trong xi héi. Phadi ching ngudi xua da nhin thiy dugc
ban chit cha con ngudi 1a “ddu tranh dé sinh tin”, d& dua dén
ché “tu kiéu, hi¢u thang” qud 16, Nén ngay tif nhé ngudi ta da
day cho dia tré biét khiém cung vdi moi ngudi qua viéc xung
ho theo thii bic, tif do tao ra mot trit ty 1é phép, ting cim tinh

thin thién, gidm su dc cim, xung dot trong xa hoi.

Thyc té& cho thiy dia tré 18 phép sé it hung hing hén
lio hon, nhung vin khéng lam gidm tinh phin diu cia tré,
trong khi dida tré thiéu & phép thudng cé thdi dé hung hing
dé din dén chd con d6. Ngudi Viét Nam thdi trudc déu day
tré con theo khuén phép “khoanh tay cii ddu” khi chio ngudi
18n, di tr& thanh mdt nét vin hoa dep, duoc hun duc ngay tir
nho khién cho tim tinh con ngudi Viét Nam hién hoa, uyén
chuyén, hidu khich, lich sy, nhung khong yéu dudi ay mi, ma
no ham dudng bén trong mot mot tinh thin phin diu, kién
cudng, bén bi, di dugc chiing minh qua sic séng va sic chién
diu chaa din tdc Viét.

Nhung ngiy nay ngudi ta cho ring day tré khoanh tay cui
diu chio lim cho tré khong dudc td nhién ma trd nén kham
nim trude ngudi I6n, khi 1én 1én ra d&i hay rut ré, anh hudng
dén tinh phin diu cia dda tré, khién cho tré hay 1é thudc vao

ngudi khic. Theo quan niém nay thi ci dé€ cho tré tu nhién,
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ngudi 1én diing can thiép vio nhitng tip tinh cta dda tré qui
nhiéu, nhu viéc difa tré chao hoi ngudi 16n thi chi noi tiéng
“chio 6ng”, hay “chio bd"... 1a dugc rdi, diing bit difa tré phai
khoanh tay cii diu nita. Hiéu qua cha cich gido duc tré nay cii
tot thi chua thay duge nhiéu ma cdi xdu thi thiy ngay cang ting
trong xi hdi moét cich ding lo ngai, tinh khiém cung 1é phép
ctia dida tré gidm ro va tinh hung hing ngang budng cia dida tré
¢6 chidu hudng gia ting, khi ngudi ldn khuyén can tré con diéu
sai trdi, co thé tré con khéng nghe ma con chudi ming lai ngudi
l&n. Nhitng trudng hdp con cii chudi miang, danh dip cha me
cling khéng it, thim chi c6 nhitng ngudi con 14 tri thic ma co
nhiing 18i néi, hinh vi nguge dii cha me! Hoc sinh dinh nhau
trong nha trudng ciing thudng xay ra, hoc sinh danh thiy giio
cing khong hiém, dang s¢ hon la nhiing vu pham phap hinh sy
dim chém nhau dén ti thuong clng gia ting & d6 tudi vi thanh

nién vi ngay ca trong nha trudng!

Tiéng “da” chi dinh cho ngudi nhé chio ngudi 16n, cho
thiy ro su 1é phép cha ngudi bic dudi chio ngudi bac trén. Péi
vl nhiing ngudi ngang hing nhau, ho chi ndi tiéng chdoe anh
hay chao chi, hoic chdo em dé& thé hién su chio hoi theo phép
lich su, ma khong phai ¢é tiéng “da” di trudc tiéng chio. Ngoai
ra khi khich dén nha thim, chd nha thuéng chao khach trudc
dé to tinh thin vui vé sin sing tiép khach, nhung khi ngudi
khich nhé tudi hon chi nha thi khich chao chi nha trudc theo
khuon phép “ngudi nho tudi chae ngudi lon tudi truidc”.

b. Cdch ngudi lén chao hoi nhau

Ngudi 16n chao hoi nhau ciing theo mét cung cich chio
hoi cia 1€ nghia va ciing ¢é mot hinh thidc bidu tuong cho cich

chio truyén théng cia ngudi Viét Nam mang tinh triét 1y, do
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13 cich chio “nam tay trom bidu tuong cia thdi cuc”. Trudc day,
khi ngudi 1on gip nhau thudng chio nhau bing cich hai ban
tay nim tron lai, ban tay trdi & bén trong ban tay phai 6m bén
ngodi (dm him dudng, tic dudng ndi 4m ngoai), hai ban tay
lam thanh mét nam tay thai cuc dé trudc nguc ngang trai tim
ctia minh (néi 1én Idng chin thanh), réi mdi dua nam tay ra

trudc mit minh, xa ngin xudng dé chao khich vi néi 16i chao.

Ngudi di thanh nién tré 1én khi gip ngudi gid ngang hang
ong ba minh thi ngudi chio dua nadm tay ra va cii didu xd xudng
dé to long cung kinh, miéng noi 1&i “da chao cu” hodc “da chao
dng”. Néu ngudi ngang hing véi minh thi chi cin dua nim tay
ra, miéng noi 16i “chao anh” theo ngudi trung Trung bé trd vo
Nam bé, hodc “chdo éng, chao ba” theo ngudi Bic mi khong
phdi ndi tiéng “da” trudc tiéng chio vi khong phii cdi diu.

Céch chao “ndm tay thdi cic” 1a cich chao dic thi cia ngudi
Viét Nam, biéu thi cho ban sic van hoa Viét, nhung sau niy do
ngudi Viét Nam anh huéng vin hoa phuong tiy nén bat chude
ngudi phuong tiy chio nhau bang cii “bat tay” ma bo cich chio
bang “ndm tay thdi cuc” truyén théng. Tuy nhién & nhiing viing
qué mién Bac ngiy nay vin con thay nhiing ngudi 1én tudi chao
nhau bing “nam tay thdi cuc” theo kiéu truyén thang, nhit la

khi cic cy lén dinh gip nhau.

Cic tin d6 cia dao Phit khi 1én chtia ho chio nhan bang
cidch hai ban tay chip lai tugng trung cho hinh hoa sen va ciing
dé trudc nguc réi dua ra chio, miéng ndi “"A Di Pa Phat”. Nhung
cich chao cia nha Phit mang tinh cich chung cho nhiing ngudi
theo dao Phit & Viét Nam, ciing nhu nhiing ngudi theo dao
Phit trén khip thé gidi, nén né khéng trd thanh biéu tuong
riéng cho cich chiao cia ngudi Viét ducc.
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Trén thé gidi phin ldn cic din tdéc thudng co cich chio
riéng cta din tdc ho, nhin vao cich chao ngudi ta co thé biét ho
14 din cfia nudic ndo. Nhu ngudi Au, ngudi My chio nhau bing
cai bat tay; ngudi Nhit chio nhau bang cich hai tay dé€ thang
xudng dii va ding khom ngudi xudng chiao; ngudi Thdi, ngudi
Lo, ngudi Camphuchia, ngudi Myanmar chio nhau bang cach
chip hai ban tay lai xd xudng chio; ngudi Hoa chio nhau bing
cich léng hai ban tay vio nhau réi x4 xudng chio ...

Thiét nghi ngudi Viét ciing nén thé hién cung cich chio
riéng cia din tdéc minh, dé la cich chao “ndm tay thdi cuc”
truyén thong cia cha ong ta, dé qua cich chao nay ngudi nudc
khic sé nhin biét ducc day la ngudi Viét Nam, khong lan 16n
vdl ngudi cha cic nudc trong khu v A chiu. Khong nén chi
biét bat chudc ngudi khiac, ma bé quén nhiing gid tri van hoa
truyén théng tot dep cia din tdc, nhu thé chang khic nao minh
thi¢u long t tin vé din téc minh. Cid chay theo cii cia ngudita
dé réi mii mii minh ciing chi lam hoc trd cia ngudi ta, 1a ké bit
chudc ngudi khic. Néu minh biét giid gin, bao tén nhing gia tri
truyén théng cha din tdc minh va phat huy ra khap the gidgi, thi
chiang nhitng minh thé hién dugc nét van hoa riéng cia din toc,
ma biét diu minh c6 thé lam cho thé gidi kinh trong va hoc hoi
& nén vin héa nudc minh nhiéu diéu hon thé nia.

Gitt cich chio nhau bang “nam tay thdi cuc” truyén théng
ciing 14 cich biéu hién long ty tin va niém ty hio cha din téc
trudc ngudi nudc khic, nhdt 13 trong ngoai giao véi ngudi
ngoai quic. Chiing ta cé thé phai hop gitia cich chao “nam tay
thdi cic” truyén thing va cdch chae “bat tay” hi¢gn dai mot cich
hai hoa, bang dong tdc: dua “nam tay thdi cuc” chao so khdi khi
khdch chua dén gan ta, tiép dé la dua ban tay “bat tay” chao thdn
mdt khi khdch dén gdn. Hai dong tic chao lién tiép phéi hop
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cii chio tir xa “nam tay thdi cuc” va cdi chio tiép cin “bat tay”
trong mot lin chio nhu thé vira thé hién duoc tinh truyén
thong vira thé hién duoc tinh hién dai ma khéng du thira, lai
rit lich su. Cach chio phdi hop nay vira biéu hién dugc long
hiéu khich qua cdi chio “nam tay thdi cuc” khi ta con cich
khiach mét khodng gin, vira biéu hién su thin mat qua cdi “bat
tay” khi ta tiép cin khich.

3. Tiép khich

Bin tinh cia ngudi Viét Nam hién hoa, than thién, hiéu
khich, phong khoiang, nhitng dic tinh niy dugc hinh thanh ti
lau, lai dugc boi dap thém nhd tinh thin ti bi cta Phit gido, né
nép cua Nho gido, tinh thin phong khodng ctia Lio gido lam
nén ban sic vi dic tinh cda ngudi Viét, dugc thé hién rd qua

cach giao té trong xi hoi.

Co nhiéu hang khich dén nha nhu khich hang xém, khich
& gin, khich & xa, khach than thiét, khiach quen, khach la... D
ld hang khich nao khi ho dén nha choi, cha nha vin tiép don

niém nd vui ve.

a. Tiép khdch qua tra nudc, trau cau

Khich dén nha du 1 khiach xa hay khach gin, khich la hay
khich quen chi nha cing phai ¢ binh nudc tra dé mdi khach,
day 13 thong tuc khong thé thiéu & bit of gia dinh nao. Trong
nha lic nao ciing phai c6 goi tra va bd binh, tich tra dé san trong
khay, mdi khi o khiach dén nha la con chau dem khay tra ra rua,
suc binh, bé tra vio, dun nudc s6i ché v6 binh, bung lén phong
khich dé cha me rét nudc tra mdi khich (ngiy xua ngudi ta
udng tra bang tich tic chén mong tring men, chii khéng uéng

tra bang ly nhu bay gia).
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Nudc tra phai git cho co dé im uéng mdi ngon, nén binh
nudc tra rot ra cheén xong thi phai d€ vo vo binh dé gitr d6 nong
dm. Ngudi xua hay 1y vo trii difa cit lam voé binh dé dung binh
tra, loai vé binh nay tuy mdc mac nhung git dé dm rit tot. Vé
sau nay co nhiéu loai voé binh dan soi nhua trong dén rom may
1&p vai, ban trén thi trudng, loai vé binh nay tuy dep nhung git
nudc dm khéng ldu nhu loai vo binh lam tif vo trii dita. Bén
canh binh tra nudc, ngudi Viét con co hop triu la dé tiép khich,
khi dn ngudi ta tém thinh miéng triu, trong do gém co6: 1 trau
cay, phét chat voi man, cudn lai thinh miéng trau tém, in kém

vdi miéng vo cay ré, miéng cau, doi khi thém vai sgi thudc 4.

O mién trung Trung bd trd vé Nam bé, trd thudng duoc
sao ché va udp vdi hoa lai hodc hoa ngau, hoa soi hodc udp vdi
nhuy sen nén c6 mui thom rit dic trung cta tiing loai thio mdéc
ding dé udp. Trude nam 1975 & mién Nam c¢é nhiing hiéu tra
ndi tiéng mot tinh nhat hiéu trad Tuyén Ky & Tuy Hoa - Pha Yén,
hay hiéu tra néi tiéng ca moét ving mién nhu hiéu tra Bé Hiu &
Bao Léc - Lam Déng. O mién Bic cd loai tra Thai Nguyén sao
ché khong pha uép huong liéu, khi uéng ban diu cod vi chat, sau
c6 vi ngot (thudng goi 13 “ngot hiu”), néi tiéng khip ci nudc
(mién Bic goi trd la ché, & viing thon qué thudng hdi 14 ché tuoi
niu nuidc udng hing ngay).

béi vai khiach di xa dudi cdi nang gay gat, khi dén nha
dugc chi nha md&i uéng nudc tra 13 hop ldc va tha vi vo clng.
Trudc tién chi nha rot nudc tra mai khich, véi huong vi thom
ngon va diac biét tinh chat cha tra 1a giai khat, khich chi cin
udng mot vai tich nudc tra sé thay da khat vi sing khoai. Tra
con cd dic tinh i uéng lai rai bao nhiéu cling dugc, vin thiy
thich thi va ngon mét cich quyén ri, lai ¢6 loi cho co thé.

Ding tra dé tiép khich troé chuyén lam cho khong khi caa
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budi gip nhau thém dim da tinh thin, khéng bi nhat nhéo,
nén ngudi ta bao “tdch nudc tridc cau chuyén”. Tiép do6 chi moi
khich ding miéng triu cho min miéng. Miéng triu co cau va
thém moét chat vé ciy v mot chat thudc ré, ngudi an sé co
cam gidc vifa ¢ mii thom cay chat the the cia triu cau, vifa
c6 chit min man cia vbi, virta cd chit déo cha vo ciy ré lAim
cho miéng khong khé, viia co chat ngiy ngiy say cta thudce ré
khién thin kinh rit dé chiu. Khi 43 uéng nudc tra, 3n miéng
triu chi khich mdi goi chuyén néi vdi nhau, khong khi budi
nodi chuyén nhd do vui vé cdi md& hon, béi viy dng ba xua co
cau “miéng trdu la ddau cau chuyén’,

Ngiy xua ngudi Viét Nam c6 tuc 1& “nhudm rang, dn trdu”
nén dan 6ng, dan ba déu biét in triu va khich dén nha chi mai
khich diing triu dugc coi 1a phép lich sy trong giao t&. N ring
nhudm miu den dim trong nhy nhiing hat huyén rit dep, bai
ca dao “mudi thwong” cé ciu “bon thuong rang nhudm hat huyén
rdt ainh”; khi an trdu cd nudc miu do lam cho moi thém hong,
ngudi phu nif trong cang dep cing duyén ding, nhiing ba gia
in trdu trong cb vé thu thai, cdi md hon. Nam ring nhudém méau
den nu trong ciing rit lich sy'”. Ngay nay ngudi Viét khong
con gid tuc 1é nhudém ring nia, thoi quen dn triu hiu nhu
ngudi ta ciing da bé, chi con mét sé rit it cu ba & thon qué con
an triu, viéc tiép khach bang triu ciing theo d6 ma khéng con,
nhung triu cau vin 13 1& vit nhdt thiét phii co trong 1 cudi hoi.

b. Tiép khdch trong bita com

Tinh hiéu khich cta ngudi Viét ching nhiing duge biéu 16
qua cich chi nha tiép khich in cin niém nd nhu chio hoi, mai
nudc, mdi triu, ma con bidu 16 qua cich mdi khich diing com.
1. Vigc luu gio tuc 1¢ nhudm rang den cia nguéd Vit sudt hang ngan nam Bic thudc

ciing 13 cich doi khing van hoa viéi nguid Hoa d€ khong bi déng hoa; nguéd Hoa
ho dé rang tring.
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Tuy nhién viéc mai khiach dung com cing tay theo khich xa
hay khach gin, ma co6 cach mdi thich hop.

Khdch la ngudi hang xém hay ho hang ¢ gan dén choi

O mién Trung va mién Nam, gip lic nhi dang dn com
ma cd khiach hing xém hay ho hiang dén choi, chd nha hay
co 1é mdi khich bing ciu “san bita dn ba hét”, nghia 14 sin
bita com di don ra cho ¢d nha cling in, gip khich lin cin
dén nha, chi nha mdéi khich cing ding com voi chi nha, co
nhiéu an nhiéu coé it in it v&i cha nha cho vui, chiy khéng niu
thém com nifa. Nhung tai sao khong néi méi in vai chén, ma
noi mdi dn “ba hét”, phai ching diy 13 181 mdi v nghia, hay
131 masi lgi? An “ba hot com” thim vio diu, thé ma mdi in lam
gl, 18i mdi ndy 6 xem thudng ngudi khich khong? Co moi
xao khich khong?

Thuc ra ngudi Viét di quen séng vdi triét Iy déng phuong
mét cich td nhién theo tam thidc, né khéng con & binh dién l)?
luin niva, cho nén cich mdi khich in “ba hét” khong co nghia
ld khich chi dugc dn ba hot com, ma ld cich mdi mang tinh
tuong trung theo ¥ nghia cia triét ly “tam tai”, trong dé “ba hét”
13 tugng trung cho thién, dia, nhan (trdi, dit, ngudi). Cich mai
nay noi lén tinh thin hgp nhit caa trai, dit va ngudi trong chén
com: trdi cho mua thuidn gid hoa, dit cho ciy lua nuong tua,
ngudi tréng ciy lda phét trién thinh hat. Cho nén 161 moi “sdn
bita dn ba hét” mdi nghe tudng chiing nhu 16 mai vo nghia hay
mdi loi, nhung thuc chit 13 16 mai rit chin tinh ma cing rit
triét ly bao ham ¢ céng ciia tréi, cdng cia ddt, cong ciia ngudi mai
co dugec hat com an, vi chd nhi mudn chia sé hat com nay mét
cich chin tinh vdi khich thin quen, dudc bifu 16 qua lai “mdi

di mdi lai nhigu ldn” rit 4n cdn cha cha nha.).

112 Ti Xuin Lanh

https://tieulun.hopto.org



L&i mdi binh di, chin chit, trong d6 cha nha coi ngusi
khach nhu ngudi nha, nén mai “san bita dn ba hit”, m&i nghe
qua tudng 13 it 6i nhung ky thuc ¥ nghia lai to 16n nhu cdi tinh
cdm to 1&n gitia nhiing ngudi thin thudc hay ngusi hang xém
lin can. Cho nén 1&i mdi nay chi danh dé mdi nhiing ngudi ho
hang thin & gan hay ba con hing xom thin cin dén choi ma gip
bita chd nha in com; khéng diing 16i méi niy cho khich xa hay
khich quy dén thim nhi. Theo théi quen ciia nguidi Viét, tridc
nhitng 168i m&i in cdn cia cha nha, du dang d6i bung khich vin
tif chéi vi ngai minh dn thi sé thiéu com cho nhiing ngudi trong
nha, hiéu dudc long e ngai cta khich, nén chi nha thudng mdi
nhiéu lin, lAm cho khdch phdi né chi nhi ma ngdi vio mim

com, di1 it ciing in v&i chi nha cho vui'?.

Khdch la ngudi ti xa dén nha tham va & lai chei: DU dang
gip luc chi nhi in com mé cd khich tlii xa dén nha thim va
& lai choi, chi nhi ciing khong thé maoi khich “sdn bita dn ba
hot” duge, ma mai khach diing nuéce trd, nghi ngoi chéc lat, cha
nhi lim mim com ti té don 1én mai khdch ding. Biia com dai
khich xa phii tiom tit thinh soan hon bita com thudng, va
phdi don 1én ban hay bé van nha trén cho ding hoang, lich su,
dé to long quy trong khich va giti thé dién cho gia dinh. Ngay
xifa nha & thon qué thudng nudi gi vit, khi khach xa dén tham
nha, san co ga vit chi nha bat gi hay vit dé lam thit dai khach,
nén din gian c6 ciu “khdch dén nha khéng ga thi vit”.

Biia com dai khach xa chi cé ngudi chéng ngdi dn va tiép
khich & bé vin hay ban & nha trén, con vd con dn com & nha
dudi. Chia nha ngéi dn com tiép khach thudng gap thidc an bo

vio chén com cha khich dé té long dn cin mdi khich va néi 16

1. Pifm ndy cing khic vdi nguti Hoa. Ngudi Hoa ho chi mid mét tidng, khich
khong an thi théi, ho khéng méni tiéng th hai.
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“méi... an thuc tinh”. Khi khich quy dén nhj, trong bia com
hay 6 rugu mdi, chid thudng maoi khich uéng cho dén khi hét
udng duge nita mdi thoi, dé to su hét long mai khich.

* Chuyén "Anh chiong khd ngoi an day dyi”: Mot doi vo
chéng tré & viing qué, c6 vo thi lanh le, khén ngoan, té€ nhi,
nhung anh chéng thi din dén, kh& khao, nén ngudi hang xé6m
thuding bdo anh ta 1a "anh ching khd”. Nhung da ldy anh ta lam
chdng, nén c6 vg phii chip nhin, ching than phién gi vé anh
chéng, ¢6 vin lo cho chéng chu ddo dé dep mit véi moi nguoi.

Mot hém 6 ngudi khich & xa dén nha tham, cé vo bat
ga lam thit nfu com dii khdch. Theo ngiy xua bita com khich
dugc don 1én nha trén, vi chi ngudi chéng ngdi in com vdi
khich, con vg dn sau & dudi nha bép. Coé vo hiéu tinh chéng
hay ham &n m khéng nhudng khich, sé xau hé vdi khach, nén
khi don com lén, c6 néi nhé véi chéng: “tinh anh xdu an, thay
mén ngon chang biét nhuéng cho khdch, dé em cot soi ddy vao chéo
do sau lung, khi nao em gidt ddy thi anh méi gip mdt miéng thit,
chua giat day thi diing gap, dé nhudng thit ga cho khdch an vai”.
Anh chéng nghe theo, ¢d vo ldy sgi diy nhé cét vio chéo doanh
chéng vi kéo soi diy dai xuéng dén nhi bép goi la “ddy dui”, dé
cO vo gidm sat va gidt diy cho anh chéng theo d6 ma gap thitan
cho c6 chifng muc.

Anh chéng ngdi vio mim tiép khich moi com, lic diu cd
v liu ldu gidt diy mot cdi, anh chong gip mot miéng thit gi
in. Anh chéng v ngudi khach ngdi an lich sy, vui vé. Thiy anh
chéng ngdi in di én, 6 vo mdi xich dm ra dng nudec dé lay nudc
vo bép nau pha tra, chang ngd ¢ con ga mdi vo bép kiém in mac
phai sgi diy dui lam cho sgi diy giit lia lia. Anh chéng tudng
<6 vo thuong minh nén giit diy bio minh an nhanh, nén ciing

gap thit ga lia lia dua vao miéng an ngdu nghién nuét khong kip.
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Ngudi khiach thiy lic ddu anh chii nha in td té, sao bong dung
an vo vip khong con biét lich su gi, ngudi khiach tudng anh cha
nha bi ma nhip thanh dién, s¢ qua chang an uéng ducdc nida voi

bo di, khéng kip chao tir biét ngudi vo cha anh chi nha.

Covo con ding d dng nudc thiy ngudi khich dang an trong
nha vdi chdéng minh sao béng dung lai bo di vai vé v6i vi nhu
thé. Cé ta voi trd vao nha, thi thiy anh chdng con ngéi an thit
ga ngoam ngam lia lia ching c6 thé théng gi, mdi hiéu ra tai sao
ngudi khach bo di. Co vo'la chéng: “da nhdc réi, sao anh lai xdu
dn lam thé, lam mt lich sy d€ khdch phdi bé di, that xdu hé!”. Anh
chéng trd 16i: “chang phdi em gidt ddy bdo anh dn dé sao, lam anh
nudt khéng kip, nghen mudn chét duec!”. Co vo noi: “em ndo cd
giat ddy ddu”. R6i c6 budc xudng nha bép thi hai oi, thiy con ga
dang mac phai soi didy dui vao chin. Cé vo madi v& 1é va than:
“Théi chét rdi, tai con ga nay gidt ddy lam hai danh dy nha ta!”.
Hing xém biét dugc chuyén, mdéi ké cho nhau nghe chuyén
“anh chéng kh ngdi an ddy dui” .

* Chuyén "Ngoc tram thiy thuong anh oi”: Mot hém co
ngudi ban & xa dén thim nha, nguoi vo di chg mua thic in
vé lam com dai khich, trong bita com ¢é mon canh ndu véi

thit heo.

Mim com lam xong, ngudi vo don com lén bd van nhi
trén, trong mim c6 nhiing mon an va ¢6 hai té canh, mt to
canh thiy cé thit mé naéi lén trén mat, mat td canh khong thiy
thit néilén trén mit. T6 canh khéng c6 thit ndi lén dé bén phia
ngudi chéng, t6 canh 6 thit néi 1én dé bén phia ngudi khdch.
Anh chéng thiy viy trong long khong vui, nghi ring vo quy
trong khiach hon chéng nén mdi dé t6 canh <o thit vé phia
ngudi khich.
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Khi ngudi vg bung thém dé dn lén thiy anh chéng mit
budn co vé giin, ngudi vg hiéu y anh chéng budn vi té canh
thiy khoéng c6 thit, nén ghé miéng vio tai chéng néi nhé: “ngoc
trdm thiy thuong anh oi”. Ngudi chéng chot hiéu ¥, thi ra vo
thuong minh nén cho minh té canh thit nac chim dudi day to,
con té canh bén khich chi 13 thit m& ndi lén mit to6 d€ coi cho
lich su viy théi, chinh té canh thit nac nay mdi chit ll.ic_l‘ng nhit.

Anh chéng lai vui vé ngdi in com tiép khich i té vi hét
gidn vg. Sau bifa com anh chéng khen vo dio dé: nang thit
thong minh, t& nhi, bita com vita lich sy 1am vui long khich, lai
viia sdu sic lam dep bung chéng!

4. Céch ngoéi va cich in khi dén nha ngudi khac

Pén nha ngudi khic, minh la khiach phai co vt coi chd nao
thich hop vdi minh ma ngéi, d€ thé hién minh 13 ngudi lich su,
co hiéu biét 1& nghi. O phong khich cta nha ngudi khic, minh
la khich khong dudc ngdi vao ché vi tri cia chid nhi, minh la
hing nhoé khong dudc ngdi vio ché danh cho ngudi ldn ngdi.

Khi ducgc chi nha md&i com, minh la khach ngéi trut phia
dudi, dé chi nha va ngudi 1én tudi ngdi phia trén. Hay khi dén
ban tiéc déng ngudi du, néu dai tiéc trén ban dii, minh nhé tudi
phai nhudng cho ngudi 16n tudi ngdi ddu trén ban, minh ngdi &
dudi. Ngudi xua thudng nhic “dn xem ndi ngdi xem hudng” cho
heop véi tudi tic va vi tri theo phép tic 1é nghi.

Minh 13 khich khdéng nén bung chén an trudc chu nha,
khong nén gip thic in trudc cha nhi, phii doi chd nha lén
tiéng mdi in va ciing phii doi chi nha bung chén lén gip thiic
in trudc, roi minh m&i bung chén lén v ciing 1én tiéng mdi cha
nha va nhiing ngudi ngdi ciing mam in com. Khi dn minh phii
in chifng muc, diu c6 déi bung clng phii in thy thi, nhing
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mon in ngon minh cang phai nhudng cho ngudi khac ciing an.
Trong bita com chi khich nén goi chuyén lam cho khong khi
biia an vui vé thin mat, khong nén chi biét cam cuii ma in. Khi
minh dn di no trong Iic ngudi khic con dn thi phai ngdi doi

cho ho dn xong, minh mdi néi 16i xin phép ding day.

5. Khich an thuong chia lai mot it dé€ nguoi nha an sau

Ngudi khiach dugc chi nha dai com, tdc chia nha vu tién
dianh nhiing mén ngon dé dii khich “khdch dén nha khing
ga thi vit", cing cé nghia 13 nhitng ngudi trong nhi phdi nhin
phin ian ngon dé dii khich, cho nén khi dn khich phai nghi
dén diéu nay ma phai chiia mét phin nao do khéng nén an
hét, dé khi don xudéng nhiing ngudi trong nhia an sau cling
c6 chit it miéng ngon ma an. Py 13 tim ly ma cang la phép
lich su, di cé dang doi va an ngon miéng cling diing an can
hét ngudi ta sé dinh gid 13 ngudi tham dn “an nhy chét ddéi
dén noi”, hon nita an chia lai mot it cho nguwdi in sau 1a chia
sé miéng ngon voi ngudi khac, diy 14 ciach dn co tinh c6 hiu
tit nhién la diéu tét. Do quan diém nay ma tao ra mot nép
in uong trong din gian Viét Nam, cho nén ta thiy ngudi
Viét Nam khi an udng theo thoi quen hay chira lai mot it cha
khong an hét sach.

Ngay nay khi an nhiu & ban tiéc ngudi ta hay bo thita mifa
thifc dn thiic udng phai doé di, da phi tién bac bé ra tra cho thic
an udng, lai ton cong ngudi phuc vu phai don dep bo di. Anbo
thira mua phai d6 di la phi cia, diy 1a cich in uéng phung phi
ma khong nghi dén nhiing ngudi con thiéu thén khé cuc cin
su gitip d&. Thiét nghi khéng nén in udng thirta mifa ma nén in
udng vira phai, danh lai mét it tién trong biia tiéc d€ giup do
ngudi nghéo, xi hoi sé ddm da tinh nghia hon.

Chudgng 2. Pai séng sinh hoat 117

IV. VUI CHOI
1. Mot sd tro choi cia tré con

Tré con & thon qué co rit nhiéu tro choi hop voi nét hon
nhién cha tudi tho. Ban ngay cic em thudng choi nhiing tro
nhu: dinh ddo, dinh rudng, dinh c& ganh, dinh tréng, tha diéu
viv.. Vio nhifng dém traing ram sang sta, dep trdi cic em thudng
tu héi lai & mot noi réng rii trong xom va bay ra nhiing tro choi

quen thudc nhu: ve cat bat, bit mat bit dé, u qua, nhdy sip...

Ve cut bat: Chon mot diém lam tiéu diém dé nhiing em
ctt chay trd vé cham tay vao diém dé ma khong bi bat 1 dugc
thing. Tro choi cat bat nay cing déng tré em cang tét va co ba

giai doan:

Giai dogn 1: Khdi ddu tro chdi mot em 1én tudi hon xoe
ban tay ra dé nhi, nhiing em khic cing dua ngon tay tré nhic
lén nhic xuéng chim vao ban tay xde kia, miéng noéi ve ve, mat
tréong chitng dé rat tay chay. Em xde ban tay bong nam chit ban
tay lai, nhiing em ve voi rat ban tay chay trén, néu em xoe ban
tay khéng nam dudc ngon tay ndo cla cic em ve, d€ cic em ve
chay trén hét thi em xoe ban tay do phai di tim bat cic em ve,
nén goi la “ve it bat”. Néu em xoe ban tay nim chat dugc ngon
tay ctia mot em ve, thi em ve do da bi bat va khong ducc chay
tron cit, em do trd thanh ngudi kiém bat nhitng em kia ké ca
em di xoe ban tay cing chay tron.

Giai doan 2: Em kiém bat diing tai tiéu diém di chon va
nham mat lai dé khéng thiy nhitng em kia chay trén, miéng néi
“xong chua’, khi cic em ciit tim dugc ché trdn va trd 161 “xong”
thi em kiém md&i m& mat ra, di kiém bit cic em cut.

Giai dogn 3: Cdc em cit khi thiy em kiém rdi khai tiéu

diém thi lién chay vé cham tay vio tiéu diém la d3 thing. Néu
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em kiém khong bat dugc em cit nao, dé cho tdt ci cic em cit

chay vé cham tay vao tiéu diém ca, thi em kiém da thua va phai

x0e ban tay cho cic em kia ve ti€p dé trd lai tro choi ct bat. Em
kiém chi cin dén bat cham dugc tay vao ngudi mot em cut thi
da thang, em cit bi bat 1a thua, phai diing xoe ban tay cho cic
em kia ve. Tro choi dugc bat diu lai.

Bit mat bat dé: Mot em ldy khan hay do bit mat lai, nhiing
em khic ding gin d6. Em bit mat phai tim bat cho dugc mét
em diing gin do6 1a thang. Em bi bat trd thanh em bi bit mat dé
bat cac em khdc. Tro choi cii thé tiép dién va goi la tro choi “bit

mat bat dé”.

U qua: Cic em chia ra lam hai nhém, méi nhém ding vé

Bit mdt bdt dé (tranh ddn gian D6ng HE) mot bén, vach mot dudng ranh & gitia. Ting em mot bén nay

Ngudn: www.tranhdongho.vn chay qua khéi dudng ranh dén gin chd cic em bén kia dang
ding chd, miéng em nay ndi “u, u” trong mot hoi, tay em “u,
u” ¢ cham vao ngudi cic em bén kia. Néu tay em “u, u” cham
vao ngudi ciia em nio phia bén kia ma miéng “u, u” mot hoi
khong bi dit va chay vé phia bén minh qua khoéi dudng ranh
gitia, miéng néi “qua’, thi em “u, u” d6 thiang, nén goi 1a “u
qua”. Em bén kia bi em “u, u” cham tay vio ngudi la bi thua,
va loai ra khéi cudc choi goi 1a bi “chét”. Néu em “u,u” bi cic
em bén kia viy bat lai khong thé chay vé qua khoéi dudng ranh
gitta ma da ddt hoi thi em “u, u” bi thua goi la bi “chét” va
bi loai ra khéi cudc choi. Nhung néu em “u, u” cé siic manh
vung vy réi thoat ra dugc, vuot qua khoi dudng ranh giia,
chay duoc sang phia bén minh ma chua dit hoi, miéng néi

tiéng “qua” thi em “u, u” thing, nhiing em viy bat bén kia da

Tré nhd choi bit mdt bdt dé trén cdnh aéng
Ngudn: www.flickr.com

cham vao ngudi em “u, u” thi coi nhu thua va bi loai ra khoi
cudc choi. Cii mét em bén ndy “u” xong thi em bén kia “u”, em

ndo da bi “chét” thi loai ra khoi cudc chai, nhiing em con lai
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tiép tuc cudc choi cho dén khi mot bén khong con ai thi bén

do bi thua chung cudc.

Nhay sdp (nhdy sao): Dung hai doan tre dai dé 1am né &
hai diu vi ding hai doan tre dai dé lam hai ciy sip. Khi choi
¢ hai em & hai ddu ciy né, hai tay nim hai ciy sip nhip hai cii
xudng ciy né, réi dap hai ciy sap lai theo nhip “cde, cdc, fing’,
nhip “cdc, cic” 12 go xudng ciy né, nhip "fing” 12 hai ciy sap ddp
lai. Cic em khic theo nhip “cac” trudc thi nhiy mét chin vio
khodng tréng gitia hai ciy sip, réi theo nhip “cdc” sau thi ddm
chin kia xudng va nhay ra ngoai trudc khi tiéng “Hing” cia hai
ciy sap dip lai dé khoi bi ket chian vao gitia hai ciy sdp. Tro choi
nay cif theo nhip “cdc, cdc, ting” ma nhiy qua nhay lai, cé thé
nhiéu ngudi choi cing nhay trong mét luot. Clang co thé dat
nhiéu cip sip gin nhau dé cing choi. Tro choi nay ding hai

doan sio, sdp lai nén cing goi la "nhiy sip sao”

BPdanh rudéng: Cic em khoét 12 16 dudi mat dit thanh hai
hang song song goi la 6 rudng, méi hang ¢6 6 &, theo vong di thi
hang thi nhat tir 6 tha 1 dén 6 thd 6 trong do 6 thid 6 1a 6 rudng
chi, sang hang thi hai ti 6 thd 7 dén 6 tha 12 trongdo 6 12 1a
4 rudng chi. Ding hon san to bang ngon tay lam hon di ruéng.
Hai 6 lén rudng chi méi 6 bo vao do 12 hén san, méi 6 nho cha
moi hiang bo vio do 6 hon san goi 14 “sa rugng”.

Khi di ruéng, di theo chiéu thudn ti trai sang phai, ngudi
di dau tién hét hét nhiing hon san trong bt ky 6 nho nao thudc
rudng cia minh réi bé moéi hon san vio moi 6 ké tiép, dén hon
san cudi cling trén tay bo xudng gip 6 rudng cia minh hay &
rudng cia ngudi kia, cing dude quyén hét hét nhitng hon san
trong 6 ké do roi cing bo tiép méi 6 mot hon san cho dén hon
san cudi cling trén tay, néu gip o ké ti€p hon nay la 6 rudng cha

dt 1d cia minh hay cha ngudi kia, minh cling chi iy mét hon
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san trong o rudng chi do bo sang 6 rudng ké, réi hot hét san
ctia 0 ruong tiép dé di nita. Pén khi hon san cudi cling trén tay
bé xudng mot & rudng ma trudc 6 rudng do 1a moét 6 rudng
trong khong ¢6 hon san nao, thi dugc in 6 rudéng ké 6 trong dy
va dugc hét hét nhitng hon san trong 6 rudng dugc an vé cho
minh; riéng 6 rudng chi, khi an phii chiva lai mot hon san lam
giong. Néu hon san cudi trén tay bod xudng ma trude do cach
mot & trong réi mot 6 co san va tiép mot O trong réi mot 6 co
san thi dugc dn lién diy, nhuing néu cdch hai 6 tréng lién nhau
thi rudng bi nang khoéng in dugc 6 rudng nao. Khi ngudi nay di
da dn hodc bi ning thi dén lugt ngudi kia di cang theo quy ludt
ctia ngudi di trude, cf thé tiép tuc cho dén khi in hét nhiing
con san trong cic ¢ rudny thi hét mot lugt choi. Bat diu choi
lai lugt khic, bén nao in nhiéu hon san thi bén doé giiu, khi sa
rujng ciia minh phdi rdi dd moi 6 rudng 1a 6 hon san va 6 rudng
chi la 12 hon san, bén ndo an it hon san thi bén dé nghéo, khi
sa rudng thiéu cing phai phin ra cho ¢6 vao 6 6 rudng, khong
dé 6 nio trong, néu hon san it qua khong rai da 6 6 rudng da

méi & chi mot hon san, thi bén doé thua chung cudc.

Bidnh cd ganh: Khi choi tré con vé ban cd trén mat dit,
ban cd ¢ hinh vudng, bén trong co6 hai dudng chéo géc va chia
déu lam 16 6 vuong nhoé tao thinh nim diém hoa thi va nhitng
diém chirthip. Quin c& la nhiing hon san nho bing ngdn tay va
co tit ci 16 quin cd, moi bén 8 quin & ducc sap xép & dudng
bia ban ¢& tai nhiing giao diém. Khi di &, ngudi dinh ¢& cim
quin cd di tifng miide theo dudng vé cha ban cd vao chd giao
diém chi thip hay giao diém hoa thi bén trong, ngudi bén nay
di mét nudc, ti€p ngudi bén kia di moét nude. Khi nao thiy bén
quin & d6i phucng cd mot diém trang chit thap hay diém tring

hoa thi ma hai diu diém tréng dy 1a 2 quin cd cha d6i phuong,
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thi ngudi bén nay cim quin cf cha minh & diém gin do tién
vio diém tréng chii thip hay diém trong hoa thi dé “ganh” gitra
2 quin cd cua déi phuong, nhu viy Ia ngudi bén nay an nudc
dé nén goi la “c& ganh”. Nhitng 13n “ganh” c6 thé in 2 quin cd
cia déi phuong, hodc 4 quin cd cia déi phuong hodc 6 quin
<& cua doi phuong, tiy theo diém ginh cé nhiing quin c& cia
déi phuong nim & hai bén diu ganh. Khi mét bén in hét quin
¢ cta bén kia thi bén do6 thing.

Biinh tréng: Trong gém c6 1 ciy tréng tron to bing ngdn
chin cdi, dai do 6 tic hay 7 tic d€ tréng rdi do thudc nén goi
1a “thudéc trong”, va 1 con ¢l nhd hon ngén chin cdi, dai do 1,5
tic (néu thudc tréng dep thi con ct phai tron). Tro choi tréng
phdi ¢6 khodng dat rong, khi choi dio mot cii 16 nhd trén mit
dat goi 1a “I6 c” lam diém. Tro choi o6 ngudi didnh tréng v co
ngudi bat cb, ngudi danh tréng thiy minh choi tréng gioi ciing
c6 thé chip bén bit ci hai hoic ba ngudi choi cling dugc. Choi
tréng phii qua ba giai doan: Giai doan dich i, giai doan tréng

¢l va giai doan phat bén thua.

Giai dogn dich cii: Pau tién ngudi dinh tréng dit con ch
vao 16 ¢l réi dung thude trong dich cho con ¢l ving ra thit xa.
MNgudi bat i phaii ra xa dé don bat con ¢, néu bat dudc con
ci1 thi ngudi bt ci thing va trd lai 16 b lam ngudi ddnh tréng,
ngudi kia phai ra lam ngudi bat ob. Néu ngudi bat ci khong bat
dudc con cii, thi ngudi dinh tréng dé thudc tréng ngang 15 i,
ngudi bit ¢t dén tai diém roi cha con cii va lugm con ¢l ném
vé 1o ci, ném con ci dung thudc tréng thi nguoi bat ci thang
va trd lai 16 ci lam ngudi dinh tréng, ngudi kia ra lam ngudi bat
ci. Néu ngudi bat ci ném con ¢l khong trung thudc tréng thi
ngudi bat ci tiép tuc phii ra don bat cb va ngusi danh tréng
ti€p tuc dinh tréng.
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Giai doan tréng cf: Ngudi danh tréng ding tai 16 ch, dit
con cu lén ddu tréng, réi hat béng con cli lén, dung dudi thudc
tréng dé tréng vio con i lam cho con cl ving xa ra. Néu ngudi
bat ci bat dugc con cii 13 thing, v trd lai 16 ci dé€ lam ngudi
danh tréng, ngudi kia phai ra don bat cti. Khong biat ducgc con
ci thi ngudi bat ch dén tai diém roi cia con ¢l va lugm con ch
ném vé 16 ci, ngudi dinh tréng cim thudc tréng ding tai 16
tréng dén con ¢ va tan ra xa. Néu tin cl trit dé€ con cli rét gdn
16 cit do chua duge mot thude tréng thi goi 1a bi “thidi” ngudi
dinh trong thua vi phai dé ngudi bat ci vo lam ngudi danh
tréng. Néu tan ci trit, nhung con ci rét xa 16 cb t mot thudc
tréng trd 1én thi ngudi dinh tréng dugce do tinh thudc, néu tin
dugc con ¢ ving ra xa thi cing do va cdng vo vdi nhiing thudc
tréng di do trude, chua da 10 thudc thi tiép tuc tréng nifa, da
da 10 thudc thi khong tréng nia va ngudi dinh tréng thing
chung cuéc, ngudi bat ci thua chung cude.

Giai doan phat bén thua: Ngudi dinh tréng khi thing chung
cudc thi phat ngudi bat ci thua chung cudc, trudc khi phat
ngudi thua, ngudi thing chung cudc ding thude tréng né vio
con cii cho béng 1én, né dugc mdy cdi sé& tinh cho mdy budc
nhay khi phat ngudi thua. Sau khi né cti, ngudi thing ding
tai 16 ¢t diing thudc tréng phat cho con ¢l vang ra thit xa, réi
dén noi con ci roi, ldy dd dim moét chian lén con cti va nhady sé
budc theo sd da né cl, vi du: lic né ct duge 3 cdi thi nhay ba
budc, né ducgc 2 cii thi nhay hai budc, né dudc 1 cii thi nhay
mot budc..., va dit thudc trong ngay ché bude chin cudi caa
lin nhiy dé (né khéng dugc cdi nio thi dé thudc tréng ngay
tai diém cii roi khi tréng). Ngudi thua dén ding tai diém ch
roi ligm con cti 1én vi ném cho trang thudc tréng, néu ngudi

thua ném con cl khong tring thudc tréng, thi ngudi tréng
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ding tai diém dit trong ldy thudc tréng 1én tiép tuc ddnh con
cl ra xa nifa, roi cing dén diém roi cia con ci nhay theo s6
budc nhu trude va dat thudc trong xudng cho ngudi thua ném
ci1. Khi nao ngudi thua ném con el tring thudc tréng, thi dén
tai noi dit thudc tréng nhit con ¢l lén cim trén tay, nin mot
hoi, miéng ndi “u, u” chay cho nhanh vé dén 14 ci dimng dé duat
hoi, khi dén noi bé con cli vao 16 ¢t mdi thoi. Trén dudng chay
vé 16 ci dift hoi ché ndo thi d€ con il tai ché do, ngudi thing
dén lay ¢l va ding thudc trong danh con ci cho vang ra xa trd
lai, ngu&i thua phai dén ché ct roi nhat ci cdm tay vi nin hoi
miéng noi “u, u” chay vé cho dén 16 ol lin niva, cho dén khinio
tif diém roi sau cling cda con cii chay vé 16 ¢l ma khdng dit
hoi thi mé&i chim dut giai doan phat vi két thic lin choi dé.
MNéu ngudi trong chiap hai hay ba ngudi bat cb thi nhiing ngudi
bat cii thua, cting bi ngudi ddnh tréng phat nhu trén, phat xong
l4 hét mot lin choi tréng. Mudn choi nita thi cudc choi bat diu
lai va cang tudn ty qua cic giai doan nhu trén..., cho dén khi

nao hét mudn choi thi nghi.

Thd diéu: Con diéu dung nhiing thanh tre nho lam sudn,
dan gidy lén hai mit cia thin diéu vi dung gidy lam dudi diéu
dai ra dang sau, gitta bung diéu c6t mét soi nho nho bén, daiva
rit dai dudc cudn tron quanh moét truc. Ngudi tha diéu dung
& chd dat trong, réng, 1oi dung hudng gio tha con diéu ra va
nam cudn nho chay ngugc chiéu gio, lic con diéu duodc gio
niang lén va cit canh, ngudi choi sé thio din cudn day nho dé
con diéu bay lén cao. Khi diéu di bay lén thit cao, cudén nho
da tha hét, ngudi thi diéu diéu chinh con diéu bay cho &n, réi
<ot neo sgi diy nho vio modt cdt moc chic chan dé khong bi
nhé géc. Gid ddy con diéu 1én cao, soi diy nho neo con diéu &

lai sé lam cho con diéu o bay luon trén khéng rit dep mit ma
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khong bi roi. Trd choi tha diéu ching nhiing tré con rit thich
ma ngay ci ngudi 1&n trén thé gidi cing mé, dén néi ngay nay
ngudi ta hay toé chuc héi thi thi diéu qudc té, co da loai con
diéu to vi rit dep.

Binh chudéng ddo: Choitrd dinh chuong dao, trudc hét tré
con vé moét ban chudéng dio dudi dit trong nha sin nha ching
han. Ban ddo gdm cd 6 khodng goi 1a “ndc thang”, méi ndc co do
rong chiing 8 tic, gdm cd: nic 1, ndc 2, ndc 3, nic 4, nic Svanic
6. Riéng nic 4 vi ndc 6 co vé thém mét dudng phin cich theo
chiéu doc chia ndc 4 thinh 2 nia bang nhau va chia nic 6 cling
thianh 2 nda bing nhau. Ding mét hon di dep hodc miéng sanh
to bang ba ngdén tay lam hon ddo. Tro choi danh chudng dio co

3 vong: Vong nhay lén, vdng nhiy xudng v vong cit nha.

Vong nhdy lén: Ngudi choi khai diu thiy hon ddo vio nic
1, réi co 1én mét chin nhay loi qua khoi ndc 1, vin git thé chin
co va chin kia dim lén nic 2, tiép dim 1én nic 3, dén ndc 4 thi
hai chan dugc dim xudng hai nia cha nic 4 d€ nghi, réi lai co
mot chin nhay tiép 1én ndc 5, dén ndc 6 thi hai chin dugc dim
xudng hai nifa cha nic 6 dé nghi. Hon dio thay vio nic nao ke
cd hai nifa & ndc 4 va hai nifa & nac 6 thi phai nhay c¢6 cho qua
khéi ndc do. Khi nhay khéng dude dim tring dudng chi vé caa
ban ddo, néu dim phai dudng chi vé 1 bi pham luit choi, phai
nhudng lai lugt choi cho ngudi kia.

Ving nhay vé: Khi nhdy 1én dén ndc 6 ddm hai chin xudng
hai nia ciia nic 6, xoay ngudi lai déi hai chin dim 1én hai nida
dy, réi co lén mét chan nhy xudng ndc §, dén nic 4 thi dim hai
chin 1én hai nia cia ndc 4, tiép tuc cd chin nhiy xudng nic 3,
nhdy xuéng nic 2, vin co moét chan va khom ngudi dung mét
tay lay hon dio d nic 1, réi nhiy qua khéi ndc 1 vé lai diém khai
diu 14 hodn tit dugc dot thiy dio nic 1, néu 16 méi chin dé
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chin co bi cham xudéng dit & nhiing nic phaii co chin la bi pham

ludt choi, phai nhudng lai luot choi cho ngudi kia.

MNéu hoan tit ducc dot thay ddo vao ndc 1 thi ngudi choi
ddo tiép tuc dot thiay dio vao ndc 2, dot thay ddo vao nic 3, dot
thay ddo vao hai nia cia nic 4, dot thay dio vao nic 5, dogt thay
ddo vio hai nia nic 6, e mdi dot la moét vong nhay <o 1én va
mot vong nhiy co vé, nic ndo di thay hon ddo vio d6 thikhéng
dugc nhiy chan vio ndc iy, md phii nhiy qua. Riéng nic 4 va
nic 6 moi ndc ¢o hai nifa, khi thay hon dio vio nifa bén nay thi
dugc nhay cd mét chin vio nia bén kia, khi vong vé co mot
chin ding vao nia bén kia voi mot tay qua nia bén nay lay hon
ddo, réi ti€p tuc nhay co vé ché khai diém. Nhu vay ngudi choi
phai thay hon ddo 8 lin vao cic ndc: nic 1, ndc 2, ndc 3, hai nifa
ciia ndc 4, roi dén ndc 5, v hai nira cia ndc 6, thi mdéi hoan tit 8

vong nhiy 1én v nhay veé.

Vong cdt nha: Bit ddu cit nha tudn ty cdt tif ndc 1 trd lén,
néu ndc 1 ngudi kia da cit nha rdi thi minh cit nhindc2... Khi
cit nhi ngudi choi dio ding & bia mép cha ndc 1, xoay lung lai
ban chudng dio, dang hon ddo ném ra sau lung sao cho tring
nic minh dinh cit nha, hon dio di nam dang trong nac 46 la
da cit ducge nhi, néu hon dio roi vio nhiing nic khic thi chua
cit dugc nha. Vi du: Nic 1 di cit nha réi, minh phai cit nha vao
ndc 2, thi phii ném ngugc hon dio ra sau lung roi ding nic 2 [a
cit nha dugc, néu hon dao roi trit vao nic khac la cit nha chua
dugc. Ai cit dugc nha ndc ndo thi mdi luot thiy dao trd lai, hai
chin duoc dim lén nhi cha minh dé nghi, vong lén cing nhu
vong xudng, nha cia ngudi khic minh khéng dugc dam chin
vao ma phai nhay qua cho khai. Co khi nic nha ngudi ta da cit
va ndc minh thay hon dio vio ké lién nhau tao thanh khodng

cach rat rong ma minh phii nhiy qua ci hai nic dy, néu minh
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nhay qua dugc thi tiép tuc cude choi, néu nhiy qua khong khai
thi minh phai chiu thua cudc. Hodc ngudi ta cat dugc nha lién
ti€p hai nic ké nhau, khoiang cich réng minh khong thé nhay

qua khéi thi cing phii chiu thua.

Kéo co: 56 ngudi tham gia tro choi kéo co cang nhiéu cing
vui, ngudi choi dude chia ra lam hai nhém cé s6 lugng bing
nhau, vi dng mét soi diy thing dai to khodng ngon tay cai dé
lam diy kéo cho hai nhéom, méi nhém nim phin diy bén minh
dé kéo. Khi choi kéo co vach 1én mat dit mot dudng ranh gida
hai nhom, méi nhém ding theo hing doc phia bén minh. Tit ca
moi ngudi trong hai nhom déu nam chit vao soi day thiing phia
bén minh vi chudn bi ti thé san sang, ngudi khoe nhat ding dau
nhom cich dudng ranh gita khodng 1 met. Hai nhém déi mat
nhau, khi ngudi trong tii ra hiéu “kéo”, hai bén ra siic kéo lién,
bén nio xudt phit kéo nhanh hon sé co vu thé ban diu chat it,
nhung bén nio manh hon kéo cho bén kia vuot qua dudng ranh
gilfa vao dat phia bén minh 14 bén dé thang. Tro choi nay co khi
hai bén sic vc tuong duong, bén niy dén dugc luc tip thé kéo
cho bén déi phuong phai chay qua bén minh, bén déi phuong
¢ stic bam tru réi dén suc kéo cho bén kia chay vé bén minh,
hai bén cif kéo gidng co nhu thé nén goi li trd choi “kéo co”. Cho
dén khi 6 mét bén dudi sic bi doi phuong kéo vidot qua dudng
ranh giifa thi cudc choi két thic va bén thang 14 bén manh nhit
kéo ducc bén thua sang dit minh. Tro choi kéo co tuy don gian
nhung tinh thé thao tip thé vui vé rit ducc uva thich trong quin
ching binh din, nén ngiy nay tro choi nay cing duge duy tri
trong nhiing budi thi thé thao quin ching vio nhiing ngay 1& hoi
& khu din cu, ¢6 i ngudi 1én tham gia.

Réng ridn: Trd choi réng rin cdc em ¢é cd nam nti, cling

chia lam hai nhém, méi nhém chon em khée manh nhidt ding
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lam diu réng rin, em lanh le nhit lam dudi réng ran. Cic em
trong nhom, em nay 6m eo éch em kia lam thanh mét thin
dai réng ran. Em lam ddu réng ran difng tridc co nhiém vu
chay bat cho dudc em lam dudi rong ran cha déi phuong, em
lam duéi réng rin c6 nhiém vu trinh né khong dé cho em
lam dau rong ran cua déi phuong bat dugc minh. Hai bén
ding d6i mat nhau, khi chudn bi thinh hang doc va ém eo
&ch xong, mét ngudi lam trong tai ddng ndi “ring ran lén mdy,
cd cdi cdy nhiic chich, co éng chit nha khong?”, hai bén ho to “c6”
ld cudc choi bat didu. Khi em diu rong rin bén nao bat duoc
em dudi rong rin cia déi phuong thi bén do thiang, bén kia
thua. Tro choi rong ran, moi bén cic em dm eo éch ndi nhau
dai ra, khong dugc dé dat doan, khi di chuyén dé bat nhau thi
chuyén déng udén lugn nhu thin con réng, thin con rin nén
goi 14 trd choi “réng ran”, nhung cling ¢ noi nguidi ta ndi mot
bén ldm réng, mét bén lam ran bat nhau nén goi 13 tro choi
“réng ran”.

2. Mot s6 tro choi cia nguoi 1én

Ngu&i 1én cling ¢ nhiing trd choi rit da dang, Tro choi tiéu
khién vio nhiing lic thu tha ¢6 dinh & tudng, hodc nhiing trd
choi ndo nlic vao nhiing ngiy hoi hé nhu choi triu, hodc nhiing
tro choi vui vé vio diu nim tét Nguyén din nhu dinh bai choi,
ddnh 16 t6, ddnh bdu cua ... Cé nhiing tro choi duge nhiéu nguoi
biét dén va ranh luit chai, d3 dugc Nhi mudc bio tén va phat
huy nhu trd choi dianh & tuéng, tréd choi danh bai choi. Mot s6
trd choi khdc ngay nay di di din vio quén ling, it ¢6 noi té chic
vui choi, trong d6 6 tro danh 16 té, trd dit biu cua la nhiing tro
choi rat hio ning vio nhifng ngay tét diu ndm am lich trudc diy.
Mot 56 trd choi tiéu bidu cha ngudi lon:
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a. Ddnh bai choi vao nhiing ngay tét ddu nam

Dianh bai choi la mét trd choi dén gian rit thinh hanh ti
tinh Quang Nam vé dén tinh Pha Yén, trudc diy thudng dugc
ngudi dan t6 chidic vui choi vio nhitng ngay tét dm lich. Tro choi
din gian nay phai co6 choi ngdi choi, ¢6 nhiing con bai trén thé
bai va co thang thua chung chi cho choi dugc tring nén goi la
“ddnh bai choi”. Nhung diy khong phai I tro choi o bac gian
lin dn thua sat phat nhau, ma 13 mét trd choi lanh manh ¢6 dn
dinh ré ring s6 tién mua thé bai cii cho mét cudc choi va so
tién chung cho choi triang ciia mdi vong choi, s6 tién mua the
bii cdi va s4 tién tring ciing ching 13 bao, muc dich té chiic dé
ngudi din vui choi trong may ngay tét ma thod.

Banh bai choi viia 1a diém quy tu cho nhiéu ngudi vui choi,
vifa ¢6 ca hit phuc vu choi tring, noé thé hién ré tinh céng déng
vui choi mét cach €6 nhin van, nén ngudi ta coi trd choi danh
bai choi 1a “Hoi ddnh bai choi”. Pay 13 mot trd vui choi doc ddo
cta din gian cic tinh mién nam Trung bé, ho mé phong lai
cic choi canh tha ra pha hoai mba mang ma dua vao tro choi
cong déng, phin dnh cudc séng cha ngudi dan & ving mién co
nhiéu nui riing, trong dé con ngudi phai déi dau véi tha dia de
bio vé hoa mau, gilf ldy cii in. Do do, & cic tinh Pha Yén va
Binh Pinh trudc diy off moi nim tét dén déu to chiic “Hoi dinh
bai chéi” dé ngudi din vui choi diu ndm, va diy 13 héi vui choi
1&n nhdt, thu hat nhiéu thanh phin nguoi din tham gia, ké ca
nhiing ngudi 1én tudi va thanh thidu nién ciing choi. Ngoai viéc
vui choi trong nhifng ngiy diu xuin, ngudi din con quan niém
choi dinh bai choi dé thi thdi vin hén, xui trong ndm mdéi, in
thi coi nhu nim dé sé gip nhiéu diéu “hén may” dem dén phit
tai phat loc, thua thi coi nhu nim dé sé gip nhidu diéu “xui

xéo” dua dén hao tai tén ctia (vi trd choi danh bai choi khéng
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Chai bai choi ddu xudn
Ngudn: www.sggp.org.vin

¢o tinh canh tranh tinh todn in thua, ma co tinh ciu hén may
do lic dng thé bai con va rit thé bai). Ngiy xua in tét dén bay
ngay, ngudi ta khai hoi danh bai choi tii ngay ming 1 tét choi
cho dén ngiy miung 7 ha néu, sau niy in tét co bon ngay, ngudi
ta khai héi danh bai choi tif ngay miing 1 tét choi cho dén ngay

miing 4 tét.
Nhiing vié¢c cdn thiét trong tro choi ddnh bai choi:

Duyng choi: Nhiing ngay tét diu nam cho nghi ban, ngudi
ta chon dia diém bai cho i noi thi td dé héi tu nhiéu ngudi
dé t& chiic “ddnh bai chéi” cho nhin din vui choi trong nhiing
ngay diu nim. Ho dung lén trén khoidng dit 3y 9 cdi choi
san theo hinh “chir U”, long chir U la ché dét tréng thodng
dé€ ngudi chay hiéu dem thé bai vifa mdi xudng tén dén choi
tring. O hai nhinh chit U méi bén dung bén chai gidng nhau
va déi dién nhau, chéi nay cach choi kia chitng 1 mét, san choi

cao cich mat dit khoang 1,8 mét, choi réng khodng 1 mét,
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sdu khodng 1,5 mét, cao tii san choi lén noc khodng 1,5 mét.
Riéng choi & gitia ddy hinh chi U dung 16n hon tam choi kia
mot chit, goi 14 “chdi trung wong”, mit choi Trung vong déi
dién v&i Ban hoi dong tidc sin khau cha Ban té chic. Chin
choi dy trén noc déu lgp tim tranh hay tim ra, hai mit bén
héng va mit sau cia choi dung tim mé dan bang tre cao 5 tic
dé€ lam phén chan, bén trén mé chiia tréng dé nhiing ngudi
ngdi choi trén cic choi nhin thiy nhau ma ¢é vi cho nhau
moi khi o mot choi toi (trﬁng). Mit choi dung nghiéng mot
cily tre c0 nhdnh mit khoang 1 tic ding laim thang leo lén
choi. Trén choi cé mot cai mo tre dé go khi co6 thé bai trung
va hai khuc chuéi ciy dai d6 1 tic mét khue dé€ cam thé bai tdi
va mot khic dé€ cam ¢& khi choi do trang, Noi dia diém choi
dinh bai chéi ngudi ta thudng lam hai cfa céng & hai dau,
trén ciia céng cd dé chi "Hoi ddnh bai chéi” va thudng cd hai
cdu déi xudn & hai bén clifa céng,.

Do trd choi “ddnh bai choi” 1A mét trod choi phin dnh sinh hoat
ddi song cia ngudi néng din ving riing ndi, nén khi dung choi
dé choi ngudi ta md phong theo hinh thidc cdi choi tre cia ngudi
din canh chiing thid rifng ra pha hoa mau. Choi canh tha riing
chia ngudi din phai ding bén ciy tre lam tru choi, sin choi phai
cdch mit ddt trén 2 mét, thang budc lén choi cling phai diing ciy
tre 6 mit va chifa nhinh mat d6 1 tic dé lim nic leo 1én choi ma
khéng ding cai thang. Choi lam nhu thé dé tranh cop, beo, giu
khéng bam vao tru choi dugce, khong bam vio thang choi dugc
va cing khéng nhiy véi tdi san choi dudgc dé leo 1én choi, ngudi
canh tha ritng dém dén ngdi trén choi gdé mé tre, canh dudi tha
ring s& dude an toan hon. Vi thé cic choi trong tro choi “ddnh
bai choi” cling lam bén ciy tru bing tre, sin choi cling cich mdt

dit khodng 1,8 mét, thang budc 1én chéi cling phai ding ciy tre
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co mit va trén choi cling phii ¢ cdi mé tre dé dinh khi c6 thé
bai triing. Trong trd choi “ddnh bai chéi”, ngudi ta dya theo 9 qué
ciia Héu thién Bit qudi: nhdt Khdm, nhi Khén, tam Chdn, tif Ton,
ngii Trung, luc Can, thdt Doai, bat Cin, ciiu Ly ma dung 1én 9 choi
tugng trung cho 9 cfia choi.

Thé bai cdi: Co tit cd 9 thé bai cdi phin cho 9 choi, méi
choi mot thé bai cdi. Thé bai cdi duoc lam bing thanh tre co
hinh ddng nhu mai chéo thu nho chiéu dai d6 3,5 tic, chia lam
hai phin, phin dudi nhé laim cing dé cim vio dng dung thé bai
cii, phin trén to ngang d6 5 phin ¢ ghi ba cii tén bai con, vi
du: éng dm, ngi dit, chin cu ching han. Thé bai cdi phdt tridc
cho ngudi choi.

Thé bai con: Co tit ci 1a 27 thé bai con dugc phin déu cho
9 choi, méi choi la 3 thé bai con, trén mai thé bai con co ghi
mot tén con bai con riéng, Nhiing thé bai con khong phit trude
cho ngudi choi, mi dé chung trong mét dng dung thé va dat
trén ban gin ché ngudi hoé hiéu, khi nao ngudi ho hiéu xudng

Thé bai cdi trong nghé thudt bai choi & Binh Binh
Nguédn: www.baobinhdinh.com.vn

Chudgng 2. Pai sdng sinh hoat 133

tén thé bai con, md&i phdt thé bii con iy cho choi trung tén.
Ngudi ta chon cho méi thé bai con moét cii tén gin gii voi doi
séng lao déng binh dan vi ¢6 tinh khéi hai mét chiat nhu nhiing
tén: dng dm, ngi dit, chin cu, ba gii vo. Thé bai con cing dugc
lam bang thanh tre nho ciing c6 hinh ding nhy mai chéo thu
nho co chiéu dai do 3 tic va cing chia lam hai phén, phin dudi
nho lam cing thé bai d€ cim vao 6ng tre, phin trén to ngang do
2,5 phin la phan ghi tén cha con bai con.

27 tén trén thé bai con trong trd choi dinh bai choi dugc
chia lam ba nhém goi 13 phoe Viin, pho Van va pho Sdch, tiry theo
maoi dia phuong ma ¢é mot vai tén khiac nhau trong ba pho cia
trd choi ddnh bai choi, nhung dai loai tit cd 27 tén trong ba pho
dy déu la nhiing tén rit moéc mac, gin ghi voi doi sdng cha ngudi
din néng thon, ching han & Phua Yén:

- Pho Vin cd cdc tén: C)ng Am, Tring Hai, Ba Bung, T
Tugng, Ngi Ruot, Sau Miéng, La Liéu, Tam Géi, Chin Cu.

- Pho van cé cdc tén: Bach Hué, Nhiit Tro, Nhi Bi, Tam
Quing, Tiv Méc, Ngi Trot, Luc Chang, Thit Vung, Bit Béng,

- Pho Sdch co cdc tén: Nhit Noc, Nhi Nghéo, Ba Ga, T
Xich, Ngio Dum, Siu Budng, Bay Thua, Tim Day, Ciu Biéu.

(Trén mai thé bai cdi 6 3 tén, trong dé c6 mot tén trong
pho Van, mot tén trong pho Van va mét tén trong pho Sich).

Ban din dit tro chei: Béi dién véi choi “Trung wong” 1a
Béan héi dong danh cho Ban din dat tro choei. Ban nay gém co:
mit nguidi hé hiéu dé ho 16i rao lam cho cudc choi sinh dong,
sau dd6 13 hé din nhip dén tén thé bii con viia rit ra vi xudng
tén thé bai con dd; mét ngudi chay hiéu dem thé bai con dén cho
choi trang; mét ban nhac (tréng, dan co, bd go) dé cé vi; mot
c6 hat bai hdt chiic tung cha choi da t6i (thang). Phéi néi trong
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trd choi bai choi ¢é sinh déng hio hing hay khong phin lén
tuy thudc vao ngudi ho hiéu hudng din cude choi, sau do la co
gai hat bai ca chiic tung choi thing ¢6 lam cho ngudi ta say mé
1&i hit cha ¢6 hay khong, réi méi dén ngudi danh trong chiu co
vii cudc choi co sdi dong hay khong va cudi cling la ban nhac co
nhip nhing vdi cudc choi hay khong, Ban hudng dian cudc choi
néu biét linh hoat sé tao ra khong khi hao hiing vui vé, ching
nhiting sé hip din dudc nhiéu ngudi choi ma con 16i cudn ci
nhiing ngudi dén xem didnh bai choéi cling vui theo, lam cho
Héi vui xuin tung biing rom ri hon.

Nguvi choi ddanh bai choi: Ban t6 chic dn dinh s6 tién
cho mét lin chai 13 bao nhidu cho mdi choi, va dn dinh s6 tién
ngudi choi tring dudc lanh 13 bao nhiéu cho mai vong chai.
Ngudi tham gia choi phai mua mot thé bai cai co ghi 3 tén bai
con v&i gid tién da dn dinh cho mdi cude chai va dugce lén ngdi
choi trén moét choi. Méi cudc choi thudng 1a mét nhom vai ba
ngudi, co khi bén nim ngudi cing hin tién mua mot thé bai
cdi va cing 1én ngéi trén choi dé choi (c6 nhiéu ngudi ngdi trén
choi dé cling choi sé rit vui va hio hing).

* Thé thiic choi danh bai choi

Nguci choi danh bai choi mua mot thé bai cdi: Ngudi choi
phdi mua moét thé bai cdi va cim thé bai cdi do dén choi ndo con
tréng thi lén ngdi choi dy, thudng 13 vai ba ngudi hodc bén nim
ngudi cung hin tién mua moét thé bai cii va cung 1én choi ngdi
chai chung. Khi nio 9 choi déu b ngudi mua thé bai cdiva lén

ngdi trén choi thi cudc chol méi bat dau.

Mua mot the bai cii duge choi 3 vong danh bai choi, méi
vong dinh bai choi sé ¢6 mét choi tring, 3 vong dianh bai choi

sé co ba choi triing (cling c6 khi mét choi tring dén hai lin),
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mdi lin tring sé c6 tién chung cho chéi tring v mét 13 c& cho
choi tring do.

La c& cho chdi tring cé hinh tam gidc vudng, 1én hon ban
tay, va co ba l4 ot cho 3 vong choi trong mét cude choi, mdi 14
c& |3 mét mau, vi du mau xanh 13 ciy, mau do6, mau ving, méi
vong choi choi tring sé dude nhin mét 14 cd. Ty theo ban té
chiic sap xép tring vong 1 thi nhin 13 ¢& miu g, tring vong 2

thi nhan 14 ¢ mau gi, tring vong 3 thi nhin 14 c¢& mau gi.

Nguci ho hi¢u: Ngudi ho hiéu thudng la ngudi cd lgi khiu,
co tinh hii hudc dé lam cho 181 “hé rao” vi 161 “hé dan nhdp vao
tén con bai” duoc vui nhon sinh dénglén. Léi ho rao va léiho din
nhip vio tén con bai goi chung 14 1&i “hé hidu”. Bai hiéu thudng
l4 bai da co soan san, ngudi hoé hiéu dua vio dé ma ho, nhung
ciing co chd nguai ho hiéu phai sing tao ra ciu rao va ciu din
nhip vio con bii dé lim cho 18i hé hiéu khéng lip lai nhiéu lin
dé ngudi choi khéng cam thidy nham chian. Noi dung bai hiéu
thuding néu 1én nhiing diéu gin gii v&i cudc séng ctia ngudi din
qué dé lam cho khong khi cudc choi hiing khdi lén. H6 ciu rao
mot chip, tay ngudi ho hiéu lac 6ng thé bai con va rat ra mét
thé, xem thé dé ¢ tén 1a gi, réi anh ta ho tiép ciu din nhip vio
tén cha thé bai, ciu din nhip nay phai c6 chi ma dm tring vdi
im cua tén thé bai con, hay co tén tring véi tén cha thé bai con
da rit ra, r6i m&i ho [én tén cha thé bai do. Liic nay ngudi danh
tréng chiu dinh 3 tiéng tréng bao hiéu di c6 moét thé bai xudng
tén, ban nhac tréi nhac €6 vii. Ching han, ngudi ho hiéu ho 1ai
rao “Chg ndo bing chg go mo/Tom tudi cd trung thit bo thit heo/
Cén thém bdanh dic bdnh béo/Bdnh khé bdnh nd bdnh xéo bdnh
gai’, réi ngudi hé hidu rit thé bii con thiy tén “Neit Trot’, va ho
ciu din nhip vao tén con bai “Hai nay, mdy chi em vi/Ngii triia

y g

trot lét con mua duoc gi!” réi ho tén con bai Ngi Trot.
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Vi du: Dy 13161 ho hiéu din nhip vio tén con bii trong trd
choi “ddnh bai choi” @ tinh Phi Yén. M3 ddu khai héi, ngudi hd
hiéu ho: “Phdt bai da di, hi¢u tha bai t). Hiéu rit ra con gi, higu
hd con ndy”.

Nhiing ciu din nhip cho 9 tén trong pho Van:

- Nhdit Trd, ciu din “Khing ngon ciing bdnh ld gai/Déau anh
cd dai ciing trai hoc tré”, réi ho tén Nhit Tro.

- Nhi Bdnh, ciu din “Bdnh béo truc hic khong tai/Bdnh in bot
nhuyén, gid hodi vd ra”, r6i ho tén Nhi Banh.

- Ba Bung, ciu din “Gié sao gié mdt sau lung/Bung sao bung
nhd ngudi dung thé nay”, roi ho tén Ba Bung,

- Tit Tugng, ciu din “Ai di ngodi ngo do do/Hay la éng tigng
dap rdo dng vd”, réi ho tén T Tuong,

- Ngii rudt, ciu din “Ciing vi mai mdi chi dem/Ma cha me da
gd em di vdi/ Trdch troi sao nd chia doi/Dé cho rudt héo sdu roi I¢
hang”, r6i ho tén Ngi Rudt.

- Sdu Xudng, ciu din “Héi ndo do rdch cd qua/Bdy gi& nén
audng nén nha lgi [o”, réi ho tén Sdu Xudng.

- Bady Liéu, ciu din "Biét ddu ma dgi ma chd/ Tidm thdn liéu
yéu dao to gié long”, rdi ho tén Biy Lidu.

- Tam Miéng, ciu din "Viin chuong khing ddy ld mit/Va
khéng dd ndi miéng sanh/Nghe vua rao bdn ciing xoong xoanh di
thi”, réi ho tén Tam Miéng.

- Chin Cu, ciu din “O déi cé bén cdi ngu/Lam mai, hitng ng,
gdc cu, cdm chdu”, réi hod Chin Cu.

Nhiing ciu din nhip cho 9 tén trong pho Van:

- Nhdt géi, ciu dan "Dém nam gdi lua to mém/Chang khong

thé sdnh tay em géi diu”, réi ho tén Nhit Goi.
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- Nhi Bi, ciu din “Em vé Binh Dinh ciing anh/BPugc dn bi do
ndu canh midc diva”, réi ho tén Nhi Bi

- Tam Qudng, ciu din “Anh dang viét lién trong dinh/Nghe
em ching héi gidt minh qudng nghiéng”, réi ho tén Tam Quing.

- Tif Mdc, ciu din “Long thuong chi bdn thit heo/Hai vai gdnh
ndng con déo moc can”, réi ho tén T Moc.

- Ngai Trot, ciu din " Chg phién thit cd o6 thita/Ngi tria trot
It com mua duge gi”, roi ho tén Ngi Trot.

- Luc Trang, ciu din “Bdu gidi sao chang di thi/Cif dn xé bép
ngti thi chudng trdu/Bdu oi t6i ching ung ddau/ Trang gi nhu thé dn
rdi ngii say”, ri ho tén Luc Trang,

- Thdt Vung, ciu din “Ngo lén hon mili chép vung/ Thdy bdy co
gdi ciing chung mot nha”, réi ho tén Thit Vung.

- Bt Bong, ciu dan “Chdu ray da cé trang non/D¢ anh lén
xudng cd con em bong”, réi ho tén Bat Béng.

- Citu Chiia, cau din "Con vua thi dugc lam vua/Con sdi &
chita thi quét ld da”, r61 hé tén Ciu Chua.

Nhitng cau nhap cho 9 tén trong pho Sach:

- Nhdt Noc, ciau din “Tiéng ai ving vang goi do/Mau mau
nhdé noc chéo qua dén ngudi”, réi hé tén Nhit Noc.

- Nhi Nghéo, ciu din “Ddu ma hai ngd phdn ly/Minh oi hay
nhd hdi khi con nghéo”, réi ho tén Nhi Nghéo.

- Ba Ga, ciu din “Khén ngoan doi ddp ngudi ngodi/Ga cling
mot me ché hodi dd nhau”, rdi ho tén Ba GA

- Tt Xdch, cau din “Tréng cho én nhan mot long/Long dén

thiép xdch mdm to hdng chang bung”, réi ho tén T Xich.
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- Ngii Dum, ciu din “Mét cdy lam ching nén non/Ba cdy

dum lai thanh hon nii cao”, r6i ho tén Ngi Dum.

- Sdu Hudng, ciu din “Nghi duyén lan din ma budn/ Thiong
nhau van vé md hudmg kém tuoi”, réi ho tén Sdu Hudng.

- Bay Thua, ciu dan “Biing ham non t6t dét muia/Diing ham

tat mad ma thua viéc nha”, roi hé tén By Thua.

- Tdm Dady, ciu din “Vi ddu cha ddanh me treo/Biit ddy té
audng ciang theo tdi ciing”, réi ho tén Tam Diy.

- Criu Diéu, ciu din “Lua diéu em bdn cho ai/Hay la em ting
nita mai anh bi”, réi hé Ciiu Diéu.

Nhiing tén trén 27 thé bai con, thy dia phucng ma co thay
dai vi tri, nhung khong lam mit di tinh cich cia né. Riéng vé
thay d6i moét vai tén trén thé bai cho phi hop véi dic tinh cha
dia phuong, thi ciu din nhip vio tén cia thé bai cting thay déi
cho hop vdi tén thé bai do.

Nguwdi chay hiéu: Ngudi ngdi choi trén choi ling nghe tén
thé bai con vita mdi xudng cd tring tén trong thé bai cii cha
minh khong, néu tring thi go 3 tiéng mo, ngudi chay hiéu sé
dem thé bai do dén tin choi. Ngudi cha choi nhin thé bai con
va cam thé bai lén khic chudi ciy.

Nguidii choi triing (tdi): Khi da ra mot thé bai con rdi, ngudi
ho hiéu lai tiép ho hiéu vi lac dng cho ra thé bai con khic, o
ho din hiéu vi rat thé bai con rdi xudng tén nhu thé, cho dén
khi c6 mot choi tring da 3 cii tén trong thé bai cidi va nghe
ngudi choi trén choi x6 mot hdi mo dai, thi biét choi do da
“t&i” (tic choi dé di co da 3 thé bii con ¢é tén trong thé bai cii
ctia ho). Ngusi hé hiéu diing hé hiéu tai diy, ngudi dinh tréng

chiu x6 mot héi tréng dai bao hiéu vong choi di cd ngudi tring

Chudgng 2. Pai sdng sinh hoat 139

thuéng. Ban nhac néi tréng con va dan nhac mot hoi dé cd vin
cho choi trang.

* Chung tién cho choi tring va hdt chiic tung: Chung tién
cho choi tring cing dugc dién tién rit lich sy, trang trong va
vin vé noi lén tinh vin hda rit doc dio: Ban t6 chic bung mot
cii khay, trén khay dé binh rucu, mot cii dia d€ bi thu tién
chung cho chéi tring va moét ciy cd tring. Ban t6 chic dén
trudc choi tring, ngudi Trudng ban rét rugu ra ly ndi 16i chiac
mifng, réi mot co gii hit 1én bai hat chic miing, ban nhac co
dan co, bd go dém theo 161 hat. Co gai hat xong, hai tay bung
khay ding rugu va tién 1én cho chi choi tring. Chd tring nhin
ly rugu udng can, réi nhin tién va 14 cd, 14 c& thi cim vio khic
ciy chudi, réi rat mot it tién trong bi thu dé lai trén dia ting
thudng lai cho ban t6 chifc va ¢6 gii hit da phuc vu tot, nhat
l4 khi nghe ¢6 gii hit hay cha trang con thuéng tién riéng cho
c6 nifa. Cang chinh vi 1&i hat hay cia c6 gai dé chic miing choi
tring trong vong choi dinh bii choi ma tir d6 cd tén 13 “hdt
bai choi”, va cb “di¢u hdt bai choi” cia ngudi mién Trung. (Lai
hit bai choi nay khic vai 181 ho hiéu cia ngudi ho din tro choi
danh bai chai).

Khi chung tién xong cho choi triang 13 hét mét vong choi
danh bai choi, choi 3 vong dinh bai choéi nhu thé méi hét mét
cudc choi trén thé bai cai. Sau do Ban td chiic sé ban thé bai cai
cho cudc choi tiép.

Tinh lan téa caa dié¢u “hdt bai choi”: Diéu hat bai choi vé
sau ducdc xi héi va chudng nén khong chi di kém theo véi tro
choi danh bai chdi diu nim, ma né di vuot ra khéi khudn kha
cua tro choi danh bai choi va phé bién diéu hit nay trong quin
ching, ai ciing cé thé hit dugc vi hit bat cf lic nio nhu hit
trong khi lao dong, hit lam vui cho ddm dong thudng thic, hat
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& hoi he, hit § sin khiu hay thim chi hat cho d& budn. Co khi
ngudi hat khong cin nhip gé nha hat trong Iic lao dong, cé khi
ngudi hit chi cin hai thanh ciy (sau niy Ia mé nhé cdm tay) dé
g6 nhip dua 161 hat nhu hat dé giai bay tam su, diéu hat theo theé
tho luc bit trif tinh quyén ldy nhip mé lam rung cim siu sic
long ngudi nghe.

Pén thai khang chién chéng thuc dan Phap, cic tinh Quang
Nam, Quing Ngai, Binh Dinh, Pht Yén thudc Lién khu 5, Cich
mang d3 vin dung thé hat bai choi va thé vé vao van nghé quin
ching dé tuyén truyén vin déng nhin din chdéng thuc din
Phap, ciing nhu vin ddng nhin din ting gia sin xuit rit s6i ndi.
Cing vi thé ma hit bai choi cing ¢6 co hoi thim nhip siu rong
vao cong dong xd hoi mét cich nhanh chéng. Khi dit nudc ta
bi chia d&i nam 1954, & phia mién Nam cic tinh tif Quang Nam
tré vo Pha Yén van duy tri trd choi din gian ddnh bai choi vao
didu nam, vi dugc coi nhu tré choi chinh trong nhiing ngay tét.
Bén canh trd chai chinh 13 dinh bai chéi, cdn c6 nhiéu trd chai
khic nhu tro choi 16 t6, bidu cua, ném vong, dién trd mia vo,
cang té chidc vaio mét khu vui choi (th uong la ché chg) lam
cho khéng khi ngiy hoi tét vui vé nhén nhip hin 1én.

Ngay nay “hdi choi ddnh bai choi” trong nhiing ngiy tét
Nguyén Bn, it thdy cd noi ndo t6 chic va 16p tré gin nhu quén
ling, khong hiéu danh bai choi la thé nio, nén di co nhiing
ngudi lim lan gitra 161 “hdt bai choi” va 161 “hé hi¢u” va cho ring
18 ho hiéu 1 hit bai choi. Nghi nhy viy 1a khong chinh xic,
tuy ngudi ho hiéu cing co giong trim bdng, ngin nga, nhung
do 1a “181 ho” dé din dén tén thé bai va xudng lén tén thé bai
da rat ra, no khong ¢é dan va nhip g6 din nhip nén né khong
phadi 1 “bai hat”. Chinh I&i hit theo nhip diéu tiéng dan, tiéng

go cha co gii ding rugu chic miing cho chéi tring mai goi la
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“hat bai choi” va vé sau “hat bai choéi” da trd thinh moét nghé
thudt ca hat trong dan gian mién Trung. (Piéu hat bai choi da
c6 mot thai nhitng ngudi khiém thi mién Trung van dung dé di
hit rong kiém song vi qua tiéng hit cia ngudi khiém thi di lam
biét bao ngudi ngdm nghi xao xuyén véi diéu hit nay).

b. Ddnh bdu cua

Biédnh biu cua gdm cd mot ngudi “lam cdi” x6c biu cua va
nhiing ngudi “dat afa” choi biu cua. Dung cu choi biu cua gdm
co: 1 td gidy to goi la “ban bdu cua’, trén cd vé hay in 6 hinh dnh
theo thi tu: Con nai, trdi bdu, con ga tréng (& hang trén); con
cd, con cua, con tom (& hang dudi) goi 1 “6 cia” choi. Va3 cuc
vudng to bing ngon chin cii goi la “con bai”, trén mdi cuc & mbi
mit vudng cd vé mot hinh ctia: trdi bdu, con cua, con cd, con tom,

con nai, con ga trong (6 mit vudng 13 6 hinh).

Khi choi, ngudi lam chid cdi trdi ban biu cua ra mit dit,
bé 3 con bai vio cii dia to, trén ¢ cdi té dp xudng. Ngudi cdi
bung dia lén xdc, xong dit dia xudng vi kéu goi ngudi choi dit
tién vio cia. Nhiing ngudi choi phii dodn trong cii dia vifa
xoc xong iy, hinh dnh nao nglia mit 1én trén vi dat tién vao cia
¢6 hinh m& minh da doan. Khi nhitng ngudi choi dit tién vao
clia xong, ngudi chi cii mdé nap to ra, moi nguwdi choi nhin vio
3 con bai xem hinh gi & mat trén cha con bai, co 3 con bai thi
c6 3 hinh & mat trén cia moi con bai. Nhiing nguéi dit tién
vao cta trung hinh 3 mit trén cha ba con bai vifa méi md ra
13 nhiing nguwdi do “an”, nhing ngudi dit tién vio nhiing cda
khong tring hinh 3 mit trén cha ba con bai la nhitng ngudi
dé “thua”. Nhu viy c6 3 cifa dn vi 3 cffa thua trong mét cudc
choi. Chi cdi xem cla nio in, clia ndo thua, cta thua thi cha

cii gom hét tién cta cla nay vé cho minh, cifa dn thi cha cdi
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phai chung tién cho ho, ngudi choi dit bao nhiéu tién chi cai
phai chung bay nhiéu tién cho ngudi an. Mét cia choi co thé co
nhiéu ngudi dit tién, néu khéng tring thi nhiing ngudi nay déu
thua va chi cdi thu hét tién dit cda, néu tring thi nhitng ngudi
ndy déu “in” va thy theo s6 tién mdi ngudi dit bao nhiéu, cha

cdi sé chung biy nhiéu cho ho.

Trd choi biu cua ld mét trd choi dan gian, nhung 6 tinh
cich “dn, thua” nén goi la “ddnh bdu cua”, din gian thudng choi
vao nhiing ngiy tét Nguyén Bdn. Lac dau ngudi choi dit tién
vao ctia choi khong bao nhiéu nén tré nay chia yéu mang tinh
vui choi trong nhiing ngay tét & cong déng dan cu. Nhung vé
sau nhiing ngudi lam cdi c6 nhiéu tién ho loi dung tré choi dan
gian nay dé thu loi 16n, nén cho nhiing ngudi choi mudén dit
vao clia chdi s tién lén rit 1&n, bién trod chai “danh bau cua” cha
din gian tré thanh tro “cé bac dn thua sdt phat” khong con [a trod
vui choi cta dan gian nifa. Su 1gi dung nay ching nhiing trong
nhiing ngiy tét ma bit ¢ noi nao, thdi gian nio trong nam,
mién l4 ¢6 co hoi thi nhitng chi cdi lai t6 chic choi dé Ky tién,
tif do da dua dén té nan cd bac lam mt trit ty trong xa hoi, nén
sau nim 1975 Nhi nudc coi “ddnh biu cua” 13 trd c& bac khéng

lainh manh vi di cim “ddnh biu cua’.

c. Co tudng

C¢& twdng 13 mot mon choi gidi tri trong do c6 nhiing nude
¢ cao, nudc cd thdp, co sy tinh todn tiing nudc cf di va tha, [a
mot sy didu tri cia hai ngudi choi ¢ nén no rit hip dan ngusi
choi tréd tii cao thip. Choi cd tudng gdm cd mot ban cd va moi
bén cd 16 quin cd, sip theo: hing dudi cling c6 1 con tudng, 2
con si, 2 con b, 2 con ma, 2 con xe, hang thii ba 2 con phao va

hing thii tu S con chét (phia bén kia cling 16 quan c& va ciing
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sip nhi viy, ci hai bén c6 tit ci 1a 32 quin c&). Céch di: xe lién,
phdo cdch, ma nhdt, b dién, si hoanh, chét tien. Mon choi nay
kich thich tri tué cha con ngudi vi thé no ducc phd bién rong rai
trong din gian, tif thon qué dén thanh thi, tif [6p ngudi nghéo
cho dén 16p ngudi giau, ti 16p ngudi binh din cho dén 16p ngudi
tri thic, bit ¢ & diu ciing co nhiéu ngudi choi cd tudng. Tay
theo trinh dé cao thip méa ho chai vdi nhau, cao thi ho choi véi
cao, thip thi ho choi véi thip, nhung ciing cé khi ngudi nudc
¢t cao choi vdi ngudi nudc & thip bing cich ho chip “nudc
o ching han dé cho ngudi kém hon di trudc mét vai nude cd,
hoic chip "qudn c&” nhu ngudi gioi hon chip mot con xe, hay
mot con phdo, hay mot con ma, nghia 1a 13y ra khoi ban ¢& mét
con xe, hay mot con phio, hay mét con ma trude khi danh co.
By 1a mon gidi tri rat dudc ua thich, ngay nay chinh quyén dia
phucng cing khuyén khich ngudi dan choi tro choi lanh manh
nay bang hinh thic té chic thi diu c& tudng d tiing dia phuong,
¢ thudng tuong tring cho ngudi thang chung cudc.

3. Nhing thua vui trong dan gian

Trong cudc séng cha ngudi din qué cd nhiing viéc lam phu
vao lic rinh réi cong viéc dong ang, né vifa co tinh cich thu
nhan vui vé, vifa cii thién cudc song cia gia dinh nhu nhing

tha vui: ciu cd, sin tha, biy chim ...

a. B cdu cd

Cau cd 13 mot thid vui cia ngudi din qué, co rit nhiéu cich
ciu cd nhu: ciu méi l4, ciu méi xanh, ciu quit, ciu dng. Ngoii
ra con c6 nhifng hinh thic bat ca khac cha yéu dé kiém thém
thu nhip hon 1i tha vui choi, nhung cang rat tha vi nhu: cim
ciu, tha ciu, thi s, dom dé, chup nom, dinh rip, di mé, ludi c3,
chii ci, diing nha ...
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- Cau moi ld: Ciu méi 13 thudng thiy & cic tinh mién trung
va thudng ciu vio thing 11, thing 12 am lich, béi sau nhitng
thang mua la lut, dén thing 11, thing 12 dm lich cdc con séng
d mién trung, nudc song din trong trd lai va tao ra nhiing doan
song rit siu, chdy rit chim goi 1a "vuc séng”. Chd vuc sdu nudc
chiy chim co nhiéu thiic in cho ci nhu trdi ciy tréi dén dirng
lai va nhiéu lodi con tring bay trén mit nudc 13 mdi t6t cho cd
nén cic lodi ci 16n thudng ty vé & cic vuc rit nhiéu. Do viy,
thing 11, thing 12 dm lich 1a th&i diém thich hop nhit cho
ngudi “ciu 18"

Dung cu cu 4 gém cé: mdt chiéc thuyén ciu (con goi la
sdng), modt cin ciu dai bang ciy tric nhé hay bing ciy mod o
nhd, trén diu cin ciu budc moét soi diy cude nho dai khoang
10 mét, dau cudi soi diy cudc cot mot ludi cau co nganh dé khi
cd mac ciu khong bi tudt ra, cdch ludi ciu khodng 1 mét budc
mot cdi phao d€ ludi ciu khong bi kéo chim siu xudng nudc.
M&i cdu 13 13 nhin 16ng non, xép thanh hinh con budm va gin
vao ludi cau. Vi diing 13 nhan 16ng d€ lam mdi ciu nén cd tén
13 “cdu 14

Ngudi cdu ngdi trén chiéc song (thuyén) nhd, thi séng
bénh béng trén mit nuidc, mdét tay ding mdi chéo con dé lii
chiéc song troi rat chim rdi khong cho khua déng mat nude
lam ¢d sg, mot tay budng cin ciu dé mdi ciu trdi ra xa bip bénh
theo séng nudc lin tin vi ngudi ciu chd dgi. Loai “cd séc” & vuc
thuding in 13 non va cdn tring roi trén mit nudc, khi thiy méi
ciiu vifa gidng con budm, viia ¢6 mii thom cia 1a nhin [6ng 13
tdp an, ci sé dinh vao ludi cau, kéo di lam chim chiéc phao va
ddng dén cin ciu, ngudi ciu ci nhic cao cin ciu kéo din con
ci dén sdng va bat cid. Xong lai méc méi vio cin va budng cin

ciu nhe nhang nhu trude, cf thé ma cau.
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Ciu I 1d mét tha vui thanh nhan tao nhi, ngudi ciu cd vé
rit thu thai, ung dung, khong véi vang, khong hdp tip, ci tha
song (thuyén) bénh béng trén mit song siu ma budng ciu chd
dgi cd ddp nhim méi. C4 ddp méi thudng 13 nhitng con ci to
nén mdi khi ¢ cin ciu, ngudi ciu ciing khéng voi kéo cd lén
ma dé ca mang phao chay qua chay lai cho duéi suc, roi tif tl
thu din sgi diy ciu, kéo cd lai gin mdi bit cd 1én. Chi cd nhiing
ngudi diém tinh mai cau duge méi 14, no viia Ia mot tha vui,
vifa cdi thién ducc blta com cho gia dinh. {C:’iu dugc nhidu ca

c6 thé bin cho hang xém).

Cau moi xanh: Ciu méi xanh cling ciu trén séng, nhung
ciu d nhitng ché nudc chiy hoi can, ngudi ciu phai ding dudi
song, khic vdi ciu méi la & chd vuc siu nudc diing, ngudi cau
phai ngdi trén séng. Ciu méi xanh thudng vao thing 2, thing 3
iam lich. Dung cu cau mdi xanh gém c6: mot cin ciu dai bang
ciy tric hay ciy mo o, ddu cin budc mét sgi diy cudc nhé dai
khodng 5 mét, diu cudi soi diy cudc cot mot ludi ciu vao do,
cich ludi ciu 1 mét ciing budc mot cdi phao dé ludi ciu khong
chim sau xuéng nudc. Méi ciu lam bang com trén vai nude cha
ct nghé ving va nudc i nhin 16ng, réi gii nhuyén déo sé co
mau vang xanh, nén goi 1a “cdu mdi xanh” hay cing goi i “cdu
cidn’, va diing cdm rang ving cé mui thom dé rdi trén mit nudc
nhi ci dén.

Ngudi ciu ding dudi nudc, rii cdm rang nhi ¢, réi dap
mdi vio ludi ciu, va budng cin ciu theo dong nudc chay, nhit
l4 nhiing ché thic nudc chay vita phai, ca & dudi dudi thic ngi
thdy mii thom clia cim rang, trudn 1én in cdm va thiy cd miéng
mdi “xanh” tham ngon nén dép in va dinh ludi ciu. Ci dinh
ciu kéo chay, ngudi ciu kéo cin 1én va thu day ciu tif tif kéo ca

lai gin v bit ¢d bo vio “cdi dut” mang & ¢é. C4 in méi niy cling
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thudng 1a loai “cd séc” nho hay & chéd nudc siu dudi dudi thic
nudc, khong nhu loai cd “soc” lan thudng & vyc.

Ciu qudt: Ciu qudt thudng bit ddu tif thing 2 dén thing 8
am lich, cling ciu cd dsong. Dung cu ciu quit gém: mét cin ciu
dai dé 1,7 mét bang thanh tre v6t nhé, thin cin to bang ngon
tay, ddu cin vot tém nho lai dén cudi ddu cin con to bing diu
diaa. Mot soi diy cude nhé dai khoang 1,5 mét, khéng c6 phao,
diu soi day cdt vio diu cin ciu, diu cudi soi day cot ludi ciu
vao da, dic biét ludi ciu qudt khong cé nganh dé khi ¢d cin ciu,
qudt 1én bd 14 roi ra lién. Méi ciu ding tring kién v con non
cia kién vang. Mot cii cio dung cim rang lam méi nhi ca dén.

Ngudi ciu quit dén bén bd séng xem chdé nudc siu va
diing, c6 nhiéu ca &, roi dao bén bd song mot cii hao siu do 3,5
tic, dai do 2 mét, rong do 4 tic, d€ khi quit ca lén b roi vio
hao nay khong nhay ra duoc. 0 cudi hio chd ngudi ngoi ciu,
co cam nhitng nhanh 13 d€ che ngudi ngdi ciu cho ci dudi séng
khéng thiy bong ngudi. Ciu quit thudng ciu vao budi sing
sdm ti 4 gid sdng dén khi mit trdi 1én 1a nghi vi lac nay troi da
sing cd tin di hét, hodc ciu vio budi chiéu tii 16 gid dén chip
t6i 13 nghi vi khi vé téi khuya cd cling tan di. Ngudi ciu phdi bo
ra vai ba budi ngdi vo cam thi xudng ché ciu dé nhi ca kéo dén
an dong va dan dan, sau d6 mdéi cau. Mot chd ngdi ciu cd nhu
vay ci mét ngay hai budi sing, chiéu ngudi ciu ci déu dén chd
nay ciu trong mot thoi gian lau ngay, khi nio thiy noi do s6
luong ca con it thi md&i dén ché khic cau.

Loai cd ciu qudt cling 1a “cd séc” & séng. Sau vii budi cho in
ci di dan, nhung trude khi ciu, ngudi ciu cing phai vo cam bo
xuong chéd nuée cau dé by ci danh mui thom cia cam tu lai dn
no va ci trd nén & dé. Lic ndy ngudi ciu mot tay vo cim thanh

vién cif mét chip lai ném cdm xudng nudc dé giti cd in, réi ldy
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tring kién moc moi vao ludi ciu, mot tay cim can vung sgi day
ciu ra xa roi kéo chim chiam vio b va qudt 1én, khong dé ngim
ludi cdu nim dudi nude liu, cd in phdi ciu cling quit lén, cid
khéng dinh ciu cing quit 1én. Co6 khi vii ba lin quit mdi dinh
cd, nhung ciing c6 khi tha xudng quit 1én 14 ¢6 ci. Cd dinh vio
l&i ciu qudt 1én b 1a ving ra khdi luéi ciu, ngudi ciu lai méc
mdi vio lidi ciu va qudt tiép, tay kia vin mot chip lai ném méi
cam xudng cho ci in.

Chuéc chai: Tii thiang 3 dén thing 5 loai “cd sdc” & dudi vuc
sdu dudi thic thudng lén diu thic ché nudc can co nhiéu da
cudi nudc chay xam xap dé de. Biét dugc dic tinh niy cha 4,
ngudi ta thudng chon chéd nudc can & ddu thic dap moét san bai
bang nhing hon da nho va da cudi dé nudc xim xap chay qua
du cho cd 1én d6 dé. Trén bd bia nudc, ngudi ta cling [Am mot
cdi hdo can réng dé chai cd dua lén dé x6 ra cd khdng bing nhiy
khoi hio duoc. PE ci khong thiy bong ngudi mdi dan ma lén
sin dé, chd ngudi ngdi chuc chai ciing phai cim nhitng nhanh
la che khuit bong ngudi lai. Ca thudng dé vao budi chip toi tl
6 rudi dén 8 rudi.

Ngudi chuc chai phai co moét cdi chai, dén mia ca dé méi téi
phadi ra bii ci d€ canh chiing ci dé, vi co dém ci lén dé nhung co
dém ci khong dé. Pén ngay ca dé khi hoang hén xuéng ching
qudn tu lai dudi dudi thac, réilén thim do bai da diu thac, chon
dugc cho dé tot, ching quan tu lai thanh mét nhom rit dong ca
ca duc ca cai d€ dé. Luc nay ngudi chuc chai vung chai vai ra va
bat dudc mot s6 16n ca, mot s6 ca chay thoat, chip sau s6 ca nay
lai quan tu trd lai dé dé tiép, ngudi chai vai ra mot chai nida dé
bat thém cd, rdi thu ci vé nha. 56 ca bat dugc mdi lin chuc chai
ciing ca thing, ca chua kip dé nén ci tréng con sifa, cd mai con

triing, ngudi ta rit mé chuc chai vao ma cd séc dé.
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Nhiing cdch bat cd khdc: Ngoai nhiing cich ciu ci trén,
ngudi din qué cing con nhiéu cich bat ci khic nhu: Cam cdu,
tha cdu, tha 16, dom do, rdp non, sei rdp, ddanh i, ditng nhd, di
md, vai chai, thd ludi, kéo vé... Mbi cich bat cd ¢ thi vui riéng,

b) i sin thii

Trong cdc thi vui di sin, dic biét sin nai, sin quiy (mén)
i nhitng con tha riing ¢ kich <& 1dn va hién lanh dé san, it
nguy hiém:

Sidn nai, quay: Rling mién trung nai, quay rit nhiéu, ngudi
din qué & nhiing ving c6 riing nai thudng té chic sin bat
nhting loai thu nay. Cudc di sin thudng cd nhiéu ngudi tham
gia va hop thanh mét tip thé co phin céng dé chin dén bat con
thi, nén duoc coi la mot tha vui rat hio hing & viing qué mién
nii rifng. Co nhiéu hinh thidc sin nai, quiy nhu sin bang cung
tén, san giing ludi bat, sin dudi con thu bét réi bat ... Dudi day
xin noi vé hinh thidc sin dudi bat nai, quay tha vi nhit & viung
riing nai Pha Yén.

T6 chiic di siin phai c6 ngudi ding diu goi la “dng bdu san”
va nhiing ngudi di theo éng ciing sin goi 1a “cdc ban san”. Ong
biu sin phai [ ngudi co didu kién vit chit tuong déi kha dé da
stic lo chi phi 4n uéng vui vé cho anh em ban sin khi sin duoc
nai, quay va phai co nhiéu cho san, dic biét phai co cho san gioi
goi 13 “ché hay” mdi ditng lam “bdu sin”. Nhitng ngudi ban cling
di sin, ho ciing c6 chd, nhung chod coa ho khéng “hay” bing
chd cia ong biu nén ho phii ting theo ong bau dé cung di
sian. Nhitng ngudi di sin déu phii co lao dé chin dim con tha.
Ngoai ra ong bdu ciing phai co moét chiée coi deo & c6 dé khi bat
dugc nai, quiy thi théi ba héi cbi bio hiéu cho moi ngudi biét,

hodc khi san khong co két qui, phai diing cudc di sin 6ng bau
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cing phii théi moét héi coi biao hiéu cho moi ngudi biét dé tra
vé. Nhitng ngudi ban di sin, cling c6 ngudi co coi dé khi dim
dugc nai, quiy ho cing théi coi bio cho moi ngudi di sin biét,
va khi khiéng nai, quay vé ho cling théi coi phu hoa vdi dng bau
lam cho khong khi ron rd vang xa dé miing vui va bdo hiéu cho
ngudi nha biét 1a doin sin da trd vé vdi két qua thang lgi. ( Théi
coi cung con goi la tiuc cdi. Chiée coi dude lam bang siing bo,
chon cii sling ndo viia nho lai vita ¢é do cong tot, réi got chudt
cho nho thém vi lang, diu chot mai cbi udn cong vt ra mét
chit, dudi coi bit dong cho dep, & giifa khoét mét 16 nhé dai 2
phin, ding sip ong nin thanh mo vifa miéng ngdm va gin vao
thin c6i noi cd 16, trén ddu md gin Wudi coi, khi théi coi ngim
vao mo nay dé théi).

bi san thudng vao nhifng thing cudi mia dong nhu thing
11, thang 12 dm lich, lic nay nhiing dot mua la 16n da qua di,
ddu chan nai, quay chay in siu xuéng dit, khong bi trédi mua
lam ldp diu, mat hoi, ché sé bit dugc hoi cha con tha va dudi
tdi cing. Viao nhing thing mua xuian tlf thing 1 dén thang 3
am lich, dit con mém, diu chan tha chay in ré duéi dit, cho
dé bat hoi dudi theo, nén di sin vio nhiing thing nay cling
rit thich hop. Ngoii ra dén thiang 8 dm lich khi ¢6 nhiing trin
mifa thu dé xudng lam cho dit mém clng 14 ldc ngudi ta hay
di sin. Nhiing thing muia hé va nhiing thing diu thu nang gat,
dit kho cing, tha chay trén dat diu vét nhat nhoa, cho kho bat
dugc hoi nén khé sin. Nhitng thing mua didm la lut cling lam
mat diu, mit hoi con thu, ché khong thé bat hoi theo dudi nai,
quay duoc.

Vio mua sin, khi dinh ngay di sin, 6ng bau thap huong
khin vai t§, réi thoi ba héi coi théong bio cho cic ban sin, nhitng

ngudi ban sin nghe ba hoi cbi dng bau théi la biét ngay mai sé
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di sdn, ho sip xép nghi viéc lam dé cing nhau di sin. Khi di san
ho din cho di theo v hop lai & nha dng biu dé biét dia diém
dén san. Ong biau phin céng nhing ngudi chin don cic ngd
nai, quay sé chay ra déng, ra song dé dam, nhiing ngudi co cho
kha thi chian don nhiing néo trong riing ché nai, quay sé chay
qua dé tha cho tiép sic dudi theo, nhiing ngudi cd ché gidi thi
theo 6ng vio ritng siu tha cho tim kiém sin nai, quiy. Cac con
cho sé tin ra dinh hoi tim kiém nai qudy, con ché nao tim kiém
dudc con nai hay con quay va sia dudi diu tién, ngudi ta goi
con ché do da “ndi” rdi, nhiing con chd khic nghe tiéng con
cho néi dudi thi chay lai htia duéi theo thanh moét bay cho ciing
dudi mét con méi. Lic didu con nai hay con quay chay trén
vio riing siu, nhung bi la ché bidm sit dudi theo, con thi chay
trén ci ngiy mét moi, khit nudc nén khong thé chay lén ndi
cao dudc nifa, danh phai chay theo trién déc xudng vi chay ra
song dé€ udng nudc Iy siic réi chay tron tiép. Ong biu vi nhiing
ngudi di sin & trong nii 1én tiéng hd dudilam cho la cho biét [a
chi thuc giuc minh dudi theo con tha. Khi nghe tiéng cho dang
xoay dudi con mdi hudng trd ra déng, ra song, nhiing ngudi di
sin chi dé dng biu & lai trong nai tiép tuc héd dudi thic giuc la
cho sin, con nhiing ngudi kia chay ra song phu voi nhitng ngudi
dén néo chin bit nai, quiy. Nhiéu lic con tha thodt thin va
chay sang riing nui khic, lai phai theo diu tiép tuc sin dudi bat,
<0 khi bat dugc, nhung ciing ¢6 khi trdi téi danh phii bo cude.

Ngudi di sin khi dam chét dude con thi thi théi ba héi coi
dai cho nhiing ngudi di sin khac biét va cing dén khiéng con
nai hay con quiy vé nha ngudi biu sin. Trén dudng khiéng con
thi vé nha ci doan nguoi di sin clng théi ba hoi coi lién tiép
roi nghi, chap sau lai théi ba héi coi nifa d€ miing da san duoc

nai, quiy thing lgi trd vé, théi cdi nhu thé cho dén lac vé gin
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t&i nha mdi thoi. Khi dem con nai hay con quiy vé nha, nhiing
nguoi lén tudi thi ngdi uéng nudc trid noi chuyén vé cude sin
v ludn bin vé con ché “hay” mét cich hio hiing say sua, nhiing
ngudi tré tudi thi lo thui con tha, ldy mét phin thit vi bé dé
long ndu chiu cang t6, sau do6 dii cho moi ngudi cing dn, mot
phin 16n thit cha con tha san dudc dem chia phin cho nhiing
nguidi di sin, lim cho khong khi ctia budi tiée di sin thit vui vé.

Khi chia phin, phai d¢ lai nhiing phin nhu: cdi diu, cdi vc
(cdo o), cdi mdng cé dudi va bdn cdi chin tif g6i xudng méng,
nhitng phin niy goi la “dé c” va danh riéng cho ngudi biu sin
dé cling té (sau bifa cing té dai tiéc chung khi sin dugc thad).
MNéu san dudc nai chd co bé gac hay nai cii dang ¢ thai thi
bé gac hay bao thai trong bung con vat dé lai cho ngudi bau
sin (bao thai nai con, hay quiy con trong bung me goi la “hang
nam”). Nhiing ngudi ciing di sin dugc chia phin thit déu nhau,
riéng ngudi c6 cong dim chét con thid néu dim chét trong riing
sdu thi duce thuéng cdi vai cha con vit, néu dim chét §bd song
hay ngoai déng thi dugc thuéng mot phin cai ¢6 sat vai con vit
con goi 1a “cdi nong”. V& phin cong cta con ché, con chd hay
nhdit dudi tha cho dén cung dugc thudng mot phin cdi ¢d giida
con vit cho ngudi cha chd, con ché diu tién tim thiy con nai,
con quay dudc thudng mét phan cdi cé sat diu con vit do cho
ngudi cha choé, riéng con ché hay nhit cling dugc thudng cho
an miéng thit con vit.

Luac cing, ngudi ta trii nhiing tim mé néi nhau thinh mét
hang dai dudi sin, chao dudc muc ra cic chén, thit dugc xat ra
dung trong cic to, ding mudi 6t [am thifc chim, it cd dugc bung
dat trén ban thd té va dit trén tim mé dai dé cing, O trén ban té
va & dau diy mé phai c6 binh boéng, bat midc tring, gao, mudi.
MNgudi biu sin mic do dai khin déng thip huong ding khin
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vai cung trudc ban tho té va ding trudc diay mé khin cing thin
hoang, thé dia, chu thin; mdét ngudi ban sin ding bén canh thaéi
ba héi coi dai. Khi sip tin nhang, ngudi biu sin ding xa bai ta,
sau dé 13 mai tit cd nhitng ngudi di sin vi bi con trong x6m, cd
ca dan ba tré con cling dn, rit hoa ddng va vui vé. Ngudi ta ciing

danh mot phan chio va thit cho nhiing con cho idn.

Trong cudc sin dudi con nai hay con quiy khéng phai con
chd nao cing bén bi sin dudi cho dén cling, ¢d nhitng con cho
dudi theo moét chiap la bé, ¢d nhiing con ché dudi duge nia
chitng la bé, cé nhiing con cho dudi cho con thu chay ra tai
bé& séng 14 bé. Nhung trong dé c6 mét con cho theo dudi con
thi cd ngay, di phai vuot bao nhiéu mii ritng, da phai vuct qua
song, no vin dudi con nai, con quiy cho dén cling, khi con thu
dudi siic hét chay dudgc, con cho dén cin vao chin niu kéo, con
thi chi biét la, hic &y ngudi sin chay dén va dam tha chét. Con
cho sin theo dudi con con nai con quiy cho dén cung ngudi
ta goi 1a con ché “hay”, loai ché nay khéng ¢é nhiéu nén dudc
ngudi di sin rit quy. Mot con chdé hay phai gioi “hei néng” tic
hoi con tht méi chay di trén dit lién, va phai gioi “hoi lanh”
tiic hoi con thu di 16i qua song, sudi bi nudc chdy lam cho dut
hai, con ché phai 16i qua séng sudi tim lai hoi con tha dé theo
ddu tich d6 dudi theo. Nhiing con “chd hay” nhu thé lam nhiing
ngudi di sin rit mé, nhdt [a nhing 6ng bau sin thudng tim mua
nhiing con ché sin niy, co khi dem mot con bo duc chi déi 13y
mot con cho san hay. Tuy con ché hay quy gia nha vy, nhung
phai di vao nui riing d€ sin nén clng co rit nhiéu rii ro cho
ché, vi trong riing lai thudng cé nhiing loii tha di, nhat 1 beo
gim khi nghe tiéng cho dudi ching chin dudng dé bat cho,
nhiing con ché sin hay thuéng di xa vio riing siu mét minh

nén rit dé bi beo gim bat.
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Bi sin nai, quiy 13 mét thd vui ngiy xua, cdi thi vi nhat 1a
thuéng thic dugc tai nghé cha con cho hay, cho nén & nhiing
viung mién nui cia cic tinh Binh BPinh, Pha Yén nguéi dan rit
thich di sin, co ngay sin dugc tha, cling cé ngay sin khong duge
thid, nhung di sin dudc tha hay khong sin dudc thd ngudi ta
van thiy vui, thiy hio hing khi nghe con ché sin duéi con méi.
Cuang vi tha vui mudn thudng thic tii nghé cha con cho nén
nhiing noi mién nuii, ngudi ta khong ding ludi sin dé ching bat
con thi, ma dé cho con nai, con quay tu do chay tron vi nghe
con cho theo dudi ci ngay, dén khi con nai, con quay kiét siic
va bi bat thi théi. Méi khi co dip héi tu nhau nhi ché dam gid,
ngdi ta hay dem chuyén cho sin ra ké cho nhau nghe mot cach

dam mé, thich thu.

San nhitng logi thii khdc: O nhiing viing qué riing nii,
ngoai sin nai, quay ngudi ta cing hay sin nhing loai tha khac
nhu sin nhim, sin chén, sin tho, sin cheo, sinrda... Sinnhiing
loai thi nhé nay khéng cin dén tip thé, ca nhin cling c6 thé sin
dudc nén no khong co6 su so6i ndi, hao hing, tha vi bang khi sin

nhiing con thi l&n nhu nai, quiy.

c. Bay chim

Biy chim cing 13 mét tha vui, trong tit ci cic cich biy
chim thi nhi cu gay 1a tha vui dugc rit nhiéu ngudi ua thich.

Nhii cu gdy: Nhii cu gy [a mét tha vui dic biét cta nhifng
ngudi din & ving thon qué. Mudn nhi cu cin phii co:

Mét con chim cu tréng (cd) gay that hay lam con méi, loai
chim cu ndy ¢d thin minh to bang nim tay, l6ng miu xim,
riéng & cd chim cd long hat cudm mau tring nén goi 1a “cu
cudm’, no co tiéng giy vang di rit xa nén cing goi 1a “cu gdy”.

Cu giy c6 ba diéu gy that dic trung, budc diu 13 gdy gidng
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hay con goi 1a gdy veng (cuc ¢ cu, cu) dé€ goi chim ngoii & xa
bay vé, budc thi hai la gdy thiic (cuc guc cu) dé thic giyc chim
ngoai bay vé dén gin hon nifa va budc thid ba sau ciing la gdy
git (cu cu, cu cu, cu cu) dé tranh hon thua nhau khi chim ngoai
da ding trudc mat.

Mot cdi léng nhi dé nhét cu méi, I6ng nhii niy ¢6 hinh ding
nifa trdi bdu ldn, nita trude mat lam sin nhi, ngin cich gita sin
nhi va 16ng chim nhi diing 13 mét bidc ludi bing kém nhé. O
sin nhif cd mot lwdi rip v mot cdi cdy nho lam cdu nhii, ngusi
ta gii ludi rip sit vio mit ngin cich gita 16ng va sin 16ng bing
mot cdi co bén trén, ndi lién véi mét sgi diy oot vio ddu ciu nhi
bén dudi. Khi chim ngoii vé thiy ciy ciu trudc sin l6ng sé nhay
xudng ciu nay dé ga véi chim méi bén trong long, soi diy cau
nh bi kéo xudng lam bit cii co, chiéc lidi rip dap xudng nhét
chim ngoai lai. Chiéc 16ng nhit cu chung quanh duge lgp mot
1&p 13 ciy xanh, sin nhii cting lgp 14, chi chita biic ngin cich gitia
16ng va sin 16ng 1a khong lop 14. Trén diu chiéc 16ng 14 mot doan
ciy nho co hai nhinh méc so le nhau, nhianh moc lén & trén dé
moc 16ng vio cinh ciy, nhinh moc nho & dudi dé méc vio cdi
khoen trén & diu cay sio rdi dua l6ng 1én méc trén canh ciy cao.
Pé lam cay sao nhif cu ngudi ta chon mét ciy tre nho thon dep,
hoi dic rudt, udn ngay thing, trén diu sio cd gin mot ludi ciu
liém nhé, noi ché cong ciu liém cd gin mot khoen tron dé moc
16ng vio do va dua 16ng 1én moc trén canh ciy.

Ngudi di nhit chim dit 16ng chim 1én ciy sio va quiy long
dén nhiing viing co nhiéu chim giy, réi chon mot ciy cao co
nhianh ciy dé moc léng, sao cho trudc sin 16ng phii cé mot
nhanh ciy nhé dé€ chim ngoai vé diau, vdi tu thé chim ngoai
nhin thiy chim méi trong 16ng va chim méi trong léng ciing
nhin thiy chim ngoii. Chim nhi khi méc 1én ciy, chip sau bat

ddu giy theo “diéu gdy giong” dé goi chim ngoai vé, khi chim
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méi nghe tiéng chim ngoai giy tri, no gay nhit hon. Pén khi
thiy bong chim ngoai bay vé gan, chim méi chuyén giong sang
“di¢u gdy thic” gip hon lam cho chim ngoai vé gin lai va giy
thic dap trd. Chim mdéi lic nay chuyén sang “diéu gdy gii” don
dip lam cho chim ngoai bi kich déng bay dén diu ngay nhanh
ciy trudc sin nhid, hai bén doi mat nhau va cung gii. Néu chim
ngodi [ chim madi, thi chim nh ra cai gi thit hing dé ra vé “ta
diy” voi cd ning, rdi tii tit ha giong g xudng nhod nhe quyén ri,
lam cho ¢6 nang xiéu long di dén v&i ching va nhay xudng ciu
nht sip biy. Néu chim ngoai la chim tréng thi hai bén quyét
“thu hiing” mot phen, hai bén of xoay bén nay xoay bén kia gt
dén dip dé tranh tai cao thiap, chim maéi tré hét tai nghé co lac
gdy thic du dich lam cho chim ngoii bé di khong danh, co lic
gl dén ddp choc tic dich lam cho chim ngoii s6i mdu khong
thé nhin dugc danh phai nhay vio da chim méi, va nhu thé la

tring ké lam cham vio ciu nhit ma bi sip biy.

Chim gdy khic vdi cic chim khic vé “nghé thudt” goi dich
dén, du dich & lai, vd budc dich phai diu v&i minh, dé réi dich
phaii mic biy. Mi con lai cé mét giong gdy riéng, moét cung bic
gay riéng, mot to thé nging diu hay cai diu riéng, vi xoay trd
thin minh qua lai mét cich linh hoat pht hop vdi tiing cung
bic va tu thé ldc gdy, lac thic hay lic gi. Méi bén dung hét
nghé thuit pho bay tai ning cia cu da khién cho ngudi nghe va
nhin thiy phai thich thd, nhit 13 ngudi ngdi canh cu nhir bi say
mé theo nhip diéu gay g va td thé xoay tré cha hai bén, dén
ndi khéng dim ho, khéng dim déng manh, sg lam chim ngoai
nghe dugc va cut hiing réi bay di thi tiéc l[im. Cing vi st dam
mé dy ma ngudi gdc cu cd khi bod d& cong in viéc lam nén ngudi
ta cho ngudi gac cu la ngudi ngu, ding vao hiang thi ba trong
bén cdi ngu cia thién ha thi nhdt bdo lanh ng, thit hai la lam mai
ve, thif ba la gdc cu, thit tu 1 cdm chdu. Nhung véi quan diém vé
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thi vui trong d&i séng din gian thi nhi cu 1 mét thi vui, cling
vdi thia vui sdn nai, qudy I hai thd vui that tuyét voi ma ngudi
din thudng hao hiing ké cho nhau nghe méi khi gip nhau uéng
trd hay an gid.

Rip chim: Thuéng vio mua khd ndng git, sdong, sudi, ao,
hé thiéu nudce, cic loii chim hay tim dén nhiing ché <6 nude
dé udng, loi dung yéu diém nay, ngudi ta hay di rdp chim, hodc
ciing co thé ngudi ta rip chim theo mua chim bay di dn, vi du:
rip chim cu xanh vio khodng thang 3 am lich khi ciy sung thay
ld va dim chéi non, chim cu xanh thudng tip trung tiing bay
dén in, hodc rip chim cu gy vio khodng thing 5, thing 6 im
lich Iic chim ra uéng nudc bén bd sdng. Sau diy 1a cach rip

chim cu uéng nudc bén b séng.

Thé thiic rdp chim cu: Ngudi ta dung hai cdi rip bing ludi
nhg sgi nho, méi ludi rip cd bé ngang d6 1,5 mét, bé dai do
5 mét, méi diu ludi co6 mét doan ciy to bang ngon tay cai, dai
d6 1,6 mét (dai hon bé ngang cia luéi mét chit), doan ciy nay
luén vao méi dau cha ludi rip, ddu ciy bén nay cia hudi rip cot
mot day ngan lam diy neo, diu ciy bén kia cot mot diy dailam
diy rip, doc theo chiéu dai cha hai bén ludi rap luén hai soi day
dai to hon chiéc dia lam day vién rip. Mot con chim cu lam
méi, con chim nay bi may ci hai mit khéng thiy dudc chim
ngodi, va dé chim mai ddng trén mot “cdu cdy” cdu ndy ding
nhanh ciy nhé cung lai, hai diu ciy cim xudng dit lam ciu,
cach mit dit dé mét tic. Dung mét cdi v kin lam bang nhiing
canh ciy nho 13 nhidu dé ngudi rip ngdi trong do chim khong
thay dugc ngudi.

Cech rdp chim cu: Ngudi rip dén nhiing chd c6 nhiéu chim
cu dn va c¢d cho bii song cu thudng xudng udng nudc, bén ba

song ho giing ra hai tim ludi rip song song, khodng cich gitia
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hai tim ludi rap d6 1,5 mét, & chinh gitia khoang cich hai tim
ludi rip la cdu chim méi ding. Moi diu cay dudi cha cdi rap, cot
diy ngan neo vio cii moéc dong siu xudng dat gid chat, diu cay
trén cha rip vé phia xa cdi 4 cot soi day dai da dé€ hai rip kéo
chip vio nhau dugc, réi neo diy vao diu moc cam siu xudng
dit. Piu ciy trén cha hai rip phia gan 0 cot soi diy dai kéo vao
u. Con cu may hai mat dé ditng lén ciu ciy cich mit dit mét
tic, co mot soi diy nho nhoé dai cdt vao soi chi may mat ctia con
cu méi va kéo vao a.

Ngudi rap chim cu ngdi trong 6 thinh thodng giit soi diy nho
cho con cu méi chép cinh dé liia chim cu ngodi trong thiy tudng
con chim maéi dang diing bén b& nude binh an nén bay diu vé do
dé xudng bd séng udng nudc. Ngudi rip thiy chim vé diu trong
tim ludi rip thi nim hai soi diy dai da cot vao lidi gidt cho hai
tdm ludi Gp manh vio dé chup bat nhitng con cu do. Bé chim bay
vé chd rip, mot ngudi phu di doc theo bd séng gan ché rip dudi
chim cu khong cho xuéng séngudng midc, lam cho chim cu phai
don vé cho rap udng nudc. Rip chim cu tuy khong hao hiing nhu
nht chim cu, nhung cting rit vui khi rip dudc nhiéu chim.

Ngay xua ngudi it, rilng nhiéu, song sudi siu, moi trudng
sdng cla cic loai dong vit rit thong tha tv do nén cic loii
dong vit sinh sdn rit nhiéu, con ngudi co bat in cling khong
hét. Nhung ngiy nay con ngudi qud dong da lin chiém, tin pha
phin 16n mai trudng séng cta cic loai ddng vat vi di ddnh bit
cic lodi vit qud nhiéu dén mific gin nhu can kiét, ¢4 nhiing loai
dong vit gin nhy tuyét ching, dén néi cic nudc trén thé gidi
déu co chi truong phii bao vé cic lodi dong vit hoang da. (o]
Viét Nam chinh pha cing d3 ¢6 nhiéu du an bio vé déng vit
hoang di nhu di thinh lip nhiéu khu vudn quéc gia bao vé
dong vit, ludt phap Viét Nam ciing di cim ngudi din khong
dudc sin bat tha ritng.
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Ngay nay & cic thanh phd trong ci nudc déu co tréng ciy
xanh va ctung da thu hat duge mét s6 loai chim, loai séc loai
nhen vé &, nhit 13 Thanh phé Hé Chi Minh ngudi din cing di
nghe dugc tiéng chim kéu, tiéng cu giy va cing da thiy nhiing
con s0¢, con nhen trén cic canh ciy ¢ nhiing céng vién, lam S/ ~
cho tim hén con ngudi gin gai vl thién nhién va yéu thich - .’ng 2
thién nhién hon. Nhung cé diéu ching téi thiy & cic cong

7 2
vién ciy xanh khéng cé noi ndo xiy hé nudc lam ché cho chim Dl;rng Vq ga Chong

udng, thiét nghi tai nhiing cong vién ciy xanh cic loai chim,

sdc, nhen hay dén an trdi vi ngn, vi viy cling nén xdy hé nudc

dé cho chim, séc, nhen xudng udng, tao cho mdi trrdng séng cha

ching tot hon va thanh phé sé ludn c6 tiéng chim hot tiéng s6c rudc diy, hén nhin dén véi nam ni rit sém. C6
kéu sé vui vé tu nhién hon, gidm bt su cing thiang vi phai chiu nhiing cé gii két hén lic vita budc vio tudi dy thi
dung nhiing tiéng 6n 4o khoé khan nhu tiéng xe chay dm i, tiéng nhung xa héi cho dé 1a viéc binh thudng.
va cham chan chait cia miy moc...

l. QUAN NIEM VE NAM NU THO THO BAT THAN CUA
NGUG1 XUA

1. Nam nii ¢in phii ¢6 moét khodng cich “an toan”
trudc khi thanh hén

Hiéu ro tinh duc cta gidi tinh nam nii co 1é do [a miu chét
cia vin dé, nam nif gin nhau cin k& thin mat thi duc tinh ndi
lén manh mé lam md ¢i ly tri, dé xdy ra quan hé tinh duc ma
khéng con biét hiu qua tai hai di lién theo sau. Pé ngin ngiia
tinh huéng xau nhat ¢ thé xdy ra, sé dua dén mot hé luy mang
nhiéu sy bit hanh bi dat, ma ngudi con gii bi nhiéu thiét thoi
hon hét, Nho gido di nghiém khic dua ra 161 day “nam ni the the
bt than” dé€ gido duc nam ni vé tinh yéu, trong do day dé con
gai cach ty bio vé minh i chinh, di dugc xi hdi thdi trudc coi
i miu muc. Quan diém nay khong coé nghia cim nam nii khong
dugc quen nhau, khoéng dude noéi chuyén véi nhau, khong dugc
to tinh yéu thuong v&i nhau, ma chi nhic nhé mot cach nghiém
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tic nam nii khéng dugc cin ké du yém, khéng duoc dung cham
dén thin thé. Muc dich la dé tranh duc tinh bung diy khong
kém ché dugc, dé xdy ra su quan hé tinh duc trudc khi di dén
hén nhin, dugc phin dnh qua kinh nghiém cia din gian “lia
gdn rom ldu ngay ciing bén”. Nhit [i ngudi con gii hay chiu su bj
dong thiét thoi trong tinh yéu va hon nhin, nén phai gid gin ban
thin minh nghiém khic, khéng dé xdy ra tinh trang “khén ba
nidm dai mot gid”, hay “dn chua no lo chua t6i", dé réi lam hong ca
mot ddi ngudi con gai sau nay! Cang vi thé ma cac bac cha me
ngay xua co con gai mdilén chua da tri khén va kinh nghiém vé
cudc ddi, ho hay lo ling sg con gdi vip ngi trong tinh yéu, ching
nhiing khong tot cho con gii ma condnh hudng dén thanh danh
cia gia dinh. Do I Iy do ma cha me ludén quan tim day dé con
gai vé quan hé tinh yéu nhiéu hon quan tim day dé cho con trai,

ciing nhu lo ling vé viéc di sém vé mudn ctia con gii nhiéu hon.

Khéng c6 xi hdi nao, khdng c6 cha me nao cim nam ni
yvéu nhau vdi tinh thian tinh yéu chin thanh, trong siang, thuy
chung va biét ton trong lin nhau cho dén ngay két hon. Xa hoi
ngay xua cling da tao nhiéu co héi cho nam ni gip nhau dé
c6 cd hoi quen biét tim hiéu nhau, nhu nam ni gip nhau qua
nhting budéi tu hop hit ho déi dip vio nhiing dém tring thanh
gi6 mat “Tai ddy khong hdt thi ho/Ddu phdi con cd ngong cd dé
nghe”, hay co hoéi gip g6 nhau qua nhifng 1€ hdi din gian soi ndi
sinh dong “Ra nhau di Ié hoi dinh/Trai thanh gdi lich 6 tinh yéu
thuong”. Trong din gian con luu lai nhitng ciu ho, ciu hat rit tr
tinh ling mang, cho thiy xi héi ngiy xua tinh yéu nam nii vin
dién ra mot cich nhiét tinh s6i dong va tham thiét véi nhitng
mdi tinh cao dep ma ca dao Viét Nam d3 phan dnh. Chang han
nhting mai tinh thé non hen bién: “Dii cho séng can dd mon/Déi

ta van giti mot long thuong nhau”, hay " Thuong nhau mdy nidi ciing
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tréo/Mady séng ciimg loi/Mady déo cing qua”, hay “Chiing ndo can
lach Péng Nai/Nat chita Thién Mu mdéi phai l¢i nguyén”; hoic
nhitng maéi tinh rit ling man ma cing rit the méng “Thuong
nhau cdi do cho nhau/VE nha me héi qua cdu gié bay’...

Nhu thé tinh yéu nam nii ngay xua né vin soi ndi, rat rio,
thim thiét trong mach séng cha con ngudi va co hoi to tinh
ciung rit da dang, nhung tinh yéu ay ludén ducc gido duc va
hudng din theo chiéu huéng chiing muc, khéng vuot ra khaoi
tim dao ddc va luin ly, d€ di vio né nép trit ty theo cdi nghia
van hoa thanh cao trong quan hé tinh yéu va hon nhin. Vai
th&i dai ngiy xua ngudi ta coi phim gid cia con ngudi ndi lén
nhin cich vi dic hanh cia con ngudi dy, nén cic bic cha me
phai khac khe trong gido duc vé tinh yéu nam ni d6i vdi con cii
ngay tif khi dia con budc vao do tudi vi thinh nién theo quan
diém “nam nit tho the bat than”. Ciu néi nay nd khong chili ciu
ndi mang tinh gido duc kinh nghiém cho con, ma né con co
tim quan trong dén miic dudc coi li ciu ndi thudc 18 gido, lam
khuén thuée cho xa hoi ran day con cii, khi yéu nhau phai gia
mot khodng cich cin thiét vé thin thé dé bao vé tinh yéu trong
sang cho dén ngay cudi. Cho nén di yéu nhau tha thiét nhung
nam ni ngiy xuwa vin git duge khodng cich “nam nit tho the bdt
thdan” moét cich an toin, khéng dé duc tinh [Am mé& 1y tri, ning
gid tri cia tinh yéu, hén nhin lén dinh cao cia long tu trong
va bao vé thanh danh cho nhau, nhit 13 bdo vé danh gid “tring
trong” cho ngudi con gai.

Vi |8p ngudi sdng vao thoi dai tién bd ngiy nay, ngudi ta
cho x3 hoi ngay xuva do anh huéng nang né vé 1& gido ma da
qui khit khe khi liy cau “nam nit the tho bdt thdn” ctia Nho
gia d€ rin day con cdi dén tudi biét yéu. Nhung néu ching ta

dit minh vio hoan cinh cha thai dai trude day dé xét van dé,
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chiing ta sé hiéu ly do vi sao Nho gido dua ra quan diém ay
va vi sao din gian lai chip nhin nd mot cich triét dé. Bai do
l4 bién phap tét nhiat dé ngin ngifa nam nif quan hé tinh duc
trudc hon nhin, va cing la bién phip bao vé thanh danh cia
ngudi con gii tranh bi lgi dung tinh duc lam héng d&i ngudi. O
vao hoan cinh cua théi dai ngay trude, mudn xa hoi khong co
nhiéu “con hoang” thi khéng c6 bién phdp gido duc nio khic
mang lai hiéu qui cho bing quan diém gido duc “nam nit tho
tho bdt thian” cia Nho gido. Ngiy xua lam gi ¢d bién phip ngiia
thai vi pha thai phé bién céng khai nhu ngay nay, nam nif quan
hé tinh duc trudc hén nhin 1& b thai sé 13 mot van dé ric réi
va phiic tap v6 cung. Néu duodc ngudi con trai thuc tinh yéu
thucong va co y thic trich nhiém trong tinh yéu ma cudi ngudi
con gii d6 lam vg thi con d& tai ti€ng cho ngudi con gdi, nhung
néu gip phii ngudi con trai “déu cdng” khdng nhin cdi biao thai
trong bung ngudi con gdi va khéng cudi ngudi con gii doé lam
v, thi thit tai nhuc va khé thin cho ngudi con gai. Trudng
hgp nay cing thudng hay xay ra, ngudi con gai vita mang tiéng
“chita hoang” viia bi ngudi ta khinh ché 13 “hu thdan mdt nét’,
lai vira phdi mét minh nudi con vit v, dda con ra doi cling
mang tiéng 14 “difa con hoang” khong co cha, phii chiu nhiéu
mic cam vdi xa hoi! VA ngudi con gdi da “I# dai” niy vé sau rit
khé ldy chéng, ¢d khi phii 1§ cd mot d6i ngudi. PE trinh sy la
dai dy thi bién phap “nam nit tho the bdt thdan” c6 thé gitp cho
ngudi con gii tu bio vé minh trudc nhiing manh hic cam dé
cha tinh yéu va tinh duc.

Theo toi, méi thai dai phat trién cha xa hdi nd cé mét hoin
canh riéng ciaa thoi dai dy, va con ngudi cling thy theo hoan
cinh xi hai thai dai ma co sy gido duc hudng din con cdi cho

thich hop, dé dat dén hiéu quid tt nhit trén nén ting “lam
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ngudi” ma trude hét 13 nhin cich va dao didc con ngudi trong
xd hoi. Cach day con “nam nit tho the bdt than”, toi nghi ong ba
ta di ¢6 ly do chinh ding khi chon cich day con nay, vi diy 14
ciach thich hop nhit d€ bio vé ngudi con gdi trong x3a héi ngay
xuia. Tat nhién cich day con “nam nit the tho bdt than” khong
con thich hop véi xa hoi tién bd va khoa hoc ngay nay, nhung
cing khong phii vi thé ma cho ring cich day con cia ngudi
xuia [3 sai lim. Piing dem quan diém day con cha thi hién dai
dé phé phin quan diém day con cia théi xua, vi hoan canh xa
héi cha hai thai dai khic nhau rit nhiéu, dem quan diém caa
x3 hoi co diéu kién khoa hoc tién bo dé phé phian quan diém
cua xa hdi chua co diéu kién tién bo vé khoa hoc dé ché khen
la khéng phi hop véi thuc t€ cha sy tién trién xa héi. Cai dang
trong x3 héi thai trude chua han di ddang trong x3 héi ngay nay
va cai dung trong x3 hodi ngay nay chua han da dung trong xa
héi mai sau! Con ngudi ludn tién héa, xa héi ludn phit trién
dé thich nghi vdi su tién hoa, nhung luén cé sy ké thiia, nén
tot nhat ching ta xem xét cdi gi cta thai dai ngay xua con thich
hgp thi phat huy, cii gi khéng con thich hop thi cii cach siia déi
cho phi hop vdi su tién hoéa cha xi héi, chid khong phai chi biét
dem cdi quan diém ngiy nay dé phé phan ché bai quan diém
clia nguoi xua!

2. Cohoi gap gd to tinh

Béi vdi nhiing co gdi tang lop thugng lvu: Trong moét xa
héi coi trong 1é gido nhu ngiy xua, vi véi quan niém “nam ni
tho tho bt thdn” cuia Nho gido di phin nio lam han ché nhiing
cd héi nam nidf gip nhau dé tim hiéu té tinh véi nhau. Paéi vai
nhiing c6 gai con nha gia thé cha tang 16p thuong luu thudng bi
khép vio khudn khé “né nép gia phong” va “kin céng cao tudng,

cang it cd hdi lam quen vdi cic chang trai hon. Cii cung cach
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dai cic cia cic cd gdi nhi gidu ngay xua cing di lam kho cho ho
khi mudn tiép xic voi nhitng chang trai dé tim hiéu to tinh, va
cing lam cho cic chang trai phai e ngai vé ho ma it mudn gin
gii lam thin. Cing vi thé ma tinh yéu vi hén nhin daéi voi cic
¢ gdi ting 16p con nha quan quyén, con nha gidu 6, thudng do
cha me sap dit, khién ciac c6 gii ting I6p trudng gia nay thanh
thu déng trong hén nhin cia minh, thudng chip nhin cudc

hén nhin “cha me dat dau con ngdi dd”

- Déi vdi nhitng co gdi & tang l6p binh din: Ho khong
phii “kin cong cao tudng” nhu cic cd gii con nhia “tram anh
thé phiét”, ho s&m hoa nhidp vio d&i séng xa hoi, hoa nhap vio
sinh hoat cong déng, nén di phii theo khudn khé 1€ gido, ho
cang da loai bo duoc cii 16i séng kiéu cach xa rdi quin ching,
Chinh nh& d6 ma céc ¢6 gii con nha binh din vin co nhiéu co
héi gap g& cic chang trai hon la nhiing ¢d gii con nha giau, nha
quan. Chang han trong nhiing dip 1€ héi & dia phuong, nhiing
dip cudi hoi chia ban bé, nhitng dip nam nii tu hoi ho hat gia
gao hoac tu hoi lay bap dudi nhiing dém tring sing trong lang,
d nhiing dip nay la co hdi tot giup cho nam nii cd diéu kién lam
quen thuin lgi hon.

Nhiing ciu hat ho déi dap gita nam nid hay nhiing ciu ca
dao da dé lai trong din gian, cho thiy sic thai thé hién tinh yéu
ngay trudc rit van vé va cing rit phong phu. Coé khi la 16 goi y
to tinh bang ciu vi khi ching trai mdi gip 6 gii nhu ciu “Thdn
em nhu tdm lua dao/Con nguyén hay da lot vao tay ai”, hay 16i
dap cha cd gai tu gidi thiéu minh khi chang trai uém héi té tinh
nhu ciu “Ngoc con dn bong cdy timg/ Thuyén quyén con dgi anh
himg sdanh vai”. Co khi 13 181 nhan gdi nhé thuong sau lin gip g&
to tinh “Ngudi ta con nhd téi chang/Toi yéu téi chi biét rdang téi
yéu”, hay 181 nhin goi lai dic diém d€ nhé thuong khi xa nhau

Chugng 3. Dung vo g3 chéng 165

“Minh vé minh nhd ta chang/ta vé ta nhé ham rang minh cudi”. Co
khi I3 16i tiéc cong lao deo dudi ma khéng duoc nhu ¥ nhu cau
“Anh tudng Giéng sau anh thd diy dai/hay ddu giéng can anh tiéc
hoai sgi day”...

Ré rang tinh yéu nam nif ngay xuia nd vin tha thiét, vira soi
ndi, viza ling man, ma van vé qua nhing ciu ho, cau hit dudi
nhiing dém tring & qué lang. Dt déi nam nif da yéu nhau thim
thiét “hen bién, thé nen” ho vin phdi git gin sy trong tring cho
nhau, doi cé nguoi mai mai va cha me quyét dinh vé hon nhin.
Biéu nay cho ching ta thiy & gido ngiy xua khéng cim nam
nif yéu nhau, chi yéu ciu nam ni phai gitt mét khoang cich an
toan vé tinh duc, chua cudi nhau thi khéng nén ké cin vé thé
xdc “nam nit the tho bt than”, 48 ngin ngiia tinh duc phat sinh
kho kém ché "hia gidn rom ldu ngay cing bén” ma lam bai hoai
phong tuc. Phai ching tinh thin 1& gido 3y di dem lai su nghiém
tic trong tinh yéu lam cho tinh yéu trong sing, chinh ding hon!

3. Nhiing han ché trong sy to tinh

Ngudi con trai lén tiéng to tinh trudc, ngudi con gdi ddp
lgi sau: Gilia ngudi con trai va ngudi con gii trong xd hoi cling
¢ sif phan biét trong cung cich to tinh truc tiép. Ngay xua viéc
td tinh truc tiép giifa nam nid, ching trai phai 1én tiéng té tinh
trudc, co gai thy do md vng thuin hay khong. Pay khong phii
do phdi nam diing “manh hiép yéu” ma do tinh cich nam hay
nii trong xd hoi dé cd cich dng x& cho phit hgp vdi nguyén ly
“duong khéi dm tiy” theo triét ly déng phuong. Vi nguyén ly
dy, xd hdi coi ngudi con trai thudc duong cé tu cich lén tiéng
to tinh trude, ngudi con gai thudc am <o tu cach thy thuin hay
khéng toy thuin ma théi, di lam cho ngudi con trai & thé cha
doéng vi ngudi con gai & the thy thudn trong tinh yéu.
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Quan niém ndy di trd thinh mét théng 1é trong cung céch
to tinh gitta nam va nid, no dua dén mot dinh kién vé cii nhin
danh gia tu cich cta ngudi nii. Diau cd gii rat yéu thuong chang
trai nhung néu ching trai khong té tinh trude, cd gii cing rit
khé mdé miéng té tinh trudc voi chang trai, vi e rang to tinh trude
doi khi sé bi chinh ching trai ddnh gid 13 cd gdi tdo bao va coi
ld khong duge ding dan dang hoang. Hon nia théi trudc viéc
chi déng trong hén nhin ciing thudc vé bén nha trai trude, da
khién cho ngudi con gii phai & vio thé mat cha déng nén ngudi
ta thuding vi “phdn gdi 12 bén nudc” chua biét phdi ddu bén nudc
nao, tiic chwa biét cé chong vé noi diu, ngudi chéng dy co tot
vdi minh khong! Vi chinh nhitng ¢6 gii cing cdm nhin duoc
su mit chu déng trong tinh yéu cia minh, co khi cit 16i than
“tham em nhy tdm lua dio, phdt phe trudc gié biét vao tay ail”.

Khéng thé truc tiép noi 16i to tinh yéu thuong trudc, cic cd
gai phai ding dén cich gian tiép d€ goi tinh nhu qua i chi, anh
mat, 1&i noi goi cim kin ddo té nhi, tit cd nhiing thi d6 ngudi
con gdi nhu mudn thay 1&i ndi té tinh, lam cho chang trai hiéu
y va dong long cha ¥ dén minh. Nhiing <t chi thudng té nhiva
khéo léo lam cho chang trai viia va thich viia quy trong minh
thi mdi mong dat dugc mong mudn trong tinh yéu. Khi chang
trai di bi nhitng o chi goi cdm cha c6 gii chinh phuc, sé khién
cho ching trai ty déng md& miéng ndéi 141 to tinh trudc véi co
gai, nén dua & thé tay thudn trong cach to tinh, nhung nhiing cai
liéc mat trif tinh, nhoén miéng cudi duyén, ci chi nhe nhang,
131 ndi ngot ngao ém di goi cim 1a nhitng thid nghé thuit sicbén
clia ¢d gdi c6 thé “hdp hon” ching trai.

- Tinh ngai nging to tinh cia chang trai va tinh e then
kin ddo cita c6 gdi: P6i véi chang trai, tuy c6 uu thé cha déng
trong tinh yéu, nhung trudc mot cd gdi tré dep duyén ding,
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ching trai mudn chinh phuc tinh yéu cia cd gii cling chang dé
ding gi, ngay nhu bude diu mudn lam quen véi co gii ciing da
thiy ling ting kho khin khéng biét phai néi l6i gi cho phi hap
dé cd gai ¢d cdm tinh. Cic c6 gai thudng kin dio, e then, nén
cic ching trai mudn to tinh ciing phai hua 180 noi té nhi khéo
léo dé goi ¥, khong thé ding nhitng 151 nodi so sing coc 16c dé
té tinh dugc. Co nhifng chang trai vi vung vé trong budc dau
to tinh d3 bi c6 gii ché 14 “qué mia” mi dinh phii chiu thit bai
cay dang, nén ngudi ta bio viéc chinh phuc trai tim cia moét co
gai cling kho khan gai géc chang khac gi so vdi viée s& tay vao
bong héng, khong khéo sé bi gai hdng dim vio tay “hing ndo
héng chang cé gai”, hay so v&i viéc dén tre, khong khéo sé bi gai
tre cio rich minh “nhdt dén tre, nhi ve gdi”.

Khong phai vo of ngudi xua ding chit “ve gdi” dé chi cho sy
chinh phuc tinh yéu cha ching trai, ma chinh ngudi xua da rit
am hiéu vé dic tinh "ait bit” trong tinh yéu cta cdc co gii cling
tuong tu “fro chei ve ait bit” cha tré con & thén qué, trong long
co gai da yéu ma ngodi mit con gia do chan chif e ngai, nhu cu
tho ciia Nguyén Du “Tinh trong nhu dd, mdt ngoeai con ¢”. Ching
nhitng thé, vdi tif “ve gdi” ngudi xua coi viéc chiém dugc trii tim
tinh yéu ciia cd gai la mot nghé thuit chinh phuc tinh yéu caa
ching trai, trong do phaii c6 nhiing 181 néi ngot ngio ve vin lam
cho cé gii thiy ring chang trai co phong cich va thit tinh yéu
minh ma “xiéu long” dit tron tinh yéu vio ching trai.

Nhiing tric trd trong tinh yéu nam nit giy ra noi nhd
thuong dau khé: Trong tinh yéu nam nii khong phai lic nio
cung tot dep sudn sé, co khi cd gai yéu ching trai ma chang trai
khong yéu cd gii, hodc co khi chiang trai yéu cd gai ma co gii
khéng yéu chang trai, nhiing méi tinh don phuong mét chiéu
nhu thé c6 khi giy nhd thuong dau khé suét mot déi ngudi
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Hodc co nhiing d6i nam ni yéu nhau nhung nia chiing ho bo
nhau giy dau khé khéng it cho ngudi bi bo roi, nhit 1a nhitng
trudng hop da tién hanh 1& néi 1é héi trong hén nhin ma sau dé
lai bi d6 v&, nif héi hén di trd cda, hay nam bé hén nhin khéng
cudi nita. Hodc ¢ nhitng cip nam nif yéu nhau nhung vi hoan
canh cha me khéng chip thuin nén ho khong liy nhau duoc

danh phai chia tay nhau ma tim hén dau thuong luyén tiéc.

1. DOI NET VE HON NHAN THOI TRUGC
1. Quan niém vé chon vo ldy chong

Thai phong kién, hon nhin thudng do cha me dit dé, cé khi
do6i nam nii tride do chua biét mit nhau, nhung ho cling phai
dudgc nghe noi va tim hiéu vé gia dinh, vé tu cach, vé sac dep, vé
tai didc, vé tudi tic hiép hon cia ho trude khi di dén hon nhan.

VEé gia dinh va tw cdch: Chang trai thudng tim hidu xem co
gai co thudc gia dinh né nép hay khong, tu cich ¢b gai co diing
dan khong, didc hanh cia cé gii ¢d hién thuc khéng. Cé gai
cing tim hiéu xem chang trai thudc dong gidng co tét khong,
tu cich ching trai co dang hoiang khong, gia dinh chang trai
c6 né nép khong. Nén trong din gian cd ciu “ldy vo xem téng,
ldy chéng xem gidng’, nghia 13 ngudi con trai 3y vo hay chon c6
gai trong tong téc b truyén thong didc hanh, nhiéu con, dim
dang, hiéu thuin; ngudi con gii ldy chéng thudng chon chang
trai thudc dong dai co truyén théng khde manh, thong minh,
hiéu hoc, dao diic.

- Vé sdc dep va tai diic: Tam 1y cdc ching trai hay thich cic
¢ gdi ¢o nhan sac dep dé, va cic c6 gii hay thich nhiing chang
trai o tai ning “trai ham sic, gdi ham tai”. Nhung néu chang trai
phai lua chon gitia cd gii dep ma thiéu dic hanh vi cé gdi binh
thuéng ma nét na, thi ching trai thudng sé chon cé gdi nét na

Chudng 3. Dung vo g3 chéng 169

lam v bdi “cdi nét ddanh chét cdi dep”, “tot go hon 16t nudc son”.
Néu cd gii phai chon giifa chang trai gia dinh gidu c6 ma dot
nat va chang trai gia dinh binh thuéng ma chiu khoé hoc hanh
thi c6 gii sé chon ching trai c6 hoc hinh laim chéng “Chang

ham rudng cd ao liégn/Chi ham cdi biit cdi nghién anh dé".

VEé tudi tdc hop hén: Da phin cic ching trai déu mudn lay
vd nhé hon minh vai ba tudi va cic ¢é gai cing thich lay chéng
1&n tudi hon minh vai ba tudi, nhiing déi vo chéng liy nhau
chénh léch vdi dd tudi nhu thé dugc coi 1a dep “xiing ddi vita
lita”, sau niy ngudi va khi sinh dé xong sé khéng bi gia trudc
chéng. Nguidi nam 6 thé 13y vg nhé tudi hon minh, thim chi la
nho hon nhiéu tudi cling khéng sao, nhung ldy vo 16n tudi hon
minh thi thu®ng bi nguti dti ché “Chong gia vo tré la tién/ Vi
gid chéng tré nhu duyén con mée”, hay “Chong gid ve tré thi xinh/
Vi gia chong tré nhu chinh mam ném”. Hon niia trong dao vog
chéng thi chéng & vai anh, vg & vai em, néu chéng 16n tudi hon
vo, xung ho “anh em” gitia vo chéng cing thuin tai dé nghe,
néu vg l6n tudi hon chéng, xung héd “anh em” gitia vg chéng
nghe co vé hoi gugng ép. Tuy nhién trong xa héi ciing ¢6 nhiing
cip vo chong clng tudi Iy nhau, hoic cing co trudng hop vo
1&n hon chong vai ba tudi, dé dong vién nhiing cip vo chéng
nay ¢b ging lam an giif gin hanh phac gia dinh, diing ciu né
tudi tic l6n nho gitia vo chéng ma lam mdt hanh phiic sau nay,
nén din gian ciing co ciu khuyén “vg ching climg tudi liti cai lam
dn”, hay “nhdt gdi lén hai, nhi trai lén mot”.

Thai phong kién con ¢6 trudng hgp tio hon nghich 1y, nhu
truding hgp ngudi con gdi thanh nién 1én tudi, lai ung mot ciu
con trai vi thainh nién con rit nhé tudi chi ding em ut cia co
gai. Trudng hop niy thudng xdy ra & nhiing gia dinh gidu co

ma it con, ho mudn ¢é ngudi con gii 16n tudi chiu ung ciu con
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trai nho tudi nha ho dé vé lam cong viéc trong gia dinh, chim
soc cho cdu con trai la chéng kia an hoc. S& di ngudi con gai
1&n tudi chiu ung ciu con trai nhd tudi ding em ut cia minh
lam chéng, thudng do hoan cinh ngudi con gii d6 thudc nha
nghéo, cudc séng kho khin, chip nhin 13y ciu con trai nho tudi
ching phai vi tinh yéu hay vi hon nhian, ma chi vi muén nuong
thin vio nha kha gia dé c6 cudc séng 6n dinh, danh phai hy
sinh tudi thanh xuin cho hy vong con cii vé sau kha hon. Ngudi
con trai con nhé, chua biét gi, cha me sip xép sao thi hay viy,
dén khi thinh nién nhin ba vo ding tudi chi cd cia minh thi lAim
sao chip nhin dugc. Nhung di sao ngusi vo kia ciing cb cong
lao chim sdc minh, nén dé én thoa chang trai van gitt ngudi vo
diu va cudi thém ngudi vo tré nita vé lam vo tha, Ngudi vo len
tudi ciing di tién liéu dudc viéc niy, nén nhiéu khi chinh ngudi
v 18n tudi lai phai di cudi vg [é cho dng chdng tré cia minh.

Vé mon ding hé doi: Xa hoi ndo cing cd ngudi gidu ké
nghéo, ngudi 13 quan chic ké 13 din thudng, va tiy theo quan
niém cia moi xi héi ma co sy phin biét giai cip sang, hén, giauy,
nghéo. Chang han, trudc diy & xi hoi An Do su phin biét ding
cip rit ro rang, vi viéc hon nhin ho ciing chon theo ding cip. O
xi hoéi Viét Nam tuy khong cé su phin chia giai cip sang hén giau
nghéo mét cich cling nhic qui ddng, nhung tim ly ngudi din
thuéng coi gilfa ngudi giau va ngudi nghéo cé mot khodng cich
chénh léch kho thin thién, ngudi gidu hay xem thudng ngudi
nghéo, trong khi ngudi nghéo hay mic cim voi nguoi giau.

Do tim Iy nay ma trong dan gian khi cudi vg, ga chéng cho
con, cha me hay chon “ldm sui” vdi gia dinh nio tuong xiing vdi
gia dinh minh 1 tt nhit. Nhi nghéo ho khéng ddm “trée cae”
lam sui v&i nhi gidu, con nhi gidu ho khéng mudn “ha thdp”

ma lam sui vdi nha nghéo. Nhit 14 nhiing gia dinh danh gia,
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gidu sang rit xem trong viéc chon gia dinh tuong xing vé danh
gid va tuong xiing vé tai san dé cudi vo, ga chong cho con, do
dé mai cd tl “mén dang hé ddi”. Chi nhiing gia dinh danh gid
md&i cé “moén ding”, gia dinh giju sang mdi c6 “hé daéi”. Con
nhiing nhi binh din lao déng nghéo lam gi c6 quan chic danh
gid ma tinh chuyén “mén dang”, 1am gi cd tai sin gidu cd ma
tinh chuyén “hé d6i”! Cho nén cum tif “mén ding hé déi” khong
phin dnh toan dién thuc trang trong xi hdi vé viéc chon hon
nhin, ma chi la tiéu chi dung vo ga chéng trong nhiing gia dinh
thuéc hang danh gid, gidu sang ma thoi.

Thuc té trong xi hdi Viét Nam cling ¢6 nhitng trudng hop
con trai nha giau di cudi con gdi nha nghéo, hay con gii nha
gidu gi cho con trai nha nghéo, chang han con trai nha giau
“phai long” mot cd gdi nha nghéo va quyét dinh cudi lam vg,
hay cé gdi nhi gidu “phai long” mét ching thu sinh nha nghéo
va dugc gia dinh ga cho ching thu sinh dé. Piéu nay ching to
quan diém “mdn ding hé ddi” & Viét Nam khong qud khit khe,
cing nhac. Ngudi Viét Nam coi s sang hén, giau nghéo trong
x3 hoi chi la tam bg, moi thit diéu c6 thé thay déi, viy nén trong
dén gian c6 ciu “quan nhdt théi, ddn van dai”, hay ciu “khéng ai
giau ba ho, khéng ai khé ba doi”, hay ciu “cudi ngudi hém trude,
hém sau ngudi cudi”.

Viéc chon vg gi chéng theo “mdén dang hé déi” phan dnh
phin nio quan diém 1€ gido cia ngiy xua “cha me dat ddu, con
ngdi ddy”, n6i lén quyén chia cha me trong viéc quyét dinh hén
nhin cho con, trong d6 cha me nham vao danh gid va tai san
cua hai bén gia dinh hon 14 quan tim dén tinh yéu cua déi
nam nii, nén tinh yéu cta déi nam nd phin lon thudng dén sau
ngay cudi. Ngiy nay quan niém xi héi vé hon nhin d3 thay déi

nhiéu, chuyén “moén ding hé d6i” khéng thanh vin dé quan
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trong nia, mi nam nii ldy tinh yéu lam yéu té quyét dinh de€ di
dén hén nhan. Con cii tu quyét dinh chuyén hon nhan, cha me
chi gop y kién tu vin cho hén nhin, diéu nay da lam dao nguoc
quan diém “cha me dat dau con ngdi ddy” cha ngiy xua, dé thinh

hién thuc ctia ngiy nay “con cdi ddt ddu, cha me theo dd”.

2. Hia hon

X3 héi Viét Nam clng co trudng hop hida hon thudng xay
ra khi hai ngudi ban ¢6 méi thim giao, khi con cdi ho con nho,
cung trang lda, thiy dé thuong, ho hia voi nhau doi hai daa lon
lén sé lam sui vdi nhau. Viéc hita hén & Viét Nam khong phai [a
moét “hén ude” co tinh raing budc hai bén phai thuc hién theo
1&i hida, ma chi la mot “16i hifa” tinh cdm c6 ¥ mong mudn thin
mat gifla hai nhd, sau ndy hai difa con 16n 1én ldy nhau thi tét,
khéng liy nhau thi théi. Luc hai dida con 16n lén, néu hai gia
dinh khéng co6 bién c6 gi va hai dda con cling xing doi vita Iita,
tinh cam cia hai gia dinh va ¥y mudn két than lam sui gia cing
khéng co gi thay d6i, thi ho 6 thé goi lai 161 hnia hon thud trudc
va tién téi hdn nhin cho con. Nhung néu hoan canh da thay daéi
hay tinh cam hai gia dinh khong con min néng nia, hodc hai
dua con khéng chiu iy nhau, ho ¢o thé tu lua chon hén nhin
cho con minh ma khéng nhic dén sy hiia hon va khéng gip ric

roi nao tir 161 hia hén thud trude.

Diéu nay khac vdi tuc 1& lnfa hén cha ngudi Hoa. (9] ngudi
Hoa c¢6 khi hai nha lnfa hén vdi nhau tir lac hai nguéi me dang
mang thai “chi phiic giao hén”, ¢ khi hifa hén lic hai difa con
da sinh ra con tho du. Véi hinh thic “chi phiic giao hén”, sau nay
mot bén sinh con trai, mot bén sinh con gii, hai dda conldn lén
ho sé gi cudi cho nhau, nhung néu hai bén cing sinh con trai,

hodc cling sinh con gii thi ho cho hai difa con két ban vdi nhau.
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Béi vai ngudi Hoa di 13 trudng hop hia hon theo hinh thic
“chi phtic giao hon” hay trudng hgp hita hon khi hai dida con da
sinh ra d&i déu co tinh cich rang budc gitta hai nha va hai dda
con sau ndy phai thuc hién 181 hida hon nhu 13 mét sy “giao udc”
Néu mot bén bodi vdc hia hdn thi bén bi boi udc co thé dua dén
quan sd tai xd hé, ngoai ra bén béi udc con bi xa hoi lén dn la

hang ngudi thit tin, béi tinh, béi nghia.

O Viét Nam khéng 6 hinh thifc “chi phic giao hén” tiic chi
vao bung cia ngudi vo dang mang thai ma hia hén véi nhau nhu
13 mot 161 “giao udc” Pidu nay cho chiing ta thiy din gian Viét
Nam dé cao tinh tiy thudn theo thdi gian va hoan canh thay
déi cho phi hop véi thuc té xa héi va con ngudi, hon la chiap
chic 1&i hia mét cach cing nhic nhiéu khi gay ra phién luy cho
nhau. Bai ti khi hia hén dén khi hai difa con 1én lén phai trai
qua mot thai gian dai it nhit cing mudi miy nim, trong mudi
mdy nim dé biét dau co nhiéu bién déi ma con ngudi khong
lwdng hét dugc, cho nén Viét Nam goi 1a “hifa hdn” ma khong

goi 1a “giao hin”.

3. Nhirng vai cin thiét trong dién tién cia hén nhin
thoi trudc
bé tién dén hon nhin, ngudi xua di ¢ nhiing budc chuidn
bi cin thiét viia trang trong vifa c6 thi 16p chit ché.

Ngudi chi méi vg: Ngiy xua 1& gido khit khe nén nam nirit
c6 cd héi gip nhau, quen biét nhau nén hén nhin phin lén la
do ngudi gidi thiéu cho, ngudi gioi thiéu ndy dudc coi la ngudi
“chi m&i” hay ngudi “dem mdi”. Ngudi chi méi thuding 13 ngudi
<6 méi quan hé quen thin véi gia dinh nha trai va vdi gia dinh
nha gii, ho ¢o6 thé la dan 6ng, co thé la phu nii, co thé la ngudi
trong hodc ngoai gia dinh. Chang han ngudi thim ddu dem maéi
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chiu trai bén ho nha minh cho chiu gii bén ho nha chéng, hay
ngudi di dem mdi chau trai bén ho nha chéng cho chau gii bén
ho nhi minh, hodc ngudi quen thin vdi hai nha thiy déi nam
ni cha hai bén “xing déi vida lda” va hai nhi cing tudng xing
nhau nén chi méi giap cho.

Ngu&i chi méi do tinh cim ctia gia dinh hay do long tét cha
ho ma gidi thiéu, nhiing mong cho déi nam nd thanh vo thanh
chéng va song hanh phic bén nhau. Ngusi chi méi hén nhin
khéng phii 13 ngudi chuyén mon lam nghé chi méi vi ho cling
khong nhin mot thi lao ndo trong viéc chi méi ndy, vi viy &
Viét Nam khong co ngudi lam nghé mai méi hay dem méi vo
chuyén nghiép nhu & Trung Quéc. Ngudi chi méi chi gidi thiéu
vé cO gii va gia dinh nhi gii cho nha trai biét d€ chang trai va
nha trai xem ¢ ducgc hay khdéng ma théi, ho khong truc tiép
dua ching trai vi nha trai dén nha gii dé gidi thiéu, nén viéc
chi méi vo dugc tién hanh & giai doan tién hén nhin, cd nghia
14 trudc khi di vio 1& nghi caa hén nhin. O Viét Nam ngudi chi
mdi hay dem méi nay khéng phii la ngudi “mai dong” hay “mai
mdi’ co vai tro 1am cdu ndi gitia hai nha trong tién trinh 18 nghi
ciia hon nhin, tuy nhién néu ngudi chi méi la ngudi dan ong
va cO uy tin, An noi thong thao thi gia dinh nha trai ¢6 thé nha
ngudi ndy 1am “mai dong” gitp cho.

Viéc lam mdi vg ciing co nhitng cdi vui khi thiy déi nam ni
thinh vo thanh chéng séng véi nhau dude dim dm hanh phic,
nhung nhiéu khi ciing gap khoéng it phién muén khi doi nam
ni in & vdi nhau khoéng dugc hoa hiép hanh phuc. Nhiing cip
vo chédng khong duge nhu ¥, ho lai hay “dé thiia” cho ngudi lam
méi “noi vo” tét cho ho ma sau d6 khong dude nhu viy dé va
chéng sinh lang ciing, réi ho ¢d nhitng 161 trich moc khong hay.
Khi dy ngudi lim maéi con bi mang tiéng nén it ai mudn lam mai

méi, chi nhiing ngudi ba con hay thin quen mdi dem mdi giup
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cho con chiu. Din gian thudng cho ring & ddi co6 bén cii ngu,
ma cdi ngu thd nhat 14 lam mai mai: “O) ddii c6 bén cai ngu,/
Lim mai, linh ng, gic cu, cim chiu”.

Ngudi mai dong (mai mdi): Khi di vio 1& nghi ctia hén
nhin thi thong thudng vai tro cha ngudi chi mai sé diing lai va
nhudng ché cho vai trd cia ngudi “mai dong” lam ciu nai gitp
hai nha trong cudc hon nhin. Vé hén nhin, nha trai cha déng
dén nha gdi dé ngd 161 cdu hon qua su gidi thiéu so khdi caa
ngudi chi méi vé ¢b gdi va nha gii hodc nha trai da biét vé cb gii
va ¢O ¥ mudn cudi cd gii cho con trai minh, lac bay gi¢ nha trai
phii nhd ciy mét ngudi dan dng cd uy tin, vo chdng song toin,
gia dinh hanh phiic, néi ning lich thiép, biét 1& nghi diing ra bic
nhip cdu gitp cho nha trai tiép xic vdi nha gii trong tién trinh
cha hon 18, ngudi niy goi 1 ngudi “mai dong” hay “mai mdi’.
Ngudi mai dong niy 6 vai trd “con thei” qua lai gitta hai nha dé
nam ¥y kién ca hai bén va théong bio cho hai bén biét y kién caa
nhau, d€ co6 su théng nhit v€ nghi 1& va nhitng diéu kién vé hon
nhin, déng thdi ngudi mai dong cting phai lya 161 khéo léo ndi
vd cho hén nhin dugc thuin lgi vi s&m thanh tyu t6t lainh. Vai
tro nay cia ngudi mai dong cing rat vit va kho khan nén nha
trai thudng nhd ngudi dan 6ng cé su quen biét hay 1a ba con vai
nha gii diing ra lam mai méi giip dé moi viéc dudc mau chong,
sudn sé.

Ngudi mai dong sé di trudc nha trai mét budc dén nha gii
dé goi y thim do xem nha gii ¢6 vui vé tiép nha trai dén thim
nha hay khéng, khi nha gii to y vui vé ti€p, nha trai chon ngay
lanh thing t5t va nhd nguwdi mai dong di cing dé ma 16 gidi
thiéu cho hai nha tiép xtic v&i nhau, trao d&i ¥ kién vé cudchon
nhin. Sau budi 1& diu tién hai nha gip nhau, néu hai bén thuin

tinh lam sui v4i nhau, cé gai ching trai thudn tinh liy nhau,
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hodc co nhiing vin dé gi trd ngai, hai nha trao ddi véi ngudi mai
dong vi nhd ngudi mai dong théng bao lai. Ngudi mai dong
tham gia tif 1& Giam dén 1& Cudi dé giup cho cudc hén nhin
ducgc thuin lgi, c6 nhitng vin dé gi hai nhi cdm thiy kho néi
truc tiép cho nhau, ¢6 thé théng qua ngudi mai dong dé trao
déi y kién thém. Vi du: Nha gii muén tif chéi cudc hén nhin
hay mudén doi héi nha trai diéu gi d6, néu truc ti€p ndi voi nha
trai thi kho néi, so mich long, nén phii gidn tiép noéi qua ngudi
mai dong dé ngudi niy noi lai véi nha trai; hodc nha trai mudn
hoi diéu gi & nha gii, néu truc tiép hai thi ngai, nén phii nha
ngudi mai dong hoi réi noi lai. Gip nhitng trudng hop hai nha
thiéu sy thong cim cho nhau, ngudi mai dong phai di qua di lai
nhiéu lin gita hai nha, tim 1&i néi vio cho hai nhi théng cim
dé hén nhan dugc thanh tuu. Cho nén cong viéc cla ngudi mai
dong xem ra rit vit va va khéng dé dang chat nao, dan gian co
cdi nhin thit chinh xdc nhung ciing rit hom hinh “Mai deng

chin thdp chdn cao/ Mudn dn thit m& ndi vao cho mau’.

O Viét Nam ngudi ta chon ngudi dan dng lam mai dong ma
khéng chon ngudi phu nif, bdi ngiy xua nhitng viéc di lai tiép
xuc ngoai xi hdi ciing nhu viéc tiép khich dén nha déu do ngudi
din 6ng ddm nhiém, nhit 13 trong nhitng viéc co tinh 1é nghi
thi ngudi dan éng 1a cha chét. Nguoi din ba thudng git vai trd
qudn Iy cudc séng trong gia dinh nhu cdng viéc ndi tro, chi tiéu
gia dinh, quan thi thé san, chim lo con cdi... nén din gian Viét
Nam coi ngudi dian éng 13 “ngeai tudng’, ngudi dan ba 13 “noi
tudng”. Do do, dii ngudi dan b cd uy tin vi di chi méi cho déi
nam nii ltc ban ddu, cling khéng diing ra laim mai dong, ma vai
tro ndy do ngudi dan éng dim nhiém.

Ngudi lam mai dong & Viét Nam khdng cd vai tro lam chi

hén, viéc chi hon 1a do gia dinh cia méi bén cff ngudi trong
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ho toc dai dién cho gia dinh ciia mdi bén ding ra cing cha
hon®, Ngudi mai dong chi vi né nang nha trai nh& ciy ma ho
nhin ding ra ldm mai dong gitp cho, ho khéng phai 13 ngudi
chuyén nghiép lam mai dong cho hén nhin v ho ciing khéng
doi hai mot 18 vit gi. Tuy nhién, nha trai mudn té long biét on
ngudi mai dong da di qua di lai gita hai nha dé giap cho hon
nhin duvgc thinh tyu nén cing thudng co 1& vit ddp lai tim
long tot dy. Khi dam cudi xong, nha trai co mam 1€ vit dua dén
nha ngudi mai dong va rét rucu noi 16i ta on, trong mam 1é vit
thuéng cé cii diu heo dé to long kinh trong, nhung cling co
noi don gidn hon chi cin cdp tra, cap rucdu ma thoi (Piéu nay
khic vdi ngudi Hoa, trong hén nhin cia ngudi Hoa, thudng
thi ngudi mai dong cling 1a ngudi chi mai, 1a ngudi chi hén vi
thudng 13 ngudi phu nit).

* Cdau chuyén vui vé ngudi khéo lam mai moi: Mot ngusi
no co quen biét nha trai va nha gii, mét hom 6ng dén choi nha
trai thiy nha do cd ngudi con trai bi tdt git lung di ding khong
dugc ngay thing; hom khic dng dén choi nha ngudi ling bén
thdy nha do cd cd con gdi bi tdt sift moi ndi ning hai bi ngong
nghju. Thiy hai dda c6 tit khiém khuyét sé kho ldy vo liy chéng
lanh lin, 6ng thudng tinh mudn gidp cho hai dda thanh vg
thinh chéng, nhung s¢ néi ra su thuc cha chang trai va cia co
gai thi hai bén lai ché nhau, 6ng nghi cich noéi khéo.

Khi dén nhi trai ngudi [Am mai gidi thiéu co gii: Toéi co
quen voi nhd & lang bén, nha iy cd b con gai trac tudi con trai
cia anh, d€ t6i gidi thiéu cho con trai nha anh, anh thiy thé

nao? Cha ching trai noi: Con trai nha téi co tat gu lung, mudn

1. Cang cé khi nguisi cha cia méi bén ding chi hén cho con, nhung truémg hop nay

it gap o6 khi vi nguwid cha con tré tudi, chua ranh vé 16 nghi hén nhin hodc nguii
cha khong gioi vé “dudmg an n6i”... nén lic thua trinh dé gap ling tang.
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lay vg cung khé lam, s¢ con gdi nhi ngudi ta khéng chin day
thoi. Nguai lam mai noi: Anh diing lo, chd nay thin tinh toi
gidi thiéu chac la dudc, nhung xin néi trudc la cd gii nha dy co
tit xdu mim xdu migng mot chut. Nghe noi viy, nhi trai miing
thim, con trai minh c6 tit g lung ma iy dudc vo la tét lam réi.
Va nghi xdu mom xdu miéng 1a 3n ndi khong git y gitf tf, nha
trai lién bio: Tudng viéc gi chd cdi d6 thi vé nha minh day d&
cho né sita déi cich in ndi chitng chac, lya 161 ma néi la duge.

Khong sao diu, nhd anh lam mai gitim.

Khi dén nhi gii ngudi lam mai gidi thiéu ching trai: Toi
co quen v&i nha & lang bén, nhi dy 6 ciu con trai trac tudi
con gdi cha anh, d€ t&i gidi thiéu cho con gii nha anh, anh
thiy thé ndo? Cha cd gii noi: Con gdi nha téi co tit sit moi
thit kho liy chéng, s¢ con trai nhi ngudi ta khong chiu day
théi. Ngurdi lam mai néi: Anh ditng lo, ché quen thin téi gidi
thiéu chic 14 dudc, nhung cling néi trudc 1a ciu trai nha iy
co tat khdng dugc ngay thang lim. Nghe noi viy, nha gdi ciing
mifng thim, con gii minh c6 tit st mo6i ma ldy dudc chong
13 phudc lam réi. Vi nghi khéng dugc ngay thang 1i tinh tinh
hay gian déi, khong chin that, nha gii lién ndéi: nd khong
dugc ngay thing thi minh day bio nd sia lai tinh tinh cho
dang hoang thuc tha la dugc. Ching sao dau, nhd anh lam
mai giap cho.

Pén ngay hen, nhi trai dua ciu con trai dén nha gii cau
hon, hai nha gip nhau, bén nha gdi thiy chang trai bi gt lung thi
hdi oi, bén nha trai thiy c6 gii bi sut moi thi cing ngd ngang,
hai nhi nhin nhau mdi v& 18, ching trai €6 gdi nhin nhau khéng
biét noi sao, cd hai nha déu dua mat nhin dng mai méi. Hiéu y,
ong mai cudi xda réi noi: Téi di noi trudc voi hai bén rdi mj,

ching trai thi khong dudc ngay thing, ¢6 gii thi xiu mdém xiu
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miéng, hai nha da déng ¥ lam sui v&i nhau con ngac nhién gi
nita. Hai chau déu co cho khiém khuyét iy nhau cing la tot,
diing kén chon qua ma 1§ duyén chéng vo cia hai chau, toi vi
quy hai nhi va thuong hai chiu mdi ¢é cong lam mai cho hai
chau, xin hai nha diing chin chif nita.

MNha trai va nha gdi thiy 6ng mai noéi ciing phai, chang traiva
¢ gai ngdm nghi vé tuong lai d&i minh thiy 6ng mai noi clng
dung, ¢ hai nha cing cudi théng cim, chio héi nhau thin mit;
chang trai ¢6 gdi cing liéc nhin nhau to tinh luu luyén, cim
thong cho ndi niém khéng duge hoan hio aia hai bén. Hon 18
sau do duge cf hanh, chiang trai va c6 gii khiém khuyét dugc
thanh vg thanh chéng. Ong mai né nu cudi chiic miing hai nha
két than vdi nhau, c6 dau chu ré tim thay hanh phuc, 6ng cling

thiy tim hén vui vé vi vi di lim dugc mét viée tot.

Trong thdi hién dai, nam ni¥ dudc ty do yéu nhau, tw do
két hon theo luit phap, chinh déi nam ni quyét dinh vé hon
nhin cta minh, cha me khéng con vai trd quyét dinh hén nhin
cua con cii nifa. Khi d6i nam ni yéu nhau, ho dem tinh yéu do
trinh bay cho cha me hai bén biét, dé cha me hai bén c6 budi
gip nhau sip xép 1& hén nhin. Phin 16n cha me lam theo y caa
ddi nam nii, cho nén ngudi ta bio thoi dai ngay nay “con cdi dat
ddu, cha me theo dé”. Vi tinh yéu va hon nhin ngiy nay do déi
nam ni chd déng tiép xic va quyét dinh, cha me chi con déng
vai trd tu vin nén vai trod cia ngudi lam “mai dong” ciing khéng
con cin thiét nifa.

Ngiidi chii hon: Ngudi chia hén trong hén nhan & Viét Nam
phai la ngudi dan dng, ngudi phu nii khong diing cht hon du do
la chii hén cho con minh, béi theo thong 1é nhiing viéc bén
ngoai xa hoi thi thudc vé ngudi dan ong, nhiing viéc bén trong
gia dinh thi thudc vé ngudi dan ba. Péy cling 14 diém khac biét
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trong hén 1& cha ngudi Viét vi ngudi Hoa, theo ngudi Hoa, phu
ni cing co thé ding lam cha hon duoe.

Ngudi ditng chd hon phai 1a ngudi b vg chong song toan,
khéng chap ndi, hodc khéng bi gay ginh € loi, thudng 13 ngudi
18n tuéi hodc it nhdt cling ti 45 tudi trd 1én. Trude hét ngudi
chi hén phai 13 cha cha chi ré vi cha cha cé dau didng ra cha
hén cho con, (ﬁng ba néi con manh khée thi éng néi ding
chi hon thay cho cha, trudng hop ba ndi di miat mi dng ndi
dai trén 60 tudi ding vao hang tudi tho thi éng ndi vin ding
1am chi hén dugc). Néu cha chi ré hay cha cé diu khong da
diéu kién ding chd hén, méi nhd ngudi dan 6ng khac thudng
4 ngudi trong ho nhy ngudi biac hodc ngudi cha hodc ngudi
ciu ding chi hon, khéng cé ngudi thin trong ho chia hon thi
mdi nh& ngudi ngodi cd uy tin, biét in noi, biét 1é nghi ding
chi hén gitim.

Trudng hop me mat ngudi cha tii gid 13y vo ké tiic la bi cinh
vo chéng chip ndi, hodc ngudi cha chua tdi gid tic bi cinh lé
loi don chiéc thi khong ding chd hén, ma phai nhd ngudi khic
diing chi hén, nhung ngudi cha ding ching kién hon 1& cha
con. Cha mit, me tdi gid ung chéng ké, chong ké cha me cling
khéng ddng chi hén cho con riéng ca vo dudc, vi & trong tinh
trang vg chéng chip ndi. Néu cha bi bénh tit hodc vi ly do nao
d6 khong chitt hén cho con duge, me 13 “phin dan ba” khong
ding chi hén, ma phii nhd ngudi dan ong lén tudi trong ho
ma v chéng con song toan, ding chd hon thé.

Nguoi di ho: Ngay xua ngudi di ho trong dam cudi dim
hoi chang nhitng thé hién bé mit cia gia dinh, mi con ¢6 ham
y tiéu biéu cho sy song toan cha vd chéng, nén ngudi di ho
dugc chon lya rit chu ddo. D la di ho nha trai hay di ho nha
gai, gia dinh thuéng chon trong dong téc anh em, nhitng ngudi
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<o tu cich dang hoang, khong c6 tang ché, coé da vo da chong,
vg chong khong bi chap néi. Nhitng ngudi thanh nién chua vg
chua chéng vian di ho ducc, nhitng bic 6ng ba chi bac trén 60
tudi da ding vio hing tudi tho, di vo chéng khong con da déi
cung co thé di ho duge. Ngudi ta thudng kiéng ki vo chéng
gay ganh, vo chong chip ndi di ho trong dim cudi dam hai,
vi nhifng ngidi nay bidu thi cho su khong bén viing trong ddi
song hanh phic vg chong, ngudi ta e ngai la diém khong tot
cho tuong lai hon nhin cta déi nam nii. Ngodi ra ngudi ta con
kiéng ki ngudi di ho 14 ngudi méi co tang.

56 lugng ngwdi di ho nhiéu hay it I3 tiy ho 16n hay ho
nhd, nhung phdi la s6 chin, trong dé ¢6 mdi ngudi “mai dong”.
Trong dam cudi, phai doan ho nha trai di rudc diau thudng la
muidi hai ngudi trd 1én, di ¢é di ho déng hon niva ciing phai la
s6 chin (khéng tinh cha ré), phii doan ho nha gii di dua dau
ciing phai I4 s6 chin (khéng tinh ¢ diu), néu bén trai cd phu
ré thi bén gii ciing phai co phu diu cho di cip. Nhiing ngudi di
ho thudng co da thanh phin, cé ngudi 16n tudi, cé ngudi trung

nién, co ngudi thanh nién.

Ty theo dia phuong c6 noi nhu & tinh Pha Yén, ho trai di
rudc diu chi todn 14 phdi nam di ho khéng 6 phii nii, nhung
ho gii di dua diu thi co phdi nam va phii nii ciing di ho. Cé noi
nhu & cac tinh mién Nam, ho trai di rude dau co cd phai nam
va phai nii, nhit 1a phii c6 ba me cta chu ré di rudc diu, ho gii
di dua diu ciing ¢6 phdi nam va phdi ni cing di ho. Phin 1én
cic tinh trung mién Trung t&f tinh Thita Thién vo tinh Pha Yeén,
lic dua diu ba me chi dua con gai ra dén clia céng nhi minh

roi dirng lai, ma khong di véi ho dua con gdi dén tin nha chéng.

Trong l& cudi hoi, ngudi ta mong mudn moi sy déu dugc

tot dep va tuong lai cda déi vo chong duoc tot lanh, hanh phic
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bén viing, nén ngudi xua rit ky ludng trong viéc chon ngudi di
ho. Nhung trong dim cudi ¢ mién Nam ngiy nay thiy khong
kiéng cii nhiing ngudi co hoan cinh nhu dang dé tang, vo
chéng giy ganh, vo chong chap néi di ho, thim chi trong doan
di ho ngudi ta din theo ¢ tré con. Thiét nghi nhiing ngusi co
hoin cinh phai kiéng ki nhu trén t6t hon hét 1a khéng nén di
ho, dé tranh tim ly kiéng ki cho cudc hon nhin, néu nhiing
ngudi thudc nhém kiéng ki ma van od di ho, sau nay doi hon
nhin co tré ngai gi ho sé “dd thita” do ngudi d6 dem lai su
khéng hay cho ho. Con viéc din tré con di theo trong phai
doan ho hang sé l[am mdt vé nghiém tic cha 1& cudi hoi, chd
curdi hoi 1a ché 1é nghi kinh ¢dn thua trinh cia ngudi 16n va
ti€p dii ho hing mot cich trin trong, dau phai ché cho tré
con xen vio dé dudc, thiét nghi cliing khong nén dat tré con
di theo. Nhung khi di du tiéc cudi, ngudi trong gia dinh c6 thé
din tré con di theo dé ciing chung vui voi gia dinh, va cing
nén sap dit cho tré con ngdi cd noi cd chd, dé khong choan

chd ngdi cha ngudi lan.

4. Mot s6 quan niém trong hon nhin
a. Tio hén

Hén nhin ngiy xua thudng dén rit sém, nhiéu khi déi nam
nii con & trong dé tudi vi thinh nién, nén ngay xua viéc tio hon
coi 1a chuyén binh thudng. Cé miy nguyén nhin:

Ludt phdp khong ngdan cdm viéc tdo hén: Luit phip thai
trudc khong ngin cdm viéc tao hén nén chang nhiing trong dan
gian thudng cudi vo, ldy chdng khi nam nii con & tudi vi thainh
nién, ma ngay cd hang vua chia, quan lai, tri thic clng thudng
cuidi vo nho tudi lic cd gai con tudi vi thanh nién. Vi du: Trin

Canh (vua Trin Thdi Téng) cudi Ly Chiéu Hoang (céng chia
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Phit Kim) lic hai ngudi mdi 8 tudi. Ba Pham Thi Hing (me vua
Ty Diic) tién cung ldy Théi td Mién Téng (vua Thi¢u Tri) lac
ba mdi 14 tudi.

Bé tudi dep nhdt cia ngudi con gdi: D6 tudi dep nhit cia
ngudi con gai 1i 16, 17 tudi goi i tudi “trang trén”, ngudi con
gai dang 18n lén maon mdén nhu bip hoa chdm nd, tim hén con
ngiy tho trong tring 13 mét hip luc diéu ky déi véi nhiing ching
trai, cho nén co6 nhiing chang trai chét mé chét mét vi nang goi
1a “tiéng sét di tinh” va ¢6 chinh phuc dé cudi dugc nang sém
khong kip doi cho nang dén tuéi trudng thanh, so dé liu ngudi
khic s& dén cudi mit “Cudi vo thi cidi lién tay/Ché d€ lau ngay
chiing ban giém pha”.

Cac chang trai hay dé y dén nhiing cé gdi méi lon: Quan niém
cha xa hoi ngay xua [a “nudi ga gid dé mai, khong ai nudi ga mdi dé
gio”, c6 nghia li cic chang trai luén dé v lam quen véi nhiing cé
gai khi con dd tudi vi thinh nién, dgi dén khi ¢ gii vita 16n lén
con ming to trong trang 1 cudi lam vg, chd khong ai doi cudi
mot ngudi phu nii 1on tudi.

Tam ly cdc chang trai mudn ldy vo nhé tudi hon minh: Hiu
hét cdc ching trai déu mudn cudi vg nhod tudi hon minh “chéng
gia vg tré thi xinh/ Ve gia chong tré nhu chinh mam ném”, diéu niy
lam cho nhiing chang trai 19, 20 tudi thich cudi cac cd gai dudi
tudi thianh nién, vi nhiing ching trai 16n tudi chua vo ma thich
“gdm cd non” ciing hay dé y dén cdc cd con do tudi vi thanh
nién. Hon nifa trudc kia tim ly ngudi din 6ng thudng mong
muén minh 13 ngudi diu tién dén véi ngudi con gai dé chiém
linh sy trong traing ci vé tim hdén va thé xic cha ngudi con gii,
cho nén cic ching trai hay tranh thi yéu vi cudi nhifing c6 gai

mdi 6n, tudi viia cip ké.
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Chang trai va gia dinh nha trai chit déng trong hon nhdn:
Trong tinh yéu va hén nhin chang trai ding bén cha dong,
cd gdi diing bén bi déng, chinh cic chang trai lén tiéng to tinh
trudc va cudi hay khong cing do chang trai va gia dinh chang
trai quyét dinh, ngudi con gdi chi ¢é chip nhin hay khong chip
nhin ma thoi. Cic ching trai 18, 19, 20 tudi hay thich cic cd gii
nhé tudi hon minh vio dé tudi mdilén 16, 17, 18 tudi, cic cd
gai & thé khong chia déng dudc nén tét hon hét thiy ung duoc
thi ung sdm, khong chin chii kén chon qua c6 khi dé mdt co
hoi, bi roi vao tudi “Ia thi” lai kho ldy chéng.

Tédm ly cha me sg con gdi ¢ chdng: Tam Iy cua cic bic lam
cha lam me lic nio cling so con gdi minh “# chéng” nén mong
con gii minh c6 nguoi dén hoi cudi, néu thiy duoc la g lién da
con gii chua dén tudi thanh nién. Hon niia con gai thoi trudc it
dugc di hoc, d6 tudi cip ké cha me rit lo cho cdi “khén ba nam,
dai mdt gid", ma vi con gdi chua chéng nhu “hi mam” dé trong
nha qui ngay dé bi hu, mang tiéng khong tét. Nén khi con gai
1én 1én cha me mong cé noi tot, gi chdng cho con sdm dé con
gdi c6 d6i cd ban yén bé gia thit cha me mdi hét lo.

Cec bdc vua chiia khiéng lam guong cho din: D61 voi cic bac
vua chuia théi xua cudi nhiéu vg, nhitng <o gdi tré dep duoc
chon tién cung thudng tir 13 tudilén dén 16. Vi viy cing khong
thé cim thudng din két hon & d6 tudi vi thanh nién, cho nén

tinh trang tio hon rit phd bién trong dian gian.
Tdo hén nghich: Cdu trai con nhd cudi vo lon hon nhiéu tudi

Co nhiing trudng hop tio hon khi ciu con trai cdon nhé tudi,
curdi vo 1én hon minh nhiéu tudi, thim chi ¢ khi gip rusi tudi
minh. Truéng hop niy thuéng xay ra & nhitng gia dinh giadu co

nhung chi ¢6 mot ciu con trai, tuy cdu con trai con nho nhung

Chudng 3. Dung vo g3 chéng 185

cha me ciu cudi vg 1on tudi cho ciu, d€ ngudi vo vé chim soc
cho ciu hoc hanh va lam viéc gia dinh gitp cha me ciu. Ngudi
vg 18n tudi thudng 13 con gai nha nghéo, tuy biét kho co tinh
yéu voi ngudi chéng qua nhé tudi va cling biét ring sau nay
ngudi chong nho tudi sé cudi vo 1é tré dep hon minh nhung ¢
van chip nhin ung ngudi chéng nhoé tudi. Co thé do cha me
ctia ¢& gai thiy nha ciu con trai gidu ma bat ép con gii, dé€ con
gai ¢d noi nuong nhd sau nay, va ciing mong cho con ¢ii cha
con gai cd tiong lai tuoi sing vé sau, phin cd con gii co chiu

thiét thoi ciing ¢& cam chiu.

Tao hén ngay xuda coi la chuyén binh thuéng, nhung két
hon sém & do tudi con vi thanh nién, khi co thé con ngudi con
qud non tré, siic lwc chua dugc diy da, rit co hai dén sic khoe,
nhit 13 cic cd gdi sinh dé sém ching nhiing khéng tét cho siic
khoe ma co khi con chiu nhiéu rii ro dén sinh ménh. V& mat
tinh thin, két hén & tudi con nho, chua b hidu biét nhiéu vé
cudc song, lai chiu dp luc 18n vé nép séng cua gia dinh bén

chéng sé lam ngudi phu nif mau gia trudc tudi.

MNgay nay luit phip cdm tio hén, ni phai dén tudi trudng
thanh tii 18 tudi, con trai da 20 tudi trd 1én mai ducc phep két
hon. Néu ai két hén trong dé tudi vi thanh nién sé khéng dugc
ludt phap cong nhin, khéng ducc cip gidy két hon va bi xd phat
theo ludt hon nhin va gia dinh. X3 hoi ngay nay cing da y thic
dugc viéc tio hon khong ¢o 1oi cho stic khoe va tinh thin caa
ci nam va nif, hon niia cudc song thai hién dai doi héi nam nd
phai ¢ cong in viéc lam, bao dam cho cudc sdng gia dinh réi
mdi nghi dén viéc lip gia dinh, nén nam nif ngay nay lip gia
dinh muén thudng tif 24, 25 tudi tr& l&n.

186 Ti Xuin Lanh

https://tieulun.hopto.org



b. Vé tuoi cita doi nam ni xdu, lam 1 cudi khong lén dén

Ngudi Viét Nam thudng tin vao su tét, xdu cia tudi nam
nii két hon voi nhau, nén trudc khi két hon gia dinh nha trai
thudng di dén thay dé coi tudi cia déi nam nir iy nhau tot
hay xdu, khi tudi cia d6i nam nif liy nhau duogc tét thi gia dinh
yén tim tién hianh hén 1& nhu binh thudng. Nhung gip tudi
ciia d6i nam ni ldy nhau khong dudc tét, trong khi doi nam
ni di qud thuodng nhau va nhit quyét liy nhau, néu cha me
khéng cho d6i nam ni két hén co thé hiu qui con xiu hon
niia, nén cha me phai cho lam dim cudi. Trudng hop nay cic
“thdy coi ngay” thudng bay cho gia dinh, khi lam 1& thanh hén
cho déi nam nii vin té chiic trudc ban thd to tién nhung khong
lén dén, khong thap huong cio bach té tién, dé1 nam ni ciing
khéng lay té tién.

Cich huéng dan cho doi nam ni tudi két hén khong duoc
tot, lam 1€ thanh hon mét cach dm thim trudc ban thd to tién
nhu thé, thiét nghi khong hop v&i “dao hidu nghia” va khong
hop vdi “dae lim ngudi” von 1y cdi “tdm” chin thanh lam chinh.
Cic thiy coi ngay by nhu viy 13 bay cho gia dinh lam cii diéu
sai pham vio chd "bdt hidu” trdi véi cdi dao lam ngudi, khién
do6i nam ni két hén trd thainh ngudi déi trd ngay trudc mat to
tién, thi con diu phudc dic dé mong t6 tién gia hd cho duoc
hanh phic tét lanh. Lé ra d6i nam nit tudi ldy nhau xdu thi cic
thiy coi ngay phai bio déi nam niv lay t& tién nhiéu hon nia, dé
mong dugc td tién thuong tinh ma ra sic gia hd cho con chiu
thém phic, mdi giai trit bt nhitng cii xdu, ting thém cai tot dé
cho hanh phiic dugc bén hon, cé nhu viy mdi li chinh tim, va

té long kinh trong t6 tién cha con chiu.

Theo quan niém cta déng phuong thi khéng cé ai cing
khéng o cdi gi co thé gidi trif ducgc nhiing hoa hai cho con
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ngudi, chi ¢é ty con ngudi dé lam nhitng diéu phai diéu thién
dé dudc thém cdi “difc” mdéi thing cdi “sé mang xdu” cia minh
ma thoi, nén ngudi xua da néi “difc ndng thing s6”. Khi déi nam
ni tudi khong hap ma nhit dinh ldy nhau, hin cing la “duyén
56", thi ddi nam ni¥ iy mudn cbd ducdc hanh phic tét nh chi
co mét cich 13 ldy cdi “tdm” chin thinh in & vdi nhau vi lam
nhiing diéu phudc thién dé tich didic giai hoa va [Am nhiing diéu
hié¢u nghia dé mong cdu t6 tién gia hd cho. Ngoai “cdi tdm chdn
that, cdi tdm dao diic” ra, khong cd cich gidi trif nio khic, néu
nghe theo 16i ctia cic “thdy coi ngay” mudn cho dugc viéc dé liy
tién ma bay vé sai trdi “khong lén dén, khong thap huong, khong Ié
lay td tién” lam trdi cdi tim chan thit, trdi véi dao hidu nghia thi
gia chu chi ¢ rudc hoa vio thin, con thiy thi cof “sang chét mdc
bay, tién thay bé tii"!

c. Cé bdu tridc, ngay cudi cho cd dau di ngo sau vao nha

Khi dé6i nam nii thuong nhau, chua t6i 1 cudi ma ho “tam
ting” nhau trudc 1& cé mang, cha me phai té chiic 1& cuéi cho
ho sdm dé€ tranh tiéng dam tiéu cha moi ngudi. Trudng hop
ndy ngiy xua ngudi ta cho i con chiu di qua mit té tién, chua
c6 1€ cuidi lay cdo bach té tién ma di ldy nhau, nén khi rudc dau
vé dén ngd nha trai, ho khéng cho ¢d diu di vio nha bang ngo
chinh phia trudc, ma bio cd diu phai vio nha bang ngd sau rdi
di lén phia trudc dén ban th té tién dé lam 1. Ngudi ta coi diy
14 hinh thiic phat c6 diu da lam cdi viéc “ing trude” khong git
dudc trong tring cho dén ngiy cudi, ma “phd l¢” ddm di tit vé
ngang, nén ngay cudi khéng dudc vinh du rudc vao ngo chinh.
Khi lam 1& thanh hén ngudi ta kiéng ki ma khong cho lén dén
thip huong 18 lay t6 tién.
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Ngoai ra, ngiy xua ngudi ta hay tin ring: ngudi ngoai dén dé
trong nha minh thi nha do sé gip xui xéo, tai wong, lam dan lun bai;
ngigc lai ngudi ngoai dén chét trong nha minh thi nha dé sé gap
may man, an lanh, lam dan sé phdt dat nén tuc ngii cé ciu “sinh
dii, ti lanh”. Vi viy, khi c6 gii di mang thai v&i con trai nha
minh ma chua qua 1é cudi, nha trai vin coi ngudi con gii dé la
ngudi ngoai, nén ki ngudi ngodi ¢6 mang vao nha minh 4é, so
ring nha minh gip nhiéu kho khin, lam in khéng 1én néi. Cho
nén khi cudi o gii 43 mang thai trudc vdi con trai minh vé nhj,
cha me chu ré phai cho c6 gai di vao ngo sau réi mai lén nha
trén [am 1&, cé nghia 13 cé dau da “xéng ddt” nha dudi (nha hiu)
réi mdi lén nha trén (nha chinh) 1am 1& cudi, coi nhir c6 diu da
& trudc trong nha minh d¢€ gidi cdi diéu ki ngudi ngodi da mang

thai v nha minh dé.

d. Cudi chay tang

Pam cudi con phai thy thudc vao tudi cia doi nam nii co
dugc nam tét dé cudi hay khong, cd khi hai tudi lai phai gip
mdy nim xdu lién ki cho hén nhin. Néu déi nam nit dude nim
cudi tot va ho ciing di chuin bi cho ddm cudi, khéng may trong
nha lai c6 éng bi hay cha me qua ddi, theo dao hiéu thi ho phai
tam ditng ddm cudi dé lo chiu tang cho tron dao lam con chéu,
nhung chd cho hét tang dé cudi thi ¢ khi lai gip nhing nim
xdu lién tiép khong cudi dugc, hén nhin sé chd doi liu.

Vi vay, cudi chay tang la mot trudng hop dic biét bit ngd
ngoai ¥y mudn cia hai gia dinh va cta déi nam nif nén hai gia
dinh xét mi cho déi nam nif lim 1€ thanh hén trudc khi liém
va nhip quan ngudi mit. Lé thanh hén cho déi nam nd lam
don gian, chi cin éng ndi hay ngudi cha con séng hodc ngudi

trudng téc hay ngudi cao nién trong ho nha trai ding cha hon,
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thip huong khin vii trudc ban thd té tién, réi hudng din déi
nam nif cang 1é lay té tién. Nhu viy hon 1é da thanh, sau do
vg chéng dugc phép dé tang ngudi mit. Cudi chay tang khong
dugc té chic tiéc vui miing.

Khi chua nhap quan ngudi ta coi ngudi chét nhu dang con
song, khong ki gi cho viéc cudi, nhung trong nha dang co ong
ba hay cha me qua ddi la mot ndi budn 1dn cho gia dinh, con
chau phai tip trung lo tang ché cho nguéi mit trudc tién. Da
gia dinh cé cham ché cho déi nam nd lam 1€ thanh hon chay
tang thi cing khong thé nio cho doi nam nii té chic tiéc cudi
vui mitng dudc, do la dao Iy vé su hidu nghia va 1é nghi ngay
xifa, mé cing hop véi hoan cinh thue t€ chia gia dinh khi nha

dang c6 viéc dau budn.

e. Mot nédm khing cuéi vo cho hai con trai, khing gd chong

cho hai con gdi

Trong mét gia dinh ngudi ta khong cudi vo cho hai ngudi
con trai hodc gi chéng cho hai ngudi con gii trong mdt nim,
nhung cé thé cudi vo cho moét ngudi con trai va gi chéng cho
mot ngudi con gdi, nghia 13 trong moét nam do co6 rudde vé co ga
di. Quan niém nay khong phai xudt phit ti nhitng diéu kiéng ki
trong niém tin tim linh, ma xuit phat tif thuc t& ddi song kinh
té cha gia dinh réi vé sau thanh théi quen ma din gian coi la
diéu kiéng ki. V&i cudc sdng thdi xua, viéc lam an déu nhd vao
rudng dit va thy thudc vao thai tiét khi hiu, nén cudc séng rit
vit vi kho khan, thudng thiéu trudc hut sau, ching miy nhi co
dugc cudc séng du da. Mudn cudi vo cho con gia dinh cling
phdi chuin bi trudc lo danh dum moét so tién bac dé mua sim
nif trang, 1& vit, tién bac nap cho nha gii va tién bac td chifc

dam cudi nén rit ton kém.
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Ngay xua nhiéu khi nhi gdi thich cudila d6 nii trang, 1€ vat
va tién bac kha cao, gin nhu nha trai phai chi phi luén cho nha
gai vé 1é tiéc. Viia chi phi cho 1é tiéc nha trai, vira chi phi cho 1&
tiéc nha gii la mét ganh ning qua 16n cho nha trai, cho nén din
gian thudng ndi “cudi con ddu, sdu con mat’, co nghia i cha me
phai lo chay vay tién bac dé cudi vo cho con, lo qui nga khong
dugc dén ndi hai mat phai siu vé. Mat khac khi cudi vo cho
con, cha me phai lo ché in chéd & vi nudi vo chéng ngudi con
trai m&i cudi vo, in chung v&i cha me ma lam dé riéng trong
th&i gian vai ba nam dau, tich oy mdt s6 von cin ban, réi cha
me mdi cho vo chéng do tich ra & riéng. Vi vy, viéc cudi vo
cho hai ngudi con trai trong mot nam la viée cic bic cha me
ngay xua kho co thé lam ndi, vita lo ché dn chéd & cho cip vo
chéng, vita phii nudi cap vo chéng mét thai gian 1a ¢d moét vin

dé nan gidi cho cha me.

Con viéc i con gii vé nhi chéng thi bén nhi gai khéng tén
kém gi bao nhiéu, di co nha trai di 18 vit, tién bac dé chi phi cho
dam cudi, gia dinh nha gii chi lo thém chit it nita thoi, lai khéng
phii lo ché dn chd @ vi khéng phii nudi vo chéng cha ngudi con
gdi trong thoi gian nhiing nam mdi cudi, nén nha gii khéng gap
khé khin gi nhiéu trong viéc gi hai con gii chdng trong mot
nam. Nhung vé tim ly gi hai con gii di liy chéng trong mot nam,
nha sé bi giam bot ngudi lam, cim thdy tréng trai ving vé lam cho
cha me nhd con dé sinh budn riu, hon nia cing ngai miéng doi
dam ti¢u 13 nha khong nudi néi hai dida con gai hoac hai dita con
gai co vin dé khong 6n nén mai ga gip hai dia trong mot nim
nhu viy. Cho nén viéc ga hai dia con gii di lay chéng trong cting
mot ndm, tuy khéng phai xudt phat do ginh ning kinh té cho
gia dinh, nhung dé tranh 1&i di nghi dam tiéu ma cic bic cha me

cliing khéng mudén vi cho 1 viéc khong nén.
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Tuy nhién trong mot nim ngudi ta cd thé cudi vo cho mot
con trai, va gd chong cho mdt con gii tiic co rudc vé, co ga di.
Vé mait tién bac cha me chi ning lo chi phi cho dim cudi con
trai, phin dam cudi con gii chi phi ¢6 nha trai hé tro cha me
nhe lo hon, nén co thé lo lidu sip x&p duge. Vé tim 1y rudc vé
moét con ddu, gi di mot con gii “mot vé, moét di” 13 “hué” khong
co gi phai kiéng ki, déi v&i xa héi cing thudn, khéng 6 gi phii
ngai ngudi ta dam tiéu. Viéc hon nhan con thy thudc vio tudi
ctia doi nam nit dudc nim tét maoi cudi, trong gia dinh c6 con
trai sap cudi vo va ¢6 con gdi sap gi chong ma ci hai clng gap
moét nim tot, ngudi ta vin co thé t6 chifc cudi vo cho con trai
va gi chdong cho con gii trong cling moét nam do, chi cin chon
khic thang.

g Gd cd chi trudc roi mai gd co em

Thei trrde nhd ¢b hai con gdi trd 1én, cha me gi chéng
theo thi tu, cd chi gi trude réi mdi g co em ké, néu cod chi
chua gi chong ma cé em di o noi dam héi thi c6 em clng
phai doi cho cd chi ldy chéng réi mdéi ga chdng cho cd em.
MNgudi ta ngai ga chéng cho cd em trudc, so co chi sé 16 duyén
khong ngudi hoi cudi, nén phai gi ¢6 chi trude, réi mdi ga co
em sau. Co em chi duge phép ldy chdng truide cd chi khi nio
co chi di “qud thi con gdi” ma chua gi chéng dudc, truéng hap
niy khong thé chd doi cho c6 chi ldy chéng, ma danh “cho
qua” dé gi chéng cho cd em, néu khong cd em sé 1& co hoi kho

ldy chéng nhu cé chi.

h. Trudong hop trde hon

Hoén nhin ngiy xua thudng do ngudi chi méi gidi thiéu,
nén c6 khi nha trai chua biét mat ¢ gdi, nén mdi co 18 “giam”

goi ndm na la 1€ “coi mit” dé nha trai xem mit cd gdi. Cling bai
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lo ¢d chi lén tudi kha 1dy chéng nén hay cod trudng hop nha trai
dén “coi mat”, nha gdi dua c6 em ra gip nha trai, nhung khi dua
diu vé nhi chdng lai dua co chi thay thé, dat hén nhin vio tinh

thé chuyén da rdi goi 1a “trdo hon”

Phin 16n hén nhin ngay xua la do cha me sap dat, déi nam
nii chua dugc quen nhau trudc nén tinh yéu cta doi nam ni
chua co dip thé hién sdu dim trude khi két hon, khi két hon réi
vo chéng an & voi nhau tinh yéu mdéi dén sau. Vi viy, di nha
trai co biét nha gdi trio hon, nhung da 16 réi va vi danh du gia
dinh, nha trai cing khéng mudn lam to chuyén trong 1é cudi so
ngudi ta ché cudi, con chang ré thiy sic dién b chi cing khong
kém c6 em li mdy nén danh chdp nhin cé chi lam v, tinh yéu

sé dén sau.

Nhung cting ¢6 trudng hop chang trai quen biét va c6 tinh
cam v&i ¢ em, di hoi cé em lam vo, dén 1€ cudi lai bi nha gai
trdo cé chi lam cé diu, vi danh du gia dinh 1€ cudi van cho tién
hanh, nhung sau 1& cudi chang ré khong chiu an ngh vdi cod vo.
Biéu nay lam cho ¢d vo mang tiéng c6 chdéng ma cing nhu
khéng, dua cé vo dén ché @ bén nhi chéng cing khéng dude,
ma di vé nha cha me minh cing khéng xong, cudi cing hén
nhin dé v& lam cho cude ddi cd gii trao hon ching con ldy ai
dugc nia, roi vao chd ham hiu bi dat.

i. Vo chéng méi cwdi & chung véi cha me mt thai gian

Cudc song ngay xua rit nhiéu kho khin, phin lén déi vo
chéng tré mdi cudi chua co da diéu kién va kinh nghiém lam
an sinh séng, cin phai nuong tua vio cha me moét thdi gian, sau
mdi ra d riéng. D¢ tao diéu kién cho doi vo chong tré tich lay
chit von liéng trudc khi ra & riéng, cha me cho déi vo chéng &

chung an chung v&i cha me vi cit moét s6 rudng diat cho doivo
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chdng méi cudilam riéng dé riéng, vai ba nim sau d6i vo chong

tré co thé tich ra cit nha & riéng tu lip ducc.

Riéng vg chéng ngudi con trai trdng cd vai tro 1 ngudi
ké thé néi nghiép gia dinh nén dudc vu tién & chung nhi vai
cha me dé€ cham lo cho cha me sau nay. Trudng hop vo chéng
ngudi con trai trudng khong & chung nha véi cha me thi vu tién
truyén lai cho vo chéng ngudi con ut & chung nhia. Con nhiing
ngudi con trai thid sau khi cddi vo chi & chung véi cha me mét
thai gian, nhé cha me giip d6 lam in danh dum von, sau phii

ra cit nha d riéng,

k. Vo chéng mdi cudi thudng khong cho ngi chung trudc
gio Ty

Trong xi hoi ndng nghiép théi xua, con ngudi lao dong cit
lyc ngoai dong dudi cdi ning, cii mua rit vit va tlil sing sém
dén téi mdi vé nha, lam hao ton nhiéu sic luc nén can phii co
théi gian nghi ngoi dé lay lai sic. P6i vo chéng tré méi cudi ho
rit hing hdi trong tinh yéu, nhung ban ngay vo chéng lo lam
viéc ning nhoc ngoai déng, dén téi vé ho mdi co cd hdi yéu
duong in di. Néu ho nhiét tinh qua ma dn i ldc diu hém khi
stic luc lao déng ci ngay da hao tén qua nhiéu ma chua kip héi
phuc thi dé bi kiét stic. Nhat la ngudi chéng stic luc chua kip
héi phue ma in di vdi vg vio didu hom dé bi “thugng ma phong”
rit nguy hiém hodc nhe hon thi bi “ha ma phong” sinh bénh
hiu kho chita, nhe hon nia thi bi “thuong phing” ngudi of ué
odl, ra roi keéo dai. (Ngm':ﬁ phu nir ki in di sau khi mdi sinh dé vi
stic luc bi hao tén chua héi phuc kip, ngudi dan éng ki 4n di sau
khi mdi lao déng ning nhoc siic luc chua héi phuc kip. Pan ba,
dan éng dn di sém trong nhiing trudng hop iy dé bi kiét siic ma
chét, ngudi xua goi la “pham phong”).
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Pi o rit nhiéu cip vo chéng tré vi khong hiéu biét nguyén
do cua trudng hop bi “thuong ma phong” va cich cdp ciu khi
bi “thugng ma phong”, lai con bi tim ly "mdc cd” khong dim lén
tiéng nhd nguoi khac gitp d&, nén da lam cho ngudi chéng tré
chét mot cach oan uéng. Vi thé cic bic cha me ngiy xua rit lo
ngai cho con trai, ma hay co su cinh gidc vé siic khoe cha doi vo
chéng tré, nhit 13 cho ngudi con trai trinh tinh trang bi “thueng
md phong” hoic “ha md phong” lic dn di v&i vo. Cho nén khi
cudivg cho con, cha me chua cho vo chéng ra & riéng, ma gid &
chung nha vdi cha me mét thdi gian, ngoai viéc dé giup dé cho
doi vo chéng tré vé cudc sdng trong budc diu, con co y dé cha
me nhic nhd day dé cip vo chéng tré cich dn cich &, va cliing
dé kiém sodt viéc vo chdng in ngh vdi nhau vao gid thich hop
cho stic khoe. P& ngin ngtia bi “thiiong md phong” cho con trai,
cha me chéng khong cho déi vo chéng tré méi cudi nga chung
vii nhau lic ddu hém, mi bit ngudi con trai phai ngn riéng ra,
dén “nida dém gier t” mdi cho ngudi con trai vio phong ngh vdi
vo. Lic niy siic luc cia ddi vo chéng da duge phuc hdi, ¢6 in
ai ciing sé dudc an toin khong bi kiét stic, nhit 13 co thé trinh
ducgc trudng hop “thuong ma phong” hoic “ha ma phong” rit

nguy hiém cho con trai.

P& tich ngudi con trai ngn riéng voi vo lic diu hom, bén
canh budng nga cha déi vo chéng tré, la givdng nga cha ngudi
me chong, co ngudi me nam & dé nhac chiing con trai khong
dudc vao ngl sdm vdi vo, ma phai doi dén nifa dém gid ty maoi
dugc vio budng vo. Do do, ngudi vo tré so chdng nga quén
khéng vé vai vo trong khi vo dang chd chéng trong budng,
nang mugn tiéng chudt kéu dé nhic khéo chdng nha dén gic
ty canh ba hiy vio budng nga véi ning, nhung phai di khe khé
cho khéo diing dé dung giudng cta me, lam cho me hay thi
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khéng tién lam, nén trong din gian cé ciu phian dnh viéc niy
“Chudt kéu chiit chit trong ruong/ Anh di cho khéo dung giuimg
me hay”. Sau vai nam diu vg chéng tré & chung v6i cha me va
dugc ngudi me canh chiing nhic nhd cho, déi vo chéng tré sé
hiéu ra vin dé sinh hoat vg chdng phai cé diéu d6 vi tranh an di
nhiing lic co thé dang mét mai, ho sé rat ra dude kinh nghiém
cin thiét dé gii gin sic khoe va hanh phic khi ra d riéng.
Ngudi phu nif ngay xua hay cé cay trim dé cai toc, ngoai
viéc dé cai toc ciy trim con ¢ mot cong dung kha dic biét la
diung dé cip cflu trudng hgp chéng bi “thugng mi phong” lic
vd chéng dn di. Vi viy, khi con gii liy chéng ngudi me thudng
day cho con gdi, 16 gip trudng hop chéng bi “thudng mi
phong” thi ding ddu nhon ciia cdy trim dim vio xuong cut caa
chéng cho ri mau dé thoat khi r6i méi cho ngudi chong xuéng
thi chéng mdi séng, sau do tim thudc chia tri ngudi chéng mdéi
khéi bénh. Gip trudng hop trén néu khoéng dim cho xuong cut
ri mau ma cho ngudi chéng xudng thi chong sé chét lién khong
ctiu duge. Trudng hgp chéng bi “thugng ma phong” ma chét &
vio thdi dai ngiy trudc xdy ra cing khéng it, lam cho cic bic

cha me rit lo ngai.

L. Coi trong trinh tiét cia ngudi ve

X3 hoi ngay xua rit col trong trinh tiét cia nguoi con gii,
cho ring cdi trinh tiét gid ding “ngan ving”, dit ngudi con gii
vao cho phai hét sifc gitd minh trong tring cho dén ngay cudi.
BPém vo chéng dong phong la dém quan trong nhit trong dai
ngudi con gai, nhiéu khi quyét dinh hanh phic lia déi. Vg
chdng dugc ngh trong budng riéng, trén givdng trai doi chiéu
mdi, trén doi chiéu mdéi thudng trai tim khin tring, dém vo

chéng hop cin, anh chéng sé dé€ ¥ xem ¢6 dau hiéu trinh tiét
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ciia ¢6 vo hay khong va gia dinh nha trai ciing rit quan tim dén
vin dé nay. Khi thiy co ddu hiéu trinh tiét cia c6 vg, anh chéng
vén tim théa min vui vé va gia dinh cing yén tim vé sy trong
tring cia co gdi trude khi vé lam déu nha minh. Nhung néu anh
chéng phit hién ¢ vg khéng con trinh tiét trudc dém dong
phong, anh chong va gia dinh sé khong chip nhin tinh trang
niy, hanh phic vg chdng sé bi ling cing, hén nhin sé bi ran
nut, dé dua dén do va.

(Quan niém coi trong trinh tiét cha ngudi vo phat xuat ti
mdy ly do:

Mot 1a tim 1y dan ong con trai luén mudn minh 13 ngudi
dau tién dugc nhidn vinh hanh vg ting cho cdi “ngan vang” do,
khéng mudn minh 13 ngudi 13y phii “dd thita” cia ké khac.

Hai l4 anh chdng ngai c6 vg khong thuong yéu trung thinh
vdi minh, ma o nghi nhé thuong ngudi tinh cn, réi “cam simg”
lén diu chéng, 1én lat tu tinh véi ngudi tinh ci.

Ba 13 gia dinh nhi chéng mudén bio vé dong mdu chinh
thong cia nhi ho, khéng mudn hodi cong lam “cd tré nudi con
nong noc coc” trong trudng hop cd diu cé mang vi sinh con
chua du thing tinh ti ngiy cudi. Lam sao biét dudc dia con
sinh chua da thing kia 13 con cha ngudi tinh cti hay con cia
ngudi chéng hién nay? Piy mdi la diéu quan trong nhit khién
cho ngudi ta coi trong va quan tim dén trinh tiét cda ngudi con
gdi trudc khi ldy chéng.

Ngiy nay ngudi ta van quy cii trinh tiét cia ngudi con gai,
nhung khéng ning né nhu ngay xua, b&i trong thai dai tién
bd maéi quan hé gitla nam nil ducc réng rii tu do, hén nhan la
do tinh yéu cia d6i nam nif quyét dinh, mét khi 43 yéu ngudi
ta co thé bo qua qua khid cta ngudi yéu dé€ hudng dén hanh
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phiic tuong lai. Ngusi phu nit cing khéng con dong khung
trong pham vi gia dinh, ma tham gia tich cuc vio moi mat caa
dai séng xi héi nhy nam gidi. Méi quan hé trong cong viéc
lam cho nam ni tiép xic nhau thudng xuyén, nén nam nii dé
cam thong va vin dé trinh tiét cia ngudi phu nit khong con de
nang trén tim ly cha ngudi dan 6ng nifa, ho séng thoang hon.
Mot s6 ngudi con tién xa hon nifa, coi trinh tiét cta ngudi phu
nii khong cin thiét, nam nif of séng thd vdi nhau moét thai
gian néu hop thi cudi, khéng hop thi thoi, réi lai tim ngudi
khic séng thiu vdi nhau tiép, cho dén khi tim dugc ngudi hop
v mdi cudi.

Thuc ra viéc séng thi qui dé dang nhu thé cling rit nguy
hiém, khong khéo ngudi phu ni sé bién thinh ché lgi dung
cta nhiing ngudi din 6ng hio sic mudn théa man tinh duc
vdi nhiéu ngudi phu nii, ho dugdc séng chung véi nhiéu c6 mot
cach thudn tinh, séng thi hét c6 nay dén co khac ma khaéi phai
lo trach nhiém. Vi ngudi phu ni cing song thd hét ngudi dan
ong nay dén ngudi din 6ng khic dé tim ngudi thich hop két
hoén thi qua thit khoé tudng tuong nhin cich cba ngudi phu ni
dy! Cudi cliing cdi thua thiét to 16n vé thé xic, tinh thin va danh
du chi riéng ngudi phu nii ginh chiu, con ngudi dan éng chi
co 18i chid khong 16! Néu moi ngudi déu séng theo quan diém
t do séng thi nhy thé, thich thi séng véi nhau, khéng thich
thi bé nhau, thi xa héi sé bién thanh hén don. May thay trong
xa hoi con rit nhiéu ngudi dé cao nhin cich va phim gid con
ngudi theo quan diém coi trong tinh chung thay va tinh nghia
vg chong, cho rang vo chéng nén séng co trach nhiém vdi nhau
v cling nhau nudi day con cdi nén ngudi, lam cho xa héi co vin

héa, cb trit ty tét hon.
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ll. CAC LE TRONG HON NHAN
Ngay trudc, viéc diang ky két hén & co quan hanh chinh

ciia chinh quyén chua dugc thuc hién nén hon 18 giif vai trd
quan trong trong viéc cong nhin tu cich vo chéng cia déi nam
ni. Khi déi nam nd di dén hén nhian phai théng qua nhing 1é
nghi trong hon 1& dé duge gia dinh va ho tdc cong nhin mdi trd
thanh vo chéng chinh thife.

L. Sau & hén nhan theo sach The Mai gia 1§
Trong sich The Mai gia [é cia nhi Nho ho Hé hiéu 14 Tho

Mai, séng & thei Hiu Lé 6 chép sdu 1é trong hén nhin, sdu
1é nay phin lén dua theo moét sé sach 1€ cta Trung Hoa nhu
Chu lé, Nghi I¢, Lé ky cta Chu Céng mi soan ra. Sdu 1é nay

bao gém:

1. Lé& Nap thaii
Lé Vin danh
Lé& Map cat
Lé Nap té
Lé Thinh ky

A A T i o

Lé MNghinh hon.

Do sich soan ra dua theo nhiing sich vé 1é nghi ciia Trung
Hoa nén c6 nhiing 1é trong sich ndi dung khéng phit hop véi
din toc tinh Viét Nam. {i)ng Pham Cén Son trong sach Lé nghi
ctidi héi, tang ché Viét Nam gidi thich vé siu 1 hén nhin trong
Tho Mai gia I¢, theo dé:

Lé Nagp thdi: nha trai dua 18 sang ngo ring di dé y, kén
chon co gii.
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Lé Vin danh: 6ng Pham Coén Son cé din 18 cha ong Tay
Hé Bui Tin Nién “Theo cit nhdn Hdn hoc Tay Ha Biii Tan Nién thi
theo diing nghia chit "van danh”, lé nay ct dé nha trai hoi ro tén, tudi
ciia ngudi con gdi va me dé ngudi dy dé biét ro hon vé than thé cing
nhu sy gido duc cia ngudi nay™ "), Ong Nhit Thanh ciing cho ring

trong 1& Vin danh, nha trai sé “héi tén tudi va ho ngudi me”.

Cich hoi truc tiép trong 1& Vin danh vé tén tudi coa ngudi
me c0 gii dé tim hiéu vé tu cich, nhu 16i gidi thich cha dng Tay
Ho Bui Tan Nién va dng Nhit Thanh Vi Vin Khiéu li theo 18
“Vin danh” cia ngudi Trung Hoa. Diéu nay khong phit hgp
vdi ngudi Viét Nam, vi hoi voi ¥ nghia nhu vay la khong té nhi,
dung dén chd tdi ki vé doi tu cha ngudi me co gii.

Ngudi Viét Nam té nhi hon, trudc khi nha trai budc dén
nha gdi, di hai nha cé quen biét trudc hay chua quen biét trudc,
nha trai ciing da tim hiéu giin tiép so qua vé né nép, gia the,
dong tdc cia nha gai trudc, chid khong phai dé dén khi hai nha
gip nhau mai tim hiéu. Viéc hoi truc tiép tén tudi va ho cha
ngudi me trong budi 1€ Vin danh dé biét vé thian thé cing nhu
tu cich, réi suy ra su dnh hudng tu cich cia ngudi me dén co
gdi 13 viéc lam xtc pham dén danh du cha gia dinh nha gii, nén
ngudi Viét Nam trinh khong hoi truc tiép nhu viy. Do do, din
gian Viét Nam khéng goi 13 18 Vin danh ma goi 13 1€ So vdn va
khong di siu vao ddi tu cha nha gai.

Noi dung 1& Sovan & Viét Nam [i nha trai hoi tén tudi cha
co gai dé vé coi tudi hgp hon vai chang trai co tét khong, dong
th&i hai nha dich so vé tong tich cia minh xem cé méi quan hé

ba con khong dé tranh hén nhin cing huyét théng,

1. Pham Cén Som, L& nghi cudi hoi, fang che Vigt Nam, sdd, trang 41.

2. Nhit Thanh, sdd, trang 258.
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Vé 1& Nap cdt: Ong Pham Con Son gidi thich: “Lé nay cé
nghia la nha trai xin qué trudc ban thi (theo ngudi Hoa, ngudi Viét
khéng cé) va nhén dugc mot qué tét lanh vé hon nhdn cia doi trai
gdi, réi lam Ié cdo trude ban the 8 tién rdang hai tudi cha doi tré da
hop, cd thé thanh hén dugc. Nha trai lién dua Ié vt tuong tring,
théng bdo cho nha gdi hay biét""). Diy la 1& theo ngudi Trung
Hoa boéi dé hoi ¥ trdi co cho phép dbi nam ni két hén vai nhau
hay khong. O Viét Nam hén nhin trudc tién 1i do con ngudi
dinh doat mic di ho cé tin vé “duyén ng” vg chdng véi nhau.
Nhung ho khong gieo qué hoi " #réi”, ma ho héi “y ngudi” tic
I3 héi ¥ bén nha gdi cd dong ¥ g con gii cho chang trai khéng.
Vi thé 18 thi ba cha hon nhin & Viét Nam goi 13 18 “ciu hon”,
goi theo din gian 13 “1&8 Néi” chit khong goi 13 1& “Nap ciat” nhu
ngudi Trung Hoa ma sich Tho Mai gia 18 chép lai.

VE 1& Thinh ky: lC‘fing Pham Con Son gidi thich “La [ nha
trai hida cudi va xin nha gdi dinh ngay lam [é cudi lua theo ngay
gi¢ tot xau. Trong Ié nay, hodc trudc dé it ngay, ho nha trai gdi
thém cho ho nha gdi bifc thu thit ba va cing la bidc thu sau cimg
trong tam thu, theo thé thic cia ngudi Trung Hoa. Thy nay cd nji
dung thing bde cho nha gdi mét sé gid ngay da dugc chon dé xin
nha gdi lia chon, quyét dinh ngay nao thich hop nhit. Biic thu nay
duigc chuyén toi cé gai. Chinh c6 moi that la ngudi co quyén chon
lua ngay cho nha trai rude minh vé nha ching. Cé gdi sé chon ngay
tranh nguyét ky trong thang d¢ trdanh bi 6 ué”®. L& nay cing la
1é theo ngudi Trung Hoa. Trong hén & din gian Viét Nam co
phin don gidn hon, nha trai chi dén nha gai rot ly rugu thua bao
vé ngdy cudi la da, khong cin phii cd thy, tuy nhién cing co
mot vii noi ngudi ta viét ngiy gid cudi lén td gidy hong don, bd

1. Pham Cén Som, sdd, trang 42.
2. Pham Cén Som, sdd, trang 42.
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vao bi thu va nha trai dén trinh thu vé ngay gi¢ cuoi voi nha gii
cho lich su. Viéc nha trai thong bio cho nha gai vé ngay gid cudi
l4 dé hai nha co6 sy théng nhait vé ngay gid cudi cho tét, va viéc
trinh thu bio ngiy cudi cha ngudi Viét i thé hién phép lich sy,
khéng mang ¥ nghia cha viéc trinh tam thu nhu nguéi Hoa. Va
su thong bio niy 13 viéc lam binh thudng, khong doi héi phai
c6 1€ vit di kém, nén ngudi Viét khong coila 1€ trong sdu 18 caa
hén nhin, do d6 trong hén 1€ cta ngudi Viét Nam khong o6 18
“Thinh k" nhu ngutsi Hoa, ma thay vio do bang 18 “Binh hin”,
déan gian Viét Nam goi 1a “Ié Héi" tiic 14 18 thi tu trong hon 18
cua ngudi Viét.

Con viéc chon lua ngay gid cudi la do cha me ¢6 gdi xem xét
lai ngay gid cha nha trai dua ra 6 pham ki gi cho ¢6 diu va cho
nha gai hay khong, dé hai nha trao déi théng nhit ngay gid cudi
dugc tét cho ca cha ré co diu va hai nha, chid khong phai dé co
gdi chon lga ngiy cho nhj trai rudc minh vé nhi chéng trdnh
nguyét ky trong thdang ciia cé gdi nhu 16i gidi thich trén cha éng
Pham Coén Son. Boi ngay xua ngudi ta tin ngiy gid cudi rit hé
trong trong hén nhan, ching nhitng né ¢6 dnh hudng dén hanh
phtic vg chéng ma con anh hudng ci dén bén mang cha doi
nam ni va dnh hudng ci dén an nguy cta cha me hai bén nia.
Cho nén ngay cudi phii tranh hét nhitng ngay ki cho cha ré, ki
cho cé dau, ki cho cha me chéng, ki cho cha me vo (tl.'l’c chon
thing cudi theo Pai loi, Tiéu lgi). Nhu viy viéc chon ngay cudi
phai tiy thudc vao thing tét linh va ngiy tt lanh chit khong
thé tay thudc vio ngay nguyét ky cia cd gii duge. Hon nita
trong mot thing ngay tét cho dam cudi khong co nhiéu, ngudi
ta phai cin nhic ky luéng may ra mai tim dugc mot ngay tot,
diu ngiy d6 thin thé cd gai khéng duoc thanh tinh cling phai
¢6 ging khéo léo che gidu d€ thuc hién 1é cudi cho ding ngay
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gid tot, day 1a trudng hop bit kha khing, néu 6 ai biét cling
phai théng cdm cho co dau.

Lé& Nap té trong Tho Mai gia I¢ 13 dua 1& cudi, con 1& Thidn
nghinh 13 1& don dau.

Sau khi gidi thich vé siu 1é hén nhin theo Tho Mai gia
I, 6ng Pham Cén Son cing nhdn dinh “Tuyét nhién ta khong
cé 2 1 Nap cdt va Thinh ky (vi dé, khéng sit dung tam thu, gia
dinh déi bén truc tiép ban lugn vé nhin duyén cia trai gdi trong
tinh thdn cdi mdé™ ", L&i nhin dinh ndy cha 6ng Pham Cén
Son cing phi hop vdi thuc t€ hon 1é & Viét Nam, khong phai
diéu gi sich v& viét ra din gian Viét Nam clng chdp nhin
toan bd ma ho ¢d su chon loc thich hop khi tng dung vio xa
hoi Viét Nam.

Sdu 1& hén nhin trong sich The Mai gia ¢ 13y tir sich cia
ngudi Trung Hoa, né khong phi hop véi ngudi Viét Nam, nén
khéng dugc dan gian Viét Nam lam theo, mac di sach dé duoc
mot nha Nho Viét Nam viét ra. Piéu nay ching to din gian
Viét Nam rit sing sudt va co tinh than tu cha rit cao, ho biét
chon loc cdi hay cha ngudi khic réi bién cidi ra cii cia minh
dé dung, vi loai bo nhitng cdi khong phi hop vdi dian toc, chi
khéng phai chi biét bat chude rip khudn theo nguoi khiac ma
lam mdt di bin sic din tdc tinh cia ta. Chang nhiing din gian
Viét Nam khong lam theo néi dung sdu 1€ hén nhin trong sich
Tho Mai gia I, ma ngudi Viét Nam con thay d6i ndi dung mot
50 1& vi thay déi ci tén goi cia sdu 1€ cho hop vdi quan niém va
ddn tdc tinh cha ngudi Viét véi tinh thin “thdu héa va sdng tao”.
Vai tinh thin nay, ta thodt khoéi cai bong cha ngudi khac ma lam

nén tinh chdt doc lip cta minh, néi lén tinh “ddi khdng vin héa

1. Pham Con Som, sdd, trang 44.

Chuong 3. Dung vo g3 chéng 203

dé khéng bi déng héa”, duge dan toc ta ludn dé cao sudt ci chiéu
dai cia lich s va vin hoa Viét.
2. 5au 1€ hon nhan theo din gian Viét Nam

Nhu trén da noi, viéc cudi hoi trong din gian Viét Nam
khéng lam theo sdu 1& trong sich The Mai gia [¢, mi theo tip
tuc cha ngudi Viét. Viy tip tuc vé hon 1é 6 Viét Nam c6 nhiing
12 ndo, tén goi cia nhitng 18 dy 1a gi? Theo nhu toi tim hidu trong

din gian, tip tuc hon 1é cha ngudi Viét co sdu 1é 1a:
1. L& Giam (cham nga)
2. L& Sovin (héi tudi)
3. Lé& Nai (cdu hén)
4. Lé& Hai (dinh hén)
5. Lé& Nap tai (nap té)

&

Lé& Cudi (thanh hon)

Chuiing ta thiy tén goi ca sidu 1& nay ducc dién tién theo
mot trinh tu thd 16p rat hop tinh hop ly, phin dnh duge quan

diém vé hon nhin trong xa hoi Viét Nam.
Lé Gigm (cham ngé)

DBiy 3 1é ddu tién trong sdu 1€, nha trai dén nha gii véi muc
dich l4 udm héi ¥ kién ctia nha gdi vé hon nhin cda déi nam nif,
nén goi 13 1& "Gigm” hay cling goi 13 18 “Cham ngd”, déng thai
ciing d¢€ xem sic dién va dung mao cia ngudi con gii ra sao, co
vifa mit nha trai hay khéng, nén din gian goi moét cich ném
na 14 18 “Coi mat” hay 18 “Xem mat”. Ngiy xua nam ni bi 18 gido
ngan cich nén it ¢6 co hoi quen biét nhau, trong khi hén nhian
phin 1én 1i do chi mai gidi thiéu, vi vy, nha trai dén thim nhi

gai dé biét thém vé gia dinh bén nha gai va clng dé biét mat co
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gai la diéu cdn thiét dé€ co quyét dinh cho budc tiép theo trong
hon nhan. Qua & Giam ching trai biét mit co gdi minh dinh
héi cudi, dé nhin dién sau ndy néu cd xdy ra chuyén “trio hon”
(Ngay cudi c6 ddau Viét Nam khéng triom kin dau va mat nhu cé
didu ngudi Hoa).

Theo phong tuc Viét Nam khi khich dén nha, chi nha tiép
khich trudc tién phii cd binh nudc tra dé mai “khdch dén nha
khéng tra thi rugu” va phai cd miéng triu, miéng cau mdi khich
“miéng trdu la ddu cdu chuyén”. P& cho nha trai duoc nhin mit
co gai, gia dinh nha gai té nhi cho cb gai bung khay nudc tra ra
chio vi rot nudec mai nha trai, co ¥ dé cho nha trai xem dung
mao, 161 noi, ci chi va ding diéu cia o6 gdi. Co gii ldc nay cling
co dip xem mat chang trai. Néu nha trai thdy ung y co6 gii, nha
gai thiy ung v chang trai, tifc 14 hai nhi da “vita mat” nhau thi cé
thé tiép tuc tién tdi hén nhin. Néu bén nha trai thiy khong vita
y thi c6 thé dirng lai khéng tién toi niia, néu nha gai thiy khong
ung v thi tim 15 tlf chdi khéo. Nhiing ¥ kién nay dugc nha trai
va nha gii nhd ngudi “mai dong” thong bio lai cho bén kia biét.
Viée nhé ngudi “mai dong” chuyén dat y kién cta hai nhi la mot
viéc lam té nhi dé giti thé dién cho hai nha, tranh phai noi l&i ti
chai tryc tiép dé gay tu ai, mich long nhau.

Vilalé Giam dé udm hoi y kién bén nha gii va ciing dé hai
bén “xem mdt” biét mit nhau nén chi cin cha me v ching trai
di cling ngudi mai dong dén thim nha gii. Bén nhi gai cing chi
cin cha me v c6 gai ti€p nha trai la du réi. Lé vit cing don gian
chi cin mét cip tra, cip rucu lam 1é dé ma 161 véi nha gai ma
théi. O 1& niy nhi gii ciing chua doi hai gi, cing khéng cin té
chifc tiéc thng, chi tiép nha trai bing tra nudc va triu cau 1a da.

Vé 1é nghi trong hon nhin, khi trinh 1é nha trai phai co

miéng triu, ly rucu dé mdi nhi gii, réi mdi md 161 thua trinh.
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Vi viy & bat cf 1€ ndo trong sdu 1€ ciia hon nhin, nha trai cling
phai chudn bi trudec mot hop triu tém trong do co siu miéng
trau [tm:_mg tring cho 6 1& trong hén nhin), mot binh rugu
tring, hai cdi ly uéng riou (tuong trung da déi) va mot cdi
khay vuong nho dem theo, khi dén nha gdi tit i triu, rugu déu
dat trén khay.

Lé& Giam 13 18 s¢ khdi nén triide hét ngudi “mai mdi” noi loi
gidi thiéu hai nhd, sau doé nha trai m& hdp triu va rot rucu mdi
nha gdi, réi md&i ma& 18i xin k&t thin hai nhi lam sui véi nhau.
Do con gai khi ldy chéng vé & bén nha chéng, phuc vu bén nha
chéng, cha me dé cia co gii chua kip nhd con, nén xa hoéi da
danh vinh du cho cha me cha cd gii dugc nha trai maéi riou. Vi
cai duyén cha con gii minh, cha me c6 gai dugc vu tién nhin
ly rigu mdi cha nha trai, con viéc ga hay khong hai nha sé co
v kién tiép, chii khong phii cha me cia ¢6 gdi nhin ly rugu la
phai ga co gai cho chang trai. Rot rugu dé thua trinh 1€ trong
hén nhin, phai rét rugu i hai ly, hai ly rugu nay la tugng trung
cho su da déi nam nif (da doéi im duong). Nhung ciing 1a dé
mot ly cho ngudi dai dién coia nha trai vi mot ly moi nguoi dai
dién cta nha gai, hai bén cing nang ly mdi va dap 1é nhau, co
nghia 1 nha gii da nhin ly ridu mdi cia nha trai rdi va tradde
khi uéng nha gii ding ly rugu nay moi dip 1€ lai nha trai, hai
bén chi hén cing uéng dé thé hién su tuong kinh nhau giita
hai nha.

Lé So vdn (héi tudi)

MNiiy xifa viée col tudi tic cta cod gai va chang trai két hon
¢6 hop nhau hay khong la diéu dudc hai gia dinh rat xem trong
“hai tudi hgp nhau khing gidu ciing sang, hai tudi khic nhau tan
hoang cita nha”, va viéc ba con mi ldy nhau ngudi xua cling

rit kiéng ki “ba con chin déi khéng nhin troi danh” nghia 1a con
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nhin biét ba con va&i nhau, khéng phin biét la bi con bén ndi
hay ba con bén ngoai cing khéng dugc ldy nhau’. Cho nén
viéc hoi vé ngudn goc cia gia dinh dé xem co ba con vdi nhau
khong la viéc lam cdn thiét, néu khong héi ngudn goc gia dinh
thi dé bi lim lin ché ba con liy nhau ma khong biét, nhit [a
d6i voi nhiing ngudi di xa qué huong lap nghiép qua vai ddi, co
thé con chiu cia ho vi con chiu cha nhiing ngudi ho hing gap
nhau trong xi héi ma khéng nhin biét duge. Vi thé, 1€ thd hai
nay la 1é nha trai héi thim tén tudi cha co gii cho chinh xdc, dé
vé di coi tudi co hop vdi tudi cha chang trai khong, dong thai
cing hoi thim so qua vé ngudn goc nguyén quan cia nha gai
nhat 13 khi hai nha cting ho v&i nhau, dé tranh hén nhin cting
huyét théng, chd khong hoi siu vé doi tu cia cha me cd gii,

nén ngudi Viét Nam goi 18 nay 13 18 “So van”.

Chi “Se vidn” trong hon 18 cta ngudi Viét Nam cd nghia [a
hoi s qua, b tinh cich nhe nhang phit hop véi dac tinh din
toc. Con chit “Viin danh” 1a chii theo hon 1€ cia ngudi Hoa ma
hai éng Tiy Hé Bai Tin Nién v Nhit Thanh Vi Vin Khiéu
gidi thich, 6ng Pham Cén Son din lai trong sich “1é cudi hoi
tang ché Viét Nam’, thi ching nhiing hoi tén tudi cha cd gii,
ma con héi thin thé cia ngudi me dé biét tu cich cia ba anh
hudng dén cd con gii. Cach hoi niy la dé danh gia cd con gii
qua tu cich cha ngudi me chi khéng phii muc dich hoi nha gai
dé€ xem c6 ba con hay khéng. Héi nhu viy ¢6 tinh cich ning né
thi¢u su té nhi dé giy tu ai mich long, khéng phit hop véi ngudi
Viét Nam, nén din gian Viét Nam khéng theo cich "Vin danh”,
ma ding chit “Se vdn” nghe t& nhi hon.

1. Vi nguii Viét Nam, “ba con chin d&i” di [a ba con bén néi hay ba con bén

ngoai cing khong dugc Iy nhau. Trong khi nguéi Hoa thi ba con ¢ cu, di da
ldy nhau duoc.
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O 18 So vdn 1& vat ciing chi di cip tra, cip rugu dé lam 1&
thua chuyén vai nha gii, chid ciing chua phii cd 1 vit gi to 1dn.
Nha gii cing khong doi hoi gi trong 1€ nay, vi con & giai doan
hai nha tim hiéu vé tudi tic cia doéi nam nid va ngudn goc
cha hai nhi, d€ hai nha xem xét, nén & 1& nay chua co quyét
dinh vé cudc hén nhian. Khi nao hai nha xem tudi cia déi nam
nii duge tot va khong vudng mac ba con véi nhau thi méi co
quyét dinh tién dén hdén nhin. Trong budi 1& S vin, nha gii
cing chudn bi trd nude, triu cau dé€ tiép nha trai, khong té
chiie tiéc ting gi, nhung co6 thé nha gai mdi nha trai dung bita

com than mit.

Vé 1€ nghi chi cin cha me chang trai vi ngudi mai moéi dén
nha gai dé trao doi ¥ kién. Bén nha gdi cing chi cin cha me co
gai ti€p nha trai. Hai nha trao déi y kién, ngudi mai moi cling
noi thém vio dé hén nhan dugce thuin loi hon.

Lé Néi (cdu hon)

Sau khi hai nha xem tudéi hgp hén cia déi nam ni dugc t6t
va khong cé bi con vdi nhau, nha trai tién dén [é Néi 13 1& ngd
181 cdu hén véi nhid gdi, nén cling goi 14 1é “Cdu hdn”, din gian
goi 13 “I¢ N6i” vi & 1é niy nha trai chinh thifc 6 tiéng ndi ciu
hén vai nha gii, di vio ndi dung chinh cda hén nhin. Khi nha
trai di chinh thic cau hén, nha gii mdéi trao déi y kién rong
ra trong gia dinh ndi ngoai vi héi ¥ con gii cd ung thuin hay
khéng. Déng thai cling lén tiéng v&i moi ngudi 14 “con gdi nha
nay da cd ngudi cdu hén” dé nhiing ching trai khic cé mudn dén

cung phai diing lai, chd xem két qua.

Vi diy la 1€ nha trai chinh thiic ciu hén véi nha gii nén phai
co 1€ vit diy da cho viéc ciu hon ci vé néi dung lan hinh thic

nghiém tac. Nhiing 1& vit phai dung trong cic qui va phai co
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ngudi ganh qua. Lé vit & [ Néi thudng c6 bdn qua la: qua triu
cau, qui trd, qua rugy, qua banh hay trii ciy. O 18 N6i chua di
nii trang, tién bac.

Pén Ié Néi (ciu hén) ching nhitng hai nha da déng y lam
“sui” vdi nhau, mi con cd méi lién quan dén ho hing ndi ngoai
“lam sui mét nha théng gia cd ho”", nén nha trai dén nha gii
khéng chi véi tu cich caa gia dinh ma 13 v6i tu cich cta ho nha
trai dén nha gdi vi nha gdi tiép ho nha trai cang phdi | tu cich
ciia ho nha gdi. Olé Nd, ho nha trai di t&i nha gai it nhit ti bon
ngudi trd 1én, néu di nhidu hon nda cing phai la con sd chin
(khoéng tinh chang trai), trong dé 6 tinh ngudi mai méi mai
cing di ho. Ngodi nhitng ngudi di ho, con c6 ngudi gianh qua
dura 18 vit dén nhi gdi. Liic nay ching trai ciing chua ¢é tu cich
1 con ré nha gdi, nén chua phai lay t6 tién nha gdi. Sau budi lé
Néi, nha gai co t6 chic biva tiéc tiép dai ho nha trai.

K& tir 1& Néi 13 1€ chinh thic ciu hon trd vé cdc 1€ sau nay
cho dén 1& Cudi 13 1& thanh hon, méi 1& déu cd nhiing qua 18
vat dua dén nha gii. Nhiing qua 1€ vit nay tuy nhe nhung ciing
phai ¢6 ngudi ginh cho trinh trong mdi ra 1, cd 2 qua thi mét
ngudi gdnh. Ngudi ginh qua thudng 13 nhiing em thidu nién,
tiic nhiing em tudi mdi lén, con trong tring. Ngiy nay ngudi ta
khéng ginh qua 1& vit, ma bung qua va thanh nién hodc ngudi
1&n vin bung qua ducc.

L& Héi (dinh hon)

Py 13 1€ co tinh cich quan trong déi véi doi nam ni va vdi
cd hai nha, bdi ¢ & nay hai nha di khong con & giai doan “cdu
1. O mién Nam, nguéi ta phin bidt “sui gia” khdc véi “thong gia” Sui gia 12 hai gia

dinh cé con gi cudi cho nhaw. Thong gia 1a gida cha me chi ré wai bac, chd, o6, cdu,
di caa cb diu, va gilla cha me cb diu wéi bc, chi, b, ciu, di caa cha ré.
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thdn” nita, mi dia budc sang giai doan “két thdan” voi nhau, ching
trai c6 gdi co co hoi gin nhau dé gin két hon nhin, nén 1€ nay
ciing goi 1a 1& “Dinh hén”. Theo 1é gido ngay xua “nam nit the the
bat than” nén do6i nam ni chura ¢6 Ié Héi thi chua dudc gin giii,
ti€p xic than méat. Lé Hoi 13 cho déi nam nii mot danh ngghia
“ré diu dy kién” dugc hai nhi cong nhin, dé doi nam ni duge
phép tiép xtic trao déi tim tinh vdi nhau (chd dén 1 thanh hén
méi dugc coi 14 ré diu chinh thiic). Vi viy lé Héi d6i vai nha gii
14 mét 18 16n, c6 18 hai nha gai mai gidi thiéu réng rii trong ho
hang néi ngoai 1 “con gdi nha nay da cé noi cé chd héi cidi” md
duding cho chang trai lui t6i “lam r&” mot cich danh chinh ngdn
thudn. Chang trai, co gai tif day cling ducc phép goi cha me hai
bén la “cha me”

L& vit nha trai di dén nha gdi trong I Hoi thudng 13 siu qua,
trong do phai cd qud trdu cau, qud trd, qud rigu, qud trdi cdy, qud
bdnh, quda vdi to lua (d€ c6 dau may cip quin 40 mic trong ngay
cudi). Nhung ciing tiy theo viing mién ma ¢6 su chon lua cic
qua khic, nha ngudi Bac thudng cé mam x6i ga, ngudi Nam
thudéing cé con heo quay. O mién Trung v Nam b, 1& Héi 1a
1& Pinh hén nén nha trai phdi ¢ nd trang cho “cé ddu du kién”
goém: doi béng tai tugng trung cho cdi duyén chia ngudi con gii
nhu béng hoa nay da cé chu, ddy chuyén vang tuong trung cho
st gin két hén nhin (hoic vong kiéng ving), cdp nhan ving
tuong trung cho sy nhin nhin nhau cha doéi nam ni dé 6 hanh
phtic trong hén nhin (cip nhin: nam deo mét chiée, nii deo
mot chiéc). Ngoai ra néu nha trai khd gid c6 thé ting thém vang
vong cho “cé ddu du kién”.

O 1é Héi, phii doan ho nhi trai di sang ho nhi gii it nhit
tlf sdu nguidi trd 1én nhung phai 1a s6 chan (khéng tinh chi ré),
trong phii doan nha trai phai ¢6 ngudi dai dién nhi trai ding
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thua trinh 1€ goi 1 ngudi chi hén bén nha trai. Bén nha gdi ciing
co ho hang don tiép nha trai, va cling phai 6 ngudi dai dién
nhai gii ding nhin 1€ goi 13 ngudi chi hén bén nha gii. Ngudi
chi hon nha trai va ngudi chi hon nha gii o6 the i ngudi cha,
hoic co thé la ngudi ngudi 1on tudi trong ho téc, hodc co thé la
ngudi thong thao vé 1& nghi, nhitng ngudi cha hon nay phai [a
ngudi vo chéng song toan.

Pén 1& Hoi chang trai dugc nha gdi coi 1a “con ré du kién”,
nén dudgc phép lay trinh cio t6 tién nha gai, nhung chi c6 mot
minh ching trai lay. Theo 1 nghi ngay xua & 1& Héi c6 gai khéng
ciing chang trai lay t4 tién tai nhi gii, vi chua phai i vo chéng
chinh thiic nén chua cling ching trai lay té tién duoc, ¢ gai chi
cling ching trai lay té tién trong 1& thanh hén (18 cddi) tai nha

trai ma thoi.

Trong xi héi ngay xua con gii duge cha me sinh ra nudi
1&n 1én ga chong la theo vé & bén nha chéng, phung su gia dinh
bén chdng, ting quyén theo nha chéng, sinh con liy theo ho
ciia chéng, nén ngudi ta coi con gdi 1 “nit sanh ngogi toc”, (tiic
ngudi con gadi sinh con ra ho khac, khéng mang cii ho ca tong
téc bén ngudi me, chid khong phai coi ngudi con gai khong &
trong ho téc cha minh). Coéng lao cha cha me dé nudi con gai
dén khon 16n, chua dudc nhd ciy 14 bao thi ngudi con gii da
thudc vé bén nhi chéng. Nghi dén céng lao sinh thinh duéng
duc chia cha me ngudi con gdi, nha trai khéng mudn dé cho nha
gai phai chiu thiét théi t6n kém nhiéu cho hén nhin cha con
gdi, nén cudi phin 1& Héi nha trai rét rigu xin biét y kién nha
gdi mudn doi hoi nha trai phii di cho nha gai nhitng 18 vit gi va
s6 tién bac bao nhiéu dé lo cho ngiy 1& vu quy cia c6 gii. Lai
thua nay cta nha trai goi 1a “16 cdu gid” Co6 khi nhi gii ching

doi hoi 1& vt gi cho lim dé tiy nha trai di, con tién bac ciing
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chi doi tugng trung dé phu vao chi phi dam tiéc ngay 1é vu quy
bén nha gii ma thoi. Cang co khi nha gai doi hoi nha trai di 1é
vat cho nha gii kha trong hiu nhu ngoai siu qua con phii co
con heo to vi mot s tién kha cao. Vi cling 6 mot vai trudng
hop nha gdi doi hoi s6 18 vit 16n c6 khi i con bd v mét sé tién
cao nhu 1d moét sy trd cong lao cho nha gdi nuéi dudng con gai
trudng thanh dé nay ga vé nha chéng. Ngoai ra, ciing co trudng
hop nhi giilim cao dua ra 161 thdch cudi cho nha trai véi mét s6
tién to 1&n, 1€ vit nhiéu, ni trang dat gid, néu nha trai dap dng
dugc thi cudi co gdi, khong dap dng dugc thi danh bé cudc!
Truding hop thich cddi nay lam mat di thién chi va y nghia cha
su xdy dung hanh phic tot dep trong hon nhan, ma gidong nhu
mot su gd ban con gdi cho nha trai, lam anh hudng xiu dén hon
nhin v hanh phtc cia d6i nam nif, nhit i cho chinh ¢6 con
gai v€ sau nay.

Lé Hoi 14 18 long trong déi v&i ngudi con gdi va nhi gdi, nén
nha gdi t6 chic tiéc thing 1&n dé€ tiép dii ho nha trai va dai ba
con ho hang ndi ngoai bén nha gii. Sau budi I Héi, nhi gii dem
biéu triu cau, qua bianh cho ba con hang xém dé chia sé niém
vui va cing la sy théng bdo “con gdi toi da cd noi dinh hén”, dé
khi ching trai t&i lui nha gii “lam r&” bi con chom x6m khéng
di nghi. V& phia bén nhi trai & [é Héi chi nh& mét s6 ngudi trong
anh em bd con di ho ma théi, chua méi réng rai ba con trong
ho hing, nén khdng c6 t6 chiic tiéc thng gi trong ngay 18 Hoi.

Ké tii sau I¢ Hdi cho dén ngiy cudi cif mdi thing ching trai
phai vé nha gii & ba bia goi 14 “lam r&” dé lam quen vdi nép
sdng bén nha gdi, v diy cing [4 cich nha gii tao cd hoi cho
ching trai dugc phép ti€p xic thin mit moét cich chinh ding
vdi co gdi, hai bén truc tiép tim hiéu nhau, trao déi tim tinh, to

bay tinh yéu dé co quyét dinh cudi cing vé hén nhin cta dai
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minh. Nhitng ngiy ching trai vé nhi gii “lam ré” cung la dip
dé cha me c6 gii xem xét tinh tinh, tu cich, 1€ phép, y chi va su
siéng ning cin min cta chiang “ré dy kién” dé tuvin cho con gii

<o quyét dinh tot hon cho hén nhan.

Trong thdi gian tim hiéu nhau néu cé gii thiy ching trai
khéng hop vdi minh thi cé quyén tli chéi cudc hon nhan va tra lai
da nhiing nit trang, tién bac vi & vit trudc diy cho nhi trai goi la
“trd chia”. Viée trd cia ndy nhi gdi phai théng bio ly do cho ngudi
mai dong vi dich thin c6 gii di cling nguidii mai dong mang tra lai
ciia cho nha trai dé ching to day 1a quyét dinh sau cling cia cd
gai chui khong phii quyét dinh cia cha me co6 gii. Néu chang trai
ché c6 gii mi khong tién hinh cudc hén nhin niia, nha trai cling
phai thong bao ly do cho ngudi mai dong dé€ nguoi niy théng bao
lai vdi nha gdi goi 1a “héi hén”, trudng hop niy nha gdi chi trd lai
cho nha trai phin nid trang va s tién trong phong bi ma nha trai
di di cho nha gii, con phin cdc qua 1& vit khéng phai trd, coi nhu

bl dip phin nio cii duyén cia ngudi con gai.

Lé Nap tai (nap t¢)

Lé nay chi la thd tuc nha trai dua sang nha gai nap so6 1€ vat
song nhu heo, bo va so tién ma nha gdi da doi nha trai phai di
cho nha gai & budi 1é Hoi trudc do, dé nha gai lo tiéc ting trong
ngay l& vu quy cia con gdi. B&i gid tri cua 18 vit 16n v s6 tién
tuong doéi cao, nén cin cd budi 1& giao nhin & nhi gdi c6 dai
dién ho hang hai nha ching kién nén goi la 1& “Nap tai” (18 nay
khéng cé nap nii trang ). Trong Ié Nap tai, ho nha trai ciing chi
cin cha chu ré, hai ngudi dai dién ho hang v ngudi mai dong
la d, va phai cé ngudi khiéng heo, dat bo sang nap cho nha gii.

Bén nhi gii ¢6 cha me c6 diu nhin 1& vat va dai dién ho hang
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nhi gii chiing kién. O 1& niy nhi gii khéng mé tiéc ting gi 16n,
chi té chic tiéc nho tiép nha trai nha thoi.

Trong hén nhan, nguoi xua ciing di cho déi nam nii moét
thoi gian tim hidu dé quyét dinh, thdi gian dé 13 trude & Nap
tai, dén I Nap tai la dinh diu hét théi han tim hiéu cha co gii va
chang trai. Sau [ Nap tai, néu co gii khong chiu vng ching trai
niva, ngudi ta cho la cd gdi “trd chuing” thi phai tra gip doisé 18 vit,
nii trang va tién bac nha trai di di cho nha gai tif trudc dén gio,
tiic “ctia mot dén hai” coi nhu su béi thudng thiét hai cho nha trai
trong thdi gian theo dudi, ch& doi, tén kém cong siic, tién cha.
Ciing sau [ Nap tai néu ching trai bo cudc hdn nhin khong tién
hinh cudi cd gdi nifa, thi nhi trai phai mdt tit ci 18 vit, ni trang
va tién bac di di cho nha gai, khéng doi lai dudc, coi nhu s béi
thuding thiét thoi vé s lam “16 duyén cta ngudi con gii”, khién
nguti con gdi phai mang tiéng 13 “gdi chdng ché” sé anh hudng
khéng tot, khién ngudi con gdi sau nay rit kho 13y chéng.

Lé Cudi (thanh hon)

Sau 1é Nap tai, néu khéng co trd ngai nao nia thi tién dén
l¢ Cudi. Piy 14 18 tic thanh cho cudc hon nhin cia déi nam ni
dé trd thianh vg chéng chinh thiic, nén & 1& Cudi dudc to chic
trong thé vi 1én nhit, cé mai tdc triudng va dong dio ho hing
ndi ngoai tham du chifng gidm cudc tic hop cia doéi nam nid
dugc thanh tyu. Tai nha gii, 1& Cudi goi i 18 “vu quy” tic 1é dua
con gai vé nha chéng, nha trai dén nha gai xin rudc cé dau vé
nha trai dé€ lam 1é thanh hon, nén déi vd&i nha trai thi budi 1&
Cudi tai nha gai 14 1& xin “rudc ddu”, 18 Cudi tai nha trai mdi la
1& “thanh hén’.

O mot sé dia phuong sau khi lam 12 xin rudc diu, ho nha

trai rudc cé dau di cng d€ vé nha trai lam 1& thanh hén, ho nha
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Mat ddm cudi xua: chid ré mang hp dung 18 vat; phi ré bung mam trdu, cau va ruguy,
phia trén phi mét tdm khin hdng digu
Ngudn: Ky hoa vé Bdng Duogng — Nam K, sdd, tr.92

gdi di theo tién c6 diu dén tin nhi trai d€ ching kién 18 thanh
hén, goi la “rudc ddu va tién ddau”. Mot sé dia phuong khic sau
khi lam 18 xin ridc ddu, ho nha trai vé trudc, sau d6 ho nha gii
dua c6 diu sang nha trai, ho nhi trai dén c6 diu tai cifa sin nha
va dua vio nha lam 1& thanh hén, goi 1a “dua ddu va don ddu’”.
Cach goi “rudc diu va tién dau” thudng thdy & cic tinh mién
Nam, cich goi “dua ddu va don ddu” thudng thiy & cic tinh
mién Trung. Ngiy nay trong ddm cudi hai ho thudng di 6 td

vi c6 mot xe hoa riéng dé chad ré rudc cd diu lén xe hoa vé nha
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chéng, nén hinh thic “rudc dau va fién dau” phé théng hon.
Khi c6 déu ra khoi cifa céng nha cha me rudt dé vé nha chong,
khéng dudc quay diu lai nhin vé nhi cha me rudt, ngudi xua
coi viéc cd dau quay ddu nhin lai gia dinh minh 13 diém khéng
tot vi ngai sau nay hon nhin sé d6 v, ¢d diu sé quay trd vé nha
cfi sdng vdi cha me minh.

Thanh phin di ho di 14 ho nha trai hay ho nhi gdi va du
14 56 ngudi di ho nhiéu hay it thi ciing phai di theo s6 chin dé
tugng trung cho sy da dodi. Nhung vé thanh phdn di ho cling
tuy theo quan niém cia dia phuong ma cé mot vai chd khic
nhau, nhu ¢6 noi ho nhi trai toan 1i dan éng v thanh nién di
ho, nii khong di trong ho trai nhu & tinh Phui Yén mién Trung.
C6 noi ho nha trai cing cd dan éng, dan ba, thanh nién, thanh
nit cing di ho, dic biét phii cd me chdng di rude diu nhu &
mién Nam. Cé noi me chéng khong di rude diu nhu & mot s
dia phuong mién Trung vi mién Bic. Con ho nhi gdi thi cé dan
6ng, dan ba, thanh nién, thanh ni¥ cling di ho dit & mién Nam,
mién Trung hay mién Bic cting viy. Cé ndi cha me cd diu di
dua con gdi dén tin nhi chéng nhu cic tinh & mién Nam. Co
noi nhu mét vai tinh & mién Trung, me ¢ diu chi tién con gii
ra tdi clia sin, mi khéng di dua dén nhi trai vi so tinh me con
hay bin rin ltic chia tay ra vé khéng cim dudc cdm xtic ma khéc
(Ngay xua, con gii c6 chéng 13 vé & hin bén nha chéng, thinh
thodng mdi vé thim cha me rudt, nén liic me con chia tay xa
nhau cé nhiéu xic dong khéng cim long dugc).

Thong thudng ho nha trai sang nhd gdi tif mudi hai ngudi
trd lén nhung phai 13 s chin, trong d6 cd mdi ngudi “mai
dong” ciing di ho vdi tu cdch 1a ngudi tham du, phdi doan di
ho do ngudi chi hén din diu. Din gian thudng tin vio ngiy

gid tot dé cudi xin, vi viy phdi doan ho nha trai cin phii dén
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nha gii dang gid tot ma hai nha di hen udc trudc dé lam 18. Va
cing vi viy mdi co viéc ho nha trai phii xin phép ho nha gai
cho “nhdp gia”, nén khi dén cita nhi gii ho nhi trai phii dimng
lai doi, dé ngudi chi hén vio nhi gii xin phép cho ho nha trai
nhip gia thua trinh 1§, dudc ngudi dai dién ho nha gii déng v,
lic d6 ho nha trai mdi dugc phép v nha. Bén nha gii cing co
phdi doin ho nhi gii tiép don ho nha trai va 1 vit dua vio nhi
dé tién hanh thua trinh 1&.

Lé vit xin rudc dau thudng 13 sau qua: Qud trdu cau, qud trd,
qud rugu, qud trdi cdy, qud bdnh, qud miit (ngudi Bac hay cé qua
x6i gi), nhiing nhi khd gid c6 thé ho di thém hai qua nifa ching
han thém quai banh {loai bianh kh:ic) vi thém qua trai ciy (loaj
khdc). Pay la nhiing qua 1 vit théng thuéng nha trai di cho nha
gdi thy theo long ctia nha trai, nhung ciing c6 trudng hop nha
gdi gdi y cho nha trai phii di nhiing qua 1é vit gi cho hgp vdéi
nha gii. Ngoai nhiing qua 1€ vit, nha trai con di cho ¢6 diu mot
& “vang vong” theo 15i doi héi ctia nha gii (s6 vang vong nay
nim ngodi sé nii trang da di trong 1& Héi), néu nha gdi khéng
doi hoi nha trai cing chuan bi modt it vang vong va mot phong
bi tién ting con diu trong ngay cudi dé thé hién tim long quan
tim cfia cha me chéng déi vdi nang diau khi mdi vé nha chdng,
Tién phong bi tiy long cha me chéng cho cé ddu dé phu cé ddu
chi phi trang diém v chi ding cd nhin goi la “tién phu 6 ddu”.

Khi trinh 1é, ngudi chi hén nha trai trinh cic qua trudc,
trinh tdi diu md qua t&i do, riéng qua triu cau khi trinh ngudi
chi hén nha trai khéng mé ma dé qua nay cho nha gai ma. Ngay
xifa qud trau cau nha gdi dem vao nha trong mé chi khéng ma
ngay trudc hai ho vi qui triu cau tugng trung cho cii duyén
thim kin cha ngudi con gdi khoéng thé md cho moi ngudi biét.
MNgay nay thi nha gii hay md& qua nay trudc hai ho. Trinh cic
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qua xong tiép dén trinh vang vong va trinh s6 tién trong bi thu.
Tiép 16i trinh 1é cta chi hon bén nha trai, chd hon bén nha gai
dai dién ho nha gdi néi 16i nhin nhiing 1€ vat nay va cho phép
chi ré 1am 1€ gia tién.

Theo nghi 1& ngiy xua 6 diu chua duge phép cling chu ré
lam 18 t6 tién bén nhi gai, vi tai nhi gii chi 14 18 xin “rudc ddu”
chi chua phai la 1€ “thanh hén” nén 6 diu va chi ré vin chua
phdi 1a vo chéng chinh thiic, chua cling véi chu ré lay t§ tién
nha gii duge. Co dau di lam 1& “céng c6” lay t6 tién va cha me
nha minh vao dém hém trudc, dé cio bach td tién xin phép di
ldy chong, va ta cong on sinh thinh dudng duc cia cha me nha
minh, dé sing hém sau vé nha chéng lam 1& thanh hén, nén hic
lam 1€ xin rudc dau tai nha gai chi c6 cha ré lay t6 tién nha gii
ma thoi. (Ngiay nay 1& Vu quy tai nha gdi thudng thiy c6 diu va

chi ré cling lay gia tién).

Vé phia nha gdi, trong budi 1& vu quy cha con gdi cha me cd
gdi ciing cho ¢ gdi mot it ving vong dé 1am “cia hdi mon” khi
vé nha chong. Ngudi con gii thudng giti cha héi mdn cha me de
di cho dé lam ky niém va phong thin sau niy rai bi chéng bo,
hoic d lam dau bén nha chéng khong dugc phai tréd vé nha cha
me dé thi ciing c6 chit cia héi mén dé séng,

Khi cé dau vé dén nha trai va co da hai ho, ding gid lanh
nha trai lam 1¢ thinh hén cho déi nam ni. Trong lé thanh hén
tai nha trai lac nay c6 dau cha ré mdéi dugc cung lay gia tién
trudc su chiing gidm cda hai ho va nhyu thé la hon nhin di
thinh twu, déi nam ni di thanh vg thanh chéng danh chinh
ngodn thudn. Sau dé mé tiéc chiuc miing sy thinh tuu hén nhin
cia co diu chu ré, cé ho hang, ba con ndi ngoai, khach quy va
ban bé than hitu tham dy. Ngay xua thudng lam [é Cudi trudc,
roi v chéng mdi di dén chinh quyén dia phuong lam gidy hon
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thi sau nén viéc hai ho ching giam budi 1& thinh hon cha doéi
nam ni 13 rit cin thiét dé hai gia dinh vi ho hang hai bén céng
nhin tinh cich vg chong thuc té sdng déi voi nhau cda dé1 nam
nt, con viée sau do lam gidy hén tha chi li dé hop thic héa tinh

cach vg chong cia doéi nam nit ma thoi.

Tt Ié Cuédi trd di hai nha 6 con i cudi cho nhau dudc coi
13 “sui gia” (& mién Nam mai khi chio nhau ho goi bing “anh
sui, chi sui”), 461 nam nii dudc coi 1a “ve ching chinh thic”, cd gii
bay gi& 1a “con ddu” chia nha trai, chang trai bay gid 1a “con ré”
ciia nha gdi. Ngudi con gii di 6 chdng thi theo chéng vé dbén
nha chéng, séng theo nhi chéng, lam nghia vu ngudi con cha
nhi chéng, nén nhi chéng coi “ddu la con”, ngudi con trai sau
khi lay vg chi thinh thodng vé thim bén nha vo réi di, nén nha
v coi “ré la khdch”. Ngudi con ddu dn & hiu thio véi cha me
chéng dugc nhi chéng coi 1d “ddu hién”, ngudi con ré in & cd

nghia v&i cha me vo dudc nhi vo coi 1a “ré thdo”.

Nhin chung, ngu®i xua néu ra siu lé vé hon nhin véi y
nghia tét dep, trong sing, noi 1én su té nhi, lich sy cin thiét. Ti
18 Giam dén 1& Cudi dugc dién tién theo mot trinh ty hgp Iy va
<o y nghia.

Lé& Giam va L& So Vin chi 14 tha tuc m& diu d€ hai nha biét
nhau. C6 18 Giam 14 d€ nha trai xem mit co gdi va giam y nhi
gdi co ung lim sui vdi nhi trai khéng. Co6 1é So ' Van la dé nha trai
héi tudi cia cd gdi so lai vdi tudi cha chang trai c6 tét khong, va
xem hai nha c6 méi quan hé ba con hay khong, réi sau dé mdi
<o quyét dinh cho hén nhin.

L& Noi va 1é Hoi mdi di vio ndi dung cy thé efia hon nhan.
(J 1& N6i nhi trai chinh thic néi 18i ciu hon véi nhi gii nén
ciing goi 13 1& "cdu hén”, nha gii nhin 18 ciu hén, méi ¢b danh

chinh ngén thuin dé hoi y néi ngoai bén nha gii vé cudc hon
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nhin nay, néu ndi ngoai bén nha gii déu donyg thudn thi nha gai
cho nha trai tién t&i 18 Hoéi. O 18 Hoi 14 18 nha trai chinh thic xin
“dinh hén” dé cho chang trai va c6 gii ¢6 danh nghia 1a “ré ddu
du kién”, vi ching trai v&i c6 gdi duoc phép tiép xc, tim hiéu
nhau. Sau dé cha me hai bén sé hoi lai y ca chang trai va y ca
cd gai lin cudi dé cb quyét dinh vé tuong lai cudc hén nhin cha
ho, trong thoi gian cia 1& Hoi néu hai bén thiy khong dugc thi

van co thé diing cudc hon nhan lai.

Lé& Nap tai va 1& Cudi ciing chi 13 tha tuc gt lai cda cude
hén nhin ma thoi. Co 18 Nap tii la dé nha trai dua nhitng 18 vit
ma nhi gii di doi nha trai di cho nhi gii d€ lo cho dim cudi,
nhu heo, bd va mét s6 tién bacldn. 56 1& vt va tién bac nay nim
ngodi cic qui 1& vit thong thudng trong 1& Cudi. Co & Cudi
la dé tic thanh hén nhin cho chang trai va c¢o gii chinh thic
thinh vo thinh chéng, ¢6 su ching kién cta ho hing hai bén.

Ngay nay, nghi & hon nhin da dugc tiét giam nhiéu, thong
thudng ngudi ta chi thuc hién ba 1é: 1€ Giam, 1& Hoi va 1& Cuidi.

3. Nhirng 1€ phu khic di theo trong 1€ cuoi

Trong sdu 18 cha hon nhin thi & 18 Cudi, ngoai 18 chinh con
co nhiing 1é phu khic di theo & Cudi dé hodn chinh cho suthanh

tuu cta hén nhin 6 trudc cd sau dudgc tron ven nghia tinh nhu:

Lé Céng co: Toi hom trude ngay cudi, cha me co gii lam
mot miam com cing gia tién dé cho con gdilim 1€ lay té tién, rdi
sau dé lam 1& lay cha me, ngudi ta goi 13 1& “céng ¢6” O 1& nay cé
gdi noi 161 nhé on cong lao sinh thinh dudng duc cia cha me v
noi 14 th gid cha me, khong con sdm hom hiu cin cha me duge

nifa, dé ngiy hom sau theo chéng vé & bén chéng,

Ngay xua con gai co chong thi phai theo chong, thudc vé
nha chéng, phuc vu bén nhi chéng, sinh con ldy theo ho chéng,
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chi thinh thodng mdi vé thim cha me rudét, thim chi khi chame
rudt mit mudn dé tang cing phai xin phép cha me chéng va
chéng réi méi dugc dé tang. Cho nén trudc khi vé nha chéng
ngudi con gdi phai lam 18 “céng c6” dé trd 18 t5 tién nha minh va
trd 1& cha me minh, vi liic ndy cd gdi vin con thudc bén nha gdi,

sang hom sau co gai vé nha chéng sé thudc bén nha trai.

Lé Lai mdt: Sau lé cudi c6 diu & bén nhi chéng dugc ba
hom, dén ngiy thai tu ching ré cling vo mang triu rucu, che
x0i trd vé bén nhi cha me vo dé lam 1€ gia tién v lam 1& cha me
v, goi 14 18 “lgi mat”. Lé nay sau 1& “thanh hén”, nén 1& “lai mat”
khéng & trong sdu 1€ cda hon nhin. Lac niay nha gdi gdi cho co
diu chi ré mang qua trd lai cho nha trai, va nha gii cling cé lam
mot qui bdnh, hodc mét qua trii ciy dé trong cdc qui do lam

qua gdi sang nha trai goi 1a “lai qud”.

Ngay nay thudng thiy nha gii nhin cic qua lé vit réi dua
vio nhd trong, sang cdc 1& vit ra va trd qud lai cho nha trai ngay
khi nha trai ra vé&. Trudc khi trd qua lai cho nha trai, nhi gii trich
mot it banh trdi cia nha trai di dua sang, dé trong mai qua gai
lai cho nha trai, goi 1a “lai qud”. Riéng qua triu cau, quai tra, qui
rugu thi khéng lai qua, vi qua trau cau la cai duyén clia ngudi
con gai khéng chia sé cho ngudi khic, qua tra va qua rucu laxa
hoi danh vu tién cho bic lam cha me co con gai ga chéng duoc
vinh dy nhdn trd rigu cha nha trai di 1, nén cang khong phai
lai qua.

Lai qud 13 mét hinh thic “lyu tinh” trong hon nhin, day
13 mot dic tinh truyén théng cé hiu. Din gian c6 ciu “cd qua,
cd lai mdi toai long nhau”, hay ciu néi méc mac, binh di “miéng
mdm trao qua, miéng ca trao lgi” ludn thé hién ré tinh cich luu

tinh qua lai trong giao t& cta ngudi Viét Nam.
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By 14 1€ vo chéng vé nhi cha me vg dé cim on vi bio sy
tot dep cha doéi vo chong tré, khong co vin dé gi trac trac. Xa
héi ngdy xua coi trong sy “trinh tiét” cia ngudi con gii cho 13 gid
ding ngan vang, cing vi thé khi cha me gi con gii dilay chéng,
trong ba ngiy diu con gii vé & vdi chdng, cha me ¢6 gdi vin con
nhiéu lo ling. Sau ba hdém cha me thdy vg chdng con gii trd vé
nha vdi vé mit tuoi vui la biét con gai minh giid nét na tot, vakhi
co dau cha ré lam 1€ cha me vg noi 161 cdm on vui vé, chiing dé
cha me ¢6 gii md&i hét lo va mdi thuc su vui miing, nén clng goi
131 “ti7 hi” (tic dén ngiy thif tu sau ngay cudi, con gii va ching
ré md&i vé nha cha me vo lam 18 “lgi mat” vdi khong khi vui vé,
théa man). Néu thdy vg chéng con gii minh trd vé vdi vé mit
budn ba, vg chéng nghinh ngang 1a biét con gii minh da hong,
lam dnh hudng khéng nhé dén hanh phiic va anh hudng dén
danh dy cha gia dinh. Cha me c6 gdi phii xin 16i nhd trai tha thd
cho con gdi minh, c6 khi nha trai lam khé budc nhi gii phai lam
1é tha hon nha trai, hoic budc doi nam ni phii xa nhau va nha
gdi phai béi thudng 18 vit cho nhi trai.

Sau khi lam 1& “lgi mgt” bén nhi vg dugc vui vé, hai vg
chéng ngudi con gii d lai nha cha me vg ba hém, réi mdi cling
nhau trd lai nha chéng. Tir dé ¢6 diu & hin bén nhi chéng,
sinh séng bén nha chéng, thudc vé bén nha chéng, nhi ciu noi
trong din gian thudng vi “thuyén theo ldi, gdi theo chong’. Chi
thinh thodng ngudi con gai vé thim cha me dé, va thinh thoang

ching ré vé thim bén nha cha me vg.

Nap Cheo: Thai trudc gitia lang nay va ling no thudng cd
su phan chia rach roi vé dia du va vé con ngudi, nén con trai
lang khic sang ldy vo lang ndy, hay bi con trai lang ndy ganh ti
v lam kho dé chi ré dé “phd ddm”. D& tranh su “phd ddm” giy
ric réi trong ngay cudi, nhi trai thudng phai nhé lang bén nha
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gdi gitp d& an ninh va gdi cho lang mot it tién dé vui vé mot
bita ma to tinh thong cdm véi c6 dau cha ré. Vé sau tién goi cho
lang tré thanh 1¢, méi khi déi nam na du ciing lang hay khic
lang cudi nhau cang phai nap mot it tién cho lang goi la tién
“nap cheo” gbp vao quy cta lang, dé€ lang dung lam nhiing viéc
cong ich. Tién nap cheo do lang nhin, khéng tinh vio tién hén
1€ ctia nha trai di cho nha gdi, nén tién nay khong phai la tién

hon 1€ va 1é Nap cheo khong nam trong sdu 1& ctia hon nhan.

4.Y nghia cic qua lé vit trong 1& cuéi hoi

Thoéng thudng & 1& cudi hoi, nha trai hay di sdu qua: Qua
trdu cau, qua tra, qua rudu, qua banh, qua trii ciy, qua x6i. Sau
qui 1a tuong trung cho sdu 1é trong hén nhan va 1é vit dung

trong mai qua déu c6 moét y nghia tugng trung:

Thit nhdt la qua trau cau: Qua triu cau tudng trung cho
tinh yéu tham thiét cua vg chong, ldy theo tich trdu cau trong
truyén c6 tich Viét Nam. Hinh anh day triu quan quyt véi than
cau, ciy cau ding thang téa bong che mat cho day triu 1 hinh
anh dep vé tinh nghia vg chéng séng chung thuy bén viing
tron doi bén nhau. Viy nén cho du ngay nay it ngudi con an
trau nhung trong 1& cudi hoi van phai c6 qua triu cau lam biéu
tugng cho su gan bo tinh nghia vg chong.

Thit nhi la qua tra: Qua tra tudng trung cho sy thin thién
tuong kinh nhau trong tiép khich gita hai nha. Theo tap tuc
Viét Nam khach dén nha, trudc hét chia nha phai 6 binh tra
néng, rot nude mai khich “ly nudc trude cau chuyén”, réi méi
mdi triu “miéng trdu la ddu cau chuyén”. Trd nudc va triu cau
13 hai thi khong thé thiéu trong giao té tiép khich, & xa hoi
nudc ta ngay xua coi day 1a 16i ti€p khach lich sy, than thién,

cdi m&, ndi lén tinh than thin mit dim da gitia cha va khich.
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Sdu qua trong 18 cu6i
Anh: Tir Xudn Lanh

Binh hoa, binh ruou, héip dung 6 miéng trdu tém, hép dung nir trang.
Anh: TirXudn Lanh
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Thit ba la qud rgu: Qui rugu tugng trung cho rugu 1é
trong hén nhin, khéng co rucu khéng thanh 1€, Ngay xua & bit
ci 1é g, dh 1 18n hay 1€ nho, 1é don so hay 1€ trong dai déu phai
co ly rugu. Ngoai ra, rugu cang biéu thi cho sy vui mirng, no

khéng thé thiéu trong nhiing bira tiéc vui cha gia dinh, ban bé.

That tu la qud bdnh ngot: Qui binh ngot tugng trung
cho su hoa hop, ngot ngio, thanh tyu cha tinh yéu vo chdng.
Bai trong banh ngot cd bot co dudng hoa chung véi nhau dé
lam thanh moét tha banh ngon ngot, nhu banh thuin, banh bo
(banh phong lan), banh phu thé ngay xua, hay cic loai banh
ngot cla cac xudng sin xudt ngay nay. Nén ngudi ta thudng vi
doi nam nii dd cudi nhau la da “thanh bit thanh dudng” tic da
thinh vo thanh chéng.

Thii nam la qud trdi cdy: Qud trdi ciy tuong trung cho
nhin qua trong hén nhin, nodi lén cii hiu cta vo chong la sinh
con dé cdi. Cho nén trong l€ vit héon nhin ngudi ta co di qua
trdi ciy va chon lua nhiing loai trai ciy tot, quy, thom, ngon,
tuoi, d€ lam 1é vit hon nhin, nhu xo0ai, cam... véi mong mudn
dd6i vo chéng liy nhau dn & cho co6 tinh ¢é nghia, sanh con dé

cai néi doi téng dudng.

Thii sdu la qué xdi: Qua x6i tuong trung cho su gin bé va
chéng trong cudc song chung. Nép x6i 1a thid luong thuc thom
ngon dim da dé nudi ldy su sdng con ngudi, no lai déo dai két
dinh nhau mét cich bén viing, nén ngudi ta mudn lay quai xoi
dé noi lén mong mudn déi vo chdng séng trong tinh nghia keo
son bén viing va ¢6 mét cude séng diy du sung tic. O mién
Bic, trén qua x6i ngudi ta cd dé mot con ga mai lude tudng
trung cho con ga dp tring vang, ¥ mong mudn ddéi vo chong
ching nhitng ducc hanh phic ma con lam dn phat dat kha gia

VvE sau.
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Chusng 'l

Con nguéi trong gia toc

l. CON NGUG1 TRONG QUAN HE DONG TOC

Déng ho cia mét ho téc duge khai diu tir ong So t6 khai
sinh ra dong ho d6, éng Soté 1 thé hé 1, sinh ra cic con la thé
hé 2. Tif cic con & thé hé 2 nay phin ra cic chi hé: Anh ¢ hay
chi ci 1 chi hé 1, em trai hay em gai ké la chi hé 2, em trai hay
em gii ké nifa la chihé 3... . Chi hé 1 ciing goi 1 chi hé trudng,
chi hé 2, chi hé 3... goi la cic chi hé thd va chi hé nhoé nhit
goi la chi hé ut. Chi hé tinh cho ¢ con trai vi con gii, khic vai

Téng phadi chi tinh cho con trai.

1. Phan chi, phin téng trong ho téc

Sy phit trién coa mdt ho toc di theo “hinh chop non”, khai
ddu tif So t6 14 dinh choép xudng thé hé thid 2 bat diu phan ra
cac chi hé va phin ra cic tong phai cha ho téc téa rong ra. T
d6 maéi chi hé phat trién xuéng thé hé con chdu, lai phin ra
nhanh cia chi hé, ¢ thé di xuéng mai, thé hé dudi déng con
chau hon thé hé trén lam thinh mét hinh chop nén cho téng

thé cua ho toc.
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Phan chi hé va xdc lap dong chi hé anh chi, dong chi h¢ em
Pén thé hé thi 2 cha ho tdéc thi bat diu phin ra chi hé khi

thé hé nay c6 nhiéu con trai vi con gdi, c6 bao nhiéu ngudi con
l4 c6 biy nhiéu chi hé khong phian biét con trai hay con gai. Con
trai thudc chi ndi, con gii thudc chi ngoai, bdi trai hay gii ciing
déu la con va cling mang mot ho cha cha nhu ciy mot géc sinh
ra nhiéu canh. Trong cdc chi hé ¢6 su phin ra chi tridng, cde chi
thif vi chiit; ngudi con diu long cia thé hé 2 du 1a con trai hay
con gdi cting ding ddu chi hé trudng goi 1 Trudng chi cha chi
trudng, nhiing ngudi con giiia ctia thé hé 2 ding dau chihé tha
goi 13 Trudng chi cia chi thid, ngudi con Gt cia thé hé 2 ding
ddu chi hé at goi 1 Trudng chi cha chi at. Tir dé méi chi hé con
chdu phit trién xudng thinh mot dong chi hé, nhiing ngudi con
chdu cling trong mot dong chi hé goi 4 con chidu “ding chi’.
Mot ho c6 nhiéu chi hé hay it chi hé 1a tiy theo thé hé 2 cé
nhiéu con hay it con. Su phat trién con chdu cia cic dong chi
hé qua cic thé hé cang ngay cang nhiéu con chiu hon, nhung
con chau cia cic chi hé luén cé méi gan két ho hang vdi nhau

qua quan hé ho tdc.

Su phin ra chi hé & Viét Nam rdt cin thiét, nd xic lp chi hé
anh chi va chi hé em ngay tii diy va xuyén sudt mii vé sau nay.
Con chiau cta chi hé trudng 13 anh chi cha tit cd cic con chau
cua chi hé tha va chi hé ut; con chau cha chi hé tha la em caa
con chdu chi hé trudng, nhung 13 anh chi cia con chiu chi hé
ut. Nhu viy, ngudi Viét cin o vao vai vé cia chi hé tridng, chi hé
thet va chi hé dt, tit &6 xac dinh vai anh chi vad vai em cho con chau
cang hang thé hé trong ho téc dé xung ho va o thé theo dong
cic chi hé gitf vai v€ nay truyén xudng mai vé vi lai. Con chiu
déng hang trong ho téc thi con chiu cia chi hé anh chi lam anh

chi mii, con chau cfia chi hé em lAm em mai. Nguoi Viét Nam
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khéng cin cd vao tudi tic Ién nho cia nhiing ngudi dong hiang
thé hé dé phan dinh vai anh chi va vai em, nén di con chau
déng hing ciia chi hé em c6 1én tudi hon con chiau déng hing
cha chi hé anh chi vin phai lam em. Piéu nay khdc véi ngudi
Huoa, theo nguidi Hoa con chdu dong hing trong ho tdc, ai sinh tridc
lon tudi hon thi lam anh chi, ai sinh sau nhé tudi hon thi lam em.

Phiin tong phii va xdc lap tong phdi chdnh, tong phdi thi,
tong phdi st

Phan ra tong phdi cling bat dau tir thé hé thia 2 khi thé hé
nay co tif hai con trai trd lén, chi tinh téng phai cho con trai,
khéng tinh tong phdi cho gdi. Tinh tong phai cho con trai, bai
con trai sinh con 1y theo ho cia cha, gii dudc cii ho cia minh
thinh mét tong phii trong ho tdc; khong tinh téng phdi cho
con gdi, vi con gdi sinh con ldy theo ho cia chéng, khéng git
dugc cai ho cha minh, dén ddi con di sang ho khic (nit sanh

ngoagi tic).

Trong tong phdi, con trai 16n 1a téng phdi trudng (chanh
phdi), cic con trai gitia 13 éng phdi thit (thid phdi), con trai at
1a t6ng phdi it (quy phai). Tt diy méi téng phéi con chiu phat
trién xudng theo cii ho thinh mot dong téng phdi trong ho toc,
nhiing ngudi con chiau cing trong moét dong tong phai goi la
con chiu déng téng. Mot ho tdc cd nhidu téng phii hay it tong
phadi la tiy theo thé hé 2 ¢6 nhiéu con trai hay it con trai, nhiéu
con trai thi nhiéu téng phai, it con trai thi it tong phdi; co khi
thé hé 2 chi co mot con trai nén phii xudng thé hé 3 co nhiéu
con trai md&i phan tong phai. Con chiu ciia cic dong tong phadi
trong ho téc phat trién xudng caing ngay cang doéng, nhung
dugc gin két vidi nhau chit ché bén bi liu dai qua mét ho toc
chung nén con chau trong cic tong phai cia mot ho goi la con

chdu déng toc.
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Su phin ra téng phdi con c6 mot y nghia truyén thong la
tong phai chanh hay cing goi 1a phai nhat 13 tong phai Trudng
toc, tong phai nay co mot vi tri quan trong trong ho toéc. Po la
vai tro cia Trudng téc cd nhiém vu gild cdi géec cia ho tdc tic
gill gia pha cha dong ho, gitt nha tir dudng huong héa cia ho
toc, lo cliing gid t6 tién, va lam diém cho con chiu cic tong,
chi hi tu vé nha tif dudng. Chi trif trudng hop phai nhat tuyét
tu, hay vi mét ly do dic biét ndo khic khong thé git tir duding
dugc, thi mai chuyén vai trd gill tif dudng cho phii ké trong coi.
(Ngay xua ngudi Trudng toc gili tir dudng, dudc hudng phin
hoa lgi trén rudng dit huong hoa cia ong ba).

2. Xungho theo hang thé hé va thi bic theo dong chi

Bé c6 mot trit tu that 16p trén dudi trong (ing x0 xung ho
gitia nhiing ngudi trong ho tdc vol nhau, t ngan xuda té tién
ciia ngudi Viét Nam da cd quy tic vé dng xi xung ho theo ba
hé théng: Hé thong thii nhit dng x xung hé theo hing thé hé
ciia ho téc, hé théng thi hai dng xd xung hd theo cac chi hé cha
ho téc; hé théng thid ba ¥ng xd xung héd theo nhinh cha chitdc.
Thi bac dudi phai ton trong thii bic trén, va tiy theo thi bic
ma xung hé cho dung phép tac.

Xung ho theo hang thé hé va thi bdc trong ho toc

Cich xung ho niy 1y tii 6ng So té lam gde. Trong iing xi
xung ho gitia nhiing ngudi trong ho téc theo hang thé hé ti
trén xudng dudi, tic 1a ti thé hé éng ba Soté, xudng cic thé hé
ong ba, xudng thé hé cha me, xuéng thé hé con, xudng thé hé
chdu, xudng thé hé chat, xudng thé hé chit... thé hé trén co vai
vé vi thi bic 16n hon thé hé dudi. Cang gidng nhu cich xung
hé theo hé théng trong gia dinh tif bic Huyén td xudng dén
bic Huyén tin, chi khic & chéd nhiing ngudi truc hé trong gia
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dinh goi 14 “ruét”, nhiing ngudi bang hé trong ho toc goi 1a “he”
Pé phan biét “rudt” va “ho” ngudi ta chi thém vio sau bic caa
ngudi dy tiéng “rudt” hay tiéng “ho” ma théi. Nhitng ngudi ho
hang dong hang thé hé vdi 6ng ndi trd 1én, chau cha dng ndi goi
chung nhiing ngui d6 1a éng ba (ho). Vi theo hang chi tridng
hay chi thi hay chi it ma phan biét 6ngba (ho) bicbac hay ong
ba (ho) bic chu.

O mién trung Trung bé trd vé Nam bé, nhiing ngudi ho
hang déng hang thé hé vdi cha me nhu: Anh ho cia cha, con
goi bang bdc (ho), vg anh ho clia cha, con goi bing bdc (ho);
chi ho cha cha, con goi i ¢é (ho 16n), chdng chi ho cha cha,
con goi bing dugng (ho 18n); em trai ho ciia cha, con goi la chii
(ho), vg em trai ho ctia cha, con goi bing thim (ho); em gdi ho
ciia cha, con goi la ¢ (ho nhé), chéng em gii ho ciia cha, con
goi bang dugng (ho nhé). Anh ho clia me, con goi bang cdu (ho
fc:?n), vo anh ho cia me, con goi bang mo I:hu:_:— ]c’m); chi ho cha
me, con goi baing di {ho ]uil‘n:l, chéng chi ho cla me, con goi
bang dugng (ho 1&n); em trai ho ciia me, con goi bang cdu (ho
nhd), v em trai ho clia me, con goi bing mg (ho nhé); em gii
ho clia me, con goi bang di (ho nha), chdng em gdi ho ciia me,

con goi bang dugng (ho nha).

O mién Bic, anh ho cta cha, con goi bang bdc (ho), vg anh
ho cha cha, con goi bing bdc (ho); chi ho cta cha, con ciing
goi bang bdc (ho), chéng chi ho cia cha, con ciing goi bing
bdc (ho); em trai ho ciia cha, con goi bang chii (ho), vg em trai
ho ciia cha, con goi bing thim (ho); em gii ho ciia cha, con goi
bing cé (ho), chéng em gdi ho ctia cha, con goi bang chii (ho).
Anh ho ctia me, con goi bang bic (ho), vo anh ho ciia me, con
goi bing bac (ho); chi ho cfia me, con ciing goi bing bic (ho),

chéng chi ho cia me, con cling goi bang bic (hu:_l); em trai ho
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ciia me, con goi bing ciu (ho), v em trai ho cfia me, con goi
bing mg (ho); em gdi ho cfia me, con goi bang di (ho), chéng
em gii ho cia me, con goi biang cha (ho). Nhu vay, & mién bac
chéng chia 6, chéng cha di khéng goi 1 dugng.

Nhiing ngudi ho hang déng hang thé hé v&i minh nhung
& chi trén, 13 nam minh goi la anh he, 13 nt minh goi 1a chi ho.
Nhitng ngudi ho hang dong hang thé hé vdi minh nhung & chi
dudi, 1a nam minh goi la em ho, 13 nif minh ciing goi 1a em ho.
Nhitng ngudi ho hing ddéng hang thé hé vdi con minh, minh
goi 13 chdu ho. Nhiing ngudi ho hing déng hing véi chiu néi

minh trd xuéng, minh ciing goi chung 1a chdu ho.
Xuing ho theo thit bic vai vé dong chi hé trong ho toc

Ciach xung hd niy lay tir ddi thé hé thi hai khi phin chilam
goe. Mot ho toc khi dén thé hé thid 2 ¢6 nhiéu con cii thi bat
ddu phan ra nhiéu chi hé, méi ngudi con trai cang nhu con gai
& thé hé thi 2 déu duoc tinh 14 mot chi hé va dude phin dinh ra
chi hé trudng, chi hé thit va chi hé . Chi trudng do con diu long
dung dau, cic chi th' do cic con th diung diu, chi atdo con ut
dung ddu, tir d6 md ra cic chi hé trong ho toc phat trién xudng
con chidu thinh “déng chi h¢” vi dinh ra thii bic vai vé dong anh
chiva déng em ngay tii thé hé 2. Tl diy con chdu cia dong chi h¢
anh chi la cif lam anh chi, con chdu cha dong chi hé em la cif lam
e néi dong di xudng mai. Con chau cling trong mét chi hé goi
1 con chiu “déng chi” thudc truc hé cia chi do. Tat ¢i con chdu
chia cic chi hé trong ho téc co ciing mét ngudén gée ho tde goi

14 con chdu “déng téc” thudc bang hé cta ho toc.

Su phat trién cia modi chi hé bat diu tir ngudi diu tién
triidng chi hé A6 xudng cdc nhdnh ciia chi hé cung di theo "hinh
chop non”, dinh chop 1a ngudi ddu tién trudng chi hé, toéa xudng
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cic thé hé con chiu cia chi hé, méi the hé la mot hang dai,
hang dai trén co vai vé€ 16n hon hang doi dudi, trong mot hang
ddi cing phin ra bic anh chi va bic em theo chi hé cta ho toc.
Nhitng ngudi déng hang doi trong ho téc, nhung con chiau caa
dong chi hé trudng thi & vai trén 1 anh chi he cha tdt ¢i con
chau cliing hang doi caa dong chi hé thi va dong chi hé ut. Con
chau cha dong chi hé thit 1a vai em ho ctia con chau dong chi hé
trudng, nhung 14 vai anh chi he cia con chdu dong chi ho Gt
Con chiu ctia dong chi hé 1t 1a vai em ho cia con chau dong chi
hé truéng va dong chi hé thid. Cic chi hé cha ho téc phat trién
xudng con chidu cing ngdy cing dong theo hinh chip non trung

trong hinh chép non lén cia ho tc.

Vai vé& anh chi ho va em hg cha nhifng ngudi cling hang ddi
trong ho tdc dugc tinh theo dong cha chi ho trudng, chi ho thi,
chi ho at di dn dinh ngay tif thé hé tha 2 khi phin ra chi ho,
khéng tinh theo tudi tic, nén co khi con caa dong chi ho thua
hay con ciia dong chi ho Gt 1dn tudi hon con cia dong chi ho
trudng nhung vin kéu con ciia dong chi ho trudng 1 anh chi. Vi
du: Nhitng ngudi trong ho téc ciing hang d&i nhung & chi khic
nhau, nhu éng A & chi truéng, dng B & chi thai, thi 6ng A li anh,
ong B 1i em, di éng A c6 nho tudi hon éng B nhung 6ng A vin
la anh, dng B cé 1an tudi hon dng A nhung 6ng B van la em.

Xung hé theo thii bdc vai vé dong nhdnh trong chi hé

Cach xung ho nay ldy tit doi 6ng ndi lam goc. Clng noi sinh
ra cac con ctia ong ndi, tuy cic con la dong hiang ddi, nhung
thif bic trén dudi trong hing cic con ¢6 khic nhau, difa con
sinh trudc 13 trai thi lam anh, 13 gdi thi lam chi, dia con sinh sau
du 13 trai hay gdi ciing 1am em. Tif cic con cia 6ng ndi lai phin
ra rthdnh chi nim trong chi hé 1én. Nhdnh chi ciing c6 nhdnh
tridng, nhdnh thif, nhdnh 1it, con chdu cta nhanh truéng la anh
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chi, con chidu ciia nhidnh thi¥ [3 em cia con chiu nhinh trudng,
13 anh chi cfia con chdu nhanh 1t; con chiau nhanh 1t 13 em ciia
con chau nhianh trudng va em cia con chau nhanh thi. Hay
ndi moét cich khic trong nhanh chi ¢é nhdnh bdc va nhdnh chi,
con chau ctia nhinh béc thi lam anh chi, con chdu cfia nhianh
chi thi lam em, khéng tinh theo tudi tic 1dn nhé. Sy phit trién
con chdu ctia nhanh chi trong ho cling theo mo hinh chép nén,
ldy tii dng ndi la géc xudng con chdu cf mdi ddi con chiu lai
md rong ra din theo hinh chdp ndn nhé cha nhinh chi ho trong
hinh chép nén trung cha chi ho va trong hinh chip non dai cha
ho tdc, tiic hinh chép nén tiéu (nhinh chi ho) trong hinh chép
ndn trung (chi ho), hinh chép nén trung (chi ho) trong hinh
chop non dai (ho tdc).

Xung ho theo tén, khong xung ho theo ho

Ngudi Viet Nam xung ho theo tén, khong xung ho theo ho,
Vi du: dng Nguyén Vin Thuin, ngudi ta goi 1a éng Thudn (tén)
ma khéng goi 1a ng Nguyén (ho); hay éng Trin Kién ngudi
ta goi 1a dng Kién (tén) ma khéng goi 13 6ng Trin (ho). Khic
vii mot s& din téc khic trén thé gidi nguoi ta xung ho theo ho
ma khong xung hé theo tén. Vi du: ngudi Trung Qudc tén Luu
Chin Sinh ngudi ta goi 1a éng Luu (ho) ma khéng goi 1a éng
Sinh (tén), hay ngudi My tén Bill Clinton ngudi ta goi 1a éng
Clinton (ho) ma khéng goi la éng Bill (tén), vv..

Il. CON NGUGI TRONG QUAN HE GIA DINH
1. Hang doi trong gia dinh
a. Tén goi cdc hang doi
Hang ddi trong gia dinh tinh tif d&i thé hé Huyén 4 & qui

khit dén ddi thé hé Huyén tén & vi lai, moi thé hé 1a mot doi
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ngudi. Trén Huyén t6 vé qua khi xa thi goi chung 13 Vién tg,

dudi Huyén ton vé vi lai xa thi goi chung la Vién tin. M6i doi

co mot tén goi va cd thi bic 1dn nho, hing d&i trén 16n hon
hing dai dudi. Cac hing d&i tif trén xudng dudi: Huyén té - Ti
titd - Titd - Cao cao t8 - Cao t8 - Ting t6- Ngi t8 - Phu mdau - Tii -

Tén - Tang ton - Huyén tén. Goi theo cich ndm na cta din gian,

tli trén xudng dudi: ng Ky - dng Cdm - ng Sam - dng S&r- dng
So - dng Cd - dng Npi - Cha - Con - Chdu - Chat - Chit.

Vién to
Huyén té
Titito
Tito
Cao cao td
Cao to
Ting to
Noi to
Phu
Ta
Ton
Ting ton
Huyén ton

Vién ton

(K3)
(Cdm)
(Sam)
(5%)
(Se)
(Cd)
(Noi)
(Cha)
(Con)
(Chdu)
(Chat)
(Chit)

b. Cdch tinh “tén déi” ciia cdc hang doi

C6 hai cich tinh tén goi thi bic d&i ngudi, ldy doi hién tai
Ta (minh) 1a d&i gach néi gitia cac d&i vé phia qud khd va cic
ddi vé phia vi lai d€ lam diém khdi tinh: Mot la tinh tén goi ddi

234 T Xuan Lanh

https://tieulun.hopto.org



ngudi di nguoc 1én phia qud khd 6ng ba dén déi Huyén t8, hai
la tinh tén goi doi ngudi di xudi xudng phia vi lai con chiu dén
d&i Huyén ton.

Tinh “tén ddi” cia nhitng doi ngudi & vé phia qud khi:
Tinh tén goi thii bic cic di ngudi tir dai hién tai Ta (minh) 1én
dai qua khit Huyén td 1a cich tinh goi tén di tif bic thip lén bic
cao, cb cic tén: D& duong dai 1a Ta (minh), déi nhi dai 1A Phu
mau (cha me), doi tam dai 1a N6i TS (6ng ba nodi), doi tid dai la
Ting t5 (6ng ba cé), doi ngi dai 1a Cao té (6ng ba so), dai luc
dai 1a Cao cao té (6ng ba s&), doi that dai la Ti t6 (6ng ba sim),
ddi bat dai 13 Ti ti t6 (6ng ba Cim), ddi ciu dai la Huyén t6 (6ng
ba ky). Co tdt ca 1a 9 d&i ngudi, trong dé doi Huyén té o thi
bic cao nhit, d&i hién tai Ta ¢ thd bic thip nhit. Trén dai
ctiu dai Huyén t6 trd 1én qua khi¥ xa nda goi chung la déi oo dai
dé chi cho nhiing bic t& thudc Vién té. (Cum tif “ngii dai dong
dudmng” 1a tinh tir di hién tai cia dida chiu di sinh ra d&ilén dén
bic dng ba Cao té tiic 6ng ba So thudc doi Ngii dai t6, nén mdi
6 tii “dai” trong “ngii dai déng duing”).

Baicd dai

Déi Ciiu dai Huyén t6 (6ng K3)

Déi Bt dai Titi t6 (éng Cam)
Bai Thait dai Ti td (éng Sam)
Déi Luc dai Caocao td  (6ng S&)
Déi Neii dai Cao t& (éng Sa)
Déi Tik dai Tang to (éng Cé)
Déi Tam dai Noi té (éng Noi)
Dai Nhi dai Phu (Cha)
Déi duong dai Ta (Minh)
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Tinh “tén déi” ciia nhitng dii ngwoi o vé phia vi lai

Tinh tén goi thi bic cic d&i ngudi tif di hién tai Ta (minh)
xudng ddi vi lai Huyén tén la cich tinh goi tén di tif bic trén
xudng bic dudi, cé cic tén: Doi Ta (minh), doi Ti (con), doi
Nii tén (chan ndi), doi Tang tén (chat néi), doi Huyén ton (chit
ndi). Tinh xudng vi lai khéng cé chii “dai” va khéng c6 “sé doi”
vio dé, va ¢ tdt ci 13 5 déi ngudi, trong d6 ddi Ta (minh) 1a lan
nhat, ddi Huyén tén (chit) 1a nhé nhat. Duéi doi Huyén tén,
goi chung 13 d&i Hdu lai dé€ chi cho nhitng hing thé hé chiu

chura sinh ra thudc Vién tén con & xa chua tai.

B hién tai Minh (Ta)

B&i con minh (Tw)

B chdu ndi minh (Tén)

B chit néi minh (Ting ton)
B chit ngi minh (Huyén ton)
Péi Hau lai

Viéc gidi han “tén doi” ngudi vé qud khi dén Huyén t6 1a
hét, vé vi lai dén Huyén ton 14 hét, diy 13 gidi han trong khdi
niém cia khung sinh thanh theo triét ly Kinh Dich ma cé. Liy
doi hién tai Ta (minh) lam diém dé tinh “tén d&i” theo thi bic
di nguioe 1én qua khni dén dai Huyén 16 [a ddi trén cling cd tén
doi dé goi, tat ca 13 9 doi ngudi. Gidi han cic “tén doi” vé phia
qui khif & con s6 9 1 lay theo gidi han ciia con s6 thanh 9 sau
cung cia trdi, bdi da thanh roi thi phai dén suy diét dé di vao
cdi huyén khoéng, nhiing dai & vé phia tir hién tai lén qui kb
1 nhiing d&i dang va da di vao coi huyén khéng, nén phai liy sé
thinh sau cliing cfa trdi lam tiéu biéu cho gidi han tinh thi bic
cho tén d&i ngudi. Va cing 1y dai hién tai Ta (minh) 1am diém
dé tinh “tén doi” theo thif bic di xudi xudng vi lai dén doi Huyén
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tén 1 hang doi dudi cling cd tén doi dé goi, tit ca la 5 ddi ngudi.
Gidi han thi bic “tén doi” vé phia vi lai & con s6 5 1a ldy theo
gidi han cia con sé sinh § sau cling cia trdi, bdi di sinh rdi thi
phai dén thanh tru dé hoan tit cudc sinh thanh, nhing doi g vé
phia tif hién tai xudng vi lai 1 nhitng doi dang va sé di vao cudc
sinh thanh, nén phai ldy s sinh sau cling cta troi lam tiéu biéu

cho gidi han tinh tén ddi ngudi.

c. Cdch tinh “sé dii” theo thii ty hang thé hé

Cich tinh “sd d&i” theo thid ty hing thé hé cha d&i ngudi
khdc véi hai cich tinh “tén goi” d&i ngudi ndi trén. Tinh “sé doi”
theo thi tu hang thé hé doi ngudi thi tinh xudi khai ddu tinh ti
dng So td goi la thé hé thii 1, xudng hang thé hé thi 2 1a con caa
ong 50 t6, xudng hang thé hé thid 3 13 chiu néi cia 6ng Sotg, ...
cif thé tinh xudi xudng mii dén nhitng hang thé hé chiu & vi lai,
maoi hang thé hé cd s6 goi thit tu cho hing thé hé dy, vi du chiu
dthé hé thi 10, chiu dthé hé thia 11, ... Khong 6 gidi han hiang
ddi 6ng ba & miic Huyén t§, va clng khong o6 gidi han hang dai
con chdu & miic Huyén tén ma chi tinh theo “sé déi” ctia hang
thé hé, thé hé hang doi trén co vai vé tha bic 16n hon thé hé
hang d&i dudi. Ching ta thiy nhitng ho toc liu d&i, co rit nhiéu
ddi con chiu ndi nhau ra doi, tinh tir thé hé 6ng So té trédxudng
thé hé hién tai con chiu di ¢ “sd déi” thi tu trén musi midy
ddi ngudi (ching han con chdu dai thi 18§, 16, ... ), ciing cé ho
50 ddi con chiu con nhiéu hon thé nita dén hai muci miy dai
ngudi (ching han con chdu d&i thii 21, 22, ... ). Déi véi nhiing
ho téc liu ddi nay 6ng S0 té di thudc vé 16p doi qua ki xa &
trén doi Huyén t6, nhung vin phai liy ong 5o té lam khai diém
dé tinh "s§ d&i” cia con chdu xudi theo thé hé hang d&i cho

nhiing ngudi con chiu trong ho.
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2. Xung ho giwa cac hang doi trong gia dinh
a. Hang éng ba
Tiéng goi hang ong ba theo dia phuwong

Mot s& dia phuong nhu & tinh Thita Thién Hué, Quang Tri
do ngudi ta né uy danh cla cic dng hoang thutng goi 1a “diic
dng” trong dong téc nha vua nén ngudi din & cic tinh nay goi
ong noi, ong ngoai bing tiéng “6n” dé trinh tring vdi tiéng goi
“difc 6ng” cia cdc ong hoang. VE sau cdc chiia & cdc tinh trén
cling goi nhiing vi Hoa thugng & trong chiia 14 “n”, réi tir do
mot sO tu si & cac tinh phia nam mién Trung chiu anh huéng
cta cdc thiy ngudi Thita Thién Hué, Quing Tri ma goi cic vi
Hoa thuong la “én”. Mot s6 dia phuong & mién Nam nhu tinh
Tién Giang, Hau Giang noi ¢é nhiéu ngudi theo dao Thién
Chua sinh sdng, nhiing tin d6 Thién Chda goi vi Gidm Muc la
“dng c6” dao. Pé tranh goi tring tén “6ng ¢6” dao & nha thed, cic
tin dé Thién Chua goi hing 6ng bi ¢é & gia dinh 13 “éng ba cdc’,
roi nhiing ngudi song gin voi xom dao cing anh hudng theo
cic tin d6 cha dao Thién Chida goi 6ng bi ¢6 ctia minh 13 “dng
ba cdc”, sau thanh tiéng quen goi cia din viing do.

Xung hé giiia ong ba voi nhau

Trong gia dinh sy xung hé gida éng va ba voi nhau 14 su
xung ho gitia vo chéng cha ong ba tudi da vé gia, tinh than mat
ctia tinh yéu thdi tudi tré khong con cin thiét phii biéu hién
trong cich xung hé, nén ho thudng xung hé vai nhau mét cach
chitng chac gid dan hon dé thé hién la bic 6ng ba di cao tudi. Vi
thé ho khong xing hd véi nhau 1a “anh, em” ma xing vdi nhau
14 “#6i” va goi nhau 14 “dng”, 14 “ba”, ching han éng ndi xung véi
ba ndi 1a “t6i” vi goi ba noéi la “ba”; cling viy, bi ndi xung véi

PRy ”»

ong nodi la “téi” va goi ong ndi 1 "dng”, chit khong xung “anh”
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va goi “em” hay xung “em” goi “anh” nita. Vg chéng hang éng
ba tudi da gia mé xung ho “anh, em” vdi nhau nhu lép con chiu
tré, theo ngudi xua la khéng phit hop va xung nhu thé ho thay
“ngugng” vai hang con chdu.

Xuing hé giita hang dng ba vdi hang chdu, hang chat

Hang 6ng ba & bic trén xung xudng hang chiu hang chiat &
bic dudi biang tiéng “dng”, tiéng “ba” kém theo bic chia dng ba,
nhu éng néi, ba néi, hoic éng ngoai, ba ngoai (thém tiéng ndi hay
ti€éng ngoai dé phin biét vai dng ba bang hé, tic 6ng bic, éng
chii... ). Hing ¢ chi cin xung vd&i chit bing tiéng “dng cé”, “ba
c6” 1a da, khong phai thém tiéng ndi hay tiéng ngoai vao nia.
Hang dng ba cd thé goi hang chdu chit bing “chdu” hodc bing
tén cia ngudi chiu chat do.

Hing chiau chat & bac dudi khi giao tiép véi ong ba & hang
bic trén phdi to su kinh trong, 1& phép véi ngudi hing bic trén,
xung minh 13 “chdu” va goi 6ng ba 14 “ong”, 1a “ba”, khong dugc
goi tén cha dng ba. Chixung “chdu” 1a dd, khéng phii kém theo
tiéng nodi hay tiéng ngoai hodc tiéng chit vao nia. Mudn noi
diéu gi v6i ong ba, chiu chit phai “da thua” trudc réi méi noi.
Khi éng ba goi, chau chit phai “dg, vdng” trudc réi hiy dén. Khi
ong ba ndi didu gi, chdu chit phai “dg, wing” trudc réi mdi duge
<o v kién. Khi chau chat cé ¥ kién gl voi ong ba thi phai ndi
tiéng da thua, hay tiéng da frinh trudc réi mdi noi.

b. Hang cha me
Cic tén goi bagc sinh thanh va ngudi lién quan tdi difa con

Ngudi dan ong hop hén voi ngudi dan ba dé ra dida con thi
goi 1a cha, ngudi dan ba hop hon véi ngudi dan éng dé ra dia

con thi goi la me, tif d6 tiéng goi cha goi me hién dién trong dai
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séng cia difa con mét cich thiéng liéng chi cho huyét théng
truc hé cua dida con, va chit cha chi me cling hién dién trén gidy
te Iy lich cia didia con dé xic dinh ngudn géc nhin thian cia dda
con y. Cang tay theo dia phuong ma tiéng goi cha goi me co
khic nhau: Ngudi mién trung Trung bé trd vo Nam bo goi la
“cha me”; mdt vai noi & cdc tinh mién Tay Nam bé goi cha la
“tia” goi me 1a “dit” (vid); & mét s6 tinh mién trung Trung bé
nhu Quing Tri, Thita Thién Hué goi me 13 "mé”; ngudi mién
Bic goi cha me 1a “bd me”, mot vai gia dinh ngudi Bic goi cha
13 “thdy” goi me 13 “u”. Goi cha me theo cich trinh trong chii
nghia cia nha Nho 1a “song thdn”, 1a “phu mau”. Ngay nay phin
1&p tré mién trung Trung bd trd vé Nam bd goi cha me 1 “ba
md", ciing ¢ gia dinh goi cha me 13 “cha md”, 13 “ba me”, chi mét
vii noi & thén qué con goi bic sinh ra minh la “cha me”. O mién
Bic vin goi bic thin sinh ra minh 13 “bé me”

Nhung trong ddi séng x3a héi, do hoan canh hay do phong
tuc ma mot difa con ¢ thé ¢o nhiéu méi lién quan vdi nhiing
nguidi khong sinh ra minh, va cling goi ngudi co lién gquan kia
la cha me. Vi vay d¢ phin biét ngudi dé ra dia con vdi nhiing
ngudi lién quan dén dia con, ngudi ta goi ngudi dé dida con la
“cha me rudt” hay “cha me dé¢”, nhiting ngudi co lién quan kia tiy
theo danh nghia mé co tén goi thich hgp, nhu: cha me da ddu,
cha me nudi, cha me v, cha me ching, cha ké me ké, me cd, me
thif, me vt nudi. Vi du: Enia con sinh ra hay dm dau khé nuoi,
cha me dé lo ngai cho siic khée ctia difa con, va nghi ring do
tudi cia cha me dé khong hap véi tudi caa dida con lam cho difa
con sinh 6m dau, nén cha me dé phai nh& ngudi khac co tudi
hap véi tudi cha dita con 1am cha me d& ddu, dé trinh ki khic sé
tot cho sic khoe difa con. Pifa con nay goi ngudi da ddu 1a cha
e va goi cha dé 13 chid hay cdu, goi me dé 14 thim hay mo hay di
hay dii (vi1). Viéc nh& ngudi khic 1am cha me d& diu cho difa
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con chi I3 muon danh nghia, thuc té dida con vin séng chung
vdi cha me dé va do cha me dé nuéi dudng, gidy khai sinh, gidy
t& tay than cda dia con vin dé€ tén cha me dé, cha me d& ddu

khéng phii lo gi cho difa con ma minh ding tén d& dau.

Nhitng ngudi khong sinh ra dida con nhung vin ddng vio
hang cha me cia dia con, chi khic nhau & thi bac va tén goi,
ching han nhu: Cha ké (cha dé chét, me tdi gid ung chéng ké,
ngudi chéng ké ciia me 14 cha ké cia con chéng trudc, con goi
cha ké 1a “cha” hay “duogng” tic “cha dugng”); cha nuéi (ngudi
dan 6ng nhin nudi dda tré tii nho, dda tré nay goi ngudi dan
4ng nhin nuéi bang “cha nuéi”). Hodc do tip tuc ma mét difa
con ¢6 nhiing ngudi me nhu: Me cd (vg [én chia cha, con cha
va thif goi me ca bang me cd, ); me thif (vd 1é cha cha, con ctia
vd lén goi me thid bing di). Hay do hoan cinh ma dia con c6
nhting ngudi me nhu: Me ké (me dé chét cha cudi vo ké, N
vg ké ciia cha 1A me ké ciia con vg trudc, con v tridc goi me
ké 13 di); me nudi (ngudi dan ba nhin nudi dda tré tif nhé, difa
tré goi ngudi nhin nudi niy 13 me nuéi); me vii nudi (ngudi nudi
dia tré cho b ldc nhé, dida tré goi ngudi nudi cho b nay 14 me
vii nudi tiic nhii miu). Khi dda con trai thinh nién lap gia dinh
thi co thém cha me vg, dda con gdi thanh nién 13p gia dinh thi
co thém cha me chong. Con déi trudc ciia me khoéng goi cha ké
14 cdu vi “ciu” 1a chi cho anh hodc em ciia me; con ddi trudc cha
cha khong goi me ké 13 ¢d vi “c6” 14 chi hodc em cia cha. Goi
cha ké 1a cdu, goi me ké 1a c6 dé lin lén chéd anh em liy nhau,

nén ngudi xua trinh goi nhu thé.

Cich xung ho giita cha me voi nhau va giita cha me vdi

con cdi

Xung hé gitia cdc bdc cha me voi nhau: Vé cach xung ho gitia
cha me vdi nhau tuy déng hang nhung thii bdc trong gia dinh co
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trén co dudi, cha dugc coi la anh & béc trén, me dugc coilaem &
bic dudi, nén cha noi voi me xung 13 anh, me néi voi cha xung
I3 em. D1 cha cd nhd tudi han me vin i anh, dit me cé lén tudi
hon cha vin 13 em, dé 14 quy tac thit bic né nép trong gia dinh
tif xuia dén nay. Nhung khi cha me 1én tuéi khodng 50 tudi trd
lén da co sui gia, néu con goi anh em, ngudi ta coi 1a thiéu su
chiing chac cia l6p ngudi di 16n tudi, vi goi anh em nhu thé no
trang vai 1p tudi tré cha hang con cdi ciing goi nhau bang anh
em. Do dnh huéng tinh thin gia 1& va phong cich song thit bic
cha ngudi Viét, nhiing bic cha me 1én tudi da co sui gia thudng
xuing ho voi nhau 14 “dng, ba”, & Bic ¢ khi cha me cdn goi nhau
1a “thdy né, u né” (goi theo con) dé thé hién su chiing chac ctia
cha me. It cé cha me nio di 16n tudi ma con xung ho vai nhau
13 "anh, em”, ngudi ta coi xung hd nhu vy nghe thin mét tinh
qud khong hop vai 16p tudi da vé gia. Ngay nay do anh hudng
vin hoa phuong Ty dé cao tinh thidn tu do cd nhin vi 16i séng
phong khodng nén coé nhiing cip cha me di gid vin xung ho

“anh, em” v&i nhau.

Vé nhiing nguidi cha me khic lién quan dén dida con, sudng
xti xung hé ciing phii theo thii bic, ching han cha dé mdt, me
tdi gid 1y chéng sau, chéng sau cia me la cha ké cia dida con,
cha d¢ dén v&i me trudc coi la anh di cha dé da mit, cha ké dén
v&i me sau la em. (Do d6, con déi trudc ctia me goi cha ké 13 chil
hoic 1a dugng tiic bic em cia cha trude dé ra minh, ma khong
goi cha ké 13 bdc thudc bic anh cta cha dé ra minh). Con cha
nudi tuy khong dé nhung cé cong nuéi dudng dda con tii nho
dugc coi ngang véi cha, nén dia con goi ngudi cha nudi cling
13 “cha”. Theo ché dé da thé ngay xua, cha ¢é thé cudi nhiéu
vd, trong do chi cé moét ngudi v chinh thit goi lavo ci (thé),
nhiing ngui&i khic goi 1a vo 1& (thiép). Nén mét difa con c6 thé
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<o nhidu me: Me cd & béac trén 1a chi cd ciia cac me thif, cic me
thit & bac dudi phai kéu me ca bang chi; trong nhitng ngudi me
thif, me thi¥ ndo cudi trudc 1a chi, me thif ndo cudi sau la em,
khéng phan biét tudi tic; me ké dén sau me dé coi me dé 14 chi
di me dé di mit. Néu cha cd vg ¢cd va cic vo thid, vo cd cia cha
mit, cha cudi vg cd ké, dit me ci ké dén sau vin cd vai vé I6n
hon nhitng ngudi me thif, nén cic ngudi me thd phai goi ngudi
me cd ké 1a chi. Nhung con clia me c3 trudc goi me cd ké 13 “di
cd” chii khong goi 1a me ca.

Xung ho gitta cdc bdc cha me véi con cdi: Su ding x11 xung hé
gitia cha me vdi con cii cing theo hang bic trén dudi ma co
su phin biét trong xung hé, cha me & hiang bic trén, con cii &
hang bic dudi. Khi giao tiép vdi con cdi (con dé, con diu, con
ré, con nudi, con riéng ), théng thudng cha me xung véi con cdi
13 “cha me” hay “bd me” hay “ba md” hay “tia md”, nhung ciing cé
khi cha dé xung vdi con 13 “chi” hay “cdu”, me dé xung v&i con
1a “thim” hay “mo” hay “vi” nhu trudng hop con khé nudi, cha
me cho ngudi khic nuédi d& ddu. (Chil vii, ngudi mién Trung
va ngudi mién Nam doc Ia chii dif). Ciang c6 khi cha me xung
vdi con |4 “tao” trong nhitng trudng hop sai bio hodc git gong

la mang con.

Cha me goi xudng con cdi thu®ng goi bing “con”, cd khi goi
truc tiép fén ctia dia con, cé khi goi con 13 “may” (may lam cdi
niy cho cha), cé khi goi con trai la “thdang” (thing Huy ra diy ba
biéu), goi con gdi 13 “cdi” va phai kém vdi tén nhu cdi Hanh (&
Béc goi con gdi 1a “cai’, d Trung va Nam khéng goi nhu viy). O
mot vai tinh mién Trung nhy tinh Pha Yén khi con 43 c6 vo co
chéng, cha me cé khi goi con trai hay con ré 1A “thang” (thing &
diu? tiic thing chéng ctia con & dau?), goi con gii hay con diu

13 “cén” (con & diu? tic con vo ciia con & diu? - diy [a theo ngdi

Chuogng 4. Con ngudi trong gia téc va céng déng 243

thit ba). O Bic khi con di c6 vd cd chdng cha me thudng goi

ciap vo chéng ctia con 1 “anh chi” (goi theo hang con).

Con cii di 13 con dé, con diu, con ré, con nudi, con d& diu
khi giao tiép vdi cic bic cha me déu xung 13 “con”, nhung tiy
theo danh xung coa cha hay me ma con goi cic bic cha me co
su khic nhau. Péi vdi ngudi cha thi con goi cha ruédt tic cha
dé 1a cha, mién Bic goi cha dé 1a bd, mot vii ndi & mién Tiy
MNam bé goi cha dé 14 tia, nhifng nha theo Nho hoc theo cich
trinh trong chit nghia con goi cha dé 1a thdn phu hay nghiém
phy. Ngoai ra difa con khé nudi phii nhin ngudi khic lam cha
me d& diu, difa con dé goi cha d& ddu li cha, goi cha dé 1a chi,
hodc cdu. Vé cha ké dén vdi me sau, nén con riéng ctia me vdi
cha trudc goi cha ké 1a chii (bac em cha), hoic la dugng (bic em
cha), khéng goi cha ké 1a bdc (bac anh cha) hoic la cha (ngang
bic vdi cha dé) dugc. Riéng cha nudi tuy khong sinh ma cé
cong nudi dudng dida con tif nhé, nén dia con dudc nudi goi

cha nubi 1a cha coi tuong duong bic cha cha dé.

D &i véi ngudi me, hiu hét con goi me rudt tic me dé 13 me,
mién Bac ¢6 noi goi me dé 13 u, & Hué goi me dé la mé, theo
cach trinh trong chif nghia con goime dé la thdn mdu. Phda con
khé nudi phai nheé ngudi khic lam cha me d6 dau, dida con do
goi me d& diu 4 me, goi me dé 1a thim, hodc myg, hodc di, hoic
dii (via). Déi véi nhiing ngudi vo cha cha, tit cd cic con chia vo
ci, cic con cia vo 1& déu goi vo ca ciia cha 1a me cd (dich miu),
con cfia vg cd goi vd 1é cha cha 1 di (bic em me), con cta vg
trudic goi vg ké cia cha ciing 1a di (bic em me); khong goi vg
1& ctia cha hay vg ké cia cha 1a bdc hay cé (& mién trung Trung
bd trd vo Nam b, con goi chi gii hay em gii coa cha bang co,
nén vg 1& hay vo ké chia cha con khéng goi bing cd mi goi bing

di ngang bac vai em gdi cha mg), hoic khéng goi vo & ctia cha
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hay vo ké cta cha la me {nga.ng bic vdi me ci va me dé). Vé me
nudi, tuy khong sinh mé c6 nudi dudng dida con khon 16n, nén
dia con dudc nudi kéu me nudi li me, coi nhu tueng duong bic
ciia me dé. Péi vai ngudi nudi cho difa bé bu goi 14 me vii nudi
(nhii miu), ngudi nay khéng phai la vg clia cha, thdi gian nubi
b ngin, cong lao khéng 18n, va thude vao hang phu gitp cho
gia dinh. Vi thé ngudi “me vil nu6i” & vio bic thip nhit trong
trong cic ngudi duge goi 1a me co lién quan dén difa tré, nén
ngudi me vi nudi goi vo 18n cia cha bang ba cd hay me cd vi goi

cic ba vg [é ciia cha 13 mo ba, mo tu.

Cha me & hang bic trén noi xudng con cdi thi con cii phai
da, vdng; con cdi & hing bic dudi noi lén cha me thi cha me #,
cha me co thé diing nhiing tiéng thdng, con, cdi, difa, tao, may,
né, thang, cén véi con cidi. Nhung con cdi khéng thé diing nhiing
tiéng dy voi cha me dudc, nhu thé 14 bit kinh, hén lio véi cha
me. Cha me co thé dung tiéng: sai, bdo vdi con cdi, nhung con
cii khong thé diing tiéng sai, bdo vdi cha me. Mudn néi diéu gi
vdi cha me, con cdi phai diing tiéng thua trudc réi hiy noi sau;
cha me nai diéu gi v&i con cii thi noi thing vio vin dé, khong
dung tiéng thua vdi con cdi. Nhing tiéng thdng, con, cdi, dila,
tao, may, nd, thang, con, sai, bdo i nhiing tiéng cha ngudi bac
trén néi vai ngudi bic dudi; nhitng tiéng thua, trinh, da, ving la
nhiing tiéng cta ngudi bic dudi néi voi ngudi bic trén. Con cii
di ddu phai thua dé cha me biét chiing, khi vé nha phai trinh dé
cha me khoi trong, da trd thinh phép tic cna gia dinh “di thua
vé trinh”

Cha me goi theo tén ciia dita con ddu long

Ngudi mién Trung Trung bo trd v Nam Trung bd hay
tranh goi tén chinh (ki hiy), nhiing ngudi c6 hoc hay dit cho
minh mét tén hiéu dé€ goi, nhung ngudi binh dan it ai dit tén
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hiéu, nén khi vg chéng da cé con diu long, ngusi ta khong goi
tén chinh (tén hiy) clia vg chéng dé nifa, ma goi theo tén cia
dia con diu long v cdi tén cia difa con diu long trd thanh tén
thudng goi cia cha me (néu difa con diu long mat sdm khi con
qud nhd, cii tén cia difa con nay chua duge quen thudc vdi
xom giéng thi ngudi ta goi vo chéng do theo cai tén cha dida
con ké co cii tén di quen thudc voi hang xo6m). Vi du: chéng
tén Diing, vg tén Hién, sinh con diu long tén Thong, ngudi ta
khéng goi 1a 6ng ba Ding nifa, ma goi theo tén cha difa con dau
long 13 “6ng bi Thong”. Ngudi mién Bic khéng goi cha me theo
tén cua difa con diu long, ma goi theo tén hiéu hodc goi tryc
ti€p theo tén chinh (tén toc) cia cha me dida con. Ngudi mién
Nam ciing ki hiy nhu ngudi mién Trung, nhung khong goi cha
me theo tén cia dia con diu long, mi goi theo #én thif cha cha
me difa con. (Cich goi cha me theo tén cia difa con diu long
cung co diéu bat tién la nhitng thé hé chau chat vé sau dé nhim
lin tén chinh cha ngudi con diu long vdi tén thudng goi cha

cha me theo cii tén ciia ngudi con diu long y).
Tiéng goi “cha me” doi ra tiéng goi "ba md”

Do dnh hudng trao lvu vin hda mdi cha Phap du nhip vao
Viét Nam thaéi dit nudc ta bi Phap do hé, trong do6 ¢6 tiéng goi
“cha me” ra “ba md”. Ngudi Phip goi cha 1a pére, me 1 mére,
con chién dao Thién chiia & Phip goi trai tiéng pére ra tiéng
“papa’, tiéng mére ra tiéng “maman” dé khoi lin 1én vdi tiéng
pére cha cha dao, va tiéng mére cta me Maria. Nguoi Viét bat
chudc ngurdi Phap ma goi rit ngan tf papa va tif maman thanh
tt “ba md”, va cho ring tiéng goi “ba ma” 1 vin minh tién bo,
con tiéng goi “cha me” 13 qué miia lac hiu. Piu tién 13 con cii
cha nhiing ngudi Viét theo dao Thién Chia goi cha dé 1a “ba”,
me dé 14 “md” dé khong lin 16n véi tiéng goi cha dao & nhi tha,
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va tiéng goi me cha me Maria, sau lan rong ra dén con cdi clia
nhiing ngudi theo Tay hoc va con cii cta nhiing ngudi & thainh
thi, réi dén phin 1én con cdi cha nhitng ngudi & thén qué cing
goi cha me [ “ba md”, chi mét s6 gia dinh & thon qué con goi
cha me 13 “cha me” ma théi. Cho nén tiéng cha cii ra tiéng “ba’,
tiéng me cdi ra tiéng “md” chi phd bién rong rii tif thoi Phdp
thudc trd lai day.

Ong An Chi trong sich “Chuyén déng chuyén tay” tip 2,
Nxb. Tré 2006, cho ring “Ba, mad la hai ti¢ Viét gic Qudng Ping:
do la pa...va md... & miét duidi, nguidi ta con dimg tii tia bat ngudn
tit tiéng Triéu Chdu dé chi hodc goi ngudi cha nita™". Nhung theo
toi, thi pa, md cia ngudi Quang Péng, cing nha tlf Ha cha ngudi
Triéu Chiu chi goi trong gia dinh ngudi Quang Pong, gia dinh
ngudi Triéu Chau va nhiing thé hé con chiu lai Viét cha ho,
ngoai ra chi mot sé it ngudi Viét & gin va giao tiép voi ngudi
Quing Pong, ngudi Triéu Chau réi chiu dnh hudng ctia ho ma
thoi, n6 khong cé déng luc lam nén mét “phong trao déi mai”
tiéng goi cha me ra ba md rong khap. Vi viy, trude thoi Phip
thudc tiéng ba md cia ngudi Quing Pong diu cé mit & mot
56 tinh mién Tiy Nam bé, nhung dé chi 13 cich goi thiéu sé
ciia mot s6 ngudi Quing Péng sinh séng & diy, nén khong thé
ndi tiéng ba md phd bién ngiy nay 1a tli tiéng pa md cla ngudi
Quing Pong nhu dng An Chi ndi “tti Viét géc Quing Pong”

Din téc Viét Nam co dit nudc riéng, cb tiéng noi riéng tit
nhién ho cé tiéng d& goi bic sinh thanh ra ho, d4 14 tiéng “cha
me’, tiéng “bi'me” 13 tiéng da oo tif rdt [iu doi dén nay, khong dé
gi ngudi Viét lai bo di dé€ dung tiéng mdi “ba md” moét cich dé
dang duogc. Nhung thuc té su thay déi 4y da dién ra qua nhanh
chong, hian né phai cé dong luc dé thac diy cho su bung phat,

1. An Chi: Chuyén Déng, chuyén Tay, tip 1, Nxb. Tong hop Thanh phdé H6 Chi
Minh, 2018, tr. 363.
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déng luc niy chinh la sy xAm nhdp cia trio luu vin héa Phip
vao nudc ta thai Phap thudc, trong doé co yéu té ton gido tac
déng manh mé, 13 nguyén nhin chinh lim cho mét bd phin
1&n ngudi Viét thay doi tiéng goi cha me bing tiéng goi “ba md”
theo tiéng trai “papa” va “maman” cta Phip. Ho coi diy nhu la
mot sy déi mdi, tién b, da trd thainh mot phong trio goi bic
sinh thanh 14 “ba md” trong 16p ngudi tré, v o thé lan rong ra
trong moi ting l6p xa hoi. Pén ndi ngdy nay 16p tré tif thanh thi
tdi thon qué noi nio goi cha dé 13 cha thi da phin di déi ra goi
13"ba”, noi nio goi cha dé 14 bd, khong dung dén tiéng cha triing
vii tiéng cha dao & nha thd thi khong cd gi phai thay déi.

Cd thé noi tiéng goi “ba md” phd bién réng rii diu tién &
niém Nam truidc, réi sau lan ra dén mién Trung, diy 1a hai mién
cia dit nudc goi bic sinh thanh 13 “cha me¢” nén co sy thay déi
manh mé tif “cha me” ra “ba md", riéng mién Bic 1 xb goi “cha
me” bing “bd me” nén khong cd sy thay déi nio, ho vin goi cha
me 13 “bd me” ma khong goi 1 “ba ma” nhu mién Nam vi mién
Trung. O mién Nam ching nhifing ngudi ta thay déi tiéng goi cha
e ra tiéng goi ba md, ma c6 mot vii dia phuong nhu & tinh Tién
Giang, Hiu Giang ndi cd nguidi theo dao Thién chia, ho goi dng
ba cd dé bang “dng ba cdc” dé tranh tring vdi tiéng goi dng of dao &
nha thd. Nhu vy, ching ta thiy ring tiéng “ba md” duge Viét hda
trong xi héi ngudi Viét ngay nay la t tiéng papa va maman cia
ngudi Phap, chid khong phai tif tiéng pa va md cia ngudi Quang
Béng, mic di co thé tiéng pa, md cua ngudi Quang Pong 6 mat
& Viét Nam trudc tiéng papa, maman cia ngudi Phap.

Tir “cha me"” van dugc hé thong hanh chinh Nha nudc coi
la chinh thing

Tiéng cha me la tiéng goi chinh théng chi cho bic sinh
thinh cha ngudi Viét Nam, nén di trong giao tiép dng xd xung
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hé ngudi ta co thé goi cha 1a ba hay bé hay tia ... goi me li md
hay m¢ hay u tiy theo dia phuong, nhung trén mat gidy to lién
quan dén nhin thin mét ngudi, noi muc quan hé gia dinh van
dé la cha me. Vi du: Trén gidy khai sinh, ché quan hé gia dinh
c6 dé chii: tén cha, tén me cha ngudi dé, ma khong dé chii tén ba,
tén b, tén tia hay tén md, tén mé, tén u cia ngudi do. Didu dd cho
thiy trong hé thong hanh chinh Nha nudc vin luén c6 sy thong
nhit git nguyén chii cha me 1a ti chinh théng dé phan anh vé
nhin thin cta ngudi din trén gidy t&, ma khéng dung chif ba,

b, tia, md, mé, u vao doé.

Tiéng goi cha me clia ngudi Viét Nam 1 tiéng goi thiéng
liéng két naéi gilta cha me va con cii theo quan niém cha me [a
tién thin chia con cdi, con cdi 14 hiu thin cia cha me. Do dg,
tiéng goi “cha me” noi lén tinh chit thin thuong va cao ¢ cda
bic sinh thanh ra dida con “cong cha nghia me”, di hién dién
trong do&i song vin hoa truyén thong cia dan téc nhu mot biéu

tuong cha long ton kinh va nghia vu hidu dé.

¢. Hang vo chong

Thit bac va xung ho gifia vo chong

Thit bdc gitta ve chong: Hai ngudi nam ni khong c6 mdi
quan hé ba con huyét thong 1dy nhau, ciing xay dung hanh phic
gia dinh, sinh con dé cdi, gin bé cudc ddi nhau vdi udc nguyén
tron ddi sdng bén nhau, méi quan hé niy goi i ve chong, ngudi
dan ong goi 1a chidng, ngudi dan ba goi 13 vo. Vo chéng c6 cudi
hoi cé gid thu dugc coi la vo chéng chinh thiic hop phap, vo
chéng séng vdi nhau ma khong cd gid tha 1a khong hgp lé
nhung vin dugc coi la vg chdng trén thuc té. Trén danh nghia
vd chéng dong hing va déng ding vdi nhau, nhung vé vai vé

trong gia dinh, thi chéng & vai trén 1 anh, vo & vai dudi la em
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ma khong tinh theo tuéi tic. Khong phai ngiu nhién ngudi ta
coi chong la vai anh, vg la vai em, ma day la mét sy phin dinh
vai vé trén dudi dudc cin af vao triét Iy 4m duong, chéng thudc
duong cé dic tinh cling céi, manh mé, tic dong, vo thudc im
co dic tinh uyén chuyén, nhu thuin, cho nén chéng thé hién
su manh mé khdi déng trude duge coi 1a vai anh, vg thé hién
s uyén chuyén tuy thuin theo chéng dudc coi la vai em theo

nguyén ly “duong khdi, dm tiy”.

Trén thuc té doi séng, chéng manh mé duong diu voi moi
thach thitc khé khin trudc moi trd lic dé dem lai cudc séng
cho gia dinh nén & vai anh vi 13 vai tru c6t ding chu linh dao
gia dinh; vo uyén chuyén vun vén bio vé su séng cho gia dinh
nén & vai em va 1a vai thy thuin bdo toin hanh phic cho gia
dinh. Nhu thé vai vé trén dudi cia vg chong 1a dé xic dinh vai
tro cia ngudi chong va vai tro cia ngudi vo trong cudc song
chung, chi khéng phai dé xdc lap giai cdp “chéng chila, vg toi”
nhu mét s6 ngudi di quan niém. Trong cude séng chung ludn
¢6 su chung siic chung long cha vo chéng mdéi lam nén hanh
phtic, nhung ciing luén c6 su phin cong cho phit hop véi chiic
ning vi vai trd theo kha ning cia gidi tinh chdng lam nhimmg viéc
ndng nhoc, vo lam nhitng viéc nhe hon nhu ciu ca dao di phin
inh “Trén dong can dudi dong sdu, chong cay vo cdy con triu di
bita”. Cho nén ngudi xua di coi ngudi chéng la ngoai tudng dem
lai cudc sdng cho gia dinh, ngudi vo 14 ngi fudng chim lo cudc
sdng cho gia dinh; hay chéng 1a cdi migng dd, vo 1a cdi toi dd,
miéng dé hing cd vio, toi do git cd dlai, lam cho cd dung trong
dé cang ngay cing nhiéu. Ong ba ta xua cé ciu “thudn ve thudn
chiong, tdt bién Déng ciing can” chi su két hop chung tay gitia vg
va chdng sé tao ra siic manh to lén. Pdy 1a nhiing hinh dnh dn

du cho vai tro cta ngudi chéng vi ngudi vo trong viéc xiy dung
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cudc sdng chung cia gia dinh, cho ta thiy & day chi co khai
niém vé vai vé trén dudi cho phi hop v&i vai trd cha chéng va
vai trd cia vg, ma thanh lip mot trit tu 6n dinh, laim nén ting
cho su déng thuin vo chéng dé phit trién cudc séng va xdy

dung hanh phic gia dinh.

Xung hé gitia vg chdng: Cach (ing x{ xung ho gitia vg chong
ciing phai theo vai vé, vg & vai dudi nén goi ching bing anh
dii vo co 16n tudi hon chéng, chéng & vai trén nén goi vo bang
em di chéng ¢6 nhd tudi hon vo. Khéng bao gid vo goi chéng
biang em di chéng nhé tudi hon vo, cling khéng bao gid chéng
goi vo bing chi du vo 1én tudi hon chéng, diy 1 quy tic né
nép vai vé caa gia dinh Viét Nam. Cich xung ho nay viia té ro
su thin mat trong tinh nghia vo chéng, vita noi l&n vai trd tru
cét cia ngudi chéng (vai anh) va vai tré tiy thuin ctia ngudi
vg (vai em) trong gia dinh, ngudi chéng vai anh phii ginh vic
viéc ning nhoc trong gia dinh, 1 ngudi cim ldi linh dao gia
dinh; ngudi vo vai em phai tiy thuin ngudi linh dao gia dinh
ma chung siic v&i chéng cling xiy dung cudc séng “thuyén theo
lai, gdi theo chéng”. D1 theo quan niém binh dang gitia vo chéng
ngay nay, nhung trong gia dinh ngudi Viét Nam vo vin goi

chéng bang anh, chéng vin goi vo bang em.

Nhiéu khi v goi chéng bang anh kém theo #én ciia chong, vi
du: chong tén Hung, vo goi chéng 13 anh Hung, khong thé bo
tiéng "anh” diing trudc tén Hing cia chéng dugce, nhung chéng
goi vg co thé bo tiéng em ma goi thing tén cta vg, vidu vo tén
Hanh chéng goi vg 1a Hanh, khong cin thiét phii goi ld em Hanh.
Cich goi nay ciing cho ching ta thiy chong & vai trén, vo & vai
dudi nén vo phdi ludn goi chéng 1a anh dé to su kinh trong chéng
cha vg. Ciing ¢ nhitng cip vo chéng & nhiing ving qué, vo goi
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chéng bing anh va xung tdi, chéng goi vo bang em va xung toi (&
tinh Binh Binh, Phu Yén thay vi xung t6i ho lai xung mi).

Pén khi tudi di trung nién thi vg chdéng thudng ddi cach
xung hé cho hop véi tudi chitng chac cha ngudi 16n, khong
xung hé “anh em” nhu théi con tré trung nita. Nén vo chéng
lic ding tudi trd vé gia thudng xung ho véi nhau 1a “éng, bd”, vg
goi chéng 14 dng va xung la t6i, chéng goi vg 13 ba v xung téi. O
mién Bac nhiing nha danh gii khi vo chéng 16n tuéi, vo thudng
goi trin trong chéng la thdy nd, chéng goi thin mit vg la u né

(g-:_:ii theo cun), hay vo chéng goi nhau thin mat la minh.

(9] nhiing tinh mién nam Trung b, c6 khi chéng goi vo la
“ba", vg goi chdng 14 “dng”, vi du: co ngudi tim ngudi chdng, hoi
“ong dy 6 nha khong?”, ba vo tra 16i “dng & trong nhi”; hodc co
ngudi tim ba, hoi “ba dy o6 nha khong?, dng trd 181 “bd m&i sang
hing xém”. Tiéng “dng” 13 cich ndi lén giong cha tiéng “6ng’,
tiéng “bd” 1 cich ndi lén giong cha tiéng “bi’, nghia cling tya
nhu “6ng dy, ba 3y”. Tiéng éng, tiéng ba cling 13 tiéng chi cho
ngudi thit ba (ngdi thii ba).

Khi gidi thiéu chéng minh hay v minh trong giao thiép
vdi ban bé co tinh cich than tinh moét chat, co khi ngudi ta
néi la “ba xa t6i” hay “dng xa téi". Vi du, chéng gidi thiéu vg
v cdc ban, diy 1 “ba xd téi"; hoidc vo gidi thiéu chéng vai
cdc ban, day 1a "dng xd t6i". Tl "ba xi, 6ng x3” cd 1& chi xuit
hién khoang ti giffa thé ky XX dén nay, ngudi ta muon hinh
inh uy quyén ctha 6ng xa trudng thdi phong kién dé goi ngudi
chéng va nguoi vo. Py 1a cich ndi hu thuc cd tinh cich xué
xOa vui vé v&i him ¥ mudn noi 1én ring ong chéng cua toi la
nhdit vai téi, hay ba vo cia téi 1a nhit voi toi khi gidi thiéu vai
ngudi khac.
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Nhiing ngudi quan chic ngay xua vo chdng xung ho vdi
nhau theo cich trinh trong cta chii nghia, vo goi chéng 13 “phu
qudn”, chéng goi vo 4 “phu nhdn”. Trong din gian vg chéng
khéng xung hé nhy thé. Ngiy nay ngudi ta van phai ding ti
“phu nhdn” dé gidi thiéu vo ciia nhitng ngudi lanh dao khi ba
thip ting chéng di cdng tic midc ngoai hay cling chéng tham
du nhitng budi 1& hoi lén trong nudc vv..

Vi goi titng theo tén ching

Ngudi Viét Nam goi truc tiép tén ngudi chii khong goi theo
tén ho cha ngudi, nén gitia vg chdng, tén cia chdng cling dugc
ldy lam tiéu bifu dé xung hé chung cho vo chéng, tén nguoi
vg phai ting theo tén ngudi chong. Vi du: chéng tén Phic, vo
tén Mai, liy tén Phic cta chéng dé goi chung cho vo chéng la
“ong ba Phic” ma khéng goi 1a "6ng ba Mai”, khi chi goi riéng
ba, nguidi ta goi la “ba Phic” theo tén cha chéng, chi it khi goi
ba Mai. Cich goi nay chang nhiing & Viét Nam ma nhiéu din
tdc trén thé gai cing goi nhu thé, nhung thay vi goi theo tén
ngudi chéng thi ho lai goi theo ho cia ngudi chéng, chang han
ba Ngoai trudng My goi theo tén ho cta chéng la éng Clinton

nén ba co tén Hillary Clinton.
Goi theo chiic tuoc, dia vi ciia xad hoi

Ngudi din hay trong chiic tudc, dia vi cha x3a hoéi, nén
trong nha cé ngudi lam quan ngudi ta rdt 19y lam hinh dién,
ngay ci khi trong nha cd ngudi lam chic sic & lang hay thiy
day hoc ciing da thiy quy lam réi. Vi viy ngudi ta thudng goi
ngudi lam quan, ngudi ¢ chic sic bang chinh ¢di chic va kém
theo cdi tén cha ngudi do, vi du: Ngudi do tén Phic lam quan
Tri huyén, ngudi ta goi 13 “quan huyén Phiic”, goi vo 6ng ta la
“ba huyén Phiic”; hay ngudi tén Loc, lam xa trudng (Iy truéng)
ngudi ta goi 13 “ong xd Loc”, goi vo ong ta 1a “ba xd Léc”. Tiéng

Chuong 4. Con ngudi trong gia téc va céng déng 253

goi theo chiic tudc cha triéu dinh ban, hodc theo chiic sic trong
lang nhiéu khi di suét cudc ddi cha vo chéng do cho di ngudi
do khong con gilf chiic vu d6 nifa.

Goi “vg chong” ma khong goi “chong vo”

Khac vdi nhiing gi di noi & trén, nhu chéng & vai trén la
anh, v & vai dudi 1a em, anh difing triidc em nén vg phii theo
chéng, tén chung cta vg chong cling ldy tén chdng lam tiéu
biéu, chdéng khdi xudng vo phii tiy thuin theo “phu xudng phu
tiy” d6 la mot quy tic vé trit tu trong gia dinh cia nguoi Viét
Nam theo nguyén ly “duong khdi, am tiy”. Nhung khi goi hop
chung hai tiéng chéng va vg lai thi ngudi Viét Nam dé tiéng
“pg” diiing trudc, tiéng “chdng” ding sau va goi 1a “vo chéng” ma
khong goi 1a “chéng vg”. Cdch goi nay 14 theo cich goi cha hai
thé dm va duong, hai thé nay khi hop chung lai nguoi ta goi la
“dm duong” ma khong goi 13 “duong dm”. Goi thé "dm” trudc,
thé “duong” sau, vi im ham duong, dudng trao Am nhin va nudi
dudng, nén dm la nén ting cho su phat sinh, duong la hat giéng
cho sy phdt sinh. Cdi gi lam nén ting 13 cdi d6 cin ban ca sy
phat trién, do doé thé dm 1i chd cin ban dé nhin cha thé duong
ma phit trién lén cudc sinh thanh, vi viy ngudi ta d& “dm” diing
trudic “duong” goi chung 1a “dm duong”. Hoc gid Nguyén Duy
Cén trong tic phdm Dich hoc tinh hoa, khi néi vé Ha D6 ¢6 luu
¥ ching ta mdy diém, trong dé diém luu y thi 213 “S6 Am (30)
nhiéu hon s6 Duang (25), tiic la phdn Am phdi bao boc, che ché va
nudi dudng phan Duong. Duong tu bén trong™").

Su két hop nam nif thanh vg chéng 1a dé phat trién ra con
chiu, ngudi Viét coi su két hop nay 1a trong dai trong doi ngudi,
trong do vai tro cia ngudi chéng la ngudn géc phit sinh noi

1. Thu Giang Nguyén Duy Cin Dich hoc finh hoa, Nxb. Thanh phd H6 Chi Minh,

1994, trang 7 3.
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gidng, vai tro cia ngudi vo a cin ban ca sy phat trién noi gidng,
Chong thudc duong gieo giong, vo thudc dm tiép nhin giong dé
két hop thanh bao thai vi chinh vg nudi duéng bao thai ay thanh
ngudi, nén mdi goi “cha sinh me dudng”. Nhu viy, khong cé vg
lam cdi nén ting cin ban thi hat giéng cia cha c6 tot cing khong
¢6 chd phit sinh 1én dudc, nén ngudi ta méi dé tiéng “vo” diing
trudic tiéng “ching” goi 1a “vo chong”, cting nhu tiéng “dm” diing
trudc tiéng “duong” goi la “dm duong”. Tiéng goi niy nodi lén tinh
cach quan trong cha ngudi vo nam gid vai tro cha chét trong su
gill gin va phat trién noi gidng, cing nhu vai trd quan tha cudc
séng trong gia dinh, né phu hop véi tinh chit “dm ham duong”
tifc &m bao ham bén ngoai, ducng tu & bén trong.

Tiéng goi “ve chdng” trong din gian Viét Nam nhu thé [a
goi theo nén ting cha nguyén ly “sinh thanh”, né cho ching ta
thiy ro ngudi Viét Nam rit coi trong vai trd cia ngudi vo trong
“dao vg ching”, chang nhiing ngudi vo 13 nén ting cha su sinh
thinh, ma ngudi vo con la nén ting trong cudc séng va hanh
phtic cia gia dinh, 1a ngudi chung lung diu cit, chia ngot sé b,
déng cam cong khé vdi chéng trong cudc séng trén tinh thin
tuong kinh nhau. Vdi tiéng goi “vg chéng” va vdi quan niém
“chéng la ngoai tudng, vo 1 ndi tudng” ndi lén vai trod cha ngudsi
chdng v vai trd cia ngudi vo trong gia dinh déu quan trong
nhu nhau, nén viéc gi cta gia dinh ciing phai c6 su ban bac cha
hai vg chéng dé thang nhit y kién, réi ngudi chdng la ngudi
lanh dao gia dinh mdi 6 su quyét dinh sau clng,.

Quan niém nay cta ngudi Viét Nam chiing to ring cdi “dae
vy ching” cha ngudi Viét 1a cdi dao “vo chong tuong hop, tueng
kinh nhau”, theo nguyén ly “sinh thanh” trong dé dm duong
tuong hop hai héa véi nhau, tdc cé 6ng phai ¢ ba tuong hop
trong cudc sinh tén va muu ciu cude séng hanh phuc trén dai,
noi 1én tinh binh diang gitia vo choéng, chd khong phii theo

quan niém “chdng chia, vo t6i" mot cich bit binh ding. Piy
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13 tinh triét ly trong cdi “dao vo chéng” cha ngudi Viét Nam.
Nhung trong thuc té xa hoi cing c¢6 nhiéu trudng hop chong
xem thudng va hiép dip vo theo kiéu “chéing chiia vg téi”, nhiing
trudng hop nay ngudi chdéng hinh x theo tinh chit néng ndi
thudng tinh cta “ké manh hiép ké yéu”, né nim ngoii quan niém
coi “ching la ngoai tudng, vo la noi tuong” tiong hop, tuong trg
nhau trong cudc séng chung moét cich binh dang, va chinh
no di lam xdu di hinh anh tét dep theo quan diém triét Iy caa
ngudi Viét vo ching la hai thé tuong hop, tuong kinh nhau rit cin

thiét trong cudc doi cha nhau.

O diy ching ta thiy quan niém vé “dao vo chéng” clia ngudi
Viét khic vdi quan niém vé “dao vo ching” cia ngudi Hoa.
Ngudi Hoa goi vo chéng 1a “phu thé” trong do tiéng “phu” 1a
chéng ding trude tiéng “thé” 1a vg, ndi 1én tinh “trong nam
khinh nit” theo quan diém ctia Nho gido. Nho gido cé dé ra dao
“tam cang” la: qudn thdn, phu t, phu thé, tic cii dao vé vua
tdi, cha con, chéng vo, trong d6 vua cao quy hon bé téi, cha
cao quy hon con, chéng cao quy hon vg, cing ¢6 nghia la vua
quyén hianh hon bé toi, cha quyén hanh hon con, chéng quyén
hanh hon vg. Tif quan diém chéng cao quy, quyén hanh hon vo
ma trong x3 hdi phat sinh ra quan niém “chéng chia, vg téi", tao

su bat binh dang trong dao phu the.
d. Hang con cdi
Thai bégc trong hang con cdi

Con cai trong gia dinh déng hing véi nhau, nhung thi bac
trén dudi khac nhau, tiy theo con sinh trudc con sinh sau va
tay theo con cing cha cling me, con cling cha khic me, con
cting me khic cha, con ctia vo cd, con cfia vo l&, con déu, con ré

ma co thid bic trén dudi. Trong hang con cai, ngudi & thid bac
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trén néu 13 trai thi lim anh, néu li gai thi lam chi, ngusi & tha
bic dudi di 1a trai hay gdi cing déu lam em. Vi viy su tuong
quan gitia nhiing ngudi ¢ hing con cii tic hang dudi cha me
mot hang, cling ¢d nghia 13 su tuong quan gitia nhiing ngudi

anh chi em trong hing con cii vdi nhau.

Theo thi bic con cii trong gia dinh: Con cling cha cling
me, difa con sinh trudc 1a anh 1a chi, difa con sinh sau 13 em.
Con cling cha khic me nhu con ddi vo trudc va con doi vo
sau chia cha thi con d&i vo trudc 13 anh chi, con d&i vo sau [a
em. Con ciung me khic cha nhu con d&i chéng trudc va con
ddi chéng sau cia me thi con ddi chéng trudc 13 anh chi, con
doi chéng sau la em. Con chung cia cha me kéu con riéng dai
vy trudc cia cha va con riéng doi chéng trudc cia me 13 anh,
chi. Pai vai con déi vo trudc cha cha va con ddi chéng trude
clia me, ngudi ndo 16n tudi hon 14 anh chi, nho tudi hon 13 em.
Truding hgp cha cd v ¢d va vg 18, con cha vg cd lam anh chi,
con cia vo & [am em dii con ctia vo 1€ ¢6 1on tudi hon con cha
v cd. V& diu thi theo bic cta chdng, nhu vg cha anh 13 chi dau,
vg clia em 13 em diu; vé ré thi theo bic cha vd, nhu chéng cta

chi ld anh ré, chéng ca em la em ré.
“Tén thai” theo thii ty ciia cdc con trong gia dinh

Theo quan niém din gian & mién Nam Trung bd, ngudi ta
tinh dia con bit ddu tir lic dia con thu thai, chi khong phai
lic dda con sinh ra ddi, nén du caii thai d6 duogc phat trién tot
thinh dia bé sinh ra dai, hay bi hu thai khong thanh dia bé
ma phii bé, ngudi ta ciing tinh 13 mét dida con. U mién Bic
khong co tuc 1& dit tén thi cho con, dita con diu long ngudi ta
goi 1a con ci, trong hang con v&i nhau thi goi 1a anh cd hay chi
cd, nhiing ngudi con ké tié€p khdng co tén thii nén phai goi tén
tdc (tén hiy) hay tén hiéu ctia ngudi dé. O mién trung Trung

Chuong 4. Con ngudi trong gia téc va céng déng 257

bé trd wd Nam bd ngodi cdi tén tdc chia difa con, con ¢d tuc 1@
dat tén thii, dé trong gia dinh va ho hang goi theo tén thii nay
ma trinh goi tén tdc chia dida con do, diéu niy vira thé hién tinh
thin thiét trong anh chi em, vita néi lén tdn ti thit bic né nép
trong gia dinh moét cach ¢6 trit tu ré rang. Moi difa con déu co
mot tén thif, cdi tén thit nay bt diu tinh thif hai cho dida con
ddu long, nhiing dida con ké tiép tinh theo thi tu 13 thit ba,
thi bén (thi tu)... trd [én dén thi mudi, réi tiép 14 thi du, tha
thiia, thid thd, thi thii theo dong tén tha: The hai, thil ba, thif
bén (tu), thi ndm, thit sau, thi bay, thii tam, thi chin, thit mudi,
that dui, thil thita, thi thed, thit thai, tit cd 1a 13 tén thid cho 13 difa
con. Néu sinh nhiéu con trén 13 dia thi quay lai vong 2 dit tén
thi cho difa con 14 13 tha hai trd lai v dat tiép lén theo dong
tén thi néi trén. Trong tuc 1é dat tén thid cho con, ngudi mién
Trung va ngudi mién Nam khong dat thd nhit cho dda con
ddu long ma dat 13 tha hai, ciing khong goi difa con ddu long
ld con ca nhu ngudi mién Bac. Vé quan niém dit tén thid cling
khic vdi dit tén tdc & chd 1a dit tén thad cho tit ci nhiing difa
con ké ¢ nhitng dida con bi hu thai, v nhiing dda con dugc
sinh ra dd&i. Poi voi dda con bi hu thai thi chi co tén thd ma
khong dit cho tén toc (tén hiy), con déi vdi nhiing difa con
dugc sinh ra doi thi viia cd mot tén thid, vira dit cho no mét
tén toc (tic difa con sinh ra cé mit trén coi dai thi phai dit cho
né mot cdi tén riéng goi 1a tén téc (tén hiy) theo quan diém
“c6 mit dit tén”).

Cich tinh tén tha cing cd su khic nhau gitta nhitng dong

con nhu:

Con ciing vg cting chéng: Con cling vg cung chéng bt diu
ti dia con ddu long goi 14 thif hai, réi theo thi tu coa dong tén

thif tinh tén thii cho méi difa con xudng dén dia con 1t.
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Con ctia vg sau: Chdng co vo trudc sinh con, vo trude chét
hay ly hon, chéng lay vg sau sinh con, thi con chung ciia chéng
vii v sau dugc dat tén thid tiép theo thi ty tén thii ciia con doi
trudc cua chdng. Vi du: Chdng va ddi vo trude & vai nhau co
hai dia con ¢é tén thi 1 thi hai, thii ba, réi vg trudc mit, chéng
ldy vg sau sinh ra ba dda con chung, ba dda con chung véi ddi
vg sau ducc 1dy tén tha tiép theo thi tu tén thi¥ cha con d&i
trudic cia chéng, nén ba dida niy co tén thii 14 thef tu, thit nam,
thil sdu.

Con ciia ching sau: Vg cd con riéng v&i d&i chéng trudc,
chéng trudc chét (hay ly hén) vo liy chéng sau, ngudi chéng
sau cing ¢ con riéng, & vdi chéng sau sinh con chung, thi
nhting difa con chung niy khong duoc 1y tén thi tiép theo tén
thi¥ cia con d&i trde cha vo, ma phai ldy tén thi tiép theo tén
thi¥ cia con ddi trude cha choéng sau. Vi du: Vg c6 ba dida con
riéng voi ddi chéng trude, chong trude chét, vo ldy chéng sau,
ngudi chéng sau cliing da cd hai dia con riéng v&i ddi vo trudc,
vd vi chéng sau & vdi nhau sinh ra hai dia con chung, hai difa
con chung vdi d&i chdng sau khong dudc ldy tén thi tiép theo
tén thii cia con d&i chéng trudc cia vo, ma phdi ldy tén thi
ti€p theo thid tu tén thid cia con doi trudc caa chéng sau, nén
hai diia con nay co tén thi 1a 14 thif fu, thid ndm. Nhung va co
con riéng voi ddi chéng trudc, ldy doi chéng sau khong c6 con
riéng, thi con chung cia vg vdi chong sau ldy theo chong sau
va didia con diu vdi ddi chdng sau ldy 13 thif hai, nhiing dia con
tiép la thit ba, thit tu... (Ciing trudng hop chéng sau khong cd
con riéng, mai con riéng doi trudc cia vo theo me vé & chung
vdi doi chdng sau cha me tic & chung véi cha ké, thi khi vo
chéng sinh con chung cé thé ldy tén thi tiép theo tén thi cua

con riéng cla v-:_:r).
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Con ciia vo cd: Con ciia vo ¢d voi chong cung bat diu tir dida
con diu long goi la thit hai, réi ciing theo thif tw déong tén thi
tinh tén thd cho méi dda con cta vg cd vdi chéng xuéng dén
diia con 1t (gidng nhu trudng hgp cling cha cling me).

Con ctia vo thii: Vo thit 14 vo & cida chéng. Vo thi & véi
chéng sinh con diu long dugce ldy tén thi ngay tif thif hai, réi
tinh theo thd tu dong tén thi cho dén con 1t, khong tinh
tén thd tiép theo tén thi cia con vg cid. Trudng hop vo tha
co con riéng v&i doi chéng trudc va nudi con, sau mdi lam
v 1& cta chéng sau thi con chung cta vg thii va chéng sau
co thé tinh ti€p theo thid tu tén thid cha con dgi chong trudc
cha vag thi.

Vi sao khong tinh "thd mét” cho dia con ddu long: Ngudi
ta khong tinh thi mét (nhit) cho con diu long, vi thd mat
(nhdt) 13 s6 1& ddu tién cha 58, né o tinh cich 1é loi don déc,
tinh cho con ddu long ngudi ta ngai sau nay sé sinh it con, trong
khi quan niém ngudi xwra la nha phii déng con mdi ¢b phic dé
“ddng co may, tdy co tao”, dat thi hai cho con diu long la biéu
thi cho s6 nhiéu diu tién. Hon nita ngudi Viét Nam chiu anh
hudng triét Iy cia Kinh Dich, thit mét biéu tuong 1 s6 1 diy
I s6 khai diu cia duong sinh trong do thiéu dm nén chua thé
phét trién dugc, phii cé im duong moi vit mdi phdt trién “nhdt
dm nhdt duong chi vi dgo”, cho nén ngudi ta khong dit con diu
long 13 thi mot so kho phit trién din con. S6 2 13 s6 sinh sau
cling ctia dit trong d6 4m di ham dudng (cé s6 1 ding trudc)
la biéu tugng da cd da tinh chit cha dm duong dé tao da cho
su phit trién, do d6 ngui ta dit con diu long 13 thif hai véi y
mong dan con sinh s6i ndy né lén dong dac. Chinh vi viy ma
dti 14 & mién Bac hay & mién Trung hay & mién Nam khong bao
gid ngudi ta goi difa con ddu long 1A con thi moét (nhdt) ma
ngudi Biac goi con diu long 13 cd, nguidi Trung va ngudi Nam
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goi con diu long 13 thi? hai. (S6 sinh chia dit 13 4 va 2 trong d6
56 4 14 56 sinh ddu tién cta dit, s6 2 13 sinh sau cling cta dit; s&
thanh cia dit 13 10, 8, 6 trong d6 s6 10 14 s6 thanh diu tién cia
dat, so 8 1a s6 thanh gita cha dit vd sd 6 14 s6 thanh sau cling
cia dit. Liy s6 2 dé dit tén thit cho dida con diu long goi 4 thit
hai tiép sau cho dén thif mudi cing 1a cich dit tén thif theo s6
sinh va s& thanh cta dit dua trén nguyén ly “cha sinh ma me
dudng” hay “trdi sinh ma dédt dudng’.

Vi sao khong tinh "thd mudi mét, thi mudi hai...” cho
tén thit ciia con: Ngudi ta cing khong tinh sé thid cho nhiing
dua con trén thif mudi trd 1én, mi goi nhiing dda con trén thi
muidi 13 thif du, thaf thif, thit thita, thif thai. Quan niém caa ngudi
xua thi con cdi nhiéu hay it 13 do “sé tréi che”, ngudi khong thé
mudn mi dudc, quan niém nay cing dua trén triét ly Kinh
Dich, 6 9 14 s6 thanh sau cling ctia troi, trén s6 9 13 nim ngoai
50 thanh sau cling cha trdi. Vi vy, nguoi ta tinh tha cha nhitng
difa con trong gia dinh bit ddu tinh t& thi hai cho dia con sé 1
(dda con ddu long), dén thit mudi cho difa con s6 9, tic tif dda
con thi hai dén dida con thi mudi 13 9 dida, 9 difa con niy nim
trong s6 thanh sau cling cia trdi, ¢6 nghia day i nhing dda con
trdi cho. Pén dida con s6 10 trd 1én 13 nim ngoai sd thanh 9 sau
cling cia trdi, nén khéng phai li dda con do trdi cho, v ngudi
ta coi nhitng dida con nay 14 du, 1 thi, 13 thira, 13 thai. Do do
nhiing cip vo chong sinh nhiéu con vugt qua con s6 9 dia, thi
nhting difa nim ngoai con 56 9 ngudi ta khdng goi tiép theo s6
thit nita, ma goi la thif du, tha thi, thit thita, thif thii, thif thai. Vi
du: Thay vi goi difa con s6 10 13 thit mudi mét thi ngudi ta goi
la dda con thif du, dita con 56 11 khéng goi I3 thi mudi hai ma
goi 1 dda con thid thita, dida con s6 12 khong goi 1a th mudi ba
ma goi la difa con thit thif, dida con 56 13 khéng goi 13 thd mudi
bén ma goi la dda con thif thai. (Tl dda con dau long goi la thit
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hai dén dita con thii thai & cudi dong tinh thii co tit ¢ 13 13 tha
cho 13 diia con).

Goi theo tén thai ciia cdc con

O mién trung Trung bé tr&d v6 Nam bé cic con trong gia
dinh déu cd tén thif theo thid tu tinh ti thed hai trd 1én toi thit
thai (khdng tinh thit mét), thinh mét dong tinh thid cho cic
con: Thit hai, thit ba, thi tu (bén), thit nam, thit sdu, thit bay, thi
tdm, thit chin, thif muddri, thit du, thid thiia, thil thii, thif thai, trong
dé anh diu long goi la anh hai, hay chi dau long goi 13 chi hai,
nhiing anh chi ké cling goi theo thi cda anh chi dé. Trong gia
dinh ho téc chia ngudi mién trung Trung b trd vo Nam bd, em
khéng goi anh chi bang tén, nén di anh chi con nhé chua thanh
nién, em clng phai goi anh chi bang thd cta anh chi. Vi du:
Ngudi anh trai ddu long tén Phiic, thif hai, con nho tudi hay da
1&n tudi, cic em ciing goi 13 anh hai ma khéng duoc goi 1a anh
Phuc. Trong khi em con nho anh chi goi em bang tén, dén khi
em da thanh nién, anh chi goi em theo vai vé nhu chii (em), cdu
(em), cé (em), di (em), thim (em), mg (em), dugng (em) va kém
theo thif cia ngudi do. Vi du: Ngudi em trai tén Loc, thif nim,
khi con nhé tudi cic anh chi goi em bang tén Loc, ma khong
goi theo thi ciia em 1a ndm, dén khi em Loc 16n lén thanh nién,
cic anh chi mdi goi theo thii ctia em 13 chii ndm (Lac) hay cdu
ndm (Loc). Goi theo tén thit ching nhiing trong gia dinh, ho
tdc, ma ngay ci ngoai xa hodi trong giao tiép, ngudi mién trung
Trung bé trd vo Nam bo vin goi nhitng ngudi quen biét bang
tén thid ma trinh goi tén chinh (tén téc). Vi thé, khi giao tiép
vdi ai lin dau, ngurdi mién Nam khoéng hoi tén ma thudng hoi
thif cia ngudi d6 dé xung hé theo thd db ngudi do nho tudi hay

ldn tudi hon minh.

O mién Bic con diu long goi 13 anh cd hay chi cd, nhiing

ngudi con sau chi co tén ma khong 6 thid, nén cic em goi ngudi
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anh diu 14 anh cd, hodc ngudi chi diu la chi cd, cd khi goi ludn
tén ctia nguoi anh ci hay chi ca d6, vi du: anh cd tén Hai, cac
em goi 13 anh cd Hdi. Con cic em vi khdng o6 thid nén ho goi
nhau bang tén chinh, vi du: Anh trai thi trong gia dinh, c6 tén
13 H, cdc em goi ngudi anh trai th' nay bing tén 13 anh Ha va
vin goi la anh Hi khi con nhé cho dén 16n. Hoic ngudi em trai
tén Hung khi con nho tudi, cic anh chi goi tén em la Hing, dén
khi em Hiing thanh nién, cic anh chi goi tén em la chii (Hing)
hay cdu (Hung).

Xung hé gifta cdc con trong gia dinh

Vé giao tiép xung ho gilla cic con trong gia dinh vdi nhau
tiic gitia anh chi em cfa cdc con, thi anh chi xung v&i em 13 anh
chi, em xung v&i anh chi la em, & nhitng viing thén qué anh chi
em noi v&i nhau thudng xung tdi, § cic tinh nam Trung bd ho
thuéng xung tui. Co thé anh chi ding tiéng may fao khi néi vai
em, hojdc dung tiéng sai bdo khi nhd em lam viéc gi. Khi ngudi
em con nho, anh chi goi thang tén cia ngudi em, khi ngudi em
da trudng thanh, anh trai goi em trai 13 chi (em), goi em gdi la
c6 (em); goi vd clia em trai | thim (em), goi chéng clia em gi
13 dugng (em). Chi gdi goi em trai 13 cdu (em), goi em gdi 13 di
(em), goi vo clia em trai 1a me (em), goi chéng clia em gdi 13
dugng (em), ngudi Bic goi chéng ciia em gdi 1a chii (em). C6 thé
anh chi goi cic em nhu trén va kém theo tén hodc thi¥ coa ngudi
em dé. Ngudi em trong gia dinh goi anh trai 13 anh, goi vg anh
trai la chi, goi chi gdi 1a chi, chdng cha chi gdi 13 anh.

Cic em khéng dugc goi tén cta anh chi ma khong c6 tiéng
anh, tiéng chi ding trudc tén, nhu anh tén Tién, chi tén Dung,
em khong duge goi trong 14 Tién, 1a Dung ma phai goi la anh
Tién, chi Dung hoic goi thii ciia anh chi (nhu ngudi Trung bé va
ngudi Nam bd). Em khéng dugc xung fao goi may véi anh chi,
ma phdi xung em va goi anh hay chi. Nhiing tiéng nhu: tao, mdy,
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né, thang, con, sai, bdo 1 nhiing tiéng anh chi c6 thé dung véi
em duoc, nhung em khéng dudc diung nhifng tiéng d6 w&i anh
chi. O mién Trung va & mién Nam, xung hoé gitta anh chi em
trong nhi thudng xung hé theo thid cta anh chi em, trong do
co chi diu goi ting theo thi¥ cia anh trai, anh ré goi ting theo
thi¥ cha chi gdi, em dau goi ting theo thif cta ngudi em trai, em
ré goi ting theo thi cta ngudi em gai.

Phiin ra con trai va con gdi trong gia dinh

Trong gia dinh cic con con phin ra bén con trai va bén
con gdi: Bén con trai, dida con trai 16n goi la frudng nam,
nhitng difa con trai giita goi la thid nam, difa con trai at goi la
tit nam con goi 1a quy nam (trudng nam cé thé khéng phai la
con diu long, néu trén trudng nam con cé chi). Bén con g,
dita con gdi 16n goi 13 trudng nit, nhiing difa con gdi gita goi 1a
thit nir, da con gdi Gt goi la 1if nif con goi 1A quy nit (trudng nit
<o thé khong phai 13 con diu long, néu trén trudng ni con co
anh). Su phéin ra bén con trai va bén con gii trong hé théng
gia dinh ngiy xuva nodi lén vai tro cha con trai sé néi tiép duge
ho tdc, trong d6 ngudi con trai tridng nam co thé thay cha dé
xt ly viéc nhi, hudng din cic em néu cha di vang, hoic lanh
dao gia dinh néu cha mit s6m “quyén huynh thé phy”, nhung
ngudi con gai trudng ni di cé chdng khong thé thay cha dé
linh dao gia dinh dugc vi con gii phai theo chéng. (Trudng
nam, trudng ni khiac véi anh cd, chi ca: Anh cd hay chicila
ngudi sinh ra trudc tién, ding diu trong tit ci cic em trai
va em gai. Con trudng nam chi ding dau trong cic em trai,
trudng nif chi ding diu trong cic em gdi).

Ciach xung hé giita anh chi em trong gia dinh Viét Nam
tao ra moét trit t né nép trén dudi theo thi¥ bic giifa cic anh
chi em, giif vilng dugc hé thong cha gia dinh, lam nén ting cho

trit tu xd hoi, tao ra nét vin hoéa dng xi dic tha trong gia dinh
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cia ngudi Viét. Nhiing gia dinh niao xung ho gita anh chi em
voi nhau khong co thii bic trén dudi 16n nhé, diung nhiing tiéng
tao, may ngang nhau nhy em xung véi anh chi bang tiéng “tac”
va goi anh chi bing tiéng “mdy” thi gia dinh d6 khong cé phép
tic & nghia.

e. Hang chdu chat
Thii bic ciia hang chdu chat trong gia dinh

Hing chiu chat cling c6 thii bic trén dudi. P€ tinh chiu chat,
Ly tir doi dng ba néi tinh xuéng: Ong ba néi (néi t), con cila dng
ba noi (t0), chdu néi ciia dng ba ngi (tén), chat noi cia ong ba noi
(ting ton), chit néi ciia éng ba néi (huyén ton). Nghia la tif dng
ba ndi (ndi té) dén chit néi (huyén ton) Ia nim ddi, trong d6
hing trén i 6ng ba néi, réi xudng hing cha me, bic, ch, cé (tic
con clia 6ng ba néi), tiép xudng hiang ctia minh vi anh chi em
minh (tic chiu ndi ciia éng ba néi), tiép xudng niia 1a hang con
ciia minh vi con cia anh chi em minh (tic chit néi cha ong ba
ndi), réi tiép xudng dén hang chiu néi cia minh va chiu ndi cha
anh chi em minh (tic chit ndi cia ong ba néi). Dudi dai chit ndi
(huyén tdn) goi chung [a vién tén, tic [a nhiing hang chiu & vé
vi lai d6i vdi 6ng ndi thi con qua xa chua sinh ra déi, ma mot doi
ngudi kho co thé séng tho dé gip dudc. Cho nén nhia nao co ndim
ddi nguoi tir Noi t6 dén Huyén ton (i ong noi dén chit ndi) con
song da trén duong thé 13 rdt hiém, ngudi ta goi nha do6 14 “ngi
dai déng duimg” va duoc coi l nha dai phuc.

1. Ongba ngi (6ng ba néi ciia minh)
Con ctia dng bandi  (cha me ciia minh)
Chdu cita dng ba ngi  (minh)

Chat ctia éng ba ngi  (con ciia minh)

ok W

Chit ciia 6ng bandi  (chdu ndi ciia minh)
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Xung ho gida cdc hang chdu chat véi hang ong ba cha me
va nhiing nguwoi trong gia dinh cing hang voi cha me

Xung ho trong gia dinh ciing phai theo mét thi ty vi theo
tén cha tiing bic trong gia dinh. Khdi tinh cho cac doi chau,
chit, chit 14 tinh tif d5i dng ba ndi xuéng dén dai chit (tic ti
ddi ndi té dén ddi huyén tén 1 § ddi ngudi), nhung qua mbi
ddi chau, chat, chit ¢é sy don hing cta 6ng ba 1én ma co tiéng
goi theo tling bic cia 6ng ba tuong dng véi tiing hang caa chau,
chit, chit:

- Hang chiiu (nédi tf:—n) goi ngudi sinh ra cha minh bang éng
ba néi, goi ngudi sinh ra me minh bang dng ba ngoai; goi ngudi

sinh ra minh la cha me.

- Xudng hdng chat (ting tén) goi ngudi sinh ra éng ndi 1a
dng ba cd néi, goi ngudi sinh ra ba néi 1a dng ba cf ngoai; goi
ngudi sinh ra cha minh 13 dng ba ndi, goi ngudi sinh ra me minh

14 6ng ba ngoai; goi ngudi sinh ra minh 13 cha me.

- Xuéng dén Hang chit (huyén ton) goi ngudi sinh ra éng
¢ minh 13 éng ba cao néi, goi ngudi sinh ra ba c6 minh la dng
ba cao ngoai; goi ngudi sinh ra dng ndi minh 1a dng bd d ndi,
gol ngudi sinh ra ba néi minh 13 éng ba cd ngogi; goi ngudi sinh
ra cha minh la éng ba néi, goi ngudi sinh ra me minh la dng ba
ngoai; goi ngudi sinh ra minh 13 cha me.

Xung ho giita hang chdu vai nhiing ngudi trong gia dinh
cung hang voi cha me

Ngodi ra, nhitng ngudi thin trong gia dinh 13 con cia 6ng
ba ndi, con cta dng ba ngoai, cung hang vdi cha me, thi con cha
cha me tiic a chdu ho cia nhiing ngudi thin niy. Méi thd bic
ctia nhiing ngudi thin trong gia dinh cling hang v&i cha me (hic
anh chi em cia cha vi anh chi em ctia me), nhiing ngudi nay co
mot tén chi cho thd bac d€ chau ho goi:
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Phia bén cha: O Trung Trung bo trd v6 Nam bd, anh trai
ciia cha, con goi 1 bdc; vg anh trai ciia cha, con cling goi 14 bdc;
em trai cta cha, con goi 14 chif; vg em trai cta cha, con goi la
thim; chi gdi cta cha, con goi 14 cé; chong chi gdi cia cha, con
goi 13 dugng; em gii cia cha, con ciing goi 13 ¢d; chéng em gai
ctia cha, con ciing goi 1a duong. O Bic b, anh trai cfia cha, con
goi 14 bde; vg anh trai cia cha, con cling goi 1a bdc; chi gdi cha
cha, con ciing goi 14 bdc; chéng chi gdi cia cha, con cling goi la
bdc; em gii cia cha, con goi la cd, chong em gdi cha cha, con goi

13 chii (& Bac bd chéng cia c6 khong goi 1a dugng ).

Phia bén me: O Trung Trung bé trd vé Nam bo, anh trai cua
me, con goi 13 cdu; vo anh trai ca me, con goi la mo; em trai cia
me, con ciing goi 13 cdu; vo em trai ciia me, con ciing goi 1 mg;
chi gdi ciia me, con goi la di; chéng chi gii cia me, con goi la
dupng; em gdi ciia me, con ciing goi 1A di; chéng em gdi ctia me,
con ciing goi li dugng. O Bicbé, anh trai cia me, con goi la bdc;
vg anh trai cia me, con cling goi 14 bdc; em trai ctia me, con goi
13 cdu; vg em trai cia me, con goi la mg; chi gdi cia me, con goi
14 bdc; chéng chi gii chia me, con cling goi 14 bdc; em gii ciia me,
con goi 1a di; chéng em gdi ctia me, con goi 13 chii. (U mién bic
chéng cta di ciing khéng goi la duong).

Xwng ho theo chi hé nho thuic gia dinh

Tt hang chiu ndi cta éng ba ndi trd xudng co su phian bic
trén dudi anh em theo chi hé bic, chi, c6 (tic theo chi hé chia
hiang con éng ba néi). Con cha bic hay con ctia ¢6 16n 13 thudc
chi hé lon thi ldam anh chi, con cia chd hay con cia cd nho la
thudc chi hé nhé thi lam em.

Vé phia bén me ciing tinh nhu vy, ldy goc ti 6ng ba ngoai
trd xudng dé phin bic trén dudi anh em theo chi hé ciu, di (tic

theo chi hé cfia hing con éng ba ngeai). Con ciia ciu 16n hay
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con cia di Idn 1a thudc chi hé 18n thi lam anh chi, con cfia ciu

nhé hay con cta di nhé 13 thudc chi hé nhd thilim em.

Hang chit, hang chit vé sau ciing ldy géc theo chi hé bic,
chi hé chu, chi hé c6 (bén ntf:—i), hay chi hé ciu, chi hé di (bén
ngoai) tif hing con ctia dng ba néi hay éng ba ngoai tinh xuéng,
trong do hang con hang chiu hay hing chat cha chi hé bic, chi
hé cd 1dn, chi hé ciu 1dn, chi hé di 16n vin thudc bic anh chi,
hang con hiang chiu hay hiang chit cia chi hé chu, chi hé co
nhd, chi hé ciu nhé, chi hé di nhé vin thudc bic em. Nhu vay,
con chdu cha chi hé anh chi thi lim anh chi, con chdu caa chi
hé em thi lam em < thé truyén mai xudéng nhitng thé hé con
chéu vé sau khdng phin biét tudi tic 18n nhé (cé nghia 1a cling
hing thé hé, thi ngudi & chi hé 18n lam anh chi, ngudi & chi hé
nhé lam em, di ngudi & chi hé nhé ¢é 16n tudi hon ngudi chaa
chi hé 16n).

Ngudi Viét ldy chi hé lon, chi hé nhé dé dinh bidc anh chi
va bic em trong ho hing cho nhitng ngudi cing hing thé hé,
ma khong tinh tudi tic 1én nho, cho nén ching ta thiy & Viét
Nam cé nhiéu ngudi 16n tudi (con ctia chii) kéu ngudi nhé tudi
cting hing (con cfia bac) 1a anh, 1a chi v xung 13 em. Dy ciing
la diém khac biét gitfa ngudi Viét voi ngudi Hoa. (Ngn’b‘i Haoa,
cting hang thé hé ngudi ta ldy tudi tdc lon nhé dé dinh bdc anh chi,
nhu con ciia chii lom tudi hon thi lam anh chi, con cia bdc nhé tudi
hon thi lam em).
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Chuang 5

Tin nguéng the cung
ong ba té tién

l. KHAINIEM VE THO CUNG ONG BA TO TIEN

Ngudi Viét Nam tin rang khi té tién dng ba qua doi tuy phan
thé xic ri muc trd vé cit bui, nhung phan linh hén vin con tén
tai trong dang thidc v6 hinh & coi bong lai tién cinh. Phin linh
hén dy vin mii mii cd mdi quan hé tim linh v6 hinh véi con
chdu nén t6 tién van di vé vdi con chau va phi ho cho con chau
nhiéu diéu tét lanh. Niém tin niy di dua dén tin ngudng thd
clng t6 tién cha ngudi Viét trong do ¢d phin chim lo mé ma
to tién, phin thd tu t6 tién, phin cing gid to tién, v phin con
chau té long hiéu dao.

Tudng nhé dén t6 tién 13 diéu rit cin thiét, hop voi dao ly
lam ngudi va dao hiéu nghia cha con chau. Khong phai ngiu
nhién ma c6 chiang ta, sy hién dién cia ching ta trén coi ddi
nay la su ké thira cia moét chudi dai két tinh tif t6 tién qua dng
ba, cha me dén ta. Va biét bao nhiéu céng lao cia tiing thé hé
to tién ong ba cha me chim chit cho dan con chiau thanh ngudi
mdi ¢o duce ngay hdm nay, trong do cong on cha cha me duoc

vi nhu nui Thai Son, nhu nudc trong ngudn “Céng cha nhu nii
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Thdi Son, nghia me nhu nudc trong ngudn chdy ra”. Ai khong nhd
dén t6 tién ong ba, quén céng on sinh thanh duéng duc cha
cha me la tu minh cit didt v&i qua khd, ngudi dé sé cam thdy
bava vi lac 1ong gitta cai ddi. Hién tai lA mot gach ndi gitia qui
khut va i lai, nhd on to tién dé co trach nhiém vdi con chau la
mot hé qua diy chuyén thinh mét dong chay lién tuc va bit tin
trong tim thifc cia ngudi Viét, di 1am nén nét vin hoa doc ddo
“Pago thé cing td tién” trong hén din tdc, ma ngudi din thudng
goi la “Pao ong ba".

Pao thét aing 3 tién & Viét Nam dudce nhin din ton thd
xuyén sudt theo hé théng: Pat nudc thi thd Qudoc t6 Hiang
Vuong biéu tuong cho linh hén t& tién cia din toc Viét Nam,
noi thd chinh 13 Pén Hung & Pha Tho; lang x3 thi thd cdc vi
tién hién, hiu hién 1a nhitng ngudi cd cong lao 18n vdi ling xa
ndi thd chinh 13 ngéi dinh lang""; gia dinh thi thd té tién dng ba
cua dong ho 1a nhitng ngudi cd cong diic siu day véi con chau
noi the [a nha cba con chiu. Ca mét hé théng thd tu to tién t
t6 qudc dén nha din da thé hién dao ly “uéng midec nhd ngudn”
tao ra nét vin hoa dic thd va rat nhin ban. Cang vi tinh vin héa
va nhin ban cia “dao thd cing td tién” ma ngay 6-12-2012 tai
1. L& hoi & dinh ling, nguini ta cdm rdt nhidu oir Nga Hanh (civ 5 sic), 14 ¢ o6 hinh

vuing, moi bé dai dd 7 tit, mit mau lam nén vubng & gida, nhing mau kia thi may
vién tiép theo, nhung nhong ld cir ta thiy & 1& hdi sdp x6p mau sic lon xon khong
theo mét trit tu nio. Theo toi thi mau sic cha li cir Nga Hanh phii sip xép theo
trit tu ngd hanh tuong sinh dé thé hién didu mong ciu t6t lanh nhit. Trong d6, 14
cir chinh treo &1& héi phdi [a 1 oir co: Mau ving chi dao thude thé trung vong lam
& vubng & gita, tidp vidn miu tring (thd sinh kim), tiép vién may xanh bién (kim
sinh thiy), tiép vién mau xanh l4 ciy (thay sinh méc), tiép vién mau 46 (moc sinh
héa), ngoai cing 13 ria mau 46 tugng trang cho ngon lia hy vong. Ngodi ra, nguii
ta cang o6 thé thay & vuong & gida caa nhong 1i oi phy bing nhong mau sic khic

nhau d¢ lam cho c&r ngd hinh cim & 1& hoi thém da dang, nhung cang phdi la sip
xiép cic mia theo ngd hinh tuong sinh tir mau & vubdng & gida di ra ngoai bia.
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cuédc hop lin thit 7 cia Uy ban lién chinh phii vé bio tén vin
hoa phi vit thé da thong qua quyét dinh cdng nhin tin nguéng
th& cing Hing Vudng ciia Viét Nam 13 di sin vin héa phi vit
thé dai dién ctia nhin loai. Li ngudi Viét Nam, hin ai ai trong
ching ta cling cim thiy tu hio vi hinh dién v&i niém vinh du
nay, tif d6 cing virng niém tin ma bio tén va phit huy dao tho
cting #6 tién mot cach sdu sic va rong rii hon nia.

Thé t6 tién 1a ton tri huong linh t6 tién lén trén ban thd ma
kinh cdn hudng khoi 18 bii, cing gid ong ba 1a ding phidm vit
lén ban the va thanh tim khin vai mdi 6ng ba tho hudng mot
cich trinh trong ma ngudi ta thudng ndi la “aing kinh™. Diy la
mét hinh thic thé hién léng thanh kinh nh& on cna con chau
dai véi ong ba cha me d3 qua ddi, ngudi Viét coi 1a khéng thé
tach r&i voi doi song tinh thin cta gia dinh.

Dén toc Viét Nam rit coi trong chi “hiéu”, hing dém nguoi
ta thip huong lén bin th td tién. Pén ngay cing gid 6ng ba,
con chidu td chuc 1é gid mim <6 diy da, nha kha gia cang gid
< ban thinh soan, nha kho khin ciing sim sia com nudc cing
gid tuom tit, khéng bao gid vi su nghéo kho ma bé qua ngay
gid ki. Lé gid thudng té chiic vao ngay con song trudc ngay chét
mot ngay, dé tudng tuong nhu éng ba dang séng va con chiu
ding bit com chén nudc 1én mdi, to long hidu thio kinh yéu
cic cung phung dudng. Nhiéu ngudi con nhd khi séng ong ba
cha me thich in moén gi nhit, dén ngay gid mic di 6 rit nhiéu
moén ngon, nhung con chdu hay lam mon dic biét dé ding
cing, ching han dng ba khi sdng thich in “bdnh xée” thi khi
gid con chiu nhé lam mén “binh xé0” dé cing. Diéu nay phi
hop voi quan niém “séng sao thdc vdy” cia ngudi Viét, ndi lén
cdi tinh cdm va sy tudng nhé cha con chau vé ngudi qua cé mot

ciach sau sic nhu khi ngudi 3y con séng,
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Lé gié cling 1 dip con chiu ciu xin éng bi gia hé cho con
chdu trén moi mit cta cudc séng. Py [a mot tim thanh tha
thiét ciia con chau gdi dén té tién nhiing udc nguyén, nhilng
mong mudn ti viéc nhé cho dén viéc 1én lién quan dén dai
song, sic khoe, hanh phic, tuong lai cia con chau. Mong dugc
ong ba phii hé cho nhilng mong muén udc nguyén iy dugc
thianh tuu tot dep.

Khi con chau thap nén huong cing vii 6ng ba vai tit ca su
trang nghiém thanh kinh, cho ta thiy ré diy la gidy phat giao
cam thiéng liéng dic biét gitia té tién va con chau. Dudng nhu
<o mot cam gidc con chau da gip dudc t tién vé vdi con chau
va dang hién dién trong lan khéi huong nghi ngat bay téa trén
ban th& dé gia ho cho con chau diéu tét lanh. Giay phiat ma ca
qud khi, hién tai, vi lai ciing tu héi vé mot diém trong cdi tim
thianh thién cta con ngudi, bling 1én moét sic séng diéu ki caa
tim linh.

Tin tudng vio su tén tai va linh thiéng cha té tién 6ng ba
da 1am cho ngudi Viét khong cdm thiy cd don va sg hii trong
cdi thé gidi huyén hoic vé su séng va cai chét, khi song thi co
to tién ong ba che chd, khi chét thi lai di theo ong ba. Ngudi
ta nghi cii thé gidi éng ba dang & khong phai diu xa, ma hinh
nhu vin & diu day, moi khi con chau khin vai thi 6ng ba sé cdm
nhin dugc 181 mong ciu cha con chiu. Nén khi c6 viée vui con
chiu thudng dén trudc ban thd thip huong trinh cio té tién,
khi cé viéc kho khian con chiu cing dén trudc ban thd thap
huong cau xin t6 tién gia ho, khi lam viéc gi sai trdi con chau
ciing dén trudc ban thd té tién lay xin 6ng b tha téi.

Ban thd to tién & trong nha da 14 ché cho con chau huéng
tim linh vio d6, cdu xin t6 tién pht hé cho con chiu trén cudc

sinh tén va phat trién, mét niém tin chinh ding cha con ngudi.
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Cing gid éng b 13 mét hinh thic thé 16 tinh cdm thiéng liéng
va nhitng diéu mong mudn cia con chiu véi dng bi, mot o
chi vita cung kinh viia thin thién viia tha thiét trong khong khi

dim dm cda gia dinh bao gém ci qua khad, hién tai va vi lai.
I.THOTU TO TIEN ONG BA

1. Sy khac biét Pong - Tay trong tho tu va Pong - Tay
trong phuong hudng

Trong thd tu c6 sy sip dit nhiing dé the trén bin the ludn
theo quy cich Pdng, Tidy ctia ban thé. Viy Dong, Tdy & dayla gi?
Su phin dinh Péng, Tay nay khic vai su phin chia Péng, Tay,
MNam, Bac ca phuong hudng & ché nao?

a. DPong Tay trong tho ty khdc voi Pong - Tay phuong hiidng

Pé c6 cii nhin roé hon vé sy khac biét gita Déng - Tdy theo
Am Duong ctia chi thé va Péng - Tiy theo phudng huéng ctia
trdi dat, t6i xin ndi réng pham vi vé su gidi thich Pong - Tay nay.
Ngudi xua cin of viio nguyén ly Am Duong dé phin dinh ra
Béng - Tay thy theo chi thé nhu: Vé cung mang cta con ngudi
co Péng mang, Tay mang; vé nhi clifa ¢6 Pong td trach, Tay ta
trach; vé thd tu cé Pong vi, Tay vi. Péng, Tay theo dm duong
khac vai Pong, Tay, Nam, Bac theo phuong hudng:

- Su phin dinh Péng - Tay mang, Péng - Tay tif trach: Cung
mang hay cung t§ trach duge phin lam hai nhom va cin o vio
tinh chdt cia cung dé phin dinh ra nhém Poéng thudc duong,
nhém Tay thuéc dm: Trong 8 cung thi cic cung Kham (frung
duong), Ly (trung dm), Chan (trudng duong), Ton (trudng dm),
I nhom trudng, trung biéu thi cho sy trudng thinh, sung man,
nén c6 dic tinh Dudng, thuéc nhém Déng. Cic cung Khon (ldo
dm), Can (du duong ), Can (ldo duong), Poai (du dm) 1A nhém lio,
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du biéu thi cho sy lio nhiige, non tré, nén cé dic tinh 4m, thudc
nhom Tay. Do do, vé cung mang, cic cung Khdm, Ly, Chan, Ton
thuédc Péng mang vi cic cung Khén, Can, Can, Poai thudc Ty
mang. V& cung ti trach ciing thé, cic cung Khdm, Ly, Chan, Ton
thudc Pong td trach va cic cung Khén, Can, Can, Poai thudc Tay
tif trach. (Nhém trudng trung tit tugng Thidu Duong, Thiéu Am ma
ra: Liy tugng Thidu Dudng thém hio duong lén trén ra qué LY,
thém hio 4m lén trén ra qué CHAN;; liy tugng Thiéu Am thém
hio duong lén trén ra qué TON, thém hio im lén trén ra qué
KHAM . Nhém Lio iu tittuong Thdi Duiong, Thdi Am ma ra: Liy
tuigng Thai Dugng thém hio dudng lén trén ra qué CAN, thém
hio 4m lén trén ra qué POAT; liy tugng Thii Am thém hao duong
1én trén ra qué CAN, thém hio 4m lén trén ra qué KHON).

Su phin dinh nay dé két hop cung mang trong hon nhin
va két hop cung mang vdi cung td trach ma chon cung bién
théng, tranh cung bién thodi. Vi du: Vé nha ca thi ngudi Péng
mang két hop véi cung hudng Pong tf trach va ngudi Tay
mang két hgp véi cung hudng Tay b trach 13 thudn, néu ngudi
Béng mang két hop voi cung hudng Tay 6 trach hodc ngudi
Tay mang két hop vdi cung hudng Pong td trach 1a nghich.
Nhu viy, vé hon nhin cing nhu nha cia néu Pong két hop vai
Bong, Tay két hop vai Tay thi gip mét trong cdc cung Sanh khi,
Phiic diic (Dién nién), Thién y, Phuc vi | dudc bién thong tét,
néu Pong két hop vdi Tay hodc Tay két hop vdi Pong thi gap
mot trong cdc cung Tuyét mang, Ngit quy, Luc sdt, Hoa hai 1a bi
bién thoai xdu.

Mbi mot ngudi c6 hai cung mang 13 Sanh mang (cdi Thé
thudc tién thién), Phi mang (cdi Dung thudc hiu thién). Khi
van dung vao hén nhan cing nhu nha cfa ngudi ta ldy cung

Sanh mang tic 1y cdi Thé két hop voi doi tic dé xem bén mang
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co ving hay khong, 13y cung Phi mang tic ldy cii Dung két
hop voi ddi tic d€ xem cudc séng cd hung vuogng hay khong.
Vi du: V& nha ciia 1y cung Sanh mang cta chi nha két hop véi
cung hudng T trach dé chon hudng bién thong an 6n cho bén
mang, iy cung Phi mang két hop véi cung hudng Ti trach dé
chon hudng bién théng hung vuong trong cudc song. Su két
hgp trong hon nhin cing nhu sy két hop trong nha ciia nén

trinh sy bién thodi suy tan.

- Sy phin dinh Déng - Tay mang vi: Theo su phin dinh Am
Duong ma dinh Péng - Tay mang vi tiic vi tri ciia mang chi. Bé
cho hop vdi su vin hanh cia va tru thi bén trdi Ia Pong thudc
duong vi tri cia chi, bén phai 13 Tay thudc dm vi tri ciia khidch.
Viéc phin dinh nay dé sap dit vi tri phong dc trong nha cia,
vi tri ngdi lam viéc, vi tri ngdi tiép khich cho hgp vdéi chinh
vi theo nguyén tac “Béng cha Tay khdch” va nguyén ly “Duong
khéi Am tiy” dé dugc thuin loi. Vi du: VE nha & phii liy ngoi
nhi lam cha thé, tif chd thé ngdi nha nhin ra thi phong bén
trdi cin nha la Péng (duong) thudc cha vi danh cho chii nhj,
phong bén phdi cin nha 13 Tiy (4m) thudc khich vi ding lam
phong khich. Hodc khi tiép khich phii ldy phong khach lam
chi thé, tif phong khach nhin ra thi cha nha ngéi vio vi tri bén
Déng (duong) thudc chi vi & phia bén trii phong khach, va
khich ngdi vao vi tri bén Tay {ﬁm) thuéc khich vi & phia bén
phii phong khich. O nhu thé, ngdi nhu thé I3 hop vi, thuin
vdi nguyén Iy vin hanh cta v tru mdi lam chi duge tinh hinh
trong nhi va lam chd dugc tinh hinh tiép khach. Néu & sai chg,
ngdi sai vi nghich vdi nguyén Iy vin hanh cta vi try thi hay gip
tric tré khéng dugc nhu ¥, nhu chia nha & khoéng ding phong
chia chad vi thi mat uy luc da&i véi gia dinh sé bi ngudi dudi lin
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quyén chi nha, hodc chi nha ngdi tiép khich khéng dang phia
chn vi sé bi khich lin ludt lam cho thiét thoi.

- St phédn dinh Déng Tdy vi tri trong the tu: Trong thd tu
ngudi ta ciing cin o vio Am Duong ma phin dinh Déng Tiy
dé sap dit d6 tha, bong qui, chudng mé, chiéng trong vao vi tri
cha chi thé cho hgp véi sy vin hinh cia nguyén 1y “Duong khdi
Am tiy”. Sy phin dinh DPéng Tay vi tri nay da trd thanh mot
quy tac thd tu duge dp dung rong rii trong xi hoi tif noi thd tu
d gia dinh ra dén noi thd tw cong cong. Vi viy, trudc hét ta phii
xdc dinh chi thé 1a cdi gi, r6i mé&i phin dinh Pong Ty vi tri cha
cha thé dy. Vi du: Chung bong qua lén ban thé theo quy cich
“Béng binh Tay qud”, thi phii 13y cdi ban the la chi thé, tit cha
thé ban thd nhin ra, bén trdi ban thd la Péng thudc duong ta
dat binh béng, bén phai ban thé 1 Tay thudc dm ta dat dia qua.
Vi hoa sinh qua nén binh hoa dit bén Péng (duong), qua do
hoa sinh nén dia qua dit bén Tiy (im) theo nguyén Iy “Dueong
khéi Am tiy”

Hodc viéc siap dit chudng mé trén ban thd Phit theo quy
cich “Péng chudng, Tiy md”, thi cuing ldy cdi ban tho la chi thé,
tti cha thé bian thd nhin ra, bén trii ban the 13 Pong thude
duong ta dat cdi chudng, bén phai ban th& 1a Tay thudc im ta
dit cdi mo. Vi chudng thudc kim 13 vit khic nén dit bén Pong
(duong), mé thudc moc 1a vat bi khic nén dit bén Tay (am),
khi tung kinh thi khéi dong dianh tiéng chudng trudc, réi mdi
vio tiéng mé sau theo nguyén ly “Duong khéi Am tiy”. Sap dit
chuéng tréng & chiia hay chinh ¢ (chiéng tréng) & dinh ciing
theo nguyén tic chung dy 14 ldy ngdi chiia hay ngodi dinh lam
cha thé, tif trong nhin ra mi dit chuéng & bén Déng (duong)
tiic bén trdi chinh dién, tréng & bén Tay (im) tic bén phai
chinh dién theo quy cich "Péng chudng Tdy tring’, khi dinh
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chuédng tréng thi dinh chuéng trudc trong sau theo nguyén ly
“Duong khdi Am tiry".

Nhitng phén tich trén cho thiy su phin dinh Béng - Tay
mang, Ding Tiy mang vi, Déng Tay vi tri la sy phin dinh Am
Duong (Déng duong, Tiy dm) theo chi thé, dé tao ra mat trit
tu thuin hop véi nguyén ly vin hinh “Duong khéi Am tity”, nd
khéng gan v&i Ngii hanh, ma chi gan véi Am Duong nén chi cé
bén Déng thudc duong, bén Tiy thudc im (khéng c6 Nam, Bic)
va ngudi ta goi 1a bén Déng, bén Tiy, chi khong goi [a phuong
Béng, phuong Tiy nhu cach goi vé phuong hudng Pong, Tay,
Nam, Bic cua trai dit. Piéu nay cho ching ta thiy ro su khic
biét gitta cum Pdng Tdy mang, Bing Tdy mang vi, Péng Tdy vi tri
vii Pong Tay cta phuong hudng, su phian dinh phucng hudng
Béng, Tdy, Nam, Bdc 13 phin dinh theo tryc cia trdi dit dugc
gin véi Ngit hanh, méi phuong hudng gin véi mét hinh, nhu
phuong Péng (méc), phuong Tay (kim), phuong Nam (haéa),
phuong Bic (thiy) va ngudi ta goi la phuong Déng, phuong Tay,
phuong Nam, phuong Bac hay hudng Pong, hudng Tay, hudng
Nam, hudng Bic, chit khéng goi 1 bén Péng, bén Tiy, bén Nam,
bén Bac.

Su phan dinh phuong huéng Béng Tay Nam Bic quy chiéu
vio truc cla trdi ddt dé lam tiéu diém cho dinh hudng nhin
chung va xic dinh vi tri ding trén trai dit, moi vi tri trén trai
dit déu gan lién v&i bon hudng vi bon hudng dé déu gin lién
vdi ngi hanh. Con phan dinh Péng Tidy mang la dé chon viéc
két hop gitia cung mang cha voi cung ddi tic theo nguyén ly
im duong cho dudc thuin lgi, hodc phin dinh Péng Tdy mang
vi la dé€ sap dit cha vi theo nguyén Iy dm duong cho ding ngdi
vi, hodc phin dinh BPéng Tdy vi tri 1a d€ dat dé vi tri d6 tu khi
& noi thd tu theo nguyén Iy Am duong cho ding trit tu. Viéc
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phin dinh nay khéng quy chiéu vio truc cha trai dit ma quy
chiéu vao doi tuong cha thé dé phan dinh Pong Tay. Vi du:
Mot ngdi nha (chi thé) cd mat tién xdy vé hudng Déng (cta
trdi ddt), theo phuong hudng thi bén trdi ngdi nhi 1a phuong
Bic, bén phii ngdi nha 13 phuong Nam, nhung phin dinh theo
chii thé mang vi thi bén trdi ngdi nha 1a bén Déng (duong), bén
phaii ngdi nha 13 bén Tiy (im). Hay mét ban thd (cha thé) co
mit xiy vé hudng Ty cua trii dit, theo phuong hudng thi bén
trdi ban thd 1a phuong Nam, bén phdi bin the 1a phuong Bic,
nhung phin dinh theo chi thé vi tri thi bén trdi ban thd 1a bén
Béng (duong), bén phai ban thd 1a bén Tay (dm).

b. Déi diéu lam lan vé Piong, Tay trong thi ty

Nhiéu ngudi di lim vé s phin dinh Péng, Tay vi tri theo
cha thé trong thd tu. Nhu khi ngudi ding nhin vé ban tha,
ngudi ta of nghi ring phia tay trdi cia minh 13 Béng, phia tay
phai cia minh la Ty va dp dung ciu Béng binh Ty qud ma dat
binh béng phia tay trai cia ngudi nhin vo ban the, dit dia qua
phia tay phii ctia ngudi nhin v6 ban thé. Dit nhu viy 13 sai, vi
ngudi niy khong phin biét duge dau 1a chd thé diu 13 khdch thé.
Trudng hop nay ta phii xdc dinh cdi ban tha 1a chi thé va ngudsi
diing nhin v6 ban the la khach the, thi phai 3y cha thé la cii
ban thé lam chinh dé phan dinh, réi tli ban thd nhin ra bén trii
ban thd [a Péng (duong) ta dit binh béng, bén phai ban tha la
Tiy (im) ta dit dia qua, nhu viy méi ding cich. (Déng, Tiy
ctia ban thd, chi khéng phii Pong, Tay cda ngudi diing nhin
vo ban tha).

Trong sich Co sé vian hoa Viét Nam GS. Trin Ngoc Thém
cho ring: “Ciing khdng phdi ngau nhién ma tai cdc noi thi aing
ta thudmg thdy cd cdi mé ddt bén trdi va cdi chudng dit bén kia,
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bén phadi: cdi ma lam bang go (hanh Mgc) dét & bén trdi (phuong
dong) la duong, cdi chudng lam bing dong (hanh Kim) ddt & bén
phai (phuong tay) la dm. Tiéng mé trdm phdi hod véi tiéng chudng
thanh - cudc séng vinh hing chi cé dugc khi dm duong hod hap!™".
Co tiéng chudng tiéng mo dé tao dm diéu diu dat 16i tung kinh
cho duogc nhip nhang 1 diéu ma ching ta thudng thiy, nhung vi
tri dit chudng mé thi khéng nhu GS. Tran Ngoc Thém da viét.

Viéc dit chudng mo tung kinh trén ban thd, theo t6i khong
phii dit chudéng (kim) vi mé (modc) theo hanh chia phuong
huéng Tay (kim), Déng (méc) cia trii dit, ma phai dit theo vi
tri Piéng, Tay ciia chit thé, vi tri nay gin v&i Am Duong, né chi
bén Pong thudc duong & bén trdi cha cha thé, bén Tay thudc
im & bén phdi cta chd thé, khéng c6 Nam, Bac va no cling
khéng gan vdi nga hanh. Cha thé dat chudéng mo 14 cii ban
th&, viy tii ban thd nhin ra chudng dit bén Pong thudc duong
(bén trai ban th&), mé dit bén Tay thuéc dm (bén phai ban
the) theo quy cich “Péng chudng, Tdy md”. Su phin dinh Pong,
Tay vi tri cting 4p dung cho viéc sip dit bong trii trén ban the,
tif chd thé ban thd nhin ra binh béng dit & bén Péng thudc
duong (bén trii ban thd), dia trdi ciy dit & bén Ty thudc dm
(bén phai ban th&) theo quy cich “Déng binh, Ty qud’”.

Theo GS. Trin Ngoc Thém thi “cdi mé lam biang gé (hanh
Moc) dit & bén trdi (phuong Dong ) la duong, cdi chuéng lam bang
diong (hanh Kim) dat & bén phadi (phuong Tdy) la dém”. Néu dat
chudng mé theo hanh cta phuong hudng Péng, Tay trii dit nhu
GS. Trin Ngoc Thém da viét thi ching nhiing khong ding véi
su phin dinh Bdng Tdy vi tri theo dm duong cha chi thé, mano
ciing chi d4p dung cho ban thd xiy vé hudng Nam mdi co bén
trdi 1a phuong Péng (méc), bén phdi la phuong Ty (kim) ma

1. Trin Ngoc Thém, Co sévan hoa Vigt Nam, Nxb. Gido duc 2000, trang 132.
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théi, con nhiing ban thd xay vé cic hudng khac thi khong ding
phuong Bong, Tay dé dit chudng mo theo “hanh” nita. Vi nhu
ban th& xiy vé hudng P oéng thi bén trii ban the 1 phuong Bac
thudc Thiy chit diu phii thudc méc ma dé mo, bén phai ban
the i phuong Nam thuéc Hoa chid dau phai thuéc kim ma dé
chuéng! Trong khi quy tic Déng Tdy vi tri theo dm ducng cha
chi thé thi co tinh cich phé quit 4p dung cho sy sap dit Bong
chudng Tidy mé hay sip dit Déng binh Tidy qud cho tit cd ban tha
xdy vé bt off hudng nio.

2. Botri phong thd va cic phong trong ngoéinha dan

Ngudi Viét Nam ludn sdng theo tinh thdn triét Iy cia dong
phucng va coi trong dao Thé ciing t6 tién nén khi cit nha ngudi
ta Iy ngoi nha lam cha thé va ldy phong thd té tién lam chinh
vi cila ngdi nha. Réi tif chia thé ngéi nhid nhin ra, ngudi ta phin
dinh déng tiy mang vi, chd khach ma sap dat phong 6¢ ché tha,
ché &, phong khich cho hgp vi tri thudn hanh theo nguyén ly
am duong dé dugc hai hoa thudn lgi bén viing trong cudc séng.
Ty theo hoin cinh giau nghéo cha gia dinh, ngudi ta co the
cit nhi nim gian, hodc ba gian, hodc hai gian, hodc mét gian.

Voi ngdi nha nam gian thi liy gian chinh gitia dé lam phong
the, gian ké bén trii phong thd 13 phong cha nhi, gian ké
phong chi nha 1a phong con cii; gian ké bén phai phong thd
la phong khach, gian ké phong khach 1a phong dé khi c6 ai dén
choi nha & lai dém cd chd nghi ngoi, binh thudng con chiu co
thé ngia nghi & diy. Véi ngdi nha ba gian thi cing lay gian gida
lam phong thé, gian ké bén trai phong tha la phong chi nha,
gian ké bén phii phong thd 13 phong khiach. Vi ngdi nhi hai
gian thi ly gian bén phii cia ngdi nhi lam phong thd, gian bén

trdi ciia ngdi nha lam phong chi nhi. V&i ngdi nha moét gian thi
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ciing phai chia ra lam hai phong, iy phong bén phii cia ngdi
nha lam noi thd tu, phong bén trdi cta ngoi nha lam phong cha
nha. Trudng hop nha hai gian hodc mét gian khéng cé noi lam
phong khich thi ngudi ta dung khoang tréng phia trude ban
th& lam phong khich vi dit noi diy mét bd ban ghé dé tiép
khich (nhi ngay xua bé ngang rong, bé siu can).

Péi vai nha theo kiéu nha chinh va nha phu hop thanh hinh
chit L thi ngudi ta hay cit ngi nha chinh lam ba gian goi 13 nhi
trén vi ngdi nha phy lam hai gian ndm phia bén trdi ngdi nhi
chinh goi la nhi dwdi, sau nha phu la nhi bép va nha kho. Vai
qudn thé nha theo kiéu nay, ngudi ta danh gian gitta ngdi nha
chinh dé th& té tién, gian bén trdi ngdi nha chinh lam phong cha
nha, gian bén phai ngoi nha chinh lam phong khach. Ngéi nha
phu lam phong & cho con cii. Ngay nay d6 thi phat trién nhanh,
ngudi dong dit hep, nén nhi & do thi cit theo 16, chidu ngang
hep chiéu dai siu vi chia phong theo chiéu siu. Vai kiéu nha
d6 thi nay viéc sip dit phong thd va vi tri phong & co khic véi
16i sip dit theo xua: dé cho hgp vdi kiu nhi 16 ngudi ta danh
phong phia trudc thd to tién vi lam phong khich, nhiing phong
ké tiép phia sau la phong &, phong sau clng 13 phong bép, nha
vé sinh. Néu nhi c6 xiy liu thi ¢6 khi bin thé dugc dit & phong
phia trudc cia ting trét hodc cd thé dit & ting liu trén cling.

Noi cho clung thi ngudi Viét Nam rit coi trong viéc tho
cang ong ba, coi ban thd to tién 13 khong thé thidu trong ngdi
nhi nén di nhi & theo kiéu nao, ho vin dianh noi trang trong
nhit dé1ip ban thd té tién va coi phong tho té tién la b mat cia
ngoi nha. Chinh bin the té tién trong ngdi nha la noi con chiu
g1 gim niém tin tim linh gin két mach séng cia dong toc, va
ciing 1a noi néu guong sing vé gido duc “né nép gia phong” cia

gia dinh, mét truyén thong tét dep cha din téc ta.
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Da di ddu, dit & ddu
T& tién van & trén ddu cia ta
Mai sau con cé xdy nha

Giit gin truyén thong dng cha ma the.
3. Quy cach tho ty tai nha dan

Trong cach thé to phidi cé nhitng thi sau diy: ban tha, dé
thd trang tri trén ban thd, bai vi cia ngudi mat (hay hinh cia
ngudi mdt), va nhiing dé trang tri trong phong thaé.

a. Ban tha té tién

bé khong khi thd tu dugc nghiém cin, trong d6 ban thd
doéng vai tro chinh, cin phai lim cho ban thd ndi bt lén trong
khéng gian phong thé. Vi vy ngudi ta lam ban thd co kiéu dang
riéng dic biét, khic véi hinh ding ctia nhing loai ban ding
trong sinh hoat thudng ngay. Ban thd dugc lam bang nhiing tha
g6 quy nhu gé huong, g6 cim, gd g6, mat ban trung binh ngang
do 1 thudc, dai do 1,5 thudc, chin ban cao doé 1,5 thudc thudng
udn cong theo ding gid nai. Co nhiing bic cham tré hinh tha
ciy 14, trai mang cdu, trdi lvu, chiim nho hodc hinh con nai, con
doi, con soc... voi dudng nét tinh t€ sinh dong, nhiing bic
cham nay bé ngang dé 1,5 tic, dai thy theo ban th, dudc gan
vao mat trudc cia ban thd, Mot s6 nha ngudi ta khong ding
ban thd ma ding td thé cing cham chi néo sic sdo, hinh ding
td the cing khac véi ta dung d6. Coé nhiing ban thd hoac ta tha
cidn xa cif vita ¢d kinh vifa sang quy.

b. Vi tri dat ban tho to tién ong ba va vi tri dat ban tho cha
me, chu bdc

Theo cich thd truyén théng, ngudi ta lip ba ban tha, ti

phong thé nhin ra: Ban thd & giia 13 ban thd téon nghiém nhat
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th& hing té tir doi éng ba ndi td trd Ién dng ba cao déi nén goi
13 bdn thi t§ tién. Bin thd bén trii thd cha me di qua d&i. Ban
th& bén phai thd bic chi ¢6 di mat ma khéng c6 con thira tu.
Nhung trong cich thd tu cang co su chuyén dich vi tri thd tu,
tif ban thd cha me lén ban thd to tién khi doi chau ndi lén ké
thé minh dé thd phung t6 tién. Liac doi chiu ndi 1én ké thé tha
phung t6 tién thi diy d&i minh lén hang cha me va diy ddéi cha
me minh lén hing 6ng ba néi t6. Minh di 1a hang cha me, khi
miit con sé thd bai vi cia minh trén ban thd bén trai 13 noi danh
dé thd cha me, va dua bai vi cia cha me minh lic nay di lén
hiang néi té 1én thd trén ban th to tién. Cif thé daoi sau con
chdu tién lén sé ddy d&i trudc cha me 6ng ba di mdt di xa din

vé phia qua khu, dén khi nio ngudi mat budc lén hang éng ba

Ban tho td tién Gng ba ket hop: TU thé bén trong cao hon &€ tha Satd
vl 10 1ién cao ddi, ban thd thdp haon & truide tu the @8 thd dng ba gdn véi ddi hién tai,
Anh: Tir Xudn Lanh
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ndi td thi dugce thd trén ban th té tién & chinh giia, dudi dai
ong ba ndi té tic ddi cha me va con chau khéng dugc thd & ban
the té tién. Cach thd nay di & nha tif dudng cia ho toc hay nha
tif duding cia tong phai hay nha cia con cii cing déu thd va di

chuyén bai vi theo quy ciach iy.

Nhiing ho téc liu ddi cd nhiéu ddi ong ba, trén ban tha té
tién khéng con ché dé thd bai vi, nén chi gil lai bai vi tir ddi cu
Cao t5 (6ng ba So) trd lai dé thd, ti d5i cu Cao Cao t6 (6ng ba
Sd) trd lén thi vai xin héa thiéu bai vi dé dng ba tiing theo t6
tién Cao doi, nhung bai vi cha vi 50 t6 khai sing ra dong ho va
bai vi cha nhiing cu té ké thé co phim him quan chic lon thi
git lai the d€ lam tim guong gido duc truyén théng va niém tu

hao cho con chau.

D¢ tao ra khodng khéng gian the tu trang nghiém bé thé,
trudc ban thd td tién ngudi ta dat mot cii ban hay bd van hoic
sip gu bang gé quy, trudc bd vian chinh gita, ngudi ta dat mot
cii ban nhé, dep goi la ghé nghi dé lam ban huong an, mai khi
<0 lé phai thua trinh ngudi ta dé€ khay ruou va 1€ vit lén day réi
thufa trinh. B6 van hay sap gu & trudc ban thd té tién, thudng
ngay khong ai dudc ngdi lén do, chi khi nao co viéc 1€ trinh
thi quy cu hang éng ba hay cha me di 16n tudi méi ngdi vio
diy, nhiing ngudi nhoé tudi khong dudc phép ngdi, dic biét phu
nii thi khong dugc ngdi lén chd nay vi ngudi ta cho ring ban
thin ngudi phu nit ¢6 lic khong ducgce thanh tinh lam. Po la
cich the to diy dd trong nhd din, nhung cing tiy hoan cinh
va diéu kién ctia méi nha ma sap xép viéc thd tu don gian hon
cho hop vdi phong thd rong hay hep. Co nha trude ban tha té
tién, ngudi ta chi dat mot bo trudng ky hay cai ban ngdi, khi nao
¢ khich quy dén nha thi tié€p khich noi day ducc coi la su quy
trong khach.
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Nhiing ngoi nha khong to rong dé da choé lip ba ban tha
thi nguidi ta lap hai ban thd, mot ban thd chinh dé tha ong ba té
tién va mét ban thd bén phai cha ban thé chinh dé thé cha me
va bac chu ¢6 khong ¢ con chau thira tu. Nhitng nha nhé hon
nita khong da ché dé thiét 1ap hai ban th thi ngudi ta danh
mot vi tri trang trong nhit trong cin nha dé lip mot ban the,
trén do thd t6 tién éng ba, cha me vi nhitng huong linh di qui
cd chung moét ban thd. Viéc thd mot ban thd cing co cdi bat
tién, khi trong nha con ¢é ngudi 1én tudi hing 6ng ba, mai khi
1€ bdi té tién sé vudng hing con chidu thd chung trén ban tha to
tién béi “phu bdt bdi ti”, nhung vi hodn cinh nhi nhé danh phai
chiu the¢ chung nhu thé.

Tuy té tién di the & nha tif dudng hoic di thd & nha cha me
14 noi thd chinh, nhung khi con lip gia dinh ra cit nhi & riéng
thi ciing lip mét ban thd té tién & trong nha minh dé thd vong,
ngay tu ngay tét co noi thap huong 1€ bii cing kinh vong tudng
td tién, nhu thé gia dinh mdi cé khong khi dm cing. Cho nén
nhi nao cha ngudi Viét Nam clng thiy c6 ban thd to tién va
ngay tét trén ban thd co6 diy da huong dén, hoa qui, binh mut
dé chung cling té tién va ciu mong nim mdi gia dao binh an,
moi viéc tdt linh. Hodc khi nha cd 18 lac, nhu 18 cuddi 1& hoi cho
con cdi thi cing phdi dén ban thd t6 tién lam 1& cdo bach éng
ba va cdu 6ng ba phi hd cho. Viéc lip ban thd vong t6 tién ong
ba cia ngudi con, theo nhu ngay xua thi phai thua véi ngudi téc
trudng va thua vai cha me maéi ducc lép va rudc ba chun nhang
& nha tir dudng hoic nha cha me vé cam lén bat nhang nha
minh. Ngiy nay tuc 1& dy di gidm ché vi ngudi con ra cit nhi
riéng lip bin thd té tién 13 viéc thong thudng, nhit 13 nhing
ngudi con dinh cu & xa qué huong bin quan.

Co ngudi cho rang khi cha me con séng dang tho té tién
6ng ba, con ra cdt nha & riéng thi khéng phii lip ban thd t6
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tién tai nha minh nia. Quan niém nay thiét nghi khéng pha
hgp vai “dao hiéu nghia” ma nguoi Viét rit coi trong. T4 tién
6ng ba 14 ngudn géc cta con chidu, phin lam con chiu phai
nhd dén ngudn gdc té tién va phung thd té tién cho chu dio
md&i hop vai dao ly lam ngudi. Pa cd nha riéng thi phdi cé ban
tha té tién, cha me minh con séng thd t6 tién [ bén phin cha
cha me, minh th té tién 1 bén phin cia minh. Ngudi xua
thudng bio “trén ddu trén cd cia con chdu ludn cd éng ba”, viy
lip ban thd t6 tién tai nha cha ngudi con noi 1én sy hién dién
cua td tién tai nha dé phi hé cho con chiu, thi khong co gi
phai kiéng ki.

Nhitng ngudi theo dao Phit thudng hay the Phit tai nha
nén cd cich bé tri noi thd Phit v noi thd dng ba lam sao cho
hai hoa, vifa ndi 1én long tén kinh Phit, vita thé hién dugce long
phung thd té tién. Tay theo quan diém cha méi nha ma co
nhiing cich sap dit noi thd: Co nha dit ban tho té tién & vi tri
chinh cta cin phong thd va lam mot cdi kham Ién, rong trén
cao ngay phia trén ban thd 6ng ba dé€ the Phat, cich thé nay
vifa thé hién ducgc long ton kinh Phit, vifa thé hién dugc tim
long con chidu tén thd t6 tién dé€ gitl gin ngudn cdi lam trong,
nén ban the& éng ba la chhd dao cda phong tha. C6 nha khéng
dat khiam thd Phit trén cao vi kho khan trong viéc thap huong,
va ciing do long tén kinh Phit cao ci, ho dit ban the Phat & vi
tri chinh ctia phong thd va ban thd 6ng ba dat & mot bén, cich
th& nay thé hién tim long nghiéng ning vé ton gido nén bin
the Phit 1 cha dao cia phong thé. Cang c6 nha dit khim nho
th& Phit @ trén cao phia bén trén ciia mét goc phong thé va dit
ban th& td tién & vi tri chinh cha phong thd, cich thd nay coi
viéc thd ty t6 tién la chinh nén bin thd t6 tién 1 chd dao caa

phong tha.
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Trong ba cich thd trén thi sy bo tri cia cach tho thinhidt la
hai hoa hon hét, vita tén kinh Phit vé mat ton gido dé lén trén,
viia cung kinh éng ba vé mit hifu nghia 1 trong tim cia dao
lam ngudi. Tha nhu thé ciing hop véi truyén théng déin téc coi
trong viéc thd ty t6 tién. Khi lay thi ngudc 1én thdy hinh dnh
duc Phit trén kham, sé gitp cho long ngudi quy hudng vé cii
thién “tu tdm dudng tinh, an hién & lanh™ dé ciu phic dic, lai
vifa nhin v6 ban thd t6 tién ma cim nhin dugc hon thiéng cha
dong giong, sé giup cho con chiu tim vé hoi Am ngudn coi dé
gitr ldy dao Iy lam ngudi theo “né nép gia phong” mi d6i nhin
xiT thé.

c. Do tho ty dit trén ban the

Trén ban thd to tién cta ngudi Viét co bai tri nhitng do the,
lam cho sy th& phung trd nén trin trong cung kinh va ban tha
tré nén trang nghiém thiéng liéng hon. Nhiing dé thd nay goi
14 dé “tw khi”. Co ba cach bai tri d6 ty khi trén ban thd theo ba
bé dé tha:

*Bo d6 the “tif su”

Trén ban the t6 tién ngudi ta thudng the bo “fif sy” gom: 2
ciy dén déng, 1 lu huong déng, 1 lu trim déng.

Hai cdy dén bing dong: Thin ciy dén dugc chia ra nhiing
khoanh tron nhé ti€p nhau, chin dén la mot cdi d€ hinh 14 sen
gitia 14 gd [én d& thin, mép 14 dp xudng dé ditng, & gitia thin dén
13 mot ld sen tron to nam ngang, trén diu thin dén [3 mét bap sen
hoic guong sen dé cim ciy dén cdy lén do. Khi cing 1é sé thap
sdng hai ciy dén cdy. Ngudi ta [y hinh dnh 14 sen, bong sen, guong
sen dé lam ciy dén thd 13 tigng trung cho sy tinh khiét ddu tir biin
moc lén nhung khéng bi é nhiém, ciing nhu éng bi séng trong coi
ddi 6 truge ma khi mat lai vé coi béng lai thanh tinh.
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Mot cdi lu huong bang déng: Thin lu c6 hinh tru tron hodc
hinh tron trdi bi, trén mat v dé trong, long lu d6 ddy cit vao. Lu
ndy khéng cé dé, nhung ciing ¢d 1o ngudi ta lam thém ba chin
nho hinh cinh béng sen Gp xuéng. Lu huong bén trong dé cit
vao diung dé cam nhang méi khi cing 1€, co ngudi hang dém
ciing thip nhang trén ban th& té tién cho “dm aing” trong nha.
Huong khoéi cta cdy nhang 14 soi day giao cim gita t6 tién va
con chdu, khi con chau thap huong khin vai, t6 tién sé nuong

theo lan khoi huong ma vé vai con chdu.

Mot cdi i trdm bidng déng: Thin Iu 6 hinh tron trdi bi, hai
bén thin I c6 tua quai dua 1én, miéng Iu co nap diy, trén dinh
nip diy co6 con lin nho, nip lu c6 chita nhiéu 16 théng hoi nhu
chiéc 13 tre nhé dai. Ly trdm c6 ba chin uén cong, mdt chin
trudc va hai chian sau theo hinh chin vac. Ba chin cia lu dugc
dit 1én trén mot cdi dé rdi hinh 14 sen Gp xudng. Lu trim diing
dé xong trim khi c6 18 16n vA ngiy 1& t6t Nguyén din. Trim
13 loai huong liéu quy, cd mui thom dic biét, xéng trim [ dé
lam tan di khéng khi ning né vi dem lai khong khi thanh thodt
trong budi 1&.

Vi tri sip dit bo dé “fif sy” trén ban tha: Hai cdy dén dong
dit & hai bén v gin sit mép trudc ban thd, v huong cim nhang
dit chinh gitta khodng cich cha hai ciy dén dong, lw trdm dat
ké sau I huong,

Bo d6 the “tif sy dit trén ban th tugng trung cho “tif thdn
phu mau” (cha me bén ndi va cha me bén ngoai) dé nhic nhd
con chdu vé cdi “bdn phdn” tho kinh t6 tién dng bi ndi lén cdi
“dao hiéu nghia” cia con chidu. Ngoai v nghia tuong trung cho
“t1f thin phy miu”, bd d6 the “fif s¢” con ham chifa mot y nghia
triét Iy, dé 14 bidu tugng cho bén nguyén khi cia trai dat 1 Thai
Duong, Thii Am, Thiéu Duong, Thiéu Am goi 1a “tf tuong”
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(Ngudi chét 13 bd cdi xdc thin vit chit hiiu hinh va trd vé véi
cdi nguyén khi tinh anh cia trai dit “sinh ky, ti quy”, nén ngudi
ta th& 13 tho cdi nguyén khi tinh anh nay con goi 1a “linh hin”
hay thudng goi la “hueng linh”). Trong dao Phit ciing thiy mot
56 chiia trén ban th& Phit, bin thd Té trang tri d6 tha 1a bo “tir
s, tuong trung cho “#1f dn” [a: in Phit t6, in qudc gia thay thé,
an t6 tién cha me, 4n xa hoi cong déng (dan na thi cha).

* Bo do thd “tam su”

C6 ndi trén ban thd 6 tién ngudi ta the bd “tam sy” gdm: 2
ciy dén déng, 1 lu huong déng.

Hai cdy dén ding: Trén ddu cim dén cdy dé khi cing gid thi
thap dén lén.

Mot cdi lu huomg dong: Bén trong d6 cit dé cim nhang 1én dé.

Ti thé vai bd g6 thd Tam su: 2 cdy dén ddng hai bén va 1 I huang & gitia.
Anh: Tir Xudn Lanh
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Vi tri sap dit “bé tam su” (2 ciy dén déng + 1 cdi lu huong)
trén ban thd: Hai cdy dén ding dit & hai bén sat mép trudc cia
ban thd, i huong dit & gitia hai ciy dén dong. Bo dé thd “tam
sti” theo Nho gido thi tuong trung cho “tam tai” 1a thién, dia
nhén (trdi, dit, nguoi) va ciing tugng trung cho “tam théi gian”
13 qud khi, hién tai, vi lai, “tam khing gian” 13 cao, dai, rong.
Theo Phit gido thi tugng trung cho “tam bdo” 13 Phat, Phap,
Tang. Cich bai tri trén ban thd “bé tam sy” tuy don gidn nhung
hiam chia y nghia bao quét cua triét Iy tam tai, tam thoi gian,
tam khéng gian ciia Nho gido va v nghia biéu trung cho “tam
bdo” cha Phit gido.

* B do the “tam son, ngi sy” va biic binh phong

(9] Trung Trung bo trd v6 Nam Trung bd, trén ban tho té
tién ngudi ta thudng thd bo “tam son ngti su”™: 1 tam son, 2 ciy
dén dong, 2 hép déng, 1 Iu huong dong.

Tam son la mot cii buc lam bang gd quy, mat trudc co cin
xi cti, dugc chia ra lam 3 bic, moét bac & gilla cao hon, hai bic
biang nhau & hai bén va thip hon bic gitta. Tam son tugng trung
cho “tam cang” 1a: quin thdn, phu t, phu thé dugc coi 13 “dae
vua tdi, dao cha con, dao vo chéng” xem ning nhu nui.

Ngii sti: Hai cay dén dong trén diu cam ciy dén cay dé
thip dén khi cing 18, hai cdi hop dong dé dung triu cau, mot lu
huong déng d€ cim nhang. Nam d6 thd nay tugng trung cho
“ngii thudong” 1a: nhin, nghia, 18, tri, tin, biéu thi cho nim dic
tinh lam ngudi cta nam gidi, cing dugc coi 1 nim diic tinh caa
mau ngudi qudn ti.

Biic binh phong: LAim bang gd quy <6 ¢in xi cti, ding lam
binh phong dé che bai vi bén trong,.

Vi tri sip dit bo d6 thd “tam son, ngil su” va biic “binh phong”
trén ban theé: Tam son dit & khodng gitfa va gin sit mép ngoai
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cta ban tho, hai cdy dén déng dat & hai bén ddu cta Tam son, I
huong dat & dinh nui gitia cta Tam son, hai cdi hop dong dit & hai
dinh nti thip ctia Tam son. BiZc binh phong dat phia sau Tam son.

Cach tho tu va d6 tho tu dat trén ban thd té tién theo bd
“tam son, ngi su” trong nha cta ngudi Viét phin 16n do dnh
huéng ctia Nho gido nén méi thd mang moét y nghia ciia nhiing
ddc tinh lam ngudi. Muc dich la dé gido duc nhdac nhé con chiu
noi guong té tién git 18y “né nép gia phong” ma an & cho hop
vSi dao nghia lam ngudi va lam rang r& t6 tong dong ho. Vi
thé, d6 tu khi trung bay trén ban thd té tién, ngudi xua liy bo

“tam son, ngi sy’ tuong trung cho dic tinh ctia nam gidi ding

trong troi dit 1a “tam cang, nga thudng” lam chinh, b&i nam gidi
Tk thé v6i b0 46 th Tam son, ngd su va buc binh phong la ngudi duy tri dong ho, 1a tru cot cha gia dinh va la ngudi cha
ik AL L dao trong viéc thd ty ctia ho tdc. (Theo quan diém ctia ngudi
xua, n gidi chi tong theo nam gidi nén khong lay “tam tong, tir
ditc” cta nii gidi dé tugng trung trong cic d6 thd, vi nit gidi khi
xudt gid thi phai theo chéng va duy tri dong ho nha chéng, ma
khong con luu truyén dugc ho ciia nha minh).

Ca ba b6 do tho trén trung bay trén ban tho té tién & nha
din mang tinh biéu trung cho dao ly lam ngudi nhiéu hon la

tinh triét ly. Tuy theo hoan canh ctia gia dinh nguoi ta c6 thé

thay thé d6 déng bang dé thau hoac bang dé gé. Du chon cach
tho tu theo bd “tam si” hay bo “ti si” hodc bd “tam son, ngi
s’ thi trén ban thd to tién van phai c6 “binh bong, dia qud”
vao ngay cung gid va ngay tu ngay tét. Tu ban thd nhin ra, binh
bong dat bén trai ban thao, dia qua dat bén phai ban thd theo

quy cich “Péng binh, Tdy qua”. Nhiing noi thd tu cong cong
Madt ban thé voi vi tri “b6 d6 tho Tam son, ngd su” va “binh hoa, dia qua” nhu chtia, dinh, dén... ngudi ta thudng bai tri d6 tu khi trén
theo quy cdch “Bong binh, Tay qua” ban th&d1a bd “ti7 su” hodc bd “tam su” theo y nghia triét 1y biéu

Anh: Tir Xudn Lanh o
trung cho nguyén ly cuia troi dat.
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Dt ban thé té tién co nhiéu ddi dng b thd trén do, nhung
cung chi diat mét v huong, lic thip huong cho t6 tién ong ba
cing chi thap ba ciy nhang cim trén lu huong la da. Khi nio
thiy trén lu huong dia nhiéu chian nhang thi nhé chin nhang
dot di, dé trén ban thd dugc sach sé. Ngoai ra, nhdé chin nhang
da diy trén lu huong cing dé phong ngilta rai ro hoa hoan, bai
vi néu dé chin nhang day trén lu huong, khi thip nhang dom
lia cta cay nhang roi xuéng gap chian nhang dé bac chay. Viéc
nhé chin nhang va lau chii ban thd té tién cho sach sé la lam
ting vé tén nghiém thd tu, noi lén tim long quan tim cta con
chiu gitf cho ban thd ludén dugc sing sha, khéng dé bui bim
bim vio do, viéc lam ndy chi co anh hudng tét, khong co gi phai
kiéng ki.

Trong Phong tuc th ciing trong gia dinh, noi cong cong Viét
Nam 6ng Toan Anh ciing cé gidi thich: “Cdi tam sen tuong
trung cho Tam gido. Cdi v hitong trom tugng trung cho ban Thdi
ctic. Huong thap lén tugng trung cho cdc vi tinh ti. Déi dén tugng
trung cho Nhat Nguyét quang minh. Lo hoa, thudng 1 luc binh
tugng trung cdi tdm khong, tic la *luc can thanh tinh™"), Cich gidi
thich nay nghiéng vé tinh triét Iy hon la tinh hiéu nghia, trong
khi tha tu to tién phin Ién dnh hudng tu tudng cha Nho gido
mang tinh hiéu nghia hon 14 tinh triét ly. Ngudi xua thudng
mugn mot hinh Anh dé biéu thi cho mét ¥ tuéng thay cho 16i
nodi, cho nén trong thd tu ngudi xua cing diung nhiing biéu
tuong mang mot y nghia nhit dinh dé trang tri trén ban tha, va
qua nhiing biéu tuong mang tinh hiéu nghia d&€ nhic nhd con
chau lam tét dao lam ngudi trong do c6 dao hiéu kinh.

L. Toan Anh, Phong tuc thir ciing frong gia dinh, noi céng cong Vigh Nam, Nxb. Thanh
nién, 2005, trang 79,
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d. Bai vi td tién ong ba

Trén ban thd té tién thudng thiy c6 thd bai vi cia éng ba,
bai vi nay lam bang khung gé ngang khoang 2 tic, cao khodng
5 tic hodc nhd hon, cd ria hoa vin bén ngoii. Khung ngoai son
mau dé, tugng trung cho huyét me, bén trong khudn viét chi
bac trang, tugng trung cho tinh cha. Coé tinh cha huyét me mdi
thinh hinh ngudi va méi co tén tudi qué quian. Do do ndi dung
chinh ctia bai vi ghi: ho tén, ngay thdng ndm sinh, qué qudn, ngay
thdng nam mat, tai ddw, tudi tho bao nhiéu (mdt tii 60 tudi tré lén
thi dé hudng tho, dudi 59 tudi tré xudng thi dé hudng duong), co
ngudi thém tén tu, tén hiéu, néu la quan chifc thi thém chiic tude,
phdm ham. Bai vi duge phl moét tim vai didu bén ngodi che
lai, dén ngay cang gidé maoi vén tim vai diéu ra dé€ 16 bai vi bén
trong, ciung gid xong lai phd tdm vii didu 1én bai vi nhu ci. Liy
tim vai diéu mau doé sim phu lén bai vi la tugng trung cho cdi
boc cia me chifa bao thai vi nhé cii boc cia me nudi dudng ma
bao thai md&i thanh mét con ngudi. (Co ngudi khong hiéu duoe
y nghia nay, nén ho son mau bac khung ngoai cha bai vi va viét
chir dé bén trong bai vi, son vi viét nhu viy khong phi hop vai
¥ nghia thim thdy noi trén).

Clng tif tim vii diéu tuong trung cho cii boc cia me,
ngudi ta lién tudng xa hon dén cbi ngudén din téc Viét tif trong
cii boc ctia me Au Co ma ra, nén din tdc Viét méi cd tir “ding
bao”. Tir d6 dé dong vién tinh thin yéu nudc thuong ndi kéu
goi tinh doan két din tdc mi co ciu ca dao: "Nhiéu didu phi
lay gid guong / Ngudi trong mot nudc phdi thuong nhau cing”.
Nhiéu didu trong ciu ca trén 13 tim vai dé sim phi 1én bai vi,
gid grong 1a bai vi cha té tién trong dé bicu thi mot tim guong
vé dao difc va nhin cdch séng cia dng ba lam nén “né nép gia

phong’, con chiu phii ldy d6 lam guong noi theo ma gitr liy nép
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nha cda té tién (“gid guong” & diy khong phai 13 tim guong
kiéng dé soi mit, ciing khong phai la tim kiéng cia khuon hinh,
bdi tim kiéng khudn hinh dé thd hinh ngudi mat chi xudt hién
sau nay, trudc kia the bai vi 1a chinh, trong khi ciu ca dao trén
xudt hién rit lau tudng ng v&i thdi thd bai vi ngudi mit). Ciu
dudi kéu goi tinh dodn két dan tdc, ngudi trong moét nudc déu
cing ngudn goc trong cii boc cha me Au Cd sinh ra, von da
¢6 san tinh thudng cia dong mdu anh em nén “phai” thuong
yéu nhau. Khi doc ciu cao dao dy ching ta nghi dén ban tha to
tién dé nhé dén cdi ngudn din tdc, ma git 1dy tinh thin truyén
théng anh em yéu thuong va cling chung trich nhiém bio vé

gidng noi, bao vé dit nudc trudng ton.

g Hoanh phi, lién doi

Ngoai viéc thiét tri ban thd 6ng bd, nhiing nha gidu, nha
quan ngay xua con trang tri hoanh phi, lién déi d€ lam ting
vé trang trong cia phong thd tu. Hoanh phi la tim bién gé
treo ngang phia trén ban thé. Trén bic hoinh phi viét chit Han
theo 16i chir dai tu, c¢6 dong ¥ nghia trong ba hodc bén chi
ma ndi lén duge diic dé cta té tién hodc noi lén dao nghia
lam ngudi. Ngay xua con chiau phii ciu xin quy cu thim Nho
cho chir d€ tha, khi cho chii quy cu cing phii xét dén dac do
ciia ong ba va sy dn & cha con chau gia dinh do ma cho chi
gi dé duoc hop tinh hop cinh. Lién d6i 1a nhiing cip vin gd
dai trén c6 khiac nhiing cip ciu déi, néi dung thudng ca ngoi
dirc tinh lam ngudi, cong nghiép cha té tién, dao hidu thio
ciia con chiu, nhiing nguyén udc ving sanh ... Nhiing tim lién
déi nay treo hai bén & trude ban thd, c6 nha con treo lién dai
& cd nhitng cap cot trong phong thd. Co khi tim hoanh phiva

1 L

nhiing biic lién déi dudc cdn xa ctf dng dnh tinh xdo véi nhiing
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cau déi thim thay, ciing cho ching ta thiy né nép nho phong
gia thé cha nha do.

4. Thé tu 6ng ba tai nha cia con trai thi va nha con trai at

Trong cac con trai thi ngudi con trai trudng cda ho téc da
& nha tif dudng ho tdc, hay ngudi con trai trudng cia téng phai
di & nha tif dudng tong phai, nhiing ngudi con & nha tif dudng
ndy phai c6 bén phdn va trdch nhiém thd phung t6 tién 6ng ba.
Ngudi con trai thii v ngudi con trai at khi 1én 1én lip gia dinh
ra cit nh & riéng tuy khéng ¢6 trich nhiém thé phung, nhung
14 con chdu thi cing phii cd bdn phdn phung th& t6 tién 6ng ba,
béi viy ngudi con chiu nio ciing nén lip ban thd té tién tai nhi

minh & dé huong khéi ciing 1&.

Hon nita ngudi con trai trudng & nha tif dudng khi chét thi
the tai nha tir dudng, ngudi con trai thid va con trai ut khong &
nha tif dudng khi chét cing khong dugc thé & nha tir dudng.
Do d6, con trai thi vi con trai at khi di c6 nha riéng thi nén
lip ban thd té tién, trude la dé thd té tién mong phi ho cho
nha ctia dugc Am cling, ngay tu ngay tét cd noi cung bai to tién,
sau la dé khi chét dugec dng ba vé dat di theo nhu quan niém
cua dan gian “sdéng thi cé dng ba phit ho, chét thi di theo ong ba”.
MNgodi ra, viéc phung thd t6 tién 6ng ba con di déi véi viée cliing
gid, khong nén don hét viéc cing gidé cho ngudi trudng toc
hay ngudi trudng tong phai dudc ma nén phan chia cho nhiing
ngudi con trai thif vi con trai Gt nhdn lanh cing gi6 6ng ba hing
bic dudi, cho nén nha cha con trai thi va nha cha con trai at
ctling phai lip ban th té tién dé lam noi cling gid.

Thei trude ngudi con trai thd hay ngudi con trai at khi lip
ban thd té tién tai nha minh thi phdi xin phép vi trudng toc
hay xin phép vi trudng toéng phai réi mdi dugc lap. Ngay lap
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ban tho to tién, phai sim 1€ vit bong trii dua dén nha tir dudng
cang lé to tién va khin vii xin cung thinh t6 tién ghé vé nha
minh, dong th&i thinh ba chin nhang & bat huong nha tha ti

dudng dua vé cam lén bit huong nha minh coi nhu t6 tién ong

ba da dén nha minh.

Cich lip ban th& va cich the tai nhi con trai thii va con trai
ut cling gidng nhu cich lip ban thd va cich thd & nha tir dudng,
chi khic & ché thd bai vi trén ban thd t6 tién. Trén ban tha té
tién & nha ti dudng ho toc thi tha bai vi cha vi So td ho toc lam
tiéu biéu, trén ban tho té tién & nhi tlif dudng tong phai thi tho
bai vi cia cu B¢ nhdt trudng téng phdi 1am tiéu biéu, con tai nha
chia con trai thi vi nha cda con trai Gt khéng phai la noi the tu
chinh cta ho tdc hay cia téng phdi ma 13 noi thd vong té tién
ong bd, nén bai vi cia nhiing vi té ho téc hay bai vi cha nhiing

vi td tong phai khong tho & day.

Pén khi ngudi con trai thii hay con trai at chét thi the baivi
tai nha ngudi nay, nhung con chau lip mét ban thé riéng canh
bén trai ban thd té tién dé tha. Téi doi chau noi phung the thi
ngudi nay dude don lén hing ong ndi va dudc chinh thic ding
vao hang t6, bai vi dudc dua 1én thd trén ban thd t6 tién. Ta do
ngudi nay trd thanh vi té diu tién dugc tha bai vi lam tiéu biéu
tai nha dong thi hodc tai nha dong Gt m& ra chi nhanh cho
dong tha va dong at trong tong phai, nén ngudi nay dugc coi [a
cu D¢ nhat tritdng chi nhinh trong tong phdi.

5u phan chia thé ty nhy trén 1a dé phin dinh bén phin cha
con chiu déi vaéi viéc thd tu t6 tién éng ba cho co trit tw va chu
ddo. Nha tir dudng ho tha té tién ong ba chung cho ¢i ho dai
dién tiéu biéu cho viéc thd ty cha cd ho téc; nha tir dudng tong
phdi the éng ba cia téng phdi dai dién tiéu biéu cho viéc tho tu
cia mot tong phai; nha gia dinh thd 6ng ba cha gia dinh minh
tiéu biéu cho viéc thd tu cha gia dinh. Ca ba noi the tw déu co
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tim hudng 3 the huong linh chung cta té tién dng ba nay vi
xua cia gia dinh vi ho toc, khoéng 6 su phin cach nio trong

tim thiic cia con chau.

5. Thé ty t6 tién éng ba tai nha ti dudng cia ho téc

Nha tif duéing cta ho tdc 1a noi thd tu té tién chung cia ho
toc nén ciing goi 1a “nha the he téc”, ngdi nhi nay hodc do 6ng
ba ddi trude ¥y cdt dé lai giao cho ngudi trudng tdc & trong
nom thd tu, hodc la nha do con chiu trong ho chung gop xiy
cit 1én réi giao cho ngudi trudng toc & trong nom thd ty, hoic
<o nhitng ho it ngudi khong cé nha tif dudng chung thi nha caa
ngudi trudng ho to xiy cit § cing dugce coi la noi the tu té tién
cua ho toc.

a) Nhitng vi thi tgi nha ti dudng cia ho toc

The vi 8o t8 va td tién cao doi cia ho tic: Moi ho tdc & mot
dia phuong cé mot vi t6 khai sinh ra dong ho d6, vi té dau tién
ndy goi [a “So t8” cha ho toc. Bai vi cta 6ng ba So t8 duge thd
chinh trén ban the 4 tién tai nha thd tir dudng ho toc lam tiéu
biéu cho ca ho tdc, bai vi ay dat & vi tri gitia ban the vi cao hon
cac bai vi cha nhiing vi té ké thé. Nhiing ho téc lau ddi cé thé vi
So to da trén hang d6i ngi dai t6 tré 1én, hodc thudc hang dai
xa hon nia, nhung du vi 50 t6 thudc hang doi rit xa vé€ qua kha
van phai gif lai bai vi ton thd trén ban thd t6 tién, dé lam dau
méc ngudn goc phit sinh ra ho téc cho con chiu ddi sau quy
hudng vé ngudn coi. Trén vi 5o t6 la nhiing vi té tién cao doi vé
qud khi xa khong 6 bai vi thd, nhung anh linh cta nhiing vi té
tién nay van dudc the chung trén ban thd té tién.

Thé cdc vi td ké thé ¢ nha it dudng: Con chdu cha vi So
td, ngudi dugce & nha ti dudng dé phung thd cing gid té tién

va qudn tha tréng coi nha tif duding, ducc coi la t6 ké thé néu
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ngudi do 13 con trai trudng toc dugce giao git ti dudng; dudc
coi la quyén td ké thé néu ngudi do la con trai thi hay con trai
ut dugc ol gid ti dudng. Nhiing vi té ké thé hay quyén td ké
thé khi mit dugc thd & nha tlif dudng theo dong chinh té cia
ho toc, nhung dé ducc thd chinh trén ban the té tién thi cling
phai 13 bic 6ng bd ndi té trd lén. (Trlrb’ng hop ba noi té mat
trudc 6ng noi té thi ba chua dugc thd trén ban tha to tién, phai
doi khi 6ng ndi té mat thi ba thng theo dng mdi dugc thd trén
ban thd té tién). Ngudi ké thé & nha tif dudng 1a hang con,
chiu cia éng ba ndi té ma mit thi phai thd trén bin thd bén
canh, chid chua duge thd trén ban thd td tién, dén ddi chau
ndi cia ngudi mit nay ké thé & nha tir dudng thi lic do mdi
chuyén bai vi chia 6ng bi ndi té 1én tho trén ban thd té tién &
chinh gila.

Theo 1¢ thi chi tha bai vi dng ba tdi doi ngit dai t6 (Cao t8)
1a hét, tir doi luc dai t6 (Cao cao t8) trd lén cic ddi t6 qua khid
thi hoéa thiéu bai vi, khéng thd bai vi trén ban thd nifa, bdi néu
th& da bai vi cha cic hang 6ng ba tif xua dén nay thi trén ban
th& khong con ché dé€ bai vi. Hon nia vé mat triét ly thi d6i voi
nhiing vi t6 cao doi tir doi luc dai 8 trd 1én di vuot ra ngoai sé
5 1a con sd sinh sau cing cia trdi, nhitng vi t6 nay theo nguyén
Iy thi khéng con luu luyén trén céi trin gian nay nifa, ma da
chuyén hoéa di vio céi huyén linh dé sang kiép khic nén khong
th& bai vi cia nhitng bac té nay.

P &i vidi bai vi ctia cu So t6 vi bai vi chia cu t6 o didc d6 1én
anh huéng trong ho tdc, bai vi cia cu té thanh dat cong danh,
bai vi ctia cu té co hoc vi cao thi cho di cic vi t6 nay da thudc vé
hang té tién cao doi cing thudng dugc git lai tha dé lam guong
siang cho con chdu hiu lai hoc tip noi theo vi ciing la tiéu biéu

cho niém vinh du cia ho téc. Béi voi nhiing vi t6 cao ddi tuy
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di hoa thiéu bai vi, nhung trong tim linh cia con chau thi tat
ca to tién ong ba da mdt tif xua dén nay di cé con thd bai vi hay
khéng con thd bai vi cing déu dudc coi nhu dang thd trén ban

thd to tién cua ho toc.

Thi nhiing ngudi thin & ting theo ngudi ké thé tiv duimg:
Ngoai nhiing 6ng ba ké thé t6 hay 6ng ba quyén ké thé té & gia
quan thi nha tif dudng chta ho téc khi mit dude the & nha ti
dudng, con co nhitng ngudi thin séng chung ting theo ngudi
ké thé nhu anh chi em khdng cé con ké tu va con cdi cha ngudi
ké thé. Nhitng ngudi nay mdt lic & cing vai ngudi ké thé tl
dudng thi dudc the & nha tif dudng, nhung phai thé & mét ban
the riéng bén canh, chid khéng duoc thd trén ban thd té tién.
Bén doi ngudi ké thé tif duding 1a hang chdu goi ho bing 6ng ba
cung vin th¢ ho noi ban thd bén canh ma khéng don chuyén
bai vi ciia ho lén thd trén ban the td tién dugc, bdi ho thudc
bang hé chi khong phai chanh hé té.

b) Ngudi & nha tit dudng cia ho téc

Theo truyén théng cta ngudi Viét Nam nhi tif duting
thuéng vu tién giao cho ngudi con trai triéng toc & dé phung
the t6 tién 6ng ba cha ho tdc va ¢b trich nhiém quin tha, coi
s0¢, tu sifa, khong duge ban, khéng dude cam c6. Nha tif dudng
dugc thiét ké xay dung nhu nhad din, co6 chd thd tu té tién, co
ché in & sinh hoat d&i song cho gia dinh, thuc té do la mét ngéi
nha din nhung vi thd ty t6 tién cha ho tdc ma b tén la nha i
dudng, Nhi niy co tinh ciach cha truyén con néi tli ddi nay qua
ddi no, nén viéc & nha tlif dudng dugc én dinh cho nhiéu thé
hé, chi khi nao ngudi trudng toc khong co con trai, chau trai dé
ké thé hodc vi mét ly do nio dé ma ngudi trudng téc khong &
dugc thi mai giao nha tif dudng lai cho con chiu trai khic trong
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ho @. Ngudi dudc d nha tif dudng con dude cip cho rudng dait
huong hoa, diy vira la vinh du va ciing vira la trach nhiém, duoc
hudng lgi nhiéu trén hoa 1gi cha rudng dit hudng hoa, nhung
ciing ¢o trich nhiém lo huong khéi cho 6ng ba vi lo cho ngay
cing gio ho dugc tuom tdt.

Chi c6 con trai trong ho téc mdi dugc & gitf quan thia nha ti
dudng, con gaii trong ho khong dugc git tlf dudng vi con gai khi
co chong thi phai theo chéng va sinh con dé cai ldy theo ho cia
chdng, khong con néi truyén dugc ho cia minh. Chi khi trong
ho khong con ngudi con chdu trai nio ndi doi, thi con gii maoi
gil viéc huong khéi & nha tir dudng, nhung cing chi mot dai
con gai, sang chiu ngoai thi di sang ho khic, ké tir day ho nay
coi nhu tuyét tu. Chinh vi chd niy ma ho téc nao khéng con
con trai ké& thé 1a ho d6 da bi tuyét tu mdt ho, [3 mot didu ding
budn cho ho téc d6, nén co ngudi phai xin con trai ho khic
lam con nudi va cii ho con nudi sang ho minh dé giw lai cdi ho
cho co ngudi ndi truyén huong khoi cing gid té tién. Do ngudi
con gai khong truyén duoc ho cia minh ma trd thanh thit the
danh ding sau con chdu trai cha ho tdc, thim chi con ding sau
ngudi chau trai nudi déi ho sang ho minh. Dt ngudi con gdi &
vao hang vai ba, vai ¢d, vai chi cha diia chau trai, em trai trong
ho cing phii nhudng cho dida chiu trai, em trai thita ké huong
héa, & nha tif dudng cia ho técva lanh trich nhiém thd phung
cing gid té tién. Phai ching vi thé ma xi héi thdi trudc moi co

quan niém “thdp nit viét vo!".

6. Tho ty 6ng ba tai nha tif dudng cia tong phdi

Sau dng So td dén doi con & thé hé thid 2 khi doi nay co tir hai
ngudi con trai trd 1én thi co su phan ra téng phai trong ho téc, ho

nio ¢é nhiéu con trai & thé hé thi 2 thi ho do c6 nhiéu téng phai
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truyén thiia. Phin ra tong phai thi ngudi con trailon chathé hé 2
I truéng toc kiém trudng tong phai nhat, nhiing ngudi con trai
thi¥ va con trai at cha thé hé 2 1a trudng cic tong phai duoi.

Mbi tong phai ¢é nha tif dudng riéng cha téng phai minh
th& vi D¢ nhdt trudng tong phdi lam tiéu biéu cho tong phdi vi
the cic hang 6ng bi ké thé cia dong téng phaii do nén clng goi
1a "nha thé cda phdi ho”. Ching han cic téng phdi thii va tong
phdi it do con trai thi v con trai 0t thé hé thi 2 lam trudng
tong phai va ngudi ta goi nhifng vi tridng tong phai cha thé he
2 nay |3 B¢ nhdt trudng tong phdi, cic tong phdi niy déu cé nhi
tlii dudng riéng cia tong phdi minh. Riéng ngudi trudng tong
phdi nhat cing 13 ngudi truéng téc ké thé chanh té da dugc
giao & gitf quan thd nha t dudng ho todc, khi mit bai vi dugc
th& & nha ti dudng ho téc, nhiing con chau cha chanh té ké thé
& nha ti dudng ho téc khi mit bai vi cing duge thd tai nha th
duding nay. Vi thé dong téng phdi trudng khdng co nha tif duding
riéng cho toéng phai cia minh ma thd néi tiép theo vi Soté &
nha tif dudng ho téc thanh mot dong chanh t6 hay cing goi la
dong chdnh phdi va vi trudng toc kiém trudng téng phai nhat
ducc goi la B¢ nhj t6 cta ho toc.

Vé cich tho bai vi cta éng ba & nha tif dudng tong phdi
cung giong nhu cach thé & nha ti dudng cta ho toc, chi khac
nhau & ché nha ti dudng cha ho tdc thi thd bai vi cha vi S0
td trén hét lam tiéu biéu cho ho tdc va thd bai vi cia nhiing vi
td ké thé chianh té thudc dong chanh téng, con nha ti dudng
tong phai thi thé bai vi cha cu D¢ nhdt trudng téng phdi trén
hét lam tiéu biéu cho tdng phdi va thd bai vi cia ong ba k&
thé dong téng phii dé. O nha thd tir duding Téng phii ciing
giti th& bai vi cia cu B¢ nhdt trudng ting phdi dé lam diu méc
thdi gian khi phin tong phdi va clng gid thd bai vi cha cic cu
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thanh danh trong téng phdi dé lam guong cho con chdu, di vi
Pé nhit tong phdi va cac cu thinh danh caa tong phai da dvao
hang doi luc dai té trd 1én ciing khong héa thiéu bai vi. Nhiing
ong ba khic cta tong phai thi chi thd bai vi dén doi nga dai td,
tir ddi 6ng ba luc dai té trd 1én thi khong the bai vi nifa ma hoa
thiéu bai vi.

Nhi tif duding cia téng phai thudng 13 nha do nhiing ngudi
con trai thi v con trai tt ca thé hé thid 2 khi lip gia dinh ra cat
nha & riéng, sau phin téng ho thanh Pé nhat trudng tong phai,
khi ho mat, nha nay dé lai cho con chiu trai ké thé ma trd thinh
nha tif duding cha tong phai. Nha tif dudng cha tong phai cing
uu tién dé lai cho ngudi con chau trai trudng cta téng phii 6va
ciing co tinh cich ké thé qua cic ddi con chau trai vé sau. Ngudi
& nhd tif dudng téng phai cing dudc hudng loi trén rudng dit
huong hoa cha tong phai vi cing co trich nhiém thd to cing
gid ong ba cha tong phdi minh.

Dt da phan chi va phin tong trong ho tdc va mai tong phii
co nha tif dudng riéng cia tong phai, nhung dén ngay gié ho,
ngay tio mod cua ho, ngiy tét nguyén dian, con chiu ndi ngoai
cic chi cdc tdng déu vé nha tif dudng chung cia ho toc dé 18 bii
to tién chung cia i ho. Do viy ma nha tif dudng cha ho téc van
ludn 13 noi hdi tu con chiu cha ci ho tdc, tao modi trudng gip gd
cho con chiu cia cic chi cic téng quen biét nhau, noi két that
chit tinh thin thién trong ho hing dong téc d€ cling hudng vé

ngudn col chung.
7. Vé ciru huyén thit té, ngi huyén tam tén, cdu toc
Cuiu huyén that t6 13 nhiing ai? Pay 13 ciu héi cin phii tim
hiéu mét cich sdu sic, dé khoéng co su lim lin dang tiéc da dua
dén sy sai ldm trong cich thd tu va ciu siéu cho “ciiu huyén thit

t6” trong din gian.
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a. Cau huyén that to

Khdi ni¢m vé Cdiu huyén thdt t6

Trong the tu' t6 tién ong ba, ngudi ta thudng nhic dén cum
0 “cifu huyén thdt 167 Mic di da c6 nhiéu ngudi gidi thich cum
tli nay, nhung méi ngudi theo mot cich hidu va dua ra hudng
gidi thich ma theo tdi la chua dugc thuyét phuc lim. Ching
han gidi thich cia 6ng An Chi trén Kién thiic ngay nay, s6 216
ngay 20-7-1996 va sau do la s6 482 ngay 1-1-2004 ma sau nay
6 in trong sich Chuyén Déng Chuyén Tdy, tip 2 va tip 6, Nxb.
Tré, 2006.

Ong An Chi cho ring thanh ngii “cifu huyén thit t6” gédm
6 hai vé: ciu huyén va thét t8. Ong viét: “VE trudc cé 2 nghia ma
Tit nguyén da cho nhu sau: 1. Chin phuong tréi. 2. Cdc vi tén tién
cia Pao gido. Con vé sau thi co 3 nghia ma ciing Tit nguyén da cho
nhu sau: 1. Bdy v t6 cia phdi Thién tong (Phat gido). 2. By doi
ong ba. 3. Bay vi t8 ciia phdi Hoa nghiém (Phat gido)™". T cii
nhin dy 6ng dua ra 3 cich hidu vé thanh ngii “cliu huyén thit
té", trong dé cich hiéu thit hai la: “Bdy doi ong ba (nghia 2 cia
vé sau) & trén (chin phuong) tréi (nghia 1 cia vé truéc). Bay doi
nay tdt nhién la tinh tit doi ong ba ndi cia ego tré [én. Trong triidmg
hop néy thi aiu huyén la dinh ngit cia that t67%. Vi éng chon
cich hiéu nay “... cdch hidu cé lién quan dén vige tho phugng citu
huyén thdt td tat nhién phdi la cdch thit hai: dé la bay doi éng ba
& trén (chin tdng) tréi”. Su giai thich trén chua lam déc gia thoa
man, nén ho lai viét thu hoi tiép va trén Kién thic ngay nay s
482, éng An Chi da thita nhian: “Chinh cd nhan chiing t6i (éng
An Chi) ciing chua that héi long vé phdn tra 15i cho cdch hiéu bén
tiéng ciiu huyén that td trén Kién thic Ngay nay 216. Nhung ¢ thoi

1. An Chi, Chuyén Ding chuyén Tidy, tip 2, Nxb. Tré 2006, trang 30.
2. An Chi, Chuyén Dong chuyén Tidy, tip 2, Nxb. Tré, 2006, trang 307.
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diém 20-7-1996 thi khd nidng va diéu kién cd nhdn chi cho phép
chiing t6i cd ging trd 67 dén nhu thé™").

Cach giai thich cia éng An Chi vé Ciu huyén that té 1a
“bay doi éng ba & trén chin tdng tri” 6 chd khong duge thoa
ding bdi nhu viy ching hoa ra éng ba ndi, dng ba <d chua
chét cling & trén 9 ting trdi hay sao? Mic da éng An Chi da
co nhiéu cé ging va thién chi tim kiém trén nhiéu tir dién cha
Trung Qudc va Viét Nam vé y nghia ctia chii “ciiu huyén thit
6", nhung khéng thiy ti dién ndo din gidi thinh ngii niy cho
thoa ddng. Cudi cling 6ng An Chi két luin: “Ma che dén bay gid
chiing téi van chang thdy co cdch hiéu nao khdc hop ly hon™,

Khong phadi ngau nhién ngudi xua dua ra cum tor Codu
huyén thdt t6. Mudn sip xép trit tu trong cich goi thi bic cda
cac ddi ngudi, ngudi xua cang phii cin ol vao triét ly d€ hinh
thinh nén cum tif biéu trung cho khaii niém. Ciu huyén that
t6 14 mot khai niém vé “cdch goi thif bdc cdc ddi nguoi” dugce gidi
han tir d&i hién tai lén qui khi dén déi thd 9, co tit cd 13 9 dai
ngudi, trong 9 doi ngusi do co 7 dai la t6, goi chung 1a “ciu
huyén that to".

Cich tinh Ciiu huyén thdt té

Véi nhiing gi hoc hoi dugec & dan gian qua cic cu thim hiéu
vé 1é nghi va nhiing didu hoc dudc trén sich vd, tdi xin thi dua
ra cich hiéu va cich tinh cidu huyén thdt t6 nhu sau:

Mudn tinh “citu huyén thdt t6” trudc hét ta phai dinh vi
diém khdi tinh bat diu tir diu va diém dimng & ché nao. Ngudi
xua ldy diém khdi ddu dé tinh “cidu huyén thdt 16714 13y doi hién
tai tinh ngudc 1én phia qua khi dén dai thi chin thi diing lai.

1. An Chi, Chuyén Ding chuyén Tily, tip 6, Nxb. Tré, 2006, trang 85.
2. An Chi, Chuyén Dong chuyén Tiiy, tip 6, Nxb. Tré 2006, trang 86.
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Tive lay Ta 13 doi hién tai lam khdi diém goi la déi thi nhit tinh
lén qué khit dén ddi thi chin la Huyén t6: Dai thi 1 1a Ta, dai
thii 213 Phu Miu (cha me), ddi thi 3 1a Noi t6, doi thid 4 13 Tang
td, dai thi 5 1a Cao té, di thid 6 1a Cao Cao té, doi tha 7 13 Ti
td, dai tha 8 1a Ti Ti té, doi thit 9 1a Huyén té. Trén d&i Huyén
& vé phia qud khif 13 qud xa md mit voi ddi hién tai, da di vao
coi huyén linh, khéng tinh bic d&i nita nén khong co tén goima
goi chung 13 t6 tién hay “vién t&". Cé nghia 13 bic doi thip nhat
la Ta thudc doi hién tai (g:‘in nh:‘it), tinh lén qua khi¥ dén bic
ddi cao nhit 1a Huyén t6 (xa nhit) gédm c6 9 bic: doi Puong dai
(ta), doi Nhi dai (cha me), ddi Tam dai (éng ba néi t6), doi Tit dai
(6ng ba tang t6), doi Ngii dai (éng ba cao t6), doi Luc dai (6ng ba
cao cao t8), doi Thét dai (6ng ba ti t8), doi Bdt dai (éng ba fi ti t5),
ddi Ciiu dai (dng ba huyén t8).

Trong T Vi diu s6, khi luin vé cung Phic Pic cia mot la
50, ngudi ta xem sao chinh diéu toa thd & cung Phac Pic la sao
gi, dé biét ngudi doé chiu dnh hudng phic didc cta ngdi mé nao
cua ong bd, hoac cha me da qua doi. Vi du: Cung Phuc Piic co
sao chinh diéu Thii Duong toa thi, 13 ngudi dé chiu dnh hudng
phtc diic cia ngdi md cha (déi Nhi dai) tic ngdi mé dai tha
2. Hoidc cung Phiic Biic ¢6 sao chinh diéu Thién Co toa tha, 13
ngudi d6 chiu dnh hudng phiic diic ciia ngdi méd éng ndi ( Tam
dai t(:-') tiic ngdi mo t6 doi thd 3. Hodc cung Phiac Piic ¢6 sao
chinh diéu Vi Khic toa tha, 13 ngudi d6 chiu dnh hidng phiic
diic cia ngdi mo dng Cao (Ngit Dai T6) tlic ngdi mo té ddi tha
5). Nhu véy, cho thiy trong Tt Vi tinh bic doi ngudi la tinh ti
dai hién tai thudc bic doi tha 01, roi theo thad tu tinh bac doi
lén qua khi.

Din gian thudng goi mét cich ném na nhifng d&i ngudi t
hién tai lén qud khi bing nhiing tif biéu thi cho nhiing hinh dnh
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tti bic ddi thdp nhit (minh) dén bic ddi cao nhat (ky) la: Minh,
Cha me, Noi, Cd, So, S&, Sdm, Cdm, Ky.

Huyénts  (Kj) (9)
Titi td (Cdm) (8)
Tité (Sdm) (7)
Caocaoté  (S&) (6)
Caoté (So ) (5)
Ting té (Cs) (4)
TS (Nai) (3)

Phy miu (Chame) (2)
Ta (minh) (1)

Nhu thé, Ta 1a dai thd 1 khéng phai 13 T, Phu Mdu (cha
me) 14 d&i thi 2 cing khéng phdi 1a T6 vi ¢ tif goi riéng 13 Phu
Miu (cha da chét thi goi 1A Khio, me da chét thi goi a Ty). Tir
Nii t6 la dai thii 3 trd lén dén doi thd 9 Huyén td mdi goi chung
1a Ta. Cho nén ndi criu hu}r:?n ld bao gém cd minh, cha me va
bay dei té: Ta + Cha Me + 7 Té = 9 Huyén, va goi chin doi dy
13 “ctiu huyén thdt t8”, trong dé cé nhiing ddi ngudi con séng va
nhting d&i 6ng ba da qua co.

Vin dé & diy la tai sao ngudi xua ldy con s6 9 lam gidi han
cudi cung cia bic déi trong cich tinh “ciiu huyén thit t6”? Con
50 9 nay ldy ti diu ra, nd co ¥ nghia gi? Ngudi Viét Nam chiu
anh huéng tu tudng triét ly Pong phuong rat sau dam, dic biét
triét ly Kinh Dich da di vio hién thuc d&i sdng xa hoi ldu dai
qua cich &, cich th ty t6 tién. Cum tlf “civu huyén thdt t6” ciing
ldy tir triét ly Kinh Dich ma lip thanh, & Hi d6 con s6 7 14 s6
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thanh dau tién cha trdi, con s6 913 56 thinh sau cling cfa trait!).
Tir khdi niém nay, ngudi xua ldy s0 9 la con sé thanh sau cing
ctia troi dé tugng trung bao quat cho chin d&i ngudi tif doi hién
tai lén qud khit dén dai huyén t6, trong chin doi do cé bay doi Ta
(tir d6i ndi té 1én dén d&i huyén t6), vi goi chung 13 “ciu huyén
that t8”. Liy 6 9 lam g¢idi han cudi cling cia bic ddi trong cich
tinh “cifu huyén thdt t67 1a 1y s6 thanh sau cling cia tréi dé xdc
dinh gi&i han, trén d&i Huyén t6 tic trén chin d&ivé quakhd la
nam ngodi s6 thanh sau cing cha troi, né da xa md mit déi vai
ddi hién tai nén thudc vé coi huyén linh ma khong tinh, chi goi
chung 13 t& tién cao d&i hay con goi 1a Vién té. (Ldy sé thanh
sau cung cha tréi dé lam biéu trung cho gidi han cha cach tinh
bic dai vé phia qua khd ma khong ldy s6 thanh sau clng caa
dat, béi trdi thudc duong la ngudn gde cha sy sinh trudng, dat
thudc dm 13 ngudn mach cha sy nudi dudng, theo nguyén ly
“duong khéi, dm tiy” thi ldy duong 1am ddu méi).

Thanh ngii “ciiu huyén thit t6” thit ra khong co gi [ cao
siéu khé hiéu, chif “ciiu huyén” chi cho chin ddi ngudi (tir doi
hién tai 1én dén d&i huyén td), chii “thit t6” chi cho bay ddi té
(tif d&i ndi té 1én dén ddi huyén t8), goi chung [ “cifu huyén
thit t6” c6 nghia trong chin doi nguoi dy, cé bdy dai la To. Véi
cach tinh nay ching ta thiy ndi 1én hai v€ trong viéc tha tu: Vé
thid nhit 13 ngudi phung the (tdc minh dang séng), vé thii hai
1a nhiing ngudi dudc phung thd (tic cha me, 6ng ba da mit),
diéu niy noi lén bén phin hidu nghia cha con chdu déi véi cong
dic sinh thanh cia cha me 6ng ba di qua d&i. Cho nén viéc
thd ty t6 tién Ong b, nguidi Viét coi 1a “dao thd cing t6 tién” va

1. S&sinh cia brod: 1-3-5. 50 thanh cia trdi: 7-9. 50 sinh cia dat: 4-2. S0 thanh cia dat:

10-8-6. (56 duomg li s6 ciia frii, s dm la s cia ddt. S6 frdi thi tink ti nho 1En lin, so
didt thi tinh b lon xudng nhd).
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nha cta ngudi Viét ndo cing thudng thiy cé ban tho to tién rit
trang trong. Nhung trong cich thd tu vé sau nay c6 modt so nha
trén ban thd t6 tién dé thd chit “cidiu huyén thit td”, via ho ciu
siéu cho “citu huyén that t0". Thi va ciu siéu nhu thé thiét nghi
khéng pht hgp voi ¥ nghia cta chi “ciiu huyén thit 67, ching
phai 13 minh lai th& va cdu siéu cho chinh minh va cho ¢ cha

me ctia minh con séng do sao?!

b. Ngii huyén tam ton
Khdi ni¢m vé Ngd huyén tam tén

Pa tinh lén qua khd éng ba, tic cd tinh xuéng vi lai con
chdu, nhung ching ta it khi nghe néi cum W “ngii huyén tam
tén” ma thudng nghe ndi i “nga dai dong dudomg”. Thuc ra chi
“huyén” khong phai chi dung cho Huyén té & qua khid, ma ciing
ding cho ¢ Huyén tén & vi lai. Cho nén chii “huyén” & diy co
nghia 13 “xa m& mit” dé chi cho bdc t5 hay hang tén & qud xa
dén md mit d6i vai doi hién tai cha Ta. Viviy khi tinh dén “ciiu
huyén that t6” tii doi hién tai lén ddi Huyén t6 & qua kha, thi
ciing phai tinh dén “Ngi huyén tam tén” tii ddi hién tai xudng
dd&i Huyén ton & vi lai

Cdch tinh Ngit huyén tam ton

Ngudi xua cling ldy ddi hién tai lam khdi diém dé tinh xudi
xudng vi lai dén d&i thit 5 1a ditng lai. Ly Ta (minh) & hién tai la
doi thid 01 lam diém khdi, tinh xudng vi lai dén d&i tha S Huyén
tén: P that 1 13 Ta, dei that 2 13 T, d&i that 3 13 Néi ton, dai thaa
41 Tiing ton, d5i thd 5 1a Huyén tén. Dudi doi Huyén ton vé phia
vi lai con & xa md& mit déi vdi doi hién tai, thudc vé coi huyén vi
nén khong tinh hang déi nita ma goi chung la “vién ton”.

Din gian thuéng goi ném na tif doi hién tai dén hang déixa

vé vi lai la: Minh, con, chdu, chit, chit.
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Ta (minh) (1)
Tu (con) (2)
Nbi tén (chan)  (3)
Tang tén (chat) (4)
Huyén ton  (chit) (5)

Nhu viy, tinh ddi ngudi vé vi lai, thi tif Ta 13 déi tha 01
khéng phai la Ton, Tt la con thude déi thi'd 2 ciing khong phai
13 Ton. Tir Ngi tén |a chiu néi thudc doi thit 3 xudng d&i tha §
Huyén tén mdi goi 1a Ton. Cho nén goi chung cho nam dai dy
13 "Ngii huyén tam tén”, tic trong nim dd&i dy co ba ddi 1 ton
(chdu): Ta + Td + 3 Ton = § Huyén.

Khi tinh hiang ddi xudng vi lai con chdu dén d&i thi S (chit)
ngudi ta cho 1a Huyén réi, nghia la & xa dén md mit vé phia vi lai
ma déi vai mot ddi ngudi it khi séng tho d€ thiy téi doi Huyén
tén (chit). Ngudi xuda coi gia dinh nio cé 6ng ba séng tho véi
con chiu dén “ngi dai déng duimg”, tiic 5 d&i con séng diy da
trén thé gian 1a phic 16n hiém co.

Con s6 5 chi cho di Huyén ton cing lay tit Ha d6 ma ra.
Theo Ha d6 s6 1 1a s6 sinh ddu tién cia troi, s6 3 14 s6 sinh giia
cha trovi, s6 5 13 s6 sinh sau cung cha tréi. Ly con s8 5 tuong
trung bao qudt cho nim ddi ngudi tif ddi hién tai xudng vi lai
dén doi thd 5 Huyén ton, 14 ldy theo con sé sinh sau cing cia
troi dé lam gidi han cho cich tinh “ngii huyén tam ton”. Dudi
doi Huyén ton trd xudng vi lai 1A nim ngoai s& sinh sau cling
ciia tréfi, no con xa md mit doi voi ddi hién tai nén thudc vé coi

huyén vi chua tinh dugc.

MNhin hai bang vé cich tinh bac Té va cach tinh hang Tén &
trén, ta thiy c6 nhiing cip ti déi xing gita qud khii va vi lai qua
hién tai. Khi li}r Ta 14 doi hién tai lam tim diém, déi xiing qua

310 T Xuan Lanh

https://tieulun.hopto.org



Ta cd cip tit “Phy - T va cap tit “T8 - Ton". Qua kha gin 13 Phy
(cha), vilai gin 1A Ti¥ (con), Phu - Ti# d6i xding nhau. Qud khid xa
tii Ngi t6 1én Huyén td goi chung 13 T8, vi lai xa tit Ngi ton xudng
Huyén tén goi chung 1a Ton, T6 - Ton doi xing nhau.

Do do, Té tinh tii Néi t6 trd 1én, con cic chit di kém vdi
chit Té nhu chii: N6i, Tang, Cao, Cao Cao, Ti, Ti Ti, Huyén
la nhitng chii chi cho bic ddi cta Té. Ton tinh tir Néi tén tra
xudng, con cic chif di kém véi chit Ton nhu chii: No6i, Tang,

Huyén la nhiting chi chi cho hang ddi cia Ton.

Huyén T6 (Ky) (9)
Titi T (Cdm)  (8)
TiTé (Sam) (7)
Caocao Té  (Sd) (6)
Cao Té (So) (5)
Tang Ta (Cd) (4)
TS (Noi) — (3)
Phy miu (Chame) (2)
Ta (Minh) (1)
T (Con) (2)
Tén (Chdau)  (3)

Tang Ton ( Chat) (4)
Huyén Ton  (Chit) (5)

Khi ldy Ta lam khdi diém d€ tinh thd bic cia doi ngudi
vé phia quid khid va thid tu hang d&i ngudi vé phia vi lai, thi ti
Ta ddi hién tai nhin 1én qud khit 6 thé con “biét” dén doi tha
9 Huyén td da 1 xa nhdt tin chng s& thanh cha trdi, trén bic
Huyén té thudc vé coi huyén linh. Nhung ciing tif Ta daoi hién

tai nhin xuéng vi lai, ngudi ndo o séng tho lam cling chi kip
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“thdy” t&i dai thit 5 Huyén tén (Chit) 13 ciing, tic tin cling s&

sinh cia trdi, dudi hing Huyén ton thudc vé coi huyén vi.

Gitra qud khii va vi lai cling ¢6 hai cich nhin tuvong dng cho
hai khii niém vé sinh thanh: Huyén t8 thudc qud khi thi ldy s&
thanh sau cing cua trdi lam biéu trung, Huyén tén thudc vi lai
thi ldy sd sinh sau cling cia trdi lam tiéu bidu. B&i cdi gi di lén
dinh cao cta “"thanh” thi phai khép lai ma di vio qud khi ling
quén, cii gi t6i 14 cdi con & trong vi lai sé tidp dién di tdi cho dén
dinh cao cta “sinh” dé dat dén chdé “thinh”™ ma hoan tit cudc
sinh thanh, do la ly cha Dich. Co thé ndi vé qua kha ta ldy cii

“biét” dé nhd, vé vi lai ta lay cdi “thdy” dé nhin.
c. Ciiu téc

Cuiu tdc 1a chin ddi cia mét ho toc, chit khong phii la chin
ho tdc. Cich tinh Cidu téc nhu sau: Ldy Ta déi hién tai lam tim
diém, tinh lén qud khit 4 doi: Cha, Noi t6, Tang t6, Cao t5; tinh
xudng vilai 4 doi: T, Néi ton, Tang ton, Huyén ton.

Cao té (Cao) (5)
Ting t6 (Ca) (4)
Noi té (Nai) (3)
Phu mdu (Chame) (2)
Ta (Minh) (1)
T (Con) (2)
Noi tén (Chdu) (3)

Tang tén (Chat) (4)
Huyénton  (Chit) (5)
Vay Cidu téc tinh tif d&i Cao t6 (éng So) xudng dén dai

Huyén ton (chdu chit) 1a chin d&i, gdm c6 bén d&i thudc qua
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khit, mét ddi thudce hién tai, bén doi thudc vi lai, trong dé Ta
cia doi hién tai la “trung tdm”. Nhin vé qua khi ta co thé biét
dudc, nhin vé vilai ta cd thé thiy dugc, nén ngudi xua bio “chin
ddi khong nhin troi ddanh” nghia 13 con biét dugc, con thiy dugc
thi phadi nhin nhau 13 ho hing édng ba con chau. Ciu téc ciing
lay con s6 9 14 s6 thinh sau cing cia trdi dé lam gidi han cho
cach tinh cifu téc bao quit tif d&i Cao té dén d&i Huyén ton.

Cich tinh Ciu huyén thit t6 va Clu téc, ngudixua tinh theo
“bac” cia d&i ngudi tir gin dén xa, mdi bic cd mot tén goi cho
bic dé, ma khong tinh theo thé hé d&i ngudi. Vi tinh theo thé hé
ddi ngudi thi tinh xuéi khéi tinh ti thé hé 01 Ia So té & qua khy,
xudng thé hé hién tai va xudng nia dén thé hé vi lai. Con tinh
theo bic cuia ddi nguoi thi khéi tinh tir ddi hién tai, réi c6 thé tinh
bic d&i nguoc lén qua khid cic d&i cha me 6ng ba hodc tinh hang

ddi xudi xudng doi vi lai cic ddi con chau chat chit.

Ludt phip théi phong kién 6 téi “Tru di tam téc”, “Tru di
ctiu toc”. Tru di tam toc 14 giét chét 3 doi ngudi trong gia dinh
cia ngudi pham toi 1a: cha me, anh em va con cdi cha nguoi
pham t6i. Ciing c6 thuyét cho ring “tam téc” & diy la phu
(cha), ti (con), tén (chdu)... Tru di cdiu toc la giét chét 9 dsi
ngudi trong gia dinh cta ngudi pham toi 1a: ngudi pham téi va
va (chéng), cha me, éng ba noi, éng ba cé, ong ba cao va con, chdu,
chdt, chit clia ngudi pham toi.

Ill. CUNG GIO
1. Ciing gib to tién 6ng ba va nhitng ngudi da mat
Cung gid 13 1€ tudng nhd dén t6 tién cling nhu nhitng ngudi

thin da qua doi, ngay cing gid nay goi la ngay “hiiy ki” hay goila

ngay “gié ki”, ngiy niy con chdu tu hop vé déng dé€ 1& ciing nén
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ciing con goi 1 “ddm gié”. 'Theo tuc 1é cha ngudi Viét Nam thi
tho tu phai di doi véi cing kiéng, nén ngay “hdy ki” ciia ong ba
cha me dugc té chifc ¢d ban phim vit ding lén ban thd cing
gid, khi cing xong dua ¢d ban xudéng don dii cho moi ngudi
clng in goi la “dn ddm gid”.

Ngudi md&i mat con trong tang thi linh hén ngudi mit goi la
“vong linh”, khi ciing thit thi cing ding ngiy mit va triéu thinh
vong linh vé ciing com. Khi da man tang thi linh hén ngudi mat
goi 1a “huong linh” mi khéng goi 1 vong linh hay linh hén, dén
ngay hay ki thi khin mdi huong linh vé cing gid trudc ngay mat
mot ngay.

a. Ciing gié trong ngay con song (trudc ngay chét 1 ngay)

Cuing gid ngudi da chét, mdi nim chi cing mot 1an va ldy
ngay chét lam ngay cing gid dé ky niém. Nhung din gian nghi
ring cing vao ngiy chét thi ngudi chét di chét réi, lic mdi chét
thin tri mo mang khéng con sing sudt nén khong biét ngd ma
vé trong ngay gid, do do phdi cing trong ngay con séng tidc
trudc ngay chét mot ngay, thin thic ngudi chét con nhé mdi
biét ngd ma vé. Thyc ra cing trong ngiy con sdng 14 dé con
chiu tWdng tuong nhu 6ng ba, cha me con séng vi con chiu
bung com nudc ding hiu. Chiang ta c6 thé nhin thiy qua nghi
thidc 1€ cing vong, khi cing dén ché ding com nudc, vi thiy
doc “tra chdam so hién, & vong linh nhi bdi”, con chiu bung chén
com ly nudc ding mdi vong linh réi dit 1én ban thd va lay hai
lay. Bén cuéi 1é cing vong vi thiy doc “tra chdm chung hién,
[¢ ta vong linh tif bdi”, con chiu ding tri lén mai vong linh lin
cudi va lay ta bon lay, két thic budi 18. Hai lay 13 lay ngudi con
song, bon lay la lay ngudi da chét. Qua cich “lay méi” vonglinh
tho hudng dé cing & ddu 1€ v cich “lay fa” vong linh & cudi 1&
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cing, ching ta thiy ré quan niém vé ciing lé. Lic ddu con chiu
ding com nudc ciang 1a 1é se hién réi lay hai lay, tic con chiau
coi vong linh nhu ngudi con song va chi lay 2 lay theo cich lay
ngudi song. Pén cudi 1é con chiu chim tra ding lén cang 14 18
chung hién va lay ta bon lay, lic nay con chiu coi vong linh da la
ngudi chét va lay 4 lay theo cach lay nguoi chét. Nhu viy, cing
gid trong ngiy con sdng mang moét y nghia cia su bio hiéu, do
ld con chiu tudng tuong nhu éng ba cha me dang séng va con

chau hiu ha com nudc.

Péi vai nhitng gia dinh kha gia ngudi ta thudng té chiic
cling gid trong hai ngiy goi la cing tién thudmg va cing chdnh
ki. Ciang tién thudng vio chidu ngiy hdom trudc ngiy mit, budi
cting nay lam nhé hon, cing xong chi ¢ anh em con chdu
trong nhd dy gid, khong mdi khich; cing chdnh ki vio trua
ngay hom sau, bita ciing nay lam 16n, ciing xong ching nhiing
co con chiu ho hing ma con mdai khach va ba con hang xom
dén du gid. Nhitng nha binh din thudng chi té chic cing gid
trong ngay chanh ki, tuy nhién ngay hém trudc gia dinh da
mua sam hoa qua ding cing trén ban thé va mdi té tién cling
huong linh duoc cing gid vé vai gia dinh trong ngay hém
trudc dé hom sau la té chiic 18 gid. No6i chung khi dén ngay
gid di cd cang tién thudng hay khoéng cing tién thudng thi
ngiy hém trudc con chau cing phii khin vii cio bach vdi
thé thin v khin mai huong linh t6 tién vi huong linh ngudi
dudc cing vé nha thd tu trude ngay gié mot ngay dé hém sau
la chanh ki.

b. Cing nhiing thilc dn ngon

Vi quan niém “dm phi duong gian déng nhat ly” nghia 1a

& duong gian cudc sdng nhy thé nao thi & dm phua cudc séng
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ciing gidng nhu viy. Cho nén cling té tién 13 aing nhitng mén
ngon ma ngudi duong gian ua thich, nhiing moén duong gian
cho la d& hodc khéng an dugc thi khéng cing. P6 cing con
chau khong duge ném thii, khong dudce an trude. Ném thi thi
mit tinh khiét, in trudc 13 bat kinh “hén hdo” v&i dng ba.
Trong 1€ gid con chiu thudng ding cang 6ng b, cha me
mam cao co diy, nha nao nghéo lam cling sam stfa mam com
tuom tit thit ca ding hoang hon han bifa com thudng ngay rit
xa, khoéng ai cing gié bang dia dua dia mudi bao gid. Nhung
ciu vii cung gid cua ngudi binh din & mién Trung thi khong
ké dén mam cao cd ddy thit ci, chang han cing gid éng ndi con
chdu thudng vdi 1a “Kinh bach 8 tién ong ba, hém nay la ngay
chdnh ki ciia dng ndi hily la ... con chdu thanh kinh cung thinh t&
tién dng ba va hueng linh éng ni, hviong linh ba ndi, cing huong
linh bdc chii cd, anh em, con chdu hitu danh vé vi, hitu vi vé danh
ciing vé ddy, cd dia dua dia mudi con chdu ding ciing xin mdi cling

xtim xit mdn lat véi tdm long thanh cia con chdu...”.

Ciu vii that binh di, chin chit nhu khi ca nha clng séng
trong cinh nghéo khé ma hanh phic cia thué nao! Ngudi ta
chi ké ré nhifng phim vit ding cang khi ndo ho cau nguyén té
tién, 6ng ba gia ho cho ho lam viéc gi do thanh cong sé cling ta,
thi ltc ciing ta phii ké ro phdm vit hodc con vit cing dé tra 18
da hifa, con ngay gid binh thudng thi khéng phai ké. Nhung &
mién Bac khi cing gid con chiu hay doc vin cliing va thudng ke

rd phim vit cing.
Khéng nén ciing nhiing thit an khéng duoc

Cunglé 1a dem cd tim thanh nghi tudng dén td tién dng ba,
thé hién long hiéu thio cha con chdu dang lén ban thd nhiing

thic in ngon dé€ éng ba hudng nhu khi con séng. Nhung din
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gian ¢o nhiing ngudi mé tin, dem cing nhing loai trai ciy co
nhiing cdi tén t&t nhung khong an ducc, ching han nhu du da
non, xodi non, ming ciu non va ci trdi sung nita. Nhit 1a dom
nhitng loai trdi ciy niy lén ban thd éng ba trong ngiy tét diu
nim, ho nghi vdi nhiing cdi tén tdt kia noi lén sy mong vdc
ciia ho thi sé ducgc dng ba gia hd cho ho cd nim ducgc da xaj,
man nguyén va sung tic! Quan niém niy khong toé ré duoc
long hidu thio cta con chdu ding cing nhiing thic ngon lén
t6 tién ong ba, ma no thé hién tim long cdu Igi cho ban thin
va gia dinh, muén éng ba pht hd cho ho dugc nhiéu lgi lac!
Biéu niy di ngugc lai tinh thin hidu dao va sy ton kinh t6 tién,
khéng phii hop v&i “cdi tdm chdn thanh”, mi lai thé 16 “cdi tdm
vy lgi”. Tat nhién khi con chdu thé hién cdi tim chin thanh thi
diu khéng ciu xin 6ng ba t& tién vin pht hé cho, nhung khi
con chiu thé hién cii tim vu lgi bit chinh thi c6 cdu xin ong
ba té tién cling khéng thé nao phit hé cho nhiing udc mudn
dy duogc.

Cd 1é dng ba nhin nhiing thi cing nhu trén ma khéng in
dudc sé budn lim, ciing ching khic nio cho 6ng ba “dn cdi
bdnh vé!”. Hon niia trii sung tuy cé cdi tén tét, nhung thuc té
la trdi dn d& doi vio nhifng nim han hin mdt mba, nhu viy le
nio ching ta mudn cho nghéo doi dén ndi phai an trii sung, an
nhting trdi chua kip chin! Ngudi Viét cd ciu “tét vd khing bang
do rudt’, cin cdi thyc chit t6t chif khong cin cdi vo, cdi tén t6t
bén ngoai. Trén coi thé gian cii ma minh dn khéng dugc du co
cho ai thi ngudi ta cling vt di va con gidn 13 khiac! Huéng hg,
cing nhiing loai trdi ciy in khong dugc ching téi nghiép cho
ong ba lim sao! Pem cii tim vong tudng thiéu su chin that
dé cling to tién thi té tién ndo nhin va gia hé, cing nhu thé

lai cing tén phudc! Cho nén ¢d nhin luén luén nhic dén cdi
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“tam thanh kinh” khi cing gid té tién, néu mudn thé hién sy
mong udc qua tén goi tét dep cha nhitng loai trai ciy dy thi nén
chung lam kiéng chit khong nén chung cing trén ban thd, hoac
chung ciing nhiing loai trii cdy nhy mang ciu, du di, xodi...
khi nhiing thic dy da chin.

c. Ciing bdnh chung, banh ddy (hodc bdnh tét, dia x6i)

Trong 18 gid cta ngudi Viét Nam thudng cing nhitng th
banh trdi, dic biét 13 binh chung, binh ddy 1 hai thd bdnh ma
ngudi Viét Nam khong thé thiéu trong gid t6 Hung Vuong va
trong tét Nguyén din diu niam, béi y nghia biéu trung ham
chia tinh triét ly sdu sic cia hai chiéc bianh iy. Khic biét 13
trong khi ngudi mién Bac cing binh chung, banh diy, thi ngudi
mién Trung, mién Nam cing banh tét, dia x6i. Cang giéng nhu
binh chung, ciy binh tét cling lam bing nép, & gitia 1a nhin
thit va ddu; chi khic vé hinh diang: banh chung hinh vuéng con
bénh tét hinh tron dai, hai ddu banh goi 14 gdp lai lam bén goc
thinh hinh vuéng. Pia x6i ciing gidng banh diy & ché déu lam
tlf nép ndu chin, vun thanh hinh tron.

Theo truyén thuyét thi banh chung, binh ddy di co tir doi
vua Hing thi 6. P& chon ngudi tai dic 1én ké vi ngdi vua, nha
vua bdo cic hoing ti: "Cudi nim nay cdc con dem cua ngon
viit quy dén ding cing té tién cho ta duge tron dao hidu, ai lam
ta viia long, ta sé truyén ngdi cho ngudi d6”. Cic hoang td dua
nhau cho ngudi lén riing, xuéng bién tim nhiing mén ngon, vit
la quy hiém vé ché bién ding ciing, ¢é lam cho vua cha vuilong.
Chi hoang td tha 18 Tiét Liéu me mit sdm khong ai giap d&,
chua biét phii lam mén gi ding cing, dém iy duge médt vi tién
mach cho lam hai thif binh, mét thi binh lam bang com nép

quét nhuyén, khéng cé nhin, d€ trin, hinh tron, hip chin, ldy
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tén 1a banh diy tugng trung cho trdi; mot thd binh 1am bing
hat nép dé nguyén, c6 nhin thit vi ddu, goi bing 1a dong, hinh
vudng, ndu chin, ldy tén tén [a binh chung tugng tring cho dit,
bén ngoai chiéc banh chung budc bén day lat chia mat banh
thinh chin 6 vudng tugng trung cho “ciiu tri”. Khi cdc hodng
td dang thiiic eiing lén, dd loai son hiao hii vi, nha vua thiy hai
chiéc banh cia hoang td Tiét Liéu la nén ném tha, khéng ngd
huong vi rit thom ngon, vua héi hoing ti Tiét Liéu vé hai chiéc
bianh, hoang t cd tinh thit tiu vdi vua la nhd co tién mich
bio cich lim bdnh vi ¥ nghia trong hai chiéc binh. Vua cha
thiy banh ngon, y nghia hay, t6 ré dudgc dao nghia nén rit ung
v ma chim dju nhit, va ldy hai thd binh nay ding cling cha me
trong ngiy tét, tif do din ching bat chudc lam theo. Sauvua cha
truyén ngdi lai cho hoang tir Tiét Lidu néi ngdi 1én lim vua tic
Hiing Vuong thi 700,

Ngoai huong vi thom, ngon rit dic trung ctia chiéc banh day
va chiéc banh chung, dic biét hai chiéc banh nay con him ¥ néi
1én dao “tri nmudc an din”. Trong d6, chiée binh diy tuong trung

cho trdvi lam mua thuin gié hoa dem lai sifc séng cho con ngudi

1. Ong Huynh Ngoc Tring trong tic phim “Doc lai ¢d tich” Nxb Tong hop Tp.HCM,
2017, trang 19, sau khi din gidi suy nguyén, ong cho ring cay binh tét 1a biu
tugng cia sinh thuc khi nam. Ong vit "Ding sau l6p nghla minh dy thong tuc 1a
lérp nghta xdc dinh: banh tét la sinh thuc khi nam”. Suy nguyén bang cii nhin nhu
thé, tdi e 12 khong phit hop voi khong gian van hoa thir cing t6 tién, khong phi
hop wéi quan niém “cing kinh™ coa nguia Viet Nam. Nguéd Viét quan niém thér
cing td tién 12 viéc hidu dao cb tinh thiéng liéng, noi thir cang phii trang nghiém
sach sg, thic cing phai tinh khiét, dén ndi ndu dd cing ngui ta khong dim ném
thit ma chi lidu ném cho vifa, nhing loai trii ciy o6 ngutdn géc khong dugc tinh
sach nguiri ta cang khong cing nhu trii bip (ngo), trii chudi gia huong. Trong khi
sinh thuc khi nam (duong vit), nguéi ta coi la vit 6 ué thi khong thé 1a bitu tuong
cho phidm wit trong cing gid td tién dugc. Thérla thi cdi tinh anh, cing la cang dé
tinh khiét, ¥ nghla nay da di vio did séng van hda va tim linh coa ngudi Viet Nam
tir lau dén thanh mét nét van héa tim linh cao ci, thanh khist.
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(trdi che), chiéc banh chung tugng trung cho dit dung chia su
song clia con ngudi (dit chd), nép lam banh va nhin diu, thit
trong chiéc banh chung 13 biéu thi thinh qua lao ddng cia con
ngudi, chin & vudng trén mat chiéc banh chung tuong trung
cho “ciiu trir” 14 chin phuong phap tri nudc, chin & vudng ciing
tugng trung cho phép “tinh dién” 14 mé hinh dudng 16i an din.
Cd nghia | trong chiéc binh ching, binh diy tu né di biéu thi
cho cong ctia trdi (mua thuin gié hda), céng cia dit (dung chia
su s6ng) va coéng chia ngudi (1am ra cda cii) theo cii nghia ctia
triét ly “Tam tai”. Ngudi lam vua lanh dao dit nudce phai 1a ngudi
co tai co didc, biét vin dung thoi tiét, dat dai, sic ngudi, mudn
vat vi moi trudng, dé diéu hop phuc vu dgi song nhan din moét
cach tét nhit, lam cho nhin din dugc am no hanh phic, dé lay
muén chinh cta vua cha khi chon ngudi ké vi.

Véi y nghia thim thay dy ma chiéc banh chung, binh diy
trd thanh biéu tuong dic biét ding cling trong 1& gid t6 Hing
Vuong va trong lé cing tét Nguyén Pin coa nguoi Viét Nam.
MNgodi hai ngay gié dic biét trén, trong nhiing ngiy gidé hay
ki théng thudng cha 6ng ba té tién, ngudi Viét Nam cing co
cung banh, trdi, trong d6 cing hay cing banh chung, banh diy
(ngudi Bac), hay banh tét, dia x6i (ngudi Trung va ngudi Nam).
Cung gidé xong chi nha don ¢d xudéng dii ba con va khich in
gid, trong dé mén banh chung, binh diy (hay banh tét, x&i) la
mon in sau ciing cha bifa gid nén ngudi mién Trung cd ciu “hét
x6i, roi tigc” (x6i an trong ban tiée, in xdi xong, réi ra ban nuidc
in banh ngot hodc trii ciy va uéng nudc tra 1 hét tiéc gid).

d. Nhiing thii khong ciing

* Nhiing thit con vat khong ciing

Trong nhiing thiic cing té tién, cé nhiing thit con vit ngudi

ta khong cing nhu thit ché, thit trdu, thit méo, thit ngua, bai
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ngudi ta nhd dén cong siic cha nhiing con vit nay, da cd nhiing
thai ky trudce diy ching gép siic dem lai cdi in vi phuong tién
cho con ngudi, dugc con ngudi coi 1a “ban” gin bd véi nhau

trong cudc sdng.

Thit con chdé: Con cho xudt hién trong doi séng con nguoi
tif rit sdm, ngay thdi ki du muc con ngudi sin bat thu riing dé
song thi con ché da 1a ban v&i con ngudi, nhd no sin dudi con
méi giip con ngudi bit thi riing dé ldy cdi in. Pén théi ky néng
nghiép 6n dinh, con chd van tiép tuc dong gop cong siic giup
con ngudi sin bat tha riing d€ bé sung vao cdi in, dong thai
cling gitp con ngudi théa man tha vui sin bat tha riing, chang
nhting thé con cho con gitt mot vai trd quan trong la canh gid
nha cho con ngudi. Cho dén ngay nay & viing nong thon ngudi
ta vin thudng nudi cho dé gitt nha, v nhit 1a con chd con gidp
con ngudi an tim hon trong dém téi trudc nhitng dm anh, so
hii vé ma quy. Con ché ching nhiing 13 con vit cé nhiéu céng
lao véi con ngudi da danh, mi con 1 con vt rit c6 tinh nghia
vdi con ngudi, ludn quin quyt bén con ngudi va rit trung thanh
vdi chi nha. Vi cdm cii cong lao v tinh nghia cda con ché ma

khéng khi nio ngudi ta ding thit cho dé cang gid to tién.

Thit con trdu: Pén thai ky dinh cu néng nghiép, con ngudi
phai ciy xdi dit lam mua liy lda gao dé sényg, thi con trau li ban
clia con ngudi, nhd nd kéo cay xdi dit gidp con ngudi lam mia
ma cudc séng clia con ngudi dd vt va ning nhoc. Thai ky nay
con trau vdi con ngudi ludén gan bé véi nhau trong cude séng
nhu hinh vdi bong, né da gop céng rit 1én trong viéc lam ra thé
sin lda gao. Con triu gan bé mit thiét vai cong viéc dong dng,
tré& thanh ngudi ban thiét thin cha con ngudi:

Trén ding can dudi dong sdu

Chéng cay ve cdy con triu di bila
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hay
Trdu oi ta bdo trdu nay
Trdu ra ngodi rudng trdu cay vdi fa.
Cdy cay von nghiép néng gia,
Ta day trau ddy ai ma qudn cong.
Mai nay cdy liia ddy bong,
Thi con rom ra ngoai déng trau dn.

Ngudi ta nudi con triu dé ldy siic kéo ciy va coi con triu la
maot tai sin sinh lgi quy gia, vi viy ma thoi trudc ngudi ta khong
giét triu d€ an thit, chi mé triu trong tridng hop cin thiét nhu
cin ding con triu dé t& thin linh, hodc khi triu bi qué chin
hay triu gia hét cay blta dugc. Con trau da co thoi gian dai gan
b6 véi con ngudi trén déng rudng, gop cong sic cay bifa ning
nhoc ma ching huéng dugc gi ngoai nhiing cong rom ra ngoii
dong, con ngudi nghi thuong cho thin phin cha con trau nén
khéng diung thit con triu dé cang gid té tién oéng ba. Pén thai
hién dai co may cay ra ddi thay theé vai trd cay xdi cla con triu.
MNgudi ta in thit triu, nhung vin tuyét nhién khoéng cing gié t6
tién ong ba bang thit triu.

Thit con méo: Tuy khéng gép cong siic to 16n cho con
ngudi, nhung con méo la con vat rit cin thiét trong nha dé
bit chudt, khong cho lodi gim nhim dn phd thé sin thoc lda,
gitup con ngudi bio quan dugc ngudn thuc phim khong bi
hao hut d¢ nudi dudng su séng cia con ngudi. Cong viéc cha
con méo khéng ning né nhung ciing lim gian nan vit vi kho
nhoc, phai rinh mo bat chuét suét dém dé cho con ngudi an
tim ngn nghi, khong lo la chudt pha hoai nguén thuc phim
du trii. Khong co mot con vit nao co thé thay thé vai tro bat

chuét nay ctia con méo. Ngodi ra con méo ciing li con vit vira
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dep viia dé thuong di dé lai trong long ngudi mot tinh cim
triu mén. Nghi dén cong lao siéng ning cin mdn chiu kho
chiu khin rinh mo bat chudt cda con méo va tinh cam triu
mén gita ngudi va vit ludn bén nhau nén con ngudi khéng
ding thit méo dé cing gid té tién. Ngay nay ngudi ta co thé
diung cic loai dung cu dé bat chudt, mét s6 ngudi thich in thit
méo, goi 1a thit “tiéu hd”, nhung cling khdng ai ldy thit méo dé
cing té tién.

Thit con ngua: Con ngua khong truc tiép gitp dem lai cdi in
cho con ngudi, nhung né dem lai phuong tién chuyén chd lam
lgi ich to ldn cho con ngudi. Trong cudc sdng cha con ngudi
viéc di lai xa vi viéc chuyén chd ning phai cin dén sic luc déo
dai bén bi nhanh chéng cta con ngya, nhu viéc con ngya lam
phuong tién cho con ngudi cdi di xa, con ngwa lam phuong tién
chuyén chd dé vit hang hoa trong giao thudng tif noi niy dén
noi khic, con ngua chuyén chd néng sin ti déng rudng vé nha.
Bic biét con ngua con rit dac luc trong chién tranh, dung cho
tuéng si quin binh c&i ra trin, va ding chuyén ché luong thuc,
quin nhu, quin dung cung dng ra chién trudng. Céng viéc nay
cua con ngua hét siic ning nhoc va nhiéu rii ro, co6 thé bi bo
mang noi sa trudng, no di trd thanh ngudi ban tri ky séng chét
vii ngudi chién si ngodi trin mac. Nghi dén céng lao to lén
clia con ngua dong gop trong cudc séng cia con ngudi, va dic
tinh trung thanh vdi cha cia con ngua, nén ngudi ta it khi giét
ngua dé dé ldy thit lam thifc in thudng ngiy, va cing khong bao
gid nguoi ta ding thit ngua dé€ cing gid to tién. Pén thai dai
khoa hoc ky thuit tién bd ngay nay, nhitng phuong tién chuyén
chd di lai, chuyén ch& hang hoa thuong mai, chuyén ché phuc
vu cho chién trudng di co xe cd va may bay hién dai lam thay

thé cho vai trd cha con ngua trudc diy. Tuy viy, s6 phin con
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ngua it bi dat hon con trau, nguyén do la thit ngua co mi hai,
khong ngon nén con ngudi it giét ngua dé lay thit an, di viy
con ngudi ngay nay cing it quan tim dén gidng vit nay, chi co
nhiing ngudi nuoi ngua dua hay nudi ngua xiéc la con coi quy
con ngya. Thit ngya cling ¢6 ngudi in, nhung khéng bao gid
ngudi ta cung té tién bang thit ngua.

Nhifng con vit cho, frdu, méo, ngra di co théi tao dude cong
lao, gan bo nghia tinh vé&i con ngudi nén con ngudi phai bio vé
ching, dé cing nuong tua véi nhau trén budc dudng sinh nhai.
Hon nifa, sy gan bé lau dii gita ngudi va vit trong cudc song da
tao ra méi tinh cim thuong yéu quin quyt bén nhau khién con
ngudi khong nd giét ching dé in thit, nhit 1a nhitng ngudi theo
dao Phit, dao Lio rit kiéng cii, khong dn thit cia cic con vit
nay. T6 tién di quy yéu ching khéng nd an thit, thi con chau vé
sau cing khong thé ldy thit cia chiing d€ cing gid t4 tién. Ngay
nay trong mot the gidi vin minh hién dai, vai trd cia nhiing con
vit chd, frdu, méo, ngua ra cong giap stc cho con ngudi khong
con nhu xifa nifa. Cai tinh nghia ngudi va vit gin bo voi nhau
trong cudc séng nhu tinh ban cha ngay xua, di mat din trong
de&i song cong nghiép thuc dung cia x3 héi hém nay. Tuy nhién
van con mot s6 ngudi ning tinh ma kiéng o khéng in thit caa
ching, va cing khéng ding thit cia ching dé€ cing gid, ho cho
rang cing gid thit cia nhiing con vit niy 1 bit kinh v&i t6 tién
va lam cdi viéc khoéng trong tinh trong nghia, b&i khi xuda nhing
con vit 3y di c6 mot thoi gan bé mat thiét voi té tién clda con
ngudi trong cude séng. Trong luc siic dude ngudi din nudi thi
chi ¢ bén con vit chd, trdu, méo, ngua 13 khéng ding thit cia
ching dé cing t6 tién, con hai con heo, ga 13 nhiing con vit
dudc con ngudi nudi dé 13y thit vi dang thit cta ching trong

cting gid. Con b, con vit ciing 13 nhiing con vit dudgc con ngudi
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nudi, nhung khéng dude ding tén vio luc sic. Thit bo, thit vit
ngudi ta An va cing cung gid dugc.

* Nhitng thii trdi cdy khong ciing

Cé nhiing trii ciy ngudi ta khéng cing vi ¢é lién quan dén
xudt x11 hay giai thoai bit tinh cfia ching nhu trai bap (ngd) va
trdi chudi gia:

Trdi bap: Trii bap 13 mét loai trdi ciy dudc xép vio hing
“ngii cdc” dng lam luong thuc trong doi séng thudng nhit cia
con ngudi, no chi ding sau gao, nép. Phin 1én ngudi dan Viét
Nam trudc diy déu thidu lda gao, phai thém nhiing loai khoai
ci diu bdp vio bita com mdi cé di cdi in, nén goi i in “com
don, com ghé”, chi 6 nhiing nhi gidu mdi in com khéng ddén ma
théi. Nhung khi cing t6 tién éng ba ngudi ta ¢ thé cang gao,
nép, dau, khoai, ci, ma khong cing bap, vi cho rang trii bap co

nguén gac khdng dugc tinh sach.

Chuyén Phimg Khiic Khoan vdi hat bip giong: Gidng bip
(ngé) dudc trong rong rai & Viét Nam, bat dau tif chuyén Trang
Biang Phing Khiac Khoan di sii sang Tau gidu dem gidng vé:

Phiing Khac Khoan di sif sang nha Minh, 6ng dudc quan nha
Minh dai cho dn trdi bip, thdy trdi bip ngon c6 thé [am ludng
thue dudc, 6ng mudn ldy gidng dem vé nudc trong. Nhung vua
Minh c¢im khéng cho dem hat giong ciy dy ra khoéi nudc Tau
nén cic cia i kiém sodt ngudi qua lai rit ki, khé ma gidu dugc.
Phiing Khic Khoan quyét tim phai nhan gidng loai bap nay, éng
nghi ra cich 13y vai hat bip nhét vio hiu mén 1 ché kin va an
todn nhat. Qua dung nhu viy, diu linh nha Minh & di quan khim
xét rit gat, nhung khong phat hién ra va 6ng di dem dugc giong
bap v€ mudc. T vai hat bap do éng nhin gidng va phat cho din
tréng, sau trd thanh moét loai luong thuc thudng ding, chi diing
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sau ciy lda. Ngudi Bac goi trii bap 1a ngd, o 1& do Phing Khic
Khoan ldy giong tif bén Ngd (bén Tau) dem vé.

Do sy tich hat bap nhét trong hiu mén cha Trang Bing
Phing Khic Khoan dé dem vé nudc nén din gian coi xudt xd
cua trai bap khong ducc tinh khiét, khéng dung dé cing t6
tién, ong ba.

Trai chudi gia: Chudi gia c6 2 loai. Mot loai khi chin vo trdi
chudi ngd miu ving, mét loai khi chin vo trii chudi vin mau
xanh. C3 hailoai khi chin déu ¢ hueng vi thdm ngon, dn lai bé
cho co thé. Loai chudi gia trii chin vang cé huong vi dic biét
thom ngon hon goi 1 “chudi gid huong”. Ngay xua vua rit thich
in loai chudi niy nén ctung goi 1a “chudi ngu”.

Chang nhiing vua in ma con cho phép cic cung tin my
nif trong cung cing dugc thudng thidc loai chudi ngon. T do
mot s6 ngudi co nhiing suy dién khéng dugc trong sing, nghi
ring mdy ba vi thiéu thon in di ma hay muon trai chudi gia dé
“gidi quyét”. Réi mot dén mudi, mudi dén trim, cdu chuyén lan
rong trong din gian, lam cho ngudi din cé ¥ tudng trdi chudi
gia huong khong duge tinh khiét nifa, nén ngudi ta khéng cing
loai trdi cay nay vio dip gid chap.

e. Nhitng thii thudng ciing

* Nhiing thit phdi cé trong moi ¢ ciing

Trong 1& cuing cha ngudi Viét, trude hét phai co bong trdi,
huong dén 13 nhiing thid khéng thé thidu & bat ky 1é cing nao,
ngay cd nhiing ngiy mung moét va rim dm lich hang thing,
ngudi ta cing mua bong trii vé cung.

Hoa (béng): Hoa la tinh tiy cta loai ciy, khi hoa nd ¢6 mau

sic dep va dic biét la cé mii huong thom. Thong thudng ngudi
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ta hay cing nhiing loai hoa nhu hoa diép cang, hoa van tho,
hoa ciic, hoa sen... Riéng hoa diép cing co hai loai I hoa diép
vang vi hoa diép do, ngudi ta ua cing hoa diép ving hon. O qué
ngudi ta thuding tréng ci hai loai diép ndy trudc sin dé 1y hoa
cling, nén co tén 1 “hoa diép cing” dé phan biét v&i nhiing loai

hoa diép khic.

Trudc diay khong phai loai hoa ndo ngudi ta cing cing, ma
ngudi ta chi chon nhiing loai hoa ¢6 mau sac, cé huong thom
va phai c6 hat, ttic “cd nhdn cd qud” viia tuong trung cho sy tinh
khiét, thom tho vifa tugng trung cho sy ké thira hau ty. Vi du:
Hoa sen vi hoa siing 13 hai loai hoa cling moc tir biin 1én vi déu
c6 mau sic, huong thom tinh khiét, nhung ngudi ta chi cing
hoa sen, ma khoéng cing hoa sung. Cing hoa sen vi hoa sen
co bong va cd hat cho thiy “hitu nhdn hitu qud” c6 hiu, khéng
cing hoa sing vi hoa sing c6 bong ma khong cé hat cho thiay
“hitu nhin v6 qua” mot hinh dnh khién ngudi ta dé lién tudng
dén chuyén vo hiu tuyét tu.

Ngdy nay, co nhiing loai hoa méi ngoai nhip nhu hoa hué
tring, hoa hué do, hoa héng vi mét s6 loai hoa ngoai nhip
khic, trong d6 ¢6 nhifng loai hoa khéng hat, nhung bdi sic dep
cia ching ma ngudi ta hay chung cing. Dudng nhy ngudi ta
quén di cdi yéu t6 “nhin qud” biéu trung cho sy ké thita hiu ty
ciia hoa khi chung lén ban thd, ma ngudi ta chi chi trong dén
hudng sic ctia hoa dé lam dep cho su thd cling.

Trdi cdy: Trii ciy la két tinh cha hoa thinh qui. Nhung
khong phii loai trdi ciy nio cing diung dé cing, ngudi ta chi
chon nhifng loai trai cidy ngon ngot dé cing, thudng la cic loai
trdi nhu chudi, cam, quit, budi, xoai, du dd, ming ciu, min...
Sau nay c6 thém cic loai trii ciy ngoai nhip khic nhu 1§, tio,

nho, chém chém... Riéng vé chudi ngudi ta khéng cing trai
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chudi gia huong vi cho la khong duge tinh khiét. Trii thom
cing chi thiy chung trén ban thd vao ngay tét vi cii tén cha no,
trong cung gid it khi ngudi ta chung trai thom trén ban tho vi
ngai hinh didng gai gbc cda né.

Cing bong trii trén ban thé té tién, ngoai tinh cich huong
thom ca hoa va trdi chin ngon ngot ding lén 6ng ba, con co
v nghia cha sy “nhdn qud” 14 ¢6 hoa mdi cd qua, ciing nhu co
éng ba cha me méi cé con chiu ngay nay. Y nghia niy rit quan
trong, noi lén maéi quan hé tit yéu gida 6ng bi cha me va con
chdau nhu béng véi trii, cho nén cing béng trii trén ban thd té
tién cling tugng trung cho su “sinh thanh” vi “ngudén ci” cha
dong gidng.

Cgp dén: Cip dén ciy cim trén chun dén, khi cing gié
ngudi ta thip lén cho sang sta ban thd, ting sy trang nghiém
trong the cing. Ngoai cap dén, trén ban thd ngudi ta co thap
mot ngon dén “hét vit”. Nhit 13 trong ngiy 1€ gid v trong nhiing
ngay tét trén ban thd ludn thip sing ngon dén hét vit nay nhu
mot biéu tudng soi dudng cho anh linh 6ng ba vé vdi con chau,
dic biét khi ngudi md&i mdt trén ban thd ludn thip sing ngon
dén hét vit sudt thai gian con trong tang. Da & vio thdi hién
dai ngay nay dén dién da thay cho dén diu, nhung khi cing gid
trén ban thd té tién hay trén ban thd ngudi mdi mit ngudi ta
van thip dén ciy va dén diu dé tugng trung cho dnh sing soi
dudng dy.

Hutong (nhang): Mui thom cta chit nhya ciy gié két tinh lai
thanh trim thudng goi l4 trim huong, loai trim huong nay khi
dét 1én cé mii thom thanh thodt, dem lai khong khi trong lanh,
lam cho tinh thin con ngudi nhe nhing, minh man, sing khodi.
Do dé ngudi xua ding trim huong dot 1én dé cang Phit, cing

than thinh va cing té tién. V€ sau ngudi cing ngay cang déng va
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cing 1& qui nhiéu khéng du trim dé diing, ngudi ta nghi ra cich
ding loai bot vo ciy co mui thom pha lan it trdm, xe lai thanh ciy
nhang dé thip lén khi cing, via tiét kiém dugc chit trim quy gia
vifa ddp ing ducgc nhu ciu cing 1€ cia ngudi din.

Tir d6 ciy nhang trd thanh tiéu bidu trong & cing vi muon
khéi huong cia ciy nhang d€ tim hén ngudi séng tiép cin vai
cdi thiéng liéng nhu Phit Tién Thinh Thin, hay tiép cin vdi
anh linh cia té tién hoic ngudi da chét, ngay ci khi mudn tiép
cin voi ma quy va cd hén ngudi ta cing ding ciy nhang, néi
cho cling khoi huong 14 sgi diy lién lac gitfa ngudi coi duong
vdi the gidi vo hinh. Ngay cing gid té tién trudc hét con chau
phdi thip nhang va khin vii té tién, niong theo lan khoi huong
ma anh linh t§ tién c6 phing phidt ndi diu ciing nghe duge mui

huong va 16i khin vii ciia con chau dé vé.

Khi thip huong cung di 1 cling t6 tién hay cung Phit
Thénh Thin ngudi ta cing thip ba cidy nhang cim lén ban tha
kém theo 1a nhiing 1&i khin vii. Ba ciy nhang theo dao Nho
13 tugng trung cho tam tai “thién, dia, nhdn”; theo dao Lio [a
tugng trung cho “tinh, khi, than”; theo nha Phit |3 tugng trung
cho tam bao “Phdt, phdp, tang”. Co khi nguoi ta chi thip mot ciy
nhang cing da. Mét ciy nhang theo dao Nho la tugng trung
cho “nhdt nguyén” tiic nguyén ly sinh thinh cia vi tru vin vit,
theo nha Phat 1 tugng trung cho “Phdt tanh” tic cdi thé tinh
ciia méi ching sanh 13 hat nhin dé tu tip thinh Phit.

Chi cin thip ba ciy nhang hodc mét ciy nhang ma dem
tit cid tim thanh khin vii ciu nguyén thi té tién o6ng bd hodc
Phéit Thianh Thin di hiéu vi ching cho long thinh réi “tim
diong thanh thdn da biét”. Khong cin phai thip ci bo nhang, bdi
thip ci bd nhang chang tugng trung cho ¥ nghia tot dep nao

cd, ngudc lai chi néi lén long tham mudén qua do cia minh ma
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théi. Thé nhung cé nhiéu ngudi tudng ring thip ci bé nhang
khi cing thi sé dudc phi ho nhiéu hon, that Id mét quan niém
sai ldm, lam cho thin thanh, 6ng ba"ngep” trong lan khoi huong

mu mit!.

* Nhitng thii ciing tiey theo quan niém va tiy theo doi
tuong ciing

Thiic cting theo nha Phat: Phit gido 6 hai hé phii la: Tiéu
thita con goi 13 Nam tong va Pai thita con goi 13 Bic tong, cd
hai hé phii déu ¢6 mit & Viét Nam, nhung phai Bac tong phat
trién manh ra ca nudc, phai Nam téng hidu nhu chi phat trién &
mot s6 tinh mién Nam. Bac tong thi an chay, Nam tong con an
man. Pa phin ngudi Viét tu theo hé Bac tong nén tu si thudng
in chay trudng, phit td thi mét s6 in chay trudng, s6 khac dn
chay ky. Khong nhiing tin dé Phit gido ian chay, ma tin dé dao
Cao Dai ciing dn chay, mot s6 ngudi khong phai tin d6 cha hai
tén gido niy cing in chay, va tiém com chay cliing da cé mat &

khip noi dé dip dng nhu cau in chay ngay cing nhiéu.

Do chu truong dn chay nén Phit gido Bic tong cung 1€ &
chiia déu cing chay va nha chiia khuyén phit ti ciing nén cling
gid ong ba bang tha dé chay dugc ché bién tif ngi cdc, rau trii,
khéng nén cing min bang nhiing thi thit ca, tom, cua... Bdivi
cuing min ¢6 lién quan dén ché sit sanh, dé vudng vio nghiép
sit lam cho 6ng ba kho duoc siéu thodt, va ngay cd con chdu
phai giét dong vit nhu ga, vit, heo... d€ cing gid cling da tao
nghiép sit cho chinh con chiu nia.

Pao Phat coi ching sanh déu cd sy song va déu <o tinh
Phit, tuy nghiép lyc cé khic nhau va tho thin khic nhau, nhung
tinh Phét thi binh dang, nén ching sanh néu biét thanh loc
nghiép ac, phat trién tinh thién thi déu cé thé chuyén nghiép va
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co thé thinh Phit nhu lai dic Phit “Ta la Phdt da thanh, chiing
sanh la Phit sé thanh’.

Con vit cling biét sg hai, biét dau khé nhu ngudi, khi bi giét
thi kéu la gidy giua thim thiét, ngudi ta cé thé nhin thiy, nghe
thiy su so hii va tiéng kéu la dau khé dy. Hon niia khi bi giét,
con vit khéng séng lai dugc, nén dao Phit chn truong khéng
n& gidt dong vit dé nudi ngudi. Con ngi e, rau qua 1 loai
thuc vat khi bi cit, bi hai, bi chidt ngudi ta khong nghe thiy su
dau khé va ti€ng kéu la so hii, vi khi bi cat bi chit ciy co thé

moc 1én chdi khic tdi tao lai sy séng.

Cau noi "vat dudmg nhon” ¢6 nghia l1a con vit d€ nudi con
ngudi, diy 13 mot ciu noi thiéu sy dong cim vé sy song va
cdi chét cia loai vit von cling cd sy séng vi cdi chét nhu con
ngudi. Thuc ra trong cudc canh tranh sinh tén lodi nio khon
hen, manh hon, cd vu thé hon thi c6 thé giét loai khic dé
lam thic in, day 1a ludt cha siic manh vé sinh tén trong thién
nhién. Con ngudi co tri khon hon cic loai vit khic nén co
nhiéu muu mo giét lodi khic dé nudi minh, chi khéng phai
con ngudi co dic quyén giét con vit d€ in thit. Trudng hop
con ngudi lén riing bi cop in, xudng bién bi cd mip in thi
ching 1& bio nhon dudng vit hay sao? Hoic trong co thé con
ngudi thudng cd cic loai ky sinh tring sinh séng, thim chi
co nhitng loai vi tring sinh séng trong co thé lam chét ngudi,
chiang 18 lai bdo nhon dudng trimg?

Ngudi Viét o ciu: “cd dn kién, kién dn cd”, khi kién rdt
xudng nudc thi lam méi cho cd in, nhung khi ci 1én bd thi lai
lam bita tiéc cho kién. Trong cudc canh tranh sinh tén, lodi nay
in lodi kia, 104i kia in lodi no 1a viéc thuding tinh. Tuy nhién con
ngudi la gidng vit khon ngoan nhit nén cin biét thuong xot

cho su sdéng cia nhifng gidng vit khac, 1é ra khong nén giét hai
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dong vat d€ nudi ngudi bai vi song trén cii chét cha loai khac

ciing la mot sy bi dat thuong tim!

Bao Phit chi truong in chay cling chay la tén trong su séng
ctia dong vit, viia tranh dudc nhiéu thd bénh truyén nhiém ti
dong vit sang ngudi, vita duy tri dugc su séng cha dong vit, vita
lam ting trudng long ti thién cha con ngudi. Cha tridng nay
cua dao Phit dugc thé gidi hién dai hoan nghénh va ngay cing
c6 nhiéu ngudi dang hudng dén an chay.

Chang nhiing ngidi séng in chay, ma da co nhiéu gia dinh
Viét Nam khi cang gid t6 tién éng ba cung cung chay. Suy cho
cung, chia truong an chay va cing chay cia dao Phat rit co y
nghia va lgi ich cho sy sdng trén trdi dit ching ta. Co diéu la
do thoi quen dn thit ¢, cing thit ci nén phin Ién ngudi ta chua
thé chuyén qua dn chay va cing chay mét cach dé dang duge.

Thitc ciing Thdn: Ciang thin thudng cing min tic 13 cing
thit cia nhiing con vit nhu heo, bo, triu, deé. O dinh hay dén
trong nhing 1& cing thin binh thudng ngudi ta dang thit
cta nhitng con vit nay ché bién thanh thic in dé ding cing,
nhung trong mot so 1€ t€ thin ngudi ta phai dé nguyén con
vit khi ding té. Ngudi ta cho ring Thin I bic linh thiéng va
rit nghiém minh, thiy viéc dung la pht ho thiy viéc sai la qud
phat, nén ciing thin ciing phii ky ludng chu ddo, dé ciing phai
tinh khiét, con vit ding té phai hoan hio toan sac thi thin mdi

chiing cho.

Ngoai cach dé€ nguyén con hoic ding thit con vit da ché
bién dé té thin nhu trén, & mién Nam ngudi ta con cing thin
bing nguyén ci con heo quay, nhu & miéu Ba Chua Xd Chau
Bdc, hing nim dén ngay via Ba ngudi ta té chifc cing rit 16n,

trong 1& ciing cé con heo quay. Thém vio d6 ¢6 nhiing ngudi
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lam an kho khin dén 1é Ba xin lé¢ va cling co nhiéu ngudi kinh
doanh budn bin dén ciu Ba gia hé cho budén may ban dit.
Nhitng ngudi nay khi ho lam in dudc, thudng mua heo quay
dem tdi ding cing Ba dé talé.

U nha din ciing cé khi ngudi ta nguyén thin thinh gia hd
cho ho viéc gi d6, khi dugc nhu nguyén ho cing ta tra 1€, 1é vat
cang thudng dung thit cta heo, ga. Nguyén viéc nhé ngudi ta
trd 1é bang con g3, nguyén viéc vifa ngudi ta tra 1€ bang cii diu

heo, nguyén viéc l6n ngudi ta tri 1é bang cd con heo.
g- Thiic ciing gid t0 tién dng ba tai nha

Co nhiing gia dinh theo dao Phit va dn chay trudng, khi
cing gid td tién ho cling cing chay va mdi tu si Phat gido vé nha
tung kinh ciu siéu cho 6ng ba. Ho quan niém cing chay la dé
trinh sit sanh déng vit, lam gidm nghiép sit, ting nghiép thién
cho éng ba va thém dudc phudc bau dé éng ba mau siéu thang

vé coi Phit la c6i tét lanh hanh phac.

Nhung phin 1én din gian cing gié 6ng ba tai nha 1a cing
man. Bén ngay cing gid con chiu tip trung vé nha thd tu, goi
binh muit, ding nhing thi thit cia heo, g, vit, cd, tom ndu
nuidng mim cd, liy gao ngon niu com, nép ngon niu xodi dé
ding cing. Tay theo dac tinh cia méi viing mién ma thifc cing
ché bién co mot viai mon dic trung. Chang han trong nhitng
mon ché bién ding cung thi ngudi mién Bic hay co mon thit ga
lude, thit heo ludc, banh chung, bang diy, xbi...; ngudi mién
Trung hay ¢6 mén thit phay, thit lui (thit nudng), mén canh,
mon xio, banh tét, binh nim, banh it 13 gai, banh tring nudng
(banh da), dia xdi tring...; ngudi mién Nam hay ¢6 mén thit
quay, canh kiém, ci ri, binh mi, bianh tét, binh G nhan dia,

banh it nhin diu, dia x6i gic...
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Mot mam com cdng 6ng ba ngdy gid ky
Anh: TirXudn Lanh

Ngay cung gid, trén ban thd ong ba phii co dén, nhang,
bong, trii, binh, miit, cau triu tém, ly nudc tring, ly rucu tring,
mot binh trd dé san. Khi nhifng mén niu nudng dé cing di lam
xong, dudc bung bay hét moi thaf mét lic 1én ban the. Gia cha
dén trudc ban thd rot rugu, thap huong khian vii méi huong
linh “chdnh ki” va t6 tién 6ng ba vé tho hudng, rdi lay bdi. Bén
khi sap tan nhang, gia chd rot nudc tra ding mdi 6ng ba va lay
ta. Ly nudc trang la dé ma&i ong ba stiic miéng trude khi vio tiéc,
ly rucu ding cang dau tién 13 mdi ong ba vao cd khai tiéc, ly
nudc tra ding cing sau cung la méi éng bd in xong udng tra
man tiéc cung.

Khi 1& gid cing xong, gia chd cho ha ¢é ban xudng, don

PR

cho ho hiang con chdu cling in udng hudng léc goi la “dn gid".
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Ngudi mién Trung, nhit 1a cic tinh Binh Pinh, Pha Yén trong
dam cing gid ludén ¢6 mon banh tring nudng va mon xo6i. Khi
an gid trudc hét ngudi ta An mon banh tring nudng véi mon
x40, sau ciing 1a &n moén x6i “hét xdi, rdi tigc”, réi dn trdng miéng

bing mon banh mit va uéng nudc tra.

h. Chén diia sap trén ban ciing gio

* Chén diia trén ban ciing gio hiong linh ngudi mdt da
miin tang

"

Huong hén ngudi qui ¢é da man tang goi la “huong linh”,
ma khéng goi la vong linh nhu khi mdi mit chua man tang.
Cung gid huong linh ngudi qua cd tir hang cha me trd lén
ong ba, ching nhing ngudi ta lam ¢ cing dit trén ban tha
chinh thd td tién 6ng ba, ma con lam cd cing dit trén cic
ban thd, trang thd trong nha va trén bd van vong hay ban
vong trudc ban thd té tién. Khi mam cbé cung gidé da dat
trén ban thd va trén bd vian vong hay trén ban vong da diy
da, ngudi ta sap chén va dia lén ban cing vai v tudng 1a dé
huong linh té tién dng ba va nhiing ngudi qua ¢ dung chén
dia nay lay thic an.

Co cung trén ban thd chinh thd t6 tién 13 cing bic trén
goi 1 ¢é thugng, khi cing ngudi ta dé 04 cdi chén va 04 déi diia,
tuwong trung cho tf thin, tic bic than thudc 1a nhing hang éng
ba va cha me, nai lén cdi nghia sinh thanh. (T hang ndi to trd
lén goi chung 13 6ng ba dai dién co hai ngudi 1a 6ng va ba, cha

me ¢é hai ngudi la cha va me).

Cod cung trén bd van vong hay trén ban vong ¢ trudc ban tha
6 tién 1a ediing bic dudi goi 1a ¢d ha, thi dé 06 cdi chén va 06 ddi
diia, tuong tring cho luc than, tic thin thudc Ia hang ba con cha
bic, anh em, con chdu nai lén cii tinh thin téc trong gia dinh.

Hing ba con chi bac dai dién c6 hai ngudi la éng va ba, hang
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anh em dai dién ¢ hai ngudi 13 dng va ba, vi hing con chiu dai
dién cing co hai ngudi la chéng vi vo, diu ring cé nhiing con
chiu mdt lie chua cé chéng, chua co vo bdi theo nguyén 1y sinh
thanh cé duong phii cé 4m). Cing cho hang cé bic, con chdu
da qua dai la tuong trung cho s6 déong huong linh, nén trén bo
van vong hay trén ban thé vong cling co thé sip nhiéu chén doa
hon, nhung phai la s6 chan nhu 8 chén, 10 chén, 12 chén.

Nhu viy, cting gid cha ngudi Viét Nam mang tinh gia tdc,
chid khong chi mang tinh ca thé cia huong linh duoc cang.
Mai khi ciing gid huong linh moét ngudi thi ching nhiing bay
thifc cung trén ban thd ngudi do, ma cing phai bay thic cling
trén cic ban th& khac trong nha, ké ca trang thé nhu trang tha
“me sanh me d¢”... Khi ciing gid xong, khong nhiing con chiu
trong gia dinh hudng léc cliing gid goi 1 “in gid” ma con mai ba
con hang xom dén du an gid.

* Chén diia trén ban ciing vong ngudi méi mat

Ciing tudn, cing bdch nhdt, cing tiéu tudng va cing dai tudng:
Béi véi nguidi mdi mat trong thdi gian con tang 3 nim theo im
lich (tinh thang la 24 th:'mg] ngudi nha dat moét cii ban riéng dé
thd ngudi mdi mat goi la “ban thd vong”. Khi cling vong ngudi
m&i mit ngudi ta goi 1a “cing tudn, aing bdch nhdt, cing fiéu
tudng vi ciing dai frdng” ma khong goi 1a “cing gid”.

Cuing vong cho ngudi mdéi mit con dé tai nha chua dua di
chon thi cang 03 chén com, 01 chén com diy vun, phia trén
cam do6i daa, 02 chén com lung hai bén chi dé méi chén mét
chiéc dia. Khi ngudi mit da chén cit, lic cing tudn, trén ban
vong ngudi ta dé 03 chén com va 03 doi dia tugng trung cho

“tam tai” Thién, Dia, Nhan vi dit thic in lén d6 cing.

Ciing gid ddu: Dén min tang ngudi mdi mdt, ngudi nhi
dep ban thd riéng vi thinh vong linh ngudi mdi mat 1én tha
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trén ban thd chung vdi té tién. Gidp mét nim sau ngay man
tang, ngudi nhi cing hiy nhit ngudi dé goi 1a “gidé ddu”. Lic
cing gid thi cing ¢d ban diy da trén ban thd chung vaéi to
tién cling nhu trén bé vin hay trén cii ban trudc ban tha té
tién, va cé dat chén diia lén ban cling gid (04 cdi chén va 04
do6i dia trén ban tha; 06 cdi chén va 06 dbi daa trén bé van
vong hay trén ban vong cling trudc ban th). Ciing tif ngay
gid ddu tré vé sau, mbi nim dén ngay hday nhit thi goi la
“ngay gid”.

* Chén daa trén ban ciing thd thdn trong nha vao ngay gio

Ngay cung gid hay nhit ngudi qud b, ngoai cd ban cling
gid huong linh ngudi mat, ngudi mién Nam thudng co dit mot
ban gitta nha dé cing “Thé thdn” trong nha xin phép cho t6 tién
ong ba, cha me, c6 bic, anh em, con chau da qua d&i duoc vo
nhi dé tho hudng cé cing. Ban cting Thé thin cing ding diy
du thiic cing nhu ban cling ong ba, dit 1én ban 05 cdi chén va
05 déi diia tugng trung cho “ngi phuong ngii thé long thin” tic
bdn phuong thin va mét trung vong than.

Ngoai ra, co ngudi con dit mét mam nho trude sin nha dé
cing thi cho “chu vi” hay “cac bac” tic cliing cd hon dé ciu gia
hé binh an cho ngudi mit va cho gia dinh. Mam cang chu vi
¢6 hén gém: nhang dén, hoa qui, binh mit, gao mudi, cing
xong gao mudi rii ra (khéng dé€ chén diia 1én mim cling nay).
Dién gian khi cing gié éng ba, cing thin, cing chu vi thudng co
cing rudu vi dét ving ma tuong trung.

i. Vai mai

Theo tip tyc th ty coa ngudi Viét Nam, tridc ban th td
tién thudng co bd van vong hodc mot cdi ban vong, Méi khi
cang gid hiay nhit ngudi mit thi cing gid tai ban tho té tién va
bé van vong hay cdi ban vong trudc ban thd. (Nhiing nha gia
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thé trudc bd van vong hay cii ban vong ngudi ta con dé mot
ban huong 4n nha).

Luc thip nhang vii md&i chang nhiing vii mdi huong linh
ngudi duge gid ki md con phii mdi té tién 6ng b, cha me, ho
hang cé bac, anh em, con chdu di qua ddi vé cing du cung gid.
Cho nén ngudi ta vifa sap thifc cing ding 1én ban thé té tién,
déng théi ciing sap thifc cing lén bd vin vong hoic lén cdi ban
vong & trudc ban tha.

Theo thii bic trén dudi thi thiic cing trén ban thé la cing
bic to tién ong ba va cha me, thic cing trén bo van vong hoac
trén cdi ban vong trudc ban thd 1a cing bic hing c6 bdc, anh

em, con chau trong gia dinh.

2. Nhiing ngay cung gio trong ndm

Ngudi Viét Nam ton sting dao “thd cing dng ba” nén mot
nam co nhiéu ngiy cing giéd. Trong d6 co nhing ngay cung gid
thuéc gia dinh hay ho téc nhu cing gid hay ki ngudi mit, cling
gid to, cing gid tio md, nhing ngay gid nay tiy thudc vao ngay
mdt chia ngudi qua b trong gia dinh, hay tiy thudc viao ho toc
in dinh ngiy cing gid, no co tinh cich riéng cha gia dinh va ho
tdc. Ngoai nhitng ngiy cing gid thudc gia dinh va ho toc, con
<6 nhiing ngay cing gid theo tip tuc truyén théng cia dian toc
nhu ngay tét Nguyén din, ngiy tét Poan ngo, ngiy tét Trung
nguyén, ngay dua ong Tao vé trdi, nhiing ngay cing nay tay
thuéc vio thdi gian tiét khi trong nim va ty thudc vao ngay co
dinh cta thang n dinh.

* Nhiing ngay cing gio thudc gia dinh va ho téc

Ngay cing gio huy ki ciia ngudi madt

Moi ngudi thin trong gia dinh nhu 6ng ba, cha me da mat

déu cd mot ngly cing gid goi la ngay hiy ki hay hidy nhdt, ngudi
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ta ldy ngay ngudi do chét dé cing gid (nhung thudng ngudi ta
cing trudc ngay chét moét ngay). Dé cho viéc cing gié duodc
chu dio, hidu hét cic gia dinh théi trudc déu cé trich ra mot
phin rudng dit dé lam huong hoa cho ngudi thin di mit goi
13 “phdn ty”. Phin tu nay giao cho con chdu trai trong gia dinh
quan tha lam in, khéng duge ban vi co trach nhiém thé tu cing

gid huong linh ngudi c6 phin rudng dit lip tu nay.

Theolé caa ngudi xua, khi cha me di qua d&i hét va d3 man
tang thi con chdu hop lai dé chia tai sin rudng dit. Khai tai sin
vé rudng dit cia cha me khi con séng dugc hudng gém c6 boén
nguén: Rudng dit huong hda cao déi cha to tién ong ba dé lai
dé ciing gid t6 tién goi la phin huong héa thuong nién; rudng
dit huong héa danh riéng dé cung gié cho ngudi mit goi la
phin huong héa ldp tir hay cang goi 13 phdn tu; rudng dit cioa
dai trude dé lai dugc chia cho cha me thu hudng goi la rudng
dat thita ké hay cung goi i phdn thuc; vi rudng dit cta cha me
lam ra goi 1a phin rugng ddt tao mai. Vé phin huong héa thueng
nién thi giao cho ngudi con trai trudng quan thu lo cang gid to
tién cao doi, khong dude ban. Phin huong héa ldp ty chia ngudi
thin di mat thi phin ra giao cho cic con trai thd va con trai ut
quan tha lo cung gid, cing khéng dudc ban. Riéng phin rudng
ddt ddi tride dé lai chia phdn thic cho cha me hudng va phin
rudng dit cha me fgo mdi sé gédm chung lai, réi trich ra mot
phin trong dé lam hudng hoa lip tu cho cha me va giao cho
con trai quin tha dé cung gid, khong ducc ban; sau cing phian
rudng dit con lai chia déu cho cic con dudc hudng (gc_ri la phin
“thuc”), phin ndy cic con dugc quyén bin.

Mai nim chi ¢6 mét lin cing gié cho ngudi mat. Ngudi
con chdu nio dugc giao nhin linh phin th tu cing gid cho
ngudi mit thi nhin ludén phin huong héa cta ngudi mdt va cd

trich nhiém lo cting gié. Chang han ngudi con trai thd duoc
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giao cho trich niém cing gié me thi cing dugc nhin luén phin
huong héa tri cip cho me dé€ lo cing gid. Pén ngay cang gid,
cic con chdu khdc chi dén nhi cta ngudi con trai thi nay 18 bai
va dn gid, khong phii lo phim vt cing gi nita, nhung phin l6n
do long hiéu thio cha con chiu, nén con chau cing lam banh

miit hay mua hoa qua vé ding lén ban thé dé cing.
Ngay ciing gié té (gié ho) ciia ho téc

Méi ho c6 mét ngiy gid chung cho té tién 6ng ba ci ho,
ngiy gid nay ldy ngiy mdt cia vi So t6 dé ky niém goi [ ngay gié
ho hay ngay gié td. Ngiy ciing ¢id ho t6 chiic tai nha tif dudng
ctia ho téc vi ngudi dim nhiém cing gidé la ong trudng toc
hay ngudi dudc giao & nha tif dudng (c6 khi ngudi trudng toc
khoéng & nha ti dudng ma ngudi con thi hodc ngudi con at &
nha tif dudng).

Délo cho viéc cing gid dugc chu dio va con chau tip trung
vé nha tlf dudng cia ho téc duge in uéng diy da, trong ho trich
ra mot s& rudng dit dé lam huong hoa chi phi cho ngay gid ho
goi 1a rudng dit “hueng hda thiigng nién”. Rudng dit huong héa
thugng nién dugc giao cho ngudi trudng tdéc & ti dudng quin
ly hudng hoa lgi, déng théi co nhiém vu phung su huong khoi
va lo chi phi cho ngiy cing gié. Trudng hop ngudi trudng ho
vi moét Iy do gi do khong nhdn hoic nhin ma khoéng lam tron
trich nhiém cang gid thi trong ho hop lai vi chon ngudi khac
trong ho dé€ giao. Rudng dat nay thudc vé rudng dit chung caa
ho, ngudi thita tw khéng co quyén ban hoic cim cd. Néu co su
chuyén déi vé rudng dit nay thi phai dudc cic tong phai trong
ho cung ung thuin va déng ky tén vao gidy to.

Ngiy nay hiu nhu khéng con rudng dit hvong hoa dé thu
hoa lgi lo cho ngiy ciing gid nita, nhung tuc 1é cling gid té tién

thi didn gian vin gid. Chi phi cing gid té tién tai nha tif dudng,
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trudc hét 1 ngudi trudng toc & tli dudng xudt tién nhi ralo cing
gid 13 chinh, nén ginh ning cing gid dit 1én vai ngudi trudng
téc 13 rat Idn. Lam thé nao vin cing gid té tién chu ddo vi ho
hang con chiu vé dy gid vin in udng diy da vui vé? Khong
thé dé ngudi trudng téc mot minh ganh chiu nhu viy lau dai
dugc, mot 56 ho dén ngay cing gid td tién, cic con chiau ho
hang chung gop it nhiéu dem vé nha tir dudng clng véi ngudi
trudng toc & nha tir dudng chung lo cling gid, sau 13 in udng dé
khong thidy ngai. Cé ho con chu ddo hon, ngudi ta lap ra mot
“quy gid he” vin dong ho hing con chiu chung gép dugc mot
khoan tién tuong déi kha réi dem gdi vao ngin hing, méi nim
ldy tién 13i ra chi phi cho ngiy cing gid, in udng, cich lam nay
co tinh 6n dinh liu dai hon.

Thai trudc dén ngay gid ho (gid T6), con chau néi ngoai
cha cic chi cic tong phai déu vé nha tif dudng 1€ cung té tién
nén la dip ba con anh em ho hing gip nhau déng da nhit. Quy
cu ong hang trudng thuong thi ngdi vao bé van khach uéng
nudc tra, quy cu ba ngdi vaio mot bd van khic dn triu. Cic cu
ong cu ba noi chuyén thim hoéi nhau thin mat, trong khi hang
con chdu thi cic ba cic ¢d lo ndu nudng cd ban, cic ong cic chu
lo sap sép mam c6 dang lén cang viv.. Ngay dy con chiu méi
ngudi lam moét viéc phuc vu cho ngay cang gid, khién cho dai
gia dinh ho téc quin tu xim xit nhau trong khéng khi thiéng
liéng, thin mat, dim dm, vui vé.

Khi midm c6 da dang lén day dua trén cic ban tha, lac nay
ngudi trudng tdc diing vio vi tri cha 1€, néu ngudi trudng tde
con nho tudi thi ngudi trudng thugng bic trén nhu hang éng
chi, hodc hang chi cha trudng toc dai dién cha 1€, nhung ngudi
trudng téc con nhoé vin quy phia sau, tiép theo 13 nhing hang
con chau khiac. Ngudi chu 1é ding huong khin vai mdi td tién

ong ba qui vang vé chiing gidm long thanh cia con chiau va tho
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hudng phim vit con chiu ding cing, réi thugng huong lay té

tién, tiép sau do con chau vio lay.

Thei gian cing dé ong ba hudng ngudi ta lay ciy nhang lam
chudn, khi tin ciy nhang thi ciing dén lic tan cudc cd cling,
ngudi trudng toc dén ban tha 18 ta té tién, sau doé cho ha ¢d ban

cung xuéng va don dii ho hing con chau.
Ngay tdo mo ciing gio ong ba chung ciia ho téc

Tao mé la gidy co trén mo v nén mo cho sach sé, réi dap lai
nim mo cho cao 1én, néu 14 mo xdy thi son phét, quét voi cho
mdi, nén méi ho thudng chon mét ngay nhat dinh trong thing
chap dm lich dé tio mod chung cho t6 tién 6ng bi vi nhiing
ngudi trong ho téc di mdt, ngay niay khong 1y theo ngay hay
ki ndo cha ong ba. Hing nam con chau dén ngay dy tap trung
cung di tdo mg, sau do vé lai nha tif dudng ciing gid toé tién va
cung nhau sum hop in gié tham hoi cudi ndm, nén din gian goi
13 ngay “Chap ma” (Chap 1 thing Chap).

Chung ta thiy ro viéc chon thing dé tio md ong ba caa
ngudi Viét khac vdi ngudi Hoa. Vao thing 3 dm lich dén tiét
Thanh Minh trén dit Trung Hoa nang rdo, khi tréi dm dp dé
chiu, ngudi Hoa ldy ngiy niy ldm ngiy tio md ong ba. Cic
gia dinh dong ho cia ngudi Hoa déu di tio mo trong ngay fiét
Thanh Minh, nén ngiy dy ngudi di tio mo 1& bai té tién tip nip,
gid co tré co tao ra mot canh quan nhén nhip, xua tan cai khong
khi u dm budn té ngay thudng cha nghia dia. Do do, ngay tao
mo & Trung Hoa vo hinh trung cling 13 ngiy hoi dao choi cha
nam thanh nii td, nhu mé ta trong truyén Kiéu cia Nguyén Du:
“Thanh Minh trong tiét thdng ba, L la tdo mg héi la dap thanh”.

O mién Nam nudc ta, ngudi din thudng chi tio mé vio
cudi thing chap. Luc nay céong viéc déng ing cang da ranh

rdi, lai la thoi gian chudn bi dén nim mdi. Vi quan niém
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“dm phi duong gian dding nhdt Iy, cuéi nim & duong gian
ngudi ta stia sang son phét lai ngdi nha cho méi dé€ don xuan,
thi & cé6i Am cing viy. Chd & ctia ngudi co6i duong 13 cii nha,
chd & cha ngudi coi dm 13 cdi md “séng cdi nha, gia cdi md”,
cudi nim con chiu sia sang nhi cliia cho dep dé mdi mé, thi
cing phai tio md 6ng ba va ngudi thin cho sach sé ma&i mé
dé con chiu & coi duong va éng ba cing ngudi thin & coi dm
cung don nim mdéi vui vé trong cdi tinh thiéng liéng im ap

clia ngay xuin.

Ngay tdo mo ciung dudc cic dong ho tiy chon theo diéu
kién thich hop v&i ho minh, nén méi ho 6 mét ngay tio mo
riéng trong thing Chap, khdng dén vao mot ngay dong tip ndp
nhu & Trung Hoa. Cho nén d&i véi ngudi Viét ngiy tio mo ong
ba cé khong khi trim ling, 13 moét dip dé con chiu tudng nhd

cong on cia ong ba, chi khong phai la mét ngay 16 hoi vui.

Tuc 1é tio mé vio cudi thing Chap da cé tir lau, dugc ghi
lai trong sdch “Gia Pinh thinh théng chi” ciia Trinh Hodi Piic
(bién soan vao ddu thé ky X1X): “() Gia Pinh, o dén cudi nim
thi té... Thiét nghi gin dén ngiy tét, diu nim nhj ai cliing con
sam sifa chinh dén, hudng chi la con chau thi ngudi chét cling
nhu lic con séng, sao nd nhin cé ciy rim bin, mé ma sut 1&, ma
khong stia dip lai u? Tuy viéc t& mg, cb 1 khong cd, nhung 18
bdi nghia mi sinh ra, so vdi Trung Hoa ngiy Thanh minh t& Tio
mo thi nudc ta té vé thiang Chap con cd nghia hon™",

IV. LE LAY VA LE BAI

Hiu hét cic din toc trén thé gidi déu cd 18 lay nhy 18 lay
trong ton gido, & lay thin linh, 18 lay ciu trdi dit, vi mdi din

toc déu co cach lé lay riéng cha din téc minh dé thé hién niém
1. Trinh Hodi D, Gia Dinh thank thong chi, Nxb Gido duc, Ha Noi, 1998, tr. 146.
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tin va su cung kinh véi déi tugng ma minh Ié lay. Dan toc Viét
Nam ciing co cach 1€ lay riéng cia minh dudc biéu hién mat
cich sinh dong vi da dang tiy theo déi tuong 18 lay nhu 1& lay
tréi ddt, 18 lay Phit, tién, thin thdnh, 18 lay ngudi séng, 18 lay
ngudi chét. Mai dai tuong 18 lay ngudi ta c6 cich lay v sé lay
khic nhau mang ham y bi€u trung cho mét ¥ nghia triét Iy vé
cich lay dé.

1. Cich lay va sé lay

Ty dién tiéng Viét cha 6ng Phan Canh dinh nghia: “Lé la
phép tac phdi tudn theo khi thd cing t8 tién, quy thdn hay giao
té trong xa hoi", con “Lay la qiy géi va chap tay, nghiéng ddu dé
t6 vé cung kinh™"). Nhu viy 18 lay 14 mét cung cich thé hién
long kinh cin cta ngudi 1€ lay d6i voi trdi dit, phit tién, thin
thinh, ciing 1a cich kinh cin ctia con chiu 1€ lay té tién khi
cling gid, va cling la cung cdch kinh cdn cta con chdu 1€ lay
ong ba cha me khi con song. Tuy nhién clng co su khac biét
vé cich lay va s6 lay thy theo quan niém tén gido va tiy theo
déi tugng lay. Ngudi Viét Nam thudng chiu danh hudng siu sic
cta tam gido: Phit, Lio, Nho, nén cdch 18 lay ctia ngusi Viét
Nam ciing chiu dnh hudng phin l8n theo triét ly cia nhiing
téon gido niy, nhung di 1 cich lay theo téon gido nio thi vin
cif 1 lay c6 2 bdi kém theo, médt bdi trude khi lay va mot bdi sau
khi lay.

a. Cdach lay va bdi
* Cdch lgy va bdi theo nha Phat

Trudc khi lay, ngudi ta ding thing ngudi, hai got chin sat
lai, hai ban tay chip sit nhau dé ngang nguc, mat ngudc lén,
mat mé& vira phai nhin thing vio dic Phit, chi tim niém Phat
ciu nguyén gia ho. Hai ban tay chap lai tuong trung cho bup
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sen tinh khiét, y noi phai bé hét tap niém dé tim hén thanh
tinh; tay chap ngang nguc noi tim ¥ noi phai nhit tim hudng
vé Phit dé nh& uy luc tif bi cia didc Phit ddnh thiic Phit tinh
bén trong cta chinh minh. Khi da bo hét tap niém va nhit tim
hudng Phit m&ixi xudng va l:_iy. Co hai giai doan lay: Giai doan
lay xudng va giai doan hdi lai tu thé ban diu.

Trong cdch lay ciia nhi Phit, nam nif déu lay nhu nhau.

Giai dogn lay xuéng:
- Bing thing ngudi, hai got chan gidp nhau.

- Hai ban tay chap sit nhau theo kiéu hiép chudng va dé
sit nguc.

- Mit nhin thang vao déi tuong lay (Phit...) nhit niém
thanh kinh.

- Hai ban tay dua vé phia trudc bdi (xd) xuéng, réi tir tif cii
ngudi xudng va dit up hai long ban tay sit dat vi cich ra moét
chat vifa lot cdi ddu, déng théi hai géi cang quy sat dit, hai ban

chin dua ra sau va ngia lén.

- Piu cii lay xudng dé train cham dit noi cho tréng gida hai
ban tay ap.

Céch lay nay goi 13 “ndm vdc sdt ddt” (2 chan + 2 tay + 1
ddu = § vdc), dé to hét long thanh kinh. Ciing cé ngudi quan
niém lic lay xudng thi lit ngita hai ban tay, dé sit lai va cham
dat, dau cui lay dé mat dat 1én hai long ban tay, cich lay niy goi
13 quin tudng “hai tay ndng chdn Phdt va mdt hén chan Phat”.
Mot 56 ngudi lac lay xudng dé hai ban tay up sit dit va cichra
mot chit dé diu lay xuéng cham dit, khi héi vé ho 1it ngia hai
ban tay lén réi m&i ngudc ddu diing diy, cich lay niy goi 1 cich
lay theo “dm dweng”, lic lay xuéng Gp hai bin tay sit dit 13 dm,
khi ding diy ngda hai ban tay 1én trdi i ducng. Cach lay theo
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s

im duong” cia ngudi Phit tif 13 cich lay theo tinh thin phéi
hop triét l}? ctia nha Phit va triét ly am duong trong kinh Dich,
ching té trong cudc séng tim linh ngudi Phit ti ngoai viéc liy
gido ly nha Phit lim cin bin thi vin cdn chiu anh hudng siu
dim triét ly cha kinh Dich, phan dnh mét thuc té trong cudc
séng cia xi hoi Viét Nam 13 “cw Nho, mé Thich”.

Giai doan héi vé:

- Ngudc ddu lén, thu hai tay.

- Bing diy binh thin, hai got chin sit vao nhau.

- Hai tay chap lai trudc nguic, mat nhin thing vio déi tugng lay.

- Ciii khom nguidi, dua hai ban tay chip béi (x4) xuéng.

- Thu hai ban tay, nguidc ngudi 1én trd lai tu thé ding thing,
hai tay chip tridec nguc.

Giai doan lay xudng va giai doan hoi vé 1a da 1 lay va 2 bdi.

Cich lay ndy ctia nha Phit di tr& thinh phd bién trong din
gian ngay nay, dudc ngudi din dp dung réng rii cho nhiéu déi
tugng lay.

*Cach Ir_:y va bdi theo nha Nho Viét Nam

Cich lay theo nha Nho cing cé hai giai doan, nhung cich
lay ciia nam 6 cung cich khic, cich lay cia nii ¢d cung cich
khic. Bi nam tuong trung cho su cudng cudng, ni tuong trung
cho sy nhu nhuyén, nén cich lay ctia nam phai thé hién sy sinh
ddng tién thodi hop vdi ly dao, cich lay cia ni phai thé hién sy
nhu hoa uyén chuyén.

Cach lay va bai cia nam gioi

Giai dogn lay xuéng

- Piing thing ngudi, hai got chin gidp nhau. Hai ban tay 6m
vio nhau, ban tay phai (dm) bén ngoai, ban tay tri (duong) bén
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trong (dm ham duong, tic duong néi dm ngoai) thinh mét nim
tron tuong trung cho thdi cuc, dé ngang nguc.

- Pua nam tay thai cyc lén ngang trin, r6i m& nam tay thiang
ra, ban tay phai vin dp bén ngoai ban tay trdi, long ban tay vé
phia mat ngudi, la cich Thdi cuc chuyén dong sinh ra “ludng
nghi”. Khom ngudi bai (xd) xudng.

- Tiép dén chan trii dua lén trudc moét budc, chan phai vin
giti chd cu. Ha bd xudéng, co gdi chin trdi lam tru ngua, xoay hai
ban tay sip lai dua xuong ty 1én dau géi chin trdi. G6i chan phai
ha quy xuéng dit. Pua hai ban tay ra khoi géi va tich ra. Rat goi
tru chan trdi quy xudng dat ngang chan phai, hai ban chin dua
ra sau va ngta lén. Khom ngudi dat ap hai ban tay xuéng dat,
thanh cich Luéng nghi chuyén déng sinh ra “tif fugng” (2 tay va
2 chin cham dat).

- Raéi dau cii lay xudng, trin sat dat, la cich Ti tuong chuyén
bién tic dong véi “ngit hanh” (2 tay, 2 chin, ddu mat sat dat).
DPay la dudng di cta chuyén déng sinh thanh cda van vit. (Lac
lay xudng ciing 2 tay, 2 chin va mit sat dit 1a cich “nam véc sdt
dat” giéng nhu lac lay xudéng cham dit cia nha Phat).

Giai doan héi vé:

- Ngudc ngudi diy, thu hai tay dua 1én, la tir thé Nga hanh
héi vé “ti tuong’.

- Réi dua goi chin trdi lén trudc lam try, ty hai ban tay dp
lén gai chén trdi, ding lén. Hai gét chan st nhau, ding thiang
nguoi, hai ban tay chip thang theo thé dm duong dp nhau, long
ban tay vé phia mit ngudi, dua hai tay lén ngang tran, réi bai
(x4) xudng, 1a tii thé td tugng héi vé “luong nghi’.

- Thu hai ban tay vé thainh nam tay tron dé ngang nguc réi
diing binh than, 13 tir thé Ludng nghi hoi vé thdi cuc nhu cu. Pay
13 dudng di cta chuyén dong quy hoéi vé nguyén thé.
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Gl dogn Loy xudog v gt dogn bl vl 1580 1 L 2 b

Co ngatt che dng khi lay sadag thi Sus chie il Bo e
vh tf hat bin tay lie god chin sy, khu b wi el des chin phad
o trudc wi of bal bas tay e g chin phiu ding Mo Cich
Loy niy khiag dang, vi thee nguyls Iy im Sucvyg the dn tri
thadc deong, chin phis thadc lm m “dusg GAN thi dow 1y,
adn chin wi Juosg khat Joag traoc, chia phi dm pha oy
thea, 44 14 Ly xadng hay hit vé clng iy

Clch ay v bl cha sl ghts

Ngua pho oo khing Joag lay nba agud nam md phis
apd bt sadng lay, vi nam thodc duong nia Sing Ly, nd
thadc dm ndn aghi lay D¢ 1 Mok thic Ly theo phia dinh
dm dusng. Nhung v thyc of ki aguin n@ Sdng lay, ke
cll sedeg dus ming ra diag o aguit e che b khe col,
kbdng hop vt dic tiah kin &io lich w cta phe ad, che ada
phi g lay

Gt o Loy xadeyg

- Ngte bt sudag chaiu, bai chis co lat, diu gée dus v phia
crads va hot nghidng W bia phud. bal bun dn Saa ra Jag
phia bin =, «i ngda hat bin chin i,

- Trdl vat do & 13 ding wadc,

- Mad ban tay chdp ot L kide hoa sen, & e ngec,

- O nguatt duts b tay 2 tratc bl (xd) sadag, i di dp
ha ban tay sedag vat so du,

Gt dorn b W

- N di lia, ngi thing agues,
- Tha tay wi, chip ha tay trudc nguc,
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- Khom ngudi, dua hai tay vé phia trudc bai (x4) xudng;

- Ngudc nguoi 1én thu hai tay vé, ngdi binh thin, chap hai
tay trudc nguc nhu ci.

Giai doan lay xudng vi giai doan héi vé 1a da 1 lay, 2 béi.

Khi nio lay xong méi ding diy.

b) 86 lay va s6 bdi trong khi lay

Dt nam hay nii 56 lay vi 56 bdi cling nhu nhau, khong co su
phin biét. 56 lay va s6 bai chi khic nhau Ia tiy theo d6i tugng

ma ching ta lay:
* Lay Phat, lay tréi dat, lay thdnh: 3 lay 6 bdi

Lay Phit, lay tréi dét, lay thdnh I3 lay 3 lay, 6 bdi. Cd 1 lay
kém 2 bdi, mét bai trude khi lay xudng vi mét bdi sau khi lay
ditng 1én 1a thanh mot bo lay bdi.

Quan niém cida dae Phit: 3 lay theo dao Phit 13 tugng trung
cho “tam bdo” Phat, Phip, Tang - diy la ba ngdi bau trong dao
Phit. Phit 13 ding gidc ngd cao ci trén coi doi nay, trd thinh
nguén sing tim linh va tinh thin cho ching sanh quy nguéng
goi la Phit bio; 16i néi ctia Phit khai thi cho ching sanh thiu ré
vé sinh tif ludn héi va giai thoat goi 1a Phip bao; dé ti xudt gia
tu hanh theo gido phip cha Phit va dem gido phap iy truyén
dat rong ra trong xi hoéi déi ndy qua doi no lam cho ching
sanh duogc lgi lac goi 13 Tang bio. Cé “tam bdo” dao Phit méi
dudc trudng tén va mdi phdé dé ching sanh dugc rong khap.

Quan ni¢m cia dao Nho: 3 lay theo dao Nho va dao Lio la
tugng trung cho “tam tai” Thién, Pia, Nhin, diy 1i ba ngdi biu
trong dao Nho. Trdi cho ta khéng khi dé hit thé ma séng, cho ta
thoi tiét mua thuin gié hoa dé€ lam miia ma séng goi la troi che,
nén troi ducc coi la dic biét cao quy. Bt cho ta chd tua dé gva
lam dn, cho ta bién séng, nai ritng, mudng tha, tai nguyén thién
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nhién dé con ngudi khai thic ding trong cudc séng goi la ddt
ché, nén dit dugc coi 13 dic biét trong quy. Ngudi 13 gidng vit
théng minh va linh hoat, cé thé hiéu dugc trdi, thong duoc dit,
van dung dudc nhiing gi cia trdi dit ban cho dé lam nén cudc
séng goi 1a ngudi lam, nén ngudi ducc coi [ quy nhdt trong cic
gidng vit. Co “tam tii” mdi cd cudc sdng chia con ngudi vi mai
¢6 su phit trién xa hoi loi ngudi.

Quan niém cia ddn gian: 3 lay tuong trung cho thai gian 3
thoi “quéd khif, hién tai, vi lai”, trén dong thoi gian thi qua khid
13 nhiing gi d3 dién qua, hién tai 14 nhiing gi dang dién ra, vi
lai Ia nhiing gi sé dién tdi, ngay trong ddi con ngudi cang phai
trii qua ba giai doan caa trinh tu thdi gian di qua. 3 lay cling
tugng trung cho khéng gian 3 chiéu “cao, ddi, ring”, khong gian
3 chiéu la moi trudng tao ra su thang bing khi chuyén déng

ding di nam ngdi cha con ngudi trén trai dat.

Noi chung, lay Phit, lay Tréi Pdt, lay Thanh 3 lay 13 biéu thi
cho sy tdn quy trong ton gido va cling la biéu thi cho cii nguyén
ly bao quit cta vii try, ndi lén tinh bidu tugng cho sy vién dung

tron diy caa doéi tugng lay.
* Lay Than: 5 lay 10 bai

Lay thin 5 lay 10 bdi. C¢ 1 lay kém 2 bdi, mdt bai trudc
khi lay xudng va mot bai sau khi lay ding 1én 13 thinh mét bé
lay bai.

Lay thdn 5 lay 14 tugng trung cho “ngii phitong ngit thd long
thdn”, tiic nim phuong thin 1i: Péng, Tiy, Nam, Biac va Trung
ucng thin. Lay thin 5 lay ciing tuong trung cho 5 hianh: "Kim,
Mac, Thiry, Héa, Thé”, nim hanh niy biéu thi cho nguyén ly ciu
tao cha vit chat. Co nam hanh vit chat téng hop trong mét
tong thé thong nhat thi moei vit mdi dugc hinh thanh nén nim

hanh gilf moét vai trd quan trong trong su xudt hién cha van vit
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trén coi doi. Cho nén, lay thin 5 lay vé niém tin dan gian la biéu
trung cho nam phuong than, vé y nghia triét 1y Ia biéu trung
cho nim hinh vat chit néi lén maéi tuong tic gitia trdi dit va
van vit, hay ndi mot cach khic 13 méi tuong tic gitra khi chit va
vat chit dé thic diy su chuyén bién sinh hoa cha suséng. I:V;;n
vit duoc hinh thanh ti bén nguyén khi caa trai dit: thdi diuong,
thiéu dm, thi¢u duong, thdi dm, bon nguyén khi nay tic dong véi
ngi hanh: kim, méc, thiy, héa, thé trong qua trinh chuyén hoa
dé hinh thinh lén hinh thé va su séng cia van vit néi chung,
con ngudi ndi riéng).
* Lay ngudi song: 2 lay 4 bdi

Lay ngudi sdng 2 lay 4 bdi. Ci 1 lay kém 2 bdi, mot bdi trudc
khi lay xuéng va mot bdi sau khi lay ding lén 14 thinh mot bo
lay bai.

Ngudi séng la ngudi hién tai dang hit thd sinh hoat & trén coi
doi “ddu doi troi, chdn dap daf” dugc sy che chd cha troi dit “troi
che, dit chd”, nén lay ngudi sdng 2 lay 1a tugng trung cho tréi dit
da che chd va tao cho ta cudc sdng trén trin gian. VE nguyén ly
ngudi song 1a ngudi dang hdp thu hai khi im duong giao hoa cia
troi dit dé co su sdng, nén lay ngudi séng 2 lay 3 tugng trung
cho hai khi dm duong chuyén héa sinh thanh cna troi dat. Vivay,
lay ngudi séng 2 lay vifa biéu trung cho trdi dat, trong d6 trdi
lam ra théi tiét mua thudn gid hoa, dit dem lai ché & ché lam 3n
cho con ngudi dé€ tao su séng; lay ngudi séng 2 lay cling viia biéu
trung cho hai khi dm duong giao hoa diéu hop sy séng trén thé
gian, déng théi cling mang mét ¥ nghia biéu thi cho nguyén ly
im dudng vin hanh cha tréi dit “nhdt dm nhdt duong chi vi dao”

* Lay ngudi chét: 4 lay 8 bdi

Lay ngudi chét 4 lay 8 bdi. Ca 1 l:_iy kém 2 bdi, mét bai trudc
khi lay xudng va mét bdi sau khi lay diing 1én 13 thinh mét bd
lay bai.
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Lay ngudi chét 4 lay tugng trung cho “tf thdn phy mau” 1a
cha me chéng va cha me vg. Coé tf thin phu miu mdi cé mot
bén 1a con trai mot bén 13 con gai dé€ tic hop nhau thinh vo
thanh chong, xiy dung hanh phuc gia dinh, sinh con dé cii, va
cti thé theo cdi vong xoay chuyén ciia dinh luit sinh tén ma tiép
dién mii. Din toéc Viét Nam rit coi trong dao “hiéu nghia” vai
bic cha me dng b, viéc lay ngudi chét 4 lay 14 bidu thi cho cdi
dao hiéu nghia tron ven dai vai in duc sinh thanh dudng duc
chia hai bén cha me goi “#if thdn phy maw”. Theo 1& tu nhién con
ngudi sinh ra c6 nam c6 ni dé phoi ngiu véi nhau, tir do duy
tri va phat trién noi giéng, nén di la ngudi chua ¢6 vo hay chua
co chéng hodc vi mot ly do cd biét ndo do ma ho khong ldy
vo hodc khong ldy chéng thi khi ho chét vin theo nguyén tic
chung 13 lay 4 lay nhu moi ngudi chét khdc.

Vé nguyén Iy lay ngudi chét 4 lay cling tugng trung cho “#f
tugng 1a Thai duong, Thii im, Thiéu duang, Thiéu dm. Bon khi
nay la nguyén khi cia trdi dit va cang 1a phin tinh anh cta con
ngudi. Theo quan niém déng phudng, con ngudi dugce sinh ra
tt bén nguyén khi tinh anh “#if figng” tic dong vdi “ngi hanh”
vat chit mai chuyén hoa thinh mét cudc sinh thinh va mdi co
su song trén thé gian. Khi chét, thé xac vit chit thudc ngia hanh
tan ra ra cit bui, nhung nguyén khi tinh anh thuéc ti tugng thi
vin con. Ngudi xita da ndi “sinh ky t quy” tiic 1 con ngudi sinh
ra tli nguyén khi tf tigng, mugn cai thé chit ngh hinh séng gai
vao trin thé mot thai gian, réi lai chét tra cii the xdc vat chat
ngi hianh cho cit bui, ma trd vé véi nguyén khi cha td tuong
dé tiép dién mot cude chuyén hoa sinh thanh méi. Nhu thé lay
ngudi chét 4 lay cang tugng trung cho ban thé cia va tru tréi

dait trong do <6 ban thé cha con ngudi.

Nhung ciing cin phin biét lay ngudi chét chua nhip quan
tai va lay ngudi chét di nhap quan tai. P6i véi ngudi mdi chét
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chua nhip quan tai ngudi ta coi nhu ngudi do con séng nén
Iac nay chilay 2 lay nhu lay nguéi con song, dén khi diliém va
nhidp vao quan tii dong ndp lai thi mdi coi ngudi do da chét,
tlf ldc nay trd lén lay ngudi da chét 1a 4 lay. P6i v6i nhiing
ngudi di diéu tang, néu ngay di chon ai dinh di dua quan tai
dén tin huyét md thi khi diéu tang ho chi lay trudc quan tai 2
lay, con chiia lai 2 lay dén ngay dua ra huyét mo lay 2 lay niga
la da 4 lay trudce sau dé xin vinh biét ngudi chét tai huyét ma,
néu ngay di chén ai thiy minh khéng di dua quan tai ra tin
huyét méd duge thi khi diéu tang ho lay da 4 lay d€ xin vinh
biét ngudi chét tai nha.

Viéc lay ngudi chét 4 lay vira tuong trung hinh thé vit chit
“t1f thin phu miu” néi lén cdi dao hidu nghia cha con ngudi,
vifa tugng trung khi chit tinh anh "6 tugng” ndi lén cdi nguyén
Iy sinh thanh cia trai dat. Quan niém nay cta ngudi Viét rt chi
Iy va siu sic, mang ban sic riéng, khac voi ngudi Hoa lay ngudi
chét 1a 3 lay. Va diy cling 13 mot hinh thic “déi khding vin héa
dé khiong bi déng héa” cha dan téc Viét trii qua moét ngan nim
bi phong kién phuong Bac d6 hé. Cha 6ng ta ngay xua da biét
cich “thdu hod va sdng tgo” tao ra cii cla riéng minh dé tdn tai,
chii khong phai chi biét bat chudc dan toc khac d€ réi bi tan
bién mat hit theo ngudi ta.

Trong Ce sé vdan héa Viét Nam, vé sé lay, Gido su Trin
Ngoc Thém vidt: “Vé logi sé, theo triét ly dm duong, dm ding
vdi s chan, duong dng véi sé I¢; vi vdy moi thit licn quan dén
ngudi chét (am) déu phdi la s chan: lay truéc linh citu thi phai
2 lay hodc 4 lay; ... . Khdc véi ngudi song & céi duong, moi thi
phdi theo sd Ié: lay ngudi sing phai 1 lay hodc 3 lay... "'V, Diéu

Gido su Trin Ngoc Thém viét co thé dang véi quan niém cia

1. Trin Ngoc Thém, Co sé van hia Viet Nam, Nxb. Gido duc, 2000, trang 149,
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mot s6 din téc khic, nhung hoan toan khong diang véi quan
niém cua dai da sd ngudi Viét Nam, chang han thip huong
cho ngudi chét (dm), hay cling gid té tién (dm) ngudi Viét
vin thip 3 ciy nhang (s6 I¢), lay ngudi séng (duong) 2 lay
(sd chdn), sinh con diu long (dudng) & mién trung Trung
b trd vo Nam bé ngudi ta goi 13 thid hai (sﬁ ch&n}, hay di ho
trong ddm cudi (viéc dudng) ngudi ta di da cip (sd chan),
1& vit trong hén nhin (viéc duong) ngudi ta cling di theo
“sd chan” nhu rugu thi phii cip rugu, quai thi phii bén qua
hodc sdu quai, do cudi cho cd diu la cip do dai. Theo triét
ly Péong phuong: dugng cuc thi dm sinh, dm cuc thi duong
sinh, cling ¢4 nghia la trong duong da him ting mdm médng
cfia dm, trong am di ham ting mim mong cia duong, nén
viéc ding s6 1é hay s6 chan la tuy trudng hop y nghia biéu
trung cta nd ma ding moét cich linh hoat theo 1é bién dich,
chit khong phai s6 1é chi ding cho ngudi séng, s6 chan chi
ding cho ngudi chét.

Déi voi dai da s6 ngudi Viét hay noi mét cich chinh xiac
13 ngudi Kinh lay ngudi sdng 2 lay theo nguyén 1y chuyén héa
sinh thanh ctia dm duong, lay ngudi chét 4 lay theo nguyén ly
quy hoi nguyén thé cia ti tugng. Hai s6 lay nay phin anh rit rd
quan niém “séng gdi, thdc vé” trong din gian, nghia 13 séng thi &
g6 vio am duong tic & gdi vio troi dit biéu thi bang 2 lay cho
ngudi séng, chét la tré vE vai b tuong tic trd vé vai nguyén thé
cha trdi ddt bidu thi bing 4 lay cho ngudi chét.

2. 5y khac nhau gida lay va bai

Theo éng Phan Canh thi: “Lay la quy g&i va chdp tay nghiéng
ddu dé to vé cung kinh. Bdi la chap tay ma xd mét cdch cung kinh .
Nhu viy lay va bai cing 1 d€ té su cung kinh trudc déi tuong

1. Phan Canh, Ty dién Tigng Viét, Nxb. Mai Ca Mau 1999, trang 673 va 48.
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ma minh lay hay bdi, nhung hai déng tic nay khic nhau thé
hién hai mifc d6 cung kinh khic nhau. Cii lay 13 d& té hét long
cung kinh thiét tha ciu khin nhu lay Phit, Thianh, Thin, hoic
lay 14 dé to long cic cung thanh kinh phung thé nhu lay huong
linh té tién 6ng ba, hoic lay 13 dé té su cung kinh trinh trong
nhu con chiu lay 6ng ba cdn séng, viv.. nén ngudi xua coi cdilay
1 “dai l¢". Con cii bii i dé to sy cung kinh binh thudng trudc
déi tugng ma minh bai, no chua dén mic cin thiét phai to bay
su trinh trong trong cung cich giao tiép Wng xu hodc tha thiét
ciu khin hodc cung kinh phung thé, Nhu trudng hop ngudi
nhé cii chio ngudi 16n bang cai bdi 14 da t6 sy kinh trong, hodc
dén viéng nhitng noi ton thd than thanh co khi ngudi ta chi bai
dé to long kinh 1& noi ton nghiém ma théi, nén ngudi xua coi
cai bai 1a “tidu I&".

Hai d6ng tic lay va bdi tuy khdc nhau, ciing tiy trudng hop
co khi ngudi ta chi bdi ma khong cin lay, nhung khi lay thi hai
déng tic nay thudng dilién nhau thinh mét bo lay bai. Ci 1 lay
kém 2 bdi di theo, mot bdi trudce khi lay xudng v mot bdi sau
khi lay ding lén. Cdi bai trudc 13 cung kinh té tinh, cii lay 14 trdn
trong kinh cdn, cai bdi sau 1 cung kinh hiu tinh, d6i tuong ton
kinh lam ngudi ta mdi lay. PE to long cung kinh dat dén ché
tinh Iy vién dung thi lay va bdi di vdi nhau trong mét bé lay bai
mdi tron ven. Co ngudi cho ring 2 bdi thinh 1 l;;y, quan niém
nay khong ding. Mot ding lay 1a quy géi dip ddu sit dit dé to
hét long trinh trong cung kinh hoic té hét sy trin trong thinh
khin. Mot dang bdi 1a chi diing cti ddu chip tay bai xudng, co
thé ngudi ta bdi chio nhung chua hin ngudi ta di kinh phuc.
R& rang 14 cdi lay trong hon cdi bdi nén cdi lay duodc coi la dailé,
cdi bdi chi coi [4 tidu 18, ta khong thé 1in 16n “dai 16" vai “tidu 18"
dé cho ring 2 bdi thinh 1 lay, hon nita trong 1 lay di c6 2 bdi di
theo thi khéng thé noi 2 bai thanh 1 l:_iy duoc.
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a. Su khdc nhau gitia nhiing cdch lay

Khdc nhau gifia cdch lay cia nha Phat va cdch lay cia
nha Nho

Qua cdch lay ctia nha Phit vi cich lay ctia nha Nho, ching
ta thiy cich lay nha Phat don gian, nhin thiy ngudi khac lay la
minh ¢é thé lim theo dugc khong cin phii hoc héi nhiéu. Hon
nifa nd ¢ tinh déng bd nam nif déu cling diing lay nhu nhau,
rit hop vii nhiing budi 1€ lay tip thé, nhit 14 d&i véi lop tré ngay
nay in mic theo kiéu tin thai thi 1€ lay theo cich nha Phit tién
lgi hon, khéng phai go bo trong déng tic lay. Con cich lay caa
nhi Nho nam ding lay, nit ngdi lay khéng hop cho buéi 18 lay
tip thé c6 ci nam va nif, ngudi ngdi ngudi didng khéng tao dugc
su dong bo, mit vé dep trang nghiém, nhiéu khi con gay trd
ngai. Ngoai ra, ngudi nam lay phai tuin thia theo nhiing déng
tic phic tap va phai tip lay cho thuin thuc mdi khéi 16n nhip,
d6i voi ngudi ni ngdi lay ching nhiing bit tién ma con kho
khin khong hop cho cich dn mic quin sat ngudi hoac viy ngan
cta phu nii ngiy nay. Vi viy ldp tré biy gid khong ai chon theo
cich lay ciia nha Nho, ngay ngudi 16n tudi ciing it chon cich lay

nay, ma hiu hét chon theo cich lay cia nha Phit.

Ngiy nay du lay Phat, lay thin thinh hay lay 6ng ba, lay
trong 1é cudi, lay trong & tang hay 18 lay cha me con séng, ngudi
ta cing thudng lay theo cich cha nha Phat. Cich lay cha nha
Nho chi con thiy & nhiing cu gid mién Trung va mién Nam,
gitl theo 18i lay truyén théng niy mai khi cing gid 1€ lay t4 tién.
O dinh, dén ngay nay moi khi t& 18 cang it khi thdy ngudi ta 1é
lay theo cich lay truyén théng ctia nhi Nho 14 dua géi trdi lén
trudc 1am tru ngya va ty hai ban tay 1én goi dé quy xudng lay
nifa, ma chi thiy ngudi ta dit hai ban tay thing vio nhau dé
trudc trin, réi khom ngudi bai (x4), cling lic hai géi quy mat

luot lay xudng.
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Khdc nhau vé lé lay cda ngudi Viét va lé lay cia ngudi Hoa

Tuy ciung anh hudng triét Iy cia Nho gido, nhung cach lay
clia ngudi Viét v cich lay cia ngudi Hoa cling ¢6 mot s6 diém
khic nhau, nhu vé sé lay va y nghia lay trong mot s6 trudng
hop, di phian dnh vé quan niém 1€ lay cha hai din téc. VE cich
lay, ngudi Hoa dé hai ban tay x€p thang kiéu dm duong, dua ra
trudc tran réi quy goi lay xudng. Con ngudi Viét thi nam tay lai
thinh kiéu thdi cuc, va dua géi trdi 1én trude lam tru ngua dé ty
hai ban tay lén do rdi mdi quy xudng lay. Vé sé lay trong hon
nhin, ngudi Hoa lay 3 lay, ngudi Viét lay 4 lay. Vi du: Vé 1€ lay
trong hén nhin, déi nam ni ngwdi Hoa lay 3 lay véi v nghia 1a
nhult bai thién dia, nhi bdi cae dudng, phu thé giao bdi. P61 nam
nil ngudi Viét lam 1é hén nhan trudc ban tho té tién va lay to
tién 4 lay, tuong trung cho “tif than phy mau” 1a da, khong cé
bdi thién dia, khéng co phu thé giao bai, bai vi 4 lay da la biéu
thi chia su chuyén hoa sinh thanh, trong dé cd troi dit, co to

tién, co phu thé réi.
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gfﬁmu_;, O

Tangma

l. CHUAN BI TRUGC CHO CAI CHET

Sang chét 1318 thudng tinh cia con ngudi. Pao Phit coi cude
dai [a “vé thuong”, cd dé réi khong do. Tir ké gidu sang quyén
quy cho dén ngudi nghéo kho bin cling, tit ci réi cing khong
ai tranh dugc cai chét! Ngudi doi khong biét duoc sau khi chét
la cai gl nira? Gidia xdc thin chét vi nhiing gi trong vi lai c6 méi
quan hé gi khong? Chd dat chén cé dnh hudng gi khong? Ngay
thing nim chét c6 anh hudng nhu thé nao?... P61 nhing vin
dé mudn thud ma con ngudi mudn biét, nhung da ngan ddi van
off mo mo mang mang! Do d6, nhiing ngudi gia hay lo ling cho
cii chét va thudng co nhiing budc chuin bi trudc.

Tét hon hét 13 o quan niém “séng cdi nhd, gid cdi mé”, xem
ra no chan chat ma gin gai thuc té€. Nén ngudi ta mudn chuin
bi cho minh mot cdi chét duge “dm aing” va duge nim chd dit
quing phat cao rio dé “yén gidc ngan thu” vi mong ciu diéu tat

lanh cho con chdu.

1. Sim san quan tii hodc chon vin

Thei trude nhitng ngasi kha gid hodc nhitng ngudi hay lo

xa, khi v€ gia thudng hay cin thin chuin bi cho minh mdt caii
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héom thit tot goi la “the dudng” hay “do quan” dé san. Ho muén
dugc thiy trudc cii hom cta ho phdi la cdi hom wng y, lam ky
luéng bang thi g6 quy, dé€ khi chét thin xdc ho nim vao doé cho
dugc ti t&. Néu khong lam hom trude dé dén lic chét mdi lam
thi khé tim dudc gé t6t va tho cting khong kip lam cho ki Chiéc
hom dudc ngudi tho méc ghép nhitng tim van lai v61 nhau baing
nhiing ciai moéng chic chin khit khao, khéng dong mét ciy dinh
nao vao do. Khi chiéc hom dong xong dé vio mot chd sach sé,
khé rao trong nha, trén phi mét tim man cho khéi bui, liic chét

con chdu ldy cdi hom niy dem b xdc vio réi dem chon.

Pa phin ngudi din khéng c6 diéu kién déng san “tho
duding”, hon nita dong sin tho dudng dé trong nha chodng chd
chat choi va dé giy dn tugng vé cii chét, lam cho con chiu sg
nén ngudi ta thudng chuin bi sin ndm tim vin xép riéng vio
mot chd, khong cho ai ngdi 1én do nhit 1a ki phu ni khong
duoc thanh tinh. Khi nao ho chét con chau nhd thg moc dén
ghép hom cho.

Ciu chuyén vé vua Gia Long va cii tho dudng cia ba cu
Trang & Xoai Pong, huyén Tuy An, tinh Phu Yén: “Nim Quy
Stiu (1793) vua Gia Long khi con 1 Chida Nguyén Phic Anh,
dem binh ra dinh 13y Phu Yén, rdi tién ra ddnh Quy Nhaon, bi
quin Tay Son dinh cho thua tan tac, phai bé chay vé Nam.
Trén dudng chay vd Nam, dén dia phin huyén Tuy An tinh
Phu Yén khong con binh linh nao chay theo. Bi quin Tay Son
duéi theo phia sau, Nguy&n Phiic Anh chay qua khoi ciu Ngin
Son khong dim chay thing trén dudng l6n ma ré vao dudng
nho phia tay mit b& Nam con séng Cii, chay 1én hudng Xuin
Son (xa Xuin Son, huyén Déng Xuin ngay nay). phia sau quin
Tay Son dudi theo rit gip, Ngyén Phiic Anh chay vio quin ctia
ba cu Trang dé trén. Thiy chang trai bi quin linh dudi bit téi
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nghiép, ba cu Trang md chiéc tho duding (chiéc hom) ctia bava
bdo chiang trai chui vao doé nam trén, ba diy nap tho dudng lai.
Quan Tay Son dudi dén, hoi ba co thiy mot ngudi thanh nién
chay qua diy khéng? Ba bio c6 thiy mét ngudi thanh nién chay
vé huéng Xuan Son, quin Tiy Son tin 1 thit nén dudi theo.
Khi quin Tay Son qua khoi, ba md& nip tho dudng bao ching
trai chay di. Nguyén Phiic Anh chay ngudc trd lai xuéng dudng
1&n va thodt dudc vio Nam. Sau nay Nguyén Phuac Anh dinh
bai Tiy Son, thdng nhit dit nudc, 1én 1dm vua dit nién hiéu 3
Gia Long, nh& dén on clfu mang cha ba cu Trang & Pha Yeén,
lac nay ba cu Trang di mit, vua Gia Long cho lip miéu tho ba
tai qudn ci & Xodi Béng, huyén Tuy An, goi [ Miéu Ba Trang”

2. Xiysan sanh phan

Nhiéu nha kha gia thudng xiy sin mé phin cho minh ngay
khi ho con dang séng, noi dy goi 1 “sanh phin”. Nhiing nim
gin diy c6 moét s6 ngudi, nhit 14 nhitng ngudi séng tha huong,
ho muon khi chét dugc trd vé qué nam gin ong ba cha me dé
cho dm cing vi khéi bi lac mé m3, nhung ho lai lo con chiu
ngai kho khan ma khéng dua ho vé. Vi vay, ho phai chudn bi
trudic mot budc 14 vé qué chon mot ché dit tét, réi cho xdy san
“sanh phdn”. Khi ho chét, con chiu di mudn di khéng cling
phdi tén trong ¥ nguyén cia ho ma dua ho vé an nghi noi sanh
phin da chon. Con chau chi viéc dua linh ctiu ho vé dit xuéng
huyét da xdy san, réi ldp ddt lai hodc d6 cat vio huyét, trén xdy

cho ho nim mé 13 xong, khong phai lo tén kém gi nhiéu.

3. Chon trudc dia cudc chon

Ngudi Viét Nam thudng quan niém ring cudc dit chén mo
va huyét md o anh hudng rit lon dén kiép sau cia ho va tdi

tuong lai cia con chdu nén ai ciing mudn khi chét minh nim
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dugc ché dat khi mach tot, dat két phat. Nhung viéc chon dia
cudc tot la diéu kho, can phai co théi gian v cong phu tim
kiém, néu dé khi chét mai tim dat thi khong kip va khong duoc
chu dio. Do d6, ngudi ta phai tim dia cudc trudc, vé phuong
dién niy phii nhd ngudi chuyén moén, nhiéu kinh nghiém
trong “tim long, diém huyét, phan kim” thudng goi 1a “thdy dia
Iy phong thiy” tim dit giap cho.

Tdm long: Theo quan diém cia dia 1y phong thay thi dit
chuyén dong chd nho 1én chd hup xudng tao hinh ding cia
Long. Tam Long 1a tim theo thé nai thé dit chuyén dong va
dua theo nhiing dong nudc sdng sudi ao hé chay theo hai bén
thé dat dy, dén chd dit quay ddu diing lai, ¢6 nudc tu hoi, co
nhiing chiing (ng ho vé, gid di vao qudn tu Ivu luyén réi méi ra
goi 1a “tu khi tang phong” thi do 13 ché dit két huyét. Pay goi la
viéc “tdm long”.

Diém huyét: Long di qua ngan dim, vugt nii bing déng to
1&n hiing vi, uyén chuyén sinh déng la thé, nhung khi dén ché
tu khi két huyét thi chi bang chiéc chiéu con. Tim cho ra dudc
chd dit két khong phai dé, chi nhiing thiy dia ly gioi mdai thiy,
roi chon huyét cho tring gita ché dat két bang chiéc chiéu con
do, goi la “diém huyét”. Piém huyét sai dii cudc dit co tét chon
xudng cung khéng phat.

Phin kim: Pi diém duodc huyét réi, con phii chon hudng
tot dé choén va trainh hudng x3u tai hai cho con chau, goi la
“phdn kim” chon hudng. P& phin kim trudc hét phii xdc dinh
cho dugc Thiy Khdu tic la ché giao nhau cia hai ngon nudc &
trudc cudc dit chiy ra hudng nio hoic ché nudc héi tu trude
huyét chdy ra hudng nao? Biét duge Thay Khiu ra hudng nao,
tif d6 mdi xic dinh duogc cudc dit chén mod 1a cudc gi trong

4 cude: Moc cude, Thity cude, Kim cudc, hay Héa cude (khéng
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¢ cude Théd). Biét cudc dit thudc cudc gl, mdi tim ra diém
khai cua vong Trang Sinh roi theo do ma tim ra Hudng tat dé
chon. Ngudi ta thudng chon hwing Sinh, huing Vidgng la nhiing
hudng tot va trinh huwong Tii, hudng Tuyét la nhiing hudng xiu.
Bé ngudi chét nam ding hudng thi chan dap vé hudng tot, nhu
vily mit sé hing nhdn duge khi t6t tif hudng tét lanh dua dén.

* Mot vai quan diém vé dia ly mo md

Da khai huyét mé thi phai chin xudng dé git khi mach khéng
bi tiéu hao: Khi thiy dia ly tim dudc cudc dit tot va di diém
huyét phin kim dinh hudng roi, chta nha cé thé cho ban mat
biang va lam diu phudng hudng theo thiy dia ly chi, roi dé do
dén khi ndo ngudi nha chét mdi cho khai huyét chén xac xuéng
va ldp lai lién. Néu cho dio huyét sin dé lau ma chua ldp lai thi
khi mach sé thoat di hét, dau dia cudc co tot chéon xudng cling
khoéng phat hodc co phat thi cing phai ché thai gian lau cho
khi mach héi lai. Co khi ch& cho dén khi mach hai lai, thi lac
nay mach di chuyén dich dén ché khic réi, dia cudc mit di tic
dung tét. Cho nén khi di dao huyét thi phii chén xudng lién dé
lip huyét git khi mach khéng bi tiéu hao.

Ki khai huyét va lap huyét hai ldn: Sau nay cling cé ngudi
bio ring ci dao huyét trudc, xay kim tinh d6 cat vao dé do, khi
nio chét thi moi cit [én réi chén, khi mach cling khéng thodt di
diu duce. Quan diém nay pham vio moét didu kiéng ki rit lén,
d6 1a ki khai huyét va ldp huyét hai ldn, ddo huyét lén réi d6 cit
xudng lip huyét lai ngudi ta coi la mot lin chén, sau moi cit lén
réi chon xdc xudng lap dit lai ngudi ta cho 14 hai ldn chén. Dy
la diéu kiéng ki trong viéc chon cit ngudi chét, co anh hudng
khéng tét cho con chiu vé sau. Ngay xua khi d3 dio huyét 1o
trang ché dit gip trd ngai phii boé réi dao huyét cho khic, thi
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huyét bo nay ngudi ta khong dam lip ma ci dé€ viy nhd troi
mua ldp ho!

Khéng dao huyét qud sdu qua khéi ting ddt két sé khong phdt:
Mai dia cudc co mot ting dat két va thy theo thé dit cao hay thip
ma ting dit két can hay sau. Pt nhitng ving son cudc thé dat
cao, ting dit két thudng & siu, dit mién déng bang thé dit thip
tang dat két thudng & can. Mudn cho md két phit phai chon xic
dung vio ting dit két dé mdi tét. Khi dio huyét ngudi ta phai
cin nhiic thé dit cao thip ma dio huyét can hay siu. Thé dit thip
ma dio huyét sdu qua khoi ting dit két thi chén mé khong phit,
vi khi mach nim bén trén, xic chi ngim xudng long dat khéng
tiép duoc khi mach bén trén. Thé dit cao ma dio huyét can chua
t&i ting dat két thi chén mo lu phat nhung sé phat, vi khi mach
nim bén dudi, xic ngim din xudng mot thai gian sé dén ting
dit két tiép ducc khi mach & do. Hon nita khi mach béc1én cha
khéng trim xudng, nén & son cudc cling nhu déng bang chén
huyét can di mau hay liu mé cing sé tiép dudc khi mach, choén
huyét siu qua khoi ting dit két moé khong tiép ducc khi mach.

Dia cude ciing cd t6t, xdu: Theo quan niém cla ngudi xua,
dia cudc tot ciing co6 nhiéu loai: Co dia cude phit vua quan dai
thin, cé dia cudc phit vin, o dia cudc phat vo, c6 dia cudc phat
gidu, co dia cudc phét tho... Ngudc lai ciing c6 nhitng dia cudc
xdu: Cé dia cudc con chiu nghéo nin cing khé, co dia cudce
con chau phin phic ngd nghich, cé dia cudc con chau hay gip
tai wong hoa hai, cé dia cude con chiu ly tin tha phuong ciu
thuc, co dia cude con chiau chét yéu tuyét tu... Cho nén viéc
chon dia cudc chon la phai cin nhic hét sic cin thin. Ngudi
xua di cb 16i cinh bdo: Lam thdy thudc sai thi hai moét mang
ngudi, lam thdy dia ly sai thi hai mét ho, lam chinh tri sai thi hai

cho ddn tic, lam vin héa sai thi hai cho nhdn loai.
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Cé ba dang dia cudc tdang mé: Chon cudc dé ting md ciing
co ba loai: Thién ting, dia ting va thay ting. Co nhitng huyét
két nam trén mat dit, khi ting ngudi ta phai dong tru coc dé
treo cdi hom vio dé, cé khi la dé hom trén mot ting dd, o khi
13 gic hom 1&n mot bui cdy goi la “thién tdng’, sau sé co nhiing
hat da hat dé bay dén bdm vio hdom moc lén, ré ciy da ciy dé
tha ra bao giti chiéc hom lai. Co nhiing huyét két lai & trong chd
nudc xody siu, khi ting phai xem gi¢ huyét md, dem ném hom
xudng do goi la “thiy tdng”, chiéc hom theo dong nudc xody
chim xudéng dua dén noi én dinh réi td dong dong nuidc mang
ddt cdt l3p béi lén. Con lai hiu hét nhiing huyét két déu nim
trong dit, khi chon phai dio huyét va dat hom vio do réi lip
dat goi la “dia tdng”, thin xic ngudi chét sé hoa theo khi mach
noi huyét ma vuong phit, con chiu sé dude nhé. P6i véi nhiing
huyét thudc thién ting va thay ting rit kho nhan thiy, chi co
nhiing thiy dia ly gioi va thit tinh mit md&i nhin ra duge va méi
didm ting. Théng thudng ngudi ta theo cich dia ting.

Thay dia ly phai xét diic d cia chi gia dé tim dia cudc tuong
xiing: Mudn thiy dia tim dit tot dé md, nhiéu khi cha gia phai
mdi thiy dia ly vé & trong nhi moét thdi gian, kinh trong va dai
nhu thugng khich, dé 13y long va tao chit dn nghia, réi mdi nhd
thiy tim cudc dit két phit dé mo cho. Thiy dia ly ciing vi ché
ti€p dai trong hiu d6 ma tin tim tim dat két, dap lai tinh cam
dai ngd va cling dé trd on gia cha. Nhung thiy dia ly cting phai
xét didc do cia cha gia dé tim cudce dia cho tudng xing, néu cha
gia diic nhé mi nam cudc dia 1én, nhiéu khi cdi lgi nhd ma cai
hai 1&n.

Cha me khéng chén ké nhau trong mot dia cudc: Khong nén
chén cha me nam ké bén nhau trong mét dia cudc, vi dia cudce

chén mé chd huyét két nho bang chiéc chiéu con chi da choén
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dudc mot mod ma thoi. Hon niva tinh dia dich lam cho khi mach
chi tu lai & dia cudc mot thai gian nao do réi dich chuyén dén
noi khac. Néu chén cha me nim ké nhau trong mot dia cudc,
khi dia cudc chuyén dich noi khic, thi mé cia cha vi mé cha
me déu bi suy, khdong phat nita, khi dé khong ¢6 mo khic dé
ti€p mach. Do do, ngay xua ngudi ta khong chdén cha me nim
ké bén trong mét dia cudc, mi chén cha & moét dia cude, chon
me & mot dia cude khic, dé khi mé nay khi mach can kiét thi co
mo kia tiép khi mach vugng lam cho con chidu phdt dat [au dai,
khéng bi suy sup.

Quan diém chén mo xdy vé€ huong Pai loi: Mot s6 ngudi cho
ring ngudi chét vio nim gi, coi nim d6 Pai loi & hudng nio thi
chén mé xiy vé hudng Pai lgi cia nim dy. Quan diém nay theo
toi khong dugc hgp vdi nguyén ly Bia ly phong thay. Theo Pia
Iy phong thay thi chén mo khong phai chon theo hudng Pai
lgi cia nim chét, ma phai tiy theo dia cudc noi d6 13 dia cudc
gi dé chon hudng chén mé cho tét (xem ché phin kim & trén).
Khi phian kim chon huéng, ngudi ta chon hudng Sinh, hudng
Viigng 13 nhiing hudng t&t nhit dé chon md, tranh hudng Ti,
hudng Tuyét 13 nhiing hudng xdu nhit dai ki, nén ngudi xua goi
hai hudng nay 13 hudng “giét nguoi’, ma c6 ciu “Lam thdy dia
Iy sai la giét cd ho nha nguéi tal”. Con theo tuc 1& cta dén gian
khi chon md, ngudi ta chén dau géi 1én chd dit cao, chin dap
vé chd dat trang, hodc diu xay vé nii, chin dap xudng song;
khéng bao gid ngudi ta xdy md diu xudng chd tring, chan dap
lén gb cao, hay didu xdy xudng song, chin dap vé nui. Vi viy,
néu ngudi chét gip nim Pai lgi & vé hudng cd nii cao, hojc &
vé hudng ché dit néng, theo quan diém Dai lgi thi ching l& xiy
mé diu xudng song chan dap vé nai? hay xiy moé diu xudng

chd triing, chan dap lén go ndng? (Huéng mé 1a hudng phia
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chin, chid khéng phai huéng phia dau, chin dap vé hudng nio
thi tinh huéng mo vé phia :‘i}r}. Cho nén xiy mo theo hudng Dai
loi ctia nim ngudi dé chét 1a khong phit hap véi nguyén ly Dia
Iy phong thay va cling khéng phit hop véi tuc 1é chén mé caa

dan gian.

1. WEC TANG MA
1. Nhitng viéc lam khi mot ngudi tat the
* Goi hon hi via ngudi chét tré vé

Hén via la khdi niém vé su séng cia con ngudi. Ngudi ta
coi con ngudi co hai phin 13 xdc va hén; phin xic thudc vé vit
chit tao nén co thé, phin hén thudc vé tinh thin thiéng liéng
lam cho phin xdc biéu 16 dugc sy séng, hai phin nay tuy hai ma
mot trong moét co thé cha con ngudi. Khi chét, phin hén rdi
khéi xic, lam cho phin xic khong con yéu té cha su séng, no
tan ri trd vé voi cat bui; phin hon tich rdi khoi xic, né khong
mit, mi phiéu diéu noi béng lai tién cinh, hodc diu thai sang
kiép khdc, hodc phai lim c6 hén, nga quy (do niém tin nay nén
co tuc 1& thd cing té tién va aing thi thuc cd hén). Gitia xic va
hén cd phin via lam trung gian dé biéu 16 su séng. Via la cia
ngd trén cd thé con ngudi (dan éng cé 7 via, dan ba c6 9 via)
co chiic nang dé tiép thu nhing chit nudi dudng co thé va thai
ra nhifng chit can ba cia cd thé lam cho co thé hoat dong biéu

hién su song.

Do quan niém <6 hén va via trong co thé con ngudi nén
din gian cho rang khi ngudi sap chét thi thin tri mo mang bat
tinh, thuéng thiy cé ngudi dén dan di sang thé gidi khdc, nén
hén lia khoi xic lam xdc tic thd, lic d6 ngudi nha kip thai kéu
tén goi hén hi via (dan éng goi 3 hén 7 via, dan ba goi 3 hén
9 via), danh thiic thin tri ngudi chét, néu ngudi dé chua téi sé
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chét thi hén trd vé nhip lai xdc ma tinh lai. Ngoai ra din gian
con nghi lic ngh hén ra khoi xac di diu do réi lac khong biét
ngo vé, ¢o thé lam cho ngudi chét ludn. Viviy méi cd tuc 1é goi
hon ha via ngudi chét vai hy vong hén nguoi chét sé suc tinh

kip trd vé nhip vao xdc ma tinh lai d¢ tiép tuc séng'').

O Bic Trung bé trd ra Bic bo, khi ngudi méi chét, ngudi
nha cim chiéc do cha ngudi chét di mac khi con séng, theo mai
nha trudc leo 1én ding trén néc nhi, tay trdi cim do viy bén
phuong tim hudng kéu tén ngudi chét goi hén ha via 3 lan, dé
ngudi chiura tdi s6 chét ma hon di dau d6, nghe goi tén theo do
mau trd vé nhi. Goi xong theo mai nha sau tréo xudng, dem
chiéc do dy dap lén nguc ngudi chét, mong dé hén ngudi chét
nhip lai xic. Leo 1én mdi nha trudc 13 din hén vio nhi, xudng
mii nhi sau 14 hdn vé nhip xdc sdng lai va & ludn vdi xdc khong
di nita. Trong Viét Nam phong fuc, Phan K& Binh viét: “... Nguai
con cdm cdi di cita ngudi mdt mdi thay, tréo lén mdi nha hi via ba
tiéng, cd y con mong cho ngudi chét song lai, rdi ldy do dy phi lén
thay™® Ong Pham Cén Son ciing viét trong Lé nghi cudi héi,
tang ché Vigt Nam: “Ngay xua, khi o6 ngudi vita tit the thi dia
con tréo lén noc nha, cdm theo cdi do ciia ngudi vita chét, di téi phia
triidc, goi tén ngudi chét 3 lin: Ba hon bay via ong... & diu, vé voi
con” hay la “Ba hén chin via ba... & ddu vé vdi con”, Ngudi con goi
xong, tréo xudng theo Idi dang sau, cdm do dy phi lén thay ngudi
1. Sich Co so van hoa Viét Nam, trang 137 cda tic gid Trin Ngoc Thém viét: “Hon
via dugc nguii xua dimg & gidi thich cic hi¢n tugng nhu tré con hay dau ém, hién
tugng ngha mé, ngdt, chét... Trong hin va via thi via phu thudc vao theé xic: cd
ngudi lanh via, nguid di via, of ngudi yéu via, ngudd cing via... Cho nén, khi gap
nguii cd via doc, khi cham via thi phdi dét via, trir via, gidi via... Hon triiu tuomg
hom nén duge xem la ddc Lip véi the xdc. Hién tugng nghd mé dugc gidi thich 1a hdn
lam thisi lia the xic dé di chu du. Khi 6m nang nggt di bdt tinh nhin sy thi oo tyc
g0i hin, hi via

2. Phan K& Binh, Viét Nam phong tuc, Nxb. Thanh ph6 H6 Chi Minh, 1992, trang 31.
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chét, cé ¥ cdu mong cho ngudi song lai. Hi via ngudi xua con goi
la chidu hé titc hé to d€ goi ngudi chét, cang cdn goi la phuc hén ...
Chiéu hé réi ma ngudi chét khong sdng lai, ngudi nha meéi duoc
khoc léc. Liic do mai ké da that chét'",

O Trung Trung bo trd vé Nam b, khi ngudi mdi chét,
ngudi nhi khong leo 1én ndc nhi, ma cim do cia ngudi chét ra
diing gitia ngd ba dudng viy do kéu tén goi hén ha via réi dem
do vé dip lén nguc ngudi chét. Ngudi ta nghi cd khi hén ngudi
chuia tdi s6 chét, nhung c6 thé di lac diu d6 réi khong biét ngd
vé, ciing gidng nhu ngudi di lac, ding gita nga ba dudng khong
biét ngé nao vé nha cho trang. Vi viy phai ra nga ba dudng gan
nha goi hén hd via ngudi chét dé din hon vé vai xidc, mong
ngudi do sé song lai.

Viéc goi hén hia via ngudi chét cling 6 su khic biét giifa
din ong va dan ba. Theo ngudi xua, ngudi chét 1a dan ong thi
goi “ba hén bdy via”, ngudi chét 1a dan ba thi goi “ba hén chin
via". Su khic biét nay di lim cho ngudi ddi sau ling ting trong
cach giai thich. Tai sao co su khac biét dan ong 7 via, dan ba tdi
9 via? Pan ba hon dan 6ng 2 via nao? Piy cing la ciu hoi ma
nhiéu ngudi mudn biét.

Hén viala gi? Trong Co 56 vin hda Viégt Nam, Gido su Trin
Ngoc Thém viét: “Hén via chang qua chi la san phdm cia tri tué
binh dén voi nhitng con sd woc I¢ 3-7-9 quen thude. Dén ddn ngudi
sau tim cdch gidi thich y nghia cia nhiing con s6 nay. Ba hén, theo
mit cach gidi thich uyén bac, gom tinh, khi va than. Via la khai
niém trung gian gitta xdc cu thé va hén tritu tuong, la cdi lam hoat
dong cic quan ning - nhiing noi co thé tiép xibc véi moi truding xung

quanh. Ban éng cé 7 via cai qudn 7 “13” trén mdt: hai tai, hai mat,

1. Pham Cén Som, L& nghi cuidi, hoi tang cheé ViéE Nam, Nxb. Van héa Din tc, Ha Noi,

tramg 146 - 147.
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hai 16 miii va miéng. Phy nit thi cé thém 2 via cai qudn noi sinh dé
va noi cho con bii. Nhu vdy, tit xdc dén via, tit via dén tinh, tii tinh
dén khi, tii khi dén thdn la cd mot chudi xich vai sidc do trivu tuong
va tdm quan trong tang ddn*") Cach gidi thich cia Gido su Trin
Ngoc Thém vé hdn la tinh, khi, thdn, vé via 1a tinh theo “18", éng
ké thém 2 via ntia cha phu ni 13 “noi cai qudn sinh dé”, "noi cho
con bi”. Va 6ng cho “hén via ching qua 1a sin phim cta tri tué

binh din vdi nhiing con s6 udc 1é 3-7-9 quen thudc”.

Néu nhin sdu hon vé cich suy nghi va cich in & cia ngudi
Viét, ngudi ta sé thdy rat ré 13 ngudi Viét tuy khong luin ban
nhiéu vé triét ly, nhung 16i sdng cta ho ludén theo quan diém
cia triét ly, dic biét li triét Iy Nho, Phit d3 phin dnh qua ciu
noi “cut Nho mé Thich™. Con s6 3-7-9 khéng phai la nhiing con
6 udc 1, nd 1a nhitng con s6 bién chiing caa triét Iy Kinh Dich
noi riéng va Pong phuong noi chung, di dudc din gian dua vao
nép séng hing ngay qua 1&i noi, 16i &, cdch thd cang... Viduvé
1% ndi: "sin bita mdi dn ba hot”, “nhiit qud tam”, “ba chim bay
ndi chin long dong”; vé 16i &: “ctia tam quan”, “nha ba gian”; vé
cich thd cing: “ba dang thd”, “ba ciy nhang”, “ba lay”, “cling
that”... Riéng vé tip tuc “goi hén hi via” ngoii nhiing khii niém
vé triét Iy, ngudi xua con cin off vio cic chifc ndng cy thé cha cic
via trén ngudi nam, trén ngudi nid dé€ tinh via phi hop véi gidi
tinh, ma cing thit ngac nhién 13 thyc té cic via niy lai rdt triing
hop véisé 7 visd 9 cha triét Iy

Ong An Chi cho ring: “Trudc nhdt, xin néi ring tiéng Han
khéng cé “Tam hén ciu phdch” (ba hén chin via). Su phan biét
bay via ciia dan ong voi chin via cia dan ba co thé chi la do mit
56 ngudi Viet Nam dit ra kiéu “ta lam theo cdch cia ta” ma thoi.
Ho gidi thich rang s& di nhu thé la vi dan dng c6 bdy 16 ma dan

1. Trin Ngoc Thém, Co'sé wan hoa Viet Nam, Nxb. Gido duc, 2000, trang 137.
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ba co tdi chin 6. Bdy 16 thi bay via con chin 6 thi chin via. Bdy lé
ting vdi bay via thi diing véi quan niém cia dan gian cho rang do
la bay hon béng: bong nhin, bong nghe, béng thé va béng néi. Hai
16 mdt dé nhin, hai 5 tai d¢ nghe, hai 16 mai d€ the va 16 miéng dé
noi thi ding la bay 1. Bay 16 nay, ca dan ong dan ba déu co. Viy
dan ba nhiéu hon dan éng hai 16 ndo. Cdu trd loi cia ho la: 6 tiéu
tién va 15 dai tién. Nhung chang [& dan dng lai khong c6 hai lé nay?
Ré rang cdch phdn biét dan dng bdy 16 vai dian ba chin 16 la diéu
tham vé ly vi: phuong dién nay thi nam nit “tuyét dai binh dang™".
Ong con din sich Viin Cép thdt tiém cha Truong Quan Phong
doi Téng & muc “tam hén thit phich” ghi: Tam hén 13 thai
quang, sang linh, u tinh; that phach 14 thi cdu, phuc thi, hide dm,
thén tdc, phi déc, trit ué, xii phé'®. Toi khong déng tinh véi quan
diém: vi tiéng Hian khong ¢é “Tam hén ctiu phdch” ma suy luin
ring sy phin biét biy via ctia din dng vdi chin via cia dan ba la

do mét s6 ngudi Viét Nam dit ra kidu “ta lam theo cich cha ta”

Ngudi Viét va ngudi Han thuoc hai dan téc khac nhau, tuy
cung anh huéng tu tudng Pong phuong nhung khi vin dung
tu tudng vao ddi séng thi ngudi Viét o cich riéng cta ho. “Ta
lam theo cdch cia ta” 1a cich lam cua ngudi Viét dé khong bi
dong hoa, da thé hién ro trén nhiéu mat cha déi sdng xa hoi.
Chit “Tam hon ciu phdch” khong co trong tiéng Han thi d6 1a
chuyén cia ngudi Han, khéng dnh huéng gi dén ngudi Viét.
Biéu quan trong 1 cich ndi “ba hén bdy via” cha dan dng va “ba
héon chin via” cta din ba va tip tuc “goi hén hi via” cha ngudi
Viét da phé bién tir liu trong dan gian.

Con theo phép cing triéu hén bat d6 cha thay phap co ghi
triéu hon 13 triéu: Banh Cu, Banh Chdt, Banh Kiéu dugc coi la

1. Chuyén Déng chuyén Tiy, sdd, tip 1, tr. 33.
2. Chuyén Déng chuyén Ty, sdd, tip 1, tr. 32.
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ba vi thin giif ba cdi hén cia con ngudi. T dién tiéng Viét cha
ong Phan Canh gidi thich “Tam banh la ba vi hung thdn trong
con ngudi; sy nong gidn cyc do”. Didn gian thudng noi “ndi tam
banh lyc tdc” dé chi cho ngudi néng gidn mdt tri khon. Pao Phit
coi tam banh 1a: tham, sdn, si (khi tam d6c khéng kém ché dudc
thi trd thanh tam banh), va luc tic 1a: nhan, nhi, ti, thiét, thin, y
(khi luc cin khdi 1én ham mudn qud dé thi trd thanh luc tic).

Thycra, vé hén thi dan éng va dan ba déu co sy gidng nhau,
nhung vé via thi cin o vio gidi finh cha nam hay nit va chilc
ndng cia cic via, mi ngudi xua tinh din éng <o 7 via, dan ba
c6 9 via la phit hgp vdi dic tinh co thé cia ngudi nam va co thé
chia ngudi nif, dé€ bio todn sy séng cia con ngudi va phat sinh

su sdng xudng con chau ma duy tri noi gidng.

Vi diu goi la 3 hon? Ngudi xua coi con ngudii co 3 hon la
dé tuong ting vdi ba thdi ky cia thin 1 sinh, thanh, dié¢t méi thai
ky 13 mét hén nhu sinh hin, than hén, vong hén. Hén & dang
tim linh v& hinh phii nudng vao vat chit hitu hinh ma sinh ra
thin con ngudi nén goi la “sinh hon”. Khi con ngudi dugc sinh
ra hon trong thin cling tén tai trudng thanh, va qua cai thin
hén thé hién dudc ning luc cia con ngudi trén cdi doi nén goi
1a “thdn hén”. Thy theo thin hén cia mdi ngudi ma cd nguoi
théng minh, cé ngudi kém théong minh, khong nhit thiét phai
tay thudc vio co thé khoe manh hay 6m yéu. Co khi ngudi 6m
véu nho thé nhung rit théng minh, ngudc lai ¢6 nhiing ngudi
co thé vam v& khée manh nhung lai kém théng minh!". Bai

1. Baiviét coa tic gid Ta Anh dang trén bao Tudi tré, ngay 28-3-2009 vii tua dé *Om
yféu dé triy thanh ... thién ti” din thong tin tir trang canada.com cho biét: “Con
nguitn hién dai suy ton mot tinh thdn minh man trong mof co' the cudmg frdang. Nhing
nghién ciu ciia Trudmg dai hoc California (Mg) moi dang trén Psychological Science
cho biet mot sd thién bii xudt ching frong lich sit loai nguidd déu co mot dac didm ...
the trang dm véu khi con mha”.
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vay, chinh cdi thin hén mdi tao sy khac biét vé tinh chat giga
ngudi nay ngudi no. Khi con ngudi chét hon ra di, dé lai thin
xdc hoai diét ra cit bui nén goi a “vong hén”. Tuy goi la 3 hén
cho cho ba thdi ky caa thin, nhung 3 hén dy cing chi 3 mot
hén duy nhit trong con ngudi duge goi chung la “linh hin”.

Theo tin ngudng da thin cta din gian thi con ngudi cé su
tuong tic vdi thin linh, vdi tréi ddt nén ngudi ta cho ba hén
ctia con ngudi cing phai cé ba vi than coi git. Ba vi thin coi
giti linh hén con ngudi tuong ting véi ba thai ky cia hén, cling
gidng nhu tré so sinh co 12 ba me sanh me do phi ho tuong
tng véi 12 thing cha nim. Cic thiy phdp goi ba vi thin dy 13
Banh Cu, Banh Chit, Banh Kiéu va khi cting siéu hén bat do,
thiy phap triéu ba vi thin nay din hon nguoi chét ve. (Banh
Cu coi vé Sinh hén, Banh Chit coi vé Thin hén, Banh Kiéu coi
vé Vong hén).

Trong Dao gido cho ring cii tinh va cii khi 14 hai chit quy
trong cd thé, néu biét gitf gin didu d6 thi sé tao ra cdi thdn caa
con ngudi. Nhitng ngudi tu hanh theo chi hudng ching dac rat
quy cdi tinh va cai khi, coi la nén ting dé dat dén dinh cao trong
tu luyén theo phuong cham “bé tinh, dudong khi, tén thin”. Vi
viy khi coi tinh, khi, thdn 1 cdi hén trong con ngudi nhu Gido
su Trin Ngoc Thém di viét thi diy 13 cdi hén do co thé vit chit
ham dudng ma phat sinh ra thin thai, khi co thé mat thi cii hon
nay ciing mdt theo, nén cdi hon do tinh, khi, thin sinh ra khac
v cdi hén theo nghia 13 linh hén & dang tim linh v6 hinh.

Voi quan niém cha din gian hén thudc vé tdm linh tuong tic
v xdc thude vé vdt chit thong qua cde via trén thin thé dé bidu
hién sy séng cta con ngudi, dén khi con ngudi chét thi hén va
xac sé tich nhau ra méi bén di vé mot ngd, hon khong mit ma

tr& vé chd nguyén thé tinh anh vin tén tai trong trang thai vo
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hinh goi 1 “linh hén™ ¢6 khi goi 14 “anh linh”, trong khi thé xic

mat tan ra trd vé voi cat bui hu vo.

Gido su Trin Ngoc Thém cho ring theo cich gidi thich
uyén bac thi 3 hon 1 tinh, khi, thdn. Su gidi thich nay o6 thé hop
vii quan diém thdn thé vit chit dudng sinh cia Pao gido, khi tip
luyén co thé sé khde manh, cudng tring khién cho co thé phat
ra thin thdi sung man ctia con ngudi. Céi than thdi (hén) do co
thé tip luyén ma cé sé mit theo xdc khi chét, né khic véi cai
linh hén ma din gian coi 14 thiéng liéng. Do do6, su gidi thich
cia GS. Trin Ngoc Thém khong hgp véi quan niém cia din
gian coi hén la phdan tam linh vé hinh, con goi 1 “linh hén” cai
hén nay khong mit di thin thé vit chat mat.

Vi ddau dan dng co 7 via, dan ba c6 9 via? Via cing goi la
phdch, la nhiing cfa ngd cha cd thé giao ti€p v&i moéi trudng
bén ngodi, trong d6 cd nhiing via thudc chifc ning tiép thu
nhiing thd cin thiét cho co thé nhu: mat, mii, tai, miéng, va
¢6 nhiing via thudc chifc ndng thdi ra nhting thid cin ba trong
cd thé dé tao sy thong thudng lwu chuyén cho sy sdng nhu:
hdu mén, dudng tidu; déng théi cling cd nhiing via thudc chic
ndng sinh san nhu: dudng sinh duc dé duy tri ndi giéng. (Pan
ba con thém hai via nita thudc chifc ndng sinh sdn va nudi con
nhu: #i cung va bdu sita). Bdi con ngudi sinh ra trong troi ddt
l4 dudc song va ndi truyén sy song qua nhiing thé hé con chau
dé khong bi tuyét diét.

Vé nhiing via c6 chiic ning tiép thu nhiing thd cin thiét cho
¢ thé va nhitng via c6 chidic ning thai ra nhiing thid cin bi trong
¢ thé thi dan 6ng va dan b cic via &y cing déu gidng nhau,
nhung vé nhiing via co6 chdc nang sinh sin va nudi con dé noéi
truyén noi gidng thi phai thy thudc vao gidi tinh nam hay ni,

nén b su khic biét gitta dan éng va dan ba.
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Ngudi xua di cd cdi nhin hgp ly dua trén gidi tinh nam niiva
chifc nang cha via dé€ phin biét dan ong co 7 via, dian ba co 9 via
14 ¢6 co s& chinh xdc. Biy via cia dan dng la: Mat, mii, tai, hong,
hdu mén, nga tiéu, ngd sinh duc; chin via ciia din ba la: Mat, mai,
tai, hong, hdu mén, ngo tiéu, ngo sinh duc, ti cung, bdu sita (vi).
By la nhiing “ciia ngd” trong cd thé ngudi nam va trong co thé
ngudi nif dugc goi la “via hay phdch”. R6 rang tif cung va bdu sita
14 hai cdi khéng ¢6 & ngudi dan éng, hai cii nay thuc hién chidc
ning thiéng liéng la sinh san va lam me cfa ngudi phu nii. (7 1a
s8 thanh ddu tién cha trdi, 9 14 s6 thanh sau cling cha trdi. Vé
triét ly, dan 6ng 7 via 1a biéu trung cho s6 thanh 7 diu tién cha
tréii, din bi 9 via 13 biéu trung cho sé thinh 9 sau cling cia tréi.
Cho nén trong qua trinh sinh thanh, thi dan 6ng gieo gidng
thinh diu tién, vi din ba hoan tit qua trinh thinh cuédi clng,
Vé thuc t€, din éng c6 7 via, din ba ¢6 9 via ciing phi hop trén

cd thé ctia con ngudi theo gidi tinh).

Via gin lién vdi co thé con ngudi, nhung tinh via khong tinh
theo “sd [6” trén co thé nhu cdch tinh cia Gido su Trin Ngoc
Thém via 6ng An Chi, ma tinh theo “chiic ndng” diéu dung caa lé
dam trich nhiém vu trung gian linh hoat gitta hén va xic tao ra su
sonyg cia con ngudi. Do d6, 2 mat, 2 tai, 2 miii khong tinh 14 6 via,
ma chi tinh [ 3 via, b&i mit, mii, tai tuy mai thif ¢6 2 15, nhung
mdi thi¥ chi cé mot chulc ndng; vi du: 2 mat ¢6 cling mot chidc
ning la dé nhin, 2 tai c6 cling mdt chife ning 13 dé nghe, 2 mui
c6 cling mot chific ning 13 dé thd. Cich tinh theo chifc ning cia
via ciing phit hgp véi quan niém cia nha Phit cho rang: mit, tai,
miii [3 3 cin trong 6 cin clia con ngudi 13: nhan (mit), nhi (tai),
ty (miii), thi¢t (ludi) thdan (co thé), ¥ (tim ¥), nhu viy nha Phit
cling cin cti trén chife ning d¢€ tinh 2 mit 14 mot cin, 2 tai la mot

cin, 2 mii 13 mét cin chif khong tinh 14 hai.
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Vi coi via la clia ngd cha sy sdng nén ngoai viéc hu via ngudi
chét, ching ta con thiy khai niém vé via dugc dan gian thé hién
trong nhiéu trudng hop khic cing cd su tuong quan giia via
vdi gidgi tinh nam hay nd. Vi du ngudi bi bénh cim ho sét cao,
néu i nam thi ngudi ta hai 7 dot rau tin, néu 14 nd thi ngudi
ta hai 9 dot rau tin, vo nit loc ldy nudc cho ngudi bénh udng
ha sot giam ho, hodc la khi bi ndc cut, néu la nam thi ngudi ta
bio uéng 7 hdp nudc, néu la nii nguoi ta bio udng 9 hdp nudc
sé& hét ndc cut vv.. Cho nén bdy via cia dan dng va chin via cia
dan ba dugc din gian coi 1a didu tit nhién cd cin i cu thé
trén con ngudi lién quan dén gidi tinh, nd phan anh qua nhiéu
mat trong déi song ngudi din chid khéng phai la mot sin phim
tuéng tuong vo cin cu.

Khi ngudi chét, hon ngudi lia khoi xac dé tréd vé coi vo hinh
va ton tai & dang nguyén khi caa trdi dit dé chd chuyén hoa,
dén gian coi hén nay 1a “linh hén”, khong mit di, trong khi thin
xac phan hiy ra muc trd vé vai cit bui, via cing theo xic tan ra
ma mdt. Vi quan niém linh hén con mai khéng mat ma ngudi
ta tin co kiép sau va tin co thién cd ic chiéu liy nghiép quai cho
ra cdi thin bao ung doi sau. T quan niém vé hén va via y, nén

mdi ¢o tuc 1é goi hén ha via nguoi chét trong din gian.

Via khidc véi khiéu: Via tinh theo “chiic nang” c0a 16, trong
dé dan éng c6 7 via thé hién bay chiic ning la: mat dé nhin, mii
dé thd, tai dé nghe, mi¢ng dé an, hdu mén dé thai chdt cgn ba trong
rudt, dudng tidu dé thdi nude can ba & bang quang, dudng sinh duc
dé gieo mdm noi gigng. Ban ba c6 9 via thé hién chin chifc ning
1a: mat A€ nhin, mii &€ thd, tai dé nghe, hdu mon d€ thai chdt cgn
ba, duéng tiéu dé thai nudc can ba, dudmg sinh duc dé tiep thu mdm
mdng noi giong, v cung dé nudi dudng mdm mong noi gidng, bdu

stia dé nudi dudng thanh tuu ciia noi gidng.
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Khiéu tinh theo “I6” i cic ché théng trén co thé goi la
“Citu khidu: Hai mat tinh la 02 13, hai mii tinh Id 02 16, hai tai
tinh la 02 15, miéng tinh la 01 16, hau mdn tink la 01 16, dwimg tifu
tinh la 01 15

* Vot mit ngudi chét

Khi ngudi bénh tat thd, ngudi nha biét di chét thi vust
miit cho ho. Vust mit ngudi chét ¥ ndi la ngudi chét hay “nhim
mdt xudi tay”, xi bo hét tit cd ma thanh thdn ra di. Theo l&
thudng ngudi da tit thd thi hai mat nhim lai, nhung cling co
ngudi khi chét ma mat khong nham. D4 ngudi maéi chét da
nhim mat hay chuva nhim mat van phai vuét mit cho ho dé ho
thanh thin ra di.

Theo quan niém din gian: ngudi chét mit nhim la ngudi
chiu tif bo coi doi khéng con bin tim vdi trin gian. Ngudi
chét mat chua nhim la ngudi con vudng viu coi doi viéc gi
do ma chua nhim mat dugc. Chiang han ngudi chét con cha
doi ngudi thin & xa vé gip mat ma mat chua nham, phai vuét
mit thi mat mdi nhim. Hoic ngudi chét ma long con it e,
gidn hdn ai d6 nén mit o mé& tring triing khong chiu nham,
phai vudt miat ddi ba lan, co khi vudt mat nhim réi lai mé ra,
phai van vai ngudi chét bo qua moi viéc réi vudt mat thi mat
mdi nham.

Canh gidi cha ngudi chét va thé gidi cha ngudi séng khac
nhau, néu chét khong chiu nhim mat thi khé siéu thoat. Ngudi
ta cho raing khéng nham mat 13 chua chiu tir bé coi doi va sé vé
lam kho dé con chau, khién cho con chiu hay gip nhiing viéc

khéng tot lanh hoac lam an vt va trong cudc séng,

1. Phan Canh, T dién Tieng Viét, Nxb. Mai Ca Mau, 1999,
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* Lau sach thi thé ngudi chét

Trong théi gian bénh ning sap mat, ngudi bénh khong tam
ria dudc nén hay ¢é mui hoi, nhit Ii ngudi bi bénh liét giudng
nim mot ché liu ngay thi mui héi lai cing ning. Vi vay khi chét
cin phai ldy nudc nong pha diu thom lau sach thi thé, réi lay
rugu tring lau lai cho mau khé. Lau thi thé, ngudi xua goi la
“mdc duc” tic [a tim ria ngudi chét cho sach sé. Viéc lau sach
thi thé ngudi chét la cin thiét vi vé sinh sach sé thi thi thé duoc
thanh tinh, linh hén ngudi chét ciing nhe nhang, ngudi séng 1é
bdi trudce linh ciiu ciing khéng cidm thiy ning né, lo du vé dnh

hudng bénh cia ngudi chét.
* Thay qudn do cho ngudi chét

Lau thi thé xong la thay quin do sach sé& cho ngudi chét.
MNgudi ta cdi bo hét quin do ma ngudi chét dang méc trudc khi
chét, réi chon bd d6 ndo mdi nhit, tét nhit cha ngusi chét trudc
diy da mac va da gidt gia sach sé bé hét nut réi miac vao cho
ngudi chét. Co nhiéu noi ngudi ta mic do6 mdi cho ngudi chét.

Theo quan niém din gian thi nat do lam biang chit liéu
cing, kho tiéu, ngudi ta sd khi xdc ngudi chét phin hay, quin
do ra muc, nhung nit con sé roi vio trong xic, lam cho linh hén
ngudi chét dau dén va sé dnh hudng khong t6t cho con chau.

Ngay nay da phin ngudi ta mic quin fdy c6 nat nhua hay
moe kim loai dé€ cai nén cling phii bé nhitng nit vi mdc nay
trudic khi mic cho ngudi chét. Nhitng do quin bd vio hom dem
theo cho ngudi chét cing phai bo hét nut.

* Ha tich
Thay quin 4o xong, ngudi ta trdi moét chiée chidu dudi dit,

dit thi thé lén dé moét lit goi la “ha tich™ O mét s6 noi ngudi ta
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cho rang dit thi thé tiép dit 13 dé cho dm duong dugc giao tiép
v&i ¥ mong ngudi chét héi sinh séng lai. O mién Nam ngudi ta
cho ring viéc ha tich co y nghia la trinh cio vdi thin linh thé
dia ngudi nay di chét va xin trd vé vdi long dit me, vi viy dén
lic liém xong mdi khiéng thi thé dit lung cham dit “ha tich”, réi
tiép do khiéng thi thé 1én, dua vo quan tai.

* Ké giving chuyén thi thé lén nha trén

Ngudi chét sau khi duoc thay quin do sach sé va di ha tich
trinh cdo v&i thdn linh thé dia thi chuyén lén phong trudc caa
nha trén dé chudn bi viéc liém cho thudn tién. Ngudi chét dugc
dit nim ngay thing trén cdi givdng ké chéch qua bén trdi cin
phong, diu xiy vio trong nha, chin hudng ra ngoai sin. (Xiy
ddu v6 nha 14 cich cha ngudi sdng nim ngh, khi ngudi chét
chuia liém vin coi nhu ngudi con séng nim ngn).

Chuyén ngudi chét 1én nha trén cling 13 d€ don dep giudng
chiéu man miung ngudi bénh di nam, bé ra ngoai dé daot di.
Quét don lam vé sinh sach sé& noi ngudi bénh ndm chét, xit
thudc khi triing hodc rac voi bot 1én do, nhit 1a ngudi chét do
bénh truyén nhidm thi phii lim vé sinh ngay cin phong ngudi
bénh nam chét.

Din gian thudng cho raing ngudi maéi chét dm khi ning né
tu lai dudi chd ngudi nim chét nén khi da chuyén ngudi chét
lén phong trén, ngudi nha ldy mét doan sat dong xudng chéd
ngudi chét ndm lac tat thé dé hat dm khi ning né ché dy di
Cilng c6 ngudi nghi raing dong sit xudng chd ngudi nam chét
dé “hén thu” ngudi chét ki véi sit khong di ndi trén mat dat
dugc ma phai di trim dudi mit dit d& nguy hiém hon.

* Sita thi thé ngay thang

Ngudi méi chét xdc thin con mém, lic dua nguoi chét lén
giudng dit & nha trén ngudi ta phai chinh sia thi thé ndm ngay
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thing, chin tay cing phai xudi thing theo, dé khi thi thé cing
khéng bi cong queo. Ngudi xua rat ki dé thi thé cong queo, vi
nhu thé 13 ngudi chét chua chiu “nham mat xudi tay”, sé lam khdé

dé con chau, hon nia thi thé cong queo liic liém sé khé khian.
* Cot hai ngon tay cdi va hai ngon chan cdi

Co noi nguoi ta dé hai ban tay ngudi chét ap lén bung nhu
ngudi dang nam nga, nhung da phin ngudi ta d€ hai tay xudi
thing theo thi thé. Néu dé ngudi chét nim vdi tu thé dat ap hai
bin tay lén bung thi cin phai ldy diy vii tring cét hai ngdn tay
cai lai vai nhau dé€ git cho ban tay khong bi réi ra va khéng bi
co nam lai. Néu dé€ hai tay xudi thing theo thi thé ngudi chét
thi phai dé op sit vio ngudi, ngon tay cing phai dudi thing
ra, khong cho co nim lai. Ngudi ta cling ldy diy vai tring c6t
hai ngén chan cdi cia ngudi chét lai véi nhau d€ hai ban chian

khéng bet ra.

Theo quan niém chét 1a buéng bé hét moi thi trén coi dai
dé nhe nhang di sang thé gidi khac, thi ho ritki dé€ ban tay ngudi
chét co nim chit lai, va cing khéng dé tay up 1én bung vi nhu
viy la chua chiu “nhdm mdt, xudi tay” s& kho siéu thodt. Nim
nham mat dé tay lén bung 13 tu thé caa ngudi nam nga, khac vdi
nim nhim mit dé tay chin xudi thing 13 tu thé cia ngudi nim
chét ch& liém. Din gian hay ki ndm ngh mi xudi thing tay chin
giong ngudi chét ndm, ngudi ta cho d6 14 cdi diém khong hay.

Thi thé ngudi chét nam vdi tu thé diu, ¢, tay, chin ngay thing
mdi tét, néu cd cong queo chd ndo ngudi ta phii ldy nigu tring

phun vio cho mém va nin lai cho ngay chinh trudc khi liém.
* Phan ham
V&i quan niém “dm phit duong gian dong nhdt ", din gian

cho ring khi ngudi chét xudng dm phi cling cin cii dn nhu trén
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duong gian nén co tuc 1é bd gao vao miéng ngudi chét goi la
“phan ham” dé vong linh & dudi dm phu co cdi dn, khéng bi doi.

Ciing ¢6 ngudi cho ring bd gao vio miéng ngudi chét 1a dé
vé sau con chiu duce hudng l6c chia ngudi chét ma lam an sé
phat dat, cudc séng sung tic, du dn du dé. Gao la thidc in chinh
nuoi séng con ngudi, ngudi ta coi hat gao quy nhu ngoc va goi
1 “hat ngoc”. Bo gao vio miéng ngudi chét cliing con cd y nghia
dé ngudi chét “ngdm ngoc” mot bidu tugng cha sy gidu cd sung
tic ma con chiau muén gdi cho ngudi chét, viia ciu mong cho
ngudi chét dudc sung sudng viia Wdc mong cho con chiau duge
hudng 16¢ cta ngudi chét lam in giau co lén.

Khi phan ham, ngudi ta chinh sifa ddu ngay thang, roi bo
gao vao miéng, in cho miéng ngim lai, néu miéng di ciing
khéng ngam kin ducc thi phai liy day vii trang budc ham dudi
ngam sit ham trén, git khong cho hd miéng ra. Nhiing nha kha
gid ngudi ta con bé thém mét it ving bac ngoc quy vao miéng

ngudi chét niva.

Tuc 1é bd vang bac vio miéng ngudi chét vi dem theo
nhiing dé ding co gid tri vio trong hom da khién cho nhiing
ké bat luong lén khoét mé dé iy vang bac trong miéng va dé
ding trong hom. B&i viy ngay xua nhiing nha giau sau khi chon
ong ba cha me, phai cho ngudi canh git moé mot thoi gian vaiba
thing, chd xic ngudi chét bit diu phin hiay mdi thoéi, dé€ tranh
tinh trang khoét mé ldy cia choén theo nguwi chét.

(Viéc canh mo ngudi chét méi chon ciing con ¢é y nghia 1a
con chiu thuong tiéc bic 6ng bi cha me mdi chét mi to long
hiéu dé nhd thuong nén con chiau nim hiu canh md va dét lida
hing dém d¢€ ngudi mit nim dudi long dit dudc dm, nim canh

mo nhu thé liu hay mau 1a do long hiéu cha con chdu, c6 khi la
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1 thing, c6 khi I 3 thing hodc liu hon...)
* Day mdt

Khi ngudi mai chét, ngudi ta phai ti mat lai d€ ngudi chét
khéng con thiy gi trén cdi doi niy nita ma yén tim di sang thé
gidi khic. Cé noi ngudi ta liy mot miéng vai tring goi 13 “khdn
dap mat” diy lén mit ngudi chét, cb noi ngudi ta ldy to gidy
hong don day lén mit ngudi chét. Khin vai trang hay gidy hong
don dap mit I tuong trung cho biic man ngin cich gitda duong
gian va am pha, gida sy song va cdi chét.

Do d6, din gian kiéng ki khi ngt dip khin lén mit hojc ta
gidy lén mat, nhit 13 khin tring hay gidy do thi lai cing khong
nén. Ngudi ta cho ring khi ngd hén ngudi ra khai xic, co khi
hén di dao choi, ldc hén trd vé thiy xic di dip mit tudng la
minh da chét, ma khoéng nhip trd lai xac niia, hodc co khi thin
chét lim tudng ngudi doé di chét, nén ngin cin khong cho hén
nhip lai xic. Nhitng trudng hgp niy cd thé lam cho ngudi ngn

bi chét ludn.

Khi thi thé chua liém, con chiu & xa vé mudn nhin mat
ngudi chét lan cudi thi c6 thé d& tim khin hay manh gidy ra dé
nhin mit, xong diy lai lién. Khéng duge d€ nudc mat roi trén
mat ngudi chét, vi nudc mat roi trén mat ngudi chét sé lam cho
linh hén ngudi chét cdm dong, luu luyén ma kho siéu, hon nita
vong hon ngudi chét sé theo quin quyt bén ngudi cdé nudc mat
roi sé gy am anh khong tét cho ngudi do.

Ngoai ra khin hay gidy dip mit ngudi chét con cd mot ly
do thyc t&€ ma ngudi ta cin phii quan tim, dd 13 dé trinh rudi
lin dianh hoi mbi tanh héi cha tir khi, bay dén chui vio miéng,
mii dé tring sinh doi nhing khong tét cho thi thé. Ciing vi Iy
do thuc té niay ma nhiing ngudi bi tai nan chét bat dac ky t4,
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ngudi din dia phuong thudng ldy gidy bdo diy mit lai va liy
chiéu dap lén thi thé trong khi chd ngudi nha dén nhin.

* Pap tam vii tring

Sau khi thi thé sia nam ngay thing, di dap khan mat réi,
ngudi ta lai ldy mot tim vai tring mdi nguyén, dai khodng 2 mét,
dap kin thi thé tif dau dén chin. Tam vai tring cling tugng trung
cho tim mang ngian cich coi duong v coi dm, phin biét suséng
va cidi chét. Khi pha tim vai tring kin ngudi thi thé ciing 1 sy
bio hiéu ngudi do da chét dang chd liém. Do do ngudi ta cliing
rit kiéng dip vii tring 1én ngudi trong lic ngi, ciing gidng nhu
truding hop kiéng luc nga dip khin tring hay gidy do lén mit.

* P& ndi chudi trén bung

O mién Nam, ngudi ta thudng iy nii chudi si vé con xanh
dit 1én bung ngudi chét. Co 1& ngudi ta lam nhu viy 1a dé cho
ndi chudi hit hét nhiét khi con sot lai trén thi thé vi cing dé dé
bung ngudi chét khéng bi truong 1én. Nhung ciing ¢6 thé ngudi
ta quan niém chudi i mét loai ciy khi ra budng thi chii dau
xudng dit, ma khi cho trdi thi qua chudi lai quay ddu 1én trén.
B¢ nai chudi 1én bung ngudi chét 1a co ¥ tugng trung xic thi
phii chon xudng dat, nhung linh hén thi phii quay diu hudng
lén nhu nhing qui chudi kia dé dugc siéu thodt, co nhiéu
duding di 1én cdc i trén sung sudng hon, diing quay xudng cdc
coi dudi kho cuc.

* Dé ngon dén hot vit phia trén ddu va thip huong

Bé giti cho linh hén & bén canh xic trong thoi gian mai
chét, ngudi ta liy mot cdi ban nho dé phia diu thi thé, dit ngon
dén hot vit va mdt bt huong nho. Thip sing ngon dén va thip
huong cho ngudi chét, chd dén khi liém. Ngon dén 13 tugng
trung cho anh sing soi dudng, khéi huong la soi diy giao cim
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gitta thé gidi v6 hinh vi thé gian hiu hinh. Thip dén huong
thudng xuyén 13 dé gid cho hén ngudi chét khong di xa xidc
trong lic xdc chua liém.

* Canh xdc dé phong ché méo nhdy qua

Ngudi chét dién duong trong co thé da mat hét, xdc chi
con lai dién 4m nén thi thé lanh ngit. Ngudi ta tin ring néu
bi ché méo nhit 1a ché muc va méo mun la nhiing con vt
co dién duong cao nhiy qua xdc, thi dong dién duong trong
cho meéo cé thé cudn hat dong dién dm trong xic chét, lam
cho xdc chét nhic nhich hay bat diy, co khi chay theo modt vai
budc réi mdi ngd. Din gian cho diy 1 quy nhip khién cho xic
ngudi chét o dong goi la “quy nhdp trang”. Hon ntia xdc ngudi
da chét thudng co mii hai tanh, 14 chd méo dé dinh hoi tim
dén, néu khéng cé ngudi & d6 canh, ché méo co thé in xdc.
bé dé phong tinh trang quy nhip tring, va cing dé tranh
trudng hop chdé méo an, tang gia phai cit dat ngudi canh gid
xac khi thi thé chua liém.

2. Liém xic nhip quan

a. Pé ding trong 1€ li¢m xdc nhdp quan

*Paliém

D6 liém dé tang ngudi Viét Nam thudng diing vai thé (vai
s&) mau tring. Miu tring 13 mau biéu thi cho sy trong tring
tinh anh va ciing 1a mau biéu thi cho cii “khong”. Chét 13 bo hét
moi thi trén coi d6i ma trd vé voi nguyén khi tinh anh ban diu
dudc tuong trung qua mau tring.

Nhiing d6 liém thudng gém co:
- Bé dd mdc cho thi thékhi liém: 1 cdi do daivi 1 cdiquin, 1 cdi

mi déi diu, 1 cdi khin dap mit, 2 cdi bao tay va 2 cdi bao chin;
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- DG tidu ligm: 1 tim vai dai 14 thudc ta (mdi thudc ta bing
40 cm}, 3 doan vai ngang méi doan 6 thudc ta. Piu vai xé ra
lam 3 dai dé cot;

- Bé dai ligm: 1 tdm vai dai 14 thudc ta, 5 doan vii ngang
mai doan 6 thudc ta. Pdu vai xé ra lam 3 dai dé cot;

- Tdm chin khdm: 2 tim chin khim bing vii tring, méi
chin may 5 khé vii ta (khé vai ta rong chiing 40 cm), dai 12
thuée ta, dé liém goi kin thi the (mét tim cho Tiéu liém, mét

tim cho Pai ]iém);

- Tédm ta quan: 1 tim vii tring may 8 khé vai ta, dai 12 thudc
ta, dé€ lot quan tii vi mat trén phd kin thi thé cho khong thiy
nhiing dudng cot ngang doc;

- Mén Quang minh: Nhiing ngudi theo dao Phit trong do
liém, thuding c6 chiéc “mén Quang minh” dip 1én trén thi thé sau
khi liém vi trudc khi diy nip quan tii. Chiéc mén Quang minh
ndy mau vang, cd in chii dé bai chi "Qudn dinh” cta Phit.

B6 1a nhiing d6 khim liém ddy da theo ngudi xua, nhung
ciing chi nhiing nha khi gid vi nhi gidu mdi [Am ding theo
dudc, con phin 1én ngudi din nghéo kho cd thé chudn bi cho
dd nén thudng hay ché bét. Nhung di ché cich nao thi ciing
nhim hinh thé ngudi chét cao hay thip ma mua vdi khim liém
cho kin thi thé, diing dé thiéu hut boc khéng kin thi téi nghiép
cho ngudi chét. Néu 16 mua vai kham liém thiéu hut thi cé gang
chidm chudc sao cho phai, khéng nén mua thém vai nia vi diy
la diéu toi ki trong tang ma.

Ngiy nay & thanh thi ¢6 dich vu mai ting, ho lo hét tithom,
dé liém, ngudi liém, xe dua tang va ¢d du hang gid. D 13 ngudi
gidu hay ngudi nghéo déu phii nhd dich vu mai ting lam cho,
dé liém ciing do ho may sim nhu thé nio la tiy nhi hom, tang

gia khéng phii bin tim vé d4 liém. O thén qué ngiy nay ngudi
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ta cing da don giin bat nhiing d6 liém, nhiéu noi ngudi ta bo
do dai liém ma chi gii lai d6 tiéu liém.
* Do nhap quan

D6 nhip quan la nhing thi ding lot ké va ém xac cho chat,
dé xdc nam ngay thing trong hom, khdng bi lic lic. Nhiing tha
nay thudng lam bang gidy béi hodc lam bing rom:

- Mot géi lot diu cho émy;
- Hai gdi ém hai bén diu cho khoi bi lag;
- Nhiing géi dém dé ém hai bén thin xdc cho khéi long lac;

- Co nhi con chudn bi thém tra, ca phé, bong hoa dé dé vo
quan tii cho thom xdc vi hat mbi hoi.

* Quan tai

Quan tai c6 noi goi 1 "cdi riong”, co noi goi “cdi vé”, “cdi
sang”, “cdi hom”, nhifng ngudi gidu hay lam cho minh mot cdi

hom bing gd quy dé sin trong nha thi goi la “the dwing”.
Nguai the mdc ding him cho ngudi moi mdt

Ngay xua khi trong nhi cé ngudi chét, néu ngudi chét do
¢ san tho dudng thi liy tho dudng ra chén, néu khéng <o tho
dudng thi liy vin c6 san hodc di mua van réi nhd tho moc téi
dong hom gitp. Chiéc hom dude ghép cic tim van lai bing
nhiing cdi méng gd, khéng dong dinh vao dé (ki sit). Ngudi
tho moc duce tang gia nhd giup di <o bin gi cing khong the ti
chai, ma phii gic viéc cta minh lai d€ tdi dong hom cho ngudi
chét. Khi dong hom xong tang gia mdi ngudi tho ci ngdi vao
ban va dé tién vio cii khay rot ruou 1€ ta cim on. Ngudi tho
ci nhdn ¢, nhung chi uéng chén rugu va nhin chat tién tugng

trung con bao nhiéu dé€ hai lai tang gia lo tang ma, réi the méc
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ra v&, khéng & lai diing com nudc gi.

Tinh thin uu tién giap d& cho ngudi chét ma khéng tinh
cdng cin 1A mot nghia off t6t dep cta ngudi tho moéc, vi “nghia
ti Ia nghia tgn” khong co ldn gidp do th hai. Hon noa diy 1a
nguyén tic trong nghé moc dudc té truyén lai, nhitng ngudi
lam nghé maéc phai biét va lam diang theo tinh thin do thi to

mdi ho cho lam in kha lén.
Chon vdn gé déng hom

Co hai quan niém vé chon gé van dong hom: Mét la chon
vian god tot [iu muc dé bio quan xdc lau dudi long dat, hai la

chon vin gé tap dé muc dé€ xic mau tiéu két vio dit.

Viin gé tot ldu muc: Mot sé ngudi quan niém ring bio quin
xac chét dugc liu dudi long dit, sé dén lac khi mach tu ngim
vio xdc lim cho mé két phit, con chiu sé hung thinh. Mudn
bdo quin xdc lau dudi long ddt thi phii cd hom bing g t6t lau
mue. Do d6 nhiing ngudi lam tho dudng dé san, thutng chon
thi g6 danh méc nhu gé ciy sao, ciy go cing chic dé dong
hom. Khi chét thi khim liém rit ki, khi chén thi dio huyét siu,
xac chét nam trong hom gd quy kin ké rit kho phin huy, sé
bio quin dudc liu, ho cho nhu viy 1a tot. Mit khic tim ly caa
nhiing ngudi nha giau cing mudn chén hom gé quy dé phé bay
thé dién cia gia dinh bé thé.

Vidn gé tap mau muc: Nguogc lai ¢6 ngudi quan niém ring
chét 1 thin xic trd v& vai cit bui, nén dé thin xic mau tiéu theo
I& ty nhién va két vao dit, hoa vdi khi mach coa dit ma ludn
chuyén, thi ngudi chét mdi dugce tiéu diéu siéu thodt, con chau
sé& duge hudng phudc tét lanh hung thinh. Do dé ngudi ta chon
van gé tap mém x&p nhu g6 ciy sung, ciy séu dé khép hom. Khi

choén xudng long dit nhitng loai gd nay mau muc, xic chét dé
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phin hay két vao dit, néu gip dong khi mach tot thi mé mau
phat. Vi viy ho khong lam san tho dudng, ma ngudi gia thudng

chudn bi vian d€ do6 khi ndo ho chét con chiu ldy ra khép hom.

Theo quan niém chén hom gé t6t dé bio qudn xic liu dudi
long dit, no khong phit hop véi 1y tu nhién “co sinh tdt o6 ti, cd
thdn tdt cd hoai”, bio quin xdc lau dén moét lic nio dé cling phai
tan ra. Nhung tan ra chim nhiéu khi lai khéng tot, vi xac chét
con nguyén dudi long dit thi linh hén con luu luyén vdi xic,
ngudi chét khé chuyén ki€p ma dé trd thanh ma. Bao ting Lich
sit Viét Nam tai Thanh phd Hé Chi Minh ¢6 trung bay mot cdi
xac kho cta ngudi dan ba chét da trén may trim nim ma van
con nguyén, bén canh i mét cii hom bing ciy gé dai xé doi
chit gb con rit tot khéng co hé hin gi.

Con theo quan niém chon hom gé tap dé€ xdc mau tiéu vio
dat, thi phi hop véi tu nhién va cing tring hop voi ly thuyét
thanh, tru, heai, khong ctia nha Phit. Theo nha Phit thi thin
con ngudi 14 hop chit caa Pit, Nudc, Gio, Lua goi la "t dai”
do nhin duyén két hop lai ma thanh. Khi hét nhin duyén két tu
thi "t dai” tan ri, nén goi 1a “fif dai giai khéng”. Dt 13 xdc thin
con ngudi, nude la mau luu thong trong ngudi, gid la hoi thevo
ra trong ngudi, Ida [a nhiét ning trong ngudi. Khi ngudi chét
thi xdc thin cing d& bdt dong, mau dong kho khong con luu
théng, hoi tha tat ngdm khéng con vo ra, nhiét nang tiéu hét,
<o thé lanh ngat. Lic do co thé khdng con yéu t6 két dinh ma
bit diu phin rd dé trd vé "t dai” 13 18 tu nhién thi c6 cin chi la
hom tét dé€ bao quin xdc lau.

Trang T con coi xic chét cha con ngudi clng gidng nhu
moi xdc chét cha loai vit, ching co gi diang dé quan tim. Gng
bénh ning sip chét, dé ti héi: “Khi thiy mit phii chén nhu thé

nio cho phdi?”, Trang T bdo: “Chén xudng dit thi con triin
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con dé no dn, vt trén go thi con qua con diéu noé in. Sao cic
tro lai thuong con trin con dé ma ghét con qua con diéu, co bdt
cong lam khéng?” Ciu ndi cha Trang T ¢6 nghia 13 khi chét réi
thi chi la cdi xdc théi khéng co gi quan trong ma phdi lo lang,

muén chén mudn it di diu cang dugc.

Do la quan niém cta thinh nhin, con déi véi dai da s6
ngudi binh thudng thi coi ngudi chét chua phai 13 hét, ma xac
thin cta ho van con ¢6 anh hudng rit l6n doéi vdi sy thinh suy
ctia con chau sau nay. Bai vy, di 1i theo quan diém chén xidc
bang go tot liu tiéu hay theo quan diém chén xic bang gé tap
mau tiéu, ngudi ta déu coi viéc chon cit ngudi chét 1 viéc he
trong, khéng thé coi thudng, vi mong rang thin thé ngudi chét

mau két mach vio dit dé con chiu mau phat.

MNgay nay xa hoi phit trién, ngudi séng chen chiic, ngudi
chét cang nhiéu, nén co dich vu mai ting kinh doanh trai hom
dé dap dng nhu ciu ngudi chét. Khi nhi co ngudi chét o dén
trai hom i co6 cic loai hom da gid, thy theo nha gidu nghéo ma
chon. Hom 18n c6, hom nhé co, g6 tot co, go tap co. Nhiing chiéc
hom ngay nay phin ldn déu cd dong dinh va khi diy nap hom

ngudi ta cing dong chét moc sat vao hom cho khéi bung nap.

b. Nghi thic li¢m va nhdp quan

* Thinh tu si ton gido lam [é

Liém vi nhap quan la thoi diém quan trong déi voi ngudi
chét. Néu ngudi chét la tin d6 cta tén gido nio thi theo nghi
thidc nhip liém cha tén gido do nhu: Tin d6 Phat gido thi thinh
quy Tang Ni dén lam 1é nhip quan tung kinh niém Phit cau
cho vong linh ngudi chét dugce vé cdi Phit. Tin d6 Thién Chia
gido thi mdi quy Linh muc dén lam phép ria téi doc kinh cau

nguyén cho vong hén ngudi chét dugc vé nudc Chuaa. Tin d6
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Cao Dii thi m&i quy Chiic sic dén lam & nhip quan hd niém
ciu cho vong linh dude siéu thodt.

Ngudi theo Pgo dng ba hay con goi 13 “Pao Luong” thi
ngudi tridng ho hodc ngudi cao nién trong ho thip hudng 18
cio thin thinh va cio bach té tién xin phép cho nhip quan va
ciu t6 tién phit hé cho vong linh theo éng bi duodc vé coi béng
lai tién canh. Cang co khi ngudi chét khong theo ton gido nio,
khi con séng ho chi thd cing t6 tién, nhung khi chét ngudi nha
thuéng mdi quy Tang Ni dén tung kinh nhip liém cho.

Nha ngudi ligm
Liém ngudi chét la viéc lam bé xdc kin lai, tao ra mét su

tich biét gitta sy song va cii chét mét cich vinh vién, ngudi

Cdnh mdt ddm tang: ngudi con mdc dio vai thd trdng, quy trudc linh cdu
cla ngudi dd khudt trong ldc nha su'lam 18 cdu siéu.
Mgudn: K¢ hoa vé Bong Dudng - Nam K, sad, tr. 89
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thin khong bao gid nhin thiy ngudi chét duge niia. Trudc viéc
lam dy ngudi thin rit dau ddn va béi réi, co ngudi khong kim
nén dudc, xic dong dé bi ngit xiu, bat khoc tham thiét, nudc
miit tudn trio, ngudi ta cho ring nhu viy 13 khong t6t.

Vi vdy, con chdu cia ngudi chét it khi ding ra liém, trif
trudng hop dic biét khéng 6 ai lam gidp, con thong thudng thi
tang gia phai nh& ngudi khic dén liém ho cho. Ngudti lam cong
viéc liém 13 ngudi dan di, it bi xic dong, khong ngai kho khin,
khéng s¢ hoi ham ngudi chét va phai co tim thanh.

Khi liém vi nhip quan xong tang gia mdi ngudi liém ngdi,
rot rucu, dit tién vao khay léta. Cii ng nhu ngudi tho mbc, ngudi
liém nhin 1&, nhung chi udng ly rugu vi nhin chat tién tuong
trung, con bao nhiéu héi lai cho tang gia lo tang ma. Nigiy nay &
thinh thi cong viéc liém thudng do mot bd phin ciia nha hom
nhin lim ludn.

Lié¢m thi thé

Pén gid liém, trude hét ngudi liém budc dén cho thi the,
maic qudn do liém, déi mi, deo bao tay, bao chin cho thi thé,
xong réi mdi tién hinh viéc liém.

Sap dat dé liém theo thit lop

- Trai mot chide chiéu, roi dit 1én chiéu dy 16p dé Pai liém
gom 5 doan vii ngang cach quing déu nhau tir didu dén chin,
va trii tim vai dai doc lén 5 doan vii ngang theo hinh chir thip.
Trén tim vai dii 13 tim chdn khdm cho Dai liém.

- Bt tiép trén dé Pai liém 1a 16p dé Tiéu liém gém 3 doan
vai nganyg cing chia déu tir ddu dén chin, vi clng trii tim vai
dai doc 1én 3 doan vii ngang dy. Trén tim vai dai [a tim chdn

khdm cho Tiéu liém.
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Lam céng viéc ligm

- Ngudi ligm va nhiing ngudi phu khiéng dit thi thé ngay
ngan lén tim chédn khdm Tiéu liém. Réi gip hai bén chin khim
Tiéu liém pha kin thi thé lai, gip bén trii trudc, bén phai sau.

- Gip xong chin khim 1a dén 1&p Tiéu liém, gip tim vai dai
doc thi thé, bén trdi gip trudc, bén phai gip sau, tiép 1a gip dudi
chin trudc, trén diu sau, réi mdi budc 3 doan vii ngang cling

budc doan vii dudi chin trudc, doan vai trén ddu sau.

- Xong ldp Tiéu liém 13 1&p chdn khdm che Dai li¢m, cling
gap bén trii trudc bén phai sau.

- Bén 16p Pai liém cliing gip va budc theo cich thic va thi
tu nhu 16p Tiéu liém.

Dt thi thé lén tdm ta quan

- Khi di liém xong, ngudi liém trdi tim Ta quan ra, réi cling
vii nhitng ngudi phu khiéng thi thé dit lén gita tim Ta quan,
dé chudn bi dua thi thé nhip quan.

O thanh thi mién Nam, cé nhiéu ngudi qud tin vao ngay gio
va chon ngay tot dé chon nén c6 khi linh ciiu phai quin tai nha
bén nim ngay, ciing c6 nhia dgi con chdu & xa vé da md&i chon
nén linh ctiu phai dé lau. Vi viy ngudi ta liém thi thé rit ky, khi
boc nhiing 16p vii liém xong, ngudi ta con boc thém bén ngoai
mot 16p vai nhua ni long thit kin, d€ giti cho thi thé khéi boc
mui hoi.

* Nhap quan

Lic nhip quan con chiu ding quanh quan tai nhung
nhudng ché cho ngudi liém va nhitng ngudi phu goi 1a dm céng

lam viéc. Ngudi thin va con chdu ¢6 nén xic déng khéng nén
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khéc, khéng dé nudc mit rdt trén xdc ngudi chét. Con chiu ki
tudi ditng né ra dang sau nhitng ngwdi khac. Quan tai da duge
ké san, khi vi thay lim lé nhip quan da tung kinh xong, chuyén
sang niém Phit thi ra hiéu nhip quan. Ngudi liém va nhiing
ngudi phu bude vio lam nhiing céng viéc:

- Nim bén mép tim ta quan ning lén va tir tir dit thi thé
vao quan tii. Cing ¢ noi ngudi ta 6t tim ta quan vio quan tii
trudc, va dit mot cdi g6i san dé€ ké diu, ngudi liém va nhiing
ngudi phu chi dua tay ning thi thé dit vio quan tai.

- Khi thi thé da dit vao do quan xong thi gip tim ta quan
dé phad kin thi thé. Gdp hai diu tdm ta quan lai, dudi chin gip
trudc, trén diu gip sau, réi gip mép trii ta quan trudc, mép
phai gap sau.

- Sau do ldy g6i ém chit diu va hai bén dé gid cho thi thé
khong bi lic lic. Ciing c6 noi ngudi ta ldy rom b thanh bo nho
dé ém.

- Nhiing ngudi theo dao Phit thudng co cii mén Quang
minh dip lén trén cling.

- Quin do dem theo cho ngudi chét cing bo vao dudi chin
quan tii. Nhung do quin phai bé hét nat.

- Cé ngudi dS ci phé, trd, hoa lén mit quan tii, dé cho thom
va khit mui hoi.

- Lic nay ngudi liém kiém tra lai ¢ con thiéu sot thi gi
khéng, néu da day da réi thi ngudi liém va nhing ngudi phu
khiéng nip quan tai ddy lai. Pdy 1a gidy phat quan trong nhit
cua ngudi chét vi da khép lai vinh vién mét dai ngudi.

- Sau cling ngudi ta 14y nhiing cdi niém bing gd déng chic
nap quan tai lai cho khoi bung ra. Ngudi xua khong dong dinh
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vao quan tii vi cho ring ngudi chét ki sat. Nhung ngiy nay hom
co bdn san tai cic trai hom, nhitng chiéc hom ban nay thudng
co dong dinh va khi diy nap quan tai cing dong dinh va moéc
sat dé gid cho chac.

- Khi quan tii di diy nap va dong chic lai, tit diy ngudi ta
khéng goi la quan tii nita ma goi la Linh citu. Thip 7 ngon dén
ciy doc trén linh ciiu goi 13 dén Thdt tinh tugng trung cho dnh
sdng soi dudng din vong linh hudng vé cic coi trén thudng gidi.
Bén dudi linh ciu dit 3 dia ddu phung cé tim thap sang d€ hat
hoi ngudi chét cho d& mii ning né. Trén ddu Linh cifu dat mot
chén com diy hai nia ap lai, mét doéi dia ddu goc vot thanh
nhting tua béng réi c¢im diu ngon cia dia lén chén com, ddu
goe ¢6 tua bong hudng lén trén, mdt qua tring vit ludc boc vo
dit kep gitia hai chiéc dua. Chén com nay goi la chén com bing
dé thd cho dén khi dua linh ctiu di chon.

Khi nip quan tai di diy lai, ngudi ta khong md ra niia,
dii con chdu & xa vé tré mudn dudc nhin mit ngudi chét lan
cudi ciing khong duge mé. Viéc mé diy nap quan tai nhiéu lin
khéng nén, vi mdi lin diy nip quan tai 1a méi lan chi cho sy
vinh biét c6i ddi, nd biéu thi cho su cach biét giifa su séng va
cai chét, gitia coi dudng va coi dm. Vi vy, ngudi xua rat ki day
nap quan tai hai lin, sg sé anh hudng khong tét cho con chau.

Ngay nay vé phdn liém c6 noi ngudi ta khong géi boc
kin thi thé ti diu dén chin ma chi mic quin do thudng ngay
ngudi chét mic, 6 khi mic ci bé d6 veston, réi dap mot tim
vai trang lén dén nguc, khéng diy mit ma dé ngudi chét nim
ngay thang trong quan tai y nhu ngudi dang nga. VE hom thi
ngudi ta mua hom nip kiéng lam sin, khi nhip quan chi day

nip kiéng lai nhung chua diy nip quan tii, con chdu vé tré va
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ngudi dén viéng tang vin nhin thiy mait ngudi chét. Pén khi
sip déng quan ngudi ta mdi diy nip quan tai va chét dinh
chiic lai. Theo quan niém xua thi diy 1a viéc khong nén, vi
khi di liém thi phai boc kin xdc khéng dé thiy mit va thi thé,
nhiing tim vii boc 1 biic man chia cich gitla coi dm va céi
duong dé ngudi chét yén tim ra di khéng luu luyén trin gian
nifa, tf d6 dé chuyén kiép hon.

VE chén com bong dit lén ddu linh civu:

Chura thiy sich xua nao gidi thich vé chén com béng dit lén
dau linh citu, nhung trong din gian ton tai tuc 1& nay. Toi thi dua

ra cach hiéu nhu sau:

Chén com béng khong phii dé cing vong linh ma 13 chén
com tigng trung cho hai céi dm vi duong, trong do phii la
hai nfa chén com in dp lai, nda com trén tuong trung cho céi
duong, nifa com dudi tuong trung cho c6i dm. Hai chiéc daa
tich doéi cam trén chén com la tugng trung cho hai dudng dm
duong chia tich. Pdu doa cim xudng, goc dua dua 1én 13 tugng
trung cho vong linh bé ¢6i duong di xudng cdi dm. Géc daa
<6 nhiing tua cudn tron thanh bong 1 tugng trung cho ngudi
chét tuy gi ti trin thé nhung do 13 sy trd vé v&i bin thé tinh
anh (gdc), dé chuyén héa lén kiép khic, nhu hoa Ia tinh anh
(gdc) cha qud. Trd vé ban thé tinh anh ciing ¢6 nghia la trd
vé trang thai caa Thii cuc va cii tring ludc dé€ trén chén com
13 tung trung cho Théi cuc trong d6 c6 dm duong (long dé va
long tring tring).

Khi ngudi chét 14 bo cdi xdc thin vit chit nhung nguyén khi
tinh anh thi vin con. Cii nguyén khi tinh anh dy co diy da the
tinh cia moét Thdi cuc, thy duyén nghiép lai theo vong chuyén
héa phin ra dm duong dén tf tuong réi tic hop vdi ngh hanh
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sinh ra moét kiép khic. Nhu vay phai ching chén com bong dat
trén diu linh citu 13 biéu thi cho nguyén ly chuyén héa cta vong
td sinh va cting 13 d€ ciu mong vong linh ngudi chét sém nhin
ra cdi vong tu sinh ma siéu thing?

Trong din gian luu truyén mét 16 giai thich don gidn hon:
ho cho la c6 mot lodi quy déi hay md& ndp quan tii dé€ in oc
ngudi chét, nén khi ngudi chét con nam trong quan tai chua
chén, ngudi ta phai dé chén com bong lén diu linh ciiu. Quy
doi co dén, thiy chén com in dtrén co cii tring 16t kep gida doi
daa, tudng 1a 6c cha ngudi chét duge ngudi nha dung doa lay
ra dé do, quy voi ldy in réi bo di, khéng md nip quan tii niia.

Ciu chuyén vo Trang Ti biva sang: Quan niém cua din
gian c6 1& dua vao ciu chuyén biia sing ctia vg Trang Ti (sing
13 cdi hom dung xic ngudi chét). Ciu chuyén cd lién quan dén

chuyén Quat mo:

Trang T 14 ngudi thdi Chién qudc & nudc Luong, tu
tudng khodng dat, co phép thin tién. Mét hom Trang T di
chai, trén dudng trd vé dng thiy mét ngudi dan ba ding quat
cdi mé dit con udt. Thiy chuyén la, Trang T hoi: “Pay la mé
ai, tai sao ning phai quat?”. Ngudi din bi ndi: “Lic chéng téi
sip mdt co din khi nio nim dit trén md kho thi toi duge di
liy chéng khac. Téi mudn dugce tdi gia s6m nén phai quat mo
chéng cho dit mau khé”. Trang T nghe ngudi dan bi néi ma
ngao ngin cho tinh ddi! Nhung db sao thi ngudi dan ba nay
cling co long thanh thuc va con ¢6 tin nghia git 161 din caa
chéng. Trang T cdm thong, ong ldy quat hoa phép quat md
gitp ngudi dan ba, nim dit trén mé khé, nguoi dan ba lay ta
cam on Trang Td.

Trang Tu thiy ngim ngui trong long, vé k€ lai cho vo

Chugng 6. Tang ma 395

nghe ciu chuyén “quat mé”. Vg 6ng nghe ciu chuyén, lién 1én
tiéng thoa ma ngudi dan ba kia, ba noi: “Sao lai co loai dan
bi bat nghia vdi chéng dén thé, ndn ndng liy chéng khic dén
néi khéng kip chd cho mé chdng khd!”. Trang Tir thiy vg to
vé bit binh vé hinh déng cha ngudi dan ba quat mg, 6ng lam
thinh. P& hiéu tinh ddi hon va xem 1di noi cha vo minh co
thit long khéng, Trang T lam nha binh niang sap chét, din
vg khi dng chét dé€ linh citu lai ba thing mudi ngiy mdi dem
di chon. Réi Trang Td dung phép thudt gid chét ma vg 6ng
ol tudng 13 ong binh chét thit, ba lim theo 18i din caa ong,
quan quan tai tai nha dé moi ngudi dén viéng tang va chd

dén ngay di chon.

Mot hom co ching trai dén diéu tang thiy va xin & lai phuc
tang cho tron nghia thiy tro. Vo Trang T thay ching dang ve
nho nhi tudn td sinh long mén yéu, hing ngiy té vé quan tim
sin soc, chang trai biét y nhung khéng noi gi. Pém no dén nita
khuya ching trai béng nhién ém bung rén la, vo Trang Tii nghe
tiéng rén lién budc sang, thiy chang trai dau ddn nhu mudn
sap chét, bi cudng cudng voi hoi: “Chang dau lim sao? Udng
thuéc gi mdi khéi, dé thiép cho ngudi di mua ngay”. Chang trai
khodt tay bio: “Téi do binh cii tdi phit, khéng thude ndo udng
dudgc, chi co 6c ngudi dn vé mdi khoi bénh”.

Vo Trang Tw di co tinh ¥ siu dim v&i chang trai, ba chot
nhé dén chéng minh vita mdi chét, linh cifu con quan tai nha,
co thé ldy 6c cha chong cho ching trai 3n hét bénh, sau do ba sé
ldy chang trai lam chdng mdi. Pang dém ba lién cim chiéc bia
dén ché linh citu cia Trang TG, ngo trude ngd sau khong thiy
ai, ba dua bua bia manh vao linh citu dé 13y é¢, chiéc linh ciiu
vifa bung nip, Trang TG ngéi bt diy nhin nguéi vo di tiing néi
nhiing 16i nhin nghia, ma long chua chit, dng hoi: “Nang lam
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gi viy?”. Vg Trang Tir sau mot phit hodng hét, nhin chéng vin
con song, ba ngd ngang tay budng chiéc bua, long cam thiy xdu
hé, thiy minh con té hai hon ngudi dan ba quat mé kia. Ba cui
ddu ling lé tré vé phong, ciing khong thiy bong dang chang trai
diu nifa, ba diu ngd ching trai 3y chinh la Trang T hoa phép
bién ra dé thi long trung trinh cta vo. Sau d6 vo Trang Ta ho
then qud sinh bénh ma chét.

Oi, long ngudi that kho hiéu khong biet diu ma ludng
“Nang kia nén néng quat mé/Ai hay vg lai vic vo bira sang!”
Ca dao Viét Nam ciing ¢6 ciu “Do séng do bién dé do/nio ai

liy thude ma do long ngudi!”.
* Hudng va noi dat quan tai

Viéc xdc dinh hudng va noi dit quan tai cing rit can thiét
vi dé€ 6n dinh vi tri ké quan tai trudc khi lam 1é nhidp quan. Biéu
nay co lién quan dén viéc khi di quan dua linh ctiu di chén, cho

dau di trudc hay chin di trude.

Théng thudng ngudi ta dit quan tai ddu dua ra cia, khi nhap
quan diu ngudi chét cling dua ra ciia, chin dua vio trong nha.
Biu dua ra cffa dé khi dua linh ctiu di, diu sé di trudc, chian dang
sau. Né ciing hop véi nguyén ly Am Duong 14 diu thudc duong
di trude, chin thudc dm di sau; déng théi cing hop véi s hinh
thanh nén con ngudi, bit diu tif thai nhi trong bung me ciing dau
phit trién trudc, khi sinh cing diu ra trudc, chin ra sau, cho nén
khi chét dua linh ctiu di chén cing phii dua dau di trude. Dian
gian Viét Nam nghi ring diu ngudi chét di trudc thi mat ngudi
chét nhin lai nha dé nhé dudng vé, khi cing com vong linh sé
biét ngd trd vé nha ma in. Clng cd ngudi cho rang dat linh ciiu
diu quay ra ngoai d€ khi ngudi dén phing diéu lay trudc linh cifu
Ii lay dang ddu ngudi chét, chid khéng phai lay dudi chan.
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Nhitng ngudi theo dao Phit cing dit quan tai quay diu ra
ngoai, khi dua linh ctiu di cing dua diu di truée. Nhung nhiing
nguidi theo dao Thién Chua thi khi dua linh ctiu di chan ngudi
chét di trude, mat ngudi chét cing hudng vé trudc dé di thing

vé nudc Chuaa, khéng con trd vé nha nia.

Ty theo dia vi cOa ngudi chét trong gia dinh ma linh cliu
dat chinh gitia gian nhi hay dit né qua mét bén. Néu ngudi chét
ld hang con chiau ma 6ng ba hodc cha me con séng thi quan tai

phai dat né qua mét bén dé kinh nhuding bic tén trudng.
* Con chdu khéc

Thai diém diy nip quan tai 1a thdi diém khép lai vinh vién
mot déi ngudi, khong khi nao con thidy mat nifa, bi viy ldc nay
con chau va ngudi thin dé bi xic dong manh khé cim dugc
nudc mat va tiéng khoc. Nhung cing phai kém ché xic dong
chi khoc nho tiéng, khong duge khoc luc kéu gao, vi khi chua
phat tang vé nghi thifc vin coi nhu ngudi con séng, nén khong
dugc khoc dm 1. Pén khi phit tang xong mdi thuc sy coi la
ngudi da chét, con chau va ngudi thin méi dugc phép khoc to
tiéng. Do do, trong din gian 6 tuc 1é cudi chay tang nghia la cho
d6i nam nd lam 1€ thanh hon lay té tién 6ng ba trudc khi phit

tang, trudng hop nay khong lam tiéc cudi.

O ngoai Bac khi phdt tang xong, tang gia hay mudn ngudi
dén trudc linh ciu vit va khoc than, lam cho khong khi tang ma
thém phdin bi ai. Ngudi khoc thué cing phai hoc cach khoc ké
1€ sao cho ¢6 ciu co o co bai cd ban, nghe ra dm diéu 14i 1é cho
thit thim thié. O mién Nam trong dim tang khéng c6 khéc
thué, nhung thay vio dé & nhidu thanh thi ngudi ta mudn “bé
dé” dén mua hit lam cho khéng khi ddm ma khéng con 1a ché

buén dau nita. U mién Trung nha b tang ma, ngudi ta khéng
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thué ngudi khéc mudn, ciing khéng cé “bé dé” ca hdt, ciing
khéng co khoc ké to tiéng, ma tang gia hay rudc thiy vé nha

tung kinh niém Phit ciu siéu cho vong linh.

Thiét nghi con chdu nén khoc vdi tim long chin thanh
thuong tiéc ngudi qud ¢é hon 13 thué ngudi khoc dé tao cinh
bi ai ma thidu long chin thit. Cing khong nén mia hit lam vui
& chd quang canh budn dau cha dam tang. Co 1é nén gitt mot
khodng khong khi trim ling yén tinh trong tang ma, dé nguoi
song cam nhin dudc hét ndi dau khi mat ngudi thin, ngudi
chét cling dugc thanh thin di sang thé gidi khac.

c. Dat linh toa, linh sang
Linh toa

Linh toa la mét cdi ban vong ké ngay trudc ddu linh ctiu.
Trén ban dé cip dén cdy hai bén, bit huong & gita, va dit lén
d6 hén bach hodc bai vi, hinh dnh I:cc'l noi ngudi ta dé hinh anh
lén ddu linh citu). Phia ngoii ké mdt huong dn. Nhiing ngudi
phiing diéu sé dit 18 vit, trdi ciy 1én ban huong dn niay. V& hén
bach, do 13 mot tdm lua dip lén nguc ngudi sip tat tha, lic
ngudi dy tit thd thi dem tim lua niy két gidng hinh ngudi co
ddu, tay chin réi dit 1én dé tha. Ngay nay hdu nhu khéng ai lam
hén bach va thd hon bach nhu trén.

Linh sang

Ngay xua khi 6ng ba, cha me mdt, con chiu thudng ké mot
cdi givdng phia bén trai canh linh ctfu (nhin tii trong ra), cé goi
ném, mung man y 13 dé€ vong linh nga nghi nhu khi con séng,
goi la Linh sang. Py 14 viéc lam biéu thi cho long hiéu thio cla
con chidu, cung phung chim soc gidc nga cho cha me, 6ng ba
mdi chét chua chon nhu khi con séng. Pén lic sap lam 1é dong

quan chuyén linh ciiu di chén thi dep linh sang. Tuc 1é ké Linh
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sang bén canh linh citu ngiy nay hiu nhu di bé.

d. Lé phit tang
Lé phét tang con goi 14 18 Thanh phuc. Trude khi phit tang,

con chiu mdi thay vé nhi cing com cho vong linh, sau dé mdi

phat tang.
* Ciing com vong linh

Con chiu lim mét miam com dit 1én ban Linh foa dé€ cing
vong linh, ré6i mdi phat tang. Mim com cing cé: 3 chén com,
trong dé chén com gitia 1 chén com in ddy, cim doi dia & giiia,
hai chén com lung dé hai bén méi chén cim 1 chiéc dia, cling
nhiing d6 dn ding cing vong va 1 binh tra, 3 cai ly dé rot tra
cing. Ciang vong linh cé thé cing d6 chay hoic cing dé min 3
tay gia dinh tang gia. Co nhiing gia dinh ngudi ta cang chay deé
gidm nghiép sit sanh cho vong hén ngudi chét va mong cau dugc

s0m vang sanh.

V& 3 chén com ciing vong: Din gian cho ring khi ngudi méi
chét, co hai &m binh bat hén din xudng dm phad va canh gac
chd Diém Vuong xét x, trong thoi gian nay méi khi triéu vong
linh vé cting com thi ¢6 hai am binh din hén ngudi chét lén.
Am ph i mét noi cuc khé, doi khit nén c6 sy gianh git trong
bira in, b&i viy khi cing vong linh ngudi mdi chét chua chon
phdi cé 3 chén com, mét chén com in day c6 cam hai chiéc daa
dit & gitia danh cho vong linh in, hai chén com hing méi chén
co cim mot chiée dua dit & hai bén cho hai dm binh in d& Am
binh khéng gianh in véi vong linh. Quan niém nay cé ché chua
4n, tai sao khong lam hai chén com diy nhu chén com & gitita
dé€ &m binh in no né nhu vong linh? Am binh dudc in no sé

khong gianh gidt vai vong linh vi ¢6 thé am binh con dé dii véi
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vong linh hon.

Theo téi thi &m phu 13 cffa di ddu tién giam gid linh hén
ngudi chét chd Diém Vuong xét xt, va trong khi chd Diém
Vuong xét xi, vong linh & dm phu phai chiu cudc séng cuc khé
thiéu thon. Vivay 3 chén com cling vong ngudi mdi chét, trong
do chén com in diy c6 cam d6i daa dat & gida la tiong trung
cho su diy da khi & duong gian, noi 1én lic dm ducng chua
bi chia cich nhu hai chiéc dua da déi trén chén com day; hai
chém com lung maéi chén chi co mot chiéc dia dat & hai bén
la tuong trung cho su thiéu thén khi & am phi, naéi lén luc dm
duong da bi chia cich nhu hai chiéc dia tich ralé loi trén chén
com lung vi & hai bén chén com diy. D6 13 hinh anh cta sy dau
ddn nhd thuong gitia ngudi chét va ngudi séng bi chia cich bai
hai céi dm va duong! Nhu viy cing vong chi la cing com cho
ngudi chét ma khong c6 cling dm binh & diy, cho nén trong ciu

vai cung chi vii mdi vong linh ma khong vii méi dm binh.
* Chudn bi dday da dé tang phuc

Trudc khi may dé tang phuc va xé khan tang phai dém dua
cac con chidu trong nha dé may do tang va xé khin tang cho dq,
néu & sot do tang va khin tang cho mot ai thi cing danh chiu,
khéng nén mua vai may thém va xé khin thém nia, diy 13 viéc

ma ngudi xua cho 1a ki.

D6 tang phuc ngudi ta cing chon vai thé mau trang, vai tho
la tugng trung cho tim long chin chit chian thanh, ndi lén su
dau khé khi mit nguoi thin. Mau tring 13 tuong trung cho su
trong tring tinh khiét, noi 1én tim long thanh bach cung kinh

mot muc phuc tang cho tron dao hiéu cha con chau.

O mién Nam, vé khin tang dé phin biét hing con, hing

chiu, hang chat, hang chit ngudi ta thudng ding chim tron
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bing mau gan lén khin tang dé phan biét nhu: hang con thi
khin tang mau trang khéng ¢6 chim tron, hing chau thi trén
khin tang c¢6 chim tron mau do, hang chat thi trén khan tang
<o chim tron mau vang, hing chit thi trén khin tang c6 chim

tron mau xanh 1a cay.
Veé tang phuc c6 su phin biét tang phuc theo tébic dé tang:
Pé dai tang: (Dé tang 3 néim)

bé tang DPai tang thai gian 13 3 nim. D6 tang phuc ding vii
tring thé, gém:

+ Tang phuc: Coé hai loai 1a Trdm théi va T thoi. Trdm thoi
13 o tang dai may tha giu lai, khéng may vién cudn lai. T théi
14 do tang dai may vién cudn lai. P& tang Tw théi kém tran trong
hon dé tang Trdm théi mot chat. D la do tang Tram théi hay
T thoéi cing may lit séng ra ngoai. Trén do c6 may thém mét
miéng vai trudc nguc goi 1 théi ¢d nghia 13 chiu tang ma hinh
dung sd sii, mot miéng vai sau lung goi 13 phy bdng c6 nghia la
cong trén lung sy thuong x6t, hai miéng vii & hai vai goi la thich
co nghia la chuyén chi lo viéc tang. Nhung ngay nay nhiéu noi
di bo bat tim vii théi & trudc nguc vi tim vii thich & hai vai,
chi git lai tdm vai phu bang & lung do tang.

- Khdn tang: La mot miéng vii tho tring dai khoang 1 mét,
khéng may, ding dé tang quin trén diu;

- That lung: LA soi diy quin bang be chuéi hoidc bing soi
day hay bang sgi rom, ding cho ngudi dan ong d€ tang;

- Mi tang: La chiéc mi bén bing rom thanh vanh khan,
bén ngodi boc vii thé; danh cho ngudi dan ong déi tang;

- Mdn: La chiéc mi bang vai thé, gip gita tim vai thanh
chéo diu, may dinh chiéu doc cta vii thanh hinh chép noén,

ding cho ngudi dan ba déi tang;
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- Giay tang: Ldy soi gai hay sgi co hodc soi rom két thanh
doi gidy tang, dung dé con trai mang dé tang;

- Gdy tang: Co6 hai loai giy tiy theo ngudi chét la dan dng
hay dan ba. Néu ngudi chét Ia cha, 6ng thi gy chong bang cay
tre tron, tuong trung cho troi. Néu ngudi chét 1a me, ba thi gay
chéng bang cay vong diu ngon dé tron tuong trung cho trdi,
dau goc got vudng tuong trung cho dit. Chiéu dai ca hai loai
gy khi chéng diing cao lén ngang nguc (ngang tim) vi chéng
ddu gdc xudng dit, didu ngon lén trén. Gy tang diing dé ngudi

con trai chéng.

Hinh thiic chéng giy 1 tugng trung cho long hiéu chia con
vi x6t thuong ngudi mit qua dé ma sinh ra dau 6m, yéu sic dén
ndi phai chong giy ma di.

Ong Vién Tai Ha Tin Phdt phin biét trong Viin céng the
mai: “Cha chét thi ding tang phuc Tram théi, me chét thi ding
tang phuc Tu théi, nhung néu me chét sau cha thi diing tang phuc
Trdm théi nhu cha. Con gdi da xudt gid thi d€ tang cha me dé chi
mdc dd Tu thoi. Con ré va chdu thi déi mii mdn, khin do trang.
Thin thudc, nhitng ngudi theo 1é phai d¢ tang ti 3 thdng tré lén
ciing déu khdan, do trang cd. Néu con trai chét trudc cha me thi chdu

ngi trai thé chd con trai dé tang éng bd, vai tro nhu con trai™",

Dé Co phuc hay Co nién (Dé tang 1 niam)

Pé tang Co phuc thi gian 13 1 nim. Pé tang phuc vin
ding vii tring thé nhu vai dang cho Dai tang, nhung dan ong

ciing nhu dan ba chi may do tang va khin quin diu.
Dé dai cong (Dé tang 9 thing )

1. Vién Tai Ha Tin Phat, Van comg tho mai gia I¢, 1961, trang 26.
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bé tang Pai cong thai gian 13 9 thang. P6 tang phuc dugce
ding vai trang it thé hon. Nghia 1a duoc ding vai tring da dét
t6t hon, nhung sdi chi con thd (Vai tét han mét chit so véi vai
thé trong tang phuc Co phuc). Tang phuc Pai cong dan éng

cung nhu dan ba chi may do tang va khin quin dau.
Dé tiéu cong (Dé tang S thing)

Bé tang Tidu cong thi gian 13 5 thiang. D6 tang phuc duge
ding vai tring, bét thd hon niva. Co nghia 4 duge ding loai vai
traing dét ky cang, tinh xio, sgi chi nho hon (vai t6t hon mot
chit so vé&i vai bét thod trong tang phuc Dai cong). Tang phuc
Tiéu cong dan ong cing nhu dan b3, chi may do tang va khin

qudn dau.
Dé ty ma (Dé tang 3 thing)

Pé tang Ty ma thai gian la 3 thing. Do tang phuc duoc
diung vai tring, thudng. Nghia 13 duge diing loai vii tring dét
tinh té, soi chi nho min, nhung khong phai loai vai sang quy
(vii t6t hon so véi vai trong tang phuc Tiéu céng). Tang phuc
Ty ma din éng cing nhu dan ba, chi may do tang va khin

quin diu.
* Phit tang

Tat ci tang phuc dé€ sin 1én cdi mam dit trude dn linh vi. Sau
khi vi thiy cang vong xong, tiép do phit tang cho con chidu, néu
khong co quy thiy giup thi ngudi toc trudng hay ngudi trudng
thuong trong ho ding khin vii vong linh ngudi chét xin cho
con chau dé tang, réi mdéi phat tang,

Gi& phat tang con chau té tyu déng da quy trudc linh vi,
ngudi con trai truéng va diu trudng quy gidia, con chau diu ré
theo thi bic quy ti€p theo & hang sau. Ngudi con trai trudng,
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con diu trudng lay vong linh 2 lay xin dugc tho tang, tiép theo
la nhiing ngudi con chau khac ciing lam theo nhu vay. Vi thiy
cim do tang trao cho tling ngudi, ngudi tho tang mac vio réi
lay vong linh 2 lay, quy xudng doé. Vi thiy tiép tuc tung nghi
thidc 1é dén chd phuc nguyén va héi hudng cong dic cho vong
linh, con chdu lay ta vong linh 4 lay 13 hoan tit I8 phét tang.

Trudng hop con chdu & xa vé khong kip trong gid phat tang
thi vin dé tang phuc do6, khi nio vé thi thap huong 1€ vong linh
2 lay xin tho tang, réi mic do tang vao va lay 4 lay dé tho tang,
Néu ngudi chét 1a hing con chiau ma cha me 6ng ba con séng
thi cling xé cho ngudi chét khin tang va gid phat tang vat khan
tang ngang 1én diu linh ciiu d¢€ nguoi chét du da chét cung phai
dé tang cha me 6ng ba trudc. Nhiing bic trudng thucng nay
con séng bao nhiéu ngudi thi xé cho ngudi chét by nhiéu khan
tang. Vi du: Cha me ngudi chét con sdng thi xé cho ngudi chét
2 khin tang va dé vit ngang 1én ddu linh ciiu.

Trong nhiing ngiy quin linh cifu tai nhi, con chiu phai
maic tang phuc thudng xuyén cho dén khi dua linh ctiu di chon
va rudc vong vé cing an sang xong mdi cdi cit tang phuc, dé
bén canh ban thd vong. Khi ndo cing tudn thi mic vio, dén khi
cing dai tudng min tang mdi xi tang va dét hét tang phuc.

g Lé phiing diéu

Sau 1& phat tang, bi con, ho hing, ban bé, hing xé6m mdi bit
diu dén viéng vong linh va phing diéu. Nhitng ngudi theo dao
Phit c6 thiét tri ban thd Phit mot bén, phia trudc ban thé vong,
dé quy Tang, Ni va Phit tif trong nhiing ngay linh cifu con quan
tai nha dén tung kinh ciu siéu cho vong linh.

Trong dam tang & mién Nam hién nay, khéng o gi ngudi
theo dao Phit ma ci nhiing ngudi khéng phai 13 Phiat td, khi
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nha cd tang ma ngudi ta cing thiét lip mot ban thd Phit 6 mot
bén trudc linh citu. Nhitng ngudi dén phing diéu thudng duge
tang gia dot cho hai cay nhang va hudng dan ngudi phang diéu
dén 1& Phit trudc, réi cim mét ciy nhang 1én ban thd Phit, sau

do dén 18 vong linh, réi cim mét ciy nhang lén bin tha linh.

Theo quan niém ctia ngudi Viét Nam thi lay vong linh ngudi
di chét 1a 4 lay, nhung ai dinh tién dua linh ciiu ngudi chét dén
noi an nghi cudi cing cho tron tinh, thi khi phing viéng chi lé
vong linh 2 lay con 2 lay dé khi 18 ha huyét sé lay tiép 1a trudc sau
da 4 lay. Néu ai khong thé dua linh cifu dén tin huyét trong ngay
di chén thi khi phing viéng 1& vong linh tron 4 lay xin bai biét
vong linh tai diy. Con chdu ding hdu hai bén linh ctiu, mai khi
khich viéng tang lay vong linh thi phai lay dip 18 lai. Khi khich vo
lam 18 phing viéng, bén ngoai ban nhac tang néi kén tréng dan
nhac lam cho khong khi diéu tang thém budén dau, ting sy tiéc
thuong trong gi& 1& viéng vong linh. Khich 18 tang diit 13 nhac
duit (nhac Ié trong dim tang ma la nhac c6 dm diéu buén dé thé
hién s buén dau cha con chiu khi mat ngudi thin).

Nhitng nam sau nay ngudi dén viéng tang it khi lay vong
linh, ho thudng chi bai vong linh 2 bii hoic 4 bai ma thdi. Ai
khong dua linh ciiu dén noi an nghi cudi cing dudc thi khi
phing viéng bai da 4 bdi, ai dinh dua linh ciiu dén huyét trong
ngay di chon thi khi phang viéng chi bai 2 bai con 2 bai dé€ lac
ha huyét bi tiép 1a di 4 bai. O mién Nam nhiing ngudi li sui gia
vii nguidi vita mdt, khi viéng tang thuding c6 mim 1& vit ciing
té trudc ban thd vong. Néu ngudi sui gia vi gia ca hay bénh tit
khéng dén dugce thi cing phai i con chau dai dién dén viéng
tang va cling té trudc vong linh ngudi sui gia di mat. Ngudi con
chau dai dién khi cting té khong dugc diing chinh dién ma phai
diing né qua moét bén, d€ té ra minh khéng phdi 1 ngudi chinh
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té ma chi li con chdu dai dién, viia ton trong ngudi ma minh dai

dién vira ton kinh vong linh ngudi mat.

Trudc diy thoi Nho hoc con dnh hudng siu rong trong xa
hdi, néu ngudi mat la ngudi co dia vi trong xa héi nhu hang quan
lai, hay nhiing ngudi co cdng trang véi lang nudc, hodc nhiing
ngudi co nhiéu uy tin trong gidi ban bé tri thiic thi thudng co
cac quan lai, nhitng ban tri thiic, nhitng ngudi mén mo di viéng
tang bang nhitng ciu déi, trudng lién. Pén thai dai ngiy nay, xa
hdi ngay cang phat trién, mdi quan hé thin quen ngay cang ma
rong, nhit 13 nhiing ngudi lam viée & cdc cd quan, cic cong sd,
cac xi nghiép khi mit thudng duoc dai dién co quan, doan thé,
cong ty, xi nghiép di viéng tang bang vong hoa phin uu, co khi

13 di€u vin doc trudc 18 tang.

h. Chudn bj huyét mo

Viéc chon dit chén va dao huyét déi voi nhiing gia dinh
khd gia gidu cd thi thudng nhd thiy dia Iy lam gidp cho. Nhung
d6i voi da so gia dinh binh dan khéng du tién dé nha thay dia
Iy nén phai tin vio yéu té tim linh vi ngudi binh din cb cich
lam cta ho.

Xin keo chon huyét va dao huyét

Khi ngudi nha dinh chén ngudi chét & chd nao thi cling
phdi héi ¥ ngudi chét co chiu nam chd dit iy khong, viéc hoi
¥y nay phai théng qua su gieo qué cia hai déng xu goi 1 xin
keo. Ngudi nhi dem nhang dén v bung moét cdi khay trén co
dé hai déng xu, dén ché dit dinh chon, thap huong khin cio
Thé thin, réi cim hai déng xu dua lén ngang trin vdi vong linh
ngudi chét hoi ¥ kién c6 chiu nam ché dat nay khong? Viixong

gieo hai déng xu xudng khay, néu thiy mét déng ngiia (duong)
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mot déng sip (im) 1 vong linh da déng ¥, néu thdy hai déng
xu cling sdp (cting 4m) hodc hai déng cling ngia (cling duong)
lavong linh khong bang long. Xin keo hoi ¥ vong linh 3 lin nhu
vay ma khong ducce thi phai tim ché dat khic, cing phii xin keo
hai y lai dén khi dugc thi méi cho khai dao huyét.

Phuong huong huyét mo

Theo thuit dia ly mé ma thi tiy cude dit ma phin kim chon
hudng dé€ dio huyét mod chon cho tét, viéc nay phii nhé thiy
dia ly chuyén mén mdi lam dudc. Thiy dia ly gidi thi rit hiém,
biét tim diu ra trong lic tang gia béi réi, hon nia muén dugc
thdy dia Iy gitp cho, gia chi ciing phai dé tién “cong dic”, nhiéu
khi gia dinh khong co diéu kién.

Do nhu cdu déin gian xem dit chon mé lic chét rit l6n ma
xudt hién nhitng 6ng thdy dia ly viion, khi c6 ngudi chét cin 6ng
xem huyét thi 6ng dén lién, tién thi lao cing chang bao nhiéu,
nén din ching hay nh& dén 6ng. Vi trinh dé hiéu biét vé thudt
dia Iy mé ma cda thiy dia ly vudn khong dén diu, 6ng ta khong
thé dinh cudc phin kim chon hudng huyét duge, dinh phai liy
cung mang cua ngudi chét so vai hudng hop ma chon hudng
huyét hoic theo nim chét dai lgi vé phudng nio thi liy phuong
do chon hudng huyét. Viéc chon hudng huyét theo kiéu nay
khéng lién quan gi dén thuit dia ly phong thiy vé mé ma vén
ldy thé dit va gidé nudc lam chinh dé ludn tét xdu.

Khi khong c6 thidy dia ly gioi cing khong co thiy dia ly
vudn, dé gidi quyét viéc chon cit cho kip thai, dan gian ciing
c6 hudng lam cia ho. Ngudi ta khong theo dia cudc trong
thuit phong thay, cing khéng theo cung mang cia nguoi
chét hoic theo hudng dai lgi cia nam chét, mi ho theo su

quy hudng chung cta thé dit. Nhu ché dit go néng thi chén
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xdy ddu lén chd cao chdn, dap vé ché thdp, chdé dit gin nui
song thi chon xdy ddu vé mii, chdn dap xudng séng, chd dit
déng bang thi chon xdy ddu vé Tdy, chdn vé Déng hoic xdy
ddu vé Nam, chdn vé Bdc. 56 di ngudi xua khong chén ngudi
chét quay didu xudng chéd tring thip hay quay diu vé choé
ao ho hodc quay diu vé phuong tich chia nudc bdi tin ring
nudc & trén diu sé lim ung thay phin diu khién cho hén
ngudi chét hay bi ngop bi dau ddu, lai cé dnh hudng khéng
tot dén con chdu, lim cho con chau cé ngudi khéng théng
minh, hay c6 ngudi ngu dan hodc ding tri ngd ngan hoac hay
bi tai wong hoa hai bénh tit.

Theo thé dit Viét Nam thi phuong Téy la nai dit, phuong
Bong la bién nudc, phuong Nam thudc Ly hoa kho rio,
phuong Bic thudéc Khim thay dm wét. Do d6, néu thé dit
bing phiang ma chon ngudi chét xiy dau vé Pong hoic vé Bac
14 hai phuong tich chifa nude lam dng thay trén diu, ngudi ta
cho 1 khong tot. Chi duge chon xdy ddu vé Pong hodc vé Bic
khi nao hai phuong nay co6 nai déi che chin trén diu va trudc
mat dit thip hon. Co nghia la ddu phai goi lén ché dit cao va
phai dudgc che chin bén sau. Ngudi ta cling cho rang ngay ca
ngudi song khi nim nga xay diu vé Pong hay vé Bac cling sé
cam thiy giic nga trim nich, khi thic diy ddu 6c hay ning né,

thin thé hay ué oai.
i. Nghi thifc dua tang, an ting va lap ban thd vong linh
Pén ngiy gid dua linh ctiu di choén, thudng co nhiing nghi

thiic va co sy sip x€p thi tu nhiing nghi truong dé dam tang di
co trit ty tha 1ap.

* Nghi thiic dua tang
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Ciing cdo than dao Ip

Trude khi di quan phiilam 18 cio thin dao 16. Lé vit thudng
la: dén, huong, hoa, qui, rugu va moét miéng thit ludc, mét con
cua ludc, mot hot vit ludc goi la tam sanh c6 noi goi 1a tam sénh.
Tit ci 1é vit dugc dé trén mot cii mam va dat ngoai dau 16 cing
cido thin coi vé dudng si, xin thin gia ho cho linh citu di dugc
ém xudi an lanh, dén noi dén chén, khéng bi trd ngai. Néu linh
cifu phai dua qua song thi cing phai cing cio thin séng xin ho
dé cho dudc qua song binh yén.

Lam Ié di quan

Nhiing ngudi theo dao Phit va k€ ci nhiing ngudi khong
ton gido, khi gia dinh 6 ngudi chét, thudng dén chia mdi
nhiing vi Tang, Ni (c6 khi la nhiéu vi) dén hé tri dua linh ciiu

di chon.

Bén gid sip dong quan, con chdu tip trung trudc linh ciiu.
Chu Ting, Nilam 1& tung kinh, dén ché niém Phat A Di Da tiép
dén, vi thiy chi 18 ra hiéu cho con chdu lay linh ciiu 2 lay réi
diing ra mot bén chip tay niém Phat. Vi thiy lai ra hiéu cho quy
vi dao ty (do ty) vao lam 1& vong linh, dao ty lam 1& xong 13 déng
quan chuyén linh citu. Quy thiy di tridc niém Phit tiép din.

Gitt linh citu thang bing: Khi chuyén linh ciiu lén vai va
khiéng di, dao ty phai gitt cho linh ciiu dugc thing bang, khéng
ducc nghiéng lic. Ngiy nay & thanh thi mién Nam c¢6 dich vu
mai ting bao ci hom, liém, di quan, xe tang dua linh ciiu di
chén. Do do ban dao ty cha dich vu co tinh chuyén nghiép
hen, nhung cling dé khuyén khich dao ty cdn thin lic khiéng
cho tét, tang cha thudng dit trén linh ciiu 3 ly rugu tring day,
dao ty khiéng linh cifu ma khéng d6 ruou thi cé thudng, tién
thudng cting di dit sin trén diu linh ctiu cho dao ty thiy trudc
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dé yén tam.

Bdp vé dm sanh: Lic khiéng linh ctiu ra khoi cia, ngudi
nha dip cii dm sanh thit manh cho dm bé& nit, gay tiéng déng
1&n lam cho vong linh gidt minh, biét 1 d3 chét ma di theo linh
ciiu. Bip v& dm sinh cing co nghia la con chiu dva linh ctiu ra
khéi nhi dé di chén ma long dau ddn nhu da tan ndt, tir ddy Am
duong cich biét khéng con duge doan tu dim dm nifa.

Quay ddu linh citu vao nha lay: Khi dua linh ctiu ra khoi
cifa, dao ty khiéng linh citu quay diu lai nha vi guc diu linh
ciiu 4 cdi dé vong linh lay t6 tién ldn cudi, sau dé quay ddu rava
khiéng linh cifu di. Con chau dé tang di theo sau linh cifu.

Lap tram trung dé: Ngiy xua khong co xe dua linh ciiu va
ciing khong c6 dao ty chuyén nghiép, chi nhd trai tring trong
lang khiéng linh ciiu tif nha dén huyét chon. Néu dudng di
chén xa, ngudi ta phii lip cic tram nghi & doc dudng goi la
Tram trung dé dé linh ctiu diing lai cho moi ngudi nghi chin,
nhit 1a anh em khiéng linh ciiu 14y lai siic ma khiéng tiép. O mai

tram dirng tang cha déu lam 18 dién té.

Trdnh khiéng linh citu di duong chinh: O thon qué khi dua
linh ctiu di, ngudi ta khong khiéng di trén dudng chinh, ma
thudng di bén mé dudng hodc di dudi bia dit. Vi dudng chinh
c6 nhiéu ngudi di lai, so khi hdn thy vé sé di theo con dudng
lic dua linh ctiu di, 1§ dung nhim ngudi lam cho ngudi bi
dung sinh bung ma chét (Ngay nay ngudi ta khéng tin vao
diéu nay nita).

Khiéng linh citu di bg mét doan duimg: Ngiy nay co xe tang
dua linh ciiu di nén khong cin phai lip tram trung dé dé nghi
chin. Cac dao ty chi khiéng linh ciu di mot doan dudng, dé
nhiing ngudi dua tang cing di bo tién dua ngudi chét di mot
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lic. (O mién Bic, con chiu hay nim lin ra mit dudng dé linh

ctiu di qua).

Bt linh citu lén xe tang: Sau khi di bé mét doan dudng thi
diing lai dit linh ciiu 1én xe tang dé dua dén noi choén. Khich di
bd tién dua linh citu dén day ciing di toé dugce cai tinh voi ngudi
chét, cé ngudi trd vé, cd ngudi tiép tuc tién dua linh ciiu dén
noi an nghi cudi cing, Ai tiép tuc dua linh ciiu thi co xe khach
dua ho di. Vi i xe tang dua linh ctiu nén tit nhién 1a phai di trén
dudng chinh.

Rii gidy vang md: Trén dudng dua linh ctiu di, ngudi nha
thuéng rai gidy tién vang mi doc dudng cho dén khi tdi noi
chén. Nguidii ta tin cdc c6 hon sé nhin dudc tién nay khéng lam
cdn trd dudng di cia linh cifu va sé gitp cho linh ciu di dén
ndi dén chén binh an vé sy (niém tin ndy ngiy nay ciing khong
con pht hop, hon nita viéc rii ving ma laim mit vé sinh méi
trudng trén dudng, nha nudc di co cha triong vin dong nhian
dan khéng rii ving ma doc duding khi dua tang ma).

Nghi tritong dua tang

Trong & dua tang thudng cé nhifng nghi truong vi ngudi
dua tang, cin phai co sy sip xép hang 16i cho ¢6 thi tu nhu sau:

Thin phuong twéng: Thin phuong tudng di diu dé don
dudng, khu trit 6n dich. Ngiy xua cé hai ngudi deo mat na,
cim gido mac dong vai nay. Ngay nay hai ngudi dong vai thin
phuong tudng khong con nita, nhung ngudi ta thudng thiy moét
ban nhac Tiy cé kén, tréng, maa di trudc din dudng,

Thé ky: La mot biic hoinh bang vii tring trén c6 dé bén
chif 18n, néu cha chét thi d& Hé son vdn dm, néu 13 me chét thi

dé Di linh vin mé, do 2 ngudi rude. Hai ciu trén o6 nghia 13 Nii
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Hé miy che, Nui Di may md. Nuai Hé tuong trung cho cha, nui
Di tuong trung cho me, khi cha me chét vi nhu miy che ma&
nui, ta khong con dudc tréng thiy cha me nira. Nhiing chit nay
ldy theo tich trong Kinh Thi “Tréo [én nili HG ta trong ngéng cha.

Tréo lén mii Di ta tréng ngong me™ ",

Minh tinh: Minh tinh c6 noi goi 1a Minh sinh tc1a Ld tri¢u.
Py 1a mot 14 o& dai bing vai mau do, trén do viét chii mau
trang (ngiy xua ngudi ta viét bing phin tring hay véi, ngiy nay
ngudi ta hay cit chil gidy mau tring ddn 1én). Néu nguai chét
1 cha thi trén ddu ghi chi Cd phu, néu ngudi chét 13 me thi
trén diu viét chit Cd mdu, réi dén ho tén huy, tén hiéu, chic
tudc phim ham (néu cé), ngiy thing nim sinh, qué qudn, ngay
thing nim mait, tai diu, tho bao nhiéu tudi, sau cing 1 chi
“...chilinh ciiu” hay “chi ctiu”. Réi theo thi tw 4 chit Quy, Khac,
Linh, Thinh dém lén tiing chi trén 14 Minh tinh tif trén xudng
dudi, néu ngudi chét 1a dan ong thi chit cudi cia 14 Minh tinh
phai tring vio chif Linh, néu ngudi chét 1a dan ba thi chi cudi
ciia ld Minh tinh phai tring vio ch@ Thinh, trainh chd Quy va
chit Khéc (Pan éng ldy chii Linh 1a chii thd 3 trong ciu “Quy
Khéc Linh Thinh” tugng trung cho Tam cang, dan bi 13y chi
Thinh 14 chii thd 4 trong ciu Quy Khéc Linh Thinh tuong trung
cho Tit diic'®.

Vi du:

Minh tinh (L4 triéu) Minh tinh (L3 triéu)
Dan dng chét hic 60 tudi Dan ba chét lic 60 tudi
Cong Coéng

1. Vién Tai Ha Tin Phit, sdd, trang 31.
2. Vién Tai Ha Tin Phit, sdd, 1961, trang 61.
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Thanh Phai

bé Tinh
Tam Lé
hang huy
ha Thi
tho Di¢u
Luc hudng
Thip tho
tué Luc
Lai Thip
viét tué
TRUNG be
TIN Nga
pha hang
quin Biéu
chi viét
ciiu TRINH
THUAN
todn
nhin
chi
ciiu

Tinh dén chif cudi cling ma nam khéng tring chit Linh, ni
khéng tring chii Thinh thi phai thém chi vio ciu dé nam phai
tring chit Linh, ni phii tring chii Thinh méi dugc. Ngay xua,
dé ton trong ngudi chét, ngudi ta hay din 14 ving bac bit tén hidy
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ngudi chét lai. Tim Minh tinh hoic treo vio canh tre nhu ciy
phudn hoic cing dung ding dé lén ban cho ngudi khiéng.

Htiong dn: Mot cdi ban nhé, trén bay bat huang, hai ciy dén
thau hai bén trén cam dén ciy, mot binh béng va moét dia trdi cay.

Thuc dn: Mot cdi ban nhd, trén bay bdnh trii hodc dé tam
sanh. O mién Nam c6 khi cé ci heo quay. Ngiy nay cé noi thuc
an cing giam bao.

Béi trudng: P61 trudng cda ban bé, ngudi than di viéng
tang, viét chif bing muc den trén vai trang, dudc cang lén va
dua di rudc. Ngay nay cic cd quan thudng di viéng tang bang
nhiing vong hoa, cing dugc dua di rudc.

Tung nigm: quy Tang, Ni niém Phat A Di D3 dé dua vong
linh di v ciu cho vonglinh vé coi Phit. Néu ngudi chét 1a Phat o
thi thudng co quy dao hitu trong Ban hé niém cling dua dim ma.

Linh xa: Mot cii ban nhd, trén dit hén bach hodc hinh
anh hay bai vi, cé 4 ngusi khiéng, Truude mit Linh xa thuéng
co phudng tai td hoa nhac. Sau Linh xa, néu ngudi chét [ nhi
quyén quy, chiic tudc thi c6 ridc d0 mi cin dai, ¢& hiéu, tin
long, kiéu phong cia ngudi chét.

Cé cong bo: La 3 manh vii trang treo trén canh tre, cim lam
ddu dudng dua linh ciu di dé€ dao ty khiéng di cho ding dudng,
déng thdi cing bio hiéu nhiing chd kho di, gé ghé, quanh co,
dé dao ty cin than khéng bi vip nga va di cho déu budc, khong
lam nghiéng lic linh ctiu.

Ban nhac, tring chiéng: Trong ddm dua tang ma thudng cé

ban nhac 18 din cb, théi kén va ddnh tréng, chiéng,

Linh citu: Linh citu dudc dit 1én Pai du, trén linh ciiu che

mot cdi nhd ting lam bang gidy hodc bing lua. Co ngudi lam
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nha ting theo hinh thuyén Bat nha...

Con chdu dua tang: Con chiu mic tang phuc di theo linh
cifu, sau con chdu la thin nhin dua tang. Ngiy xua ngudi ta co
lam mét cdi mung tring goi 13 bach mac hay con goi la phuong
du, ¢é bén ngudi ning bén goc d€ con chau di trong do ma
dua linh ciu. Ngay nay con chiau dua tang khong thiy di trong
miung bach mac nifa, khi dua linh ciiu, con chiu chi vin vao xe
tang hodc di sau xe tang. O Thanh phé con chiu di bé mét doan
dudng réi lén ngdi bén xe tang. O nhiéu dia phuong mién Bic,
khi dua tang cha, tit ¢ nhiing ngudi con trai di trude linh ciiy,
thing vé phia trudc; khi dua tang me thi vin di trudc linh ciiu
nhung di gidt lbi, tuc goi la cha dua me don.

Khidch dua tang: Tiép sau con chiu 1a ba con va khich dua
tang. Pai vdi nhitng khich dua tang cé ngudi tién linh ciiu di mot
doan réivé, nhung cling c6 ngudi dua linh ciiu dén tin huyét mao.

*Lé an tdng

Lé ciing trinh cdo Thd thdin

Khi dua linh ciiu dén ché chén, ngudi ta ké hai don ciy dit
linh citu bén canh huyét. Raéi bay 1é vat bong trai ra chiéc chiéu,
vi thdy lam 1& ciing thé thin xin cho ngudi chét dugc an nghi
tai diy va ciu nguyén cho vong linh dudc siéu thoat. Cing tho
thin xong, con chau lay linh ciu lan cudi.

Nhiing ngudi dua dim tang noi 16i chia tay vinh biét ngudi
chét, ¢6 khi ho con doc diéu vin tién dua ngudi chét. Ngudi dai
dién cho tang gia ndi [8i cdm on tit ca ba con da tién dwa ngudi
mit dén ndi an nghi cudi cling. Sau 161 cdm ta cla ngudi nha [a

1é ha huyét.
Lé ha huyét
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Pén dung gic tét, vi thiy tung kinh niém Phat tiép din, tdi
chd niém Phat A Di Da thi ra hiéu ha huyét.

Hag huyét: Bé phan dao ty khiéng linh ciiu dua vio gita
huyét, canh chinh cho linh ctiu ngay chinh vi binh phing, réi tit
tif ha xuéng huyét, khilinh ciiu cham dat réi thi khong chinh sia
niia. Linh cifu di tiép dit 1a ti€p vai khi mach & huyét nén khong
chinh sita, sg ddng lim xdo trén khi mach noi huyét thi khéng

tot cho dm phin vi sé anh hudng khong tét cho con chau.

Trdi dai tdm Minh tinh lén Linh ciiu: Ha huyét xong thi rit
hét day lén, ngudi ta ldy tim minh tinh cing ra, mét ngudi ding
didu huyét mé cim phia diu tim Minh tinh, mét nguoi ding
chin huyét mé cim phia cudéi tim Minh tinh dua lén dua xuéng
ba lin trén linh iy, réi ldy tim minh tinh 1én, g& bo “ho” hoic
boi xda “ho” di, chi giti lai tén ngudi chét, sau dé dem tim minh
tinh dét bé. Co noi khéng dét ma dem gidu tim Minh tinh vao
mot bui rim ndo do. Gabo “ho” trén tim minh tinh bdi vi ngudi
ta nghi khi dét hodc bd tim minh tinh ma trén d6 con cdi “ho”
cia ngudi chét, nhu viy 1 dot bé “ho” ciia dong téc, sé dnh

huédng xiu t8i dong ho, sg sau niy sé mdit “ho’, tuyét tu.

Bé nam ddt tién dua xudng huyét: Khi lay tim Minh tinh lén
khai huyét d& dét 13 bat diu bé nim dit tién dua xudng huyét.
Ngudi trudng lio trong ho hay vi thiy trudc tién bé ba nim dit
xudng huyét, nim dit diu tién bé dudi chin trudc, nam dat tha
hai bo gitia thin, nim dait thi ba sau hét 1 bo trén diu. Bo dat
tif dudi chin 1én diu 14 mong vong linh tinh tdo siéu thodt lén
cdi thuong gidi, khong nén bo dit tir diu xudng chin sé l[am
vong linh mdt tinh tio dé bi roi xudng coi ha gidi. Sau do, con
chdu than nhin, ba con dua tang cing bé nam dit xudng huyét

dé tién dua ngudi chét vé bén kia thé gidi.
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Lap huyét va vun dap m¢: Khi ba con tién dua linh ciiu da
bé dét xudng huyét, con chiu bit diu ldp huyét mo va van ddt
cao dip thinh nim mo ndi lén trén nén md. Ngiy nay & thanh
thi ngudi chét dua vao chon trong nghia trang, viéc dip mé sau
khi chén thudng nhé ngudi dao ty lam giap.

Bt hai hon dd [én hai ddu mo: Khi dip mo xong, ngudi ta
ldy hai hon di, mét hon dat & chin md va mét hon dat & dau
md lam dau, dé vé sau khi tio md theo diu hai hon da d6 ma

dap dat, mé khai bi xé dich sai lac.
Ciing quy ling
Khi di ha huyét lip dit dap thainh nim md, con chau bay 1é

vat trudc mo, tic phia chin ngudi chét nam dudi mo, dé cing
ta vong linh goi 1a Lé ciing quy ling, tang quyén lay ta vong linh
4 lay. Sau ciing vdi thinh vong linh vé nhi an sing va tha.

* Lap ban tha vong linh

Linh ctiu di dua di chén, ngudi & nha ké sin mét cii ban
th& dé khi chon xong rudc vong linh vé tha. Ban thd nay dac
biét chi danh riéng thd vong linh ngudi mdi mdt trong thi gian
con chiu dé tang, dén khi man tang thi dep ban thd nay va dua
bai vi lén ban thd chung dé€ hudng linh ngudi mdt dugc ting
theo t6 tién 6ng ba. Trén ban thd vong linh co:

Tdm vii tho

D6 13 mét bl vai do, trén viet chi bang voi tring. Néi dung
trén tim vii do, & trén dé ho tén ngudi chét, & gita la chi viét
1&n dé thd, & dudi dé tudi tho ngudi chét, bén trii dé nim sinh
noi sinh, bén phii dé ndm mit noi mit. Nhing gia dinh cé hoc
va nhiing nhi khd gid trén bic vai thd vong linh con ¢6 thém

hai ciu déi viét bén canh ké hang chif nim sinh va hang chi
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nim mit. Biic vai thd treo dén khi man tang méi dét. O mién
Trung nhat 1a viing Binh Pinh, Phua Yén, Khinh Hoa trén ban
th& vong linh ngudi mdi chét thudng thidy co bic vai thd nay.

Ngay xua khi cha me éng ba mat, con chiu hay dén quy cu
thim Nho dé xin chi thd va ciu d6i tha. Nhung viéc xin chi &
quy cu nhi Nho khéng phii 13 dé nén théng thudng ngudi dan
hay th& ngudi mdéi chét chit Trung tin cho dan éng, chiTrinh
thudn cho dan ba, diy la chii the tiéu bidu chung, moi ngudi
déu co6 thé thé duge di la bic 6ng ba cha me, dén nhiing ngudi
di 6 vo c6 chéng hay chua vo chua chéng, Tuy nhién, cling co
ngudi tha cha chiv Tir phy, thd me chit Tid mdu, tho dida bé giiva
nhiing ngudi phu nii chua ¢6 chéng chit Nhdn thuc vv...

Tam vai dé th la tugng trung cho cii boc nudi con cha
ngudi me, mau do cha vai tigng trung cho huyét me, voi tring
viét chii 1én vii tugng trung cho tinh cha. Cé tinh cha huyét
me mdi o bao thai, nh& cdi boc ciia me nuoi dudng 9 thing
10 ngay cdi bio thai mdi thanh hinh voc dia tré, réi duge me
sinh ra, nuéi l&n lén thinh ngudi. Do dé, thd vong linh ngudi
mdi chét bang tim vii mau dé va chii viét voi mau tring mang
y nghia biéu trung cho nguyén ly sinh thanh cia con ngudi va
cdng lao tao tic cha cha me, nhit I3 sy “mang ning dé dau”
cua ngudi me. Con thd chi Trung tin 1a thd didc tinh tiéu biéu
cta nam gidi ding trong trdi dit, phai co sy trung thanh vi tin
nghia cin cho viéc 6n dinh x3 hoi; thd chit Trinh thudn 13 tha
dic tinh tiéu biéu cha nif gidi § trong xi héi, phai co sy trinh
tiét va thy thudn cin dé bao vé noi giéng va hanh phic gia dinh.

Co ngudi hoi rang hang ngudi dan 6ng xio quyét, trom
cap ma khi chét cing thd chii Trung tin sao, hang ngudi dan ba
bit chinh, vé hanh ma khi chét cling th& chi Trinh thuin sao.

420 Tir Xuan Lanh

https://tieulun.hopto.org



Thuc ra ngudi xua dua ra chii Trung tin hay chi Trinh thudn
dé tha 1a o mot y niém sdu sic, do la tha cai die tinh tidu biéu
chung ctia nam gidi hay cia nii gidi theo cdi dao lam ngudi. Bai
lam ngudi ai ma khong co cdi hay cii dd, cii dang cai sai, cai
thién cdi ac! Suy cho clng nhiing khaii niém vé thién ic, hay
dd, phai trdi 13 hét sic tuong daéi thy theo goc nhin cha x3 hoi.
Cii ddng dé tha 13 cdi didce tinh t6t ndi trdi cha moi con ngudi,
néu khong co thi ngudi ta thé cai didc tinh tiéu biu chung cia
con ngudi, khéng ai lai thd cdi difc tinh xdu bao gid. Hon niia
trong thd tu cha ngudi Viét Nam nhitng biéu tuong thd mang
tinh gido duc vé dao Iy lam ngudi rit cao nén nhiing cdi gi tot
thi ngudi ta ldy lam hanh dién dem khoe ra, nhiing cdi gi xdu
thi ngudi ta 3y lam hé then ma che lai t6t khoe, xdu che, diéu
dy da di vio xi hoi thanh nép séng theo dinh hudng vuon téi
diéu tat, tranh diéu xdu.

Nho gido cho ring ban tinh cia con ngudi lic mdi sinh ra
1a thién nhdn chi so tinh ban thién, khi lon 1én vi tiép xic véi moi
trudng xa hoi ma ban tinh cha con ngudi bién d6i, thanh ra co
nhiing viéc lam khéng hop véi dao ly lam ngudi, cé khi rei vio
ché dc. Nhung dé 13 nhitng hanh vi clia con ngudi trén coi doi
tam bg bi cudc song lam cho dio dién, con khi chét thi lai trd
vé chd nguyén so cha cdi tinh bdn thién lic ban ddu theo vong
xody cia mét cude sinh ky, tif quy. Cdi con lai sau cling ciia mét
kiép ngudi 14 cdi “thé tinh thudng hing” mi ngudi ta coi 14 cdi
“tinh anh”, din gian goi 1 “anh linh”, “linh hén”. Ngudi ta tha la
th linh hén ndy, cing véi dic tinh biéu trung cho dao ly lam

ngudi ma ngudi xua di ldy lam khudn miu.

Viy thi, o dé ngudi chét binh an trd vé vai thé gidi “tinh
ban thién” &y ma diing phin biét thi phi phai trdi lam chi niia!
Chuyén thién ac phai trdi cia ngudi chét co Diém Vuong xét,
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con & duong gian trén ban thd cia ngudi chét thy theo dan ong
hay dan ba mé vin th& chi Trung tin hay chit Trinh thudn dé
biéu trung cho dic tinh lam ngudi noi chung 1a da lam réi. Tha
nhu thé ngudi tot thi duge vui, ngudi lim 16 thi d& tii thin. Khi
man tang 3 nim dep ban thd vong linh dua bai vi 1én thd chung
trén ban tho té tién 6ng ba thi tim vai thd nay cang dot di va
khép lai mét kiép lam nguai!

Ngiy nay c6 mot sé ngudi khong hiéu dudc ¥ nghia caa
tim vii thd mau doé viét chi bing voi trang treo thd d ban vong
linh ngudi mdi chét nén co nha thd ngudi mdi chét bang tim
vai tring viét chii mau den. Hodc nhu & mién Nam trén ban thd
ngudi chét ngudi ta chi d€ bai vi va dnh cda ngudi mat ma thoi,
nhung phin chan ban th lai thiy c6 tim vai tring viét chi den
treo phu tdi dit che kin phin dudi ban thé. Thd nhu viy khong
biéu trung y nghia nao trong cich thd tu vong linh ngudi mdéi
chét. Co 1e day 1a do nhiing thdy cing khong hidu duge y nghia
trong thd ty ngudi mdi chét ma vé ra nhu the.

An vivong linh lén ban thd (an sang)

Khi chén cit xong, con chiu thinh vong linh vé nha vi dua
bit nhang, bai vi, inh ngwdi chét dit 1én bin tho riéng d3 ké
san, réi bay com nudc, nhd thiy tung kinh cing com lam 1é an
vivong linh. L& ndy con goi 14 1é “an sang”, nghia |3 6n dinh ban
th& vong linh, khéng dugce di dich ban thé trong thoi gian dé
tang, dén khi min tang mdi dugc dep ban thd niy. Lim 1& an
sing xong, mdi ngay con chiu thudng xuyén thip huong trén
ban th& cho vong linh, va tria chiéu hai budi cing com ding
tra cho dén 100 ngay. (Sang la givdng, & day 13 giuding thd tic
ban th& vong linh).

Sau 1€ an sang, con chdu treo d6 tang vao mot diy bén ban
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th&, dén ngiy 1& ciing vong linh mdi mic lam 1&. Ngay thudng
con chau chi deo mét miéng biang vai den & canh tay tugng
trung cho sy budn dau trong thoi gian tho tang va cang dé
ngudi khic biét ring minh dang 6 tang. Ngudi phu nt & Bac
khi tho tang hay chit khin den dai lén diu, hai ddu khin tha dai
xudng lung biéu hién vé budn thim tham khi mit ngudi thin.

k. Mot sd tuc l¢ trong IE tang xua, nay khing con ton tai

Cd nhiing 1é tuc trong tang ma ngay xua, nhung thdi nay
ngudi ta bo hodc don gian bat.

Bt tén thuy: Thai trude ngudi ta ki tén iy khong dam kéu.
Do d6, nhiing ngudi co hoc hay dit tén hiéu dé xung ho, vé gia
dat thém tén thuy dé khi chét ciing com doc tén thuy nay, nén
tén thuy ciing goi la tén ciing com. Trong dan gian it khi ngudi ta
dat tén hiéu, trong giao tiép thudng ngiy, ngudi mién Trung va
ngudi mién Nam xung ho theo thif cia gia dinh, vé gia ciing it ai
dat tén thuy, khi chét cing com ngudi ta doc chinh fén téc cha
me dit cho tif nho. Ngiy nay viéc ki huy khong con khat khe
nhu ngiy xua nia, nén viéc dit tén thuy dé khi ciing com doc
khéng con cin thiét lam. Khi cing com ngudi chét ngudi ta doc
thing tén hiy (tén toc) ghi trong gidy khai sanh.

Goi hon hii via: Xua kia ngudi ta goi hén hi via vdi y la mong
ngudi chét duge héi sinh. Ngudi nha cim chiéc do cia ngusi
chét, tréo tli mdi nhi trudc lén dén noc nha, tay trii nam ¢ do,
tay phai ndm vat lung do, huédng vé bon phuong tim hudng, viy
do kéu goi tén ngudi chét vé nha véi gia dinh, ngudi nam chét
thi kéu “ba hon by via”, ngudi nii chét thi kéu “ba hén chin
via". Kéu goi tén ngudi chét 3 1an nhu vay, réi theo mdi nha sau
di xudng, dem do iy phi 1én thi hii ngudi chét hoic treo trudc
cifa. Co noi lai ra ngi ba duding goi hén ha via. Tuc lé goi hén
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ha via ngay nay khéng thiy ai lam.

- The hin bach: Khi ngudi sip chét, ngudi ta I3y tim lua
tring dit lén nguc, khi ngudi d6 tit thd, ldy tim lua nay thit
thinh hinh ngudi goi 1A Hén bach dé thd. Ngiy nay tuc 1é nay
cung da be.

- Lé phat méc: Trude khi nhip liém ngudi chét, thudng thi
vi thdy phdp lam [é phat mgc, nghia I thy phi vio con dao nho
roi chém vao bén trong quan tai d€ dudi ti ma. Lé tuc nay ngay
nay da bé. Nhung néu 1€ nhip liém c6 nhd quy tu si Phit gido
lam 18 thi trudc khi nhdp liém vi thiy ciing 6 lam phép sdi tinh,
liy nhanh béng nhing vao ly nudc nho da dugc tri cha réi vy
vao bén trong quan tai lam phép tiy ué.

- Thiét linh sang: L ké mot cdi giudng cho vong hén ngusi
chét nim ngn. Givdng nay dit phia dong linh ciiu, tic 14 phia
bén trdi linh ciiu (nhin tif trong ra). Trén giudng c6 dd man
mung, chin géi. Ngay nay viéc ké giudng cho vong hdn ngudi
chét nim ciing khong thiy ai lam.

- Lé tridu td: Ngay xua ngudi chét con quan linh ciiu tai nhi,
moi ngay con chiu phai dua linh ciiu dén nha tii dudng dé€ vong
linh 1& t& tién goi 13 Ié tridu td. Khi dén nhi tif dudng, con chiu
vio & thay cho vong linh, 1& xong dua linh ctiu trd vé lai ché
quan. Vé sau viéc dua linh cifu qua lai khéng dugce thuin tién
lim, nén con chdu chi bung hén bach hodc linh vi di 1& thay cho
linh citu. Ngay nay viéc lé triéu td cung gip nhiéu trd ngai kho
khin nén con chdu ciing khéng thyc hién 1é niy nita. Con chiu
chi thip huong trudc ban the t6 tién cio bach vai to tién tén
tudi ngudi chét va cdu xin t6 tién din dit vong linh ngudi chét
vé vdi 6ng ba noi tién canh.

- Triéu tich di¢n: Triéu tich dién 134 mét hinh thifc hiu ha
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vong linh ngudi chét vio méi budi sing sdm va moi budi chiéu
toi nhu khi ngudi chét con séng dé to long hiéu thio cha con
chau. Khi linh ciiu con quan tai nha, cif méi budi sing sém con
chiu dén bén Linh sing lam 1é rudc Hon bach ngudi chét ra
Linh toa dé con chiau ding tra rugu, com nudc. Budi chiéu téi
con chdu lam 1é rudc Hén bach tif Linh toa vé Linh sing lai.
Hinh thiic Triéu tich dién cing khéng con thich hop nén ngudi

ta di bé. (Triéu la buéi sing sém, tich i budi chiéu tai).

- An chay nim ddt: Khi cha me chét, linh ciiu con quan tai
nha, ¢d noi con chdu in chay va nim nga dudi dit bén canh
linh ctiu dé& té long dau budn thucng x6t va cdu nguyén cho
vong linh cha me duoc siéu thodt vé cai Phat, tif do tiéng “dn
chay nam dit” dugc Iuu truyén trong din gian. Tuc 1é con chdu
nam dit ngay nay cing it co noi lam. Nhung in chay dé ciu
nguyén cho vong linh siéu thoait thi cing ngiy cang nhiéu nha

lam, c6 nha cing vong linh cliing cting chay.

I. Nhitng truong hop kiéng ki

Co nhitng trudng hop ngudi chét bén ngoai nha, ngudi nha
kiéng ki khong dua xic vé nhi hodc ngudi chét vao théi diém
cudi nim, ddu nim lam ngudi nha béi réi, phai kiéng ki.

- Chét bat dic ky ti bén ngoai nha ki khing dua xdc vé nha:
Nhu ngudi chét sdng nudc, chét tai nan xe ¢, chét dim chém
bén ngoai, ngudi ta cho 1a cdi chét “bit dic ky td”, “chét duding
chét sd”, ki dem xdc vé nha sg gia dinh sé gip su bit an, hung
hoa. Trudng hop nay ngudi ta cho liém xic tai noi chét va dua
di chén luén. Co ngudi con lo sg dén noéi khoéng dam lap ban
the linh & nha ma dua vong linh dén chia thé, Ngay nay da
ngudi chét trong trudng hop nao, chét & ngodi dudng hay chét
& bénh vién, phin l6n ngudi thin cling dua ngudi mat vé nha
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lam 1é tang t t€, thiét nghi diy la viéc lam ding dan.

- Chét vio ngdy cudi ndm: Nha cd ngudi chét vio ngiy cudi
niam nhu chét ngay 30 thang chap dm lich, néu gia dinh lo liéu
kip thi phdt tang vi chén cit trong ngay 30 thi tot hon. Néu
khéng kip thi cho liém, nhap quan va phat tang trong ngay 30,
roi dé qua khéi ngay ming mét tét mdi chon. B&i vi ngudi ta ki
ngay mung mot diu nim phdt tang va tranh chon cit trong ngay

nay, s¢ rang gia dinh sé gip diéu tang toc, dau budn cho ci nim.

- Chét vio ngay mimg mt tét: Didn gian coi ngdy ming mot
tét ddu nam la ngay rit quan trong vi noé tiéu biéu cho su phic
hay hoa, hén hay xui ciia ¢d nim, vi viy diu nim ngudi ta mong
ciu diéu tot lanh vui mitng dua dén va cé git khéng dé diéu
hung hoa, dau buén xiy ra. Nhung néu ching may trong nha
<O ngudi mat vao ngay miung mot tét, di do 1a ndi dau budn
ddu nim cha gia dinh thi cang phai ¢6 nén ma lo liéu cho tang
ma. Néu thi hai khong thé dé€ lau dugc thi ¢6 thé cho liém trong
ngay mung mot tét, réi qua ngay mung hai mdi phit tang, néu
thi hai c6 thé dé qua ngiy ming hai dugc thi sang ngay mng
hai méi liém vi phit tang, Ngudi ta tranh liém va phit tang vao
ngay mung mét diu nim, sg nhi sé xdy ra nhiing diéu dau budén
tang toc khong yén cho ca nam.

IIl. NHUNG VIEC LAM SAU KHI CHON CAT

Sau khi chén cit ngudi di chét xong, vin con nhiéu viéc
phdi laim nhu: Pé ma, xiy md, cing tuin, & ngoai Bic con co
tuc 1é khi min tang thi cdi ting mo.

1. Lé dé ma - mé cifa ma - xiy mé

a. Lé dd ma

Khi méi chén ngudi chét, tang gia con béi réi, con chau

con phii rudc vong linh vé nha an sang nén chua kip dap mé ky
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luéng trong ngiy do. Hém sau con chiu dem huong dén hoa
qui dén mo lam 18 xin dd md réi dip dit hoin chinh cho ngdi
mo. Ngudi ta dap dit lam thinh mot cdi nén mod cao khodng
3 tic, hinh chif nhit, gita nén 13 ndim mo dugc dap dit theo
chiéu dai cia con ngudi, nhung & gila thin mé diap to ngang
diy ding ndi cao 1én trén nén mo khodng 9 tic, hai ddu moé dap
tém nho lai va thip, trong ndim mé gin nhu tron tugng trung
cho trdi. Co nhiing ngdi moé td to va cao, ngudi ta vun dap theo
kiéu nim m¢ tron, vudng, Nhu viy, mot ngdi mod gdm ci nén
va ndm mo dugce dip theo hinh ding dya vio quan diém triét ly
“troi tron ddt vudng” cha Pong phuong. Ngudi ta con cin thin
dat mot hon da & dau va mot hon da & chin md dé lam ddu,
vé sau con chiu méi ndm tio md dap dit khong lam xé dich
mdo. Ngay nay dit hep ngudi dong, cic dia phuong thudng quy
hoach nghia trang dé chén ngudi chét, ché dat chén chi vira
cho huyét mod nén khéng thé dip nén mé dudgc, ngudi ta chi
vun ndm mod ma thoi.
*M& ciia ma

Din gian tin ring ngudi mdi chét chén xudng dat hén con
mo mang chua biét dudng lén trin thé, hon nita con phai chiu
sy gidm sdt cia Diém Viong, mudn 1én trin gian ciing khong
dugc tu do di. Nén sau khi chén 3 ngay, ngudi nha nha thiy dén
mé cung md cifa md xin Diém Vuong cho hén ngudi chét duoc
lén ducong gian, va theo sy triéu din caa vi thiy, vong hén ngudi
chét [én khoi mat dit dé di vé nha.

D6 cing md cffa ma gém co:

- Mot 6ng tre dung gao.

- Mét 6ng tre dung mudi.
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- Mot dng tre dung nudc.
- Mot ciy mia lau.
- Mot dia dung 5 thi dau.

- Mot cdi thang lam bing cong tiu chudi 6 3 ndc, ngang do

2,5 tic, cao do 5 tac.
- Mot con ga con.

- Mot bd tam sanh (miéng thit luéc, con cua lude, triing vit

luéc boc v-:’_'n).

- Nim thé tre trén viét nim phuong ngii hinh li: Pong
phuong Giip At - Méc, Nam phuong Binh Dinh - Héa, Tay
phucong Canh Tan - Kim, Bic phuong Nhim Quy - Thiy, Trung
ucng Mo Ky - Thé.

Nhiing thit d6 cang dat bay ra phia chin mé, ciy mia vi cai
thang d€ dung lén, con ga cét dudi chin md, nam thé tre thibon
thé Bong Tay Nam Bic cam vao dung bén phuong vi d bon goc
mo va thé Trung vong cam & gitla mo. Vi thay thap huong khin
vai than linh thé dia vi tung niém triéu thinh vong hén ngudi
chét trd lén mit dit vé nhai, réi Am con ga dat chin vio nic thang
thit nhit miéng doc trée Ién mdt ndc khéi dat tran ai, dén nic
thang thif hai, thi ba miéng cling doc ciu trén dé din vong hén
budc 1én. Sau do vi thiy tay cim ciy mia, tay dit con ga di vong
quanh mg tif trdi sang phai 3 vong va lam cho con g con kéu lén
chiép chiép. Bi 3 vong quanh mé xong, vi thiy phip cim ciy mia
lai ché cii dudi chin mo va thi con ga ra cho no di dau thi di, réi
rii gao, mudi, nudc, diu xudng dit. Coé khi ngudi nha con dét
vang ma cho vong hén ngudi chét. Sau cliing 13 con chau lay va

thinh vong hén ngudi chét vé nha cing com.

Ngay xufa dung cu lam dé dung con thiéu, ngudi ta thudng
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dung gao, mudi, nudc vao ong tre nén khi cing cang liy dung
cu nay dé dung lam tuong trung. Ngay nay co diy da dé ding,
ngudi ta co thé thay thé cic dung cu trén bang chén, dia, ly, tich
dé dung,

Maéi thd do diang hay dé vit cing trén diy mang mot y
nghia riéng nhu: Gao, muéi, diu, nudc la tuong trung cho thic
in uong. Ciy mia lau 13 loai ciy ém giy, nhung nudc lai ngot
thanh, ngudi ta ding ciy mia lau lam giy chéng lic md cia
ma la tugng trung cho sy lao nhoc cuc khé cha cha me nudi
con dén ndi m gdy thin xic, ma long thuong con thi bao la
ngot ngio nhu nude mia lau “me gid nhu chudi ba huong, nhu
x6i nép mét, nhu dudng mia lau”. Tiéng kéu chiép chifp cha con
ga con la tugng trung cho su bo vo khi phii mat me cha, cling
gidng nhu con ga con mat me tiéng kéu chiu chit lac long thim
thuong nén ngudi ta ding con ga con ma khong ding con ga
I&n. Cii thang <6 3 ndc tuong trung cho Tam fai 13 Thién -
Bia - Nhan, cing tuong trung cho Tam gidgi la Duc gidi - Sic
gidi - Vo sac gidi cha Phit gido, ¢d v 14 cdu cho vong hén ngudi
chét vuot qua nhitng canh gidi khé dau dé dén canh gidi béng

lai tién canh.

Cing cd ngudi cho ring vong hén ngudi mai chét con mo
mang chua dinh tinh dugc nén chua biét ngod vé duong gian.
Co cdi thang 13 dé€ cho vong hén tir im pht budc lén, budc qua
khéi nic tha 3 14 1én tdi duong gian. Nhung muén lén duoc
duong gian ciing phai nhé con ga danh thdc vong hon ngudi
chét va din dudng, béi con gi la con vit thic diy sm nhit va
tiéng kéu cha noé dinh thic moi loai vao méi budi sing tinh
md. O day phai ding con ga con la dé tang thém néi bi ai khi
madt cha me nhu gi con mit me chiu chit dau thuong, nhu thé

sé thic giuc long nhé thuong con chiu cha vong linh ma mau
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budc 1én coi thé dé vé nha.

Co ngudi thiy dan con ga con di 3 vong quanh méd réi tha
ra, con ga lac nay khe& khd, ngo ngac khong biét chay di dau,
cho 1a vong hén ngudi chét di nhip vio con gi va di 1én duong
gian. Thyc ra, khi kéo con gi con di 3 vOng quanh mg, con gi
da cudng chin quai cinh, thin thé sic sii, thita chét hut song,
hén phi phach tin, khéng biét chuyén gi da xiy ra cho no thi
lam sao con sy lanh le dé chay di! Hon no da that kinh bat dao,

chang biét trai dit la diu thi con dan dudc hén ai niia!l
Cdu chuyén vé “con ga md cita mad”:

Mot bita no 6ng thiy phiap cing md clifa ma, khi dat con ga
di quanh mg, mit ong lim dim, miéng 6ng ldm rim ciu: “Tréo
lén mot ndc, khoi dat trdn ai”. Khi di 3 vong, con gi ngit ngy,
mat nhim, miéng hét kéu duce, ong thay phip cing diing lai,
hét lim dim mat va thiy con ga ngit ngli, thi con ga ra, noé hét
biét duding di, ¢ lang quang di khéng viing.

Ong thiy lién bio tang gia: O, linh thit! Hén éng cu da
nhip vio con gi v 1én mit dit réi do, lay di... tang gia lay di!
Con chiu ngudi chét aif nhé con gi mi lay, con g di hudng nio
thi xoay theo hudng dé “lay cu”. Mét chip con gi tinh hén kéu

lén “chét ... chét...”, roi bo di!

* Xdy mo

Trudc kia ngudi din con nhiéu khé khin nén khi ngudi
thin mat ngudi nha chi d6 ma vun mo cho cao chid khong xay
mo. Ngay nay xa hoi phat trién, doi song ngudi din kha hon
nén khi ngudi thin mit, ngudi nha thudng xiy mdé dang hoang.

- Xay mé trong thoi gian 49 ngay sau khi madt, hodc sau khi
madn tang: Sau lé d6 ma deén lé tuan 49 ngay, néu gia dinh co

diéu kién xiy mo lién trong thdi gian nay 1a rit tot, néu qua
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tudn 49 ngiy mia mé chua xdy thi phii dé qua & dai tudng man
tang trd vé sau mdi dugc xiy. Trudc diy dit con rong, ngudi ta
thuéng xiay mot bic tudng thinh hinh chii nhit, cao khodng 1
mét bao quanh bén ngodi nim mo, § gitia la ndim md dit dap

vun cao.

Do da phat trién cta din sé chi€ém nhiéu dit dai mi ngudi
chét khong con nhiéu dit dé chén, nén & nhiing nghia trang
ngay nay chi danh cho ngudi chét mot huyét md nho. Khi xay
mo ngudi ta cang chi dugc xdy trong pham vi nay, thuéng la
ngang khodng 8 tic dén 1 mét, dai khodng 2 mét, cao khoiang
8 tic dén 1 mét, trén bé mit moé duoc xiy kin chi chita mot
6 vudng hay & chii nhit dé théng hoi va cling la ché dé€ vong
hén ngudi chét dudi dam phi 1én duong gian. O thon qué tuy
dait rong hon nhung ngudi ta cing xiy mo theo kich thudc gin
giong nhu trén. M6 xdy tii mdt dat 1én va theo chiéu dai con
ngudi nén hiu nhya nhiing mé xiy khéng c¢é dé nén vudng.
Cilng c6 nhidu ngudi xiy méd don gidn cha yéu la dé€ bio quan
mo khéi bi sup 1&, nén ho chi xiy hoc md, trén mit dé tréng roi
dé day dit hay cit vio dé. Thong thudng 13 thé, song nhiing gia
dinh c6 tién, nhiing gia dinh co dia vi xi héi hay chon ché dat
rong rii dé chén va xiy md 16n, ki ludng, dep dé&.

- Khéng xdy it mj sau 1& tudn 49 ngay dén 1é Pai tudng xd
tang: Trong thdi gian tif ngay chon dén tuin 49 ngay, ngudinha
<o thé xiy md cho ngudi mit dudce, vi dit mdi 1ip huyét con
x6p, chua chit, khi mach chua néi théng, c6 dong vao do cling
khéng anh hudng gi. Tl 1€ tudn 49 ngay dén 1& dai tudng man
tang 3 nim dm lich thi khong dude xdy mo, vi dit 1dp huyét da
tlf tli nén xudng ndi két vdi nhau nhung thé dit con rit non,
khi mach da bat diu két nhung con yéu 6t, néu xdy dap gitrong
théi gian nay sé dé lam dao dong nhiing thé dit moi két va dé
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lam dat khi mach mdéi duge ndi thong nén ngudi ta ki dong
dén mo, sg anh hudng khong tot. Phai ngoai 3 nim dm lich
tré lén dit & md di nén chic va lién két chit ché, khi mach
dugc ndi thong 6n dinh, cd xiy dip dio mong khong qua 3
tic sdu thi cing khéng lam déng dén dit di chic bén dudi va
khéng lam dit khi mach da vitng & mé. Hon niva vé tim linh
theo Phat gido thi trong vong 49 ngay vong hén ngudi chét con
4 trong théi gian xét xf cda Diém Vuong nén c6 thé xiy mo
dudc, nhung ngoai 49 ngay dén 18 Dai tudng la thoi gian vong
hén ngudi chét chuyén kiép, khong nén lam xdo déng vio md
dé vong hén dudc yén tinh ma chon noi chuyén kiép tét hon;
qua 1é Pai tudng viéc chuyén kiép cia vong hén di dn dinh nén

<0 thé xay mo duge.

Viéc chon théi gian xay mé co sif khic biét gitta mién Bac
vdi mién Trung va mién Nam. O mién Bic cd tuclé ngudi chét
chén xuéng 3 nim, khi man tang lai béc mo 1én cii ting, nén
lic méi chén chi dip dit lam thinh cdi mé ma chua xiy cit
g, khi cii tang ngudi ta mdi chén ki va xiy mo tét hon, nhu
viy thai gian xidy mo 13 sau 1& dai tudng min tang. Nhung &
mién Trung vd mién Nam thi khéng c6 tuc & cdi ting, khi chdn
ngudi chét xudng dit 13 d€ ludn cho thi thé két vio khi mach
cia dit. B&i vay sau khi chén ngudi ta cho dé ma dap mo ki
ludng réi khéng dung gi vio mé nifa, cho dén sau lé dai tudng
man tang con chiu méi ndim mdi dude tio méd dap dit vao do.
Ngay nay ngudi ta thuidng cho xiy mo lién sau khi chon cho yén
mé yén md, néu chua xiy dugc thi cing phai dé qua min tang

trd 1én mdi xdy.

2.Leé cung vong

T ngay chét dén 100 ngiy, of mbi ngay 2 bifa con chiu
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lam mét mam com trong do o 3 chén com vi thic in nhu
biia com thudng ngay, bung dat lén ban thé thap huong vai mai
vong linh dn goi la cing com, sau 100 ngay thi khéng cing com
hang ngay nia. Nhung theo tuc Ié tii ngay chét dén ngay man
tang 3 nim theo im lich, co nhiing ngay [é ciing vong nhit dinh:
cing 7 thdt (7 ngay cing moét thit, cing da 7 thit tic da 49
ngay la chung thit), ciing bach nhit (cing 100 ngay), ciing tiéu
tudng (cing gidp 12 thing tic mét nim), ciing dai tudng (cing
gidp 24 thing tic 3 nam). Thy & nhé hay 1&n tang gia sim sdia
com nudc mam <o diang cung tWom tit. Gip nhiing nam co
thing nhudn (nhudn), vé cliing tudn cho vong linh thi tinh theo
di ngay ma khong tinh theo thang, nhu tinh da 7 ngay thi cing
thdt, tinh da 49 ngay thi cing chung thit, tinh da 100 ngay thi
cing bach nhdt, tinh da 12 thing thi cing tiéu tudng, tinh da
24 thing thi cang dai tudng, tinh da 27 thing thi cing man
tang (ngay xua dén 1& dai tudng chua phii min tang, ma sau
lé dai tudng phai dé thém 3 thiang tang nta goi 14 tang Pam
té, hét 3 thing tang Pam té mdi goi la man tang. Nhu vay phai
27 thang dm lich mdi thuc sy min tang. Ngay nay thudng dén
1& dai tuding 13 coi nhu man tang, khong dé tang Dam t& niia).
Ngudi xva di cd ciu “Bdm gié thi tinh theo Nhudn, lam tudn thi
tinh theo ngay” nghia la gip nim nhuin thi ddm gidé vin cing
theo thiang ciia ngudi mit, vi du nhuin thing 9 dm lich ma éng
ba mdt vao thing 10dm lich thi ¢ dén ngay mat trong thing 10
thi cing gié ngudi dé, nhung lam tuin cho ngudi mdi mat thi
tinh da ngay chu khéng tinh theo thing.

Ngudi Viét Nam phin lén chiu dAnh hudng tinh thian triét
Iy ciia dao Nho va dao Phit mét cich siu sic va rong rii. Riéng
vé cing lé vong linh ngudi mdi chét vio nhiing thai diém nhat

dinh nhu 7 ngdy (cing tudn), 100 ngiy (cing bich nhat) ... 1a
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lay tir khii niém trong triét ly Kinh Dich vi trong Phip sé nhi

Phat ma ra.
Lé ciing thdt (7 ngay)

Tinh tif ngiy chét, i 7 ngay 13 18 cing thdt, 7 ngay cing 1a 1
tudn nén cang goi la aing tudn, cing thit nhu viy cho dén that
thit 7 1a chung thit. Nhiing ngiy 1 cing thit, gia dinh thudng
lam géi gon chi trong con chau tang gia. Nguoi theo dao Phit,
méi lin cing thit gia dinh thudng dén chiia mdi thiy vé nha
tung kinh ciu siéu vi cing com cho vong linh, cling cé nha
mdi thit ho 1én chiia nhé nha chiia lim cdm va cling vong linh

tai chua.

Con s6 7 ngay ldy tii khdi niém cia con s6 7 trong HA D 1a
s6 thanh ddu tién cia tréi dé dinh cho ngiy 1& mot thit. Conss 7
ctling tring hap véi quan diém triét ly cia nha Phat duoc diing
lam biéu tugng trong nhidu khdi niém nhu: Thdi ti Tit Pat Pa
khi sinh lién di bay budc trén biy hoa sen bi€u thi cho diém
tot lanh cda mot vi Phit ra ddi, hay trong kinh dién nha Phat
thuéng nhic dén bay vi Phit tiéu biéu trong qua khai.

Ba phin ngudi Viét Nam déu ciing vong theo “thit”, nhung
riéng tin d6 Cao Bai ngudi ta cing vong theo cidu, ho Ly tirkhii
niém cta con 56 9 trong Ha D6 Ia sd thanh cudi cing cia tréi dé
dinh cho ngay 1&€ mét clu, tinh tif ngay chét dén ngay tha 9 la
mot ctiu (cting dén cifu thd 9 1a chung cttu: 9 ngiy x 9 ciiu = 81
ngéy). Con s6 9 cing dugc dao Phit nhic dén nhu: Ciu phim
lién hoa, chin ting dia nguc, chin ting trdi, hay nhu dae Lio
thuéing nhac dén cliu thién huyén nii, dao Nho thi thuc t& hon
khi dem s6 9 ap dung viao hé théng chinh tri nhu: ciiu chiu, ciu
phim, ctfu dinh. Nhu viy con s6 7 va con 56 9 dudc cic tdn gido

Béng phuong coi la nhiing con 56 biéu trung cho s6 thanh caa
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tréfi, dudc ing dung rong rii trong doi séng x3 héi, nén ngudi ta
co ly khi cho ring tam gido ding nguyén.

Lé ciing chung thdt (49 ngay)

Prén thit thi 7 13 dudc 49 ngay, tang gia lam 1& cing chung
thadt cho vong linh. O 1& cling chung thit tang gia t& chiic ciing
vong linh trang nghiém, diy dt hon nhiing lin cing thit tridc
do, c6 mdi thin nhin, ban hitu, nhiing ngudi giap viéc tang dén
du, co v 1a dé trd on nhiing ngudi da giap trong nhiing ngay

dam tang.

Con 56 49 ngay 13 lay tli con 56 7 ngay nhin cho 7 thit thinh
49 ngay dé dinh cho ngay 1é chung thait.

P6i vdi dao Phit, 18 cling chung thit (49 ngiy) rit quan
trong, vi ddy 13 ngay biét két qud xét xif cha Diém Vuong cho
vong linh chuyén kiép di vé diu. Lé nay nhiing ngudi theo dao
Phit thudng thiét 1& cing dudng trai ting, nh& nguyén luc cia
chu Tang chd nguyén cho vong linh dugc sém siéu thoat.

Lé ciing tot khoc ciing goi la 1& bach nhat (100 ngay)

Tif ngy ngudi nha chét, nhdt [a ngudi chét 1 cha me ong
ba, con chiu cim thiy moét sy miat mat to 16n va dé lai trong
tim hén mét khodng tréng vang khéng gi bi dap dudc nén con
chdu dau buén khéc than vit vi. Nhit 13 mdi ngay cing hai lin
com nudc trua chiéu mai vong linh in, mi long tudng tuong
nhu md&i com midc khi cha me 6ng ba con séng, réi nhé thuong
lai khéc ké nita. Nhung khéc ké mét thai gian réi cing phai
dirng lai, ngudi xua coi ngay diing khoc 1a 100 ngay ké tir ngay
chét. Vi vy khi nguoi chét duge 100 ngay thi con chdu lam 1&
cing “tét khdc” co nghia 1a thoi khéc, 18 nay ciing goi 14 1€ cing

“bdch nhat”. Cling 1é t6t khéc réi thi ngling khoc va ciing thoi
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cing com maéi ngiy hai bita. Con s6 100 ngay 1 13y khai niém
tlf 6 téng cong cta Ha Dé 55 (tién thién) cong véi s6 téng
cong cha Lac Thd 45 (hdu thién) thanh 100 1a s6 D6 Thu hap
nhdt dé dinh cho ngiy [& tét khéc.

Khocld mét s bidu 16 cdm xic dau khé, nhitla trong nhifng
ngay ngudi thin mai mat ngudi nha khoc gho tham thiét, va hay
ké 1€ cong lao sinh thanh duéng duc cia cha me éng ba, ké néi
long nhd thuong cta con chiu. Nhung cing khéng thé kéo dai
viéc kéu khoc nhu thé mii duge, ma dén mot ngay nao do phii
diing viéc khoc than bi ai lai. Nguoi xua liy nuic diing khéc gao
la 100 ngay, lic nay tinh thuong x6t cta con chiu trudc su ra
di ngudi chét clng di phai din, diing khoc thim thiét cing la
vifa. Di nhién sau ngiy nay néu ai con nhé thuong ngudi chét
sidu dam vin c6 thé khoéc dm thim, nhung khong nén khoc kéu
ké 1€ to tiéng nifa.

Lé ciing Tiéu tuong (1 néim)

Lé ciing Tiéu tudng 1a cing vong linh ngudi mat gidp 1 nim
ké tii ngay chét. Lé cing nay con chau vin mic nguyén bo tang
phuc ctia ngiy dua tang vio 1€ lay vong linh, khi & cling xong thi
dé tang dugc g& bo nhiing phin s6 gai, giy, mi cho nhe bét cai
budn cdi khé trong khi dé tang, nén cing goi la 1é luyén té. Liy
thai gian 1 nim dé lam & tiéu tudng I [y theo chu ky ctia nim
trong su vin hinh cta trdi dit dé dinh cho ngay 1€ tidu tudng,

Tuding 1a “lanh’, luyén 1a “ky hon”. Cé nghia 1a ti 18 tidu
tudng, khi ciing vong con chdu khéng phii khéc loc, budn b3,
am dam nhu trudc, dé tang cling ducdc bo bdt mot vai phan dé
tim ly con chdu dé tang bét ning né. T diy con chiu cé thé
ding thd vii nhuyén hon dé may lam khan do, khong phai dung
thii vai tho nifa. Vi viy ngudi xua coi diy 1a diéu lanh nho ma

436 Tir Xuan Lanh

https://tieulun.hopto.org



goi 1a “tiéu tudng”.
Lé ciing Dai tudng (3 nam)

Lé Pai tuwdng la 1é cing vong linh ngudi mat dung 3 nam
dé tang theo dm lich. Tuy néi 3 nam nhung thuc té chi c6 24
thing, vi nim idm lich md&i chét da tinh mét nam. Vi du: chét
niam Tudt thi di tinh nim Tudt [d 1 ndm, nim Hgi 1a 2 nim,
nim Ty la 3 nim, tic [a nguoi chét vao ngay thing trong nim
Tuit dén ngay thing d6 trong nam Ty thi lam 1& dai tudng (M&i
chét da tinh 1 nim ciing nhu méi sinh da tinh 1 tudi).

Liy th&i han 3 nam dé lam 1é dai tudng 13 ldy theo khai
niém biéu trung cta triét Iy Tam tai: thién, dia, nhin (troi, dat,
ngudi) dé dinh cho ngay 1& dai tudng. Con s 3 ciing biéu thi
cho khéng gian 3 chiéu (cao, dii, réng) va thdi gian 3 thai (qua
khii, hién tai, vi ]ai). bétang 14 thé hién sy budn dau va cing la
dé tim cidu mong cho ngudi mit duoc siéu thoat, nén theo nha
Phit thdi gian 3 nim dé tang 14 ldy theo tinh thin biéu trung
cia khai niém Tam bao: Phit, phap, tang. Ngudi chét sau khi
lam 1é dai tudng dudc coi nhu linh hon di theo té tién nhip vio
coi thiéng liéng cha trdi dit, hoic chuyén kiép sang cbi khic,
hoic siéu thing 1én c6i Phit.

Trong thi gian 3 nam dé€ tang, con chau phii khép minh
vao nhing diéu kiéng ki dé té long dau budn thuong nhao
dén ngudi chét. Khi dé tang giap 3 nam thi xa tang, tdc x bo
nhiing dau budn va nhing kiéng ki trong thdi gian dé tang.
Nén 1& x3d tang lic nay dudc goi 14 1€ dai tudng coi 1 ngiy tot
lanh 1&n. Khi lam 1& dai tudng, con chiu vin mic nhing tang
phuc di gii lai sau 1é tidu tudng, cing vong linh xong con
chiu nh& thiy lam 1€ xi tang c6i bé hét tang phuc réi dot di.
Tir diy con chiu khéng con phii git nhitng diéu kiéng ki nhu
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khi con dé tang,

O 1& dai tudng, con chiu thudng té chiic 1& cing dang
hoang. Nhiing gia dinh theo Phit gido, trong 1€ dai tudng hay
thinh nhiéu vi su vé tung kinh cau siéu vi cing dudng trai ting
dé ciu phudc bio cho vong linh. Nha giau thudng lam c¢é ban
mdi ho hang, ngudi thin, ban bé va nhiing ngudi gitp viéc tang
trudc diy dén du, ciing ham ¥ la trd on lan cuéi.

Lé Pam té (3 thing sau IE dai tudng)

Theo ngiy xua, dén 18 dai tudng vin chua hét tang, mic da
tang phuc da dét bé hét, nhung con chiu sim mot khin traing mdi
va dé tang thém 3 thing niva goi la dé tang Pam té. Sau khi man 3
thing con chiu lam 1& "dam t&” bo chiéc khin tang cudi cliing, mdi
thuc su hét tang goi 1 “min tang”. Viviy thoi gian dé dai tang 13 3
nam im lich, nhung tinh ra thing téng cong [a 27 thing (24 thing
1am 1& dai tudng + 3 thing dé tang thém dam té = 27 thing).

Lé dam té chi 1a moét tha tuc két thdc tang ché goi la man
tang nén gia dinh khong t6 chiic cing 16n, chi lam mdm com
cang vong, con chau lay xin x3 bé cdi khin tang cudi cling va xin
thinh vong linh 1én th& & vi tri 6n dinh danh riéng thd cha me,
hoic dua lén thd chung véi ban thd éng b, réi dep ban thd linh.
Ciing tir day khéng goi I vong linh nifa ma goi 1a huong linh.

Dé tang dam té thém 3 thing sau 1€ dai tudng co y la tuy
tinh thuong xot chia con chiu déi véi ngudi chét di giam dan,
nhung chua phii hét ma vin con kéo dai thém trong long caa
con chdu. Piéu niy ndi lén ring ngudi Viét Nam sdng co hiu,
niang vé tinh cdm va coi trong su hiéu nghia, khéng phai noi hét
la hét tuyét ma con cd su luu luyén kéo dai sau do. Ngay nay
tang dam t€ phin 16n ngudi ta di bo, chi tinh dén 1é dai tudng

l4 méin tang. Sau lé dai tuéng, mdéi ndm o dén ngay mdt 1 cing
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gid binh thudng.

3. Viéc d€ tang va thoi han dé tang

Pé tang 13 d€ to long dau thuong déi véi ngudi thin di
mit. Tay theo ngudi mit thudc hang, bic nao trong gia dinh
ma ngudi xua co sy phin biét khic nhau vé thdi gian dé tang,
Co 5 bic dé tang goi 1a Ngii pht_n:: Bic Tram thoi va Tu théi, bic

Co nién, bic Pai cong, bac Tiéu cong, bic Ty ma.

a. Bac Trdam thoi va Tw thoi
Pé tang theo bic Tram théi va Tu théi, thai han 1a 3 nam.
* Con trai dé tang cha me

- Thén phu (cha dé): Cha dé mit, con dé tang theo tang ché
Trdm théi. Thai han 3 nim.

- Duéng phu (cha nuéi): La cha nhin nuéi minh tif nhé
dén 1én khon trong khi cha minh con séng. Dudng phu mit,
con nudi dé tang theo tang ché Tw théi. Thoi han dé tang la

3 nim.

- Thin mau (me dé tron doi song chung thity véi cha): Me dé
mit ma cha da chét trudc con dé tang me theo tang ché Tram
théi, me chét ma cha con séng thi con dé tang me theo tang ché
T thoi nghia Ia me kinh nhudng cha mét biac. DG dé tang theo
Tram théi hay T thoi, thoi han vin 13 3 nam.

- Pich mdu (me cd): La vo chinh cda cha (vo ci) ma minh
13 con vg [&. Dich miu mat sau cha, con cha vg 1& dé tang dich

mdu theo tang ché Trdm thdi, néu cha con séng thi con cha vg
1& dé tang dich mdu theo tang ché Tw théi.

- Ké mau (me ké): L vo ké cia cha, sau khi me dé mdt. Me

ké mit con ddi trudc cha chéng dé tang nhu me rudt. Me ké
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mat sau cha thi con d&i trude cha cha dé tang me ké theo tang
ché Trdm thdi, cha con song ma me ké mdt con doi trudc caa

cha dé tang me ké theo tang ché T théi.

- Dugng mau (me nudéi): LA me nhin nudi minh tif nho dén
1&n khén, trong khi me dé con séng. Dudng mau mdt, con nudi

dé tang dudng miu theo tang ché Tu théi.
* Con ddu dé tang cha me chong

Con diu dé tang cha me chéng ciing nhu chéng. Cha chéng
mit, con diu dé tang cha chdng theo tang ché Trdm théi. Me
chdng mit sau cha chéng con diu d€ tang me chdng theo tang
ché Trdm thdi, cha chéng con sdng mi me chdng mait thi con
ddu dé tang me chéng theo tang ché T thoi.

* Con gdi chiia xudt gid d¢ tang cha me

Con gii chua xudt gia, dé tang cha me nhu con trai. Cha
mit, con gii chura xudt gid dé tang cha theo tang ché Trdm thoi.
Me mit sau cha thi con gii chua xudit gia dé tang me theo tang
ché Trdm thdi, cha con sdng mi me mdt thi con gii chua xuit

gid dé tang me theo tang ché Tu théi.
* Con nudi dé tang cha me nudi

- Cha me minh mdt sm, cha me nudi di nudi ning minh
1&n khén thi dé tang nhu cha me dé. Cha nuéi minh tif nhé ma
mit, con nudi dé tang cha nudi theo tang ché Trdam thdi. Me
nudi minh tif nhé ma mat sau cha nuéi thi con nudi d€ tang me
nudi theo tang ché Trdm théi, cha nudi con séng mi me nudi

mit thi con nudi dé tang me nudi theo tang ché T théi.
* Vo dé tang chong

Vo dé tang chéng theo tang ché Trdm théi (néu cha me
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chéng da chét), theo tang ché Tw théi (néu cha me chéng con

song hodc moét trong hai ngudi con séng).

b. Bic Co nién
Pé tang theo bic Co nién, thai han dé tang 13 1 ndm.

- Ong ba néi (8 ba d&i): Chiu dé tang éng ba ndi. Trudng
hop cha me cha ngudi chau con séng hodc moét trong hai ngudi
con song, thi chau dé tang 6ng ba ndi theo tang ché Co nién.
Thai han dé tang 1 nam. (Néu cha me ciia chiu d3 mat trudc
ong ba ndi, dén khi dng ba ndéi mat thi ngudi chiu ndi trudng
thay cha me dé tang 6ng ba vdi tu cich la thiia trong, va theo
tang ché Tram théi cho ong ndi, hodc tang ché Tram théi hodc
Tu théi cho ba ndi tiy theo bi ndi mit sau hay mit trudc 6ng
ndi 6ng ndi, thai han dé tang 3 nam. Nhitng ngudi chau néi tha
vin dé tang 1 nam).

- Ké phu (chéng sau cia me): Cha dé mét khi minh con nhg,
me ldy chéng sau vi ngudi chéng sau cia me (ké phu) dua
minh vé & chung liu nim, ké phu mit thi con riéng clia me &
chung vdi ké phu dé tang ké phu theo tang ché Co nién.

- Ké mau (vg sau ciia cha): Cha dé mat, me ké tai gid va dem
minh theo nudi ning, khi me mait con chéng dé tang me ké
theo tang ché Co nién. Théi han détang 1 nim. (Néu me ké vin
& viy nudi minh khong tii gid, thi tang ché theo Trdm théi nhu

me dé).

- Gid mau (me dé tdi gid, sau khi cha da mdt): Con dé dé tang
gid miu theo tang ché Co nién. Xudt mau (me dé bi cha ly di):
Con deé dé tang xuit miu theo tang ché Co nién.

- Bic ruét, chii rudt, cé rudt (chua xudt gid) va vo cia bdc, cia

chii rudt: Chiu dé tang nhiing ngudi trén theo tang ché Co nién.
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- Chéng dé tang ve cd: Chdong dé tang v ci, theo tang ché
Co nién. Thai han dé tang 1 nim (Trl.l‘l']‘ng hop mot vg, mot
chdng thi khi vg mat, chéng dé tang vo theo tang ché Co nién.

- Anh chi em rupt: Tang ché theo Co nién.
- Cha me vg: Tang ché theo Co nién.

- Cha me chéng: Vo 1§, ning hiu dé tang cha me chéng theo
tang ché Co nién.

- Anh chi em rujt (khéng cd con trai néi déi): Anh chi em
rudt khoéng cd con trai néi doi, ldy con trai cda anh em rudt
lip tu lam trudng nam goi 13 con phy di, thi khi mat ngudi chiu
(con phu di) niy dé tang theo tang ché Co nién.

- Cha me sinh ra minh (minh la con nudi ngudi khdc): Trudng
hop minh di lam con nuéi ngudi khdc, khi cha me dé minh
chét, thi dé tang theo tang ché Co nién.

c. Bdc Dai cong

Dé tang theo bic Pai cong, thai han dé tang 1a 9 thang.

- Cé rudt da xudt gid: Tang ché theo Pai cong.

- Chi em gdi rudt da xudt gid: Tang ché theo Dai cing.

- Anh em trai thiic bd, chi em gdi thiic bd chua xudt gid: Tang
ché theo Dai cing.

- (jng ngoai, bd ngoai: Tang ché theo Pai cing.

- Bdc, chii, ¢é rudt chua xudt gid va vo cia bdc, chil rugt bén

chéng: Chdu diu dé tang theo tang ché Pagi cing.

- Anh em trai, chi em rudt chua xudt gid bén chéng: Chi em

dau dé tang theo tang ché Pai cing.

- Ong ba ngi (chdu da lam con nudi ngudi khdc): Trudng hop
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di lam con nudi ngudi khic, khi 6ng ba ndi ruét minh mat, thi

dé tang theo tang ché Dai cong.

- Bdc, chil, ¢6 rudt chuta chiéa xudt gid va ve cia bdc, chil rudt
(chdu da lam con nudi ngudi khdc): Trudng hop minh da lam
con nuoi ngudi khic, khi nhiing ngudi nay mdt, thi dé tang theo
tang ché Dai cing.

d. Bic Tiéu cong

Dé tang theo bic Tiéu cong, thoi han dé tang 13 5 thing,

- T8 bén doi: Tang ché theo Tiéu cong.

- Anh em trai, chi em gdi rudt chua xudt gid cia 16 ba doi:
Tang ché theo Tiéu cing.

- K& phu: Truéng hop & vdi ké phu théi gian ngin vii ba

thing, réi sau & riéng, tang ché theo Tidu cing.

- Bdc, chil, cé thiic bd chua xudt gid va ve clia bdc, chii thiic bd
nay: Tang ché theo Tiéu cong.

- Chéng dé tang vy [&: Chong dé tang vo 1é theo tang ché
Tiéu cong.

- Chi em gdi thiic bd da xudt gia: Tang ché theo Tiéu cing.

- Chi ddu em diu thiic bd: Tang ché theo Tiéu cong.

- Anh em trai ho, chi em gdi ho chua xudt gid (la chdu ciia bdc,

chii): Tang ché theo Tiéu céng.

- Anh em trai, chi em gdi chua xudt gid cimg me khdc cha:
Tang ché theo Tiéu cing.

- Cdu rudt, di rudt: Chdu trai dé tang cdu, di rudt theo tang

ché Tiéu céng (Chéng cd, vd ciu, chéng di: khong dé tang).

- Ong ba ngoai sinh dich méu (minh la con vg 12): Chiu (con
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vg 1&) dé tang dng ba ngoai (cha me chia dich miu) theo tang
ché Tiéu cong.
- Anh chi em ruét cia dich mdu: Chéu dé tang ciu, di (anh

chi em ctia dich miu) theo tang ché Tiéu cong.

- Chi em gdi ciia ching da xudt gid: Chi em diu dé tang chi

em gdi di xudt gid cia chéng theo tang ché Tidu cong.

- Ong ba noi ching: Vig 1&, nang hiu dé tang éng bi ndi
chéng theo tang ché Tidu cong.

- Chi, em gdi rugt da xudt gid: Con gdi dd xudt gid vé dé tang

chi, em gii rudt ciing di xudt gii theo tang ché theo Tidu céng.

- Chi déu, em ddu: Con gdi da xudt gid vé dé tang chj diu,

em déu theo tang ché theo Tidu cing.

- Anh trai, em trai, chi em gdi (chua xudt gid) thic bd: Con
gdi da xudt gid vé dé tang anh trai, em trai, chi em gdi (chua xudt

gia) thiic ba theo tang ché theo Tiéu cong.

- Cé (da xudt gid): Con gdi da xudt gid vé dé tang co (da xudt
gia) theo tang ché theo Tiéu cong.

- Ong ba ngoai bén cha me nudi: Chiu ngoai nudi dé tang
ong ba ngoai nudi theo tang ché Tiéu cong.

e. Bac Ty ma (dé tang 3 thing)

Pé tang theo bic Ty ma, thdai han 3 thang:

* Hang trén cha me

- T6 nam doi, dé tang theo tang ché Ty ma.

- Anh chi em gdi ruét caa t6 bon dai (chi em gii di xudt gid
thi khéng dé tang), dé tang theo tang ché Ty ma.

- Chi em gdi rudt cha t6 ba d&i di xuat gia, dé tang theo
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tang ché Ty ma.

- Anh chi em gii ho cia t6 ba d&i (chj em gai da xudt gid thi
khéng dé tang), dé tang theo tang ché Ty ma.

* Hang me va ngang cha me

- Thii miu (v 1é ctia cha), minh 13 con dich miu thi dé tang

thif mau theo tang ché Ty ma.

- Vg lé cha cha, trudng hop minh la con cia vo lé trong khi
dich mdiu khéng ¢6 con trai vd minh tré thanh ngudi con thita

tu cia cha thi ciing chi dé tang me dé theo tang ché Ty ma.
- Nhii miu (vii nuéi), d€ tang theo tang ché Ty ma .
- Cé ho thic ba di xudt gid, dé€ tang theo tang ché Ty ma.

- Bic ho, chu ho va vg cha nhilng ngudi niy, dé tang theo

tang ché Ty ma.

- Co ho hang chau chu chiu bac cia cha ma chua xuidt gij,

dé tang theo tang ché Ty ma.
* Ngang hang vai minh

- Chi em gdi ho la con cta chu, con cia bic da xudt gia, dé

tang theo tang ché Ty ma.

- Chi diu, em didu ho la con diu cha chu, cia bac, dé tang

theo tang ché Ty ma.
- Anh chi em ho bén ddi, dé tang theo tang ché Ty ma.
- Chi ddu em diu ho bén doi, dé tang theo tang ché Ty ma.

- Chi em gii ho bon ddi da xudt gia, dé tang theo tang ché
Ty ma.

- Chi diu, em diu thudc hé ciing me khic cha, dé tang theo
tang ché Ty ma.
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- Chi em gii ciing me khic cha di xuit gia, dé tang theo
tang ché Ty ma.

- Anh chi em con cta cé, con cla ciu, con cua di, d€ tang

theo tang ché Ty ma.

4. Tam phu bat mau

Trong cic bic tang c6 noi dén viéc con dé€ tang cho nhiing
cha me quan hé dén con goi la tam pht; bt mau. Viy tam phu,
bt miu la nhitng ai? Ciang di oo nhidu ngudi giai thich cym ti
nay, nhung sy gidi thich chua dugc déng nhit.

Ong Tty Lang Nguyén Vin Toan cho ring tam phu va bét
miu khéng nam trong hé théng toc pha vi khéng thudc chinh
tong hodc déng tong va ong liét ké tam phy, bit miu nhu sau:
Tam phu gém c6: nhac phu (cha vg), duing phu (cha nudi), ké
phu (cha ghé). Bdt mau gém cé: nhac mau (me vo), dudng mau
(me nudi), ké mau (me ghé), dich mau (va chinh that cia cha),
gid mau (me xudt gid khi cha mat), xudt mau (me di ldy chong
khdc khi cha va me théi nhau), thit mdu (ve [E ¢é con vdi cha),
nhii mau (vii nudi tit nhé cho dén khi khén lon'V. Ong Tiy Lang
Nguyén Vin Toan khéng ké cha me dé (thin phuy, thin miu
khong tdi gia).

Ong Vién Tai Ha Tdn Phat cho ring: “Bdt mdu gém cé: Dich
mdu, ké mau, dudng mau, gid mau, xudt mau, thid mau, thil t8 mau
(vo Ié cita éng c6 sinh con cdi), nhii mdu®. Ong Vién Tai Ha Tin
Phit ciing khong ké me dé (thin miu khéng tdi gid) ma lai ké
Thi t6 miu 1 vo 1& chia dng t6 vao bat miu (tinh Thid té mau

1. Tay Lang Nguyfn Van Toan, Tho Mai gia I¢ dan gidi, 1972, trang 126.
2. Vién Tai Ha Tin Phit, Van cong tho mai gia I¢, 1961, trang 42.

446 Tir Xuan Lanh

https://tieulun.hopto.org



vio bit miu i khong hop vi Thi t6 miu thude hang ba tic la

hing trén clia me).

Con 6ng Bhi Xuan My ké cic bic tang vé cha me va ngang
hing cha me cé ghi nhitng ngudi me la: “Me dé, dich mau, ké
mau, dudng mau, i maw, gid mau, xudt mau, thi mau, nhit mau'".

Ong Bui Xuian My co ké me dé va ké tai chin ngudi me.

Ong Pham Cén Son viét vé tang cha me ciing c6 ké tén 8
ngudi me: “Dich mau, ké mau, duong mau, tit mau (me sinh ra da
chét, difa con com nhé dai, ngudi cha nhé vo khdc hodc nang hdu
nudi, ngudi me nudi la tf mau), gid mau, xudt mau, thif maw, nhi
mau’ 2, C)ng Pham Cén Son ciing khéng ké me dé (thin miu
khéng tdi gid).

Theo sich Tho mai gia 16, Tam phu la: thdan phu, ké phuy,
dudng phu. Bat miu 1a: dich maw, ké mau, tif mau, duong mdu,
xudt mau, gid mau, thit mau, nhit mau. O diy cting khéng thiy

tén thdn mau tic me dé ra difa con.

Su quan hé gitia cha me v&i dia con thiét lip trén nén ting
sinh thanh va nuoéi duéng, dudc coi la cdng lao trdi bién cia
cha me, dia con phai liy do lam in nghia siu day. Nhung trong
cudc doi cing o nhiéu cinh ngd tao ra nhiing moi quan hé
gitia diia con va cic bdc cha me khic ngoai cha me dé. Nhiing
méi quan hé nay co lién quan dén hé gia dinh, hodc lién quan
dén viéc nuoi dudng dida con lic con nho tudi, nén co su phin
biét nhiing bic cha me goi 13 tam phuy, bdt mau.

Theo ché dé da thé ngiy xua ngudi chéng trong gia dinh
L. Bii Xuin M¥, L& tuc frong gia dink nguin Viét, Nxb. Van héa Thong tin, 2007,

trang 239

2. Pham Con Som, Lé nghi cudi hoi fang che Vgt Nam, Nxb. Van héda Dén téc, Ha Noi
2007, trang 193.
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dugc quyén ldy nhiéu vg (thé, thiép), nhung ngudi vg thi chi
ldy cd mot chéng (trai nim thé by thiép, gdi chinh chuyén mat
chéng). Vi viy, tit ci cic con ciia cha dé déu dé tang cha theo
dai tang bic Trdm théi thai han la 3 nam, di cha dé cd tdi gid
hay khong tii gia sau khi bé me cha dia con hodc sau khi me
diia con da chét, nén trong “Tam phu” thi thdn phu (cha dé cia
diia con) dugc ké diing diu. Nhung vé thdn mau (me dé cia
diia con) thi cé nhiéu su phin biét thd bic, néu me dé 1a dich
madu thi di 1a con cia dich mau hay con caa thi miu déu dé
tang dich miu theo bac dai tang 3 ndm, néu me dé la thif madu
thi con caa dich miu chi dé tang thi miu theo bic Ty ma la 3
thdng, néu 1 me dé nhung cha chét, me di lay chéng sau goi la
gid mau, hodc cha me ly hon me di lay chdng khic goi la xudt

madiu thi con dé tang me theo bac Co nién li 1 ndm.

Do co su phin biét theo dia vi vi hoan canh cia ngudi me
dé ma tit “thdn mdu” bi dn khuidt dudi nhiing tir khic trong “bit
mau”. T than mdu d3 dn dudi tir dich mau (khi me dé 13 dich
miu), hoic da dn dudi tif thi mdu (khi me dé 13 thdmiu), hoic
da dn dudi tir gid mau (khi me dé da tdi gid), hodc da dn dudi ti
xudt mau (khi me dé da xudt gid). Tuy tif “thin miu” khong 16
dién trong “bit miu” nhung vai trd ngudi me dé thi khong thé
thi¢u v dugc thé hién thy theo miic dé trach nhiém cha ngudi
me dé dai vdi dida con. Vi vay, ti “thin mau” khong con déc lap
dé chi cho ngudi me dé, ma da bién thé theo tiing hoan canh
ctia ngudi me dé gin lién vdi danh xung theo hodn cinh dy, nén
trong The mai gia I ching ta khong thiy xuit hién tir “thin
miu” trong "bdt miu”.

Riéng cha me vg va cha me chdng khong cé méi quan hé
truc tiép voi dida con ngay ti nho, va clng khoéng co su cuu

mang difa nho trong thdi du tho, ma chi lién hé qua mdéi diy
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con ré con diu khi di trudng thinh, nén khong tinh vio tam
phu, bit mau.

B&i wéi chiv “tir phu” va “ti mau” 1a chit dé chi cho nhiing
ngudi cha, ngudi me in & hién linh ndi lén tinh nhin tii, hién
diic vdi moi ngudi, cho nén khi cha me dé mai chét, trong thai
gian dé tang trén bic thd & ban thd, néu la cha chét con co thé
the chii “Tir phyu” thay cho chii “Trung tin”, néu la me chét con
c6 thé thd chit “Ti mdu” thay cho chii “Trinh thudn”. Vi thé, chii
"t phy”, “tit mau” khong phai la chit dé chi cho thi bic cia cha,
clia me vé vi tri chd ding trong cum ti Tam phy, bdt mau.

Viéc phin biét tam phu, bdt mau dugc dinh r6 trong tang
ché vé bic tang va thaoi gian chiu tang dé bdo hiéu an dic cic
bic cha me ¢é lién quan. Ching ta cé thé ké tam phy, bdt mau
theo thdi xua la nhiing bic cha me sau day:

Tam phu co:

- Thédn phu: Cha dé cia dida con, ciing c6 khi goi la Tt phu.
Cha chét con d¢ dai tang theo bidc Trdm théi, théi han la 3 nam.

- Dugng phu: Cha nhin nudi didia con tif nhé dén 16n, tuy
khéng co cong sinh, nhung c6 cong nudi dudng, nén khi cha
nudi chét, con nudi dé dai tang theo bdc Tu théi, thai han la 3 nam.

- K& phu: Cha ké tic chéng sau cia me, khi cha difa con
chét me tdi gid ldy chdng sau, thi con chéng trudc kéu chéng
sau cta me 1 cha ké. Néu dia con theo me & chung voi cha
ké ldu nim thi dé tang cha ké theo bic Co nién la 1 niam, néu &
chung vdi cha ké thadi gian ngin vai ba thang thi dé tang cha ké
theo bic Tidu céng ld S thdng.

Bat miu co:

- Pich mdu: LA me ci (me 1dn), tiic vo chinh thit caa cha,
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néu difa con do me cd sinh ra thi me ca ciing chinh 13 thdn madu
ciia difa con, néu difa con do me nhé sinh ra thi me ci 1 dich
mdu chia difa con. Khi me ca chét, cic con di la con cia me ca
hay con clia me nhé déu phai dé tang me ca theo bic dai tang,
néu chét sau cha thi dé tang bic Trdam théi thdi han la 3 nam,
chét trudic cha thi dé tang bic Tu thoi thdi han la 3 nam.

- Ké mau: La me ké, tic vg sau cha cha, sau khi me dé chét
hodc di xudt gia, cha cudi vo sau thi con vo trudec kéu vo sau cia
cha 1 me ké. Khi me ké chét, con chéng dé tang theo dai tang,
néu chét sau cha thi dé tang bic Trdm théi thdi han la 3 nidm,
chét tridc cha thi dé tang bdc Tu théi thai han la 3 nam.

- Hién mau: La me hién. Khi me dé caa difa con mit sdm,
cha giao difa con con nho cho vg & nudi ning thi ngudi vo 18
nay cha cha 1a hién mdu cha dida con. Khi me hién mit, dia con
dugc me hién nuéi dé€ tang theo bac dai tang, néu mdt sau cha
thi dé tang biac Trdm thoi thdi han 3 ndm, mit tride cha thi dé
tang bic Tu théi thoi han 3 nam.

- Duggng mdu: La me nhan nudi dida con tii nhé dén lén, tuy
khéng cé cong dé nhung cé cong nudi dudng. Me nudi chét,
con nudi dé tang theo dai tang bdc Tu théi théi han 3 ndm.

- Gid madu: La me dé di tai gid. Sau khi cha dda con chét,
me dé di ldy chéng sau. Me dé tdi gid chét, con dé tang theo bic
Co nién la 1 nam.

- Xuwdt mdu: La me deé da xudt gia. Sau khi cha me ly hon,
me dé di lay chéng khac. Me dé xudt gia chét, con dé tang theo
bic Ce nién la 1 nam.

- Thi? mdu: L me nho, tific vg 1& ciia cha ma difa con i con

cta v cd. Me nhé chét, con vo cd dé tang theo biac Ty ma la3
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thdng. Néu dia con do me nhé sinh ra thi me nhdé 14 thin mau
ciia dia con, thin miu chét con dé tang theo dai tang, néu chét
sau cha dé tang bic Trdam théi thdi han la 3 ndm, chét trudc cha
dé tang bic T thdi thoi han la 3 ndam.

- Nhii mdu: La me chi nudi difa tré bu, tifc vii nudi difa con
lac nhé. Me v nudi chét, dia con ducdc nudi bu d€ tang theo
bic Ty ma la 3 thdng.

Ngudi me dé da tdi gid ldy chéng sau (gid mau), hoic ngudi
me dé di xudt gid ldy chong khic (axudt mau) thi khong con
vi tri trong tong toc cha doi chéng trude, ma da sang tong téc
ciia doi chéng sau. Nén déi véi con doi chong trudc ngudi me
khéng con diéu kién chim soc tron ven nifa, nén khi me mat
thi con cta doi chéng trude chi dé tang me theo bic Co nién
I 1 ndgm. Nhung ngu&i me tdi gid hay xudt gid lai gin trich
nhiém chim soc cho con cia chéng sau, con riéng cing nhu
con chung, nén con ctia d&i chéng sau dii 1 con chung hay con
riéng ciia chéng cling phii dé tang me theo bic Dai tang la 3
ndm. Va trich nhiém thd tu me thudc vé con ciia ddi chdng sau,
néu khong co con dé vai ddi chéng sau thi con riéng ciia chéng
sau phai the “me ké”, linh vi ciia me dugc thd chung véi linh vi

cna cha sau.

Ngay nay luit phip Viét Nam khéng cong nhdn tinh trang
da thé nita ma chi cho phép hon nhin mét vo mét chdng, nén
vi trf ciia dich mdu (vo cd cia cha), thif mdu (vo thid ctia cha) va
hién mau (vo 1& ciia cha nhin nuéi difa con) khéng tén tai. Do
do ta co thé ké nhitng bic cha me c6 quan hé voi dda con vé
huyét théng hodc vé su nudi dudng theo thai dai ngay nay, nhu
sau: Tam phu: Thdn phu, ké phu, duing phu (tam phu khéng cé
gi thay déi); Luc miu: Than mau, ké mau, dudng mau, gid mau,
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xudt mau, nhii maw. (Thin miu chi cho me dé tron ddi séng véi
cha, thé ché dich miu, bé thi miu va hién miu). Goi tdm gon

13 “Tam phuy, luc miu”.

5. Con chét, cha me c6 dé€ tang khong?

Trong 18 tuc xuia con cd nhiing quy dinh vé thoi han cha me,
ong ba dé tang con chdu khi con chau chét trude, nhung phin
l&n din gian Viét Nam khong theo 1€ tuc nay, cho ring éng ba
cha me dé tang con chdu 13 [Am cho con chdu tén phudc, nén
c6 cau phy bat bai i nghia 13 cha khong lay con. Suy cho cling
quan niém phu bat bai tif ciing rit hop vdi dao ly lam ngudi, bai
vi dé tang chang nhiing 14 t6 cdi long dau thuong khi mit ngudi
thin ma con d€ to tim lc‘:;ng hiéu dé ton kinh bic cha me, ong
ba di chét.

Co nhiéu noi khi con chdu chét trude cha me, dng ba nhung
ngudi ta vin lam khin tang dé ngang trén ddu linh cifu. Y néi phin
lam con chdu 14 phai nhé dén cong on sinh thinh dudng duc caa
cha me, 6ng ba ma phung duéng chu dio, khi cha me, 6ng ba chét
phai lo tho tang ti té dé lam tron hiéu dao. Vi viy, di con chiu bit
hanh chét trudc cha me, ong ba, ngudi ta ciing xé khin tang cho
nguidi con chiu mdt, cha me, 6ng ba con séng bao nhiéu ngudi thi
xé by nhiéu khin tang vi dit ngang lén du linh ctiu dé vong linh
ngudi con chau dy tho tang cha me, 6ng ba trudc.

Viéc vong linh con chiu mdi chét dé tang cho cha me, éng
ba con séng co 18 thudn hon [ viéc cha me, dng ba con séng dé
tang cho con chau mdéi chét. Dau biét ring con chau chét trudc
tit nhién la cha me 6ng ba rit dau x6t, nhung hinh thic cha me
ong ba dé tang cho con chiu khéng hop véi dao Iy lam ngudi va
khéng hop voi dao hi€u nghia, chinh vi thé ma ngudi Viét Nam
bic cha me, 6ng ba khoéng dé tang cho con chiu, ma chi thap
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huong ciu cho ngudi con chiau qua déi dugc té tién vé dan di

vang sanh 1én coi bang lai tién canh.

6. Quan niém dé€ tang ngay nay

Qua nhing tuc 1é dé tang da trinh bay trén diy, ching ta
thiy vé hinh thic cé nhiéu quy dinh qua chi ly, nén co6 nhiing
quy dinh trong tang ché thdi xuva khéng con phi hop voi thoi
nay nifa. Ching han nhu thoi gian dé€ tang cho cha me éng ba
theo quan niém chung ngiy nay thi con chau dé tang 14 3 nam,
khéng phan biét con trai hay con gii, dau hay ré, chiau noi hay
chau ngoai. Hang chiau dé tang cho bic, chu, b, di, ciu rudt hay
hang em dé tang cho anh chi rudt 1a thy tim long chi khong bat
budc, thai han dé tang liu hay mau cling tiy tinh cdm cda chiu

hay em déi v&i ngudi chét.

Viéc tang ché ngay nay ciing tiy theo hoan canh cia mdi
nha ma té chiic, khéng nhit thiét phai theo dung quy dinh xra,
chi git lai nhifng diéu cd ban nhu khin tang db nghéo dén diu
cang phai co dé thé hién tim long dau thuong khi cha me 6ng
ba chét va cling dé ngudi khic biét minh dang dé tang. Con
nhting tha khic nhu dé liém chi cin dda vai liém kin thi thoi,
khéng bat budc phai da bé nhu 1é tue, Nhung vé théi han dé
tang dt nha nghéo hay nha giju thi con cii vin d€ tang cha me

14 3 nim.

Trong th&i gian dé tang, con chau ai cd viée cin, co thé xin
xd tang trudc thai han, nhu con chau cin két hon co thé xin
xa tang, vi viéc hon nhan tiy thudc vio tudi, nam tot va diéu
kién vit chit cho phép, néu khéng tién hianh lam ma doi dén
man tang co khi kéo dai din dén 1& viéc. Do d6 ho hang thong
cam vdi nhiing trudng hop nay, cho phép xa tang trudc. Con

chdu cin xa tang trudc cd thé nhd thay xa tang cho vao dip 1é
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an sang hay vio nhiing budi 1€ cing tuin, con nhing ngudi
khdc thi dé tang cho hét thai han. Con chau di dé tang van di
lam an binh thudng, vin tham dy nhing cudc vui choi trong
chiing muc nio do, van in mic dep nhu moi ngudi mién la

khong qui lo.

Co nhiing ngudi quan niém khi co tang sé lam in kho khan,
xui xéo nén khi dua tang cha me 6ng ba dén noi chén xong la
xin x3 tang. Lam nhu vay 13 ho d3 coi trong viéc lam an hon la
hiéu dé, khac véi ngudi xua coi trong viéc hiéu dé hon la lam
an. Ngudi xua con phai cio quan vé cu tang cha me, con ngudi
doi nay thi xd tang ngay dé lam an! Thuc ra, dau phdi vi su dé
tang ma lam dn khé khin, chang qua ngudi xua mudn to cdi
long dau x6t, thuong cam ngudi thin di mat, khong bao gid
con gip dudc nita, dén ndi long budn ba khéng con mudén lam
gi day thoi

Con chdu ¢é t6 long thanh kinh thuong xot déi véi bac cha
me, ong ba qua doi ma gii cho tron hiéu dao tho tang day da
thi vong hén cha me 6ng ba & dudi sudi ving cliing thiy vui long
va mdi phi hé cho con chiu. Néu tinh cam cha con chau déi
vdi cha me, 6ng ba qua doi qua haéi hot, khong man néng dén
ndi phii x3 tang lién, lam cho vong hén cha me 6ng ba budn
tdi thi lam sao phi hé cho con chiu day?! Long thanh hiéu dao
ctia con chau nhiéu khi chang nhiing lam cdm déng dén vong
hén cha me éng ba ma con lam cim ddéng dén thin thinh tién
phit vi sé co bao ung tét.

Cau chuyén vé “Ong an may ngé dae” & Phii Yén cang

ding dé chiang ta suy ngam:

Nim 1960 & xa An Dan, huyén Tuy An, tinh Pha Yén

c6 mot ngudi An may, miéng bi di tit, nudc miéng hay nhéu
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théu thio ra miéng nén din ving do thudng goi 1a 6ng Nhéu.
Cha me ong di qua dd&i tif lic 6ng con nho, 6ng khong co
thin nhin nio nia, ngudi lai bi tit nguyén, khéng biét nuong
nhd vao ai danh phai di xin dn ma séng. Cudc doi khong nha
khong cia phai di xin dn thudng bi ngudi ta coi ré, nhit la cic
tré nho hay choc gheo. C)ng rit budn tai cho thin phin thiéu
phudc va nhin nhyc 1ai thii séng cho qua ngiy thing mot
ki€p in may.

Tuy séng trong canh bin cing, nhung 6ng khéng han dai
ma co tim luong thién va co long hiéu thio, dng nghi thuong
cha me di mit sdm, hang ngay di xin dugc it tién dng cing nhin
mua mot vii trdi ciy vE cing cha me. Muén lam chay ciu siéu
cho cha me nhung khéng c6 tién, 6ng nguyén trong long sé cd
gang xin an, réi danh dum chat it tién dé dén ngay ram thang
bay lén chiia P4 Tring (tdc chiia Tif Quang) cling dén nhang
cho Phit, ciu nguyén Phit d6 vong linh cha me ong dugc siéu
thodt. Khong ngd tim thanh va long hidu thdo cta dng lam cdm
ddng dén long tif bi cia Pidc Phit va chu vi Ho phap & chta Ba
Trang, nén Hé phip bio méng cho Hoa thugng Thich Phudc
Hé try tri chiia Tir Quang biét trude: “Ngiy rim thing bay cd
ong in miy Nhéu dén chiia cing Phit biao hiéu cho cha me,
Hoa thuong nén nhin 6ng lam dé ti". That ding véi ciu nguoi
xua néi “Tim méi déng ma thin thinh di biét” Ong in may
chi thim nguyén trong tim, ching dam noi voi ai, thé ma Phit,
H¢ phap da biét va bio méng cho Hoa thuong tru tri chiia T
Quang dé cho dng,

Qua nhién trua ram thing bay, 6ng in may Nhéu vai mang
bi an xin, tay chdng gy ti dudi chin nui di tiing budc lén chua
P4 Tring & lung chiing nai. Khi lén dén chia, thiy déng dio
Phit ti dang 18 lay, 6ng xin miy ngudi ding ngoai chianh dién
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cho d6ng vio lam 1é cing Phit. Nhitng ngudi Phit td ving dé
ai ciing biét éng Nhéu in may, thiy ong do quin x6c xéch,
miéng nhéu nudc miéng, sg vio chinh dién ldm do bin noi
ton nghiém, nén co y khéng mudn cho éng vao, ho bio dng di
xuéng nha bép miy cé liy com cho in. Ong binh thin tra 1&i
ring: “"Hom nay toi dén chiia 1& Phit va cling tién nhang dén,
khong phai toi dén xin an”. Mdy ngudi Phit ti bio: “Ong di xin
kho nhoc ma ¢é tim nhu viy thi chic Phit ciing di chiing cho
long thanh cia éng réi, dng hiy giii tién dé danh ma ding” Ong
in may ndi: “Liu nay téi dinh dum dudc mudi déng dé cling
Phit, cac 6ng khong cho téi vao cang, thoi toi dé diay ciu Phat
chitng cho!”. Ong dé mudi déng tién kém xudng thém chiia, cii
ddu lay ba lay réi di.

Ngay rim thing bay I3 ngiy 18 bdo hidu theo truyén théng
Phit gido, ngay d6 Phit td va thap phuong ba tinh vé chiia rit
dong, Hoa thuong rit bin rén tiép khich. Pén khi khach hoi
vin, Hoa thuong suc nhd gidc méng va hoi quy Phit to: “Tu
sdng dén gid cd Ong in may nio dén chiia khong?” Phit tif tra
l&i: “Cé dng an may Nhéu dén chiia khi nay, ching con bio
ong xudng nha bép quy cd liy com cho in, nhung 6ng néi hém
nay ong dén chiia cing Phit chd khong phai xin an, réi 6ng dé
mudi déng tién trude thém, l:_ljf Phit va di cich diy d6 vai chuc
phut”. Hoa thuong héi Phit ti chay kéu 6ng trd lai, mot chip

sau thi ong dén.

Gip Hoa thuong 6ng cung kinh chap tay xi chao, Hoa
thugng noi: “Toi nhin dng lam dé t, dng cd chiu khong?”.
Clng in may ngac nhién nhin Hoa thugng, diu ngd Hoa thuong
khong ché minh thip hén ma nhin lam dé td, qua xic dong
6ng thua: “Hoa thuong tif bi noi vy, phin con la ké in may
thip hén ddu didm lam dé ti cia Hoa thuong”. Hoa thuong bio:
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“Ngudi thi cé ké sang ngudi khé, nhung Phit tinh thibinh ding
nhu nhau. Tuy kiép trudc 6ng khong biét tich dic nén kiép nay
phai trd qua in xin, nhung long 6ng d3 héi han biét nghi tudng
dén bdo hiéu cha me va to long cung kinh Phit phap, nén dém
qua Hé phdp cé bio mdng cho téi 13 hém nay éng lén chia
cing Phit. Nay t6i nhin dng lam dé& td, 6ng cd ging tu tim
dudng tinh niém Phit dé dudgc chuyén nghiép hudng qua tot
lanh” Ong in miy khéng dim thua diéu gi nifa, lién quy xudng
sup lay Hoa thugng xin tho nhin quy y. Hoa thugng ban phdp
danh, réi iy phai quy y ghi tén va phap danh vao phai cdp cho
ong lam dé i tyc gia. Ong mifng qua hai hing nudc mat rung
rung lay ta Hoa thugng va cin thin cit phii quy y vio tii xich

in may, xa chio moi ngudi, rdi ra di.

Mot tudn 18 sau, ngudi ta phat hién dng in miy Nhéu chét
bén b& dudng lang. Luc ti xdch in miy cia ong thiy cd phii
quy y caa Hoa thugng tru tri chiia Tl Quang ky cip cho o6ng,
ngudi ta hét siic ngac nhién éng in may Nhéu lai 13 dé ti cha
Hoa thuong Thich Phudec Ho danh tiéng! Khi biét la dé ti coa
Ngai thi ai cling quy trong di dé la 6ng in may. B&i vi Hoa
thuong Thich Phudc Hé li bic chin tu, dao cao dic trong,
danh tiéng ci nudc, di tiing git chic Gidm luit Héi déng vién
Ting théng, sau dugc dé ol 1én ngdi vi Ting Thong cia Phit
gido mién Nam dit nudc trudec nam 1975, nhung Ngai khong
chiu nhin. Chia Tt Quang la ngoi chha tiéng tim ti xwva dén
nay dugc bdc cao ting thac didc try tri lai cing ndi danh, nén
ndi dén Hoa thugng Thich Phude Hé chiia T Quang thi ai
ciing kinh trong, Ngudi ta 1ap tic bio tin dé ti cia Hoa thuong
Thich Phudc Hé 14 dng in miy Nhéu vita mdi chét bén duding
lang cho khuéng héi Phit gido & lang hay. Khudng héi hay tin

nay lién dén noi dua xdc 6ng vé khudng hoi, bio tin vé chia Tix
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Quang va théng bao cho ciac khudng héi trong xi biét dé cling
chung lo mai ting 6ng in may. Phit ti chung gop tién mua hom
liém 6ng t té.

Ngay dua dam ma éng co quy thiy chia T Quang va Phat
tif cic khuong hoéi di dua rit dong, co ci cd, chiéng, trong va
tiéng tung kinh niém Phit, trd thinh mét ddm ma 16n nhit ling
tif trirdfe dén gid, hon hin dim ma cia cic nha giau trong vang.
Nhin dodn ngudi va cd xi, chiéng trong dua dim ma, ai cling
ngac nhién cho 1i éng in may Nhéu c¢é phudc 16n méi duge
ddm ma tii té c6 diy di nghi trigng dua tang, lai dugc quy thiy
va dong ngudi di dua nhu viy. Tt d6 ngudi ta dén rang: éng in
may Nhéu ngéd dao chiia Pa Trang.

7. Nhirng diéu kiéng ki trong khi dé tang

Din gian hay tin rang dé tang la d€ nhiing cdi tang téc nang
né 1én ngudi, néu khai sy lam viéce gi trong thdi gian dé tang thi
sé gip kho khan co khi con gip hoa hai. Ngoai ra, ngudi ta cling
tin 13 ngudi dang cé tang nhiéu khi lai dem sy xui xéo dén cho
ngudi khic. Vi viy nén 6 nhiéu diéu kiéng ki khi dé tang:

* Nhiing diéu kiéng ki cho bdn thin

Khi con trong théi gian tang ché, ngudi tho tang khdng nén
lam nhiing viéc ¢é tinh cich 18n lao trong d&i minh, sé khéng
tot cho tuong lai nhu:

- Kj xdy cdf nha méi: Cit nhi 13 viéc vui miing, c6 tang 1a
viéc dau buén nén khi cé tang con chiu nén lo hét long dé tang
cho tron dao, khéng nén nghi dén viéc vui, vi viy trong thai
gian d¢€ tang ngudi ta khong cit nha mdi. Mait khic, ngudi ta
con cho ring dang c6 tang 1a dang chiu su tang khoé nén ki xdy

cit nha mdéi, s¢ chuyén tang ché dnh hudng dén ngdi nha, sau
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nay sé xdy ra nhiing chuyén chang lanh.

- Ki t8 chifc ddm cudi: Viéc cu tang bdo hifu cia con chdu
déi véi 6ng ba cha me 14 viéc quan trong, noi lén su dau budn
ciia con chau khi mdt ngudi thin, nén viéc cudi hoi vui mirng
phai tam gic lai. Dén gian thi cho ring ngudi cd tang la dang
chiu tang kho, néu té chiic cudi hoi thi sé gip nhiing viéckhong

tot cho déi nam nif nén ngudi ta kiéng ki.

Ngay xua co nhiing cip nam nii sip dén ngay cudi, nhung
1& gip lic cha me chét, danh phii hoin ddm cudilai dén 3 nim,
sau khi min tang mdi dugc cudi. Nhung cling ¢6 nhiing gidm
ché nhu sit ngay cudi ma gip phai cha me chét thi c6 thé xin
trudng toc va gia dinh chim ché cho d6i nam nit dugc lam 18 t6
tién dé thanh vg thanh chéng ma khong td chuic tiéc cudi, sau
doé mai phit tang, trudng hop nay goi la “cudi chay tang’.

Viéc cudi cung con phii thy thudc vio nim co dugc tudi
cudi hay khong, néu khong dugc nim cudi thi phai che doi
kéo dai. Do do, trong thdi gian d€ tang néu con chiu dudc tudi
cudi gd, cling co thé trinh vai tée trudng va gia dinh xin phép
xd tang trudc thoi han dé lam ddm cuwdi, trudng hgp ndy vin
dugc t6 chifc 1& cudi, nhung dam tiéc phai han ché, khéng nén
lam lén.

- Khéng duoc td chifc tiéc mimng ldn: Trong thoi ky dé€ tang,
ngudi ta cang phai han ché khéng duodc té chiic nhiing tiéc
ting vui miing c¢& mdi ban bé nguoi thin dén du déng diao. Vi
t& chidc tiéc vui miing sé lam mat cdi khong khi dau budn cha
cinh dé tang, anh hudng khong tét dén long hiu kinh cia con
chau, ching nhing thé ma con bi ngudi ddi ché bai con chau vo

tim trude cai chét cha ngudi than!

Ngay xua khi c6 tang cha me éng b, con chiu cic cung
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trong viéc dé tang cho tron hiéu dao, séng ddi dam bac, khong
se sua, khong ca hit. Ngay nay khong dén ndi khat khe nhu
thé, nhung con chau khi co tang cing phai biét giam nhing
cudc vui, khéng thé vui choi moét cach thodi mai nhu nhiing
ngudi khac, ma phai biét thy noi tuy lic cho hgp véi cinh tinh

cua minh.

- Khéng dugc di xa nha: Theo quan niém ciia ngudi xua, khi
cha me qua doi con chau phai & nha ci tang cho tron dao hiéu
nghia. Con chiu dang lam quan cing phai cio quan, dang di
thi ciing phdi bd thi dé vé nhi “cu tang”. Khi cu tang con chiu
khong duge di diu xa nha phai qua dém, dé sdm hém hiu cin
bén ban thd vong chim lo huong khai tra nudc cho vong linh

dugc dm clang,.

Véi diéu kién séng ngay nay, viéc cd tang theo cach thifc
cia ngudi xa cing rit kho thac hién, béi moi ngudi phii tranh
thi thdi gian lam viéc cit luc dé tao dung cudce sdng, khong thé
bo viéc dé & nha cu tang dugc. Ngiy nay con chdu chi the tang
dé ghi nhin trong long moét sy mat mat dau budn 16n, sau do
van tiép tuc di lam binh thudng, di thi of nhd moi ngudi.

* Nhiing diéu kiéng ki cho ngudi khdc

MNgudi dang c6 tang budn khong nén dem cii budn do dén

nha ngudi khiac, mé phai kiéng clf moét s6 trudng hop sau diy:

- Ki mdc tang phuc trang vao nha ngudi khdc: Dédn gian cho
ring nguidi mic do tang vio nhi ngudi khic sé dem lai sy xui xéo
cho nha do. Vi vay, ngudi co tang dang mac tang phuc phai luu y
khéng nén budc vio nha ngudi khic dé trinh tim ly kiéng ki coa
chii nhi va trinh sy dd thita dé giy mat long hing xém véi nhau.

- Ki ngay tét vao nha ngudi khdc: Ba ngay tét diu nam la
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nhting ngay vui, ngudi co tang budn khdng nén dén nhi ngudi
khic, nhit 14 x6ng didt ddu nam lai cang kiéng ki. Con chdu cd
tang mudn vé thim cha me 6ng ba néi ngoai diu nam thi cling
phdi dé qua ngay mung ba tét, hodc it nhit thi cling phii qua
ngay mung mot tét mdi di. Boi tim ly ngudi din cho ring diu
nim ma cd hién tugng budn dua dén i cd nim sé bi xui xéo.
Tét hon hét 1a ngudi cb tang khéng nén dén nhi ai diu nim dé
tranh sy dd thita khéng tét.

- Ki xdéng dit nha mdi cdt: Ngoi nhi mdi cit 3 mdt niém
vui 1n cia chi nha, véi hy vong 1 gia dinh vé & nha mai sé
an lanh vui vé, lam in phit dat. Cho nén, ngudi cd tang budn
khéng nén xéng dit nha mdi, vi ngudi ta nghi ring c6 tang ma
x6ng dit nha mdi 13 dem lai diém budn cho ngdi nhi dy. Chiang
nhting la xéng dit ma ngay khi nha dang xdy cit ngudi co tang
ciing khong nén budc vao.

- Ki chii hén 1é cui: Hon 18 1 viéc vui miing 16n cho déi
nam ni vi biéu thi cho suhda hop dim dm hanh phic gia dinh,
trong khi ngudi dé tang dang mang tim trang buén dau va biéu
thi cho su chia cich vinh biét ngudi thin. Hai hinh anh vi hai
tim trang trén trdi ngudc nhau. Do d6, ngudi ta kiéng ki ngudi
cb tang khong duge ding cha hon 18 cudi, khong duge di ho
rudc dau, di ho dua diu, sg dem xui xéo budn thuong dén cho
d6i nam ni.

Ngay xua con nhiéu viéc kiéng ki khic nta khi c6 tang,
nhung ngay nay ngudi ta chim ché bét, nhdt 14 dian thinh thi da
bo rit nhiéu diéu kiéng ki trong khi dé tang, chi giif lai nhitng
kiéng cii cin thiét nhu khéi cong xdy dung nhi, 16 hén nhin ...

8. Caitang
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O mién Trung vi mién Nam khéng c6 tuc 1¢ ci ting sau 3
nim min tang. Khi ngudi chét chon xudng la dé luon, ngudi ta
vun mé cho cao, cd ngudi xiy mo lién sau khi chon, réi khong
dio, cudc gi vao dé nita cho dén ngdy min tang (3 nim im
lich). Sau 3 nim min tang, dén ngay tio md ngudi ta lai gidy co
va vun dit thém. T d6 hang nim dén ngay tio mo, thudng la
vao thing chap cudi nim, ngrdi ta lai tio mo gidy cd, vun thém
dit cho mé khong bi sup va thém mai mé, sach sé dé dng ba vui
vé don tét. Chon da yén md mad, ngudi ta rit ngai cii ting, vi
sg dong mé ma co dnh hudng khéng tét cho con chau. Chi khi
nao khong thé dé yén mé ma & ché ca dugc (nhu trudng hop
mé ma bi giai téa di doi, hodc mé ma nam chd nudc chay xéi
15) thi méi cii ting.

O mién Bic c6 tuc 1é ngudi chét chén xuéng dat, thudng
la sau 3 nim dén lic min tang hodc co khi liu hon, thi cai tdng,
nghia i phidi bdc mo lén, nhit [y tit cd xudng cdt, khéng bo
sot chat ndo réi dem ria sach, d€ vio hi sinh hoac sip vio
cdi quich réi dem chon lai. Lin chon ddu khi mdi chét coi la
hung tdng, lin cdi ting khi min tang mdi coi 13 cdt tdng. Ngudi
ta tin phai cdi tang hai c6t ngudi chét thi linh hon ngudi chét
mdi dudc thanh thin va mdéi cé anh hudng tét cho con chiu

v sau.

Ngudn gde ciia tuc cdi ting niy cd nhiéu: ¢ thé 1a vi ngudi
do mit dot ngdt hodc gia dinh ngudi mat duong lac kho khian,
chua thé sim duce bd van t6t dé chon, sau khi man tang mdi
cai ting, dem xuong cét ngudi di chét dé vao tiéu sanh hay
hii sinh cho ducgc bén lau. Hon nita, ngay xua ngudi ta rit tin
vao thudt dia Iy phong thay, nén nhitng nha giau hay nha quan
muén chén éng ba cha me cia ho ché dit dia cudc tét dé mé

ma két phit cho con chdu hung vudgng. Nhung viéc tim long
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diém huyét phii nhd dén thiay dia ly gioi va phai co thi gid tim
kiém mdi co dit tot. Luc ngudi mai chét khong thé dé lau cha
tim dia cudc dudc ma phai chdn tam, réi sau dé mai co thi gio
nhe& thiy dia ly tim dit dé mé cho, khi min tang sé béc md
cii ting vio chd dit long mach dy. O viing déng chiém triing,
ngudi chét vio ding mia nudc lut ding cao, viéc chén cdt tién
hanh gip rat, nghi dén cinh thé xic ngudi thin phai chén vai
trong nudc ngip ma thuong xot v cling, viy nén sau khi man
tang ngudi ta mdi co diéu kién chon noi dia cudc tot, kho rio
hon dé cdi ting vi dua hai cét tdi ting & do... Khong khi nao

sau khi cai ting mi ngudi ta lai dem chén vao ding ché ci.

Viéc cdi ting nay nhiéu khi khéng lgi lai con ¢ hai, nhu
trudng hop may man chon ngudi chét gap ché dit tot, néu dé
mo tai d6 ludn thi sé t6t cho con chdu, nhung néu 3 nim sau
lai bdc mé cdi ting thi sé mit dia cudc tét, trong khi ting lai
chd khic chua chic di duoc tét. Hon nita noi 1a 3 nam, nhung
theo cich tinh cia 4m lich thi chi ¢ 27 thang (24 thang [a 1&
dai tudng + 3 thing tang Pam té = 27 thing), th&i gian qua
ngan chua kip dé€ xic phin hay hét. Nhit 13 théi nay phidn lén
ngudi chét duge liém rit ki va chon hom gé tot, xdc rit khé
tiéu, nhiéu khi sau khi min tang, béc mo lén, xic chua riva thit,
phdi léc bo thit dé 13y xuong, trong cinh tuong dy thit xot xa

dau long biét bao!

Co cdi ting ducc chd dit tét hay khéng con tiy thudc vao
phudc dic cia nha do nita. Ngudi xua tin rang nhitng dia cudc
tot thudng cd long thin hd vé, néu ngudi cd phudc thi long
thin khién chén gip dit t6t ma khong cin thdy dia ly xem dit,
néu nhi thiéu dic thi diu c6 nhé thiy dia ly gidi, long thin
ciing che khuit dia huyét, khién thiy dia ly nhin khéng chuin
nifa, nhu viy co cdi ting cling khong trung huyét vi khong
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phat. Trong din gian thudng ké chuyén cha caa Ly Cong Uin
té xudng gieng lang chét duge méi diin ma sau nay ong phat lén
lam vua tic Ly Thdi TG, trong khi dé cu T3 Ao 1 thanh té dia ly
phong thay & Viét Nam ma khong chén cha me duge & noi dat
tot, dé con chiu ciia cu phat lén lAm nén sy nghiép l6n!?

9. Thiéu xic

Ngudi Viét cd ciu song cdi nhd, gid cdi md, 6 nghia 13 ngudi
song thi phaii cé cii nha, chét thi phii ¢6 nim md, nim mé cho
ngudi chét cing cin thiét nhyu cii nha cho ngudi song, ching
nhiing thé ma no con dnh huéng dén sy thinh suy ca con chau
vé sau. Cho nén ngudi ta rit coi trong ma ma, ho ludn giif gin
mé mad t6 tién va chim séc vun dip méi nim, coi nhu mét

nghia vu cta con chau.

Nhung ngay nay vi hoan cinh ngudi dong, dit it, ngudi
song thi thidu dit lam in, thiéu dit d€ 6, ngudi chét thi khong
con dit chon, nhiéu thanh phé da phai giai téa cic nghia trang
dé ldy ddt cho ngudi séng &. Ngudi chét danh phai di o noi
khic dé nhudng dit cho ngudi song s dung. Ngudi chét da
phadi di cu ra ngoai thanh, nhung ngudi séng cing o dudi theo
mai... Thuyc té niy chia x3 hoi da thic ddy phii cd mét gidi phip
cho ngudi chét, d6 1a thiéu xdc.

Mdi dau ngudi Viét Nam chua quen vdi viéc thiéu xic,
nhung Phit gido di nhin thiy trudc su bé tic trén con dudng
gidi quyét ché &liu dai cho ngudi chét, nén di manh dan khuyén
khich trong Phit ti hudng thiéu xic, dudc moét s Phit ti dong
tinh. Lin diu tién vio thip nién 1960, Phit gido di xay dung 2
16 thiéu, mot tai Pha Lim quan Binh Chanh, Sii Gon va mot
tai d6i Vién, Bién Hoa. Chang nhiing Phat td m&i thiéu xdc, ma
nhiing ngudi khong theo Phat gido clng thiéu xic, din din co
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nhiéu ngudi trong xa hoi hudng vng viéc lam nay. Sau ngay Giai
phong 30-4-1975, Nha nudc xiay mot 1o thiéu & Binh Hung
Hoa, quin Binh Chédnh (nay 13 quin Binh Tin), Thanh phé Hé
Chi Minh dé phuc vu nhu ciu thiéu xic ngiy cing nhiéu. O
ngoai Biac clng co nhiing 16 thiéu dugc xay dung. Nhin thay
viéc thidu xdc 1a tién 1gi va d& tdn kém, d& chodn dat, nén xa hoi
khuyén khich moi ngudi nén thiéu xac sau khi mat.

Nhung tiéc ring nhiing t6 chiic thiéu xdc lai khong thiét lip
nhting ché dé hi tro c6t cho phi hgp. Phin 16n khi thiéu xong,
thin nhan géi hi tro c6t vio chiia. Nhiing chiia dat rong, xay
cit noi dé cot td té cich biét vai ngdi chiia thi qua tét, nhung
nhiing chta dit hep khong 6 noi dé ¢t phi hop, dinh phai
dé nhitng ha c6t chen chidc bén sau hiu t6, hodc xay tudng day
xung quanh chiia cé chiia nhiing & nhé vita da dé ha cét vao do,
mdi vo chila ¢6 cdm gidc nhu diy 13 mét nghia dia. P& nhing
hii cot ngay trong chia nhu vay vita khéng dudc vé sinh, vifa
lam gidm khéng khi ton nghiém noi tha Phit, lai lam mat vé my
quan va van hoa.

Pé gidi quyét bai toan cho ngudi chét nén ching Nha nudc
quy hoach nhiing nghia trang thdp dé tro cét & viing dit ngoai 6
xa cich thanh phé, thi xa, thi trin va khu dan cu. Trong dé xiy
theo thid tu nhiéu thap cao, méi thip co nhiéu ting, méi ting co
16 thong hoi dé thoat hoi ddc ciia cot ra ngoai va dé thap sd 1,
thip s6 2... Cot dé tii ting dudi lén dén ting trén, khi diy thap
thi dong ctra thdp lai. Trude mit madi thip dé mét lu huong va
dung mot tim bia khac tén ho, nim sinh, ndm mdt, qué quan,
ngay gdi cot cha ngudi co oot trong thap. Cot dé diy thap nay
thi dé¢ tiép vio thip khic... Pong théi cling phai ¢6 mot hé
théng luu trif va quan l)'r hé so hai ot mot cich hién dai lau dai,

dé con chidu nhiing d&i sau cda ho cin truy tim hé so hai cét
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cua td tién sé dugc dé dang tién lgi.

Trong nghia trang thip dé cot, cin thiét ké duong di hop
Iy, tréng ciy cao bén dudng dé liy bong mat, trong ciy canh dé
tao cinh quan dep. Mot nghia trang thiap dé€ cot nhu thé vita
thé hién su vin minh tién lgi trong viéc gidi quyét chd dé cot
ngudi chét duge yén 6n vita khong bi mat, vita khong hao dit,
vifa hop vdi truyén théng ton trong hai cét to tién, vifa tao canh
quan méi trudng xanh sach dep, hop vé sinh, hop long nguoi
Con chau ciia ho & xa vé hay con chiu nhiing d&i sau dén tham
hai cot td tién, dé nhan biét hai cot té tién minh & trong thap
56 mdy thudc hang thip nio, ma dén ngay doé d€ thap huong,
khong phai mit thi gio tim kiém va khong so thit lac. Ngodi ra,
vdi nhiing ngdi thip dep dé, cinh quan tuoi t6t thodng mat, sé
khién ngudi vao tham hai et khéng qua nang né vai khong khi
& nghia trang, ma co thé thu thai di dao canh dudi nhitng hang
ciy bong mat bén dudng dé hoai niém vé to tién.

Chim lo chd & cho ngudi séng déng thai ciing phai chim
lo ché an vi hai cét cho ngudi chét dudc ti té, dé linh hén ngudi
chét dudc an 6n va gif 13y di tich ngudn cdi cha t6 tién, do la
dao ly lam ngudi, 1a trich nhiém cia Nha nudc va cia ca xd hoi.

10. Viéc dé tro cot xudng séong

Trén thé gidi co nhiéu hinh thidc ting ngudi chét, nhu ngudi
Tay Tang thi dem xdc ngudi chét bo trén go cho chim an goi la
difu tdng, mot sé ngudi Nhit thi dem xdc ngudi chét ném xudng
bién goi la thiy tdng, ngudi An D6 thi dem xic ngudi chét thiéu
roi tha tro trén séng Hang 13 hinh thidc két hop héa thiy tdng,
vv.. nhung da phin trén thé gioi ngudi ta chdn xic nguoi chét
xudng dit goi 13 dia tdng. Ngudi Viét Nam ciing thudng chon
hinh thic dia fdng 1a chinh, tuy nhién ngiy nay ngudi Viét cling
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da chuyén din theo hinh thiic héa thiéu réi lay it tro ngudi chét
bd vao hii sinh gdi vao nhitng noi dé cot thd hodc dem hi sanh

vé qué chon xudng dit vi xiy md nhu chon xdc.

Gitf lai mét chat tro 14 d€ tugng trung cho dau tich ngudi
chét dé lai trén doi va con chiu hiang nam thim viéng cham
soc dé to long thuong nhd dén ngudi thin da mat. Vé tinh than
cliing c6 mot cdi gi do néi két gida qua klad voi hién tai, con
chiu sé cam thiy dm ap vi khong bi lac long trong thé gidi tim
linh, déy la mét suy nghi co hau. Tir do6 ta mdi hiéu dudc tai sao
ngudi Viét coi trong hai cot ngudi chét, cho la thiéng liéng va
con chiu phii trin trong gitl gin chim sdc. Pén néi ngudi chét
mat tich ma ngudi nhi cing 6 tim kiém xic dem vé chon cit
tf t€ hodc ngudi chét trén song bién ngudi nha cang tim cich
vdt xac lén chon va tung kinh triéu hén ngudi chét lén khoi
nudc dé khong bi lanh léo. Ngiy nay ciing 6 mot vai gia dinh
Viét Nam khi ngudi thin chét ho thiéu xic réi bé tro cot xudng
song khong giir lai gi nita. C6 1& ho dnh hudng An Dé rii tro cét
ngudi chét xudng song Hang chang?

Viéc rii tro cét xudng séng Hing ctia ngudi An Dé varii tro
cot xudng song bién cha ngudi Viét Nam tuy hinh thic giong
nhau, nhung tim 1y cta hai din téc khic nhau. Ngusi An Dé
coi song Hang 14 dong séng linh thiéng d6 tro cot ngudi chét
xudng do sé dugc thin thinh tiép doé gidi thoat, con nguoi Viét
dé tro cdt ngudi chét xudng song bién 1a coi nhu hét mot kiép
ngudi. Quan niém chét 1a hét moi chuyén, xic thin cit bui tra
vé cho cat bui, do l4 cdi tim ty tai cta thinh nhan, con ngudi
binh thuéng vin c6 mot méi rang budc tinh cadm va tim linh
gitia ngudi chét va ngudi song. Vi vay viéc gill gin tro cdt, hai
cot cla ngudi qua ¢d mang tinh gido duc vé ngudn coi va dao

dic rit 16n, 13 mét phin rit quan trong cia dao thd cing ong
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ba té tién, gop phin lim nén nép sdng tinh thin cha din. Viéc
gitf lai mé ma cia t6 tién hodc tro cot cia té tién cing la mot
nét vin héa tim linh déing trin trong. Thiét nghi khéng nén bat
chudc cic dan téc khic mét cich rip khudn ma thiéu su hiéu
biét vé muc dich viéc lam cha ho, dé réi chiing ta ty ddnh mat

bin sac cua minh.
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Két luén

ghién ciu phong tuc tip quan trong dan gian

khéng phai chi diing lai & viéc ghi chép lai ma con

phai tim hiéu ngudn goc, y nghia biéu trung trong
madi phong tuc tip quin, ching han tuc 18 thd cing té tién cha
ngudi Viét Nam biéu tuong cho diéu gi, ba ciy nhang cam trén
ban thd co ¥ nghia biéu trung cho diéu gil... Co hiéu dugc y
nghia siu xa, tét dep trong phong tuc tip quin, chung ta sé
thém yéu, thém quy, thém trin trong vin héa va con ngudi Viét
MNam hon, déng thdi mdéi loai bé dugc nhiing yéu td6 mé tin di
doan trong phong tuc tip quin vi bo nhiing tip tuc lac hiu ra
khéi déi séng vin hoa cia din téc.

Ngudi Viét Nam chiu dnh hudng tu tudng cua Phit gido,
Nho gido va Lio gido nén trong mai phong tuc tip quin thudng
ham chifa tinh triét Iy va dao Iy cha nhiing tn gido nay; bén canh
do la dnh hudng cha nhiing tu tudng, triét Iy von cd tll ngan xua
cia din téc. Nhiing phong tuc tip quin xa xua dugc bio tén va
phdt huy cho dén ngay nay, han co nhiing ¥ nghia tot dep va co
tinh gido duc tich cyc lam nén nét vin héa dim chit nhin vin
sdu sic, tic dong lén déi séng tinh thin cing nhu vit chit caa
ngudi din, nén méi duge din gian trin trong va gill gin qua may
ngan ndm nha mét phin khong thé thiéu trong déi séng cta ho.
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Din téc Viét Nam theo truyén thuyét co ciing ngudén goc
“con Rong chidu Tién”, lam nén nét chung nhit cia din toc la
“anh em ddng bao” vdi nhau, nén phong tuc tip quin cing co
nhiing cdi chung nhu: tuc 1é thd aing t6 tién 6ng ba ma thanh
cii “Pao thd cing t6 tién” cha ngudi Viét Nam; trong 1é cudi
hai phii ¢o triu cau va binh rugu; trong tiép khach phai co binh
nudc tra va miéng triu; trong ho téc phin chi hé anh chi, chi
hé em t thé hé thi hai vi di sudt xudng con chiu sau niy vv.
Nhung do hoan cinh lich st cia dit nudce co nhiing thai ky bi
chia cit Nam Bic ldu dai, nhdt 13 trong thdi ky Trinh - Nguyén
phin tranh nén tuc 1é cha hai mién Nam Bac ngodi nhitng diém
chung, ciing cé nhiing nét riéng khic nhau. O phuong Nam cé
nhiing tuc 1é nhu dit tén thit cho cdc con; cha me goi theo tén
ctia difa con ddu long; hai gia dinh ¢ con gi cudi cho nhau goi
14 sui gia; phin biét sui gia vi théng gia khdc nhau theo cdu “lam
sui mit nha, thong gia cd ho”, nhiing tuc 1€ nay & mién Bic khong
co. Hoac cich goi ngudi thin trong gia dinh nhu: O mién Tru ng
va Nam bd ngudi chdu goi chi gidi cia cha [ “cd”, chdng cha cd
goi la “duong”; em gii cia cha cling goi 3 “cd”, chong cia ¢
nay cing goi la “dugng”.. O mién Bic chiu goi chi gii cia cha
13 "bac”, chéng cha bic gdi ciing goi Ia “bic”; goi em gii cta cha
13 “c6”, chéng ciia cb goi la “chu”...

Trudc diy nhiing ngudi nghién ciu vé€ phong tuc tip quian
Viét Nam hau hét [ ngudi mién Bac, hodc goc mién Bacvo Nam
sau nim 1954, nén trong sach viét vé phong tuc tip quin cia ho
phin 16n ndi vé phong tuc tip quin ciia mién Bic 1i chinh, nhu
sach Viét Nam phong tuc ciia cu Phan K¢ Binh, nhiing bé sich
viét vé phong tuc tip quan Viét Nam cia cu Toan ﬂnh, Ddt I¢
qué théi cia tic gid Nhit Thanh... Phin phong tuc tip quin &
phia Nam duéng nhu chua dudc nghién ciu siu rong va diy da.
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Trong thdi ki héi nhip ngay nay, néu khong hiéu vé nhiing
tinh hoa trong vin héa din tdc, ching ta dé bi nhitng ngudn
vin hoda ngoai lai 161 cudn lam cho mat géc, nhdt 13 mét sé
ngudi tré hay co xu hudng chay theo cii mdi dé réi vong ngoai,
bit chudc ma dé bi dinh mait minh trong thé gidi hoi nhap.
Cho nén viéc hiéu dung, hiéu rd tir d6 gitf gin va phat huy ban
sic vin hoa din tdc 13 hét sife cin thiét dé din tdc ta hoa nhdp
chii khong hoa tan, va diy ciing la nén ting dé tiép thu nhing
nguén vin hoa tién bd khdc theo tinh thin “thiu héa vi sing
tao” mi khéng bi mit gde. Viéc trudc tién dé bao tén va phat
huy ban sic vin hoa dan tdc la nghién ciu vé phong tuc tip
qudn trong din gian mot cich nghiém tic, siu rong va lién tuc
dé lam néi bit nhiing gid tri tét dep va tinh phong phu trong
van hoa Viét, khién cho ngudi Viét Nam yéu quy vin hoa Viét
Nam va ngudi dian toc khac cing thiy dugc nét dep nhin van
trong vin hoa Viét Nam.

Trén tinh than d6, d€ gop phin trong viéc bio tén va phat
huy ban sic van hoa din toc, toi tim toi hoc hoi & sich vé va
trong din gian, nhit la tim hiéu phong tuc tip quin cia ngudi
Viét tif mién Trung Trung bé tré vo Nam bd ma viét nén cudn
sich nay. Ngoii nhiing tii lidu ¢ trén sich bdo, cé nhiing phong
tuc tip quin & phuong Nam chua thiy sich v& nio viét dén hay
ghi chép tudng tin, toi phai tu di thuc t&€ dén nhitng ving mién
noi do dé tiép cin, tim hiéu, thu thip tai lidu tif thyc tién doi
séng dé lam co sd nghién ciu.

Trong khi xdy dung néi dung trong cudn sich nay, toi dua
vao tién trinh dién tién cha phong tuc tip quin gin lién véimot
déi ngudi ti khi sinh ra, in &, giao thiép, rdildn 1én dung vo g
chéng... cho dén khi trd vé v&i 6ng ba t6 tién thanh mét dong
chiy tiép dién khéng ngling, hoa chung trong mach séng cha
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din téc. Piéu nay sé giip cho ddc gia dé nhan ra y nghia vi cim
nhin dudc nhiing nét riéng ciia moéi phong tuc tip quan duogc

két néi vai nhau trong dién trinh cda né.

Phong tuc tip quin Viét Nam li cha dé rit rong 16n, rit
phong phi, da dang, muén hinh muoén vé; viéc nghién ciu doi
héi nhiéu cong phu, nhiéu théi gian cing nhu vén hiéu biét sau
réng ma stic nguidi lai co han. B&i viy cudn sich nay khéng trinh
khéi nhiing han ché, thiéu sot, c6 nhing phong tuc tip quan
hay nhung chua dugc dé cip. Song ching téi van manh dan gidi
thiéu cudn sach tdi ban doc, mong nhan dudc nhiing 161 gop ¥,
chi gido cia ban doc gin xa, tit cd khong ngoai muc dich nao
khic la gép phdn tim hiu siu ky hon vé nhitng phong tuc tip

quin ma cha 6ng bao doi truyén lai.

Téi xin chan thanh cim on Tién si Phan Vin Hodng -
nguyén Téng thu ky Héi Khoa hoc Lich st Thinh phé Hé Chi
Minh, Gidng vién Trudng Pai hoc Su pham Thanh phé Hé Chi
Minh d3 doc bin thao Phong tuc dit phuong Nam va viét 101 gidi
thiéu cho cudn sich, dong thdi dong vién giup dd tinh thin

cho téi rit nhidéu dé€ cudn sach sém duoc xuit ban.
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“Trong khi cdc tic gia trudc day chi yéu viét vé phong tuc tip quan ¢ mién
Bic thi tac gia Ti Xuan Lanh dé cip nhiéu dén phong tuc tip quan ¢ mién
Trung va mién Nam, nhiing noi in ddu chén éng,

Tac gia khing dinh: “Phong tuc tap quan la mét bo phan quan trong hinh
thanh nén vin héa’, ma “vin héa la céi hén tinh clia dan toc’, nén “hén tinh
con thi dan toc con”. Trong nhiing thai ky lich st kho khan, khi nudc ta bi
ngoai bang d6 h¢, ngudi Viét Nam van bao tén nhiing phong tuc tap quan
ctia minh. Theo tic gia, d6 la mét cich d6i khang rat quan trong, bén canh
nhiing cich déi khéng khéc... Ching han, trdi qua mét nghin nam Bac
thudc, ngudi Viét Nam van duy tri cach néi, cach lam ctia minh, khac véi
ngudi Trung Hoa: ngudi Viét Nam néi “vg chong” (vo trudc, chéng sau) chid
khong néi “phu the” (phu tridc, thé sau); tio mo vao thang Chap am lich
chii khong phai vao thang Ba am lich nhu ngudi Trung Hoa v.v... Nhé vy,
sau khi danh dudi quan xdm higc, gianh lai doc 1ap tu do, “ta van la ta” chd
khéng bj déng héa, khong bi mat goc”
TS. Phan Viin Hoang
nguyén Téng thu ky Hoi Khoa hoc Lich st
Thanh phé H6 Chi Minh
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